
http://www.ghaemiyeh.com






یملاسا کناب  يوس  هب  یهار 

: هدنسیون

يزاریش ینیسح  قداص  دیس  هللا  تیآ 

: یپاچ رشان 

نآرق

: یلاتیجید رشان 

ناهفصا هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 



تسرهف
5تسرهف

یملاسا کناب  يوسب : 8یهار 

باتک 8تاصخشم 

مجرتم 8همدقم 

رضاح 9باتک 

ناملسم 9ناناگرزاب 

ابر ءاغلا   111

؟ ارچ يدیما  11ان 

؟ دیشوپ مشچ  ابر  زا  اه  کناب  رد  ناوت  یم  هنوگچ  . 113

؟ اجک زا  نادنمراک  قوقح  . 214

؟ میهدب هرهب  یب  ماو  ارچ  . 319

: یملاسا کناب  یساسا  تایلمع  تسرهف   223

: یملاسا کناب  یساسا  تایلمع  تسرهف   223

یملاسا کناب  تباث  ساسا  اما  * 24

؟ دهد یم  یملاسا  کناب  هک  یماو   128

؟ دهد یم  یملاسا  کناب  هک  یماو   128

رتشیب 29نیعجارم 

رتشیب 31دوس 

؟ دریگ یم  یملاسا  کناب  هک  یماو   233

اه هدرپس  لوبق   336

نایرتشم اب  یملاسا  کناب  هبراضم   436

نایرتشم اب  یملاسا  کناب  هبراضم   436

اهماو نتخاس  37دودحم 

رتشیب 38دوس 

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 73زکرم  هحفص 5 

http://www.ghaemiyeh.com


هبراضم دوس  38میسقت 

تسا لماع  ود  لوصحم  39دوس ،

تسا ابر  زا  شیب  هبراضم  41دوس 

یملاسا کناب  اب  ناناگرزاب  هبراضم   542

هیامرس اب  تراجت   643

هبراضم رد  یگدنیامن   744

تاج هلاوح  لاسرا   845

هدراو تاجلاوح  نتفریذپ   946

نهر  1047

یلومعم ياهماو   1148

رابتعا ندرک  زاب   1249

یتعنص ياهماو   1353

یتعنص ياهماو   1353

لح 54هار 

دانسا لباقم  رد  ماو  تخادرپ   1455

لااک لباقم  رد  ماو  تخادرپ   1556

راداهب قاروا  ندرک  دقن   1657

راداهب قاروا  ندرک  دقن   1657

قاروا ندرک  دقن  60عاونا 

هلئسم یهقف  61ضرف 

هلئسم یهقف  لح  61کنیا 

؟ دراد یمکح  هچ  يدایز  62لوپ 

یفارص  1763

لوصو طرش  هب  ياهکچ  ای  هصاقم   1864

رگید تایلمع   1965

همتاخ 66رد 

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 73زکرم  هحفص 6 

http://www.ghaemiyeh.com


اهتشون 66یپ 

زکرم 70هرابرد 

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 73زکرم  هحفص 7 

http://www.ghaemiyeh.com


یملاسا کناب  يوسب : یهار 

باتک تاصخشم 

يزاریش قداص  دیس  مرتحم  دنمشناد   : هدنسیون

یمظاک یلع  همجرت :

: هب ءادها 

دیهاوخ یملاـسا ) کناب   ) سیـسأت رد  دـیراد و  هدـهع  هب  ار  ملاـسا  يداصتقا  نیناوق  يایحا  تیلوئـسم  هک  ناملـسم  ناناگرزاب  اـمش 
مجرتم .دیشوک 

.دیسر پاچب  خیرات 1/5/93 ق  رد  هخسن  رد 2000  مق  نآرق  تاراشتنا  هیامرس  باتک  نیا 

یملاسا کناب  يوسب  یهار 

مجرتم همدقم 

.تراهط تمصع و  نادناخ  كاپ و  تیبلها  تبترم و  یمتخ  ترضح  هاگشیپ  رب  دورد  یهلا و  يانث  دمح و  زا  سپ 

اب دـیآ  یم  نایم  هب  ملاـسا  داصتقا  زا  تبحـص  و  دروخ ، یمرب  هدرکلیـصحت  دارفا  زا  یخرب  اب  ناسنا  هک  یماـگنه  تاـقوا  زا  يرایـسب 
وترپ رد  يداصتقا  ياه  همانرب  نیرتیلاع  هکنآ  زا  لفاغ  دراد ؟ يا  همانرب  داصتقا  هراـبرد  مه  ملاـسا  یتسار  دنـسرپ : یم  بجعت  لاـمک 
یملع رئاخذ  نیا  هکنآ  يارب  دـنعلاطا ؟ یب  ملاـسا  داصتقا  زا  ام  ياهناد  داصتقا  ام و  ناناوج  ارچ  سپ  .تسا  ملاـسا  يداصتقا  نیناوق 

يداصتقا دـنا ، هداتفا  بقع  داصتقا  نادـیم  رد  یگدیـشاپ  مه  زا  فلاتخا و  هقرفت و  رثا  رد  هک  ناناملـسم  و  تسا ، بحاص  یب  میظع 
دنرادرب باوخ  زا  رس  دنهاوخب  یملاسا  کلامم  زا  یخرب  هزات  هزات  مه  رگا  .دننکب و  يداصتقا  همانرب  هب  جایتحا  ساسحا  هک  دنرادن 

نتخادنا و هاگن  تردق  هک  هتـسب  ار  نانآ  شوگ  مشچ و  هناگیب  ندمت  قرب  قرز و  ردقنآ  هنافـسأتم  دنتفیب ، يداصتقا  دشر  رکف  هب  و 
نآ يور  هتفرگ  لیوحت  ار  نارگید  يداصتقا  ياه  همانرب  هتسبرد  هتسبرس و  روطنیمه  و  دنرادن ؛ ملاسا  يداصتقا  ياه  همانرب  رد  لمأت 

.دننک یم  راک 

هنومن يارب  دشاب ، هتشاد  دوجو  اهروشک  يداصتقا  روما  هرادا  يارب  یئاه  همانرب  ملاسا  رد  اعقاو  هک  دننک  یمن  رکف  اهیـضعب  لاوصا  و 
ملاسا نیناوق  وترپ  رد  هک  دنک  یم  رکف  مه  زونه  یسک  رتمک  تاسسؤم  نیا  يداصتقا  ياه  همانرب  یکناب و  تاسیسأت  دروم  رد 
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.دشاب هتشاد  یملاسا ) ياهکناب   ) دنناوتب ناناملسم 

رضاح باتک 

رد فلؤم  تسا  يزاریش  قداص  دیس  جاح  ياقآ  بانج  مرتحم  دنمشناد  هتشون  یملاسا ) کنب  یلا  قیرطلا   ) باتک همجرت  باتک  نیا 
ثحب دروم  یبوخ  هب  ار  هلئـسم  نیا  و  دـنک ، راومه  ناناملـسم  يارب  ار  یملاـسا ) کناب   ) کی هب  ندیـسر  هار  دـهاوخ  یم  باتک  نیا 

وترپ رد  اهنت  هن  هک  دـنک  یم  تباـث  دوش ، یم  روصت  یملاـسا ) کـناب   ) سیـسأت دروم  رد  هک  یتلاکـشم  لـح  اـب  و  تسا ، هداد  رارق 
هک يرتشیب  دوس  اب  دـناوت  یم  یملاـسا  کناب  هکلب  درک  سیـسأت  یملاـسا  ياهکناب  ناوت  یم  ملاـسا  يداصتقا  ياه  هماـنرب  نیناوق و 

.دهد همادا  تیلاعف  هب  دناسر  یم  دوخ  نیعجارم  هب  هک  يرتشیب  دوس  و  درب ، یم  دوخ 

قیرط زا  مه  دنک ، بلج  دوخ  يارب  يدایز  رایـسب  نیعجارم  هدـش ، يوق  يداصتقا  هینب  ياراد  یهاتوک  تدـم  فرظ  رد  هک  يروط  هب 
.ددرگ دوخ  نیعجارم  یناگرزاب  دوس  کیرش  عورشم  قیرط  زا  مه  و  دهدب ، هرهب  یب  ياه  ماو  دوخ  نیعجارم  هب  عورشم 

تلاماعم دتـس  داد و  يانثتـسا  هب  ار  رگید  ياهکناب  تایلمع  مامت  دـناوت  یم  یملاـسا  کناب  هک  دـیناوخ  یم  باتک  نیا  رد  هصـلاخ 
ياهکناب رگید  رب  یملاـسا  بلاج  يداصتقا  ياه  همانرب  هلـسلس  کی  نتـشاد  اب  هکنیا  هفاضا  هب  دـهد ؛ ماـجنا  یبوخ  هب  اـبر  عورـشمان 

.تشاد دهاوخ  يرترب  دوجوم 

ناشیا مظعم  يوخا  فرط  زا  یملاسا  کناب  سیسأت  رکف  لبق  ياهلاس  زا  دنا  هدومن  هراشا  فلؤم  هک  هنوگنامه  هک  تسناد  دیاب  یلو 
مانب دروم  نیا  رد  یبلاج  باتک  هل  مظعم  تسا و  هدـش  داهنـشیپ  قارع  نارادـکناب  راجت و  هب  يزاریـش  دـمحم  دیـس  هللا  هیآ  ترـضح 

.میتسه نآ  رشن  رظتنم  یگمه  هک  دنا  هتشون  یملاسا ) کناب  )

ناملسم ناناگرزاب 

نیا تسا  هدش  هتـشاذگ  نانآ  ياپ  يولج  یملاـسا ) کناب   ) سیـسأت يارب  یهار  کنیا  هک  ناملـسم  ناناگرزاب  تسا  دیما  همتاخ  رد 
هدهع ار  گرزب  هفیظو 
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نامه میا  هدروخ  ناکت  رید  رایـسب  ام  دنزاس ، یلمع  ار  ناناملـسم  رمع  کی  يوزرآ  ینید  ناردارب  یعاسم  کیرـشت  اب  و  دنوش ، راد 
میرحت ياج  هب  نیملـسم  ناناد  داصتقا  ملاـسا و  ياملع  تسیاب  یم  دش  زاب  یملاـسا  کلامم  رد  یکناب  هکد  نیلوا  هک  یلوا  ياهلاس 

راوخ ابر  ياهکناب  زات  تخات و  نادیم  نیملسم  ياهرازاب  هزورما ، هک  دنداد  یم  ماجنا  یتبثم  مادقا  دنتسشن و  یم  یفاب  یفنم  کناب و 
.تسا تعفنم  نتشگزاب  مه  ررض  همین  زا  لاح  ره  هب  دوب ، یمن 

هسسؤم  ) و يولع ) هنسحلا  ضرق  قودنص   ) مق هیملع  هزوح  رد  ریخا  ياهلاس  هک  تسا  یتخبـشوخ  یـسب  ياج  هک  دنامن  هتفگان  هتبلا 
، تسا هدش  هتشادرب  فده  نیا  يوس  هب  یئاهماگ  زین  اهناتسرهش  ریاس  نادمه و  ناهفـصا و  دهـشم و  نارهت و  رد  و  یملاـسا ) نواعت 

دوخ یکناب  تاجایتحا  یمامت  دنناوتب  ناناملـسم  هک  درک  يراک  دـیاب  هکلب  درک ، افتکا  ناوت  یمن  هنـسحلا  ضرق  تخادرپ  هب  اهنت  اما 
همانرب رد  یلعف  ياهکناب  هک  دوش  يراک  ای  و  دنزاس ، فرطرب  دنک  یم  راک  ملاـسا  يداصتقا  نیناوق  قبط  هک  یحلاص  ياهکناب  رد  ار 

.دنیامن فذح  دوخ  ياه  همانرب  زا  ار  ابر  دتس  داد و  و  دننک ، رظن  دیدجت  دوخ  ياه 

زور نآ  دیما  هب 

يدنوموم یمظاک  یلع  مق  هیملع  هزوح 

يرمق  1393  / 3  / 15

: فلؤم همدقم 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 

.ار ناهج  يادخ  ساپس 

.شراهطا لآ  ناربمایپ و  متاخ  ص )  ) دمحم رب  ناهج  مدرم  ناگتشرف و  دورد  یهلا ، ناربمایپ  دورد  یهلا ، دورد 

: تسا لصف  ود  ياراد  دیراد  تسد  رد  هک  یباتک 

.ابر ءاغلا  هار  رد  . 1

.یملاسا کناب  یساسا  ياهراک  . 2

: مانب ار  نآ  شیپ  اهتدم  هک  یباتک  زا  تسا  یتمسق  لصف  ود  نیا  و 

.مدوب هتشون  ابر ) هلئسم  یملاسا و  داصتقا  نوماریپ  : ) ینعی ابرلا ) هلکشم  یملاسلاا و  داصتقلاا  یف  )

هکنیا اب 
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یتلااکشا داجیا  باتک  رگید  ياهتمسق  يارب  باتک ، لصا  پاچ  زا  لبق  لصف  ود  نیا  پاچ  تسا  نشور  نم  يارب  دیاش  هک  یللع  هب 
یم میدقت  ار  لصف  ود  نیا  کنیا  مینک ، پاچ  لابق  هدش  روط  ره  ار  لصف  ود  نیا  هک  میتفرگ  میمصت  فصو  نیا  اب  اما  درک ، دهاوخ 

: میئامن

هسدقم ءلابرک 

يزاریش قداص  دیس 

ابر ءاغلا   1

؟ ارچ يدیما  ان 

رکف هب  و  دـنوش ؛ میلـست  دـنناد  یم  تخـس  ار  نآ  هراـچ  هک  هدـیچیپ  ياـهراک  ربارب  رد  هک  تسا  هدـش  هتـشرس  نیا  رب  مدرم  تعیبـط 
ندومن نیزگیاج  و  اـبر ، ءاـغلا  نوماریپ  ار  یئوگتفگ  ثحب و  عون  ره  .دـنتفا و  یمن  تسا  هتفرگ  ارف  ار  اـیند  هک  يدـساف  رما  حلاـصا 

.دنرادن نآ  يارب  يزوریپ  دیما  هک  هدرمش  لاحم  یثحب  نآ  ياجب  ار  یحلاص  همانرب 

.دنا هدرک  رپ  ار  ایند  اهکناب  دننیب  یم  مدرم  هک  یماگنه 

رکف هب  رگید  تسا ، ابر  دتـس  داد و  ناشراک  مه  اهکناب  و  دـنراد ؛ راکورـس  اهکناب  نیا  اب  ناهج  ياهیناگرزاب  اـهرازاب و  دـننیب  یم  و 
مه رگا  .دراد و  دایز  رایـسب  ماود  تماقتـسا و  هب  جایتحا  و  لکـشم ، سب  تسا  يراک  اهکناب  حلاـصا  اریز  دنتفا ، یمن  اهکاب  حلاـصا 

یناسنا ره  رب  هک  هنوگنامه  .دنناد  یم  لوهجم  ار  هجیتن  هداد  تبسن  فازگ  فلاب و  ار  وا  راک  دیآرب ؛ اهکناب  حلاـصا  رکف  رد  یـسک 
افرمکح اج  همه  رب  هزورما  هک  يدـسافم  نتخاس  نک  هشیر  يارب  تسا  بجاو  هدـش  هک  تمیق  ره  هب  وحن و  ره  هب  تیناسنا  رطاخ  هب 

حـلاص و لاوحا  عاضوا و  نآ  ياج  هب  هتخاـس ، نک  هشیر  دوجوم  يداـصتقا  ماـظن  سوماـق  زا  ار  دـساف  داوم  و  دـنک ، شـشوک  تسا 
.دزاس نیزگیاج  یحلاص  همانرب 

تمیق ره  هب  وحن و  ره  هب  تسا  بجاو  ملاسا  رطاخ  هب  ناملسم  دارفا  رب  زین  روطنیمه 
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و هتخاس ، نک  هشیر  یملاـسا  هعماج  نایم  زا  ار  یملاـسا  ریغ  ياه  هدام  و  یملاـسا ، ریغ  ياه  همانرب  و  یناملـسمان ، عاـضوا  هدـش  هک 
.دزاس نآ  نیزگیاج  یملاسا  عاضوا  همانرب و 

دننامه ات  درک  اهر  ار  لکـشم  نیا  دـیاب  ایآ  تسا ، تخـس  نآ  هراچ  هک  تسا  یتلاکـشم  لیبق  زا  يزورما  ياـهکناب  رد  اـبر  هلکـشم 
.دنک داجیا  اهتبیصم  ناهج  رد  نآ  رارمتسا  ءاقب و  نانچمه  و  دربب ؛ نیب  زا  ار  عامتجا  هتشذگ 

نآ زا  ات  دـنریگ  یم  لیوحت  دـنریذپ و  یم  ار  زیچ  ره  زاب  شوغآ  اـب  دـنرگن ، یم  لـقع  قطنم و  هچیرد  زا  زیچ  ره  هب  هک  رادـیب  دارفا 
یم زاب  ینخـس  ره  يور  هب  ار  دوخ  شوگ  هچیرد  نشور  دارفا  يرآ  .دنیامن  يوریپ  قح  نانخـس  اهـشور و  زا  دنبایرد و  ار  قح  نایم 

، لباقم رد  و  دـنیامن ، توعد  نآ  يوس  هب  ار  ناگمه  و  دـنیامن ، يوریپ  نآ  زا  هدومن  قیدـصت  ار  نآ  دـننک و  كرد  ار  قح  اـت  دـننک 
.دنزادرپ هزرابم  هب  نآ  اب  هدومن  درط  ار  لطاب  قحان و 

كدیامرف یم  نانآ  هرابرد  هدوتس و  شدیجم  نآرق  رد  ار  دارفا  هنوگنیا  میرک  دنوادخ 

؛ دنیامن یم  يوریپ  تسا  رتهب  رت و  کین  هک  ینخـس  نآ  زا  یلو  دنونـش ، یم  ار  ینخـس  ره  هک  ارم  ناگدنب  زا  هتـسد  نآ  هد  تراشب  )
(. دنشاب یم  دنمدرخ  نشور و  دارفا  نانیا  هدومرف و  ناشتیاده  دنوادخ  هک  دنتسه  یناسک  نانیا 

، دوش یم  وربور  اهنآ  اب  ابر ) ءاغلا  هیرظن   ) هعلاطم ماگنه  ناسنا  هک  میئآ  یمرب  یئاهـشسرپ  هب  خساپ  ددص  رد  ادخ  دـیما  هب  نونکا  مه 
نیفلاخم زا  یخرب  و  دسرب ، رظن  هب  تخس  رایـسب  مه  تلاکـشم  نیا  لح  اسب ، هچ  و  دنک ، یم  هولج  یعناوم  تروص  هب  هار  نیا  رد  و 

هلمج زا  ار  اهشسرپ  نیا  يراوخابر  نارادفرط  ای  ملاسا ،
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.دنیامن یم  یفرعم  لح  لباقریغ  تلاکشم 

دهاوخ مولعم  امـش  يارب  میئآ  یمرب  نآ  هب  یئوگخـساپ  اهنآ و  ددص  رد  رـصتخم  روط  هب  هللا  ءاشنا  هک  لئاسم  تلاکـشم و  نیا  یلو 
کنیا .تسا  هتـشاد  هنابذاک  يا  هولج  اهامن  بآ  اه و  بارـس  نوچمه  يدارفا  يارب  رود  زا  و  تسا ؛ ناسآ  نآ  لـح  هنوگچ  هک  دـش 

: میهد رارق  تقیقح  حیرشت  زیم  يور  ار  اهشسرپ  نیا 

؟ دش زاین  یب  ابر )  ) زا ناوت  یم  هنوگچ  اهکناب  رد  . 1

؟ دوش نیمأت  اجک  زا  نادنمراک  قوقح  . 2

؟ میهدب ابر  یب  ضرق  هنوگچ  . 3

؟ مینک ظفح  هنوگچ  ار  هجدوب  یملاسا  کناب  رد  . 4

؟ دیشوپ مشچ  ابر  زا  اه  کناب  رد  ناوت  یم  هنوگچ  . 1

.دوش یم  هجاوم  نآ  اب  ابر ) ءاغلا   ) هلئسم هک  تسا  یلکشم  نیلوا  شسرپ  نیا 

نیا زا  میناوت  یم  هنوگچ  ام  تسیچ ، هراچ  اما  تسا ، اهتلم  داصتقا  هدـنبوک  زادـنارب و  نامناخ  ابر  هک  میراد  لوبق  ام  هلب   ) دـنیوگ یم 
نوچمه دنداصتقا و  یتایح  نایرـش  هزورما  اهکناب  نیا  هک  یتروص  رد  میـشوپب ؟ مشچ  دنهد  یم  ابر  دـنیریگ و  یم  ابر  هک  یئاهکناب 

مه یناهج  ياهرازاب  و  هدش ، راوتسا  یکناب  ياهدتس  داد و  ساسا  رب  مه  یناهج  ياهتراجت  و  دنـشاب ، یم  نآ  يرادیاپ  بجوم  حور 
اهدتـس و داد و  اهرازاب و  مامت  دـیاب  هک  دراد  یئانعم  نیا  زج  اهکناب  زا  یـشوپ  مشچ  فصو  نیا  اب  اـیآ  دـنخرچ ، یم  اـهکناب  نیا  اـب 

؟ دیآرد لیطعت  تلاح  هب  هرابکی  یگمه  اهتارداص  اه و  تادراو  اهتلم ، داصتقا 

؟ میئامن دتس  داد و  اهکناب  نیا  اب  مینک و  ابر  میلست  ار  دوخ  تسیابیم  ای  نیاربانب 

؟ دوش دکار  اهیناگرزاب  اهرازاب و  اهکناب  نیا  زا  رارف  روظنم  هب  تسیاب  یم  ای  و 

.دنبای یمن  یتاجن  هار  نآ  ربارب  رد  و  دننک ، یم  روصت  لح  لباقریغ  لکشم  کی  تروص  هب  مدرم  ار  شسرپ  نیا 

کی ناونع  هب  مینک ، یم  ثحب  راوخابر  ياهکناب  هرابرد  ام  یتقو  هکنآ  زا  لفاغ  اما  و 
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اهنآ نوماریپ  دـنهد  یم  ماجنا  يوبر  دتـس  داد و  هک  راوخابر ) ياهکناب   ) ناونع هب  هکلب  میزادرپ  یمن  وگتفگ  هب  اهنآ  هراـبرد  کـناب 
.میئامن یم  ثحب 

.میرادن اهکناب  هب  يزاین  و  مینک ؛ یشوپ  مشچ  اهکناب  زا  میئوگ  یمن  ام 

نیا .دنک و  یم  جـلف  ار  هعماج  داصتقا  هک  تسا  اهکناب  يراوخابر  نیا  و  میـشوپب ؛ مشچ  کناب  رد  يراوخابر  زا  میئوگ : یم  ام  هکلب 
شدرگ هن  دـشاب و  یم  اهتلم  یناگرزاب  داصتقا و  حور  هن  و  تسا ، داصتقا  یتایح  گرهاش  هن  مینک  یم  ثحب  نآ  هرابرد  ام  هک  ابر ) )

.دشاب یم  نآ  هطساو  هب  اهرازاب 

تاجلاوح و لدبودر  و  اهدتس ، داد و  هعومجم  رطاخ  هب  دنـشاب  یم  داصتقا  شدرگ  مهم  لماوع  زا  اهکناب  هزورما  مینیب  یم  هک  نیا  و 
ماجنا هک  تسا  يرگید  ياهراک  اهیناگرزاب و  اـه و  هعیدو  لوبق  و  شدرگ ، يراـج و  ياـهباسح  ندرک  زاـب  و  تارداو ؛ تارداـص و 

! دشاب هعماج  یتایح  گرهاش  عطق  هلزنم  هب  دنشوپب  مشچ  ابر  زا  اهکناب  رگا  هک  يروط  هب  ابر ، دتس  داد و  رطاخ  هب  هن  دنهد …  یم 

داد و زا  ریغ  هب  دوخ  رگید  ياهراک  هب  اهکناب  و  دوش ؛ فذح  اهکناب  زا  يوبر  ياهدتـس  داد و  رگا  هک  میهد  یم  نانیمطا  امـش  هب  ام 
سکعرب هکلب  دش ، دهاوخن  لیطعت  یتارداص  تادراو و  یتراجت و  چیه  و  دش ، دـهاوخن  فقوتم  يرازاب  چـیه  دـنهد  همادا  ابر  دـتس 

نیاربانب .دش  دهاوخ  اهنآ  بیصن  يرتشیب  یقرت  دنوش  لیدبت  یملاسا  هبراضم »  » متسیس هب  یئابر  متـسیس  زا  اهرازاب  اهیناگرزاب و  رگا 
هب ابر  ءاغلا  زا  سپ  .دراد و  یتایح  موزل  تیناسنا  رظن  زا  ابر  ءاغلا  هکلب  میئامن ! رظن  فرـص  ابر  زا  اهکناب  رد  هک  دراد  ناکما  اـم  يارب 

.دومن دهاوخ  تفرشیپ  داصتقا  هنوگچ  هک  دیمهف  میهاوخ  یبوخ 

؟ اجک زا  نادنمراک  قوقح  . 2

: تسا نیا  مود  شسرپ 

سپ
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؟ دوش نیمأت  اجک  زا  تسا  یناوارف  هجدوب  هک  اهکناب  نادنمراک  قوقح  دش ؛ ءاغلا  تفگنه  دمآرد  نیا  ابر  اهکناب ، همانرب  زا  هکنآ  زا 

: دومن هجوت  هتکن  هس  نیا  هب  دیاب  شسرپ  نیا  هب  نداد  خساپ  يارب 

: لوا هتکن 

قوقح يارب  کناب  و  دنرواین ؟ تسد  هب  يرگید  دمآرد  اهکناب  دیدرگ  ءاغلا  ابر  رگا  هک  تسا ، ابر )  ) هب رصحنم  اهنت  اهکناب  دوس  ایآ 
! ریخ هن  دشاب ؟ هتشادن  يا  هجدوب  نادنمراک 

اهکناب یناگرزاب  ياهراک  نیمه  هلیـسوب  هعماج  داصتقا  خرچ  تفگ : ناوت  یم  هک  دنهد  یم  ماجنا  یمهم  یناگرزاب  ياهراک  اهکناب 
هک یئاهدوس  و  دـنا ، هدـمآرد  ناهج  داصتقا  یتایح  گرهاش  تروص  هب  هزورما  اهکناب  هک  تسا  باسح  نیمه  يور  و  دـخرچ ، یم 

ناکما نیاربانب  .دـننز  یم  بیج  هب  ابر )  ) مانب هک  تسا  یعفانم  زا  رتشیب  بتارم  هب  دـنروآ  یم  تسد  هب  یناگرزاب  ياهراک  زا  اـهکناب 
نابحاص ار  هیقب  دنزادرپ و  یم  یناگرزاب  هلصاح  ياهدوس  زا  ار  دوخ  نارگراک  قوقح  هک  اهتکرش  تاسـسؤم و  رگید  دننامه  دراد 

.دنزادرپب دوخ  هلصاح  ياهدوس  عومجم  زا  ار  دوخ  نادنمراک  قوقح  زین  اهکناب  دنراد ، یم  روظنم  دوخ  يارب  تاسسؤم  اهتکرش و 

يراک یب  حطس  دروخ ، یم  همطل  اهیناگرزاب  دوش ، یم  هتساک  اهرازاب  شدرگ  زا  نآ  هجیتن  رد  هک  اهکناب  رد  ابر  جاور  نیا  رب  هولاع 
نانچمه اهتورث  دوش ، یم  روآ  يور  یتسدگنت  رقف و  تشاد ؛ دـنهاوخن  راک  تردـق  هیامرـس  یب  دارفا  و  دور ، یم  لااب  مدرم  نایم  رد 

نیا رد  نیمدختـسم  دزم  نادنمراک و  قوقح  رطاخب  نایناهج  هک  دهد  یم  هزاجا  تیناسنا  نادجو  ایآ  دنام ، دـنهاوخ  دـکار  دـماج و 
؟ دننزب اپ  تسد و  ابر  زا  هلصاح  ياهیناماسبان  اهدلاب و 

یمرب ابر  گنج  هب  تدش  یتخـسرس و  اب  ناسنا  نادجو  سکعرب  و  داد ، دهاوخن  يا  هزاجا  نینچ  رـشب  نادجو  تیناسنا و  هاگ  چـیه 
.دزیخ

: مود هتکن 

هب اهکناب  نادنمراک  قوقح  ایآ 
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لااب ناونع  هب  اهتلود  دش ؟ دهاوخ  دننک  یم  فرص  روشک  داصتقا  حطس  ندرب  لااب  مانب  اهتلود  هک  یئاه  هجدوب   1/10 مهد کی  هزادنا 
: دننک یم  فرص  ار  اه  هجدوب  نیا  روشک  داصتقا  حطس  ندرب 

.هطوبرم ياهتمسق  رئاود و  اب  داصتقا ، صوصخم  يا  هناخترازو  لیکشت  . 1

.دوش یم  يداصتقا  ياهتئیه  فرص  هک  هجدوب  زا  یتفگنه  غلابم  . 2

.دننک یم  مازعا  رگید  ياهروشک  هب  وجشناد  يرایسب  دادعت  يداصتقا  تاعلاطم  لیمکت  روظنم  هب  هلاس  همه  . 3

.داصتقا هنیمز  رد  تاعلاطم  روظنم  هب  یمهم  ياه  هدکشناد  سیسأت  . 4

.ددرگ یم  فرص  یتفگنه  ياه  هجدوب  نآ  هار  رد  هک  داصتقا  هب  هطوبرم  روما  لیبق  نیا  زا  و 

شود رب  و …  دـنمورین ) داصتقا  کی  هار  رد   ) ای يداصتقا ) دـشر   ) مانب ار  ناوارف  ياه  هجدوب  همه  نیا  نیگنـس  راب  هک  یئاـه  تلود 
ماـنب زین  ار  اـهکناب  نادـنمراک  قوقح  ملق  کـی  دوجو  هب  گرزب  ياهنوتـس  نیا  فیدر  رد  هک  دوش  یم  هچ  دـننک ؛ یم  لـمحت  دوخ 
رایسب یماگ  يداصتقا  دشر  و  هنومن ، داصتقا  کی  داجیا  يارب  ابر  ءاغلا  اریز  دنشک ، شودب  هدنبیرف  نیوانع  رگید  و  يداصتقا ) دشر  )

 … دور یم  رامش  هب  رثؤم 

.یتلود ياهکناب  دروم  رد  نیا 

دوخ عفانم  زا  یمهم  تمسق  ابر  ءاغلا  اب  هک  مه  دنچ  ره  زین  اهکناب  نیا  هک  تسا  نآ  فاصنا  یلم  یصوصخ و  ياهکناب  هب  تبسن  اما 
رظن فرـص  فیثک  دوس  نیا  زا  دـیاب  زین  اهنآ  هک  تسا  نآ  فاصنا  یلو  داد  دـنهاوخ  تسد  زا  دـندروآ  یم  تسدـب  ابر  هار  زا  هکار 
تلم دارفا  یگمه  دوس  هب  هعماج  داصتقا  تیدوجوم  و  تفر ، دـهاوخ  شیپ  لماکت  یقرت و  يوس  هب  داصتقا  ابر  ياغلا  اـب  اریز  دـننک ،

.دش دهاوخ  ظفح 

نادـجو مادـک  .دـنراد  مدـقم  دوخ  يدرف  زیچان  حـلاصم  رب  ار  عامتجا  مهم  یمومع  حـلاصم  هک  تسا  مزلا  هعماج  کی  دارفا  رب  اریز 
ملاس
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فارشا نادنمتورث و  يا  هدع  ات  دوش ، جلف  یتلم  داصتقا  و  دننزب ، اپ  تسد و  یگنـسرگ  تکلاف و  رقف و  رد  یتلم  هک  دهد  یم  هزاجا 
؟ دنیازفیب دوخ  نلاک  ياهتورث  نازیم  رب 

ءاغلا نارادلوپ  نادنمتورث و  نیا  يراوخابر  زا  عامتجا  کی  يرورـض  یمتح و  حلاصم  نیمأت  رطاخب  هک  تسا  ملاس  نادجو  مادـک  و 
؟ دهدن هزاجا  ار  يراوخابر  میژر 

دنم هرهب  يرتشیب  دوس  زا  یلم  هچ  یتلود و  هچ  اهکناب  دوش ؛ وغل  يراوخ  ابر  میژر  رگا  هک  مینک  یم  تباث  هدـنیآ  لصف  رد  يدوز  هب 
.دش دنهاوخ 

یلم و ياهکناب  دـننک ، ءاغلا  اهکناب  هماـنرب  زا  ار  اـبر  و  دنـشکب ، تسد  يوبر  ياهدتـس  داد و  زا  یتلود  ياـهکناب  رگا  نیا  رب  هوـلاع 
وغل یکناب  ياه  همانرب  رد  ار  ابر  تعرـس  هب  دوخ  تیدوجوم  ظفح  يارب  دـننک  روبجم  ار  اهنآ  هکنآ  زا  لبق  يدوز  هب  مه  یـصوصخ 

.دومن دنهاوخ 

دـنوش و یم  یتلود  ياهکناب  هجوتم  مدرم  هک  دـننیب  یم  یـصوصخ  ياهکناب  دـندرک ، وغل  ار  ابر  یتلود  ياـهکناب  هکنآ  زا  سپ  اریز 
ياهدوس یئابر  ياهدوس  نداد  تسد  زا  هولاع  و  تشاد ؛ دنهاوخن  هطبار  نانآ  اب  مدرم  رگید  و  دـنام ، دـهاوخ  دـکار  نانآ  ياهکناب 

لوبق تاجلاوح و  هار  زا  هک  یئاهدوس  و  فلتخم ؛ ياهباسح  هار  زا  هک  یئاهدوس  دـننام  تشاد ، رگید  ياههار  زا  هک  مه  ار  یتراجت 
یـصوصخ ياهکناب  اذـل  .داد و  دـنهاوخ  تسد  زا  زین  ار  اهدوس  نیا  ددرگ ، یم  اهکناب  بیـصن  تارداو و …  تارداص و  و  اـهکچ ،

.دومن دنهاوخ  وغل  دوخ  یکناب  ماظن  زا  ار  ابر  تعرص  هب  دننک  ظفح  دوخ  يارب  ار  اهدوس  نیا  لقالا  هکنآ  يارب 

: موس هتکن 

، دومن دنهاوخ  وغل  زین  ار  ابر  تخادرپ  دنا ، هدرک  وغل  ار  ابر  نتفرگ  هک  لاح  نیع  رد  اهکناب  ابر ) ءاغلا   ) تروص رد 
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یم رامـش  هب  یتراسخ  اهکناب  يارب  دـنا  هتفرگ  یم  ابر  ناونع  هب  هک  یئاهدوس  نداد  تسد  زا  اب  وس  کـی  زا  رگا  اـبر  ءاـغلا  نیارباـنب 
.تشاد دنهاوخ  یعفانم  دنا  هتخادرپ  یم  ابر  ناونع  هب  هک  یئاهدوس  نتخادرپن  اب  رگید  يوس  زا  دیآ ،

هرهب ياهباسح  رد  ار  دوخ  لاوما  هک  ینادـنمتورث  هب  دریگ ، یم  ابر  تسا  هداد  ماو  اـهنآ  هب  هک  يدارفا  زا  اـهکناب  هک  هنوگناـمه  اریز 
.دهد یم  ابر  دنراپس  یم  کناب  هب  راد 

يابر ناونع  هب  دیاب  نازیم  نیمه  هب  زین  یغلبم  دشاب  ناموت  نویلیم  ود  لاثم  شناراکهدب  زا  وا  هلصاح  ياهدوس  هک  یکناب  هنومن  يارب 
نویلیم ود  غلبم  لاثم  لاـس  کـی  رد  هک  یکناـب  باـسح  نیا  يور  .دزادرپب  نادـنمتورث  زا  يدودـعم  دارفا  هب  هدرپس و …  ياـهباسح 

دارفا ياهباسح  ابر  ناونع  هب  دـیاب  اهنازیم  نیمه  هب  یغلبم  دـنک  یم  تفایرد  اـبر  ناونع  هب  جاـتحم  ناوتاـن و  ریقف و  نارازه  زا  ناـموت 
.دزادرپب نانآ  هب  نادنمتورث  زا  يدودعم 

کی یتفایرد  ياهدوس  لاثم  دـشاب ؛ یتخادرپ  ياـهدوس  زا  رتشیب  اـبر  قیرط  زا  کـناب  یتفاـیرد  ياـهدوس  لاـس  رـس  تسا  نکمم  هلب 
.دشابن ناموت  نویلیم  کی  زا  شیب  شیتخادرپ  ياهدوس  هک  یلاح  رد  دشاب ، ناموت  رازه  تسیود  نویلیم و 

هکنیا لثم  دـشاب ؛ وا  یتخادرپ  ياهدوس  زا  رتمک  لاس  رـس  ابر  قیرط  زا  کناب  کی  یتفایرد  ياـهدوس  مه  یهاـگ  دراد  ناـکما  زین  و 
ناموت رازه  تسیود  نویلیم و  کی  شیتخادرپ  ياهدوس  هک  یلاح  رد  دـشاب  ناموت  نویلیم  کی  کناب  یتفاـیرد  ياـهدوس  سکعرب 
لاحم ار  ابر  ءاغلا  دارفا  زا  یـضعب  هک  دـنک ، یمن  داجیا  اهکناب  هجدوب  رد  یمهم  تراسخ  گرزب و  نایز  ابر ) ءاغلا   ) نیارباـنب .دـشاب 

تسا رتشیب  نآ  رد  اه  هدرپس  نازیم  هک  اهکناب  زا  يرایسب  رد  و  تسا ، سکعرب  نایرج  تفگ : دیاب  هکلب  .دنرادنپ  یم 
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.دومن دهاوخ  يریگولج  یناوارف  ياهتراسخ  زا  اهکناب  هنوگنیا  رد  ابر  ءاغلا  دنهد ، یم  مدرم  هب  هک  یئاهماو  زا 

: هکنیا هجیتن 

قوقح نودـب  نادـنمراک  دوش  فذـح  اهکناب  زا  ابر  رگا  هک  يروط  هب  تسین  ابر )  ) هب رـصحنم  اهنت  کـناب  نادـنمراک  قوقح  نیمأـت 
.دننامب

؟ میهدب هرهب  یب  ماو  ارچ  . 3

.هراب نیا  رد  تسا  شسرپ  نیموس  نیا 

؟ میهدب ماو  هرهب  نودب  هنوگچ 

هنوگ چـیه  نودـب  ار  ام  لوپ  اهتدـم  زا  سپ  و  دـننک ، شیاسآ  نآ  وترپ  رد  یناـمز  تدـم  هک  میهدـب  مدرم  هب  ار  دوخ  تورث  اـم  ارچ 
؟ دنهدب سپ  ام  هب  دنا  هتفرگ  هک  روطنامه  یحبر  دمآرس و 

: تفگ میهاوخ  شسرپ  نیا  خساپ  رد 

تورث رگا  دـینک : یمن  هدـهاشم  ایآ  تسا ، شـشوک  راـک و  لـباقم  رد  هرهب  هکلب  تسین ، تورث  لاـم و  لـصا  هب  طوبرم  دوس  ـلاوا :
هدوزفا نآ  رب  يزیچ  دوشن  هتـساک  نآ  زا  يزیچ  رگا  درذگب ، نآ  رب  زارد  نایلاس  هک  مه  دنچ  ره  دـشاب ؛ هدـش  نفد  نیمزریز  یناوارف 
هدوزفا نآ  رب  هرهب  تورث  نآ  نازیم  هب  يا  هلماعم  ره  رد  دریگ  ماجنا  دتـس  داد و  تراجت و  نآ  اب  هک  یکدنا  تورث  اما  دش ؛ دهاوخن 

؟ دش دهاوخ 

؟ دراد ماو  هدنریگ  رب  یقح  هچ  لام  بحاص  نیاربانب  تسین ؛ تورث  لصا  هب  طوبرم  هرهب  مینیب  یم  یعیبط  رظن  زا  هک  لاح 

.درادن يا  هرهب  دوس و  بلج  تیحلاص  دوخ  هب  دوخ  لام  میتسناد  هک  تورث  لصا  رظن  زا 

سپ .تسا  هدادـن  ماجنا  دوخ  تورث  يور  یتایلمع  دوخ  لام  ندـش  دایز  يارب  تورث  بحاـص  هک  مه  شـشوک  راـک و  ظاـحل  زا  و 
تسا هداد  يدنمزاین  تسدب  ار  دوخ  لوپ  ینامز  تدم  هکنیا  رطاخ  هب  اهنت  و  دوش ، هفاضا  هدنهد  ماو  تورث  رب  دیاب  یباسح  هچ  يور 

يزیچ هدش  تخادرپ  غلبم  رب  هفاضا  دوخ  تورث  نتفرگ  سپزاب  عقوم 
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؟ دیامن هبلاطم 

: یناث رد 

باوث و ياراد  ملاـسا  رظن  زا  هک  تسا  یکین  ياهراک  زا  نداد  ضرق  اریز  میتسه  لفاغ  دنوادخ  يدونـشوخ  یترخآ و  باوث  زا  ارچ 
ناسنا مه  یهاگ  و  دروآ ، یم  تسدب  هرهب  ای 15 % ای 10 % دوخ 5 % تورث  اب  دـنک و  یم  تراجت  ناسنا  یهاگ  تسا ، ناوارف  شاداپ 

هک اـم  .دـنک  یم  روظنم  شترخآ  باـسح  رد  رتـشیب  و  نازیم 100 % هب  يا  هرهب  وا  يارب  دـنوادخ  دـنک و  یم  يوـنعم  تراـجت  کـی 
یئاـیند دوس  دوخ  لاوما  زا  یتمـسق  هلیـسوب  هک  دراد  یعناـم  هچ  میراد ، يدـنوادخ  شاداـپ  ترخآ و  هب  داـقتعا  و  میتـسه ؛ ناملـسم 

؟ مینک زادنا  سپ  یترخآ  ياه  هرهب  شیوخ  تورث  زا  يرگید  تمسق  هطساوب  و  میروایب ، تسدب 

.تسا زا 100 % رتشیب  رایسب  هنسحلا  ضرق  رد  ترخآ  باوث  هکلب 

؟ ارچ

: تسا لام  لصا  ربارب  هد  نآرق  حیرص  قبط  هقدص  باوث  هکنیا  يارب 

(. دراد شاداپ  نآ  ربارب  هد  دنک  ناسحا  ادخ  هار  رد  سکره  )

: دیئامرف هجوت  تیاور  نیا  هب  کنیا  تسا ، نداد  هقدص  زا  رتهب  نداد  ضرق  دیامرف : یم  فیرش  ثیدح  و 

یسک هب  ار  یلام  نم  رگا  : ) دندومرف هک  دنک  یم  تیاور  ع )  ) قداص رفعج  ماما  ترضح  زا  لامعلاا ) باوث   ) باتک رد  قودص  خیش 
مه اهنیا  زا  هنـسحلا  ضرق  شاداپ  هکلب  مهدـب .) هقدـص  یـسک  هب  ار  لام  ناـمه  هزادـنا  هب  هکنآ  زا  تسا  رتهب  مرظن  رد  مهدـب  ضرق 

هجوت تیاور  نیا  هب  کنیا  دوب  دهاوخ  ربارب  هدجیه  تبـسن  هب  ضرق  هک  یتلاح  رد  .تسا  ربارب  هد  تبـسن  هب  هقدص  اریز  تسا ! رتشیب 
يارب هرهب  هزادنا  نیا  ایآ  درب .) یم  باوث  هدجیه  رب  کی  ناسنا  هنسحلا  ضرق  رد  : ) دندومرف ع )  ) قداص رفعج  ماما  ترضح  دیئامرف :

هب هرهب  دایز  هک  یلیخ  اهکناب  رد  هزورما  دیآ ؟ یمن  رامشب  نلاک  یحبر  گرزب و  يدوس  ناناملسم 
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هب دیئایب  اهناملـسم ! نیاربانب  .دـشاب  یم  هدـجیه  رب  کی  تبـسن  هب  دـنوادخ  دزن  هنـسحلا  ضرق  هرهب  اما  .تسا  ای 9 % دنهدب 8 % امش 
.میدرگ رادروخرب  رتشیب  رتیلاع و  هرهب  نیا  زا  ات  میهدب  هرهب  نودب  ماو  دوخ  ینید  ناردارب 

باب ملاسا  يداصتقا  نیناوق  رد  دنروایب  تسدب  يا  هرهب  دوخ  تورث  زا  دنهاوخ  یم  دنرادن و  راک  تردق  هک  یناسک  يارب  ثلاث : رد 
رگیدکی قفاوت  اب  ینیعم  تبـسن  هب  ار  نآ  دوس  و  يرگید ، زا  راک  یـصخش ، زا  لام  هبراضم : نوناق  هصلاخ  کنیا  تسا : زاب  هبراضم 

: دننک یم  میسقت  دوخ  نایم 

، لوپ بحاص  يارب  دوس  موس  کی  هکنیا  ای  دـنک ؟ یم  راک  نآ  اب  هک  یـسک  يارب  يرگید  فصن  و  لوپ ، بحاص  يارب  دوس  فصن 
! دشاب فرط  هب  طوبرم  رگید  موس  ود 

.فرط يارب  رگید  مراهچ  هس  و  لوپ ، بحاص  يارب  دوس  مراهچ  کی  هکنیا  ای 

: تسا تهج  نیا  زا  تسا  دوجوم  هبراضم  ابر و  نایم  هک  یقرف  .دنتشاد  قفاوت  هک  يزرط  ره  هب  نینچمه  و 

تلاماعم دوس  نازیم  هب  نیفرط  دوس  هکلب  تسین ، دودـحم  هبراضم  رد  دوس  اـما  و …  ای 10 % دراد 5 % تباث  ینازیم  اـبر  رد  هرهب  . 1
.مک هچ  دشاب و  دایز  هچ  تسا  نانآ 

.تسا رتشیب  ارثکا  تسا  یناگرزاب  دوس  کی  نوچ  هبراضم  دوس  اما  تسا ، كدنا  اًرثکا  ابر  دوس  . 2

و %60 هب 50 % هتفر  لااب  یهاگ  هکلب  ای 30 % یناگرزاب 20 % ياهدوس  لاومعم  دشاب ، نآ 5 % دوس  هک  دوش  یم  تفای  یتراـجت  رتمک 
.دسرب مه  دص  رد  دص  هب  تراجت  کی  دوس  تسا  نکمم  یهاگ  .دسر و  یم 

دیاب نایز  ای  دربب  دوس  دوخ  تراـجت  رد  هچ  دـنک  یم  تراـجت  يرگید  لوپ  اـب  هک  یـصخش  ینعم  نیا  هب  تسا ، یمتح  اـبر  هرهب  . 3
ینیعم نازیم 
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.دهدب ابر  هشیمه 

کیرـش رگا   ) لوپ بحاص  دـید ، تراسخ  هلماعم  رد  رجات  اقافتا  رگا  هک  انعم  نیا  هب  تسین ، تباث  یمتح و  هبراـضم  لاـم  هرهب  یلو 
هبراضم ای  ضرق  ناونع  هب  یـسک  هب  ابر  نودب  ار  دوخ  لوپ  رگا  نیاربانب  .دـنک  یمن  هبلاطم  دوخ  لام  زا  رتشیب  يزیچ  دوشن ) تراسخ 

.درب میهاوخ  يورخا  يویند و  دوس  ابر  زا  شیب  میهدب 

؟ درک ظفح  یملاسا  کناب  رد  ار  هجدوب  ناوت  یم  هنوگچ   4

میناوتب ام  تسا  نکمم  هنوگچ  .دسر  یم  رظن  هب  یگرزب  عنام  یملاسا  کناب  سیسأت  هار  رد  هک  تسا  یلکـشم  نیمجنپ  شـسرپ  نیا 
يارب ناگمه  .دهد  یم  هرهب  یب  ضرق  یملاسا  کناب  دنتسناد  مدرم  هک  نیمه  اریز  مینک ؟ ظفح  ار  یملاـسا  کناب  هجدوب  رد  لداعت 

.دش دهاوخ  مامت  کناب  يدوجوم  هیامرس و  زور  نیلوا  نامه  رد  و  دنروآ ، یم  موجه  یملاسا  کناب  يوس  هب  ماو  نتفرگ 

: شسرپ نیا  خساپ  اما 

هدش و هعلاطم  بوچ  راهچ  کی  رد  لوقعم و  یطئارش  اب  اما  دریگب  ابر  هرهب و  هکنآ  یب  دهد ، یم  هنسحلا ) ضرق   ) یملاسا کناب  هلب 
.تسا يزورما  ياهکناب  نیمه  همانرب  دننام  نآ  همانرب  هک  نیعم ،

یم راک  نیا  هب  صاصتخا  ار  دوخ  هیامرـس  زا  ینیعم  رادقم  هکلب  دـنهد ، یمن  ماو  ار  دوخ  هیامرـس  مامت  هرابکی  مه  يزورما  ياهکناب 
کناب .دـنراذگ  یم  تلاماعم  رگید  اهتنامـض و  و  اهتراجت ، اـهکچ ، لـیبق  زا  يرگید  ياـهراک  يارب  ار  دوخ  هیامرـس  هیقب  و  دـنهد ،

ابر همانرب  اهنت  یملاـسا  کناب  رد  هک  قرف  کی  اب  تسا  اهکناب  ریاس  دـننام  تسین و  هنـسحلا ) ضرق  کناب   ) کـی اـهنت  مه  یملاـسا 
اهنآ ملاسا  يداصتقا  نیناوق  هک  یکناب  ياهراک  ریاس  زا  رگید  یئزج  داوم  زا  یخرب  يانثتسا  هب  و  تسا ، هدش  وغل  نتفرگ  ابر  نداد و 

.دنک یمن  زیوجت  زین  ار 
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، دنریگب ضرق  یملاسا  کناب  زا  یگدنز ، يرورـض  تاجایتحا  عفر  يارب  هن  تراجت  روظنم  هب  دنهاوخ  یم  هک  دارفا  زا  هتـسد  نآ  هلب 
اب فرط  هک  دراذگ  یم  نانآ  رایتخا  رد  یلوپ  هبراضم )  ) ناونع هب  هکلب  دهدب ، هنسحلا  ضرق  دارفا  هتسد  نیا  هب  دیابن  یملاـسا  کناب 

هیتآ لصف  رد  و  ددرگ ؛ میـسقت  ینیعم  تبـسن  هب  باسح ، فرط  یملاـسا و  کناب  نایم  هلـصاح  ياـهدوس  دـنک و  تراـجت  لوپ  نآ 
یملاسا کناب  زا  هنسحلا  ضرق  هب  راداو  ار  اهنآ  جایتحا ، هک  تسدگنت  دارفا  زا  هتسد  نآ  اما  .دش  دهاوخ  ثحب  هراب  نیا  رد  يرادقم 

هداد هنسحلا  ضرق  هرهب  نودب  دارفا  نیا  هب  هک  تسا  یهاوخریخ  هیحور  یقلاخا و  نادجو  و  تیناسنا ، يردارب و  همزلا  تسا ، هدرک 
تسا یناسنا  یعامتجا و  تامادقا  رگید  دننامه  مادقا  نیا  و  دوش ، هداد  هنسحلا  ضرق  هرهب  تامادقا  رگید  دننامه  مادقا  نیا  و  دوش ،

.دنهد یم  ماجنا  ناهج  رد  هیریخ  تاسسؤم  اهتلود و  هک 

یملاسا کناب  یساسا  ياهراک 

: یملاسا کناب  یساسا  تایلمع  تسرهف   2

: یملاسا کناب  یساسا  تایلمع  تسرهف   2

.ابر نودب  ضرق  تخادرپ  . 1

.ابر نودب  ضرق  تفایرد  . 2

.اه هدرپس  لوبق  . 3

.یناگرزاب نیلماع  اب  یملاسا  کناب  هبراضم  . 4

.یملاسا کناب  اب  راجت  هبراضم  . 5

.یناگرزاب . 6

.هبراضم رد  تلاکو  . 7

.تاجلاوح تخادرپ  . 8

.تاجلاوح تفایرد  . 9

.نهر . 10

.يداع ياهضرق  . 11

.یکناب تارابتعا  حاتتفا  . 12
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.یتعنص ياهماو  . 13

.دانسا يور  فلس  هلماعم  . 14

.سانجا يور  فلس  هلماعم  . 15

.اه هتفس  ندرک  دقن  . 16

.اهلوپ یفارص  . 17

.هصاقم . 18

.رگید تایلمع  و  . 19

تسا راوتسا  لیذ  ساسا  ود  يور  یملاسا  کناب 

.ریغتم یساسا  تباث 2 . یساسا  . 1

یملاسا کناب  تباث  ساسا  اما  * 

.دنک یم  يراددوخ  ابر  دتس  دادزا و  دشاب  راوشد  مه  هزادنا  ره  يدج  روط  هب  هشیمه و  يارب  یملاسا  کناب  فلا 

.دزادرپـب و هفاـضا  یغلبم  ماو  تخادرپ  ماـگنه  هک  دـنک  یمن  طرـش  فرط  يارب  هجو  چـیه  هب  دـهدب  یماو  یـسک  هـب  هـک  یماـگنه 
تباث تسا  يرما  بلطم  نیا  .دریگ  یمن  هدـهع  هب  ماو  لصا  رب  هفاضا  ار  يزیچ  تخادرپ  تفرگ  یماو  یـسک  زا  کناب  هک  یماـگنه 

ماو اب  یعرش  طیارش  هلـسلس  کی  تحت  ماو  تخادرپ  ماگنه  کناب  تسا  نکمم  هلب  .درک  دهاوخن  فلخت  نآ  زا  یملاـسا  کناب  هک 
نیا هصلاخ  ام  دریذپب ؛ نداد  سپ  هفاضا  طرـش  هدـنهد  ماو  زا  ماو  تفایرد  ماگنه  هکنیا  ای  دـیامنب ، نداد  سپ  هفاضا  طرـش  هدـنریگ 
عون نیا  و  داد ، دهاوخ  تسد  زا  ار  دوخ  طئارش  ضرق )  ) رگید تروص  نیا  رد  اما  میتشاد ، نایب  لصف  نیا  نمـض  ار  دتـس  داد و  عون 

ياهدتس داد و  رگید  عاونا  و  ملاسا ) هبراضم   ) ماکحا عبات  دتس  داد و  نیا  هکلب  دوب ، دهاوخن  هنسحلا ) ضرق   ) ماکحا عبات  دتس  داد و 
.تسا هدش  نایب  نآ  ماکحا  دوخ  ياج  رد  هک  دوب  دهاوخ  یعرش 

متـسیس نیرتلماک  نیرخآ و  هک  دریگ ، یم  ماهلا  ملاـسا  يداـصتقا  ياـه  هماـنرب  زا  یلک  یئزج و  يدروم  ره  رد  یملاـسا  کـناب  ب 
يراذگنوناق
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هک تسا  يا  همانرب  نیرتزوریپ  و  تسا ، هدـش  تباـث  ناـهج  ياـهماظن  یماـمت  رب  نآ  يرترب  یلمع  یملع و  رظن  زا  و  تسا ، ینامـسآ 
 … تسا هدومن  هدهاشم  ناوارف  ياهیکین  نآ  وترپ  زا  دوخ  تایبرجت  لوط  رد  تیرشب 

یملاسا کناب  دشاب  یم  فلاخم  یملاسا  تاروتسد  اب  و  دراد ، جاور  يزورما  ياهکناب  رد  هک  يدتس  داد و  عون  ره  قطنم ، نیا  ربانب 
اهدتـس داد و  عون  نیا  اب  هک  دـنک  یم  هدایپ  ینیعم  ساسا  يور  ار  دوخ  ياه  هیاپ  لوا  ناـمه  زا  و  دـش ، دـهاوخن  میلـست  نآ  ربارب  رد 

.دوشن هجاوم 

: دیئامرف هجوت  لیذ  هنومن  هب  تمسق  نیا  حیضوت  يارب  کنیا  و 

: تسین جراخ  عون  راهچ  نیا  زا  یکی  زا  هلماعم  نیفرط  نیب  دتس  داد و 

: لوا عون 

رد هلماعم  عون  نیا  دهد ، هدنـشورف  لیوحت  ار  دوخ  دقن  ياهب  زین  يرتشم  و  دـهدب ؛ يرتشم  لیوحت  ار  دوخ  يدـقن  سنج  هدنـشورف ،
.تسا دقن  ود  ره  اهب  سنج و  اریز  دوش ، یم  هدیمان  يدقن ) شورف   ) هب یملاسا  داصتقا  حلاطصا 

: مود عون 

داد عون  نیا  دیامن و  لوکوم  هدنیآ  هب  ار  سنج  ياهب  تخادرپ  يرتشم  نکیل  و  دهدب ، يرتشم  لیوحت  ار  دوخ  دـقن  سنج  هدنـشورف 
هداد یتدم  زا  سپ  تسا و  يرتشم  همذ  رد  سنج  ياهب  اریز  دوش ، یم  هدـیمان  هیـسن ) شورف   ) یملاـسا داصتقا  حلاطـصا  رد  دتـس  و 

.دش دهاوخ 

: موس عون 

هلماعم عون  نیا  و  دیامن ، لوکوم  دعب  یتدم  هب  ار  سنج  تخادرپ  هدنـشورف  نکیلو  دـهدب ، هدنـشورف  لیوحت  ار  سنج  ياهب  يرتشم 
ياهب يرتشم  هلماعم  نیا  رد  و  تسا ، دـیرخ  شیپ  ینعم  هب  فلـس  اریز  .دوش  یم  هدـیمان  فلـس ) عیب   ) یملاـسا داصتقا  حلاطـصا  رد 

.تسا هتخادرپ  سنج  تفایرد  زا  شیپ  ار  سنج 

: مراهچ عون 

دقن ار  سنج  ياهب  يرتشم  هن  و  دهد ، یم  دقن  ار  سنج  هدنشورف  هن 
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ار سنج  رگید  هام  کی  هدنـشورف  هک  دـنراذگ  یم  رارق  مه  اب  هکنیا  لثم  ننک  یم  وگتفگ  اهنت  رگیدـکی  اب  ود  ره  هکلب  دزادرپ ، یم 
.دزادرپب ار  سنج  ياهب  لاثم  هام  ود  زا  سپ  مه  يرتشم  و  دهد ، لیوحت 

حلاطـصا رد  هلماعم  عون  نیا  و  تسا ، نیفرط  مازتلا  هلماعم و  دـقع  اـهنت  تسا  هتـشذگ  يرتشم  هدنـشورف و  ناـیم  هک  هچنآ  نیا  رباـنب 
(. هیسن هب  هیسن  شورف  : ) ینعی دوش  یم  هدیمان  یلاک ) هب  یلاک  عیب   ) یملاسا داصتقا 

: يریگ هجیتن 

.دنک یم  در  ار  مراهچ  عون  و  دراد ، لوبق  ار  نآ  لوا  عون  هس  ملاسا  اهنت  هلماعم  عون  راهچ  نیا  زا 

: باسح نیا  يور  .تسین  تسرد  ملاسا  رد  یلاک ) هب  یلاک   ) هلماعم نیاربانب 

نویدم دریگ  یم  وا  زا  هتفس  هک  یسک  هب  تبـسن  دهد  یم  هتفـس  هک  یـسک  عقاو  رد  و  دشاب ، تیعقاو  يور  نآ  میظنت  هک  یئاه  هتفس 
(. دشابن یگتخاس  هتفس  عون  کی  و   ) دشاب

.دومن تفایرد  ار  نآ  لوپ  و  درک ، دقن  ناوت  یم  یملاسا  کناب  رد  ار  هتفس  هنوگنیا 

عون زا  هلماعم  عون  نیا  اریز  دنـشورفب ، نیعم  تدـم  اـب  ار  نآ  هک  بیترت  نیا  هب  تخورف ، هیـسن  ناونع  هب  ناوت  یمن  ار  هتفـس  نیا  اـما 
.تسین زیاج  و  تسا ، یلاک ) هب  یلاک   ) عیب هک  تسا  مراهچ 

ار اهنآ  ناوت  یم  هک  هنوگنامه  اه ، هتفـس  هنوگنیا  تسا ؛ يزاس  رهاظ  اهنت  تسین و  راک  رد  ینید  عقاو  رد  هک  يروص  ياه  هتفـس  هلب 
.تخورف ار  اهنآ  ناوت  یم  مه  هیسن  تروص  هب  تخورف ، يدقن  تروص  هب 

هیـسن تروص  هب  ار  اه  هتفـس  هنوگنیا  هک  دـهد  یمن  هزاجا  دوخ  نادـنمراک  هب  یملاـسا  کناب  یعقاو  ياـه  هتفـس  دروم  رد  نیارباـنب 
دیایب شیپ  هک  لیبق  نیا  زا  یتلاماعم  .دنک و  هلماعم  يدقن  تروص  هب  دوخ  نایرتشم  يارب  ار  اه  هتفس  نیا  دنناوت  یم  هکلب  دنشورفب ،

یملاسا کناب 
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.دومن دهاوخ  لیدبت  یعورشم  تروص  هب  ار  نآ  ای  و  دنک ، یم  در  ار  نآ  ای 

ابر نودب  کناب  هن  یملاسا ، کناب 

کناـب يور  میناوت  یمن  دـش  رکذ  نآ  هنومن  دـنچ  و  دراد ، يزورما  ياـهکناب  هب  تبـسن  یملاـسا  کـناب  هک  یتاـفلاتخا  هب  هجوت  اـب 
رب هولاع  هکلب  تسین ، ابر  هلئسم  اهنت  يزورما  ياهکناب  اب  یملاـسا  کناب  فلاتخا  دروم  اریز  میراذگب ، مان  ابر ) یب  کناب   ) یملاـسا

.تسا هدرکن  زیوجت  ار  تلاماعم  عون  نآ  ملاسا  هک  دنراد  زین  يرگید  عورشمان  تلاماعم  يزورما  ياهکناب  ابر 

(. ابر یب  کناب   ) هن میتشاذگ  یملاسا ) کناب   ) ار دوخ  باتک  مان  ام  هک  دوب  تهج  نیا  هب  رظن 

: یملاسا کناب  لوحتم  ساسا  اما 

یم ماجنا  ار  اه  تیلاعف  نیا  مامت  و  دراد ، دـنهد ، یم  ماجنا  هنایلاس  هنازور و  اهکناب  رگید  هک  ار  یئاـهتیلاعف  یماـمت  یملاـسا  کـناب 
نیناوق اب  هک  دـشاب  یئاهراک  زا  تیلاعف  نیا  دـیاب  هک  دراد : دوجو  طرـش  کی  یملاـسا  کناب  ياه  تیلاـعف  نیا  ماـمت  رد  اـما  دـهد ،

رد هک  دـشاب  یحابم  یلک و  ماکحا  زا  یخرب  قادـصم  ای  و  دـشاب ، نآ  لماش  یملاـسا  ماـکحا  زا  یکی  اـی  دـشاب ، راـگزاس  یملاـسا 
.تسا هدمآ  ملاسا  تعیرش 

ص)  ) ربمایپ نامز  رد  هک  دشاب  یعاونا  زا  دتس  داد و  عون  هک  تسین  راک  رد  هظحلام  نیا  اه  یضعب  روصت  فلاخ  رب  دروم  نیا  رد  و 
صاخ لکـش  نیا  اب  اًریخا  هک  هزات  تسا  یماظن  یلک  روط  هب  اه  هتفـس  ماـظن  هنومن  يارب  .تسا  هدوب  جـیار  ع )  ) ناـماما ناـمز  رد  اـی 

رب هک  نآ  دنب  دنچ  يانثتـسا  هب  دهد ، یم  رارق  دوخ  راک  همانرب  ءزج  زین  ار  هنیمز  نیا  رد  تیلاعف  یملاـسا  کناب  تسا ، هدـمآ  دوجوب 
لکش نیا  اب  ملاسا  لوا  رصع  رد  ماظن  نیا  هچرگ  .تسا  ملاسا  يداصتقا  نیناوق  فلاخ 
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: دیجم نآرق  زا  هیآ  نیا  دننام  دوش  یم  نآ  لماش  ملاسا  نوناق  داوم  تامومع  زا  یخرب  اما  تسا ، هتشادن  دوجو 

(. دیشاب رادافو  دوخ  رارق  هب  دیا  هدروآ  نامیا  هک  یناسک  يا  )

(. دنراد افو  دوخ  ياهطرش  هب  ناناملسم  : ) ملاسا ربمایپ  تاشیامرف  زا  راتفگ  نیا  و 

تایاور و  دیجم ، نآرق  تایآ  تامومع  یلو  تسا ، هتشادن  دوجو  ملاسا  هیلوا  ياهرصع  رد  یکناب ) تلایکـشت   ) لصا هک  هنوگنامه 
هتفگ هک  یئاهتمسق  حلاصا  اب  هتبلا  تسا  زیاج  یکناب  تلایکشت  ساسا  ملاسارظن  زا  اذل  و  دش ، دهاوخ  نآ  لماش  ص )  ) ربمایپ تنس 

.دش

دوجو ص )  ) لوسر ترـضح  نامز  رد  هک  رلاد  رانید ، ناموت ، لثم  تسا  لوادتم  ام  یلعف  ناهج  رد  هک  جیار  ياهـسانکسا  دـننام : و 
هب جایتحا  هکنآ  یب  دوخ  هب  دوخ  اهلوپ  هنوگنیا  هک  دوب  لیبق  نیا  زا  يرگید  سانجا  ای  هرقن  لاط و  جیار  لوپ  رصع  نآ  رد  و  تشادن ،

.دوب یعقاو  خرن  شزرا و  ياراد  دشاب  هتشاد  یئاه  هناوتشپ  ای  یتلود و  ياهرابتعا 

ياهلوپ اب  سانکسا  و  تسا ، زیاج  نآ  اب  هلماعم  ملاسا  رظن  زا  هزورما  یلو  تسا ، هدوبن  ع )  ) همئا ربمایپ و  نامز  رد  سانکـسا  هکنیا  اب 
عون ره  یملاسا  کناب  لاونم  نیا  رب  .دش و  دهاوخ  نآ  لماش  یملاسا  يداصتقا  نیناوق  تامومع  اریز  درادن ؛ یقرف  میدق  هرقن  لاط و 

داد و اهراک و  نآ  هک  طرـش  کی  اب  اما  دهد ، یم  ماجنا  دـشاب  شیداصتقا  هینب ي  تفرـشیپ  ماکحتـسا و  بجوم  هک  يراک  هلماعم و 
نآ لیصفت  و  میزادرپ ، یم  یملاسا  کناب  ياهراک  زا  یتمسق  حیضوت  هب  راصتخا  وحن  هب  کنیا  .دشاب و  تنس  نآرق و  قباطم  اهدتس 

.منک یم  راذگاو  ینید  عجرم  مردارب  یملاسا ) کناب   ) باتک دننام  رگید  بسانم  ياهتصرف  هب  ار 

؟ دهد یم  یملاسا  کناب  هک  یماو   1

؟ دهد یم  یملاسا  کناب  هک  یماو   1

ياهکناب دننامه  دوخ  هیامرس  زا  یملاسا  کناب 
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هب هک  یغلبم  رب  هولاع  يزیچ  یملاـسا  کناب  هک  تسا  نآ  دراد  اهکناب  ریاس  اـب  یملاـسا  کـناب  هک  یقرف  اـهنت  دـهد ، یم  ماو  رگید 
دارفا هب  یملاسا  کناب  تلایکـشت  حلاصم  يور  ار  دوخ  ياه  ماو  تخادرپ  هک  هنوگنامه  دریگ ، یمن  فرط  زا  تسا  هداد  ماو  ناونع 

: دزادرپ یم 

کناب هک  دارفا  زا  یخرب  و  دهد ، یم  ماو  دوخ  نایرتشم  هب  زیچ  ره  زا  شیپ  لوا  هبترم  رد  یملاسا  کناب  ماو ، هدنریگ  تهج  زا  فلا 
و هبتر ، یلاـع  نادـنمراک  دـننام  دـنک  یم  يرادرب  هرهب  دوخ  تیعقوم  تیبـثت  روظنم  هب  دوخ  ياـه  تسیل  رد  ناـنآ  یماـسا  دوجو  زا 

تخادرپ رد  یحلاصم  يور  ار  دارفا  هنوگ  نیا  کناب  تسا ، دنمزاین  نانآ  يراکمه  هب  هیتآ  رد  هک  فورعم  ناناگرزاب  زا  مه  يدارفا 
هن داد ، دـهاوخن  ماو  تعاضب  یب  دارفا  ءارقف و  هب  کناب  هک  تسین  نیا  لمع  نیا  يانعم  دوشن  مهاـفت  ءوس  هتبلا  دراد ، یم  مدـقم  ماو 

کناب سیـسأت  ودـب  رد  هک  یحلاـصم  کـناب و  تیعقوم  تیبثت  رطاـخ  هب  نکلو  تسا ، ناـیاونیب  داـصتقا  تیوقت  يارب  کـناب  ـلاوصا 
ناشیاهباسح نانآ و  بلج  دارفا و  هنوگنیا  اب  هطبار  رثا  رد  ات  دـنتفا ، یم  مدـقم  نارگید  رب  ماو  نتفرگ  رد  دارفا  نیا  دـنک  یم  باـجیا 

.دهدب ماو  نارگید  ءارقف و  هب  دناوتب  سپس  هدش  تیوقت  یملاسا  کناب  يداصتقا  هینب 

راک مه  هک  دهد  یم  ماو  ینازیم  هب  اهنت  دهد ، یمن  ماو  ار  دوخ  هیامرس  مامت  زا  یمین  هرابکی  یملاـسا  کناب  ماو ، نازیم  تهج  زا  ب 
.دوشن هفقو  راچد  شدوخ  ياهراک  مه  دزادنایب و  هار  ار  نارگید 

یعامتجا و حلاصم  قبط  رتمک  ای  رتشیب  ای  هلاسکی  ای  ههام ، شـش  ای  ههام ، ود  ار  دوخ  ياهماو  یملاـسا  کناب  ماو ، نامز  ظاحل  زا  ج 
.دزادرپ یم  مدرم  هب  دوخ  يداصتقا 

رتشیب نیعجارم 

ماو همانرب 
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قیرط زا  دـناوت  یم  یملاـسا  کناب  اًرهق  دـننک  هعجارم  يرایـسب  دارفا  هک  دـش  دـهاوخ  بجوم  یملاـسا  کناب  فرط  زا  هرهب  نودـب 
هرهب اـبر  عورـشمان  دوس  زا  رتشیب  یلیخ  ناـنآ  ياهدتـس  داد و  رگید  و  تاـجلاوح ؛ و  یناـگرزاب ، تاـعجارم  تـلاماعم و  زا  عورـشم 

.دنک يرادرب 

هـس نیا  فلتخم  نیعجارم  هک  مینک  ضرف  و  دـشاب ، هتـشاد  دوجو  کـناب  هس  ضرف  هب  سدـقم  يـلابرک  نیمه  رد  رگا  هنوـمن : يارب 
نیا زا  یکی  ضرف  هب  رگا  دوب ، دـهاوخ  يرتشم  رازه  هد  کناب  هس  نیا  زا  کی  ره  مهـس  يواسم  روط  هب  دـشاب  رفن  رازه  یـس  کناب 

یملاـسا کـناب  نیا  هب  رفن  رازه  تسیب  رفن  رازه  یـس  نیا  ناـیم  زا  اًرهق  دریگن ، اـبر  دوـخ  نیعجارم  زا  و  دـشاب ؛ یملاـسا  کـناب  هس 
زا درب  یم  رفن  رازه  تسیب  نیا  ياهدتس  داد و  اهراک و  ریاس  زا  یملاسا  کناب  هک  يا  هدافتسا  متح  روط  هب  و  دومن ، دنهاوخ  هعجارم 

.دوب دهاوخ  رتشیب  دنراد  رفن  رازه  هد  نآ  يابر  اهدتس و  داد و  زا  رگید  ياهکناب  يا  دافتسا ه 

ار اهکناب  رگید  راک  یملاـسا  کناب  هک  تسا  نآ  يارب  دـش ، دـهاوخ  رتشیب  اـهکناب  رگید  زا  یملاـسا  کـناب  نیعجارم  میتفگ : هکنیا 
ياه کناب  زا  مدرم  هک  يا  هدافتسا  عون  ره  و  دراد ، فلتخم  یناگرزاب  يداصتقا و  اه  تیلاعف  دهد و  یم  ماجنا  دوخ  نیعجارم  يارب 
يارب هچ  درک  ادـیپ  ماو  هب  جایتحا  تقو  کی  کـناب  يرتشم  رگا  مه  ماو  دروم  رد  تشاد ، دـنهاوخ  مه  کـناب  نیا  رد  دـنراد  رگید 
نیمه یلو  داد ، دـهاوخ  ماو  وا  هب  یئابر  یفاضا و  عون  چـیه  نودـب  یملاـسا  کناب  لزنم ، يرورـض  تاجایتحا  عفر  يارب  ای  تراجت 

.دنتفرگ یم  ابر  وا  زا  درک  یم  هعجارم  اهکناب  ریاس  هب  ماو  نتفرگ  يارب  رگا  صخش 

کناب
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اهکناب ریاس  دننام  دنرادن  راک  ورس  کناب  نیا  اب  هک  يدارفا  هرابرد  دهد  یم  ماو  دوخ  نایرتشم  هب  لوا  هبترم  رد  میتفگ : هک  یملاـسا 
راوخابر ياهکناب  زا  دنراد  لوپ  هیامرـس و  هچ  ره  یملاـسا  کناب  ياه  يرتشم  هک  دوش  یم  بجوم  لمع  نیمه  اریز  دـنک  یم  راتفر 

.دننک یملاسا  کناب  لیوحت  هدیشک  نوریب 

رتشیب دوس 

دوس نازیم  رگا  هکنیا  يارب  دنهدب : اهنآ  هک  تسا  یئابر  زا  رتشیب  شیاه  يرتشم  فلتخم  تلاماعم  زا  یملاـسا  کناب  دوس  هکنیا  اما 
داد و رگید  و  اهتلاکو ، تارداص ، تادراو و  هبراضم ، تاجلاوح ، زا   ) شناـیرتشم فلتخم  تاـملاعم  زا  لاـس  رد  ار  یملاـسا  کـناب 
زا رتشیب  ردـقچ  رگید  تلاماعم  دوس  هک  تسناد  میهاوخ  میجنـسب  نایرتشم  ياهماو  زا  ار  کناب  يابر  عورـشمان  هدافتـسا  اب  اهدـتس )

ار دوجوم  ياهکناب  هنایلاس  ياهدمآرد  تروص  علطم  دارفا  هک  تسا  یفاک  ام  راتفگ  تابثا  يارب  و  دوب ، دـهاوخ  نایرتشم  يابر  دوس 
.دننیبب

ضرف هب  رگا  هدـع  نیا  ياـهماو  ياـبر  زا  راوخ  اـبر  ناـب  دـشاب ، رفن  رازه  هد  کـناب  کـی  ناـیرتشم  هک  مینک  ضرف  رگا  هنومن  يارب 
غلبم نیا  یملاـسا  کناب  هنایلاس  کش  نودـب  دـننک  هعجارم  یملاـسا  کناب  هب  هدـع  نیا  یتقو  دربب ، دوس  ناموت  نویلیم  کی  نایلاس 

زا دش ، دهاوخ  اهکناب  رگید  ربارب  ود  لقادـح  شنایرتشم  یملاـسا  کناب  نوچ  اما  دومن ، دـهاوخ  تراسخ  ار  ابر  ناموت  نویلیم  کی 
دهاوخ دوس  تشاد  ابر  نتفرگن  تراسخ  هک  یناموت  نویلیم  کی  زا  شیب  هنایلاس  رگید ، یفاـضا  رفن  رازه  هد  نآ  فلتخم  تـلاماعم 

: دنا هتفرگ  یملاسا  کناب  زا  هک  یماو  مکح   ? .درب

: تسا عون  ود  رب  لاومعم  دهد  یم  دوخ  نایرتشم  هب  یملاسا  کناب  هک  ار  یماو 

یماو یتدم  زا  سپ  هدننک  ضرق  و  دنریگ ، یم  یگدنز  ياهیدنمزاین  روظنم  هب  ار  ماو  نیا  يا  هدع  . 1
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.دنک هبلاطم  وا  زا  يدوس  یملاسا  کناب  هکنآ  نودب  داد ، دهاوخ  یملاسا  کناب  لیوحت  تسا  هتفرگ  هک  ار 

مکح رظن  زا  دربـب  دوس  هچره  لوپ  نیا  زا  اًرهق  دریگب ، ماو  یملاـسا  کـناب  زا  تراـجت  روـظنم  هب  دـهاوخب  هدـننک  ضرق  رگا  اـما  . 2
دقعنم هبراضم  داد  رارق  نانآ  اب  هکلب  دـهدن ، ماو  دارفا  هب  تراـجت  يارب  هک  دراد  قح  یملاـسا  کـناب  اـما  تسوا ، دوخ  لاـم  یعرش 

: لاثم .دـشاب  یملاـسا  کناب  هب  قلعتم  دوس  نآ  زا  عاشم  یمهـس  دوب  وا  تراجت  دوس  هچره  دـنک و  تراجت  کناب  لوپ  اـب  هک  دـنک ،
کناب دریگب ، ماو  یملاـسا  کناب  زا  هک  تسا  هدمآ  روظنم  نیا  يارب  و  دنک ؛ تکلمم  دراو  یـسنج  جراخ  زا  دـهاوخ  یم  یناگرزاب 
.دشاب امـش  هب  طوبرم  نآ  ياهدوس  مامت  هک  میهد  یمن  امـش  هب  ضرق  ناونع  هب  ار  هیامرـس  نیا  ام  دـیوگب : وا  هب  دـناوت  یم  یملاـسا 
هچره امش و  هدهع  هب  نآ  شورف  سنج و  ندرک  دراو  دشاب ، ام  زا  هیامرس  هک  بیترت  نیدب  میدنب  یم  هبراضم  داد  رارق  امـش  اب  هکلب 

ود موس و  کیای  فصن ؛ هب  فصن  نیفرط ) تیاضر  هب  هتسب   ) دوش میسقت  ینیعم  تبسن  هب  ام  نیب  دش  هیامرـس  دیاع  دوس  نیب  نیا  رد 
ناگرزاب صخـش  کناب و  یمومع  حـلاصم  نیفرط و  تیاضر  هب  انب  رتشیب  ای  رتمک  تبـسن  هب  ای  مراهچ ، هس  مراـهچ و  کـی  اـی  موس ،

شا هدافتسا  نازیم  هک  دنک  یم  تقد  یملاسا  کناب  هشیمه  دنک و  یم  ادیپ  فلاتخا  یملاسا  کناب  رظن  فلتخم  دارفا  دروم  رد  هتبلا 
کناب يارب  نانآ  هب  نداد  ماو  هک  دندارفا  یخرب  تسا ؛ دیفم  کناب  يارب  کی  مادک  وا  هب  نداد  هبراضم  یصخش و  هب  نداد  ضرق  زا 

دهاوخن يدوس  نادنچ  یملاسا 
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.تشاد

تیاضر قبط  دهد و  یم  نانآ  هب  هیامرس  هبراضم ) دادرارق   ) ناونع تحت  ددنب و  یم  هبراضم  داد  رارق  دارفا  هنوگنیا  اب  یملاسا  کناب 
اما .دـهد  یمن  یلوپ  ضرق )  ) ناونع هب  دارفا  هنوگ  نیا  هب  و  دـنک ، یم  تفاـیرد  ار  هیامرـس  دوس  وا  زا  ینیعم  تبـسن  هب  فرط  دوخ و 

رتشیب وا  هب  نداد  ماو  زا  یملاـسا  کناب  هک  دهاوخب ، ماو )  ) کناب زا  دنک و  هعجارم  یملاـسا  کناب  هب  یـصخش  تسا  نکمم  یهاگ 
مدرم هجوت  تبغر و  بجوم  یملاسا  کناب  ياهتسیل  رد  نانآ  ياهمان  ندوب  هک  یسانشرس  دارفا  دننام  .وا  اب  هبراضم  ات  دنک  هدافتـسا 
لقتنم یملاـسا  کناب  هب  هدیـشک  نوریب  رگید  ياهکناب  زا  ار  دوخ  ياهباسح  يا  هدـع  هلیـسو  نیدـب  و  دـش ، دـهاوخ  کناب  يوس  هب 

.دنزاس

ات دهد  یم  ماو  ملق  کی  درف  نیا  هب  یملاـسا  کناب  تسا ، راوخابر  ياهکناب  رد  شتلاماعم  هک  دشاب  یـسک  هدـننک  هعجارم  هکنیا  ای 
.لیبق نیا  زا  يدارفا  ای  دهد ، لاقتنا  یملاسا  کناب  هب  رگید  ياهکناب  زا  ار  دوخ  ياهباسح  ات  دزاس ، دوخ  يرتشم  دنک و  بلج  ار  وا 

دهاوخ هدننک  ضرق  صخش  هب  طوبرم  هیامرس  نیا  زا  هلصاح  ياهدوس  یمامت  اًرهق  و  دهد ، یم  ماو  دارفا  هنوگنیا  هب  یملاـسا  کناب 
.تشاد دهاوخن  یمهس  وا  دوس  زا  یملاسا  کناب  و  دوب ،

؟ دریگ یم  یملاسا  کناب  هک  یماو   2

نازیم و دریگ  یم  مدرم  زا  یملاسا  کناب  هک  ار  یضرق  و  داد ، دهاوخن  هرهب  نانآ  هب  یلو  دریگ ، یم  ماو  مدرم  زا  مه  یملاسا  کناب 
لباقم رد  یملاـسا  کناب  نوچ  هک  دـننک  روصت  دارفا  یخرب  تسا  نکمم  .درک  دـنهاوخ  دودـحم  کناب  حـلاصم  قبط  ار  نآ  تدـم 

مدرم اریز  دـنهدب  ماو  یملاـسا  کـناب  هب  دـنوش  یم  رـضاح  یناـسک  رتـمک  اًرهق  دزادرپ  یمن  هرهب  یـسک  هب  دریگ  یم  هـک  یئاـهماو 
دوخ لاوما  لاومعم 
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ماو دننادرگ  یمرب  نانآ  هب  ار  هیامرـس  لصا  اهنت  هک  یناسک  هب  و  دـشاب ، هتـشاد  نانآ  يارب  يدوس  هک  دـنهد  یم  ضرق  یناسک  هب  ار 
.داد دنهاوخن 

دروم رد  روصت  نیا  هک  تسناد  میهاوخ  میـشاب  هتـشاد  یملاـسا  کناب  عضو  رد  يرتشیب  هجوت  رگا  اریز  تسا ، هابتـشا  لایخ  نیا  اـما 
دش دهاوخ  بجوم  دراد ، دوخ  نایرتشم  يارب  یملاـسا  کناب  هک  يرگید  تلایهـست  هکنآ  تهج  هب  .درادن  تیعقاو  یملاـسا  کناب 

.دنراذگب یملاسا  کناب  رایتخا  رد  جایتحا  عقاوم  رد  ار  دوخ  لاوما  دوخ  هب  دوخ  هک 

دهد یم  نانآ  هب  هک  یئابر  یب  ياهـضرق  نیمه  دشاب ، هتـشادن  مدرم  ياه  ماو  بلج  يارب  يرگید  قیرط  چـیه  یملاـسا  کناب  رگا  و 
.تسا یفاک  نانآ  زا  ماو  بلج  يارب 

زین اهنآ  کناب  جایتحا  ماگنه  هک  داد  دهاوخ  یناگرزاب  ماو  یناسک  هب  لوا  هجرد  رد  هک  دـنک  نلاعا  دـناوت  یم  یملاـسا  کناب  اریز 
زا ات  دنراذگب  کناب  رایتخا  رد  ماو  کناب  جایتحا  عقاوم  رد  هک  تسا  مدرم  كرحم  نیرتهب  دوخ  نیا  و  دنهدب ، ماو  یملاسا  کناب  هب 

تفایرد یملاـسا  کناب  زا  يرتشیب  ماو  دنناوتب  هریغ  يراجت و  ياه  يدنمزاین  عقوم  رد  اًدعب  دنریگ و  رارق  کناب  هجوت  دروم  هار  نیا 
یم ماو  دوخ  نایرتشم  زا  هک  یتبـسن  نازیم  هب  دـنک و  هیهت  دوخ  نایرتشم  يارب  یماع  تبـسن  دـناوت  یم  یملاـسا  کـناب  زین  .دـننک و 

.دنوش مدقشیپ  کناب  هب  نداد  ضرق  رد  هک  دنک  یم  راداو  ار  دارفا  دوخ ، تبسن  نیا  و  دهدب ، ماو  نانآ  هب  مه  تبـسن  نامه  هب  دریگ 
داد و هکنیا  اب  دـنک ، نییعت  نایرتشم  ریاس  رب  يرتشیب  تازاـیتما  دریگب  ماو  ناـنآ  زا  دـهاوخ  یم  هک  یناـیرتشم  يارب  کـناب  هکنیا  اـی 

دهد یم  وا  هب  هک  یئاهماو  ای  دریذپب و  رتشیب  ار  وا  ياهدتس 
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اب تازایتما  هنوگنیا  رطاخب  يرتشم  دوخ  دوش  یم  بجوم  هک  تازایتما  تلایهـست و  لیبق  نیا  زا  دریگب و  سپ  وا  زا  نارگید  زا  رترید 
.دزادرپب ماو  یملاسا  کناب  هب  تبغر  لیم و 

زیاوج یلبق  طرش  نودب  دنهد  یم  ضرق  یملاـسا  کناب  هب  موزل  عقاوم  رد  هک  یناسک  يارب  دناوت  یم  یملاـسا  کناب  هک  هنوگنامه 
ياهکناب هب  نداد  ماو  زا  دارفا  هک  دـشاب  یئابر  نازیم  زا  شیب  ایادـه  زئاوج و  نیا  هک  دریگب  رظن  رد  یئایادـه  ای  صوصخم و  يدـقن 

هب زئاوج  هنوگنآ  تفایرد  رطاـخب  هک  دـنک  یم  راداو  ار  دارفا  هک  تسا  يرگید  هلیـسو  دوخ  زین  نیا  و  دـننک ، یم  تفاـیرد  راوخاـبر 
.دنهدب ماو  یملاسا  کناب 

نیاربانب دـنیامن  یم  مادـقا  قیرط  نآ  زا  ناهج  يداصتقا  تاسـسؤم  ریاس  رگید و  ياهکناب  یهاگ  هک  عورـشم  ياـههار  عون  نیا  زا  و 
، دـنک لمع  ابر  عنم  رد  ملاـسا  نوناق  هب  تسا  هتـسناوت  هک  لاح  نیع  رد  نآ  ریاظن  دـش و  هراشا  هک  اه  لح  هار  نیا  اب  یملاـسا  کناب 

ظفح زین  ار  دوخ  ناـیرتشم  مه  یفرط  زا  و  دـنادرگب ، دـهاوخ  یم  تسا و  راوازـس  هک  يوحن  هب  ار  دوـخ  يداـصتقا  خرچ  دـناوت  یم 
.دشاب هدوزفا  دوخ  نایرتشم  دادعت  رب  اهکناب  رگید  هب  تبسن  و  هدرک ،

نیا دـناوت  یم  دربب ، يدوس  هیامرـس  نیا  زا  دـهاوخب  يداصتقا  رظن  زا  رگا  تفرگ ، یئاهماو  یناسک  زا  یملاـسا  کـناب  هکنآ  زا  سپ 
طرـش ینیعم  تبـسن  هب  دوخ  فارطاب  و  دهد ، لیوحت  هبراضم )  ) دـقع ناونع  هب  هکلب  ماو ، تروص  هب  هن  رگید  نایرتشم  هب  ار  هیامرس 

.دیامن هیامرس  نیا  اب  تراجت  زا  دوس 

هک یئاهماو  دروم  رد  اما  .دـهد  یم  ناناگرزاب  زا  یناـسک  هب  یملاـسا  کـناب  هک  تسا  یتراـجت  ياـهماو  دروم  رد  لـمع  نیا  نکلو 
ياه يدنمزاین  عفر  يارب  یملاسا  کناب 
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لوا رد  لابق  هک  تیناسنا ، نادـجو و  فلاخ  رب  تسا  يراـک  نتـشاد  دوس  راـظتنا  اـهماو  نیا  زا  دـهد ، یم  دارفا  هب  یگدـنز  يرورض 
.دش وگتفگ  نآ  هرابرد  يرادقم  باتک 

اه هدرپس  لوبق   3

.دریذپ یم  ار  مدرم  ياه  هدرپس  یملاسا  کناب 

.دنراپس یم  کناب  هب  تناما  ناونع  هب  اهنآ  فلاتا  زا  يریگولج  تظافح و  روظنم  هب  مدرم  هک  یئاهلوپ  لاوما و  زا  دنترابع  اه  هدرپس 
: دومن میسقت  عون  ود  هب  ناوت  یم  ار  اه  هدرپس 

اه هدرپس  هنوگنیا  زا  عون ، نیا  زا  یئاهزیچ  و  تمیق ؛ نارگ  تارهاوج  یکلم ، ياه  دنـس  دننام  تسین ، لوپ  هک  یئاه  هدرپس  لوا : عون 
: دنک هدافتسا  دناوت  یم  قیرط  ود  هب  یملاسا  کناب 

.دیامن تفایرد  دوخ  يارب  یترجا  یملاسا  کناب  ءایشا  نیا  يرادهاگن  لباقم  رد  . 1

کناب رابتعا  یتقو  ارهق  هک  دنک ، هفاضا  دوخ  يدقن  يدوجوم  هب  ار  سانجا  نیا  تمیق  هکنیا  اب  دنک ، هدافتسا  سانجا  نیا  رابتعا  زا  . 2
تردق دـشاب  رتشیب  کناب  رابتعا  هزادـنا  ره  اریز  دـهد ؛ ماجنا  یفلتخم  تلاماعم  یناهج  ياهکناب  ریاس  اب  دـناوت  یم  رتهب  دـش ، رتشیب 

.تشاد دهاوخ  تلاماعم  يارجا  رد  يرتشیب 

اه هدرپس  هنوگنیا  کنیلرتسا و …  هریل  هریل ، رانید ، لایر )  ) دـننام دراد ، جاور  اهرازاب  رد  هک  یئاهلوپ  زا  یلوپ  ياه  هدرپس  مود : عون 
تهج نیا  زا  یلو  دـیامن ، هبلاطم  نآ  نابحاص  زا  یترجا  اهنآ  يرادـهاگن  لباقم  رد  دراد  قح  یعرـش  رظن  زا  یملاـسا  کناب  هچرگ 

اه هدرپس  هرهب  ناونع  هب  مه  يدصرد  دـنچ  هکلب  دـنریگ ، یمن  يزیچ  اهنت  هن  اه  هدرپس  هنوگنیا  لباقم  رد  دوجوم  ياهکناب  رگید  هک 
.دننک یم  هفاضا  نانآ  باسح  هب 

دهاوخ نییعت  اهباسح  نابحاص  يارب  هک  يزئاوج  ای  و  دـهد ، یم  اه  هدرپس  نابحاص  هب  یملاـسا  کـناب  هک  هرهب  نودـب  ياـهماو  اـما 
.دش دهاوخ  اه  هعیدو  بلج  بجوم  درک 

نایرتشم اب  یملاسا  کناب  هبراضم   4

نایرتشم اب  یملاسا  کناب  هبراضم   4

رگا و  دننک ، دتس  داد و  تراجت و  نآ  اب  ات  دهد  یم  نانآ  هب  هیامرـس  يرادقم  و  دیامن ، یم  هبراضم  دوخ  نایرتشم  اب  یملاـسا  کناب 
هب هبراضم  قیرط  زا  یملاسا  کناب  هک  يدوس  مینک ، باسح  هتفر  مه  يور 
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نیا لیذ  بلاـطم  رد  تقد  زا  سپ  هتبلا  دـنروآ ، یم  تسدـب  اـبر  قیرط  زا  یلعف  ياـهکناب  هک  تسا  يدوس  زا  رتشیب  دروآ  یم  تسد 
: دش دهاوخ  نشور  یبوخ  هب  انعم 

دراد قح  یملاسا  کناب  لاثم  .دنک  مادقا  ینیعم  تراجت  هب  ینیعم  دودح  رد  هک  دنک  طرش  دوخ  لماع  اب  دناوت  یم  یملاسا  کناب   1
دتس داد و  ای …  نامیس  تمسق  رد  ای  شامق ؛ تمسق  رد  ای  لاط  تمـسق  رد  اهنت  هک  دنک  طرـش  وا  اب  و  دهدب ، دوخ  لماع  هب  هیامرس 

.دیامن

طرش دوخ  لماع  اب  دناوت  یم  یملاسا  کناب  لاثم  دنک  طرش  ار  يرگید  ياهتیدودحم  دوخ  لماع  اب  دناوت  یم  هیامرس  بحاص  زین  و 
.زیئاپ رد  هن  دنک  هلماعم  راهب  رد  اهنت  هک  دنک  طرش  ای  دنک  دراو  ار  یملاسا  کلامم  ياهلااک  اهنت  هک  دنک 

.دیامن تراجت  شدوخ  یئاهنت  هب  هک  دیامن  طرـش  ای  دنک ، يراذـگ  هیامرـس  یماهـس  ياهتکرـش  رد  طقف  هک  دـنک  طرـش  هکنآ  ای  و 
دوس لابند  هب  تشاد و  دهاوخ  یناهج  ياهرازاب  عضو  زا  لماک  یهاگآ  هشیمه  اهکناب  رگید  دننامه  یملاسا  کناب  هک  تسا  یعیبط 

تـسا رتشیب  دوس  بجوم  هک  ار  یتایـصوصخ  یگنوگچ و  دودح و  اهدتـس  داد و  هبراضم و  رد  دوخ  نلاماع  يارب  و  تسا ، يرتشیب 
یملاـسا کناب  تسد  رد  دـنهد  یم  ماجنا  یملاـسا  کناب  هیامرـس  اب  نلاماع  هک  یئاهتراجت  ناـمرف  نیا  رباـنب  .دـنک  یم  نییعت  ـلابق 

يوق و یناگرزاب  کی  ياراد  یملاـسا  کناب  هجیتن  رد  دـنک ؛ یم  تیادـه  ار  دوخ  لـماع  دـشاب  يرتشیب  دوس  هک  وس  ره  هب  و  تسا ،
.دش دهاوخ  یلاع 

ياه حطـس  رد  ار  یناگرزاب  دـهد ، یم  تاسـسؤم  دارفا و  هب  تراجت  روظنم  هب  هک  یئاهماو  هلیـسوب  یملاـسا  کناب  لاـح  نیع  رد  و 
.تسا هداد  تعسو  ینوگانوگ 

اهماو نتخاس  دودحم 

2
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، دزادرپ یم  دوخ  نایرتشم  هب  اهنت  لوا  هجرد  رد  دهد  یم  دارفا  هب  هک  ار  ابر  نودب  ياهماو  هک  دنک  نلاعا  دناوت  یم  یملاـسا  کناب 
یم بجوم  دوخ  نیمه  و  دش ، دهاوخ  نارگید  هب  هک  تسا  یماو  ربارب  نیدنچ  دزادرپ  یم  دوخ  نایرتشم  هب  هک  یماو  نازیم  هکنیا  ای 

ياهکناب اب  تلاماعم  ریاس  رد  یملاسا  کناب  اریز  دنوش ، کناب  نیا  يرتشم  یملاسا  کناب  هرهب  یب  ياهماو  رطاخ  هب  مدرم  هک  دوش 
دنهاوخ نآ  راتفرگ  همه  هک  رگید  یلام  تلاکـشم  ای  رقف و  جایتحا و  عقاوم  رد  یملاـسا  کـناب  هکنیا  هفاـضا  هب  درادـن ، یقرف  رگید 

ارهق .دـش  دـهاوخ  رتشیب  یلیخ  رگید  ياهکناب  زا  یملاـسا  کناب  نایرتشم  شور  نیا  اب  .داد  دـهاوخ  هرهب  یب  ياـهماو  ناـنآ  هب  دـش 
.دومن دهاوخ  هضبق  ار  یتراجت  ياهرازاب  اهکناب  ریاس  زا  شیب  دهد  یم  بیترت  دوخ  نایرتشم  اب  یملاسا  کناب  هک  یتابراضم 

رتشیب دوس 

نوناق کـی  نیا  اریز  تشاد ، دـهاوخ  مه  يرتشیب  دوس  هجیتن  رد  هک  دـش ، دـهاوخ  رتشیب  یملاـسا  کـناب  تـلاماعم  بیترت  نیدـب   3
هچنآ زا  شیب  کناب  نایرتشم  هکنآ  يارب  دش ) دهاوخ  رتشیب  نآ  دوس  دشاب  هتـشاد  شدرگ  رتشیب  هیامرـس  هچره   ) هک تسا  يداصتقا 
روظنم هب  هک  یئاهماو  زا  دوش  یم  هتفرگ  جاـیتحا  عفر  يارب  هک  یئاـهماو  نوچ  تشاد ، دـنهاوخ  تـلاماعم  دـنریگ  یم  ماو  ناونع  هب 
.دشاب یم  یگشیمه  هک  تلاماعم  تراجت و  فلاخ  رب  تسا  یقافتا  یلام  تاجایتحا  هکنآ  تلع  هب  تسا ، رتمک  دنریگ  یم  تراجت 

هبراضم دوس  میسقت 

قفاوت هب  یگتـسب  هتبلا  دش ، دـهاوخ  میـسقت  عاشم  وحن  هب  لماع  و  یملاـسا ) کناب   ) هیامرـس بحاص  نیب  دوس  هبراضم  دادرارق  رد   4
ود هیامرس و  بحاص  يارب  دوس  موس  کی  ای  لماع ، يارب  رگید  مین  هیامرس و  بحاص  يارب  هیامرس  دوس  زا  یمین  لاثم  دراد ، نیفرط 

تسد هب  دوس  میسقت  رایتخا  لماع و …  يارب  رگید  مراهچ  هس  هیامرـس و  بحاص  يارب  دوس  مراهچ  کی  ای  لماع ، يارب  رگید  موس 
.دنراذگ یم  رارق  رگیدمه  اب  هبراضم  دقع  زا  شیپ  هک  تسا  فرط  ود  ره 

نوناق نیا  عیرـشت  رد  ملاـسا  هک  دوش  یم  مولعم  و  دـش ، دـهاوخ  نشور  یبوخ  هب  يداصتقا  نیناوق  عیرـشت  رد  ملاـسا  تقد  اجنیا  رد 
دوس ملاسا  هکنیا  تلع  .تسا  فاکشوم  قیقد و  هنوگنیا  شتاروتسد  نیناوق و  یمامت  رد  ملاسا  يرآ  تسا ، هدوب  شیدنارود  ردقچ 

لقع و بسح  هب  دارفا  هزبرج  تقایل و  هک  تسا  نآ  تسا ؛ هدومن  راذگاو  نیفرط  تیاضر  هب  و  هدرکن ، نییعت  یتباث  نازیم  ار  هبراضم 
دوس دـص  رد  دـص  هیامرـس  زا  هک  دـشاب  تقایل  هزادـنا  نیا  زا  رفن  کی  رد  تسا  نکمم  یهاگ  تسا ، فلتخم  ناـنآ  كرد  شوه و 

، دروآ تسدب 
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هداعلا و قوف  كرد  ياراد  .تسا و  راشرـس  وا  رد  دتـس  داد و  شوه  يراجت و  لقع  اریز  دروآ ، گـنچ  هب  دوس  هیامرـس  ربارب  ود  اـی 
.دشاب یم  رایسب  راک  تشپ 

یحطس و یلقع  ياراد  هکنآ  يارب  دروآ ، تسدب  دوس  مه  دصرد  تسیب  هیامرـس  زا  یتح  هک  درادن  تقایل  ردقنآ  رفن  کی  یهاگ  و 
.دشاب یمن  راکتشپ  ياراد  تسا و  لبنت  راک  رد  و  تسا ، كدنا  یشوه 

لیـصحت مه  اب  .دـنا و  هدـش  گرزب  مه  اب  هداوناخ و  کی  رد  هک  تشذـگ  مرطاخ  زا  رفن  ود  مدوب ، نتـشون  لوغـشم  هک  ـلااح  نیمه 
بـش ماـش  دـنکن  راـک  زور ، رگا  يرگید  نآ  و  تسا ، رنوـیلیم  ود  نآ  زا  یکی  یلو  تسا ، هزادـنا  کـی  هب  مه  ناشنـس  و  دـنا ، هدرک 
کی هب  یگمه  هک  دنک ، مکح  ملاسا  دوب  راوازـس  ایآ  تسا ، دارفا  نیب  كرد  شوه و  لقع و  رظن  زا  هک  فلاتخا  همه  نیا  اب  .درادن 

؟ دنشاب کیرش  هیامرس  دوس  رد  هزادنا 

! ریخ هن 

نییعت و  تسا ، هداد  رارق  عاـشم  ناـنآ  نیب  ار  دوـس  و  تسا ، هدرکن  نییعت  هیامرـس  دوـس  زا  ار  نیفرط  مهـس  ملاـسا  باـسح  نیا  يور 
.دننک نییعت  ار  دوخ  عاشم  مهس  نازیم  دندرک  قفاوت  قیرط  ره  هب  هک  هدومن  راذگاو  نیفرط  هب  ار  دوس  نازیم 

تسا لماع  ود  لوصحم  دوس ،

دوس هک  دوب  نیا  رد  هتکن  و  دوش ، یم  نشور  يراذگنوناق  رد  ملاسا  تقد  نآ  هب  هجوت  اب  هک  تسا  یمهم  هتکن  زین  تمسق  نیا  رد   5
هک تسا ، لماع  ود  لوصحم  دوس  هک  تسا  نآ  عوضوم  نیا  تلع  .فرط و  کی  رظن  هب  هن  دوش ، نییعت  نیفرط  رظن  هب  دـیاب  هیاـمرس 

: دشاب یم  هبراضم  فرط  ود  زا  یکی  هب  طوبرم  ود  نآ  زا  کی  ره 

دشابن هیامرس  رگا  هک  هیامرس 
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.دیآ یمن  تسدب  يدوس 

ود نیا  زا  کی  ره  دیاب  فرط ، ود  زا  تسا  یلوصحم  دوس  هک  کنیا  .دوب  دهاوخن  نیب  رد  يدوس  دـشابن  لماع  تیلاعف  رگا  هک  راک 
.دنریگب رظن  رد  دوس  رادقم  هچ  دوخ  يارب  فرط  قفاوت  اب  دنشاب  هتشاد  قح  و 

.دیآ تسدب  دوس  ابر  زا  شیب  تلاماعم  هنوگنیا  رد  هک  دوش  یم  ثعاب  يدازا  نیمه  و 

دوخ شـشوک  رب  ارهق  دراد ، وا  رتشیب  یناگرزاب  تیلاعف  راک و  هب  یگتـسب  داد  دنهاوخ  وا  هب  هک  يدوس  رادقم  دراد  هجوت  لماع  اریز 
زا و.دروآ  تسدب  يرتشیب  دوس  ات  تخادرپ  دهاوخ  راکب  يرتشیب  شـشوک  تقد و  اب  هتـسب  راکب  رتشیب  ار  دوخ  رکف  و  دوزفا ، دهاوخ 

نانآ وترپ  زا  ات  دـنک  باـختنا  دوخ  يارب  ار  يدـنمورین  رایـشوه و  نیلماـع  هک  دـیامن  یم  یعـس  دوخ  هبون  هب  یملاـسا  کـناب  یفرط 
.دروآ تسدب  يرتشیب  يدوس 

رکف رد  رگید  دـنک  هلماعم  ابر  قیرط  زا  رگا  کناب  نیا  ربانب  تسا ، مولعم  ابر  رد  دوس  رادـقم  اریز  تسا ، تانـسحم  نیا  دـقاف  ابر  اما 
تباث ابر  دوس  اریز  .دنوش  يرتشیب  شـشوک  تیلاعف و  هب  راداو  ندوک  لبنت و  دارفا  هجیتن  رد  ات  تسین ، لاعف  رایـشوه و  دارفا  باختنا 

.لبنت دارفا  تسد  رد  ای  دتفیب  لاعف  دارفا  تسد  رد  کناب  هیامرس  هچ  تسا ، هدش  نیمضت  و 

رتشیب هچ  ره  اریز  تخادنا ، یمن  راکب  ار  دوخ  يورین  لماع  دوبن ، دوس  زا  عاشم  رادقم  تراجت  دوس  زا  لماع  هیمهس  رگا  یفرط  زا  و 
، دشاب ناهج  داصتقا  رد  داوم  نیرتمهم  زا  هبراضم  باب  رد  ملاـسا  يداصتقا  نیناوق  زا  هدام  نیا  دیاش  .تسا و  تباث  شدوس  دـشوکب 

یناگرزاب لماع  یملاسا و  کناب  نایم  نیفرط  دوس  نازیم  دیاب  : ) هکنیا زا  دوب  ترابع  هدام  نیا  و 
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(. دشاب نیفرط  قفاوت  قبط  اهرازاب  دارفا و  فلاتخا  بسح  هب 

.میا هداد  رارق  ثحب  دروم  يرتشیب  لیصفت  اب  اهلصف  زا  یخرب  نمض  داصتقا )  ) باتک لصا  رد  ار  تمسق  نیا  ام 

تسا ابر  زا  شیب  هبراضم  دوس 

: دش دهاوخ  نشور  ام  يارب  انعم  نیا  مینک ؛ هجوت  لیذ  تاکن  هب  هکنآ  زا  سپ  تسا ، ابر  زا  رتشیب  يدوس  ياراد  هبراضم 

رتافد هب  اـی  و  مینک ؛ هظحـلام  ار  ناـناگرزاب  یتابـساحم  رتاـفد  رگا  تسا ؛ نآ  زا  رتشیب  و  نیب 20 % بلغا  یناـگرزاب  دوـس  لوا : هتکن 
يارب .تسا  هدرب  دوس  زا 20 % شیب  نآ  زا  رتشیب  ای  تلاماعم  زا  هک 60 % دید  میهاوخ  مینک  رظن  يداصتقا  تاسسؤم  رگید  اهتکرش و 

، مینیبب ار  وا  رتافد  مینک و  هعجارم  میـسانش  یم  هک  یناناگرزاب  زا  رفن  کی  هب  میناوت  یم  میـشاب  هدرک  تقد  رتشیب  هتکن  نیا  رد  هکنیا 
.میوش ایوج  هراب  نیا  رد  وا  زا  ای 

يور و  دش ، دـهاوخ  رادروخرب  يرتشیب  دوس  زا  نازیم  نامه  هب  دـشاب ؛ رادروخرب  يدازآ  زا  هک  يا  هزادـنا  ره  هب  تراجت  مود : هتکن 
ملـسم نوناق  کی  نیا  اریز  درب ، دـنهاوخ  يرتشیب  دوس  اجنآ  ناناگرزاب  تسا ، رتمک  نآ  رد  یتراجت  دویق  هک  یکلامم  باسح  نیمه 

(. دوب دهاوخ  رتشیب  نآ  دوس  دنک  شدرگ  رتشیب  هیامرس  هزادنا  ره  : ) تسا یناگرزاب 

، دراد يرتشیب  يدازآ  اتبـسن  اجنآ  رد  یناگرزاب  هک  يروشک  رد  تسا  هتـسناوت  ریقف  یـصخش  هک  دندرک  لقن  ام  يارب  یگزات  نیمه 
يدازآ زا  هک  دوب  يروشک  رد  صخش  نیا  رگا  هک  یتروص  رد  .دوش  رنویلیم  هداد  تاجن  رقف  زا  ار  دوخ  لاس  هدزناپ  تدم  فرظ  رد 

.دنک یقرت  هزادنا  نیا  هرابکی  تشادن  ناکما  تسین ، رادروخرب  یناگرزاب 

.دراد ناوارف  ریثات  یناگرزاب  دوس  دایدزا  رد  مه  رگید  ياهیدازآ  هک  تسین  یکش  موس : هتکن 

رفس رد  يدازآ  هنومن  يارب 
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ره دـشاب  دازآ  ظاحل  نیا  زا  هک  رجات  دـشاب  زاـب  شتـسد  رتشیب  دوس ، ندروآ  تسدـب  يارب  ناـگرزاب  هک  دوش  یم  بجوم  تماـقا  و 
هک هزادنا  ره  دناوت  یم  دهاوخب  هک  هطقن  ره  رد  و  دورب ؛ دناوت  یم  دهاوخب  هک  اج  ره  هب  و  دنک ، ترفاسم  دـناوت  یم  دـهاوخب  تقو 
ای و  دورب ، رفـس  دوخ  رایتخا  هب  دناوت  یمن  تسا  تماقا  رد  ای  رفـس  رد  دودحم  هک  دیقم  رجات  هک  یلاح  رد  .دیامن  فقوت  دـشاب  مزلا 

.دروآ تسدب  دوس  دازآ  رجات  هزادنا  هب  دناوت  یمن  اهتیدودحم  نیا  اب  ارهق  رجات  نیا  دیامن ؛ تماقا  دوخ  رایتخا  هب  یناکم  رد 

رگید نـیمز و  رد  يزرواـشک  اـی  ناـمتخاس ، يدازآ  و  ناتـسب ، هناـخ ، نـیمز ، يرادـیرخ  دـننام  هلماـعم  عوـن  ود  يدازآ  نـینچمه  و 
تـسدب يرتشیب  دوس  اهتراجت  زا  هک  دوش  یم  بجوم  اهیدازآ  نیا  کش  نودب  تسا ، هدومرف  اطع  ناسنا  هب  دـنوادخ  هک  یئاهیدازآ 

.دیآ

: هجیتن

دوس نیرتهب  دـناوت  یم  ناسنا  تسا  یملاـسا  تلاماعم  زا  یکی  هک  هبراضم  هار  زا  هک  مینک  تباث  میناوت  یم  هتکن  هس  نیا  هب  هجوت  اب 
رب هوـلاع  دوب ، دـهاوخ  رادروخرب  یناـگرزاب  ياهتمـسق  یماـمت  رد  يدازآ  عون  ره  زا  ملاـسا  وترپ  رد  ناـسنا  اریز  دروآ ، تسدـب  ار 

دوس رد  دوخ  اهیدازآ  نیا  هک  هداد ، يدازآ  مه  یگدنز  یعامتجا  يدرف و  نوئـش  مامت  رد  دوخ  ناوریپ  هب  ملاـسا  یناگرزاب  تمـسق 
.دراد یئازسب  مهس  دوس  ندمآ  تسدب 

تراجت ره  دننام  ملاـسا  وترپ  رد  هبراضم  هک  مییوگب  میناوتب  دیاش  دراد ، دوس  رگید 20 % ياه  تراجت  زا  هک 60 % مینک  ضرف  رگا 
.تشاد دهاوخ  دوس  رتشیب  ای  اًرثکا 80 % یملاسا  رگید 

یملاسا کناب  اب  ناناگرزاب  هبراضم   5

نآ اب  ات  دریگ  یم  هیامرـس  نانآ  زا  یملاـسا  کناب  دـننک ، هبراضم  یملاـسا  کناب  اب  دـنناوت  یم  مه  راد  هیامرـس  دارفا  ناـناگرزاب و 
تراجت
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هک يدادرارق  قبط  رتمک ، ای  رتشیب  ای  موس  ود  موس و  کی  ای  فصن  هب  فصن  دش ، دـهاوخ  عاشم  کناب  رجات و  نیب  نآ  دوس  ،و  دـنک
، دـش دـهاوخ  یئاهدوس  ندروآ  تسدـب  هلیـسو  یملاـسا  کناب  يارب  زین  نیا  .دـش  دـهاوخ  هتـسب  یملاـسا  کناب  راد و  هیامرـس  نیب 

.دیدرگ نایب  نایرتشم ) اب  یملاسا  کناب  هبراضم   ) ناونع تحت  قباس  لصف  رد  هک  هنوگنامه 

هیامرس اب  تراجت   6

لمع نیا  هجیتن  و  دهد ، یم  شدرگ  تراجت  رد  یئاهدوس  ندروآ  تسدب  يارب  هشیمه  ار  دوخ  هیامرـس  زا  يرادـقم  یملاـسا  کناب 
: دوب دهاوخ  مهم  يداصقا  رما  هس 

شدرگ هب  نوگانوگ  ياهتکرـش  و  فلتخم ، ياه  کـناب  رد  شا  هیامرـس  اریز  دروآ ، یم  تسدـب  دوس  یملاـسا  کـناب  هشیمه  لوا :
.میتفگ هتـشذگ  ياهثحب  رد  هک  هنوگنامه  دـش ، دـهاوخ  رتشیب  نآ  دوس  دـش  رتشیب  هیامرـس  شدرگ  هک  هزادـنا  ره  و  داـتفا ، دـهاوخ 
داصتقا بترم  و  دش ، دهاوخ  هدوزفا  هیامرـس  لصا  هب  هلاس  همه  دروآ ، یم  تسدـب  یملاـسا  کناب  هک  مادـم  ياهدوس  نیا  رب  هولاع 

.دومن دهاوخ  تفرشیپ  کناب 

رثا رد  یملاـسا  کناب  اریز  تسا ، مهم  رایـسب  يداـصتقا  رظن  زا  هلئـسم  نیا  و  یناـهج ، ياـه  کـناب  رد  یئاـهرابتعا  ندرک  زاـب  مود :
تادراو و و  تراجت ، يارب  هدـش  یناگرزاب  رابتعا  ياراد  اهکناب  یمامت  رد  تشاد ، دـهاوخ  ناهج  ياـهکناب  ریاـس  اـب  هک  یتـلاماعم 

.دنک یم  ادیپ  تسد  دهاوخب  هک  ملاع  ياج  ره  هب  قیرط و  ره  هب  تارداص ،

رد هک  هزادـنا  ره  هب  یکناـب  ره  اریز  دروآ ، تسدـب  یناـگرزاب  دوس  يروشک  ره  زا  دـناوت  یم  هلیـسو  نیدـب  یملاـسا  کـناب  موـس :
اریز دش ، دهاوخ  رادروخرب  يرتشیب  دوس  زا  تبـسن  نامه  هب  دـهد ، ماجنا  هلماعم  شتارابتعا  اب  دـشاب و  هتـشاد  رابتعا  رگید  ياهکناب 

اهکناب نیا  هلیسوب  دراد  یکناب  رابتعا  هک  یکلامم  رد  دناوت  یم  یملاسا  کناب 
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نیا زا  و  دنک ، دراو  سنج  اهروشک  نآ  زا  و  دـنک ؛ رداص  سنج  اهروشک  نآ  هب  قیرط  نیمه  زا  زین  و  دریگب ، هلاوح  و  دـهدب ، هلاوح 
.دش دهاوخ  کناب  يارب  يرتشیب  هچره  دوس  بجوم  هداتفا  شدرگ  هب  ناهج  یناگرزاب  ياهرازاب  رد  یملاسا  کناب  هیامرس ي  هار 

هبراضم رد  یگدنیامن   7

ود هب  کناب  یگدـنیامن  و  دـنک ، یم  افیا  ار  یگدـنیامن  شقن  نلاماع  ناراد و  هیامرـس  نیب  هبراـضم  رد  مه  یهاـگ  یملاـسا  کـناب 
: دریگ یم  ماجنا  لکش 

نیلماع هب  هبراضم ) دادرارق  : ) ناونع تحت  ار  نانآ  ياه  هیامرس  هک  دشاب  هتشاد  تلاکو  راجت  هیامرـس و  نابحاص  فرط  زا  کناب  . 1
.دشاب عاشم  ینیعم  تبسن  هب  هیامرس  بحاص  وا و  هیامرس ، دوس  هک  دنک  دادرارق  لماع  اب  دهدب ، یناگزاب 

هیامرـس هبراضم  قیرط  هب  نانآ  يارب  ناناگرزاب  هیامرـس و  نابحاص  زا  هک  دـشاب  هتـشاد  تلاکو  نیلماع  فرط  زا  یملاـسا  کـناب  . 2
.دشاب عاشم  ینیعم  تبسن  هب  هیامرس  نابحاص  نیلماع و  نایم  زین  هیامرس  دوس  و  دیامن ، هیهت 

يورین نلاماع و  شوه  لقع و  تاجرد  زا  نکلو  دننک ، هبراضم  یناگرزاب  نیلماع  اب  دنراد  لیم  هک  دنتسه  یناراد  هیامرـس  یفرط  زا 
تراجت رد  هک  ار  يرتهب  نیلماع  ناـنآ  يارب  اـت  دـهد ، یم  رارق  یملاـسا  کـناب  راـیتخا  رد  ار  دوخ  هیامرـس  اذـل  دـنرادن ؛ ربخ  ناـنآ 

.دننک میسقت  دوخ  نیب  ار  هیامرس  دوس  و  دننک ، تراجت  نانآ  يارب  ات  دنک ، ادیپ  دنشاب  هتشاد  يرتشیب  تراهم 

نانآ يورین  شوه و  لقع و  تسا ، هدرک  يرایسب  تلاماعم  نانآ  اب  دسانش و  یم  بوخ  ار  نیلماع  یملاسا  کناب  هک  تهج  نآ  زا  و 
.تسا هدیجنس  لابق  ار 

هبراضم یگدامآ  راد  هیامرـس  مادک  دنناد  یمن  نکلو  دـنراد ؛ هبراضم  دـقع  رد  تیلاعف  یگدامآ  هک  دنتـسه  ینیلماع  رگید  فرطزا 
هعجارم یملاسا  کناب  هب  اذل  دراد ؛
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هب لماع  هیامرـس و  نابحاص  نایم  کناب  يرگ  هطـساو  .دنـشاب  هبراضم  هب  لیام  هک  دنک  ادیپ  يدنمتورث  دارفا  نانآ  يارب  ات  دننک  یم 
.دوب دهاوخ  مسق  ود  نیا  زا  یکی 

هب ار  دوخ  دامتعا  نازیم  فرط  ود  زا  کی  ره  يارب  و  دشاب ، طبار  لماع  هیامرـس و  بحاص  نایم  اهنت  یملاـسا  کناب  هکنآ  لوا  مسق 
یم ار  هبراضم  دادرارق  لماع  راد و  هیامرس  دشاب  هتشاد  یتلاخد  نانآ  داد  رارق  رد  یملاـسا  کناب  هکنآ  یب  و  دنک ، نایب  رگید  فرط 

.دندنب

اب نانآ  زا  تلاکو  ناونع  هب  ار  هبراضم  دـقع  و  دـشاب ، راتخم  لیکو  فرط  کـی  اـی  ود  ره  فرط  زا  یملاـسا  کـناب  هکنآ  مود  مسق 
يرگ هطساو  لباقم  رد  نیلماع ، ای  ناراد  هیامرس  اب  دراد  قح  یملاـسا  کناب  .دنک  ارجا  دناد  یم  حلاـص  دوخ  هک  یئاهدیق  طئارش و 

.دنک طرش  ینیعم  نازیم  ار  دوس  نیا  دناوت  یم  کناب  .دیامنب و  يدوس  طرش  دوخ 

نیلماع زا  رتشیب  ای  هیامرـس و 1 % نابحاص  زا  رتشیب  ای  دناوت 1 %  یم  يرگ  هطـساو  ای  تلاکو  قح  ناونع  هب  یملاـسا  کناب  نیاربانب 
.دنک طرش  دوخ  يارب 

.دهد رارق  هیامرس  دوس  زا  یعاشم  نازیم  ار  دوخ  دوس  دناوت  یم  یملاسا  کناب  زین  و 

ای رتشیب  ای  هیامرـس  دوس  عومجم  زا  لماع 2 % هیامرـس و  بحاص  زا  دهد  یم  ماجنا  هک  یتلاکو  لباقم  رد  دـنک : یم  دادرارق  نیاربانب 
دهاوخ ماجنا  لماع  هیامرـس و  بحاص  اب  یملاـسا  کناب  قفاوت  قبط  اـهدادرارق  نیا  همه  هتبلا  .دـشاب  یملاـسا  کـناب  هب  قلعتم  رتمک 

.تفرگ

تاج هلاوح  لاسرا   8

اهرهش و هب  و  دریگ ؛ یم  دوخ  لحم  زا  ار  یئاهتورث  اهلوپ و  یملاسا  کناب  .تسا  تاجلاوح  لاسرا  یملاسا  کناب  ياهراک  زا  یکی 
نامز رظن  زا  هک  رظن  دروم  تاصخشم  اب  هتبلا  دتسرف ، یم  رگید  کلامم  ای 
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تاقوا رد  ای  دوش و  تخادرپ  ینیعم  عقاوم  رد  هبترم ؟ دنچ  ای  دـهدب  فرط  لیوحت  هرابکی  ار  لوپ  مامت  ایآ  دوش ؟ تخادرپ  یتقو  هچ 
يرگید اب  هک  هیامرـس  بحاص  يارب  ای  دـنک ، یم  زاـب  یکناـب  راـبتعا  رگید  ياـهروشک  رد  هیامرـس  ناـبحاص  يارب  زین  و  نیعم ؟ ریغ 
تاغوس وداک و  ناونع  هب  ای  دهد ؛ هلاوح  شفرط  يارب  يا  هیدـه  لوپ  بحاص  زا  ای  دـنک ، باسح  هیفـصت  تسا  هتـشاد  یلبق  باسح 

.تاجلاوح لیبق  نیا  زا  دتسرفب و  يا  هلاوح  وا  نادنواشیوخ  يارب  ای  دتسرفب ، هلاوح  دوخ  يرتشم  ناتسود  يارب 

یلاک و هب  یلاک  ای  يوبر  تاـملاعم  هب  طوبرم  تاـجلاوح  نیا  هکنآ  طرـش  هب  اـما   ) تسا عناـم  یب  ملاـسا  رظن  زا  اـه  هلاوح  نیا  همه 
(. دشابن مارح  تلاماعم  رگید 

عورشم کناب  يارب  دوس  نیا  و  دریگب ، رظن  رد  يدوس  دوخ  يارب  تاجلاوح  هنوگنیا  لباقم  رد  هک  تسا  زیاج  یملاسا  کناب  يارب  و 
هلدابم لوپ  اب  راک  تسا  زیاج  و  تسا ، مرتحم  راک  ملاـسا  رظن  زا  و  دریگ ؛ یم  لوپ  دـهد ، یم  ماجنا  هک  یلمع  لـباقم  رد  اریز  تسا ،

.دوش

هدش هلاوح  وا  هلیسو  هب  هک  یکناب  ای  ، هلاوح هدنریگ  ای  هدنهد ، هلاوح  زا  ار  دوخ  دوس  هک  دنک  دادرارق  دناوت  یم  یملاسا  کناب  زین  و 
.دریگب تسا 

کناب هبعـش  کناب  ود  ره  هکنآ  هچ  .دـشاب و  کناب  کی  زا  يا  هبعـش  هچ  ای و  دـشاب ، لقتـسم  یلـصا و  کـناب  کـناب  نیا  هکنآ  هچ 
.دوش یم  روصت  دروم  نیا  رد  هک  يرگید  ياهتروص  ای  .دنشاب  يرگید 

هدراو تاجلاوح  نتفریذپ   9

کناب رد  رگا  هک  دشاب  يدارفا  زا  ای  دشاب ، يرگید  ياهکناب  زا  هلاوح  هکنآ  هچ  دریذپ ، یم  ار  هدراو  تاجلاوح  یملاسا  کناب  زین  و 
لباقم رد  دراد  قح  یملاسا  کناب  زین  اجنیا  .دنشاب  دامتعا  دروم  دنرادن ، يدوجوم  یملاسا 
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ود نیب  ای  دریگب ، هلاوح  هدنریگ  زا  ای  دراذگب ، هدـنهد  هلاوح  باسح  هب  ار  دوخ  دزمراک  دـناوت  یم  و  دـنک ، هبلاطم  يدوس  دوخ  راک 
.دش هداد  لیصفت  هتشذگ  لصف  رد  هک  تسا  هنوگنامه  بلاطم  هیقب  .دنک  میسقت  فرط 

نهر  10

: تفرگ دهاوخ  ماجنا  شخب  ود  رد  یملاسا  کناب  ینهر  تلاماعم 

دزن لوپ  یغلبم  لباقم  رد  دراد  هک  ار  یـسانجا  لاوما و  دراد ، جایتحا  هک  یعقاوم  رد  یملاـسا  کناب  هک  بیترت  نیدـب  نداد : نهر   1
هار ار  دوخ  نایرتشم  راک  دهاوخب  هک  دـهد  یم  ماجنا  یتروص  رد  یملاـسا  کناب  ار  لمع  نیا  .دراذـگ  یم  هقیث  ناونع و  هب  يدارفا 

يرتشیب ياـهلوپ  هب  کـناب  تسا  نکمم  یهاـگ  هک  يرگید  ياهفدـه  رطاـخ  هب  اـی  دربب ، ـلااب  ار  دوخ  يدوجوم  حطـس  اـی  دزادـنایب ؛
.دشاب دنمزاین 

هک یـسانجا  كلاما و  زا  دـناوت  یم  زین  و  دـهدب ؛ نهر  تسا  اهنآ  کلام  هک  ار  دوخ  یـصوصخ  كلاما  دـناوت  یم  یملاـسا  کناب 
هب هک  دشاب  هدرک  طرـش  لاوما  نیا  نابحاص  اب  لابق  هک  یطرـش  هب  اما  دهدب ، نهر  دـنراد  یملاـسا  کناب  رد  نهر  ناونع  هب  نارگید 

تروص رد  تسا  دوجوم  یملاـسا  کناب  رد  تناما  ناونع  هب  نارگید  زا  هک  یـسانجا  زین  و  دـنک ؛ فرـصت  ناشلاوما  رد  نهر  ناونع 
.دهدب نهر  زین  ار  اهنآ  دناوت  یم  کناب  شنابحاص  تیاضر 

دهد یم  نانآ  هب  هک  لوپ  یغلبم  لباقم  رد  ار  ناشلاوما  كلاما و  دوخ  نایرتشم  زا  یملاـسا  کناب  هک  بیترت  نیدـب  نتفرگ : نهر   2
.دریگ یم  نهر 

و دیامن ، فرـصت  ناشلاوما  رد  نهر  تدم  لوط  رد  هک  دـنک  طرـش  دراد  قح  دـننک  یم  هعجارم  هک  دارفا  هنوگنیا  اب  یملاـسا  کناب 
.دراد هدیاف  دنچ  یملاسا  کناب  يارب  طرش  نیا 

یغلبم زا  رتشیب  دنراذگ  یم  نهر  کناب  دزن  هک  یکلاما  تمیق  لومعم  قبط  .فلا 
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یم نهر  هب  ینامتخاس  لاومعم  وا  زا  اما  دزادرپ ، یم  فرط  هب  ناموت  رازه  تسیب  غلبم  کناب  لاثم  دـهد ، یم  نانآ  هب  کناب  هک  تسا 
اب اًرهق  و  دـیامن ، یم  هفاضا  دوخ  يدوجوم  هب  ار  هناخ  نیا  یملاـسا  کناب  نیاربانب  دـشاب ، یم  ناـموت  رازه  دـص  نآ  تمیق  هک  دریگ 

هلماعم رد  باسح  نیا  يور  .دـش  دـهاوخ  رتشیب  داصتقا  ملاع  رد  کناب  رابتعا  نازیم  هجیتن  رد  و  هتفر ، لااب  کناب  يدوجوم  لمع  نیا 
کناب يدوجوم  رب  ناموت  رازه  دـص  رگید  فرط  زا  اما  هدـش ، رـسک  یملاـسا  کـناب  يدوجوم  زا  ناـموت  رازه  تسیب  یفرط  زا  قوف 

.تسا هدش  هدوزفا 

یملاسا کناب  طرش ، نیا  لابند  هب  دیامن ، فرصت  هناخ  رد  دشاب  هتشاد  قح  هک  دیامن  یم  طرش  هناخ  بحاص  اب  یملاـسا  کناب  .ب 
.تسا يرگید  هجوت  لباق  دوس  دوخ  یملاسا  کناب  يارب  هناخ  هراجلاا  لام  و  دهد ، یم  هراجا  ار  روبزم  هناخ 

.تسا یموس  دوس  دوخ  نیا  و  دروآ ، یم  تسد  هب  يدیدج  نایرتشم  دوخ  يارب  یملاسا  کناب  ینهر  تاملاعم  ماجنا  اب  .ج 

یلومعم ياهماو   11

اجنیا رد  هک  هچنآ  اما  دـش ، یئوگتفگ  نآ  هرابرد  هرهب ) یب  ماو   ) ناونع تحت  باتک  يادـتبا  رد  لابق  هک  دوب  یثحب  ناـمه  ثحب  نیا 
: دراد دوجو  اهکناب  رگید  یملاسا و  کناب  نایم  هک  تسا  یئاهقرف  هتشذگ  بلاطم  رب  هولاع  میئامن ، هراشا  نادب  میهاوخ  یم 

یم یماسا ) هنسحلا  ضرق   ) ساسا رب  ار  ماو  نیا  دهد ، یم  جاتحم  يدرف  هب  یتراجت  هن  یلومعم  یئاهماو  هک  یماگنه  یملاـسا  کناب 
هب يدـنمزاین  ماگنه  هک  تسا  یناـسنا  ره  هفیظو  اریز  تسین ؛ نیب  رد  رگید  يرظن  یهلا  تیاـضر  زا  ریغ  هب  نآ  لـباقم  رد  هک  دزادرپ 

نایرتشم هب  رصحنم  یملاسا  کناب  رد  یلومعم  ياهماو  نیاربانب  .دهد  يرای  دناوت  یم  هک  قیرط  ره  هب  دوخ  ردارب 
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هنوگنامه یملاـسا  کناب  سپ  .داد  دـنهاوخ  دوخ  نایرتشم  هب  اـهنت  ار  یماو  عون  ره  هک  دوجوم  ياـهکناب  سکع  رب  تسین ، شدوخ 
دوجوم ياهکناب  اما  .داد  دـهاوخ  ماو  مه  نارگید  هب  یتوافت  هنوگ  چـیه  نودـب  دـهد ، یم  دوخ  نایرتشم  هب  ار  یلومعم  ياـهماو  هک 

کـش نودب  هلب  .دش  دنهاوخن  دنمرهب  اهنآ  ماو  زا  دنـشاب  دنمزاین  هک  مه  دـنچره  رگید  دارفا  و  دـنهد ، یم  ماو  دوخ  نایرتشم  هب  اهنت 
رظن زا  اهماو  نیا  کناب  یلام  عضو  رطاـخ  هب  هکلب  دوب ، دـهاوخن  باـسح  یب  زرم و  دـح و  یب  یملاـسا  کـناب  رد  یلومعم  ياـهماو 

رد تاـظحلام  نیا  همه  هـک  هنوگناـمه  .دریگ  یم  رارق  هعلاـطم  دروـم  وا  تیحلاـص  نازیم  و  ماو ، هدـنریگ  تیـصخش  و  نآ ؛ هزادـنا 
، ماو رادقم  هرابرد  دزادرپ ؛ یم  دوخ  نایرتشم  هب  اهنت  هک  ار  دوخ  یلومعم ) ياهماو   ) يزورما ياهکناب  .دش و  دهاوخ  یلعف  ياهکناب 

نیا مه  دوخ  يرامثتسا  فده  کناب و  یلام  عضو  رطاخ  هب  و  دومن ، دهاوخ  هعلاطم  وا  تیحلاص  نازیم  و  ماو ، هدنریگ  تیـصخش  و 
کناب هک  تسا  نآ  تسا ، دوجوم  رـصاعم  ياهکناب  رگید  یملاـسا و  کناب  نیب  هک  یقرف  باـسح  نیا  يور  .دـنزادرپ  یم  ار  اـهماو 
ساسا رب  رـصاعم  ياـهکناب  هک  یلاـح  رد  .دزادرپ  یم  یتسود  عون  يردارب و  و  تیناـسنا ، ساـسا  رب  ار  یلومعم ) ياـهماو   ) یملاـسا

.دهد یم  ماو  دوخ  فرط  هب  تیناسنا  موهفم  زا  رود  يدام ، دوس  رطاخ  هب  اهنت  و  ضحم ، داصتقا 

رابتعا ندرک  زاب   12

( تیدرک )

ای رتمک  لاسکی ، هاـم ، شـش  نیعم  یت  دّـم  فرظ  رد  ار  لوپ  ینیعم  رادـقم  یملاـسا  کـناب  هک  تسا  قیرط  نیدـب  راـبتعا  ندرک  زاـب 
.دراذگب دنک  یم  زاب  رابتعا  شیارب  هک  یسک  ره  ای  دوخ  يرتشم  رایتخا  رد  رتشیب ،

نیا دراد  قح  هدش  زاب  وا  يارب  رابتعا  هک  يرتشم 
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يارب یملاـسا  کناب  رد  اه ) تیدرک  و   ) اهرابتعا لیبق  نیا  هتبلا  .دریگب  کناب  زا  راـب  نیدـنچ  ددـعتم  ياـهنامز  رد  اـی  راـبکی  ار  غلبم 
هب مادـقا  صخـش  نیا  يارب  دراد  يدوجوم  کناب  رد  هک  یـسک  فرط  زا  اما  درادـن ، يدوجوم  کـناب  رد  هک  دوش  یم  زاـب  یناـسک 

ناموت رازه  هد  شدوخ  تسود  يارب  دراد ، کناب  رد  يدوجوم  ناموت  رازه  تسیب  هک  یـسک  لاثم  تسا ، هدـش  یکناب  رابتعا  نتفرگ 
هکنیا ای  دنک ، یم  هدافتسا  وا  تیصخش  ناونع و  زا  کناب  هک  دشاب  یـسانشرس  دارفا  زا  رابتعا  هدننک  زاب  هکنیا  ای  .دنک  یم  زاب  رابتعا 
صخش هکنآ  لثم  دش ، دهاوخ  کناب  يارب  يرگید  نایرتشم  بلج  ببس  یملاـسا  کناب  نایرتشم  تسیل  رد  شمان  ندوب  وا و  هطبار 

.دارفا لیبق  نیا  زا  و  دشاب ، لحم  نیذفنتم  نایاورنامرف و  ماکّح و  زا  ای  دشاب ، گرزب  ياملع  زا  یکی  روبزم 

نآ يور  هک  دراد  ار  يرگید  تلاماعم  اریز  دـنک ، تشادرب  دوخ  يدوجوم  زا  دـهاوخ  یمن  اما  تسا  يدوجوم  ياراد  دوخ  هکنیا  ای 
هلیـسو نیدب  دناوتب  ات  دـنک ، یم  زاب  رابتعا  یملاـسا  کناب  رد  رگید  ياهکناب  رد  رابتعا  بسک  رطاخب  ای  تسا ؛ هداد  ماجنا  يدوجوم 
کناب .تسا  مولعم  یکناب  ماظن  رظن  زا  هک  يرگید  فلتخم  ياهتلع  رطاخب  ای  و  دـنک ، تسرد  یکناـب  راـبتعا  مه  رگید  ياـهکناب  رد 

.دنک یم  زاب  رابتعا  هدش  نییعت  ياهتدم  رد  نیعم  دارفا  يارب  تلااح  هنوگنیا  یمامت  رد  یملاسا 

: تارابتعا نیا  دوس 

هداد رابتعا  نانآ  يارب  هک  یناسک  زا  تسا  تسرد  یملاسا  کناب  يارب  ایآ  هکنیا : نآ  دنک و  یم  یئامن  دوخ  شـسرپ  کی  اجنیا  رد 
مارح تسا و  ابر )  ) یعرش رظن  زا  دوس  نیا  و  دیامن ، هبلاطم  هرهب  يدقن و  دوس  ناونع  هب  يزیچ  دوخ  تایلمع  لباقم  رد  تسا 
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؟ دوب دهاوخ 

: شسرپ نیا  خساپ 

: دراد تروص  راهچ  يدقن  هدئاف  ضرف 

زا هک  لوپ  هزادـنا  ره  لباقم  رد  هک  دـیامن  مزلم  تسا  هدرک  زاـب  راـبتعا  شیارب  هک  ار  یـصخش  یملاـسا  کـناب  هکنیا  لوا : تروص 
.دزادرپب هفاضا  کناب  هب  هشیمه  دصرد  دنچ  نازیم  هب  دریگ  یم  کناب 

ناموت دص  وا  زا  کناب  لاثم  هدرک ، تشادرب  نآ  زا  ناموت  رازه  ود  هلحرم  کی  رد  رگا  درک ، زاب  ناموت  رازه  هد  رابتعا  یـصخش  رگا 
دومن تشادرب  ناموت  رازه  شش  رگا  و  دهدب ، ناموت  تسیود  دیاب  درک  هدافتسا  دوخ  رابتعا  زا  ناموت  رازه  راهچ  رگا  و  دریگب ؛ دوس 
درکن تشادرب  دوخ  رابتعا  باسح  زا  يزیچ  هدش  نییعت  تدم  نایاپ  ات  رگا  و  دهدب ، کناب  لیوحت  دوس  ناونع  هب  ناموت  دصیس  دیاب 

 … دشاب یمن  راکهدب  يزیچ 

: دوب دهاوخ  ینآرق  هیآ  نیا  مومع  رد  لخاد  تسا و  ابر )  ) تروص نیا  ياهدوس 

( دیروخن ابر  دیراد  نامیا  هک  یناسک  يا  )

.دش کیدزن  نآ  هب  دیابن  تسا و  مارح  اهدوس  هنوگنیا  هک  تسا  مولعم 

شدوخ يرتشم  يارب  یملاـسا  کناب  لاثم : .دوش  تخادرپ  کناب  هب  يدوس  رابتعا  ندرک  زاب  تایلمع  لـباقم  رد  هکنآ  مود : تروص 
ار دوخ  يدوجوم  زا  ناموت  رازه  هد  غلبم  یملاـسا  کناب  هک  تسا  ینعم  نیدب  لمع  نیا  .تسا  هدرکزاب  یناموت  رازه  هد  رابتعا  کی 
ره هکنآ  يارب  دـهد ، یم  ماجنا  يا  هلماعم  نآ  اب  هن  و  دـهد ، یم  ضرف  یـسک  هب  ارنآ  هن  تسا ، هتـشاذگ  دـکار  يرتشم  نیا  رطاخ  هب 

ناموت رازه  هد  غلبم  نیا  نتشاذگ  دکار  ربارب  رد  یملاسا  کناب  نیاربانب  .دیامن  تشادرب  ار  غلبم  نآ  دناوت  یم  دهاوخب  يرتشم  تقو 
، دیامن تشادرب  ار  نآ  زا  یتمسق  ای  دیامن ، تشادرب  ار  لوپ  نیا  مامت  يرتشم  هچ  دنک  هفاضا  دوخ  يارب  ناموت  دصناپ  لاثم 
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اما تشذگ  دراد  تشادرب  قح  تدـم  نآ  فرظ  رد  يرتشم  هک  هدـش  نییعت  تدـم  رگا  هک  يروط  هب  .دـنزن  تسد  نآ  هب  لاـصا  ای  و 
دوش و مامت  روبزم  تدم  رگا  زین  .دزادرپب و  ار  ناموت  دصناپ  هک  تسا  مزلم  مه  زاب  دشاب ، هدرکن  تشادرب  يزیچ  غلبم  نآ  زا  يرتشم 

يرتشم دشاب و  هدمآرـس  تدم  رگا  .تسا و  ناموت  دصناپ  تخادرپ  هب  مزلم  مه  زاب  دـشاب ، هتـشادرب  ار  غلبم  نآ  زا  يرادـقم  يرتشم 
هیآ اًرهق  تسین ، ابر )  ) رد لخاد  هراظ  هب  يور  هدایز  هنوگنیا  .دزادرپب  ار  ناموت  دصناپ  هک  تسا  مزلم  زاب  .دشاب  هتشادرب  ار  غلبم  مامت 

لمع و لباقم  رد  هک  تسا  يا  هدایز  غلبم  نیا  .هیامرـس و  رب  هفاضا  يا  هدایز  زا  تسا  ترابع  ابر  اریز  .دش  دهاوخن  نآ  لماش  هفیرش 
رازه هد  غلبم  نتـشاذگ  دـکار  رابتعا و  باسح  ندرک  زاب  تسا  هداد  ماجنا  دروم  نیا  رد  کـناب  هک  مه  يراـک  .تسا و  کـناب  راـک 

راـبتعا زا  يرتشم  هچ  لوپ  نآ  نتخاـس  دـکار  راـکتحا و  نیا  رطاـخ  هب  سپ  .دـشاب  یم  دوخ  يرتشم  رطاـخ  هب  نآ  راـکتحا  ناـموت و 
 … تسا هدش  روظنم  کناب  يارب  يدوس  دنکن ، هدافتسا  هچ  و  دنک ؛ هدافتسا 

زاب اما  دنکن ، تشادرب  یلوپ  يرتشم  لاـصا  تسا  نکمم  یهاگ  اریز  دیمان ، هدـیاف  حـبر و  ناوت  یمن  تقیقح  رد  ار  هلماعم  عون  نیا  و 
زیچ و هچ  حـبر  ناموت  دـصناپ  نیا  دـنکن  یتشادرب  يرتشم  هک  یتقو  دـشاب …  یم  ناـموت  دـصناپ  تخادرپ  هب  مزلم  دادرارق  قبط  مه 

.دشاب زیاج  کناب  يارب  هدئاف  هنوگنیا  ارهاظ  نیاربانب  دوش ؟ ابر  ات  دش  دهاوخ  هیامرس  مادک  دوس 

بسک یملاسا ، کناب  رد  رابتعا  ندرک  زاب  زا  شروظنم  يرتشم  هک  يدراوم  رد  موس : تروص 
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رد يرتشم  ات  اهکناب  نآ  و  دـنک ، زاب  یئاـهرابتعا  دسانـش  یمن  ار  وا  هک  يرگید  ياـهکناب  رد  دـناوتب  نآ  هلیـسو  هب  هک  دـشاب  راـبتعا 
ندرک زاب  هلیـسو  هب  دـهاوخ  یمن  يرتشم  تروص  نیا  رد  .دـننک  یمن  زاب  باسح  وا  يارب  دـشاب  هتـشادن  رابتعا  يرگید  ربتعم  کناب 

دتـس داد و  اهکناب  رگید  اب  نآ  هلیـسو  هب  هک  دشاب  هتـشاد  يرابتعا  دوخ  يارب  دـهاوخ  یم  اهنت  .دـنک  تشادرب  یلوپ  کناب  رد  رابتعا 
.دوب و دـهاوخن  ابر )  ) دریگب لوپ  ینیعم  رادـقم  وا  يارب  يرابتعا  ندرک  زاب  لباقم  رد  یملاـسا  کـناب  رگا  یتروص  نینچ  رد  .دـیامن 

رگید نآ و  یگنوگچ  ناـمز و  هجو و  نازیم  فرط  مازتـلا  قـفاوت و  قـبط  اریز  تسا  لـلاح  كاـپ و  یملاـسا  کـناب  يارب  دوـس  نیا 
ثیدـح نیا  رد  تسا  ص )  ) لوـسر ترـضح  راـتفگ  رد  لـخاد  مود  تروـص  تروـص و  نیا  مکح  .ددرگ و  یم  نییعت  تاصخـشم 

( دنشاب یم  دوخ  ياهطرش  يافو  هب  مزلم  ناناملسم  : ) فیرش

لباقم رد  مه  یغلبم  دناوت  یم  دهاوخب  رگا  و  دیامن ، دارفا  يارب  رابتعا  ياه  باسح  حاتتفا  هب  مادقا  دناوت  یم  یملاسا  کناب  نیاربانب 
.دریگب فرط  زا  يزیچ  لوا  تروص  قباطم  درادن  قح  اما  .دیامن  راتفر  موس  ای  مود ؛ تروص  قباطم  و  دریگب ، نانآ  زا  دوخ  لمع 

.دنک زاب  رابتعا  وا  يارب  رادقم  نامه  هب  کناب  ات  دراذگب ، باسح  هب  ار  دوخ  دـقن  لوپ  يرادـقم  فرط  هک  یماگنه  مراهچ : تروص 
نامه مکح  زین  نآ  مکح  و  دـش ، ثحب  نآ  هراـبرد  ـلابق  هک  دـش  دـهاوخ  اـه ) هدرپس  لوبق   ) مسق رد  لـخاد  هلئـسم  تروص  نیا  رد 

.دوش عوجر  هحفص 15  هب  تسا ؛ اه ) هدرپس  )

یتعنص ياهماو   13

یتعنص ياهماو   13

 … لاس و هدزناپ  لاس ، هد   ) دهد یم  ینلاوط  ياهتدم  اب  یتفگنه  غلابم  دارفا  زا  یخرب  هب  کناب  هکنآ  زا  تسا  ترابع 
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 … دنهد هعسوت  ار  يدوجوم  تاسسؤم  نآ  اب  ای  و  دننک ؛ سیسأت  ینادابآ  ای  يزرواشک  یتعنص ، یعامتجا ؛ تاسسؤم  ات  ( 

یتعنص ياهتمسق  صوصخم  اه  هدعاسم  عون  نیا  یلو  دوش ، یم  هتفگ  یتعنص ) ياهماو   ) اه هدعاسم  عون  نیا  هب  یکناب  حلاطصا  رد 
یتعنص تاسـسؤم  نیا  هکنآ  هچ  دنـشاب ، یم  یئاهدمآرد  ياراد  هک  دوش  یم  يداصتقا  تاسـسؤم  ماسقا  عاونا و  لماش  هکلب  تسین ،

 … یتعنص ریغ  ای  دنشاب 

نآ اب  هک  یئاه  هجدوب  روظنم  نیا  يارب  و  دننک ، داجیا  يا  هعـسوت  اهنآ  رد  ای  دنیامن ، سیـسأت  ار  یتاسـسؤم  دنهاوخ  یم  هک  يدارفا 
دنرب یم  هک  یئاه  يدوس  زا  مه  اًدعب  و  دنراذگ ؛ یم  اهکناب  اب  يا  هدملا  لیوط  ياهماو  رارق  دنرادن ، رایتخا  رد  دنیامن  مادقا  دـنناوتب 

زا یملاـسا  کناب  .دش  دهاوخ  اه  هدعاسم  هنوگنیا  يدـصتم  یئاشگراک  ياهکناب  لاومعم  .دـنیامن و  یم  تخادرپ  ار  دوخ  ياهـضرق 
شقرف اهراک  هنوگنیا  رد  یلعف  ياهکناب  ریاس  اب  یملاـسا  کناب  اما  .دیامن  مادقا  لمع  نیا  هب  اهکناب  ریاس  دننام  دـناوت  یم  عرـش  رظن 

یماو یملاـسا  کناب  رظن  زا  و  تفرگ ، دهاوخن  دهد  یم  تاسـسؤم  هنوگ  نیا  هب  هک  یماو  لباقم  رد  يا  هدایز  و  ابر )  ) هک تسا  نآ 
لکشم نیا  لح  هار  نیاربانب  .دشاب  یم  مارح  نتفرگ  ابر  ضرق  رد  هک  تسا  ضرق )  ) ءزج دنهد  یم  تاسـسؤم  هب  تروص  نیا  هب  هک 

؟ تسا هنوگچ 

دارفا هب  دناوتب  ات  دشاب ، رادروخرب  ماو  نیا  لباقم  رد  یعورشم  دوس  زا  مه  و  دهدب ، ماو  تاسسؤم  نابحاص  هب  مه  یملاسا  کناب  هک 
؟ دزادرپب ضوعلاب  ياهماو  دنمزاین 

لح هار 

دوس هدـعاسم  هنوگنیا  لباقم  رد  تسین  اـبر )  ) هک یقیرط  زا  اـت  دـنک  يراـک  یملاـسا  کـناب  هک  تسا  نآ  دروم  نیا  رد  هار  نیرتهب 
: هک تسا  نیا  شهار  و  دروآ ، تسدب  یعورشم 

دقعنم هبراضم  دادرارق  تاسسؤم  نابحاص  اب  دروم  نیا  رد  یملاسا  کناب 
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عاشم دصرد  دنچ  کی  ره  تبسن  هب  نیفرط  نایم  هلصاح  دوس  و  روبزم ، هسـسؤم  زا  راک  کناب و  زا  هیامرـس  هک  بیترت  نیدب  دیامن ،
هـس مراهچ و  کـی  اـی  موس  ود  موس و  کـی  اـی  فصن ؛ هب  فصن  دـننک  نییعت  قفاوت  دادرارق و  قبط  دـیاب  دوس  دروم  رد  هتبلا  دـشاب ،

، دنک ششوک  رتشیب  لماع  هزادنا  ره  اریز  دش ، دهاوخ  لومعم  دح  زا  شیب  دوس  بلج  بجوم  لمع  نیا  .رتمک  ای  رتشیب و  ای  مراهچ ،
دهد یمن  ندـش  دوز  رید و  هب  لماع  هلماعم  نیا  رد  و  درب ، دـهاوخ  رتشیب  دوس  تبـسن  نامه  هب  دـهد ، جرخ  هب  رتشیب  دوخ  راک  رد  و 

لاومعم اهدوس  هنوگنیا  نیا  رب  هولاع  .دومن  دـهاوخ  يرتشیب  شـشوک  رتشیب  دوس  راظتنا  هب  اًرهق  دـنک ، راک  رتهب  هک  دـشوک  یم  اـهنت 
ناونع تحت  لابق  .دوب  دـهاوخ  زا 10 % شیب  ارثکا  هبراـضم  دوس  دـشاب ، ضرف 10 % هب  رگا  اـبر  دوس  اریز  دوب ، دـهاوخ  اـبر  زا  رتشیب 

هراب نیا  رد  يرگید  رادـقم  مه  داصتقا )  ) یلـصا باتک  رد  و  دـش ، ثحب  لح  هار  نیا  هرابرد  نایرتشم ) اب  یملاـسا  کـناب  هبراـضم  )
.میا هدرک  ثحب 

دانسا لباقم  رد  ماو  تخادرپ   14

کناب هب  دوخ  هارمه  دنراد  هک  يراداهب  قاروا  دانـسا و  دـنرادن ، ار  نآ  هیهت  تردـق  و  دـننک ، یم  ادـیپ  یلوپ  هب  جایتحا  دارفا  یهاگ 
دراوم هنوگنیا  رد  .دـنریگ  یم  دـنراد  مزلا  هک  ار  یلوپ  نآ  لباقم  رد  هتـشاذگ ، ورگ  کناب  رد  ار  دوخ  دانـسا  و  دـنرب ، یم  یملاـسا 

نیا شزرا  هک  دشابن  يروط  اًدعب  و  دوش ، نئمطم  قاروا  دانسا و  هنوگنیا  زا  ات  دهد ، جرخ  هب  طایتحا  لاماک  دیاب  یملاسا  کناب  اًعبط 
نیا زا  هجیتن  رد  هک  دتفیب ، تیلام  زا  یلک  روط  هب  هکنآ  ای  دنک ، ادیپ  شهاک  دانسا 
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لومعم ار  مزلا  ياهیریگـشیپ  طئارـش و  اهکناب  ریاس  دـننام  یملاـسا  کناب  دروم  نیا  رد  دوش  دراو  تراـسخ  یملاـسا  کـناب  هب  هار 
يزورما ياهکناب  هک  تسا  ابر )  ) هلئسم نامه  تسا  دوجوم  راک  نیا  رد  اهکناب  رگید  یملاسا و  کناب  نیب  هک  یقرف  .تشاد  دهاوخ 

رد ار  هلماعم  نیا  یملاسا  کناب  هک  یلاح  رد  .دنزادرپب  ماو  نیا  يابر  ناونع  هب  دوس  دصرد  دنچ  دنیامن  یم  مزلم  ار  دانـسا  نابحاص 
تحت هراب  نیا  رد  ام  ـلابق  .تسین  زیاـج  ینهر  ماو  لـباقم  رد  اـبر  نتفرگ  هجو  چـیه  هب  نهر  رد  هک  دـیامن ، یم  لـخاد  نهر )  ) مسق

.دیئامرف هعجارم  هحفص 21  هب  ثحب  نیا  لیمکت  يارب  میا  هدومن  ثحب  نهر )  ) ناونع

لااک لباقم  رد  ماو  تخادرپ   15

لدب در و  هک  ار  یـسانجا  هقیثو  ای  نهر و  ناونع  هب  لباقم  رد  و  دهد ؛ یم  يدارفا  هب  يدـقن  هوجو  یملاـسا  کناب  هک  بیترت  نیدـب 
رگید ياهکناب  مسر  هک  هنوگنامه  اًرهق  .تارهاوج  عون  نیا  زا  و  ساملا ) ( ) دیراورم ( ) لاط : ) دننام دریگ  یم  لیوحت  تسا  ناسآ  نآ 

یم تخادرپ  نآ  لباقم  رد  هک  یغلبم  زا  رتشیب  سانجا  نیا  تمیق  هک  دیامن  طرـش  دوخ  فرط  هب  دناوت  یم  مه  یملاـسا  کناب  تسا 
ندوب مک  هدیاف  .دنهد و  یمن  ماو  فرط ، هب  رتشیب  سنج  تمیق  زا  ای 75 % هک 70 % تسا  لومعم  دوجوم  ياهکناب  رد  و  دشاب ، دیامن 
ندنام زا  ات  .دنادرگرب  رتدوز  ار  لوپ  هدنریگ  ماو  هک  دش  دهاوخ  ببس  یهاگ  دوخ  نیمه  اریز  تسا  مولعم  سنج  تمیق  زا  ماو  غلبم 

نیا رد  .دوب و  دهاوخ  هلیـسو  نیدب  دامتعا  عون  کی  شباسح  فرط  کناب و  نایم  زین  .دربن و  نایز  دراد  يرتشیب  تمیق  هک  شـسنج 
اما .دراد  دوجو  يا  هبناج  ود  دوس  کناب  دوخ  يارب  يرتشم و  يارب  هلماعم 
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یم کـناب  دزن  ار  نآ  دوش  رتـشیب  نآ  تمیق  اـت  دزادـنایب  ریخأـت  ار  دوخ  سنج  شورف  دـهاوخ  یم  هک  یلاـح  رد  اریز  يرتـشم  يارب 
تاـجلاط و تسا  نکمم  مه  یهاـگ  و  دـنک ، یم  تفاـیرد  کـناب  زا  سنج  نآ  لـباقم  رد  دراد  مزـلا  هـک  ار  یلوـپ  غـلبم  دراذـگ و 

یم ار  دوخ  زاین  دروم  غلبم  دراذگ و  یم  کناب  رد  ار  اهنآ  دـشورفب ، ار  اهنآ  دـهاوخ  یمن  هک  دـشاب  وا  یگدـنز  مزاول  زا  تارهاوج 
زا دـنک ، یم  هدافتـسا  هبراضم  دادرارق  رد  عاشم  وحن  هب  تسا  هداد  سنج  بحاص  هب  هک  یلوپ  نآ  دوس  زا  یملاـسا  کناب  اما  .دریگ 

تمیق هک : میتفگ  اریز  درب ، یم  لااب  ار  دوخ  يدوجوم  نازیم  هلیـسو  نیدب  هدروآ و  رد  دوخ  يدوجوم  ءزج  ار  سانجا  نیا  مه  یفرط 
یلبق ثحب  رد  هـک  یقرف  ناـمه  اًـنیع  .دزادرپ و  یم  نآ  ناـبحاص  هـب  کـناب  هـک  دوـب  دـهاوخ  یغلبم  زا  رتـشیب  ـلاومعم  ساـنجا  نـیا 

نیا رد  دوجوم  ياهکناب  دراد : دوجو  اهکناب  رگید  یملاـسا و  کـناب  نیب  مه  اـجنیا  میتفگ  دانـسا ص 25 ) لباقم  رد  ماو  تخادرپ  )
کناب لباقم ، رد  اما  .دـنراد  یمرب  اـبر )  ) ناونع هب  دـنهد  یم  ماو  هک  یلوپ  لـصا  زا  ـلابق  دـصرد  دـنچ  نازیم  هب  ینیعم  دوس  هلماـعم 

ماو تخادرپ   ) هلئـسم هتبلا  .دوش  یم  رتشیب  ابر  زا  اًرثکا  هک  درب  دـهاوخ  نآ  لصا  زا  هن  لوپ  دوس  زا  مولعمان  عاـشم و  يدوس  یملاـسا 
هرابرد لابق  هک  تسا  نهر ) هبراضم و   ) زا بکرم  هلئـسم  کی  رد  لخاد  دـنک ، یم  لمع  یملاـسا  کناب  هک  هنوگنآ  لااک ) لباقم  رد 

.میدومن ثحب  نهر  هبراضم و  ناونع  تحت  هناگادج  ود  نآ 

راداهب قاروا  ندرک  دقن   16

راداهب قاروا  ندرک  دقن   16

لوپ هب  ناگرزاب  صخش  و  تسا ، هدیسرن  نآ  تدم  زونه  هک  هتفس )  ) دننام دشاب  یلام  هگرب  کی  یناگرزاب  دزن  هاگره 

یملاسا کناب  يوسب : www.Ghaemiyeh.comیهار  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 73زکرم  هحفص 57 

http://www.ghaemiyeh.com


دریگ و یم  وا  زا  ار  هقرو  کناب  دـنک ، تفایرد  دـقن  ار  هگرب  نآ  تمیق  ات  درب  یم  ینیعم  کناب  دزن  ار  هگرب  نآ  دـشاب ، دـنمزاین  نآ 
هب قاروا  نیا  يرـسک  اـهکناب  فراـعتم  رد  .دزادرپ  یم  ناـگرزاب  هب  ار  هگرب  نآ  تمیق  هقرو ، تـمیق  زا  ینیعم  رادـقم  رـسک  زا  سپ 

هاجنپ هنایلاس  ناموت  رازه  کی  ره  لباقم  رد  یکناب  رگا  لاثم  .دشاب  یم  نآ  تخادرپ  تدم  هدنامیقاب  رد  هتفس  نآ  تمیق  يابر  نازیم 
رادقم دـشاب  هدـنام  نآ  تخادرپ  تقو  هب  هام  شـش  و  دـشاب ، هتـشاد  شزرا  ناموت  رازه  تسیب  يا  هتفـس  رگا  دریگ ، یم  هرهب  ناموت 

دقن هزورما  .دزادرپ  یم  دقن  شبحاص  هب  دشاب  ناموت  دصناپ  رازه و  هدزون  هک  ار  هتفـس  لوپ  هیقب  هدومن ، رـسک  نآ  زا  ناموت  دـصناپ 
ندرک دقن  نیاربانب  .دور  یم  رامش  هب  لوپ  تلاخد  نودب  هیامرـس  شدرگ  روظنم  هب  رـصاعم  يداصتقا  قرط  زا  یکی  اه  هتفـس  ندرک 

و یناگرزاب ، ماکحتـسا  رد  مه  گرزب  یتیمها  یلو  تسا ، راـتفرگ  جاـتحم و  دارفا  هب  کـمک  عون  کـی  هک  لاـح  نیع  رد  اـه  هتفس 
هبناج ود  دوس  قاروا  ندرک  دـقن  تایلمع  رد  نیاربانب  .دراد  اهنآ  رتناسآ  لاـقتنا  لـقن و  و  ساـنجا ، فرـصم  و  تادراو ، تارداـص و 
يلااک ناگرزاب  ناناگرزاب : دوس  نایرج  اما  درب ، دـنهاوخ  دوس  زین  اه  لماع  دـنرب ، یم  هدافتـسا  اهکناب  هک  هنوگنامه  و  دراد ، دوجو 

ياهرازاب مامت  رد  هک  هنوگناـمه  یطاـسقا  هلماـعم  نیمه  و  دـناسر ، یم  شورف  هب  ددـعتم  طاـسقا  اـب  ینیعم  تدـم  فرظ  رد  ار  دوخ 
قفاوت قبط  هک  یئاه  هتفـس  دوخ  يلااک  لـباقم  رد  ناـگرزاب  .دیـشخب و  دـهاوخ  یـصوصخم  قنور  رازاـب  هب  تسا ؛ لوادـتم  یناـهج 

ماسقا عاونا و  ناگرزاب  .دریگ  یم  فرط  زا  تسا  هدش  نییعت  نامز  کی  رد  کی  ره  اهنآ  تخادرپ  تقو  رگیدکی 
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هک یماگنه  و  دـنک ، یم  لوصو  ار  اهنآ  دـش  اه  هتفـس  نیا  زا  یتمـسق  تفایرد  نامز  تقو  ره  دـنک  یم  عمج  دوخ  شیپ  ار  اه  هتفس 
اب ار  اهنآ  تمیق  و  دـنک ، یم  دـقن  اهکناب  رد  ار  اه  هتفـس  تشاد ، يزاین  اهنآ  لوپ  هب  اه  هتفـس  نیا  تفاـیرد  ناـمز  زا  شیپ  ناـگرزاب 

، دناسرب فرصم  هب  يرتعیرس  هار  زا  ار  دوخ  يلااک  تسا  هتسناوت  قیرط  نیدب  ناگرزاب  نیاربانب  .دیامن  یم  تفایرد  يرسک  يرادقم 
هب تقو  ره  هک  تسا ، وا  تسد  رد  هشیمه  يدـقن  لوپ  دـننام  هک  دریگب  ینماض  دوخ  سانجا  تمیق  يارب  تسا  هتـسناوت  هکیلاـح  رد 
زا کناب  هک : تسا  بیترت  نیدب  لمع  نیا  زا  کناب  هدافتسا  اما  .دیامن  دقن  ار  اهنآ  يرصتخم  يرـسک  اب  دناوت  یم  تشاد  جایتحا  نآ 

قاروا اـه و  هتفـس  نـیا  تدـم  هـک  تـقو  ره  .دـنک  یم  عـمج  دوـخ  دزن  تـسا  هدیـسر  هـک  يراداـهب  قاروا  فرط  نآ  فرط و  نـیا 
هدیـسرن زونه  اه  هتفـس  نیا  تقو  رگا  .دومن و  دـهاوخ  دوخ  يدوجوم  تسیل  دراو  ار  اهنآ  همه  کـناب  دیـسر ، ناـگرزاب  صوصخم 

زا يرتمک  يرسک  اب  دهدب و  دوخ  نایرتشم  هب  ار  راداهب  قاروا  نیا  دناوت  یم  کناب  دشاب ، هتشاد  زاین  اهنآ  لوپ  هب  مه  کناب  تسا و 
رد کناب  اًرهق  دوب ، دهاوخ  رتمک  هتفـس  يرـسک  دوش  رتمک  تدم  هچره  اریز  دنک ، دقن  ار  اهنآ  لوپ  هدرک  رـسک  دوخ  هک  يا  هزادنا 

دقن تایلمع  هب  طوبرم  ناهج  دازآ  یناگرزاب  تـلااقتنا  لـقن و  شدرگ و  هزورما 10 % میئوگب : رگا  .تشاد  دـهاوخ  يدوس  نیب  نیا 
اما دیامن ؛ یم  قاروا  ندرک  دقن  تایلمع  هب  مادقا  اهکناب  ریاس  دننام  مه  یملاسا  کناب  .میا  هتفگن  فازگ  تسا  راداهب  قاروا  ندرک 

نایب کنیا  هک  دراد  قرف  رظن  دنچ  زا  یلعف  ياهکناب  رگید  اب  یملاسا  .کناب 
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: مینک یم 

قاروا ندرک  دقن  عاونا 

: تسا عون  راهچ  رب  یناگرزاب  راداهب  قاروا  رگید  عاونا  ندرک  دقن  ای  هتفس ، ندرک  دقن 

: لوا عون 

تمیق عقاو  رد  دهد  یم  يرگید  هب  ار  هتفس  هک  یـصخش  هک  بیترت  نیدب  دشاب ، عقاو  قباطم  نآ  میظنت  هک  دشاب  یعقاو  هتفـس  هکنآ 
رد يرتنازرا  تمیق  اب  ار  هتفـس  نیا  دهاوخ  یم  تسا  هدش  هتـشون  وا  يارب  هتفـس  هک  صخـش  نیا  .دشاب و  راکهدب  وا  هب  ار  هتفـس  نآ 

لوصو دـقن  لوپ  ناموت  هاجنپ  دـصهن و  غلبم  لباقم  رد  دـهدب و  کناب  لیوحت  ار  یناموت  رازه  هتفـس  لاثم  هکنیا  اب  .دـنک  دـقن  کناب 
قاروا ندرک  دقن  تایلمع  دراو  دناوت  یم  دوجوم  ياهکناب  ریاس  دننامه  یملاـسا  کناب  تسا و  زیاج  اعرـش  هلماعم  عون  نیا  .دـیامن 

.دوش

: مود عون 

هیسن تمیق  هب  کناب  رد  ار  اه  هتفس  نیا  دهاوخ  یم  تسا  وا  مانب  هتفـس  هک  یـصخش  و  تسا ، عقاو  قباطم  اهنآ  میظنت  هک  یئاه  هتفس 
وا هب  ینیعم  تدـم  زا  سپ  ار  اهنآ  تمیق  کناب  هک  دـهد  یم  کـناب  لـیوحت  ار  اـهنآ  هتفـس  بحاـص  هک  قیرط  نیدـب  .دـشورفب  يا 

تمیق يواسم  هب  اـی  شدوخ ، تمیق  زا  رتشیب  اـی  دـشورفب ، شدوخ  تمیق  زا  رتمک  هب  ار  هتفـس  هلماـعم  عون  نیا  رد  هچ  لاـح  دزادرپب 
نید عیب   ) ار نآ  ملاـسا  هقف  حلاطـصا  رد  و  تسین : حیحـص  ملاـسا  رظن  زا  راداـهب  قاروا  هتفـس و  شورف  دـیرخ و  هنوـگنیا  .شدوـخ 

.دنیوگ یلاک  هب  یلاک  هلماعم  ای  و  نیدب )

: موس عون 

تقیقح رد  تسا  هدـش  دـیق  نآ  رد  هک  یغلبم  و  تسا ، يزاس  تروص  هکلب  تسا  هدـشن  میظنت  تیعقاو  يور  هک  يروص  ياـه  هتفس 
هب رادقم  نیا  هب  هک  تسا ، لباقم  فرط  هب  يرابتعا  نداد  رطاخ  هب  اهنت  نآ  میظنت  و  تسین ، هدنهد  هتفس  هدنهد  همذ  رد  ینید 
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یناگرزاب ياهفده  هنوگنیا  زا  ای  دشورفب ، ار  نآ  دناوتب  دشاب  هتشاد  جایتحا  تقو  ره  هک  تسا  نآ  يارب  ای  دیـشخب ؛ دهاوخ  رابتعا  وا 
.تسا زیاج  ملاسا  رظن  زا  دقن  تمیق  هب  کناب  رد  اه  هتفس  هنوگنیا  نتخورف  دنمان ؛ یم  يروص ) هتفس   ) ار هتفس  عون  نیا  و 

هلئسم یهقف  ضرف 

: مینک یم  هراشا  اهنآ  زا  یکی  هب  هک  تسا  یئاهلح  هار  هلئسم  نیا  يارب 

: دیآ یم  یلع  دزن  دراد ؛ جایتحا  ناموت  رازه  کی  غلبم  هب  نیسح )  ) و دشاب ؛ یم  رابتعا  ياراد  ناب  رد  یلع )  ) هک مینک  یم  ضرف  لاثم 
یلع .دیامن  دقن  دوخ  يارب  يرتمک  تمیق  هب  کناب  رد  ار  نآ  نیـسح  ات  دهدب ، وا  هب  یناموت  رازه  هتفـس  کی  هک  دهاوخ  یم  وا  زا  و 

لباقم رد  و  دنک ، یم  دقن  کناب  رد  ار  هتفس  نیا  دیآ و  یم  نیسح  .دهد و  یم  وا  هب  دنک و  یم  ءاضما  نیسح  مان  هب  ار  يا  هتفـس  مه 
.دراد یم  تفایرد  کناب  زا  ناموت  هاجنپ  دصهن و  غلبم  نآ 

هلئسم یهقف  لح  کنیا 

نیـسح هب  نداد  تلاکو  عون  کی  تقیقح  رد  دـنک ، دـقن  ار  نآ  کناب  رد  دوخ  يارب  اـت  دزادرپ  یم  يا  هتفـس  نیـسح  هب  یلع  هکنیا 
دقن ناموت ) هاجنپ  دصهن و   ) غلبم هب  هام  شـش  زا  سپ  ار  ناموت  رازه  کی  هضواعم  دقع  کی  نمـض  یلع  فرط  زا  نیـسح  هک  تسا 

اب .تسا  هدومن  کناب  نویدـم  ناموت  رازه  غلبم  هب  ار  دوخ  تسا  هداد  نیـسح  هب  هک  یتلاکو  اب  یلع  باسح  نیا  يور  .دـیامن  لیدـبت 
هراجا عون  کی  زین  لمع  نیا  رد  .ددرگ و  یم  نویدـم  کناب  هب  ناموت  رازه  کی  غلبم  تسا  هداد  دوخ  هک  یتلاکو  اب  یلع  لمع  نیا 

.دیامن فرصت  ضرق  ناونع  هب  نآ  رد  هدرک و  دقن  ار  هتفس  تمیق  هک  تسا  نیسح  يارب  یلع  فرط  زا  ینمض 

: دش دهاوخ  نیا  هجیتن 

ملاـسا رظن  زا  هک  اجنآ  زا  لمع  نیا  .دراد  یهدـب  یلع  هب  ناـموت  رازه  زین  نیـسح  و  تسا ، راکهدـب  کـناب  هب  ناـموت  رازه  یلع  هک 
یملاسا کناب  دننک  لمع  روبزم  تروص  نیمه  هب  هک  یطرش  هب  هتبلا  درادن  یلاکشا 
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.دنک یم  لدب  در و  اهکناب  ریاس  دننام  ار  اه  هتفس  لیبق  نیا  زین 

؟ دراد یمکح  هچ  يدایز  لوپ 

زا ناموت  هاـجنپ  دـصهن و  یلع  زا  تلاـکو  ناونع  هب  نیـسح  هک  تسا  نیا  لاؤس  نآ  دـیآ و  یم  شیپ  دوخ  هب  دوخ  یلاؤس  اـجنیا  رد 
؟ دوش راکبلط  وا  زا  ناموت  رازه  دریگب و  هفاضا  يزیچ  نیسح  زا  هک  دراد  قح  یلع  ایآ  تسا ، هتفرگ  کناب 

؟ تسین مارح  ابر و  لمع  نیا  ایآ 

هبلاطم نیسح  زا  ناموت  رازه  زا  شیب  یغلبم  نیسح ، هب  یناموت  رازه  هتفس  تخادرپ  لباقم  رد  دناوت  یم  یلع  ایآ  هکنآ : مود  لاؤس  و 
؟ هن ای  دیامن 

: تسا تبثم  لوا  شسرپ  خساپ  ?

تسا و هدرک  تفایرد  کناب  زا  ناموت  هاجنپ  دـصهن و  اهنت  نیـسح  هچرگ  دـیامن ، هبلاطم  ناموت  رازه  نیـسح  زا  دـناوت  یم  یلع  یلب 
نآ لوصو  تقو  اـهتنم  تسا ، هدوب  ناـموت  رازه  کـی  نآ  تمیق  هک  تسا  هداد  نیـسح  هب  ار  يا  هتفـس  یلع  هک  تسا  نآ  مه  شتلع 
زا کناب  رد  تسا و  هتفر  شدوخ  نیسح  هکنیا  اما  تسا  هداد  ضرق  ناموت  رازه  غلبم  نیـسح  هب  یلع  نیاربانب  .تسا  هدوب  دعب  یتدم 

.تسا هدرک  لوبق  دوخ  يارب  نیسح  دوخ  هک  تسا  یتراسخ  نیا  تسا  هتشاد  هلجع  هکنآ  يارب  هدومن ، رظن  فرص  نآ  ناموت  هاجنپ 

: تسا یفنم  مود  شسرپ  خساپ  اما 

رگا .دیامن و  هبلاطم  ناموت  رازه  زا  شیب  نیـسح  زا  هک  درادن  قح  تسا ؛ هداد  نیـسح  هب  ناموت  رازه  غلبم  هب  يا  هتفـس  هک  یلع  اریز 
رد لاکشا  اهنت  .دیآ  یمن  شیپ  ابر  لاکـشا  کناب  ندومن  رـسک  تهج  زا  ام  ضرف  رد  نیاربانب  .دوب  دهاوخ  مارح  ابر و  دیامن  هبلاطم 

يدایز نآ  تروص  نیا  رد  هک  دیامن ، هبلاطم  هتفس  رادقم  زا  رتشیب  نیسح  زا  یلع  ضرف  هب  هک  تسا  نآ 

یملاسا کناب  يوسب : www.Ghaemiyeh.comیهار  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 73زکرم  هحفص 62 

http://www.ghaemiyeh.com


.تسا مارح  ابر و 

: مراهچ عون 

هتفرگ یلع  زا  هک  ار  يا  هتفـس  نیـسح  یلبق  لاثم  نامه  رد  دنـشورفب ، هیـسن  یغلبم  هب  کـناب  رد  ار  یگتخاـس  يروص و  هتفـس  هکنآ 
رهاظ رد  زین  هلماعم  نیا  دنک ، دراو  باسح  هب  ینیعم  تدم  ات  ار  هتفـس  نیا  تمیق  کناب  هک  روظنم  نیا  هب  دهدب  کناب  لیوحت  تسا 

.درادن یعرش  لاکشا 

کناب رد  رگا  .دراد  رابتعا  کناب  رد  ای  دراد ، يدوجوم  کناب  رد  ای  تسین : جراخ  لاح  ود  زا  تسا  هتخادرپ  يا  هتفـس  هک  یلع  اریز 
لمع نیا  .دیامن و  دراو  نیـسح  باسح  هب  یلع  باسح  زا  ناموت  رازه  کناب  هک  تسا  نآ  هتفـس  نیا  يانعم  دشاب ، هتـشاد  يدوجوم 

هک تسا  نآ  هتفـس  نیا  يانعم  .تسا  دامتعا  رابتعا و  اهنت  درادن ، يدوجوم  لاعف  کناب  رد  یلع  رگا  یلو  .دش  دـهاوخ  هلاوح  عون  زا 
.دنزادرپب نیسح  هب  ار  نآ  ینیعم  تدم  زا  سپ  هک  تسا  هداد  هزاجا  و  تسا ؛ هدومن  ضرق  ناموت  رازه  کناب  زا  یلع 

: هجیتن رد 

: تسا تسرد  یعرش  رظن  زا  عون  هس  نیا  رد  تسا  شورف  دیرخ و  لباق  هک  رگید ، راداهب  قاروا  ریاس  هتفس و  شورف 

.دننک دقن  يرسک  اب  ار  یعقاو  هتفس  . 1

.دننک دقن  يرسک  اب  ار  يروص  هتفس  . 2

.دنشورفب هیسن  هب  ار  يروص  هتفس  . 3

: هکنیا زا  تسترابع  نآ  تسین و  حیحص  تروص  کی  رد  اما  .تسا  حیحص  هتفس  هلماعم  تروص  عون  هس  نیا  رد 

.دنشورفب هیسن  هب  ار  یعقاو  هتفس  . 4

هتفس يور  قوف  تروص  هس  رد  یملاـسا  کناب  .تسا  یلاکب  یلاک  عورـشمان  هلماعم  نیدب و  نید  شورف  نامه  هلماعم  عون  نیا  اریز 
.دومن دهاوخن  هلماعم  هجو  چیه  هب  مراهچ  تروص  رد  اما  دهد  یم  ماجنا  هلماعم  اه 

یفارص  17

یفارص تایلمع  یملاسا ) کناب   ) ياهراک هلمج  زا 
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.دـنهد یم  ماجنا  اهفارـص  همه  مینیب  یم  هزورما  هک  تسا  يراک  نامه  لمع  نیا  و  دـیامن ، یم  لیدـبت  ار  فلتخم  ياـهلوپ  هک  تسا 
، دنتـسه راک  نیا  لوغـشم  هک  فارـص  اهدص  اههد و  اریز  دیآ ، یمن  باسح  هب  کناب  یـساسا  ياهراک  ءزج  هزورما  راک  نیا  هچرگ 
هدوب و اهکناب  ياـهراک  ءزج  زین  راـک  نیا  هشیمه  فصو  نیا  اـب  اـما  دوش ، هعجارم  اـهکناب  هب  رتمک  دروم  نیا  رد  هک  دوش  یم  ببس 

یم ماجنا  هلماعم  فرط  ود  نیب  هک  تسا  شورف  دیرخ و  هلدابم و  یعون  اریز  .تسا  زیاج  حیحص و  یعرـش  رظن  زا  راک  نیا  .تسه و 
(. تسا هدرک  للاح  ار  شورف  دیرخ و  دنوادخ  : ) دیامرف یم  مه  دنوادخ  و  دریگ ،

لوصو طرش  هب  ياهکچ  ای  هصاقم   18

.تسا لوادتم  یلعف  ياهکناب  رد  هزورما  هک  تسا  هصاقم )  ) هب مادقا  یملاسا  کناب  تایلمع  هلمج  زا 

ره دـنراد  راکورـس  دراد  هلماعم  نآ  اب  يرگید  هک  یکناب  زا  ریغ  کناب  کی  اـب  کـی  ره  نیـسح )  ) و یلع )  ) هک تسا  نآ  هصاـقم ) )
وا باـسح  فرط  کـناب  يارب  هلاوـح  هک  بلط  شزرا  هب  یکچ  دوـخ  بلط  تباـب  تسا  راـکبلط  يرگید  زا  هک  رفن  ود  نیا  زا  کـی 

کناب زا  ار  کچ  غلبم  هکنآ  زا  سپ  کناب  و  دـهد ، یم  دراد  باسح  دوخ  هک  یکناب  لیوحت  ار  کـچ  نیا  و  دریگ ، یم  وا  زا  تسا 
.دزیر یم  دوخ  يرتشم  باسح  هب  درک  لوصو  دوخ  فرط 

هلماعم هنایمرواخ ) کناب   ) اب نیـسح  تسا و  یملاـسا  کناب  اب  شدتـس  داد و  یلعو.دراد  بلط  ناـموت  رازه  هد  نیـسح  زا  یلع  ـلاثم 
ار روبزم  کچ  یلع  .تسا  هنایمرواخ  کناب  رـسب  هلاوح  کچ  نیا  هک  دـهد  یم  یلع  هب  ناموت  رازه  هد  غلبم  هب  یکچ  نیـسح  .دراد 

زا سپ  مه  یملاسا  کناب  دهد ، یم  یملاسا  کناب  لیوحت  دریگ و  یم 
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داد و عون  نیا  رد  یملاـسا  کناب  .دـنک  یم  زیراو  یلع  باسح  هب  ار  نآ  درک  لوصو  هناـیمرواخ  کـناب  زا  ار  ناـموت  رازه  هد  هکنآ 
باسح زا  ار  نارگید  ياهکچ  مه  و  دیامن ، یم  لوصو  رگید  ياهکناب  زا  ار  دوخ  نایرتشم  ياهکچ  مه  دراد ، تیلاعف  هبناج  ود  دتس 

.دهد یم  رگید  ياه  کناب  لیوحت  هدومن  رسک  دوخ  نایرتشم 

رگید تایلمع   19

دهاوخ تایلمع  نآ  ماجنا  هب  مادـقا  رـصاعم  ياهکناب  ریاس  دـننامه  یملاـسا  کناب  هک  دراد  دوجو  مه  يرگید  یکناب  تایلمع  زین  و 
، حلـص هراجا ، اهتنامـض ، دـننام  .دـیامن  یم  شدرگ  یملاـسا  نیناوق  هدودـحم  رد  اج  همه  یملاـسا  کناب  هک  قرف  کی  اب  اما  دومن ؛
زا تاقاسم و  هعرازم و  يزرواشک و  رد  يرگ  هطساو  اهکچ  دتـسو  داد  يراک ) لمعلا  قح  ( ) دادرارق  ) هلاعج تلافک ؛ همیب ، تکرش ،

، میدرک يراددوخ  اهثحب  نیا  زا  ام  لاعف  راصتخا  رطاخ  هب  اما  .دومن  دهاوخ  یملاـسا  کناب  دیاع  ناوارف  دوس  هک  تلاماعم  لیبق  نیا 
تایلمع رد  هک  دـنامن  هتفگان  هتبلا  .دوش  یگدیـسر  اهنآ  هرابرد  یبسانم  ياهتـصرف  رد  هللا  ءاـشنا  هک  میدومن  راذـگاو  ار  نآ  ناـیب  و 
تـسدب اهقف  رظن  ملاـسا و  مکح  لئاسم  نآ  رد  یعرـش  رظن  زا  دیاب  هک  دیآ  یم  شیپ  نایرتشم  کناب و  يارب  یفلتخم  لئاسم  یکناب 

.دیایب

نایرتشم اب  دنک و  یم  زیوجت  ار  هملاعم  نآ  ملاـسا  ایآ  تسیچ ؟ ملاـسا  رظن  دید  دـیاب  تلاماعم  زا  يا  هراپ  دراوم و  یخرب  رد  یهاگ 
دوخ نایرتشم  هب  و  دیوج ، يرود  نآ  زا  یملاـسا  کناب  ات  دناد  یم  مارح  ار  هلماعم  نآ  ملاـسا  هن ؟ ای  دومن  دـهاوخ  دتـس  داد و  دوخ 

.دنزرو بانتجا  هلماعم  نآ  زا  هک  دیامن  هیصوت  زین 

یسررب ار  هطوبرم  لئاسم  همه  هک  راد  لصفم  يداصتقا  فراعملا  هرئاد  کی  هب  جایتحا  لئاسم  هنوگنیا 
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رگید و ياهکناب  نایم  هک  دوش  مولعم  و  دروآ ؛ تسدب  ار  نیدهتجم  فلتخم  تایرظن  ملاسا و  تایرظن  یملاسا  كرادم  زا  و  دیامن ،
؟ دراد دوجو  دتس  داد و  رظن  زا  یئاهقرف  هچ  یملاسا  کناب 

همتاخ رد 

(. یملاسا کناب   ) يوس هب  یهار  دوب  نیا 

.یملاسا کناب  یساسا  ياهراک  دوب  نیا  و 

؟ دوش یملاسا  کناب  لیکشت  عنام  هک  تشاد  دوجو  يزیچ  هار  نیا  رد  ایآ 

؟ دیسر رظن  هب  دوس  مک  یتلاماعم  یملاسا  کناب  ياهدتس  داد و  ایآ  و 

! ریخ هن 

دوس رتشیب  دوجوم  ياهکناب  زا  یملاـسا  کناب  هک  درک  تباث  اـما  تفرگ ، ماـجنا  رـصتخم  روط  هب  هکنیا  اـب  عوضوم  نیا  رد  یـسررب 
سیـسأت هتخوسلد  ناملـسم و  یناناگرزاب  فرط  زا  یملاـسا  کناب  هک  یماگنه  اه  یکیدزن  نیمه  هب  ادـخ  دـیما  اـب  .تشاد  دـهاوخ 

یناسنا و هفیظو  زا  هتـشذگ  ناملـسم ! ناناگرزاب  .دوب  دـهاوخ  نآ  رتشیب  دوس  یملاـسا و  کـناب  يرترب  لـیلد  نیرتهب  دوخ  دـیدرگ ،
بلج ایند  رد  ار  یهلا  تیاضر  ات  دیـشوکب  .دـیروآ  تسدـب  رتشیب  يدوس  یملاـسا  کناب  سیـسأت  هار  اـت  دیـشوکب  دـیراد  هک  ینید 

.دیریگ رارق  ادخ  شزرمآ  دروم  ترخآ  رد  هدومن و 

نایاپ

هسدقم لابرک 

يزاریشلا قداص  دیسلا 

اهتشون یپ 

(. بابللااولوا مه  کئلوا  و  هللا ، مهاده  نیذلا  کئلوا  هنسحا  نوعبتیف  لوقلا  نوعمتسی  نیذلا  يدابع  رشبف  ،) هیآ 18 رمز  هروس  . 

هعلاطم يارب  دنناوت  یم  مرتحم  هدنناوخ  و  دش ، دهاوخ  ثحب  هبراضم  هرابرد  يرادقم  یملاسا ) کناب  تایلمع   ) لصف رد  يدوز  هب  . 
.دنیامرف هعجارم  یملاسلاا ) …  داصتقلاا  نع   ) مانب فلؤم  رگید  باتک  زا  رگید  ياهلصف  هب  دروم  نیا  رد  رتشیب 

دنک یم  للادتسا  لصف  نیا  رد  فلؤم  هک  هدش  زاب  لاوملاا ) زازتبا  هکبش   ) ناونع هب  یلصف  یملاسلاا ) …  داصتقلاا  نع   ) باتک رد  . 
.درک دهاوخ  تفرشیپ  داصتقا  ابر  ءاغلا  اب  هنوگچ  و  هدیبوک ، مه  رد  ار  داصتقا  ابر  هنوگچ  هک 

.دنک یم  تباث  ابر  يارب  ار  اهلاب  نیا  یملاسلاا ) …  داصتقلاا  یف   ) باتک زا  یئاهلصف  . 
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داصتقلاا نع   ) مانب داصتقا  رد  ام  یلصا  باتک  ياهلصف  زا  یضعب  رد  اریز  . 
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يا هراشا  زین  هدنیآ  لصف  رد  دومن و  دهاوخ  هدافتـسا  راوخابر  ياهکناب  زا  شیب  یملاـسا  کناب  هک  میا  هدرک  تباث  یملاـسلاا ) … 
.دش دهاوخ  بلطم  نیا  هب 

هیآ 16. ماعنا ، هروس  . 

.ضرق نید و  باوبا  ج 13 ، هعیشلا ، لئاسو  . 

.ضرق نید و  باوبا  ج 13  هعیشلا ، لئاسو  . 

دزن رد  ضرق  نیا  هرهب  هک  تسا  نآ  هنسحلا ) ضرق   ) يانعم ابرلا ) ضرق   ) لباقم رد  تسا  یملاسا  یحلاطصا  کی  هنسحلا ) ضرق  . )
.تسا ابر  ياهلاب  زا  هعماج  يرود  عامتجا و  یگتسبمه  داجیا  اب  ایند  رد  زین  نآ  ياهیکین  و  تسا ، ترخآ  تانسح  دنوادخ 

ماد  ) يزاریش دمحم  دیس  هللا  هیآ  ترضح  ینید  عجرم  فیلأت : یملاـسا ) کناب   ) باتک هب  عوضوم  نیا  هرابرد  رتشیب  حیـضوت  يارب  . 
.دیئامرفب هعجارم  هلظ )

(. دوقعلاب اوف  وا  اونمآ  نیذلا  اهیا  ای  : ) هیآ 1 هدئام  هروس  . 

ینعی ( ) کلذ نم  قحلا  قفاو  ام   ) تسا هدش  هفاضا  تایاور  یـضعب  رد  و  مهطورـش ) دنع  نوملـسملا  : ) هحفص 629 هحاصفلا ، جهن  . 
(. دشاب قح  قفاوم  هک  یئاهطرش  نآ 

رـصاعم و يداصتقا  ياهثحب  رد  هک  دـنچره  دراد ، قرف  ملاـسا  يداصتقا  نیناوق  رظن  زا  اه ) هدرپس  لوبق   ) هدـنیآ ثحب  اـب  ثحب  نیا  . 
روط هب  هدومن و  ادـج  رگیدـمه  زا  ار  ثحب  ود  نیا  تهج  ود  هب  یلو  دوش ، یم  داریا  اجکی  مه  اب  ثحب  ود  نیا  یلعف  ياهکناب  ماـظن 

: میدرک داریا  للاقتسا 

.تسا ادج  مه  زا  ملاسا  نیناوق  رد  ثحب  ود  هک  یملاسا  نیناوق  تیاعر  رطاخب  . 1

سپ يدوز  هب  و  دنریگ ، رارق  ثحب  دروم  هناگادج  هک  دنک  یم  باجیا  هک  يروط  هب  تسه ، دروم  ود  نیا  رد  هک  یئاهقرف  رطاخب  . 2
.دش دیهاوخ  هاگآ  اهقرف  نیا  زا  هعلاطم  زا 

هب لوا  ياهلصف  رد  بلطم  نیا  هرابرد  لابق  داصقا  یلصا  باتک  رد  . 
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.میا هدرک  ثحب  لیصفت 

يدوس دوش  یم  هداتـسرف  نانآ  هلیـسوب  هکیا  هلاوح  لباقم  رد  دنرـضاح  دوش  یم  هداتـسرف  هلاوح  نانآ  هلیـسوب  هک  اهکناب  زا  یخرب  . 
: دنعون ود  رب  اهکناب  نیا  و  دنزادرپب ،

هلاوح نانآ  هلیـسوب  ات  دـنهد  یم  یئاهدوس  ناـهج  گرزب  ياـهکناب  هب  دـنراد ، یکدـنا  تـلاماعم  هک  یلحم  کـچوک  ياـهکناب  . 1
.دنربب دوس  هدش ، رتشیب  ناشتلاماعم  هار  نیا  زا  ات  دنتسرفب 

رتشیب ناشتلاماعم  ات  دـنهد ، یم  یئاهدوس  ناشتاجلاوح  لـباقم  رد  رگید  ياـهکناب  هب  تسا  ناـنآ  سیـسأت  يادـتبا  هک  یئاـهکناب  . 2
.دوش

.دهد هراجا  وا  دوخ  هب  ار  هناخ  دناوت  یم  یملاسا  کناب  دشاب ، هتشاد  تنوکس  هناخ  رد  دوخ  فرط  هک  یتروص  رد  و  . 

(. ابرلا اولکأت  اونمآ لا  نیذلا  اهیا  ای  : ) هیآ 130 نارمع  لآ  . 

.ریبدتلا باتک  هعیشلا ، لئاسو  . 

(. عیبلا هللا  لحاو  : ) 275 هرقب ، . 
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
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