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قیقحت شور  تیریدم و 

: هدنسیون

www.modiryar.com

: یپاچ رشان 

www.modiryar.com

: یلاتیجید رشان 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم 



تسرهف
5تسرهف

قیقحت شور  7تیریدم و 

باتک 7تاصخشم 

هناخباتک رد  راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  یسررب  ؛  همان نایاپ  7هصلاخ 

میسیونب یقیقحت  ياه  هلاقم  36هنوگچ 

شهوژپ ترورض  تیمها و  تقیقح ؛ 37هار 

هعلاطم حیحص  ياه  40شور 

زکرمت اب  قفوم  40هعلاطم 

یسانش مدرم  رد  ینادیم  قیقحت  ماجنا  44شور 

قیقحت شور  46شزومآ 

ق"  ــ ی ــ ـق حت حر  ـــ نتشون " ط 47ییامنهار 

( امنلطاب ) 50سکوداراپ

قیقحت شور  52تاعوضوم 

يرتکد هلاسر  دشرا و  یسانشراک  همان  نایاپ  شراگن  55هوحن 

یشهوژپ هلاقم  نیودت  56دنیآرف 

همان نایاپ  یبایزرا  57ياهرایعم 

ارتکد دشرا و  یملع  هلاقم  میظنت  هیهت و  59هوحن 

یفیک شهوژپ  رد  یسانششور  60يهیرظن 

یفیک قیقحت  شور  رب  63يدمآرد 

یشهوژپ تلااقم  نیودت  65یگنوگچ 

دیریگب ارتکد  دیناوت  یم  67هنوگچ 

تیریدم تاقیقحت  رد  يزادرپ  يروئت  ياه  72هخرچ 

همان نایاپ  نتشون  76زرط 
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هداس ینابز  هب  يزاف  79قطنم 

یشهوژپ هلاقم  شراگن  82یگنوگچ 

یقیقحت تلااقم  شراگن  84یگنوگچ 

نایوجشناد یملع  حطسرب  يا  هنایار  ياهمتسیسریثأت  86یسررب 

يراتفر مولع  رد  قیقحت  شور  يدنب  86میسقت 

قیقحت 92شور 

تسیچ 93قیقحت 

قیقحت ياهشور  96عاونا 

تاعلاطا يروآ  عمج  ياه  100شور 

یفیک قیقحت  102شور 

مینک قیقحت  تنرتنیا  هلیسوب  104هنوگچ 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  106هرابرد 
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قیقحت شور  تیریدم و 

باتک تاصخشم 

www.modiryar.com قیقحت / شور  تیریدم و  روآدیدپ : مان  ناونع و 
www.modiryar.com  : رشان

ناهفصا 1391. هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  : ناهفصا : یلاتیجید رشن  تاصخشم 
هنایار  هارمه ,  نفلت  رازفا  مرن  : يرهاظ تاصخشم 

قیقحت شور  تیریدم -  : عوضوم

هناخباتک رد  راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  یسررب  ؛  همان نایاپ  هصلاخ 

دهشمرهش یمومع  ياه  هناخباتک  رد  راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  یسررب 
همان نایاپ  رواشم  داتسا  تین –  یتناید  داوج  هدنهد : هئارا 

: همدقم   
تاعلاطا روحم  لوح  اه  يراذگ  تسایـسو  اه  يزیر  همانرب  یمامت  دنا ، هداد  بقل  تاعلاطاو  تاطابترا  رـصع  نآ  هب  هک  دیدج  رـصعرد 

يریگراکب نیون  ياه  هویشابون  یناهج  هدنهد  دیون  هک  میتسه  هجاوم  تاعلاطازا  يا  هدرتسگ  مجح  اب  هزورما  هک  يا  هنوگ  هب  ، دخرچ یم 
هب طوــــبرم  ياــــهتیلاعف  دوــــبهب  دــــنا و  هدروآ  باــــسح  هـــب  یلم  هیامرــــس  یعوــــن  ار  تاــــعلاطا  هزورما  . تــــسا تاــــعلاطا 

. دنا هتـسناد  یعامتجا  يداصتقا و  هعـسوت  دشر و  طرـشو  يزیر  همانرب  هنوگره  هناوتـشپ  ارنآ  عیزوت  یبایزاب و  ، هریخذ ، شزادرپ ، يروآدرگ
یتعنص یملع و  ظاحل  هب  ار  تردق  ، دشاب هتـشاد  تاعلاطا  طلـست  هک  يروشک  ره  تسا و  تردق  بسک  یلـصا  لماع  تاعلاطا  نینچمه 

. تسا هتفرگ  یشیپ  اهروشک  رگید  زا  دراد و  تسد  رد 
هتـشاد تردق  یبایزرا  رب  مه  تردق و  رب  مه  حضاو  ریثات  کی  دـیدج  ياهیروانف  هک  دـندقتعم  میک  تراه و  یتاعلاطا  تردـق  هنیمز  رد 

دبای . یسرتسد  تاعلاطا  عبانم  هب  دناوت  یمرتناسآ  ، دشاب هتفرشیپ  ياهیروانف  اب  تاطابترا  تازیهجت  ياراد  روشک  کیرگا  تسا و 
هب دـنناوت  یم  رتناسآ  روشک  نآ  نادنورهـش  تروص  نآ  رد  ، دـشاب هدرک  داجیا  ار  یتاعلاطا  هارهاش  ربا  ماـظن  کـی  يروشک  رگا  نینچمه 

، میک تراه و  ) تشاد دـهاوخ  یتاـعلاطا  ياـهیرترب  ، ماـظن نآ  دـقاف  ياـهروشکریاس  رب  روشک  نیا  دـنیای و  یـسرتسد  تردـق  مهم  عباـنم 
( 134:1381

. دهد یم  رارق  ریثات  تحت  ارام  يریگ  میمصت  هک  دناد  یم  هدرتسگ  هدیچیپ و  رایسب  يا  هدیدپ  ار  تاعلاطا  (، 21:1372) يرح
تاعلاطا بسک  یناسر  علاطا  ياـهماظن  فدـه  میرادزاـین ،  تاـعلاطا  هب  يریگ  میمـصت  تلوهـس  يارب  دراد  داـقتعا  ( 7:1377 () 1) ناهب

. تسا نامزاس  کی  فلتخم  فیاظو  ماجنا  يارب  نداد  رارق  سرتسدرد  دیفم و  تروص  هب  نآ  شزادرپ  ،
ندرک فرط  رب  تهج  رد  شـشوک  اب  هارمه  دوبمک  ساسحا  :" تسا هدرک  فیرعت  نینچ  ار  زاین  هژاو  لاس 1832 رد  3،ص14)  ) نامره نف 
روهظ ناکما  هعماج  ياهـشزرا  هب  هجوت  اب  هک  تسا  بولطم  طیارـش  دوجوم و  تیعقاو  نیب  لاخ  هلـصاف و  زاین  رگید ، فیرعت  هب  اـنب  " نآ .

یئاسانش نمض  شهوژپ  نیارد  . دنام یم  یقاب  هوقلاب  تروص  هبدشاب  هتـشادن  دوجو  نآ  يارب  دوجوم  طیارـش  رییغت  ناکما  رگا  دبای و  یم 
قمعت اب   ، یتاعلاطا ياهزاین  اب  هطباررد  هدـش  حرطم  ياه  هیرظن  ، دهـشم رهـش  یمومع  ياه  هناخباتکردراد  هناخ  نانز  یتاـعلاطا  ياـهزاین 

دوش . یم  یسررب  يرتشیب 
: هلاسم نایب 

ماظن ره  ییاهن  فدـه  تسا و  یناسر  علاطا  تامدـخ  ناگدـننک  كرادـت  هجوت  زکرم  رد  ناربراک  یتاـعلاطا  زاـین  (: 1378) وئاـپ هتفگ  هب 
دیامن . تقباطم  ناربراک  یتاعلاطا  ياهتساوخرد  اب  دناوتب  هک  تسا  یتاعلاطا  لیلحت  يزاس و  مهارف  یناسر  علاطا 

تسا . ناربراک  یتساوخرد  تاعلاطا  تسرد  صیخشترد  يدایز  دح  ات  تاعلاطا  لاقتنارد  قیفوت  دیلک  هک  تسا  یهیدب 
یم ءاـضرا  يا  هناـخباتک  داوـم  یناـسر و  عـلاطا  تامدــخ  قـیرط  زا  هـک  دنتــسه  ییاـهزاین  یتاـعلاطا  ياــهزاین   :) فـیرعت قـبط  اــما  و 

( 1382 یئاباب ، .() دنوش
هک يرـشق  ناونعب  مه  راد  هناخ  نانز  . دـشاب یم  توافتم  رگید  درف  هب  يدرف  زا  زاین  دروم  یتاعلاطا  عبانم  یتاعلاطا و  ياـهزاین  یگنوگچ 

روشک هدنیآ  لاح و  تیعضو  رد  ار  يرثوم  تبثم و  شقن  تسناوت  دنهاوخ  ، دنوش نیمات  یئاسانش و  یتسرد  هباهنآ  یتاعلاطا  ياهزاین  رگا 
دنیامن . افیا 

تـساهنآ هب  یتاعلاطا  تامدخ  یهدـنامزاس  يزیر و  همانرب  هیلوا  رازبا  ناونعب  راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  ییاسانـش  هک  یئاجنآ  زا 
هک تسا  نآ  رب  قیقحت  نیا  ، تسا هتفرگن  تروص  راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  یئاسانش  هنیمز  رد  یقیقحت  نونکات  هکنیا  هب  هجوت  ابو 

اهنآ هب  یئوگخـساپ  يارب  اه  هناخباتک  نیلوئـسم  ات  دـیامن  یئاسانـش  ار  یمومع  ياه  هناخباتک  ناربراـک  زا  هتـسد  نیا  یتاـعلاطا  ياـهزاین 
دنیامن . ذاختا  ار  یبسانم  ياهراکهار 

: قیقحت فده 
دروم رد  تاعلاطا  يروآ  عمج  ، تسا هناخباتک  نآ  هب  ناعجارم  یتاـعلاطا  ياـهزاین  ندروآرب  ، هناـخباتک کـی  یئاـهن  فدـه  هکیئاـجنآزا 

دوب . دهاوخ  تیمهازئاح  اهنآ  ياه  تیولوا  یتاعلاطا و  ياهزاین  نییعت  هدننک و  هدافتسا  هعماج 
دزادرپب . راد  هناخ  نانز  هاگدید  زا  اهزاین  تیولوا  نییعت  هب  ، راد هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  یئاسانش  نمض  ات  تسا  نآرب  شهوژپ  نیا 

: قیقحت ترورض  تیمها و 
یهدـنامزاس هریخذ و   ، يروآدرگ نیگنـس  ياه  هنیزه  فرـص  اب  ار  تاعلاطا  زا  یهوبنا  مجح  هنلااس  یناسر  علاطا  زکارم  اه و  هناـخباتک 

مزلا یناسر  علاطا  زکارم  اه و  هناخباتک  رتشیب  هچ  ره  یئآراک  يارب  نآ و  زا  یـشان  لـئاسم  یلاـم و  ياهتیدودـحم  هب  هجوت  اـب  . دـننک یم 
دریگ . تروص  ناگدننک  هدافتسا  یعقاو  ياهزاین  اب  زکارم  نیا  تامدخ  قیبطت  يارب  ییاهشلات  تسا 

هناـخباتک یناـسر و  عـلاطا  زکارم  ییاـهن  فدـه  دوـش و  یم  داـی  یتاـعلاطا  ماـظن  ره  یلـصا  ءزج  ناوـنعب  ناگدـننک  هدافتــسا  زا  هزورما 
تساهنآ . یتاعلاطا  ياهزاین  ندروآرب  قیرطزا  ناگدننک  هدافتسا  تیاضر  ، اه

اب نآ  قباطت  رد  ار  ماظن  ره  یئآراک  دناد و  یم  هناخباتکرد  یتیلاعفرهرب  مدقمار  ناگدننک  هدافتـسا  یعقاو  ياهزاین  یئاسانـش  (1976) زناک
دنک . یم  یبایزرا  ناگدننک  هدافتسا  ياهزاین 

. دشاب یمن  هدیشوپ  زین  هعماج  رب  اهنآ  شنیب  شناد و  ریثات  دنراد و  نانآ  تفرشیپ  دنور  نادنزرف و  تیبرترد  يا  هدمع  مهس  راد  هناخ  نانز 
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صوصخرد مزلا  تاعلاطا  نتـشاد  راـیتخا  رد  . دوش يزیر  هماـنرب  صوصخ  نیا  رد  تسا  مزـلا  بساـنم  تاـعلاطا  تامدـخ و  هئارا  يارب 
تساهنآ . هب  تامدخ  هئارا  يارب  یلوصا  حیحص و  يزیر  همانرب  همزلا  دارفازا  هورگ  نیا  یتاعلاطا  ياهزاین 

اذل ، دنتـسه یمومع  ياه  هناخباتک   ، یتاعلاطا ياهزاین  عفر  ياربراد  هناخ  نانز  مهم  ياههاگ  هیکت  زا  یکی  دیآ  یم  رظن  هب  هک  یئاجنآ  زا 
نیازا ات  ددرگ  یئاسانـشراد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  ادـتبا  ، اهنآ یعقاو  ياهزاین  اب  اه  هناـخباتک  تامدـخ  قیبطت  يارب  دراد  ترورض 

دوش . مهارف  اهنآ  زاین  دروم  عبانم  نیمات  صوصخرد  يزیر  همانرب  يارب  مزلا  تاعلاطا  قیرط 
دنیامن . يزاس  هعومجم  اهزاین  نیازا  یهاگآاب  یمومع  ياه  هناخباتک  هک  دوش  یم  ثعابراد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  یئاسانش 

: شهوژپ تلااوس 
: قیقحت یلصا  ياهلاوس 

تسا ؟ مادک  راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  تیولوا  - 1
تیـسنج ، دـنزرف دادـعت  نس ، ، تلایـصحت نازیم  دـننام  اهنآ  يدرف  ياهریغتم  زا  کی  ره  اب  راد  هناخ  نانز  یتاـعلاطا  ياـهزاین  نیب  اـیآ  - 2

دراد ؟ دوجو  يراد  ینعم  هطباررسمه  لغش  ، دنزرف
دننک ؟ یم  هدافتسا  هناخباتکزاروظنم  هچ  هب  دهشم  رهش  راد  هناخ  نانز  - 3

؟ دننک یم  هدافتسا  یعبانم  عون  هچزارتشیب  دوخ  یتاعلاطا  ياهزاین  عفر  يارب  دهشمرهش  یمومع  ياه  هناخباتک  راد  هناخ  نانز  - 4
؟ دنتسه هجاوم  یتلاکشم  هچ  اب  دوخ  یتاعلاطا  ياهزاین  نیماترد  دهشمرهش  یمومع  ياه  هناخباتکراد  هناخ  نانز  - 5

شهوژپ : یعرف  ياهلاوس 
هدافتـسا لیلاد  دـننام  یئاهریغتم  . تسا تیمها  زئاحرگیدراذـگریثات  ياهریغتم  يا  هراـپ  هب  هجوت  قیقحت ، یلـصا  تلااوئـس  هب  خـساپ  يارب 

دنریگ . یمرارق  یسررب  دروم  شهوژپ  نیارد  یعرف  ياهلاوس  ناونع  هب  هک  رگید  یتاعلاطا  عبانم  هناخباتکزا و  هدافتسا  مدعای 
تسیچراد ؟ هناخ  نانز  طسوت  یمومع  ياه  هناخباتک  زا  هدافتسا  لیلاد  نیرت  هدمع  - 1

تسیچراد  هناخ  نانز  طسوت  یمومع  ياه  هناخباتکزا  هدافتسا  مدع  لیلاد  نیرت  هدمع  - 2
تسا ؟ مادک  یمومع  ياه  هناخباتکزاریغبراد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  عبانم  - 3

تسا ؟ ردقچ  یمومع  ياه  هناخباتک  زاراد  هناخ  نانز  هدافتسا  نازیم  - 4
همان : نایاپ  بلاطم  هئارا  راتخاس 

لوا لصفرد  . دزادرپ یمدهـشمرهش  یمومع  ياه  هناخباتک  رد  راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  یـسررب  هب  لصف  جـنپ  رد  همان  ناـیاپ  نیا 
یم هراشا  شهوژپ  ياه  تیدودـحم  نایبو  اه  هژاو  اهریغتم و  یتایلمع  فیرعت  هب  قیقحت  ترورـض   ، هلاسم نایب   ، قیقحت هلاسم  هئارازا  سپ 

دوش .
یـسرربزا سپ  لـصف  نیارد  . دراد صاـصتخا  قیقحت  دروم  عوضوم  هراـبرد  دوجوم  ياـه  هیرظنو  يرظن  ياههاگدـید  ناـیب  هب  مود  لـصف 
یتاعلاطا ياهزاین  یـسرربرد  ، رظندروم هیرظن  شنیزگرد  قیقحت  نیا  یلـصا  هدولاش  ، یتاعلاطا ياـهزاین  یـسرربرد  تواـفتم  ياـه  هیرظن 

دوش . یم  يزیر  یپراد  هناخ  نانز 
ياهـشهوژپ هب  ، یتاعلاطا ياـهزاین  اـب ب  رد  رـصتخم  يرورم  زا  سپ  شخب  نیا  رد  . دراد شهوژپ  هنیـشیپ  ناـیب  هب  صاـصتخا  موس  لـصف 

دوش . یم  هراشا  ناریاو  ناهجرد  عوضوم  نیارد  هتفرگ  تروص 
رد . دـیآ یم  نایم  هب  نخـس  اهنآ  لـیلحتو  هیزجت  هویـشو  اـه  هداد  يروآدرگ  شور  ورازبا   ، يریگ هنومن  شورو  عون  هب  مراـهچ  لـصف  رد 

دوش . یم  شرازگ  تاعلاطا  يروآدرگرازبا  نومزآ  هجیتن  ، همادا
دراد . صاصتخا  قیقحت  ياهلاوس  هب  هجوت  اب  هدمآ  تسدب  تاعلاطا  فیصوت  شهوژپ و  ياه  هتفای  نایب  هب  مجنپ  لصف 

دوش . یم  هئارا  يدعب  ياهشهوژپ  يارب  ییاهداهنشیپ  ، هدمآ تسدب  جیاتن  ریسفت  يریگ و  هجیتن  نمض  مشش  لصف  رد 
یم هدروآ  یسیلگنا  نابز  هب  يا  هدیکچ  اه و  تسویپ   ، قیقحت رد  هدافتسادروم  نیتلاو  یـسراف  عبانمزا  يا  ههایـس  هئارازا  سپ  زین  نایاپرد 

. دوش
: اه هژاو  یتایلمع  فیرعت 

: یتاعلاطا ياهزاین 
(1382، ییاباب .) دنوش یم  ءاضرا  يا  هناخباتک  داوم  یناسر و  علاطا  تامدخ  قیرط  زا  هک  دنتسه  ییاهزاین  یتاعلاطا  ياهزاین 

تاعلاطا يوجتـسج  اب  طابترا  رد  هک  هچنآ  ناونع  هب  ، هدرتسگروط هب  یناسر  علاطاو  يرادـباتکرد  یتاعلاطا  ياـهزاین   : رگید یفیرعت  رد 
( 2000، ناگود نیلوژ و  ) تسا هدش  فیرعت   ، دشاب یم  تاعلاطا  زا  هدافتسا  ناربراک و  یتاعلاطا  ياهزاین  نییعت  ،

خـساپ کی  لابند  هب  شواک  بجوم  ، دوش یم  هبرجت  لاوس  ناونعب  ، هاگآدوخ حطـسرد  یتقو  هک  درف  شنادرد  یفاکـش  : رگید یفیرعترد  و 
( یفیصوت گنهرف  ) ددرگ یم 

: راد هناخ  نانز 
لاغتـشا دوخ  نادنزرف  تیبرت  لزنم و  رد  راک  هب  طقف  ودنـشاب  یمن  لغاش  یئاجرد  هتـشادن و  تکرـش  يرادا  ياهتیلاعف  رد  هک  ینانز  هیلک 

دنراد .
یمومع : هناخباتک 

: اه تیدودحم 
تاعلاطا هعاشاو  يریگ  هرهب  دـنور  ، ناگدـننک هدافتـسا  هعلاطم  ، یبای علاطاراتفر  هعلاطم  بلاـقردلاومعم  یتاـعلاطا  ياـهزاین  هعلاـطم  - 1

دوش . یم  افتکا  ناگدننک  هدافتسا  هعلاطم  هب  اهنت  رضاح  قیقحت  رد  هک  (9:1376، یئاباب ) دریگ یم  تروص 
حطـس یمومع  ياه  هناخباتک  نایم  زا  ، تشادـن دوجو  قیقحت  نیا  رد  دهـشم  رهـش  یمومع  ياه  هن  اـخباتک  همه  یـسررب  ناـکما  نوچ  - 2
هدروآ مراهچ  لصف  رد  يریگ  هنومن  یگنوگچ  دروم  رد  رتشیب  حیـضوت  .) دـش باختنا  فیعـض  طسوتم و  ، ینغ هقطنم  رد  هناخباتک  12 رهش

دوش .) یم 
: مود لصف 

شهوژپ هنیشیپ  رورمو  يرظن  ینابم 
شهوژپ يرظن  ینابم  .2-1

ناریارد شهوژپ  هنیشیپ  .2-2
روشک زا  جراخرد  شهوژپ  هنیشیپ  .2-3
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اه هنیشیپ  رورمزا  جاتنتسا  .2-4
شهوژپ يرظن  ینابم  .2-1

همدقم :
زا . دروآ تسدب  تاعلاطا  ناگدننک  فرصم  ناگدننک و  هدافتسا  هرابرد  ار  یتاعلاطا  ناوت  یم  نآ  هلیـسوب  هک  تسا  یـشور  یجنـس  زاین 

هدافتـسا اـه  هناـخباتک  یناـسر و  عـلاطا  زکارم  هـب  ناـعجارم  ناگدـننک و  هدافتــسا  هراـبرد  تاـعلاطا  بـسک  يارب  ناوـت  یم  شور  نـیا 
هعومجم ، یحارط هنیمز  رد  هک  تسا  یتامادـقا  هیلک  رب  مدـقم  ، اـهنآ نتفرگ  راـکب  یتاـعلاطا و  ياـهزاین  شجنـس  رد  تراـهم  بسک  . درک

ماظن کی  ياقب  رگید ، ریبعت  هب  . دریگ یم  تروص  نارادـباتک  یناـسر و  علاـطا  ناصـصختم  يوس  زا  یتاـعلاطا  تامدـخ  هضرع  يزاـس و 
نیب هلـصاف  هک  تسا  یطابترا  رازبا  کی  یجنـس  زاین  ، تقیقح رد  . تساهنآ ياهزاین  ناگدـننک و  هدافتـسا  تخانـش  ورگ  رد  یناسر  علاطا 

( 1376، یئاباب ) دنایامن یم  ار  ناگدننک  هدافتسا  عبانم و 
یجنس زاین  هرابرد  دوجوم  ياه  هیرظن  یسررب  هب  ، یعامتجا مولع  یـسانشناور و  هاگدید  زا  " زاین  " موهفم رب  يرورم  زا  سپ   ، لصف نیا  رد 

هک تـسا  یتلاکــشم  يرتـمهمزا  یکی  ، یتاـعلاطا ياـهزاین  یــسررب  رد  يرظن  یموـهفم و  راـتخاس  دوـبن  . دوـش یم  هـتخادرپ  تاــعلاطا 
ناعذا نآ  هب  ياهلاس 1967-1973 رد  "¹ يروانف یناسر و  علاطا  هنلااس  یسررب  " هیرشن رد  دوخ  ياهیسررب  رد  یناسر  علاطا  ناصـصختم 

هیاپ رب  تسا  مزلا  ، دـنکن لزنت  یتاـعلاطا  عباـنم  زا  هدافتـسا  اـهاضاقت و  یـسررب  دـح  رد  یتاـعلاطا  ياـهزاین  یـسررب  هکنیا  يارب  دـندرک 
زا هدافتسا  اب  ات  تسا  نآ  رب  قیقحت  نیا  هک  يراک  ، دریگ تروص  ءاکتا  لباق  يرظنراتخاس 

. دنک مادقا  نآ  هب  یتاعلاطا  ياهزاین  یسررب  رد  دوجوم  ياه  هیرظن 
زاین  - 2-2

هارمه نوگانوگ  ياهریبعت  اب  فلتخم  مولع  ورملق  رد  اهزاین  ریسفت  نییبت و  ، تسا هتفرگ ¹ رارق  هجوت  دروم  یتوافتم  ياههاگدید  زا  اهزاین 
هدـیدپ هراـبرد  ثحب  هب  فلتخم  ياـیاوز  زا  دوخ  هدودـحم  رد  مادـک  ره  یـسانش  هعماـج  یـسانشناور و  موـلع  ناـیم  نیا  رد  تسا . هدوـب 

( 1363، روپ عیفر  ) دنا هتخادرپ  اهزاین  بتارم  هلسلس  ،و  یئایوپ ، عاونا ، شیادیپ ، زاین
یسانشناور  هاگدید  زا  زاین  - 2-2-1

یـصاخ راتفر  ثعاب  هک  دوب  يا  هدننازیگنا  ریغتم  نآ  زا  روظنم   " ودش هتفرگ  راک  هب  یـسانشناور  ثحابم  رد  ههد 1930 لیاوا  ردزاین  هژاو 
تـساوخ زاـین »ــــــــــ تسا . هدـش  روصت  فدارتـم  وزرآ  لـیامت و   ، تساوـخ اـب  زاـین  موـهفم  نیا  رد  (1378  ، یئاـباب ") دوـش یم  درف  رد 

یبایماک »ــــــــــ  یماکان راتفر »ــــــــــ »ــــــــــ  هزیگنا »ــــــــــ
تیعماج ياراد  زاین  زا  " يرام دناسکلا   " طسوت هدـش  هئارا  فیرعت  ( 1374، کین یمیحر  ) هزیگنا تساوخ و  ، زاین رخات  مدـقت و  1-2 رادومن

. تسا یبسن 
درف هک  دنک  یم  میظنت  نانچ  ار  لمعو  هشیدنا  دریگ و  یم  همشچ  رس  یمدآ  كاردا  نهذ و  زا  هک  یئورین  زا  تسا  ترابع  زاین   ، وا رظن  زا 

لیدـبت زاین  ياضرا  تیاضر و  هب  ار  یتیاضران  تلاح  دـهد و  رییغت  بولطم  یتهج  رد  ار  یبولطمان  عضو  اـت  دزادرپ  یم  يراـتفر  ماـجنا  هب 
( 1374،10 کین یمیحر  زا  هدش  لقن  يرام ؛ ردناسکلا  ) دنک

يدـنمنوناق و عبات  زین  نآ  یئایوپ  تسا و  ناسنا  نورد  رد  نآ  ءاشنم  ،و  یناور هدـیدپ  کـی  زاـین  ، یـسانشناور ملع  نادنمـشیدنا  هدـیقع  هب 
. تسا یصاخ  دعاوق 

دراد هدیقعولزام  . دیدرگ ینامزاس  راتفر  تیریدم و  ملع  رد  يا  هدرتسگ  ثحابم  شیادـیپ  بجوم  ، اهزاین هرابرد  ولزام  هیرظن  نایم  نیا  رد 
هتساوخ بیترت  نیدب  دوش و  یم  يدعب  زاین  شیادیپ  ببس  زاین  کی  ياضرا  هک  دنتسه  هتفرـشیپ  ات  یئادتبا  زا  بتارم  هلـسلس  ياراد  اهزاین 

(. 15-48:1363، روپ عیفر  ) دوش یم  تیاده  هدشن  ءاضرا  ياهزاین  يوس  زا  ناسنا  راتفر  اه و 
یعون ار  یناسنا  ياهزاینوا  . تساـهزاین هنیمز  رد  هدـش  هئارا  ياـه  هیرظن  نیرت  حرطم  زا  ، ارگ ناـسنا  سانـشناور  کـی  ناونعب  ، ولزاـم هیرظن 

دوش . یمن  تفای  تاناویح  رد  هک  دنادیم  زیارغ  زا  صاخ 
ياـهزاین ، تبحم قشع و  هب  طوبرم  ياـهزاین  ، ینمیا هب  طوبرم  ياـهزاین  ، کـیژواویزیف ياـهزاین  هورگ  جـنپ  رد  ار  یناـسنا  ياـهزاین  ولزاـم 

ياهزاین دوش  یم  هدهاشم  رادومن 2-2 رد  هک  روطنامه  . دنک یم  يدنب  میـسقت  ییافوکـش  دوخ  ياهزاین  سفن و  تزع  مارتحا و  هب  طوبرم 
زا . تسین فاطعنا  لباق  ریغ  یعطق و  بتارم  هلسلس  نیا  هک  دراد  ناعذا  دوخ  وا  اما  ، تسا یصخشم  بتارم  ياراد  ولزام  طسوت  هدش  حرطم 

روط هب  اهزاین  نیا  هک  بیترت  هب  دنا و  یمدآ  راتفر  هدنهد  لکش  هک  دنتسه  کیژواویریف  ياهزاین  نیا  ، ییادتبا رایسب  طیارـش  رد  ولزام  رظن 
دنوش . یم  راتفر  رگتیاده  رتلااب  حطس  ياهزاین  ، دندرگ یم  ءاضرا  یبسن 

، ولزاـم ) دنتـسه لـیخد  اـهنآ  رد  زین  ینوریب  ياـهکرحم  ، اـهزاین رب  هوـلاع  هتـشاد و  هناـگ  دـنچءاشنم  یمدآ  ياـهراتفر  ولزاـم  رظن  هب   ، هتبلا
(. 70-95:1367

هدـیقع وا  . تسا یموق  یگنهرف و  ياهتوافت  ، يرهاظ لکـش  يارو  هک  دـناد  یم  اهنآ  ندوب  یمومع  ار  اهزاین  نیا  ياهیگژیو  زا  یکی  ولزام 
یگدـنز هـیلوا  ياـهلاس  رد  ینمیا  کـیژولویزیف و  ياـهزاین  ، صوـصخب ودـنرت  سوـملم  رت و  یتاـیح  رت  نییاـپ  حطـس  ياـهزاین  هـک  دراد 
ياـهزاین زا  یـشان  ياـهدوبمک  ربارب  رد  ناـکدوک  بـلغا  . تـسا هدـهاشم  لـباق  يرتحـضاو  لکـش  هـب  ( یناوـجون یکدوـک و  نارود  ) دارفا

زا نلااسگرزب  رد  تسا  نکمم  عوضوم  نیا  اما  ، دـنهد یم  ناشن  شنکاو  تعرـس  هب  ینمیا  ياهزاین  هب  طوبرم  ياه  شنت  کـیژولویزیف و 
یئافوکش دوخ  هب  طوبرم  ياهزاین  دشابن  رادروخرب  مزلا  تعرس  نآ 

( اهدادعتسا ققحت  یئاسانش و  هب  زاین  )
▲

سفن تزع  هب  طوبرم  زاین 
( نتفرگ رارق  شریذپ  درومو  دامتعا  ساسحا  بسک  هب  زاین  )

▲
تبحم قشع و  هب  طوبرم  زاین 

( نارگید اب  زیمآ  تبحم  طباور  نتشاد  هب  زاین  )
▲

ینمیا هب  طوبرم  زاین 
( نما طیحم  نتشاد  رطاخ  ینارگن  مدع  ، تینما ساسحا  هب  زاین  )

▲
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کیژواویزیف ياهزاین 
( هریغو اوه  اذغ و  بآ و  هب  زاین  )

هرابرد يرگید  ياه  هیرظن  ، هتـشر نیا  نادنمـشیدنا  يوس  زا  یـسانشناور و  هزوح  رد  ولزاـم " " رظنزا اـهزاین  بتارم  هلـسلس  رادومن 2-2 -
یناسنا ياـهزاین  يارب  هک  دنتـسه  يدارفا  هلمج  زا  " يراـم دـناسکلا  يرنه  "و"  مورف کـیرا  "،" زرجار لراـک   " تسا هدـش  حرطم  اـهزاین 

رد هک  روطنامه  یلو  . دـنا هتخادرپ  اهزاین  لیلحت  هیزجت و  هب  یتواـفتم  ياهـشرگن  اـب  هدوب و  لـئاق  يرگید  يدـنب  میـسقت  بتارم و  هلـسلس 
تفرگ . رارق  هجوت  دروم  یناسنا  ياهزاین  هرابرد  اه  هیرظن  نیرت  حرطم  زا  یکی  ناونع  هب  ولزام  هیرظن  دش  هراشا  نا  هب  هحفص ...

یسانش  هعماج  هاگدید  زا  زاین  - 2-2-2
عون نیا  رد  . تسا طـیحم  اـب  درف  هطبار  لـصاح  زاـین  ناـنآ ، هاـگنزا  . دـنراد هجوت  " زاـین  " هدـیدپ یعاـمتجا  هبنج  هب  بلغا  ناسانـش  هعماـج 

تمسق رد  هک  دنتـسه  يددعتم  تایـصوصخ  ياراد  یعامتجا  دعب  زا  اهزاین  . دریگ یم  رارق  هجوت  دروم  یهورگ  یعمج و  ياهزاین  ، شرگن
دوش . یم  هراشا  اهنآ  زا  يدادعت  هب  ریز 

دنیآ یم  دیدپ  هیوسود  تروص  هب  دنتسه و  عامتجا  اب  درف  طباور  زا  یشان  اهزاین  -
دنراد یساسا  شقن  اهزاین  لماکت  دشر و  شیادیپ و  رد  يداصتقا  یگنهرف و  ، یسایس ، یعامتجا ياهماظن  -

. دنریگ یم  دوخ  لرتنک  رد  ار  اهزاین  تیاده  داجیا و  هک  دنراد  دوجو  یلماوع  اهورین و  هعماج  رد  - 
نیب لباقتم  ریثات  دراد و  دوجو  یگتـسویپ  یعامتجا  يدرف و  ياهزاین  نیب  . دنتـسه هتـسویپ  مه  هب  هریجنز  کی  دـننامه  ، هعماج رد  اـهزاین  - 

( 6:1378، یئاباب ) دریگ رارق  هجوت  دروم  دیاب  هراومه  اهنآ 
شخب رمث  هچ  رگا  اهـشلات  نیا  . تسا هدـش  ینوگانوگ  ياـه  هیرظن  هئارا  هب  رجنم  ، اـهزاین نییبت  يارب  یعاـمتجا  مولع  نادنمـشیدنا  شـلات 

زا اهزاین  . دـیدرگن یناکم  طیارـش  هب  دودـحم  صاخ و  ياهزاین  نییبت  يارب  صقن  یب  بساـنم و  ـلاماک  هیرظن  کـی  هئارا  هب  رجنم  اـما  ، دوب
حرش هب  ناوت  یم  دنشاب  یعامتجا  ای  يدرف  هکنیا  زا  معا  اهنآ  تیولوا  نیمات  رظن  زا  . دنا هدش  عقاو  يدنب  میسقت  دروم  توافتم  ياههاگدید 

درک . يدنب  میسقت  ریز 
يرورض  ياهزاین  - 1

تسا . رتهب  اهنآ  نیمات  هک  یئاهزاین  - 
( 8:1378، یئاباب ) درک نیمات  ار  اهنآ  ناوت  یم  هک  یئاهزاین  - 3

. تسا يرورض  لاماک  اهنآ  نیمات  هک  یئاهزاین 
. تسا یتایح  هک  یتاعلاطا  دننام 

. درک ءاضرا  ار  اهنآ  تسا  رتهب  هک  یئاهزاین 
( درادن ینادنچ  ترورض  اهنآ  ياضرا  ) درک ءاضرا  ار  اهنآ  ناوت  یم  هک  یئاهزاین 

اهنآ نیمات  تیولوا  رظن  زا  اهزاین  بتارم  هلسلس  رادومن 3-2
هیجوـت لـباق  ریغ  ، هعماـج رب  اـهزاین  ریثاـت  زین  اـهزاین و  يور  رب  عاـمتجا  ریثاـت  یعاـمتجا و  داـعبا  هـب  صاـخ  هجوـت  نودــب  اـهزاین  هعلاـطم 

( 7:1378، یئاباب ) تسا
لباق ملعم  هب  هعجارم  اب  يزومآ  داوس  لیـصحت و  هب  درف  کی  زاین  . دنراد هنوگرگد  یتیهام  يدرف  ياهزاین  اب  هسیاقم  رد  یعامتجا  ياهزاین 

تسا . عفر 
همانرب ، تاررقم مظن و  داجیا  هب  زاین  هلمج  زا  ؛ دـنک یم  ادـیپ  رگید  یتیعـضو  دریگ  یم  دوخ  هب  یعمج  یهورگ و  تیهام  یتقو  زاین  نیا  اما 
يدرف ياهزاین  شجنس  لیلحت و  ور  نیا  زا  . ددرگ یم  يرورض  اهتیلاعف  یهدنامزاس  تیاده و  يارب  لوئسم  نامزاس  داجیا  یسرد و  يزیر 

دریگ . تروص  دوش - هئارا  اهنآ  زا  کی  ره  يارب  دیاب  هک  - یصاخ يدنب  حطس  اب  دیاب  یعامتجا  و 
رد یملع  رازبا  دربراک  دـشاب  هجوت  دروم  زاین  یعامتجا  داعبا  یتقو  . دوش مهارف  اهنآ  نیمات  يارب  يزیر  همانرب  ناکما  ، اـهزاین شجنـس  يارب 

یمرارق هدافتــسا  دروـم  يدرف  ياـهزاین  شجنــس  يارب  هـک  يرازبا  ، ور نـیا  زا  . دـنک یم  ادـیپ  يرتـشیب  تـیمها  اـهزاین  لـیلحت  شجنس و 
زا يریگ  هرهب  زا  ریزگاـن  اـهنآ  تیهاـم  هب  هجوت  اـب  یعاـمتجا  ياـهزاین  شجنـس  رد  اـما  . تسا یـسانشناور  هزوـح  هب  طوـبرم  بلغا  ، دریگ

تسا . یعامتجا  مولع  ياهشور 
تاعلاطا  - 2-3

ناوت یم  تاعلاطا  دروم  رد  ار  هاگدید  ود  یلک  يدنب  میـسقت  کی  رد  . تسا هتفرگ  رارق  یـسررب  دروم  یتوافتم  هاگدـید  زا  زین  تاعلاطا 
مظنم و یناهج  رد  هک  دـناد  یم  یجراخ  ینیع و  يا  هدـیدپ  ار  تاـعلاطا  ، تسا تاـعلاطا  هب  یتنـس  شرگن  هک  ، لوا هاگدـید  . درک حرطم 

یتاعلاطا راب  دوش و  یم  لاسرا  هدـنریگ  يارب  هدنتـسرف  يوس  زا  هک  تسا  یمایپ  تاعلاطا  ، شرگن هنوگ  نیا  رد  . دراد رارق  فاشتکا  لـباق 
نامفدـه ، میزادرپ یم  تاعلاطا  شواک  هب  یتنـس  شرگن  اب  هک  یماگنه  . دـنک یم  مهارف  ار  هدـننک  تفایرد  رد  رییغت  هنیمز  دراد  هارمه  هک 

 rohde,1986:51)73:1375و، سیروم ) دراد تقباطم  ام  ینورد  ياهزاین  اب  هک  تسا  یجراخ  تیعقاو  کی 
ای ینهذ  يدرکیور  ناوت  یم  ار  درکیور  نیا  . دناد یم  زین  درف  طسوت  هدش  هتخاس  هکلب  ینیع  ياهدـیدپ  اهنت  هن  ار  تاعلاطا  ، مود هاگدـید 

دیمان . یفیک 
نیا ، یتاــعلاطا ياــهزاین  يور  رب  شیوــخ  تاــعلاطم  رد  (belkin,1984) نیکلبو (( teylor,1968 روـلیت ( )، dervin,1986 نـیورد

دندرک . هدافتسا  نآ  زا  هداد و  رارق  هجوت  دروم  ، دوش یم  هدیمان  زین  یتخانش  هاگدید  هک  ، ار تاعلاطا  هب  ینهذ  درکیور 
نیا رد  ، دراد درف  تیزکرم  رب  يدایز  دـیکات  " راد انعم  " لدـم زا  هدافتـسا  اب  وارگ  هدـنزاس  يدرکیور  باـختنا  اـب  (dervin,1986) نیورد

یگنوگچ ندیمهف  رب  لدم  نیارد  (. 75 : 1375، سیروم ") درامش یم  شخب  یهاگآ  درف  هک  هچنآ  ره  هب  دنوش  یم  لیدبت  تاعلاطا  " لدم
لعفنم هدـننک  تفایرد  کی  اهنت  هن  تاعلاطا  هدـننک  فرـصم  . دوش یم  دـیکات  اهزاین  نیا  عفر  ياههار  یتاعلاطا و  ياهزاین  يریگ  لـکش 

زا وا  تشادرب  رد  ینوـگرگد  بجوـم  زین  تارییغت  نیا  هدـش و  درف  رد  یکاردا  تارییغت  بجوـم  هک  تسا  يدـنیارف  زکرم  رد  هکلب  ، تسین
دوش . یم  تاعلاطا 

یتاعلاطا  زاین  - 2-4
هزاین . تسا هدرک  هدنـسب  نآ  زا  یفیرعت  هب  دوخ  تعیبط  اهزاین و  اب  بسانتم  هتـشر  ره  تسین و  صخـشم  ینـشور  هب  یتاعلاطا  زاـین  موهفم 

، يداـبآ لـیل  ناردارب  رد  هدــش  لــقن   line,1971 نیـلا .) تسا هدـش  میـسقت  تاـعلاطا  زا  هدافتـسا  هـب  بـلغا  ، عباـنم رد  یتاـعلاطا  ياـه 
" دراد . زاین  نآ  هب  یتیصخش  دشر  قیقحت و  راک  رد  درف  کی  هک  هچنآ  دنک " یم  فیرعت  نینچ  ار  یتاعلاطا  زاین  (8:1372

. دوش یم  ءاضرا  يا  هناخباتک  داوم  یناسر و  علاطا  تامدخ  قیرط  زا  هک  تسا  يزاین  یتاعلاطا "  زاین  (7:1376) یئاباب رظن  زا 
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ارگ هلئـسم  یتاعلاطا  ياهزاین  ینیع و  یتاعلاطا  ياهزاین  هورگ  ود  هب  اراهنآ  یتاعلاطا  ياـهزاین  تیهاـم  ساـسا  رب  يدـنب  هقبط  کـی  رد 
هدافتـسا ره  دوب و  دهاوخ  قیقد  عیرـس و  نآ  هب  یهد  خساپ  نشور و  یبوخب  زاین  زرمودـح  ینیع  یتاعلاطا  ياهزاین  رد  . دـننک یم  میـسقت 

هتـشذگ هام  رد  : دنتـسه ینیع  یتاعلاطا  ياهزاین  زا  یئاه  هنومن  ریز  ياهلاثم  . درک دهاوخ  ادیپ  یـسرتسد  رظن  دروم  خـساپ  هب  اقیقد  هدـننک 
تلع هب  ، ارگ هلئـسم  یتاعلاطا  زاین  رد  ؟ تسا ردـقچ  يزرواشک  کناب  رد  تدـم  هاتوک  هدرپس  دوس  ای  ؟و  دـش هناخباتک  دراو  هیرـشن  دـنچ 

هدافتسا یعقاو  زاین  اب  هدش  تفایرد  تاعلاطا  ای  دشابن و  ریذپ  ناکما  تلوهس  تعرس و  هب  یهدخساپ  تسا  نکمم  عوضوم  ندوبن  فافش 
تفایرد ماگنه  نآ  نومـضم  هدودحم و  دوش و  یمن  ءاضرا  لماک  روط  هب  بلغا  ارگ  هلئـسم  یتاعلاطا  زاین  . دـشاب هتـشادن  تقباطم  هدـننک 

. دبای یم  شرتسگ  یتح  ددرگ و  یم  رییغت  شوختسد  كرادم  تفایرد  ای  تاعلاطا 
هنوگچ : دنتسه ارگ  هلئسم  یتاعلاطا  ياهزاین  ینیع  ياه  هنومن  ریز  ياهلاثم  . دنام یم  یقاب  نانچمه  ینلاوط  تدم  يارب  بلغا  زاین  عون  نیا 

(7:1376، یئاباب (؟ درک نامرد  ار  میخ  دب  ياه  هدغ  ناوت  یم  هنوگچ  ای  ؟ درک ءاضرا  ار  یتاعلاطا  ياهزاین  ناوت  یم 
،و دنشاب رادروخرب  مزلا  ینمیا  زا  هدوب و  رثوم  دمآراک و  هک  دنهاوخ  یم  دارفا  همه  هک  تسا  نآ  رب  ضرف  یتاعلاطا  ياهزاین  یـسررب  رد 
زا شخب 1-2-2 رد  هدـش و  هئارا  ولزام  طسوت  هک  یناسنا  ياهزاین  بتارم  هلـسلس  رد  . تسا رـسیم  نکمم و  تاعلاطا  تفایرد  اـب  مهم  نیا 

تسا مزلا  تاعلاطا  زا  يرادروخرب  هب  لوکوم  یناور  یـساسا و  ياهزاین  ياضرا  . دراد يا  هژیو  هاگیاج  یتاعلاطا  ياهزاین  ، دش ثحب  نآ 
ياهزاین بتارم  هلـسلس  نتفرگ  رظن  رد  اـب  ، رگید يدـنب  میـسقت  کـی  رد  . دوش یم  درف  رد  یناوتاـن  تلاکـشم و  زورب  ثعاـب  نآ  نادـقف  و 

هورگ جـنپ  رد  اهزاین  نیا  (13:1376) یئاباب رظن  هب  . درک هئارا  هدـش  دای  ياهزاین  زا  کی  ره  اب  بسانتم  یتاـعلاطا  ياـهزاین  ناوت  یمولزاـم 
یتخانـشو یـشزومآ  تاعلاطاو  ، هدـننک ءانغا  تاعلاطا  ، هنارگنـشور تاعلاطا  ، هدـننک کمکای  نیعم  تاعلاطا  ، هدـنهد قابطنا  تاـعلاطا 

. دنوش یم  يدنب  میسقت 
هیهت دـــننامه  هرمزور  یگدـــنز  رد  یـــساسا و  ياــهزاین  ندروآ  رب  يارب  درف  هــک  دنتـــسه  یتاــعلاطا  ، هدـــنهد قاـــبطنا  تاـــعلاطا 

تیمها ولزام  طسوت  هدـش  حرطم  کیژولویزیف  ياهزاین  ياضرا  يارب  تاـعلاطا  نیا  . دراد جاـیتحا  نآ  هب  هریغ  تشادـهب و  ، هاـگهانپ ، اذـغ
. دشاب یتایح  اشگراک و  دناوت  یم  تاعلاطا  نیا  تسا  زاین  ریثات  تحت  هدنز  دوجوم  راتفر  هک  هیلوا  طیارش  رد  دنراد و  یتایح 

ولزاـم ياـهزاین  بتارم  هلـسلس  رد  ینمیا  ياـهزاین  هـب  طوـبرم  تاـعلاطا  نـیا  . دنتـسه هدـننک  کـمک  تاـعلاطا  ، تاـعلاطا زا  مود  هورگ 
رد ، دـنوش یم  بوسحم  ینیمات  ینمیا و  ياهزاین  هرمز  رد  هک  یگتفـشآ  سرت و  زا  ییاهر  تیامح ، ، یگتـسباو ، تینما ، تاـبث هب  زاـین  . تسا
رد ، دنهد یم  حیجرت  ار  تخاونکی  يداع و  ياهتیلاعف  یگدنز  هیلوا  ياهلاس  رد  دارفا  دیآ  یم  رظن  هب  . تسا یـساسا  تیمها  زئاح  ناکدوک 
یم ، اهزاین نیا  نداتفا  رطخ  هب  زا  یشان  ینارگن  ینماان و  هنوگ  ره  . دنتسه مظنم  دنمنوناق و  ، ینیب شیپ  لباق  ییایند  راتساوخ  دارفا  اهلاس  نیا 

قیرط زا  يرهاظ  ياهرطخ  نیا  يزاس  یثنخ  تیبرت  میلعت و  ماظن  هفیظو  اتـسار  نیا  رد  . دنک بارطـضا  ینماان و  ساسحا  كدوک  رد  دناوت 
ترابع هب  (. 75:1376، ولزام ") مناد یم  نآ  هراـبرد  یئاـهزیج  اریز  مسرت  یمن  دـعر  زا  نم   " هکنیا لاـثم  روط  هب  ؛ تسا تاـعلاطا  شناد و 

رد ار  درف  دناوت  یم  هریغ  یگتـسشن و  زاب  ، ثداوح ، همیب لثم  هدنیآو  لاح  یگدنز  اب  طبترم  تاعلاطا  دننام  هدننک  کمک  تاعلاطا  ، رگید
. دیامن راودیما  مواقم و  ینمیا  ياهزاین  زا  یشان  ياهینارگن  اب  هجاوم 

تبرغ و زا  ییاهر  يارب  ار  درف  دناوت  یم  ، تسا دارفا  یعامتجا  ياهزایناب  طبترم  هک  تاعلاطا  نیا  . تسا هنارگنـشور  تاعلاطا  ، موس هورگ 
هنیمز هک  ولزام  ياهزاین  بتارم  هلـسلس  رد  قلعت  قشع و  هب  طوبرم  ياهزاین  . دناسر يرای  یعامتجا  یگداوناخ و  طابترا  يرارقربو  ییاهنت 

زا دـناوت  یم  ، دزاس یم  مهارف  ار  نتـشاد  تسود  ساسحاو  یگناگیب  دوخ  زا  يرود  ، ناتـسود اب  هطبار  یگداوناـخ و  طـباور  ، یئارگ هورگ 
تاعلاطا اتـسار  نیا  ردو  دوش  نیمات  هفرح  لغـش و  هیریخ و  روما  رد  تکراشمو  نوگانوگ  ياه  تیعمج  رد  تیوضع  تکراـشم و  قیرط 

. دناسر يرای  زاین  نیا  رتشیب  هچ  ره  ياضرا  رد  ار  درف  دناوت  یم  نوگانوگ  ياه  هفرح  لغش و  یعامتجا و  ياهتکراشم  ، اهتیعمج هب  طوبرم 
. تسا " یتخانش یشزومآ و  هدننکءانغا و   " تاعلاطا (13:1376) یئاباب ریبعت  هب  ، درف زاین  دروم  تاعلاطا  زا  مجنپ  مراهچ و  هورگ 

بـسک هب  لـیامت  اـهزاین  نسا  ساـسا  رب  درف  . تسا ولزاـم  ياـهزاین  مره  رد  ییافوکـش  دوـخ  مارتـحا و  هب  زاـین  هـب  طوـبرم  تاـعلاطا  نـیا 
. دراد ترهش  راختفا و  ، یگتسیاش ، تیعقوم ، تردق

زا هک  اهزاین  نیا  . دشاب دناوت  یم  هک  دشاب  نآ  تیاهن  رد  دـنک و  كرد  ار  دوخ  ياهیدـنمناوت  دسانـشب و  ار  دوخ  هک  تسا  نآ  جاتحم  درف 
زین يرتـهب  ینوریب  طیارـش  دـنمزاین  اـهنآ  ياـضرا  دراد و  يرتـشیب  یعاـمتجا  ياـهدرکراک  ، دوش یم  زین  رت  یلاـع  ياـهزاین  هب  ریبـعت  اـهنآ 

ياهدـمایپ ، اهزاین نای  ياضرا  ودوش  یعامتجا  يدرف و  یگدـنز  رد  درف  تیقفوم  ثعاب  دـناوت  یماهزاین  نیا  هرابرد  تاعلاطا  هئارا  . تسه
(. 151-153 : 1367، ولزام ) دراد يرتبولطم  یعامتجاو  یندم 

ظاحل زا  " اهنت هن  ار  درف  دـناوت  یم  نآ  زا  یـشان  یتاعلاطا  ياهزاین  ياضرا  اهزاین و  نیا  زا  کـی  ره  دروم  رد  تخانـش  یهاـگآ  بسک و 
، ولزاـم ") دـشخب لـماکت  یعاـمتجا  طـباور  رد  روـطنیمه  یللملا و  نـیب  یلم و  هنحـصرد  دنورهـش  کـی  ناوـنع  هـب  هـکلب  ، یـشنم راـتخاس 

یموهفم راتخاس  - 5-2 (. 114:1367
( ارگ ماظن  ) یمتسیس هاگدید  -1  - 2-5

یلیامت هراومه  "، يروانف یناسر و  علاطا  هنلااس  یـسررب  " هیرـشن رد  یتاعلاطا  ياهزاین  دروم  رد  هدش  ماجنا  ياهیـسررب  نیتسخن  نامز  زا 
رظن دم  یلک  درکیور  ود  یتاعلاطا  ياهزاین  یـسررب  رد  . تسا دوهـشم  یتاعلاطا  ياهزاین  یـسررب  يارب  یموهفم  راتخاس  فشک  يوس  هب 
مولع ياه  هعلاـطم  بلاـق  رد  ادـتبا  رد  اهیـسررب  اـه و  هعلاـطم  نیا  . تسا هتفرگ  رارق  هدافتـسا  دروم  نوگاـنوگ  ناصـصختم  طـسوت  هدوب و 

هدافتسا یسررب  هب  ، دیمان (" ارگ ماظن   ) یمتسیس هاگدید   " ار نآ  ناوت  یم  هک  هاگدید  نیا  . دنا هدش  عقاو  یسررب  یبایزرا و  دروم  یعامتجا 
ادـتبا (، ارگ ماظن  ) یمتـسیس هاگن  رد  ((. Hewins,1990:154 دزادرپ یم  دـنراد  قـلعت  نآ  هـب  هـک  یهورگ  اـی  ماـظن  نورد  رد  ناگدــننک 

نآ اب  دوجوم  تاعلاطا  هطبار  هب  سپـس  دوش و  یم  صخـشم  ، دـهد رارق  هجوت  دروم  تسا  مزلا  ماظن  هک  یـساسا  ياه  شقن  اهدرکراک و 
دنراد قلعت  نآ  هب  هدـننک  هدافتـسا  هک  یهورگو  ماـظن  یـسررب  اـب  هاـگن  نیا  رد  (. Langefors,1973:78) دوش یم  هتخادرپاـهدرکراک 

هضرع و بلاقد  ار  یتاعلاطا  ياـهزاین  زین  (Luhn,1959inKunz,1976:39) نول . دوش یم  مهارف  وا  یتاعلاطا  ياـهزاین  تخانـش  هنیمز 
ناگدننک هدافتسا  تساوخ  دروآرب  نازیم  بلاقرد  یتاعلاطا  تلایهست  یئاراک  شور  نیا  رد  دنک  یم  یـسررب  " رازاب راک  زاس و   " واضاقت

تیفیک ، تامدخ لکش  عون و  ندوب  بسانم  هتشر ، دننام  نوگانوگ  ياه  هفلوم  اب  اهزاین  نیا  طابترا  دوخ  یسررب  رد  وا  . ددرگ یم  یبایزرا 
یسررب رد  ( ارگ ماظن   ) یمتسیس يوگلا  زا  هدافتـسا  رد  (paisley,1968:3-6) یلزیپ . دزادرپ یم  هدننک  هدافتسا  طسوت  هدافتسا  تعرـس  و 

ردوم ، تسوا نوماریپ  طیحم  هدـننک و  هدافتـسا  رگنایب  هک  زکرملادـحتم  هریاد  هد  هدودـحم  رد  ار  ناگدـننک  هدافتـسا  ، یتاـعلاطا ياـهزاین 
يدـنب هقبط  يدرف  تیـصخش  یـسایس و  ، یگنهرف یلک  ماـظن  هس  تحت  ار  اـه  هریاد  نـیا  ناوـت  یم  هصـلاخ  روـطب  . دـهد یم  رارق  یـسررب 

یـسررب ، نامزاس هجوت  دروم  ياهعوضوم  فادـها و  هعلاطم  اب  (، ارگ ماظن  ) یمتـسیس درکیور  رد  هک  تفرگ  هجیتن  ناوت  یم  نیارباـنب  . درک
یم نآ  اـب  بساـنتم  یطاــبترا  ياــهارجم  عباــنم و  اــهزاین و  یئاسانــش  رد  یعــس  وا  نوـماریپ  طــیحم  دارفا و  يراــک  هـطیح  تیلاــعف و 
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(13:1376، مگنیل ؛ نوسدیوید ) دوش
یتخانش هاگدید  - 2-5-2

هب هنایارگ  درف  هاگن  یـسانشناور و  ياه  هعلاطم  شرتسگ  اـب  يدـلایم  ههد 1970 رخاوا  زا  یتاـعلاطا  ياـهزاین  یـسررب  رد  درکیور  نیمود 
(Hewins,1990:155) دیمان " یتخانش درکیور   " ناوتیم ار  درکیور  نیا  . درک روهظ  ناسنا 

يدرکنور باختنا  اب  ، یتاعلاطا ياهزاین  يور  رب  دوخ  تاـعلاطم  رد  نیورد  رتمهم  همه  زا  نیلکب و  ، رولیت  ، نوسلیو ، دروف دـننام  یناـققحم 
یعامتجا تلاماعت  زا  یـشان  هک  روطنامه  اهزاین  هک  دـنرادنپ  یم  نینچ  هدرک و  یـسررب  یتخانـش  هاگدـید  زا  ار  اهزاین  نیا  ، رادـم _ ربراک

عون رب  دناوت  یم  هظفاح  تیـصخش و  ، شزیگنا ، يریگدای راتخاس  دننام  یتخانـش  ياه  هصخـشم  هاگن  نیا  رد  . دنراد زین  یتخانـش  هشیر  ، دنا
دوش  ثعابار  اهزاین  عونت  دراذگب و  ریثات  هزاین 

اب هک  ار  دـیدج  شور  هس  ، یتاعلاطا ياهزاین  هرابرد  دوخ  ياهیـسررب  رد  ناققحم  نیا  (. 77:1375، سیرومو Hewins,1990:155-59)
. دنداد رارق  رظن  دم  دنا  هدش  هجاوم  نآ 

. تسا یتاعلاطا  متسیس  شزرا  یئاراک و  تفایرد  كرد و  رب  زکرمتم  هک  هدننک  هدافتسا  ياهشزرا  شور  - 1
یم رارق  رظن  دـم  ار  رتهب  كرد  يارب  تاعلاطا  زا  هدافتـسا  یگنوگچ  فارطا و  ناـهج  زا  مدرم  كرد  یگنوگچ  هک  راد  اـنعم  يوگلا  - 2

. دهد
یسررب ار  دنرادن  یفاک  تاعلاطا  هک  یتوافتم  ياهتیعقوم  رد  تاعلاطا  يوجتسج  یگنوگچ  هک  " صخشمان تیعقوم   " رب ینتبم  شور  - 3

. دنک یم 
تیعقوم هباشم  ") یتخانش یگنهامهان  " نازومآ شناد  هک  دراد  یم  راهظا  نینچ  (1374) دروف ، یتخانش بلاق  رد  اهزاین  یسررب  اب  هطبار  رد 

زا يا  هراـپ  رد  . تسا ندـش  فرط  رب  لـباق  نآ  هب  یباـیتسد  ياـهتراهم  تاـعلاطا و  هب  یـسرتسد  اـب  هـک  دـنراد  ( نـیکلب شناد  صخـشمان 
رد . دننک باختنا  ار  يا  هتشر  نایم  يدرکیور  ، یتخانـش یمتـسیس و  درکیور  ود  زا  یقیفلت  اب  هک  تسا  هدش  یعـس  ، رگید هباشم  ياهقیقحت 
یم دارفا  ياهزاین  یئاسانـش  هب  یـسانش  نابز  تیریدـم و  ، رتویپماک ، یعامتجاو مولع  نوگانوگ  ياه  هتـشر  زا  نتفرگددـم  اـب  درکیور  نیا 

. دنزادرپ
يداهنشیپ يوگلا  نیودت 

هتخادرپ راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  زا  بسانم  يوگلا  هئارا  رد  شهوژپ  نیا  یلـصا  ثحب  هب  ، یتاـعلاطا ياـهزاین  رب  يرورم  زا  سپ 
: تسا راوتسا  هیاپ  هس  رب  صخشم  روط  هب  وگلا  نیا  . دوش یم 

. نآ رب  ینتبم  یتاعلاطا  ياهزاین  يدنب  هقبط  زا  هدافتسا  ولزام و  یناسنا  ياهزاین  مره  : فلا
دیفس خاک  شیامه  رد  هدننک  تکرش  ناصصختم  طسوت  یتاعلاطا  ياهزاین  یسررب  رد  هدش  هئارا  يوگلا  ب:

(White House Conference,1979in stueart,1982:176)
یلاها تاـعلاطا  ياـهزاین  یـسررب  رد  نچ  طـسوت  يرت  یلمع  رت و  صخـشم  روط  هب  وگلا  نیا  هک  ارچ  ؛ دوش یم  ریبعت  نچ  يوگلا  هب  هک  ،

. تفرگ رارق  هدافتسا  دروم  اکیرمآ  دنلگنا  وین  يا  هقطنم 
. اهناتسریبد رد  مکاح  یشزومآ  ماظن  ناونع  هب  هطسوتم  شزومآ  دیدج  ماظن  تایلک  پ:

نیرت هدـمع  هک  تفگ  ناوتب  دـیاش  اما  . دـش هئارا  یبلاطم  نآ  رب  ینتبم  یتاعلاطا  ياهزاین  ولزام و  ياـهزاین  بتارم  هلـسلس  دروم  رد  رتشیپ 
دیفس خاک  ياهشیامه  شیپ  اهـشیامه و  رد  تکرـش  اب  هک  دنداد  ماجنا  یناصـصختم  ناققحم و  هورگ  ار  یتاعلاطا  ياهزاین  يور  رب  راک 

. دنتخادرپ توافتم  ياههاگدید  زا  اهزاین  نیا  یسررب  هب  یتاعلاطا  ياهزاین  دروم  رد 
رازگرب اکیرمآ  نوگانوگ  ياهتلایا  رد  شیامه  شیپ  زا 58  شیب  ، نادنورهش هدرتسگ  تکراشم  زا  نانیمطا  بسک  يارب   ، اهشیامه نیا  رد 

نادنورهــش یتاــعلاطا  ياــهزاین  هراــبرد  لــح  هار  رظن و  هـطقن  رازه  هـس  زا  شیب  هـئارا  هـب  رفن  رازه  دــص  زا  شیب  عوـمجم  رد  دــش و 
ياهزاین یلک  هورگ  جنپ  بلاق  رد  اهداهنشیپ  نیا  ، اهلح هارواهرظن  يدنب  عمج  يارب  یبسانمراتخاس  هئارا  یسررب و  تلوهس  يارب  . دنتخادرپ

نیا زا  کـی  ره  دـش و  يدـنب  هقبط  یللملا  نیب  ياـهزاین  یعاـمتجا و  ياـهزاین  ، اـه هفرح  اهلغـش و  ياـهزاین  ، رمعلا ماداـم  يریگداـی  ، يدرف
. دیدرگ يدنب  هقبط  يرگید  ياه  هعومجم  ریز  رد  زین  اههورگ 

تکرـش نیرتشیب  يدرف  ياهزاین  ، دـنتخادرپ یم  یـسررب  ثحب و  هب  یـساسا  زاین  جـنپ  نیا  زا  کی  ره  هرابرد  هک  يراک  ياههورگ  نایم  زا 
هب زاـین  هب  ار  يدرف  ياـهزاین  اـب  ههجاوم  يارب  تاـعلاطا  هب  زاـین  اـهنآ  . داد صاـصتخا  دوـخ  هب  ار  اـهرظن  راـهظا  نیرت  عوـنتم  ناگدـننک و 

یناــبم تیوــقت  ، یلحم یلم و  یناــسر  یهاــگآ  ، ینارحب ياــهتیعقوم  رد  دارفا  هــب  کــمک  ، هرمزور تلاکـــشم  لــح  يارب  تاـــعلاطا 
(. Stueart,1982:72) دندرک میسقت  هژیو  یموق  ياههورگ  ياهزاین  یمرگرس و  تغارف و  ياهزاین  . یگداوناخ یلم و  ، یموق ، یگنهرف
هنیمز رد  یناسر  علاطا  زکارمواه  هناخباتک  شقن  هب  ، يدرف ياهزاین  هب  هجوت  زا  سپ  دیفس  خاک  ياهسنارفنک  رد  ناگدننک  تکرـش  هورگ 
دوبهب هب  کـمک  ، هسردـم شزومآ  تیوقت  رد  زکارم  نیا  هفیظو  هب  ار  اـه  هناـخباتک  یـشزومآ  شقن  اـهنآ  . دـنتخادرپ يریگداـی  شزومآ و 

) ( دندرک يدنب  میسقت  رمعلا  مادام  يریگدای  عیرست  يداوس و  یب  عفر  هعماج و  داوس  حطس  دوبهب  ، یلاع شومآ 
هلمج زا  نوگانوگ  ياه  هفرح  اهنامزاس و  زا  تیامح  یعامتجا و  یـسایس و  ياهزاین  ندروآربرد  یناسر  عـلاطا  زکارم  هناـخباتک و  شقن 
هجوت هعماج  ردوجوم  ياه  هسـسوم  اهنامزاس و  زا  تیامح  رد  اه  هناخباتک  شقن  هب  اهنآ  . دـش هتخادرپ  نآ  هب  شیامه  رد  هک  دوب  یثحاـبم 

هـسسومو ناـمزاسرتشیب  هچ  ره  ییآراـک  ثعاـب  دـناوت  یم  اـه  هسـسوم  نیا  هب  تاـعلاطا  هئارا  اـهنآرظنزا  هـک  ارچ  ، دـنداد ناـشن  يا  هژیو 
شیامه رد  زین  یللملا  نیب  ياه  یهاگآ  دشرو  يدنورهـش  تکراشم  شیازفا  . دـنک مهارف  ار  نامزاس  نآ  نورددارفادـشر  هنیمززینوددرگ 
دندیزرو دـیکات  دـندرک و  ناعذا  یعامتجا  ياهیهاگآ  شیازفا  هعماج و  رتهب  تیادـه  رد  تاعلاطا  شقن  هب  اهنآ  ، تفرگ رارق  هجوت  دروم 

. درادن دوجو  هاگآ  ورلااس  مدرم  يا  هعماج  نتشاد  ناکما  ، تاعلاطا هب  دازآ  یسرتسد  نودب  هک 
ینتبم یتاعلاطا  ياهزاین  اب  نآ  هسیاـقم  و  ( 1979) دیفـس خاک  شیامه  رد  هدش  هئارا  يوگلا  رد  یتاعلاطا  ياهزاین  يدنب  میـسقت  هب  هجوت 

یـساسا ياهزاین  مره  اب  اهزاین  نیا  اب  قابطنا  رد  هناهاگآان  ای  هناهاگآ  ناگدـننک  تکرـش  نیا  هک  دـهد  یم  ناشن  ولزاـم  ياـهزاین  مره  رب 
یم دارفا  یعامتجا  شقن  هب  اهنآ  هجوت  رانکرد  ، يدرف ياهزاین  هب  اهنآ  هژیو  هجوت  . دـندرک ینایاش  شلات  ولزام  طسوت  هدـش  حرطم  یناسنا 

رد ، یگنهرف یموق و  ياهیگژیو  نس و  زا  رظن  فرص  هک  ، دشاب یعامتجا  یناور و  ياهزاین  هب  اگدننک ن  تکرش  هجوت  هدننک  وگزاب  دناوت 
قابطنا تاعلاطا  هب  اهنآزا  ام  هک  ، یتاعلاطا هئارارد  اه  هناـخباتک  شقن  هب  شیاـمهرد  ناگدـننک  تکرـش  هجوت  هچ  رگا  . دراد دوجو  دارفا 

تزع هب  زاین  لثم  رتلااب  حطـس  ياهزاین  هب  اهنآ  هجوت  یلو  ، دوش یم  هدـهاشم  حوضو  هب  ، میدرک دای  هنارگنـشور  هدـننک و  کـمک  ، هدـنهد
ندوب سوملمریغو  ینهذ  دیاش  . تسین رادروخرب  یفاک  حوضو  زا  ، نآ رب  ینتبم  تخانش  هدننک و  ءانغا  تاعلاطا  یئافوکش و  دوخ  سفن و 

شیامه دوخرد  ناگدننک  تکرـش  هکنانچ  مه  . دـشاب حوضو  مدـع  نیا  ثعاب  اهنآ  ءاضرا  رد  ینوریب  ياهکرحم  ریثات  رانک  رد  اهزاین  نیا 
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. دشاب هارمه  یتاحلاصا  ياهرییغت  اب  یعامتجا  یطیحم و  طیارش  هب  هجوت  اب  دناوت  یم  شیامهرد  هدش  هئارا  يوگلا  ، دنا هدرک  حرطم 
یئاسانش هب  یتاعلاطا  ياهزاین  یـسررب  رد  دیفـس  خاک  سنارفنک  رد  هدش  حرطم  يوگلا  اب  هک  دوب  یناسک  زا  یکی  ( chen,1982  ) نچ

هک تفایرد  اکیرما  دـنلگناوین  یلاها  یتاعلاطا  ياهزاین  هرابرد  دوخ  یـسررب  رد  وا  . تخادرپ اکیرمآدـنلگناوین  هقطنم  یتاعلاطا  ياـهزاین 
یناسر علاطا  زکارم  اه و  هناـخباتک  هب  اـهنآ  هراـبرد  تاـعلاطا  بسک  يارب  دارفا  هک  دنتـسه  ییاـهزاین  نیرتمهم  هلمج  زا  يدرف  ياـهزاین 
یللملا نیب  ياه  یهاگآ  دـشر  هنیمز  رد  اه  هناخباتک  شقن  زا  مدرم  لابقا  مدـع  تلع  هب  (chen,1982) نچ یسررب  رد  . دننک یم  هعجارم 

رظن هب  هک  نانچمه  ، تسا ینامز  طیارـش  اهتیعقوم و  عبات  اهزاین  نیا  هب  مدرم  هجوت  هک  تشاد  ناعذا  وا  . دیدرگ فذـح  اهزاین  زا  هقبط  نیا  ،
زا يرتشیب  دـص  رد  یللملا  نیب  ياهیهاگآ  هب  مدرم  هجوت  تفرگ  یم  تروص  ناریا  يریگ  ناـگورگ  نارحب  ناـمز  رد  یـسررب  نیا  رگا  وا 

. داد یم  لیکشت  ار  اه  هناخباتک  هب  هعجارم 
نیب تاعلاطا  لدابت  هسردـم و  ، هناخباتک لماش  هک  دریگ  یم  رظن  رد  زاب  ماظن  کـی  ار  هاگـشزومآ  هعماـج  (Buckland,1988:3) دنلکاب

. ددرگ دارفا  یتاعلاطا  ياهزاین  ندش  راکشآ  ثعاب  دناوت  یمءازجا  نیا  زا  کی  ره  فیاظو  درکراک و  هب  هجوت  یماظن  نینچ  رد  . تساهنآ
ياهیگژیوو دنیآ  یم  دوجوب  نآ  رد  اهزاین  نیا  هک  یطیارش  طیحم و  یـسررب  هبراد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  لیلحت  تخانـش و  يارب 

ناوت یم  ار  دارفا  یتاعلاطا  ياهزاین  ( Fourie&Kruger,1995:255) رگورک هیروف و  ریبعت  هب  . تسا تیمهازئاحراد  هناخ  نانز  يدرف 
. تسناد اهنآ  یناسنا  یساسا  ياهزاین  زا  یشان 

تیعبت هب  . دـهد یمرارق  ریثات  تحت  دـشر  نوگانوگ  لحارم  رد  ار  اهنآ  یتکرح  یناور  یتخانـش و  ، یفطاع ياـهزاین  ، یـساسا ياـهزاین  نیا 
دیفس خاک  شیامه  رد  ناگدننک  تکرش  هورگ  اب  یناوخمهردرگورک  هیروفزا و 

(Whie House Conference,1979 inStueart,1982:176)
یبهذم ياهزاین  یعامتجا و  یسایس  ياهزاین  یـشزومآ و  ياهزاین  ، يدرف ياهزاین  یلک  هورگ  راهچ  رد  راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین 

. دش يدنب  میسقت  يرنه  و 
يارب هک  تسا  " درف  " کی ناونع  هب  ناسنا  هژیو  طیارـش  اهجایتحا و  ، اهـشرگن ، اـهلیامت زا  یـشان  دارفا  ياـهزاین  زا  یهورگ  : يدرف ياـهزاین 
دناوت یم  هک  ییاهزاین  . دریگ یم  رارق  يدرف  ياهزاین  هورگ  رد  دراوم  نیا  یـسررب  نیارد  . دراد جایتحا  نآ  هب  يدرف  دـشر  تایح و  موادـت 

يوگلا رد  يدرف  ياهزاین  ولزام و  ياهزاین  مره  رب  ینتبم  یتاعلاطا  ياهزاین  رد  نیعم  هدنهد و  قابطنا  تاعلاطا  هدننک  وگزاب  يدودـح  ات 
. دشاب نچ 

دوخ و یلبق  تلایصحت  وریپ  نانآ  زا  یهورگ  . دنراد شزومآ  بسک  دنمزاین  يا  هنوگ  هبزین  راد  هناخ  نانز  : یلیـصحت یـشزومآ و  ياهزاین 
لاکـشا دـناوت  یم  اـه  شزومآ  نیا  هک  تسا  یهیدـب  . دـننک یم  سح  ار  زاـین  نیا  دوخ  یلبق  ياـه  هتخومآ  لـیمکت  تهج  رگید  یهورگ 

یتاعلاطا ياهزاین  زا  مود  هورگ  ، هطسوتم شزومآ  ماظن  فادها  نتفرگرظنرد  ابو  نچ  يوگلااب  یگنهامهرد  نیاربانب  . دشاب هتشاد  یفلتخم 
. دش يدنب  هقبط  یشزومآ  ياهزاین  ناونع  تحتراد  هناخ  نانز 

هراشا نآ  هب  زین  ولزام  هک  روطنامه  . تسا یتاعلاطا  ياهزاین  زا  موس  هورگ  هدنهد  لکش  هعماج  اب  درف  هطبار  : یعامتجا یـسایس و  ياهزاین 
ءاضرا . تسا یطیحم  طیارش  ینوریب و  ياهکرحم  دنمزاین  ، یئافوکـش دوخ  مارتحا و  سفن و  تزع  هب  زاین  دننام  رتلااب  حطـس  ياهزاین  دراد 

ماظن مهم  ياهفده  زا  یکی  زین  هطسوتم  شزومآ  ماظن  فادها  رد  . دریگ یم  لکـش  بولطم  یعامتجا  طیارـش  رتسب  رد  اهزاین  زا  هورگ  نیا 
يدنورهش قوقح  نوناق و  مظن و  اب  ییانشآ   ، لاغتـشا يارب  یگدامآ  راک و  شزرا  تخانـش  ، یعامتجا یـسایس  ياهیهاگآ  دشر  ، یـشزومآ

يدنب هقبط  یعامتجا  یسایس و  ياهزاینراد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاینزا  موس  هورگ  نچ  يوگلااب  یگنهامهرد  ، اتسار نیا  رد  . دشاب یم 
. تسا هدش 

يا هراپ  . تسا یملاـسا  ینابم  هب  داقتعاو  نامیا  شرتسگ  ناریا  رد  تیبرت  میلعت و  ماظن  یلـصا  فده  هک  اجنآزا  : يونعم یبهذم و  ياهزاین 
يا هژیو  هاگیاج  شزومآ  ماظن  فادها  رد  اهزاین  زا  هتـسد  نیا  . دهد یم  لکـش  اهنآ  ینید  یبهذم و  ياهزاین  ار  دارفا  یتاعلاطا  ياهزاینزا 

ییوگلا هئارا  يارب  . دـنک یم  هراشا  اـهنآ  هب  یئافوکـشدوخ  ، ینمیا ياـهزاین  ثحبم  رد  دوخ  ياـهزاین  بتارم  هلـسلسرد  زین  ولزاـم  ودـنراد 
يارب يداهنـشیپ  يوگلا  هئارارد  . تسا تیمها  زئاح  یعاـمتجا  يدرف و  ياـهزاین  هب  هجوت  ، راد هناـخ  ناـنز  یتاـعلاطا  ياـهزاین  زا  بساـنم 
دروم نچ  يوگلا  لدم  نیا  يریگ  لکش  رد  . دوش هجوت  ، ولزام ياهزاین  مره  هب  تسا  هدش  یعس  ، راد هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  یسررب 

لاـمعا نآ  یعاـمتجاو  یـسایس  ياـهزاینرد  صوـصخ  هب  یتارییغت  ناریا  یعاـمتجا  یـسایس و  طیارـش  هب  هجوـت  اـب  هک  تفرگ  رارق  هجوـت 
: دوش یم  هراشا  نآ  هب  ریز  رد  هک  هدش  يدنب  میسقت  هورگ  راهچ  رد  اهزاین  نیا  . دیدرگ

يدرف ياهزاین  - 1
.... تشادهبو و ، كاشوپ ، نکسم ، اذغ دننام  یتسیز  ياهزاین  - 

دنزرف تیبرت  جاودزا و  ، هداوناخ طباور  اب  طبترم  ياهزاین  - 
هرمزور ياهیهاگآ  - 

یمرگرس شزرو و  ، تغارف تاقوا  اب  طبترم  ياهزاین  - 
يرنه دادعتساو  قوذ  - 

یشزومآ ياهزاین  - 2
یلیصحت یملع و  یشزومآ  ناوت  تیوقت  - 

یلاع شزومآ  يارب  هنیمز  ندومن  مهارف  - 
اه هفرح  لغاشم و  شزومآ  - 

رمعلا مادامورمتسم  شزومآ  - 
یسایس یعامتجا و  ياهزاین  - 3

ناهج ياهروشک  رگید  هعماج و  هتشذگ  خیرات و  ، گنهرف تخانش  - 
ناهج ناریا و  لئاسم  لیلحت  كرد و  یسایس و  ياهیهاگآ  دشر  - 

یعامتجا  ياهشزرا  ، يدنورهش قوقح  ، نوناق ، مظن دننام  یعامتجا  طباور  - 
اه هفرح  لغاشم و  اب  یئانشآ  یبایراک و  - 

يونعم یبهذم و  ياهزاین  - 4
نآ تیوقت  نید و  يداقتعا  ینابم  اب  یئانشآ  - 

ملاسا یعامتجا  یسایس و  ياههاگدید  اب  یئانشآ  - 
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هراپ هدنهد  لکش  دنا - یعامتجا  ای  يدرف  هکنیا  زا  معا  اهزاین –  هریغ  تشذگ و  ، راثیا دننام  یناسنا  يلااو  ياهشزرا  تیوقت  یئانـشآ و  - 
یتاعلاطا ياهزاین  تخانـش  . دزاس یم  مهارف  ار  عامتجا  اب  درف  يراگزاس  یناور و  تینما  هنیمز  اهنآ  ءاضرا  دـنا و  یمدآ  ياـهراتفر  زا  يا 

یجنـسزاینرد دوـجوم  ياـه  هیرظن  هیاـپ  رب  بساـنم  یئوـگلا  هئارا  دـنک و  مهارف  ار  اـهنآ  رتهبءاـضرا  يارب  يزیر  هماـنرب  هـنیمز  دـناوت  یم 
دوش یم  هدـهاشم  یتاعلاطا  ياهزاین  هنیـشیپرورمرد  هک  روطنامهاهزاین  یگدرتسگو  عونت  . تساهزاین نیارتهب  نییبتزاـس  هنیمز  ، تاـعلاطا

ياهزاین رتهب  كرد  يارب  . دـنا هجاوم  نآ  اب  دارفا  هک  تسا  یئاهتیلاعف  اه و  نامزاس  شرتسگ  ناسنا و  یتخانـشناور  ياهیگدـیچیپزا  یـشان 
تسا . تیمهازئاح  اه  یگدیچیپ  نیا  هب  هجوت  ، دارفا یتاعلاطا 

: قیقحت شهوژپ  هنیشیپ 
ییاپورا ياهروشک  ناتسلگنا و  ، اکیرمآ رد  ینلاوط  ياهتدم  يارب  یتاعلاطا  ياهزاین  شجنس  صوصخ  رد  یبرجت  یملع و  ریغ  تاعلاطم 

گنج زا  یلو  . ددرگ یمرب  1920 ههد هب  توافتم  ياه  هفرح  رد  تاعلاطا  دربراک  یتاعلاطا و  ياهزاین  یـسررب  هقباس  . تسا هتفرگ  ماـجنا 
ادـتبا رد  تاعلاطم  . تسا لکـشم  اهنآندز  نیمخت  هک  دوب  رادروخرب  يا  هظحلام  لباق  تفرـشیپ  نانچ  زا  قیقحت  ، هنیمز نیا  رد  مود  یناـهج 
نیلوا . دش عورش  اکیرمآ  رد  لاس 1950 رد  راب  نیلوا  یتاعلاطا  ياهزاین  هب  طوبرم  تافیقحت  اما  . تسا هدوب  يرواـنف  مولع و  نوماریپ  رتشیب 

. تسا هتشاد  دیکات  ینف  یملع و  تاعلاطا  رب  لاوصا  نآ  ناربراک  یتاعلاطا و  ياهزاین  هب  طوبرم  تاقیقحت  هرود 
یفیـصوت یفاشتکا و  هبنج  رتشیب  اهیـسررب  ههد 1960 زا  لـبق  . تسا شرتـسگ  هـب  ور  نونکاـت  ههد 1960 زا  یتاـعلاطا  ياـهزاین  تاـعلاطم 

. تسا ینف  یملع و  تاعلاطا  زا  هدافتسا  هب  طوبرم  ههد 1960 طساوا  رد  نوتم  رثکا  ، هتفرگ ماجنا  اپورا  رد  هک  هعلاطم  دنچءانثتسا  هب  ، هتشاد
تـــــــــــسا هداد  رارق  یـــــــــــسررب  دروـــــــــــم  هــــــــــنیمز  نـــــــــــیا  رد  ار  اـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــت 1966 ياهلاس 1953 نیب  هدش  ماجنا  تاعلاطم  coouer.Robert,1960

(. 1376، ینانیزم رد  هدش  لقن  ) تسناد يژولونکت  مولعرد و  تاعلاطا  شیازفا  ار  تاقیقحت  عون  نیا  شیازفا  تلع  و 
يا هرود  یتنـس  روـط  هب  ینف  یملع و  تاـعلاطا  زا  هدافتـسا  هرود  هک  تسا  نآ  زکرمت  نیا  یلـصا  تلع  Martyn,1974 )) نیترامرظن هب 

عقوم ره  زا  رت  لاعف  هرود  نیا  رد  یتاـعلاطا  نارازگراـک  ودـش  یم  ساـسحا  دوخدـح  نیرتشیب  هب  یتاـعلاطا  تلاکـشم  نآ  رد  هک  تسا 
ودش ناونع  یعامتجا  مولع  ناربراک  دروم  رد  قیقحت  ینف  یملع و  تاعلاطا  زا  ناگدننک  هدافتسا  يور  رب  تاعلاطم  زا  دعب  ، دندوب يرگید 

(. 1374، يوارهز رد  هدش  لقن  تفای (  همادا 
راــشتنا يژوــلونکت  موــلع و  هــلجم  رد  یتاــعلاطا  عباــنم  زا  هدافتــسا  یتاــعلاطا و  ياــهزاین  هــب  طوــبرم  تاــقیقحت  لاـــس 1966 زا 

هک دــنچره  : دــنک یم  يریگ  هجیتـن  نـینچ  ناگدــننک  هدافتــسا  تاـعلاطم  رب  يرورم  رد  لاـس  نـیمه  رد  (menzel,1966) لزنم . تفای
هطقن نایاپ 1963 هک  دسر  یم  رظن  هب  نکیل  تسا  هدیـسرن  دوخ  فادها  هب  زونه  ناگدننک  هدافتـسا  یتاعلاطا  ياهزاین  دروم  رد  تاقیقحت 

(. 1379، دار يرفص  رد  هدش  لقن  ) دشاب ناسدنهم  نادنمشناد و  یتاعلاطا  ياهزاین  یبرجت  تاقیقحت  يارب  یفطع 
عون نیا  يارب  یلک  تهج  هس  ( يدلایم لاس 1963 زا  لبق  ات   ) هدـش ماجنا  هنیمز  نیا  رد  يژولونکت  مولع و  دـلج  نیلوا  رد  هک  یتاعلاطم  رد 

: زا دنترابع  هک  هدرک  هئارا  تاعلاطم 
. دشیم هدرب  راکب  رتمک  تاقیقحت  رد  نیا  زا  لبق  هک  " ینارحب هطقن   " مان هب  یشور  ندروآ  دوجوب  - 1

هک قیقحت  ياـههورگ  عاونا  ياـه  تیلاـعف  هسیاـقم  شهوژپ و  ياـه  هنیـشیپ  یـسررب  ینعی  بولطم  رایـسب  شور  ود  لقادـح  شیادـیپ  - 2
. دنداد یم  ماجنا  ار  یناسکی  فیاظو 

ناسانـشنار نمجنا  يوـگلا  درادناتـسا و  شور  ندـمآ  دوـجوب  هب  رجنم  رما  نیا  هک  فـلتخم  ياـه  هـنیمز  رد  تاـقیقحت  نازیم  شیازفا  - 3
(. 1376، ینانیزم رد  هدش  لقن  menzel،1966) دش يدعب  تاقیقحت  يارب  اکیرمآ 

بوـتکم تاـعلاطم  هب  اـساسا  ضحم  موـلع  ناـققحم  هک  دراد  هدـیقع  (herner،1954) رنره تاعلاطا  هب  یباـیتسد  ياـه  لاـناک  هراـبرد 
هجوت يرت  عونتم  عبانم  هب  دوخ  زایندروم  تاـعلاطا  هب  ندیـسر  یـسررب و  يارب  یلمع  مولع  نارگـشهوژپ  هک  یلاـح  رد  ، دـنراد یگتـسباو 

(. 1376، ینانیزم رد  هدش  لقن  ) دنراد
ار يروانف  مولع و  رد  یتاعلاطا  عبانم  زا  هدافتـسا  یتاعلاطا و  ياهزاین  یـسررب  تهج  اـهروشک  هدرتسگ  شـلات  يدـلایم  لاس 1970  رد 

دوجو ای  اهنآ  زاین  دروم  تاعلاطا  هکدندوب  دـقتعم  يروانف  مولع و  ناققحم  ناسدـنهم و  ، نادنمـشناد زونه  دوجم  نیا  اب  اما  . میتسه دـهاش 
. تسین یفاک  دراد  دوجو  رگا  ای  درادن و 

نیا رد  . درک تیارـس  رگید  ياهروشک  هب  هدـمآرد و  یناهج  هدـیدپ  کی  تروص  هب  تاـعلاطا  فراـصم  اـهزاین و  یـسررب  بیترت  نیا  هب 
ناققحم و ، نادنمـشناد یتاعلاطا  تلاکـشم  عفر  يارب  ماگ  نیتسخن  هک  دـنراد  هدـیقع  ( line&Garvey،1973  ) يوراـگ نیا و  هنیمز 

. دنریگ رارق  رظندم  دیاب  هبنج  زا 2 ناققحم  نیا  یتاعلاطا  تلاکشم  اهنآ  رظن  هب  . تساهنآ یتاعلاطا  ياهزاین  لیلحت  كرد و  ناسدنهم 
دوش یم  یتاعلاطا  ياهزاین  يوگانوگ  توافت و  ثعاب  هک  یلماوع  - 1

یتاعلاطا ياهزاین  عاونا  - 2
رد نینچمه  يداینب و  ای  يدربراک  هنیمز  رد  صخـش  تیلاعف  دـش و  هتـسناد  اهزاین  رد  توافت  لـماع  نیرتمهم  راـک  لغـش و  ، لوا دروم  رد 

هلجم و ، يرصب یعمسداوم و  ، باتک ، ملیف هب  صاخسا  زا  یضعب  ، مود هبنج  دروم  رد  . تفرگ رارق  يدعب  لحارم  رد  تاعلاطا  ندوب  سرتسد 
عبنم عاونا  زا  هدافتـسا  نازیم  رد  یتاعلاطا  زاین  توافت  هک  تفرگ  هجیتن  وا  . دنداد حـیجرت  ار  هیامن  هدـیکچ و  لثم  عجرم  عبانم  زید  یـضعب 

(. 1376، هداز یکلم  رد  هدش  لقن  ) دراد ریثات  یتاعلاطا 
یتاعلاطا ياهزاین  هعلاـطم  رگا  هک  دراد  هدـیقع  وا  (. 1376، هداز یکلم  رد  هدـش  لقن  ) دادرارق یـسررب  دروم  ار  لاس 1970 تاراـشتنا  زتپیل 

شخب هس  رد  ار  شتاعلاطم  وا  . تسا یقطنم  تیلاعف  کی  دشاب  رظن  دروم  فدـه  هب  ندیـسر  يارب  هلیـسو  کی  ناونع  هب  اهنآ  زا  هدافتـساو 
: درک هصلاخ 

نادنمشناد اهنآ  نیب  رد  دنداد و  یم  حیجرت  ار  یمسر  ریغ  عبانم  نادنمـشناد  رثکا  هک  دوب  نینچ  هلـصاح  جیاتن  شخب  نیا  رد   : یـسررب - 1
نآ نتفرگ  رارق  لحم  يرهاظ و  لکـش  هب  یتاعلاطا  عبانم  زا  هدافتـسا  مدـع  ای  هدافتـسا و  لیلد  . دـندوب یکتم  رتشیب  یمـسر  عبانم  هب  ناوج 
دش هدهاشم  هعماج  ياه  هناخباتک  رد  رتشیب  رادباتک  هب  هعجارم  دوب و  مولع  نادنمشناد  زا  رتشیب  نیـسدنهم  یتاعلاطا  زاین  . تشادن یگتـسب 

. یهاگشناد یمومع و  ياه  هناخباتکات 
: زا دنترابعدور  یم  راک  هب  نانآ  ياهزاین  ناگدننک و  هدافتسا  تاعلاطم  رد  هک  ییاه  شور  . یسانش شور  - 2

ییلااب تیمها  زا  بیترت  هب  هدهاشم  ، هبحاصم ، همانـشسرپ اهنآ  نایم  زا  هک  دوجوم  تاعلاطا  لیلحت  هیزجت و  ، تشاددای ، هدـهاشم ، همانـشسرپ
. دنرادروخرب

لماش بلغا  یسدنهم  ياهحرط  . دهد یم  رارق  ثحب  دروم  ار  تاعلاطا  زا  هدافتـسا  شور  هدافتـسادراوم و  ینیب  شیپ  شخب  نیا  . هیرظن - 3
یتاـعلاطا راـتفر  هعلاـطم  اـب  زتـپیل  . تسا رتـشیب  تاـعلاطا  يوجتـسج  حرط  شیاـمزآ  هلحرم  رد  . دـشاب یم  فـیرعت  شیاـمزآ و  هلحرم  ود 
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رد نادنمشناد  یلو  دنتسه  هتـسیاش  ارگ و  لوصا  ینارگ  وجتـسج  هدننک و  هدافتـسا  ناواکناور  هک  تفرگ  هجیتن  ناواکناور  نادنمـشناد و 
ناـیم رد  . دـننک یم  هدافتـسا  یمـسر  ریغ  عباـنم  زا  یتـحارب  اـهنآ  دنتـسین و  انـشآ  عـجرم  مهم  عباـنم  اـب  بلغا  يدـتبم و  نوـتم  زا  هدافتـسا 

. ددرگ یم  باختنا  تاعلاطا  هدنیوج  يارب  شلات  هنیزه و  لقادح  لصا  ساسا  رب  یتاعلاطا  عبنم  ، نادنمشناد
نیارد . دـیدرگرازگرب ایبملک  رد  " یهاگـشناد یـشزومآ  ياهداهن  تاسـسوم و  ياـه  هناـخباتک  " ناونع تحت  ییاـمهدرگ  لاـس 1980 رد 

هدـش ماجنا  تاعلاطم  ییامهدرگ  نیارد  . تسا هدـش  حرطم  هناخبتاتک  هعـسوت  يزیر و  همانرب  يارب  یتاعلاطا  ياهزاین  یـسررب  ییامهدرگ 
دوجوم و عبانم  ندوب  یفاک  ، ناگدـننک هدافتـسا  یتاـعلاطا  ياـهزاین  هب  هجوت  ریظن  يدراوم  رب  تفرگ و  رارق  هجوت  دروم  ریخا  ههد  ود  رد 
رد هدش  لقن  Cortes,1980 ،) دش دیکات  ایبملک  هاگـشناد  ياه  هناخباتک  رد  ناگدننک  هدافتـسا  ياهزاین  یـسررب  ماجنا  موزل  تامدـخ و 

: روشک زا  جراخ  رد  هنیشیپ  (. 1379، دار يرفص 
درب یم  مان  یتاعلاطا  عبنم  ناونع  دودح 144 زا  كرادم  دانسا و  یللملا  نیب  نویساردف  لاس 1973 باتک  : یتاعلاطا ياهزاین  هعلاطم  هقباس 

هک یسررب  کی  بجوم  هب  . دندوب هدش  رـشتنم  76-1973 ینامز هرود  رد  اهنآ  یمامت  هتخادرپ و  یتاعلاطا  ياهزاین  هراـبرد  هعلاـطم  هب  هک 
ناونع 117 هب دـندوب  خـتخادرپ  یتاعلاطا  ياـهزاین  هعلاـطم  هب  هک  ینیواـنع  دادـعت  78-1972 ياه لاـس  یط  ، تفرگ ماـجنا  لاـس 1979 رد 

ياهزاین یسررب  هب  اًصاصتخا  هک  هعلاطم  ناونع  676 دادعت LISA رد 1376 لاس رد  هدش  ماجنا  يوجتسج  ربانب  لاس 1996 مود  همین  ات  . دیسر
ياـهروحم زا  یکی   LISA رد هدـش  يروآدرگ  تاـعلاطا  زا  ناوـنع  2000 زا شیب  رد  نینچمهو  . تسا هـتفرگ  ماـجنا  هـتخادرپ  یتاـعلاطا 

هدـش هراشا  " یتاعلاطا ياهزاین   " هب میقتـسم  ریغ  ای  میقتـسم  روطب  ، دروکر زا 7000 شیب  ردو  تسا  دوب ه  یتاعلاطا  ياـهزاین  ، اـه یـسررب 
(. 1376، یئابابرد هدش  لقن  ) تسا

هار یـسررب  هب  لزنم  . تفرگ تروص  (1966) لزنم طسوت  راب  نیلوا  يارب  يرواـنفو  مولع  رد  نآزا  هدافتـسا  یتاـعلاطا و  ياـهزاین  یـسررب 
باختنا هک  يریثات  تیاضر و  ، اهزاین يو  . تخادرپ یتاعلاطا  ياه  ماظن  زا  يریگ  هرهب  يارب  ناسدـنهم  نادنمـشناد و  هدافتـسا  دروم  ياـه 

دعب تسنادرثوـم . یناـسر  عـلاطا  ياـه  ماــظن  لوـقعم  يزیر  حرط  رد  ار  تـشاد  دــهاوخ  ناــنآ  هدــنیآ  ياــه  شــشوک  رب  اــههار  نـیا 
: دننام يرگید  ددعتم  ناققحم  ، لزنمزا

رد هدـش  لـقن  Stone،1982) نوتسا (، 1374، يوارهز رد  هدــش  لــقن  Sagmesawaran،1976  ) ناراوزماـگاس (line،1971) نیلا
هدش لقن  Canningham،1988) ماهگنیناک (، 1379، دار يرفص  رد  هدش  لقن  Toit&Brokel،1986 ،) لکارب تیوت و  (، 1380، یمرکا
هدش لقن  Hartman،1993) نم تراه  (، 1376، یتفت هداز  یکلم  رد  هدش  لقن  permsimith،1990) تیمسا مرپ  (، 1378، یقیدص رد 

ونیکلیودراساه (، Gorman،1995) نمروگ (، Rolinson&Miadows،1996) زودـیمو نوسنیلوار  (، 1376، یتـــــفت هداز  یکلم  رد 
هداز یکلم  رد  هدـــش  لـــقن  Elayyan،1998) نایلایا (، 1379، داریرفـصردهدش لقن  Hassardwilkins&Leekie،1997) یکلو
Nazan ozene ucak،) كاچوا گنزوا  نازاـن  (، 1381، زوریف نـیمیرد  هدـش  هدـش  لـقن  Shoham،1998) ماهوش (، 1376، یتفت

رارق دروم  ار  یملع  هعماج  فلتخم  ياه  هزوح  ناققحم  نادنمـشناد و  یتاعلاطا  ياـهزاین  (Sanna Talja،1998) اج لاتاناس  1998)و 
ياهزاین یسررب  هب  ( یعامتجا تامدخ  نادنمراک  یتاعلاطا  ياهزاین  یسررب  " ناونع اب  یـشهوژپ  رد  (Willson،1979) نوسلیو دنا . هداد 

ناصـصختم هورگ  جنپ  رد  شهوژپ  دروم  هعماج  زاین  دروم  تاعلاطا  شهوژپ  نیا  ردوا  . تخادرپ یعامتجا  تامدخ  نادـنمراک  یتاعلاطا 
هب یباـیتس  نازیم د  ، زاـین دروم  تاـعلاطا  عاوـنا   ، قـیقحت نیارد  . داد رارق  یـسررب  دروـم  ار  ناراکددـم  نادـنمراک و  ، ناراتـسرپ ، نلاوئـسم ،

يراد ینعم  توافت  هک  درک  هدهاشم  (X2  ) ياک روذجم  نومزآ  زا  هدافتسا  ابو  هدرک  صخـشم  ار  عبانم  هب  یـسرتسد  تیفیک  تاعلاطا و 
يرتشیب تاـعلاطا  فص  نادـنمراک  هب  تبـسن  يداتـس  نادـنمراک  هوـلاعب  ، دراد دوجو  فلتخم  ياـه  هورگ  زاـین  دروم  تاـعلاطا  عون  نیب 

. دنراد یم  تفایرد 
میمـصت هک  دیـسر  هجیتن  نیا  هب  تیریدـم  يریگ  میمـصت  يارب  یتاعلاطا  ياهزاین  ناونع  اـب  یـشهوژپرد  ( Goodman،1993) نمدوگ

ياه يروئترد  هدش  ینیبزاب  تیریدم  يریگ  میمـصت  دنیآرف   ، شهوژپ نیا  رد  . ددرگ یم  ذاختا  تسردان  لماکان و  بلغا  یتیریدـم  يریگ 
ار دوجوم  ياهدـنیارف  ياقترا  هدـیدرگ و  یـسررب  یمومع  ییوج  عـلاطا  یتیریدـم و  يریگ  میمـصت  رد  تاـعلاطا  زا  هدافتـسا  هب  طوبرم 

. دشاب یم  فیصوت  ياهدنیآرف  ویشرآ و  یبایزراو  اهدروکر  تیریدم  يرادهگن و  حرط  ، اهدنیارف نیا  هلمج  زا  . تسا هدرک  هیصوت 
ناونع هب  ناـققحم  شقن  نآ  ردو  داد  ماـجنا  تاـعلاطا  ناربراـک  ناونع  هب  ناـققحم  ناوـنع  اـب  یـشهوژپ  (puignau،1993) وئانگ یئوپ 

ییاتـسور قطانم  هعـسوت  رد  یـساسا  شقن  تاعلاطا  هک  داد  ناـشن  لـصاح  جـیاتن  . داد رارق  لـیلحت  هیزجت و  دروم  ار  تاـعلاطا  ناربراـک 
. تسا هدرکدیکات  اه  يریگ  میمصت  رد  تاعلاطا  یساسا  شقن  رب  نینچمه  يو  . دراد نیتلا  ياکیرمآ 

نیا رد  دنتسه و  ناققحم  نیمه  ، دنراد شقن  یتاعلاطا  زاین  رتشیب  هعسوترد  هک  ییاههورگ  زا  یکی  هک  دهد  یم  ناشن  شهوژپ  ياه  هتفای 
هناـیار و ، تاـطابترا يرواـنف  هزوـح  زا  ناصـصختم  يراـکمه  دـنمزاین  ناـققحم  نیا  زا  یتاـعلاطا  یناـبیتشپ  هک  دـنک  یم  داهنـشیپ  هـنیمز 

. تسا یناسر  علاطا  ناصصختم  نارادباتک و 
ناتسبرع ياهتکرش  رد  یتعنـص  تاعلاطا  هب  یبایتسد  ياهـشور  یـسررب  هب  يا  هعلاطم  یط  (Meadows&Arif،1994) فیرآو زودیم 

. تسا هدش  يروآ  عمج  مزلا  تاعلاطا  ، همانشسرپ زا  هدافتسا  اب  هعلاطم  نیا  رد  . دنتخادرپ ناتسلگنا  رد  نآ  هباشم  ياهتکرش  اب  يدوعس 
هئارا تامدخ  طابترا  ، تامدخ حوطس  یسررب  ، ناتسلگنا يدوعس و  ناتـسبرع  عیانـص  رد  دوجوم  مهم  یتاعلاطا  عبانم  نییعت  قیقحت  فده 
روشک ود  نایم  رد  یتعنـص  تاعلاطا  زا  هدافتـسا  فلاتخا  يوجتـسج  هرخلااب  یتاعلاطا و  عبانم  زا  عیانـص  یهاـگآ  هوحن  یـسررب   ، هدـش

یـسررب دروـم  دوـجوم  عباـنم  ریاـس  یتـلود و  ریغ  یتاـعلاطا  عباـنم  ، روـشک رد  یتاـعلاطا  عباـنم  ، اهتکرــش تعــسو  قـیقحت  نـیا  رد  . دوـب
هار رد  ار  یتلاکـشمو  براجت  هچ  اهنآ  هکنیاو  ناشزاین  دروم  تاعلاطا  هب  یبایتسد  هوحن  هک  دش  هتـساوخ  ناگدنهد  خـساپزا  ، تفرگرارق
زا مه  دوجوم  ياهاضاقت  هب  تبـسن  يدوعـس  ناتـسبرع  رد  تاعلاطا  هئارا  هک  داد  ناشن  جیاتن  . دنهد حرـش  ار  دـنراد  تاعلاطا  هب  یبایتسد 

تامدـخ تاعلاطا و  هئارا  هک  داد  ناشن  دروم  نیا  رد  ناتـسلگنا  تراجت  اما  . دـشاب یم  یفاک  تاعلاطا  هئارا  ظاحل  زا  مه  رادـقم و  ظاحل 
(. 1378، یقیدص رد  هدش  لقن  ) دشاب هتشاد  يرتشیب  دشر  یتعنص  ياهتیلاعف  هعسوت  اب  ماگمه  تسیاب  یم  یناسر  علاطا 

علاطا ياه  ماظن  زا  یکشزپ  مولع  ناصـصختم  تیاضر  نازیم  یبای و  علاطا  ياهراتفر  دروم  رد  یـشهوژپ  (Lee&pow،1996) وپ یل و 
تاعلاطا ياهاضاقت  یگژیو  یناسر و  علاطا  ياهارجم  عاونا  هب  ناصـصختم  نیا  شیارگ  شهوژپ  نیا  رد  . دـنداد ماجنا  یکـشزپ  یناـسر 

یم راک  گنک  گنه  ياه  ناتسراکیب  رد  هک  یکـشزپ  ناصـصختم  زا  رفن  66 شهوژپ نیا  رد  . تفرگ رارق  یـسررب  دروم  اـهنآ  موزل  دروم 
ناصصختم زا  رفن  ياهوگلا 51 اب  اهنآ  طسوت  تاعلاطا  یبایتسد  ياهوگلا  یتاـعلاطا و  ياـهزاین  دـنتفرگ و  رارق  شـسرپ  درومم  دـندرک 

یبایتسد و ياهوگلا  ، یتاعلاطا ياهزاین  رظن  زا  هورگ  ود  نیا  نیب  هک  داد  ناـشن  لـصاح  جـیاتن  . دـیدرگ هسیاـقم  يرادـباسح  یلاـمروما و 
ياه یگژیو  ، تاعلاطا یبایتسد  ياهارجم  هب  یکشزپ  مولع  ناصصختم  ینعی  . دراد دوجو  یـساسا  توافت  یتاعلاطا  ياهارجم  هب  شیارگ 
هداز یکلم  رد  هدش  لقن  ) دنراد يرتشیب  هجوت  يرادـباسحو  یلام  روما  ناراکردـنا  تسد  هب  تبـسن  تاعلاطا  ییاور  تاعلاطا و  ياضاقت 
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(. 1376، یتفت
ود یتاـعلاطا  ياـهزاین  تیقفوم و  لـماوع  ، یـشزرا هریجنز  ناونع  تحت  یقیقحت  رد  (Huotari&Wilson،1996) نوسلیو يراـتوه و 
یم درکیور  نیا  زا  هدافتسا  اب  . تسا هداد  رارق  یسررب  دروم  ار  تیقفوم  لماع  درکیور  اهـشزرا و  هریجنز  موهفم  دربراک  ، يدنلانف تکرش 

. درک ییاسانش  ار  نآ  یتاعلاطا  ياهزاین  نامزاس و  کی  رادم  تاعلاطا  ياه  هزوح  ناوت 
هتفریذپ تروص  دـنلانف  عیانـص  تاراشتنا  یئوراد و  شخب  رد  تکرش  رد 2 هک  تسا  هدوب  یفیک  هعلاطم  کی  رب  ینتبم  یلـصا  ياه  هتفاـی 

رد قیقحت  نیا  ساسا  رب  . تسا هدـش  هتخانـش  یئوراد  ياه  تکرـش  رد  تیقفوم  لماع  نیرت  يرورـض  ناونع  هب  تاـعلاطا  تیریدـم  . تسا
رب نآ  اب  طبترم  یتاعلاطا  ياهزاین  تیقفوم و  لماع  هک  دنتـسه  نآ  رب  لاد  اه  هتفای  . تسا هدوب  رتمک  لـماع  نیا  تیمها  تاراـشتنا  تعنص 

تخاس ریز  يرورـض  شخب  هدوب و  يرورـض  یتیامح  تیلاعف  کی  تاعلاطا  تیریدم  . دـنوش یم  يدـنب  هشوخ  ، یـشزرا ياهتیلاعف  ساسا 
رد . دزادرپ یم  تیقفوم  یلصا  لماوع  يدنب  هشوخ  هب  يدح  ات  دوخ  تایـصوصخ  ياضتقم  هب  یتعنـص  شخب  ره  دشاب و  یم  نامزاس  کی 
هب یعامتجا  هکبش  يروئت  هک  هدش  هیصوت  نینچمه  . تسا هتفرگ  رارق  دیکات  دروم  يودب  ای  هیلوا  ياهتیلاعف  نیب  لباقتم  طابترا  قییقحت  نیا 

نیدب ات  دوش  یم  هیصوت  یـشزرا  هریجنزو  یـساسا  ياه  هزوح  ریثات  لیلحت  نینچمه  یبای و  علاطا  رت  قیمع  ياهراتخاس  ییاسانـش  روظنم 
. دریذپ تروص  تاعلاطا  تیریدم  درکلمع  یهدنامزاس  بیترت 

ریوصت هک  تفرگ  هجیتـن  ، یعمجو يدرف  یتاـعلاطا  ياـهزاین  ییاسانـش  ناونع  تحت  یـشهوژپ  رد  (Boyd Fraser،1996) رزیرف دیوب 
زا يراک  هقطنم  ره  رگا  . دـشاب یم  کچوک  ریواصت  يدـنب  عمج  نامه  ، هشیمه هن  هتبلاو  ، اموممع اـهدروکر  تیریدـم  رد  ( یلک حرط  ) یلک

فیرعت . دوب دـهاوخرثوم  یتاعلاطا  ماظن  کی  ياراد  دایز  لامتحا  هب  نامزاس  لک  ، دـنک لمع  بولطم  روطب  تاعلاطا  تیریدـم  رظن  هطقن 
هزوح رد  یـصخش  ره  . دـشاب یم  عیـسو  دربراک  اب  بسانم  هلیـسو  کی  ناونع  هب  تاعلاطا  هرابرد  يرکفت  رگنایب  تاـعلاطا  ماـظن  هراـبود 

یتاعلاطا یـشم  طخ  کی  نودـب  یتاعلاطا  ياه  ماظن  تسایـس  . دراد زاین  یتاعلاطا  تسایـس  کی  هب  ینامزاس  ره  شا و  یـصخش  يراـک 
ای يدورو و  رب  تیریدـم  نودـب  تاعلاطا  لیلحت  لاامتحا  يروآ و  عمج  هک  ینعم  نیا  هب  . تسا شزرا  دـقاف  هتفای  راـتخاس  هچراـپ و  کـی 

. تسا هتفرگ  تروص  اهنآ  یجورخ 
نیا رد  . داد ماجنا  تراـجت  تعنـص و  رد  قفوم  ناریدـم  یتاـعلاطا  ياـهزاین  نییعت  فدـه  اـب  ار  یقیقحت  (Terblanch،1996) شنلابرت

نیمات رد  یناسر  علاطا  زکارم  يدـنمناوت  ناریم  اهـشخب  نیا  رد  ناریدـم  زاین  دروم  یتاـعلاطا  عباـنم  هک  ندرک  صخـشم  فدـه  شهوژپ 
یفداصتروطب هک  تکرش  ياربار 170 يا  همانـشسرپ  ، تاعلاطا يروآدرگ  تهج  يو  . دوب یلامـش  ياقیرفآرد  ناریدم  یتاعلاطا  ياهزاین 

هب تاعلاطا  شقن  رب  شهوژپ  نیارد  يو  . تخادرپ اه  هداد  لیلحت  هیزجت و  هب  همانشسرپ  تفایرد 85  زا  سپ  لاسرا و  دندوب  هدش  باختنا 
تراجت و ياه  شخب  ناریدـم  هک  دـهد  یم  ناشن  شهوژپ  ياه  هتفای  . تسا هدرک  دـیکات  هعـسوت  رما  رد  يداـصتقا  مهم  عبنم  کـی  ناونع 
رد هک  دوب  نیا  شهوژپ  رگید  جـیاتن  زا  . دـنرادزاین سرتسد  لباق  تلوهـس  هب  تاعلاطا  هب  صاصتخا و  یناسر  عـلاطا  تامدـخ  هب  تعنص 

یتاعلاطا عبانم  زا  هدافتـسا  زا  رتشیب  تاعلاطا  يروآدرگ  تهج  یـسخش  ياهـسامت  زا  هدافتـسا  هب  لیامت  ، طسوتم کـچوک و  ياـهتکرش 
(. 1380، یمرکا رد  هدش  لقن  ) دریگ یم  رارق  هدافتسا  درومم  مظنم  روطب  يراجت  ینف و  تاراشتنا  انمض  ، دراد دربراک  یتنس  هدش  رشتنمم 

يزورما يایند  رد  هک  تسا  دـقتعم  " گرزب ياـهنامزاس  یتاـعلاطا  ياهیدـنمزاین  " ناونع اـب  یقیقحت  رد  (Grayson،1999) نوس يرگ 
هنوگ هب  ای  دنـشاب و  یعقاو  لماک و  فافـش و  تسا  نکمم  تاعلاطا  . دنتـسه هتـسباو  دوخ  نابیقر  یتاعلاطا  تیفیک  هب  گرزب  ياهنامزاس 

دنک . مگردرس  ار  ناربراک  هک  دشاب  يا 
رد يزاس و  هصلاخ  ، شزادرپ ار  نآ  سپـسو  هدومن  يروآدرگ  تسا  دـیفم  نتـسناد  يارب  هک  ار  يزیچ  ره  تیریدـم  یتاعلاطا  ياه  ماظن 
زا هک  دوش  یم  ثعاب  تاعلاطا  نیا  زا  هدافتـسا  . دـنهد رارق  هدافتـسا  دروم  دوخ  راک  نایرج  رد  ار  اهنآ  اـت  دـنهد  یم  رارق  ناربراـکرایتخا 

نانکراک . دنراد زاین  دوخ  تیریدم  هزوح  تیعـضو  هرابرد  یقیقد  تاعلاطا  هب  ناریدم  . دـنراذگب رـس  تشپ  ار  اهنآ  هتفرگ و  یـشیپ  نابیقر 
. دریگ رارق  هعلاطم  دروم  تقد  هب  بسانم  نامز  رد  ناریگ  میمصت  طسوت  هک  دننک  هیهت  ار  یتاعلاطا  دنرادن  تداع  يرادا 

ياـهزاین يزاـس  هژیو  " ناوـنع تـحت  یــشهوژپ  رد  ( Springer-Verlag Heidelberg،2001  ) گربلدـیه گـلارو  گـنیرپسا 
هئارا ياه  هکبـش  یحارط  رد  مهم  ماگ  کی  یتاعلاطا  ياهزاین  نتخاـس  نشور  هک  هتـشاد  ناـیب  " راـک یـسانش  شور  تفرـشیپ  : یتاـعلاطا

. دشاب یم  تاعلاطا 
رد شیامن  شخب  رد  يروآون  يوجتـسج  يارب  دنله  بآ  یمومع و  روما  تیریدـم  زا  همانرب  کی  دـعب  هب  2000 شیامن دربهار  بوچراچ 

ياهزاین نتخاـس  نشور  قیرط  زا  شیاـمن  هب  ار  بآ  تیریدـم  تسایـس  دـشاب و  یم  هعـسوت  هب  ور  هک  تسا  یـشور  نیا  . تسا هیهت  تسد 
طوبرم یلاها  هلیسوب  املـسم  هک  دوش  یم  تیاده  شیامن  هویـش  نیرمت  رد  تفرـشیپ  هب  شور  نیا  زا  هدافتـسا  . دزاس یم  طوبرم  یتاعلاطا 

ياه یـشم  طخ  اه و  تسایـس  یعقاو  همجرت  ، شور نیا  يریگراـکب  يارب  یلـصا  عناـم  دوجو  نیا  اـب  . تفرگ دـهاوخ  رارق  تواـضق  دروم 
. دوب یتاعلاطا  تادیلوت 

بوچراچ کی  ]ه  ژورپ نیا  ياه  هدـننک  تکرـش  يارب  ات  درادزکرمت  شور  نیا  زا  هبنج  نیا  رب  هک  تسا  هتفرگ  ماجنا  هک  يرگید  هعلاـطم 
. دنزاس نشور  ار  یتاعلاطا  ياهزاین  حوضو  هب  دنناوتب  اتدروآ  دوجوب  ینهذ 

ینلاوط ياهتبقارم  نامزاس  رد  نانکراک  یتاعلاطا  ياهزاین  یبایزرا  " ناونع تحت  یـشهوژپ  رد  (Royle&etal،2002) نارگید لیور و 
نیا هک  دیـسر  هجیتن  نیا  هب  اداناک  ویراتنوا  رد  نازروهب  فیاظو  هنیهب  ماجنا  تیقفوم  رد  تاعلاطا  شقن  رب  دـیکات  اب  (" ناراـمیب زا  ) تدـم

تلاکـشم اب  هلباقم  ياراب  نانکراک  هک  داد  ناشن  يو  ياه  هتفای  . دـنراد توافت  تاـعلاطا  هب  یـسرتسد  نازیمو  اـهزاین  ظاـحل  زا  ناـمزاس 
دنراد . زاین  يرتشیب  یتاعلاطا  عبانم  هب  نارامیب  یتملاس  یتشادهب و 

راتفر تخانـش  : تاعلاطا نیون  ياهیروانف   " ناونع اـب  يا  هلاـقم  رد  (Norshahriza Abdul Karim،2002) ازیرهش رون  میرکلادبع 
نیب یناـمزاس  یتاـعلاطا  ياـهزاین  تخانـش  يارب  وگلا  کـی  هیهت  زرط  هب  (" سا يا  ) یطیحم شیوپ  قیرط  زا  يراـجت  یناـمزاس  تاـعلاطا 

. تسا هدرک  یسررب  ار  ریز  یساسا  ياهشسرپ  دوخ  هلاقم  رد  يو  . تخادرپ کچوک  يراجت  ياه  نامزاس 
؟ دنریگب هرهب  تاعلاطا  يوجتسج  رد  تاطابترا  تاعلاطا و  يروانف  زا  دنناوت  یم  اهتکرش  هنوگچ  - 1

؟ تسا هداد  رییغت  ار  اهنامزاس  نیب  تاعلاطا  يوجتسج  تیهام  ، تاطابترا تاعلاطا و  يروانف  زا  هدافتسا  ایآ  - 2
؟ دننک یم  وجتسج  فادها  مادک  يارب  ار  تاعلاطا  عون  هچ  ( اه تکرش  ) اهنآ - 3

؟ دننک يزاب  اهنامزاس  یتاعلاطا  ياهزاین  هب  ییوگخساپ  رد  دنناوت  یم  یشقن  هچ  یناسر  علاطا  ناریدم  - 4
رثوم یتاـعلاطا  ياـهزاین  ندروآرب  ردار  تاـطابترا  تاـعلاطا و  يرواـنف  ، قوـف ياـه  شـسرپدرومرد  یـسررب  ثحب و  اـب  هلاـقم  همادا  رد 

. تسا هداد  هئارا  ار  ییاهداهنشیپ  هدرک و  یبایزرا 
: روشک لخاد  رد  شهوژپ  هنیشیپ 
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درکیور زا  یتاـعلاطم  دودـعم  یلو  . تسا هتفریذـپ  تروـص  تاـعلاطا  فرـصم  یتاـعلاطا و  ياـهزاین  هـنیمز  رد  ییاـه  شهوژپ  ناریا  رد 
عبانم هب  زاین  باب  رد  اتدمع  تاعلاطا  فراصم  یتاعلاطا و  ياهزاین  هنیمز  رد  هدش  ماجنا  ياهـشهوژپ  . دنا هتخادرپ  هلاسم  نیا  هب  یتیریدـم 

تاعلاطم زا  یخرب  هب  همادا  رد  ، لاح ره  هب  . دشاب یم  یکشزپ  مولع  هتشر  نآ  زا  رتشیب  زین  یـصصخت  ياه  هتـشر  نایم  رد  هدوب و  یتاعلاطا 
. دنراد ثحب  دروم  عوضوم  اب  كرتشم  هنیمز  يدودح  ات  هک  دوش  یم  هراشا  ناریا  رد  هدش  ماجنا 

(1355) یــــــــشناد (، 1354) نارهت هاگــــــــــشناد  یتـــــــــیبرت  موـــــــــلع  هدکــــــــــشناد  نارادــــــــــباتک  شزوـــــــــمآ  هورگ 
(، 1379  ) دار يرفــص  (، 1378) نَیداجس (، 1376) ینانیزم (، 1376) یتـــفت هداز  یکلم  (، 1374) يریما (، 1373) يرهاط (، 1366) یچلامتسد ،

یجیاتن هب  فلتخم  ياه  هتشر  نیب  یکشزپ  مولع  ریغ  ياه  هاگـشناد  رد  یتاعلاطا  ياه  زاین  یـسررب  رد  ( 1380  ) یناضمرو (1379) ینابرق
عبانم نیرت  یلـصا  ناونع  هب  تنرتنیا  زا  هدافتـسا  نینچمه  تایرـشن و  ، یـصخش ياه  هعومجم  ، باتک دراوم  هدـمع  رد  هک  دـنا  هتفای  تسد 

یلیصحت كردم  ناعجارم و  یعامتجا  تیعقوم  لغش و  عون  عبات  یتاعلاطا  عبانم  عونرد  توافت  . تسا هتفرگ  رارق  هدافتسا  دروم  یتاعلاطا 
هناخباتک ياه  هبنج  هب  رتشیب  قوف  تاقیقحت  هتبلا  هک  دشاب  یم  یتاعلاطا  عبانمزا  هدافتـسا  هوحن  عون و  رد  توافت  ثعاب  هک  دشاب  یم  نانآ 

. تسا هتخادرپ  يا 
كرادــم عباـنم و  هـب  یتـسیزهب  روـما  ناسانــشراک  یباــیتسد  هوـحن  یــسررب  " ناوـنع تـحت  دوـخ  شهوژپ  رد  (1366) یناگرک يدـسا 

نتفرگ رظن  رد  اـب  ار  ( هجدوب هماـنربو و  یتیاـمح  ، یـشخب ناوت  ، یـشهوژپ ، یـشزومآ ) یتـسیزهب روما  ناسانـشراک  زا  هورگ  چـنپ  " زاـیندروم
عباـنم زا  هدافتـسا  نازیم  یتـسیزهب و  روـما  ناسانـشراک  یتیلاـعف  هـنیمز  نـیب  يراد  ینعم  هـطبار  هـکنیا  زا  دـنترابع  هـک  شهوژپ  تایـضرف 
دوجو یصصخت  كرادم  عبانم و  هب  یتسیزهب  روما  ناسانشراک  یبایتسد  رد  يدنچ  هدنزادزاب  لماوع  هکنیا  رگیدو  ، دراد دوجو  یصصخت 

داد ناشن  اه  هداد  لیلحت  هیزجت و  یسررب و  زا  لصاح  جیاتن  . دیدرگ يروآ  عمج  همانـشسرپ  قیرط  زا  تاعلاطا  . دادرارق هعلاطم  دروم  ، دراد
نیرتشیب و یـشهوژپ  هورگ  . دراد دوجو  یتسیزهب  روما  ناسانـشراک  تیلاعف  هنیمز  عباـنم و  زا  هدافتـسا  نازیم  نیب  يراد  ینعم  فـلاتخا  هک 

هعجارم . دریگ یم  رارق  هدافتسا  دروم  همه  زا  شیب  یـصخش  هناخباتک  . دنراد ار  تاعلاطا  هب  زاین  نیرتمک  یتیامحو  یـشخب  ناوت  ياههرگ 
حیجرت ار  باتک  زا  هدافتسا   ، عبانم نیب  زا  یتسیزهب  روما  ناسانشراک  . دشاب یم  ناسانـشراک  زا  هورگ  نیا  هجوت  دروم  رتمک  اه  هناخباتک  هب 

(. 1374، يوارهز رد  هدش  لقن  ) دنهد یم 
ناردارب  (1372 ؛) درفنم يروکش  ؛) 1371) یموصعم ؛) 1371) شنم شوخ  ؛) 1371) یبجاح

لوسرو (1378) نایناماس ؛) 1377) ریمــــض كاــــپ  ؛) 1376  ) یــــــــسایق ؛) 1375) یچلاط ؛) 1373) يرظان ؛) 1372) لبگ ؛) 1372) يدابلآیل
باتک و هک  دندیسر  هجیتن  نیا  هب  فلتخم  ياه  هتشر  نیب  یکـشزپ  مولع  ياههاگـشناد  رد  یتاعلاطا  ياهزاین  یـسررب  رد  (، 1381) يدابآ
تسا و هتفرگ  رارق  هدافتسا  دروم  یتاعلاطا  عبانم  نیرتمهم  ناونع  هب  اهرانیمـس  رد  تکرـش  نینچمه  یـصخش و  ياه  هعومجم  تلااقم و 

رتشیب تاعلاطم  نیا  رد  دوش .  یم  اهنآ  یتاعلاطا  عبانم  عاونازا  هدافتسا  اهنآ و  تلایصحت  نازیم  تیلاعف و  هنیمز  لغـش و  عون  توافت  ابلاغ 
 . دنا هتخادرب  يا  هناخباتک  ياه  هبنج  هب 

نیا ناـیم  رد  هـک  داد  ناـشن  یبرغ  ناـجیابرذآ  ناتـسا  یتشادـهب  تامدـخ  ناسانــشراک  تاـعلاطا  بـسک  ياهویــش  رد   ( 1372  ) یغلبم
تحت ناسانـشراک  رفن  تلاکـشم 130  یـسررب  رد  يو  تسا .  يرگید  هعوـمجم  رهزا  شیب  یـصخش  هعوـمجم  زا  هدافتـسا  ناسانـشراک 

. تسا یتشادهب  زکارم  رد  بوتکم  یتاعلاطا  عبانم  يرادهگن  نیمات و  يارب  يدحاو  ندوبن  ، عبانم هب  یسرتسد  رد  هعلاطم 
يرامآ و تاعلاطا  هب  یکـشزپ  شزومآو  نامرد  ، تشادهب ترازو  نیلوئـسم  ياهزاین  یـسررب  " ناونع اب  دوخو  قیقحترد  (1374) يوارهز

هطبار نانآ  هدافتـسا  دروم  يرامآ  تاعلاطا  عون  نیلوئـسم  تیلاعف  هتـشر  نیب  هک  دومن  صخـشم  " تاـعلاطا نیا  هب  ناـنآ  یـسرتسد  هوحن 
رایتخارد هناخترازورامآ  لک  هرادا  قیرطزا  اـه  هزوح  رما  نیلوئـسم  نارگـشهوژپ و  زاـین  دروم  يراـمآ  تاـعلاطا  . دراد دوجو  يراد  ینعم 

. دریگ یم  رارق 
اب هدومن  یعس  " اسای ناریا  تکرـش  ناریدم  يریگ  میمـصت  رد  تییدم  تاعلاطا  ياهماظن  شقن  " ناونع تحت  یقیقحت  رد  (1375) یملاسا
هک تسا  نآزا  یکاح  جـیاتن  . ددرگ صخـشم  دـنیآرف  نیا  رد  یتاعلاطا  ياه  ماـظن  تاـعلاطا و  هاـگیاج  ، يریگ میمـصت  دـنیآرف  یـسررب 
. دنا هتسناد  یتایح  تامیمصت  تحص  تقد و  ، تعرس رد  ار  تیریدم  یتاعلاطا  ياه  ماظن  دوجو  اسای  تکرش  ناریدم  زا  هب %80 کیدزن  ،

روـن . دوـش یم  بوـسحم  اـهزاین  نـیا  نـییعت  رد  یــساسا  لـماع  کـی  ناوـنع  هـب  یباـی  عــلاطا  راــتفر  ، یتاــعلاطا ياــهزاین  یــسررب  رد 
یملع و تاعلاطا  بسک  رد  یگدنزاس  داهج  ترازو  یسدنهم  تاقیقحت  زکارم  ناصصختم  یبای  علاطا  راتفر  هعلاطم  هب  (1376) يدمحم

. دناد یم  یشهوژپروما  ماجنا  ار  ناصصختم  رثکا  دزن  تاعلاطا  يوجتسج  یلصا  هزیگنا  يو  . تخادرپ ینف 
رد . دـنراد ار  یملع  بلاطم  راشتنا  هزیگنا  نیرتـلااب  %7/39 ابدنتسه دشرا  یسانشراک  یلیـصحت  كردم  ياراد  هک  یناصـصختم  نمـض  رد 

هدرـشف ياه  کید  زا  ناصـصختم  زا  یمین  زا  شیب  هک  دیـسر  هجیتن  نیا  هب  يا  هنایار  ياـههاگیاپ  زا  یملع  تئیه  ياـضعا  هدافتـسا  دروم 
قیرط زااردوخ  زاین  دروم  تاعلاطازین  ناـنآ  موس  کـی  زا  شیب  اـبیرقت  دـننک و  یم  هدافتـسا  ناـشزاین  دروم  تاـعلاطا  نیماـت  يارب  يرون 

(. 1379 دار يرفص  زا  لقن  ) دننک یم  یبایزاب  هتسویپ  يوجتسج 
. دماجنایب نانکراک  ییآراک  شیازفا  هبدناوت  یم  نانآ  یتاعلاطا  ياهزاین  هدش  هدروآرب  زا  دارفا  تیاضر  نازیم 

تکرــش ( ییارجاو یــسدنهم  ) تنواـعمودرد یناـمزاس  دــهعت  یلغــش و  تیاــضر  نازیم  یــسررب  هـب  یقیقحت  یط  (1379) يوره حـلاف 
دنمقلاع یتاعلاطا  ياهزاین  عوضوم  هب  لیلد  ود  هب  ناریدـم  یلک  روطب  هک  تفاـی  تسد  هجیتن  نیا  هبو  تسا  هتخادرپاـپیاس  يزاـسوردوخ 

. دنتسه
دوخ نامزاس  یناسنا  يورین  رد  اهزاین  زا  رتلااب  حطس  ظفح  داجیا و  لوئـسم  ار  دوخ  یقلاخا  ظاحل  زا  ناریدم  زا  يرایـسب  هک  نآ  لوا  - 1

دنشاب و رادروخرب  ییلااب  حطـس  یلغـش  تیاضر  زادارفا  هک  دننیب  یم  قفوم  ناشفیاظو  ماجنا  رد  ار  دوخ  ینامز  ناریدم  عقاو  رد  ، دنناد یم 
. دهد همادا  دوخ  راک  هب  توارطو  ییایوپاب 

تبثم ساسحا  کی  اهزاین  ندـش  فرطرب  . دـنا هتفای  یهاـگآ  دراد  ناـنکراک  درکلمع  رب  یلغـش  تیاـضر  هک  یتارثا  هب  تبـسن  ناریدـم  -2
اهزاـین ندـش  عفترم  يـلااب  حطـس  یناـمزاس  رظن  زا  دـنک و  یم  دارفا  یناور  یکیزیف و  تملاـس  هب  يداـیز  کـمک  تلاـح  نیا  هک  هتـشاد 

. دشابیم درف  ره  ینامزاس  دهعت  اب  طبترم  هجیتن  ردو  نانکراک  بذج  هب  رجنم  هک  تسا  بولطم  رایسب  نامزاسوج  هدننک  سکعنم 
افیآ تکرـش  رد  دوجوم  یناسنا  عبانم  تیریدـم  یتاعلاطا  ياه  ماـظن  لـیلحتو  هیزجت  یـسررب و  " ناونع تحت  یقیقحترد  (1379) یحلاص

. تسا هتخادرپ  روکذم  تکرش  رد  تیریدم  یتاعلاطا  ماظن  هب  طوبرم  لئاسم  لیلحت  هب  " هنیهب ماظن  یحارط  نارهت و  ناتسا  برغ 
قوقح  ، شزومآ بذـج  ياه  هنیمز  رد  ندـش  هنیهب  تیریدـم و  یتاعلاطا  ياه  ماظن  يریگراکب  نیب  هطبار  شیاـمیپ  شور  اـب  قیقحت  نیا 
هدیـسر هجیتن  نیا  هب  شهوژپ  . تسا هدادرارق  یـسررب  دروم  ار  یناسنا  عبانم  تیریدم  دنیآرف  ندش  هنیهب  نانکراک و  تاعلاطاو  دزمتـسدو 
ناتـسا برغ  افیآ  تکرـش  یناسنا  عبانم  تیریدم  دنیآرف  ندـش  هنیهب  رد  يدایز  ریثات  تیریدـم  یتاعلاطا  ياه  ماظن  يریگراکب  هک  تسا 
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. دراد نارهت 
داد ناشن  يو  شهوژپ  جیاتن  . تخادرپ دهـشم  رهـش  ییاذغ  عیانـص  ياه  هناخراک  یتاعلاطا  ياهزاینو  تاناکما  یـسررب  هب  (1380) یمرکا

یناسر علاطا  ماظن  يزادـنا  هار  يو  . دنـشاب یم  دـمآراک  یناسر  علاطا  زکارم  دـقاف  دهـشم  رد  دوجوم  یئاذـغ  عیانـص  ياـه  هناـخراک  هک 
هب یبایتسد  عناوم  شهاک  ای  عفر  يارب  ییاهداهنشیپ  تسناد و  ریذپ  هیجوت  یعامتجا  يداصتقا و  ظاحل  زا  اراه  هناخراک  نیا  يارب  زکرمتم 

. تسا هداد  هئارا  دهشم  ییاذغ  عیانص  ياه  هناخراک  رد  تاعلاطا 
: شهوژپ ياه  هنیشیپ  رورم  زا  جاتنتسا 

مولع و هنیمز  رد  اتدـمع  اه  شهوژپ  نیا  هک  دـهد  یم  ناـشن  1985 لاس ات  یتاعلاطا  ياهزاین  هنیمز  رد  هدـش  ماـجنا  تاـقیقحت  رب  يرورم 
ياه هورگ  مهس  هک  دوش  یم  ماجنا  یصصخت  ياه  هتشر  رد  یتاعلاطا  ياهزاین  یسررب  ریخا  ياه  لاس  رد  اما  . تسا هدوب  زکرمتم  يروانف 

(. Hewins,1990 ،) تسا نارگیدزا  رتشیب  ( یکشزپ هلمج  زا   ) یتسیز مولع  هژیوب  یبرجت 
اتدمع یتاعلاطا  یجنسزاینو  یتاعلاطا  راتفر  هزوحرد  هدش  ماجنا  تاقیقحت  هک  تسا  نیا  دوش  یم  طابنتسااه  هنیشیپ  یسررب  زا  هک  هچنآ 

صخـشم هب  هک  یتاـعلاطا  ياـهزاین  هنیمز  رد  تسا و  هتفرگ  تروص  یـشزومآ  ياـه  طـیحم  اههاگـشناد و  یملع  تئیهءاـضعا  دروم  رد 
يرتمک تاقیقحت  ، دـشاب هتخادرپ  یعامتجا  نیمات  نامزاس  نوچمه  ینامزاس  ای  یعامتجا  فلتخم  ياـه  هورگزاـین  دروم  تاـعلاطا  ندومن 

. تسا هتفریذپ  تروص 
زا يدایز  هرتسگ  هدـش  ثعاب  یتاعلاطا  ياهزاین  موهفم  رد  ماهبا  هک  دیـسر  هجیتن  نیا  هب  ناوت  یم  هدـش  هئارا  ياـه  هنیـشیپ  هب  یهاـگن  اـب 

تاقیقحت رثکا  رد  . دوش هتفرگ  رظن  رد  یتاعلاطا  ياهزاین  یسررب  ناونعب  تاعلاطا  هعاشا  دنور  رد  یبای  علاطا  ياهارجم  ات  عبانم  یـسررب 
. تسا هدشن  هتخادرپ  دارفا  یتاعلاطا  ياهزاین  یهد  لکش  رد  هظفاحو  شزیگنا  ، هقلاع ، شرگن دننام  یتخانش  یلماوع  شقن  هب  هدش  ماجنا 

هتشذگ تاقیقحت  رد  هک  تسا  نیا  ، دنک یم  زیامتم  یتاعلاطا  ياهزاین  ياه  هنیمز  رد  هتـشذگ  تاقیقحت  هب  تبـسنار  قیقحت  نیا  هک  هچنآ 
يرثوم ماـگ  راد  هناـخ  ناـنز  یتاـعلاطا  ياـهزاین  رب  دـیکات  قیقحت  نیا  رد  نکیل  ، هدوب یملع  فلتخم  ياـه  هزوـح  ناصـصختم  رب  دـیکات 

. دوش هتشادرب 
موس لصف 

شهوژپ یسانش  شور 
شهوژپ شورو  عون  .3-1

شهوژپ يرامآ  هعماج  .3-2
اه هداد  يروآدرگ  شورورازبا  .3-3

شجنسرازبا ییایاپو  ییاور  .3-4
اه هداد  لیلحتو  یسررب  ، يرامآ ياهشور  .3-5

نیارددـنیزگیمرب ارجا  يارب  ار  شور  نیرتبـسانم  ، دراد هک  یفادـهاو  طیارـش  هـب  اـنب  شهوژپ  ره  شهوژپ  تلاکـشمواه  تیدودـحم  .3-6
یـساسا دراوم  زا  کـی  ره  حیرـشت  حیـضوت و  هبو  دریگ  یمرارق  هجوت  دروـم  شهوژپ  دـنیارف  اـب  طـبترم  ياـهدرکیورو  تاـعلاطا  ، لـصف

لیلحتو هیزجت  رد  يرامآ  ياهـشور  ، تاعلاطا يروآدرگرازبا  ، هعماـج هنومن  مجح  ، يریگ هنومن  شور  ، شهوژپ يراـمآ  هعماـج  ، شهوژپ
. دوش یم  هتخادرپ  ، شهوژپ ياه  تیدودحم  اتیاهن  اه و  هداد 

شهوژپ شورو  عون  .3-1
شهوژپزا فدـه   . تـسا هدــش  ماـجنا  یــشیامیپ  شور  هـبو  یلیلحت  یفیــصوت - يدرکیور  اـب  يدربراـک  عوـن  زا  هدــش  ماـجنا  شهوژپ 

. تساهنیا يودرهای  هعماج  نیاراتفرزا  هبنج  دنچ  ای  کی  ینیب  شیپایو  یسررب  دروم  هعماج  تخانش  ، یشیامیپ
یئاـه هبنج  ینیب  شیپ  اـی  یئاسانـش  روظنم  هب  نایوگخـساپای  اـه  هنوـمنزا  تاـعلاطا  دـنم  ماـظن  يروآدرگ  ، یـشیامیپ شهوژپردور  نیازا 

،1374،ص.48) راموک ) تسارظندم هعماجراتفرزا 
يروآدرگ هب  ققحم  شور  نیا  رد  . تسا یئامن  تیعقاو  ، رگید قیقحت  ياهشور  زا  يرایسب  دننام   ، یـشیامیپ قیقحت  فده  ، رگید ترابع  هب 

،1369،ص.21) یناید ) دنک یم  روصت  یمک  تروصبار  لصاح  جیاتنو  دزادرپ  یم  اهتیعقاو  هرابرد  تاعلاطا 
شور ، دزادرپ یم  دهـشمرهش  یمومع  ياه  هناخباتکردراد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  یـسرربو  هعلاطم  هبرـضاح  شهوژپ  هک  اـجنآ  زا 

. دیدرگ باختنا  شور  نیرتبسانم  ناونع  هب  یشیامیپ 
شهوژپ يرامآ  هعماج  .3-2

ياه هناخباتک  هکنیا  هب  رظن  . دـشاب یم  دهـشم  رهـش  یمومع  ياه  هناخباتکردوضع  راد  هناخ  نانز  هیلک  لماش  شهوژپ  نیا  يرامآ  هعماـج 
نیبزاو تسا  هدوـب  يا  هقبط  يریگ  هنوـمن  شور  هک  . دـش يریگ  هنوـمن  هـب  مادـقا  ، تـسا هدوـب  هناـخباتک  52 دهـشمرهشرد دوجوم  یمومع 

هناخ مناخ  نیب 300 تیاهنرد  هک  دندش  باختنارهـش  نیئاپو  طسوتم  ، لااب یحاونرد  قوف  ياه  هناخباتک  رارقتـسارب  انب  هناخباتک  12 دروم 52
. دش عیزوت  همانشسرپ  هناخباتک  12 رد راد 

. دش هتفرگرظنرد  رفن  ،1382،ص.109)300 یناید ) ناگرومو یسجرگ  لودج  ساسارب  هنومن  مجح 
: تاعلاطاواه هداد  يروآدرگرازبا  .3-3

ياهتشاددایو ، همانـشسرپ ، هبحاصم ، یتاعلاطا ياهزاین  لیلحترد  (1378) یئاـبابرظن هب  . دـش هدافتـسا  همانـشسرپزا  اـه  هداد  يروآدرگ  يارب 
(. 1378:122، یئاباب ) دنوش یم  بوسحم  تاعلاطا  يروآدرگ  دوجوم  ياه  شور  زا  هدهاشمو  هنازور 

هتشاددوجو تیدودحم  شهوژپ  يارجا  نامزو  یلام  عبانمدرومردو  دشاب  دایز  ، دنوش عقاو  لاوس  دروم  دیاب  هک  يدارفا  دادعت  هک  یماگنه 
يروآدرگرازبا نیرتلوادتمزا  ناوت  یم  ار  همانشسرپ  (. 1374، رولاد ) دوش یم  هیصوت  تاعلاطا  يروآدرگ  يارب  همانشسرپزا  هدافتـسا  ، دشاب

. تسناد تاعلاطا 
: اه هداد  يروآدرگ  شور 

ياهلاوس هب  طوبرم  شخبو  یتیوه  تاـعلاطا  شخبودرد  هک  هتـسبوزاب  یقیفلت  ياـهلاوس  عون  زا  يا  همانـشسرپ  اـه  هداد  يروآدرگ  يارب 
(1 تسویپ .) دیدرگ نیودت  ، قیقحت

ياــهزاین هورگ  راــهچرد  یتاــعلاطا  ياــهزاین  (Fourie &Kruger,1995:226) رگورکو هیروــف  يدــنب  میـــسقت  هــب  هجوــت  اــب 
اههورگ نیا   ، یتاعلاطا ياهزاین  یسرربرد  نچ  يوگلا  هب  هعجارم  اب  سپس  . دش يدنب  میسقت  یبهذمو  یعامتجا  یـسایس  ، یـشزومآ ، يدرف

یــسرربدروم یــسانشناور  ناداتــساو  ناصــصختم  زا  يا  هدــع  طـسوت  هدــش  هـیهت  يوـگلا  . دــندش يدــنب  میــسقت  ییاـههورگریز  هـب 
ناداتـسا ياهیئامنهارزا  هدافتـساو  رـضاح  شهوژپ  هنیمزرد  هدـش  ماجنا  تاقیقحتو  نوتم  یـسرربو  هدـش  دای  يوگلا  ساـسارب  . تفرگرارق
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. دیدرگ هیهت  راد  هناخ  نانز  يارب  همانشسرپ  ، رواشمو امنهار 
اب سایق  لباق  یهورگرد  راد  هناـخ  مناـخ  مجح 30 هب  يا  هنوـمنرد  هک  دـش  هدافتـسا   * نوـمزآ شیپ  زا  همانـشسرپ  یئاور  شجنـس  تهج 

. دیدرگ یلامتحا  ياهاطخ  عفر  بجوم  شیامزآ  نیا  زا  لصاح  جیاتن  . دش ارجا  قیقحت  یئاهن  ياههورگ 
: زا دنترابع  شهوژپ  نیا  ياهریغتم  دیدرگ  میسقت  هتسباوو  لقتسم  ياهریغتم  هتسد  ود  هب  همانشسرپرد  هدش  رکذ  لماوع 

: لقتسم ياهریغتم  .3-3-1
هناخباتک زا  هدافتسا  نازیم 

هناخباتک  زا  هدافتسا  مدع  لیلاد 
هناخباتکزا هدافتسا  فده 

زاین دروم  تاعلاطا  بسک  عبانم 
: هتسباوریغتم .3-3-2

: لماش هکراد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  .3-3-2-1
يدرف  ياهزاین 

یلیصحتو یشزومآ  ياهزاین 
یگنهرف ياهزاین 

: شجنسرازبا ییایاپو  ییاور  .3-4
ییاورورابتعا ثحب  ، دنتـسه یعازتناو  یفیک  بلغا  هک  نآ  یـسررب  دروم  ياهریغتم  تیهاـم  ظاـحل  هب  یعاـمتجا  تاـقیقحتو  تاـعلاطمرد 

یماررظن دروم  هصیـصخ  دح  هچ  ات  يریگ  هزادنارازبا  هک  دهد  یم  خـساپ  لاوئـس  نیا  هب  رابتعا  موهفم  . تسا يرورـض  يریگ  هزادـنارازبا 
(. 1378، نارگیدودمرس ) تشاد نانیمطا  نآزا  لصاح  ياه  هداد  تقد  هب  ناوت  یمن  يریگ  هزادنارازبارابتعازا  یهاگآ  نودبودجنس 

هزادنا ناوت  همانـشسرپرد  هدش  حرطم  ياه  هیوگ  ایآو  دنتـسه  یبسانمرازبادح  هچات  هتفرراکب  ياهـصخاش  مینادب  هکنیا  ياربروظنم  نیدـب 
نیماــت ياربور  نـیا  زا  . دریگ تروـص  * نوــمزآ - شیپ ، تاــعلاطا يروآدرگ  زا  لــبقدوب  مزــلا  ، تـساراد ار  قــیقحت  ياــهریغتم  يریگ 

يروص رابتعا  شور  نیدبو  تفرگرارقرواشمو  امنهاردیتاسارایتخارد  ، تلااوس حرطزا  سپ  همانشسرپ  ، هتفرراکب ياهصخاش  ییاورورابتعا 
ای دجنـس  یم  قیقدروط  هباررظن  دروم  عوضوم  ، هدش باختنا  شور  ایآ  مینادـب  هکنیا  يارب  اما  . دـش مهارف  همانـشسرپ  ياه  هیوگ  ییاوتحمو 
ای دـیآ  تسد  هب  یناسکی  جـیاتن  دوش  هتفرگ  راک  هب  ررکم  لیلحت  دـحاو  نامه  هچنانچ  ینعی  ، دراد ییایاپدـح  هچ  اـت  شجنـس  شوروریخ 

. دریگ تروص  ییایاپ  شجنس  دیاب  ، ریخ
يا هیوگ  یگتـسبمه  سیرتامرب  ینتبم  هک  خاـبنورک  اـفلآ - بیرـض  شورزا  ییاـیاپ  شجنـسرظنزا  ( همانـشسرپ ) قیقحت رازبا  ، قیقحت نیارد 

. تسا هدش  هدافتسا  ، دنک یم  صخشم  ار  فیط  لک  ییایاپ  بیرضو  تسا 
شیازفا ای  شهاکرد  نانآ  شقن  تهجزاار  اه  هیوگ  کت  کت  تیعقوم  فیط ) لک  ییاـیاپ  ) اـفلآ بیرـض  هبـساحم  رب  هوـلاع  spss همانرب

یم صخـشم  ، هدـش فیط  لک  ییایاپ  شیازفا  ثعاب  اهنآ  فذـح  هک  بسانمان  ياه  هیوگ  بیترت  نیدـب  . دـیامن یم  صخـشم  لک  بیرض 
بیرــض اــب  راد  هناــخ  ناــنز  یتاــعلاطا  ياــهزاین  عوــمجم  ریغتم  ياــفلآو  تـفرگ  تروــص  راــک  نـیا  نوــمزآ  شیپرد  هــک  دوــش 

. دوش یم  هدروآرب  یلوبق  لباقدصرد  هک  دمآ . تسد  هب  دصرد  31/63 نانیمطا
اه هداد  لیلحتو  یسررب  يرامآ  ياهشور  .3-5

. دیدرگ لیلحتو  هیزجت  SPSS يرامآ رازفا  مرن  طسوت  همانشسرپ  زا  لصاح  ياه  هداد 
لودـج تروص  هب  ، اه هداد  لیلحتو  هیزجت  زا  لصاح  جـیاتن  . دـش هدافتـسا   X*,F,T یطابنتـسارامآویفیصوترامآ زا  لـیلحتو  هیزجت  يارب 

. تسا هدش  هئارا  دعب  لصفردرادومنو 
زیلانآ ياه  هرامآ  زا  یطابنتسارامآ  ياربو  هدش  هدافتسا  نیگنایمو  ، دصرد ، یناوارف يرامآرایعم  هسریغتمره  تهج  یفیصوترامآ  هئارا  يارب 

. دش هدافتسا  اهریغتم  نیب  طباورهبساحم  يارب  نمریپسا  یگتسبمه  بیرض  ، نوسریپ یگتسبمه  بیرض  ، هفرطکی سنایراو 
شهوژپ تلاکشمواه  تیدودحم  .3-6

: زا دنترابع  دوب  هجاوم  اهنآ  اب  رگشهوژپ  هک  ییاه  تیدودحم  هلمج  زا 
تاعلاطا هعاشاو  يریگ  هرهبدـنور  ، ناگدـننک هدافتـسا  هعلاطم  ، یبای علاطاراتفر  هعلاـطم  بلاـقرد  ـلاومعم  یتاـعلاطا  ياـهزاین  هعلاـطم  .1

. تسا هدش  افتکا  ناگدننک  هدافتسا  هعلاطم  هب  اهنت  رضاح  قیقحترد  هک  (، 1376:9، یئاباب ) دریگ یم  تروص 
شهوژپدروم  عوضوم  هب  طوبرم  یفاک  عبانم  دوجو  مدع  .2

، رهـش حطـس  رد  یمومع  ياه  هناـخباتک   52 نایمزا ، تشادـندوجو قیقحت  نیارد  دهـشمرهش  ياه  هناـخباتک  همه  یـسررب  ناـکما  نوچ  .3
. دش باختنا  فیعضو  طسوتم  ، ینغ هقطنم  هس  رد  هناخباتک  12

. راد هناخ  ياه  مناخزا  یضعب  يوسزا  همانشسرپ  صقان  لیمکت  .4
مراهچ لصف 

شهوژپ ياه  هداد  لیلحتو  هیزجتو  اه  هتفای  هئارا 
یتخانش تیعمج  تاعلاطا  لیلحت  .4-1

یفیصوت رامآواه  هداد  هئارا  .4-2
یلیلحت رامآ  ای  اه  هداد  لیلحت  .4-3

هنومن يامیس  میسرت  نمض  لوا  تمسقرد  . تسا هدیدرگ  هئارا  یلیلحت  یفیـصوت و  تروص  هب  رـضاح  قیقحت  جیاتنو  اه  هتفای  لصف  نیا  رد 
. تسا هتفرگ  رارقرظندم  يریغتم  کی  لیلحت  فیصوت و  ، يرامآ

. تسا هتفرگ  رارق  شاکنک  دروم  اهریغتم  نیب  هطبار  ، بسانم ياهنومزآ  قیرط  زا  يریغتم  ود  لیلحت  ؛ مود تمسقرد 
قیقحت هریغتم  کی  یفیصوت و  حیاتن  - 1-4

یتخانش تیعمج  تاعلاطا  لیلحت 
دوش یم  هتخادرپ  راد  هناخ  نانز  تلایصحت  نازیم  رب  ینبم  همانشسرپ  تمسقود  هب  شخب  نیا  رد 

نایوگخساپ تلایصحت  نازیم  تیعضو  - 1-1-4
رد تلایصحت  ياراد  ( دصرد 19) رفن ییادتبا و57 تلایصحت  ياراد  نایوگخـساپ  ( دصرد 7/5) رفن 17 رـضاح شهوژپ  يرامآ  هنومن  لک  زا 

ملپید تلایـــصحت  ياراد  ( دــصرد  3/47) رفن مــلپید و142 ریز  تلایــصحت  ياراد  نایوگخــساپ  ( دــصرد 3/10) رفن لکیــس و31 حـطس 
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نازیم نایوگخـساپ  دصرد ) 7/0) رفن 2 تـسا رکذ  هب  مزلا  . دـنا هدوبرتلاابو  سناسیل  تلایـصحت  ياراد  نایوگخـساپ  ( دـصرد 7/10) رفن و32
یعمجت  یناوارف  دصرد  تلایصحت  نازیم  بسحرب  يرامآ  هنومن  یناوارف  عیزوت  :1-4 لودج دنا . هدرکن  ملاعا  ار  دوخ  تلایصحت 

بسن  یناوارفدصرد 
یناوارف 

تلایصحت  نازیم 
 7/5
 7/5
 17

یئادتبا 
 8/24

 19
 57

لکیس 
 2/35
 3/10

 31
ملپیدریز 

 9/82
 3/47
 142

ملپید 
 3/89

 3/6
 19

ملپید  قوف 
 100

 7/10
 32

رتلاابو  سناسیل 
------ 

 7/0
 2

هدشمگریداقم 
 100
 100
 300

: نایوگخساپ نادنزرف  دادعت  تیعضو  عمج 4-1-2-
هدوب دـنزرف  کی  ياراد  نایوگخـساپزا  ( دـصرد 27) رفن دنا و81 هدوب  دـنزرف  دـقاف  ( دـصرد 7/17) رفن  53 قیقحت نیا  يراـمآ  هنوـمن  لـکزا 

دــنا و9 هدوــب  دـــنزرف  ياراد 3 نایوگخــساپ  ( دــصرد 7/10) رفن 32 ودــنا هدوــب  دــنزرفود  ياراد  نایوگخــساپ  ( دــصرد 29) رفن 87 ودنا
رکذ هب  مزلا  . دنا هدوب  دنزرف  ياراد 5و6  مادک  ره  نایوگخساپ  زا  ( دصرد 3/0) رفن ودودنشاب  یم  دنزرف  ياراد 4 نایوگخساپ  ( دصرد 3) رفن

دادعت بسح  رب  يرامآ  هنومن  یناوارف  عبزوت  :3-4 لودج دنا . هدرکن  ملاعااردوخ  نادنزرف  دادعت  نایوگخساپ  ( دصرد 8/19) رفن تسا 65 
یعمجت  یناوارف  دصرد  نادنزرف 

یبسن  یناوارف  دصرد 
یناوارف 

نادنزرف  دادعت 
 1/20
 7/17

 53
چیه 

 8/50
 27
 81

کی 
 7/83

 29
 87
ود 

 8/95
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 7/10
 32
هس 

 2/99
 3
 9

راهچ 
 6/99

 3/0
 1

جنپ 
 100
 3/0

 1
شش 

....... 
 12
 36

هدشمگ  ریداقم 
 100
 100
 300
عمج 

یفیصوت رامآو  اه  هداد  هئارا  .2-
؟ تسا مادک  راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  تیولوا  : شهوژپ لوا  لاوس 

لوصا ، یتشادـهب ياه  هنیمز  دـننام  ییاههورگریز  هب  هورگ  نیا  . تساهنآ يدرف  ياهزاینراد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياـهزاین  زا  هورگ  نیلوا 
میـسقت هرمزور  تاعلاطاورابخاو  هقرفتم  لئاسمو  یمرگرـسو  شزرو  ، يرنه دادعتـساو  قوذ  ، نارگید اب  طباورودـنزرف  تیبرت  ، يراد هناخ 

. دوش یم  يدنب 
دصرد  - یناوارف اه  خساپ  یتشادهب  ياه  هنیمزرد  يدرف  یتاعلاطا  ياهزاین  ساسارب  نایوگ  خساپ  یناوارف  عیزوت  : 5-4 لودج

یناوارف 
یبسن  یناوارف  دصرد 

یعمجت  یناوارف  دصرد 
لاصا 

.... 

...... 

........... 
مک 
 10

 3/3
 4/3

يدودحات 
 72
 24

 1/28
یلیخ 
 210

 70
 100

باوج  نودب 
 8

 7/2
..... 

لک  عمج 
 300
 100
 100

ات ( دصرد 24) رفن 72، دنا هتشاد  راهظا  مک  ار  یتشادهب  هنیمز  رد  یتاعلاطا  ياهزاین  نایوگخساپ  زا  ( دصرد 3/3) رفن لودج 10 نیا  ساسا  رب 
عیزوت :6-4 لودج دنا . هدادن  خساپ  لاوئس  نیا  اب  نایوگخـساپ  زا  (7/2) رفن نینچمه 8 . دنا هتـشاد  راهظا  یلیخ  ( دصرد 70) رفن 210، يدودح
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دصرد  - یناوارف اه  خساپ  ودنزرف ... تیبرت  ، يراد هناخ  لوصا  هنیمز  رد  يدرف  ياهزاین   ... لاوئس هب  خساپ  بسحرب  نایوگخساپ  یناوارف 
یناوارف 

یناوارف  دصرد 
یعمجت  یناوارف  دصرد 

لاصا 
 1

 3/0
 3/0
مک 

 8
 7/2

 3
يدودحات 

 76
 3/25
 5/28
یلیخ 
 213

 71
 100

باوج  نودب 
 2

لک  عمج   7/0
 300
 100
 400

يدرف ياهزاین  هنیمزرداردوخ  یتاـعلاطا  ياـهزاین  راد  هناـخ  ياـهمناخ  زا  رفن  213 لودـج نیا  ساسا  ربدـینک  یم  هظحلام  هک  هنوگناـمه 
نودـب ار  لاوس  نیا  رفن  نینچمه 2 تسا  هدرکن  مـلاعا  ار  يزاـین  لاـصا  مـه  رفن  1 ودـنا هتـشاد  راهظا  مک  مهرفن  ،و8 يدودحاترفن 76، یلیخ

خساپ يرنه  دادعتساو  قوذ  هنیمز  رد  يدرف  ياهزاین  لاوئس  هب  خساپ  بسحرب  نایوگخساپ  یناوارف  عیزوت  لودج 7-4: دنا . هتشاذگ  خساپ 
دصرد  - یناوارف اه 

یناوارف 
یناوارف  دصرد 

یعمجت  یناوارفدصرد 
لاصا 

 14
 7/4
 9/4
مک 
 61

 3/20
 3/63

يدودح  ات 
 123

 41
 5/69
یلیخ 

 87
 29

 100
باوج  نودب 

 15
 5

..... 
لک  عمج 

 300
 100

..... 
هدومن ملاعا  لاصا  رفن  مکرفن و14 61، یلیخرفن 87، يدودـحات اردوخ  زاین  راد  هناخ  ياهمناخزارفن  123 دیئامن یم  هظحلام  هک  هنوگناـمه 
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ياـهزاین هک  دوـش  یم  دروآرب  هنوـگنیا  لودـج  نیا  زا  . دـنا هتـشاذگ  خـساپ  نودـب  ار  لاوـس  راد  هناـخ  ناـنززا  رفن  15 هک دوش  هفاضا  . دـنا
هک هچنآ  هب  هجوت  اـب  هک  ارچ  دـشاب  یمن  رادروخرب  ییـلااب  حطـس  زا  زا  يرنه  دادعتـساو  قوذ  هنیمز  رد  راد  هناـخ  ناـنز  يدرف  یتاـعلاطا 

یتاعلاطا زاین  نیرتشیب  زاین  نیا  هک  دـش  یم  نیب  شیپ  هنوگنیا  یمومع ) ياه  هناخباتک  هب  تبـسن  ققحم  یـصخش  هبرجت  ) تفر یم  راـظتنا 
هنیمز رد  يدرف  ياـهزاین  لاوئـس  هب  خـساپ  بسح  رب  نایوگخـساپ  یناوارف  عـیزوت  :8-4 لودـج دـهد . صاصتخادوخ  هب  ار  راد  هناخ  ناـنز 

دصرد  - یناوارف اه  خساپ  هقرفتم  لئاسوو  یمرگرس  ، شزرو
یناوارف 

یناوارف  دصرد 
یعمجت  یناوارف  دصرد 

لاصا 
 28

 3/9
 5/9
مک 
 85

 3/28
 4/38

يدودح  ات 
 107

 7/35
 8/74
یلیخ 

 74
 7/24
 100

باوج  نودب 
 6
 2

..... 
لک  عمج 

 300
 100

یمرگرـسو شزرو  هنیمزرد  يدرف  ياهزاین  هنیمزرد  راد  هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  هک  تفایرد  ناوت  یم  لااب  لودـج  هظحـلام  اـب  ..... 
هدومن ملاعا  لاـصا  رفن  یلیخرفن و28 74، مک رفن  85، يدودـحاتاردوخ ياهزاینراد  هناخ  نانززارفن  هک 107 ارچ  دوـش  یمدروآرب  طـسوتم 

لاوس هب  خـساپ  بسح  رب  نایوگخـساپ  یناوارف  عیزوت  :9-4 لودج دنا . هتـشاذگ  خساپ  نودـب  ار  لاوس  راد  هناخ  نانززارفن  6 نینچمهو . دنا
دصرد   - یناوارف اه  خساپ  هرمزور  تاعلاطاو  رابخا  هنیمز  رد  يدرف  ياهزاین 

یناوارف 
یناوارف  دصرد 

یعمجت  یناوارف  دصرد 
لاصا 

 9
 3

 1/3
مک 
 47

 7/15
 1/19

يدودح  ات 
 147

 49
 3/69
یلیخ 

 90
 30

 100
باوج  نودب 

 7
 3/2
 3/2
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لک  عمج 
 300
 100

رفن 90، يدودـح ات  هرمزور  تاعلاطاو  راـبخا  هنیمزرد  ار  دوخ  يدرف  ياـهزاینراد  هناـخ  ياـهمناخ  زا  رفن  دوش 147 یم  هظحلام  هچناـنچ 
طـسوتم هنیمز  نیارد  راد  هناخ  نانز  ياهزاین  قوف  لودج  هب  هجوت  اب  . دنا هدادن  لاوس  نیا  هب  یخـساپ  مه  رفن  7 ولاصارفن 9، مک رفن  47، دایز

يدرف ياهزاین  ریغتم  هب  طوبرم  ياه  هرامآ  -4 . - دوش یم  دروآرب 
یتاعلاطا عبانم  هب  زاین  تیمها  لقادحرگنایب  رفص  ددعودش  هدیجنس  ترکیل  فیط  بلاقرد  لاوتـس  اب 5  يدرف  یتاعلاطا  ياهزاین  موهفم 

یم هدمآ 21/11 تسدب  نیگنایم  . تسا هناخباتک  يدرف  یتاعلاطا  عبانم  هب  زاین  تیمها  رثکادـح  رگناشن  15 هرمنو دشاب  یم  هناخباتک  يدرف 
ياهزاینریغتم هب  طوبرم  ياه  هراـمآ  :10-4 لودـج دـنراد . هناخباتک  قیرط  زا  يدرف  ياهزاین  هب  یـسرتسد  داـیز  تیمها  رگناـیب  هک  دـشاب 

نیگنایم  نایوگخساپ  يدرف 
 21/11
لقادح 

 5
رایعم  فارحنا 

 114/0
رثکادح 

 15
سنایراو 

 60/3
تارییغت  هنماد 

 10
رایعم  هابتشا 

 89/1
یگواچ 

/.- 548
ربتعم  تادهاشم  دادعت 

 276
یگدیشک 

 274/0
. تساهنآ یلیصحتو  یشزومآ  ياهزاین  ، راد هناخ  نانز  یتاعلاطا  ياهزاین  زا  هورگ  نیمود  -

لثم یملع  عبانم  دوجو  ياه  هنیمز  رد  یلیصحتو  یشزومآ  ياهزاین  لاوئـس  هب  خساپ  بسح  رب  نایوگخـساپ  یناوارف  عیزوت  لودج 11-4:
دصرد  - یناوارف اه  خساپ  تشادهب و ... ، یکشزپ ، یسانشناور بتک 

یناوارف 
یناوارف  دصرد 

یعمجت  یناوارف  دصرد 
لاصا 

................... 

.................. 

.................. 
مک 
 10

 3/3
 4/3

يدودح  ات 
 82

 3/27
 1/31
دایز 
 204

 68
 100

باوج  نودب 
 4

 3/1
........... 

لک  عمج 
 300

رفن 82، دایز هنیمز  نیا  رد  ار  دوخ  ياـهزاینراد  هناـخ  ناـنززارفن  دادـعت 204 هک  دوش  یم  لـصاح  هجیتن  نیا  قوف  لودـج  یـسررب  اـب   100
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هنوگنیا لودج  نیا  زا  . دنا هتـشاذگ  خساپ  نودـب  ار  لاوس  نیا  راد  هناخ  ياهمناخ  زا  رفن  نینچمهودنا 4 هدومن  ملاعا  مکرفن  10، يدودحات
طباورو نانز  تشادهب   ، یکشزپ ، یسانشناور بتک  لثم  یملع  عبانمدوجو  هنیمزردراد  هناخ  نانز  یشزومآ  ياهزاین  هک  دوش  یم  طابنتـسا 

یـشزومآ یتاـعلاطا  ياـهزاین  لاوئـس  هب  خـساپ  بـسح  رب  نایوگخـساپ  یناوارف  عـیزوت  لودـج 12-4: دـشاب . یم  دایزرایـسب  یئوشاـنز ،
دصرد  - یناوارف اه  خساپ  نوگانوگ  اهلمعلاروتسدو  اهامنهار  دوجو  ياه  هنیمزرد  یلیصحتو 

یناوارف 
یناوارف  دصرد 

یعمجت  یناوارف  دصرد 
لاصا 

 1
 3/0
 3/0
مک 
 37

 3/12
 1/13

يدودحات 
 117

 39
 3/53
دایز 
 136

 3/45
 100

باوج  نودب 
 9
 3

....... 
لک  عمج 

 300
 100

ياـهزاین لاوئـس  هب  خـساپ  بـسحرب  نایوگخـساپ  یناوارف  عـیزوت  لودـج 13-4: تـسا ، هدـش  هداد  ناـشن  12-4 لودـجرد هک  هنوگناـمه 
اه خـساپ  هریغو  شراـگنو  قیقحت  ، هعلاـطم ياـه  هویـش  . هنیمز رد  نوگاـنوگ  عباـنم  دوجو  ياـه  هنیمز  رد  یلیـصحتو  یـشزومآ  یتاـعلاطا 

دصرد  - یناوارف
یناوارف 

یناوارف  دصرد 
یعمجت  یناوارفدصرد 

لاصا 
 23

 7/7
 8

مک 
 113

 7/37
 6/47

يدودح  ات 
 97

 3/32
 5/81
یلیخ 

 53
 7/17
 100

باوج  نودب 
 14

 7/4
...... 

لک  عمج 
 300
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یلیصحتو یشزومآ  ياهزاینریغتم  هب  طوبرم  ياه  هرامآ  .4  - 100
نیگنایم هدمآ  تسدب  جـیاتن  هب  هجوت  اب  . تسا هتفرگ  رارق  شجنـس  دروم  ترکیل  سایقم  بوچراچرد  لاوئس  اب 3 یشزومآ  ياهزاین  هزاس 

زاین تفگ  ناوت  یم  نیاربانب  . تسا هدـش  هدـهاشم  لااب  هب  طسوتم  دـح  رد  هک  دـشاب  یم  يریگ 61/6 هنومن  يارب  یـشزومآ  ياـهزاین  ریغتم 
طوبرم ياه  هرامآ  لودج  :14-4 لودج تسا . هدش  دروآرب  لااب  هب  طسوتم  یلیصحتو  یشزومآ  تاعلاطا  هب  یسرتسد  يارب  نایوگخـساپ 

یلیصحتو  یشزومآ  ياهزاین  هب 
نیگنایم 

 61/6
لقادح 

 2
فارحنا 

 39/1
رثکادح 

 9
سنایراو 

 95/1
تارییغت  هنماد 

 7
رایعم  هابتشا 

 083/0
یگلواچ 

 492/0
ریغتم  تادهاشم  دادعت 

 276
یگدیشک 

 120/0
دصرد ینید  تاداقتعا  هنیمز  رد  یسایس  یعامتجا و  - یگنهرف ياهزاین  لاوئس  هب  خساپ  بسحرب  نایوگخساپ  یناوارف  عیزوت  :15-4 لودج

یعمجت  یناوارف 
یناوارف  دصرد 

یناوارف 
دصرد  - یناوارف خساپ 

 3/0
 3/0

 1
لاصا 
 8/7
 3/7
 22
مک 

 6/38
 3/30

 91
يدودح  ات 

 100
 3/60
 181
دایز 

..... 
 7/1

 5
باوج  نودب 

...... 
 100
 300

لک  عمج 
ياههاگدـید هـنیمز  رد  یـسایسو  یعاـمتجا   ، یگنهرف ياـهزاینود  لاوئــس  خـساپ  بـسحرب  نایوگخــساپ  یناوارف  عـیزوت  لودـج 16-4:

یعمجت  یناوارف  دصرد  نید  یفسلفو  یسایس  ، یعامتجا
یناوارف  دصرد 

یناوارف 
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دصرد   - یناوارف اه  خساپ 
 5/8

 8
 24

لاصا 
 4/39

 29
 87
مک 

 2/86
 44

 132
يدودح  ات 

 100
 13
 39

یلیخ 
...... 

 6/0
 18

باوج 100  نودب 
 300

لک  عمج 
ياهـشزرا ياه  هنیمز  رد  یگنهرفو  یـسایس   ، یعامتجا ياهزاینود  لاوئـس  هب  خـساپ  بسح  رب  راد  هناخ  نانز  یناوارف  عیزوت  :17-4 لودج

یعمجت  یناوارف  دصرد  یناسنا 
یناوارف  دصرد 

یناوارف 
دصرد  - یناوارف اه  خساپ 

 8/1
 7/1

 5
لاصا 
 9/13
 3/11

 34
مک 

 1/54
 7/37
 113

يدودح  ات 
 100

 43
 129

یلیخ 
....... 

 3/6
 19

باوج 100  نودب 
 300

لک  عمج 
یسایسو یعامتجا  یگنهرف –  ياهزاین  ریغتم  هب  طوبرم  ياه  هرامآ  -1-4

هب هجوت  اب  . دشاب یم  ریغتم   9 ات  0 نیبو تسا  هتفرگ  رارق  شجنـس  دروم  ترکیل  سایقم  بوچراهچرد  لاوئـس  اب 3  یگنهرف  ياهزاین  ریغتم 
یمو تسا  هدش  هدـهاشم  لااب  هب  طسوتم  دـحرد  هک  دـشاب  یم  یـسایسو 51/6  یعامتجا  یگنهرف - ياهزاین  ریغتم  نیگنایم  هلـصاح  جیاتن 
ياه هرامآ  :18-4 لودج دشاب . یم  لااب  هب  طسوتم  دحرد  نایوگخساپ  يارب  یسایسو  یعامتجا  - یگنهرف ياهزاین  هب  یسرتسد  تفگ  ناوت 

نیگنایم  یسایسو  یعامتجا  یگنهرف - ياهزاین  ریغتم  هب  طوبرم 
 51/6

لقادح 
 2
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رایعم  فارحنا 
 61/1

رثکادح 
 9

سنایراو 
 61/2

تارییغت  هنماد 
 7

رایعم  هابتشا 
 092/0

یگلوچ 
 801/0

تادهاشم  دادعت 
 266

یگدیشک 
 786/0

( یگنهرفو یلیصحت  ، يدرف ياهزاین  عومجم  ) یتاعلاطا ياهزاین  ریغتم  هب  طوبرم  ياه  هرامآ  .1-4-
اب ( یعامتجاو یـسایسو  یگنهرف  ، یلیـصحتو یـشزومآ  ، يدرف ) هدـش حرطم  یتاعلاطا  ياـهزاین  لـک  ریغتم  هب  طوبرم  (construct) هزاس

تیمهارگناشن زاـین و33 عـفر  لقادــحرگناشن   0 هرمن هـــک  دراد  تارییغت  33 ات نـیبو 0 هدـش  هدیجنــس  ترکیل  ساـیقم  هلیــسوب  لاوـس  11
. دـشاب یم  ناشفلتخم  ياهزاین  دایز  تیمها  رگنایب  42/24 هدمآ تسدب  نیگنایم  . دشاب یم  هناخباتک  تامدخزا  هدافتـسا  اب  نایوگخـساپزاین 

نیگنایم  نایوگخساپ  یتاعلاطا  ياهزاین  ریغتم  هب  طوبرم  ياه  هرامآ  :19-4 لودج
 42/24
لقادح 

 14
رایعم  فارحنا 

 69/3
رثکادح 

 33
سنایراو 

 67/13
تارییغت  هنماد 

 19
رایعم  هابتشا 

 239/0
یلگواچ 
- 530/0

ریغتم  تادهاشم  دادعت 
 239

یگدیشک 
 249/0

ياه هناخباتک  زا  هدافتسا  هدمع  دراوم  تیعضو  -؟ دننک یم  هدافتسا  هناخباتکزاروظنم  هچ  هب  دهشمرهش  راد  هناخ  نانز  : شهوژپ مود  لاوس 
زا هدافتـسا  هدـمع  دراوم  صوصخ  رد  ار  دوخ  رظن  دوب  هدـش  تساوخرد  نایوگخـساپ  زا  هکنیا  هب  هجوت  اـب  نایوگخـساپ  طـسوت  یموـمع 

هدش حرطم  ياه  هنیزگ  نایم  زا  دننک  باختنا  ار  اهنآ  زا  ددع  دنج  همانشسرپ  رد  هدش  حرطم  ياه  هنیزگ  نایم  زا  ار  یمومع  ياه  هناخباتک 
فده هدنهد  ناشن  هنیزگ  ره  یناوارف  دادعت  هک  دیدرگءاصحا  نآ  یناوارف  هنیزگ  ره  ور  نیازا  دننک  باختنا  ار  ددـع  دـنچ  همانـشسرپ  رد 

یم هدافتـسا  یمومع  هناخباتک  زا  يروظنم  هچ  هب  اتدـمع  هک  لاوئـس  نیا  خـساپرد ب  . دـشاب یم  اـه  هناـخباتک  هب  هعجارم  زا  نایوگخـساپ 
؟ دینک

هعلاــطم نلاــس  زا  هدافتـــسا  ار  دوــخ  فدــه  %( 5/18) رفن باــتک و61  نــتفرگ  تناــمااردوخ  فدــه  نایوگخــساپ  %( 8/74) رفن 246
فده %( 2/8) رفن 27  ، هلجمو همانزور  هعلاـطم  ار  دوخ  فدـه  %( 3/28) رفن ینارذـگ و93 تقو  یفدـه و  یبار  دوخ  فدـه  %( 6/3) رفن و12
هدمع دراوم  یناوارف  عیزوت  :20-4 لودـج دـنا . هدرک  رکذ  هناخباتک  ءاضعا  ریاس  يارب  باتک  نتفرگ  تناما  هناـخباتک  هب  هعجارم  زااردوخ 

نایوگخساپ  رظن  زا  یمومع  ياه  هناخباتک  زا  هدافتسا 
عمج 

یعمجت  یناوارف  دصرد 
هدشمگ  ریداقم 

یبسن  یناوارف  دصرد 
یناوارف 

یمومع  هناخباتک  يا  هدافتسا  هدمع  دراوم 
 300

 18
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 54
 82

 246
باتک  نتفرگ  تناما 

 300
 7/79
 239

 3/20
 61

هعلاطم  ياه  نلاس  را  هدافتسا 
 300

 96
 288

 4
 12

تقو  ندنارذگ  يارب  فده و  یب 
 300

 69
 207

 31
 93

هلجمو  همانزور  هعلاطم 
 300

 91
 273

 9
 27

هداوناخ  ءاضعا  ریاس  يارب  باتک  نتفرگ  تناما 
: درک ناونع  نینچ  ناوت  یم  بیترت  هب  ار  یمومع  ياه  هناخباتک  زا  هدافتسا  هدمع  دراوم  هدمآ  تسدب  ياه  یناوارف  هکنیا  هب  هجوت  اب 

باتک نتفرگ  تناما  -1
هلجمو همانزور  هعلاطم  -2

هعلاطم ياه  نلاسزا  هدافتسا  -3
هناخباتک ياضعا  ریاس  يارب  باتک  نتفرگ  تناما  -4

یتاـعلاطا ياـهزاین  عفر  يارب  دهـشمرهش  یمومع  ياـه  هناـخباتک  راد  هناـخ  ناـنز  : شهوژپ موس  لاوـس  تقو  ندـنارذگ  یفدـه و  یب  -5
؟ دننک یم  هدافتسا  یعبانم  عون  هجزارتشیبدوخ 

: رظن دروم  عبانم  زا  نایوگخساپ  یتاعلاطا  ياهزاین  نیمات  هوحن  -4-
ور نیا  زا  ، دننک ملاعا  دوخ  یتاعلاطا  ياهزاین  نیمات  هوحن  صوصخرد  ار  دوخرظن  دوب  هدش  تساوخرد  نایوگخساپ  زا  هکنیا  هب  هجوت  اب 

تروص نیدـب  . دـننک باختنا  ار  ناـشرظن  دروم  ياـه  هنیزگ  هاوخلد  هب  دادـعت  دـنچره  ندز  اـب  ار  دوخ  رظن  دـش  هتـساوخ  نایوگخـساپ  زا 
. دهد یم  ناشن  هحورطم  فلتخم  عبانمزاار  یهاگآو  تاعلاطا  بسک  ياههار  هدنهد  ناشن  هنیزگره  یناوارف 

. دـنا هدرک  ناـیب  دوخ  زاـین  دروم  ياـهیهاگآ  تاـعلاطا و  بسک  هلیـسو  ار  نایانـشآو  ناتـسود  اـب  طاـبترا  نایوگخـساپ  %( 6/31) رفن 104
عمج  دوخ  یتاعلاطا  ياهزاین  نیمات  هوحن  بسح  رب  نایوگخساپ  یناوارف  عیزوت  :21-4 لودج

یبسن  یناوارف  دصرد 
هدشمگ  ریداقم 

یبسن  یناوارف  دصرد 
یناوارف 

نایوگخساپ  یتاعلاطا  ياهزاین  نیمات  عبانم 
 300

 3/65
 196

 7/34
 104

نایانشآو  ناتسود  اب  طابترا 
 300

 3/90
 271
 7/9
 29

رهش  حطس  یمومع  ياه  هناخباتک  رگید  زا 
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 300
 3/70
 211

 7/29
 89

هداوناخ  ءاضعاو  رسمه 
 300

 7/47
 143

 3/52
 157

نویزیولتو  ویدار 
 300

 93
 279

 7
 21

تنرتنیا  زا  هدافتسا 
 300

 7/98
 296
 3/1

 4
باتک 

 300
 7/93
 281
 3/6
 19

هلجمو  همانزور 
: درک ناونع  نینچ  تیولوا  بیترت  هب  ناوت  یم  ار  نایوگخساپ  یتاعلاطا  ياهزاین  نیمات  هدمع  عبانم  هدمآ  تسدب  ياه  یناوارف  هب  هجوت  اب 

نویزیولتو ویدار  -1
نایانشآو اتسود ن  اب  طابترا  -2

هداوناخ ءاضعاورسمه  -3
رهش حطس  یمومع  ياه  هناخباتکرگید  زا  -4

تنرتنیا زا  هدافتسا  -5
هلجمو همانزور  -6

نیماترددهـشمرهش یمومع  ياه  هناخباتکراد  هناخ  نانز  : شهوژپ مراهچ  لاوس  دـنا . هدرک  راهظا  رتمک  نایوگخـساپ  ار  باـتک  دـیرخ  -7
؟ دنتسه هجاوم  یتلاکشم  هچ  ابدوخ  یتاعلاطا  ياهزاین 

: شهوژپ یعرف  ياه  لاوس 
؟ تسا مادک  دهشم  رهش  یمومع  ياه  هناخباتک  زاراد  هناخ  نانز  هدافتسا  مدع  لیلاد  نیرت  هدمع  -1

هدافتسا رتمک  لاامتحا  ای  دینک و  یمن  هدافتسا  هناخباتک  زا  هچنانچ  هک  لاوس  نیا  هب  دوب  هدش  تساوخرد  نایوگخـساپ  زا  هکنیا  هب  هجوت  اب 
؟ تسیچ نآ  لیلد   ، دینک یم 

نآ یناوارف  هـنیزگره  ور  نـیازا   ، دـننک باـختنا  ار  اـهنآزا  ددــع  دــنج  هدــش  حرطم  ياـه  هـنیزگ  ناـیم  زا  دنتــسناوت  یم  نایوگخــساپ 
یم هناـــخباتک  عباـــنم  زا  هدافتــــسا  مدـــعرد  نایوگخــــساپ  لـــیلاد  هدـــنهد  ناـــشن  هـــنیزگره  یناوارف  دادـــعت  دـــیدرگءاصحا و 

دوجو مدع  هب  نایوگخساپ  %( 9/11) رفن 39، تقو دوبمک  هناخباتک  عبانم  زا  هدافتسا  مدع  رد  ار  دوخ  لیلد  نایوگخـساپ  %( 35) رفن 115. دشاب
عفررد یشزومآ  ياهباتکریثات  مدعاردوخ  لیلد  %( 5/5) رفن 18 ودنا هدرک  هراشا  ناش  هقلاع  دروم  ياه  هنیمزرد  كادمریاسو  هلجمو  باتک 

بوخ دروخرب  مدـع  ار  دوـخ  لـیلد  %( 2/1) رفن  4  . باـتک تناـما  ناـمز  تدـم  ندوب  مک  ار  دوخ  لـیلد  %( 10) رفن یتاعلاطا و33 ياـهزاین 
عمج  هناخباتک  عبانم  زا  هدافتسا  مدع  ردراد  هناخ  نانز  لیلاد  یناوارف  عیزوت  :22-4 لودج دنا  هتشاد  راهظا  ارادباتک 

یبسن  یناوارف  دصرد 
هدشمگ  ریداقم 

یبسن  یناوارف  دصرد 
یناوارف 

راد  هناخ  نانز  طسوت  هناخباتک  عبانم  زا  هدافتسا  مدع  لیلاد 
 300

 7/61
 185

 3/38
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 115
تقو  دوبمک 

 300
 87

 261
 13
 39

هقلاع  دروم  هنیمز  رد  كرادم  ریاس  هلجمو و  باتک  دوجو  مدع 
 300

 94
 282

 6
 18

یتاعلاطا  ياهدزاین  عفر  رد  یشزومآ  ياهباتک  ریثات  مدع 
 300

 89
 267

 11
 33

باتک  تناما  نامز  تدم  ندوب  مک 
 300

 7/98
 296
 3/1

 4
نارادباتک  بوخ  دروخرب  مدع 

رظن زا  تیوـلوا  بیترت  هـب  ناوـت  یم  ار  هناـخباتک  عباـنم  زا  هدافتـسا  مدـع  رد  راد  هناـخ  ناـنز  لـیلاد  هدـمآ  تسدـب  یناوارف  هـب  هجوـت  اـب 
: درک ناونع  نینچ  نایوگخساپ 

تقو دوبمک  -1
هقلاع دروم  هنیمزرد  كرادم  ریاسو  هلجمو  باتک  دوجو  مدع  -2

باتک تناما  نامز  تدم  ندوب  مک  -3
یتاعلاطا ياهزاین  عفر  رد  یشزومآ  ياهباتک  ریثات  مدع  -4

نانز هدافتسا  نازیم  :2 یعرف لاوس  دنا . هدرک  ناونع  هناخباتک  عبانم  زا  هدافتـسا  مدع  رد  نایوگخـساپ  ار  نارادباتک  بوخ  دروخرب  مدع  -5
؟ تسا ردقچ  دهشم  رهش  یمومع  ياه  هناخباتک  زا  راد  هناخ 

هتشاد راهظا  %( 1/37) رفن شهوژپ 122 نیا  يرامآ  هنومن  لک  زا  راد  هناخ  نانز  طسوت  یمومع  هناخباتک  زا  هدافتسا  نازیم  تیعـضو  -1-4-
زا يدـح  ات  دـنا  هتـشاد  راهظا  نایوگخـساپ  زا  %( 1/40) رفن دـنا و132 هدرک  یم  هدافتـسا  یلیخ  یموـمع  ياـه  هناـخباتک  تامدـخ  زا   ، دـنا
یم هدافتسا  مک  یمومع  ياه  هناخباتک  تامدخ  زا  دنا  هتـشاد  راهظا  نایوگخـساپ  %( 3/7) رفن 24 ودننک یم  هدافتـسا  یمومع  ياه  هناخباتک 

نینچمه . دــننک یمن  هدافتــسا  یموــمع  ياــه  هناــخباتک  تامدــخ  زا  لاـــصا  دــنا  هتـــشاد  راــهظا  %( 5/5) نایوگخساپزارفن دــننک و18
. دنا هدادن  خساپ  همانشسرپ  لاوس  نیا  هب  نایوگخساپ  %( 10) رفن 33

یعمجت  یناوارف  دصرد  هناخباتک  زا  هدافتسا  نازیم  بسح  رب  يرامآ  هنومن  یناوارف  عیزوت  :23-4 لودج
یبسن  یناوارف  دصرد 

یناوارف 
نایوگخساپ  طسوت  هناخباتک  زا  هدافتسا  نازیم 

 7/40
 7/40
 122

منک 44  یم  هدافتسا  یلیخ 
 132

منک  یم  هدافتسا  يدودح  ات 
 9/93

 8
 24

منک  یم  هدافتسا  مک 
 100

 6
 18

منک  یمن  هدافتسا  لاصا 
....... 
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 3/1
 4

هدشمگ  ریداقم 
 100
 100
 300
عمج 

: قیقحت ياه  هیضرف 
: لوا هیضرف 

هطبار نایوگخـساپ  نسو  اهزاین  عومجم  . دراد دوجو  يراد  انعم  هطبار  نانآ  یتعـلاطا  ياـهزاین  اـب  نایوگخـساپ  نس  نیب  دـسر  یم  رظن  هب 
یگتسبمه بیرض  :24-4 لودج دوش . یم  در  قیقحت  هیضزف  (p=805%) هدمآ تسدب  يراد  ینعم  حطس  هب  هجوت  اب  . درادن دوجو  راد  ینعم 

لقتسم  ریغتم  هتسباو  ریغتم  ریغتمود  نیب  نآ  يراد  ینعم  حطسو  نوسریپ 
نایوگخساپ  نس 

اهزاین  لک 
یگتسبمه  بیرض 

- 17%
يراد  ینعم  حطس 

 5/8%
تادهاشم  دادعت 

 222
: مود هیضرف 

. دراد دوجو  يراد  ینعم  هطبار  اهنآ  دنزرف  دادعتو  نایوگخساپ  ياهزاین  عومجم  نیب  دسر  یمرظنب  - 
يراد ینعم  هـطبار  اـهنآ  دـنزرف  دادـعتو  نایوگخــساپ  ياـهزاین  عوـمجم  نـیب  دـهد  یم  ناشنرــضاح  شهوژپزا  هدــمآ  تسدــب  جــیاتن 

. دوش یم  در  قیقحت  هیضرف  (p=0/938) هدمآ تسدب  يراد  ینعم  حطس  هب  هجوت  اب  . درادندوجو
لقتسمریغتم  هتسباوریغتم  دنزرف  دادعتو  اهزاین  لکریغتمود  نیب  نآ  يراد  ینعم  حطسو  نوسریپ  یگتسبمه  بیرض  :25-4 لودج

دنزرف  دادعت 
اهزاین  لک 

یگتسبمه  بیرض 
 5%

يراد  ینعم  حطس 
 938%

تادهاشم  دادعت 
. دراددوجو يراد  ینعم  هطبار  نایوگخساپ  يدرف  ياهزاینو  تلایصحت  نیب  دسر  یم  رظنب  : موس هیضرف   207%

اریز درادن  دوجو  يراد  ینعم  هطبار  نایوگخـساپ  يدرف  ياهزاینو  تلایـصحت  نیب  دهد  یم  ناشن  رـضاح  شهوژپزا  هدمآ  تسدـب  جـیاتن 
در يارب  یفاک  دـهاوشو  كردـمور  نیا  زا  . تسا تاـقیقحت  رد  لوبق  دروم  ياـفلآزا  رتگرزب  (p=0/606) هدمآ تسدب  يراد  ینعم  حـطس 

. دراددوجو قیقحت  هیضرف 
لقتسم  ریغتم  هتسباو  ریغتم  ریغتمود  نیب  نآ  يراد  ینعم  حطسو  نوسریپ  یگتسبمه  بیرض  :26-4 لودج

تلایصحت 
يدرف  ياهزاین 

یگتسبمه  بیرض 
- 31/0

يراد  ینعم  حطس 
 606/0

تادهاشم  دادعت 
شهوژپزا هدمآ  تسدب  جـیاتن  . دراددوجو يراد  ینعم  هطبار  یلیـصحتو  یـشزومآ  ياهزاینو  تلایـصحت  حطـس  نیب  دـسر  یم  رظنب   274

ینعم حطس  اریز  . درادندوجو يراد  ینعم  هطبار  نایوگخساپ  یلیصحتو  یشزومآ  ياهزاینو  تلایصحت  حطـس  نیب  دهد  یم  ناشن  رـضاح 
قیقحت هیــضرفدر  يارب  یفاـک  دـهاوشو  كردـمور  نـیازاو  دـشاب  یم  تاـقیقحترد  لوـبقدروم  ياـفلآ  زا  رتـگرزب  هدـمآ  تسدــب  يراد 

لقتسم  ریغتم  هتسباوریغتم  : 27-4 لودج ( P=0/270) دراددوجو
تلایصحت 

یلیصحتو  یشزومآ  ياهزاین 
یگتسبمه  بیرض 

 066/0
يراد  ینعم  حطس 

 270/0
تادهاشم  دادعت 

 279
. دراد دوجو  يراد  ینعم  هطبار  نایوگخساپ  یسایس  یعامتجا –  یگنهرف –  ياهزاینو  تلایصحت  حطس  نیب  دسر  یم  رظنب  - 

هطبار نایوگخساپ  یـسایس  یعامتجا –  یگنهرف - ياهزاینو  تلایـصحت  حطـس  نیب  دهد  یم  ناشن  رـضاح  شهوژپزا  هدمآ  تسدب  جیاتن 
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یگتسبمه تدش  نینچمه  دوش  یم  هتفریذپ  قیقحت  هیضرف  (P=0/046) هدمآ تسدب  يراد  ینعم  حطس  هب  هجوت  اب  . دراددوجو يراد  ینعم 
- یگنهرف تاعلاطا  هب  اهنآ  زاین  نازیم  نایوگخـساپ  تلایـصحت  شیازفا  اب  هک  تسا  بلطم  نیا  رگنایب  (r=0/046  ) نازیم هب  ریغتم  ود  نـیب 

لقتسم  ریغتم  هتسباو  ریغتم  : 28-4 لودج دراد . یفنمو  سوکعم  هطبار  تهجودبای  یم  شهاک  یلدتعم  تروص  هب  یسایسو  یعامتجا 
تلایصحت 

یسایس  یعامتجا - یگنهرف - ياهزاین 
یگتسبمه  بیرض 

- 108/0
يراد  ینعم  حطس 

 046/0
تادهاشم  دادعت 

 264
. دراد دوجو  يراد  ینعم  هطبار  اهنآ  ياهزاین  عومجمو  نایوگخساپ  تلایصحت  حطس  نیب  دسر  یم  رظنب 

دوجو يراد  ینعم  هطبار  اـهنآ  ياـهزاین  عومجمو  نایوگخـساپ  تلایـصحت  نیب  دـهد  یم  ناـشن  رـضاح  شهوژپزا  هدـمآ  تسدـب  جـیاتن 
یفاک دـهاوشو  كردـم  نیارب  انب  . تسا تاقیقحترد  لوبق  دروم  ياـفلآزارتگرزب  (( P=547% هدمآ تسدب  يراد  ینعم  حطـس  اریز  . درادـن

. دراددوجو قیقحت  هیضرف  در  يارب 
لقتسم  ریغتم  هتسباوریغتم  : 29-4 لودج

تلایصحت 
اهزاین  لک 

یگتسبمه  بیرض 
 39%

يراد  ینعم  حطس 
 547%

تادهاشم  دادعت 
 237

يا هناخباتک  دیهد  یم  حیجرت  : همانشسرپ ود  لاوئس  هرابرد  تیولوا  نییعت  اب  رظن  راهظا  بسح  رب  نایوگخساپ  یناوارف  عیزوت  - (: 4) لودج
دنک  هیهت  يرتشیب  هلجمو  همانزور  ، باتک يدرف  تاعوضوم  اب  طابترارد  دیتسهوضع  نآرد  امش  هک 

یعمجت  یناوارفدصرد 
یناوارف  دصرد 

یناوارف 
دصرد  - یناوارف لوا  تیولوا 

 8/75
 72

 216
لوا  تیولوا 

 4/94
 7/17

 53
مود  تیولوا 

 6/98
 4

 12
موس  تیولوا 

 100
 3/1

 4
مراهچ  تیولوا 

.... 
 5

 15
باوج  نودب 

..... 
 300
 300

لک  عمج 
هناخباتک رد  همانزورو  هلجم  ، باتک هیت  اب  طابترارداردوخرظن  ات  دش  هتـساوخ  شهوژپ  يرامآ  هعماج  راد  هناخ  نانز  زا  رـضاح  شهوژپرد 

زا رفن  هک 216 تسا  نـیا  رگناـیب  هدـمآ  تسدـب  جـیاتن  . دـننک صخـشم  فـلتخم  عوـضوم  4 رد تیوـلوا  نییعت  اـب  دنتـسهوضع  هـک  ییاـه 
، مود تیوـلوا  %( 7/17) نایوگخساپزارفن 53، دــنا هتــسناد  دوـخ  لوا  تیوـلوا  ار  يدرف  تاــعوضوم  هـنیمزرد  هعلاــطم  %( 72) نایوگخساپ

نینچمه . دـــنا هتـــسناد  دوـــخ  مراـــهچ  تیوـــلواار  يدرف  تاـــعوضوم  هــنیمزرد  هعلاـــطم  %( 3/1) رفن موـــس و4 تیوـــلوا  %( 4) رفن 12
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. دنا هدادن  باوج  لاوئس  نیا  اب  نایوگخساپ  %( 5) رفن 15
لاوئس هرابرد  اهنآ  تیولوا  نییعت  اب  رظن  راهظا  بسحرب  نایوگخساپ  یناوارف  عیزوت  - (: 4) لودج

هیهت يرتشیب  همانزور  هلجم و.  ، باتک ، يرنهو یشزومآ  تاعوضوم  اب  طابترارد  ، دیتسه وضع  نآرد  هک  يا  هناخباتک  دیهد  یم  حیجرت   : ود
یعمجت  یناوارف  دصرد  دنک 

یناوارف  دصرد 
یناوارف 

دصرد  - یناوارف اه  تیولوا 
 9/18

 16
 48

لوا  تیولوا 
 5/53
 3/29

 88
مود  تیولوا 

 5/79
 22
 66

موس  تیولوا 
 100

 3/17
 52

مراهچ  تیولوا 
.... 

 3/15
 46

باوج  نودب 
.... 

 100
 300

هناخباتک دیهد  یم  حیجرتود  لاوئس  هرابرد  اهنآ  تیولوا  نییعت  اب  رظن  راهظا  بسحرب  نایوگخـساپ  یناوارف  عیزوت  - (: 4) لودج لک  عمج 
یعمجت  یناوارف  دصرد  دنک  هیهت  يرتشیب  همانزورو  هلجم  ، باتک یعامتجاو  یسایس  تاعوضوم  اب  طابترارد  دیتسه  نآ  وضع  هک  يا 

یناوارف  دصرد 
یناوارف 

دصرد   - یناوارف اه  تیولوا 
 9/9
 7/6
 20

لوا  تیولوا 
 3/24

 7/9
 29

مود  تیولوا 
 52

 7/18
 56

موس  تیولوا 
 100

 3/32
 97

مراهچ  تیولوا 
.... 

 32
 98

باوج  نودب 
..... 

 100
 300
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هک يا  هناخباتک  دیهد  یم  حیجرت  : ود لاوئس  تیولوا  نیعتدرومردرظن  راهظا  بسحرب  نایوگخـساپ  یناوارف  عیزوت  - (: 4) لودج لک  عمج 
یعمجت  یناوارف  دصرد  دنک  هیهت  هلجم  همانزور و   ، باتک ، ینید تاعوضوم  اب  طابترا  رد  دیتسه  نآ  وضع 

یناوارف  دصرد 
یناوارف 

دصرد  - یناوارف اه  تیولوا 
 9/35

 26
 78

لوا  تیولوا 
 1/64
 3/20

 61
مود  تیولوا 

 2/86
 16
 48

موس  تیولوا 
 100

 10
 30

مراهچ  تیولوا 
... 

 7/27
 83

باوج  نودب 
... 

 100
 300

لک  عمج 
. دراددوجو يراد  ینعم  هطبار  هناخباتک  هب  نانآ  هعجارم  نازیمو  نایوگخساپ  ياهزاین  عومجم  نیب  دسر  یم  رظنب 

يراد ینعم  هطبار  هناخباتک  هب  نانآ  هعجارم  نازیمو  نایوگخـساپ  زاین  عومجم  نیب  دهد  یم  ناشن  رـضاح  شهوژپ  زا  هدمآ  تسدـب  جـیاتن 
( p=572/0 .) درادن دوجو 

دوش . یم  رد  رکذلا  قوف  هیضرف  ، دشاب یم  ینادیم  تاقیقحترد  لوبقدروم  يافلآزارتگرزب  هدمآ  تسدب  يافلآ  هکنیا  هب  هجوت  اب 
هناخباتک  هب  هعجارم  نازیمو  نایوگخساپ  ياهزاین  عومجم  ریغتمود  نیب  نآ  يراد  ینعم  حطسو  نوسریپ  یگتسبمه  بیرض  - (: 4) لودج

لقتسم  ریغتم  هتسباو  ریغتم 
 037/0

یگتسبمه  بیرض 
اهزاین  عومجم 

 572/0
يراد  ینعم  حطس 

 235
تادهاشم  دادعت 

. دراد دوجو  يراد  ینعم  هطبار  نانآرد  یلیصحتو  یشزومآ  ياهزاینو  نایوگخساپ  يدرف  ياهزاین  نازیم  دسر  یم  رظنب 
هطبار نانآ  یلیـصحتو  یـشزومآ  ياهزاینو  نایوگخـساپ  يدرف  ياهزاین  نازیم  نیب  دهد  یم  ناشن  رـضاح  شهوژپزا  هدمآ  تسدب  جـیاتن 

(p=000/0 .) دراد دوجو  يراد  ینعم 
تیمها اب  تفگ  ناوت  یمو  تسا  نایوگخساپ  زاینود  نیب  يوق  طابترا  رگنایب  (r=410/0  ) نازیم هب  ریغتمود  نیب  یگتسبمه  تدش  نینچمه 

دبای . یم  تیمها  زین  نانآ  یلیصحتو  یشزومآ  ياهزاین  دارفا  يدرف  ياهزاین  نتفای 
نایوگخساپ یلیصحتو  یشزومآ  ياهزاینو  يدرف  ياهزاین  ریغتمود  نیب  نآ  يراد  ینعم  حطسو  نوسریپ  یگتـسبمه  بیرـض  - (: 4) لودج

لقتسم  ریغتم  هتسباو  ریغتم 
یلیصحتو  یشزوما  ياهزاین 

يدرف  ياهزاین 
یگتسبمه  بیرض 

 410/0
يراد  ینعم  حطس 

 000/0
تادهاشم  دادعت 

 262
. دراد دوجو  يراد  ینعم  هطبار  نایوگخساپ  یسایسو  یعامتجا   – یگنهرف ياهزاینو  نایوگخساپ  يدرف  ياهزاین  نیب  دسر  یم  رظنب 
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نانآ یسایسو  یعامتجا   ، یگنهرف ياهزاینو  نایوگخـساپ  يدرف  ياهزاین  نازیم  نیب  دهد  یم  ناشن  رـضاح  شهوژپزا  هدمآ  تسدب  جیاتن 
يدرف ياهزاین  نتفای  تیمها  اب  تفگ  ناوت  یمو  تسا  نایوگخساپ  یگتسبمه  تدش  نینچمه  (p=000/0 .) دراد دوجو  يراد  ینعم  هطبار 

دبای . یم  شیازفا  لدتعمو  طسوتم  روطب  زین  نانآ  یسایسو  یعامتجا   ، یگنهرف ياهزاین  نایوگخساپ 
- یگنهرف یتاعلاطا  ياهزاینو  يدرف  یتاـعلاطا  ياـهزاین  ریغتمود  نیب  نآ  يراد  ینعم  حطـسو  نوسریپ  یگتـسبمه  بیرـض  - (: 4) لودج

لقتسم  ریغتم  هتسباو  ریغتم  نایوگخساپ . یسایسو  یعامتجا 
یسایسو  یعامتجا  - یگنهرف ياهزاین 

يدرف  ياهزاین 
یگتسبمه  بیرض 

 372/0
يراد  ینعم  حطس 

 000/0
تادهاشم  دادعت 

250

میسیونب یقیقحت  ياه  هلاقم  هنوگچ 

يارب يدیفم  بوخ و  هدیکچ  دـناوتب  هدنـسیون  هک  تسا  نآ  هلاقم  ندوب  یقیقحت  یملع و  ياه  هناشن  زا  یکی  قداص  ادـن  يدوج –  مرکا 
زا لاح  نیع  رد  اما  دـنک ، یم  باختنا  قیقحت  رما  رد  ار  یـصاخ  شور  دراد ، هک  يا  هتـشر  بسانت  هب  یقیقحت  هلاقم  هدنـسیون  دراگنب . نآ 

- یملع رثا  ره  تـسا . كرتـشم  یقیقحت  ياـه  هلاــقم  ماــمت  رد  اــبیرقت  هـک  دــنک  یم  هدافتــسا  زین  یموـمع  ياهــشور  دــعاوق و  یخرب 
: دشاب یم  نکر  هس  ياراد  یقیقحت 

دشاب . هدمآ  تسد  هب  یملع  ياهللادتسا  قیرط  زا  ربتعم و  عبانم  زا  هک  نئمطم  ملاس و  داوم   o
للادتسا  حیحص  هویش   o

: دراد دوجو  یلحارم  شهوژپ  يارب  اما   ü قیقحت تسرد  ياهشور  تخانش  يارب  ققحم  يداهتجا  یملع و  ناوت   o
قیقحت حرط  هیضرف و  .       1

. دنهد یم  لیکشت  ار  یملع  يهیضرف  ره  يانبم  تلاوهجم  اهلاؤس و  نیا  دسر و  یم  مولعم  هب  لوهجم  زا  ناسنا 
ققحم راک  نوناق  عقاو  رد  ، قیقحت حرط  دوش . هتخیر  قیقحت  حرط  دیاب  نآ ، تابثا  یسررب و  يارب  هیـضرف ، لیکـشتو  لوهجم  حرط  زا  سپ 

يراک و هدـنکارپ  زا  عنام  دزاـس و  یم  نشور  ار  عباـنم  هزوح  و  قیقحت ، شور  اـهرازبا و  ثحاـبم ، سوؤر  ، راـک هدودـحم  ، فدـه تسا و 
. ددرگیم ورین  تقو و  فلاتا 

دراگنب  نآ  يارب  يدیفم  بوخ و  هدیکچ  دناوتب  هدنسیون  هک  تسا  نآ  هلاقم  ندوب  یقیقحت  یملع و  ياه  هناشن  زا  یکی 
قیقحت شور  .      2

دعاوق یخرب  زا  لاح  نیع  رد  اما  دنک ، یم  باختنا  قیقحت  رما  رد  ار  یصاخ  شور  دراد ، هک  يا  هتـشر  بسانت  هب  یقیقحت  هلاقم  هدنـسیون 
هناخباتک ینادیم و  عون  ود  هب  قیقحت  شور  . تسا كرتشم  یقیقحت  ياه  هلاقم  مامت  رد  ابیرقت  هک  دنک  یم  هدافتسا  زین  یمومع  ياهشور  و 

. دوش یم  میسقت  يا 
اب ینیع و  ياه  هنومن  رد  شواک  اب  ققحم  تسا ، طوبرم  یـسانش  هعماج  یعاـمتجا و  یبرجت ، ملع  لـئاسم  هب  رتشیب  هک  ینادـیم  قیقحت  رد 

. دسر یم  یلک  جیاتن  هب  صاخ  يا  هرتسگ  رد  ارقتسا  صحفت و 
نیا رد  رازبا  نیرت  یلـصا  . درادنراک ینوریب  طیحم  اب  تسا و  كرادـم  دانـسا و  هناخباتک و  ققحم ، راک  هزوح  يا ، هناخباتک  قیقحت  رد  اما 

یترابع هب  دـشاب  سانـش  باتک  دـیاب  ققحم  . تسا بوتکم  دانـسا  باتک و  داقتنا  شور  نیا  رد  مهم  ماگ  تسا و  نآ  لاثما  باـتک و  شور 
عبانم زا  دیاب  ققحم  . لوا هجرد  عبانم  باختنا  ، بلاطم رد  فرصتو  لخد  مدع  ، نآ بلاطم  باتک و  باستنا  تحص  زا  نانیمطا  ریظن  یلئاسم 

نئمطم دیاب  . تسا هدوب  تارجاشم  تاعزانم و  هزوح  هراومه  یناسنا  مولع  درادـنپن ، ملـسم  تقیقح  ار  همه  درگنب ، ربدـت  داقتنا و  هدـید  هب 
. دشاب هدش  رداص  هدنیوگ  زا  يدج  تروص  هب  بلطم  میوش 

 : يا هناخباتک  قیقحت  شور  رد   ü
دزادرپ  یم  تاعلاطا  يروآ  عمج  هب  يرادرب  شیف  قیرط  زا  ققحم 

. دزادرپب لیلحت  دقن و  هب  نآ  رایعم  اب  دنک و  باختنا  باب  نیا  رد  ار  مهم  بتاکم  اه و  هیرظن  زا  یکی  زینو 
قیقحت عبانم  للادتسا و  داوم  يروآدرگ  .      3

هیـضرف اب  یطابترا  هک  ار  هچنآ  دوخ  ياه  هتـشاد  نایم  زا  ودنک  یم  هعجارم  شیوخ  تامولعم  هب  ققحم  ییادتبا  هلحرم  ود  زا  روبع  زا  سپ 
. دهد یم  لیکشت  ار  دوخ  للادتسا  تامدقم  دنک و  یم  بترم  ، دنیزگ یمرب  دنراد ، يو  لوهجم  و 

. زور رازبا  هبوا  ندوب  دراو  زینو  دنشاب ، یم  رثوم  تامولعم  نازیم  عون و  اج  نیارد 
هناققحم  يوجتسج  . تسا یفاکان  اما  رثوم  وا  یتاعلاطم  ياه  هنیمز  ققحم و  یمومع  تامولعم   ü

ابددرگ یم  زاب  يرجه  مراهچ  نرق  هب  یـسانشباتک  یخیرات  هشیر  دشاب . یم  یـصاخ  عوضوم  باب  رد  هک  دوش  یم  زاغآ  اه  یـسانشباتکزا 
نایبرغ راک  هویش  زا  هتفرگرب  نیون  کبس  هب  یسیون  تسرهف  اما  ، دراد هنیرید  هقباس  یملاسا  ندمت  رد  یسیون  تسرهف  یسانشباتک و  هکنآ 

. تسا
: هلاقم باتک و  تازایتما   ü

. دبلط یم  فیلات  يارب  ار  يرتمک  نامز  تسا و  باتک  زا  رتدودحم  هلاقم  تاعوضوم  لئاسم و  هزوح 
عبانم  دروم  رد  هتکن  دنچ   ü دسرب . ناگدنناوخ  تسد  هب  باتک  بلاطم  زا  رتعیرس  نآ  بلاطم  هک  دوش  یم  ببس  هلاقم  راشتنا  تعرس 

. اهنآ ددعت  هن  تسا  عبانم  رابتعا  اب  تلاصا  عبانم ، يریگراک  هب  رد   Ø
. تسا عبانم  رب  هدنسیون  فارشا  رگناشن  هتشون و  یملع  رابتعا  رادومن  ، عبانم تسرهف   Ø
. دنک هدافتسا  تاقیقحت  نیرتدیدج  عبانم و  نیرت  یمیدق  زا  هک  دشوکب  دیاب  ققحم   Ø

يریگ هجیتن  بلاطم و  میظنت  .      4
بلاطم  میظنت  تلاکشم 
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دوخ هاگنآ  ، تسیچ يوجتسج  رد  دنادب  دشاب و  هتـشاد  دوخ  يارب  يا  هیـضرف  ققحم  رگا  تسا ، قیقحت  يارب  یحرط  نتـشادن  رطاخ  هب   Ø
. درک دوش  یم  هچ  اهنآ  اب  هک  دنیوگیم  دنیاشگیم و  نابز  عبانمو  بلاطم 

لقعت رد  یگدـیزرو  مدـع  دوصقم  هکلب  تسین ، ینـلاقع  هوـق  صقن  ياـنعم  هب  نیا  هتبلا  تسا  ندیـشیدنا  رد  یناوـت  مک  رگید  لکـشم   Ø
. تسا

ود نیا  نایم  هک  دنک  یم  هراشا   یموس  هتسد  هب  دزادرپ و  یم  یعامتجا  یمومع و  ياه  هلاقم  یملع و  ياه  هلاقم  قرافم  هجو  هب  هدنـسیون 
. دنراد رارق 

: تسا مزلا  یتاکن  تیاعر  هک  دزادرپ  یم  بلاطم  هئارا  هویش  هب  شهوژپ  لحارم  زا  دعب  هدنسیون   Ø
شراگن .      1

هلاقم حرط   ü
. تسا مزلا  هتشون  حرط  زین  شراگن  هلحرم  رد  تسا  یمازلا  قیقحت  حرط  شهوژپ  هلحرم  رد  هک  روطنامه 

تسا شخب  هس  لماش  هتشون  حرط 
. دنک یم  هدامآ  نتم  یلصا  شخب  هب  دورو  يارب  ار  هدنناوخ  نهذ  هک  تسا  يریذپلد  زاغآ  همدقم :  v

هیضرف تابثا  در و  تهج  رد  ار  دوخ  یملع  للادتـسا  شخب ، نیا  رد  هدنـسیون  . تسا هلاقم  بلاطم  نیرت  یلـصا  نیرتمهم و  يواح  نتم :  v
. دهد یم  هئارا  نیتسخن 

زا هک  ار  يا  هجیتن  دیاب  هدنـسیون  یقیقحت  ياه  هلاقم  نایاپ  رد  هک  نیا  تسا  مهم  هچنآ  . دراد ییاهتوافت  اه  هلاقم  عاونا  رد  ینایاپ : هجیتن   v
. دنک ملاعا  صخشم  نشور و  روط  هب  تسا  هتفرگ  دوخ  تاقیقحت 

نتشون دنتسم   ü
نودـب قثوم ، ریغ  ياه  هدینـش  اه و  هتفگ  رب  هیکت  ای  لیخت  نامگ و  سدـح و  زا  دـیاب  یقیقحت  ياه  هلاقم  صوصخ  هب  هلاـقم  شراـگن  رد 

. درک زیهرپ  ادج  یقیقحت  ریغ  عبنم و 
هار عبنم ، قـیقد  یناـشن  رکذ  اـب  تیاـهن  رد  دراد و  هگن  رود  یبدا  تقرـس  ماـهتا  زا  ار  دوـخ  هدرک و  تیاـعر  ار  يرادـتناما  دـیاب  هدنـسیون 

. دنک مهارف  ار  رگید  ناگدنناوخ  يارب  شهوژپ 
: مینک یم  هراشا  اهنآ  زا  یکی  هب  هکدراد  ینوگانوگ  ياه  هویش  تاعاجرا  تبث   v

نتم زا  یطخ  هراـپ  هلیـسو  هب  ودوش  یم  هتـشون  هحفـص  یناـیاپ  شخب  رد  هک  دوش  یم  هتفگ  ییاهتـشاددای  هب  هک  یقرواـپ  رد  عاـجرا  رکذ 
تسا عون  ود  دوخ  هک  ددرگ ، یم  ادج  یلصا 

دیآ . یم  نتم  لمجم  بلاطم  ندش  رت  نشور  يارب      هک  تسا  یلیمکت  بلاطم  لماش  لاومعم  عون  نیا  یحیضوت : یقرواپ  فلأ     
تسا هدنسیون  هدافتسا  دروم  عبنم  دنس و  رکذ  يارب  یعاجرا : یقرواپ  ب     :

عبانم تسرهف  .      2
هک تسا  يراثآو  اهباتک  زا  ققحم  فلوم و  هدافتـسا  رگنیامن  ، دوش یم  دای  نآ  زا  یـسانشباتک  همانباتک و  ناونع  اب  هاـگ  هک  عباـنم  تسرهف 

. تسا هدش  هتشون  اهنادب  دانتساای  باتک  ای  هلاقم 
... ورشان ، ححصم مان  ، هدنسیون مان  باتک ، مان  دوش : یم  رکذ  عبنم  تاصخشم  مامت  عبانم  تسرهف  رد 

، هلاقم عوضوم  هدرـشف  روط  هب  نآ  رد  هدنـسیون  دوش و  یم  هتـشون  قیقحت  حرط  ساسا  رب  هدـیکچ :  Ø ناونع : هژاو ، دیلک  هدـیکچ ، .      3
. دنک یم  یفرعم  تسا  هدیسر  نادب  هک  ار  يا  هجیتن  هدرک و  هدافتسا  اهنآ  زا  هک  یعبانم  عون  راک ، شور  ، ثحب نیوانع 

ناونع مان و  باختنا  زا  دـیابن  یقیقحت  ياه  هلاقم  شراـگن  رد   ü دنتـسه .  هدیکچ  هدیکچ  یترابع  هب  ای  هدیکچ  لمکم  اه : هژاو  دـیلک   Ø
. دشاب يزاجم  يانعم  یگدیچیپ و  ماهبا ، زا  رود  اسر و  لاماک  دیاب  ناونع  . دش لفاغ  هلاقم  يارب  بسانم 

http://researchmethod.blogfa.com/post-290.aspx * 

شهوژپ ترورض  تیمها و  تقیقح ؛ هار 

( شهوژپ ترورض  تیمها و   ) تقیقح هار   08:45
نافرع نایدا و  دشرا  سانشراک  یناما –  مرکا 

شهوژپ و هک  تسور  نیا  زا  دـباییم . شمارآ  دروآیم ، تسد  هب  ار  یتـقیقح  یتـقو  یمدآ  دناهتـسناد ، رگوجتـسج  يدوـجوم  ار  ناـسنا 
ققحم ار  نآ  دـننک  لـصاح  يدوـس  دوـخ  شهوژپ  زا  هـک  نآ  نودـب  اـهناسنا  تـسا . هتفاـی  رارمتـسا  رـشب  خـیرات  لوـط  رد  يرگــشهوژپ 
یباوج نینچ  تسا ، يواسم  نآ  نتـسنادن  اب  يدام  ظاحل  هب  نآ  نتـسناد  یتح  هک  دریگیم  رارق  یلاوس  ربارب  رد  یمدآ  یتقو  دـنتخاسیم .

. تسا نتفای  ندینش و  يایوج  هراومه  ناسنا  هک  دنک  مارآ  ار  وا  دناوتیم 
هک تسور  نیا  زا  دوشیم . لماش  ار  رشب  تلااوئس  مامت  هکلب  دسانشیمن ، ار  یصاخ  هطیح  هجو  چیه  هب  دش  هتفگ  هک  ییانعم  هب  شهوژپ 
اما تسا ، هتشاد  دوجو  زورما  هب  ات  مدآ  تقلخ  نامز  زا  شهوژپ  نیا  دناهداد . رارق  دوخ  راک  هحولرـس  ار  شهوژپ  ياهثداح  ره  رد  نایمدآ 
ود هب  يرـشب  فراـعم  هزوـح  رد  شهوژپ  مک  تسد  تسا ؛ هتفاـی  یفلتخم  يداـبم  یناـعم و  شهوژپ  نـیا  ناـمز  زا  یـصاخ  ياـهههرب  رد 
رد تارییغت  نیا  لابند  هب  ددرگیمرب و  نرق 16  لیاوا  هب  نآ  ياههشیر  هک  يزورما  حلطـصم  يانعم  هب  شهوژپ  تسا : هتفر  راکب  تروص 

. تفرگ رارق  هجوت  دروم  ریز  روما  دمآ و  دوجوب  یتارییغت  زین  ملع  هفلسف و 
يزیچ تفایرد  ( 1  ) ارگهبرجت ای  ارگعقاو  درکیور  رد  مینیبیم ، ار  نآ  هک  تسا  ياهنوگ  نامه  هب  ناهج  ینعی  ییارگ : هبرجت  شرتسگ  - 1

تراکد درگاش  ( 1715-1638  ) شناربلام سلاوکین  تسین . دنراد  دوجو  تیعقاو  رد  هک  ياهنوگ  هب  ناهج  ياههداد  ندروآ  تسد  هب  زج 
کی نیا  دـنکیم . تمواـقم  نیمز  مبوکیم ، نیمز  رب  ار  میاـپ  یتـقو  منکیم ، سح  ار  نیا  بوخ  نم  تسا : یعقاو  نیمز  نیا  : » دـیوگیم

تاعلاطا هک  دـننکیم  لمع  یفرظ  هباثم  هب  ام  ياهـسح  دراد  قابطنا  میلـس  لقع  اـب  هک  هاـگن  نیا  زا  نیمه ». تسا ، راوتـسا  تخـس و  زیچ 
(2 . ) دوشیم تبث  ساسح  یملیف  رب  هک  يرون  نوچمه  دنهدیم ، ياج  دوخرد  ار  ینوریب  ناهج  زا  یتفایرد 

هنادـنمتردق ییاهللادتـسا  هک  يرگید  ناـفوسلیف  دزاـسیم ، زاـب  ار  نآ  سک  ره  هک  تسا  ياهنوـگ  هب  ناـهج  ییارگ : نـهذ  شرتـسگ  - 2
نافوسلیف نیا  دناهدوب . فلاخم  دـشاب  هتـشاد  تقیقح  هک  دـشاب  هداس  نآ  زا  شیب  دـیاش  هک  هنایارگعقاو  هیرظن  اب  هک  دـندوب  زین  دناهتـشاد 

اب دـناوتیمن  زیچ  چـیه  دراد و  یـسرتسد  تیعقاو  زا  دوـخ  ياـهتفایرد  هب  اـهنت  هژوـس  هک  دـننکیم  يراـشفاپ  هتکن  نیا  رب  زیچ  ره  زا  شیب 
یقیقح ار  دوخ  ساسحا  اههدید و  منیبیم  باوخ  نم  یتقو  دشاب  هتشاد  قابطنا  وا  تاسوسحم  اب  یعقاو  رما  هک  دنک  تابثا  ام  هب  ماکحتسا 
روصت لوصحم  اهنت  ناهج  نآ  هک  منکیم  كرد  هتفر و  نایم  زا  ناهج  هک  ممهفیم  موش  رادیب  باوخ  زا  هکنآ  ضحم  هب  اما  مرادـنپیم ،
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(3 . ) تسا هتشادن  تیعقاو  هدوب و  نم 
، یخیرات یسانش ، هعماج  یسانشناور ، یسانشرادیدپ ، فلتخم  ياهتفایهر  دش و  ینید  تفرعم  هزوح  دراو  انعم  نیا  هب  شهوژپ  نرق 19  رد 

. تشگ دلوتم  نایدا  یقیبطت  هعلاطم  شناد  هک  دوب  دعب  هب  نامز  نیا  زا  دش و  رادیدپ  یتخانشانعم و ...  یقیبطت ، کیتونمره ،
زا ات  دـندمآرب  ددـصرد  نافراع  شور  نیا  رد  درک . ادـیپ  انبم  انعم و  ققحت ، يانعم  هب  قیقحت ، زا  يرگید  عون  ناـفرع )  ) يرگید هزوح  رد 
رد جـیار  یملع  اـی  ياهناـخباتک  ياـنعم  هب  قیقحت  اـجنیا  رد  تسا . هدوب  حرطم  ناـفرعرد  هک  دـنبای  تسد  يروما  هب  دوخ  تراـجت  قـیرط 

دوجو رد  ار  ینافرع  ياههزومآ  دناوتیم  تقیرط  یط  زا  سپ  فراع  ینعی  تسا . ققحت  يانعم  هب  قیقحت  هکلب  تسین ، دـعب  هب  ياهنرق 16 
يانعم هب  قیقحت  نیا  یملع  جـیار  يانعم  هب  ققحم  يانعم  هن  تسا  دارم  ققحت  يانعم  دوش ، هتفگ  ققحم  فراع  هب  رگا  دزاـس . ققحم  دوخ 
تفرعم ندناوخ و  قیرط  زا  هن  تسا  هدش  لصاح  ندز  مدق  قیرط  زا  اجنیا  رد  قیقحت  لوصحم  رگید  ریبعت  هب  تسا . ینافرع  كولس  ریس و 

. نتخودنا
یملع فلتخم  قوقـش  شیادـیپ  نآ  لوصحم  هک  تسا  هتفرگ  تروص  قیقحت  هزوح  رد  یفرگـش  تـلاوحت  دـعب  هب  نرق 16  زا  لاـحره  هب 
هزوح مه  دـنتفای و  رارمتـسا  یتنـس  هزوح  رد  مه  یفـسلف  تاـقیقحت  اریز  درک  ادـیپ  يرگید  ياـنعم  هفـسلف  هزوح  رد  تاـقیقحت  نیا  دـش .

هتـشذگ یملع  ياههزوح  مامت  زورما  هک  شناد  نیا  راذگناینب  دمآ . دیدپ  دننکیم ، دای  ( 4  ) یـسانش تفرعم  ناونع  اب  نآ  زا  هک  يدیدج 
هدـش دـلوتم  هزات  ياهـشناد  نیا  هلمج  زا  خـیرات و ...  هفـسلف  قلاخا ، هفـسلف  لیبق  زا  ییاهـشناد  تسا ، تناک  لئوناما  تسا  هتفرگ  ربرد  ار 

. تسا
نینچ درک  رـشتنم  لاـس 1781  رد  هک  ضحم » درخ  دـقن   » ناونع اـب  دـیآیم  رامـشب  برغ  هفـسلف  راـثآ  نیرتگرزب  زا  هک  شرثا  رد  تناـک 
رگا تسا . هدید  ور  هبور  یندشان  لح  رهاظ  هب  ییامعم  اب  ار  دوخ  کشیب  دشاب  هدیشیدنا  ملاع  دودح  هرابرد  يزور  سک  ره  : » دیوگیم

نآ هک  دراد  لیامت  ریذـپان  تمواقم  ياهنوگ  هب  ام  هشیدـنا  و  دراد ؟ دوجو  زیچ  دـنچ  دودـح  نیا  يوسارف  رد  دـشاب  يدودـح  ياراد  ملاع 
تیاهنیب میهاوخیم  هک  ینامز  تسین ، نکمم  ام  يارب  زین  تیاهنیب  کی  هباثم  هب  ملاع  روصت  سکعرب  دـنک . لیخت  ار  دودـح  نیا  يوس 

هرادـنپ هک  مینکیم  حرطم  تروص  نیدـب  ار  شـسرپ  نیاربانب  میتسه . نآ  رد  ییاـهزرم  ندرک  ادـیپ  لاـبند  هب  ریزگاـن  میرواـیب  نهذ  هب  ار 
(5  ... ) تسا ریذپانمیهفت  ام  يارب  تیاهن 

: دوشیم هراشا  لیذ  رد  یتاکن  هب  شهوژپ  رد  لامعتسا  دروم  میهافم  هرابرد  ناگدنناوخ  رتشیب  یهاگآ  يارب  نونکا 
یناسنا مولع  ياهیگژیو  - 1

دنایقطنم یگمه  یناسنا  ياهراتفر  هک  تسین  نیا  روظنم  تسا . ناـسنا  راـتفر  یقطنم  كرد  نآ  فدـه  دنتـسه ؛ یقطنم  یناـسنا  مولع  ( 1
راتفر نوگانوگ  لاکـشا  كرد  رد  دـیاب  دوخ  یناـسنا  مولع  دنمـشناد  اـما  دـناقطنم . هزوح  زا  جراـخ  هک  دراد  دوجو  زین  ییاـهراتفر  هکلب 

. دشاب یقطنم 
دادیور ره  رگید  ترابع  هب  تسین  یفداصت  اًفرص  دراد و  یلیلاد  يدادیور  ره  عوقو  دندقتعم  نادنمـشناد  دنتـسه ؛ يربج  یناسنا  مولع  ( 2

. تسا هقباس  هب  قوبسم  حلاطصا  هب  تسا و  نیشیپ  للع  ياراد  یتیعضو  ای 
هچره هیرظن  کی  تساهنآ . نیب  طباور  اهدادـیور و  یلک  ياهوگلا  كردو  هدـهاشم  یناسنا  مولع  فدـه  دنتـسه ؛ یلک  یناـسنا  مولع  ( 3

. تسا رتدیفم  دشاب  هدرتسگ  هیرظن  کی  هعلاطم  دروم  ياههدیدپ  هزوح  هچره  هک  ینعم  نیا  هب  تسا  رتدنمدوس  دشاب  رتریذپمیمعت 
نیا هک  تفگ  ناوتب  دیاش  دنک  صخشم  ار  دوخ  صاخ  يریگهزادنا  شور  دیاب  یناسنا  مولع  دنمشناد  دنتسه ؛ یـصصخت  یناسنا  مولع  ( 4

یمهبم فیراـعت  ياراد  یموـهفم  ياـهوگتفگ  هک  دـنراد  دوـجو  یمیهاـفم  موـلع  نیا  رد  اریز  تسا  رادروـخرب  یـصاخ  تیمها  زا  لـمع 
. دنتسه

ره دشاب  هدش  فیصوت  یفاک  لماک و  تروصب  یناسنا  مولع  هنیمز  رد  نیعم  شهوژپ  هکیتروص  رد  دنتـسه ؛ ریذپان  رارکت  یناسنا  مولع  ( 5
. دروآ تسدب  یهباشم  جیاتن  دنک و  رارکت  ار  شهوژپ  نیا  دناوتب  دیاب  شیوخ  يرکف  هنیمز  زا  رظن  فرص  رگید  دنمشناد 

یکرادم لیلاد و  ای  تسین  نادیواج  يدبا و  ناسنا  هب  طوبرم  ياه  هیرظن  زا  کی  چیه  اًبیرقت  دنتـسه ؛ ریذپ  لوحت  رییغت و  یناسنا  مولع  ( 6
رد یناسنا  مولع  ياههتفای  هک  تشاد  راظتنا  ناوتیمن  لاحرهب  دوشیم  نآ  نیـشناج  يدـیدج  ياههیرظن  ای  دـنزاسیم و  راـبتعا  یب  ار  نآ 

(6 . ) دنامب رادیاپ  تدمزارد  رد  هثداح  کی  دروم 
قیقحت موهفم  - 2

ندرک یگدیـسر  يرما  تقیقح  هب  ندرک و  تسرد  تسار و  تیعقاو ، یـسراو  ییوجزاب ، یـسررب ، یگدیـسر ، ياـنعم  هب  تغل  رد  قیقحت 
رد نارظن  بحاص  نیب  درک و  هئارا  ناوتیمن  نآ  يارب  ینشور  فیرعت  تسا و  یلکشم  رما  یـسانش  شور  رظن  زا  قیقحت  فیرعت  دشابیم .

. تسا فلاتخا  دروم  نیا 
ماوت شاکنک  زا  يرتمظنم  راتخاس  اب  تسا و  یملع  شور  زا  رتیسوق  رتمظنم و  رتیمسر ، يدنور  قیقحت  هک  تفگ  ناوتیم  دوجو  نیا  اب 

(7 . ) تسا یملع  یسانش  شور  زا  رتیصصخت  هلحرم  قیقحت  دوشیم ، اهدرواتسد  جیاتن و  شرازگ  لحارم و  تبث  هب  رجنم  هک  تسا 
یملع شور  ملع و  موهفم  - 3

دیآیم تسدب  مظنم  هدش و  لرتنک  شیامزآ  ای  هبرجت و  ساسا  رب  هک  تسناد  یتامولعم  ای  ياهینتـسناد و  زا  ياهعومجم  ناوتیم  ار  ملع 
. تسناد یملع  شور  ناوتیم  زین  ار  یتامولعم  نینچ  هب  نتفای  تسد  شور  و 

نارود زا  یـشیامزآ ، » اـی  یبرجت و  ياهینتـسناد   » ياـنعم فـصو  نیا  اـب  تـسا  هـتفر  راـکب  يداـمتم  نورق  لوـط  رد  هـچ  رگا  مـلع  هژاو 
تـسدب یـشیامزآ  شور  هب  هراومه  ار  دوخ  تامولعم  ناسنا  رگید ، ترابع  هب  تسا . هدش  هارمه  نآ  اب  ملع - تایح  دـیدجت  سناسنر - » »

اب ینعی  يرظن  شور  هب  بلاغ  روطب  هدربیم و  راکب  ینتسناد »  » ینعی نآ  ماع  يانعم  هب  ار  ملع » ، » قوف نارود  زا  لبق  هکلب  تسا  هدروآیمن 
. دوشیم قلاطا  نآ  هب  یفسلف » شور   » هزورما هک  تسا  هدرکیم  مادقا  دوخ  رظن  دروم  تامولعم  هب  لوصح  يارب  ناهرب  للادتسا و 
تامولعم بسک  هب  تبـسن  نیعم ، طیارـش  ینابم و  لوصا و  تیاعر  اب  مظنم و  یتروص  هب  ققحم  هک  تسا  یـشور  رگناـیب  زین  یملع  شور 

روطب شور  نیا  دریگربرد  زین  ار  ینیعریغ  ياههدیدپ  دـناوتیم  نآ  عوضوم  هک  دـنکیم  مادـقا  هبرجتو  شیامزآ  قیرط  زا  دوخ  رظن  دروم 
: تسا ریز  دراوم  لماش  هدمع 

لیلحت هـیزجت و  - 5 اهلح هار  نوـمزآ  - 4 هلاسم لح  يارب  ییاـهلح  هار  داهنـشیپ  - 3 تاـعلاطا يروآ  عمج  - 2 هلاسم ناـیب  اـی  فیرعت و  - 1
(8  ) جاتنتسا - 6 جیاتن

یملع شهوژپ  - 4
نیعم ياههیـضرف  روحم  لوح  اههدـیدپ ، یعامتجا  طباور  هراـبرد  هک  تسا  ياهتفاـی  ناـمزاس  ياـهتیلاعف  زا  ياهعومجم  یملع  شهوژپ 

(9 . ) دسریم ماجنا  هب  رگشهوژپ  طسوت 
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یملع ياهشهوژپ  عاونا  - 1-4
رظن دروم  ياه  هدـیدپ  رد  دـناوتب  اهنآ  کمک  هب  ناسنا  هک  تسا  نوماریپ  ناهج  هرابرد  یقیاقح  هب  یبایتسد  اهـشهوژپ ، همه  ییاهن  روظنم 

ناسکی روطب  یملع  تاقیقحت  زا  لصاح  تخانـش  فصو  نیا  اب  دزاس . راومه  دوخ  رظن  لیم و  قبط  رب  ار  طیارـش  اـی  هداد و  یتارییغت  دوخ 
. دننک یم  میسقت  عون  هس  هب  اهنآ  دربراک  بسح  رب  یمومع  روطب  ار  اهشهوژپ  نیاربانب  دریگیمن . رارق  رشب  هدافتسا  دروم 

هدوزفا هطوبرم  شهوژپ  هنیمز  رد  ناسنا  تامولعم  تعـسو  رب  اـهنآ ، ياـههتفای  هجیتن  رد  هک  دنتـسه  ییاهـشهوژپ  يداـینب ؛ ياهـشهوژپ  - 1
صوصخ رد  قیقحت  تسا . طوبرم  یملع  ياهداینب  هب  تسادیپ  نآ  مسا  زا  هکنانچمه  دباییم و  يرتشیب  قمع  ناسنا  تخانش  ای  دوشیم و 

، يریگدای دـنیآرف  رد  اـهنآ  لـماعت  یگنوگچ  صاـخ و  ماـع و  براـجت  یـسارکوروب ، یعاـمتجا  ياههاگتـساخ  ناـسنا ، تخانـش  دـنیارف 
. دشاب یم  تاقیقحت  عون  نیا  يارب  ییاهلاثم 

رگید ترابع  هب  تسب . راکب  ناوتیم  ار  هطوبرم  جـیاتن  اهنآ ، مامتا  زا  سپ  هلـصافلاب  هک  دنتـسه  ییاهـشهوژپ  يدربراـک ؛ ياهـشهوژپ  - 2
رب رثوـم  لـماوع  صوـصخ  رد  قـیقحت  دراد . یگریچ  اـهنآ  يرظن  هبنج  رب  اهـشهوژپ  نیا  يدربراـک  هـبنج  تـسا . يدربراـک  جـیاتن  ياراد 

ییاههنومن نانکراک و ...  يراک  مک  هب  طوبرم  لماوع  یتلود ، تاسسوم  رد  يروهرهب  عناوم  یسررب  ناملعم ، ای  نانکراک  یلغـش  تیاضر 
. دنشابیم يدربراک  تاقیقحت  نیا  زا 

رد یلمع  تلاکـشم  عفر  ای  اهراک و  ماجنا  دنیآرف  حلاـصا  دوبهب و  ددـصرد  اهنآ  جـیاتن  هک  دنتـسه  ییاهـشهوژپ  یلمع ؛ ياهـشهوژپ  - 3
زین یفاـشتکا » تاـقیقحت   » اهـشهوژپ زا  عوـن  نیا  هب  دـشابیم . نیعم  ییارجا  ياـههنیمز  اـی  اـهنامزاس و  صوـصخرد  ینعی  دودـحم  حـطس 

هاگشناد نایوجشناد  یلیصحت  ياههزیگنا  شهاک  للع  زیربت ، ناتسرهش  ود  هیحان  سرادم  رد  یتیبرت  تلاکـشم  عاونا  یـسررب  دنیوگیم .
(10 . ) دشابیم یلمع  تاقیقحت  هلمج  زا  هیمورا و ... 

شهوژپ قیقحت و  لحارم  - 5
: دهد رارق  هجوت  دروم  ار  ریز  تاکن  لحارم و  ققحم  رگشهوژپ و  هک  تسا  مزلا  قیقحت  کی  نتشون  ماجنا و  يارب 

شهوژپ هلاسم  - 1-5
ور شیپ  رد  ياهلاسم  ققحم  ینعی  تسا  شهوژپ » هلاسم   » دریگ رارق  یعطق  میمصت  دروم  دوش و  نشور  رگشهوژپ  رب  دیاب  هک  يزیچ  نیلوا 

(11 .) دشابیم صوصخ  نیا  رد  تلاوهجم  تلااوس و  یخرب  هب  ییوگخساپ  هلاسم و  نآ  لح  ددصرد  یملع  قیرط  زا  هک  دراد 
شهوژپ ناونع  - 2-5

ناشن ار  ناونع  نتـشون  زرط  تیمها  اهنآ  هظحلام  هک  دنریگیم  رظن  رد  دوخ  شهوژپ  يارب  ینیوانع  راک  يادتبا  رد  نایوجـشناد  زا  یخرب 
مه نادـنچ  روصت  نیا  هچ  رگا  دوـشیم  هداد  یـشهوژپ  راـک  رب  هک  تسا  یماـن  اـهنت  شهوژپ  ناوـنع  هکدـننکیم  روـصت  ناـنآ  دـهدیم .

(12 . ) دشاب شهوژپ  قیقد  موهفمو  انعم  يایوگ  دیاب  تسین و  نآ  هب  دودحم  قیقحت  ناونع  یلو  تسین  درومیب 
شهوژپ همدقم  - 3-5

نایب زا  تسا  ترابع  دوشیم  هدروآ  هلاسم  نایب  زا  لبق  شهوژپ و  ناونع  زا  سپ  هلصافلاب  قیقحت ، حرط  همدقم  هلمج  زا  یبلطم  ره  همدقم 
یگدامآ هک  تسا  یبلطم  زا  تراـبع  زین  شهوژپ  عوضوم  دـیامن . هداـمآ  هتـشون  یلـصا  عوضوم  كرد  يارب  ار  هدـنناوخ  نهذ  هک  یبلطم 

دروآ . مهارف  شهوژپ  عوضوم  رتهب  كرد  يارب  ار  مزلا 
شهوژپ هلاسم  - 4-5

رظن دروم  يایاوز  همه  دـناوتیمن  ناونع  نیاربانب  تسین  رـسیم  شهوژپ  ناونع  رد  قیقد  روطب  هلاـسم  تاـیئزج  همه  نتـشون  دراوم  رثکا  رد 
رد دوش . راک  نیا  نیزگیاج  دناوتیم  هلاسم  نایب  هک  دوش  هداد  حرـش  عوضوم  تایئزج  رگید  ياج  رد  دـیاب  سپ  دزاس ، سکعنم  ار  هلاسم 

هدـش نشور  لاًماک  شهوژپ  هلاسم  ندوب ، هلاسم  هک  داد  حرـش  نانچ  نآ  تایئزج  رکذاب  لماک و  روطب  ار  شهوژپ  هلاسم  دـیاب  هلاسم  ناـیب 
. دشاب

هلاسم ترورض  تیمها و  لیلاد  - 5-5
لیلاد رب  یمک  لیلاد  لیاسم و  هک  تفگ  ناوتیم  تارج  هب  دـنک و  رکذ  ار  یـشهوژپ  هلاسم  ترورـض  تیمها و  لـیلاد  دـیاب  رگـشهوژپ 

. دراد تیحجرا  ییاشنا  حلاطصا  هب  ینهذ و  یفیک ،
دوشیم و طوبرم  عوضوم  لصا  تیمها  هب  لوا  شخب  دوشیم : شخب  ود  لماش  عوضوم  ترورـض  تیمها و  لیلاد  هک  تشاد  هجوت  دیاب 

شهوژپ عوضوم  دوخ  ترورض  تیمها و  هب  مود  شخب 
. دشاب مود  شخب  لیلاد  نامه  ای  شهوژپ  عوضوم  یصاصتخا  لیلاد  رکذ  هب  دودحم  دناوتیم  تیمها  لیلاد 

شهوژپ فادها  - 6-5
جیاتن هک  يزیچ  رگید  نایب  هب  شهوژپ . ارجا و  يارب  ققحم  یلـصا  دوصقم  ای  روظنم  زا  تسا  ترابع  شهوژپ  فادها  ای  فدـه  زا  روظنم 

. دشاب یم  شهوژپ  فده  هدنهد  ناشن  دوب  دهاوخ  دیفم  نآ  يارب  ای  تسا  نآ  تمدخ  رد  قیقحت 
هئارا نآ  ندوب  دـیفم  یگنوگچ  قیقحت و  هجیتن  زا  هدافتـسا  هوحن  دروم  رد  یتـلااوس  هب  خـساپ  رد  ققحم  هک  تسا  ناـمه  شهوژپ  فدـه 

. دنکیم
دروم زین  نآ  فده  هاگدید  زا  قیقحت  جیاتن  ات  دهد  حیـضوت  شهوژپ  زا  فده  ناونع  تحت  ار  شرظن  دروم  فدـه  ققحم  هک  تسا  مزلا 

. دریگ رارق  یبایشزرا 
نتفرگ رارق  هدافتـسا  دروم  یگنوگچ  اب  هارمه  ار  دوخ  شهوژپ  زا  ییاهن  روظنم  دیاب  ققحم  شهوژپ ، فدـه  نتـشون  يارب  هکنیا  هصلاخ 

(13 . ) دنک رکذ  نآ  جیاتن 
ناریا رد  شهوژپ  ياهترورض  - 6

توعد هزوح  رد  شهوژپ  تیعـضو  ندش  رتهب  يارب  تسا  مزلا  هراب ، نیا  رد  یتاکن  يروآدای  شهوژپ و  لحارم  رـصتخم  یـسررب  زا  دعب 
: دوش هجوت  يدج  روطب  ریز  تاکن  هب  ناریا  رد  یملاسا  فراعم  شرتسگ  طسب و  ینید و 

تروص هتـشذگ  رد  هچنآ  زا  رتشیب  نارگـشهوژپ  ياه  شهوژپ  زا  يونعم  يدام و  تیاـمح  ( 2 نید نارگشهوژپ  يدنبدک  ییاسانـش و  ( 1
تهج يزاس  گنهرف  ( 5 نارگشهوژپ ياهشهوژپ  زا  هنیهب  هدافتسا  ( 4 شهوژپ هزوح  رد  لاغتـسا  ياههنیمز  ندروآ  مهارف  ( 3. تسا هتفرگ 

شهوژپ و ماـجنا  زا  شیب  يراـک  چـیه  هـک  دـننک  رواـب  ناراکردـنا  تـسد  هـک  هلاـسم  نـیا  ندرک  هنیداـهن  ( 6 شهوژپ زا  هـنیهب  هدافتـسا 
قیرط زا  شهوژپ  دعتـسم  دارفا  زا  تیامح  ( 8 اهنآ زا  ریدقت  ناوج و  نارگـشهوژپ  یفرعم  ( 7. تسین ریذپ  ناکما  اهـشهوژپ  زا  يرادربهرهب 

یهاگشناد ياههماننایاپ  زا  یلام  تیامح  هعسوت  ( 10 ناوج نارگشهوژپ  اب  رمتسم  طابترا  ( 9 اهنآ بیغرت  قیوشت و 
ناریا رد  شهوژپ  شخب  نوزفازور  تفرشیپ  دشر و  دهاش  روما  نیا  هب  نیلوئـسم  رتشیب  هجوتو  قوف  دراوم  ندرک  تیاعر  اب  هک  تسا  دیما 
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. میشاب
: اهتشون یپ 

ام هبرجت  لصاح  ناهج  هرابرد  ام  تاعلاطا  اهرادـنپ و  نآرباـنب  هک  دوش  یم  هتفگ  تخانـش  رد  يا  هیرظن  هب  ییارگ  هبرجت  هفـسلف ، رد  - 1
مولع اوسنارف ، ناژ  هتیرود ، - 2. دنداد هئارا  ار  هیرظن  نیا  هک  دنتسه  کیسلاک  هفـسلف  یلـصا  هرهچ  ود  مویه  دیوید  كلا و  ناج  دنتـسه .

-epistemolog5 ص 3714 - نامه ، ص 3703 - ، 1382 ین ، نارهت ، نارگید ، یبتک و  یـضترم  همجرت  اهتخانـش ، هدرتسگ  یناـسنا 
صص 19- ، 1374 دـشر ، نارهت ، یعامتجا ، یناسنا و  مولع  رد  شهوژپ  یلمع  يرظن و  یناـبم  یلع ، روـلاد ، ص 3736 - نامه ، هیترود ،
صـص 249-23- ، 1380 هیمورا ، هاگـشناد  ، یناـسنا مولع  رد  قیقحت  یلمع  ياهـشور  دـمحمریم ، هداز ، ساـبع  ص 238 - ناـمه ، - 227

صص 92-83 نامه ، ص 7813 - نامه ، ص 7412 - نامه ، - 4411-42 صص نامه ، ص 3510 - نامه ،
http://www.ido.ir/a.aspx?a=1385091901*

هعلاطم حیحص  ياه  شور 

  : یتنرتنیا سردآ    - ناریا پات  تیاس   هدننک :  هیهت  "-
http://www.topiran.com/ravan8.html

زکرمت اب  قفوم  هعلاطم 

study ... 
؟ دومن زکرمت  ناوت  یم  هعلاطم  يارب  هنوگچ 

ییاروح م . 
 
 

؟ تسیچ یترپ  ساوح 
امش دیاش  مینک . فیرعت  ار  یترپ  ساوح  ادتبا  دیاب  هک  میدید  میهد ، حیضوت  امش  يارب  ار  زکرمتم  هعلاطم  حیحـص  شور  میتساوخ  یم  ام 
یم ترپ  مدآ  ساوح  هعلاطم  ماگنه  هب  یهاگ  ارچ  هک  دیشاب  هدیسرپ  دوخ  زا  اهراب  دیشاب و  هدرک  رکف  یترپ " ساوح   " هب یلیخ  لاح  هب  ات 

ساوح : " مییوک یم  امش  هب  ار  شسرپ  نیا  حیحص  خساپ  اما  دیا  هدرک  ادیپ  یباوج  هچ  دوخ  لاؤس  نیا  يارب  امـش  هک  میناد  یمن  ام  دوش ؟
تیلاعف ". يریگرد و  هب  نهذ  یتاذ  لیامت  زج  تسین  يزیچ  یترپ 

   
ینهذ تیلوغشم  يریگرد و  امش  رد  دیهد  - یم ماجنا  نونکا  هک  هچنآ  رگا  نیاربانب  دشاب . لوغشم  ریگرد و  دهاوخ  یم  هراومه  امش  نهذ 

، راـک نیا  ماـجنا  رد  رگا  اـما  دوـش . ریگرد  اـجنآ  رد  دورب و  رگید  ياـج  هب  هـک  دـنک  یمن  ساـسحا  یموزل  رگید  امـش  رکف  دـنک ، داـجیا 
يارب تسا . یترپ  ساوح  نامه  نیا  و  دنک . لوغشم  اجنآ  رد  ار  دوخ  هک  دور  یم  ییاج  هب  ناباتش  امش  نهذ  دوشن ، داجیا  ینهذ  يریگرد 

هجوت و ینهذ و  تیلوغشم  امش  رد  دوخ  نایب  اب  دناوتب  رگا  دنک ، یم  تبحص  امـش  اب  ناتتـسود  یتقو  مینزب : یلاثم  عوضوم ، ندش  رتنـشور 
نوچ دراذگب  امـش  رد  يریثأت  نینچ  دناوتن  وا  رگا  اما  دیهد . یم  شوگ  شیاهفرح  مامت  هب  ناوارف  زکرمت  اب  امـش  دـنک ، داجیا  يدـنمقلاع 

هب دیراد  دیا ، هدش  هریخ  دوخ  بطاخم  هب  هک  یلاح  رد  امش  دبای و  یم  هار  ناتنهذ  هب  يرگید  رکف  تعرس  هب  دوش  یمن  ریگرد  امـش  نهذ 
. دنک یم  داجیا  ینهذ  يریگرد  امش  رد  هک  يزیچ  دینک . یمرکف  يرگید  زیچ 

هچنآ رگا  نیاربانب  دراد . مه  دیتسه ، ندرک  هعلاطم  لوغشم  امـش  هک  یماگنه  ار  يدنمزاین  نیا  تسا و  دنمزاین  تیلاعف  هب  مادم  امـش  نهذ 
ار طوطخ  ناتمـشچ  تروص  نیا  ریغ  رد  دـیور . یم  شیپ  زکرمتم  قاتـشم و  امـش  دـنک ، داجیا  ینهذ  يریگرد  امـش  رد  دـیناوخ ، یم  هک 

. دوش یم  ترپ  ناتساوح  رگید ، ترابع  هب  دوش . یم  لوغشم  رگید  ییاج  رد  ناتنهذ  دنک و  یم  لابند 
هراچ هار 

کبـس لاًومعم  دینک . ریگرد  هعلاطم  عوضوم  اب  ار  دوخ  نهذ  دـیاب  هک  دـیتسه  امـش  نیا  هک  دیـشاب  هتـشاد  رطاخ  هب  دـیاب  زیچ ، ره  زا  شیپ 
شور میهاوخ  یم  نونکا  ام  تسامـش . دوخ  اب  راک  هدـمع  اما  دـنک  داجیا  ینهذ  يریگرد  امـش  رد  هک  دـنک  یم  شـلات  باـتک  يراتـشون 
باتک هلمج  هلمج  اب  امـش  نهذ  میهاوخ  یم  دـنامب . رادـیاپ  امـش  ینهذ  يریگرد  هک  نآ  يارب  میهد ، شزومآ  امـش  هب  ار  زکرمتم  هعلاطم 
کی زا  ار  امش  دیا ، هتشاد  نیا  زا  شیپ  امش  هک  هعلاطم  یتنس  ياهشور  دیشاب . لاعف  هدننک  هعلاطم  کی  امـش  هک  میهاوخ  یم  دوش . ریگرد 

دوش . ترپ  مادم  امش  ساوح  هک  دوش  یم  ثعاب  دراد و  یم  زاب  زکرمتم  هعلاطم 
زکرمتم هعلاطم  ياهشور 
" ندناوخ دنت  "

دح نیا  ات  هدننار  نیا  تعرس  یتقو  تسا . تکرح  رد  تعاس  رد  رتمولیک  لاًثم 20  یمک  رایسب  تعرس  اب  هک  دیریگب  رظن  رد  ار  يا  هدننار 
. دوش یم  لوغـشم  رگید  ییاـج  رد  مادـم  دوش ، یمن  ریگرد  نهذ  نوچ  درادـن و  زاـین  يا  هداـعلا  قوف  زکرمت  هجوـت و  هب  رگید  تسا ، مک 

تعرس یتقو  اما  دوش . لیخت  رد  قرغ  یتح  دنک و  هاگن  نوریب  رظانم  هب  دنک ، كاپ  ار  هشیـش  درادرب ، يزیچ  دروبـشاد  زا  دناوت  یم  هدننار 
پچ و هب  درادن  تصرف  رگید  هدننار  دوش و  یمزکرمتم  یگدننار  هب  رتشیب  نهذ  دوش و  یمرتشیب  ینهذ  يریگرد  دوخ  هب  دوخ  دـش ، دایز 

ياج رد  ندـش  ریگرد  يارب  یلیامت  هک  تسا  ریگرد  نانچ  نهذ  اًساسا  دـشاب . هتـشاد  يرگید  ینهذ  ياهتیلوغـشم  اـی  دـنک و  هاـگن  تسار 
هملک هب  هملک  دیور و  یم  شیپ  دنک  رایـسب  ندیمهف  رتهب  هناهب  هب  امـش  یتقو  دراد . دوجو  تلاح  نیمه  اًقیقد  مه  هعلاطم  رد  درادـن . رگید 
رگید ییاج  رد  ار  دوخ  دوش ، یم  هفلاک  ندوب  نکاـس  نیا  زا  هک  امـش  نهذ  دـینک و  یمن  داـجیا  ار  یبولطم  ینهذ  يریگرد  دـیناوخ ، یم 

. دوش یم  ترپ  ناتساوح  دنک و  یم  لوغشم 
کی هک  دـیهد  شیازفا  اـجنآ  اـت  ار  دوخ  هعلاـطم  تعرـس  مییوگ  یم  هکلب  دـیمهفن ، زیچ  چـیه  هک  دـیناوخب  دـنت  ردـق  نآ  مییوگ  یمن  اـم 

. دهد یم  خر  يا  هحناس  دـینک ، تلفغ  یمک  رگا  هک  دـینیب  یم  تسا . زکرمتم  نهذ  تعرـس ، نیا  رد  دوش . داجیا  بولطم  ینهذ  يریگرد 
دیا و هدومن  ییوج  هفرص  دوخ  تقو  رد  مه  هک  ارچ  تسا  یلاع  رایسب  دیهد  شیازفا  ربارب  ود  هب  ار  دوخ  هعلاطم  تعرـس  دیناوتب  رگا  یتح 

یم لاًبق  هک  هچنآ  زا  رتعیرـس  دیهد و  شیازفا  ار  دوخ  هعلاطم  تعرـس  دـیناوت  یم  ات  دـیا . هدـناوخ  يرتشیب  زکرمت  ینهذ و  يریگرد  اب  مه 
 . . . کیزیف و یمیـش ، تایبدا ، نامر ، دننام  فلتخم  نوتم  رد  تسا و  یبسن  تعرـس ، نیا  هک  دیناد  یم  بوخ  هتبلا  دیناوخب . دـیا  هدـناوخ 

دوخ یلبق  تعرـس  هب  هجوت  اب  ار  دوخ  تعرـس  مییوگ  یم  ام  دـیناوخ . یم  رتشیب  تعرـس  اب  ار  رت  هداس  نوتم  امـش  اًملـسم  تسا . تواـفتم 
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ارچ دیراد  يرتمک  ینهذ  كرد  دیناوخ ، یم  تغل  هب  تغل  مارآ و  یتقو  امش  هک  تسا  نیا  ندناوخ  دنت  بیاعم  زا  رگید  یکی  دینک . رتشیب 
ار ریش  هملک  امش  یتقو  هژاو . کی  هن  تسا  ترابع  کی  رد  هشیمه  موهفم ، دشاب  ناتدای  تاملک . اب  هن  دراد  راک  رـس و  میهافم  اب  نهذ  هک 

یم هدناوخ  اًعیرـس  متـسب ". ار  بآ  ریـش   " هلمج یتقو  اما  بآ . ریـش  ای  لگنج  ریـش  ای  تسا  واگ  ریـش  روظنم  دناد  یمن  نهذ  دـیناوخ ، یم 
. دوش یم  لصاح  يرتعیرس  رتهب و  كرد  دوش ،

هیلوا هعلاطم 
مک هداس و  تاعلاطا  نتفرگ  اب  نهذ  ندرک  واکجنک  امـش  دـصق  هیلوا ، هعلاـطم  رد  تسا . ییادـتبا  تاـعلاطا  نتفرگ  ناـمه  هیلوا  هعلاـطم 

يرـس کی  دـیرادنا و  یم  نتم  هب  ارذـگ  یهاگن  هکلب  دـیناوخ  یمن  طـخ  هب  طـخ  ار  نتم  امـش  هیلوا  هعلاـطم  رد  تسا . یتامدـقم  مجح و 
هک دـینیبب  دـینک و  عوجر  دوخ  هب  دـیاب  نآ  زا  سپ  تسا . یعوضوم  هچ  شوح  لوـح و  نتم  ًـلاثم  هک  دـیریگ  یم  نتم  زا  ار  هیلوا  میهاـفم 

هیلوا تاعلاطا  دیا . هدرک  هعلاطم  ای  دیا  هدینش  يزیچ  یـسک  زا  لبق ، زا  هک  نیا  ای  دیراد و  عوضوم  هرابرد  یتاعلاطا  هچ  شیپ  زا  ناتدوخ 
. دییازفایب یلامجا  یسررب  نیا  رد  باتک ، هیلوا  تاعلاطا  هب  ار  ناتدوخ 

ندرک لاؤس 
لاؤس ناتدوخ  زا  مادم  هعلاطم  ماگنه  مییوگ  یم  یتقو  دـینک . رادـفده  ار  دوخ  نهذ  لاؤس ، ود  یکی  اب  هعلاطم ، زا  شیپ  هک  دـشاب  ناتدای 
حرط يارب  ـًلاومعم  امـش  دیـسرپب . دوـخ  زا  دـیناوت  یم  نآ ، زا  سپ  هعلاـطم و  نیح  رد  هعلاـطم ، زا  شیپ  هک  تـسا  نـیا  ناـمروظنم  دـینک ،

هچ رد  مود  یناهج  گنج  "؟ ، " دش دلوتم  یک  انیس  یلعوب   " لاًثم دیـسرپ . یم  شزرا  مک  يا  هظفاح  تلااؤس  يرـس  کی  دوخ  زا  تلااؤس 
دوخ زا  دـیناوت  یم  امـش  هک  تسا  یتلااؤس  نیرت  شزرا  مک  لومعم ، تلااؤس  نیا  تساـجک "؟و . . .  اـیلامیه  "؟ ، " دـش عورـش  یخیراـت 

. دیسرپب
هراشا هیناگ "  " هناگ تفه  تلااؤس  حرط  هب  فیـس ، ربکا  یلع  رتکد  همجرت  جـیردلاب "و  یپ  یک   " هتـشون هعلاطم " ياهـشور   " باـتک رد 

. دشاب یم  عون  تفه  تلااؤس  نیا  تسا . هدش 
تلااؤس نیا  راصتخا ، هب  ریز  رد  ام  تسا . رثؤم  ساوح  زکرمت  داجیا  رد  هداـعلا  قوف  تسا و  دـیفم  دنمـشزرا و  رایـسب  تـلااؤس  نیا  حرط 

. میهد یم  حیضوت  ار  هناگ  تفه 
هناگ  تفه  تلااؤس 

يا : هظفاح  تلااؤس  . 1
: دـننام دراد . راکو  رـس  تاعلاطا  يروآداـی  اـب  اًفرـص  تـلااؤس  عون  نیا  دنتـسه . تـلااؤس  نیرت  تیمها  مک  نیرترثا و  مک  تـلااؤس  نیا 

؟ داد خر  یخیرات  هچ  رد  لوا  یناهج  گنج  تسا ؟ هدش  دلوتم  یخیرات  هچ  رد  انیس  یلعوب  دنمادک ؟ ناریا  هیاسمه  ياهروشک 
يا : همجرت  تلااؤس  . 2

هرابرد لاًبق  هک  دنتـسه  ینادرگ " نابز   " هب هیبش  يدـح  ات  تلااؤس  نیا  دنتـسه . يا  هظفاح  تـلااؤس  زا  رتهب  رت و  يوق  تـلااؤس ، عون  نیا 
هب رواتشگ  هک : نیا  دننام  رت ، هداس  نابز  هب  راوشد  بلطم  کی  ای  هدیچیپ  موهفم  کی  نایب  ینعی  يا  همجرت  تلااؤس  میدرک . تبحص  اهنآ 

رادومن يور  یمتا  ددـع  شیازفا  هب  تبـسن  ار  یلوکلوم  عاعـش  شیازفا  دوش ،؟ یم  هچ  نم  نابز  هب  نیتشینا  لومرف  هچ ،؟ ینعی  هداس  ناـبز 
داد ؟ ناشن  ناوت  یم  هنوگچ 

يریسفت : تلااؤس  . 3
ای هباشت  دناوت  یم  هطبار  نیا  دزادرپ . یم  موهفم  ود  نایم  طباور  كرد  فشک و  هب  هک  دنیوگ ، یم  مه  يا  هطبار  تلااؤس  ار  تلااؤس  نیا 

ناراوخهاـیگ اـب  ناراوختـشوگ  ياهنادـند  تواـفت  : " دـننام یتـلااؤس  دـنرتهب : یمک  يا  همجرت  تـلااؤس  زا  تـلااؤس  نیا  دـشاب . تواـفت 
. دنتسه يریسفت  تلااؤس  عون  زا  و . . .  " ؟ دراد رتویپماک  اب  یهباشت  هجو  هچ  درکلمع ، راتخاس و  رظن  زا  هظفاح  "؟ ، " تسیچ

يدربراک : تلااؤس  . 4
طبر هرمزور  لئاسم  هب  ار  یملع  بلاطم  دنهاوخ  یم  دیآ  یم  رب  ناشمان  زا  هک  روط  نامه  تلااؤس  نیا  دنتـسه . تلااؤس  عون  نیرت  بلاج 

، قیوشت " ؟ ، " تساـک نیمز  يور  ماـسجا  شـشک  زا  یـشان  كاکطـصا  زا  ناوت  یم  هنوـگچ   " ًـلاثم دنجنـسب . لـمع  رد  ار  اـهنآ  دـنهد و 
 . . . دراد "؟و كدوک  تیصخش  يریگ  لکش  رد  یشقن  هچ  بوخ  لمع  کی  زا  سپ  هلصافلاب 

یلیلحت : تلااؤس  . 5
یقطنم ياهمدـق  ام  تلااؤس  زا  عون  نیا  رد  دـنوش . یم  هدـناوخ  زین  یللادتـسا  یقطنم و  تلااؤس  دـنرتهب و  لااب  عون  راهچ  زا  تلااؤس  نیا 

مان هب  سانش  ناور  زنیبار  ینوتنآ   " لاًثم مینک . یم  یسررب  نایاپ  ات  عورش  هطقن  زا  ار  تیعضو  ای  ءیـش  کی  لوحت  رییغت و  ای  صخـش  کی 
 . . . دمآ "؟و دوجو  هب  هنوگچ  امیپاوه   " ای درک "؟ نوگرگد  ار  دوخ  یگدنز  اهیماکان ، اب  هنوگچ  زورما ،

یبیکرت : تلااؤس  . 6
تاعلاطا و نداد  رارق  مه  يولهپ  اب  امـش  تلااؤس ، نیا  رد  دـنفورعم . قلاخ  تلااؤس  هب  دـنرت ، يوق  یلیلحت  تلااؤس  زا  هک  تـلااؤس  نیا 
ار نکـسم  تیعمج و  بسانت   " لاًثم دیراذگ . یم  لاؤس  هب  ار  نآ  دینز و  یم  تسد  ون  ياه  هشیدـنا  حرط  هب  یلبق  ياه  هشیدـنا  اه و  هدـیا 
 . دوش "؟و يرت  معط  شوخ  یندیـشون  ات  دوزفا  ياچ  هب  ناوت  یم  يا  هدام  هچ   " ای دینک "؟ یم  ینیب  شیپ  هنوگچ  ناریا  هدنیآ  لاس   20 رد

. .
يراگن : شزرا  تلااؤس  . 7

رظن مینک و  یم  يرواد  باـتک  نتم  و  مجرتـم ، هدنـسیون ، فلؤم ، هراـبرد  اـم  تـلااؤس ، نیا  رد  تسا . تـلااؤس  نیرت  يوـق  تـلااؤس  نیا 
هدنـسیون نلاور ، نمور  ياـهنامر  نیب  زا  میـسرپ  یم  دوخ  زا  ًـلاثم  مینک . یم  هسیاـقم  اـهنآ  شور  رظن و  اـب  ار  ناـمدوخ  شور  ناـمدوخ و 

یم ناشن  ار  نلاور  نمور  دوخ  تیـصخش  رثا ، مادک  نووهتب و ). . .  یگدنز  يوتـسلوت ، یگدنز  فتـسیرک ، ناژ  هتفیـش ، ناج   ) يوسنارف
دهد ؟

لاؤس هچره  دهد و  یم  خـساپ  اهنآ  هب  دـنک و  یم  لاؤس  دوخ  زا  دـنک و  یم  حرط  هدـنناوخ  ار  تلااؤس  نیا  هک  دیـشاب  هتـشاد  هجوت  دـیاب 
نیا هن  دینک  حرط  لاؤس  دیاب  ناتدوخ  هک  مینک  یم  دـیکأت  هتکن  نیارب  دوش . یم  داجیا  مه  يرتشیب  هقلاع  زکرمت و  دوش ، یم  حرطم  رتیوق 

. دیوش یم  دنمقلاع  ییوگخساپ  هب  رتشیب  دینک ، یم  حرط  لاؤس  امـش  دوخ  هک  یتقو  دیهد . خساپ  باتک  رد  هدش  حرطم  لاؤس  دنچ  هب  هک 
هدـیا رظن و  یلبق و  تاعلاطا  نتم ، هب  هجوت  اب  اًمتح  اما  دیـشاب  مه  اهنآ  هب  ییوگخـساپ  لابند  هب  دـینک و  رکف  مه  باـتک  تـلااؤس  هب  هتبلا 

. دینک حرطم  مه  ار  يرگید  تلااؤس  دوخ 
نتشون

باتک هچ  دازآ ، هعلاطم  هچ  رعش ، هچ  دشاب  نامر  دیناوخ  یم  هک  هچنآ  هچ  دیـشاب . هتـشاد  تسد  رد  يذغاک  ملق و  هشیمه  هعلاطم ، ماگنه 
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نهذ دیراد ، تسد  رد  هک  یملق  هزادنا  هب  دناوت  یم  يزیچ  رتمک  ایوپ ، لاعف و  هعلاطم  کی  رد  یندـیمهف . ای  یندرک  ظفح  زا  معا  یـسرد ،
. دنک زکرمتم  ریگرد و  ار  امش 

هیشاح رد  دیور  یم  ولج  هک  روط  نیمه  دیناوخ  یم  نامر  رگا  دینک . یم  تشاددای  ار  زیچ  همه  نآ ، اب  تسامـش . رازبا  نیرتمهم  ملق ، نیا 
رگا بلاج " !  هچ  : " دیـسیونب هیـشاح  رد  دوب ، بلاج  یلیخ  ناتیارب  ییاج  رگا  دـیوش . ریگرد  هدنـسیون  اب  رگید  يذـغاک  رد  اـی  باـتک و 

دینک و حرطم  ار  دوخ  لاؤس  هیـشاح ، رد  دیناوت  یم  یتح  دوب  زیگنارب  لاؤس  ناتیارب  رگا  دیراذگب . بجعت  تملاع  دوب  روآ  بجعت  ناتیارب 
هدنـسیون اب  مادـم  دوخ  ملق  اب  لاعف  هدـننک  هعلاطم  کی  دـینک . هسیاقم  هدنـسیون  رظن  اب  ار  ناترظن  دـینک . ملاعا  ار  ناـترظن  ییاـج  رد  یتح 

اب هک  دینک  مزلم  ار  ناتدوخ  دنک . یم  ملاعا  نتـشون  اب  یلکـش  هب  فلاخم ، هاوخ  قفاوم  هاوخ  ار  دوخ  فطاوع  دیاقع و  دوش و  یم  ریگرد 
نایب ار  دوخ  هشیدنا  هفطاع و  هظحل  ره  رد  تسا  مزلم  نوچ  دـنام  یم  زکرمتم  هراومه  امـش  نهذ  هنوگ  نیا  . دـییوگب ار  دوخ  رظن  نتـشون ،
ادـج يا  هگرب  رد  تسا  رتهب  اهتـشاددای  نیا  هک  دـیراد  یمرب  تشاددای  باتک  مهم  تاکن  زا  تسامـش ، یـسرد  باتک  باـتک ، رگا  دـنک .

. میهد یم  حیضوت  امش  يارب  ار  نآ  دیاوف  کنیا  دیربب ، یپ  يرادرب  تشاددای  تیمها  هب  هک  نآ  يارب  دوش . هتشون 
يرادرب تشاددای  دیاوف 

ینهذ لأخ  داجیا  فلا –
نیلوا دیشکب . نورد  هب  دیناوت  یمن  دیوشن  یلاخ  ات  دراد . لابند  هب  زین  یبذج  هشیمه  لأخ ، ره  دریگ و  یمن  تروص  بذج ، دشابن ، لأخ  ات 

ات دیزیرب  نوریب  نتـشون ، اب  دیریگ ، یم  ارف  هدنـسیون  باتک و  زا  هک  ار  هچنآ  تسا . ینهذ  لأخ  داجیا  يرادرب ، تشاددای  هدیاف  نیرتمهم  و 
ینعی یلبق  عنم  تسا . یلبق " عنم  ، " يریگدای عناوم  زا  یکی  يریگدای ، هعلاطم و  یسانش  ناور  رد  دیوش . هدامآ  يدعب  بلاطم  بذج  يارب 
یتقو لاًثم  دنروآ . یم  لمع  هب  تعنامم  بلاطم ، نیا  يریگارف  ریخا و  بلاطم  رب  امش  زکرمت  زا  دیا ، هتخومآ  لاًبق  امـش  هک  یبلاطم  هک  نیا 

هک دـننک  یم  لوغـشم  دوخ  هب  ار  امـش  نهذ  ناـنچ  ییادـتبا  هیلوا و  تاـکن  ـًلاومعم  دـیریگب ، ارف  بیترت  هب  ار  هتکن  هد  امـش  هک  تسا  رارق 
. دیا هدرک  هبرجت  ار  عوضوم  نیا  ناتدوخ  امش  دوش . یم  رتراوشد  ییاهتنا  يدعب و  بلاطم  يریگدای 

تلع دیوش . یم  یترپ  ساوح  راچد  رتشیب  دوش و  یم  رتمک  ناتـساوح  زکرمت  جیردت  هب  هک  دـیوش  یم  هجوتم  هعلاطم  هیلوا  قیاقد  رد  امش 
، هار نیرترثؤم  نیرتهب و  دوشن ، داـجیا  یلبق  عنم  هک  نیا  يارب  دـنوش . یم  يدـعب  بلاـطم  رب  زکرمت  عناـم  هیلوا  بلطم  ناـمه  هک  تسا  نآ 

ینهذ لأخ  نیا  دنوش و  یم  هیلخت  ذـغاک  يور  رب  امـش  نهذ  زا  یلبق  بلاطم  هک  تسا  يرادرب  تشاددای  اب  تسا . يرادرب  تشاددای  نیمه 
. دنک یم  رتناسآ  ار  يدعب  بلطم  يریگارف  هدش ، داجیا 

یتکرح هظفاح  کیرحت  ب –
لاعف زین  امش  یتکرح  هظفاح  هکلب  امش  یمشچ  یسح و  هظفاح  اهنت  هن  نیاربانب  دنک . یم  تکرح  امش  ملق  تسد و  دیـسیون ، یم  هک  یتقو 

امش یسح  هظفاح  طقف  دیناوخ ، یم  اًفرـص  دیراد و  یمن  رب  تشاددای  یتقو  هک  نآ  لاح  دیراپـس . یم  رطاخ  هب  رتهب  ار  بلاطم  دوش و  یم 
. تسا رتمک  تلاح  نیا  رد  امش  یهدزاب  اًملسم  هک  تسا  لاعف 

ینهذ ساوسو  نتفر  نیب  زا  پ –
ادیپ ساوسو  امش  نهذ  دیراپـسب ، رطاخ  هب  ار  اهنآ  همه  دیروبجم  دیناوخ و  یم  مه  لابند  مه و  رـس  تشپ  ار  بلاطم  يرـس  کی  هک  یتقو 

هتـشاد هجوت  دـیناوخ ، یم  هک  يا  هزات  دـیدج و  تاکن  هب  هک  نآ  ياـج  هب  هجیتن  رد  منک "؟و  شومارف  ار  لـبق  بلاـطم  اداـبم  : " دـنک یم 
. دنا هدشن  شومارف  تاکن  نآ  هک  دوش  تحار  شلایخ  ات  دوش  یم  لوغشم  یلبق  ياه  هتسناد  رورم  هب  دشاب ،

شومارف هدش و  هتشون  ییاج  بلطم ، نیا  هک  تسا  تحار  امـش  لایخ  دنک . یم  هدوسآ  ار  امـش  نهذ  يریگارف ، زا  سپ  بلطم  ره  نتـشون 
. دیهد یم  همادا  دوخ  هعلاطم  هب  تاظحل ، نیلوا  زکرمت  نامه  اب  امش  هنوگ  نیا  ددرگ و  یمن 

بلطم مهف  كرد و  رب  دیکأت  ت –
دیتفرگ ارف  هک  ار  هچره  مییوگ  یم  هکلب  دینک  یسیونور  دینک و  هاگن  باتک  هب  هک  تسین  نیا  نتشون  زا  ام  روظنم  هک  دیشاب  هتـشاد  هجوت 
تلامج تروص  هب  هن  مه  نآ  دیـسیونب  دـیدیمهف  ار  يا  هلمج  هک  نآ  زا  دـعب  اًمتح  دـیروایب . ذـغاک  يور  ناـتدوخ  ناـبز  هب  دـیدیمهف ، و 

هب یمـسج  ای  هاگتـسد و  کی  هک  نآ  يارب  : " دـیناوخ یم  امـش  لاًثم  رـصتخم . هاتوک و  يا و  هراشا  تروص  هب  هکلب  یلک  ینتم  ینـلاوط و 
مود دشاب . رفص  مسج  ای  هاگتسد  نآ  رب  دراو  ياهورین  دنیآرب  هک  نآ  لوا  دشاب . رارقرب  طرـش  ود  دیاب  دریگ  رارق  لداعت  لاح  رد   m مرج

." دشاب رفص  مه  هاگتسد  ای  مسج  رب  دراو  ياهورین  رواتشگ  هک  نآ 
یکمک امش  نتشون  لمع  ینعی  دیا . هدادن  ماجنا  يدیفم  راک  دیروایب ، ذغاک  يور  رب  ار  اه  هلمج  ندناوخ ، نمض  رد  روط  نیمه  امـش  رگا 

شور هب  دـیروایب ، ذـغاک  يور  زجوم  هصـلاخ و  روط  هب  ار  نآ  دیـشاب و  هتفرگ  ارف  ار  بلطم  هک  یتـقو  اـما  دـنک . یمن  بلطم  نتخومآ  هب 
یم رب  نآ  زا  نیا ، دـننام  يرـصتخم  تشاددای  دیـشاب ، هدـیمهف  بوخ  ار  قوف  بلطم  هک  یتقو  لاًثم  دـیا . هدرک  يرادرب  تشاددای  حـیحص 

هک دـینک  مزلم  ار  ناتدوخ  ناتدوخ . يایوگ  نابز  هب  ای  و  رفـص . اهرواتـشگ  عومجم  اهورین و  عومجم  هک  تسا  نیا  لداـعت  طرـش  دـیراد :
. تسا هدش  كرد  هدیمهف و  لاًماک  بلطم  نآ  هک  نآ  يارب  تسا  يدیکأت  امش  هتشون  تقو  نآ  دیـسیونب . يزیچ  بلطم ، ره  كرد  زا  سپ 

دعب دیناوخ و  یم  باتک  زا  ار  يا  هلمج  امش  ادتبا  مینز . یم  رگید  لاثم  دنچ  میشاب ، هدرک  يرتشیب  دیکأت  یـسیون  رـصتخم  رب  هک  نآ  يارب 
نیا نیرمت ، يارب  مه  امش  هک  تسا  یلاع  رایسب  تسا . هدرک  تشاددای  بلطم ، نآ  كرد  زا  سپ  امـش  ناتـسود  زا  یکی  هک  ار  يا  هتـشون 

يرجه لاس 183  زا  ع )  ) اضر ماما  تماـما  هلاـس  نارود 20  . " دـینک تشاددای  نکمم  لکـش  نیرترـصتخم  هب  دوخ و  نابز  هب  ار  تـلامج 
لومرف هک  ینوی  ياـهبیکرت  دروم  رد  نایاپ 203 " عورش 183  لاس ، تدـم 20  ع :)  ) اضر تماما  . " تشاد همادا  لاس 203  ات  دـش و  زاغآ 

نازیم دشاب ، يرتگرزب  ددع  تیللاح ، برض  لصاح  هچره  تسا ، ناسکی  اهنآ  ياهنوی  دادعت  تبـسن  ای  يرتمویکوتـسا  ینعی  دنراد . هباشم 
." تسا رتشیب  تیللاح 

.............................................
ندش هزیرلاپد  ثعاب  نیا  هک  دوش  یم  ریذپ  ذوفن  اشغ  میدس ، ياهنوی  هب  تبـسن  کیرحت  لحم  رد  اشغ  یبصع  رات  کیرحت  تروص  رد  "

." ددرگ یم  یبصع  نایرج  داجیا  کیرحت و  لحم  رد  اشغ 
\ .............................................

ار نآ  تاصخشم  تسا و  هباشتم  لوا  ثلثم  اب  هک  دش  دهاوخ  لصاح  یثلثم  مینک ، لصو  مه  هب  ار  ثلثم  کی  علاضا  طسو  طاقن  هاگره  "

." دشاب یم  اراد 
............................................. 

 . . . و
اه هتشون  یعادت  ث –
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رصتخم راو و  هراشا  اه  هتشون  نیا  هک  تسه  نامدای  دیروآ . یم  رطاخ  هب  ار  زیچ  همه  دینک و  یم  هاگن  دوخ  هتـشون  هب  هلحرم ، نیرخآ  رد 
رارقرب يارب  امـش  شلات  دـینک . رارقرب  طابترا  باتک  بلاطم  اه و  هتـشون  نیب  رت  هداس  رت و  یلامجا  ینایب  اب  هک  تسا  نیا  امـش  دـصق  دوب .

هب ساوح  زکرمت  يارب  هک  ینهذ  يریگرد  نامه  تسا . ینهذ  يریگرد  نامه  باتک  میهافم  رـصتخم و  ياه  هتـشون  ناـیم  طاـبترا  يزاـس 
مینک : یم  رورم  ار  زکرمتم  هعلاطم  شور  لحارم  رتهب  ترابع  هب  ای  زکرمتم  هعلاطم  شور  راب  کی  مه  اب  لااح  سپ  میراد . مربم  زاین  نآ 

هیلوا  هعلاطم  ندناوخ  دنت  - 
ندرک  لاؤس  - 

نتشون - 
اه هتشون  یعادت  - 

. دـنراد یم  زاب  یترپ  ساوح  رگید و  یعوضوم  هب  ندرک  رکف  زا  ار  امـش  نهذ  دـننک و  یم  داـجیا  ینهذ  يریگرد  یعون  هب  همه  اـهنیا  هک 
هک دینک  هجوت  اما  تسا . رت  ینلاوط  امش  یتنـس  هعلاطم  شور  زا  درب و  یم  تقو  یلیخ  لکـش  نیا  هب  هعلاطم  هک  دینک  روصت  نونکا  دیاش 

تقو هعلاطم ، یتنس  شور  رد  امش  دیا . هدرواین  باسح  هب  ار  دوخ  زکرمتم  ریغ  دیفم و  ریغ  هعلاطم  هتفر و  رده  نامز  هبساحم ، نیا  رد  امش 
یم يریگولج  تقو "  " ندش فلت  زا  مه  هعلاطم ، دـیدج  شور  رد  اما  دـیهد . یم  تسد  زا  ددـعتم  عونتم و  ياهیترپ  ساوح  اب  ار  یناوارف 

. دیریگ یم  دای  رتهب  هجیتن  رد  دینک و  یم  هعلاطم  يرتشیب  ساوح  زکرمت  هقلاع و  اب  هظحل  هب  هظحل  مه  دینک و 
: لاوس دنچ 

؟ منک راک  هچ  ما ، هداد  تسد  زا  ار  مزکرمت  نیمه  يارب  هدش و  دایز  نم  نس 
، نسم دارفا  تسا . رادروخرب  ییلااب  زکرمت  زا  نسم  دارفا  سرد  سلاک  هک  تسا  هداد  ناشن  تاقیقحت  تسین . يزیچ  نینچ  اًدـبا  باوج – 
. تسا رتیوق  اـهنآ  رد  سـلاک  زا  تبثم  هدافتـسا  يریگارف و  هزیگنا  دـنراد و  يریگارف  يارب  يرت  شخب  ناـنیمطا  رتـمکحم و  لـیلاد  اًـبلاغ 

یگدـنز رد  كدوک  کـی  زا  رتعیرـس  یلیخ  ار  دوخ  ياـه  هتخومآ  ناـنآ  هک  تسا  نیا  دـنراد  نـلااس  گرزب  هک  يرگید  رتـگرزب  يرترب 
. دنوش یم  راکدوخ  عیرس  یلیخ  اه  هتخومآ  نیا  لیلد ، نیمه  هب  دنریگ و  یم  راک  هب  هنازور 

دننک یمن  اًبلاغ   سلاک  رد  نازومآ  شناد  رثکا  هک  نیا  تلع  تسا  روط  نیا  رگا  تسا . مهم  ردـقچ  سـلاک  رد  ندرک  هک   دـیدوب  هتفگ   
؟ تسیچ

زا دنا و  هدیمهفن  ار  بلطم  هک  دنناد  یم  نیا  رب  یلیلد  ار  ندیسرپ  اهنآ  زا  يرایسب  هک  نیا  لوا  نآ : باوج  اما  دوب . یبوخ  رایسب   – باوج  
دنوش و یم  برطضم  ای  دنرادن  ار  مزلا  سفن  تزع  يا  هدع  هک  نیا  مود  دوش . یم  ناوارف  یگدنام  بقع  ببس  نیا  هک  دنراد  ابا  ندیسرپ 

سفن هب  دامتعا  شرورپ  هب  هک  مینک  یم  هیـصوت  دارفا  نیا  هب  دشاب . هناقمحا  ناش  ادابم  هک  نیا  زا  دنراد  همهاو  ای  دنـشک و  یم  تلاجخ  ای 
ندرک جیردت   هب  تسا . لوا  هعفد  رد  لکـشم  مامت  دننک . حرطم  سلاک  رد  ار  دوخ  هک   دنریگب  میمـصت  زورما  نیمه  زا  دـنزادرپب و  دوخ 

دننک لمع  ار  یمیدـق  لثم  نیا  هک  مییوگ  یم  مه  لوا  هتـسد  دارفا  هب  دیـسرپب . ار  دوخ  دـیناوت   یم  تحار  یلیخ  دوش و  یم  يداع  ناتیارب 
سلاک هب  امش  دیا ، هدیمهفن  ار  بلطم  هک  دشاب  نآ  هناشن  امش  شسرپ  هک  مه  ضرف  رب  تسا ". بیع  نتسنادن  تسین ، بیع  ندیسرپ   " هک

. دیشاب هتشاد  بلطم  زا  يرتهب  كرد  دنک  کمک  امش  هب  هک  نیا  زا  دوش  یم  لاحشوخ  یلیخ  امش  ملعم  دیمهفب و  هک  دیا  هدمآ 
؟ تسیچ تلع  متسین . زکرتم  موش و  یم  یترپ  ساوح  راچد  ناحتما  تاظحل  رد  نم 

دـنک و یم  داجیا  ناوارف  هقلاع  ناوارف  تاعلاطا  نوچ  تسین . یفاک  ناحتما  يارب  امـش  تاعلاطا  ناوارف  لامتحا  هب  هک  نیا  لوا  باوج – 
لیصحت و تیمها  هک  نیا  موس  تسا . زکرمت  عنام  بارطضا  دیتسه و  برطـضم  ناحتما  هجیتن  زا  هک  نآ  مود  تسا . زکرمت  طرـش  هقلاع ،

روضح نآ ، هب  ندرک  تداع  رمتسم و  مظنم و  هعلاطم  سرد ، هب  ندش  دنمقلاع  تسا . رگید  لیاسم  زا  رتمک  امـش  نهذ  رد  ندناوخ  سرد 
امـش رتـشیب  زکرمت  هب  ناـحتما ، زا  لـبق  شمارآ  تاـنیرمت  قیمع و  سفنت  ناـحتما ، هسلج  هب  ندیـسر  دوز  یگداـمآ ، اـب  ناـحتما  هسلج  رد 

. دهد یم  شیازفا  ار  امش  زکرمت  قوش و  زین  ادتبا  رد  ناسآ  تا  هب  نداد  خساپ  هک  نآ  نمض  دنک . یم  کمک 
؟ ارچ مهد ، یم  تسد  زا  ار  ملاک  هتشر  دور و  یم  رگید  ياج  هب  مرکف  ناهگان  یناحتما  هب   ییوگخساپ  ماگنه  رد  نم 

، يرادرب تشاددای  دـنراد . يرثؤم  گنتاگنت و  طاـبترا  هظفاـح  زکرمت و  هک  میتفگ  مه  ًـلابق  دـیراد . یهدـنامزاس  فعـض  امـش  باوج – 
دـینک و یهدـنامزاس  ذـغاک  يور  دـیناوخ ، یم  هک  ار  هچنآ  دوـش . ماـجنا  یهدـنامزاس  مـظن و  اـب  دـیاب  هـمه  ندروآ ، داـی  هـب  ندـناوخ و 

. دیریگب رظن  رد  مه  اب  ار  ناشطابترا 
؟ دراد دوجو  ساوح  زکرمت  يارب  يربنایم  هار  ایآ   

تفرشیپ دنور  ینیع ، مسجت  نیقلت و  زا  هدافتـسا  رمتـسم و  تانیرمت  اما  دهاوخ . یم  نامز  تسا و  یباستکا  تراهم  کی  زکرمت  باوج – 
. دنک یم  عیرس  دزادنا و  یم  ولج  هب  رایسب  ار  يرو  هرهب  و 

؟ تسیچ ساوح  زکرمت  رد  جنرطش  دننام  يرکف  ياهیزاب  شقن 
يزاب ره  دشاب  ناتدای  دینک . لابند  ار  يراد  تهج  راد و  هلابند  مظنم و  راکفا  يزاب ، لوط  رد  هک  نآ  طرش  هب  تسا . یلاع  رایسب  باوج – 

. تسا رثؤم  زکرمت  تردق  شیازفا  رد  دنک ، ینیب  شیپ  ای  دراپسب  رطاخ  هب  درذگ  یم  يزاب  رد  هک  ار  هچنآ  نکیزاب  نآ  رد  هک 
؟ تسیچ امش  رظن  دوش . یم  رتشیب  مزکرمت  دتفا و  یم  راک  هب  مرکف  نایرج  منک  یم  نشور  يراگیس  یتقو  دیوگ  یم  نم  تسود 

ندیشک راگیس  هک  تسا  هدش  تباث  دهد . - یم ناشن  ار  هیـضق  نیا  سکع  تسرد  یملع  تاقیقحت  براجت و  دهاوش و  مامت  هن . باوج – 
اًملسم دراذگ ، یم  یفنم  رثا  اًمیقتسم  سفنت  نت و  تملاس  رب  راگیـس  هک  اجنآ  زا  نیا ، رب  هولاع  دزادنا . یم  ریخأت  هب  ار  شوه  دنور  لاًمع 

. تسا ینهذ  تسردان  تشادرب  کی  تداع و  کی  عوضوم  نیا  دنز . یم - مه  رب  ار  زکرمت 
مه یهاگ  مراد و  یبوخ  هداعلا  قوف  زکرمت  یهاگ  تانیرمت  نیا  ماجنا  اب  نوچ  هن . ای  تسا  رثؤم  اًعقاو  دیتفگ  امـش  هک  هچنآ  مناد  یمن  نم 

؟ مشاب هتشاد  بوخ  زکرمت  هشیمه  هک  منک  راک  هچ  مرادن . یبوخ  زکرمت  هتشذگ  دننام 
اب عوضوم  نیا  دراد . ار  ندش  یمیاد  تیلباق  هدـش و  زاغآ  امـش  رد  رییغت  هک  دـهد  یم  ناشن  دـیا ، هتفرگ  هجیتن  یهاگ  هک  نیمه  باوج – 
هب هاگآدوخان  رد  دـنک و  یم  داجیا  امـش  نهذ  رد  ار  یبصع  هزات  ریـسم  مسجت ، نیقلت و  تاـنیرمت  ماـجنا  امـش و  رمتـسم  نیرمت  شـلات و 

. تسا نیمه  هیصوت  دیتسیان . زاب  تکرح  زا  طقف  دریگ . یم  ياج  یمیاد  راتفر  تداع و  کی  ناونع 
؟ تسیچ قلاخ  مسجت  اب  تبثم  رکفت  توافت 

هب طوبرم  قلاخ ، مسجت  دـنک . یم  كاپ  حلاـصا و  ار  امـش  هشیدـنا  هک  تسامـش  رایـشوه  هاگآ و  نهذ  هب  طوبرم  تبثم  رکفت  باوج – 
. دنک یم  نیزگیاج  تبث و  هاگآدوخان  رد  ار  هاگآ  نهذ  تبثم  راکفا  هک  تسامش  رایشوه  همین  هاگآ و  همین  نهذ 

نیا هک  دراد  ناکما  ایآ  ما . هتفرگن  یـسوسحم  هجیتن  زونه  اما  ما  هدرب  راک  هب  هک  تسا  ماـمت  هتفه  کـی  ار  امـش  يداهنـشیپ  ياهـشور  نم 
؟ دشابن بسانم  نم  يارب  اهشور 
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یم امـش  زا  طقف  مییوگ . یم  کیربت  امـش  هب  میلاحـشوخ و  دینک  یم  نیرمت  دـیراد  تسا  هتفه  کی  هک  نیا  زا  ناونع . چـیه  هب  باوج – 
دـینک و تواضق  دوخ  دروم  رد  هام  کی  زا  سپ  اًدودـح  دـیهد و  ماـجنا  مه  رگید  زور  ات 20  رمتـسم  روط  هب  ار  اـهنیرمت  نیا  هک  میهاوخ 

. تسا دوز  یلیخ  اًعقاو  نلآا  دییامن . یبایزرا  ار  دوخ 
؟ دنیآ یم  مغارس  هب  رگید  تلاایخ  متسه ، يراک  ماجنا  لاح  رد  یتقو  ارچ  اًساسا 

امـش يدـج ، راک  کی  طسو  تسرد  راب  کی  تقو  دـنچ  ره  تسا . یحیرفت  تروص  هب  یگدـنز  هار  کـی  دوخ  يرورپ ، لاـیخ  باوج – 
رد دـیاب  دـیا . هدـشن  هتخیگنا  رب  یفاک  هزادـنا  هب  زونه  دـیرادن . یفاک  تبغر  راک  نآ  هب  زونه  تسا : نیا  شا  ینعم  هک  دـیوش  یم  ییایؤر 

دـیریگب و رارق  رگید  یطیحم  رد  هک  مینک  یم  هیـصوت  يدراوم  نینچ  رد  اما  دـینک . رادـفده  ار  دوخ  دـینک و  داجیا  رتشیب  هقلاع  ناـتدوخ 
هکلب دشکن  وس  ره  هب  ار  امش  رکف ، دینک . رکف  هکلب  دیورن  ورف  رکف  رد  راد . تهج  هتساوخ و  دوخ  هناهاگآ ، راب  نیا  دینکن ، يزادرپ  لایخ 

. ددرگ یم  ایهم  يدعب  زکرمت  يارب  دوش و  یم  رت  هدوسآ  امش  نهذ  راک ، نیا  اب  دیشکب . دوخ  لابند  هب  ار  رکف  امش 
. مشاب هتشاد  امش  يداهنشیپ  شور  هب  یتح  زکرمتم  هعلاطم  تعاس  ود  مناوت  یمن  نم 

ار مزلا  ینهذ  لأخ  شمارآ ، نیا  ات  دینک  تحارتسا  هقیقد  جـنپ  هعلاطم ، تعاس  مین  ره  زا  سپ  تسا . تسردان  امـش  يدـنب  نامز  باوج – 
دنچ زا  سپ  هک  دراد  لیامت  امـش  هظفاح  یتح  دینکن . هعلاطم  مه  رـس  تشپ  دروآ . دوجو  هب  اهنآ  رب  زکرمت  يدـعب و  بلاطم  بذـج  يارب 

. دزادرپب يزاس  هریخذ  يدنب و  هتسد  هب  يریگارف  بذج و  هقیقد 
؟ منک راک  هچ  تسا . دایز  یلیخ  اًعقاو  ادص  رس و  منک . یم  یگدنز  تسا  يدمآ  تفر و  رپ  غولش و  هلحم  رد  هک  یلزنم  رد  نم   

تبغر هقلاع و  رگا  تسا . نکمم  نتشاد  زکرمت  زین  طیارش  نیرتراوشد  نیرت و  تخس  رد  هک  دیشاب  هتشاد  نانیمطا  هک  نیا  لوا  باوج – 
دنمقلاع ياهـشور  دینک  یعـس  نیاربانب  دینک . یم  كرد  رتمک  ای  دینک و  یمن  كرد  لاًـصا  ار  طیحم  يادص  رـس و  ای  دـشاب ، ناوارف  امش 

دوخ لزنم  طـیحم  رد  مییوگ  یم  اـم  تسا . یبـسن  توکـس  تسا  مهم  هچنآ  میتـفگ  هک  نآ  نمـض  دـیریگب . راـک  هب  ار  عوضوم  هب  ندـش 
. دینک باختنا  ار  اجنآ  تساجک ؟ اًتبسن  اج  نیرت  تکاس 

؟ تسا هدوب  تسردان  ساسحا  نیا  ایآ  مدوب . هفلاک  رایسب  دوخ  زکرمت  مدع  زا  نم 
تسا یتیاضران  نیا  تسا . ینونک  یلبق و  عضو  زا  یتیاضران  يرییغت  ره  يارب  تبثم  مدق  نیلوا  تسا . هدوب  یلاع  مه  رایسب  ریخ ، باوج – 

. دنک یم  ایهم  رییغت  دشر و  ینوگرگد ، يارب  ار  امش  هزیگنا  لیم و  هک 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

ارف ار  ینارنخس  هسلج  سرد و  سلاک  رد  روط  نیمه  لزنم و  رد  هعلاطم  ماگنه  هب  نآ  داجیا  ياهـشور  ساوح ، زکرمت  موهفم  امـش  نونکا 
ردـق نآ  تسا . تانیرمت  رد  يراشفاپ  قفوم ، ياهناسنا  تیقفوم  لـماع  نیرتمهم  دـشاب  ناـتدای  دـینک . عورـش  ار  نیرمت  دـیاب  دـیا و  هتفرگ 

. دیوش قفوم  ات  دینک  نیرمت 
امیس شزومآ  هکبش  *

یسانش مدرم  رد  ینادیم  قیقحت  ماجنا  شور 

research ... 
؟ مینک ییاسانش  كرد و  ار  یعامتجا  تیعقوم  کی  میناوت  یم  هنوگچ 

 
 

طسوت هک  یتخانـشانعم " يراگنمدرم   " هب موسوم  درکیور  یفرعم  هب  اهنت  اجنیا  رد  نم  دراد . دوجو  يراگنمدرم  رد  یتوافتم  ياهدرکیور 
یم تسا  هدـش  هئارا  ( 1372 « ) هدـیچیپ عماوج  رد  يراـگنمدرم  یگنهرف : شهوژپ   » باـتک رد  يدروک  کـم  دـیوید و . یلدارپسا و  زمیج 

ای یتخانــش  یــسانشناسنا  اـی  یتخانــشانعم  درکیور  کـی  يراــگنمدرم ، هـب  قـیقحت و  هـب  يدروـک  کــم  یلدرپـسا و  درکیور  مزادرپ .
شسرپ نیا  یـسررب  هب  ادتبا  نیا  ربانب  تسا . یتخانـش  یـسانشناسنا  زا  هراپ  یتخانـشانعم  يراگنمدرم  دشابیم . یتخانـشانعم  يراگنمدرم 

هچ ؟ ینعی  یتخانش  انعم  یسانشناسنا  هک  میزادرپ  یم 
   

مینک ؟ ییاسانش  كرد و  ار  یعامتجا  تیعقوم  کی  میناوت  یم  هنوگچ 
هدش هتشون  هریغ  نامزاس و  داهن و  هسـسوم ،  نارازه  نفلت  نآ  رد  مینکیم . زاب  ار  نفلت  هچرتفد  کی  میراد ، یعامتجا  تیعقوم  تیاهن  یب 

هب هنوگچ  میدرک  ادیپ  ار  یعامتجا  تیعقوم  کی  هک  یتقو  دشاب . یعامتجا  تیعقوم  کی  ناونع  هب  دـنناوت  یم  اهنآ  زا  مادـک  ره  هک  تسا 
هـشقن هـب  نتفاـی  تـسد  نآ  يور  هعلاـطم  یعاـمتجا و  تیعقوـم  کـی  باـختنا  زا  یلــصا  فدـه  یلدرپـسا  هاگدـید  زا  مـیورب ؟ نآ  غارس 

ياهراتفر هنوگچ  هورگ  کـی  رد  درف  کـی  مینیبب  هکنیا  ینعی  تسا . صاـخ  تیعقوم  هنیمز و  نآ  رد  درف ، ( cognitive map) یکاردا
ندروخ عماوج  یـضعب  رد  ارچ  لاثم  دنکیم . ( categorize  ) يدنب هلوقم  يدـنب و  هتـسد  ار  یعامتجا  لئاسم  اه و  هدـیدپ  یعامتجا و 

رد يدـنب  هلوقم  ماظن  فشک  ام ، یلـصا  راک  یتخانـشانعم  يراگنمدرم  هعلاـطم  رد  تسین ؟ مارح  عماوج  یـضعب  رد  تسا و  مارح  تشوگ 
هار نیرتهب  یلدرپسا  تفایهر  ساسا  رب  مینکیم . فشک  ار  يدـنب  هلوقم  ماظن  یعامتجا  طـباور  هعلاـطم  اـب  عقاو  رد  تسا و  یگنهرف  هنیمز 

يدـنب هلوقم  هنوگچ  ار  اهنآ  دـننکیم و  رکف  هنوگچ  ناشیاهراتفر  هب  عجار  دارفا  دوخ  مینیبب  هک  تسا  نیا  يدـنب  هلوقم  ماظن  فشک  يارب 
يداقتعا و ماظن  تخانـش  هار  زا  دـنرب و  یم  راکب  ناشیاهراتفر  فیـصوت  يارب  دارفا  هک  ییاه  هژاو  تافیـصوت و  هار  زا  دـیاب  ام  دـننکیم .
. میراد یگنهرف  هلوقم  هب   Emic ینورد درکیور  کی  عقاو  رد  ام  اجنیا  رد  مینک . فشک  ار  دارفا  يدـنب  هلوقم  ماظن  يراعتـسا ، ياه  هژاو 

هکنیا ینعی  ( Etic) ینوریب درکیور  مـینک  كرد  رگــشنک ) ) شنک لـعاف  مـهف  ياـنبم  رب  ار  راـتفر  هـکنیا  ینعی  ( Emic) ینورد درکیور 
کی هناوتشپ  هک  یتخانـش  تفرعمو و  يرظن  ینابم  فیـصوت  حرـش و  ییاناوت  دارفا  همه  مینک . كرد  شنک  رظان  مهف  يانبم  رب  ار  اهراتفر 

یگدـنز اهنآ  اب  دور و  یم  مدرم  ناـیم  مه  شدوخ  هکلب  دزادرپ ، یمن  وگتفگ  هب  طـقف  راـگن  مدرم  کـی  نیارباـنب  دـنرادن . ار  تسا  راـتفر 
کی توافت  دنهد . یم  ناشن  دوخ  لامعا  رد  ار  دوخ  راکفا  اهرواب و  اهـشزرا و  دارفا  اریز  دنز ، یم  هدـهاشم  هبرجت و  هب  تسد  دـنکیم و 

گنهرف و كاردا  يارب  یموهفم  یتخانـش و  شور  ماظن  کی  ياراد  سانـشمدرم  هکنیا  تسا و  زیچ  کـی  رد  مدرم  ریاـس  اـب  سانـشمدرم 
راتفر مهف  یگنوگچ  هرابرد  کیروئت  ياهتریصب  اهشنیب و  ياراد  تسا و  واکجنک  نهذ  نیب و  زیت  مشچ  هب  حلـسم  دشابیم و  نآ  تخانش 
يدنب هلوقم  ماظن  فشک  يارب  راگن  مدرم  کی  هجیتن  رد  دـشابیم . نآ  دـقاف  صـصختم  ریغ  يداع  درف  هکیلاح  رد  تسا . ناسنا  یعامتجا 

هب دهدیم و  ناماس  دناد  یم  هک  ییاهـشور  کمک  هب  اه و  هیرظن  میهافم ، وترپ  رد  ار  اهنآ  سپـس  دنکیم و  هبرجت  هبحاصم و  هدـهاشم و 
. دمان یم  ددجم ) فعاضم (  ریسفت  ار  لمع  نیا  زندیگ  دزادرپیم . هدرک  هعلاطم  هک  یهورگ  یعامتجا  ياهراتفر  ای  راتفر  لیلحت  ریـسفت و 
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دنریگ یم  ار  میهافم  نیا  هریغ  نافوسلیف و  ، ناسانش هعماج  سپس  هدش و  هتخانش  اهناسنا  طسوت  ادتبا  میهافم  ینعی  ددجم ) ) فعاضم ریسفت 
تسا نیا  يدنب  هلوقم  ماظن  فشک  زا  راگن  مدرم  کی  فده  دنریگ . یم  راکب  دننکیم و  شزادرپ  يرگید  يرکف  ماظن  کی  رد  ار  اهنآ  و 
شدوخ گنهرف  هدـنیامن  يدرف  ره  سانـشمدرم  کی  رظنم  زا  دـنهد . یم  ناـماس  مظن و  ار  دوخ  هرمزور  یگدـنز  هنوگچ  مدرم  دـنیبب  هک 

ابیرقت هورگ  کی  ای  هداوناخ  کـی  دارفا  نیب  مینکیم  فشک  ار  يدـنب  هلوقم  ماـظن  نآ  قیرط  زا  هک  یکاردا  هشقن  رگید  تراـبع  هب  تسا .
یقیقحت راک  کی  . تسا یگنهرف  فیـصوت  ییاهن ، هلحرم  میا . هدرک  هعلاطم  ار  هورگ  کی  عقاو  رد  درف  کی  هعلاطم  اـب  اـم  تسا و  هباـشم 

بلاق رد  دناوت  یم  یگنهرف  فیصوت  دریذپ . یم  نایاپ  گنهرف  فیـصوت  اب  دوشیم و  زاغآ  یگنهرف  هنیمز  کی  هب  دورو  اب  یـسانشمدرم 
ریوصت کی  ندرک  هئارا  عقاورد  یگنهرف  فیـصوت  دـشاب . هریغو  يراگن  کت  ای  یلیلحت و  نتم  همانیگدـنز ، سکع ، ملیف ، ناتـساد ، کـی 

ییادز راـــتخاس  اـــب  ( problematize ( ؟ مــینک لیدـــبت  هلاـــسم  هــب  ار  عوــضوم  کـــی  هنوـــگچ  دـــشابیم . یگنهرف  یموـــق و 
هعلاطم نورد  زا  ار  نآ  ياه  هفلوم  مامت  ندرک و  هاگن  نورد  زا  ار  یعاـمتجا  رما  اـی  هدـیدپ  راـتفر  کـی  ینعی  ( Deconstruct) ندرک

کـشزپ رامیب و  نیب  هنوگچ  هک  داد  ناشن  وکوف  لاثم  مینک . لیدـبت  هلاـسم  هب  ار  عوضوم  کـی  میناوت  یم  ندرک  یفاکـش  دـبلاک  ندرک و 
دراد . دوجو  هطلس  هطبار  کی 

: یگنهرف ياهفیصوت  رگید  اب  يراگنمدرم  یساسا  توافت 
. دهدیم رارق  شدوخ  یگنهرف  هنیمز  رد  ار  یئزج  ره  دهدیم و  ماجنا  رگنلک  درکیور  کی  اب  ار  شایگنهرف  فیصوت  راگنمدرم  - 1

. میسیونیم هجیتن  هرخوم و  همدقم ، مینکیم . دروخرب  هلئسم  اب  دنمماظن  کیتامتسیس و  يوحن  هب  يراگنمدرم  رد  - 2
. تسا هلاسم  لح  یعون  يراگنمدرم  دشاب . يرظن  - یلمع ای  يرظن  یلمع ، شفده  دناوتیم  تسا . دنمفده  راگنمدرم  شرازگ  - 3

 : قیقحت نتشون  یگنوگچ 
 . نآ فیرعتو  ناونع  ای  عوضوم   ، هلئسم باختنا  اب  قیقحت  عورش  - 1

اهباتک ییاسانشو  تسرهف  میظنت  قیقحت ، عبانم  یسررب  - 2
هدش )  ماجنا  تاقیقحت   ، اهنامتفگ  ، نارگید ياهراک   ) عوضوم تایبدایسررب  - 3

يرظن بوچراهچ  کی  هب  ندیسر  میا و  هدرک  حرطم  هک  ییاهشسرپ  يرظن و  میهافم  تفایهر ، يرظن و  هاگدید  یـسانش : شور  ثحب  - 4
. میسر یم  شسرپ  دنچ  يدیلک و  موهفم  دنچ  هب  هک  یتخانش  شور  و 

ندرک ) یگدنز  اهنآ  اب  ندش و  هورگ  وضع  ینادیم ( راک  ماجنا  - 5
میسیون :  یم  نتم  رد  هک  یبلاطم  قیقحت  شراگن  راک   : رخآ هلحرم  -6

تادهاشم  هعومجم  - 1
اه  هبحاصم  هعومجم  - 2

اه  لیلحت  هعومجم  - 3
كرادمو  دانسا  - 4

 : دریگ رب  رد  ار  ریز  دراوم  دیاب  ام  تادهاشم 
زا دیاب  هک  تسا  یفیصوت  ام  راک  دنتسه و  ییانعم  ياراد  ءایشا  مامت  دنراد و  یعامتجا  تایح  کی  اهرازباو  ایشا ء  اهرازباو : ءایشا  فلا - 
نآ ماظن  نآ  هب  هجوت  اب  دیابو  دراد  رارق  ییانعم  ماظن  کی  رد  هک  درک  یقلت  هناشن  کی  هلزنم  هب  دیاب  ار  یـش  ره   . میـشاب هتـشاد  ءایـشا  نآ 

اًمئاد ایشا ء  ندید  ماگنه  دید . دیاب  مه  ار  زیر  ءایشا  هکلب  تشرد ، ءایشا  طقف  هن  دراد ؟  ییانعم  هچ  تسیچ ؟  هناشن  هک  درک  انعم  ار  هناشن 
نیا میهد . رارق  نتم  لخاد  ار  اه  هناشن  اًمئادو  مینک  حرطم  لاوئـس  کـی  یفیـصوت  هرازگ  ره  ءازا  ردو  مینک .  هسیاـقم  اًـمئادو  مینک  لاوئس 

. دشاب .... یخیرات و  ، یفسلف ، یگنهرف دناوت  یم  نتم 
دعب مینک و  فشک  ار  اهراتفرو  طباور  نیاو  میـشاب  هتـشاد  هجوت  هعلاطم  دروم  طیحم  رد  یعاـمتجا  طـباور  عون  هب  دـیاب  اـم   : اـهراتفر ب -

رد مینک و  ینهذ  ینیع و  نییبـت  لـیلحت و  ار  اـهنآ  دـعبو  مـینک  وـگلا  فـشک  هداـس  راـتفر  کـی  زا  ینعی  مـیورب . اـهوگلا  فـشک  لابندـب 
 . مینک فشک  ار  لیلد  مهو  تلع  مه  مینیب  یم  هک  ییاهراتفر 

مه اهادص  اب  ام  اه  هدینش  رد  یلو  مینکیم  باختنا  ار  دارفا  میراد  شسرپ  ام  هبحاصمرد  دراد .  قرف  هبحاصم  اب  اه  هدینـش  اه :  هدینـش  ج-
كراپ ياهولبات  اه ، همسجم  اهراعش ، لثم ، دنریگ  رارق  هتسد  نیارد  دناوت  یم  مه  اهدامن  میراد ،  راکورس 

اهوگتفگ د -
اهنییآ اهمسر و  نیناوق +  دعاوق و  ه -

تسا . ینهذ  رما  کی  للادتسا :  ، تجح  ، لیلد
. تس یکیزیف  یمسج و  يداع ، رما  کی  تلع ؛ 

دنمسق :  ود  لئلاد 
( رگشهوژپ  ) شنک رظان  لیلاد  - 1

 . مینک هعلاطم  سانشناسنا  کی  ناونع  هب  ار  رگشنک  دوخ  دیاب  رگشنک :  لیلاد  -2
راـک هک  یئوجـشناد  گـنهرف  نتخانـشو  تسا  هبرجت  کـی  هک  ندوـب  وجـشناد  دـننام ،  دراد .  دوـجو  قرف  هبرجت  نتخانـش  اـب  هبرجت  نـیب 

 . تسا سانشناسنا 
نداد حیضوتو  ندرک  فیصوت  یئاناوتو  تردق  میروآ /  تسدب  دننامه  هبرجت  کی  میربب /  زیچ  کی  تیعقاو  هب  یپ   : دراد انعم  تخانش 3

. میشاب هتشاد  ار  هبرجت  کی 
. تسا هبرجت  کی  نداد  حیضوتو  ندرک  فیصوت  یئاناوتو  تردق  تخانش  زا  روظنم  یسانشمدرمرد 

دراد : دوجو  يژتارتسا  دنچ  هبحاصم  نتشون  يارب 
ناتساد  تروصب  تیعقاو  کی  شرازگ  یناتساد :  ییاور و  - 1

ياراد 3 هلاـقم   ( میرب یم  راـکب  تیقـلاخو  مینکیم  هدافتـسا  هقـلاخ  شور  زا  نآرد  هک  تسا .  خـساپو  شـسرپ  بلاـق  رد  ییوگتفگ : -2
يدنب )  عمج  یناتساد –  يرظن –   : تسا تمسق 

. دروآ یم  ار  اهلاثم  دهاش  دعبو  دزادرپ  یم  اهنآ  لیلحت  هب  دعبو  اه  هداد  يدنب  هقبط   : یلیلحت - 3
مینکیم فیصوت  يروط  یلو  میربیمن ، راکب  یصخشم  کیروئت  ماظنو  لیلحت  شور  نیارد  يدنب : هقبط  ماظن  رب  ینتبم  ینغ  فیصوت  - 4

نآ تشپ  رد  کیروئت  هاگدـید  کی  اهیدـنب  هقبط  مامت  رد  تس و  يرظن  بوچ  راهچو  کیروئت  هاگدـیدو  يدـنب  هقبط  کـیرب  ینتبم  هک 
 . دراد دوجو 
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 : لاثم کی 
ار نیا  یلو  نتشون  نیرمت  هن  ندناوخ و  نیرمت  هن  متـشادن ،  نیرمت  مه  دیاش  تسا  راوشد  تخـس و  میارب  ردقنآ  نتـشون  ارچ  مناد  یمن  " 

لاـمک رد  ملعم  متـشون و  یم  قاـیتشا  ماـمت  اـب  نم  دوـب .  ندز  طـخ  اـب  هارمه  متخوـمآ  ار  نتـشون  هـک  یلوا  زور  زا  هـک  مـناد  یم  بوـخ 
 … . " مناوت یمن  مسیونب  دیاب  هک  نونکا  متشونن و  رگید  هک  دش  رارکت  ردقنآ  لمع  نیا  دز و  یم  طخ  ار  اهنآ  يدرسنوخ 

نیمه هب  نتشون  اعقاو  تسا .  ( self express "  ) ندرک نایب  ار  دوخ  عون "  کی  عقاو  رد  عورـش  نیا  تسا و  هقلاخ  عورـش  کـی  نیا 
ساسحا و نیا  نایب  دنیآرف  رد  تسین و  درذگ  یم  ام  ریمض  نهذ و  رد  هک  هچنآ  نایب  زج  يزیچ  نتـشون  تسا .  ییابیز  نیمه  هب  یتحار و 
رد دوشیم ".و  زاغآ  نتشون  هک  تسا  نتشون  اب   : " هک دیراپـسب  رطاخ  هب  هشیمه  ار  نیا  دنکیم . ادیپ  هعـسوت  ام  نتـشون  هک  تسا  هشیدنا 

ادیپ رولبت  مسجت و  ام  ياه  ماهلا  اه و  هدیا  هک  تسا  نتشون  اب  و  میهد ،  یم  ناماس  ار  اه  هبرجت  مینکیم ،  فشک  هک  تسا  نتشون  نایرج 
هتشاد نتـسناد  تأرج   " هک تشاد  دوجو  يرگنـشور  رـصع  رد  يراعـش  دیـشاب .  هتـشاد  نتـشون  تأرج  دیهد ،  جرخ  هب  تأرج  دنکیم . 
هتـشاد نتـشون  تأرج   " میوگب هداد و  رییغت  ار  نآ  ملیام  نم  شاب "و  هتـشاد  ندرک  دـقن  تأرج  : " تفگ داد و  رییغت  ارنآ  تناک  شاـب "و 

". شاب
http://www.farhangshenasi.com/persian/node/92*
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: قیقحت حرط 
دروآرب هلزنم  هب  قیقحت  حرط  نتـشون  نیققحم  زا  يرایـسب  يارب  . ددرگ نیودت  میظنت و  لوقعم  یقطنم و  یمظن  اب  دـیاب  قیقحت  حرط  همانرب 

دیـشاب و یلام  کمک  تساوخرد  رکف  رد  هاوخ  امـش  لاـح   . تسا طـبریذ  ياـهنامزاس  اـی  تلود  زا  هنیزه  کـمک  تساوخرد  نآ و  هنیزه 
منک . یم  انشآ  رتشیب  قیقحت  حرط  مامتا  ماجنا و  لحارم  اب  ار  امش  اجنیا  رد  دشاب  دنمدوس  نات  قیقحت  حرط  دیاب  دیشابن  هاوخ 

   
قیقحت عوضوم  حرط  -1

رد میهد . رارق  قیقد  ییاسانـش  دروم  فلتخم  تاهج  زا  ار  هعلاطم  دروم  عوضوم  دیابیم  قیقحت  کی  ماجنا  يارب  یمادـقا  هنوگ  ره  زا  لبق 
زا : دنترابع  هک  دریگیم  رارق  هجوت  دروم  یتاکن  یئاسانش  نیا 

تبـسن ار  دوخ  هطاحا  دریگب و  کمک  دناوتیم  یلبق  هدش  ماجنا  تاقیقحت  هیلک  زا  هعلاطم  دروم  عوضوم  یفرعم  رد  ققحم  : قیقحت هنیـشیپ 
هک یتلاکـشم  لئاسم و  هب  عوضوم  تخانـش  رب  هولاع  دناوتیم  نینچمه  نیـشیپ  هدـش  ماجنا  یعامتجا  تاقیقحت  دـیامن . رتشیب  عوضوم  هب 
زا لباقم  رد  هدومن و  زارتحا  اهیراک  هرابود  اهاطخ و  زا  بیترت  نیدب  دربب و  یپ  دناهدوب و  وربور  نآ  اب  قیقحت  ماجنا  نمض  رگید  ناققحم 

دریگ . هرهب  ناینیشیپ  تایبرجت 
ددرگیم قیقحت  دروم  عوضوم  هب  طوبرم  هک  ییاـهریغتم  نییعت  هعلاـطم و  دروم  عوـضوم  حیرـشت  نییبـت و  يارب  قـقحم  میهاـفم : فـیرعت 

ریاس نارگـشسرپ و  دـنوش و  هتخانـش  زاب  رگیدـکی  زا  میهافم  ات  هدومن  فیرعت  کیاکی  ار  دوخ  قیقحت  حرط  رد  دوجوم  میهاـفم  یتسیاـب 
تاحلاطصا میهافم  فیرعت  رد  دنزادرپب .  قیقحت  راکب  عوضوم  تایئزج  هب  لماک  طلست  یهاگآ و  اب  دنهدیم  يرای  ار  ققحم  هک  یناسک 

عراز "  , " نیـشن شوخ   " دننام یمیهافم  یئاتـسور  تاقیقحت  رد  لاًثم  دنوش . فیرعت  اًقیقد  اًصخـشم و  دیاب  حرط  رد  هتفر  راکب  ياههژاو  و 
یعامتجا هورگ  کی  هب  طوبرم  هعلاطم  رد  ای  دنوش و  فیرعت  اقیقد " ... يرادرب و هرهب  دـحاو  شیآ "و"  واگ "و"  تفج  " , " قسن بحاص 

هورگ "و هراـپ  "," هورگ هبـش  "," هورگ نورد  "  , " هورگ نورب  "  , " لـباقتم طاـبترا  یهورگ "و"  ماجـسنا   " لـثم یمیهاـفم  تاحلاطـصا و 
دنوش . فیرعت  ....

یلئاسم زا  یکی  نیا  دوشیم و  صخـشم  عوضوب  نشور و  روط  هب  زین  عوضوم  هدودحم  هعلاطم  دروم  عوضوم  حرط  رد  عوضوم : هدودحم 
تسین و ریذـپ  ناکما  لاًمع  دـشاب  هتـشادن  یـصخشم  بوچراهچ  هدودـحم و  هک  یقیقحت  ماـجنا  اریز  تسا  تیمها  زئاـح  رایـسب  هک  تسا 

یملع رابتعا  هدـمآ  تسدـب  جـیاتن  میهد  رارق  هعلاطم  دروم  ینیعم  زرم  دـح و  يرامآ و  هعماـج  نتفرگ  رظن  رد  نودـب  ار  عوضوم  هچناـنچ 
رد هدرتسگام و  هعلاطم  دروم  عوضوم  میراد  ار  نارهت  هاگشناد  نایوجـشناد  هعلاطم  دصق  هک  مینک  ناونع  ام  هچنانچ  لاًثم  تشاد .  دهاوخن 
زا کیمادـک  تسا و  نایوجـشناد  هعماـج  زا  یگژیو  هچ  اـب  طاـبترا  رد  داـم  هعلاـطم  هک  تسا  هدـشن  نییعم  اریز  تسا  مـهبم  رایـسب  لاـح 
ای دوشیم و  درم  نایوجشناد  هعماج  هب  طوبرم  اهنت  ام  هعلاطم  ایآ  دریگیم و  رب  رد  ار  ینس  ياهورگ  ای  اهسلاک  ای  اه  هتشر  ای  اههدکـشناد 
رد يرامـشیب  تلااوئـس  تاماهبا و  هک  دوشیم  هدـهاشم  نیاربانب  ... لیبق نیا  زا  رگیدـکی  تاماهبا  و  دریگیم ؟ رب  رد  ار  ود  ره  اـی  ناـنز و 

صخـشم و  . دراد لـماک  ترورـض  قیقحت  عورـش  زا  لـبق  ققحم  بناـج  زا  اـهنآ  ماـمت  هب  باوج  هک  دوشیم  حرطم  عوضوم  نینچ  دروـم 
ربتعم لوبق و  لباق  ار  قیقحت  زا  هدمآ  تسدب  جیاتن  هکنآ  زا  هتشذگ  عوضوم , بوچراچ  نییعت  هعلاطم و  دروم  هعماج  قیقد  ندرک  دودحم 

. دهدیم ییاهدیدرت  ماهبا و  یمگردرس و  زا  دنراد ,  تکرش  شهوژپ  رد  هک  ار  يدارفا  ریاس  نارگشسرپ و  ققحم و  دزاسیم , 
رد قیقحت  ماجنا  عوضوم و  باختنا  زا  دوخ  فادـها  ای  فدـه  اًقیقد  حوضوب  دـیاب  ققحم  هعلاطم ,  دورم  عوضوم  حرط  رد  قیقحت : فدـه 

بیترت نیدب  دنک , نایب  لماک  روطب  تسا  نآ  یپ  رد  تاقیقحت  تایضرف  ای  هیضرف  اب  طابترا  رد  هک  ار  یجیاتن  دیامن و  نشور  ار  نآ  دروم 
يارب نآ  ندـش  نشور  تسا  یلئاـسم  زا  یکی  زین  عوـضوم  نـیا  ارچ .  دـندرگیم و  هـچ  لابندـب  هـک  دـننادیم  ادـتبا  زا  شناراـکمه  يو و 

هب هعلاطم  دروم  عوضوم  حرط  هک  تفرگ  هجیتن  ناوتیم  نیاربانب   . تسا رادروخرب  يدایز  رایسب  تیمها  زا  قیقحت  هب  مادقا  زا  لبق  نیققحم 
ددرگیم یقلت  نآ  فلتخم  ياهیگژیو  داعبا و  نتفاکش  قیقحت و  عوضوم  فیرعت  يانعم 

یجنس هنیمز  هیضرف و  هئارا  -2
ترابع هب  ای  تسا  هدـشن  تباث  يروئت  کی  هیـضرف  میئوگب  هک  تسا  نیا  داد  هئارا  هیـضرف  زا  ناوتیم  هک  یهاتوک  هداس و  رایـسب  فیرعت 

ریز :  حرشب  میهد  هئارا  هیضرف  زا  میناوتیم  مه  رت  قیقد  فیرعت  اما  تسا .  دماین  رد  شیامزآ  کحم  هب  زونه  هک  تسا  ياهیرظن  رگید 
ره اما  دـیآیم . دوجوب  ریغتم  دـنچ  ای  ود  نیب   ( یلع  ) یلولعم تلع و  یلامتحا  هطبار  هراب  رد  ققحم  نهذ  رد  هک  تسا  یناـمگ  سدـح و  "

ناونعب ارنآ  ناوتب  نومزآ  زا  سپ  هک  دشاب  یطیارـش  ساسا  رب  دیابیم  نآ  هئارا  اریز  مینادب  هیـضرف  میناوتیمن  زین  ار  ینامگ  سدح و  عون 
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رابتعا تبلاـص و  زا  یلقادـح  زا  یتسیاب  میهدیم  رارق  شیامزآ  هتوب  رد  هیـضرف  ناونعب  اـم  هک  ار  هچنآ  رگید  تراـبعب  تفریذـپ .  هیـضرف 
هئارا رد  یعـس  اًرابجا  ققحم  هدـیدرگ و  لطاب  یلکب  تاعلاطا  يروآ  عمج  نیزاغآ  لحارم  رد  هک  یـسدح  نانچنآ  هن  دـشاب و  رادروخرب 

ریز تاکن  هب  دـیاب  دومن  عورـش  ار  یقیقحت  اهنآ  ساسا  رب  ناوتب  هک  یتایـضرف  تفاـی  هیـضرف  هئارا  يارب  نیارباـنب  دـیامن .  يرگید  هیـضرف 
دومن . لوذبم  قیقد  هجوت 

هئارا لاثم  ناونعب  دشاب  هتشاد  هنیمز  نآ  رد  یبراجت  دشاب و  هتشاد  هعلاطم  دروم  عوضوم  هب  تبسن  یعیـسو  هطاحا  دیاب  هیـضرف  هدنهد  هئارا 
هنیمز رد  یفاک  براجت  نتشاد  ندوب و  رظن  بحاص  مزلتسم  هداوناخ  تارییغت  ای  يرهش  ناناوجون  يراکهزب  لاثم  ياهدیدپ  هرابرد  هیـضرف 

زین صـصختم  ریغ  دارفا  هتبلا  تسا . یگداوناخ  يرهـش و  یـسانش  عماج  تاعلاطم  هصاخ  یعامتجا  تاعلاطم  هصاـخ  یعاـمتجا  تاـعلاطم 
نانآ تایضرف  هک  دراد  دوجو  ناکما  نیا  عوضوم  رب  اهنآ  هطاحا  مدع  لیلدب  یلو  دنزادرپب  یتایضرف  حرط  هب  اههنیمز  نیا  رد  تسا  نکمم 

ددرگ . لطاب  دودحم و  یجنس " هنیمز   " کی ماجنا  اب  شیامزآ  هتوب  رد  نتفرگ  رارق  زا  لبق  یتح 
زا : دنترابع  هک  دریگ  تروص  يذخآم  عبانم و  رب  هیکت  اب  دیابیم  هیضرف  هئارا 

هدنکارپ تاعلاطا  یصخش و  تراجت  -1
. دـنک هدافتـسا  دـناوتیم  هیـضرف  هئارا  يارب   , تسا هتـشاد  هعلاطم  دروم  هعماج  نمـض  هک  ياهدـنکارپ  یلک و  تاـعلاطا  عومجم  زا  ققحم 

براجت تاعلاطا و  زا  دناوتیم  تسا  تشادن  هعلاطم  دروم  عوضوم  اب  یمیقتسم  طابترا  هک  زین  یهاگ  ققحم  یـصخش , تراجت  رب  هولاع 
نآ ياهریغتم  هدـیدپ و  هرابرد  یتامدـقم  تاعلاطا  ندروآ  تسدـب  يارب  دـناهدوب  رظن  دروم  هعماج  اب  طاـبترا  رد  اًمیقتـسم  هک  ینادـهاش 

ای يرادا  ناـمزاس  کـی  لنـسرپ  نیب  رد  اـه  شقن  زیتـس  اـی  داـضت  رد  هعلاـطم  اـم  قیقحت  عوضوم  هچناـنچ  لاـثم  ناوـنعب  دـیامن و  هدافتـسا 
ناکما ام  يارب  هیضرف  هئارا  تسا ,  ناتسرامیب  ای  نامزاس  نآ  رب  مکاح  هک  يوج  زا  یتامدقم  تاعلاطا  ندروآدرگ  نودب  دشاب  ناتسرامیب 

. تسا هتفرگ  رارق  ام  هدهع  رب  زین  يراک  نینچ  تسا و  چیه  اًبیرقت  ای  فیعض و  رایسب  ام  تاعلاطا  هک  هلحرم  نیا  رد  نیاربانب  تسین ,  ریذپ 
دنچ ای  کی  نامزاس  نآ  لنـسرپ  نیلوئـسم و  اب  میقتـسم  ریغ  میقتـسم و  ياهدروخرب  سامت  هبحاصم و  ماجنا  اب  راک  عورـش  يارب  میراـچان 

دیآ . رد  شیامزآ  کحم  هب  قیقحت  نمض  ات  میهد  هئارا  هیضرف  ناونعب  هدنارورپ و  دوخ  نهذ  رد  ار  یلامتحا  یلع  هطبار 
لبق هدش  ماجنا  تاقیقحت  -2

يرایسب زا  هدومن و  یناوارف  کمک  ام  هب  دناوتیم  دراوم  بلاغ  رد  هباشم  ياههنیمز  ای  هعلاطم و  دروم  هنیمز  رد  یلبق  هدش  ماجنا  تاقیقحت 
رد هدـش  ماجنا  تاقیقحت  هب  هیـضرف  هئارا  زا  لبق  ققحم  هک  تسا  مزلا  نیاربانب  دـشاب  نومنهر  ار  ام  ققحت  راـک  هیـضرف و  هئارارد  تاـهج 

کحم هب  ًـلابق  هک  یتایـضرف  هئارا  زا  اًـنایحا  اـی  یلاـمتحا و  يراـک  هراـبود  زا  اـت  هدومن  عوجر  یتلود  ریغ  یتـلود و  یـشهوژپ  تاسـسوم 
رد هدـش  هتفرگ  راـکب  ياههویـش  اـهوگلا و  ياـه  کـینکت  زا  دـناوتیم  ققحم  اًنمـض  ددرگ . زیهرپ  هدـیدرگ  لـطاب  هدـمآ و  رد  شیاـمزآ 

دریگ . يرای  زین  یلبق  هدش  ماجنا  تاقیقحت 
کیروئت ياهیهاگآ  تاعلاطا و  -3

تـسا مزلا  دزادرپیم , قیقحت  هب  یعامتجا  هدـیدپ  کی  دوجوم  ياهریغتم  نیب  یلولعم  تلع و  طباور  هب  یبای  تسد  روظنم  هب  هک  یققحم 
دناوتب یتسیاب  تاعلاطا ,  قیقد  يروآ  عمج  ماجنا  رد  یلک  روطب  ینادیم و  تایلمع  يرگشسرپ و  راک  رد  لماک  تقد  لامعا  رب  هولاع  هک 

تـسدب جیاتن  هدومن و  نییبت  یتخانـش  هعماج  يدید  اب  هدومن و  نایب  یـسانش  هعماج  نابز  اب  ار  هدمآ  تسدب  جیاتن  ای  دوجوم  ياه  تیعقاو 
 . دیامن نایب  یسانش  هعماج  نابز  اب  ار  هدمآ 

ره هک  يرگهدـهاشم  اب  تسا  زجاع  اـهنآ  هراـبرد  یلیلحت  هنوگره  زا  دـنیبیم و  ار  اـه  تیعقاو  هک  يرگهدـهاشم  نیب  تواـفت  تقیقح  رد 
هرابرد کیروئت  تاعلاطا  دقاف  لوا  رگ  هدهاشم  هک  تسنآ  دنکیم  ریسفتو  نییبت  یملع  یجنس  هتکن  ینیب و  شور  اب  ار  یعامتجا  تیعقاو 

ینایب اب  ار  هدـیدپ  ای  تیعقاو  ره  تسا و  رادوخرب  ياهدرتسگ  يرظن  تاعلاطا  زا  مود  رگهدـهاشم  هکیلاح  رد  هدوب  یعامتجا  ياه  هدـیدپ 
دهدیم .  رارق  یلع  هطبار  رد  رگید  ياههدیدپ  اب  ارنآ  هدومن و  فیرعت  یلمع 

هعماج دیدجت  هیضرف و  هئارا  زا  لبق  ینادیم  ياهشهوژپ  رد  اًبلاغ  هک  تسا  یهاتوک  هلحرم  یتامدقم  قیقحت  اب  یجنس  هنیمز  یجنس :  هنیمز 
دوشیم . هدافتسا  تلااوئس " تسرهف   " زا زین  یهاگ  هدهاشم و  کینکت  زا  لاًومعم  یتامدقم  قیقحت  رد  دریگیم . رارق  هعلاطم  دروم 

هتـشاد يریگهنومن  دصق  هکیتروص  رد  هدیدرگ و  ییئاسانـش  هعلاطم  دروم  هعماج  داعبا  یلک و  ياهیگژیو  ات  دوشیم  یعـس  هلحرم  نیا  رد 
 . میئامن باختنا  هقطنم  یعامتجا  يداصتقا ,  تخاس  یمیلقا و  عونت  یئایفارغج و  ینوگهنوگ  هب  هجوت  اب  ار  دوخ  ياههنومن  میناوتب  میـشاب ,

یمومع یلک و  هدهاشم  نامه  روظنم  هک  دنربیم  راکب  ار  یلک "  دـید   " حلاطـصا " یجنـس , هنیمز   " ياجب زین  هاگ  ینادـیم  تاقیقحت  رد 
تسا .  هعلاطم  دروم  هعماج  قیقد  ندومن  دودحم  هیضرف و  هئارا  زا  لبق  ققحم 

قیقحت تاعلاطا  يروآ  عمج  -3
صخشم و ینعی  راک  تامدقم  ماجنا  زا  سپ  هک  تسا  ینامز  ددرگیم , بوسحم  زین  یتیمها  اب  رایسب  هلحرم  هک  قیقحت  راک  يدعب  هلحرم 

هعلاطم دروم  هعماج  زا  ار  مزلا  ماقرا  تاعلاطا و   , یـصاخ ياه  کینکت  هب  لسوت  اـب  اههیـضرف  میظنت  هعلاـطم و  دروم  هعماـج  ندـش  نیعم 
مینکیم .  يروآ  عمج 

زا  دنترابع  تاعلاطا  يروآ  عمج  ياه  کینکت  نیرتمهم 
یفارگ ونوم  يریگ 5- هنومن  شیف 4- زا  هدافتسا  قیقحت 3- رد  هدهاشم  یتاقیقحت 2- همانشسرپ  -1
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ق"  ــ ی ــ ـق حت حر  ـــ نتشون " ط ییامنهار 

ناریا تیریدم  نمجنا  یناسر  علاطا  یشهوژپ و  یملع ، هیرشن  رد  هلاقم  نیا  ق "  ــ ی ــ ـق حت حر  ـــ ط نتشون "   ییامنهار  یـصصخت ؛  هلاق ي 
Guide یللملا 1023-7445 ) نیب  درادناتسا  هرامش  ياراد  . ) تسا هدیـسر  پاچ  هب  هتفریذپ و  ( 108 – 107 هرامش : تیریدم - همانهام  )

قیقحت يارب  یمسر  ( proposal  ) قیقحت حرط  یناسارخ ك  يدمحارای  يدهم  همجرت :  to writing a research proposal
رد حرط  نیا  تفرشیپ  لحارم  دنک . یم  یبایزرا  ار  امش  قیقحت  هاگـشناد  تأیه  نآ  يهطـساو  هب  هک  تسا  يا  هلیـسو  نیا   . تسا هدوب  مزلا 

حرطو یتاقیقحت  هژورپ  فادها  دشاب . ناتفادها  هب  امش  ندیسر  يارب  يا  هدننک  نیعت  لماع  هک  دشاب  يدنمشزرا  نیرمت  دناوتیم  یتروص 
دـیهد و ناشن  قیقحت  زا  ار  دوخ  كرد  دـیناوت  یم  امـش  نآ  رد  هک  تسا  یمهم  هار  هتفای  هعـسوت  حرط  دـینک . صخـشم  حوضو  هب  ار  نآ 

ياهزاین اهنآ  تسا . هدـش  ایهم  ناتدـیاقع  جارختـسا  تهج  رد  امـش  يرای  يارب  اهدومنهر  نیا  دـینک . هبتاکم  نارگید  اب  ار  دوخ  تارکفت 
دوش یم  میظنت  تسا  یـسررب  لـباق  هک  يا  هلئـسم  ساـسا  رب  قیقحت  عوضوم  عیاـش  تلاکـشم  ناونع و  - 1 دـننک . یم  انب  ار  یلـصا  حرط 

لاًومعم عوضوم  ددرگ . نیعم  تسرپ  رس  اب  تروشم  زا  دعب  ددرگ . هصلاخ  هلمج  ود  ای  کی  رد  دوش و  هداد  حیضوت  حضاو  دیاب : عوضوم 
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راک شزرا  دروم  رد  ییاه  شـسرپ  هب  ار  امـش  هدـنناوخ  عوضوم  نایب  . دوش یم  هتخاس  دراد ، خـساپ  هب  زاـین  هک  یلاؤس  اـی  هلئـسم  ناونع  هب 
امـش نایب  هک  تسین  نتفگ  هب  مزلا  دوش . یم  هتخانـش  یقیقحت ، روآ  تریح  ناونع  کی  رد  بوخ  یقیقحت  حرط  کـی  دـیامن . یم  توعد 

هب زاین  امـش  تسین و  ناسآ  هشیمه  تلااؤس  يدـنب  بلاق  دوب . دـهاوخ  نارگیدو  تسرپرـس  اـب  تروشم  امـش ، دـیاقعو  قیـلاع  زا  لـصاح 
راتخاس رد  لئاسم  نیا  يدنب  بلاق  دوش ؟ هداد  خساپ  هدیسرپ و  هک  تسا  يا  هلئـسم  اًعقاو  یقیقحت  تلااؤس  ایآ  هک  دیراد  دوخ  زا  شـسرپ 

مهم هلئسم ي  تسا . جیار  راک  کی  قیقحت  تفرشیپ  ناونع  هب  نآ  میظنت  ینیب و  زاب  نیققحم  يارب  هچ  رگ  تسا  تخس  رایـسب  قیقحت  کی 
نآ يور  رب  هک  يا   هلئسم  دروم  رد  امـش  كرد  جارختـسا  يارب  هک  يزیچ  تسا ؟ هنوگچ  عوضوم  زا  امـش  روصت  شرگن و  هک  تسا  نیا 

. دوش هداد  رارق  شدوخ  هنیمز  تفاـب و  رد  هک  تسا  مزـلا  امـش  قیقحت  ناونع  نتم  تفاـب  هقباـس و  - 2 تسا . زاین  دروم  دـینک  یم  شواـک 
نیا تسا ؟ دنمـشزرا  ارچ  دـنک و  یم  ادـیپ  تیمها  ناونع  ارچ  هنوـگچ و  دـیهد  ناـشن  هک  تسا  مزـلا  امـش  هنیمز  نیا   یکیفارگ  شوررد 

؟ تشاد دـهاوخ  یـسک  هچ  يارب  یجیاتن و  هچ  مهم  بلاطم  ندرک  هصـلاخ  دـیآ ؟ یم  دوجو  هب  هنوگچ  قیقحت - تلاکـشم  تفاـب  ینعی :
ياهیگتسباو ای  یصخش و  قیلاع  دوش . ایهم  شور  دنچ  رد  دناوت  یم  هنیمز  دنوش . یم  طوبرم  ناونع  هب  هک  يدیلک  تاعوضوم  هب  هعجارم 

. ددرگ یم  طوبرم  تایبدا  هب  ای  دوش  یم  تفای  يرظن  هعسوت ي  رد  نآ  يدنب  هحفص  دنک . یم  قلخ  هداد و  شرتسگ  ار  قیقحت  امش  يرظن 
لیلحت هیزجت و  ار  نتم  ینامزاس  تارییغت  ای  هیور  دـیهاوخب  تسا  نکمم  امـش  تسا ، یلـصا  هطقن ي  نوناک و  يا  هفرح  لامعا  هک  ییاـج 

اه هیزجت  نیا  دینک . هصلاخ  ار  دنوش  یم  هتفرگ  يزاب  هب  ناتقیقحت  یهد  لکـش  يارب  هک  ییاه  ییاناوت  دـیاب  امـش  تروص ، ره  رد  دـینک .
یقیلاع هچ  هک  دیـسرپب  دـیاب  امـش  دـنک  تیادـه  تسا ، مهم  عوضوم  ارچ  هکنیا  دروم  رد  ناتدوخ  تاـضورفم  قاطنتـسا  هب  ار  امـش  دـیاب 

هلئسم ي يرظن  بوچراچ  طوبرم  تایبدا  يرظن و  بوچراچ  - 3 تسا ؟ مهم  عوضوم  نیا  يرظن  هطقن  هچ  زا  دنار و  یم  ولج  هب  ار  قیقحت 
شا هطبار  قیقحت و  ندوب  دوجوم  دنک : یگدیسر  یبلاطم  نینچ  هب  دیاب  وا  دهد ، یم  حرش   تقد  اب  هطوبرم  تایبدا  اب  طابترا  رد  ار  قیقحت 

قیقحت ریـسم  ندرک  نکمم  ناتدوخ  هاگدید  نداد  لکـش  ای  اهروصت  ندرک  يدیلک  يرکف  هبنج ي  ای  طوبرم  يرظن  دید  امـش  عوضوم  اب 
تایبدا ای  طوبرم  تاعلاطم  هندب  اب  هدش  يزیر  حرط  قیقحت  هنوگچ  هک  دـهد  ناشن  تسا  مزلا  امـش  حرط  دـینک . يریگیپ  دراد  لامتحا  هک 

هب ار  نادنمشناد  یتنس  ياهلدم  يور  رب  یبدا  هدش  ینیبزاب  نتم   هصلاخ ي  هک  تسا  نیا  شماجنا  يارب  تسرد  یمـسر  هار  تسا . طبترم 
هکنآ رگید  دشاب . هتشاد   دوجو  هتشذگ  قیقحت  اب  یکچوک  هطبار ي  رگا  اصوصخم  تسین ، نکمم  هشیمه  نیا  دیسیونب . هصلاخ  تروص 

هک تسین  مزلا  ( PROPOSAL  ) اه حرط  مامت  هچ  رگا  دهد . لکـش  ار  امـش  قیقحت  تسا  نکمم  هک  يروئت  عبانم  عاونا  ندرک  هصلاخ 
ار امش  كرد  هک  يا  هجیتن  دناوت  یم  نیا  داد . دهاوخ  ماجنا  ار  راک  نیا  هتفای  هعـسوت  قیقحت  حرط  دنـشاب ، یکاردا  بوچراچ  کی  لماش 

لامعتسا ای  تفرشیپ  هب  امش  هک  تسا  یقیقحت  شور  اتقیقح  يژولودوتم  قلاخا  ملع  قیقحت و  شور  - 4 دشاب . هتشاد  رب  رد  دنک ، یم  نایب 
شور يدیلک ، تایضرف   دیاب  تسا و  هدش  حرطم  ياه  هویشو  کینکت  فیصوت  زا  رتارف  نیا  دیراد .  لیامت  اه  نآ  يدنب  هحفـص  ندرک و 

هاگدید تفرـشیپ  رد  دـیا  هدرک  ینیب  شیپ  امـش  هک  قیقحت  شور  جـیاتن  زا  یـضعب  تسا  نکمم  نیا  دـنک . يزیر  حرط  ار  امـش  يراتخاس 
عاونا میسقت  دیراد . امش  هک  یهاگدید  هب  دراد  یگتسب  امش  قیقحت  حرط  حرش  یگنوگچ  دهد . ربخ  شیپ  زا  دیآ ، دوجو  هب  امش  یقیقحت 
ناـیب بساـنم  هاگدـید  هعـسوت ي  هار  رد  تلاکـشم  ندرک  هتــسجرب  درکیور  اـی  شور  شریذـپ  هـب  هـعجارم  تـسا : نـینچ  قـیقحت  شور 
همانرب هعلاطم  یمک  رادقم  يارب  امـش  رگا  هاگـشناد  رد  یقلاخا  ياهدنـس  جیاتن  نآ  شرازگ  حیرـشت و  هدـش ، دـیلوت  تاعلاطا  یگنوگچ 

. دراد زاین  یتیفیک  ییزج  جیاتن  فیصوت  هب  یتیفیک ، قیقحت  حرط  دیهدیم . حیجرت  ار  هیزجت  يرادرب و  هتکن  اهشور  رد  امـش  دینک ، يزیر 
نآ دننام  نآ و  هعـسوت ي  فلتخم  ياه  تروص  جیاتن  يزیر و  همانرب  تفرـشیپ  مرت ، لوط  رد  حیـضوت  هب  زاین  ناققحم  قیقحت  شور  لمع 

. دـشاب یم  قیقحت  لـیمکت  يوس  هب  لـحارم  هیلک  رد  ققحم  يزیر  هماـنرب  حرط  نیا  شخب  نیرتمهم  نآ  هاـگیاج  قیقحت و  حرط  - 5 دراد .
هتکن شور ، حیرشت  قیقحت ، بوچراچ  دنک . نیعم  تسامـش ، هدهع ي  هب  یبدا  ینیبزاب  هلحرم  ره  رد  هک  يا  هفیظو  دیاب  امـش  يزیرهمانرب 

ام هب  اه  نیا  دوب . دهاوخ  لیمکت  ینامز   هچو  هنوگچ  يا  هتـشون  هچ  هک  دنک  نیعم  دیاب  فیاظو  نیا  دنک . نیعم  ار  هریغو  اه  هتفای  يرادرب 
هاگشناد يراتشون  تاعوضوم  حیضوت  بسانم  هرود ي  هلیسو  هب  هاگـشناد  یمرت  راک  ناونع  هب  قیقحت  شیامن  يارب : درک  دنهاوخ  کمک 

همان نایاپ  یـسرربو  رظن  دـیدجت  يارب  ندوب  زاجم  سنارفنک  ای  رانیمـس  دـننام  هدـش  هداد  هلحرم ي  رد  جـیاتن  رگید  حیـضوت  مرت  ره  يارب 
تـسد یگنوگچ  يزیر  همانرب  هاتوک و  نامز  رد  لیمکت  يارب  دیرادن . جرادم  نیا  لیمکت  يارب  هزادـنا  دـح و  یب  تقو  امـش  مرت  لوطرد 
نتشون - 6 تسا . هدـش  هداد  ناشن  هدـش  هئارا  همانرب ي  رد  بسانم  نامز  فیـصوت  يارب  يداهنـشیپ  هار  دـینک . يزیر  هماـن  رب  نآ  هب  یباـی 

، دوب دهاوخ  هلحرم  ره  رد  يراتشون  جیاتن  هچ  هکنیا  نییعت  يارب  دناوت  یم  تسا و  يزیگنا  شلاچ  يراتـشون  هفیظو  همان  نایاپ  هیهت  قیقحت 
ناشقیقحت هنیمز  هچ  رگ  دننک . یم  راک  مرت  لوط  رد  هنارگـشهوژپ  كرد  يارب  ناداتـسا ، دنم  هقلاع  نایوجـشناد  دریگ . رارق  کمک  دروم 

هک قیقحت  ياه  شیف  لماش  هژیو  یلیمکت  ياه  هتـشون  رـس  ات  رـس  رد  همان  نایاپ  رگا  دنرتهب ، ریخا  ياهلمکم  دشابن . هدـننک  ریگ  رد  یلیخ 
قیقحت - 7 دنک . یم  لیمکت  ار  یکشزپ  دییأت  رانیمس  یکشزپ ، يدزمان  ياهاضاقت  دبای . هعسوت  دشاب ، رضاح  سنارفنک  رانیمـس و  رد  دیاب 

رد شیف  قیقحت ، - 1 دنکیم : نایب  ار  دنیآرف  لوط  رد  هدـش  يزیر  همانرب  همان ي  نایاپ  قیقحت  جرادـم  یگنوگچ  ریز  تاحیـضوت  بسانم 
ینیبزاـب یکاردا ، بوچراـچ  یلــلا و  دتــسا  يرادرب  شیف  - 2 هتفرـشیپ ) قـیقحت  حرط   ) هماـن ناـیاپ  سوـئر ، هصـلاخ  هماـن ، ناـیاپ  ثحب ،

، شراگن دروم  یباـختنا  دراوم  شیاـمزآ  قیقحت ، شور  شخب  سیون  شیپ  - 3 تیلاعف ) یبایزرا  هرکاذم و  قیقحت  تایبدا  ندـناوخ  ) یبدا
رد هدش  راک  ياه  شیف  -  4 اه ) هداد  همانرب ي  تفرشیپ  یشیامزآ ، حرط  تفرـشیپ  قیقحت ، هنیمز ي   ) یکاردا ياه  شخب  هرابود  یـسررب 

هداـمآ هیزجت ، شخب  سیون  شیپ  - 5 لیمکت ) اهـشور و  مامتا  قیقحت ، هنیمز ي  ) قیقحت ياهـشور  نداد  رارق  شراگن  دروم  قیقحت ، هنیمز 
سنارفنک هگرب  ای  رانیمـس  شراتخاس ، هماـن و  ناـیاپ  ینیب  زاـب  رخآ ، شخب  - 6 هیزجت )  ) رخآ شخب  سیوـنشیپ  سنارفنک ، هگرب  يزاـس 

دروم رد  يریگ  میمـصت  يارب  لاوصا  قیقحت  حرط  هتکن :  نومزآ ) يرادربنامرف و   ) لانروژ ناونع  ییاهن ، ینیبزاـب  - 7 همان ) نایاپ  ینیبزاب  )
هک تسا  یعیبط  نیا  قیقحت  عورـش  زا  دـعب  دـشاب . راک  مامتا  تیاهن و  نیا  هک  تسا  راظتنا  زا  رود  دریگ ، یم  رارق  هدافتـسا  دروم  شریذـپ 
beginslide id="133" .} دریگ رارق  حلاــصا  دروـم  ربـتعم  تروـص  هـب  عـقاوم  یــضعب  رد  شهوژپ  جــیاتن  ناوـنع  هـب  قـیقحت  حرط 
Guide to writing a research" دـیئامرف } کیلک  ار  اجنیا  ییوشک  تروص  هب  طـبترم  یـسیلگنا  نتم  هدـهاشم  يارب  ="title
proposal By: University of technology sydney DRY YOUR tears, my darling, for love that
has opened our eyes and made us its servants will grant us the blessing of patience and
forbearance. Dry your tears and be consoled, for we have made a covenant with love,
and for that love shall we bear the torment of poverty and the bitterness of misfortune
and the pain of separation. A formal proposal is required for admission to a research
degree. It is one means by which university committees assess and approve your
research candidature. The process of developing the proposal can be a valuable exercise,
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one which can help you determine your focus, clarify what is involved in your research
project and plan its development. A developed proposal is an important way in which you
can demonstrate your understanding of research and communicate your ‘research
thinking’ to others. These guidelines are provided to help you draw out your ideas. They
state the requirements of a sound proposal.   1 Topic and problematic The research topic
formulates a problem that is worthy of research. The topic should: be stated clearly and
succinctly in one or two sentences. be determined after consultation with potential
supervisors. The topic is usually framed as a ‘problem’ or question in need of an answer.
The topic statement will invite your reader to ask why it is significant and ‘worth doing’. A
good research proposal identifies in the research topic a ‘problematic’ to be investigated.
Needless to say, your statement of this will result from discussion of your area of interest
with potential supervisors, mentors and others. Framing the question is not always easy,
and you need to ask yourself whether your proposed ‘problem’ or ‘research question’ is
really the question to be asked and answered. The framing of the problematic is crucial in
setting up the research, though it is a common for researchers to revise and reformulate
this as the research progresses. An important issue is how you theorise or conceptualise
the topic—what needs to come through is your understanding of the problematic you are
exploring. 2 Background and context Your research topic needs to be located in its
context and background. In sketching this background, you need to show how and why
does the topic come to be important and why is it worth researching? This means:
contextualising the research problem—how does it arise? outlining its significance—what
will be the outcomes, and for whom? referring to key issues that are associated with the
topic Background can be provided in several ways. Your theoretical interests or concerns
may have generated the research, and its justification is to be found in a theoretical
developments or related literature. Where professional practice is the focus, you may
want to describe and analyse the context of policy or organisational changes. In any case,
you should summarise the influences which come into play to shape your research. The
analysis should lead you to interrogate your own assumptions about why the problem is
significant. You need to ask what interests are driving the research, from whose point of
view the problem is ‘significant’? 3 Conceptual framework and related literature A
conceptual framework elaborates the research problematic in relation to relevant
literature. It should deal with such matters as: existing research and its relevance for your
topic relevant theoretical perspective or perspectives key ideas or constructs in your
approach possible lines of inquiry you might pursue Your proposal needs to show how the
proposed research relates to a body of related studies, or literature. The orthodox way to
do this is to write a brief version of the literature review on a traditional science model.
This is not always possible, especially if there is little related past research. Another is to
outline the kinds of theoretical sources that will inform your research—the available
research perspectives. Though not all proposals need to include an elaborated
conceptual framework, a well-developed proposal will do so. This can take up so-called
‘conceptual issues’ which express your understanding of the topic and the problems in
researching it.   4 Methodology and ethics Methodology put simply is the research
methods you intend to develop or employ and their justification. It is more than a
description of the techniques or procedures proposed, and should outline the key
assumptions your approach makes. It may foreshadow some of the ‘methodological
issues’ which you anticipate will arise in developing your research approach. How you
describe your methodology will depend on what kind of approach you are taking. The
methodology section typically might: refer to a accepted method or approach highlight
problems in developing a suitable approach (methodological issues) describe how
information will be generated, analysed and reported document ethical issues in view of
UTS Ethics Committee requirements (see the guidelines on ethics included in this
handbook) If you plan a quantitative study, you will refer to method, data collection and
analysis. Qualitative methodology will need to describe issues in managing qualitative
data. An action research methodology needs to be described in terms of planning a
process and the outcomes of different phases of the process, and so on. 5 Research plan
and timeline An important part of the proposal is planning the research in all its stages up
to completion. Your plan should specify what tasks you will complete at each stage –
literature review, research framework, description of method, writing up of findings and
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conclusions and so on. These tasks should specify what writing tasks will be accomplished
and when. It is helpful to: diagram the research as a semester by semester timeline state
semester writing objectives for each semester state other outcomes at a given stage,
such as seminar or conference papers allow a semester for revising the thesis You do not
have an indefinite amount of time to complete the degree. Plan to complete in the
minimum time, and plan how you will achieve this. A suggested way to describe the
timeline is shown on the attached planner.   6 Writing   Thesis preparation is a challenging
writing task. It will be helpful for you to specify what writing outcomes there will be at
each stage. The Faculty encourages students to understand their research in terms of
scholarly writing, whether or not field research is involved. Early completion is more likely
if the thesis develops through specific writing commitments including short papers which
may be presented at seminars and conferences. UTS requires doctoral candidates
complete a doctoral assessment seminar (see guidelines elsewhere in this handbook). 7
Research Timeline The following illustrates how a research degree thesis might be
planned over six semesters: A formal proposal is required for admission to a research
degree. It is one means by which university committees assess and approve your
research candidature. The process of developing the proposal can be a valuable exercise,
one which can help you determine your focus, clarify what is involved in your research
project and plan its development. A developed proposal is an important way in which you
can demonstrate your understanding of research and communicate your ‘research
thinking’ to others. These guidelines are provided to help you draw out your ideas. They
state the requirements of a sound proposal. semesters: a. Proposal. Paper on the thesis
argument. Thesis outline.( Proposal developed) b. Short papers on rationale & conceptual
framework, review of literature.( Reading of literature. Negotiate access to field) c. Draft
methodology chapter. Trial write-up of selected material. Re-work conceptual chapter.(
Field research: develop and pilot procedures. Database development) d. Short papers on
field research. Write up research procedures.( Field research: finalise procedures and
complete.) e. Draft analysis chapter. Prepare conference paper. Draft conclusions.(
Analysis) f. Final chapter. Revise and refine thesis structure. Seminar or conference
paper.( Revision of thesis) g. Final revisions. Journal article.( Submission and examination)
  Note: The research proposal which is submitted with an application is used primarily for
making a decision about admission. It is not expected that this will be definitive or final.
After commencing a research degree, it is normal for research proposals to be modified

{as a result of further study and investigation, sometimes in substantial ways. {endslide

( امنلطاب ) سکوداراپ

یناـسارخ يدــمحارای  يدــهم  نیودــت : تساـم  دوهــش ) و   ) راـظتنا فـلاخ  اـی  یندرکنرواـب  زیمآ ، ضقاــنت  هـک  هـچنآ   Paradox ...
دـسر یم  تسرد  رظن  هب  هچنآ  .) تسام دوهـش ) و   ) راظتنا فلاخ  ای  یندرکنرواب  زیمآ ، ضقانت  هک  هچنآ  تسیچ     ؟ ( امنلطاب ) سکوداراـپ
داجیا  ) 1 اهـسکوداراپ :  هدیاف  تسا   (. طلغ  اعقاو “ دـسر و  یم  طلغ  رظن  هب  ای  تسا ، تسرد  یلو  دـسر  یم  طلغ  رظن  هب  تسا ، طلغ  یلو 

یتخانش نابز  نیناوق  عضو   ) 5 تقد ؛ شیازفا   ) 4 للادتسا ؛ ياه  هویش  میمعت   ) 3 شنیب ؛ قیمعت   ) 2 شناد ؛ ياـهزرم  شرتسگ  يارب  هزیگنا 
ارچ هک  دننک  یم  کیدزن  نهذ  هب  ار  هدیا  نیا  یتحو  دنـسر  یم  رظن  هب  قداص  دنا  ضقانت  نمـضتم  هک  اهـسکوداراپ  یـضعب  دـیدج       .

تسین نینچ  کیـسلاک ، متـسیس  فلاخ  رب  تشاد و  ضقانت  ناوت  یم  ( paraconsistent  ) راگزاساریپ قطنمرد  ! میریذپن ار  اهـضقانت 
هدرک تکرـش  ینارنخـس  نیا  رد  رفن  رگا 23  دـلوت    :  زور  سکوداراـپ  - 1 اهـسکوداراپ :  عاونا  دوـش   . هجیتـن  يزیچ  ره  ضقاـنت  زا  هک 
دودح لامتحا  نیا  دنشاب  هدرک  تکرـش  رفن  رگا 22  تسا ، دودح 50 % دشاب  یکی  ناشدـلوت  زور  رفن  لقادح 2  هک  نیا  لامتحا  دنـشاب ،

Zeno’s نوـنز (  ياهــسکودراپ  -  2 تـــسا    . زا 99 % رتـگرزب  ددــع  نـیا  دنــشاب  هتــشاد  روـضح  رفن  زا 60  شیب  رگا  و  %  05/0
یطخ هراپ  هک  نیا  يارب  اریز  تسا ، نکممان  تکرح  دـشاب ، ریذـپ  میـسقت  راـب  تیاـهنیب  طـخ  هراـپ  هک  یتروص  رد  ( :    Paradoxes

نآ طسو  ۀطقن  هب  دیاب  دوش ، هدومیپ  AC هک   نیا  يارب  میسرب . C نآ   طسو  ۀطقن  هب  دیاب  ادتبا  مییامیپب ،  A هطقن زا  عورش  اب  ار  AB دننام  
نیب ود ” هقباـسم “  رد     A---D---C-------B درک            . تـکرح   A ۀـطقن زا   یتـح  ناوت  یمن  سپ  اذـهیلع . سق  میـسرب و   D
يا هطقن  هب  دیاب  ادتبا  اریز  دسر . یمن  وا  هب  هاگچیه  تسا ، تشپ  كلا  زا  رت  بقع  یمک  هک  لیـشآ  وردـنک ، تشپ  كلا  وردـنت و  لیـشآ 
لبق تیعـضو  نامه  تسا و  هتفر  رتولج  يردق  تشپ  كلا  دسر  یم  اجنآ  هب  یتقو  اما  تسا . هدرک  تکرح  اجنآ  زا  تشپ  كلا  هک  دسرب 
A------------ دسر     . یمن  وا  هب  هاگچیه  یلو  دوش  یم  کیدزن  تشپ  كلا  هب  لیـشآ  هچرگ  دنور ، نیا  رارکت  اب  دهد و  یم  يور 

یم نشور  هقیقد  مود  کـی  تدـم  هب  یپمـلا   ( :   Tompson Lamp Paradox  ) نوسمات پملا  سکوداراـپ  - T------      3
کی زا  دـعب  تسرد  اذـهیلع . سق  دوشیم و  نشور  هقیقد  متـشه  کی  تدـم  هب  دوش ، یم  شوماخ  هقیقد  مراهچ  کی  يارب  سپـس  دوش ،
کی هب   (:  Unexpected Hanging Paradox هرظتنمریغ (  راد  سکوداراپ  - 4 شوماخ    ؟ ای  دوب  دهاوخ  نشور  پملا  هقیقد 

يو ندش ، هتخیوآ  راد  هب  زور  ات  اما  دش ، دهاوخ  هتخیوآ  راد  هب  هبنـشجنپ  هبنـش و  نیب  ياهزور  زا  یکی  رد  وا  هک  دوش  یم  هتفگ  ینادـنز 
دمهف یم  دشاب  هدنز  هبنـشراهچ  ات  وا  رگا  اریز  دوش ، یمن  هتخیوآ  راد  هب  هبنـشجنپ  زور  وا  . دوش یم  مادعا  زور  مادک  هک  تسناد  دـهاوخن 

شیپاـشیپ دوش  یم  هدیـشک  راد  هب  هک  يزور  زا  يو  هک  تسا  هدـش  هتفگ  وا  هب  اـما  تفرگ ، دـهاوخ  تروص  هبنـشحنپ  زور  رد  مادـعا  هک 
هبنشجنپ زور  لااب  للادتسا  هب  انب  هک  نیا  هب  هجوت  اب  دنامب ، هدنز  هبنـش  هس  ات  رگا  اریز  دوش  یمن  مادعا  زین  هبنـشراهچ  زور  وا  تسین . هاگآ 
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ياهزور زا  کیچیه  رد  وا  هک  دهد  یم  ناشن  هباشم  للادتـسا  دش . دهاوخ  ماجنا  مادـعا  هبنـشراهچ  زور  هک  دـمهف  یم  دوش ، یمن  مادـعا 
 ) هدوت سکوداراپ  - 5 دـنک   . یم  مادـعا  ار  يو  دوش و  یم  دراو  دلاج  هبنـشجنپ  زا  ریغ  يزور  رد  اـما  . دوش مادـعا  دـناوت  یمن  زین  رگید 
هک میبای  یم  تسد  هناد  ود  هب  مدنگ ، هناد  کی  ندرک  هفاضا  اب  تسین . مدنگ  ةدوت  کی  مدـنگ  ۀـناد  کی   ( :     Sorites Paradox

نیا رگا  دوش . یمن  بوسحم  هدوت  هک  تشاد  میهاوخ  مدـنگ  هناد  هس  رگید ، مدـنگ  هناد  کی  ندرک  هفاضا  اب  تسین . مدـنگ  ةدوت  مه  زاـب 
یم هدـیمان  هدوت  دوش ، گرزب  یفاک  ردـق  هب  مدـنگ  ۀـیادرگ  نیا  هک  ینامز  اما  . میـسر یمن  مدـنگ  ةدوت  هب  هاگچیه  مینک ، رارکت  ار  لـمع 

زا رتمک  اب  ار  نآ  ناوتن  هک  یعیبط  ددـع  نیرتکچوک  ایآ “  ( :    Jules Richard's Paradoxes َ  ) دراچیر سکوداراپ  - 6 دوش    .
يددـع سپ  تسا  یهانتم  یـسراف  فورح  دادـعت  یهانتم و  ان  یعیبط  دادـعا  دادـعت  نوچ  دراد ؟ دوجو  داد ” شیامن  یـسراف  فرح  دـص 

، یعیبط دادـعا  رد  یبیترت  شوخ  لصا  هب  انب  درک . فیرعت  یـسراف  فرح  دـص  زا  رتمک  لماش  یترابع  اب  ار  نآ  ناوت  یمن  هک  دراد  دوجو 
 ” و دامن “  ود  نیب  هک  لااب  ترابع  اما  دراد . دوجو  داد  شیاـمن  یـسراف  فرح  دـص  زا  رتمک  اـب  ار  نآ  ناوتن  هک  یعیبط  ددـع  نیرتکچوک 

-7 دش   ! فیرعت  یـسراف  فرح  دص  زا  رتمک  اب  هدـش  هئارا  ددـع  ینعی  دراد ، فرح )  هس  هاجنپ و  ینعی  فرح (  دـص  را  رتمک  دراد  رارق 
یم هنوگچ  اهدژا    :  سکوداراـپ  -  8 دنک   ؟ دنلب  دناوتن  هک  دزاسب  یگنـس  دـناوت  یم  دـنوادخ  ایآ  قلطم    :  رداق  دـنوادخ  سکوداراپ 

هتخت سکوداراپ  - 9 درادـن    ”. دوجو  رـس  تفه  ياهدژا  مییوگ “  یم  هک  یتقو  مینک ، تبحـص  درادـن  دوجو  هک  يزیچ  هب  عجار  میناوت 
هایس هتخت  نیا  يور  هک  یعیبط  ددع  نیرتکچوک  ۀلمج “  ، 3 ، 2 دادعا 1 ، رب  هولاع  نآ  يور  هک  دیریگب  رظن  رد  ار  یهایـس  هتخت  هایس    : 
يور روکذم  ترابع  یلو  تسا ، هدشن  هداد  شیامن  هایس  هتخت  يور  ددع 4  هچرگ  تروص  نیا  رد  تسا . هدش  هتشون  تسا ” . هدشن  هئارا 

هک دیراد  ردارب  ود  طقف  امش  دینک  ضرف   ( :    Buchowski Paradox یکسفوچوب (  سکوداراپ  -  10 تسا  . نیبم 4  هایس ، هتخت 
-11 تسا   ” رت  نسم  نم  زا  مرتـناوج  ردارب  تسا “ : تسار  لـیذ ، طـلغ  رهاـظ  هب  ۀـلمج  تروـص  نیا  رد  دنتـسه . رت  نسم  امـش  زا  ود  ره 

يزور دـــــنیوگ  یم   (:    Eubulides'  Paradox) سدـیلوبوئا سکوداراـپ  اـی  (  Liar's Paradox  ) وـگغورد سکوداراـپ 
هاگنآ دشاب ، تسرد  وا  ۀتفگ  رگا  تسا .” غورد  میوگ  یم  نلاآ  هک  يزیچ  تفگ “ : دلایم ، زا  لبق  مراهچ  نرق  ینانوی  رکفتم  سدیلوبوئا ،

هتفگ هک  دوش  یم  هجیتن  تسا  هتفگ  هچنآ  ربانب  هرابود  دـشاب ، غورد  وا  ۀـتفگ  رگاو  دـشاب ، غورد  شا  هتفگ  دـیاب  تسا ، هتفگ  هچنآ  هب  انب 
P ۀلمج تسا    : هدیدرگ  حرط  یطسو  نورق  رد  ینوسکاس  تربلآ  طسوت  سکوداراپ  نیا  رود    :  سکوداراپ  - 12 تسا   . تسرد  شا 

تسا   ” . تـسار   P تسا ”                                        : نـیا   q ۀـلمج تـسا    ”. غورد    q :                                         “ تسا نـیا 
تسار ،”  “ ياهشزرا زا  یکی  طقف  دنناوتب  اه  هرازگ  نآ  رد  هک  میشاب  یـشزرا  هس  قطنم  عون  کی  ياراد  ام  رگا  هک  تسا  نیا  بلاج  هتکن 

دناوـت یمن  تسا ” غورد  هن  تسار ـ  هن  اـی  غورد   P تروـص ”  هب     P ةرازگ هاـگنآ  دنـشاب  هتـشاد  ار  غورد ”  هن  تسار ـ  هـن  و “  غورد ”  “ 
سکوداراپ نیا  ولبات    :  سکوداراـپ  - 13 دریگب   . دوـخ  هب  ار  غورد ” هن  تسار –  هن  و “  غورد ”  تسار “ ، ”  ياهـشزرا “  زا  کـیچیه 

رگید فرط  رد  و  تسا ”. تسار  ولباـت  نیا  تـشپ  هـلمج   “ هـئارا ( P. E. B. Jourdain  ) ندرج یـسیلگنا  نادیـضایر  طسوت  رد 1913 
تسا هدش  لقن   ( : Socrates Paradox طارقس (  سکوداراپ  - 14 تسا   ! هدش  هتشون  تسا   ”. غورد  ولبات  نیا  تشپ  هلمج    “ نآ

اه   :  یشحو  ةریزج  سکوداراپ  - 15 مناد   .”  یمن  زیچ  ـچ  یه نم  هک  ـت  سا نیا  مناد  یم  هک  يزیچ  تسا “: هتفگ  يزور  طارق  ـــــ هک س
یم هریزج  هب  هک  ار  سک  ره  اهنآ  دنتشاد . غورد  يادخ  یتسار و  يادخ  ادخ ، ود  هک  دندرک  یم  یگدنز  یـشحو  يا  هلیبق  يا  هریزج  رد 
یم غورد  رگا  یتسار و  يادخ  ینابرق  ار  وا  تفگ  یم  تسار  رگا  دندیسرپ ، یم  یلاوس  يو  زا  هک  بیترت  نیا  هب  دندرک ، یم  ینابرق  دمآ 

دهاوخ هچ  وت  تشونرس  دندیـسرپ “ وا  زا  دنتفرگ و  ار  وا  دش . هریزج  دراو  یـصخش  يزور  دندرک  . یم  غورد  يادخ  ینابرق  ار  وا  تفگ ،
هاوخ اریز  دـندش  لصاتـسم  اه  یـشحو  باوج  نیا  اـب  درک ”. دـیهاوخ  غورد  يادـخ  یناـبرق  ار  نم  امـش  داد “  باوج  صخـش  نآ  دوب ”؟
Barber رگشیارآ ( سکوداراپ  -16 غورد   ! يادخ  ینابرق  مه  دوش و  یتسار  يادخ  ینابرق  مه  دـیاب  غورد  هاوخ  دـشاب و  هتفگ  تسار 

شیر طقف  وا  دراد . دوجو  رگـشیارآ  کـی  طـقف  يا  هدـکهد  رد   ( :    Russell’s Paradox    ) لسار سکوداراپ  اـی  ( Paradox
شیر وا  رگا  دشارت ؟ یم  یـسک  هچ  ار  شارت  شیر  دوخ  شیر  هک  تسا  نیا  لاوس  دنـشارت . یمن  ار  دوخ  شیر  هک  دشارت  یم  ار  یناسک 
شارت شیر  طسوت  دـیابن  دـشارتب ، ار  دوخ  شیر  رگا  دـشارتب و  ار  شـشیر  ات  دورب  شدوخ ، ینعی  شارت  شیر  دزن  دـیاب  دـشارتن ، ار  دوخ 

کی نیودت  لاح  رد  يرادـباتک   ( :    Catalogue Paradox تسرهف (  سکوداراـپ  - 17 دوش   . هدیشارت  شـشیر  شدوخ ، ینعی 
نیا تسرهف  ایآ  دـنا  . هدرکن  رکذ  تسرهف  رد  ار  دوخ  مان  هک  تسا  ییاهنآ  اـهنت  یـسانشباتک و  ياهتـسرهف  ماـمت  زا  یـسانشباتک  تسرهف 
دوـخ  (:    Heterological Paradox فیـصوت (  اـن  دوـخ  سکوداراـپ   - 18 دریگ   ؟ یم  رب  رد  زین  ار  شدوــخ  ماــن  رادــباتک ،

دوخ رگا  طقف  رگا و  تسا  فیـصوتان  دوخ  فیـصوتان " دوخ   " ۀـملک سپ  دـنکیمن . فیـصوت  ار  شدوخ  هک  تسا  يا  هملک  فیـصوتان ،
، نکمم تاراـبع  زا  یکی   A دــینک ضرف   ( :    Smarandache Paradox  ) چادنارامـسا سکوداراپ  -   19 دشابن    . فیـصوتان 

زیچ همه  مییوگ “  یم  یتقو  لاًثم  دـشاب .“   A زین   A  ” ~ هک دنک  یم  باجیا    تسا ”   A زیچ همه  تروص “  نیا  رد  دـشاب . لـماک و . . . 
لماک زین  لماک  هک “  نیا  تسین ”  لماک  زیچ  چـیه  زا “  اـی  تسا ، ” نکمم  زین  نکمم  ریغ  هک “                دوش  یم  هجیتن  تسا ، ” نکمم 

، دشاب اه  هعومجم  ۀمه  هعومجم  A دینک ضرف   ( :    Cantor's Paradox روتناک (   سکوداراپ  -    20 دوش   . یم  دافتسم  تسین ” 
دینک ضرف  ماکوین    :  سکوداراپ  - card(P(A))   21 روتناک ( ۀیضق  هب  انب  یفرط  زا   card(P(A))=card(A اذل (  P(A)=A و  سپ

ای تسا و  رلاد  لماش 1000000   B رلاد و لماش 1000   A دشاب . هتسب   B هبعج رس  زاب و   A هبعج رس  دشاب . هدش  هداد   B و  A هبعج ود 
ماجنا ار  دوخ  باختنا  امش  هک  نیا  زا  لبق  اما  ار .  B و A هبعج ود  ره  ای  دینک و  باختنا  ار   B هبعج طقف  دیاب  امش  تسین . زیچ  چیه  لماش 

چیه دینک و  باختنا  ار   B هبعج طقف  امش  رگا  B ، 1000000د  هبعج   رد  اد د  دیهاوخ  ماجنا  امش  هک  یباختنا  ساسا  رب  ییوگشیپ  دیهد ،
یم دیشاب ، هتـشاد  لیامت   B طقف باختنا  هب  امـش  رگا  لاوس        : دـینک    . باـختنا  ار     Bو A هبعج ود  ره  امـش  رگا  دراذـگ  یمن  زیچ 
نیا یـسک  هچ  هعفد  نیلوا  هک  تسین  موـلعم  یتـسرد  هب  یقطنم :  سکداراـپ  کـی  اـب  یئانـشآ  - 22 دــینک      ؟ باـختنا  زین  ار   A دیناوت  
ناهد هداتفا و  اهنابز  رس  رب  لاس 1940  زا  لبق  هلاسم  نیا  روهـشم -  ملع  فوسلیق  نیاوک -  يهتفگ  هب  انب  یلو  درک ، عادـبا  ار  سکداراپ 

نآ حرـش  هب  اـم  نوـنکا  هک  دـشیم  حرطم  گرم  هب  موـکحم  صخـش  ناوـنع  تحت  ياهلأـسم  تروـص   هب  اًـمومع  تشگیم و  ناـهد  هـب 
ياهزور زا  یکیرهظ  تفگ  : موکحم  یِنادـنز  هب  یـضاق  درک   . موکحم  گرم  هب  ار  یـصخش  هاـگداد  هعمج  زور  کـی  رد  میزادرپیم  :

زور نآ  زا  لبق  زگره  وت  درک و  میهاوخن  صخـشم  وت  يارب  ار  زورنآ  ام  یلو  دـش ، دـهاوخ  ارجا  وت  يهرابرد  مادـعا  مکح  هدـنیآ  يهتفه 
رد روکذم  یِضاق  داد . میهاوخ  علاطا  وت  هب  ار  عوضوم  مکح  يارجا  زور  حِبـص  ینعی  لبق  تعاس  شـش   طقف  درک و  یهاوخن  ادیپ  علاطا 

دوخ عفادم  لیکو  یهارمه  هب  ینادـنز  دومنیم . لمع  دوخ  يهتفگ   هب  اًقیقد  هشیمه  دوب و  روهـشم  یلوقشوخ  تواکذ و  هب  ملاع  يهمه 
تسکش و ار  توکـس  هنادنمزوریپ  يدنخبل  اب  عفادم  لیکو  هاگان  دنتفر . ورف  رکف   هب  ياهشوگ  رد  هدزمغ  ود  ره  دش و  لخاد  شلولـس  هب 

خـساپ عفادـم  لیکو  ارچ    ؟ مروآیمن . ردرـس  يزیچ  هک  نم  تفگ        : ینادـنز  درادـن       . ناکما  یـضاق  مکح   يارجا  تفگ         :
دنهاوخب اًضرف  رگا  هکنیا  لِیلد  هب  دننک . مادعا  ار  وت  دنناوتنیمن  هعمج   زور  اهنآ  اًًملـسم  مهد : حرـش  تیارب  تسرد  ات  هدب  هزاجا  داد    :
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دوب و یهاوخ  هدنز  هبنـشجنپ  رهظزادعب   نینچمه  هتفه و  ياهزور  مامت  وت  تروص  نیا  رد  دنیامن . ارجا  ار  مکح  هدـنیآ  يهعمج   زور  رد 
زور ینعی  ادرف  هک  دـش  دـهاوخ  ملـسم  وت  يارب  هبنـشجنپ  رهظزا  دـعب  هدـنام ، یقاب  تلهم  هب  رگید  زور  کـی  ینعی  هعمج  زور  طـقف  نوچ 
حبـص زا  لـبق  ینیبشیپ و   رتشیپ  زور  کـی  ار  مکح  يارجا  زور  وت  هجیتـن  رد  دـش . دـهاوخ  ارجا  مکح  هتفه ،  رخآ   زور  اـهنت  هعمج و 

وا يهتفگ  ینادنز  درک    . دـهاوخ  رابتعایب  ار  وا  يهتفگ   هدوب و  یـضاق  مکح  ضقن  عوضوم  نیا  ياهدرک و  لصاح  علاطا  نآ  زا  هعمج 
لباقریغ مکح  زور  نآ  رد   فذـح و  تلهم  ياهزور  تِسرهف  زا  هدـنیآ  يهعمج  زور  نیاربانب  داد    : همادا  عفادـم  لیکو  . درک قیدـصت  ار 

نوچ هدنامن و  هتفه  رخآ  هب  رتشیب  زور  ود  هبنشراهچ  رِهظزادعب  رد  نوچ  دننک   مادعا  ار  وت  دنناوتیمن  زین  هبنـشجنپ  زور  اما  و  تسا . ارجا 
تسناد یهاوخ  وت  هبنشراهچ  رهظزادعب   اًتجیتن  دشابیم  مکح  يارجا  زور  نیرخآ  هبنشجنپ  زور  اهنت  دش ،  فذح  تسرهف  زا   هعمج  زور 

مکح يارجا  زا  رتـشیپ  زور  کـی  وـت  عـلاطا  درک  . دـنهاوخ  مادـعا  ار   وـت  تسا ، مکح  يارجا  ناـکما  زور  نیرخآ  هک  هبنـشجنپ  زور  رد 
درادن دوجو  مکح   يارجا  ناکما  زین  هبنـشراهچ  تسا . ارجا  لباقریغ  مکح  زین  هبنـشجنپ  نیاربانب  تسا . یـضاق   مکح  اب  ضقانتم  اًددـجم 

رهظزادـعب هک  وت  دـش و  هداد  صیخـشت  مکح  يارجا  زور   نیرخآ  هبنـشراهچ  طـقف  دـش و  ارجا  لـباقریغ  مکح  هبنـشجنپ  هعمج و  نوـچ 
زا ینادنز  هک  عقوم  نیا  رد  تفایی . هاوخ  علاطا  نآ  زا  درک و  یهاوخ  ییبشیپ  ار  هبنشراهچ  زور  مکح  يارجا  یتسه ، هدنز  زونه  هبنشهس 

هبنشود و سپس  هبنشهس و  زور  هک  تفگ  ناوتیم  قیرط  ره  هب  سپ   تفگ    : شخبترـسم  يدنخبل  اب  دوب  هدمآ  نوریب  یگدزمغ  تلاح 
تـسا نکممریغ  اهنآ  يارب  مکح  يارجا  زین  ادرف  اما  و  تسا . یقاب  هبنـش  ینعی  ادرف  طقف  دننک و  مادعا  ارم  دـنناوتیمن   هبنـشکی  هرخلااب 
مادعا تهج  یضاق  مکح  رد  یضقانت  چیه  یقطنم  ظاحل  زا  دوشیم  هظحلام  دیمهف . مهاوخ  ار   عوضوم  زورما  نم  تروص  نیا  رد  نوچ 
شدوخ مکح  ضقن  ثعاب  یـضاق  مکح  هک  دیآیم  رظن  هب  لااب  لیلاد  هب  تسا . ارجا  لباقریغ  شمکح  دوجو  نیا  اب  درادن   دوجو  ینادنز 

ارجا رگا   هدرک و  لمع  دوخ  مکح  فلاخ  دنک  ارجا  ار  مکح  رگا  تسا ، هدش  شدوخ  مکح  فلاخ  دنک  ارجا  ار   مکح  رگا  تسا ، هدش 
هک دنکیم  وگتفگ  یماظن  يهدـنامرف  يهیملاعا  کی  زا  سکداراپ   نیا  زا  يرگید  تیاور  هدومن . راتفر  دوخ  مکح  فلاخ  مه  زاب  دـنکن 

نامه رهظزادعب  شـشرد  نیرمت  بش  دش . دهاوخ  هدیـشک  رطخ  ریژآ  هدنیآ  يهتفه  ياهبـش  زا  یکی  رد  نیرمت ،  يارب  هدش : رکذ  نآ  رد 
دوخ هک  دسر  یم  رظن  هب  نینچ  رهاظ  هب  دش . دهاوخن  علطم  دوعوم   بش  زا  یسک  رهظزادعب  شش  ات  دیـسر و  دهاوخ  هماع  علاطا  هب  زور 

هیملاعا نتم  هب  هک  نیا  رگم  تسین  یلمع  نیرمت  يارجا  رگید  نابز  هب  تفرگ . دهاوخن  ماجنا  زگره  نیرمت  هک  دـنکیم  تباث  هیملاعا  نیا 
کیلک ار  اــجنیا  ییوـشک  تروــص  هـب  طــبترم  یــسیلگنا  نـتم  هدــهاشم  يارب  ="beginslide id="133" title .  } دوـشن لـمع 

PARADOX   There are several types of paradox. On the one hand, a paradox is a"{ دیئامرف
statement of conclusion that seems self-contradictory or absurd but is really true. This
was classed by philosopher and logician W.V. Quine as a veridical paradox. An example is
the adage, “It is better to give than to receive.” It seems obvious that the benefits of
receiving inevitably outweigh any possible advantages of giving, but many people find
that, contrary to expectations, this is not their experience. Here is another example. In
the operetta The Pirates of Penzance by W.S. Gilbert and Sir Arthur Sullivan, the young
man Frederic is indentured to a band of pirates until his 21st birthday. Unfortunately for
him, the contract did not say until he was 21 years old, which is only a significant
difference when your birthday is on Leap Year’s Day, February 29 – but his was.
Consequently, although he had lived 21 years at the point of the action of the operetta, he
was aged – by his birthdays – at a bit over 5 and not free of his indenture. A paradox is
also a statement of conclusion that, despite a seemingly valid argument based on
acceptable premises behind it, leads to a conclusion that is senseless or fallacious. Zeno’s
paradox of motion is an example. Boiled down, the logic of Zeno’s paradox is that you
cannot reach a given point B from A, because prior to reaching B you must get halfway to
B, and prior to getting halfway to B you must get halfway to halfway to B, and so on.
Presented as passing an infinite number of points to reach a destination, movement is
made to seem impossible. This is what Quine called a falsidical paradox: one that both
appears to be and is, under scrutiny, false. In addition, a paradox is a statement to which
no truth value can be assigned. The sentences, “This statement is false,” and, “I am a liar,”

{are examples. {endslide
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ناریدـم  ضراـعت   تیریدـم  کبـس  ضراـعت و  هـب  شرگن  یـسررب  - 2 يداـع شوـهزیت و  نازوـمآ  شناد  يریگداـی  شور  یــسررب  - 1
-5 ییادتبا سرادم  رد   یـشزومآ  کمک  داوم  لیاسو و  دربراک  عناوم  یـسررب  -  4 يراتفر ياه  وگلاو  یگدـنز  ياه  تراهم  - 3 سرادم
رد نانیرفآراک  ناریدـم و  ياـه  یگژیو  تخانـش  یـسررب و  - 6 ییادـتبا نازومآ  شناد  تیقـلاخ  شرورپ  رد  سیردـت  ياـه  شور  شقن 

ياهشور يراذگریثأت  - 9 ناکدوک هب  هفسلف  شزومآ  - 8 نانمس ناتسا  سرادم  ییایوپ  رب  تیریدم  تابث  شقن  یـسررب  - 7 روشک تعنص 
یسررب - 11 يروآدای یسانشزاب و  رد  یملاک  تدم  هاتوک  هظفاح  درکلمع  یـسررب  - 10 نازومآ شناد يریگدای  شزومآ و  رد  تیقـلاخ 

نهذ رد  دـنوادخ  موـهفم  يریگ  لکـش  - 12 نیملعم هاگدـید  زا  لماوع  اـب  راـک  طـیحم  رد  ناریدـم  یناـسنا  طـباور  يرارقرب  ریثأـت  نازیم 
یسررب - 14 نادنزرف یلیصحت  هتـشر  باختنا  اب  نیدلاو  یلیـصحت  هتـشر  یلیـصحت و  حطـس  هطبار  یـسررب  - 13 لاس ( 7 - 12   ) ناکدوک

نازیم یسررب  - 15 یلیصحت تفرشیپ  رب  نآ  ریثات  هعلاطم و   حیحص  ياه  شور  اب  ییامنهار  هرود  موس  هیاپ  نازومآ  شناد  ییانـشآ  نازیم 
هسیاقم یسررب و  - 17 ملاـسا هاگدید  زا  كدوک  تیبرت  - 16 یشرورپ ياهتیلاعف  هب  تبـسن  ییامنهار  عطقم  رتخد  نازومآ  شناد  تیاضر 

رظن زا  یناتسبد  شیپ  ناکدوک  یناور  یحور و  شمارآ  رب  یقیسوم  ریثات  یسررب  - 18 تیقلاخ ییافوکش  رد  شزومآ  هژیو  يداع و  شور 
لوصا يریگراـکب  عـلاطا و  نازیم  یـسررب  یلیـصحت 20- تفرـشیپ  تیقـلاخ و  اـب  يرورپ  دـنزرف  هویـش  هـطبار  - 19 اهناتسکدوک نایبرم 

-21 نارهت رهش  ینهذ  هدنام  بقع  سرادم  ناملعم  هاگدیدزا  سرادم  یـشخبرثا   اب  نآ  هطبار  ناریدم و   طسوت  فکم )  ) ریگارف تیریدم 
يریگدای رد  ملعم  رادتقا  شقن  -  22 یبرجت یضایر  ياه  هتشر  رتخد  نازومآ  شناد  نیب  رد  یلیصحت  هتـشر  باختنا  اب  سفن  تزع  هطبار 
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هسیاقم - 24 ناراگزومآرظن زا  تشدـکاپ  هقطنم  ییادـتبا  هرود  نازومآ  شناد  یعامتجا  دـشر  اب  يزاب  هطبار  یـسررب  - 23 نازومآ شناد 
لیاسو زا  هدافتسا  مدع  للع  یـسررب  -25 شزومآ هدزاب  رد  ملعم  هبرجت  راـک و  هقباـس  شقن  هراـبرد  یئادـتبا  عطقم  نیملعم  ياـه  شرگن 

یگدـنز ياه  تراـهم شزوـمآرد  نآ  تارثاو  ناــکدوکرد  تیقــلاخ  هوقلاــب  تردــق  یــسررب  -26 ناـملعم طـسوت  یـشزومآ  کـمک 
شناد هلأسم  لح  بلطم و   كرد  رب  هبناجود ) یشزومآ  شور  یتخانشارف (  یتخانش و  ياهدربهار  شزومآ  ریثات  یـسررب  -27 شرورپرد

ياهوگلا یسررب  ات 929 - نینـس 7  يداع  ناکدوکو  فیفخ  ینهذ  هدـنام  بقع  ناکدوکرد  نهذ  يروئت  هسیاقم  یلوحت و  نازومآ 28 -
هفرحو ینف  ياهناتسرنه  ناریبد  هاگدید  زا  ناملعم  یبایـشزرا  حرط  یبایزرا  -30. بسانم يوگلا  نیودـت  هیهت و  روظنم  هب  يزاجم  شزومآ 
لدــم ساـسا  رب  نانمــس  ناتــسرهش  شرورپ  شزوـمآ و  هرادا  رد  ناــمزاس  يرو  هرهب  تیعــضو  لــیلحت  هـیزجت و  -31 شنادوراـکو يا 

زا اه  هاگـشزومآ  یـشزومآ  ياهاضف  قابطنا  نازیم  - 33 نازومآ شناد  يریگدای  نازیم  رد  هسردـم  ياضف  رد  اـهگنر  ریثاـت  -EFQM32
یلیصحت تفرشیپ  اب  نآ  هطبار  ناملعم و  ( سفن تزع  ) يونعم يدام و  ياهزاین  یسررب  -34 دوجوم ياه  درادناتسا  اب  یفیک  یمک و  ظاحل 

نازیم ورـسپ د36 - نازوـمآ  شناد  تیوـه  نارحب  شهاـکرب  یناـمرد  تیعقاو  شور  هـب  یهورگ  هرواـشم  یـشخبرثا  - 35 نازومآ شناد 
ياهیگژیو ریثأت و  نازیم  تخانش  - 37 یناتـسبد شیپ  هژیو  زکارم  ياه  همانرب  زا  فیفخ  ینهذ  هدنام  بقع  ناکدوک  نیدلاو  يدـنمتیاضر 

ياه هناشن  هسیاـقم  - 38 نیملعم رظن  زا  نازومآ  شناد  یعامتجا  یناور و  ، یفطاـع ياـهزاین  نیمأـت  رد  یئادـتبا  سرادـم  ناریدـم  يراـتفر 
شیازفا رد  سیردت  شور  هراونشج  ییرازگرب  هطبار  یسررب  - 39 لغاش ریغ  لغاش و  ناردام  اب  یناتسبد  شیپ  ناکدوک   یشاقن  بارطضا 

 – یگداوناخ ياه  یگژیو  یسررب  - 41 نازومآ شناد  رد  لیصحت  هب  هقلاع  داجیا  رد  ناملعم  شقن  - 40 ییادتبا ناملعم  سیردت  تراهم 
دوخ  ، يدمآراک دوخ  شقن  یـسررب  - 42 رازا كدوک  نیدـلاو  سرتسا  اب  هلباقم  ياه  هویـش  و  یتخانـش   ناور  یعاـمتجا –  يداـصتقا – 

يزیرهمانرب شهوژپ و  نامزاس  ناسانشراکو  ناریدم  یتاعلاطا  ياهزاین  -  43 نازومآ شناد  یلیصحت  تفرشیپ  رد  سفن  تزع  یمیظنت و 
ریثات - 45 سیردت دنیارف  رد  اهنآ  يریگراک  هب  يریگدای و  ياه  هیرظناب  ییادتبا  هرود  ناملعم  ییانـشآ  نازیم   ترازو آ.پ44 - شزومآ 

شنادرب همانرب  قوف  ياهتیلاعفریثات  هب  تبـسن  یـشورپ  نایبرم  ناریدـم و  شرگن  تخانـش  - 45 نادنزرف يریذپ  تیلوئـسم  رب  نیدلاو  راتفر 
رد یتنـس  يریوصت و  هویـش  هب  سیردت  یـشزومآ  رثا  یـسررب  - 47 ناملعم ییآراک  رب  تمدـخ  نمـض  شزومآ  ریثاـت  - 46 رتخد نازومآ 

یـسیلگنا نابزناریگارف  يرمارگ  شناد  يور  سیردـت  هلیـسو  کی  ناونع  هب  ینابز  ياـهیزاب  شقن  - 48 نازومآ شناد  یلیصحت  تفرـشیپ 
نارواشم شقن  یـسررب  - 50. نازوـمآشناد هاگدـید  زا  سرد  سـلاک  رد  ملعم  راـتفر  کبـس  یـسررب  - 49 دروفـسکآ هسـسؤم  رد  رتخد 

يزاب شقن  تیریدم 52 - هتشر  رـسپ  رتخد و  نایوجـشناد  تغارف  تاقوا  ندنارذگ  هوحن  - 51 رتخد نازومآ  شناد  شزومآ  روماۀنیمزرد 
گنهرف ییارگاو  ای  ییارگ  مه  یـسررب  - 54 ییامنهار عطقم  رسپ  نایاونـشان  هب  یـسیلگنا  نابز  شزومآ  - 53 ناکدوک تیقلاخ  دـشر  رد 
نویزیولت یشزومآ  ياه  همانرب  ریثأت  - 56 یملاسا دازآ  هاگشناد  نادنمراک  ییاراک  رب  تمدخ  نمـض  شزومآ  ریثات  - 55 هعماج هسردم و 

-58 یناسنا مولع  نایوجـشناد  ناربراـک  رد  یعاـمتجا  ياوزنا  دـشر  تنرتنیا و  زا  هدافتـسا  هطبار  یـسررب  - 57 یلیصحت تفرـشیپ  نازیم  و 
یموب و ناملعم  میلعت  تحت  نازومآ  شناد  یلیصحت  تفرـشیپ  یـسررب  - 59 رتخد نازومآ  شناد  یلیصحت  تفرشیپ  شزرو  ریثأت  یـسررب 

تلاوصحم همیب  قودنـص  رد  نانآ  یئآراک  اب  نانکراک  یلیـصحت  ياه  هتـشر  طابترا  - 60 یموب ریغ  ناـملعم  میلعت  تحت  نازوـمآ  شناد 
يزرواشک کناب  نانکراک  ییآراک  شیازفا  رب   رثوم  لـماوع  شقن  یـسررب  - 62 لرتنک عبنم  یناـجیه و  شوه  نیب  هطبار  - 61 يزرواشک

نیب رد  نآ  تیمها  هجرد  یبای و  تیوه اهوگلا و  ییاسانش  یسررب و  یلیصحت 64  - تفرـشیپ  سفن و  هب  دامتعا  اب  تیقلاخ  �هطبار  - 63
نازیم یسررب  -66 هاگشناد نیمه  رخآ  لاس  نایوجشناد  رظن  زا  دازآ  هاگشناد  یشهوژپ  تلاکشم  یسررب  یناتسریبد 65 - زومآ  شناد رشق 
عطقم یتیبرت  نایبرم  یفیک  ياقترا  رد  رثوم  لـماوع  یـسررب  - 67 نآ رب  رثوم  لماوع   نارهت و  هاگـشناد  نایوجـشناد   یـسایس   تکراشم  

ناور تملاـس  نیب  هطبار  یلیـصحت 69 - تفرـشیپ  یمیظنت و  دوخ  يریگدای  ياه  هفلوم  اب  يریگدای  ياهکبـس  هطبار  نییعت  هطسوتم 68 -
نارهت 71- رهـش  ییادـتبا  نازومآ   شناد  یناور  تشادـهب  رب  رثوـم  يا  هسردـم  نورد  لـماوع  یـسررب  كدوک 70 - يراـگزاس  رداـم و 

نایوجشناد تیقلاخ  نازیم  یـسررب  هطـسوتم 72 - عطقم  موس  لاـس  نازومآ  شناد  نیب  رد  تیـسنج  یهاوخ و  ناـجیه  نیب  هطبار  یـسررب 
، تلایـصحت نس  ياهریغتم  اب  یگدـنز  تیفیکو  راـکدوخ  راـکفا  يرتهک و  ساـسحا  نیب  هطبار  ناتـسرهش 73- یناسنا  مولع  یـسدنهم و 
هک ییاه  هداوناخ داتعم و  ناناوجون  ياراد  هکییاـه  هداوناخ رد  يرورپدنزرف  ياهـشور  هسیاقم  یـسررب و  نایوجـشناد 74 - نیب  رد  سنج 

-76 شناد یلیصحت  تفرـشیپاب  نآ  هطبارو  ناریدم  یـشخبرثا  ياهتراهم  نازیم  صوصخرد  ناریبدرظن  -75 دنتسه يداع  ناناوجون  ياراد 
رتخد نازومآ  شناد  شوه  یلیـصحت و  تیـصخش  رب  ندوب  هنابز  ود  هطبار  یـسررب  -77 یلمع شوه  هلئـسم و  لح  ییاناوت  هطبار  یـسررب 

یگنوگچ -  79 ناناوجو ناکدوک و  رد  یعامتجا  دـض  راتفر  ندـناوخ و  رد  ییاسان  يراد  ینعم  هطبار  دوجو  لاـمتحا  - 78 ییادتبا عطقم 
تیقفوم یمومع و  يدـمآ  راـکدوخ  هطبار  - 80 يا هفرحو  ینف  ياهناتـسرنه  يا  هفرحو  ینف  ياهـشزومآرد  یـشزومآ  يژولونکت  دربراک 

-83 ییادـتبا عطقم  نازومآ  شناد  يریگداـی  رب  بش  قشم  ریثاـت  - 82 نارـسپ اب  هسیاـقم  رد  نارتخد  یملع  ياـهتراهم  نازیم  - 81 یلیصحت
یسررب - 85 يرادا نانکراک  یلغش  تیاضر  اب  يربهر  کبـس  نیب  هطبار  - 84 نایوجشناد یلیصحت  تفرـشیپ  رب  ندوبن  ای  ندوب  یموب  ریثات 

-87 غلابجواس ناتسرهش  هطسوتم  عطقم  ناریدم  یشزومآ  یجنـس  زاین  یقطنم 86  - ریغ  یقطنم و  ياهرواب  اب  یلیصحت  تفرـشیپ  طابترا 
شزومآ سیردت  ياهشور  ریثأت  یسررب  -88 یتیبرت نایبرم  هاگدید  زا  نازومآ  شناد  رد  یملاسا  ياهشزرا  ندرک  ینورد  لماوع  یـسررب 
لابقتسا نازیم  یـضایر 89 - سرد  یلیـصحت  تفرـشیپ  هب  هدـش  تیادـه  یفاشتکا  يریگدای  یفاشتکا ،  يریگداـی  ینارنخـس ،  شیاـمن – 
یسررب -90. نآرب رثوم  لماوع  هطـسوتم و  ییامنهار و  ییادـتبا ، هرود ي  هسرد  رییغت  تیریدـم  زا  رواـگنک  ناتـسرهش  یـشزومآ  ناریدـم 

هنارتخد 91- سرادم  یهاگشناد  شیپ  هطـسوتم و  ناریدم  هاگدید  زا  نانز  یتیریدم  ياهتیلوئـسم  شریذپ  دوجوم د ر  تلاکـشم  عناوم و 
یلیـصحت 92- تفرـشیپ  رب  یـضایر  یبرجت و  مولع  سورد  رد  یتنـس  سیردت  شور  اب  هلاسم  لح  سیردت  شور  ریثات  هسیاقم  یـسررب و 

ییامنهار موس  سلاک  نارتخد  رد  نآ  رب  رثوم  لماوع  غولب و  نارود  یناور  تلاکشم  عویـش  یـسررب  - 93 لغش راک و  اب  تیصخش  هطبار 
غراف ناریدم  اب  یتیبرت  مولع  هتشر  رد  لیصحتلا  غراف  ناریدم  ییاراک  یسررب  ناناوجون 95 - یلیصحت  تفرشیپ  سفن و  تزع  هطبار  - 94
هئارا هواس و  هبعـش  یعاـمتجا  نیماـت  ناـمزاس  رد  یلغـش  تیاـضر  لـماوع  یـسانش  بیـسآ  یـسررب و  اه 96 - هتـشر  ریاـس  رد  لیـصحتلا 
شوه هطبار ي  یـسررب  ناکدوک 98 - یلیـصحت  تفرـشیپ  هطبار  نازیم  هداوناـخ و  طـیحم  رد  دوجوم  لـماوع  بسانم 97 - ياـهراکهار 
دنیارف رد  شزومآ  يژولونکت  دربراک  رد  ناملعم  هزیگنا  دننک ه  داجیا  لماوع  یسررب  -99 هاگشناد نایوجشناد  یناور  تشادهب  یناجیه و 

آ.پ101- نادنمراک   نیب  رد  راک  زا  تبیغ  یلغـش و  سرتسا  نیب  هطبار  -100 هطـسوتم درم  و  نز   ناملعم  هاگدید  زا  يریگدای  یهددای و 
دشر هسیاقم  - 103 موس لاس  نارتخد  رد  سفن  تزع  شوه و  نیب  هطبار  یسررب  - 102 نادنزرف ندش  یعامتجا  رد  هداوناخ  شقن  یسررب 

یسررب شوه 105 - رب  ییاونشان  نازیم  نیب  هطبار  یـسررب  یناتسبد 104- شیپ  يداع  ناکدوک  یتسیزهب و  هب  هتـسباو  ناکدوک  یعامتجا 
تنرتنیا و دربراک  یسررب   - 106 سناسیل یلیصحت  عطقم  رتخد  نایوجشناد  رخآ ) لوا و  نادنزرف   ) دلوت هبتر  یبلط و  للاقتـسا  نیب  هطبار 

نایوجــشناد نــیبرد  یگدرـــسفا  نازیم  یـــسررب  نازوــــــــــمآ 107 -  شناد  ناریبد و  رظن  زا  شرورپ  شزوــــــــــمآ و  رد  نآ  شقن 
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همادا دـنور  رب  جاودزا  ریثأـت  یـسررب  هواس 108 - ناتـسرهش  یتیبرت ) مولع  هتـشر ي   ) یناـسنا مولع  هدکـشناد  راکـشزروریغوراکشزروو 
یکشزپ رنه و  نایوج  شناد  نیب  یکدرسفا  للع  یـسررب  -110 ناجنز ناتسرهشرد  دایتعا  لماوع  یسررب  نانز 109 - یهاگشناد  لیصحت 

 - 113 نازومآ شناد  یلیصحت  تفرشیپ  تیقلاخ و  طابترا  یـسرب  هقطنم 14112 -   نازومآ  شناد  یلیصحت  تفا  لماوع  یـسررب  - 111
-115 یناتـسریبد هبتر  اب  یتکراشم  تیریدم  هطبار  یـسررب  یلا 11114 -  ناکدوک 7  شوه  رب  يرتویپماک  ياهیزاب  ریثأـت  یـسررب  ناونع 

شرورپ جـیار  ياه  هویـش  اب  نز  درم و  نیملعم  ییانـشآ  نازیم  نییعت  - 116 ناریبد هاگدید  زا  قفوم  یـشزومآ  ناریدم  ياهیگژیو  یـسررب 
هطـسوتم عـطقم  یـشزومآ  داوـم  یـسرد و  بلاـطم  هب  نازوـمآ  شناد  یهجوـت  یب  رد  رثوـم  لـماوع  یـسررب  تخانـش و  - 117  . تیقلاخ

یسررب - 119 نباـکنت ناتـسرهش  لوا  هیاـپ  رتخد  نازومآشناد  تیقفومرد  یناتـسبدشیپ  ياـههرودرثوم  لـماوع  - 118 نانمس ناتسرهش 
کمک لیاسو  زا  هدافتـسا  مدـع  للع  یـسررب  - 120 ییادـتبا عطقم  ناریدـم  ناـملعمرظن و  زا  شزومآ  ناریدـم  تیقفوم  رد  رثؤـم  لـماوع 

رب تمدخ  نمض  شزومآ  ریثات  - 122 نازومآ شناد  یلیـصحت  تفا  شهاک  رد  یناربج  ياه  سلاک  ریثات  - 121 ناملعم طسوت  یشزومآ 
اب یلع  ياهدانـسا  نـیب  هـطبار  - 124 مق ناتـسا  نایگنهرف  تمدـخ  نمـض  زکارم  تلاکـشم  لـئاسم و  یـسررب  - 123 نز ناملعم  ییاراـک 

غراف درکلمع  هسیاـقم  - 126 یلیصحت تفرـشیپ  رب  یـشزومآ  کمک  لیاسو  ریثات  یـسررب  - 125 رتخد نازومآ  شناد  یلیصحت  تفرـشیپ 
نانمس ناتسا  شرورپ  شزومآ و  نانکراک  تبغر  شیازفا  رب  رثوم  لماوع  یـسررب  هملپید 127- نیملعم  اب  ملعم  تیبرت  زکارم  نلایـصحتلا 

رد یشزومآ  ياه  هرود  ریاس  هب  ییادتبا  هرود ي  نیملعم  شیارگ  رد  رثؤم  لماوع  للع و  یـسررب  - 128 دوخ تراهم  شناد و  ياقترا  رد 
لاس نازومآ  شناد  یلیصحت  تفرشیپ  رب  نآ  رثاو  یسرد  ریغ  تاعلاطم  نازیم  یـسررب  - 129 بسانم ياهراکهار  هئارا ي  نانمس و  ناتسا 

شناد رد  نآاب  طبترم  لماوع  یگدرسفا و  نازیم  یـسررب  - 131 نانکراک ییاراک  رب  یثؤم  لماوع  ییاسانشو  یـسررب  - 130 هطسوتم موس 
-134 تیقلاخ شرورپ  ياه  هویـش  اب  نز  درم و  ناـملعم  ییانـشآ  نازیم  یـسررب  - 133 یلیـصحت تفرـشیپ  رب  هزیگنا   شقن  - 132 نازومآ

یتکرح يرادـید و  ياهحرطرد  نارـسپدرکلمع  حطـس  هسیاقم  - 135 يراتفر تلالاتخا  زورب  رد  یـساسا  ياهزاین  ياـضرا  مدـع  یـسررب 
یمیظنتدوخ هطبار  یسررب  -137 نازومآ شناد  یلیصحت  تفرشیپ  اب  ناریدم  تیریدم  هطبار  عون  یسررب  - 136 نارتخد اب  تلاتشگ  ردنب -

یسررب - 139 یناـمزاس يریگداـی  اـب  يروآون  لوـحتورییغت و  هب  ناریدـم  شرگن  هطبار  یـسررب  - 138 یلیصحت تفرـشیپاب  سفن  تزعو 
یسررب - 140 ناوجون نارتخد  يارب  بسانم  ینید  شزومآ  يوگلا  یئامنهار و  موس  لاـس  ینارهت  نارتخد  نارداـم و  يرادـنید  ياـهتوافت 

رـسپ نازومآ  شناد  يراگزاس  نازیم  هسیاـقم  - 142 تیریدـم اب  تیقلاخ  هطبار  - 141 یلیـصحت هتـشر  باختنا  رب  یعامتجا  تاقبط  حطس 
یسرب - 144 هطسوتم هرود  نازومآ  شناد  یتخانش  ياهزاین  ییاسانش  - 143 نارهت هقطنم 4  هفرمان  هفرم و  ياه  هداوناخ  ردـییامنهار  هرود 

يرنه یگنهرف  ياهـسلاکرد  ناـنز  تکراـشم  عـناوم  -  145 نآ یـصخش  ياـهیگژیو  اـب  یتعنـص  يرادا و  ناـنکراک  یناور  راـشف  هـطبار 
راشف ربرثوم  لماوع  یسررب   - 147 ناناوجون ناناوج و  يراکهزب  لماوع  للع و  یـسررب  - 146 هواس ناتسرهش  رد  ناوناب  روما  نویـسیمک 
نازیم یــسررب  هسیاـقم و  یلیــصحت 149 - تفرــشیپ  رب  نآ  رثا  یــسرد و  ریغ  تاــعلاطم  نازیم  یــسررب  - 148 سرادم ناریدـم  یناور 

-151 هناخو هسردـم  رد  فیلاـکت  ماـجنا  درومرد  نازومآ  شناد  هاگدـید   یـسررب  - 150 ياونـش مک  اونـشان و  نارتخد  رد  يرگـشاخرپ 
تفرشیپ هسیاقم  - 152 تیریدـم تامدـخ  زکرم  نانکراک  رد  يرو  هرهب  يور  رب  ارگ ) نورب  ارگ و  نورد   ) یتیـصخش پیت  ریثأـت  یـسررب 

يراـگزاس دوخ و  تمرح  اـب  شوه  هطبار  یـسررب  - 153 ناربون هسردـم   يداـع )  ) هنازور يزور و  هنابـش  رتخد  نازومآشناد  یلیـصحت 
رسپو رتخد  نایوجشناد  نیب  تیسنج  اب  يدوجو  بارطضا  هطبار  -  155 ییادتبا سرادم  ناریدم  ياه  تراهم  یسررب  - 154 نازومآشناد

یلیـصحت تفرـشیپ  نوـخ و  هورگ  نـیب  هـطبار  یـسررب  - 157 درم نز و  ناریدـم  يارب  یــشزومآ  تیریدـم  ياـهتیولوا  یــسررب  - 156
رب یناتـسبدشیپ  شزومآ  ریثأت  یـسررب  - 159 نوخ هورگ  یتیـصخش و  ياهیگژیو   نیب  طابترا  لـماوع  لـلع و  یـسررب  - 158 نایوجشناد

يریگدای فعـض  رب  رثؤم  لماوع  یـسررب  - 160 ییادـتبا هرود  نازومآشناد  یعامتجا  يراـگزاس  یتکرح و  یناوریاـهتراهم ـ  يریگداـی 
زا تیاضر  یلیـصحت و  تفرـشیپ  يریگدای ،  یمیظنت  دوخ  اـب  فدـه  يریگ  تهج  نیب  هطبار  یـسررب  - 161 ییادتبا مجنپ  یـضایر  سرد 

-163 یعافتناریغ یتلود و  سردـم  ملعم  ناـنز  یتیـصخش  ياـهیگژیو  یـسررب  - 162( رارکت  ) رـسپ رتـخد و  نازوـمآ  شناد  رد  لیـصحت 
-165 یلیصحت تفرشیپ  رد  نیدلاو  تلایصحت  نازیم  ریثات  یـسررب  - 164 يراتفر تلالاتخا  هب  لیامت  نازیم  شهاک  رد  یهورگ  هرواـشم 
سرتـسا و نـیب  هـطبار  یـسررب  - 167 عماـج تـیفیک  تیریدـم  یـشخب  رثا  نازیم  یباـیزرا  - 166 نارهت رهـش  رد  يرارف  نارتـخد  حلاــصا 

شزوـمآ ياهـسلاک  رد  اـهنآ  نیدـلاو  هک  ینازوـمآ  شناد  یلیـصحت  تفرـشیپ  نیب  یـسررب  - 168 تیریدم هتشر  نایوجـشناد  یگدرـسفا 
ملعم ياهیگژیو  یسررب  - 170 نازومآ شناد  یلیـصحت  تیقفوم  رد  ناریبد  ریثات  یـسررب  - 169 دنا هدرکن  دـنا و  هدرک  تکرـش   هداوناخ 

هسیاقموریثات یسررب  - 172 رثؤم لماوع  غولب و  نارود  یناور  تلاکشم  عویش  یـسررب  - 171 مراهچ هیاپ  نازومآشناد  هاگدید  زا  بوخ 
یسررب - 173 نییاپ تلایصحت  نازیم  ناردام  اب  نازومآ  شنادو  لااب  تلایـصحت  نازیم  ياراد  نارداماب  نازومآ  شناد  یلیـصحت  تفرـشیپ 

رب رثوم  لماوع  تخانـش  یـسررب و  - 174 نارهت ناتـسا  ناکدوک  یعامتجا  دـشر  رد  يزاب  ریثاـت  هب  تبـسن  یناتـسبد  شیپ  ناـیبرم  شرگن 
يریگ میمـصت  رد  هزیناکم  یتاعلاطا  ياه  متـسیس  يریگراکب  ریثأت  - 175 نیارفسا ناتسرهش  رد  ناشلغـش  هب  تبـسن  ناملعم  تبثم  شرگن 

هسیاقم - 177 یسرد ياهشور  ندومن  دمآ  زور  شزومآ و  دنیآرف  دوبهب  رد  يژولونکت  لیاسو  يراذگ  ریثأت  نازیم  یـسررب  - 176 ناریدم
یلیـصحت تفرـشیپ  ینامزاسوج و  هطبار  - 178 یـشزومآ کمک  لـیاسو  زا  رادروخرب  اـن  رادروخرب و  نازومآ  شناد  یلیـصحت  تفرـشیپ 

زا  نآ  ساـسا  رب  دوجوم  عضو  یـسرب  يروحم و  هسردـم  یقیبطت  هعلاـطم  - 179 یعافتن اریغ  یتلود و  هطـسوتم  سرادـم  نازومآ   شناد 
زا تمدـخ   نمـض  شزومآ  ياههرود  یـشخبرثا  نازیم  یـسررب  هـقطنم 2180- شرورپو  شزوـمآ  ییاـمنهار  ناریبد  ناریدـم و  هاگدـید 
رد ناملعم  هزیگنا  دـننک ه  داـجیا  لـماوع  یـسررب  - 181 نارهت رهـش  شرورپ  شزومآ و  جـنپ  هقطنم  ییادـتبا  عطقم  ناراـگزومآ  هاگدـید 
رد يزور  هنابـش  سرادم  ریثات  - 182 هطـسوتم درم  و  نز   ناملعم  هاگدـید  زا  يریگدای  یهددای و  دـنیارف  رد  شزومآ  يژولونکت  دربراـک 
 ، تلااقم هاگدـید  زا  ناکدوک  يرگـشاخرپ  شهاک  ای  شیازفا  رب  نویزیولت  ياه  همانرب  ریثاـت  نییعت  - 183 نازومآ شناد  سفن  هب  داـمتعا 

دمآ رد  ریثات  یسررب  - 185 دنا هدرک  هکراتم  اهنآ  نیدلاو  هک  نارتخد  هنارگشاخرپ  راتفر  یـسررب  - 184  . دوجوم ياه  هیرظن  اهـشهوژپ و 
نمض شزومآ  ریثأت  نارهت 186 - شرورپ  شزوـمآ و  هقطنم 2  ییامنهار  هرود  نازومآ  شناد  نادـنزرف ،  یلیـصحت  تفرـشیپ  رب  هداوناخ 

ناریدـم ییاراک  - 187 ناـملعمو ناریدـم  هاگدـید  زا  هطـسوتم  ةرود  ناریبد  ییاراـکو  یملع  حوطــس  ءاـقترا  رد  تدـم  هاـتوک   ، تمدـخ
-188 اه هتشر  ریاس  رد  لیصحتلا  غراف  هنارتخد  ياهناتسریبد  ناریدم   هب  تبسن  یتیبرت  مولع  هتشر  رد  لیصحتلا  غراف  هنارتخد  ياهناتسریبد 
-189 یلیصحت درکلمع  و  یلیصحت ) یناجیه ، یعامتجا ، یگداوناخ ، یتسردنت . يراگزاس   ) يراگزاس فلتخم  ياه  هبنج  هطبار  یـسررب 

یسررب جرک 1385190- يا  هفرح  ینف  شزومآ  نامزاس  یبرم  تبرت  زکرم  نایبرم  درکلمع  یبایـشزرا  متـسیس  لیلحت  هیزجت و  یـسررب و 
شرگن یهاگآ ، رییغت  رد  دایتعا  زا  يریگشیپ  یلم  ياهحرط  تاریثات  یسررب  -191 هطسوتم سرادم  ناریبد  درکلمع  اب  ینامزاس  وج  هطیار 

هملاع هاگـشناد  یـسانشناور  یتیبرت و  مولع  ياـه  هدکـشناد  یناـمزاس  وج  هسیاـقمو  یـسررب  - 192 رـسپ رتـخد و  نازومآ  شناد  راـتفر  و 
درم نز و  ناریبد  ياهزاین  هسیاقم  -194 ناملعم هاگدید  زا  یشهوژپ  ياهتیلاعف  هب  ناملعم  شیارگ  رب  رثوم  لماوع  تخانـش  -193 ییابطابط
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یـسررب نازومآ و  شناد  يریگدای  اب  طبترم  سرد  سلاک  تیریدم  يوگلا  نیودـت  - 195 ولزام حوطـس  ساسارب  نارهت  سرادم  سناسیل 
هیاپ نارتخد  دوجو  زاربا  شزومآ  ياه  همانرب  ریثأت  دوجو  زاربا  ییاناوت  يرورپ و  دـنزرف  ياـه  شور  - 196 ناملعم هاگدید  زا  نآ  ییاراک 

نانکراک ینامزاس  دهعت  رب  ینامزاس  گنهرف  ریثات  یـسررب  -198 ینامسج یگدامآ  یندب و  ياهتیلاعف  هطبار  یـسررب  - 197 ناتسریبد لوا 
ناتسرهش ياه  ناتسریبد  یشخب  رثا  اب  اهنآ  هطبار  یتیریدم و  ياهکبـس  یـسررب  ییادتبارد 200- نآ  تلاکشمو  ءاشنا  یـسررب  -199 همیب

لاس رد  هک  تیسنج  اب  اهنآ ،  تیقلاخ  هطبار  یـسررب  یناسنا و  مولع  اب  یـسدنهم  هتـشر  نایوجـشناد  تیقلاخ  هسیاقم  -201 گنهآردوبک
طابضنا يریگدای و  رب  هیاپدنچ  ياهسلاک  یشزومآ  تیریدم  ریثات  یسررب  -202 هواس دحاو  یملاسا   دازآ  هاگشناد  رد  یلیصحت 84-85 

عبنم سفن و  تزع  نـیب  هـطبار  - 1385204 لاـس   رد  يزکرم  ناتـسا  شرورپ  شزومآ و  تسارح  یباـیزرا  زییاـپ 86203- نازومآ  شناد 
سرادم ناریدم  سرتساو  يربهر  ياه  کبس  نیب  هطبار  یـسررب  -205 هواس دازآ   هاگشناد  نایوجـشناد  نیب  رد  ینوریب ) ینورد -  ) لرتنک

ناور تشادهب  هسیاقم  -207 سراپ موینیمولآ  تکرـش  رد  ناریدـم  ییآراـک  نازیم  رکفت و  کبـس  نیب  هطبار  یـسررب  -206 نانمس ناتسا 
یلیـصحت ياه  هرود  یـشزومآ  ياهتـصرف  يربارباـن  نازیم  - 208 كارا يداعو  ناـشخرد  ياهدادعتـسا  هطـسوتم  سرادـم  نازومآ  شناد 

-210 سراپ ماک  رهم  تکرش  رد  اه  نا  يرو  هرهب  رب  نا  ریثات  يراک و  یگدنز  تیفیک  یسررب  -209 ناگزمره ناتسا  ییامنهار  ییادتبا و 
نارتخد نیب  رد  یناور  راشف  هسیاقم  یـسررب و  -211 هلاس یلا 50  نینـس 36  رد  یقورع  یبلق - نارامیب  نیب  رد  یناور  راشف  نازیم  یـسررب 

رهـش ییادـتبا  سرادـم  رد  عماـج  تـیفیک  تیریدـم  زا  يریگ  هرهب  ناـکما  یـسررب  -212 نارهت ناتـسا  لاـس  داـتعم 17-25  ریغ  داــتعم و 
تیفیک دوـبهب  ياـههار  - 214 هطـسوتمو ییادـتبا  ، ییامنهار هرودرد  يزکرم  ناتـسا  یعاـفتناریغ  سرادـم  درکلمع  یبایـشزرا  -213 نارهت
یمیظنت دوـخ  اـب  فدـه  يریگتهج  نیب  هـطبار  یـسررب  -215 ناریدم  / ناریبد هاگدـید  زا  رهـش  ملاـسا  ناتـسرهش  ياهناتـسریبد  تیریدـم 

یهاگـشناد شیپ  یلیـصحت  فـلتخم  ياـه  هتـشر  رـسپورتخد  نازوـمآ  شناد  رد  یلیـصحت  زا  تیاـضرو  یلیــصحت  تفرــشیپ  يریگداـی 
یلغش يدونشخان  هطبار  -217( يرارکت  ) هطسوتم هرود  نازوما  شناد  یلیـصحت  تفرـشیپ  رب  تنرتنیا  دربراک  ریثأت  - 216 يرارکت ) ) زاریش

نیب هطبار  -219 رتخد نازومآ  شناد  یلیصحت  شزیگنارب  یناسر  علاطا  ياه  هکبـش  کمک  هب  شزومآ  ریثات  -218 دیلوت دض  ياهراتفر  اب 
رادم و هطبار  ناریدم  تیریدم  کبـس  ریثات  -221 ناردام لاغتشا  اب  ناکدوک  یگدرـسفا  هطبار   -220 تیصخش تافـص  یهاوخ و  ناجیه 

سرادـم رد  اهتکراشم  تیریدـم  نتخاس  هنیداهن  رب  رثوم  لماوع  یـسررب  -222 هاگشناد هقطنم 8  ناداتـسا  یلغـش  تیاضر  رب  رادـم  هفیظو 
یتیـصخش ياـهیگژیو  ناـیم  هطبار ي  یـسررب  -224 هاـشنامرک ناتــسا   نازوـمآ  شناد  رد  ییوـگ  غورد  راـمآ  هـقطنم 8223- ییاـمنهار 
ناریبدریثات - 226( هینومام كرهـش   ) هیدـنرز ناتـسرهش  نارگزاک  یلغـش  تیاـضر  رب  دزمتـسدراک  طیارـش  تیریدـم  هوحن  -225 هظفاحو

نیب رد  تیسنج  یهاوخ و  ناجیه  نیب  هطبار  - 227( رارکت  ) هواس ناتسرهش  ییامنهار  موس  لاس  رسپ  نازومآ  شناد  یلیـصحت  تیقفومرد 
http://www.adavoudi.blogfa.com/post-125.aspx ( * رارکت ) نارهت هطسوتم  عطقم  موس  نازومآ  شناد 

يرتکد هلاسر  دشرا و  یسانشراک  همان  نایاپ  شراگن  هوحن 

ندرک لوبق  نتفرگارف و  اب  رگشهوژپو  تساهشور  دعاوق و  لوصا و  تخانش  مزلتسم  هک  تسا  یـشناد  يرگید  راکره  دننام  قیقحتهمدقم 
شواک وجتـسج و  ۀـیاس  رد  دـیفم  دـیدج و  جـیاتن  هب  یبایتسد  شیوخ و  یتاقیقحت  ياهدرواتـسد  هب  ندیـشخب  رابتعا  رب  هولاع  لوصا  نآ 

نایوجـشناد و یـشهوژپ  یـشزومآ و  ياهماظن  رد  دـبای . قیفوت  زین  نارگید  ای  دوخ  نیـشیپ  ياه  اـطخ  میمرت  هب  اـسب  هچ  هفقویب  رمتـسم و 
يدحاو ماظن  رد  اه  هرود  نیا  دنوش . یم  هتخانش  رگشهوژپ  ناونع  هب  یـصصخت  يارتکد  دشرا و  یـسانشراک  ياههرود  نلایـصحتلاغراف 

نیمه لاًامتحا  دوش و  یم  مامت  یلیـصحت  ۀـماننایاپ  ای  هلاسر  نیودـت  اب  یـسرد  دـحاو  يدادـعت  ندـنارذگزا  سپ  ناریا  رد  یلاع  شزومآ 
هیهت یـساسا  فده  اذل  . دوشیم بوسحم  روشک  ناققحم  ةرمز  رد  نلایـصحتلا  غراف  نداد  رارق  يارب  یکلام  هک  تسا  یلیـصحت  ۀماننایاپ 
تسا يرتکد  دشرا و  یسانشراک  ياههماننایاپ  نیودت  بوچراچ  ندومن  درادناتسا  عنام و  عماج و  ییوگلا  هب  یبایتسد  لمعلاروتسد ، نیا 

دیاب ددرگ ، یم  لیوحت  فیرـش  یتعنـص  هاگـشناد  يزکرم  هناخباتک  هب  هک  ییاه  همان  ناـیاپاهنآ  بیترت  هماـن و  ناـیاپ  ياـه  شخب  فلا ) .
هللا مسب  هحفـص  دنـشاب *. هدـش  هیهت  میظنت و  ریز  رد  هدـش ، رکذ  بیترت  هب  یتسیاب  اـه  شخب  نیا  دـشاب . ریز  هدربماـن  ياـه  شخب  يواـح 
(* يرایتخا  ) میدقت ای  ادـها  هحفـص  تسویپ 3 *)  ) نارواد تئیه  طـسوت  هماـن  بیوصت  هحفـص  تسویپ 1 *)  ) ناونع هحفـص  يرایتخا *) )

تـسرهف يرایتخا *)  ) رکـشت ریدقت و  هحفـص  يرایتخا *)  ) راتفگـشیپ هژاودیلک *) ات 7  هارمه 4  هـب  هژاو  رثکادح 300   ) یـسراف هدیکچ 
تروص رد   ) اه لودـج  تسرهف  اه * تسویپ  نیوانع  و  ذـخأم ) تسرهف   ) همانباتک ناونع  اه ، لصف  یعرف  یلـصا و  نیوانع  لماش  بلاطم :

هژاو ذـخأم * عبانم و  یلـصا * نتم  دوجو *) تروص  رد   ) تاراصتخا میلاع و  تسرهف  دوجو *) تروص  رد   ) اه لکـش  تسرهف  دوجو *)
یسیلگنا ناونع  هحفص  نیتلا * ياه  هژاودیلک  هارمه  هب   ( Abstract  ) نیتلا هدیکچ  دوجو *) تروص  رد   ) اه تسویپ  يرایتخا *)  ) همان

حیرصت تاصخـشم  دعاوق و  نینچمه  دشاب . هناخباتک  دییأت  دروم  شور  قباطم  دیاب  همان  نایاپ  شراگن  نییآشراگن  هویـش  تسویپ 2)ب ) )
. ددرگ پیات  بوغرم  دیفـس  ذغاک  يور  دـیاب  همان  نایاپ  ياهتمـسق  هیلک  پاچ : ذـغاک و  . 1. دوش تیاعر  دیاب  لمعلاروتـسد  نیا  رد  هدـش 

نتم یمامت  رد  هدافتـسا  دروم  ملق  عون  دوش . یم  پیات  ور  کی  ذغاک  يور  اه  نتم  یمامت  دـشاب . یم   ( A4 ذغاک  ) ذغاک 7/29*21 داعبا 
يارب  ) دوش باختنا  توافتم  دـناوت  یم  نیوانع  يارب  ملق  عون  ، ...( Nazanin، Zar، Lotus تنوف لاثم  يارب  . ) دـشاب یم  تخاونکی 

رد اهرطس  هلصاف  اما  تسا ، رتم  یتناس  ربارب 5/1  همان  نایاپ  یمامت  رد  اهرطس  هلصاف  يدنب : هیشاح  يراذگ و  هلصاف  . Titr ).2 تنوف لاثم 
ربارب 5/2 نییاپ  پچ و  تمس  هیشاح  رتم و  یتناس  يواسم 3  لااب  تسار و  تمس  هیشاح  دشاب . یم   ( single  ) رتم یتناس  ربارب 1  هدیکچ 

لودج ای  اه  لکـش  هزادنا  دراوم  یخرب  رد  هک  یتروص  رد  دوش . تیاعر  همان  نایاپ  رـساترس  رد  دیاب  اه  هیـشاح  نیا  دشاب . یم  رتم  یتناس 
یم تیاعر  هیشاح  هدروخات ) تروصب   ) A3 ذغاک زا  هدافتـسا  اب  ای  اهنآ و  ندرک  کچوک  اب  دشاب ، اه  هیـشاح  لخاد  ياضف  زا  رتگرزب  اه 

، شـش جـنپ ، دـننام : فورح  هب  دادـعا و  اب  یلـصا ) نتم  لوا  ات  همان  ناـیاپ  لوا  زا   ) نیزاـغآ تاحفـص  هرامـش  يراذـگ : هرامـش  . 3. ددرگ
تاحفص یمامت  دنوش . یم  هتشون  ج )... ب ، فلا ، ) دجبا فورح  اب  ای  ددرگ ) یم  پیات  هرامش  نودب  ناونع  هحفص  ینعی  هحفص  نیلوا  ...)

ياه هحفـص  لماش  تاحفـص  يراذگ  هرامـش  دـنوش . يراذـگ  هرامـش  دـیاب  دوش ، یم  عورـش  تسخن  لصف  ای  همدـقم  زا  هک  یلـصا  نتم 
رد هحفـص  هرامـش  هلـصاف  دریگ . یم  رارق  طسو  رد  نییاپ و  رد  هحفـص  هرامـش  ددرگ *. یم  زین  تسویپ  عبانم و  لودـج ، لکـش ، يوتحم 

تمس رد  لصف  هرامش  هک  يروطب  دنوش ، یم  يراذگ  هرامش  ددع  هب  اه  شخبریز  اه و  شخب  تسا *. نییاپ  هبل  زا  رتم  یتناس  دودح 5/1 
هدننک نایب  . 1-4-2-3. تسا لصف 3  زا  شخب 2  زا  شخبریز 4  هدننک  نایب  . 4-2-3: دننام دوش  هدروآ  نآ  زا  دعب  شخب  هرامش  تسار و 

و اه ) ینحنم  اهرادومن ، اهریوصت ،  ) اه لکـش  یمامت  اـه : لکـش  اـه و  لودـج  . 4. تسا لـصف 3  زا  شخب 2  زا  شخب 4  زا  شخبریز 1 
اه و لکـش  یمامت  دشاب . رادروخرب  یفاک  حوضو  زا  اهنآ  زا  هدش  هیهت  یپک  هک  يا  هنوگ  هب  دنوش . هیهت  بسانم  تیفیک  اب  دیاب  اه  لودج 

يارب … و ، و 2-2  لودج 1-2  لصف 2 ، ياه  لودـج  يارب  لأثم  دـنوش ، يراذـگ  هرامـش  لصف  ره  رد  روهظ  بیترت  هب  دـیاب  اـه  لودـج 
. ددرگ یم  رکذ  اهنآ  ریز  رد  اه  لکش  ناونع  اهنآ و  يلااب  رد  اه  لودج  ناونع  دوش . رکذ  لودج 3-1 و 3-2 و…  لصف 3 ، ياه  لودج 
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هیلک هب  تسا  مزلا  نینچمه  ددرگ . یم  رکذ  لکـش  ای  لودـج  ناونع  رد  عجرم  تسا ، هدـش  هدروآ  یعجرم  زا  یلکـش  ای  لودـج  هچناـنچ 
یـصاخ حیـضوت  هب  زاین  هژاو  ای  ترابع  کی  هک  یتروص  رد  سیونریز : اـی  سیوناـپ  . 5. دشاب هدـش  عاجرا  نتم  رد  اه  لودـج  اه و  لکش 

هک يا  هرامـش  طسوت  هژاو  ای  ترابع  تروص  نیا  رد  دومن . هئارا  هحفـص  نامه  رد  سیونریز  تروصب  ناوت  یم  ار  حیـضوت  دشاب ، هتـشاد 
دروم ملق  دوش . یم  هئارا  هرامـش  نآ  هب  طوبرم  حیـضوت  سیوـنریز ، رد  دوـش و  یم  پیاـت  نآ  پچ  تمـس  ـلااب و  رد  کـچوک  تروـصب 

طخ هب  نتم  رد  نیتلا  ياه  مان  همه  یسراف : نتم  رد  نیتلا  تاغل  جرد  . 6. دشاب توافتم  یلصا  نتم  ملق  اب  دناوت  یم  سیونریز  رد  هدافتسا 
هناگادج روط  هب  لصف  ره  رد  اه  لومرف  اه : لومرف  یضایر و  طباور  . 7. دوش یم  هتشون  یلصا ) طخ  هب  ای   ) نیتلا هب  سیوناپ  رد  یسراف و 

هرامش تسار و  تمس  رد  لصف  هرامـش  هک  يروط  هب  دنوش ، یم  يراذگ  هرامـش  ددع  هب  زتنارپ  لخاد  رد  دنیآیم ، نتم  رد  هک  یبیترت  هب  و 
هدافتـسا دروم  هک  یعبانم  هیلک  هب  نتم  رد  تسا  مزلا  ذخأم : عبانم و  تسرهف  نتم و  رد  عاجرا  هوحن  . 8. دوش یم  هدروآ  نآ  زا  دعب  لومرف 

دوش یم  زاب  يا  هشورک  هلمج  همتاخ  زا  سپ  هلـصافلاب  دوش ، لقن  یبلطم  عبنم  کی  زا  نتم  لخاد  رد  هچنانچ  دوش . هراـشا  دریگ ، یم  رارق 
يراذـگ هرامـش  دـنیآیم  نتم  رد  هک  یبیترت  هب  عجارم  دـشاب ·: یم  ریز  شور  ود  زا  یکی  هب  نتم  رد  عاـجرا  هوحن  ددرگ . یم  رکذ  عجرم  و 

لاس هدنـسیون و  مان  هب  عاجرا  اب  عبنم  رکذ  دش ·. دهاوخ  رکذ  ذخأم  عبانم و  تسرهف  رد  هرامـش  بیترت  هب  عجارم  شور  نیا  رد  دـنوش . یم 
رکذ عبانم  تسرهف  رد  هدنـسیون  مان  يابفلا  فورح  بیترت  هب  عجارم  شور ، نیا  رد  (، Taylor, 2005 : ) لاثم يارب  دشاب . یم  نآ  راشتنا 

رب قبطنم  عجارم  تسرهف  رد  نتم و  رد  عبنم  رکذ  هویـش  تایئزج و  هک  تسا  مزلا  شور ، ود  زا  کی  ره  زا  هدافتـسا  تروص  رد  . ددرگ یم 
شکور اب  رتمیلیم  ات 3  تماخض 2  اب  اوقم  زا  دلج  سنج  همان -: نایاپ  دلج  تاصخشم  . 9. دشاب هدش  هتخانش  فورعم و  ياه  هویش  زا  یکی 

.- دشاب یم  يا ) هوهق  یکـشرز ، یمـشی ، يا ، همرـس   ) گنر راهچ  نیا  زا  هاوخلد  هب  دـلج  گنر  دـشاب -.  یم  روگنیلاگ )  ) یعونـصم مرچ 
، فطع تمـسق  رد  ددرگیم -. پاـچ  بوکرز  تروصب  دـلج  يور  ياـه  هتـشون  تسا -. ذـغاک  عطق  زا  رتگرزب  رتم  یتناـس  مین  دـلج  عطق 

وجشناد همان : نایاپ  یکینورتکلا  هخسن  ریثکتیفاحص و  يزاس و  هدامآ  .ج . دوش یم  بوکرز  هتشون و  لاس  هدنسیون و  مان  همان ، نایاپ  ناونع 
Floppy ای  CD يور رب   ) word تمرف بلاق  رد  یکینورتکلا  لیاف  هارمه  هب  ار  دوخ  هماـن  ناـیاپ  زا  یپاـچ  هخـسن  کـی  تسا  فظوم 
تسویپیسیلگنا 3: ناونع  هحفص  تسویپدلج 2 : يور  یسراف و  ناونع  هحفص  تسویپ 1 : : اه تسویپ  .د . دـهد لیوحت  هناخباتک  هب   ( disc

یفیس ءاسنلاریخ  يدسا ،  میرم  : ناگدننک هیهتهمان  بیوصت  هحفص 

یشهوژپ هلاقم  نیودت  دنیآرف 

ياه هلاقم  درک : ریرقت  ناوت  یم  نینچ  ار  ماقم  نیا  رد  یلـصا  هلأسم  تسا ، شهوژپ  نونف  لوصا و  نایب  ددص  رد  راتـشون ، نیاهلأسم  حرط 
دیاب ار  یلوصا  هچ  یشهوژپ  ياه  هلاقم  نیودت  رد  دنراد . یشزومآ  یناسر و  علاطا  یجیورت ، ياه  هلاقم  اب  يراتخاس  زیامت  هچ  یـشهوژپ 

درک ؟ تیاعر 
همانرب رهـشهوژپ  یتاـیلمع  لـحارم  . مینک یم  هئارا  قیقحت  دـنیارف  فلتخم  لـحارم  هنیمز  رد  ریگارف ، يا  همدـقم  اـب  ار  هلأـسم  نیا  هب  خـساپ 

رد یفرژ  ریثأت  یتاقیقحت ، هژورپ  تسرد  یحارطیحارط  هلحرم  . 1. شرازگ ارجا و  یحارط ، دراد : هدمع  هلحرم  هس  انعم ، کی  هب  یشهوژپ ،
يدنبتروص اب  ار  طوبرم  ياه  هیـضرف  نآ و  رد  جردنم  لئاسم  فیرعت و  ار  قیقحت  هلأسم  دیاب  یتاقیقحت  حرط  رد  دراد . قیقحت  یـشخبرثا 

هدمع ياه  لصفرس  زا  هنیزه  يدنب  هجدوب  نامز ، يدنب  هجدوب  قیقحت ، هنیـشیپ  نآ ، دیاوف  زا  زیامتم  قیقحت  ترورـض  فده و  مینک ، نایب 
هب یماگ  ره  رد  تیقفوم  تسا ، یـساسا  ماگ  جـنپ  نمـضتم  بلاغ ، تروص  هب  یتاـقیقحت  هژورپ  يارجاارجا  هلحرم  . 2. دنا یتاقیقحت  حرط 
رد مهم  یشقن  اه  نآ  يروآ  عمج  دانـسا و  عبانم و  یلامجا  ییاسانـش  یملع : هدنورپ  لیکـشت  . 1 . 2: تسا هتسباو  نیـشیپ  ماگ  رد  تیقفوم 

ياه هناخباتک  زا  هدافتـسا  هزورما ، دـهد . یم  شیازفا  ار  شهوژپ  يرو  هرهب  دراد و  قیقحت  ناـمز  رد  ییوج  هفرـص  ققحم و  ینهذ  زکرمت 
زا هدافتسا  يارب  ورشیپ ، یـشهوژپ  ياه  هسـسوم  زا  یخرب  تسا . هدرک  ینغ  عیرـس و  بایناسآ ، رایـسب  ار  یملع  هدنورپ  لیکـشت  یلاتیجید 

نازیم هب  ار  یملع  هدنورپ  لیکـشت  نامز  اه ، هکبـش  نیا  زا  هدافتـسا  دنا . هدرک  زکرمتم  متـسیس  سیـسأت  یکینورتکلا  ياه  هناخباتک  هکبش 
نااتـسا فیاظو  زا  یکی  درک . هافتـسا  دـیابن  یعبنم  ره  زا  هک  تسا  هدـش  يروآدای  ررکم  عبانم : يداـقن  . 2 . 2. دهد یم  شهاک  ربارب  دـص 

نیا مود  ماگ  نیاربانب ، دـنراد . تافانم  قیقحت  يرو  هرهب  اب  عبانم  زا  یخرب  دـیناوخن . ار  باتک  ای  هلاـقم  مادـک  هک  تسا  نیا  ناـیب  اـمنهار ،
فذح لیصا  ریغ  دانسا  ربتعم و  ریغ  عبانم  دنوش و  شجنس  يداقن و  اه  نآ  رابتعا  تلاصا و  ثیح  زا  هدش  ییاسانش  دانسا  عبانم و  هک  تسا 
بیترت تیاعر  يا ، هناخباتک  تاعلاطم  رد  عباـنم : یخیراـت  بیترت  . 3 . 2. تسا قیقحت  هیـضرف  هلأسم و  رابتعا ، تللاـصا و  كلام  دندرگ .
یمیدق هک  دینک  بترم  نانچ  یخیرات  ظاحل  هب  ار  هدش  شنیزگ  عبانم  نیاربانب ، تسا . اشگهار  ناگدنیآ ، هب  ناگتـشذگ  زا  عبانم  یخیرات 

يا هناخباتک  هعلاطم  رد  هک  تسا  دانسا  عبانم و  زا  اه  هداد  يروآدرگ  ماگ ، نیمراهچ  يرادرب : شیف  . 4 . 2. دینک هعلاطم  ادتبا  ار  عبنم  نیرت 
كلام ود  هب  ناوت  یم  يرادرب  شیف  هویش  باختنا  رد  دنراد . دوجو  ناوارف  ياه  هقیلس  يرادرب ، شیف  رد  دنیوگ . یم  يرادرب  شیف  نآ  هب 
لـصا دـننک . یم  نیمأت  ار  كلام  ود  ره  روحم  هلأسم  يرادرب  شیف  ياه  هویـش  . ناـمز شهاـک  ققحم و  ینهذ  زکرمت  شیازفا  درک : هجوت 
بیترت هب  هلأسم و  ره  لیذ  رد  ار  دوخ  ياـه  هتفاـی  دورب و  عباـنم  غارـس  هلأـسم ، نتـشاد  اـب  ققحم  دـنک ، یم  اـضتقا  قیقحت  يروحم  هلأـسم 
نومزآ تاعلاطا ، لیلحت  هیزجت و  تاـعلاطا : شزادرپ  . 5 . 3. دـنک يرادرب  شیف  یتسویپ ) ياه  گرب  ای   ) گرب کی  رد  عباـنم ، یخیراـت 

نیا ياهرازبا  دنا ، هدش  یـسررب  نونک  ات  هک  ینونف  لوصا و  تسا . یتاقیقحت  هژورپ  يارجا  ماگ  نیرخآ  قیقحت  جـیاتن  جاتنتـسا  هیـضرف و 
دزن هچنآ  تسا . ققحم  ياـه  مادـقا  نیرت  مهم  زا  یملع  لـفاحم  هب  نآ  هیارا  قیقحت و  جـیاتن  نیودتـشرازگ  هلحرم  . 3. دنشهوژپ زا  هلحرم 
هلاقم باتک و  همان ، نایاپ  نوچ  ییاـه  هماـج  رد  شهوژپ ، جـیاتن  شرازگ  تسا . قیقحت  شرازگ  دـنوش ، یم  یباـیزرا  شجنـس و  نارگید 

رد تکراشم  مهم  ياه  صخاش  زا  یـشهوژپ  هلاقم  راشتنا  تسا ، یـسیون  شرازگ  عون  نیرت  جـیار  موس ، مسق  دریگ . یم  ماـجنا  یـشهوژپ 
یناراکمه دراد ؛ یناسر  علاطا  یجیورت و  یـشزومآ ، ياه  هلاقم  اب  يراتخاس  زیامت  یـشهوژپ  هلاقم  . تسا یناهج  سایقم  رد  ملع و  دیلوت 

یم یجیورت  یشزومآ و  يریگ  تهج  هنارایشهان  یـشهوژپ ، هلاقم  نیودت  ماقم  رد  اًًبلاغ  دنا ، يا  هفرح  رهام و  شزومآ  سدقم  رما  رد  هک 
هکلب تسین ، نارگید  ياه  هتفای  لاقتنا  ماقم  رد  یـشهوژپ  هلاقم  تسا . هتفای  یبتک  دوجو  هک  تسا  ناشیاه  شرد  نامه  نانآ  هلاـقم  دـنبای ،

هب مه  یشهوژپ  هلاقم  هدنـسیون  تسا . یـشهوژپ  هلاقم  شهوژپ و  موقم  يروآون  تسا . ققحم  یملع  هتفای  لدتـسم  دنتـسم و  هئارا  ماقم  رد 
هب دریگ . رارق  نادنمـشناد  یبایزرا  يرواد و  ضرعم  رد  ات  دـنک  یم  هئارا  ار  دوخ  شور  عبانم و  هلدا ، مه  دـنک و  یم  هراـشا  دـیدج  هتفاـی 

هلاقم نآ  هب  هدافتـسا  دییأت و  رـس  زا  يدعب  ناققحم  هک  تسا  یتاعاجرا  دادـعت  هلاقم ، ندوب  یـشهوژپ  ياه  صخاش  زا  یکی  لیلد ، نیمه 
رما نیرت  فیرظ  ناونع : . 1 . 3: دوش یم  ماجنا  یساسا  ماگ  تشه  رد  يا  هلاقم  نینچ  نیودت  یـشهوژپ ، هلاقم  راتخاس  هب  هجوت  اب  . دنهد یم 

همانحلاطـصا یناطلـس ، يروپ  ر.ك :  ) دنا هدش  هیارا  ناونع  زا  یفلتخم  ياه  يدنب  هقبط  تسا . نآ  ناونع  باختنا  یـشهوژپ ، هلاقم  ره  رد 
هدیکج ای  هصلاخ و  مکح  دنهد و  یم  دوخ  هتشون  هب  هدنسیون  هک  تسا  ینانع  ناونع ، هدیکچ  لاثم ، ناونع  هب  ناونع .) لخدم  يرادباتک ،
تـسین هلاقم  ياوتحم  يارب  ییامنهار  ور ، نیا  زا  نآ ؛ رد  جردـنم  بلاطم  ات  تسا  هتـشون  عوضوم  نّیبم  رت  شیب  ناونع  نیا  دراد . ار  هلاـقم 
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ار یناونع  نینچ  تسا ، هلاقم  ییاوتحم  بلاطم  ثحابم و  هدنهد  ناشن  یفاک  هزادنا  هب  ناونع ، هدـیکچ  فلاخ  رب  امناوتحم  ناونع  نامه ،) )
لئاسم هب  رظاـن  ار  ناونع  کـی . : دـنا هجوت  لـباق  مهم  هتکن  دـنچ  هلاـقم ، ناونع  باـختنا  رد  . دـنرب یم  راـک  هب  رت  شیب  یـسیون  تسرهف  رد 
تیمها لیلد  هب  یـشهوژپ ، ياه  هلاقم  رد  اما  تسا ، عوضوم  هب  رظان  ناونع  ـًلاومعم  یجیورت  یـشزومآ و  ياـه  هلاـقم  رد  دـینک . باـختنا 

ریبعت فرط  یب  خساپ  هب  تبسن  دیاب  ار  ناونع  تسین . هتـسیاش  ناونع ، رد  هلأسم  خساپ  ذخا  ود . . تسا هلأسم  هب  رظان  ناونع  يروحم ، هلأسم 
موهوم و نتم  نیا  رد  ضقاـنت  هک  تسا  نآ  هجیتن ، دزادرپ و  یم  قیقحت  هب  نتم  کـی  رد  ضقاـنت  هلأـسم  هراـبرد  یـسک  دـینک  ضرف  درک .

ماهیا لیلد  هب  هعسوت » ای  نید   » نوچ ینیوانع  رد  هک  نانچ  دنک ، ذخا  ار  موهوم » ضقانت   » ریبعت ناونع  رد  دیابن  یـسک  نینچ  تسا . يرادنپ 
رد تسا و  رتهب  هاتوک  ناونع  يواسم  طیارـش  رد  دشاب . حیـصف  غیلب و  اسر ، دیاب  ناونع  هس . . تسا هدش  ذخا  ققحم  خـساپ  عوضوم و  ای ،) )

ار نآ  بوک  نیرز  هک  نیا  هب  هجوت  اب  نامـسآ » نابدرن   » ناونع باختنا  لاثم ، ناونع  هب  دـینک . زیهرپ  يرارکت  ناونع  ذـخا  زا  یطیارـش  ره 
زا دـیاب  ناونع  راهچ . . تسین میلـس  قوذ  رب  ینتبم  هتـسیاش و  رگید ، تاـقیقحت  يارب  دوب ، هدرک  باـختنا  دوخ  هتفر  تراـغ  هب  باـتک  يارب 
رد انشآون ، ناراکمه  بلاغ  هدیکچ : . 2 . 3. تسا مزلا  یتاقیقحت  ناونع  رد  قیقد  نابز  ندرب  راک  هب  دشاب . يراع  یفطاع  یساسحا و  ریباعت 
هب یناسر ، علاطا  شناد  حلاطـصا  رد  هدیکچ  دننک . یمن  هجوت  هصلاخ  هدیکچ و  توافت  هب  دـنوش و  یم  هجاوم  ماهبا  اب  هدـیکچ  نتـشون 
نآ ياوتحم  زا  یتسرهف  ای  هژیو  ياه  تمـسق  هدرـشف  ای  مهم  بلاطم  مامت  هدرـشف  لماش  هک  دوش  یم  قـلاطا  هتـشون  کـی  زا  يا  هصـلاخ 

امنهار یفیصوت ، امن ، مامت  هدیکچ  یفارگلت ، روآدیدپ ، هدیکچ  دننام  دننک : یم  يدنب  میـسقت  فلتخم  یتاهج  زا  ار  هدیکچ  دشاب . هتـشون 
امن مامت  هدـیکچ  ناونع  هب  يریگوس و  نودـب  یفیـصوت ، هک  تسا  روآدـیدپ  هدـیکچ  یـشهوژپ ، هلاـقم  رد  هدـیکچ  زا  دارم  هناریگوس ، و 

ترورض ات  هدنناوخ  هب  کمک  کی . : دنک یم  لابند  ار  هدمع  فده  ود  یـشهوژپ  تلااقم  رد  سیون ، هدیکچ  . دوش یم  هتـشاگن  یفیـصوت 
يریوصت ( قیقحت جیاتن  شور و  هلدا و  فلتخم ، ياه  هیرظن  هلأسم ،  ) هلاقم ثحابم  همه  زا  دبایرد و  ار  هلاقم  مامت  هعلاطم  ترورض  مدع  ای 

اب مأوت  حیرـص و  نابز  هب  دیاب  هلاقم  هدیکچ  تسا . مهم  شهوژپ  قلاخا  رد  هدنناوخ  قوقح  هب  هجوت  ثیح  زا  فدـه  نیا  دروآ . تسد  هب 
تیاس رد  هک  شهوژپ  هدـیکچ  هب  یبایتسد  يارب  یکینورتکلا  ناگدـننکوج  تسج و  هب  کـمک  ود . . دـهد ناـشن  ار  هلاـقم  همه  تقادـص ،

تسرهف و نابز  زگره  تسا . هلاـقم  ناـبز  ناـمه  هدـیکچ ، تاـیبدا  ناـبز و  : مینک هجوت  ار  هتکن  دـنچ  هدـیکچ  شراـگن  رد  . تسا سکعنم 
دای هب  دیهد . ناشن  راصتخا  هب  ار  نآ  رد  جردـنم  یمک  یفیک و  جـیاتن  هلاقم و  یـساسا  مهم و  بلاطم  همه  . دـیربن راک  هب  هلاقم  زا  شرازگ 
رکذ یموهفم و  حیضوت  لاثم ، رکذ  زا  . تسا راوشد  نآ  نیودت  تسا و  امنهار  يامن  مامت  هدیکچ  شهوژپ ، هلاقم  هدیکچ  هک  میشاب  هتشاد 

هلدا و امـش و  هیرظن  نوگانوگ ، تایرظن  قیقحت ، لئاسم  ای  هلأسم  زا  امـش  روصت  رگناشن  طقف  هدـیکچ  دـینک . يراددوخ  هدـیکچ  رد  عبانم 
شیپ ناـققحم  یـشهوژپ  ياـه  هلاـقم  هدـیکچ  زا  يریگوگلا  رد  . تسا اوـتحم  رد  یبایـشزرا  دـقاف  هدـیکچ  نینچمه ، تسا . قـیقحت  شور 

هیصوت لباق  اه  یسررب  تلااقم و  هلجم  ریخا  ياه  هرامش  دنیک . هدافتسا  دنرادروخرب ، دنمناوت  ناراتـساریو  زا  هک  ییاه  هلجم  ای  توسک و 
ور نیا  زا  تسا ، هیامن  هلاقم و  یعوضوم  تسرهف  نیشناج  عقاو  رد  هژاو  دیلک  هک  نیا  هب  هجوت  يدیلک . ناگژاو  ای  هژاو : دیلک  . 3 . 3. تسا

رگناشن دـندروم و  تفه  ای  شـش  دودـح  رد  اه  هژاو  دـیلک  دادـعت  تسا . اراد  یتنرتنیا  یکینورتکلا و  ياهوج  تسج و  رد  ار  هیامن  شقن 
يدنبتروص  » هک مینکن  شومارف  میهد . یم  صاصتخا  هلأسم  قیقد  حرط  هب  ار  هلاقم  همدقم  هلأسم : حرط  . 4 . 3. دنشاب یم  هلاقم  مهم  ثحابم 

فیرعت هب  دیاب  ادتبا  هلأسم  حرط  رد  ص 211 ،) بوچراهچ ، هروطسا  رپوپ ، « ) دزاس راکشآ  ام  رب  ار  نآ  لح  هار  لک  دناوت  یم  هلأسم  کی 
ترورـض زا  ثحب  نینچمه ، درک . نیودـت  ار  نآ  هلکاش  يدـنبتروص و  اًقیقد  ار  نآ  یقطنم ، ياهرازبا  اـب  هاـگنآ  تخادرپ ، قیقحت  هلأـسم 

رد مهم  یـشقن  هلأسم  حرط  دروآ . ناوت  یم  هلأسم  حرط  ثحبم  رد  ار  هلأسم  لح  شور  اه و  ضرف  شیپ  قیقحت ، هنیـشیپ  هلأسم ، نیا  حرط 
زا یخرب  دـنک . یم  حیحـصت  لیهـست و  ار  هدنـسیون  هدـنناوخ و  هـطبار  دراد و  هلاـقم  یلـصا  نوناـک  زا  فارحنا  يزادرپ و  هیـشاح  ناـمرد 
لح یپ  رد  اهنت  يا  هلاقم  ره  هک  تسا  نآ  حیجرت  دننک . یم  یقلت  یمازلا  ار  هلأسم  حرط  اه ، یـسررب  تلااقم و  دـننام  یـشهوژپ ، تلاجم 
دقن هلأسم ، لح  رد  بیقر  تایرظن  هب  هراشا  تسا . شهوژپ  زا  لماک  شرازگ  هلاقم ، یلصا  هندب  هلاقم : یلصا  هندب  . 5 . 3. دشاب هلأسم  کی 

ضرفـشیپ لیلحت  رد  لصفم  ثحب  هنوگ  ره  زا  تسا . هلاقم  ثحابم  نیرت  هدمع  نآ  زا  عافد  راتخم و  هیرظن  نایب  اه ، نآ  لدتـسم  دنتـسم و 
رتشیب ار  هدـنناخ  قوقح  نامز ، رد  شهاک  زکرمت و  رد  شیازفا  لیلد  هب  نتم  رد  عاجرا  تسا . یمازلا  هیلوا  دانـسا  هب  عاجرا  راصتخا و  اـه ،
رابتعا دوش : یم  هدیجنـس  زارت  ود  رد  اًبلاغ  هلاقم  یلـصا  هندـب  تسا . رت  یقلاخا  ور ، نیا  زا  دـنک و  یم  تیاعر  عاجرا  ياه  شور  ریاـس  زا 

تلاجم زا  يا  هدـع  دروآ . یقرواپ  رد  ناوت  یم  دـنا ، یعرف  ثحابم  نمـضتم  هک  ار  ییاه  تشاددای  . جـیاتن تحـص  هلدا و  تیافک  عبانم و 
نایب نودب  شهوژپ ، لصاح  هجیتن : . 6 . 3. دنهد یم  صاصتخا  نآ  هب  یلصا  هندب  زا  سپ  ار  هلاقم  راتخاس  زا  لقتـسم  یهاگیاج  یـشهوژپ ،
ياه هاگدـید  دانـسا و  هلدا ، رکذ  هلأسم ، نایب  فیرعت و  نمـضتم  هدـیکچ  فلاخ  رب  هجیتن  دـش . یم  نایب  هلاـقم  ناـیاپ  رد  دـهاوش ، هلدا و 

طسوت امش  هعلاطم  هچنانچ ، رکـشت : . 7 . 4. دراد يا  يروآوت  هچ  دـنم  ماظن  هعلاطم  هک  دـهد  یم  ناـشن  اًفرـص  هلاـقم ، هجیتن  تسین . بیقر 
عبانم یتخانش  باتک  تاصخشم  عبانم : . 8 . 3. دیروآ یم  شخب  نیا  رد  ار  اه  نآ  زا  رکـشت  تسا . هدش  تیامح  ییاه  نامزاس  ای  صاخـشا 

رد یـسیون  عاجرا  شور  هب  یگتـسب  هویـش ، باختنا  دنراد . دوجو  رما  نیا  رد  فلتخم  ياه  هویـش  دنوش . نایب  هلاقم  نایاپ  رد  دیاب  قیقحت ،
، راتساریو مجرتم و  ححصم ، مان  باتک ، لماک  قیقد و  ناونع  يو ، لماک  یمسا  تاصخشم  هدنسیون و  روهشم  مان  دراد . هلاقم  یلـصا  هندب 

دنروآ یم  یسانش  باتک  ناونع  اب  ار  هلاقم  عبانم  تلاجم  زا  یخرب  دندرگ . شومارف  دیابن  هک  دنا  یتاصخشم  رشن  خیرات  رشان ، رشن ، لحم 
دننک . یم  ذخا  همانباتک  را  زیامتم  ار  نآ  یخرب  و 
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همان نایاپ  یبایزرا  ياهرایعم 

يرلااس  دومحم  یحاتف و  هللا  تمحر  رتکد  نیودترواد  امنهار و  ناداتسا  نایوجشناد ، يارب 
، دراد امنهار  داتـسا  وجـشناد و  یملع  تیثیح  ظاحل  هب  همان  نایاپ  هک  یهاگیاج  یلیمکت و  تلایـصحت  رد  هماـن  ناـیاپ  تیمها  هب  هجوت  اـب 

ساسا رب  یلماک  یبایزرا  نارواد ، يارب  لاسرا  هدکـشناد و  هب  نآ  لیوحت  زا  شیپ  هژیوب  راک و  ماجنا  لـحارم  ماـمت  رد  هک  تسا  يرورض 
ياهرایعم نتـشاد  تسد  رد  اب  وجـشناد  ( 1 تسا : تیمها  زئاـح  هورگ  هس  يارب  اـهرایعم  نیا  دریگ . تروـص  ینیع  صخـشم و  ياـهرایعم 

نایاپ زا  ءزج  ره  تیفیک  زین  دزادنین و  ملق  زا  ار  يدروم  ات  دهد  رارق  هجوت  دروم  ار  اهنآ  دوخ  راک  تایئزج  رد  هراومه  دـناوت  یم  یبایزرا 
رواشم داتسا  ای  امنهار  داتـسا  ( 2 دور ، یم  رامـش  هب  وجـشناد  يارب  یبایزرا  - دوخ رازبا  اهرایعم  نیا  رگید ، ترابع  هب  دـنک . لرتنک  ار  همان 
یتایئزج راک ، زا  هلحرم  ره  رد  دشاب و  هتـشاد  تیاده  رظن و  تحت  هراومه  اهرایعم  نیا  ساسا  رب  ار  دوخ  يوجـشناد  همان  نایاپ  دـناوت  یم 

نایاپ یبایزرا  اهرایعم ، نیا  نتشاد  تسد  رد  اب  دناوت  یم  زین  رواد  داتـسا  ( 3 دنک ، دزشوگ  يو  هب  دهد  رارق  هجوت  دروم  دیاب  وجـشناد  هک 
نایاپ یبایزرا  يارب  زین  ییاهدرادناتـسا  ییاهرایعم ، نینچ  رب  نوزفا  هک  دوش  یم  هفاضا  دـناسر . ماجنا  هب  یملع  قیقد و  تروص  هب  ار  هماـن 
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یناسنا و مولع  ياه  هزوح  رد  هماـن  ناـیاپ  یباـیزرا  ياـهرایعم  دـنک  . یم  دـیکات  يراـتخاس  ياـه  هبنج  رب  رتشیب  هک  دراد  دوجو  اـه  هماـن 
زایتما رثکادح  یبایزرا     رایعم  حرش  یبایزرا     لباق  رصانع  دراوم و  فیدر     ( یشیامیپ ياهـشهوژپ  يارب  یلیـصفت  ياهرایعم   ) یعامتجا

دراد ار  قیقحت  شزرا  هعلاطم  دروم  عوضوم  قیقحت              هلئسم  عوضوم و  تیمها  يدنمـشزرا و      1 هدش بسک  زایتما  بسک     لباق 
دیدج يداهنشیپ  عوضوم  روشک         ) ای  هقطنم ، کی  نامزاس ، کی  حطس  رد   ) دنک یم  کمک  يدربراک  ای  يرظن  هلئسم  کی  لح  هب  و 

حرط رد  تسا          وـن  نآ  هب  هاـگن  یـشهوژپ و  درکیور  اـما  تسین ، دـیدج  يداهنـشیپ  عوـضوم  تسا          هدـشن  ماـجنا  ـلابق  تـسا و 
تسا         رادروخرب  يوق  يرظن  شناد  زا  قیقحت  عوضوم  تسا          هداد  جرخ  هب  تیقـلاخ  راـکتبا و  رگـشهوژپ  نآ ، هئارا  عوـضوم و 

نایب یقطنم  روط  هب  ینشور و  هب  قیقحت  ترورض  لیلاد و  اهفده ، دیازفا          یم  هدافتسا  دروم  دیفم و  شناد  هب  رـضاح  هعلاطم  لصاح 
بلاق رد  ینشور و  هب  قیقحت  هلئـسم  تسا          هدش  دودحم  دشاب  ارجا  تیریدم و  لباق  هک  يا  هزادنا  هب  عوضوم  هنماد  تسا          هدش 

زا یتسرد  مهف  رگشهوژپ  تسا          هدش  حرطم  هنیـشیپ  رد  دوجوم  ءلاخ  هب  هجوت  اب  قیقحت  هلئـسم  تسا          هدش  نایب  یملع  تلامج 
شخب یملع  هنیشیپ  ای  شهوژپ  هنیشیپ  اهراتشون              رورم  شهوژپ و  هنیـشیپ      2 تسا          هداد  تسد  هب  قیقحت  هلئـسم  عوضوم و 

اه و هتشون  زا  یلک  ریوصت  هنماد و  فده ،  ) یقطنم راتخاس  کی  ياراد  شهوژپ  هنیشیپ  تسا          هداد  لیکشت  ار  شهوژپ  زا  یـصخشم 
اتبـسن هدـش  رورم  عبانم   ) تسا هدوب  رادروخرب  هطوبرم  تایبدا  دروم  رد  یلماـک  اتبـسن  مهف  زا  رگـشهوژپ  تسا          طـبترم ) ياهـشهوژپ 

لاور زا   ) تسا یقطنم  بسانم و  اهشهوژپ  نوتم و  رورم  هویش  تسا         ) هداد  ششوپ  ار  ربتعم  ناگدنـسیون  یلـصا و  راثآ  هدوب و  عماج 
تسا         هتفرگ  رارق  یسررب  دروم  دیدج  عبانم  شهوژپ ، هنیشیپ  رد  تسا         ) هدش  هدافتسا  هنیشیپ  یفرعم  يارب  یعوضوم  ای  یخیرات 

تسا       هدش  زیهرپ  یحطس  ای  طبر  مک  عبانم  رورم  زا   دنا          هتفرگ  رارق  هعلاطم  دروم  زین  عبانم  نیا  یمیدق ، عبانم  هب  زاین  تروص  رد 
دنا        ) هدشن  فیـصوت  یحطـس  فرـص و  تروص  هب  اه  شهوژپ   ) تسا هتفرگ  تروص  يداقتنا  یلیلحت و  يدرکیور  اب  هنیـشیپ  رورم    
تاکن اه و  فاکـش  تسا          هداد  شـشوپ  ار  اهـشهوژپ  ریاس  هجوت  دروم  یبرجت  یتخانـش و  شور  يرظن ، تاعوضوم  هنیـشیپ ،  رورم 
عوضوم ياتسار  رد  هنیشیپ  رورم  زا  تسرد  جاتنتسا  یملع و  يریگ  هجیتن  دنا          هدش  هتخانش  قیقحت  هزوح  رد  دوجوم  شناد  رد  مهبم 

ياه هتفای  هدافتـسا ، دروم  ياهرازبا  عون  اـه ، شهوژپ  ریاـس  رد  هدافتـسا  دروم  ياـه  شور  هب ،   ) تسا هتفرگ  ماـجنا  هماـن  ناـیاپ  فدـه  و 
ای اهلاوئس و  هیـضرف              تلااوئـس و      3 تسا        ) هدرک  هراشا  لیبق  نیا  زا  يدراوم  و  اـه ، شهوژپ  رد  یلاـخ  ياهفاکـش  هدـمع ،
اه هیضرف  ای  اهلاوئـس و  دراد          یناوخمه  قیقحت  ياهفده  اب  اه  هیـضرف  ای  اهلاوئـس و  دراد          یناوخمه  قیقحت  هلئـسم  اب  اه  هیـضرف 

یمامت تسا          هدـش  نیودـت  ینـشور  هب  شهوژپ  ياه  هیـضرف  اـی  تلااوئـس  دنتـسه          شهوژپ  هنیـشیپ  رورم  زا  طابنتـسا  رب  ینتبم 
هب اه  هیضرف  دنشاب          یم  نیعم  صخشم و  ریذپ ، نومزآ  حضاو ،  اه  هیضرف  دنا          هدش  نییعت  فیرعت و  تسرد  لکـش  هب  اهرییغتم 

میهافم تسا          هدـش  هتخانـش  یجراخ   یلخاد و  ياهریغتم  یمامت  دـنا          هدـش  عازتنا  یموهفم  يرظن و  ییانبم  زا  یقطنم  تروص 
تـسا هتفرگ  ماجنا  یتسردـب  یتایلمع  يرظن و  ياه  فیرعت  تسا          هدـش  حیرـشت  ینـشورب  اه  هیـضرف  ای  اهلاوئـس  رد  دوجوم  يدـیلک 

شور شهوژپ              ماـجنا  لـحارم  شور و      4 تسا        ) هدـش  نایب  رـضاح  قیقحت  رد  اهنآ  شجنـس  یگنوگچ  یموهفم و  هنماد  )
ماجنا يارب  هدش  نیودت  حرط  دنراد          یناوخمه  مه  اب  ارجا  شور  قیقحت و  شور  تسا          هدش  نایب  ینـشور  هب  نآ  عون  قیقحت و 

تایئزجاب لماک و  روط  هب  شهوژپ  ماجنا  لحارم  شور و  تسا          یـشهوژپ  ياه  هیـضرف  ای  تلااوئـس و  نومزآ  اب  بساـنتم  شهوژپ ،
یم زین  نارگید  هک  تسا  هنوگنآ  قیقحت  شور  تسا          ماجنا  يراـک  هچ  هک  دـمهفب  دـناوتب  یبوخب  هدـنناوخ  اـت  تسا  هدـش  فیـصوت 

هعماج     5 دنا         هدش  لرتنک  صخشم و  یبوخ  هب  رگ  هلخادم  ياهریغتم  دنهد          ماجنا  ار  هباشم  ياه  قیقحت  شور  نیمه  اب  دنناوت 
( هنومن هورگ  اهیندومزآ ( بیکرت  مجح و  تسا          هدش  هداد  حیضوت  ینـشورب  شهوژپ  هعماج  يریگ              هنومن  هویـش  شهوژپ و 
اه هنومن   ) تسا قـیقح  هعماـج  بساـنم  حیحـص و  یملع ، يریگ  هنوـمن  هویـش  تساـه          هداد  لـیلحت  شهوژپ و  تلااوئـساب  بساـنتم 

( یفیک هچ  یمک و  هچ   ) يریگ هزادنا  ياهـشور  اه              هداد  يروآدرگ  رازبا  شور و      6 تسا         ) قیقحت  هعماج  یعقاو  هدنیامن 
بـسانم اه  هداد  يروآ  عمج  کینکت  تسا          هداد  رارق  هجوت  دروم  ار  هیـضرف  اـی  اهلاوئـس و  رد  جردـنم  ياـه  هزاـس  بساـنم  روط  هب 

زا اه  هداد  يروآدرگ  رازبا  ییایاپ  تسا          هدـش  شرازگ  یملع  دـعاوق  ساسا  رب  اه  هداد  يروآدرگ  رازبا  ییاور  تسا          شهوژپ 
يروآدرگ يارب  رگید  ياـهرازبا  زا  هدافتـسا  تروـص  رد  تـسا          لوـبق  لـباق  هـتفرگ و  رارق  شجنـس  دروـم  هطوـبرم  نوـمزآ  قـیرط 

رد تاعلاطا  يروآدرگ  رازبا  زا  يا  هنومن  دـنا          هدـش  نیودـت  یتسردـب  اهرازبا  نآ  هبحاـصم ،) اـی  تسیل و  کـچ  دـننام   ) تاـعلاطا
کی ره  اب  بسانتم  يرامآ  ياهنومزآ  هدافتسا              دروم  ياهنومزآ  يرامآ و  ياهـشور      7 تسا         هدش  هئارا  همان  نایاپ  تسویپ 

دنا   هدش  هداد  حرش  یفاک  هزادنا  هب  يرامآ  لیلحت  هیزجت و  ياه  کینکت  تسا          هدش  هدش  یفرعم  یتسردب  اه  هیـضرف  اهلاوئـس و  زا 
نایرج رد  هدمآ  شیپ  تلاکـشم  تسا          هدش  نایب  یتسردب  قیقحت  اب  طبترم  ياهتیدودـحم  شهوژپ              ياهتیدودـحم      8      

تاـظحلام هب  تسا          هدـشن  شهوژپ  لـک  نتفر  لاوئـس  ریز  بجوـم  شهوژپ  ياهتیدودـحم  تـسا          هدـش  ناـیب  شهوژپ  يارجا 
هب بیترتب ، اه  هیضرف  ای  اهلاوئس و  نومزآ  جیاتن  ریـسفت              و  ثحب ، اه ، هداد  لیلحت      9 تسا         هدش  هجوت  شهوژپ  رد  یقلاخا 

خساپ يارب  یبوخب  هدش  يروآدرگ  ياه  هداد  زا  دنا          هدش  هئارا  حضاو  روط  هب  اه  هداد  تسا          هدش  هئارا  یتسردب  لماک و  روط 
هب اه  هتفای  ریـسفت  دنا          يرورـضو  بسانم  هدش  هئارا  ریواصت  اهرادومن و  اهلودج ، تسا          هدش  هدافتـسا  اه  هیـضرف  اهلاوئـس و  هب 

بوچراـچ رد  دوـجوم و  ياـه  هیرظن  هدـش ، يروآدرگ  ياـه  هداد  هیاـپ  رب  اهریـسفت  تـسا          هدـش  هـئارا  لدتـسم  و  یقطنم   تروـص 
هدمآ تسد  هب  ياه  هتفای  زا  تسا          هدش  يراددوخ  یـصخش  تواضق  زا  اه ، هتفای  ریـسفت  رد  تسا          هدش  ماجنا  قیقحت  ياهفدـه 
يارب اهدانتسا )  ) دهاوش زا  یفاک  هزادنا  هب  تسا          هدش  هئارا )  یشهوژپ  ياعدا  يارب  یفاک  حرش  للادتسا و   ) تسا هدش  عافد  یبوخب 
اعدا تسا          هدش  هسیاقم  هنیمز  نامه  رد  یـشهوژپ  ياه  هتفای  ریاس  ای  شهوژپ  ياه  هتفای  تسا          هدـش  هدافتـسا  اه  هتفای  ینابیتشپ 

تسا         هدرک  کمک  اه  اعدا  رابتعا  هب  اهـشهوژپ  ریاس  هب  دانتـسا  تسا          هدـش  ینابیتشپ  زین  اهـشهوژپ  ریاس  ياه  هتفای  يوس  زا  اـه 
یب بلاطم  هئارا  نحل  تسا          هدـش  رکذ  هعلاطم  ياهفعـض  تسا          هتفرگ  رارق  هجوت  دروم  اه  هتفاـی  يریذـپ  میمعت  ياهتیدودـحم 

دروم شور  اـب  يریگ              هجیتن      10 تسا         هتفرگ  رارق  ثحب  دروم  اه  هتفای  يا  هفرح  تاهیجوت  تسا          هناـقداص  هناـفرط و 
يریذپ میمعت  ياهتیدودحم  هب  دنا (  هدش  هتخانـش  قیقحت  جیاتن  ياهتیدودـحم  تسا          هتفای  تسد  دوخ  ياهفدـه  هب  قیقحت  هدافتـسا ،

هدـش هئارا  شهوژپ  ياه  هتفای  رب  ینتبم  یقطنم و  روط  هب  هدـنیآ  ياهـشهوژپ  يارب  مزـلا  ياهداهنـشیپ  تسا         ) هدـش  هراـشا  اـه  هتفاـی 
ياـه هداد  قیقحت ، هنیـشیپ  اـه ، هیرظن   ) قیقحت رـصانع  ریاـس  جـیاتن و  ناـیم  تسا و  هدـش  ماـجنا  ینـشورب  ییاـهن  يریگ  هجیتن  تسا         

هدش هجوت  زین  اهداهنشیپ  جیاتن و  یلامتحا  ینمـض و  ياهدمایپ  هب  يریگ ، هجیتن  رد  دراد          دوجو  ماجـسنا  طابترا و  هدش ) يروآدرگ 
تسا    رادروخرب  مزلا  تیفیک  زا  جیاتن  اه و  هتفای  یلک ، روط  هب  درادن          دوجو  هدش  هئارا  جـیاتن  رد  یمهبم  هتکن  ای  داضت  تسا         
زین هلئـسم و  لح  هب  دـناوت  یم  جـیاتن  اه و  هتفای  دـهد          یم  هئارا  اهـشهوژپ  ریاس  اب  هسیاقم  رد  ار  ینیون  بلاطم  جـیاتن ، اه و  هتفای        

هئارا لکش  راتخاس و      11 دنک         یم  کمک  هیرظن  تخاس  نیودت و  هب  شهوژپ  جـیاتن  دـنک          کمک  هزوح  رد  شناد  تفرـشیپ 
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یبوخ هب  همان  نایاپ  ناونع  تسا          هداد  هئارا  شهوژپ  هراب  رد  نشور  رـصتخم و  تاعلاطا  همان  نایاپ  ناونع  هحفـص  شرازگ             
، فدـه ( ؟ دـنا هدـش  حرطم  ینـشور  هب  ریز  دراوم  قیقحت  هدـیکچ  رد  دـشاب          یم  قیقحت ) شور   ) یـشهوژپ درکیور  اوتحم و  رگناـیب 

يرامآ شور  تاعلاطا  ، يروآدرگ  ياهرازبا  يریگ ، هنومن  هویـش  قیقحت ، ياهریغتم  اه ، هیـضرف  ای  اهلاوئـس و  ای  هلئـسم  شهوژپ ، هعماج 
، هعماج هلئـسم ، تیمها ، تسا          هدش  هیهت  امن  - مامت لکـش  هب  درادناتـسا و  شور  هب  هدـیکچ  قیقحت ) هدـمع  جـیاتن  و  اه ، هداد  لیلحت 

هدیکچ يارب  بسانم  ياه  هژاودیلک  تسا          هدش  هئارا  هدیکچ  رد  قیقحت  هدمع  جیاتن  هتفای و  اه ، هداد  يروآدرگ  رازبا  قیقحت ، شور 
تروص هب  اوتحم  يدنب  لصف  تسا          هدـش  هئارا  ادـتبا  رد  لصفم  تروص  هب  همان  نایاپ  تاجردـنم  تسرهف  تسا          هدـش  باختنا 
تسا         هدرک  ندـناوخ  لـباق  یتحار  هب  ار  نآ  هطوبرم  يدـنب  لـصف  هماـن و  ناـیاپ  راـتخاس  تسا          هدـش  ماـجنا  مجـسنم  یقطنم و 

یتسدکی تسا          هدش  رارقرب  همان  نایاپ  لک  رد  اهلصف  نایم  ماجسنا  تسا          هدش  رارقرب  لصف  ره  فلتخم  ياهـشخب  نایم  ماجـسنا 
اه هتفای  زا  هدـنناوخ  كرد  هی  تسا و  مهف  لباق  یتحار  هب  اهرادومن  لوادـج و  تسا          هدـش  تیاعر  لصف  ره  لکـش  هئارا و  هوحن  رد 

يادتبا رد  اهرادومن  اهلودـج و  تسرهف  تسا          هدـش  تیاعر  اهرادومن  اهلودـج و  هئارا  لکـش  رد  یتسدـکی  دـنک          یم  کمک 
  12 تسا         هدش  ماجنا  نتم  رد  اهنآ  هب  مزلا  ياهعاجرا  اه و  هراشا  اه ،)  ) تسویپ دوجو  تروص  رد  تسا          هدـش  هدارا  همان  نایاپ 

هدـش يراددوخ  هدـنکارپ  طبر و  یب  بلاطم  رکذ  زا  تسا          هدـش  هتـشون  مهف  لباق  ناور و  لکـش  هب  بلاطم  شراـگن              نیئآ   
تسا         هدش  تیاعر  اهفارگاراپ  نایم  ماجـسنا  و  اهفارگاراپ ، اه ، هلمج  نایم  ماجـسنا  یـسیون و  هلمج  رظن  زا  شراگن  نیئآ  تسا         

هدافتـسا دروم  تنوف )  ) فورح عون  تسا          هدش  هئارا  سیوناپ  تروص  هب  یجراخ  ناگدنـسیون  مان  هدمع و  میهافم  یـسیلگنا  لداعم 
روط هب  نتم  تاحفص  تسا          هدش  هدافتسا  یتسردب  يراذگ  هطقن  مئلاع  اه و  هناشن  زا  تسا          تسدکی  نتم  رـساترس  رد  اناوخ و 

رد هدش  هدافتسا  ذخآم  عبانم و  یهد              دانتسا  هویش  هدافتـسا و  دروم  عبانم      13 تسا         هدش  يراذگ  هرامش  هچراپکی  لماک و 
یهد دانتـسا  هویـش  تسا         ) هدش  هدروآ  اهتنا  رد  همان ، نایاپ  نتم  رد  هدش  رکذ  عبانم  همه   ) تسا هدش  هئارا  لماک  قیقد و  روط  هب  اهتنا 
هئارا درادناتسا  همان  هویش  کی  زا  هدافتسا  اب  لماک و  روط  هب  عبانم  یتخانشباتک  تاعلاطا   ) تسا هدرک  يوریپ  صخشم  درادناتـسا  کی  زا 

اهتـسویپ تسا          هدـش  هئارا  اهتنا  رد  هدـش  هراشا  اهنآ  هب  همان  نایاپ  نتم  رد  هک  ییاهتـسویپ  اهتـسویپ                  14 تسا         ) هدـش 
یلک   رظن      15 دشاب         یم  ایوگ  یناونع  هرامش و  ياراد  اهتـسویپ  زا  کی  ره  دنا          هدشن  هدوزفا  لیلد  نودب  دنتـسه و  زاین  دروم 

یساسا اتبسن  تاحلاصا  تارییغت و  هب  همان  نایاپ  دراد          زاین  تاحلاصا  لقادح  هب  تسا و  لوبق  لباق  یلعف  عضو  رد  همان  نایاپ            
تسین عافد  لباق  یلعف  عضو  رد  همان  نایاپ  دراد          زاین 

ارتکد دشرا و  یملع  هلاقم  میظنت  هیهت و  هوحن 

يرتکد دشرا و  یسانشراک  نایوجشناد  يارب  یملع  هلاقم  میظنت  هیهت و  هوحن 
ناگدــننکدیلوت و يارب  یفراـعتم  هویــش  یهاگــشناد  ياـهطیحم  رد  هژیوـب  یملع  ياــههلجم  رد  راــشتنا  يارب  یملع  يهلاــقم  نیودــت 

تسا دنمهقلاع  ياهدنسیون  ره  اًساسا  یملع  تلااقم  یمادختسا  يرادا و  یقوقح - راثآ  زا  رظنفرص  تسا  یملع  لئاسم  ناراکردناتسد 
نایوجشناد زا  معا  ناققحم  اًبلاغ  هکنیا  نمض  . دناسرب نادنمهقلاع  علاطا  هب  ار  نآ  دنک و  رشتنم  ياهیرـشن  ای  هلجم  رد  ار  دوخ  راک  لصاح 

رب رگید  يوس  زا  یملع  تلااقم  راشتنا  دـنهد . هئارا  ياهلاقم  دوخ  راک  زا  دـنریزگان  اههژورپ  نایرجم  اـی  ناداتـسا  اـی  یلیمکت  تلایـصحت 
هتسد ود  هب  ناوتیم  ار  یملع  تلااقم  : یملع تلااقم  عاونا  دراد . تبثم  ریثأت  هعماج  رد  هدنسیون  یملع  راهتـشا  یعامتجا و  تلزنم  ياقترا 

یتاقیقحت هژورپ  کی  زا  جرختـسم  يدربراک  ای  يداینب  زا  معا  تلااقم  نیا  یـشهوژپ : تلااقم  - 1 یتاعلاطم یشهوژپ - دومن : میسقت  یلک 
هک تسا  ییاـههلجم  زا  هتـسد  نآ  لـماش  همانلـصف  لکـش  رد  یلخاد  ربـتعم  ياـههلجم  دوـشیم . رجنم  یملع  دـیلوت  هب  ـًلاومعم  هک  تـسا 

. دنکیم اطعا  یـشهوژپ  یملع و  هجرد  شزرا و  اهنآ  هب  يروانف  تاقیقحت و  مولع ، ترازو  رد  روشک  یملع  تایرـشن  یـسررب  نویـسیمک 
تأیه ياراد  هکنیا  لیلد  هب  دـنباییم  راشتنا  روشک  زا  جراخ  لخاد و  یتاقیقحت  یهاگـشناد و  زکارم  فرط  زا  هک  یملع  ياههلجم  اًـساسا 

نیرتربـتعم دـنراد . یملع  راـبتعا  دوـشیم  هتفریذـپ  نارظنبحاـص  يوـس  زا  يرواد و  زا  سپ  اـهنآ  رد  هرـشتنم  تـلااقم  دنتـسه و  هـیریرحت 
هیامن  ISI ناونع تحت  یملع » تاعلاطا  هسسؤم   » هلیسو هب  یملع  فلتخم  ياههتـشر  رد  ناونع  زا 8500  شیب  اب  ناهج  یملع  ياههلجم 

نیا یجیورت : یتاعلاطم و  تلااقم  - 2. دنایبایتسد تیور و  لباق   www.isinet.com سردآ هب  نآ  یتنرتنیا  تیاس  رد  هک  دـنوشیم 
یلو دنیامنیم  کمک  ياهلأسم  يایاوز  يزاسنشور  هب  لاًومعم  دنوشیم و  هیهت  دوجوم  شناد  بیکرت  قیفلت و  ییاجهباج  هیاپ  رب  تلااقم 

رد درک  هراشا  یلیلحت  ياهمجرت و  ینیودت ، يرورم ، تلااقم  هب  ناوتیم  تلااقم  هنوگنیا  زا  دـنرادن  ار  یـشهوژپ  تلااقم  رابتعا  شزرا و 
- یملع هلاقم  کی  راتخاس  اجنیا  رد  ثحب  دروم  راتخاس  : یملع هلاقم  راتخاس  . دـنراد يرتلااب  راـبتعا  شزرا و  یلیلحت  ياـههلاقم  ناـیم  نیا 
زا يدادـعت  دـنچ  ره  دوشیمن  یتاعلاطم  تلااقم  لماش  نیاربانب  تسا  یتاـقیقحت  هژورپ  کـی  قیقحت  شرازگ  زا  عبنم  هک  تسا  یـشهوژپ 

، یملع هلاقم  کـی  راـتخاس  تسا . كرتشم  رگیدـکی  اـب  عباـنم  تسرهف  هجیتن و  همدـقم ، ناـگژاو ، هدـیکچ  ریظن  اـهنآ  يراـتخاس  رـصانع 
رصتخم و اسر و  دیاب  هک  هلاقم  ناونع  لماش  هلاقم : تاصخـشم  - 1: دشابیم ریز  رصانع  ياراد  هملک  ات 10000  دودح 5000  اب  یشهوژپ 

هبتر ناونع و  هطوبرم - هسـسؤم  ای  هاگـشناد  مان  هلاقم - هیهت  ناگدنـسیون  ای  هدنـسیون  مان  دـشاب  هلاقم  ياوتحم  هدنـسیون و  دوصقم  فرعم 
-2. دوش رکذ  ناونع  هحفـص  رد  يو  رباـمن  یکینورتکلا و  یتـسپ ، سردآ  تاـبتاکم و  رادهدـهع  هدنـسیون  ماـن  تیاـهن  رد  ناگدنـسیون و 
هب هلاقم  هچنانچ  دوشیم  هدروآ  هلاقم  یلـصا  نتم  زا  رتدودـحم  ياضف  رد  رتزیر  طخ  اب  هملک ) ات 200   100  ) هحفـص مین  دح  رد  هدیکچ :

. ددرگیم جرد  هژاو  ات 5  نیب 3  يدـیلک  ناگژاو  هدـیکچ  نایاپ  رد  دوش . هیهت  زین  نآ  یـسیلگنا  هدـیکچ  تسا  مزلا  دـشاب  یـسراف  نابز 
هرابرد یبلاطم  لماش  دـیاب  هلاقم  هدـیکچ  دـنراد . دربراـک  یکینورتکلا  یتاـعلاطا  ياـهکناب  رد  جرد  يارب  يدـیلک  ناـگژاو  هدـیکچ و 

هب همدقم  رد  همدـقم : - 3. دـشاب يریگهجیتـن  لـیلحت و  هبرجت و  قیقحت و  شور  قیقحت - لاوس  اـی  هیـضرف  عوضوم - هب  نتخادرپ  ترورض 
دیکأـت نآ  دـعبا  عوضوم و  هلأـسم و  تیمها  رب  دوشیم و  هتخادرپ  هلاـقم  یعوضوم  اـی  ییاـیفارغج  ورملق  هلاـقم –  عوـضوم  يرظن  یناـبم 

يروآدرگ ياـهشور  يریگهنومن ، يراـمآ ، هعماـج  اههیـضرف ، قیقحت ، تـلااؤس  اـی  لاؤـس  تمـسق  نیا  رد  قـیقحت : شور  - 4. ددرگیم
ياههتفای تمسق  نیا  رد  اههداد : تاعلاطا و  - 5. دوشیم هداد  حیضوت  طوبرم  لئاسم  ریاس  تاعلاطا و  لیلحت  هیزجت و  شور  تاعلاطا و 
تاعلاطا تمسق  نیا  رد  لیلحت : هیزجت و  - 6. ددرگیم رکذ  دهدیم  لیکشت  ار  لیلحت  وهیزجت  ماخ  داوم  هک  قیقحت  يرامآریغ  يرامآ و 

اجنیا رد  يریگهجیتن : - 7. دوشیم نایب  تسا  هتفرگ  رارق  لیلحت  هیزجت و  دروم  اههیـضرف  تست  قیقحت و  فدـه  ياتـسار  رد  هک  اههداد  و 
تهج رد  قیقحت  درواتسد  یترابعب  ای  شهوژپ  زا  لصاح  تخانش  دریگیم و  رارق  ثحب  دروم  اههیـضرف  تست  یبایزرا و  زا  لصاح  جیاتن 

تاصخشم مان و  اجنیا  رد  قیدصت : ییاسانش و  - 8. دوشیم هئارا  نیودت و  قیقحت  یملع  هرازگ  تیاهن  رد  ددرگیم و  نایب  دـیدج  فشک 
اهنآ زا  يوحن  هب  دوشیم و  رکذ  دـناهدش  لبقتم  ار  نآ  هنیزه  ای  هدرک و  یناـبیتشپ  تیاـمح و  قیقحت  زا  هک  یقوقح  یقیقح و  صاخـشا  و 

هجوت دیاب  هلاقم  هدنـسیون  دوشیم . رکذ  لوادتم  لاکـشا  زا  یکی  هب  ذـخأم  عبانم و  تسرهف  عبانم : - 9. دیآیم لمع  هب  ینادردق  رکـشت و 

قیقحت شور  www.Ghaemiyeh.comتیریدم و  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 108زکرم  هحفص 59 
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طیارـش کبـس و  هلاقم –  شراگن  ماگنه  دیاب  نیاربانب  دنراد  یهدعاجرا  هوحن  رد  یـصاخ  کبـس  هاگ  یملع  ياههلجم  هک  دـشاب  هتـشاد 
هچنانچ نمـض  رد  دوش  تیاعر  هتفرگ و  رظن  رد  دوشیم  جرد  روظنم  نیمه  هب  هلجم و  لـخاد  رد  ییاـمنهار  هحفـص  رد  ـًلاومعم  هک  اـهنآ 

رد دناوتیم  تسا  كدنا  اهنآ  دادـعت  رگا  دـنک و  جرد  عبانم  تسرهف  زا  لبق  هناگادـج و  ار  اهنآ  دـناوتیم  دراد  ییاهتشاددای  هدنـسیون 
رادومن ریوصت و  رامآ ، هشقن ، ریظن  يرورض  دانسا  لاکـشا و  یخرب  زا  تسترابع  تمـسق  نیا  مئامـض : - 10. دزادرپب اهنآ  رکذ  هب  یقرواـپ 

دیاب تسا  هلاقم  بلاطم  نایم  رد  اهنآ  جرد  لحم  هچنانچ  یلو  دیامنب  هلاقم  همیمضار  اهنآ  دناوتیم  ققحم  دیازفایم و  بلطم  يانغ  رب  هک 
هلاـقم راـبتعا  رب  ریز  تاـکن  هب  هجوـت  یملع  هلاـقم  نیودـت  رد  : یملع هلاـقم  نیودـت  هب  طوـبرم  تاـظحلام  . دـنک صخـشم  ار  اـهنآ  ياـج 

-2. دوش زیهرپ  يرورـضریغ  یعرف و  تاعوضوم  هب  نتخادرپ  يور و  هیـشاح  زا  دوش و  هجوت  نآ  عوضوم  لصا  هب  هلاـقم  رد  - 1: دیازفایم
اًحیجرت  ) ذخأم عبانم و  دوش و  هدافتسا  هلجم  رظن  دروم  شور  هب  ذخأم  عبانم و  زا  - 3. ددرگ يراددوخ  هلاقم  بلاطم  يرورضریغ  رارکت  زا 

، ناکما تروص  رد  تیاعر و  شراگن  بادآ  - 4. ددرگ رکذ  لک  يایاضق  اهلدـم و  فیراعت ، اهلوق ، لقن  اهرامآ ، هب  طوبرم  ( لوا تسد 
صخشم اهنآ  جرد  بسانم  لحم  دوش و  هدافتسا  ثحب  اب  طبترم  یموجن و  لاکـشا  رادومن و  لوادج ، ریواصت ، زا  - 5. دوش شیاریو  هلاقم 

نآ ریاظن  اههیـشاح و  زا  هلـصاف  يدـنبزارت ، طوطخ ، هلـصاف  - 7. دـشاب رادروخرب  اـبیز  لیکـش و  زیمت ، یکیزیف  رهاـظ  زا  هلاـقم  - 6. ددرگ
لاسرا هلجم  يارب  نآ  هارمه  هلاقم  هدش  پیات  نتم  تکـسید  - 9. ددرگ يراددوخ  هلجم  کی  زا  شیب  رد  هلاقم  پاـچ  زا  - 8. دوش تیاعر 

اب عباـنم  تسرهف  رد  هدافتـسا  دروم  تـلااقم  بتک و  ناوـنع  - 10. دریذـپ ماـجنا  هلجم  رظن  دروم  تنوف  ملق و  ناـبز ، هب  نآ  پیاـت  دوـش و 
رد عونت  زا  هدافتسا  ترورـض  تروص  رد  ددرگ و  تسدکی  هلاقم  رـسارس  رد  اههناشن  اهخیرات و  اهسایقم ، - 11. دوش پیات  جک  فورح 

. دوشیم هیصوت  یملع  هتشر  رد  جیار  ای  یللملانیب و  ياهسایقم  اهلبمـس و  زا  هدافتـسا  نینچمه  ددرگ . رکذ  زتنارپ  رد  اهنآ  لداعم  اهنآ ،
رد جـیار  يوگلا  - 13. دوش جرد  طوـبرم  هحفـص  یقرواـپ  رد  اـهناکم و ... دارفا ، یماـسا  زین  یـصصخت و  ياـههژاو  نیتـلا  لداـعم  - 12

تـسا نآ  لمکم  هک  ییاهتنا  تسرهف  و  هحفـص ) رـشن ، لاس  هدنـسیون ، مان   ) نتم نیب  يوگلا  یهدعاجرا ، رد  ناهج  یملع  ربتعم  ياههلجم 
رد یملع  ياههلجم  دـنچ  ره  دوشیم  هیـصوت  روبزم  ياههلجم  هب  یلاـسرا  تـلااقم  يارب  وگلا  نیا  دربراـک  نیارباـنب  . دوش تیاـعر  ًـلاماک 

یلعردیح يراتفر  ملع  رد  شهوژپ  ياههیاپ  : ذخأم عبانم و  . دننکیم رکذ  ار  هلجم  رظن  دروم  يوگلا  دوخ  تلااقم  نیودت  يامنهار  هحفص 
نارهت اـینظفاح ، اضردــمحم  قـیقحت ، شور  رب  ياهمدــقم  نارهت 1370 سردـم  تـیبرت  هاگـشناد  نایوجـشناد  یــشهوژپ  ياـمنهارنموه 

یلیمکت تلایصحت  سانشراک  يدمتعم ، نیسح  1382

یفیک شهوژپ  رد  یسانششور  يهیرظن 

يربکا هواک  همجرت :
نیمتـشه تسیب و  رد  لاس 1994 ، رد  ویراتنوا : یـشزومآ  تاـعلاطم  ي  هسسوم (- Bonny Norton Peirce  ) سریپ نوترون  ینوـب 

نانز یعامتجا و  تیوه  ناـبز ، يریگداـی  ناونع  اـب  دوخ  يارتکد  ي  هلاسر ي  هرابرد رومیتلاـب ، رد  ( TESOL  ) لوسِت ي  هنلااس ي  هرگنک
ناونع هب  قیقحت ، ناـیرج  رد  ار  نم  روضح  نارـضاح  زا  یکی  خـساپ  شـسرپ و  ماـگنه  رد  (. Peirce, 1993  ) مدرک ینار  نخس رجاهم 

یلاعف  هدننک ي  تکراشم 
هجاوم یتخانش  شور ي  هلاسم کی  اب  ارم  شا ، یتسردان ای  یتسرد  زا  غراف  وا  دقن  درک . دقن  تسا ، هتشاذگ ریثات  هدمآ  تسد هب جیاتن  رب  هک 

رد هک  هچرگ  دنبلط . یم زین  ار  یتوافتم  ياه  شور توافتم  یشهوژپ  ياه  شـسرپ هک  دوب  نیا  مداد  نامز  نآ  رد  هک  یهاتوک  خساپ  درک .
یناـکما مدرک  حرطم  ما  شهوژپ رد  نم  هک  ییاـه  شـسرپ اما  دراد ، يا  هژیو هاـگیاج  یمّک  شهوژپ  ناـبز ، يریگداـی  شزومآ و  ي  هنیمز

شور ي  هیرظن يریگراک  هب دـنمزاین  نابز  يریگدای  شزومآ و  هک  متـشاد  دـیکات  نم  دروآ . یمن مهارف  يرامآ  لیلحت  يریگراـک  هب يارب 
یـسررب هب  هلاقم  نیا  رد  . تسا رومیتلاب  رد  هدش  حرطم  شـسرپ  نامه  رت  لـصفم خساپ  یعون  هب  ینونک  ي  هلاقم تسا . يرت  عماج یتخانش 

يریگ لکش رد  میقتسمریغ ) ای  میقتـسم    ) هیرظن نم  ي  هدیقع هب  مزادرپ . یم یفیک  ياه  شهژپ رد  شور  هیرظن و  نایم  طـباور  ي  هعومجم
، میرب یم راـک  هب  شهوژپ  حرط  درب  شیپ رد  هک  ییاهدرکیور  اـه و  شور اه ، هویـش زین  میزاس و  یم هک  یتایضرف  یـشهوژپ ، ياه  شسرپ

لیلحت ساسا  رب  هک  یجیاتن  اهنآ و  يروآدرگ  ي  هویش هدمآدرگ ، ياه  هداد عون  رب  دوخ  ي  هبون هب  زین  هدش  حرطم ياه  شسرپ دراد . شقن 
رد هـک  یـشزومآ ، شهوژپ  رد  يا  هزات ياه  شیارگ حیـضوت  هب  هژیو  هـب  اـجنیا  رد  دـنراذگ . یم یمتح  يریثات  دـیآ  یم تسد  هب اه  هداد

هشیمه دنزادرپ  یم هزوـح  نیا  هب  هـک  ینارگ  شهوژپ متخادرپ . مدوب ، هتفاـی  دـنمدوس  ناـبز  يریگداـی  شزوـمآ و  يور  رب  دوـخ  شهوژپ 
نیا رد  تسا . هدننک  عناق ممان ، یم يداقتنا  شهوژپ  نم  هک  هچنآ  ي  هرابرد ناش  كرتشم تایضرف  اما  دنرادن ، یناسکی  قیلاع  ای  اه  شسرپ

رب اه  هراـگنا نیا  هنوگچ  هک  منک  یم صخشم  سپـس  مهد و  یم حیـضوت  ار  يرکف ) ياه  هیاپ  ) اه هراگنا نیا  زا  دروم  شـش  تسخن  هلاـقم 
ریثات ( Peirce, 1993, 1995  ) اداناک رد  رجاهم  نانز  رد  نابز  يریگدای  يور  رب  ما  شهوژپ رد  نم  لیلحت  تفرشیپ و  يدنب ، بوچراهچ

یم ربتعم  هک  ییاـه  هداد مزاس ، یم هک  یتایـضرف  منک ، یم حرط  ما  شهوژپ رد  هک  ییاـه  شسرپیداقتنا شهوژپ  ي  هراگنا شش  . دنتشاذگ
نیتسخن دریگ -. یم تأشن  هدنکارپ  نانچمه  اما  طبترم ، ي  هزوح هس  رد  یشزومآ  نارگ  شهوژپ راک  زا  منک  یم بسک  هک  یجیاتن  مناد و 

ویدروب زا : دنا  ترابع دنک ، یم فیـصوت  یگنهرف » دیلوت   » ِلوا هجرد  نادنم  هقلاع ( Weiler ، 1988  ) رلیو ار  اـهنآ  زا  یخرب  هـک  هورگ ،
رله (، Connell, Ashendon, Kessler & Dowsett ، 1982  ) تسواد رلـسک و  نودنـشا ، لـناک ، (، Bourdieu ، 1977)

هک مود ، هورگ  (.- Willis ، 1977  ) سیلیو و  ( Walsh ، 1989،1987  ) شلاو (، Simon ، 1992  ) نومیاس (، Heller ، 1992 ، 1987)
Briskin & ، 1992  ) رتلوک نیکـسیرب و  زا : دـنا  ترابع دنزیر ، یم یپ  یتـسینیمف  حرط  کـی  بلاـق  رد  ار  دوخ  یـشزومآ  ياـه  تیلاعف

تیمسا (، Schenke ، 1991  ) هکنـش (، Rockhill ، 1987  ) لیه كار (، Luke & Gore ، 1992  ) روـگ كــلا و  (، Coulter
ي هدش هتخانش تنـس  رد  ار  دوخ  یـشزومآ  ياه  شهوژپ موس  هورگ  (.- Weiler ، 1988  ، 1991) رلیو و  ( 1987b، 1987a، Smith)

یکدورب (، Britzman ، 1990  ) نـمزیرب (، Anderson ، 1989  ) نوسردنا زا : دـنا  ترابع دـنک و  یم فیرعت  يداقتنا  يراـگن  مدرم
تـسا مزلا  مدش ، لیاق  هورگ  هس  نیا  نایم  هک  یکیکفت  مغر  هب  (. Simon & Dippo ، 1986  ) وپید نومیاس و  (، Brodkey ، 1987)
سیلیو هنومن ، يارب  تساهنآ . ياه  توافت زا  رتریگ  مشچ بتارم  هب  اهنآ  ياهراک  یشوپ  مه كرتشم و  قیلاع  هک  منک  هفاضا  گـنرد  یب

راگن مدرم کـی  ( Anderson ، 1989) نوسردــنا رظن  زا  تـس و  یگنهرف دـیلوت  زادرپ  هیرظن کـی  ( Weiler ، 1988  ) رلیو دــید  زا 
يرگ شهوژپ ار  شدوخ  هک  یلاـح  رد  دـنک  یم فیـصوت  يداقتنا  راگن  مدرم کـی  ار  رلیو  ( Anderson ، 1989  ) نوسردـنا يداقتنا ؛
مدرم ي  هزوح رد  ار  شراـثآ  شدوخ  اـما  تس ، یگنهرف دیلوت  زادرپ  هیرظن ( Weiler ، 1988) رلیو دید  زا  نومیاس  دـناد ؛ یم تسینیمف 
اهزرم نیا  نتـسکش  اـب  ( 1987b Smith  ), تیمـسا رخآ  تـسد و  ( Simon & Dippo ، 1986  ) دنک یم فیرعت  يداـقتنا  يراـگن 
ياراد مهم  ياه  هراگنا زا  يرامش  رد  یشزومآ  نازادرپ  هیرظن نیا  راثآ  دناد . یم يراگن  مدرم هب  یتسینیمف  يدرکیور  ياراد  ار  شیاهراک 

ره هک  ار ، هاگدـید  نیا  يداـقتنا  نِارگ  شهوژپ تسخن : ي  هراگنا . مدـش کیدزن  اهنآ  هب  دوخ  شهوژپ  رد  هک  ییاـه  هراگنا دنا ـ  كارتشا
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هک تسا  دقتعم  ( Weiler ، 1988  ) رلیو دننک . یم در  دشاب ، هتـشاد  ندوبن  هناراد ) بناج  ) بیرا ندوب و  ینیع  ياعدا  دـناوت  یم یشهوژپ 
دیاب رگ  شهوژپ وا  رواب  هب  دراد . هدنزاس  یشقن  یـشهوژپ  حرط  دربشیپ  رد  رگ  شهوژپ هک  دوش  یم زاغآ  ضرف  نیا  اـب  یتسینیمف  شهوژپ 

،1986  ) وپید نومیاس و  نینچمه ، دـنک . كرد  دـنک  یم هعلاطم  ناـشدروم  رد  هک  یناـنز  دـننامه  زین  ار  دوخ  ینهذ  ياـه  هبرجت شناد و 
ینامزاس ي  هنیمز نارگ و  شهوژپ یصخش  تشذگرـس  زا  يادج  ناوت  یمن ار  شناد  دیلوت  هک  دـننک  یم ناونع  ( Simon & Dippo

يا هنوگ هب  ار  لیلحت  ياـه  هویش اه و  هداد دیاب  يداقتنا  ي  هناراگن مدرم رِثا  اهنآ  رظن  هب  درک . كرد  دـننک  یم راـک  نآ  رد  هک  يا  هدرتسگ
ي هعومجم ات  دنشوک  یم يداقتنا  نِارگ  شهوژپ مود : ي  هراگنا . دشاب راگزاس  شا  یسایس یشرورپ و  شزومآ و  حرط   اب  هک  دنک  فیرعت 
ای هنایارگربج  ياه  لیلحت هب  هکنآ  نودـب  دـننک ، یـسررب  ار  رگید  يوس  زا  یناسنا  لـماع  وس و  کـی  زا  یعاـمتجا  راـتخاس  ناـیم  طـباور 
زا یتیاـضران  لد  زا  يداـقتنا  يراـگن  مدرم هک  دـیوگ  یم ( Anderson ، 1989  ) نوسردـنا هنومن  يارب  دـنوش . لـسوتم  هناـیارگ  لیلقت

روـضح زگره  یقیقح  یناـسنا  نارگ  شنک اـهنآ  رد  هک  یتـسرپداژن ، يرـلااسدرم و  هقبط ، نوچمه  ییاـهراتخاس  زا  یعاـمتجا  فیراـعت  »
یتسرپداژن يرلااسدرم و  هقبط ، نوچمه  يراتخاس  نهپ ياه  تیدودحم اهنآ  رد  هک  یناسنا ، نارگ  شنک زا  یگنهرف  فیراعت   » و دنرادن »

ص  ) »ي هدنیازف یشیدنا  کشخ ( » 1982) نارگید لناک و  هک  نیا  مغر  هب  نینچمه ، تسا  . هدمآ  نوریب  ص 249 ) « ) دنرادن روضح  زگره 
رارق هعلاطم  دروم  هک  یمدرم  اب  وگتفگ  اـی  رادـید  زا  نارگ  شهوژپ نآ  رد  هک  یکـشخ »  » شهوژپ دننک ، یم در  ار  دیلوتزاب  ي  هیرظن ( 29
يور رب  هعلاــطم  یتـسینیمف  شهوژپ  ي  هژیو نوناـق  (، Weiler ، 1988  ) رلیو ي  هتفگ هب  دـنریذپ . یمن زین  ار  دـننک  یم زیهرپ  دـنریگ  یم

هچ يداـم و  هچ  رت ، يوق ياهورین  هنوگچ  هک  دـنک  یم راکـشآ  هرمزور  يایند  يور  رب  زکرمت  نیاربانب ، : تسا هعماـج  درف و  ناـیم  ي  هطبار
یعامتجا شهوژپ  رد  ناـنز  ي  هرمزور يایند  هب  نداد  تیروحم  ناـمز ، مه دننک . یم طورـشم  دودـحم و  ار  ام  ياه  شنک کیژولوئدیا ،

، نانز ي  هزورره یگدـنز  ندرک  راکـشآ  اـب  یتسینیمف  شهوژپ  تس . یفاکان ییاـهنت  هب  یمومع  هزوـح  رب  زکرمت  هک  تـسا  نآ  رگ  ناشن
ص  ) تسا هدش هتـشاگنا  هدـیدان  یمومع  یگدـنز  ي  هعلاـطم رد  نونکاـت  هـک  یعاـمتجا  تـیعقاو  رگید  ي  همین هب  دـیاشگ  یم يا  هچیرد

یـسنج يریگوس  یتیموق و  یتاقبط ، يداژن ، یتیـسنج ، ياه  يرباربان هک  تسا  راوتـسا  رواـب  نیا  رب  يداـقتنا  شهوژپ  موس : ي  هراگنا (. 62
Gramsci, Simon and  ) وپید نومیاس و  یـشمارگ ، رِاک  ياتـسار  رد  تسا . هعماج  رد  تردـق  رباربان  طباور  ي  هدننیرفآ هدیرفآ و 

ياه تروص دِیلوتزاب  دـیلوت و  یگنوگچ  ي  هدننک نییعت ياهراتخاس  هک  دنتـسه  ییاهنآ  تردق  طباور   » دنیوگ یم هک  ( Dippo, 1986
ص.197) « ) دنهد یم لکش  دشاب ، دناوت  یم درف  هک  هچ  نآ فِیرعتزاب  ندیـشک و  شلاچ  هب  زین  ندرک و  دیقم  دودحم و  يارب  ار  یعامتجا 
. دهد یم خر  تردن  هب  وگتفگ  تکراشم و  تسا ، رباربان  اراکـشآ  هک  یناهج  رد   » هک دهد  یم یهباشم  رظن  زین  ( Walsh, 1989  ) شلاو
اب سرد و  عوضوم  اب  رگیدـکی ، اب  طابترا  رد  نادرگاش  هاگیاج  یناسمهان  لکـش  هب  هک  یناـمز  دـنراک ، رـس  رب  تردـق  طـباور  ناـمگ  یب

کیرش رگیدکی  اب  یتیـسنج  خیرات  کی  رد  نانز  هچرگا  هک  تسا  دقتعم  ( Weiler, 1988  ) رلیو ص.139 .) «) دوش یم نییعت  راگزومآ 
تیعقاو فیرحت  هب  ردق  نامه  هقبط  داژن و  نتـشاگنا  هدیدان  : » دروآ رامـش  هب  توافت  نودب  دِحاو  هورگ  کی  ناونع  هب  ار  اهنآ  دـیابن  دـنا ،

دارفا دننادب  دـندنم  هقلاع يداـقتنا  نارگ  شهوژپ مراـهچ : ي  هراگنا (. ص.64 «) تیـسنج تیمها  نتـشاگنا  هدیدان  هک  دـماجنا  یم یعامتجا 
ندـش کیدزن   » یپ رد  دوخ  شهوژپ  رد  ( Connell et al, 1982  ) نارگید لناک و  دننک . یم رارقرب  طابترا  ناش  ياه هبرجت اب  هنوگچ 

Smith,  ) تیمسا دندوب . ص.29 ) «) اهنآ ياه  هبرجت ي  هرابرد یلیصفت  يوگتفگ  يارب  دنریگ ، یم رارق  نآ  رد  مدرم  هک  ییاه  تیعقوم هب 
هک هچ  نآ زا  ییاه  تیعقاو  » هب ار  رگ  شهوژپ هک  تسا  یلیلحت  یشور  دمان  یم يداهن  يراگن  مدرم وا  هک  هچ  نآ هک  تسا  دقتعم  ( 1987b

ناونع هب  ار  صاخشا   » هک یشور  دنادرگ ؛ یم زاب  دنهد » یم ماجنا  صخشم  ياه  تیعقوم رد  نیعم و  طیارـش  اب  هزورره  یگدنز  رد  مدرم 
Weedon,  ) نودـیو ي  هتفگ هـب  نـینچمه ، ص.7 .) «) دسانش یم تیمـسر  هب  لاماک  ناـش  هرمزور ياـیند  رد  لـباق  یناگدـننک  تکراشم

ياه شنک اـب  یطاـبترا  هچ  تساـجک و  نآ  ي  همـشچرس دـهد  ناشن  هک  دـسررب  هنوگ  نیا  ار  ناـنز  ي  هبرجت دـناوتب  دـیاب  هیرظن  (، » 1987
دنراد هقلاع  يداـقتنا  نارگ  شهوژپ مـجنپ : ي  هراگنا (. ص.8 «) دراد اه  شنک نـیا  ي  هدـنهد نامزاس  تردـق  طـباور  يداـم و  یعاـمتجا 
خیرات  » دنیوگ یم ( Simon and Dippo, 1986  ) وپید نومیاس و  هک  روط  نامه دنهد . ياج  یخیرات  تفاب  کی  رد  ار  دوخ  شهوژپ 

زیچ ره  رد  هدش  تفای ياه  مظن حیرشت  رد  لمکم  ءزج  کی  ناونع  هب  دیاب  هکلب  تساکورف ، نیشیپ " ياه  هداد  " زا يا  هعومجم هب  دیابن  ار 
نازومآ شناد ياه  شلاــچ يور  رب  شا  هعلاطم فدـه  تسا  دـقتعم  ( Walsh, 1989  ) شلاو ص.198 .) « ) دروآ باــسح  هب  يا  هژیو
شزومآ رب  دننک ، یم ادیپ  یقلات  مدرم  ياه  هتساوخ رد  لاح  هتشذگ و  هنوگچ   » هک دوب  هتکن  نیا  ندرک  نشور  اکیرمآ  رد  ییوکیروتروپ 

،1992  ) روگ كـلا و  ص.133 .) «) دنهد یم لکش  تخانـش  هب  ندیـسر  رد  لیخد  ياهدنیآرف  طیارـش و  هب  دنراذگ و  یم ریثاـت  شرورپ  و 
ریثأت تحت  دنا  هدروآ دوجو  هب  دوخ  يارب  تیـسنیمف  نادنم  شناد هک  ییاه  تیوه هک  دنشک  یم شیپ  ار  ثحب  نـیا  ( Luke & Gore

زاـب هب  ار  کـمک  نیرت  گرزب هتـشذگ  ي  ههد ود  رد  یتـسینیمف  تاـیبدا  داـیز  مجح   » هک ارچ  تسا ، هدوـب  اـه  تسینیمف لاح » هتـشذگ و  »
: مشش هراگنا ي  (. ص.4 «) درک اه  توافت ي  هرابرد ثحب  اه و  هتشر مامت  رد  اه  هیرظن ندیشک  شـسرپ  هب  نانز ، عوضوم  ي  هرابرد یشیدنا 

یکدورب هنومن ، يارب  تسا . یـشزومآ  ماـظن  عاـمتجا و  رد  رییغت  یـشزومآ ، شهوژپ  زا  فدـه  هک  دـنرواب  نیا  رب  يداـقتنا  نارگ  شهوژپ
ییاهداهن ینوگرگد  ناـکما  داـجیا  هب  کـمک  تسا : زیچ  کـی  هراومه  يداـقتنا  يراـگن  مدرم فده   » دـیوگ یم ( Brodkey, 1987)
ینوگرگد يزاسدازآ و  اب  هطبار  رد   » هک دـندقتعم  ( Briskin & Coulter ، 1992  ) رتلوک نیکسیرب و  ص.67 .) « ) اه هسردم نوچمه 

« تسا هداد  صاصتخا  دوخ  هب  یمکحم  هاگیاج  يداـقتنا  شزومآ  هناـهاوخ و  یقرت شزومآ  ثحب  نایم  رد  یتسینیمف  شزومآ  یعاـمتجا ،
ياهدنب دیق و  زا  یـشان  یمیدـق  ي  اه همطل لـیلد   هـب  هزورره ـ  شلاـچ  ندرک  در  ، » زین ( willis, 1977  ) سیلیو ي  هتفگ هب  (ص.251 .)

هک تسا  زکرمتم  ییاهراک  رب  شا ، ناراکمه نومیاس و  راثآ  ص.186 .) «) تسا عامتجا  یگدنز و  دِوخ  موادـت  راکنا  هباثم  هب  يراتخاس ـ 
Simon, Dippo & Schenke,  ) دنهد ماجنا  دنناوت  یم یعامتجا  یـشزومآ و  ياهداهن  رد  اه  يرباربان هب  نتخادرپ  يارب  اه  هسردم

یـشزومآ ماظن  رد  هژیو  هب  هعماـج و  لـک  رد  اـه  يرباربان شهاک  يارب  يداـیز  تاـناکما  هک  دـنقفاوم  نارگ  شهوژپ نیا  یماـمت  (. 1991
یم دش  حرطم  رت  شیپ هک  يا  هراگنا شش  هک  مزادرپ  یم نیا  هب  نونکایدروم  يا  هعلاطم نابز : يریگدای  يداـقتنا و  شهوژپ  . دراد دوجو 

ما هدناسر نایاپ  هب  یگزات  هب  هک  یشهوژپ  یحرط  زا  یهاتوک  لیلحت  اب  دنک . کمک  نابز  يریگدای  شزومآ و  رد  یمّک  شهوژپ  هب  دناوت 
مداد ماجنا  اداناک  رد  رجاهم  نز  جنپ  رد  نابز  یعیبط  يریگدای  ياه  هبرجت ي  هرابرد یلوط  يا  هعلاطم حرط  نیا  رد  منک . یم زاغآ  ار  ثحب 
نینچ دننک و  یم تبحص  یـسیلگنا  هب  نازومآ  ناـبز نیا  یطیارـش  هچ  رد  هک  دوـب  نیا  یـسررب  نم  شهوژپ  فدـه  (. Peirce, 1993)
کی هک  دوب  راوتـسا  ضرف  نیا  رب  شهوژپ  دنبای . یم تخاس  ناکم  نامز و  رد  یعامتجا  رظن  زا  هنوگچ  نتفگ ، نخـس  يارب  ییاـه  تصرف

هنیشیپ و هک  متشاد  دای  هب  هراومه  ما  شهوژپ رد  (. Spolsky, 1989  ) تسا دـصقم  نِابز  رد  نیرمت  مود  نِابز  يریگدای  يارب  مزلا  طرش 
کی لِیـصحت  غراـف  ماـقم  رد  ي 1 .) هراگنا  ) دننک یم ادـیپ  یقلات  شهوژپ  دـنیآرف  اـب  يا  هدـیچیپ عونتم و  ياه  هار زا  مدوخ  ياـه  هبرجت

لیلحت يروآدرگ و  يارب  نم  شور  رب  هک  متشاد  یـسر  تسد یناسنا  يدام و  عبانم  زا  يا  هدرتسگ فیط  هب  هتفرشیپ ، یـشزومآ  ي  هسسوم
اهنآ اـب  هک  ینازومآ  مه تفرگ ، یم رارق  مراـیتخا  رد  هک  یعباـنم  تفرگ ، یم تروص  ما  يور رب  هک  یتراـظن  دنتـشاذگ . یم ریثات  اـه  هداد
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زاـغآ زا  شیپ  هنومن ، يارب  دندیـشخب . یم لکـش  نم  راـک  هب  یگمه  متفاـی ، یم روضح  اـهنآ  رد  هک  ییاـه  هاـگراک مدرک و  یم تروشم 
(، Kress, 1985  ) سرک (، Heller, 1987  ) رله (، Cummins, 1986  ) زنیماک (، Bourdieu, 1977  ) ویدروب راثآ  اب  ما  تاعلاطم

ياه حرط رگید  رد  هک  نـم ، يارتـکد  ي  همان ناـیاپ رب  اـهنت  هن  یگمه  هک  (، Weedon, 1987  ) نودـیو و  ( Simon, 1992  ) نومیاس
، دنتشاذگ یمهم  رایـسب  ریثات  زین  ( Peirce, 1989 Peirce & Stein, 1995 هنومن  يارب   ) متـشاد تکراـشم  اـهنآ  رد  هک  یشهوژپ 

نیا نینچمه ، . دش یم هدیمهف  زین  توافتم  یلکش  هب  هتفریذپ و  توافتم  یلکش  هب  نم  شهوژپ  رگید ، یناکم  نامز و  رد  متـشادن . ییانـشآ 
يوپاکت رد  هک  ینارجاهم  هاگن  رد  ار ، ما  شهوژپ تسناوت  یم متسه " یطسوتم  ـ  هقبط تِسوپ  دیفس  نِابز  یسیلگنا  کی  نم   " هک تقیقح 

لعفنم فِرط  یب رِگ  شهوژپ کی  نم  اه ، هدنوش هبحاصم  مشچ  رد  دهد . هولج  باذج  دنتـسه ، اداناک  ي  هعماج رد  طلـسم  هورگ  هب  دورو 
راک مدرک  یم کمک  متشون و  یم همان  یفرعم ناش  يارب دنتـشاد ؛ هک  مدوب  ینابز  یـسیلگنا  تِسود  اهنت  نم  اهنآ ، زا  يرامـش  يارب  مدوبن .

نز و کی  ناونع  هب  ما  یصخش هاگیاج  نیا ، رب  نوزفا  رگ . شهوژپ راگزومآ و  تسود ، مدوب ؛ شقن  رییغت  لاح  رد  هتـسویپ  نم  دننک . ادیپ 
، ندناوخ سرد ي  هنازور ياه  يراوشد متسناوت  یم مباـیرد . ار  ما  شهوژپ رد  رـضاح  نانز  ياه  هبرجت ات  داد  یم یـشنیب  نم  هب  ردام  کـی 

کی ناوـنع  هب  نم  تیعقوـم  رخآ ، تسد  مـنک . كرد  دـیآ ) یم مک  ناـمز  هشیمه  هـک  یلاـح  رد   ) ار يراد  هناخ ندرکراـک و  يراد ، هچب
قوس اه  شـسرپ نیا  تمـس  هب  ارم  هنابز ، دنچ  ياه  هعماج رد  یگدـنز  زا  ما  ياه هبرجت ناـبز و  شزومآ  ي  هزوح رِگ  شهوژپ راگزومآ و 

دهاوخ باذـج  ما  ناراـکمه يارب  یـشهوژپ  روـج  هـچ   » اـی تفاـی »؟ دـنهاوخ  ما  شهوژپ رد  یبلاــج  زیچ  هــچ  ما  ناراـکمه  » هـک داد  یم
اهنآ ي  هنازور یگدنز  هک  يرتگرزب  یعامتجا  ياهراتخاس  زومآ و  نابز دارفا  نایم  ي  هطبار هب  دوب  فوطعم  شهوژپ  نیا  رد  ما  هقلاع »؟ دوب

زا یکی  ارچ  هـک  مدرک  یـسررب  هنوـمن ، يارب  ي 2 .) هراگنا  ) داد یم رارق  ریثات  تحت  ار  نتفگ  نخـس  یـسیلگنا  يارب  اـهنآ  ياـه  تصرف و 
ياه شنک مهرب زا  هناـخراک ، رد  ورین  لیدـعت  زا  یجوـم  زا  سپ  دراد ، يداـع  مظنم و  ییاـه  هملاکم شناراکمه  اب  هک  اـه  هدنوش هبحاصم

هک یلاـح  رد  دوش ، یم در  یـسیلگنا  ي  هیاپ ياه  تراهم سِلاک  کـی  رد  زومآ  نابز کی  ارچ  هک  مدیـسرپ  یم دریگ . یم هرانک  یعامتجا 
هعماج زا  يادج  زومآ ، نابز ي  هدهاشم فرص  ار  ییاه  شسرپ نینچ  ناوت  یمن دور . یم شیپ  هرود  نایاپ  ات  سـلاک ، ناـمه  رد  يرگید ،
اداناک ي  هعماج رد  يرت  گرزب ياه  نایرج زین  اه و  هدنوش هبحاصم دوخ  ياه  هبرجت هب  دیاب  اه  شـسرپ نیا  هب  خساپ  يارب  درک . نایب  شا ،

شهوژپ رد  رضاح  نِانز  یـسنج  تیوه  هک  مدوب  نیا  یپ  رد  نم  . مدرک یم هجوت  نابز  شزومآ  یلم  ياه  تسایس يداصتقا و  دوکر  دننام 
رد یسیلگنا  نیرمت  يریگدای و  يارب  اهنآ  ياه  تصرف ندش  دودحم  هب  دح  هچ  ات  رجاهم  ناونع  هب  اداناک  ي  هعماج رد  اهنآ  هاگیاج  زین  و 
هچ ات  هقبط ، تیموق و  تیـسنج ، زا  هدـمآرب  تردـق ، رباربان  طباور  هک  دوب  نیا  مروظنم  رگید ، نابز  هب  تسا . هدـیماجنا  راک  لحم  هناـخ و 

راشف ریز  درجم ) نز  کی   ) اـه هدنوش هبحاصم زا  یکی  اـیآ  هنومن ، يارب  ي 3 .) هراگنا  ) دـنراذگب ریثات  نابز  يریگدای  رب  تسا  نکمم  دـح 
ناوج درم  کی  نتفای  يارب  ار  شا  ناوت ي  همه درادرب و  یسیلگنا  يریگدای  يارب  شا  یلوغشم لد زا  تسد  ات  دوب  شا  هداوناخ ياهرادشه 

يرتدـنک تفرـشیپ  هک  شرهوش ، يوس  زا  هدـش  زاربا  مشخ  زا  اه  هدنوش هبحاصم زا  یکی  نابز  يریگدای  هنوگچ  دـنک ؟ فرـص  راد » لوپ »
هاـگن  » زا شا  ینارگن ریثاـت  تـحت  يرگید  ي  هدنوش هبحاصم یعامتجا  ياـه  شنک مهرب هنوگچ  تفریذـپ ؟ یم ریثاـت  تشاد ، وا  هـب  تبـسن 

نانز ياه  توافت اـه و  تهابش يور  رب  متـسناوت  یم ییاه  شـسرپ نینچ  حرط  اب  اـهنت  تشاد ؟ رارق  نارجاـهم » هب  اـه  ییاداناک زیمآریقحت 
ي هقباس دنزرف و  نتـشاد  شا ، ییوشانز تیعضو  شا ، تیموق نز ، کـی  نس  موش . قیقد  دـنریگ  یم دای  یـسیلگنا  اداناک  رد  هک  يرجاـهم 

هرهب نآ  زا  هدروآ ، دوجو  هب  دوخ  يارب  نابز  يریگدای  هار  رد  وا  هک  دـنا  هتشاد ییاه  تـصرف نازیم  رد  یمهم  شقن  یگمه  شا ، یلیصحت
ياه هبرجت اب  یـسیلگنا  نابز  اب  هنوگچ  اـه  هدـنوش هبحاـصم  هک  منک  كرد  متـشاد  دـصق  نم  . تسا هدرک  تمواـقم  شربارب  رد  اـی  هدرب و 
یلاح رد  درک ، یم زیهرپ  تخانش  یمن هک  یمدرم  اب  نتفگ  نخـس  زا  اهنآ  زا  یکی  ارچ  هنومن ، يارب  دندرک . یم رارقرب  طابترا  ناش  هرمزور

یم تبحص  ناروتسر  رد  شا  نایرتشم اب  تردـن  هب  اهنآ  زا  یکی  ارچ  دـنک ؟ هملاکم  نیرمت  ات  دز  یم نفلت  اه  هبیرغ هب  هتسویپ  يرگید  هک 
يرتهب ماعنا  دناوتب  ات  دوب ، هدامآ  درک  یم شنزرس  نتشاد » هجهل  هب  رهاظت   » تباب ار  وا  هک  يدرم  يرتشم  اب  ندز  هلک  رـس و  يارب  اما  درک ،
يرتمک تیمها  دوخ  تلایـصحت  هب  تسا  هدمآ  اداناک  هب  شا  نادـنزرف رطاخ  هب  هک  يرداـم  هک  متفاـیرد  ار  هتکن  نیا  تیمها  نم  دریگب ؟

اهاضف و  » ندرک راکـشآ  نتخاـس و  لاـبند  هب  هدـشدای ، يداـقتنا  نارگ  شهوژپ دننامه  . شا نادنزرف یلیـصحت  ياه  تـصرف هب  ات  دهد  یم
زا یکی  ي  هلمج نیا  هب  مدوب . اداناک  رد  رجاهم  نانز  هب  یسیلگنا  شزومآ  رد  ینوگرگد  يارب  ( Willis, 1977, p.186illis « ) اه لیسناتپ

ي هیاپ ياه  تراهم شزومآ  ي  هرود کـی  زا  شیب  ار  هناـیار  شزومآ  ي  هرود کی  تفگ  یم هک  مدرک  هجوت  تقد  اـب  اـه  هدنوش هبحاصم 
سلاک رد  یتقو  تفگ  یم هک  متفرگ  يدج  زین  ار  رگید  یکی  فرح  دوب . ندیـشیدنا »  » يارب یتصرف  یپ  رد  هک  ارچ  ددنـسپ ، یم یسیلگنا 

هک دندرک  یم نایب  اهنآ  زا  يرامش  هک  دوب  مهم  زین  نیا  تسا . هتخوماین » زیچ  چیه   » هاگچیه دندرک ، یم یفرعم  ار  ناش  نهیم نیریاس  نابز 
یناوخ مه سلاک  نوریب  رد  ناش  یصخش ياه  هبرجت اب  دنا  هتخومآ ییاداناک  ياه  شزرا اه و  تنس ي  هرابرد نابز  ياه  سلاک رد  هچ  نآ

ییاه شـسرپ حرط  رد  اریز  دوب ، راذـگریثات  نم  شهوژپ  رد  دـش ، حیرـشت  لااب  رد  هک  يداـقتنا  نارگ  شهوژپ راک  لک ، رد  . تسا هتـشادن 
ار يرتشیب  ياه  تصرف اه  هدنوش هبحاصم  هجیتن ، رد  مدرک . یمن ناونع  ما  شهوژپ حرط  رد  تروـص  نیا  ریغ  رد  دـیاش  هک  درک  ما  کمک

رانک دنراگنایب و  هدیاف  یب ار  اهنآ  دوب  نکمم  تروص  نیا  ریغ  رد  هک  دندرک  بسک  نابز  يریگدای  ياه  هبرجت نتشاذگ  كارتشا  هب  يارب 
اه و توق هب  تبسن  نم  شنیب  نامز  تشذگ  اب  مدش . وربور  یعامتجا  يایند  زومآ و  نابز نایم  ي  هدیچیپ طباور  اب  اهنآ  رانک  رد  دنراذگب .

هار رس  رب  شلاچ  نیرت  گرزب هک  متخومآ  دش . رت  قیمع سلاک  رد  نآ  یلمع  تسبراک  مود و  نابز  يریگدای  ینونک  ي  هیرظن ياه  فعض
: عبانم . دنک حرط  ار  ناش  ياه شسرپ هنوگچ  هک  تسا  نیا  دنزادرپب ؛ هلاسم  لح  هب  هنوگچ  هک  تسین  نیا  یشزومآ  نارگ  شهوژپ
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یفیک قیقحت  شور  رب  يدمآرد 

هداز نامحر  يدهم  فلوم  :
هک تسا ، یـشهوژپ ) ياهتیلاعف  رد  هدرتسگ  تکرـش  هبحاصم و  هدهاشم ، نوچ  ) ییاهتیلاعف هعومجم  زا  ترابع  یفیک  قیقحت  هصلاخ :

تاعلاطا زا  بیترتنیدـب ، دـنهدیم . يراـی  قیقحت  دروم  عوضوم  يهراـبرد  لوا ، تسد  تاـعلاطا  بسک  رد  ار  ققّحم  يوحنهب  مادـکره 
شور  رد  دوشیم . لصاح  هدشيدنبهقبط  یکاردا و  یلیلحت ، ياهفیصوت  هدش ، يروآعمج 

، یـشزرا یناـبم  هلمج  زا  اـهنآ ، گـنهرف  يریگداـی  شهوژپ ، دروم  مدرم  اـب  ندرک  یگدـنز  ینعی  تاـعلاطا ؛ هب  یـسرتسد  ثحب  دروـم 
لیلد نیا  هب  ار  یعامتجا  راتفر  یفیک ، ققحم  تسا . اهنآ  ياهناجیه  شزیگنا و  ساسحا ، كرد  يارب  شلات  نابز و  يراتفر ، یتدـیقع و 

تاـبثا دـعبام  ییارگ ، تاـبثا  یفیک ، قیقحت  یمّک ، قیقحت  يدـیلک  : تاـملک  . دـهدیم رارق  نارگید  ياـجهب  ار  دوـخ  هک  دـنکیم  كرد 
تسا شواک  سـسجت و  واک ، دنک و  قیقحت ، شهوژپ ، يانعمهب  تغل  رد   Research هژاو : همدقمییارگ ناسنا  ییارگ ، تعیبط  ییارگ ،
یفیک قیقحت  [1 .] تسا فـیک ي  شهوژپ  قـیقحت و  ياـنعمهب  اًـعومجم  هژاو  ود  نیا  تـسا . ینوـچ  یفیک و  ياـنعمهب   Qualitative و

يوحنهب مادـکره  هک  تسا ، یـشهوژپ ) ياـهتیلاعف  رد  هدرتـسگ  تکرـش  هبحاـصم و  هدـهاشم ، نوچ  ) ییاـهتیلاعف هعومجم  زا  تراـبع 
، هدـش يروآعمج  تاعلاطا  زا  بیترتنیدـب ، دـنهدیم . يرای  قیقحت  دروم  عوضوم  يهراـبرد  لوا ، تسد  تاـعلاطا  بسک  رد  ار  ققّحم 
اب ندرک  یگدـنز  ینعی  تاعلاطا ؛ هب  یـسرتسد  ثحب  دروم  شور  رد  دوشیم . لـصاح  هدـشيدنبهقبط  یکاردا و  یلیلحت ، ياهفیـصوت 

شزیگنا ساسحا ، كرد  يارب  شلات  نابز و  يراتفر ، یتدـیقع و  یـشزرا ، ینابم  هلمج  زا  اهنآ ، گنهرف  يریگدای  شهوژپ ، دروم  مدرم 
رارق نارگید  ياــجهب  ار  دوــخ  هـک  دــنکیم  كرد  لــیلد  نـیا  هــب  ار  یعاــمتجا  راــتفر  یفیک ، قــقحم  تــسا . اــهنآ  ياــهناجیه  و 

هک دنهدیم  تسدهب  ار  ییاههتفای  هک  تسا  یقیقحت  عونره  زا  ترابع  یفیک  قیقحت  زا  ام  روظنم  : » دـیوگیم سارتسا  ملـسنآ  [2 .] دهدیم
یگدنز يهرابرد  قیقحت  هب  تسا  نکمم  روکذـم  هویـش  دـناهدشن . بسک  ندرک  یمّک  هنوگره  ای  يرامآ  ياهشور  زا  ریغ  ییاههویـش  اب 

نایاپ ات  [3 .«] دشاب فوطعم  للملانیب  طباور  ای  یعامتجا  ياهشبنج  ینامزاس ، درکراک  يهرابرد  نینچمه  اهراتفر و  اهلاح ، حرـش  دارفا ،
. دندوب يرامآ  یمّک و  قیقحت  رب  ینتبم  اکیرمآ ، یـسانشهعماج  تلاجم  رد  هدشرـشتنم  ياهشرازگ  دصرد  هب 90  کیدزن  يههد 1960 

زین روشک  نیا  رد  يرامآ  قیقحت  يههد 1960  رخاوا  ات  دوریم  نامگ  یلو  دنتـسین ؛ تسد  رد  ياهسیاقم  لباق  ياهرامآ  ایناتیرب  رد  هچرگ 
ياههویش هب  شیارگ  هک  ("  ) Positivism) ییارگتابثا  " زا يرظن  ياهداقتنا  لیلدهب  هدرک و  ادیپ  توافت  هیـضق  هزورما  اما  دوب . طلـسم 

ار شور  نیا  [4 .] دـناهدروآ تسدهب  یعامتجا  قیقحت  شزومآ و  رد  ینوناک  یهاگیاج  یفیک ، ياهشور  نونکا  دـنراد ،) یمّک  يراـمآ و 
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، یفیک قـیقحت  یفــسلف  ياـنبم  دــناهدرک . عادــبا  رگید  ياـهگنهرف  ناـمدرم  ياـهراتفر  بادآ و  هعلاـطم  يارب  یگنهرف  ناسانــشناسنا 
تیمها شقن و  هب  هجوت  هنایارگناسنا ، ياـنبم  زا  روظنم  تسا . ( Naturalism"  ) ییارگتعیبط و"  ( Humanism"  ) ییارگناسنا "

ینورد و لماوع  ای  اههزیگنا  يهیاپ  رب  شنک  رگید ، تادوجوم  اب  ناسنا  زّیمم  هجو  هفـسلف ، نیا  قباطم  تسا . یفیک  ياـهقیقحت  رد  ناـسنا 
" رگتابثا ( "Quantitative Research) یمّک شهوژپ  هــبیمّک  یفیک و  شهوژپ  تواـــفت   [ 5 .] تـسا شنکاو  ياـجهب  ینوریب 
، ارگتاـبثا شهوژپ  دوـشیم . هتفگ  زین  ( post positivism"  ) ارگتاـبثا دــعبام   " شهوژپ یفیک ، شهوژپ  هـب  و  ( positivism)

اًتبــسن اـهتیعقوم ، ناـمز و  یط  دـنهدیم و  لیکــشت  ار  لقتــسم  یتّـیعقاو  یعاـمتجا ، طـیحم  ياـههولج  هـک  دراد ، ضرف  نـیا  رد  هـشیر 
دراد دوجو  رگشهوژپ  زا  ادج  دوشیم ، یقلت  ینیع  ارگتابثا ،  رگشهوژپ  دزن  تّیعقاو ، هک  تسا  نیا  هدیدپ  للاقتـسا  زا  روظنم  . دـناتباث

فلاخرب دوشیمن . هتخاس  نارگهدهاشم  طسوت  دراد و  یجراخ  دوجو  یعامتجا  تیعقاو  نخس ، رگید  هب  دوشیم . هدید  ناگمه  طسوت  و 
نیا رب  ضرف  دوشیم . هتخاـس  نآ  رد  ناگدـننکتکراشم  هلیـسوهب  یعاـمتجا  تّیعقاو  نآ  رد  هک  ارگتاـبثا ) دـعبام  ) یفیک ياـهشهوژپ 
یفیک رگشهوژپ  يارب  رگید  تراـبعهب  دوشیم . هتخاـس  یّلحم  ياـهتّیعقوم  رد  موادـم  هتـسویپ و  روطهب  یعاـمتجا ، تّیعقاو  هک  تسا ؛

رب ینتبم  تیعقاو  دنکیم ، قلخ  یشهوژپ  دنیآرف  زا  یشخب  تروص  هب  ار  تیعقاو  يرگ  هدهاشم  رظان و  ره  درادن ، دوجو  ياهناگی  تیعقاو 
رارق دوـخ  تمه  يههجو  ار  تینیع  یمک  رگشهوژپ  ثلاـث  تراـبع  هب  دـباییم . تیدوـجوم  رظاـن  کـی  هب  عاـجرا  اـب  اـهنت  تسا و  نهذ 
لاعف تکراشم  نودب  تقیقح  رد  دنادیم  اههداد  زا  ینتسسگان  شخب  ار  دوخ  یفیک  رگشهوژپ  یلو  دتسیایم  ادج  اههداد  زا  دهدیم و 
سپـس اههنومن و  يهدـهاشم  يددـع و  ياههداد  يروآدرگ  قیرط  زا  ار  شناد  ارگتابثا ، رگشهوژپ  . درادـن دوجو  ياهداد  رگشهوژپ ،

هک دراد  ضرف  نیا  رد  هشیر  " ارگتاـبثا ، دـعبام   " شهوژپ اـهنیا  لـباقم  رد  دـنکیم . مـهارف  يددـع  لـیلحت  هـب  اـههداد  نـیا  يهـضرع 
. دنراد تیعقوم  هب  هتـسباو  ارذگ و  لکـش  اهریـسفت  نیا  دوشیم . هتخاس  دارفا  يهلیـسوهب  ییاهریـسفت  ناونعهب  یعامتجا  طیحم  ياههولج 
" یقمع يدّــج و  يهعلاــطم   " اــب یمــلاک  ياــههداد  يروآدرگ  قــیرط  زا  لوا  يهـجرد  زا  ار  شناد  ارگتاــبثا  دــعبام  نارگشهوژپ 

دیکأت رگنلک  ریسفت  یعون  رب  یفیک  نارگشهوژپ  [6 .] دنروآیم مهارف  یلیلحت  ءارقتـسا  هب  اههداد  نیا  هضرع  و  دراوم ، ( Intensive)
نارگشهوژپ رگید  فرط  زا  دنریگیم . رظن  رد  رگیدـکی  اب  هتخیمآ  کیکفت و  لباق  ریغ  یتروصهب  ار  اهـشزرا  اهتیعقاو و  نانآ  دـننکیم .

ار تّیعقاو  هک  تسا  رواب  نیا  رب  یمّک  رگشهوژپ  دنراد . دـیکأت  يدرف  ياهریغتم  لماوع و  رب  رگنلک ، ياهریـسفت  رب  هجوت  ياجهب  یمّک 
هک رواب ، نیا  ساسارب  یفیک  رگشهوژپ  یلو  دروآ ؛ تسدهب  لک  زا  یتخانش  ءازجا ، نیا  هب  هاگن  اب  درک و  میسقت  شیاههفلؤم  هب  ناوتیم 

راکهب یفیک  شهوژپ  ياـجهب  هاـگ  هک  يرگید  حلاطـصا  [7 .] دزادرپیم دـنیآرف  لّـک  یـسررب  هب  میـسقت ، لـباق  ریغ  تسا  یتّیلک  تّیعقاو ،
، یفیک شهوژپ  هک  دزرویم  دـیکأت  تـیعقاو  نـیا  رب  حلاطـصا  نـیا  تـسا . ( Case Study"  ) يدروـم يهعلاـطم   " شهوژپ دوریم ،

ياهشهوژپ طسوت  ) فشک قیرط  زا  دـنناوتیم  یمّک  یفیک و  ياهشهوژپ  هتبلا  . اههنومن اههعماج و  هن  تسا ؛ دراوم  يهعلاطم  رب  زکرمتم 
نونکا نارگشهوژپ ، زا  يرایـسب  اهتوافت ، همه  دوجو  اب  اذلف  [ 8 [؛ دـننک لماک  ار  رگیدمه  یمک ) ياهشهوژپ  طسوت   ) دـییأت و  یفیک )

مولع رد  یفیک  شور  هاـگیاج  [ 9 .] دـنربیم راکهب  دوخ ، یـسررب  دروم  هدـیدپ  لماک  مهف  يارب  ار  یفیک  یمّک و  ياهدرکیور  زا  یبیکرت 
، یـسانشهعماج ریظن  یعامتجا  یناسنا و  مولع  ریاس  رد  هزورما  یلو  دـندرک ، عادـبا  یگنهرف  ناسانـشناسنا  ار  یفیک  شور  هچرگیعامتجا 
رد نکل  دوریم . راکهب  زین  ( Sexuality: یتّیـسنج ) ياهراوسنج تاعلاطم  یگنهرف و  تاعلاطم  خیرات ، شرورپ ، شزومآ و  تاطابترا ،

، تسایـس گنهرف ، نید ، يژولوئدـیا  ریثأت  هب  طوبرم  تاعلاطم  زا  ياهدـمع  شخب  اًساسا  [10 .] دنراد هبلغ  یمّک  ياهشور  یـسانشناور ،
شور زا  هدافتـسا  اب  ناوتیم  ار  تسا ، یناسنا  مولع  ياههتـشر  زا  يرایـسب  هعلاطم  عوضوم  هک  ناسنا  راتفر  شنکرب و  نآ ، دننام  قلاخا و 
هدـمع شخب  هس  یفیک  قیقحت  رد  : یفیک قـیقحت  يهدـنهد  لیکـشت  يهدـمع  يازجا  [ 11 .] دوـمن لـیلحت  هیزجت و  یلقع ، یفیک و  لـیلحت 

نیرتلومعم تکراشم ، هدـهاشم و  هبحاصم ، دنـشاب . هدـش  يروآدرگ  فلتخم  عبانم  زا  دـنناوتیم  اههداد  اههداد ؛ لوا : شخب  : دراد دوجو 
نیا دوریم . راـکهب  اـههیرظن  اـی  اـههتفای  هب  ندیـسر  يارب  هک  تـسا ؛ يریـسفت  ریبـعت و  یلیلحت و  ياـهشور  لـماش  مود : شخب  ؛ دـناعبانم
لثم يرگید  ياههویــش  تـسا . موـسوم  (" Coding) يراذـگدک  " هب هـک  تـسا ؛ اـههداد  زا  يزادرپموـهفم  ياههویـش  لـماش  اـهشور 

: موس شخب  ؛ دـنایلیلحت يهلحرم  زا  یـشخب  زین  مارگاید  تروصهب  یموهفم  طباور  شیاـمن  يرادربتشادداـی و  يراـمآریغ ، يریگهنومن 
يدنبهتسدیفیک قیقحت  عاونا  [ 12 .] یملع ياهسنارفنک  اههلجم و  رد  اهنآ  هئارا  یهافـش و  هدشهتـشون و  ياـهشرازگ  زا  تسا  تراـبع 

لیذ دراوم  لـماش  ار  یفیک  قیقحت  ياههویـش  نیبروـک  تیلوـج  سارتـسا و  ملـسنآ ، تسین . همه  قـفاوت  دروـم  ناـسآ و  یفیک  تاـقیقحت 
زا لک ، هب  ءزج  زا  ینعی  Induction ؛)  ) ییارقتسا روطهب  هک  هچنآ  ینعی  (Grounded theory ؛) ییانبم هیرظن  .  1[13 :] دننادیم

روـطهب دوـمن و  لـماک  درک و  فـشک  دـیاب  ارنآ  دـیاب  رگید ، تراـبعهب  تسا . هدـیدپ  نآ  رگناـیامن  دـیآ و  تـسدهب  ياهدـیدپ  هعلاـطم 
. 2 دوـمن . تاـبثا  تسا ، هتفرگ  تأـشن  هدـیدپ  نآ  زا  هـک  ییاـههداد  لـیلحت  هـیزجت و  تاـعلاطا و  مـظنم  يروآدرگ  قـیرط  زا  یـشیامزآ 

قیمع و یفیصوت  يراگنموق  تسا . هتسبمه  یسانشناسنا  اب  لاًومعم  يراگنموق  شهوژپ  (Ethnography ؛) يراگنموق ای  يراگنمدرم 
ریسفت ای  یفیک  ياهيرواد  فیصوت و  هدهاشم ، رب  يراگنموق  شهوژپ  تسا . گنهرف  زا  عیسو ، يانعم  رد  یگنهرف و  تّیعقوم  زا  یلیلحت 

روـظنمهب یـسانشرادیدپ  زا  هدافتـسا  (Phenomenology ؛) یتخانشرادیدپ .  3 [ 14 .] دراد رایـسب  دـیکأت  یـسررب  دروم  ياههدـیدپ 
ام هبرجت  رد  هطـساویب  هک  تسا  ییاهرادـیدپ  هب  تبـسن  رگید ، ترابعهب  تادـهاشم ؛ تایبرجت و  هب  تبـسن  میقتـسم  یهاـگآ  شهوژپ و 

زکرمتم درف ، کی  رب  هعلاـطم  قیقحت ، عون  نیا  رد  (Biographical ؛) ياهمانیگدنز قیقحت  ای  یگدنز  عیاقو  .  4 [ 15 . ] دنوشیم رهاظ 
. دوشیم ناـیامن  رتعیـسو  یبوچراـهچ  رد  يدرف  یگدـنز  ياهدادـیور  هنوگتیاـکح ، تروصهب  وا  یگدـنز  تیاور  قیرط  زا  دوـشیم و 

شهوژپ زا  دـنریگیم . رارق  ریـسفت  دروم  هدـش  يروآدرگ  تاـعلاطا  فطع و  ياـههطقن  ناونعهب  اهدادـیور ، نیا  نداد  طاـبترا  اـب  سپس 
Discourse) ناـمتفگ اـی  تاـملاکم  لـیلحت  .  5 [ 16 .] دوـشیم داــی  زین  ( Oral History) یهافـش خـیرات  ناونعهب  ياهمانیگدـنز 
تقد و اـب  قیقحت  روظنمهب  ار  اـهنآ  ادـعب  یلو  دـنوشیم ؛ دـیلوت  راـتفگ  تروص  هب  لـصا  رد  اـههداد  لـیلحت ، عوـن  نیا  رد  Analysis ؛)

لیدبت راتشون  هب  دروایب ، ذغاک  رب  مه  ار  یملاکریغ  فیارظ  ریاس  اههدنخ و  اهثکم ، اهدیکأت ، هک  یمئلاع  زا  هدافتـسا  اب  ناوارف و  ساوسو 
رد یلو  دراد ؛ هشیر  یـسایس  موـلع  رد  اًتدـمع  ناـمتفگ  لـیلحت  تسا . ماـیپ "  " اـنعم کـی  هب  تاـعلاطم  زا  هتـسد  نـیا  عوـضوم  دـننکیم .
.   6 [ 17 .] دراد دربراک  زین  یعامتجا  یسانشناور  یسانشهعماج و  یسانشناسنا ، یسانشنابز ، دننام  يرگید ، مولع  زا  یفلتخم  ياههخاش 

. دنکیم یسررب  ار  نآ  دنور  مهف و  كاردا و  یگنوگچ  نوتم و  مهف  هک  تسا  یشور  (Hermeneutic ؛) کیتونمره ای  یسانشلیوأت 
. 7 [ 18 .] تـــسا يراتــــشون  يراـــتفگ و  ياـــهترابع  مّاـــت  لـــماک و  مـــهف  هـــب  یباـــیتسد  رنه  کـــیتونمره ، رگید  تراــــبعهب 

دازون هک  دـنکیم  ناـیب  هدـمآ ، تسدهب  یعیبط  ياـهطیحم  رد  تاـناویح  راـتفر  هعلاـطم  زا  هک  هیرظن  نیا  (: Ethnology) یسانشرادرک
شزرا ياراد  یلماکت  ظاحل  زا  اهیگتـسبلد  نیا  دوش . هتـسبلد  دننکیم ، تبقارم  وا  زا  هک  يدارفا  هب  ات  تسا  هدامآ  یکیتنژ  روطهب  یناسنا 

هکیتروص رد  یگتسبلد ، ياهراتفر  یتسیز  ياههیاپ  ( John Bowlby) یبلاب ناج  هدیقعهب  دوشیم . طیحم  اب  شزاس  ببس  اریز  تسا ؛
اهناسنا راـتفر  عاونااـت  دوشیم  یعـس  شور  نیا  رد  یلک  روطهب  [ 19 .] دوب دـهاوخ  كرد  لباق  رتناسآ  دوش ، هعلاطم  یلماکت  هاگدـید  زا 
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ياـههمانرب ملیف ، ) نوـتم رد  اـنعم "  " شنیرفآ اـب  لوا  هجرد  رد  یـسانشهناشن  (: semiotics) یسانشهناشن .  8 دوـش . كرد  ییاـسانش و 
موهفم ود  طـباور ، اـههناشن و  تسیچ ؟ نآ  شقن  هناـشن و  هک  دـهدیم  ناـشن  ملع  نیا  دراد . راـک  رـس و  يرنه ) راـثآ  رگید  ینوـیزیولت و 

هجوت مامت  میوشیم و  لئاق  لکش  اوتحم و  نیب  يرایتخا  یتقوم و  یکیکفت  یسانشهناشن  لیلحت  رد  دنتـسه . یتخانـشهناشن  لیلحت  يدیلک 
یقلت دلااس و ...  کیتسا ، طقف  دـیابن  ینویزیولت  همانرب  رد  اذـغ  لاًثم  دزاـسیم . ار  اـم  نتم  هک  مینکیم  ییاـههناشن  ماـظن  فوطعم  ار  دوخ 

. 9 [ 20 .] دشابیم تسا ، هریغ  تّیّلم و  تفرشیپ ، هقیلس ، هاگیاپ ، لثم  یتاعوضوم  هب  طوبرم  یناعم  يواح  هک  اههناشن  زا  یماظن  هکلب  دوش ؛
بذـج و رظن  زا  طباور  يریگهزادـنا  هعلاطم و  يارب  لاس 1934  رد  ( Moreno  ) وـنروم ار  شور  نیا  (: Sociometry) یجنسهعماج

شریذـپ هجرد  نییعت  يارب  ياهلیـسو  شور ، نیا  یلک  روطهب  [ 21 .] تسا هدرک  داهنـشیپ  یعیبط  هورگ  کی  رد  هفرط  کی  اـی  لـباقتم  عفد 
هدهاشم .  1 یفیک قیقحت  توق  طاقن  دوریم . راک  هب  هورگ  دوخ  تخاـس  ندرک  راکـشآ  دارفا و  نیا  طـباور  فشک  هورگ ، کـی  رد  دارفا 

قمع ؛2  . دوشیم یـسررب  یگتخاس  هن  یعیبط و  تیعـضو  طـیحم و  یعقاو و  ياـیند  رد  هدـیدپ  شور  نیا  رد  یعیبط ؛ تیعـضو  رد  راـتفر 
یـشان نآ  زا  دنتـسه و  یگدـنز  اب  طابترا  رد  هک  ییاهرظن  دراد ؛ ار  یـصخش  ياهرظن  هب  یباـیتسد  بذـج و  ییاـناوت  شور  نیا  كاردا ؛

ياهلاؤس هب  ییوگخـساپ  ییاناوت  ققحم  هکلب  داد ، خـساپ  هدـشنییعت  شیپ  زا  ياـهلاؤس  هب  ناوتیم  اـهنت  هن  يریذـپفاطعنا ؛ ؛3  . دنوشیم
؛ اهیندومزآ یناـسنا  قوقح  هب  زواـجت  .  1 یفیک قیقحت  ياـهشلاچ  تلاکـشم و  [ 22 [؛ دراد زین  ار  قـیقحت  يارجا  ناـمز  رد  هدـشحرطم 
ار شخبنایز  لاح  نیع  رد  راکـشآ و  تاعلاطا  اـهنآ ، یلبق  تیاـضر  عـلاطا و  نودـب  هعماـج ، اـی  هنومن  ياـضعا  زا  تسا  نکمم  ققحم 

هورگ ياضعا  يارب  یناج  رطخ  ببـس  ققحم  تسا ، نکمم  تاقیقحت  یخرب  رد  یناج ؛ یقلاخا و  ینوناق ، تارطاـخم  .  2. دنک يروآعمج 
، ققحم طسوت  هدـشهئارا  ياهشرازگ  تسا  نکمم  ییایاپ ؛ .  3. دـنراد ییانج  تّیلاعف  هک  ییاههورگ  رد  هک  یناسک  لثم  دوش . شدوخ  اـی 
هک قیقحت  يارب  يرظن  بوچراچ  کی  هئارا  مدع  .    4[23 .] دهد شرازگ  ار  ياهدشفیرحت  تاعلاطا  اًوهس  هکنیا  ای  دنشاب ؛ ردان  ثداوح 

رهچونم روپنایرآ ، [. 1[ ________________________________________ ]24 .] دـشاب قیقد  هصلاخ و  قیمع ،
رد شهوژپ  یلمع  يرظن و  ینابم  یلع ؛ روـلاد ، [. 2 .] ج5 لوا ، پاچ  ، 1377 هنایار ، ناهج  نارهت ، روپنایرآ ، ورـشیپ  گنهرف  نارگید ؛ و 

قیقحت شور  لوصا  نیبروـک ؛ تیلوـج  ملـسنآ و  سارتـسا ، [. 3 .] ص259 مجنپ ، پاـچ  ، 1385 دـشر ، نارهت ، یعاـمتجا ، یناـسنا و  مولع 
شور دیوید ؛ نمرولیس ، [. 4 .] ص17 لوا ، پاچ  ، 1385 یگنهرف ، تاعلاطم  یناـسنا و  مولع  هاگـشهوژپ  نارهت ، يدـمحم ، كویب  یفیک ،

قیقحت ياـهشور  نارگید ؛ نسح و  یعیفر ، [. 5 .] ص1 لوا ، پاچ  ، 1379 نایبت ، نارهت ، یثلاث ، نسحم  یـسانشهعماج ، رد  یفیک  قیقحت 
یفیک یمّک و  قیقحت  ياهشور  نارگید ؛ تیدرم و  لاـگ ، [. 6 .] ص132-133 لوا ، پاچ  ، 1387 هژناد ، نارهت ، دایتعا ، رد  ياهتـشر  نیب 

ج1، لوا ، پاچ  ، 1382 تمس ، یتشهب و  دیهـش  هاگـشناد  تاراشتنا  نارهت ، نارگید ، رـصن و  اضردمحا  یـسانشناور ، یتیبرت و  مولع  رد 
يدرجار و رمیو ، ص110 و  لوا ، پاچ  ، 1380 تمـس ، نارهت ، یتیبرت ، مولع  رد  شهوژپ  ياـهشور  اـضرملاغ ؛ داژنيوخ ، [. 7 .] ص59
؛ کـــینیمود رآ  فزوـــج  يدرجار و  رمیو ، [. 9 .] ص 64 ج 1 ، نارگید ؛ تـــیدرم و  لاــــگ ، [. 8 .] ص160 کــینیمود ؛ رآ . فزوـج 
، تمس نارهت ، یناسنا ، مولع  رد  قیقحت  شور  رب  ياهمدقم  اضردمحم ؛ اینظفاح ، [. 11 .] ص132 نارگید ؛ نسح و  یعیفر ، [. 10 .] ص162
؛ نیبروـک تیلوـج  ملــسنآ و  سارتــسا ، [. 13 .] ص19-20 نیبروـک ؛ تیلوــج  ملــسنآ و  سارتــسا ، [. 12 .] ص235 مـهن ، پاــچ  ، 1382
، داژنيوخ ص47 و  لوا ، پاچ  ، 1387 رادـید ، نارهت ، هتخیمآ ، یفیک و  قیقحت  ياهشور  رب  ياهمدـقم  سابع ؛ ناـگرزاب ، [. 14 .] ص20
، یمزراوخ نارهت ، يودهم ، ییحی  ندوب ، تسه  ياههفسلف  یسانشرادیدپ و  هب  یهاگن  لاو ؛ ناژ  هژور و  ونرو ، [. 15 .] ص 114 اضرملاغ ؛

شیردـیرف هچین ، [. 18 .] ص168-164 نارگیدو ؛ نــسح  یعیفر ، [. 17 .] ص46 ساـبع ؛ ناـگرزاب ، [. 16 .] ص22-11 لوا ، پاــچ  ، 1372
، يرنه [. 19 .] ص9-26 موس ، پاـچ  ، 1381 زکرم ، نارهت ، نارگید ، يدـمحا و  کـباب  اهراتـسج ، هنیزگ  نردـم ، کـیتونمره  نارگیدو ؛
، رگرباسآ [. 20 .] ص140-145 متفه ، پاچ  ، 1373 زکرم ، نارهت ، ییاسای ، دیـشهم  كدوک ، تیـصخش  دـشر و  نارگید ؛ لواپ و  نسام ،
[. 21 .] ص15-20 موـس ، پاـچ  ، 1387 اـههناسر ، هعـسوت  تاـعلاطم و  رتـفد  نارهت ، یلـلاجا ، زیورپ  اـههناسر ، لـیلحت  ياـهشور  روترآ ؛
[. 22 .] ص142 لوا ، پاچ  ، 1369 یملاسا ، بلاقنا  شزومآ  تاراشتنا و  نامزاس  نارهت ، اکذ ، سوریـس  یبرجت ، یـسانشناور  لپ ، سرفر ،

، یفیک قـیقحت  شور  نـم ؛ سار  نـچرگ ب. نیرتاـک و  لاـشرام ، [. 24 .] ص263-265 یلع ، روـلاد ، [. 23 .] ص262-263 یلع ، روـلاد ،
تیریدـم یملع  تلااقم  هاگیاپ  میظنت : هیهت و  (ع ) مولعلارقاـب هدکـشهوژپ  عبنم : ص9 . لوا ، پاـچ  ، 1377 یگنهرف ، ياـهشهوژپ  نارهت ،
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یشهوژپ تلااقم  نیودت  یگنوگچ 

یهاگـشناد ياهطیحم  رد  هژیوب  یملع  ياـههلجم  رد  راـشتنا  يارب  یملع  يهلاـقم  نیودـت  هدـیکچ : یکلمارق  زرمارف  دـمحا  رتکد  فلوم :
تـلااقم یمادختـسا  يرادا و  یقوقح - راـثآ  زا  رظنفرـص  تسا  یملع  لـئاسم  ناراکردـناتسد  ناگدـننکدیلوت و  يارب  یفراـعتم  هویش 

. دناسرب نادنمهقلاع  علاطا  هب  ار  نآ  دنک و  رشتنم  ياهیرـشن  ای  هلجم  رد  ار  دوخ  راک  لصاح  تسا  دنمهقلاع  ياهدنـسیون  ره  اًساسا  یملع 
هئارا ياهلاقم  دوخ  راک  زا  دـنریزگان  اههژورپ  نایرجم  ای  ناداتـسا  ای  یلیمکت  تلایـصحت  نایوجـشناد  زا  معا  ناـققحم  اًـبلاغ  هکنیا  نمض 

، راتشون نیا  دراد . تبثم  ریثأت  هعماج  رد  هدنـسیون  یملع  راهتـشا  یعامتجا و  تلزنم  ياقترا  رب  رگید  يوس  زا  یملع  تلااقم  راشتنا  دنهد .
زیاـمت هچ  یـشهوژپ  ياـه  هلاـقم  درک : ریرقت  ناوت  یم  نینچ  ار  ماـقم  نیا  رد  یلـصا  هلأـسم  تسا ، شهوژپ  نونف  لوصا و  ناـیب  ددـص  رد 

؟ درک تیاعر  دـیاب  ار  یلوصا  هچ  یـشهوژپ  ياه  هلاقم  نیودـت  رد  دـنراد . یـشزومآ  یناسر و  علاطا  یجیورت ، ياه  هلاقم  اـب  يراـتخاس 
همانرب رهـشهوژپ  یتاـیلمع  لـحارم  . مینک یم  هئارا  قیقحت  دـنیارف  فلتخم  لـحارم  هنیمز  رد  ریگارف ، يا  همدـقم  اـب  ار  هلأـسم  نیا  هب  خـساپ 

رد یفرژ  ریثأت  یتاقیقحت ، هژورپ  تسرد  یحارطیحارط  هلحرم  . 1. شرازگ ارجا و  یحارط ، دراد : هدمع  هلحرم  هس  انعم ، کی  هب  یشهوژپ ،
يدنبتروص اب  ار  طوبرم  ياه  هیـضرف  نآ و  رد  جردنم  لئاسم  فیرعت و  ار  قیقحت  هلأسم  دیاب  یتاقیقحت  حرط  رد  دراد . قیقحت  یـشخبرثا 

هدمع ياه  لصفرس  زا  هنیزه  يدنب  هجدوب  نامز ، يدنب  هجدوب  قیقحت ، هنیـشیپ  نآ ، دیاوف  زا  زیامتم  قیقحت  ترورـض  فده و  مینک ، نایب 
هب یماگ  ره  رد  تیقفوم  تسا ، یـساسا  ماگ  جـنپ  نمـضتم  بلاغ ، تروص  هب  یتاـقیقحت  هژورپ  يارجاارجا  هلحرم  . 2. دنا یتاقیقحت  حرط 
رد مهم  یشقن  اه  نآ  يروآ  عمج  دانـسا و  عبانم و  یلامجا  ییاسانـش  یملع : هدنورپ  لیکـشت  . 1 . 2: تسا هتسباو  نیـشیپ  ماگ  رد  تیقفوم 

ياه هناخباتک  زا  هدافتـسا  هزورما ، دـهد . یم  شیازفا  ار  شهوژپ  يرو  هرهب  دراد و  قیقحت  ناـمز  رد  ییوج  هفرـص  ققحم و  ینهذ  زکرمت 
زا هدافتسا  يارب  ورشیپ ، یـشهوژپ  ياه  هسـسوم  زا  یخرب  تسا . هدرک  ینغ  عیرـس و  بایناسآ ، رایـسب  ار  یملع  هدنورپ  لیکـشت  یلاتیجید 

نازیم هب  ار  یملع  هدنورپ  لیکـشت  نامز  اه ، هکبـش  نیا  زا  هدافتـسا  دنا . هدرک  زکرمتم  متـسیس  سیـسأت  یکینورتکلا  ياه  هناخباتک  هکبش 
نااتـسا فیاظو  زا  یکی  درک . هافتـسا  دـیابن  یعبنم  ره  زا  هک  تسا  هدـش  يروآدای  ررکم  عبانم : يداـقن  . 2 . 2. دهد یم  شهاک  ربارب  دـص 

نیا مود  ماگ  نیاربانب ، دـنراد . تافانم  قیقحت  يرو  هرهب  اب  عبانم  زا  یخرب  دـیناوخن . ار  باتک  ای  هلاـقم  مادـک  هک  تسا  نیا  ناـیب  اـمنهار ،
فذح لیصا  ریغ  دانسا  ربتعم و  ریغ  عبانم  دنوش و  شجنس  يداقن و  اه  نآ  رابتعا  تلاصا و  ثیح  زا  هدش  ییاسانش  دانسا  عبانم و  هک  تسا 
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بیترت تیاعر  يا ، هناخباتک  تاعلاطم  رد  عباـنم : یخیراـت  بیترت  . 3 . 2. تسا قیقحت  هیـضرف  هلأسم و  رابتعا ، تللاـصا و  كلام  دندرگ .
یمیدق هک  دینک  بترم  نانچ  یخیرات  ظاحل  هب  ار  هدش  شنیزگ  عبانم  نیاربانب ، تسا . اشگهار  ناگدنیآ ، هب  ناگتـشذگ  زا  عبانم  یخیرات 

يا هناخباتک  هعلاطم  رد  هک  تسا  دانسا  عبانم و  زا  اه  هداد  يروآدرگ  ماگ ، نیمراهچ  يرادرب : شیف  . 4 . 2. دینک هعلاطم  ادتبا  ار  عبنم  نیرت 
كلام ود  هب  ناوت  یم  يرادرب  شیف  هویش  باختنا  رد  دنراد . دوجو  ناوارف  ياه  هقیلس  يرادرب ، شیف  رد  دنیوگ . یم  يرادرب  شیف  نآ  هب 
لـصا دـننک . یم  نیمأت  ار  كلام  ود  ره  روحم  هلأسم  يرادرب  شیف  ياه  هویـش  . ناـمز شهاـک  ققحم و  ینهذ  زکرمت  شیازفا  درک : هجوت 
بیترت هب  هلأسم و  ره  لیذ  رد  ار  دوخ  ياـه  هتفاـی  دورب و  عباـنم  غارـس  هلأـسم ، نتـشاد  اـب  ققحم  دـنک ، یم  اـضتقا  قیقحت  يروحم  هلأـسم 
نومزآ تاعلاطا ، لیلحت  هیزجت و  تاـعلاطا : شزادرپ  . 5 . 3. دـنک يرادرب  شیف  یتسویپ ) ياه  گرب  ای   ) گرب کی  رد  عباـنم ، یخیراـت 

نیا ياهرازبا  دنا ، هدش  یـسررب  نونک  ات  هک  ینونف  لوصا و  تسا . یتاقیقحت  هژورپ  يارجا  ماگ  نیرخآ  قیقحت  جـیاتن  جاتنتـسا  هیـضرف و 
دزن هچنآ  تسا . ققحم  ياـه  مادـقا  نیرت  مهم  زا  یملع  لـفاحم  هب  نآ  هیارا  قیقحت و  جـیاتن  نیودتـشرازگ  هلحرم  . 3. دنشهوژپ زا  هلحرم 
هلاقم باتک و  همان ، نایاپ  نوچ  ییاـه  هماـج  رد  شهوژپ ، جـیاتن  شرازگ  تسا . قیقحت  شرازگ  دـنوش ، یم  یباـیزرا  شجنـس و  نارگید 

رد تکراشم  مهم  ياه  صخاش  زا  یـشهوژپ  هلاقم  راشتنا  تسا ، یـسیون  شرازگ  عون  نیرت  جـیار  موس ، مسق  دریگ . یم  ماـجنا  یـشهوژپ 
یناراکمه دراد ؛ یناسر  علاطا  یجیورت و  یـشزومآ ، ياه  هلاقم  اب  يراتخاس  زیامت  یـشهوژپ  هلاقم  . تسا یناهج  سایقم  رد  ملع و  دیلوت 

یم یجیورت  یشزومآ و  يریگ  تهج  هنارایشهان  یـشهوژپ ، هلاقم  نیودت  ماقم  رد  اًًبلاغ  دنا ، يا  هفرح  رهام و  شزومآ  سدقم  رما  رد  هک 
هکلب تسین ، نارگید  ياه  هتفای  لاقتنا  ماقم  رد  یـشهوژپ  هلاقم  تسا . هتفای  یبتک  دوجو  هک  تسا  ناشیاه  شرد  نامه  نانآ  هلاـقم  دـنبای ،

هب مه  یشهوژپ  هلاقم  هدنـسیون  تسا . یـشهوژپ  هلاقم  شهوژپ و  موقم  يروآون  تسا . ققحم  یملع  هتفای  لدتـسم  دنتـسم و  هئارا  ماقم  رد 
هب دریگ . رارق  نادنمـشناد  یبایزرا  يرواد و  ضرعم  رد  ات  دـنک  یم  هئارا  ار  دوخ  شور  عبانم و  هلدا ، مه  دـنک و  یم  هراـشا  دـیدج  هتفاـی 

هلاقم نآ  هب  هدافتـسا  دییأت و  رـس  زا  يدعب  ناققحم  هک  تسا  یتاعاجرا  دادـعت  هلاقم ، ندوب  یـشهوژپ  ياه  صخاش  زا  یکی  لیلد ، نیمه 
رما نیرت  فیرظ  ناونع : . 1 . 3: دوش یم  ماجنا  یساسا  ماگ  تشه  رد  يا  هلاقم  نینچ  نیودت  یـشهوژپ ، هلاقم  راتخاس  هب  هجوت  اب  . دنهد یم 

همانحلاطـصا یناطلـس ، يروپ  ر.ك :  ) دنا هدش  هیارا  ناونع  زا  یفلتخم  ياه  يدنب  هقبط  تسا . نآ  ناونع  باختنا  یـشهوژپ ، هلاقم  ره  رد 
هدیکج ای  هصلاخ و  مکح  دنهد و  یم  دوخ  هتشون  هب  هدنسیون  هک  تسا  ینانع  ناونع ، هدیکچ  لاثم ، ناونع  هب  ناونع .) لخدم  يرادباتک ،
تـسین هلاقم  ياوتحم  يارب  ییامنهار  ور ، نیا  زا  نآ ؛ رد  جردـنم  بلاطم  ات  تسا  هتـشون  عوضوم  نّیبم  رت  شیب  ناونع  نیا  دراد . ار  هلاـقم 

ار یناونع  نینچ  تسا ، هلاقم  ییاوتحم  بلاطم  ثحابم و  هدنهد  ناشن  یفاک  هزادنا  هب  ناونع ، هدـیکچ  فلاخ  رب  امناوتحم  ناونع  نامه ،) )
لئاسم هب  رظاـن  ار  ناونع  کـی . : دـنا هجوت  لـباق  مهم  هتکن  دـنچ  هلاـقم ، ناونع  باـختنا  رد  . دـنرب یم  راـک  هب  رت  شیب  یـسیون  تسرهف  رد 
تیمها لیلد  هب  یـشهوژپ ، ياه  هلاقم  رد  اما  تسا ، عوضوم  هب  رظان  ناونع  ـًلاومعم  یجیورت  یـشزومآ و  ياـه  هلاـقم  رد  دـینک . باـختنا 

ریبعت فرط  یب  خساپ  هب  تبسن  دیاب  ار  ناونع  تسین . هتـسیاش  ناونع ، رد  هلأسم  خساپ  ذخا  ود . . تسا هلأسم  هب  رظان  ناونع  يروحم ، هلأسم 
موهوم و نتم  نیا  رد  ضقاـنت  هک  تسا  نآ  هجیتن ، دزادرپ و  یم  قیقحت  هب  نتم  کـی  رد  ضقاـنت  هلأـسم  هراـبرد  یـسک  دـینک  ضرف  درک .

ماهیا لیلد  هب  هعسوت » ای  نید   » نوچ ینیوانع  رد  هک  نانچ  دنک ، ذخا  ار  موهوم » ضقانت   » ریبعت ناونع  رد  دیابن  یـسک  نینچ  تسا . يرادنپ 
رد تسا و  رتهب  هاتوک  ناونع  يواسم  طیارـش  رد  دشاب . حیـصف  غیلب و  اسر ، دیاب  ناونع  هس . . تسا هدش  ذخا  ققحم  خـساپ  عوضوم و  ای ،) )

ار نآ  بوک  نیرز  هک  نیا  هب  هجوت  اب  نامـسآ » نابدرن   » ناونع باختنا  لاثم ، ناونع  هب  دـینک . زیهرپ  يرارکت  ناونع  ذـخا  زا  یطیارـش  ره 
زا دـیاب  ناونع  راهچ . . تسین میلـس  قوذ  رب  ینتبم  هتـسیاش و  رگید ، تاـقیقحت  يارب  دوب ، هدرک  باـختنا  دوخ  هتفر  تراـغ  هب  باـتک  يارب 
رد انشآون ، ناراکمه  بلاغ  هدیکچ : . 2 . 3. تسا مزلا  یتاقیقحت  ناونع  رد  قیقد  نابز  ندرب  راک  هب  دشاب . يراع  یفطاع  یساسحا و  ریباعت 
هب یناسر ، علاطا  شناد  حلاطـصا  رد  هدیکچ  دننک . یمن  هجوت  هصلاخ  هدیکچ و  توافت  هب  دـنوش و  یم  هجاوم  ماهبا  اب  هدـیکچ  نتـشون 
نآ ياوتحم  زا  یتسرهف  ای  هژیو  ياه  تمـسق  هدرـشف  ای  مهم  بلاطم  مامت  هدرـشف  لماش  هک  دوش  یم  قـلاطا  هتـشون  کـی  زا  يا  هصـلاخ 

امنهار یفیصوت ، امن ، مامت  هدیکچ  یفارگلت ، روآدیدپ ، هدیکچ  دننام  دننک : یم  يدنب  میـسقت  فلتخم  یتاهج  زا  ار  هدیکچ  دشاب . هتـشون 
امن مامت  هدـیکچ  ناونع  هب  يریگوس و  نودـب  یفیـصوت ، هک  تسا  روآدـیدپ  هدـیکچ  یـشهوژپ ، هلاـقم  رد  هدـیکچ  زا  دارم  هناریگوس ، و 

ترورض ات  هدنناوخ  هب  کمک  کی . : دنک یم  لابند  ار  هدمع  فده  ود  یـشهوژپ  تلااقم  رد  سیون ، هدیکچ  . دوش یم  هتـشاگن  یفیـصوت 
يریوصت ( قیقحت جیاتن  شور و  هلدا و  فلتخم ، ياه  هیرظن  هلأسم ،  ) هلاقم ثحابم  همه  زا  دبایرد و  ار  هلاقم  مامت  هعلاطم  ترورض  مدع  ای 

اب مأوت  حیرـص و  نابز  هب  دیاب  هلاقم  هدیکچ  تسا . مهم  شهوژپ  قلاخا  رد  هدنناوخ  قوقح  هب  هجوت  ثیح  زا  فدـه  نیا  دروآ . تسد  هب 
تیاس رد  هک  شهوژپ  هدـیکچ  هب  یبایتسد  يارب  یکینورتکلا  ناگدـننکوج  تسج و  هب  کـمک  ود . . دـهد ناـشن  ار  هلاـقم  همه  تقادـص ،

تسرهف و نابز  زگره  تسا . هلاـقم  ناـبز  ناـمه  هدـیکچ ، تاـیبدا  ناـبز و  : مینک هجوت  ار  هتکن  دـنچ  هدـیکچ  شراـگن  رد  . تسا سکعنم 
دای هب  دیهد . ناشن  راصتخا  هب  ار  نآ  رد  جردـنم  یمک  یفیک و  جـیاتن  هلاقم و  یـساسا  مهم و  بلاطم  همه  . دـیربن راک  هب  هلاقم  زا  شرازگ 
رکذ یموهفم و  حیضوت  لاثم ، رکذ  زا  . تسا راوشد  نآ  نیودت  تسا و  امنهار  يامن  مامت  هدیکچ  شهوژپ ، هلاقم  هدیکچ  هک  میشاب  هتشاد 

هلدا و امـش و  هیرظن  نوگانوگ ، تایرظن  قیقحت ، لئاسم  ای  هلأسم  زا  امـش  روصت  رگناشن  طقف  هدـیکچ  دـینک . يراددوخ  هدـیکچ  رد  عبانم 
شیپ ناـققحم  یـشهوژپ  ياـه  هلاـقم  هدـیکچ  زا  يریگوگلا  رد  . تسا اوـتحم  رد  یبایـشزرا  دـقاف  هدـیکچ  نینچمه ، تسا . قـیقحت  شور 

هیصوت لباق  اه  یسررب  تلااقم و  هلجم  ریخا  ياه  هرامش  دنیک . هدافتسا  دنرادروخرب ، دنمناوت  ناراتـساریو  زا  هک  ییاه  هلجم  ای  توسک و 
ور نیا  زا  تسا ، هیامن  هلاقم و  یعوضوم  تسرهف  نیشناج  عقاو  رد  هژاو  دیلک  هک  نیا  هب  هجوت  يدیلک . ناگژاو  ای  هژاو : دیلک  . 3 . 3. تسا

رگناشن دـندروم و  تفه  ای  شـش  دودـح  رد  اه  هژاو  دـیلک  دادـعت  تسا . اراد  یتنرتنیا  یکینورتکلا و  ياهوج  تسج و  رد  ار  هیامن  شقن 
هک مـینکن  شوـمارف  مـیهد . یم  صاـصتخا  هلأـسم  قـیقد  حرط  هـب  ار  هلاـقم  همدــقم  هلأـسم : حرط  . 4 . 3 دنـشاب . یم  هلاـقم  مـهم  ثحاـبم 

ادتبا هلأسم  حرط  رد  ص 211 ،) بوچراهچ ، هروطـسا  رپوپ ، « ) دزاس راکـشآ  ام  رب  ار  نآ  لح  هار  لک  دناوت  یم  هلأسم  کی  يدـنبتروص  »
ثحب نینچمه ، درک . نیودت  ار  نآ  هلکاش  يدـنبتروص و  اًقیقد  ار  نآ  یقطنم ، ياهرازبا  اب  هاگنآ  تخادرپ ، قیقحت  هلأسم  فیرعت  هب  دـیاب 
هلأسم حرط  دروآ . ناوت  یم  هلأسم  حرط  ثحبم  رد  ار  هلأـسم  لـح  شور  اـه و  ضرف  شیپ  قیقحت ، هنیـشیپ  هلأـسم ، نیا  حرط  ترورـض  زا 

. دنک یم  حیحصت  لیهست و  ار  هدنسیون  هدنناوخ و  هطبار  دراد و  هلاقم  یلـصا  نوناک  زا  فارحنا  يزادرپ و  هیـشاح  نامرد  رد  مهم  یـشقن 
رد اهنت  يا  هلاقم  ره  هک  تسا  نآ  حیجرت  دننک . یم  یقلت  یمازلا  ار  هلأسم  حرط  اه ، یسررب  تلااقم و  دننام  یـشهوژپ ، تلاجم  زا  یخرب 
لح رد  بیقر  تایرظن  هب  هراشا  تسا . شهوژپ  زا  لماک  شرازگ  هلاقم ، یلـصا  هندـب  هلاقم : یلـصا  هندـب  . 5 . 3. دـشاب هلأسم  کی  لح  یپ 

لیلحت رد  لصفم  ثحب  هنوگ  ره  زا  تسا . هلاقم  ثحابم  نیرت  هدمع  نآ  زا  عافد  راتخم و  هیرظن  نایب  اه ، نآ  لدتسم  دنتـسم و  دقن  هلأسم ،
هدنناخ قوقح  نامز ، رد  شهاک  زکرمت و  رد  شیازفا  لیلد  هب  نتم  رد  عاجرا  تسا . یمازلا  هیلوا  دانسا  هب  عاجرا  راصتخا و  اه ، ضرفـشیپ 

: دوش یم  هدیجنـس  زارت  ود  رد  اًبلاغ  هلاقم  یلـصا  هندب  تسا . رت  یقلاخا  ور ، نیا  زا  دنک و  یم  تیاعر  عاجرا  ياه  شور  ریاس  زا  رتشیب  ار 
زا يا  هدـع  دروآ . یقرواپ  رد  ناوت  یم  دـنا ، یعرف  ثحابم  نمـضتم  هک  ار  ییاه  تشاددای  . جـیاتن تحـص  هلدا و  تیاـفک  عباـنم و  راـبتعا 
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، شهوژپ لصاح  هجیتن : . 6 . 3. دنهد یم  صاصتخا  نآ  هب  یلـصا  هندـب  زا  سپ  ار  هلاقم  راتخاس  زا  لقتـسم  یهاگیاج  یـشهوژپ ، تلاجم 
هاگدید دانسا و  هلدا ، رکذ  هلأسم ، نایب  فیرعت و  نمضتم  هدیکچ  فلاخ  رب  هجیتن  دش . یم  نایب  هلاقم  نایاپ  رد  دهاوش ، هلدا و  نایب  نودب 

طسوت امش  هعلاطم  هچنانچ ، رکشت : . 7 . 4. دراد يا  يروآوت  هچ  دنم  ماظن  هعلاطم  هک  دهد  یم  ناشن  اًفرص  هلاقم ، هجیتن  تسین . بیقر  ياه 
عبانم یتخانش  باتک  تاصخشم  عبانم : . 8 . 3. دیروآ یم  شخب  نیا  رد  ار  اه  نآ  زا  رکـشت  تسا . هدش  تیامح  ییاه  نامزاس  ای  صاخـشا 

رد یـسیون  عاجرا  شور  هب  یگتـسب  هویـش ، باختنا  دنراد . دوجو  رما  نیا  رد  فلتخم  ياه  هویـش  دنوش . نایب  هلاقم  نایاپ  رد  دیاب  قیقحت ،
، راتساریو مجرتم و  ححصم ، مان  باتک ، لماک  قیقد و  ناونع  يو ، لماک  یمسا  تاصخشم  هدنسیون و  روهشم  مان  دراد . هلاقم  یلـصا  هندب 

دنروآ یم  یسانش  باتک  ناونع  اب  ار  هلاقم  عبانم  تلاجم  زا  یخرب  دندرگ . شومارف  دیابن  هک  دنا  یتاصخشم  رشن  خیرات  رشان ، رشن ، لحم 
تیریدــم  یملع  تــلااقم  هاــگیاپ  مــیظنت : هــیهت و  تــن  هزوــح  تیاــس  عــبنم : دــننک . یم  ذــخا  هماــنباتک  را  زیاــمتم  ار  نآ  یخرب  و 
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دیریگب ارتکد  دیناوت  یم  هنوگچ 

کی يدواد - یبـتجم  دیــس  صیخلت :  يوـلع -  هموـصعم  یبــیرغ و  نیــسح  ناــمجرتم :  وـیپ  . سا . يد سپیلیف و  . سا . ما ناگدنــسیون :  ؟
هرود رد  دـشاب .  نیمه  شخب  نـیا  رد  ثـحب  دروـم  هـتکن  نیرتـمهم  نـیلوا و  دـیاش  دـشاب ،  ریدـم " دوـخ   " دـیاب ارتـکد  هرود  يوجـشناد 

بوچراچ دراد و  دوخ  تاعلاطم  يارب  ار  یصخشم  ياه  لصفرس  مهزاب  دزادرپب  قیقحت  شلات و  هب  وجـشناد  کی  ردقچره  یـسانشراک ، 
لئاق دوخ  يارب  ار  قح  نیا  دوش ،  نایب  یـسرد  بوچراچ  زا  جراخ  یلاوس  تاناحتما  رد  رگا  یتح  هک  اجنآ  اـت  تسا .  صخـشم  يو  راـک 

بوچراچ هک  تسامش  لکـشم  نیا  ارتکد  اصوصخم  یلیمکت و  تلایـصحت  رد  اما  دنیامن .  ضارتعا  دوخ  ناحتما  يانبم  هب  تبـسن  هک  دنا 
میمـصت اما  دنهد ،  یم  تهج  هدرک و  کمک  امـش  هب  نارگید  دیتاسا و  هچرگ  دـییامن .  داجیا  دـیدج  بلاطم  دوخ  يارب  هدرک و  ادـیپ  ار 

سپ دیـشکب .  یتمحز  نآ  يارب  دـیهاوخب  هک  تسین  دـیدج  رگید  هک  دـنیوگب  امـش  هب  نارگید  ار  بلطم  رگا  اساسا  تسامـش .  اب  ییاـهن 
دیاب ارتکد  هرود  يوجشناد  کییلیمکت  تلایصحت  اب  ییانـشآ  لوا :  لصف  تسانعم .  یب  دادن  ناشن  ار  هار  نم  هب  یـسک  هکنیا  هب  ضارتعا 

وجـشناد کی  ردقچره  یـسانشراک ،  هرود  رد  دشاب .  نیمه  شخب  نیا  رد  ثحب  دروم  هتکن  نیرتمهم  نیلوا و  دیاش  دشاب ،  ریدم " دوخ  "

هک اجنآ  ات  تسا .  صخشم  يو  راک  بوچراچ  دراد و  دوخ  تاعلاطم  يارب  ار  یصخشم  ياه  لصفرـس  مهزاب  دزادرپب  قیقحت  شلات و  هب 
دوخ ناحتما  يانبم  هب  تبـسن  هک  دـنا  لئاق  دوخ  يارب  ار  قح  نیا  دوش ،  نایب  یـسرد  بوچراچ  زا  جراـخ  یلاوس  تاـناحتما  رد  رگا  یتح 

بلاطم دوخ  يارب  هدرک و  ادـیپ  ار  بوچراچ  هک  تسامـش  لکـشم  نیا  ارتکد  اصوصخم  یلیمکت و  تلایـصحت  رد  اـما  دـنیامن .  ضارتعا 
بلطم رگا  اساسا  تسامش .  اب  ییاهن  میمصت  اما  دنهد ،  یم  تهج  هدرک و  کمک  امـش  هب  نارگید  دیتاسا و  هچرگ  دییامن .  داجیا  دیدج 

ار هار  نم  هب  یـسک  هکنیا  هب  ضارتعا  سپ  دیـشکب .  یتـمحز  نآ  يارب  دـیهاوخب  هک  تسین  دـیدج  رگید  هک  دـنیوگب  امـش  هب  نارگید  ار 
ياـهراک دـنا  ممـصم  هرود  نیا  هب  دورو  اـب  یلیمکت  تلایـصحت  عطقم  نایوجـشناد  یـسانشناور ،  هاگدـید  زا  تساـنعم .  یب  دادـن  ناـشن 

لوط رد  دـننک ! شومارف  دـنریگب و  ار  كردـم  دـنهاوخ  یم  طقف  همان ،  نایاپ  ییاهن  لحارم  لیمکت  ماگنه  اما  دـنهد  ماجنا  ار  یناـشخرد 
نداد تسد  زا  ثعاب  دـنور  نیا  دراد  .  دوجو  يرارکت  ییاهراک  ماجنا  اب  صاخ  یعوضوم  يور  ناوارف  زکرمت  هب  زاین  تاقیقحت ،  تدـم 

دوخ كرد  دودح  تلااوس  نیا  زا  رذگ  اب  هرود  نیا  قفوم  يوجـشناد  کی  دیدرگ .  دـهاوخ  تاروصت  ندرب  لاوس  ریز  سفن و  هب  دامتعا 
دیتسه و ریدـم  دوخ  ارتکد  هرود  رد  -    1  : تسا حرـش  نیدب  لصف  نیا  مهم  تاکن   . دـنک یم  لاوس  دـناد  یمن  هچنا  هرابرد  هتخانـش و  ار 
هک دینک  شومارف  ار  دوخ  فده  دیابن  تشاذـگ .  دـیهاوخ  رـس  تشپ  ار  دـیدرت  زا  يا  هرود  -    2  . تسامش دوخ  اب  اهیدنمزاین  صیخـشت 

ماظن هب  دورو  مود :  لصف   . تسارتکد هرود  رد  تیعضو  رتهب  كرد  يارب  یکمک  باتک  نیا  -    3 دشاب .  یم  اراک  ققحم  هب  ندش  لیدبت 
؟  هتشر مادک  هاگشناد ؟  مادک  دننام  یتلااوس  هب  ییوگ  خساپ  دراد و  اکتا  درف  شنیزگ  هوحن  هب  باتک  لصف  نیا  رد  یلیمکت  تلایـصحت 

هتکن ود  دیاب  هک  دوش  امش  هب  یتاداهنشیپ  دراد  ناکما  دیآ ،  هدوب  یقفوم  يوجشناد  یـسانشراک  هرود  رد  رگا   . شریذپ ذخا  یگنوگچ  و 
تسامش هقلاع  دروم  هنیمز  اعقاو  دییامن ،  تیلاعف  نآ  يور  رب  ات  دوش  یم  داهنـشیپ  امـش  هب  هک  يا  هنیمز  هکنیا  لوا  دیهد :  رارق  رظن  دم  ار 

هقباس هسسوم  نآ  زین  دراد و  یبوخ  تاناکما  دهدب ،  دهاوخ  یم  ار  قیقحت  تصرف  امش  هب  هک  يا  هسـسوم  ای  هاگـشناد  ایآ  هکنیا  مود  و   ؟
دیابن يراک  هنیمز  زاین  دروم  ياه  شـسرپ  هئارا  رد  هسـسوم  هب  دورو  زا  سپ  هن ؟  ای  تسا  هتـشاد  ار  ارتکد  نایوجـشناد  شرورپ  رد  یقفوم 

یسررب ار  هریغ  هدش و  رشتنم  تلااقم  هتشذگ ،  نایوجـشناد  یملع ،  تایه  لیبق  زا  هیلوا  تاقیقحت  مامت  دیاب  هصلاخ  روط  هب  درک .  دیدرت 
دایز لاومعم  ینیب  شوخ  نیا  هچرگ  دییامن ،  لوبق  ار  داهنشیپ  دش  لصاح  هدش  حرطم  تیولوا  ود  زا  هنانیبشوخ  رظن  رگا  تیاهن  رد  درک و 

 ، هناخباتک هاگباوخ ،  لیبق  زا  تاناکما (  رظن  زا  اـه  هاگـشناد  حطـس  نوچ   . تسا مهم  هیلوا  يوق  هزیگنا  نتـشاد  اذـل  تشاد  دـهاوخن  ماود 
رد دیهاوخب  رگا  تسا .  مهم  زین  قیقحت  لحم  دییامن .  باختنا  ار  دوخ  لیصحت  لحم  یفاک  شناد  اب  تسین ، ربارب  مه  اب  هاگشیامزآ و )... 

امـش رگا  دنراذگ .  یم  میقتـسم  ریثات  امـش  راک  يور  رب  زین  هاگباوخ  نآ  نایوجـشناد  یتح  دیزادرپب  قیقحت  هب  ییوجـشناد  هاگباوخ  کی 
باختنا دعب  ماگ   . دینک زکرمت  دوخ  راک  يور  رب  لاماک  دیناوت  یمن  هاگچیه  دشاب  يراگیس  مظنمان و  يدرف  امـش  یقاتا  مه  مظنم و  يدرف 
تفرشیپ هزیگنا  امش  هب  دناوت  یم  امنهار  داتسا  دیتسین .  زین  ریثات  یب  اما  دینک  یمن  باختنا  امش  ار  امنهار  داتسا  هچرگ  تسامنهار .  داتـسا 
باختنا امنهار  داتیا  اب  ههجاوم  رد  ار  ریز  وگلا  ود  زا  یکی  نایوجـشناد  لاوصا  دزاس .  سویام  راـک  همادا  زا  ار  امـش  یلک  روط  هب  اـی  دـهد 

راک عورـش  رد  اصوصخم  دوخ  يامنهار  داتـسا  یمرگلد  موادـم و  قیقد و  ییامنهار  هب  زاـین  دوخ  تفرـشیپ  يارب  لوا :  هتـسد  دـننک :  یم 
هابتشا راچد  رگا  ات  دراد  يدازآ  هب  زاین  دشیدنایب .  دهد  ماجنا  دیاب  هک  يراک  دروم  رد  ات  دراد  زاین  نامز  هب  وجـشناد  مود :  هتـسد  دنراد . 

دوخ داتسا  اب  دناوتن  وجشناد  رگا  تسا و  امنهار  داتـسا  شناداتـسا ،  وجـشناد و  نایم  طساو  هقلح  دنیـشنب .  ثحب  هب  امنهار  داتـسا  اب  دش ، 
نهذ رد  ارتکد  نایوجـشناد  امومع  یـسانشناور  رظن  زا   . تشاذـگ دـهاوخ  ریثات  وا  یلیـصحت  ياه  هبنج  مامت  رب  دـنک  رارقرب  یتسرد  هطبار 
هداد ارتکد  كردم  اهنآ  هب  دنرادن  راظتنا  هجیتن  رد  دننیب .  یم  صاخ  یتیـصخش  ياراد  ناشخرد و  يدارفا  ار  ارتکد  كردـم  اب  دارفا  دوخ 
هئارا هک  دسر  یم  هجیتن  نیا  هب  تسین )  یتسرد  راک  هک  دناوخب (  ار  هدش  لماک  همان  نایاپ  کی  راک  هب  عورش  زا  لبق  رگا  نینچمه  دوش . 

لوصح دوخ و  يامنهار  داتسا  اب  ماگنه  دوز  ییوگتفگ  رد  دیاب  راک  هزات  یتاقیقحت  يوجـشناد  سپ  تسین .  نکمم  حطـس  نیا  رد  يراک 
قفاوت رد  هتکن  نیا  دریگ .  راک  هب  ار  دوخ  شلات  مامت  هدـش و  انـشآ  بوچراچ  زرم و  دـح و  اب  کچوک ،  هیلوا  هژورپ  کـی  رـس  رب  قفاوت 

یسررب دروم  ار  نآ  هب  تبسن  وجشناد  ساسحا  هدش و  ماجنا  راک  وجـشناد ،  امنهار و  داتـسا  هیلوا ،  راک  نایاپ  زا  سپ  هک  دوش  زارحا  دیاب 
لاح رد  هک  یناسک  هک  تسا  نیا  ماـع  تارکفت  زا  یکی  جاـع :  جرب   : دراد دوجو  ارتکد  هرود  دروم  رد  يا  هناـیماع  تارکفت  دـنهد .  رارق 

تایفـشک هب  تیاهنرد  ات  دنتـسه  دوخ  راک  لوغـشم  يا  هشوگ  رد  طقف  هدش و  ادـج  هعماج  زا  دنتـسه ،  صاخ  هنیمز  کی  يور  رب  قیقحت 
دنیامن تکرش  نارگید  دوخ و  ياه  سنارفنک  رد  زین  هدوب و  هثحابم  رد  امنهار  داتسا  دوخ و  دیتاسا  اب  دیاب  اهنآ  اما  دنبای .  تسد  يدیدج 

یعامتجا تراهم  یملع ،  ياه  تراهم  رب  هولاع  هدرک و  هدافتسا  اه  تصرف  زا  دیاب  دیشاب  یقفوم  یتاقیقحت  يوجشناد  دیهاوخ  یم  رگا  . 
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" نوساو  " هتفگ هب  لاومعم  هک  تسامنهار  داتـسا  ینیب  گرزب  سح  ارتکد ،  هرود  رگید  رکفت  یـصخش :  طباور   . دیـشاب هتـشاد  زین  یبوخ 
هب ار  رتکد  مان  هک  دوش  تبحـص  مه  یـسک  اب  دـهاوخب  وجـشناد  هک  رما  نیا  دوش ! یم  کچوک  مسا  هب  اـمنهار  داتـسا  ندز  ادـص  زا  عناـم 

دـشر و لحم  هاگـشناد  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  دوش .  یم  هنامیمـص  ياهوگ  هتفگ  کیدزن و  طـباور  زا  يو  يرادزاـب  ثعاـب  دراد ،  هارمه 
راک ییاهنت  ناشتاقیقحت ،  ندش  شزرا  یب  زا  سرت  لیلدب  امومع  ارتکد  نایوجـشناد  یهورگراک  :  دشاب .  یم  زین  اهناسنا  طباور  یکدنلاب 

میـسقت کچوک  ياه  تمـسق  هب  یتاقیقحت  هژورپ  کی  هک  دـیآ  یم  شیپ  يدراوم  رد  رتشیب  تلاح  نیا  دـنوش .  یمن  هورگ  دراو  هدرک و 
هک ددرگ  یم  داجیا  نایوجـشناد  رد  سرت  نیا  عوضوم  یگنتاگنت  لیلد  هب  دـنک .  یم  تیلاـعف  نآ  زا  یتمـسق  يوررب  وجـشناد  ره  هدـش و 

نایوجـشناد ریاـس  اـب  تاـعلاطا  لداـبت  زا  هجیتنرد  دـهد .  هولج  هدوهیب  ار  اـهنآ  راـک  همادا  هک  دـننک  فشک  يزیچ  نارگید  تسا  نکمم 
یهاگ هک  ییاج  ات  تباـقر .  هن  دـشاب  هتـشاد  دوجو  يراـکمه  تسیاـب  یم  نایوجـشناد  نیب  هک  تسا  یلاـحرد  نیا  دـنک .  یم  يراددوخ 

راوادــم یملع :  شور  هاگــشناد .  اــت  دــنهد  ماــجنا  هناــخ  رد  ار  دوـخ  تاــشیامزآ  راــک و  دــنهد  یم  حــیجرت  نایوجــشناد  تاــقوا 
ثحب نیا   " نهذ .  ياه  ییوجارجام  زا  جـتنم  و  دـنا ،  هنوگ  ماهلا  یلیخت و  امومع  اه  هیـضرف   : " دوب هدومن  راـهظا  ( Medawar1964)
ندوب ییارقتـسا  هک  دوش  یم  هتخادرپ  هتکن  نیا  هب  هیـضرف  نیا  رد  تسا .  هدـش  دـییات  زین  رپوپ  لراک  یملع " تافاشتکا  قطنم   " باتک رد 
سپس ییارقتسا و  ینابم  زا  باوج  هب  ندیسر  قیقحت و  کی  عورـش  يارب  تسین  مزلا  هک  ینعم  نیدب  تسین .  شیب  يا  هناسفا  یملع  شور 
تابثا هب  بلطم  نآ  فلاخ  هک  یتقو  ات  مییامن و  یم  هعلاطم  نآ  يور  رب  هدومن و  باختنا  ار  يا  هیـضرف  هکلب  دـییامن .  زاغآ  نآ  للادتـسا 
رتشیب هکنیا  هجیتن  ددرگ .  لاطبا  ای  حلاـصا  هیـضرف  نآ  دـیاب  هاگنآ  هک  دوش  هدـید  نآ  فـلاخ  هکنآ  رگم  میهد ،  یم  همادا  نآ  هب  دیـسرن 
لاماک ياهدنیارف  اب  دیدیسر ،  تسا  لیخت  ساسا  رب  هک  دوخ  هیضرف  هب  یتقو  دسر .  یم  تابثا  هب  ررکم  تاعفد  هب  ندومزآ  ساسا  رب  اکتا 

رد تسین  مزلا  عقاوم  نیا  رد  دوش .  یم  هتفگ  تایـضرف  زا  للادتـسا  نآ  هب  هک  هدومن  راغا  یللادتـسا  ياـهثحب  ساـسا  رب  راوشد  یقطنم و 
دروم رد  يا  هدیا  رگا  سپ  میرادن .  يرواد  شیپ  زا  یلاخ  هدـهاشم  مان  هب  يزیچ  لاوصا  اریز  میـشاب ،  علاطا  یب  لاماک  دوخ  هیـضرف  دروم 

هک روطنامه  ارتکد  كردـم  تیهام  موس :  لـصف   . دـیهد همادا  همادا  دوخ  للادتـسا  هب  دیـشاب و  نارگن  دـیابن  دـیتشاد  دوخ  هیـضرف  جـیاتن 
قوـــف كردـــم  صاـــخ ،  يا  هـــنیمز  رد  تراـــهم  نتــــشاد  ینعم  هـــب  ( Bachelor’s degree  ) سناــسیل كردــم  مینادــیم 

تیحلاـص نتـشاد  ینعم  هب  ارتکد  هجرد  صاخ و  یملع  رد  هتفرـشیپ  ینف  شناد  راک و  زاوج  ینعم  هب  ( Master’s degree) سناسیل
نوـچ دـشاب .  یم  دوـخ  صــصخت  رب  لـماک  طلــست  ياراد  يریگ و  میمــصت  تردـق  راـیتخا و  بحاـص  درف  ینعی  دـشاب .  یم  شزوـمآ 

ناکـشزپ هب  هک  ییاج  ات  دـننک ،  یمن  تیاـعر  ار  حوطـس  نیا  ـلاومعم  دـنهد  یم  يداـیز  تیمها  دوخ  للاقتـسا  هب  اـیناتیرب  ياههاگـشناد 
ارتکد هجرد  يارب  ییاکیرمآ  بقل  کی  زین  PhD ناونع دنـشاب .  یم  رتکد "  " يراختفا ناونع  ياراد  سناسیل ،  كردم  اب  لغاش  یمومع 
طلـست ایند  زور  ملع  هب  تبـسن  دیاب  اذل  دوش  یم  یقلت  دوخ  هنیمز  رظن  بحاص  ناونع  هب  دنک  یم  ذخا  ار  ارتکد  كردـم  هک  یـسک   . تسا

ینعم هب  ارتکد  هجرد  رت  هداس  ترابع  هب  دـشاب .  انـشا  نآ  ياـه  تیدودـحم  اـب  هتـشاد و  تراـهم  دوخ  ياـهراک  رد  دـشاب . هتـشاد  یفاـک 
" نا شور  هویـش و  نتـسناد  يزیچ "و"  نتـسناد   " نیب لیار  تربلیگ  ماـنب  یفوسلیف  لوق  هب  تاـمولعم .  نتـشاد  هن  تسا  تراـهم  نتخومآ 

ذخا هک  تسا  لیلد  نیمه  هب  تفای .  تسد  مزلا  تراهم  شناد و  هب  دـیاب  ارتکد  كردـم  بسک  يارب  سپ  دراد .  دوجو  نیداـینب  یتواـفت 
امـش فدـه  راب  نیدـنچ  تسا  نکمم  هرود  لوط  رد  تسا  نآ  ندوب  زورب  ارتکد  هجرد  رگید  یگدـیچیپ  تسا .  ریگناـمز  ارتکد  كردـم 

موهفم دوش .  داد  ملق  هداتفا  اپ  شیپ  رایـسب  دـعب  لاس  تسا  نکمم  ددرگ  یملع  رد  ینوگرگد  ثعاـب  لاـسما  هک  یبلاـطم  اریز  دـنک  رییغت 
امنهار و داتسا  قیرط  زا  دیاب  هک  تسا  یعوضوم  نیا  دیآ .  هدید  شزومآ  يا  هفرح  دح  رد  هک  دیهد  ناشن  دیاب  امـش  هک  تسا  نیا  هیـضق 
رد تفرگ .  دیهاوخن  ار  ارتکد  هجرد  دیـسانشن  ار  اهرایعم  هکینامز  ات  سپ  دـینک .  ادـیپ  تسد  نآ  هب  هدـش  رـشتنم  بتک  تلااقم و  هعلاطم 

هکنیا مود  دوش .  هعلاطم  ار  دوخ  هنیمز  یصصخت  ياه  همان  نایاپ  دیاب  اهرایعم  تخانش  يارب  هکنیا  لوا   : میسر یم  مهم  هتکن  ود  هب  تیاهن 
یگداما زونه  تسا  حضاو  دیسرپبار ،  دوخ  راک  تیعضو  یشخب  تیاضر  دینک و  هعجارم  امنهار  داتسا  هب  دیروبجم  راک  ماجنا  زا  دعب  رگا 
فادها نیرتمهم  زا  یکی  نایوجـشناد :  فادـها   . دـینک یبایزرا  ار  یتاقیقحت  راک  کی  دـیناوت  یمن  اریز  دـیرادن  ار  ارتکد  هجرد  تفایرد 

اه یـضعب  دنوشیم .  دـنم  هقلاع  یـصاخ  عوضوم  هب  سناسیل  هرود  رد  نایوجـشناد  لاومعم  تسا .  صاخ  یملع  رد  تفرـشیپ  نایوجـشناد 
یضعب دنور و  یم  تلایصحت  غارس  هب  هریغ  لیصحت و  تذل  رطاخ  هب  یضعب  راک ،  ندرک  ادیپ  يارب  یضعب  یلعف ،  راک  رد  تفرشیپ  يارب 
فدـه ود  قیقحت ،  شور  نتفرگدای  اب  دـنام .  دـهاوخن  تباث  فادـها  ارتکد  هرود  زاغا  زا  سپ  دـسر !  یمن  ناـشرکف  هب  يرگید  زیچ  مه 

ماجنارـس یلیمکت  تلایـصحت  نایوجـشناد   ! هراک همین  راک  ماجنا  مود  ارتکد و  كردـم  نتفرگ  لوا  ددـنب .  یم  شقن  اهنا  نهذ  رد  هدـمع 
 : امنهار دـیتاسا  فادـها  تسا .  رتهب  دنـسرب  بلطم  نیا  هب  رتدوز  هچره  غوبن .  ات  تسا  مزلا  رتشیب  هدارا  راکتـشپ و  هک  دـنوش  یم  هجوتم 

یم نوریب  داتـسا  کی  تسد  ریز  زا  یقفوم  نایوجـشناد  یتقو  درک .  هصلاخ  نایوجـشناد  تیقفوم  رد  ناوت  یم  ار  امنهار  دـیتاسا  فادـها 
یتاقیقحت فادها  دـناد .  یم  دوخ  تیقفوم  ار  وجـشناد  تیقفوم  امنهار  داتـسا  دور و  یم  لااب  ناراکمه  نیب  رد  يو  هقباس  ههجو و  دـیآ ، 

هک دنرواب  نیا  رب  رگید  يا  هتسد  دیآ و  راب  لقتسم  ققحم  کی  وجـشناد  دیاب  هک  دنرواب  نیا  رب  يا  هتـسد  تسا :  عون  ود  رب  امنهار  دیتاسا 
نیعم وجـشناد  دنچ  يارب  ار  صخـشم  هنیمز  کی  دیتاسا  زا  یخرب  داد .  شزومآ  رهام  یتاقیقحت  نارایتسد  تروص  هب  دیاب  ار  نایوجـشناد 

مه نایوجـشناد  دنـسرب .  دوخ  هقلاع  دروم  یتاقیقحت  هنیمز  هجیتن  هب  مه  هب  طبترم  اما  توافتم  ثحابم  ندرپس  اب  دنراد  یعـس  دـننک و  یم 
هک دنتـسه  يا  هبرجت  اب  دیتاسا  یتح  تسا .  هدش  هداد  نیعم  یبوچراچ  اب  صخـشم  يا  هلئـسم  اهنا  هب  هک  دـیمهف  دـنهاوخ  ار  عوضوم  نیا 

صخشم داتسا  هک  ار  يراک  طقف  رایتسد ،  کی  دننام  اهنت  دنراد  عقوت  نایوجشناد  زا  لبون  هزیاج  تفایرد  لااب و  تاراختفا  هب  هدیسر  يارب 
دیتاـسا نیا  هچرگ  دنتـسه .  نایوجـشناد  شزوـما  تیبرت و  رکف  هب  طـقف  هک  دنتـسه  مه  يدـیتاسا  لـباقم  رد  اـما  دـنهد .  ماـجنا  دـنک  یم 

دزاس یم  اهنا  زا  يرت  هدبز  ناققحم  تیاهن  رد  اما  دنک  اهر  دوخ  لاح  هب  يدودح  ات  دیاش  هدرک و  تیبرت  لقتـسم  تروص  هب  ار  نایوشناد 
یشزوما رایتسد  ناونع  هب  ای  دشاب  لقتسم  دهاوخ  یم  وجـشناد  هک  تسا  تیمها  زئاح  هتکن  نیا  یلیمکت  تلایـصحت  هرود  يادتبا  زا  سپ  .

رگید نایوجـشناد  اب  هراب  نیا  رد  نایوجـشناد  تسا  رتهب  سپ  دهاوخ .  یم  ییوجـشناد  هنوگچ  دـنادب  دـیاب  مه  امنهار  داتـسا  دـننک .  راک 
وجشناد راک  یفیک  ياهرایعم  دنراد  هفیظو  هک  دنتـسه  رگید  ياه  هاگـشناد  دیتاسا  نارواد  نارواد :  فادها   . دنیامن تروشم  دوخ  شخب 
وجشناد سیردت  یگداما  یخرب  قیقحت و  یگداما  یخرب  باتک ،  فیلات  اهنآ  زا  یخرب  دنیامن .  یسررب  اه  هاگـشناد  همه  ياه  رایعم  اب  ار 

همان نایاپ  بلاطم  هتشاد و  ار  عوضوم  رب  یفاک  طلست  وجنـشاد  دنوش  دعاقتم  دیاب  نارواد  هصلاخ  روط  هب  دنهد .  یم  رارق  دوخ  كلام  ار 
 : • تسا    هدرمشرب  راک  یگزات  يارب  ار  شور  نیدنچ  سیسنارف  تسا .  بلطواد  لقتـسم  شلات  لصاح  دراد و  یگزات  یفاک  دح  ات  يو 
هک عیدـب  يرثا  هضرع  • رگید     ققحم  راک  رب  بلاج  یـسررب  دـقن و   . • دوش     یم  بوتکم  راب  نیلوا  يارب  هک  یجیاتن  تاـعلاطا و  هئارا 

 • حرطم    اما  هزات  نادـنچ  هن  یتاقیقحت  هنیمز  کی  رب  عیدـب  يا  هجیتن  ای  هدـهاشم و  شور  هئارا   • هدـش     یحارط  اـمنهار  داتـسا  طـسوت 
تـسد ریز  هک  یناسک  يراک  شلات  رب  هزات  ریـسافت  اهـشور و  اه و  هدـیا  هئارا   • دـیدج     میهاـفم  كرد  اـه و  لـمعلا  روتـسد  زا  يوریپ 

رد رواد  ریبعت  تشادرب و  هک  دریگ  یم  هجیتـن  سیـسنارف  رگید  یـصخش  هدـیا  ندومزا  اـب  هزاـت  هبنج  هئارا   . • دـنا     هدرک  راـک  وجـشناد 
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راک حطـس  رگا  دراد .  هجوت  اهنا  یقلاخا  تایـصوصخ  هب  لاومعم  نارواد  باـختنا  رد  مه  اـمنهار  داتـسا  دراد .  یمهم  شقن  يو  میمـصت 
اب ار  يو  رثا  رگا  اما  دوش .  یمن  تایئزج  دراو  هک  دـیامن  باختنا  ار  ینانحتمم  دـنک  یم  یعـس  دـشاب ،  تاـیلک  دـح  رد  نییاـپ و  وجـشناد 
هب دریگب  یلوبق  هرمن  ریگتخس  رواد  زا  هک  ییوجـشناد  نیقی  روط  هب  هدومن و  توعد  ریگتخـس  دیتاسا  زا  دنک ،  بوسحم  هجوت  اب  شزرا و 

طوبرم یلوبق  مدع  رتشیب  ارتکد  هرود  رد  یملع :  تایه  اه و  هاگشناد  فادها  دوش .  یم  هدوزفا  امنهار  داتـسا  يو و  يارتکد  هجرد  رابتعا 
رتمک رگا  هک  دیدرگ  عضو  ینوناق  لاس 1980  زا  ایناتیرب  رد  دنوش .  یم  دودرم  یمک  دارفا  اعقاو  ینعی  دشاب ،  یم  لیصحت  زا  فارـصنا  هب 

نآ رد  دـیامن .  هئارا  ارتکد  كردـم  دـناوت  یمن  هاگـشناد  رگید  دـنهد ،  هئارا  لاس  راهچ  رد  ار  دوخ  همان  نایاپ  ارتکد  نایوجـشناد  زا %10
نازیم هاگـشناد  يارب  اذل  تشاد .  شیازفا  هب 40 % دعب  و  هب 25 % نوناق  نیا  اه  دعب  دـش .  فذـح  تسیل  زا  نوناق  نیا  اب  هاگـشناد  نامز 9 

راک شور  رب  رظان  دوخ  دنراپس و  یمن  امنهار  داتسا  تسد  لاماک  ار  وجـشناد  هتـشذگ  دننام  نیمه  يارب  دراد .  تیمها  وجـشناد  فارـصنا 
هتـشاد دای  هب  دـیدرک  ادـیپ  هقلاع  قیقحت  يارب  یعوضوم  هب  رگا  هک  تسا  نآ  ثحب  نیا  رگید  تبمها  لـباق  هتکن  دنتـسه .  اـمنهار  داتـسا 

تلاکـشم و تسه .  قـیقحت  يارب  تقو  ارتـکد  كردـم  ذـخا  زا  سپ  دـیهد .  هئارا  ار  دوـخ  هماـن  ناـیاپ  لاـس  راـهچ  لوـط  رد  هک  دیـشاب 
داتسا وجشناد  نیب  یهاگ  دشاب .  یم  همان  نایاپ  لیمکت  قیقحت و  عوضوم  كرد  نیب  یگنهامه  مهم  هتکن  ارتکد  هرود  رد  اه :  یگنهامهان 

وجشناد اما  دیوگ  یم  هقرفتم  ياهراک  وجشناد  هب  عوضوم  تیمها  مهف  يارب  داتـسا  لاثم  دیآ .  یم  دوجو  هب  هاگدید  رد  یتافلاتخا  امنهار 
 . تسا همان  نایاپ  هئارا  رکف  هب  طقف  دـنک و  یم  ضرف  هدوهیب  هتـشاد و  يرابجا  راک  ساـسحا  دـنک  یمن  كرد  ار  نآ  تیمها  هک  اـجنآ  زا 

نیا رد  تسا .  لفاغ  لاس  هس  تدـم  رد  همان  نایاپ  هئارا  زا  هک  دوش  یم  قیقحت  ریگرد  عوضوم  کی  رد  ردـقنا  وجـشناد  زین  تاقوا  یهاـگ 
طبترم ياه  همان  نایاپ  دیاب  یلک  روطب   . دسر یم  رظن  هب  لکـشم  يراک  همان  نایاپ  هئارا  هب  وجـشناد  بیغرت  تهج  امنهار  داتـسا  مه  عقاوم 

راکتشپ دور  یم  تسد  زا  هیلوا  قوش  روش و  یتدم  زا  سپ  نوچ  درک .  یبایزرا  ار  اهنا  رد  نارواد  دییات  تاکن  هدرک و  هعلاطم  ار  نارگید 
عفر مه  اب  یسررب و  ار  داتسا  دوخ و  نیب  ياه  شنت  دیشاب .  علطم  یملع  تایه  ياه  تیدودحم  زا  تسا .  رتمهم  غوبن  زا  هک  دیشاب  هتـشاد 

یلماع تفه  دزادرپ .  یم  تسکـش  هب  ندش  یهتنم  ياههار  یـسررب  هب  لصف  نیا   ! تفرگن ارتکد  ناوت  یم  هنوگچ  مراهچ :   لصف  دـینک . 
ارتکد نتساوخن   . دنوش یم  یسررب  لصف  نیا  رد  درادزاب  راک  همادا  زا  ار  وا  دزادنیب و  دوخ  ماد  هب  ار  ارتکد  وجشناد  کی  تسا  نکمم  هک 
دنهد ماجنا  ار  یصوصخب  راک  کی  دوش  یم  ایآ  دننک  یم  رکف  دوخ  اب  اما  دنهاوخ  یم  ار  ارتکد  كردم  هکنیا  اب  نایوجشناد  زا  يرایسب  : 

رظن دم  ار  یصاخ  هدیا  رکف و  هک  نیا  ياج  هب  دیتسه  ارتکد  يوجـشناد  رگا  تسا .  یفنم  باوج  دیهدب ؟  ار  نم  ارتکد  كردم  دنیوگب  و 
تیهام كرد  مدع  دیوش .  لیدبت  یتاقیقحت  يوجشناد  هب  دوخ  هتـشر  رد  دیوش و  ققحم  کی  دیاب  دیـشاب  هتـشاد  كردم  عقوت  دیریگب و 

اب دنراد  راظتنا  اهنا  درادن .  تیعقاو  هک  دنتـسه  یتاروصت  راچد  هاگ  ارتکد  نایوجـشناد  دوجوم :  تیعقاو  زا  رتلااب  يروصت  لیلد  هب  ارتکد 
كرد مدـع  دـنیامن .  ریحتم  ار  همه  دـنیامن و  داجیا  دوخ  یلیـصحت  هنیمز  رد  میظع  یلوحت  دوخ  هماننایاپ  هئارا  ارتکد و  كردـم  هب  دورو 

راک هب  لوغـشم  نوریب  رد  هک  دـیآ  یم  شیپ  یناسک  يارب  بلغا  لکـشم  نیا  دوجوم :  تیعقاو  زا  رت  نییاپ  يروصت  لیلد  هب  ارتکد  تیهام 
یلاح رد  دنک  یم  ینعم  میناد  یمن  هک  يزیچ  هب  ندرب  یپ  ار  قیقحت  وجـشناد  هک  دیآ  یم  شیپ  یتقو  طیارـش  نیا  لاومعم  دنـشاب .  یم  زین 

هب زین  دوش  حرطم  هئارا  يارب  بساـنم  لاوس  دـیاب  هک  هتکن  نیا  دـشاب .  یم  حیرـشت  لـیلحت و  هیزجت و  دـنمزاین  قیقحت  کـی  ارتکد  رد  هک 
تسه .  مه  بسانم  تلااوس  هب  نتفای  تسد  تسین ،  حیحـص  خساپ  هب  نتفای  تسد  اهنت  قیقحت  دـنیارف  دراد .  تیمها  بلاطم  نایب  هزادـنا 

 . دوش یم  ارتکد  كردم  نتفرگ  ثعاب  تحار و  اهنا  یـصصخت  هفرح  راک و  دروم  رد  قیقحت  دننک  روصت  دیابن  دنتـسه  لغاش  هک  یناسک 
بولطم هجیتن  هب  ات  دومن  وجتـسج  دیدج  بلاطم  رد  تسناد و  ار  یمیدق  عبانم  دـیاب  درک .  افتکا  اه  هتـسناد  هب  دـیابن  ارتکد  كردـم  يارب 

درادن و ارتکد  زا  یتسرد  كرد  مه  امنهار  داتسا  یهاگ  نایوجـشناد  رب  هولاع  ارتکد :  هرود  ياه  زاین  اب  انـشآ  ان  يامنهار  داتـسا  دیـسر . 
يوجـشناد هکیلاح  رد  دنک .  لاعف  ار  وا  رکف  ات  دنک  یم  هدیا  نارابمب  هب  ار  وجـشناد  داتـسا  یهاگ  دـنک .  یمن  وجـشناد  هب  یتسرد  کمک 

وا رظن  ریز  يرتشیب  يارتکد  نایوجشناد  هک  درک  باختنا  ار  يداتسا  دیاب  سپ  دسرب .  لماکت  هب  ات  دنک  عورـش  دازون  کی  لثم  دیاب  ارتکد 
همان نایاپ  هئارا  رد  وجـشناد  رگا  داتـسا :  اب  طابترا  عطق  تسا .  داتـسا  زا  رتشیب  وجـشناد  ناـیز  تسکـش  تروص  رد  دـنا .  هتفرگ  كردـم 

عوضوم نیا  درک .  دنهاوخ  در  ار  يو  راک  هدوب و  داتسا  تراظن  ییامنهار و  مدع  نارواد  يار  دنکن  ظاحل  ار  ارتکد  مزلا  ياه  درادناتـسا 
یتح دراد .  عقوت  وا  زا  دح  زا  شیب  ای  دنک  یمن  كرد  ار  وا  امنهار  داتسا  دنک  یم  ساسحا  یلیلد  ره  هب  وجشناد  هک  دتفا  یم  قافتا  ینامز 

تشاد نهذ  رد  ار  نیزگیاج  داتسا  دیاب  هشیمه  درک .  هطبار  عطق  داتـسا  اب  دیابن  یلو  دوش  ضوع  امنهار  داتـسا  تسا  رتهب  دشاب  نینچ  رگا 
هب اه  هدکشناد  هک  همان  نایاپ  کی  لوصا  رب  هولاع  زت : نادقف  دنک .  توف  امش  تلایـصحت  نیب  رد  امنهار  داتـسا  تسا  نکمم  یهاگ  اریز 

هتـشاد هیـضرف  دنچ  باتک  رگا  دشاب .  هتـشاد  یناتـساد  طخ  دیاب  همان  نایاپ  تاملک و ..  دادعت  فقـس  ای  دلج  گنر  دننام  دراد  دیکات  نآ 
دنوش یم  لوغـشم  باتک  شراگن  هب  نایوجـشناد  یهاگ  دوش . یهتنم  دحاو  یثحب  هب  دیاب  ثحابم  دومن و  نیعم  ار  اهنا  طابترا  دـیاب  دـشاب 
یلغـش شریذـپ  دوش .  یمن  هداد  یکردـم  دوشن  هئارا  همان  نایاپ  ات  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  دریگیم .  همان  نایاپ  شراگن  رد  ار  اهنا  تقو  هک 
قیقحت بوچراچ  هدـش و  ماجنا  تاشیامزا  تاقیقحت و  هک  لااح  دـننک  یم  رکف  یهاـگ  نایوجـشناد  هماـن :  ناـیاپ  لـیمکت  زا  لـبق  دـیدج 
زکرمت هب  نآ  نتشون  هک  یلاح  رد  دور  یم  شیپ  عیرـس  هدوب و  تحار  يراک  اه  هداد  ساسا  رب  همان  نایاپ  نتـشون  تسا ،  هدیدرگ  لیمکت 
تـسا يرکف  هبنج  رگید  هبنج  دوش .  یم  رتـشیب  راـک  ندرک  اـهر  هسوسو  دوش  یم  ماـمت  یعقاو  قیقحت  یتـقو  هشیمه  دراد .  زاـین  يرتـشیب 

مجح موس  لیلد  دیتسه .  ارتکد  ذخا  راوازـس  ردقچ  هکنیا  دهد و  یم  ناشن  ار  عوضوم  ریـسفت  رد  امـش  تراهم  همان  نایاپ  نتـشون  هکنیاو 
يارب همان  نایاپ  نتـشون  نامز  لیلاد  نیا  هب  هجوت  اب  تسا .  هتـشاد  ار  مجح  نیا  رد  نتـشون  هقباـس  ـلابق  ییوجـشناد  رتمک  اریز  تسا  راـک 
هرتسگ دیناد .  یمن  هک  يا  هتکن  هب  ندرب  یپ  ینعی  قیقحتقیقحت  شور  مجنپ :  لصف  تسین .  بسانم  يرکف  اصوصخم  دـیدج و  راک  ماجنا 
قیقحت عوضوم  ندرک  صخشم  ینعی  قیقحت  رد  یتسیچ  دشاب . راطق  کی  تکرح  نامز  ای  رختـسا  با  يامد  هب  ندرب  یپ  دناوت  یم  قیقحت 

هـس ياراد  حیحـص  قیقحت  تسا .  دـنمزاین  تاعلاطا  يروا  عمج  هب  ودره  دـشاب .  یم  هدـیدپ  دروم  رد  تـلااوس  ناـیب  ینعی  نآ  ییارچ  و 
هب دـناوت  یم  هکلب  دـنادب  ار  اه  باوج  هک  تسین  نیا  رد  ققحم  کی  تیقفوم  قیقحت :  رد  زاب  رکف  زرط  فلا –   : دـشاب یم  صاخ  یگژیو 

يارب دننک :  یم  یسررب  هنادقتنم  ار  تاعلاطا  ناققحم  ب -  . تسا تسرد  ییلااوس  عون  هچ  دمهفب  دنک  یم  یعس  هدرک و  رکف  يزیچ  ره 
درم ناریدم  زا  نز  ناریدم  هک  دوش  یم  حرطم  یلاوس  رگا  لاوصا  تشاد .  هجوت  ققحم  دـقن  هوحن  هب  دـیاب  ققحم  ریغ  زا  ققحم  صیخـشت 

هب ار  دوخ  قیقد  تاـعلاطا  بسک  يارب  ناـققحم  یلو  دـنرادن  هلئـسم  يور  نتـشاذگ  تقو  يارب  یلیلد  يا  هدـع  دـنراد  يرتـمک  یهدزاـب 
رد دوـجوم  ياـه  تیدودـحم  دـنهد و  یم  تیموـمع  ناـققحم  ج –  نآ .  ریـسفت  تسا و  كرد  اـهنا  فدـه  نوـچ  دـنزادنا  یم  تـمحز 

دروم هدروا و  تسدب  شیامزا  اب  نآ  ياه  تیدودحم  یـسررب و  ار  عوضوم  کی  تیمومع  ققحم  کی  دـننک :  یم  صخـشم  ار  تیمومع 
باتک یلک  روط  هب  اما  دـننک  یم  میـسقت  يدربراک  يداـینب و  هتـسد  ود  هب  ار  قیقحت  ـلاومعم   : قیقحت یلک  عاونا  دـنهد .  یم  رارق  یـسررب 

نآ يارب  دیدج  تایرظن  هئارا  هتخانشان و  اتبسن  هنیمز  کی  نتفرگ  رظن  رد  یفاشتکا :  قیقحت   : دنک یم  يدنب  میسقت  هتسد  هس  رد  ار  قیقحت 
دوجو تحص  ات  دراد  دصق  قیقحت  عون  نیا  یشیامزآ :  قیقحت   . دیآ تسد  هب  يدیدج  بلطم  دیاش  ات  اه  هنیمز  مامت  رد  وجتـسج  قیقحت ، 
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لح قیقحت –  دـهد .  میمعت  اه  تمـسق  مامت  هب  ار  هیرظن  هدافتـسا   دراوم  دـناوتب  ات  دـیامن  یـسررب  فلتخم  اهرتماراپ  اب  ار  میدـق  تایرظن 
تاـیرظن دـیاش  دوش .  یم  يروا  عمج  ار  نآ  نوماریپ  بلاـطم  هیلک  هتفرگ و  رظن  رد  ار  صاـخ  هلئـسم  کـی  قیقحت  عون  نیا  يارب  هلئـسم : 

ینامز و یلام و  ياه  تیدودـحم  هب  هجوت  اب  تسا ؟  رت  بساـنم  ارتکد  يارب  قیقحت  عون  مادـک  دـیآ .  تسدـب  هنیمز  نیا  رد  زین  يدـیدج 
ملع ياـیرد  طـسو  رد  ندـیرپ  دـیاش  تسا .  یـشیامزا  قـیقحت  ارتـکد  هرود  رد  قـیقحت  نیرتـهب  هک  تفگ  ناوـت  یم  ارتـکد  هرود  یکیزیف 

دروم زین  دقن  هاگدید  ندوب  دـیدج  دـیاب  یـشیامزا  قیقحت  رد  ددرگ .  وجـشناد  ندـش  قرغ  ثعاب  تسا  نکمم  اما  دـسرب  رظن  هب  هناعاجش 
یلـصا فدـه  شیاـمزآ  دوـش .  رجنم  دـیدج  تاـیرظن  داـجیا  هب  تسا  نکمم  بلطم  کـی  یـسررب  دـقن و  زین  یهاـگ  دریگ .  رارق  هجوـت 

یعوضوم رد  راـک  رگید  فرط  زا  تشاد .  دـهاوخ  يرتـشیب  سناـش  دریگ  ماـجنا  شور  نیا  اـب  هک  ییاـهراک  اذـل  تسا  یملع  تاـقیقحت 
ییلااب سفن  هب  دامتعا  هک  درک  هیـصوت  یناسک  يارب  ناوت  یم  ار  هلئـسم  لح  یفاشتکا و  شور  ود  دراد .  يرتشیب  تیباذـج  هدـش  هتخانش 
رایـسب راک  ندیـسرن  ماجنارـس  هب  کسیر  یلو  تسا  رتلااب  انئمطم  راـک  نیا  شزرا  دـنرادن .  یـساره  ندروخ  تسکـش  زا  دـنرادروخرب و 

نف توف و  دیامن .  لوکوم  ارتکد  كردم  ذخا  زا  دـعب  هب  ار  دـیدج  ملع  هبدورو  هسوسو  هک  تسا  ییوجـشناد  لقاع  يوجـشناد  تسلااب . 
زا یکی  دناوت  یم  زین  امنهار  داتـسا  دینک .  هاگن  اهنا  هویـش  قفوم و  ناققحم  هب  تسا  رتهب  قیقحت  ياهتراهم  يریگدای  يارب  ندرک :  قیقحت 

تانیرمت ماـجنا  اـب  دـننک .  لـمع  رطخ  یب  لرتنک و  تحت  هک  دـنراد  يرتـلااب  يریگداـی  یتیعقوم  رد  لاـسگرزب  دارفا  دـشاب .  دارفا  نیمه 
رازه ات 60  تاملک 50  هنماد  اب  يا  همان  نایاپ  نتـشون  دینک .  یبایزرا  ار  ناتدوخ  راک  هداد و  شیازفا  ار  دوخ  تراهم  دیناوت  یم  یـشیامزا 

همانـشسرپ نیلوا  هک  دیـشاب  هتـشاد  داـی  هب  ار  هتکن  نیا  هشیمه  دـشاب .  كاـنرطخ  دـناوت  یم  نیرمت  نودـب  راـب و  نـیلوا  يارب  مـهنا  هـملک 
دیهاوخ هجیتن  نیا  هب  هاگ  ارتکد  هرود  لوط  رد  ناداتسا  رگید  کمک  ياههورگ  يرایدوخ ،  تسامش .  راک  نیرت  فیعض  امـش  یتاقیقحت 

کمک ناشراک  تفرـشیپ  رد  نارگید  هب  امـش  ردقچره  دشاب .  دیابن  نینچ  تقیقح  رد  اما  دیهد  همادا  ار  دوخ  راک  ییاهنت  دیاب  هک  دیـسر 
ات دینک  تبحـص  هورگ  دارفا  رگید  اب  دوخ  ياهراک  مامتا  نامز  دروم  رد  دومن .  دنهاوخ  يرای  امـش  قیقحت  رد  ار  امـش  زین  نارگید  دـینک 
راک نیا  اب  دوش .  هثحابم  راک  ندـشن  مامت  یلامتحا  لـلع  هب  عجار  ررقم  دـعوم  رد  مه  دـنیامن و  يرواداـی  امـش  هب  ار  هدـنامیقاب  ناـمز  مه 

نتـشون رد   . دـییامن راک  بیع  عفر  رد  یعـس  دـیدج  دـعوم  نییعت  اب  دـشاب  هتفرگ  تروص  یهاتوک  هچنانچ  هتـشگ و  نشور  لاماک  لـیلاد 
شراگن هوحن  قیقحت و  هویش  هجوتم  هک  يدح  رد  طقف  دشاب  امش  هتشر  مه  تسین  مزلا  دینک  هدافتـسا  رگید  يوجـشناد  کمک  زا  قیقحت 

ار رگیدـکی  قیقحت  رتهب  مهف  رد  فرطرب و  ار  یلامتحا  ياهبیع  دـیناوت  یم  رگیدـکی  تاقیقحت  هعلاطم  اـب  بیترت  نیدـب  تسیفاـک .  دـشاب 
ملع و هصرع  رد  یمهس  تسیاب  یم  ارتکد  هجرد  هب  ندیـسر  يارب  دش  هتفگ  هچنانچ  ارتکد  همان  نایاپ  راتخاس  مشـش :  لصف  دیهد .  يراد 

لکـش كرد  دیـشاب .  هتـشاد  لوبق  لباق  يا  همان  نایاپ  ات  دـنک  یم  کمک  لصف  نیا  تسا  مهبم  بلاج و  يراـک  هک  دیـشاب  هتـشاد  شناد 
لباق اه  هتـشر  مامت  يارب  هدـش  ماجنا  ياه  تیلاعف  زا  يادـج  هصلاخ و  دـیاب  همان  ناـیاپ  ـلاومعم  لیـصحت  لـحم  تاررقم  هب  هتـسب   : ارتکد

هیرظن • دوخ     یلیصحت  هتشر  هب  طوبرم  مولع  مامت  نتسناد  هیرظن :  هقباس   : • تسا     ریز  حرـش  هب  همان  نایاپ  هیهت  دنیارف  دشاب .  هدافتـسا 
زاین ساسا  رب  دامتعا و  لباق  هدافتـسا  دروم  مزاول  دیاب  اه :  هداد  هیرظن  • ینکفارف     مدـع  نآ و  رب  زکرمت  اب  فدـه  يور  رب  راک  ینوناک : 

یم هکلب  دـینک  یمن  قیقحت  ناتدوخ  رطاخ  هب  امـش  شناد :  ياه  زرم  رد  امـش  مهـس   . • دـشاب     داـمتعا  لـباق  اـه  هداد  ددرگ و  هدافتـسا 
يدید دیدیـسر و  يدنب  عمج  شخب  هب  رگا  تسا .  يدنب  عمج  همان  نایاپ  رد  مهم  ماد  کی  دـیتسه .  يا  هفرح  کی  دـیهد  ناشن  دـیهاوخ 

هب رخا  فارگاراپ  طقف  یتح  هدـش  هدـید  یهاگ  دـش .  دـهاوخ  هداتـسرف  سپ  همان  نایاپ  نیا  ددرگ  هئارا  دـیاب  شخب  نیا  رد  بلاطم  رتشیب 
هقباـس نیب  تواـفت  نداد  ناـشن  يریگ  هجیتن  زا  فدـه  تسا .  مه  زا  ادـج  هلوقم  يریگ 2  هجیتـن  يدـنب و  عمج  دزادرپ .  یم  يدـنب  عمج 

ار اهـشخب  نیا  دـیاب  یلو  تسا  ردـقچ  هما  نایاپ  مجح  تسین  مهم   : لوصف نیوانع  همان و  نایاپ  تایئزج  تسا .  ینوتناک  هیرظن  اه و  هیرطن 
نتـشون يریگ  هجیتن  ثحب -  جـیاتن -  راک -  شور  یلبق -  تاقیقحت  تلااقم و  یـسررب  فادـها - )  نییبت  لماش   ) همدـقم دـشاب :  هتـشاد 

تـسا نیا  تیعقاو  اما  دنراذگ  یم  رخا  لاس  يارب  ار  نتـشون  نایوجـشناد  لاومعم  تسا .  یمهم  لماع  همان  نایاپ  رد  یـسیونزاب   : همان نایاپ 
 . تسا توافتم  مه  اب  دارفا  نتـشون  عون  داد .  هئارا  یلوبق  لباق  هماـن  ناـیاپ  دومن و  عمج  رـس  ار  بلاـطم  ماـمت  ناوت  یمن  رخا  لاـس  رد  هک 
زا دـیاب  نتـشون  يارب  دـننک .  یم  هدایپ  ار  نآ  سپـس  یحارط و  ار  دوخ  مرف  لوا  یـضعب  دـنروا و  یم  ذـغاک  يور  ار  دوخ  راـکفا  یـضعب 

دینک 4 لصاح  نانیمطا  1 همان نایاپ  کی  لوصا  دوش .  ماجنا  يدـنب  عمج  راک و  هجیتن  لوصف  همه  رد  دـیابن  درک و  عورـش  هداـس  بلاـطم 
تسین زاین  هک  ییاج  ات  نیگنس  تاحلاطصا  زا  دشاب 3 ثحبم  زا  رت  ینلاوط  دیابن  همان  نایاپ  دراد 2  دوجو  امش  همان  نایاپ  رد  یلصا  وزج 

يارب یتصرف  ره  زا  قیقحت  ماجنا  لوط  رد   5  . دینک هدافتسا  هتشر  اب  طبترم  نوتم  يراتشون  هویش  زا  همان  نایاپ  نتشون  يارب   4 دینکن هدافتسا 
یم ارتکد  یفطاع  یلقع و  بناوج  یـسررب  هب  لصف  نیا  ارتکد  دنیارف  متفه : لصف  دـینک .  هدافتـسا  سیون  شیپ  نتـشون  یـسررب و  دـقن و 

لاسکی دودح  تشذگ  زا  دعب  دیآ .  یم  وجشناد  غارـس  هب  يدایز  ناجیه  روش و  راک  عورـش  يادتبا  رد  یتخانـش :  ناور  بناوج  دزادرپ . 
هب اهنا  هقلاع  ددجم  سفن  هب  دامتعا  ندروا  تسدب  اب  دنوش .  یمریگ  هشوگ  هدومن و  ادیپ  ار  اه  هتـساوخ  هب  ندیـسرن  ساسحا  نایوجـشناد 

کمک امنهار  داتـسا  زا  رتمک  هدرک و  ادـیپ  ار  دوخ  قیقحت  هویـش  دـیاب  مک  مک  نایوجـشناد  راک  شیازفا  اـب   . دـبای یم  شیازفا  راـک  همادا 
هفرح ققحم  هب  ندش  لیدبت  يارب  یفاک  سفن  هب  دامتعا  وجشناد  دنک  یسررب  شیاریو و  ار  وجشناد  راک  داتسا  رگا  عقاوم  نیا  رد  دنریگب . 

لاومعم يدیمون :  یگدروخرس -  دنوش .  یگتـسخ  راچد  نایوجـشناد  دراد  ناکما  ینلاوط  مادم و  راک  شیازفا  اب  تشاد .  دهاوخن  ار  يا 
تیقفوم يارب  یلو  دنورب .  رتبلاج  ياهراک  يوس  هب  دنراد  تسود  دیآ .  یم  نایوجـشناد  غارـس  هب  دیدج  ياه  هدیا  دـعب  هب  ارتکد  همین  زا 

يور رب  دیناوتیم  ارتکد  كردم  نتفرگ  زا  دعب  دنیامن .  يرود  زیگنا  هسوسو  فادها  نیا  زا  دننک و  زکرمت  دوخ  فدـه  يوررب  دـیاب  دوخ 
ادیپ تیمها  كردم  نتفرگ  طقف  ارتکد ،  هرود  رخاوا  رد  دش  هتفگ  هچنانچ  دوش :  مامت  دیاب  هک  يراک  دینک .  قیقحت  دوخ  ياهوزرا  مامت 
نامز نیا  رد  راک  نیرتهب  دیـشاب .  هتـشاد  راک  مامتا  رد  یعـس  دینک  یم  قیقحت  ارچ  هک  هجیتن  نیا  فده و  يوررب  زکرمت  اب  سپ  دنک  یم 
نتفرگ يارب  یلمع  تامادـقا  نیرت  یلـصا  زا  یکی  ینامز  يزیر  همانرب   : یلمع ياه  هبنج  تسامنهار .  داتـسا  زا  هرواشم  نتفرگ  تبحص و 
هلحرم يارب  مرت و  کـی  لوا  هلحرم  شـش  يارب  دوش :  یم  میـسقت  هلحرم  تفه  هب  ارتـکد  هرود  رد  يزیر  هماـنرب  یلک  روطب  تسارتـکد . 

 : هقلاع دروم  عوضوم  تسا :  قیرط  نیا  هب  ارتکد  هرود  لحارم  یلیـصحت :  دـنیارف  تسا .  هدـش  هداد  تلهم  مرت  هس  هماـن )  ناـیاپ   ) ییاـهن
تاییزج دـح  رد  عوضوم  دـنچ  اـی  ود  یحارط  یلاـمتحا :  تاـعوضوم  قیقحت  تهج  هقـلاع  دروم  عوضوم  ییاسانـش  تهج  يریگ  تهج 

تفرـشیپ رد  ایا  هکنیا  هب  ییوگ  خـساپ  يارب  تاییئزج  زا  هدافتـسا  قیقحت : )  حرطو   ) هماـن ناـیاپ  ندرک  يداهنـشیپ  ییاـهن  باـختنا  تهج 
ياه هداد  لیلحت  اه :  هداد  لیلحت  هیزجت و  يروا و  عمج  تیقیقحت  تاشیامزا و  هب  عورش  یـشیامزا :  هعلاطم  دوب ؟  دیهاوخ  میهـس  هلئـسم 
تسا ینلاوط  رایسب  لاومعم  هک  هلحرم  نیا  همان :  نایاپ  لیمکت  ندرک و  سیونکاپ  رگا . نارازه  لباقم  رد  تاعلاطم  ندرک  شیامزا  ماخ و 

یعس امنهار  داتسا  امنهار :  داتسا  عقوت   ! دینک تیریدم  ار  امنهار  داتسا  هنوگچ  متشه :  لصف  تسا .  همان  نایاپ  هئارا  ییاهن و  لیمکت  يارب 
راظتنا نینچمه  دنهد .  هئارا  اناوخ  هتشون  تروص  هب  ار  راک  جیاتن  نایوجشناد  دنراد  راظتنا  ناداتسا  دنیآ .  راب  لقتسم  نایوجشناد  دنک  یم 

تاعقوت زا  رگید  یکی  نایوجـشناد  اب  مظنم  تاقلام  دـنوش .  اـیوج  ار  ناـشراک  دروم  رد  نارگید  تاداـقتنا  تارظن و  نایوجـشناد  دـنراد 
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تسب نب  هب  ای  هدما  شیپ  یلکشم  رگا  دنشاب .  قداص  دوخ  شرازگ  هئارا  رد  نایوجشناد  دنراد  عقوت  امنهار  ناداتسا  تسامنهار .  ناداتسا 
تساوخرد اهنا  دوخ  رگا  صخلااب  دهد ،  شوگ  يو  ياه  هیصوت  هب  دیاب  وجشناد   . دیراذگب نایم  رد  امنهار  داتسا  اب  ار  نآ  دیآ ،  هدیـسر 

اهنا اب  نایوجشناد  دننک .  هدز  تفگش  ار  اهنآ  نایوجشناد  دنشاب .  هتشاد  قایتشا  هقلاع و  دوخ  راک  هب  دیاب  وجـشناد  دنـشاب .  هدرک  کمک 
دنک یعس  دیاب  مه  وجشناد  دزومایب .  دیدج  بلاطم  دوخ  نایوجشناد  زا  هک  دراد  تسود  داتسا  داتسا : هب  شزومآ  زاین  دننک .  راتفر  بوخ 
یتقو تسا .  هتشاد  یهاگا  وا  یعلاطا  یب  زا  وا  هک  دمهفب  دیابن  داتسا  اما  دیامن   هفاضا  داتسا  تاعلاطا  هب  دیدج  ياهثحب  بلاطم و  هئرا  اب 

 . دوش یم  لئاق  ناتراک  يارب  یـصاخ  مارتحا  هاگنا  دـیرادار ،  یفاک  سفن  هب  دامتعا  راـک  رد  امـش  هک   دـسرب  هجیتن  نیا  هب  اـمنهار  داتـسا 
امش هتشون  ای  شرازگ  ایا  دیسرپب  وا  زا  تسا  رتهب  دهد  یمن  ار  امش  هب  مزلا  ییامنهار  داتسا  دیدرک  ساسحا  داتسا  اب  راک  لوط  رد  هچنانچ 

داتـسا و هب  مارتحا  درک ؟  عفر  ار  داتـسا  اب  طابترا  هار  رـس  رب  دوجوم  عناوم  ناوت  یم  هنوگچ  ریخ ؟  ای  تسه  سنارفنک  کی  رد  هئارا  لـباق 
رارق دشرا  حطـس  رد  دوخ  امـش  تسا  تسرد  تسا .  تاکن  نیرت  یلـصا  زا  دـهد  یم  رارق  وا  رایتخا  رد  هک  ییاه  نامز  تباب  وا  زا  رکـشت 

 . دـیهد شوگ  هلـصوح  ربصاب و  ار  دوخ  راک  تاداریا  هدوب و  ریذـپ  داـقتنا  دـیاب  یلو  دـیرادروخرب  ییـلااب  اتبـسن  تلایـصحت  زا  دـیراد و 
داتـسا ضیوعت  يرایتخا ) ضیوعت   : ) امنهار داتـسا  ندرک  ضوع  تسا .  تیمها  زئاح  داتـسا  نتفرگ  داریا  نامز  رد  تسرد  لاوس  ندیـسرپ 
شخب نواعم  ای  شزوما  ریدم  دننام  تسوجشناد  داتسا و  طباور  نیب  یبوخ  لماع  هطساو  صخش  لاومعم   . تسا یهاگشناد  قلاط  عقاو  رد 

داتسا دنچ  ای  ود  نتشاد  دیاش  دشاب ،  طبترم  هتشر  نیدنچ  هب  امش  قیقحت  هزوح  رگا  امنهار :  داتسا  کی  زا  شیب  نتشاد  هریغ .  تاقیقحت و 
نینچمه دـنزادنیب .  يرگید  ندرگ  ار  تیلوئـسم  مادـک  ره  دوش  یم  ثعاب  داتـسا  کی  زا  شیب  نتـشاد  اما  دـسرب  رظنب  یبوخ  رکف  امنهار 

رگید داتـسا  ندیـشک  خر  هب  اب  دیتاسا  کیرحت  ناکما  دینـش .  دیهاوخ  يدایز  ضیقن  دـض و  ياه  هیـصوت  سپ  تسازجم  مادـک  ره  هویش 
صخـشم رظن  امـش  راک  يور  رب  دیتاسا  زا  مادـکچیه  تیاهن  رد  . تسوجـشناد ررـض  هب  تیاهن  رد  هک  تسا  راک  نیا  بویع  زا  رگید  یکی 

تاراظتناوجـشناد رب  اـمنهار  داتـسا  تراـظن  شور  مـهن -  لـصف  تـسین .  مادـکچیه  لـماک  صـصخت  لـک  روـط  هـب  نوـچ  داد  دـنهاوخن 
هب یتقو   . دننک هعلاطم  یبوخ  هب  ار  اهنا  ياه  هتشون  هسلج  لیکشت  زا  لبق  ناداتسا   . دنک تراظن  اهنا  رب  داتسا  امنهار :  دیتاسا  زا  نایوجشناد 

شناد زا  داتسا   . دنک حرطم  هدنزاس  یتاداقتنا   . دشاب اهنا  یماح  هراومه  هتشاد و  هناتسود  یشور  داتسا   . دشاب سرتسد  رد  دنراد  زاین  داتـسا 
هـسلج کی  رد   . دزاس ریذـپ  ناکما  ار  راکفا  لداـبت  هک  دـنک  داـجیا  یتیعـضو  داتـسا   . دـشاب رادروخرب  اـهنا  قیقحت  دروم  هنیمز  رد  یفاـک 

رارق يو  رایتخا  رد  يدیفم  تاعلاطا  دناوتب  ات  دشاب  هتشاد  عوضوم  هب  یفاک  هقلاع  داتـسا  دهدن .  ماجنا  ینفلت  ینلاوط  تاملاکم  یـشزوما 
ات دهد  ماجنا  دینکیم  هک  يراکره  دیاب  وجـشناد  هکلب  دشاب  هدب  ماجنا  متفگ  هک  يراکره  نتفگ  دیابن  وگلا  بلاق  وگلا :  کی  هئارا   . دـنهد
داد دنهاوخ  همادا  ار  امـش  شور  دنریگیم  كردـم  امـش  تسد  ریز  هک  امنهار  ناداتـسا  يدـعب  لسن  هک  دیـشاب  هتـشاد  دایب  دوش .  لقتـسم 

داتـسا بوخ  ياهراک  زا  یکی  تسامنهار .  داتـسا  هدمع  ياه  تیلاعف  زا  هدـنزاس  تاداقتنا  هئارا  زین  قیقحت و  ياه  شور  نونف و  شزوما  .
تواضق دوخ  راـک  رب  دوخ  دریگیم  داـی  مک  مک  وجـشناد  راـک  نیا  اـب  تسوجـشناد .  زا  نتفرگ  هلـصاف  يارب  مظنم  هماـنرب  نتـشاد  اـمنهار 

راک بیع  زا  دیابن  درک .  دوخرب  تاساسحا  اب  دیابن  وجشناد  اب  یتخانـشناور :  دیفم  دادرارق  ظفح  دوش .  رظن  بحاص  دهد و  ماجنا  حیحص 
دیآ هتفرگ  تخس  وجشناد  هب  دح  زا  شیب  هک  دیوش  کش  راچد  امش  رگا  دییوگب .  وجـشناد  هب  ار  دوخ  تاعقوت  و  دومن .  یـشوپ  مشچ  وا 

هب دنمشناد :  کی  ناونع  هب  وجشناد  شرورپ  هب  کمک  دیآ .  هدرک  غیرد  وجشناد  هب  کمک  زا  تقیقح  رد  دیهدن  هئرا  ار  مزلا  تواضق  و 
بحاص کی  هب  لیدبت  دوخ  ات  دیهد  شزوما  دنک  افیا  شناد  رد  یمهس  دهاوخ  یم  هک  یـسک  ناونع  هب  هکلب  ققحم  ناونع  هب  هن  وجـشناد 

يارب و  دیتسه ؟  ارتکد  هرود  طیارش  دجاو  ایا  هک  تسا  نیا  شخب  نیا  لاوس  مان :  تبث  دوجوم  يرادا  ياه  شور  مهد -  لصف  دوش .  رظن 
امـش رایتخا  رد  يا  هژورپ  دراد  ناکما  یتاقیقحت :  ياه  سروب  تلود و  تیامح  تحت  تاقیقحت  ؟  دـیآ هدرک  مان  تبث  یکردـم  هچ  ذـخا 
رارق امـش  رایتخا  رد  هک  یتاناکما  زا  دـینک  یعـس   . داد دـنهاوخ  امـش  هب  ینیعم  نامز  تدـم  یلو  دـینک  قیقحت  نآ  دروم  رد  اـت  دریگ  رارق 

تیلوئسم هنحتمم :  تایه  نییعت   . دریگیم ماجنا  همان  نایاپ  هئارا  زا  لبق  هام  هس  لاومعم  زت : هئارا  یگداما  ملاعا  دیوش .  علطم  تفرگ  دهاوخ 
یناسک تاقیقحت  زا  همان  نایاپ  رد  دینک  یعـس  دوش .  یط  نآ  يرادا  لحارم  دـیاب  تسامنهار و  داتـسا  هدـهع  رب  تایه  باختنا  راک و  نیا 
دادعت رهاظ ،  رظن  زا  همان  نایاپ  همان :  نایاپ  لیوحت  دنناسنا .  زین  اهنا  اریز  دیروا  نایم  هب  یمـسا  دنـشاب ،  نارواد  تایه  زج  دراد  ناکما  هک 

 . دییامن همان  نایاپ  لیمکت  هب  مادقا  سپس  هتخانش  ار  دراوم  نیا  دیاب  ادتبا  سپ  تسا .  تیمها  ياراد  هریغ  گنر و  اه ،  هیـشاح  تاحفص ، 
فرص لماک  بلاج  هصلاخ  کی  نتـشون  يارب  ار  يدایز  تقو  دینک  یعـس  تسا .  یمازلا  يا  هملک  ات 500  يا 300  هصلاخ  هئرا  لاومعم 

امـش هک  دـننک  لـصاح  ناـنیمطا  امـش ،  عاـفد  هماـن و  ناـیاپ  هب  هجوت  اـب  هک  تسا  نیا  نارواد  هفیظو  هماـن :  ناـیاپ  زا  عاـفد  هسلج  دـینک . 
دروم رد  دینک و  هیجوت  ار  دوخ  همان  نایاپ  هک  دنهاوخ  یم  امـش  زا  روظنم  نیا  يارب  دـیراد .  ار  دوخ ) مولع  هب  هاگا  ارتکد (  مان  تیحلاص 

تسامنهار دیتاسا  ای  رگید  نایوجشناد  دارفا  نیرتهب  دینک .  نیرمت  ار  ینارنخس  دیاب  راک  نیا  يارب  تخادرپ .  دنهاوخ  ثحب  هب  امش  اب  نآ 
دنلبرـس و ای  وجـشناد  همان ،  نایاپ  زا  دـعب  هک  دـننکیم  نامگ  بلغا  لاومعم  یبایزرا :  جـیاتن  دراد .  يدایز  تیمها  زین  همان  نایاپ  زا  عاـفد  . 

کی تلهم  نارواد  تاقوا  یهاگ  تسا .  یطارفا  یلیخ  ود  نیا  هک  یلاح  رد  هدروخ ،  تسکـش  ای  دـیآ  یم  نوریب  ارتکد  نتفرگ  زا  رورغم 
هرابود یلو  دنیوگب  هلب  تسا  نکمم  دیامن .  حیحصت  ار  مهم  ریغ  دادعا  عبانم و  ای  دنک ،  عفر  همان  نایاپ  تاداریا  وجـشناد  ات  دنهدیم  ههام 

هراب ود  ددجم  تبون  کی  اب  دیاب  اذل  دوش .  در  هیعافد  دییات و  همان  نایاپ  هک  دیآ  یم  شیپ  زین  تردن  هب  دنیامن .  ددـجم  هئارا  تساوخرد 
ددجم هئارا  راک و  شزرا  تسین و  رادروخرب  ارتکد  حطـس  زا  همان  نایاپ  هک  دـنیوگب  نارواد  تسا  نکمم  تخادرپ .  همان  نایاپ  زا  عافد  هب 
هتـشاد یناوخ  مه  باتک  نیا  اب  هئارا  دـنور  رگا  لاح  ره  هب  تسامنهار .  داتـسا  هجوتم  لکـشم  رتشیب  زیما  هعجاف  تلاح  نیا  رد  درادـن .  ار 

ارثکا هنادرم و  تسوپ ،  دیفس  تقو ،  مامت  یهاگـشناد  طیحم  کی  رد  ناوت  یم  هنوگچ  مهدزای :  لصف  دوش .  داجیا  دروم  نیا  دیابن  دشاب 
شهاک زا  يریگولج  يارب  هک  تسین  یناریا  نایوجشناد  يارب  دیفم  یلیخ  دعب  لصفو  لصف و  نیا  زا  ییاه  تمسق  (؟  دروا ماود  ییایناتیرب 

امش رب   رود  يدایز  یجراخ  نایوجشناد  هکنیا  ای  دشاب  درم  دیتاسا  مامت  امـش  طیحم  رد  دراد  ناکما  ( دوش یم  هراشا  اهنا  هب  طقف  تیباذج 
صاصتخا دوخ  قیقحت  يور  رب  راک  يارب  ار  ییاه  نامز  دـیهد و  رارق  نیریاس  اـب  طاـبترا  داـجیا  يارب  ار  ییاـه  ناـمز  تسا  رتهب  دنـشاب . 

سرد يرگید  روشک  رد  دیهاوخ  یم  رگا  دیـشاب .  هتـشادن  دوخ  طیحم  هب  تبـسن  يدـب  ساسحا  ات  درک  دـهاوخ  کمک  راک  نیا  دـیهد .  
رگیدمه زا  هداد و  لیکـشت  ار  یهورگ  اه  روشک  رگید  نایوجـشناد  اب  دیوش .  علطم  روشک  نآ  رد  دوجوم  تاعلاطا  یمامت  زا  دـیناوخب ، 

ادـتبا زا  دـیوش .  انـشا  زین  وجـشناد  ریغ  ناـنطومه  اـب  دـینک .  هدافتـسا  یگنهرف  قباـطت  يارب  یهاگـشناد  ياـه  نمجنا  زا  دـینک .  تیاـمح 
دجاو یسک  هچ  ینونک  یشزوما  ماظن  ياه  تیدودحم  مهدزاود :  لصف  دیوش .  دراو  نآ  رد  جیردت  هب  دینک و  هراظن  ار  ثحب  تیعـضوم 

رد دنـشاب .  هتـشاد  ار  ارتکد  كردم  نتفرگ  تردـق  هک  دـنوش  یم  باختنا  هرود  يارب  یناسک  لاومعم  تسارتکد ؟  هرود  هب  دورو  طیارش 
یم ار  باختنا  لوا  فرح  هک  تسا  هرمن  لاح  ره  هب  دوش .  یم  یقلت  محازم  دنک  لاوس  فلتخم  ياه  هبنج  زا  وجـشناد  رگا  سناسیل  هرود 

رد شخب :  ره  رد  لقتـسم  ياههورگ  ماظن  ددرگ .  صخـشم  نایوجـشناد  اب  اهنا  روخرب  هوحن  ات  دنراد  شزوما  هب  زاین  امنهار  دیتاسا  دنز . 
نیا تسا .  تیمها  زئاح  هورگ  لک  تاقیقحت  هدرک و  باختنا  قیقحت  يارب  ار  تمسق  کی  دوخ  هنیمز  هب  هجوت  اب  وجـشناد  ره  متـسیس  نیا 
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؟  دشاب هتشاد  زین  ار  رواد  شقن  دیاب  امنهار  داتسا  ایا  دننک .  یم  تبحص  راک  تفرـشیپ  زا  هتـشاذگ و  هسلج  مه  اب  رابود  يا  هتفه  اههورگ 
تساجنیا یلـصا  لاوس  دننک .  افیا  ار  یلـصا  شقن  دنراد  راظتنا  داتـسا  زا  رگید  یخرب  دننک و  یم  عونمم  ار  راک  نیا  اهه  هاگـشناد  یخرب 

داتسا دوخ  ار  دقن  نیرتهب  انئمطم  دشابن  هنوگنیا  رگا  دنک ؟  یم  دادملق  دوخ  راک  هب  داریا  ار  وجـشناد  هب  راک  تاداریا  امنهار  داتـسا  ایا  هک 
داقتنا هب  امنهار  داتـسا  رظن  زا  يادـج  نارواد  تایه  هک  تسا  رتهب  تروص  نیا  ریغ  رد  دـهد .  هئارا  قیقحت  زا  داقتنا  رد  دـناوت  یم  اـمنهار 

 . دزادرپب

تیریدم تاقیقحت  رد  يزادرپ  يروئت  ياه  هخرچ 

ياـه شور  زا  عاـفد  يارب  ار  یهجوت  لـباق  شـلات  يژتارتسا ، ناـمزاس و  ملع  ناـققحم  زا  یخرب  همدـقم : ییـلاوت  هلا  حور  رتکد  مجرتـم :
رد ینادیم  تادهاشم  زا  تاعلاطا  فده  يروئت و  يریگ  لکش  ندوب  یسایق  ای  ییارقتـسا  دروم  رد  ثحب  دنا . هداد  ماجنا  قیقحت  فلتخم 

. دراد دوجو  دنتسه  ام  نایوجشناد  هک  یناسک  ام و  یگدنز  رد  اًبلاغ  هک  دنتسه  هناگادج  شخبود  گرزب ، يددع  ياه  هداد  هنومن  لباقم 
اهنت نایهاگـشناد  زا  یعمج  ياـه  شـلات  هک  دـنراد  ییاـه  ینارگن  ناـنچمه  اـم  قیقحت  يا  هفرح  مرتحم  ياـضعا  زا  یخرب  نیا ، دوجو  اـب 
لاح رد  طیارـش  نامز و  رد  ندرک  نومزآ  هب  رداق  نینچمه  و  دشاب ، دیفم  لامع  قیقد و  دیاب  هک  تسا  يروئت  زا  كدنا  دـیلوت  هب  دودـحم 

يروئت اه و  شور  هداد ، نایم  هک  دـیامن  هئارا  ار  يزادرپ  يروئت  دـنیارف  زا  یبلاطم  تسرهف  هک  تسا  نیا  هلاقم  نیا  زا  فدـه  دـشاب . رییغت 
هب دـنک  کمک  هک  دـنک  مهارف  شهوژپ  دـنیارف  دروم  رد  كرتشم  نابز  کی  دـناوتب  لدـم  نیا  هک  میراودـیما  ام  دـنک . یم  رارقرب  طابترا 

رترثوم رگید  ياهراک  رد  ناوتب  نآ  هلیـسو  هب  و  دـننک ، كرد  رتهب  ار  اه  شهوژپ  اـه و  هداد  عاونا  شقن  دـنناوتب  اـت  تیریدـم  نادنمـشناد 
نآ رد  هـک  يزادرپ  يروـئت  زا  ررکم  ياـه  هـخرچ  يدرف و  یــشهوژپ  ياـه  هژورپ  تـسا : حطــسود  رد  اـم  لـیلحت  هـیزجت و  ياـنبم  . دوـب

عومجم رد  نادنمـشناد  تاعامتجا  زا  رگید  تاـعلاطم  ندوزفا  بیکرت و  لدـم  دـننک . یم  شـلات  رگید  ياـهراک  ساـسا  رب  نارگـشهوژپ 
شزومآ نارگید ، راک  یبایزرا  اه ، شهوژپ  تیاده  يارب  یشزومآ  يراجنه و  میهافم  نیا  دهد . یم  لکش  ار  دامتعا  لباق  ربتعم و  يروئت 
هاگدـید نیا  زا  اهنآ  كرد  رد  بوخ  ساسحا  هک  یلاح  رد  . دوش یم  هدافتـسا  ام  یـشزومآ  ياه  هرود  یحارط  و  ام ، يرتکد  نایوجـشناد 

نیرمت رکفت و  رد  هک  ییاهنآ  و  دنتشون ، يزیچ  شهوژپ  دنیارف  دروم  رد  هک  یناسک  زا  يرایسب  ام  تادهاشم  ساسا  رب  هک  تسا  هدوب  نیا 
نامه و  دنوش ، یم  هدافتسا  فلتخم  ياهدنیارف  اه و  هدیدپ  رد  هباشم  ناگژاو  دنا . هدیسرن  كرتشم  نابز  کی  هب  یتح  زونه  دنتسه ، هربخ 

تیلباق يارب  ییادتبا  دعاوق  بلغا  ربتعم  تایرشن  رد  هدش  رـشتنم  تلااقم  دنوش . هدیمان  فلتخم  ناگژاو  تاملک و  هب  دنناوت  یم  اه  هدیدپ 
یم اعدا  ام  تسا ، راوشد  شهوژپ  دـنیارف  کی  رد  عامجا  هب  یبایتسد  هب  ناـعذا  هک  یلاـح  رد  دـننک . یم  ضقن  ار  هیرظن  راـبتعا  داـمتعا و 

میناوت یم  رتهب  ام  دنشاب ، هتشاد  هیرظن  يریگ  لکش  یگنوگچ  زا  كرتشم  كرد  کی  تیریدم  ناراکردنا  تسد  نادنمشناد و  رگا  مینک 
هک تسا  ییاهراک  یگنوگچ  نتخانـش  ناریدـم  ياه  کـمک  یملع و  راوشد  ياهدرادناتـسا  كارتشا  هطقن  اـما  میهد . ماـجنا  ار  شهوژپ 

کی اـی  بوخ  يروئت  کـی  ناونع  هب  یملع  ياـهراک  رگید  زا  هک  تسین  نیا  هلاـقم  نیا  رد  اـم  فدـه  . دوش اـهنآ  ياـه  هتـساوخ  هب  رجنم 
درف هب  رـصحنم  ياه  یتساک  توق و  طاقن  ياراد  تاقیقحت  زا  هدش  رـشتنم  ياه  شخب  مامت  اًبیرقت  مینک : داقتنا  ای  مینک  دیجمت  دـب  يروئت 

يروئت دـنیارف  نداد  ناشن  يارب  اهنت  ار  راک  نیا  ام  اما  درک ، میهاوخ  رکذ  هلاقم  رد  یملع  تاقیقحت  رگید  زا  ار  ییاه  لاـثم  اـم  دـشاب . یم 
زین یملع  ياهراک  رگید  زا  هک  ار  یلوادتم  نابز  بلاق و  کی  هلاقم  نیا  رد  هدش  هداد  حرش  لدم  هک  میراودیما  ام  میهد . یم  ماجنا  يزاس 

يروئت هئارا  يارب  نارگشهوژپ  هک  يا  هلحرم  هس  دنیارف  کی  ام  هلاقم ، نیا  شخب  راهچ  زا  لوا  شخب  رد  . دیامن هئارا  تسا  هدرک  هدافتـسا 
یم ثحب  يروئت  رتهب  ندـش  هتخاس  رد  يراجنهان  زا  تافاشتکا  شقن  دروم  رد  اـم  مود ، شخب  رد  مینک . یم  حیرـشت  ار  دـنهد  یم  ماـجنا 

دنناوت یم  دننک  یم  يریگراکب  دننک و  یم  یبایزرا  دـنزاس ، یم  ار  يروئت  هک  یناسک  هنوگچ  مینک  یم  حیرـشت  ام  موس  شخب  رد  مینک .
رد تسا . يدربراک  ربتعم و  دننک  یم  ادیپ  اهنآ  هک  یطیارـش  رد  يروئت  نآ  ایآ  دننک - دامتعا  يروئت  کی  هب  دـنناوت  یم  اهنآ  ایآ  دـنیوگب 

ياه هرود  یحارط  يارب  دـنوش - ریگرد  شهوژپ  هتـشر  رد  دـنناوت  یم  نادنمـشناد  هنوگچ  مینک  یم  داهنـشیپ  ام  مراهچ  شخب  رد  تیاهن 
دتفا یم  قافتا  یلـصا  هلحرم  ود  رد  يزادرپ  يروئتیزادرپ  يروئت  دـنیارف  لوا : شخب  . رتهب يزادرپ  يروئت  هب  کمک  تهج  رد  یئوجـشناد 

رد ار  دنیارف  کی  يروئت  ناگدنزاس  لحارم ، نیا  زا  مادک  ره  رد  یلوصا . يراجنه و  هلحرم  مود  یحیرـشت و  هلحرم  لوا  زا : دـنترابع  هک 
هئارا يارب  تیریدـم  ناققحم  هتـشذگ  رد  . دوش یم  رارکت  مادـم  ماگ ، هس  نیا  قیرط  زا  يزادرپ  يروئت  دـنیارف  دـنهد . یم  ماـجنا  ماـگ  هس 

يروئت  " دـننام یناگژاو  لاثم  ناونع  هب  دـش . یم  هجوت  اه  ماگ  نیا  زا  یکی  هب  اـهنت  اـی  دـنا و  هدوب  لـفاغ  اـه  ماـگ  نیا  هب  هجوت  زا  يروئت 
داهنـشیپ ام  تسا . هدش  هجوت  يزادرپ  يروئت  دنیارف  رد  يدرف  ماگ  هب  اهنت  نامزاس ، یحارط  رد  لامتحا " يروئت  ، " داصتقا رد  يدنمدوس "

رب دوخ  ياـه  تیلاـعف  يدـنبعمج  يارب  ناـققحم  هک  دـشاب  یکاردا  هندـب  ناونع  هب  يروئت  دروـم  رد  رکفت  هک  تسا  رتدـنمدوس  مینک  یم 
هک هزادنا  نامه  هب  يروئت  هژاو  هک  تسا  رتهب  تاهج  يرایسب  زا  دنیامن . هدافتسا  يراجنه  یحیرـشت و  هلحرم  ود  رد  ماگ و  هس  نیا  ساسا 

نادنمـشناد طسوت  تسا و  رییغت  لاح  رد  مادم  نآ  یکارادا  هندب  هک  لیلد  نیا  هب  دـشاب . زین  لعف  کی  ناونع  هب  تسا ، مسا  کی  ناونع  هب 
ناققحم اریز  تسا ، هیلوا  یتامدقم و  هلحرم  کی  يزادرپ  يروئت  دنیارف  رد  یحیرشت  هلحرمیحیرشت  ياه  يزادرپ  يروئت  . دبای یم  هعـسوت 
یتسیاب ناققحم  هک  یماگ  هس  دنزاسب . يرت  هتفرـشیپ  یلوصا  يراجنه و  يروئت  دـنناوتب  ات  دـننک  روبع  هلحرم  نیا  زا  یتسیاب  یلک  روط  هب 

ماگ ردهدهاشم  ماگ 1 : . دشاب یم  يزاس  هتـسباو  يدنب و  هقبط  هدـهاشم ، لماش  دـنهد  ماجنا  یلوصا  يزیوجت و  ياه  يروئت  متخاس  يارب 
اب هدهاشم  دننک . یم  يریگ  هزادنا  دنا  هدید  هک  ار  هچنآ  دننک و  یم  فیـصوت  تقد  هب  دننک و  یم  هدهاشم  ار  اه  هدـیدپ  ناققحم  تسخن 
رب دنناوتن  يدـعب  ناققحم  رگا  اریز  تسا  تیمها  اب  رایـسب  ماگ  نیا  رد  دادـعا  تاملک و  اب  اه  هدـیدپ  يریگ  هزادـنا  يزاسدنتـسم و  تقد ،

عباوت اهدرکراک و   " دـننام تیریدـم  ریخا  تاـعلاطم  دوب . دـهاوخ  لکـشم  يروئت  ندرک  تباـث  سپـس  دنـسرب ، قفاوت  هب  هدـیدپ  فیـصوت 
ار فیصوت  راک  تسا  هدش  هتشون  دراوراه  یناگرزاب  هدکشناد  رد  ههد 1940 و 1950  رد  هک  يدراوم  و  ( Barnard, 1939"  ) ییارجا

هدـش هداد  ناشن  مره  هیاپ  ناونع  هب  ( 1  ) هرامـش رادومن  رد  قیقحت  زا  ماگ  نیا  . دشاب یم  دنمـشزرا  رایـسب  هک  دنا  هداد  ماجنا  هویـش  نیا  هب 
، دارفا دـننام  ییاهزیچ  لماش  اهنت  دـنوش  یم  وجتـسج  ماگ  نیا  رد  هک  ییاه  هدـیدپ  تسا . راـک  يارب  يرورـض  ياـنب  کـی  نیا  اریز  تسا 

کی دادتما  رد  دوش ، ماجنا  دناوت  یم  اجک  ره  رد  تادهاشم  نیا  دوش . یم  زین  اهدنیارف  لماش  هکلب  دنوش ، یمن  اه  يژولونکت  اهنامزاس و 
رد ناققحم  . یسانش مدرم  تادهاشم  هتـشر و  رب  ینتبم  رگید  يوس  زا  و  نآ ، ياهتنا  ات  گرزب  هداد  ياه  هاگیاپ  لیلحت  هیزجت و  زا  هریجنز 

يرتشیب تایئزج  هک  دننک  یم  کمک  ام  هب  دنتسه و  یعازتنا  اه  هزاس  نیا  مییوگ . یم  هزاس "  " نآ هب  هک  دنهد  یم  هعسوت  بلغا  ماگ  نیا 
نیا هنومن  يدـلایم )  1970  ) عبانم صیـصخت  دـنیارف  تیریدـم  زرواـب  فزوج  مینک . ییاسانـش  ار  نآ  درکلمع  یگنوگچ  اـه و  هدـیدپ  زا 

يراذـگ هیامرـس  تاداهنـشیپ  رد  داجیا  يارب  تکرح  رادـقم  هنوگچ  دـهد  یم  حیـضوت  " هنیمز ، كرحم "و"   " زا وا  هزاس  تسا . عوضوم 
هرابرد يریگ  میمـصت  يارب  ناققحم  يژتارتسا  تسایـس و  دـیلوت  هب  دـنک  یم  کـمک  نارگید ، رـس  تشپ  رد  ندـش  یکی  مدـع  صاـخ و 

هک دنتـسه  یعازتنا  ياه  هزاس  تلاماعم " ياه  هنیزه  يدنمدوس "و"   " میهافم زا  نانادداصتقا  فیرعت  کیژتارتسا . ياه  يراذـگ  هیامرس 
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فیصوت هدهاشم و  زا  سپیدنب  هقبط  ماگ 2 : مییامن . كرد  ار  دنا  هدرک  هدهاشم  اهنآ  هک  اه  هدیدپ  زا  یـسلاک  ات  دـننک  یم  کمک  ام  هب 
، يزادرپ يروئت  زا  یحیرـشت  هلحرم  رد  دننک . یم  يدـنب  هقبط  فلتخم  ياه  هتـسد  رد  ار  اه  هدـیدپ  نیا  ناققحم  مود  ماگ  رد  اه ، هدـیدپ 

هقبط ياه  هنومن  هلمج  زا  دـنک . یم  فیـصوت  ار  ياه  هدـیدپ  تافـص  لومعم  روط  هب  دـنهد  یم  ماجنا  نادنمـشناد  هک  ییاـه  يدـنب  هقبط 
لباقم رد  هچراپکی  يدومع  ياه  تکرـش  و  زکرمتم ، ياـه  تکرـش  لـباقم  رد  عونتم  ياـه  تکرـش  لـماش  اـه  تکرـش  يژتارتسا  يدـنب 

هنیمز رد  اه  تکرـش  يدـنب  هقبط  زا  هنومن  کی  زین  یـصاصتخا  تراـجت  لـباقم  رد  یمومع  تراـجت  دـشاب . یم  یـصصخت  ياـه  تکرش 
يزاس هداس  ار  اهنآ  راظتنا  دروم  ياه  یجورخ  اه و  هدیدپ  نیب  طباور  ات  دننک  یم  شلات  اه  يدنب  هقبط  نیا  دشاب . یم  اهنآ  یلام  درکلمع 

. دـنهد یم  عاجرا  یـسانش  هنوگ  بوچراچ و  ناونع  هب  یحیرـشت  ياه  يدـنب  هقبط  نیا  هب  بلغا  تیریدـم  ناققحم  . دـیامن یهدـنامزاس  و 
هدرک فیرعت  ار  کیژتارتسا  یناـمزاس و  تواـفتم  هنیمز  عون  ود  ( 1970  ) زرواب هزاس  ساـسا  رب  ( 1986  ) سلیاس نملگروب و  لاـثم  يارب 

وجتـسج ار  هدش  هدهاشم  ياه  یجورخ  فلتخم و  ياه  هتـسد  نیب  یگتـسبمه  طابترا و  ناققحم  موس ، ماگ  ردطباور  فیرعت  ماگ 3 : . دنا
نتخاس طبترم  دنزاس ، یم  نشور  دننک و  یم  ییاسانش  ار  فلتخم  تافص  توافت  ناققحم  يزادرپ ، يروئت  یحیرشت  هلحرم  رد  دننک . یم 

رد تشگزاب  لیلحت  هیزجت و  دـننام  ییاه  کینکت  دوش . یم  ماجنا  اـه  یجورخ  زا  يدـنمدوس  ياـهوگلا  ساـسا  رب  زین  اـهنآ  تاـطابترا  و 
یحیرشت يروئت  . میهد یم  شیامن  وگلا  لدم و  تروص  هب  ار  هلحرم  نیا  ياه  یجورخ  بلغا  ام  دشاب . یم  دنمدوس  تاطابترا  نیا  فیرعت 

رنیکسا رلیم و  نوتاه ، لاثم ، يارب  دنهد . یم  ناشن  ار  اه  یجورخ  اه و  هدیدپ  رد  فلتخم  تاقبط  تافـص  نیب  یگتـسبمه  طابترا و  نازیم 
رد رییغت  اب  ار  تاراهظا  رد  تارابع  اه و  هژاو  عاونا  اهنآ  دنا . هدرک  نومزآ  ار  دمآرد  ياه  ملاعا  هب  ماهس  تمیق  خساپ  یگنوگچ  ( 2000)
یم رداق  ار  ناققحم  اه  لیلحت  هیزجت و  نیا  . دندومن يراذگدک  نویسرگر  هلداعم ي  کی  رد  یحیرـشت  ياه  ریغتم  ناونع  هب  ماهـس  تمیق 

نیرتمک اب  ای  و   ) بولطم شنکاو  یـصاخ  شور  اب  اـه ، هیعـلاطا  اـه و  تکرـش  لـک  زا  هنومن  کـی  رـسارس  رد  طـسوتم  روط  هب  اـت  دزاـس 
یم اهنت  هلحرم  نیا  ات  لاح  نیا  اب  تسا . تیمها  اب  یحیرشت  يروئت  رد  دروم  نیا  دننام  تاقیقحت  دنشاب . هتشاد  ماهـس  تمیق  هب  یبولطمان )

یحیرـشت هلحرم  رد  يروئت  هنوگچ  . .. دوب دنهاوخ  هارمه  ار  جـیاتن  نیرتهب  اب  هک  دنتـسه  ییاه  یگژیو  هچ  طسوتم  روط  هب  درک  اعدا  ناوت 
، طباور فیرعت  يدنب و  هقبط  هدهاشم ،  – دننک یم  تکرح  لااب  هب  نییاپ  زا  یماگ  هس  مره  نیا  رد  نارگشهوژپ  هک  یماگنهدبای  یم  دوبهب 

یم ناققحم  نآ  زا  سپ  دـنا . هدرک  یط  يزادرپ  يروئت  دـنیارف  رد  ار  ارقتـسا  شخب  اهنآ  تقیقح  رد  اه - بوچراچ  اه و  لدـم  نتخاـس  و 
تروص هب  هک  ییاه  هیضرف  نآ  لابند  هب  دنوش و  اه  يروئت  دوبهب  لوغـشم  مره  نیا  یئارقتـسا  شخب  رد  نییاپ  هب  لااب  زا  شخرچ  اب  دنناوت 

هعومجم کی  رد  جـیاتن  اه و  یگژیو  نیب  طابترا  ایآ  هکنیا  یـسررب  قیرط  زا  بلغا  رما  نیا  دـنیامن . تست "  " ار دـنوش  یم  هلومرف  یـسایق 
کی رد  يروئت  کی  ناققحم  هک  یماگنه  . دوش یم  ماجنا  هدـش  اـقلا  هیـضرف  طـباور  نآ  زا  هک  ییاـه  هداد  هب  تبـسن  اـه  هداد  زا  تواـفتم 
هنیمز کی  رد  ینادیم  تادـهاشم  ای  دنتـسه و  رتویپماک  کی  رد  يدادـعا  اه  هداد  ایآ  هک   ) دـننک یم  تست  ار  اه  هداد  زا  دـیدج  هعومجم 

یماگنه دراد . طابترا  هدش  ینیب  شیپ  جیاتن  اب  عقاو  رد  هک  دننک  یم  ادیپ  ار  اه  هدیدپ  زا  ییاه  یگژیو  دیدج  ياه  هداد  رد  اهنآ  دـیدج ،)
هطقن نیا  رد  هک  یناققحم  لاح  نیا  اب  دنک . یم  دـییات  ار  هدـهاشم  تحت  طیارـش  رد  هدـش  هئارا  يروئت  تست  نیا  دـتفا ، یم  قافتا  نیا  هک 
تـسا ینامز  اهنت  نیا  . دبای یمن  دوبهب  رگید  اما  دندرگ  یم  زاب  تسا  هدش  تست  مره  يلااب  رد  هک  یلدم  هب  یگداس  هب  دـنوش  یم  فقوتم 

. دیآ یم  دوجو  هب  يروئت  دوبهب  يارب  یتصرف  و  دنک - هبـساحم  دـناوت  یمن  يروئت  نیا  هک  يا  هجیتن  – هدـش ییاسانـش  يراجنهان  کی  هک 
مره رد  يا  هیاپ  ياه  هیلا  هرابود  هدـهاشم  يارب  یتصرف  ناـققحم  هب  يراـجنهان  فشک  دـهد ، یم  ناـشن  ( 1  ) هرامش لکـش  هک  روطنامه 

- نیزگیاج ياه  هتسد  هب  نآ  میسقت  ای  و  دنتسه ، ولهپود  رتمک  رت و  قیقد  هک  ییاه  هدیدپ  يریگ  هزادنا  فیرعت و  يارب  دهد -  یم  يروئت 
يروآون ریثات  یگنوگچ  صوصخ  رد  هک  يا  هعلاطم  رد  لاثم  ناونع  هب  دنوش . هداد  حیـضوت  دنناوت  یم  جیاتن  اه و  يراجنهان  نیا  نیاربانب 

رد لاکیدار  یگژیو  لماش  اه  یگژیو  ساسا  رب  يدنب  هقبط  حرط  لیاوا  رد  هدش ،  ماجنا  هدـنیآ  رد  اهتکرـش  يربهر  رب  یکیژولونکت  ياه 
یشیازفا يروآون  یگژیو  زا  اه  تکرش  هدافتسا  ماگنه  رد  یگتـسبمه  هب  طوبرم  ياه  ترابع  تسا . هدوب  یـشیازفا  يروآون  یگژیو  ربارب 
لاکیدار يژولونکت  رازبا  زا  هدافتـسا  رد  هک  اه  تکرـش  یخرب  اما  دندرک . هابتـشا  یلاکیدار  تارییغت  اب  ههجاوم  رد  اما  دندرک ، لمع  رتهب 

هئارا ار  یتواـفتم  يدـنب  هقبط  حرط  ( 1986  ) نوسردـنا ساموت و  تهج  نیمه  هب  . دـندوب فلاـخم  يدـنب  هقبط  نیا  میمعت  اـب  دـندوب  قفوم 
زا يرایـسب  دیدج  يدنب  هقبط  نیا  اه . یگتـسیاش  بیرخت  ربارب  رد  اه  یگتـسیاش  ءاقترا  یکیژولونکت  تارییغت  زا  دوب  ترابع  هک  دندومن 

ار نوسردـنا  ساموت و  يدـنب  هقبط  حرط  زا  يدـیدج  ياه  هبنج  يدـعب  ناققحم  اما  درب . نیب  زا  هیلوا  يدـنب  هقبط  حرط  اب  ار  اـه  تفلاـخم 
هئارا يرامعم  لباقم  رد  ار  يا  هناـمیپ  رلاودـم و  ياـه  يروآون  يدـنب  هقبط  ( 1990  ) كرلاک نوسردـنه و  هنومن  يارب  دـندومن . فشک 

تربلیگ و  تسا . هدرک  هئارا  ار  هتخیـسگ  مه  زا  لباقم  رد  هدننک  تیوقت  ياه  يژولونکت  يدنب  هقبط  ( 1997  ) نسنتسیرک ای  و  دنا . هدومن 
رد تایـضرف  ندرک  هیزجت  اب  هک  دندرک  فشک  نادنمـشناد  نینچمه  تسا . هدرک  هئارا  ار  تصرف  لباقم  رد  دـیدهت  يدـنب  هقبط  ( 2001)
لح لباق  اه  تفلاخم  نیا  اهنآ ، راظتنا  دروم  ياه  یجورخ  فلتخم و  ياه  يدنب  هقبط  نایم  ياه  یگتسباو  فیرعت  فلتخم و  ياه  شور 
هدش ماجنا  یفیک ) یمّک و  ياه  شور   ) ییارقتسا یسایق و  ياه  شور  يایازم  دروم  رد  هک  یثحابم  زا  يرایسب  ياتسار  رد  . دشاب یم  ندش 

هب هکینامز  لاًومعم  ناققحم  طسوت  يزادرپ  يروئت  هب  طوبرم  ياه  شلات  دـشاب . یم  هئارا  لـباق  مره  بلاق 2  رد  هدش  هئارا  داهنـشیپ  تسا ،
لاومعم یحیرـشت  ياه  يزادرپ  يروئت  هب  طوبرم  ياـه  شـلات  . دنتـسیا یم  تکرح  زا  دـننک و  یم  تیقفوم  ساـسحا  دنـسر  یم  مره  همین 
نینچمه دنتـسه . يریگ  هزادـنا  هدـهاشم و  لباق  رتحار  اه  یگژیو  نیا  اریز  تساهنآ ، ياه  یگژیو  ساسا  رب  تایـضرف  يدـنب  هقبط  یعون 

نهوک تسا . رت  ناسآ  نآ  يور  رب  یمّک  ياه  لیلحت  هیزجت و  ماجنت  يزاس و  هیـضرف  يارب  جیاتن  اه و  یگژیو  نایم  یگتـسبمه  ندیجنس 
يداع لومعم و  یحیرشت  ياه  يزادرپ  يروئت  دنیارف  رد  هدمآ  شیپ  تاضقانت  یمگردرس و  هک  درک  هدهاشم  دوخ  تاقیقحت  رد  ( 1969)

هدهاشم ره  دنتـسه . يدایز  ياه  یگژیو  ياراد  یمومع  ياه  هیـضرف  اریز  دوش  یم  صخـشم  دایز  يدنب  هقبط  اب  لاومعم  هلحرم  نیا  . تسا
ياه يروئت  زا  لاقتنا  . دراد ربرد  دـنک و  یم  لمحت  زین  ار  دوخ  تاـفارحنا  اـما  دـهد ، حیـضوت  ار  اـه  لدـم  رگید  تاـفارحنا  دـناوت  یم  يا 

یماگنه دناوت  یم  دـیآ  یم  دوجو  هب  یحیرـشت  ياه  يروئت  رد  بلغا  هک  ییاه  یمگردرـس  تاضقانتیزیوجت و  ياه  يروئت  هب  یحیرـشت 
هدش هداد  ناشن  هرامـش 2  رادومن  رد  هک  روطنامه  دنوش . لح  دننک ، یم  یـسررب  ار  اه  یجورخ  تلع  یگتـسبمه و  تقد  هب  ناققحم  هک 

لیـلاد هکلب  دـنک  یم  یـسررب  ار  یگتـسبمه  طـقف  هن  هک  تسا  یتاراـبع  يزیوـجت ، ياـه  يروـئت  رد  مره  سار  تمـس  هب  تکرح  تسا ،
دننک تابثا  ات  دزاـس  یم  رداـق  ار  ناـققحم  اـه  هدـیدپ  یلولعم  تلع و  هطبار  ندـیمهف  دـننک . یم  ناـیب  زین  ار  راـظتنا  دروم  ياـه  یجورخ 

يروئت هدـش ، نایب  ریز  رد  هک  یلیلاد  هب  دـنبای . تسد  دـنراد  زاـین  اـهنآ  هک  یجیاـتن  هب  اـت  دنـشاب  هتـشاد  دـیاب  ییاـهدرکلمع  هچ  ناریدـم 
نیا ناققحم  تسا و  دوبهب  دنمزاین  یحیرـشت  يروئت  دننام  زین  يزیوجت  يروئتراد  یحیرـشت  يروئت  زا  يرتشیب  ینیب  شیپ  تردق  يزیوجت 

تلع و هطبار  یتسرد  اب  هطبار  رد  يزاس  هیـضرف  دـنهد . یم  ماجنا  یحیرـشت  يروئت  رد  هباشم  ياـه  ماـگ  ریز و  ياـه  تیلاـعف  اـب  ار  راـک 
ام رگا  دـنهد : یم  ماـجنا  مره  نییاـپ  زااـه  تـلع  هدــننک  ناـیب  ياـه  تراـبع  شیاـمزآ  يارب  ار  جاتنتــسا  هـخرچ  اـهنآ  تاراـبع ، یلوـلعم 

فراعتم ریغ  هدیدپ  کی  اب  اهنآ  هک  یتقو  مینک . یم  هدهاشم  ام  هک  دشاب  یجیاتن  دیاب  مینک ، هدـهاشم  دوش  یم  ماجنا  هک  ار  ییاهدرکلمع 
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زا دننک و  لح  رتشیب  تقد  اب  ار  تائانثتـسا  دنناوت  یم  یهاگ  اهنآ  دننک . یم  شواک  مره  نییاپ  تاقبط  رد  اددـجم  اهنآ  دـنوش ، یم  هجاوم 
يدـنب هقبط  ماگ  ددـجم  ماجنا  اب  ار  ءانثتـسا  دراوم  اهنآ  دـنیامن . هدافتـسا  اه  هدـیدپ  یبایزرا  فیرعت و  يارب  زیمآ  ماـهبا  رتمک  ياـه  شور 

ناققحم دـشاب ، یم  اه  هدـیدپ  ياـه  یگژیو  ساـسا  رب  هک  ییاـه  حرط  هب  تبـسن  يزیوجت  ياـه  يزادرپ  يروئت  يارب  دـننک . یم  یـسررب 
یئانثتـسا اب  اهنآ  هک  یماگنه  دننک . یم  يدنب  هقبط  ار  دنـشاب  هجاوم  نآ  اب  تسا  نکمم  ناریدم  هک  ار  یفلتخم  ياه  تیعقوم  اهدادیور و 

؟ تسا هدمآ  تسد  هب  فلتخم  جیاتن  هک  دندوب  یتیعقوم  هچ  رد  ناریدم  هک : دنهد  یم  ماجنا  شـسرپ  نیا  هب  ار  راک  نیا  دنوش ، یم  هجاوم 
اب تیاهن  رد  زین  ناققحم  فراعتم  ریغ  تادهاشم  دننک ، یم  تکرح  يزیوجت  يروئت  مره  نییاپ  لااب و  نیب  ناققحم  لاوئس  نیا  ندیـسرپ  اب 

یبسانم شور  زاورپ  نیشنرس  رد  قیقحت  هچخیرات  . دنوش یم  فیرعت  دنا  هدوب  هجاوم  نآ  اب  ناریدم  هک  یـصاخ  ياهدادیور  اه و  تیعقوم 
نیرتـهب ناونع  هب  نادروناوه  یطـسو  نورق  لوط  رد  تسا . يزیوجت  يروئت  هب  یحیرـشت  يروـئت  زا  لاـقتنا  یگنوـگچ  ندرک  مسجم  يارب 

رگید اب  ار  ناروناج  نیا  دنراد و  زاورپ  ییاناوت  ناروناج  زا  يرایـسب  هک  دندرک  هدهاشم  اهنآ  دندوب . يرامآ  ياهزیلانآ  تاقیقحت و  هبرجت 
نیا دـقاف  دنتـشادن  ار  زاورپ  ییاـناوت  هک  یتاـناویح  رثکا  دـندوب و  لاـب  ود  ياراد  قفوم  ناگدـنرپ  تیرثکا  دـندرک . یم  هسیاـقم  تاـناویح 

تیقفوم يارب  ناگدنرپ  تایبرجت  نیرتهب  زا  زین  نادروناوه  نارود  نیا  رد  تسا . یحیرـشت  يروئت  یلـصا  رهوج  نامه  نیا  دندوب . یگژیو 
لاب تدش  هب  دندیدرپ و  نییاپ  هب  يدنلب  کی  زا  سپس  دندرک ، لصتم  مه  هب  دنتخاس و  لاب  ود  اهنآ  سپـس  دندرک . يرادربوگلا  زاورپ  رد 

دنتشاد ار  زاورپ  ییاناوت  هک  یناگدنرپ  مامت  ياه  یگژیو  دندرک و  شلات  زاورپ  يارب  نرق  کی  يارب  اهنآ  دادن . باوج  راک  نیا  اما  دندز .
لیند كرحتم  ياه  نیـشام  صوصخ  رد  نوکاب  ياقآ  قیقد  تاعلاطم  رد  سپـس  . دـندرک یـسررب  دنتـشادن  ار  زاورپ  ییاناوت  هک  ییاهنآ  و 
هقبط حرط  ات  داد  هزاـجا  ناـققحم  هب  ءانثتـسا  نیا  فشک  درک . یم  ریذـپ  ناـکما  ار  زاورپ  هک  دـنتفای  تسد  لـیوفریا  زا  یحرط  هب  یلونرب ،

، ناگدـنرپ دـب  بوخ و  ياه  یگژیو  اب  راگزور  تفرـشیپ  لااب و  هب  تکرح  ياج  هب  ماگنه  نیا  رد  دـننک . ینیبزاـب  اددـجم  ار  دوخ  يدـنب 
طوقـس ثعاـب  ییاـه  تلع  هچ  هک  دـندش  هجوتم  نادروناوه  هنوـگچ  دـندرک : يدـنب  هقبط  لاوئـس  نیا  هب  خـساپ  اـب  ار  راـگزور  ناـققحم 

نیا رد  امـش  هکینامز  اما  دنـشخب . دوبهب  ار  ناشیاهرازبا  اه و  کینکت  دـنناوتب  اهنآ  ات  دـش  ثعاب  عوضوم  نیا  تسا ؟ هدـش  اهنآ  يامیپاوه 
درادن ناکما  زین  ناریدم  يایند  . دیراد زاین  فلتخم  قرط  اب  زاورپ  هب  راظتنا  دروم  ياه  یجورخ  هب  یبایتسد  روظنم  هب  دیراد ، رارق  تیعضو 

. دنرادن رایتخا  رد  یفاک  رازبا  اه و  شور  دنتسه و  هجاوم  یـصاخ  طیارـش  اب  نادروناوه  دننام  زین  ناریدم  دوش . ینیب  شیپ  لباق  لاماک  هک 
ینادنمـشناد تاعلاطم  دوجو  نیا  اب  اما  دـنوش . یم  حیحـص  ینیب  شیپ  عنام  هدـیچیپ  یهورگ  ياه  ییایوپ  یناسنا و  ياـهروتکاف  نینچمه 

یم کمک  ام  هب  دـننک ، یم  رییغت  فلتخم  طیارـش  رد  جـیاتن  هنوگچ  هکنیا  اـهراتفر و  يربهر  هب  طوبرم  جـیاتن  ندـیمهف  رد  نمکه  دـننام 
يروئت رد  هک  ییاه  یگژیو  ساسا  رب  يدنب  هقبط  زا  لاقتنا  طیارش  ینیب  شیپ  دوبهب  يارب  هتـسجرب  نادنمـشنادیدنب  هقبط  ماگ  تیمها  . دنک

هداد ماجنا  ار  یتاشیامزآ  دوش  یم  ماجنا  يزیوجت  يروئت  رد  هک  یطیحم  طیارش  ساسا  رب  يدنب  هقبط  هب  تبـسن  دوش  یم  ماجنا  یحیرـشت 
يارب هار  نیرتهب  هک  دنداد  ناشن  اهنآ  تسا  هدـش  هئارا  ( 1967) چـسولو سنرولا  طسوت  هک  تسا  یموهفم  لامتحا  يروئت  لاثم  يارب  دـنا 

ورــسلاگدهد یم  ماــجنا  ار  دوـخ  تاــیلمع  نآ  رد  تکرــش  نآ  هـک  یطیحم  طیارــش  هـب  دراد  یگتــسب  تکرــش  کــی  یهدــنامزاس 
موهفم دوش و  یم  حرطم  یحیرشت  يروئت  هک  ار  اه  یگژیو  ساسا  رب  يدنب  هقبط  دنهد  یم  حیضوت  يا  هنیمز  يروئت  رد  ( 1967) سوارتسا

یم راـک  هب  طیارـش  ساـسا  رب  يدـنب  هقبط  هک  دراد  قباـطت  يزیوـجت  يروـئت  زا  اـم  فـیرعت  اـب  دـننک  یم  ناـیب  اـهنآ  هـک  یمـسر  يروـئت 
هب ار  صاخ  ياه  یگژیو  يدادعت  یتقو  دندش  هجوتم  دندرک  یم  هعلاطم  قفوم  ياهتکرش  زا  يدادعت  صوصخ  رد  ناققحم  هکینامز  . دریگ

ناریدم هکینامز  اما  دنا . هدش  قفوم  هک  دندرک  یم  ساسحا  دـننک و  يدـنبعمج  ار  اهنآ  یفاک  هزادـنا  هب  دنتـسناوت  یم  دنتـشاذگ  كارتشا 
يروئت نیا  زا  یخرب  دنک . یمن  راک  اهنآ  تکرـش  رد  اهلومرف  نیا  هک  دندش  هجوتم  اهنآ  زا  یخرب  دـندرک  ارجا  ار  ناققحم  ياهلومرف  نیا 

ارجا نارگید  طسوت  اهنآ  يروئت  هک  دنتـسه  قاتـشم  یلیخ  اه  يروئت  نیا  ناگدنـسیون  دنتـسه . دب  يارجا  يارب  رذگدوز  دـم و  وریپ  ياه 
یفرعم هب  طوبرم  ياهـشلات  دوشن . تیقفوم  هب  رجنم  اـهنآ  يروئت  دوـش  یم  ثعاـب  نیا  دـنریگ و  یمن  رظن  رد  ار  طیارـش  اـهنآ  ناـما  دوـش 

اهنت نیا  هنافسأتم  (. دنریگ یمن  رظن  رد  توافتم  ار  طیارش  اریز   ) دنوش یم  لکـشم  نیا  راچد  لاًومعم  قفوم  ياهتکرـش  زا  تایبرجت  نیرتهب 
بجوـم دـناوت  یم  يزورما  یتیریدــم  یملع  تـلاجم  يدروـم  عماـج و  هعلاـطم  هـک  تـسنیا  تیریدــم  ياـهباتک  ناگدنــسیون  لکــشم 

يدنب هقبط  هکینامز  دنا . هداد  صاصتخا  يدنب  هقبط  لوادج  هب  ار  یمک  یلیخ  شخب  هدـش  رـشتنم  تلااقم  بلغا  اریز  دوش - یگدروخرس 
يدنب هقبط  دنهاوخب  هکنیا  هب  تبـسن  دنا ، هدش  يدنب  هتـسد  یعونـصم  ياه  ریغتم  اهنآ ب  بلغا  دوش ، یم  هتـسجرب  يزورما  فلتخم  ياه 

دنتسه و ایوپ  یهجو و  دنچ  رایسب  یعامتجا  ياه  متسیس  یناسنا  شخب  هک  دنا  هدش  عناق  تیریدم  ناققحم  زا  یخرب  دنشاب . هتشاد  یهافش 
ناهج ناریدم  هک  دننک  یم  راهظا  اهنآ  تسا . نکمم  ریغ  نوگانوگ  یطیحم  طیارش  رد  دودحم  هقبط  نیدنچر  اهنآ د  رادانعم  يزاس  هداس 

رد کیدزن  رایسب  ياه  یگژیو  يدنب  هقبط  عقاو  رد  دنتسه  هجاوم  توافتم  طیارش  زا  يدایز  رایسب  دادعت  اب  اهنآ  اریز  دنتسه  هدیچیپ  رایسب 
مگ ردرـس  یلیخ  يزیوجت  يروئت  یلک  روط  هب  اما  اه ، هنیمز  یخرب  رد  صوصخ  هب  تسا  هدش  هدـیچیپ  رایـسب  یحیرـشت  ياهاروش  هلحرم 

لماش هک  ای 4 ) لاًثم 2   ) هقبط يدادـعتر  تایئزج د  ندرک  هصلاخ  اب  ار  اه  یگدـیچیپ  يزیوجت  يروئت  هلحرم  رد  ناققحم  تسین ، هدـننک 
ساسا رب  يدنب  هقبط  رگاطیارـش  ساسا  رب  يدنب  هتـسد  زا  هتـسجرب  ياهزرم  ندرک  ادیپ  . دـنا هدومن  لح  دوش ، یم  فلتخم  یطیحم  طیارش 

يریگ میمـصت  اه  هقبط  فیرعت  ياهزرم  صوصخ  رد  دـیاب  هنوگچ  ناـققحم  دـشاب ، يزیوجت  يزادرپ  يروئت  ياـنبم  رد  دـهاوخب  طـیارش 
ياهزرم میدرگرب ، نادروناوه  لاقم  هب  رگا  تسین ؟ بسانم  بلطم  كرد  قیقد و  ینیب  شیپ  يارب  اهزرم  زا  يا  هوقلاب  فیراعت  هچ  دننک و 
توافتم ياهـشور  هب  توافتم  طیارـش  رگا  دوش . یم  نییعت  امیپاوه  توافتم  ياه  ترورـض  اـب  طیارـش ، ساـسا  رب  اـه  هقبط  يارب  بساـنم 
فیرعت يارب  لوصا  یخرب  تیریدم  رد  مینک  یم  داهنشیپ  ام  تسین . يراد  انعم  يدنب  هقبط  نآ  تروص  نیا  رد  دشاب ، هتـشادن  زاین  ینابلخ 
یجورخ نامزاس  ای  دنشاب و  هتشاد  توافتم  ياهدرکلمع  دیاب  هک  دینیبب  یتوافتم  طیارش  رد  ار  اشدوخ  ناریدم  رگا  دوش . نییعت  اهزرم  نیا 

يروئت رد  اه  يراجنه  اـن  شزرا  . دـنراد اـه  هقبط  ناـیم  يا  هتـسجرب  هزرم  اـهنآ  تروص  نیا  رد  دـشاب ، هتـشاد  یفلتخم  راـظتنا  دروم  ياـه 
مره نیئاپ  هب  لااب  زا  يزیوجت  یحیـضوت و  يروئت  هلحرم  ود  ره  رد  ناققحم  هکیناـمز  دـش ، هداد  ناـشن  لـبق  رد  هک  روطناـمهرتهب  يزادرپ 

هدهاشم ار  ییاهزیچ  بلغا  اهنآ  اما  دننک ، یم  هدافتـسا  دید  دنهاوخ  نانآ  هچنآ  ینیب  شیپ  يارب  یفلتخم  ياه  تلاح  زا  دننک  یم  تکرح 
زا يرایسب  دهد . حیضوت  دناوت  یمن  يروئت  هک  ییاهزیچ  ینعی  يراجنهان  ییاسانـش  هجیتن  رد  دش ، یمن  اهنآ  هب  رجنم  يروئت  هک  دننک  یم 

دوجو اجنیا  رد  هک  ییاهزیچ   " دـننام هدـش  يدـنب  هقبط  ییاهلزاپ  رد  ای  تسا  يریگ  هزادـنا  فیـصوت  هدـش  هئارا  ياـه  يروئت  تاـفاشتکا 
ریز دراوم  لماش  لاًومعم  اهـشلات  نیا  جـیاتن  تسین . نامه  اًقیقد  میدرک و  یم  يرگیدرکف  نآ  دروم  ردام  هک  تسا  زیچ  نیا 2  ای  "و  دراد 

يدنب هقبط  نآ  طیارـش  ای  اه  هدیدپ  فیراعت  رییغت  ( 2، هن ای  تسه  رتقیقد  يریگ  هزادنا  فیـصوت و  ياراد  هدـیدپ  کی  ( 1: دشاب دناوت  یم 
طبترم هک  هچنآ  زا  دیدج  کیروئت  تلاح  کی  يدـنب  رکیپ  ( 3، فلتخم ياهـشور  هب  اهنآ  فیرعت  ای  اه  هقبط  فذـح  ای  ندرک  هفاضا  اه ،
هدـیدپ اه و  يراجنهان  فیرعت  دروم  رد  ار  يروئت  هک  تسا  نیا  دـنیارف  نیا  فدـه  . ندوب یطیارـش  هچ  تحت  ییارچ و  للع و  اـی  تسا و 

يراجنهان زا  یخرب  هچ  رگامینک  یحارط  ار  ییوج  - يراجنهان تاقیقحت  هنوگچ  . دنک يرگنزاب  دش  هداد  حیـضوت  یبوخ  هب  لاًبق  هک  ییاه 
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يروط ار  ناشقیقحت  هک  تسا  نیا  يزادرپ  يروئت  نادنمـشناد  بلغا  راـک  اـما  دـشاب ، حـضاو  ادـتبا  ناـمه  زا  تسا  نکمم  يدـیلوت  ياـه 
ات دنک  کمک  ناققحم  هب  هک  تسا  نیا  ریز  ياه  فارگاراپ  فده  دننک . ییاسانش  ار  اه  يراجنهان  رثکادح  دنشاب  رداق  هک  دننک  یحارط 

- يراجنهان تاقیقحت  تلااوئـس  - 1. دنـشاب هتـشاد  يرتدـماراک  يزادرپ  يروئت  اـه ، يراـجنهان  رب  زکرمت  قیقحت و  تلااوئـس  فیرعت  اـب 
هخرچ دنیامن و  هئارا  ار  يدیدج  هدش  هتفریذپ  ياه  يروئت  هک  دهد  یم  دیدج  ناققحم  هب  ار  ناکما  نیا  ییوج  - يراجنهان تاقیقحتییوج 
همادا رد  ام  اتسار  نیا  رد  . تسا هداد  ماجنا  روکذم  شور  اب  ار  دوخ  تاقیقحت  زین  ( 1991  ) رتروپ روسفورپ  دنیامن . ارجا  ار  يزادرپ  يروئت 
يدنب هقبط  يارب  دـننک و  هدافتـسا  اهنآ  زا  دـنناوت  یم  هدـنیآ  رد  ناققحم  هوقلاب  تروص  هب  هک  یتلااوئـس  بلاطم و  سوئر  زا  هنومن  دـنچ 
دیلوت ددجم و  یـسدنهم  دنیارف  تسا  نکمم  عقوم  هچ  میا •. هدرک  نایب  ار  دـنوش  یم  هدافتـسا  یتیریدـم  تاقیقحت  رد  هوقلاب  ياه  شلاچ 
تسین امش  يدیلک  ياه  یگتـسیاش  ءزج  هک  هدننک  نیمات  ای  راکمه  کی  زا  يزیچ  یبای  عبنم  عقوم  هچ  دنـشاب •؟ یبسانمان  ياه  هدیا  بان 

زا رت  بسانم  شورف  تیریدم  يارب  ذغاک  يور  رب  دادم  شور  نآ  رد  هک  دراد  دوجو  یطیارش  ایآ  دوش •؟ تسکـش  هب  رجنم  تسا  نکمم 
یبسانم يژتارتسا  لاتروپ  ای  دیرخ  هرابکی  فقوت  ارچ  ینامز و  هچ  یشورف ، هدرخ  رد  دشاب •؟ نیمات  هریجنز  تیریدم  رازفا  مرن  زا  هدافتسا 

تباقر عقوم  هچ  دشاب •؟ هتشاد  يرتشیب  یتفایرد  نیصصختم  زکرمت  يژتارتسا  زا  هدافتسا  اب  تکرش  هک  میراد  راظتنا  ام  ینامز  هچ  تسا و 
ياهدـک ایآ  دـشاب •؟ ییانعم  یب  تباقر  تسا  نکمم  عقوم  هچ  دوش و  یم  یتایح  دایز  لامتحا  هب  هوبنا  يزاس  یـشرافس  نامز و  رب  ینتبم 
يرادیرخ ار  نامزاس  هب  هتـسباو  ياه  تکرـش  دیاب  عقوم  هچ  دشاب •؟ یم  تاقیقحت  رد  تاطابترا  فیرعت  يارب  یبسانم  يدـنب  هقبط   SIC

لماع یتیریدم  يراد  هیامرس  زا  ( 1977  ) رلدنچ یئرم " تسد   " يروئت یطیارش  هچ  رد  تشاد •؟ هگن  ادج  ار  اهنآ  دیاب  ینامز  هچ  دومن و 
ینامزاس داجیا  يارب  مسیناکم  نیرتهب  ( 1776  ) تیمـسا مادآ  یئرم " ان  تسد   " يروئت یطیارـش  هچ  رد  تسا و  ینامزاس  تیقفوم  یتایح 

رد يدنب  هقبط  ياهزرم  هنافساتم  دشاب . یم  زکرمتم  يدنب  هقبط  يور  رب  يزادرپ  يروئت  مره  رد  بلغا  ییوج  - يراجنهان تاقیقحت  ؟ تسا
دوخ تیمها  دودح و  اب  هکنیا  ياج  هب  هدش ، فیرعت  اه  هداد  هب  یـسرتسد  اب  دسر  یم  رظن  هب  ( SIC ياهدک دننام   ) تاقیقحت زا  يرایسب 

يروئت يارب  دـماراک  ریـسم  کی  هشیمه  ابیرقت  اه  هقبط  زا  یفاـک  يرگـشسرپ  دوش . فیرعت  اـهنآ  طـبترم  ياـه  یجورخ  اـی  اـه و  هدـیدپ 
هنومن اـهنیا  "؟ دـشاب ، يدـب  ربـخ  نداد  هدژم  تسا  نکمم  یطیارـش  هچ  تحت  تسین "؟و"  راـک  نیا  عـقوم  هچ  . " دـشاب یم  رتـهب  يزادرپ 

-2. دنـسرپ یم  ار  اهنیا  ناققحم  زا  يدودـحم  دادـعت  زونه  دنـشاب و  درکلمع  تیقفوم  هب  یبایتسد  شنیب  دـنناوت  یم  هک  دنتـسه  یتـلااوئس 
بلاغ هیرظن  ینوگنرس  هب  رجنم  هک  ییاه  يراجنهان  تسا  هدومن  صخشم  ( 1962  ) نهوک تادهاشم  زا  یکیاه  هتشر  رگید  يور  رب  تقد 

. دنراد دوجو  دنا  هدش  هداد  شزومآ  یتنـس  هویـش  هب  هک  یناربهر  نآ  رد  دراد ، دوجو  فلتخم  ياه  هتـشر  رد  هک  دوش  یم  یمیاداراپ  ای  و 
هیرظن داجیا  هب  رجنم  هک  يداع  ریغ  هدیدپ  طابترا  دوب و  دهاوخن  ریذپ  ناکما  لبق  يروئت  ناوریپ  دـنمتردق  نداد  لکـش  هک  دـندقتعم  اهنآ 

یتوافتم قیلاع  دننک و  یم  هدافتسا  قیقحت  فلتخم  ياه  شور  زا  فلتخم  ياه  هتشر  رد  ناققحم  دید . ناوت  یمن  ار  دوش  یم  هتفای  دوبهب 
هک ییاهزیچ  ای  دنهد و  یمن  صیخـشت  هک  ییاهزیچ  هک  دهد  یم  هزاجا  اهنآ  هب  بلغا  اه  توافت  نیا  دـنراد . قیقحت  تاعوضوم  دروم  رد 

يرتـشیب لاـمتحا  اـب  ناـققحم  هکنیا  يارب  شور  نیموسرگید  هدـیدپ  رد  هدـیدپ  کـی  هعلاـطم  - 3. دـننیبب ار  دـسر  یم  تیمها  هـب  رظن  هـب 
. دشاب یم  دزادرپ ، یم  هدیدپ  کی  زا  توافتم  حوطس  یـسررب  هب  هک  وت  رد  وت  قیقحت  حرط  يارجا  لماش  دننک  ییاسانـش  ار  اه  يراجنهان 

وت رد  وت  قیقحت  حرط  دـننک ، یم  یـسررب  ار  دارفا  ای  اه و  هورگ  ای  اه و  شخب  ای  اه و  تکرـش  ای  عیانـص و  طـقف  هک  یتاـعلاطم  هب  تبـسن 
. تسا هنوگچ  اه  هورگ  نایم  تاطابترا  دننک و  یم  لماعت  هنوگچ  هورگ  رد  دننک و  یم  لمع  هنوگچ  دارفا  دنک  یسررب  تسا  نیا  مزلتـسم 
زا يا  هدرتسگ  فیط  هسیاقم  هدهاشم و  - 4. دنوش یم  ییاسانش  فلتخم  حوطس  رد  مود  حطس  تلاماعت  رد  اهنت  اه  يراجنهان  زا  يرایـسب 

ار هدیدپ  زا  يرت  عیـسو  هدودـحم  هک  تسا  نیا  يراجنهان  هیور  شیامزآ  لامتحا  ندـناسر  رثکادـح  هب  يارب  مراهچ  راک  زاساه و  هدـیدپ 
قیقحت مره  هیاپ  رد  نادنمـشناد  هک  یطیارـش  اـه و  یگژیو  اـه ، یجورخ  زا  يا  هدرتسگ  فیط  میـشاب . هتـشاد  یلبق  نادنمـشناد  هب  تبـسن 

ییاسانـش فلتخم  ياه  هقبط  اه و  هعومجم  نایم  رد  ار  يا  هتـسجرب  ياهزرم  دـنناوتب  اهنآ  هک  دراد  يرتشیب  لاـمتحا  دـننک ، یم  شیاـمزآ 
دناوتب ات  داد  وا  هب  ار  ناکما  نیا  ویارد  کـسید  ناگدـنزاس  دروم  رد  ( 1999  ) قوربسچ طسوت  هدش  ماجنا  یـسررب  لاثم ، ناونع  هب  دننک .

دهد یم  حیضوت  عوضوم  نیا  دنک . ییاسانـش  ار  دنک  هبـساحم  رتهب  يزادرپ  يروئت  يارب  تسناوت  یمن  وا  هک  ار  اه  يراجنهان  زا  يا  هیور 
تاـقیقحت . دـننک تیریدـم  اـه  تکرـش  رد  ار  تاـفلاتخا  دـنناوت  یم  یقفا  يدوـمع و  تروـص  هـب  هنوـگچ  هچراـپکی  ياـه  تکرــش  هـک 

ياـه هنیمز  رد  ناـققحم  زا  یهجوت  لـباق  شخبیزادرپ  يروـئت  لـباقم  رد  يزاـس  يروـئت   ... شناد یعمجت  راـتخاس  ییوـج و  - يراـجنهان
هدنام اجنیمه  دنا و  هدرک  عورـش  يروئت  مره  يلااب  رد  یـضایر  ياه  لدـم  نتخاس  رد  زکرمت  اب  ار  دوخ  ياه  شلات  تیریدـم  زا  یـصاخ 

. میدرک ثحب  نآ  دروم  رد  لااب  رد  ام  هک  تسا  هدـشن  یحارط  یبرجت  ياه  يراجنهان  يزاس  بترم  يارب  اهنآ  هنیهب  ياـه  لدـم  اریز  دـنا ،
ای و  دشاب ، هتشاد  دوخ  ياه  لدم  رد  ار  يرتشیب  ياهریغتم  هک  تسا  ییاه  شور  عادبا  دنمشوه  ناناد  یضایر  رد  دوبهب  هب  لیامت  راک  نیا 

هدـش ماجنا  نادنمـشناد  طسوت  لـبق  زا  رت  هداـس  تاـضورفم  هب  هناـیارگعقاو "  " تخاـس هک  یلاـح  رد  جـیاتن  جارختـسا  یگنوگچ  فشک 
يروئت نآ  هب  اجنیا  رد  ام  هک  دـنروآ ، تسدـب  ار  جـیاتن  یبرجت  لعج  ياـج  هب  یموهفم  قیرط  زا  هک  دـنراد  لـیامت  اـهدوبهب  نیا  اریز  . دوب

ناـمتخاس يارب  مکحم  یحیرـشت و  يا  هدولاـش  يزیر  یپ  يارب  هلاـقم  نیا  شـلات  حور  رد  مییوگ . یم  يروئت  نتخاـس  هب  تبـسن  يزادرپ 
. تسا راک  هب  صلاـخ  نازاـسوگلا  دـنور  يارب  ار  یفلتخم  ياـه  هژاو  صاـصتخا  يارب  تسا  مهم  نآ  مینک  یم  ساـسحا  اـم  تسا ، يروئت 

يارب وجتــسج  نآ  رد  هـک  دـشاب ، یم  هدـش  هداد  حرــش  اـجنیا  هـک  يزاـس  يروـئت  دــنیارف  زا  تواـفتم  اـساسا  یناـمزاس  يزادرپ  يروـئت 
كرد تیریدم  يروئت  هدننک  فرصم  ره  زا  هیلوا  ياه  ینارگنیروئت  نانیمطا  تیلباق  رابتعا و  داجیا  . دراد یتاذ  شقن  یبرجت  ياهیراجنهان 
رابتعا  ) يروئت يارب  راـبتعا  عون  فیزعت 2  اب  اـه  ینارگن  نیا  دروم  رد  ( 1984  ) نی دـنک . یمن  قدـص  اجک  نآ  هکنیا  و  تسا ، نآ  دربراک 
ثحب ام  شخب  نیا  رد  مینک . دامتعا  يروئت  هب  میناوت  یم  ام  ینامز  هچ  رد  هک  مینک  كرد  ات  دـنک  یم  کـمک  اـم  هب  یجراـخ ) یلخاد و 

اب ار  دوخ  ياه  يروئت  دـنناوت  یم  هنوگچ  ناققحم  هکنیا  و  دراد ، يزادرپ  يروئت  زا  ام  لدـم  اـب  یطاـبترا  هچ  موهفم  نیا  هک  درک  میهاوخ 
چیه نودـب  نآ  يریگ  هجیتن  ( 1: دـشاب یم  ریز  دراوم  لماش  يروئت  کی  ینورد  رابتعاینورد  راـبتعا  . دـننک رت  ربتعم  دـعب  نیا 2  زا  هدافتـسا 
دروم جـیاتن  هدـیدپ  اب  تسا  نکمم  هک  ار  نیزگیاج  لوبق  لباق  تلالادتـسا  مامت  ناـققحم  ( 2. دـشاب یم  نآ  هطیح  نامتخاس و  زا  یماـهبا 
قیرط زا  ار  هدیدپ  کی  هک  تسا  نیا  میسانش  یم  يروئت  یلخاد  رابتعا  داجیا  يارب  ام  هک  یشور  نیرتهب  . دننک یم  در  دنشاب  طبترم  راظتنا 
اًبیرقت نیزگیاج  لوبق  لباق  تلالادتـسا  اریز  مینک . یـسررب  تسا  نکمم  هک  ییاه  تکرـش  زا  ییاه  شخب  دایز و  ياه  هتـشر  ياـه  هبنج 

یم هدید  یهاگشناد  ياه  هتـشر  زا  رگید  ياهرازبا  اه و  هبنج  قیرط  زا  و  تکرـش ، کی  زا  يرگید  شخب  ياهدرکراک  یـسررب  اب  هشیمه 
نیا يارب  یفلتخم  تاحیـضوت  اهنیا  " دـینک . ربص  هقیقد  کی   " دـیوگب دـناوتب  رگید  ققحم  کی  هک  تسا  ریذـپ  ناکما  اهنیا  یماگنه  . دوش

ار راظتنا  دروم  ياه  یجورخ  هدیدپ و  کی  هک  ینارگشهوژپ  میـشاب . هتـشاد  نانیمطا  يروئت  یلخاد  رابتعا  زا  میناوت  یمن  ارچ  ام  هک  تسا 
و دنهد ، حیضوت  دنا  هتفرگ  دای  هک  ار  ییاهزیچ  تلع  دنناوت  یم  دنا ، هدرک  یـسررب  ار  هطوبرم  هوقلاب  ياه  هاگدید  همه  اه و  هبنج  همه  زا 

کی رد  هک  یجیاتن  اه و  هدـیدپ  نیب  هطبار  دـح  هچ  ات  هک  تسا  نیا  يروئت  ینوریب  راـبتعاینوریب  راـبتعا  . دـننک در  ار  رگید  تلالادتـسا  اـی 
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رابتعا هک  دنا  هدیسر  رواب  نیا  هب  ناققحم  زا  يرایـسب  تسا . رگید  ياه  هنیمز  رد  دربراک  يارب  دامتعا  لباق  دوش  یم  هدهاشم  صاخ  هنیمز 
دناوت یم  يروئت  یجراخ  رابتعا  دوش . یم  داجیا  فلتخم  ياه  هداد  هعومجم  يور  رب  ار  نآ  ندرک " تست   " طسوت يروئت  کـی  یجراـخ 

مود دـننک . تست  روصت  لباق  نکمم و  اه  هداد  هعومجم  ره  رد  ار  يروئت  کی  دـنناوت  یمن  ناـققحم  هکنیا  لوا  دوشن . داـجیا  لـیلد  ود  هب 
يدربراک هدـنیآ  ای  لاح  نامز  رد  لدـم  کی  هک  میـشاب  نئمطم  میناوت  یم  ام  روطچ  دـنراد . دوجو  هتـشذگ  دروم  رد  اـهنت  اـه  هداد  هکنیا 
يروآون زا  يروئت  راشتنا  زا  دعب  نسنتسیرک  هبرجت  لکشم ، نیا  نداد  ناشن  يارب  ؟ دشاب هدشن  تست  نآ  يور  رب  اه  هداد  هکینامز  ات  تسا ،

ویارد کسید  تعنـص  هچخیرات  زا  یبرجت  قیقد  لیلحت  هیزجت و  قیرط  زا  يراجنه  يروئت  نیا  تسا . هدـش  هتفرگ  رظن  رد  هتخیـسگ  مهرد 
ار ناشدوخ  روآون  ناریدمتسا  نکمم  نآ  رد  هک  هتخیسگ - مهرد  ظفح و  طیارش   – دراد دوجو  طیارـش  ود  رد  اعدا  نیا  دوب . هدش  قتـشم 
تیقلاخ و زا  فلتخم  عاونا  رد  اه  تکرـش  دارفا و  تسکـش  ای  تیقفوم  ثعاب  هک  یلولعم  یلع و  مسیناکم  کـی  فیرعت  نیارباـنب  دـنبایب .

مجح اب  هک  دهد  یم  ناشن  اعطق  يرامآ  تیمها  يریگ  هزادنا  ياه  شوررابتعا  هنومن و  هزادـنا  . دوش یم  توافتم  طیارـش  نآ  رد  يروآون 
گرزب ياه  هداد  زا  هدمآ  تسد  هب  يروئت  کی  هک  دننک  یم  نامگ  یخرب  میوش . یم  رت  نئمطم  لدـم  یلخاد  رابتعا  زا  ام  رتگرزب ، هنومن 

زا يدودـحم  دادـعت  يدروم  تاعلاطم  زا  لصاح  هیرظن  کی  زا  رتشیب  یجراخ  رابتعا  ياراد  اه  تکرـش  زا  تیعمج  لـک  زا  یگدـنیامن  هب 
تکرش زا  تیعمج  کی  لیلحت  هیزجت و  دحاو  هک  یماگنه  . دشاب یمن  روطنیا  هشیمه  اما  دشاب . هتشاد  ار  تیعمج  نآ  رد  هک  تسا  طیارش 
تیعبت لومرف  نآ  زا  هک  یناریدم  زا  یخرب  دنک . تبحـص  صاخ  تکرـش  زا  تیعمج  نامه  لک  دروم  رد  طقف  دناوت  یم  ققحم  تسا ، اه 
یجورخ صاخ  ياه  تیعقوم  رد  بولطم  مادـقا  نآ  تاقوا  یهاگ  لاح  نیا  اـب  دـنا . هتـشاد  ار  درکلمع  نیرتهب  دوخ  تیعـضو  رد  دـندرک 

زا هک  دنراد  زاین  زونه  دـنا  هدومن  جارختـسا  تیعمج  کی  دروم  رد  يرامآ  هعلاطم  زا  ار  يروئت  کی  هک  ینارگـشهوژپ  ور  نیا  زا  درادـن .
دنیامن . داجیا  یجراخ  رابتعا  دوخ  يروئت  يارب  طیارش  ساسا  رب  يدنب  هقبط  قیرط 

: هلاقم لصا  راشتنا  عبنم 
Paul R. Carlile & Clayton M. Christensen (2004), The Cycles of Theory Building in

. Management Research, working paper, October 27, Version 5.0
www.SYSTEM.parsiblog.com تیریدم یملع  تلااقم  هاگیاپ  میظنت : هیهت و 

همان نایاپ  نتشون  زرط 

يرتکد دشرا و  یسانشراک  یسانشراک ،  ياه  همان  نایاپ 
دنریگ یم  ور  همان   نایاپ  دحاو  هکنیا  زا  دعب  نای  وجـشناد  بلغا  هک  تسا  یلاوس  نیا  مینک ؟ عورـش  دیاب  اجک  زا  همان  نایاپ  نتـشون   يارب 
قیقحت يارب  بوخ  لاوس  کی  همان  نایاپ  کی  بوخ  عورش  هش ! یم  عورش  تاهابتـشا  اج  نیمه  زا  مه  لاومعم  دآ و   یم  شیپ  اهنوا  يارب 

دیاب هلئـسم  هچ  هدوب و  یچ  اهنوا  لاوس  دـنناد  یمن  اقیقد  همان  نایاپ  عافد  زور  ات  یتح  بلغا  اما  ننود  یم  اـه  یلیخ  ونیا  هتبلا  تسا . ندرک 
يارب طقف  هجو  چیه  هب  دننک ": یم  هابتشا  اه  وجـشناد  بلغا  هک  منک  زاب  ور  مهم  یلیخ  یلیخ  هتکن  کی  اج  نیمه  دیراذگب  دش . یم  لح 
لاوس ییوجـشناد )  نارود  ياه  يراک  مک  ناربج  ای  یمومع  تاعلاطا  لیمکت  نوم و  يداوس  یب  دـینوخب  نوتدوخ (  يواکجنک  ياضرا 

. یـصخش تلااوس  هب  خساپ  يارب  یـشزومآ  هوزج  کی  هن  تسا  یملع  قیقحت  کی  همان  نایاپ  ریزع  ناتـسود  دـینکن . حرطم  ور  همان  نایاپ 

. هش یم  یچ  همولعم  بوخ  نریگ و  یمن  يدج  اه  یلیخ  ور  یگداس  نیا  هب  عوضوم  ارچ  منود  یمن  اما  همولعم . هکنیا  بوخ  دیگیم  امتح 
شوت زا  هش  یمن  هدش ) يراکتـسد  بلغا  ماقرا (  رامآ و  یمک  هولاع  هب  هدش  ماجنا  تاقیقحت  رب  تسا  يرورم  هی  طقف  همان  نایاپ  هی  یتقو 

رکف بوخ  یلیخ  همان  نایاپ  عوضوم  باختنا  ماگنه  نوتاه  هزیگنا  هب  دیـشاب و  تسارور  نوتدوخ  اب  هرتهب   دایب !! رد  یباـسح  هلاـقم  اـت  ود 
: تسا یملع  لاوس  کی  قیقحت  لاوس  : هشاب دـیابی  لاوس  روج  هچ  قیقحت   ای  همان  نایاپ  عورـش  يارب  بوخ  لاوس  هی  مگب  دـیاب  لااح  . دـینک

حرط ـلابق  لاوس  نیا  - 1 دراد : تلاح  ود  نیا  هک  تسا  هدـشن  هداد  نآ  باوج  زونه  کی - : دـشاب هتـشاد  دـیاب   یگژیو  اـت  ود  هکنیا  ینعی 
هدش هداد  خساپ  لاوس  نیا  زا  لبق  تلااوس  ودتسا - زیگنارب  شلاچ  نآ  باوج  هک  هدش  هداد  خساپ  يرگید  یـشور  هب  لاوس  نیا  هدشن 2 -

تاـقیقحت رد  دـیاب  هک  دراد  ضرف  شیپ  يرـسکی  هب  زاـین  نداد  خـساپ  يارب  یملع  لاوس  ره  تسا ) رتمهم  یلبق  هتکن  زا  هتکن  نیا  دـشاب (:
ياه هقلح  لثم  یملع  تلااوس  هکنیا  ینعی  هگید  نابز  هب  تشاد . دـهاوخن  یملع  هیاپ  قیقحت  نیا  هنرگو  دـشاب  هدـش  هداد  نآ  خـساپ  یلبق 
هداد باوج  نیـشیپ  تاـقیقحت  رد  یلبق  ياـه  هقلح  هک  دـهد  خـساپ  ار  یلعف  ریجنز  هقلح  نیرخآ  هنوت  یم  یتـقو  ققحم  هک  دنتـسه  ریجنز 

هب رجنمو  تسا  يرورـض  نآ  تیاعر  هک  ددرگیم  هئارا  هماـن  ناـیاپ  شراـگن  رد  ناـسکی  يا  هویـش  لکـش و  شخب  نیا  رد  دـشاب . هددـش 
ياه شور  اـب  وجـشناد  و  هدـش ،  رت  بولطم  ماـیپ  لاـقتنا  بجوم  تاـکن  نیا  تیاـعر  . دـش دـهاوخ  هماـن  ناـیاپ  بولطم  تیاـفک  یباـیزرا 
همان نایاپ  . دوش یم  انشآ  تسا  توافتم  شیب  مک و  يراتخاس  هک  ینف  شرازگ  یتحو  هژورپ  هوزج ، شراگن  همان ، نایاپ  نیودت  درادناتـسا 

، يراذگ هرامش  يدنب ، هیشاح  هوحن  همان ، نایاپ  هحفص  ره  رد  بلاطم  نتشون  ناکم  - 1: تسا لمأت  لباق  هجو  ود  ياراد  شراگن  ظاحل  هب 
داعبا همان . نایاپ  ءزج  ءزج  رد  بلاـطم  هئارا  يراـتخاس  بیترت  - 2. اه ینحنم  لوادج و  ریواصت ، تلاداعم ، اهشخبو ، تاحفـص  تاعاجرا ،
میظنت هوحن  - 4،2،1 هماننایاپ لوصف  ياوتحم  -3. تفرگ دـنهاوخ  رارق  قمعت  دروم  لـصف  ود  یط  قوف  روحم  ود  ياـشگهار  رت و  یتاـیح 

ذغاک يور  رد  بلاطم  ساکعنا  يارب  يدـنبرداک  میظنت و  هوحن  هماـن ، ناـیاپ  ذـغاک  داـعبا  دروم  رد  تسیاـب  یم  هک  یتاـکن  مها  بلاـطم :
رد ذـغاک  هب  زاین  هک  يدراوم  رد  دوش . هدافتـسا  همان  نایاپ  شراگن  روظنم  هب   A4 عطق رد  بوغرم و  ذغاک  زا  زادـنترابع •: ددرگ  تیاعر 

هدـش و ات   A4 هزادـنا هب  هطوبرم ، ذـغاک  ندومن  همیمـض  ماـگنه  هب   A هدر درادناتـسا  ياه  هزادـنا  زا  هدافتـسا  نمـض  تسا ، رتگرزب  عطق 
دوجوم یسراف  ياهرازفا  مرن  رتویپماک و  زا  اهرادومن  لوادج و  یـضایر ، تلاداعم  نتم ، ریرحت  رد  دوش •. هداد  رارق  یفاحـص  لخاداًمتح 

نتم مامت  ردو  هدوب   Zar ای  Lotus تنوفاب ات 14 ،  Pt 12 يرتویپماک ، رازفا  مرن  زا  هدافتـسا  ماگنه  هب  فورح  هزادنا  ددرگ •. هدافتـسا 
رد . دوش هتفرگ  هرهب  ایوگ  ياه  کیتامـش  زا  هدـشن و  هدافتـسا  بلاطم  ساکعنا  يارب  ریوصت  سکع و  زا  ناکما  دـح  اـت  دـشاب •. ناـسکی 

.• دشاب رادروخرب  یبوخ  تیفیک  زا  هدوب و  حـضاو  لاماک  دـیاب  تسا  یهیدـب  دوش ، هئارا  همان  نایاپ  رد  یپک  تروصب  يریوصت  هکیتروص 
تروصب تاحفص  . دنشاب رتم  یتناس  بیترت 3 و 2  هب  زین  پچ  تسار و  زا  رتـم و  یتناـس  بیترت 5/2 و 5/2  هب  ذغاک  نییاپ  لااب و  یـشاوح 

لوهجم تروصب  یـسراف و  نابز  روتـسد  دـعاوق  قباطم  هاتوک و  ناکملاا  یتح  نتم  تلامج  دـنوش •. پیاـت  يرطـس  ای 24  يرطـس و   18
ندش صخشم  زا  سپ  نیتلا  لداعم  دوش . يراددوخ  لوادج  لاکشا و  يور  هژورپ ، نتم  رد  نیتلا  تاملک  شراگن  زا  دشاب •. هدش  هتشون 

رد دوش . هدروآ  یسراف  ددع  هرامش  اب  هحفص  نییاپ  سیونریز  رد  دوش ، یم  پیات  هملک  نآ  یسراف  لداعم  يلااب  هک  يا  هرامش  هلیـسو  هب 
. دنباییم شیازفا  بیترت  هب  زاغآ و  کی  زا  ذغاک ، پچ  تمسرد  یطخ  مین  ریز  رد  هنوتس  ود  تروصب  سیونریز  ياه  هرامش  هحفص ، ره 

مود هملک  پچ و  تمس  زا  لوا  هملک  هک ، ددرگ  یم  پیات  لداعم  یسیلگنا  هملک  ود  رثکادح  هحفص  سیونریز  زا  رطـس  ره  رد  هکیروطب 
لداعم ندرک  ادیپ  رگا  دـنوش . یم  جرد  بیترت  نیمه  هب  يدـعب ، روطـس  رد  زین  یـسیلگنا  تاملک  ریاس  ددرگ . یم  ریرحت  هحفـص  هنایم  زا 
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ریز رد  هتشون و  یسراف  فورح  اب  ار  هملک  نیتلا  ظفلت  ناوت  یم  دوب ،  لکـشم  رایـسب  نیتلا  هلاقم  کی  لاًثم  صاخ  يا  هملک  يارب  یـسراف 
، هحفص ره  نایاپ  رد  سیون  ریز  زا  هدافتـسا  ياج  هب  ناوتیم  لیامت  تروص  رد  هک  تسا  رکذ  هب  مزلا  تشون . ار  نیتلا  هملک  لصا  سیون 

تـشونیپ دوشیم . زاغآ  کی  زا  زین  لصفره  تشون  یپ  تاغل  هرامـش  هک  تسا  یهیدب  دومن . هدافتـسا  لصف  ره  ياهتنا  رد  تشون  یپ  زا 
یم تروص  ازجم  عون  ود  هب  تاحفـص  يراذـگ  هرامـش  دراد •. يرتمک  تیحجرا  یـسیون  هلاقم  لوصا  اب  تهباشم  لیلد  هب  لـصف  ياـهتنا 

تروص هب  و  ابفلا ، فورح  اب  تاراصتخا  مئلاع و  تسیل  تاحفـص  ياهتنا  ات  هدیکچ ، هحفـص  زا  همان ، نایاپ  تاحفـص  لوا  هتـسد  دریذـپ .
يراذگ هرامـش  يددع  تروص  هب  همان  نایاپ  ياهتنا  ات  همدقم  هحفـص  زا  تاحفـص ، مود  هتـسد  هریغو ، ت  پ ، ب ، فلا ، نوچمه  یلاوتم 

هریغ لصف و  ره  لوا  هحفـص  تسرهف  لوا  هحفـص  هدیکچ ، هحفـص  دـننام  همان ، نایاپ  زا  یلـصا  میـسقت  ره  لوا  هحفـص  يور  دـنوش . یم 
رد ذغاک  نییاپ  زا  اهرطس  نیب  هلـصاف  ربارب  اب 5/1  هحفص  ره  هرامش  دیآیم . باسح  هب  نآ  هرامـش  یلو  دوش  یمن  هتـشون  هحفـص  هرامش 

رطس يادتبا  رد  یعرف  نیوانع  هیلک  و  رطس ، طسو  رد  یلصا  نیوانع  یلصا ، نتم  شراگن  رد  دوشیم •. هتشون  هداس  یسراف  هب  رطـس  طسو 
روظنم یلاخ  رطس  کی  یعرف  ناونع  ره  عورش  زا  لبق  و  رطس ، ود  یلصا  ناونع  ره  عورـش  زا  لبق  دوش . هتـشون  يددع  ود  يدنب  هرامـش  اب 

یلـصا و نیوانع  زا  کی  ره  هب  دنوشیم . زاغآ  تملاع :  زا  دعب  هلـصافلاب  بلاطم  هدش و  هتـشون  رطـس  يادـتبا  رد  رت  یعرف  نیوانع  دوش .
کی اه  هتشون  تلاداعم و  نیب  تسا •. هدمآ  تسرهف  رد  نآ  يراذگ  هرامش  هوحن  هک ، دریگ  یم  قلعت  يا  هرامـش  یعرف  هیلا  ود  ات  یعرف 

XX-YY تروصب نییاپو  لااب  رد  بیترت  هب  اهلکش  لوادج و  هرامشو  طخ ،  تسار  تمس  رد  هلداعم  هرامش  دوش . یم  هدروآ  یلاخ  رطس 
يدعب رطـس  زا  دشابن ، یفاک  ياج  ياراد  هلداعم  رطـس  هکیتروصرد  دـشاب . یم  هلداعم  هرامـش   YY لصف و هرامـش   XX دوش . یم  هتـشون 
يلااب فرط  هب  تسیابیم  اهنآ  يلااب  فرط  هتفرگ ، رارق  هتـسب  رداک  نورد  لاکـشا  ای  ریواصت و  لوادج ،  اه ، ینحنم  دوش •. یم  هدافتـسا 

لکش سیونریز  . دوش هراشا  اهنآ  هب  نتم  رد  هدوب و  هرامـش  ياراد  لاکـشا  ریواصت و  لوادج  اه ، ینحنم  زا  کی  ره  دوش . هداد  رارق  ذغاک 
یهباشم ریبادت  دوشیم . پیات  هرامش  زا  دعب  پچ  تمـس  رد  لکـش  حیـضوت  دوش . یم  جرد  طخ  کی  هلـصاف  هب  رداک  نیریز  تمـسق  رد 

يا هرا  ـ مـش ياراد  همان  نایاپ  نتم  ی  ــ رد ط لاکـشا  ای  ریواصت و  لوادـج ، اه  ینحنم  زا  کی  ره  دوشیم . تیاعر  لودـج  سیونلااب  يارب 
، اـه ینحنم  دادـعت  هچناـنچ  هک  تسا  رکذ  هب  مزـلا  دـبای . یم  شیازفا  لـصف  ره  ياـهتنا  اـت  یلاو  ـ تم تروصب  هدوـب و  رگیدـکی  زا  لقتـسم 

تسویپ کی  رد  اهنآ  هعومجم  تسیاب  یم  راتشون  موادت  تهج  دشاب  لوقعم  دح  زا  شیب  نتم  زا  یتمسق  رد  لاکـشا  ای  ریواصت و  لوادج ،
تاصتخم روحم  رانک  رد  زین  هطوبرم  دـحاو  هدـش و  یفرعم  تاصتخم  ياهروحم  زا  کی  ره  اهرادومن ، اـه و  ینحنم  هیلک  رد  دـنریگرارق .

هیصوت اهرادو ، ـ من تقد  تیفیک و  شیازفا  روظنم  هب  دشاب . یم  قدا  زین صـ لواد  ــ ياهنوتس ج اهرطـس و  دروم  رد  عوضوم  نیا  دوش . جرد 
اهرادوــمن مـسر  رد  هریغو   EXCELL ، HPG ، HG ، VISIO دـننام يرتویپماـک  لوادــتم  ياـهرازفا  مرن  زا  یکی  هـک  دوـش  یم 

هب هک  ییانثتـسا  دراوم  رد  دوش . ماـجنا   SI یللملا نیب  داحآ  متـسیس  رد  اًرـصحنم  تابـساحم  هیلک  تسا  مزـلا  دریگ •. رارق  هدافتـسادروم 
ره ییاهن  جـیاتن  هک  تسا  يرورـض  دـسر ، یم  رظن  هب  ریذـپبانتجا  داحآ  رگید  ياه  متـسیس  زا  هدافتـسا  دوجوم  عبانم  تیدودـحم  تلع 

اًمتح زین  عوضوم  نیا  هب  اًنمض  دومن . جرد  زین   SI متسیس رد  دحاو  لیدبت  زا  سپ  هطوبرم ، داحآ  متسیس  رب  هولاع  ار  تابساحم  زا  تمسق 
لمأت لباق  هجو  ود  ياراد  شراگن  ظاحل  هب  همان  نایاپ  . دوش رکذ  دیاب  هطوبرم  دحاو  تابـساحم ، جیاتن  کت  کت  لباقم  رد  هک  دوش  هجوت 

، تلاداعم اهشخبو ، تاحفص  تاعاجرا ، يراذگ ، هرامـش  يدنب ، هیـشاح  هوحن  همان ، نایاپ  هحفـص  ره  رد  بلاطم  نتـشون  ناکم  - 1: تسا
یط قوف  روحم  ود  ياشگهار  رت و  یتایح  داعبا  همان . نایاپ  ءزج  ءزج  رد  بلاطم  هئارا  يراـتخاس  بیترت  - 2. اه ینحنم  لوادج و  ریواصت ،

دروم رد  تسیاب  یم  هک  یتاکن  مها  بلاـطم : میظنت  هوحن  - 4،2،1 هماننایاپ لوصف  ياوتحم  -3. تفرگ دـنهاوخ  رارق  قمعت  دروم  لصف  ود 
رد بوغرم و  ذغاک  زا  زادنترابع •: ددرگ  تیاعر  ذغاک  يور  رد  بلاطم  ساکعنا  يارب  يدنبرداک  میظنت و  هوحن  همان ، نایاپ  ذـغاک  داعبا 

ياه هزادـنا  زا  هدافتـسا  نمـض  تسا ، رتگرزب  عطق  رد  ذـغاک  هب  زاین  هک  يدراوم  رد  دوش . هدافتـسا  همان  نایاپ  شراگن  روظنم  هب   A4 عطق
، نتم ریرحت  رد  دوش •. هداد  رارق  یفاحـص  لخاداًمتح  هدش و  ات   A4 هزادنا هب  هطوبرم ، ذغاک  ندومن  همیمـض  ماگنه  هب   A هدر درادناتسا 
زا هدافتسا  ماگنه  هب  فورح  هزادنا  ددرگ •. هدافتـسا  دوجوم  یـسراف  ياهرازفا  مرن  رتویپماک و  زا  اهرادومن  لوادج و  یـضایر ، تلاداعم 

يارب ریوصت  سکع و  زا  ناکما  دح  ات  دشاب •. ناسکی  نتم  مامت  ردو  هدوب   Zar ای  Lotus تنوفاب ات 14 ،  Pt 12 يرتویپماک ، رازفا  مرن 
، دوش هئارا  همان  نایاپ  رد  یپک  تروصب  يریوصت  هکیتروص  رد  . دوش هتفرگ  هرهب  ایوگ  ياه  کیتامش  زا  هدشن و  هدافتسا  بلاطم  ساکعنا 
رتم و یتناس  بیترت 5/2 و 5/2  هب  ذغاک  نییاپ  لااب و  یـشاوح  دشاب •. رادروخرب  یبوخ  تیفیک  زا  هدوب و  حضاو  لاماک  دیاب  تسا  یهیدب 

یتح نتم  تلامج  دنوش •. پیات  يرطـس  ای 24  يرطس و  تروصب 18  تاحفص  . دنـشاب رتم  یتناس  بیترت 3 و 2  هب  زین  پچ  تـسار و  زا 
يور هژورپ ، نتم  رد  نیتلا  تاملک  شراگن  زا  دشاب •. هدش  هتشون  لوهجم  تروصب  یسراف و  نابز  روتسد  دعاوق  قباطم  هاتوک و  ناکملاا 

یم پیات  هملک  نآ  یسراف  لداعم  يلااب  هک  يا  هرامش  هلیـسو  هب  ندش  صخـشم  زا  سپ  نیتلا  لداعم  دوش . يراددوخ  لوادج  لاکـشا و 
مین ریز  رد  هنوتس  ود  تروصب  سیونریز  ياه  هرامش  هحفص ، ره  رد  دوش . هدروآ  یسراف  ددع  هرامش  اب  هحفص  نییاپ  سیونریز  رد  دوش ،
هملک ود  رثکادـح  هحفـص  سیونریز  زا  رطـس  ره  رد  هکیروطب  دـنباییم . شیازفا  بیترت  هب  زاغآ و  کـی  زا  ذـغاک ، پچ  تمـسرد  یطخ 

زین یسیلگنا  تاملک  ریاس  ددرگ . یم  ریرحت  هحفص  هنایم  زا  مود  هملک  پچ و  تمـس  زا  لوا  هملک  هک ، ددرگ  یم  پیات  لداعم  یـسیلگنا 
رایـسب نیتلا  هلاقم  کی  لاًثم  صاـخ  يا  هملک  يارب  یـسراف  لداـعم  ندرک  ادـیپ  رگا  دـنوش . یم  جرد  بیترت  نیمه  هب  يدـعب ، روطـس  رد 

هک تسا  رکذ  هب  مزلا  تشون . ار  نیتلا  هملک  لصا  سیون  ریز  رد  هتشون و  یـسراف  فورح  اب  ار  هملک  نیتلا  ظفلت  ناوت  یم  دوب ،  لکـشم 
یهیدـب دومن . هدافتـسا  لصف  ره  ياهتنا  رد  تشون  یپ  زا  هحفـص ، ره  نایاپ  رد  سیون  ریز  زا  هدافتـسا  ياج  هب  ناوتیم  لیامت  تروص  رد 
یـسیون هلاقم  لوصا  اب  تهباشم  لیلد  هب  لصف  ياـهتنا  تشونیپ  دوشیم . زاـغآ  کـی  زا  زین  لـصفره  تشون  یپ  تاـغل  هرامـش  هک  تسا 

هحفـص زا  هماـن ، ناـیاپ  تاحفـص  لوا  هتـسد  دریذـپ . یم  تروص  ازجم  عوـن  ود  هب  تاحفـص  يراذـگ  هرامـش  دراد •. يرتـمک  تیحجرا 
مود هتسد  هریغو ، ت  پ ، ب ، فلا ، نوچمه  یلاوتم  تروص  هب  و  ابفلا ، فورح  اب  تاراصتخا  مئلاع و  تسیل  تاحفص  ياهتنا  ات  هدیکچ ،

نایاپ زا  یلصا  میسقت  ره  لوا  هحفص  يور  دنوش . یم  يراذگ  هرامش  يددع  تروص  هب  همان  نایاپ  ياهتنا  ات  همدقم  هحفـص  زا  تاحفص ،
باسح هب  نآ  هرامش  یلو  دوش  یمن  هتشون  هحفص  هرامش  هریغ  لصف و  ره  لوا  هحفـص  تسرهف  لوا  هحفـص  هدیکچ ، هحفـص  دننام  همان ،

نتم شراگن  رد  دوشیم •. هتشون  هداس  یسراف  هب  رطس  طسو  رد  ذغاک  نییاپ  زا  اهرطس  نیب  هلصاف  ربارب  اب 5/1  هحفص  ره  هرامش  دیآیم .
ره عورـش  زا  لبق  دوش . هتـشون  يددع  ود  يدنب  هرامـش  اب  رطـس  يادـتبا  رد  یعرف  نیوانع  هیلک  و  رطـس ، طسو  رد  یلـصا  نیوانع  یلـصا ،

هدش و هتـشون  رطـس  يادـتبا  رد  رت  یعرف  نیوانع  دوش . روظنم  یلاخ  رطـس  کی  یعرف  ناونع  ره  عورـش  زا  لبق  و  رطـس ، ود  یلـصا  ناونع 
، هک دریگ  یم  قلعت  يا  هرامـش  یعرف  هیلا  ود  ات  یعرف  یلـصا و  نیوانع  زا  کی  ره  هب  دنوشیم . زاغآ  تملاع :  زا  دـعب  هلـصافلاب  بلاطم 

تمس رد  هلداعم  هرامش  دوش . یم  هدروآ  یلاخ  رطس  کی  اه  هتـشون  تلاداعم و  نیب  تسا •. هدمآ  تسرهف  رد  نآ  يراذگ  هرامـش  هوحن 
هرامش  YY لصف و هرامـش   XX دوش . یم  هتـشون   XX-YY تروصب نییاپو  لااب  رد  بیترت  هب  اهلکـش  لوادـج و  هرامـشو  طـخ ،  تسار 

ای ریواصت و  لوادج ،  اه ، ینحنم  دوش •. یم  هدافتسا  يدعب  رطس  زا  دشابن ، یفاک  ياج  ياراد  هلداعم  رطس  هکیتروصرد  دشاب . یم  هلداعم 
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لوادج اه ، ینحنم  زا  کی  ره  دوش . هداد  رارق  ذـغاک  يلااب  فرط  هب  تسیابیم  اهنآ  يلااب  فرط  هتفرگ ، رارق  هتـسب  رداک  نورد  لاکـشا 
یم جرد  طخ  کی  هلصاف  هب  رداک  نیریز  تمسق  رد  لکش  سیونریز  . دوش هراشا  اهنآ  هب  نتم  رد  هدوب و  هرامش  ياراد  لاکـشا  ریواصت و 

زا کی  ره  دوشیم . تیاعر  لودـج  سیونلااب  يارب  یهباشم  ریبادـت  دوشیم . پیات  هرامـش  زا  دـعب  پچ  تمـس  رد  لکـش  حیـضوت  دوش .
ياهتنا ات  یلاو  ـ تم تروصب  هدوب و  رگیدکی  زا  لقتسم  يا  هرا  ـ مش ياراد  همان  نایاپ  نتم  ی  ــ رد ط لاکـشا  ای  ریواصت و  لوادج ، اه  ینحنم 

دح زا  شیب  نتم  زا  یتمـسق  رد  لاکـشا  ای  ریواصت و  لوادج ، اه ، ینحنم  دادعت  هچنانچ  هک  تسا  رکذ  هب  مزلا  دبای . یم  شیازفا  لصف  ره 
زا کی  ره  اهرادومن ، اـه و  ینحنم  هیلک  رد  دـنریگرارق . تسویپ  کـی  رد  اـهنآ  هعومجم  تسیاـب  یم  راتـشون  موادـت  تهج  دـشاب  لوقعم 

ياهنوتـس اهرطـس و  دروم  رد  عوضوم  نیا  دوش . جرد  تاصتخم  روحم  رانک  رد  زین  هطوبرم  دـحاو  هدـش و  یفرعم  تاـصتخم  ياـهروحم 
لوادـتم ياـهرازفا  مرن  زا  یکی  هـک  دوـش  یم  هیــصوت  اـهرادو ، ـ من تـقد  تـیفیک و  شیازفا  روـظنم  هـب  دـشاب . یم  قدا  ـ ــص زین  لواد  ــ ج

تابساحم هیلک  تسا  مزلا  دریگ •. رارق  هدافتسادروم  اهرادومن  مسر  رد  هریغو   EXCELL ، HPG ، HG ، VISIO دننام يرتویپماک 
ياه متـسیس  زا  هدافتـسا  دوجوم  عبانم  تیدودـحم  تلع  هب  هک  ییانثتـسا  دراوم  رد  دوش . ماجنا   SI یللملا نیب  داحآ  متسیس  رد  اًرـصحنم 
سپ هطوبرم ، داحآ  متسیس  رب  هولاع  ار  تابساحم  زا  تمسق  ره  ییاهن  جیاتن  هک  تسا  يرورض  دسر ، یم  رظن  هب  ریذپبانتجا  داحآ  رگید 
دحاو تابساحم ، جیاتن  کت  کت  لباقم  رد  هک  دوش  هجوت  اًمتح  زین  عوضوم  نیا  هب  اًنمـض  دومن . جرد  زین   SI متسیس رد  دحاو  لیدبت  زا 

تـسویپ دـیدرگ . رکذ  یلـصا  نتم  رد  هنوگنامه  دـنریگ . یم  رارق  اه  تسویپ  همان ، ناـیاپ  ياـهتنا  رد  اـه  تسویپ  دوش . رکذ  دـیاب  هطوبرم 
بلطم یگتـسویپ  ماجـسنا و  نتفر  نیب  زا  ثعاب  یلـصا  نتم  رد  اهنآ  نداد  رارق  اهنآ ، دوجو  هب  زاین  نمـض  هک  دوش  یم  باـختنا  يا  هنوگب 

تسویپ 1- : ددرگ یم  داهنـشیپ  ریز  بیترت  اهتـسویپ ، ندومن  بترم  روظنم  هب  دـبای . یم  صاصتخا  عوضوم  کی  هب  تسویپ  ره  ددرگ . یم 
زا هدـش  هیهت  ای  لـصاح و  لوادـج  - 2 تـسویپ . دـشاب دایز  اهنآ  دادـعت  هک  یتروص  رد  درادناتـسا  زا  هدـش  هیهت  ای  لصاح و  ياـه  ینحنم 

هیهت يرتویپماک  همانرب  زا  هدافتـسا  لمعلاروتـسد  تسویپایاضق 4 - تاـبثا  تسویپ 3 - . دـشاب دایز  اـهنآ  دادـعت  هک  یتروص  رد  درادناتـسا 
تکاپ رد  دـلج  لخاد  يرازفا  مرن  ياهتـسویپ  تسارکذ  هب  مزلا  هدـش  هیهت  ياه  هشقن  تسویپیرتویپماک 6 - همانرب  تسیل  تسویپهدش 5 -

اب سپـس  هدش و  جرد  نآ  بیترت  هرامـش  تسویپ و  هملک  رداک  طسو  لااب و  رد  تسویپ ، ره  لوا  هحفـص  رد  دنوشیم . هدنابـسچ  يا  هژیو 
هحفـص کی  رد  رثکادـح  شخب  نیا  یـسیلگنا : هدـیکچ  دوش -. یم  هدروآ  تسویپ  نآ  هب  طوبرم  ناونع  رداک  طسو  رد  هلـصاف  طخ  کی 

همان نایاپ  يادتبا  رد  یسراف  دلج  همجرت  اقیقد  مرف  نیا  یسیلگنا : هب  دلج  لخاد  مرف  دشاب -. یـسراف  هدیکچ  همجرت  دناوتیم  هدش و  هئارا 
تـلااوس هلئـسم • ناـیب  قیقحت • ترورـض  فدـه • همدـقم • قیقحت • تاـیلک  لوا • لـصفهمان  ناـیاپ  لوصف  ياوـتحم  - 4،2،3. دشابیم

• لـیلحت هیزجت و  شور  تاـعلاطا • يروآ  عمج  رازبا  تاـعلاطا • يروآ  عمج  شور  قیقحت • شور  ناوـنع  قـیقحت • لـحارم  قـیقحت •
عوضوم نوماریپ  يرظن  ثحابم  مها  قیقحت  تایبدا  رورم  مود • لصفقیقحت  یلـصا  ياه  هژاو  فیراعت  قیقحت • یلامتحا  ياه  تیدودحم 

جرد نتم و  رد  هدافتـسا  دروم  عباـنم  یهد  سردآ  هارمه  هب   ) ربـتعم عباـنم  زا  لوـق  لـقن  هب  هناگادـج  شخب  دـنچ  اـت  کـی  رد  هک  قـیقحت 
میظنت و يدـنب ، هتـسد  يروآدرگ ، ققحم  طـسوت  ددرگ ) یم  جرد  لـصف  ياـهتنا  رد  هدافتـسا  بیترت  هب  هدافتـسا  دروم  عباـنم  تاصخـشم 

شور اـی  رظندروم  هعماـج  یـسررب  اـی  يرادرب  هنومن  شور  یفرعم  قیقحت • شور  ناونع  قیقحت • شور  موـس • لـصف  . دـبای یم  شراـگن 
اهـشور و یفرعم  ... يرامآ و • ياهلومرف  زا  هدافتـسا  اب  هعلاطم  دروم  هنومن  هزادـنا  نییعت  یگنوگچ  ( Case Study•  ) يدروم هعلاطم 
هیزجت و ياهـشور  تایئزج  یفرعم  هلئـسم • لیلحت  يارب  هدافتـسا  دروم  لدم  ای  اهوگلا  یفرعم  یفیک • ای  یمک  تاعلاطا  يروآدرگ  رازبا 

لحارم تایئزج  مراهچ • لصفیفیک  قیقحت  يریذـپ  میمعت  تحـص و  ای  یمک و  قیقحت  یئایاپ  رابتعا و  شجنـس  شور  تاعلاطا • لـیلحت 
تاـعوضوم يریگ و  هجیتـن  يدـنب و  عمج  مجنپ • لـصفقیقحت  تـلااوس  هب  ییوگخـساپ  هلئـسم و  لـح  يارب  قـیقحت  شور  يزاـس  هداـیپ 

لیلحت هیزجت و  تابـساحم  تایئزج  همانـشسرپ • اه • تسویپ  نیتـلا  هدـیکچ  ذـخأم • عباـنم و  تسرهف  یتآ • تاـقیقحت  يارب  يداهنـشیپ 
! مینک نیودـت  هنوگچ  ار  هژورپ  ای  یلیـصحت  همان  ناـیاپ  http://www.pcparsi.com یفاضا ياـهرادومن  لوادـج و  • ü تاعلاطا

یملع بوچ  راهچ  کی  رد  یلیـصحت  هژرپ  ای  همان  نایاپ  کی  نتـشون  يارب  همدقم  مینک ! نیودـت  هنوگچ  ار  هژورپ  ای  یلیـصحت  همان  نایاپ 
ناکما یگداس  هب  نارگید  يارب  نآ  هعلاـطم  مه  دوش و  رتناـسآ  يو  يارب  بلطم  شراـگن  مه  هک  تسا  یلوصا  تیاـعر  هب  ریزگاـن  ققحم 
لوصا بلطم 3 ) نتـشون  شراگن و  لوصا  بلطم 2 ) نیودـت  میظنت و  لوصا  ( 1 دنـشابیم .  لیذ  حرـش  هب  هناگ  هس  لوصا  نیا  دشاب  ریذـپ 

(1 ددرگیم :  میظنت  ریز  تروص  هب  یلیصحت  همان  نایاپ  کی  لاومعم  اه :  همان  نایاپ  رد  بلطم  نیودت  میظنت و  لوصا  بلطم  ذخآم  عبانم و 
هنیشیپ  – مود لصف  قیقحت 5 ) حرط  لوا –  لصف  بلاطم 4 ) تسرهف  یناد 3 ) ردق  رکشت و  زاین  تروص  رد  راتفگشیپ و  ناونع 2 ) هحفص 
هصلاخ مجنپ _  لصف  نآ 8 ) لیلحت  هیزجت و  قیقحت و  ياه  هتفای  هئارا  مراهچ _  لصف  قیقحت 7 ) شور  موس _  لصف  قیقحت 6 ) یخیرات 

هدننیب هک  تسا  يا  هحفص  نیلوا  هحفص  قیقحت و  ناونع  قیقحت  ناونع  تسویپ 1) ذخآم 10 ) عبانم و  تسرهف  اهداهنشیپ 9 ) هئارا  قیقحت و 
ناونع فلا ) تسا :  لیذ  تروص  هب  یتاعلاطا  رب  لمتـشم  لاومعم  دریگ و  یم  رب  رد  ار  هماـن  ناـیاپ  دـلج  يور  هاـگ  دوشیم و  هجاو  نآ  اـب 

 . ددرگیم میدقت  نآ  رد  همان  نایاپ  هک  یهاگشناد  ای  زکرم  مان  نیققحم د )  ای  ققحم  لماک  مان  امنهار ج )  داتسا  لماک  مان  همان ب )  نایاپ 
ردق رکشت و  راتفگشیپ و  همان 2 ) نایاپ  هیارا  خیرات  و )  یتسد )  عیانـص  دشرا  یـسانشراک  هرود  همان  نایاپ  لاثم :  يارب  كردم (  عون  ذ ) 

رصتخم و تاعلاطا  لماش  دناوتیم  تمسق  نیا  دشاب و  هک  تسا  مزلا  نآ  دوجو  یهاگ  یلو  تسین  تایرورض  زا  هچ  رگ  شخب  نیا  یناد : 
ریوصت و داد و  دهاوخ  هرابنیا  رد  ار  یتاعلاطا  هدنناوخ  هب  قیقحت  لماک  هعلاطم  زا  لبق  هک  دشاب  قیقحت  تعسو  هنماد و  فده ،  زا  يدیفم 

ماجنا رد  ار  وا  هک  یتاسسوم  اب  دارفا  ای  درف  زا  راتفگـشیپ  نتیاپ  رد  دناوتیم  ققحم  دنکیم .  نشور  هدنناوخ  يارب  ار  قیقحت  لک  زا  یتشادرب 
هحفـص دنچ  ای  کی  لماش  دناوتیم  هک  بلطم  تسرهف  بلاطم :  تسرهف  ( 3 دنک .  يرازگـساپس  دنا ،  هدرک  ییامنهار  کمک و  شقیقحت 

تعرـس و هب  تخاس  دهاوخ  رداق  ار  هدنناوخ  درادن و  هدنناوخ  هب  همان  نایاپ  رد  جردنم  بلاطم  زا  یهاگآ  دـید و  نداد  زج  یفدـه  دـشاب 
یلصا یساسا و  ناکرا  زا  یکی  قیقحت  حرط  قیقحت :  حرط  لوا _  لصف  (4 دبایب .  ار  همان  نایاپ  رد  دوخ  هاوخلد  بلطم  یگداس ،  تقد و 

امنهار و داتـسا  تعرـس  هب  دیامن و  میظنت  هیهت و  ار  لصف  نیا  دیاب  دزرو ،  تردابم  قیقحت  ماجنا  هب  هکنآ  زا  لبق  ققحم  تسا و  همان  نایاپ 
تـسا فظوم  ققحم  امنهار  داتـسا  دیات  زا  س   . ÷ دناسرب دهد ،  شرازگ  وا  هب  ار  قیقحت  جـیاتن  دراد  دـصق  ققحم  هک  يرگید  دـئرف  ره  ای 

یتخانـش دیاب  قیقحت ؛  ناونع  - 1-4 زا :  دـنترابع  قیقحت  حرط  ياهتمـسق  نیرتمهم  دـیآ .  رب  قیقحت  ماـجنا  یپ  رد  هدـش  میظنت  حرط  قبط 
زا يا  هچخیرات  ای  همدقم  -2-4 دـشاب .  یگدـیچیپ  ماهبا و  هنوگره  زا  یلاـخ  دراد و  هضرع  ار  قیقحت  عوضوم  هزوح ي  زا  نشور  قیقد و 

هزوح و نیا  رد  هدشن  لح  تلاکشم  لیاسم و  ای  عوضوم و  هب  طوبرم  تاقیقحت  تارظن و  زا  يرـصتخم  تمـسق  نیا  رد  قیقحت :  عوضوم 
هقلاع دروم  عوضوم  ققحم  تمـسق  نیا  رد  قیقحت :  عوضوم  فیرعت  -3-4 دوشیم .  هراشا  عوضوم  نیا  هب  هعماج  هقـلاع  هجوت و  نینچمه 

ای فده  -4-4 دـنکیم .  نییعت  فیرعت و  ار  تعیقوم  رد  دوجوم  لماوع  درادـیم و  نایب  قیقحت  هزوح  رد  ار  دوخ  هدـش  ساـسحا  زاـین  اـی  و 
شور دوش 5-4- زیهرپ  بلاطم  ندش  ینلاوطزا  دوش و  حرط  یلک  تبثم و  تلامج  اب  دیاب  تمـسق  نیا  قیقحت :  ینامرآ  یلک و  ياهفدـه 

هب دوخ  بلاطم  يروآ  درگ  رد  هک  ار  ینوگانوگ  ياه  هویش  درادیم و  نایب  ار  دوخ  يراک  شور  رگشهوژپ  تمـسق  نیا  رد  قیقحت :  ماجنا 

قیقحت شور  www.Ghaemiyeh.comتیریدم و  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 108زکرم  هحفص 78 

http://www.ghaemiyeh.com


نآ نایب  ودنکیم  نایب  ار  هویش  نآ  هدرب  راک  هب  تاعلاطا  نیودت  هیهت و  رد  ار  یـصاخ  يرامآ  شور  رگا  نینچمه  دنکیم و  رکذ  هدرب  راک 
رد هک  قیقحت  عوضوم  فیرعت  اب  قیقحت  حرط  زا  تمـسق  نیا  هباشت  هب  هجوت  اـب  قیقحت :  شزرا  تیمها و  -6-4 تسا .  تاموزلم  زا  یکی 

ققحم هب  قیقحت  همتاخ  زا  هک  یملع  ای  یصخش  عبانم  تمـسق  نیا  رد  دزاسیم ،  ناونع  هعلاطم  جیاتن  هب  یهاگآ  رد  ار  دوخ  زاین  ققحم  نآ 
دنناـم تسا  جراـخ  ققحم  هدـهع  زا  نآ  لرتنک  هک  ییاـه  تیدودـحم  قیقحت :  ياـه  تیدودـحم  - 7-4 دوـشیم .  ثحب  دـهدیم ،  تـسد 

 ... قیقحت و لحم  عوضوم و  دـننام  تسا  ققحم  تسد  رد  نآ  لرتنک  هک  ییاه  تیدودـحم  رگید  اهزادـنا و  ریز  ای  اه و  هتفاب  عون  باختنا 
يا هقطنم  رد  لاثم  دنک  فیرعت  دشابن  انـشآ  هدنناوخ  يارب  تسا  نکمم  هک  ییاه  هژاو  دیاب  ققحم  تمـسق  نیا  رد  اه :  هژاو  فرعت  - 8-4
نیا رد  ار  انـشآ  ان  ياه  هژاو  دـیاب  ققحم  دوشیم  هدـناوخ  رگید  يا  هژاو  هب  رگید  یییاـج  رد  تفخ و  رگید  يا  هقطنم  رد  کـملیا و  هرگ ،

يریوصت دناوتب  هدنناوخ  اتدوشیم  هدروآ  یتآ  ياهلصف  زا  راو  هراشا  يا  هصلاخ  تمسق  نیا  رد  اهلـصف : هصلاخ  -9-4 دنک .  ینعم  شخب 
يارب ار  يراب  رپ  لوا  لصف  دوش  نایب  تسرد  رگا  دـناوتیم  بلاطم  نیا  دـنک .  میـسرت  دوخ  نهذ  رد  همان  نایاپ  ياهتمـسق  رگید  زا  حـضاو 

هر اب  رد  هدـش  ماجنا  تاعلاطم  زا  يا  هصـلاخ  يواـح  لـصف  نیا  قیقحت :  عوضوم  یخیراـت  هنیـشیپ  مود  لـصف  (5 دزاس !  اـیحم  اـم  قیقحت 
زا ققحم  رگا  دشاب  دـناوتیم  قیقحت  ياه  هیاپ  زا  یکی  رگید  يریبعت  هب  یلـصا و  ناکرا  زا  یکی  قیقحت  زا  شخب  نیا  تسا  قیقحت  عوضوم 
راد هشیر  ياه  ناهرب  لیلاد و  اب  دناوتیم  یتح  تفر و  دهاوخن  يرارکت  تاعوضوم  لابند  هب  دشاب  هتشاد  یهاگآ  قیقحت  یتاعلاطم  هنیشی  ÷

ثحب لیذ  رارق  هب  یبلاطم  هراب  رد  لیصفت  هب  لاومعم  تمـسق  نیا  رد  قیقحت :  شور  موس  لصف  (6 دزادرپب .  هتـشذگ  راثآ  دقن  هب  هیاپ  اب  و 
 ، یقیقحت ياهشور  فلتخم  عاونا  دزادرپیم و  دوخ  یقیقحت  شور  هیجوت  حیـضوت و  هب  ققحم  تمـسق  نیا  رد  قیقحت  شور  فلا ) دوشیم :

(1 لـیبق :  زا  یتـلااوس  هب  ققحم  تمـسق  نیا  رد  اـه  یندومزآ  ب ) دزادرپـیم . تسا  هتـسناد  بساـنم  دوـخ ،  یـشهوژپ  عوـضوم  فدـه و 
دنچ اهیندومزآ  دادعت  ( 2 دوب . هبگ  لماش  طقف  ام  ياهیندومزآ  دیوگیم  وا  لاثم  يارب  دنتسه ؟  ییاهمتیآ  ای  صاخـشا  هچ  لماش  اهیندومزآ 

دادعت ای  دارفا  ایآ  فده  عوضوم و  هب  هجوت  اب  ( 3 هبگ .  هدنفاب  رفن   500 دننام :  دشاب  مه  درف  دناوتیم  یتح  هبگ و  هنومن  لاثم 500  دوب ؟  ات 
اب ار  دوخ  فده  یلوقب  دـنک و  تباث  هدـنناوخ  يارب  ار  شخب  نیا  عطاق  ياهناهرب  لیلاد و  اب  دـیاب  ققحم  دنتـسه ؟  بسانم  هدـش  باختنا 

دنک هراشا  عوضوم  نیا  هب  دـیاب  ققحم  تسا ؟  هتفرگ  تروص  بیترت  هچ  هب  اهیندومزآ  میـسقت  شنیزگ و  عون  ( 4 دزاس .  گنهامه  لمع 
هچ زا  اهیندومزآ  (5 هدرکن و ...  هدافتـسا  میلگ  زا  هبگ  ياج  هب  لاثم  ارچ  تسا و  هدوب  هدنراگن  بختنم  لیلد  هچ  هب  هدش  باختنا  دراوم  هک 
وا هک  تسا  هدوب  هچ  یباختنا  ياهمتیآ  تایصوصخ  هک  دیوگب  ناگدنناوخ  هب  دیاب  رگـشهوژپ  دنتـسه ؟  رادروخرب  يا  هژیو  تایـصوصخ 

دیوگب لاثم  يارب  دـنک  صخـشم  هدـنناوخ  يارب  ار  دوخ  ثحب  دروم  تاعوضوم  باختنا  ياهیگژیو  دـیاب  وا  تسا  هدرک  باـختنا  ار  اـهنآ 
يروآ عـمج  شور  ج ) اـی ...  میدرک و  باـختنا  ار  هـبگ  هنوـمن  مینک 500  یـسررب  ار  اـه  هبگ  رد  يدربراـک  هرگ  عون  میتـساوخیم  نوـچ 

زا هدافتـسا  اب  دناوتیم  هک  دنک  نایب  هدنناوخ  يارب  ار  تاعلاطا  يروآ  عمج  شور  دـیاب  قیقحت  شور  نییعت  زا  سپ  رگـشهوژپ  تاعلاطا : 
نیا رد  هتـسباو :  لقتـسم و  ياه  ریغتم  د) دشاب .  یتنرتنیا  یتح  ای  يا و  هناخباتکو  يا  همانـشسرپ  ینادیم ،  هبحاصم ،  هدـهاشم ،  ياه  هویش 

ار دوخ  هعلاطم  ریسم  مه  راک  نیا  اب  دنکیم و  فیرعت  نییعت و  ار  هتسباو  لقتـسم و  ياه  ریغتم  ياه  ریغتم  هناگ  ادج  روط  هب  ققحم  تمـسق 
ریغتم نیمه  هباشم  قیقحت  رد  دناوتب  لیامت ،  تروص  رد  هک  دروآ  یم  دوجو  هب  ار  ناکما  نیا  يرگید  ققحم  يارب  مه  دزاسیم و  صخشم 
نمـض دـنک و  دای  شقیقحت  رد  هتفر  راکب  يرامآ  هویـش  زا  دـیاب  ققحم  شخب  نیا  رد  يراما :  شور  ذ - دـهد .  رارق  یـسررب  دروم  ار  اـه 

هتفر راک  هب  راد  ینعم  حوطس  اهلومرف و  یگدیچیپ  ماهبا و  هنوگ  ره  زا  جراخ  حوضو و  هب  قیقحت  رد  هدش  هدافتسا  يرامآ  شور  فیصوت 
یگتسبمه 3) بیرض  دصرد 2 ) یناوارف و  ( 1 زا :  دـنترابع  یتاقیقحت  ياهاک  رد  هک  يرامآ  ياهـشور  زا  یخرب  دراد  ناـیب  ار  قیقحت  رد 
تسا و قیقحت  یلـصا  هتـسه  عقاو  رد  لصف  نیا  اهنآ :  لیلحت  هیزجت و  اـه و  هتفاـی  مراـهچ –  لـصف  فا 7 - نوـمزآ –  یت 4 ) نوـمزآ – 

هصلاخ مجنپ –  لصف  - 8 تسا .  تاعلاطا  لیلحت  هیزجت و  زین  اهرادومن و  اهلکـش ،  اهلودـج ،  یملاک ،  ياه  ثحب  رب  لمتـشم  ـلاامتحا 
زا یکی  شخب  نیا  فلا - تس .  اهداهنـشیپ  يرگید  قیقحت و  هصـلاخ  یکی  یلـصا ،  تمـسق  ود  لـماش  لـصف  نیا  اهداهنـشیپ :  قیقحت و 
زا ققحم  هک  ییاه  هتفای  تاعلاطا و  _ 1 تسا :  تاعلاطا  عون  ود  زا  یبیکرت  بسانم  هصلاخ  کی  تسا .  همان  نایاپ  ياهشخب  نیرتلکـشم 

نارگید ياه  هتـشون  تاقیقحت و  هعلاطم  قیرط  زا  ققحم  هک  ییاه  هتفاـی  تاـعلاطا و  _ 2 تسا .  هدروآ  تسد  هب  شیوخ  يراـج  قـیقحت 
هب هتـسجرب  جـیاتن  اه و  هتفای  هئارا  فلا ) تسا :  تیمها  زئاح  ریز  تاکن  تیاـعر  هماـن ،  ناـیاپ  نتـشون  رد  ـلاک  تسا و  هدرک  يروآ  عمج 

لـصف رد  جردـنم  بلاطم  يریگ  راکب  قیقحت ج )  ياهـضرف  در  ای  دـییات  يارب  يزاج  قیقحت  ياه  هتفاـی  زا  هدافتـسا  ب )  مظنم .  تروص 
فابتـسد شرف  هلمج  زا  فلتخم  ياه  هنیمز  رد  هک  یتاقیقحت  اه :  داهنـشیپ  دوب . )  مزلا  هک  اجره   ) قیقحت دییات  ای  در  رد  یخیرات  هنیـشیپ 

شرف دیلوت  يزاس  هب  تیاهن  رد  یحارط و  تفاب ،  يزرگنر ،  يزاس  هنیهب  رد  هک  دشاب  هارمه  ییاه  داهنـشیپ  اب  دیاب  اموزل  دریگیم  تروص 
. دشاب یهار  غارچ  نلاوئسم  يارب  دنک و  یـشلاتم  ار  عناوم  زا  یـشخب  تسناوت  دهاوخ  دزادرپیم  اهراکهار  هئازا  هب  هک  شخب  نیا  دماجنا . 

پاچ هدـش و  پاچ  ياه  هلاسر  اه ،  هلجم  اه ،  هلاقم  اهباتک ،  لیبق  زا  ذـخآم ،  عبانم و  ماـمت  تمـسق  نیا  رد  ذـخآم :  عباـنم و  تسرهف  - 9
 : تسویپ - 10 دوشیم .  هتـشون  اهنآ  عون  رظن  زا  مه  رد  تروص  هب  مجرتم و  ای  هدنـسیون و  لیماف و  ماـن  ياـبفلا  فورح  بیترت  هب  ار  هدـشن 
 ، اهنومزآ اه ،  همانـشسرپ  زا  ناوتیم  دنکیمن و  ینادنچ  کمک  همان  نایاپ  زا  هدنناوخ  مهف  كرد و  رد  هک  تسا  یکرادـم  بلاطم و  لماش 

 . درب مان  تاعلاطا  يروا  عمج  لیاسو  ریاس  تاسسوم و  دارفا و  هب  هدش  هتشون  ياه  همان 

هداس ینابز  هب  يزاف  قطنم 

هدنفاب رتکد  اینییاقب - همطاف  مدقم -  داژنمساق  هداس  ینابز  هب  يزاف  قطنم   11:05 ن 1391 ، 
کی نیب  يزیچ  تسا . لماک  یتسردان  لماک و  یتسرد  نیب  يزیچ  اهنآ  تقیقح  تسین . تسردان  ای  تسرد  هرـسکی  تیعقاو ، نایب  عون  ره 

يرافغ « ) وکساک تراب  . » تسا يرتسکاخ  ینعی  دیفس ، هایس و  نیب  يزیچ  يزاف  لاح  يرتسکاخ . ای  یشزرا و  دنچ  یموهفم  ینعی  رفص ، و 
قطنم  ربارب  رد  [ 1] يزاف قطنم  (. 1380 ناراکمه ، و 

هزاب رد  قطنم  نیا  دراد . رارق  دنیبیم ، کی  رفص و  ریخ و  یلب و  دیفس ، هایـس و  لکـش  ود  هب  طقف  ار  زیچ  همه  هک  ییوطـسرا »  » ای يرنیاب » »
کی لاثم  دنکیم . ثحب  هعومجم  هب  يوضع  قلعت  رادقم  زا  کی ) ای  رفـص  طقف   ) ییوگقلطم زا  يرود  اب  هتـشاد و  رارق  کی  رفـص و  نیب 
اقلطم قطنم  نیا  دراد . قلعت  ناریپ  هعومجم  هب  دـصرد  نلااسنایم و 25 هعومجم  هب  دـصرد  70 ناوج ، هعومجم  هب  دـصرد  15 هلاس ، درف 40

رد راـب  نـیلوا  يارب  رد 1965  يزاـف  قطنم  (. تسین کـی  ربارب  اـمازلا  اـهقلعت  عوـمجم   ) تسا لاـسنایم  رظندروـم  درف  ـلاثم  هک  دـیوگیمن 
زین تیریدم  هطیح  رد  دراد و  یناوارف  ياهدربراک  رـضاح  لاح  رد  دش و  هئارا  هدازرگـسع » یفطل   » روسفورپ طسوت  مان ، نیمه  هب  ياهلاقم 

يوگخـساپ دراد و  ناوارف  دربراـک  یفیک ، ياـهوگلا  لـئاسم و  شجنـس  يارب  قطنم  نیا  تسا . هداد  صاـصتخا  دوخ  هب  ار  یـصاخ  ياـج 
هدیچیپ ییاهمتسیس  ناوتیم  نآ  هلیسو  هب  هک  تسا  يراکهار  يزاف  قطنم  . تسا تیریدم  هژیوب  یناسنا  مولع  ياههتـشر  رد  يدایز  لئاسم 

اب یناسآ و  هب  تسا ، لکشم  رایـسب  ای  هدوب و  نکممریغ  کیـسلاک  يزاسلدم  ياهشور  تایـضایر و  زا  هدافتـسا  اب  اهنآ  يزاسلدم  هک  ار 
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، نینچمه دوش . هئارا  هداس ، ینابز  هب  يزاـف ، قطنم  زا  ییامـش  اـت  تسا  هدـش  یعـس  هلاـقم ، نیا  رد  . درک يزاسلدـم  رتشیب ، رایـسب  فاـطعنا 
رد يریگراک و  هب  یگنوگچ  هاگنآ ،» - رگا  » نیناوق ینابز ، ياهریغتم  اهدربراک ، دروم  رد  هدش و  هراشا  قطنم  نیا  راذـگناینب  هب  يرـصتخم 
رب ار  یتارابع  تاملک و  هراومه  درک ، زاغآ  ار  ندیـشیدنا  ناسنا  هک  نامز  نآ  زا  . تسا هدـش  ثحب  تلاامتحا ، هیرظن  اب  نآ  توافت  تیاهن 

ابیز و شوهاب ، درـس ، مرگ ، فیعـض ، يوق ، ریپ ، ناوج ، دـب ، بوخ ، ریظن : یتاملک  دناهتـشادن . نشور  ییاهزرم  هک  هتخاـس  يراـج  ناـبز 
هایـس و هب  رواب  نیا  . تفای صخـشم  يزمر  تاـملک  نیا  يارب  ناوتیمن  هک  تسا  نشور  تردـن . هب  اًـبیرقت و  اًـبلاغ ، ـًلاومعم ، ریظن : يدویق 

یعون وطـسرا  زا  لبق  هتبلا  دسریم . وطـسرا  میدق و  نانوی  هب  لقادح  ددرگیمزاب و  هتـشذگ  یـشزرا  ود  ماظن  اهکی و  رفـص و  اهدـیفس ،
لیکشت ار  کیسلاک  تایضایر  ساسا  وطـسرا ، قطنم  . تسیرگنیم دیدرت  کش و  اب  ییودود »  » نامیا هب  هک  تشاد  دوجو  یفـسلف  تینهذ 

ای تسا  تسرد  ای  زیچ  ره  نآ ، ساسارب  هک  دوشیم  تباث  هدعاق  کی  لومـشم  اهنت  زیچ  همه  قطنم ، نیا  ینابم  لوصا و  ساسارب  دهدیم .
و دیفس » ای  هایس  «، » تسردان ای  تسرد   » و یشزراود » ، » ییوطسرا قطنم  جیاتن  دنکیم . تلوهس  يادف  ار  تقد  ییوطـسرا  قطنم  تسردان .

مغر هب  هک  تسا  يدیدج  ینیبناهج  يزاف ، قطنم  (. عبنم نامه   ) دنک هداس  ار  ياهنایار  شزادرپ  یضایر و  بلاطم  دناوتیم  کی » ای  رفص  »
ار ناهج  يزاف ، قطنم  تسا . ییوطسرا  قطنم  زا  رتراگزاس  رایسب  ینونک  هدیچیپ  يایند  ياهزاین  اب  نیمز ، قرشم  گنهرف  رد  نتـشاد  هشیر 

تداع ناسنا  زغم  تسا . تیعطق  مدـع  تامهبم و  ياـیند  مینکیم ، یگدـنز  نآ  رد  اـم  هک  ییاـیند  دـشکیم . ریوصت  هب  تسه  هک  روطنآ 
هب یفیک  حیحـصان و  ياههداد  زا  هدافتـسا  اب  دناوتیم  هک  زغم  تیلباق  نیا  دریگب و  میمـصت  دـنک و  رکف  یطیحم  نینچ  رد  هک  تسا  هدرک 

ناـمه  ) تسا لـمات  لـباق  تـسا ، یمک  قـیقد و  ياـههداد  نآ  همزـلا  هـک  ییوطـسرا  قـطنم  لـباقم  رد  دزادرپـب ، يریگهجیتـن  يریگداـی و 
يروهمج يوکاب  رهـش  رد  رد 1921  تسا ، روهـشم  هداز  روسفورپ  هب  ملع  ناـهج  رد  هک  هدازیفطل ، روسفورپیزاـف  قطنم  راذـگناینب  (. عبنم

رـس هب  وکاب  رد  یلغـش  لیلاد  هب  نامز  نآ  رد  هک  دوب  یناریا  يراگنهمانزور  شردـپ  سور و  کـشزپ  شرداـم  دـمآ . اـیند  هب  ناـجیابرذآ 
تعجارم هب  روبجم  هداوناخ  اب  هارمه  قباس ، يوروش  ریهامج  داحتا  رد  نیلاتـسا  يروتاتکید  تموکح  اب  نامزمه  یگلاس  رد 10 وا  دربیم .

روکنک تاناحتما  رد  دـناسر و  ناـیاپ  هب  ار  هطـسوتم  تلایـصحت  زربلا ) ینونک  ناتـسریبد   ) نارهت زربلا  جـلاک  رد  هدازیفطل  دـش . ناریا  هب 
گنج یط  دـناسر و  نایاپ  هب  تیقفوم  اب  ار  نارهت  هاگـشناد  کـینورتکلا  قرب و  هتـشر  رد 1942  وا  درک . بسک  ار  مود  ماـقم  يرـسارس ،

یط  MIT تسوچاسام يژولونکت  وتیتسنا  رد  ار  قرب  یـسدنهم  سناسیلقوف  هرود  تفر و  اکیرما  هب  تلایـصحت  همادا  يارب  مود  یناـهج 
نیا زا  دوخ  يارتـکد  هجرد  تفاـیرد  هب  قـفوم  رد 1949  ماجنارـس  درک و  باـختنا  ار  كروـیوین  رد  اـیبملک  هاگــشناد  نآ ، زا  سپ  درک .

يروئت قطنم ، یسانشنابز ، یعونصم ، شوه  رد  نآ  ياهدربراک  هنیمز  رد  هدرک و  يراذگهیاپ  ار  يزاف  قطنم  يروئت و  يو  . دش هاگـشناد 
تاقیقحت لصاح  رضاح ، لاح  رد  تخادرپ . ياهدرتسگ  تاقیقحت  هب  باصعا ، ياههکبش  هربخ و  ياهمتسیس  لرتنک ، يروئت  تامیمـصت ،

ياـنبم رب  يرتویپماـک  تابـساحم  رازفاتخـس و  رازفامرن و  یحارط  نوگاـنوگ  ياـهشخب  رد  يزاـف  قطنم  هنیمز  رد  هدازیفطل  روـسفورپ 
ناونع هب  هدازیفطل  روسفورپ  . تسا هدافتـسادروم  نیگنـس  کبـس و  عیانـص  یعیبـط و  ناـبز  كرد  رد  رتویپماـک  روعـش  يروـئت  تاـملک ،

زا یمسر  روطهب  يو  تفای . یناهج  ترهش  دیـسر ، پاچ  هب  رد 1965  هک  کیـسلاک  یملع  هلاقم  کی  یط  يزاف  قطنم  رکتبم  فشاـک و 
ناهج ربتعم  ياههاگـشناد  زا  يراختفا  يارتکد  هجرد  ياراد 23  هدازیفطل  روسفورپ  تسا . وکـسیسنارفناس  میقم  هدش و  هتـسشنزاب   1991
یملع هـلجم  زا 50  شیب  هیریرحت  تـئیه  وـضع  رـضاح  لاـح  رد  هدروآرد و  شراـگن  هـب  ییاـهنت  هـب  ار  یملع  هلاـقم  زا 200 شیب  تـسا ،

، شوشغم جـیگ ، قیقدان ، گنگ ، مهبم ،  » يانعم هب  دروفـسکآ ، تغل  گـنهرف  رد  يزاـف »  » هژاویزاـف قطنم  يزاـف و  (. عبنم ناـمه   ) تساـیند
يزاف هژاو  رگید  یناعم  هلمج  زا  زین  مولعمان  هریت و  رادزرپ ، مهرب ، مهرد و  یکرک ، لثم  يرگید  یناعم  تسا . هدـمآ  صخـشمان » مهرد و 

ارچ هک  لاوس  نیا  هب  خساپ  رد  هدازیفطل  (. Charleson, 1998  ) دراد هراشا  قیقد » زرم  دقاف  میهافم   » هب يزاف  هژاو  عومجم ، رد  . تسا
اب هملک  نیا  هک  مدرکیم  ساسحا  نوچ  مدرک  باختنا  ار  يزاف  هملک  نم  : » دـیوگیم تسا ، هدرک  باختنا  هیرظن  نیا  يارب  ار  يزاف  هملک 
رد تسا و  ندوب  یـشزرادنچ  يانعم  هب  ندوب  يزاف  (. 1381 یمویق ،  ) دنکیم فیـصوت  تسا ، هدـمآ  هیرظن  نیا  رد  ار  هچنآ  تقد  نیرتشیب 

دناوتیم دیفـس ) ای  هایـس  تسردان  ای  تسرد   ) تلاح ای  خـساپ و  ود  اهنت  یموهفم  ای  لاوس و  ره  يارب  نآ  رد  هک  یـشزرا  ود  قطنم  لـباقم 
Burrough&  ) دروآ باسح  هب  يزاف  رکفت  زا  یصاخ  تلاح  ناوتیم  ار  ییوطـسرا  قطنم  عقاو  رد  دریگیم . رارق  دشاب ، هتـشاد  دوجو 

رتقیقد ار  اهبیرقت  دیاب  هک  دندقتعم  هک  نارگید  فلاخرب  دراد . دوجو  ملع  تیهام  رد  ماهبا  هک  تسا  دقتعم  يزاف  قطنم  (. et al,1992
، متـسیس زا  یـشخب  ناونع  هب  ار  ماهبا  هک  دوب  ییاهلدم  نتخاس  لابند  هب  دیاب  هک  تسا  دـقتعم  هدازیفطل  دـبای ، شیازفا  يروهرهب  ات  درک 

تایضایر دنمزاین  هک  ار  متـسیس  کی  يزاسلدم  یحارط و  يارب  موسرم  ياههویـش  هک  تسا  يدیدج  يژولونکت  يزاف ، قطنم  . دنک لدم 
رتدماراک يزاسهداس و  فده  اب  هربخ و  درف  شناد  رگید  ینایب  هب  ای  ینابز و  طیارش  ریداقم و  زا  هدافتسا  اب  تسا ، هدیچیپ  اًتبسن  هتفرشیپ و 

ار ییاهمتسیس  اهریغتم و  میهافم ، زا  يرایسب  تسا  رداق  هیرظن ، نیا  . دنکیم لیمکت  يدایز  دودح  ات  ای  نیزگیاج و  متـسیس  یحارط  ندش 
، للادتـسا يارب  ار  هنیمز  هدرک و  یـضایر  يدـنبتروص  تسا ) نینچ  اًرثـکا  زین  عـقاو  ملاـع  رد  هک  روطناـمه   ) دنتـسه مهبم  قیقداـن و  هـک 
دایز و تیعطق  مدـع  ياراد  ياهمتـسیس  رد  (. 1378 يرهاط ، . ) دروآ مهارف  ناـنیمطا ،  مدـع  طیارـش  رد  يریگمیمـصت  لرتنک و  جاتنتـسا ،

عون ود  اههدـیدپ  تیعطق  مدـع  يزاـف ، متـسیس  رد  . دوریم رامـش  هب  يزاسلدـم  يارب  بساـنم  یـشور  يزاـف  قـطنم  ـلااب ، ياهیگدـیچیپ 
مدـع هب  طوبرم  تیعطق  مدـع  . 2. هدیدپ کی  ياهیگدـیچیپ  تخانـش  رد  يرـشب  رازبا  شناد و  فعـض  زا  یـشان  تیعطق  مدـع  . 1: دنتسه
دـشاب دارفا  تواضق  هب  هتـسباو  حیرـص و  ریغ  اًتاذ  تسا  نکمم  هدیدپ  ینعی ، . صاخ یگژیو  ای  هدیدپ  هب  طوبرم  تیفافـش  مدع  تحارص و 

ياهقطنم يرگید 95. يارب  دــشاب و  زا 100 تسا 80  نـکمم  يدـنمراک ، يارب  ـلااب  یلغـش  تیاـضر  هرمن  ًـلاثم  ( 1384 ، 2 نازپهروک ، )
قطنم 0 و 1 ار  نآ  هک  دـنراد  غورد  ای  تسار  شزرا  طقف  اههرازگ  نآ ، رد  هک  تسا  یقطنم  يرنیاب :) ییودود ،  ) کیـسلاک قطنمیـضایر 
، قطنم نیا  رد  هرادـقم : تیاهنیب  قطنم  . دـنکیم راـیتخا  زین  ار  رگید  رادـقم  دـنچ  و 1  ربهولاع 0  هک  یقطنم  هرادـقمدنچ : قطنم  . دـنمانیم

نایب يارب  يراکتبا  عقاو  رد  هرادـقم و  تیاهنیب  قطنم  زا  یعون  يزاف : قطنم  . دـشاب ات 1  نیب 0  یقیقح  ددع  ره  دـناوتیم  اههرازگ  شزرا 
يرادربوگلا رشب  یبیرقت  للادتـسا  زا  هک  تسا  هتـسویپ  یقطنم  يزاف  قطنم  عقاو ، رد  هرمزور . نابز  زا  هدافتـسا  اب  اهمتـسیس  بولطم  راتفر 

یقلت یبـیرقت  ياهللادتـسا  يزرم  يدراوـم  ناوـنع  هب  قـیقد  ياهللادتـسا  يزاـف ، قـطنم  رد  فلاـیزاف - قـطنم  ياـهیگژیو  . تسا هدرک 
هب شناد  يزاف ، قطنم  رد  .ت - دوش يزاـف  دـناوتیم  یقطنم  متـسیس  ره  .پ - تسا ریذـپهجرد  يزیچ  ره  يزاـف ، قطنم  رد  .ب - دـنوشیم

ریبـعت دوشیم ، لاـمعا  اـهریغتم  زا  ياهعومجم  يور  رب  هک  يزاـف  لداـعم  روط  هب  اـی  ریذـپرییغت و  ياهتیدودـحم  زا  ياهعوـمجم  ناوـنع 
رداهدربراک 1974، (. 1381 یمویق ،  ) دوشیم هتفرگ  رظنرد  ریذپرییغت  ياهتیدودـحم  شرتسگ  دـنیارف  ناونع  هب  جاتنتـسا ، .ث - ددرگیم

دربراک نیلوا  درک . هدافتـسا  هداس  راخب  روتوم  کی  لرتنک  هنیمز  رد  يزاف  قطنم  زا  راب  نیتسخن  يارب  ندـنل ، هاگـشناد  زا  ینادـمم  میهاربا 
هروک لرتنک  يارب  يزاف  قطنم  زا  راـب  نیتسخن  يارب  كراـمناد  زا  تیمـسا »  » رد 1980 تفرگ . تروص  دـعب  لاس   6 يزاف ، قطنم  یتعنص 

، نآ بقاعتم  تفرگ . راکهب  بآ  هیفصت  دنیارف  لرتنک  يارب  ار  يزاف  قطنم  کیرتکلا » یجوف   » هسسوم ههد 1980  رد  درک . هدافتسا  نامیس 
تاسسوم ههد 1990  لیاوا  رد  هک  تسا  ینتفگ  داد . هعسوت  يزاف  قطنم  يانبم  رب  ار  راطق  راکدوخ  لرتنک  متـسیس  کی  یچاتیه »  » تکرش
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، يزاسوردوخ عیانـص  نهآ ، بوذ  ریظن  گرزب  ياههناخراک  رد  يزاف  . دـناهدوب زاتـشیپ  يزاف ، قطنم  دربراـک  هنیمز  رد  ینپاژ  هدـش  هتفگ 
ییوشـسابل و نیـشام  تخاس  ياههناخراک  ریظن  کـچوک  يدـیلوت  ياهدـحاو  رد  يژرنا و  دـیلوت  ياهدـحاو  بآ ، هیفـصت  يزاـسهشیش ،

عیانـص رد  يزاف  قطنم  دربراک  (. 1378 ، 50 يرهاط ، . ) تسا هدرک  ادـیپ  ینوگانوگ  ياـهدربراک  وئدـیو و ...  دـننام  یکینورتکلا  لـئاسو 
هناخراک رد   ) اهوردوخ يارب  کیتاموتا  سکبریگ  شزغلدـض و  زمرت  متـسیس  ، ABS ياـهزمرت لرتنک  میظنت و  هب  طوبرم  يزاـسوردوخ 

لرتنک ناسنا ، نیشام و  نیب  هرواحم  دیلوت ، دنیارف  رد  بیع  صیخشت  ورابوس ،) تکرـش  رد   ) اهوردوخ يارب  کیتاموتا  سکبریگ  ناسین ،)
هقطنم هیاپ  نوناق  راتخاس  زا  هدافتـسا  رد  يزاف  قطنم  ياهیگژیو  زا  یکییزاـف  هاـگنآ  رگا - دـعاوق  یناـبز و  ریغتم  . تسا هدوب  تیفیک و ...

یجورخ يوگخـساپ  هک  دنوشیم  لیدـبت   IF x And y THEN z نیناوق يرـس  کـی  هب  یلرتـنک  لـئاسم  نآ ، یط  هک  تسا  يزاـف 
اب متسیس  بولطم  یهدخساپ  فیصوت  يارب  راکشآ  هداس و  نیناوق  نیا  تسا . متـسیس  هب  هدش  هداد  يدورو  طیارـش  يارب  متـسیس  بولطم 

يزاف ياهمتسیس  هچرگ  هک  تساجنیا  بلاج  هتکن  . دوشیم هدافتسا  یضایر  ياهلومرف  ياج  هب  یتخانـش  نابز  ياهریغتم  زا  یتاحلاطـصا 
شریداقم هک  تسا  يریغتم  ینابز ، ریغتم  . تسا یقیقد  يروئت  يزاف ، يروئت  اما  دـننکیم ، فیـصوت  ار  صخـشمان  یعطقریغ و  ياههدـیدپ 

دنکیم رایتخا  نس  هک  ار  يریداقم  رگا  دیریگب ، رظنرد  ار  درف  کی  نس  لاًثم ، دـشاب . یعونـصم  ای  یعیبط و  نابز  کی  تلامج  ای  تاملک 
: لاثم (. 198 ، 1386 یجرف ، رذآ و   ) تسا یناـبز  يریغتم  نس ، ریغتم  میهد ، ناـشن  ریپ  نسم و  ناوج ، ناوـجون ، لاـهنون ، ریظن : یتاـملک  اـب 
« دنت «، » طسوتم «، » دنک  » يزاف هعومجم  هس  ام  نونکا  دریذپیم . [ Vmax,0  ] هدودحم رد  ار  يریداقم  هک  تسا   x ریغتم نیشام ، تعرس 
و دنک »  » دـناوتیم  x هاـگنآ مینیبـب ، یناـبز  ریغتم  کـی  ار   x اـم رگا  مـینکیم . فـیرعت  [ Vmax,0  ] هدودـحم رد  ریز  لکـش  قباـطم  ار 

(. 1 لکش  ) دریذپب رادقم  ناونع  هب  ار  دنت »  » و طسوتم » »
: نآ رد  هک  دوشیم  صخشم  ( X,T(x),U,G,M  ) ییاتجنپ طسوت  ینابز  ریغتم  کی  ینابز  ریغتم  کی  ناونع  هب  نیشام  تعرس  : 1 لکش

ریغتم نآ ، رد  هک  تسا  یعقاو  یکیزیف  هـنماد   U دنکیم ·. رایتخا   X هک تسا  ینابز  ریداـقم  هعومجم  ( T(x تسا ·. ینابز  ریغتم  ماـن   X · 
· دوشیم دیلوت  ینابز  ریغتم  فلتخم  ریداقم  نآ ، قبط  رب  هک  يرمارگ   G عجرم ·.) هعومجم   ) دنکیم رایتخا  ار  دوخ  یمک  ریداقم   X ینابز
George and ( ) تیوضع عبات   ) دزاـسیم طـبترم   U رد يزاـف  هعوـمجم  کـی  هب  ار   T رد یناـبز  رادـقم  ره  هک  يوغل  ياهدـعاق   M
رد ار  یعیبـط  ياـهنابز  رد  مولعماـن  مهبم و  ياهفیـصوت  دوـب  میهاوـخ  رداـق  اـم  یناـبز ، ياـهریغتم  یفرعم  اـب  نیارباـنب ، (Yuan,2003

قطنم . تسا یسدنهم  ياهمتسیس  رد  يرـشب  شناد  رثوم  کیتامتـسیس و  تکراشم  يارب  ماگ  نیلوا  نیا  مینک . هلومرف  یـضایر  ياههرازگ 
نیا دـنوشیم . هدـیمان  يزاف » ياهرگلمع   » هک تفرگراک  هب  ینیناوق  قیرط  زا  ناوتیم  ار  يزاف  قطنم  ؟ دوشیم هتفرگ  راک  هب  هنوگچ  يزاف 

یفیصوت میهاوخیم  دینک  ضرف  لاثم ، IF variable IS set THEN action: دنوشیم فیرعت  ریز  لدـم  ساسارب  لاًومعم  نیناوق 
. دنک تیعبت  ( u(x عبات يوگلا  زا  هک  مینک  فیرعت  يزاف  هعومجم  دـنچ  میناوتیم  تروص  نیا  رد  میهد . هئارا  قاتا  کی  ياـمد  زا  يزاـف 
هب قلعتم  تسا  نکمم  نیعم  ییامد  هک  دـینکیم  هظحلام  تسا . غادمرگیداعکنخدرـساوه < يامد  < ریغتم تشاگن  زا  يرادومن  لکش 2 ،

یلیخ  » قاتا يامد  رگا  : درک فیرعت  ار  ریز  يزاف  نوناق  قوف ، لدم  ساسارب  ناوتیم  نونکا  (. 1382 روپیعون ،  ) دشاب هعومجم  ود  ای  کی 
، تسا لدـتعم »  » قاتا يامد  رگا  . نک دایز »  » ار هکنپ  تعرـس  تسا ، مرگ »  » قاتا يامد  رگا  . نک دایز » یلیخ   » ار هکنپ  تعرـس  تسا ، مرگ »
ار هکنپ  تسا ، درـس »  » اـمد رگا  . نک مک »  » ار هکنپ  تعرـس  تسا ، کـنخ »  » قاـتا ياـمد  رگا  . راد هگن  هزادـنا » نیمه   » رد ار  هکنپ  تـعرس 
هب ار  قاتا  يامد  هک  میزاسب  یجنـسامد  میناوتیم  هاگنآ  مینک ، لامعا  امد  لرتنک  متـسیس  کی  رد  ار  يزاف  نوناق  نیا  رگا  . نک شوماـخ » »

(. 1382 روپیعون ،  ) دنک لرتنک  ام ، نوناق  قبط  رب  راکدوخ و  تروص 
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ییامد تیوضع  هجرد  اما  دنراد ، قلعت  کنخ »  » هعومجم هب  مه  و  درـس »  » هعومجم هب  مه  ، T2 و T1 يامد نیب  ياهامد  هنومن ، ناونع  هب 

هعومجم وضع  مدصدنچ  هزادنا  هب  اهنت   T2 کیدزن يامد  هک  يروط  هب  تسا . توافتم  هعومجم  ود  زا  کی  ره  رد  هلـصاف ، نیا  رد  نیعم 
(1382 روپیعون ، . ) تسا کنخ »  » هعومجم وضع  دصرد  هب 90 کیدزن  و  درس » »

ادیپ نآ  يارب  قیقد  یفیـصوت  ناوتب  هک  تسا  نآ  زا  رتهدیچیپ  رایـسب  ام  یعقاو  يایند  : دراد دوجو  يزاف  ياهمتـسیس  يارب  حـیجوت  عون  ود 
يوس هب  ام  تکرح  اب  . دوش یفرعم  لدـم  کی  يارب  دـشاب ، لیلحت  هیزجت و  لباق  هک  يزاف  نامه  ای  یبیرقت  یفیـصوت  دـیاب  نیارباـنب ، درک .

هب ار  يرشب  شناد  دناوتب  هک  میراد  زاین  ياهیضرف  هب  ام  نیاربانب ، تسا . هدرک  ادیپ  تیمها  رایسب  يرـشب  تفرعم  شناد و  تاعلاطا ، رـصع 
هیرظن هب  تاداـقتنا  . دـهد رارق  یـسدنهم  ياهمتـسیس  رد  یـضایر ، ياهلدـم  رگید  هارمه  هـب  ار  نآ  هدرک و  هلوـمرف  کیتامتـسیس  یلکش 

نیدـقتنم درک : يدنبمیـسقت  هورگ ، هس  رد  ناوتیم  ار  اهنآ  نیرتهدـمع  هک  دـش  دراو  نآ  رب  یتاداـقتنا  هیرظن ، نیا  شرتسگ  اـب  هارمهیزاـف 
لاعف نیدقتنم  دیهد ؟ ماجنا  دیناوتیم  يزاف  هعومجم  اب  يزیچ  هچ  امـش  تسیچ ؟ يزاف ) قطنم   ) دیدج قطنم  دربراک  هک  دـندرکیم  لاوس 

هدازیفطل هک  دـندرکیم  ساسحا  اهنآ  دنتـسنادیم . لدـبم  سابل  اب  اما  لامتحا »  » نامه ار  يزاـف  تـلاامتحا  یـشهوژپ  یملع و  زکارم  رد 
. دوب رتمهم  همه  زا  يزاـف  قطنم  اـب  یـشزرا  ود  قطنم  راکـشآ  رهق  تسا . هدادـن  ماـجنا  صاـخ  يراـک  اًـعقاو  هدرکن و  هئارا  دـیدج  يزیچ 

نکمم دزادنایم . راک  هب  ار  اههنایار  هدرک و  تمدـخ  ام  هب  هک  تسا  لاس  نارازه  دراد و  ییاراک  یـشزرا ، ود  قطنم  دـنیوگیم  نادـقتنم 
قطنم تـلاامتحا و  هیرظن  ناـیم  تواـفت  (. 13 ، 1386، یجرف رذآ و   ) دـنکیم راـک  تسا و  هداـس  اـما  دـشاب ، هتـشاد  هنیزه  يرادـقم  تسا 

تلاامتحا هیرظن  اب  يزاف  هیرظن  اًبلاغ  تسا . تایضایر  ملع  رد  تلاامتحا  هیرظن  زا  نآ  ندادزیمت  يزاف ، قطنم  رد  مهم  ثحابم  زا  یکییزاف 
هتشاد و راکورس  قیقدان  قیاقح  اب  يزاف  قطنم  (. 1382 روپیعون ،  ) دنتوافتم رگیدکی  اب  لاًماک  موهفم  ود  نیا  هک  یلاح  رد  دوشیم . هابتشا 

تسا راوتـسا  هدیدپ  کی  یفداصت  تلااح  هعومجم  هدولاش  رب  تلاامتحا  هیرظن  هکنآ  لاح  دراد ، هراشا  تیعقاو  کی  تاجرد  دودح و  هب 
هب عوضوم ، ندش  نشور  يارب  دوشیم . ضرف  قیقد  دتفیب ، قافتا  یتقو  هک  یتلاح  دـنکیم ؛ تبحـص  صاخ  یتلاح  عوقو  سناش  هرابرد  و 
هب هک  رگید  ییوردوخ  رد  یکدوک  هک  دـیوشیم  هجوتم  اـقافتا  دـینکیم . یگدـننار  یناـبایخ  رد  هک  دـینک  ضرف  دـینک . هجوت  لاـثم  نیا 

نیا تـسا . یـشوگیزاب  لاـح  رد  هدروآ و  نوریب  هرجنپ  زا  ار  دوـخ  تـسد  کـی  رـس و  هتـسشن و  تـسا ، تـکرح  لاـح  رد  امـش  تازاوـم 
وا ندب  اریز  عبنم ) نامه   ) تسا ردقچ  دـشاب ، وردوخ  زا  نوریب  كدوک  نیا  ندـب  هکنیا  لامتحا  تفگ  ناوتیمن  تسا و  یعقاو  تیعـضو ،

هتفرگ رارق  وردوخ  جراخ  رد  وا  ندـب  زا  یـشخب  طقف  هکلب  تسین  نوریب  لاًماک  وا  ندـب  هک  حیـضوت  نیا  اـب  تسا ، وردوخ  زا  نوریب  اًـعقاو 
اریز مینک ؛ تبحص  نیشام  زا  كدوک  ندب  ندوب  جراخ  لامتحا  زا  میناوتیمن  ام  نوچ  درادن ، يدربراک  تلاامتحا  يروئت  اجنیا  رد  تسا .

لامتحا دـشاب ، نوریب  رتشیب  كدوک  ندـب  هچ  ره  لاثم  مینک . تبحـص  هثداح  عوقو  لامتحا  زا  میناوتیم  اـما  تسا ، طـلغ  یـضرف  اراکـشآ 
لامتحا زا  میناوتیم  اما  هداتفین ، قافتا  زونه  هثداح  نیا  دوشیم . رتشیب  دوش ، بیـسآ  راچد  رگید  ییوردوخ  هندـب  اـب  دروخرب  رثا  رب  هکنیا 
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نآ تاجرد  نازیم و  زا  میناوتیم  طقف  هدش و  لیدـبت  تیعقاو  هب  لااح  نیمه  نیـشام  زا  كدوک  نت  ندوب  نوریب  مینک . تبحـص  نآ  عوقو 
هک تسا  یلامتحا  یتروص  رد  هلمج ، کی  دـنوشیم . بیکرت  مه  اـب  بلغا  تـلاامتحا ، ندوب و  يزاـف  (. 1382 روـپیعون ،  ) مینک تبحص 

« تسا مشاب 50-50  اجنآ  هکنیا  سناش   » هلمج لاًثم ، دـنک . نایب  ار  یقاـفتا  هعقاو  کـی  هجیتن  اـی  دـهد و  ناـشن  ار  ققحت  هجرد  اـی  لاـمتحا 
اجنآ دایز  لامتحا  هب   » هلمج رد  دـنهدیم . ناشن  ار  ندوب  يزاف  موهفم  زا  ياهجرد  دوخ  یلامتحا ، تلامج  تسا . یلامتحا  لاماک  ياهلمج 
هلمج هکیتروص  رد  دـننکیم . نایب  ار  ققحت  اـت  لاـمتحا  زا  ياهجرد  هدـش و  هدیجنـس  ینهذ  تروص  هب  تـلاامتحا  یماـمت  دوب » مهاوخ 

،7 سلوپولاتراک ،  ) دـنکیم نایب  ار  تلاح  نآ  ندوب  يزاف  عقاو  رد  تسا و  ینیبشیپ  لباقریغ  مولعمان و  لاماک  مشاب » اـجنآ  تسا  نکمم  »
متـسیس هک  هچنآ  رب  شور  نیا  دـنراد . لرتنک  هب  زاین  هک  دروآیم  مهارف  یلئاسم  يارب  ار  توافتم  یـشور  يزاـف ، قطنمیریگهجیتن  (. 1381
تـسا رداق  هدوب و  هداس  يزاف ، قطنم  يریگراکهب  (. Hellmann, 2005  ) اهراک ماجنا  یگنوگچ  رب  هن  تسا ، زکرمتم  دـهد  ماجنا  دـیاب 
شناد دننامه  قطنم ، نیا  دننک . لح  رتمک  ینامز  رد  یگداس و  هب  دنوشیمن ، لح  یـضایر  یلومعم  ياهشور  اب  هک  ار  ياهدیچیپ  لئاسم 

ياهریغتم زا  هدافتسا  اب  ار  راک  نیا  هدش و  یحارط  نانیمطا  مدع  طیارش  رد  مادقا  يارب  يزاف  ياههعومجم  هیرظن  . دنکیم لمع  هربخ ، درف 
. داد رارق  یبایزرا  دروم  هدرک و  یمک  ار  یفیک  ياهریغتم  لئاسم و  اـهنآ  کـمک  اـب  ناوتیم  هک  دـهدیم  ماـجنا  هرمزور  يداـع  یناـبز و 

قطنم کمک  هب  . دـنراد راکورـس  یفیک  ياهریغتم  اـب  عقاوم  رتشیب  رد  هک  تسا  تیریدـم  ملع  يارب  بساـنم  یقطنم  يزاـف  قطنم  نیارباـنب ،
ینونک رـصع  رد  يزاف  قطنم  میهدیم . قوس  رتحیحـص  باوج  تمـس  هب  رتشیب  ار  لئاسم  هدش و  رود  ییوگقلطم  ییوگ و  لک  زا  يزاف ،

ملع ح ، یجرف ، و  ع . رذآ ، عبانم : . دشاب بسانم  یخـساپ  دـناوتیم  تسا ، هدـش  مأوت  جـنرغب  ياهیگدـیچیپ  اب  هارمه  عیرـس  تارییغت  اب  هک 
داهج تاراشتنا  يزاـف ، ياـههعومجم  هیرظن  اـب  ییانـشآ  س.م ، يرهاـط ، . 1386 رـشن ، نابرهم  باتک  هسـسوم  تاراشتنا  يزاـف ، تیریدـم 

تیبرت هاگشناد  هفسلف ، دشرا  یـسانشراک  هماننایاپ  نآ ، یفـسلف  ینابم  يزاف و  قطنم  ص ، یمویق ، . 1387 مود ، پاچ  دهشم ، یهاگشناد 
، همجرت يزاف ، رکفت  تراب ، وکـساک ، هرامش 71 . رذآ 1385 ، هکبـش ، هماـنهام  تسیچ ؟ يزاـف  قطنم  زورهب ، روپیعون ، . 1381 سردم ،

نمهب 1380. مود  پاچ  یسوط ، نیدلاریصن  هجاوخ  هاگشناد  تاراشتنا  ناراکمه ، یلع و  رتکد  يرافغ ،

یشهوژپ هلاقم  شراگن  یگنوگچ 

تسا هلاقم   هیهت  قیقحت  هعلاطم و  کی  جیاتن  هئارا  هویش  نیرتمهم  یملع   Paper یشهوژپ و هلاقم  شراگن  یگنوگچ   03:30
?How to Write a Scientific Article and Paper

یـشهوژپ یتعنـص  یملع  ياـه  تفرـشبپ  همه  هـک  تـفگ  ناوـت  یم  تارج  هـب  تـسا و  رادروـخرب  يا  هژیو  تـیمها  زا  شهوژپ  قـیقحت و 
یم تارج  هب  تسا و  رادروخرب  يا  هژیو  تیمها  زا  شهوژپ  قیقحت و  تسا . راوتسا  شهوژپ  قیقحت و  هیاپ  رب  یسانش  هعماج  يژولونکت و 

یلـصا تسا . راوتـسا  شهوژپ  قیقحت و  هیاپ  رب  یـسانش  هعماج  يژولونکت و  یـشهوژپ  یتعنـص  یملع  ياه  تفرـشبپ  همه  هک  تفگ  ناوت 
تسا قفوم  یملع  راشتناو  دیلوت  هنحص  رد  یققحم  و  تسا   یشهوژپ  هلاقم  هیهت  قیقحت  هعلاطم و  کی  جیاتن  هئارا  هویـش  نیرتمهم  نبرت و 

نکر کی  هلاقم  کی  بسانم  حیحص و  نتشون  هک  اجنآ  زا  . دناسرب پاچ  هب  یـشهوژپ  ربتعم  تلاجم  رد  ار  دوخ  شهوژپ  جیاتن  دناوتب  هک 
تلااقم شراگن  حیحـص  ياـه  شور  یـسررب  هب  هک  تسا  هدـش  یعـس  هلاـقم  نیا  بلاـق  رد  دـشابیم   یملع  تـلااقم  پاـچ  يارب  یـساسا 

: تسا ریز  يازجا  لماش  یشهوژپ  هلاقم  ره  یلک  روط  هب  . میزادرپب یشهوژپ 
 
ناونع

ناگدنسیون مان 
اه سردآ 

اهشورو داوم  فادها  همدقم  لماش  هدیکچ 
ثحب  جیاتن 
يدیلک ياه  هژاو 

اهشور  داوم و  همدقم 
یناد  ردق  رکشت و  ثحب  جیاتن 

عبانم تسرهف 
 

: میزادرپ یم  اهنآ  شراگن  هوحن  حیضوت و  هب  بیترت  هب  لاح 
 

ناونع 
باذج یلکش  هب  دشاب و  هتشاد  قیقحت  یلـصا  عوضوم  اب  یتاکارتشا  هلاقم  ناونع  دیاب  دوش . یم  هدناوخ  هک  تسا  هلاقم  کی  شخب  نیلوا 

: هلاقم ناونع  باختنا  رد  مهم  تاکن  دشاب . هدش  يدنب  هلمج 
هلاقم ناونع  . 1

دیامن يراددوخ  يراصتخا  اب  انش  آان  تاحلاطصا  ندرب  راک  هب  زا  دشاب . اسر  قیقد و  دیاب  ناکملاا  یتح  هلاقم  ناونع 
. دراد رب  رد  ار  عوضوم  هدمع  یلصا و  تاکن  هک  دشاب  یصاخ  هلمج  دیاب  ناکملاا  یتح  هلاقم  ناونع  . 2

ار يزیچ  هچ  دشاب : زین  هلاقم  ناونع  دـناوت  یم  هک  دوش  یم  هتفرگ  رظن  رد  هتکن  نیا 4  اـه  قیقحت  رثکا  رد  )و  هشیمه هن   ) لومعم روط  هب  . 3
: دـشاب نیا  دـناوت  یم  هلاقم  کـی  ناونع  ـلاثم  یناـمز ؟ هچ  رد  اـجک و  رد  فدـه ) هعماـج  ) يا هعماـج  هچ  رد  مینک ؟ یـسررب  میهاوخ  یم 

لاس 1386 نارهت  رهش  رد  ناکدوک  هیذغت  ناردام و  دوس  حطس  هطبار  یسررب 
دشاب . يرواد  شیپ  دقاف  دیاب  ناونع  . 4

. ینمیا دنبرمک  نتسب  هب  تبسن  ناگدننار  یگقلاع  یب  للع  یسررب  تسین  یبسانم  ناونع  ناونع  نیا  لاْثم 
هعلاطم رگن  هدنیآ  هعلاطم  لثم  دیناجنگب . ارنآ  دوخ  ناونع  رد  امتح  دنراد  يدیلک  شقن  امـش  هعلاطم  یگژیو  فیـصوت  رد  یتاملک  رگا  .5

هدش یفداصت  هعلاطم  ای  روک  هیوسود 
. دومن رکذ  هدش  تباث  تروص  هب  ار  شهوژپ  هجیتن  هلاقم  ناونع  رد  دیابن  هاگ  چیه  . 6

هدیکچ . 7
لماش هلاقم  ياه  تمـسق  هدیکچ  رد  دوش و  یم  هدناوخ  هلاقم  کی  رد  هک  تسا  شخب  زا  يرتشیب  ناونع  زا  سپ  هدـیکچ  قیقحت  هدـیکچ 
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تسین ام  سرتسد  رد  لماک  روط  هب  اه  هلاقم  زا  يرایسب  نتم   . دوش یم  رکذ  هصلاخ  تروصب  ثحب  جیاتن و  اهـشور  داوم و  فادها  همدقم 
هدیکچ تاملک  دادعت  تلاجم  رثکا  رد  . دراد يدایز  تیمها  هلاقم  هدیکچ  ور  نیا  زا  میرادن و  هلاقم  مامت  ندـناوخ  يارب  تصرف  یهاگ  و 

. تسا دودحم  هملک  ات 250   150
يدیلک : ياه  هژاو  . 8

يدیلک ياه  هژاو  رکذ  اب  هک  نیا  نمـض  دوش . یم  رکذ  تمـسق  نیا  رد  دنرادروخرب ، هعلاطم  رد  يدایز  تیمها  زا  هک  يدـیلک  هژاو  دـنچ 
. دشاب یم  هملک  هژاو 5-6  رثکادح  تشگ . زین  هلاقم  لابند  هب  ناوت  یم  یملع  ياهتیاس  رد 

اه : سردآ  ناگدنسیون و  . 9
لوئـسم هک  یلـصا  هدنـسیون  نینچمه  دوش . رکذ  یلماک  روطب  دـیاب  دـنا  هتـشاد  تکرـش  هعلاطم  رد  هک  یناراکمه  ناگدنـسیون و  یماـسا 

رایتخا رد  يو  نفلت  هرامـش  لـماک و  سردآ  و  يو )  مسا  ریز  رد  یطخ  ندراذـگ  اـب  دوش (  صخـشم  دـیاب  تسا  ناگدـنناوخ  اـب  طاـبترا 
. دریگ رارق  ناگدنناوخ 

همدقم : . 10
نآ ماجنا  يارب  رضاح  هعلاطم  شزرا  هک  دهدیم  خساپ  هلئسم  نآ  هب  عوضوم  دروم  حیرشت  هلئسم و  نابب  نمض  یشهوژپ  هلاقم  کی  همدقم 

ار شهوژپ  ماجنا  ترورض  هدش و  انـشآ  قیقحت  دروم  هلئـسم  اب  هدنناوخ  یـشهوژپ  هلاقم  کب  همدقم  هعلاطم  اب  تقیقح  رد  . تسا هدوب  هچ 
هدیکچ رد  ) فادها . دوش پیات  هحفـص  ردرثکادـح 2  هصلاخ و  تروص  هب  ناـکملاا  یتح  دـشاب و  ناور  دـیاب  همدـقم  نتم  . دـنکیم كرد 

. دوش یم  رکذ  هعلاطم  ماجنا  زا  فده  تمسق  نیا  رد  (: هلاقم
: اهشور داوم  . 11

یگنوگچ شیامزآ  دروم  ياه  هنومن  اب  داوم  نینچمه  . دوش یم  هداد  حیـضوت  شهوژپ  ماجنا  شور  یگنوگچ و  هلاـقم  زا  تمـسق  نیا  رد 
تمـسق نیا  رد  دوش . یم  رکذ  اه  هداد  لیلحت  هیزجت و  هوحن  شهوژپ و  یئارجا  لحارم  فدـه و  هعماج  اه )  هنومن  باختنا   ) يریگ هنومن 

لرتـنک و شور  یهاـگ  . دوش یم  هتفگ  اـهنآ  لرتـنک  یگنوـگچ  تقد و  نازیم  يریگ و  هزادـنا  شور  هدـش و  ثحب  رتـشیب  رییغت  دروـم  رد 
 ( یناسنا ای  یناویح  هنومن  يور  هدش  ماجنا  ياه  شهوژپ  دروم  رد  دوش (  رکذ  دیاب  زین  یقلاخا  لئاسم  تیاعر  یگنوگچ 

: جیاتن . 12
ییامن گرزب  نودب  قیقد و  ناور و  تاملک  اب  دیاب  هعلاطم  يدیلک  یجیاتن  دوش . یم  رکذ  شهوژپ  زا  هدمآ  تسدب  جـیاتن  تمـسق  نیا  رد 

هب يا  هدنزرا  کمک  اهرادومن  لوادج و  ریداقم  زا  هدافتـسا  لماش  هک  دوش  یم  هدافتـسا  جیاتن  هئارا  يارب  یفلتخم  شور  زا  . دوش یم  رکذ 
زا هک  يدراوم  رد  . دوشن بلطم  ندـش  گنگ  بجوم  ات  دوش  هداد  حیـضوت  اهنآ  لـماک  روط  هب  اـما  دـیامن  یم  رت  هداـس  روطب  بلطم  هئارا 

. دوش رکذ  زین  نآ  عون  دیاب  تسا  هدش  هدافتسا  اه  هداد  لیلحت  جیاتن و  یسررب  يارب  يرامآ  ياه  نومزآ  اه و  شور 
: ثحب . 13

ریاس جیاتن  اب  رـضاح  هعلاطم  زا  هدمآ  تسد  هب  جیاتن  هسیاقم  هب  ناوت  یم  نینچمه  . میزادرپ یم  هدش  هئارا  جـیاتن  ریـسفت  هب  تمـسق  نیا  رد 
رتهب و تاعلاطم  ماجنا  يارب  ییاهداهنشیپ  ناوت  یم  موزل  تروص  رد  . دومن يریگ  هجیتن  دهاوش  هعومجم  هب  هجوت  اب  تخادرپ و  اه  هعلاطم 

. داد هئارا  هدنیآ  رد  رت  لماک 
 : ینادردق رکشت و  .14

. دوش یم  ماجنا  شخب  نیا  رد  رظن  دروم  دارفا  اه و  هسسوم  زا  رکشت  ینادردق و 
 : عبانم تسرهف  . 15

توافتم فلتخم  تایرـشن  رد  ربامن  شور  هویـش  . مییامن رکذ  ار  دوخ  هدافتـسا  دروم  عبانم  زا  یتسرهف  هک  میفظوم  یقلاخا  رظن  زا  نایاپ  رد 
هتشاد دای  هب   : تلااقم لاسرا  رد  یساسا  هتکن  دنچ  . میریگب کمک  تلااقم  شراگن  طیارش  تایرـشن و  نیا  ییامنهار  زا  تسا  رتهب  تسا و 

ار دوخ  هدیکچ  دییامن و  تفایرد  هلجم   نآ  زا  ار  هلاقم  شراگن  هوحن  مرف  ادتبا  هلجم  کی  هب  دوخ  هلاقم  هدـیکچ  لاسرا  زا  لبق  هک  دیـشاب 
هحفص و)… ياه  هرانک  زا  طوطخ  هلصاف  طوطخ ،  دادعت  تنوف ،  تاملک ،  دادعت  لاثم  ناونع  هب  دییامن (  پیات  هیهت و  مرف  نآ  بلاق  رد 

؟  دوش یمن  هتفریذپ  تلااقم  زا  يا  هدیکچ  ارچ  اما 
لبق زا  هباشم  تلااقم  دایز  دادعت  دوجو  هلاقم و  عوضوم  رد  ماهبا   . 1

قیقحت یلصا  هنیمز  رکذ  مدع  .2
هعلاطم دروم  ياه  هنومن  مک  دادعت  .3

يرامآ ماقرا  حیحص  رکذ  مدع  .4
جیاتن هب  نتخادرپ  ثحب و  نادقف  .5

دایز یلیخ  هاتوک و  یلیخ  ياه  هدیکچ  .6
( نتم تاهابتشا  یپیات ،  طلغ   ) نتم هیهت  رد  یتقد  یب  .7

http://www.bpdanesh.ir/detailnews.asp?id=3354 عبنم : *
هداز  يداه  دماح  - يرکش کباب 

"{ دیئامرف کیلک  ار  اجنیا  ییوشک  تروص  هب  طبترم  یسیلگنا  نتم  هدهاشم  يارب  ="beginslide id="133" title}
?How to Write a Scientific Article

, a "Cookbook" for the Introduction
Methods and Materials, Results, and Discussion Sections

Note: First familiarize yourself with the names for the kinds of scientific writing and with
the names given the traditional parts of a scientific article on the page titled "Types of
Natural Sciences Writing." Write the article's sections in proper order--see "General
Advice..." at the end of that page. Then consult this "cookbook" to get instructions for
creating the four most difficult parts of the article so they will do what a scientific reader
expects them to do. As you write, turn to the section you are working on and make sure it

.follows these instructions in the order they are given
INTRODUCTION: The Introduction answers the questions: what? why? and how?
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("Who?" and "where?" and "when?" are identified on your title page by your name,
.( course, and date

:Teach the reader about your subject
Define the subject, describing characteristics of the animal, plant, organ, structure, ( 1
chemical, etc. you will study and explaining those characteristics' importance. As you do,

.mention pertinent literature that discusses previous research on your subject
Describe the controversy or question which requires you to perform this experiment, ( 2

.referring to the literature mentioned in -1 above
(. State how your experiment addresses this question or controversy (your purpose ( 3

.Finish with the major finding of your report, in one sentence if possible ( 4
MATERIALS AND METHODS: The Materials and Methods section describes the essential

.stages of procedure necessary to reproduce this experiment
:Tell the reader how to repeat your experiment
Explain the source of chemicals and/or animals ( 1

Explain your "experimental design," including the number and types of animals, ( 2
quantities and concentrations of chemicals, make and model of unusual equipment,

(. essential conditions (heat/cold, time, agitation or other stimuli
.(. Explain procedures used to measure effects you studied (e.g., the assay protocol, etc ( 3

RESULTS: The Results section reports, without conclusions or discussion, specific effects
(. the Materials and Methods said you were looking for (Materials and Methods -3

Tell the reader what you found, dividing results of complicated experiments into types
:and reporting each type of result in a separate paragraph

Open each Results paragraph with one general sentence stating the part of the ( 1
procedure used to see the result described in that paragraph (should correlate with -3 in

(. Materials and Methods
State relevant results seen in this procedure, specifying both qualities (e.g., redness) ( 2
and quantities (e.g., drops per minute). Use words and phrases like "greater," "lesser,"
"increased with time," "the majority," "less than 50%" to specify general trends in your

.results
Many results include so many numbers that it is better to present this data in table or ( 3
graph form. Summarize major trends in words (as in -2 above) but do not repeat actual
numbers. Refer readers to the table, graph, or figure after your summary sentence:

(. ""Blood pressure is correlated with body weight (Figure 1) and age (Table 1
DISCUSSION: Your Discussion explains what the results show and interprets what they
mean for the question or controversy which motivated the experiment (Introduction -2

(. and -3
:For each result reported in Results, explain what the result shows or means

Open your Discussion by restating the question addressed by your experiment (see ( 1
(. Introduction -2

Match each paragraph in Results with a paragraph in Discussion. Open each paragraph ( 2
with a 1-sentence summary of the procedure and result obtained (Results -1 & -2). Follow
with a conclusion that can be drawn from the result. Use words and phrases like:
"therefore" and "this result shows that" when conclusions follow directly, without
interpretation, from the result "this result suggests that" and "this result supports the
conclusion that" when the results are not sufficient in themselves to confirm conclusions.
If you found articles in scientific literature that support or contradict your findings,

.mention their findings here and explain how they affect your conclusions
The final paragraph speculates on how your study may relate to a more general issue ( 3

(. (see Introduction -1 and -2
 

{endslide}

یقیقحت تلااقم  شراگن  یگنوگچ 

Writing a scientific research article Edit by: Mahdi ناهفـصا هاگــشناد  رایداتــسا  یلـلاج -  دوـمحم  رتـکد 
لاقتنا یناهج  تاعلاطا  هکبش  یهد  لکش  رد  نآ  شقن  یگتفای  هعسوت  یلصا  هصخشم  تاراشتنا    - Yarahmadi Khorasani   1

ای کلمت  یعامتجا  هب  یـصخش  شناد  لیدـبت  ادـخ  ياـضر  بسک  شراـگن    هزیگنا  - 2 تعنـص      هزوـح  هب  تاـقیقحت  شخب  زا  شناد 
رب ینتبم  / یقیقحت هلاقم  نیودـت    هوحن  اـه و  هداد  عون  رظن  زا  تـلااقم  عاونا  - 3 یملع         رتلااب  اقترا  / اقب عزاـنت  شناد  ندرک  یـصخش 

هلاقم دنیآرف  - 4 یفراعملا      هرئاد  تلااقم  يروآدرگ  هلاقم  يداقتنا  یباـیزرا  لـیلحت و  / يرورم هلاـقم  يرظن  / یلیلحت هلاـقم  لیـصا  راـک 
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تاعلاطا يروآدرگ  رازبا  شور و  ندرک  صخـشم  یتاعلاطا  عبانم  دروم  رد  شواک  هیـضرف  / تقوم لـح  هار  هنادـفتنم  شـسرپ  یقیقحت   
شهوژپ تلااوئس  تایضرف و  اب  اه  هتفای  ییارگاو  ای  ییارگمه  یـسررب  هدش  يروآدرگ  ياه  هداد  لیلحت  عوضوم  هب  طوبرم  عبانم  هعلاطم 

هلاقم   راتخاس  - 5 تاداهنـشیپ      بلاق  رد  مولعمان  ياه  هبنج  دروم  رد  قیقحت  ترورـض  قیقحت  ياه  تیدودحم  تلاکـشم و  فیـصوت 
هنیمز / هلاقم همدقم  اه  هژاو  دیلک  تیمها  / جیاتن / اهشور / قیاقح / هدیکچ ناگدنـسیون  سردآ  / یماسا يوتحمرپ  / يربخ / قیقد / هصلاخ  / ناونع

زا هدافتسا  لوادج  لاکشا و  فیصوت  طقف  / حیضوت نودب  / هلصاح جیاتن  هدافتـسا  دروم  داوم  / راک شور  دنور و  / قیقحت زادنا  مشچ  / قیقحت
نتشون زا  لبق  تامادقا  - 6 عبانم      تارکشت و  / هلاقم ياه  تمسق  ریاس  يریگ  هجیتن  اه  هتفای  / اهنآ ریـسفت  / قیاقح / هلاقم ثحب  شخب  رامآ 

یم پاچ  ار  یتلااقم  عون  هچ  هلجم  دوش ؟ یم  رـشتنم  تقو  دـنچ  ره  هلجم  تسیچ ؟ هلجم  هقلاع  دروم  تاعوضوم  بسانم  هلجم  باـختنا    
نتشون هلاقم    نتشون  - 7 تسا     ؟ هنوگچ  نآ  شراگن  کبس  دنک ؟ یم  پاچ  ار  لاکشا  ریواصت و  ایآ  دنک ؟ یم  تفایرد  لوپ  ایآ  دنک ؟
هخـسن ینیبزاب  فادـها  / هتـشون تسد  نیلوا  يرگنزاب  حیحـصت و  یـسیلگنا ؟ ای  يردام  ناـبز  / هلاـقم یملع  ياوتحم  هب  هجوت  هخـسن  نیلوا 

يارب يارب  ییاهن  هخسن  لاسرا  لوادج  لاکشا و  يزاس  هدامآ  دوش  لرتنک  هدافتسا  دروم  عبانم  نارگید  زا  هدافتسا  هتـشون  تسد  موس  / مود
هلاقم رواد  هدنناوخ  / امش / هلجم  / ریبدرـس هبناج  هس  تیلوئـسم  دوش  یم  جراخ  امـش  لرتنک  زا  هلاقم    نداتـسرف  زا  دعب  عیاقو  - 8 ریبدرس     

ره قیقد  مهـس  يزاب  هقح  يرادربهـلاک و  فعاـضم =  پاـچ  هلاـقم    راـشتنا  یقـلاخا  نیناوق  - 9 هلاقم    در  / پاچ هلاـقم  حلاـصا  دـنیارف 
هلاقم بلاطم  نیمضت  بلاطم  پاچ  هدافتسا و  يارب  هزاجا  پاچ  دروم  رد  يراصحنا  قح  هلاقم  دروم  رد  قیاقح  لک  / قیاقح زاربا  هدنسیون 

" دــیئامرف  } کــیلک  ار  اــجنیا  ییوـشک  تروــص  هـب  طــبترم  یــسیلگنا  نـتم  هدــهاشم  يارب  ="beginslide id="133" title}
WRITING A SCIENTIFIC RESEARCH ARTICLE Edit by: Mahdi Yarahmadi Khorasani  
FORMAT FOR THE PAPER Scientific research articles provide a method for scientists to
communicate with other scientists about the results of their research. A standard format
is used for these articles, in which the author presents the research in an orderly, logical
manner. This doesn't necessarily reflect the order in which you did or thought about the
work.  This format is:   TITLE 1.Make your title specific enough to describe the contents of
the paper, but not so technical that only specialists will understand. The title should be
appropriate for the intended audience. 2.The title usually describes the subject matter of
the article: Effect of Smoking on Academic Performance" 3.Sometimes a title that
summarizes the results is more effective: Students Who Smoke Get Lower Grades"
AUTHORS 1. The person who did the work and wrote the paper is generally listed as the
first author of a research paper. 2. For published articles, other people who made
substantial contributions to the work are also listed as authors. Ask your mentor's
permission before including his/her name as co-author. ABSTRACT 1. An abstract, or
summary, is published together with a research article, giving the reader a "preview" of
what's to come. Such abstracts may also be published separately in bibliographical
sources, such as Biologic al Abstracts. They allow other scientists to quickly scan the large
scientific literature, and decide which articles they want to read in depth. The abstract
should be a little less technical than the article itself you don't want to dissuade your
potent ial audience from reading your paper. 2. Your abstract should be one paragraph, of
100-250 words, which summarizes the purpose, methods, results and conclusions of the
paper. 3. It is not easy to include all this information in just a few words. Start by writing a
summary that includes whatever you think is important, and then gradually prune it down
to size by removing unnecessary words, while still retaini ng the necessary concepts. 4.
Don't use abbreviations or citations in the abstract. It should be able to stand alone
without any footnotes. INTRODUCTION What question did you ask in your experiment?
Why is it interesting? The introduction summarizes the relevant literature so that the
reader will understand why you were interested in the question you asked. One to fo ur
paragraphs should be enough. End with a sentence explaining the specific question you
asked in this experiment. MATERIALS AND METHODS 1. How did you answer this
question? There should be enough information here to allow another scientist to repeat
your experiment. Look at other papers that have been published in your field to get some
idea of what is included in this section. 2. If you had a complicated protocol, it may helpful
to include a diagram, table or flowchart to explain the methods you used. 3. Do not put
results in this section. You may, however, include preliminary results that were used to
design the main experiment that you are reporting on. ("In a preliminary study, I
observed the owls for one week, and found that 73 % of their locomotor activity occurred
during the night, and so I conducted all subsequent experiments between 11 pm and 6
am.") 4. Mention relevant ethical considerations. If you used human subjects, did they
consent to participate. If you used animals, what measures did you take to minimize pain?
RESULTS 1. This is where you present the results you've gotten. Use graphs and tables if
appropriate, but also summarize your main findings in the text. Do NOT discuss the
results or speculate as to why something happened t hat goes in th e Discussion. 2. You
don't necessarily have to include all the data you've gotten during the semester. This isn't
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a diary. 3. Use appropriate methods of showing data. Don't try to manipulate the data to
make it look like you did more than you actually did. "The drug cured 1/3 of the infected
mice, another 1/3 were not affected, and the third mouse got away." TABLES AND
GRAPHS 1. If you present your data in a table or graph, include a title describing what's in
the table ("Enzyme activity at various temperatures", not "My results".) For graphs, you
should also label the x and y axes. 2. Don't use a table or graph just to be "fancy". If you
can summarize the information in one sentence, then a table or graph is not necessary.
DISCUSSION 1. Highlight the most significant results, but don't just repeat what you've
written in the Results section. How do these results relate to the original question? Do the
data support your hypothesis? Are your results consistent with what other investigators
have reported? If your results were unexpected, try to explain why. Is there another way
to interpret your results? What further research would be necessary to answer the
questions raised by your results? How do y our results fit into the big picture? 2. End with a
one-sentence summary of your conclusion, emphasizing why it is relevant.
ACKNOWLEDGMENTS This section is optional. You can thank those who either helped
with the experiments, or made other important contributions, such as discussing the
protocol, commenting on the manuscript, or buying you pizza. REFERENCES
(LITERATURE CITED) There are several possible ways to organize this section. Here is
one commonly used way: 1. In the text, cite the literature in the appropriate places:
Scarlet (1990) thought that the gene was present only in yeast, but it has since been
identified in the platypus (Indigo and Mauve, 1994) and wombat (Magenta, et al., 1995). 2. In
the References section list citations in alphabetical order. Indigo, A. C., and Mauve, B. E.
1994. Queer place for qwerty: gene isolation from the platypus. Science 275, 1213-1214.
Magenta, S. T., Sepia, X., and Turquoise, U. 1995. Wombat genetics. In: Widiculous
Wombats, Violet, Q., ed. New York: Columbia University Press. p 123-145. Scarlet, S.L. 1990.
Isolation of qwerty gene from S. cerevisae. Journal of Unusual Results 36, 26- 31

{{endslide

نایوجشناد یملع  حطسرب  يا  هنایار  ياهمتسیسریثأت  یسررب 

لاجم نیا  رد  هاگـشناد     نایوجـشناد  نیب  رد  تنرتنیاو  رتویپماک  يدربراک  ریثأـت  نییعت  یلک : فدـه   proposal دهشمرد یهاگشناد 
تیاعر ظاحل  هب  . ) ددرگ یم  هئارا  تسا  هدش  ماجنا  دهـشم  یعافتنا  ریغ  ياه  هاگـشناد  زا  یکی  رد  هک  ینادیم  شهوژپ  کی  قیقحت  حرط 

یملع حطـس  رب  يا  هناـیار  ياهمتـسیس  ریثأـت  یـسررب  قیقحت   :  عوضوم  دوـش           ). یمن  ناـیب  هاگـشناد  ماـن  قـیقحت  یقـلاخا  لـئاسم 
طیحم - 1 یئزج   : فادها  هاگشناد    نایوجـشناد  نیب  رد  تنرتنیاو  رتویپماک  يدربراک  ریثات  نییعت  یلک   : فده  هاگـشناد    نایوجـشناد 

زا هدافتـسا  رد  یـسرد ، عبانم  دوبمک  - 2 دریگ . یم  رارق  یـسررب  دروم  نایوجـشناد  نیب  رد  تنرتنیاو  رتویپماـک  زا  هدافتـسا  رد  یلیـصحت ،
یملع تفرـشیپ  رب  يا  هناـیار  ياهمتـسیس  اـیآ  یملع   : هلئـسم  دریگ   . یم  رارق  یـسررب  دروـم  نایوجـشناد  نـیب  رد  تنرتـنیا  رتویپماـک و 

رثوم نایوجشناد  یلیصحت  تفرشیپ  رد  تنرتنیاو  رتویپماک  زا  هدافتسا  یلصا   : هیـضرف  اه   : هیـضرف  تسا   ؟ رثوم  نایوجـشناد  یلیـصحتو 
نایوجشناد یلیصحت  تفرشیپ  رد  يرتویپماک  ياه  همانربو  اهرازفا  مرن  زا  هدافتسا  میقتسم   : ياه  هیـضرف  - 1 یعرف   : ياه  هیضرف  تسا   .

. دوش یم  ناش  یلیصحت  هتشر  رد  تفرشیپو  نایوجـشناد  یملع  حطـس  شیازفا  ثعاب  تنرتنیا  رد  دیدج  ياهثحبو  تاعوضوم  تسا . رثوم 
هنایار ياهمتسیس  شیازفا  سوکعم   : ياه  هیضرف  - 2 تسا   . رثوم  نایوجشناد  یلیصحتو  یملع  تفرشیپ  رد  هدرـشف  ياه  حول  تنرتنیا و 

تنرتنیا تعرس  شیازفا  دوش . یم  نایوجـشناد  رظن  دروم  تاعوضومو  تاقیقحت  ماجنا  يارب  نامزو  هنیزه  شهاک  ثعاب  هاگـشناد  رد  يا 
ياه هیـضرف  - 3 ددرگ   . یم  ناـنآ  ندـش  بذـج  ثعاـب  دوش و  یم  نایوجـشنادرظن  دروم  تاـعلاطا  هب  یـسرتسد  ناـمز  شهاـک  ثعاـب 
هعماج ادتبا  قیقحت  ییارجا  تمـسق  رد  درادـن . نایوجـشناد  یلیـصحت  تفرـشیپ  رد  يریثات  رتویپماک  يازجا  لکـشو  لدـم  یثنخ   :) ) رفص

یم میسقت  هاگـشناد  رد  هتـشر  ره  نایوجـشناد  دادعت  هبو  هدش  هتفرگ  رظن  رد  هک 20/1  هنومن  مجحو  دـشاب  یم  ( x  ) هاگـشناد هک  يرامآ 
306 رتویپماک  : هتشر     423  × 20/1=21 رفن        423 يرادباسح : هتشر  رفن     1400 يرامآ : هعماج  لک  يرامآ     : هعماـج  - 4 ددرگ   .
20/1=9 رفن         1177 ناـبز : یمجرتم  هتـشر  ×   194 20/1=10 رفن         194 یناگرزاب : تیریدـم  هتـشر     306  × 20/1=15 رفن       

قرب هتــشر     80  × 20/1=4 رفن          80 یتعنـص : تیریدـم  هتــشر  ×   100 20/1=5 رفن         100 يرادــباتک           : هتــشر  ×   177
يارب    N=70                                          60  × 1/20=3 رفن         60 یندـب : تیبرت  هتـشر     60  × 20/1=3 رفن           60 کینورتکلا :

درومرد ار  نایوجشناد  هدافتسا  نازیم  هک  تسا  هدش  هتفرگ  رظن  رد  يا  همانشسرپ  رتویپماک  زا  هدافتسا  دروم  رد  نایوجشناد  زا  يریگ  هرهب 
نازیم - 1 نایوجـشناد : نیب  رد  هدش  هئارا  همانـشسرپ  هب  هجوت  اب  یلک   : لیلحت  هیزجت و  - 5 دنک    . یم  نایب  یتنرتنیا  تامدـخ  رتویپماک و 

تنرتنیاو رتویپماک  دروم  رد  نایوجـشناد  تاعلاطا  - 2 ددرگ . یم  طسوتم  دـح  رد  یلک  تروص  هب  رتویپماک  زا  هدافتـسا  رد  دارفا  ییاراک 
تفا ناربج  رد  یشزومآ  ياهرازفا  مرن  ریثات  - 3 میشاب . نایوجـشناد  نیب  رد  تاعلاطا  نیا  شیازفا  ددصرد  دیاب  هک  تسا  طسوتم  دح  رد 

نایوجشناد یلیصحت  تفرشیپ  رب  تنرتنیا  هک  يریثات  - 5 دوش . یم  نایب  مک  دح  رد  هاگشناد  فلتخم  ياه  هتشر  رد  نایوجشناد  یلیـصحت 
هتـشر رد  نایوجـشناد  نیب  رد  تاـعلاطا  یناـسر  زورب  رد  تـسا و  تاـطابترا  یناـهج  هکبـش  کـی  تنرتـنیا  اریز  دـشاب  یم  داـیز      دراد 

ياهرازبا زا  یکیو  هدـش  یقلت  یمهم  رما  رتویپماـک  زا  هدافتـسا  تاـعلاطاو  يرواـنف  تفرـشیپ  هب  هجوت  اـب  - 5 تسا . رثوم  ناـش  یلیـصحت 
. دشاب یم  دیتاسا  سیردت  يارب  بسانم 

يراتفر مولع  رد  قیقحت  شور  يدنب  میسقت 

Edit by: قیقحت دربراک  اه و  هداد  يروآدرگ  هوحن  فدـه ، شیارگ ، ینامز ، دـعب  میاداراپ ، ساسا  رب   Research Methods ... 
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تلاصا هاگدـید  اب  هنایارگدرخ  میاداراـپ  هناـیارگ : درخ  درکیور  - 1 میادراپ ساـسا  رب  - فلا  Mahdi Yarahmadi Khorasani
هیزجت ار  نآ  دوخ  ساوح  هلیـسو  هب  دناوت  یم  درف  هک  تسا  يزیچ  تیعقاو  هک  تسا  نیا  نیاداراپ  نیا  هضورفم  دراد . راک  ورـس  یلـصحت 

زا هناگادـج  روط  هب  ناوت  یم  ار  هدـیچیپ  دـنیارف  کی  هدـنهد  لیکـشت  ياـه  ریغتم  هک  تسا  راوتـسا  لـصا  نیا  هیاـپ  رب  میاداراـپ  نیا  . دـنک
درکیور  2. تسا يریذـپ  لاطبا  ندوب و  ریذـپ  رارکت  ، ندوب یـصیخلت  هنایارگدرخ  میاداراپ  ياـه  یگژیو  هلمج  زا  درک . یـسررب  رگیدـکی 
هدـهاشم ار  نآ  ناسکی  روط  هب  دارفا  همه  هک  تسین  يزیچ  تیعقاو  هک  تسا  راوتـسا  هضورفم  نیا  درکیور  نیا  میاداراپ  هناـیارگ : تعیبط 

تخانش هب  ار  ام  امازلا  ازجا  زا  کی  ره  هعلاطم  ازجا و  هب  هدیدپ  کی  میـسقت  نآ  رب  هولاع  دنروآ .  تسد  هب  نآ  زا  بهباشم  هبرجت  دننک و 
ياهشزرا نینچمه  دنراذگ و  یم  ریثات  رگیدکی  رب  رگدهاشم  هدـهاشم و  دروم  تیعقاو  مه  یفرط  زا  دـناسر و  یمن  هدـیدپ  نآ  زا  لماک 

نآ دیکات  دروم  یلـصا  هضورفم  هنایارگ  تعیبط  میاداراپ  رد  نیا  ربانب  دـهد . یم  رارق  ریثات  تحت  ار  شهوژپ  دـنیارف  يوحن  هب  رگـشهوژپ 
یلک روط  هب  رگن : هتـشذگ  - 1: ینامز دـعب  ساسا  رب  ب- دراد  . یگتـسب  ناـنآ  تینهذ  دارفا و  ریـسفت  هب  هدـهاشم  دروم  تیعقاو  هک  تسا 
یقلت رگن  هتشذگ  ناوت  یم  ار  قیقحت  حرط  تسا  هداد  خر  هتشذگ  رد  هک  دشاب  ییاهدادیور  اب  هطبار  رد  هدش  يروآدرگ  ياهداد  هچنانچ 

یط ار  اه  نآ  دادـخر  دـیاب  رگـشهوژپ  هک  دـشاب  ییاهدادـیور  هرابرد  رگـشهوژپ  زاین  دروم  يا  هداد  هک  یتروص  رد  رگنهدـنیآ : - 2. درک
رـسیم هدـنیآ  رد  نآ  هدـهاشم  هک  دـشاب  نانچ  هعلاطم  دروم  ریغتم  یلک  روط  هب  ای  دروآ و  دوجو  هب  ریغتم  کـی  هب  تبـسن  ییاهيراکتـسد 
فدـه هک  یتاـقیقحت  ارگ :  هجیتـن  ( 1: قـیقحت شیارگ  ساـسا  رب  پ- دوـش  . یم  یقلترگنهدـنیآ  یـشهوژپ  حرط  تروـص  نیا  رد  دـشاب 

عون نیا  رد  ارگ :  میمصت  ( 2. دشاب یمن  بترتم  نآ  رب  هلصافلاب  يدربراک  هنوگ  چیه  هک  تسا  يا  هلاسم  هب  خساپ  نتفای  افرـص  رگـشهوژپ 
رب ت- دریگ . رارق  هدافتسا  دروم  يریگ  میمصت  رد  دناوت  یم  هلصافلاب  نآ  هجیتن  هک  تسا  ياهلئـسم  خساپ  نتفای  رگـشهوژپ  فده  قیقحت 
هب ندوزفا  اه و  هدـیدپ  نیب  طـباور  نییبت  اـه ،  هیرظن  نومزآ  تاـقیقحت  عون  نیا  یـساسا  فدـه  يداـینب : قیقحت  -1: قیقحت فدـه  ساسا 
 . دنک یم  در  ای  لیدعت   ، دییات ار  اهنآ   ، هدرک یـسررب  ار  اه  هیرظن   ، يداینب تاقیقحت  تسا .  صاخ  هنیکز  کی  رد  دوجوم  شناد  هعومجم 

ددـصرد يداینب  تاقیقحت  فادـها ،  نیا  اب  دزادرپ .  یم  یملع  لوصا  نیناوق و  فشک  هب  يداینیب  قیقحت   ، اه هدـیدپ  نایم  طباور  نییبت  اـب 
میمصت ياهزاین  اب  هطبار  رد  هدوب و  ارگ  هجیتن  تاقیقحت  عون  نیا  تسا . یملع  نیناوق  لوصا و  هرابرد  دوجوم  ياه  هتسناد  عومجم  هعسوت 

(- 1383- ناگرزاب  .) تسناد يداینب  تاقیقحت  عون  زا  ناوت  یم  ار  ناکدوک  دزن  یقطنم  للادتـسا  لوحت  لاثم  ياربدوش  یمن  ماـجنا  يریگ 
ماـع و روطب  اـه  هیرظن  شناد و  هک  دوش  یم  یعـس  نآرد  درادـن و  يراـجت  صخـشم  فادـها  هک  تسا  قیقحت  زا  یعون  يا  هیاـپ  قـیقحت 

تیریدم رد  يا  هیاپ  تاقیقحت  زا  يا  هنومن   . دشاب یمن  هجوت  دروم  قیقحت  ياهدرواتـسد  یلمع  دربراک  دـبای و  شرتسگ  هعـسوت و  صاخ 
- یکاخ .) تسناد ناسنا  راتفر  رد  رثوم  یـشزیگنا  ياـهراک  زاـس و  نوماریپ  هناسانـش  ناـسنا  یلک  ياـه  يزادرپ  هیرظن  هعـسوت  ناوت  یم  ار 

تاقیقحت رگید  ترابع  هب   . تسا صاخ  هنیمز  کی  رد  يدربراک  شناد  هعـسوت  يدربراک  تاـقیقحت  فدـه  يدربراـک : قیقحت  -2(1382
ياـه هماـنرب  یحارط  رد  ـلاثم  تیبرت  میلعت و  رد  تاـقیقحت  عون  نیا  جـیاتن  دوش .  یم  تیادـه  شناد  یلمع  دربراـک  تمـس  هب  يدربراـک 

ارف هب  طوبرم  ياه  هیرظن  دربراـک  لاـثم  ناونع  هب  دور .  یم  راـک  هب  یـشزومآ  ماـظن  هب  طوبرم  ياـه  میمـصت  ذاـختا  هب  کـمک  یـسرد و 
قیقحت زا  فدـه  يدربراـک :  قیقحت  (- 1383- ناـگرزاب  . ) داد رارق  يدربراـک  تاـقیقحت  هرمز  رد  ناوـت  یم  ار  هلاـسم  لـح  رد  تخاـنش 

ددرگ فرط  رب  هدش  هتخانش  صخشم و  يزاین  نآ  هلیسو  هب  هک  تسا  يرازبا  نییعت  يارب  مزلا  شناد  ای  كرد  ندروآ  تسد  هب  يدربراک 
یم لابند  ار  تیعقاو  رد  يدـنیارف  ای  هدروارف  هرابرد  ار  یـصخشم  دربراک  هک  تسا  يا  هزاـت  شناد  فشک  فدـه  تاـقیقحت  عون  نیا  رد 
دراد دوجو  یعقاو  يایند  رد  هک  تسا  یلمع  لکشم  لضعم و  کی  هب  نداد  خساپ  يارب  یـشلات  يدربراک  قیقحت  رت  قیقد  ترابع  هب  . دنک

تعنـص نارگراـک  نیب  یهورگ  راـک  هیحور  ندوبن  ریگارف  لـیلاد  یـسررب  ناوت  یم  ار  تیریدـم  رد  يدربراـک  تاـقیقحت  زا  يا  هنوـمن  . 
هک تسا  يدنیارف  هعسوت : قیقحت و  -3(1382- یکاخ  .) تسناد نارگراک  نیب  رد  نآ  ندومن  ریگارف  يارب  ییاه  راـکهار  هئارا  وردروخ و 

شنیرفآ  ، اه هشیدنا  شیادیپ  دادعتسا ، ای  زاین  ییاسانـش  ياه ، همانرب  اه و  شور  دنیارف ،  کی  ندوب  بسانم  صیخـشت  نیودت و  روظنم  هب 
فده (. 1382- یکاخ () 1383- ناگرزاب  ) دوش یم  ماجنا  هزات ، يروانف  ماظن  ای  دـنیارف  لوصحم و  کی  راشتنا  یفرعم و  دـیلوت ،   ، یحارط

 ، اه همانرب  هیهت  ای  نیودت  دیدج ، ياهدنیارف  ای  تلاوصحم  هعـسوت  هکلب  تسین  هیرظن  نومزآ  ای  يزادرپ  هیرظن  R&D ياه تیلاعف  یلصا 
هتفای ساسا  رب  هدش و  صخـشم  یـصاخ  نیعمان  تیعقوم  ادـتبا  هک  يروط  هب  (. 1382- یکاخ () 1383- ناگرزاب ) تسا نآ  لاثماو  اـه  حرط 
صاخ لوصحم  هعسوت  تهج  رد   R&D ياه تیلاعف  (1383- ناگرزاب .) دوش یم  دیلوت  نیودت و  نآ  هژیو  همانرب  ای  حرط  یشهوژپ ،  ياه 

رب رد  ار  یتایئزج  تاصخشم ،  قبط  صاخ  ياهزاین  نیمات  دنیارف  نیا  . دنا عیـسو  رایـسب  لیمکت  نامزو  نانکراک  فادها ،  بسحرب  لاومعم 
اهنآ رد  یشخبرثا  زا  یصاخ  حطس  هب  ندیسر  ات  مزلا  تاحلاـصا  هدش و  ناحتما  یعقاو  طیارـش  رد  لیمکت  زا  سپ  تلاوصحم  دریگ . یم 
راک بسک و  یلک  هماـنرب  اـب  قباـطم  تـلاوصحم  حرط  هب  هخرچ  نیا  تسا ،  هنیزه  رپ  هعـسوت  قیقحت و  هخرچ  يارجا  ددرگ .  یم  لاـمعا 

- یکاخ .) دزاس یم  مهارف  ار  یتآ  هعسوت  دشر و  هخرچ ، نیا  هعـسوت  قیقحت و  هخرچ  يارجا  ندوب  هنیزه  رپ  دوجو  اب  دماجنا . یم  تکرش 
اه نآ  فدـه  هک  تسا  ییاـه  شور  هعومجم  لـماش  یفیـصوت  قیقحت  (: یفیـصوت قیقحت  ) اـه هداد  يروآدرگ  هوحن  ساـسارب  ث- ( 1382

يرای ای  دوجوم  طیارش  تخانش  يارب  افرص  دناوت  یم  یفیصوت  قیقحت  يارجا  تسا . یسررب  دروم  ياه  هدیدپ  ای  طیارش  ندرک  فیـصوت 
تیعقوـم کـی  ياـهریغتم  ياـه  یگژیو  نییعت  يارب  یفیـصوت  هعلاـطم  نینچمه  (1383- ناـگرزاب  .) دـشاب يریگ  میمـصت  دـنیارف  هب  نداد 

ياه لاسمین  رامـش   ، ینـس هورگ   ، تیـسنج  ، یلیـصحت ياه  هیاپ  بسح  رب  سرد  سلاک  کی  فیـصوت   ، لاـثم روط  هب  دریگ . یم  تروص 
تاعلاطم يرایـسب  دراوم  رد  اهنامزاس  رد  . دراد یفیـصوت  تیهام  هدـش  هدـنارذگ  یناگرزاب  سورد  رامـش  لیـصحت و  ماـمتا  اـت  هدـنامیقاب 

لوط یلغـش و  تاجرد   ، تلایـصحت حطـس  ، نس هنیمز  رد  نانکراک  زا  یهورگ  لاثم  ياه  یگژیو  هراـبرد  یهاـگآ  بسک  يارب  یفیـصوت 
هب دـنراد  یهباشم  ياه  هیور  هک  ییاهنامزاس  ياه  یگژیو  نینچمه  یفیـصوت  تاـعلاطم  دریگ .  یم  تروص  ررکم  روط  هب  ناـنآ  تمدـخ 
راک هب  ار  دیلوت  فاطعنا  لباق  ياهماظن  هک  ار  ییاه  نامزاس  ياه  یگژیو  دهاوخب  يرگـشهوژپ  تسا  نکمم   ، لاثم روط  هب  دور .  یم  راک 
هرمز رد  ناوت  یم  ار  يراـتفر  موـلع  تاـقیقحت  رتـشیب  (1380- ناراکـساموا .) دنک فیـصوت  دنراد  یـصاخ  یلام  ياه  هویـش  ای  دـنریگ  یم 
مادقا . 3 یگتـسبه قیقحت  . 2 یـشیامیپ قیقحت  . 1  : یفیـصوت تاقیقحت  يدـنب  میـسقت  (1383- ناـگرزاب .) دروآ رامـش  هب  یفیـصوت  قیقحت 
قیقحت شور  يرامآ  هعماج  کی  ياـه  یگژیو  عیزوت  یـسررب  يارب  یـشیامیپ : قیقحتیدادـیور  سپ  قیقحت  . 5 يدروم یسررب  یهوژپ 4 .
تیهام . 1: دریگ رارق  هدافتـسا  دروم  ریز  عون  زا  یـشهوژپ  ياه  لاوس  هب  خـساپ  ياربدـناوت  یم  قیقحت  عون  نیا  دور . یم  راک  هب  شیاـمیپ 

بسحرب ار  یشیامیپ  قیقحت  ؟ تسا هنوگچ  دوجوم  تیعضو  ؟3 . دراد دوجو  اهدادیور  نایم  يا  هطبار  هچ  ؟2 . تسا هنوگچ  دوجوم  طیارش 
گروب و هلمج  زا  ناگدنسیون  زا  یخرب  . دیمان گرزب  سایقم  رد  ای  کچوک  سایقم  رد  یـشیامیپ  قیقحت  هب  ناوت  یم  هعلاطم  دروم  هعماج 

هعومجم ریز  ار  یلوحت  تاقیقحت  رگید  یخرب  هک  یلاح  رد  دنا  هتسناد  یـشیامیپ  تاقیقحت  زا  يا  هعومجم  ریز  ار  یلوحت  تاقیقحت  لاگ 
یم نامز  لوط  رد  یـسررب  دروم  ياه  هدیدپ  لوحت  اهدنور و  یـسررب  هب  یلوحت  تاقیقحت  . دننک یم  بوسحم  یفیـصوت  تاقیقحت  زا  يا 

فلایفلد شور  یلوط 3 . شور  . 2 یعطقم شور  . 1: دننک یم  میسقت  ریز  حرش  هب  هتـسد  هس  هب  ار  یـشیامیپ  قیقحت  لاگ  گروب و  دزادرپ .

قیقحت شور  www.Ghaemiyeh.comتیریدم و  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 108زکرم  هحفص 87 

http://www.ghaemiyeh.com


کی  ، هتفه کی  ، زور کی   ) نامز زا  عطقم  کی  رد  تفـص  دـنچ  ای  کـی  هراـبرد  اـه  هداد  يروآدرگ  روظنم  هب  شور  نیا  یعطقم : شور 
رد . دزادرپ یم  ریغتم  دـنچ  ای  کی  ساـسا  رب  هعماـج  فیـصوت  هب  شهوژپ  هنوگ  نیا  . دوش یم  ماـجنا  هعماـج  زا  يریگ  هنومن  قیرط  زا  ( هاـم

ماجنا تسا  فلتخم  ینس  حوطس  رگنایامن  هک  تاریغت  نازیم  تیهام و  تخانـش  روظنم  هب  یعطقم  تاعلاطم   ، یتخانـش ناور  ياه  شهوژپ 
کی رد  ناوت  یم  ار  مجنپ  ات  لوا  ياه  هیاپ  هب  طوبرم  ینـس  ياه  هورگ  رد  یـسراف  نابز  ياه  تراهم  لوحت  یـسررب  لاثم  يارب  دوش . یم 

- ناراکـساموا .) دـنمان یم  یـضرع  اـی  یعطقم   ، يا هبرـض  کـت  ار  تاـعلاطم  عوـن  نیا  ( 1383- ناـگرزاب .) دروآ لـمع  هب  یعطقم  قیقحت 
يروآدرگ فلتخم  ياه  نامز  رد  رگید  ترابع  هب  ای  نامز و  لوط  رد  اه  هداد   ، یلوط یـشیامیپ  ياه  یـسررب  رد  یلوط : شور  1380)ب 

یـسررب عون  هس  دوش . هدرب  یپ  نامز  لوط  رد  تارییغت  رظن  زا  اـهریغتم  نیا  هطبار  هبو  هدـش  یـسررب  ناـمز  بسح  رب  تارییغت  اـت  دوش  یم 
شهوژپ ردبختنم  هورگ  کی  یـسررب  . iii هژیو هورگ  کی  یـسررب  . ii اهدنیارف دنور  یسررب  . i: داد رارق  یـسررب  دروم  ناوت  یم  ار  یلوط 

ییاه هورگ  دزن  نامز  لوط  رد  نآ  یلوحت  ریس  ایو  راتفر  کی  يادیدپ  یگنوگچ  یـسررب  روظنم  هب  یلوط  تاعلاطم   ، یتخانـش ناور  ياه 
همه نیا  اب  . دـنک یم  بلط  یعطقم  عاونا  هب  تبـسن  ار  يرتشیب  شلات  تقو و  یلوط  تاقیقحت  (1383- ناگرزاب .) دوش یم  ماجنا  نامز  یط 

شورف نازیم  دهاوخ  یم  هک  یصخش   ، لاثم روط  هب  . دنک کمک  یلولعم  تلع و  هطبار  فشک  هب  دناوت  یم  هتفای  نامزاس  یلوط  تاعلاطم  ،
رب یطیحم  ياه  ینوگرگد  ریاس  هکنآ  طرش  هبو  دنک  یسررب  تیریدم  کبس  رییغت  ای  یتاغیلبت  یهگآ  جرد  زا  دعبو  لبق  ار  لوصحم  کی 

دوجو شورف  شیازفا  هچنانچ  دهد .  تبـسن  یهگآ  هب  ار  نآ  دنک  هدهاشم  شورف  شیازفا  هچنانچ  دناوت  یم   ، دـشاب هتـشاذگن  ریثات  جـیاتن 
یلوط تیهام  هراومه  یبرجت  ياه  حرط  . دراذگب ار  دوخ  ریثات  ات  دراد  زاین  يرتشیب  نامز  هب  ای  تسا  هدوب  ریثات  یب  یهگآ  ای  ، دشاب هتـشادن 

لاثم دنـشاب .  یلوط  دـنناوت  یم  زین  ینادـیم  تاعلاطم  . دریگ یم  تروص  اهریغتم  يراکتـسد  زا  دـعب  لبق و  اـه  هداد  يروآدرگ  اریز  دـنراد 
، همه نیا  اب  دوب . دهاوخ  یلوط  هعلاطم   ، نونکا شیپ و  لاس  هد  رد  لغاش  نانز  هب  تبـسن  ناریدـم  باتزاب  هب  طوبرم  ياه  هداد  نیب  هسیاقم 

هتبلا . دـنراد یعطقم  تشرـس   ، فلتخم عطاقم  رد  اه  هداد  يروآدرگ  يارب  یفرـصم  هنیزه  نامز و   ، شلات لیلد  هب  ینادـیم  تاـعلاطم  رثکا 
طباور لامتحا  ای  دنک  یبایزرا  ار  دوبهب  دناوت  هب  ات  ( شورف نازیم  دـننام   ) دسانـشب هرود  کی  یط  ار  یـصاخ  لماوع  دـهاوخب  يریدـم  رگا 

یم دیدپ  ار  يدنمدوس  شنیب  یلو  دنا ، هنیزهرپ  بلغا  هچ  رگا  یلوط  تاعلاطم   . دوب دهاوخ  يرورض  یلوط  شهوژپ  دنک ، فشک  ار  یلع 
هب صاخ  عوضوم  هرابرد ي  رظن  بحاص  عمج  کی  رظن  قافتا  هراـبرد  میهاوخب  هکی  ناـمز  یفلد : شور  -1380)ج . ناراکساموا .) دنروآ

شور کـی  یفلد  دوشیم . هدافتـسا  یهوژپهدـنیآ  رد  یفلد  شور  ( 1383- ناگرزاب .) دوش یم  هدافتـسا  یفلد  شور  زا  میزادرپب  یـسررب 
فیرعت حضاو  ياهدنیارف  مدع  هدنیآ و  عیاقو  ندوب  صخشمان  يریگ ، هنومن  نادقف  تسین . هدنیآ  ینیب  شیپ  يارب  تخس  تفس و  يرامآ 
زیاـمتم هدــش  لرتـنک  یملع  ياهــشور  زا  ار  یفلد  هـک  دنتــسه  يدراوـم  زا  دروـم  دــنچ  اـهنت  یفلد ، تاـعلاطم  نداد  ماـجنا  يارب  هدــش 

ياه هتـشر  تلاکـشم  لئاسم و  هرابرد  روشک  یتیبرت  مولع  یـسانش و  ناور  هدکـشناد  یملع  تئیه  رظن  یـسرررب  رد  لاـثم  يارب  . دـنکیم
زا يا  هعومجم  هک  تسا  نآ  مدق  نیلوا  روظنم  نیا  يارب  . درک هدافتسا  شور  نیا  زا  ناوت  یم  اه  هاگشناد  رد  یتیبرت  مولع  یـسانش و  ناور 

هجرد هک  تساوخ  نانآ  زا  تشاد و  لاسرا  یملع  تئیه  ياـضعا  ماـمت  يارب  ار  نآ  درک و  هیهت  لـئاسم  هراـبرد  ییاـه  هیوگ  اـی  اـه  لاوس 
رد هدش و  صخشم  لئاسم  هرابرد  هدمآ  تسد  هب  ياه  يدنب  هبتر  ، لوا رود  رد  اهداد  يروآ  درگ  زا  سپ  . دننک صخشم  ار  اه  نآ  تیمها 
رود رد  ناگدـنهد  خـساپ  نیا  زا  تسا . لوا  رود  رد  یهاوخرظن  زا  لصاح  يدـنب  هبتر  يواح  هک  دوش  یم  میظنت  يا  همانـشسرپ  دـعب  رود 

جیاتن اب  دوخ  رظن  توافت  هیجوت  هب  تبـسن  درادن  تقباطم  هدـمآ  تسد  هب  يدـنب  هبتر  اب  ناشرظن ،  هک  یتروص  رد  دوش  یم  هتـساوخ  مود 
کی لاومعم  . تفای تسد  هدـشدای  لئاسم  صیخـشت  رظن  هطقن  زا  قفاوت  کی  هب  ناوت  یم  قیرط  نیدـب  . دـننک مادـقا  نآ  لیدـعت  ای  لوا  رود 

هـضرع تسرهف  هب  موزل  تروص  رد  هک  دوش  یم  هتـساوخ  ناگدنهد  خـساپ  زا  دور و  یم  راک  هب  يدـنب  هبتر  يارب  يا  هجرد  جـنپ  سایقم 
یملع راـبتعا  هـب  هـک  قـیقحت  رد  ناگدـننک  تکرـش  دادـعت  هـب  هـن  یفلد  شور  راـبتعا  (1383- ناگرزاب .) دـننک هفاـضا  زین  يدراوم  هدـش 
یفلد شور  . دنوش یم  لماش  ار  رفن  ات 20  زا 5  یفلد  قیقحت  رد  ناگدننک  تکرش  دراد . یگتسب  شهوژپ  رد  هدننک  تکرـش  ناصـصختم 
یتقو ای  دـنتیعطق  دـقاف  ای  یفاکان  اـه  هداد  هک  یناـمز  ـلاثم  دـنرادن : قیقد  یلیلحت  ياـهکینکت  هب  يزاـین  هک  تسا  شزرا  اـب  یلئاـسم  يارب 

کینکت هک  اـجنآ  زا  تسا . لکـشم  ياهلاـسم  دروم  رد  ندرک  ثحب  دارفا و  ندرک  عمج  هک  یتـقو  اـی  تسین و  دوجوم  یعقاو  ياـههنومن 
ثحب ياهورگ  رد  هتسجرب  دارفا  ذوفن  زا  نیاربانب  دراد و  هیکت  يرامآ  یهورگ  خساپ  هدش و  لرتنک  ياهدروخزاب  ندوب ، سانشان  رب  یفلد 

راتفر شرگن و  زا  تسا  یفیصوت  یـشیامیپ : تاقیقحت  -1: دربراک یگ  هدـمع  ساسارب  ج- دـنکیم . بانتجا  ییاونمه  يارب  هورگ  راشف  ای 
یم یعامتجا  ناققحم  .و  لاوس هتـشر  کی  هب  اهنآ  خـساپ  تیعمج و  نآ  دارفا  زا  فرعم  یفداـصت و  يا  هنومن  باـختنا  ساـسا  رب  یتیعمج 

يدراوم نینچ  رد  هک  . دـننکن هدنـسب  نآ  فیـصوت  هب  افرـص  هتخادرپ و  اه  هدـیدپ  نییبت  هب  یـشیامیپ  تاقیقحت  نیا  زا  هدافتـسا  اب  دنـشوک 
تاقیقحت -2. دـنوش هدیـشک  نومزآ  هب  رگیدـکی  هب  فلتخم  تلااوس  خـساپ  ندـنادرگ  طبترم  ابات  هدـش  هتخاـس  نییبت  يارب  ییاـه  هیـضرف 

نیا . دریگ یم  رارق  شیامزآ  تادیهمت  ریثات  تحت  هک  یعامتجا  دحاو  زا  یصاخ  شخب  شنک  هوحن  نییبت  يارب  تسا  یششوک  یشیامزآ :
شیامزآ كرحم  ضرعم  رد  شیامزآ  هورگ  ناونع  تحت  یـسررب  دروم  دارفا  نآ  رد  هک  هدـش  لرتنک  تسا  یتیعـضو  داجیا  لماش  شور 

اب اهـشیامزآ  نیارد  . دوش یم  هسیاـقم   ، دـنوش یم  هدـناوخ  لرتـنک  هورگ  هک  رگید  دارفا  زا  يا  هتـسد  اـبدارفا  نیا  شنکاو  . دـنریگ یم  رارق 
ققحم یتاعلاطم  نینچ  رد  . دوش یم  یثنخ  هورگ  ود  نیب  دارفا  توافت  یلامتحا  ریثات  لرتنک  هورگ  شیامزآ و  هورگ  دارفا  یفداصت  باصتنا 

یم رب  شنکاو  راتفر و  زا  یکچوک  شخب  تخانـش  یپ  رد  ددرگ  یم  شنکاو  ثعاب  هک  يا  هدیجنـس  لاماک  كرحم ) ) تیعـضو داـجیا  اـب 
روحم رگید  تراـبع  هب  . تسا هیـضرف  کـی  دوـش  یم  یـشنکاو  ثعاـب  یکرحم  هنوـگچ  دـهد  یم  ناـشن  هک  ...( هاـگنآ .... رگا ) هیـضق دـیآ 

يو ؛ . دراد شود  رب  یمهم  تیلوئـسم  رگـشیامزآ  ماقم  رد  ققحم  اجنیارد  . تسا صاـخ  یتایـضرف  نومزآ  هب  نآ  ندوب  دودـحم  شیاـمزآ 
قیقحت دروم  عوضوم  ناـمه  اـعقاو  تسا  نومزآ  دروـم  هچنآ  اـت  . دراد هگن  لرتـنک  تحت  ار  نآدـشوک  یم  .و  دزادـنا یم  هار  هب  شیاـمزآ 

ای نامزاس  اـی  هورگ  کـی  ریظن  ماـت ، یعامتجادـحاو  کـی  لـمع  هوحن  تخانـش  كرد و  يارب  تسا  یـشلات  ینادـیم : تاـقیقحت  -3. دشاب
یعامتجا یگدـنز  رد  تکرـش  اب  یگدـنز  رد  تکرـش  اب  دـننک  یم  هدافتـسا  شور  نیا  زا  هک  یناققحم  . نآ ینورد  تابـسانم  اـی  عاـمتجا 

روما هدهاشم  هب  تقد  اب  سپـس  . دـنکن داجیا  طیحم  رد  يرییغت  ناشروضح  دنـشوک  یم  نآ  مدرم  اب  شزیمآ  مات و  یعامتجاد  حاو  هرمزور 
يارب ابلاغ  ینادـیم  تاقیقحت  . دـنوش لئان  یعامتجا  طیحم  نآ  كرد  هب  اـت  دـننک  یم  یعـس  ؛ هدرک تشادداـی  ار  دوخ  تادـهاشم  ؛ هتخادرپ

هک یماگنه  دـننام  . دـشاب هناگیب  لاماک  ققحم  يارب  هعلاطم  دروم  هصرع  اسب  هچ  . دریگ یم  تروص  رـشب  تایح  را  ییاه  شخب  واک  ودـنک 
تسا يا  هزات  شنیب  بسک  یپ  رد  اجنآرد  ققحم  هک  دشاب  ییانـشآ  طیحم  ای  . دنزادرپ یم  هتخانـشان  ياهگنهرف  هعلاطم  هب  ناسانـش  ناسنا 

هب زاب  شوغآ  اب  .و  دـشابن لخم  محازم و  اما   . دـشاب نیب  زیت  رایـسب  دـیاب  ققحم  . دـنوش یم  زاغآ  زاب  تلااوس  اب  لاومعم  ینادـیم  تاـعلاطم  .
هدیشک نومزآ  هب  یصاخ  تایضرف  اسب  هچ  زین  یـشیامیپ  تاقیقحت  رد   . دوشن یهارمگ  راچد  اما  دباتـشب  فولامان  ياه  تیعـضو  تخانش 
شجنس هدش و  باختنا  هنومن  تایصوصخ  حیرشت  فیصوت و  دننام  . تسا نایمرد  زین  يرگید  فادها  ابلاغ  تاقیقحت  عون  نیا  رد  اما  . دوش

هورگ همانـشسرپ ؛) ) هدـش یحارط  اقیقد  تلااوس  هتـشر  کـی   : تسا یتادـیهمت  ياراد  مه  شیاـمیپ  ققحم  ؛ فلتخم لـماوع  راـثآ  دوجو و 
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دیاب ققحم  اجنیا  رد  هک  ، رظن دروم  جیاتن  هب  یبایتسد  تهج  تلااوس  یسررب  هوحن  يارب  یحرط  اهنآ و  یـسررب  روظنم  هب  دارفا  زا  یـصاخ 
اب ابلاغ  شیامیپ  . دـشاب یمـسر  کشخ و  فرط و  یب  مظنم  لاماک   ، اه هتفاـی  لـیلحت  هرخـلااب  اـهنآ و . بیکرت  اهخـساپ و  يروآ  درگ  نیح 

دیاب نمـض  رد  . دوش یم  زاغآ  دوش  هدیـسرپ  اهنآ  زا  دیاب  هک  یتلااوس  حرط  دنا و  یـسررب  دروم  هورگ  فرعم  هدنیامن و  هک  يدارفا  نییعت 
هعلاطم روحم  ناوت  یم  ار  هعماج  لک  یتح  ای  اهنامزاس  اـی  هورگ  هکلب   . دنـشاب هعلاـطم  روحم  دارفا  تسین  مزـلا  هراومه  شیاـمیپ  رد  دوزفا 

هدافتــسا دـیدج  ياـه  هـیرظن  نتخاـس  اـه و  هیرظناـی  هدـش  قیدــصت  ياـه  نییبـت  ندوـمزآ  يارب  ناوـت  یم  شیاـمیپزا  نـینچمه  . داد رارق 
يار هوحن  نییعت  ای  هدـنیآ  تاباختنا  رد  ناش  ءارآ  درومرد  مدرم  زا  یجنـس  رظن  دـننام  . دـشاب یفیـصوت  اتدـمع  تسا  نکمم  شیامیپ  . درک

زا دـعب  رگا  . دـنا هتخادرپ  مدرم  شرگن  شجنـس  هب  داد  دـنهاوخ  يار  یـسک  هچ  هب  دنـسرپب  مدرم  زا  رگا  . هتـشذگ تاباختنا  رد  مدرم  یهد 
ینیعم عوضوم  هب  تبسن  شرگن  رییغت  شجنس  تسا  نکمم  شیامیپ  . دنا دیجنس ه  ار  اه  راتفر  دنا  هداد  يار  یسک  هچ  هب  دنـسرپب  تاباختنا 
شور -1: عبانم   http://hoseinzade.blogfa.com/post-11.aspx عبنم : يدزی  هداز  نیـسح  یلع  دمحم  : هدـننک هیهت  دـشاب .

قیقحت ياه  شور  -13832- هاگآ تاراشتنا  - يزاجح ههلا  رتکد  ، ناگرزاب سابع  رتکد  ، دمرـس هرهز  رتکد  - يراتفر مولع  رد  قیقحت  ياـه 
شور -13803- یتلود تیریدـم  شزومآ  زکرم  : رـشان - يزاریـش دومحم  رتکد   ، یبئاص دـمحم  رتکد  : مجرتم - ناراکـس اـموا  - تیریدـم رد 

يرومیت سابع  - تنرتنیا -13824- یملاـسا دازآ  هاگـشناد  یملع  تاراـشتنا  زکرم  رـشان : - یکاـخ اـضرملاغ  رتـکد  - تیریدـم رد  قـیقحت 
نتم هدهاشم  يارب  ="beginslide id="133" title  } یتنرتنیا عبانم  رگید  -URL: http://www.fasleno.com5- یچیفسآ
Research Method   The research method you" دـیئامرف } کیلک  ار  اـجنیا  ییوشک  تروص  هب  طـبترم  یـسیلگنا 
will follow, is directly connected to your problem statement and goal of research. 
Because the research goal and problem may vary different methods of research can be
utilized. Research is a purposeful, precise and systematic search for new knowledge,
skills, attitudes and values, or for the re-interpretation of existing knowledge, skills,
attitudes and values. The various kinds of human science research can be subdivided
according to three criteria: 1    The measure of generality and applicability: basic research
applied research in-service research action research 2    The level of ordering: descriptive
research prophetic research diagnostic research 3    The measure of control by
researchers: library research field research laboratory research METHODS OF
RESEARCH: Exploratory research Experimental research Ex post facto research
Correlation research Descriptive research Testing research Case studies Sociometric
research Instrumental-nomological research Interpretative-theoretical research OTHER
NAMES GIVEN TO RESEARCH: Micro-study Macro-study Longitudinal (diachronic) study
Cross-sectional (synchronic) study Pilot study AN OVERVIEW OF SOME RESEARCH
METHODS: 1      Action research Action research is regarded as research that is normally
carried out by practitioners (persons that stand in the field of work). It is a method par
excel lance for instructors/trainers. It enables the researcher to investigate a specific
problem that exists in practice. According to Landman (1988: 51) this requires that the
researcher should be involved in the actions that take place. A further refinement of this
type of research is that the results obtained from the research should be relevant. to the
practice. In other words it should be applicable immediately. This means that the,
researcher, as expert, and the person standing in the practice, jointly decide on the
formulation of research procedures, allowing the problem to be solved (Jacobs et al. 1992:
431). Action research is characterized according to (Jacobs et al. 1992: 45) by the following
four features: Problem-aimed research focuses on a special situation in practice. Seen in
research context, action research is aimed at a specific problem recognizable in practice,
and of which the outcome problem solving) is immediately applicable in practice. -
Collective participation. A second characteristic is that all participants (for instance the
researchers and persons standing in the practice) form an integral part of action research
with the exclusive aim to assist in solving the identified problem. - Type of empirical
research. Thirdly, action research is characterized as a means to change the practice
while the research is going on. Outcome of research can not be generalized. Lastly, action
research is characterized by the fact that problem solving, seen as renewed corrective
actions, can not be generalized, because it should comply with the criteria set for
scientific character. 2      Historical research Historical research, as the term implies, is
research based on describing the past. This type of research includes for instance
investigations like the recording , analysis and interpretation of events in the past with the
purpose of discovering generalizations and deductions that can be useful in
understanding the past, the present and to a limited extent, can anticipate the future
(Landman 1988: 65). Historians should consequently aspire to getting to the original events
that took place and therefore the researcher is dependent on the availability of
documentary sources. According to Klopper (1990: 62) collected data for historical research
should pass the following test before it can be applied for research purposes namely:
external evidence or criteria that will account for the authenticity of the information
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should be included internal evidence or criteria should be included that will explain the
meaning of the data. Although the chronological sequence of events should be precisely
acknowledged , researchers should bear in mind the fact that mere compilation of
chronological events is not considered research in itself. An investigation can only be
regarded as scientific research when the researcher interprets the events that took place
by pointing out their relationship to the problem investigated, and explaining their
meaning. On account of the voluminous data that historians collect, it is extremely
important that attention should be given to a specific plan for the obtaining and
organizing of information as well as the retrieval thereof, before this type of research is
attempted. Lastly, it should be mentioned that historical research also encompasses
research concerning the origin, development and influence of ideas of the past. As
examples, aspects like the origin, development and influence of communism, democracy,
capitalism etc can be mentioned. Should you like to do this type of research you can
consult the recommended literature listed in the bibliography. 3      Descriptive research
The term descriptive is self-explanatory and terminology synonymous to this type of
research is: describe, write on, depict. The aim of descriptive research is to verify
formulated hypotheses that refer to the present situation in order to elucidate it.
Descriptive research is thus a type of research that is primarily concerned with describing
the nature or conditions and degree in detail of the present situation (Landman 1988: 59).
The emphasis is on describe rather than on judge or interpret. According to Klopper (1990:
64) researchers who use this method for their research usually aim at: demarcating the
population (representative of the universum) by means of perceiving accurately research
parameters and recording in the form of a written report of that which has been
perceived. The aim of the latter is, that when the total record has been compiled, revision
of the documents can occur so that the perceptions derived at can be thoroughly
investigated . Because the total population (universum) during a specific investigation can
not be contemplated as a whole, researchers make use of the demarcation of the
population or of the selection of a representative test sample. Test sampling therefore
forms an integral part of descriptive research. In descriptive research the following steps
should be included: Problem selection and problem formulation. The research problem
being tested should be explicitly formulated in the form of a question. Literature search.
Intensive literature search regarding the formulated problem enables the researcher to
divide the problem into smaller units. Problem reduction. Hypothesis formulation. Test
sampling. The researcher should determine the size of the test sample. Information
retrieval. The application of appropriate information retrieval techniques to comply with
the criteria set for authenticity and competency, is relevant. General planning. Any
research requires sound planning. Report writing. The report entails the reproduction of
factual information, the interpretation of data, conclusions derived from the research and
recommendations. You should make sure that you understand the meaning of the
terminology used.  Consult the recommended sources for detailed explanations.
However, further reference must be made to aspects related to test sampling. Test
sampling As mentioned previously, when descriptive research is exposed, demarcation of
the population become unavoidable. Test sampling therefor forms an integra! part of this
type of research. Two important questions arise frequently when test sampling is
anticipated by researchers, namely: -     How big should the test sample be? -     What is
the probability of mistakes occurring in the use of test sampling (instead of the whole
population)? Special care should be taken with the selection of test samples. The results
obtained from a survey can never be more authentic than the standard of the population
or the representatives of the test sample, according to Klopper (1990: 64). The size of the
test sample can also be specified by means of statistics. It is important for the researcher
to bear in mind that it is desirable that test sampling be made as large as possible. The
most important criterium that serves as a guideline here, is the extent to which the test
sample corresponds with the qualities and characteristics of the general population being
investigated. The next three factors should be taken into consideration before a decision
is made with regard to the size of the test sample: -     What is the grade of accuracy
expected between the test sample and the general population? -     What is the variability
of the population? (This, in general terms, is expressed as the standard deviation.) -    
What methods should be used in test sampling? Bias saying When you attempt
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descriptive research, you should take care that the test sample reflects the actual
population it represents. The following example holds validity for the latter: you cannot
make a statement regarding all first-year students if you do not include all first-year
students in your research. If you do make such a statement, you have to select enrolled
first-year students at all the tertiary institutions or a balanced proportional manner, and
include the latter when you select your test sample for your research. Landman ( 1988: 91)
points out that, when a test sample does not truly represent the population (universum)
from which it is drawn, the test sample is considered a bias sample. It then becomes
virtually impossible to make an accurate statement or to predict about the population. 4    
Experimental research This type of research is known in literature by a variety of names.
Synonyms are, for instance: the cause and consequence method, before and after
design, control group design and the laboratory method. Landman (1988: 82) summarises
experiential research when he states that it is research designed to study cause and
consequence. A clear distinction between the terms experiment and experimental
research should be evident. In the former there is normally no question about the
interpretation of data in the discovery of new meaning. Experimental research, however,
has control as fundamental characteristic. The selection of control groups, based on
proportional selection, forms the basis of this type of research. Experimental research is
basically the method that can be applied in a research laboratory. The basic structure of
this type of research is elementary: two situations (cause and consequence) are assessed
in order to make a comparison. Following this, attempts should be made to treat the one
situation (cause) from the outside (external variable) to affect change, and then to
reevaluate the two situations. The perceivable changes that occurred can then be
presumed as caused by external variables. Control group Because: control is a
fundamental characteristic of this type of research, control groups are a prerequisite.
Control groups are selected from a group of selected persons whose experience
corresponds with that of the experimental group. The only difference is that they do not
receive the same treatment (Landman 1988: 58). Variable In order to do experimental!
research, it is necessary to distinguish clearly between the terms dependent and
independent variables. In experimental research it is a prerequisite that the researcher
should be able to manipulate the variable and then to assess what the influence of the
manipulation on the variable was. A variable is any characteristic (of man or his
environment) that can take on different values. Objects are usually not considered as
variables - but their characteristics are. As example the following can be considered: a
transparency is not a variable (it is an object). The characteristics of the transparency are
variables, for example the colour, design etc. In other words, a transparency as an object
can take on different values. Independent variable According to Landman (1988: 98) the
independent variable is the circumstances or characteristics which the researcher can
manipulate in his effort to determine what their connection with the observed
phenomenon is. This means that the researcher has direct control over the variable. As
example of an independent variable, is study methods. Dependent variable The
dependent variable, on the other hand, is the circumstances or characteristics that
change, disappear or appear when the researcher implements the independent variable.
For example, learning content that should be mastered (student performance) is the
dependent variable, while the manipulation of study methods by means of different
teaching methods, is the independent variable. Internal and external validity The
importance of control in conducting experimental research has been pointed out earlier. A
further pre-requisite for this type of research is validity. Validity is a term used in research
methodology that indicates the extent to which a test complies with the aim it was
designed for. (You should ensure that you understand the terminology used.) -    Internal
validity Internal validity means that the perceived difference in the independent variable
(characteristics that change) is a direct result of the manipulation of the obtained
research results, and therefore possible to conclude. In experimental design, emphasis is
placed on the way in which reference between independent and dependent variables
should not be confused by the presence of uncontrolled variables (Landman 1988: 97). -   
External validity External validity means that the results of the experimental research
should be applied to a similar situation outside the experimental design. The results of the
experimental research can then be confirmed in similar situations. (The findings are then
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considered general.) 5     Ex post facto-research Experimental research, where the
researcher manipulates the independent variable, whilst the dependable variable are
controlled with the aim of establishing the effect of the independent variable on the
dependable variable, is also applicable. The term ex post facto according to Landman
(1988: 62) is used to refer to an experiment in which the researcher, rather than creating
the treatment, examines the effect of a naturally occurring treatment after it has
occurred. In other words it is a study that attempts to discover the pre-existing causal
conditions between groups. It should, however, be pointed out that the most serious
danger of ex post facto-research is the conclusion that because two factors go together,
one is the cause and the other is the effect. Jacobs et al. (1992: 81) refers to the following
procedures when conducting ex post facto-research: -     The. first step should be to state
the problem. -     Following this is the determination of the group to be investigated. Two
groups of the population that differ with regard to the variable, should be selected in a
proportional manner for the test sample. -     Groups, according to variables, are set equal
by means of paring off and statistical techniques of identified independent and
dependent variables. -     Data is collected. Techniques like questionnaires, interviews,
literature search etc:. are used to determine the differences. -     Next follows the
interpretation of the research results. The hypothesis is either confirmed or rejected.
Lastly it should be mentioned that this type of research has shortcomings, and that only
partial control is possible. 6    RESOURCE LIST Jacobs, CD Haasbroek, JB & Theron, SW 
1992 Effektiewe Navorsing.  Navorsingshandleiding vir tersi�re opleidingsinrigtings.  
Geesteswetenskaplike komponent.  Pretoria: Universiteit van Pretoria. Klopper, CH  1990 
Referaat gelewer tydens 'n vergadering van lede van die vereniging van SA
Bourekenaars:  Komitee van hoofde van bourekenaarsdepartemente by universiteite
gehou op 29 September 1989.  UP-dosent, 11(2): 43 - 72. Landman, WA  1988 

{Navorsingsmetodologiese Grondbegrippe.  Pretoria: Serva. {endslide

قیقحت شور 

يدنیآرف قیقحت  شور  یلامک  دمحم  رتکد  تسا  یقطنم  ینیع و  قیقد ، مظنم ، يدـنیآرف  قیقحت  شور   Method of Research ... 
هجیتن هتفرگ و  تروص  نامفارطا  طیحم  نوماریپ  ام  تلااوس  نومزآ  یسررب ، وجوتسج ، روظنم  هب  هک  تسا  یقطنم  ینیع و  قیقد ، مظنم ،

ياههتـشر یمامت  رد  قیقحت  شور  دـنوش . یم  هئارا  دوجوم  تلاکـشم  لح  تهج  رد  هک  تسا  يدـیدج  تاـیعقاو  فشک  زین  نآ  ییاـهن 
هب دـیاب  شعوبتم  نامزاس  ای  دوخ  يور  شیپ  تلاکـشم  لح  يارب  یققحم  ره  دراد و  دربراـک  یناـسنا  مولع  یبرجت و  مولع  زا  معا  یملع 

طیحم يرهـش ، یلاـم ، یناـگرزاب ، یتعنـص ، یتـلود ، تیریدـم  ریظن  یعوـنتم  ياـهشیارگ  تیریدـم  هزوـح  رد  هزورما  ددرگ . زیهجت  نآ 
زا قیقحت  شور  هب  طلـست  هک  تسا  یعیبط  دنتـسه . هعـسوت  دـشر و  لاـح  رد  رد  تاـعلاطا  يرواـنف  تیریدـم  یئارجا و  ، MBA تسیز ،

مات و يروضح  تاقیقحت  بلغا  رد  هک  دنتـسه  رـصنع  ود  ریغتم  موهفم و  . · دوشیم یقلت  هزوح  نیا  نایوجـشناد  يارب  مهم  ياـهترورض 
رد راک  تیمها  دشاب . یم  رصنع  ود  نیا  زا  بسانم  حیحص و  فیرعت  تامادقا  نیرتساسح  زا  یکی  یملع  شور  هب  قیقحت  رد  دنراد . مامت 

فیرعت میهد . یم  تسدـب  فیرعت  هنوگ  ود  یملع  شور  هب  قیقحت  ياـه  یگژیو  هب  هجوت  اـب  تسا  مزـلا  هک  تسا  یتروص  هب  هلحرم  نیا 
دیاـش قیقحت  کـی  رد  ریغتم  موهفم و  نیب  تواـفت  درک . هئارا  دـیاب  رـصنع  ود  ره  دروم  رد  ار  فـیرعت  ود  نیا  یملع و  فـیرعت  یحرش و 

هب نیریاس  يارب  دیاب  نکیل  درادن  ار  نآ  يریگ  هزادنا  دصق  ققحم  هک  تسا  قیقحت  زا  يرـصنع  نآ  موهفم  زا  روظنم  دشاب . فیرظ  رایـسب 
رد تسا  يرـصنع  نآ  ریغتم  دنیامن و  كرد  موهفم  ای  هژاو  نآ  زا  ار  ققحم  دوصقم  روظنم و  نارگید  ات  دیامن  فیرعت  ارنآ  صخـشم  روط 

هئارا ققحم  هک  یفیرعت  ساسا  رب  نآ  زا  یـصخشم  كرد  نارگید  تسا  يرورـض  دراد و  ارنآ  يریگ  هزادنا  دصق  اقیقد  ققحم  هک  قیقحت 
. میتسه وربور  فیرعت  زا  هنوگ  ود  هب  اهریغتم  فیرعت  رد  مه  میهاـفم و  فیرعت  رد  مه  هک  تسا  تهج  نیمه  زا  . · دنـشاب هتـشاد  دـنک  یم 

دروم رـصنع  اهنت  دوش و  یم  سابتقا  یـسرد و ... بتک  عجرم و  ياه  باتک  اه ،  فراعملا  هرئاد  اه ،  همان  تغل  زا  اتدمع  یحرـش  فیراعت 
هیرظن تاعلاطم و  زا  لاومعم  هک  رگید  میهاـفم  هلیـسوب  موهفم  کـی  فیرعت  رگید  تراـبع  هب  دـیامن . یم  يروئت  اـی  يرظن  فیرعت  ار  رظن 

بانتجا یترورـض  هدافتـسا  دروم  عبنم  رکذ  فیرعت  ماگنه  رد  تسا  یهیدـب  . دوش یم  هئارا  یملع  ینایب  اب  دریگ و  یم  تاشن  دوجوم  ياه 
قیقحت نیا  رد  رصنع  نیا  زا  هک  ار  هچنآ  ققحم  دراد  رارق  ققحم  هدهع  رب  صخشم  روط  هب  هک  یلمع  فیراعت  رد  اما  لاثم ) . ) تسا ریذپان 

تاـیلمع و ندرک  نیعت  ریغتم و  نآ  ندوـمن  فـیرعت  نتخاـس و  صخـشم  هـب  قـقحم  رگید  ناـیب  هـب  دـنک . یم  ناـیب  دراد  رظن  دـم  صاـخ 
هدیدپ رصنع  کی  هصخـشم  ریغتم  ریغتم :  فیرعت  ( · لاثم . ) دزادرپ یم  تسا  مزلا  نآ  شجنـس  يریگ و  هزادنا  يارب  هک  یبرجت  ياهرایعم 

دوش تقد  دیاب  هکنآ  دراد  تیمها  هچنآ  دریذپب . ار  یفلتخم  ریداقم  دناوت  یم  هتـشاد و  رییغت  تیلباق  هک  تسا  يزیچ  ره  ای  هدنز و  دوجوم 
يارب دـنراد  روضح  ریغتم  ناونعب  هعلاطم  کی  رد  هچنآ  همه  هک  دوب  دـهاوخن  هنوگنیا  تشاد و  میهاوخ  صاخ  ياهریغتم  ام  قیقحت  ره  رد 

. دـشاب توافتم  تسا  نکمم  رگید  هعلاطم  هب  هعلاطم  کی  زا  ناونع  ندوب  هباشم  مغریلع  ریغتم  عون  رگید  يوس  زا  تسا . بولطماـن  قیقحت 
دنریگ 2 رارق  رظن  دم  قیقحت  فادـها  هچنانچ  : · دـیامن یم  يدـنب  میـسقت  یتوافتم  ياه  هنوگ  هب  فلتخم  لماوع  ساسارب  ار  ریغتم  ( · لاثم )
( لاثم . ) دهد یم  رارق  شجنـس  دروم  اهریغتم  ریاس  رب  ار  نآ  ریثات  ققحم  هک  تسا  يریغتم  نآ  لقتـسم : ریغتم  : · تشاد میهاوخ  ریغتم  هنوگ 
ای یـــسانش  تــیعمج   ) يا هــنیمز  ریغتم  لاـــثم · ) . ) دـــننک یم  رثا  نآ  يور  رب  لقتـــسم  ریغتم  هــک  تـــسا  يریغتم  نآ  هتـــسباو : ریغتم  ·

دروم يوحن  هب  اهنآ  شجنـس  هک  دـنراد  روضح  تیعمج  هب  هتـسباو  ياهریغتم  یخرب  یناسنا  عماوج  يور  رب  تاـعلاطم  رد  (: کـیفارگومد
: رگ هلخادم  ریغتم  ( · لاثم .  ) دننک یم  فیصوت  یبولطم  هوحن  هب  ار  هعلاطم  دروم  هعماج  تایـصوصخ  اهریغتم  نیا  دوب . دهاوخ  ام  هدافتـسا 

اهریغتم نیب  هطبار  ندش  فیعض  ای  يوق  ثعاب  دراذگ و  یم  ریثات  ریغتم  دنچ  ای  ود  نیب  یلولعم  تلع  هطبار  يور  رب  هک  تسا  يرییغتم  نآ 
يریغتم نآ  و  یمک : ریغتم  : · دریگب تروص  يدنب  میسقت  ریغتم  تایصوصخ  ساسا  رب  رگید  لکش  اما  لاثم · ) .) دوش یم  اهنآ  یعقاو  دح  زا 
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هتـسسگ و ریغتم  هتـسد  ود  هب  دادـعا  رد  لومعم  يدـنب  میـسقت  نوچمه  ریغتم  نیا  تسا  یهیدـب  دوش . یم  هداد  شیاـمن  ددـع  اـب  هک  تسا 
نیا یفیک : ریغتم  ( · لاثم . ) درادن ار  ناکما  نیا  هتسسگ  یلو  دریذپ  یم  مه  ار  يرسک  ریداقم  هتـسویپ  ریغتم  هک  دش  دهاوخ  میـسقت  هتـسویپ 
یم دیآ  یم  دوجو  هب  ریغتم  دنچ  ای  ود  بیکرت  زا  هک  ار  يریغتم  بکرم : ریغتم  .  · دوش یم  یفرعم  نآ  اب  تافـص  تیفیک  هک  تسا  يریغتم 

ساسا رب  دیاب  یلمع  فیرعت  دنک . یم  ادیپ  ترورض  يدربراک  ای  یلمع  لکش  هب  مهنآ  ریغتم  فیرعت  هک  تساج  نیمه  رد  ( · لاثم .  ) دنمان
يریگ هزادـنا  تیلباق  دنـشاب ·  صخـشم  قیقد و  دنـشاب  ·  هتـشاد  ماجنا  تیلباق  زا · : دـنترابع  اـهنآ  نیرتمهم  هک  دریگب  تروص  ییاـهکلام 
هعماج نیا  اـموزل ” دوش .  یم  ماـجنا  نآ  يور  رب  هعلاـطم  هک  تسا  یتیعمج  هعلاـطم ،  دروم  هعماـج   · هعلاـطم دروم  هعماـج  دنـشاب ·  هتـشاد 
يارب هعماج  نیرت  بسانم  يریگ · ) هنومن  ) هعلاطم دروم  هعماج  دنـشاب . هدنز  تادوجوم  ایـشا و  اه ،  هدیدپ  دـناوت  یم  هکلب  دنتـسین  اهناسنا 

اب ربارب  يراـمآ  تیعمج  لاـح  نیا  رد  دوش . ماـجنا  يرامـشرس  یتراـبع  هب  دـنریگ . رارق  هعلاـطم  تحت  هعماـج  لـک  هک  تسا  نآ  یـسررب 
، نآ لرتنک  اه و  هداد  يروآدرگ  رد  تقد  اه ، ) هنیزه   ) يرابتعا ینامز و  اه ي  تیدودـحم  لاومعم  اما  دوب . دـهاوخ  هعماج  لـک  تیعمج 

یم هداد  رارق  نیا  رب  لصا  يریگ  هنومن  رد  تسا . يرامـشرس  يارب  يریگ  هنومن  زا  هدافتـسا  ببـس  تاناکما  تازیهجت و  و  یناسنا   يورین 
هب هنومن  يور  رب  هعلاطم  زا  هدـمآ  تسدـب  تاعلاطا  جـیاتن و  میمعت  ناـکما  دوش  هدافتـسا  حیحـص  يراـمآ  تابـسانم  زا  هچناـنچ  هک  دوش 

یلامتحا يریگ  هنومن  یلامتحا  ریغ  یلامتحا و  يریگ  هنومن  زا : دنترابع  يریگ  هنومن  ياه  شور  نیرت  لوادتم  دراد  . دوجو  یلصا  هعماج 
سناش هعماج  ياضعا  زا  کیره  هب  هک  تروص  نیدب  دوش . یم  هدافتسا  يریگ  هنومن  يارب  تلاامتحا  نیناوق  زا  یلامتحا   يریگ  هنومن  رد 
نییعت زا  سپ  ددرگ و  یم  هدافتسا  هنومن  مجح  نییعت  لومرف  زا  ادتبا  يریگ  هنومن  ماجنا  يارب  دوش . یم  هداد  هنومن  رد  روضح  يارب  نیعم 

. دوش یم  يریگ  هنومن  هب  مادـقا  ریز  ياـه  شور  زا  یکی  اـب  هعماـج )  ياـضعا  یماـسا  تسرهف  يریگ (  هنومن  بوچراـچ  هنوـمن و  مجح 
يا   هــقبط  يریگ  هنوـــمن  مــظنم                     ·    يریگ  هنوـــمن  یفداـــصت                     ·    هداـــس  يریگ  هنوـــمن  ·                     

لاوصا شور  نیا  رد  یلاـمتحا  ریغ  يریگ  هنومن  يا  هلحرم  دـنچ  يریگ  هنومن  يا                     ·    هشوـخ  يریگ  هنوـمن  ·                     
هبـش تاـقیقحت  رد  هژیوب  تاـعلاطا و  يروآ  عمج  رد  تیدودـحم  هب  هجوت  اـب  تسین . حرطم  هعلاـطم  دروم  هعماـج  هب  جـیاتن  میمعت  ثحب 
یم سرتسد  رد  تیعمج  زا  يریگ  هنومن  هب  مادـقا  رابتعا  و  تقد   شیازفا  تهج  دـشاب  یم  ینیلاـب  یئاـمزآراک  نآ  زراـب  هنومن  هک  یبرجت 

يریگ هنومن  ( · يا همقل  هدوسآ (  يریگ  هنومن  : · دنتـسه یلاـمتحا  ریغ  يریگ  هنوـمن  ياـه  شور  نیرت  لوادـتم  هلمج  زا  ریز  دراوـم  دوـش .
هدهاشم يارب  ="http://www.mkamali.com {beginslide id="133" title: عـبنم یتواـضق *  يریگ  هنوـمن   · يا هیمهس 

research method The research method you" دیئامرف  } کیلک  ار  اجنیا  ییوشک  تروص  هب  طبترم  یـسیلگنا  نتم 
will follow, is directly connected to your problem statement and goal of research. 
Because the research goal and problem may vary different methods of research can be
utilized. Research is a purposeful, precise and systematic search for new knowledge,
skills, attitudes and values, or for the re-interpretation of existing knowledge, skills,
attitudes and values. The various kinds of human science research can be subdivided
according to three criteria: 1    The measure of generality and applicability: basic research
applied research in-service research action research 2    The level of ordering: descriptive
research prophetic research diagnostic research 3    The measure of control by
researchers: library research field research laboratory research METHODS OF
RESEARCH: Exploratory research Experimental research Ex post facto research
Correlation research Descriptive research Testing research Case studies Sociometric
research Instrumental-nomological research Interpretative-theoretical research OTHER
NAMES GIVEN TO RESEARCH: Micro-study Macro-study Longitudinal (diachronic) study

{Cross-sectional (synchronic) study Pilot study {endslide

تسیچ قیقحت 

اب امش  ۀمه  قیقحت  يوغل  يانعم  تسا  یملع  ياههلأسم  هب  ییوگخساپ  يارب  دنمشور  یـششوک  قیقحت ، ? What is Research  ...؟
تـسد هب  قیقحت  اب  دیاب  ار  دوخ  ینید  ياهرواب  مییوگیم : یهاگ  دیاهدینـش . ای  هدرب و  راک  هب  ار  نآ  اهراب  دییانـشآ و  قیقحت  ۀملک  ینعم 

دروم رد  دـیاب  جاودزا ، ياـضاقت  هب  ییوگخـساپ  ماـگنه  رد  مییوگیم : رگید  یتـقو  تسین . زیاـج  نید  لوـصا  رد  ندرک  دـیلقت  میروآ و 
روشک نآ  رد  قیقحت  نازیم  هب  هتـسباو  روشک ، ره  تفرـشیپ  نازیم  مینکیم : اـعدا  زین  یهاـگ  درک . قیقحت  یـضاقتم  ةداوناـخ  تیـصخش و 
ینعم هب  هشیر  نیا  تسا . ح ق ق »  » ۀشیر زا  قح »  » ۀـملک دـننام  هملک ، نیا  میاهدرب . راک  هب  ار  قیقحت  ۀـملک  تلامج ، نیا  ۀـمه  رد  تسا .

رد هچنآ  تسا . رما  کی  هنک  هب  ندیـسر  تقیقح و  فشک  ینعم  هب  تغل ، رد  قیقحت » ، » نیا رب  اـنب  تسا . عقاو  اـب  قباـطم  راوتـسا و  تباـث ،
دوجو اب  اما  تسا . لوهجم  يرما  ۀنیمز  رد  یـشسرپ  هب  ییوگخساپ  تقیقح و  کی  هب  یبایتسد  دـنور  تسا ، كرتشم  تلامج  نیا  ۀـمه 
روظنم لوا ، ۀلمج  رد  تسا . یفنم  خساپ  کشیب  تسا ؟ ینعم  کی  هب  اقیقد  لااب  ۀلمج  هس  رد  قیقحت  ۀملک  ایآ  امش ، رظن  هب  كارتشا ، نیا 
ةرابرد وج  سرپ و  یسررب و  ینعم  هب  مود ، ۀلمج  رد  قیقحت  تسا . یقطنم  یلقع و  للادتسا  زا  هدافتسا  اب  حیحص ، داقتعا  نتفای  قیقحت ، زا 

میهاوخیم ثحابم  نیا  رد  هک  یعوضوم  ناـمه  تسا . یملع  قیقحت  ینعم  هب  موس  ۀـلمج  رد  قیقحت  تسا . درف  کـی  قباوس  اـهیگژیو و 
اجنآ زا  ینعم  فلاتخا  نیا  تسیچ ؟ فلاتخا  نیا  تلع  هملک ، يوغل  ینعم  ندوب  ناسکی  دوجو  اب  دینادیم  ایآ  مینک . تبحـص  نآ  ةرابرد 

هک تسا  ییانعم  یحلاطصا ، يانعم  زا  روظنم  دنراد . زین  یحلاطصا  ییانعم  يوغل ، يانعم  رب  هولاع  تاملک ، زا  يرایسب  هک  دوشیم  یشان 
ادـیپ هملک  کی  يارب  ناوارف ، دربراک  ای  دادرارق و  رثا  رب  صاخ ، یطیحم  رد  اـی  ملع و  کـی  هب  طوبرم  ثحاـبم  رد  هملک  نتفر  راـک  هب  اـب 

هن دوب ؛ دـهاوخ  رظن  دروم  دـیدج ، يانعم  دور ، راک  هب  صاـخ  طـیحم  اـی  یملع و  ۀتـشر  نآ  رد  هملک  نآ  هاـگ  ره  سپ ، نآ  زا  دوشیم و 
رد قیقحت  ۀـملک  دربراک  زا  هنومن  کی  دراد . دوجو  طاـبترا  یعون  يوغل ، ياـنعم  یحلاطـصا و  ياـنعم  ناـیم  ـلاومعم  هتبلا  يوغل . ياـنعم 
زا دناوتیم  یملع _  ریغ  هچ  یملع و  هچ  دیتسه _  هجاوم  اهنآ  اب  زور  لوط  رد  هک  یفلتخم  ياهشسرپ  هب  یئوگخساپ  نآ : يوغل  يانعم 

، سنج ندوـب  ملاـس  زا  ناـنیمطا  يارب  دــیوریم و  یــشورفیهام  هـب  یهاـم  دــیرخ  يارب  ـلاثم  دوـش . هدرمــش  قـیقحت  کــی  يوـغل  رظن 
، هیناث دنچ  زا  سپ  دـیهدیم . رارق  یهام  تسوپ  يور  راشف  اب  ار  دوخ  تشگنا  لاثم ، ناونع  هب   . دـیهدیم ماجنا  نآ  يور  ار  ییاهشیامزآ 

نآ يور  یگتفرورف  تلاح  رگا  یلو  تسا ؛ هزات  یهام  هک  دیمهفیم  تشگزاب ، هیلوا  تلاح  هب  یهام  تسوپ  رگا  دیرادیمرب . ار  ناتتشگنا 
فـشک يارب  راک  نیا  اریز  دیمان . قیقحت  يوغل  رظن  زا  ناوتیم  ار  هداس  شیامزآ  نیمه  دینکیم . رظن  فرـص  یهام  دـیرخ  زا  دـنام ، یقاب 
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؟ تسیچ ثحابم  نیا  رد  قیقحت  ۀـملک  زا  ام  روظنم  هک  تسا  حرطم  شـسرپ  نیا  نونکا  هن ؟ ای  تسا  ملاس  یهام  ایآ  هک  تسا  تقیقح  نیا 
هک یـسک  ره  هب  ناوتیم  اـیآ  و  دـیمان ؟ یملع » قـیقحت   » ار تـلاوهجم  اهشـسرپ و  هب  ییوگخـساپ  يارب  شـلات  هنوـگ  ره  ناوـتیم   اـیآ 
رد یتقو  قیقحت ، یحلاطـصا  فیرعت  رگید ، ترابع  هب  تفگ ؟ ققحم  دـهدیم ، خـساپ  ار  یـشسرپ  ای  دـنکیم و  يروآعمج  ار  یتاعلاطا 

يدراوم ریز ، ياههنیزگ  نایم  زا  دـیاهدرک ، هئارا  قیقحت  زا  هک  یفیرعت  هب  هجوت  اب  نونکا  تسیچ ؟ دوشیم  حرطم  یملع  ثحابم  اـب  هطبار 
یـسررب ار  ریخا  ياهلاس  رد  یگدنراب  نازیم  شهاک  للع  میهاوخیم  دینزب  : تملاع  ار  دنیآیم  باسح  هب  قیقحت  امـش  فیرعت  قبط  هک 

دهاوخیم هقطنم  قرب  نامزاس  مینک  . هیهت  ار  ناهج  ياههناخباتک  ۀمه  رد  یفاک  باتک  یطخ  ياههخـسن  ۀـیلک  زا  یتسرهف  دـیاب  مینک  .
. دوش هیهت  اهنآ  دادعت  زا  یقیقد  رامآ  دـیاب  راک  نیا  يارب  دـنک . ضیوعت  فرـصممک  ياهپملا  اب  ار  رهـش  یمومع  رباعم  ياهپملا  ۀـیلک 

نآ دیاب  روظنم ، نیا  يارب  مینک . مومع  ةدافتسا  ةدامآ  حیحصت و  ار  نآ  نتم  تسا  بوخ  تسا . یلکشم  نیگنس و  نتم  ياراد  باتک ، نیا   
نیا نادنمشناد ، زا  يرایـسب  هچ  رگا  میهد  . حیـضوت  باتک  تشوناپ  رد  ار  لکـشم  تاغل  ۀیلک  ینعم  هداد و  قیبطت  یطخ  ياههخـسن  اب  ار 

ار اهنآ  تیعـضو  ییاسانـش و  ار  نآ  نایوار  دیاب  تسا . دـیدرت  دروم  نآ ، ندوب  یلعج  ای  حیحـص و  یلو  دـنا ؛ هتـسناد  حیحـص  ار  ثیدـح 
ار اـهنآ  یبدا  ياهکبـس  راـثآ و  يوگیـسراف و  نارعاـش  ۀـیلک  نآ ، رد  میروآ و  مهارف  طوسبم  ياهعومجم  میهاوخیم  مینک  . یـسررب 

لابند هب  هک  تسا  هتـشاد  نآ  رب  ار  ام  ناوج ، لسن  نایم  رد  یبهذم  ياهرواب  قیمعت  شرتسگ و  ۀنیمز  رد  يدج  ياهینارگن  مینک  . یفرعم 
ۀمه هچ  رگا  تسناد . یملع  قیقحت  ناوتیمن  ار  قوف  دراوم  ۀـمه  دـیدش ، هجوتم  هک  هنوگ  ناـمه  میـشاب . هنیمز  نیا  رد  يرثؤم  ياـههویش 

میناوتیمن ار  اـهنآ  زا  یخرب  میـشاب ، هتـشاد  یحلاطـصا  قیقحت  زا  هک  یفیرعت  هب  هتـسب  یلو  دـنوشیم ، هدرمـش  قیقحت  يوغل  رظن  زا  اـهنآ 
. میوشن هابتشا  راچد  هطبار  نیا  رد  دوخ  ياهتواضق  رد  ات  مینک  هئارا  قیقحت  زا  قیقد  یفیرعت  تسا  مزلا  نیا ، رب  انب  مینادب .. یملع  قیقحت 
زا ییاهتیلاعف  دـیمان . قیقحت  ناوتیم  ار  یملع  شلات  تیلاـعف و  هنوگ  ره  هک  مینکیم  ناـمگ  اـم  زا  يرایـسب  قیقحت  یحلاطـصا  ياـنعم 
اب بساـنتم  بلاـطم  زا  ياهعوـمجم  میظنت  يروآعـمج و  ینعم  هـب  احلاطـصا  هـک  ندز  دـنویپ  ینعم  هـب  أ ل ف »  » ۀـشیر زا  فیلأـت ، لـیبق :
نآ یطخ  ياههخـسن  ۀـلباقم  اب  هارمه  دریگیم و  ماجنا  یملع  نیگنـس  نهک و  نوتم  يور  رب  لاومعم  هک  نوتم ، حیحـصت  تسا . رگیدـکی 
هب هک  ریسفت ، دوشیم . هدنادرگرب  رگید  نابز  هب  ینابز  زا  ینتم  نآ ، رد  هک  همجرت ، تسا . راوشد  تارابع  تاغل و  حیضوت  حرـش و  نتم و 

رتشیب تاعلاطا  تاحیضوت و  ۀئارا  اهماهبا و  عفر  ینعم  هب  هک  حرـش ، تسا . نتم  کی  زا  هدنـسیون  ای  هدنیوگ و  دارم  ندرک  راکـشآ  ینعم 
ندرک لیدـبت  يارب  مزلا  ياهتیلاعف  رگید  هسیاقم و  یناوخزاب ، تمرم ، ییاسانـش ، لماش ، هک  خـسن ، يایحا  تسا . نتم  کی  اب  هطبار  رد 
طیارش تلااح و  رد  ریغتم  کی  یسررب  شجنـس و  ینعم  هب  هک  شیامزآ ، دشابیم . هدافتـسا  لباق  ای  یپاچ و  ۀخـسن  هب  یطخ  ۀخـسن  کی 
قیقحت کی  زا  ییاهشخب  ای  تامدقم و  وزج  یگمه  ندوب ، دیفم  دنمشزرا و  دوجو  اب  هک  رگید  ياهتیلاعف  يرایـسب  و  تسا . نوگانوگ 
توافت ادتبا  همدقم ، ناونع  هب  تسا  بوخ  قیقحت ، قیقد  ینعم  ندش  نشور  يارب  دیمان . قیقحت  ناوتیمن  ار  اهنآ  زا  کی  چیه  دنـشابیم و 

دنوشیم حرطم  نارگید  ای  نامدوخ و  يارب  هک  یتاـماهبا  اهشـسرپ و  هب  رگا  هلأـسم  اـب  لاؤس  تواـفت  میهد : رارق  هجوت  دروم  ار  هژاو  ود 
هب ام  ياهشسرپ  زا  یخرب  هک  تسا  نیا  رد  هورگ ، ود  نیا  یلـصا  توافت  مییامن . میـسقت  یلک  ۀتـسد  ود  هب  ار  اهنآ  میناوتیم  مینک ، تقد 

علاطا هراب  نآ  رد  ات  میـسرپیم  ار  نآ  مینادیمن ، عوضوم  کی  ةرابرد  يزیچ  نوچ  ینعی  دـنیآیم . دوجو  هب  یعلاطایب  تلاهج و  رطاـخ 
ییاـناد و رثا  رب  هـک  دنتـسه  اهشـسرپ  زا  یخرب  اـما  میماـنیم . ( question « ) لاؤـس  » احلاطـصا ار  اهشـسرپ  هنوـگ  نیا  مینک . بسک 

هجوت عوضوم  نآ  هب  لاـصا  اـی  مینادیمن و  يزیچ  عوضوم  کـی  ةراـبرد  یتقو  اـت  رگید ، تراـبع  هب  دـنوشیم . داـجیا  اـم  یلبق  تاـعلاطا 
، میدروآ تسد  هب  ار  بلطم  نآ  ةرابرد  دوجوم  تاعلاطا  ۀیلک  هک  نیمه  یلو  دسریمن ؛ نامنهذ  هب  نآ  اب  هطبار  رد  مه  یـشسرپ  میرادن ،

خساپ میناوتب  رگا  دوشیم . حرطم  نامیارب  يدیدج  ياهشـسرپ  عوضوم ، نآ  هب  طوبرم  تاطابترا  فشک  اههسیاقم و  اهلیلحت و  رد  هزات 
رثا رب  زین  اهشـسرپ  نیا  هک  دوشیم  موـلعم  میروآ ، تسد  هب  عباـنم ، زا  هدافتـسا  هعلاـطم و  اـی  نارگید و  زا  ندیـسرپ  اـب  ار  اهشـسرپ  نیا 

سک و چیه  دزن  ام ، دیدج  ياهشـسرپ  خساپ  رگا  اما  میاهتـشاد . لاؤس »  » ام عقاو ، رد  هدـش و  داجیا  نامتاعلاطا  رد  صقن  ای  ام و  تلاهج 
اهشسرپ هنوگ  نیا  میـشاب . نآ  لح  لابند  هب  دیاب  نامدوخ  هک  میوشیم  هجاوم  یلکـشم  هغدغد و  اب  ام  دشاب ، هتـشادن  دوجو  اج  چیه  رد 

چیه درکیمن ، هجوت  نییاپ  تمس  هب  ءایـشا  نداتفا  هب  یـسک  هک  ینامز  ات  لاثم ، ناونع  هب  مییوگیم . ( problem « ) هلأسم  » احلاطصا ار 
عماـج تاـعلاطا  و  درک ، هجوت  عوضوم  نیا  هب  نوتوین  یتقو  تسا _  روهـشم  هک  هنوگ  نآ  اـما _  دوبن . حرطم  هطبار  نیا  رد  زین  یـشسرپ 

هب تکرح  ياـج  هب  دوشیم ، ادـج  تخرد  زا  یتـقو  بیـس  کـی  ارچ  هک  دـش  حرطم  وا  يارب  شـسرپ  نیا  داد ، رارق  نآ  راـنک  رد  ار  دوخ 
یـسک ار  نآ  خـساپ  هک  ياهلأـسم  دـش . حرطم  وا  يارب  هلأـسم »  » کـی هک  دوـب  اـجنیا  دـنکیمن ؟ تکرح  رگید  یتمـس  هـب  نییاـپ ، تـمس 

، شهوژپ قیقحت و  هک  تسا  ییاج  نینچ  رد  اقیقد  دـبایب . ار  نآ  خـساپ  لـح و  هار  تسناوتیمن  یعبنم  باـتک و  چـیه  رد  وا  تسنادیمن و 
هداد لابق  نآ  خساپ  نوچ  مینادب . هلأسم  کی  ار  نآ  میناوتیمن  دوش ، حرطم  ام  يارب  شـسرپ  نامه  رگا  زورما  دنکیم . ادـیپ  ار  دوخ  شقن 

شـسرپ خساپ  رگا  هک  یلاح  رد  میـشابیم . شزومآ  ای  تاعلاطا و  يروآعمج  هعلاطم ، دنمزاین  ام  خساپ ، نیا  زا  علاطا  يارب  تسا و  هدش 
هلأسم لاؤس و  توافت  مه  دش ، هتفگ  هک  یتاکن  هب  هجوت  اب  مینک . قیقحت  خساپ ، هب  ندیسر  يارب  دیاب  دشابن ، دوجوم  عجارم  عبانم و  رد  ام 

: لاؤس مینک : يدـنبعمج  هنوگ  نیا  میناوتیم  ار  قوف  بلاطم  میدـش . انـشآ  یملع  قیقحت  کی  ياهیگژیو  فیرعت و  اب  مه  و  میتسناد ، ار 
یلوهجم تسا        · . ریذـپناکما  عبانم  ای  دارفا و  هب  عوجر  اـب  نآ  هب  ییوگخـساپ  دوشیم        · . داـجیا  نتـسنادن  لـهج و  رثا  رب  ·        

نتفای يارب  دوشیم        · . داجیا  هنیمز  کی  رد  دوجوم  تاعلاطا  ۀیلک  نتـسناد  رثا  رب  هلأسم        · : دنادیمن . ار  نآ  خساپ  درف ، هک  تسا 
ار نآ  خـساپ  تسا و  هتخادرپن  نآ  هب  یملع  ۀـعماج  هک  تسا  یلوهجم  درادـن        · . يدوس  رگید ، عبانم  ای  دارفا و  هب  هعجارم  نآ ، خـساپ 

نیرتمهم نیلوا و  میوش . رتکـیدزن  قیقحت ، زا  دوخ  فیرعت  هب  میناوتیم  میدـش ، انـشآ  هلأـسم  لاؤس و  تواـفت  اـب  هک  نوـنکا  دـنادیمن .
هلأسم ندـش  حرطم  قیقحت ، کی  زاغآ  يریگلکـش و  یـساسا  طرـش  هک  تسا  هتکن  نیا  دـشابیم ، حرطم  قیقحت  فیرعت  رد  هک  ياهتکن 

رد تسا ؛ شزومآ  یعون  اهلاؤس ، هب  ییوگخـساپ  دـنیآرف  هک  ارچ  درک . زاـغآ  ار  یقیقحت  ناوتیمن  لاؤس ، نتـشاد  اـب  زگره  ینعی  تسا .
ندوب هارمه  میروآیم ، تسد  هب  یلبق  بلاـطم  زا  هک  يرگید  ۀـتکن  تساـههلأسم . هب  ییوگخـساپ  دـنیآرف  قـیقحت ، شهوژپ و  هک  یلاـح 
هجاوم دـیدج  لاماک  یـشسرپ  عوضوم و  اب  هک  دوشیم  حرطم  یتقو  هلأسم  میتفگ ، لابق  هک  هنوگ  نامه  هک  ارچ  تسا . يروآون  اـب  قیقحت 

يروآون اب  قیقحت  هشیمه  اتعیبط ، سپ  تسا ، نآ  عوضوم  ندوب  ون  زین ، هلأسم  طرش  تسا و  هلأسم  قیقحت ، يریگلکش  طرـش  رگا  میـشاب .
ندوب هارمه  دنکیم . صخـشم  يدودح  ات  ار  شهوژپ  شقن  تیمها و  هک  تسا  هتکن  نیمه  تسا . هارمه  دیدج  ییاهشـسرپ  هب  خـساپ  و 

، نیا رب  اـنب  دـشاب . هتـشاد  تفرـشیپ  تکرح و  یملع  تاـقیقحت  رثا  رب  شناد ، ملع و  ناوراـک  هـک  دوـشیم  بجوـم  يروآوـن ، اـب  قـیقحت 
هب رجنم  هک  تسا  یملع  ياـههلأسم  هب  ییوگخـساپ  يارب  دنمـشور  یـششوک  قیقحت ، مییوگب : قیقحت  یحلاطـصا  فـیرعت  رد  میناوـتیم 
http://methodology.persianblog.ir/ {beginslide id="133" عــبنم : .  * دوـــشیم مــلع  تفرـــشیپ  يروآوـــن و 
What is Research?       What is" دیئامرف } کیلک  ار  اجنیا  ییوشک  تروص  هب  طبترم  یسیلگنا  نتم  هدهاشم  يارب  ="title
Research? Everywhere, our knowledge is incomplete and problems are waiting to be
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solved. We address the void in our knowledge and those unresolved problems by asking
relevant questions and seeking answers to them. The role of research is to provide a
method for obtaining those answers by inquiringly studying the evidence within the
parameters of the scientific method. The word research is used in everyday speech to
cover a broad spectrum of meaning, which makes it a decidedly confusing term for
students -- especially graduate students -- who must learn to use the word in its
specialized denotation. Much that students have learned they must suddenly unlearn
many of the false concepts they had previously learned they must discard. Unfortunately,
many students have been taught misconceptions about the nature of research. From
elementary school to college, they have heard the word research used loosely and given
multiple, misleading meanings. On one hand, the word connotes the finding of an item of
information or the making of notes and the writing of a documented paper. On the other
hand, it is used for the act of informing oneself about what one does not know or of
rummaging through available sources to retrieve a bit of information. Merchandisers use
the word to suggest the discovery of a revolutionary product when, often, the truth is that
only a minor alteration has been made to an existing product, with the purpose of
enhancing the product's sales appeal. All these activities have been called research but
should have been called by their appropriate names: information gathering, library skills,
documentation, self-enlightenment, and an attention-getting sales pitch. The word
research has a certain mystique about it. It suggests to many people an activity that is
exclusive and removed from everyday life. Researchers are sometimes regarded as
esoteric individuals who seclude themselves in laboratories, in scholarly libraries, or
within the precincts of an academic environment. The public generally is not aware of
their daily activity or of the important contributions their work frequently makes to
people's comfort and general welfare. Many people, therefore, regard research as a way
of life dissociated from the common activities of the everyday world. The purpose of this
chapter is to dispel these myths and misconceptions and to present an accurate definition
of research. I define research here as the systematic process of collecting and analyzing
information (data) in order to increase our understanding of the phenomenon with which
we are concerned or interested. Although this conception of research may seem
somewhat remote and academic, many people rely on a truncated form of it each day to
solve smaller problems than those resolved by the more elaborate methodology of
formal research. It is with formal research, however, that we are concerned in this text.
WHAT RESEARCH IS NOT   I have suggested that the word research has been so loosely
employed in everyday speech that few people have any idea of its real meaning. Here are
a few guidelines as to what research is not accompanying each guideline is an illustration
depicting the popular concept often held about research. 1. Research is not mere
information gathering. A fourth-grade child came home from school with this
announcement: "Mom, the teacher sent us to the library today to do research, and I
learned a lot about Columbus." This child has been given the idea that research means
going to the library to get information or to glean a few facts. This may be information
discovery it may be learning reference skills but it certainly is not, as the teacher so
termed it, research. 2. Research is not mere transportation of facts from one location to
another. A student completes a "research paper" on the Dark Lady in the sonnets of
William Shakespeare. Although the student did, indeed, go through certain activities
associated with formal research -- collecting data, assembling a bibliography, referencing
statements properly -- these activities still do not add up to a true "research" paper. The
student missed the essence of research: the interpretation of data. Nowhere in the paper
did the student say, in effect. "These facts that I have gathered seem to indicate this
about the Dark Lady." Nowhere did the student draw conclusions or interpret the facts
themselves. This student is next door to genuine research but the mere compilation of
facts, presented with reference citations and arranged in a series, no matter how
appealingly neat the format, misses genuine research by a hair. A little farther, and this
student would have traveled from one world to another: from the world of mere
transportation of fact to the world of interpretation of fact. The difference between the
two worlds is the distinction between transference of information and genuine research -
- a distinction that is important to understand. Unfortunately, many students think that
looking up a few facts and transferring them to a written paper with benefit of references
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constitutes research. Such activity is, of course, more realistically called fact discovery,
fact transportation, and / or fact transcription. 3. Research is not merely rummaging for
information. The house across the street is for sale. I consider buying it, and so I call my
realtor to find out how much my own home would sell for. "I'll have to do some research,"
the realtor says, "to find the fair market value of your property." What the realtor calls
"doing some research" means, of course, going through files of recent sales of properties
comparable to mine to see what they have sold for this will give the realtor an estimate to
report to me. This so-called research is little more than rummaging through files to find
what the realtor did not know. Rummaging, whether in one's personal records or in the
public or college library. is not research. It is accurately termed an exercise in self-
enlightenment. 4. Research is not a catchword used to get attention. The morning mail
arrives. I open an envelope and pull out its contents. A statement in boldface type
commands attention: Years of Research Have Produced a New Car Wash! Give Your Car a
Miracle Shine with Soapy Suds! The phrase "years of research" catches my attention. The
product must be good, I reason, because "years of research" have been spent on
developing it. I order the product -- and what do I get? Dish-washing detergent! No
research. merely the clever use of a catch-word that, indeed, fulfilled its purpose: to catch
my attention. "Years of research" -- what an attention-getting phrase, yet how
misleading! Formal research is entirely different from any of the above activities. I outline
its essential nature and characteristics in the following section. WHAT RESEARCH IS  
Research is a process through which we attempt to achieve systematically and with the
support of data the answer to a question, the resolution of a problem, or a greater
understanding of a phenomenon. This process, which is frequently called research
methodology, has eight distinct characteristics: Research originates with a question or
problem. Research requires a clear articulation of a goal. Research follows a specific plan
of procedure. Research usually divides the principal problem into more manageable
subproblems. Research is guided by the specific research problem, question, or
hypothesis. Research accepts certain critical assumptions. Research requires the
collection and interpretation of data in attempting to resolve the problem that initiated
the research. Research is, by its nature, cyclical or more exactly, helical. I discuss each of
these characteristics in turn so that you appreciate more fully the precise nature of

{formal research. {endslide

قیقحت ياهشور  عاونا 

ياهـشور عاونا  تساهرییغتم   نیب  طباور  هب  یبایتسد  ای  لکـشم و  کـی  لـح  قیقحت  ره  یلـصا  فدـه   Types of Research ...
یلصا فده  دنا . هدرک  فیرعت  رظن  دروم  تلااؤس  هب  ییاهخساپ  ای  خساپ  ندومن  مهارف  تهج  مظنم  یششوک  ناونع  هب  ار  قیقحت  قیقحت  

: لیبق زا  قیقحت  ره  يروف  فادـها  تساهرییغتم . نیب  طباور  هب  یبایتسد  ای  لاؤس و  کی  هب  ییوگخـساپ  ای  لکـشم  کی  لـح  قیقحت  ره 
و  ( Explanation) لرتــنک نییبـــت و   ( Prediction :) ینیب شیپ   ( Description :) فیــصوت  ( Exploration :) شواک

فادها رتهب  كرد  يارب  ددرگب . ییاهخـساپ  هچ  لابندب  دـسرپب و  ار  یتلااؤس  هچ  دـبایرد  ات  دـنکیم  کمک  ار  ققحم   ( Action :) لمع
هکنیا يریگمیمصت  يارب  تسا  یـششوک  لماش  یفاشتکا  قیقحت  شواک : میهدیم : حیـضوت  رـصتخم  روطب  لاًیذ  ار  اهنآزا  کی  ره  قیقحت 
تـسا نکمم  قیقحت  عوـن  نیا  دـیوگیم . خـساپ  ار  دراد ؟ دوـجو   x اـیآ یلک  لاؤس  قیقحت  عوـن  نیا  ریخ . اـی  دراد  دوـجو  ياهدـیدپ  اـیآ 

رگا ددرگ .  حرطم  دننیـشنیم ؟ سلاک  ولج  ياـهفیدر  رد  رـسپ  اـی  رتخد  نایوجـشناد  زا  کیمادـک  اـیآ  هکنیا  ریظن  هداـس  رایـسب  تروصب 
مزلتـسم اًملـسم  هک  میاهدرک  فشک  ار  یعامتجا  هدـیدپ  کی  تروصنآ  رد  دننیـشن ,  یم  سلاک  ولج  سنج  ود  نیا  زا  یکی  هک  میباـیرد 

عاونا ناـیم  رد  ییاـهوگلا  يارب  وجتـسج   » دـننام رتهدـیچیپ  تروـصب  تسا  نکمم  قـیقحت  عوـن  نیا  دـش . دـهاوخ  زین  يرگید  ياهیـسررب 
نایب يارب  هدـیدپ  کی  شیاـمزآ  لـماش  یفیـصوت  قیقحت  فیـصوت : ددرگ . حرطم  زین  یـشکدوخ » تهج  تیـصخش  فلتخم  ياـهیگژیو 

هک تساهداد  ناـشن  یفاـشتکا  قیقحت  کـی  هجیتـن  هک  دـینک  ضرف  دـشابیم . اههدـیدپ  ریاـس  اـب  نآ  تواـفت  اـی  نآ  زا  يرتلماـک  فـیرعت 
ینعم هک  میبایرد  دـیاب  مینک  فیرعت  رتشیب  ار  هدـیدپ  نیا  میهاوخب  رگا  دننیـشنیم . سلاک  يولج  ياهفیدر  رد  لاًومعم  رتخد  نایوجـشناد 
سلاک يولج  ار  تمسق  نیرتکیدزن  مینک و  میسقت  تمـسق  راهچ  ای  ود  اب  ار  سلاک  دیاش  روظنم  نیا  يارب  تسیچ . سلاک  يولج  فیدر 
هزادنا یـسرد , عوضوم  هب  نتـسشنولج )  ) لمع نیا  ایآ  هک  میئامن  صخـشم  هدومن و  دیدزاب  ار  رگید  فلتخم  ياهـسلاک  دـیاش  ای  میمانب .

. تسا قیقحت  عون  نیا  زا  زین  روشک  کی  تیعمج  لک  ياهیگژیو  فیـصوت  ریخ . اـی  دراد  یطاـبترا  اـهیگژیو  ریاـس  اـی  سردـم و  سـلاک ,
عون نیا  دور . راکب  دـنوشیم , يروآعمج  تاعلاطا  هک  ینامز  رد  هثداح  کی  ای  درف  ای  عوضوم  کی  هراـبرد  دـناوتیم  یفیـصوت  قیقحت 

تاعلاطا نتـشاد  طباور و  ییاسانـش  اب  هک  دزاسیم  رداق  ار  ققحم  ینیبشیپ , قیقحت  : ینیبشیپ دوشیم . هدافتـسا  زین  هسیاقم  يارب  قیقحت 
کی رد  اههزاغم  ندـشزاب  لامتحا  زور و  زا  ینیعم  تعاس  هطبار  دـننام  دـیامن  ینیبشیپ  رگید  لماع  هرابرد  رییغتم  ای  لـماع  کـی  هراـبرد 
طباور هراـبرد  هک  دزاـسیم  رداـق  ار  درف  قـیقحت  عوـن  نیا  لوا . لاـس  رد  تیقفوـم  اههاگـشناد و  هب  يدورو  نوـمزآ  نیب  هطبار  اـی  رهش و 
رتشیب ای  هدـیدپ و  ود  نیب  لولعمو  تلع  هطبار  شیامزآ  لماش  یحیـضوت  قیقحت  نییبت : دزاسیمن . نئمطم  لاًماک  اما  دـنزب  سدـح  اهریغتم 

لکـشم کی  لح  يارب  يراک  ماجنا  هب  طوبرم  یلمع  قیقحت  : یلمع بهذـم . هب  یگتـسباو  يداصتقا و  ياهـصخاش  نیب  هطبار  دـننام  تسا 
ماجنا ای  لکشم و  لح  عوضوم  اهنآ  هب  دیاب  اما  هتشادربرد  ار  یلبق  هدش  رکذ  فادها  زا  کی  ره  دناوتیم  قیقحت  عون  نیا  تسا . یعامتجا 

ياههاگتـسد مدرم  تسا  بسانم  نوریب  ياوه  يامد  هک  یماگنه  اهرهظزادـعب و  هک  تفایرد  یققحم  لاًثم  درک . هفاضا  زین  ار  يراک  نداد 
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شیاـمزآ ضرعم  هب  ار  ياهبرجت  لکـشم  نیا  یئاسانـش  يارب  وا  ددرگیم  فرـصم  يداـیز  قرب  قیرط  نیدـب  دـننکیم و  نشور  ار  هیوـهت 
هورگ کـی  هب  هک  تفرگرظن  رد  شیوخ  قیقحت  راـک  يارب  ار  مدرم  زا  هورگ  راـهچ  دـنک  يریگوـلج  قرب  هیوریب  فرـصم  زا  اـت  دراذـگ 
هجرد تقو  هچ  هک  درکیم  صخـشم  غارچ  کی  هلیـسوب  رگید  هورگ  هب  دـننکیم  فرـصم  قرب  ردـقچ  هک  دادیم  ناشن  يرادومن  طسوت 

هن مراهچ  هورگ  اما  دندشیم  هجوتم  ار  عوضوم  غارچ  تملاع  اب  مه  رادومن و  هلیسوب  مه  موس  هورگ  تسا . لخاد  زا  رتمک  نوریب  ترارح 
تملاع اما  درادن  يریثأت  قرب  فرصم  شهاک  رد  ییاهنت  هب  رادومن  زا  هدافتسا  هک  تفایرد  وا  دندرکیم  هدافتـسا  غارچ  زا  هن  رادومن و  زا 

نیا دوخ  یلمع  قیقحت  اـب  تسناوت  قیرط  نیدـب  ددرگ و  مک  قرب  فرـصم  هک  دوشیم  ثعاـب  نآ  نودـب  اـب  رادومن و  اـب  هارمه  هچ  غارچ 
ریاس دربراک  ناوتیم  هلیـسو  نیدـب  تسا و  ملع  مهم  رایـسب  ياههبنج  زا  یکی  یلمع  قیقحت  یلک  روطب  دربب . نیب  زا  ار  یعاـمتجا  لکـشم 

هک دـیامنیم  باـجیا  ناـهج  یگدـچیپ  اـما  میزاـسب , رتـهب  ار  دوـخ  فارطا  ناـهج  هک  میهاوـخیم  اـم  هـمه  درک  شیاـمزآ  ار  تاـقیقحت 
روطب مینک . شیامزآ  يرتکچوک  سایقم  رد  میئاـمن  ءارجا  عیـسو  ساـیقم  کـی  رد  ار  اـهنآ  هکنآ  زا  لـبق  ار  لـئاسم  یلاـمتحا  ياـهلحهار 

Basic يداینب : قیقحت  - 1 دومن . میسقت  زین  ریز  هتـسد  هس  هب  ناوتیم  دنکیم  لابند  هک  يدصق  ای  فده  ساسا  رب  ار  قیقحت  ره  هصلاخ 
هب یهجوت  تسا و  یلک  دـعاوق  اـی  لوصا  فشک  قیرط  زا  هیرظن  داـجیا  قـیقحت  عوـن  نیا  فدـه  or Fundamental Research

-2 دـنعون . نیا  زا  يریگداـی  هنیمز  رد  تاـقیقحت  رتشیب  دنتـسه . یلک  درجم و  بلغا  قیقحت  هنوگ  نیا  جـیاتن  درادـن . هتفاـی  یلمع  دربراـک 
لح یگدـنز و  یعقاو  لئاسم  ياـهتیعقوم  رد  يرظن  میهاـفم  نومزآ  قیقحت  عون  نیا  فدـه  Applied Research يدربراک : قیقحت 

قیقحت - 3 دنشابیم . يدربراک  یلک  تلاح  رد  یشزومآ  تاقیقحت  دشابیم  صخشم  ینیع و  قیقحت  نیا  جیاتن  تسا و  سوملم  تلاکشم 
اههتفاـی یمومع  دربراـک  اـی  هیرظن  داـجیا  هب  تسا و  زکرمتم  يروـف  دربراـک  رب  قـیقحت  عوـن  نیا  فدـه  Action Research یلمع :

عون نیا  زا  ياهقطنم  یلحم و  یـشزومآ  تاـقیقحت  دـشابیم . یلحم  ياـهتیعقوم  يروـف و  تلاکـشم  لـح  رب  نآ  دـیکأت  درادـن . یهجوـت 
تروص هتخانـشان  لئاسم  هب  ندربیپ  تـلاوهجم و  تخانـش  یهاـگآ و  يارب  یـشهوژپ  قیقحت و  قیقحت  ياهـشور  رگید  عاونا  دنـشابیم .
داجیا قیقحت و  رما  تفرـشیپ  رد  رثؤم  لماوع  زا  یکی  رما  نیمه  هتـشاد و  يرطف  تلاح  قیاقح  فشک  نتـشاد و  هب  لیم  ناسنا  رد  دریگیم 

نیرتبسانم دیامنیم و  هبرجت  ار  فلتخم  ياههار  تلاکشم , لح  دوصقم و  هب  ندیسر  يارب  هراومه  ناسنا  تسا  هدوب  فلتخم  ياهـشور 
ار رتشیب  رتبـسانم و  تاعلاطا  هک  تسا  یـصاخ  شور  هار و  يریگراکب  زا  ترابع  قیقحت  شور  نیارباـنب  دـنکیم  باـختنا  ار  شور  هار و 
صوصخم و ياهـشور  زا  فلتخم  مولع  رد  دـیامن . صخـشم  ار  نادـب  طبترم  للع  لماوع و  هدومن و  مهارف  هعلاطم  دروم  عوضوم  هراـبرد 

قیقحت ياهشور  زین  یناسنا  مولعرد  دنادرگ  نکمم  ار  یسررب  تحت  عوضوم  تخانش  ات  دوشیم  هدافتسا  یـسررب  هعلاطم و  يارب  توافتم 
قیقحت شور  عون  هدننکنییعت  هک  تسا  حیضوت  هب  مزلا   ) تسا ریز  رارق  هب  اهنآ  نیرتجیار  هک  دناهدش  يدنبمیـسقت  نوگانوگ  ياهتروصب 

یخیراـت شور  - 1 دوشیم .) يروآعـمج  عوـضوم , تخانـش  يارب  هک  تسا  یتاـعلاطا  عوـن  یـسررب و  دروـم  لاؤـس  تیهاـم  هب  طوـبرم 
هب ریز  رد  Experimental Method یبرجت شور  - Descriptive Method3 یفیصوت شور  - Historical Method2

کی هتشذگ و  ياهتیعقاو  تخانش  يارب  تسا  یتیلاعف  یخیرات  قیقحتیخیرات  قیقحت  میزادرپیم : اهشور  نیا  زا  کی  ره  رصتخم  حیضوت 
شور نیا  رد  دـهدیم . رارق  یباـیزرا  ریـسفت و  ریبـعت و  دروم  ار  هتـشذگ  هب  طوبرم  عیاـقو  قیقحت  نیا  تسا  شهوژپ  عاونا  نیرتراوشد  زا 

ای یفیصوت  دننام  رگید  ياهشور  رد  ددرگ  كرد  رتهب  دوجوم  عضو  ات  دنوش  ییاسانش  تسرد  قیقد و  هتشذگ  عیاقو  هک  تسا  نیا  فده 
ار يدانسا  تاعلاطا و  طقف  تسا  روبجم  یخیرات  قیقحت  رد  اما  دیامن , باختنا  دوخ  لیم  اب  ار  هعلاطم  دروم  هنومن  دناوتیم  ققحم  یبرجت 

یخیرات قیقحت  زا  ياهنومن  راـجاق  نارود  رد  ناریا  تیبرت  میلعت و  عضو  یـسررب  دـهد  رارق  یـسررب  دروم  دـناهدنام  یقاـب  هتـشذگ  زا  هک 
. دنشابیم قیقحت  عون  نیا  زا  يرگید  لاثم  نونفلاراد  سیسأت  ات  روپاشيدنج  هاگشناد  لیکشت  زا  ناریا  یلاع  شزومآ  دنور  یـسررب  تسا 
فیـصوت و هب  قیقحت  عون  نیا  دزادرپیم . یـسررب  هب  لاح  نامز  دروم  رد  یخیرات  تاقیقحت  سکعرب  یفیـصوت  تاعلاطمیفیـصوت  قیقحت 

ياراد دـهدیم و  رارق  هعلاطم  دروم  ار  یعوضوم  ای  هدـیدپ  ینونک  تیعـضو  قیقحت  هنوگ  نیا  دزادرپیم  دوجوم  طباور  طیارـش و  ریـسفت 
هنوگچیه شور  نیا  دنکیم  فیـصوت  نامز  کی  رد  ار  هدیدپ  کی  تیعقوم  يدروآرب :  قیقحت  فلا ) تسا : رارق  نیدـب  ینوگانوگ  عاونا 

اًفرـص هکلب  دـنکیمن  ياهیـصوت  يدـعب  تامادـقا  يارب  دـهدیمن و  رارق  هعلاطم  دروم  ار  اهرییغتم  طباور  دـنکیمن  داهنـشیپ  ار  ياهیـضرف 
ای نیعم  نامز  کی  رد  سورد  یـشزومآ  فادـها  تهج  رد  نایوجـشناد  تفرـشیپ  فیـصوت  لاـثم  دـننکیم  فیـصوت  ار  دوجوم  تیعقوم 

دئاوف هراـبرد  يراذـگشزرا  هب  شور  نیا  یبایـشزرا : قیقحت  ب ) روشک . تیعمج  تیعـضو  ندوـمن  صخـشم  يارب  یموـمع  يرامـشرس 
قیقحت عون  نیا  دراد . هجوت  دوخ  ياههتفای  دربراک  هب  دزادرپیم و  همانرب  ای  لوصحم , دنیارف , کی  ندوب  رثؤم  ای  ندوب  بولطم  یعامتجا ,

. تسین اهتیعقوم  ریاس  هب  شرتسگ  لـباق  یلک و  نیناوق  نتفاـی  یپ  رد  دـشابیم و  هارمه  هدـنزاس  تامادـقا  تهج  رد  ییاههیـصوت  اـب  بلغا 
هک ار  ییاهتیحلاـص  هزادـنا  هچ  ات  هیاپ  مولع  ياههتـشر  همانرب  يارجا  اههاگـشناد , یـشزومآ  ياههمانرب  یـشخبرمث  نازیم  یـسررب  لاـثم :

ناوتیم ؟ دنشابیم بسانم  نیعم  هناخباتک  کی  تاناکما  لیاسو و  ایآ  ای  دزاسیم , یلمع  دناهدومن  نیودت  اههاگـشناد  يزیرهمانرب  هتیمک 
کی ندنارذگ  زا  سپ  ار  دارفا  قیقحت  عون  نیا  تسناد  یبایـشزرا  قیقحت  عاونا  زا  یکی  ار  ( follow- up study  ) يریگیپ تاعلاطم 

دنک صخـشم  هک  تسا  نیا  هعلاطم  عون  نیا  فده  دـهدیم  رارق  هعلاطم  دروم  یلیـصحت  هرود  ای  ینامرد و  هرود  کی  ای  یـشزومآ  هرود 
راک ای  یـشزومآ  ياههرود  دروم  رد  ار  يدـیفم  تاعلاطا  دـناوتیم  هعلاطم  عون  نیا  تسا  هدوب  هچ  دارفا  رب  صاخ  هرود  ای  هسـسؤم  ریثأـت 

رد تیقفوم  ای  لغـش و  رد  تیقفوم  هعلاطم  لاثم :  دروآ  لمع  هب  اـههمانرب  رد  ار  مزـلا  تارییغت  ناوتب  اـت  دـنهد  رارق  راـیتخا  رد  تاسـسؤم 
ج) شزومآ .  رد  اههاگشناد  یملع  تأیه  ياضعا  تمدخ  نمض  شزومآ  ياهدمایپ  یبایزرا  ای  اههاگـشناد  نلایـصحتلاغراف  لغـش  نتفای 
هورگ و کی  هداوناخ , کی  درف  کی  شور  نیا  رد  تسا . نامز  تدم  رد  دروم  کی  هدرتسگ  قیمع و  هعلاطم  زا  ترابع  يدروم :  هعلاطم 

لاثم نیرتهب  تسا  دروم  هب  طوبرم  ياهریغتم  هیلک  تخانـش  هعلاطم  فده  دریگیم  رارق  هبناج  همه  قیقد و  هعلاطم  دروم  هاگـشناد  کی  ای 
دروم يدعب  عیـسو  تاعلاطم  يارب  ياهنیمز  ناونع  هب  دناوتیم  شور  نیا  تسا  درف  کی  يور  يواکناور  ای  یکـشزپ  هعلاطم  دروم  نیا  رد 

هنوـمن تـسا  دارفا  زا  یهورگ  زا  میقتـسم  روـط  هـب  تاـعلاطا  يروآعـمج  لـماش  شور  نـیا  یـشیامیپ :  هعلاـطم  د ) دریگ .  رارق  هدافتـسا 
هک دروآ  تسدب  ناوتیم  ار  یفلتخم  تاعلاطا  شور  نیا  هلیسو  هب  رفن )  نویلیم  ات 250  زا 100  تسا ( گرزب  لاًومعم  یشیامیپ  تاعلاطم 

ار نآ  ناوتب  هک  یگژیو  ای  هدیدپ  کی  تسا  ترابع  تیعقاو  اهراتفر , دـیاقع و  اهتیعقاو , دروم  رد  تاعلاطا  دنـشابیم : عون  لماش 3  لاًک 
يزیچ ره  لماش  اهتیعقاو  یلک  روط  هب  دنـشابیم . لیـصحت  ياـهلاس  دـمآرد و  سنج ، داژن  نس , ریظن  ییاـهریغتم  لـماش  دومن و  هدـهاشم 

ار دـیاقع  تسا .  يدـمع  راتفر  کی  ای  ساسحا و  خـساپ  کی  نایب  زا  تراـبع  هدـیقع  داد .  رارق  یگدیـسر  دروم  ار  نآ  ناوتب  هک  دنتـسه 
دریگیم تروص  درف  طسوت  هک  تسا  لمع  لماش  راتفر  دنریگ . رارق  یگدیـسر  دروم  دنناوتیمن  اما  تفرگ  هزادـنا  ینیع  روط  هب  ناوتیم 

يارب شور  نیا  زا  پولاک  هسـسؤم  دهدیم . رارق  هعلاطم  دروم  دارفا  زا  يدایز  دادـعت  دروم  رد  ار  يدودـحم  ياهریغتم  یـشیامیپ  قیقحت  .
میلعت تشادـهب و  یـسانشناور ، یـسانشمدرم ، داصتقا ، رد  نارگـشهوژپ  دـننکیم . هدافتـسا  تراـجتو  تسایـس  رد  مدرم  دـیاقع  یـسررب 

دنتفایم قاـفتا  لاـح  ناـمز  رد  هک  ییاههدـیدپ  اـب  یخیراـت  قیقحت  سکعرب  یـشیامیپ ، قـیقحت  دـننکیم . هدافتـسا  شور  نیا  زا  تیبرتو 
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دارفا لماکت  دـشر و  اههمانرب و  هعـسوت  ياههنیمز  رد  قیقد  تاعلاطا  نتـشاد  لـماش  ياهعـسوت :) یلماـکت ( قیقحت  ه ) ـ دـنراد .  راـکورس 
هب تسا  نکمم  دزادرپیم و  نامز  تدم  لوط  رد  دارفا  دشر  ای  اههمانرب و  ياهوگلا  تارییغت و  نازیم  یسررب  هب  هعلاطم  عون  نیا  دشابیم .

تاقیقحت رد  لوادـتم  رایـسب  ياهـشور  زا  یکی  یگتـسبمه : تاـعلاطم  و ) دریگ . تروص  یعطقم ) ) یـضرع و  یموادـت )  ) یلوط شور  ود 
هاگشناد رد  لیصحت  نارود  رد  تیقفوم  اب  هطسوتم  مشش  لدعم  نیب  هطبار  لاثم : دزادرپیم . ریغتم  ود  طباور  یسررب  هب  هک  تسا  یفیصوت 
هبـساحم يارب  دومن . هدافتـسا  یگتـسبمه  شور  زا  ناوتیم  دـناهدش  نیودـت  نآ  نومزآ  اـی  هیـضرف و  نیودـت  روظنمب  هک  یتاـعلاطم  رد  . 
فلتخم ياهـسایقم  عوـن  زا  قـیقحت  ياـهریغتم  تـسا  نـکمم  نوـچ  دوـشیم  هدافتـسا  یگتــسبمه  بیرــض  زا  ریغتم  ود  نـیب  یگتــسبمه 

یگتـسبمه فلتخم  بیارـض  زا  رییغتم  ود  نیب  طابترا  نازیم  هبـساحم  يارب  نیارباـنب  دـشاب . یبسن ) هلـصاف  ياهبتر , یمـسا ,  ) يریگهزادـنا
تلع طباور  یسررب  هب  تاقیقحت  عون  نیا  عوقو :  زا  سپ  تاقیقحت  ز ) تسا . رییغت  رد  ات 1 - نیب 1 + یگتسبمه  بیرض  ددرگیم . هدافتسا 
روطب لاًبق و  لقتـسم  ریغتم  رادـقم  هک  ددرگ  حرطم  یماگنه  قیقحت  لاؤس  رگا  دزادرپیم . دوجوم  ياهدـمآیپ  یـسررب  هلیـسوب  یلولعم  و 
عورش هتسباو  ياهرییغتم  ای  رییغتم  یسررب  هدهاشم و  اب  ار  دوخ  راک  ققحم  دنمانیم . عوقو  زا  دعب  ار  یقیقحت  نینچ  دشاب , صخشم  یعیبط 
ققحم فده  رگا  دنک  وجتسج  ار  تلع  دناوتب  ات  دنکیم  عورـش  لولعم  زا  عقاورد  دسرب . لقتـسم  ياهرییغتم  ای  رییغتم  هب  دناوتب  ات  دنکیم 

يدادعت هاگشناد  رد  دوجوم  لهأتم  درجم و  نایوجشناد  نایم  زا  هک  تسا  راچان  دشاب . لهأتم  درجم و  نایوجشناد  تیقفوم  نازیم  یـسررب 
زا ییاهلاثم  قلاط  للع  اـی  یگدـننار , ثداوح  لـلع  یـشکدوخ , لـلع  یـسررب  دـهد . رارق  هعلاـطم  دروم  ار  ود  نآ  تیقفوم  باـختنا و  ار 
رد ار  نآ  هدومن و  ادـج  یفیـصوت  عون  زا  ار  قیقحت  نیا  نادنمـشناد  زا  یخرب  هک  تسا  رکذـت  هب  مزلا  دنـشابیم . عوقو  زا  سپ  تاـقیقحت 

ياهـشور نیرتدـمآراک  نیرتقیقد و  زا  یکی  یـشیامزآ  اـی  یبرجت  قیقحتیبرجت  قـیقحت  دـنهدیم . رارق  مسا  نیمه  هب  ییازجم  يدـنبهقبط 
صاخ طیارش  ای  اهشور و  اهکرحم , ریثأت  یـسررب  قیقحت  نیا  فده  دریگیم  رارق  هدافتـسا  دروم  اههیـضرف  نومزآ  يارب  هک  تسا  قیقحت 

اهریغتم رد  هلخادـم  اـی  يراکتـسد  نمـض  هک  تسا  نـیا  یبرجت  شور  تایـصوصخ  زا  دـشابیم . یندوـمزآ  هورگ  کـی  يور  رب  یطیحم 
اب هــک  یهورگ  دروــم  رد  ار  هدــمآ  تسدــب  جـــیاتن  ( control) طیارـــش لرتــنک  و   ( Manipulation or Intervention)

فـشک روظنم  هب  نارگـشهوژپ  قیقحت , نیا  رد  دهدیم . رارق  هدهاشم  دروم  دـناهدش , باختنا  یفداصت   ( Randomization) باستنا
ریغتم  ) ار جیاتن  دهدیم و  رارق  لقتـسم ) ریغتم   ) صاخ طیارـش  تحت  یبرجت  هورگ  ناونع  هب  ار  هورگ  دـنچ  ای  کی  یلولعم  تلع و  طباور 

سیردـت فلتخم  شور  ود  تارثا  یـسررب  دـنکیم . هسیاقم  دـناهدومن , یطیارـش  نانچ  تحت  هک  هاوگ  ياههورگ  ای  هورگ و  اـب  هتـسباو )
کی تارثا  یسررب  اب  هاوگ , یبرجت و  ياههورگ  زا  هدافتسا  اب  هاگشناد  نایوجشناد  هتسباو ) ریغتم   ) یلیصحت تفرـشیپ  رد  لقتـسم ) ریغتم  )

یفداصت تروصب  هبرجت  تحت  دارفا  باختنا  هک  یماگنه  دنتـسه . یبرجت  تاقیقحت  زا  ییاههنومن  ردخم  داوم  لامعتـسا  یـشزومآ  همانرب 
Quasi- یبرجت همین ـ  قیقحت  شور  زا  دومن  هلخادـم  اـهنآ  رد  اـی  يراکتـسد و  ًـلاماک  ار  لقتـسم  ياـهرییغتم  ناوتن  اـی  دـشابن و  نکمم 
زا لاًومعم  دریگیم , ماجنا  یبرجت  هویـش  هب  ناسنا و  دروم  رد  هک  یتاقیقحت  بلغا  دوشیم . هدافتـسا  یبرجت  هیبش  اـی   Experimental

, قـیقحت ره  فدـه   Internal and External Validity قیق ـ حت ـی  جراــخ یل و  ـ خاد تارا  ـ بتعا دنــشابیم . یبرجت  هیبـش  عوـن 
رد نیا  ربانب  دـشابیم . هتـسباو  ریغتم  دـنچ  ای  کی  يور  لقتـسم  رییغتم  دـنچ  ای  کی  ریثأـت  ندومن  صخـشم  یبرجت , تاـقیقحت  اًـصوصخ 

. دنوشن دراو  اهنآ  ریسفت  ریبعت و  قیقحت و  جیاتن  رد  اهاطخ  رگللاخا و  لماوع  هک  دشاب  بظاوم  لاًماک  دیاب  رگشهوژپ  هعلاطم , ره  یحارط 

. دـنزادناین رطخ  هب  ار  یجراـخ  یلخاد و  راـبتعا  فلتخم , لـماوع  هک  دـندرگ  مهارف  ناـنچنآ  لرتـنک  بساـنم  طیارـش  دـیاب  قیقحت  ره  رد 
ظاحل زا  دـهد . شهاک  ار  اهنآ  ریثأت  نکمم  دـح  ات  ای  هدومن و  يریگولج  اهنآ  زا  ات  تخاس  دـهاوخ  رداـق  ار  ققحم  لـماوع  نیا  تخاـنش 

نیاربانب دجنـسب . دنکیم , نآ  يریگهزادنا  هب  اعدا  هک  دراد  يزیچ  يریگهزادـنا  رازبا  ای  نومزآ  کی  هک  تسا  نیا  رگناشن  رابتعا  يرامآ ,
تامولعم دشاب  رداق  یـضایر  نومزآ  کی  دریگب و  هزادنا  ار  اوه  ترارح  هجرد  جنـسامرگ , کی  دجنـسب و  ار  نزو  اًعقاو  دیاب  وزارت  کی 

شجنس نازیم  رگنایامن  هک  میروایب  تسدب  ار  يددع  میناوتیم  رابتعا  يرامآ  هبساحم  رد  دریگب  هزادنا  ار  دارفا  زا  یـصاخ  هورگ  یـضایر 
ساسا رب  راـبتعا  قیقحت , حرط  اـب  هطبار  رد  تسین . قداـص  قیقحت  حرط  راـبتعا  دروم  رد  رما  نیا  تسا . رظن  دروم  تایـصوصخ  زا  نومزآ 

نیا دوشیم . میسقت  یجراخ  یلخاد و  عون  ود  رب  رابتعا  دروم  نیا  رد  دوشیم . هبساحم  هعلاطم  تحص  یتسرد و  زا  ینف  يریگهزادنا  کی 
هب اجنیا  رد  هک  دـناهدش  ثحب  نایب و  ( Stanley (1963 و Campbell طسوت لصفم  روطب  قیقحت  حرط  اـب  اـهنآ  هطبار  موهفم و  ود 
ات لصاح  جیاتن  هک  تسا  نیا  یلخاد  رابتعا  زا  روظنم  Internal Validity ینورد ) ) یلخاد رابتعا  دنوشیم . هداد  حیضوت  هصلاخ  روط 

هلصاح جیاتن  هک  دراد  نانیمطا  هزادنا  هچ  ات  ققحم  دنشابیم . هتسباو  ياه ) ) ریغتم يور  رب  لقتـسم  ياه ) ) رییغتم ریثأت  هب  طوبرم  هزادنا  هچ 
ره همزلا  یئایاپ  نتـشاد  هک  هنوگنامه  تسا . یقیقحت  عون  ره  همزلا  رابتعا  نتـشاد  دنـشابیمن . لقتـسم  ياه ) ) رییغتم زا  ریغ  یلماوع  رثا  رب 
ریغ ار  ییاههیضرف  لماوع  نیا  اریز  دنزادنایب  رطخ  هب  ار  یلخاد  رابتعا  دنناوتیم  دنچ  یلماوع  دشابیم . يریگهزادنا  هلیسو  ای  تست و  عون 

رد دـیامن  يراکتـسد  هدومن و  لرتـنک  اًـقیقد  ار  لقتـسم  رییغتم  دـناوتب  قـقحم  رگا  دـنزاسیم . حرطم  دراد  رظن  دروـم  قـقحم  هک  هچنآ  زا 
لرتنک رد  هک  یلماوع  دنشابن , بسانم  قیقد و  اهتظفاحم  اهلرتنک و  رگا  اما  دریگب , هزادنا  هتسباو  ریغتم  رب  ار  نآ  ریثأت  دناوتیم  تروصنیا 
نکمم لماوع  نیا  زا  یخرب  رثا  دنوشیمن . شیامزآ  قیقد  روطب  ققحم  ياههیـضرف  هداد و  رارق  ریثأت  تحت  ار  جیاتن  دناهتفرگن  رارق  ققحم 

. دـنراد رتقیقد  رتهدـیچیپ و  ياـهحرط  هب  زاـین  اـهنآ  زا  رگید  يدادـعت  اـما  دـندرگ , فذـح  قیقحت  رد  لرتنک  هورگ  داـجیا  قیرط  زا  تسا 
دنتسه ییاهدادیور  ثداوح و  لماش  لماع  نیا   (: History  ) خیرات لماع  : دنرارق نیدب  دنزادنایم  رطخ  هب  ار  یلخاد  رابتعا  هک  یلماوع 
دـشاب رتـشیب  یناـمز  هلـصاف  نیا  ردـق  ره  دـنهدیم . يور  نومزآ ) سپ  نومزآ و  شیپ  ) يریگهزادـنا هنوـگ  ود  نیب  یناـمز  هلـصاف  رد  هک 

حرط هک  تسا  دایز  ریثأت  ياراد  ینامز  لماع  نیا  دوشیم . رتشیب  قیقحت  جـیاتن  رد  اًتیاهن  اـهیندومزآ و  رب  لـماوع  یـضعب  دادـخر  لاـمتحا 
هعلاطم نامز  تدم  ناوتیم  خیرات  لماع  لرتنک  يارب  دـشاب . نومزآ )  سپ  نومزآ و  شیپ   ) نومزآ ود  يارجا  هورگ و  کی  لماش  قیقحت 

لماع داد . رییغت  طیارـش  هب  هجوت  اب  ار  هعلاطم  ناـمز  و  دومن , هدافتـسا  هاوگ )  ) لرتنک هورگ  زا  اًـصوصخم  داد , شهاـک  نکمم  دـح  رد  ار 
. ددرگیم بوسحم  دشر  لماع  ناونع  هب  دهد  يور  اهیندومزآ  رد  قیقحت  يارجا  نیحرد  هک  یتارییغت  هنوگره   (: Maturation  ) دشر

رثؤم هعلاطم  جـیاتنرب  دـنناوتیم  یقلاخا  یعامتجا و  یفطاع , ینلاقع , ینامـسج , دـشر  اًصوصخم  یگنـسرگ و  یگتـسخ  لیبق  زا  یتارییغت 
اهیندومزآ رد  دشر  زا  یـشان  یتارییغت  نومزآ  ود  نیب  هلـصاف  رد  هک  تسا  نکمم  هراومه  دشاب ,  ینلاوط  هعلاطم  نامز  تدم  رگا  دنـشاب .

ریثأت شهاک  يارب  يریبادـت  نیرتهب  ناونعب  دـنناوتیم  لرتنک  هورگ  نتـشاد  هعلاطم و  نامز  شهاک  ددرگ . قیقحت  جـیاتن  رد  للاخا  ثعاـب 
هیلوا نومزآ  يارجا  دـنراد , نومزآ  سپ  نومزآ و  شیپ  هب  زاین  هک  یتاـقیقحت  رد  (: Testing  ) نومزآ لماع  دنور . راک  هب  دـشر  لماع 

راب نومزآ  رثا  رد  هک  ییاهن  نومزآ  جیاتن  رد  رییغت  هنوگره  نیا  ربانب  دراذگ . ریثأت  جـیاتن  رب  لقتـسم  ریغتم  زا  ریغ  یلماع  ناونعب  دـناوتیم 
لاًومعم دشاب . لخم  ءوس و  تارثا  يازا  هب  دـناوتیم  هک  ددرگیم  دادـملق  نومزآ  لماع  ناونعب  دـیآ  دوجوب  اههنومن  ای  اهیندومزآ  رد  لوا 

سپ اهیندومزآ  رگا  لاثم  ناونعب  دریگ , رارق  ریثأت  تحت  ییاـهن )  ) مود نومزآ  تسا  نکمم  نآ  اـب  ییانـشآ  لوا و  نومزآ  هبرجت  هجیتن  رد 
رد ات  دومن  دنهاوخ  یعس  تسا  یسررب  تسد  رد  فلتخم  ياهداژن  هب  تبسن  اهنآ  يریگوس  نازیم  هک  دنوش  هجوتم  لوا  نومزآ  يارجا  زا 
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ود یناـمز  هلـصاف  ناوتیم  لـماع  نیا  لرتنک  يارب  دـندرگن . مهتم  يداژن  بصعت  هب  هک  دـنهد  خـساپ  ياهنوگ  هب  ار  تـلااؤس  مود  نومزآ 
نومزآ ود  زا  نومزآ , کی  زا  هدافتـسا  راب  ود  ياج  هب  اـی  و  درک , يراددوخ  نومزآ  ود  يارجا  زا  نکمم  دـح  اـت  داد , شیازفا  ار  نومزآ 

ياهرازبا لیاسو و  رد  تارییغت  (: Measuring Instrument) يریگهزادنا رازبا  تسج . دوس  دنجنسب , ار  یناسکی  زیچ  هک  فلتخم 
, لقتـسم رییغتم  تارثا  زج  هب  دنناوتیم  دنوشیم , بوسحم  راذگهرمن  ای  رگهدهاشم  ناونعب  هکیناسک  هب  طوبرم  ياهتوافت  ای  يریگ  هزادنا 

هدافتـسا دروم  حیحـص  ياهنوگب  مود  هجرد  رد  ربتعم و  قیقد و  لوا  هجرد  رد  دیاب  يریگهزادنا  ياهرازبا  لیاسو و  دنـشاب . رثؤم  جـیاتن  رب 
یتسرد هک  دیامن  یعس  دیاب  دنکیم  هدافتسا  دوخ  ياههداد  يروآعمج  يارب  یهاگشیامزآ  فلتخم  ياهرازبا  زا  هک  یققحم  دنریگ . رارق 
تیبرت روظنم  نیا  يارب  لاًبق  دیاب  دنلوغـشم , اهـشیامزآ  ماجنا  هب  درف  دنچ  هکیتروص  رد  دـهد و  رارق  شیامزآ  دروم  ار  اهرازبا  نیا  تقد  و 

لماع نیا  بولطمان  تارثا  زا  يریگولج  يارب  دـنروآ . لمعب  اهنومزآ  ماجنا  ای  اههاگتـسد و  اب  راکرد  ار  مزلا  یفاک و  یگنهاـمه  هدـش و 
ماجنا اـی  تاـعلاطا  يرواآعمج  درف  کـی  نکمم  تروص  رد  دومن و  هدافتـسا  اـیاپ  ربتعم و  ياـهنومزآ  اـی  اـهرازبا و  اههاگتـسد , زا  دـیاب 

ياهیگنهامه ییامنهار و  لاًبق  دنشاب , . هتشاد  لاغتـشا  مهم  نیا  ماجنا  هب  رفن  دنچ  تسا  رارق  هکیتروص  رد  هتفرگ  هدهع  هب  ار  اهـشیامزآ 
ياهـشزومآ دروم  رد  اًصوصخم  ناسنا , هب  طوبرم  تاقیقحت  رد   : Statistical Regression يرامآ تشگزاب  دریگ . تروص  مزلا 

تلاح نیگنایم  هب  اههورگ  نیا  شیارگ  دوش , هدافتـسا  نییاپ  ای  لااب و  دح  رد  تیـصوصخ  اب  یـشیامزآ  ياههورگ  زا  هکینامز  یناربج و 
زا دوشیم  یعـس  لاًومعم  تاقیقحت  رد  يرامآ  تشگزاب  رثا  لرتنک  يارب  دـنکیم . لـمع  لقتـسم  رییغتم  تاریثأـت  زا  ادـج  هتـشاد و  یعیبط 
Differential اهیندومزآ باختنا  ددرگ . بوسحم  يرامآ  هعماج  یعقاو  هدنیامن  دـناوتب  هنومن  ات  دوش  هدافتـسا  یفداصت  باختنا  شور 
رب لقتسم  رییغتم  رثا  زا  ریغ  هب  تسا  نکمم  لرتنک  یبرجت و  ياههورگ  رد  اهیندومزآ  باختنا  یگنوگچ  : Selection of Subjects

ریثأت تحت  ار  جـیاتن  دـناوتیم  رگید  هورگ  رد  اهیندومزآ  ریاس  هورگ و  کی  رد  بلطواد  دارفا  نداد  رارق  ًـلاثم  دـشاب . رثؤم  قیقحت  جـیاتن 
يارب دربـب . نیب  زا  ار  لقتـسم  رییغتم  یعقاو  رثا  دـناوتیم  لرتـنک  هورگ  یبرجت و  هورگ  دارفا  رد  فـلاتخا  تواـفت و  هنوـگ  ره  دـهد . رارق 
نداد تسد  زا  یبرجت (  تفا  رثا  دومن . هدافتـسا  یبرجت  هورگ  کی  اًفرـص  شنیزگ  ای  یفداصت و  باختنا  زا  ناوتیم  لـماع  نیا  رثا  لرتنک 
دوجو هراومه  نآ  نایاپ  ات  قیقحت  عورش  زا  اهیندومزآ  نداد  تسد  زا  ندش و  مک  لامتحا  : Experimental Mortality( اهیندومزآ

يرگید رهـش  هب  قیقحت  ماجنا  لحم  زا  اـی  دـنرادرب و  ققحم  اـب  يراـکمه  زا  تسد  قیقحت  ماـجنا  تدـم  رد  اـهیندومزآ  تسا  نکمم  دراد 
نکمم قیقحت  رد  فلتخم  ياههسیاقم  ناکما  اهیندومزآ  تفا  رثا  رد  هک  تسا  هدش  هدید  هاگ  دندرگ . ریم  گرم و  راچد  ای  هدـش و  لقتنم 
باختنا زاـین  دروم  دادـعت  زا  شیب  ار  اـهیندومزآ  ـًلاومعم  لکـشم  نیا  عفر  يارب  تسا . هدروآ  یئوس  دوجوب  تارثا  جـیاتن  رد  هدـیدرگن و 

Interaction لـماوع لـباقتم  ریثأـت  داد . شهاـک  يوحنب  ار  قیقحت  ماـجنا  تدـم  لوط  ناوتیم  نکمم  تروص  رد  اًنمـض  دـننکیم و 
رارق ریثأـت  تحت  ار  قیقحت  جـیاتن  هدومن و  لـمع  زین  یهورگ  تروـصب  دـنناوتیم  یلخاد  راـبتعا  رب  رثؤـم  لـماوع   : arong Factors
رارق ریثأت  تحت  ار  جیاتن  یبیکرت , تروصب  دنناوتیم  اهیندومزآ  تفا  ای  يریگهزادنا و  رازبا  اهیندومزآ , باختنا  نوچ  یلماوع  لاًثم  دنهد .

رثا قیقد  يریگهزادـنا  هکنیا  رب  هولاع  قیقحت  حرط  رد  External Validity یجراخ رابتعا  دنهد . شهاک  ار  لقتـسم  رییغتم  رثا  هداد و 
. تسا رادروخرب  یـصاخ  تیمها  زا  زین  جـیاتن  يریذـپمیمعت  نازیم  تسا , ققحم  هجوت  دروم  هتـسباو  ياه ) ) رییغتم رب  لقتـسم  ياـه ) ریغتم 

قیقحت یجراخ  رابتعا  هب  طوبرم  يریگهزادـنا  ياهریغتم  ای  یبرجت و  ریبادـت  اههعومجم , اهتیعمج , ریاس  هب  قیقحت  ياههتفای  میمعت  تیلباق 
توافتم ياهتیعقوم  رتعیـسو و  تیعمج  هب  میمعت  لباق  قیقحت  زا  لصاح  جـیاتن  ایآ  دنـشابیم . قمعت  لباق  ریز  تلااؤس  دروم  نیا  رد  تسا .

یبرجت و ياـهریغتم  هب  ناوتیم  ار  قـیقحت  ياـههتفای  اـیآ  دـنوشیم ؟ رـصحنم  قـیقحت  نیمه  نیعم  ياـهتیعقوم  هب  اًفرـص  هکنیا  اـی  دنتـسه 
رتشیب ياهرییغتم  توافتم و  ياهتیعقوم  رتعیـسو , تیعمج  هب  ار  قیقحت  کی  زا  جیاتن  ناوتب  رگا  داد ؟ میمعت  هباشم  يریگهزادـنا  ياهرییغتم 

کی فشک  يارب  هیلوا  ياهمدـق  رد  ققحم  تسبوخ  یلکروطب , تسا . رادروخرب  يرتشیب  یجراخ  رابتعا  زا  قیقحت  نآ  دیـشخب , تیمومع 
ار نآ  يرتشیب  تحص  تقد و  اب  ات  هتشاد  فوطعم  دننکیم , دیدهت  ار  یلخاد  رابتعا  هک  یلماوع  لرتنک  هب  ار  دوخ  هجوت  هلئسم  ای  عوضوم 

لماوع هک  هنوگنامه  دیامن . جـیاتن  يریذـپمیمعت  دربراک و  هب  فوطعم  ار  دوخ  هجوت  دـیاب  يدـعب  ياهمدـق  رد  دـهد و  رارق  هعلاطم  دروم 
لماوع نیا  . دنزادنایم رطخ  هب  ار  اههتفای  میمعت  تردق  هک  دـنراد  دوجو  زین  یلماوع  دـیامن , دـیدهت  ار  یلخاد  رابتعا  دنتـسناوتیم  ددـعتم 

Interaction of selection and Experimental یبرجترییغتم :  شنیزگ و  لــــــــــباقتم  شنکرثا  - 1 دـــنریز : رارقب 
قیقحت ياههتفای  میمعت  یگنوگچ  رب  دـنناوتیم  دـناهدش , باختنا  هعلاطم  رد  تکرـش  يارب  هک  هنومن  هورگ  دارفا  ياـهیگژیو  variable

يرامآ هعماج  هب  هجوت  اـب  اـما  تساروظنم , نیا  يارب  یبساـنم  رایـسب  شور  هنومن  هورگ  یفداـصت  باـختنا  هک  تسا  تسرد  دنـشاب . رثؤم 
تیعضو شوه , سنج , نس , ریظن , هعلاطم  دروم  ياهیندومزآ  تایصوصخ  لاحرهب , دوشیم . دایز  ای  مک و  جیاتن  میمعت  تیلباق  رظن  دروم 

Reactive effect of Testing نوـمزآ شنکاو  رثا  - 2 دراذـگب . رثا  لقتـسم  رییغتم  رب  دـنناوتیم  رگید  تایـصوصخ  يداصتقا و 
تیـساسح دـناوتیم  نومزآ  شیپ  دزاـسیم , دودـحم  ار  جـیاتن  يریذـپ  میمعت  دوشیم , هدافتـسا  نومزآ  شیپ  زا  قیقحت  رد  هکیماـگنه  :

لاًبق هک  یثداوح  تاعوضوم و  لئاسم , هب  ار  اهنآ  هجوت  تسا  نکمم  هک  اریز  دـیامن , دایز  ای  مک و  لقتـسم  رییغتم  هب  تبـسن  ار  اهیندومزآ 
باـختنا نآ  زا  ًـلابق  هک  یتـیعمج  یعقاو  هدـنیامن  نیا  زا  شیب  هـب  ییاـهیندومزآ  نـینچ  هجیتـن  رد  دزیگنارب و  دـناهدوب , عـلاطایب  اـهنآ  زا 

نکمم یبرجت  ياهـشور   : Reactive effects of experiment یبرجت ياهـشور  یـشنکاو  تارثا  - 3 دوب . دنهاوخن  دـناهدش ,
هک دوش  ثعاب  هعلاطم  یبرجت  طیارـش  رگا  لاًثم  ددرگ . قیقحت  جـیاتن  يریذـپمیمعت  تیدودـحم  ثعاب  هک  دـنراذگ  اج  هب  ار  یتارثا  تسا 

هدش و لصاح  یتارییغت  اهنآ  ياهدرکلمع  رد  دوشیم  ثعاب  یهاگآ  نیمه  دنتـسه . شیامزآ  طیارـش  تحت  هک  دـندرگ  هاگآ  اهیندومزآ 
رد ای  هاگـشیامزآ و  رد  هدـهاشم  لـباق  ياـههتفای  یلک , روط  هب  ( Hawthorne Effect .) دـیآ دوجوب  هعلاطم  رد  یعونـصم  تیقفوم 
دنچ لخادــت  - 4 دنــشاب . هتــشادن  ار  یعیبــط  طیارــش  یعقاو و  یگدــنز  رد  میقتــسم  دربراــک  ياراد  تــسا  نــکمم  یبرجت  طــیارش 

نیدنچ تسا  نکمم  لقتسم  رییغتم  کی  زا  هدافتسا  ياجب  تاقیقحت  زا  یخرب  رد  Multiple-Treatment Interference رییغتم
یم ریثأت  رگیدـکی  رب  اهنآ  اریز  تسا  راوشد  راک  اهرییغتم  نیا  زا  کی  ره  رثا  ندوب  ازجم  یعـضو  نینچ  رد  دـنوش . دراو  قیقحت  رد  رییغتم 

دنراد ار  هبرجت  دروم  ياهرییغتم  زا  یهباشم  براجت  هک  دوشیم  ياهعماج  هنومن و  هب  رـصحنم  یطیارـش  نینچ  رد  جـیاتن  میمعت  دـنراذگ .
نتم هدهاشم  يارب  ="http://www.kandookav.blogfa.com/post-9.aspx {beginslide id="133" title عبنم : *
Types of Research     The different types of " دـیئامرف } کـیلک  ار  اـجنیا  ییوشک  تروص  هب  طـبترم  یـسیلگنا 
research which can be conducted are:   Qualitative research - Qualitative research allows
you to explore perceptions, attitudes and motivations and to understand how they are
formed. It provides depth of information which can be used in its own right or to
determine what attributes will subsequently be measured in quantitative studies.
Verbatim quotes are used in reports to illustrate points and this brings the subject to life
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for the reader. However, it relies heavily on the skills of the moderator, is inevitably
subjective and samples are small.  Techniques include group discussions/workshop
sessions, paired interviews, individual in-depth interviews and mystery shopping (where
the researcher plays the role of a potential student, etc in order to replicate the overall
experience).   Quantitative research - Quantitative research is descriptive and provides
hard data on the numbers of people exhibiting certain behaviours, attitudes, etc.  It
provides information in breadth and allows you to sample large numbers of the
population.  It is, however, structured and does not yield the reasons behind behaviour or
why people hold certain attitudes.  Techniques commonly used in HE/FE include postal
surveys (particularly appropriate in the case of student populations where name and
address information is available), telephone surveys (appropriate for surveys of
employers), on-line or web-based surveys (very cost-effective for reaching audiences
where e-mail penetration is high, such as students and university/college staff) and
mystery shopping (in this case to test quantifiable aspects of the service).    Secondary or
desk research - The collating and analysis of secondary data is called desk research. 
Secondary data is data that already exists and may be found within your own
organisation or is published by another party and readily available.  The types of research

{outlined here are by no means exclusive. {endslide

تاعلاطا يروآ  عمج  ياه  شور 

شور  research information دـهد یم  لیکـشت  تاعلاطا  ير  وآ  عمج  ار  یـشهوژپ  راک  ره  ياه  شخب  نی  رت  یلـصا  زا  یکی 
نیا هچنانچ  دهد . یم  لیکـشت  تاعلاطا  ير  وآ  عمج  ار  یـشهوژپ  راک  ره  ياه  شخب  نی  رت  یلـصا  زا  یکی  تاعلاطا  يروآ  عمج  ياه 

. دش دهاوخ  ماجنا  یبوخ  تقد  تعرـس و  اب  اه  هداد  زا  يریگ  هجیتن  لیلحت و  هیزجت و  راک  دریذـپ  تروص  حیحـصو  مظنم  لکـش  هب  راک 
تمـسق نیا  نایاپرد  امـش  فادها  دنهد . یم  رارق  هدافتـسا  دروم  ار  هدمع  شور  راهچ  یـشهوژپ  ياهراک  رد  تاعلاطا  يروآ  عمج  يارب 

عمج يارب  بختنم  شور  دـیهد         · . حیـضوت  ار  قیقحت  يارجا  ماگنه  رد  تاعلاطا  يروآ  عمج  ياه  شور  دیـشاب         · : رداق  دـیاب 
هداد يروآدرگ  دینک . يریگشیپ  دوخ  قیقحت  رد  يریگوس  زا  بسانم  هویـش  باختنا  اب  . دیهد صیخـشت  ار  دوخ  قیقحت  رد  اه  هداد  يروآ 

. دـشاب اـشگهار  دــناوت  یم  ریز  تـلااوس  هـب  خــساپ  تـفرگ . رظن  ردراـکنیا  يارب  صخــشم  حرط  دــیاب  اـه  هداد  يروآدرگ  زا  شیپ  اـه 
اه هداد  دوش                 · ؟  یم  يروآدرگ  اـه  هداد  ارچ  دوش                · ؟   یم  يروآدرگ  يزیچ  هچ  طوبرم  ياـه  هداد  ·                  

يروآدرگ یناسک  هچ  ار  اه  هداد  دوش                 · ؟  یم  يروآدرگ  یناـمز  هچ  رد  اـه  هداد  دوش                · ؟  یم  يروآدرگ  هنوگچ 
دنوش یم  ریـسفت  فیـصوت و  هنوگچ  اه  هداد  دراد                 · ؟   زاین  يرازبا  داوم و  هچ  هب  اه  هداد  يروآدرگ  دننک                 · ؟  یم 

؟  دـنوش یم  شرازگ  هنوگچ  اه  هداد  تسا                 · ؟   مزلا  اهنآ  ریـسفت  اه و  هداد  يروآدرگ  يارب  هنیزه  رادـقم  هچ                   · ؟
ار اهنآ  دـیاب  دـش ،  يروآدرگ  اه  هداد  هک  نآ  زا  سپ  o اه    هداد  ریـسفت  شزادرپ و  تسیک   ؟   هنیزه  نیمأت  عباـنم  اـی  عبنم  ·                 

تقد هب  اه  هداد  اـه         ·  هداد  تیفیک  لرتنک  اـه  هداد  شزادرپ  o اه هداد  کیکفت  o اـه هداد  تیفیک  لرتنک  o دومن ریـسفت  شزادرپ و 
رگا مینک         ·  حلاـصا  ار  یلاـمتحا  ياـهاطخ  مـینک         ·  ینیبزاـب  ار  هدـش  يروآدرگ  ياـه  هداد  دوـش         ·  تـبث  يروآ و  عـمج 
تلع تسیابیم  دنرادن  یناوخمه  رگیدکی  اب  اه  لاوئس  خساپ  رگا  دوش         ·  لیمکت  دیاب  تسا  هدنام  خساپ  نودب  اه  شسرپ  زا  يدادعت 

زا اه  هداد  لاًثم  دزاس ،  یم  رت  هداس  ار  شزادرپ  راک  اه  هداد  کـیکفت  اـه         ·  هداد  کـیکفت  ددرگ  حلاـصا  همانـشسرپ  هدـش و  نشور 
یمسر ریغ  یمسر و  نانکراک  ییاتـسور ،  يرهـش و  نادرم ،  نانز و  نلااسگرزب ،  ناکدوک و  دنا ،  هدش  يروآ  عمج  فلتخم  ياه  هورگ 

یتسد و شور  ود  زا  اه         ·  هداد  شزادرپ  مینک  ادج  ار  تیعمج  ای  هورگ  ره  هب  طوبرم  ياه  همانـشسرپ  ادـتبا  تسا  رتهب    … و         · 
بوچ شور  درک         ·  هدافتـسا  ناوتیم  همانـشسرپ  مک  دادـعت  يارب  شزادرپ  یتـسد  شور  زا  درک         ·  هدافتـسا  ناوـت  یم  يا  هناـیار 

مرف رد  هک  تسا  هدش  هدهاشم  هجیتن  تاعفد  دادعت  شرامـش  لماش  ندز  طخ  بوچ  تسا         ·  یتسد  شزادرپ  شور  نیرت  جیار  یطخ 
دوجوم كرادم  تاعلاطا و  زا  هدافتـسا  تسا : ریز  حرـش  هب  اه  هداد  يروآ  عمج  يارب  اه  شور  نیرت  یلـصا  دـشاب  دوجوم  شرازگ  ياه 

نیدـب دنتـسه . هدامآ  شیپ  زا  دـنریگ  رارق  لیلحت  هیزجت و  یـسررب و  دروم  هداد  ناونعب  دـیاب  هک  یتاـعلاطا  تاـقیقحت   یخرب  رد  ·         
هدنورپ رد  دنا و  هدش  هیهت  لبق  زا  هک  یتاعلاطا  يروآ  عمج  هب  تبـسن  دناوت  یم  هکلب  تسین  دـیدج  تاعلاطا  لابندـب  ققحم  هک  تروص 

تسا  دوجوم  اه و ) ... يرادرهش  فلتخم  زکارم  هب  نیعجارم  يزومآ و  شناد   ، ییوجـشناد لاوحا ، تبث  یناتـسرامیب  یهاگنامرد   ياه ( 
ناکما نآ   تیزم  نیرتمهم  دوش . یم  ییوج  هفرـص  تقو  رد  تسا . نازرا  تاـعلاطا   ندوب  دوجوم  هطـساو  هب  اـیازم : دـنک         · . مادـقا 
صقان بیاعم : تسا         · . تیمها  زئاح  رایـسب  رگن  هتـشذگ  تاـعلاطم  رد  هک  تسا  هتـشذگ  رد  یـسررب  دروم  عوضوم  دـنور  یباـیزرا 

دروم تاعلاطا  هب  یبایتسد  زا  عنام  یقلاخا  تاظحلام  یهاـگ  تسا . شور  نیا  هدـمع  تلااکـشا  زا  تاـعلاطا  ندوبن  سرتسدرد  ندوب و 
يروآ عمج  ياه  شور  زا  هدهاشم         ·  دشاب . حرطم  دراوم  یخرب  رد  تسا  نکمم  مه  تاعلاطا  ندوب  هنهک  یمیدق و  دـشاب . یم  رظن 

تبث هظحلام و  اهنآ  نوگانوگ  ياه  یگژیو  زا  هدافتـسا  اب  اه  هدیدپ  ایـشا و  هدنز  تادوجوم  تاصخـشم  راتفر  نآ  رد  هک  تسا  تاعلاطا 
ياه هار  ریاس  ای  ساوح و  هار  زا  دارفا  ای   درف  راتفگ  راـتفر و  اـی  هژیو  هثداـح  زورب  بناوج  ماـمت  قیقد  تبث  هدـهاشم  زا  روظنم  ددرگ . یم 

هب دـیاب         · : هدـهاشم  نیاربانب  تسا  يرورـض  قیقحت  رد  مظنم  هدـهاشم  دـشاب         · . یم  صاخ )  رازبا  زا  نتفرگ  کـمک  یکاردا ( 
دوش تبث  مظنم  قیقد و  روط  هب  دـشاب         ·  هدـش  مینت  صخـشم و  لبق  زا  نآ  لـمع  هوحن  هماـنرب و  دـشاب         ·  طوبرم  قیقحت  فدـه 
یم ماجنا  یتکراشم  ریغ  یتکراشم و  تروص  ود  هب  هدهاشم  دشاب         ·  یسررب  شجنس و  لباق  نآ  ماجنا  تحص  رابتعا و  نازیم  ·         

. دریگ یم  تروص  هدهاشم  بلج  نامه  رد  ود  راد  تکرش  هدهاشم  عوضوم  رد  هدننک  هدهاشم  صخـش  یتکراشم   هدهاشم  رد  هک  دوش .
دنک  یم  هظحلام  دشاب  هتـشاد  نآ  رد  یتلاخد  دوخ  هکنآ  نودب  ار  هدهاشم  دروم  هدـیدپ  رگ  هدـهاشم  یتکراشم  ریغ  هدـهاشم  رد  لاثم ) )
رد و   ( لاثم دنک (  یم  تبث  راکـشآ  تروص  هب  ار  اه  هدیدپ  رگ  هدهاشم  لوا  شور  رد  دوش . یم  ماجنا  تروص  ود  هب  دوخ  شور  نیا  هک 

تـسا نکمم  هدهاشم  لاثم         · ) .) دزادرپ یم  نآ  تبث  هب  هظحلام و  ار  هدهاشم  دروم  دار  وم  هنایفخم  تروص  هب  رگ  هدهاشم  مود  عون 
عمج  یلـصا  عبنم  تسا   نکمم  هدهاشم  دوش   یم  هتفگ  یتامدقم  هدهاشم  نادب  هک  دریذـپ  تروص  زین  قیقحت  هیلوا  حرط  هیهت  ماگنه  رد 
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هدهاشم دوش . هدافتـسا  تسا  هدمآ  تسدب  رگید  ياه  شور  زا  هک  یتاعلاطا  حلاـصا  ای  لیمکت  يارب  زین  یهاگ  دشاب و  تاعلاطا  ير  وآ 
تاعلاطا تحص  ناوت  یم  دراد . دوجو  عوضوم  تایئزج  یسررب  ناکما  ایازم : لاثم         · )  .) دریگب تروص  ایـشا  دروم  رد  تسا  نکمم 

يدایز تاعلاطا  هاتوک  نامز  رد  تسا . بسانم  يا  هنیمز  تاعلاطا  يروآ  عمج  يارب   . درک شیامزآ  رگید  لئاسو  اب  ار  هدـش  يروآ  عمج 
ریثات هدـهاشم  دروم  تیلاعف  دـنور  رب  دـناوت  یم  رگ  هدـهاشم  روضح  بیاعم : تسلااب         · . تاعلاطا  یملع  رابتعا  دـیآ و  یم  تسدـب 
راذگ ریثات  تسا  نکمم  هدهاشم  دروم  تیلاعف  قیقد  تبث  هدهاشم و  رد  وا  یئاناوت  نازیم  رگ و  هدـهاشم  یـصخش  تلایامت  دـشاب . راذـگ 

رد هژیوب  تسا (  لکشم  تاعلاطا  يدنب  هقبط  ندرک و  درادناتسا  تسا . رثوم  تاعلاطا  يروآ  درگ  شور  عون و  رب  یطیحم  لماوع  دشاب .
. تسا هنیزه  رپ  ریگ و  تقو  دایز   ياـه  هنومن  يارب  دراد . دوجو  یـصخش  لاـمعا  هدـهاشم  رد  یقـلاخا  تلاکـشم   ( . یناـسنا راـتفر  تبث 
ای دارفا  زا  يروضح  ریغاـی  يروضح  تروص  هب  نآ  رد  هک  تسا  تاـعلاطا  يروآ  عـمج  ياـه  شور  زا  یکی  هبحاـصم  هبحاـصم         ·  
ار هبحاصم  هچنآ  تسا . هدش  نییعت  هدش و  هدیشیدنا  شیپ  زا  هبحاصم  تلااوس  هک  تسا  نآ  مهم  هتکن  دوش . یم  شسرپ  نانآ  را  یهورگ 

یئاـه شورزا  یکی  ار  هبحاـصم  تسا . نآ  يارجا  هوحن  اـی  نآ و  يریذـپ  فاـطعنا  نازیم  دـنک  یم  يدـنب  هقبط  فلتخم  ياـه  تروص  هب 
يارب یندومزآ  کیرحت  ناکما  هبحاصم  ماگنه  رد  اریز  تسا ، رگید  ياـه  شور  زا  شیب  نآ  رد  خـساپ  تفاـیرد  ناـکما  هک  دـنا  هتـسناد 

ریز حرش  هب  هبحاصم  عاونا  نیرتمهم  تخاس         · . نشورار  عوضوم  حیضوت  اب  ماهبا  تروص  رد  ناوت  یم  زین  دراد و  دوجو  خساپ  نداد 
هبحاصک يارب  ا  شـسرپ   دودحو  بوچراچ  عون  نیا  رد  دازآ  :  ای  ریذپ  فاطعنا  هبحاصم   دـنا          ·                             : هدـش  ناونع 

تسا و رت  یعیبـط  یندوـمزآ  راـتفر  تلاـح  نیارد  دراد . یکتـسب  رگ  هبحاـصم  هقیلـس  هب  شـسرپ  یلاوـت  ناـمز و  یل  تـسا  صخـشم  رگ 
سایقم اب  یئاه  قیقحت  يارب   شور  نی  ا  دـنک . حرط  زین  یفاضا  تلااوس  دـناوت  یم  رگ  هبحاصم  دـیآ . یم  تسدـب  يرت  یعقاو  تاـعلاطا 

رد فده  تسا . بسانم  دیآ ،  یم  تسدب  اهنآ  زا  یلصا  تاعلاطا  هک  یئاههورگ  صاخـشا و  اب  هبحاصم  ای  یفیک و  تاعلاطم  کچوک ، 
نیا رد  مظنم :  ای  طسوتم  يریذـپ  فاطعنا  اب  هبحاصم  لاثم          · ) تسا ( . یفیک  قیمع و  تاعلاطا  يروآ  عمج  اـه  هبحاـصم  هنوگ  نیا 

هب اه  شـسرپ  لاومعم  اما  دـنک ،   یم  هدافتـسا  تباث  یلاوت  اب  صخـشم و  ياـه  شـسرپ  اـب  يا  همانـشسرپ  زا  رگ  هبحاـصم  هبحاـصم ،  عون 
یمک و تاـعلاطا  يروآ  عمج  اـج  نیا  رد  فدـه  . دوش هتـشاد  هگن  تخاونکی  همه  يارب  طیارـش  دوـش  یم  شـلات  دنتـسه . زاـب  تروـص 
ياه  شسرپ  اب  يا  همان  شسرپ  زا  رگ  هبحاصم  هبحاصم  :  اب  هارمه  همانشسرپ  ایریذپان  فاطعنا  اب  هبحاصم  لاثم          · ) تسا ( . یحطس 

تروص هب  اه  شسرپ  لاومعم  و  دنا   هدش  يدنب  هقیط  ینیب و  شیپ  لبق  زا  تباث و  اهخساپ  دنک . یم  هدافتسا  درادناتسا  یلاوت  اب  صخشم و 
تاکن لاثم         ·  ) .  ) دور یم  راکب  دراد  علاطا  اه  خساپ  عونت  زا  رگـشهوژپ  هک  ینامز  گرزب و  تاعلاطم  رد  شور  نیا  دنتـسه . هتـسب 

يدنب هقبط  شور  فادها و  اب  رگ  هبحاصم  یئانـشآ  هدنوش           ·  هبحاصم  صخـش  نابز  اب  ملکت  هبحاصم           ·  ماجنادروم  رد  مهم 
همه          ·  يارب  ناسکی  طیارـش  داجیا  رگ           ·  هبحاـصم  یـصخش  تـلایامت  ندادـن  تلاـخد  اهخـساپ           ·  يراذـگ  شزرا  و 
یعامتجا تیعقومو  ماقم  تیاعر  هدنوش           ·  هبحاصم  دامتعا  بلج  ادـص           ·  طبـض  هاگتـسد  زا  هذافتـسا  ماگنهرد  هراجا  بسک 

هبحاصم        ·  ماـجنا  زا  شیپ  نارگ  هبحاـصم  هب  شزومآ  هئارا  هبحاـصم           ·  عورـش  زا  لـبق  یفاـک  تاحیـضوت  ناـیب  دارفا           · 
تلااوس موهفم  ندرک  نشور  ناکما  ناراـمیب          ·  ناـکدوک و  ناداوس و  یب  اـی  مک  يارب  هدافتـسا  تیلباـق  هبحاـصم           ·  ياـیازم 

رد هنیزهرپ          ·  ریگ و  تقو  هبحاصم           ·  بیاعم  اه         ·  خساپ  زا  يرتشیب  دصرد  ندمآ  تسدب  هدهاشم  اب  هسیاقم  رد  ·          
دنتـسه زاب  تلااوس  هک  یماگنهرد  تاعلاطا  لیلحت  هیزجتو و  يدـنب  هقبط  تسا          ·  رت  صقان  عیاقو  تبث  هدـهاشم  شور  اـب  هسیاـقم 
تساه شسرپ  زا  يا  هتسد  لماش  همانشسرپ  همانشسرپ          ·  یصخش  تارظن  نداد  تلاخد  رگ و  هبحاصم  شروت  تسا          ·  لکشم 
باوج دوخ  ار  صیخشت  ساسا  رب  وگخـساپ  دوش و  یم  هئارا  دارفا  هی  یبتک  تروص  هب  تسا و  هدیدرگ  نیودت  یـصاخ  لوصا  قبطرب  هک 

ای هورگ  ندوـب  گرزب  تسا . صخـشم  یعوـضوم  دروـم  رد  نیعم  تاـعلاطا  بسک  همانـشسرپ   هئارا  زا  فدـه  دـسیون . یم  نآ  ردار  اـه 
. دروآ یم  مهارف  ار  گرزب  ياه  هنومن  هعلاطم  ناکما  هچ  تسا  هماـن  شـسرپ  زا  هدافتـسا  يارب  مهم  لـیلاد  زا  یکی  هعلاـطم  دروم  هعماـج 

يارجا هوحن  ساسا  رب  تسا         · . تیمها  اب  رایسب  میمعت  لباق  تسرد و  حیحـص و  تاعلاطا  ندمآ  تسدبرد  همانـشسرپ  میظنت  تیفیک 
تیهام ساسا  رب  يدنب  هقبط  دومن                  · . میـسقت  توافتم  تاجتـسد  هب  ارنآ  ناوت  یم  همانـشسرپ   تلااوس  عون  زین  همان و  شـسرپ 

تیدودـحم نودـب  دـناوت  یم  وگخـساپ  اجنیا  رد  . میتسه وربور  زاب  تلااوس  اب  همانـشسرپ  عون  نیا  رد  زاب : همانـشسرپ  همانـشسرپ          · : 
، رت قیقد  تاعلاطا  تلااوس ،  هنوگنیا  رد  دهد . حیضوت  هنیمز  نآ  رد  ای  دسیونب و  شسرپ  نآ  دروم  رد  دشاب  شرظن  دم  هک  ار  یخـساپره 

همانشسرپ تسا          · . دنمزاین  دایز  هبرجت  هل  رت و  لکشم  اهنآ  زا  يریگ  هجیتن  يدنب و  هقبط  یلو  دنتسه  رتشیب  شزرا  ياراد  رت و  لماک 
خساپ درف  هک  تسا  هدش  باختنا  خساپ  هنیزگ و  يدادعت  شسرپ  ره  يارب  . دوش یم  هئارا  همانشسرپ  عون  نیا  رد  هتسب  ياه  شسرپ  هتسب   : 

نآ يارب  ندوب  یقطنم  نیع  رد  هک  تسا  هدش  میظنت  يا  هنوگ  هب  اه  خساپ  زا  کیره  . دنیزگب خـساپ  ناونع  هبار  اهنآ  زا  یکی  دـیاب  هدـنهد 
يدـنب هقبط  لـیلحت و  هیزجت و  تشون و  تعرـس  هب  ناوت  یم  ار  اـه  خـساپ  اـجنیا  رد  تسازجم . تـلااوس  رگید  هب  طوبرم  خـساپ  زا  لاوس 
ارجا        ·  هوحن  ساسا  رب  يدـنب  هقبط  تسین                  · . زاب  همان  شـسرپ  یلماک  تقد و  هب  تاعلاطا  اما  تسا  رت  هداس  زین  اه  خـساپ 

دارفا زا  اه  شـسرپ  يروضح  تروص  هب  هک  تسا  ریذـپان  فاطعنا  هبحاصم  نامه  همانـشسرپ  نیا  هبحاـصم  :  اـب  هارمه  همانـشسرپ            
درف رایتخا  رد  همانشسرپ  افیا :  دوخ  همانشسرپ  دنک                   · . یم  دراو  همانشسرپ  هگرب  رد  رگشسرپ  ار  اه  خساپ  دوش و  یم  هدیـسرپ 

یتـسپ :  همانـشسرپ  دـنهد                    · .  یم  خـساپ  شـسرپ ا  هـی  یهورگ  تروـص  هـب  اـی  یئاـهنت و  هـب  درف  دریگ و  یم  رارق  هورگ  اـی 
همانـشسرپ دـهد                    · . یم  تدوع  ققحم  يارب  ارنآ  لیمکت  زا  سپ  درف  دوش .  یم  لاـسرا  تسپ  قیرط  زا  دارفا  يارب  همانـشسرپ 

علاطا ياه  هکبش  زا  هدافتسا  اب  ققحم  تسا ،  هتفای  شرتسگ  نآ  زا  هدافتـسا  دراوم  یگزات  هب  هک  همانـشسرپ  زا  عون  نیا  رد  کینورتکلا  : 
تـسپ اب  دراو و  همانـشسرپ  نامه  رد  ار  اه  خـساپ  دارفا  دـنک و  یم  دارفا  يارب  کینورتکلا  همانـشسرپ  لاسرا  هب  مادـقا  تنرتنیا ،  یناسر و 

یئوگخساپ زا  دعب  هدرک و  پاچ  ار  همانـشسرپ  زا  يا  هخـسن  دارفا  تسا  نکمم  دراوم  یخرب  رد  . دننادرگ یم  زاب  ققحم  يارب  کینورتکلا 
رد حضاو  باذج و  اسر ،  همدقم  کی  نتشاد  همانشسرپ                   ·  یحارط  رد  مهم  تاکن  دننادرگ                  · . زاب  یتسپ  لکش  هب 

تقو ینلاوط و  ياه  شسرپ  زا  يراددوخ  ماهبا                   ·  زا  یلاخ  مهف و  لباق  ياه  شسرپ  دوجو  همانـشسرپ                   ·  يادتبا 
تاملک زارودواـبیز  همانـشسرپ  یحارط  موهفماـن                   ·  سوناـمان و  تاـغل  اـه و  هژاو  زا  يراددوخ  ولهپود                   ·  ریگ و 

ياه شـسرپ  نداد  رارق  يا                   ·  هنیمز  ياـه  شـسرپ  ندوب  دودـحم  هناتـسود                   ·  نکمم  ياـج  اـت  هدـننز و  تشز و 
زا هدافتـسا  دـشاب                   ·  هتـشاد  صاصتخا  عوضوم  کی  هب  طقف  لاوس  ره  هماـن                   ·  شـسرپ  ناـیاپ  رد  مهم  ساـسح و 

يایازم هتـسب                  ·  ياه  شـسرپ  يارب  نکمم  ياه  خـساپ  مامت  نداد  رارق  مه                   ·  هارمه  هب  هتـسب  زاـب و  ياـه  شـسرپ 
نازرا هداس و  یـصخش                   ·  نینچ  دوجو  ریثات  مدـع  نیاربانب  هدـننک ،  هبحاـصم  صحـش  هب  زاـین  مدـع  همانـشسرپ                  · 

دارفا                 ·  ندـنام  هنامرحم  هطـساوب  اـه  خـساپ  رتشی  تقد  لـیلحت                   ·  هیزجت و  يدـنب و  هقبط  یگداـس  ·                   
مدع همانشسرپ                   ·  بیاعم  لیمکت                  ·  نامز  ردرطیارـش  ندوب  ناسکی  گرزب                   ·  تاعلاطم  ماجنت  ناکما   
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دوخ زا  درف  طسوت  بذاک  ریوصت  هئارا  ناکما   لاوس                   ·  موهفم  ندرکن  كرد  ناداوس                   ·  یب  يارب  هدافتسا  تیلباق 
ادتبا ات  دومن  تقد  دیاب   همانشسرپ  نتشون  ماگنه  رد  یتسپ                   ·  همانشسرپ  رد  هدیـسر  ياه  خساپ  دصرد  شهاک  ·                   

دیـسر                 ·   . دـنا ،  هدـش  یحارط  عوـضوم  هنیمز  رد  هک  یئاـه  شـسرپ  هـب  سپـس  ددرگ و  هدافتـسا  يا  هـنیمز  ياـه  شـسرپ  زا 
ریبعت هب  . دشاب شـسرپ  دروم  عوضوم  يریک  هزادنا  هب  رداق  لاوص  هک  انهم  نیدـب  يروص :  رابتعا  شـسرپ                 ·  کی  تایـصوصخ 
هتـشاد راظتنا  هک  دوش  حرط  يوط  لاوس  دیاب  خـساپ :  نتـسناد  راظتنا  دـشاب                  · . هعلاطم  تحتریغتم  يریگ  هزادـنا  سایقم  رگید 

دنک        · . هراشا  بلطم  کی  هب  اهنت  دشاب و  ماهبا  نودب  دیاب  لاوس  حیرص :  نشور و  دناد                   · . ارنآ  باوج  وگخـساپ  میـشاب 
موهفم انعم و  رب  تللاد  هنافـصنم : اهنآ                   · . دوخ  یلبق  هزاـجا  اـب  رگم  دوشن  دراو  دارفا  یـصوصخ  لـئاسم  هب  رازآ :  یب            
دریگیم رارق  هدافتـسا  دروم  اه  هداد  يروآ  عمج  يارب  هک  يرازبا  یئایاپ  یئاور و  دـناشکن . صاخ  عضوم  هب  ار  یندـمزآ  ریامنن و  یـصاخ 

نیدـب یئاور  دنـشاب         · .  هتـشاد  دامتعا )  ییاـیاپ (  دـیاب  مود  هلحرمرد  دنـشاب و  رادروخرب  راـبتعا )  ) ییاور زا  دـیاب  تسخن  هلحرمرد 
رگا لاثم : دـنک         · .  يریگ  هزادـنا  تسرد  ار  رظن  دروم  تیـصوصخ  تسا  رداق  يدـح  هچ  ات  هتفر  راک  هب  رازبا  ای  شور  هک  تساـنعم 

راک نیا  يارب  مینک .  نزو  ار  هتفای  دلوت  نادازون  همه  دـیاب  مینادـب ،  هاگـشیاز  کی  نادازون  رد  ار  دـلوت  ماگنه  ینزو  مک  عویـش  میهاوخب 
هزادنا رازبا  ای  شور  رارکت  تیلباق  ییایاپ  دوش         ·  هدافتسا  درادناتـسا  يوزارت  مهنآ  دازون و  نیزوت  صوصخم  يوزارت  زا  تسیاب  یم 

رد  : لاثم تشاد         · .   دنهاوخن  زین  رابتعا )  ییاور (  هدش  يروآدرگ  ياه  هداد  دشابن ،  رادروخرب  ییایاپ  زا  یشور  رگا  تسا .  يریگ 
. دــهدیم شیاــمن  یلبق  نزو  هباــشم  هــلحرم  ره  رد  ار  كدوــک  کــی  نزو  اــیآ  ندرک  نزو  راــب  دـــنچ  اــب  دـــید  دـــیاب  ــلااب  لاــثم 

http://www.tahghigh.blogfa.com/post-60.aspx: عبنم *

یفیک قیقحت  شور 

، نم سار  نچرگ ب ، لاشرام ، نیرتاک  یفیک ، قیقحت  شور  باـتک ؛ دـقن  رد  يا  هلاـقم   qualitative research methods ... 
؛ تایلک زا : دنترابع  هک  تسا  لصف  تفه  لماش  یفیک  قیقحت  شور  باتک   !-- يراصنا هتشرف  یبارعا  دمحم  دیس  نایئاسراپ ، یلع  همجرت 
نامز و عبانم و  تیریدـم  اههداد ؛ لیلحت  هیزجت و  تیریدـم و  تبث  اـههداد ؛ يروآعمج  شور  قیقحت ؛ ماـجنا  یگنوگچ  قیقحت ؛ ياوتحم 

تبحـص یفیک  قیقحت  شور  ندوب  دـیفم  یگتـسیاش و  ةرابرد  هک  تسا  نآ  باتک  یلـصا  فدـه  . یفیک قیقحت  قطنم  اهشزرا و  زا  عافد 
هنوگچ هک  دزادرپیم  هتکن  نیا  هب  نینچمه  باتک  دومن .!-- هیارا  ار  یفیک  قیقحت  عوضوم  کـی  ناوتیم  هنوگچ  هک  دـهد  ناـشن  دـنک و 
قیقحت کی  ماجنا  ندوب و  دـیفم  رد  ار   …  ( تلود و یـشهوژپ ، ياههمانرب  نایرجم  نارادمتـسایس ، یعامتجا ، نازیرهمانرب   ) نارگید دـیاب 
یلوصا هچو  دنارذگ  ار  یـصخشم  ياههلحرم  هچ  دیاب  یفیک  قیقحت  ماجنا  يارب  هک  دنکیم  نایب  يدـعب ، بتارمردودومن  دـعاقتم  یفیک 

هدیدپ کی  رییغت  یتح  كرد و  ددصرد  یفیک  شور  زا  هدافتـسا  اب  دنهاوخیم  هک  ینارگـشهوژپ  هب  رگید  ترابع  هب  دومن  تیاعردـیابار 
ثحب یفیک  ياهشور  عاونا  دروم  رد  قوف  باتک  رد  هچرگ  دهدیم . هیارا  ییاهراکهار  دنیآرب  یگنهرف و …  یعامتجا و  هدیچیپ  رایـسب 
قیقحت یلصا  نایرج  يزیرحرط و  دنیارف  حیرشت  هکلب  یفیک  قیقحت  ياههویـش  زا  کیره  ةرابردقیقد  حیـضوت  هن  یلـصا  دصق  نکیل  هدش 
ۀنیشیپ هقباس و  فلتخم  عماوج  رد  هک  تسا  یتاقیقحت  ياههویـش  هلمج  زا  یبرجت  ای  یمک و  قیقحت  شور  هک  مینادیم  تسا . هدوب  یفیک 

تاقیقحت هلمجزا  تاقیقحت  زا  يرایـسب  ماجنا  يارب  نارگـشهوژپ  هک  تسا  ياهدـش  فیرعت  هداـتفا و  اـج  شور  هویـش  نیا  دراد . ینـلاوط 
ناسآ يریذـپمیمعتار ، ياهویـش  نینچ  زا  دایز  اًتبـسن  هدافتـسا  لـیلد  نارگـشهوژپ  دـننکیم . هدرک و  هدافتـسا  نآ  زا  یگنهرفو  یعاـمتجا 
نکیل دـننکیم  ناـیب  نتفرگ و …  رارق  فلتخم  نازیرهماـنرب  ناـیرجم و  دـییأت  دروم  ندوـبن و  ریگتقو  يریگ ، هجیتـن  رد  تعرـس  ، ندوـب
دنراد یناهنپ  مهبم و  هتخانـشان ، تروص  رتشیب  هک  یلیاسم  روما و  زین  هژیو و  صاخ و  هدـیچیپ ، رایـسب  تاقیقحت  ماجنا  تهجهک  مینادیم 
نادـنچ یمک  ياههویـش  یقیبـطت و …  ياهسیاـقم و  تاـعلاطم  زا  یخرب  ماـجنا  زین  صاـخ و  ياـهناکم  دارفا و  يور  رب  قیقحت  نینچمه 
لدتـسم قیقد و  نادـنچ  جـیاتن  نیا  دـشاب  هتـشاد  یپرد  یجیاتن  مه  رگا  ای  دـناسریمن و  هجیتن  هب  ای  ار  نارگـشهوژپ  لاًمع  هدوبن و  بسانم 

زین قـیمع و  فرژ و  تاـقیقحت  ماـجنا  يارب  یفیک  ياههویـش  ندربراـکهبو  هدـش  هدافتـسا  یمک ، ياههویـش  راـنک  رد  ورنـیا  زا  دنتــسین .
يرایسب تلاکشم  اب  اهنآ  ماجنا  هتـشاد و  يرتمک  ةرتسگیمک  تاقیقحت  تبـسن  هب  یفیک  ياهشهوژپ  هتبلا  . ددرگیم داهنـشیپ  يدربراک 

رد قوف  تلاکـشم  دوجو  . تسور هبور  ندوب و …  ریگتقو  تخـس و  ندوب ، دودـحم  یبسن ، يریذـپمیمعت  نیلوئـسم ، تمواـقم  هلمج  زا 
دناهتــسناوت هتفرــشیپ  ياـهروشک  رد  صخـلااب  عـماوج  زا  یخرب  نـکیل  هدوـب  حرطم  اـهروشک  زا  يرایــسب  رد  یفیک ، تاـقیقحت  ماــجنا 

ماـجنا رب  ار  هار  ییاههویـش  نینچ  هب  تبـسن  یلوـصا  قـیقد و  فـیرعت  نتخادـنا و  اـج  اـب  هدوـمن و  عـفترم  ار  تلاکـشم  نیا   يدایزدـحات 
گنهآ هعسوت ، لاح  رد  ياهروشک  ریظن  عماوج  زا  رگید  یخرب  رد  هتبلا  . دنیامن لیهـست  ار  اهنآ  هب  نتخادرپ  هدوشگ و  یفیک  ياهـشهوژپ 

هلمج زا  ناریا  تـسا . هدـشن  صخـشم  قـیقد  تروـص  هـب  یتاـقیقحت  نـینچ  یعقاو  هاـگیاج  هکیروـطهب  تـسا ، یئطب  دـنک و  ناـیرج  نـیا 
، ینهذ عناوم  هلمج  زا  فلتخم  عناوم  دوجو  زین  یفاـک و  مزـلا و  طیارـش  تاـناکما و  دوبن  تخانـش ، مدـع  لـیلد  هب  هک  تسا  ییاـهروشک 

زکارم اهنامزاس ] اههاگـشناد و  رد  یتاـقیقحت  ياـههتیمک  ریظن   ] دـننزیم تاـقیقحت  ماـجنا  هب  تسد  هک  يزکارم  يوس  زا  یلاـم  یملع و 
یتاقیقحت نینچ  زا  تسرد  فیرعت  مدع  اهیمگردرـس و  نینچمه  دـننکیم ، نیمأت  ار  قیقحت  یلام  عبانم  هک  ییاهنامزاس  راذـگهجروب و 

حیحص هدافتسا  مدع  ای  دوبمک و  دوبن  هکيروط  هب  دیامن  زاب  ییاهشور  نینچ  يارب  ییاج  راکشآ  قیقد و  تروص  هب  تسا  هتسناوتن  زونه 
لیامت هک  ینارگشهوژپ  هاررسرب  یتلاکـشم  نینچ  دوجو  هب  یفیک ، قیقحت  شور  باتک  . دروخیم مشچ  هب  لماک  روط  هب  اهشور   نیا  زا 
یسررب هعلاطم و  هب  قیمع  رایسب  کیدزن و  زا  هدش و  قیقحت  دروم  ۀعماج  دراو  ات  دنراد  دصق  زینو  دنراد  یلمع  یفیک و  ياهراک  ماجنا  هب 
هتخومآ نارگشهوژپ  هب  دیفم  یلمع و  يامنهار  کی  هیارا  اب  باتک  نیا  رد  دراد . صاصتخا  دنزادرپب  نانآ  ياهدرکیور  اهراتفر و  دارفا و 

یفیک و یتاقیقحت  حرط  کی  هنوگچ  هکنیا  دنیامن و  لیهست   ار  اهنآ  ای  هتشادرب و  دوخ  هار  رـس  زا  ار  یتلاکـشم  نینچ  هنوگچ  دوش  یم 
تسا و یعقاو  يایندردقیقحت  یلمع  ماـجنا  یفیک  قیقحت  تقیقح ، رد  دـنیامن . بلج  ار  رما  نیلوئـسم  رظن  سپـس  هدومن و  یحارط  عماـج 

ییاسانش ار  یعامتجا  ياههلأسم  یگدیچیپ  ناوتیم  شور  نیا  زا  هدافتسا  اب  دهدیم . رارق  ییاسانش  دروم  ار  لیاسم  قیمع  فیرظ و  رایسب 
یعقاو ار  طیارـش  رتشیب  هچره  ناوتیم  تاقیقحت  رد  شور  نیا  يریگراـکهب  اـب  نینچمه  درب . یپ  اهتسایـس  ةرظتنم  ریغ  جـیاتن  هب  هدرک ، 
قیقحت شور  شزرا  ۀـنماد  تفرگ . هلـصاف  دـهدیم ،) خر  یمک  تاقیقحت  رد  رتشیب  هک  یقاـفتا   ) یعقاو ریغ  یعنـصت و  طیارـش  زا  دومن و 

هب طوبرم  تاعلاطا  بسک  يارب  تسا  مزـلا  هکیقیقحت  . 1. دریگیمرب رد  ار  ریز  تاقیقحت  عاونا  هک  دوشیم  هدیـشک  اـجنآ  هب  اـت  یفیک 
هتخانـش رتمک  ای   ) هتخانـشان هدیدپ  ای  روآون  ياهماظن  ةرابرد   هکیقیقحت  . 2. دش روهطوغ  اهدـنیارف  اهیگدـیچیپ و  زا  یبادرگ  رد  اهنآ 

رادرک راـتفگ و   ) ییارجا ياـههبنج  تسایـس و  ندوـب  تواـفتم  تلعو  لـحم  اـت  دـشوکیم  رگـشهوژپنآ  رد  هکیقیقحت  . 3. تسا هدش )
هک یقیقحت  . 5. تسا یناـمزاس  ياهدـنیارف  نیب  راـتخاس  نودـب  یمـسر و  ریغ  طـباور  درومرد  هک  یقیقحت  . 4. دـیامن فشک  ار  تاماقم )

ببـس هب  ناوـتن  هک  ار  یقیقحت  . 6. تسا یعقاو  ياهفدـه  اب  نامزاس  ةدـش  نلاعا  ای  رازبا  ياهفدـه  ندوب  ریاغم  تلع  تخانـش  ةراـبرد 
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یفیک قیقحت  . دناهدنام هتخانشان  زونه  نآ  ياهریغتم  هک  یقیقحت  .  7. دروآرد ارجا  هب  یبرجت  ةویش  هب  یقلاخا  لیاسم  ای  ییارجا  تلاکشم 
عقاو دـیفم  دـناوتیم  يدربراـک  مولع  یلک  روط  هبو  يزیرهماـنرب  تیریدـم و  یتیبرت ، مولع  یعاـمتجا ، مولع  نوچ  فلتخم  ياههتـشر  رد 
هداد یفلتخم  یفیک  ياه  شور  هبار  دوخ  مان  بیترت  نیا  هبودنا  هتـشاد  دـیکأت  یفیک  شور  رب  نونک  ات  ینوگانوگ  یملع  ياههخاش  . دوش

يارجم زا  اههداد  ددرگ . كرد  ییاسانـش و  اهناسنا  راتفر  عاونا  اـت  دوشیم  یعـس  شور  نیا  رد  یناـسنا :  یـسانشراتفر  1 ـ هلمج   : زادنا 
ـ  2. دوشیم هدافتـسا  نآ  رد  ملیف  توص و  طبـضزا  یهاگ  دـنوش و  یم  بسک  هدـش  يروآعمج  یمک  ریداقم  لیلحت  هیزجت و  هدـهاشم و 

هدش دیکأت  هدهاشم  درو  ياههداد  رب  شور  نیا  رد  دنکیم . هجوت  راتفر  هب  نداد  لکشرد  طیحم  ناسنا و  لباقتم  ۀطبار   هب  یسانش :  ناور 
اهراتفر و هنوگ  نیا  فیـصوت  اـی  حرـش  اـجنیا  رد  یفیک  شور  یلـصا  فدـه  دوشیم . هدافتـسا  توص  طبـض  راون و  زا  مه  يدراوم  رد  و 

یناسنا گنهرف  شور  نیا  رد  ارگلـک :  يراـگنمدرم  3 ـ دـنراذگیم  . اـهراتفر  نیا  رب  یطیحم  لـماوع  هک  تسا  یتارثا  لـیلحت  هیزجت و 
نآ لیلحت  هیزجت و  فیـصوت و  حرـش ، ددـصرد  هطوبرم  شور  يارجا  رد  نارگشهوژپ  هک  تسا  يزیچناـمه  نیا  دراد و  یـساسا  شقن 

سپـس هدومن و  يروآعمج  ار  ییاههداد  یتکراشم ،  هدهاشم  شور  يریگراکهب  اب  ات  دناهدیـشوک  روبزم  شور  نارگشهوژپ  دنیآیمرب .
(: تخانش ياه  هلوقمریسفترب  ینتبم  یسانشناسنا   ) یتخانش یسانشناسنا  - 4. دنزاس دنتسم  ار  قیقحت  دروم  دارفا  ياههاگدید  هلیسو  نیدب 

( فـلا تسا : هتـسد  ودرب  دـننکیم  تکراـشم  قـیقحت  رد  هـک  يدارفا  ياهاگدـید  هـک  دوـشیم  هدراذـگ  ضرف  نـیارب  ساـسا  اـجنیارد ، 
در و دارفا  نیب  مظنم  روط  هب  هک  دنیآیمرب  یمیهافم  یناعم و  تخانش  ددصرد  هک  ییاههورگ  دننکیم ب) هجوت  لکش  هب  هک  ییاههورگ 

راـگنمدرم شور ، نـیا  رد  یعاـمتجا :  يراـگنمدرم  .5 ـ  دراد رایــسب  دربراـک  شور  نـیا  رد  قـیمع  دازآ و  ياـههبحاصم  دوـشیم . لدـب 
هدـهاشم شور  زا  هدافتـسا  اـب   ) يراـتفگریغ يراـتفگ و  لـباقتم  طـباور  هب  هجوـت  اـب  هدراذـگ و  یـسانشنابز  ۀـیاپ  رب  ار  دوـخ  تاـقیقحت 

اجنیارد نیدامن :  لباقتم  شنک  .6  ـ  دیامنیم هدافتسا  توص  طبض  ملیف و  زا  طباور  نیا  تبث  يارب  يروآعمج و  ار  ییاههداد  یتکراشم )
ةدهاشم دـنراد . طابترا  نیا  زا  یتشادرب  ای  انعم  هچ  تسیچ و  لباقتم  طابترا  داجیا  زا  ناشدوصقم  دارفا  هک  دـبایرد  دـشوکیم  رگـشهوژپ 

، یعاـمتجا ناسانــشناور  ناسانــشهعماج ، نوـچ  يرگید  نارگشهوژپ  . دــنوریم راـک  هـب  شور  نـیا  رد  قـیمع  ۀــبحاصم  یتکراـشم و 
هب یفیک  نیققحم  هویش  زا  دنناوتیم  نازیرهمانرب و … یسایس و  مولع  نادنمشناد  یسانشناسنا ، یسانشمدرم و  ناصصختم  ناسانـشمرج ،
دور یم  رامـش  هب  یملع  ياههخاش  نیرتمهم  زا  یکی  یـسانشناسنا »  » قوف مولع  عومجم  نیب  زا  . دنیوج دوس  دوخ  تاقیقحت  ماجنا  روظنم 

نیققحم ناکم  نادیم و  هب  دورو  جاتحمزیچره  زا  لبق  سانشناسنا  کی  هک  ارچ  تسا  یفیک  ياهشور  زا  هدافتـسا  دنمزاین  صوصخب  هک 
سمل و هدـهاشم ، کـیدزن  زا  ار  زیچ  هـمه  دــیاب  سانــشناسنا  تسااـجنآرد . دوـجوم  دارفا  لـماوع و  اـب  وراـیور  میقتــسم و  دروـخرب  و 

هچرگ یفیک  شور  باتک  دسرب . هجیتن  حیـضوت و  نییبت  هب  تیاهن  رد  هتفایرد و  ار  یناهنپ  هتفهن و  رایـسب  لیاسم  قیرط  نیا  زا  اتدـنکسح 
دنچ باتک  نیا  رد  . تسا یسانشناسنا  نارگـشهوژپ  يارب  یبوخ  رایـسب  يامنهار  یلو  تسا  هدش  هتـشون  یتیبرت  مولع  نیـصصختم  طسوت 

رد ام  دناهداد و  رارق  دیکأت  دروم  باتک  فلتخم  ياهشخب  رد  اهراب  اهراب و  ار  اهنآ  نیفّلؤم ، هک  دروخیم  مشچ  هب  مهم  يدیلک و  هتکن 
ار مهم  رایسب  هلیسو  ای  رازبا  کی  مکحرگشهوژپ  یفیک ، قیقحت  رد  رگشهوژپ : تیحلاص  یگتسیاش و  - 1: مینکیم هراشا  اهنآ  هب  اجنیا 

یمک تاقیقحت  رد  يرما  نینچ  مینادیم  هکیلاح  رد   ) دهدیم لیکشت  ار  قیقحت  زا  یلصا  یـشخب  قیقحت ، ۀنحـص  رد  وا  روضح  هک  دراد 
حرط یناـمز و  لودـج  نیودـت  ریظن  ینف  تاـظحلام  شخب  رد  هچ  قیقحت  ياـهتنا  اـت  ادـتبا  زا  ققحم  کـی  نیا  رباـنب  دروخیمن ) مشچ  هب 

يروآعمج هبحاـصم و …  هدـهاشم ، نوچ  قیقحت  ینادـیم  شخب  رد  روضح  تـلااؤس ،  حرط  قیقحت ،  ناـکمو  نادـیم  باـختنا  قیقحت ، 
ندراذـگ مارتحا  قیقحت ، دروم  دارفا  دامتعا  بلج  نارگید ، اب  هطبار  داجیا  رد  تراهم  ریظن  یناسنا  تاظحلام  شخب  رد  هچ  اـههداد و … 

هب ندرک  شوگ  نارگید و  لمحت  تردـق  یقلاخا ، لوصا  اـی  لـیاسم و  هب  تبـسن  نتـشاد  تیـساسح  قیقحت ، دروم  ۀـعماج  ياـهراجنه  هب 
دارفا و…  راتفر  ةراب  رد  تواضق  يرواد و  شیپ  زا  زیهرپ  زین  اهزرم و  دـح و  تیاعر  ندـشن و  دارفا  یـصوصخ  میرح  دراو  اهنآ ، فرح 
رب يرورم  .2  ـ دریگن تروص  يراک  وا  گنرمک  روضح  یتح  ای  وا و  روضح  نودب  هکیروط  هب  دشاب  هتـشاد  لاعف  يروضح  شقن و  دـیاب 

طسوت هک  تسا  یفیک  شهوژپ  عوضوم  هب  طوبرم  ياههنیشیپ  تایبدا و  یعقاو  هاگیاج  رب  دیکأت  باتک  توق  طاقن  زا  رگید  یکی  تایبدا :
دروم یشهوژپ  عوضوم  هب  طوبرم  تایبدا  هب  دوخ  یتاقیقحت  ياهراک  زا  يرایسب  ماجنا  رد  نارگـشهوژپ ، هزورما  دریگیم . تروص  ققحم 

هب یـسیونعجرم  فرـص  ایو  تاحفـص  ندرکرپ  يارب  ار  اهنآ  اُفرـص  دـنیامن  هعجارم  اـههنومن  نیا  هب  رگا  یتح  اـی  دـننکیمن و  هجوت  رظن 
ثحبم رب  وـن  يدرکیوراـب  یملع و  يرظنم  زا  یفیک  قـیقحت  شور  باـتک  یلو  دـنربیم  راـک  هـب  دوـخ  شهوژپ  رد  راوشرازگ  تروـص 
یلصا شسرپ  اب  هک  ار  نیشیپ  تاقیقحت  دیاب  هنوگچ  هک  دزومآیم  نارگشهوژپ  هب  باتک  نیا  تسا . هدومن  دیکأت  قیقحت  ۀنیشیپ  تایبدا و 

هب قیقحت  دروم  هلأسم  هک  دوشیم  ببس  اهداقتنا  نیا  دنهد . رارق  داقتنا  دروم  ار  اهنآ  سپـس  هدومن و  یـسررب  تسا  طابترا  رد  یـشهوژپ 
ياـهقیقحت رد  اـهدوبمک  اهيرـسک و  هجوـتم  قـیقحت  تاـیبدا  هنیمز و  هب  هـعجارم  اـب  رگـشهوژپ  عـقاو  رد  ددرگ . ناـیب  رتقـیقد  یتروـص 

صیاقن و عفر  اب  ات  دیآیمرب  ددصرد  رگید  فرط  زا  نکیل  دیامن  هدافتسا  اهنآ  زا  ات  دنکیم  شلات  فرط  کی  زا  هچرگ  هدشرظندروم و 
هک یتلاکشم  زا  یکی  یفیک : ياهشور  عاونا  - 3 دبای . تسد  دیدج  تاعلاطا  زین  عیدب و  ون و  ياههویش  هب  نیشیپ  تاقیقحت  ياهدوبمک 

نینچ ماجنا  فلتخم  ياهشور  هنیمز  رد  حیحـص  تسرد و  یهاگآ  تخانـش  مدـع  میتسه ، ورهبور  نآ  اب  یفیک  ياهراک  ماجنا  رد  زورما 
ناونع هب  میقتسم  هدهاشم  تکراشم و  اب  هارمه  ةدهاشم  ةویـش  مان  هب  ییاههویـشرب  اهراب   یـسانشناسنا  ۀتـشر  رد  هچرگ  تسا . یتاقیقحت 

عاوـنا و نکیل  دـناهدرب  راـک  هب  دوـخ  تاـعلاطم  رد  ار  اههویـش  نیا  زین  سانـشمدرم  نیققحم  زا  يرایـسب  هدـش و  دـیکأت  یفیک  ياـهشور 
زا یعلاطا  چیه  یخرب  ای  هتشاد و  اهنآ  ةرابرد  ار  تاعلاطا  نازیم  نیرتمک  نایوجشناد  هک  دراد  دوجو  یفیک  شور  زا  يرگید  ياههنومن 

ساسح نآ  هب  تبـسن  ار  نابطاخم  نهذ  دـنکیم و  زاب  ار  اهشور  نیا  فیراـعت ، ماـن و  رکذ  نمـضرضاح  باـتک  دـنرادن و  اـهشور  نیا 
تاعلاطا ناوتیم  قرط  نیا  زا  عقاو  رد  هدوزفاراک و  يانغ  قمع و  رب  دناوتیم  یفیک  تاقیقحت  رد  ییاهشور  نینچ  زا  هدافتسا  دیامنیم .

رد تکراشم  دانسا -  یسررب  لماش  یلـصا : ياهشور  فلا - : زا دنترابع  اهشور  نیا  یلامجا  هاگن  کی  رد  . دومن بسک  ار  يدایز  رایـسب 
- یخیرات لیلحت  هیزجت و  یگدـنز –  هچخیرات  ییارـسناتساد –  یلیمکت : ياهشور  )پ - عماـج  ) قیمع هبحاـصم  هدـهاشم –  قیقحت –  

ياـهشور زین  ياهمانشـسرپ و  اـی  یـشیامیپشور  - ییرماـن ياـهشور  اـضف - زا  هدافتـسا  مادـنا –  تـکرح  سکع –  وئدـیو –  مـلیف – 
. تسا یشهوژپ  ياههدیزگرب  زا  ییاههنومن  زا  باتک  توق  طاقن  رگید  زا  یـشهوژپ : ياههدیزگرب  باختنا  - 5. یناور نومزآ  يریوصت و 
زا هتفرگرب  اههدـیزگرب  رگید  تراـبع  هـب  دـهدیم  حیـضوت  هـلحرم  ره  رد  ار  یفیک  شهوژپ  راـک  دـنور  زا  ياهصـلاخ  اههدـیزگرب ، نـیا 

قیقحت فلتخم  مهم و  ياهشخب  اـههدر و  اـههنیمز ، رد  نایوجـشناد  نیققحم و  طـسوت  هک  دنتـسه  یمهم  گرزب و  یتاـقیقحت  ياـهراک 
دناهتفرگ . تروص  اهلحهار  هیارا  يریگهجیتن و  اههداد و  يروآعمج  تابحاصم و …  تادهاشم ، قیقحت … ، هیارا  همدقم و  ریظن  یفیک 

رارق باتک  نابطاخم  ناگدـنناوخ و  رایتخا  رد  یلمع  يوگلا  کی  و  امنهار ، باتک  عجرم ، باتک  عجرم ، کـی  نوچ  روبزم  ياههدـیزگرب 
ار دوخ  ینهذ  تاماهبا  دـناوتب  قیرط  نیا  زا  هدـش و  انـشآ  یفیک  شهوژپ  راک  دـنور  اب  رگشهوژپ  اـهنآ  زا  هدافتـسا  اـب  اـت  دوشیم  هداد 

صخـلااب دارفا  نایوجـشناد و  هب  ور  نیا  زا  دزادرپـب . قـیقحت  هب  هـتفرگ و  رارق  یـشهوژپ  راـک  یعقاو  ناـیرج  رد  سپـس  هدوـمن و  فرطرب 
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زا يرایـسب  ۀـعلاطم  هب  يدربراک  یفیک و  تروص  هب  هدـش و  یتاقیقحت  نیدایم  دراو  کیدزن  هدـنیآ  رد  دـنراد  میمـصت  هک  یـسانشناسنا 
باتک ماجنارس  - 6. دنیامن هعلاطم  ار  باتک  نیا  یـشهوژپ  ياههدـیزگرب  هیلک  هک  دوشیم  هیـصوت  دـنزادرپب ، یگنهرف  یعامتجا و  لیاسم 

ناگدـنناوخ زا  دـهدیم و  حیـضوت  هدرمـشرب و  ار  یفیک  قـیقحت  کـی  ناـیاپ  ماـجنا و  هـیهت و  يزاـس  هداـمآ  یگنوـگچ و  ةویـش  رـضاح 
یفیک زین  دوخ و  يانبم  لصا و  زا  شهوژپ  تروصنیا  ریغ  رد  هچ  دنزادرپب ، راک  ماجنا  هب  دراوم  نیا  هیلک  نتفرگ  رظن  رد  اب  ات  دـهاوخیم 

 – عوضوم تیمها  هلأسم و  نایب  قیقحت –  حرط  نتـشون  یگنوگچ   : زا دنترابع  دراوم  نیا  یلامجا  هاگن  کی  رد  دش . دهاوخ  جراخ  ندوب 
یگنوـگچ طـبریذ - تاـیبدا  رب  يرورم  نآ - تاـبثا  هلأـسم و  فـیرعت  قـیقحت - ياهتیدودـحم  قـیقحت - یلـصا  ياههمانشـسرپ  هـیارا 

شقن اهدـنیارف - اهدادـیور ، اـهراتفر ، مدرم ، زا  يریگهنوـمن  هعلاـطم - دروـم  ةدـیدپ  اـی  هعماـج  اـی  ناـکم  باـختنا  قـیقحت –  يزیرحرط 
باتک دـش  هراشا  هک  نانچ  .- نامز عبانم و  تیریدـم  اههداد و  لـیلحت  هیزجت و  تیریدـم و  تبث ، اـههداد - يروآعمج  شور  رگـشهوژپ -

ياهششوک مغریلع  یلو  دهد  رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ار  یبلاج  تاعلاطا  دناوتیم  امنهار  باتک  کی  ناونع  هب  یفیک  قیقحت  شور 
-1: مییامنیم هراشا  اـهنآ  هب  هک  دـشابیم  زین  داـقتنا  لـباق  ییزج ) هتبلا   ) دراوم یخرب  رد  هک  دـسریم  رظن  هب  ناـفلؤم  ۀتـسیاش  روخرد و 

نیا هک  دـسریم  رظن  هب  هتبلا  تسا  ماهبا  اب  مأوت  دراوم  یخرب  رد  یگدـیچیپ و  یعون  اب  هارمه  اًضعب  نیگنـس و  راوشد و  یمک  نتم  تئارق   
دشابیمن رادروخرب  ینادنچ  یناور  ییاویـش و  زا  اهتمـسق  زا  یخرب  رد  باتک  ۀمجرت  هکلب  هدوبن  باتک  فیلأت  شخب  هب  طوبرم  لاکـشا 

اب يدودـح  ات  بلطم  مهف  هجیتن  رد  دوشیم و  بلاطم  ندوب  هدـیرب  هدـیرب  عاـطقنا و  هجوتم  نتم  ندـناوخ  اـب  هدـنناوخ  هاـگ  هکيروط  هبو 
تخانـش شناد و  هک  تسا  یفیک  ياهشور  شخب  یفیک ، تاقیقحت  هب  طوبرم  یلـصا  ياهشخب  زا  یکی  - 2 ددرگیم . ورهبور  لکشم 

ةرابرد یتاحیضوت  مان و  رکذ  هب  مرتحم  نیفلؤم  هچرگ  باتک  نیا  رد  دنکیم  ینایاش  کمک  نارگـشهوژپ  هب  هنیمز  نیا  رد  عماج  لماک و 
ییانشآ بسک  زا  سپ  ناگدنناوخ  هک  يروط  هب  دناهدیدرگ  هیارا  هصلاخ  تروص  هب  رتشیب  تاحیـضوت  نیا  یلو  دناهتخادرپ  اهشور  نیا 

هب دـناوتیمن  باتک  نیا  دـنیامن و  هعجارم  اههنیمز  نیا  رد  يرگید  بتک  هب  دـیاب  رتقیقد  عماـج و  تاـعلاطا  بسک  تهج  اههویـش  نیا  اـب 
Main Types of Qualitative Research    Case study Attempts to shed دشاب   . اهنآ  ياشگلکشم  ییاهنت 
light on a phenomena by studying indepth a single case example of the phenomena.  The
case can be an individual person, an event, a group, or an institution. Grounded theory
Theory is developed inductively from a corpus of data acquired by a participant-observer.
Phenomenology Describes the structures of experience as they present themselves to
consciousness, without recourse to theory, deduction, or assumptions from other
disciplines Ethnography Focuses on the sociology of meaning through close field
observation of sociocultural phenomena. Typically, the ethnographer focuses on a
community. Historical Systematic collection and objective evaluation of data related to
past occurrences in order to test hypotheses concerning causes, effects, or trends of
these events that may help to explain present events and anticipate future events. (Gay,

(1996

مینک قیقحت  تنرتنیا  هلیسوب  هنوگچ 

قیقحت لاومعم   هدازریـصن  هبابر  تسا  هتـشاد  ینیب  ناهج  ییاناد و  نازیم  رب  یقیمع  رایـسب  ریثأت  تنرتنیا   Internet research   ... ؟
هلاسم هک  تسا  يدراوم  یگنهرف و ... تیلاعف  کی  ماجنا  ای  يریگدای  اـی  لکـشم  یـسررب  دریگ . یم  تروص  لکـشم  کـی  یـسررب  يارب 

زا تسا  ترابع  یملع   لاطـصا ح  رد  تقیقح و  نتفای  يانعم  هب  تغل  رظن  زا  قیقحت  قیقحت   فیرعت  دنک . یم  ادـیپ  تیمها  نآ  رد  قیقحت 
کی هب  ییوگخـساپ  زا  تسا  ترابع  قیقحت  فدـه  دور . یم  راک  هب  یتقیقح  فشک  يارب  هک  هشیدـنا  حرط و  اب  ماوت  ياـه  شور  لاـمعا 
ياه هتفای  هاگنآ  دبایب . يدیدج  لئاسم  ات  دـهد  رارق  یـسررب  دروم  ار  دوجوم  ياه  هدـید  دـشوک  یم  ققحم  لکـشم و  کی  لح  ای  هلاسم 

ای قیقحت  کی  زا  لصاح  راک  هجیتن  هکنیا  يارب  ددرگ . يا  هناـگی  دـحاو و  هعومجم  نآ ، لـصاح  هک  دزاـس  طوبرم  مه  هب  يروط  ار  دوخ 
ار يرواد  شیپ  زا  زیهرپ  يرگن و  تیعقاو  مهم  لـصا  ود  دـیاب  قیقحت  ماـجنا  لوط  رد  قـقحم  دـشاب ، یملع  ـلاماک   هجیتـن  کـی  شهوژپ ،

قیقحت عوضوم  ای  هلاسم  حرط  فلا - زا : دـنترابع  بیترت  هب  لحارم  نیا  دراد . یلحارم  یملع ، شور  هب  قیقحت  کـی  ماـجنا  دـنک . تیاـعر 
تاع لاطا  هعلاطم  هدمآ و - تسد  هب  تاع  لاطا  يدنب  هقبط  تاع ه - لاطا  يروآ  عمج  هیضرف د - میظنت  هیهت و  قیقحت ج - حرط  هیهت  ب -

اب دوخ  قوف ، لحارم  زا  کی  ره  ماجنا  قیقحت  هجیتن  شرازگ  اـه ح - هیـضرف  دـقن  راـبتعا و  نییعت  یلولعم ز - تلع و  طـباور  صیخـشت  و 
رارق یـسررب  دروم  دـنرادروخرب ، يرتشیب  تیمها  زا  هک  قوف ، لحارم  زا  یخرب  شخب ، نیا  همادا  رد  دوش . یم  ماـجنا  یلوصا  اـه و  شور 

رگنایامن نآ ، تیمها  تسا و  ققحم  فده  رگنایب  قیقحت ، زج » نیرت  یلـصا  ناونع  هب  قیقحت  عوضوم  قیقحت   عوضوم  دـنوش  . یم  هتفرگ 
یتاناکما و ره  اب  یـصخش و  ره  يارب  یعوضوم  ره  هک  تشاد  هجوت  دیاب  عوضوم ، باختنا  رد  نینچمه  دوب . دـهاوخ  ققحم  تمه  نازیم 

ناکم لاا  یتح  دیاب  عوضوم  - 1 دشاب . هتشاد  یطیارـش  دیاب  قیقحت  عوضوم  یلک  روط  هب  دشاب . یمن  یـسررب  لباق  یتیعقوم  ناکم و  ره  اب 
هعلاطم لباق  دـیاب  عوضوم  - 3 دریگب . رارق  یـسررب  دروم  دـشاب و  هق  لاع  دروم  دـیاب  عوضوم  - 2 دشاب . حضاو  دودـحم و  راک  عورـش  رد 

زا رود  هب  قیقحت  لمع  ماجنا  زا  لبق  ياه  يرواد  شیپ  تسا  مزلا  - 5 دشاب . راک  ای  یلیصحت  هتشر  هنیمز  رد  عوضوم  تسا  رتهب  - 4 دشاب .
یعبنم چیه  هک  دشاب  هزات  دایز  هن  دیاب  عوضوم  - 7 دنشاب . نومزآ  لباق  دیاب  هدش  هتفرگ  رظن  رد  ياه  هیضرف  - 6 دشاب . قطنم  یب  تابصعت 

تروشم اـب  عوضوم  باـختنا  تسا  رتهب  لـیلد  نیمه  هب  دـشاب . هدـیاف  یب  خوسنم و  یمیدـق ، داـیز  هن  دـشاب و  هتـشادن  دوجو  نآ  دروم  رد 
هب طوبرم  عباـنم  لاـبند  هب  سرتـسد ، رد  یتاـع  ـلاطا  عباـنم  رد  دـیاب  ققحم  عوضوم ، باـختنا  زا  سپ  دریگ . تروص  هطوبرم  نیـصصختم 

شـسرپ نآ  لابند  هب  دنک و  يدـنب  هقبط  هدروآ   تسد  هب  ار  شعوضوم  اب  طبترم  هتـسجرب  بلاطم  زا  یتسیل  تسرهف و  ات  ددرگب  عوضوم 
باختنا زا  سپ  ققحم  کی  قیقحت   حرط  دزادرپب  . دوخ  قیقحت  حرط  هیهت  هب  سپس  دنک . حرطم  دوخ  عوضوم  اب  طبترم  ییاه  هیضرف  اه و 

قیقحت حرط  کی  هیهت  اب  راک  نیا  دـناسرب . نیریاس  علاطا  هب  ار  دوخ  قیقحت  راک  زاـغآ  تسا  مز  ـلا  ذـخام ، عباـنم و  ییاسانـش  عوضوم و 
نیا دومیپ . دهاوخ  فدـه  هب  ندیـسر  يارب  ققحم  هک  قیقحت  راک  ماجنا  لحارم  هص  لاخ  زا  تسا  ترابع  قیقحت  حرط  دریگ . یم  تروص 

زا لـصاح  دـیاوف  نآ و  باـختنا  هزیگنا  قـیقحت و  عوـضوم  ناـیب  زا  سپ  قـیقحت  حرط  دـنک  . یم  یفرعم  ار  قـیقحت  شور  هماـنرب و  حرط 
ماجنا  شور  یلک  روط  هب  تاع و  لاطا  لـیلحت  يروآ و  عمج  يارب  رظن  دروم  ياـه  شور  هدـش  ، ماـجنا  یلبق  ياـهراک  یفرعم  هب  قیقحت ،

یقیقحت ياه  حرط  دراد . هراشا  قیقحت  عوضوم  اـب  طـبترم  یتاـع  ـلاطا  عباـنم  زا  یتسیل  هب  قیقحت  حرط  کـی  نینچمه  دزادرپ . یم  قیقحت 
یقیقحت حرط  کی  دراوم  ای  بلاطم  میظنت  نیودت و  يارب  يرایـسب  ياه  هار  دنچره  دنوش . یم  هئارا  یقطنم  هداس و  هویـش  کی  اب  لاومعم  
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تیهام اب  قیقحت  کی  هب  طوبرم  قیقحت  حرط  لاثم  ناونع  هب  تسا . قیقحت  تیهام  عباـت  نآ  لـحارم  قیقحت و  ره  نیودـت  اـما  دراد ، دوجو 
تاع لاطا  يروآ  عمج  ياهرازبا  دـشاب  . یم  یلیلحت ) یفیـصوت و  زا  معا   ) یـشهوژپ قیقحت  حرط  زا  توافتم  يا ، هناخباتک  ای  يا  هعلاـطم 
عبانم هعلاـطم  رگید  شور  تسا . هدـهاشم  اـه ، شور  نیا  نیرت  ییادـتبا  دراد . دوجو  تاـع  ـلاطا  يروآ  عمج  يارب  یفلتخم  ياـه  شور   

ياه شور  زا  یکی  دـشاب . هدـش  جارختـسا  یکینورتکلا  ای  هدـش  پاچ  ياه  هماـنزور  بتک و  ـلاجم ت ، زا  تسا  نکمم  عباـنم  نیا  تسا .
مان رکذ  اب  هن  لااس  تروص  هب  لاومعم   هک  تسا  تایرـشن  لااقم ت  هص  لاخ  رد  وجتـسج   عوضوم ، هب  طبترم  تاع  لاطا  ـلااقم ت و  نتفاـی 

لاطا زا  يرایـسب  هک  تسا  رکذ  هب  مز  لا  دوش . یم  پاچ  اه  همانباتک  رد  لاومعم   تاـع  ـلاطا  نیا  دـنوش . یم  تسرهف  نآ ، هرامـش  هلجم و 
ار دوخ  بلاطم  زا  هخسن  کی  لاجم ت ، زا  يرایسب  دنراد . دوجو  تنرتنیا  بو و  تاحفـص  يور  بتک ، تایرـشن و  رد  پاچ  زا  لبق  تاع 

لماک تروص  هب  ار  هدش  پیات  لااقم ت  ربتعم ، لاجم ت  زا  یـضعب  دنراذگ . یم  تنرتنیا  يور  ار  دوخ  لااقم ت  زا  يا  هص  لاخ  لقادح  ای 
عبانم ياج  هب  یکینورتکلا  عبانم  رد  وجتـسج  تسا  یهیدـب  دـنهد . یم  رارق  شورف  ضرعم  رد  دـننک و  یم  هدایپ  شیفورکیم  ای   CD يور

رد ار  رظن  دروم  عوضوم  اـب  طـبترم  تاـع  ـلاطا  يوجتـسج  شور  هوزج ، نیا  مود  شخب  دراد . يرتشیب  ییآراـک  تعرـس و  هدـش ، پاـچ 
اب دراد . دربراک  زین  دنا  هدش  هدایپ  شیفورکیم  ای   CD يور هک  یتایرشن  تاع  لاطا  يوجتسج  يارب  شور  نیا  دهد . یم  شزومآ  تنرتنیا 
زا هدافتـسا  روظنم  نیدب  تفای . تسد  لاجم ت  رد  هدش  پاچ  لااقم ت  تاع  لاطا  هب  يرت  هداس  شور  هب  ناوت  یم  اه   CD نیا زا  هدافتسا 

یعامتجا و تاعوضوم  هب  هک  یتاقیقحت  اصوصخم  تاقیقحت ، زا  یخرب  دوش . یم  داهنـشیپ  تنرتنیا  زکارمو  اه  هناخباتک  یبناـج  تاـناکما 
يور يرامآ  ياه  لیلحت  اب  قیقحت  ییاهن  هجیتن  دراوم ، نیا  رد  دـنراد . هبحاصم  ای  همانـشسرپ  سکع ، هیهت  هب  زاین  دـنطوبرم ، یناسنا  مولع 
ماگنه رد  ققحم  هک  تسا  نیا  قوف ، تاع  ـلاطا  زا  کـی  ره  نتفاـی  يارب  هجوت  لـباق  هتکن  دریگ . یم  تروص  هدـمآ  تسد  هب  تاـع  ـلاطا 

یم یبلطم  هچ  لابند  هب  اقیقد  تسیچ و  شرظن  دروم  عوضوم  دـنادب  یتسرد  هب  طبترم ، عبانم  يارب  وجو  تسج  تاـع و  ـلاطا  يروآ  عمج 
رظن رد  دـیاب  هک  يرگید  هتکن  دراد . تقباطم  شرظن  دروم  عوضوم  اب  لاماک   هک  دروآ  یم  تسد  هب  ار  یتاع  لاطا  تروص  نیا  رد  ددرگ .
لماک سردآ  رکذ  اب  هعلاطم  دروم  یتاع  لاطا  عبانم  یـسیون  هص  لاخ  يدـنب و  هقبط  تسا . اهنآ  سردآ  اـی  تاـع  ـلاطا  يرادـهگن  تشاد ،

یـشخب نداد  تسد  زا  ای  يراک  هرابود  بجوم  لاومعم   تاع  لاطا  يرادهگن  مدع  درک . شومارف  دیابن  هک  تسا  یلوصا  زا  يا ، هداد  عبنم 
همانـشسرپ تاع  لاطا  يروآ  عمج  زا  لصاح  هجیتن  قیقحت ، ياه  هداد  هک  یتروص  رد  تاع   لاطا  لیلحت  دش  ! دهاوخ  دـیفم  تاع  لاطا  زا 

کی ماجنا  لاح  رد  ققحم  هک  یتروص  رد  دریگ . رارق  لیلحت  دروم  ياه  شور  اب  یتسیاب  ماخ  ياه  هداد  نیا  دـشاب ، دارفا  اب  هبحاصم  ای  اه 
دروم یتسیاب  جـیاتن  نیا  هک  تسا  رگید  دارفا  تاعلاطم  تاقیقحت و  هجیتن  هدـمآ  تسد  هب  تاع  لاطا  اـنئمطم  دـشاب ، يا   هناـخباتک  قیقحت 

طـسوت هدـش  ماجنا  ياهراک  فلتخم و  ياه  شور  نآ  لابند  هب  دوش و  صخـشم  کـی  ره  بیاـعم  اـیازم و  دریگ . رارق  هسیاـقم  یـسررب و 
طسوت هدش  هیصوت  ياهراکهار  تاداهنشیپ و  يریگراکب  یلبق و  هدش  ماجنا  ياهراک  لااکـشا ت  عفر  اب  دوش . هسیاقم  رگیدکی  اب  نارگید 

نآ ماجنا  يارب  يدـیدج  شور  دـبای و  تسد  رظن  دروم  تیلاعف  رتهب  ماجنا  يارب  يدـیدج  ياهوگلا  هب  دـناوت  یم  ققحم  ـلاومعم   ناـنآ  ،
زا هک  یفراعم  شناد و  ساسارب  ار  دوخ  یگدـنز  اهناسنا  یلک  روط  هب  نآ   هئارا  قیقحت و  شرازگ  دـهد  . ماجنا  ای  دـنک  داهنـشیپ  تیلاـعف 

یمن رگید  ياه  ناسنا  دوشن ، تبث  نیققحم  طسوت  هدـش  ماجنا  تاقیقحت  اه و  تیلاعف  رگا  اما  دـننک  یم  انب  تسا  هدـش  دـیلوت  ناگتـشذگ 
ار یناسنا  ياه  شناد  رثکا  هزورما  دنک . یم  ادیپ  تیمها  قیقحت  شرازگ  هیهت  ور  نیا  زا  دننک . هدافتسا  رگیدکی  تاقیقحت  هجیتن  زا  دنناوت 

هیهت یقیقحت  راک  ماجنا  هلحرم  نیرت  یلـصا  قوف ، بلاطم  هب  هجوت  اب  . تفای بو  تاحفـص  يور  رب  ای  اـه  هناـخباتک  اـهباتک و  رد  ناوت  یم 
يارب ار  ییاه  هص  لاخ  اه و  تشاددای  شیبامک  هدوبن  لفاغ  هلحرم  نیا  زا  رگید  لحارم  ماجنا  لوط  رد  ناققحم  زا  يرایسب  تسا . شرازگ 
هنیمز رد  یلبق  هدـش  ماجنا  تاقیقحت  زا  يرایـسب  هب  طوبرم  تاع  لاطا  لماش  لاومعم   قیقحت  شرازگ  کی  دـننک . یم  هیهت  ییاهن  شرازگ 

یتسیاـب تسا ، يدـیدج  عوضوم  ناگدـنناوخ  يارب  هک  دـیوگ  یم  نخـس  یبلطم  هب  عجار  شرازگ  هک  يدراوم  رد  تسا . قیقحت  عوضوم 
. دوش یم  زاغآ  همدقم  کی  اب  شرازگ  کی  یلک  روط  هب  دنک . هئارا  ناگدنناوخ  هب  ثحب  دروم  بلطم  هنیمز  رد  زین  يرـصتخم  تاع  لاطا 
، همدقم لابند  هب  ددرگ . یم  نایب  قیقحت  نیا  ماجنا  زا  ققحم  فدـه  عوضوم و  تیمها  دوش و  یم  فیرعت  قیقحت  دروم  هلاسم  همدـقم ، رد 

یم نایب  شرازگ  ناگدـنناوخ  يارب  هص  لاخ  روط  هب  تسا ، هتخادرپ  اهنآ  هعلاطم  هب  دوخ  راک  ماجنا  يارب  ققحم  هک  مز  يا لا  هیاپ  بلاطم 
اب شرازگ  دزادرپ . یم  شدوخ  طسوت  هدـش  ماجنا  تاـقیقحت  رکذ  هب  عوضوم ، هنیمز  رد  هدـش  ماـجنا  ياـهراک  هچخیراـت   هئارا  اـب  دوش و 

ناونع هب  تنرتنیا  زا  هدافتـسا  تنرتنیا   زا  هدافتـسا  دـبای . یم  نایاپ  راک ، همادا  يارب  ییاهداهنـشیپ  نایب  هدـش و  ماجنا  راک  زا   يریگ  هجیتن 
هب ناوت  یم  تنرتـنیا  زا  هدافتـسا  ياـیازم  هلمج  زا  تسا . حرطم  تاـع  ـلاطا  يروآ  عـمج  هلحرم  رد  تاـع  ـلاطا  بسک  شور  نیرت  هداـس 

هدافتسا شور  هوزج  زا  شخب  نیا  لیلد ، نیمه  هب  درب . مان  تاع  لاطا  ندوب  زور  هب  عبانم و  رثکادح  هب  یسرتسد  ناکما  وجتـسج  ، تعرس 
تنرتنیا زا  هدافتسا  اب  وجتسج  شور  بو ، تاحفص  تنرتنیا و  یفرعم  زا  سپ  همادا  رد  دهد . یم  شزومآ  هداس  يا  هویـش  هب  ار  تنرتنیا  زا 
تنرتنیا تنرتنیا  راتخاس  دوش . یم  هداد  حیضوت  طبترم  بتک  لااقم ت و  ناگدنسیون  هب  یکینورتکلا  همان  هلمج  زا  ییاهرازبا   زا  هدافتسا  و 

نکمم یگناخ  ياهرتویپماک  دنتـسه . لصتم  مه  هب  يرتویپماک  هکبـش  کی  رد  هک  تسا  رتویپماک  اـهنویلیم  زا  رکیپ  لوغ  هعومجم  کـی 
ای تکرـش  کـی  رد  دوش . لـصتم  ( ISP  ) تنرتنیا تامدـخ  هدـننکمهارف  هب  یلباـک  مدوم  اـی   DSL مدوـم ، اـب  نفلت  طـخ  قـیرط  زا  تسا 

عیرس نفلت  طخ  کی  قیرط  زا  ناوتیم  ار  هکبش  نیا  دنتـسه . لصو  نامزاس  لخاد  رد  ( LAN  ) یلحم هکبش  کی  هب  اهرتویپماک  هاگشناد 
ياه ISP دـنوشیم و لصو  رتگرزب  ياه  ISP هب اه  ISP درک . لـصو  ( ISP  ) تنرتنیا تامدـخ  هدـننکمهارف  کی  هب   E1 ای  T1 لثم

ایند رسارس  رد  تارقف  ياهنوتس  دننکیم . رارقرب  هیحان  ای  روشک  کی  يارب  ار  يرون  ربیف  ( Backbones  ) تارقف نوتس  کی  رتگرزب 
هتـسد ود  هب  ار  اهرتویپماک  همه  ناوتیم  یلک  روط  هب  تنرتنیا  رد  دنتـسه . لصتم  مه  هب  هراوهام  ای  ایرد  ریز  لـباک  يرون ، لـباک  قیرط  زا 

ریاس يارب  ( FTP بو و دننام   ) ار یتامدخ  ناگدنهدسیورـس ، (. Client / Server  ) هدنهدسیورس هدنریگسیورس /  درک . میـسقت 
. دنوشیم لصو  ناگدنهدسیورـس  هب  تامدـخ  نیا  هب  یبایتسد  يارب  هک  ییاهمتـسیس  ناگدنریگسیورـس ، دـننکیم و  مهارف  اهمتـسیس 
رورـس و بو  رازفامرن  کی  هدنهدسیورـس ، کی  يور  لاثم  يارب  دنک . مهارف  ار  سیورـس  دنچ  دـناوتیم  هدنهدسیورـس  رتویپماک  کی 

لماـش یطاـبترا و  ياـهلکتورپ  دروم  رد  ینوگاـنوگ  ياـهدادرارق  ياراد  نونکا  مه  تنرتنیا  يزورما  تنرتـنیا  مینک . بصن  رورـس  لـیم 
طـسوت اه  لکتورپ  نیا  دوشیم . هداد  حیـضوت  تنرتنیا  هکبـش  حطـس  رد  تاعلاطا  لدابت  عون  اهنآ  هلیـسوب  هک  تسا  اـهنآ  ینف  تاـعلاطا 
یکرادم اههورگ  نیا  دناهدش . هیهت  تسه ، هدوب و  هدوشگ  زین  مدرم  مومع  طسوت  رظن  لامعا  يارب  هک  تنرتنیا  یسدنهم  يراک  ياههورگ 

يارب تساوخرد  كرادـم  هب  دـنهدب ، اـهنآ  دروم  رد  ار  دوخ  تارظن  هک  تساوخیم  ناـگمه  زا  لیکـشت  نیح  رد  نوچ  هک  دـندرک  هیهت 
هب تنرتنیا  يرامعم  یـصصخت  هورگ  طسوت  هک  دندرک  تفرـشیپ  ییاج  ات  كرادم  نیا  زا  یـضعب  دندش . فورعم  ( RFCs  ) ای رظنملاعا 
IP دنتسه : اهنیا  تنرتنیا  رد  دوجوم  ياهلکتورپ  نیرت  هدافتـسا  رپ  نیرتفورعم و  زا  یـضعب  دندیدرگ . نییعت  تنرتنیا  درادناتـسا  ناونع 
Internet protocol suite TCP UDP DNS PPP SLIP ICMP POP3 IMAP SMTP HTTP HTTPS SSH
زا دننکیم  راک  اه  لکتورپ  نیا  ساسا  رب  هک  تنرتنیا  رد  بوبحم  هدافتـسارپ و  ياهسیورـس  زا  یـضعب   Telnet FTP LDAP SSL

قیقحت شور  www.Ghaemiyeh.comتیریدم و  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 108زکرم  هحفص 105 

http://www.ghaemiyeh.com


World Wide Web ، Gopher ،session access لیاف ، يراذـگ  كارتشا  ، USENet کـینورتکلا ،  تسپ  دـنلیبق : نیا 
هدافتـسا رتـشیب  همه  زا  بو  یکینورتـکلا و  تـسپ  اهسیورـس  نـیا  هـمه  زا  اـه .  MUD یتـنرتنیا ،) تچ   ) ،WAIS ،finger ، IRC

ییاناوت نینچمه  تنرتنیا  گـلا . بو  دننام mailing list و  دـناهدش  هتخاس  اهنآ  ساسا  رب  زین  يدایز  ياهسیورـس  یتح  دـنوشیم و 
ایند زا  ياهطقن  ره  رد  یسرتسد  لباق  هک   Webcast بو و تحت  ویدار  دننام  تسا  هدروآ  مهارف  زین  ار  هدـنز  ای  نامزمه  یهدسیورس 

صاخ ياهمتسیس  ساسا  رب  هکلب  دناهدشن  هتخاس  شور  نیا  هب  تنرتنیا  رد  بوبحم  هدافتـسا و  رپ  ياهسیورـس  زا  رگید  یـضعب  دنتـسه .
راتخاس تنرتنیا و  دروم  رد  يدایز  تارظن  راهظا  اهلیلحت و  . Gnutella و IRC ،ICQ ،AIM، CDDB دننام : دناهدش  هتخاس  دوخ 

ياهدنویپ و  تنرتنیا ) رد   IP لکتورپ طسوت  یبای  ریسم  متـسیس   ) Internet IP routing متـسیس هکنیا  لاثم  يارب  دراد . دوجو  نآ 
نازیم رب  یقیمع  رایـسب  ریثأت  نینچمه  تنرتنیا  تنرتنیا  گنهرف  دنـشاب . شرتسگ  لباق  ياههکبـش  زا  ییاههنومن  دنناوتیم  بو  رد  دوجوم 

ياهروتوم طسوت  هک  دـشاب  تاـملک  ساـسا  رب  وجتـسج  هلیـسوب  دـناوتیم  تنرتنیا  رد  قیقحت  هلیـسوب  تسا .  هتـشاد  ینیب  ناـهج  ییاـناد و 
هب نوگانوگ  تاعلاطا  زا  يدایز  مجح  هب  یتحار  هب  دنناوتیم  ایند  رـسارس  رد  ناسنا  اهنویلیم  تسا . ریذـپ  ناکما   Google دننام وجتسج 
يا هدنکارپ  ناوارف و  تاعلاطا  دناوتیم  زین  تنرتنیا  یلم ،  ياه  هناخباتک  اه و  همان  شناد  دننامه  دنشاب . هتشاد  یسرتسد  نیلا  نآ  تروص 
نابز نیا  ساسا  رب  تنرتنیا  لصا  نوچ  تسا .  یـسیلگنا  دوش  یم  هدافتـسا  نآ  زا  تنرتنیا  رد  هک  ینابز  نیرتشیب  دهد . هیارا  تعرـس  هب  ار 
يارب یمیدق  ياه  هنایار  ییاناوت  مدع  نآ  رگید  تلع  دندرگ . یم  هیهت  نابز  نیا  هب  زین  يا  هنایار  ياهرازفا  مرن  رتشیب  تسا و  هدش  لیکشت 

هزادـنا هب  تاـیبرجت  تاـعلاطا و  هک  تسا  هدرک  ادـیپ  شرتسگ  ردـقنآ  هکبـش  نونکا  مه  اـما  دوب . یبرغ  اـبفلا ي  زا  ریغ  یفورح  شزادرپ 
يارب یگناـخ  شور  نیرت  لومعم  تنرتنیا  هب  یـسرتسد  دنـشاب . سرتسد  لـباق  هیهت و  طوبرم  ياـهروشک  رد  یلحم  ياـه  ناـبز  هب  یفاـک 

هناخباتک لماش  دوش  یم  هدافتسا  اهنآ  رد  تنرتنیا  زا  هک  یمومع  ياه  ناکم  دشاب . یم   Broadband و Dial-up تنرتنیا هب  لاصتا 
لثم ییاه  ناکم  زا  تنرتنیا  هب  یـسرتسد  نینچمه  تسا . سرتسد  لباق  تنرتنیا  هب  لصتم  رتویپماک  هک  ییاج  دنتـسه . اـه  تن  یفاـک  اـه و 

فورعم ینوگانوگ  ياه  مان  هب  ماجنا  ار  تنرتنیا  اب  راک  عیرـس  هداتـسیا و  دیاب  هک  ییاه  ناکم  تسا . ریذـپ  ناکما  اه  هاگدورف  ياه  نلاس 
یسرتسد ناکما  دناوتیم   Wi-Fi هناماس نونکا  مه  بو .  یلوپ  نفلت  ای  یمومع  یسرتسد  هنایاپ  تنرتنیا ،  یمومع  کسویک  لثم  دنتسه 

ای ناگدننک و  مان  تبث  يارب  ای  همه  يارب  ناگیار  تروصب  دناوتیم   Hotspot ای متسیس  نیا  دنک . مهارف  میسیب  تروصب  ار  تنرتنیا  هب 
هک ياهنایار  تسیابیم  دارفا  دـیآیم  دوجوب   Wi-Fi تنیفاـک لاـثم  ناونع  هب  نآ  یپ  رد  هک  متـسیس  نیا  رد  دـشاب . یکارتشا  تروصب 
رد دناوتیم  تسین و  هتسباو  یصاخ  یناکم  هدودحم  هب   Hotspot دنشاب . هتشاد  هارمه  دوخ  اب  ار  دراد  ار  میسیب  هکبش  هب  لاصتا  تیلباق 

عمجم لیکشت  هب  تیاهن  رد  اههکبش  نیا  لیکشت  يارب  شلات  . دشاب سرتسد  لباق  رهش  يزکرم  هقطنم  ای  كراپ  کی  رد  زاب و  ياضف  کی 
هلیـسوب دراد . یمومع  ياههنایار  زا  هدافتـسا  هب  تبـسن  يدایز  ياهيرترب  یـصخش  هنایار  زا  هدافتـسا  . تسا هدش  رجنم  میـسیب  ياههکبش 

ناکما نیا  هک  نآ  یصخش  تامیظنت  یصخش و  رگرورم  زا  هدافتـسا  اب  دراد  دوجو  لیاف  يرتشیب  لاسرا  تفایرد و  ناکما  یـصخش  هنایار 
ياـههمان تاـعلاطا و  يرادـهگن  تـهج  رتـشیب  ياـضف  صاـخ و  ياـهرازفامرن  زا  هدافتــسا  نـینچمه  درادــن . دوـجو  یموـمع  هناـیار  رد 

اب دـشابیم . دودـحم  رایـسب  اهرازفا  مرن  يارجا  ناکما  کینورتکلا و  یتسپ  قودنـص  ياضف  یمومع  ياههنایار  رد  اـهلیاف . کـینورتکلا و 
ناربراک هب  يدایز  ياهيرترب  دشاب  هتشاد  دوجو  میسیب  هناماس  اب  یـصخش  هنایار  زا  هدافتـسا  ناکما  رگا  هک  مینیبیم  دراوم  نیا  هب  هجوت 

هرک دـنرارق : نیا  زا  دـنهد  یم  رارق  رایتخا  رد  بسانم  تعرـس  اب  بولطم و  تروصب  ار  تنرتنیا  هب  یـسرتسد  هک  ییاهروشک  . داد دـهاوخ 
 . هدـحتم تلاایا  دـئوس و  نینچمه  دـننکیم . هدافتـسا  ( Broadband  ) نـهپ دـناب  شور  هـب  تنرتـنیا  زا  نآ  تـیعمج  هک 50 % یبوـنج 
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Internet research             This" دیئامرف } کیلک  ار  اجنیا  ییوشک  تروص  هب  طبترم  یـسیلگنا  نتم  هدـهاشم  يارب  ="title
article is about using the Internet for research for the field of research about the
Internet, see Internet studies. Internet research is the practice of using the Internet,
especially the World Wide Web, for research. To the extent that the Internet is widely and
readily accessible to hundreds of millions of people in many parts of the world, it can
provide practically instant information on most topics, and is having a profound impact on
the way in which ideas are formed and knowledge is created. Research is a broad term.
Here, it is used to mean "looking something up (on the Web)". It includes any activity
where a topic is identified, and an effort is made to actively gather information for the
purpose of furthering understanding. Common applications of Internet research include
personal research on a particular subject (something mentioned on the news, a health
problem, etc), students doing research for academic projects and papers, and journalists
and other writers researching stories. It should be distinguished from scientific research -
research following a defined and rigorous process - carried out on the Internet from
straightforward finding of specific info, like locating a name or phone number and from
research about the Internet. Compared to the Internet, print physically limits access to
information. A book has to be identified, then actually obtained. On the Net, the Web can
be searched, and typically hundreds or thousands of pages can be found with some

,relation to the topic, within seconds. In addition

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  هرابرد 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعتَ مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 
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رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 
فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 

. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،
هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها

هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 

ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 

 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 
یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا

هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)
... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)

یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)
رگید

يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)
طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)

... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)
دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)

 ... نارکمج و دجسم 
هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)

لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)
ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 

 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 
: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 

www.eslamshop.com
روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25

ناربراک 2333045(0311)
یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 

لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 

دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 

هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 
راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 

، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 
«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 

يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 
زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 

، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 
.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 

ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 

«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 
دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 

«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 
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