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وشوا ياههاگدید  یخرب  13یسررب 

نافرع قشع و  يزاب  20وشوا و 

قشع وشوا -  23نافرع - 

وشُا قشع  رب  25یلمأت 

وشوا رشب  قوقح  38ياهشلاچ 

وشا نییآ  یملاسا و  نافرع  رد  قشع »  » یقیبطت 45یسررب 

اهدقن 52شخب 

وشوا ياههاگدید  52یفن 

اههزومآ 59شخب 
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( امن تیونعم  روهظون  شبنج   ) وشاُ ياهینتسناد 

باتک تاصخشم 

1391، ناهفصا هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  : هسانشرس
ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  تاقیقحت  دحاو  امن /) تیونعم  روهظون  شبنج   ) وشُا ياهینتسناد  : روآدیدپ مان  ناونع و 

. تسا هدش  شیاریو  يروآ و  عمج  هطوبرم  ياه  تیاس  هیلک  زا  بلاطم  يروادرگ 
ناهفصا 1391 . هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  ناهفصا : یلاتیجید : رشن  تاصخشم 

هنایار هارمه و  نفلت  رازفامرن  يرهاظ : تاصخشم 
روهظون ياهشبنج  اههقرف -  عوضوم :

وشاُ

هچخیرات

لاس رد  دـمآ و  اـیند  هب  دـنه  روشک  شدارپ » اـیهام   » تلاـیا رد  اداو » چوک   » کـچوک ياتـسور  رد  م )  ) لاس 1931 رد  وشُا  هماـن  یگدـنز 
هب اهدـعب  دوب  وا  یکدوک  نامز  مان  اجار »  » تشاد ترهـش  مان  نیدـنچ  هب  شتایح  نارود  رد  وشُا  تشذـگ . رد  یگلاـس  رد 59  م )  1990)

يرـش ناوگاـب   » ناونع هب  لاـس 1971  زا  دـش  فورعم  شینجاراـیراچآ »  » هب يدـلایم  لاـس 1960  رد  سپــس  داد و  ماـن  رییغت  شینجار » »
ناوگاب بقل  اب  ار  نآ  رگید  داد  روتـسد  دـیزگرب و  دوخ  يارب  ار  وشُا »  » ناونع اًمـسر  لاس 1989 م  رد  اًتیاهن  دشیم و  هتخانـش  شینجار »

. دننکن ادص 
تروص هب  هک  تسا  هتفرگ  رارق  ناگدنناوخ  رایتخا  رد  هدش و  همجرت  فلتخم  نابز  زا 33  شیب  هب  نونک  ات  وشُا  زا  هدش  رشتنم  ياهباتک 

. تسا عبنم  رکذ  نودب  اما  ناتساد  تیاکح و  اب  هارمه  ناور  هداس و 
تسوا ياهینارنخس  زا  يرادرب  هخسن  تقیقح  رد  دوشیم  باتک  رب 650  غلاب  هک  وا ، ياهباتک  همه  تشونن  یباـتک  شدوخ  زگره  وشُا 

. تسا هدش  طبض  وئدیو  راون  يور  رب  ینارنخس  تساک و 1700  راون  يور  رب  وا  زا  ینارنخس  دودح 7000 
هب هجوت  اب  دـعب  اما  دوریم  اکیرمآ  هب  هجلاعم  روظنم  هب  يو  هک  دـش ، هتفگ  نینچ  رهاظ  رد  درک  ترجاهم  اـکیرمآ  هب  لاس 1981  رد  وشُا 

يرادـیرخ ار  ياهنیمز  ناگیرا  تلاـیا  رد  هداـتفا  رود  ياهطقن  رد  وشُا  ییاـکیرمآ  نادـیرم  دـیزگ . تماـقا  اـکیرمآ  رد  شنادـیرم  رارـسا 
نییآ زکرم  ناونع  هب  ماروپ  شینجار  هک  دیشکن  یلوط  دنداهن  انب  اج  نآ  رد  ماروپ  شینجار  مان  هب  يرهـش  هام  راهچ  تدم  یط  دناهدرک و 

رد لاس 1990  رد  تشگزاب و  دنه  هب  دندرک ، جارخا  لاس 1986  رد  نآ  لاثما  ترجاهم و  نوناق  ضقن  مرج  هب  ار  وا  اما  دش  روهـشم  وشُا 
تـسا هدوـب  یبـلط  للاقتـسا  درمت و  يرگ ، نایـصع  تاـساسحا  ياراد  یکدوـک  نارود  رد  وـشُا  هـک  دـندقتعم  وـشُا  ناوریپ  درم . اـجنامه 

یکدوک زا  یناوارف  تارطاخ  باتک  نیا  رد  يو  دشابیم  نهک » ياهکرب  کنیا   » باتک دـنکیم  ثحب  شتیـصخش  زا  هک  یباتک  نیرتمهم 
ياهناسنا زا  يرایسب  ردام و  ردپ و  ملعم ، اهیسلاک ، مه  هب  تبـسن  زین  دنکیم و  لقن  دوخ  يارب  هک  هزجعم  ود  دننامه  دنکیم  لقن  دوخ 

. تسا هداد  زورب  يرگ  نایصع  هیحور  دوخ  زا  رگید 
یتح هک  تسا  ربـکتم  رورغم و  رایـسب  یتیـصخش  ياراد  وا  هک  میباـییم  رد  یبوخ  هب  مینکیم  هعلاـطم  ار  وشُا  ياـهباتک  یتـقو  نینچمه 

. دنادیم ناداتسا  داتسا  ار  دوخ  توافتم  ياهاج  رد  دناهدوب و  رطاخ  هدرزآ  وشُا  رورغ  نیا  زا  وا  دوخ  ناوریپ 

تلااقم شخب 
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مسیشینجار

. تسا ییودنه  ییادوب و  یبهذم  نیب  ياههقرف  زا  یکی  هک  دراد  ارتنات  بهذم  هب  يدایز  یگتسبلد  وشا  وشا  ياههشیدنا  یسررب 
. دنکیم دادملق  رتمهم  ار  قشع  ییودنه  يارتنات  دراد و  دیکات  هبقارم  يور  رتشیب  ییادوب  يارتنات 

هدـیمان تسرپ  یتکاش  لاًومعم  هک  ییودـنه  يارتنات  رد  دـهدیم . ییاورماک  قشع و  هب  يروحم  شقن  یلو  هدرک  بیکرت  ار  ود  نیا  وشا   1
. دروآرد نامرف  تحت  ناوتیم  رتهب  یبهذم  مسارم  رد  اهنآ  لماک  هیلخت  اب  ار  یناسفن  ياهشهاوخ  ای  تاوهـش   » هک تسنیا  انبم  دنوشیم ،

ساسا نیمه  رب   2 دیـشوک ». شیاضرا  رد  تخادرپ و  نآ  راهظا  هب  هجو  نیرتقیقد  هب  دیاب  هکلب  درک ، بوکرـس  دـیابن  ار  یـسنج  يهزیرغ 
: دیوگیم وشا 

. تسا یسنج  لئاسم  زا  ییاهر  هار  ارتنات …  »
. تسا هدوب  رثؤم  ناسنا  یگدنز  رد  دح  نیا  ات  یشور  رتمک 

3 … دنوشیم » یسنج  لئاسم  اب  ناسنا  رتشیب  يریگ  رد  ببس  مادک  ره  رگید  ياهشور 
. دـیوجیم نآ  زا  یـصلاخ  يارب  یهار  هتـشادنپ ، وا  هب  قشع  دـنوادخ و  تفرعم  تفآ  ار  یـسنج  لئاسم  وا  هک  دـیآ  یمرب  تلامج  نیا  زا 
رد یناهج  نیا  ریواصت  ییایند و  ياهتخانش  اریز  تسا ؛ نآ  عنام  نهذ  دوش و  لصاح  بلق  اب  دنوادخ  تخانـش  هک  تسنیا  وشا  للادتـسا 

ندمآور تاینهذ و  موجه  ندیهاکورف  يارب  دیاب  نیا  رب  انب  دباتیم . لد  رب  تروص  شقن و  نودب  دـنوادخ  تفرعم  دروخیم و  مقر  نهذ 
هب ات  درک  اهر  ار  اهسوه  اههسوسو و  دـیاب  ور  نیا  زا  داد . شهاـک  ار  نآ  تیلاـعف  دـنوادخ  تفرعم  قشع و  كرد  يارب  لد  ییافوکـش  و 
ره زا  زیهرپ  دسرب . هبقارم  يهناتـسآ  هب  صخـش  ات  دننک ، یلاخ  ار  هصرع  رتدوز  هچ  ره  دـنبای و  لوفا  دـنریگ و  ماک  ندروآرب ، رـس  ضحم 

هراشا هب  دوشیم ، راکنا  هچنآ  دنکیم ، ادـیپ  هبذاج  دوشیم ، عنم  هچنآ  . » دوشیم زاس  هغدـغد  دـنناوخیم  ارف  نآ  يوس  هب  اهسوه  هچنآ 
ناوخارف و سکع  رب  تسین ، راکنا  یفن و  راکنا ، یفن و  دـنکیم ؛ ناـمدازآ  هک  تسا  نهذ  ياـهيزاب  هب  یهاـگآ  اـهنت  نامدـناوخیم ! ارف 

یبلق دوهـش  فشک و  عنام  هدشن ، دنم  هغدغد  نهذ  ات  درک  اضرا  تفریذـپ و  ار  اههسوسو  تماهـش  اب  دـیاب  نیا  رب  انب   4 … تسا » بیغرت 
. دناسریم تداعس  هب  ار  یگوی  کی  دناسریم ، تواقش  هب  ار  نارگید  هچنآ  هک  تسنیا  رب  هدیقع  ارتنات  رد  ددرگن .

اهنآ رد  ندنام  اهتذل و  دوخ  يارب  هک  یسک  دوشیم . سدقم  دسرب ، ادخ  هب  دهاوخیم  هک  یسک  يارب  لامعا  نیرتهدولآ  نیرتدیلپ و   5
شیپ رد  ار  ینشور  تداعس و  هار  دوشیم ، ناشدراو  اهنآ  زا  رذگ  يارب  هک  یسک  اما  تسا ؛ یقش  تخب و  هریت  دروآیم  ور  ییوجماک  هب 

. تسا هتفرگ 
. دراد رارق  ورین  نوناک  تفه  ناسنا  دوجو  راتخاس  رد  هک  تسنیا  دنکیم  ینابیتشپ  ار  ارتنات  يهناسانش  تفرعم  زت  هک  یتخانـش  ناور  يانبم 

. تساههرهم نوتس  ياهتنا  زا  رتنییاپ  یسنج  شزیگنا  زکرم  رد  نآ  نیرتنییاپ  نیلوا و 
. تسا هتفخورف  هدز ) هقلح  رام   ) ینیلادنک تروص  هب  زکرم  نیا  رد  هک  هدش  هتساکورف  ردق  نآ  هتفهن ، ناسنا  رد  هک  یهلا  نارکیب  يورین 

يلااب هک  متفه  يهطقن  ات  دزاسیم  لاعف  ار  ورین  ياهنوناک  ریاس  دنکیم و  دشر  جیردت  هب  دوش  هتخیگنارب  یتکش )  ) یهلا يورین  نیا  رگا 
. تسا گرب  رازه  رفولین  نآ  دامن  دراد و  رارق  رس 

. دنک كرد  ار  دنوادخ  دناوتیم  ناسنا  هدش ، فشک  یهلا  يورین  اب  داحتا  اجنآ  رد 
. تسا دنوادخ  يوس  هب  تکرح  عورش  يهطقن  یسنج  قشع  نیا  رب  انب   6

یـسنج قشع  رد  هناراگزیهرپ  ياهشور  زا  وشا   7 ینک ». لدـب  یبآ  رفولین  هب  ار  نجل  هک  دـهدیم  رارق  ترایتخا  رد  ار  ییاهدـیلک   » ارتنات
. دنکیم یبایزرا  دمآراکان  ار  اهنت  ۀبقارم  تسا و  روخلد 

. دنیشنیم مارآ  ان  یلد  هتفـشآ و  ینهذ  رب  یتخـس  هب  هبقارم  ریت  تروص  نیا  ریغ  رد  دوش ، ماجنا  لد  نهذ و  ندش  یلاخ  یپ  رد  دیاب  هبقارم 
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. تسا هبقارم  اب  قشع  قیفلت  ادخ  هب  ندیسر  رثؤم  تسرد و  شور 
دیدـپان ینامز  اهنت  تسیقاب …  نانچمه  یـسنج  شهاوخ  دـنوشیم …  یـسنج  لئاسم  اب  ناـسنا  رتشیب  يریگرد  ببـس  رگید  ياـهشور  »

دازآ ندز  سپ  اب  يژرنا  نیا  دـینک . دازآ  ار  نآ  يهدـش  راهم  يژرنا  دـیناوتب  هک  دیـسرب  يرایـشوه  زا  هجرد  نآ  هب  امـش  هک  دـش  دـهاوخ 
زا بادرم  رفولین  لگ  دوش ، دازآ  نجل  لگ و  زا  يژرنا  هک  ياهظحل  نامه  رد  دـیراد . جاـیتحا  روعـش  كرد و  هب  راـک  نیا  يارب  دوشیمن .
هچ ره  دوـشیم  ببـس  يژرنا ، نیا  ندز  سپاو  ندرک و  راـهم  هک  یلاـح  رد  دوریم ، رتارف  زین  هلحرم  نیا  زا  دراد و  یمرب  رـس  لگـِ  ناـیم 

نتـشیوخ اب  رادید  دوخ و  یتسه  فشک  يارب  نورد  قامعا  هب  تسیرفـس  هبقارم  قشع  دنمزاین  هبقارم   8 دـیورب ». ورف  يلا  لگ و  رد  رتشیب 
هب رفـس  يارب  ور  نیا  زا  دباییم . ققحت  یموهفم  رکفت  نهذ و  زا  رتارف  هک  تسا  رگید  عون  زا  یهاگآ  هب  نتفای  تسد  يارب  هبقارم  یقیقح .

نودب یهاگآ  تفرعم و  تفایرد  ینهذ و  تاروصت  نایرج  نداتـسیازاب  نهذ ، زا  نتفرارف  تقیقح  رد  هبقارم  تشذگ . نهذ  زا  دـیاب  نورد 
. تسا تروص 

يارب ار . تذـل  ینامداش و  شمارآ و  و  تفای ؛ اـجنآ  ناوتیم  ار  ادـخ  هک  تسا  نورد  يهتخانـشان  ياـیند  اـب  طاـبترا  تروصیب  یهاـگآ 
راکفا اههتساوخ و  لایما و  دماجنایم و  رتشیب  رابغ  نتساخرب  هب  یشلات  ره  دش  اهر  يرکف  شلات  ره  زا  دیاب  هبقارم  تیعضو  هب  یبای  تسد 
نیرتهب هدش ، وحم  راکفا  لایما  اضرا  اب  ور  نیا  زا  مه  دنـشکیم و  هنحـص  هب  ار  راکفا  لایما ، دزیگنا . یمرب  ام  رد  ار  یتاروصت  فادها و  و 

يهدهاشم هتخانشان و  يهبرجت  هب  ناسنا  هتشادرب ، تسد  نهذ  زا  ریواصت  اهتروص و  تیعـضو  نیا  رد  دیآیم . دیدپ  هبقارم  يارب  تصرف 
. دوشیم لئان  لک  یتسه  نایرع 

. تسا قشع  يلااب  يهبترم  دوخ  هبقارم  تقیقح  رد   9
. تسا همه  هب  قشع  مود  يهبترم  دوشیم ، رهاظ  سکس  تروص  هب  تسیسنج و  لوا  يهبترم  رد  قشع 

. توکس هبقارم و  یتسه ، اب  تدحو  مراهچ  يهبترم  تساعد و  موس  يهبترم 
رـس اعد و  هب  هدش ، لیدبت  همه  هب  قشع  هب  سکـس  هنوگچ  تسا و  حطـس  راهچ  نیا  نایم  ياهطبار  هچ  هک  دهدیمن  حیـضوت  وشا  هتبلا   10

ببـس لایما  دازآ  ياضرا  هکنیا  نآ  دیآیم و  تسد  هب  وا  نانخـس  زا  يدودح  ات  مراهچ  لوا و  نیب  يهطبار  طقف  دسریم . هبقارم  هب  ماجنا 
یعس . » دیسرب هبقارم  هب  هدوب ، اهنآ  رگهراظن  دیناوتیم  دنور  نیا  رد  دننک و  اهر  ار  نهذ  هتـشادرب و  تسد  یتخـسرس  زا  راکفا  هک  دوشیم 

. تساهنیمه تسا  مزلا  هک  هچنآ  دیسانشب . ار  یفابلایخ  دینک  یعس  دیمهفب . ار  وزرآ  دینک  یعس  دینک . كرد  ار  نتساوخ  ات  دینک 
هب تسرد  هاگن  کی  طقف  دوشیم . دـیدپان  نهذ  نآ ، درکلمع  ياشامت  اب  دـیوش . انـشآ  ناتنهذ  درکلمع  اب  دـینک  یعـس  طقف  هداس ، یلیخ 

ياهزات لاًماک  معط  نهذ  فقوت ، نیا  رد  دسریم . ینیب  نشور  هب  نهذ  ییاتسیا ، نیا  رد  دوشیم . نآ  فقوت  ببـس  نهذ ، ینورد  درکلمع 
« دشچیم ار  یتسه  زا  هزات  لاًماک  يدعب  زا 

. دنکیم هدهاشم  يرگید  تروص  هب  ار  شلامعا  راکفا و  لایما و  مامت  صخش  هک  تسنیا  دتفایم  هک  یقافتا  هبقارم  نایرج  رد   11
رگا هاگ  نآ  رگیزاب . یلایخ  دوخ  تسیچاشامت و  یقیقح  دوخ  اما  دـنکیم ؛ يزاب  نآ  رد  شدوخ  هک  تسیرتائت  يهنحـص  یچاشامت  ایوگ 

وا هک  یـسک  تسا ، يرگید  صخـش  لامعا  نیا  اریز  دش ؛ دهاوخن  دراو  ياهشدخ  وا  تیموصعم  هب  دوش ، رداص  وا  زا  مه  لامعا  نیرتدیلپ 
زین رگیزاب  دوخ  زا  هدوب ، هاگآ  دوخ  هراومه  هبقارم  رثا  رد  تسوا و  بقارم  رظان و  هتسراو ، نآ  زا  هاگآ  یقیقح و  دوخ  تسا و  رگیزاب  هک 

. دوشیم دلوتم  هزات  هبقارم  هظحل  ره  رد  ییوگ  دوشیم و  هتسراو  هدمآ ، نوریب 
. تسا یخوش  لاح  رد  هشیمه  دنوادخ   » دراد و نایرج  هراومه  هک  يزاب  يهنحص   13 تسا ». یخوش  کی  تانئاک  لک   » رظنم نیا  زا   12

. تفای یهاوخ  یخوش  شا  همه  نک ، هاگن  نارگید  یگدنز  هب  تسا ! روآ  هدنخ  نک  هاگن  تدوخ  یگدنز  هب 
قارـشا هب  هدنخ  نطب  رد  ددـنخیم و  دـنیبیم  ار  یگدـنز  يزاب  یمامت  يزیمآزنط و  هک  یـسک  ددـنخب  دـناوتیم  هک  یـسک  نیا  رب  انب   14

. دیسر دهاوخ 
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نیزگیاـج وشا  لـمع ، رد  هک  تسیزیچ  هتبلا  هبقارم  یط  ضحم  یتـسه  اـب  ییوراـیور  هتخانـشان و  اـب  تاـقلام  وـشا  ۀـبقارم  رد  یگنرد   15
نیمه يهدهاشم  هب  هبقارم  وا  شور  رد  دسریمن . یهلا  ۀـبقارم  نآ  هب  دـنکیم ، لابند  وا  هک  یهار  زا  اریز  دـهدیم . رارق  نآ  يارب  يرگید 

: دنکیم هیصوت  ور  نیا  زا  دسریمن . دوجو  تیلک  كرد  یتسه و  اب  رادید  هب  هدش ، دودحم  لایما  راکفا و 
، یشوکب شندش  رادیدپ  يارب  هک  تسین  يزیچ  یگتسراو  نیا  ددرگیم . رادیدپ  یگتـسراو  شاب . رایـشوه  اهشهاوخ  لایما و  يهرابرد  »

راهم ار  دوخ  لایما  ای  یهد و  رییغت  ار  دوخ  لاـمعا  هک  تسین  مزـلا  نیا  رب  اـنب   16 دـیآیم ». یگتـسباو  زا  یهاگآ  لابند  هب  یعیبط  روط  هب 
. زاس يراج  تقـشع  رد  ار  تاهبقارم  تاهبقارم و  رد  ار  تقـشع  شاب . رگهراظن  اهنت  زاس و  باـیماک  هنادازآ  ار  تیاههتـساوخ  يهمه  ینک 

. تسایوپ یگدنز  یبهذم ، یگدنز  شمناوخیم و  ایوپ  یگدنز  هک  تسیزیچ  نامه  نیا  مهدیم . میلعت  نم  هک  تسیزیچ  نامه  نیا 
. تسا مهم  نآ  یماکداش  تذل و  ایند و  نیمه  هکلب  تسین ، ضحم  یتسه  زا  نخس  رگید  اجنیا  رد   17

ینامب یتسه  هک  ییاج  نامه  ایوپ ، یگدـنز  نیا  رد  هنوگچ  هک  يزومآیم  هکلب  دوشیمن . طبترم  هتخانـشان  یتسه  نآ  اب  وت  یقیقح  دوخ 
هب ناسنا  ایوپ  یگدنز  نیا  رد  تسا  شیع  یشوخ و  تذل و  هبور  یگدنز  يدنخب . یگدنز  یخوش  هب  یـشاب و  رگ  يزاب  دوخ  رگهراظن  و 
رد نیا  دـبای و  تسد  شیوخ  دوجو  ياـههیلا  نیرتفرژ  دوخ و  یتسه  يزکرم  يهتـسه  هب  هکنیا  يارب  دزادرپیم  يواـک  نورد  هبقارم و 

قرغ یتاظحل  رد  تسین  یگدرسفا  جنر و  زا  یلاخ  ینامداش  تذل و  نیا  هتبلا  دص  18 و  تسوت ». يهتسه  نیرتینورد  تذل   » هک تسیلاح 
. درب یهاوخ  رس  هب  قیمع  یگدرسفا  رد  یتاظحل  رد  فعش و  رد 

. تسا تیدودحم  محازت و  ناهج  ایند ، نیا  اریز   19
. تسا جنر  نزح و  اب  هتخیمآ  دودحم و  زین  نآ  ینامداش  تذل و 

. دننک هبرجت  ار  يونعم  یگدنز  ات  تسا  هدمآ  هارمگ  برغ  قرش و  کمک  هب  هدوشگ و  هزات  یهار  هک  تسیعدم  وشا   20
. تسا هبقارم  نودب  قشع  یپ  رد  نوچ  هدروخ ، تسکش  مه  برغ  دراد و  قشع  نودب  هبقارم  ماجنا  رد  یعس  نوچ  هدروخ ، تسکش  قرش 

. دشاب قشع  هبقارم و  هدنریگرب  رد  هک  یتیلک  مهدب ، يدنیارف  امش  هب  هک  تسنیا  نم  شلات  مامت 
. دشاب داش  مدرم  اب  هچ  ییاهنت و  هب  هچ  دیاب  صخش 

. تسا عضوم  تسین ، ءیش  ادخ  دهدیم  يرگید  يادخ  هب  ار  دوخ  ياج  یلاعتم  قلطم  يادخ  ضحم و  یتسه  ۀبقارم  ناس  نیدب   21
. رورس نشج و  عضوم 

ینامداش و یگدـنز و  وا  ینک . ساـسحا  یناوتیم  تقادـص  نیا  اـب  ار  ادـخ  تسا و  تیمیمـص  قشع و  اـب  تقادـص  ورگ  رد  یگدـنز   22
سک ره  اب  هطبار  رد  اج و  ره  ار ، يداش  یـشوخ و  ار ، تیمیمـص  قشع و  ار ، وا  رگید و  یـسک  هن  شاـب  وا  یپ  رد  سپ  تسا ، یتخبـشوخ 

. تسین مهم  اًدبا  یسک ، هچ  مادک و  اب  یتسه ، یمیمص  تسوت . دوجو  زا  یتلاح  تیمیمص  شاب . وا  اب  یتفای 
. دنکیم داهنشیپ  ار  نومک  نآ  ياج  هب  هدنامن ، یقاب  هداوناخ  زا  يرثا  رگید  وشا  ياههیصوت  اب   23

. تسا دازآ  ياهحور  زا  یعمجت  ای  دنویپ  يهنومن  نومک 
. تسا رفن  رازه  هاجنپ  ات  رازه  جنپ  نیب  نومک  ره  دارفا  دادعت   24

. تسا هداهن  نآ  ياج  هب  ار  يداش  قشع و  هدرک و  دازآ  یگتسباو  زا  ار  ناسنا  هک  درادنپیم  وشا  ناس  نیا  هب 
. تسا مه  هب  رفن  رازه  دنچ  یگتسباو  زا  رترطخ  مک  رتلهس و  رایسب  رفن  کی  هب  یگتسباو  هک  یلاح  رد 

ندوب یعیبـط  رب  هراومه  هک  وشا  نیا  زا  هتـشذگ  دـیوشیم . هجاوم  ياهلیبـق  ياـهگنج  اـب  امـش  دـیآ  شیپ  یلکـشم  رگا  تروـص  نیا  رد 
يردام يردپ و  يدنزرف و  يهطبار  لسن و  موادت  ییوشانز و  دنویپ  هدز و  نوریب  تعیبط  ریـسم  زا  ردـق  نیا  هنوگچ   25 دنکیم ، يراشفاپ 
يهطبار یـسنج و  قشع  هک  دـهد  خـساپ  ام  هب  وشا  تسا  نکمم  دـباییم ؟ ادـخ  يوس  هب  ار  دوخ  هار  هنوگچ  یگزره  دـنکیم ؟ راـکنا  ار 

دش و دـهاوخ  دوبان  ینک  قیرزت  نآ  هب  بسانم  تصرف  رد  لمأت  هبقارم و  یکدـنا  هتـشاذگ ، دازآ  ار  نآ  رگا  تسا و  رگناریو  دوخ  سکس 
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. دنکیم ادیپ  هار  لد  هب  قشع  بیرف  ياج  هب  یهاگآ  هاگنآ 
یـسنج زره  يهطبار  يهبرجت  دراد ، يونعم  يدرخ  دسرب و  ییاج  هب  دهاوخیم  هک  یـسک  يارب  تسا  تسرد  هک  مییوگب  دیاب  باوج  رد 

یـسنج و قشع  يهرد  رد  نادـیرم  نتخادـنا  عناوم و  نتـشادرب  یبرم  يهفیظو  اما  دـشاب ، رگرادـیب  تسا  نکمم  ماجرفان  روک  ياهقشع  و 
تیبرت و هار  دـماجنایم . كولـس  هار  رد  نتخادـنا  يژک  ندرک و  دولآراـبغ  هب  يوـنعم  ياـهاوران  ندرک  حاـبم  تـسین . سکـس  يهـطبار 

تـسد هب  ار  یفاک  یهاگآ  هدوب ، تامهوت  ریگرد  زونه  هک  یـسک  اما  بیرف . غورد و  ره  زا  رود  دـشاب و  نشور  میقتـسم و  دـیاب  تیونعم 
. درک دهاوخ  اطخ  دوخ  يهزادنا  هب  هدرواین ،

هار هب  ار  دوخ  يوجتیونعم  تفقش  يدنمشوه و  هتبلا  رادشه و  هیبنت و  اب  سپس  ششخب ، لفاغت و  اب  لوا  يهجرد  رد  دیاب  داتسا  اجنیا  رد 
ماکحتسا ورهر و  يرگنشور  دناوتیمن  اطخ  ره  ندرمش  کین  غورد و  ره  نداد  رـس  فارحنا ، ره  ندرک  حابم  تروص  نیا  ریغ  رد  دروآ .

. دنک نیمأت  ار  يونعم  هار  تماقتسا  و 
هب قشع  میظع  يورین  تیاده  دیامن و  فافـش  ار  قشع  سیدقت  هار  هتخاس و  ادج  كاپ  قشع  زا  ار  كاپان  قشع  دیاب  نیتسار  يونعم  نییآ 

دنویپ رگیدـکی  هب  قشع  اـب  نز  درم و  هک  یناـمز  دـهد . رارق  یقـلاخا  ریغ  دازآ و  یناوهـش  قشع  ياـج  هب  ار  یقیقح  قشع  تقیقح  يوـس 
دتفیب قافتا  مه  رگا  دتفایمن . قافتا  زگره  تدحو  نیا  اما  دنتدحو . کی  قلخ  شلات  رد  یسنج  زاین  قشع و  يهبذاج  لیلد  هب  دنروخیم ،

قوش زاین و  تدـحو ، يارب  رتشیب  قایتشا  رما  نیا  سکع ، رب  تقیقح ، رد  هن . ای  دـتفیب  قاـفتا  دـنکیمن  یقرف  اًـعقاو  هک  تسییزج  یتقوم و 
نیا زا   ] دوشیم … 26 لصاح  یماکان  یـسنج ] يهطبار  نآ [  ماجنا  لابند  هب  راب  ره  اما  دروآیم ؛ دوجو  هب  ار  ییاهن  تدـحو  يارب  رتشیب 

هتـشاد دای  هب  اما  منکیم . عافد  قشع  زا  نم  هک  تسا  لیلد  نیا  هب  دـهدیم و  رارق  اـم  راـیتخا  رد  ار  گرزب  شنیب  کـی  قشع  هک ] تساـج 
هلیـسو کی  دیاب  قشع  دیورب . هلحرم  نیا  يوسارف  هب  دـیاب  امـش  هک  تسنیا  نم  فرح  مامت  دـیرذگب . هلحرم  نیا  زا  دـیاب  امـش  هک  دیـشاب 

. دشاب
اهنت دیاهدمآ ، ایند  هب  اهنت  هکنیا  دینک  ساسحا  ار  قلطم  تقیقح  امـش  دوشیم  بجوم  هک  يزیچ  تسا  گرزب  يهبرجت  کی  قشع   … 27

، دنک كرد  ار  ییاهنت  نیا  دیاب  ناسنا  درب …  نیب  زا  ار  ییاهنت  نیا  رهز  ناوتیمن  مه  ییوراد  چیه  اب  دیریمیم و  اهنت  دینکیم و  یگدـنز 
، دوشیم وحم  ییاهنت  نآ  ناهگان  دیـسر ، شاییاهنت  يهتـسه  هب  هک  نیمه  یلو  دورب ، نآ  قامعا  اـت  دـیاب  دورب ، ورف  ییاـهنت  نیا  رد  دـیاب 

. تسا رضاح  ادخ  اهنت  اجنآ  درادن و  دوجو  ییاهنت  رگید 
. تساهنت ادخ  نوچ  دیتسه  اهنت  امش 

هک تساجنیا  لکشم  اما  دزاسیم ، طوبرم  وا  هب  ندیـسر  دنوادخ و  هب  ار  نآ  یتسرد  هب  هتفایرد و  یبوخ  هب  ار  تدحو  هب  لیم  نیا  وشا   28
درادن و دوجو  مه  یعنم  چیه  دوشیم و  هدناوخارف  بایدوز  یـسح و  ياهتذـل  يوس  هب  هراومه  ناسنا  دازآ  یـسنج  یقـشع و  طباور  اب 

. دنکیمن صخشم  ار  ياهلحرم  نامز و  چیه  وشا  یلو  درادزاب  ینارسوه  نیا  زا  ار  دوخ  دنک و  هدارا  اج  کی  زا  دیاب 
ییاناوت صخـش  هکنیا  رگم  دمآ ، دهاوخن  هاگ  چـیه  تقیقح  رد  دـیایب  شیپ  دوخ  هب  دوخ  یـسنج  ياهتذـل  زا  رذـگ  هک  دـشاب  رارق  رگا 

زا ار  دـیق  یتقو  مسرب . دـیحوت  كرد  قیمع و  ییاهنت  نآ  هب  راب  نیا  دـیاش  دـیوگب  دـناوتیم  راب  ره  سپ  دـهدب . تسد  زا  ار  دوخ  یـسنج 
یگدزلد یگدرسفا و  تلاح  مایتلا  يارب  تسا  نکمم  دنهدیمن . روهظ  ناما  يونعم  براجت  هب  میرادرب  سرتسد  رد  ياهیشوخ  اهتذل و 

. تسادخ ییاتکی  ییاهنت و  دیحوت و  تفایرد  تلاح  نیا  مییوگب  میزاسب و  ادخ  زا  یمهوت  رادیاپان  ياهیشوخ  اهتذل و  نیا  زا  دعب 
. درادن دوجو  ندش  ینامسآ  اهسوه و  زا  یهار  زج  یهار  ندش  ییادخ  يارب  یسانشب و  یناوتیمن  يوشن  ییادخ  ات  ار  ادخ  یتسار  هب  اما 

نایم عمج  رب  ینبم  وا  لح  هار  دتـسرپیم . ار  هلاسوگ  نمیه  اًـقیقد  وشا  مینادب 29 و  یناهج  نیا  یـشوخ  تذل و  نیمه  ار  ادـخ  هکنیا  رگم 
: دیوگیم هک  دسریم  اج  نیا  هب  هبقارم  قشع و 

تسا و روجهم  یمخز و  هشیمه  ناسنا  هک  دهدیم  ناشن  یسنج  تیلاعف  دراد . دوجو  جنر  درد و  تروص  نیمه  هب  زین  یـسنج  تیلاعف  رد 
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هب رگید  راب  وا  اما  دناوخیم . يرگید  هب  ندیـسر  هب  ار  ناسنا  تیعـضو ، نیا  دسرب . تذـل  جوا  هب  یـسنج  لمع  قیرط  زا  دـناوتیمن  زگره 
. دباییم موادت  مه  یتحاران  دبای  همادا  تدحو  هب  ندیسر  يوزرآ  هک  ینامز  ات  ددرگ و  یمرب  شدوخ 

. دشاب شیاین  رد  یترایز  قشع  رد  امش  هودنا  دیراذگب   … 30
. دشاب قیمع  گرزب و  ۀبقارم  کی  هودنا  يهبرجت  نیا  دیراذگب 

. تسا ریذپ  تشگرب  تلاح  نیا  دینک . لح  رگید  ناسنا  رد  ار  نآ  دیناوتیمن  امش  دینک . لح  ناتدوجو  نورد  رد  ار  دوخ  دیاب  امش  لوا 
. دنکیم لمع  یعیبط  لکلا  لثم  لکلا ، لثم  مه  یسنج  تیلاعف  سپ  دیروآ . دوجو  هب  ار  یشومارف  تلاح  دیناوتیم  هظحل  کی  يارب  طقف 

. دنکیم یفرعم  كرابم  ار  نآ  هتبلا  دنادیم و  یعیبط  لاًماک  ار  هودنا  نزح و  هدید ، ار  هلصاف  یسنج  يهطبار  قشع و  رد  وشا   31
هب لیم  دیریگب . يدج  ار  هودنا  نیا  دیوگیم  سپـس  دسرب و  هودنا  نیا  هب  ات  دـنکیم  ملاعا  دازآ  ار  یناوهـش  قشع  ار و  یـسنج  طباور  وا 

دوـخیب دوـخ  زا  ار  امـش  ياهظحل  يارب  هطبار  نیا  جوا  اـما  دـناوخیم  ارف  یقـشع  هب  ياهطبار و  هب  ار  امـش  ییاـهنت  زا  ییاـهر  تدـحو و 
. دنکیم دوخیب  دوخ  زا  ار  امش  ییایمیش  قیرط  زا  هک  یلکلا  تابورشم  لثم  دنکیم 

. دنکیم ار  راک  نیا  ییایمیش  هن  یعیبط و  هار  زا  اما  ياهظحل  يارب  زین  یسنج  قشع  یسنج و  يهطبار 
دوشیم و رتدیدش  لیم  نیا  راب  ره  هک  دهدیم  رادـشه  وا  هتبلا  یتفیب . لکـشم  نیا  لح  يارب  رگید  یهار  رکف  هب  وت  ات  دوش  نینچ  راذـگب 
هک ریذـپ  تشگرب  ینتفر و  تسد  زا  اما  ینافرع  یتلاح  تسا  بارـس  نیا  هک  دـنکیم  ناـعذا  وا  دیـشیدنا . ياهراـچ  دـیاب  هک  تساـج  نیا 

نتـشگزاب نورد  هب  تصرف  زا  راـب  ره  دـینک و  رارکت  ار  یـسنج  يهطبار  اـهراب  اـهراب و  هک  تسنیا  وشا  يهیـصوت  دـیاشگیمن . ار  یهرگ 
فیرعت دح  شتاوهـش  يارب  هک  یـسک  دهدیمن  حیـضوت  وا  دیبایب . ار  اتکی  يادخ  ییاهنت  نیا  يافرژ  رد  هرخلااب  دیناوتب  ات  دینک  هدافتـسا 

. دنکیم رظن  فرص  سر  تسد  رد  تذل  نیا  زا  یعیبط  روط  هب  هنوگچ  درادن ، ياهدش 
دتفایم و یبلط  تذل  لسلـست  کی  رد  دوشیم و  یطرـش  تاذـل  نیا  هب  تبـسن  صخـش  هتـشاد ، سکع  رب  ياهجیتن  تاوهـش  ییاهر  هکلب 

. دش دهاوخ  رتیناویح  رتنارسوه و  رت ، یشحو  هراومه 
. دسریم ییانعمیب  یچوپ و  هب  هدش ، هدرـسفا  هدروخرـس و  تدش  هب  يداش  زا  دـعب  ياههودـنا  تذـل و  زا  سپ  ياهجـنر  نیا  زا  هکنیا  ای 

راسفا یبلط  تذـل  زا  ریغ  ییاج  رد  ناسنا  دوش و  هتخانـش  زاب  هار  زا  هاریب  هک  دوش  هداد  رارق  هداج  يارب  یمیرح  هک  تسین  نیا  زج  یهار 
نامه زا  هداد ، هئارا  ملاسا  رد  ینافرع  تیبرت  هک  تسیهار  نیا  دیآرب و  دنوادخ  نتشیوخ و  يوجتسج  رد  چوپ  یهاوخ  یشوخ  هتخیسگ و 

رد تراهم  یگداوناخ  طباور  بوچراچ  رد  سکس  قشع و  نتفرگ  رارق  تروص  رد  دنکیم و  هیصوت  ار  یسنج  طباور  قشع و  راهم  زاغآ 
شرظن تیاهن  رد  تسا و  كولـس  ریـس و  يارب  ياهلیـسو  رازبا و  یـسنج  قشع  هک  يریگ  هجیتن  دزاـسیم . قشم  رـس  ار  قشع  رب  يرادـیاپ 

. تسا يزاب  قشع  یسنج و  طباور  رد  ینامداش  تذل و  نیمه  فده  هک  تسنیا 
هودـنا و هداد و  شیازفا  ار  يزاـب  قـشع  يهظحل  يداـش  تذـل و  هبقارم  هک  تسنیا  هبقارم  قـشع + زت  مـیلعت  نییبـت و  رد  وا  شـشوک  ماـمت 

. دنکیم رتریذپ  لمحت  هدیهاکورف ، ار  نآ  زا  سپ  یگدرسفا 
دوشیم نیا  عنام  هدوب ، محازم  ندرب  تذل  عقوم  مه  نهذ  هک  تسا  رطاخ  نیا  هب  هبقارم  قشع و  نایم  عمج  ای  نتخیمآ  ترورـض  تیمها و 

هارمه هب  یتارطاخ  تسا و  فوطعم  هتـشذگ  هب  اریز  دروآیم . راب  هب  هودـنا  نآ  زا  سپ  مه  يربب و  تذـل  هقـشاعم  زا  تساوح  مامت  اب  هک 
ور نیا  زا  مه  تسین . راگزاس  ناسنا  ترطف  تعیبط و  اب  هتفریذپن ، ار  اهنآ  یقلاخا  نادجو  هک  ییاهاطخ  زا  تذـل  نایاپ  زا  یتارطاخ  دراد ،

یشوخ تذل و  زا  ات  دینک ، يوریپ  دوخ  یعیبط  ياهسوه  لایما و  زا  هتشاذگ ، رانک  هبقارم  دنیارف  رد  ار  هشیدنا  نهذ و  هک  دنکیم  هیصوت 
: دیشاب هتشاد  رطاخ  هب  دینک . تعاطا  نآ  زا  دیهنب و  جرا  ار  ناتنورد  يادن  دیوش . دنمهرهب  یگدنز 

. دنک تیاده  تسار  هار  هب  ار  امش  هشیمه  ادن  نآ  هک  منکیمن  نیمضت  نم 
. تسامش تمارک  زا  یشخب  نیا  دیورب . یهارمگ  هب  هنادازآ  هک  تسامش  قح  نیا  دربیم … ، یهارمگ  هب  ار  امش  تاقوا  رتشیب 
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هوکـشاب و يهظحل  چیه  ندرک  یگدنز  روط  نیا   32 دـیراذگب . رانک  هب  ار  روما  یتسردان  یتسرد و  دـیتسیاب …  دـنوادخ  لباقم  رد  یتح 
ات هتـشذگ  زا  شیوخ و  زا  وشا  زیرگ  تخیرگ . دوخ  يهتـشذگ  دوخ و  زا  دـیاب  هراومه  دروآیمن و  دـیدپ  یگدـنز  رد  ار  ینیرفآ  راـختفا 

يوگخـساپ نم  هک  دیوگیم  زین  درادن و  يروآدای  شزرا  هتـشذگ  هک  دنکیم  حیرـصت  هداد 33 و  رییغت  ار  دوخ  مان  اـهراب  هک  تسیدـح 
نآ یقـلاخا  لوصا  يرکف و  ياـههدولاش  رد  رییغت  نودـب  ار  رـصاعم  ناـسنا  تیونعم  نارحب  دـشوکیم  وا   34 متـسین . مزورید  ياهفرح 

ناسنا ياوها  لایما و  هک  دـهدیم  هئارا  نافرع  زا  يریـسفت  هدرک ، قیرزت  یتسرپ  سوه  نیمه  رد  ار  نافرع  تیونعم و  اذـل  دزاـس . فرطرب 
. دنک نیمأت  هدرمش و  حابم  ار  هداتفا  رود  ادخ  زا  هدرک و  طوبه 

ره هداد  ماجنا  هدافتسا  ءوس  تیاهن  قرـش  ینافرع  تایبدا  ثاریم و  زا  هراب  نیا  رد  هدرک ، یفرعم  ادخ  ار  اهییوجماک  يهمه  ریـسم  نیا  رد 
. دنکیم لامعا  ار  یفیرحت  هنوگ 

اهینارـسوه و هیجوـت  يارب  رـصاعم  ناـسنا  یبـیرفدوخ  هـک  دوـب  موـس  يهرازه  يهناتــسآ  رد  گرزب  بـیرف  کـی  وـشوا  مـلاک  کـی  رد 
يهراـبرد هدرک و  یفرعم  ینیون 35  ًـلاماک  یبهذـم  یهاـگآدوخ  زاغآرـس  ار  دوخ  هک  تسوا  فارتعا  درک . یگدـنیامن  ار  شیاـهینادان 

. تسا هدش  انب  یگتخاس  يزیواتسد  هیاپ  رب  اهنییآ  همه  هک : درادیم  راهظا  بهذم 
هدوـسرف هنهک  ياهزیواتـسد  دروآ . دـیدپ  ياهزاـت  ياـهنید  هدروآ و  راـب  هب  ياهزاـت  ياهزیواتـسد  ناوـتیم  دـننیغورد …  اههویـش  همه 

. دوب دهاوخ  زاین  يرتون  ياهغورد  هب  دنتفایم و  وب  گنر و  زا  هنهک  ياهغورد  دنوشیم .
. دنکیم یبایزرا  دمآراکان  ار  اهنت  ۀبقارم  تسا و  روخلد  یسنج  قشع  رد  هناراگزیهرپ  ياهشور  زا  وشا  اهرتیتوس :  36

. دنیشنیم مارآ  ان  یلد  هتفـشآ و  ینهذ  رب  یتخـس  هب  هبقارم  ریت  تروص  نیا  ریغ  رد  دوش ، ماجنا  لد  نهذ و  ندش  یلاخ  یپ  رد  دیاب  هبقارم 
. تسا هبقارم  اب  قشع  قیفلت  ادخ  هب  ندیسر  رثؤم  تسرد و  شور 

رگید عون  زا  یهاگآ  هب  نتفای  تسد  يارب  هبقارم  یقیقح . نتشیوخ  اب  رادید  دوخ و  یتسه  فشک  يارب  نورد  قامعا  هب  تسیرفـس  هبقارم 
هک یقافتا  هبقارم  نایرج  رد  تشذگ . نهذ  زا  دیاب  نورد  هب  رفـس  يارب  ور  نیا  زا  دباییم . ققحت  یموهفم  رکفت  نهذ و  زا  رتارف  هک  تسا 

. دنکیم هدهاشم  يرگید  تروص  هب  ار  شلامعا  راکفا و  لایما و  مامت  صخش  هک  تسنیا  دتفایم 
قـشع هک  رگیزاب . یلایخ  دوخ  تسیچاشامت و  یقیقح  دوخ  اما  دـنکیم ؛ يزاب  نآ  رد  شدوخ  هک  تسیرتاـئت  يهنحـص  یچاـشامت  اـیوگ 

قشع یسنج و  طباور  رد  ینامداش  تذل و  نیمه  فده  هک  تسنیا  شرظن  تیاهن  رد  تسا و  كولس  ریس و  يارب  ياهلیسو  رازبا و  یسنج 
. تسا يزاب 

: فلؤم
فیس يرهاظم  اضردیمح 

***********
***********

: اهتشونیپ
ات 64. ص 61  یگنژرا ، امه  همجرت  اهاراس 3 ، یجوروگ ، نشُا  . 1

ص 48 و 49. ییاکنش . هیضرم  يهمجرت  قیبطت ي . یسانش  نید  يدراویت ، تانرادک  . 2
ص 91. اهاراس 3 ، . 3

ص 145. رگزرب ، احیسم  همجرت  ياچ ، ناجنف  کی  وشا ، . 4
دنه ج 2 ص 713. یفسلف  ياهبتکم  نایدا و  شویراد ، ناگیاش ، . 5

ات 719. ج 2 ص 716  نامه . . 6
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ص 240. یجرف ، ناجرم  همجرت  وشا ، ياههساملا  وشا ، . 7
اهاراس 3 ص 91. . 8

اهاراس 3 ص 125. . 9
ات 92. ص 80  روپ ، یقت  هجیدخ  يهمجرت  تماهش ، وشا ، . 10

اهاراس 4 ص 15. . 11
تماهش ص 47. . 12

وشا ص 105. ياهساملا  . 13

وشا ص 266. ياهساملا  . 14
ص 72. یتارب ، یلعلادبع  همجرت  هیاس ، رد  باتفآ  وشا ، . 15

ياچ ص 4. ناجنف  کی  . 16

وشا ص 13. ياهساملا  . 17
وشا ص 341. ياهساملا  . 18

ص 162. یتارب ، یلعلادبع  همجرت  دنویپ ، وشا ، . 19
: تسا هدومرف  ایند  فصو  رد  یلع ع  ماما  . 20

. تسا هتخیمآ  هودنا  اب  نآ  يداش  نزحلاب ،» بٌوشم  اهرورس  »
راونلاا ج 7 ص 119. راحب 

تماهش ص 179. . 21
وشا ص 130. ياهساملا  . 22

دنویپ ص 48. . 23
ص 98. یجرف ، ناجرم  همجرت  ییلاط ، يهدنیآ  وشا ، . 24

ات 124. اهاراس 3 ص 118  . 25
ص 132 و 133. ینیسح ، دیس  داوجریم  همجرت  توکس ، زاوآ  وشا ، . 26

ص 133 و 134. نامه ، . 27
ص 135. نامه ، . 28

تماهش ص 125. . 29
توکس ص 131. زاوآ  . 30

ص 132. نامه ، . 31
تماهش ص 26 و 27. . 32

ص 41. نایدنودعس ، سوریس  همجرت  نهک ، ياهکرب  کنیا  وشا ، . 33
ص 175. رگزرب ، احیسم  همجرت  اهلاب ، اههشیر و  وشا ، . 34

وشا ص 366. ياهساملا  . 35
ص 20. این ، يرهاوج  زرمارف  همجرت  رورس ، دجو و  رنه  هبقارم  وشا ، . 36

وشوا ياههاگدید  یخرب  یسررب 
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: هدیکچ
. تسا لیصا  تیونعم  هب  تشگزاب  هنشت  نردم ، یگدنز  زا  هتسخ  رشب  هزورما 

وا هب  هتسویپ  قیمع و  یشمارآ  هداد و  نیکست  ار  زورما  هتفـشآ  ناسنا  یتسه ، تیاغ  اب  ییوسمه  تقیقح و  اب  قابطنا  رب  هولاع  هک  یتیونعم 
نومزآ هب  هدومن و  هضرع  ار  دوخ  دـیدج  ياـههدروارف  دوخ و  دـنوشیم ، دراو  يرتـشم  رپ  رازاـب  نیا  رد  وـن  هب  وـن  یبتاـکم  دراد . ینازرا 

. تسا وشا » ، » یبلط تیونعم  رازاب  رد  يرتشم  رپ  نایعدم  هلمج  زا  دنراذگیم .
يراد نید  ییوج و  ادخ  ياعدا  تسا ، هدرازگ  تیرشب  يور  ارف  دیدج  یهار  شیوخ ، مغر  هب  هدومن و  قیفلت  هبقارم  اب  ار  سکـس  هک  يو 

. دنکیم غیلبت  شیاههتفگ  رد  ياهتسجرب  تروص  هب  ار 
دقن هب  یکدـنا  لیلحت و  یناوخزاب ، دروم  تناید »  » و نید » «، » ادـخ  » هلمج زا  ینید  میهافم  زا  ياهراـپ  هب  تبـسن  وشا  یقلت  راتـشون  نیا  رد 

. تسا هدش  هتشاذگ 
« نید . » دوش عقاو  کلاس  ریـس  تیاغ »  » دناوتیمن دیابن و  هک  فیعـض  صقان و  تسیدوجوم  اما  دراد  تقیقح »  » دنچ ره  ادـخ  وشا  نایب  رد 

رگا دریذپیم  ماجنا  هبقارم »  » بلاق رد  وشا  رظنم  زا  هک  ینورد  ریـس  نیا  یعامتجا . ياهتلاسر  زا  یهت  يدرف و  ینورد و  تسیاهبرجت  مه 
. دریگیم مان  تناید »  » دبای رارمتسا  یگنامداش » لیصحت   » فده اب 

. تسا هدومنن  هیبعت  ف  تعیرش »  » مان هب  یماظن  ناسنا  يارب  دنوادخ  لاًوصا  تسین و  يزاین  دوجوم » نایدا   » هب لوصح  يارب 
هتشر لاس 1953  رد  يو  دوشگ . ناهج  هب  هدـید  دـنه  رد  لاس 1931  رد  وشا  هب  روهـشم  شنیجار  ناوگاب  وشا  یگدـنز  هب  هاتوک  یهاـگن 

اب یملع  هرکاذـم  هب  اهلاس  دوب و  لوغـشم  هفـسلف  سیردـت  هب  دـنه  روپ  لابج  هاگـشناد  رد  لاـس  تدـم 9  هب  دـناسر و  نایاپ  هب  ار  هفـسلف 
دنه رد  وشا ) یللملا  نیب  نومک  مان  هب   ) هبقارم زکرم  کی  سیـسات  هب  مادقا  لاس 1974  رد  وشا  تخادرپ . يدنه  ناملاع  هفـسلف و  ناگرزب 

. دش لیدبت  دنه  رد  هبقارم  زکرم  نیرتگرزب  زا  یکی  هب  اًدعب  هک  دومن 
مان هب  یکرهش  يو  نادرگاش  هک  يروط  هب  دروآ  درگ  يدایز  نادیرم  تسناوت  رفس  نیا  رد  درک . ترجاهم  اکیرمآ  هب  لاس 1981  رد  يو 

. دندرک انب  اکیرمآ  نکاما  زا  یکی  رد  يو 
: دراد دوجو  هیرظن  ود  وشا  جارخا  دروم  رد  درک . رداص  ار  وشا  جارخا  روتسد  اکیرمآ  تلود  مهبم ، مادقا  کی  رد  لاس  زا 4  دعب  اما 

رب انب  دادیم  رارق  اهناسنا  يولج  دیدج  یهار  هدرب و  لاؤس  ریز  ار  اکیرمآ  هعماج  ياهشزرا  هیلک  وشا  دنیوگیم  وشا  نادـیرم  ناوریپ و  »
. دندرک جارخا  ار  وا  دندرک و  رطخ  ساسحا  وا  زا  اکیرمآ  نارس  نیا 

. دش جارخا  دوب  هتفرگ  شیپ  رد  اکیرمآ  رد  هک  یطارفا  یقلاخا  داسفا  لیلد  هب  وشا  هک  دندقتعم  رگید  یهورگ  اما 
. تسا مود  رظن  دیوم  دنکیم  دییات  ار  اهنآ  مه  دنه  هجراخ  روما  ترازو  هک  اکیرمآ  هجراخ  عابتا  نامزاس  دانسا  هک  تسا  ینتفگ 

زا 7000 شیب  ار  وشا  ياهینارنخـس  دـندش . هتفرگ  يو  ياهینارنخـس  زا  همه  وا  راثآ  اما  تشونن  یباـتک  زگره  دوبن و  نتـشون  لـها  وشا 
. دناهدرمش هسلج 

. دنک بذج  دوخ  بتکم  هب  فلتخم  ياهروشک  زا  يدایز  ناوریپ  تسناوت  هک  دوب  تسد  هریچ  يرونخس  يو 
وـشا هبقارم  هک  « ) ارکاچ تفه  ندب  تفه   » مان هب  وشا  زا  لقتـسم  باتک  کی  هک  یلاح  ات  دراد  اگوی  جیورت  دییات و  رد  يدایز  بلاطم  وشا 

. تسا هدیسر  پاچ  هب  دهدیم ) شزومآ  اگوی  میلاعت  بلاق  رد  ار 
فافـش روط  هب  يدایز  ثحابم  رد  ار  بلطم  نیا  هتفریذـپ و  ریثات  تدـش  هب  هرتنت  نییآ  مان  هب  يدـنه  ياهنییآ  زا  یکی  زا  روط  نیمه  وشا 

. تسا هدرک  يروآدای 
. تسا هدرک  سکعنم  شراثآ  رد  ار  يولوم  تامیلعت  زا  ياهراپ  روط  نیمه  تسا و  رثاتم  ادوب  زا  ریبک و  خیش  مان  هب  یسک  زا  نینچمه  يو 
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هتفریذـپ ار  یناهیک  حور  و  رگید ) تادوجوم  رگیپ  رد  ای  نینج  رکیپ  رد  هتـشذگ  حاورا  لولح   ) خـسانت لثم  یمیهاـفم  يو  ییاـنبم  رظن  زا 
. تسا

****
رد یکدوـک  رد  هک  تسا  هدوـب  يروـط  وـشا  نایـصع  درمت و  سح  دراد . يو  رد  يرگ  نایـصع  حور  زا  ناـشن  وـشا ، یکدوـک  تاـیاکح 

: تفگ خساپ  نینچ  ملعم  هب  وشا  تشاد . یپ  رد  ار  ملعم  ضارتعا  لمع  نیا  دادیم . رارق  زیم  يور  ار  شیاهاپ  سرد  سلاک 
فلاخ رب  وشا  يزور  ممهفب ». ار  امش  موهفمان  بلاطم  مناوتیم  رتهب  يروط  نیا  زیم …  نم و  نیب  تسیاهلأسم  نیا  درادن ، یـضارتعا  زیم  »

. تسا رتخد  يو  دننکیم  رکف  يدادعت  دراذگیم و  دنلب  ار  شرس  يوم  دوجوم  ياهراجنه 
. دنکیم ار  وشا  رس  يوم  ضارتعا ، ناونع  هب  دونشب  ار  مدرم  ياههیانک  دناوتیمن  هک  وشا  ردپ 

. دشارتیم هت  زا  ار  شرس  يوم  دوریم و  یناملس  هب  وشا 
: دیوگیم شردپ  لباقم  رد  شلمعلا  سکع  لقن  زا  دعب  وشا  دهدیم ) ماجنا  ار  راک  نیا  هدرم  شردپ  هک  یسک  دنه  رد  )

زا یکی  وشا » هاـگن  زا  ادـخ  موهفم  .« » دوب دـهاوخ  رتكاـنرطخ  خـساپ  تسنادیم  نوـچ  درک . نم  اـب  مردـپ  هک  دوـب  يراـک  نیرخآ  نیا  »
. تسا ادخ »  » مان هب  نشور  یتقیقح  هدش ، هتخادرپ  نآ  هب  وشا  ياهراتفگ  رد  هک  یمیهافم 

. تسا هتشاد  سدقم  تاذ  نآ  دروم  رد  وشا  هک  درادیم  رب  هدرپ  مهبم  يروصت  زا  انشآ ، موهفم  نیا  دروم  رد  وشا  ياههتفگ 
تدابع تايداش ، راذـگب  شاب و  نامداش  سپ  يداش ، رگم  تسین  يزیچ  نم  يارب  ادـخ  « ؛ درامـشیم يداش  داـعم ل  ار  ادـخ  یهاـگ  يو 

. دنکیم راکنا  ار  یتسه  زا  ریغ  يدوبعم  دنادیم و  یگدنز  نامه  ار  ادخ  رگید  ياج  دنادیم . رورس  عضوم  نامه  ار  ادخ  یهاگ  دشاب ».
دوجو ادـخ  اب  تفلاخم  ای  تقفاوم  رد  یثحب  چـیه  نتخاس  حرطم  ناکما  درک ، تباث  ناوتیمن  ار  ادـخ   » دوشیم دـقتعم  يرگید  راتفگ  رد 
يدوس ادخ  هب  ندیـشیدنا  وشا  رظنم  زا  چـیه . يارب  وهایه  مه  نآ  دنتـسین ، شیب  ییوهایه  يو  رظن  زا  یـسانشادخ  ثحابم  یمامت  درادـن ».

هب ادخ  هک  تسا  تروص  نیا  رد  اهنت  دنک ، ادخ  رادید  هدامآ  ار  دوخ  طقف  دنک و  شومارف  ادخ  دروم  رد  ار  زیچ  همه  دیاب  ناسنا  درادـن و 
هـصلاخ ندرک  هبقارم  ندـناوخ و  هنارت  ندیـصقر ، ندوـب ، شوـخ  رد  طـقف  مه  یگداـمآ »  » نیا هک  نـیا  رتبلاـج  دـیآیم . ناـسنا  رادـید 

. تسا روضح  کی  هک  صخش  کی  هن  ادخ  ، » يو هاگن  رد  دوشیم .
.« تسا يدنوادخ  هک  ادخ  هن  ادخ 

. تسا هدش  لیکشت  هدام  زا  هک  یناسنا  هتبلا  دنادیم  ناسنا  لصا  ار  ادخ  یهاگ 
تقلخ زور  شـش  رد  ادـخ  هک  دـنکیم  ییاههدـیدپ  زا  ياهراپ  هب  هراشا  تسین و  زیچ  همه  قلاخ  هک  دـنکیم  داـی  ییادـخ  زا  یهاـگ  وشا 
هدـمآ دـیدپ  يدام  ملاع  زا  هک  دربیم  مان  ییادـخ  زا  یهاگ  دـننک و  قلخ  ار  اهنآ  دناهتـسناوت  يوروش  نپاژ و  اما  هدـیرفاین  ار  اهنآ  ملاـع ،

. تسا
: درادیم رذح  رب  ادخ  يوجتسج  زا  ار  نارگید  هک  تسا  مهبم  نانچنآ  وشا  رظن  زا  تقیقح  نیا 

نیا دینکن . تبحـص  نم  اب  هراب  نیا  رد  میوگیم  اهنآ  هب  نم  میراد . ار  ادخ  يوجتـسج  يوزرآ  ام  دنیوگیم ، دنیآیم و  نم  دزن  هب  مدرم  »
. تسا هدیافیب  دنوادخ  دروم  رد  یتبحص  هنوگ  ره  دیشکن . ثحب  هب  ار  هلوقم 

ياههار  » تسیلکـشم راک  دـنوادخ  دروم  رد  وشا  تاـملک  يدـنب  عمج  هک  ناـنچ  مه  تسین » دـنیوگیم  هچ  نآ  رد  یموهفم  اـنعم و  چـیه 
. تسا يو  دوخ  هب  رصحنم  مه  وشا  ملاک  رد  ادخ » هب  ندیسر 

انامه ناهرب  لقع و  هار  زا  ادخ  هب  ندروآ  يور  دربیمن و  ییاج  هب  هار  ادـخ  تخانـش  يارب  یقطنم  یللادتـسا و  ثحابم  لاًوا  وشا  رظنم  زا 
. دناهداد زاب  قطنم  لقع و  هک  ارچ  دنکشیم  شناد ، هدرپ  نداتفا  ورف  زا  دعب  تخانش  لک  لاًوصا  تسا و  دنوادخ  نداد  تسد  زا 

شناد هار  زا  . » تخانـش ار  ادـخ  ناوتیم  شوـه  لـقع و  هار  زا  دوـشیم  دـقتعم  دزادرپیم و  ییوـگ  ضقاـنت  هب  رگید  مـلاک  رد  وـشا  هتبلا 
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یـشوه ادخ  تخانـش  يارب  تخانـش ، ناوتیم  شوه  لقع و  هار  زا  هکلب  تخانـش  ار  ادخ  دوشیمن  رواب  هار  زا  دیـسر و  ادـخ  هب  دوشیمن 
.« تسا زاین  ناوارف 

. تسا قشع  دنوادخ  تخانش  هار  هناگی  وشا  هاگن  زا 
تـسا مهم  وشا  يارب  هچ  نآ  تسین و  دنمهقلاع  ادخ  هب  وا  لاًوصا  دنادیمن و  فدـه  ار  ادـخ  يو  هک  تسا  هتکن  نیا  وشا  ملاک  بیاجع  زا 

زا ینامداش  یپ  رد  بهذم  مه  ادخ و  هتبلا  هک  دنکیم  ادیپ  تیمها  تسا  قشع  هب  ندیسر  رازبا  نوچ  ادخ  تسا و  قشع »  » شدوخ ریبعت  هب 
يوجتـسج رد  فراع  . » درادـن ادـخ  اب  يراک  فراع  تسا و  قشع  هکلب  تسین  ادـخ  فراع  فدـه  هک  دـنکیم  حیرـصت  دنـسریم و  هار 
يوجتـسج رد  وا  اما  دـباییم . مه  ار  ادـخ  دوخ  هار  رد  فراـع  هتبلا  درادـن . رـس  رد  ادـخ  ياورپ  وا  دروآیم . يور  یگدـنز  هب  یناـمداش 

. تسا ینامداش 
نایب نیا  زا  تسین ». یکتم  يرواب  چیه  رب  نافرع  درادن . ییادخ  اب  ای  ییادخ  یب  دروم  رد  ییاهرواب  هعومجم  هنوگ  چـیه  نافرع  نیا  رب  انب 

ادخ فده . هن  دراد  ار  هلیـسو  کی  مکح  طقف  هک  تسییادخ  تسا  حرطم  ادخ  رگا  تسادخ و  نودـب  نافرع  وشا ، نافرع  دوشیم  نشور 
: دیوگیم تحارص  هب  تهج  نیمه  هب  تیاغ . هن  تسا  هار  دصقم ، هن  تسا  رازبا 

نیا رد  دـنادب  دـصقم  ار  ادـخ  دـناوتیمن  وشا  هک  نیا  زار  زادرپب ». ینامداش  يوجتـسج  هب  طقف  نک . شومارف  ادـخ  دروم  رد  ار  زیچ  همه  »
میوگیم نم  تفای . میقتـسم  روط  هب  ناوتیمن  ار  ادخ  . » درادن ناکما  هطـساو  لاب  روط  هب  ادخ  تخانـش  يو ، رظنم  زا  هک  تسا  هتفهن  هتکن 

«. دش یهاوخ  نیگمغ  تخبدب و  شیپ  زا  شیب  تفای و  یهاوخن  ار  وا  ینک  وجتسج  ار  ادخ  رگا  یبایب ، ار  ادخ  ات  نک  وجتـسج  ار  ینامداش 
ادخ یشومارف  هکلب  تسین  يزاین  هبقارم  هب  طقف  هن  هک  دهدیم  رارق  عاعشلا  تحت  ار  زیچ  همه  دوشیم و  هتسجرب  وشا  مارم  رد  نانچ  قشع 

. تسا ریذپ  ناکما  مه 
.« تسا ریذپ  ناکما  يزیچ  ره  قشع  زا  هک  ارچ  ینک ، شومارف  لاًماک  ار  ادخ  یناوتیم  یشاب ، قشاع  رگا  »

*****
« وشا هاگن  رد  نید  »

. تسه وشا  راثآ  رد  شاکنک  لباق  ياههزوح  زا  نایدا »  » هب وشا  هاگن 
. تسا نید  هب  ینیمز » هاگن   » تسا شودخم  هتبلا  راد و  هقباس  یقلت  هنوگ  نیا  دنچ  ره  نید  زا  يو  یقلت  هک  تسنیا  یساسا  هتکن 

ینایحو یقلت  لاًوصا  يو  دـنادیم . رـشب » تسد  هتخاس  ياهدـیدپ   » ناونع هب  هک  رـشب  تداعـس  تهج  یعقاو » هار   » ناونع هب  هن  ار  نید  وشا 
. دنکیم راکنا  تدش  هب  دشاب  هتشاذگ  راک  تناید  نید و  هصرع  رد  ار  رشب  تیاده  هناماس  دنوادخ  هک  بلطم  نیا  درادن و  نید  هب  تبسن 
ار ماع  ینعم  هب  نید  نایدا  ناگرزب  زا  یـضعب  يو  هک  تسنیا  دومن  اعدا  ناـیدا  هب  تبـسن  وشا  ینیب  شوخ  زا  ناوتیم  هک  یبلطم  نیرتـلااب 

نیا لومشم  هک  روهـشم  نایدا  ناراذگ  هیاپ  دنایبیغ . يونعم و  هبرجت  بحاص  هک  ییاهناسنا  دنادیم ، ریمـض  نشور  فراع و  ياهناسنا 
و نید » «، » ادـخ  » دروم رد  وشا  ياههتفگ  زا  دنتـشترز . ادوب و  مالـََّسلا ، هِْیلَعَ  یـسیع  مَّلسـَ ، َو  هِلآ  َو  هِْیلَعَ  هَُّللا  یَّلصـَ  دـمحم  دـنا  ینیب  شوخ 

یناوخ مه  لاًماک  رگید  مه  اب  دنوش  ریوصت  يونعم » ماظن   » تروص هب  وشا  ياهراتفگ  رگا  وشا  رظنم  زا  نید  رـصانع  هک  دیآیم  رب  ربمایپ » »
ادخ يو  هاگن  زا  دـش  هتفگ   ) درادـن دوش  عقاو  یتسه » لیـصا  تیاغ   » هکنیا تیحلاـص  دریذـپیم  وشا  هک  ییادـخ  نوچ  دـنراد ، بسانت  و 

تهج نیمه  هب  دنکیم و  ادیپ  تیمها  وشا  رظن  زا  تسیگنامداش  رورـس و  هدـننک  نیمأت  هک  رظن  نیا  زا  ادـخ  نیا  و  تسین ) زیچ  همه  قلاخ 
هجیتن دیامن . یحارط  تیرـشب  یگدنز  يارب  نید ، مان  هب  ياهمانرب   » دناوتیمن ییادخ  نینچ  اًقطنم  دـنادیم و  يراد  نید  نیع  ار  ندوب  داش 
هبرجت ياراد  يدارفا  رثکادح  ناربمایپ  تسا و  هدرکن  ندوب » راد  بتکم   » ياعدا يربمایپ  چـیه  هک  تسنیا  ادـخ ، زا  یتشادرب  نینچ  یقطنم 

: دیوگیم ینامداش » هب  زاین   » مان هب  یسح  شریذپ  زا  دعب  وشا  رشب . تیاده  ناراد  هیعاد  تعیرش و  ناراذگ  ناینب  هن  دنا  يونعم 
نیا زا  نایدا  مامت  ینک . شیادـیپ  هرابود  ات  دـناوخیم  ار  وت  نانچ  مه  تسوپاکت . رد  وت  دوجو  ياـفرژ  رد  ییاـج  رد  زونه  ساـسحا  نیا  »
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. دنکیمن هدروآ  رب  ار  یلمع  فده  چیه  نید  اریز  دوبن ، نید  دوجو  رب  یلیلد  چیه  هنرگ  دناهدمآ و  دوجو  هب  ساسحا  لیم و 
. دنکیم هولج  هدوهیب  يزیچ  نید  تسارگلمع  هک  یناسنا  رظن  زا  لیلد  نیمه  هب 

« تسا تقو  ندرک  فلت  درادن ، ياهدیاف  چیه 
نآرق هاگن  رد  دـنادیم . ساسحا  لـیم و  کـی  هب  طوبرم  هک  عراـش  لـعج  هن  ار  نید  شیادـیپ  يو  هک  دـیآیم  رب  حوضو  هب  ـلااب  ناـیب  زا 
یمهس تعیرش  تاروتسد  لعج  رد  دنراد و  هدهع  هب  ار  تلاسر  نیا  غلابا  هفیظو  اهنت ، یهلا  نلاوسر  تسا و  نید  ثعاب  لعاج و  دنوادخ 

وـشا زا  عافد  ماقم  رد  رگا  اجک ؟ رـشب  ساسحا  لیم و  زا  هدمآرب  نید  اجک و  دنربماغیپ  غّلبُم و  طقف  مه  شناربمایپ  یتح  هک  ینید  دـنرادن .
مدـع  » زاـب تسا  زیتـس  رد  وشا  ياـههتفگ  رگید  اـب  وق ل  نیا  هتبلا  هک  دـناهدمآ  لـیم  نیا  دـشر  يارب  ناـیدا  هک  تسنیا  يو  روظنم  مییوگب 

رب انب  تسین  یهلا  ینایحو و  ماظن  نوچ  نید  وشا ، دید  زا  دوشیم . هدافتـسا  تلامج  نیا  زا  نید » یعامتجا  تلاسر  یفن   » و نید » تیعماج 
. تسا یقطنم  ریغ  دشاب  رواب  رب  یکتم  نید  هکنیا  روصت  نیا 

دروـم نید  ناوـنع  هب  وـشا  تاـملک  رد  هچ  نآ  هک  تسیرورـض  هتکن  نیا  رکذ  دراد .» هبرجت  رد  هشیر  نید  تسین . یکتم  اـهرواب  رب  نید  »
نایدا یقبام  هب  تبسن  ار  نایدا  نیا  میلاعت  زا  ياهراپ  تهج  نیمه  هب  تسا ، مسیدوب  تیدوهی و  تیحیـسم ، هب  رظان  رتشیب  هتفرگ  رارق  ثحب 

زا دوشیم ، رـصحنم  ینطاب  كولـس  دارفا و  ینورد  ریـس  نامه  هب  وشا  رظن  زا  نید  هک  تسادیپ  یبوخ  هب  دهدیم . يرـست  ملاـسا  هلمج  زا 
مه نید  دریذپب و  ییاهن  فده  ناونع  هب  ار  نید  هک  دوشیم  لماک  ینامز  ملع  . » دـنادیم ملع  لباقم  رد  ار  نید  يو  هک  تسا  رظنم  نیمه 
هک يراد  زاین  يدایز  ياهزیچ  كاـشوپ و  كاروخ ، هب  وت  ینک ، ریـس  نورد  ياـیند  رد  طـقف  یناوتیمن  وت  اریز  تسین ، لـماک  ییاـهنت  هب 

رـس و اهناسنا  ناور  نورد و  اب  طقف  هک  تسیدرف  یـصخش و  ياهلأسم  وشا  تاملک  رد  نید  نیا  رب  اـنب  دـهدب ». وت  هب  دـناوتیم  ملع  طـقف 
تسا درف  طقف  هک  منکیم  دیکات  . » تسین نید  لاًوصا  دوش  یمومع  نییآ  هب  لیدبت  دهاوخب  ینورد  یصخش و  هبرجت  نیا  رگا  دراد و  راک 

. دشاب راد  نید  دناوتیم  هک 
.« تسا نید  مان  هب  یششوپ  تسین ، نید  رگید  دوش  لیدبت  نییآ  شیک و  اسیلک و  کی  هب  هک  نیمه  نید 

. دنتسه لاتبم  نآ  هب  نایدا  مامت  هک  تسیبیع  وشا  رظنم  زا  هدش ، عقاو  شرافس  دروم  تیحیسم  لثم  ینایدا  رد  هک  تینابهر  يزیرگ و  ایند 
هک ادـخ  دـنا و  ضقانت  راچد  دـننکیم  هیـصوت  ار  یگدـنز  زا  ینادرگ  يور  هک  نایدا  تسیگدـنز  قلاخ  دوخ  ادـخ  هک  اجنآ  زا  نیا  رب  انب 

. دشاب نآ  دض  دناوتیمن  تسیگدنز  قلاخ 
وشا راثآ  رد  منهج  تشهب و 

هب ار  نایدا  یـساسا  مهم و  میلاـعت  زا  يرایـسب  درامـشیم ، ینورد  ریـس  ار  ناـیدا  فدـه  دـنادیم و  يدرف  هبرجت  ار  نید  هک  اـجنآ  زا  وشا 
. دنکیم لیوات  يدرف  يویند و  تروص 

رد هک  دـنادیم  يویند  اًیناث  ینورد ، يدرف و  يرما  لاوا  ار  منهج  تشهب و  دریذـپیمن و  ار  منهج » تشهب و   » مان هب  یقیاقح  ساسا  زا  يو 
. تسا ققحت  لباق  هرمزور  یگدنز 

هژیو یناکم  اـج و  هب  یطبر  چـیه  یلو  تسوت ، دوجو  رد  یناور  یتلاـح  هک  دراد  دوجو  منهج  تشهب و  زا  یعون  يرآ ، سارهن ! منهج  زا  »
ناسنا تسا  دـقتعم  هک  تسا  هاـگن  نیمه  اـب  درادـن ». تـلامهم  نیا  هب  یطبر  نید  زادـنیب . رود  ار  رادـنپ  نیا  درادـن . نامـسآ  اـی  نیمز  رد 

. دنک هبرجت  یگدنز  نیمه  رد  ار  اهنآ  درامگ و  تمه  اهنآ  قلخ  هب  ملاع  نیمه  رد  دنیزفایب و  ار  منهج  تشهب و  دناوتیم 
: دروآیم لیلد  روط  نیا  هلأسم  نیا  يارب  دنکیم و  راکنا  ار  داعم  نیسپاو و  زور  تحارص  هب  وشا 

دروم رد  تسا ، هداتفا  قافتا  لاًبق  هکلب  دتفیب ، قافتا  هدنیآ  رد  تسا  رارق  هک  تسین  يزیچ  نیا  هدرک و  تواضق  وت  دروم  رد  لاًبق  دـنوادخ  »
وا هدرک » مه  تواضق  وت  دروم  رد  دـیرفآ  ار  وت  دـنوادخ  هک  ياهظحل  نامه  تسین …  سرت  هب  يزاین  شابن ، نارگن  زیخاتـسر  زور  هلأـسم 

یتسه ادخ  قولخم  وت   » دـنکیم یفرعم  ناسنا  تاهابتـشا  لوؤسم  ار  دـنوادخ  تسا  کیدزن  ربج »  » هب هک  ینایب  اب  دراذـگیم و  رتارف  مدـق 
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لوؤسم یناوتیم  روطچ  وـت  تدوـخ ، هن  تسا  لوؤـسم  وا  يور  یهارمگ  هب  وـت  رگا  وـت ، هن  تسوـت  لوؤـسم  وا  دـهدب  خر  یهابتـشا  رگا 
.« تسا هدوب  رصقم  هشقن  دوخ  دیوگب  دناوتیمن  یسک  دیآ ، رد  بآ  زا  طلغ  یشکب و  ياهشقن  وت  رگا  یشاب ؟

، دوشیم شحاف  ياهطلاغم  بکترم  حوضو  نیا  هب  روطچ  هدومن ، سیردت  هفـسلف  شدوخ  لوق  هب  هدناوخ و  هفـسلف  ینامز  هک  وشا  اتفگش !
؟ تسا حیحص  ناجیب  یطخلا  مسر  بوتکم و  ياهشقن  اب  وشا  لثم  دیرم  راتخم و  يدوجوم  سایق  ایآ 

. تسا ناسنا  يدازآ  تابثا  ریخاتسر ، راکنا  زا  ریغ  دریگیم  لااب  نایب  زا  وشا  هک  ياهجیتن  هک  تسا  نشور 
لاًبق وا  یـسرتب ، ياهدرکن  هچ  ياهدرک و  هچ  هک  دـنک  تساوخ  زاـب  وت  زا  ناـهج  ناـیاپ  رد  هک  یلاـیخ  ییادـخ  زا  تسین  مزـلا  نیا  رب  اـنب  »

يو دوشیم ». زاغآ  ییایوپ  یگدـنز  دـشاب ، شدوخ  ات  تسا  دازآ  یمامت  هب  دـنادب  صخـش  هک  ياهظحل  یتسه و  دازآ  وت  هدرک و  يرواد 
یتنس چیه  هب  هک  دنادیم  یـسک  ار  بولطم  ناسنا  دنادیم و  رابتعایب  ار  بتاکم  اهینیبناهج و  یمامت  هکلب  دوجوم  نایدا  طقف  هن  اًساسا 

. تسا هتخیر  رود  ار  اهرواب  یمامت  درادن و  قلعت 
. نآ زا  لبق  هن  منادب  مدوخ  هک  درک  مهاوخ  رواب  ینامز  طقف  تشاد ، مهاوخن  قلعت  یتنس  چیه  هب  نم  هک  نیا  ینعی  تقیقح  هب  ندرپس  رس  »

. دناهکس يور  ود  یهاوخ  هدایز  سرت و  . » دنادیم رشب  یهاوخ » هدایز   » و سرت »  » هدییاز ار  منهج  تشهب و  يو 
تحارـص هب  وشا  هک  تسیعیبـط  نیا  رب  اـنب  دـنایهاوخ ». هداـیز  سرت و  ینکفارف  اـهنآ  ار . تشهب  یهاوخ  هداـیز  هدـیرفآ و  ار  منهج  سرت 

یتسه  » تسا ققحت  لباق  ناهج  نیمه  رد  دراد  راظتنا  نهذ  هاـگآدوخان  رد  تشهب  زا  رـشب  هچره  دوش و  رکنم  ار  زیخاتـسر  زور  تماـیق و 
هک دوـشیم  متخ  اـج  نیا  هب  تناـید  نید و  هب  وـشا ، شرگن  همادا  تسین .» يرگید  ياـج  چـیه  رد  تساـج و  نیمه  تشهب  تـسا ، هداـمآ 

. دننک هولج  هدیافیب  هدوهیب و  وشا ، مشچ  رد  نایدا  یتعیرش  تاروتسد 
وت تسین . هنهک  دولآ و  زمر  یتنس  میلاعت  ربق  شبن  هب  يزاین  چیه  تسین ، اهباتک  واک  دنک و  هب  يزاین  چیه  تسین ، تدابع  هب  يزاین  چیه  »

ار دوهش  فشک و  هار  اهنت  دریگیم و  هرخس  هب  ار  اهرواب  یمامت  يو  یبایب ». ار  تقیقح  ییوهایه  چیه  نودب  یگداس و  نیع  رد  یناوتیم 
: دنادیم اهرواب  مامت  زا  ندش  كاپ 

. تسا تقیقح  يوجتسج  نِمشد  يرواب  ره  »
یمامت اهرواب ، یمامت  سپ  تسین …  راک  نیا  هب  يزاین  چـیه  وشن ، ادـخ  اب  کی  ای  ادـخ  یب  درف  کـی  وشن ، یحیـسم  اـی  ودـنه  کـی  سپ 

نآ جـنگ  نیا  یبایب . ار  تاینورد  درخ  جـنگ  ات  ورب  شیپ  ناداـن  یهت و  كاـپ ، زادـنیب ، رود  دـناهتخومآ  وت  هب  نارگید  هک  ار  ییاـهغورد 
وشا اهشنیب ». اهرواب و  مامت  زا  یلاخ  یلاخ ، تسد  اب  نداهن  ماگ  نورد  هب  ینعی  هبقارم  ییایب . یلاخ  يا  هتسد  اب  ات  تسوت  رظتنم  تساج و 

: دیوگیم دوخ  نادیرم  هب  دوخ  تسا ) خسانت  نامه  هک  یلبق  راودا   ) یلبق یگدنز  دروم  رد  دوخ  یصخش  هبرجت  کی  لقن  زا  دعب 
میوگیم ار  نیا  اهراب  اهراب و  اهراب  يارب  مراد  رارـصا  دینک …  یچیق  دـنک ، داجیا  يرکف  ماظن  امـش  نهذ  رد  تسا  نکمم  هک  يزیچره  »

یمامت وشا  هک  اجنآ  زا  دیهدن ». رارق  ناترواب  ءزج  ار  نآ  دیریذپب ، هیـضرف  دح  رد  تسین ، نات  یـصخش  هبرجت  ساسا  رب  هک  يزیچ  ره  هک 
یلمع ار  راـک  نـیا  درادیم و  شوـخ  ار  اـهنآ  هـیلع  نایـصع  دـنادیم ، ینتخیر  رود  دـساف و  ار  ناگتـشذگ  ياهتنـس  ناـیدا و  تاـمیلعت 

. دنکیم مهارف  ار  ناسنا  بیذهت  دشر و  ببس  هک  دنادیم  هنایوجارجام 
هیواز نیمه  زا  هدـیدنگ ». هدرم و  تشز ، ییاهزیچ  مامت  هیلع  دـنا ! هدـش  دـساف  هک  ییاـهزیچ  ماـمت  هیلع  ندرک  نایـصع  تسا  شوخ  هچ  »

. دناهجیتن یب  یتافیصوت  وشا  رظن  زا  سدقم  نوتم  یمامت  هک  تسا 
، دناهدرک یعـس  اهنآ  دـننک ، حیرـشت  ار  نآ  دـنناوتیمن  اهادو …  هن  سدـقم ، بتک  هن  دـنک ، فیـصوت  ار  تقیقح  دـناوتیمن  سک  چـیه  »

هـصرع رد  وشا ، ییادز  نید  هسورپ  دش ». دهاوخن  قفوم  زگره  یـشلات  چیه  تسا و  هدوب  هجیتن  یب  اهشلات  همه  یلو  دـناهدرک ، یتاراشا 
ینکش تنـس  وشا  نایب  رد  لاًوصا  دراد و  ار  روکذم  تاصخـشم  هک  تسیـسک  وشا ، دییات  دروم  دشرم » . » دوشیم نایامن  مه  يرگ » یبرم  »

ارگ تنـس  هک  تسیـسک  یقیقح  هدنز و  دـشرم  ینک . رارق  رب  طابترا  یقیقح  هدـنز و  دـشرم  کی  اب  دـیاب  وت  . » یبای تقیقح  اب  تسیواسم 
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. تسا نکش  تنس  تسین ،
کسانم یمامت  يو  تهج  نیمه  هب  دوبیمن ». ارگ  تنس  هنرگ  تسین و  یقیقح  وا  هک  نادب  يدرک ، دروخرب  ارگ  تنـس  يدشرم  اب  هاگره 

رفـس هار ، ناونع  تحت  يزیچ  تقیقح  رد  تسین . نتفر  ییاـج  هب  يزاـین  تقیقح ] نتفاـی  يارب  دـناوخیم [ . وغل  ار  ناـیدا  یعمج  بادآ  و 
.« تسامش سقن  عنام ، اهنت  درادن . دوجو  ترایز  یترایز و 

نیا هجیتن  ندوب . صاخ  نییا  شیک و  ياراد  هن  دـنادیم  یتسه » زا  رکـشت  ساـسحا  يراد و  نید  هبرجت   » رد رـصحنم  ار  ینید  تفرعم  وشا 
اب وشا  دوشیم . هصلاخ  ینورد  هبرجت  ساسحا و  کـی  رد  یـصخش و  ًـلاماک  نید  دوشیم و  هتخیر  رود  هب  وشا  راـثآ  رد  یعمج  نید  هک 

: دیوگیم ینورد  ساسحا  نیمه  ندرک  هتسجرب 
قیمع توکـس  وشا  رظنم  زا  هبقارم  ندوب ». ناد  ردق  اب  طقف  ندوب . ودـنه  ای  یحیـسم  اب  ان  يوشیم  راد  نید  ساسحا ، نیا  ندوب  اراد  اب  وت  »

تسا و توکس  تدابع  اهنت  وشا ، نافرع  رد  دناهتخیمآ ، ملاک  ظفل و  اب  هک  دوشیم  ییاهتدابع  نیزگیاج  وشا ) بتکم  رد  هبقارم  فده  )
. دناهدش قلخ  مدرم  نیب  طابترا  داجیا  يارب  تاملک  . » سب

مزلا قیمع  توکس  اهنت  تسین . ملاک  هب  يزاین  اًدبا  لاًـصا و  اج  نآ  رد  دینک . رارقرب  طابترا  وا  اب  ملاک ] اب   ] هک تسین  ناسنا  کی  دنوادخ 
.« تسا

دـصقم هب  ریـسم  نیمه  زا  خیرات  نلاد  نشور  همه  تسا و  تقیقح  تفایرد  دیلک  زکرمت ) هن  نهذ  لماک  هیلخت  « ) هبقارم  » تسا دـقتعم  يو 
یتقو توافتم . ياهرد  زا  اما  دندیـسر ، اج  کـی  هب  همه  تشترز  مَّلسـَ . َو  هِلآ  َو  هِْیلَعَ  هَُّللا  یَّلصـَ  دـمحم  ادوب ، انـشیرک ، حیـسم ، . » دندیـسر

.« تسا هدوب  تسرد  اهرد  همه  هک  دنتفایرد  ناهگان  دندش  لخاد 
هدـیچ رب  ناـیدا  همه  طاـسب  دـنک  ادـیپ  ققحت  یـصخش  هبقارم  رگا  تسا  هدـیقع  نیا  رب  يو  سب . هبقارم و  ینعی  وـشا  هاـگن  رد  يراد  نید 

هک رتلااب  نیا  زا  یتبهوم  هچ  تیرشب  يارب  دوشیم . عمج  نوگانوگ  نایدا  طاسب  دنک ، ادیپ  هعاشا  ناهج  رسارس  رد  بیذهت  رگا  . » دوشیم
. تسا يدرف  يرما  بیذهت  ودنه …  هن  یحیسم ، هن  دشاب ، ناسنا  طقف  ناسنا 

طاسب هک  تسا  نآ  مود  مدـق  دوش  هتـشادرب  اهزرم »  » هک تسا  نآ  تسخن  مدـق  دـهد  همادا  دوخ  تاـیح  هب  اـیند  تسا  رارق  رگا  نیا  رب  اـنب 
، ودنه بسچرب  هب  هک  تقیقح …  هبقارم ، تسا ؛ یفاک  مه  تناید  کی  تسیفاک و  تیرشب  کی  دوش . هدیچرب  نوگانوگ  بهاذم  نایدا و 

: دیوگیم قح  هب  ییابیز و  هب  وشا  درادن ». يزاین  تیحیسم … 
راچد ریز  تـلامج  رد  اـما  يونـشیم ». مه  خـساپ  هکلب  ینکیم  تبحـص  اـهنت  هن  هک  یباـییم  رد  يدوزب  دریگ ، تاـشن  لد  زا  اـعد  رگا  »

: دوشیم هطلاغم 
شوج دوخ  یتیهام  زامن  هک  ارچ  دننکیم ، یهت  شیاین  زا  ار  وت  اهنآ  عقاو  رد  یلو  دنهدیم . تدابع  شزومآ  وت  هب  اهنآ  همه  بهاذم …  »

. تسا ینورد  شوج و  دوخ  يرما  تدابع  دنهدیم ، امش  هب  ياهدامآ  شیپ  زا  تدابع  اهنآ  تسین …  ینداد  دای  دراد ،
. دشاب ینورد  شوج و  دوخ  مه  ناتتدابع  دیراذگب 

زا ار  شوج  دوخ  طابترا  مامت  يروط  نیا  امـش  دیـشاب … ؟ یعیبط  لیـصا و  دـیناوتیم  اجک  سپ  دـینک  تبحـص  یعنـصت  مه  ادـخ  اب  رگا 
: دیبایب وشا  ملاک  زا  ار  هطلاغم  باوج  دیهدیم ». تسد 

تـسد دیراذگب ، نات  نماد  يور  ار  ناتیاهتسد  هاگ  نآ  دینیـشنب ، دـینکیم  یتحار  ساسحا  هک  ییاج  رد  قشع ] هب  سرت  لیدـبت  يارب  »] 
ناتیاهمشچ دینک . تحارتسا  تقو  نآ  دنوشیم . لصتم  مه  هب  تسـش  ود   … تسا ، مهم  تلاح  نیا  دیهد ، رارق  پچ  تسد  ریز  ار  تسار 

«. دیهد ماجنا  ار  لمع  نیا  زور  ره  دینک …  عورش  هقیقد  اب 50  تسا  نکمم  رگا  دیدنبب …  ار 
دوخ ارچ  دـنک  ریـس  دوخ  نورد  هب  شدوخ  یـسک  ره  دـهاوخیم  تسا و  فلاـخم  هداـمآ  شیپ  زا  ياـهشیاین  اـب  وـشا  رگا  یتـسارب  ـًلاوا 
دوخ يو  ارچ  تسا  دورطم  وشا  رظن  زا  دراد » صوصخم  یبادآ   » هکنیا مرج  هب  طقف  زامن  رگا  دـنکیم ؟ هیـصوت  صاخ  بادآ  اب  یکـسانم 
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درکراک نامه  اب  یناکم  يو  ارچ  تسین  يزاین  اسیلک  دجـسم و  هب  رگا  هک  نیا  مود  دـنکیم ؟ جـیورت  عادـبا و  صاخ  بادآ  اب  ياههبقارم 
. تسا دنه  رد  وشا » یللملا  نیب  نومک   » نآ زراب  هنومن  دومن ؟ عادبا  دجسم 

مـسارم ارچ  تسا  موکحم  یعمج  کسانم  رگا  دوش ؟ دجـسم  نیزگیاج  نومک  ارچ  تسین  یجایتحا  صاخ  ناکم  هب  يراد  نید  يارب  رگا 
عادـبا صاخ  ياههبقارم  شنادـیرم ، بش  زور و  يارب  يو  ارچ  دـیدرگیم ؟ غیلبت  جـیورت و  وشا  طسوت  نافرع  ماـن  اـب  و  یعمج » سکـس  »

؟ تسا هدومن 
تسا و قشع  ینامداش و  فدـه   ) دـشکیم ریوصت  هب  وشا  هک  روط  نآ  ار  ادـخ  رگا  هک  تسنیا  ثحب  نیا  رد  یـساسا  بلطم  هک  نیا  موس 

. دوب دهاوخن  یطبریب  راک  تدابع ، ناونع  هب  وشا  ياههبقارم  شریذپ  میریذپب ، تسا ) . یگنامداش  هب  ندیسر  رازبا  دنوادخ 
، فده نآ  تسا و  هتشاد  یفده  میظع ، یتسه  نیا  زا  دنوادخ  هک  مینک  لوبق  میریذپب و  یتسه  مامت  ادبم  قلاخ و  ناونع  هب  ار  ادخ  رگا  اما 

ناوتیم اـیآ  دوشیم ،)  ریبعت  هللا  یف  اـنف  هب  نآ  زا  هک  قیاـقح  تفاـیرد  دوهـش و  فشک و  ماـقم  ناـمه  تسا (  ناـسنا  تداعـس  لـماکت و 
؟ تسا هداد  وشا »  » تسد هب  ار  اهناسنا  راسفا  هدرک و  اهر  همانرب  نودب  ار  ناسنا  دنوادخ  تفریذپ 

لمع مادک  دـنادیم  رتهب  وا  هک  میریذـپب  دـیاب  دراد ، دوخ  قولخم  هب  لماک  ملع  ادـخ  نیا  تسا و  ناسنا  قلاخ  دـنوادخ  هک  میریذـپب  رگا 
ياعدا تقو  چـیه  هتبلا  هک  وشا »  » تفریذـپ ناوتیم  ایآ  دـناشکیم . طوبه  هب  ار  ناسنا  راـتفر ، مادـک  تسا و  زاـین  ناـسنا  حور  یقرت  يارب 

هک تسا  مزلا  نانچ  وشا  رظن  زا  هبقارم  هک  ناـنچ   ) دراد ار  يروما  ندومن  مارح  بجاو و  تیحلاـص  دوخ ، دودـحم  ملع  اـب  درکن  ییادـخ 
؟ تسا هدرک  رظن  فرص  دوخ  تاقولخم  هب  ياهمانرب  نینچ  ندناسر  زا  دنوادخ  اما  دنام ) دهاوخ  یتخبدب  رد  اًمئاد  ناسنا  هبقارم ، نودب 

؟ تسا رتزوسلد  ادخ  زا  اهناسنا  يارب  وشا »  » ایآ یتسارب 
تدابع نیا  رب  انب  درذـگیم . تعاطا  یگدـنب و  زا  تفرعم ، دوهـش و  فشک و  هار  ملاـسا  بتکم  رد  هک  تسنیا  باب  نیا  رد  هتکن  نیرخآ 

یـسک رگا  و  دوشیم )  حور  تجهب  ثعاب  تساوخرد ، نیا  هب  لمع  هتبلا  هک   ) هدرک تساوخرد  شناگدـنب  زا  ادـخ  هک  تسیزیچ  ـًلاوصا 
قلاطا دـنزب  تسد  يراکتبا » تدابع   » هب ینورد  تجهب  يداش و  بسک  فدـه  اب  دوخ و  لیم  ياوه  هب  طقف  دـهدیم  میلعت  وشا  هک  نانچ 

قلاخ تیاضر  لیـصحت  ینعی  تدابع  نوچ  تسادـخ  تیاضر  بسک  یعدـم  هک  یـسک  تسین و  شیب  یمهوت  یلمع ، نینچ  رب  تداـبع » »
. دنک ءاضتقا  ناسنا  لیم  هچره  هن  هتفگ ، ادخ  هک  دورب  یهار  نامه  زا  دیاب 

هک هچره  دوشیمن .. لـقتنم  رگید  سک  هب  یـسک  زا  تقیقح  : » هتفگ هک  اـجنآ  هدوـمن ، نشور  ار  دوـخ  ناوریپ  فـیلکت  وـشا  هناتخبـشوخ 
هب رواب  دـنادیم ، تقیقح  عنام  ار  اهرواب  یمامت  يو  هک  اجنآ  زا  دـشاب » ابیز  غورد  کی  دـناوتیم  ـلااب  تسد  دـنهدیم  داـی  وت  هب  نارگید 

. تسابیز غورد  کی  لااب  تسد  دوشن ، لیدبت  امش  نم و  یصخش  هبرجت  هب  وشا  ياهاعدا  هک  یمادام  تسین و  مزلا  مه  وشا  ياههتفگ 
تسود یفیرش  هزمح  هدنسیون :

نافرع قشع و  يزاب  وشوا و 

. تسا هدرک  بذج  دوخ  هب  هدرک و  لیدبت  قشع  هب  ار  نام  یتسه  مامت  شاهدهاشم  هک  تسا  هدوب  یقلطم  لامک  ییابیز و  دهاش  ام  ترطف 
میرپب و هخاش  نآ  هب  هخاـش  نیا  زا  هچ  رگا  مینک . یگدـنز  قشع  نودـب  میناوتیمن  اـیند  نیا  رد  تسا و  قشع  نادرگرـس  ادیـش و  اـم  بلق 

. تسا يدبا  راگدنام و  هتخیمآ  نامناج  اب  هک  یلزا  قشع  یلو  مینکن  ادیپ  يدبا  یقوشعم 
. تسا هدرک  ادیپ  يروحم  شقن  وشا  ياههشیدنا  رد  هژیو  هب  دراد  یگنررپ  شقن  قشع  نیون  يارگ  تیونعم  ياهنایرج  رد  تلع  نیا  هب 

. تسا یسنج  قشع  قشع ، زا  وا  روظنم  تسا و  ریذپ  ناکما  هبقارم  يزرو و  قشع  اب  ناسنا  يونعم  ییافوکش  تسا  دقتعم  وشا 
فـشک شیوخ  رد  ار  یهلا  يورین  دناوتیمن  هدش و  هناگیب  دوخ  زا  ناسنا  قشع  رب  اهنت  دیکات  ضحم و  دازآ  طباور  اب  هک  تسا  دـقتعم  وا 

قشع اهنت  هک  اهنآ  مه  دیاشگ . تقیقح  يوس  هب  یهار  دناوتیمن  یقرـش  ياهنییآ  رد  ضحم  هبقارم  اب  هک  روطنامه  دزاس . افوکـش  دنک و 
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قـشع لباقم  رد  دنناساره . بوعرم و  دنزیرگیم  نآ  زا  هک  اهنآ  مه  دـناهدش و  نآ  بوعرم  هتخورف و  قشع  هب  ار  دوخ  دـننکیم  لابند  ار 
سپ يزادرپـب . هبقارم  هب  یناوتیمن  يزرون  قشع  لـماک  روط  هب  اـت  دـیزرو و  قشع  یبوخ  هب  ناوتیمن  دورن  نیب  زا  سرت  اـت  تسا و  سرت 

هب ییاهنت  سرت  زا  ناسنا  يزیرگب . نآ  زا  هن  يربب و  هانپ  قشع  هب  هن  ینعی  تماهـش  مینک . لابند  ار  هبقارم  میزروب و  قشع  تماهـش  اـب  دـیاب 
نیمز يور  یلدزب  عون  ود  طقف  نونک  ات  . » دروآیم ور  تضاـیر  تلزع و  هب  قشع  سرت  زا  دـنکیم و  هاـبت  ار  نآ  هتخادـنا و  گـنچ  قشع 

.« تسا هدرک  یگدنز 
هبقارم شیاین و  تلزع و  هب  يدش  هدزلد  هک  یماگنه  يزروب و  قشع  دشخبیم  يداش  روش و  وت  هب  قشع  یتقو  ات  هک  تسنیا  تسرد  هار   1

. دوب دهاوخ  هدنیآ  ریسم  تاجن و  هار  هبقارم  قشع و  نایم  عمج  یبایزاب . ار  دوخ  يروآ و  يور 
.« تس ایند  هب  ارتنات  شکشیپ  نیا  دوش . هبقارم  رنه  نیرتگرزب  دیاب  شزیمآ  . » دزیمایب مه  هب  ار  هبقارم  قشع و  دیاب  نیون  ناسنا  وشا  رظن  هب 

. دنکیم هدهاشم  ار  دوخ  هتشاد ، هبقارم  هطبار ، يزرو و  قشع  جوا  رد  هدرک ، هبقارم  ششزیمآ  قشع و  رد  هتفای  هار  ناسنا   2
. تسا هنیآ  کی  قشع   » وا يارب 

.« تسا راگدرورپ  يوس  هب  یهار  نیا  دنسانشیم . زاب  ار  ادخ  دننیبیم و  ار  رگیدکی  هرهچ  قشاع  ود  نآ  رد  هک  تسیاهنیآ  یعقاو  هطبار 
. تسا یشوخ  تذل و  انامه  هک  يراگدرورپ   3

ماگنه هطبار و  نایاپ  رد  یتسین و  لماع  وت  ییوگ  دریگیم  تروص  هراظن  لاح  رد  قلعت و  نودـب  هطبار  دوش ، هتخیمآ  هبقارم  اب  قشع  یتقو 
. دنکیم یگدنز  ملاع  رد  هنیآ  کی  دننام  هب  اناد  ناسنا  . » یهدیمن تسد  زا  يزیچ  ییادج  یگتسخ و  یگدزلد و 

سپ زاب  ار  شـساکعنا  رگا  دنکیم و  سکعنم  ار  نآ  هدـش و  داش  دـنیبب  ار  یلگ  رگا  دوشیم . لاحـشوخ  دریگب  رارق  شیولج  هچنآ  ره  زا 
رد  4 دـنیبیم ». نآ  ندوب  یهت  رد  ار  ادـخ  وا  دـشاب  یلاـخ  هنیآ  همه  یتـقو  دریگن  رارق  شیولج  رد  یـسک  رگا  دـنیبیم . نآ  رد  وا  دریگ ،

دوخ دنیبیم و  ار  هظحل  ناجیه  ینامداش و  درادن ، يراک  نآ  هتشذگ  هب  دشیدنایمن  هطبار  هدنیآ  هب  تسا  لقتسم  صخش  سدقم  شزیمآ 
. دنکیم هدهاشم  دوش ، هتسباو  هکنیا  نودب  ار  ییادج  دنویپ و  دنیبیم ، ار  شیوخ  هنیآ  رد  هکنانچ  دنکیم  اشامت  زین  ار 

رظان هک  تهج  نآ  زا  اریز  دربیمن  جـنر  شدوجو  مامت  اب  وا  دـیایب . وا  غارـس  مه  هودـنا  یگدرـسفا و  رگا  یتح  تسا  داش  دربیم و  تذـل 
ادخ اب  هشیمه  هظحل و  رد  یگدنز  تذل  اب  دشاب ، رتداش  دـناوتیم  یـسک  نینچ  تسین . نآ  راتفرگ  دوخ  تسا و  هودـنا  دـهاش  طقف  تسا ،

تهار هب  نامب و  کنیا  مه  اجنیا  مه  ایند ، نیا  رد   » تسوشا بهذم  تسین  یگدرسفا  جنر و  زا  یلاخ  هتبلا  هک  يداش  یشوخ و  نیا  ندوب .
هب ار  تهار  دـنخب ، ادـخ  يوس  هب  ار  تهار  صقرب ، ادـخ  يوس  هب  ار  تهار  هدـب . همادا  تدوجو  قمع  زا  هتـساوخرب  ياهقهق  اـب  هدـب  همادا 
هب اهنیمزرس  اهندمت و  همه  رد  تیرـشب  خیرات  ناگنازرف  نافراع و  هک  یتایبدا  يزیگنا  تفگـش  روط  هب  وشا   5 ناوخب ». زاوآ  ادخ  يوس 

رگید یموهفم  هاگتـسد  کی  رد  دننک ؛ نایب  تسوا  زا  تلاامک  یتسه و  همه  هک  ییادخ  ءاروام و  اب  ناسنا  حور  طابترا  ات  دـناهتفرگ  راک 
رد درک ، هبرجت  ناوتیم  یعقاو  يادـخ  اب  طابترا  رد  هک  ار  يونعم  قیمع  ياهینامداش  یناـحور و  ياهتذـل  نآ  همه  دریگیم و  راـک  هب 

میـسانشیم و ام  همه  هک  ییاهيداش  نیمه  دوشیم . لیدـبت  یناهج  نیا  يداش  یـشوخ و  نیمه  یـسنج و  تذـل  هب  وشا  بهذـم  قطنم و 
دوجو مامت  اب  دینک . ساسحا  دینیبب و  نآ  رد  ار  دوخ  دیربب و  تذل  اهيداش  نیا  زا  هجوت  مامت  اب  دینک  یعس  هک  دزومآیم  ام  هب  وشا  طقف 
هرطاخ ندرک  شومارف  اب  ار  یماکان  ساسحا  سپـس  دوش و  باریـس  نآ  زا  نات  یهاگآ  رتقیمع  ياههیلا  هک  دـینک  سمل  ار  اـهيداش  نیا 
قـشع لاـبق  رد  يریگ  عـضوم  رد  وا  دـیزیرب . رود  لاـح  ناـمز  هب  هجوـت  نتـسیز و  هظحل  رد  اـب  ار  شندـش  ماـمت  نـتفر و  تـسد  زا  نآ و 

. تسا ناشیرپ  نادرگرس و 
. تسا یسنج  ياهتیدودحم  اهزرم و  نتشادرب  نآ  ندرک  فرطرب  هار  نیرتنئمطم  هک  دنکیم  یفرعم  یعنام  ار  یسنج  قشع  يدراوم  رد 

كولـس ریـس و  يارب  ياهلیـسو  رازبا و  یـسنج  قشع  هک  دنکیم  دیکات  هتـسناد ، ارذگ  ياهلحرم  فده و  هن  هلیـسو  ار  نآ  رگید  ياج  رد 
. تسا يزاب  قشع  یسنج و  طباور  رد  ینامداش  تذل و  نیمه  فده  هک  تسنیا  شرظن  تیاهن  رد  تسا و 
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هودـنا و هداد و  شیازفا  ار  يزاـب  قـشع  هظحل  يداـش  تذـل و  هبقارم  هک  تسنیا  هبقارم » قـشع +   » زت مـیلعت  نییبـت و  رد  وا  شـشوک  ماـمت 
. دنکیم رتریذپ  لمحت  هدیهاکورف ، ار  نآ  زا  سپ  یگدرسفا 

دوشیم نیا  عنام  هدوب ، محازم  ندرب  تذل  عقوم  مه  نهذ  هک  تسا  رطاخ  نیا  هب  هبقارم  قشع و  نایم  عمج  ای  نتخیمآ  ترورـض  تیمها و 
هارمه هب  یتارطاخ  تسا و  فوطعم  هتـشذگ  هب  اریز  دروآیم . راب  هب  هودـنا  نآ  زا  سپ  مه  يربب و  تذـل  هقـشاعم  زا  تساوح  مامت  اب  هک 

ور نیا  زا  مه  تسین . راگزاس  ناسنا  ترطف  تعیبط و  اب  هتفریذپن ، ار  اهنآ  یقلاخا  نادجو  هک  ییاهاطخ  زا  تذـل  نایاپ  زا  یتارطاخ  دراد ،
یشوخ تذل و  زا  ات  دینک ، يوریپ  دوخ  یعیبط  ياهسوه  لایما و  زا  هتشاذگ ، رانک  هبقارم  دنیارف  رد  ار  هشیدنا  نهذ و  هک  دنکیم  هیصوت 

: دیشاب هتشاد  رطاخ  هب  دینک . تعاطا  نآ  زا  دیهنب و  جرا  ار  ناتنورد  يادن  . » دیوش دنمهرهب  یگدنز 
. دنک تیاده  تسار  هار  هب  ار  امش  هشیمه  ادن  نآ  هک  منکیمن  نیمضت  نم 

. تسامش تمارک  زا  یشخب  نیا  دیورب . یهارمگ  هب  هنادازآ  هک  تسامش  قح  نیا  دربیم … ، یهارمگ  هب  ار  امش  تاقوا  رتشیب 
هک تسیدح  ات  هتـشذگ  زا  شیوخ و  زا  وشا  زیرگ   6 دیراذگب ». رانک  هب  ار  روما  یتسردان  یتسرد و  دیتسیاب … . دـنوادخ  لباقم  رد  یتح 

ياهفرح يوگخـساپ  نم   » هک دـیوگیم  زین  درادـن و  يروآدای  شزرا  هتـشذگ  هک  دـنکیم  حیرـصت  هداد 7 و  رییغت  ار  دوخ  ماـن  اـهراب 
دزاس فرطرب  نآ  یقلاخا  لوصا  يرکف و  ياههدولاش  رد  رییغت  نودـب  ار  رـصاعم  ناـسنا  تیونعم  نارحب  دـشوکیم  وا   8 متسین ». مزورید 

زا هدرک و  طوبه  ناسنا  ءاوها  لایما و  هک  دهدیم  هئارا  نافرع  زا  يریـسفت  هدرک ، قیرزت  یتسرپ  سوه  نیمه  رد  ار  نافرع  تیونعم و  اذـل 
قرش ینافرع  تایبدا  ثاریم و  زا  هراب  نیا  رد  دنکیم و  یفرعم  ادخ  ار  اهییوجماک  نیمه  دنک و  نیمأت  هدرمش و  حابم  ار  هداتفا  رود  ادخ 

. دنکیم لامعا  ار  فیرحت  هدافتسا و  ءوس  تیاهن 
شیاهینادان اهینارسوه و  هیجوت  يارب  رصاعم  ناسنا  یبیرفدوخ  هک  دوب  موس  يهرازه  هناتسآ  رد  گرزب  بیرف  کی  وشوا  ملاک  کی  رد 

نیا بهذم و  هراب  رد  هدرک و  یفرعم   9 ینیون » لاًماک  یبهذم  یهاگآدوخ  زاغآرـس   » ار دوخ  هک  تسوا  فارتعا  نیا  درک و  یگدنیامن  ار 
. تسا هدش  انب  یگتخاس  يزیواتسد  هیاپ  رب  اهنییآ  همه  : » هک دنکیم  رظن  راهظا  روط 

هدوـسرف هنهک  ياهزیواتـسد  دروآ . دـیدپ  ياهزاـت  ياـهنید  هدروآ و  راـب  هب  ياهزاـت  ياهزیواتـسد  ناوـتیم  دـننیغورد …  اههویـش  همه 
قیمع یقشع  ییایند  تایح  زا  شیپ  ناسنا   10 دوب ». دهاوخ  زاین  يرتون  ياهغورد  هب  دنتفایم و  وب  گنر و  زا  هنهک  ياهغورد  دـنوشیم .

. دنک كرد  ار  قشع  نآ  مامت  دناوتیمن  دربیم  رس  هب  ایند  نیا  رد  ات  تسا و  قشع  نآ  هراوآ  زین  یگدنز  نیا  رد  هدرک و  هبرجت  ار 
هیاـم ار  اـهنآ  دـیرفآ ، مه  يارب  ار  نز  درم و  دـنوادخ  هطبار  نیا  رد  دـشاب و  هتـشاد  قـشع  نآ  زا  يداـمن  دـیاب  اـیند  نیا  رد  ور  نیا  زا  مه 

زا راشرس  ار  دنویپ  نیا  دوخ  ملاک  رد  ماجنا  رس  درک و  دادملق  يرورض  نییآ  کی  ار  جاودزا  يوبن  تنس  رد  داد و  رارق  رگیدکی  شمارآ 
يونعم و یقـشع  تسا ، زیربل  یهلا  ياههناشن  تایآ و  تیونعم و  قشع و  زا  هک  يدنویپ  نیا  اب  ات   11 درک ، یفرعم  ینابرهم  قشع و  تایآ 

. دنوش هدامآ  یهلا  قشع  شوغآ  هب  تشگزاب  يارب  دنیامزایب و  ار  رادیاپ 
***********

: عبانم
مراهچ 1382. پاچ  یسدورف  تاراشتنا  نارهت : یجرف  ناجرم  همجرت  وشا  ياههساملا  وشا ، . 1

لوا 1383. پاچ  مح  رشن  نارهت : یگنژرا  امه  همجرت  ارتنات 4 ) تامیلعت   ) اهاراس هناهاش  ياهاوآ  ریسفت  وشا )  ) یجوروگ نشُا  . 2
لوا 1383. پاچ  مح  رشن  نارهت : یگنژرا . امه  همجرت  ارتنات 3 ) تامیلعت   ) اهاراس هناهاش  ياهاوآ  ریسفت  وشا )  ) یجوروگ نشُا  . 3

مود 1380. پاچ  یسودرف  تاراشتنا  نارهت : روپ . یقت  هجیدخ  همجرت  تماهش ، وشا ، . 4

لوا 1382. شونیراد  تاراشتنا  نارهت : رگزرب . احیسم  همجرت  ياچ ، ناجنف  کی  وشا ، . 5
لوا 1384. پاچ  نید  تاراشتنا ه و  ناهفصا : ینیسح . دیس  داوج  ریم  همجرت  توکس ، زاوآ  وشا ، . 6
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. مود شناد 85 . میسن  تاراشتنا  نارهت : یتارب . یلعلادبع  همجرت  دنویپ . وشا ، . 7
پاچ باتک . ناتـسراگن  تاراشتنا  هژیوآ و  تاراشتنا  نارهت : ینامرهق . دیـشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدـنز ، صقر  قشع  وشا ، . 8

مشش 1381.
لوا 1382. ژیوآ چ  تاراشتنا  نارهت : رگزرب . احیسم  همجرت  اهلاب . اههشیر و  وشا ، . 9

مود 1382. ناتسراگن چ  تاراشتنا  نارهت : نایدنودعس . سوریس  همجرت  نهک . ياهکرب  کنیا  وشا ، . 10
لوا 1381. پاچ  یسودرف  تاراشتنا  نارهت : یجرف . ناجرم  همجرت  ییلاط ، هدنیآ  وشا ، . 11

. لوا پاچ  یسودرف 1381  تاراشتنا  نارهت : ییاکنش . زیئول  همجرت  داشیناپوا ) شاباشیا  زا  يریسفت   ) قلطم تقیقح  بلق  نابرض  وشا ، . 12
مود 1382. پاچ  شناد  میسن  رشن  نارهت : یتارب . یلعلادبع  مجرتم  هیاس ، رد  باتفآ  وشا ، . 13

لوا 1380. یسودرف چ  تاراشتنا  نارهت : این . يرهاوج  زرمارف  همجرت  رورس ، دجو و  رنه  هبقارم  وشا ، . 14
***********

: اهتشونیپ
وشا ص 231. ياهساملا  . 1

وشا ص 240. نامه  . 2
وشا ص 33. نامه  . 3

قلطم ص 172. تقیقح  بلق  نابرض  . 4
وشا ص 32. ياهساملا  . 5

تماهش ص 27 غ 26. . 6
نهک ص 41. ياهکرب  کنیا  . 7

اهلاب ص 175. اههشیر و  . 8
وشا ص 366. ياهساملا  . 9

رورس ص 20. دجو و  رنه  هبقارم  . 10
. ۀًمَحْرَ َو  ةًَّدوَمَ  مْکُنَْیَب  لَعَجَ  َو  اهْیَلإِ  اوُنکُسْتَِل  اًجاوزْأَ  مْکُسِفُْنأَ  نِْم  مْکَُل  قَلَخَ  ْنَأ  هِِتایآ  نِْم  َو   11

طبترم بلاطم  فیس  يرهاظم  اضر  دیمح 

قشع وشوا -  نافرع - 

. تسا گرم  اب  ربارب  هکلب  انعمیب ، قشعیب ، یگدنز  دیوجیم و  یقشع  دپتیم  ات  ناسنا  بلق 
. دناهدرمشرب هناقشاع  تدابع  تفرعم و  ار  تدابع  تفرعم و  نیرترب  هتسناد ، ادخ  هب  ندیسر  هار  ار  قشع  افرع  زا  یضعب 

. دناهدرک یفرعم  تقیقح  يوس  هب  یلپ  زاجم و  ار  نآ  هدروآ و  نایم  هب  نخس  ینیمز  قشع  زا  زین 
هک یناسک  شریذپ  زا  هداد و  صاصتخا  قشع  هب  ار  كولـس  ریـس و  نابلاط  شریذپ  يارب  شـسرپ  نیلوا  قح  دـیتاسا  زا  یخرب  هک  اجنآ  ات 

نیلوا ندش  قشاع  تسین . هتخوس  دشاب  هدشن  قشاع  هک  یلد  تسین و  لد  دـشاب  هتخوسن  هک  یلد  دـننزیم . زابرـس  دـنرادن  قشع  يهبرجت 
نایم زا  قشع  اب  زج  باجح  نیا  تسا و  قلخ  ادـخ و  ناـیم  ياـهباجح  نیرتگرزب  زا  یتسرپدوخ  تسیتسرپدوخ و  زا  ندـمآ  نوریب  ماـگ 

شکلاهم زا  ندمآرب  لحارم و  زا  رذگ  نآ و  رد  نداتفا  هنوگچ  هک  تسیرطخ  رپ  يداو  مه  قشع  اما  دزوسن . قشع  شتآ  ریغ  اب  دزیخنرب و 
. تسا هدنرادهگن  نیرتاناوت  دوخ  وا  تسوا و  نآ  زا  قشع  هک  تسین  رسیم  دنوادخ  فطل  هب  زج 
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لاصو حبص  هدش ، وا  ریگتـسد  قح  فطل  ات  درادرب  مدق  قشع  هار  رد  هناقداص  دسانـش و  زاب  هاریب  زا  ار  هار  دشوکب و  دیاب  زین  ناسنا  یلو 
يرود نیا  رد  درادن و  یمک  هلـصاف  تسار  هار  ات  دربیم  جنر  تیونعم  نارحب  زا  هک  زورما  يایند  دسرارف . نارجه  جـنر و  هاگماش  یپ  رد 

رود شیوخ  زا  هدرک و  مگ  ار  دوخ  هک  یناسنا  دـنوشیم . هدـیمان  امنهار  هک  ییاههتـشگرس  هچ  دوشیم و  هتـشادنپ  هار  هک  ییاههاریب  هچ 
برغ ندمت  دـهم  رد  هک  نیون  ياهتیونعم  درک و  دـهاوخ  هبرجت  ار  ییاهیبیرف  دوخ  دـسرب  یقیقح  نتـشیوخ  هب  هک  نیا  ات  تسا ، هداتفا 
يارب تسین و  دامتعا  لباق  یگداس  هب  دـشاب ، هدـمآرب  یمیهاربا  نایدا  یتح  یقرـش و  ياـهنافرع  زا  هچ  رگا  دوشیم ، جـیورت  دـیوریم و 

روهشم جورم  ياههشیدنا  دقن  یسررب و  هلاقم  نیا  یلـصا  فده  درک . شنیزگ  هناهاگآ  تسـشن و  لمأت  هب  هنادنمـشوه  دیاب  اهنآ  باختنا 
. تسا وشا  هب  فورعم  ناوگب  شینجار  مان  هب  يونعم 

. تسا هتفای  یتیلوبقم  ناهج  مدرم  زا  ياهدع  نیب  رد  هداد و  رارق  دوخ  میلاعت  یلصا  روحم  ار  قشع  هک 
رـشب تیونعم  نیمأـت  يارب  ار  ود  نیا  زا  یبـیکرت  هتخیمآ ، مه  هب  ار  هبقارم  یـسنج و  قشع  هک  تسنیا  شگرزب  يروآون  وا و  یلـصا  هیرظن 

. دنکیم داهنشیپ  راگزور  نیا  ییایند 
هاگدید کی  نییبت  هب  شا  میلاعت  رب  هدـش  دراو  تلااکـشا  ندـش  نشور  زین  وا و  هشیدـنا  تبثم  تاکن  ندرک  هتـسجرب  ندرک و  ادـج  يارب 

. تسا یملاسا  نافرع  یتیبرت  ماظن  رد  ییوشانز  طباور  رد  یسنج  قشع  نآ  میزادرپیم و  يزاجم  قشع  يهرابرد  هدش  شومارف  یملاسا 
. دوشیم لیلحت  ییایاپ  ماـگ  رد  یـسنج  قشع  هدـش ، یفرعم  ییاـیاپ  ییادـیپ و  ماـگ  ود  رد  يزاـجم  قشع  هب  ملاـسا  شرگن  هلاـقم  نیا  رد 

يارب دوش . هتـسب  راک  هب  تقد  اب  هدش و  هتفرگارف  یبوخ  هب  دـیاب  هک  صوصخم  یـشور  هار و  دراد و  یبادآ  نییآ و  یقیقح  قشع  شرورپ 
يزاجم قشع  یلک  روط  هب  درک . ارجا  ار  هلحرم  ره  يهژیو  يهمانرب  تخانـش و  ار  یگدنلاب  نیا  فلتخم  لحارم  دیاب  راک  نیا  رد  تیقفوم 

لاصو اب  مود  ماگ  دـماجنایم و  نارجه  هب  لوا  ماگ  دزاسیم . راومه  ار  یقیقح  قشع  هب  یبای  تسد  هار  فلتخم  ماگ  ود  اـی  هلحرم  ود  رد 
یلوا دـیزرو . يرادـیاپ  نآ  رب  دومن و  راکـشآ  تراهم  اب  دـیاب  ار  یمود  تشاد ، ناهنپ  درک و  راهم  ار  قشع  دـیاب  یلوا  رد  دوشیم . زاغآ 

ود نایم  یمود  اما  درادـن  یطبر  تیـسنج  هب  یلوا  نآ . يرادـهگن  ظـفح و  نیرمت  يارب  یمود  تسیقیقح و  قشع  شنیزگ  فشک و  يارب 
. دریگیم تروص  فلاخم  سنج 

رتشیب اما  ملاسا  ناهج  نادنمشیدنا  هدش ؛ دیکأت  رتشیب  مود  لدم  رب  هدوب و  هجوت  دروم  يزاجم  قشع  لدم  ود  ره  ملاسا  میلاعت  رد  هکنیا  اب 
ار مود  ماگ  رد  يزاجم  قشع  دناهتـسناد و  یقیقح  قشع  هاگرذگ  ار  توهـش  نودب  قشع  هدـیزرو ، لمأت  تسخن  ماگ  رد  يزاجم  قشع  رب 
ییوشانز و جاودزا و  ینافرع  ياضف  دـناهداد و  هئارا  شاهراـبرد  یقـلاخا  ياههیـصوت  طـقف  هدرک ، نییبت  یقیقح  قشع  اـب  هطبار  رد  رتمک 

. دناهدرکن فافش  ار  یسنج  قشع 
مان هب  ار  ینارسوه  دنتسیایم و  ترطف  نید و  يورایور  هدرک ، ادیپ  یمرگ  رازاب  تقیقح  زا  یلاخ  ماخ و  ياههشیدنا  یـشنیب  ءلاخ  نیا  رد 

. دننکیم جیورت  تیونعم  نافرع و 
دـشاب وا  ياضر  دروم  هطبار  نیا  رگا  تسه و  اج  همه  هک  روطناـمه  دراد  روضح  دـنوادخ  زین  هناقـشاع  یـسنج  طـباور  رد  دـیدرت  نودـب 
رارقرب یلاعتم  ایوپ و  یطابترا  وا  اب  دومن و  كرد  ناوتیم  هنوگچ  ار  روضح  نیا  اما  دزاس . مکحتـسم  هدرک و  انب  وا  اب  طابترا  لپ  دناوتیم 

؟ درک
. تسا هدش  نافرع  مان  هب  ییاهيراگنزره  ۀنیمز  شسرپ  نیا  هب  خساپ  ءلاخ 

زا ار  لسن  دـیلوت  ناوتیم  شناد  تفرـشیپ  اب  هک  تسا  دـقتعم  تسنادیم و  لسن  موادـت  يارب  يرورـض  رـش  کـی  ار  هداوناـخ  اًـساسا  وشا 
ناهج رد  وشا  زا  يرایـسب  راثآ  دومن . لیدـبت  ضحم  ینامداش  تذـل و  زا  راشرـس  دازآ و  ياهطبار  هب  ار  نآ  درک و  ادـج  یـسنج  يهطبار 

تسا و هدـنامن  نمیا  موش  جاوما  نیا  موـجه  زا  زین  اـم  روـشک  یگنهرف  لـحاس  دوـشیم و  همجرت  نوگاـنوگ  ياـهنابز  هب  هدـش و  پاـچ 
. تسا هدیشاپ  مه  زا  جاوما  نیا  شبوک  رد  هک  هدش  انشآ  ییاههداوناخ  اب  اههرواشم  رد  هدنراگن 
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ای نافرع  رظنم  زا  یسنج  قشع  حیحـص  لدم  يدودح  ات  تسا  مزلا  وشا  دننام  یناسک  هشیدنا  ياهییاسران  اهیتساک و  ندش  نشور  يارب 
. دشخبیم ققحت  نآ  هب  مود  ماگ  رد  يزاجم  قشع  هک  ياهطبار  دوش . نییبت  تیونعم  اب  سکس  يهطبار  رگید  نایب  هب 

لوا ماگ  رد  ار  يزاجم  قشع  اهدقن  اهیـسررب و  يهمادا  رد  میزادرپیم و  وشا  يهیرظن  یلـصا  هدولاش  ینایم و  یـسررب  هب  ادتبا  ور  نیا  زا 
یتسس هاگدید  ود  ياهتوافت  رب  لمأت  اب  هداد ، رارق  هجوت  دروم  یملاسا  رظنم  زا  يرادیاپ  ینعی  مود  ماگ  رد  سپـس  شیادیپ و  ماگ  ینعی 

. مییامنیم نشور  ار  وشا  ءارآ  یگتفشآ  و 
فیس يرهاظم  اضر -  دیمح  هدنسیون :

وشاُ قشع  رب  یلمأت 

ناونع تحت  ییاـهنییآ  روظنم  نیدـب  دراد  تیوـنعم  هب  هراـبود  یتشگزاـب  ناـسنا  هک  دراد  دوـجو  رواـب  نیا  نیزورما  ناـهج  رد  هدـیکچ 
نیا هلمج  زا  دـنراد  ناسنا  یلاعت  ناـیرج  هئارا  رد  یعـس  تیونعم  نداد  رارق  روحم  اـب  هک  دـناهدمآ  هنحـص  هب  يونعم  روهظون  ياـهشبنج 

هک تسیعدم  هدروآ و  دیدپ  یتیونعم   … یسانشناور و ، يدنه و  يونعم  لوصا  زا  هدافتسا  اب  هک  دشابیم  وشُا  بتکم  دیدپون  ياهنایرج 
هک تسا  نآ  رب  رـضاح  شهوژپ  دنادیم . دیدج  نید  هدـنروآ  دـیدپ  ار  دوخ  دوش و  هدروآ  دـیدج  نید  دـیاب  هدـش و  هنهک  دوجوم  نایدا 

قـشع لصا  نیا  ایآ  هک  دـهد  قیبطت  ینید  بان  ناـفرع  اـب  هداد و  رارق  یـسررب  لـیلحت و  دروم  ار  قشع )  ) وشُا بتکم  ياههشیدـنا  زا  یکی 
؟ ریخ ای  دشاب  ناسنا  یلاعت  هار  دناوتیم 

دمآرد
رد اما  دروآرب ، ار  شیاهزاین  ماـمت  لـقع  شناد و  اـب  دـهد و  ناـشن  تیونعم  نید و  زا  زاـین  یب  ار  دوخ  هک  هدیـشوک  هچ  رگا  یلعف  ناـسنا 

یگدـنز ياههولج  گنر و  نارازه  اب  دـنک و  تابثا  ار  تیونعم  نید و  ياهنم  یگدـنز  رد  یتخبـشوخ  یماکداش و  هدـیا  تسناوتن  تیاهن 
دز و وناز  ییانعمیب  نیگنس  اب  ریز  ینیدیب و  جنر  ربارب  رد  یناهج ، نیا  تاعتمت  جوا  رد  ماجنا  رـس  دش  رتهدرـسفا  وا  مارآان  ناج  یی ، ایند 

دزاسب یگنر  اگنر  يونعم  ياهبتکم  تیونعم ، هب  لیـصا  زاین  ندروآرب  يارب  ات  تشاداو  ار  وا  تیونعم ، ياهنم  یگدـنز  راوگاـن  هبرجت  نیا 
یهاوخ تیونعم  رـشب و  يرطف  زاین  هب  دنـشوکیم  هک  ییاهنایرج  میتسه . قرـش  برغ و  رد  ارگ  تیونعم  هقرف  نارازه  دهاش  ام  هزورما  هک 

. دننک راشرس  شمارآ  قشع و  روش ، رورس ، رون ، زا  ار  وا  دنیوگ و  خساپ  وا 
. دشابیم وشُا  بتکم  اهبتکم ، نآ  زا  یکی 

. دریگ رارق  یسررب  لیلحت و  دروم  قشع )  ) بتکم نیا  ياههزومآ  زا  یکی  رضاح  شهوژپ  رد  هدش  شلات 
لاس 1990 م رد  دمآ و  ایند  هب  دنه  روشک  شدارپ » ایهام   » تلایا رد  اداو » چوک   » کچوک ياتسور  رد  لاس 1931 م  رد  وشُا  همان  یگدنز 

مان رییغت  شینجار »  » هب اهدـعب  دوب  وا  یکدوک  نامز  مان  اجار »  » تشاد ترهـش  مان  نیدـنچ  هب  شتایح  نارود  رد  وشُا  درم . یگلاس  رد 59 
هتخانـش شینجار » يرـش  ناوگاب   » ناونع هب  لاـس 1971  زا  [ 1  ] دـش فورعم  شینجارایراچآ »  » هب يدـلایم  لاـس 1960  رد  سپـس  داد و 

[3 [ ؛ دننکن ادص  ناوگاب  بقل  اب  ار  نآ  رگید  داد  روتسد  دیزگرب و  دوخ  يارب  ار  وشُا »  » ناونع اًمـسر  لاس 1989 م  رد  اًتیاهن  و  [ 2  ] دشیم
تروص هب  هک  تسا  هتفرگ  رارق  ناگدنناوخ  رایتخا  رد  هدش و  همجرت  فلتخم  نابز  زا 33  شیب  هب  نونک  ات  وشُا  زا  هدش  رشتنم  ياهباتک 

. تسا عبنم  رکذ  نودب  اما  ناتساد  تیاکح و  اب  هارمه  ناور  هداس و 
تسوا ياهینارنخس  زا  يرادرب  هخسن  تقیقح  رد  دوشیم  باتک  رب 650  غلاب  هک  وا ، ياهباتک  همه  تشونن  یباـتک  شدوخ  زگره  وشُا 

. تسا هدش  طبض  وئدیو  راون  يور  رب  ینارنخس  تساک و 1700  راون  يور  رب  وا  زا  ینارنخس  دودح 7000 
هجوت اب  دعب  اما  دوریم  اکیرمآ  هب  هجلاعم  روظنم  هب  يو  هک  دـش ، هتفگ  نینچ  رهاظ  رد  [ 4  ] درک ترجاهم  اکیرمآ  هب  لاس 1981  رد  وشُا 

يرادـیرخ ار  ياهنیمز  ناگیرا  تلایا  رد  هداتفا  رود  ياهطقن  رد  وشُا  ییاکیرمآ  نادـیرم  دـیزگ . تماقا  اـکیرمآ  رد  شنادـیرم  رارـسا  هب 
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نییآ زکرم  ناونع  هب  ماروپ  شینجار  هک  دیشکن  یلوط  دنداهن  انب  اج  نآ  رد  ماروپ  شینجار  مان  هب  يرهـش  هام  راهچ  تدم  یط  دناهدرک و 
تـسا هدوب  یبـلط  للاقتـسا  درمت و  يرگ ، نایـصع  تاـساسحا  ياراد  یکدوک  نارود  رد  وشُا  هک  دـندقتعم  وشُا  ناوریپ  دـش  روهـشم  وشُا 

یکدوک زا  یناوارف  تارطاخ  باتک  نیا  رد  يو  دشابیم  نهک » ياهکرب  کنیا   » باتک دـنکیم  ثحب  شتیـصخش  زا  هک  یباتک  نیرتمهم 
زا يرایـسب  رداـم و  ردـپ و  ملعم ، اهیـسلاک ، مه  هب  تبـسن  زین  و  [ 6  ] دـنکیم لقن  دوخ  يارب  هک  هزجعم  ود  دـننامه  دـنکیم  لـقن  دوخ 
رد یبوـخ  هب  مینکیم  هعلاـطم  ار  وـشُا  ياـهباتک  یتـقو  نینچمه  [. 7  ] تـسا هداد  زورب  يرگ  نایـصع  هـیحور  دوـخ  زا  رگید  ياـهناسنا 
رد دـناهدوب و  رطاـخ  هدرزآ  وشُا  رورغ  نیا  زا  وا  دوخ  ناوریپ  یتـح  هک  [ 8  ] تسا ربکتم  رورغم و  رایـسب  یتیـصخش  ياراد  وا  هک  میباییم 

رایـسب هک  تسنیا  وشُا  راـثآ  ياـهیگژیو  هلمج  زا  وشُا  هشیدـنا  رد  تیونعم  قـشع و  [ 9 . ] دـنادیم ناداتـسا  داتـسا  ار  دوخ  توافتم  ياهاج 
یگتخاس یمظن  هب  هعلاطم  اب  ار  وا  راثآ  دوشیم  یلو  تسا  تخس  رایسب  مینک  دنم  ماظن  ار  وا  راثآ  میهاوخب  رگا  دیوگیم  نخـس  هدنکارپ 

. تسا هتفگ  نخس  قشع  اب  هطبار  رد  ابیز  رایسب  همه و  زا  شیب  وا  تسا  قشع  وشُا  يونعم  هشیدنا  يانبم  نیرتمهم  نیلوا و  دناسر .
: دننامه تسا  دوجوم  وا  زا  قشع  هرابرد  ییاهباتک  نینچ  مه 

. تسا هدیسر  پاچ  هب  هک  [ 10  ] یگدنز صقر  قشع ، اهر ، دازآ و  ياهدنرپ  قشع  اههناقشاع ،
: تسا نینچ  قشع  دروم  رد  وشُا  تاریبعت  زا  یخرب 

نآ زا  یساکعنا  طقف  رگید  ياهرعش  مامت  تسا ، یعقاو  رعش  اهنت  قشع  [ 11  ] تسیقیسوم قشع  تسا ، ییابیز  قشع  اریز  تسا ، نید  قشع 
نودب دناوتیمن  سک  چـیه  تسیگدـنز  ضبن  قشع  دـشاب  هدـنز  دـناوتیمن  قشعیب  بلق  اریز  دراد  دوجو  قشع  یبلق  ره  رد  [ 12  ] دنتسه

هک دـنکیم  ساـسحا  ار  يزیچ  یمدآ  قشع  هطـساو  هب  دوشیم ، حور  ياراد  یمدآ  قشع  هطـساو  هب  [ 13 [ ؛ تسا نکمم  ریغ  دـشاب ، قشع 
يدودـعم هدـع  طقف  شیاین  هب  دـسرب  هچ  دـننادیمن  يزیچ  قشع  هرابرد  زونه  مدرم  [ 14  ] تسا تاملک  اهتروص و  هداـم ، ندـب ، يوسارف 

لیم تداسح  اب  قشع  درک  دیهاوخن  هبرجت  ار  قشع  سپ  میراد  قشع  دـض  ياههشیدـنا  زا  لاملاام  ینهذ  رگا  دـناهدرک …  هبرجت  ار  قشع 
قــشع يارب  وا  [ 15 . ] دنـشابیم قـشع  دـض  ياههدـیدپ  هـمه  اـهنیا  تـسا  لاـحم  دوـشیمن  عـمج  مـشخ  ترفن و  سفن  هطلـس  کـلمت و 

هچ ره  دینکب  هک  یـشیاین  ره  تسا ، ریذپ  ناکما  يزرو  قشع  اب  ناسنا  يونعم  ییافوکـش  تسا  دقتعم  لاثم  درامـشیم  زین  ار  یتایـصوصخ 
تـسا قشع  تدابع  دسرب  وا  هب  دناوتیم  هک  یتدابع  اهنت  دسریمن  ادخ  هب  امـش  تدابع  یبهذم  داقتعا  رواب و  ره  اب  دـینک  شلات  مه  ردـق 

وشُا رظن  زا  قشع  [ 16 [ ؛ دش دهاوخ  هدینـش  دنزیمن  مه  فرح  نهذ  یتح  دینکب  یتدابع  تسین  مزلا  یتح  دشاب  هتـشاد  روضح  قشع  رگا 
ریثأت یلو  دنکیمن  لابند  ار  یفده  ضرغ و  قشع  [ 17 [ ؛ تسا لیلدیب  لیلد  قشع  تسا ، ندوب  لک  اب  ندوب  یکی  يارب  ینورد  رفاو  قوش 
وشُا [ 18  ] تسین هیجوت  لباق  قشع  دراد ، ار  دوخ  صاـخ  یگناوید  قشع  دراد  ار  دوخ  صاـخ  یتسمرـس  تسا ، شخب  تذـل  دراد  فرگش 

. دشابیم راگزاسان  لقع  اب  قشع  دیوگیم 
یناور تساررس و  زیچ  ره  قطنم  تسا  دنمهقلاع  نآ  هب  لقع  نیمه  يارب  سیلـس  تایـضایر  دنک  ناسآ  هداس و  ار  اهزیچ  دهاوخیم  لقع 
تسا لماک  يامعم  کی  قشع  درادن . هقلاع  نآ  هب  لقع  تسین  ناسآ  يرعاش  دهدیم  ناشن  يدایز  هقلاع  اهنآ  هب  لقع  نیمه  يارب  تسا ،
هلیـسو هب  طقف  ام  هک  یلاح  رد  دشاب  یلاخ  لاًماک  دـیاب  نهذ  ندـش  قشاع  يارب  [ 19 [ ؛ دنکیمن رفـس  هداج  نآ  رد  هجو  چیه  هب  لقع  اذـل 

یـسنج و هطبار  زا  یلاـعتم  قشع  اـما  تسیزوسلد  محرت و  نآ  نیرتـلااب  دوشیم و  یـسنج  نآ  نیرتلزاـن  میزرویم و  ار  قشع  دوخ  نهذ 
: دیوگیم [ 20 [ ؛ دریگیم تروص  مرحت 

ترابع نیا  دنـشابیم  ناسدـقم  کشخ  وشُا  هشیدـنا  رد  قشع  نیفلاخم  للادتـسا ، قطنم و  ياـهلاب  هب  هن  میدـنمزاین  قشع  ياـهلاب  هب  اـم 
هچ اهنیا  هک  تسین  مولعم  دراد  يرگ  نایـصع  يرگ و  نایغط  هیحور  وشُا  هک  اج  نآ  زا  تسا و  داـیز  وشُا  ياـهباتک  رد  سدـقم  کـشخ 

حیجرت ار  یتشز  دشابن و  ییابیز  راد  تسود  هک  تسین  یناسنا  چیه  هک  ارچ  دنتـسه  بهذم  ای  نییآ و  نید  مادـک  رد  دنـشابیم و  یناسک 
. دنکیم دوبان  ار  قشع  هداوناخ  لیکشت  جاودزا و  وشُا  رظن  هب  دهدب .
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: دیوگیم
یهاگ دراد و  لابند  هب  هریغ  تنوشخ و  تشاد . دـهاوخ  لابند  هب  تداسح  دـیا  هدرک  راتفرگ  ار  دوخ  دـیوش  درم  ای  نز و  کی  قشاـع  رگا 

ینغ امش  قشع  دیشاب  رفن  کی  قشاع  رگا  دوش  دودحم  یسک  هب  دیابن  قشع  هک  درادنپیم  اذل  دروایب  دوجو  هب  دراد  ناکما  ار  تیانج  مه 
. تسا هتفرگرب  رد  ار  یتسه  همه  هک  تسا  نآ  هتفای  هعسوت  قشع  هکلب  تسین 

؟ تسیچ وشُا  هاگن  زا  قشع 
. تسا یتسه  تاذ  اب  هناقشاع  هطبار  يرارقرب  قشع : زا  نم  روظنم  تسین ، نآ  هتخانش  دوهعم و  يانعم  هب  قشع  قشع ، زا  نم  روظنم 

: دهدیم حیضوت  نینچ  ار  قشع  [ 21 [ ؛ تسا زیچ  همه  اب  یتسود  نم  روظنم 
، یـسکس هطبار  رد  رگا  زروب ، قشع  اًقیمع  یهداـماس ، اـت  هتفرگ  سکـس  زا  تسا  قشع  زا  حطـس  راـهچ  ره  مروظنم  قشع  میوگیم  یتقو 

تینامـسج ياهسرت  یمامت  یمـسج  لماک  لازنا  کی  زروب ، قشع  اًقیمع  دوش . وحم  وت  زا  يرتشیب  سرت  ینک ، هبرجت  ار  يرت  قیمع  قشع 
ناـسنا دوجو  قمع  زا  قشع  دـنک  مـلاعا  ار  نآ  تسین  یجاـیتحا  دـش  قشاـع  ناـسنا  یتقو  هک  تسا  رواـب  نیا  رب  وا  [ 22 . ] دزیریم ورف  ار 

كرد ار  ییابیز  درادن  راقو  تسین  شوهاب  دشاب  قشاع  دناوتیمن  هک  یسک  دیوگیم  تسا  هناورپ  صقر  دننامه  قشاع  نتفر  هار  تسادیپ 
: درمشیم رب  ماگ  راهچ  قشع  يارب  وشُا  [ 23  ] دنکیم یگدنز  قشع  اب  ناسنا  تسیگدنز  قشع  دنکیمن 

: لوا هلحرم 
تسا قشع  یفن  هدنیآ  هتشذگ و  رد  یگدنز  دراد ، انعم  لاح  رد  اهنت  قشع  هلحرم  نیا  رد  هظحل  رد  روضح 

: مود هلحرم 
راکهار تیکلام ) ساسحا  مشخ ، تداسح ، ترفن ، سفن : ياهمس   ) مینک لیدبت  دهش  هب  ار  دوخ  دوجو  مومس  دیاب  قشع  هب  ندیـسر  يارب 

تسیرگ هراظن  تسا ؛ ربص  نآ 
: موس هلحرم 

دنک میسقت  نارگید  اب  ار  ییابیز  یشوخ و  دراد و  هگن  شدوخ  يارب  ار  یفنم  ياهزیچ  دیاب  قشاع  ناسنا  ندیشخب  ندرک و  میسقت 
: مراهچ هلحرم 

هداتـسیا ندوب  قشاع  زا  تسیـسک  دـنک  رکف  ناسنا  هکنیا  ضحم  هب  دـسریم  لک  هب  ناسنا  ندوب  چـیه  رد  اهنت  اـناورین و  ینعی  ندوب  چـیه 
میوشیم و هجوتم  قشع  زا  ار  وشُا  ریسفت  یتقو  اما  درادن  یلاکشادوخ  يدوخ  هب  هلحرم  راهچ  نیا  [ 24 . ] دراد ياج  یتسین  رد  قشع  تسا 

؟ تسیچ قشع  زا  وشُا  روظنم  هک  میهفیم  دوشیم و  ضوع  یلک  هب  اههدیا  مینیبیم  ار  هقوشعم  هب  هاگن 
اهسوه اب  داضت  رد  ار  قشع  نآ و  ندوب  ییایند  نیا  يدام و  ینعی  وشُا  تیونعم  رد  هقوشعم  [ 25  ] دشاب ینیمز  دیاب  قشع  تسا  دقتعم  يو 

. دشابیم قشع  عورش  درم ، هب  نز  ای  نز  هب  درم  لیم  تسا  ریذپ  ناکما  فلاخم  سنج  هب  ندیسر  قیرط  زا  اهنت  قشع  هب  ندیسر  دنادیمن 
. تسا ریذپ  ناکما  فلاخم  بطق  قیرط  زا  اهنت  قشع  هب  ندیسر 

رد ار  دوخ  قشع  كاخ  دـناوتیم  درم  تسا  قشع  تملاـس  نیا  دوش  بذـج  يدرم  يوس  هب  نز  اـی  دوش  بذـج  ینز  يوس  هب  يدرم  رگا 
لمکم ود  نیا  دناودیم  هشیر  یتسه  رد  درم  قیرط  زا  نز  دوشیم و  لصتم  یتسه  هب  نز  قیرط  زا  اهنت  درم  زین ، نز  دنک و  ادیپ  نز  دوجو 
تـسا قداص  یمایپ  قشع  رد  دنوادخ ، هاگرد  هب  دورو  ياههزاورد  هباثم  یگرزب  تذل  دنوش  ماغدا  رگیدکی  رد  هک  هاگ  نآ  دنرگیدکی و 

ره درم  نز و  دـنکیم  ندوب  لصتم  نتـشاد و  هشیر  یـساسحا  دریگیم و  ارف  ار  اهنآ  دوجو  رانک  دـیاب  يریمیم  ییاـهنت  رد  هک  نیا  نآ  و 
دای یلاوتم  روط  هب  یـسنج  تذل  جوا  هب  ندیـسر  يارب  دادعتـسا  ياراد  هک  ییوگلا  ناونع  هب  ار  نانز  وشُا  [ 26  ] دحتم دیـشاب و  مه  اب  کی 

. دنکیم
گنوی زین  دیورف و  زا  رثاتم  رایـسب  قشع  رد  وشُا  دنکیم  دای  هبقارم  کی  ناونع  هب  ار  نآ  تسا و  دازآ  وشُا  تیونعم  رد  رـسپ  رتخد و  هطبار 
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ات يو  [. 27  ] دشابیم درم  نز و  هطبار  نیمز و  يزاجم و  قشع  شروظنم  دنکیم  تبحـص  قشع  زا  هک  ینامز  اذل  دشابیم  دـیورف  درگاش 
دـنکیم و ینیمز  قـشع  نیا  هب  بـیغرت  ار  نادـیرم  نـشیت  يدـم  رد  ـلاثم  شیاههیـصوت  هـیقب  رد  هـک  دوریم  شیپ  ینارتوهـش  رد  ییاـج 

: دیوگیم
رایتخا رد  ار  ییاهدیلک  اریز  تسا  رتیلاع  همه  زا  هرتنت  شکـشیپ  تسایند  هب  هرتنت  شکـشیپ  نیا  تسا  نشیت  يدم  رنه  نیرتگرزب  سکس 

. ینک لدب  یبآ  رفولین  هب  ار  نجل  هک  دهدیم  رارق  رایتخا  رد  ار  ییاهدیلک  مینک . ادیپ  هلاحتسا  نیرتیلاع  نیرتتسپ و  زا  هک  دهدیم  رارق 
یقاـب اـم  دـنوش  بیکرت  رگیدـکی  اـب  ود  نیا  رگا  میلـست  هشیمه  نز  مجاـهم و  هشیمه  درم  دوشیم  هداز  یـسنج  شزیمآ  زا  قـشع  و  [ 28]

رد ددرگیم  هاتوک  وا  ینلاوط  هار  دوش  درم  میلـست  لاًماک  نز  رگا  تسانف  نیا  تسا و  نم  دنامیم  یقاب  هچ  نآ  ود  نآ  داحتا  زا  دنامیمن 
دیوگب دـناوتیم  نز  یتلاح  نینچ  رد  دریگیم و  ماجنا  تلوهـس  هب  یلخاد  هنادرم  هنانز و  ياهدـبلاک  داحتا  ینورد و  جاودزا  تروص  نیا 

: دیوگیم هک  میسریم  هجیتن  نیا  هب  مینکیم  هاگن  قشع  دروم  رد  ار  وشُا  ياهفیصوت  یتقو  [ 29 [ ؛ تسادخ مرسمه 
ربا کـی  دـهدیم و  ياـج  دوخ  رد  ار  اـهیکین  همه  هک  تسیاهدـیدپ  قشع  تسا  زاـین  یب  رگید  زیچ  ره  نتـشاد  زا  ناـسنا  قشع  دوجو  اـب 

قـشاع مدآ  درادن  انعم  دبعم  اسیلک و  تسین  هبقارم  تسین  تدابع  هب  يزاین  دهد  روضح  هزاجا  قشع  هب  ناسنا  رگا  تسا  رایع  مامت  يادـخ 
نآ لاح  تسادخ و  قشع  قلعتم  دراد . زیچ  همه  قشع  تسا  ریذپ  ناکما  يزیچ  ره  قشع  زا  هک  ارچ  دنک  شومارف  ار  ادـخ  دـناوتیم  یتح 

یسک رگا  [ 30  ] دشاب ادخ  نتشاد  تسود  هک  تسانعم  نادب  نیا  اما  دوشیم  هتـشاد  تسود  مه  درادیم  تسود  مه  دنوادخ  نآرق  رد  هک 
. تسادخ قشع  دوخ  هکلب  درادن  قلعتم  قشع  وا  هاگدید  زا  هک  دباییم  رد  دشاب ، وشُا  راثآ  رد  قشع  قلعتم  لابند  هب  تقد  اب 

. دشابیم صاخ  یفده  ياراد  یملاسا  نافرع  رد  قشع  یملاسا  هشیدنا  رد  قشع  رگید . زیچ  هن  دشابیم  قشع  فده 
. تسا نانم  يادخ  بناج  زا  قشع  اریز  [ 31  ] درک كرد  ناوتیم  ندش  قشاع  اب  اهنت  ار  قشع  دراد  هدیقع  یملاسا  نافرع  رد  فراع 

. دشابیمن اراد  ار  فیرعت  تیلباق  قشع  هک  تفگ  دهاوخ  خساپ  رد  دومن ؟ فیرعت  ناوتیم  ار  قشع  ایآ  هک  ینک  لاؤس  فراع  زا  رگا 
تسا ینیع  تقیقح  کی  قشع  اودیب . تسیدرد  قشع  دزیرگب . ناهج  نیا  نادنز  زا  ناسنا  هکنیا  يارب  لاعتم  دنوادخ  هک  تسیـشتآ  قشع 
يولوم هک  نانچ  دوب  دـهاوخ  زیچان  مک و  هتفگ  نآ  هرابرد  هچ  ره  هک  یعوضوم  نارکیب  تسییاـیرد  قشع  تمظع  تعـسو و  تیاـهن  رد 

: دیوگیم
ینعم دیدش  طرفم و  یگتسبلد  تبحم و  ار  قشع  اهیضعب  [ 32  ] نآ زا  مشاب  لجخ  میآ  قشع  هب  نوچ  نایب  حرش و  ار  قشع  میوگ  هچ  ره 

دوشیمن ار  قشع  دنامب . زبسرس  دوخ  دناکشخب و  ار  نآ  دچیپب ، یتخرد  رب  نوچ  تسیهایگ  هک  تسا  هدمآ  هقـشع  زا  قشع  ایوگ  دناهدرک 
تسین هراشا  هراعتسا و  لاثم ، زا  ندرک  هدافتسا  زج  یهار  چیه  مینک  نایب  ترابع  رد  ار  گرزب  ياههبرجت  میهاوخب  رگا  اریز  درک  فیرعت 

ریـسم رد  هک  یناسنا  تسا ، هدرک  نایب  لیثمت  ناتـساد و  بلاغ  رد  ار  اهنآ  ینافرع  دنلب  رایـسب  بلاطم  هجرد و  نآ  اب  میرک  نآرق  هک  نانچ 
. دنک ادیپ  تسد  اهنآ  قیاقح  هب  دناوتیم  دشاب  هداهن  ماگ  تفرعم 

: زا تسا  ترابع  هک  دنرامش  یمرب  ار  یتایصوصخ  قشع  يارب  افرع  لاح  نیا  اب  یلو 
. دشابیم رفاو  یتردق  ياراد  هجیتن  رد  تسا  دنوادخ  فاصوا  زا  قشع   - 1

: تفگ دهاوخ  فراع  خساپ  رد  دوش  هدیسرپ  ناهج  نیا  شنیرفآ  قلخ و  تلع  زا  رگا  هک  تسا  نانچ  قشع  تردق 
. تسا ناهج  نیا  شیادیپ  تلع  تفرعم ، یِّلجََت و  هب  قح  قشع 

. تسا هدش  قلخ  دشابیم  قح  ترضح  هاگ  هولج  رهظم و  هک  نیا  رطاخ  هب  ناهج  يریبعت ، هب 
خـساپ رد  یلاعت  يراب  دیـسرپ  ار  قلخ  شنیرفآ  تلع  لاعتم  دنوادخ  زا  مالََّسلا  هِْیلَعَ  دواد  ترـضح  هک  تسا  هدمآ  یـسدق  ثیدح  کی  رد 

: دومرف مالََّسلا  هِْیلَعَ  دواد  ترضح 
[33  ] فرعا یلکل  قلخلا  تقلخف  فرعا  نا  تببحاف  فرعا  ایفخم لا  ازنک  تنک 
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. تسا قشع  فاصوا  زا  یکی  ندوب  یهلا  اذل  موش  هتخانش  ات  مدیرفآ  ار  ناگدیرفآ  سپ  موش  هتخانش  متشاد  تسود  هک  مدوب  یناهن  جنگ 
. دنک نکمم  ار  نکمم  ریغ  روما  دناوتیم  قشع  هک  ییاج  ات  تسا  رصح  دحیب و  قشع  تردق   - 2
. دوش هدیشون  قشع  دهش  زا  تسیفاک  طقف  دوشیم  لوحتم  زیچ  همه  هک  تسا  قشع  دهش  هطساو  هب 

. تسا درد  لاب و  ماد  رد  ندش  راتفرگ  قشع  ماد  رد  ندش  راتفرگ   - 3
. دشابیم درد  نتخوس  هارمه  تسا و  نتخوس  طقف  قشع  رد  اریز  یتحار  شیاسآ و  اب  ندرک  یظفاحادخ  يریبعت  هب 

. تسا هفرط  ود  قشاع  قشع و  يهطبار   - 4
تحاران قح  بضغ  رهق و  زا  رگید  دربیم و  تذـل  درد  نیا  زا  قشاع  دـشاب و  رتشیب  دـیاب  مه  لمحت  رتشیب  درد  هچ  ره  هک  تروص  نیدـب 

. دشابیمن
نیا تسا و  قح  ترضح  يوس  هب  ناسنا  هلمج  زا  ناهج  تارذ  همه  دنمورین  كرحم  هزیگنا و  شیوخ  لصا  هب  قشع  لامک  هب  قشع  نیمه 

. ار ناشیا  ادخ  درادیم و  تسود  ار  ناشیا  ادخ  [ 34 « ] هنوبحی مهبحی و   » هک تسا  هیوس  ود  قشع  کی  تشذگ  هچنانچ  قشع 
يزوس دوخ  قشع  رد  يریبعت  هب  درادـن و  دوجو  ییاـهنت  هب  قشاـع  رگید  تسا  قوشعم  نآ  دراد و  دوجو  فرط  کـی  طـقف  قشع  رد   - 5

. تسا حرطم 
. تسا حرطم  دیدج  یتایح  هب  ندیسر  ندرم و  قشع  رد 

ناهج رد  هک  رگید  ناهج  هب  تبسن  هزات  تخانـش  تفرعم و  یعون  دیدج  یگدنز  نیا  رد  اما  تسا  دیدج  یتایح  هب  ندیـسر  قشع  رد   - 6
. دوشیم هداد  ناسنا  هب  دوبن  روصت  لباق  لبق 

رب یبلاقنا  یش  نآ  رد  دباتب  قشع  رون  هک  يزیچ  ره  ار و  ناسنا  دهدیم و  ناسنا  هب  هزات  هرابود و  یناج  هک  تسنیا  قشع  تیصوصخ   - 7
. دوشیم لیدبت  يروح  هب  ناطیش  یتح  هک  دنکیم  اپ 

هن قشاع  دوخ  یتح  دورب  نیب  زا  دیاب  دشاب و  دیابن  قوشعم  زا  ریغ  زیچ  چیه  هجیتن  رد  تسا  قوشعم  کی  هب  ندیـسر  قشع  رد  فدـه   - 8
. دسرب هاگ  هلبق  کی  هب  یش  ره  هک  دوشیم  ببس  وا  هکلب  قشاع  دوخ  اهنت 

[: 35  ] زا دنترابع  هک  درامشیم  یتایصوصخ  يزاجم  قشع  يارب  فراع  اما  دشاب  یقیقح  دیاب  قشع  فراع  رظن  هب   - 9
( فلا

. درادن يرادیاپ  ماود و  يزاجم  قشع 
ب)

دوخ هک  تساج  نیا  رد  دـهاوخیم  شدوخ  يارب  ار  زیچ  همه  قشاع  يزاجم  قشع  رد  یلو  درادـن  دوجو  یتیدوخ  رگید  یقیقح  قشع  رد 
دنکیم ادیپ  دشر  تینم  ینیب و 

ج)
دوشیم هدهاشم  ترثک  نآ  رد  هکلب  تسین  قوشعم  کی  هب  ندیسر  نآ  فده  يزاجم  قشع  رد 

د)
گنر يزاجم  ياهقشع  هک  تفگ  دوشیم  تسا و  قشع  دـشاب  قوشعم  هک  ینامز  ات  تسا و  قوشعم  هب  هتـسب  يزاجم  ینیمز و  ياهقشع 

ییاـبیز زج  زیچ  چـیه  دـنکیم و  هاـگن  یعقاو  قوشعم  دـید  زا  قشاـع  یقیقح  قـشع  رد  یلو  دراد  ار  مشخ  هنیک و  سوـه ، اوـه و  يور  و 
: دیوگ یماج  هکنانچ  وا  زا  هن  تسوا  ملاع  همه  فراع  هاگن  زا  میوش  قیقد  رتشیب  رگا  دنیبیمن .
[36  ] تسوا همه  يرگنب  کین  رگ  تسوزا و  همه  تسوپیب . یتیاکح  میوگب  تسود  زا  ار  وت 

ه)
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نآ تفگ  دوشیم  تسین و  یقیقح  دـنکیم و  بذـج  وا  يوس  هب  ار  ناسنا  تسا  هتخاس  شدوخ  زا  ناسنا  هک  يریوصت  يزاـجم  قشع  رد 
هب دـش  حرطم  یقیقح  قشع  دروـم  رد  هک  یبلاـطم  نیا  اـب  [ 37 [ ؛ تسا چـیه  هک  دـنیبیم  دـسرب  نآ  هب  رگا  هک  تسا  بارـس  دـننام  ریوصت 

فدـه قشع  تسا  صخـش  قشع  قلعتم  یملاـسا  نافرع  رد  هک  ارچ  دوشیم  نیبم  یملاـسا  هشیدـنا  رد  قشع  اب  وشُا  قشع  تواـفت  حوضو 
تفگ ناوتیم  ار  رگید  یتاکن  هدش  دای  دراوم  زج  هب  لاعتم . دنوادخ  ندیسر  يارب  تسیاهلیسو  هکلب  تسین 

رد یلو  تسا  فدـه  طقف  قشع  دوش و  قشاع  طقف  ناسنا  دـیاب  هک  دـنکیم  نایب  ار  نیا  وا  يریبعت  هب  دـنادیم و  فدـه  ار  قشع  وشُا   - 1
. تسا لاعتم  يادخ  هب  ناسنا  یلاعت  لحارم  زا  یکی  قشع  هک  تفگ  دیاب  یملاسا  هشیدنا 

. تسا نانم  يادخ  فده  تسین  شیبب  ياهلیسو  قشع 
ندیسر یملاسا  نافرع  رد  فده  تفگ  دیاب  تقیقح  رد  تسین . دییات  دروم  دودرم و  دشابن  ادخ  نآ  قلعتم  هک  یقشع  یملاسا  هشیدنا  رد 

هک نیا  میاهدیرفآ و  هدوهیب  ار  امـش  هک  دـیتشادنپ  ایآ  نوعُجَرُْت  انْیَلإِ لا  مْکَُّنأَ  َو  اًثبَعَ  مْکُانْقلَخَ  امَّنأَ  مُْتْبسـِحَفَ  َأ  تسوا  هب  برق  دـنوادخ و  هب 
. تسا ادخ  هب  برق  رد  ناسنا  لماکت  هک  تسنیا  دیآیم  رب  ایبنا  میلاعت  زا  هچنآ  [ 38  ] دیوشیمن هدنادرگزاب  ام  يوس  هب  امش 

مه ناتـسرپ  تب  ناکرـشم و  یتح  تسناد  يرطف  يرما  ار  نآ  ناوتیم  دناهداد و  میلعت  دوخ  ناوریپ  هب  ار  نآ  ایبنا  همه  هک  تسیموهفم  نیا 
: دندوب ادخ  هب  برق  یپ  رد 

[39  ] میتسرپیمن دننادرگ ، کیدزن  ادـخ  هب  رتشیب  هچره  ار  ام  هک  نآ  يارب  زج  ار  اه ] تب   ] اهنآ ام  یفْلزُ ؛ هِّللا  یَلإِ  انوُبِّرقَُیِل  لاّإِ  مْهُدُُـبْعَن  ام 
باختنا یهابتشا  ار  ریـسم  اما  تسا ، برق  بلاط  مه  تسرپ  تب  دراد  كرـشم  نمؤم و  نیب  موهفم ، نیا  ندوب  ریگارف  زا  ناشن  نخـس ، نیا 

. دناهدرک
؟ تسیچ دنوادخ  هب  برق  يانعم  اما 

. تسا دوخ  عفانم  رد  باتش  گنهآ و  يانعم  هب  برقت 
اب صخـش  هک  دشابیم  یناحور  يونعم و  برقت  کیدزن و  يانعم  هب  هک  دوریم  راک  هب  ادـخ  هب  ناسنا  برقت  دروم  رد  یماگنه  هژاو  نیا 

موهفم لاًومعم  [. 40  ] دبای تسد  يونعم  ماقم  نیا  هب  دـناوتیم  صیاقن  بویع و  زا  شیوخ  ندرک  كاپ  یلامک و  تافـص  هب  دوخ  فاصتا 
. تسا ینعمیب  ادخ  دروم  رد  ینامز  یناکم و  دعب  برق و  اًمّلسم  میربیم  راک  هب  يدام  روما  رد  ار  برق 

. دشاب رترود  یناکم  نامز و  زا  رتکیدزن و  یناکم  نامز و  هب  دهاوخب  هک  درادن  ناکم  نامز و  اب  یتبسن  چیه  دنوادخ 
نوچ یناگژاو  هب  ناوتیم  هلمج  نآ  زا  هک  هدرب  راک  هب  ار  برقت  برق و  ناگژاو  رب  نوزفا  رگید  یناگژاو  برقت  زا  اـنعم  ناـیب  يارب  نآرق 

دناسریم ار  انعم  نیا  هک  ییاـههرازگ  تـلامج و  زا  یخرب  زین  هلیـسو و  بیرق و  تاـجرد ، هللادـنع ، بر ، دـنع  هدـنع ، مهبر ، دـنع  یفلز ،
. درک هراشا 

لیلد هچ  هب  ار  بلطم  نیا  وشُا  هدـش  لاؤس  هکناـنچ  دوـش  لاؤـس  وا  زا  رگا  هک  تسنیا  دـشابیم  وـشُا  هشیدـنا  رب  هک  يرگید  یلاکـشا   - 2
هک یلاح  رد  میدومن  هراشا  ام  هک  تسا ! نم  هبرجت  نیا  هک  تفگ  دـهاوخ  خـساپ  رد  تسا ، قشع  اب  طقف  ناسنا  یلاعت  هک : ینکیم  حرطم 

: تسا نکمم  هار  هس  زا  هیرظن  کی  تابثا 
ربمایپ یحو و  قیرط  زا  فلا .

دریگ تروص  هبرجت  شیامزآ و  قیرط  زا  ب :
تـسیحو هب  دنتـسم  هن  يریبعت  هب  هدشن  هدید  وشُا  قشع  لصا  رد  دراوم  نیا  زا  مادک  چیه  دشاب  یقطنم  هلدا  یلقع و  للادتـسا  قیرط  زا  ج :
دناوتیم هنوگچ  یـصخش  هبرجت  تسوا و  دوخ  یـصخش  هبرجت  طقف  طـقف و  یلقع  للادتـسا  هن  یبرجت و  یملع و  للادتـسا  هب  دنتـسم  هن 

، دیآیم دنب  گنـس  يور  گنـس  ایآ  دشاب  تجح  مه  نارگید  يارب  یـسک  ره  یـصخش  هبرجت  دشاب  رارق  رگا  دشاب  تجح  نارگید  يارب 
دومن هئارا  ار  یتباث  هرازگ  ناوتیم  ایآ 

( امن تیونعم  روهظون  شبنج   ) وشاُ www.Ghaemiyeh.comياهینتسناد  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 75زکرم  هحفص 30 

http://www.ghaemiyeh.com


هکنآ لاح  هداد ، حیضوت  دش  نایب  مه  لابق  هک  ینوگانوگ  ياهترابع  اب  مه  وا  دوخ  دراد  داضت  لقع  اب  دنکیم  حرطم  وشُا  هک  یقـشع   - 3
هدـننک میظنت  لقع  تسا  تقیقح  قح و  راونا  شبات  هنزور  ندرک  دودـسم  ارقهق و  هب  عوجر  دوکر و  لـماع  تیونعم  لـقع و  نیب  ییادـج 

رد ور  نیا  زا  ددرگیم  للاحنا  لـلاتخا و  راـچد  یمدآ  لاـمک  دوش  ادـج  ناـفرع  تیونعم و  زا  یمدآ  لـقع  رگا  تسا  تاـیاغ  فادـها و 
. تسین داضت  ود  نیا  نیب  تهج  نیدب  دسریم  تیونعم  لامک  یعقاو و  لقع  هب  ناسنا  هک  تسا  قشع  کمک  اب  یملاسا  نافرع 

دیابن قشع  هک  دراد  ناعذا  بلطم  نیا  هب  يو  دوخ  دناشاپیم و  ار  هداوناخ  داینب  دـش  نایب  اهترابع  رد  دـنکیم و  نایب  وشُا  هک  یقـشع   - 4
یقشع نینچ  هک  دومن  نایب  ار  نیا  دیاب  دنادیم . دودرم  ار  یقشع  نینچ  وا  تسا  رفن  کی  هب  رـصحنم  قشع  جاودزا  رد  دشاب و  رفن  کی  هب 

هب یمرگ  نوناـک  هعماـج  رد  رگید  دوشیم  اـیآ  دوش  ادـیپ  قشع  عون  نیا  رگا  اریز  درک . لوبق  ار  نآ  هکنیا  اـت  دومن  روصت  ناوتیم  اـیآ  ار 
؟ درک ادیپ  هداوناخ  ناونع 

ار نومک  هداوناخ  ياج  هب  اذل  دزیریم  مه  هب  هداوناخ  داینب  قشع  عون  نیا  اب  هک  تسا  هتـشاد  هجوت  بلطم  نیا  هب  وشُا  هکنیا  رگید  ياهتکن 
نیدب دشابیم  رتشیب  ای  رازه  جنپ  نیب  نومک  ره  دارفا  دادـعت  [ 41  ] تسا دازآ  ياهحور  زا  یعمجت  ای  دنویپ  هنومن  نومک  دنکیم  داهنـشیپ 

رفن کی  هب  هتـسباو  هک  یلاح  رد  تسا ، هداهن  نآ  ياـج  هب  ار  یباداـش  قشع و  هدرک و  دازآ  یگتـسباو  زا  ار  اـهناسنا  درادـنپیم  وشُا  ناـس 
ياـهگنج اـب  امـش  دـیآ  شیپ  یلکـشم  رگا  تروص  نیا  رد  تسا  رگیدـمه  هب  رازه  دـنچ  هب  یگتـسباو  زا  رترطخ  مک  رتناـسآ و  رایـسب 

ملاسا ردص  رد  هک  ياهلیبق  ياهگنج  لثم  تسا  تخـس  رایـسب  نآ  ندومن  لح  هک  دیآیم  دوجو  هب  ییاهاوعد  دیوشیم . هجاوم  ياهلیبق 
. دوب

ییوشانز دـنویپ  هدز و  نوریب  تعیبط  ریـسم  زا  تردـق  نیا  هنوگچ  [. 42  ] دـنکیم يراـشفا  ندوب  یعیبط  رب  هراومه  وشُا  هکنیا  زا  هتـشذگ 
. دنکیم راکنا  ار  يردام  ردپ و  يدنزرف و  هطبار  لسن ، موادت 

دنکیم ادـیپ  رولبت  رـسمه  رد  هک  ینیمز  يدام  قشع  دراد و  درف  کـی  هب  قلعت  هتـسباو و  یملاـسا  ناـفرع  رد  قشع  هک  تسا  تهج  نیدـب 
رایـسب هاگیاج  زا  هداوناخ  ملاـسا  رد  درادن . هداوناخ  سدقم  ماظن  هداوناخ و  داینب  اب  يداضت  هنوگ  چیه  اذل  دشابیم  یقیقح  قشع  همدـقم 
هتسناد يزورهب  لماکت و  هیام  دیآیم ، دوجو  هب  درم  نز و  عورشم  حاکن  دقع  هطساو  هب  هک  ار  هداوناخ  لیکـشت  تسا و  رادروخرب  ییلااب 

دنادیم ناور  حور و  شمارآ  ناج و  مسج و  شیاسآ  هاگیاج  ار  دشاب  هدـش  يزیر  هیاپ  ینید  ياهرایعم  ساسا  رب  هک  ياهداوناخ  طیحم  و 
دوب دـنهاوخ  رتراگتـسر  هعماج ، دارفا  تسا و  رتایوپ  هعماج  دـشاب ، مکحم  اـنب  نیا  تشخ  ردـق  ره  تسا  عاـمتجا  ياـنب  تشخ  هداوناـخ  و 

تراشب دوخ  تمحرم  فطل و  هب  دنهدیم ، لیکـشت  هداوناخ  هک  ار  یناسک  دـنوادخ  هک  تسیاهنوگ  هب  هداوناخ  لیکـشت  تیمها  شزرا و 
: تسا هداد 

؛ هِِلضْفَ نِم  هَُّللا  مُهِِنْغُی  ءارَقَُف  اوُنوکُیَ  نِإ  مْکُِئامَإِوَ  مْکُدابَعِ  نِْم  نَیحِِلاَّصلاوَ  مْکُنِم  یمَایَأَْلا  اوحُکِنأَوَ 
فطل و زا  دنوادخ  دنشاب ، ریقف  دنمزاین و  رگا  ار ، دوخ  راک  تسرد  هتسیاش و  نازینک  ناملاغ و  نینچمه  دیهد و  رـسمه  ار  نادرم  نانز و 

[43  ] دزاسیم زاین  یب  ار  اهنآ  شیوخ ، لضف 
: دنیامرفیم مَّلسَ ) َو  هِلآ  َو  هِْیلَعَ  هَُّللا  یَّلصَ   ) ادخ لوسر 

جیوِزَّْتلا  نَِم  هَِّللا  یَلإِ  ُّبحَأَ  مِالَسْإِْلا  یِف  ءانَِب ٌ  یَِنُب  امَ 
[44  ] تسین جاودزا  يانب  زا  رتبوبحم  ادخ  دزن  ییانب  چیه  ملاسا  رد 

هِنیدِ  فَصِْن  زَرَحْأَ  دْقَفَ ]  ] جََّوزََت نْمَ 
، هداوناخ لیکشت  جاودزا و  هک  دهدیم  ناشن  اهتیاور  اههیآ و  نیا  همه  [ 45  ] تسا هدرک  ظفح  ار  شنید  فِصن  دنک ، جاودزا  سک  ره 

: دیامرفیم نآرق  رد  دنوادخ  تسا  هدیدنسپ  یتدابع  یهلا و  یتّنس 
ۀًمَحْرَ َو  ةًَّدوَمَ  مْکُنَْیَب  لَعَجَ  َو  اهْیَلإِ  اوُنکُسْتَِل  اًجاوزْأَ  مْکُسِفُْنأَ  نِْم  مْکَُل  قَلَخَ  ْنَأ  هِِتایآ  نِْم  َو 
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ناتنارـسمه امـش و  نایم  دیمارایب و  ناشرانک  رد  ات  دیرفآ  ینارـسمه  ناتدوخ  سنج  زا  امـش  يارب  هک  تسنیا  دـنوادخ  ياههناشن  زا  یکی 
هیاپ هک  اج  نآ  زا  هتـسناد و  رگیدـکی  شمارآ  نوکـس و  هیام  ار  نارـسمه  هفیرـش  هیآ  نیا  رد  دـنوادخ  تخاـس . رارقرب  تمحر  تدوم و 
هیام دنوادخ  هک  ار  ییاهزیچ  وشا  هنوگچ  اذـل  [. 46  ] تسا هدومن  نیمـضت  ار  نآ  نیمأـت  دـنوادخ  تسیتسود  تبحم و  شمارآ ، نوکس و 

دنکیم یفن  ار  تسا  هداد  رارق  تبحم  نوکس و  شمارآ و 
یقیقح دوخ  تسا ، مهم  نآ  یماکداش  تذل و  ایند و  نیمه  هکلب  تسین  ادخ ) تسین (  ضحم  یتسه  زا  نخـس  وشُا  قشع  هبقارم و  رد   - 5

، رگ هراظن  ینامب و  یتسه  هک  ییاج  نامه  ایوپ ، یگدـنز  نیا  رد  هنوگچ  هک  يزومآیم  هکلب  دوشیمن  طبترم  هتخانـشان  یتسه  نآ  اـب  وت 
. تسا شیع  یشوخ و  تذل  یگدنز  يدنخب  یگدنز  یخوش  هب  یشاب  رگیزاب  دوخ 

نیا اریز  تسین  یگدرـسفا  جنر و  زا  یلاخ  ینامداش  تذل و  نیا  هتبلا  دص  دزادرپیم . يواک  نورد  هبقارم و  هب  ناسنا  ایوپ  یگدنز  نیا  رد 
یقیقح وشُا  قشع  رد  ینامداش  ور  نیا  زا  تسا  جـنر  اب  هتخیمآ  دودـحم و  زین  نآ  ینامداش  تذـل و  تسا  تیدودـحم  محازت و  ناهج  ایند 

[47  ] تسا هتخیمآ  هودنا  اب  نآ  يداش  نزحلاب  بوشم  اهرورس  دناهدومرف  ایند  فصو  رد  مالََّسلا  هِْیلَعَ  یلع  ماما  تسین 
. تسا سکس  نآ  ماجنا  رس  دنکیم  حرطم  وشُا  هک  یقشع   - 6

تیرشب هب  هلمح  نیرتکلهم  هک  نیا  لاح  میدومن و  نایب  ار  نآ  ياهترابع  مه  لابق  هکنانچ  دشخبیم  تسادق  سکـس  هب  وشُا  تهج  نیدب 
رگید هک  دورب  ار  یهار  دـیاش  دوـش و  هدیـشک  طوقـس  هب  هک  میزادـنیب  یهار  رد  ار  تیرـشب  ظاـفلا  نیا  زا  ندرک  هدافتـسا  اـب  هک  تـسنیا 

. دشاب هتشادن  یتشگزاب 
عامتجا رد  وشُا  ثحب  يایاوز  هک  دباییم  رد  دنک  رکف  نآ  راثآ  دنکیم و  نایب  وشُا  هک  یبلطم  هب  ییاهنت  هب  شدوخ  یـسک  رگا  يریبعت  هب 

هب درک . ادـیپ  دـهاوخن  مینک  روصت  یناویح  دـننام  هب  ار  ناـسنا  هکنیا  زج  ياهجیتـن  چـیه  دوشیم و  هدیـشک  اـجک  هب  تیناـسنا  دروم  رد  و 
هچ ره  دـیوگیم  تسا  ینتبم  دـهاوخب  تلد  هک  هچ  ره  رب  هدرک و  یفن  ار  رایتخا  اًساسا  دـیاشگیم  شناوریپ  شیپ  وشُا  هک  یهار  یتراـبع 

یـشیدنایب و هکنیا  ضحم  هب  شاب  رگهراظن  طقف  طقف و  وت  راذـگب  شیاهر  تفرگ  لکـش  وت  رد  هک  ياهتـساوخ  اـنمت و  ره  نکب  یتساوخ 
نورد یعیبـط و  يورین  تسورین  دـض  يو  رظن  هـب  هدارا  راـیتخا و  لاـمعا ، [ 48  ] يوــشیم مورحم  هـبقارم  زا  ياهدرک و  بارخ  ینک  هدرا 
نخـس یناسنا  صاخ  چیه  زا  وا  اذـل  دـنکیم  زورب  دراد و  دوجو  تاناویح  ناهایگ و  یتح  تادوجوم  همه  رد  دـیوگیم  وشُا  هک  یـشوج 

. دنکیم حیرصت  مه  رما  نیا  هب  تسا و  نآ  هب  هیبش  يزیچ  ای  كوخ  کی  ناسنا  زا  شاینامرآ  يوگلا  دیوگیمن 
هک یلاـح  رد  [ 49  ] دوش ناویح  هرابود  دـیاب  ناسنا  دـنکیم  لدـم  ار  اهنآ  ندوب  یعیبط  تاـناویح و  رـشب  دـشر  يونعم و  ییافوکـش  يارب 

لثم دزاـسن  افوکـش  ار  نآ  رگا  تسین  يرگید  دوـجوم  چـیه  رد  هک  هـتفهن  ياهژیو  تواـفتم و  ًـلاماک  تروـص  هـب  ناـسنا  رد  یهلا  يورین 
تیلوؤسم اب  هارمه  يرایتخا و  لمع  هدارا و  رکفت  تردق  تروص  هب  ناسنا  رد  یهلا  توافتم  میظع و  يورین  دش  دهاوخ  هدـیدنگ  یبادرم 

جوا رد  دریگ  تروص  هدارا  لامعا  هشیدـنا و  اب  هک  یماگنه  يزرو  قشع  هلمج  نم  ناسنا  ياـهراک  تاـناویح  ریظن  یعیبط  لـمع  هن  تسا 
نیا ببـس  هب  دریگ  شیپ  ار  تاناویح  هار  دـهاوخب  ناسنا  رگا  دزاسیم  افوکـش  ار  رترب  قولخم  رد  میظع  يورین  هدوب و  یهاگآ  تیناسنا و 
لثم دش  دـهاوخن  ریـس  تایدام  ینارتوهـش و  ییارگ  ایند  زا  هاگ  چـیه  تسکـش و  دـهاوخ  مه  رد  ار  یعیبط  دودـح  مامت  یهانتمان  تیفرظ 

تـسد یناسنا  هتـسیاش  یگدنز  هب  دهد و  رارق  ییافوکـش  تسرد  ریـسم  رد  هدارا  هشیدـنا و  اب  ار  نارکیب  يورین  نیا  هکنیا  رگم  تاناویح 
. درادن ورین  ناسنا  لثم  یناویح  چیه  اریز  دنک  سکس  دشاب و  یعیبط  یناویح  چیه  لثم  دناوتیمن  رشب  دبای 

تـسییابیز قشع  اریز  تسا  نید  قشع  ترابع : نیا  لثم  تسناد ، یکی  ادـخ  اب  ار  قشع  دـنکیم و  ناـیب  قشع  زا  وشُا  هک  ییاهفیـصوت   - 7
اذل درادن  دوجو  ادـخ  ارتنات  ادوب و  نییآ  رد  دـشابیم و  ارتنات  نییآ  ادوب و  زا  رثاتم  وشُا  هکنیا  زین  و  [ 50  ] تسادخ قشع  تسیقیسوم  قشع 

دشابیم هصیصخ  هس  ياراد  رلاوکس  تیونعم  تسا  هدش  هداهن  انب  رلاوکس  يانبم  رب  وشُا  تیونعم 
درادن ادخ  هب  يداقتعا  فلا :
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درادن ینامسآ  تعیرش  هب  يداقتعا  ب :
نیمه رد  تسا  نطاب  تیاضر  یعون  دنکیم  تبحـص  هک  یقـشع  زا  دنکیم و  غیلبت  وا  هک  یتیونعم  تهج  نیدب  درادن  داعم  هب  داقتعا  ج :

. تفر رتشیب  تافارحنا  هب  رشب  داد و  سوکعم  هچین  اما  دندرک  نایب  مه  وشُا  زا  لبق  ار  نیا  رگید و  زیچ  هن  ایند ،
دازآ طـباور  نآ  هجیتـن  دوـشیم  نشور  یبوـخ  هب  مه  نآ  ياـهترابع  زا  هک  هنوگناـمه  دـنکیم  حرطم  وـشُا  هک  ار  یقـشع  رخآ  هتکن   - 8
ملاس یسنج  راتفر  دوش  ءاضرا  ملاسا  یهلا  ماکحا  ساسا  رب  يرطف و  یعیبط و  روط  هب  یسنج  لیم  هاگ  ره  ملاسا  هاگدید  زا  اما  تسیـسنج 

تافارحنا هدش و  هتخانش  یـسنج  فارحنا  تسنیا  وشُا  قشع  لصا  دمایپ  هک  دشاب  هدودحم  نیا  زا  جراخ  هک  يراتفر  ره  دوشیم و  هدرمش 
دوشیم هتفگ  یهاگ  دوشیم  هراشا  ارزگ  تروص  هب  اهدمایپ  نآ  زا  یخرب  هب  هک  دراد  يدایز  یعامتجا  یناور و  ياهدمایپ  راثآ و  یسنج 

هچ ره  یـسنج  هزیرغ  دروم  رد  لاـح  نیع  رد  اـما  تسا ، حیحـص  نخـس  نیا  دوشیم . صیرح  دوـش ، عـنم  هک  يزیچ  هب  تبـسن  ناـسنا  هک 
اب زین  يرهطم  داتـسا  داتفا . قافتا  برغ  ناهج  رد  هبرجت  نیا  ددرگیم و  رتروهلعـش  ناسنا  ریذـپان  يریـس  ياهتـشا  تهج  هب  دـشاب ، رتدازآ 

: دیوگیم هلأسم  نیا  رب  دیکأت 
: تسا مزلا  زیچ  ود  هزیرغ  شمارآ  يارب 

رب يانروه  يهیرظن  هلمج  زا  يواکناور  تاـیرظن  [ 51  ] نآ کیرحت  جـییهت و  زا  يریگولج  يرگید  یعیبط و  زاین  دـح  رد  هزیرغ  ياـضرا 
ادـیپ یـسنج  تلایامت  لکـش  یناور ، تاـجایتحا  زا  يرایـسب  تسا ، دازآ  یـسنج  طـباور  هک  یتاـعامتجا  رد  دـنکیم  دـیکأت  تقیقح  نیا 

زا تسا ، هتفر  اطخ  دش  هجوتم  دوب ، یـسنج  يهزیرغ  يدازآ  تخـسرس  رادفرط  هک  دیورف  دیآیم  رد  یـسنج  شطع  تروص  هب  دنکیم و 
، تسا دـقتعم  یـسنج  يدازآ  هب  هک  زین  لـسار  درک . فرحنم  يرگید  ریـسم  هـب  شدوـخ  صاـخ  هار  زا  ار  نآ  دـیاب  درک  داهنـشیپ  ور  نـیا 

یمـسج ترارح  دباییم ، نیکـست  اضرا  اب  هچ  نآ  [. 52  ] تسیمـسج ترارح  زا  ریغ  یـسنج  لـئاسم  رد  یحور  شطع  هک  هدرک  فارتـعا 
نوچ اما  دوش ، اضرا  یناـمز  رد  یمـسج  ترارح  رظن  زا  دـیاش  هچ  رگا  تسا و  ریذـپان  يریـس  ناـسنا  حور  ینعی  یحور . شطع  هن  تسا ،

: تفگ دیاب  سپ  دور . رتلااب  مه  نآ  زا  دهاوخیم  دنکیمن و  تعانق  دح  نآ  هب  دراد ، ریذپان  يریس  حور  ناسنا 
یهاگ ددرگیم و  تاوهش  ندش  روهلعش  ببس  هکلب  دنکیمن ، يریگشیپ  توهش ، هب  تبسن  علو  صرح و  زا  درم ، نز و  طباور  رد  يدازآ 

. دنکیم زورب  يزاب و …  سنج  مه  یسنج ، تنوشخ  دننام  رگید  ياهلکش  هب 
. دشابیمن نآ  در  تیونعم  اذل 

: مینکیم هراشا  هدش  ادیپ  یبرغ  عماوج  رد  رسپ  رتخد و  دازآ  طباور  يهجیتن  رد  هک  راثآ  نآ  زا  یخرب  هب  لیذ  رد 
، تسا رسپ  رتخد و  دازآ  طباور  زا  یشان  هک  یسنج  عورشمان  طباور  رامآ  هک  دهدیم  ناشن  قیقحت  عورـشمان : یـسنج  طباور  شیازفا   - 1

طباور هب  رسپ  رتخد و  طباور  اکیرما 50 % رد  لاس 1993  رد  هک  ياهنوگ  هب  تسا ، شیازفا  هب  ور  اپورا  يهعماج  یماـمت  رد  اـکیرما و  رد 
. تسا هدش  لیدبت  یسنج 

طباور موش  راثآ  زا  رگید  یکی  ماگنه  دوز  یمـسر و  ریغ  ياهینتـسبآ  شیازفا  عورـشمان و  یـسنج  شزیمآ  هتـساوخان : ياهینتـسبآ   - 2
. تسا رسپ  رتخد و  دازآ 

: دسیونیم هراب  نیا  رد  لشیم  هردنآ 
. دننکیم جاودزا  یگلاس  تسیب  زا  شیپ  هک  ییاکیرما  نانز  دصرد  لهچ  زا  شیب 

. دنتسه هلماح  جاودزا  زا  لبق  رتخد ، رسپ و  دازآ  طباور  تلع  هب   ؛
قداص بلطم  نیمه  زین  ناملآ  دئوس و  رد  دنتـسه و  نتـسبآ  دـننکیم ، جاودزا  لاس  هدـجیه  زا  رتمک  نس  رد  هک  ینارتخد  ژورن 90 % رد 

. تسا
هک یبرغ  ياهروشک  رد  نینج  طقس  رامآ  هتساوخان ، ياهینتـسبآ  خرن  شیازفا  اب  بسانتم  نینج : طقـس  رامآ  لرتنک  لباق  ریغ  دایدزا   - 3
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. تسا دیازت  هب  ور  دنراد  دازآ  طباور  جاودزا  زا  شیپ  رسپ  رتخد و 
. دننکیم طقس  ار  دوخ  نادنزرف  % 53 دنوشیم ، رادراب  هتساوخان  روط  هب  اکیرما  رد  هلاس  ره  هک  یناوجون  رتخد  نز و  نویلیم  کی  زا 
شرازگ نینج  ياهطقـس  رثکا  دناهدرک ، عضو  نینج  طقـس  دروم  رد  تلاایا  یـضعب  هک  اهتیدودحم  یخرب  تلع  هب  هک  تسیلاح  رد  نیا 

دوخ راک  لحم  تلاکـشم  دروم  رد  هدوب و  لوغـشم  روشک  نیا  ياههاگـشیاز  زا  یکی  رد  هک  ییاکیرما  کشزپ  کی  ياعدا  هب  دوشیمن .
. تسا هدوب  عورشمان  دیلاوم  هب  طوبرم  يو  رظن  تحت  ياهنامیاز  زا  دودح 47 % رد  تسا ، هتشون  ياهلاقم 

. تسا هدوب  رسپ  رتخد و  دازآ  طباور  هب  طوبرم  لاس  تسیب  زا  رتنییاپ  نانز  هب  طوبرم  دیلاوم ، رثکا  يو  ياعدا  هب 
هک دنکیم  میـسرت  ار  جاودزا  نازیم  رد  شهاک  ثعاب  یمـسر ، ریغ  ياهتلـصو  رامـش  شیازفا  ینیدـلاو : کت  ياههداوناخ  شیازفا   - 4
زا یکی  اب  اهنت  دنموکحم  اهنآ  رد  نادنزرف  هک  ییاههداوناخ  ینعی  تسا ؛ ینیدلاو  کت  ياههداوناخ  دادعت  شیازفا  نآ  ياهدمایپ  زا  یکی 

. دننک یگدنز  دوخ  نیدلاو 
: دیوگیم لشیم  هردنآ 

نایانشآ نیدلاو و  هژیو  هب  هعماج  يوس  زا  اًبیرقت  هک  ناردام  هنوگ  نیا  تسا ؛ ناردام  اب  دراوم  زا 90 % شیب  رد  عورشمان  نادنزرف  یگدنز 
نمـض تسجیا  زردیا  يهمانزور  دنهجاوم . تکلاف  رقف و  يداصتقا و  دیدش  تلاکـشم  اب  یگدـنز  ندـنارذگ  يارب  دـنوشیم ، درط  دوخ 

: تسا هتشون  ار  ریز  شرازگ  اههداوناخ ، هنوگ  نیا  یتشیعم  راب  تکلاف  عضو  زا  یشرازگ  يهئارا 
دنک راک  لماک  تفیـش  ود  رد  هک  تسا  راچان  شنادنزرف  دوخ و  يدام  ياهزاین  نیمأت  يارب  دنکیم  ردـپ  يهناهب  مادام  هک  هچب  نیا  ردام 

. دنکیم يرپس  وا  اب  ار  يرتمک  نامز  رگید ، ناردام  اب  هسیاقم  رد  يو  دنزرف  هجیتن ، رد  هک 
. تسا مورحم  ردام  تمعن  زا  مه  ردپ و  تمعن  زا  مه  تقیقح  رد  ینوناقریغ  دنزرف  نیا 

: دیوگیم رثأت  فسأت و  اب  ناوجون  ردام  نیا 
. مشاب لفط  نیا  ناوارف  هودنا  شخب  یلست  دیاب  مدرک و  مورحم  ردپ  تمعن  زا  ار  مرتخد  رمع  مامت  يارب  عورشمان  یگلماح  نیا  اب  نم 

: يرگیپسور  5
عیاش یبرغ  عماوج  رد  دناهدش ، عورـشمان  دـنزرف  بحاص  هتـساوخان  روط  هب  هک  یناوج  نارتخد  نیب  رد  هژیو  هب  يرگیپسور  موش  هدـیدپ 

ییاهر یگدنز و  ياههنیزه  نیمأت  يارب  دنراچان  نانآ  هتفرگ ، ناردام  زا  ار  لیصحت  لاغتشا و  ياهتصرف  هتساوخان ، نادنزرف  اریز  تسا ،
. دنروآ ور  يراک  ره  هب  رقف ، زا 

: یتبراقم ياهيرامیب  شرتسگ   6
. تسا یتبراقم  ینوفع و  ياهيرامیب  شیازفا  يرگیپسور و  شرپ  يوکس  یسنج ، دازآ  طباور  هجیتن  رد  رسپ ، رتخد و  دازآ  طباور 
سوریو نیا  ناینابرق  دوشیم . لاتبم  زدیا  يرامیب  کلهم  سوریو  هب  اکیرمآ  رد  رفن  کی  هیناث  ره 13  رد  هک : دینادب  تسیفاک  هراب  نیا  رد 

یخرب هب  هراشا  دـش ، رکذ  هچنآ  دـندرگیم . كلاه  ینوفع  يرامیب  نیا  زا  دـنوشیم ، ـلاتبم  یـسنج  يراـب  دـنبیب و  قیرط  زا  اًتدـمع  هک 
. تسا جاودزا  زا  شیپ  رسپ  رتخد و  دازآ  طباور  ياهدمایپ 

نشور بیترت  نیا  هب  [ 53  ] تسا طباور  نآ  جیاتن  رگید  زا  یـشک  مدآ  تیانج و  دـیازت  یناور ، ياههدـقع  نونج ، نوچ  يرگید  ضراوع 
عونمم مارح و  دوشیم ، يدعب  طباور  يارب  أشنم  هک  ار  نانآ  يذاذتلا  ياهتبحص  هاگن و  رـسپ و  رتخد و  دازآ  طباور  ملاـسا  ارچ  هک  دش 

. تسا هتخاس 
يدیعس اضریلع  داژنریش و  دواد 

***********
: عبانم
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وشُا عبانم  فلا .
.1380 شناد ، میسن  یتارب ، یلعلادبع  هیاس ، رد  باتفآ  وشُا ، . 1
.1382 ملق ، ریما  یمتاخ ، نسحم  یهاگآ ، ياهساملا  وشُا ، . 2

.1380 سودرف ، یجرف ، ناجرم  یئلاط ، هدنیآ  وشُا ، . 3
.1380 باتک ، ناتسراگن  نایدنودعس ، سوریس  نهک ، ياهکرب  کنیا  وشُا ، . 4

.1382 شناد ، میسن  یتارب ، یلعلادبع  دنویپ ، وشُا ، . 5
.1383 مح ، رشن  یگنژرا ، امه  اهاراس ، هناهاش  ياهاوآ  ریسفت  ارتنات  وشُا ، . 6

.1381 یهلا ، تیاده  يدینج ، هتشرف  ارتنات ، تامیلعت  وشُا ، . 7
.1381 ون ، غاب  زیرهک ، ناور  گرزب ، زار  وشُا ، . 8

.1380 ناورارف ، یمتاخ ، نسحم  زار ، وشُا ، . 9
.1379 هژیوآ ، يدئاق ، مارهش  ادوب ، تیاور  هب  یگدنز  وشُا ، . 10

.1381 سودرف ، ییاکنش ، هیضرم  قلطم ، تقیقح  بلق  نابرض  وشُا ، . 11
، یهاشمرخ نیدلا  ماوق  همجرت : اههناقشاع ، وشُا ، . 12

.1382 هژیوآ ، رگزرب ، احیسم  اهر ، دازآ و  ياهدنرپ  قشع  وشُا ، . 13
.1385 نید ، ه و  یکشزپ ، دیجم  تسا ، دازآ  ياهدنرپ  قشع  وشُا ، . 14

.1379 هژیوآ ، ینامرهق ، دیشرف  یگدنز ، صقر ، قشع ، وشُا ، . 15
.1375 سدقم ، میلاعت  ییاکنش ، هیضرم  نامسآ ، کی  طقف  وشُا ، . 16

.1385 نید ، ه و  یکشزپ ، دیجم  یتسمرس ، روش و  رنه  هبقارم  وشُا ، . 17
.1380 سودرف ، این ، يرهاوج  زرمارف  رورس ، دجو و  رنه  هبقارم  وشُا ، . 18

.1379 هنیگبآ ، ییاکنش ، هیضرم  توکلم ، زا  ياهزم  وشُا ، . 19
.1385 نید ، ه و  یکشزپ ، دیجم  مهدیم ، تماهش  سرد  نم  وشُا ، . 20

.1382 هژیوآ ، نایدنودعس ، سوریس  ارکاچ ، تفه  ندب  تفه  وشُا ، . 21
.1382 شونیراد ، رگزرب ، احیسم  ياچ ، ناجنف  کی  وشُا ، . 22

.1382 نخس ، يادن  يرغصا ، دیما  یتسم ، روش  هبقارم : . 23
: *********** ب

هغلابلا جهن  میرک  نآرق  رگید  عبانم 
.1399 يروهط ، هناخباتک  نارهت ، بوجحملا ، فشک  يریوجه ، نسحلاوبا  . 1

.1995 ریخلاراد ، توریب ، ریخلاوبادیمحلا ، دبع  یلع  قیقحت  هیریشقلا ، هلاسرلا  يریشق ، میرکلادبع ، مساقلاوبا  . 2
.1387 نیقی ، يابهص  مق ، بذاک ، ياهنافرع  یقیقح و  نافرع  رب  يدمآرد  یفیرش ، نیسح ، دمحا  . 3

.1375 یگنهرف ، یملع و  تاراشتنا  نارهت ، تمکح ، رغصا  یلع  همجرت  نایدا ، عماج  خیرات  سانیب ، ناج  . 4
.1376 نارهت ، تاراشتنا  یماهس  تکرش  مود ، پاچ  نافرع ، ینایتشآ ، نیدلا  للاج  . 5

.1388 یملاسا ، گنهرف  مولع و  هاگشهوژپ  روهظون ، ياهنافرع  يداقتنا  یسانش  نایرج  فیس ، يرهاظم  اضردیمح  . 6
.1295 يدماح ، هیملع  هناخباتک  نارهت ، نیلئاسلا ، لزانم  يراصنا ، هللادبع ، هجاوخ  . 7
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.1378 ماما ، راثآ  رشن  میظنت و  هسسوم  نارهت ، ثیدح ، لهچ  ینیمخ ، هللا  حور  . 8
.1373 روهط ، نارهت ، ینافرع ، تاریبعت  تاحلاطصا و  گنهرف  يداجسرفعجدیس ، . 9

.1383 يوفطصملا ، ۀبتکم  تاراشتنا  مق  هعبرلاا ، رافسلاا  يزاریش ، نیدلا  ردص  . 10
. اتیب قودصلا ، ۀبتکم  نارهت ، لامعلاا ، باقع  لامعلاا و  باوث  قودص  . 11

.1379 تمس ، نارهت ، فوصت ، نافرع و  ینابم  رب  ياهمدقم  يداجس ، نیدلا  ءایض  . 12

.1379 نارهت ، ایاپ ، تاراشتنا  موس ، پاچ  نایدا ، خیرات  اب  ییانشآ  ایرآ ، یلعملاغ  . 13
.1996 هیبرعلا ، تارثلا  ءایحلااراد  توریب ، راونلااراحب ، یسلجم ، یقت  دمحم  . 14

.1380 تاعوبطم ، یملعلاا  هسسوم  توریب ، نازیملا ، ییابطابط ، نیسح  دمحم  . 15
.1389 دباع ، نارهت ، اههیاس ، باتفآ و  یلاعف ، یقتدمحم  . 16

.1388 ناناوج ، یلم  نامزاس  نارهت ، وشُا ، هشیدنا  ءارآ و  رب  یشرگن  یلاعف ، یقتدمحم  . 17
.1415 یملاسلاارشنلا ، هسسوم  مق ، ءاضیبلا ، ۀجحم  یناشاک ، ضیف  نسحملام  . 18

.1373 یهاگشناد ، رشن  زکرم  نارهت ، تداعس ، لیعامسا  همجرت  ینافرع ، نابز  هب  ینآرق  ریسفت  لپایون ، . 19
*****

ص 450 نایدنودعس ، سوریس  همجرت  مدوبن ، هاگ  نآ  وشُا و  [ - 1]
دیـس ای  گیب  هژاو  اب  دـناوتیم  ناریا  گنهرف  رد  دریگیم و  رارق  هداقتـسا  دروم  ناگرزب  میرکت  مارتحا و  يارب  هک  تسیبقل  ناوگاب  [ - 2]

. دشاب داعم ل 
شتوص نامه  لوا  هلهو  رد  دوزفا  ینابز  ره  ناگژاو  هب  ار  نآ  دـیاب  تسابیز  رایـسب  ياهژاو  وشُا  دـیوگیم  شمان  هراـبرد  وشُا  دوخ  [ - 3]

رایسب ياهژاو  تسین  بانج  یلاع  لثم  کشخ  هژاو  کی  طقف  دهدیم  ناشن  ار  رکـش  یـسانش و  قح  قشع ، مارتحا ، هژاو  نیا  وشُا  تسابیز 
. دراد ار  بوبحم  ياوه  لاح و  اًبیرقت  تسانشآ  ینتشاد و  تسود 

ك: ر .
ص 273 یجرف ، ناجرم  يهمجرت  وشُا ، ياهساملا  وشُا ،

ص 14 ناینودعس ، سوریس  همجرت  نهک ، ياهکرب  کنیا  وشُا ، [ - 4]
ص 15 نامه ، [ - 5]

ك: ر . [ - 6]
ات 67 ص 63  نایدنودعس ، سوریس  همجرت  نهک ، ياهکرب  کنیا  وشُا ،

ص 187 نامه ، [ 7]
ص 50؛ نایدنودعس ، سوریس  همجرت  نهک ، ياهکرب  کنیا  وشُا ، ماهدش . دلوتم  لماک  یتخانـش  اب  نم  دینک ؛ تقد  اهترابع  نیا  هب  [ - 8]

. دناهدنام یقاب  نم  زا  رت  تسد  ورف  ییاج  کی  رد  اهنآ  دنتشاذگن …  يریثات  نم  رد  اهنآ  دینک  هاگن  نم  هب  طقف  اما 
نامه ص ماهدش  بکترم  اطخ  هب  ار  يزیچ  چیه  هک  ماهدرکن  رکف  زگره  نم  ص 85 ؛ نامه ، ماهدنام . رترب  هتشذگ  رد  اهنآ  یمامت  زا  نم 

79
ك: ر . [ - 9]

ص 85 یکشزپ ، دیجم  همجرت  ایرد ، رد  ياهیرظن  وشُا ،
همجرت اـهر ، دازآ و  ياهدـنرپ  قشع  وـشُا ، 1383 ؛ رتـسگ ، هیاـس  تاراـشتنا  مق ، یهاـشمرخ ، نیدـلا  ماوق  همجرت  اههناقـشاع ، وشُا ، [ - 10]
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1379 هژیوآ ، نارهت ، ینامرهق ، دیشرف  همجرت  یگدنز ، صقر ، قشع ، وشُا ، ، 1382 شونیراد ، تاراشتنا  نارهت ، رگزرب ، احیسم 
ص 24 رگزرب ، احیسم  همجرت  ياچ ، ناجنف  کی  وشُا ، [ - 11]

ص 43 مدقم ، ابیرف  ینامرهق و  دیشرف  همجرت  یگتشگرس ، وشُا ، [ - 12]
نامه ص 75 [ - 13]

ص 196 رگزرب ، احیسم  همجرت  هیاس ، رد  باتفآ  وشُا ، [ - 14]
رگزرب ص 53 احیسم  همجرت  اهر ، دازآ و  ياهدنرپ  قشع  ص 18 و  یهاشمرخ ، نیدلا  ماوق  همجرت  اههناقشاع ، وشُا ، [ - 15]

ص 19 زیرهک ، ناور  همجرت  گرزب ، زار  وشُا ، [ - 16]
ص 51 ینامرهق ، دیشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدنز ، صقر  قشع  وشُا ، [ - 17]
ص 58 ینامرهق ، دیشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدنز ، صقر  قشع  وشُا ، [ - 18]

ص 177 زیرهک ، ناور  همجرت  گرزب ، زار  وشُا ، [ - 19]
ص 132 رگزرب ، احیسم  همجرت  ياچ ، ناجنف  کی  وشُا ، ص 74 ؛ یهاشمرخ ، نیدلا  ماوق  اههناقشاع ، وشُا ، [ - 20]

ص 42 یهاشمرخ ، نیدلا  ماوق  اههناقشاع ، وشُا ، [ - 21]
ص 86 روپ ، یقت  هجیدخ  همجرت  تماهش ، وشُا ، [ - 22]

ص 58 ینامرهق ، دیشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدنز ، صقر  قشع  [ -، 23]
دیـشرف روپ و  یحاـیر  کـباب  همجرت  یگدـنز ، صقر  قشع  وشُا ، ص 13  يدـئاق ، مارهـش  همجرت  ادوـب ، تیاور  هب  یگدـنز  وـشُا ، [ - 24]

ص ینامرهق ، دیشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدنز ، صقر  قشع  وشُا ، ك . هب ر . دوش  عوجر  رتشیب  یهاگآ  يارب  ص 58  ینامرهق ،
66  - 59

ص 95 مدقم ، ابیرف  ینامرهق و  هتشرف  همجرت  قارشا ، ياوه  رد  وشُا ، [ - 25]
ص 58 روپ ، تارب  یلعلا  دبع  همجرت  دنویپ ، وشُا ، [ - 26]

59 ص 66 -  ینامرهق ، هتشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدنز ، صقر  قشع  وشُا ، ك . ر . [ - 27]
ص 240 یجرف ، ناجرم  همجرت  وشُا ، ياهساملا  وشُا ، [ - 28]

ینامرهق هتشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدنز ، صقر  قشع  وشُا ، [ - 29]
ص 19 زیرهک ، ناور  همجرت  گرزب ، زار  وشُا ، [ - 30]

ص 35 یناهفصا ، رصن  اضر  دمحم  ییادیش ، یگنازرف و  [ - 31]
ص 10 لوا ، رتفد  يونعم ، يونثم  يولوم ، نیدلا  للاج  [ - 32]

ص 198 ج 8 ، راونلاا ، راحب  یسلجم ، رقاب  دمحم  [ - 33]
54 هدئام /  [ - 34]

ص 165 دلج 7 ، رافسا  اردصلام ، لصف 6 ، قشع ، هلاسر  انیس ، نبا  [ - 35]
لصف 1 و قشع ، هلاسر  انیس ، نبا  [ - 36]

ك: ر . [ - 37]
اضردیمح ص 125 ، وـشُا ، دـلج 1 ، يونعم ، روـهظون  ياهـشبنج  یلاـعف ، یقت  دـمحم  ص 119 ، اـههیاس ، باـتفآ و  یلاـعف ، یقت  دـمحم 

ص 184 روهظون ، ياهنافرع  يداقتنا  یسانش  نایرج  فیس ، يرهاظم 
115 نونمؤم /  [ 38]
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3 رمز /  [ 39]
برق هژاو  لیذ   - 665 هحفص 664 ، یناهفصا  بغار  تادرفم  [ - 40]

ص 98 ییلاط ، هدنیآ  وشُا ، [ - 41]
ص 118 هناراهاش ، شاهاوآ  ریسفت  وشُا ، [ - 42]

32 رون ، [ - 43]
ص 14 ج 20 ، هعیشلا ، لئاسو  [ - 44]

ص 17 نامه ، [ - 45]
21 مور ، [ - 46]

ص 119 ج 7 ، راونلاا ، راحب  رقاب ، دمحم  یسلجم  [ - 47]
ص 303 ياچ ، ناجنف  کی  وشُا ، [ - 48]

ص 8 توکس ، زاوآ  وشُا ، [ - 49]
ص 24 رگزرب ، احیسم  همجرت  ياچ ، ناجنف  کی  وشُا -  [ 50]

ص 140 باجح ، هلأسم  [ - 51]
ص 275 ش 17 ، دقن ، باتک  هّلجم  [ - 52]

ۀحفـص 60 زا  نانز  تاقیقحت  تاعلاطم و  رتفد  نیودت  نانز ، قوقح  زا  عافد  تلااقم  هعومجم  باتک  زا  اًتدـمع  اهلوق  لقن  رامآ و  [ - 53]
. تسا هدش  تشادرب  ات 72 

: دینک هعلاطم  ار  ریز  ياهباتک  دیناوتیم  عوضوم  نیا  رد 
. يزازعا لاهش  رتکد  زا  هداوناخ ، یسانش  هعماج   1

. يروهمج تسایر  نانز  تکراشم  روما  زکرم  زا  اکیرما ، ناهج  رد  نز  يامیس   2
. يررهش ییحم ، تاراشتنا  یعاجش ، دمحم  زا  فدص ، رّد و   3

وشوا رشب  قوقح  ياهشلاچ 

دوجو طلغ  یفارحنا و  شیب  مک و  میقتـسم و  ریغ  ياهنایرج  یهلا ، كاپ  گرزب و  ءاـیبنا  نیتسار  طـخ  تازاوم  هب  هراومه  خـیرات  لوط  رد 
. تسا هتشاد 

. دنتسه رثکتم  عونتم و  اهههاریب  یلو  تسه  هدوب و  یکی  هشیمه  میقتسم  هار 
: دیامرفیم میرک  نآرق 

[1 « ] لُلاَّضلا اَّلإِ  ِّقحَْلا  دَْعَب  اذ  امفَ  »
. تسا لطاب  لطاب  لاح ، ره  هب  یلو  دراد ، دایز  مک و  فارحنا  تدش  هچ  رگ 

. تسا هدش  هدوزفا  یفارحنا  یگتخاس و  ياهنییآ  دادعت  رب  ریوزت ، روز و  رز و  ياراد  ياهتردق  تلاخد  تساوخ و  اب  ریخا و  نایلاس  رد 
یخرب رد  فارحنا  زا  یتسرپ ، ناطیـش  ياههقرف  عاونا  ات  هتفرگ  يارگ ))؟(  نورد   ) يورگ نرود  یهلا و  ریغ  یتسوپ و  خرـس  ياـهنافرع  زا 

. دنتسه اههقیلس  زا  یخرب  اب  قفاوم  گنراگنر و  ياههنوگ  همه  همه و  مسیلاربیل ، يداحلا و  مسیلایرتام  ات  ینامسآ  عیارش  زا 
. تسا وشوا  ای  شینجر  ياقآ  تسا  هدش  دیدج  يرکف  رگزاغآ  ریخا  نرق  رد  هک  یناسک  زا  یکی 

. دش هداز  شدارپ  ایدام  تلایا  دنه  رد  ربماسد 1931  هدزای  رد  دنه ، رصاعم  رادمان  فراع  فوسلیف و  وشوا ،
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لاس 1981 تخادرپ . دـنه  طاقن  یـصقا  رد  غیلبت  هباطخ و  داریا  هب  سپـس  داد و  همادا  هفـسلف  يداتـس  يهجرد  ات  دـنه  رد  ار  شتلایـصحت 
ات دش  نکاس  دنه  يانوپ  رهش  رد  تفر و  دنه  هب  اًددجم  لاس 1985  درک . تماقا  لاس  جنپ  تفر و  اکیرمآ  هدـحتم  تلاایا  هب  هجلاعم  يارب 

ياههنیمز رد  ییوئدیو  ینارنخـس  تساک و 1700  راون  تعاـس   7000 باـتک ، ناونع  بیرق 600  وـشوا  زا  تفر . اـیند  زا  لاس 1990  رد 
اکیرمآ زا  يو  تشگرب  ییارچ  وا و  ناوریپ  ناشیا و  یگدنز  يهوحن  وشوا و  ياههیصوت  زا  یخرب  يهرابرد  [ 2 [ ؛ تسا هدنام  یقاب  ینافرع 

. تسا هدش  رکذ  یفلتخم  ياهلقن 
: دوب رارق  نیا  زا  زین  ناشراعش  دنراد و  تیوضع  قح  نادنمتورث  اهنت  هک  تسا  نآ  هقرف  نیا  تایصوصخ  زا  یکی 

!« دیربب ار  تذل  نیرتهب  دوخ  تورث  زا  نادنمتورث  »
دوخ ییاکیرمآ  دنمتورث  نادیرم  زا  یـصخش  دـمآرد  رلاد  نویلیم  ات 45  هناـیلاس 15  اـکیرما  رد  دوخ  تماـقا  نارود  رد  وشوا )  ) شینجر

. تسا هدرک  بسک 
ROLLS ROYCE تمیقنارگ نیشام  هاگتـسد  زا 93  بکرم  یناـگوان  کـلام  اـکیرمآ  پولیتنآ  رهـش  رد  دوخ  تماـقا  نارود  رد  يو 

. دوب هدش  یصخش  يامیپاوه  کی  و  زویر ) زلور  )
زا یلام  داسف  عیـسو و  تافلخت  زکرم و  یلام  تافلاتخا  رطاخ  هب  دوخ  دشرا  نادـیرم  نیب  نینوخ  ياهیریگرد  لیلد  هب  لاس 1985  رد  يو 

دوـخ یگدـنز  نارود  رد  شینجار  تفر . اـیند  زا  لاس 1990  رد  درک و  تعجارم  دـنه  ياـنوپ  رهـش  هب  اًددـجم  دـیدرگ و  جارخا  اـکیرمآ 
اکیرمآ اپورا و  فلتخم  ياهروشک  رد  دوخ  يهقرف  يارب  زکرم  هب 600  کیدزن  تسناوت  شاییاپورا  ییاکیرمآ و  دنمتورث  نادیرم  طسوت 

. تسا هتفای  شهاک  زکرم  تسیب  زا  رتمک  هب  زکارم  نیا  دادعت  يو  گرم  زا  دعب  نکیل  دیامن ، سیسأت 
دوخ ياهینارنخـس  رد  شینجر  دیدرگ . لیطعت  یلخاد  دـیدش  تافلاتخا  رطاخ  هب  پولیتنآ  رهـش  رد  شینجر  هاگتماقا  زکرم و  لاس 1985 

. دنتسه ادخ  همه  يو  نادیرم  درادن و  دوجو  ادخ  هک  درکیم  ملاعا 
. دنیامن تفلاخم  ینید  ياهـشزرا  اهتنـس و  یمامت  اب  دننزب و  شتآ  ار  نایدا  سدقم  بتک  یمامت  تساوخیم  دوخ  نادـیرم  زا  نینچمه  يو 

یسنج تذل  رثکادح  شمارآ  هب  ندیـسر  يارب  هک  درکیم  هیـصوت  دوخ  نادیرم  هب  يو  دندیمانیم . ادخ ) ناوگهب (  ار  يو  شینجر  نادیرم 
فلاـخم لـماک و  تراـسا  ار  نآ  دوب و  هدرک  عونمم  اًدـیدش  دوـخ  ناوریپ  نیب  رد  ار  جاودزا  يو  دـنیامن ! لـصاح  نکمم  لکـش  ره  هب  ار 

هتشاد دازآ  یسنج  هطبار  رگیدکی  اب  اهنآ  هک  تساوخیم  دوخ  نادیرم  زا  درکیم و  دادملق  دساف  داهن  کی  ار  هداوناخ  تسنادیم و  يدازآ 
ناونع هب  شینجر  ناهج ، رد  دنـشاب . هتـشاد  یـصخشم  ردـپ  دـیابن  دـنیآ  اـیند  هب  طـباور  نیا  زا  هک  ینادـنزرف  هک  درکیم  دـیکأت  دنـشاب و 
تاذـل رد  لـماک  يدازآ  رد  ار  يراگتـسر  ینعی  ( nirvana  ) اـناورین يو  هک  ارچ  درک ، ادـیپ  ترهـش  ( sex guru  ) یسنج راگزومآ 

فرـصم ردـخم  داوم  مه  يو  نادـیرم  زا  يدایز  دادـعت  يو  تامیلعت  ساـسا  رب  تسنادـیم . نکمم  عون  ره  رد  ( kamasutra  ) یسنج
نادیرم زا  يدادعت  دنتخادرپیم . يرگهشحاف  هب  اراکشآ  يو  نز  نادیرم  زا  يدایز  رامش  دندومنیم و  قاچاق  ار  ردخم  داوم  مه  دندرکیم و 

. دندرک تیاکش  يو  طسوت  نتفرگ  رارق  یسنج  رازآ  دروم  لیلد  هب  دنه  ياههاگداد  رد  شینجر  نز 
. دننکیم جیورت  دوخ  ناوریپ  نیب  رد  ار  یسنج  ییوج  تذل  اراکشآ  وشوا »  » مان هب  ییاههاگشاب  رد  دنه  رد  شینجر  ناوریپ  مه  زورما 

اب يو  راکفا  هک  دومنیم  راهظا  اراکـشآ  دوخ  رمع  رخاوا  رد  درم و  ( AIDS  ) زدیا يرامیب  هب  لاتبا  ببـس  هب  شینجر  هک  تسا  رکذ  نایاش 
درکیم ملاعا  دناوخیم و  يدازآ  فلاخ  ار  ینید  یقلاخا و  ياهـشزرا  یمامت  راثیا و  ینابرق ، شینجر  درادـن . یطابترا  چـیه  نافرع  نید و 
زکارم رگید  ای  انوپ  رهـش  رد  يو  زکرم  رد  اًمتح  راب  کی  ياهتفه  هک  تساوخیم  دوخ  نادیرم  زا  يو  دـنرادن  یموهفم  ینعم و  چـیه  اهنآ 

دومنیم راهظا  اراکشآ  رگیدکی  زا  ییوجماک  یقیسوم ، ندینـش  هدش  دای  زکارم  رد  يو  نادیرم  ياهراک  نیرتمهم  دنـشاب . هتـشاد  روضح 
. دشابیم دنلب  يادص  اب  هدنخ  هیرگ و  صقر و  شینجار ، درادن . یطابترا  چیه  نافرع  نید و  اب  يو  راکفا  هک 

یـسراف هب  هدننز  بلاطم  زا  یـضعب  فذح  شنیزگ و  زا  دـعب  شینجر  ياهباتک  زا  يدادـعت  هتـشذگ  لاس  دـنچ  رد  هک  تسا  فسأت  ياج 
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. تسا هدش  رشتنم  نامروشک  رد  همجرت و 
نامیملاـسا روشک  ناناوج  ندومن  هارمگ  طقف  اـهنآ  فدـه  عقاو  رد  یلو  دـنوشیم . یفرعم  غیلبت و  یقرـش  ناـفرع  ناونع  تحت  اـهباتک  نیا 

. دشابیم
ناینب لصا  هد  يارب  ناوتیم  ار  رشب  قوقح   » ناونع تحت  ياهلاقم  هام 1385 ش  دادرم  رد  يهرامش 34  هعماج ، یسانش  ناور  يهمانهام  [ 3]

. تسا هدش  نادرگرب  ییاضر  ناحبس  ياقآ  طسوت  ناشیا  زا  داهن »!
دوباـن رـشب و  هیلع  رب  عضوم ، دـنچ  رد  تقیقح  رد  هک  ناـشیا  رـشب  قوقح  يهراـبرد  نونکا  تشذـگ ، هک  یهاـتوک  يهمدـقم  زا  دـعب  هک 

: دناسریم ضرع  هب  دنچ  یتاکن  تسا ، نآ  قح  يهدننک 
. تسا هعماج » یسانشناور   » يهمانهام نایلوتم  اب  لوا  مدق  رد  نخس  يور  . 1

ینانخس دوشیم ، رشتنم  ینید  ماظن  تحت  رد  یهلا و  یملاسا و  ياهعماج  رد  هک  ياهیرشن  رد  دیاب  هن  دنراد و  قح  هن  هیرـشن  نیا  نلاوؤسم 
. دننک غیلبت  دراد ، یهلا  ماکحا  اب  حیرص  تفلاخم  تیدض و  هک  ار 

کی نتـشک  عقاو  رد  نینج و  طقـس  يهزاجا  ندروخ ، يارب  یتح  ناگدنرپ  تاناویح و  نتـشک  ندوبن  زاجم  یناسنا ، چیه  لتق  ناکما  مدع 
يدازآ ادخ ، هب  رواب  یتح  یبهذم  رکف و  ره  زا  يدازآ  جنر ، درد و  زا  ییاهر  يارب  یشک  رگید  ای  یشکدوخ  يهزاجا  ناج ، ياراد  ناسنا 

نردـم و یــسانش  ناور  یــساسا  تلااکــشا  زا  اـهنیا  يهـمه  یعرــش ، ینوناـق و  طـباوض  تیاـعر  نودـب  اـهنآ  جاودزا  دارفا و  طـباور  و 
!؟ تسا هدمآ  هدش  شخپ  قاروا  رد  هک  تسیاهتفرشیپ 

. تسا یگدنز  قح  ناشیا  رشب  قوقح  لوا  لصا  . 2
: دیوگیم ناسنا  يهرابرد  وا 

.« درک ینابرق  یهاگنابرق ، چیه  رد  ناوتیمن  ار  وا  »
: دیوگیم تاناویح  يهرابرد  و 

.« دنک ملاعا  دوخ  يارب  ار  یگدنز  تایح و  قح  دناوتیمن  اًتقیقح  دباین ، یهاگآ  ناگدنرپ  تاناویح و  هیلع  تنوشخ  هب  ناسنا  هک  یتقو  ات  »
. تسا یقرش  بونج  يایسآ  ياهنییآ  یخرب  يانبم  رب  نانخس  نیا 

. تسا مزلا  هنیمز  نیا  رد  یهلا  حیحص  هاگدید  نایب  اما  تسین ، هدنراگن  فده  راتشون و  نیا  بسانم  اهنییآ  نیا  ياهشیر  یسررب 
. دریگب هدیدان  دیابن  یسک  چیه  لیلد ، نودب  ار  یعیبط  قح  نیا  دنراد و  تایح  قح  اهناسنا 

هن اهنآ  تایح  قح  نتفرگ  دـنوشیم و  گرم  قحتـسم  دوخ  رادرک  راتفگ و  ءوس  رثا  رد  دارفا  زا  یخرب  هاگ  اـم  ینآرق  ینید و  هاـگن  رد  اـما 
. تسا بجاو  هکلب  زاجم ، اهنت 

زا راگزور ، دارفا  نیرتكاپ  ملاسـّلا و  مهیلع  نیموصعم  هب  دنهد ة  مانـشد  یطلا و  رـسمه ، ياراد  یناز  صخـش  يرطف و  دـترم  [ 4 ، ] لتاق
هک تسیهلا  ینید و  یسانش  ناسنا  ساسا  رب  يرفیک  ماظن  نیا  دهدیمن . اهنآ  هب  تایح  يهزاجا  رـشب ، قلاخ  رگید  هک  دنتـسه  يدارفا  هلمج 

نینچ دربیم و  نیب  زا  ار  ناسنا  لماکت  یگتـسیاش  یتشز ، لاـمعا  نینچ  باـکترا  دـهدیم و  ترخآ  تیونعم و  درجم و  حور  هب  ار  تلاـصا 
. تسا رتهب  شدوبن  یناسنا 

ای ناسنا  کی  ناج  یـسک  رگا  دراد . تایح  قح  طیارـش  يهمه  رد  ناسنا  کـی  تفگ  ناوتیمن  مه  ینید  نورب  یناـسنا و  یلقع و  هاـگن  زا 
؟ دراد یناگدنز  قح  مه  زاب  ایآ  تفرگ ، یقطنم  هیجوت  نودب  ار  رفن  نیدنچ 

؟ تسین نارگید  تایح  ضقن  يانعم  هب  وا  هب  تایح  يهزاجا  ایآ 
. تسا دیقیب  قلطم و  یقح  تایح ، قح  سپ 

. تسا طلغ  یفارحنا و  ياهشیدنا  مه  نیا  هک  تسا ، يراوخ  تشوگ  راکنا  يراوخ و  هایگ  رکفت  ساسا  رب  ناشیا  رگید  يهلمج  اما 
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. تسا لاوز  هب  موکحم  هراومه  طیرفت  طارفا و 
فلاخم طلغ و  يراوخ  تشوگ  یلک  یفن  اما  تسین ، هدیدنـسپ  مه  تاناویح  عاونا  تشوگ  زا  مکـش  نتـشابنا  تسا ، بوخ  يراوخ  هاـیگ 

نآ اب  فلاخم  نآرق  ینارون  تایآ  مه  تسا و  شریذـپ  لباق  ریغ  نخـس  نیا  یکـشزپ  هیذـغت و  ملع  تهج  زا  مه  تسا  ناسنا  یعیبط  زاـین 
. تسا نآ  بذج  مضه و  يهدامآ  دراد و  تشوگ  ندروخ  هب  زاین  هک  تسیاهنوگ  هب  ناسنا  یشراوگ  هاگتسد  متسیس  [ 5 [ ؛ تسا

. تسا شنیرفآ  تعیبط و  نایرج  فلاخم  ضحم ، يراوخ  هایگ  نشور  ترابع  هب 
: هدمآ وشوا  رشب  قوقح  لوا  لصا  يهمادا  رد  . 3

رگید ام  دـمآ و  ایند  هب  للا  ای  جـلف و  اونـشان ، انیبان ، كدوک ، رگا  اما  ددرگیم ، هتخانـش  ناسنا  کی  ناونع  هب  دوشیم ، دـلوتم  هک  یکدوک  »
داتفه امش  يهناقمحا  يهدیا  رطاخ  هب  دوشیم  روبجم  ددرگ ، دوبان  دیابن  تایح  هک  روصت  نیا  رطاخ  هب  اهنت  مینک ، يراک  وا  يارب  میتسناوتن 

. دشکب جنر  لاس  داتشه  ای 
. تسا تایح  هب  عجار  ناشیا  نخس  صقانتم  لاًماک  هلمج  نیا  مینک »؟ داجیا  ار  يرورض  ریغ  یجنر  دیاب  ارچ 

، تسا نیمز  دایز  تعیمج  ای  تیلولعم  ضرف  ناشیا  رظن  هب  هک  یطیارـش  رد  تسین و  قلطم  تایح  قح  هک  دوشیم  نینچ  تاـملک  نیا  هجیتن 
. تسا رظنفرص  لباق  قح  نیا 

*****
.32 سنوی /  [. 1]

. تسا هدش  همجرت  یسراف  دننام  فلتخم  ياهنابز  هب  ناشیا  زا  يددعتم  راثآ  [. 2]
ك: هلمج ر . زا 

يهمجرت رورـس ، دـج و  رنه و  هـبقارم ، 1382 ش ؛ ج 2 ، باتک ، ناتـسراگن  نارهت ، نایدنودعـس ، سوریـس  نهک ، ياهکرب  کـنیا  وشوا ،
يهمجرت اب  نیون  كدوک  تیقـلاخ ؛ غولب ؛ وشوا ؛ ياهـساملا  ییـلاط ؛ يهدـنیآ  1380 ش ؛ پاـچ 1 ، سودرف ، نارهت ، اـینیرهاوج ، زرمارف 

. یجرف ناجرم 
: دوش عوجر  ریز  ياهباتک  هب  شینجر  ياهتیلاعف  راکفا و  یسررب  يارب  [. 3]

Carter، lexis f: charisma and control in Rajneeshpuran، Cambridge، Cambidge . 1
.Uneversity Press، 1990

.FITZGERALD، FRANCES: CITIES ON HILL، NEW YORK، SIMAN & SCHUSTER، 1986 . 2
gorden، james s: the golden guru، lexington، massachusetts the stephen green press، . 3
. تسا هتشاد  راهظا  ریز  رارق  هب  دوخ  ياهباتک  رد  ار  یسنج  ياهییوجتذل  رد  لماک  يدازآ  يهرابرد  دوخ  راکفا  تارظن و  شینجر  . 1987

.FROM SEX TO SUPERCONSCIOUSNESS، BY OSHO RAJNEESH 1979 . 1
رتـکد زا  یهارمگ »! يارب  یهار  شینجر   » ۀـلاقم زا  هتفرگرب  . tantra spiriuality and sex by osho rajneesh 1983 . 2

.1383  / 6 يهخروم 17 /  ناهیک ، يهمانزور  طباض ، اضر  دیمح 
178 و 179. هرقب /  [. 4]

قح هک  دـنک  هئطخت  ار  نارگید  دـیابن  رگید  دـنزیم  دـیق  ار  تایح  قح  ناشیا  رگا  . 79 رفاغ /  28 و 30 ؛ جح /  5 ؛ لـحن /  1 ؛ ماـعنا /  [. 5]
. دننکیم دودحم  طیارش  یخرب  رد  ار  تایح 

ناحتما ءلاتبا و  لحم  ایند  هکلب  تسین ، فرـص  ندرب  تذـل  يارب  یناگدـنز  تایح و  ناشیا ، لاثما  هاگدـید  فلاخ  رب  هکنیا  رگید  يهتکن 
. تسا بیشن  زارف و  تماقتسا و  یعس و 
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. تسا هدوب  رقف  يرامیب و  درد و  تمحز و  جنر و  رسارس  ملاع  نابوخ  زا  يرایسب  یگدنز 
نیب زا  ار  وا  هک  میهد  هزاجا  نارگید  هب  ای  دـنک  فذـح  ار  شدوخ  دـش ، تمحز  يرامیب و  راچد  صخـش  کی  هک  ینامز  دـیابن  نیا  رب  انب 

. دنکیم ادیپ  زورب  تلاکشم  يراتفرگ و  ماگنه  اهناسنا  دب  بوخ و  تافص  اهشزرا و  زا  يرایسب  دنربب .
. تسا تایح  حور و  ياراد  ناسنا  کی  لتق  يهزاجا  نینج  طقس  يهزاجا 

هنامرتحم و تیانج  کی  نینج  طقـس  دـنراد . وا  نایفارطا  رداـم و  ردـپ و  هک  دراد  تاـیح  قح  هزادـنا  ناـمه  هب  ههاـم  راـهچ  ینینج  کـی 
. تسا شوماخ 

فلاخم درادن و  یلاکشا  ناسنا ، کی  دوجو  يهتسه  شیادیپ  هفطن و  داقعنا  زا  يریگولج  ینعی  يرادراب  زا  يریگولج  لسن و  لرتنک  یلب ،
رگید ندب  هب  گرم  زا  دـعب  ناسنا  حور  لاقتنا  خـسانت و  هاگدـید  رب  ینتبم  ناشیا  يهیرظن  هکنیا  رگید  يهتکن  تسین . تایح  قح  ضقان  ای 
نشور نآ  لاطبا  داعم ، دیاقع  هب  طوبرم  بتک  رد  تسا و  ینامسآ  نایدا  ملسم  يداقتعا  لصا  داعم و  لباقم  يهطقن  هاگدید  نیا  هک  تسا 

. تسا هدش 
صخش کی  گرم  رد  لیجعت  عیرست و  ای  تایح  حور و  ياراد  نینج  طقس  ایآ  هک  تسنیا  دوشیم  ناشیا  هجوتم  هک  دعب  شسرپ  ای  لاکشا 

؟ تسین رگید  نادبا  هب  حاورا  لاقتنا  خسانت و  نوناق  رد  تلاخد  ایآ  جیلفا ، ای  ضیرم 
!؟ تفرگ هزاـت  ندـب  نیا  زا  ار  حور  اًددـجم  ناوتیم  يزوجم  هچ  اـب  هدرک ، لوـلح  نینج  نیا  رد  کـنیا  هدـش و  ادـج  یندـب  زا  یحور  رگا 
زا لـماک  يرادربهرهب  تیلباـق  تسا و  ملاـس  دازون  هک  درک  صخـشم  یعطق  روط  هب  ناوتیمن  یکـشزپ  رظن  زا  نونکاـت  هکنیا  دـعب  لاکـشا 

ار یتملاـس  زا  نازیم  هچ  هولاع  هب  درادن ؛ تیمومع  تخانـش  نیا  اما  دشاب ، یعطق  نینج  صقن  يدراوم  رد  دیاش  هلب ، هن ؟ ای  دراد  ار  تایح 
ای دراد  تایح  قح  ای …  تشاد  بیع  شیاپ  کی  ای  دوب  فیعض  شاییانیب  ای  ییاونـش  یـسک  رگا  ایآ  دینادیم ؟ تایح  قح  يارب  یفاک  امش 

. دنتسه دوخ  ندب  رد  ییاهبیع  ياراد  امش ، نم و  نوماریپ  مدرم  زا  يرایسب  هن ؟
؟ درک دهاوخ  نیعم  یسک  هچ  ار  تایح  قح  یتملاس و  قیقد  رایعم 

: دیوگیم تسا  قشع  هک  رشب  قوقح  مود  لصا  حیضوت  رد  . 4
.« تسا ناشیا  بلق  زا  هزاجا  ترورض ، اهنت  دنرادن ، ار  یتلود  ای  شیشک  چیه  زا  هزاجا  هب  زاین  دننک ، یگدنز  مه  اب  دنهاوخب  رفن  ود  رگا  »

. تساهناسنا هب  تبسن  وا  تیقلاخ  تیکلام و  ادخ و  دوجو  راکنا  رب  ینتبم  تارظن  هنوگ  نیا 
زا هتبلا  دنکیم و  لمع  دوخ  صیخـشت  لیم و  قبطرب  مسیناموا ) دش = (  قیاقح  روما و  يهمه  روحم  تسـشن و  ادـخ  ياج  ناسنا  هک  ینامز 

اما دریگیمن ، هزاجا  یسک 
: لاًوا

داهن يرشب و  هعماج  حلاص  هب  اهنآ  فذح  دناهدرک و  رکذ  جاودزا  يارب  یطیارـش  تاررقم و  عماوج  بلاغ  یندم  یقوقح و  ياهماظن  رد 
هداوناخ و يدوبان  يراب و  دنبیب و  یـسنج و  طباور  يدازآ  بجوم  ناشیا  يهدیا  دوش . يدایز  تلاکـشم  بجوم  دناوتیم  تسین و  هداوناخ 

نوماریپ وشوا و  دروم  رد  راتشون  يادتبا  رد  هچنآ  دوشیم . رگید  ةدیدع  تلاکـشم  یتبراقم و  ياهیرامیب  تسرپرـسیب و  ياههچب  شیادیپ 
. تسا لاکشا  نیا  دیؤم  دش ، رکذ  ناشیا 

: اًیناث
ندیباوخ و ندیـشوپ و  ندروخ و  دنتـسه و  گرزب  دـنوادخ  كولمم  قولخم و  اهناسنا ، هلمج  زا  تادوجوم  يهمه  ینید ، هاگن  ساسا  رب 

. دشاب قح  ياضر  روتسد و  قبط  دیاب  ناشیاهراک  ریاس  جاودزا و 
ار دوخ  ياهراک  يهمه  رایتخا  دنناوتیم  دـنرادن ، دوخ  زا  یلقتـسم  دوجو  تسیرگید و  نآ  زا  درم ، نز و  دوجو  يهمه  اپ و  تسد و  یتقو 

جاودزا دننام  روما  زا  يرایـسب  ندرک و  سمل  ندید ، ندینـش ، نتفگ ، ندـیماشآ ، ندروخ ، يارب  ینامـسآ  قح  عیارـش ، رد  دنـشاب . هتـشاد 
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. تسا يرورض  اهنآ  هب  هجوت  هک  تسا  هدش  نییعت  اهناسنا  يونعم  یمسج و  دشر  یتملاس و  يارب  یتاررقم 
: دسیونیم وشوا  رشب ، قوقح  موس  لصا  رد  . 5

شـشک نیا  دهاوخب  تسا ، هدرک  یگدنز  یفاک  ردق  هب  هکنآ  ساسحا  یگدـنز و  يرمع  زا  دـعب  هک  دراد  ار  یـساسا  قح  نیا  یـسک  ره  »
نآ میمـصت  زا  يریگولج  هب  رداق  سک  چـیه  دـهد ، تایح  يهمادا  دـهاوخن  وا  رگا  يدرف ، ره  یگدـنز  رد  دـنک …  اهر  ار  يرورـض  ریغ 
زین لصا  نیا  رد  تفرگ ». رظن  رد  دارفا  هنوگ  نیا  هب  کـمک  صوصخم  یتاـناکما  نـلاوؤسم و  اهناتـسرامیب  رد  دـیاب  عقاو  رد  یتح  تسین .

وا تیاضر  اـب  صخـش و  طـسوت  ار  تاـیح  یفن  دوب ، هدرک  دـیکأت  قح  نآ  ندوب  قلطم  تاـیح و  رب  لوا  لـصا  رد  هکنیا  مغر  یلع  ناـشیا 
. تسا ملاک  رد  ضراعت  یعون  نیا  دهدیم و  هزاجا 

نآ ینابم  دقن  نآ و  رـس  رب  ثحب  هک  تسییادـخ  ناسنا  ای  يروحم  ناسنا  مسیناموا و  رب  ینتبم  زین  نخـس  هنوگ  نیا  هکنیا ، یـساسا  يهتکن 
. تسا دنوادخ  تسد  هب  گرم  یگدنز و  هک  تسا  نشور  مرتحم  يهدنناوخ  رب  اما  تسین . لاقم  نیا  فده  ياتسار  رد 

. تسوا رایتخا  رد  مه  گرم  يهزاجا  ای  تایح  نتفرگ  تسوا و  ۀیحان  زا  تایح  دوجو و  تمعن  ياطعا 
. تسا مویق  یح  لقتسم و  يهناگی  نآ  هب  ام  یگتسباو  زاین و  فعض و  ناگدنب و  تانؤوش  هب  تبسن  وا  تیکلام  تیقلاخ و  مه  نآ  لیلد 

ندوـب دنـسپان  ندوـب و  راـجنهان  نیا ، رب  هوـلاع  میرادـن . زگره  ار  نآ  ندرک  دوباـن  قـح  میتـسین ، نآ  يهدـنروآ  دـیدپ  دوـخ  هـک  یتـمعن 
. تسا هتفریذپ  يرما  عماوج  يهمه  رد  یشکدوخ 

. تسا فلتخم  عماوج  دزن  رد  فورعم  فلاخ  یشکدوخ  زیوجت 
رب یتابرـض  هچ  تروص  نیا  رد  دـنربب ، نیب  زا  ار  دوخ  دـنریگب  میمـصت  اهناسنا ، زا  يدایز  ياـههورگ  هک  ار  یتلاـح  نآ ، رب  دـینک  هفاـضا 

هبقارم و ياههار  رب  ددـعتم  راثآ  رد  ناشیا  دوخ  تسا و  هداـعلا  قوف  ياهدادعتـسا  اوق و  ياراد  هک  یناـسنا  دوشیم . دراو  تیرـشب  يهرکیپ 
. دنکیم مورحم  تلاامک  نآ  يهمه  هب  یبایتسد  زا  ار  دوخ  مادقا ، کی  اب  دنکیم ، دیکأت  نورد  تردق  شیازفا 

. تسا سفن  ۀبساحم  هبقارم و  ای  رکفت و  نشیتیدم و  مجنپ  لصا  تقیقح و  يوجتسج  ناشیا ، رشب  قوقح  مراهچ  لصا  . 6
. تسا هدمآ  لاًبق  مه  ینامسآ  ینید و  ياههزومآ  رد  هک  تسا  هدش  يراشفاپ  یبوخ  مهم و  تاکن  لوصا  نیا  رد 

. درک هلباقم  نآ  اب  دیاب  هک  تسا  زورما  يایند  ریگارف  يلاب  نآ ، بیذهت  لرتنک و  نآ و  ياوق  سفن و  زا  تلفغ  یشومارف و  دوخ 
منخس بش  همه  تسنیا و  نم  رکف  اهزور 

منتشیوخ لد  لاوحا  زا  لفاغ  ارچ  هک 
؟ دوب هچ  رهب  مندمآ  ماهدمآ ، اجک  زا 

منطو ییامنن  رخآ ، موریم  اجک  هب 
: دیوگیم هک  ناشیا  رظن  فلاخ  رب  هکنیا  داد  رکذت  دیاب  هک  ياهتکن  اما 

دقتعم دنکیم ». دودحم  ار  شیوجتسج  يدازآ  هک  ارچ  داد ، رارق  یصاخ  بتکم  ای  هفسلف  نید ، هب  طورشم  یکدوک  زا  دیابن  ار  سک  چیه  »
: هک متسه 

: لاًوا
. تسا یندشان  لآهدیا و  يراعش  نیا 

: اًیناث
، درادـن ناکما  تهج  هار و  رکف و  نودـب  دـشکب ، لوط  مه  لاـس  ات 25  تسا 20  نکمم  هک  دـسرب  یفاک  دـشر  هب  هک  یناـمز  اـت  كدوک 

. دنک یگدنز 
: اًثلاث
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اهیبوخ و يوس  هب  وا  تیاده  یهد و  تهج  رد  دلوت  زا  لبق  هکلب  یکدوک ، ناوا  نامه  زا  دـیاب  نید  ياههزومآ  ملع و  ياههتفای  ساسا  رب 
صیخـشت يارب  یفاک  لااب و  دشر  یناوجون  نینـس  رد  هک  دنتـسه  يدارفا  رداون  درب . راک  هب  ار  شلات  تقد و  تیاهن  لامک ، هار  اهـشزرا و 

هب قحلم  ادتبا  زا  كدوک  هک  تسا  نآ  حیحص  دنسرب . تقیقح  هب  دنورن و  اطخ  هب  هاگچیه  ات  دنشاب  هتـشاد  اهیدب  يهمه  زا  اهیبوخ  يهمه 
ارجا مینادیم  یهلا  ینید و  تیبرت  ار  حیحص  تیبرت  ام  هک  حیحـص  قح و  تیبرت  میلعت و  دنکیم و  هیذغت  اهنآ  نماد  رد  تسا و  ردام  ردپ و 

نیا رتمهم  يهتکن  دراد . دوجو  هراومه  اههتفای  لیمکت  يرگنزاب و  رییغت ، حلاـصا ، يارب  هار  نینـس  نآ  رد  دـشر و  غولب و  نامز  اـت  دوشیم 
میسقت لباق  یناطیـش  ینامحر و  ای  یعرـش  ریغ  یعرـش و  زاجم ، ریغ  زاجم و  هب  تسا و  ددعتم  نآ ، لامک  بیذهت و  تیوقت و  ياههار  هک 

. تسا
. تسا هار  ود  ره  زا  تیوقت  لباق  ناسنا  ینورد  ياوق 

. دننکیم هدافتسا  یناسنا  ریغ  یعرش و  ریغ  ياهشور  زا  یهاگ  اهیفوص  اهیکوج و  اهضاترم ،
اهنیا دننام  بارـش و  صقر و  زا  هدافتـسا  اهناسنا و  اب  طابترا  عطق  دـیلپ ، روما  یخرب  ندروخ  ندـب ، هب  ندز  ررـض  مسج ، رب  دایز  ياهراشف 

. تسا حور  شرورپ  زاجم  ریغ  ياهشور 
: دسیونیم ایوپ  ۀبقارم  رد  وشوا 

، دینکیم نتـسیرگ  ساسحا  هچنانچ  دیریگن . ار  يزیچ  يولج  دهد ، خر  دهاوخیم  هچ  ره  دیهد  هزاجا  دیزاس و  اهر  ور  همه  زا  ار  دوخ  »… 
ار نآ  دیراد ، ار  يراک  ره  ساسحا  دیزرلب  دـیرپب ، دـینزب ، غیج  دیـشکب ، دایرف  دـیدنخب ، دیـصقرب . دیـصقرب  دـهاوخیم  ناتلد  رگا  دـییرگب ؛

.« تسا نداد  خر  لاح  رد  ناتنورد  هک  دیشاب  يزیچ  ره  رگهراظن  اهنت  دیهد ! ماجنا 
یسنج شزیمآ  ياههویش  هک  تسا  هداد  حرـش  وشوا  رگید  ياج  رد  [ 2 [ ؛ دنکیم دیکأت  یقیسوم  صقر و  زا  هدافتـسا  رب  اج  نیدنچ  رد  [ 1]

رب امش  ياههژاو  هک  دیشاب  هتـشاد  دای  هب  دیوگیم  زامن  دروم  رد  [ 3 [ ؛ دنک نومنهر  هبقارم  تلاح  هب  ار  امـش  دـنناوتیم  هنوگچ  يزرورهم  و 
[4 . ] تشاد دنهاوخن  يریثأت  یتسه 

. تسا داعبا  مامت  رد  يدازآ  هدش ، اعدا  رشب  قوقح  مشش  لصا  . 7
دوجو هک  طرـش  دـیقیب و  قلطم و  يدازآ  هک  تسناد  دـیاب  هراـب  نیا  رد  زیچ . همه  یگدـنز و  يهوـحن  لغـش ، بهذـم ، تیلم ، زا  يدازآ 

. تسا هدیدنسپ  يرما  یفاضا  ياهدیق  اهیدب و  اهیتشز و  زا  يدازآ  درادن . مه  یعفادم  درادن و 
هب تبـسن  يدازآ  دروم  رد  ناشیا  رکفت  يهرمث  تسین . بولطم  يرما  زگره  دـنوادخ  یگدـنب  ياهدـیق  اهـشزرا و  اهیبوخ و  زا  يدازآ  اـما 

چیه ياراد  لاًـصا  ای  یـشاب و  هتـشاد  یبهذم  نییآ و  هچ  امـش  تسین  مهم  ینعی  دوشیم . ینید  ییارگ  ترثک  مسیلارولپ و  هدـیا ، بهذـم و 
نیا ياهدمایپ  تلااکـشا و  نایدا ، يهمه  تیناقح  ینید و  مسیلارولپ  دـقن  یـسررب و  رد  فورعم . یمـسر و  بهذـم  هتبلا  یـشابن  یبهذـم 

[5 . ] میهدیم عاجرا  هطوبرم  عبانم  هب  ار  ناگدنناوخ  تسین و  نآ  هب  نتخادرپ  لاجم  هک  تسا  هدش  ثحب  لیصفت  هب  هیرظن 
******

ص 360. ، 1380 سودرف ، نارهت ، اینیرهاوج ، زرمارف  رورس ، دجو و  ره  هبقارم ، وشوا ، [. 1]
.365 ص 363 ، نامه ، [. 2]

ص 379. نامه ، [. 3]
. نامه [. 4]

اجنیا رد  طوبرم  شخب  دـیدج ، ملاک  رب  يدـمآرد  یقداص ، يداه  ینید ، مسیلارولپ  لـصف  دـیدج ، مـلاک  هاـنپ ، ورـسخ  نیـسحلادبع  [. 5]
هدنناسر عقاو و  اب  حیحص  دناوتیمن  نآ  اب  فلاخم  رگید و  دیاقع  تسا و  هار  کی  حیحص  يهدیقع  قح و  رب  نید  هک  منکیم  هراشا  رصتخم 

. دشاب تقیقح  هب 
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یتبثم تاکن  لوصا  نیا  نمـض  رد  تسیرلااس  هتـسیاش  مهد  لصا  یناـهج و  یتموکح  مهن  لـصا  دـحاو ، تیرـشب  نیمز و  متفه  لـصا  . 8
نید هلبق و  نابز و  یناهج و  تما  یملاسا و  للملا  نیب  دراد . هلاس  رازه  زا  شیب  ۀقباس  ام  ینید  ياههزومآ  رد  هک  هتفرگ  رارق  دیکأت  دروم 

. تسا هدمآ  ام  میلاعت  رد  دحاو  ربمایپ  باتک و  و 
ار نارود  يهناگی  نآ  رتسگ  لدـع  تموکح  هتـسویپ  نانمؤم  میدـق  زا   … يهمیرک » ۀـلود  یف  کیلا  بغرن  اـنا  مهللا   » فورعم ياـعد  رد 

لدع دـنریگیم و  تسد  هب  ار  روما  مامز  ناگتـسیاش  نابوخ و  دوریم و  نیب  زا  اهزرم  تسا و  یناهج  يودـهم  تموکح  دـناهدرکیم . وزرآ 
رتمهم و يهتکن  دراد . یفلتخم  ياهیگژیو  اهفیرعت و  فلتخم ، ياهگنهرف  رد  هتـسیاش  هک  تسناد  دیاب  هتبلا  دوشیم . داسف  ملظ و  نیزگیاج 
هک یمادام  دنرادن و  ار  دوخ  رب  یتح  نارگید و  رب  تیمکاح  تیلاو و  قح  کی  چیه  دنشاب ، هتسیاش  هبخن و  دنچ  ره  اهناسنا  هکنیا  یساسا 

. درادن تسایر  یهن و  رما و  يهزاجا  یسک  چیه  دشاب ، هتشادن  دوجو  ملاع  تاذلاب  یلصا و  مکاح  راگدرورپ و  نذا 
. تسا درف  ره  یناگی  متشه  لصا  . 9

رگا و  تسا ؛ حیحـص  ینخـس  نیا  تسا ، درف  ره  قوقح  نارگید و  هب  مارتحا  دارم  رگا  تسین . نشور  لصا  نیا  قیقد  يانعم  هدنراگن  يارب 
؛ تسا حیحص  ینخس  مه  زاب  تسا ، هناگی  لقتسم و  يدرف  اهنیا ، دننام  هقیلس و  اپ و  تسد و  هفایق و  لکـش و  رد  سک  ره  هک  تسنیا  دارم 

نیا تسا ، توافتم  رگید  درف  اب  يدرف  ره  صقن  لامک و  تواقش و  تداعس و  دنراد و  قرف  مه  اب  اًتیهام  اهناسنا  هک  تسنیا  روظنم  رگا  اما 
. تسا حیحصان  شریذپ و  لباق  ریغ  هتبلا  فرح 

. تسا قداص  اهنآ  يارب  یکرتشم  ماکحا  قلاخا و  دیاقع و  دنتسه و  دحاو  تشرس  هزیرغ و  تعیبط ، ياراد  همه  اهناسنا  هک  ارچ 

وشا نییآ  یملاسا و  نافرع  رد  قشع »  » یقیبطت یسررب 

ادخ هب  ندیسر  هار  ار  قشع  افرع  زا  یـضعب  تسا ؛ گرم  اب  ربارب  هکلب  انعمیب ، قشعیب ، یگدنز  دیوجیم و  یقـشع  دپتیم  ات  ناسنا  بلق 
یلپ زاجم و  ار  نآ  هدروآ و  نایم  هب  نخس  ینیمز  قشع  زا  زین  دناهدرمشرب ؛ هناقشاع  تدابع  تفرعم و  ار  تدابع  تفرعم و  نیرترب  هتسناد ،

. دناهدرک یفرعم  تقیقح  يوس  هب 
هک یناسک  شریذپ  زا  هداد و  صاصتخا  قشع  هب  ار  كولـس  ریـس و  نابلاط  شریذپ  يارب  شـسرپ  نیلوا  قح  دـیتاسا  زا  یخرب  هک  اجنآ  ات 

نیلوا ندش  قشاع  تسین . هتخوس  دشاب  هدشن  قشاع  هک  یلد  تسین و  لد  دـشاب  هتخوسن  هک  یلد  دـننزیم . زابرـس  دـنرادن  قشع  يهبرجت 
نایم زا  قشع  اب  زج  باجح  نیا  تسا و  قلخ  ادـخ و  ناـیم  ياـهباجح  نیرتگرزب  زا  یتسرپدوخ  تسیتسرپدوخ و  زا  ندـمآ  نوریب  ماـگ 

شکلاهم زا  ندمآرب  لحارم و  زا  رذگ  نآ و  رد  نداتفا  هنوگچ  هک  تسیرطخ  رپ  يداو  مه  قشع  اما  دزوسن . قشع  شتآ  ریغ  اب  دزیخنرب و 
. تسا هدنرادهگن  نیرتاناوت  دوخ  وا  تسوا و  نآ  زا  قشع  هک  تسین  رسیم  دنوادخ  فطل  هب  زج 

لاصو حبص  هدش ، وا  ریگتـسد  قح  فطل  ات  درادرب  مدق  قشع  هار  رد  هناقداص  دسانـش و  زاب  هاریب  زا  ار  هار  دشوکب و  دیاب  زین  ناسنا  یلو 
يرود نیا  رد  درادن و  یمک  هلـصاف  تسار  هار  ات  دربیم  جنر  تیونعم  نارحب  زا  هک  زورما  يایند  دسرارف . نارجه  جـنر و  هاگماش  یپ  رد 

رود شیوخ  زا  هدرک و  مگ  ار  دوخ  هک  یناسنا  دـنوشیم . هدـیمان  امنهار  هک  ییاههتـشگرس  هچ  دوشیم و  هتـشادنپ  هار  هک  ییاههاریب  هچ 
برغ ندمت  دـهم  رد  هک  نیون  ياهتیونعم  درک و  دـهاوخ  هبرجت  ار  ییاهیبیرف  دوخ  دـسرب  یقیقح  نتـشیوخ  هب  هک  نیا  ات  تسا ، هداتفا 
يارب تسین و  دامتعا  لباق  یگداس  هب  دـشاب ، هدـمآرب  یمیهاربا  نایدا  یتح  یقرـش و  ياـهنافرع  زا  هچ  رگا  دوشیم ، جـیورت  دـیوریم و 

روهشم جورم  ياههشیدنا  دقن  یسررب و  هلاقم  نیا  یلـصا  فده  درک . شنیزگ  هناهاگآ  تسـشن و  لمأت  هب  هنادنمـشوه  دیاب  اهنآ  باختنا 
ناـهج مدرم  زا  ياهدـع  نیب  رد  هداد و  رارق  دوخ  میلاـعت  یلـصا  روحم  ار  قـشع  هک  تسوـشا  هب  فورعم  ناوـگب  شینجار  ماـن  هب  يوـنعم 

. تسا هتفای  یتیلوبقم 
رـشب تیونعم  نیمأـت  يارب  ار  ود  نیا  زا  یبـیکرت  هتخیمآ ، مه  هب  ار  هبقارم  یـسنج و  قشع  هک  تسنیا  شگرزب  يروآون  وا و  یلـصا  هیرظن 
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. دنکیم داهنشیپ  راگزور  نیا  ییایند 
هاگدید کی  نییبت  هب  شا  میلاعت  رب  هدـش  دراو  تلااکـشا  ندـش  نشور  زین  وا و  هشیدـنا  تبثم  تاکن  ندرک  هتـسجرب  ندرک و  ادـج  يارب 

. تسا یملاسا  نافرع  یتیبرت  ماظن  رد  ییوشانز  طباور  رد  یسنج  قشع  نآ  میزادرپیم و  يزاجم  قشع  يهرابرد  هدش  شومارف  یملاسا 
. دوشیم لیلحت  ییایاپ  ماـگ  رد  یـسنج  قشع  هدـش ، یفرعم  ییاـیاپ  ییادـیپ و  ماـگ  ود  رد  يزاـجم  قشع  هب  ملاـسا  شرگن  هلاـقم  نیا  رد 

يارب دوش . هتـسب  راک  هب  تقد  اب  هدش و  هتفرگارف  یبوخ  هب  دـیاب  هک  صوصخم  یـشور  هار و  دراد و  یبادآ  نییآ و  یقیقح  قشع  شرورپ 
يزاجم قشع  یلک  روط  هب  درک . ارجا  ار  هلحرم  ره  يهژیو  يهمانرب  تخانـش و  ار  یگدنلاب  نیا  فلتخم  لحارم  دیاب  راک  نیا  رد  تیقفوم 

لاصو اب  مود  ماگ  دـماجنایم و  نارجه  هب  لوا  ماگ  دزاسیم . راومه  ار  یقیقح  قشع  هب  یبای  تسد  هار  فلتخم  ماگ  ود  اـی  هلحرم  ود  رد 
یلوا دـیزرو . يرادـیاپ  نآ  رب  دومن و  راکـشآ  تراهم  اب  دـیاب  ار  یمود  تشاد ، ناهنپ  درک و  راهم  ار  قشع  دـیاب  یلوا  رد  دوشیم . زاغآ 

ود نایم  یمود  اما  درادـن  یطبر  تیـسنج  هب  یلوا  نآ . يرادـهگن  ظـفح و  نیرمت  يارب  یمود  تسیقیقح و  قشع  شنیزگ  فشک و  يارب 
. دریگیم تروص  فلاخم  سنج 

رتشیب اما  ملاسا  ناهج  نادنمشیدنا  هدش ؛ دیکأت  رتشیب  مود  لدم  رب  هدوب و  هجوت  دروم  يزاجم  قشع  لدم  ود  ره  ملاسا  میلاعت  رد  هکنیا  اب 
ار مود  ماگ  رد  يزاجم  قشع  دناهتـسناد و  یقیقح  قشع  هاگرذگ  ار  توهـش  نودب  قشع  هدـیزرو ، لمأت  تسخن  ماگ  رد  يزاجم  قشع  رب 
ییوشانز و جاودزا و  ینافرع  ياضف  دـناهداد و  هئارا  شاهراـبرد  یقـلاخا  ياههیـصوت  طـقف  هدرک ، نییبت  یقیقح  قشع  اـب  هطبار  رد  رتمک 

. دناهدرکن فافش  ار  یسنج  قشع 
مان هب  ار  ینارسوه  دنتسیایم و  ترطف  نید و  يورایور  هدرک ، ادیپ  یمرگ  رازاب  تقیقح  زا  یلاخ  ماخ و  ياههشیدنا  یـشنیب  ءلاخ  نیا  رد 

. دننکیم جیورت  تیونعم  نافرع و 
دـشاب وا  ياضر  دروم  هطبار  نیا  رگا  تسه و  اج  همه  هک  روطناـمه  دراد  روضح  دـنوادخ  زین  هناقـشاع  یـسنج  طـباور  رد  دـیدرت  نودـب 
رارقرب یلاعتم  ایوپ و  یطابترا  وا  اب  دومن و  كرد  ناوتیم  هنوگچ  ار  روضح  نیا  اما  دزاس . مکحتـسم  هدرک و  انب  وا  اب  طابترا  لپ  دناوتیم 

؟ درک
. تسا هدش  نافرع  مان  هب  ییاهيراگنزره  يهنیمز  شسرپ  نیا  هب  خساپ  ءلاخ 

زا ار  لسن  دـیلوت  ناوتیم  شناد  تفرـشیپ  اب  هک  تسا  دـقتعم  تسنادیم و  لسن  موادـت  يارب  يرورـض  رـش  کـی  ار  هداوناـخ  اًـساسا  وشا 
ناهج رد  وشا  زا  يرایـسب  راثآ  دومن . لیدـبت  ضحم  ینامداش  تذـل و  زا  راشرـس  دازآ و  ياهطبار  هب  ار  نآ  درک و  ادـج  یـسنج  يهطبار 

تسا و هدـنامن  نمیا  موش  جاوما  نیا  موـجه  زا  زین  اـم  روـشک  یگنهرف  لـحاس  دوـشیم و  همجرت  نوگاـنوگ  ياـهنابز  هب  هدـش و  پاـچ 
. تسا هدیشاپ  مه  زا  جاوما  نیا  شبوک  رد  هک  هدش  انشآ  ییاههداوناخ  اب  اههرواشم  رد  هدنراگن 

ای نافرع  رظنم  زا  یسنج  قشع  حیحـص  لدم  يدودح  ات  تسا  مزلا  وشا  دننام  یناسک  هشیدنا  ياهییاسران  اهیتساک و  ندش  نشور  يارب 
. دشخبیم ققحت  نآ  هب  مود  ماگ  رد  يزاجم  قشع  هک  ياهطبار  دوش . نییبت  تیونعم  اب  سکس  يهطبار  رگید  نایب  هب 

لوا ماگ  رد  ار  يزاجم  قشع  اهدقن  اهیـسررب و  يهمادا  رد  میزادرپیم و  وشا  يهیرظن  یلـصا  هدولاش  ینایم و  یـسررب  هب  ادتبا  ور  نیا  زا 
یتسس هاگدید  ود  ياهتوافت  رب  لمأت  اب  هداد ، رارق  هجوت  دروم  یملاسا  رظنم  زا  يرادیاپ  ینعی  مود  ماگ  رد  سپـس  شیادیپ و  ماگ  ینعی 

. مییامنیم نشور  ار  وشا  ءارآ  یگتفشآ  و 
. تسا ییودنه  ییادوب و  یبهذم  نیب  ياههقرف  زا  یکی  هک  دراد  ارتنات  بهذم  هب  يدایز  یگتسبلد  وشا  توهش  بادرم  رد  قشع  رفولین 

. دنکیم دادملق  رتمهم  ار  قشع  ییودنه  يارتنات  دراد و  دیکات  هبقارم  يور  رتشیب  ییادوب  يارتنات 
هدـیمان تسرپ  یتکاش  ـًلاومعم  هک  ییودـنه  يارتناـت  رد  دـهدیم . ییاورماـک  قشع و  هب  يروحم  شقن  یلو  هدرک  بیکرت  ار  ود  نیا  وشا 

. دروآرد نامرف  تحت  ناوتیم  رتهب  یبهذم  مسارم  رد  اهنآ  لماک  هیلخت  اب  ار  یناسفن  ياهشهاوخ  ای  تاوهـش   » هک تسنیا  انبم  دنوشیم ،
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وـشا ساسا  نیمه  رب  دیـشوک ». شئاضرا  رد  تخادرپ و  نآ  راهظا  هب  هجو  نیرتقیقد  هب  دـیاب  هکلب  درک ، بوکرـس  دـیابن  ار  یـسنج  هزیرغ 
: دیوگیم

. تسا یسنج  لئاسم  زا  ییاهر  هار  ارتنات …  »
. تسا هدوب  رثؤم  ناسنا  یگدنز  رد  دح  نیا  ات  یشور  رتمک 

. تسا یقاب  نانچمه  یسنج  شهاوخ  دنوشیم …  یسنج  لئاسم  اب  ناسنا  رتشیب  يریگ  رد  ببس  مادک  ره  رگید  ياهشور 
دوش دـیدپان  ندز  سپاو  اب  دـناوتیمن  تسا و  هدـنز  دراد . دوجو  دارفا  تعیبط  رد  تسا و  تیعقاو  کی  هک  ارچ  دورب ، نایم  زا  دـناوت  یمن 

…«
. دـیوجیم نآ  زا  یـصلاخ  يارب  یهار  هتـشادنپ ، وا  هب  قشع  دـنوادخ و  تفرعم  تفآ  ار  یـسنج  لئاسم  وا  هک  دـیآ  یمرب  تلامج  نیا  زا 
رد یناهج  نیا  ریواصت  ییایند و  ياهتخانـش  اریز  تسا  نآ  عنام  نهذ  دوش و  لصاح  بلق  اب  دنوادخ  تخانـش  هک  تسنیا  وشا  للادتـسا 

ندمآ ور  تاینهذ و  موجه  ندیهاکورف  يارب  دیاب  نیا  رب  انب  دباتیم . لد  رب  تروص  شقن و  نودب  دنوادخ  تفرعم  دروخیم و  مقر  نهذ 
هب ات  درک  اهر  ار  اهسوه  اههسوسو و  دـیاب  ور  نیا  زا  داد . شهاـک  ار  نآ  تیلاـعف  دـنوادخ  تفرعم  قشع و  كرد  يارب  لد  ییافوکـش  و 
ره زا  زیهرپ  دسرب . هبقارم  يهناتـسآ  هب  صخـش  ات  دننک ، یلاخ  ار  هصرع  رتدوز  هچ  ره  دـنبای و  لوفا  دـنریگ و  ماک  ندروآرب ، رـس  ضحم 
ارف هراشا  هب  دوشیم ، راکنا  هچنآ  دنکیم ، ادیپ  هبذاج  دوشیم ، عنم  هچنآ  دوشیم . زاس  هغدغد  دنناوخیم  ارف  نآ  يوس  هب  اهسوه  هچنآ 

. دنکیم نامدازآ  هک  تسا  نهذ  ياهيزاب  هب  یهاگآ  اهنت  نامدناوخیم !
ات درک  اضرا  تفریذپ و  ار  اههسوسو  تماهـش  اب  دـیاب  نیا  رب  انب  تسا …  بیغرت  ناوخارف و  سکع  رب  تسین ، راکنا  یفن و  راکنا ، یفن و 

کی دناسریم ، تواقـش  هب  ار  نارگید  هچنآ  هک  تسنیا  رب  هدیقع  ارتنات  رد  ددرگن . یبلق  دوهـش  فشک و  عنام  هدـشن ، دـنم  هغدـغد  نهذ 
يارب هک  یسک  دوشیم . سدقم  دسرب ، ادخ  هب  دهاوخیم  هک  یـسک  يارب  لامعا  نیرتهدولآ  نیرتدیلپ و  دناسریم . تداعـس  هب  ار  یگوی 

هار دوشیم ، ناشدراو  اهنآ  زا  رذگ  يارب  هک  یسک  اما  تس ؛ یقـش  تخب و  هریت  دروآیم  ور  ییوجماک  هب  اهنآ  رد  ندنام  اهتذل و  دوخ 
. تسا هتفرگ  شیپ  رد  ار  ینشور  تداعس و 

. دراد رارق  ورین  نوناک  تفه  ناسنا  دوجو  راتخاس  رد  هک  تسنیا  دـنکیم  ینابیتشپ  ار  ارتنات  هناسانـش  تفرعم  زت  هک  یتخانـش  ناور  ياـنبم 
. تساههرهم نوتس  ياهتنا  زا  رتنییاپ  یسنج  شزیگنا  زکرم  رد  نآ  نیرتنییاپ  نیلوا و 

. تسا هتفخورف  هدز ) هقلح  رام   ) ینیلادنک تروص  هب  زکرم  نیا  رد  هک  هدش  هتساکورف  ردقنآ  هتفهن ، ناسنا  رد  هک  یهلا  نارکیب  يورین 
يلااب هک  متفه  يهطقن  ات  دزاسیم  لاعف  ار  ورین  ياهنوناک  ریاس  دنکیم و  دشر  جیردت  هب  دوش  هتخیگنارب  یتکش )  ) یهلا يورین  نیا  رگا 

. تسا گرب  رازه  رفولین  نآ  دامن  هتشاد ، رارق  رس 
. دنک كرد  ار  دنوادخ  دناوتیم  ناسنا  هدش ، فشک  یهلا  يورین  اب  داحتا  اجنآ  رد 

. تسا دنوادخ  يوس  هب  تکرح  عورش  هطقن  یسنج  قشع  نیا  رب  انب 
ییافوکـش هبور  هدرک ، اهر  ار  نورد  يورین  نآ  ۀـنادازآ  ءاـضرا  سپـس  دـنکیم  روهظ  یـسنج  تروص  هب  ادـتبا  قشع  هک  تروص  نیا  هب 

لک اـب  هطبار  رد  ار  قشع  دـسریم و  دـنوادخ  كرد  هب  هدـش ، كاـپ  لاـیما  همه  زا  لد  تاروصت و  يهمه  زا  نهذ  هک  ییاـج  اـت  دربیم .
. دنک هبرجت  نتشیوخ  فشک  دنوادخ و  یتسه و 

هک دهدیم  رارق  ترایتخا  رد  ار  ییاهدیلک  ارتنات  ددرگ . افوکـش  گرب  رازه  رفولین  ات  دورارف  دـلابب و  دوش ، اهر  یـسنج  قشع  يورین  دـیاب 
. دنکیم یبایزرا  دمآراکان  ار  اهنت  هبقارم  تسا و  روخلد  یسنج  قشع  رد  هناراگزیهرپ  ياهشور  زا  وشا  ینک . لدب  یبآ  رفولین  هب  ار  نجل 
. دنیشنیم مارآ  ان  یلد  هتفـشآ و  ینهذ  رب  یتخـس  هب  هبقارم  ریت  تروص  نیا  ریغ  رد  دوش ، ماجنا  لد  نهذ و  ندش  یلاخ  یپ  رد  دیاب  هبقارم 

. تسا هبقرم  اب  قشع  قیفلت  ادخ  هب  ندیسر  رثؤم  تسرد و  شور 
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هب راـک  نیا  يارب  دوشیمن . دازآ  ندز  سپ  اـب  يژرنا  نیا  دـنوشیم …  یـسنج  لـئاسم  اـب  ناـسنا  رتشیب  يریگرد  ببـس  رگید  ياـهشور 
زا دراد و  یمرب  رس  لگِ  نایم  زا  بادرم  رفولین  لگ  دوش ، دازآ  نجل  لگ و  زا  يژرنا  هک  ياهظحل  نامه  رد  دیراد . جایتحا  روعش  كرد و 

. دـیورب ورف  يلا  لگ و  رد  رتشیب  هچ  ره  دوشیم  ببـس  يژرنا ، نیا  ندز  سپاو  ندرک و  راهم  هک  یلاـح  رد  دوریم ، رتارف  زین  هلحرم  نیا 
قفوم يا  هبقارم  هب  دـنیوشب و  تسد  اهزاین  نیا  زا  دـنناوتیم  یکدـنا  يهدـع  اهنت  هدـناشک و  یمارآان  هب  ار  وا  ناور  ناسنا  یعیبط  ياهزاین 
ندرک بوکرـس  دوشیم . لصاح  تیـصخش  ندش  يدعب  کی  یگدنز و  رد  لداعت  نداد  تسد  زا  تمیق  هب  قیفوت  نیا  هتبلا  دنبای و  تسد 

. تسا زجاع  ناسنا  تیمامت  يزاسافوکش  زا  یعیبط  ياهزاین  ندز  سپ  و 
ادـخ قشع  هب  تخیرگ و  اهنآ  زا  رتدوز  هچ  ره  دـیاب  هک  دـنادیم  ییاهقشع  ار  اـهنآ  هدرک ، یقلت  محازم  ار  ینیمز  ياـهقشع  اًـساسا  وشا 

، لایما نتشاذگ  دازآ  اب  دیسر . تیونعم  هب  ناوتیمن  مارآان  ینهذ  كاپان و  یلد  اب  دروآیم و  لابند  هب  ار  يراکفا  اهسوه  لایما و  دیـسر .
. دوشیم رتکیدزن  کیدزن و  ادخ  دسریم و  ارف  دوخ  هب  دوخ  هبقارم  هتفر ، نیب  زا  راکفا 

هب نتفای  تسد  يارب  هبقارم  یقیقح . نتـشیوخ  اب  رادید  دوخ و  یتسه  فشک  يارب  نورد  قامعا  هب  تسیرفـس  هبقارم  قشع  دـنمزاین  هبقارم 
هبقارم تشذگ . نهذ  زا  دیاب  نورد  هب  رفـس  يارب  ور  نیا  زا  دباییم . ققحت  یموهفم  رکفت  نهذ و  زا  رتارف  هک  تسا  رگید  عون  زا  یهاگآ 

. تسا تروص  نودب  یهاگآ  تفرعم و  تفایرد  ینهذ و  تاروصت  نایرج  نداتسیازاب  نهذ ، زا  يورارف  تقیقح  رد 
تـسد يارب  ار . تذل  ینامداش و  شمارآ و  و  تفای ؛ اجنآ  ناوتیم  ار  ادخ  هک  تسا  نورد  هتخانـشان  يایند  اب  طابترا  تروصیب  یهاگآ 

راکفا و اههتـساوخ و  لایما و  دماجنایم و  رتشیب  رابغ  نتـساخرب  هب  یـشلات  ره  دـش  اهر  يرکف  شلات  ره  زا  دـیاب  هبقارم  تیعـضو  هب  یبای 
هک يزیچ  ناـمه  هب  یهاوخن و  مه  ار  هبقارم  یتـح  هک  تسا  مزـلا  قـفوم  ۀـبقارم  کـی  يارب  دزیگنا . یمرب  اـم  رد  ار  یتاروـصت  فادـها و 

تروـص هب  دـنیبیم . نهذ  ریغ  ار  دوـخ  ییوـگ  صخـش  هـبقارم  رد  ینهذ . ریواـصت  نـهذ و  ینعی  ینک  زکرمت  يزیرگب  نآ  زا  یهاوـخیم 
. دنکیم هدهاشم  يرگید  صخش  تروص  هب  ار  شیوخ  ینهذ  تاروصت  نهذ و  هک  لقتسم  یصخش 

طقف شابن ، روانـش  اهرکف  نایرج  اب  دـندرگیم . وحم  هتخاب ، گنر  جـیردت  هب  اهنآ  ضحم  هراظن  اب  دـنوش . اهر  ار  راکفا  دـیاب  هبقارم  يارب 
هب دوخ  هب  دوخ  ارجام  یقاب  هاگ ، نآ  شاب …  اهنآ  رظان  طقف  يرود ، يزیامتم ، ییازجم ، اهنآ  زا  وت  هک  نادـب  شاب ، هاـگآ  اـهنآ  هب  تبـسن 

نودـب یتسه  ناهج و  كرد  رگید  نایب  هب  تسین  زیچ  چـیه  هک  تسیزیچ  هبقارم  ممانیم . هبقارم  نم  ار  ارجام  یقاـب  نیا  ددـنویپیم . عوقو 
هتخانـش ناهج  يهدننیرفآ  شیادیپ و  لصا  هتخانـشان  دیمان . هتخانـشان  ای  صخـشمان و  ار  نآ  ناوتیم  تهج  نیا  هب  تروص  لکـش و  چیه 

. تسا هدش 
ام نهذ  رد  يریوصت  اریز  تسا  هتخانـشان  ضحم  یتسه  دیآیم . نوریب  تسا  ضحم  یتسه  هک  هتخانـشان  لک  زا  هدش  هتخانـش  ناهج  لک 

میاهدید ار  وا  هزات  ایوگ  میوش ، هجاوم  ضحم  یتسه  اب  هک  راب  ره  مینک . ییاسانـش  ار  وا  میناوتب  يدعب  ياههبقارم  رد  هک  دراذگیمن  یقاب 
. دوب دهاوخ  هتخانشان  هراومه  میربب ، رس  هب  مئاد  يا  هبقارم  رد  هچ  رگا  و 

هک ینک  رکف  يزیچ  هب  یناوـتیمن  اریز  نهذ ، روـک  مـشچ  رد  يراـبغ  رگم  تـسین ، يزیچ  رکف  یتفگـش . زار و  زا  راشرـس  وـن و  هراوـمه 
هتخانـشان اب  هراومه  ههجاوم ، تسین . يزاین  تسا ، هدـش  هتخانـش  شیپاـشیپ  هک  يزیچ  هب  ندرک  رکف  هب  دـشاب و  هدـشن  هتخانـش  شیپاـشیپ 

. دریگیم تروص 
. تساههتخانش نوماریپ  رد  اههتخانش و  نورد  رد  هشیمه  رکفت  نوریب و  رد  نورد و  رد  دراد ، روضح  اج  همه  هتخانشان ،

هک تسیزیچ  نیا  ریگب و  سامت  هتخانـشان  اب  زیرب و  رود  ار  اههتخانـش  سپ  يریگب . سامت  هتخانـشان  اب  اههتخانـش ، للاخ  زا  یناوتیمن  وت 
ءایـشا و هب  نوگانوگ  لایما  ایند و  رد  یگدـنز  يزرو ، قشع  ینعی  هتخانـش  يایند  نایم  ناـسنا  یقیقح  هاـگیاج  مماـنیم . هبقارم  ار  نآ  نم 

. تساهتروص تخانش و  يوسارف  قلطم و  یتسه  اب  طابترا  هبقارم و  رگید  يوس  زا  ینهذ و  ياهتروص  تلایخت و 
. تسا يدنمدرخ  زاغآ  هتخانشان  يوجتسج  رد  نتفر  تسا و  تقامح  هتخانش  رد  ندنام  دودحم  هتخانشان ، هتخانش و  نیب  تسیلپ  ناسنا 
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يهظحل مه  يزرو  قشع  رد  تسا و  نهذ  يوسارف  هب  رفـس  هبقارم  يزروب . قشع  يزادرپب و  هبقارم  هب  يوش و  اهر  رکف  زا  دیاب  نیمه  يارب 
. تسا ینهذیب  يهظحل  مساگرا 

نیا رد  دـیآیم . دـیدپ  هبقارم  يارب  تصرف  نیرتهب  هدـش  وحم  راکفا  لایما  اضرا  اب  ور  نیا  زا  مه  دنـشکیم و  هنحـص  هب  ار  راـکفا  لاـیما ،
یگناگی دوشیم . لئان  لک  یتسه  نایرع  يهدهاشم  هتخانشان و  يهبرجت  هب  ناسنا  هتـشادرب ، تسد  نهذ  زا  ریواصت  اهتروص و  تیعـضو 

يانعم هب  تسیرایـشوه  يانعم  هب  درخ  تسین . شناد  يانعم  هب  یهاگآ  درخ و  دـباییم . رد  ار  یهاگآ  هدرک ، ساسحا  نورد  زا  ار  اهنآ  اـب 
. تسا هبقارم  تقد و  توکس ، رکفت ،

يـلااب يهبترم  دوخ  هبقارم  تقیقح  رد  دوشیم . هداز  تادوـجوم  هب  تبـسن  رهم  تقفـش و  هک  تسا  توکـس  لـمأت و  زا  یتلاـح  نینچ  رد 
. تسا قشع 

. تسا همه  هب  قشع  مود  يهبترم  دوشیم  رهاظ  سکس  تروص  هب  تسیسنج و  لوا  يهبترم  رد  قشع 
راهچ نیا  نایم  ياهطبار  هچ  هک  دهدیمن  حیـضوت  وشا  هتبلا  توکـس . هبقارم و  یتسه ، اب  تدـحو  مراهچ  يهبترم  تساعد و  موس  يهبترم 

ات مراـهچ  لوا و  نیب  يهطبار  اـهنت  دـسریم . هبقارم  هب  ماـجنا  رـس  اـعد و  هب  هدـش ، لیدـبت  همه  هب  قشع  هب  سکـس  هنوگچ  تسا و  حـطس 
ار نهذ  هتشادرب و  تسد  یتخـسرس  زا  راکفا  هک  دوشیم  ببـس  لایما  دازآ  ءاضرا  هکنیا  نآ  دیآیم و  تسد  هب  وا  ياهفرح  زا  يدودح 
ار وزرآ  دینک  یعـس  دینک . كرد  ار  نتـساوخ  ات  دینک  یعـس  دیـسرب . هبقارم  هب  هدوب ، اهنآ  رگهراظن  دـیناوتیم  دـنور  نیا  رد  دـننک و  اهر 

. تساهنیمه تسا  مزلا  هک  هچنآ  دیسانشب . ار  یفابلایخ  دینک  یعس  دیمهفب .
هب تسرد  هاگن  کی  طقف  دوشیم . دـیدپان  نهذ  نآ ، درکلمع  ياشامت  اب  دـیوش . انـشآ  ناتنهذ  درکلمع  اب  دـینک  یعـس  طقف  هداس ، یلیخ 

ار شلامعا  راکفا و  لایما و  مامت  صخش  هک  تسنیا  دتفایم  هک  یقافتا  هبقارم  نایرج  رد  دوشیم . نآ  فقوت  ببس  نهذ ، ینورد  درکلمع 
. دنکیم هدهاشم  يرگید  تروص  هب 

. دنکیم يزاب  نآ  رد  شدوخ  هک  تسیرتائت  يهنحص  یچاشامت  ایوگ 
. رگیزاب یلایخ  دوخ  تسیچ و  اشامت  یقیقح  دوخ  اما 

. دش دهاوخن  دراو  ياهشدخ  وا  تیموصعم  هب  دوش  رداص  وا  زا  مه  لامعا  نیرتدیلپ  رگا  هاگنآ 
رد تسوا و  بقارم  رظان و  هتـسراو ، نآ  زا  هاگآ  یقیقح و  دوخ  تسا و  رگیزاب  هک  وا  هک  یـسک  تسا ، يرگید  صخـش  لاـمعا  نیا  اریز 
زا دوشیم . دلوتم  هزات  هبقارم  هظحل  ره  رد  ییوگ  دوشیم و  هتـسراو  هدـمآ ، نوریب  زین  رگیزاب  دوخ  زا  هدوب ، هاگآ  دوخ  هراومه  هبقارم  رثا 

. تسا یخوش  کی  تانئاک  لک  رظنم  نیا 
. تسا یخوش  لاح  رد  هشیمه  دنوادخ  دراد و  نایرج  هراومه  هک  يزاب  يهنحص 

دهاوخ قارشا  هب  هدنخ  نطب  رد  ددنخیم و  دنیبیم  ار  یگدنز  يزاب  یمامت  يزیمآزنط و  هک  یسک  ددنخب ، دناوتیم  هک  یـسک  نیا  رب  انب 
. دیسر

وشا ۀبقارم  رد  یگنرد 
. دـهدیم رارق  نآ  يارب  يرگید  نیزگیاج  وشا  لمع ، رد  هک  تسیزیچ  هتبلا  هبقارم  یط  ضحم  یتسه  اب  ییورایور  هتخانـشان و  اب  تاـقلام 
هب هدش ، دودـحم  لایما  راکفا و  نیمه  يهدـهاشم  هب  هبقارم  وا  شور  رد  دـسریمن . یهلا  ۀـبقارم  نآ  هب  دـنکیم  لابند  وا  هک  یهار  زا  اریز 

ار وا  يوس  هب  هار  تخورفارب و  ییوس  نآ  ياهلعـش  دیاب  ضحم  یتسه  هب  ندیـسر  يارب  دـسریمن . دوجو  تیلک  كرد  یتسه و  اب  رادـید 
. دنکیم ود  رد  برض  ار  اهتذل  یعون  هب  هدنام و  هار  ۀمین  رد  وشا  ۀبقارم  تفرگ . شیپرد 

کی تروص  هب  مه  يربیم و  ار  یـصخش  اضرا  يزرو و  قشع  يداع  تذـل  مه  هاـگنآ  يزیماـیب  قشع  اـب  ار  هبقارم  رگا  هک  لکـش  نیا  هب 
هب ار  یفعاضم  يداش  یبایماک و  تذـل و  دوخ  يهبون  هب  نیا  هک  ياهدوب  شخب  تذـل  ياهراتفر  راکفا و  لایما ، نیا  دـهاش  یجراخ  رظاـن 
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زا یـشخبب و  موادت  ار  تذل  يداش و  یناوتیم  رظان  بلاق  رد  دـباییم ، نایاپ  تتذـل  لماع  شقن  رد  هک  یتقو  نیا  زا  هتـشذگ  دراد . لابند 
نونکا وت  دوب و  لوغـشم  رگ  يزاب  دوخ  هکلب  دوبن ، راک  نآ  رد  تهاگآدِوخ  اریز  يوش ، اهر  یـشوخ  نتفای  نایاپ  نداد و  تسد  زا  هودـنا 

: دیوگیم تهج  نیمه  هب  ياهدادن . تسد  زا  ار  يزیچ 
، یشوکب شندش  رادیدپ  يارب  هک  تسین  يزیچ  یگتـسراو  نیا  ددرگیم . رادیدپ  یگتـسراو  شاب . رایـشوه  اهشهاوخ  لایما و  يهرابرد 

ینک راهم  ار  دوخ  لایما  ای  یهد و  رییغت  ار  دوخ  لامعا  هک  تسین  مزلا  نیا  رب  انب  دـیآیم . یگتـسباو  زا  یهاـگآ  لاـبند  هب  یعیبط  روط  هب 
نیا زاس . يراج  تقـشع  رد  ار  تاهبقارم  تاهبقارم و  رد  ار  تقـشع  شاب . رگهراظن  اهنت  زاـس و  باـیماک  هنادازآ  ار  تیاههتـساوخ  يهمه 

. تسایوپ یگدنز  یبهذم ، یگدنز  شمناوخیم و  ایوپ  یگدنز  هک  تسیزیچ  نامه  نیا  مهدیم . میلعت  نم  هک  تسیزیچ  نامه 
. تسا مهم  نآ  یماکداش  تذل و  ایند و  نیمه  هکلب  تسین ، ضحم  یتسه  زا  نخس  رگید  اجنیا  رد 

ینامب یتسه  هک  ییاج  نامه  ایوپ ، یگدـنز  نیا  رد  هنوگچ  هک  يزومآیم  هکلب  دوشیمن . طبترم  هتخانـشان  یتسه  نآ  اب  وت  یقیقح  دوخ 
هب ناسنا  ایوپ  یگدنز  نیا  رد  تسا  شیع  یشوخ و  تذل و  هبور  یگدنز  يدنخب . یگدنز  یخوش  هب  یـشاب و  رگ  يزاب  دوخ  رگهراظن  و 
رد نیا  دـبای و  تسد  شیوخ  دوجو  ياـههیلا  نیرتفرژ  دوخ و  یتسه  يزکرم  يهتـسه  هب  هکنیا  يارب  دزادرپیم  يواـک  نورد  هبقارم و 

قرغ یتاظحل  رد   » تسین یگدرـسفا  جنر و  زا  یلاخ  ینامداش  تذل و  نیا  هتبلا  دـص  و  تسوت ». يهتـسه  نیرتینورد  تذـل   » هک تسیلاح 
. تسا تیدودحم  محازت و  ناهج  ایند ، نیا  اریز  درب ». یهاوخ  رس  هب  قیمع  یگدرسفا  رد  یتاظحل  رد  فعش و  رد 

. تسا جنر  نزح و  اب  هتخیمآ  دودحم و  زین  نآ  ینامداش  تذل و 
هبرجت هبقارم  قشع و  قیفلت  اب  ار  يونعم  یگدـنز  ات  تسا  هدـمآ  هارمگ  برغ  قرـش و  کمک  هب  هدوشگ و  هزاـت  یهار  هک  تسیعدـم  وشا 

. دننک
فیرحت و اب  ار  یقرـش  ياهشور  برغ  ندمت  فادها  ققحت  ياتـسار  رد  هب  دـهدیم و  همادا  ار  برغ  هار  دراد  وا  هک  دـسریم  رظن  هب  اما 

. دنکیم دیلوت  زاب  برغ  ندمت  بولطم  ياوتحم  زا  ندرک  رپ  دوخ و  لیصا  ياوتحم  زا  ندرک  یهت 
هب ار  يزرو  قشع  زا  سپ  یگدرـسفا  جنر و  میوگب  امـش  هب  ات  دییایب  دیـشابن ، نارگن  برغ  ندمت  یلاها  يا  دـیوگیم  دراد  تقیقح  رد  وا 

. تسادخ هار  هار ، نیمه  اًقافتا  دینک ، کش  دیا  هتفرگ  شیپ  هک  یهار  رد  ادابم  دیهد . همادا  دوخ  ياهییوجماک  هب  دیریذپب و  تلوهس 
ضحم و یتسه  ۀبقارم  ناس  نیدب  دـیزاس . دـنمهرهب  تذـل  نیا  هراظن  اب  زین  ار  دوخ  حور  دـینکیم  تذـل  قرغ  ار  دوخ  مسج  هک  یلاح  رد 

. تسا عضوم  تسین ، ءیش  ادخ  دهدیم  يرگید  يادخ  هب  ار  دوخ  ياج  یلاعتم  قلطم  يادخ 
ار یماکداش  تذل و  اهنت  هکلب  دوشیمن ، شخب  یتسه  یتسه و  اب  تدحو  هب  ندیسر  ثعاب  هبقارم  قشع و  نتخیمآ  رورس . نشج و  عضوم 
هب درادن و  شخب  تذـل  ياهراتفر  دـنیاشوخ و  تاساسحا  يهراظن  لایما و  هب  یهاگآ  زا  ریغ  یتقیقح  یهاگآ و  دـهدیم و  شیازفا  یمک 

یکی يهمان  هب  خساپ  رد  هک  تسا  شرگن  نیمه  تلع  هب  تفای . یهاوخ  يداش  تذل و  دـنیاشوخ و  تاساسحا  نیا  رد  ار  ادـخ  وشا  داقتعا 
: دنکیم ملاعا  هک  شناتسود  زا 

: دیوگیم هدناوخارف  روما  نیا  يوس  هب  ار  وا  هرابود  وشا  ماهتشذگ ؛ یسنج  لئاسم  زا  نم 
نآ زا  هک  تسا  بوخ  یلیخ  دوشیم . لیدـبت  یناـبر ] كولـس   ] اـیراچامهارب هب  دـتفایم  راـک  هب  یلاـعتم  يریـسم  رد  یـسنج  يورین  یتقو 

يژرنا ار  دنوادخ  ارتنات  هک  دـنکیم  حیرـصت  ییاج  رد  ینک و  شدیعـصت  يرذـگب و  نآ  للاخ  زا  دـیاب  تسین . یفاک  نیا  اما  ياهتـسراو ،
. دریگیم تروص  قفوم  ۀبقارم  ادخ و  اب  تاقلام  هک  تسا  نآ  شیاهر  للاخ  رد  يژرنا و  نیا  ندرک  دازآ  اب  نیا  رب  انب  دنادیم . قشع 

. تسا یشوخ  تذل و  زا  ینورد  ساسحا  هداد ، ناماس  ار  دوخ  میلاعت  وا  هب  ندیسر  يارب  وشا  هک  ییادخ 
هب ادوب  هک  تسییادخ  نیا  دیسر . وا  هب  ناوتیمن  ضحم  شمارآ  اهنت و  هبقارم  اب  هک  تسییادخ  نیا  دوشیم و  یلجتم  قشع  تروص  هب  هک 
زا دراذگب . ینانوی  ياههروطـسا  رد  ابروز  دننامه  ییایند  بلط و  تذل  تیـصخش  تسد  رد  تسد  دیاب  درادن و  وا  يوس  هب  یهار  ییاهنت 
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دعب وا  اما  درادـن  دـیدرت  هراب  نیا  رد  یـسک  تسا  رـشب  ربا  کی  ادوب  دروآیم . نایم  هب  نخـس  ادوب  ياـبروز  زا  يرایـسب  دراوم  رد  ور  نیا 
. تسا یعیبط  قوف  وا  دهدیم . تسد  زا  ار  یناسنا 

. تسا دقاف  ار  ینانوی  يابر  ُز< ییابیز  اما  تسا ، رادروخرب  ندوب  یعیبط  قوف  ییابیز  زا  وا 
. تسا يویند  رایسب  ابروز 

ساسحا جوا  هکلب  تسین ؛ صخش  ادخ  اریز  دسرب . ادخ  هب  دناوتیم  یتیـصخش  نینچ  ادوب . ابرز و  یـشاب  اهنیا  يود  ره  وت  دهاوخیم  ملد 
تـسا نکمم  یتروص  رد  اهنت  یلو  تسا …  دراد ، قلعت  نم  هب  ناهج  نیا  مقلعتم و  ناهج  نیا  هب  نم  ییاغ  ساـسحا  شمارآ و  تداـعس ،

. یهدب لمع  هزاجا  تاینورد  ساسحا  هب  هک 
تقادص مان  هب  یغورد 

نآ زا  دراد و  رابتعا  دزیگنایم  رب  ار  يروش  قشع و  هک  یتقو  ات  يدـنویپ  ره  دـیوگیم  دراد ، ادـخ  زا  وشا  هک  ییانعم  رب  دـیکأت  هیکت و  اب 
قـشع رد  هنوگچ  دزومایب  هکنیا  ياـج  هب  وا  دوشیم . لیدـبت  غورد  کـی  هب  نوچ  تسا ، قشع  هب  تناـیخ  نآ  رد  يرادـیاپ  رارـصا و  سپ 

. تسه هک  ییوگب  دیابن  رگید  درم  یتقو  دریمیم و  قشع  هک  دراگنایم  ضورفم  ار  نیا  میشاب . رادافو  طاشناب و  هراومه 
. ینکاپرب اجنآ  رد  ار  دوخ  يهمیخ  دیاب  دروآرب  رـس  هک  يرگید  ياج  ره  زا  هک  تسا  قشع  مهم  درادن ، یتیمها  چـیه  قوشعم  نیب  نیا  رد 
 … صخـش هب  تبـسن  هن  نامب ، رادافو  قداص و  قشع  هب  تبـسن  اما  شاب ، وا  اـب  نکن . یگدـنز  وا  اـب  يراد  تسود  ار  ینز  رگا  میوگیمن 

ساـسحا هک  ياهظحل  ناـمه  زا  دـیهد …  همادا  تکرح  هب  دـیاب  تقو  نآ  دوریم ، ناـیم  زا  يداـش  یتـقو  دوـشیم ، دـیدپان  قـشع  یتـقو 
نآ زا  دنکیمن ، لاحـشوخ  ار  امـش  تسا و  هداد  تسد  زا  ار  شا  هبذاج  ییاریگ و  زیچ  نآ  دـیآیمن و  ناتـشوخ  يزیچ  زا  رگید  دـینکیم 

، تسا سدقم  هطبار  نیا  دراد  روضح  ياهطبار  رد  وا  هک  یتقو  ات  تسیگدنز و  فعـش  روش و  ادخ  مفـسأتم . دییوگب  طقف  دیرادرب . تسد 
وجتـسج دیاب  رگید  ياج  رد  ار  ادخ  تفای  نایاپ  يداش  یـشوخ و  ساسحا  ناجیه و  روش و  نیا  هک  یتقو  دناسرب  ادـخ  هب  ار  وت  دـناوتیم 

هک ورب  نآ  يوس  هب  دناوخارف  ار  وت  ییوجماک  ینامداش و  رگا  دعب  تساجنآ و  رد  دنوادخ  هک  نادب  ورب و  تنورد  هب  تلاح  نیا  رد  درک .
نیا هب  دـناسرب . هبقارم  هب  ار  ناسنا  هک  تسنیا  رد  نآ  يهنادازآ  ءاـضرا  یـسنج و  قشع  تیمها  يهمه  وشا  رظن  زا  تفاـی . یهاوخ  ار  ادـخ 

. دنکیم هدزلد  هتسخ و  ریس و  ار  صخش  تسد  نیا  زا  ییاهییوجماک  هک  بیترت 
. دناهدرکن هبرجت  ار  یعقاو  یگراچیب  دناهتخانشن  ار  قشع  هک  یناسک  نآ  دیوریم . ورف  یقیمع  یماکان  رد  قشع  زا  دعب  امش  هاگ 

. دناهتفاینرد ار  یعقاو  جنر  درد و 
هتـسخ يواک  نورد  نیا  زا  هاگ  ره  دوشیم . داجیا  هبقارم  شیاین و  يارب  یتصرف  هدـش ، هدـنار  شیوخ  ییاـهنت  نورد  هب  تیعـضو  نیا  رد 

ییوجماک دوخ  جـیردت  هب  تسا و  هبقارم  يارب  ییوجماک  دوش . يواک  نورد  هبقارم و  هدامآ  هرابود  اـت  دـینزیم  تسد  ياهطبار  هب  دـیوش 
ققحت تروص  نیرتلـماک  هب  یبـلط  تذـل  دوش  نینچ  رگا  تسج و  نورد  زا  دـیاب  ار  یقیقح  یباـیماک  دوشیم . هبقارم  يارب  یتـصرف  مه 
نورب زا  زگره  یتخبشوخ  هچ  درادیمن ، ینازرا  وت  هب  ار  یتخبشوخ  يدنویپ  چیه  اما  تسین . يزیرگ  مدرم  اب  دنویپ  زا  لاح  ره  هب  دباییم .

اب هطبار  رد  ار  یتخبشوخ  یبایماک و  دیابن  نیا  رب  انب  دوشیم . يراج  نورد  زا  هرامه  دنزیم ، وسوس  نورد  زا  هرامه  یتخبشوخ  دیآیمن .
. دشوجیم نورد  زا  هچنآ  تفایرد  يارب  تسا  رگ  هدامآ  نارگید  اب  هطبار  هکلب  تسج . نارگید 

هب تکرح  يارب  بسانم  یتصرف  ار  نیمه  هتبلا  دراد و  یپ  رد  ار  یگدرـسفا  یماکان و  یگتـسخ و  دازآ  طباور  هک  هتفایرد  ینـشور  هب  وشا 
نیمأـت ار  یتخبـشوخ  شمارآ و  دـنناوتیم  هک  ار  يرادـیاپ  طـباور  ور  نیا  زا  درامـش . یمرب  شیوخ  نورد  زا  وا  كرد  دـنوادخ و  يوـس 

. دریگیم داقتنا  داب  هب  دننک ،
. دیآیم تسد  هب  ییاهنت  اب  هک  تسا  نورد  رد  یقیقح  یتخبشوخ  تسا ، غورد  يرگید  رانک  رد  یتخبشوخ  شمارآ و  تسا  دقتعم  اریز 

فیس يرهاظم  اضر -  دیمح  هدنسیون : ● 
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●

: عبنم
سراف يرازگربخ - 

اهدقن شخب 

وشوا ياههاگدید  یفن 

دوشیم و ضوع  یلک  هب  اههدیا  مینیبیم  ار  هقوشعم  هب  هاگن  میوشیم و  هجوتم  قشع  زا  ار  وشُا  ریسفت  یتقو  وشا  هشیدنا  رد  قشع  یـسررب 
؟ تسیچ قشع  زا  وشُا  روظنم  هک  میهفیم 

. تسا دوجوم  ینافرع  ياهباتک  رد  نآ  لیصفت  مینکیم و  نایب  یسررب  يارب  ار  وا  نانخس  طقف  اجنیا  رد  ام  و 
اهسوه اب  داضت  رد  ار  قشع  نآ و  ندوب  ییاـیند  نیا  يداـم و  ینعی  وشُا  تیونعم  رد  هقوشعم  [ 1  ] دشاب ینیمز  دیاب  قشع  تسا  دقتعم  يو 

. دشابیم قشع  عورش  درم ، هب  نز  ای  نز  هب  درم  لیم  تسا  ریذپ  ناکما  فلاخم  سنج  هب  ندیسر  قیرط  زا  اهنت  قشع  هب  ندیسر  دنادیمن 
. تسا ریذپ  ناکما  فلاخم  بطق  قیرط  زا  اهنت  قشع  هب  ندیسر 

رد ار  دوخ  قشع  كاخ  دـناوتیم  درم  تسا  قشع  تملاـس  نیا  دوش  بذـج  يدرم  يوس  هب  نز  اـی  دوش  بذـج  ینز  يوس  هب  يدرم  رگا 
لمکم ود  نیا  دناودیم  هشیر  یتسه  رد  درم  قیرط  زا  نز  دوشیم و  لصتم  یتسه  هب  نز  قیرط  زا  اهنت  درم  زین ، نز  دنک و  ادیپ  نز  دوجو 
تـسا قداص  یمایپ  قشع  رد  دنوادخ ، هاگرد  هب  دورو  ياههزاورد  هباثم  یگرزب  تذل  دنوش  ماغدا  رگیدکی  رد  هک  هاگ  نآ  دنرگیدکی و 

ره درم  نز و  دـنکیم  ندوب  لصتم  نتـشاد و  هشیر  یـساسحا  دریگیم و  ارف  ار  اهنآ  دوجو  رانک  دـیاب  يریمیم  ییاـهنت  رد  هک  نیا  نآ  و 
دای یلاوتم  روط  هب  یـسنج  تذـل  جوا  هب  ندیـسر  يارب  دادعتـسا  ياراد  هک  ییوگلا  ناونع  هب  ار  ناـنز  وشُا  [ 2  ] دحتم دیـشاب و  مه  اب  کی 

. دنکیم
گنوی زین  دیورف و  زا  رثاتم  رایـسب  قشع  رد  وشُا  دنکیم  دای  هبقارم  کی  ناونع  هب  ار  نآ  تسا و  دازآ  وشُا  تیونعم  رد  رـسپ  رتخد و  هطبار 

ات يو  [. 3  ] دشابیم درم  نز و  هطبار  نیمز و  يزاجم و  قشع  شروظنم  دنکیم  تبحـص  قشع  زا  هک  ینامز  اذـل  دـشابیم  دـیورف  درگاش 
دـنکیم و ینیمز  قـشع  نیا  هب  بـیغرت  ار  نادـیرم  نـشیت  يدـم  رد  ـلاثم  شیاههیـصوت  هـیقب  رد  هـک  دوریم  شیپ  ینارتوهـش  رد  ییاـج 

: دیوگیم
رایتخا رد  ار  ییاهدیلک  اریز  تسا  رتیلاع  همه  زا  هرتنت  شکـشیپ  تسایند  هب  هرتنت  شکـشیپ  نیا  تسا  نشیت  يدم  رنه  نیرتگرزب  سکس 

. ینک لدب  یبآ  رفولین  هب  ار  نجل  هک  دهدیم  رارق  رایتخا  رد  ار  ییاهدیلک  مینک . ادیپ  هلاحتسا  نیرتیلاع  نیرتتسپ و  زا  هک  دهدیم  رارق 
یقاـب اـم  دـنوش  بیکرت  رگیدـکی  اـب  ود  نیا  رگا  میلـست  هشیمه  نز  مجاـهم و  هـشیمه  درم  دوـشیم  هداز  یـسنج  شزیمآ  زا  قـشع  و  [ 4]

رد ددرگیم  هاتوک  وا  ینلاوط  هار  دوش  درم  میلـست  لاًماک  نز  رگا  تسانف  نیا  تسا و  نم  دنامیم  یقاب  هچ  نآ  ود  نآ  داحتا  زا  دنامیمن 
دیوگب دـناوتیم  نز  یتلاح  نینچ  رد  دریگیم و  ماجنا  تلوهـس  هب  یلخاد  هنادرم  هنانز و  ياهدـبلاک  داحتا  ینورد و  جاودزا  تروص  نیا 

: دیوگیم هک  میسریم  هجیتن  نیا  هب  مینکیم  هاگن  قشع  دروم  رد  ار  وشُا  ياهفیصوت  یتقو  [ 5 [ ؛ تسادخ مرسمه 
ربا کـی  دـهدیم و  ياـج  دوخ  رد  ار  اـهیکین  همه  هک  تسیاهدـیدپ  قشع  تسا  زاـین  یب  رگید  زیچ  ره  نتـشاد  زا  ناـسنا  قشع  دوجو  اـب 

قـشاع مدآ  درادن  انعم  دبعم  اسیلک و  تسین  هبقارم  تسین  تدابع  هب  يزاین  دهد  روضح  هزاجا  قشع  هب  ناسنا  رگا  تسا  رایع  مامت  يادـخ 
نآ لاح  تسادخ و  قشع  قلعتم  دراد . زیچ  همه  قشع  تسا  ریذپ  ناکما  يزیچ  ره  قشع  زا  هک  ارچ  دنک  شومارف  ار  ادـخ  دـناوتیم  یتح 

اب یسک  رگا  [ 6  ] دشاب ادخ  نتشاد  تسود  هک  تسانعم  نادب  نیا  اما  دوشیم  هتشاد  تسود  مه  درادیم  تسود  مه  دنوادخ  نآرق  رد  هک 
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. تسادخ قشع  دوخ  هکلب  درادن  قلعتم  قشع  وا  هاگدید  زا  هک  دباییم  رد  دشاب ، وشُا  راثآ  رد  قشع  قلعتم  لابند  هب  تقد 
هَُّللا یَّلصَ  مرکا  ربمایپ  نانمـشد  نارفاک و  دننامه  وشوا  ربمایپ  هب  تبـسن  وشا  هاگدید  یـسررب  لیلحت و  رگید . زیچ  هن  دشابیم  قشع  فده 

ار ربمایپ  میقتـسم  روط  هب  نانآ  هک  توافت  نیا  اب  دـنکیم  يرعاش  یگناوید و  هب  مهتم  ار  ربمایپ  ملاـسا  روهظ  رـصع  رد  مَّلسـَ  َو  هِلآ  َو  هِْیلَعَ 
. يرگ یفوص  يرعاش و  تلااح  يونعم و  هبرجت  ياول  رد  وشوا  دندناوخیم و  رحاس  رعاش و  هناوید و 

: میناوخیم میرک  نارق  رد 
[7  ] نیِبُم ٌنآ  رُْق  َو  رٌکْذِ  اَّلإِ  وَهُ  ْنِإ  هَُل  یغِبَْنیَ  ام  َو  رَْعِّشلا  هُانمَّْلعَ  ام  َو 

. تسا نیبم  نآرق  رکذ و  طقف  ینامسآ -  باتک  نیا  دشاب  رعاش  هک  تسین  وا  هتسیاش  میتخوماین و  ربمایپ  وا  هب  ار  رعش  زگره  ام 
دندناوخیم رعاش  رحاس و  هناوید و  ار  دوخ  رـصع  مه  ناربمایپ  ملاـسا و  ربمایپ  رافک  هک  هدش  هراشا  هتکن  نیا  هب  تارّک  هب  میرک  نآرق  رد 

. دوب يرگید  زیچ  تیعقاو  هک  یلاح  رد 
: دنیامرفیم میرک  نآرق  رد  دنوادخ 

نوُنجْمَ  ْوَأ  رٌحِاس  اوُلاق  اَّلإِ  لٍوسُرَ  نِْم  مْهِِلْبقَ  نِْم  نَیذَِّلا  یَتأَ  ام  کَِلذکَ 
حون ترضح  هب  رافک  نینچمه  هناوید . ای  تسا  رحاس  وا  دنتفگ  هکنیا  رگم  دشن  هداتـسرف  یموق  يوس  هب  يربمایپ  چیه  هک  تسا  هنوگ  نیا 

َو هِلآ  َو  هِْیلَعَ  هَُّللا  یَّلصـَ  مرکا  ربمایپ  هب  دنوادخ  [. 9  ] دندرک هناوید  هب  باطخ  ار  یـسوم  ترـضح  نینچ  مه  و  [ 8  ] ياهناوید وت  هک  دنتفگ 
نِوُنمَْلا بَْیرَ  هِِب  صَُّبرَتََن  رٌعِاش  نَوُلوقُیَ  ْمَأ  نٍوُنجْمَ  َو لا  نٍهِاکِب  کَِّبرَ  ۀمَْعِنِب ِ  تَْنأَ  امفَ  رِّْکذَفـَ  امرف  هنوگ  نیا  رافک  هب  هک  دـهدیم  نامرف  مَّلسَ 

ار شگرم  راظتنا  ام  هک  تسیرعاش  وا  دـنیوگیم  اهنآ  هکلب  یتسین  نونجم  نهاـک و  وت  تراـگدرورپ  فطل  هب  هک  هدرک  رکذـت  سپ  [ 10]
: دنیامرفیم رگید  ییاج  رد  دنوادخ  میشکیم .

نوُنِمؤُْت  ام  الًیِلقَ  رٍعِاش  لِوْقَِب  وَهُ  ام  َو  مٍیرِکَ  لٍوسُرَ  لُوْقََل  هَُّنإِ  و 
تبـسن وشا  رگید  ياعدم  دروم  رد  هتکن  دنچ  دنروآیم  نامیا  رتمک  تسین و  يرعاش  هتفگ  تسیراوگرزب و  لوسر  راتفگ  نآرق  نیا  [ 11]

دوشیمن هدید  ادخ  اب  تاقلام  ماگنه  یسوم  ترضح  طسوت  یمشپ  يادر  ندیـشوپ  رب  لاد  اتحارـص  ياهیآ  چیه  میرک  نآرق  رد  ربمایپ : هب 
وـشا تارابع  رب  اـنب  تسا و  هدوب  ناویح  یهاـنگیب  هب  ندیـسر  ترـضح  دـصق  اـیآ  هک  تسا  حرطم  لاؤس  نیا  دـشاب  نینچ  نیا  مه  رگا  و 

. تسا ندش  ناویح  ترضح  یلاعتم  فده 
ندیشک هطلـس  هب  يارب  يدنفرت  ار  هانگ  دوشیم و  رکنم  ار  هانگ  دوجو  وشا  یلک  روط  هب  دوشیم  سیدق  دوشیم  ناویح  ناسنا  یتقو  اریز 

همه نیا  دـشاب و  ناویح  یهانگیب  هب  ندیـسر  ناـهاوخ  ناـسنا  درادـن  یلیلد  سپ  دـشاب  هتـشادن  دوجو  یهاـنگ  رگا  لاـح  دـنادیم  مدرم 
ندیـسر بیغرت  دـیجمت و  هطـساو  هب  دـشاب  قداص  وشا  راتفگ  رگا  دـنکیم  نایب  وشا  هک  تسیـضقانت  لاًماک  نیا  درخب  ناج  هب  ار  تضایر 

یکی مه  نیا  دنتسه  اهناسنا  ندیـشک  تراسا  هب  ناهاوخ  هک  دنوشیم  یناسک  زا  یقادصم  شبتکم  دوخ و  ناویح  یهانگیب  هب  نیـسایناس 
وت رد  اهنآ  تسا  مدرم  رب  هطلـس  يارب  اهدـنفرت  نیرتیمیدـق  زا  یکی  هاـنگ  تسنیا  هاـنگ  یفن  دروم  رد  وشا  تراـبع  تسوشا  تاـضقانت  زا 

. دننکیم داجیا  هانگ  ساسحا 
هب هانگ  هک  نیمه  دیآیم و  دوجو  هب  هانگ  سپـس  یتسین . اهنآ  نتخاس  ققحم  هب  رداق  هک  دنهدیم  تدوخ  هب  هناقمحا  سب  ییاههدیا  اهنآ 

[12  ] تسا كرش  نایدا  حلاطصا  هب  همه  یبساک  زار  هانگ  يداتفا . ماد  هب  وت  دمآ  دوجو 
بهذم یفن  یسررب  لیلحت و 

ساسا رب  هدـنناوخ  دوخ  ریخ ؟ ای  تسه  نیون  غورد  زا  یقادـصم  وشا  بتکم  ایآ  هک  تسنیا  نآ  مییوگیم و  هتکن  دـنچ  طقف  اجنیا  رد   - 1
دنک تواضق  دیدرگ  لقن  وشا  زا  هک  یترابع 

. تسه شیوخ  يهژیو  تعیرش  ياراد  دوخ  تعیرش ، راکنا  مغر  یلع   - 2
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ادـخ و هب  ندیـسر  يارب  تسیهار  نافرع  رگا  دنخنـس  نیا  زا  یگمه  وشا  ياههبقارم  دراد . یـصاخ  يراـتفر  ياهلمعلاروتـسد  وشوا  نییآ 
: تسا هدومرف  زین  لاعتم  يادخ  درادن . ناکما  یفده  نینچ  هب  لوصو  دنوادخ ، تاروتسد  هب  ندرک  لمع  اب  زج  سپ  وا ، هب  برقت 

هَُّللا  مُکُْبِبحُْی  یِنوعُِبَّتافَ  هََّللا -  نَوُّبحُِت  مُْتْنکُ  ْنِإ  لُْق 
ار بهاذم  رگید  دیاب  راچان  هب  سپ  تسا  دوخ  بهذم  ندرک  نایب  ددـص  رد  وشا  هک  تسنیا  دـیآیم  تسد  هب  بلاطم  نیا  زا  هک  ياهجیتن 

. دنک یفن 
: دیامرفیم میرک  نآرق  دیلقت  یفن  هب  تبسن  وشا  هاگدید  یسررب 

دروم رد  ییلاقع  یلک  نوناق  کی  رگنایب  هفیرـش  هیآ  نیا  دیـسرپب  ناهاگآ  زا  دـینادیمن  رگا  [ 13  ] نومُلَْعَت مُْتنکُ لا  نِإ  رِکْذِّـلا  لَهْأَ  اوُلسفَ 
مهیلع موصعم  نایاوشیپ  هدمآ  تایاور  رد  هک  نانچ  هیآ  نیا  قادـصم  نیرتیلاع  هتبلا  [ 14  ] تسا دـیلقت  نامه  ینعی  ملاع  هب  لهاج  عوجر 

یکدوک زا  هک  تسیاهزیرغ  دیلقت  دنیآیم . رامش  هب  نآ  رگید  قیداصم  زا  راگزیهرپ  دهعتم و  نادنمشناد  دیلقت و  عجارم  دنتسه و  ملاـسلا 
رظن زا  دیلقت  دریگیم  ارف  دیلقت  هار  زا  ار  ییاهینتسناد  ادتبا ، نامه  زا  تسا و  ناهج  تاقولخم  نیرتدلقم  يو  هکلب  دوشیم  رهاظ  ناسنا  رد 
عقاو رد  دـنروآیم . باسح  هب  یناگدـنز  داینب  ار  نآ  تسیرـشب و  هعماج  تاعادـبا  تاـعارتخا و  همه  أـشنم  یبرغ  ناسانـش  هعماـج  یخرب 

دراد و دوخ  هارمه  هب  ار  شسایق  هدوب و  یهیدب  نشور و  لئاسم  زا  صصختم  هب  صـصختم  ریغ  عوجر  ملاع و  زا  لهاج  دیلقت  موزل  هلاسم 
ناسنا نادـجو  رد  هکلب  ترطف  رد  هن  رگید  یـضعب  هتفگ  هب  انب  دراد و  اج  ناسنا  ترطف  رد  هلاسم  نیا  هیاـفک ، رد  دـنوخآ  موحرم  ریبعت  هب 

. دنکیم لاؤس  دوریم  وا  رد  نتسناد  لامتحا  یتح  ای  دنادیم و  هک  یسک  زا  لهاج  ناسنا  مینیبیم  ور  نیا  زا  دراد . اج 
. دنکیم يوریپ  وا  زا  دسرپیم و  بیبط ، زا  ضیرم  سدنهم و  زا  رگراک  ریپ ، زا  ناوج  ردپ ، زا  رسپ  اهرتگرزب ، زا  اههچب 

ناسنا دوجو  رد  نآ  قیمع  هاگیاج  زا  دشابیم ، صخش  نورد  رد  اهـشیارگ  هنوگ  ره  زا  رود  هب  یعیبط و  روط  هب  هک  دیلقت ، شـسرپ و  نیا 
میلاعت زا  هریغ  هعیبطلا و  ءارواـم  تاـیهلا و  هزوح  رد  هچ  ناـهوژپ  شناد  ماـمت  دـیتاسا  یفن  هب  تبـسن  وشا  هاگدـید  یـسررب  دـهدیم . ربخ 

؟ تسرپ هدرم  دنهلبا و  همه  نانیا  ایآ  دننکیم  هدافتسا  دوخ  هتشذگ  ناداتسا 
هب تسخن  هجرد  رد  نخس  نیا  دشاب  نینچ  نیا  رگا  درک و  يوریپ  ار  شملاک  هک  تسیهلبا  تشاد ، نیریش  ابیز و  یملاک  داتـسا  کی  رگا 

. دنتسه يو  ینافرع  ياههزومآ  میلاعت و  ناهاوخ  تدش  هب  نونکا  مه  دندوب و  وا  نادرگاش  هک  ددرگ  یمرب  وشوا  ناوریپ 
هک دراد  ناوارف  دیکات  ینغ و  رایـسب  ملاـسا  هنیمز  نیا  رد  دوشیم . نایب  یفلتخم  ياهثحب  رد  هک  تسیلوصا  زا  یکی  داتـسا  هب  عوجر  لصا 

. دشاب هتشاد  نف  لها  يداتسا  امتح  ریسم  تخانش  يارب  دیاب  ناسنا 
تسا و تسرپ  هدرم  نیلوا  شدوخ  سپ  دنکیم  يدایز  ياهدـیجمت  اهنآ  زا  دـشابیم و  ارتنات  ادوب و  نییآ  وریپ  وشا  دوخ  هکنیا  رب  هولاعو 

يداتـسا مکح  رد  وا  هک  دهدیم  ار  نیا  هجیتن  دـشابیم  وشا  تاملک  رد  هک  میبهذـم  یهاگآ  زاغآرـس  نم  دـیوگیم  هکنیا  رگید  ياهتکن 
. دنکیم نایب  ور  شدوخ 

نیرترب ناونع  هب  دوخ  تابثا  يارب  اریز  دـنکیم  تیافک  ار  ام  ینانخـس  نینچ  دومن  هدـهاشم  ار  وشا  رورغ  هکنیا  يارب  درک  نایب  دـیاب  هتبلا 
. دنکیم هاگن  رخسمت  هدید  هب  ار  اهنآ  نادیرم  دیتاسا و  داتسا 

وشا هداوناخ  جاودزا و  یفن  یسررب  لیلحت و 
. تسا هدرک  هضرع  یمهم  رایسب  ياهدومنهر  نآ ، یشاپورف  زا  يریگشیپ  زاس و  تشونرس  داهن  نیا  میکحت  سیسأت و  يارب  ملاسا   - 1

، داهن نیا  هک  دوشیم  راکـشآ  ینـشور  هب  دـناهتفگ ، هداوناخ  يهرابرد  بتاکم  ریاس  رد  هچنآ  اب  اـهنآ  ۀـسیاقم  اـهدومنهر و  نیا  رد  لـمأت 
دراد یناسنا  ترطف  یهلا و  یحو  رد  هشیر 

: هنومن
: دیامرفیم رون  هروس  هیآ 10  رد  لاعتم  دنوادخ  فلا :
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دنوادخ دنشاب ، تسدگنت  ریقف و  رگا  ار . ناتراکتسرد  حلاص و  نازینک  ناملاغ و  نینچمه  دیهد ، رسمه  ار  دوخ  رسمه  یب  نانز  نادرم و  »
تسهاگآ هدنهد و  شیاشگ  دنوادخ  دزاسیم . زاین  یب  ار  نانآ  دوخ ، لضف  زا 

: دنیامرفیم جاودزا  تاکرب  راثآ و  هب  هراشا  اب  مالََّسلا  هِْیلَعَ  اضر  ماما  ب :
بِیرِْقَت َو  بِیرِقَْلا  ِّرِب  نِْم  هَُّللا  لَعَجَ  امَیِف  نَاکََل  ضٌیفِتَسـُْم  رٌَثأَ  اَل  َو  ۀعَبََّتُم ٌ  ۀَّنسـُ ٌ  اَل  َو  ۀمَکَحُْم ٌ  ۀیـَآ ٌ  ةرَهَاصَمُْلا ِ  َو  ۀحـَکَانَمُْلا ِ  یِف  نْکُیَ  مَْل  وَْل  َو 

َو بُیِبَّللا  لُِقاعَْلا  هِِنودُ  یِف  بُغَرْیَ  امَ  رِوُمأُْلا  ثِدِاوَحَ  َو  رِهَّْدلا  بِِئاوَنَِل  دَِلوَْلا  رِیِفوَْت  َو  دِدَعَْلا  رِیِثکَْت  َو  قِوقُحُْلا  کِیِبشَْت  َو  بِوُلقُْلا  فِیِلأَْت  َو  دِیعِبَْلا 
[15  ] بیصِمُْلا قَُّفوَمُْلا  هِْیَلإِ  عُرِاسَُی 

یتاکرب راثآ و  نامگیب  دوبن  ناوارف  ثیداحا  ربمایپ و  زا  هدش  يوریپ  یتنـس  ادخ و  باتک  زا  نشور  ياهیآ  تلـصو  جاودزا و  هرابرد  رگا 
تیعمج و رب  ندوزفا  قوقح و  ندینت  مه  رد  اهلد و  نایم  ندیشخب  تفلا  رود و  دارفا  نتخاس  کیدزن  نادنواشیوخ ، هب  ندرک  یکین  نوچ 
هر ناسنا  دیامن و  تبغر  راک  نیا  هب  اناد  دنمدرخ  هک  دوب  یفاک  هنامز  ياهدماشیپ  راگزور و  ياهیتخـس  اب  ییایور  يارب  دنزرف  نتخودنا 

دباتشب نآ  يوس  هب  شیدنا  تسرد  هتفای 
ساسا نیا  رب  دنتسه  نادنزرف  کلام  ود  ره  نز و  کلام  رهوش  هک  هداد  رارق  تیکلام  ساسا  رب  ار  هداوناخ  یلـصا  راتخاس  اًساسا  وشا   - 2
هراشا اجنیا  ناوتیم  هک  ياهتکن  يدرف  يدازآ  فلاخم  تسیگدرب و  جاودزا  دـیوگیم  هک  ارچ  دـهدیم  رـس  جاودزا  اب  ار  دوخ  تفلاـخم 

هک تسنیا  دومن 
: فلا

نآ زا  طقف  تیکلام  نآرق  تایآ  ساسا  رب  هک  ارچ  يراد  هدرب  نییآ  هن  يرادرـسمه  نییآ  ثحب  هداوناخ  ماظن  ملاـسا  ینید  بان  نافرع  رد 
ضرلاا تاوامسلا و  کلم  تسا الله  ناسنا  قلاخ 

ب:
تبکلام ساسا  رب  هن  دسریم  شمارآ  تداعس و  هب  یمدآ  نآ  هلیسوب  هدش و  داب  تمحر  تدوم و  ساسا  رب  هداوناخ  یحو  ملاک  رد 

[16  ] نورَُّکفَتَیَ مٍوْقَِل  تٍایآَل  کَِلذ  یف  َّنإِ  ۀًمَحْرَ  َو  ةًَّدوَمَ  مْکُنَْیَب  لَعَجَ  َو  اهْیَلإِ  اوُنکُسْتَِل  اًجاوزْأَ  مْکُسِفُْنأَ  نِْم  مْکَُل  قَلَخَ  ْنَأ  هِِتایآ  نِْم  َو 
رگا دراذگیم  نومک  ار  نآ  مان  دنکیم و  داهنشیپ  یعمج  یگدنز  کی  يارب  ار  جاودزا  زا  ریغ  يدیدج  لکش  دش  نایب  هچنانچ  وشا   - 3
ملاس یگدـنز  کی  رد  يداش  شمارآ و  نیا  اتعیبط  تسا  ینامداش  شمارآ و  نیمأت  نومک  داجیا  هداوناـخ و  داـهن  اـب  هلباـقم  يارب  شلیلد 

تیبرت یفن  یسررب  لیلحت و  تسین  تبحم  تدوم و  اجنآ  رد  هک  ارچ  یلگنج  یناویح و  یگدنز  کی  رب  هن  دریگیم  لکش 
هنیمز نیا  رد  ناسانـشناور ر ا  نانخـس  لقادح  ارچ  یبرجت  مولع  زا  هدافتـسا  ياعدا  همه  نآ  اب  دراد  بجعت  ياج  تسا و  دیعب  وشا  زا   - 1

هب نینمؤملا  ریما  ور  نیا  زا  دسرب  لماکت  هب  هدرک و  دـشر  شیوخ  ترطف  قبط  رب  دـناوتب  ات  دـشابیم  تیبرت  لقادـح  زاین  هک  هدـشن  هجوتم 
: دیامرفیم نسح  ماما  شدنزرف 

[17  ] کَُّبُل لَغِتَشْیَ  َو  کَُبْلقَ  وَسُْقیَ  ْنَأ  لَْبقَ  بِدَأَْلاِب  کَُترْدَابَفَ  هُْتلَِبقَ  یْشَ ء ٍ  نِْم  اهَیِف  یَقِْلأُ  امَ  ۀیَِلاخَْلا ِ  ضِرْأَْلاکَ  ثِدَحَْلا  بُْلقَ  امََّنإِ 
منک بدا  ارت  هک  مدرک  شلات  نم  نیا  رب  انب  دریذپیم  دـنراکب  نآ  رد  هچنآ  ره  تسا ، ریاب  نیمز  دـننامه  ناوج  كدوک و  بلق  قیقحت  هب 

دوش لوغشم  تلقع  دبای و  تواسق  تلد  هکنآ  زا  لبق 
نیا دوش و  هدـیرفآ  يو  نوخ  زا  شیاههدـیرفآ  زا  یکی  هک  هدومن  فطل  ار  نیا  ناـسنا  هب  دوـخ  یهاـنتیلا  تردـق  اـب  لاـعتم  دـنوادخ   - 2

نس یکچوک  فعض  هتفرگ و  سنا  وا  اب  ات  دهنیم  شلد  رد  ار  شرهم  دنشکب و  شود  هی  قاییتشا  اب  تیبرت  تبظاوم و  ینعی  یهلا  فیلکت 
هدوب ربخیب  يرطف  ياهزاین  نیرتیلـصا  اب  زا  دراد  تیونعم  نافرع و  یعاد  هک  یـسک  دروخ  سوسفا  دیاب  لااح  دوشن  وا  رب  ملظ  بجوم  وا 

دنادیمن بعل  وهل  زج  يزیچ  ار  یگدنز  و 
دوخرب ناکدوک  یفطاع  تاساسحا  اـب  دـناوتیم  روطچ  دـنادیم  قلعتم  نومک  هب  ار  نآ  دـنکیم و  یفن  رداـم  وردـپ  زا  ار  تیبرت  وشا   - 3
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رد ار  دوخ  يرکف  ینیبناهج  وا  هنوگچ  ددرگن  مکاح  نآ  رب  يرطف  ینیبناهج  چیه  هک  دشاب  بقارم  دیاب  نومک  دیوگیم  هک  نیا  دـنک و 
ياههشیدـنا رد  نشور  حـضاو و  ضقانت  کـی  نیا  دـشاب و  دـب  مه  نومک  رد  دـیاب  تسا  دـب  تیبرت  رگا  دـنکیم  لـیمحت  اـهنآ  هب  نومک 

تسادخ ياهنم  ياهنافرع  تیصاخ  اهییوگضقانت  نیا  هک  تسوشا 
یتح هک  ياهنوگ  هب  تسا  تیمها  زئاح  رایسب  ملاـسلا  مهیلع  نیموصعم  ثیداحا  نآرق و  رد  هداوناخ  تیبرت و  هاگیاج  هکنیا  رب  هولاع   - 4

[18  ] دینک هعجارم  یعاجرا  عبانم  هب  دیناوتیم  هدرک  نایب  ییابیز  رایسب  تاکن  ملاسا  رسمه  باختنا  يارب  جاودزا  زا  لببق 
تسایس یفن  یسررب  لیلحت و 

زا جـیردت  هب  مدرم  ناـس  نیدـب  دروآیم و  دوجو  هب  ار  یعاـمتجا  لـئاسم  تسایـس و  زا  مدرم  يرازیب  بجوم  ـلاوا  لـئاسم  هنوگ  نیا   - 1
دیاش دننیبیم  بسانم  اهتلم  لواپچ  يارب  ار  طیارـش  ناراد  هیامرـس  نارگ و  لواپچ  هک  دوشیم  ثعاب  دنوشیم و  رود  یـسایس  ياهتبـسانم 
دوخ يرگ  لواپچ  هب  دنناوتب  رتهب  ات  دـشاب  نارگ  لواپچ  نارادمتـسایس و  دوخ  طسوت  هعماج  رد  اهتیونعم  عون  نیا  ندروآ  تفگ  ناوتب  مه 

دنوش هریچ  اهتلم  رب 
. دنادیم نافرع  همزلا  ار  تسایـس  عامتجا و  همزلا  ار  نافرع  هکلب  دنکیمن  رارف  تسایـس  زا  اهنت  هن  هک  تسیکلـسم  نآ  یقیقح  نافرع   - 2

ياهنم هک  دنیزگرب  ار  ینافرع  تسین  رداق  شندوب  یندـم  هب  هجوت  اب  ناسنا  تسا و  ندـش  یعامتجا  لباق  تسایـس  هطـساو  هب  ياهلأسم  ره 
. تسا عامتجا  تسایس و 

دـباییم و شرتـسگ  تسایـس  رتـسب  رد  حیحـص  ناـفرع  دریذـپیم  ار  نآ  ریغ  رادمتـسایس و  تـسا و  ریگارف  حیحــص  ناـفرع  ياـههزومآ 
هزوح دـیآیمن . شیپ  يدروخرب  لباقت و  چـیه  دوشیم و  ینافرع  نیناوق  تیاـعر  هب  مزلم  شیوخ  فیاـظو  ماـمت  هب  هجوت  اـب  رادمتـسایس 
نافرع تسیرتشیب  یقلاخا  نیزاوم  جاتحم  مرجلا  دوریم . نآ  رد  یقلاخادض  لاعفا  برخم و  رـصانع  داجیا  ناکما  هک  تسیرتسب  تسایس 

. دنکیم ذاختا  تسایس  لابق  رد  ار  یبسانم  درکیور  مهم  نیا  مهف  اب  حیحص 
. عامتجا کفنیلا  ءزج  تسایـس  تسا و  هعماج  مدرم  يارب  حیحـص  نافرع  کش  نودب  دنادیم . برخم  ار  نآ  هن  دـنکیم و  رارف  نآ  زا  هن 

. تسا عبطلاب  یندم  ناسنا  ياشگ  هار  حیحص  نافرع 
نیرِذِْنُم  َو  نَیرِِّشبَُم  نَیِّیِبَّنلا  هَُّللا  ثَعَبَفَ  نَیکِرِشُْم  اَل  َو  نَیِنِمؤُْم  اَل  ةًدَحِاو  ۀًَّمأُ  سُاَّنلا  نَاک 

[19  ] هِیِف اوفُلَتَخْا  امَیِف  سِاَّنلا  نَْیَب  مَکُحْیَِل  ِّقحَْلاِب -  بَاتکِْلا  مُهُعَمَ  لَزَْنأَ  َو 
. تشادن دوجو  اهنآ  نایم  رد  يداضت  دندوب و  هتسد  کی  زاغآ  رد  مدرم 

ار مدرم  ات  تخیگنارب  ار  ناربمایپ  دـنوادخ  لاح  نیا  رد  دـش  ادـیپ  اهنآ  نایم  رد  ییاـهداضت  تاـفلاتخا و  دـمآ و  دـیدپ  عماوج  جـیردت  هب 
دنتـشاد فلاتخا  هچنآ  رد  مدرم  نایم  رد  ات  دومن  لزان  اـهنآ  اـب  درکیم  توعد  قح  يوس  هب  هک  ینامـسآ  باـتک  دـنهد و  میب  تراـشب و 

. دنک يرواد 
. تسا ناسنا  یعامتجا  تافلاتخا  لح  ریسم  رد  ءایبنا  تکرح  زا  هتفرگرب  تسیهلا  فادها  هب  لین  يرشب و  تداعس  تهج  رد  هک  ینافرع 

. تسین حیحص  تیونعم  هب  ناسنا  ندناسر  هب  رداق  کش  نودب  دشاب  نآ  لئاسم  عامتجا و  زا  يادج  هک  ینافرع 
ملع یفن  یسررب  لیلحت و 

: لاًوا
ینیچ ینییآ  تسا ، نذ  نییآ  زا  هک  تسا  هتـشاد  دوجو  مه  اـهلبق  هیرظن  نیا  تسین  شدوخ  زا  دـنکیم  ناـیب  وا  هک  يژولونکت  ملع و  یفن 
هنوگ ره  تسا و  مکاح  قلطم  یبلطاوزنا  تسا ، هدش  یفن  دبعم  نتخاس  ملع و  کسانم و  درادن ، یهاگیاج  سدـقم  نوتم  نآ  رد  هک  تسا 

. تسا دورطم  هفسلف  تینلاقع و 
هب تسا و  هتفرگ  نارگید  زا  تسین و  وشا  دوخ  زا  هزوما  نیا  هک  دوشیم  موـلعم  هریغ …  درادـن و  یهاـگیاج  بتکم  نیا  رظن  رد  مه  ملع 

( امن تیونعم  روهظون  شبنج   ) وشاُ www.Ghaemiyeh.comياهینتسناد  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 75زکرم  هحفص 56 

http://www.ghaemiyeh.com


. دنکیم هدافتسا  نا  زا  وشا  دوخ  ارچ  تسا  دب  شناد  ملع و  رگا  اًیناث  تسا  هدرک  لعج  دوخ  مسا 
دنکیم ار  هدافتسا  تیاهن  هریغ  لااب و  لدم  ياهنیشام  دننامه  يزروما  ياهیژولونکت  زا 

: اًثلاث
تیونعم ملع و  نایم  یملاـسا  ینید و  بان  نافرع  هاگن  زا  هکنآ  لاح  دـشابیم و  لباقت  رد  تیونعم  نافرع و  اـب  وشا  هاـگن  زا  شناد  ملع و 

رایسب ییاههیصوت  شناد  يور  رب  یملاسا  تایاور  تایآ و  رد  ور  نیا  زا  تسا  تفرعم  تیونعم و  ناکلپ  شناد  تسین  يداضت  هنوگ  چیه 
برق نامه  هک  لامک  یلاع  لحارم  هب  ار  ناـسنا  دـشاب  تین  صولخ  صـلاخا و  اـب  هارمه  شناد  نیا  رگا  هک  تسا  هتفرگ  تروص  یناوارف 

: وگب [ 20 . ] بِابْللأا اوُلوُا  رَُّکذَتَیَ  امّنإ  نَومُلَْعیَلا  نَیذّلا  َو  نَومُلَْعیَ  نَیذّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ  لق  دناسریم  دشابیم  هللا  یلا 
: وگب [ 21  ] امْلعِ یندْزِ  ِّبرَ  لُْق  دنوشیم . رکذتم  نادنمدرخ  اهنت  دنناسکی ؟ دننادیمن  هک  یناسک  اب  دننادیم  هک  یناسک  ایآ  »

: مَّلسَ َو  هِلآ  َو  هِْیلَعَ  هَُّللا  یَّلصَ  مظعا  ربمایپ  تسا  حضاورپ  رایسب  ملاسا  رد  يزومآ  ملع  هاگیاج  تیمها و  نک . نوزفا  ارم  ملع  اراگدرورپ !
. ءامَلا هِجْوَ  یلَعَ  بِاتکِلا  ۀَلزِْنمَِب ِ  نَاک  رٌیِبکَ  وَهُ  َو  مََّلعََت  نْمَ  َو  رِجَحَْلا  یف  مِسَّْرلا  ۀَلزِْنمَِب ِ  نَاک  هِِبابشَ  یف  مََّلعََت  نْمَ 

دننام دریگ ، دای  يریپ  رد  هک  ره  و  دوشیمن )  شومارف  دوریمن و  نیب  زا  هک   ) تسا گنس  يور  شقن  دننامه  دزومایب ، یناوج  رد  هک  ره 
. تسا بآ  حطس  رب  نتشون 

. ادبأ لِهْجَلا  ِّلذُ  یِف  یَقَِب  ۀًعَاس  مُِّلعََّتلا  ِّلذُ  یلعَ  رِْبصیَ  مَل  نْمَ 
. دوشیم راگدنام  ینادان  تلذ  رد  دنکن ، ربص  یتعاس  يریگدای ، ینتورف  رب  هک  ره 

: مالََّسلا هِْیلَعَ  قداص  ماما 
. هُیَدِهْیَ ْنأ  هّللا ُ  دُیرُِی  نمَ  بِْلقَ  یِف  عُقَیَ  رٌوُن  وَهُ  امّنإ  مُِّلعََّتلا  ةرَثکَِب ِ  مُْلعِلا  سَیَل 

رارق دـهاوخب ، ار  شتیادـه  هک  سک  ره  بلق  رد  ادـخ  هک  تسیروـن  ملع ، اـنامه  هـک  ارچ  دـیآیمن ؛ تـسد  هـب  داـیز  يریگداـی  اـب  شناد 
. دهدیم

: مالََّسلا هِْیلَعَ  مظاک  ماما 
. مُِّلعََّتلاِب مُلعِلا  َو  مِلعِلاِب  ۀعَاطّلا ُ  َو  ۀعَاطّلاِب ِ  لاّإ  ةاجَن َ  لا 

. يریگدای ورگ  رد  ملع  تسا و  ملع  ورگ  رد  تعاط  دیآیم و  تسد  هب  تعاط  اب  طقف  تاجن 
ملع یفن  یسررب  لیلحت و 

هوق دنوادخ  هک  روطنامه  دوشیم  يرگید  در  هب  رجنم  یکی  باختنا  تسا و  تقیرط  نافرع و  لباقم  رد  رکفت  لقع و  ایآ  امش  رظن  هب   - 1
ياهیطع رکفت  ادـخ  هب  برق  يوس  هب  يونعم  ناـسنا  ییاـشگهار  دادـتما  رد  تقیرط  ناـفرع و  هدـیرفآ  ناـسنا  ییاـشگهار  تهج  ار  هلقاـع 

. تسا هدرک  یینازرا  ناسنا  هب  دنوادخ  هک  تسیهلا 
نافرع هزوح  هرهچ  يرادیاپ  يزوریپ و  يارب  ور  نیا  زا  درادن . تاناویح )  ) تادوجوم رگید  اب  يزیامت  هطقن  دنریگب  ناسنا  زا  ار  رکفت  رگا 
فـشک لقالا  تسا  هدماین  دیدپ  لقعت  رکفت و  نودب  یتیقفوم  چیه  کش  نودـب  تخانـش . ار  ملاس  طارـص  ات  درک  رکف  تسیابیم  هریغ  و 

. حیحص لمأت  رکفت و  کی  طارص  رد  رگم  دشن  لصاح  ناهج  رد  يزوریپ  تسا و  هدشن 
. تسا نافرع  دادتما  رد  کش  نودب  دشاب  ملاس  رگا  هفسلف  قطنم و  میدقتعم   - 2
. تسا هتفرگ  اهکمک  غلاب  لقعت  قطنم و  زا  دشاب  تسرد  قیرط  رد  رگا  نافرع 

ایوپ نافرع  دناسر . نایاپ  هب  قفوم  ار  يراک  هنوگچ  شوه ، رکفت و  زا  ریقف  ناسنا  دوریم . ههاریب  هب  ناهرب  هاگلزنم  زا  رذگ  نودـب  نافرع 
. تسا شیوخ  لقع  نویدم  تسا  تسرد  كولس  کی  بحاص  هک  يونعم  ناسنا  دوشیم . باختنا  رکفت  هطساو  هب 

. دنکیم صخشم  ار  تسردان  تسرد و  هک  تسا  لقع 
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: دنیامرفیم مَّلسَ  َو  هِلآ  َو  هِْیلَعَ  هَُّللا  یَّلصَ  مرکا  ربمایپ 
هل لَْقعَ  اَل  نْمَِل  نَیدِ  اَل  َو  لِْقعَْلاِب  هُُّلکُ  رُْیخَْلا  كُرَدُْی  امََّنإِ 

. درادن نید  درادن  لقع  هک  یسک  دیآیم و  تسد  هب  لقع  اب  اًمامت  یبوخ  ریخ و 
: دنیامرفیم ع )  ) یبتجم نسح  ماما  رگید  ییاج  رد 

. اًعیمِجَ امَهُمَرُحَ  لِْقعَْلا  نَِم  مَرُحَ  نْمَ  َو  اًعیمِجَ  نِارَاَّدلا  كُرَدُْت  لِْقعَْلا  ِ
هن رکفت  لقع و  هکنآ : هجیتن  [ 22 [ ؛ تسا مورحم  ارس  ود  ره  زا  دشاب  مورحم  لقع  زا  هکره  دیآیم . تسد  هب  ارس  ود  ره  هک  تسا  لقع  اب 

. دنوشیم انعم  مه  عمج  اب  مه و  رانک  رد  هکلب  تسین  تقیرط  نافرع و  لباقم  رد  اهنت 
. تسا نشور  رکفت  لقع و  کمک  هب  ناسنا  طسوت  نافرع  باختنا  يادتبا  نامه  رد  مهم  نیا 

دوش یلاعتم  ات  تسا  جاتحم  نافرع  هب  غلاب  قطنم  رکفت و  دوشن و  جراخ  تسار  طارص  زا  هاگچیه  ات  تسا  هتـسباو  قطنم  رکفت و  هب  نافرع 
دفاکشب ار  رهاوظ  هتسوپ  و 

***********
ص 95 مدقم ، ابیرف  ینامرهق و  هتشرف  همجرت  قارشا ، ياوه  رد  وشُا ، [ - 1]

ص 58 روپ ، تارب  یلعلا  دبع  همجرت  دنویپ ، وشُا ، [ - 2]
59 ص 66 -  ینامرهق ، هتشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدنز ، صقر  قشع  وشُا ، ك . ر . [ - 3]

ص 240 یجرف ، ناجرم  همجرت  وشُا ، ياهساملا  وشُا ، [ - 4]
ینامرهق هتشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدنز ، صقر  قشع  وشُا ، [ - 5]

ص 19 زیرهک ، ناور  همجرت  گرزب ، زار  وشُا ، [ - 6]
32 سی /  [ - 7]

9 رمق /  [ - 8]
27 ارعش /  [ - 9]

29 و 30 روط . [ - 10]
40 و 41 هقاح . [ - 11]

 - وشا ص 258 ياهساملا  وشا ، [ - 12]
43 لحن /  [ 13]

ص 271 ج 12 ، ییابطابط ، هملاع  نازیملا ، [ - 14]
ج 5 ص 374 یفاک ، لوصا  [ - 15]

21 مور ، [ - 16]
تمکح 359 هغلابلا ، جهن  [ - 17]

ینیما میهاربا  ملاسا  هاگدید  زا  دنزرف  تیبرت  نامه و  [ - 18]
213 هرقب /  [ - 19]

9 رمز : [ - 20]
114 هط : [ - 21]

ص 3874 دلج 8 . لوا 1377 . پاچ  ثیدحلاراد . تاراشتنا  یمیش . اضردیمح  همجرت  همکحلا . نازیم  يرهـش . ير  يدمحم  دمحم  [ 22]
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-

اههزومآ شخب 

وشا ياههشیدنا  یسررب 

. تسا ییودنه  ییادوب و  یبهذم  نیب  ياههقرف  زا  یکی  هک  دراد  ارتنات  بهذم  هب  يدایز  یگتسبلد  وشا 
(1  ) دنکیم دادملق  رتمهم  ار  قشع  ییودنه  يارتنات  دراد و  دیکات  هبقارم  يور  رتشیب  ییادوب  يارتنات 

هدـیمان تسرپ  یتکاش  ـًلاومعم  هک  ییودـنه  يارتناـت  رد  دـهدیم . ییاورماـک  قشع و  هب  يروحم  شقن  یلو  هدرک  بیکرت  ار  ود  نیا  وشا 
. دروآرد نامرف  تحت  ناوتیم  رتهب  یبهذم  مسارم  رد  اهنآ  لماک  هیلخت  اب  ار  یناسفن  ياهشهاوخ  ای  تاوهـش   » هک تسنیا  انبم  دنوشیم ،

ساسا نیمه  رب  ( 2 .« ) دیشوک شیاضرا  رد  تخادرپ و  نآ  راهظا  هب  هجو  نیرتقیقد  هب  دیاب  هکلب  درک ، بوکرس  دیابن  ار  یـسنج  يهزیرغ 
: دیوگیم وشا 

. تسا یسنج  لئاسم  زا  ییاهر  هار  ارتنات …  »
. تسا هدوب  رثؤم  ناسنا  یگدنز  رد  دح  نیا  ات  یشور  رتمک 

(3 … « ) دنوشیم یسنج  لئاسم  اب  ناسنا  رتشیب  يریگ  رد  ببس  مادک  ره  رگید  ياهشور 
. دـیوجیم نآ  زا  یـصلاخ  يارب  یهار  هتـشادنپ ، وا  هب  قشع  دـنوادخ و  تفرعم  تفآ  ار  یـسنج  لئاسم  وا  هک  دـیآ  یمرب  تلامج  نیا  زا 
رد یناهج  نیا  ریواصت  ییایند و  ياهتخانش  اریز  تسا ؛ نآ  عنام  نهذ  دوش و  لصاح  بلق  اب  دنوادخ  تخانـش  هک  تسنیا  وشا  للادتـسا 

ندمآور تاینهذ و  موجه  ندیهاکورف  يارب  دیاب  نیا  رب  انب  دباتیم . لد  رب  تروص  شقن و  نودب  دـنوادخ  تفرعم  دروخیم و  مقر  نهذ 
هب ات  درک  اهر  ار  اهسوه  اههسوسو و  دـیاب  ور  نیا  زا  داد . شهاـک  ار  نآ  تیلاـعف  دـنوادخ  تفرعم  قشع و  كرد  يارب  لد  ییافوکـش  و 
ره زا  زیهرپ  دسرب . هبقارم  يهناتـسآ  هب  صخـش  ات  دننک ، یلاخ  ار  هصرع  رتدوز  هچ  ره  دـنبای و  لوفا  دـنریگ و  ماک  ندروآرب ، رـس  ضحم 
ارف هراشا  هب  دوشیم ، راکنا  هچنآ  دنکیم ، ادیپ  هبذاج  دوشیم ، عنم  هچنآ  دوشیم . زاس  هغدغد  دنناوخیم  ارف  نآ  يوس  هب  اهسوه  هچنآ 

. دنکیم نامدازآ  هک  تسا  نهذ  ياهيزاب  هب  یهاگآ  اهنت  نامدناوخیم !
اـضرا تفریذپ و  ار  اههسوسو  تماهـش  اب  دیاب  نیا  رب  انب  ( 4 …  ) تسا بیغرت  ناوـخارف و  سکع  رب  تسین ، راـکنا  یفن و  راـکنا ، یفن و 

. ددرگن یبلق  دوهش  فشک و  عنام  هدشن ، دنم  هغدغد  نهذ  ات  درک 
نیرتهدولآ نیرتدیلپ و  ( 5 . ) دناسریم تداعـس  هب  ار  یگوی  کی  دـناسریم ، تواقـش  هب  ار  نارگید  هچنآ  هک  تسنیا  رب  هدـیقع  ارتنات  رد 

ور ییوجماـک  هب  اـهنآ  رد  ندـنام  اهتذـل و  دوخ  يارب  هک  یـسک  دوـشیم . سدـقم  دـسرب ، ادـخ  هب  دـهاوخیم  هک  یـسک  يارب  لاـمعا 
. تسا هتفرگ  شیپ  رد  ار  ینشور  تداعس و  هار  دوشیم ، ناشدراو  اهنآ  زا  رذگ  يارب  هک  یسک  اما  تسا ؛ یقش  تخب و  هریت  دروآیم 

. دراد رارق  ورین  نوناک  تفه  ناسنا  دوجو  راتخاس  رد  هک  تسنیا  دنکیم  ینابیتشپ  ار  ارتنات  يهناسانش  تفرعم  زت  هک  یتخانـش  ناور  يانبم 
. تساههرهم نوتس  ياهتنا  زا  رتنییاپ  یسنج  شزیگنا  زکرم  رد  نآ  نیرتنییاپ  نیلوا و 

. تسا هتفخورف  هدز ) هقلح  رام   ) ینیلادنک تروص  هب  زکرم  نیا  رد  هک  هدش  هتساکورف  ردق  نآ  هتفهن ، ناسنا  رد  هک  یهلا  نارکیب  يورین 
يلااب هک  متفه  يهطقن  ات  دزاسیم  لاعف  ار  ورین  ياهنوناک  ریاس  دنکیم و  دشر  جیردت  هب  دوش  هتخیگنارب  یتکش )  ) یهلا يورین  نیا  رگا 

. تسا گرب  رازه  رفولین  نآ  دامن  دراد و  رارق  رس 
هب تکرح  عورش  يهطقن  یـسنج  قشع  نیا  رب  انب  ( 6  ) دنک كرد  ار  دنوادخ  دـناوتیم  ناسنا  هدـش ، فشک  یهلا  يورین  اب  داحتا  اجنآ  رد 

. تسا دنوادخ  يوس 
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(7 .« ) ینک لدب  یبآ  رفولین  هب  ار  نجل  هک  دهدیم  رارق  ترایتخا  رد  ار  ییاهدیلک   » ارتنات
. دنکیم یبایزرا  دمآراکان  ار  اهنت  ۀبقارم  تسا و  روخلد  یسنج  قشع  رد  هناراگزیهرپ  ياهشور  زا  وشا 

. دنیشنیم مارآ  ان  یلد  هتفـشآ و  ینهذ  رب  یتخـس  هب  هبقارم  ریت  تروص  نیا  ریغ  رد  دوش ، ماجنا  لد  نهذ و  ندش  یلاخ  یپ  رد  دیاب  هبقارم 
. تسا هبقارم  اب  قشع  قیفلت  ادخ  هب  ندیسر  رثؤم  تسرد و  شور 

دیدـپان ینامز  اهنت  تسیقاب …  نانچمه  یـسنج  شهاوخ  دـنوشیم …  یـسنج  لئاسم  اب  ناـسنا  رتشیب  يریگرد  ببـس  رگید  ياـهشور  »
دازآ ندز  سپ  اب  يژرنا  نیا  دـینک . دازآ  ار  نآ  يهدـش  راهم  يژرنا  دـیناوتب  هک  دیـسرب  يرایـشوه  زا  هجرد  نآ  هب  امـش  هک  دـش  دـهاوخ 

زا بادرم  رفولین  لگ  دوش ، دازآ  نجل  لگ و  زا  يژرنا  هک  ياهظحل  نامه  رد  دـیراد . جاـیتحا  روعـش  كرد و  هب  راـک  نیا  يارب  دوشیمن .
هچ ره  دوـشیم  ببـس  يژرنا ، نیا  ندز  سپاو  ندرک و  راـهم  هک  یلاـح  رد  دوریم ، رتارف  زین  هلحرم  نیا  زا  دراد و  یمرب  رـس  لگـِ  ناـیم 

(8 .« ) دیورب ورف  يلا  لگ و  رد  رتشیب 
قشع دنمزاین  هبقارم 

رگید عون  زا  یهاگآ  هب  نتفای  تسد  يارب  هبقارم  یقیقح . نتشیوخ  اب  رادید  دوخ و  یتسه  فشک  يارب  نورد  قامعا  هب  تسیرفـس  هبقارم 
نتفرارف تقیقح  رد  هبقارم  تشذگ . نهذ  زا  دـیاب  نورد  هب  رفـس  يارب  ور  نیا  زا  دـباییم . ققحت  یموهفم  رکفت  نهذ و  زا  رتارف  هک  تسا 

. تسا تروص  نودب  یهاگآ  تفرعم و  تفایرد  ینهذ و  تاروصت  نایرج  نداتسیازاب  نهذ ، زا 
يارب ار . تذـل  ینامداش و  شمارآ و  و  تفای ؛ اـجنآ  ناوتیم  ار  ادـخ  هک  تسا  نورد  يهتخانـشان  ياـیند  اـب  طاـبترا  تروصیب  یهاـگآ 
راکفا اههتساوخ و  لایما و  دماجنایم و  رتشیب  رابغ  نتساخرب  هب  یشلات  ره  دش  اهر  يرکف  شلات  ره  زا  دیاب  هبقارم  تیعضو  هب  یبای  تسد 

. دزیگنا یمرب  ام  رد  ار  یتاروصت  فادها و  و 
نیا رد  دـیآیم . دـیدپ  هبقارم  يارب  تصرف  نیرتهب  هدـش ، وحم  راکفا  لایما  اضرا  اب  ور  نیا  زا  مه  دنـشکیم و  هنحـص  هب  ار  راکفا  لاـیما ،

رد ( 9  ) دوشیم لئان  لک  یتسه  نایرع  يهدـهاشم  هتخانـشان و  يهبرجت  هب  ناسنا  هتـشادرب ، تسد  نهذ  زا  ریواصت  اهتروص و  تیعـضو 
. تسا قشع  يلااب  يهبترم  دوخ  هبقارم  تقیقح 

. تسا همه  هب  قشع  مود  يهبترم  دوشیم ، رهاظ  سکس  تروص  هب  تسیسنج و  لوا  يهبترم  رد  قشع 
نیا نایم  ياهطبار  هچ  هک  دهدیمن  حیـضوت  وشا  هتبلا  ( 10  ) توکـس هبقارم و  یتسه ، اب  تدـحو  مراهچ  يهبترم  تساعد و  موس  يهبترم 

ات مراهچ  لوا و  نیب  يهطبار  طقف  دسریم . هبقارم  هب  ماجنا  رس  اعد و  هب  هدش ، لیدبت  همه  هب  قشع  هب  سکس  هنوگچ  تسا و  حطـس  راهچ 
. دیآیم تسد  هب  وا  نانخس  زا  يدودح 

دیناوـتیم دـنور  نیا  رد  دـننک و  اـهر  ار  نهذ  هتـشادرب و  تسد  یتخـسرس  زا  راـکفا  هک  دوـشیم  ببـس  لاـیما  دازآ  ياـضرا  هکنیا  نآ  و 
ار یفابلایخ  دـینک  یعـس  دـیمهفب . ار  وزرآ  دـینک  یعـس  دـینک . كرد  ار  نتـساوخ  ات  دـینک  یعـس  دیـسرب . هبقارم  هب  هدوب ، اـهنآ  رگهراـظن 

. تساهنیمه تسا  مزلا  هک  هچنآ  دیسانشب .
هب تسرد  هاگن  کی  طقف  دوشیم . دـیدپان  نهذ  نآ ، درکلمع  ياشامت  اب  دـیوش . انـشآ  ناتنهذ  درکلمع  اب  دـینک  یعـس  طقف  هداس ، یلیخ 

ياهزات لاًماک  معط  نهذ  فقوت ، نیا  رد  دسریم . ینیب  نشور  هب  نهذ  ییاتسیا ، نیا  رد  دوشیم . نآ  فقوت  ببـس  نهذ ، ینورد  درکلمع 
(11  ) دشچیم ار  یتسه  زا  هزات  لاًماک  يدعب  زا 

. دنکیم هدهاشم  يرگید  تروص  هب  ار  شلامعا  راکفا و  لایما و  مامت  صخش  هک  تسنیا  دتفایم  هک  یقافتا  هبقارم  نایرج  رد 
رگا هاگ  نآ  رگیزاب . یلایخ  دوخ  تسیچاشامت و  یقیقح  دوخ  اما  دـنکیم ؛ يزاب  نآ  رد  شدوخ  هک  تسیرتائت  يهنحـص  یچاشامت  ایوگ 

وا هک  یـسک  تسا ، يرگید  صخـش  لامعا  نیا  اریز  دش ؛ دهاوخن  دراو  ياهشدخ  وا  تیموصعم  هب  دوش ، رداص  وا  زا  مه  لامعا  نیرتدیلپ 
زین رگیزاب  دوخ  زا  هدوب ، هاگآ  دوخ  هراومه  هبقارم  رثا  رد  تسوا و  بقارم  رظان و  هتسراو ، نآ  زا  هاگآ  یقیقح و  دوخ  تسا و  رگیزاب  هک 
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(13 .« ) تسا یخوش  کی  تانئاک  لک   » رظنم نیا  زا  ( 12  ) دوشیم دلوتم  هزات  هبقارم  هظحل  ره  رد  ییوگ  دوشیم و  هتـسراو  هدمآ ، نوریب 
. تسا یخوش  لاح  رد  هشیمه  دنوادخ   » دراد و نایرج  هراومه  هک  يزاب  يهنحص 

هک یسک   » نیا رب  انب  ( 14 .« ) تفای یهاوخ  یخوش  شا  همه  نک ، هاگن  نارگید  یگدنز  هب  تسا ! روآ  هدنخ  نک  هاگن  تدوخ  یگدـنز  هب 
(15 .« ) دیسر دهاوخ  قارشا  هب  هدنخ  نطب  رد  ددنخیم و  دنیبیم  ار  یگدنز  يزاب  یمامت  يزیمآزنط و  هک  یسک  ددنخب  دناوتیم 

وشا يهبقارم  رد  یگنرد 
. دـهدیم رارق  نآ  يارب  يرگید  نیزگیاج  وشا  لمع ، رد  هک  تسیزیچ  هتبلا  هبقارم  یط  ضحم  یتسه  اب  ییورایور  هتخانـشان و  اب  تاـقلام 
هب هدش ، دودحم  لایما  راکفا و  نیمه  يهدهاشم  هب  هبقارم  وا  شور  رد  دـسریمن . یهلا  ۀـبقارم  نآ  هب  دـنکیم ، لابند  وا  هک  یهار  زا  اریز 

: دنکیم هیصوت  ور  نیا  زا  دسریمن . دوجو  تیلک  كرد  یتسه و  اب  رادید 
، یشوکب شندش  رادیدپ  يارب  هک  تسین  يزیچ  یگتسراو  نیا  ددرگیم . رادیدپ  یگتـسراو  شاب . رایـشوه  اهشهاوخ  لایما و  يهرابرد  »

(16 .« ) دیآیم یگتسباو  زا  یهاگآ  لابند  هب  یعیبط  روط  هب 
اهنت زاس و  بایماک  هنادازآ  ار  تیاههتـساوخ  يهمه  ینک  راـهم  ار  دوخ  لاـیما  اـی  یهد و  رییغت  ار  دوخ  لاـمعا  هک  تسین  مزـلا  نیا  رب  اـنب 
نامه نیا  مهدیم . میلعت  نم  هک  تسیزیچ  ناـمه  نیا  زاـس . يراـج  تقـشع  رد  ار  تاهبقارم  تاهبقارم و  رد  ار  تقـشع  . » شاـب رگهراـظن 

(17 « ) تسایوپ یگدنز  یبهذم ، یگدنز  شمناوخیم و  ایوپ  یگدنز  هک  تسیزیچ 
. تسا مهم  نآ  یماکداش  تذل و  ایند و  نیمه  هکلب  تسین ، ضحم  یتسه  زا  نخس  رگید  اجنیا  رد 

ینامب یتسه  هک  ییاج  نامه  ایوپ ، یگدـنز  نیا  رد  هنوگچ  هک  يزومآیم  هکلب  دوشیمن . طبترم  هتخانـشان  یتسه  نآ  اب  وت  یقیقح  دوخ 
هب ناسنا  ایوپ  یگدنز  نیا  رد  تسا  شیع  یشوخ و  تذل و  هبور  یگدنز  يدنخب . یگدنز  یخوش  هب  یـشاب و  رگ  يزاب  دوخ  رگهراظن  و 
رد نیا  دـبای و  تسد  شیوخ  دوجو  ياـههیلا  نیرتفرژ  دوخ و  یتسه  يزکرم  يهتـسه  هب  هکنیا  يارب  دزادرپیم  يواـک  نورد  هبقارم و 

یتاظحل رد   » تسین یگدرـسفا  جنر و  زا  یلاخ  ینامداش  تذل و  نیا  هتبلا  دـص  و  ( 18 .« ) تسوت يهتـسه  نیرتینورد  تذل   » هک تسیلاح 
. تسا تیدودحم  محازت و  ناهج  ایند ، نیا  اریز  ( 19 .« ) درب یهاوخ  رس  هب  قیمع  یگدرسفا  رد  یتاظحل  رد  فعش و  رد  قرغ 

(20  ) تسا جنر  نزح و  اب  هتخیمآ  دودحم و  زین  نآ  ینامداش  تذل و 
. دننک هبرجت  ار  يونعم  یگدنز  ات  تسا  هدمآ  هارمگ  برغ  قرش و  کمک  هب  هدوشگ و  هزات  یهار  هک  تسیعدم  وشا 

. تسا هبقارم  نودب  قشع  یپ  رد  نوچ  هدروخ ، تسکش  مه  برغ  دراد و  قشع  نودب  هبقارم  ماجنا  رد  یعس  نوچ  هدروخ ، تسکش  قرش  »
. دشاب قشع  هبقارم و  هدنریگرب  رد  هک  یتیلک  مهدب ، يدنیارف  امش  هب  هک  تسنیا  نم  شلات  مامت 

(21 .« ) دشاب داش  مدرم  اب  هچ  ییاهنت و  هب  هچ  دیاب  صخش 
. تسا عضوم  تسین ، ءیش  ادخ   » دهدیم يرگید  يادخ  هب  ار  دوخ  ياج  یلاعتم  قلطم  يادخ  ضحم و  یتسه  ۀبقارم  ناس  نیدب 

(22 .« ) رورس نشج و  عضوم 
یناـمداش و یگدـنز و  وا  ینک . ساـسحا  یناوـتیم  تقادـص  نـیا  اـب  ار  ادـخ  تـسا و  تیمیمـص  قـشع و  اـب  تقادـص  ورگ  رد  یگدـنز 

سک ره  اب  هطبار  رد  اج و  ره  ار ، يداش  یـشوخ و  ار ، تیمیمـص  قشع و  ار ، وا  رگید و  یـسک  هن  شاـب  وا  یپ  رد  سپ  تسا ، یتخبـشوخ 
(23 .« ) تسین مهم  اًدبا  یسک ، هچ  مادک و  اب  یتسه ، یمیمص  تسوت . دوجو  زا  یتلاح  تیمیمص  . » شاب وا  اب  یتفای 

. دنکیم داهنشیپ  ار  نومک  نآ  ياج  هب  هدنامن ، یقاب  هداوناخ  زا  يرثا  رگید  وشا  ياههیصوت  اب 
. تسا رفن  رازه  هاجنپ  ات  رازه  جنپ  نیب  نومک  ره  دارفا  دادعت  ( 24 .« ) تسا دازآ  ياهحور  زا  یعمجت  ای  دنویپ  يهنومن  نومک  »

. تسا هداهن  نآ  ياج  هب  ار  يداش  قشع و  هدرک و  دازآ  یگتسباو  زا  ار  ناسنا  هک  درادنپیم  وشا  ناس  نیا  هب 
. تسا مه  هب  رفن  رازه  دنچ  یگتسباو  زا  رترطخ  مک  رتلهس و  رایسب  رفن  کی  هب  یگتسباو  هک  یلاح  رد 
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ندوب یعیبـط  رب  هراومه  هک  وشا  نیا  زا  هتـشذگ  دـیوشیم . هجاوم  ياهلیبـق  ياـهگنج  اـب  امـش  دـیآ  شیپ  یلکـشم  رگا  تروـص  نیا  رد 
يردـپ و يدـنزرف و  يهطبار  لـسن و  موادـت  ییوشاـنز و  دـنویپ  هدز و  نوریب  تعیبط  ریـسم  زا  ردـق  نیا  هنوگچ  ( 25 ، ) دـنکیم يراشفاپ 

؟ دنکیم راکنا  ار  يردام 
؟ دباییم ادخ  يوس  هب  ار  دوخ  هار  هنوگچ  یگزره 

هبقارم و یکدنا  هتـشاذگ ، دازآ  ار  نآ  رگا  تسا و  رگناریو  دوخ  سکـس  يهطبار  یـسنج و  قشع  هک  دـهد  خـساپ  ام  هب  وشا  تسا  نکمم 
. دنکیم ادیپ  هار  لد  هب  قشع  بیرف  ياج  هب  یهاگآ  هاگنآ  دش و  دهاوخ  دوبان  ینک  قیرزت  نآ  هب  بسانم  تصرف  رد  لمأت 

یـسنج زره  يهطبار  يهبرجت  دراد ، يونعم  يدرخ  دسرب و  ییاج  هب  دهاوخیم  هک  یـسک  يارب  تسا  تسرد  هک  مییوگب  دیاب  باوج  رد 
یـسنج و قشع  يهرد  رد  نادـیرم  نتخادـنا  عناوم و  نتـشادرب  یبرم  يهفیظو  اما  دـشاب ، رگرادـیب  تسا  نکمم  ماجرفان  روک  ياهقشع  و 
تیبرت و هار  دـماجنایم . كولـس  هار  رد  نتخادـنا  يژک  ندرک و  دولآراـبغ  هب  يوـنعم  ياـهاوران  ندرک  حاـبم  تـسین . سکـس  يهـطبار 

تـسد هب  ار  یفاک  یهاگآ  هدوب ، تامهوت  ریگرد  زونه  هک  یـسک  اما  بیرف . غورد و  ره  زا  رود  دـشاب و  نشور  میقتـسم و  دـیاب  تیونعم 
هتبلا رادـشه و  هیبنت و  اب  سپـس  شـشخب ، لفاغت و  اب  لوا  يهجرد  رد  دـیاب  داتـسا  اجنیا  رد  درک . دـهاوخ  اطخ  دوخ  يهزادـنا  هب  هدرواـین ،
کین غورد و  ره  نداد  رـس  فارحنا ، ره  ندرک  حاـبم  تروـص  نـیا  ریغ  رد  دروآ . هار  هـب  ار  دوـخ  يوـجتیونعم  تفقـش  يدنمــشوه و 

. دنک نیمأت  ار  يونعم  هار  تماقتسا  ماکحتسا و  ورهر و  يرگنشور  دناوتیمن  اطخ  ره  ندرمش 
هب قشع  میظع  يورین  تیاده  دیامن و  فافـش  ار  قشع  سیدقت  هار  هتخاس و  ادج  كاپ  قشع  زا  ار  كاپان  قشع  دیاب  نیتسار  يونعم  نییآ 

. دهد رارق  یقلاخا  ریغ  دازآ و  یناوهش  قشع  ياج  هب  ار  یقیقح  قشع  تقیقح  يوس 
نیا اما  دنتدحو . کی  قلخ  شلات  رد  یـسنج  زاین  قشع و  يهبذاج  لیلد  هب  دـنروخیم ، دـنویپ  رگیدـکی  هب  قشع  اب  نز  درم و  هک  ینامز  »

، سکع رب  تقیقح ، رد  هن . ای  دتفیب  قافتا  دنکیمن  یقرف  اًعقاو  هک  تسییزج  یتقوم و  دتفیب  قافتا  مه  رگا  دتفایمن . قافتا  زگره  تدـحو 
يهطبار نآ [  ماجنا  لابند  هب  راب  ره  اما  دروآیم ؛ دوجو  هب  ار  ییاهن  تدحو  يارب  رتشیب  قوش  زاین و  تدـحو ، يارب  رتشیب  قایتشا  رما  نیا 

تـسا لیلد  نیا  هب  دهدیم و  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  گرزب  شنیب  کی  قشع  هک ] تساج  نیا  زا  ( ] 26 …  ) دوشیم لصاح  یماکان  یسنج ]
هب دـیاب  امـش  هک  تسنیا  نم  فرح  ماـمت  دـیرذگب . هلحرم  نیا  زا  دـیاب  امـش  هک  دیـشاب  هتـشاد  داـی  هب  اـما  منکیم . عاـفد  قشع  زا  نم  هک 

امـش دوـشیم  بجوـم  هک  يزیچ  تسا  گرزب  يهبرجت  کـی  قـشع  ( … 27  ) دـشاب هلیـسو  کی  دـیاب  قشع  دـیورب . هلحرم  نیا  يوسارف 
رهز ناوتیمن  مه  ییوراد  چیه  اب  دـیریمیم و  اهنت  دـینکیم و  یگدـنز  اهنت  دـیاهدمآ ، ایند  هب  اهنت  هکنیا  دـینک  ساسحا  ار  قلطم  تقیقح 

هک نیمه  یلو  دورب ، نآ  قامعا  ات  دیاب  دورب ، ورف  ییاهنت  نیا  رد  دیاب  دنک ، كرد  ار  ییاهنت  نیا  دـیاب  ناسنا  درب …  نیب  زا  ار  ییاهنت  نیا 
. تسا رضاح  ادخ  اهنت  اجنآ  درادن و  دوجو  ییاهنت  رگید  دوشیم ، وحم  ییاهنت  نآ  ناهگان  دیسر ، شاییاهنت  يهتسه  هب 

(28  ) تساهنت ادخ  نوچ  دیتسه  اهنت  امش 
اب هک  تساجنیا  لکـشم  اما  دزاسیم ، طوبرم  وا  هب  ندیـسر  دنوادخ و  هب  ار  نآ  یتسرد  هب  هتفایرد و  یبوخ  هب  ار  تدـحو  هب  لیم  نیا  وشا 

دیاب درادن و  دوجو  مه  یعنم  چیه  دوشیم و  هدناوخارف  بایدوز  یسح و  ياهتذل  يوس  هب  هراومه  ناسنا  دازآ  یسنج  یقـشع و  طباور 
. دنکیمن صخشم  ار  ياهلحرم  نامز و  چیه  وشا  یلو  درادزاب  ینارسوه  نیا  زا  ار  دوخ  دنک و  هدارا  اج  کی  زا 

ییاناوت صخـش  هکنیا  رگم  دمآ ، دهاوخن  هاگ  چـیه  تقیقح  رد  دـیایب  شیپ  دوخ  هب  دوخ  یـسنج  ياهتذـل  زا  رذـگ  هک  دـشاب  رارق  رگا 
زا ار  دـیق  یتقو  مسرب . دـیحوت  كرد  قیمع و  ییاهنت  نآ  هب  راب  نیا  دـیاش  دـیوگب  دـناوتیم  راب  ره  سپ  دـهدب . تسد  زا  ار  دوخ  یـسنج 

یگدزلد یگدرسفا و  تلاح  مایتلا  يارب  تسا  نکمم  دنهدیمن . روهظ  ناما  يونعم  براجت  هب  میرادرب  سرتسد  رد  ياهیشوخ  اهتذل و 
. تسادخ ییاتکی  ییاهنت و  دیحوت و  تفایرد  تلاح  نیا  مییوگب  میزاسب و  ادخ  زا  یمهوت  رادیاپان  ياهیشوخ  اهتذل و  نیا  زا  دعب 

. درادن دوجو  ندش  ینامسآ  اهسوه و  زا  یهار  زج  یهار  ندش  ییادخ  يارب  یسانشب و  یناوتیمن  يوشن  ییادخ  ات  ار  ادخ  یتسار  هب  اما 
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. دتسرپیم ار  هلاسوگ  نمیه  اًقیقد  وشا  و  ( 29  ) مینادب یناهج  نیا  یشوخ  تذل و  نیمه  ار  ادخ  هکنیا  رگم 
: دیوگیم هک  دسریم  اج  نیا  هب  هبقارم  قشع و  نایم  عمج  رب  ینبم  وا  لح  هار 

تسا و روجهم  یمخز و  هشیمه  ناسنا  هک  دهدیم  ناشن  یسنج  تیلاعف  دراد . دوجو  جنر  درد و  تروص  نیمه  هب  زین  یسنج  تیلاعف  رد  »
هب رگید  راب  وا  اما  دناوخیم . يرگید  هب  ندیـسر  هب  ار  ناسنا  تیعـضو ، نیا  دسرب . تذـل  جوا  هب  یـسنج  لمع  قیرط  زا  دـناوتیمن  زگره 
رد امش  هودنا  دیراذگب  ( … 30  ) دباییم موادت  مه  یتحاران  دـبای  همادا  تدـحو  هب  ندیـسر  يوزرآ  هک  ینامز  ات  ددرگ و  یمرب  شدوخ 

. دشاب شیاین  رد  یترایز  قشع 
. دشاب قیمع  گرزب و  ۀبقارم  کی  هودنا  يهبرجت  نیا  دیراذگب 

. تسا ریذپ  تشگرب  تلاح  نیا  دینک . لح  رگید  ناسنا  رد  ار  نآ  دیناوتیمن  امش  دینک . لح  ناتدوجو  نورد  رد  ار  دوخ  دیاب  امش  لوا 
دنکیم لمع  یعیبط  لکلا  لثم  لکلا ، لثم  مه  یـسنج  تیلاعف  سپ  دیروآ . دوجو  هب  ار  یـشومارف  تلاح  دیناوتیم  هظحل  کی  يارب  طقف 

(31)
. دنکیم یفرعم  كرابم  ار  نآ  هتبلا  دنادیم و  یعیبط  لاًماک  ار  هودنا  نزح و  هدید ، ار  هلصاف  یسنج  يهطبار  قشع و  رد  وشا 

هب لیم  دیریگب . يدج  ار  هودنا  نیا  دیوگیم  سپـس  دسرب و  هودنا  نیا  هب  ات  دـنکیم  ملاعا  دازآ  ار  یناوهـش  قشع  ار و  یـسنج  طباور  وا 
دوـخیب دوـخ  زا  ار  امـش  ياهظحل  يارب  هطبار  نیا  جوا  اـما  دـناوخیم  ارف  یقـشع  هب  ياهطبار و  هب  ار  امـش  ییاـهنت  زا  ییاـهر  تدـحو و 

. دنکیم دوخیب  دوخ  زا  ار  امش  ییایمیش  قیرط  زا  هک  یلکلا  تابورشم  لثم  دنکیم 
. دنکیم ار  راک  نیا  ییایمیش  هن  یعیبط و  هار  زا  اما  ياهظحل  يارب  زین  یسنج  قشع  یسنج و  يهطبار 

دوشیم و رتدیدش  لیم  نیا  راب  ره  هک  دهدیم  رادـشه  وا  هتبلا  یتفیب . لکـشم  نیا  لح  يارب  رگید  یهار  رکف  هب  وت  ات  دوش  نینچ  راذـگب 
هک ریذـپ  تشگرب  ینتفر و  تسد  زا  اما  ینافرع  یتلاح  تسا  بارـس  نیا  هک  دـنکیم  ناـعذا  وا  دیـشیدنا . ياهراـچ  دـیاب  هک  تساـج  نیا 

نتـشگزاب نورد  هب  تصرف  زا  راـب  ره  دـینک و  رارکت  ار  یـسنج  يهطبار  اـهراب  اـهراب و  هک  تسنیا  وشا  يهیـصوت  دـیاشگیمن . ار  یهرگ 
. دیبایب ار  اتکی  يادخ  ییاهنت  نیا  يافرژ  رد  هرخلااب  دیناوتب  ات  دینک  هدافتسا 

رظن فرص  سر  تسد  رد  تذل  نیا  زا  یعیبط  روط  هب  هنوگچ  درادن ، ياهدش  فیرعت  دح  شتاوهش  يارب  هک  یـسک  دهدیمن  حیـضوت  وا 
. دنکیم

دتفایم و یبلط  تذل  لسلـست  کی  رد  دوشیم و  یطرـش  تاذـل  نیا  هب  تبـسن  صخـش  هتـشاد ، سکع  رب  ياهجیتن  تاوهـش  ییاهر  هکلب 
. دش دهاوخ  رتیناویح  رتنارسوه و  رت ، یشحو  هراومه 

. دسریم ییانعمیب  یچوپ و  هب  هدش ، هدرـسفا  هدروخرـس و  تدش  هب  يداش  زا  دـعب  ياههودـنا  تذـل و  زا  سپ  ياهجـنر  نیا  زا  هکنیا  ای 
راسفا یبلط  تذـل  زا  ریغ  ییاج  رد  ناسنا  دوش و  هتخانـش  زاب  هار  زا  هاریب  هک  دوش  هداد  رارق  هداج  يارب  یمیرح  هک  تسین  نیا  زج  یهار 
نامه زا  هداد ، هئارا  ملاسا  رد  ینافرع  تیبرت  هک  تسیهار  نیا  دیآرب و  دنوادخ  نتشیوخ و  يوجتسج  رد  چوپ  یهاوخ  یشوخ  هتخیسگ و 

رد تراهم  یگداوناخ  طباور  بوچراچ  رد  سکس  قشع و  نتفرگ  رارق  تروص  رد  دنکیم و  هیصوت  ار  یسنج  طباور  قشع و  راهم  زاغآ 
. دزاسیم قشم  رس  ار  قشع  رب  يرادیاپ 

يریگ هجیتن 
طباور رد  یناـمداش  تذـل و  نیمه  فدـه  هک  تسنیا  شرظن  تیاـهن  رد  تسا و  كولـس  ریـس و  يارب  ياهلیـسو  رازبا و  یـسنج  قشع  هک 

. تسا يزاب  قشع  یسنج و 
هودـنا و هداد و  شیازفا  ار  يزاـب  قشع  يهظحل  يداـش  تذـل و  هبقارم  هک  تسنیا  هبقارم » قـشع +  » زت میلعت  نییبـت و  رد  وا  شـشوک  ماـمت 

. دنکیم رتریذپ  لمحت  هدیهاکورف ، ار  نآ  زا  سپ  یگدرسفا 
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دوشیم نیا  عنام  هدوب ، محازم  ندرب  تذل  عقوم  مه  نهذ  هک  تسا  رطاخ  نیا  هب  هبقارم  قشع و  نایم  عمج  ای  نتخیمآ  ترورـض  تیمها و 
هارمه هب  یتارطاخ  تسا و  فوطعم  هتـشذگ  هب  اریز  دروآیم . راب  هب  هودـنا  نآ  زا  سپ  مه  يربب و  تذـل  هقـشاعم  زا  تساوح  مامت  اب  هک 

ور نیا  زا  مه  تسین . راگزاس  ناسنا  ترطف  تعیبط و  اب  هتفریذپن ، ار  اهنآ  یقلاخا  نادجو  هک  ییاهاطخ  زا  تذـل  نایاپ  زا  یتارطاخ  دراد ،
یشوخ تذل و  زا  ات  دینک ، يوریپ  دوخ  یعیبط  ياهسوه  لایما و  زا  هتشاذگ ، رانک  هبقارم  دنیارف  رد  ار  هشیدنا  نهذ و  هک  دنکیم  هیصوت 

: دیشاب هتشاد  رطاخ  هب  دینک . تعاطا  نآ  زا  دیهنب و  جرا  ار  ناتنورد  يادن  دیوش . دنمهرهب  یگدنز 
. دنک تیاده  تسار  هار  هب  ار  امش  هشیمه  ادن  نآ  هک  منکیمن  نیمضت  نم 

. تسامش تمارک  زا  یشخب  نیا  دیورب . یهارمگ  هب  هنادازآ  هک  تسامش  قح  نیا  دربیم … ، یهارمگ  هب  ار  امش  تاقوا  رتشیب 
هوکشاب و يهظحل  چیه  ندرک  یگدنز  روط  نیا  ( 32 . ) دیراذگب رانک  هب  ار  روما  یتسردان  یتسرد و  دیتسیاب …  دـنوادخ  لباقم  رد  یتح 

. تخیرگ دوخ  يهتشذگ  دوخ و  زا  دیاب  هراومه  دروآیمن و  دیدپ  یگدنز  رد  ار  ینیرفآ  راختفا 
درادن يروآدای  شزرا  هتشذگ  هک  دنکیم  حیرصت  و  ( 33  ) هداد رییغت  ار  دوخ  مان  اهراب  هک  تسیدح  ات  هتشذگ  زا  شیوخ و  زا  وشا  زیرگ 

رد رییغت  نودـب  ار  رـصاعم  ناـسنا  تیوـنعم  نارحب  دـشوکیم  وا  ( 34 .« ) متـسین مزورید  ياـهفرح  يوگخـساپ  نم   » هـک دـیوگیم  زین  و 
نافرع زا  يریـسفت  هدرک ، قیرزت  یتسرپ  سوه  نیمه  رد  ار  نافرع  تیونعم و  اذـل  دزاس . فرطرب  نآ  یقلاخا  لوصا  يرکف و  ياههدولاش 

. دنک نیمأت  هدرمش و  حابم  ار  هداتفا  رود  ادخ  زا  هدرک و  طوبه  ناسنا  ياوها  لایما و  هک  دهدیم  هئارا 
ره هداد  ماجنا  هدافتسا  ءوس  تیاهن  قرـش  ینافرع  تایبدا  ثاریم و  زا  هراب  نیا  رد  هدرک ، یفرعم  ادخ  ار  اهییوجماک  يهمه  ریـسم  نیا  رد 

. دنکیم لامعا  ار  یفیرحت  هنوگ 
اهینارـسوه و هیجوـت  يارب  رـصاعم  ناـسنا  یبـیرفدوخ  هـک  دوـب  موـس  يهرازه  يهناتــسآ  رد  گرزب  بـیرف  کـی  وـشوا  مـلاک  کـی  رد 

. درک یگدنیامن  ار  شیاهینادان 
همه هک : درادیم  راهظا  بهذـم  يهرابرد  هدرک و  یفرعم  ( 35 « ) ینیون لاًماک  یبهذـم  یهاگآدوخ  زاغآرـس   » ار دوخ  هک  تسوا  فارتعا 

. تسا هدش  انب  یگتخاس  يزیواتسد  هیاپ  رب  اهنییآ 
هدوـسرف هنهک  ياهزیواتـسد  دروآ . دـیدپ  ياهزاـت  ياـهنید  هدروآ و  راـب  هب  ياهزاـت  ياهزیواتـسد  ناوـتیم  دـننیغورد …  اههویـش  همه 

(36  ) دوب دهاوخ  زاین  يرتون  ياهغورد  هب  دنتفایم و  وب  گنر و  زا  هنهک  ياهغورد  دنوشیم .
: اهرتیتوس

. دنکیم یبایزرا  دمآراکان  ار  اهنت  ۀبقارم  تسا و  روخلد  یسنج  قشع  رد  هناراگزیهرپ  ياهشور  زا  وشا 
. دنیشنیم مارآ  ان  یلد  هتفـشآ و  ینهذ  رب  یتخـس  هب  هبقارم  ریت  تروص  نیا  ریغ  رد  دوش ، ماجنا  لد  نهذ و  ندش  یلاخ  یپ  رد  دیاب  هبقارم 

. تسا هبقارم  اب  قشع  قیفلت  ادخ  هب  ندیسر  رثؤم  تسرد و  شور 
رگید عون  زا  یهاگآ  هب  نتفای  تسد  يارب  هبقارم  یقیقح . نتشیوخ  اب  رادید  دوخ و  یتسه  فشک  يارب  نورد  قامعا  هب  تسیرفـس  هبقارم 

. تشذگ نهذ  زا  دیاب  نورد  هب  رفس  يارب  ور  نیا  زا  دباییم . ققحت  یموهفم  رکفت  نهذ و  زا  رتارف  هک  تسا 
. دنکیم هدهاشم  يرگید  تروص  هب  ار  شلامعا  راکفا و  لایما و  مامت  صخش  هک  تسنیا  دتفایم  هک  یقافتا  هبقارم  نایرج  رد 

. رگیزاب یلایخ  دوخ  تسیچاشامت و  یقیقح  دوخ  اما  دنکیم ؛ يزاب  نآ  رد  شدوخ  هک  تسیرتائت  يهنحص  یچاشامت  ایوگ 
طباور رد  یناـمداش  تذـل و  نیمه  فدـه  هک  تسنیا  شرظن  تیاـهن  رد  تسا و  كولـس  ریـس و  يارب  ياهلیـسو  رازبا و  یـسنج  قشع  هک 

. تسا يزاب  قشع  یسنج و 
*****
***********
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ص 98. یجرف ، ناجرم  همجرت  ییلاط ، يهدنیآ  وشا ، . 24

ات 124. اهاراس 3 ص 118  . 25
ص 132 و 133. ینیسح ، دیس  داوجریم  همجرت  توکس ، زاوآ  وشا ، . 26

ص 133 و 134. نامه ، . 27
ص 135. نامه ، . 28

تماهش ص 125. . 29
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توکس ص 131. زاوآ  . 30
ص 132. نامه ، . 31

تماهش ص 26 و 27. . 32
ص 41. نایدنودعس ، سوریس  همجرت  نهک ، ياهکرب  کنیا  وشا ، . 33

ص 175. رگزرب ، احیسم  همجرت  اهلاب ، اههشیر و  وشا ، . 34
وشا ص 366. ياهساملا  . 35

ص 20. این ، يرهاوج  زرمارف  همجرت  رورس ، دجو و  رنه  هبقارم  وشا ، . 36

وشوا ياههاگدید 

کی یتح  هکنیا  نودب  دنتشون  ذغاک  يور  رب  دوب ، هدش  طبض  وا  زا  هک  ییاهینارنخس  مامت  وا  هیـصوت  هب  یلو  تشونن  یباتک  هاگ  چیه  وشا 
. دننک دایز  ای  مک  واو 

. دناهدرک همجرت  یسراف  نابز  هب  ار  وا  باتک  دلج  نیتلا و 65  نابز  هب  باتک  دلج  اعومجم 650  هک 
یلو تسا  تخـس  رایـسب  مینکدنم  ماظن  ار  وا  راثآ  میهاوخب  رگا  دیوگیم  نخـس  هدنکارپ  رایـسب  هک  تسنیا  وشُا  راثآ  ياهیگژیو  هلمج  زا 

نیلوا و وشا  قشع  میزادرپیم . وشا  ياههاگدـید  زا  یخرب  هب  شراـگن  نیا  رد  دـناسر . یگتخاـس  یمظن  هب  هعلاـطم  اـب  ار  وا  راـثآ  دوشیم 
. تسا هتفگ  نخس  قشع  اب  هطبار  رد  ابیز  رایسب  همه و  زا  شیب  وا  تسا  قشع  وشُا  يونعم  هشیدنا  يانبم  نیرتمهم 

: دننامه تسا  دوجوم  وا  زا  قشع  هرابرد  ییاهباتک  نینچ  مه 
. تسا هدیسر  پاچ  هب  هک  [ 1  ] یگدنز صقر  قشع ، اهر ، دازآ و  ياهدنرپ  قشع  اههناقشاع ،

: تسا نینچ  قشع  دروم  رد  وشُا  تاریبعت  زا  یخرب 
نآ زا  یساکعنا  طقف  رگید  ياهرعش  مامت  تسا ، یعقاو  رعـش  اهنت  قشع  [ 2  ] تسیقیـسوم قشع  تسا ، ییابیز  قشع  اریز  تسا ، نید  قشع 

قشع نودب  دناوتیمن  سک  چیه  تسیگدنز  ضبن  قشع  دشاب  هدنز  دناوتیمن  قشعیب  بلق  اریز  دراد  دوجو  قشع  یبلق  ره  رد  [ 3  ] دنتسه
يوسارف هک  دـنکیم  ساسحا  ار  يزیچ  یمدآ  قشع  هطـساو  هب  دوشیم ، حور  ياراد  یمدآ  قشع  هطـساو  هب  [ 4 [ ؛ تسا نکمم  ریغ  دشاب ،

هبرجت ار  قشع  يدودعم  هدع  طقف  شیاین  هب  دسرب  هچ  دننادیمن  يزیچ  قشع  هرابرد  زونه  مدرم  [ 5  ] تسا تاملک  اهتروص و  هدام ، ندب ،
هطلـس کلمت و  لیم  تداسح  اب  قشع  درک  دیهاوخن  هبرجت  ار  قشع  سپ  میراد  قشع  دض  ياههشیدنا  زا  لاملاام  ینهذ  رگا  دـناهدرک … 

زین ار  یتایــصوصخ  قـشع  يارب  وا  [ 6 . ] دنـشابیم قـشع  دـض  ياههدـیدپ  همه  اـهنیا  تسا  لاـحم  دوـشیمن  عـمج  مـشخ  ترفن و  سفن 
دینک شلات  مه  ردق  هچ  ره  دینکب  هک  یشیاین  ره  تسا ، ریذپ  ناکما  يزرو  قشع  اب  ناسنا  يونعم  ییافوکـش  تسا  دقتعم  لاثم  درامـشیم 

روضح قشع  رگا  تسا  قشع  تدابع  دـسرب  وا  هب  دـناوتیم  هک  یتدابع  اهنت  دـسریمن  ادـخ  هب  امـش  تدابع  یبهذـم  داقتعا  رواب و  ره  اـب 
ینورد رفاو  قوش  وشُا  رظن  زا  قـشع  [ 7 [ ؛ دش دهاوخ  هدینـش  دنزیمن  مه  فرح  نهذ  یتح  دینکب  یتدابع  تسین  مزلا  یتح  دـشاب  هتـشاد 

تذل دراد  فرگش  ریثأت  یلو  دنکیمن  لابند  ار  یفده  ضرغ و  قشع  [ 8 [ ؛ تسا لیلدیب  لیلد  قشع  تسا ، ندوب  لک  اب  ندوب  یکی  يارب 
لقع اب  قشع  دیوگیم  وشُا  [ 9  ] تسین هیجوت  لباق  قشع  دراد ، ار  دوخ  صاخ  یگناوید  قشع  دراد  ار  دوخ  صاخ  یتسمرـس  تسا ، شخب 

. دشابیم راگزاسان 
یناور تساررس و  زیچ  ره  قطنم  تسا  دنمهقلاع  نآ  هب  لقع  نیمه  يارب  سیلـس  تایـضایر  دنک  ناسآ  هداس و  ار  اهزیچ  دهاوخیم  لقع 
تسا لماک  يامعم  کی  قشع  درادن . هقلاع  نآ  هب  لقع  تسین  ناسآ  يرعاش  دهدیم  ناشن  يدایز  هقلاع  اهنآ  هب  لقع  نیمه  يارب  تسا ،
هلیـسو هب  طقف  ام  هک  یلاح  رد  دشاب  یلاخ  لاًماک  دـیاب  نهذ  ندـش  قشاع  يارب  [ 10 [ ؛ دنکیمن رفـس  هداج  نآ  رد  هجو  چیه  هب  لقع  اذـل 
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یـسنج و هطبار  زا  یلاـعتم  قشع  اـما  تسیزوسلد  محرت و  نآ  نیرتـلااب  دوشیم و  یـسنج  نآ  نیرتلزاـن  میزرویم و  ار  قشع  دوخ  نهذ 
: دیوگیم [ 11 [ ؛ دریگیم تروص  مرحت 

ترابع نیا  دنـشابیم  ناسدـقم  کشخ  وشُا  هشیدـنا  رد  قشع  نیفلاخم  للادتـسا ، قطنم و  ياـهلاب  هب  هن  میدـنمزاین  قشع  ياـهلاب  هب  اـم 
هچ اهنیا  هک  تسین  مولعم  دراد  يرگ  نایـصع  يرگ و  نایغط  هیحور  وشُا  هک  اج  نآ  زا  تسا و  داـیز  وشُا  ياـهباتک  رد  سدـقم  کـشخ 

حیجرت ار  یتشز  دشابن و  ییابیز  راد  تسود  هک  تسین  یناسنا  چیه  هک  ارچ  دنتـسه  بهذم  ای  نییآ و  نید  مادـک  رد  دنـشابیم و  یناسک 
. دنکیم دوبان  ار  قشع  هداوناخ  لیکشت  جاودزا و  وشُا  رظن  هب  دهدب .

: دیوگیم
یهاگ دراد و  لابند  هب  هریغ  تنوشخ و  تشاد . دـهاوخ  لابند  هب  تداسح  دـیا  هدرک  راتفرگ  ار  دوخ  دـیوش  درم  ای  نز و  کی  قشاـع  رگا 

ینغ امش  قشع  دیشاب  رفن  کی  قشاع  رگا  دوش  دودحم  یسک  هب  دیابن  قشع  هک  درادنپیم  اذل  دروایب  دوجو  هب  دراد  ناکما  ار  تیانج  مه 
. تسا هتفرگرب  رد  ار  یتسه  همه  هک  تسا  نآ  هتفای  هعسوت  قشع  هکلب  تسین 

اهر ار  تسیملاـسا  ناملاع  هلاس  رازه  شـشوک  شلات و  لصح  ام  هک  ار  ملاـسا  یتعیرـش  يداقتعا و  میلاعت  مامت  يو  ملاـسا  ربماـیپ  وشا و 
ار ملاـسا  هک  دـناشکیم  ییاج  هب  ار  راک  دـنیبیم  ار  هلطاب  يرگ  یفوص  اهنت  یملاـسا  بان  ینافرع  ياههزومآ  قیمع  يایرد  زا  دـنکیم و 

. تسا بهاذم  يهمه  یلصا  هتسه  يرگ  یفوص  درادنپیم . شزرا  تایح و  دقاف  يرگ  یفوص  نودب 
. دشاب هتشاد  دوجو  مه  ملاسا  نودب  دناوتیم  يرگ  یفوص  درادن . يراک  ملاسا  اب  صاخ  روط  هب  يرگ  یفوص 

: دیوگیم ربمایپ  دروم  رد  وا  [ 12  ] دشاب هتشاد  دوجو  دناوتیمن  يرگ  یفوص  نودب  ملاسا  اما 
. دوب ارح  ناتسهوک  رد  يراغ  رد  دمحم  يدلایم  لاس 610 

شرـسمه دزن  هب  بارطـضا  اب  سپ  دیـسرت . دـشاب  هدـش  رعاش  ای  هناوید  اداـبم  هکنیا  زا  درک  كرد  ار  شايونعم  هبرجت  نیتسخن  هک  نیمه 
: تفگ سرت  اب  تفر و 

. دوب هداتفا  مه  دنلب  ياههرخص  زا  دوخ  ندرک  ترپ  رکف  هب  دوخ  ندرب  نیب  زا  يارب  یتح  وا  هدز ؟ نج  ای  مرعاش  نم  مراد . یهودنا 
. دوب ندیزرل  لاح  رد  مادم  زور  هس  تدم  هب  وا  دوب  قشع  زا  یگرزب  يورین  لثم  يوق  یحور  هبرض  کی  لثم  وا  يارب  تلاح  نیا 

. دوب هدش  لاتبم  یکانرطخ  یقیمع و  بت  هب  راگنا  هک  يروط 
. تسا هدش  هناوید  ای  رعاش  هک  درکیم  رکف  دوب  هدیسرت  وا 

. دریگیم ندیشوج  يرگ  یفوص  همشچ  دمحم  رد  هبرجت  نیا  رثا  رد 
. تسا هدوب  هارمه  مه  اب  یگناوید  يرعاش و  تلاح  ود  ره  هشیمه 

. دوب ود  ره  وا 
. دوب هناوید  رعاش و  مه  وا 

: دیوگیم وشوا  [ 13  ] دوب هدش  فراع  هناوید و  وا 
تفگیم نخـس  ادخ  اب  وا  یتقو  دیـشوپیم  یمـشپ  يادر  هدرکیم  تاقلام  ادـخ  اب  یتقو  زین  یـسوم  یتح  هک  دـیوگیم  نآرق  رد  دـمحم 

؟ ارچ اما  درکیم  نت  هب  یمشپ  يادر 
دیاب دسرب . ناویح  کی  یهانگیب  هب  دـیاب  یفوص  تسا و  تاناویح  سابل  مشپ  هک  تسنیا  نآ  دراد و  دوجو  قیمع  ییارگ  دامن  کی  اجنیا 

. دراذگب رانک  ار  تیندم  عاونا  همه  دیاب  دیسرب . هیلوا  یهانگیب  هب 
ناویح هرابود  دیاب  وا  دراپـسب . یـشومارف  هب  ار  ندـش  یطرـش  عون  ره  دـیاب  دراذـگب . رانک  ار  یگنهرف  موسر و  بادآ و  هنوگ  ره  دـیاب  وا 

. دنکیم ادیپ  ار  شدوخ  يانعم  دامن  نیا  تروص  نیا  رد  دوشب .
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دوجو تسین . ناویح  اًعقاو  دوشیم  ناویح  ناسنا  یتقو  دـسر . يرتلااب  يهبترم  هب  هکلب  دـنکیمن  طوقـس  اهنت  هن  دوشب  ناویح  ناسنا  یتقو 
[14  ] دوشیم سیدق  دش  ناویح  ناسنا  یتقو  دینکیمن . طوقس  امش  تسیرگید 

تعیرش بهذم و  یفن  وشا و 
: دیوگیم وا  تسا  بهذم  یفن  وشا  ياههزومآ  زا  رگید  یکی 

هب اهيژولوئدـیا  همه  دـض  رب  اهتنـس  همه  دـض  رب  اهینید ، تسار  همه  دـض  رب  وا  رگنیاصع . یبهذـم  ناـسنا  تسا و  شکرـس  بهذـم 
. تسا تقیقح  هب  قشع  وا ، قشع  اهنت  دزیخ . یمرب  نایصع 

: دیوگیم رگید  ییاج  رد  [ 15  ] دباییم ار  نآ  یناسنا  نینچ  طقف  تقیقح . هب  یبایتسد  يارب  وا  قشع  همه 
. تسا هدش  انب  یگتخاس  يزیواتسد  هیاپ  رب  اهنییآ  همه 

ياهنید هدروآ و  راب  هب  ياهزات  ياهزیواتسد  ناوتیم  دنتسین . هزیگنا  دنروآیم و  دیدپ  ار  تیعقوم  کی  اهنت  اهنآ  دننیغورد . اههویش  همه 
دوب دهاوخ  زاین  يرتون  ياهغورد  هب  دنتفایم و  وب  گنر و  زا  هنهک  ياهغورد  دنوشیم . هدوسرف  هنهک  ياهزیواتـسد  دروآ . دیدپ  ياهزات 

. تسا فلاخم  دیلقت  اب  تدش  هب  هک  تسنیا  وشا  ياههزومآ  رگید  یکی  دیلقت  یفن  [ 16]
دوب و هدش  نارگن  درک . كرت  ار  شراگیس  دش ، یطوط  موادم  هفرس  هجوتم  هک  یماگنه  تشاد ، یطوط  کی  هناخ  رد  يراگیـس ، یمناخ 

. دشاب هدش  یطوط  رازآ  ببس  راگیس  دود  دیاش  درک  رکف  دیشکیم ، راگیس  مهرس  تشپ  هک  ییاجنآ  زا 
هجیتن نیرخآ  درکن . ادیپ  یطوط  رد  هیر  یتحاران  زا  یتملاع  چیه  کشزپ  مزلا ، تانیاعم  زا  دعب  درب . تاناویح  صـصختم  شیپ  ار  یطوط 

. تسا هدوب  شبحاص  هفرس  زا  يدیلقت  وا  يهفرس  هک  داد  ناشن  اهيریگ 
یگدنز دننام  اقیقد  دناوتیم  امش  یگدنز  دینک . تقد  درکیم . دیلقت  شبحاص  زا  طقف  وا  هکلب  دوب ، هدشن  یطوط  هفرس  ببس  راگیس  دود 

. دشاب یطوط  نامه 
شزرایب دـیروآیم  تسد  هب  هک  ار  هچنآ  دـیهدیم . فک  زا  ار  یگدـنز  دـیهدیم . تسد  زا  ار  یـشزرا  اـب  رایـسب  زیچ  دـشاب ، نینچ  رگا 

تلیـضف نیرتیـساسا  نیرترب و  یگدازآ ، ندوب و  یعیبط  ارتنات ، رد  لیلد  نیمه  هب  درادن . دوجو  یگدـنز  زا  رتشزرا  اب  يزیچ  اریز  تسا ،
. تسا

: تسا نیا  دنفرت  [. 17  ] تساتکی درف و  هب  رصحنم  یتفص  ندوب ، یقیقح  دازآ و 
یتاذ دادعتسا  شدوجو ، رذب  اًعبط  نک ! قیوشت  ار  وا  دوب ، دلقم  رگا  نک و  شنزرس  ار  وا  دتسیاب ، دوخ  ياپ  يور  تشاد  یعـس  ناسنا  رگا 
یفن ار  ناـگرزب  ناداتـسا و  وا  هک  تـسنیا  وـشا  زا  رگید  ياهزوـمآ  داتـسا  یفن  [ 18  ] درک دـهاوخن  ادـیپ  روـهظ  زورب و  يارب  یلاـجم  شا ،

. دنکیم
. دنکیم نافرع  نید و  هزوح  رد  زاتهکی  ار  دوخ  هک  تسنیا  ناداتسا  یفن  رد  وشا  فده 

هب دـیجمت  نانآ  زا  اًضعب  دربیم و  راک  هب  دوخ  راتفگ  دـییات  يارب  ار  ینافرع  گرزب  ناداتـسا  یهلا و  ناربماـیپ  مـلاک  دراوم  یخرب  رد  يو 
رامش هب  ینید  ییاناوت  یبهذم و  یهاگآ  هحولرس  ار  دوخ  دنادیم و  هدوهیب  راکنا و  ار  نانآ  ياههزومآ  نخـس  رگید  رد  دروآیم و  لمع 

: دیوگیم دروآیم و  گنج  رس  دنراد  ناوارف  نایماح  هک  گرزب  نایدا  ياههزومآ  رگید  اب  دروآیم و 
يارب دشاب  رارق  رگا  یتح  دهدیم . هدعو  ار  ایند  نیا  امـش  هب  نیغورد  يوروگ  دیـشاب . رذـحرب  نیغورد  یقلاخا  ياهداتـسا  ياهوروگ  زا 

ياهرابیوج لوق  امـش  هب  وا  دـهدیم . هدـعو  ار  تشهب  رد  ابیز  ینز  امـش  هب  وا  تسییایند  نیا  راـیعم  هب  مه  زاـب  دـهدب  یلوق  رگید  ناـهج 
ساملا اب  هدش  نییزت  ياهخاک  ییلاط  ياههعلق  امـش  هب  وا  دنامیم  یقاب  هدعو  دح  رد  هشیمه  اهزیچ  نیا  اما  دهدیم . ار  تشهب  رد  بارش 

لاـح رد  اًفرـص  وا  دـنراد . قـلعت  اـیند  نیا  هب  اـهزیچ  نیا  هک  تسنیا  تقیقح  اـما  دـهدیم  هدـعو  تشهب  رد  بارـش  نز و  هرقن و  ـلاط و  و 
. تسامش کیرحت 
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[19  ] دنزب لوگ  ار  امش  دراد  دصق  طقف  وا 
داعم رکنم  درادـن و  لوبق  ار  داعم  يو  هک  تسنیا  رطاـخ  هب  دـیوگیم  نخـس  منهج  تشهب و  دروم  رد  هنوگ  نیا  یتقو  وشا  دـینادیم  هتکن 

: دیوگیم رگید  ییاج  رد  دشابیم  رلاوکس  ياهنافرع  ياههصخاش  زا  یکی  نیا  دشابیم و 
تمعن هچ  درادن . يراپس  رطاخ  هب  شزرا  یتح  هتشذگ  دینزن . دنویپ  هتشذگ  اب  ارم  اًفطل  متـسه . ینیون  لاًماک  یبهذم  یهاگآ  زاغآرـس  نم 

. دوب دهاوخ  تیرشب  يارب  یگرزب 
ار وا  هرابود  میشخب و  دیدج  يزاغآ  ناسنا  هب  میراپسب و  اههرازه  هنیجنگ  هب  ار  هتـشذگ  همه  میهن . يرانک  ار  هتـشذگ  خیرات  رـسارس  رگا 

[20  ] ون یگنهرف  ون ، یندمت  ون ، یناسنا  دنک -  عورش  رفص  زا  دناوتب  ات  مینک  اوح  مدآ و 
: دیوگیم هزوح  نیا  رد  گرزب  ناداتسا  ناربمایپ و  ندنار  رانک  ینافرع و  یهلا و  ناداتسا  مامت  يور  رب  لاطبا  طخ  ندیشک  ریسم  رد  يو 

. تسا هدنز  زین  شقیرط  تسا ؛ هدنز  داتسا  کی  یتقو 
[21  ] تسیگدنز رادتسود  دنمدرخ  ناسنا  دنتـسرپ . هدرم  ناهلبا  دیـشچب . تسا  هدنز  هک  یلاح  رد  ار  داتـسا  کی  زیت . دنت و  دراد  ياهزم  وا 

لیذ وا  تسا  هداوناخ  سدقم  داهنو  جاودزا  دنکیم  یفن  راکنا و  شمیلاعت  رد  ار  نآ  وشا  هک  ییاهـشزرا  هلمج  زا  هداوناخ  جاودزا و  یفن 
جاودزا هک  ار  یناسک  وا  دنکیم  حرطم  ییلاط  هدنیآ  باتک  اصوصخ  دوخ  ياهباتک  رد  ار  نومک  تایرظن  هداوناخ  جاودزا و  یفن  اهیفن 

: دیوگیم دنکیم و  باطخ  قمحا  دننادیم  یسدقم  دهع  ار  هداوناخ  و 
يدوبان یگدرب و  یگدرزآ  یناشیرپ  باذـع  طقف  دروآیم  ناغمرا  هب  جاودزا  هچنآ  دراد  رارق  قشع  ياههناریو  رب  يروص و  جاودزا  يانب 

: دیوگیم رگید  ییاج  رد  [ 22  ] تسا دازآ  ياهحور  زا  یعمجت  ای  دنویپ  هنومن  نومک  نیا  فلاخ  هب  تسا  ناسنا  تیونعم  لماک 
هداوناـخ رد  تیبرت  یفن  دراد  دـیکات  نآ  يور  وـشا  هک  ییاـههزومآ  زا  یکی  تـیبرت  یفن  [ 23  ] تسیکیتسلاپ یعونـصم و  يزیچ  جاودزا 

: دیوگیم يو  تسا 
عورش ام  اما  تسا  رادروخرب  توکس  یقیسوم  ییابیز و  تیباذج و  زا  تسا  دیفس  لاًماک  یموب  دیآیم  ایند  هب  ضحم  یتوکـس  اب  كدوک 
عورش گنردیب  ام  دیآیم و  ایند  هب  لماک  ملاس و  یکدوک  ره  میزاسیم  هدولآ  يزاورپ  دنلب  هب  ار  وا  مینکیم و  اهنامرآ  زا  وا  نتشابنا  هب 

وت رد  ار  رکف  نیا  هراومه  ناراـگزومآ  اـهردام و  ردـپ و  [ 24  ] تسا هنازاورپ  دـنلب  ام  شورپ  شزومآ و  مینکیم  وا  هب  هدـناسر  بیـسآ  هب 
رد [ 25  ] تساهمدآ نتـشاد  هگن  يارب  هنایارگ  هلیح  يدرگـش  نیا  يریگب  رارق  شریذپ  دروم  دیاب  يوش  هتخانـش  دیاب  هک  دناهدرک  تیوقت 

دیاب اههچب  دنشاب . لقتـسم  ردام  ردپ و  زا  دیاب  ناکدوک  هک  دراد  داقتعا  دنادیم و  نومک  هب  قلعتم  ار  ناکدوک  هداوناخ ، تیبرت  یفن  لابق 
. دناهدز ررض  یفاک  هزادنا  هب  نیدلاو  اهردام  اهردپ و  هب  هن  دنشاب ، هتشاد  قلعت  نومک  هب 

. دننک مومسم  ار  هنآ  نهذ  دنناوتن  اهردام  ردپ و  ات  دننک  یگدنز  نومک  ياهيزور  هنابش  رد  هک  نیدلاو ، رانک  رد  هن  دیاب  ناکدوک 
[26  ] ددرگن مکاح  نومکرب  یصاخ  یعامتجا  هقبط  ای  داژن  تیلم ، یسایس ، ای  يرکف  ینیبناهج  عون  چیه  هک  دشاب  بقارم  دیاب  نومک 

دیوگیم تیموـصعم  لـهج و  قرف  رد  وـشا  كدوـک  يارب  يزاـیتما  ار  لـهج  دـنادیم و  وا  لـهج  زا  یـشان  ار  كدوـک  تیموـصعم  وـشا 
یفن [ 27  ] تسا عناـق  یـضار و  عضو  نیا  زا  درادـن  نتـسناد  هب  یقاـیتشا  تیموصعم  رد  هک  تواـفت  نیا  اـب  تسا  لـهج  ناـمه  تیموصعم 

، قلاخا زا  نارادمتـسایس  هدش  یفرعم  هعماج  دارفا  نیرتراکبان  ءزج  رادـم  تسایـس  تسیدـیلپ و  ياهعقاو  تسایـس  وشا  نافرع  رد  تسایس 
: دیوگیم وشوا  دناهدنام  بقع  تیونعم  يدازآ و  قشع ، نافرع ،

. دناهدروآ ور  تسایس  هب  هک  تسین  دوک  زا  دنندوک . ییاهمدآ  نارادمتسایس 
تردق هن  تسوا  فعض  هناشن  تردق  باختنا  دنکیمن  باختنا  ار  تردق  تردق ، روعش و  روش و  رعـش و  نایم  زا  دشابن  ندوک  هک  یـسک 

. دناهتفرگ تسد  هب  ار  تردق  هک  دنا . هبنج  مک  فیعض و  ییاهمدآ  اهنآ  وا .
. دنتسه ایند  ناهذا  نیرتغلابان  نازاب  تسایس  [ 28  ] دننیرفآ رطخ  یناسنا  ملاس و  یگدنز  يارب  ناشهمه  ور  نیا  زا 
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تـسایس دنربیم . جنر  تراقح  هدـقع  زا  هک  يدارفا  هداتفا و  اپ  شیپ  دارفا  [ 29 . ] دنوشیم دـنمهقلاع  ریوزت  هب  موس  تسد  ياهنهذ  طقف 
دنمهقلاع صقر  هب  زاوآ  هب  یقیـسوم ، هب  دیاش  تسین  تردق  هسوسو  رد  وا  دنکیم  یگدنز  هنامداش  ار  یگدـنز  لقاع  مدآ  دـنوشیم . زاب 

نارادمتـسایس دوش . نارگید  ياقآ  درادن  هقلاع  یلو  دوش  شدوخ  ياقآ  دشاب  دنمهقلاع  دـیاش  تسین  دـنمهقلاع  يرگ  هطلـس  هب  اما  دـشاب 
. دناهناوید ینا  مدرم 

. دننک رامثتسا  ار  وت  هک  تسا  نارادمتسایس  نارگ و  هطلس  دنفرت  تعاطا  [ 30  ] تسیفاک یناهرب  خیرات 
مدرم هب  دنـشاب . دازآ  نک  کـمک  مدرم  هب  دنـشاب . یعیبـط  نک  کـمک  مدرم  هب  [. 31  ] ینهذ تراـسا  رد  دـنراد  هگن  تراـسا  هب  ار  وت  اـت 

دوخ لرتـنک  تحت  یهدـب و  لـه  روز  هب  یـشکب و  روز  هب  ینک . راداو  روز  هب  ار  یـسک  نکن  یعـس  زگره  دنـشاب  ناـشدوخ  نک  کـمک 
ملع و دـقن  هـب  نـینچمه  وـشا  يژوـلونکت  مـلع و  یفن  [ 32  ] تسا نیمه  اـپ  اترـس  تسایـس  تـسا و  سفن  ياهدـنفرت  هـمه  اـهنیا  يروارد 

. تسا هدرک  تردابم  مه  يژولونکت 
. تسا یگناوید  لاح  رد  هشیمه  ندمتم  ناسنا 

. تسا يژولونکت  ندمت و  تیصاخ  نیا  تسا و  گرزب  هناخ  ناوید  کی  نونکا  نیمز 
ییاج رد  [ 33 . ] تسین سرت  دـیدهت و  زج  يزیچ  ملع  دروآیم . يور  ملع  تعنـص و  يوس  هب  ددـنبب  ار  دوخ  نهذ  دـناوتیمن  نوچ  ناسنا 

: دیوگیم رگید 
دیدهت و زج  يزیچ  ملع  [ 34  ] دنکیم دوبان  ار  اهصقر  زاوآ و  رعش و  مامت  دزاسیم  رود  وت  یگدنز  زا  ار  تفایض  ینامداش و  مامت  شناد 

یکاپ زا  تظفاـحم  هدولآ ، ياـیند  نیا  رد  اریز  تسا ؛ لاوز  هب  موکحم  یکاـپ  نیا  تسا ؛ كاـپ  دـیآیم  اـیند  هب  هک  یکدوک  تسین . سرت 
اریز تسا ؛ لیلد  نیمه  هب  اههاگـشناد  سرادـم و  سیـسات  تسا ؛ راکبیرف  زاب و  گنرین  رایـسب  زورما  ناهج  تسا ؛ لکـشم  رایـسب  كدوک 

دنهدیم و شزومآ  ار  يراک  بیرف  هار  تسا ، يژولونکت  ملع و  نآ  هجیتن  هک  اهشزومآ  هنوگ  نیا  دنهدیم . ناشن  ار  يراکبیرف  هار  اهنآ 
قطنم هفسلف و  یفن  وشا  ياههزومآ  هلمج  زا  قطنم  هفسلف و  یفن  [ 35  ] تسانعمیب نیـشام  کی  يارب  قشع  دنریگیم . كدوک  زا  ار  یکاپ 

: دیوگیم وا  دشابیم 
. تسا هدنز  لایس و  نایرج  کی  تایح  دنتسین . هدنز  یقطنم  نیناوق 

ياهزیچ ناشناتـسد  رد  هک  دننکیم  مامت  ياهنوگ  هب  ار  نآ  دـننک  یگدـنز  ات  دـنراد  یعـس  دـنهنیم و  شزرا  ار  قطنم  نیناوق  هک  یناسک 
هب دنـشابیم  تایح  زار  كرد  هب  رداق  دنرپب . یگدنز  نورد  هب  دـننکیم و  رود  قطنم  هبوچراهچ  زا  ار  دوخ  هک  یناسک  یلو  دـنراد . هدرم 

نتفایرد یعس  هک  دنتسه  یناسک  هفسلاف  هک  دیروآ  رطاخ  هب  دیاب  امـش  دینکـشب …  ار  قطنم  لوصا  مامت  دیوگ  ارتوس  هک  تسا  لیلد  نیا 
. دنراد لقع  ددم  هب  یگدنز  تقیقح 

. دناهتشون باتک  نارازه  دننک  فشک  زیچ  چیه  دناهتسناوتن  نونکات 
. تسا تاملک  اب  يزاب  طقف  ناشياهباتک  اما 

. دناهدرتسگ عیسو  هناکریز و  ار  تاملک  زا  ياهکبش  دناهدش و  هتشاگن  تاملک  ریسفت  يارب  اهنآ 
دننادیم ار  یگدنز  تقیقح  هک  یناسک  زیچ . چیه  لاًـصا  دـننادیمن . زیچ  چـیه  نانآ  اما  دومن  ادـیپ  نآ  زا  جورخ  هار  ناوتیم  لکـشم  هک 

[36  ] دنروخیم هتوغ  نآ  نورد  یتسه ، دنفرت  ینابز  نیرمت  ياج  هب  هک  دنتسه  یناسک  نانیا  دنتسه  افرع  امکح و 
. تسا فلاخم  ینافرع  ماظن  ره  رد  لقع  نلاوج  اب  وا 

. دناهکرعم یفسلف  ياهماظن  همه  تسا  دقتعم  وا 
. دناهدرم ناشهمه  هک  تسا  نآ  یفسلف  ياهماظن  نیا  فعض  هطقن  اهنت  دنرادن . فرح  سکرام  تناک ، لگه ،

منادیمن یتح  نم  دور . لثم  نایرج  کی  ماهدنور . کی  نم  دنامب . هدنز  دناوتیمن  یفسلف  ماظن  متسین . يا  یفـسلف  ماظن  چیه  بحاص  نم 
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. متسین زورید  ياهفرح  يوگخساپ  نم  ماهظحل . نیا  يوگخساپ  طقف  نم  منکیمن . رکف  لاًصا  مه  عوضوم  نیا  هب  ماهتفگ . هچ  زورید  هک 
هظحل نیمه  اـهنت  ییادرف  هن  دراد و  دوجو  يزورید  هن  تفاـی . یهاوخن  ارم  زین  ادرف  درک . یهاوـخن  شیادـیپ  اًـعطق  سرپـب . يزورید  زا  ورب 

[37  ] دراد تیعقاو  هک  تسا 
***********

احیسم همجرت  اهر ، دازآ و  ياهدنرپ  قشع  وشُا ، 1383 ؛ رتسگ ، هیاس  تاراشتنا  مق ، یهاشمرخ ، نیدلا  ماوق  همجرت  اههناقـشاع ، وشُا ، [ - 1]
1379 هژیوآ ، نارهت ، ینامرهق ، دیشرف  همجرت  یگدنز ، صقر ، قشع ، وشُا ، ، 1382 شونیراد ، تاراشتنا  نارهت ، رگزرب ،

ص 24 رگزرب ، احیسم  همجرت  ياچ ، ناجنف  کی  وشُا ، [ - 2]
ص 43 مدقم ، ابیرف  ینامرهق و  دیشرف  همجرت  یگتشگرس ، وشُا ، [ - 3]

نامه ص 75 [ - 4]
ص 196 رگزرب ، احیسم  همجرت  هیاس ، رد  باتفآ  وشُا ، [ - 5]

رگزرب ص 53 احیسم  همجرت  اهر ، دازآ و  ياهدنرپ  قشع  ص 18 و  یهاشمرخ ، نیدلا  ماوق  همجرت  اههناقشاع ، وشُا ، [ - 6]
ص 19 زیرهک ، ناور  همجرت  گرزب ، زار  وشُا ، [ - 7]

ص 51 ینامرهق ، دیشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدنز ، صقر  قشع  وشُا ، [ - 8]
ص 58 ینامرهق ، دیشرف  روپ و  یحایر  کباب  همجرت  یگدنز ، صقر  قشع  وشُا ، [ - 9]

ص 177 زیرهک ، ناور  همجرت  گرزب ، زار  وشُا ، [ - 10]
ص 132 رگزرب ، احیسم  همجرت  ياچ ، ناجنف  کی  وشُا ، ص 74 ؛ یهاشمرخ ، نیدلا  ماوق  اههناقشاع ، وشُا ، [ - 11]

ص 1 ینیسح ، دیس  داوج  ریم  همجرت  توکس ، زاوآ  وشا ، [ - 12]
ص 37 نامه ، [ - 13]

ص 8 توکس ، زاوآ  وشا  [ - 14]
ص 203 وشا ، ياهساملا  وشا ، [ - 15]

 - ص 20 رورس ، دجو و  رنه  هبقارم  وشا ، [ - 16]
ارتنات ص 123 تامیلعت  [ 17]

ص 16 نیون ، كدوک  وشا ، [ - 18]
لوا 1384 ص 94 پاچ  نید  تاراشتنا ه و  ینیسح . دیس  داوجریم  همجرت  توکس . زاوآ  وشوا . [ - 19]

صوشوا 366 ياهساملا  [ - 20]
ص 100 توکس . زاوآ  [ - 21]

ییلاط ص 98 هدنیآ  وشا  [ - 22]
ص 77 یمتاخ ، نسحم  همجرت  زاروشا  [ - 23]

�یکشزپ ص 50 دیجم  یتسمرس ، روش و  رته  هبقارم  وشا ، [ - 24]
ص 138 یجرف ، ناجرم  تیقلاخ ، وشا ، [ - 25]

ص 100 ییلاط ، هدنیآ  وشا  [ - 26]
ص 87 غولب ، وشا ، [ - 27]

ص 105 لوا 1382 . پاچ  ژیوآ . رگزرب . احیسم  همجرت  اهلاب . اههشیر و  وشوا . [ - 28]
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ص 206 وشوا . ساملا  [ - 29]
ص 354 نامه . [ - 30]
ص 390 نامه . [ - 31]
ص 251 نامه . [ - 32]

ص 96 زار ج 1 ، وشا ، [ - 33]
نامه ص 241 [ - 34]

ص 44 یتسم ، روش  هبقارم  وشا ، [ - 35]
ص 404 ییاکنش . هیضرم )  ) زیئول رتکد  همجرت  قلطم . تقیقح  بلق  نابرض  وشوا . [ - 36]

ص 175 اهلاب ، اههشیر و  وشا ، [ 37]

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  هرابرد 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 

رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 
فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 

. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،
هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها

هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 

ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 

 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 
یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا
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هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)
... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)

یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)
رگید

يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)
طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)

... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)
دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)

 ... نارکمج و دجسم 
هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)

لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)
ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 

 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 
: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 

www.eslamshop.com

روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25
ناربراک 2333045(0311)

یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 
لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 

دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 

هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 
راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 

، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 
«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 

يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 
زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 

، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 
.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 

ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
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شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 
«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 

دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 
«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 
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