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مینک داقتنا  هنوگچ  میونشب و  داقتنا ،  14هنوگچ 

N.G.O لاعف شرگن  هدولاش  يداقتنا ، 17درخ 

نتم دقن  ات  دنس  دقن  21زا 

هدنزاس داقتنا  رثوم  22ياهشور 

يداقتنا یبایزرا  کی  یتنرتنیا :  یتاعلاطا  داوس  24شزومآ 

مینک داقتنا  27هنوگچ 

يداقتنا رکفت  29تیقلاخ ، 

یملع دقن  یقلاخا  بادآ  لوصا و  32نایب 

يداقتنا رکفت  بلق  شسرپ ، 34تریح و 

یعامتجا یگدنز  رد  يداقتنا  رکفت  شقن  38یسررب 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  41هرابرد 
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يداقتنا تیریدم 

باتک تاصخشم 

www.modiryar.com يداقتنا / تیریدم  روآدیدپ : مان  ناونع و 
www.modiryar.com  : رشان

ناهفصا 1391. هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  : ناهفصا : یلاتیجید رشن  تاصخشم 
هنایار  هارمه ,  نفلت  رازفا  مرن  : يرهاظ تاصخشم 

يداقتنا تیریدم -  : عوضوم

يداقتنا رکفت  يارب  یبوخ  يوگلا 

Immanuel Kant (22 April 1724 – 12 تسا . نکـش  تنـسْاساسا  تناک  رکفت  . تسا يداقتنا  رکفت  يارب  یبوخ  يوگلا  تناـک 
February 1804) was a German philosopher from Königsberg in East Prussia (now
Kaliningrad, Russia). He is regarded as one of the most influential thinkers of modern

Europe and the last major philosopher of the Enlightenment

ینوبرهم

Kindness is considered to be one of the یب رسدرد  ینوبرهم  رس  کی  هک  یب         رس  ود  ره  ینوبرهم  یب  شوخ  هچ 
Knightly Virtues, and is a recognized (value in many cultures and religions (see ethics in

religion

شوب ویلبد 

please.. stop war گ !! !!  ــ نج لا  ـ یخ یب  اباب  شوب    23:22 يد 1387 ،   12 هب ، 

جاودزا

A marriage is an هروز ؟ هــگم   ، مـــنک یمن  جاودزا  زورید ! زا  رت  تخـــس  زور  ره  جاودزا    23:26 يد 1387 ،   12 هبنـشج ، 
interpersonal relationship with governmental, social, or religious recognition, usually
intimate and sexual, and often created as a contract. The most frequently occurring form

of marriage unites a man and a woman as husband and wife

داماد

یچ دیاب  مشب ؟؟!! يزیچ  هی  منک و  تفرـشیپ  ات  منک  راک  هچ  دـیاب  نم   Bridegroom" دا !!!  ــــ ماد یتح " م ،  ــ یدـشن یچیه  " دا !!!  ــ
!!؟؟ دندب نز  منم  هب  ات  مشاب  هتشاد 
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یباجح یب  اب  دروخرب 

!!؟؟ یچ ینعی  باجح   . نک تیاعر  وتباجح  نگ  یم  انیا  ینامام !!  ولا   v e i l

تیریدم راکهاش 

خلـسم رد  ار  یـشزرو  تیریدـم  ناگتـسیاش  هـک  يرــصع  رد  سیلوپــسرپ ؛  زا  یناـشاک  بیبـح  درف و  يراـصنا  نـسح  دـمحم  يراـنکرب 
. دنرب یمرس  تسایس 

یگنهرف تکرح 

 ...!!! یباجح یب  روز  هب  ایند  ياج  کی  یباجح  !!! ...  اب  روز  هب  ایند  ياج  کی 

یناجنسفر یمشاه 

 ..!!! هبلط حلاصا  یمشاه  ياقآ  نگ  یم  هتسرد  سپ   Hashemi Rafsanjani

تست

□ تسیندب مادکچیه  □د: درومودره □ج: یباجح یب  □ ب: يزاب گس  : فلا تسادب ؟ کیمادک  : تست

هسنارف تاباختنا 

لایور نلوگس  یلفط  !! یتیبوبحم هچاب  منوا  . دیسر شوزرآ  هب  هرخلااب  هلاس  يزوکراس 52   FRANCE PRESIDENT

انش

يارب ؛  لاوس هی  اما  شیدنا : کین  دـنا . هدومرف  دـیکأت  نآ  نتخومآرب  (ص) مظعا ربمایپ  هک  تسا  یئاهـشزرو  هلمج  زا  ا  ــ نـش  S  w  i  m
؟ تسا هدش  ماجنا  يراک  شزرو  نیا  یناگمه  شزومآ 

تقرس رامآ  نیرتشیب 

یناوارف شلیلد  تفگ : یناطلس  گنهرس  . دنتسه ارادتختیاپ  ياه  وردوخ  نیب  رد  ار  تقرس  رامآ  نیرتشیب  ناکیپ  دیارپ و  وژپ ، دش  صخشم 
لیلد نیمه  هب  تسا  دیلوت  ماگنه  رد  ناشفعض  طاقن  اهوردوخ و  نیا  ینمیا  تازیهجت  نتـشادن  نینچمه  اه و  وردوخ  ریاس  هب  تبـسن  اهنآ 
لقن هــب   . تــسا رت  لوــصولا  لهــس  اــهوردوخ  هــیقب  هــب  تبـــسن  اــهنآ  تقرـــس  اریز  دــنوریم  اــهوردوخ  نــیا  غارـــس  هــب  ناــقراس 

 !!! دننک هفاضا  عمج  نیا  هب  مه  دنمس  هشیم  بوخ  هچ   : شیدنا کین  (  nopa.blogfa.com :) زا

روبص گنس 

یلدمه و ساسحا  نتخیگنارب  یگدنز و  بئاصم  تملام  يارب  يروبص  گنـس  نتفای  بوشآرپ  يایند  نیا  رد   fellow – feeling .... 
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دوشن یم  تفای  میروبص و  گنس  لابندب  همه  هکنیا  هچ  نکمم  ان  تخس و  سب  تسا  يراک  يدردمه 

هدنزا دا سـ ـ قتنا تردق 

رگنینزیاو يردنه  روسفورپ  هتشون :
یجدنم یعیبر  اضردمحم  یناولا ، يدهم  دیس  رتکد  همجرت :

یناسارخ يدمحارای  يدهم  يروآ : درگ 
   

POWER OF CRITIC
 
 
 
 
 

همدقم :
 

ام ي  همه كرتشم  هجو  راک ، رد  داقتنا  تسین . فاعم  داقتنا  زا  یلغـش ، چیه  هک  تشاد  دای  هب  دیاب  تسا . يرورـض  مهم و  هدـیچیپ ، داقتنا ؛
. دراد هارمه  ار  رت  بولطم  جیاتن  هک  تسا 

. نتخیگنارب نتـشاذگ و  ریثاـت  تاـعلاطا ، لداـبت  يوق ، یطباور  داـجیا  شزومآ و  هعـسوت ، نتخومآ ، شزیگنا ، يارب  تسا  يا  هلیسو داقتنا 
: لوا دراد . یم میدقت  هدافتـسا  تهج  میظنت و  هیـصوت  تسیب  بلاق  رد  ار  نآ  یلمع  ي  هویش " داقتنا ،  " زیگنارحـس جیاتن  زا  يدنم  هرهب يارب 

راک دیشاب . یتلود  رومام  ای  رادکناب و  ملعم ، روهمج ، سییر  امـش  هک  دنک  یمن یقرف  دراد .  هارمه  هب  داقتنا  یلغش ، ره  داقتنا : زا  لابقتـسا 
هدافتسا دوخ  راک  دوبهب  تهج  رد  نآ  زا  هدرک و  لابقتـسا  داقتنا  زا  تبثم  يا  هیحور اب  دیاب  امش  هتـشاد و  یپ  رد  یتاداقتنا  لاح  ره  هب  امش 

: يریذپداقتنا يارب  نیرمت  یبایزرا . جیاتن  لاقتنا  ینعی  داقتنا  نیاربانب  درادرب . رد  زین  ار  یبایزرا  موهفم  هک  تسا  يا  هملک  اهنت  داقتنا  دینک .
هک راب  ره  دشاب . امـش  دید  رد  هک  دیهد  رارق  ییاج  رد  ار  نآ  دیـسیونب و  تراک  يور  ار  داقتنا  ي  هرابرد تبثم  ترابع  کی   لوا  مدق  رد 
هک تسا  یتاعلاطا  داق  ـ تنا لیبق  زا  یتلامج  دوش ؛ تیوقت  داق  ـ تنا ي  هرابرد امش  تبثم  هاگدید  دوش  یم ثعاب  دننیبب  ار  نآ  نارگید  امش و 
رت شزرا  اب  رایسب  اما  لکـشم ، یمک  مود  مدق  دهد . یم شزومآ  نم  هب  ار  زاین  دروم  شناد  اـه و  تراهم داق  ـ تنا دوش ، یم نم  دشر  ثعاب 

رتهب ار  ناتیاهراک  دیناوت  یم هنوگچ  امـش  نانآ  رظن  هب  دیـسرپب ؛ نانآ  زا  هناقداص  . دننک داقتنا  امـش  زادیهاوخب  نارگید  زا  دیاب  امـش  تسا .
دیهد . ماجنا 

؟ منک نایب  مهاوخ  یم ار  زیچ  هچ  اًقیقد  دیـسرپب : دوخ  ار ا ز  تلااوس  نیا  دینک ، داقتنا  هکنیا  زا  لبق  دـینک : داقتنا  کیژتارتسا  روط  هب  مود :
هیارا مناوت  یم ار  یصاخ  فادها  اه و  لح هار  هچ  تسیچ ؟ داـقتنا  نیا  ناـیب  يارب  نم  كرحمو  هزیگنا  مهد ؟ رییغت  مهاوخ  یم  ار  زیچ  هچ 

ریز زا  ندرک  داقتنا  زا  لبق  درک ؟ دـیاب  هچ  دراد ، يروف  ياـه  لمعلا سکع  هب  زاین  هک  ینیب  شیپ  لـباق  ریغ  ياـه  تیعقوم دروـم  رد  منک ؟
دشاب »؟ اهنآ  ياریذپ  وا  هک  منک  حرطم  ار  تاعلاطا  نیا  هنوگچ  : » دیسرپب دوخزا  ار  کیژتارتسا  لاوس  نیا  راکمه ، ای  تسد 

زومآراک هب  هکنیا  ياج  هب  دینک . هدنیآ  هجوتم  ار  داقتنا  ناکیپ  كون  امـش  لوا ، ارگ : دوبهب  داقتنا  يارب  شور  ود  دیـشاب : ارگ  دوبهب  موس :
شور نک .» هدافتـسا  دهروا  زا  تاعلاطا  شیامن  يارب  دـعب  ي  هعفد : » دییوگب یتشاد ،» یفیعـض  درکلمع  اه  هداد  هیارا  رد  دـیوگب « : دوخ 
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هک نیا  ياج  هب  زومآراک  تینهذ ، نیا  اب  يوش .» یم قفوم  هک  مراد  نانیمطا  « ؛ دوش وا  سفن  هب  دامتعا  تیوقت  ثعاب  هک  دیهد  یمایپ  مود :
بوکرس ياج  هب  داقتنا  تیهام  دنک و  یم شلات  شیوخ  یتآ  درکلمع  دوبهب  يارب  يژرنا  مامت  اب  دـنک ، عافد  دوخ  ي  هتشذگ درکلمع  زا 

دوش . یم ارگ  دوبهب  ارگ ،
تاملک و زا  ، " ـًلاوا دیـشاب ؟ زین  وا  يرواـب  دوخ  ساـسحا  بقارم  يدرف ، زا  داـقتنا  ماـگنه  دـیناوت  یم هنوگچ  يروابدوخ : ظـفح  مراـهچ :
. دنام یم یقاب  نآ  تبثم  كرد  يارب  یمک  سناش  دش و  دهاوخ  یقلت  زیمآریقحت  کش  نودب  هک  دینکن ، هدافتسا  زیمآ  شنزرـس  تاداقتنا 

یتارابع درادن ، ناکما  طلغ / / تسرد ياه ؛ ترابع  زا  هدافتسا  ياجب  دینک . عافد  وا  تیصخش  زا  دیناوت  یم درف ، يرواب  دوخ  ظفح  اب  اًیناث ،
هب امش  زا  وا  روصت  دینک . هدافتـسا  تسا ،) هتـشاد  علاطا  هک  دینک  یم رکف  رگا  یتح  ،"  ) دیتشادن علاطا  بلطم  نیا  زا  امـش  دیاش  ، " دـننام
زاب یـشوغآ  اب  يدـعب  تاداقتنا  زا  وا  اًبقاعتم  دـنک . یم  ادـیپ  رییغت  تسا ، تقد  هجوت و  هتـسیاش  شتایرظن  هک  نانیمطا  لباق  یعجرم  ناونع 

دنک . یم لابقتسا 
نهذ رد  هک  تسا  يزیچ  ناـمه  دـییوگ ، یم هک  ار  هچنآ  دـینک  لصاح  ناـنیمطا  لوا  ي  هجرد رد  دـینک : باختنا  حیحـص  تاملک  مجنپ : 

ریز امـش  راـک  " ؛ دـییوگب داـقتنا  ماـگنه  رگا  دوش . یم یگرزب  ياـه  تواـفت ثعاـب  تاـملک ، ییزج  رییغت  عـقاوم ، زا  يرایـسب  رد  دـیراد .
اب یمک  طقف  امـش  راـک  " ؛ دـییوگب رگا  هک  یلاـح  رد  دوش . یم وا  یعافد  سح  ندـش  رادـیب  ثعاب  عطق  روط  هب  " تساـم ، ياهدرادناتـسا 

« تاـقوا یهاـگ  دوش « ؛ یم  داهنـشیپ  هشیمه ،» اـی  زگره   » ياـج هب  دروآ . یمن دوـجو  هب  ار  تلاـح  نیا  " دراد ، تواـفت  اـم  ياهدرادناتـسا 
دینک . شیامزآ  ار  یناوت » یم ي «  هملک دشاب . یم دیاب » ترابع «  دراد ، یپ  رد  برخم  جیاتن  هک  يرگید  ي  هملک دوش . هدافتسا 

زا هدافتسا  اب  دهد و  یم رارق  رامـش  رایتخارد  ار  شزرا  اب  تاعلاطا  داقتنا ، نوچ  هک  نیا  لیلد  هب  طقف  دـینک : دـقن  ار  دوخ  تاداقتنا  مشش :
، رگید يوس  زا  دیدنبب . راک  هب  ار  دوش  یم دراو  امش  هب  هک  يداقتنا  ره  دیناوت  یمن دیـشخب ، دوبهب  ار  شیوخ  راک  دوخ و  دیناوت  یم اه  نآ
هب دیریگب . هدیدان  ار  يداقتنا  ره  اًروف  امـش  هک  دوش  یمن لیلد  تسا ، هتخاس  راد  هشدخ ار  امـش  تاساسحا  صاخ ، داقتنا  کی  نوچ  طقف 

. دوش عقاو  دیفم  رایسب  رامش  يارب  دناوت  یم داقتنا  دینک ، رکف  تسرد  داقتنا  ي  هرابرد رگا  لاح  ره 
: تشاد رظن  رد  ار  ریز  ياه  یگ هژیو تسا  هتسیاش  داقتنا ، ي  هرابرد هدنزاس  دقن  کی  هب  یبای  تسد يارب  نیاربانب 

رد داقتنا  هک  یطیحم  نارگید و  زاین  امـش و  زاین  هب  هجوت  اب  هکلب  تسین ، تباث  هراومه  داقتنا  تیمها  هک  دیـشاب  هتـشاد  رطاخ  هب  دیاب  -   1
. دنک یم رییغت  تسا ، هدش  هیارا  نآ 

یفنم تاساسحا  نینچمه  امش و  راک  زا  داقتنا  يارب  وا  تیحلاـص  ي  هناشن درف ، کی  هب  تبسن  امـش  ي  هقلاع هک  دیشاب  هتـشاد  دای  هب  -   2
. دوش یمن یقلت  نانآ  ياه  هتفگ نتفرگ  هدیدان  يارب  یبسانم  لیلد  راکمه ، ای  يرتشم  کی  هب  تبسن  امش 

دننک . یم رت  میخو ار  تیعضو  طقف  تسا ، یساسحا  وّج  زا  رثأتم  هک  یتلامج  هب  نداد  خساپ  -      3
کی تبثم ،  یشور  اب  لباقتم و  طابترا  داقتنا و  دنیآرف  رد  بطاخم  نداد  تکرش  دیهد : تکرـش  داقتنا  دنیآرف  رد  ار  دوخ  بطاخم  متفه :

دوخ رایتسد  اب  راک ، ماجنا  مدع  ای  ماجنا  رب  ینبم  یتاروتسد  رودص  ياج  هب  امش  تسا  نکمم  لاًثم  دراد . لابند  هب   synergy ییازفا مه 
یم هتبلا  تسا .  نم  رظن  نیا  ریظن «  یتلامج  ندرب  راکب  ینیب و  شیپ کینکت  زا  هدافتسا  اب  دینک .  يراکمه  داقتنا ، دروم  تیعقوم  لح  رد 
دینک . کمک  تارییغت  ماجنا  رد  اروا  دیشاب ،» قفاوم  مه  دیاش  و  تسین ، يا  هلئسم بوخ   دشاب ، توافتم  امش  رظن  تسا  نکمم  هک  مناد 

 » ي هملک ندرب  راکب  اب  اه . یگتسیاش مدع  اه و  یگتسیاش یبای  شزرا  ینعی  داقتنا  دیوش : رکذتم  ار  اه  یگتسیاش اما ،) چیه و  ) نودب متشه :
، دراذگ یم دوخ  زا  لبق  مایپ  رب  یفنم  ریثاـت  اـما »  » ي هملک هک  یلاح  رد  درب . دـیهاوخ  نیب  زا  ار  تبثم  ترابع  ریثات  نخـس ، يادـتبا  رد  اما »

تاکن  » دیوگ یم دوخ  هب  ما » هدروخ  تسکـش  نم  « ؛ دنک رکف  هکنیا  ياج  هب  امـش  بطاخم  تشاد . دهاوخ  لابند  هب  تبثم  ریثات  و »  » فرح
 » فرح زا  هدافتـسا  هچرگ  دش .» دهاوخ  رتهب  نم  درکلمع  منک ، تسرد  مه  ار  اهزیچ  یخرب  رگا  دراد و  دوجو  نم  راک  رد  یناوارف  تبثم 

تسا . تردق  رپ  تدمزارد ، رد  نآ  تاریثات  یلو  دسر  یم رظن  هب  یکچوک  رییغت  اما » ياج « هب  و »
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ي هوحن راتفر و  حلاـصا  رد  ار  دوخ  بطاـخم  دـیناوت  یم نشور ، داقتنا  کـی  ي  هیارا اب  دیهاوخ : یم زیچ  هچ  هک  دـییوگب  اـه  نآ هب  مـهن :
لبق یقیاقد  هب  ار  تتاسلج  وغل  رگا  : " دشاب هتشاد  ینشور  صخشم و  مایپ  کی  بطاخم  يارب  دناوت  یم هیصوت  نیا  دینک . کمک  درکلمع 

یناوت یم ینک ، تواضق  رت  تبثم نارگید  شلات  دروم  رد  یهد و  ماـجنا  عقوم  هب  راـک  رد  ار  دوخ  مهـس  ینکن و  لوکوم  هسلج  عورـش  زا 
" یشخب . دوبهب  تناراکمه  اب  ار  دوخ  طباور 

رظتنم دیاب  ردـقچ  عمج ؟ رد  ای  مینک  داقتنا  تولخ  رد  تسا  رتهب  ایآ  تسا ؟ نیرت  بسانم  داقتنا  يارب  ینامز  هچ  دیـشاب : سانش  تقو مهد :
رارق تاساسحا  ریثات  تحت  امـش  داقتنا  تسا  نکمم  اریز  دـینکن . داقتنا  یـسک  زا  تینابـصع  اب  هاگ  چـیه  دـسر ؟ ارف  داقتنا  نامز  ات  دـینامب 
هدش طقاس  رابتعا  ي  هجرد زا  دراد ، دوجو  دیدش  تینابصع  یـساسحا و  ياه  كرحم هدـش  حرطم  داقتنا  تشپ  دوش  ساسحا  یتقو  دریگ ،.

یکیژولویزیف تارییغت  ثعاب  تینابصع  . دیهدن رارق  داقتنا  دروم  دنتسه  ینابصع  هک  ار  يدارفا  هاگ  چیه  دهد . یم  تسد  زا  ار  دوخ  ریثاتو 
ایآ تسا ؟ داقتنا  يارب  ناـمز  نیرت  بسانم نیا  ایآ  دیـسرپب ، دوخ  زا  دنک . یم عافد  هناتخـسرس  دوخ  ي  هدـیقع زا  هجیتن  رد  هدـش و  زغم  رد 

سانـش تقو  ات  دنک  یم کمک  امـش  هب  اه  شـسرپ نیا  خـساپ  دراد ؟ یبسانم  یحور  طیارـش  وا  ایآ  منک ؟ داـقتنا  نـلاآ  هک  تسا  يرورض 
دیوش .

. دوش یم هدافتـسا  لاوس  ندیـسرپ  شور  زا  باوج  نتفاـی  روظنم  هب  بطاـخم  قیوشت  يارب  دـینک : هدافتـسا  یطارقـس  تـلااوس  زا  مهدزاـی :
نسحُ دننک . یم تردق  یگتسیاش و  ساسحا  هدش و  تیوقت  اه  نآ سفن  هب  دامتعا  دننک ، یم ادیپ  ناشدوخ  ار  اه  لح هار دارفا  هک  یماگنه 

شیازفا دنک  لابند  زین  ار  يدعب  زاین  دروم  تامادقا  هکنیا  لامتحا  دـنک ، یم ارجا  ار  دوخ  لح  هار  بطاـخم ، نوچ  هک  تسا  نیا  نآ  رگید 
دبای . یم 

يزیچ هکنآ  ياـج  هب  دوش . یم رارکت  میاد  تاداـقتنا  دوجو  اـب  یتح  داـقتنا  دروم  راـتفر  یتقو  دنتـسین : زاـس  راـک  تاـملک  یتقو  مهزاود :
: دیهد ماجنا  يراک  دییوگب ،

. دیا هدرک نایب  میاد  روط  هب  هک  یتاداقتنا  ندرک  صخشم  -      1
. دنک رییغت  هب  روبجم  ار  بطاخم  هک  دیریگب  شیپ  رد  ار  يراتفر  -      2

. دیشاب هتشاد  رارمتسا  دوخ ، تامادقا  رد  -      3
دیریگ . راک  هب  ار  يرگید  راتفر  دنام ، یقاب  هدشن  لح  نانچمه  لکشم  رگا  -      4

رگا دینک . هدافتسا  رایعم  هیاپ و  ناونع  هب  هتـشذگ  تایبرجت  زا  دینک . يرود  هدز  باتش تاداقتنا  زا  دیربب : هرهب  دوخ  تاداقتنا  زا  مهدزیس :
نیرتهب هک  دهد  یم ناشن  لبق  تایبرجت  یلو  دنهد ، شیازفا  دـصرد  هدنیآ 30  لاس  ردار  شورف  نازیم  امـش  ناگدنـشورف  هک  دیراد  عقوت 

دیا .  هدرک انب  لوقعم  ریغ  عقوت  کی  ساسا  رب  ار  دوخ  داقتنا  امش  نیا  ربانب  تسا ، هدوب  دصرد  شورف 20  شیازفا  نازیم 
رظن هب  افطل  تسا ،» امش  ي  هدیقع نیا   » تفگ امـش  داقتنا  باوج  رد  یـصخش  رگا  تسا : ینهذ  يرما  داقتنا ، هک  دینک  قیدصت  مهدراهچ :
کی تیمها  ي  هرابرد تواضق  لوئسم  هک   تسامش  ینهذ  یبایزرا  نیا  دشاب ، راوتسا  ینیع  تیعقاو  کی  رب  رگا  یتح  دیراذگب . مارتحا  وا 

تاداقتنا نیا  مامت  و ... یتسین » یـشاب  دیاب  هک  یبوخ  نآ  هب  وت   » ای دوش » ماجنا  رتهب  دـیاب  وت  راک  ، » لاثم روطب  تسا . صاخ  راتفر  ای  شور 
، تاعوضوم نامه  ي  هرابرد نارگید  تسا  نکمم  دنتسه . امـش  تواضق  اًفرـص  اه  نآ هک  یلاـح  رد  تسا ؛ هدـش  حرطم  تیعقاو  ناونع  هب 

دنشاب . هتشاد  يرگید  ياه  تواضق
، دـبای همادا  دوش و  هدـید  راک  رد  دوبهب  هب  لیامت  داقتنا ، زا  سپ  امـش  نابطاخم  رد  رگا  دـیهدرارق : يا  هزیگنا دوخ  تاداقتنا  رد  مهدزناـپ :
. دهد یم ناشن  لیامت  ساسحا  رابجا ، ساسحا  ياج  هب  بطاخم  هک  تسا  هتشاد  دوجو  امش  داقتنا  نطب  رد  یبسانم  لاًماک  ي  هزیگنا لاًامتحا 

ینعم وا  يارب  هک  دیوش  بطاخم  يایند  دراو  يریـسم  زا  دهد  یم هزاجا  امش  هب  هراعتسا  دینک : هدافتـسا  دوخ  نابطاخم  يایند  زا  مهدزناش :
دینک . هدافتسا  یشزرو  هراعتسا  کی  زا  دراد ، هقلاع  شزرو  هب  امش  بطاخم  رگا  دشاب . راد 
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دصق اعقاو  امـش  هک  دمهف  یم بطاـخم  هک  تسا  نـیا  يریگ  یپ ي  هدیاف نیرتمهم  دیـشاب : ریگ  یپ ، دیشاب ریگ  یپ دیـشاب ، ریگ  یپ مهدفه :
دهاوخ امـش  يدـعب  تاداقتنا  راظتنا  مشچ  هدوب و  دوبهب  يارب  هفرط  ود  شلات  يداـقتنا  ره  دـبای  یم نانیمطا  وا  دـینک . کمک  وا  هب  دـیراد 

بطاخم هدرک و  لمع  تبثم  كرحم  کی  دننام  امش  ینادردق  دینک . تبحص  درف  اب  اًمیقتسم  دیدش ، یتفرشیپ  هجوتم  هکنآ  ضحم  هب  دوب .
دنک . لمع  لبق  زا  رتهب  هک  دزاس  یم رداق  ار 

، هتـشاد تیمها  امـش  رظن  زا  هک  يدراوم  تسا . یبایزرا  رد  امـش  قطنم  رگنایب  داـقتنا  دیـسانشب : داـقتنا  يارب  ار  دوخ  ياـهرایعم  مهدـجه :
روبجم هک  يراتـساریو  لاًثم  دیهد . ناشن  ار  دوخ  ياهرایعم  تسا  رتهب  تاقوا  یهاگ  دـننک .  یم صخشم  ار  امش  ياهدرادناتـسا  اهرایعم و 

شراگن تسرد  ي  هویـش رگنایب  شیوخ ، هاگدید  زا  هک  ار  یباتک  زا  هخـسن  کی  دـنک ، راک  دـیدج  يا  هدنـسیون اب  راب  ره  هکنیا  يارب  دوب 
هاگآ دوخ  قایـس   کبـس و  شور ، زا  ار  هدنـسیون  و  هداد ، ناشن  شبطاخم  هب  ار  دوخ  رایعم  لاسرا و  وا  يارب  دوب ، تیریدـم  باـتک  کـی 

تخاس .
هب زور  ره  هدننز . بیسآ  ای  دنتسه  هدننک  کمک ایآ  دنیبب  هدرک و  تراظن  دییوگ  یم دوخ  هب  هک  هچنآ  دیهد : شوگ  ناتدوخ  هب  مهدزون :
هب ار  نیرمت  نیا  دیهد . ارف  شوگ  تسا  يراج  امـش  نهذ  رد  هظحل  نآ  رد  هک  ینورد  يوگتفگ  هب  هتـسشن و  شمارآ  اب  هقیقد  جنپ  تدـم 

دوخ ینورد  يوگتفگ  ندینش  ینورد و  راکفا  هب  يرادا ، تاسلج  شزرو و  ماگنه  يرایسب ؛ ياه  تیعقوم رد  دیهد  همادا  هتفه  کی  تدم 
زا اًعقاو  " ؛ دینک یثنخ  ار  نآ  رثا  هلمج ، نیا  اب  دنک ،» شنزرـس  ارم  دهاوخ  یم وا  یـد « ؛ ــ یوگ یم  دوخ  هب  هک  دیدین  ــ ـش رگا  دینک . زکرمت 

ار لیاسم  - 1: نیرمت يارب  بوخ  شور  کی  مهد .» ماـجنا  رتهب  ار  مراـک  هنوگچ  دـیوگب  نم  هب  دـهاوخ  یم طقف  وا  دـیاش  مناد ؟ یم اجک 
قیمع سفن  کی  - 4 میریگب . دای  ییاهزیچ  تیعضو  نیا  زا  مناوت  یم نک 3 - شوگ  دیوگ  یم هک  هچنآ  هب  نک 2 - حیرشت  تدوخ  يارب 

نزب . هیکت  بقع  هب  شکب و 
رگا دیهد . یم تـسد  زا  ار  دوـخ  ینهذ  یکـلااچ  دـشابن ، هدـش  لرتـنک  امـش  یگتخیگنارب  رگا  دیـشاب : زکرمتم  مارآ و  درـسنوخ ، متـسیب :

. تسامش اب  قح  دینک  یم رکف  هدش و  تخس  رـس  دوخ ، ياه  هاگدید هب  تبسن  دیـشاب ، دقتنم  رگا  و  لفق ، داقتنا  هب  تبـسن  دیـشاب  بطاخم 
ار دوخ  يدرسنوخ  ات  دیـشکب  قیمع  سفن  دینک . داقتنا  هک  دینتـسه  نآ  زا  رت  برطـضم رت و  ینابـصع  دیتسه ، هدننک  داقتنا  رگا  هار : نیلوا 

. دینک نیرمت  زور  هد  تدم  هب  ار  نآ  دینک و  باختنا  شخب  مارآ  نیرمت  کی  تسا . شخب  مارآ  تانیرمت  شور ، نیمود  دینک . ظفح 

توکس

silence I COULD not ناربـج ) . ) تسا یمدآ  لد  ناـبز  اـهنت  هک  مدرب  هاـنپ  توکـس  هـب  سپ  میوـگب ؛ نخـس  متـسناوت  یمن  نـم 
(talk:so I resorted to silence, the only language of the heart.(Jibran

نم لد 

My Heart HOW SHALL  my heart be unsealed ناربـج ... دـش دـهاوخ  كرد  هنوـگچ  سپ  دنکـشن  رگا  نـم  لد 
unless it be broken?...Jibran

ندش یناهج  هب  ویدروب  هاگن  يداقتنا : یسانش  شور 

یناضمر هللا  یلو 
، هناسانـش هعماج  یفـسلف ، یماظن  اب  هچ  اهـشور   نیا  تسا . يداقتنا  شور  یناسنا  مولع  رد  یعامتجا ، مولع  ياه  هدیدپ  نیرتزراب  زا  یکی 
( مولع  ) ار اهنآ  ياوتحمو  اهشور  نیا  ییایوپ  نوچ  دنتسه  يوررض  ریذپ . بیسآ  مهو  دنتـسه  يروررـض  مه  یگمه ، یـسانش و  ... ناسنا 
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دقن زا  رتمک  اهن  اسنا  ابلاغ  دـنراد . هارمه  هب  دوخ  اب  ار  مسیلامرف  هب  شیارگ  ینوگرگد و  رطخ  نوچ  دـنریذپ  بیـسآ  دـننک و  یم  نیمـضت 
راـبتعا ياـههار  زا  یکی  هک  مینیب  یم  رگید  ییوس  زا  دـنوش . یمن  هجاوـم  شوـخ  يور  اـب  هشیمه  نیدـقتنم  يور  نیا  زاو  دـنا  دـنمتیاضر 
یقلاخا هنو  یملع  ییاضفرد  مهنآ  تسا ، يداقتنا  ياه  شور  نیمه   هب  شیارگ  نردم ، تنس  رد  رـضاح و  رـصعرد  هژیوب  یملع ، يریذپ 

دوخ حیضوتو  ریسفت  يا  هدع  يور ، نیا  زا  تسا . تیئور  لباق  شیبامک  یتسیلانروژو  یـسایس  ياه  شکمـشک  رد  هک  هنوگنآ  یـشزراو ،
، دقن ياه  کینکت  یـسررب  دِوخ  لاح  رهب  دنارت ... ریذپ  دـقن  مه  رت و  هدرتسگ  مه  هک  یبدا  ورملقرد  هژیوب  دـنا ، هتخادرپ  " دـقن    " هدـیدپ
هتـشاد و شقن  مولع  نیا  ياه  تیلاعفو  ناـیرج  نیا  رتشیب  ندرک  یملع  رد  دـناوت  یم  شندوب ، یفنمو  تبثم  تیمها  نتفرگ  رظن  رد  نودـب 

هئارا نادنمقلاع  يارب  رصاعم  دقن   زا   ییاه  هنومن  دوش  یم  شلات  اجنیارد  نیا  رب  انب  دزاس  . رت  یقطنم  رت و  لداعتم  ار  اه  شکمشک  رتسب 
. دندرگ

هئارا يدقن  نینچ  هب  یبای  تسد  شور  زا  يدربراک  هنومن  کی  لیذ  رد  تسا  رـصاعم  یعامتجا  مولع  رد  زراب  نادقتنم  زا  یکی  ویدروب  ریپ 
ریدقت هب  ندش  یناهج  :» دسیون یم  هاگیاپ  نیمهرد  تقادص  زیورپ  بانج  همجرت  ندـش "  یناهج  تسایـس  هلاقم "   رد  ویدروب  ددرگ . یم 

اب ار  شیوخ  هلاقم  ویدروب  ...«  . تسا ریذپ  ناکما  ندـش ، یناهج  تردـق و  زکرمت  اب  تفلاخم  تسایـس  ور ، نیا  زا  تسا ، تسایـس  تسین ،
هب هچنآ  اب  دوخ  تفلاخم  نداد  ناشن  يارب  وا  تسا . دوهـشم  هلمج  نیارد  یتخانـش  شور  تفارظ  کی  تسا .  هدرک  عورـش  روکذم  هلمج 

ندش یناهج  موهفم  زا  ون  یفیرعت  اب  تسخن  هک  تسا  نیا  نآو  دنز  یم  ییابیز  يراکتبا  هب  تسد  ددرگ ، یم  طبترم  ندش   یناهج  دـنور 
یهاگیاج هب  " ندـش ، یناـهج  : " ار رظن  دروم  هدـیدپ  ـلامع  ویدروب  دـنک . یم  ریذـپ  هبرـض  ار  هاگدـید  نیا  نآ ، نتـسناد  تسایـس  ینعی  : 

اب هک  يرازبا  دریگ ، یم  هرهب  یبیرخت  یبلاقو  رازبا  زا  نآ ، اب  لباقم  يارب  ندوب "و  یسایس   " ینعی تسا : ریذپ  بیـسآ  هک  دنک  یم  تیاده 
کی ار  ندش  یناهج  رگا  هک  دناد  یم  بوخ  ویدروب  " ندرک .  تفلاخم  تسایس   " ینعی دشاب : هتشاد  یناوخمه  یگنهامه و  دوخ  فیرعت 

، تسخن هدـیدپ ، کی  هب  يداقتنادروخرب  نینچ  ياه  هویـش  زا  یکی  دربب . شروی  نآ  رب  اـت  تسین  رداـق  تیلوهـس  نیدـب  دـنادب ، ریدـقت " "

لباـق زرطب  اـیو  دـنک  یم  بلـس  وا  زا  ار  نتفر  هفرط  اـی  رارف و  ناـکما  هک  ارچ  تـسا . نآ  یـشبنج  یکرحت و  رتـسب  رد  نآ  ندرک  دودـحم 
هک تسا  يرازبا  رگید  هتکن  تسا . ریدقت  هدودـحم  زا  رت  دودـحم  بتارم  هب  تسایـس  تیدودـحم  ورملق و  دـهد . یم  شهاک  يا  هظحلام 
یم یفرعم  يدنمـشور  ینیع و  رازبا  " تردق ، ییارگ  زکرمت   " حرط اب  اجنیا  رد  ویدروب  ددرگ . یم  یفرعم  عوضوم ، ندـیبوک  مهرد  يارب 

رد ینمض  ییارگ  ربج  هب  فوطعم  ار  ییارگ " زکرمت  مدع   " لح هار  هک  اجنآ   وا  هتبلا   تسا . رادروخرب  يدنب  هقبط  یگ  هژیو  زا  هک  دنک 
تِـسایس  " ار دوخ  لح  هار  وا  دهاک . یم  دقن  نیارد  دوخ ، رازبا  یگدنرُّب  زا  لامع  دـنک ، یم  نودـب )  یللملا  نیب   ) شندوب ماع  تیمومع و 

یمک هتبلا  هک  ) لمع مه  هشیدـنا و  قیرط  زا  مه  ویدروب ، يداصتقا .) ياه  ورین  تردـق  . ) دـبای یم  ییادز " تردـق   " ای ییادز "و  تساـیس 
زا رتارف  مهو  یلم  ياهزرمو  اه  هدودحمرد   یـسایسو  يا  هیداحتا  شبنج  هب  مه  هک  دنک  یم  حرطم  ار  یتسایـس  دـیامن ،) یم  هنوگ  راعش  

یناهج حطـس  رد  يداصتقا  ياه  ورین  يریگ  لکـش  ناکما  یگنوگچ و  زا  دوخ  لیلحت  رد  وا  دوش . هداد  عاجرا  دناوت  یم  یلم  ياه  تلود 
رکذ  هب  وا  رگید   ییوس  زا  دـننک ... یم  تمواقم  یـسایس  ياهورین  لباقمرد  هک  دنتـسه  ییاهرازبا  ياراد  اـهنآ  هکنیا  دـیوگ و  یم  نخس 

ياـهیگژیو ) دـندرب یم  رهب  رتـشم ك  ياـهیاناوت  یخرب  زا  دنتـسه و  یناوارف  عوـنترد  هـک  " ندـش   یناـهج  فلاـخم   " یِــسایس ياـهورین 
هنومن دـنک ( یم  یفرعم  ریذـپ  ارتـشا ك  ارگ و  عمج  یخیراـت ، يا  هقباـس  ياراد  ار  اـهییاناوت  اـه و  ورین  نیا  وا  دزادرپ . یم  یگداوناـخ  )

ار  یعامتجا  ياه  شبنج  نیا  مود  یگژیو  وا  تسا . یسایس  رحت ك  یتنـس  هبرجت  هجیتن  اهنآ ، لوا  یگژیو  سپ  یتسینومک .) ياه  هبرجت 
هب هجوت  نآو  میوش  یم  وربور  یمهم  يا  هتکن  اـب  اـجنیا  تشادـهب .)...  لاغتـشا ، نکـسم ، ) دـنک یم  رکذ  اـه " تیلوا  نتفرگ  رارق  شور  "

. دنیب یم  میقتسم   لمع  هب  تبسن  یگتفیش " ، " ار اه  شبنج  نیا  موس  یگژیو  وا  تسا  . لمعو  ماجنا  دنیارف   کیرد  اه ، تیلوا  تابیترت و 
هبام رظن  اجنیا  رد  عفانم .) تردـق و  میـسقت  يارب  بسانم  طـباور  هکبـش  . ) دـمان یم  رحم ك " يورین  یگتـسبمه  ، " ار یگژیو  نیمراـهچ 

. دریگ یم  رظنرد  كرتشم  فادـها  هکبـش  ره  يارب  ویدروب  دوش . یم  بلج  یعامتجا   ياه  هورگ  ياه  هکبـش  هعلاطم  ترورـضو  تیمها 
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يارب اه ، هیداحتا  رازبا  رب  ویدوب  دیکات  دنریگب ... رارق  یـسررب  دروم  تدم  زاردو  تدم  هاتوک  نوگانوگ  عاون  رد ا  دنناوت  یم  فادها  نیا 
بوسحم دنناوت  یمن  یماودابو  تابثاب  ياهتردـق  اموزل  اه  هیداحتا  هک  تسوربور  یـساسا  لکـشم  نیا  اب  ندـش ، یناهج  لکـشم  نیا  لح 

دننک . یم  لمع  یهاتوک  درُبو  دعب  اب  تدـم  هاتوک  ای  یبلاقناو و  نارحب  دراومرد  هک  تسا  نیا  اهنآ   يدربراک  فعـض  نیتسخن  دـندرگ .
ياه كرحم  هب  نایدا  ذوفن  هنماد  هک  ارچ  درک . وجتـسج  نایدا ) لـثم   ) يرتذوفناـب ياـه  هدـیدپ  رد  دـیاب  ار  رادـیاپ  ياـهورین  عمجت  داـینب 

شرتسگ رب  دیکات  اب  ویدروب  دنا  ... ناوج  لاعف و  يورین  دیدجت  دـنمزاین  ادـیدش ، اه  عمجت  هک  هکینامز  هژیوب  ددرگ  یمن  دودـحم  فرص 
کی یحارط  يوزرآ  رد  وا  دزاس . یم  ریذپ  ناکما  ار  يا  هیداحتا  ياه  شبنج  مادو  روهظ  هک  دیوگ  یم  نخـس  یناهج  يا  هکبـش  رادـیاپ 
عمج يارب  ار  دوخ  يژرنا  مامت  ام  هک  دـنام  یم  یگنج  دـننام  هب  نیا  تسا .  ندـش "  یناهج   " نایرج اب  هلباقم  يارب  هتفای   نامزاس  يورین  

طیارـش هب  ار  نآ  ای  مینکن و  هئارا  نمـشد  اب  هلباقم  ارب ي  يا  هدش  هعلاطم  شیپ  زا  فافـش و  همانرب  یلو  میربب  راکب  ورین  ماجـسنا  يروآ و 
هب نیون  تشگزاب   عون  کی  ندـش  یناهج  ایآ  دـهد ؟ یم  رارق  داـقتنا  دروم  ار  ندـش  یناـهج  ارچ  ویدروب ، ـلاوصا  میزاـس ... لوکوم  یتآ 

، یفـسلف یهاگن  اب  ایآ  تساراد  ؟) ییارگ  تّیبسن  زادنا  مشچ  کی  رد  ار  تیودـحم  هکیلاحرد  ، ) تسا طسب  دودـحم  هچراپکی و  هتـشذگ 
هلصاف داجیا  هب  راداو  ار  رشب  يریبعت ، هب  ینید   هاگن  رد  هک   تسین ، يزاردو  رود  ياهوزرآ  یفن  نیا  ای  تسا ؟ نتـشیوخ  هب  یتشگزاب  نیا 

نیا زاو  دـنا  هدوب  هدـنکارپ  تساهنرق  هک  تسا  ینارجاهمو  نارفاسم  تشگزاب  عون  کی  ندـش  یناـهج  اـیآ  ترجاـهم ؟ ) ) دتـسا هدرک  اـه 
تـساجک شخرچ  نیا  روـحمو  يزکرم  هطقن  تسا  نینچ  نیا  رگا  دـنا ؟ هدـمآ  ناـج  هـب  تـسا  نآ  زا  لـصاح  تـینما  مدـعو  یگدـنکارپ 
يداصتقا نیناوق  رد  روتـسم  ياه  تسایـسزا  یعبات  ندـش  یناهج  اعقاو  ایآ  دراد ؟ يزکرم  نیمزرـس و  مادـک  هب  ور  ام  یتشگزاـب  تکرحو 

هچو تسا  تکرحرد  قایـسو  تمـس  مادـک  هب  تسا و  هتفرگ  هشیر  ناهنپ  ای  ینیع  عباـنم  نیمادـک  زا  یتک  رح  نینچ  یعقاو  روتوم  تسا ؟
رگا ایآ  میندش ؟ یناهج  زا  ریزگان  ام  لاوصا  ایآ  تسا ؟ هداد  ناشن  دوخ  زا  اهنآ  رباربرد  یشنکاو  هنوگچ  دنیب و  یم  دوخ  لباقمرد  یعناوم 

نخـس هب  بل  هدـیدپ  نیا  رباربرد  يداصتقا  نابز  اهنت  اـیآ  میراد  ؟ رظنرد  نآ  يارب  ینیزگیاـج  مینک ،  دـس  ار  ندـش  یناـهج  تکرح  نیا 
هب ار  ام  هک  يا   هلئـسم  دوجو  نی  اب ا  ... ؟ تشاد ار  رگید   يورملق  ردو  رگید  یکبـس  هب  ندـش  یناهج  راـظتنا  ناوت  یم  اـیو  تسا  هدوشگ 

. دناوخ یم  شلاچ  هب  ار  ام  همه  هک  تسا  گرزب  يرییغت  تسا ، رییغت  کی   میسن  ندش  یناهج  هک  تسا  نیا  دزاس  یم  هجوتم  دوخ 
http://glo110.blogfa.com/post-319.aspx*

هناخ

؟  تسا نم  شمارآ  يارب  یلحم  اجنیا  ایآ 

ینابرهم

؟ وک نم  نابرهمان  مرادن  نابرهم  نم  ینابرهم  دراد  ینامناخ  هب  سکره   k   i   n   d

مینک داقتنا  هنوگچ  میونشب و  داقتنا ،  هنوگچ 

زا ایآ  دیوشیم ؟ نارگید  شجنر  بجوم  دوخ  زیمآداقتنا  نانخس  اب  یهاگ  زین  امش  ایآ  دوشیم ؟ امش  تینابـصع  مشخ و  ببـس  داقتنا  ایآ 
دینکیم ؟ دیدرت  دینادیم ، دیفم  ار  نآ  هک  یبلاطم  نایب  رد  دیناجنرب ، دوخ  زا  ار  یسک  ادابم  هکنیا  سرت 

دننک و ریسفت  ریبعت و  دنرب و  راک  هب  یفنم  لکش  هب  ار  داقتنا  دنراد  لیامت  لاًومعم  مدرم  هک  ارچ  دشابیم  تبثم  بلغا  اهشسرپ  نیا  خساپ 
داقتنا ینعم  دیـسرپب «  نانآ  زا  دینک و  باختنا  یقافتا  روط  هب  ار  رفن  دـنچ  رگا  دـنیامن . يراددوخ  ندرک  داقتنا  زا  شندوب  یفنم  لیلد  هب  ای 

.« تسا ییوجبیع  شفدـه  هک  زیمآتموصخ  ای  هدـننکریقحت  برخم ، تسا  يرظنراهظا  داقتنا  : » تفگ دـنهاوخ  دایز  لاـمتحا  هب  تسیچ »؟
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یلکـش هب  لاًومعم  هدننک  داقتنا  لوادـتم ، ياهداقتنا  رد  تسا ؟ یفنم  برخم و  دـح  نیدـب  ات  ریثات  ياراد  دوخ  جـیار  موهفم  رد  داقتنا  ارچ 
تـسردان داقتنا  . تسا هیوسکی  اًرـصحنم  ینایرج  دوخ  لوادتم  تروص  هب  داقتنا  دراذگیم . تشگنا  فعـض  طاقن  يور  طقف  هنافـصنمریغ 

ار اـطخ  زا  زیهرپ  ناربـج و  عوـن  ره  هنزور  درف  هتـشذگ  لاـمعا  يور  رب  زکرمت  اـب  هویـش  نیا  دربیم . نـیب  زا  ار  تفرـشیپ  دـشر و  لاـمتحا 
ندرک و داقتنا  دنور  رد  هداد ، رییغت  ار  نآ  یلبق  موهفم  بیترت  نیدب  مینک و  رظن  دـیدجت  داقتنا  فیرعت  رد  هک  هدیـسر  نآ  تقو  ددـنبیم .
هب نارگید  هب  تاعلاطا  لاقتنا  زا : تسا  ترابع  داـقتنا  دـینک : هجوت  دـیدج  فیراـعت  هب  مینک . داـجیا  یتاحلاـصا  لوحت و  ندینـش  داـقتنا 

دـشر شیازفا  قیوشت و  يارب  تسا  يا  هلیـسو  داقتنا  ای  و  دـنرب . راک  هب  دوخ  حـلاصم  تهج  رد  ار  نآ  دـنناوتب  داقتنا  دروم  دارفا  هک  يوحن 
نیا زا  یخرب  دریگ . رارق  یباـیزرا  دروـم  نارگید  طـسوت  اـهراب  تـسا  نـکمم  دوـخ  تاـیح  لوـط  رد  درف  ره  یعاـمتجا . طـباور  يدرف و 

رایـسب راثآ  دوش  ماجنا  هنادنمـشوه  هکیتروص  رد  نارگید  زا  داقتنا  تسا . هنادقتنم  رگید  یخرب  یقیوشت و  ياه  هبنج  ياراد  اه  یبایـشزرا 
دیاـب هک  تسا  يرنه  راـتفر ، نیا  دوش . هجاوم  فـلتخم  یفنم  ياـه  شنکاو  اـب  تسا  نکمم  تروـص  نیا  ریغرد  تشاد ، دـهاوخ  يدـیفم 
طاقن هب  توق  طاقن  رب  دـیکات  نمـض  هک  تسا  نآ  تسرد  داقتنا  دوب . دـهاوخ  راب  ناـیز  نآ  دربراـک  شور  زا  یهاـگآ  نودـب  تخومآ و 

فلتخم تاقبط  نیب  نارگید  زا  داقتنا  شریذپ  دروآ . نایم  هب  نخس  نآ  عفر  يارب  بسانم  ياهراکهار  هیارا  اب  دنک و  هراشا  زین  درف  فعض 
روط هب  دراد . نیریاس  اب  هسیاقم  رد  يرتشیب  شریذـپ  تیلباق  هداوناخ  کی  دارفا  يوس  زا  داقتنا  عقاوم  رتشیب  رد  لاـثم  يارب  تسا . تواـفتم 

رد شور  نیا  هدـنزاس : داقتنا  زا : دـنترابع  داقتنا  عاونا  زا  یخرب  میراد . يرتشیب  يریذـپ  بیـسآ  هناـگیب  دارفا  تواـضق  ربارب  رد  اـم  لومعم 
هدنونـش هدش و  عقاو  رثوم  رتشیب  دشاب  هناتـسود  هدـننک  داقتنا  نحل  رگا  دـشاب . هتـشاد  تبثم  هدـنزاس و  يا  هبنج  دـناوت  یم  دراوم  يرایـسب 

اذـغ دـب  دونـشب »  هک  تسین  دـنیاشوخ  سکچیه  يارب  دـیدرت  یب  دوـش . یم  عـلطم  دوـخ  بیاـعم  زا  دریگ  رارق  هلمح  دروـم  هـکنآ  نودـب 
هدرک و تیاعر  ار  يدراوم  دـیاب  دـقتنم  دـشاب  رثوم  هدـنزاس و  داقتنا  هکنآ  يارب  تسا .«  هقیلـس  دـب  ندیـشوپ  ساـبل  رد   « اـی و  دـیروخیم «

ياوتحم تسیاب  یم  تلااوئـس  نیا  دنک . افیا  یتبثم  شقن  دوخ  فدـه  هب  يو  ندـناسر  رد  اهنآ  زا  کی  ره  هک  دـنک  حرطم  ار  ییاهـشسرپ 
هویـش اوتحم و  دـنراد ، مه  اب  یکیدزن  طابترا  نتفگ  هنوگچ  نتفگ و  هک  هنوگنامه  . دریگرب رد  دـنوش  هلدابم  تسا  مزـلا  هک  ار  یتاـعلاطا 

نیا مینک ؟ داقتنا  میهاوخ  یم  يراتفر  هچ  زا  هک  دیـسرپ  دوخ  زا  ادـتبا  دـیاب  داقتنا  کی  ياوتحم  نییعت  رد  دـنراذگ . ریثات  مه  رب  زین  داـقتنا 
ار راک  نیمه  هشیمه   « نوچ يا  هدـنهدرازآ  چوپ و  تاملک  یلک و  تلامج  ندربراـک  هب  زا  اریز  دوش ، عقاو  دـیفم  رایـسب  دـناوت  یم  شور 
تیعطاق و اب  ار  یصاخ  راتفر  زا  داقتنا  هک  یماگنه  دوش . یم  يریگولج  لیبق  نیا  زا  یتلامج  و  ییآ « یمن  عقوم  هب  تقو  چیه  »، « ینک یم 

هجوتم هک  يداقتنا  دنک . كرد  یتسردب  ار  ام  روظنم  هک  میزاس  یم  مهارف  ار  ناکما  نیا  هدنوش  داقتنا  يارب  مینک  یم  حرطم  قیقد  روط  هب 
داـقتنا تسین . صخـشم  نآ  دودـح  هک  دوش  لدـبم  یثـحب  هب  هکنیا  اـت  دوش  هبناـجود  ییوگتفگ  هب  رجنم  دـناوت  یم  دـشاب  یـصاخ  راـتفر 

للاخ رد  دشاب ، هتشاد  يدب  تیصوصخ  امـش  لباقم  فرط  رگا  لاثم  يارب  دوش . نایب  میقتـسمریغ  تروص  هب  دناوت  یم  داقتنا  میقتـسمریغ :
ثعاب داقتنا  هویش  نیا  دنتسین «؟ لمحت  لباقریغ  دنتـسه ، یقلاخا  تیـصوصخ  نیا  ياراد  هک  ییاهمدآ  امـش  رظن  هب  : « دییوگب وا  هب  وگتفگ 

هک دیا  هدینـش  ار  لثم  نیا  اًمتح  تسا . یلکـشم  نینچ  ياراد  هک  دوش  هجوتم  يو  دوش و  رادیب  يو  رد  يرایـشوه  سح  کی  هک  دوش  یم 
فیرعت اب  هارمه  داقتنا  تسا . عوضوم  نیمه  زاربا  يارب  ام  گنهرف  رد  لوادتم  لاثم  کی  نیا  . دونـشب راوید  ات  دنیوگ  یم  رد  هب  دـیوگ  یم 

وت « لاثم يارب  تخادرپ  تسا  داقتنا  دروم  هک  يدرف  دنمـشزرا  ياـه  یگژیو  دـیجمت  فیرعت و  هب  ناوت  یم  ادـتبا  شور  نیا  رد  دـیجمت : و 
نانخـس زا  یـششوپ  رد  ار  نآ  دینک  یعـس  نایب و  ار  دوخ  يداقتنا  رظن  بسانم  همدـقم  کی  دربراک  زا  سپ  یتسه .« یـشوهاب  یلیخ  رتخد 

داقتنا دعب  هدرک و  دزـشوگ  ار  وا  بوخ  تایـصوصخ  تسخن  هکلب  تسین  ییوگ  قلمت  لاًـصا  امـش  روظنم  هتبلا  دیهد . رارق  ریذپلد  بوخ و 
دنیآ شوخ  بطاخم  يارب  هشیمه  یلو  تسا  تقادـص  تحارـص و  هناشن  ندوب  كر  حیرـص : یمجاهت و  داـقتنا  دـیا . هتـشاد  زاربا  ار  دوخ 

عـضوم رد  مه  ار  هدنونـش  هکلب  درادـن  رب  رد  یگدـنزاس  عون  چـیه  اهنت  هن  داـقتنا  عون  نیا  دوش . ناـیب  هتخپاـن  یلیخ  رگا  صوصخب  تسین 
اب هارمه  داقتنا  ياجب  یهاگ  ندرک : موکحم  دوش . ماجنا  تسرد  تسایـس  کی  يریگراکب  اب  داقتنا  هک  تسا  رتهب  دـهد . یم  رارق  یعفادـت 
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دروم رد  هک  دهد  یم  ار  قح  نیا  دوخ  هب  وا  دنک . یم  موکحم  همکاحم و  هفرط  کی  هاگداد  کی  رد  ار  بطاخم  هدـننک  داقتنا  ییامنهار ،
بـسانمان رایـسب  هکلب  تسین ، هدـنزاس  اهنت  هن  اهدروخرب  هنوگنیا  دـنک . لیمحت  يو  هب  ار  دوخ  يرکف  يوگلا  هدرک و  رظن  راـهظا  نارگید 

رگید تِرابع  هب  دـنک . یمن  لکـشم  عفر  هب  یکمک  چـیه  هک  دریگ  یم  تروص  ینامز  تاداقتنا ، هنوگ  نیا  دـعوم : زا  رترید  داـقتنا  تسا .
هدوب هابتـشا  رارکت  زا  يریگولج  يارب  ینامز  نینچ  رد  داقتنا  هک  تسین  هدیـشوپ  سک  چیه  رب  درادن . دوجو  اطخ  زا  يریگولج  يارب  نامز 

تاکن تیاعر  ندرک  داقتنا  تسرد  هویش  دوشن . زاربا  هاگچیه  تسا  رتهب  تشاد ، دهاوخن  هدنیآ  رد  يریثات  هک  دوش  هداد  صیخـشت  رگا  و 
رارق داقتنا  دروم  صخـش  ایآ  دادرییغت - ؟ ناوت  یم  ار  داقتنا  دروم  راتفر  ایآ  دـشاب -. هدـنهد  يراـی  رایـسب  داـقتنا  ناـمز  رد  دـناوت  یم  ریز 

ار امش  روظنم  ایآ  دینک  لاوئس  هدنوش  داقتنا  زا  تسا - ؟ ردقچ  هدنوش  داقتنا  فرط  یلوبق  لامتحا  تسا - ؟ نآ  ندینش  هب  دنمقلاع  هتفرگ 
، دینک يرود  زیمآ  مکحت  داقتنا  زا  تسامـش - . هدیقع  هداس  باتزاب  ناتداقتنا  هک  دینک  میهفت  هدـنوش  داقتنا  درف  هب  تسا - ؟ هدرک  كرد 

عوضوم هب  دوخ  یصخش  شرگن  تروص  هب  ار  داقتنا  دینک  یعس  دهد - . یم  رارق  یعافد  عضوم  رد  ار  درف  هلصافلاب  اهداقتنا  هنوگنیا  اریز 
اریز دینکن  لیدبت  ینارنخـس  هب  ار  داقتنا  ینلاوط و  ار  عوضوم  دـینک - . واکجنک  دوخ  شرگن  هویـش  هب  ار  وا  دـینک  شـشوک  دـینک و  نایب 

ندینش یگدامآ  لباقم  فرط  هک  يا  هظحل  رد  هن  دینک  زاربا  بسانم  ناکم  نامز و  رد  ار  داقتنا  دنک -. یم  هلصوح  یب  هتسخ و  ار  هدنونش 
هب هجوت  اب  دوش - . عقاو  رثوم  دیریگ  یم  وا  زا  هک  يداریا  ات  دریگ  رارق  يدرـسنوخ  شمارآ و  رد  بطاخم  ات  دینک  ربص  لوا  درادن . ار  نآ 
. - درک هدافتـسا  دارفا  یمامت  يارب  شور  کی  زا  ناوت  یمن  دشاب . كرد  لباق  بطاخم  يارب  ات  هدرک  نایب  ار  داقتنا  بطاخم  شناد  حـطس 
درف تاساسحا  تلاکـشم و  اب  دـشاب - . ییامنهار  کمک و  روظنم  هب  طقف  هدوب و  تین  ءوس  نودـب  دـینک  شـشوک  دـینک  یم  داقتنا  یتقو 

يوربآ ظفح  يارب  دـیزیهرپب - . میقتـسمریغ  ندرک  داقتنا  زا  دـشاب و  هطـساو  نودـب  يروضح و  داقتنا  تسا  رتهب  دـینک - . یلدـمه  لباقم 
هدنزاس تبثم و  شنکاو  اب  امش  داقتنا  دیهاوخب  هچنانچ  دینک - . يراددوخ  نارگید  روضح  رد  درف  ندرک  تحیـصن  داقتنا و  زا  صاخـشا ،

. دیهن یم  جرا  زین  ناتدوخ  داقتنا  لباقم  رد  درف  راتفر  هب  هکلب  دـیتسه  دـهعتم  دـیا  هتفگ  هچنآ  هب  اهنت  هن  دـیهد  ناشن  دـیاب  دـشاب  هارمه  يا 
رایسب ياهـشنکاو  اب  تسا  نکمم  هدش و  بطاخم  يریگلد  ثعاب  ندرک  هسیاقم  دینکن . هسیاقم  یـسک  اب  ار  لباقم  فرط  داقتنا ، رد  زگره 

عطق هب  دـناوت  یم  هکلب  دوش  یمن  عقاو  رثوم  داقتنا  اهنت  هن  دوشن  هتفرگ  رظن  رد  بطاـخم  مارتحا  تیـصخش و  رگا  دـیوش . هجاوم  یبساـنمان 
زا دوش  رطاخ  هدرزآ  هکنآ  نودب  بطاخم  دنوش و  حرطم  هنادنمشوه  تقد و  اب  رایـسب  هک  دنـسر  یم  هجیتن  هب  یتاداقتنا  دوش . رجنم  هطبار 

نودب هدنونش  یتسیاب  یم  هدوب و  حیحص  اًمتح  تسامش  رظن  هچنآ  هک  دینکن  روصت  نارگید  زا  داقتنا  رد  هاگچیه  دوش . هاگآ  دوخ  بیاعم 
تازایتما هب  یبایتسد  نآ  للع  زا  یکی  دراد . دوجو  ینامزاس  ره  حوطـس  یمامت  رد  تباقر  ناراکمه  زا  داـقتنا  دریذـپب . ار  نآ  ارچ  نوچ و 

هب تسا . لیبق  نیا  زا  رگید  دراوم  یلغش و  ياقترا  شاداپ ، نتفرگ  ياه  تروص  هب  تازایتما  نیا  . تسا رگید  ناراکمه  اب  هسیاقم  رد  رتشیب 
هچنآ رتلااب ، حوطـس  ناراکمه  فیدر و  مه  ناراکمه  تسد ، ریز  حوطـس  دراد : طابترا  نامزاس  کی  رد  حطـس   3 اب يدرف  ره  یلک  روـط 

زا داقتنا  يارب  شور  کی  زا  میهاوخب  رگا  مینک . نایب  ار  دوخ  تاداقتنا  هنوگچ  یحطس  ره  رد  مینادب  هک  تسنآ  تسا  تیمها  زئاح  رایـسب 
زا يرایـسب  رد  تسا . راوگان  رایـسب  یجیاتن  ياراد  يا  هویـش  نینچ  میا و  هدـش  بکترم  گرزب  هابتـشا  کـی  مینک ، هدافتـسا  فلتخم  دارفا 
رد هتفرگ و  رارق  يرهم  یب  دروم  دـننک  یم  داقتنا  دوخ  قوفاـم  دارفا  زا  هژیو  هب  نارگید  زا  یلک  روط  هب  هک  يدارفا  هدـش  هدـید  اـهنامزاس 

یناوارف تاکن  ياراد  هدیچیپ و  رایسب  داقتنا  ياهشور  یـسررب  دنوش . یم  هجاوم  يددعتم  تلاکـشم  اب  هشیمه  اه  هبتر  تازایتما و  نتفرگ 
هن تروص  نیاریغ  رد  دوش ، زیوجت  تسرد  عقوم و  هب  هک  دوب  دهاوخ  رثوم  ینامز  هک  تسا  يدیفم  یلو  خلت  يوراد  حیحـص  داقتنا  تسا .

رظندم ار  لیذ  دراوم  دیاب  رثؤم  هدنزاس و  داقتنا  کی  حرط  يارب  دش . دـهاوخ  يرامیب  دـیدشت  هب  رجنم  هکلب  دوش  یمن  يدوبهب  ثعاب  اهنت 
هک دینک  لصاح  نانیمطا  دینک . نایب  صخـشم  حـضاو و  ناکمادـح  ات  ار  دوخ  داقتنا  دـینک . صخـشم  ار  داقتنا  دروم  راتفر  دیـشاب : هتـشاد 

یصخش رظن  ترابع  زا  دینک . رظن  فرص  داقتنا  زا  تروصنیا  ریغ  رد  تسا . رییغت  لباق  دیهدیم ، رارق  داقتنا  دروم  هک  ار  يراتفر  لامعا و 
امش و داقتنا  لباقم  فرط  هک  يروط  هب  دییوگب ، نخس  هدرمش  حضاو و  دیزیهرپب . دوخ  تایرظن  لیمحت  زا  دینک و  هدافتـسا  تسا  نیا  نم 

يداقتنا www.Ghaemiyeh.comتیریدم  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 44زکرم  هحفص 16 

http://www.ghaemiyeh.com


دوـشیم و هلـصوحیب  هدنونـش  اریز  دـینکن ، لیدـبت  ینارنخـس  هب  ار  داـقتنا  دـیهدن و  شک  ار  عوـضوم  . دـمهفب ار  نآ  ندرک  حرطم  لـیلد 
شلکـشم لح  رد  ار  هدنوش  داقتنا  هک  دینادب  دهعتم  ار  دوخ  دینک و  ادـیپ  راتفر  رییغت  يارب  ییاههزیگنا  دیـشوکب  دـنکیمن . نآ  هب  یهجوت 

نشخ و ناتملاک  نحل  دـنلب و  ناتیادـص  دیـشاب  بظاوم  دریگب . گنر  امـش  یفنم  تاساسحا  زا  ناتیاه  هتفگ  دـیهدن  هزاجا  دـینک . کمک 
راتفر تلاح و  . دیزیهرپ نآ  رئاظن  نتخادنا و  وربا  هب  هرگ  ندرک ، مخا  تسد ، ندرک  هرگ  دننام  دولآمشخ ، ياهتسژ  زا  دـشابن . زیمآهنعط 

. دـیهد ناشن  یلدـمه  لباقم ، فرط  تاساسحا  تلاکـشم و  اب  . دـنک یفن  ار  اهنآ  هکنآ  هن  دـنک  تیوقت  ار  امـش  ياههتفگ  تسیابیم  امش 

. دـینک يریگولج  نآ  زورب  زا  دریگ ، یم  رارق  داقتنا  دروم  هک  یـصخش  یفنم  ياـهشنکاو  ینیبشیپ  اـب  دیـشوکب  دـینکن . داـقتنا  هدزباـتش 
.« دوب دهاوخ  دیفم  امـش  يارب  هک  مدقتعم  نوچ  منزب ، فرح  دروم …  رد  هک  دیهد  یم  ار  هزاجا  نیا  نم  هب  هک  مناد  یم  دننام « : یتلامج 

دینک . نیسحت  ار  يو  دیدومن ، هدهاشم  هدنوش  داقتنا  راتفر  رد  ار  دوخ  داقتنا  هجیتن  رگا  . دشابیم رثؤم  یفنم  ياهشنکاو  شهاک  رد 
http://lifestyle.parsgooya.ir*
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N.G.O لاعف   شرگن  هدولاش  يداقتنا ، درخ 
هداز حلاص  داشلد 

زا یکی  یندـم ، هعماج  نلاک  يروئت  يریگ  لکـش  طـسب و  ياتـسار  رد  يداـقتنا  درخ  فیرعت  اـب  تسا  نیا  رب  رظن  راتـشون  نیا  رد  : هراـشا
زا رثاـتم  اًفرـص  ریز  راتـشون  تسا ، رکذ  هب  مزـلا  دریگ * . رارق  ثحب  دروم  يداـقتنا  شرگن  ینعی  یندـم  هعماـج  راذـگ  ریثاـت  ياـهرتماراپ 

، یطسو نورق  قلعم  ياه  هشیدنا  گنت  ياهراصح  رد  هشیدنا  نتشگ  روصحمیداقتنا  هیرظن  یـسررب   . دشاب یم  هدنـسیون  یـصخش  هاگدید 
لقع اب  هارمه  هشیدنا  هفسلف و  یکیمانید  ییایوپ و  سناسنر ، هرود  يرگنـشور  یبلاقنا  لوحت  اب  اما  دوب ، هدرک  قمر  یب  لعفنم و  ار  ناسنا 

ناسنا رگید  دیدرگ . دازآ  مظنم و  هعماج  نایرج  يریگ  لکش  كرحم  تفای و  شرتسگ  یـسایس  يداصتقا و  یعامتجا ، يداقتنا -  ییارگ 
دوجو و قلاخ  رکتبم و  يدنمشیدنا  دننام  دوخ  داد و  یمن  طبر  صخشمان  هزوح  هب  ار  هرمزور  ياهدادیور  رادیدپ  رهوج و  هنادنمـشیدنا 

يداقتنا درخ  نآ  ساسا  هک  نیمز ، برغم  يرگنشور  نایرج  راجفنا  دش  نیا  داد و  یم  رارق  واک  دنکَ و  دروم  ار  تلاوحت  ءایـشا و  تیهام 
توافتم يزاس  نایرج  یعون  يداقتنا  درخ  داد ، یم  رارق  دقن  دروم  صاخ  يا  هشیدنا  هب  یگتسبلد  نودب  ار  اه  هزوح  مامت  هک  يدرخ  دوب ،

مظن يریگ  لکش  هب  فوطعم  ار  دوخ  هزرابم  ساسا  دهد و  یم  رارق  تخس  داقتنا  دروم  ار  یگدرپسرـس  ملظ و  لاکـشا  مامت  هک  دشاب  یم 
، دـنهد یم  عوجر  نوطلافا  یمداکآ  هب  ار  يداقتنا  ییارگ  لقع  ای  يداـقتنا و  درخ  هنیـشیپ  . دـهد یم  رارق  يداـصتقا  یـسایس و  یعاـمتجا ،

مولع ياه  هزوح  مامت  رد  یـشنیب  ناونع  هب  تسا و  هتفرگ  دوخ  هب  ینلاک  یگدرتسگ  دربراک و  ریخا  ههد  دنچ  رد  يداقتنا  هشیدـنا  يروئت 
هفـسلف يرظن  بوچراچ  تسا . هتـشاد  زراب  يدومن  رـصاعم ، یعامتجا  هشیدـنا  رد  یتح  يژولونکت و  نونف  مولع و  یعاـمتجا و  یناـسنا و 

لراک سامرباه ،  نگروی  سینا ، تربار  كلاب ، سکم  تروفکنارف ، بتکم  نادنمـشیدنا  تناـک ، يارآ  یـسررب  اـب  ناوت  یم  ار  يداـقتنا 
ار دوخ  یلماکت  هسورپ  نردم  یعامتجا  رـصاعم  هشیدنا  نیرکفتم ، نیا  يداقتنا  ییارگ  لقع  هشیدنا  زا  رثاتم  هک  تشگ .  هجوتم  رپوپ و ... 

ناونع هب  نآ  زا  يرکفنـشور  يرکف  تفاب  رد  اًبلاغ  هک  تسا  هدوب  یتناـک  هشیدـنا  ریثاـت  تحت  هشیمه  برغ  رد  هناداـقن  شرگن  دومن . یط 
تفای ناوتن  ربتعم  یفسلف  يرکف و  ماظن  چیه  دیاش  تسا ، هدیشخب  نآ  هب  یفسلف  یبوچراچ  يدراوم  رد  دوش و  یم  دای  یتسیفنام  روشنم و 

هموظنم هک  نیرظن  بحاص  رتشیب  زونه  ام  هعماج  رد  اما  دـشابن ، تفرعم  زا  شا  هناگود  يدـنب  هجرد  تناک و  يداقتنا  هفـسلف  هیاس  ریز  هک 
ياه ماظن  ياه  هبرجت  هب  دـنبات  یمن  رب  ار  يا  هناداقن  شجنـس  چـیه  دـنراگنا و  یم  تیعقاو  زا  شغ  لـغ و  یب  يریوصت  ار  شیوخ  ینهذ 

رد رظن  قاـفتا  دـنزادنا  .  یمن  ددرگ  لـمع  هب  رجنم  هک  یهاـگن  مین  یهاگـشناد  یـشرگن  دـح  رد  یتـح  یناـهج  قـفوم  یفـسلف  يرکف و 
نوچ دنچ و  زا  یهاگآ  اه  هزوح  همه  رد  يداقتنا  رکفت  هباشت  هجو  اما  دشاب ، یم  توافتم  فلتخم  ياه  هتشر  رد  يداقتنا  رکفت  صوصخ 
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هعماج و نیریز  ياه  هیلا  رد  قیمع  شرگن  یعاـمتجا ، نـلاک  هزوح  رد  يداـقتنا  رکفت  لوا  ماـگ  لاـثم  روطب  دـشاب .  یم  هزوح  نآ  یملع 
، تایبدا دننام  ياه  هزوح  رد  يداقتنا  رکفت  همزلا   . دشاب یم  تابث  اب  نردم و  هعماج  کی  ياهصخاش  میهافم و  تخانش  یهاگآ و  عبطلاب 

دنراد راکورـس  نآ  اب  هعماج  راشقا  همه  هک  ياه  هزوح  اما  دشاب ، یم  هزوح   نآ  رد  یملع  هینب  یـسانش و ... هعماج  یـسایس ، مولع  خیرات ،
تیمها و صاخ  دروم  نیا  هک  يا  هزادنا  حطس و  ره  رد  يداقتنا  رکفت  اب  دشاب  ناماوت  هشیمه  ناوت  یم  نآ  یملع  دعب  ندرک  ظاحل  نودب 

لباق نردـم  یملع و  ياه  رازبا  اب  يداقتنا  رکفت  ترورـض  تلاصا و  . دـهد یم  ناشن  هعماج  حوطـس  مامت  رد  ار  يداـقتنا  شرگن  ترورض 
نیا رب  اه  یـضعب  دیاش  دنچ  ره  دشاب ، یم  هعاسلا  قلخ  یناکم  ینامز و  تاصتخم  ساسا  رب  نآ  يارجا  یگنوگچ و  اما  دشاب  یم  شزومآ 
لمع رکفت و  لوصا  تفگ  دیاب  باوج  رد  اما  دزادنا  یم  هرطاخم  هب  ار  هعماج  تابث  مظن و  يداقتنا  لمع  رکفت و  هویـش  نیا  دنـشاب  داقتعا 

یم ریذـپ  ناکما  نآ  تبثم  دـعب  حیـضوت  تهج  رد  یعامتجا  متـسیس  ياهرتکراک  نیب  رد  كرتشم  یقلاخا  هوق  ساـسارب  نردـم  يداـقتنا 
هویـش نیا  دنرادن  یـسرتسد  یـشخب  یهاگآ  نردم و  ياه  رازبا  نیرتکچوک  هب  نآ  ياهرتکراک  هک  مظنم  ریغ  یمتـسیس  رد  هنرگ  دشاب و 

هک يدنمشیدنا  ناونع  هب  هزوکرام  تربره   . تشاد دهاوخ  هعماج  رد  یفنم  مظنمان و  يدروخزاب  سکعرب  دوب و  دهاوخن  هفرص  هب  نورقم 
وزج ار  دـقن  ییاناوت  هزوکراـم  دـهد .  یم  رارق   روحم  ار  يداـقن  یعاـمتجا  روما  اـب  دروخرب  رد  دـنک ، یم  رکذ  هفـسلف  ساـسا  ار  يداـقن 

لکـش لااب  هب  يدومع  تروصب  هعماج  نیریز  ياه  هیلا  زا  دـیاب  يداقن  بناجنیا ، هاگدـید  زاو   . دروآ یم  رظن  رد  شخب  ییاـهر  ياـهورین 
N.G.O لاعف يداقتنا  شرگن   . ددرگ هدهاشم  لااب  هتسد  کی  تفاب  رد  نآ  ریثات  طیحم ،  رد  نآ  ریثات  ساکعنا  اب  نامزمه  سپـس  دریگب و 

یصصخت یملع و  يانبم  چیه  هنافـساتم  هک  تسا  هدش  يداع  مدرم  یتح  ناگ و  درک  لیـصحت  هرمزور  روما  لماش  هزورما  يزادرپ   هیرظن 
بناجنیا هاگدـید  زا  دـنچ  ره  درادـن ، دوجو  رگلیلحت  رظن و  بحاص  زادرپ و  هیرظن  دـقتنم و  نایم  يزرم  مکاح  ياضف  رد  هزورما  درادـن ،

رد دیاب  ددرگ .  صخـشم  بیرخت  داقتنا و  زرم  هک  یتروص  رد  هتبلا  دشاب  يدنورهـش  ره  تسد  رازبا  دـیاب  یلکـش  ره  رد  يداقتنا  شرگن 
عاونا رد  هعماج  يوت  رد  وت  ياه  هیلا  رد  تسا و  هدیناود  هشیر  یگدنز  ياه  هیلا  مامت  رد  هنارواب  ناینب  یشزرا و  تارکفت  هک  تشاد  رظن 

N.G.O لاعف  . دریگ یم  دوخ  هب  کیژولوئدیا  يوب  گنر و  عقاوم  رتشیب  رد  هک  درک  هدـهاشم  ار  یـشزرا  شرگن  هیاس  ناوت  یم  اه  هویش 
ياه هزوح  رد  هدننک  فرصم  اًفرص  يدرف  ناونع  هب  هن  یناهج و  قفوم  ياه  وگلا  هب  هناطاتحم  یـشرگن  اب  هعماج و  یگنهرف  تفاب  زا  رثاتم 
رارق ساسا  اب  هتبلا  دـنک ، یم  هنیداهن  یموب  تفاب  رد  ار  يداقتنا  درخ  تفرعم  یلقع  یملع و  يدـید  اب  دوخ  یـصصخت  هزوح ي  اب  طـبترم 
ياه شهوژپ  راب  تقر  نیگنـس و  هیاس  هک  دـشاب  لیلد  نیا  هب  درکیور  نیا  دـیاش  هعماج . يرگید و  زا  داقتنا  سپـس  يداـقتنادوخ و  نداد 

دوجوب یموب  هفسلف  نتشاد  رد  ار  یگدروخرس  لاعفنا و  یعون  یموب  نیرظن  بحاص  یفرصم  شرگن  رانک  رد  هتفای  هعسوت  عماوج  یفـسلف 
چیه ام  نایم  رد  هک  تساهلاس  دـشاب ، یم  نایرج  رد  ناتـسدرک  يرکف  تفاب  رد  فعاـضم  ویتگن  یتظلغ  اـب  طیارـش  نیا  هک  تسا ، هدروآ 

نیودت ار  یموب  یفـسلف  یـسدنهم  یناهج ، قفوم  یفـسلف  هاگتـسد  ساسا  رب  میتسناوتن  یتح  تسا و  هتفرگن  لکـش  صاخ  يرکف  هاگتـسد 
یگتسباو نودب  دیاب   N.G.O لاعف ددرگ .  دوجوم  یگدز  يروئت  ای  يروئت  یگدـنامرد  زا  ییاـهر  تهج  يرازبا  لقادـح  هکنیا  اـت  مینک 

دنک دروم  یشزرا  ظاحل  زا  ار  شزرو و ...  یقیـسوم ، تایبدا ، یـسانش ، هعماج   ، یگنهرف ياه  هدیدپ  همه  صاخ ، يرکف  کیژولوئدیا و 
نآ هب  يداقتنا  يدـید  اب  دـنک و  لیلحت  هیزجت و  تماهـش  اـب  یتحلـصم و  چـیه  نودـب  ار  یـشزرا  ياـهناینب  هناروسج  دـهد و  رارق  واـک  و 

ربارب رد  شرگن  هویـش  نیا  دـنراگنا ، یم  قلطم  ار  يرما  ره  دوخ  صاخ  يژولوئدـیا  ساسا  رب  راگنا  قلطم  رواب  ناـینب  ياـهرتکراک  . درگنب
رد دـیامن ، یم  یهت  هناددــجتم  شرگن  رکفت و  هنوـگ  ره  زا  ار  درف  دریگ و  یم  درف  زا  ار  يرکف  فاـطعنا  تردــق  هرمزور ، ياهدادــیور 

هزوح رد  هک  یهاگـشناد  لیـصحتلا  غراـف  کـی   . داد رارق  ثحب  دروم  ار  هعماـج  دارفا  زا  هتـسد  نیا  ناوت  یم  يژولوئدـیا  نـلاک  فـیرعت 
یمرف رد  دوخ  يراـک  هزوح ي  رد  طـقف  کیژولوئدـیا ، یـشزرا و  یگتـسباو  تروص  رد  تسا ، هدیـسر  یملع  ناوـت  هب  دوـخ  یـصصخت 

مامت دـننامه  يژولوئدـیا   . دوب دـهاوخ  نردـم  یملع و  شرگن  دـقاف  یعامتجا  هزوح  رد  یلو  درب  یم  هرهب  دوخ  یملع  ناوت  زا  یکیناـکم 
رظن رد  اب  لاح  ره  رد  یلو  دیـسر ، رظن  قافتا  هب  نآ  دروم  رد  صاخ  یبوچراچ  رد  ناوت  یمن  دراد و  نلاک  یفیرعت  یناـسنا  مولع  میهاـفم 
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همه ي رد  يژولوئدیا  شاکنک  یسررب و  تهج  يا  هویش  نوچمه  ار  يداقتنا  هیرظ  لاعف N.G.O،ن  يژولوئدیا ، زا  لااب  تشادرب  نتفرگ 
تیلاعف نلاک  يژتارتسا  يدنب  لصفم  رد  نآ  ندرک  هلومرف  سامرباه و  يداقتنا  هیرظن  دـنک  یم  ظاحل  نآ  نوگانوگ  ياهدومن  اه و  هویش 
ریگارف عماج و  يا  هیرظن  زا  تسا  ترابع  يداقتنا  هیرظن  هعماـج : رد  يداـقتنا  هیرظن  صوصخ  رد  ساـمرباه  فیرعت  N.G.O لاعف یندم 

زین یناگمه  یـسانش  دربراک  هیرظن  ناونع  تحت  نآ  زا  لاًومعم  هک  بولطم  یملاک  تیعـضو  رتسب  رد  یطابترا  تینـلاقع  شنک و  هراـبرد 
هناتخـسرس ییلاعتـسا "  هداعلا "  قراخ  تردق  یعون  یطابترا  لقع  رد  لاًوا  هک  تسا  هدـیقع  نیا  رب  ینتبم  سامرباه  زت  نیا   . دـنک یم  دای 

قیمع و یگتـسباو  رطاخ و  قلعت  یعون  هراومه  زین  اهناسنا  اًیناث  دروخ و  یم  مشچ  هب  تردـن  هب  رگید  ياه  میاداراپ  رد  هک  تسا  هتفهن  يا 
یم هک  دوش  یم  تفای  هژاو  دـیلک  هس  سامرباه  ياقآ  يداقتنا  هیرظن  فیرعت  رد   . دـنداد ناشن  دوخ  زا  يزرودرخ  تینلاقع و  هب  ییاپرید  

 " یطابترا شنک  سامرباه "  روسفورپ  هناگ  هس  قئلاع   . درک هزیروئت  هنوگ  نیا  ار  نآ  یندـم  هعماج  يدـنب  لصفم  نتفرگ  رظن  رد  اب  ناوت 
یموب تئارق  کی  بلاق  رد  یندـم  هعماج  يدـنب  لصفم  رد  يداـقتنا ، درخ  درکیور  رد   " یناـمتفگ   قـلاخا  یمهاـفت " و "  تینـلاقع  " 

یقفاوت و هدش ي  نییعت  فادها  ققحت  ياتسار  رد  صخـشم  یفیرعت  اب  مظنم  ياهرتکراک  زا  يا  هعومجم  یندم  هعماج   . دشاب یم  هنوگنیا 
يریثات یطابترا ) شنک   ) لاعف رتکراک  کی  بلاق  رد  دنورهـش  ره  يریذـپ  شنک  يرگـشنک و  هک  دـشاب  یم  یمهافت ) تینـلاقع   ) لوقعم

هـس قئلاع  حور  تشاد  رظن  رد  دیاب  اما  ( ینامتفگ قلاخا   . ) تشاذـگ دـهاوخ   N.G.O لاعف فادـها  اه و  همانرب  لک  رب  زاـس  تشونرس 
اب یهاگآ "  سپـس "  دـشاب و  یم  یهاگآ "  " ، " ینامتفگ قلاخا  یمهافت " و "  تینـلاقع  یطاـبترا " "  شنک  ینعی "  ساـمرباه  هناـگ 
یم راک  هب  هنارادـم  ناسنا  یقلاخا  تظلغ  اب  ار   " نابز   یندـم "  هعماج  يروئت  شرتسگ  طسب و  رد  هتفای  نیودـت  ياهمزیناکم  زا  هدافتـسا 

ار نابز  سامرباه  دهد ، یم  نابز    هب  ار  درک  راک  نیا  سامرباه  دمان ، یم  ناسنا  حور  تلاصا و  ار  راک  هک  سکرام ، فلاخرب  هتبلا  ددنب ،
هناـگراهچ سپـس  هناـگ و  هس  قئـلاع  دـناد . یم  ناـبز "  ار "  طـیحم  دوخ و  رییغت  كرحم  یتح  دـناد و  یم  ناویح  ناـسنا و  زیاـمت  هجو 

ار شخب " ییاـهر   " قیـلاع ساـمرباه  دنـشاب . یم  اراد  ار  دوخ  هژیو  راـک  یندـم  هعماـج  يروئت  يژتارتسا  نیودـت  ياتـسار  رد  ساـمرباه 
رارق مادک  چـیه  هعلاصم  هجو  ار  طابترا  شنک و  دراد  یعـس  رتشیب  هک  دراد   نابز "  " رد هشیر  زین  قیلاع  نیا  هک  دـناد  یم  قیلاع  نیرخآ 

رکفت و يارب  اهناسنا  ییاناوت  رد  دروم  نیا  دریگ ، رارق  يداقتنا " درخ   " مان تحت  یملع  يریگ  لکـش  ياتـسار  رد  دروم  نیا  دیاش  دـهدن .
نیا رد  دراد . هشیر  لباقتم  شنک  هدش  هتفریذپ  دعاوق  هدـش و  هتخانـش  تایعقاو  يانبم  رب  يریگ " میمـصت  تینلاقع  ، " هناهاگآ دوخ  لمع 

یصخش و عفانم  ياتـسار  رد  يدادعت  تروصنیا  ریغ  رد  هک  دریگ  رارق   N.G.O ياهرتکاراک مامت  سرتسد  رد  فافـش  دیاب  تیعقاو  نایم 
لاعف تلاـصا  يزاـس  میمـصت  دـنور  رد  یفارحنا  ناـیرج  نیا  هک  دوب  دـنهاوخ  دوخ  صاـخ  یلیمحت  ياـه  هزیمآ  ور  هلاـبند  دوخ  یهورگ 

رد دیاب  کیتونمره ) تینلاقع  میادراپ   ) لیوأت ریـسفت و  ناوت  شناد و  تشاد  رظن  رد  دـیاب  نینچمه  و  دـنک .  یم  داجیا  للاتخا  ، N.G.O
يرظن و تماهـش  مه  مهم  نیا  دـیامن و  ظفح  ار  دوخ  روضح  هرمزور  گولاید  یتح  ياهرتکراک N.G.O و  ینامتفگ  ياه  هصرع  ماـمت 
گنر و هک  تیعطاقو  تراسج  ناونع  هب  نآ  زا  دـیاش  و  دـبلط . یم  هعماج  ینیع  ینهذ و  ياه  هزوح  مامت  رد  ار   N.G.O لاعف یکیتکارپ 
رد يرایسب  نادنمشیدنا  نونکات  N.G.O لاعف يداقتنا  شرگن  يریگ  لکش  دنور  رد  يداقتنا  ییارگ  لقع   . درب مان  دراد  هناتسودرشب  يوب 
رت مهف  لباق  رت و  هتـسجرب  اهنآ  یمامت  زا  رپوپ  لراک  تایرظن  ماجـسنا  اما  دنا  هتفگ  نخـس  يداقتنا  ییارگ  لقع  کلـسم  ای  هژاو  صوصخ 

رارق يداقتنا  ییارگ  لقع  لباقم  رد  ار  دشابن  هبرجت  ینلاقع و  للادتـسا  يواح  هک  ار  يداقتنا  ریغ  ریگارف و  ییارگ  لقع  رپوپ  دـشاب .  یم 
فاطعنا یکیزیفاتم ،  اًفرص  ياهشرگن  رپوپ  هاگدید  زا  دنک .  یم  داقتنا  دوخ  زا  هک  تسا  يا  هنانتورف  ییارگ  لقع  رادبناج  رپوپ  دهد ، یم 

دقن هچ  ره  دنک . لطاب  ار  اه  هیـضرف  ات  تسا  نیا  رد  هراومه  دقن  شلات   . دـنریگ یمن  رارق  لیلحت  بوچراچ  رد  دـنرادن و  ار  يریذـپ  دـقن 
 " رپوپ  . دنوش یم  فذح  ملع  هزوح  زا  هدـش   لطاب  ياه  هیـضرف  دوشیم . رت  نکمم  اهاطخ  عیرـس  فشک  هزادـنا  نامه  هب  دـشاب ، رتمکحم 

هـس ناوت  یم  تینلاقع  یفـسلف  فیرعت  رد  اما  دهد ، یم  رارق  يزیرگ "  لقع  ینعی "  نآ  نلاک  ماع و  فیرعت   لباقم  رد  ار  ییارگ " لقع 
رد لقع  باـیغ  رد  يرازبا  تینـلاقع   . یکیتکلاـید تینـلاقع  کـیتونمره و  تینـلاقع  يرازبا ،  تینـلاقع  درک .  ثحب  ار  تینـلاقع  هنوگ 
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هک دشاب  یم  تنس  حیرشت  مهف و  هنامیپ  کیتونمره  تینلاقع  و  دراد ، دربراک  صخـشم  يزاس  میمـصت  ساسارب  فده  هب  ندیـسر  تهج 
هک تینلاقع  موس  عون  اما  دنتـسه ، تنـس  مهف  تینلاقع  هنوگ  نیا  هب  دـقتعم  اًفرـص  لیلق  ینارظن  بحاص  تینـلاقع ، هنوگ  نیا  فیرعت  رد 
یم کیروئت  هجو  نآ  هب  دـنک و  یم  طقاس  ار  کیتونمره  تینلاقع  لیـصا  یخیرات و  هژیو  راک  ینعی  تسا ، تنـس  دـقن  ساسا  رب  نآ  هیاپ 
ایآ . ددرگ یم  روطخ  نهذ  هب  لاوس  نیا  لاـح   . دـشاب وـن  یعورـش  زاغآرـس  دـناوت  یم  تنـس  هناـهاگآ  باـختنا  هکنیا  ناـیب  ینعی  دـشخب ،

میهافم اب   N.G.O لاعف شرگن  ؟ تسا ریذپ  ناکما  هدش  رکذ  ياهتینلاقع  زا  کی  مادک  یهارمه  اب  یندـم  تیلاعف  رکفت  طسب  تیریدـم و 
طاقن ياشگ  هرگ  رظن و  قافتا  ياتسار  رد  اهنت  یتنس  ياهمیادراپ  یندم  لمع  تینهذ و  ياتسار  رد  تشگ و  دهاوخ  زهجم  ون  هناددجتم و 

کیتونمره تینلاقع  ساسا  رب  ناوت  یمن  دیدرگ  نایب  یندم  تیلاعف  فیرعت  رد  هک  هنوگنامه  یلو  دـشاب  اشگراک  ناوت  یم  یخیرات  روک 
ياه هویـش  ندرک  ویتکا  يزیر و  همانرب  اب  دـیاب  هکلب  درک  يراذـگ  هیامرـس   N.G.O يروئت یـسدنهم  تفاب  رد  یکیتکلاید  تینلاقع  اـی 
هدش صخشم  ياهفده  هب  دوجوم  ياهمزیناکم  زا  هدافتـسا  اب  صاخ و  ياهتیعقاو  نتفرگ  رظن  رد  یمهافت و  تینلاقع  ساسارب  هتفای  نیودت 

یندم عماوج  مظن  تابث و  هار  رد  يرازبا  تینلاقع  درک .  ثحب  يرازبا  تینلاقع  بلاق  رد  ناوت  یم  ار  يرکف  نایرج  نیا  هک  دـیدرگ  لئان 
تکراشم ساسا  رب   N.G.O لاعف درخ  تسا .  هدوب  عماوج  نیا  يژرنا  ناوت و  نیرتمهم  تسا و  هتـشاد  ییازـسب  شقن  نردم  ناهج  قفوم 

یملع - تینلاقع  کی  هک  يرازبا  تینـلاقع  یـسدنهم  اـب  صاـخ  ینـلاقع  هعومجم  کـی  رد  هدـش  فیرعت  ياـه  " درف  " ماـمت یعاـمتجا 
یمن دنـشاب و  یم  يداقتنا  يرازبا  تینلاقع  زا  يراع  همانـسانش ، نودب  هدشن و  فیرعت  ياه  " درف  . " دـشاب یم  ریذـپ  ناکما  تسا  يداقتنا 
مامت اب  ار  عامتجا  ياه  هزاس  دـقن  ییاناوت  هک  ییاهدرف  دنـشاب .  هتـشاد  تبثم  يروضح  نردـم  يزاس  عامتجا  تکراشم  هسورپ  رد  دـنناوت 

كرحتم ياهتشوگ  هکت  ناونعب  دیاش  تشاد .  دنهاوخن  ار  دیدج  یسدنهم  تخاس  ای  رییغت و  ییاناوت  دنرادن ، ار  شا  هدنهد  لیکـشت  داوم 
ياهرتکراک . دـنراد ار  یعامتجا  روعـش  ندوب  اراد  نودـب  يرازبا  هلیـسو  کی  درکراـک  اـهنت  یلو  دنـشاب  هتـشاد  یکیزیف  روضح  لـعفنم  و 

اب هارمه  طیحم  فیرعت  سپـس  دوخ و  ياهدادعتـسا  ییاسانـش  ییاناوت  لـعفنم  هن  لاـعف و  ياـهرتکراک  ناونعب   ، N.G.O هدنهد لیکـشت 
فیرعت یندـم  هعماج  " رکفنـشور   هاگآ "و"  دنورهـش  " درف " ،  " فیرعت تشاد .  دـنهاوخ  ار  هدـش  یموب  هتبلا  یناهج  میهاـفم  تخاـنش 

رظن و بحاص  دشاب ، یم  هس  ره  زا  یقیفلت  رکفنشور  تفرعم  دشاب ،  یم  فوسلیف  ای  رگلیلحت  رظن ، بحاص  فیرعت  زا  توافتم  رکفنـشور 
فیرعت زا  ارف  رکفنشور ، اما  دشاب ، یم  ود  ره  دنوسپ  رگلیلحت  دننک و  یم  ندیشیدنا  هب  مادقا  دوخ  یصصخت  هتـشر  ياتـسار  رد  فوسلیف 
ییاضف رد  رکفنـشور  صیخـشت  دوش .  یم  هتفگ  دشاب  رت  هتخومآ  رتدنمدرخ و  نارگید  زا  فراعتم  دـح  زا  شیب  هک  يدرف  هب  شیخیرات ، 

ياهـصخاش ساسا  رب  نردـم  قطانم  رد  اـما  دـشاب  یم  هدـننک  هارمگ  دراد  رارق  لزاـن  یحطـس  رد  یمومع  ياـهیهاگآ  شناد و  حطـس  هک 
   " لصا هس  رد  هتفاین  هعـسوت  هتفای و  هعـسوت  ياضف  ود  ره  رد  هماع  رکفنـشور و  زیامت  هجو  اما   . ددرگ یم  فیرعت  رکفنـشور  صخـشم ،

رگیدمه و هدننک  لیمکت  دراوم  نیا  زا  مادک  ره  هک   . دشاب یم  هتفهن  داقتنا " تماهـش  تیعطاق " و "  تراسج و   " تیلوئـسم " ، ساسحا 
ریغ ریبـعت  نیا  اـما  دراد ، هتـسجرب  یهاـگیاج  تقیقح  يوـج  تسج و  یبرغ ، رکفنـشور  یـسانش  هفیظو  رد   . دنـشاب یم  مه  موزلم  مزـلا و 

نایرج رد  رکفنـشور  هک  توافت  نیا  اب  دنـشاب ، یم  تقیقح  يوج  تسج  رد  مه  رظن  بحاص  رگلیلحت و  فوسلیف ، اریز  دـشاب  یم  فافش 
، رکفنـشور دنـشاب .  یم  رزاب  هصخـشم  نیا  دقاف  نارگید  هک  دریگ  یم  دوخ  هب  ار  روسج  دقتنم  یندـم  لاعف  کی  فیرعت  تقیقح ، بسک 

دتسیان فص  رد  دوخ  روعش  ناوت و  مامت  اب  هک  دراد  نیا  رب  مامتها  یعس و  هشیمه  دشاب و  یم  رضاح       یعامتجا  مظن  صرقاپورپ  دقتنم 
لمع ربارب  رد  دریذـپ و  یمن  ار  یتحلـصم  چـیه  یعامتجا  نیون  مظن  ققحت  ياتـسار  رد  دـنک و  تکرح  هدوت  يرکف  ناـیرج  فـلاخ  رب  و 

رکفنشور زراب  هصخشم  ود  هب  هماع  رکفنـشور و  زرم  رت  فافـش  میـسرت  تهج  لاح   . تسین یعامتجا  تیعقوم  بسک  یپ  رد  دوخ  یناسنا 
ود هاگآ  دنورهـش  اـی  رکفنـشور و  یعاـمتجا =  روعـش  یملع +  روعـش   . مزادرپ یم  دـهد   یم  لکـش  ار  رکفنـشور  تفرعم  تلاـصا و  هک 

یهاگـشناد و نلایـصحتلا  غراف  دـشاب .  یم  یملع  روعـش  یعامتجا و  روعـش  ندوب  اراد  دارفا  رگید  زا  رکفنـشور  زیامتم  زراـب و  هصخـشم 
هیزجت و ناوت  هرمزور  تلاکـشم  ربارب  رد  یعاـمتجا  هصرع  رد  هک  يدارفا  دـنراد و  یملع  روعـش  یـصصخت  ياـه  هزوح  نیرظن  بحاـص 
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رد هاگآ و  دنورهـش  تلاصا  درف  هب  مسج ، کی  رد  روعـش  ود  نیا  عمج  و  دنـشاب ، یم  یعامتجا  روعـش  ياراد  دـنرادار  اهدادـیور  لـیلحت 
یعامتجا "و روعـش   " هصخـشم ود  اب  داـقتنا "  تماهـش  تیعطاـق " و "  تراـسج و  تیلوئـسم " "  ساـسحا  لـصا "  هس  عیمجت  تروص 

عاجـش زرابم   کی  فوسلیف و  رگلیلحت ، رظن ، بحاص  دنورهـش  ناونع  یتح  هاگآ و  دنورهـش  هب  يرکفنـشور "  " تلزنم " یملع ، روعـش  "

 " یگدـننک مامت  ناوت "  دوخ ، رد  یملع  روعـش  یعامتجا و  روعـش  عیمجت  اب  هک  ییاـهدرف  هب  دراد  داـقتعا  ییـلام  نودـیرف  دـشخب .  یم 
رد یناسنا  مولع  میهافم  اب  يزاب  ای  یعامتجا و  تیعقوم  ای  یلیـصحت و  كردـم  نتـشاد  دیـشخب .  هاـگآ  دنورهـش  ناونع  ناوت  یم  دـنراد ،

دنورهش یتح  يرکفنشور و  هجرد  هب  ار  يداع  درف  ناوت  یمن  هعماج ، رد  هتفخ  یهاگآ  زا  يا  هرذ  زورب  ساکعنا و  نودب  هناخباتک  هشوگ 
رادـم دنورهـش  ژیتسرپ  کی  اب  تیاهن  رد  دـنا و  هدرک  هشیپ  ار  قون  قن و  طقف  ناشیگدـنز  لوط  مامت  رد  هک  يدارفا  ای  دـهد و  اقترا  هاـگآ 

بوچراهچ رد  یتح  هک  دنتسه  لعفنم  هینب و  یب  يدارفا  هک  دننادب  دیاب  نانیا  دنهد ، یم  صاصتخا  دوخ  هب  ار  دقتنم  دنورهـش  کی  ناونع 
ریغ هعماج  صخـش "  " فاطعنا لباق  يرکف  لماکت  يریگ و  لکـش  ناوت  یم  نایاپ  رد   . دنریگ یمن  رارق  یناور  یحور و  تابث  اب  درف  کی 

كاک نامتو "و" هلاخ  "  ، " وسر مام   " روضح زا  رثاتم  یندم  ریغ  صخش "  . " درک هلومرف  هنوگنیا  ار  یندم  هعماج  درف " سپس "  یندم و 
لکـش لباق  يرکف  یـسدنهم  هناددجتم  ياهیهاگآ  شناد و  يریگ  لکـش  طسب و  دنور  رد  هک  دریگ  یم  لکـش  شیکیزیف  لکیه  دـمحا "
ناونع هب  دـنک و  ادـیپ  هجرد  ءاقترا  درف "  " هب صخـش "  " زا دـهاوخ  یم  فیرعت ،  لباق  ياهمزیناکم  زا  هدافتـسا  اب  یندـم و  هعماج  يریگ 

رودوئت عبانم -:  . ددرگ هعماـج  یقـلاخا  يرکف و  تاـبث  اـشنم  سپـس  دـنک و  ینیرفآ  شقن  اـه  هزوح  ماـمت  رد  رکتبم  قـلاخ و  يرتکراـک 
روپ داهرف  دارم  همجرت  يرگنشور ، کیتلاید  رمیاهکروه ، ونرودآ و  - 1382 ون ، ماگ  ناگرهم ، دیما  همجرت  ، يداقتنا یسانش  ابیز  ونرودآ ،

یناهج سامرباه ، نگروی  ون - حرط  یمهید ، رایاشخ  همجرت  هفـسلف ، رب  یـسارکومد  تیولوا  یترور ، دراچیر  ون - ماگ  ناـگرهم ، دـیما  و 
دیـس اضر  همجرت  نارکفنـشور ، زا  عافد  رد  رتراس ، لپ  ناژ  زکرم - يدلاوپ ، لامک  همجرت  ، یلماسپ هموظنم ي  یـسارکومد  هدنیآ  ندش و 

، یثـلاث نسحم  همجرت  بـلاقنا ، درخ و  هزوکاـم ، تربره  راهب 1385-86 - ناتـسمز و  هرامش 4 و5 ، هژور ف ، همانلـصف  رفولین - ، ینـسح
یکم هچ  هواچر ي  هس  هچین و  نیی ، یپ  تریبار ب. شـسرپ - یباـتک ، دومحم  همجرت  ییاـهر ، رد  يراـتفگ  هزوکاـم ، تربره  نادـیواج -

هدنشوک  ير  هنیوخ  یل ، هع  رایتخ  هب  هداز - لیعامسیئ  لیعامسیئ  يدروک  وب  یناریگر  هو  مزینریدوم  ،
http://www.qelem.com/farsi/mqale/babatekan/65.htm*

نتم دقن  ات  دنس  دقن  زا 

ریـسفت و ینآرق و  مولع  هارمه  ناینیـشیپ ، هک  دناد  یم  هتـسباو  ضحم  یلقن  مولع  زا  یهورگ  هب  ار  ثیدح  ملع  راتـشون ، نیا  رد  هدنـسیون ،
هب  رما  نیا  دنتفرگن . راک  هب  نآ  رد  ار  لقع  دنتشاذگ و  راگدای  هب  ام ، يارب  هقف ، و  (ص ) يوبن هریس ي 

راـک هـب  نآ  رد  زین  ار  لـقع  هتخاـس و  ار  یلقن  یلقع و  موـلع  زا  رگید  یهورگ  ماــگنه  نآ  زا  ناــنیا  دوـب . تـیاور  رب  نآ  داــمتعا  لــیلد 
مولع رب  هیکت  اـب  یلقن  یِلقع  یملع  هب  یلقن  یملع  زا  ثیدـح  ملع  لیدـبت  يارب  تسا  یـششوک  نتم ، دـقن  هب  دنـس  دـقن  زا  لوحت  . دـنتفرگ

رد مولع ، نیا  قیبطت  تسا  دقتعم  يو  ... . یـسانش و ناور  یـسانش ، ییابیز  هفـسلف ، تایبداو ، یـسانش  نابز  دننام  نیون  یعامتجا  یناسنا و 
یبدا و عاونا  بتکم  دوب . تسیب ) يههد   ) ناملآ رد  نآ  نیرت  لماک  هک  دش  لیدبت  یبتکم  هب  برغ ، رد  ییافوکش  زا  سپ  اه ، نتم  یسررب 

یعامتجا یناسنا و  مولع  ییافوکـش  ... . صاخ و هنوگ  هب  یمـسر  ياهلیجنا  رب  تفرگ و  تروص  یلک  هنوگ ي  هب  اه  لـیجنا  رب  نآ  قیبطت 
چیه رب  نتم ، دـقن  هب  دنـس  دـقن  زا  لوحت ، دـش . یملاـسا  گنهرف  زا  ییزج  تفای و  يرـست  زین  یملاـسا  گنهرف  رد  درک . دـشر  برغ  رد 
یبای تلعو  مهف  اهنت  نآ  يهفیظو  دراد و  یمیکحت  يهبنج  هتـشادن ؛ هیکت  برغ ) ندـمت  هب  هتـسباو  ( ) هنایارگ لاطبا   ) یتسیویتیزوپ بتکم 

رظن زا  ار ، ثیدح  یـسررب  نایفوص  زا  یخرب  دـندیهوژپ . دنـس  رد  هک  دـندرک  یـسررب  يا  هزادـنا  نامه  هب  ار  نتم  نیـشیپ ، نایلوصا  . تسا
هک تسا  تیاور  مراگدرک  زا  مبلق ، زا  : » دیوگ یم  ناثدحم ، زا  یبرع ، نبا  . دندرک دـیکأت  هدـنز  هبرجت  نتم و  دـقن  رب  دـندرک و  در  دـنس ،
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زا ار  نامدوخ  مولع  ام  دیریگیم و  ارف  ياهدرم  زا  لقن  هب  ياهدرم  زا  ار  ناتمولع  : » دیوگیم دـنزیم و  هنعط  ناسانـش  ثیدـحرب  و  دومرف ».
نیودت زا  هناگراهچ  يافلخ  تسا . یهافـش  تیاور  نیناوق  عبات  ثیدح  هک  دسیونیم  همادا ، رد  يو ، «. میریگیم ارف  اریمان  يهدـنز  يادـخ 

ثیداحا زا  يرایـسب  دنا . هتـساخرب  ثیدح  يروآدرگ  راک  هب  خیرات ، لوط  رد  ثیدح  ياملع  دزیماین . رد  نآرق  اب  ات  دندرک  عانتما  ثیدح 
نیناوق انعم ، اب  ظفل  دنویپ  ناصقن و  تدایز ، قطنم  هک  دناسریم  هدیاف  رـصاعم  نارگـشهوژپ  هب  رارکت  نیا  دـنوشیم و  رارکت  راب  نیدـنچ 

رانک دـسر  یم  هزادـنا  نیرتلااب  هب  رارکت  هک  ماـگنه  ناـمه  رد  هک  نیا  تفگـش  . دنـسانش زاـب  ار  نایـسن  رکذـت و  نیناوق  یعادـبا و  ساـیق 
يزیچ نآ  يهلق  يراخب  حیحـص  لیلحت  تسیچ ؟ ندـیزگ  نتـشاذگ و  رانک  رایعم  یتسار  هب  دریذـپ . یم  تروص  رگید  ثیداحا  نتـشاذگ 

ياهشهوژپ يهصرع  رد  نیون ، بیوبت  : » دسیون یم  همادا  رد  يو  . دنـس رظن  زا  نیقی  ینعی  تسا ؛ هتفای  تسد  نادـب  ثیدـح  ملع  هک  تسا 
ياههتساوخ هب  نداد  خساپ  هب  ددرگ و  راوتسا  دیدج  راتخاس  رب  ثیدح  ملع  هک  دهدیم  ناکما  دنکیم و  کمک  نارگشهوژپ  هب  یثیدح 

ار ثیدحو  نآرق  هطبار ي  یثیدح  بتک  رد  ثیدـح ، ملعثیدـح  نآرق و  «. دـیامن کمک  یعامتجا  یناسنا و  مولع  ياهترورـض  زور و 
يو . میقتسم ریغ  یحو  ثیدح ، تسا و  میقتسم  یحو  نآرق ، فلتخم ؛ هجرد ي  ود  اب  اما  ادخ  دزن  زا  دنا و  یحو  ود  ره  دزاس . یم  راکشآ 
نیا هب  دـننک  یم  زاغآ  صن  مولع  اب  يرگید  هنوگ ي  هب  ناثدـحم  هاگ  هک  دـسیون  یم  ناثدـحم ، هاگدـید  زا  ثیدـح ،  هاگیاج  هراـبرد ي 

نآرق نودب  زین  یهاگ  دناینآرق و  تایآ  تیاور و  طقف  یهاگ  دنایهافش و  لقن  نیودت ، تیاور و  مِولع  تسا و  صن  ثیدح ، هک  بیترت 
. ددرگ دنتـسم  نآ  هب  عرف  ناونع  هب  ثیدـح  هک  نآ  زا  شیپ  دوش ، یم  هدروآ  لـصا  ناونع  هب  زاـغآ  رد  نآرق  مه  یهاـگ  . نآ زا  لقتـسم  و 
زا یخرب  لوزن  بابسا  ثیدح  اریز  تسا  راک  رد  زین  تلع  ببـس و  هطبار ي  ثیدح ، اب  نآرق  هطبار ي  رب  نوزفا  ... . سکعلاب و مه  یهاگ 

ینهذ و شنیرفآ  هب  نداد  شرتسگ  لاجم  نیا  نطابو . رهاظ  هژیو  هب  تسا  ناوارف  نآرق ، حرـش  رد  ثیدـح ، دـنک . یم  دای  ار  نآرق  تاـیآ 
؛ دزاسیم نشور  ثیدح  نآرق و  نایم  ار  يدنویپ  نینچ  يراخب  حیحص  ریسفت  باتک  دشاب . یم  نطاب  رد  يروانـش  يارب  نانع  نتخاس  اهر 
هب یهاگ  دزیمآیم و  رد  ثیدح  اب  نآرق  یهاگ  خـیرات ؛ ثیدـح  تسا و  رایعم  نآرق  هک  اریز  دزادرپ  یم  ثیدـح  حیحـصت  هب  نآرق  یهاگ 

(ص) ربمایپ رب  يروآدای  ات  ددرگیم  رادیدپ  هباحص  نابز  هب  نخـس ، قایـس  تیاور و  رد  نآرق ، هاگ  دیآیم ؛ رد  ثیدح  زا  یـشخب  تروص 
هب یحو  قیرط  زا  هک  تسا  یثیدـح  ملع ، ياـنعم  هب  نآرق ، هلمج  کـی  رد  تسا . راوـشد  نآرق  ثیدـح و  ناـیم  ییادـج  ور  نیا  زا  دـشاب .
دزن زا  یحو  ثیدح ، ایآ  تسا : حیحص  شـسرپ  نیا  هجیتن ، رد  صاخ . يانعم  هب  (ص ) ربمایپ يهتفگ  ثیدح ، تسا و  هدیـسر  (ص ) ربمایپ

نآرق هب  هتسباو  اریز  دشابیم ، یحو  دیوگ  خساپ  لوزن  بابسا  زا  نوریب  ار  اهنآ  دناوتیمن  (ص ) ربمایپ هک  تلااح  ياهراپ  رد  ای  تسا  ادخ 
هنایم ي یـسدق ، ثیدـح  دـشاب . یم  یـسدق  ثیدـح  نامه  هک  دراد  دوجو  ثیدـح  نآرق و  نایم  نتم  نیع  تروص  هب  رگید  دـنویپ  ؟ تسا

دح ات  نآ  رد  ثیدح  دننام  یلو  تسا ، یحو  انعم ، ظفل و  رظن  زا  نآرق ، دننام  تسا . ثیدـح  زا  رتارف  نآرق و  زا  رت  مک  ثیدـح و  نآرق و 
. دشاب یم  دوجوم  یلایخ  شنیرفآ  يدایز 

http://www.hawzah.net/Hawzah/Magazines/MagArt.aspx?
MagazineNumberID=4482&id=34686

هدنزاس داقتنا  رثوم  ياهشور 

تکراشم درکلمع ،  یبایـشزرا  نوچ  يروما  تسا . ینامزاس  تیقفوم  يارب  يدایز  تیمها  ياراد  رثوم  ندرک  داقتنا  يریذپداقتناهمدقم و 
دراد و ندرک  داقتنا  يریذـپداقتنا و  بولطم  يریگراکب  هب  یگتـسب  تیفیک ،  لرتنک  نایرتشم و  هب  یناسر  تامدـخ  يراـک ،  ياـهمیت  رد 

كانرطخ رایـسب  یتح  هدـننک و  بیرخت  دـناوتیم  لکـشم ،  هدـیچیپ و  تاعوضوم  هرابرد  تاساسحا  زاربا  اب  داقتنا  تسا . ياهدـیچیپ  راک 
هب داقتنا  زا  هنادنمدرخ  هناهاگآ و  هدافتسا  رگید  يوس  زا  دوشیم ، اهنامزاس  دارفا و  تسکـش  هب  رجنم  داقتنا ،  فیعـض  يریگراکب  دشاب .

طباور رد  ياهدـمع  شقن  داقتنامـشخ  سرت و  نودـب  قوفاـم  دـنمتردق و  دارفا  زا  داـقتنا  . دـش دـهاوخ  رجنم  اـهنامزاس  دارفا و  ییاـفوکش 
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ای اههتـساوخ و  اهزاین و  نایب  شزومآ ،  اهنآ ،  رد  ذوفن  صاخـشا و  رد  كرحت  داـجیا  يارب  ناوتیم  اـهداقتنا  زا  دـنکیم ، اـفیا  یعاـمتجا 
يراک طـباور  داـجیا  یلغـش ،  تیاـضر  شیازفا  نوچ : یجیاـتن  رثوم  يریذـپداقتنا  درک . هدافتـسا  دوخ  تفرـشیپ  حلاـصا و  يارب  یکرحم 

هب ار  تیقفوم  نیمـضت  يارب  تباقر  شیازفا  يروهرهب و  حطـس  شیازفا  سفن ،  تزع  داـجیا  یحور ،  يرکف و  یتملاـس  تیوقت  بساـنم ، 
اب دیاب  دنبای ، تسد  تسا  یـصاخ  راتفر  رییغت  انامه  هک  هدنزاس  داقتنا  فده  هب  دنهاوخیم  هدـنوش  داقتنا  هدـننک و  داقتنا  رگا  دراد . لابند 

هناتـسود و داقتنا  . دومن هدافتـسا  هدـنزاس  رثوم و  داقتنا  ياهشور  زا  ات  تسا  يرورـض  دـیفم  هب  یبایتسد  يارب  دـننک . يراـکمه  رگیدـکی 
اب دارفا  دـهد . شزومآ  دارفا  هب  ار  بسانم  ياهتراهم  شناد و  دـنک و  کمک  درف  دـشر  هب  دـناوتیم  هک  تسا  یتاـعلاطا  داقتناهناقفـشم 
ره یـساسا  روحمدوبهب  يارب  داقتنا  . دنوشیم داقتنا  هئارا  هب  رداق  ای  دندرگیم و  داقتنا  ياریذپ  داقتنا ،  دنمـشزرا  جـیاتن  كرد  هدـهاشم و 
رد یناـمزاس  يدرف و  درکلمع  رییغت  شرگن و  رییغت  شناد ،  رییغت  لداـعم  اـقترا ،  دوـبهب و  تسا ، یگدـنزاس  شقن  هب  هجوـت  رثوـم  داـقتنا 

نتشاد نمـض  یتسیاب  داقتناکیژتارتسا  داقتنا  . دشاب لباقم  درف  راتفر  رکف و  لماکت  حلاـصا و  دیاب  داقتنا  فده  عقاو  رد  تسا . تبثم  تهج 
زا اقیقد  دـسرپب •: دوخ  زا  ار  ریز  تلااوس  تسا  مزلا  داقتنا  زا  لبق  يدرف  ره  دـنک . نایب  زین  ار  اهنآ  هب  لین  ياـههار  تدـم ،  دـنلب  فادـها 

اهلح و هار  هچ  ؟ تسیچ ندرک  داقتنا  ياـههزیگنا  دـنک •؟ رییغت  دـیاب  یتیـصوصخ  اـی  راـتفر  هچ  دـیراد •؟ يراـظتنا  هچ  طاـبترا  يرارقرب 
سفن تزع  داجیا  ؟ داد ماجنا  ناوتیم  داقتنا  دروم  فادها  هب  درف  یسرتسد  يارب  ییاهتیلاعف  هچ  درک و  هئارا  ناوتیم  ار  یـصاخ  فادها 

نارگید هب  ندراذـگ  مارتحا  هب  راچان  زاین  نیا  دروآرب  يارب  نانآ  تسا . نانکراک  یـساسا  ياـهزاین  زا  یکی  سفن  تزع  ساـسحادارفا  رد 
هنامرتحم تبثم ،  تاملک  اب  داقتنا  . درک داجیا  صوصخ  نیا  رد  ناوتیم  ار  یفنم  ای  تبثم و  یشخرچ  هفرط  ود  هطبار  کی  نیاربانب  دنتسه ،

هدـیزگرب و بسانم  تاملک  تسا  مزلا  تهج  نیا  هب  دوشیم . نآ  شریذـپ  هجیتن  رد  طاـبترا و  يرارقرب  دوبهب  هب  رجنم  رما  نیایـشزیگنا  و 
یبایشزرا متـسیس  زا  ناوتیم  هتکن  نیا  يزاس  هنیداهن  اب  دوش . ظاحل  یتسیاب  زین  شور  اوتحم و  داقتنا  رداوتحم  شور و  زا  داقتنا  . دوش نایب 

ار دوخ  لباقم  فرطلباقم  فرط  تکراـشم  . درک يرادربهرهب  یعاـفدریغ  ياهویـش  هب  رکفت  تردـق  زا  هلیـسو  نیا  هب  دومن و  هدافتـسا  دوخ 
داقتنا طیارـش  دوش •. دیکأت  درف  لغـش  تیمها  رب  تسا •: يرورـض  ریز  تاکن  تیاعر  لباقم  فرط  نداد  تکراشم  يارب  دـیهد ، تلاخد 
يارب ناوتیم  هنوگچ  هک  دوش  هتـساوخ  درف  زا  دوب •. دـهاوخ  دـیفم  لباقم  فرط  يارب  داقتنا  هنوگچ  هک  دوش  نایب  اقیقد  دوش •. ییاسانش 
لباقم فرط  ياهیگتـسیاش  هباهیگتـسیاش  هب  هجوت  ؟ درک تیامح  اتـسار  نیا  رد  وا  زا  ناوتیم  هنوگچ  درک و  کمک  وا  هب  حرط  يارجا 

زا سپس  هتخادرپ و  درف  تبثم  ياههبنج  نایب  هب  ادتبا  ندرک  داقتنا  يارب  دارفا  بلغا  دینک . هدافتسا  اما  هملک  زا  هک  نیا  نودب  دییامن ، هجوت 
رد تسا ، یلبق  مایپ  شزرا  هدـننک  فذـح  اما  هملک  هک  یلاـح  رد  دـنزادرپیم ، يو  فعـض  طاـقن  ناـیب  هب  دـننکیم و  هدافتـسا  اـما  هملک 

هملک و عومجم  رد  دیآیم . دوجوب  یماجسنا  یلبق  تلامج  اب  تسا و  تلاح  نیا  سکع  دوش ، هدافتـسا  طبر و  فرح  زا  رگا  هک  یتروص 
نایب فافـش  قیقد و  روطب  دیهد ، رارق  داقتنا  دروم  دیهاوخیم  هک  ار  هچ  نآفافـش  نایب  . دراذگیم ياج  هب  ار  يرتدنمورین  تدم و  دـنلب  رثا 

. دوشیم لباقم  فرط  رد  نآ  شریذپ  هب  رجنم  بسانم  نامز  رد  داقتنابـسانم  نامز  باختنا  . دیامنیم رثوم  ار  داقتنا  ملاک  تحارـص  دـینک ،
رد تسا  يرورـض  هک  نیا  نمـض  دوش ، ماجنا  نامز  تشذـگ  اب  رگید  ياهدـع  يارب  اطخ و  زا  دـعب  هلـصافلاب  ياهدـع  يارب  یتسیاب  داقتنا 

باوج هک  درک  ناونع  یتلااوس  هعومجم  ای  لاوس  کی  حرط  بلاق  رد  ار  داقتنا  ناوتیملاوس  زا  هدافتـسا  . دوشن داقتنا  دارفا  زا  مشخ  ماگنه 
رداق یهافش  روطب  هک  یماگنهیهافش  داقتنا  ییاراکان  . ددرگیم رجنم  یساسا  قیقد و  تاعلاطا  تفایرد  يارب  لباقم  فرط  تیاده  هب  اهنآ 

هک نیا  ياج  هب  ینعی  دوش . يرادربهرهب  يراتفر  شور  زا  تسا  رتهب  یهاگ  دـینک ، حرط  ار  داقتنا  دوخ  راتفر  لمع و  اـب  دـیتسین ، داـقتنا  هب 
راظتنا دارفا  یهاگتاراظتنا  ندرک  صخشم  . دوش لقتنم  رظن  دروم  رکفت  يراتفر  تلاخادم  قیرط  زا  دریگ و  ماجنا  يراک  دوش ، نایب  يزیچ 

سردوز و داقتنا  هک  دوشیم  بجوم  ام  تاراظتنا  تلاح  نیا  رد  میراد ، راظتنا  اهنآ  زا  هک  دنشاب  اراد  ار  يراتفر  نامه  صاخشا  هک  دنراد 
یتسیابن اـهتیعقاوداقتنا  ندوب  ینهذ  نازیم  . میاهدرکن هاـگآ  دوخ  تاـعقوت  زا  یبوخ  هب  ار  دوخ  نیبطاـخم  هک  ارچ  میـشاب  هتـشاد  رثومریغ 

نیا ۀـلمج  امـش  داقتنا  لباقم  فرط  رگا  لاثم  دـنریذپب . هدرک و  كرد  ار  نآ  زین  نارگید  یتسیاب  هکلب  دـنامب ، درف  تینهذ  بلاق  رد  اـفرص 
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یبایشزرا هک  تسا  نیا  نآ  ینعم  دشاب ، ینیع  تیعقاو  رب  ینتبم  امش  يارب  داقتنا  نیا  رگا  یتح  درب ، راکب  ار  تسامـش . داقتعا  افرـص  داقتنا 
یساسا فیاظو  زا  یکیدارفا  رد  هزیگنا  داجیا  . میاهدرکن ظاحل  ار  صاخ  یگژیو  ای  راتفر  کی  دروم  رد  تواضق  يارب  لباقم  فرط  ینهذ 

ینوگانوگ ياهتلاح  لاکـشا و  رد  هک  تسا  یـسانشناور  موهفم  کی  هزیگنا  تساهراک . رتهب  ماجنا  يارب  دارفا  نتخیگنارب  رثوم ،  داـقتنا 
 ، تاحلاطـصا زا  هدافتـسلاباقم  فرط  ینهذ  ياههشقن  زا  يرادربهرهب  . دوشیم حرطم  صاخ و ...  تاـملک  تاـساسحا ،  راـکفا ، نوچمه 

یناسک نانخس  هب  روظنم  نیا  يارب  دوشیم ، يو  اب  طابترا  بسانم  يرارقرب  تخانش و  هب  رجنم  لباقم  فرط  ینهذ  ياههشقن  تاساسحا و 
نابزمه وا  اب  داقتنا  هب  زاین  تروص  رد  ات  دـیدرگ  علطم  اهنآ  قیـلاع  اـهشزرا و  زا  دـینک و  شوگ  دـننکیم  تبحـص  امـش  فارطا  رد  هک 

رثوم و يربهر  همدقم ،  دریگیم ، رارق  داقتنا  دروم  هک  یـسک  اب  یماگمههدنوش  داقتنا  اب  یماگمه  . دینک رارقرب  طابترا  رتتحار  دـیوش و 
يارب داقتنا  زا  لبق  تسا . یـصاخ  ياهرایعم  رب  ینتبم  حیحـص  داـقتناداقتنا  ياـهرایعم  ییاسانـش  . تسا رثوم  داـقتنا  هنیمز  شیپ  اـج  نیا  رد 

نآ زا  هلـصافلاب  ناوتیم  ایآ  تسا •؟ یلمع  داقتنا  نیا  ایآ  دیـسرپب •: دوخزا  ار  ریز  تلااوس  ناراکمه  اب  طابترا  اـی  يرتشم و  هب  تمدـخ 
يرایعم زا  نارگید  ایآ  دوش •؟ هدافتسا  يرایعم  هچ  زا  تساهزاین •؟ يوگخساپ  داقتنا  ایآ  دنکیم •؟ نیمات  ار  یعفانم  ایآ  درک •؟ هدافتسا 

رییغت دیاب  نامز  یط  ای  دناتباث  اهرایعم  ایآ  دـنراد •؟ یهاگآ  دوشیم ، هدافتـسا  اهنآ  ياهراک  جـیاتن  لامعا و  دروم  رد  تواضق  يارب  هک 
طابترا دوخ  اب  هشیمه  دارفاینورد  يادـن  هب  نداد  شوگ  . دوشیم رجنم  رثوم  تبثم و  داقتنا  شیازفا  دوبهب و  هب  قوف  تـلااوس  باوج  ؟ دـنک

. دنوشیم هاگآ  دوخ  تاراظتنا  اهیبایـشزرا و  زا  دارفا  دوشیم  ثعاب  هک  تسا  يراک  زاس و  ینورد  تاملاکم  نیا  دننکیم ، رارقرب  ینهذ 
دوخ نورد  يادن  هب  یتقو  دیزادرپب . دوخ  نورد  يایند  ندینـش  هدهاشم و  هب  دیریگیم ، رارق  داقتنا  دروم  ای  دـینکیم و  داقتنا  هک  یماگنه 
اریز دیآیم ، دوجوب  دیدج  طیحم  طیارـش و  اب  بسانتم  روهرهب و  راکفا  دـیهد ، رارق  رظن  دـیدجت  يرگنزاب و  دروم  ار  اهنآ  دـینک و  هجوت 

شمارآ و ظفح  . دیونـشب ار  تبثم  رثوم و  داقتنا  تردـق  يادـص  اـت  دـنکیم  کـمک  امـش  هب  هدـش و  لرتنک  امـش ،  هتخورفارب  تاـساسحا 
يرایـشوه شمارآ و  يدرـسنوخ ،  ظفح  هب  رداق  يدرف  رگا  دوشیم . رجنم  داقتنا  فیعـضت  هب  داقتنا ،  نامز  رد  شمارآ  نتـشادنیدرسنوخ 

هب رداق  درف  هولاع  هب  دـهد . شیازفا  ار  شیوخ  يروهرهب  دـنک و  لرتنک  ار  دوخ  تاـساسحا  دـناوتیم  دـشاب ، داـقتنا  اـب  ههجاوم  ناـمز  رد 
رد یناسنا  راکفا  تاساسحا و  شقن  زورما  ناهج  ردهجیتن  . داد دهاوخ  طیارـش  نآ  هب  ار  یبسانم  خساپ  هدوب و  قیقد  روطب  طیارـش  یبایزرا 

يرتشیب تیمها  زا  اـهنآ  نیب  یـشیدنامه  تاـطابترا و  يرارقرب  تسا و  هتـشگ  گـنررپ  عماوج  اـهنامزاس و  اـهناسنا ،  لـماکت  هعـسوت و 
روطب رگید  ياهدـحاو  اـی  دارفا  بولطماـن  فیعـض و  درکلمع  ساـسحا و  هب  تبـسن  دـنمناوت  هاـگآ و  يدرف  رگا  تسا . هتـشگ  رادروخرب 
لباقم فرط  فعـض  توق و  طاقن  هب  یبوخ  هب  وا  تسا ، هدرک  يرادربهرهب  تبثم  رثوم و  داقتنا  تردق  زا  دنک ، رظنراهظا  دـیفم  بولطم و 

تادـیدهت اهتصرف و  زا  يو  يزاس  هاگآ  هب  هولاع  هب  . دـیآیمرب يو  فعـض  طاقن  فذـح  توق و  طاقن  تیوقت  ددـصرد  تسا و  فقاو 
نارگید و هب  دوخ  تراهم  شناد و  لاقتنا  يارب  زین  ینامزاس و  یهورگ و  يدرف ،  هعسوت  حلاـصا و  يارب  هاگآ  ناریدم  دزادرپیم . طیحم 
یناسنا و تراهم  ینف ،  تراهم  رب  هولاع  هرواشم  دنیارف  رد  هک  ارچ  دنـشاب . رادروخرب  تبثم  داقتنا  تردـق  زا  ات  تسا  مزلا  اهنآ  حلاـصا 
زا رود  هب  هنادنمـشوه و  يریگراـکب  اـب  دریگیم ، رارق  داـقتنا  دروم  هک  یناـسنا  ره  رگید  يوـس  زا  تسا . يرایـسب  تیمها  زئاـح  يراـتفر 

ندرک و داـقتنا  دـنمزاین  اـهناسنا  عومجم  رد  . دـنک مادـقا  دوخ  ياـهتراهم  شرگن و  شناد ،  حلاـصا  هب  دـناوتیم  ساـسحا ،  بصعت و 
قوس یلاـعت  يوس  هب  ار  عماوج  اـهنامزاس و  دارفا ،  دـقن  نیا  دنتـسه . ناـمزاس  هورگ و  دوـخ ،  لـماکت  يارب  تبثم  رثوـم و  يریذـپداقتنا 
مدـع يوـس  هب  ار  اـهنامزاس  دارفا و  هداد و  شرتـسگ  ار  داـضت  يرگـشاخرپ و  تموـصخ و  هـیحور  یفنم ،  دـقن  هـک  یلاـح  رد  دـهدیم 

دشر  - www.roshd.ir عبنم :  . دهدیم قوس  اهنآ  يدوبان  تیاهن  رد  يدام و  یناسنا و  عبانم  زا  يروهرهب 

يداقتنا یبایزرا  کی  یتنرتنیا :  یتاعلاطا  داوس  شزومآ 

ناویلوسوا لیئاخیم 
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کیرد یتنرتنیا  يوجتـسج  کـی  هک  یماـگنه  دـشاب . یم  نآ  رد  دوجوم  تاـعلاطا  نازیم  تنرتنیا  ياـه  تیزم  زا  یکییتنرتنیا  یگتـسباو 
ان تاعلاطا  بلاغ  روطب  درف  کی  نیاربانب  دریگ ،  یم  رارق  ام  لباقم  رد  عوضوم  نآ  اب  طابترا  رد  تیاـس  نارازه  دوش  یم  ماـجنا  عوضوم 

عبنم کی  تنرتنیا  هک  دـنیامن  یم  روصت  یناتـسریبد  نازومآ  شناد  حیـضوت  نیا  رد  لاثم  ناونع  هب  تشاد . دـهاوخ  راـیتخا  رد  يدودـحم 
یتاعلاطا ياههارگرزبرپوس  هباثم  هب  اه  هدکـشزومآ  رد  تنرتنیا )  ) رابیوج نیا  رد  لاحرهب  دـشاب .  یم  ناشیتاقیقحت  تیادـه  يارب  یعطق 

تیعـضو کی  اب  نارادباتک  نیملعم و  دیامن . تیادهو  کمک  یـشزومآ  رازبا  کی  ناونعب  هب  سرد  سلاک  حطـس  رد  ار  اهنآ  ات  دشاب  یم 
هک تسا  تسد  رد  یکردـم  هجیتن  رد  دـنا  هجاوم  یقیقحت  رازبا  کی  ناونعب  سرد   ياهـسلاک  رد  تنرتنیا  زا  هدافتـسا  اب  هطبار  رد  راوشد 

مهم هکلب  تسین  مهم  دراد  تیمها  وجتـسج  عوضوم  مادک  دنتـسه .  تنرتنیا  هتفیـش  نازومآ  شناد  هک  دنا  هدش  هجوتم  ناتـسریبد  نیملعم 
يارب تنرتنیا  تیباذـج  ثعاـب  يزیچ  هچ  دـنبایب .  تنرتنیا  رد  ار  عوضوم  نآ  دـنناوت  یم  هک  دـنا  هدـش  دـعاقتم  نازومآ  شناد  هک  تسنیا 

ییاهلاثم همه  رنهو  بدا  ياه  تیاس  رد  ریخا  تلااقم  دـنا ؟  هدـش  لفاغ  رگید  عبانمزا  اهنآ  ارچ  تسا ؟  هتـشگ  یناتـسریبد  نازومآ  شناد 
شناد هکینامز  دنا  هدرک  ادـیپ  تاعلاطا  درفب  رـصحنم  عبنم  ناونعب  تنرتنیا  هب  يرتشیب  یگتـسباو  نازومآ  شناد  هک  ییاهـشور  زا  دنتـسه 

تاقیقحت ياه  یشم  طخ  رد  هک  یماگنه  ات  دنتـسه و  ییاهدوبمک  ياراد  هک  دنمهف  یم  هزات  دندرک  ادیپ  تراهم  يروانف  نیا  رد  نازومآ 
دراد نیا  زا  ناشن  نازومآ  شناد  يدرف  تادهاشم  دـنریگ .  یمن  مارآ  دـننکن  تواضق  یتنرتنیا  تاعلاطا  ردو  دـننکن  دـشر  رثوم  تروصب 
دحاو کی  زا  ار  جـیاتن  لیلحت  هعـسوت و  یحارط ،  هلاقم  نیا  رد  دـیامن .  یم  هدافتـسا   یبدا  هدـش  هتفریذـپ  ياهتیاسو  تنرتنیا  زا  اـهنآ  هک 

تنرتنیا هک  تقیقح  نیا  كرد  دـشاب ؟ یم  دامتعا  لـباق  راوشد  تیعـضو  نیا  اـیآ   . میهد یم  رارق  ثحب  دروم  ار  یتنرتنیا  تاـعلاطا  داوس 
ماجنا رد  تنرتنیا  يریگ  راک  هب  روظنم  هب  نازومآ  شناد  رد  يوق  هزیگنا  کی  دیامن  مهارف  ار  عیـسو  مظنم و  تاعلاطا  هب  ناسآ  یـسرتسد 

هک تنرتنیارد  بسانمان  تاعلاطا  زا  ار  بسانم  تاعلاطا  دـیامن  یم  ازجم  ییاناوت  نیا  لاحرهب  دـیامن .  یم  داجیا  ناـشتاقیقحت  تیادـهو 
زا یکی  میدش .  ناتسریبد  حطس  رد  یتنرتنیا  یتاقیقحت  يویرانس  کی  ریگرد  ام  شیپ  لاس  کی  دودح  رد  دشاب .  یم  هدیچیپ  هفیظو  کی 
Capital Punishment عوـضوم رد  یتاـعلاطا  ندرک  ادــیپ  يارب  تنرتـنیا  زا  ییاـمتجا  تاـعلاطم  ســلاک  رد  نازوـمآ  شناد  نآ 

تاکـسا اتروک  هاشداپ  نرب و  مایلیو  سیتساج  تراک  رپوس م  گرم  تازاجم  هراب  رد  ار  ییاهلوق  لقن  تیاس  کـی  رد  وا  دومن .  هدافتـسا 
ات هدوـمن  کــمک  تساوـخرد  زوــمآ  شناد  نـیا   ، دــش مزــلا  اــهتیاس ) زا  هدافتــسا  رد   ) یــسانشباتک عاــجرا  هکیناــمز  زا  درک .  ادــیپ 
یم لماک  ياهتیاس  بو  زا  عبنم  کی  ای  صاخ  هدنـسیون  کی  ندومن  صخـشم  دـنوش .  صخـشم  تیاس  بو  نیا  ناـحارط ) ) ناگدنـسیون

طابترا لیلد  دنچ  هب  شیامن  تاحفص  يوجتسج  زومآ و  شناد  نیا  يارب  ریسم  نییعت  زا  دعب  تسین .  نکمم  ریغ  یلو  دشاب  لکـشم  دناوت 
capital يوجتـسج يارب  ار  یهار  ام  مییامن .  نییعت  ار  تاعلاطا  عبنم  میـشاب  رداق  ام  ات  دـش  مزـلا  جـیپ ) موه  )home page کی اب 
هتـشادن و رایتخا  رد  نانیمطا  لباق  تاعلاطا  وا  دیوگب  ات  دوب  شوهاب  یفاک  هزادـنا  هب  زومآ  شناد  نیا  میدرک .  فشک   punishment

یم تنرتنیا  رد  هک  ار  یتاعلاطا  هناروکروک  هک  دنتـسه  يداـیز  نازومآ  شناد  لاـحرهب  تسا .  هدروآ  تسدـب  ار  تاـعلاطا  نیا  شدوخ 
داوس ياهتراهم  شزومآ   . دنهد یم  رارق  هدافتـسا  دروم  هتفریذپ و  يا  هناسر  دـنچ  هژورپ  ای  یقیقحت  هلاقم  زا  یتمـسق  ناونع  هب  ارنآ  دـنبای 
تحت يدـحاو  لماکت  هعـسوت و  یپ  رد  ام  تنرتنیا ، تاعلاطا  تیفیک  كرد  نادـقف  نداد  ناشن  يارب  تنرتنیا  یبایزرا  هلیـسوب  یتاـعلاطا 

تنرتنیا زا  هدافتـسا  رد  نازومآ  شناد  رد  ار  يداقتنا  رکفت  ات  میدـمآ  رب  هزور  هرود 3  کی  یط  رد  تنرتنیا  یتاعلاطا  داوس  دـحاو  ناونع 
عاونا راتخاس و  اوتحم ،  هب  تبسن  نازومآ  شناد  رد  فکت  یب  هداس و  كرد  کی  هک  داد  ناشن  ام  تاقیقحت  تادهاشم و  میـشخب .  دوبهب 

يداقتنا لیلادزا  یکی  نازومآ  شناد  زا  يا  هدـع  هلیـسوب  تنرتنیا  تاعلاطا  هتـسب  مشچ  شریذـپ  تسا .  هدـمآ  دوجوب  یتنرتنیا  تاعلاطا 
شناد و اـت  دـنک  یم  هداـمآ  ار  نازومآ  شناد  یتاـعلاطا  داوس  دـنراد .  زاـین  یتاـعلاطا  داوس  ياـهتراهم  هب  نازومآ  شناد  ارچ  هک  تسا 

یعبنم ره  زا  اهنآ  هک  ار  یتاـعلاطا  قیقد  روطب  اـت  دـنیامن .  بسک  تاـعلاطا  هب  یـسرتسد  يارب  رثوم  بساـنم و  روطب  ار  مزـلا  ياـهتراهم 
تاـعلاطم زا  یحطـس  نینچ  رد  اراـم  هک  یتـنرتنیا  تاـعلاطا  داوس  دـحاو  دـنهدرارق . یباـیزرا  دروم  صاـخ  تروصب  دـنا  هدرک  تفاـیرد 
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شناد هب  ام  لاوا  دریگ .  رارق  شریذپ  دروم  یعوضوم  هیحان  ره  يارب  یناسآ  هب  دناوت  یم  دیامن  یم  تیاده  ناتـسریبد  حطـس  رد  ییامتجا 
شیپ زا  ییاهلاثم  دننک و  هدامآ  اراه   URL هنوگچ هکنیا  تنرتنیا و  رد  ار  هتفاینامزاس  یسانش  حلاطـصا  راتخاس و  میهد  یم  دای  نازومآ 

زا مادکره  دشاب ،  یم  هنوگچ   URL کی راتخاس  هکنیا  كرد  دنیامن .  یفاکـشوم  همجرت و  ار  دامتعا  لباقریغ  ياهتیاس  بو  هدش  نییعت 
زاین نازومآ  شناد  دـشاب .  یم  تنرتنیا  تیاس  کی  یبایزرا  عورـش  يارب  یـشور  دوش ،  یم  ییاـهزیچ  هچ  لـماش  هدـش  هداـمآ  ياـهرازبا 
هراب رد  ندرک  تواضق  لاحرهب  دـنمهفب .  دـشاب  یم  هریغ  و  . com . ، org. ، gov. ، edu لماش هک  نیمود  کی  ياهدنوسپ  دـنراد 
بوخ تاعلاطا  هک  تشاذگ  نازومآ  شناد  دوخ  هدهعب  ار  تواضق  دـیاب  تسین .  یفاک  شدـنوسپ  نیمود و  هلیـسوب  یتنرتنیا  تیاس  کی 

هراب رد  رظن  دیدجت  هراب  رد  ار  ییاه  هیرظن  یبرغ  لامش  یسدنهم  هاگشناد  زا  داتـسا  کی  تقیقح  رد  دنهد .  صیخـشت  دب  تاعلاطا  زا  ار 
زا ار  یتاعلاطا  میناوتب  مییامن و  حرط  دروم  نیا  رد  ار  یلاوس  ات  هدرک  روبجم  ار  اـم  هک  درک  رـشتنم   NWU.edu تیاس زا  تساکولوه 

هلیسوب امومع  هک  ار  يا  هلحرم  جنپ  یبایزرا  كلام  کی  میهد  یم  ناشن  ام  ایناث  میروآ .  تسدب  دروم  نیا  رد  یهاگشناد  بوخ  ياهتیاس 
راشتنا یتسه ،  تیلوئـسم ،  تقد ،  لماش  كلام  نیا  تسا .  هدرک  ادیپ  دربراک  تنرتنیا  یبایزرا  شریذپ  عبانم و  یبایزرا  يارب  نارادـباتک 

ار عوضوم  نامه  اـهنآ  همه  هک  مینک  یم  یباـیزرا  ار  فلتخم  یتنرتنیا  تیاـس  هس  اـم  يدربراـک ،  كـلام  نیا  رد  ددرگ  .  یم  شـشوپ  و 
یلاـع تروصب  تیاـس  بو  هس  نیا  اـما  دـشاب  هدـش  باـختنا  شیاـمن  تاـبثا و  يارب  دـناوت  یم  عوضوم  ره  دـنهد .  یم  رارق  ثحب  دروـم 

داوس دـحاو  موس  مود و  زور  لوط  رد  تسا .  ندـش  ماجنا  لباق  تنرتنیارد  هک  دـهد  یم  ناشن  ام  هب  عوضوم  نامهرد  ار  یفلتخم  ياههار 
رد دوب  يا  هعلاطم  كرتشمروطب  هک  دـندومن  باختنا  ییامتجا  مولع  تاعوضوم  تسیل  کی  زا  ار  عوضوم  کـی  نازومآ  شناد  یتنرتنیا ، 
زا مادـک  ره  یناسنا .  قیاقح  ای  یتسه  یگنهرف ،  بلاقنا  مسیئادوب ،  لیبق  زا  یناهج ،  تاعلاطم  یـشزومآ  همانرب  ای  ناهج  هچخیراـت  هراـب 
بو یبایزرا  يارب  نازومآ  شناد  دـندرک .  هدافتـسا  ناـشرظن  دروم  عوضوم  رد  لومعم  يوجتـسج  ياـهروتوم  زا  یکی  زا  نازومآ  شناد 

دنداد رارق  یبایزرا  دروم  ناشیوجتـسج  جیاتن  يارب  ار  هدش  تسیل  تیاس  بو  هس  ادـتبا  نآرد  هک  دـندرک  هدافتـسا  تیـش  كروزا  اهتیاس 
 . دنک دیلقت  ناشقیقحت  تیادـه  ماجنا و  يارب  ار  یناتـسریبد  نازومآ  شناد  موسرم  شرگن  ات  دـش  يزیر  حرط  یلمع  تروصبراتخاس  نیا 

ماـجنا رد  ار  يا  هناسانـشراک  يوجتـسج  ياـه  یـشم  طـخ  مومع  روطب  نازومآ  شناد  هنازور ،  سیب  رد  هک  میدرک  هدـهاشم  اـم  هجیتنرد 
هک دنزومایب  رثوم  تروصب  ار  ییاه  یشم  طخ  نازومآ  شناد  ات  تسا  مزلا  تنرتنیا  یعیبط  تارییغت  نیا  رد  دنهد .  یمن  ماجنا  ناشقیقحت 

نیا نازومآ  شناد  تیلاعف ،  نیا  هجیتن  رد  تنرتنیا  یگناگود  نازومآ و  شناد  دیامن .  تیادـه  یتیاس  بو  ره  اب  ندـش  هجاوم  رد  ار  اهنآ 
ناشیریگدای زا  یئزج  ناونعب  دنروآ و  یم  رد  هصلاخ  تروصب  تنرتنیا  هراب  رد  ار  ناشیاههاگدید  دنهد و  یم  رارق  لیلحت  دروم  ار  جیاتن 

تیعضو نیا  مومع ،  روط  هب  دنیامن .  یم  تشاددای  تاعلاطا  ندروآ  تسدب  تنرتنیا و  زا  هدافتسا  هراب  رد  ار  ناشتاساسحا  دنهد  یم  رارق 
یناتـسریبد نازومآ  شناد  زا  يدایز  دادعت  يارب  یعقاو  اما  هناگود  تروصب  تنرتنیا  نآرد  هک  دنک  یم  سکعنم  ار  يداهنـشیپ  ياهرایعم 

نیا اهنآ  رگید ، تراـبعب  دراد .  دوجو  تنرتنیا  تاـعلاطا  هب  یگتفیـش  کـی  زا  ناـشن  ناشتاحیـضوت  رد  رگید ، تراـبعب  دوش .  یم  مهارف 
 ، لاثم يارب  دنا .  هتفریذپ  دراد  دوجو  تنرتنیا  رد  رثوم  هدش  ماجنا  تاقیقحت  اب  هطبار  رد  ییاه  تیمورحم  اه و  تیدودحم  هک  ار  تارییغت 

تیاـس کـیرد  تاـعلاطا  زا  یعیـسو  هتـشر  امـش  تسا :  هدرک  يدـنب  عمج  هصـلاخ و  تروص  نیا  هب  ار  تنرتـنیا  شزرا  يزوـمآ  شناد 
رد دـییامن  عوجر  نآ  هب  دـییامن و  ادـیپ  ار  ییاـهباتک  دـیروبجم  دـیتسه و  ییاـهباتک  لاـبند  هچناـنچ  تقیقحرد  دـیراد  راـیتخارد  تنرتنیا 

دیناوت یم  امش  هکنیا  هولاعب  دینک .  یم  پاچ  ار  نآ  دییامن و  یم  کیلک  رظن  دروم  یناکم  رد  دییامن  یم  راک  نآ  اب  امـش  هک  يرتویپماک 
يریگداـی رازبا  تنرتـنیا  منک  یم  رکف  نم  رگید ،  ریبـعت  هب  دـییامن .  هعجارم  هناـخباتک  هب  دـیتسین  روبجم  دـیوش و  تنرتـنیا  دراو  لزنم  رد 

 ، يداهنـشیپ تاحیـضوت  نیا  رد  هچ  رگا  دـییامن  ادـیپ  یناـسآ  تعرـس و  هب  دـیراد  زاـین  هک  ار  یتاـعلاطا  دـیناوت  یم  امـش  تسا .  یبوـخ 
دوجو تنرتنیا  رد  يدایز  ياه  تیلباق  تسا .  هدش  هدهاشم  قیقحت  يارب  تنرتنیا  زا  هدافتسا  هدمع  تیزم  ناونع  هب  تاعلاطا  هب  یـسرتسد 
رگید ترابعب  دنشاب .  هتشادن  ای  هتشاد  طابترا  عوضوم  اب  تسا  نکمم  دنهد و  شـشوپ  ار  ام  رظن  دروم  تاعلاطا  همه  دناوت  یمن  هک  دراد 
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 ، دراد دوجو  تنرتنیا  تاذ  رد  دنا و  هدرک  هبرجت  ار  نآ  نازومآ  شناد  نیا  هک  تسا  یلکـشم  موسرم  هدش  نایب  ياه  تیودحم  زا  یکی  ، 
ياـهزاین يارب  مشاـب  روبجم  هکنیا  رگم  منک  یمن  هدافتـسا  تنرتـنیا  زا  زگره  نم  موـمع  روـط  هب  دوـش :  یم  روـصتم  ریز  حیـضوت  هچرگا 

دوش و یم  نکمم  ریغ  میارب  راک  نیا  مبایب  یتاعلاطا  منک  یم  یعـس  نم  هک  ینامز  ره  دسر  یم  رظنب  اما  میامن .  هدافتـسا  نآ  زا  میـسلاک 
هک تقیقح  نیا  میاـمن .  هدافتـسا  رگید  عباـنم  هناـخباتک و  زا  مروبجم  منک و  یم  فلت  ار  متقو  ناـیاپ  رد  نم  مروآ و  یمن  تسدـب  یچیه 

زومآ شناد  تسا .  یهارمگ  کـی  درادـن  دوجو  ناـشعوضوم  اـب  طاـبترارد  تنرتـنیارد  یتاـعلاطا  هنوگ  چـیه  دـننک  رکف  نازومآ  شناد 
مناوت یمن  نم  اـما  دراد  دوجو  تنرتـنیا  رد  يداـیز  بذـک  تاـعلاطا  هک  مدـقتعم  نم  دراد :  هراـشا  هتکن  نیا  هب  زجوم  تروـصب  يرگید 

هب یـشیامن  ياهدیلاـسا  ای  یقیقحت  تلااقم  تروصب  ار  نآ  مناوت  یم  هنوگچ  تسا و  ردـقچ  بذـک  تاعلاطا  نیا  نازیم  مهد  صیخـشت 
دومن رداص  یناتـسریبد  نازومآ  شناد  يارب  یتنرتنیا  داوس  دـحاو  هک  يا  هیعلاطا  رد  قیقحت  ياه  یـشم  طخ  رثوم  شزومآ   . مناـسرب تبث 
هئارا درک .  ادـیپ  هعـسوت  نازومآ  شناد  يارب  يداقتنا  رکفت  ياهتراهم  نامز  ناـمهرد  دـیدرگ و  صخـشم  تنرتنیا  رد  دوجوم  تاـعلاطا 

يرتعیـسو و تاعلاطا  هک  دنک  یم  کمک  اهنآ  هب  هدرک  یبایزرا  يداقتنا  تروصب  ار  یتنرتنیا  عبانم  هک  نازومآ  شناد  هب  یبسانم  هاگدید 
تاـعلاطا نازومآ  شناد  فلتخم ،  ياـه  تیاـس  بو  یباـیزرا  دـنیارف  نیا  رد  دـنروآ .  تسدـب  تنرتنیا  قلطم  دـشر  زا  يرتبـسانم  كرد 

هب زاین  هک  دنتـشاد  داقتعا  نینچمه  روکذم  نازومآ  شناد  دندروآ .  تسدب  یقیقحت  رازبا  کی  ناونعب  تنرتنیا  ياه  تیدودحم  زا  يدایز 
دای نازومآ  شناد  یبایزرا  دنیارف  نیا  رد  تسا .  مزلا  تنرتنیا  زا  هدافتسا  ماگنه  رد  صاخ  يوجتسج  ياه  یشم  طخ  زا  هدافتسا  هعسوت و 

هک يرگیدزومآ  شناد  رظن  قبط  رب  دننک .  تواضق  دـنوش و  لئاق  توافت  اه  جـیپ  بو  زا  هدافتـسا  تاعلاطا و  عاونا   هراب  رد  هک  دـنتفرگ 
يزیچ هچ  دیتسه و  يزیچ  هچ  لابند  دینادب  رگا  دشاب ،  دیفم  تاعلاطا  هب  یـسرتسد  يارب  دناوت  یم  تنرتنیا  هک  مدـیمهف  نم  تسا :  هتفگ 

ياهتراهم هب  زاین  ات  تسا  يدیما  رون  هبرجت  نیا  هک  دشاب  نیارگید  سرد  دیاش  يداقتنا  ياهتراهم  یتاعلاطا :  داوس   . دینک یم  وجتسج  ار 
هزاجا نازومآ  شناد  هب  میناوت  یمن  ام  دـنادب .  يرورـض  هدکـشزومآ  رد  لیـصحت  نارود  ماـمت  رد  يداـقتنا  تروصب  ار  یتاـعلاطا  داوس 

عبانم عونت  زا  نازومآ  شناد  نیا  ات  میراد  زاین  مینک و  یم  شـشوک  ام  دننک .  ادیپ  یگتـسباو  ناشتاعلاطا  يارب  تنرتنیا  هب  ارـصحنم  میهد 
ناشتاعلاطا یبایزاب  عبانمرابنا  هب  دـناوت  یم  هک  تسا  يرگید  رازبا  تنرتنیا  هک  میزاس  یم  هاگآ  ار  اهنآ  دـننک و  هدافتـسا  ناشقیقحت  يارب 

یتیعقاو نیا  دراذگ  یم  ریثات  هدکـشزومآ  یلیـصحت  همانرب  رب  رمتـسم  تروصب  تنرتنیا  هک  دـیامن  یم  صخـشم  دـنیارف  نیا  دوش .  هفاضا 
دنروآ رد  دوخ  لرتنک  تحت  ار  دیدج  تاعلاطا  تاعلاطا ،  رـصع  رد  ات  دنراد  زاین  یتاعلاطا  داوس  ياهتراهم  هب  نازومآ  شناد  هک  تسا 

هدش هتشون  Teaching internet information litracy : a critical evaluation یـسیلگنا :  هب  ناونع  . دـنوش هربخ  و 
 : تیاــــــــــــــــسزا هتفرگربــــــــــــــــیزیزع  هللا  ضرف  مجرتــــــــــــــــم :  by Michael Scott طــــــــــــــــسوت : 

http://infotoday.com/MMSchool/mar00/osullivan&scott.htm

مینک داقتنا  هنوگچ 

ناریا ینف  تاعلاطازکرم  !  
يدراوم نینچ  رد  دینک ؟ یم  دروخرب  هنوگچ  نآ  اب  دیآ  شیپ  امش  نامزاس  رد  یلکشم  هاگ  ره  دیا  هدیـشیدنا  عوضوم  نیا  هب  نونکات  ایآ 

ناشن ار  دامتعا  نیا  حیحص  درکلمع  اب  دیشاب و  هتشاد  دامتعا  دوخ  نامزاس  هب  دیزرون ، باتـش  يریگ  میمـصت  رد  تسنیا : هیـصوت  نیتسخن 
زا سپ  دیئامن . ظفح  ار  دوخ  يدرسنوخ  دیاب  لکشم  یئاسانـش  لحارم  مامت  رد  کش  نودب  دیزادرپب ، لضعم  یبای  هشیر  هب  سپـس  دیهد .
یم صخشم  دیآ و  یم  مهارف  حیحص  تواضق  يارب  بسانم  یطیارـش  دیدروآ ، تسدب  ار  لکـشم  لیلحت  يارب  زاین  دروم  تاعلاطا  هکنآ 

يارب مزلا  یئآراک  نامزاس  رب  مکاح  متسیس  شور و  ای  تسامش  نادنمراک  زا  یکی  ياطخ  زا  یشان  هدمآ  دوجو  هب  لکشم  ایآ  هک  ددرگ 
همه تسین و  امش  نامزاس  رد  لکـشم  ءاشنم  راک و  هرگ  هک  دیـسرب  هجیتن  نیا  هب  مه  دیاش  درادن . ار  یتلاـضعم  نینچ  زورب  زا  يریگـشیپ 
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شیپ هار  ود  دنا  هدرک  هابتـشا  يدارفا  ای  يدرف  هک  دیدش  هجوتم  دوخ  یـسررب  دنور  رد  رگا  تسا . هتفرگ  لکـش  مهافت  ءوس  يانبم  رب  زیچ 
یم رارق  هذخاؤم  دروم  اًدیدش  تسا ، هداد  ماجنا  هک  يدیفم  هتسجرب و  تامدخ  يو و  قباوس  هب  هجوت  نودب  ار  یطاخ  درف  ای  دیراد ، يور 
مان هدنزاس " داقتنا   " تیریدم ملع  رد  هک  دیریگ  یم  شیپ  رد  ار  یـشور  ای  دشاب ، نیریاس  فلختم و  دنمراک  يارب  یتربع  سرد  ات  دیهد ،

زا لااب  دنلب  یتسرهف  هئارا  اب  عوضوم  نیا  تابثا  يارب  دیآ و  یم  رب  دوخزا  عافد  هابتشا و  هیجوت  ددصرد  دنمراک  لوا  شور  رد  . تسا هتفرگ 
ياهب هب  ار  امـش  ياه  شنزرـس  هدـنکفا و  ریز  هب  ار  رـس  ای  دـهد  یم  ردـه  ار  امـش  تقو  دوخ  یگدـنز  راک و  ياه  یئاسران  تلاکـشم و 

يراتفر نینچ  اًنیقی ، دوب . دهاوخ  وا  اب  اهتدم  ات  رطاخ  یگدرزآ  نیا  هدش و  ریگلد  امـش  زا  لاح  نیع  رد  اما  دیامن . یم  لمحت  دوخ  يوربآ 
ياهاطخ اه و  یتساک  تروص  هب  تیاغ  رد  هک  دراذـگ  یم  ياج  رب  زین  یفنم  يرثا  هکلب  دـهد ، یمن  شیازفا  ار  نامزاس  یئآراـک  اـهنت  هن 

دـشاب هتکن  نیا  دیؤم  دیاب  تلاکـشم  هنوگنیا  اب  ههجاوم  ماگنه  دمآراک  ریدـم  کی  راتفر  نیا ، رب  نوزفا  ددرگ . یم  یلجتم  راک  رد  رگید 
يارب ار  دوخ  تقو  تسین  رـضاح  دراد و  تسود  رتـشیب  ناـشیاهاطخ  مغریلع  ار  وگتـسار  قداـص و  نادـنمراک  برجم  هاـگآ و  ریدـم  هک 
یتساک هیجوت  ندروآ و  هناهب  هب  یطاخ  دنمراک  هک  دنیامن  لمع  يا  هنوگ  هب  دیابن  ناریدم  نیاربانب ، دنک . فرـص  چوپ  ياه  هناهب  ندـینش 

دـیئامن و صخـشم  ار  ندرکداقتنا  هویـش  زیچ  ره  زا  شیپ  دـنیامن  یم  هیـصوت  برجم  ناریدـم  لیلد ، نیمه  هب  دوش . لسوتم  شراـک  ياـه 
(1: دیدنب راکب  ار  اهدومنهر  نیا  تسا ، مزلا  ندرک  داقتنا  اًعقاو  رگا  سپس  دینزب . کحم  یناسنا  هدش  هتفریذپ  ياهرایعم  اب  ار  داقتنا  شور 

اما تسا . هلغـشمرپ  ناریدـم  هتـسیاش  هژیو  هب  تسا و  بوخ  يرابدرب  ربص و  دـیهد . ماجنا  تسا  هتفرن  تسد  زا  بسانم  ناـمز  اـت  ار  داـقتنا 
دهاوخ ینعم  یب  داقتنا  دور و  یم  نیب  زا  یئاسران  ای  لکـشم  عوقو  نامز  رد  طیحمرب  مکاـح  طیارـش  دـینک  فلت  ار  نامزدـح  زا  شیبرگا 
داقتنا راک  شور  زا  اهنت  ( 3. دیریگب تشرد  زیر و  تاداقتنا  داب  هب  ار  بطاخم  هکنآ  هن  دینک  داقتنا  هنیمز  کی  رد  طقف  تبون  ره  رد  ( 2. دش

ياه تبحـص  هک  دراد  رارق  یعـضو  رد  امـش  بطاخم  اریز ، دینک . نایب  هدرـشف  زجوم و  ار  داقتنا  ( 4. صاخشا ای  صخـش  دوخ  زا  هن  دینک 
درادن یموزل  اهنت  هن  دـیا  هدـش  رکذـتم  شیپ  يا  هظحل  هک  یتاکن  رارکت  ندرک و  ینارنخـس  دـنک . یم  كرد  دونـش و  یم  یبوخب  ار  امش 

تاراـیتخا و هطیح  رد  هک  دـیئامن  حرطم  داـقتنا  ناونع  هب  ار  یتاـکن  دیـشاب  هتـشاد  هجوـت  ( 5. درب یم  نیب  زا  زین  ار  امـش  مـلاک  ریثأـت  هـکلب 
ات ( 6. دزاس عفترم  ار  راک  تلااکشا  دیامن و  تیلاعف  امش  رظن  دروم  ياه  هنیمز  رد  دناوتب  يو  هک  يروطب  دشاب ، بطاخم  صخـش  فیاظو 
هب هک   ) بطاخم صخش  هب  ندز  هیانک  هشوگ و  زا  ( 7. دینک حرطم  لاؤس "  " یتح داهنشیپ "و   " شـشوپ رد  ار  داقتنا  دراد  ناکما  هک  اجنآ 

تسرد راک  هکنیا  زا  هن  دیتسه  ینابصع  صخـش  زا  امـش  هک  تسا  نآ  هناشن  راک  نیا  دیزیهرپب . اًدج  دوش ) یم  ریبعت  نایب  رد  ریدم  فعض 
مه یقطنم  تسرد و  امـش  ياه  هتفگ  رگا  یتح  تفرگ و  دهاوخ  ياج  امـش  فلاخم  ههبج  رد  بطاخم  لیلد  نیمه  هب  تسا . هدـشن  ماجنا 

دینک هدافتسا  رتمک  زگره "و ...  " ، " هشیمه  " دننام یئاه  هژاو  زا  دیزیهرپب و  طارفا  زا  داقتنا  ماگنه  ( 8. تفریذپ دهاوخن  اًبلق  ار  اهنآ  دشاب 
ای منک " دامتعا  نلاف  ياقآ  امـش  راک  هب  مناوتب  هک  دشن  تقو  چیه   " ای دروخ "! هرگ  تاکرادـت  هریاد  رد  راک  هشیمه  لثم   " دـیئوگن لاًثم  )
اب هجیتن  رد  تسا . درف  یگدنزاس  تهجرد  یفاک  ریثأت  مزلا و  دربراک  دـقاف  تاملک  نیا  " تسا ) هدرکن  رثا  امـش  رد  اما  ما  هتفگ  رابدـص  "

عاعشلا تحت  یلصا  بلطم  لاح  ره  رد  دیتسین و  فصنم  ای  دیرادن  ار  تلاـضعم  لح  رد  یفاک  رظن  تقد  ای  هک  دیا  هدرک  تباث  راتفر ، نیا 
امش هک  دوش  یم  طابنتسا  نینچ  تروص  نیا  رد  اریز  دیهاوخن ، شزوپ  ندرک  داقتنا  يارب  ( 9. تفرگ دهاوخ  رارق  لوقعمان  راتفر  هویش  نیا 

رد زین  ار  شتامدخ  امش  هک  دبای  نانیمطا  ات  دیهد  رارق  ریدقت  دروم  ار  صخش  توق  طاقن  ( 10. دیراد دیدرت  عوضوم  ندوب  داقتنا  لباق  رد 
نکمم اریز  دیونشب  زین  ار  بطاخم  لد  درد  اهفرح و  ( 11. دیا هدرک  مهارف  بطاخم  رد  داقتنا  شریذپ  يارب  ار  هنیمز  راک  نیا  اب  دیراد . رظن 

رد ار  داـقتنا  تسا  رتهب  دـینک . مهارف  یبساـنم  طیارـش  ناـکم و  دارفا  زا  داـقتنا  يارب  ( 12. دیـشاب هتفر  اـطخ  هار  هب  دوخ  تواـضق  رد  تسا 
روما ماجنا  رد  رتشیب  تقد  رتهب ، راک  هئارا  قوش  دریگ  یم  رارق  داـقتنا  دروم  هک  يدـنمراکرد  دـیناوتب  رگا  تیاـغرد  دـیهد . ماـجنا  تولخ 

تیلباق اهدادعتـسا و  زور  ره  هجیتن  رد  دـیا . هدوب  قفوم  دوخ  دـنمراک  زا  داقتنا  رد  دـیروآ  دوجو  هب  رتشیب و ...  كرحت  تیلاـعف و  هلوحم ،
اب دنمراک  هچنانچ  سکعلاب ، دومیپ . دهاوخ  ار  تفرشیپ  هار  کش  نودب  ینامزاس  نینچ  دنوش و  یم  افوکش  امـش  نامزاس  رد  يرتشیب  ياه 
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يرو هرهب  یهدزاب و  شهاک  رد  ار  دـماشیپ  نیا  دـنیاشوخان  تاعبت  دـیاب  دـنک ، كرت  ار  امـش  هدرـسفا  دـیماان و  یبصع ، ناشیرپ ، يرطاخ 
یـشور زا  یـسأت  اب  دـشاب ، مزلا  داقتنا  دـینک  یم  رکف  رگا  نیاربانب  دیـشاب . هتـشاد  راـظتنا  تیمیمـص و ..  وج  ندـش  راد  هشدـخ  ناـمزاس ،

اهدادعتـسا و اه و  تیقـلاخ  یئافوکـش  يوسب  يا  هچیرد  داـقتنا ، دـمایپ  تیاـغ  رد  هک  دـینک  راـتفر  يا  هنوگ  هب  تبثم  هدـنزاس و  یلوصا ،
ناریا ینف  تاعلاطازکرم  دیاشگب . ناتنامزاس  فادها  دربشیپ 

يداقتنا رکفت  تیقلاخ ، 

نوتسو ینوتنآ 
کی رب  هزاـت  ير  . ون ندـنکفا  ییاـناوت  تیـلاخ  تسیچ ؟ تیقـلاخ  لوا : لـصف  يریوب   هواـک  مجرتم :  - ولنازیا ربـکا  یلع  باـتک : هصـلاخ 

تیقلاخ دنا . هدوبن  راکـشآ  نیا  زا  شیپ  هک  دوش  داجیا  يدـیدج  ياه  ناکما  هلیـسو  نیدـب  ات  تسا  هلئـسم  کی  ای  شلاچ  کی  تیعقوم ،
. دنـسر یم  رظن  هب  لـحنیلا  ـلاماک  هیقب  رظن  زا  هک  یلئاـسم  هب  خـساپ  يارب  راـظتنا  زا  رود  یتـصرف  نتفاـی  رنه  تسا ؛ ناـکما  شرتـسگ  رنه 

دیاب هک  تسا  یتراهم  انعم  نیا  رد  تیقلاخ  میتسه ، هبعج  نورد  هک  دنناد  یمن  لاصا  هیقب  یتقو  تسا  هبعج » زا  نوریب   » ندرک رکف  ییاناوت 
، دـنراد يوق  یلیخت  دـنوش ؛ یمن  فقوتم  مولعم » ( » رهاظ هب   ) و نیعم »  » روما لباقم  رد  اه  نآ  دـندقتعم : قـلاخ  دارفا  . تفرگ داـی  هناقاتـشم 

نآ . دنراد هگن  رتولج  ناشد  . وجوم لکش  رد  ءایـشا  زا  مدق  ود  ار  ناشنهذ  دننک و  رکف  ریذپ  فاطعتنا  زاب و  ياه  هویـش  هب  دنا  هدرک  تداع 
تیقلاخ دنریگیپ . طبـضنم و  قلاخ  دارفا  . دننارورپ یم  رـس  رد  ار  ندرک  رکف  دـیدج  ياه  هار  دـیدج و  ياهزیچ  هب  هناهاگآ  دـنرکتبم : اه 

هدـش لقن  نوسیدا  زا  دـبلط . یم  راک  تیقلاخ  تسین و  نداداو  اما  دـبلط  یم  ار  یـشوگیزاب  زا  یـصاخ  عون  دـید  میهاوخ  هک  روط  ناـمه 
. دشاب هدرک  هغلابم  یمک  وا  دیاش  تسا . نتخیر  نیبج  قرع  هیقب ، دصرد  دهد و 99  یم  لیکـشت  ار  غوبن  دصرد  کی  طقف  ماهلا  هک  تسا 

نکمم هک  روط  نآ  ایند  نداد  ناشن  اب  تیقلاخ  . تسین یقرع  مک  مه  نیمه  اما  نتخیر ؛ قرع  دصرد  ماهلا و 80  دصرد  میوگ 20  یم  نم 
هکنیا تسا : ندوب  هدنزاس  تیاهن ، رد  دقن  فده  دهد . یم  ناشن  ام  هب  تسه  هک  روط  نآ  ایند  زا  يدیدج  لاماک  زادنا  مشچ  دـشاب ، تسا 
داجیا دـیدج  هدـیا ي  هد  ای  هس  ناوتب  هک  تیلباق  نیا  تساـج - نیمه  رد  صوصخ  هب  نآ ، هناـقلاخ ي  تمـسق  دوش  . بجوم  ار  یت  . واـفت

ار دیدج  ياه  هدیا  هب  زاین  دناوت  یم  يداقتنا  شیدنا ي  . تسا دقن  شقن  نیرتگرزب  دروآ  رد  ریگ  زا  دمنا  هدرک  ریگ  هک  ار  یلئاسم  درک و 
ياه تصرف  . دور یم  هار  اپ  کی  يور  طقف  تیقلاخ  نودب  يداقتنا  هشیدنا ي  اما  دنک . عیرـشت  دهد و  شیلااپ  ار  اه  نآ  دهد ، ناشن  ام  هب 

. دـنراد دوجو  یعامتجا ، تاعوضوم  نیرتگرزب  راـک و  بسک و  ملاـع  اـت  هنازور  ياهرـسدرد  نیرتکچوک  زا  زیچ  همه  رد  تیقـلاخ  زورب 
هاگتـسیا رد  تیقـلاخ : دـیون  . يدرگب اـهنآ  لاـبند  هک  نآ  طرـش  هب  درک  یـسرب  نا  . وت یم  ار  يا  هاـعلا  قوـف  یتـح  هرظتنم و  ریغ  تاـناکما 

رد رفن  هس  یسر . یم  سوبوتا  هاگتسیا  هب  یتسه . یگدننار  لوغشم  تا  يرفن  ود  ترپسا  نیشام  رد  ینافوط ، کیرات و  تسا  ینتبمسوبوتا 
هک یمیدـق  تسا  یتسود  يرگید  دـچیپ ؛ یم  دوخ  هب  یبلق  هلمح ي  درد  زا  دراد  هک  تسا  يا  هبیرغ  یکی  . دـنا هتـسشن  راظتنا  هب  هاگتـسیا 

نیا ارهاظ  ؟ ینک یم  راوس  ار  کیمادـک  تسوت . ياـیور  نز  اـی  درم  هن ، اـی  ینک  رواـب  موس ، رفن  و  تسا ؛ هداد  تاـجن  ار  تناـج  راـب  کـی 
هب دـیاب  رتعیرـس  هچره  ار  هبیرغ  تفرگ . رارق  هدافتـسا  دروـم  تیقـلاخ  نوـمزآ  ناوـنع  هب  یعقاو  شنیزگ  ناـحتما  کـی  رد  هداـس  ياـمعم 

لامتحا نیا  تیاهایور و  نز  ای  درم  رخآ ، تسد  و  یتسه ؛  تا  یمیدق  تسود  نویدم  ار  تا  یگدنز  رگید ، فرط  زا  دناسر ، ناتـسرامیب 
هدنرب ي بلطواد  هک  تسا  رارق  نیا  زا  ارجام  . دراد اج  رفن  کی  يارب  طقف  نیـشام : ینیبن و  ار  وا  زگره  رگید  دیاش  يرذـگب  وا  زا  رگا  هک 

نآ ات  مهد  یم  ما  یمیدق  تسود  هب  ار  نیشام  دیلک  : » دهدب ار  باوج  نیا  هک  دادن  ار  دوخ  هب  دیدرت  يا  هظحل  رفن ، نیب 300  زا  لغش ، نآ 
تـسین تخـس  هک  مکی  دراد . دوجو  ناتـساد  نیا  رد  سرد  ود  . منام یم  سوبوتا  رظتنم  میاهایور  نز  اب  دعب  دربب و  ناتـسرامیب  هب  ار  هبیرغ 
ناکما دـسر ، یم  رظن  هب  رایع  مامت  يا  هصمخم »  « هک یعاضوا  یتح  مود  دـشاب ، هچ  ره  مینک » رکف  بوچراچ  زا  جراـخ  هک   » میریگب داـی 
دـشاب یم  فراعتمان  ياه  یعادت  هب  توعد  شور –  هب  زاین  تداع –  يورین  لماش  هکمینک  عورـش  مود : لصف  دراد . يا  هرظتنم  ریغ  ياه 
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 ، هتشذگ رد  نیفروم  هیور ي  یب  فرصم  زا  یشان  دایتعا  هب  شنکاو  رد  تداع : يورین  . دوش یم  هداد  ارصتخم  یحیضوت  کی  ره  يارب  هک 
روآدایتعا نیفروم  هک  دندیـسرت  یم  ناکـشزپ  اه و  هدااوناخ  دـشر  هزیرغ ي  هک  دـنا  هدرک  تداع  ورا  نیا  زیوجت  زا  باـنتجا  هب  ناکـشزپ 

نتسکش يارب  ام  شور : هب  زاین  . تسین روآ  دایتعا  امازلا  هک  دنهد  یم  شرازگ  يرایـسب  عبانم  هزورما  دنچ  ره  تسا  ردخم  ییوراد  دشاب و 
تداع هبعج ي   » ای شاب »! قلاخ   » مییوگب یـسک  هب  طقف  هک  تسین  یفاک  یمراد .  زاین  شور  هب  هبعج » زا  نوریب  ندرک  رکف   » اـی شیارگ » »

رس یلبق  ياج  نامه  کیدزن  ییاج  زا  میور و  یم  یمیدق  ياه  هریاد  نامه  رب  رود و  مدق  ود  یکی  رتشیب ، ییامنهار  نودب  نکـشب »! ار  اه 
کی نیمه  یـسررب  اب  دـنک ، یم  یفرعم  ار  هبعج  زا  جراخ  ندرک  رکف  يارب  شور  کی  فراعتمان : ياـه  یعادـت  هب  توعد  . میروآ یم  رد 

نکمم یکمک  هچ  وت  يریگب و  راـکب  ار  نآ  روطچ  هکنیا  هب  تبـسن  یبوخ  سح  دوـش –  یم  داـجیا  وـت  رد  يدـنیاشوخ  ساـسحا  شور ،
تلاوس ای  هلئـسم  رانک  ار  نآ  هک  یتقو  سرپب  تدوخ  زا  دـعب  نک  باختنا  یفداصت  ـلاماک  ار  نتم »  » کـی هک  تسا  نآ  شور  . دـنکب تسا 

عیرـس و ییامنهار  دـنچ  . تسا یفاک  ابیرقت  تسا ، یفاـک  ـلاعف  . دـنک یم  رادـیب  تنهذ  رد  ار  ییاـه  هدـیا  اـی  اـه  یعادـت  هچ  يراذـگ ، یم 
رظن راهظا  روطنیا  ینعی  عونمم ! يرواد  شیپ  - 1  : زا تسا  ترابع  دـشاب  یم  تیقلاخ  شور  کی  لاوس  هب  دازآ و  یعادـت  يارب  يروآدای 
هدرک ناحتما  ار  نآ  لوا  هکنآ  رگم  دروآ  یمن  نهذ  هب  يدـیفم  دازآ  یعادـت  چـیه  یفداـصت  هملک ي  اـی  یفداـصت  ریوصت  کـی  هک  نکن 
همادا راک  نیا  هب  - 3. دننک اقلا  يزیچ  دنناوت  یم  مه  اه  نآ  ریگب . يدج  مه  ار  دبات  یعادت  یتح  ای  هرخسم  ای  انـشآ  ان  یعادت  ره  - 2. یشاب

یم هضرع  ار  اه  هدـیا  نیرتهب  دـنهدب ، ار  اه  هدـیا  نیرتشیب  هک  دـنهاوخب  اه  ینکارپ  رکف  زا  رگا  لاومعم  هک  دـهد  یم  ناـشن  هعلاـطم  هدـب .
يا هریجنز  لدم  رد  تحار  هک  نیزنب  لوکلوم  هلئسم ي  لح  يارب  ار  هتوکک  تسوگآ  یناملآ  رکتبم  ناد  یمیش  لح  هار  هتکن : کی  . دننک

رد دـیباوخ و  هنیموش  لباقم  زور  کی  تفر . یم  راجنلک  هلئـسم  نیا  اب  هک  دوب  یلاـس  تفه  هلوکک  تفرگ . یمن  ياـپ  یل  . وکلوم راـتخاس 
لکـش کی  تسا  نکمم  نیزنب  .ل  وکلوم هک  دیمهف  دش  رادیب  باوخ  زا  یتقو  دنریگ . یم  زاگ  ار  رگیدکی  مد  هک  دید  ار  ییاهرام  باوخ 

هب دوب و  هدش  رادیب  باوخ  زا  تینابـصع  اب  وا  رگا  همه ، نیا  اب  دش . لح  جنرغب  هلئـسم ي  دشاب و  هقلح  کی  هکلب  دشابن  یطخ  يا  هریجنز 
!« هلئـسم رـس  مدرگرب  منک و  نوریب  مرـس  زا  دنا  هتفرگ  زاگ  ار  رگیدکی  مد  هک  ار  ییاهرام  هناقمحا ي  رکف  نیا  راذـگب   » دوب هتفگ  شدوخ 

ینعی نک  ربارب  دنچ  ار  تیاه  هنیزگ  زا  روظنمنک  ربارب  دـنچ  ار  تیاه  هنیزگ  موس : لصف  دـنک . لح  ار  نآ  تسناوت  یمن  تقو  چـیه  دـیاش 
نتخیر و مه  هب  - 5 ندرک    رکف  رون  تعرس  هب  - 4 نتفرگ   ار  اه  هراشا  - 3 ندرک    فارتعا  - 2 ندرک   ادیپ  ار  تهابـش  اه و  توافت  - 1

ياه هار  تسا . یلبق  هشقن ي  نودب  ییاه  كرحم  داجیا  يارب  هار  کی  اهنت  هار و  کی  نراقتم  ان  یعادـت  ندرک : قارغندرک  روج  تفج و 
ندرک زاـب  فدـه  هکلب  ینک ، داـجیا  روخب  درد  هب  هدـیا ي  کـی  هلـصافلاب  هک  تسین  نیا  فدـه  مییوگ  یم  مه  زاـب  تسه . مه  يرگید 

هک ییاج  ات  يریگب و  ار  هلئـسم  زا  هبنج  کی  ینعی  تسا ، ندرک  قارغا  نیمه  هداعلا  قوف  هار  کی  دـیدج . تاـناکما  داـجیا  تسا  هبعج » »
وا نکمم . » ریغ  طسو   » شور دیوگ  یم  نآ  هب  ونوبود  هک  تس  يزیچ  قارغا  زا  يرگید  دربراک  یهدـب  گرب  خاش و  نآ  هب  تسا  نکمم 

. سرب یعقاو  لح  هار  کی  هب  درگرب و  اجنآ  زا  دعب  نک ،  روصت  تا  هلئـسم  يارب  یعقاو ،  ریغ  دـنچ  ره  صقن  یب  لح  هار  کی  دـیوگ  یم 
یعقاو لح  هار  کی  هب  درگرب و  اجنآ  زا  دـعب  نک . روصت  تسا  هلئـسم  يارب  یعقاو ، ریغ  دـنچ  ره  صقن  یب  لح  هار  تا  یلایخ  ماگ  نیلوا 

هب ار  صقان  هراک ي  همین  هدیا ي  کی  هکنیا  ات  ینک  لیدعت  ار  نآ  ادـعب  هک  تسا  رتهب  رادرب . گرزب  اعقاو  ار  تا  یلایخ  ماگ  نیلوا  سرب .
تبث هرادا ي  رد  يدـنمراک  ناوـنع  هب  ار  يا  هـفرح  یگدـنز  نیتـشینا  تربلآـنک  رکف  روـن  تعرـص  هـب  یناـشکب . رت  گرزب  يزیچ  تـمس 

، مولعم رارق  زا  . ) درک یم  ناربج  ار  شیاه  يرـسک  هداتفا  اپ  شیپ  لغـش ؟؟؟  کی  اـب  لاـح  نیع  رد  درک و  عورـش  سیئوس  رد  تاـعارتخا 
شنیب دوب . لیخت  تشاد  هک  يزیچ  تخادرپ . یم  کـیزیف  هب  یتازیهجت  چـیه  یب  تغارف و  تقو  رد  وا  (. داـتفا شا  یـضایر  سرد  رد  یتح 

ای دشاب  هدرک  رفس  نآ  اب  لاح  هب  ات  یسک  هک  تسا  یتعرس  زا  رتلااب  رایـسب  رون  تعرـس  دوب . وا  يا  هشیر  قارغا  تردق  هجیتن ي  وا  قیمع 
هک دنیبب  ار  يزیچ  داد  ناکما  وا  هب  يرکف  شیامزآ  نیا  اما  دوب ، کی »        «  اقیقد  نیتشینا  شیامزآ  دنک . رفـس  دناوتب  اهدعب  دـیاش  یتح 

سهب هتسب  نامز  هک  دش  هلئسم  نیا  كرد  هب  رداق  وا   ) مینیبب میتسناوت  یمن  میتشاد ، راک  رس و  یلومعم  يایند  رد  ءایشا  اب  هک  یلاح  رد  ام ،
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نوگرگد ار  ام  يایند  دش و  ثعاب  ار  کیزیف  رد  یبلاقنا  هک  دوب  رادروخرب  لاعف  یلیخت  زا  نیتشینا  دنک ) یم  رذـگ  توافتم  یبسن ، تعر 
ناونع هب  ار  رگید  یفداصت  زیچ  ره  ای  اه  نتم  ریوصت –  اه –  هملک  فراعتم   ان  یعادت  - 1 اه باختنا  ندرک  ربارب  دنچ  يارب  ییاههار  . درک

-3. نک ینکارپ  رکف  نک  وج  سرپ و  ترب  رود و  زا  عمج و  لد  وت  ورب  - 2. ندرک عورش  رس  اجنآ  زا  ار  يورشیپ  ندرب و  راکب  اه  كرحم 
ياه لح  هار  زا  نک . قارغا  - 4. دننک یم  راکچ  رگید  ياه  تقو  رد  رگید و  ياهاج  رد  هلئـسم  نامه  اب  نک  فشک  نک . هسیاقم  هلباقم و 

يزوریپ يانب  مراهچ : لصف  نک . ناـحتما  ار  هرظتنم  ریغ  ياـه  ساـیق  اـه و  بیکرت  نک : روج  تفج و  - 5. نک هدافتـسا  هاتوک  صقن » یب  »
. ریگب رظن  رد  ار  تا  هدـیا  ندرک  هدایپ  يارب  یلمع  ياـه  شلاـچ  - 1 اه هدیا  ندرک  قیمع  شرتسگ و  يداهنـشیپ  ياه  هارراذـگب  ار  تیاه 

رـس تسا  نکمم  اجک  اه  تفلاـخم  تلاکـشم و  هک  سرپب  تدوخ  زا  یهدـب  شرتسگ  ار  تیاـه  هدـیا  دـیاب  لـئاسم  ندرک  فرط  رب  يارب 
ادیپ ییاه  هار  هدب و  حیضوت  مامت  تیفافش  اب  ار  يدیلک  تاحلاطصا  شخبب . دوبهب  نآ  ندرک  رت  صخـشم  اب  ار  هیلوا  هدیا ي  - 2. دنروآرب
هدیا اب  سرپب  تدوخ  زا  - 3. ربب راک  هب  صخـشم  یتیعقوم  يارب  ار  نآ  هناقلاخ  هک  یتروصب  يراذگب . ارجا  هب  عقوم  هب  ار  تا  هدیا  هک  نک 

؟ دوب دهاوخ  روطچ  اه  نآ  هزم ي  مینک ؛ عورـش  یکاروخ  ياهذغاک  هدیا ي  زا  لاثم  يارب  يور ؟ یم  اجک  راک  نیا  زا  دـعب  تداهنـشیپ  ای 
ياه هدیا  تا  هناقلاخ  فاکـش  نیلوا  هب  - 5. نک هفاضا  نآ  هب  نکن و  تعانق  هلئـسم  ناـمه  دروم  رد  تا  هناـقلاخ  فاکـش  نیتسخن  هب  - 4

فاب و لین  يرب  هدب . طسب  رگید  هباشم  لئاسم  هب  ار  تا  هناقلاخ  لح  هار  - 6. نک هفاضا  توافتم  هلئسم  کی  دروم  رد  يدیدج  هناقلاخ ي 
هب ددـجم  یهد  لکـشلئاسم  هب  ددـجم  یهد  لکـش  مجنپ : لصف  لئاسم .» يوج  تسج و  رد  ییاـه  لـح  هار   » دـنیوگ یم  نیا  هب  زریا  ناـی 

، درک روصت  نا  . وت یم  بناوج  همه ي  رد  ار  ریبعت  یبناج : رکفتندرک  ناحتما  ار  يریگ  شیپ  یبای –  ناکما  یبناج و  رکفت  لـماش  لـئاسم 
ار يریگـشیپ  «. یبناـج رکفت   » دـیوگ یم  نآ  هب  ونوب  ود  هک  تسا  يزیچ  نیا  رت  هدرتـسگ  داد و  رارق  شـسرپ  دروـم  ناوـت  یم  ار  زیچ  همه 

تا يرامیب  اب  ینک  یعـس  رابجا  هب  دـعب  يوش و  ضیرم  ینامب  رظتنم  هکنیا  ات  یـشاب  ملاـس  تسا  رتهب  هک  دـنلوقلا  قفتم  همه  نک : ناـحتما 
ادـیپ باتزاب  مدرم  هماع ي  هک  ییاه  لثملا  برـض  . میناد یم  ار  نآ  اما  مینک  یمن  لمع  رظن  قافتا  نیا  ساسا  رب  ـلاومعم  اـم  ییاـیب ، راـنک 
ییاه هار  . دنشاب یم  يریگشیپ  دروم  رد  درک » دیاب  عوقو  زا  لبق  هعقاو  جلاع  « » نامرد نم  هی  هب  هزرا  یم  يریگـشیپ  لاقثم  هی  . » تسا هدرک 

یم حرط  لاومعم  هک  روطنآ  هن  لئاسم  .د  وخ هب  ات  دهاوخ  یم  امـش  زا  شور ، دنچ  هئارا  اب  شخب  نیلائاسم  ددجم  يدـنب  بوچراهچ  يارب 
؟1- دنا هلئسم  اترورـض  اه  نآ  لاـصا  ایآ  دنمادک ؟ اه  نآ  تلع  درک ؟ فیرعت  ادججم  ار  اه  نآ  دوش  یم  روطچ  مینک . رکف  اددجم  دنوش ،
ار اه  تیعقوم  - 2. نک یـسررب  ار  نیزگیاج  ياهدرکیور  روایب . رطاخب  ار  هلئـسم  نهذ  زا  رود  ياه  هبنج  مامت  نک . رکف  یبناـج  تروصب 
زا شیپ  دوش  یم  روطچ  نک ، ناحتما  ار  هلئـسم  عوقو  زا  يریگ  شیپ  - 3 !« وت زا  دانومیل  یگدنز ، زا   ومیل   » نک ادیپ  هلئـسم  دوخ  نورد  رد 

یقاب شا  ینونک  لکـش  رد  ایند  درادـن  دوجو  يرابجا  چـیه  : هتکن دـنچتقو  ماـمت  تیقـلاخ  مشـش : لـصف  ؟ داد ار  نآ  بیترت  ندروآ ، رب  رس 
هن ینک  مسجم  مه  دـشاب  تسا  کنمم  هک  روط  نآ  ار  زیچ  همه  نک  یعـس  داد و  رییغت  دیـشیدنا و  هراـبود  ناوت  یم  زیچ  همه  هب  دـنامب و 

همه ابیرقت  تسا –  نیا  يدیلک  هتکن ي  تسا . بوخ  تزغم  يارب  تسا ،  یتملاـس  نیمه  اعقاو  هناقلاخ  رکفت  - 2. تسه هک  روط  نآ  طقف 
رس يدیدج  ياه  لولس  تسا ، رتهب  نآ  شدرگ  دنک ، یم  ادیپ  شهاک  رتمک  رتشیب  ینهذ  نیرمت  اب  يریپ ) یناوج و  نینـس  هسیاقم   ) اه نآ 

کی لاح  نیع  رد  تیقـلاخ  - 3. يزادنیب راک  هب  مه  ار  رکف  یباسح  دـیاب  میـشاب . لاعف  یندـب  رظن  زا  طقف  هک  تسین  یفاک  دـنروآ . یم  رب 
و رتراکـشآ ، یـشوپ ، هدرپ  هب  یناوت  یم  ات  ار  تیقلاخ  دراد . ار  دوخ  یگـشیمه  تایـضتقم  یعاـمتجا : تیقـلاخ  . تسا یعاـمتجا  تمدـخ 

تیقلاخرتهب يایند  يارب  تیقلاخ   ... اه و ملعم  ای  ناـهوژپ  شناد  ناتـسود ، هداوناـخ ، نزب :  فرح  مدرم  اـب  هدـب .  ماـجنا  رت  زیگنا  هسوسو 
ندرک رکف  اما  درک ، یلمع  هرم  زور  تیقلاخ  لثم  ناوت  یم  ار  لاکیدار  تیقلاخ  دـهد . یم  ناشن  ام  هب  ار  ایند  نداد  رییغت  ناکما  لاکیدار 

هرم زور  تیقلاخ  . دـشک یمن  سپ  اپ  اهدـیما  نیرت  هنایارگ  نامرآ  نیرت و  همانرب  یب  زا  دـنک و  یم  اـیهم  ار  يرت  عیـسو  رایـسب  ساـیقم  رد 
دادعتـسا دراد و  قلعت  رنه »  » ياـیند هب  تیقـلاخ  هک  دوش  یم  روـصت  نینچوـئوبود  دراودا  زا  یباـتک  رکف  تیریدـم  يدـمآ  راـک  تیقـلاخ 

اه هنیمز  همه ي  رد  لاح  نیا  اب  دراد . قلعت  اطسو  نورق  هب  ییوگ  هک  تسا  یمیدق  هنهک و  نانچ  یهاگدید  نینچ  اما  دبلط ، یم  ار  دنمرنه 
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هب زین  رتهب  رکفت  نیمه  تسا و  رتهب  رکفت  دـنمزاین  هدـنیآ  هک  دـنا  هدیـسر  هجیتن  نیا  هب  هک  دراد  دوجو  روکف  دارفا  زا  شیازفا  هب  ور  هورگ 
سپیچ كرد  - 1. دـنک یم  لابند  هب  ار  فدـه  هس  رکف  تیریدـم  دـمآ  راک  تیقلاخ  شراـگن  رد  وئرب  رد  . دراد زاـین  يروآون  تیقـلاخ و 
شور ياه و  کـینکت  زا  يریگ  تهب  - 3 قلاخ ياـهراک  روما و  نداد  ماـجنا  رد  هدارا  تساوخ و  يریگراـک  هب  - 2 نآ قطنم  تیقلاخ و 

مه هک  تسا  ییاه  شور  اه و  کینکت  هتارا  زین  تراهم و  کی  ناونع  هب  رکفت  ونوبود  راک  هیام ي  نورد  عقاو  ردقلاخ  رکفت  صاخ  ياه 
هقلاع ییاه  شزومآ  هب  نمگربنزور  لاشرام  رتکد  زا  یب  اتت  ناکدوک  زیمآ  تبحم  شزومآ  . شخبناوت دما و  راک  مه  دـنا و  یلمع  هداس و 

هک میزومایب  يدیدج  بلاطم  اه  شزومآ  نیا  ساسا  رب  ات  دشاب  اه  تراهم  يریگدای  هب  هلیـسو  یگدـنز  هب  مارتحا  اه  نآ  هزیگنا  هک  مدـنم 
تحاران دشاب ، رابجا  يور  زا  هک  ییاه  يریگدای  ندید  اب  . دننک کمک  نارگید  دوخ و  یگدنز  تملاس  رد  ندش  میهـس  رتشیب  يارب  ار  ام 

لیس رطاخب  ای  هیبنت  سرت   ) يرابجا ياه  شور  زا  یکی  هلیسوب  هک  تسا  نآ  زا  رتدنمـشزرا  رایـسب  يریگدای  مراد  داقتعا  هک  ارچ  موش  یم 
یمدرم هرابرد ي  هعلاطم  دوش .  هتخیگنا  رب  يریگدای  ترورض ، اب  یمرـش  ای  هانگ  ساسحا  زا  رارف  يارب  ای  هرمن ، بلاق  رد  ییاه  شاداپ  هب 

، يدارفا نینچ  رد  هعلاطم  هجیتن ي  رد  نم  ياه  هتفای  زا  یکی  دـننک  يریگدای  هب  قیوشت  ار  اه  دـنراذگب و آ « ریثاـت  نارگید  رب  دـنرداق  هک 
. دشاب یگدـنز  هب  مارتحا  زا  هتفرگ  تأشن  ناش  يریگدای  ات  دـنک  یم  ناشکمک  هک  دـنیوگ  یم  نخـس  مدرم  اب  ینابز  اب  اه  نآ  هک  دوب  نیا 

ینابم مراهچ :  لصف  ندرک  ربارب  دـنچ  ار  تیاه  هنیزگ  موس :  لصف  مینک  عورـش  مود :  لصف  تیقلاخ  دـیون  لوا :  لصف  بلاـطم  تسرهف 
تقو مامت  تیقلاخ  مشش :  لصف  لئاسم  هب  یهد  لکش  مجنپ :  لصف  رذگب  ار  تیاه  يزوریپ 

یملع دقن  یقلاخا  بادآ  لوصا و  نایب 

یفیرش نیسحدمحا 
رکفت ناونع  تحت  هک  تسا  یثحابم  هتـشاد ، یپ  رد  ار  نادنمـشیدنا  مامتها  تدش  هب  هک  یلئاسم  تاعوضوم و  زا  یکی  رـصاعم  نارود  رد 

اب ییاهدحاو  ریخا  ياهلاس  یط  نآ  هتسباو  ياههتشر  هفسلف و  هتشر  هلمج  زا  زین  یهاگـشناد  ياههتـشر  یخرب  رد  دوشیم . حرطم  يدقن 
عاونا اـب  وجـشناد  دوشیم  ریبعت  زین  يدربراـک  قطنم  اـی  يداـقتنا  رکفت  هب  نآ  زا  یهاـگ  هک  هتـشر  نیا  رد  تسا . هدـش  یحارط  ناونع  نیا 
يارب تاطلاغم  نیا  اب  قیقد  يدربراک و  ییانـشآ  دوشیم . انـشآ  دسریم  دروم  دصکی  زا  شیب  هب  اهنآ  دادعت  اًضعب  هک  اههطلاغم  زا  يدایز 

یقطنم هویـش  هب  یـصاخ  هشیدـنا  زا  عافد  ای  راـهظا  زاربا و  رد  نینچمه  نوگاـنوگ و  ياههشیدـنا  اـب  ههجاوم  رد  دـنهاوخیم  هک  یناـسک 
اهنت هن  رگهطلاغم  تسا و  یقلاخاریغ  یملع  هشیدنا  کی  زا  عافد  ای  در  رد  هطلاغم  باکترا  هک  تسا  یعیبط  تسا . يرورض  دننک  دروخرب 

دنـسپان يراک  زین  یقلاخا  ثیح  زا  دـهد  ماجنا  یهاگآ  دـمع و  يور  زا  ار  نآ  هک  یتروص  رد  هکلب  تسا  یتفرعم  یقطنم و  ياطخ  راچد 
قیقد یهاگآیب  یتح  هک  هنوگ  نامه  دوخ  یناسنا  تشرـس  تاذ و  ياضتقم  هب  یعیبط و  روط  هب  نایمدآ  همه  نیا  اـب  تسا . هدـش  بکترم 
زیهرپ یقطنم  تاطلاغم  باکترا  زا  زین  يرطف  یعیبط و  تروص  هب  دنریگیم  راک  هب  هاگآدوخان  تروص  هب  ار  اهنآ  قطنم  نودم  دـعاوق  زا 

یهاوـخ و تداعـس  یبـلطقح ، هیامرــس  هداـتفا  یمدآ  هشیدـنا  رکف و  ناـج  رب  تـسا و  كاـنرطخ  رایــسب  ناـیم  نـیا  رد  هـچنآ  دـننکیم .
هئارا رد  یقـلاخا  ياـهشزغل  اـهباجح و  دـنکیم  سوکعم  هکلب  فقوتم  ار  هعماـج  یملع  دـشر  دربیم و  اـمغی  هب  ار  وا  یتسودتقیقح 

رد هک  تسا  لیلد  نیمه  هب  تسا . نارگید  ياههشیدـنا  اب  ههجاوم  رد  یقلاخا  ياهاطخ  زین  اهنآ و  زا  عاـفد  اـی  دوخ  ياههشیدـنا  راـکفا و 
لوـصا و زا  رگید  یکی  . تـسا مزـلا  زین  هـصرع  نـیا  رب  رظاـن  یِقـلاخا  لوـصا  بادآ و  زا  یهاـگآ  یقطنم  تاـطلاغم  اــب  ییانــشآ  راــنک 

مَِل ْاوُنمَاءَ  نَیذَِّلا  اهـَُّیأَیَ  : " دـنکیم هیـصوت  ناـنمؤم  هب  هراـب  نیا  رد  میرک  نآرق  تسا . دوخ  زا  ندرک  زاـغآ  یملع  دـقن  مهم  ياهضرفـشیپ 
یبوط : " دـیامرفیم هراب  نیا  رد  زین  هلآو  هیلع  هللا  یلـص  مرکا  ربمایپ   " نَوُلعَْفَت . اَل  امَ  ْاوُلوقَُت  نَأ  هَِّللا  دَـنعِ  اتًْقمَ  رَُبکَ  نَوُلعَْفَت *  اَـل  امـَ  نَوُلوقَُت 

ماما . دراد زاـب  نارگید  بویع  هب  نتخادرپ  زا  ار  وا  دوخ  بویع  هب  نتخادرپ  هک  یـسک  لاـح  هب  اـشوخ  " هریغ ؛  بِویع  نع  هُبیع  هلَغَشـَ  نمل 
نارگید رب  ار  يزیچ  هک  تسا  نیا  بیع  نیرتگرزب  " هُلثم ؛  کـیف  اـم  بَیعت  نا  بِیعلا  رُبـکا  : " دـیامرفیم هراـب  نیا  رد  ملاـسلا  هیلع  یلع 
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زا رتشیب  بتارم  هب  دـنکیم  لمع  نآ  هب  درف  دوخ  هک  ياهیـصوت  راـتفگ و  یقـلاخا  ریثأـت  دـیدرتیب  ییـلاتبم . نادـب  دوخ  هک  ینادـب  بیع 
ار نارگید  رگا  دروخیم  بطر  دوخ  هک  یسک  دوشیم . هدهاشم  اهنآ  فلاخ  هدننک  هیـصوتدرف  راتفر  رادرک و  رد  هک  تسا  ییاههیـصوت 
هناملاع و ياهدـقن  دوجو  يرازفامرن  شبنج  ملع و  دـیلوت  یقلاخا  لوصا  زا  رگید  یکی  . تشاد دـهاوخن  ار  مزلا  ریثأت  وا  راتفگ  دـنک  یهن 

نیا طرـش  نیتسخن  تسا ، هشیدنا  کی  ياهیتسردان  اهیتسرد و  نایب  یپ  رد  دـقان  یملع ، دـقن  رد  رگا  هکنآ  حیـضوت  تسا  هناصـصختم 
فرـص هب  اعدـم و  کی  قیقد  تسرد و  مهف  زا  شیپ  تسین  زاجم  اًقلاخا  سکچـیه  سپ  دـشاب  هدـیمهف  یتسرد  هب  ار  نخـس  نآ  هک  تسا 
يداقن وا  رادرک  ای  راتفگ  هشیدـنا  هک  یـسک  تشاد  هجوت  دـیاب  هتبلا  دوش . دـقن  راک  هب  تسد  نآ  زا  یلاـمجا  مهبم و  روصت  کـی  نتـشاد 
يداقن دقن و  هصرع  رد  هنافسأتم  هک  تسا  یگرزب  تفآ  نیا  دنک . مهتم  نآ  لاثما  دقن و  رد  هلجع  مهف ، مدع  هب  ار  دقان  اًروف  دیابن  دوشیم 

هب ناگدـنیوگ  ناگدنـسیون و  هک  ییاهخـساپ  يرایـسب  رد  دوشیم . هدـهاشم  روفو  هب  وس  ود  ره  زا  ام  هعماـج  بوتکم  یملع  تارظاـنم  و 
نیا مهف  ییاناوت  درادـن و  رپس  هک  یـسک  زیت "و  تسا  دلاوپ  غیت  نوچ  اـههتکن   " هک تسا  نیا  هلئـسم  نیتسخن  دـنهدیم  نادـقان  ياهدـقن 
یکی ! دزادـنین تمحز  هب  ار  ناگدـنناوخ  هدنـسیون و  دربن و  دوخ  ضرعِ  دـشک و  سپ  ای  تسا  رتهب  دـنیبیمن  دوخ  رد  ار  قیاـقد  فیارظ و 

ای راتفگ  کی  تقیقح  كرد  یلصا  طرـش  زین  هدنـسیون و  ای  هدنیوگ  نخـس  مهف  یلـصا  طرـش  نآ  تیاعر  هک  یلئاسم  نیرتمهم  زا  رگید 
هچ ره  ." دـهد هولج  رنه  ار  بیع  بیع و  ار  رنه  دـناوتیم  هک  تساجنآ  ات  ضغب  بح و  ریثأت  تساهضغب . بح و  نداهن  رانک  تسا  راتفر 
نآ تقیقح  كرد  زا  اًعطق  دزادرپیم  راتفر  ای  هشیدنا  کی  دقن  هب  يریگچـم  دـصق  هب  هک  یـسک  ". دـیامن وکن  هدـید  رد  دـتفا  دورف  لد  هب 

کی ياههبنج  داعبا و  همه  هناضغبم  هناضرغم و  هدید  اب  ای  هناقشاع  هاگن  اب  دناوتب  یسک  تسا  لاحم  هک  لکشم  اهنت  هن  دوب ؛  دهاوخ  زجاع 
تیعوضوم هلئـسم  كرد  یـسک  نینچ  يارب  لاًوصا  دهد . صیخـشت  ار  نآ  هرـسان  هرـس و  دـناوتب  دـنک و  كرد  یتسرد  هب  ار  راتفر  ای  رکف 

هک یـصاخشا  ای  صخـش  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  مه  زاب  هتبلا  تسا . هتـشاداو  دـقن  هب  ار  وا  هک  تسا  ناـیم  رد  يرگید  لـئاسم  هکلب  درادـن 
نانآ دننک . مهتم  دوخ  هب  تبـسن  ضغب  بح و  نتـشاد  ضرغ و  ءوس  هب  ار  دـقان  هک  دنتـسین  زاجم  اًقلاخا  هدـش  دـقن  نانآ  راتفر  ای  هشیدـنا 
شقن نآ  تاعارم  هک  مزلا  یقلاخا  لوصا  زا  رگید  یکی  . دـننایامنب ار  اهنآ  یتسردان  ای  یتسرد  دـنزادرپب و  دـقان  هلدا  یـسررب  هب  دـنفظوم 

هن تساههتفگ ؛ هب  نتـسیرگن  اـههزیگنا . هن  تساـههتخیگنا ؛ دـقن  نادنمـشیدنا . هن  تساههشیدـنا ؛ هب  نتخادرپ  دراد  ملع  دـیلوت  رد  یمهم 
خـساپ هب  هکنآ  ياـج  هب  دوشیم  دـقن  هک  یـسک  دوشیم . تاـعارم  تردـن  هب  اـم  هعماـج  رد  هنافـسأتم  هک  تسا  یلـصا  نیا  اههدـنیوگ و 

زا یـشخب  دوخ  ياههشیدنا  هب  ار  يدقن  هنوگ  ره  هک  ییاج  ات  دزرویم  تردابم  وا  هزیگنا  تین و  یفاکـش  دبلاک  هب  دزادرپب  دقان  ياهدـقن 
دوخ تداعس  هغدغد  میتقیقح و  لابند  هب  اًعقاو  ام  رگا  هک  یلاح  رد  درادنپیم . هعماج  ناگتخیهرف  نادنمشیدنا و  هیلع  گرزب  هئطوت  کی 
دیاب داقتنا  دروم  صاخشا  ای  صخش  مه  دقان و  صخـش  مه  لاح  ره  هب  . میهد تیمها  اههزیگنا  هب  هصرع  نیا  رد  دیابن  میراد  ار  نارگید  و 
دقن دنناشکن . دقان  اب  هلباقم  ای  رادرک  هشیدنا و  بحاص  دقن  هب  رادرک  هشیدنا و  دقن  تحاس  زا  ار  دـقن  هک  دنـشاب  هتـشاد  هجوت  مهم  نیا  هب 

رد دزادرپیم  نخـس  ای  هشیدـنا  کی  دـقن  هب  هک  یـسک  تسا . دـقان  يارب  راتفر  ای  هشیدـنا  نآ  تیمها  هدـنهد  ناشن  راتفر  اـی  نخـس  کـی 
هشیدنا بحاص  صخش  اب  نداتفارد  يانعم  هب  ار  وا  دقن  دیابن  زگره  نیاربانب  تسا . هتـشادرب  ماگ  نآ  لیمکت  حلاـصا و  تهج  رد  تقیقح 

ملاعا یپ  رد  دـهدیم  ناشن  ار  راتفر  کی  ياـهیتساران  اـی  دـنکیم  دـقن  ار  هشیدـنا  کـی  هک  یـسک  رگید  ریبعت  هب  درک ؛  یقلت  راـتفر  اـی 
دـش هتفگ  نیا  زا  شیپ  هک  روـط  ناـمه  هکلب  تسا  هدـش  هابتـشا  نآ  بکترم  هـک  يدرف  هـن  تـسا ؛  یتسرداـن  یتساراـن و  زا  دوـخ  يرازیب 

هدهاشم نانآ  رادرک  ای  هشیدنا  رد  هک  ار  ییاهیتسردان  اهیتساران و  هک  دوشیم  بجوم  نارگید  ربارب  رد  تیلوئـسم  ساسحا  يزوسلد و 
هکلب رکف  کی  اب  هن  نداتفا  رد  اب  تسا  يواسم  هشیدـنا  کی  دـقن  یقلاخا  ریغ  ياضف  رد   " هنافـسأتم اما  مینک ؛  دزـشوگ  ناـنآ  هب  مینکیم 

هب یقلاخا  ریغ  ياهندز  بسچرب  زا  زیهرپ  يرازفامرن  شبنج  ققحت  يارب  یقلاخا  ياهضرفـشیپ  زا  رگید  یکی  ". موق کی  لب  درف و  کی 
رایسب ام  هعماج  رد  هنافـسأتم  هک  دقن  هلئـسم  رد  قلاخا  فلاخ  تسردان و  ياههویـش  زا  یکی  هکنآ  حیـضوت  تسا ؛ نادقان  ناروهشیدنا و 

لـیلاد و فعـض  طاـقن  ناـیب  اههشیدـنا و  دـقن  ياـج  هب  دارفا  تسا . نادـقان  هب  اـی  هشیدـنا  ناـبحاص  هب  ندز  گـنا  بسچرب و  دراد  جاور 
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دورطم روفنم و  بتاکم  دارفا و  هب  اههشیدـنا  راکفا و  تِسردان  اًبلاغ  ياهباستنا  اب  لمع  کی  ياهیتساران  ناـیب  اـی  رکف  کـی  تادنتـسم 
" یبرغ " " يرـشق " " یعاجترا  " لیبق زا  ییاهبسچرب  دـناهدرک ؛ رد  هب  نادـیم  زا  ار  هشیدـنا  نآ  لاطبا و  ار  رکف  نآ  دوخ  لایخ  هب  هعماج 
" يرپوـپ " " ییوطـسرا " " ارگهنهک " " ارگیلم " " بلطراـصحنا " " دبتـسم " " تسیـشاف " " لاربـیل " " هدزماوـع " " هدزملع " " هدزبرغ "

يوس زا  اًرارک  دریگیم  تروص  داـقتنا  دروم  هورگ  صخـش و  اـی  دـقتنم  ریقحت  روظنم  هب  بلغا  هک  ییاطـسو "و ... نورق  " " يرگدـیاه "

اهبسچرب نیا  هک  دید  میهاوخ  میـشیدنیب  یکدنا  رگا  هک  یلاح  رد  دوریم ؛ راک  هب  اهدقن  هب  خـساپ  رد  ای  نارگید  دـقن  رد  فلتخم  دارفا 
زگره هشیدـنا  کی  ندوب  ییاطـسو  نورق  دـننکیمن . داجیا  هشیدـنا  کـی  یقطنم  ياـهناینب  رد  یللخ  زگره  دنـشاب  تسرد  مه  رگا  یتح 

زا یکی  تقیقح  رد  لمع  نیا  تسین . نآ  یتسردان  ای  یتسرد  مزلتسم  رکف  کی  ندوب  ون  هکنانچ  تسین ؛  نآ  یتسرد  ای  یتسردان  مزلتـسم 
هک دـهدیم  خر  ینامز  دوشیم و  دای  أشنم " قیرط  زا  هطلاغم   " ناونع هب  نآ  زا  یقطنم  ياهباتک  رد  ـًلاومعم  هک  تسا  یقطنم  تاـطلاغم 

یفرعم تسردان  بولطمان  مومذـم و  ياههورگ  ای  اهتیـصخش  هب  نآ  باستنا  نآ و  أشنم  نایب  اب  ار  راتفر  ای  هشیدـنا  کـی  دـهاوخب  دـقتنم 
مومذم روفنم و  ياههورگ  ای  اهتیصخش  زا  دقتنم  يریذپریثأت  نایب  اب  تسا  هدش  وا  هب  هک  ار  ییاهدقن  دهاوخب  داقتنا  دروم  صخش  ایدنک 

تلاسر دهد  خساپ 

يداقتنا رکفت  بلق  شسرپ ، تریح و 

يدارمیضاق نسح 
تاعلاطا اههداد و  شزادرپ »  » يانعم هب  رظنم ، کـی  زا  یناـسنا ، نتـسیز  دریگیم . رارق  تاـعلاطا  اـههداد و  يوراـیور  ناـهج ، رد  ناـسنا 

هچره اـهنیا  قـیقد  شزادرپ  شرتـسگ ، لاـح  رد  هفقویب  يزاـجم  ياـضف  رد  تاـعلاطا  اـههداد و  گرزب » راـجفنا   » تلع هب  هزورما  تسا .
، یشیدناناشیرپ ماهبا ، یگمیسارس ، بارطضا ، هب  زج  دنوشن  شزادرپ  هناهاگآ  رگا  هک  یتاعلاطا  اههداد و  دوشیم ؛ رتهدیچیپ  رتراوشد و 

ییاناد تاعلاطا ، اههداد و  یگتـشابنا  دنوشیم . هتـشابنا  مهرب  هدشنشزادرپ  تاعلاطا  اههداد و  دنماجنایمن . یلمعیب و ... ییارگمنادن ،
تهج رد  ماگ  نیتسخنیداـقتنا  رکفت  بلق  يرگـشسرپ : تسا . تاـعلاطا  اـههداد و  یقطنم  شزادرپ  ییاـناد  هب  ندیـسر  ماـگ  نیلوا  تسین .

اههداد و زا  یعیـسو  مجح  تاعلاطا . اههداد و  ورملق  رابتعا و  تقد ، زا  شـسرپ  تسا ؛ يرگـشسرپ  تاـعلاطا ، اـههداد و  یقطنم  شزادرپ 
يانعم هب  ندیشیدنا  سپ  دنتسه . غورد  عقاوم  يرایـسب  رد  ربتعمان و  قیقدان  دنوشیم  شخپ  هزورما  ریوصت ، تروص  هب  یتح  هک  یتاعلاطا 
عورـش یتـقو  مییارگیم  يداـقتنا  رکفت  دـنور  هب  تسا . يداـقتنا  رکفت  يانبگنـس  نیا  دوشیم ؛ زاـغآ  ندیـسرپ  اـب  هدـننکشزادرپ  رکفت 

نیا شجنـس  يارب  اعقاو  مایـسررب  دروم  عوضوم  هرابرد  یتفایرد  تاعلاطا  اههداد و  ایآ  میـسرپب - : تاعلاطا  اـههداد و  هراـبرد  مینکیم 
يارب تسا و  ربتعم  دنتـسم و  تاعلاطا  اـههداد و  نیا  عجرم  ذـخام و  اـیآ  ارچ - ؟ تسین ، رگا  ارچ ؟ تسه ، رگا  تسا ؟ يرورـض  عوضوم 

ار دیدج  تاعلاطا  اههداد و  ناوتیم  هنوگچ  هن ، رگا  تسا ؟ دیدج  عوضوم ، هرابرد  تاعلاطا  اههداد و  ایآ  دراد - ؟ تیحلاص  اهنآ  هیارا 
؟ تسا هدشن  تیعقاو  نیزگیاج  تاعلاطا  اههداد و  ناگدنهدهیارا  ینهذ  تیعقوم  ای  عفانم  یتقادصان ، ضارغا ، اهتساوخلد ، ایآ  تفای - ؟

ياـهعجرم ذـخام و  زا  اـهنیا  اـیآ  دـناهدش - ؟ میظنت  یـصاخ  فادـها  تـهج  رد  يرگاوـغا  غـیلبت و  يارب  تاـعلاطا  اـههداد و  نـیا  اـیآ  -
هداد و هب  دریگب  رارق  ناـسنا  نهذ  اـب  طاـبترا  رد  تیعقاو  یتـقو  و ... دـناهتفرگ ؟ همـشچرس  عـجرم  ذـخام و  کـی  زا  طـقف  اـی  دـننوگانوگ 

نتفرگ شـسرپ  هب  اب  طقف  تریح  تراسا  رب  هبلغ  دماجنایم . تریح  هب  ون  تاعلاطا  اههداد و  ینعی  ون ، تیعقاو  دوشیم . لیدـبت  تاعلاطا 
رکفت دـنور  دوش  لیدـبت  شـسرپ  هب  هک  تریح  یتفگـش و  دوشیم . نکمم  زیگناتریح  تاعلاطا  اـههداد و  نتفرگ  شـسرپ  هب  ینعی  نآ ،

اب طابترا  راک ، هرمزور ، یگدنز  لیاسم  نیرتییادتبا  زا  دـناشکیم  شـسرپ  تریح و  هب  ار  ام  هک  یتیعقاو  هصرع  دوشیم . عورـش  يداقتنا 
هـصرع نـینچ  رد  دریگیمربرد . ار  یگنهرف  یعاـمتجا و  یــسایس ، ياـهتیلاعف  یملع و  تاـقیقحت  نیرتهدرتـسگ  اـت  نادـنزرف  رــسمه و 

ینعی اهخساپ ، زا  شسرپ  هب  دباییم ، قمع  درتسگیم و  شـسرپ  دنامیمن . دودحم  تاعلاطا  اههداد و  هب  طقف  يرگـشسرپ  اما  ياهدرتسگ 
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روطچ و هکنیا  هب  دـسریم  تسا ، يزیچ  نینچ  ارچ  زیچ  نیا  هکنیا  ندیـسرپ  زا  . دـسریم زین  ام  ياـهيرواد  اههدـیا و  اـهرواب ، زا  شـسرپ 
ییاسانـش و نیا  اـب  اـیآ  ماهتفرگ ؟ یمیمـصت  نینچ  مسانـشیم  هک  يزیچ  نیا  هطـساو  هـب  ارچ  مسانـشیم ؟ ار  زیچ  نـیا  هـک  تـسا  هنوـگچ 

ینعی ییاسانـش ، کی  اب  مناوتیم  ایآ  دیآیم ؟ شیپ  هچ  مسرن  مرظندروم  هجیتن  هب  رگا  مسریم ؟ مهاوخیم  هک  ياهجیتن  هب  يریگمیمـصت 
مروآ مروصت  هب  مناوتیم  ار  ییاهتیعقوم  هچ  دـسریم ؟ مرظندروم  هجیتن  هب  مه  نیا  منک  رکف  هک  مریگب  يرگید  میمـصت  رگید ، يرواد 

يرواد و هب  مناوتب  اـت  مراد  زاـین  يرگید  تاـعلاطا  اـههداد و  هب  اـیآ  دـشاب ؟ هابتـشا  ممیمـصت  طـلغ و  نم ، دوجوم  يرواد  تخانـش و  هک 
ایآ تسا ؟ تسرد  مایسررب  دروم  عوضوم  هب  تبـسن  مايرواد  مهد  صیخـشت  هک  مراد  رارق  یتیعقوم  رد  ایآ  مسرب ؟ يرتحیحـص  میمـصت 

هاگیاج زا  یتسردان  كرد  مهدیم  ناشن  اهنآ  باختنا  اب  نم  ای  تسا  نم  هغدغد  عوضوم و  اعقاو  مریگرد  نآ  اب  هک  ياهغدغد  ای  عوضوم 
يریگمیمصت زا  شیپ  مرـضاح  ایآ  دراد ؟ تیمها  میارب  دح  هچ  ات  ماهدش  ریگرد  نآ  اب  هچنآ  منکیم ؟ يورهلابند  نارگید  زا  مراد و  دوخ 

اهرواب هچ  هناوتـشپ  هب  تسیچ ؟ نارگید  رب  ممیمـصت  هجیتن  هک  منکیم  رکف  نیا  هب  ایآ  مسرپب ؟ مايرواد  دروم  رد  ار  نارگید  يداقتنا  رظن 
ییاهللادتسا هچ  مراد ؟ دوخ  يرواد  یتسرد  يارب  ییاهللادتسا  هچ  ماهدیـسر ؟ دوخ  لکـشم  دروم  رد  يرواد  نآ  ای  نیا  هب  یتادقتعم  و 

؟ منکیمن ریـسفت  ریبـعت و  تسا  مهاوخلد  هک  هنوگنآ  ار  تاـعلاطا  اـههداد و  اـیآ  دـننکیم ؟ در  ار  ممیمـصت  يرواد و  هک  دـنراد  دوجو 
، يزروضرغ يرادـبناج ، زا  رثاـتم  نم  ياهجاتنتـسا  اـیآ  تـسا ؟ یکتم  تاـعلاطا  اـههداد و  تـیعقاو  دوـخ  رب  دـح  هـچ  اـت  میاهجاتنتـسا 

ایآ مسرپب ؟ دوخ  لکشم  هغدغد و  هرابرد  مناوتیم  هک  تسا  یشسرپ  نیرتتسرد  نیا  ایآ  لاصا  دنتسین ؟ یبیرفدوخ  لاـصا  ای  یبلطتعفنم 
هنوگچ زا  شـسرپ  هکلب  دوشیمن  دودـحم  رظندروم  ياهزیچ  زا  شـسرپ  هب  طقف  ندیـسرپ  سپ  و ... دـنراد ؟ دوجو  يرتمهم  ياهشـسرپ 

ندیشیدنا یگنوگچ  هب  تبـسن  دسریم  یـشسرپ  هب  تسا  تاعلاطا  اههداد و  شزادرپ  هناشن  هک  یـشسرپ  دریگیمربرد . زین  ار  ندیـشیدنا 
رکفت هک  تسا  ییاهشسرپ  نینچ  هعومجم  هب  خساپ  ام . ياهنامرآ  فادها و  اهتساوخلد ، هب  تبسن  ام ، نیـشیپ  ياهخساپ  هب  تبـسن  ام ،

دوشیم هتخیگنارب  شسرپ  اب  رکفت  تسا . يداقتنا  رکفت  بلق  يرگشسرپ »  » درک دیکات  ناوتیم  دشاب  هک  نینچ  دهدیم . لکش  ار  يداقتنا 
لاثم ياهزوح ، رد  هک  يدرف  دیـسرپ  ناوتیم  رکفت . رب  تسا  ینایاپ  هطقن  دـشابن  يدـعب  شـسرپ  زاسهنیمز  هک  زین  یخـساپ  خـساپ . اـب  هن  و 

تریح و وا  دـنک ؟ زاـغآ  شـسرپ  اـب  ار  هزوح  نیا  زا  تخانـش  تسا  نکمم  هنوگچ  درادـن  ياهتخومآ  رنه ، اـی  یـسانشهعماج  اـی  کـیزیف 
تسا ییوجوتسج  نیا  دوریم . شزومآ  زین  تاعلاطا و  اههداد و  بسک  يوجوتسج  هب  سپس  دنکیم . لیدبت  شسرپ  هب  ار  شاینادان 

ای میقتسم  نارگید –  اب  تبحص  رد  دوشیم . ماجنا  هعلاطم ) هار  زا  لاثم   ) میقتسمریغ روط  هب  ای  میقتسم  روط  هب  نارگید ، اب  یهارمه  رد  هک 
دهدیم یتخانـش - هن  يایهاگآ – و  وا  هب  تاعلاطا  اههداد و  مجح  نیا  دنکیم . بسک  تاعلاطا  اههداد و  زا  یمجح  درف  میقتـسمریغ -

ییامنزاب يرواد »  » رد هک  یتخانـش  تسا ؛ تخانـش  بسک  دنور  عورـش  شـسرپ ، نیتسخن  هب  شنکاو  دـسرپب . دـناوتیم  نآ  ياکتا  هب  هک 
زا دـناسریم  شخبییاهر  لمع  يرواد و  هب  ار  ام  هچنآ  دـهدیم . رارق  لـمع »  » و يریگمیمـصت »  » هناتـسآ رد  ار  درف  يرواد  نیا  دوشیم .

ار ناهج  ام  میاهتفاین . یتراهم  يرگـشسرپ  رد  ام  بلغا  دوشیم . عورـش  یقطنم  ياهخساپ  يوجوتسج  حیحـص و  ياهشـسرپ  ندیـسرپ 
بلغا ام  ياهشـسرپ  تسا . ولهپدنچ  یحطـس و  مهبم ، نامشـسرپ  میـسرپب ، هک  مه  یتقو  میریذپیم . دوشیم ، یفرعم  ام  هب  هک  هنوگنآ 

رگا یتح  میوشن  دنمناوت  نآ  موادت  ندیسرپ و  رد  ات  اما  دنزیگناربام ، رد  ار  خساپ  ماودرپ  هدرتسگ و  يوجوتسج  هک  دنتسین  ییاهشسرپ 
تاعلاطا و هچقودنـص  ام  نهذ  دوشیم . لیدـبت  هرطاخ »  » هب نامنهذ  رد  هک  میراد  يایهاگآ  طقف  میـشاب  هتـشاد  ياهنیمز  رد  یتاـعلاطا 

ناما رد  هرطاخ  هب  ندـش  لیدـبت  زا  یتقو  یهاگآ  مینکب . میناوتیم  هچ  اهنآ  اب  مینادیمن  اما  میتسه . اهنآ  کـلام »  » هک تسا  ییاـهیهاگآ 
: تسام يرگشسرپان  زا  یشان  تسخن ، هجرد  رد  ام ، ینورتس  دوش . هتفرگ  شـسرپ  هب  زین  شدوخ  دزیگنارب و  شـسرپ  هتـسویپ  هک  دنامیم 

رتشیب سکعرب ، دنـسرپیم . یمک  دادعت  طقف  عقاو ، هب  ینافریغ ، ای  یناف  دنتخانـش . يوجوتسج  رد  اتقیقح  هک  ییاهناسنا  دـنامک  یلیخ  »
رد یلست  لاکشا  ای  حیضوت  هیجوت ، تروص  هب  لبق  زا  هک  دنـشک  نوریب  ییاهخساپ  نآ  زا  ار  اههتخانـشان  هرابرد ) ناشرظن   ) ات دنـشوکیم 

ندرک زاب  يانعم  هب  ندیسرپ  یقیقح  روط  هب  دنباییم . یتفرشیپ  هچ  اهخساپ  نیا  اب  دننادب  هکنیا  نودب  دناهداد . لکش  ای  هتـشابنا  دوخ  نهذ 
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ناویح ، » ناسنا تفگ  ناوتیم  صاخ  يرظنم  زا  دنک ». دوبان  ار  ودره ، رگشسرپ ، شـسرپ و  خساپ ، تسا  نکمم  تسا . دابدنت  يوس  هب  رد 
ار ناهج  مناوتیم  هن  نیاربانب  مناـسنا  هن  مسرپن  رگا  دوشیم . دراو  یناـسنا  یگدـنز  ورملق  هب  دـیآیمرد  شـسرپ  هب  هچنآ  تسا . هدنـسرپ »
( دوبان  ) فذح شاییوگخساپ  رد  هک  ياهدنسرپ  دشکیمرب . رـس  يرگید  شـسرپ  رد  دوشیم  فذح  خساپ  رد  هک  یـشسرپ  منک . یناسنا 
زا یقیمع  كرد  نودب  یعقاو و  یگدنز  رد  ام  زا  کیرهیداقتنا  رکفت  فیرعت  دـهدیم . همادا  ندیـسرپ  هب  يرتیلاعتم  هاگیاج  رد  دوشیم 

ار اهنآ  زین  اهنآ  هب  ییوگخساپ  اب  مینکیم . حرط  ییاهشـسرپ  هناهاگآان ، ای  هناهاگآ  نامیاههغدغد ، هرابرد  تواضق  يارب  يداقتنا  رکفت 
یکاردا يداقتنا  رکفت  زا  یقیقد  فیرعت  نتـسناد  نودـب  اـم  زا  کـیره  تفگ  ناوتیم  سپ  میریگیم . میمـصت  ناـشهرابرد  میـسانشیم و 

»؟ تسیچ يداـقتنا ، رکفت   » هک میوـشیم  هجاوـم  شـسرپ  نیا  اـب  یتـقو  يدوهـش  كاردا  نیمه  هطـساو  هب  میراد . نآ  هـب  تبـسن  يدوـهش 
... درک و بسک  تیعقاو  زا  ینیع  یتفایرد  ناوتیم  نآ  اب  هک  يرکفت  اـی  تسا ؛ یقطنم  ینـلاقع و  لدتـسم و  ندیـشیدنا  مییوگب  میناوتیم 

عماج و یفیرعت  دناهدیشوک  زاغآ  زا  يداقتنا  رکفت  نازادرپهیرظن  اما  . دنايداقتنا رکفت  یتسیچ  هب  حیحـص - هتبلا  هیلوا – و  ياهخساپ  اهنیا 
هدـش داجیا  يداـقتنا  رکفت  زا  یفیرعت  هب  تبـسن  یمومع  یقفاوت  هکنیا  نودـب  دراد  همادا  ناـنچمه  شـشوک  نیا  دـنهد . هیارا  نآ  زا  قیقد 

رنه هفـسلف و  یناـسنا و  مولع  اـت  یبرجت  هقیقد و  موـلع  زا  اـههصرع  همه  رد  رکفت  هویـش  يداـقتنا  رکفت  هک  تسا  نیا  یلـصا  تلع  دـشاب .
تایـضایر رد  يداقتنا  رکفت  دربراک  هنومن ، يارب  تسا . یفنم  خـساپ  تسا ! ناسکی  اههنیمز  نیا  زا  کیره  رد  يداقتنا  رکفت  ایآ  اـما  . تسا

( یـشاقن لاثم   ) رنه هصرع  رد  رکفت  نیا  دربراک  اما  تسا . هلاسم ) لح  « ) ییاشگهلاسم  » یهاگـشناد شزومآ  دـح  رد  مه  نآ  و  ربج ) لاثم  )
زین هجیتـن »  » هب ندیـسر  يارب  رنه  تایـضایر و  رد  يداـقتنا  رکفت  ياـههفلوم  لـحارم و  تسا . يرواد  لـیلحت و  یعوـن  هـب  ندیـسر  اـفرص 

يرواد زا  یهجو  ناینب  تاساسحا  فطاوع و  اما  دـنرادن . یتلاخد  ام  تاساسحا  فطاوع و  تایـضایر  ییاشگهلاسم  رد  ـلاثم  دـناتوافتم .
اما دوشیم . صخـشم  خـساپ  نیا  ینیعم  ياهلمعلاروتـسد  نتـسب  راک  هب  قیرط  زا  هک  دراد  خـساپ  کـی  ربج  هلاـسم  هوـلاع ، هب  دـنايرنه .

ندـش نکممان  يانعم  هب  نیا  دـماجنایم . ینیابتم ، هاگ  نوگانوگ و  ياهيرواد  اهلیلحت و  هب  هراومه  یـشاقن  يولبات  يداـقتنا  یبایـشزرا 
رکفت نازادرپهیرظن  دیامنیم . ار  داعبا  تشرس و  نیا  ندوب  هنوگرایـسب  ای  یهجودنچ  هکلب  تسین . يداقتنا  رکفت  داعبا  تشرـس و  تخانش 
رکفت يداقتنا  رکفت  . » تسا سینا  تربار  زا  یمومع  فیرعت  نیتسخن  دـناهدرک . هیارا  نآ  زا  توافتم  هاگ  هباشم و  هاـگ  یفیراـعت  يداـقتنا 
رصنع رب  فیرعت  نیا  رد  دوشیم ». زکرمتم  مینکیم  لمع  ای  میوشیم  دقتعم  هچنآ  هب  تبسن  يریگمیمـصت  رب  هک  تسا  یباتزاب  ینلاقع و 

رد هبنج  نیا  تسا . فیرعت  نیا  یتسیتامگارپ ) ای   ) هنایارگلمع درکیور  هناشن  هتکن  نیمه  دوشیم . دیکات  يداقتنا  رکفت  رد  يریگمیمصت 
دوجو ییاهماهبا  یلک  فیرعت  نیا  رد  اما  دوشیم  رتگنررپ  زین  میهد  ماجنا  میهاوخیم  هک  یلمع  هراـبرد  يریگمیمـصت  رب  سینا  دـیکات 

فـطاوع و اـیآ  دریگیم ؟ رارق  يداـقتنا  رکفت  ورملق  رد  یلمع  ره  ماـجنا  اـی  هدـیقع  ره  شریذــپ  دروـم  رد  يریگمیمــصت  ره  اـیآ  دراد :
نآ ندوب  یباتزاب ) و   ) ینلاقع رب  طقف  فیرعت  نیا  رد  هک  دـنراد  یفنم  ریثات  ای  دـنرادن  شقن  رکفت  نیا  دـنور  دربشیپ  رد  ناسنا  تاساسحا 

هیارا يداقتنا  رکفت  زا  يددعتم  فیراعت  لواپ  دراچیر  دنتـسیچ ؟ ندوب  یباتزاب  ینلاقع و  يارب  ینیع  ياهراجنه  لاـصا  تسا ؟ هدش  دیکات 
رکفت هویــش  نـیا  ندوـب  یباـتزاب  رب  لوا ، دراد : یموـمع  هـبنج  ود  وا  فیراـعت  دـنراد . دـیکات  نآ  زا  ییاـههبنج  رب  کـیره  هـک  دــهدیم 

رد دنناسریم . شایسررب  عوضوم  هرابرد  يرواد  هب  ار  يداقتنا  دنمـشیدنا  هک  دنراد  دیکات  ییاهیگژیو  اهتراهم و  رب  مود ، دنزکرمتم .
طبـضنم هتفای و  ماظتنا  یقطنم )  ) يرکف رظن  زا  هک  ياهویـش  هب  رکفت  هرابرد  تسا  رکفت  رنه  يداقتنا  رکفت  : » دسیونیم لاثم  تسخن ، دروم 

ار رکفت  دننکیم . لیلحت  ار  رکفت  نانآ  دنوشیم : زکرمتم  رکفت  دنور )  ) رب مه  اب  طبترم  ههرب  هس  رد  اراکـشآ  يداقتنا  نادنمـشیدنا  دشاب .
.« دریگ هدهعرب  ار  شرکفت  تیلووسم  يداقتنا  دنمشیدنا  هک  تسا  نیا  يارب  ههرب  هس  نیا  دنهدیم . ... لاتعا  ار  رکفت  دننکیم و  یبایشزرا 

. رکفت دـنور  دوخ  هرابرد  تسا  يرکفت  رکفت ، نیا  هک  تسانعم  نیا  هب  هدـمآ  لواپ  فیرعت  رد  هک  نانچنآ  يداقتنا ، رکفت  ندوب  یباـتزاب 
یبایـشزرا ای   / بیکرت و لیلحت ، دربراـک ، يزاـسموهفم ، هتفاـیماظتنا  يرکف  رظن  زا  دـنور   » يداـقتنا رکفت  دـسیونیم : ـلاثم  مود ، دروم  رد 

نوچمه هک  تسا  نارگید  اب  هملاکم  ای  للادتـسا  ییامنزاب ، هبرجت ، هدـهاشم ، زا  هدـمآ  دـیدپ  ای  هدـمآ  مهارف  تاعلاطا  هنلااعف  هنارهاـم و 
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عوضوم اب  طابترا  رظنم  زا  ار  يداقتنا  رکفت  وا  فیرعت ، نیا  رد  دنوشیم ». هتفرگ  راک  هب  لمع  باختنا )  ) هدیقع و بسک )  ) يارب ییامنهار 
اصخش نآ  هعاشا  يداقتنا و  رکفت  يزادرپهیرظن  رب  یمهم  ریثات  ردلا ) ادنیل  هژیوهب   ) شناراکمه لواپ و  دراچیر  دجنـسیم . یـسررب  دروم 

ياهشیامزآ قیقحت و  زا  هدافتـسا  اب  ات  داد  نامزاس  ار  ینارکفتم  اکیرمآ  هفـسلف  نمجنا  لاـح  نیا  اـب  دناهتـشاد . یـشزومآ  ياـههزوح  رد 
نآ ياهتراهم  اهرایعم و  يداقتنا ، رکفت  زا  يرتعماج  تفایرد  هفـسلف و ... یناسنامولع ، یبرجت ، مولع  نوگانوگ  ياـههزوح  رد  هدرتسگ 

یشرازگ قیقحت ، لاس  ود  یپ  رد  هنویسف  رتیپ  تسایر  هب  نارکفتم  هورگ  نیا  دننک . نیودت  يداقتنا  دنمشیدنا  يارب  مزلا  ياهیگژیو  زین  و 
رکفت زا  يرتهبناجهمه  رتمجـسنم و  رتقیقد ، تفایرد  شرازگ  نیا  رد  دـندرک . رـشتنم  یفلد » شرازگ   » ناونع تحت  ار  دوخ  راک  هجیتن  زا 

يداقتنا رکفت  دوشیم : هداد  تسد  هب  يداقتنا  رکفت  زا  يزجوم  فیرعت  نآ ، رد  تسا . هدـش  هیارا  يراجنه  ياـههیرظن  بلاـق  رد  يداـقتنا 
، هـنیمز كرادـم ، دـهاوش و  هـب  تبــسن  ار  یلدتــسم  یــسررب  دـنور  نـیا  تـسا . رگمیظنتدوـخ  دــنمفده  يرواد  هـب ) ندیــسر   ) دــنور »

دنور يداـقتنا  رکفت  : » دـسیونیم فـیرعت  نیا  حیـضوت  رد  يرگید  ياـج  رد  وا  دروآیم ». مـهارف  اـهرایعم  اـهشور و  اـهيزادرپموهفم ،
اب طابترا  رد  ضورفم و  ياهنیمز  رد  دیاب  هچنآ  ای  تشاد  هدیقع  دیاب  هچنآ  دروم  رد  يریگ  میمصت  زا  تسا  ترابع  شفده  تسا . يرواد 

یبایـشزرا بسانم  ياهرایعم  رب  ینتبم  بساـنم و  ياـهشور  اـهيزادرپموهفم و  ندرب  راـک  هب  قیرط  زا  سرتسدلـباق  كرادـم  دـهاوش و 
هتکن هس  دراد . يرگمیظنتدوخ  يدـنمفده و  یگژیو  ود  هک  دـنکیم  فیرعت  يايرواد  بسک  دـنور  اـب  ار  يداـقتنا  رکفت  هنویـسف  درک ».

نوچمه يداقتنا  رکفت  هب  یتقو  دوشیم . ققحتم  لاح  نامز  رد  هک  يدنور  تسا ؛ دنور  کی  يداقتنا  رکفت  - 1 تسا : فیرعت  نیا  رد  مهم 
باتک و– ... هعلاطم  ای  نامیگنهرف  هنیـشیپ  ناـمفارطا ، طـیحم  زا  هچنآ  ناـمینهذ - تاـظوفحم  ياـکتا  هب  افرـص  هاـگنآ  میرگنب  دـنور 

یکی تـفرگ : رظن  رد  هـجو  ود  ناوـتیم  يرواد  يدـنمفده  يارب  - 2. میتسه يداـقتنا  دنمـشیدنا  هک  میوش  یعدـم  میناوتیمن  میاهتخومآ 
يرگید دـباییم . نایاپ  يرواد  رد  دوشیم و  عورـش  تاعلاطا  اههداد و  ریـسفت  ریبعت و  زا  هک  تسا  يداقتنا  رکفت  دـنور  دوخ  يدـنمفده 

يرگمیظنتدوخ - 3. دنکیم صخـشم  ار  یـسررب  دروم  عوضوم  هرابرد  لمع  میمـصت و  تمـس  هک  تسا  نیا  رد  يرواد  دوخ  يدـنمفده 
زا يرادروخرب  اـب  رکفت  نیا  يداـقتنا . رکفت  یباـتزاب  یگژیو  هب  دوـشیم  طوـبرم  نآ  يرگشجنـسدوخ  يرگحیحـصتدوخ و  اـی  يرواد 

رکفت هبنج  نیا  اب  دـشخبیم . لاتعا  دـنکیم و  حیحـصت  دجنـسیم ، ار  نآ  دریگیم ، دـقن  هب  ار  رکفت  دـنور  دوخ  يرگمیظنتدوخ  یگژیو 
یگدنز تیلووسم  ات  دباییم  شیارگ  درف  یتیلووسم  نینچ  شریذپ  اب  دریگ . هدهع  رب  ار  شیوخ  يرواد  تیلووسم  دـناوتیم  درف  يداقتنا 

هب يداـقتنا ، رکفت  رد  يرواد  يرگمیظنتدوخ »  » و يدـنمفده »  » دروم رد  هنویـسف  حیـضوت  اـب  دریگ . هدـهع  رب  ار  نآ  رب  تراـظن  شیوخ و 
رکفت فده  مینک . هدنـسب  تسا ، رگمیظنتدوخ  دنمفده و  يرواد  بسک  دنور  هک  يداقتنا  رکفت  زا  زجوم  فیرعت  نیمه  هب  ناوتیم  مرظن 
حرطم دـناوتیم  شـسرپ  نیا  اما  تسا . يرواد  عون  نیمه  هب  یبایتسد  يداقتنا  رکفت  فدـه  هک  دوشیم  صخـشم  فیرعت  نیا  اب  يداقتنا :
ماـجنا هچ  يارب  اهدادـیور و ... تلاکـشم ، اهتیعـضو ، اههغدـغد ، تاـعوضوم ، دروم  رد  یباـتزاب » دـنمفده و  يرواد   » لاـصا هک  دـشاب 

یلمع میمصت و  دهدیم ؛ رارق  لمع  يریگمیمصت و  هناتسآ  رد  اهنیا  اب  طابترا  رد  ار  ام  يرواد  عون  نیا  هک  تسین  نیا  زج  خساپ  دوشیم .
هب ار  ام  يداقتنا  رکفت  فده  ناونعهب  يرواد  نیا  دشاب . نایاپیب  زاب و  دـناوتیم  نآ  عوضوم  اب  بسانتم  هک  یلمع  تسا ؛ هدـنهدرییغت  هک 

لمع يریگمیمـصت و  هناتـسآ  رد  ار  ام  ییاناد  نیا  تسا . یباتزاب  دنمفده و  يرواد  ییاناد ، زورب  لکـش  تفگ  ناوتیم  دناسریم . ییاناد 
يدرف و هفلوم  ود  زا  رادروـخرب  یباـتزاب ، دـنمفده و  يرواد  تسین . يداـقتنا  رکفت  وزج  لـمع  يریگیمیمـصتدوخ و  اـما  دـهدیم . رارق 

زیمآتکراشم روضح  دراد . ياهدـننکنییعت  ریثات  نارگید  روضح  نآ  ندوب  یباـتزاب  رد  مه  يرواد و  يدـنمفده  رد  مه  تسا . یعاـمتجا 
هتـشاد تیعـضو و ... لکـشم ، عوضوم ، زا  يزیامتم  توافتم و  يداـقتنا  تخانـش  دـنناوتیم  ناـنآ  هک  دراد  ار  یـساسا  شقن  نیا  نارگید 

( تخانش  ) ییاناد هب  تبـسن  يرتهناهاگآ  هچره  يداقتنا  شرگن  ناشهنییآ  رد  ات  دننکیم  کمک  ام  هب  لیدب  يداقتنا  ياهتخانـش  دنـشاب .
هراـبرد دوخ  ياهشـسرپ  اـب  نارگید  هوـلاع ، هب  میهد . ـلاتعا  مینک و  حیحـصت  ار  دوخ  ییاـناد  میناوتیم  قیرط  نیا  زا  مینک . بسک  دوخ 

للادتسا و ات  تاعلاطا  اههداد و  زا  ندیـسر  رد  ام  تکرح  هویـش  تاعلاطا ، اههداد و  زا  ام  ریـسفت  ریبعت و  یگنوگچ  لاثم  ام - رکفت  دنور 
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درکیور نیا  میوش . رتهاـگآ  هچره  نامندیـشیدنا ، یگنوگچ  ینعی  دوـخ ، رکفت  دـنور  هب  دـننک  کـمک  اـم  هب  دـنناوتیم  جاتنتـسا و - ...
يارب یقیرط  رکفتیداـقتنا  رکفت  تراـهم  مینک . تیوقت  ار  دوخ  ياـهيرواد  یباـتزاب  هجو  اـت  دـنکیم  کـمک  اـم  هب  زین  نارگید  يداـقتنا 

، تسا دوخ  رکفت  هویش ي  هرابرد  ندیشیدنا  مه  يداقتنا  رکفت  تسا و  ءایـشا  لوصا و  میهافم ، اهدادخر ، نایم  ياه  هطبار  ندرک  رادانعم 
اـهراتفر و رب  رثوم  لـماوع  يداـقتنا  رکفت  رد  دـنا . هدرک  یفرعم  يداـقتنا  رکفت  ار  براـجت  تاـعلاطا و  ینیع  لـیلحت  تراـهم  يریبعت ، هب 

تروص دیفم  هدافتـسا  نیرتلااب  رکفت ، ياه  تراهم  زا  دوش  یم  یعـس  دریگ و  یم  رارق  یبایـشزرا  دروم  هدش و  صخـشم  ادتبا  اه  شرگن 
. تسا اـهراتفر  بولطم  هدزاـب  ندرب  ـلااب  روظنم  هب  یتخانـش  ياـه  تراـهم  اـهدربهار و  زا  يریگ  هرهب  رکفت ، عوـن  نیا  عوـمجم  رد  دریگ .
هب دنتـسه . یلیمحت  ياهرواب  تاضراعت و  زا  یـشان  راشف  شهاک  اه و  شرگن  حیحـصت  عضاوم ، تیفافـش  ياراد  رکفت  عون  نیا  نیدـجاو 

فیرعت و اه  نآ  يارب  زین  طوطخ  نیب  یلاخ  ياضف  دـنمهف و  یم  ار  تاملک  يلابلا  ياـضف  یتح  يداـقتنا  رکفت  ياراد  دارفا  فورعم  لوق 
ناور تشادهب  يداقتنا و  رکفت  طابترا  تسناد . براجت  تاعلاطا و  ینیع  لیلحت  تراهم  ناوت  یم  ار  يداقتنا  رکفت  دراد . یـصاخ  موهفم 

تراهم ياراد  هک  يدرف  دوش . یم  لیهست  ینهذ  یگژیو  نیا  اب  اه  شرگن  راتفر و  رب  رثوم  لماوع  یبایـشزرا  صیخـشت و  هک  تسا  نآ  رد 
تلاماعت اه ، شزرا  لاـثم ، يارب  دریذـپن . قیقد ، یـسررب  نودـب  دوش ، یم  لـیمحت  اـی  هئارا  وا  هب  ار  هچنآ  دـناوت  یم  تسا ، يداـقتنا  رکفت 

کمک يو  ياه  شرگن  حیحصت  عضاوم و  تیفافش  هب  لماوع  نیا  لیلحت  . تسا درف  یگدنز  ياه  تیعقاو  زا  یشخب  اه ، هناسر  یعامتجا و 
ضرعم رد  رتمک  صخش  یناور  تشادهب  دبای و  یم  شهاک  یلیمحت  ماخ و  ياهرواب  تاضراعت و  زا  یـشان  راشف  هجیتن ، رد  درک . دهاوخ 

« شیوخ زا  نوریب   » رد هلئـسم  روصت  رد  یتراهم  یب  یعون  دوش ، یم  يداقتنا  رکفت  عناـم  اـبلاغ  هچنآ  دریگ . یم  رارق  يدـج  ياـه  بیـسآ 
، ینهذ گرزب  عنام  کی  مکح  رد  هراومه  يرادمدوخ ، دـنیوگ . یم  يرادـمدوخ »  » لباقم رد  يرادـم » هلئـسم   » نآ هب  هک  یموهفم  تسا .

دوخ  » هب هجوت  دوخ و  زا  ندش  جراخ  بجوم  يرادم ، هلئـسم  لباقم ، رد  تسا . هتـشاد  زاب  ینیع  قیرط  هب  دوخ  تلاکـشم  لح  زا  ار  ناسنا 
وا ياه  خـساپ  تلاح ، نیا  رد  دـیامزآ . یم  يرگید  زا  سپ  یکی  ار  اه  لح  هار  تسا ، يداقتنا  رکفت  ياراد  هک  یناـسنا  دوش . یم  « لکـشم

ذاختا هب  هلئـسم ، اب  تاساسحا  لاـیما و  اـه ، تلـصخ  نتخیمآ  دزیخ . یم  رب  تیعقاو  نتم  زا  تسین و  ساـسا  یب  یفطاـع و  ینهذ ، ییاـقلا ،
، یسیئوس سانش  ناور  (، 1  ) هژایپ ناژ  قیقد  تاعلاطم  دـماجنا . یم  اـسران  صقاـن و  شیب  مک و  ياـه  يرواد  شپ  رگنوس و  کـی  عضاوم 
، یلوحت راجنهب  دـنور  کی  رد  وا ، رواب  هب  تسا . ( 2) يروحمدوخ نیمه  تیعقاو ، دروم  رد  ناکدوک  هدمع ي  لکـشم  هک  دهد  یم  ناشن 

صیاقن تسا و  ناوارف  لوحت ، نیا  عناوم  هنافسأتم ، اما  دسرب . يرادم  هلئسم  هب  و  ( 3) ددرگ جراخ  يروحمدوخ  زا  درف ، هک  دور  یم  راظتنا 
رارق یبایشزرا  یسررب و  دروم  هسفن » یف   » دوخ و زا  جراخ  ار  لکشم  ای  هلئسم  کی  دناوتن  وا  هک  دوش  یم  بجوم  یـشزومآ و ...  یتیبرت ،
عون نیا  تموادـم  روهظ و  نآ ، تیوقت  ریدـقت و  اب  دـهن و  یم  جرا  ار  يداقتنا  رکفت  هراومه  بولطم ، یتیبرت  ماظن  هک  تسا  نشور  دـهد .

ورارف یگدنز * ياهتراهم  باتک  عبنم : . دنک یم  نیمضت  ار  رکفت 

یعامتجا یگدنز  رد  يداقتنا  رکفت  شقن  یسررب 

يدرو ماما  دوواد  یناتسین ـ  اضردمحم 
, لـئاسم لـح  رد  دارفا  هب  يداـقتنا  رکفت  تسا . يداـقتنا  تروص  هب  رکف  ییاـناوت  ندیـشیدنا و  هب  لـیم  درف , تیـصخش  ۀـیاپ  نیرتصخاـش 
, دشاب رتایوپ  ردـقچ  ره  هعماج  دـنکیم . کمک  صخـش  رد  تابث  اب  یتداع  تیوه و  يریگ  لکـش یگدنز و  ياهتیعقوم  رد  يریگ  میمصت

هعماج لئاسم  هرابرد  بوخ  تواضق  زا  هک  تسا  ینارکفتم  دـنمزاین  هراومه  هعماج  دوشیم . ساـسحا  رتشیب  يداـقتنا  نادنمـشیدنا  هب  زاـین 
يداقتنا رکفت  زا  يرادروخرب  دنریگ , راکب  شیوخ  هعماج  رد  ار  رکفت  ياهتراهم  هنوگچ  ینامز و  هچ  هک  دننادیم  دـنرادروخرب و  شیوخ 
يداقتنا رکفت  نیاربانب , . دـننک هبرجت  ار  یقیقح  يدازآ  دنـشاب و  علطم  هاگآ و  ینادنورهـش  ات  دـناسریم  يراـی  دارفا  هب  یـسایس  هعماـج  رد 

یندم یگدنز  رد  دنمورین  یعبنم  یعامتجا , ياه  هدیدپ  ییاسانش  زین  یبایزرا و  لیلحت , هیزجت و  ریسفت , ریبعت و  رد  درف  ياهتراهم  ناونعب 
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بسک زا  رتارف  تسیابیم  شرورپ  شزومآ و  یلصا  فده  یگدنز , رد  يداقتنا  رکفت  یساسا  شقن  هب  هجوت  اب  دوشیم . بوسحم  یسایس  و 
يداقتنا رکفت  زا  یملع  عماج و  كرتشم , یفیرعت  ندرک  ادـیپ  : يداقتنا رکفت  موهفم  انعم و  . دـشاب يداـقتنا  نارکفتم  تیبرت  شناد , ناـسآ 

ندش جیگ  ثعاب  يداقتنا  رکفت  زا  عماج  مهف  كرد و  دوبن  نیمه  تسا . هدوب  هشقانم  هرجاشم و  ياه  هزوح نیرتگرزب  زا  یکی  اهلاس  يارب 
دوبن يارب  تسخن , لیلد  . تسا هدـش  رکفت  ياهییاناوت  دـشر  تیمها  زا  اـهنآ  ندـش  لـفاغ  يداـقتنا و  رکفت  فیرعت  رد  ناـیبرم  زا  يرایـسب 
مشچ زا  اهنآ  زا  مادـک  ره  هک  ددرگیمرب  موهفم  نیا  ةراـبرد  فلتخم  ياهتنـس  یناـبم و  دوجو  هب  يداـقتنا  رکفت  موهفم  اـنعم و  رد  عاـمجا 

یسانش و ناور تیبرت , میلعت و  یتخانـش , دشر  ياه  هیرظن زا  يداقتنا  رکفت  زا  فلتخم  ياههاگدـید  دـنرگنیم . نآ  هب  فلتخم  ياهزادـنا 
کپ کم  . ) دوشیم دیکأت  يروص  قطنم  ياهماظن  لیلحت و  هیزجت و  للادتسا , ياهتراهم  رب  یفسلف  هاگدید  رد  دنریگیم . همشچرس  هفـسلف 

فیراعت یمامت  تسین و  يداینبون  موهفم  هجو  چیهب  يداقتنا , رکفت  موهفم  هک  دهدیم  ناشن  یبوخب  یفسلف  تلامأت  خیرات  یسررب  (. 1981
هزوح هب  يداقتنا , رکفت  یگدرتسگ  رد  مود  لیلد  . دراد یئوید  ناج  اـت  طارقـس  زا  یفـسلف  ياـه  هـشیدنا رد  هشیر  هنیمز , نیا  رد  روـهظون 

شزومآ تعنص و  تیریدم , یسانش , ناور  یسانش , هعماج رد  يداقتنا  رکفت  موهفم  هزورما  ددرگیم . زاب    يداقتنا  رکفت  دربراک  دودحمان 
تیلاعف ره  هک  دنتـسه  یعدـم  یخرب  هک  تسنیا  يداقتنا  رکفت  موهفم  انعم و  یگدـنکارپ  رد  موس  لیلد  . تسا هدرک  ادـیپ  یناوارف  دربراـک 

. ددرگ یمرب موهفم  نیا  هدنهد  لیکشت ياه  هفلؤم هب  يداقتنا  رکفت  زا  عماج  فیرعت  دوبن  مراهچ  لیلد  . تسا يداقتنا  رکفت  نمـضتم  ینهذ ,
لیلد . تسا تلایامت  یتخانش و  هزوح   ود  هدنریگرب  رد  يداقتنا  رکفت  هکیلاح  رد  دننادیم , تخانش  هزوح  رد  اهنت  ار  يداقتنا  رکفت  یخرب 

رد دوریم . راک  هب  فدارتم  تروص  هب  رگید  طبترم  میهافم  اب  موهفم  نیا  هک  تسا  نآ  يداـقتنا , رکفت  فیرعت  رد  عاـمجا  دوبن  يارب  مجنپ 
رکفت تخانشارف و  هدنزاس , رکفت  للادتسا و  یقطنم , رکفت  هلئسم , لح  لااب , حطـس  رکفت  ریظن  میهافم , ریاس  اب  بلغا  يداقتنا  رکفت  عقاو ,

يزورما نارگشهوژپ  هلیسوب  هک  دنتـسه  يرـصانع  يواح  ود  ره  ( 1941  ) رسلاگ و  ( 1909  ) یئوید فیراعت  . دوشیم هتفرگ  ناسکی  قاّـلخ 
دربراک رگید  يوس  زا  تسا و  تراهم  زا  یصاخ  ياهشور  وسکی  زا  يداقتنا  رکفت  هک  دننکیم  دییأت  ود  ره  دوش . یم حرطم  يداقتنا  رکفت 

یسانشزاب :1 ـ دـنکیم حرطم  يداـقتنا  رکفت  یلـصا  رـصانع  ناوـنعب  ار  اـهتراهم  اـهییاناوت و  زا  یتـسرهف  رـسلاگ , . اـهتراهم نیا  هناراـگزاس 
4ـ بـسانم طـبترم و  تاـعلاطا  ندرک  بترم  يروآ و  عـمج  3 ـ تلاکـشم نیا  اـب  دروخرب  يارب  یلمع  لـیاسو  اـهرازبا و  نتفاـی  2 ـ لکشم
دـهاوش و نیمخت  7 ـ تاعلاطا ریسفت  6 ـ نابز صخـشم  فافـش و  حیحـص , دربراک  مهف و  5 ـ هدشن راهظا  ياهـشزرا  اه و  هیضرف ییاسانش 
اـهمیمعت و نوـمزآ , يارجا  10 ـ هدـش دـییأت  جـیاتن  اـهمیمعت و  هئارا  9 ـ ایاـضق نیب  یقطنم  طـباور  دوـجو  یـسانشزاب  8 ـ تاراهظا یبایزرا 

ياه هدـیدپ اهتیفیک و  هرابرد  حیحـص  ياهتواضق  هئارا  12 ـ یگدومزآراک هبرجت و  يانبم  رب  یـصخش  ياـهرواب  يوگلا  ياـیحا  11 ـ جیاتن
. دریگیم رظن  رد  دنیارف  کی  ناونعب  ار  يداقتنا  رکفت  نشور  حیرص و  روطب  رـسلاگ  دننام  هب  زین  ( 1988  ) نمپیل . هنازور یگدنز  رد  صاخ 
رب یکتم  اریز  دــنکیم , لیهــست  ار  بوــخ  تواــضق  هـک  تـسا  یی  هنارهاـم هنلاوئــسم و  رکفت  يداـقتنا , رکفت  هـک  دــنکیم  راــهظا  يو 
اب دنتـسه  رداق  هک  تسا  يدارفا  دنمزاین  يزورما  هدـیچیپ  هعماج  رد  یگدـنزیداقتنا  رکفت  هیاپ  رب  یگدـنزیداقتنا  رکفت  هفـسلف  . تساهکلام

دروم رد  ار  مزلا  تاعلاطا  ینـشور , زادـنا  مشچ  بوچراـچ و  رد  دـنیآ و  قئاـف  شیوخ  نوماریپ  لـئاسم  رب  دوخ  هشیدـنا  رکفت و  رب  هیکت 
رد دـنزیهرپب . نکمماـن  ياـهراک  زا  دـنیامن و  یباـیزرا  ار  اـهنآ  بوـخ , يرواد  کـی  اـب  دـننک و  بـیکرت  يروآ و  عمج شیوخ  یگدـنز 

يارب . دنتـسه يداقتنا  رکفت  ياهتیحلاـص  اهتراهم و  دـنمزاین  یـساسا  ياهمیمـصت  ذاختا  یگدـنز و  لئاسم  اب  ههجاوم  يارب  دارفا  تقیقح ,
ار دوخ  یگدنز  طیارش  هب  تبسن  تواضق  یبایزرا و  لیلحت , هیزجت و  تردق  تسیابیم  دریگب , یگدنز  رد  یمهم  میمصت  دناوتب  درف  هکنیا 

شزادرپ ار  دوخ  نوماریپ  تاعلاطا  یگدنز , رد  دنناوتب  ات  دهدیم  هزاجا  صاخشا  هب  يداقتنا  رکفت  تراهم  ییاناوت و  نتشاد  دشاب . هتـشاد 
تلاکـشم یبایزرا  هب  سوملم  ینیع و  رثؤم , روطب  هتخادرپ و  تاعلاطا  عونتم  عاونا  زا  جیاتن  جارختـسا  للادتـسا و  هب  ینیع  روطب  دـنیامن ,

درخ و نامرف  هب  ار  يراـک  ره  دـنمدرخ  عقاو , رد  دـنیامن . ذاـختا  یلدتـسم  لوقعم و  يریگ  میمـصت صقان , تاعلاطا  دوجو  اب  دـنزادرپب و 
نارگید و دوخ , هب  تبـسن  دارفا  بوخ  تواضق  هب  هک  تسا  هنارهام  و  لوئـسم )  ) وگباوج رکفت  يداـقتنا , رکفت  نیارباـنب  . دـنک یم هشیدنا 
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ریثأت دارفا  ياهیتساک  حلاصا  فعض و  طاقن  فشک  رب  هکیروطب  تسارگ , حلاصا رکفت  يداقتنا , رکفت  . دوشیم رجنم  لاح  نامز  رد  هعماج 
روطب یگدـنز  ياز  لکـشم  تیعـضو  نآ , بجوم  هب  هک  تسناد  ینورد  دـنیارف  کی  ناونعب  یتسیاب  ار  يداـقتنا  رکفت  نیرباـنب  دراذـگیم .
يارب يداقتنا  رکفت  . دوشیم هداد  صیخـشت  هنادـنمدرخ  روطب  لکـشم , زا  تفر  نورب  ياههار  دریگیم و  رارق  لیلحت  هیزجت و  دروم  هناداـقن 
روضح دـنکیم , کمک  هطلـس  موادـت  هب  هک  یعامتجا  ياهتفآ  زا  یکی  یـسایس  ناسانـش  هعماج  هاگدـید  زاکیتارکومد  هعماـج  کـی  قلخ 
هراومه مدرم  هدوت  هک  تسا  هداد  ناشن  ناهج  فلتخم  طاقن  رد  یخیرات  هبرجت  تسا . فلتخم  عماوج  رد  يداقتنا  هشیدـنا  دـقاف  ياهناسنا 

کمک يداقتنا  رکفت  دنکیم . رتنیگنس  ار  ناگ  هماکدوخ هاگودرا  هفک  یسایس , ياهشنیزگ  یمومع و  هزوح  شا د ر  هناداقن  ریغ  روضح  اب 
کی رد  . دنزاین تسد  نارگید , زا  هدیـشیدنا  ان  دیلقت  هب  دنروخن و  ار  نارادم  تسایـس  یبیرف  ماوع  اهگنرین و  بیرف  هعماج , دارفا  ات  دنکیم 

یتریـصب شنیب و  زا  هک  تسا  يدارفا  دـنمزاین  هعماـج  هکلب  تسین , یفاـک  نادنورهـش  يارب  ندوب  بوـخ  فرـص  رـلااس , مدرم  تموـکح 
لئاسم زا  یتسرد  كرد  تسیابیم  رسلاگ ـ  دراودا  لوق  هب  بوخ  دنورهش  دنشاب , نتـشیوخ  ربهار  هعماج , رد  دنناوتب  هک  دنـشاب  رادروخرب 

, رـسلاگ  ) دنـشاب رادروخرب  زیمآ  هرجاشم  ياهعوضوم  هرابرد  يداـقتنا  رکفت  ییاـناوت  زا  دـشاب و  هتـشاد  یعاـمتجا  یـسایس و  يداـصتقا ,
نیناوق و یتموکح و  راتخاس  گنهرف و  اهراجنه , هب  تبـسن  يداقتنا  لیلحت  هوق  یهاگآ و  نتـشاد  دـنمزاین  عامتجا  رد  یگدـنز  (5 : 1941
رد تسا . یتـسینومک  دـیاقع  اـهرواب و  اـهراجنه , اهـشزرا , رب  ینتبم  تیبرت  میلعت و  مسیلایـسوس , ياـهماظن  رد  . تـسا یعاـمتجا  تاررقم 

اهنت هک  ییاهناسنا  هشیدنا , دقن و  هوق  دـقاف  تسا  ییاهناسنا  تیبرت  تمدـخ  رد  شرورپ , شزومآ و  يروتاتکید , مسیراتیلاتوت و  ياهماظن 
, يداقتنا رکفت  شرورپ  زا  زیهرپ  اب  ییاهماظن  نینچرد  دـنوشیم . تیبرت  ناـمکاح  ياهیژولوئدـیا  يارچ  نوچ و  یب شریذپ  ندینـش و  يارب 

مدرم رب  ینتبم  هک  یـسایس  ياهماظن  رد  اما  . دنکیم لمع  ناوتان  مدرم  رب  تموکح  هیرهق  هوق  موادت  دـشر و  مرها  هباثمب  شرورپ  شزومآ و 
ياهشزرا قلخ  تمدخ  رد  تیبرت  رلااس , مدرم  ياهماظن  رد  دنوشیم . تیبرت  يداقتنا  تروصب  ندیـشیدنا  يارب  نادنورهـش  تسا , يرلااس 

. دنتسه کیتارکومد  ماظن  دشر  نماض  هک  تسا  يریـصب  هاگآ و  دنمنوناق , لاعف , وج , تکراشم روکف , داقن , نادنورهش  شرورپ  یندم و 
ار نارگید  دوخ و  مهـس  هک  دشاب  يدرف  ینعی  دشاب . دنورهـش  دیاب  هکلب  دشاب , یـشروش  ای  هدرَب  دیابن  ینز  ای  درم  چـیه  یـسارکومرد  رد 
و ییارگ  نوناق یعاـمتجا , تلادـع  يرارقرب  رد  کـیتارکومد  ماـظن  کـی  ياـهنامرآ  ققحت  نیارباـنب , . دـنادب هیوسلاـب  تموکح  هب  تبـسن 

تموکح رد  یثنخ  ییاهناسنا  دیابن  رلااس , مدرم  ماظن  رد  مدرم  دوشیم . رـسیم  رگ  لیلحت روکف و  ییاهناسنا  تیبرت  هیاس  رد  رـشب , تداعس 
يداقتنا رکفت  شقن  . یسایس یعامتجا و  لئاسم  رد  ریذپ  تیلوئسم رگوجتسج و  واکجنک , دقتنم , دنشاب  ینادنورهش  یتسیابیم  هکلب  دنشاب ,

رد تساه . هفرح اه و  هتـشر رثکا  رد  یلـصا  ۀفلؤم  يرورـض و  يرما  نینچمه  نآ  ياهتراهم  يداقتنا و  رکفتیی  هفرح یلغش و  تفرـشیپ  رد 
تفای ناوتیم  ار  یلغـش  هفرح و  رتمک  تسا . ریذپان  زیرگ شیوخ  هفرح  لغـش و  رد  درف  تیقفوم  يارب  يداـقتنا  رکفت  زا  يرادروخرب  عقاو ,

رد یعیبط  روطب  دـشاب , يرتلااب  یناسنا  تلایامت  يداقتنا و  رکفت  ياراد  یـصخش  رگا  دـشاب . هتـشادن  يداقتنا  رکفت  ياهتراهم  هب  زاین  هک 
دارفا هب  يداقتنا  رکفت  دش . دـهاوخ  رگ  هولج رتلوبقم  زین  ناراکمه  ناـیم  رد  دوب و  دـهاوخ  رادروخرب  يرتشیب  ذوفن  زا  شیوخ  راـک  لـحم 
هفرح لئاسم  رد  دنـشاب , یـشنکارف  ياهراتفر  ياراد  شیوخ , هفرح  لغـش و  رد  دنمناوت و  دوخ  ياهراک  رد  ییاناد  ددمب  ات  دنکیم  کمک 

یتسرد میمصت  شیوخ  يا  هفرح راک  رد  تاعلاطا  طباور و  دهاوش , یبایزرا  قیرط  زا  دنزادرپب و  هنارهام  لاعف و  ياهریسفت  ریبعت و  هب  یی 
روطب دوخ  یلغش  لئاسم  رد  یقطنم  للادتسا  يداقتنا و  ياهشسرپ  حرط  اب  دنناوتیم  صاخشا  يداقتنا , رکفت  قیرط  زا  تقیقح , رد  دنریگب .

ياهـشلاچ اب  ههجاوم  رد  يداقتنا  رکفت  تیلباق  نتـشادیرشب  هدـنیازف  تاـعلاطا  اـب  ههجاوم  رد  يداـقتنا  رکفت  شقن  . دـنریگب میمـصت  قفوم 
دارفا هزورما  تاعلاطا , عبانم  موادم  شیازفا  اه و  هنیمز همه  رد  تارییغت  عیرس  گنهآ  تسا . تیمها  اب  رایـسب  زین  تاعلاطا  يایند  هدنیازف 

یی هنوگ هب  ار  رشب  شناد  هک  هدیدرگ  يدیدج  رـصع  دراو  ناهج  تاعلاطا , راجفنا  اب  . دنـشیدنیب يداقتنا  تروصب  ات  تسا  هتخاس  مزلم  ار 
نآ زا  لبق  لاس  رازه  یط  رد  هدش  دیلوت  شناد  لک  عمج  زا  هتشذگ  لاس  لوط 30  رد  هدش  دیلوت  شناد  تسا , هداد  شیازفا  زیگنا  تریح 

هعماـج دارفا  تیبرت  میلعت و  رد  ار  یـساسا  لوـحت  تارییغت , خرن  نتفرگ  تعرـس  ندـش و  یناـهج  يرـشب , شناد  راـجفنا  . تسا هتفر  رتارف 
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یتاعلاطا نیون  ياهیروانف  تنرتنیا و  اه , هنایار دننام  عونتم  ياهیروانف  زا  هدافتسا  هزورما  هچ  رگا  تسا . هدش  بجوم  يداقتنا  رکفت  يوسب 
هب يزورما , ةدیچیپ  يزاجم و  ياهطیحم  رد  شخب  رثا  راک  يارب  اهنآ  لاح  نیا  اب  تسا , یسرتسد  لباق  تلوهـسب  ناناوج  يارب  یطابترا  و 
زا سناجتمان  ياهتیعقوم  رد  نارگید  اب  راک  يراکمه و  طابترا , يرارقرب  يارب  دنـشاب  رداق  دیاب  اهنآ  دـنراد . زاین  يداقتنا  رکفت  ياهتراهم 

یتلود ياهنویزیولت  ویدار و  رد  هک  دنتـسه  هجاوم  يا  هدنیازف تاعلاطا  اب  مدرم  هزورما  عقاو  رد  . دنیامن هدافتسا  یتخانش  هدیچیپ  ياهـشور 
, يداقتنا رکفت  ياهتراهم  نتـشاد  نودب  دبای , یم راشتنا  فلتخم  ياهتیاس  اـه و  گلابو تنرتنیا , رد  یی , هراوهام یصوصخ  ياه  هکبش و 
شزومآ و يانبم  يداقتنا  رکفت  سا ت. راب  نایز  رـضم و  رایـسب  یعامتج  یـسایس و ا  رظن  زا  تاعلاطا , يـلااب  مجح  نیا  اـب  ندـش  هجاوم 

هعماج کی  يارب  ار  نازومآ  شناد ات  تسا  شخب  ییاهر شرورپ  شزومآ و  رـصانع  نیرتمهم  زا  یکی  يداقتنا  رکفتـشخب  ییاهر  شرورپ 
رد نیداینب  لصا  انبم و  رلااس , مدرم  يرهش و  یگدنز  رد  تکراشم  يارب  یگدامآ  نازادرپ , هیرظن زا  يرایسب  هاگدید  زا  دنک . هدامآ  ایوپ 

دنـشاب يداقتنا  هشیدنا  ياراد  دیاب  دننک , ینارمکح  دوخ  رب  دنناوتب  نادنورهـش  هکنآ  يارب  دوشیم . بوسحم  شخب  ییاهر  تیبرت  میلعت و 
زیمآ و هرطاـخم  عیرــس و  تـلاوحت  هـک  ییاـیند  ردـیریگ  هجیتـن   . دـنوش تیبرت  یندـم  ياهـشزرا  یقـلاخا و  لوـصا  قباـطم  تسیاـبیم  و 
. تسین زاسراک  يداقتنا  تروص  هب  ندیشیدنا  زج  یی  هنیزگ چیه  تسا , هدش  رشب  هدنیآ  یگدنز  ياه  هصخشم وزج  نمزم , ياهتیدودحم 
ماهوا و اهلیخت و  زا  ییاهر  ینعی  تسا . نردم  يایند  ياهتیعقاو  اب  ندش  ورایور  يارب  اهترورـض  نیرتمهم  زا  یکی  يداقتنا , هشیدنا  لیم و 

یم ییاهییاناوت  اهتراهم و  اـهنآ  هب  دروآ و  یم نوریب  یلاعفنا  تلاح  زا  ار  دارفا  هعماج , رد  يداقتنا  رکفت  . دـیما قشع و  هشیدـنا , هب  لـسوت 
هب کسمت  اب  دـنناوتب  اه , هناسر نارادمتـسایس و  ناملعم , نیدلاو , ارچ  نوچ و  یب شریذپ  اهوگلا و  زا  هناروکروک  دـیلقت  ياجب  ات  دـشخب 

یعامتجا ياه  هدیدپ كرد  يارب  ششوک  تقیقح و  يوجتسج  زا  زگره  دنشاب و  ییاناد  تقیقح و  يوجتسج  رد  يداقتنا  هشیدنا  رکفت و 
مدرم روـطب  دنـشاب و  هتـشاد  یی  هنادنمـشوه يرواد  یمومع , لـئاسم  رد  اـت  دـنکیم  کـمک  نادنورهـش  هب  يداـقتنا  رکفت  دـنزرون . تلفغ 

: ناگدنسیون یملع  هجرد  دندرگ . میهس  یعامتجا  لئاسم  لح  رد  هنارلااس 
http://pac.org.ir/fa/? دــشرا یــسانشراک  يدرو : ماــما  دوواد  ناهفــصا  هاگــشناد  یملع  تـئیه  وــضع  یناتــسین : اضردــمحم 

c=content&id=171
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میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 

رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 
فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 
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. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،
هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها

هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 

ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 

 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 
یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا

هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)
... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)

یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)
رگید

يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)
طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)

... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)
دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)

 ... نارکمج و دجسم 
هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)

لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)
ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 

 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 
: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 

www.eslamshop.com
روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25

ناربراک 2333045(0311)
یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 

لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 

دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
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یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 
هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 

راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 
، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 

«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 
يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 

زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 
، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 

.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 
ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 

«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 
دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 

«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 
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