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PRESCRIPTIONS POUR LE HAJJ ET L' UMRA Bismillah Errahman-Errahim

(PREMIERE PARTIE : LES ACTES OBLIGATOIRES (Wajibat

LES TYPES DE PELERINAGES

Il y a trois sortes de Pélerinages (Hajj): Hajj Qiran, Hajj Efrad et Hajj Tamatt'u. Les deux premiers sont
obligatoires (wajib) pour les habitants de la Mecque ou de ses alentours. Le troisième est obligatoire pour
ceux qui habitent à plus de SEIZE farsakhs (environ 88kilomètres) de la Mecque. C'est pour cela que nous

.ne trai- terons que du Hajj Tamatt'u dans cet ouvrage

HAJJ TAMATT U

.Le Hajj Tamatt'u se compose de 1' Umra et du Hajj. On doit faire l' Umra avant le Hajj

(LES ACTES DE L' UMRA (Petit Pélerinage

On doit se mettre dans l'état d'ehram à l'un des endroits spécifiés appelés "Miyqats", entrer à la Mecque
dans cet état, faire les circumambulations (tawaf) de la ka'aba et la prière de deux cycles d'actes (rak'at) du

tawaf. Ensuite, on doit faire le sa'i entre les deux collines de Safa et de Marwa et le taqsir, après

P: 1
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lequel, tout ce qui fut temporairement interdit dans l'état d'ehram devient permis. Nous expliquerons plus
.loin les détails de 1' Umra

LES ACTES DU HAJJ

Vers le neuvième jour du mois lunaire de Zil-Hijja, on doit se mettre dans l'état d'ehram à la Mecque, aller
à Arafat avant midi (zohr) le neuvième jour, et y rester de midi jusqu'au coucher du soleil. Puis, pendant la
nuit, on doit aller au Mash'ar Sacré et y rester de l'aube jusqu'au lever du soleil. Le matin du dixième jour de

:Zil-Hijjah, on doit se diriger vers Mina et y accomplir les actes obligatoires à cet endroit

(Ramye Jamra (lancer des cailloux sur Jamra Aqaba•

(Thibh (égorger un mouton, une vache ou un chameau comme sacrifice•

Halq ou Taqsir (se raser la tête ou•

couper quelques cheveux ou ongles etc..) Ensuite, on doit revenir à la Mecque et faire les circumambulations
de la visite (Tawaf Ziarat) et la prière des deux cycles d'actes (Rak at) qui l'accompagne, puis le sa i entre
Safa et Marwa et le Tawaf Nisa, et enfin, la prière de deux cycles d'actes qui l'accompagne. On doit ensuite
retourner à Mina et y rester les nuits du onzième jour et douxième jour de Zil- Hijjah (c.à.d. les nuits
précédant le onzième et le douxième jour). On doit lancer des cailloux sur les trois pierres appelées Awla,

(. Wusta et Aqaba (Ramye Jamarat

P: 2
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Certaines personnes devront aussi rester à Mina la treizième nuit, auquel cas, il sera aussi obligatoire de
.faire le Ramye Jamarat le jour suivant (le treizième). Nous exposerons plus loin le détail de tous ces rites

L' UMRA EN DETAIL

(MIYQAT : LIEU OU L'ON DOIT SE METTRE DANS L'ETAT DE PELERIN (EHRAM

L'endroit où l'on doit se mettre dans l'état d'ehram pour l' Umra est appelé un "Miyqat". Dans la sainte loi
:islamique (shari 'a), il y a cinq miygats de base

LA MOSQUEE SHAJARA, pour ceux qui, de la Mecque se dirigent à Médine On doit adopter l'ehram-1
dans la Mosquée. Mais, si l'on est "Junub" (c.à.d. qu'on doit faire les ablutions majeures après un rapport
sexuel ou une éjaculation), ou s'il s'agit d'une femme ayant ses règles, alors, on devra se mettre dans l'état
d'ehram lorsqu'on traverse la Mosquée Et, si l'on ne peut le faire à cet endroit à cause d'une maladie ou pour
une autre excuse valable, alors on le fera à l'en- droit prescrit pour ceux qui viennent par la Syrie et qui est

". appelé "Johfah

.JOHFAH, pour ceux qui arrivent à la Mecque par la Syrie-2

.QARN AL MOAZEL, pour ceux qui arrivent à la Mecque par la ville de Taïf-3

P: 3
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WADI-AL-AQIQ, pour ceux qui vont à la Mecque en empruntant la route de Najd et ceux qui viennent  - 4
:de l'Iraq. On divise cette vallée en trois parties

"le début "Maslakh•

"le centre "Ghamra•

"la fin "That Erq•

Il faut se mettre dans l'état d'ehram à Maslakh et il est recommandé (Ehtiat) de le faire avant d'arriver à
.That Erq

.YALAMLAM pour ceux allant à la Mecque par le Yémen  - 5

Décret 1 - Les cinq miyqats concernent ceux qui y passent. Ceux qui n'y passent pas doivent (wajib) se
mettre dans l'état d'ehram à un endroit parallèle à l'un des miyqats, c'est-à-dire sur le chemin allant à la

.Mecque, à l'endroit où l'un des miyqats se trouve directement à gauche ou à droite du pèlerin

Décret 2 - Il n'est pas permis de se mettre dans l'état d'ehram avant d'arriver à l'un des miyqats ou à un lieu
parallèle. Aussi, doit-on bien faire attention à la position, sauf si l'on a fait le voeu (nathr) à Dieu d'adopter

.l'ehram avant d'arriver à un miyqat, auquel cas, le voeu est valide et obligatoire

Décret 3 Ceux qui arrivent au port de Jedda par voie aérienne ou maritime peuvent adopter l'ehram à Jedda,
.bien qu'il soit recommandé (Ehtiat) d'aller à Johfah

P: 4
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Décret 4 - Ceux qui arrivent au port de Yanbo seront apparemment parallèles à un miyqat à deux endroits :
Yanb o (parallèle à Masjid Shajara) et près de Rabog (parallèle à Johfah). Par consé- quent, il ne fait
aucune difficulté d'adopter l'ehram à Yanb o si l'on a fait le voeu (nathr), et ceci est conforme à la

(. précaution (ehtiat

Décret 5 - Ceux qui voyagent par avion peuvent adopter l'ehram avant de prendre l'avion à condition que tel
ait été leur voeu. Dans ce cas, ils doivent acquitter l'amende (kafara) du "Tazlil" (voyage à l'ombre du soleil).

.Ceci sera expliqué plus loin

Décret 6 Tout pélerin allant à la Mecque avec l'intention de faire le Hajj ou l' Umra ne doit pas passer l'un
des miyqats sans adopter l'ehram. Et, si par négligence, par ignorance de cette règle, ou encore pour une
autre excuse, on dépas- se le miyqat sans avoir adopté l'ehram, alors on doit (wajib) retourner au miyqat
pour l'ehram. S'il est impossible d'y retourner, on doit revenir sur ses pas, le plus loin possible, et se mettre
dans l'état de pélerin ... Si cela aussi est impossible, on doit adopter l'ehram à l'endroit où l'excuse n'a plus

.lieu d'être

Décret 7 - Si l'on oublie totalement d'observer l'ehram, ou si on ne l'observe pas par ignorance de la
prescription, et que l'on accomplisse tous les actes de 1' Umra sans ehram, alors l' Umra est

P: 5
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.valide, bien que la précaution soit de revenir au miyqat puis de refaire l' Umra

Décret 8 - Si intentionnellement l'on n'observe pas l'ehram au miyqat, 1' Umra est nul et on doit (wajib)
revenir au miyqat et se mettre dans l'état de pélerin. Cependant si l'on ne peut y retourner, doit revenir sur
ses pas, le plus loin pos- sible, et en observant l'ehram, on accom- plira l' Umra puis le Hajj. Mais la pré-

.caution (Ehtiat) insiste pour qu'on fasse le Hajj une autre année

(L'EHRAM ET SES OBLIGATIONS (WAJIBAT

La première des obligations de 1' Umra Tammatt'u est l'observation de l'état d'ehram. Cet acte se compose
 : de trois moments

(l'intention (Niyyat•

(déclarer qu'on accepte Dieu (Talbiya•

.revêtir le vêtement spécifique de l'ehram•

 : En voici les détails

NIYYAT: on a l'intention ou l'on déclare son intention d'observer l'ehram lors de l' Umra Tamatt'u (ou du 1
Hajj, ou encore du Hajj Tamatt'u) afin de se rap- procher de Dieu (Qurbatan ila-LLah). C'est aussi l'intention
de s'abstenir de tout ce qui est interdit (muharramat) par l'ehram. Ainsi, pour l'ehram, on déclare ou on a

.l'intention de s'abstenir de tout muharramat, quelqu'il soit, pour se rapprocher de Dieu

P: 6
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(TALBIYA : après l'intention on doit prononcer ces quatre termes d'accep- tation (Talbiya 2

كیبل مهللا  كیبل  كَیَبَلَ  كَلَ  كَیرشَ  كَیْبَّلَ لا  ، 

labbayka Allâhumma labbayk, labbayka lâ sarika lak a labbayk

et, il vaut mieux ajouter

كَلَ كَیرشَ  كَلْمُلْاوَ لا  كَلَ  ةَمَعْنِّلاوَ  دَمحَلا  نَّإ 

inna-lhamda wa-nnimata lak aw-1mulk lâ Yarîka lak On doit prononcer ceci en arabe correct. Celui qui est
.muet peut s'exprimer par des signes

LE VETEMENT: avant de déclarer l'intention de dire le Talbiya, on doit revêtir le vêtement spécifique  - 3
de l'ehram. Il consiste en deux morceaux d'étoffe dont l'un est porté autour de la taille de façon à recouvrir la
partie entre le nombril et les genoux, et l'autre porté sur les épaules qui sont ainsi couvertes. Plus cette étoffe
est longue, le mieux c'est. Cependant, il n'est pas obligatoire que les femmes revêtent ces deux morceaux

.d'étoffe

Décret 1-Les conditions s'appliquant au vêtement de l'ehram sont les mêmes que celles s'appliquant au
vêtement porté lors de la prière. Par conséquent, il ne doit pas être en soie pure, ni contenir des fils d'or, ni

être en peau d'animaux

P: 7
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dont la chair est interdite ou qui n'ont pas été tués selon la shari a. De même, il ne doit pas être impur
(tâché de sang, d'urine, de sperme etc...) sauf s'il s'agit d'une impureté tolérée aussi pour la prière, comme
le sang d'une blessure ou d'une plaie etc..., ou dont la tache est inférieure à la surface d'un dirham. De plus, il

.ne doit pas être cousu

Décret 2 - Les conditions s'appliquant aux vêtements des hommes sont les mêmes que pour les vêtements
des femmes. La précau- tion obligatoire (ehtiat wajib) est que lors de l'ehram, les femmes ne portent point de

.la soie pure

Décret 3 - Le vêtement porté autour de la taille ne doit pas être transparent et laisser voir le corps. Selon
.ehtiat wajib, il en est de même pour celui porté sur les épaules

.Décret 4 - On doit laver le vêtement de l'ehram s'il devient impur

Décret 5 - Il n'y a aucune difficulté à changer le vêtement de l'ehram ou à le retirer pour le remettre
.ensuite

Décret 6 - Etre débarassé de l'état impur de Janabat, des règles ou des suites de couches, ne sont pas des
condi- tions requises de l'ehram. En effet, la femme réglée ou dont les suites de couches ne sont pas
terminées peut même faire une ablution majeure recommandée (gusl mustahab) avant de se mettre dans

.l'état d'ehram

P: 8

LES RITES DU PELERINAGEGhaemiyeh center of computerized researches  www.Ghaemiyeh.comPage 15 of 150

http://www.ghaemiyeh.com


LES INTERDICTIONS LORS DE L'EHRAM

:Il y a plusieurs actes interdits pour celui qui observe l'ehram

CHASSER LES ANIMAUX SAUVAGES, que leur chair soit licite ou non. De même, il est interdit-1
(haram) d'aider un chas- seur en lui montrant la proie ou en gardant la prise même si elle apparte- nait au
chasseur avant l'ehram - et de consommer la chair d'un animal chassé. Il est interdit aussi de briser ou de
manger les oeufs d'un animal sauvage. Cependant, tuer un animal sauvage pour se défendre ne porte pas à

.conséquence

.Décret 1-On peut chasser les animaux domestiques et aussi les animaux marins

Décret 2 - La carcasse d'un animal chassé par celui qui observe l'ehram dépend des mêmes lois qu'un
."animal mort" et sa consommation est interdite pour tous

LES RAPPORTS SEXUELS, l'échange de baisers et tous les plaisirs entre des personnes des deux sexes  - 2
sont interdits. De même, il est interdit qu'un homme regarde ou touche le corps d'une femme par plaisir,

.même s'il s'agit de son épouse

.LA MASTURBATION, c.à.d. se livrer à des actes provoquant une émission de sperme  - 3

P: 9
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LIRE UN CONTRAT DE MARIAGE en sa faveur ou pour quelqu'un d'autre, que ce soit pour un mariage  - 4
permanent ou tempo- raire. De même, on ne doit pas assister à une cérémonie de mariage, même si les
futurs conjoints n'observent pas l'ehram. Cependant, il n'est pas interdit de divor- cer, de reprendre un

.divorce raja, ou d'être témoin lors d'un divorce. On peut porter témoignage pour un divorce ou un mariage

L'UTILISATION DE CE QUI A UNE ODEUR AGREABLE, quelqu'elle soit (musc, safran, camphre, - 5
fleurs, parfum etc...) et de quelque façon qu'on les emploie (les sentir, en enduire le corps ou les vête- ments,
les consommer, les introduire dans l'oeil en tant que médicaments etc..) est formellement interdite.

.Toutefois, on peut consommer des fruits sentant bon

.Décret 1 - Peu importe si les parfums appliqués sur la ka'aba Sacrée touchent le corps ou les vêtements

Décret 2 - On peut traverser un marché de parfums. Mais, en d'autres lieux, il est obligatoire (wajib)
.d'éviter de sentir des odeurs agréables

.Décret 3 - Il n'est pas permis d'éviter de sentir des mauvaises odeurs

P: 10
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IL EST INTERDIT QUE LES HOMMES PORTENT DES VETEMENTS COUSUS ou des vêtements  - 6
semblables à ceux qui sont cousus comme le qaba (sorte de manteau tricoté lâche), la chemise ou des
pyjamas en laine trico- tée ou en feutre. Toutefois, les femmes peuvent porter des vêtements cousus, sauf

.des gants

.Décret 1 - Il est permis d'avoir un bandage herniaire, un sac ou une ceinture

Décret 2- Il est permis de porter un manteau en fourrure sans bouton ni couture. De même, on peut recouvrir
.les épaules avec un tissu en feutre ou une couverture

Décret 3- La principale précaution à observer est de ne pas faire un noeud sur le vêtement de l'ehram, en
particulier sur l'étoffe portée sur les épaules, et de ne pas la refermer à l'aide d'une épingle ou de tout autre

.fermoir

UTILISER DU KHOL NOIR (sur les yeux) qui serait considéré comme embellissement par la plupart  - 7
des gens. Il en est de même pour tout produit parfumé appliqué sur les yeux. Cependant, on peut utiliser du

.khol non noir et non parfumé à condi- tion que ce ne soit pas par souci de beauté

.SE REGARDER DANS UN MIROIR. Mais on peut se regarder dans l'eau ou sur des verres de lunettes  - 8

P: 11
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LE PORT DE CHAUSSETTES ET DE SOULIERS couvrant le dessus du pied n'est pas permis pour les - 9
.hommes. Mais on peut porter des sandales (etc...) qui ne recouvrent le pied qu'en partie

PROFERER DES MENSONGES est encore plus sévèrement interdit pendant l'ehram. Il en est de  - 10
.même pour la médisance et la vantar- dise qui visent à diminuer les autres

JURER PAR DIEU en disant "La wallah" (non, par Dieu) ou "Na'am wallah" (oui, par Dieu). La - 11
précaution est de s'abstenir de tout serment et de traduire ceux-là en une autre langue, qu'elle qu'elle soit. Il
vaut mieux s'abstenir de tout serment en quelque langue que ce soit. Mais on peut faire un serment si l'on est

.obligé, comme pour démentir quelque chose ou pour affirmer une vérité

TUER LES POUX, les enlever, qu'ils soient sur le corps ou les vêtements. Mais, il est permis de tuer les 12
moustiques et les puces (ainsi que des insectes semblables s'ils sont gênants). De même, il n'est pas permis
d'enlever les tiques qui se reproduisent sur le corps du cha- meau. Et la précaution formelle est de ne pas

.déplacer les poux sur le corps et les vêtements

LE PORT DES BIJOUX lors de l'ehram par souci de beauté, et par une femme n'en portant pas avant n'est 13
.pas permis

P: 12
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Mais une femme peut porter les bijoux qu'elle utilise normalement, bien qu'elle ne doive pas les montrer
.intentionnelle- ment aux hommes, ni même à son époux

.LE PORT D'UNE BAGUE par souci de beauté - 14

OINDRE SON CORPS n'est pas permis sauf si l'on est obligé comme pour un traitement. Si celui-ci  - 15
peut être fait en employant une huile n'ayant pas une bonne odeur, alors, il n'est pas permis d'utiliser une

.huile ayant une bonne odeur

L'EPILATION, le rasage, le rasage, la coupe des poils sur son propre corps ou sur celui d'un autre (même - 16
s'il n'est pas en ehram) sont interdits... mais cela ne pose aucun problème si le poil gêne ou s'il tombe tout

.seul

SE COUVRIR LA TETE est interdit pour les hommes, même s'il s'agit de quelque chose d'inhabituel  - 17
comme le henné ou la boue, que toute la tête ou une partie seulement soit recouverte. De même, les oreilles

.ne doivent pas être couvertes. On peut recouvrir la tête ou les oreilles avec les mains

.Décret 1 - On ne doit pas mettre la tête sous l'eau ou sous tout autre liquide

P: 13
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Décret 2 - On peut porter un mouchoir attaché autour de sa tête en cas de mal de tête, si ce mouchoir couvre
.une partie de la tête. On peut aussi porter la lanière qui sert normalement à transporter les outres d'eau

.SE VOILER TOUT LE VISAGE ou une partie pose un problème pour la femme dans l'état d'ehram  - 18

Décret -Afin de dissimuler son visage d'un homme non mahram (c.à.d. un homme n'étant ni son époux, ni
son père, fils, frère etc...) la femme peut tirer une partie de son voile sur son visage jusqu'au menton. Il vaut

.mieux qu'elle le tienne éloigné du visage avec sa main ou autre chose

SE PLACER DE TELLE SORTE qu'une ombre soit directement au-dessus de la tête pour les hommes - 19
n'est pas permis. Par exemple, lors d'un voyage, il n'est pas permis de s'asseoir sous le toit de l'au- tomobile
ou de l'avion (places à l'ombre). Mais on peut marcher à l'ombre, même si l'on va et vient pour satisfaire ses

.besoins

Décret 1 La précaution (ehtiyat) formelle est pour les hommes - de ne pas être sous quelque chose procurant
de l'ombre (p.ex. un parapluie, ombrelle ..) lorsqu'ils marchent. Mais on peut profiter de l'ombre si l'on ne se

place pas juste

P: 14

LES RITES DU PELERINAGEGhaemiyeh center of computerized researches  www.Ghaemiyeh.comPage 21 of 150

http://www.ghaemiyeh.com


.au-dessous. De même, on peut marcher à l'ombre d'une automobile, d'arbres ou de murs

Décret 2 - La précaution obligatoire est pour les hommes qui voyagent à bord d'un véhicule la nuit et par
.temps nuageux- de ne pas être juste sous l'ombre

Décret 3 - Un homme peut voyager à bord d'un véhicule à l'ombre, à cause d'une excuse valable (pluie,
chaleur, froid, maladie), mais, comme on l'expli- quera plus loin, il sera obligatoire de sacrifier un mouton

.comme amende

.Décret 4 -Les femmes et les enfants peuvent voyager à l'ombre du soleil

TOUT ACTE PROVOQUANT UN ECOULEMENT SANGUIN, par quelque moyen que ce soit - 20
(comme par exemple la phlébotomie (appli- cation de ventouses), se gratter, se bros- ser les dents alors
qu'on sait que les gencives saigneront, l'extraction d'une dent) n'est pas permis. Mais cela ne pose aucun
problème si, ne pouvant faire autre- ment (par exemple une dent douloureuse devant être arrachée), il y a un

.saigne- ment

Décret- Peu importe qu'en se grat- tant ou en se brossant les dents on provo- que un saignement, à condition
.qu'on n'ignorait la conséquence de tels actes

P: 15
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COUPER, ENLEVER ET CASSER LES ONGLES des doigts et des orteils, même une partie. Si cela est  - 21
.nécessaire, il n'y a aucun problème

DERACINER DES ARBRES OU DES PLANTES qui poussent dans l'enceinte sacrée (haram) qu'ils  - 22
soient verts ou secs - n'est pas permis. Il est permis de déraciner les arbres ou les plantes qui poussent sur sa
terre ou dans sa maison. Mais, il n'est pas permis de les déraciner, si l'arbre ou la plante étaient là avant d'en

.être le propriétaire. Mais on peut déraciner un jonc odoriférant

.Décret 1 - Si en marchant normalement une plante est déracinée, cela ne porte pas à conséquence

Décret 2 - Il est interdit de déraci- ner des arbres et des plantes dans l'en- ceinte sacrée (haram) même pour
.ceux qui ne sont pas dans l'ehram

.LE PORT DES ARMES comme un fusil ou une épée est interdit, sauf s'il est nécessaire - 23

NOTE 1 - La précaution obligatoire (ehtiat wajib) indique qu'on n'utilise point le henné pour
.l'embellissement

NOTE 2 -Les amendes (kafara) concernant ces interdictions seront, si Dieu le veut, exposées plus loin dans
.la troisième partie
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 : LE SECOND ACTE OBLIGATOIRE DE L' UMRA

TAWAF

Stew of fee NOTTIⱭMOD MARIMEAT

Le second acte obligatoire de l' Umra Tammatt'u est la circumambulation (tawaf) c.à.d. tourner sept fois
autour de la Ka'aba. Cet acte est un élément essentiel (rukn) de 1' Umra. Si on ne l'accomplit pas avant le
séjour à Arafat, 1' Umra est nul et l'année suivante, il sera obliga- toire de faire le Hajj comme "qaza". Ceci,
dans le cas où le tawaf n'est pas accompli intentionnellement, que l'on connaisse ou non la loi. Mais, si on ne
l'accomplit pas pour une raison valable, alors le Hajj Tamatt u devient Hajj Efrad (cf. plus loin). Si on ne
l'accomplit pas par oubli, on doit le faire lorsqu'on s'en souvient, même après avoir accompli tous les actes
obligatoires du Hajj. Si l'on s'en vou- vient après être revenu dans son pays et qu'on ne puisse pas retourner
à la Mecque, alors il est obligatoire qu'une personne le fasse en notre nom. Par précaution, le sa i entre Safa

et Marwa sera aussi accom- pli après les circumambulations oubliées. anolju,de tal sxipt

Décret 1 - Si l'on ne peut accomplir le tawaf à cause d'une maladie, on doit rémunérer une personne qui
nous portera et on fera les sept tournées rituelles autour de la Ka'aba de cette façon. Il est préférable, si

.possible, que les pieds du malade touchent le sol pendant la circumambulation

Décret 2 - Si un malade ne peut être porté et faire le tawaf, alors il est obligatoire qu'une autre personne le
.fasse à sa place
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LES CONDITIONS DU TAWAFADED

LA PREMIERE CONDITION est la pureté après un acte (hadath) annulant les ablutions mineures ou  - 1
majeures comme la miction ou un rapport sexuel. Il faut donc avoir fait ses ablutions majeures ou mineures,

.ou bien, tayammum avant d'exécuter les tournées rituelles

Celles-ci sont nulles si par négligence on les exécute après un tel acte (hadath). La pureté pour les tournées
.recommandées ne constitue pas une condition bien qu'elle soit préférable

Décret 1 - Si un acte (hadath) annu-annu-H lant les ablutions (par exemple flatulence) survient lors des
tournées rituelles, alors on interrompra de suite les tournées, on fera ses ablutions pour être pur et on
terminera les tournées au cas où cet acte serait survenu à mi-chemin (trois tournées et demi). Si l'on

.accompli moins de la moitié, alors on fera ses ablutions pour être pur et on recommencera le tawaf

Décret 2 - On doit faire les ablutions mineures si l'on doute qu'on les ait faites. Si on les a faites et qu'on
.doute qu'elles aient été annulées ou non, alors on n'a pas besoin de les refaire

Décret 3-Si l'on doute lors du tawaf d'avoir fait les ablutions mineures, on supposera qu'on les a faites
.auparavant et on devra les faire et recommencer le tawaf
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Décret 4 - Les tournées rituelles sont valides si l'on doute, après les avoir accomplies, qu'on ait fait ou non
.les ablutions mineures

Décret 5 - Il est essentiel d'être pur seulement pour le tawaf du Petit Péle- rinage, celui du Pélerinage et le
tawaf nisa, et non pas pour les autres actes obligatoires du Petit Pélerinage et du Pélerinage. Aussi, si une
femme devient réglée après l'ehram pour l' Umra Tamatt'u ou au même moment, et si elle ne devient pas
pure avant le séjour à Arafat, alors elle accomplira les actes obligatoires du Hajj dans cet état d'ehram. Son
Hajj est alors un "Hajj Tamatt'u" et après toutes les obligations, elle devra accom- plir l' Umra Mufrada. Si

.elle devient pure avant son séjour à Arafat, elle doit faire l' Umra Tamatt u, si elle en a l'occasion

Décret 6-Si une femme réglée ne peut pas faire le tawaf du Hajj de l' Umra et le Tawaf Nisa après avoir
accompli tous les actes obligatoires - par exemple si ses compagnons quittent la Mecque avant qu'elle ne
devienne pure alors, elle doit désigner quelqu'un qui fera les trois tawafs à sa place. De même, si elle
devient réglée après 1' Umra Tammatt u et les actes obligatoires du Hajj et si elle ne peut accomplir, ni le

.Tawaf du Hajj, ni le Tawaf Nisa, alors elle devra choisir une personne qui le fera pour elle
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que Décret 7 - Une femme doit avancer le tawaf et le sa 'i du Hajj, ainsi que le tawaf nisa, si elle sait
qu'après le séjour à Arafat elle sera réglée et qu'elle ne pourra pas accomplir le tawaf du Hajj et la tawaf

.nisa

Décret 8 - Si une femme devient réglée après avoir accompli la moitié du tawaf de 1' Umra, alors elle
terminera le tawaf lorsqu'elle deviendra pure, que ce soit avant ou après l'exécution du Hajj. Si elle est

.réglée avant la fin du tawaf, elle devra se reporter à la prescription numéro 5

LA SECONDE CONDITION est la pureté du corps et du vêtement. Il ne doit pas y avoir de sang, même  - 2
si la tâche est infé- rieure à la surface d'un dirham. Mais, on peut laisser le sang d'un furoncle ou d'une

.blessure s'il est difficile de l'enlever, que ce soit sur le corps ou sur un vêtement

Décret 1 - Les tournées rituelles sont valides, si après les avoir faites, on s'aperçoit que le corps ou le
(. vêtement étaient impurs (najis

Décret 2-Si une impureté apparait pendant qu'on fait la tournée rituelle, ou si l'on s'aperçoit que son corps
ou son vêtement sont impurs, alors on doit interrompre la tournée et la terminer après avoir nettoyé le corps

ou le vête- ment impurs. La pause ne doit pas être
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longue car, dans ce cas, on devra recom- mencer les tournées, sauf si on était arrivé à la moitié. la moitié.
Dans ce cas, il n'est pas nécessaire de les refaire. On conti- nuera les tournées à partir de l'endroit où on les

a interrompues et après avoir enlevé l'impureté

Décret 3-Les tournées sont valides si l'on oublie que son corps ou son vête- ment sont impurs. Mais il vaut
.mieux les refaire

LA TROISIEME CONDITION est la circon- cision des hommes et des jeunes garçons. Les tournées sont-3
.nulles si cette condi- tion n'est pas satisfaite

Décret Si un garçon non circoncis accomplit le tawaf nisa, il devra refaire lui-même le tawaf ou désigner
quelqu'un qui le fera pour lui-même après avoir été circoncisé. Sinon les relations conjugales lui seront

.interdites

LA QUATRIEME CONDITION est que les parties intimes soient couvertes. Les conditions du vêtement-4
.les recouvrant sont les mêmes que celles du vêtement de prière

LA CINQUIEME CONDITION est l'intention (niyyat). On doit avoir l'intention de faire les sept - 5
tournées rituelles pour se rapprocher de Dieu et on doit préciser s'il s'agit du tawaf du Petit Pélerinage (

.Umra), du Pèlerinage (Hajj) ou du tawaf nisa
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(LES PRESCRIPTIONS POUR LES TOURNEES BUG RITUELLES (TAWAF

Il est obligatoire de commencer les tournées à l'endroit communément dit "parallèle" à la Pierre Noire.  - 1
Il n'est pas nécessaire que le devant du corps soit parallèle à la première partie de la Pierre Noire. Il vaut
mieux avoir l'inten- tion d'accomplir le tawaf avant d'être à la hauteur de la Pierre Noire afin que l'on arrive

.au point réellement parallèle en ayant cette intention

Il est obligatoire de terminer chacune des sept tournées à la Pierre Noire. On doit dépasser un peu la - 2
.Pierre Noire à la septième tournée afin d'être certain d'avoir accompli son obligation religieuse

Lors du tawaf, la Ka'aba doit être toujours à gauche. Si en l'embrassant, ou en étant poussé par la foule, - 3
on ne se trouve plus à droite, alors on doit re- faire le trajet en question. Lorsqu'on passe à côté de Hejr

.Ismaël, on doit s'efforcer de rester à droite de la Pierre Noire

Lors du tawaf, on doit inclure le Hejr Ismaël dans les tournées et ne pas marcher entre le Hejr et la Ka'aba.-4
La tournée est nulle si on marche entre ces deux points, et on doit la refaire, puis terminer le tawaf. On refera

(. le tawaf après par précaution (ehtiat
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La superficie autour de la Ka'aba où l'on accomplit le tawaf est de 26,5 coudées à partir de la Ka'aba (une-5
coudée est égale à 80 cm environ). Le pélerin ne doit pas dépasser cette limite lors du tawaf. La superficie
est d'un peu plus de 6 coudées quand on est parallèle à Hejr Ismäel. On ne doit pas dépasser cette limite. Si

.on dépasse la limite du tawaf, alors on refera le trajet en question

On doit accomplir le tawaf autour de la Ka aba et son rebord appelé "Shatherwan". Si on marche sur le - 6
rebord ou le mur de Hejr Ismaël, alors cette partie du tawaf est nulle et on doit la refaire. Par précaution

.(ehtiat) on ne doit pas mettre ses mains sur le rebord pour toucher la Ka aba, ni sur le mur de Hejr Ismaël

.On doit accomplir les sept tournées sans s'interrompre et sans en ajouter ou en retrancher une - 7

Décret 1 - Si l'on a ajouté une ou plusieurs tournées, alors tout le tawaf est nul si l'on a eu l'intention de
rajouter la huitième tournée pendant ou dès le début du tawaf. Le tawaf est valide si l'on ajoute une ou
plusieurs tournées après avoir terminé la septième tournée. Mais, si l'on ajoute des tournées avec
l'intention de faire un autre tawaf obli- gatoire et qu'on fasse ensuite sept autres tournées, alors les deux
tawafs sont nuls. Si avant la septième tournée du second tawaf on change d'idée, alors le premier tawaf est

(. valide bien qu'il soit plus prudent de le refaire (ehtiat

P: 23

LES RITES DU PELERINAGEGhaemiyeh center of computerized researches  www.Ghaemiyeh.comPage 30 of 150

http://www.ghaemiyeh.com


Décret 2 - Si l'on réduit le tawaf d'une ou de plusieurs tournées intention- nellement, alors il est obligatoire
d'accomplir ce qui reste, à condition que la succession normale ait été respectée.ob Sinon, on doit refaire le

.tawaf

Décret 3-Si on ne fait pas une ou plusieurs tournées par inattention, alors on doit refaire le tawaf lorsqu'on
s'en rappelle, à condition que la succession ait été respectée. Si on ne l'a pas res- pectée et que la moitié du
tawaf ait été accomplie alors on doit finir le tawaf. Si moins de la moitié a été accomplie on doit
recommencer le tawaf. Si l'on a oublié plus d'une tournée, alors on recommencera le tawaf par précaution

(. (ehtiat

Décret 4 - Si, après avoir quitté la Mecque, on se souvient qu'on s'est trompé lors du tawaf, alors on
.désignera une ense autre personne qui devra agir selon les s prescriptions du décret précédent

Décret 5-Le tawaf est valide si, par oubli, on rajoute moins d'une tournée. Il en est de même si, par oubli, on
rajoute une ou plusieurs tournées. Cepen- dant, dans ce cas, il vaut mieux avoir l'intention de faire un tawaf

.recommandé et accomplir le reste des sept tournées

Décret 6 - Il n'est permis d'inter-Jap rompre le tawaf obligatoire et de rompre la succession que dans
:quelques cas
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.Répondre aux besoins d'un frère en religion-1

.Accomplir un acte nécessaire et pour lequel on doit interrompre le tawaf-2

.Se reposer si l'on est fatigué  - 3

.Si l'on est faible, si l'on a le vertige etc... pendant le tawaf  - 4

.Si lon na presque plus de temps pour faire la prière obligatoire  - 5

Dans tous ces cas, si la moitié du tawaf a été accomplie, alors on achèvera le tawaf à partir de l'endroit où
.l'on s'était interrompu. Si l'on a accompli moins de la moitié, alors on doit recom- mencer le tawaf

LE DOUTE AU SUJET DU NOMBRE DE TOURNEES RITUELLES

.Décret 1- On ne doit pas tenir compte du doute au sujet du nombre de tournées rituelles accomplies

Décret 2- Le tawaf est nul si le doute concerne le nombre de tournées accomplies, par exemple l'on doute
d'avoir accompli deux ou trois tournées, quatre ou cing, ou encore six ou sept tournées. Dans ce cas, on doit

.recommencer le tawaf

Décret 3- Si l'on doute qu'on ait fait sept tournées ou plus, alors on ne doit pas tenir compte de son doute.
.Mais le tawaf est nul si pendant une tournée on doute qu'il s'agisse de la septième ou de la huitième tournée
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:LE TROISIEME ACTE OBLIGATOIRE DE L UMR

La prière du tawaf

Après le tawaf, il est obligatoire de faire deux rak'ats de la prière et il ne doit pas y avoir de longue pause
.entre les tournées rituelles et la prière

En fait, il vaut ع .)  ) Décret 1 - On doit faire la prière du tawaf près du Tombeau du Noble Prophète Abraham
mieux l'accomplir derrière le tombeau et en y faisant face. Si l'on est gêné et si la foule est dense, on peut
prier à droite ou à gauche du tombeau. Si cela est impossible, on fera la prière derrière le tombeau
quelqu'éloigné qu'on soit. Les prières des tawafs recommandés peuvent être faites n'importe où dans la

.Mosquée du Haram

Décret 2 - On doit faire la prière du tawaf correctement. Si l'on ne sait pas la faire, on doit s'efforcer de
l'apprendre. Si c'est impossible, on le fait comme on peut et, de plus, on dési- gnera quelqu'un qui le fera à

.notre place ou on fera la prière en groupe

Décret 3 - Si l'on oublie la prière du tawaf, alors on doit la faire au Tombeau du Noble Prophète Abraham
au moment où l'on s'en rappelle. Si c'est impossible on le fera n'importe où dans la Mosquée du Haram, (ع )

.. et il n'est pas néces- saire de refaire les actes obligatoires devant être accomplis après le sa'i, etc
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Si l'on ne peut revenir à la Mosquée du Haram (par exemple si l'on est revenu dans son pays), alors on priera
.à l'endroit où l'on s'en souvient ou bien on désignera quelqu'un qui le fera à notre place au tombeau

Décret 4 - Si l'on oublie la prière du tawaf et qu'on meure, alors l'exécuteur testamentaire (wali) doit le faire
.comme qaza

Décret 5 - Si l'on se trompe lors de la prière du tawaf ou si l'on ne l'accom- plit pas du tout, alors les autres
actes obligatoires du Pélerinage (Hajj) ou du Petit Pélerinage ( Umra) sont valides et la seule obligation est

.de faire la prière du tawaf

LE QUATRIEME ACTE OBLIGATOIRE DE L' UMRA : Sa'i

L'un des actes obligatoires du Petit Pélerinage ( Umra) est le sa'i. Celui-ci consiste à aller et venir entre les
 : deux collines de Safa et Marwa. Il faut obser- ver les prescriptions suivantes

On doit avoir l'intention ou déclarer son intention d'accomplir sept fois le sa i entre Safa et Marwa pour 1'
.Umra Tamatt'u afin de se rapprocher de Dieu. Ensuite, on doit aller et venir sept fois entre les deux collines
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Décret 1 - Le sa'i entre Safa et Marwa est un "élément essentiel" (rukn). Aussi, si on ne l'accomplit pas
.intentionnellement le Pélerinage est nul

Décret 2 - Quand on commence à partir de Safa, il est obligatoire que le talon touche la dernière marche de
Safa. De même, quand on termine le parcours à Marwa, les doigts des pieds doivent toucher la dernière
marche de Marwa et, lorsqu'on arrive à Safa, les doigts des pieds doivent toucher Safa. Il est préférable qu'à

.chaque départ et arrivée, on monte jusqu'à la quatrième marche de Safa et Marwa

Décret 3 - Apparemment, il est permis d'accomplir le sa'i sur le toit bâti entre les deux collines. Mais il vaut
.mieux le faire sur le chemin normal

.Décret 4 - On peut accomplir le sa'i à pied ou sur une monture

Décret 5 - On doit commencer le sa'i à l'endroit bien connu appelé "Mes' a". Le sa'i est nul si on le
.commence à la Mosquée du Haram ou au Marché Al-Layl

Décret 6 - On doit avancer face à Marwa quand on commence le parcours à Safa et face à Safa quand on
revient en partant de Marwa. Le sa i est nul quand e on marche à reculons. Mais pendant le sa i, on peut

.tourner la tête à gauche ou à droite ou encore se retourner
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Décret 7 - Il n'est pas nécessaire que le sa'i soit exécuté en marchant tout droit. Aussi, peu importe si
parfois, on marche tout droit, et parfois, en zigza- gant à cause de la foule, à condition qu'on respecte les

.limites du sa'i

Décret 8- Les conditions suivantes rendent parfait le sa'i, mais elles ne s'appliquent pas à sa validité :
propreté du corps et du vêtement, recouvrir les parties intimes, pureté après les ablu- tions majeures ou

.mineures

Décret 9 - Si par oubli ou ignorance on accomplit le sa'i avant le tawaf, il est obligatoire de recommencer le
.sa i après le tawaf

Décret 10 - Il n'est pas nécessaire que le sa'i soit continu. On peut se repo- ser quelques instants entre Safa
.et Marwa

Décret 11 - On peut retarder le sa'i du moment où l'on a fini le tawaf jusqu'à la nuit, à cause de la chaleur ou
.pour se reposer. Mais, il n'est pas permis de le retarder jusqu'au lendemain

Décret 12 - Si on ajoute intention- nellement une ou plusieurs promenades entre Safa et Marwa, alors qu'il
.n'y en a que sept, alors le sa'i est nul. Les prescriptions sont les mêmes que celles du tawaf

.Décret 13 - Peu importe si, par oubli, on accomplit plus de sept prome- nades
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Décret 14 -On ne doit pas tenir compte de son doute si on ignore que l'on a accompli le nombre de
.promenades nécessaires, ou que l'on a commencé le sa i à Safa ou à Marwa

Décret 15 - Si l'on ne peut pas accomplir le sa'i, on doit être porté et le faire avec l'aide de quelqu'un qui le
.fera à notre place

Décret 16 - Le sa i est nul si en l'accomplissant on doute du nombre de promenades faites. Mais le sa'i est
.valide si l'on doute d'avoir fait sept tournées ou plus

Décret 17 - Si par oubli, on accom- plit moins de sept promenades, alors, quand on s'en souvient, il est
obliga- toire d'accomplir ce qui reste. Si l'on a quitté la Mecque et qu'on ne puisse plus revenir, on doit
désigner quelqu'un qui le fera à notre place. Et, si avant de faire ce qui reste on a un rapport sexuel ou on
coupe les ongles des doigts ou des orteils, alors on sacrifiera une vache comme amende (selon ehtiat wajib).

.Mais les autres interdictions de l'ehram seront levées

TAQSIRJEN

La dernière obligation de l' Umra Tamatt'u est le "Taqsir" qui doit être accompli après le sa'i et qui consiste à
couper un peu ou complètement les cheveux, la barbe
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ou la moustache, même s'il ne s'agit que de quelques poils et même si on les coupe avec les dents. Il est
obligatoire de le faire avec l'intention de se rap- procher de Dieu. On doit avoir ou décla- rer l'intention de

.faire le taqsir afin que ce qui était interdit pendant l'ehram devienne permis

Décret 1 - Il ne suffit pas de se raser la tête pour le taqsir du Umra Tammatt‘u. En fait, cet acte est interdit et
.on doit sacrifier un mouton comme amende

.Décret 2 - Après le taqsir tous les actes interdits pendant l'ehram devien- nent licites

.Décret 3 - Il n'y a pas de tawaf nisa pendant le Umra Tamatt'u

Décret 4 - Si l'on oublie le taqsir et qu'on se mette dans l'état d'ehram pour le Hajj sans l'avoir accompli,
alors 1' Umra est valide, bien qu'il soit recom- mandé d 'acquitter de l'amende selon les prescriptions

.mentionnées plus loin

Décret 5 - L' Umra est nul si inten- tionnellement on n'accomplit pas le taqsir avant l'ehram du Hajj. Après
le pélerinage on doit faire l' Umra Mufrada et par précau- tion, on accomplira le Hajj Tamatt'u l'an- née

.suivante. Il en est de même si inten- tionnellement on rend nul 1' Umra
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.par ignorance. Mais, si c'est intention- nellement, le Pélerinage est nul

LE SEJOUR A ARAFAT  - 2

Le second acte obligatoire du Hajj Tamatt'u est le séjour à Arafat qui a lieu de midi (zohr) du 9 Zil-Hijja
.jusqu'au coucher du soleil, avec l'intention de se rapprocher de Dieu

.Décret 1-Le séjour à Arafat est nul si de midi au coucher du soleil on est endormi ou sans connaissance

Décret 2 - Il n'y a pas de prescrip- tions spéciales pour le séjour à Arafat. On peut être dans un véhicule ou
.à pied, debout ou assis

Décret 3 - Il n'est pas nécessaire que le séjour à Arafat commence exactement à midi (zohr). Il peut
.commencer un peu après

Décret 4 - Il est obligatoire de respecter la durée totale du séjour, mais une partie seulement est un élément
essen- tiel (rukn). Aussi, si on y reste un moment et qu'intentionnellement on ne reste pas plus longtemps,
alors on a commis un péché mais le Hajj n'est pas nul. Si intention- nellement on n'accomplit pas le séjour à

.Arafat pendant cette période, alors le Pèlerinage est nul
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Décret 5 - On doit retourner à Arafat si intentionnellement on quitte ce lieu avant le coucher du soleil. Si
l'on ne ret ne pas, on doit acquitter une amende, sauf si l'on a quitté Arafat par oubli et qu'on s'en soit rappelé

.lorsqu'il était impossible de revenir. Il en est de même si le pèlerin ne connaissait pas la loi

Décret 6 - Si l'on ne peut absolument pas rester à Arafat le 9, alors on doit y rester un moment de la nuit du
.10 (c.à.d. la nuit suivant le neuvième jour). Sinon le Hajj est nul

Décret 7 - Si l'on ne peut rester à Arafat pendant l'un des deux séjours (séjour "ekhtiyari" c.à.d. qu'on a le
choix et qu'on peut donc y rester le jour, et séjour "edterari" c.à.d. qu'on ne peut y rester qu'une partie de la

.nuit au lieu du jour) à cause d'un oubli ou par obliga- tion, alors le séjour à Mash'ar al-Haram est suffisant

Décret 8 - On peut se fier aux verdicts d'un savant (qazi) sunnite pour le lever de la nouvelle lune (ler jour du
mois) sauf s' il est évident qu'il s'est trompé, auque: cas, on devra agir selon l'opinion des shi'ites si c'est
possible. Sinon on appartiendra à la catégorie de ceux qui n'ont pas accompli le séjour à Arafat parce qu'ils

.n'en avaient pas le choix
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à Arafat et à Mash'ar. Parfois, on ne peut faire, par exemple, qu'un séjour "ekhti- yari" et un autre "ezterari".
:C'est pour cela que les séjours à Arafat et à Mash'ar peuvent être de dix types

a Si l'on ne peut faire aucun des séjours à Arafat ou à Mash'ar, qu'ils soient "ekhtiyari" ou "ezterari", alors le
Hajj est nul. Le Hajj devient Umra Mufrada obligatoire et on doit le faire l'année suivante, sauf si c'est la
première année où l'on peut faire le Pélerinage (Isteta'at) ou si par incapacité l'on ne séjourne pas à Arafat
et à Mash'ar. Dans ce dernier cas, il n'est pas obliga- toire de faire le Pélerinage une autre année, sauf si l'on

(. en a encore la possi- bilité (Isteta'at

.b- Le Hajj est correct si l'on fait les deux séjours ekhtiyari

.c - Le Hajj est valide si l'on fait un séjour ekhtiyari à Arafat et un séjour e terari à Mash'ar

.d - Le Hajj est valide si l'on fait un séjour ezterari à Arafat et un séjour ekhtiyari à Mash'ar

e - Le Hajj est valide si l'on fait un séjour ezterari à Mah'ar et un séjour edzerari à Arafat, soit pendant la
.nuit ou la journée du dixième jour

.f - Le Hajj est valide si l'on fait seulement le séjour ekhtiyari à Arafat

.g- Le Hajj est valide si l'on fait seulement le séjour ektiyari à Mash'ar
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.h - Le Hajj est valide si l'on fait seulement le séjour ezterari à Arafat la journée du 10

.i -Le Hajj est nul si l'on fait seule- ment le séjour ezterari à Arafat la nuit du 10

.j -Le Hajj est nul si l'on fait seule- ment le séjour de nuit ezterari à Mash'ar

LES ACTES OBLIGATOIRES A MINA

Le dixième jour de Zil-Hijjah (fête du Sacrifice), il est obligatoire que le pèlerin aille de Mash'ar à Mina et
 : y accomplisse trois actes obligatoires dans l'ordre suivant

(. Lancer des pierres sur Jamrat-al-Aqabat (Ramye Jamrat-al- Aqabat  - 1

.Sacrifier un animal  - 2

(. Se raser la tête (halq) ou couper quelques mèches de cheveux (taqsir  - 3

LANCER DES PIERRES SUR JAMRAT-AL- AQABAT - 1

Le Jamrat-al- Aqabat est une grosse pierre ressemblant à un pilier. Il est situé à Mina et le pèlerin doit jeter
 : des cailloux sur lui. Pour cela, on doit observer les instructions suivantes
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LE SACRIFICE - 2

Le deuxième acte obligatoire de Mina est le sacrifice d'un animal le jour de la Fête du Sacrifice ('aid al-
 : idhra). On doit suivre les instructions suivantes

Sacrifier un animal est obliga- toire pour chaque pèlerin. Il n'est pas suffisant de sacrifier un animal pour  - 1
.plusieurs personnes, bien qu'une seule personne puisse en sacrifier plus d'un

L'animal sacrifié peut être un mouton, un chameau, une vache ou une chèvre. Les autres animaux ne  - 2
.convien- nent pas

Les chameaux sacrifiés doivent avoir six ans, les vaches et les chèvres trois ans. Un mouton de sept mois  - 3
.con- vient, bien qu'il soit préférable qu'il ait deux ans

L'animal doit avoir tous ses organes et ses membres, être bien portant et charnu. S'il est aveugle, infirme, - 4
efflanqué, sourd, stérile, si la corne est brisée à l'intérieur de la tête, ou encore si sa queue ou un morceau
de chair est coupé, l'animal ne convient pas, sauf si l'on ne peut pas trouver un animal sain, auquel cas,
l'animal défectueux sera sacrifié, et une autre année on sacrifiera, par précaution, un autre animal. L'animal

convient si sa chair est coupée ou trouée, si la corne est brisée sur la tête ou s'il
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.n'a pas de corne du tout

Décret 1 - L'animal ne convient pas si l'on achète un mouton ou une chèvre en croyant qu'ils sont sains,
alors qu'en fait, ils présentent des tares. Mais, si on l'achète en pensant qu'il est charnu et qu'après on

.s'aperçoive qu'il est maigre, alors il n'y a aucun problème et l'animal peut être sacrifié

Décret 2 - Il n'est pas nécessaire d'égorger l'animal soi-même. Une autre personne peut le faire à notre
.place

Décret 3- Si l'on ne peut faire le sacrifice le 10 à Mina, on peut le faire la nuit du 10 (la nuit précédant le
10), ou après l'aube du 10. Si cela aussi est impossible, on peut le faire jusqu'au 13 et, en fait jusqu'à la fin de

.Zil- Hijja

Décret 4 - Si on ne peut trouver un mouton, une vache ou un chameau, mais qu'on ait les moyens de les
acheter, alors on doit confier l'argent à quel- qu'un afin qu'il puisse le sacrifier avant la fin du mois. Si c'est

.impossi- ble, on le sacrifiera à sa place une autre année

Décret 5 - Si l'on n'a pas les moyens d'acheter un mouton, on doit jeûner pen- dant dix jours, dont trois
consécutifs, pendant le mois du Zil-Hijja à la Mecque ou si c'est impossible on jeûnera de retour au pays

.pendant les sept jours restants
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à Mina, afin qu'il les enterre. Si l'on a fait les circumambulations (tawaf), la visite du Lieu Sacré (ziarat),
alors on doit recommencer (selon ehtiat) ces rites après halq ou taqsir. Si l'on s'en rappel- le après avoir
accompli tous les autres rites du Pèlerinage, alors on ne doit pas refaire la circumambulation et le reste des

.actes du Pelerinage

Décret 6 - Si on ne se rase pas, ou on ne se coupe pas les cheveux (ou les ongles) intentionnellement et qu'on
ait fait le tawaf-ziarat, alors on doit se raser ou se couper les cheveux et refaire le tawaf-ziarat et le sa'i. Il est

.obli- gatoire (wajib) de sacrifier un mouton comme kafara

.Décret 7 - On doit se raser la tête avec un rasoir ou l'équivalent. Se raser avec une machine ne suffit pas

TAWAF-ZIARAT

Après avoir accompli les actes obligatoires à Mina, on doit revenir à la Mecque, faire le tawaf-ziarat, sa'i et
.tawaf-nisa en respectant l'ordre

Décret 1-Le tawaf-ziarat, le sa'i et le tawaf-nisa ont lieu aprés le rasage (ou la coupe) et jusqu'à la fin de
.Zil-Hijja. Mais, il est préférable de les accomplir le 10 ou le 11, ou pas plus tard que le 13
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Décret 2 - Si l'on craint de ne pouvoir faire le tawaf et le sa'i après les actes obligatoires à Mina, comme
pour le cas d'une femme qui craint d'être réglée, ou quelqu'un qui a une autre excuse, il est permis de faire le

.tawaf et le sa'i avant les séjours à Arafat et à Mash'ar

Décret 3 -Si après le retour à Mina, on a une excuse (comme une femme ayant ses règles) et on ne peut
attendre à la Mecque jusqu'à la fin de l'excuse, alors il est obligatoire de désigner quelqu'un pour faire le

.tawaf-ziarat et le tawaf-nisa à notre place

Décret 4 - Les décrets et la façon de faire le tawaf-ziarat, le sa'i et le tawaf nisa, ainsi que les prières
.correspondantes sont les mêmes que le tawaf et le sa'i de 1' Umra

Décret 5-Après le tawaf-ziarat et le sa'i, les odeurs agréables sont permises, et après le tawaf-nisa les
.rapports sexuels et la chasse, interdits à cause de l'ehram, sont autorisés

Décret 6 - Le tawaf-nisa n'est pas une condition rendant le Pèlerinage correct et valide, aussi, si on ne le fait
pas inten- tionnellement, le Pèlerinage est valide, mais tout rapport sexuel sera illégal. Et, si une femme ne

.le fait pas, tout rapport avec son époux sera illégal

Décret 7 - Le tawaf-nisa est obliga- toire pour la femme et l'enfant. Un enfant
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.pouvant distinguer le bien du mal l'accom- plira lui-même, tandis qu'un enfant plus jeune sera porté

Décret 8 - Si l'on a une excuse nous empêchant de faire le tawaf-nisa après deux séjours, alors on peut le
.faire avant les séjours, tout comme le tawaf-ziarat et le sa'i mentionnés plus haut

LE RETOUR A MINA

Ceux qui vont à la Mecque le 10, afin de faire le tawaf et le sa'i après les actes obligatoires de Mina, doivent
(wajib) retourner à Mina après le tawaf et le sa' i, et y rester les nuits du 11 et du 12 (c.à.d. les nuits

(. précédant les jour- nées du 11 et du 12

.Décret 1 - Il est obligatoire de rester à Mina les nuits du 11 et du 12

Décret 2 - Il est obligatoire de rester à Mina la nuit du 13 pour celui qui a chassé ou eu des relations
.sexuelles pen- dant l'ehram

Décret 3- Il est obligatoire de rester aussi à Mina la nuit du 13 pour celui qui est resté à Mina toute la
.journée du 12 jusqu'au coucher du soleil

Décret 4 - Il n'est pas obligatoire de rester à Mina depuis le début de la nuit. Il est suffisant d'y demeurer à
.partir du milieu de la nuit
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Décret 5- Si l'on est à Mina à partir du début de la nuit, on peut quitter ce lieu après le milieu de la nuit,
.même si l'intention était de rester à la Mecque

Décret 6 - Il n'est pas obligatoire que les bergers et les porteurs d'eau pèlerins restent à Mina. S'ils n'y res-
.tent pas, ils ne doivent pas payer de kafara

Décret 7 - Il n'est pas obligatoire que ceux qui veulent rester à la Mecque pour les actes de dévotion, les
nuits des 11 et 12, restent à Mina. Aucune amende n'est à acquitter à condition qu'ils passent la nuit entière
à la Mecque, et qu'ils n'interrompent les actes de dévo- tion que pour les besoins essentiels comme boire,

... manger, faire les ablutions, etc

Décret 8 - Si l'on reste à la Mecque jusqu'au milieu de la nuit pour les actes de dévotion, et si l'on ne peut les
pour- suivre le reste de la nuit, alors on doit revenir à Mina. On peut dormir à "Aqabita Madaniyin" si l'on

.passe par là

Décret 9 - Si l'on ne séjourne pas à Mina intentionnellement et sans aucune excuse, on doit sacrifier un
.mouton pour chaque nuit non passée à Mina, que l'on connaisse ou non la loi

Décret 10- Si on ne reste pas à Mina à cause d'un oubli ou pour une autre rai- son (par exemple : maladie,
soins donnés
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à un malade, crainte pour sa vie et pour ses biens) alors il n'est pas obligatoire de payer une amende, bien que
.la précau- tion (ehtiat) insiste pour qu'on s'en acquitte

Décret 11 - Il est nécessaire d'avoir l'intention de se rapprocher de Dieu lorsqu'on séjourne à Mina. Mais, si
.on oublie par mégarde, on ne doit payer aucune amende

Décret 12 - Il n'est pas obligatoire de passer la journée à Mina, sauf lorsqu'on doit lancer les cailloux sur
.Jamrat

(RAMYE AL-JAMARAT (Lancer des cailloux sur les trois Jamrats

Le 11 et le 12 Zil-Hijja, il est obliga- toire que le pèlerin lance des cailloux sur les trois pierres (Jamrat
Awla, Jamrat Wusta, Jamrat Aqaba). Ceux pour qui il est obligatoire de passer la nuit du 13 à Mina, doivent

.aussi lancer des cailloux sur Jamrat la journée du 13

.Décret 1 - On doit lancer plusieurs cailloux sur chacune des trois pierres

Décret 2 - Le moment pour lancer les cailloux se situe entre le lever et le coucher du soleil, sauf pour ceux
qui, ayant une excuse, ne peuvent le faire pendant la journée et pour qui il est permis de le faire la nuit

.précédant ce jour
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Décret 3 - Il est obligatoire de lancer les cailloux sur la pierre la plus proche d'abord (Awla), puis sur celle
du milieu (Wusta) et enfin sur la plus éloi- gnée ( Aqaba). Si on le fait intentionnel- lement ou par oubli,

.dans un ordre diffé- rent, il est obligatoire de le refaire dans l'ordre correct

Décret 4 - Si l'on a jeté quatre cailloux sur l'une des pierres, on peut rompre l'ordre et jeter des cailloux sur
une autre pierre, qu'on l'ait fait intentionnellement ou par oubli. Mais, si c'est intentionnellement, il est

.préférable de relancer les cailloux en observant l'ordre

Décret 5- Si un des jours prescrits on oublie de lancer les cailloux et, si l'on s'en rappelle le jour suivant, on
doit d'abord lancer les cailloux du jour précédent, puis lancer les cailloux de la journée en question. Il est

.préférable de laisser un laps de temps entre les deux

Décret 6- Si l'on est malade, dans le coma ou infirme et que l'on ne puisse pas lancer les cailloux soi-même,
alors il est obligatoire que quelqu'un nous aide. Si l'on est dans le coma ou infirme, cette personne lancera les
cailloux à notre place. Si l'on est capable de les lancer après que cette personne l'a fait à notre place, il n'est

.pas nécessaire de lancer les cailloux une autre fois
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Décret 7- Si l'on oublie de lancer les cailloux et qu'on revienne à la Mecque, on doit retourner à Mina et
exécuter le Ramye. Si, ayant quitté la Mecque, on se rappelle de son oubli le 14 et qu'on ne puisse plus
retourner à Mina, alors, on doit le faire soi-même une autre année ou désigner quel- qu'un pour le faire à

.notre place

Décret 8 - Si on ne lance pas les cail- loux intentionnellement, on aura commis un péché. Mais, le Hajj ne
.sera pas nul

Décret 9 - Il n'est pas permis de quitter Mina le 12 après-midi (zohr). Mais on peut voyager le 13 après-
.midi
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DEUXIEME PARTIE

(LES ACTES RECOMMANDES (MUSTAHABAT

Dans cette partie on expliquera la façon de voyager et les actes recommandés lors de l' Umra et du Hajj, puis
.les rites concernant l'entrée à la Ka'aba Sacrée

LE VOYAGE

.les meilleurs jours pour voyager sont le Samedi, puis le Mardi et le Jeudi  - 1

Il est recommandé (mustahab) que celui qui va voyager informe ses frères en religion, réunisse sa  - 2
famille et ses amis, leur fasse ses adieux. Il est aussi recommandé de faire deux cycles d'actes (raka t) de la

 : prière, de rechercher la protection de Dieu pour eux et pour soi, et de réciter cette invocation

يف انَلْعَجْا  مَّهُلَّلا  بَئِاغَلْا  انَمِ وَ  دَهـِاشَّلا  ظِفَحْا  مهُلَّلا  یلَعَ  مَیتِاوخَوَ  يترَخِاوَ  يَایَنْدُوَ  ينید  يلِ و  امـَوَ  لَهـْاوَ  یبِفْنَ  ةَعـَاسَّلا  كَمُدِوْتَسـْاَ  ینّاِ  مَّهُلّلاَ 
كَلِضْفَوَ مَّهُلّلا  كتیفاع  نم  انب  ام  ریعت  لاو  كَتَمَعْنِ  انبلتلا  مهللا  كَرِاوجَ 
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Allahumma innî'astawdi uka-ssâ ata nafsi wa'ahlî wa malî wa dînî wa dunyaya wa âhiratî wa hawâtîma
Camalî allahumma ihfiz assâhida minna wa-lgâ'iba allâhuma ijalnâ fî jiwarika allahumma lâ taslubnâ ni

mataka wa lâ tugayyir mâ binâ min afiyatik wa faḍlik

Bien s'équiper pour le voyage  - 3

 : Réciter cette invocation (du a) lorsqu'on quitte sa maison  - 4

ربکا هللا  رُبَکْأَ  هُللا  ربکا  هُلَّلا  هِلَّلا  یلَعَ  تُلْکَوَتَ  هِلَّلابِ  تُنْمَا  هِللا  مِسْب 

 : bismillâhi âmantu billâhi tawakkaltu Cala-llâhi allâhu akbar allâhu akbar allâhu akbar puis, trois fois

لُکَّوَتَاَ هِلَّلا  یلَعَوَ  لُخُدْأَ  هِلَّلابِوَ  جُرُخْأَ  هِلَّلاب 

 : billâhi ahruju wa billâhi adhulu walâ-llahi atawakkalu puis

مٍیقِتَسْمُ طٍارَصِ  یلَعَ  یبّرَ  نَّإِ  اهَنِیصِانَبِ  ذخأَ  تَنأَ  ةباد  لک  رش  نمو  ریخلا  اذه  يمجو  يف  يل  حتفا  مهللا 

allâhumma iftaḥ lî fî wajhi hâdâ bihayrin waqinî sarra kulli dâbbatin anta âhidun binâşiyatahâ inna rabbî ala
şirâtin mustaqîm
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et, dans le vestibule de la maison, a face à la Qibla, réciter la sourate anco Al-Hamd (S.I) et les versets Al-
Kursi OVA (S. La Vache v. 255 - 257), une fois en e regardant devant soi, une fois en regar- dant à droite et

 : une fois à gauche, puis dire

نیمحارلا محرا  ای  لیمجلا  رحلا  كغلاب  يعم  ام  غلبو  ینمیلاو  یعم  ام  ظفحأو  یفتخا  مهللا 

allahumma iḥfizni wa ahfaz mâ maî wa ballignî wa ballig s mâ ma î bibalâğika-lhasani-ljamili ya
arhamarrahimîn bam

En montant dans le véhicule du voyage, dire : "Bismillah-er-Rahman-er- Rahim, Bismillah wa billah wa  - 5
". allahu akbar

:Chaque fois qu'on descend, dire

نَیلِزِنْمُلْا رُیْخَ  تَنأَوَ  اکًرَابَمُ  زَنْمُ لاَ  ينلزنا  بر 

rabbî anzilnî manzalan mubarakan wa anta hayrulmunzilîn
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Voyager en compagnie de personnes convenables, raisonnables et aimables. Avoir un bon comportement-6
et être franc envers eux. Etre le premier à serrer les mains lors du salut et autant que possi- ble, ne pas être
avare. Etre patient et indulgent, vertueux et pieux ( taqwa : vertu consistant à s'abstenir du mal par crainte de

(. Dieu

Etre dégagé de toute obligation envers les autres pendant le voyage pour le pèlerinage. Si l'on a des  - 7
devoirs qui sont obligatoires, on doit les inscrire dans son testament. Sinon, il est recom- mandé (Mustahab)
de faire un testament en faveur de bonnes oeuvres. Il est recom- mandé aussi d'utiliser l'argent le plus légal

.(halal) pour les dépenses du Péle- rinage

.Faire la charité pour sa santé pendant le voyage  - 8

LES ACTES RECOMMANDES DE L' UMRA OU PETIT PELERINAGE

:Avant de se mettre dans l'état de pélerin, il y a cinq actes recommandés

se couper les ongles-1

se couper les poils (de la moustache) qui touchent les lèvres-2

s'épiler les aisselles et le pubis-3

se brosser les dents-4

faire l'ablution majeure (gus1) de l'ehram. Et si avant l'ehram on fait un acte qui rend impur ou qui est - 5
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:interdit lors de l'ehram, on refera l'ablution majeure. Au cours du gusl, on récitera cette invocation

یلإِ حْرَشـْاوَ  يبِلْقَ  رُهَطَوَ  ينرهط  مهللا  ملـسو  ءاد  لک  نم  ءافَشـِوَ  فٍوْخَ  لـک  نم  اـنمأو  ازًرْحِوَ  ارًوهُطَ  ارًونُ وَ  یل  لعـَجْا  مَّهُلّلا  هِللابـِوَ  هِللا  مِسْب 
كَتِبِنَ ةِنَسـْلِ  عُابَتِّلااوَ  كَلَ  مُیلِعْتَّلا  ينِیدِ  مَاوَقِ  نَّأَ  تُمْلِعَ  دْقـَوَ  كَیلأا  یلإ  ةوق  هُنَّإِفَ لا  كَیْلَعَ  ءَانَشـَّلاوَ  كَتَحَدْمـِوَ  كَنَتَبحم  يناسل  یلع  رِجْأَوَ  كَرِدْصـَ 

 . هِلِاوَ هِیْلَعَ  كَتُاولَصَ 

bismillâhi wa billâhi allâhumma ij al lî nûran wa ta- huran wa hirzan wa amnan min kulli hawfin wa sifâ Pan
min kulli dain wa suqmin allâhumma thhirnî wa tahhir qâlbî wasrah lî şadrî wa ajrî alâ lisâni mahabbataka
wamidhataka wa-tt anâa alayka fainnahu lâ quwwata lî illâ bika wa gad alimtu anna qiwâma dînî-ttaslîmu

laka wa-littibâu lisunnati nabiyyika salawatuka a- layhi wa âlihi

.Et, à partir du ler Zil-Qa ada, il est recommandé de se couper les cheveux

P: 57

LES RITES DU PELERINAGEGhaemiyeh center of computerized researches  www.Ghaemiyeh.comPage 64 of 150

http://www.ghaemiyeh.com


LES ACTES RECOMMANDES ET DECONSEILLES DE L'EHRAM

(. Le meilleur moment pour se mettre dans l'état de pèlerin se situe après midi (Zohr  - 1

Il est préférable de réciter la sourate Tawhid (S.112) dans la première rak 'at et la sourate Al-Kafirun - 2
(S. 109) dans la seconde, après les prières obligatoires ou après les six rak'ats des prières recommandées
(Mustahab). Après la prière, on expri- mera l'intention de l'ehram, on louera et glorifiera le Seigneur, on

:adressera les salawats à Muhammad ) et à sa Famille Elue, puis on récitera cette invocation

تَیْطَعْأَ امَلأا  دُخُأَ  لاوَ  تَیقو  املأا  وأ  كَضَبْقَ لا  يفوَ  كَدُبـْعَ  ينِّإِفَ  كَرَمْا  عَبَتَّاوَ  كَدِعـْوَی  نَمَ  اوَ  كَلَ  بَاجَتَسـْا  نِمَّمِ  ینِلَعَجْتَ  نأَ  كَلْتَسـْا  ينإ  مهللا 
ےن یکـسانم  یل  ملّسـَتُوَ  تُفَعُضـَ  امَ  یلَعَ  ينِیَوَقَتَوَ  هِلِاوَ  هِیْلَعَ  كَتُاولَصـَ  كَتِبِنَ  ةِنَّسـُوَ  كَبِاتَکِ  یلَعَوَ  هِیْلَعَ  یل  میعت  نأ  كلـساف  جَحَلا  تَرَکَذَ  دْقـَوَ 

ءاغتبا یلام  تُقَفَنأَوَ  ةٍلَیعبَ  ةٍقَشُ  نمِ  تْجَرَخَ  ينإ  مهللا  تبکو  تیمسو  تَیْضَتَراوَ  تَیضِرَ  یذلَّلا  كَدفَوَزَمُ  یلَعَجْاوَ  ةٍیَفِاعَوَ  كَمِسْیُ 
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يل ضَرَعَ  نإِفَ  هِلِاوَ  هِیْلَعَ  كَتُاولَصـَ  كَییّبنَ  ةِنَّسـُوَ  كباتک  یلع  جحلا  یلإ  ةرمعلاب ) عتمتلا  دـیراجلا (  مهللا  ینرمعو  یتبحم  یلإ  مهیف  هللا  كئاضف 
یدَوَ يمحتو  ربوَ  مْشَ  كَلـَ  مُرخأ  ةٌرَمَعُفَ  ةٌجـَحَ  نْکُتَ  مْلَ  نْاِ  مَّهُلَّلا  یلَعَ  تَرْدَّقـَ  يذِلـَّا  ینسـُبِحْیَ  كَرِدَقـَبِ  ينِتَسـْبَحَ  ثُیْحَ  ینَلَخَفَ  ينبحیَ  ضَرِاـع 

ةرخلآا رادلاوَ  كَهَجْوَ  كَلِذبِ  يغنَبْأَ  بیطلا  تِایَشّلاوَ  ءِاسَنِّلا  نَمِ  یصَعَوَ  یجمُوَ  يماظعِوَ 

allahumma innî as 'aluka an taj alanî mimman Pistajâba- laka wa âmana biwa dika wa-ttaba a amraka fa innî
ab- duka wa fî qabḍatika wa lâ ûqî illâ mâ waqayta wa lâ Pâhudu îllâ mâ Patayta wa qad dakarta-lḥajja fa
asa- luka an taʼzim lî 'alayhi wa alâ kitabika wa sunnati nabiyyika şalawâtuka alayhi wa âlihi wa tuqawwînî
“alâ mâ za uftu wa tasallam lî manâsikî fî yusrin minka wa âfiyatin wajalnî min wafdika-lladî raḍayta
wartḍayta wa sammayta wa katabta allahumma innî haraj tu min šuq- qatin ba îdatin wa anfaqtu mali
'ibtiga'a mardâtika al- lâhumma fatammim lî hajjatî wa umratî allâhumma innî Puridu *(attamattua bil
umrati) ilâ-lhajji alâ kitâbika wa sunnati nabiyyika şalawatuka Calayhi wa alihi fa in Carada lî âriḍun
yahbisunî fa hullanî hay tu habastanî bi qadarika-lladî qaddarta "alayya allahumma in lam ta- kun bajjatan
faumratan uḥrimu laka Sari wa basarî wa laḥmî wa damî wa izâmî izâmî wa muhhî wa aşabî mina-nnisa i

wa-ttiyâbi wattîbi abtagî budâlika wajhaka wa-ddâra-lâhi- rata

Voir page 124 )*( 
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.Lorsqu'on récite cette invocation, on doit savoir qu'on récite et prononce l'intention de l'ehram

.Le vêtement de l'ehram sera blanc et propre. Il est préférable qu'il soit en coton ou en toile  - 3

 : Réciter cette invocation au moment de révêtir le vêtement du pèlerin  - 4

هُتُدْرَأَوَ ينِغَلْبَفَ  هُتُدْصَقَ  يذِلَّا  هِلَّلِ  دُمـْحَلْا  ينرمأ  ام  یلإ  هب  یهتَنأَوَ  يبِّرَ  هَلَّلا  دُبـُعْأَوَ  یـضرْفَ  هِب  ید  ءَأَوَ  مْلَ  رَوْعَ  هِبِ  یرِاوأَ  امَ  ينِقَزَرَ  يذِلـَّا  هِلل  دـمحل 
دَشِ وَ يف  يتدَّهُوَ  یرِخْذُوَ  ءَاجَنْمَوَ  ینِاجرَوَ  رْحِوَ  ذلامَوَ  رهظو  يزوجو  يف  هُکَوَ  ينِصْح  وَهُفَ  ينبَلَّسـَفَ  تُدْرَأَوَ  هُهَجْوَ  يبِ  عَطَقْیَ  مْلَوَ  یلَبِقَوَ  يناطَأَفَ 

يلاخ

alhamdu lillâhi-lladî razaqanî mâ uwarî bihi wa'u addî bihi faradi wa 'a budu-llâha rabbî wa Pantahî bihi ilâ
mâ "amarani alhamdu lillâhi-lladî qasadtuhu fa- ballaganî wa Paradtuhu faa ananî wa qabilanî wa lom yaqta
bî wajhahu wa aradtu fasallimani fahwa hiṣnî wa kahfi wa hirzi wa zahrî wa maladi wa raja'i wa manjâya wa

duhri wa uddati fi siddatî wa raha'î
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 : Après le "Talbiya" (cf. Lois de l'ehram) obligatoire, il est recommandé de réciter  - 5

كَیْبَّلَ ةیبلتلا  لَهْاَ  كَیْبَلَ  بِونُذُّلا  رَافَغَ  كَیْبَّلَ  مِلاسـَّلا  رِاد  یلإ  ایًعِادَ  كَیْبَّلَ  كَیْبَّلَ  جرِاعَمَلْا  كَیْبَّلَ  كَلَ  كَیرشـَ  كَلَ لا  كَلْمُلْاوَ  كَلَ  ةَغـَنَّلاوَ  دَـمحَلا  نَّإ 
دَلا كَیْبَلَ  كَیْبَلَ  كَیْلَإِ  ابًوهُ  رَمَوَ  ابًوعُرْمَ  كَیْبَّلَ  كَیْبَّلَ  كَیْلَإ  ورُقَتَفْیُ  ینغْتَسـْتَ وَ  كَیْبَلَ  كَیْبَّلَ  كَیْلَإ  دُاعَلْلاوَ  یدِـبتُ  كَیلَ  كَیْلَ  مِارکلإاوَ  لِلاجَلْا  اذَ  كَیْبَّلَ 

كَیَبَلَ كَیبل  میرکای  كَیْبَلَ  كَیْبَلَ  كَیدَبـْعَ  نُبْاوَ  كَدُبـْعَ  كَیْبَلَ  كَیْبَّلَ  بورُکُلْا  فَاتَکَ  كَیْبَلَ  كَیْبَّلَ  لیمجلا  رحلا  لِضْفَلْاوَ  ءِاعَنَّلا  اذَ  كَیـْبَلَ  كَیـْتَلَ  قِّحَلْا 
كَیْلَعَ اهغلابَ  اهَمُ وَ  امَقَ  ةًیَبِلْتَ  كَیْبَّلَ  كَیْبَّلَ  ةِیَبِلْتَّلا  لَهْأَ  كَیبل  كیبل  جّحَلْاوَلا  ةِعَتَمُ  ةُرَمَعُ  هِذِهَوَ  كَیْبَّلَ  كَیْبَلَ  دمحم  لاو  دمحمِ  كَیْلَإِ  بُرَفَتَأَ 
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inna-lḥamda wa-nnimata laka walmulk laka lâ Yarîka laka labbayk dalma âriji labbayk labbayka da iyan ilâ
dâri- ssalami labbayka gâffara-ddunubi labbayka ahla-ttalbiyati labbayka labbayka dâljalali walikrami
labbayka labbayka tubdi'u walmi adu ilayka labbayka llabayk tastagnî wa yuftaqaru ilayk labbayka labbayk
margûban wa marhûban ilayk labbayka labbayk ilâha-lhaqqi labbayka labbayk dan- na mâ'i walfaḍli
lhasani-ljamîl labbayka labbayk kassafa- lkurûb labbayka labbayk abduka wabnu Cabdayka labbayka
labbayk yâ karîme labbayk labbayka ataqarrabu ilayka bi- muhammadin wa âli muhammad labbayka labbayk
wa hâdihi umratu mutatin ilâ-lḥajji labbayka labbayk ahla-ttal- biyati labbayk labbayka talbiy at an

tamâmuhâ wa balâğuhâ 'alayk

.Il est recommandé que les hommes récitent le talbiya à voix haute - 6

Répéter le talbiya lorsqu'on monte dans le véhicule, lorsqu'on en descend au départ, à l'arrivée ou en  - 7
.cours de route et aussi un peu avant l'aube, après après chaque prière et à chaque éveil

Note: lors du ehram de l' Umra, quand on voit les habitations mecquoises, on
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ne doit plus réciter le talbiya, ainsi que lors du ehram du Hajj après le zohr (midi) du neuvième jour (jour
(. d'Arafat

Lors de l'ehram, il est déconseil- lé (makruh) de parler mal ou d'utiliser un langage inadéquat. Il est - 8
recommandé de parler peu, sauf pendant le talbiya, la Récitation du Quran, le Souvenir de Dieu et les

.invocations

.Eviter de réciter des poèmes-9

.Eviter de sentir des plantes et des fruits ayant une bonne odeur-10

Il est recommandé que les nattes (etc...) et les coussins ne soient pas jaunes ou d'une autre couleur  - 11
.éclatante et qui choque

.Il est recommandé que l'étoffe portée lors de l'ehram ne soit ni noire, ni rayée  - 12

". Si l'on est interpellé, on ne dira pas labayk  - 13

.On ne frottera pas son corps pendant le bain  - 14

LA FACON D'ENTRER DANS LES ENCEINTES SACREES, LA MECQUE ET LA MOSQUEE AL-
HARAM Il est recommandé de pénétrer dans les enceintes sacrées de la Mecque après avoir fait les

ablutions majeures, de quitter son véhicule, puis de marcher
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 : pieds nus en disant cette invocation

بَاجَأَ نْمَّمِ  نَوکأ  نا  وجُرْأَ  ينِّإِ  مَّهُلّلاَ  قٍیمِعَ  حـف  لِّکُ  نْمِ  نَیبَ  ایَ  رٍمِاضَ  لِّکُ  یلعَ  لاًاجر و  كوتأی  جـتنا  سِانَّلا  يفِ  نذِأَوَ  كَبِاتکِ  يفِ  تَلْقُ  كَنَّإِ  مَّهُللا 
دُمحَلْا كَلَفَ  یلَإِ  كَنِاسحْاوَ  یلَعَ  كَلِضـْفَبِ  كَلِذ  لُّکُوَ  كَرِمْلأ  اعیطمُ  كَلَ  ابًیجتَسـْمُوَ  ه   - كلا يلاعملا  قیمع  متو  ةدیعب  ةقـش  نم  نحنفو  كَتَوَعْدَ 

لِا دٍمَّحَمُ وَ  یلَعَ  لِّصَ  مَّهُلَّلا  كَنم  اهنم  یلَعَ  ةبَوْتَّلاوَ  يبونذُلِ  ةرَفِعَلْاوَ  كَیْدَلَ  ةلزنملاو  كاینلا  ةیرقلاو  كدنع  ةـفللأا  كَلِذبـِ  ینتبا  هُلَ  ينِتَقَفَوَ  امَ  یلَعَ 
نیمحارلا محرأ  ای  كیمحرب  كَبِاقعِوَ  كَبِاذَعَ  نْمِ  ينِمِاوَ  رِانَّلا  یلَعَ  ين  دب  مرحَوَ  دٍمَّحَمُ 
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allâhumma innaka gulta fi kitâbika wa addin finnâsi bil ḥajji yaʼtuka rijalan wa alâ kulli dâmirin ya tina min
kulli fajjin amîq allâhumma innî arjû an akûna mimin ajâba da wataka wa qad jitu min suqqatin ba îdatin wa
fajjin amîq sâmian linidâ ika wamustajîban laka mutî an li'amrika wa kullu dâlika bifaḍlika alayya wa
iḥsânika illaya falaka-lhamdu alâ mâ waffaqtanî lahu abtagî bidâ- lika-zzulfata indaka walqurbatu ilayka
walmanzilata la- dayka walmağfirata lidunûbi wattawbata "alayya minha bi- mannika allâhumma şllila
muḥammadin wa âli muḥammad wa harrim badanî alâ-nnar wa amminnî min adâbika wa iqâ- bika

birahmatikaya arḥamarrahimîn

Il est recommandé de refaire les ablu- tions majeures et d'être propre, calme et digne quand on entre dans la
(. Mecque. Il est recommandé d'entrer à la Mosquée al-Haram, digne, humble, d'être pieds-nus et pur (tahir

Il est recommandé d'entrer par la Porte "Bani Shiba" située à présent dans la Mosquée, le long de l'endroit
.où l'on fait les tournées rituelles

On marchera de la Porte "Salam" en direction des piliers de la Porte "Shiba". Et, debout, calme et humble, en
 : concen- trant son esprit et son coeur, on récite- ra la ziarat, l'invocation et la salawat suivantes
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یلَعَ مُلاَسَّلاوَ  هِللا  لِوسُرَ  یلَعَ  مُلاَسَّلاوَ  هِلِسُرُوَ  هِللا  ءِایَبِنْأ  یلَعَ  مُلاسَّلاوَ  هُللا  ءَاشَ  امَوَ  هِللابِوَ  هِللا  مِسْب  هُتُاکَرَبَوَ  هِللا  ةُمَحْرَوَ  يُّبِنَّلا  اهَیُّأَ  كَیْلَعَ  مُلاسـّلا 
هِلَّلِ دُمْحَلْاوَ  هِلَّلِ  لأا 

َ
ءِامَسـْ رَیْخَوَ  لِوسُرَ  ةِلَمِ  یلَعَوَ  هللا  ءاشَ  امَوَ  هِللا  یلإِوَ  هِلَّلا  نَمِوَ  هِلَّلابِوَ  هِللا  مسب  نَیملَاعلا  بِّرَ  هِلَّلِ  دُمـْحَلْاوَ  هِلَّلا  لِیلِخَ  مَیهِاربْا 

مُلاسَّلاَ هِلِسـُرُوَ  هِللا  ءِایَبِنْأَ  یلَعَ  مُلاسـّلا  هتُاکرَبَوَ  هِللا  ةُمَحْرَوَ  يُّبِنَّلا  اهَیُّأَ  كَیْلَعَ  مُلاسـَّلا  هِلَّلا  دِبْعَ  نب  دمحَمُ  یلَعَ  مُلاَسـَّلا  هِلَّلا  لِوسُرَ  یلَعَ  مُلاَسـَّلاوَ 
دمحم یلع  لص  مَّهُللا  نَیحِلِاصَّلا  هِللا  دِابَعِ  یلَعَوَ  انَیْلَعَ  مُلاَسَّلا  نَیملاعلا  بِّرَ  هِللِ  دُمحَلاوَ  نَیلِسَرْمُلا  یلَعَ  مُلاسـّلا  نمحرلا  لیلخ  مَیهِارَبْإِ  یلَعَ 

كَنَّإِ مَیهاربا  لِلاوَ  مَیهاربإ  یلع  تمحرتو  كراب  تیلص  امک  دمحم  لاو  دمحم  مْحَرْاوَ  دمحم  لاو 
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یلَعَ مُلاسـَوَ  مْهِیْلَعَ  مْلِّسـَوَ  كَلِسـُرُوَ  كَتایَبِنْأَ  یلَعَوَ  كَلیلِخَ  مَیهِارَبْإِ  یلَعَ  لِّصَ  مَّهُللا  كَـلوسُرَوَ  كَدِبـْعَ  دِمـَّحَمُ  یلَعَ  لِّصـَ  مَّهُلّلا  دٌـیجَ  دٌـیمحَ 
امَ ادًبَأَ  نِامیلإا  دعجاو  ظِفِحم  ینظْفَحْأَوَ  كَئِاضرْمَوَ  كَتِعَاطَ  يف  ينِلَمِعْتَسْاوَ  كَتِمَحرَ  بَاوَبْاَ  یل  حتفا  مَّهُللا  نَیملَاعلْا  بّرَ  هِللِ  دُمحَلاوَ  نَیلِسَرْمُلا 

كَینب يف  كرارو  كدـبع  ينإ  مهللا  هیجانی  نمم  یلَعَجَوَ  ةدَجـِاسَمَ  رُمُعْیَ  نمَ  یلَعَجَوَ  هِرِاوَزُوَ  هِدِفـَوَ  نمِ  يل  هِلَّلِ  دُـمحَلْا  كَهِجْوَ  ءُانَتَ  لَجـَ  ينِنَیْفَنأَ 
كَلَ وَ كَیرشَ  كَدَحْوَ لا  تَنا  لاا  هلا  هُللا لا  تَنأَ  كَنَّأَبِ  نُمحْرَ  ای  هللا  ای  كَلتَسـْافَ  رٍوزُمَ  هُرَکْاوَ  يتِامَ  رُیْخَ  تَنأَوَ  هُرَازَوَ  هُاتَآ  نْمَلِ  قٌّحَ  يبِ  امَ  لِّکُ  یلَعَوَ 

لِهْأَ یلَعَوَ  هِلِاوَ  هِیْلَعَ  هُللا  یلَّصَ  كَلُوسُرَوَ  كَدُبْعَ  ادًمَّحَمُ  تَاَوَ  دٌحَاَ  اوًفُکُ  كَلَ  نُکیَ  مْلَوَ  دلَوتُ  مْلَوَ  دٌلِتَ  مْلَ  دُمَصَ  دُحَاَ  دٌحِاوَ  كَنَّأَبِ 
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رِانَّلا نَمِ  يبِّرَ  كَاکَفَ  ينِیطِعْتُ  یشَ  لَوَاَ  كَایَّإِ  يترَایَزِبِ  يَایَّإِ  كَتَفَحْتُ  لَعَجْتَ  نأَ  كَلْتَسْاَ  میرک  ای  رُابَّجَ  ایَ  دُجِ  امَ  ای  میرک  ای  داوج  ای  هیب 

assalamu alayka ayyuhâ-nnabiyyu wa rahmatu-llâhi wa barakâtuhu bismillahi wa billâh wa mâ â allâh
wassa- lâmu alâ anbiyi-llâh wa rusulihi wassalamu alâ ra- sûli-llâh wassalamu alâ ibrâhîma halilu-llâh
walham- du lillâhi rabbi-1 âlamîn bismillahi wa billâhi wa mina-llâhi wa Pila-llâhi wa ma sapa-llahu wa alâ
mil- lati rosûli wa hayru-1 asma i-llilâh walhamdu lillâh wassalâmu alâ rusûli-llâh assalamu alâ
muhammadin bin Cabdi-llâh assalamu alayka ayyuha-nnabiyyu wa- rahmatu-llâhi wa barakatuhu assalamu
alâ anbiya i- 11âhi wa rusulihi assalamualâ ibrâhîma halilu-rrah- mân assalâmu Palâ-lmursalîna wal-hamdu
llilâhi rabbi- 1 âlamîn assalamu alaynâ wa alâ Cibâdu-llahi-ssâ- liḥîn allâhumma şalli alâ muhammadin wa
âli muḥammad warham muhammad wa3âli muhammad kamâ sllayta wa bâ- rakta wa tarahhamta alâ
ibrâhîma wa ali ibrâhîm in- naka hamîdun majîd allâhumma salli alâ muhammadin Cabdika wa rasûlika
allâhumma salli alâ ibrâhîma ha- lîlika wa alâ anbiya ika wa rusulika wa sallim a- layhim wa salâmun alâ-l
mursalin walḥamdu-lillâhi rab- bi-lâlamin allâhumma iftah 11 abwâba rahmatika was- ta milnî fî tâ atik wa
mardâtika wahfizni bihifzi- l'îmâni abadan mâ abqaytanî jalla tanâu wajhika al- hamdu-lillâhi-lladi ja alanî
min wafdihi wazuwwârihi wa ja alanî mimman ya muru masajidahu waja alanî mim- man yunajîhi
allâhumma innî abduka wazâ iruka fî baytika wa alâ kulli matiyyin haqqun liman atâhu wa zârahu wa anta

hayru ma'tiyyin wa akramu mazurin
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fa 'as aluka ya allahu ya rahmânu bi Pannaka anta-llâhu lâ ilâha illa anta wahdaka lâ sarîka lakawa bi annak a
wâhidun ahad samad lam talid wa lam tulad wa lam ya- kun laka kufuwan ahad wa anna muhammadam
abduka wa rasûluka şllâ-llahu alayhi wa âlihi wa alâ ahti baytihi ya jawâdu yâ karîm yâ mâjidu yâ jabbâr yâ
karimu asaluka an tajala tuhfataka iyyâya biziyâra- ti iyyaka awwalu Say in tutîni fakâka raqabatî mina-nnâr

 : et on récitera trois fois

رِانَّلا نَمِ  ينِبَبَّرَ  كَنُ  مَّهُللا 

 : allahumma fukka raqabatî mina-nnâr puis, on dira

مقعلا ةیبرعلا و  ةقرشو  نجلاو  سنلإِا  نِیطِایَشَ  رَشَ  یلَعَ  ارَ  دْاوَ  بلقلا  لِلاحَلْا  كَقِزْرِ  نْمِ  یلَعَ  عْسِوْأَوَ 

wa awsi Calayya min rizqika-lhalal attayyib wa adra Can- ni Sarra Sayatini-linsi wa-ljinni Wa Sarra
fasaqati-la- rabi wa-1 ajami
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:et après être entré dans la Mosquée on récitera

 . هِلِاوَ هِیْلَعَ  هللا  یلصَ  هِللا  لِوسُرَ  ةِلَمِ  یلَعَوَ  هِللابِوَ  هِللا  مِسْب 

bismillahi wa billâhi wa alâ millati rasuli-llah şalla- llahu 'alayhi wa âlih

:puis, on élèvera les mains jointes et, en regardant la Ka'aba, on dira

هُنَیْبَ ينِغَلَبَ  یذِلَّا  هِلَّلِ  دُمحَلْا  یرِزْوِ  یلَعَ  عَضَتَ  نأَ  یشَیطِخَ وَ  نعَ  زَوَاجَتَتَ  نأَوَ  يتِبَوْتَ  لَبَقْتَ  نأَ  یکسانمَ  لِوَّأَ  يفوَ  اذه  یماقَمَ  يفِ  كَلُأَسْاَ  ینّاِ  مَّهُلّلاَ 
كَدُلَبَ دَلَبَلْاوَ  كَدُبـْعَ  دَبـْعَلْا  نَّإِ  مَّهُلَّلا  نَیملَاعللِ  یدًهـُوَ  اکَرَابَمُ  انَّمَآوَ  سِانَّللِ  ةُبـَاثَمَ  هُتَلْعَجَ  يذِلـَّا  مُارحَلْا  كَنَیْبَ  اذهـَ  نَّأَ  كَدُهَشـْأَ  ينّإ  مَّهُللا  مَارَحَلْا 
باوبا يل  عتملا  هللا  كیوقمل  فئاخلا  كینلا  ریقفلا  ةلَئَسْمَ  كَلْتَسْأَ  كَرِدَقَبِ  ایَّضِارَ  كَرِمْلأ  اعیطمُ  كتعاطم  ءاوَ  كَتَمَحْرَ  بُلطا  تنج  كنیب  تیبلاو 

كَئِاضَرْمَوَ كَتِعَاطَبِ  ينِلْعَتَسْاوَ  كَتِمَحرَ 
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allâhumma innî as aluka fî maqâmi hâdâ wa fi awwali manâ- sikî an taqbala tawbatî wa an tatajawaz an
hatî'ati wa an tada a Cannî wizrî alhamdu lillâhi-lladî ballağanî bayta- hulḥarâma allâhumma innî ashaduka
anna hâdâ bay tuka-lḥa- râmu alladî ja altahu matabatan linnâsi wa amnan mubarakan wa hudan lil'alamina
allâhumma inna-1'abda abduka wa- lbaladu baladuka wa-lbaytu bay tuka jitu atlubu rahmata- ka wa a
ummu tâ ataka mutian li amrika râdiyan biqada- rika as 'aluka mas alata-lfaqiri ilayka-lhâifi licuquba- tika

allâhumma iftah lî abwâba rahmatika wasta milnî bi- tâ atika wa mardâtika

 : On dira ensuite en faisant toujours face à la Ka'aba

نَیملَاعللِ یدَهُوَ  اکَرَابمُ  انَّمَآوَ  سِانَّلل  ةباثم  كَلَمَحَوَ  كَمَرَّکَوَ  كَفَرشَ  یذِلَّا  هِلل  دُمْحَلْا 

alhamdu lillâhi-lladî sarrafaka wa karramaka wa ja alaka matabatan linnâsi wa amnan mubarakan wa hudan
lilâlamîn

:et, regardant attentivement vers la Pierre Noire (Hajar al-Aswad) on dira

ربکا هللاوَ  فلِخَ  نمِ  ربکا  هللا  رُبَکَأَ  هُلَّلاوَ  هللا  لاإ  هلإ  لاوَ  هِلَّلِ  دُمحَلاوَ  هِللا  نَاحَبْسُ  هُللا  انَ  اذَهَ  نأ  لاول  كَدِنَهْنَلِ  انَّکُ  امَوَ  اذهل  انَ  اذَهَ  یذِلَّا  هِلّلِ  دُمحَلْا 
يیخیو تیملاوَ  تُیمتُوَ  يیِحْیُ  دمحَلا  هُلَوَ  كلملا  هُلَ  كَیرشَ لَ  هُدَحْوَ لا  هُللا  لاا  هلا  رُذَحْاَوَ لا  یشخأ  امم 
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مَیهِارَبْإِ یلَعَ  تَممَحرَوَ  كَرَابوَ  تَیْلَّصـَ  امَ  لِضَفَ  اکَ  دٍمَّحَمُ  لِا  دٍمـَّحَمُ وَ  یلَعَ  لِّصَ  مَّهللا  ریدـق  لَّکُ شَ  یلَعَ  وَهُوَ  رُیْخَلْا  هِدِیـَبَ  تُوملأا  یحَ  وَهُوَ 
نَیملَاعلْا بِّرَ  هِلَّلِ  دُمْحَلْاوَ  نیلسرملاوَ  نَیتنلا  عیمجَ  یلَعَ  مُلاسَوَ  دٌیجِمَ  دٌیمحَ  كَنَّإِ  مَیهِارَبْإِ  لِآوَ 

alhamdu lillâhi-lladî hadânâ lihâdâ wa mâ kunnâlinahtadî lawla an hadânâ-11âh subhâna-llâhi walhamdu
lillâhi wa lâ ilâha illâ llâhu wa-llahu akbar allâhu akbar min hal- qihi wallâhu akbar mimmâ aha wa abdaru lâ
ilâha illa- 11âhu wahdahu lâ šarîka lah lahu-lmulku wa lahu-lhamdu yuhyî wa yumîtu wa yumîtu wa yuhyî
wa huwa hayyon lâ yamut biyadihi-lhayr wahwa alâ kulli sayin qadîr allâ- humma şalli alâ muḥammad wa
âli muhammad ka afdali mâ şallayta wa bârakta wa tarrahmata alâ ibrâhima wa âli ibrahima innaka hamîdun

majid wa salâmun alâ jamii- nnabiyyîna walmursalin walhamdu lillâhi rabbi-1 alamîn

Lorsqu'on est proche de la Pierre Noire on élève les mains jointes pour louer et glorifier Dieu. Puis, on donne
Ensuite, on passe les mains et le corps sur ص .)  ) les salawats pour Muhammad et la Famille Elue du Prophète
la Pierre Noire et on l'embrasse. Si cela n'est pas possible, on la touchera avec une main. Si cela est

 : impossible, on se contentera de faire un signe et on réci- tera cette invocation
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كَنَ ةِنَّسـُ  یلعَوَ  كَبِاتکِب  اقیدِصـْتَ  مَّهُلّلا  ةافاوملاب  یل  دَهَشـْتَلِ  هُتُدْهـَاعَتَ  تاثـَیمِ  اـهنُیْدَاَ وَ  يتِنَاـمآ  مهُللا  كَدِهـْعَبِ  يف  داوَ  كَدِعـْوَبِ  نُمِؤْا  ينإ  مهللا 
یزَّعُلْاوَ تِلاّلاوَ  توعاطلا  تَبْجِلابِ  تُرْفَکَوَ  هِللابِ  تُنمَا  هُلَوسُرَوَ  هُدُبْعَ  ادًمَّحَمُ  نَّأَوَ  هُلَ  كَیرشَ  هُدَحوَ لا  هُللا  لاإ  هلإ  نأ لا  دُهَشـْأَ  هِلِاوَ  هِیْلَعَ  كَتُاولَصَ 

مَّهُللا ينِمحَرْاوَ  هل  هفِغْاوَ  یتح  لبقاف  یبَغْرَ  تْمَظُعَ  كَدَنْعِ  امَیفِوَ  یدیَ  تُطْسـَبَ  كَیْلَاِ  مَّهُلَّلا  هِلَّلا  نِودُ  نْمِ  یعَدْیُ  ةٍـی  لک  ةِدَابَعِوَ  نِاطَیْشـَّلا  ةِدَابَعِوَ 
ةِرَخِلآاوَ اینْدُّلا  يف  يِزْخِلْا  فِقِاوَمَوَ  رِقْفَلْا  رَیفِکَلا وَ  نَمِ  كَبِ  ذُوعأ  ينّا 
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allâhumma innî uninu biwa dika wa ûfî bi ahdik allâhumma amânatî adday tuha wa mîtâqî taâdtuhu lita Shada
lî bil- muwafâti allâhumma tasdiqan bikitâbika wa Palâ sunnati nabiyyika slawâtuka alayhi aw âlihi ashadu
an lâ ilâha illâ-llah wahdahu lâ šarîka lah wa anna muhammadan Cab- duhu wa rasûluhu âmantubillahi wa
kafartu biljibti wat- tâgûti wallâti waluzzâ wa ibâdati-saytâni wa ibâdatu kulli niddin yad ûmin duni-llâhi
allâhumma ilayka basattu yadî wa fîmâ indaka Sadamat ragbatî fa aqbal subhatî wağfir lî warḥamnî

allâhumma innî a ûdu bika mina-lkufri walfaqri wamawâqifi-lhizyi fiddunya walahira

LES ACTES RECOMMANDES DU TAWAF

Il est recommandé de faire le Tawaf à midi (zohr) et nu-pieds. (Si l'on n'est pas dans l'ehram et qu'on fasse le
(. Tawaf Recommandé, alors on sera tête nue tout comme dans l'ehram

:Il est recommandé de

.marcher à petits pas en concentrant son esprit et son coeur-

passer sa main et son corps sur la Pierre Noire. On l'embrassera lors de chaque tournée. Si on ne peut la-
toucher avec sa main, on fera un signe. On ne doit pas déranger les autres lorsqu'on passe sa main et son corps

.sur la Pierre Noire

La ص .)  ) invoquer fréquemment Dieu (dhikr) et adresser des salawats sur le Prophète et sa Famille Elue-
.récitation du Quran est le meilleur acte de dévotion

 : Lors du Tawaf, il est recommandé de réciter cette invocation
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كَلُأَسْاوَ كَیْکَئِلاَمَ  مُادَقْأَ  هِبِ  نُتَهْتَ  يذِلَّا  كَمِسْابِ  یتمی  كَلْتَسْاوَ  لأْا 
َ

ضِرْ دِدَجَ  یلَعَ  هِبِ  یتَمَیُاکَ  ءِلاَاَ  للم  یلع  ینغ  يذلا  كَمِسْابِ  كَلْتَسـْأَ  نِاتَهللا 
هِبِنْذَ نمِ  مَدَّقت  ام  دِمَّحَلِ  مبِ  تَرْفَغَ  یذِلَّا  كَمِسْابِ  كَلْتَسْاوَ  كَنْمِ  ةَبَّحَمَ  هِیْلَعَ  تَیْقَلاوَ  هُلَ  بْجَتَسْافَ  رِوطُلا  بِناج  نمِ  یسَومُ  هبِ  كَاعَدَ  یذِلَّا  كَمِسـْابِ 

( هُلَهْأَ تَنأَ  امَ   ) يب لَعَفَتَ  نأَ  كتمعن  هِیْلَعَ  تَمعَنأَوَ  رَخَأَتَ  امَوَ 

allâhumma innî asʼaluka bi ismika-lladî yumša bihi alâ zulali-lmâ3i kamâ yum â bihi alâ jadadi-l'ardi wa
asa- luka bi'ismika-lladî tahtazzu bihi aqdâmu malaikatika wa as aluka bi'ismika-lladî da âka bihi musâ min
jânibi- tturi fastajabta lahu wa alqayta alayhi mahabbatan min- ka wa as aluka bi ismika-lladî gafarta bihi
limuhammadin mâ taqaddama min danbihi wama taahhara wa anamta alayhi ni mataka antafal bî mâ anta

ahluhu
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 : demander la satisfaction de ses désirs et dire

یمسا لدِّبَتُ  لاوَ  يمسج  ریفن  لاوَ  ریجتنم  فئاخ  ينإو  ریغت  كَیلإ  ينا  هللا 

allâhumma innî ilayka faqîrun wa innî haifun mustajîrun wa lâ tugayyir jismi wa lâ tubaddil ismî

:et, à chaque tournée rituelle, adresser une salawat à la hauteur de la porte de la Ka'aba et dire

نَمِ كَبِ  رِیجِتَسـْمُلا  كَبِ  لئاعلا  ماقم  اذهو  كدبع  دبعلاو  كمرح  مُرَحَلْاوَ  كَنیب  تُیْبَلا  مَّهُلّلا  ةِنـَّجَلْابِ  هِیْلَعَ  قَدَّصـَفَ  كَبِابَبِ  كَنَیکِسـْمِ  كَرُیقفَ  كَلُئِاس 
 . میرک ای  داوج  ای  رِانَّلا  نَمِ  نَینمِؤمُلا  ينِاوَخْاِوَ  هدلوو  یلهاو  هُللاوَ  ینقَعْافَ وَ  رِانَّلا 

sâ iluka faqîruka miskinuka bibâbika fataşaddiq alayhi biljannati allâhumma-lbaytu bay tuka walharamu
haramuka wal abdu Cabduka wa hâdâ maqâ mu-1 â'idi bika mina-nnari fa'atiqni wa wâlidayya wa ahli wa

waladî wa'ihwâni-lmu minîna mina-nnar yâ jawâdu ya karimu
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 : et, lorsqu'on atteint Hejr Ismaël, regarder le tube doré qui y est incrus- té et réciter cette invocation

ةِقَفَ رَّشـَوَ  رـشو  رنلااو  نجلا  ةِقَفَ  رَّشـَ  یلَعَ  رَدْاوَ  لِلاحَلْا  قِزْرِّلا  نَمِ  یلَعَ  عْسِوْأَوَ  مِقْسـُّلا  نَمِ  ينفاعو  كیف  رانلا  نَمِ  ینرجآوَ  ةَنـَّجَلْا  ينِلْخِدْا  مَّهُلّلا 
مِجَعَلْاوَ بِرَعَلْا 

allâhumma adhilni-ljannata wa ajirnî mina-nnâri birahma- tika wa 3âfinî mina-ssuqmi wa awsic Calayya
mina-rrizqi- lhalâl wa adra Cannî Yarra fasaqati-ljinni walinsi wa Sarra fasaqati-1 arabi wa-1ajami

 : et une fois arrivé entre les piliers Sham et Yamani, on récitera cette invocation

مُیلِعَلْا عُیمتلا  تَنأَ  كَنَّإِ  ينِّمِ  هُلُبَّقَتَوَ  يلِ  هُفَعِاضفَ  فٌیعِضَ  یلمَعَ  نَّإِ  رکَلاوَ و  دِوجُلْا  اذَ  ایَ  لِوطَّلاوَ  نمَلا  اذای 

ya dâ-lmanni wa-ttûli ya dâ-ljudi walk arami innaamalî da fun fada ifhu li wa taqabbalhu minnî innaka anta-
ssamiCu-lCalim
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et, embrasser le pilier Yamani lorsqu'on l'atteint, poser son visage contre lui et réciter cette invocation les
:mains levées

لصـَ امَهُمَیَحْرَوَ  ةِرَخِْلآاوَ  اینْدُّلا  نمحرای  كَقِلْخَ  عیمجَ  یلَعَوَ  یلَعَ  ةِیـَفِاعَلْابِ  لَصَفَتَمُلاوَ  ةِیـَفِاعَلْابِ  مَعِنمُلاوَ  ةِیـَفِاعَلْا  قَلِاخَوَ  ةِیـَفِاعَلْا  يَّلوَ  ایَ  هُللا  ای 
.نَیمِحِارَّلا محرأ  ای  ةرَخِْلآاوَ  ایَنْدُّلا  يفِ  ةِیَفِاعَلْا  رَکَشَوَ  ةِیَفِاعَلْا  مامتَوَ  ةَیَنِامَلْا  انَقْزُرْاوَ  دمحم  لاو  دمحم  یلع 

ya allah ya waliyya-lafiyatiwa haliqa-lafiyati walmu- nima bil âfiyati walmutafaḍdila bil âfiyati Calayya
wa Calâ jamii halqika ya rahmâna-ddunya wal âhirati wa rahîmahumâ salli alâ muhammadin wa âli
muhammad warzuq- nâ-1 âfiyata wa tamâna-1afiyati wa Sukra-lcâfiyati fi- ddunya wal3âhirati ya arḥama-

rrahimîn

 : puis, lever la tête vers la Ka'aba et dire

كَقِلْخَ رَایخِ  هلَ  دِها  مَّهُللا  ام  امإ  ایَّلعَ  لَعَجَوَ  ایَّبِنَ  ادَمحَمُ  تَعَبَ  يذِلَّا  هِلَّلِ  دُمحَلْاوَ  تمَظَعَوَ  كَیرشَ  يذلا  هلل  دمحل 
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alhamdu lillâhi-lladi Sarrafaka wa addamaka walhamdu lillahi-lladî baata muhammadan nabiyyan wa ja ala
aliy- yanimâman allâhumma ihdî lahu hiyâra halqika

 : et dire, entre le Pilier Yamani et la Pierre Noire

رِانَّلا بَاذعَ  انقِوَ  ةًنَسَحَ  ةِرَخِلآا  يفِوَ  ةًنَسَحَ  ایندُّلا  يفِ  انتا  انَبَّرَ 

rabbanâ atinâ fiddunyâ hasanatan wa filâhirati hasanatan wa qinâ adâba-nnâr

A la septième tournée rituelle, lors- qu'on atteint le "Mostahar" (derrière la Ka'aba), on ouvre les bras sur la
:Ka aba et on se met contre elle, le visage reposant sur elle, en disant

هرفِغْا یل  فْعَلِضْفَ  فَیعِضَ  یلَعَ  نَّاِ  مَّهُللا  ةیفاعلاو  جرَفَلاوَ  حُوْرَّلا  كَلِبَقِ  نمِ  مَّهُلَّلا  رِانَّلا  نَمِ  كَبِ  ذِاعَلْا  ماقَمَ  اذهوَ  كَدُبْعَ  دُبْعَلْاوَ  كَنیْبَ  تُیْبَلا  مَّهُلّلا 
جاوفأو ةِمَحرَ  نْمِ  نَاوَفْأَ  كَدَنْعِوَ  ایَاطَخَلْا  نَمِ  اجًاوَفَاوَ  بونذُّلا  نَمِ  اج  اوفا  یدنع  نا  رِانَّلا  نَمِ  هِللابِ  رُیجِتَسـْا  كَقِلْخَ  یلَعَ  یفَخَوَ  ينِّمِ  تَعْلَطَأَ  امَ  هل 

 . یل بْجَتَسْا  نَوثُعَبْیُ  مِویَ  یلَإِ  ينِرْظِنأَ  لَاقَ  ذْإ  هقِلخَ  ضِعب  لاا  باجتسا  نمَ  ای  ةِرَفِغْمَ  نم 
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allâhumma albay tu baytuka walabdu Cabduka wa hâdâ maqâmu- laidi bika mina-nnâr allâhumma min
qibalika-rruhu wal- faraju wal âfiyatu allâhumma inna Camali da îfun fagâ if-day hu lî ağfir lî mâ-ttalata
minnî wa hafâ alâ halqika as- tajîru billâhi mina-nnari inna indî afwâjan mina-ddunubi wa afwâjan
minalhatâya wa indaka afwâjun min rahmatin wa afwâjun min mağfiratin ya manistajâba liabğada halqihi id

qâla anzirnî ilâ yawmi yub atuna istajib lî

On reconnait ses péchés et on demande que Dieu satisfasse nos désirs. On récite cette invocation après
 : avoir atteint la Pierre Noire

يننینأ امیف  يل  كرِابَوَ  ینَقْزَرَ  امَبِ  ینعم  مهللا 

allâhumma qanninî bimâ razaqtanî wa bârik lî fîmâ ataytanî Il est recommandé de ne gêner personne
lorsqu'on accomplit les circumambulations et de réciter la sourate Tawhid (S.112) lors du premier cycle
d'actes de la prière de la circumambulation, et la sourate "Les Incroyants" (S. 109) lors du second. Après la

:prière on adressera une salawat à Muhammad (o) et à la Famille Elue et on dira cette invocation

لِّصـَ مهللا  یضـَرْیَوَ  بُّحِیُ  ام  یلإ  دُخَلْا ،  يهِتَنْیَ  یتَّحَ  اهَلِّکُ  تُامَعْنَ  یلَعَ  اهَلِکَ  هِدِمِاحَمِ  هِلَّلِ  دُمحَلْاَ  ينمِ  دِهْعَلْا  رَخِا  هُلَعَجَتَ  لاوَ  ینِّمِ  لْبَّقَتَ  مَّهُللا 
ينبیجَ مَّهُلَّلا  هِلِاوَ  هِیْلَعَ  هُلَّلا  یلَّصَ  كَلَوسُرَ  ةعَاطَوَ  كَایَّإِ  یتِعَاطَبِ  ينِمْحَرْا  مَّهُلَّلا  یلَعَ  ةٍزَوَ  يبلقَ  هِطَوَ  نْمِ  لُبَّقَتَوَ  دٍمَّحَمُ  لِا  دٍمَّحَمُ وَ  یلَعَ 
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نَیحِلِاصَّلا كَدَابعِوَ  كَتَکَئِلاَمَوَ  هِلِاوَ  هِیْلَعَ  هُلَّلا  یلَّصَ  كَلَوسُرَ  بُّحِیُوَ  كَبُّحِیُ  نمم  ینلعَجْاوَ  كَدَودُحُ  یدحتا  نا 

allâhumma taqabbal minnî wa lâ taj alhu âhira-1 ahdi min- nî alhamdu lillahi bimaḥâmidihi kulliha alâ na
amâ'ihi kullihâ hattâ yantahî-lhamdu ila mâ yuhibbu wa yarḍâ al- lâhumma salli alâ muhammadin wa âli
muhammad wa taqabbil minni wa tahhir qalbi wa zakkî Camalî allâhumma irḥamnî bitâ atî iyyaka wa tâ ati
rasûlaka şalla-llahu alayhi wa alihi allahumma jannibnî an atasadda hududaka waj al- nî mimman

yuhibbuka wa yuhibbu rusûlaka şalla-llahu a- layhi wa âlihi wa malaikatika wa ibâdika-şşaliḥîn

 : Puis, on se prosternera et on dira

كَدِیَبِ يتِیَصِانَ  كَیْدَیَ  نَیْبَ  اذ  انَاَ  اهوَ  یشَ  لِّکُ  دَعبَ  لأْاوَ 
َ

رخِ یشَ  لِّکُ  لَبْقَ  لُوَّلاَْاَ  اقًّحَ  اقَّحَ  تنا  لاا  هلا  اقًرِوَ لا  ادًبعَتَ  يهِجْوَ  كل  دجس 
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يلِ رْفِغْافَ  كَرُیْغَ  مَیظعَلْا  بَنْذَّلا  عُفَدْیَ  لاوَ  یفْنَ  یلَعَ  يبِونُذُبِ  رٌقِمُ  ينّإف  يل  رفغْافَ  كَرُیغَ  مَیظِعَلا  بَنَذَّلا  رُفِغْیَ  هُنَّإِ لاَ  هِلِرفِغْافَ 

sajada laka wajhî ta abbudan wariqqan lâ ilâha illâ anta haqqan al awwalu qabla kulli Say in walahiru ba da
kulli Yay in wa ha anâ bayna yadayka naşiyatî biyadika fagfir lî innahu lâ yağfiru-ddanba-adîma gayruka

fagfir lî fa- innî muqirrun bidunûbî alâ nafsi wa lâ yadfa u-ddanba- 1azîma gayruka Fağfir lî

est recommandé d'accomplir plusieurs circumambulations. De même, on accomplira une'11
.circumambulation pour un parent décédé et pour un parent en vie qui n'est pas à la Mecque

LES ACTES RECOMMANDES DU SA'I

Il est recommandé d'accomplir le sa'il entre les collines de Safa et Marwa, immé- diatement après la prière
.de la circu- mambulation, sans aucun intervalle

Avant le début du sa'i, il est recommandé d'aller vers la Pierre Noire, de passer le corps et la main sur elle, et
.de l'em- brasser. Si cela n'est pas possible, on fera un signe à la place de ces actes

Ensuite, après avoir atteint le puits de Zemzem et puisé de l'eau, on boira un peu d'eau et on s'en versera sur
la tête et le corps, et, face à la Qibla, on dira
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:cette invocation

مٍیقسُوَ ءٍاد  لک  نمِ  ءًافَشِوَ  اعًساو  اقًزْرِوَ  اعًفِانَ  امَّلَعَ  هُلْعَجْا  مَّهُلّلا 

allâhumma ij alhu ilman nâfi'an wa rizqan wâsian wa si- fâ❜an min kulli dâ in wa suqmin

En face de la Pierre Noire, on montera lentement sur la colline Safa, et, face au côté de la Ka'aba où la Pierre
Noire est située, on louera et on remerciera Dieu pour ses bénédictions. On dira sept fois chacune de ces

": propositions : "Allahu Akbar", "Al-hamdu lillah", et "La illaha illalah

ربکا هللا  هِلَّلِ  دُمحَلْا  هللا  لاا  هلا  لا 

allâhu akbar - alhamdu lillâh -lâ ilâha illâ-llah

:On dira trois fois

ریدق یشَ  لِّکُ  یلَعَ  وَهُوَ  تومی  رحَ لا  وَهُوَ  يیِحْیُوَ  تُیمِلاوَ  تُیملاو  ییحی  دُمحَلْا  هُلَوَ  كُلْمُلْا  هُلَ  هُلَ  كَیرشَ  هُدَحْوَ لا  هُللا  لاا  هلا  لا 

lâ ilâha illâ-llâhu wahdahu lâ sarîka lah lahu-lmulku wa lahu-lhamd yuhyî wa yumîtu wa yumîtu wa yuhyî wa
huwa hyyunlâ yamût wa huwa alâ kulli sayin qadîr

 : et à sa Famille Elue, puis on dira trois fois ص )  ) On adressera les salawats au Prophète
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مئادلا يحلْا  هِلَّلِ  دُمحَلْاوَ  مویقلا  يحلا  هللا  دمحلا  انیلَوْأَ و  ام  یلعَ  هِللِ  دُمحَلْا  انَیدهَ  امَ  یلع  ربکا  هللا 

allâhu akbar alâ mâ hadânâ alhamdu lillah alâ mâ awlâna walhamdu lillâhi-lḥayi-lqayyûm walhamdu lillâh-
lhayyi- dda in

:Puis, on récitera trois fois

نوکرشملا ةرِکَ  وْلَوَ  نیدِّلا  هُلَ  نَیصِلِخْمُ  لأا 
َ

هُایَار دُبُعْنَ  هُلُوسُرَوَ لا  هدبع  ادمحم  نَّاَ  دُهَشْاَوَ  هللا  لاإ  هلإ  نأ لا  دُهَشْاَ 

ashadu an lâ ilâha illâ-llâh wa ashadu anna muhammadan Cabduhu wa rasûluhu la na budu illâ iyyah
 : muhlisîna lahu- ddin wa daw kariha-lmusrikûn et, trois fois

ةرخلآا اینْدُّلا و  يف  نَیمیَلْاوَ  ةیَفِاعَلْا  وَفْعَلْا وَ  كَلْتَسْأَ  ينِّإِ  مَّهللا 

allâhumma innî as aluka-1 afwa wal âfiyata walyaqîna fid- dunyâ wal âhirati

 : et, trois fois

رِانَّلا بَاذَعَ  انَقِوَ  ةًنَسَحَ  ةِرَخِْلآا  يفِوَ  ةًنَسَحَ  ایَنْدُّلا  يفِ  انَتِاِ  مَّهُلّلاَ 

allâhumma atinâ fiddunyâ hasanatan wa fi-lâhirati hasa- natan wa qinâ adâba-nnâr
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Puis, on dira "Allahu Akbar", "La ilaha ilallah", "Al-hamdu lillah" et "subhan allah" cent fois, et on récitera
:cette invocation

ینإ مهللا  توملا  يف  يل  كراب  مهللا  ةدحو  دمحلا  هُلَوَ  كُلمَلا  هُلَفَ  هُدَحْوَ  بَازخَلاَا  بَلَغَوَ  هُدَبْعَ  رَصـَنَوَ  هُدَعْوَ  زَجَناَ  هُدَحـْوَ  هُدَحـْوَ  هُللا  لاإ  هلإ  لا 
لأا

َ
كَلظِ لَظِ  مَوْیَ لاَ  كَشِرْعَ  لِظِ  يف  ینلطا  مهللا  هیْشَحَوَ  ربقلا وَ  ةملظُ  نْمِ  كَبِ  ذُوعُأ 

lâ ilâha illâ-llâh wahdahu wahdah anjaza wadah wanaşara Cabdah wa hazama-1aḥzâba wahdah falahu-
lmulku wa lahu- lhamdu wahdah allahumma bârik lî filmawti allâhumma innî a ûdu bika min zulmati-lqabri

wa wahatihi allâhumma a- zillanî fî zilli Carsika

Ensuite, il convient de confier sa religion ses biens, ses enfants et sa famille à Dieu et de réciter cette
:invocation

هتِلمِ یلَعَ  ینَفَّوَتَوَ  كَیَّبِنَ  ةِنَّسُوَ  كَبِاتک  یلع  ينلَعْتَسْا  مَّهُللا  یدلوُوَ  يلِ  امَوَ  يلهْأَوَ  يبِنَوَ  ينید  هعئادو  عیضت  یذلَّا لا  مَحِرَّلا  نِمَحْرَّلا  هَلَّلا  عُدِوتَسـْا 
ةِنَتْفِلا نَمِ  يف  دعِاوَ 

astawdicu-llâha-rrahmân-nnirahîm alladî lâ tadîu wa dâ- isuhu dînî wa nafsi wa ahlî wa waladî allâhumma
ista mil- nî alâ kitâbika wa sunnati nabiyyika wa tawaffinî alâ millatihi wa a idnî mina-lfitnati
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:On dira "Allahu Akbar" trois fois après avoir répété l'invocation précédente et on dira

يبِاذَعَ وَ نْعَ  یلَعَ  تَنأَفَ  ينِبْ  دِعت  ناو  ينمحرت  هُلُهْأَ  تَنأَ  ام  يب  لعَفَتَ  نإِ  كَنَّإِفَ  ةِرَفِغمَلابِ  یلَعَ  دعـُفَ  تُدهـُ  نإِفَ  طقَ  هُتُبْنَذْأَ  بِنْذَ  لک  یل  رفغا  مَّهُلّلا 
ينِمَلِظْتَ مْلَوَ  ينِبْ  دِعـَتُ  هُلُهْأَ  انَأَ  امَ  هِبِ  لَعَفَتَ  نإِ  كَنَّإِفَ  هُلَهْأَ ، انَأَ  ام  هب  لعفت  ـلا  ينِمْحَرْا  هِتِمَحرَ  یلَإِ  جُاتـَحْمُ  انـَأَ  نْمَ  اـیفَ  كَتـِمحر  یلإ  جُاتـَحَمُ  انـَأَ 

دمحَمُ لِا  دٍمَّحَمُ وَ  یلَعَ  لِّصَ  هُلُثَانَ ، دُفَنیَ  لاو  ةلئاس ، بیجی  نم لا  ای  یمح  زا  دُوجُیَ  كَدَعَ لا  وَهُ  نمَ  ایفَ  كَرَوْجَ  فُاخَأَ  لاوَ  كَلَدَعَ  یقَتَّا  تُحْبَصـْأَ 
رِاشَّلا نَمِ  يندعِآوَ 

allâhumma iğfir lî kulla danbin adnabtuhu qattu fa in Cudtu fasud Calayya bilmağfirati fa innaka in taf al bî
mâ anta ahluhu tarḥamnî wa in tu caddibnî fa anta ganiy- yun an adâbî wa anâ muḥtajun ilâ rahmatika fayâ
man anâ muhtajun ilâ rahmatihi irbamnî la taf al bî mâ anâ ahluhu fa innaka in tafal bi mâ anâ ahluhu
tu'addibnî wa lam tazlamnî asbahtu attaqî Cadlaka wa lâ ahâfu jawraka fîmâ man huwa Cadlun lâ yajûru
irḥamnî yâ ma lâ yahibu sâʼi- luhu wa lâ yanfadu na iluhu salli alâ muhammad wa âli muhammad wa aidnî

mina-nnâr
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:Et, sur la quatrième marche, en faisant face à la Qibla, on dira

كَلظ لاا  لظ  مَوْیَ لا  كَشِرْعَ  لَّظِ  يفِ  ينِلَّظأَ  مهللا  مکنْضَوَ  هِقِیضِوَ  هِئِمَلَظُوَ  هِیْشَحْوَوَ  ابرغو  هیسنمو  ربقلا  باذعَ  نْمِ  كَبِ  ذُوعأ  ينإ  مهللا 

allâhumma innî audu bika min adâbi-lqabri wa fitnatihi wa gurbatihi wa waḥsatihi wa zulmatihi wa dîqihi
wa dan- kihi allâhumma azillanî fi zilli aršika yawma lâ zilla illâ zillika

:Puis, on se découvrira le dos après avoir descendu les marches, et on dira

یلَعَ دْدُرْا  دُـیعِبَ  ای  بیرق  ای  میرکای  نآ  ؤم  داوج  ای  وفعلا  وفعلا  وفعلا  وفْعَلْا  یلَعَ  بُیثیُ  نمَ  ای  وفْعَلْابِ  یلَوأَ  وَهُ  نْمَ  ای  وفُعَلْابِ  رَمَأَ  نْمَ  ای  وفعلا  بَّرَ  ای 
 . كَئِاضرْمَوَ كَتِعَاطَبِ  ينِلَمِعْتَسْاوَ  كَتَمَعْنِ و 

yâ rabba-1 afwi ya man amara bil afwi yâ man huwa awlâ bil afwi yâ man yutîbu Calâ-1 afwi al afwa al afwa
al Cafwa ya jawâdu yâ karîmu yâ qarîbu yâ badu ardud a- layya ni mataka wasta milnî bitâ atika wa mardâtika
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Il est recommandé d'être dans un état de pureté interne et externe au moment du sa'i (C.à.d. débarassé de
tout hadath et khabath), humble et calme, et d'accomplir le sa'i à pieds. Il est aussi recommandé que les

.hommes parcourent la distance séparant les deux minarets en courant len- tement

 : Lorsqu'on atteint le minaret, on dira

يَهِ يتل  يندِهْاوَ  مُرَکْلأا  لأا 
َ

لُجَ ةعـَلاَا  تَنأ  كنإ  ملعت  امَّعَ  زَوَاجَتَوَ  مْحَرْاوَ  رْفِغْا  مَّهُلَّلا  هِیبَ  لِهْاَوَ  دـمحم  یلع  هللا  یلصـَوَ  ربکا  هللاو  هللا  ای  هلام 
نَیقَتَمُلا لَمَعَ  لبَقْیَ  نمَ  ایَ  یلعَ  ينمِ  لبشو  يوقو  يلوح  كیو  يینس  كل  مهللا  یف  هُفَعِاضَفَ  فٌیعِضَ  یلَعَ  نَّاِ  مَّهُلَّلا  مُوَقْأَ 

bismillahi wa billahi wa-llahu akbar wa sallallahu ala muhammadin wa ahli baytihi allâhumma-gfir warham
watajâ- waz ammâ talamu innaka anta-la azzu-lajallu-1 akramu wahdinî lillatî hiya aqwamu allâhumma
inna amali da ifun fadaifhu lî allâhumma laka sayî wa bika hawli wa quwwa- tî wa taqabbal minni amalî ya

man yaqbalu Camala-lmut- taqîna

 : Et, lorsqu'on dépasse le minaret, on dira
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تَنأَ لاَّإِ  بَونُذُّلا  رُفِغْیَ  هُنَّإِ لاَ  يبِونذُ  یل  رفِغْاِ  دِوجُلْاوَ  ءِامَسَّلاوَ  مِرَکَلاوَ  لِصْفَلاوَ  نمَلا  اذ  ای 

yâ dâ-lmanni walfadli walk arami wanna ma'i waljûdi igfir lî dunûbî innahu lâ yağfiru-ddunûba illâ anta

Lorsqu'on atteint Marwa pour la première fois, on montera jusqu'au sommet de la colline, on dira les
 : invocations pronon- cées sur la colline de Safa et on ajou- tera

وَفْعَلْا وَفْعَلْا  وَفْعَلْا  عَلْا - بَّرَ  ایوِفْعَلْا  یلَعَ  وفُعْیَ  نْمَ  ای  وِفْعَلْا  یلَعَ  یطعیُ  نمَ  ایَ  وَفْعَلْا  بُّحِیُ  نمَ  ایَ  وفُعَلْابِ  رَمَآ  نْمَ  ای  مهللا 

allâhumma ya ma amara bil afwi ya man yuhibbu-1 afwa yâ man yutî alâ-1 afwi ya man ya fû alâ-1 afwi yâ
rab- ba-lafwi alsafwa alafwa alsafwa

:Essayer d'être proche des larmes et dire

كَیْلَعَ لِکَّوَتَّلا  يفِ  ةِیَّنّلا  قَدصِوَ  لٍاح  لِّکُ  یلَعَ  كَبِ  نِظَّلا  نَسْحُ  كَلْتَسْاَ  ینّاِ  مَّهُلّلاَ 

allâhumma innî as aluka husna-zzanni bika alâ kulli hâ- lin wa sidqa-nniyyati fittawakkuli alayka
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LES ACTES RECOMMANDES POUR L'EHRAM DU PELERINAGE

A midi (zohr), le Jour de Tarwaya (8 Zil-Hijjah), il est recommandé d'entrer dans la Mosquée du Haram
après avoir fait les ablutions majeures (gusl) et selon les conditions et la manière expliquées plus haut. Il est
recommandé de se mettre dans l'état de pélerin (ehram) près du mur de l'enceinte, autour de la Ka'aba (Hijr
al-Ismaël), ou près du Tombeau d'Ibrahim (E), et de prononcer l'inten- tion de l'ehram oralement, puis se
diri- ger vers Mina en récitant le Talbiya sur le chemin. Lorsqu'on atteint Abtar, on récitera à voix haute le

 : Talbiya jusqu'à Mina et, lorsqu'on voit Mina, on récite- ra cette invocation

يلقع يل  حلصأو  یلمَأَ  ینغْلِّبَفَ  وعُدْاَ  كَایَّإِوَ  وجُرْاَ  كَایإ  مهللا 

allâhumma iyyaka arjû wa iyyaka ad û faballagni amali waslih lî Camali

:Puis, on marchera lentement en glorifiant Dieu. Lorsqu'on arrive à Mina, on dira

كَتِضَبْقَ يفوَ  كَدُبْعَ  انَأَ  امإِفَ  كَنَایَبِنْا  یلَعَ  هِبِ  تَنَمَ  امَّمِ  هِوَ  ینمِ  هذه  مهللا  ناکملا  اذه  ینغلبو  ةِیَفِاعَ  يفِ  احًلِاصَ  اهَینِمَدَخْأَ  یذِلَّا  هِلَّلِ  دُمْحَلْاَ 
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alhamdu lillâhi-lladî aqdamanîhâ şâlihan fî âfiyatin wa balliganî hâdâ-lmakâna allâhumma hâdihi minâ
wahiya mimmâ mananta bihi alâ anbiya ika fa innamâ anâ ab- duka wa fî qabḍatika

Il est recommandé de passer la neuvième nuit à Mina en faisant acte d'adoration et de prier dans la Mosquée
Khayf. Après la prière du matin et jusqu'au lever du soleil, on accomplira le t'aqib (invoca- tions, dhikr,
etc...) en restant sur les lieux de la prière. Ensuite, on ira à Arafat (il est déconseillé de passer à côté de

:Wadi Muhassar avant le lever du soleil), et quand on voit la colline Arafat, on dira cette invocation

مَوْیَل هِبِ  يهِابیُ  رَّمَمُ  یلَعَجْتَ  نْأَوَ  يتجَاح  یلإ  یضِقتَ  نأَوَ  یتلحر  يف  يل  كرِابَتُ  نْأَ  كَلْتَسـْا  تُدْرَأَ  كَهَجْوَ  تُدَمَتَعْا وَ  كَایَّإِوَ  تُدْمَصـَ  كَیْلَإِ  مَّهُلّلاَ 
نْمِ لُضَفْأَ  وَهُ  نمَ 

allahumma ilayka samadtu wa iyyaka i tamadtu wa wajhaka aradtu as aluka an tubârik lî fî rihlatî wa an taqdî
lî hâjati wa an taj alanî mimman yubâhi bihi-ly awma man hu- wa afdalu minnî

P: 91

LES RITES DU PELERINAGEGhaemiyeh center of computerized researches  www.Ghaemiyeh.comPage 98 of 150

http://www.ghaemiyeh.com


Il est recommandé d'aller à Arafat en prononçant le Talbiya et d'installer sa tente dans la vallée de Namra
.(proche du Mont Arafat) avant midi. On ne répètera plus le Talbiya une fois arrivé à Arafat

LES ACTES RECOMMANDES LORS DU SEJOUR A ARAFAT

Il est recommandé de faire ses ablutions majeures avant le séjour à Arafat et de rester sur le côté gauche du
.mont

Faire les prières Zohr et Asr à Arafat au début de leur période, et dire un appel à la prière et Iqamat. Après
(. cela, se souvenir de Dieu et dire les invoca- tions (dhikr wa du'a

Le jour de Arafat est consacré à la sup- plication et à la demande envers Dieu. Il est recommandé de ne se
soucier que de Dieu, de se rappeler de ses péchés, de pleurer et de rechercher le pardon, et de prier en faveur

.de ses parents et d'au moins quarante frères dans l'Islam

Autant que possible, on sera debout en face de la Qibla et en plein air. Les invocations de Arafat sont très
Sayyed ash- ( ) ع  ) nombreuses. Les meilleures sont celles du recueil "Sahifa Kamela", de l'Imam Hussein
ces invocations ont été rassemblées par Sheikh Tusi dans "Al-Misbah"-. Et, ع - )  ) Shuhada), de l'Imam Sajad

en
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ce noble jour, parfaitement concentré, on louera Dieu, on Le glorifiera et on dira cent fois "Allahu Akbar",
"Al-hamdu lillah", "Subhan allah", "La illaha ilallah", et on récitera cent fois le verset Al-Kursi, la salawat au

( . Prophète et la sourate A-tawhid (S.112

یلَعَ عْسِوْأَوَ  رِانَّلا  نَمِ  يبَقَرَ  كَفُ  اهَلِکَتُ  رِعِاشمَلا  بَّرَ  مَّهُللا  قیمعَلْا  جَّفَلْا  نَمِ  كَیْلَإِ  یریسمَ  مَحَرْاَوَ  كَلِفَوَ  بِیخَأَ  نْمِ  ينِلْعَجْتَ  لافَ  كَدُبْعَ  ینّاِ  مَّهُللا 
كَلُتَسـْأَ ينا  مَّهُللا  یـضر  دتَنتَ  لاوَ  ينعْلَخَتَ  لاوَ  يرکَتَ  مهللا لا  مِجَعَلا  بِرَعَلا  ةِقَسـَفَوَ  سنلإاو  نجلا  ةِقَسـَفَ  رَشـَ  ینِّعَ  ءُرَ  دْاوَ  لِلاحَلا  كَقِزْرِ  نْمِ 

یلـصت نا  نَیمِحِارّلا  مَحَرْأَ  ایَوَ  نَیبِسِاخَلْا  عَرَسـْأَ  ایَوَ  نَیرظِانلا  رـصبأ  لاو  نیعماسلا  عمتـسأ  ای  كَلِضـْفَوَ  كَیمو  كَمَرَکَوَ  كَدِوجُوَ  كَتِوَّقُوَ  كَلِوْحَبِ 
دمحم لاو  دمحم  یلع 
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allahumma inni Cabduka falâ tajalni min ahyabi waf- dika warham masiri ilayka mina-lfajji-1 amîq allâ-
Feon pa humma rabbi-lmasâ Ciri kullihâ fukka raqabatî mina- nnâr wa awsic Calayya min rizqika-lḥalâli wa
adra Cannî Sarra fasaqat i-ljinni wal'insi wa fasaqati-1 Carabi walajani allâhumma lâ tamkar bî wa lâ tahda
Canî wa lâ tastadrijnî allâhumma innî asaluka bi- hawlika wa quwwatika wa jûdika wa karamika wa
mannika wa fadlika ya asma-ssâmicîna wa ya absrar-nnadirîna wa ya asra a-lhâsibîna wa ya arhama an

tusalli alâ muhammadin wa âli muhammad

:Puis, on demandera à Dieu la satisfaction de nos désirs, et on dira

یلإ مهللا  رِانَّلا  نَمِ  يتِبَقَرَ  صَلاخَ  كَلْتَسـْا  ينِتَعْنَمَ  ام  ینعْفَنْیَ  مْلَ  امَ  هنِتَعْنَمَ  نَاِوَ  ينِتَعْنَمَ  اـم  اـهرُخْتَ  مْلَ  اـهینتَیْطَعْأَ  نإِ  يتِلَّا  كَیـْلَإِ  يتِجَاحـَ  مَّهُلّلاَ 
اهیْلَعَ تَللَدَوَ  مَیَلا  كَلَیلِخَ  اهَنَیْرَأَ  یتَلا  یکَسِانَمَ  ينمِ  مَلِتُناوَ  ینِّعَ  كَیضِرْیُ  امَلِ  ينِفَقِّوَتُ  نْأَ  كَلُتَسْا  كملعب  یلجَأَوَ  كَدِیَبِ  يتِیَصِانَ  كَدِیَ  كُلمِوَ  كَدُبْعَ 

یحَ وَهُوَ  تُیملاو  يیحیُ  دمح  هُلَت لَ  و  نلا - هُدَحْوَ  ةًبَیِّطَ  ةًویحَ  تِومَلا  دَعْبَ  هُنَیْیَحْأَوَ  هُرَمَعُ  تَلطَاوَ  هُلَمعَ  تَیضِرَ  نمِ  ينِلَعَجْا  مَّهُلَّلا  امَّمحَمُ  كَیَّبِنَ 
ریدق یشَ  لِّک  یلعَ  وَهُوَ  رُیْخَلْا  هِدِیَبَ  تُومیَ  لا 
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ےه انَمِوَ  يلِوحَ  كَبِوَ  يتِارَبَ  كَلَوَ  يتِ  امَوَ  يَایَحْمَوَ  مکتو  ةولصـَ  كَلَ  مَّهُللا  نَولُئِاقَلا  لُوقُیَ  امَ  قَوْفَوَ  لُوقُنَ  امبِ  ارًیْخَوَ  لُوقتَ  یذِلَّاکَ  دُمْحَلا  كَلَ  مَّهللا 
نحن ام  رـش  نم  هلب  ذُوعُأو  حایرلا  ریت  كتـسا  یلا  مهللا  ربقلا  باذع  رخلآا و  تاتـش  نمو  رِدْصـَّلا  سِوِاسَوَ  نْمِ  رِقْفَلْا وَ  نَمِ  كَبِ  ذُوعأ  ينإ  مهللا 

يمدَ يفوَ  ارًونُ  كرِصَبَ  يفوَ  ارًونُ  یعَمسَ  يفِ  ارًونُ وَ  يبلق  يف  هل  لُعَجْا  مَّهُلَّلا  رِاهَنَّلا  رَیْخَوَ  لِیْلَّلا  رَیْخَ  كَلُتَسْاوَ  در  حایرلا 

allâhumma hâjatî ilayka-llatî ataytanîhâ lam taḍurruhâ mâ mantanî wa in mana tanîhâ lam yanfa hi mâ
manatani as Paluka halaşa raqabatî mina-nnari allâhumma innî Cab- duka wa maliku yadika naşiyatî
biyadika wa ajalî bil- mika as Paluka an tuwaffiqnî limâ yurdika Cannî wa an ta- sallama minnî manâsikî-
llatî araytahâ halîlika ibrahima wa dalalta alayhâ nabiyyika muhammadan allâhumma ij al- nî mimman radîta
Camalahu wa aṭalta Cumurahu wa ahyayta- hu bada-lmawti hayatan tayyibatan lâ ilâha illâ-llâhu wahdahu
lâ šarîka lah lahu-lmulku wa lahu-lhamd yuhyî wa yumîtu wa huwa hayyun la yamût biyadihi-lhayr wa

.huwa cala kulli sayin qadir
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allâhumma laka-lhamdu kalladî taqulu wa hayran mimmâ na- qûlu wa fawqa mâ yaqûlu-lqâilûna
allâhumma laka şalawâtî wa nusukî wa mahyâya wa mamâtî wa laka barâti wa bika hawlî wa minka quwwatî
allâhumma innî a ûdu bika mina- Ifaqri wa min wasâwisi-sṣadri wa min itâti-1 amri wa Cadâbi-lqabri
allâhumma innî as aluka hayra-rriyâhi wa audu bika min Sarri mâ tajî'u bihi-rriyâhu wa asaluka hayra-llayli
wa hayra-nnahâri allâhumma ijal lî fi qalbî nûran wa fi samî nûran wa fî basarî nûran wa fî damî wa iḍâmî
wa Curûqî wa maqadi wa maqâmî wa madhali wa mahrajî nûran wa a dim lî-nnûra yâ rabbi yawma alqâka

innaka alâ kulli Sayin qadîr

Il est recommandé de faire cent cycles d'actes de la prière (rak'at), de réciter la sourate Al-Hamd (S.I) et la
.sourate Tawhid (S.112) dans chaque cycle

Lors du dernier cycle, on récitera la sourate Al-Hamd, la sourate Tawhid et le verset al-Kursi. On récitera
:cette invo- cation au coucher du soleil

كَن اماب  ارًیجِتَسـْمُ  وْحَ  یمَأَوَ  كَوفُعبِ  رًیجـس ا  یهلظ  یـسمْأَ  رِاهَنَّلاوَ  لِیْلَّلابِ  ثُدُحـْیَ  ام  رِّشـَ  نمِوَ  لأْا 
َ

رِمْ تِشَتَ  نمَوَ  رِقْفَلْا  نَمِ  كَبـِ  ذُوعُأَ  ينّاِ  مَّهُلّلاَ 
ينلَاجَ میر  نأ  نم  محرأ  ای  یلمعا و  نم  دوجأ  ایوَ  نْمَ لَ  رَیْخَ  ای  يقابلا  كَهِجْوَبِ  اریجتسمُ  ينافلا  يجِحَ  یسَمْأَوَ وَ  كَنِ  نَعِبِ  ایَّحِتَسْمُ  یلَدَ  یسـَمْأَوَ 

 . كَقِلْخَ عِیمجَ  رَشَ  ینِّعَ  فرِصْأَوَ  كَیفِاعَ  ينِسْبِلْاوَ  كیمحرب 
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allâhumma innî a údu bika mina-lfaqri wa min tasattuti- l'amri wa min sarri ma yaḥdutu billayli wa nnahâri
amsâ zulmî mustajîran bi afwika wa amsâ hawfî mustajîran bi3⁄4a- mânika wa amsâ dullî mustajîran
biizzatika wa amsâ wa- jhî-lfânî mustajîran biwajhika-lbâqî ya hayra man sucila wa ya ajwada man atâ wa ya

arḥama mani usturhima jallil- nî birahmatika wa albisnî âfiyatika wasrif Canni Yarra jamîci halqika

:On avancera lentement et avec dignité vers le Mash' ar al-Haram et on demandera le pardon. Puis on dira

امَ لِضَفْأَبِ  یلإ  ارًوفُغْمَ  امًوحرم  یلا  باجتسم  اهنم  احلفمُ  مَوْیَلْا  ينِبْلِقْاوَ  ينِنَیْقَبْأَ  ام  ادبا  دوعلا  نِقْزُرْاَ  فیْوَمَلا  اذَهَ  نْمِ  دِهْعَلْا  رَخِا  هُلَعَجَتَ  مَّهُلّلاَ لا 
يل كرِابَوَ  ةرَفِعَمَلاوَ  نَاوَضْرّلا  تَیطعأ  ام  لَضَفْأَ  ینِطِعْأَوَ  كَیْلَعَ  كَدِفَوَ  مِرَکَأَ  نْمِ  مَویلا  نلعَجَوَ  مَارحَلْا  كَینبَ  جاجحُوَ  كَلِفَوَ  نْمِ  دٌحـَاَ  مَوْیَلْا  بُلِقَنْیَ 

يفِ مْهُلَ  كرِابَوَ  رِیثِکَوَأَ  لٍیلقَ  وْأَ  لِامَ  وْأَ  لِهْأَ  نْمِ  هِیْلَإِ  عُجِرْاَ  امیف 

allâhumma lâ taj alhu âhira-1ahdi min hâdâ-lmawqifi war- zuqnî-1awda abadan mâ abqaytanî wa aqbilni-
lyawma mu- flihan munjiḥan mustajâban lî marhuman mağfûran lî bi af- dali mâ yanqalibu bihi-ly awma
ahadun min wafdika wa huj- jaji baytika-lḥarâmi wajilni-ly awma min akrami wafdika Calayka wa atinî
afdala mâ atayta-rridwana walmağfirata wa bârik lî fimâ arjicu ilayhi min ahlin aw mâlin aw qa- lîlin aw

katîrin wa bârik lahum fiyya
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 : Lorsqu'on arrive le long du monticule rouge se trouvant à notre droite, on récitera cette invocation

ينتَیْقَبْأَ امَ  ادبَأَ  هِنِقْزُرْاوَ  فِقولا  اذه  نمِ  دِهْعَلا  رخا  لعجت  مهللا لا  یکسانم  لبَّقَتَوَ  ينید  يل  ملسو  یلمع  يف  دْزِوَ  یفقوم  محرا  مهلل 

allâhumma irham mawqifî wazid fi amali wa sallim lî dînî wa taqabbil manâsiki allâhumma lâ atajal âhira-
Cahdi min hadâ-lmawqifi warzuqunîhi abadan mâ abqaytanî

Il est recommandé de dire plusieurs fois

رِانَّلا نَمِ  يبَقَرَ  وَغْا  مَّهُللا 

allâhumma a tiq raqabatî mina-nnar
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Il est recommandé de ne pas faire les prières du Maghreb et de Isha à Arafat mais au Mash ar al-Haram. On
les fera précéder d'un appel à la Prière et de deux Iqamats. On fera les prières recom- mandées (nafila) du

 : Maghreb après Isha. Quand on arrive au Mash'ar al-Haram, on dira

رعت نأ  كنم  بلطأ  مث  يبلق  يف  هُعَمَجْتَ ي  نأَ  كَتُلْسَ  یذِلَّا  رِیْخَلْا  نَمِ  ينیوت  مهللا لا  مَّهُلّلاَ  ریخلا  عماوج  اهیف  يل  عمجت  نأ  كَلتَسـْأَ  ينإ  مهللا 
رِشَّلا عَمِاوجَ  یفیت  نا  وا  اذه  يلزنم  يف  كتایلوأ  تفرع  ام  ینم 

allâhumma innî as aluka an taj mali fiha jawâmia-lhayri allâhumma la tu ayyisnî mina-lhayri-lladî sa altuka
an- tajma ahu lî fî qalbi tumma atlub minka an tu arrifanî mâ Carrafta awliyâ'ika fi manzili hadâ wa an taqînî

jawâ

mia-ssari

.Et, il est recommandé de passer la nuit au Mash'ar al-Haram en faisant acte d'adoration et en suppliant Dieu

Après la prière du matin et son t'aqib, on louera et on glorifiera le Seigneur. On se souviendra de ses
 : bénédictions et on adressera des salawats au Prophète et à sa Famille Elue (p). Puis, on récitera

P: 99

LES RITES DU PELERINAGEGhaemiyeh center of computerized researches  www.Ghaemiyeh.comPage 106 of 150

http://www.ghaemiyeh.com


بولظم ریثک  تنا  مهللا  سنلإاو  نجلا  ةعیرـش  ةعـَارَدْأَ  يللا  للاخلا  تلق  ينر  نمِ  یلَعَ  عْسِوْأَوَ  دِاسَّلا  نَمِ  یتِبَقَرَ  كَفَ  مِارَحَلْا  رِعَـشمَلا  بَّرَ  مَّهُللا 
رْعَ زَوَاجَتَتَ  نْأَوَ  يترَذِعـْمَ  لَبَّقَتَوَ  یترتع  ينلَیبِطتُ  نا  اذـه  يعضـِوْمَ  يفِ  يترَاجَ  لعـَجْافَ  ةزئاـج  دٍحـِاوَ  لِّکـُلِوَ  لِوسُمَ  رُیْخَوَ  هِیْلَإِ  وعُدْمـَ  رُیْخَوَ  هِیْلَا 

مِارحَلا كَیْبَ  رِاوّزُوَ  كَلِفَوَ  نمِ  دٌحَأَ  هِبِ  عُجِرْیَ  امَ  لِضَفْأَبِ  يلاب  اهتماحم  احًلِقِمُ  ينبَلِفْتَوَ  یداز  اینْدُّلا  نَمِ  یوَقَتَّلا  لعَجْا  مَّث  يتیَّطَخَ 

allâhumma rabbilmasari-lḥarâmi fukka raqabatî mina-nnâr wa awsic Calayya min rizqika-lḥalâli-ttayyibi
wa adra→ Cannî šarra fasaqati-ljinni walinsi allâhumma anta hay- ramatlûbin ilayhi wa hayri maduwwin
ilayhi wa hayruma- s'ûlin wa likulli wâfidin ja'izatun fajal jâizatî fî mawdiî hâdâ an tugîlanî Catratî wa
taqabbal madiratî wa an tatajâwaz Can hati Pati tumma ijali-ttaqwa mina- ddunyâ zâdî wa taqlibanî muflihan

munjiḥan mustajâban lî bi afdali mâ yurji u bihi ahadun min wafdika wa zuwwâri baytika-lḥarâm

 : Et, on dira

 . مُرَکْلأا لأا 
َ

لُجَ زعلاا  تَنأَ  كَنَّإِ  مُلَعْتَ  امَّزَوَاجَتَوَ  مْحَرْاوَ  رْفِغْا  بِّر 

rabbî igfir warḥam wa tajâwaz Cammâ talam innaka anta- l'a Cazzu-ajallu-lakram
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On priera longuement pour soi et pour ses parents et frères dans l'Islam. Etant donné que le Mash'ar al-
Haram est un lieu sacré, et qu'il est recommandé d'y réciter des invocations lors du premier Pèlerinage, on

.montera sur la colline "Kuzah" et là, on suppliera Dieu et on se confiera à lui

.Il est recommandé de rassembler des cail- loux (soixante-dix) au Mash'ar al-Haram pour le Ramye Jamarat

On ne passera pas la vallée "Wadi Muhassar" avant que le soleil ne se lève. Lorsque le soleil apparaît au-
dessus de la colline "Bathir", on reconnaîtra ses péchés (devant Dieu et devant soi-même). On recherchera le
pardon en disant "Astaghfir allah" (Je me repens auprès de Dieu) sept fois. On passera la vallée "Wadi

:Muhassar" en cou- rant lentement et, en même temps, on dira cette invocation

دعبَ تُکرَتَ  نمَفَ  رِیْخَبِ  ينِفْلُخْاوَ  نَوَعْدَ  بْجِأَوَ  يتِبَوْتَ  لُبَقْأَوَ  یدِهْعَ  مْلِسَ  مَّهُلّلاَ 

allâhumma sallim ahdî wa aqbal tawbatî wa ajib da'watî wa ahlufnî bihayrin fîman tar aktu ba dî

LES ACTES RECOMMANDES LORS DU RAMYE JAMARAT

Il est recommandé que les cailloux soient tachetés, de la couleur de l'antimoine, de la grosseur du bout du
doigt, de n'être, ni ébréchés, ni cassés. De même, il est recommandé de lancer chaque caillou en le plaçant

sur le pouce et en le poussant avec l'ongle de l'index. En accomplissant
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le Ramye, on dira cette invocation: the 40

 . يلمع يف  نَّهُعَفَدْأَوَ  یلَ  نَّهِصِحْأَفَ  يتِایصَّحَ  هِذِهَ  نَّإِ  مَّهُللا 

allâhumma inna hadihi haşâyatî fa ahsihunna lî wa adfau- hunna fî Camalî

 : En lançant chaque caillou, on dira

لاًعَ ارًورُبُمَاجَحَ وَ  یل  هُلعَجْا  مَّهُللا  هلاو  هیلع  هللا  یلـص  دـمحم  ةـنم  یلعو  كـباتکب  اقیدـصت  لـک  مهُللا  نَاطَیْشـَّلا  ينِعَ  رَّحَ  دْا  مَّهُللا  رُبَکْأَ  هُللا 
ارًوفُغْمَ ابنَذَوَ  ارًوکُشمَ  ایَعْسَوَ  لاًوبقم 

allâhu akbar allâhumma adhar Canni-sayţâna allahumma taşdîqan bikitâbika wa alâ sunnati muhammadin
slla-llâhu Calayhi wa âlihi allâhumma ijalhu lî hajjan mabruran wa Camlan maqbulan wa sayan maskuran wa

:danban magfûran Et, après avoir tini le Ramye, on dira, en route vers Mina

 . رُیصنلا معنو  یلوملا  مَعْنِوَ  بِّرَّلا  مَعْیَفَ  تُلْکَوَتَ  كَیْلَعَوَ  تُفثِوَ  كَبِ  مَّهُللا 

allâhumma bika watiqtu wa alayka tawakkaltu fani ma- rrabbu wa ni ma-lmawlâ wani ma-nnasîr

Lorsqu'on accomplit le Ramye des trois pierres (la plus proche, celle du milieu, la plus éloignée), il est
recommandé d'accomplir le Ramye de la plus proche et de celle du milieu en faisant face à la Qibla afin que
les pierres soient à droite. Il est aussi recommandé de pren- dre les cailloux avec la main gauche, de les jeter

avec la droite, de louer et de
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et à sa Famille Elue, de réciter l'invocation ص )  ) glorifier Dieu, d'adresser des salawats au Noble Prophète
.précédente et de dire "Allahu Akbar" chaque fois qu'un caillou touche les pierres

Lorsqu'on accomplit le Ramye de la plus lointaine pierre, il est recommandé de tourner le dos à la Qibla, de
faire face à la pierre de telle sorte qu'elle soit à droite. On s'en ira dès que le Ramye aura été accompli. Il

.est recommandé d'accomplir le Ramye des trois pierres durant l'appel à la Prière de Zohr

Il est recommandé que ceux qui sont mala- des, ou qui ne peuvent pas accomplir le Ramye eux-mêmes,
.soient amenés tout près des pierres, qu'on leur donne les cail- loux, et qu'ils touchent chaque pierre

LES ACTES RECOMMANDES LORS DU SACRIFICE

Il est recommandé que l'animal qu'on sacrifie soit un mouton ou un bouc, une chamelle ou une vache, et qu'il
soit gras. On sacrifiera soi-même l'animal, ou, si quelqu'un d'autre s'en charge, on touche- ra l'animal lors du

:sacrifice. Au moment du sacrifice, on récitera cette invocation

نَیملَاعَلْا لا بِّرَ  هِلَّلِ  يتِامَمَوَ  يَایَحْمَوَ  مکنو  تاولصَ  نَّاِ  نَیکِرِشـْمُلْا  نَمِ  انَأَو  امًلِسـْمُ  افینح  ےھج  لأاوَ 
َ

ضر تِاوَمَسـَّلا  رَطَفَ  يذِلَّلِ  يَهِجْوَ  تُهجَوَ 
هُلَ كَیرشَ 
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مهُللا رُبَکْأَ  هُللاوَ  هِللابِوَ  هِللا  مِسْبِ  كَلَوَ  كَنمِ  مَّهُللا  نَیملسملا  نَمِ  انَاَوَ  تُرمأ  كلذبو 

wajjahtu wajhî lilladî fatara-ssamawâti wa-arda hanifan musliman wa mâ anâ minal-mušrikina inna
şalawati wa nu- suki wa mahyâya wa mamâti lillâhi rabbil-lamina lâ Yarîka lahu wa bidâlika umirtu wa anâ
mina-lmuslimîna allâhumma minka wa laka bismillahi wa billâh wallâhu ak- bar allâhumma taqabbal minn؟

:et on dira aussi

كَیبحَ دٍمَّحَمُوَ  كَمِیلِکَ  یسَومُوَ  كَلِیلِخَ  مَیهِارَبْإِ  نَمِ  تَلْبَّقَتَ  امَکَ  ينمِ  لَبَّقَتَ  مَّهللا 

allâhumma taqabbal minnî kamâtaqabbalta min ibrâhima halîlika wa mûsâ kalîmika wa muhammadin
habîbika

(LES ACTES RECOMMANDES LORS DU RASAGE DU CRANE (HALQ

Après le sacrifice, on a le choix entre se raser la tête et couper quelques mèches de cheveux. Cependant, il
est préférable de se raser la tête, surtout si c'est la première fois qu'on accomplit le pèlerinage. Le rasage de

.la tête est conforme à l'Ehtiyat

Il est recommandé de se raser entièrement la tête et de commencer par le côté droit. On fera face à la Qibla
lorsqu'on se rase la tête ou qu'on coupe quelques mêches Il est recommandé que les femmes se cou- pent les
ongles et les cheveux face à la Qibla. Il est préférable que les femmes accomplissent ces trois actes à la

:fois
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.se couper les ongles, les cheveux, puis se raser complètement la tête

Il est recommandé d'enterrer ses cheveux à Mina. Si l'on est chauve, il est recom- mandé de passer une lame
.de rasoir sur le crâne

LES ACTES RECOMMANDES LORS DE LA VISITE DE LA KA ‘ABA

Après avoir accompli les obligations religieuses à Mina, il est recommandé de se rendre le jour-même à la
Mecque pour visiter la Maison de Dieu. Si l'on diffère cette visite jusqu'au dixième jour, il est recommandé
de ne pas la retarder jusqu'au onzième ou douzième jour. On fera les ablutions majeures lorsqu'on rentrera à

.la Mecque, et à la Mosquée du Haram. On respectera les rites et le cérémonial décrits plus haut

LES ACTES RECOMMANDES LORS DU TASHRIQ

Durant les jours du Tashriq (11 et 12 et 13 Zil-Hijjah), il est recommandé d'être à Mina et après chacune
:des quinze prières (la première étant la Prière Zohr du 10 et la dernière celle de l'aube du 13), on dira

هُللا انَیدهَ  ام  یلعَ  رُبَکَأَ  هُللا  دُمْحَلْا  هِللِوَ  ربکا  هللاو  هللا  لاإ  هلإ  ربکا لا  هللا  ربکا  هللا 
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انلابأ ام  یلعَ  هِللِ  دُمحَلْاوَ  لأا 
َ

مَاقَن ةِمَیهِبَ  نمِ  انَقَزَرَ  امَ  یلَعَ  رُبکأ 

allâhu akbar allâhu akbar lâ ilâha illâ-llâhu wallâhu akbar wa lillâhi-lhamdu allâhu akbar alâ mâ hadânâ- llâhu
akbar alâ mâ razaqanâ min bahîmati-1 Panâmi walhamdu lillâhi alâ mâ ablânâ

Il est recommandé de prier dans la Mosquée Khayf, et il est préférable de faire jus- qu'à cent rak'ats dans
cette Mosquée. Lorsqu'on s'apprête à quitter Mina pour la Mecque, on fera six rak'ats dans la Mosquée

.Khayf

Il est recommandé de descendre de son véhicule au lieu appelé "Hasba" et d'y demeurer un moment quand on
.revient de Mina

LES ACTES RECOMMANDES LORSQU'ON ENTRE DANS LA KAABA

Il est recommandé (surtout pour ceux qui accomplissent leur premier pèlerinage) de faire les ablutions
majeures avant d'entrer dans la Ka' aba Sacrée, d'avoir les pieds nus et de se concentrer. En tenant l'anneau de

:la porte, on dira

كی اذهَ  نْمِ  ينِّمِ  افَ  انًمِا  نَاک  هُلَخَدَ  نْمَوَ  تَلَفَ  دقَوَ  كَدُبْعَ  دُبعَلاوَ  كَنیْبَ  تُیْبَلا  مَّهللا 
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كَطِخَسَ نْمِ  ينِرْجِاوَ 

allâhumma-lbaytu baytuka walabdu Cabduka wa qad qulta wa man dahalahu kâna âminan faamminni min
adâbika wa ajirnî min sahtika

:En entrant, on dira cette invocation

 . رِانَّلا بَاذعَ  كَبَاذعَ  ینِّمِ  ام  مَّهُللا  انَمِا  نَاک  هُلَخَدَ  نْمَوَ  تَلْقُ  كَنإ  مهللا 

allâhumma innaka qulta wa man dahalahu kâna âminan allâ- humma fa amminnî Cadâbaka Cadaba-nnar

Entre les deux piliers et sur la pierre rouge on fera deux rak'ats et on récitera la sourate "Le Prosternement"
(S.32)1lors de la première rak'at, et cinquante quatre versets du Quran dans la seconde. (Quand on récite le
verset où l'on doit se prosterner, il est obligatoire de se prosterner immédiatement, puis de se lever et de

.continuer la prière

Il est recommandé de faire deux rak'ats à chacun des quatre angles de la Ka'aba et de réciter ensuite cette
 : invocation

یدادعتساو یدادعْاوَ  یبّیَبعَتَوَ  یتَئَیْهَ  یدِیّسَ  ایَ  كَیْلَ  افَ  هِلِضـِاوَقَوَ  هِلِفِاونَوَ  هِتِ  نَئاجَوَ  هِدِفْرِ  ءَاجَرَ  قٍولخم  یلإ  ةٍدَافَوِلِ  دَّعَتَسـْا  وْأَ  دَعَاوَأَ  ایَّهَتَ  نمَ  مَّهُلّلاَ 
لئاس هِیْلَعَ  بُیجِیَ  نْمَ لا  ایَ  ينِاجَرَ  مَوْیَلْا  بحت  لاف  كَیْزَاجَ  كَلِفِاونَوَ  كَدِفْرِ  ءَاجَرَ 
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لاوَ یل  ةبحلأ  هُنَّإِفَ  يسفْنَ  یلَعَ  ةِئَاشَلإِْاوَ  هِلِظَّلابِ  ارًّقِمُ  كَتُیْتَآ  ینکِلَوَ  هُتُوْجَرَ  قٍولُخْمَ  ةِعَافَشَ  لاو  هتمدق  حلاص  لِمَعَبِ  مَوْیَلْا  كَئِارَلَ  ينِّإِفَ  لُئان  هصقنی  لاو 
اعًونُمْمَ اهَوبُجتَ  يف  در  لاوَ  یبَغْرَبِ  ینلبقتو  يترثع  مْلَعْتُ  یلَسْمَ وَ  ينیطعتُ  نْأَوَ  دٍمَّحَمُ  لِا  دٍمَّحَمُ وَ  یلَعَ  يلـصت  نا  كَلِذکَ  وَهُ  نْمَ  ای  كَلُأَسْافَ  رَدعُ 

تَنا لاا  هلا  مَیظعَلْا لا  بَنَذَّلا  یرَفِغْتَ  نأَ  مُیظع  ای  كَلُأَسْأَ  مِیظِعَلْلِ  كَوجُرْاَ  مُیظِعَ  ایَ  مُیظِعَ  ایَ  ابئاخ  لاوَ 

allâhumma man tahayyaa aw adda awista adda liwifâ- datin ilâ mahlûqin rajâ a rifdihi wa jâizatihi wa
nawâfilihi wa fawâdilihi fa ilayka yâ sayiidî tahy- i'atî wa tabiyatî wa i dâdî wasti dâdî rajâ'a rif- dika wa
nawâfilika wa jâ'izatika falâ tuhiyyaba-ly aw- ma rajaî ya man lâ yahîbu alayhi sâ ilun wa lâ yan- quşuhu na
ilun fainnî lam atika-ly awma bi amatin şâ- lihin qaddamtuhu wa lâ šafa ati mahlûqin rajawtuhu walakinnî
âtay tuka muqirran bizzulmi walisâ Pati alâ nafsi fa innahu la hujjata lî wa lâ udra fa as Paluka yâ man huwa
kadâlika an tusalli alâ muhammadin wa âli muhammad wa an tu tînî mas alatî wa tuqîlanî a- tratî wa taqbalanî
bir ağbatî wa lâ taruddanî majbuhan mamnû an wa lâ hâ'iban yâ azîmu ya azîmu arjûka lil- Cazîmi as aluka

ya azîmu an tagfira 11-ddanba-1a- zîma lâ ilâha illâ anta

On récitera cette invocation alors qu'on est prosterné à l'intérieur de la Ka'aba
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تاونا مخت  اهب  يتلا  ةردـقلاب  اجرف  یهلا  ای  یل  بهَفَ  كَیْلَاِ  عُرُّضـَتَلا  لاإِ  كَنْمِ  یبن  لاو  لامحلأا  كباذـع  نم  رُیجیُ  لاوَ  كَمـُلعلأا  كَبَضـَغَ  رـلا د 
تُمقتُ لاوَ  یلَجَأَ  یهتَنْمُلا  ةیفاعلا  ينقزرا  مهللا  ةباجلإا  يف  رمتو  یئاعدُ  يل  بیقنت  یتحَ  امَّعَ  یهلا  ای  ينکلهت  لاو  دلابلا  تَیْمَ  رشنل  اهوو  دابعلا 

كَدِبْعَ يفِ  كَلَ  رُضُ  رِتَعْیَ  يذلا  اذ  نم  ينکلَهْأَ  نإِوَ  ينِتَعْفَرَ  نإِ  ينِعُضـَ  یذلَّا  اذَ  نمَوَ  ينِنَعْضـَوَ  نإِ  ينِعُفَرْیَ  يذِلَّا  اذَ  نمَ  یقنعُ  نْمِ  هُنْم  ودُعَ وَ لا  يب 
دْقَوَ فُیعِضـَّلا  مِلِاظَّلا  یل  ای  امَنَّإِوَ  تَوْقَلْا  فُاخَیَ  نمَ  لجَعْیَ  امَنَّإِوَ  ةَلَجَعَ  كَتِمَقْنِ  نلاو  ملظُ  كَمِکْحُ  رَیْلَ  هنَّأ  یهلا  ای  تُلعَ  دقـَفَ  رِمْأَ  نْعَ  كَلتَیْیَ  وْأَ 
یلَعَ ءِلاَبَبِ  ينِعْبِتَّتَ  لاوَ  یرِجْتَ  يف  دیور  لاوَ  ترَعَ  ينِلَفَأَوَ  ينِیفِّنَوَ  ينِلهْمَ  ابًیصـِنَ وَ  كایقل  لاو  انمفَ  ءلابَلْلِ  ينلعجت  لاف  یلا  كلذ  نع  یهلا  ای  تَیْلَاعَتَ 

یرَتَ دْقَفَ  ءِلاَبَ  رِثَأَ 
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ينِّعِافَ ءِارـضلا  یلع  كی  نُیعِتَسـْأَ  ينرَجْافَ  كَبـِ  رُیجِتَسـْاوَ  يفِ  دْعـِافَ  مَوْیَلْا  كَبـِ  ذُوعُأوَ  كَـب  ينأ  سِانـَّلا وَ  نَمِ  یتِشَحْوَوَ  كَیـْلَإِ  یع  رضـَتَوَ  یفعص 
نمِ كَقُزِرْتَسْاوَ  مل  يفِغْافَ  مُلَعْتَ  اممِ  كَرُفِغْتَسـْاوَ  ینِمحَرْافَ  محرتساوَ  لِهْافَ  كَیدِهْتَسـْاوَ  ينِّمِ  افَ  كَـی  نم  وأو  كَیـْلَعَ  رُکَوَتَأَوَ  ينِرْظُنافـَ  كَرُصـِنْتَسْاوَ 

میظعلا يلعلا  هللاب  لاا  ةوق  لاوَ  لَوحَ  لاوَ  ینِقْزُرْافَ  يسِاولْا  كَلِضْفَ 

lâ yaruddu ğadabaka illâ hilmuka wa la yujîru min a- dâbika illâ rahmatuka wa lâ yunjî minka illâ-ttaḍarru
Eu ilayka fahab lî ya ilâhi farajan bilqudrati-llatî biha tuhyî amwâta-1 ibâdi wa bihâ tansuru mayyita-1 bilâdi
wa lâ tuhlik anî yâ ilâhî gamman hattâ tasta- jîba lî du âî wa tu arrifnî-1ijâbata allâhumma ar- zuqnî-1 âfiyata
ilâ muntaha ajali wa tusmita bî Caduw- wî wa lâ tumakkinhu min Cunuqî man dalladî yarfa anî in wada tanî
wa man dalladî yada uni in rafa tanî wa in ahlaktanî faman dalladî ya taridu laka fiabdika aw yas aluka
"anamrihi faqad alimtu yâ ilâhî innahu laysa fi hukmika zulmun wa lâ fî niqmatika Cajalatun wa innamâ ya
jilu man yahâfu-lfawta wa innamâ yaḥtâju ila-zzulmi-dda îfu wa qad tacâlayta yâ ilâhi Can dâ- lika ilâhi falâ
taj alnî lilbalai Caradan wa lâ li- niqmatika naşîban wa mahhilni wa naffisnî wa aqilnî "atratî wa lâ tarudda
yadî fî nahrî wa lâ tattabiCanî bibalâ in Calâ atari balâ in faqad tarâ du fî wa ta- darru ilayka wa wahšatî mina-
nnâr wa unsî bika wa a ûdu bika-lyawma fa a idnî wa astajîru bika fa ajir- nî wa asta înu bika Calâ-ddarrâi fa

-a innî wa as
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tanşiruka fa unşurni wa atawa-kkalu alayka wa uminu bika faâminnî wa astahdîka fahdini wa astarhimuka
farhamnî wastagfiruka mimmâ talamu fagfir 11 wasta- rziquka min fadlika-lwâsi i farzuqnî wa lâ hawla wa

lâ quwwatta illâ billâhi-l'aliyyi-1azîm

Dans la Ka'aba, il convient de se souvenir de ses péchés et de pleurer par crainte de Dieu. On se mettra (de
:face et de dos) contre la pierre angulaire (la Pierre Noire) et on dira

ءِاعَدُّلا عُیمِسَ  كَنَّإِ  ةٌیَّطَ  ةًیَّرِّذُ  كَندُلَ  نْمِ  یلإِ  بْعَ  نَیثِرِاوَلْا  رُیْخَ  تَنأَوَ  ادرف  ينرذت  میکح لا  ای  زُیزعَ  ایَ  دُیعبَ  ایَ  بُیرِقَ  ایَ  دُجِ  امَ  ایَ  دُحَأ  ای  دحاو  ای 

yâ wâhidu ya ahad ya majidu yâ qaribu ya baîdu ya azî- zu yâ hakimu lâ tadarnî fardan wa anta hayru-
lwaritîma hab lî min ladunk a durriyatan tayyibatan innaka samîu- Lorsqu'on sortira, on dira: anoidalndes

عُفِانَّلا رُاصّلا  تَنأَ  كَنَّإِ  انَ  ءَادعْأَ  انب  تمتت  لاو  انبر  اندلاب  زهجم  مهللا لا  ربکأ  هللا  ربکا  هللا  ربکا  هللا 

allâhu akbar allâhu akbar allâhumma lâ tujhid balâ anâ balâanâ rabbana wa lâ tušmit binâ a dâna innaka anta-
ddarru-201 nnaficu

Après être descendu de la Ka'aba, on fera deux rak'ats, debout et face à la Ka'aba. (Les marches de la Ka' aba
.étant à gauche

LES ACTES RECOMMANDES A LA MECQUE UDsio

:Il convient que le pèlerin accomplisse certaines actions lorsqu'il a l'honneur d'être à la Mecque
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ou liés à la révélation comme le lieu de Visiter les lieux qui sont asso- ciés au Noble Prophète(ص ,)  - 1
(, ص  ) la maison de Khadija ص ,)  ) naissance du Prophète

se ص )  ) eut la première révélation, la grotte de Thowr, où le Prophète ص )  ) la grotte d'Hera, où le prophète
(. ع  ) réfugia en toute sécurité la nuit de l'Hégire, et la tombe d' Abu Taleb

.Lire le Quran en entier 2

.Faire trois cent soixante circu- mambulations selon le nombre de jours de l'année lunaire - 3

Aider ses compagnons de voyage, et bien sûr, tous les croyants, par vertu. Surveiller ou protéger les biens  - 4
de ceux qui désirent faire les circumambulations a plus de valeur que faire une tournée rituelle

.recommandée

Il convient de faire une circumam- bulation pour tous ses amis et connais- sances avec l'intention de la - 5
.faire pour chacun d'eux, ou avec l'intention de la faire pour tous
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LA FACON DE FAIRE SES ADIEUX A LA KA ABA

Quand on s'apprête à quitter la Mecque, il est recommandé de faire ses adieux à la Ka'aba en faisant sept
circumambula- tions, et ensuite deux rak'ats dans la Mosquée du Haram quelque soit l'endroit, bien qu'il soit
Lors de chaque circumambulation ou au moins lors de ع .)  ) préférable de les faire sur le Tombeau d'Ibrahim
la première et de la dernière, on touchera avec la main la Pierre Noire et le pilier Yemani, et on se mettra
contre eux. Lors de la septième tournée rituelle, on dira l'invocation mention- née dans "Les Actes
Recommandés Lors du Tawaf" quand on s'approche du Mostajar situé derrière la Ka' aba. Ensuite, on
embrassera la Pierre Noire. Après la circumambulation, on se mettra contre la Ka'aba, et, une main contre la
Pierre Noire, et l'autre, doigts écartés, contre la Kaaba, on dira l'invocation suivante après avoir loué et

(: glorifié Dieu et adressé des salawats à Mohammed et sa Famille Elue(ص

كَرِمْأَبِ عَدَصَوَ  كَلِیبِسَ  يفِ  دَهَاجوَ  كَنلاسر  غَلَبَ  امَکَ  مَّهُلَّلا  كَقِلْخَ  نمِ  كَی  رَیَخِوَ  كَیجنو  ةبیبحَ  كَنیمِآوَ  كَلِوسُرَوَ  كَدِبْعَ  دٍمَّحَمُ  یلعَ  لِّصَ  مَّهُللا 
لِضَفأَبِ یبِاعَدُ  یلِ  ابً  اجتَسْمُ  اهنم  احلفم  يبلقا  مهُلَّلا  نُیفِیَلْا  هُاتَأَ  یتَّحَ  كَبِنْجَ  يفوَ  كَیف  يَذِوأُوَ 
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ینب دیزتَ  كَدِنْعِ  نمِ  لاًضْفَوَأَ  هُنَیْطَعْأَ  يذِلَّا  لَثْمِ  ينِیطِعْتُ  نابلطا  نا  ینعُسَیَ  امَّمِ  ةِیَفِاعَلْاوَ  نِاوضرلاو  ةِکَرَبَلْاوَ  ةِرَفَعَمَلْا  نَمِ  كَدِفَوَ  نْمِ  دٌحَأَ  هِبِ  عُجِرْیَ  ام 
كَیما نباو  كَدِبـْعَ  نبْاوَ  كَدُبـْعَ  ینّاِ  مَّهُللا  كَنَیْبَ  ةِرَایزِ  نمِ  دِهـْعَلْا  رَخِا  هُلعَجْتَ  مَّهُلَّلا لاَ  لِبِاقَ  نمِ  هِینِقْزُرْافَ  نخَأَ  نإِوَ  هِلَ  رَفِغْافـَ  ینتَمَأَ  نَاِ  مَّهُلَّلا  هِیْلَعَ 

رَزَافَ يبِونُذُ  رَفَغَ تَ  تَنکُ  نإِفَ  يبِونُذُ  يلِ  رَفِغْتَ  نْأَ  كَبِ  ینظ  نسحُ  ناک  دْقَوَ  كَنَمَآوَ  كَمَرَحَ  ینتَلخُداَ  یتَّحَ  كَدِلابِ  ينتَ  رَیَّسَوَ  كَیْبَّاد  یلعَ  ینتَلَمَحَ 
تَنکُ نإ  ينارـصن  ناوأ  اذـهو  هراد  كَتِیْبَ  نْعَ  یأَنتَ  نأَ  لَبْقَ  یلا  رفِغْافَ  نَلاَا  نَیفِ  يلِ  رْفِغْتَ  مْلَ  تَنْکُ  ناو  يندـعابت  لاَفَ  یفَلْزُ  كَیْلَإِ  ينِنرْقَوَ  اضَرِ  ينِّعَدَ 
لهأ ینغلبا  یتَّحَ  یل  امشِ  نعَوَ  ينِیمِیَ  نْعَوَ  یفَلْخَ  نمِوَ  ةدَیَ  نِیْبَ  نمِ  ينِظْفَحْا  مَّهُلَّلا  بِلاَوَ  كَبِ  لدِبتم  لاو  ةبَ  نْعَ  لاوَ  كَنْعَ  بغار  رَیْغَ  یل  تَنَذِأ 
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 . ینمِوَ كَقِلْخَ  نمِ  كَلِذ  یلَوَ  كَنَّإِفَ  یل  ایعِوَ  كَدِابَعِ  ةٌنَومَ  ینفکاو 

allâhumma şalli alâ muḥammadin Cabdika wa rasûlika wa amînika wa habîbika wa najibika wa hiyaratika
min hal- qika allâhumma kama ballağa risâlataka wa jâhada fi sa- bîlika wa gada a bi amrika wa ûdî fîka wa
fî janbika hattâ atâhu-lyaqînu allâhumma aqlibni muflihan munjihan mustajâban lî duaî bi afdali mâ yarji u
bihi ahadun min wafdika mina-lmağfirati walbarakati warriḍwâni wal- âfiyati mimmâ yasa unî an atluba an
tutiyanî mitla- lladî a taytahu aw fadlan min indika tazîdanî alayhi allahumma in amattanî fagfir lî wa in
ahyaytanî farzu- qanîhu min qabilin allâhumma lâ taj alhu âhira-1 ahdi min ziyârati baytika allâhumma innî
abduka wa bnu abdi- ka wa bnu amatika hamaltanî alâ dabbatika wa sayyartanî fî bilâdika hattâ adhaltanî
haramaka wa amnaka waqad kâna busnu dannî bika an tagfira lî dunubî fa in kunta gafar- ta lî dunubî
fazdadannî ridan wa qarribni ilayka zul- fâ falâ tubâidnî wa in kunta lam tağfir lî famina-lâna fagfir lî qabla
an tanâ Can baytika dârî wa hâdâ awânu-- nşirafî in kunta adinta lî gayra ragibinanka wa lâ Can baytika wa lâ
mustabdilin bika wa lâ bihi allâhumma ih- fadnî min bayna yadayya wa min halfî wa Can yamînî wa Can
simâlî hattâ tuballiganî ahli wak finî manata ibâ- dika wa iyâlî fa innaka waliyyu dâlika min halqika wa

minnî؟
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Il est recommandé de se rendre au puits de Zemzem et d'y boire de l'eau. Puis, on dira, la main sur la porte de
 : la Kaaba

ةِنَّجَلْابِ هِیْلَعَ  قَدَّصَتَ  كَبِابَ  یلعَ  نیکسملا 

almiskînu alâ bâbika tasaddaq alayhi

:En traversant la Mosquée du Haram, on dira

نَوعُجِارَ انبَّرَ  یلإ  نَوبُغِار  انیترم  یلإ  نَودُمِاح  انبّرَلِ  نَودُبِاعَ  نَوبُاتَ  نَوبُلا 

â'ibûn tâ'ibûn Câbidûn lirabbinâ hâmidun ilâ rabbinâ râgibun ilâ rabbinâ râji ûn

Et, en arrivant à la porte de la Mosquée on se prosternera longuement en se con- centrant parfaitement sur la
:Ka'aba et on dira

هللا لاإ  هلإ  نْأَ لا  یلَعَ  بُلِقَنْأَ  ينِّإِ  مَّهُلّلاَ 

allâhumma innî anqalibu Calâ an lâ ilâha illâ-llâh
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TROISIEME PARTIE

LES AMENDES

 : Avant d'expliquer les amendes (kaffara), il est nécessaire de mentionner deux points

Dans ce chapitre, on n'exposera pas les amendes pénalisant un pèlerin qui aurait chassé un animal, car, - 1
.d'une part, elles sont très circonstanciées, et, d'autre part, ce cas est fort rare

Les amendes pour avoir chassé ina sont obligatoires pour un pèlerin dans l'ehram du Petit Pèlerinage (  - 2
Umra) , et doivent être accomplies à la Mecque. S'il s'agit du Pèlerinage (Hajj), elles doivent être
accomplies à Mina. Cepen- dant, les autres peuvent être exécutées où on le désire, qu'elles concernent le
Petit Pèlerinage ou le Pèlerinage, sauf s'il s'agit de celles occasionnées par le départ de Arafat avant le
coucher du soleil du neuvième jour (jour du sacri- fice du chameau à Mina-10 Zil-Hijja -) ou pour le

.voyage à l'ombre du soleil. Les amendes doivent être acquittées à a Mina
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AMENDES POUR LE RAPPORT SEXUEL OU LES AUTRES PLAISIRS

Décret 1 - Le Petit Pèlerinage ( Umra) est nul si le pèlerin, étant dans l'ehram du Umra tamatt u, a un
rapport sexuel avant d'accomplir le sa i, entre Safa et Marwa, à condition qu'il le fasse inten- tionnellement
et en sachant que c'est interdit (haram). S'il est riche, il est obligatoire qu'il sacrifie un chameau. S'il est de

.condition moyenne, il sacri- fiera une vache, et s'il est pauvre, mouton

Si l'on a un rapport sexuel, par oubli ou en ignorant la loi, 1' Umra n'est pas nul et l'amende n'est pas
obligatoire. Si l'on a eu un rapport sexuel après le sa i, l' Umra n'est pas nul, mais l'amende susmentionnée

.est obligatoire. Il en est de même pour l'Umra Mufrada

Décret 2- Le Pèlerinage est nul si le pèlerin, étant dans l'ehram du Pèleri- nage, a un rapport sexuel
intentionnel- lement et en sachant que c'est interdit, avant de séjourner au Mash ar. Il doit (wajib) sacrifier
un chameau, une vache ou un mouton selon le cas (cf. ci-dessus). S'il a agi ainsi par oubli ou par ignorance le
Pèlerinage est valide et aucune amende n'est obligatoire. Si l'acte a lieu après le séjour à Mash ar, le
Pèlerinage est valide, mais l'amende susmentionnée est obligatoire. S'il a lieu après avoir exé- cuté la

moitié du tawaf nisa, il n'y aura

P: 118

LES RITES DU PELERINAGEGhaemiyeh center of computerized researches  www.Ghaemiyeh.comPage 125 of 150

http://www.ghaemiyeh.com


.aucune amende

Note: S'il s'agit de deux époux, il est obligatoire qu'ils se séparent et qu'ils ne se rencontrent jamais sans qu'il
.n'y ait une troisième personne, et ce, jusqu'à ce qu'ils aient fini le Pèlerinage

Décret 3 - Si un pèlerin dans l'ehram de l' Umra ou du Hajj embrasse, par plai- sir, une femme, il est
.obligatoire qu'il sacrifie un chameau. Si ce n'était pas par plaisir, un mouton

Décret 4 - Si un pèlerin dans l'ehram de l' Umra ou du Hajj regarde intention- nellement une femme (qu'il
ne doit pas regarder), et qu'à la suite de cet acte il éjacule, alors il doit sacrifier un chameau s'il est riche, une

.vache s'il est aisé, et un mouton s'il est pauvre

Décret 5 - Si un pèlerin dans l'ehram de l' Umra ou du Hajj regarde par plaisir sa femme et qu'il éjacule, il
doit sacri- fier un chameau. Il en est de même si cela est provoqué par les attouchements. Si ceux-ci ne

.provoquent pas une éjacu- lation, il devra égorger un mouton

Décret 6 - Si l'on établit un contrat de mariage (aqd) pour un pèlerin dans l'ehram, et que le mariage soit
consommé, alors, celui qui a établi le contrat et l'époux doivent sacrifier un chameau, que le premier et

l'épouse soient ou non dans l'ehram, et à condition qu'un tel acte
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.ait été fait intentionnellement et en toute connaissance de cause

.Décret 7 - Un chameau doit être sacrifié au cas où il y a eu masturbation

L'UTILISATION DE PARFUMS

(. Décret 8 - Un mouton doit être sacri- fié si l'on a utilisé du parfum (cf. plus haut

LE PORT DE VETEMENTS COUSUS

.Décret 9 - Un mouton doit être sacri- fié si l'on a porté, par obligation ou non, des vêtements cousus

LES SERMENTS

Décret 10 - Si le pèlerin dans l'ehram prononce un faux serment, il est obliga- toire qu'il sacrifie un mouton.
S'il s'agit de deux ou trois faux serments, il est obligatoire qu'il sacrifie une vache. Il vaut mieux sacrifier un
chameau si l'on a prononcé trois faux serments. Si les serments sont véridiques, alors on doit sacrifier un

.mouton si l'on a pronon- cé trois serments

LE RASAGE DE LA TETE

Décret 11 - Si, étant dans l'ehram, on se rase la tête, même par obligation, il est obligatoire de sacrifier un
mouton, de jeûner trois jours, de nourrir dix
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pauvres jusqu'à ce qu'ils soient rassasiés ou encore de donner deux boisseaux de nour- riture à six pauvres
(. (un boisseau est à peu près égal à 750 g

.Décret 12 Si l'on épile les ais- selles, il est obligatoire de sacrifier un mouton

Décret 13 - Si en touchant ses cheveux ou son visage, on enlève un cheveu ou un poil, il est obligatoire de
donner une poignée de nourriture. Si l'acte a lieu par oubli, ou alors que l'ablution mineure (wuzu) est valide,

.aucune obligation n'est obligatoire

Décret 14 - Si l'on se rase la tête lors de l' Umra Tammatt'u au lieu de se couper quelques mèches, on doit
.sacrifier un mouton

SE COUVRIR LA TETE

Décret 15 - Si un homme se couvre la tête, même par obligation, il devra sacri- fier un mouton. S'il le fait
.souvent sans aucune excuse, l'ehtiat est de s'acquitter de l'amende à chaque fois

VOYAGER A L'OMERE DU SOLEIL

.Décret 16 - Comme il a été expliqué plus haut, on doit sacrifier un mouton si l'on a voyagé à l'ombre
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SE COUPER LES ONGLES

Décret 17 - Il est obligatoire de sacrifier un mouton si l'on se coupe les ongles des doigts et des orteils
ensemble. On doit sacrifier deux moutons si l'on se coupe les ongles des mains et ceux des orteils dans deux
moments différents. Si l'on coupe un seul ou plusieurs ongles, il est obligatoire de donner un boisseau de

.nourriture (750 g) aux pauvres pour chaque ongle coupé

LES AMENDES DONT IL FAUT S'ACQUITTER PAR PRECAUTION

 : Par précaution, on acquittera une amende pour les trois cas suivants

.Si une femme se voile le visage - 1

.L'extraction d'une dent - 2

.Une prise de sang - 3

.Dans chacun de ces cas, on sacrifiera par précaution un mouton

DERACINER UN ARBRE

Décret 18- On donnera, On donnera, sous forme de charité, une somme équivalente à la valeur d'un arbre
ou d'une branche, si l'on a déraciné un arbre ou couper une de ses branches dans l'enceinte sacrée. Par
précaution, si l'arbre est grand, on donnera une vache. S'il est petit, un mouton. L'amende est la même

.quelque que soit la grosseur de la branche

P: 122

LES RITES DU PELERINAGEGhaemiyeh center of computerized researches  www.Ghaemiyeh.comPage 129 of 150

http://www.ghaemiyeh.com


QUITTER ARAFAT AVANT LE COUCHER DU SOLEIL

Décret 19 - Si l'on quitte Arafat avant le coucher du soleil, on devra sacri- fier un chameau. Si cela est
.impossible, on jeûnera pendant dix-huit jours

QUITTER LE MASH AR HARAM AVANT L'AUBE

Décret 20 - On doit sacrifier un mouton si l'on quitte le Mash'ar Haram avant l'aube

NE PAS DEMEURER A MINA

.Décret 21- On sacrifiera un mouton pour chaque nuit non passée à Mina
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Note: Ici, lors de l'ehram du pèlerinage on dira "Puridu-lḥajja" au lieu de "uridu attamattua bil Cumrati ilâ-
"lḥajji

P: 124

LES RITES DU PELERINAGEGhaemiyeh center of computerized researches  www.Ghaemiyeh.comPage 131 of 150

http://www.ghaemiyeh.com


ناذلآا

(lappel_pour_la priere (ladhen

-------------------------

(arépèter)

--------

ربکا هللا  ( allāhou akbar / (4

هللا لاا  هلا  نْأَ لا  دُهَشْاَ  (ech-hêdou en le ilèhè illèllah / (2

هللا لوسر  اًدمحم  نَّأ  دُهَشْأَ  ( ech-hêdou ennê mouhemmeden - / (2

rasoulou-llah

ملا یلو  اًیلع  نا  دهشأ  (ech-hêdou ennê aliyyen weliyyullah / (2

هلاصلا یلع  يح  (heyyê ale-çalat / (2

حلافلا یلع  يتح  (heyyê alè-lfêlèn / (2

لمعلا ریخ  یلع  يَّح  (heyyê‘alé kheyril-amel / (2

ربکأ هللا  (allahou akbar / (2

هللا لاإ  هلإ  lè ilèhê illè-llah / (2)لا 

--------------------

 ------ هماقلإأ ------

(ligameh)

-------------------

ربکأ هللأ  (allāhou akbar / (2

هللا لاإ  هَلَإِ  نْأَ لا  دُهَشْأَ  ( ech-hêdou en le ilène illèllah / (2
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هللا لوسر  اًدمحم  نَّأ  دُهشأ  ( ech-hêdou ennè mouhemmeden- / (2

rasoulou-llah-

هللا يُّلو  اًیلع  نَّأ  دُهشأ  (ech-hédou enne aliyyen weiyyullah / (2

ةلاصلا یلع  يح  (heyyê 'alè-calát / (2
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حلافلا یلع  يح  ( heyyê 'alè-lfêlèh / (2

لمعلا ریخ  یلع  يح  (heyyê ale kheyril-amel / (2

هلاصلا تماق  دق  (qad qamêtis-salāh / (2

ربکأ هللا  (allāhou akbar / (2

هللا لاإ  هلإ  le ilèhè illellah / (2)لا 

دهُّشَتَّلا

le têchehhoud

-------------------

هلَّلِ دُمْحَلا   / el-hemdoulillehi

هللا لاإ  هلإ  نأ لا  دهشا   / ech-hedou én le ilehe illellāh

هل كیرش  هدحو لا   / wèhdèhou le chèrikê lèh

هلُوسُرَوَ هُدَبْعَ  اًدمَّحَمُ  نَّأَ  دُهَعْأَو   / wê ehhèdou ennê mouhammedèn

abdouhou wê raçoulouh

دمحم لآوَ  دٍمَّحَمُ  یلع  لّصَ  مَّهُلَّلأ  , / allāhoummê çalli'èlè mouhammedin

wê éli mouhammed

يبنلا اهیأ  كیلع  ملاسلأَ   / es-selemou eleyke eyyounen-nebiyou

ةُمَحْرَوَ هتاکربو  هللا  ةمحرو   / wê rahmêtoul-lāhiwe bêrêkètouhou

نیحِلِاصَّلا هِلَّلا  دابعِ  یلَعَوَ  انَیْلَعَ  ملاسلا   / es-sêlémou êleyne we

êle ibèdil-lèhis-salinin

هتُاکرَبَوَ هِللا  ةُمَحْرَوَ  مْکُیْلَعَ  ملاسلا   / es-sèlemou êleykoum wê

rahmetoullahi wa berake touhou
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------------------------

prononciation
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 ------- هحتافلا ةروس  --------

tranlittération de la sourate al-fétihéh (sitede louvertu -re

-------------------------------------------------

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب   / bismillehir-rahmenir-rahim

نیملَاعلا بِّرَ  هِلَّلِ  دُمْحَلْأَ   / el-hemdou lillehi rabbil elêmin

میحِرَّلا نِمَحْرَّلأَ   / er-rehmenir-rahim

نیدلا موی  كلام   / meliki yewmiddin

نیعتسن كایاو  دبعن  كایا   / iyyèkê nè‘boudou wè iyyekê

neste inou

میقتسملا طارصلا  اندها   / ihdine-çirātal-moustèqim

مهیلع تمعنأ  نیذلا  طارص   / çyrāte-llèdhinê en ́ emtê

eleyhim

مهِیْلَعَ بِوضُغْمَلا  رِیْغَ   / gheyril-magzoubi 'éleyhim

نیلاضلا لاو   / wê lezzallin

----------------------------

دیحوتلا ةروس  (( / sourate de lúnicite ))

مُیحِرَّلا نِمَحْرَّلا  هِللا  مسب   / bismillehi-rrahmenir-rahim

دحأ هللا  وه  لق   / qoul howallahou èhêd

دمَصَّلا هُلَّلا   / allahous-samad

دلویُ مْلَوَ  دْلِیَ  مْلَ   / lêm yêlid we lem youled

دحا اوفُکُ  هُلَ  نکُیَ  مْلَو   / wê lem yekoun lehou koufouèn êhêdoun
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--------------------------------

هدِمْحَبِوَ میظعَلْا  بِّرَ  نَاحبسُ  - / soubhenê rabbiyel-ladhim we bi

hamdih

دمْحَبِو یلعَ  هللا  يَبِّرَ  نَاحبسُ   / soubhenê rabbiyel - we bihamdin

دعقأَو مُوقأَ  هِتِوقُوَ  هللا  لوحب   / bihewlil-lehi we bigouwwetihi

agoumou wê adoudou
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=< ء

a=ا

b=ب

t=ت

t=ث

j=ج

h=ح

h=خ

d=د

d=ذ

r=ر

z=ز

s=س

s-sh=ش

s=ص

d=ض

t=ط

z=ظ

c=ع

o=غ

f=ف
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q=ق

k=ک

l=ل

m=م

n=ن

h -= ه

w-ov-l=و

y-ov-l=ي
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page/ligne /faute/ vrai

--------------------------------------

Peau /peau /alamah /alamah

Peau /peau/isphani/esfahani

circumumbulations/circulation/1/24

zil-hijja/zil-hajja/2/7

zil-hijja/ zil-hajja/2/14

thibh/zabh/2/19

circumambulations/circulation/2/24

zil-hijjah /zil-hajjah/2/32

miygat /mygat/3/12

miygat/mygat/3/4

la mecgue se dirigent amedine/medine se dirigent a megue/3/15

moazel /manazel/3/30

nathr/nazr/4/26

miygat /migat/6/4

miygat /migat/6/6

circumamlations/circulation/17/4

circumamlations/ circulation/17/25

circumambulations/circulation/17/33

on supposera...tawaf/si l'on ne les a pas faites aupar -avant il-faut quán fasse lesoblicatio-ns/18/30
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mineures et recomencer le tawaf

droite/gauche/22/24

23/4/80/60

devant...sai/apreśle tawaf -comme le sai/26/33

qui le...place/si il nést pas capable de le faire il doit désigner quelquun dautre a sa place/30/9

zil-hijja/zil-hijja/33/14

zil-hijja/zil-hijja/34/6

retne/retourne/35/3

peut rester/peut pas rester/35/14

eoterari/ezterari/35/18
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page/ligne /faute/ vrai

--------------------------------------

sunnite/sunnete/35/24

eztirari/ezterari / 37/28-30

sauf...possibil/élision/38/17

e terari/ezterari/38/23

ektiyari /ekhtiyari/38/34

arafat/ mashár/389/2

zil hijjah/ zil-hajjah/39/10

ne peut le /ne peut pas le/41/15

aid al-idhra/ eidol-azha/42/4

deux ans/un ans / 42/19

zil-hijja/zil-hajjah/343/19

ne peut trouver/ ne peut pas trouver/43/21

zil hijja/zil-hajjah/44/4-5-13

ne peut y/ne peut pas y / 45/29

circumambulations/circulation / 46/2-8

zil-hijja/zil-hajjah/46/28

on ne peut á/on ne peut/47/10

partir..nuit/minuit jusgúa- 1 áube / 48/29

zil-hijja/zil-hajjah/50/17
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plusieurs/ sept / 50/24

áprés midi/avant midi / 52/14

ûqî / ûqâ / 59/11

tasalima/tusalima/59/15

budalika/bidalika/59/26

fasallimani/fasallamani/60/19

lom/lam/60/18

walmulk laka/walmulka laka/62/1

talbiyatan /talbiyatan/62/13

mimin/miman/65/3

walqurbata/walqurbata/65/8

ریخ هللا  لوسر  / ریخو لوسر  /66/6

halilu/halili/68/7

muhammadinbin/muhammadibniabdi/68/12

ah ti/ahli/69/5

halalahayyib/ihalalittayyib/69/17

catajawaz/tatajawazaan/71/2

ashaduka/ushuduka/71/4

baladu/ibalada/71/7

baytu/ibayta/71/7

vadumin/yudamin/74/8
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waláhira/wal hirati/74/11

dhikr/zékr/74/28
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page/ligne /faute/ vrai

--------------------------------------

ilni/alni/97/23

an taqini/antagiani/99/16

rabbilmas/rabbalmas/100/10

ramalubin/rumalubin/100/13-16

hayri /hyru / 100/16

tatajawaz/ tatajawaza/100/19

ma yurji/mayarji/100/21

fa'ahsihunna/faáhsihinna / 102/4

tini/fini/102/15

hanitan /hanifan/104/4

wajhililladi/wajhialilladi/104/4

alamina /âlamina/104/6

fommes/ hommes/104/30

kamataqabbalta/kamataqabbalta/104/13

illahu akbar / allahu akbar/106/4

aw adda/ awaadda/108/9

tu hiyyaba /tuhiyyibi/108/13

sâilumwa/sâilumwa/108/14

amatin /amalin/108/15
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mayyita /maita/110/11

watusmita /walatusmit/110/14

dalladiyarfaani/dalladi varfa uni/110/15

jilu/jalu/110/20

aradan/qaradan/110/22

circumambulation/circulation/112/11-17-20

circumambulation/circulation/113/3-8-18

qanihu/qnihi/115/13

bayno/bayni/115/23

alayhi.../alayhi biljannati/116/5

zil-hijja /zil-hajjah/117/23

121/4/750g/1500g

quelque que/quelque/122/29
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About center

In the name of Allah

نَومُلَعْیَلاَنَیذَِّلاوَنَومُلَعْیَنَیذَِّلایوِتَسْیَلْهَ
?Are those who know equal to those who do not know

al-Zumar: 9
For several years now, the ghaemiyeh Computer Research Center has been producing mobile software,
digital libraries, and offering them for free. This center is completely popular and is supported by gifts, vows,
endowments and the allocation of the blessed share of Imam PBUH. For more service, you can also join the

.center's charitable people wherever you are
(? Do you know that not every money deserves to be spent in the way of the Ahl al-Bayt (as

?And not every person will have this success
.Congratulations to you

 : card number
6104-3388-0008-7732

:Bank Mellat account number
9586839652

:Sheba account number
IR390120020000009586839652

(Named: (Ghaemieh Computer Research Institute
.Deposit your gift amounts

: Address of the central office
Isfahan, Abdorazaq St, Haj Mohammad JafarAbadei Alley, Shahid Mohammad HasanTavakkoly Alley,

Number plate 129, first floor
Website: www.ghbook.ir

Email: Info@ghbook.ir
Central office Tel: 03134490125

021 Tehran Tel: 88318722 ـ 
Commerce and sale: 09132000109

Users’ affairs: 09132000109

Introduction of the Center – Ghaemiyeh Digital Library
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