
http://www.ghaemiyeh.com






یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  یاهدربراک 

: هدنسیون

دار یملاسا  هللا 

: يپاچ رشان 

ناریا نارایشناد 

: يلاتیجید رشان 

ناهفصا هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 



تسرهف
5تسرهف

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  20ياهدربراک 

باتک 20تاصخشم 

20هراشا

بلاطم 26تسرهف 

51همدقم

گنهرف دشر  هدنرادزاب  هفارخ  لوا : 55باب 

55هراشا

حلاطصا تغل و  رد  58هفارخ 

تافارخ ییادیپ  60هشیر ي 

تافارخ اب  هزرابم  65عناوم 

هفارخ اب  66هزرابم 

66هراشا

یبلس 67شور 

یتابثا 68شور 

هفارخ ریغ  زا  هفارخ  زییمت  69رایعم 

مجنت موجن و  ماکحا  یسانش  71تفرعم 

73لوا

تیعقاو رد  یشاکنک  موجن  ماکحا  یسانش  73تفرعم 

73هراشا

عونلا بر  در  يدیحوت و  74هاگن 

هیآ 37 تلصف / هروس  بجاو  هدجس  74هیآ 

بکاوک ریس  رد  ادخ  ندوب  لعاف  74هاگن 

تایآ 39-38 سی / 74هروس 
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ادخ هب  رصحنم  یقازر  74هاگن 

هیآ 3 رطاف / 74هروس 

هبساحم يا يدربراک  75هاگن 

هیآ 5 سنوی / 75هروس 

یتیاده يدربراک  75هاگن 

هیآ 97 ماعنا / 75هروس 

لیبق نیا  زا  رایسب  يدهاوش  75و 

ادخ ریغ  هب  هجوت  زا  76زیهرپ 

یسانش هراتس  زا  مدرم  نداد  76زیهرپ 

79مود

79موس

تأیه يورک و  موجن  ینابم  مود : 81باب 

81هراشا

( یعضو تکرح   ) نیمز 83شخرچ 

نیمز شخرچ  84بطق 

نیمز شخرچ  84تهج 

نیمز 84لکش 

نیمز يور  ياه  85هریاد 

ییایفارغج 85ضرع 

ییایفارغج 86لوط 

ینامز 88قطانم 

نامسآ 89هرک 

نامسآ 89بطق 

( عافترا تمس و   ) یقفا 90تاصتخم 

حلاطصا دنچ  اب  90ییانشآ 

قفا 90ةریاد 
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سأرلا 91تمس 

91عافترا

91تمس

نامسآ 92شخرچ 

92هراشا

92ةدعاق 1

92هراشا

يوامس 93ياوتسا 

لیم 95دعب و 

یلامش یبطق  رود  98ناگراتس 

98هدعاق 2

98هدعاق 3

99هدعاق 4

99هدعاق 5

100هدعاق 6

100هدعاق 7

جوربلا 101ةرئاد 

یموجن لومرف  103دنچ 

هراتس بورغ  عولط و  تمس  - 1103

( تعاس بسحرب   ) دراد رارق  قفا  يلااب  هراتس  هک  ینامز  تدم  - 2104

دریگ یم  رارق  سأرلا  تمس  رد  صاخ  نامز  کی  رد  هک  هراتس يا  دعب  هبساحم  - 3106

نامسآ هرک  هب  طوبرم  لاؤس  هنومن  109دنچ 

یتنس بط  ینابم  جازم و  تفرعم  رد  موس : 112باب 

112هراشا

ناریا یتنس  بط  تایلک  رب  114يورم 

بط 115تمکح و 
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115بط

( نوناق باتک   ) انیس یلعوبا  رظن  زا  بط  115فیرعت 

بط ملع  يدنب  115میسقت 

115هراشا

يرظن بط  - 1116

یلمع بط  - 2116

هیعیبط 117روما 

117فیرعت

117هراشا

شتآ تایصوصخ  - 1117

اوه - 2118

بآ - 3118

كاخ - 4119

یملاسا بط  رد  مجنپ  نکر  - 5119

119جازم

جازم 120عاونا 

فلتخم نینس  120جازم 

120هراشا

یگلاس ات 30  دلوت  ودب  زا  دشر  هلحرم  - 1120

یگلاس  40 ات  30: یناوج هلحرم ي  - 2120

یگلاس ات 60   40: یلاسنایم - 3121

لااب هب  لاس   60: يریپ - 4121

دشر هلحرم ي  - 5121

اهلصف 122جازم 

رت مرگ و  122راهب 

کشخ مرگ و  122ناتسبات 
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کشخ درس و  122زییاپ 

رت درس و  122ناتسمز 

سنج 123جازم 

اهناکم 123جازم 

اضعا 123جازم 

123بلق

124دبک

124یبرچ

124زغم

124تسوپ

124طلاخا

125هرصبت

مضه 125عاونا 

طلاخا 125تیفیک 

اضعا ای  125اهمادنا 

125هراشا

هداس 126مادنا 

بکرم 126مادنا 

دربراک رظن  زا  126اهمادنا 

رگیدکی اب  هسیاقم  رد  اضعا  127جازم 

اوق 127حاورا و 

127حاورا

128اوق

یناویح 128حور 

یناویح 128ياوق 

یناسفن 128حور 
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یناسفن 128ياوق 

یعیبط 129حور 

یعیبط 129ياوق 

129لاعفا

129لعف

درفم 129لعف 

بکرم 129لعف 

تعیبط رتسب  رد  129جازم 

تعیبط ماظن  رتسب  رد  ناریا ) روشک  ) ناکم 130شقن 

ناهایگ 130جازم 

یهایگ جازم  صیخشت  يارب  نوناق  130هس 

اهوب اه و  گنر  اه و  130هزم 

اه 130هزم 

131اهوب

131اهگنر

131تاناویح

یتسه ماظن  132رتسب 

132هراشا

بش 132جازم 

زور 132جازم 

طلاخا يریگ  132لکش 

132هراشا

فافش ودرز  نوخ  : لوا هیلا  -1133

133هراشا

ارفص 133لامعا 

.تسا مود  هیلا  رد  نوخ  مجح  نیرتشیب  - 2133
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موس هیلا  - 3134

مراهچ هیلا  - 4134

لدتعم جازم  - 1135

يوارفص دارفا  - 2135

135هراشا

جازم يوارفص  دارفا  يارب  دیفم  136ياذغ 

جازم يوارفص  دارفا  يارب  رضم  137ياذغ 

جازم يومد  دارفا  - 3137

137هراشا

جازم يومد  دارفا  يارب  دیفم  138ياهاذغ 

جازم يومد  دارفا  يارب  رضم  138ياهاذغ 

اهجازم یمغلب  - 4138

138هراشا

یمغلب دارفا  يارب  دیفم  140ياذغ 

جازم يوادوس  دارفا  - 5141

141هراشا

اهجازم يوادوس  يارب  دیفم  142ياذغ 

رضم 142ياهاذغ 

نآ ياهیرامیب  يدایز و  142يارفص 

142هراشا

144نامرد

نآ ياهیرامیب  دایز و  144مد 

144هراشا

145نامرد

نآ ياهیرامیب  دایز و  145مغلب 

درس 148عرص 
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مرگ 148عرص 

ناور رظن  148زا 

مغلب 149نامرد 

149تاحلصم

( ادوس هبلغ ي  :) دایز 150يادوس 

تسوپ رظن  150زا 

ادوس 152نامرد 

جازم یمغلب  دارفا  رد  نامرد  153تایرورض 

154هنیاعم

154نامرد

مغلب دض  154ياهوراد 

156هیذغت

جازم ره  صوصخم  هیذغت  156تاروتسد 

کشخ مرگ و  156جازم 

156هراشا

دیفم 157ياهاذغ 

: اهیرامیب دادعتسا  کشخ و  مرگ و  157جازم 

رت مرگ و  جازم  ییاذغ  157تاروتسد 

157هراشا

رت مرگ و  جازم  ياهزیهرپ  زا  158یخرب 

دیفم 158ياهاذغ 

اهیرامیب دادعتسا  رت و  مرگ و  158جازم 

رت درس و  جازم  ییاذغ  158تاروتسد 

158هراشا

رت درس و  جازم  ياهزیهرپ  زا  159یخرب 

دیفم 159ياهاذغ 

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 12 

http://www.ghaemiyeh.com


اهنآ ياهیرامیب  دادعتسا  رت و  درس و  160جازم 

کشخ درس و  جازم  ییاذغ  160تاروتسد 

160هراشا

کشخ درس و  جازم  ياهزیهرپ  زا  161یخرب 

کشخ درس و  جازم  يارب  دیفم  161ياهاذغ 

اهیرامیب دادعتسا  کشخ و  درس و  162جازم 

اذغ 162فیرعت 

162هراشا

یندیشون یندیعلب و  ياهاذغ  - 1163

163هراشا

تسپ 163ياهاذغ 

ندروخ اذغ  164بادآ 

يرادینش ياذغ  - 2165

يرادنپ ياذغ  - 3166

يرادید ياذغ  - 4166

یبذج ياذغ  - 5167

ییایوب ياهاذغ  - 6168

یسنا ياذغ  - 7169

یسنج ياذغ  - 8169

یناریا هرفس  رد  ییاذغ  هدمع ي  170تلااکشا 

ندروخ هویم  178تاداع 

اذغ خبط  179دعاوق 

هناخزپشآ يراذگمان  179هفسلف ي 

اهاذغ يونعم  بادآ  180اهرکذ و 

كانرطخ ياه  هیذغا  181ملاقا و 

181هراشا
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ندرک خرس  182تارضم 

یتعنص ياه  182یندیشون 

خی 184بآ 

یتعنص هدولاف  184ینتسب و 

تشوگ زا  هدافتسا  دایز و  185تشوگ 

یتعنص یتشوگ  ياه  186هدروآرف 

هیرورض 191هتس 

191هراشا

اوه - 1192

نوکس تکرح و  - 2192

يرادیب باوخ و  - 3193

بارش ماعط و  - 4194

( ناقتحا  ) سابتحا غارفتسا و  - 5196

196هراشا

غارفتسا 197عاونا 

یتنس بط  زا  201هصلاخ يا 

؟ دریگ یم  لکش  هنوگچ  202جازم 

؟ دنتسیچ ناکرا  ای  202رصانع 

بط 202ملع 

يرظن شخب  ثحابم  203هدمع 

یلمع شخب  ثحابم  203هدمع 

204تعیبط

هیعیبط 204روما 

205ناکرا

205هراشا

206شتآ
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206اوه

207بآ

207كاخ

208جازم

208هراشا

یتشرس 209جازم 

کشخ مرگ و  211جازم 

رت مرگ و  212جازم 

رت درس و  212جازم 

کشخ درس و  212جازم 

ینس 213جازم 

یلصف 213جازم 

يوضع 213جازم 

یتیسنج 214جازم 

214طلاخا

214هراشا

لیکشت 214هوحن 

طلاخا 214تیفیک 

طلاخا 215هاگیاج 

طلاخا 215تیمها 

یعیبط طلاخا  215تایصوصخ 

طلاخا 216هدیاف 

طلاخا هبلغ  218مئلاع 

طلاخا شیازفا  222لماوع 

یملاسا بط  میوقت  رد  یشهوژپ  مراهچ : 225باب 

225هراشا
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هام 229روص 

يرمق دّم  230رزج و 

هدنز تادوجوم  رب  هام  231ریثأت 

هام رون  233ریثأت 

نیمز فارطا  ياوه  رب  هام  234ریثأت 

یسیطانغم نادیم  234رثا 

هام 235ناسنا و 

یهاگشیامزآ يرامآ و  هاگن  کی  رد  یگدعاق  هرود  هام و  241طابترا 

هام 241نونج و 

راتفر رب  لماک  هام  242شقن 

گرم هب  رجنم  یقورع  یبلق  ياه  يرامیب  هام و  تارییغت  242طابترا 

مئارج دادعت  اب  هام  243ۀطبار 

( ناگتشذگ تاداقتعا   ) گرم دلوت و  رد  هام  244شقن 

از يرامیب  لماوع  زا  یضعب  ندش  لاعف  244هام و 

یملاسا بط  246میوقت 

247تاعاس

زور بش و  249تخانش 

يرمق هام  251ياهزور 

اه 252هام 

252هراشا

.تسا زور  یس  رازآ ) :) نیدرورف 252هام 

.تسا زور  یس  ناسین )  ) تشهبیدرا 253هام 

.تسا زور  کی  یس و  رایا ) :) هام 253دادرخ 

.تسا زور  یس  ناریزح ) :) 253هامریت

.تسا زور  کی  یس و  زومت ) :) 254هامدادرم

.تسا زور  کی  یس و  بآ ) :) 254هامرویرهش
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.تسا زور  یس  لولیا ) :) 254هامرهم

.تسا زور  کی  یس و  لوا ) نیرشت  :) هام 255نابآ 

.تسا زور  کی  یس و  مود ) نیرشت  :) 255هامرذآ

.تسا زور  کی  یس و  لوا ) نوناک  :) هام 255يد 

.تسا زور  کی  یس و  رخآ ) نوناک  :) هام 255نمهب 

زور تشه  تسیب و  طابش )  ) 256هامدنفسا

لاس 256لوصف 

256راهب

257ناتسبات

258زییاپ

258ناتسمز

یموجن بط  مجنپ : 261باب 

261هراشا

يدرس یمرگ و  رظن  زا  اهجرب  263عبط 

یبش 264يزور و 

دنمادک زاوآ  یب  هدنهد و  264زاوآ 

نادنزرف رب  اهجرب  264تللاد 

حاکن رب  ياهجرب  265تللاد 

هودنا اب  کیرات و  265ياهجرب 

دننک یم  تللاد  هنوگچ  ناهج  ياهوس  رب  266ياهجرب 

ناسنا مادنا  رب  جورب  267تللاد 

تسمادک نتسیرگنان  268نتسیرگن و 

سیدست 268تلاح 

عیبرت 268تلاح 

ثیلثت 269تلاح 

هلباقم 269تلاح 
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مه رب  دنرگن  یمن  هک  ییاهجرب  نآ  269اما 

نمشد اه  جرب  مادک  دنتسود و  اهجرب  269مادک 

؟ تسا هنوگچ  نتسیرگن  ياه  270هبترم 

« يژرنا مه   » هوقلا یف  قفتم  270ياهجرب 

271لاصتا

تأیه ملع  موجن و  ماکحا  رظن  زا  سیدست  عیبرت و  ثیلثت ، 272میهافم 

تأیه رد  272اما 

موجن ماکحا  رد  272اما 

جورب اه و  272عبرم 

تارایس ياهتلاح  273رد 

ناگراتس 274ياهعبط 

تسوحن 274تداعس و 

ناهایگ اه و  هویم  رب  تارایس  275تللاد 

اه تهج  هب  بکاوک  276تللاد 

تسا تارایس  نیمادک  مان  هب  زور  276تاعاس 

تارایس 280هناخ 

ناگراتس طوبه  281فرش و 

رگیدکی هب  تارایس  282نتسیرگن 

تارایس 282تداهش 

؟ تسیچ 283زتبم 

؟ تسیچ 283زیح 

تارایس 283حرف 

283لابقا

283رابدا

284راصح

باب 284حتف 
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284لاصتا

هیودلاا نزخم  باتک  مهدزیس  باب  هب  286یهاگن 

286هراشا

302لحز

303يرتشم

305خیرم

306سمش

308دراطع

310هرهز

312رمق

فلتخم دارفا  يارب  هچیاز  هیهت  زا  316هنومن يا 

323عبانم

زکرم 324هرابرد 
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یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  یاهدربراک 

باتک تاصخشم 

 - 1362 هللا ، دار ، یملاسا  هسانشرس : 

زکرم شهوژپ  دحاو  رظن  ریز  دار ؛ یملاسا  هللا  شیاریو  یروآدرگ و  یتنـس / بط  رد  یـسانش  هراتـس  موجن و  یاهدربراک  روآدیدپ :  مان  ناونع و 
( . ملاسلا هیلع  میظعلادبع (  ترضح  سدقم  ناتسآ  موجن 

.1394، ناریا نارایشناد  یر : رهش  رشن :  تاصخشم 

.لودج روصم ، .ص :  285 یرهاظ :  تاصخشم 

1-71-7859-600-978: لایر  160000 کباش : 

اپاف یسیون :  تسرهف  تیعضو 

.285 .ص همانباتک : تشاددای : 

یملاسا یکشزپ  عوضوم : 

موجن

شهوژپ دحاو  .نیون  تاقیقحت  مولع  موجن و  زکرم  ع .)  ) میظعلادبع ترضح  ناتسآ  هدوزفا :  هسانش 

54ک2 1394 فلا /R128/3 هرگنک :  یدنب  هدر 

610/917671 ییوید :  یدنب  هدر 

3927269 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

لماک دروکر  یسانشباتک :  دروکر  تاعلاطا 

1 ص :

هراشا
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یاهدربراک

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و 

: فیلأت

رایشناد یدهم  يرتشوش -  يدهم  رتکد 

سدقم ناتسآ  موجن  زکرم  زاوها -  هاگشناد  یکشزپ  هدکشناد 

شیاریو یروآدرگ و 

دار یملاسا  هللا 

: رظن ریز 

( ملاسلا هیلع   ) میظعلادبع ترضح  سدقم  ناتسآ  موجن  زکرم  شهوژپ  دحاو 

ناریا نارایشناد  تاراشتنا 

3 ص :
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یلاعت همسب 

زا یا  هولج  شیاه  تمکح  اه و  ییابیز  مامت  اب  هک  یناهج  .تسا  میحر  نامحر و  شخب  یتسه  فطل  نویدـم  هک  تسا  یـضیف  ناهج ، یتسه 
.دشاب یم  شقولخم  هب  وا  تیانع  ریبدت و 

.شتاقولخم هب  بابرلاا  بر  تردق  تیانع و  فشک  یوس  هب  تسا  یماگ  ناهج ، نیا  تابسانم  رد  هعلاطم  ره 

تفگش هرتسگ  نیا  رد  رایس  تارک  نیرت  کچوک  زا  یکی  نیمز  هرک  .تسا  لوا  نامسآ  ورملق  رد  همه  اه  سونایقا  قمع  ات  نامـسآ و  جوا  هب  رفس 
.دشاب یم  تعیبط  زیگنا 

شناد شرورپ  ریبدت و  هعلاطم ، اهلاس  یط  رد  سدقم  ناتسآ  نیون  مولع  موجن و  زکرم  رد  قافآ ، ریس  هب  دنم  هقلاع  نافاکش  هرذ  رگشلات و  ناملاع 
.تسا هدومن  ادیپ  ار  عبط  تنیز  هب  نتسارآ  تصرف  کنیا  هک  دنا  هدومن  کیزیف " رتخا  موجن و   " هطیح رد  ییاهباتک  شراگن  هب  مادقا  ناهوژپ 

هب یتنس " بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  یاهدربراک   " ناونع اب  ار  دلجم  نیا  ملاـسلا  هیلع  میظعلادبع  ترـضح  ناتـسآ  نیون  مولع  موجن و  زکرم 
.دراد یم  میدقت  ناریا  یملع  هعماج 

نیمزرس فشک  یوس  هب  رترونرپ  یاه  غارچ  اب  نآ  هعلاطم  اب  ریـسم  نیا  نایوپهر  مراودیما  رایـشناد  یاقآ  بانج  هژیوب  ناشیاهـشلات  زا  رکـشت  اب 
.دنرادرب ماگ  تعیبط  ملع  هتخانشان  یاه 

قیفوتلا هللا  نم 

یریدقت دمحم  رتکد 

( ملاسلا هیلع   ) میظعلادبع ترضح  سدقم  ناتسآ  موجن  زکرم  سیئر 

5 ص :
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بلاطم تسرهف 

همدقم

گنهرف دشر  هدنرادزاب  هفارخ  لوا : باب 

حلاطصا تغل و  رد  هفارخ 

تافارخ ییادیپ  هشیر ی 

تافارخ اب  هزرابم  عناوم 

هفارخ اب  هزرابم 

یبلس شور 

یتابثا شور 

هفارخ ریغ  زا  هفارخ  زییمت  رایعم 

مجنت موجن و  ماکحا  یسانش  تفرعم 

لوا

تیعقاو رد  یشاکنک  موجن  ماکحا  یسانش  تفرعم 

عونلا بر  در  یدیحوت و  هاگن 

هیآ 37 تلصف / هروس  بجاو  هدجس  هیآ 

بکاوک ریس  رد  ادخ  ندوب  لعاف  هاگن 

7 ص :
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تایآ 39-38 سی / هروس 

ادخ هب  رصحنم  یقازر  هاگن 

هیآ 3 رطاف / هروس 

یا هبساحم  یدربراک  هاگن 

هیآ 5 سنوی / هروس 

یتیاده یدربراک  هاگن 

هیآ 97 ماعنا / هروس 

لیبق نیا  زا  رایسب  یدهاوش  و 

ادخ ریغ  هب  هجوت  زا  زیهرپ 

یسانش هراتس  زا  مدرم  نداد  زیهرپ 

مود

موس

تأیه یورک و  موجن  ینابم  مود : باب 

( یعضو تکرح   ) نیمز شخرچ 

نیمز شخرچ  بطق 

نیمز شخرچ  تهج 

نیمز لکش 

نیمز یور  یاه  هریاد 

ییایفارغج ضرع 

ییایفارغج لوط 

ینامز قطانم 
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نامسآ هرک 

نامسآ بطق 

( عافترا تمس و   ) یقفا تاصتخم 

حلاطصا دنچ  اب  ییانشآ 

قفا ۀریاد 

سأرلا تمس 

8 ص :
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عافترا

تمس

نامسآ شخرچ 

ۀدعاق 1

یوامس یاوتسا 

لیم دعب و 

یلامش یبطق  رود  ناگراتس 

هدعاق 2

هدعاق 3

هدعاق 4

هدعاق 5

هدعاق 6

هدعاق 7

جوربلا ةرئاد 

یموجن لومرف  دنچ 

هراتس بورغ  عولط و  تمس  - 1

( تعاس بسحرب   ) دراد رارق  قفا  یلااب  هراتس  هک  ینامز  تدم  - 2

دریگ یم  رارق  سأرلا  تمس  رد  صاخ  نامز  کی  رد  هک  یا  هراتس  دعب  هبساحم  - 3

نامسآ هرک  هب  طوبرم  لاؤس  هنومن  دنچ 

یتنس بط  ینابم  جازم و  تفرعم  رد  موس : باب 

ناریا یتنس  بط  تایلک  رب  یورم 
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بط تمکح و 

بط

( نوناق باتک   ) انیس یلعوبا  رظن  زا  بط  فیرعت 

بط ملع  یدنب  میسقت 

یرظن بط  - 1

9 ص :
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یلمع بط  - 2

هیعیبط روما 

فیرعت

شتآ تایصوصخ  - 1

اوه - 2

بآ - 3

کاخ - 4

یملاسا بط  رد  مجنپ  نکر  - 5

جازم

جازم عاونا 

فلتخم نینس  جازم 

یگلاس ات 30  دلوت  ودب  زا  دشر  هلحرم  - 1

یگلاس  40 ات  30 یناوج : هلحرم ی  - 2

یگلاس ات 60   40 یلاسنایم : - 3

لااب هب  لاس   60 یریپ : - 4

دشر هلحرم ی  - 5

اهلصف جازم 

رت مرگ و  راهب 

کشخ مرگ و  ناتسبات 

کشخ درس و  زییاپ 

رت درس و  ناتسمز 
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سنج جازم 

اهناکم جازم 

اضعا جازم 

بلق

دبک

یبرچ

10 ص :
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زغم

تسوپ

طلاخا

هرصبت

مضه عاونا 

طلاخا تیفیک 

اضعا ای  اهمادنا 

هداس مادنا 

بکرم مادنا 

دربراک رظن  زا  اهمادنا 

رگیدکی اب  هسیاقم  رد  اضعا  جازم 

اوق حاورا و 

حاورا

اوق

یناویح حور 

یناویح یاوق 

یناسفن حور 

یناسفن یاوق 

یعیبط حور 

یعیبط یاوق 

لاعفا
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لعف

درفم لعف 

بکرم لعف 

تعیبط رتسب  رد  جازم 

تعیبط ماظن  رتسب  رد  ناریا ) روشک  ) ناکم شقن 

ناهایگ جازم 

11 ص :
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یهایگ جازم  صیخشت  یارب  نوناق  هس 

اهوب اه و  گنر  اه و  هزم 

اه هزم 

اهوب

اهگنر

تاناویح

یتسه ماظن  رتسب 

بش جازم 

زور جازم 

طلاخا یریگ  لکش 

فافش ودرز  نوخ  لوا : هیلا  -1

ارفص لامعا 

.تسا مود  هیلا  رد  نوخ  مجح  نیرتشیب  - 2

موس هیلا  - 3

مراهچ هیلا  - 4

لدتعم جازم  - 1

یوارفص دارفا  - 2

جازم یوارفص  دارفا  یارب  دیفم  یاذغ 

جازم یوارفص  دارفا  یارب  رضم  یاذغ 

جازم یومد  دارفا  - 3

جازم یومد  دارفا  یارب  دیفم  یاهاذغ 
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جازم یومد  دارفا  یارب  رضم  یاهاذغ 

اهجازم یمغلب  - 4

یمغلب دارفا  یارب  دیفم  یاذغ 

جازم یوادوس  دارفا  - 5

اهجازم یوادوس  یارب  دیفم  یاذغ 

رضم یاهاذغ 

نآ یاهیرامیب  یدایز و  یارفص 

نامرد

نآ یاهیرامیب  دایز و  مد 

12 ص :
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نامرد

نآ یاهیرامیب  دایز و  مغلب 

درس عرص 

مرگ عرص 

ناور رظن  زا 

مغلب نامرد 

تاحلصم

( ادوس هبلغ ی  : ) دایز یادوس 

تسوپ رظن  زا 

ادوس نامرد 

جازم یمغلب  دارفا  رد  نامرد  تایرورض 

هنیاعم

نامرد

مغلب دض  یاهوراد 

هیذغت

جازم ره  صوصخم  هیذغت  تاروتسد 

کشخ مرگ و  جازم 

دیفم یاهاذغ 

اهیرامیب دادعتسا  کشخ و  مرگ و  جازم 

رت مرگ و  جازم  ییاذغ  تاروتسد 

رت مرگ و  جازم  یاهزیهرپ  زا  یخرب 
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دیفم یاهاذغ 

اهیرامیب دادعتسا  رت و  مرگ و  جازم 

رت درس و  جازم  ییاذغ  تاروتسد 

رت درس و  جازم  یاهزیهرپ  زا  یخرب 

دیفم یاهاذغ 

اهنآ یاهیرامیب  دادعتسا  رت و  درس و  جازم 

13 ص :
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کشخ درس و  جازم  ییاذغ  تاروتسد 

کشخ درس و  جازم  یاهزیهرپ  زا  یخرب 

کشخ درس و  جازم  یارب  دیفم  یاهاذغ 

اهیرامیب دادعتسا  کشخ و  درس و  جازم 

اذغ فیرعت 

یندیشون یندیعلب و  یاهاذغ  - 1

تسپ یاهاذغ 

ندروخ اذغ  بادآ 

یرادینش یاذغ  - 2

یرادنپ یاذغ  - 3

یرادید یاذغ  - 4

یبذج یاذغ  - 5

ییایوب یاهاذغ  - 6

یسنا یاذغ  - 7

یسنج یاذغ  - 8

یناریا هرفس  رد  ییاذغ  هدمع ی  تلااکشا 

ندروخ هویم  تاداع 

اذغ خبط  دعاوق 

هناخزپشآ یراذگمان  هفسلف ی 

اهاذغ یونعم  بادآ  اهرکذ و 

کانرطخ یاه  هیذغا  ملاقا و 
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ندرک خرس  تارضم 

یتعنص یاه  یندیشون 

خی بآ 

یتعنص هدولاف  ینتسب و 

تشوگ زا  هدافتسا  دایز و  تشوگ 

یتعنص یتشوگ  یاه  هدروآرف 

14 ص :
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هیرورض هتس 

اوه - 1

نوکس تکرح و  - 2

یرادیب باوخ و  - 3

بارش ماعط و  - 4

( ناقتحا  ) سابتحا غارفتسا و  - 5

غارفتسا عاونا 

یتنس بط  زا  یا  هصلاخ 

؟ دریگ یم  لکش  هنوگچ  جازم 

؟ دنتسیچ ناکرا  ای  رصانع 

بط ملع 

یرظن شخب  ثحابم  هدمع 

یلمع شخب  ثحابم  هدمع 

تعیبط

هیعیبط روما 

ناکرا

شتآ

اوه

بآ

کاخ

جازم
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یتشرس جازم 

کشخ مرگ و  جازم 

رت مرگ و  جازم 

رت درس و  جازم 

کشخ درس و  جازم 

ینس جازم 
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یلصف جازم 

یوضع جازم 

یتیسنج جازم 

طلاخا

لیکشت هوحن 

طلاخا تیفیک 

طلاخا هاگیاج 

طلاخا تیمها 

یعیبط طلاخا  تایصوصخ 

طلاخا هدیاف 

طلاخا هبلغ  مئلاع 

طلاخا شیازفا  لماوع 

یملاسا بط  میوقت  رد  یشهوژپ  مراهچ : باب 

هام روص 

یرمق دّم  رزج و 

هدنز تادوجوم  رب  هام  ریثأت 

هام رون  ریثأت 

نیمز فارطا  یاوه  رب  هام  ریثأت 

یسیطانغم نادیم  رثا 

هام ناسنا و 

یهاگشیامزآ یرامآ و  هاگن  کی  رد  یگدعاق  هرود  هام و  طابترا 
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هام نونج و 

راتفر رب  لماک  هام  شقن 

گرم هب  رجنم  یقورع  یبلق  یاه  یرامیب  هام و  تارییغت  طابترا 

مئارج دادعت  اب  هام  ۀطبار 

( ناگتشذگ تاداقتعا   ) گرم دلوت و  رد  هام  شقن 

از یرامیب  لماوع  زا  یضعب  ندش  لاعف  هام و 
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یملاسا بط  میوقت 

تاعاس

زور بش و  تخانش 

یرمق هام  یاهزور 

اه هام 

تسا زور  یس  رازآ ) : ) نیدرورف هام 

تسا زور  یس  ناسین )  ) تشهبیدرا هام 

تسا زور  کی  یس و  رایا ) : ) هام دادرخ 

تسا زور  یس  ناریزح ) : ) هامریت

تسا زور  کی  یس و  زومت ) : ) هامدادرم

تسا زور  کی  یس و  بآ ) : ) هامرویرهش

تسا زور  یس  لولیا ) : ) هامرهم

تسا زور  کی  یس و  لوا ) نیرشت  : ) هام نابآ 

تسا زور  کی  یس و  مود ) نیرشت  : ) هامرذآ

تسا زور  کی  یس و  لوا ) نوناک  : ) هام ید 

تسا زور  کی  یس و  رخآ ) نوناک  : ) هام نمهب 

زور تشه  تسیب و  طابش )  ) هامدنفسا

لاس لوصف 

راهب

ناتسبات

زییاپ
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ناتسمز

یموجن بط  مجنپ : باب 

یدرس یمرگ و  رظن  زا  اهجرب  عبط 

یبش یزور و 

دنمادک زاوآ  یب  هدنهد و  زاوآ 

نادنزرف رب  اهجرب  تللاد 
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حاکن رب  یاهجرب  تللاد 

هودنا اب  کیرات و  یاهجرب 

دننک یم  تللاد  هنوگچ  ناهج  یاهوس  رب  یاهجرب 

ناسنا مادنا  رب  جورب  تللاد 

تسمادک نتسیرگنان  نتسیرگن و 

سیدست تلاح 

عیبرت تلاح 

ثیلثت تلاح 

هلباقم تلاح 

مه رب  دنرگن  یمن  هک  ییاهجرب  نآ  اما 

نمشد اه  جرب  مادک  دنتسود و  اهجرب  مادک 

؟ تسا هنوگچ  نتسیرگن  یاه  هبترم 

« یژرنا مه   » هوقلا یف  قفتم  یاهجرب 

لاصتا

تأیه ملع  موجن و  ماکحا  رظن  زا  سیدست  عیبرت و  ثیلثت ، میهافم 

تأیه رد  اما 

موجن ماکحا  رد  اما 

جورب اه و  عبرم 

تارایس یاهتلاح  رد 

ناگراتس یاهعبط 

تسوحن تداعس و 
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ناهایگ اه و  هویم  رب  تارایس  تللاد 

اه تهج  هب  بکاوک  تللاد 

تسا تارایس  نیمادک  مان  هب  زور  تاعاس 

تارایس هناخ 

ناگراتس طوبه  فرش و 

رگیدکی هب  تارایس  نتسیرگن 

تارایس تداهش 
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؟ تسیچ زتبم 

؟ تسیچ زیح 

تارایس حرف 

لابقا

رابدا

راصح

باب حتف 

لاصتا

هیودلاا نزخم  باتک  مهدزیس  باب  هب  يهاگن 

لحز

يرتشم

خیرم

سمش

دراطع

هرهز

رمق

فلتخم دارفا  یارب  هچیاز  هیهت  زا  یا  هنومن 

عبانم
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میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 

همدقم

هـصرع رد  مولع  زا  یفلتخم  یاه  هنیمز  زورب  هب  رجنم  ناهج  هب  یو  فلتخم  یاـه  هاـگن  یو و  شناد  بتارم  هک  تسا  داـعبا  وذ  یدوجوم  رـشب ،
تیفرظ و میناوتب  ات  مینک  یـسررب  ار  مولع  یاه  هزوح  تسیفاک ، میهد  رارق  یـسررب  دروم  ار  ناسنا  داعبا  میهاوخب  رگا  تسا  هدـش  فلتخم  یاه 

یاه هولج  شناد  تسا و  ضحم  دادعتـسا  مه  ناسنا  تسا ، ضحم  لعف  قلاطلاا و  یلع  لاعف  هللا  هک  هنوگ  نامه  میبایرد ، ار  ناـسنا  دادعتـسا 
، یسانش ناور  یسانش ، هعماج  یسانش ، هراتـس  موجن و  یـسانش ، نیمز  تسیز ، یمیـش ، کیزیف ، یبرجت ، مولع  هزوح  رد  تسا ، دادعتـسا  نیا 

نوگانوگ یاه  هتشر  یسایس ، یداصتقا و  مولع  تایبدا ، ات  هفسلف  زا  یناسنا  مولع  نردم ، بط  ات  یتنس  بط  زا  یکشزپ  هب  طبترم  مولع  یکشزپ و 
یمن روصت  نآ  یارب  یدح  هک  یدادعتـسا  دهد ، یم  ناشن  ار  ناسنا  یاهدادعتـسا  زا  یئایاوز  همه  همه و  ثیدح  مولع  ات  لوصا  هقف و  زا  تایهلا 

دوش یم  رپ  ییاج  رد  ناش  هنامیپ  دندودحم و  دادعتـسا  رد  تادوجوم  ریاس  هک  دـهد ، یم  ناشن  تادوجوم  ریاس  زا  ار  ناسنا  زیامت  هطقن  دوش و 
شخب تدـحو  هزوح  رد  یهاگن  زا  دنتـسه و  ازجم  مه  زا  یهاگن  زا  مولع  مامت  سپ  سب ، دـناد و  یم  یادـخ  ار  شا  هناـمیپ  تیفرظ  ناـسنا  یلو 

.دنتسه یمدآ  سفن  یتفرعم  بتارم  و  دنوش ، یم  هصلاخ  ناسنا  دوجو 

اهزارف و رد  مولع  فلتخم  یاه  هزوح  هک  تفگ  ناوتب  دیاش  رت  عماج  یهاگن  رد  سپ 
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هب یا  هشیلک  یحطـس و  یهاگن  اهنآ ، هب  لقتـسم  هاگن  و  دنروآ ، یم  دـیدپ  ار  یا  هتـشر  نایم  ییاه  هنیمز  دنتـسه و  یقلات  رد  مه  اب  یئاههاگیاج 
رتلااب یهاگن  زاب  رید  زا  دنا ، هتفای  رولبت  یناسنا  میظع  یاضف  رد  دنتسه و  یناسنا  مولع  مولع ، مامت  هک  تفگ  تأرج  هب  ناوت  یم  سپ  تسا ، مولع 

رد هزوح  کی  زا  دنک و  یم  رارقرب  ار  مولع  زا  فلتخم  یاه  هنیمز  نیب  ار  یدنویپ  هک  هدش  یا  هتشر  نایم  یمولع  زورب ، هب  رجنم  مولع  هبرت  یناسنا  و 
زا یرایسب  و  یکـشزپ ، کیزیف  یژولونکت  ونان  یمیـش ، رتخا  تسیز ، رتخا  ریظن  یمولع  دراد ، همادا  زورما  هب  ات  دوش و  یم  هدافتـسا  رگید  هزوح 

مولع هلمج  زا  دنوش ، يم  دادملق  یا  هتشر  نایم  مولع  نیا  هلمج  زا  تسا ، هتـشاد  دوجو  یوحن  هب  مه  هتـشذگ  رد  هدمآ و  دوجو  هب  هک  رگید  مولع 
هتبلا دراد ، یم  ناونع  ار  یلئاسم  بط ، موجن و  زا  یقیفلت  ابو  هتفرگ  تأشن  بط  رد  یسانش  هراتس  یاهدربراک  زا  هک  تسا  یملع   ، يا هتـشر  نایم 

زین یعقاوریغ  یاه  هنیمز  تافارخ و  زا  یا  هراپ  دوجو  یلو  دریگ  یم  رارق  هعلاطم  دروم  بطرتخا  ملع  ناونع  اب  ملع  نیا  هچرگ  تسا  رکذ  ناـیاش 
نآ رب  باتک  نیا  رد  ام  دروآ ، دیدپ  ار  نآ  یملع  لئاسم  رولبت  هنیمز  نآ  یفارخ  لئاسم  ندودز  اب  ناسنا  هک  تساج  هب  هک  دروخ  یم  مشچ  هب  نآ  رد 
رد هدرک و  یسررب  ازجم  روط  هب  ار  یملاـسا  بط  یـسانش و  هراتـس  تأیه و  ملع  یملع  ینابم  یتسرپ ، هفارخ  هفارخ و  فیرعت  نمـض  هک  میدش 

بط باـتک  نیلوا  دوخ  عون  رد  باـتک  نیا  میهد  هئارا  ار  ینوریب  ناـحیروبا  میهفتلا  گنـسنارگ  باـتک  زا  هتفرگرب  یموجن  بط  هعومجم  تیاـهن 
رد یبرجت  ینادیم و  تاعلاطم  زاس  هنیمز  نادنمقلاع و  نارگـشهوژپ و  یاشگ  هار  تسا  دیما  هدـش و  هتـشون  یملع  تروص  هب  هک  تسا  یموجن 

نیـسحلا تنب  هناحیر  مان  هب  یا  هدازهاش  تساوخرد  هب  هدوبن و  ناشیا  لوبقم  ملع  نیا  ینوریب  ناحیروبا  دوخ  حیرـصت  هب  هچرگ  .دشاب  هنیمز  نیا 
هک تسا  بوخ  هدـمآ ، نایم  هب  رکذ  لئاسم  نیا  زا  میدـق  یتنـس  بط  بتک  زا  یرایـسب  رد  هکنیا  هب  هجوتاـب  لاـح  ره  هب  یلو  تسا  هدـش  هتـشون 

.دنشاب هتشاد  فارشا  ملع  نیا  فیراعت  تاحلاطصا و  هب  ناگتشذگ  زا  هدنام  راگدای  هب  بتک  رتهب  مهف  یاتسار  رد  ناققحم 
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موجن ینابم  رد  مود  باب  موجن ، ماکحا  یـسانش  تفرعم  و  گنهرف ، دشر  هدـنرادزاب  تافارخ  رد  لوا  باب  هدـش  فیلأت  باب  شـش  رد  باتک  نیا 
یموجن و بط  مجنپ : باب  یملاـسا و  بط  میوقت  رد  یـشهوژپ  مراـهچ : باـب  یتنـس ، بط  رد  جازم  تفرعم  رد  موس : باـب  تأـیه  یورک و 

یلیقع نیـسحدمحم  دیـس  هیودلاا  نزخم  باتک  هب  یهاگن  مشـش : باب  ینوریب و  ناحیروبا  میهفتلا  باتک  زا  هتفرگرب  اه  جازم  اـب  موجن  طاـبترا 
.یولع

قیفوت هللا  نم 

دار یملاسا  هللا 
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گنهرف دشر  هدنرادزاب  هفارخ  لوا : باب 

هراشا
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یزادنارگنل اب  عماوج  یاهرواب  .دنشاب  راوتسا  قطنم  للادتـسا و  یاه  هیاپ  رب  هک  دوب  دنهاوخ  هدنزاس  یماگنه  زاس ، گنهرف  لماوع  هعومجم ی 
.دننیرفآ لوحت  تقیقح ، لحاس  رد 

نیا زا  تسا ، هدرک  یم  دیدهت  ار  اهندمت  اهگنهرف و  هشیمه  تافارخ ، هب  داقتعا  هک  ارچ  تس ، یرورـض  یرما  گنهرف ، یـسانش  بیـسآ  نیاربانب ،
.دنا هداد  یم  رارق  شیوخ  یاه  همانرب  لصفرس  ار  تافارخ  اب  هزرابم  ناحلصم ، نارگایحا و  ور 

: دراد ترورض  تهج  ود  زا  تافارخ  اب  هزرابم 

.لامک ریسم  رد  دشر  تراسا و  زا  رشب  لایما  راکفا و  یزاسدازآ  لوا :

.زاس گنهرف  لماع  کی  ناونع  هب  نآ  تیعقاو  تیناقح و  زا  عافد  نید و  میرح  یزاسکاپ  مود :

ادـج ملاـسا  زا  ار  زیچ  ود  باسح  امـش  : » دـندوب هدومرف  نیغلبم  زا  یکی  لاؤس  باوج  رد  ناملآ ، زا  تشگزاب  ماگنه  یتشهب ، هللا  تیآ  دـیهش 
(1) ...ناناملسم » تیعضو  تافارخ و  دینک ،

یارب ار  دوخ  یناقح  هرهچ ی  ملاسا ، ناریا ، رد  یملاسا  بلاقنا  روضح  اب  کنیا 
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هب نرق 21 ، هناتسآ ی  رد  ملاسا  ینغ  گنهرف  دنـشاب و  یم  میکحت  لاح  رد  یملاـسا  گرزب  ندمت  نامتخاس  یاه  هیاپ  تسا و  هدوشگ  نایناهج 
هب تافارخ ، ندودز  ملاـسا و  حیحـص  نییبت  اـب  هک  تسا  ناـغلّبم  نایـّلوتم و  رب  دور ، یم  شیپ  رگید  یاهگنهرفینیـشناج  اـهبلق و  ریخـست  یوس 

: دنا هدومرف  بلاقنا  مظعم  ربهر  هکنانچ  دننک ، کمک  ملاسا  گنهرف  تیناقح  تیفافش و 

روشک کی  دوش  یمن  یملاسا  یلااو  یاهشزرا  هب  ییانتعا  یب  اب  تافارخ ، هب  یدنبیاپ  اب  یناوتان ، فعض و  تلذ و  راهظا  اب  یلاح ، یب  یلبنت و  اب  »
(1) .تسا » گرزب  تلم  کی  هتسیاش  هک  تخاس  نانچنآ  ار 

(2) .دنا » هدرک  زاربا  ادخ  نید  اب  ار  ینمشد  نیرت  گرزب  دننک  یم  نایب  ملاسا  مان  هب  ار  تافارخ  هک  یناسک  : » زین و 

حلاطصا تغل و  رد  هفارخ 

.تسا هدمآ  تایاور  خیرات و  رد  .تسا  هدش  هتفرگ  هرذعُ  هلیبق  زا  یدرم  مان  زا  هژاو  نیا 

هدید هچ  ره  یدازآ  زا  سپ  درب ؛ رس  رب  نانآ  عمج  رد  ار  یتدم  یو ، .دندرک  ریسا  دوب  یحلاص  صخش  هک  ار  هفارخ »  » مان هب  یدرم  هنّجا ، هفیاط ی 
(3) و .تسا » هفارخ  نانخس  نیا  : » دنتفگ یم  دندرک و  یم  بیذکت  ار  وا  دوب ، رواب  لباقریغ  مدرم  یارب  شنانخس  هک  اجنآ  زا  درک و  یم  نایب  هدوب 

هدز لاًثم  وا  هب  ثیداحا  یگیاپ  یب  رد 
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.1/1/76 ملاسلا ) هیلع   ) اضر ماما  رهطم  مرح  نیریاز  عمج  رد  ینارنخس  - 1

.1/1/76 ملاسلا ) هیلع   ) اضر ماما  رهطم  مرح  نیریاز  عمج  رد  ینارنخس  - 2
محلاملا ص 157 ، ج 6 ، لبنح ، نب  دمحا  دنـسم  لئامشلا 73  یف  یدنرتلا  ننس  ص 801 ح 1436 ، ج 3 ، هیوهار ، نب  قاحسا  دنـسم  - 3

برعلا و ناسل  ریثا  نبا  ةـیاهن  تغل  بتک  ص 83 و  ج 6 ، تغل ،)  ) سورعلا جات  ص 822 ، ج 6 ، برعلا ، خـیرات  یف  لصفملا  نتفلاو 191 ،
.نیرحبلا عمجم 
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، دامتعا لباقریغ  یی ، هناسفا  موهوم ، ناشیرپ ، نخـس  ره  هب  تغل ، رد  .دـنتفگ   (1) هفارخ »  » ار انبم  یب  هیاپ و  یب  نخـس  ره  جیردت ، هب  .دـش  یم 
.دوش یم  هتفگ   (2) هفارخ »  » لصا نودب  لطاب و  غورد ،

.تس یلاخوت  ساسا و  یب  دیاقع  ینعم  هب   superstition لداعم اًبیرقت  هژاو  نیا 

لمع حلاطصا ، رد  هفارخ.دوش  یم  هنلاهاج  هنایماع و  ماهوا  زا  یـشان  یی  هناسفا  تایاکح  و  ریطاسا »  » لماش دراد و  یعیـسو  هنماد ی  تافارخ 
.تساه (3) لولعم  اه و  تلع  زا  تسردان  کرد  ای  تخب ، اج و  هب  داقتعا  اه ، هتخانشان  زا  سرت  لهج ، ینادان ، زا  یشان  داقتعا  ای 

میقتـسم روط  هب  دراد و  یلقع  یرکف و  هبنج  ای  دـنک  یم  ادـیپ  ناسنا  هک  یدـیاقع  ءارآ و  : » دـنیامرف یم  باب  نیا  رد  ییابطابط  هملاع ی  موحرم 
دراد و یلمع  هبنج ی  ای  و  تادرجم ) ملاع   ) تعیبطءارواـم هب  طوبرم  لـئاسم  یعیبط و  مولع  یـضایر و  لـئاسم  دـننام  تسین  لـمع  هب  طوبرم 

.تسا ناسنا  لامعا  هب  طوبرم  طساولاب  اًمیقتسم و 

تلالادتسا زا  هک  نیقیو  ملع  زا  دیاب  لوا  مسق  رد  .دنک  یم  ناسنا  هتسیاشریغ ی  هتسیاش و  لاعفا  زا  ثحب  هک  یعامتجا  یقلاخا و  لئاسم  دننام 
نآ تیناقح  هب  هچنآ  هب  داقتعا  .دوش  یم  یهتنم  ناسنا  تداعس  ریخ و  هب  هچنآ  زا  مود  مسق  رد  درک و  یوریپ  دریگ  یم  همـشچرس  سح  ای  یلقع و 
یم لمع »  » و داقتعا »  » هنیمز ی ود  یاراد  ار  تافارخ  همـلاع ، موحرم  تسا   (4) تافارخ »  » دیرادن نیقی  رـش ، ریخ و  رد  نآ  تلاخد  هب  هچنآ  هب 

.یفارخ لامعا  یفارخ و  راکفا  .دناد 

29 ص :

.هفارخ هژاو ی  ریثا  نبا  هیاهن  مسق 1 ، ج 1 ، هباصلاا ، - 1
ج 6/8462. ادخهد ، همان ی  تغل  - 2

ص 413. زورما ، یسراف ، نابز  گنهرف  - 3
.هرقب هیآ 170  لیذ  ص 421 ، ج 2 ، یئابطابط ، نیسح  دمحم  هملاع  نازیملا ، ریسفت  - 4
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تافارخ ییادیپ  هشیر ی 

راکفا شیور  هنیمز ی  دشاب ، انـشآان  تایعقاو  قیاقح و  هب  ناسنا  هک  تبـسن  ره  هب  .دراد  رـشب  لهج  خـیرات  تمدـق  هب  یخیرات  تافارخ ، ییادـیپ 
دوجو زین  یتسرپ  هفارخ  هفارخ و  تسه ) هدوب و  ناـسنا  اـب  هشیمه  هک   ) دراد دوجو  یمدآ  رد  هلیّخم  همهاو و  هوق ی  اـت  .دوش  یم  رت  هداـمآ  یفارخ 

دیدج تافارخ  دیدج ، رصع  هکلب  دور ، یمن  نیب  زا  زین  مولع  تفرـشیپ  اب  یتح  هک  دنناد  یم  یمدآ  حور  صاوخ  زا  ار  یتسرپ  هفارخ  یخرب ، .دراد 
رد تافارخ  تسا ، دودـحم  لئاسم  زا  یهاگآ  مولع و  تفرـشیپ  نوچ  اما  تسا ، رثؤم  تافارخ  شهاک  رد  ملع  یقیقح  رون  هتبلا  دراد  هارمه  هب  ار 

.دیامن یم  خر  دیدج  یاه  هرهچ 

عاضوا تاریثأت  زا  دوب و  ور  هب  ور  نامز  نآ  کانلوه  نشخ و  تعیبط  اب  شیپ  لاـس  نارازه  رد  یـشحو  رـشب  تسا ، رـشب  حور  تاـفارخ ، ءاـشنم 
، یطحق گرم ، راد ، هلابند  هراتـس ی  روهظ  فوسخ ، فوسک و  قرب ، دعر و  هلزلز ، اهبآ ، نایغط  لیـس ، نافوط.دوبن ، هرهب  یب  دوخ  حور  رد  یعیبط 
، عیاقو ربارب  رد  .دوب و  زیگنا  تریح  از و  تشحو  ناسنا  یارب  رگید  عیاقو  نارازه  اهناشفـشتآ و  اههوک و  کانـسرت  رظانم  اهگنج و  عوقو  یرامیب ،

.ینادان تریح ، سرت ، تشاد : گرزب  فعض  هطقن  هس  رشب ،

اب سنا  رثا  رب  رگن ، یحطس  یاهناسنا  اما  داهن ؛ یتلع  ار  یلولعم  ره  ینعی  .درک  ریبدت  ببـسم  ببـس و  نیناوق  اب  ار  یتسه  ناهج  لاعتم ، دنوادخ 
ناهج اب  یواسم  یتسه ، هکنآ  لاح  دش ؛ هدرتسگ  تافارخ  ییادـیپ  رتسب  اج  نیمه  زا  تسناد و  یدام  للع  رد  رـصحنم  ار  بابـسا  تاسوسحم ،
رثؤم یدام و  ریغ  تادوجوم  زا  حاورا  هنّجا و  هکئلام ، دنوادخ ، .دوش  یم  زین  یدامریغ  روما  تاریثأت  لماش  لولعم  تلع و  ماظن  تسین و  یدام 

رد ریثأت ،) هبترم ی  عون  رد  توافت  اب  هتبلا   ) دنتسه یدام  ناهج  رد 

30 ص :
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ببس یب  تلع و  یب  یروما  ینید ، فراعم  هاگتسد  رد  تازجعم  .دوش  یم  یقطنم  لهس و  هداعلا ، قراخ  لامعا  تازجعم و  نییبت  اتسار ، نیمه 
.دنسوسحمان یروما  لولعم  هکلب  دنتسین 

.دزادرپ یم  ثداوح  یارب  یزاس  ببس  هب  دنک و  یم  وجتسج  یتلع  یی ، هدیدپ  ره  یارب  لاح  ره  هب  ناسنا 

: دنا هتفگ  نیخروم  یتسرپ ، تب  یاه  هشیر  ییادـیپ  رد  .دـنک  یم  تیادـه  صاخ  یتهج  هب  ار  ناسنا  یزاس ، ببـس  نیا  رد  تاسوسحم ، هب  سنا 
ور هکم  رد  دندیزگرب ، ار  هللا  تیب  لیعامسا و  ترواجم  هک  یماوقا  و  ملاسلا ) هیلع   ) نمحرلا لیلخ  میهاربا  دنزرف  لیعامـسا  لسن  هکنآ  زا  سپ  »

تیب ترواجم  زا  هک  دندش  نآ  رب  یعمج  اذل  داد ، یور  ییاهدروخودز  عازن و  یگدـنز  لیاسو  اههاگارچ و  بحاصت  رـس  رب  تشاذـگ ، ینوزف  هب 
، کی ره  دنتـشاد ، هللا  تیب  هبعک و  هب  هک  یطرفم  هقلاع  رثا  رب  هدـع ، نیا  دـننک ، ترجاهم  تشاد  ناوارف  بآ  اـههاگارچ و  هک  رگید  طاـقن  هب  هللا 

لمع یتحو  دندرک  سیدقت  دوب  هسدقم  هبعک ی  راگدای  هک  ار  اهگنـس  نیا  سپـس  .دندرب  هارمه  هتـشادرب و  دوبدای  ناونع  هب  هبعک  فارطا  زا  یگنس 
ار نآ  یاج  اهگنـس ، سیدقت  دییارگ و  یـشومارف  هب  هبعک  دوبدای  ناونع  هدنیآ ، یاه  لسن  رد  مک  مک  .دنداد  ماجنا  اه  گنـس  درگ  رب  ار  هبعک  فاوط 

(1) .دش » لوادتم  یتسرپ  تب  هرخلااب ، تفرگ و 

یم ناهنپ  اهنآ  یفارخ  تیهام  هک  دـنوش  یم  نیجوت  یگنهرف  یلم و  ننـس  یقیقح و  دـیاقع  اهرواب و  اب  نانچنآ  لاًومعم  ییادـیپ ، زا  سپ  تافارخ 
.دنبای یم  زین  یگدرتسگ  موادت ، نمض  هدش و  لقتنم  دعب  یاهلسن  هب  هنیس  هب  هنیس  هنافسأتم  دنام و 

31 ص :

ص ةیوبنلا ، ةریسلا  ماشه ، نبا  ص 8 ، مانـصلاا ،)  ) دمحم نب  ماشه  یبلک  زا  لقن  هب  ص 248 ، یرشب ، ءارآ  دیاقع و  ملاـسا و  یرون ، ییحی  - 1
ص 200. ج 2 ، برلاا ، غولب  یسولآ  ، 76
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یم یرگید  درف  زا  دیا و  هداتسیا  میخض  یی  هشیش  هحفص ی  کی  تشپ  دینک  ضرف  .تسا  تافارخ  یرادیاپ  لماع  ناهج ، یـضعبزا  یهاگآان » »
، هشیش میخض  رادج  دیناد  یم  هکنآ  اب  دیدزد ، یم  ار  دوخ  رس  اًمتح  دتسرفب ، امش  رس  فرط  هب  یی  هبرض  تشم ، اب  هشیـش ، فرطنآ  زا  ات  دیهاوخ 

عقاو بولغم  امـش  ینلاقع  رواب  هکنیا  ای  تسا و  هدرک  هبلغ  للادتـسا »  » رب هزیرغ »  » اجنیا رد  .دش  دهاوخ  ناترـس  اب  وا  هبرـض ی  دروخرب  عنام 
هب ام  نهذ  رد  ار  یزیرغ  رهاظ  هب  تلااح  تافارخ ، لاس  نارازه  یط  .تسا  حرطم  مه  رش  ریخ و  و  تافارخ ، دروم  رد  یمکح  نینچ  تسا  هدش 

نیمک رد  ام ، هاگآدوخ »  » یایاوز رد  مه  زونه  یژولونکت ، مولع و  تفرـشیپ  نازیم  زا  رظن  فرـص  هتـشاذگ و  ریثأت  ام  للادتـسا  رب  هدروآ ، دوجو 
.دراذگ یم  ریثأت  یگدنز  زا  ام  یقلت  یعامتجا و  راتفر  رب  اًبلاغ  تسا و 

.درک ناونع  نینچ  ار  هماع  موسر  تافارخ و  هاگتساخ  ییادیپ و  للع  ناوت  یم  یلامجا  یسررب  کی  رد 

للع نییبت  رکف  هب  تعیبط  دوخ و  اب  سامت  نیلوا  رد  تسا و  واکجنک  رگوجتـسج و  اًتاذ  ناسنا ، ناـسنا : یتسه  تعیبط و  رارـسا  حیـضوت  فلا )
.دروآ یم  یور  تسردان  یاه  لیلحت  هب  لهج ، تلع  هب  دتفا و  یم  تقلخ 

بح لیلد  هب  صوصخ  هب  تسا ، هاوخریخ  بلط و  لامک  اًتاذ  ناسنا  لاح : رد  هدنیآ  ندید  دوخ و  عفن  هب  تشونرـس  نتخاس  بولطم  یوزرآ  ب )
.تسا دوخ  هدنیآ ی  زا  علاطا  هب  لیام  نیاربانب  دهاوخ  یم  ار  دوخ  تداعس  ریخ و  تاذ ،

للع زا  معا  دـسرت - یم  درب و  یم  جـنر  یزومرم  یاهورین  زا  ناسنا  تسین : اهنآ  کرد  هب  رداق  هک  ینیطایـش  ریثأـت  زا  ندـنام  راـنکرب  یوزرآ  ج )
.دروآ یم  یور  ییاه  لیلحت  هب  اهنآ  عفد  یارب  و  موهوم -  ای  یقیقح 

، تافارخ دراوم  نیرتشیب  دیاش  هدنیآ : رد  ذوفن  یارب  شلات  بیغ و  هب  نامیا  د )

32 ص :
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.تسا (1) زاب  هتخاس  دوخ  یاهریسفت  یارب  اج  تس و  یندیدان  سوسحمان و  ثداوح ، رد  رثؤم  للع  هک  دیآ  یم  شیپ  ییاه  هنیمز  رد 

ینعی .تسا  هدـیدپ  ود  یفداصت  ینامزمه  ای  ناسنا و  ندوب  یطرـش  تسا ) لولعم  تلع و  رتسب  نامه  هک   ) تافارخ ییادـیپ  لماوع  زا  یکی  ه )-
نآ دوجو  سپ  نآ  زا  دتفا ، یم  قافتا  شنیبوسنم  ای  وا  یارب  یرامیبو  گرم  خلت  هثداح ی  یـصخش ، ندـمآ  ای  یهایگ  ندروخ  اب  نامزمه  یمناخ ،
یم ییادج  لماع  هتـسناد ، موش  ار  جاودزا  مسارم  رد  هتفرگ  قلاط  مناخ  روضح  لاًثمای  دـناد ؛ یم  گرم  لماع  هتـشادنپ و  موش  ار  صخـش  ای  هایگ 

یرادـیاپ لماع  هفارخ ، کی  هبرجت ی  .دـناد  یم  یـسحن 13  رطاخ  هب  ار  قاتا  رد  لـبم  دوجو 13  اب  هارمه  اه ، هلپ  زا  شدـنزرف  نداتفا  اـی  دـناد ؛
.تسنآ

نآ یهورگ  یاهرواب  عمج ، رد  نتفرگ  رارق  هطـساو ی  هب  درف  تاقوا  یهاگ  تسا : نیقلت »  » تافارخ یراگدـنام  شیادـیپ و  یاه  تلع  زا  یکی  و )
، یقطنمریغ راکفا  شریذپ  یگدامآ  ناسنا  نهذ  .تسا  رثؤم  ناسنا  رد  هشیمه  نیقلت »  » ینعی نآ ، شریذـپ  مسیناکم  هک  ارچ  دریذـپ ، یم  ار  عمج 

مه نیقلت  نیا  هک  دروآ  یم  رد  رواـب  سپـس  نیقلت و  تروـص  هب  دـعب  دـنک و  یم  رارکت  ارنآ  هـبرجت ، راـبکی  زا  سپ  دراد و  ار  هابتـشا  ساـسا و  یب 
.یهورگ مه  تسیدرف ،

هب هداد و  رارق  عاعـشلا  تحت  ار  وا  راتفر  دزاسب ، ار  درف  کی  رکفت  ساسا  دـیایب و  رد  رواب  تروص  هب  هدـش  راد  هشیر  نیقلت ، شور  هب  تاـفارخ  رگا 
.دروآ یمن  راب  هب  یزیچ  رکف ، کاکطصا  ررض و  زج  هدش و  وا  نهذ  ییافوکش  عنام  هنوگرامیب  یاهراتفر  تروص 

رس رب  نتفرگ  رارق  لکشم ، لح  زا  یماکان  بارطضا ، کانتشحو و  تیّعقوم 

33 ص :

ص 10. گنیراو ، پیلیف  تافارخ ، گنهرف  زا  لقن  هماع » موسر  تافارخ و  هاگتساخ   » نوسلون .سا  .یت  - 1
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زا هدافتـسا  شریذـپ و  یوس  هب  ار  هاگآ  صاخـشا  یتح  هک  دنتـسه  یلماوع  زا  یعافد ) مسیناکم  تروص  هب   ) دوخ ندرک  راودـیما  اـه و  یهارود 
.دنهد یم  قوس  تافارخ 

.ناسر مایپ  ریگ - مایپ  مایپ -  .تسا  لماع  هس  یراکمه  نوهرم  عماوج ، رد  تافارخ  شرتسگ 

رد هک  دوش  یم  هئارا  اه  هناخرامق  کناب و  یاه  یـشک  هعرق  یئامزآ ، تخب  تیلب  دـننام  شاداپ ، اب  هارمه  هلمج  زا  فلتخم ، یاهـشور  اـب  ماـیپ :
.تسا رثؤم  سناش ، هفارخ  نیقلت 

.دریگ یم  رارق  نیقلت  ریثأت  تحت  رتشیب  دشاب ، مهبم  وا  یارب  تیعقوم  هدوب و  سفنلا  فیعـض  ردق  ره  دریذـپ ، یم  ار  تافارخ  هک  یـسک  ریگ : مایپ 
.تسا تافارخ  لوبق  هدامآ ی  رتشیب  دراد ، داوسیب  سفنلا و  فیعض  دارفا  هک  یی  هعماج  نیاربانب ،

، ناربهر هک  یعماوج  نیاربانب  .دراذـگ  یم  ریثأت  هزادـنا  ناـمه  هب  دـشاب ، تردـق  عجرم  صـصختم و  هدـنهد  ماـیپ  درف  هزادـنا  ره  هدـنهد : ماـیپ 
یقطنم هاگآ و  ناصصختم  ناربهر و  هک  یعماوج  ات  دنریذپ  یم  ار  تافارخ  رتشیب  دنشاب ، هتـشاد  یتافارخ  نادنمرنه  ناصـصختم و  نادنمـشناد ،

، چوپ یاهرواب  تسس و  یاه  هلاخن  رب  گنهرف  خاک  یراذگناینب  .دراد  لئاسم  تخانـش  رکف و  ییایوپ  هب  زاین  دوخ  دشر  ریـسم  رد  گنهرف.دنراد 
.تس ینلاقعریغ  یرما 

زا سپ  لاًثم  دنا ؛ هدش  مه  ییاهتفرـشیپ  بجوم  دراوم  یـضعب  رد  دنتـسه ، ثداوح  لیلحت  یفارحنا -  اما  ییادتبا -  یاه  هقرج  هک  تافارخ  هتبلا 
وا هک  دسر  یم  یی  ینابم  لوصا و  هب  ناسنا ، هرخلااب  یرپ ، نج و  ناگراتـس و  ریثأت  یندیدان و  موهوم و  لماوع  هب  داقتعا  زارد و  نایلاس  ندـنارذگ 

.دوش یم  قیاقح  هب  ندیسر  یارب  یی  هلیسو  تافارخ  دنک و  یم  کمک  یعقاو  لماوع  للع و  هب  یسرتسد  رد  ار 

یارب هک  درب  مان  دندوب  دباعم  نایلوتم  هک  لباب  نانهاک  زا  ناوت  یم  دهاش  ناونع  هب 
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دندومن و یم  دـصر  ار  بکاوک  دـندرک و  یم  ریبعت  ار  باوخ  دـنداد و  یم  ربخ  دوخ -  لایخ  هب  تابیغم -  زا  دـندناوخ و  یم  داروا  هیعدا و  مدرم 
میقتسم هطبار ی  یوامس  مارجاو  اه  هراتس  هعومجم ی  هک  دوب  نآ  رب  ناش  هدیقع  دندرک و  یم  نیعم  ناگراتس  تکرح  یور  زا  ار  مدرم  تشونرس 

هب دنتفگ ، یم  موجن  ملع  ار  نآ  هک  دیسر  روهظ  هب  یملع  هعومجم  دوب ، ینتبم  تاموهوم  ساسارب  هک  یفارخ  بادآ  نیا  زا  .دنراد  یرـشب  هعماج  اب 
ملع نیا  دلایم  زا  لبق  متفه  نرق  زا  .دـنا  هداد  بقل  ناینادـلک  ملع  ار  نآ  هتـسناد و  یلباب  ندـمت  لصاح  ار  ملع  نیا  ناـهج ، ماـمت  رد  هک  یروط 

مـسر موجن  سحن  دعـس و  بکاوک و  تاکرح  ریثأت  تین  هب  ادتبا  رد  هک  ماقرا  اهلودج و  تامولعم ، داهن و  تیعقاو  ۀلحرم  هب  مدـق  مک  مک  یفارخ 
.دمآرد (1) تئیه »  » تروص هب  دلایم  زا  لبق  موس  نرق  رد  هکنیا  ات  داد  هعسوت  ارنآ  اهدعب  نانوی ، دش و  تبث  لاًقتسم  دوب  هدش 

تافارخ اب  هزرابم  عناوم 

یم ار  گنهرف  یاه  هشیر  هروخ ، دـننام  یراـمیب  نیا  زونه  نکل  دـنا ، هدرک  ماـیق  یـشیدنا  جـک  نیا  ندرک  نک  هشیر  یارب  نارکفتم  نادنمـشناد و 
.یقیقح تامولعم  یرظن و  دیاقع  ءارآ و  رد  دیلقت  حور  - 1 .تسا یعناوم  دوجو  لولعم  تیقفوم  مدع  نیا  .دروخ 

.قیاقح زا  تافارخ  یزاسادج  تخانش و  یاهرایعم  نییبت  مدع  - 2

دوشن کرد  شیامزآ  سح و  هلیـسو ی  هب  هچنآ  تسا و  هدش  یراذگ  ناینب  هبرجت  سح و  ساسارب  ملع  دـندقتعم  یبرجت  نادنمـشناد  زا  یـضعب 
: دنیوگ یم  هیرظن  نیا  خساپ  رد  ییابطابط  هملاع  موحرم  .تسا  شزرا  دقاف 
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صاوخ رارـسا و  یور  زا  هراومه  دنک و  یم  ثحب  تادوجوم  یعیبط  صاوخ  زا  طقف  یعیبط ، مولع  اریز  تسا  هفارخ  یعون  دوخ  رکف ، زرط  نیا  »
دوجو یتقیقح  هبرجت ، سح و  ءاروام  هکنیا  هب  داقتعا  نیاربانب  درادـن ، یداـمریغ  روما  تاـبثا  یفن و  یارب  یهار  هنوگچیه  دراد و  یمرب  هدرپ  هداـم 

.تسا (1) تافارخ  نیرتحضاو  زا  یکردم ، لیلد و  چیه  نودب  درادن 

، تافارخ هک  لیلد  نیا  هب  دـیاش  .دـنا  هدـش  تافارخ  هب  مهتم  رتشیب  ینید ، لئاسم  هریغ ، ییایفارغج و  یـسایس ، یعامتجا ، لئاسم  ماـسقا  نیب  رد 
نیا ...و و  نیطایش  سناش ، هسطع ، دب ، کین و  لاف  حاورا ، باوخ ، دننام : تسین  ناسنا  رایتخا  رد  هک  تسا  یـسوسحمان  یورین  هب  طوبرم  رتشیب 

یتسه زا  رتارف  یی  یتسه  هب  لیاق  هکلب  دنک  یمن  ثحب  تاسوسحم  هرابرد  طقف  یبرجت ، مولع  دننام  نید  ینعی  تسا ، حرطم  نید  رد  رتشیب  روما ،
.تسا لیاق  یماکحا  اهنآ  یارب  تس و  یدام 

هفارخ اب  هزرابم 

هراشا

اب یلو  دنا  هتشادرب  یی  هتسجرب  یاه  مدق  رـشب ، لهج  زا  یـشان  تافارخ  اب  هزرابم  هار  رد  هداد  هزاجا  یطیحم  تاناکما  هک  اجنآ  ات  هفـسلاف  هچرگا 
.تسا هدوب  مهم  رایسب  هزرابم  نیا  رد  ناربمایپ  شقن  خیرات ، تیعطق  تداهش و 

هللا یلّـص   ) مرکا ربمایپ  تسا ، هداد  رارق  دوخ ، تازرابم  هحولرـس  ار  تیلهاج  تافارخ  ینک  هشیر  لیلد ، قطنم و  رب  یکتم  نید  ناونع  هب  ملاـسا 
اه و هجنکـش  لمحت  دوخیقطنم و  لوصا  اب  دش و  هزرابم  نادیم  دراو  اهرادـنپ ، نیا  هب  شیارگ  نودـب ، دوخ  یرکف  تمـصع  اب  ملّـسو ) هلآو  هیلع 

.تابثا بلس و  تشاد : هبنج  ود  هزرابم  رد  ملاسا  شور  .دندرک  راومه  رشب  راکفا  یلماکت  ریس  یارب  ار  هار  اهدیعبت  اهرازآ و 
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یبلس شور 

زا یکی  نآرق  .درک  یم  هزرابم  یناسنا  هشیدـنا ی  یاهلاب  رب  هدـش  هتـسب  یاهریجنز  ماهوا و  اب  ادـتبا  زا  ملّـسو ) هلآو  هیلع  هللا  یلّـص   ) مرکا ربمایپ 
، دننک یم  یوریپ  یما  ربمایپ  ادخ ، هداتسرف ی  زا  هکیناسک   » .درمش یمرب  اهریجنز  نتسسگ  ار  ملّـسو ) هلآو  هیلع  هللا  یلّـص   ) مرکا ربمایپ  فادها 

(1) ...دراد » یمرب  دوب  اهنآ  رب  هک  ار  ییاهریجنز  نیگنس و  یاهراب  هک  یسک 

نآ بورغ  اب  سپس  و  هورگ ) اب  یزاسمه   ) درمـش یم  دوخ  یادخ  ارنآ  یی  هراتـس  ندید  اب  هک  ار  ملاـسلا ) هیلع   ) میهاربا ترـضح  ناتـساد  نآرق ،
.دراد یم  نایب  ار  هزرابم  هویش ی  هدرک ، لقن   (2)، مراد یمن  تسود  دوش  بیاغ  دنک و  لوفا  هک  ار  ییادخ  تفگ : یم  هراتس 

شیپ ار  دوخ  فادها  ات  دندرک  یم  هدافتساءوس  مدرم  تافارخ  زا  هک  نارادمتسایس  زا  یرایسب  فلاخرب  ملّسو ) هلآو  هیلع  هللا  یلّـص   ) مرکا ربمایپ 
ربمایپ دنزرف  گرم  هب  ارنآ  دنتـساوخ  یفارخ  مدرم  دمآ و  شیپ  فوسک »  » یگتفرگ دیـشروخ  میهاربا »  » شدـنزرف گرم  اب  نامزمه  هک  یتقو  دـنربب ،

ادخ تردق  هناشن ی  ود  ار  دیشروخ  هام و  یی ، هبطخ  ندناوخ  اب  دننادب ، ناشیا  تمظع  هناشن ی  ارنآ  دنهد و  تبسن  ملّسو ) هلآو  هیلع  هللا  یلّـص  )
.دیناوخب (3) تایآ  زامن  تفرگ ، دیشروخو  هام  عقوم  ره  دندرک  شرافس  دنریگ و  یمن  یسک  دلوت  گرم و  یارب  زگره  هک  هتسناد 

تساوخ هزاجا  همیلح »  » دوخ یعاضر  ردام  زا  یگلاسراهچ  نس  رد  ربمایپ  یزور 
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هیآ 157. فارعا / هروس  .مهیلع  تناک  یتلا  للاغلااو  مهرصا  مهنع  عضی  ...یذلا  یملاا  یبنلا  لوسرلا  نوعبتی  نیذلا  - 1
تایآ 80-74. ماعنا / هروس  - 2

ص 155. ج 22 ، راونلااراحب ، - 3
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همرـس شنامـشچ  هب  مدز ، نغور  شیاهوم  هب  مداد ، وشتـسش  ار  دـمحم  ادرف  دـیوگ : یم  همیلح  دورب ، ارحـص  هب  دوخ  یعاضر  ناردارب  هارمه  ات 
.متخیوآ وا  ندرگ  هب  تظفاحم  یارب  دوب ، هتفرگ  رارق  خـن  رد  هک  ینامی  هرهم ی  کی  دـننزن ، همدـص  وا  هب  ارحـص  یاـهراوید  هکنیا  یارب  مدیـشک و 

.تسا نم  ظفاح  رادهگن و  تسا ، نم  اب  هتسویپ  هک  ییادخ  ردام ، تفگ : ردام  هب  دروآرد و  ندرگ  زا  ار  هرهم  ملّسو ) هلآو  هیلع  هللا  یلّص   ) دمحم
(1)

ادخ دمح  هب  طوبرم  تاروتـسد  دـننام  تسا  هدوب  یفارخ  یاه  هشیدـنا  در  رب  رظان  دوش  یم  هدـید  یدایز  دراوم  ملاـسا ، فراعم  هعومجم ی  رد 
.رامیب رتش  یدوبهب  یارب  ملاس ، رتش  ندرک  غاد  لثم  ییاه  هفارخ  لباقم  رد  اهنآ  قوقح  تاناویح و  هب  عجار  تاروتسد  ای  هسطع  ماگنه 

یتابثا شور 

ملع نودب  ار  یبلطم  چیه  دینک و  یوریپ  هدومرف  ادخ  هچنآ  و  هللا » لزنا  ام   » زا هک  تسا  هداد  تاروتـسد  یفارخ  دیاقع  راکفا و  اب  هزرابم  رد  نآرق ،
(2) .دیریذپن »

اهنآ یناسفن  تایهتـشم  اب  تاروتـسد  نیا  رگا  .دنـشاب  وا  دزم  رجا و  ناهاوخ  هدرک ، یوریپ  یهلا  یاهنامرف  زا  دـنا  هداد  روتـسد  زین  ملع  دروم  رد 
ارنآ یورخا ، تداعـس  یدـبا و  رجا  دـش ، اهنآ  یدام  تیمورحم  بجوم  درکن و  قیبطت  رگا  دـنا و  هتفایرد  ار  ترخآ  اـیند و  تداعـس  درک  قیبطت 

.تسا هدش  هیاپ  یب  دیلقت  نامگ و  نظ و  لباقم  رد  نیقی  نامیا و  ملع ، هب  شرافس  تخانش ، یاههار  هئارا ی  ماگنه  نآرق ، رد  .دنک  یم  ناربج 
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ص 392. ج 15 ، راونلااراحب ، - 1
یم یوریپ  میتفای  نآ  رب  ار  دوخ  ناردپ  هچنآ  زا  ام  دنیوگ : یم  دینک ، یوریپ  تسا  هدرک  لزان  ادـخ  هچنآ  زا  دوش  یم  هتفگ  نانآ  هب  هک  یناگنه  - » 2

هیآ 170. هرقب / هروس  .دنتفاین  تیاده  دندیمهف و  یمن  یزیچ  اهنآ  ناردپ  هک  تسا  نیا  هن  ایآ  مینک ،
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.تسا هدش  رارکت  اهراب  یخیبوت ، ماهفتسا  تروص  هب  نآرق ، رد  نوملعی  لاو  نوربدتی  لافا  نولقعی ، لافا  نورکفتی ، لافا  ترابع 

هژاو تسا ، رتناسآ  دنمـشناد  ملاع  کی  گرم  زا  یرفن ، رازه  نیدنچ  هلیبق ی  کی  گرم  تبیـصم  لمحت  هکنیا  ملاع و  ملع و  هب  تیمها  اب  ملاـسا 
.تخاس دنمشزرا  دلاوا  ریشمش و  هریشع و  لوپ و  لباقم  رد  ار  شناد  ملع و  رکف و  یاه 

هفارخ ریغ  زا  هفارخ  زییمت  رایعم 

هفارخ رـشب  راکفا  زا  یرایـسب  میجنـسب ، یبرجت  ملع  یاهرایعم  اـب  رگا  .تسا  هفارخ  ریغ  زا  هفارخ  ییاسانـش  راـیعم  ناـیب  ثحب ، نیا  مهم  هتکن 
ملع تامدخ  زا  یرادروخرب  رب  هولاع  یرشب ، گنهرف  میدقتعم  ام  .دیـسر  قفاوت  هب  نآ  زرم  دح و  ناهرب و  لیلد و  دروم  رد  دیاب  اذل  دش ، دهاوخ 

دنتـسه و گنهرف  هدنزاس ی  رـصنع  ود  یحو ، لقع و  نیاربانب  .تسا  ناربمایپ  ءارآ  راکفا و  نید و  نامدخ  نویدم  یدایز  رایـسب  دح  ات  هفـسلف  و 
زا سپ  اذل  دنک ، نایب  ار  یتسه  ناهج  تیهام  دناوت  یم  رتهب  یتسه ، قلاخ  هک  ارچ  .تسا  یحو  نایب  لقع و  کرد  رب  فقوتم  یتسه  ناهج  نییبت 

تیلع هرابرد ی  تایاور  نآرق و  رظنراهظا  دـنوش و  یم  یتسه  ناهج  نییبت  یارب  ناهرب  لـیلد و  دوخ ، ینید ، یاـه  هرازگ  یحو ، تیجح  تاـبثا 
.دوش یم  بوسحم  ناهرب  لیلد و  ...و  نیطایش  هنجا ، هکئلام ، دوجو  اب  رگید  یاه  هدیدپ  یارب  هدیدپ  کی 

هولاع تقیقح ، هفارخ و  نیب  کوکشم  هیضق ی  کی  شریذپ  ای  هفارخ  کی  در  یارب  و  یلقن ) یلقع و   ) تسا مسق  ود  لیلد  تفگ ، ناوت  یم  نیاربانب 
قلاخادب ار  ناسنا  هبنـشراهچ ، زور  رد  نتفرگ  نخان   » دیوگب هک  دشاب  یثیدـح  ملاـسا  رد  رگا  لاًثم  تسا ، تجح  زین  یلقن  لیلد  یلقع ، لیلد  رب 

هفارخ زا  ارنآ  دوب و  دهاوخ  لیلد  تجح و  ام  یارب  دشاب  اراد  ار  لوبق  تحص و  طیارش  مامت  ثیدح  هکنیا  طرش  هب  دنک » یم 
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، ینید یاه  هرازگ  نیناوق و  هک  ارچ  دوش ، یمن  ثیدـح  در  ثعاب  .تسین  تیلع  طابترا و  نیا  کرد  هب  رداق  ام  لـقع  هکنیا  دروآ و  یم  نوریب  ندوب 
، ادـخ تابثا  دروم  رد  دـیاب  ادـتبا  تافارخ  یاهزرم  نییعت  یارب  سپ  .ندوب  لقع  قوف  تروص  رد  هن  دـنوش ، یم  در  ندوب ، لقع  دـض  تروص  رد 

.دوش هتخادرپ  ملاسا  رد  تافارخ  یضعب  لوبق  ای  در  هب  سپس  دوش ، ثحب  تایاور  تیدنس  نآرق و  یحو و  توبن ،

.دیامرف تیانع  ناحلصمی  همه  هب  ار  ایوپ  یاه  هشیدنا  هار  رس  رب  محازم  یاهراخ  ندرک  نک  هشیر  قیفوت  لاعتم ، دنوادخ  مراودیما  نایاپ ، رد 

" يریدقت دمحم  رتکد  ملاسلاا  هجح  زا  هلاقم  "
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مجنت موجن و  ماکحا  یسانش  تفرعم 

ریسفت رد  ار  یلئاسم  یرشب  یهاگآ  حطس  هب  هتسب  نارود  ره  هدرک و  یم  لوغشم  دوخ  هب  ار  رشب  رکف  مشچ و  هشیمه  رود  یاه  هتشذگ  زا  نامـسآ 
.تسا هتشاد  یپ  رد  هدوب ، یراج  شلوهج  فیعض و  نیشنرس  نیمز و  رب  هک  نآ  تاقافتا  نییبت  و 

نامیکح و ناربمایپ ، لامعا  اه و  هتفگ  وس و  کی  زا  ...و  ییارگزار  یبلط ، لامک  یئوج ، تقیقح  لیبق  زا  رـشب ، یرطف  تاصخـشم  ناـیم  نیا  رد 
وا رس  یلااب  ناهج  رشب و  هب  طوبرم  لئاسم  نوماریپ  یتاکن  هعاشا  تافاشتکا و  رظن ، تقد  یـسررب ، ثعاب  رگید  یوس  زا  یرـشب  عماوج  ناملاع 

.تسا هدش 

شیارب هام  هلها )  ) یامیس تارییغت  زور و  بش و  رد  نامسآ  هرظنم  تارییغت  درک  یم  هاگن  دوخ  رس  یلااب  نامسآ  هب  نیـشنراغ  ناسنا  یتقو  دیاش 
یاه هدیدپ  هرابرد  یزاس  هروطـساو  ییارـس  ناتـساد  بجوم  رـشب ، یتاذ  یواکجنک  اب  هارمه  یتفگـش  نیا  .دوب  زاس  یتفگـش  زیگنارب و  شـسرپ 

.تسا هدش  یموجن 

نیا زراب  یاهدامن  زا  دنراد ، مه  اب  یریذـپانراکنا  یاهتهابـش  لاًومعم  فلتخم  یاه  ندـمت  رد  هک  اهنآ  یاه  هروطـسا  یکلف و  یاهتروص  عادـبا 
یایوپ ناور  هارمه  هب  ناتساب  رشب  کدنا  شناد  وس و  کی  زا  ینتفاین  تسد  نامسآ  یگدولآ  زار  .تسا  عوضوم 
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ار دوخ  ینورد  مظن  اه و  یگدیچیپ  یمدآ  هاگادوخان  ریمـض  هک  ناسر  ییاج  هب  ار  راک  سانـشناور ، گنوی  واتـسوگ  لراک  باذـج  زا  لقن  هب  یمدآ 
دنک و نیا  لد  زا  .دنک  وجتـسج  یکاخ  ملاع  رب  ار  اهنآ  تارثا  دشاب و  اهنآ و  رب  مکاح  مظن  رارـسا و  فشک  لابندـب  ناگراتـس  نایم  رد  هدـنکفارف ،

.دنتخادرپ یم  هدنیآ  ثداوح  هرابرد  ییوگشیپ  ای  ینیب  علاط  هب  تارایس  اه و  هراتس  تیعقوم  تکرح و  یور  زا  اهنرق  ناسانشرتخا  هک  دوب  اهواک 

.دیماجنا یم  بکاوک  تیهولا  هب  یهاگ  هک  دوب  ییاج  ات  تاقافتا  نیا  هزاب 

، دور یم  ههاریب  یوس  هدش  جراخ  لادتعا  روحم  زا  رـشب  لقع  هشیمه ) ابیرقت  و   ) هاگیب هاگ و  هک  رـشب  یگدنز  یاهروحم  مامت  دننام  نیب و  نیا  رد 
هب هجوتاب  هاگرذگ ، نیا  زا.دنا  هداد  یلمع  یرکف و  یاهطارفا  غیلبت  لیدـعت و  تیادـه ، هب  روتـسد  مولع ، مامت  دـننام  رـشب ، راگدرورپ  ناگداتـسرف 
زا یا  هخاش  ملع  لها  نیب  رد  هک  هزوح  نیا  هب  طوبرم  یاهطیرفت  طارفا و  نوماریپ  یتاکن  میدـید  هتـسیاب  یزورما ، هعماـج  رد  دوجوم  تیعـضو 

هتشر نیا  نادنم  هقلاع  رضحم  هب  سپس  یرـشب و  یلک  ملع  لوا و  لقع  هاگـشیپ  هب  تسا ، هداد  صاصتخا  دوخ  هب  ار  موجن » ماکحا   » مان هب  موجن 
.دریگ رارق  نارگید  دوخ و  رکف  رگنشور  هدمآ  تسدب  تلفغ  لوط  رد  هک  یران  هلعش  تسا  دیما  .میرادب  میدقت 

: دریذپ یم  ماجنا  فیراعت  شخب  یلک و  روحم  هس  تحت  طوبرم  بلاطم  یسررب 

نآ یدربراک  تاحلاطصا  مییوگ و  یم  میجنت  سپ  نیا  زا  هک  موجن » ماکحا   » فیرعت هئارا 

هنوگچ لاح  هتشذگ و  رد  موجن  شناد  ناگرزب  ءارآ  سپ  هن  رگا  .دش  لئاق  ناوت  یم  میجنت  یارب  یتیعقاو  ایآ  درادناتسا ، یـسانش  ناهیک  هب  هجوتاب  - 
ریسفت و
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؟ تساجک یدیحوت  شنیب  رد  راثآ  نیا  هاگیاج  یرآ  رگا  دوش و  یم  هداد  خساپ 

؟ تسا مادک  هباشتم  هباشم و  لیاسم  اب  اهنآ  هضوح  توافت  میجنت و  میهافم  تاغل  هریاد  - 

.هدوب هنوگچ  لاح  هتشذگ و  رد  هباشم  یاه  هضوح  میجنت و  رد  هدش  هتفرگ  راک  هب  یاهشور  - 

قیقحت و هار  مه  دنک و  عناق  یمک  ار  نادنم  هقلاع  نهذ  مه  هک  میهدب  هنوگ  خـساپ  قوف  تلااؤس  زا  مادـک  ره  هب  هک  میتسه  نیا  رب  همدـقم  نیا  رد 
رد رتشیب  حیضوت  یارب  .دراد  زیهرپ  ملاک  هلاطا  زا  هتشاد  بلاطم  تایلک  هئارا  رد  یعس  راتشون  نیا  رتنـشور و  یمک  هنیمز  ره  رد  ار  رتشیب  هعلاطم 

.دوب دهاوخ  یملع  دراوم  یضعب  رد  ینید و  دراوم  یخرب  رد  تاکرشم  نیا  .دروآ  میهاوخ  راصتخا  هب  یبلاطم  کارتشا  دروم  عبانم  زا  تمسق  ره 
ود نیا  طابترا  ندش  نشور  یارب  هتبلا  تاحیـضوت .) هلدا و  هئارا  رد  جیار  یحلاطـصا  تهج  هب  طقف  مه و  اب  هشیر  ود  نیا  دـنویپ  رب  حیرـصت  اب  )

.دیامن هعجارم  یلمآ  هداز  نسح  باذج  راوگرزب  هملاع  راثآ  زا  نید  ملع و  طابترا  باتک  هب  قاتسم  هدنناوخ  موهفم 

لوا

تیعقاو رد  یشاکنک  موجن  ماکحا  یسانش  تفرعم 

هراشا

، میجنت موجن ، ماکحا  یناوخ ، هراتـس  لیبق : زا  یاه  هژاو  .تسا  هدـش  طوبرم  ینیب  هراتـس  ثحب  هب  موجن ، ای  یـسانش  هراتـس  زا  هخاش  زاب  رید  زا 
هنارو زار  یهاگن  تفرعم  همه  ینونک  یسیلگنا  نیتلا و  رد  یژولورتسا  زا  فلتخم  یاهننابز  هب  اهنیا  یاه  همجرت  یماکحا و  موجن  یناوخ ، علاط 

.دنتسه ینیمز  مارجا  رب  نینامسآ  مارجا  یوس  زا  هنانیبریثأت  و 

 - یمیهاربا  ) یدیحوت نایدا  اصوصخم  فلتخم  نایدا  شرگن  یتفرعم ، رظنم  زا 
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رد یبلاقنا  ثعاب  هک  ریخا  نرق  یملع  هفسلف  ثحابم  دنچ  ره  .تسیا  هژیو  تیمها  زئاح  ام  یارب  نامحرلا ) لیلخ  میهاربا  ترـضح  هب  بوسنم 
قمعت رکفت و  یـسررب و  لباق  دوخ  یاج  رد  زین  تسا  هدش  ملع  هبـش  ملع و  زا  قیقد  دـیدج و  فیراعت  هب  ندز  تسد  فلتخم و  مولع  هب  شرگن 

.تخادرپ میهاوخ  نآ  هب  یرادقم  هاگراک  رد  هک  .تسا 

یم ناونع  دنچ  تحت  دشاب ، هدوب  عوضوم  مک  لاجم  دوخ و  کدنا  تعاضب  دح  رد  هک  ینامسآ  باتک  نیرخآ  زا  دنچ  یدهاوش  هب  راتشون  نیا  رد 
.میروآ

عونلا بر  در  یدیحوت و  هاگن 

هیآ 37 تلصف / هروس  بجاو  هدجس  هیآ 

رگا دینک  هدجس  تساهنآ  هدننیرفآ  هک  ییادخ  یارب  دینکن ، هدجس  هام  دیـشروخ و  یارب  تسا ؛ هام  دیـشروخ و  زور و  بش  وا ، یاه  هناشن  زا  «و 
!« دیتسرپب ار  وا  دیهاوخ  یم 

بکاوک ریس  رد  ادخ  ندوب  لعاف  هاگن 

تایآ 39-38 سی / هروس 

هاگلزنم هام  یارب  .تساناد و  رداق و  دنوادخ  ریدـقت  نیا  تسا ؛ تکرح  رد  شهاگرارق  یوسب  هتـسویپ  هک  تسا ) یتیآ  اهنآ  یارب  زین   ) دیـشروخ «و 
« .دیآ یم  رد  امرخ » گنر  درز  لکش و  یسوق  هنهک  هخاش   » تروصب ماجنارس  درک ) یط  ار  لزانم  نیا  هک  یماگنه  و  ، ) میداد رارق  ییاه 

ادخ هب  رصحنم  یقازر  هاگن 

هیآ 3 رطاف / هروس 

وا زج  یدوبعم  چیه  دهد !؟ یزور  نیمز  نامسآ و  زا  ار  امش  هک  تسه  ادخ  زج  یا  هدننیرفآ  ایآ  امـش ؛ رب  ار  ادخ  تمعن  دیروآ  دای  هب  مدرم ! یا  »
»!؟ دیوش یم  فرحنم  لطاب  یوس  هب  هنوگچ  لاح  نیا  اب  تسین ؛
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یا هبساحم  یدربراک  هاگن 

هیآ 5 سنوی / هروس 

؛ دینادب ار  اهراک )  ) باسح اهلاس و  ددع  ات  درک ، ردقم  ییاه  هاگلزنم  نآ  یارب  و  داد ؛ رارق  رون  ار  هام  و  ییانشور ، ار  دیشروخ  هک  تسا  یـسک  وا  »
!« دهد یم  حرش  دنشناد ، لها  هک  یهورگ  یارب  ار ) دوخ   ) تایآ وا  هدیرفاین ؛ قحب  زج  ار  نیا  دنوادخ 

یتیاده یدربراک  هاگن 

هیآ 97 ماعنا / هروس 

یارب ار  دوخ ) ی   ) اه هناشن  ام  دـیبای ! هار  اهنآ  هلیـسو  هب  ایرد ، یکـشخ و  یاهیکیرات  رد  اـت  داد ، رارق  امـش  یارب  ار  ناگراتـس  هک  تسا  یـسک  وا  »
!« میتشاد نایب  دنا ) هشیدنا  رکف و  لها  و  ، ) دننناد یم  هک  یناسک 

لیبق نیا  زا  رایسب  یدهاوش  و 

زا سپ  ناغلبم  نید و  نلاوسر  تسا و  ینید  ریغ  تارکفت  رد  فارحنا  دوجو  هدـنهد  ناشن  هک  قوف  دراوم  مامت  رب  ییاور  ربتعم  عبانم  رد  نینچمه 
لماک و یدعاش  هک  هغلابلا  جهن  رد  هدش  رکذ  عوضوم  هب  اهنت  هک  .دراد  دوجو  یدهاوش  دـنا ، هتـشاد  رذـح  رب  اهطارفا  نیا  زا  ار  رـشب  هشیمه  اهنآ 

.مینک یم  افتکا  نایب ، لباق  تاداشرا  مامت  عماجو  تسا  نینمؤملاریما  نیدحوملا ، یلوم  یهلا ، مظعا  یلو  یرگ  تیاده  یارب  یفاک 

، تقولا اذـه  یف  ترـس  نا  ننینمؤملاریما  ای  هل : لاق  دـقو  جراوخلا ، یلا  ریـسملا  یلع  مزع  امل  هباحـصا  ضعبل  هلاق  .ملاـسلا  هیلع  هل  ملاک  نمو 
یلا یدهت  کنا  معزتا  ملاسلا  هیلع  لاق  موجنلا  ملع  قیرط  نم  کدارمب ، رفظت  لاا  تیشخ 
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، نآرقلا بذـک  دـقف  اذـهب  کقدـص  نمف  رـضلا ؟ هب  قاح  اهیف  راس  نم  یتلا  ةـعاسلا  نم  فوختو  ءوسلا ؟ هنع  فرـص  اهیف  راس  نم  یتلا  ةـعاسلا 
 - کمعزب کنلا  هبر ، نود  دمحلا  کیلوی  نا  کرماب  لماعلل  کلوق  یف  یغتبتو  هورکملا ، عفدو  بوبحملا  لین  یف  هللاب  ةناعتـسلاا  نع  ینغتـساو 

!! رضلا نماو  عفنلا ، اهیف  لان  یتلا  ةعاسلا  یلا  هتیده  تنا 

مجنملاو ةـناهکلا ، یلا  وعدـت  اهناف  رحب ، وا  رب  یف  هب  یدـتهی  ام  لاا  موجنلا ، ملعتو  مکایا  سانلا ، اهیا  لاقف : ساـنلا  یلع  ملاـسلا  هیلع  لـبقا  مث 
.هللا مسا  یلع  اوریس  رانلا ! یف  رفاکلاو  رفاکلاک ! رحاسلاو  رحاسلاک ، نهاکلاو  نهاکلاک ،

ادخ ریغ  هب  هجوت  زا  زیهرپ 

یررض دنک  تکرح  یسک  رگا  هک  یتعاس  زا  یناسرت  یم  و  دید ؟ دهاوخن  نایز  دنک  تکرح  یسک  رگا  هک  یهاگآ  یتعاس  نآ  زا  وت  ینک  یم  نامگ 
تسود یاهفده  هب  ندیسر  رد  ادخ  ندیبلط  یرای  زا  و  تسا ، هدرک  بیذکت  ار  نآرق  دنک ، قیوصت  ار  وت  راتفگ  هک  یـسک  دش ؟ دهاوخ  وا  ریگنماد 

هب ار  مدرم  دوخ  نامگ  هب  نوچ  دننک ! شیاتس  ار  وت  دنوادخ ، یاجب  یهاوخ  یم  ایوگ  .تسا  هدش  زاین  یب  اهیراوگان ، زا  ندنام  ظوفحم  و  ینتـشاد ،
.دننام یم  ناما  رد  نایز  ررض و  زا  دنروآ و  یم  تسد  هب  ار  ناشعفانم  هک  یدرک  انشآ  یتعاس 

یسانش هراتس  زا  مدرم  نداد  زیهرپ 

یدروناـیرد و رد  هک  موـجن  مـلع  زا  رادـقم  نآ  زج  دـیزیهرپب ، نـیغورد ، یاـه  ییوگـشیپ  یارب  یـسانش  هراتـس  مـلع  نـتغرگ  ارف  زا  مدرم ، یا 
و وگبیغ ، نوچ  سانش  هراتس  و  دناشک ، یم  یرگوداج  هب  ییوگبیغ  ییوگبیغ و  هب  ار  امش  یسانش  هراتس  هکنیا  هچ  دیراد ، زاین  نآ  هب  یدرونارحص 

رد رفاک  رفاک و  نوچ  رگوداج  نوچ  وگبیغ 
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.دینک تکرح  ادخ  مان  اب  .تسا  منهج  شتآ 

زا تیاده  تفرعم و  بسک  تسا و  رگوجتسج  لوقع  نیمک  رد  هشیمه  یرگ  یرابخا  یأر  هب  ریـسفت  رطخ  هک  ارچ  .دیریگن  میمـصت  هنلاوجع  اما 
( دیناد یمن  رگا  دیسرپب  رکذ  لها  زا   ) .هنلاقاع یراک  ملع ، نا  لها  ناگرزب و 

هب هک  هر )  ) ینیمخ ماما  .مینک  یم  هدنسب  موصعم  یاوسام  راصعا  مامت  رد  دیاش  هک  رصاعم  هتسجرب  تیصخش  ود  ننانخـس  هب  زین  لاجم  نیا  رد 
تافارخ در  موجن و  زا  یتمسق  ندوب  دیفم  هب  دروم  دنچ  رد  درب  مان  همئا  ایبنا و  زا  دعب  خیرات  ینید  حلصم  نیرتگرزب  ناونع  هب  وا  زا  ناوت  یم  تأرج 

: هلمج زا  هدومرف  هراشا  نآ  رد  دئاز 

، دندومرف رکذ  ملّسو ،) هلآو  هیلع  هللا  یلّـص   ) مرکا لوسر  هک  تسا  هثلاث  ماسقا  زا  یکی  لخاد  یریدقت  رب  هک  تسا  مولع  زا  یرایـسب  هک  نادب  ... 
رد نآ ، لاثما  خیرات و  ملع  و  میشاب ، هتشاد  اهنآ  یوس  هب  تملاع  تیآ و  رظن  هک  یتروص  رد  نآ ، لاثما  تئیه و  موجن و  حیرشتو و  بط  ملع  لثم 
ای لصاح  داعم  هب  ملع  ای  هللا  هب  ملع  اهنآ  هطـساو  هب  هک  همکحم » هیآ   » رد دـنوش  لخاد  اهنآ  سپ ، .مینک  هعجارم  اهنآ  هب  تربع  رظن  اب  هک  یتروص 

اهنآ دوخ  یارب  اهنآ  لیصحت  رگا  اما  .دوش و  همئاق » تنس   » رد لخاد  هاگ  و  هلداع » هضیرف   » رد لخاد  اهنآ  لیـصحت  هک  دوش  هاگ  .دوش و  تیوقت 
دنرادن یعفن  ررض و  لااو  دنوش ، مومذم  ضرعلاب  فارصنا  نیا  هطساو  هب  دندومن ، فرصنمترخآ  مولع  زا  ار  ام  رگا  سپ  دشاب ، یرگید  تادافتسا  اب 

(397 هر )  ) ینیمخ ماما  ثیدح  لهچ  حرش  )

یهایس و نامه  بش  دنرادن و  فلاتخا  مه  اب  تهج  نیا  رد  تسا و  تملظ  رون و  نامه  بش ، زور و  اریز  تسین ؛ یتاذ  بش ، تفارـش  هتبلا  ... 
هعقاو نآ  یارب  ریدغ  زور  لاًثم  .دوش  یم  عقاو  اهنآ  رد  هک  تسا  یا  هثداح  هطساو  هب  اهنیا  تفارـش  نکیلو  تسا ، ییانـشور  نامه  زور  و  یکیرات ،

هک دوب  فیرش  یمظع و 
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هیهلا تافص  ءامسا و  تینآرق ، وحن  هب  یدنوادخ و  یعمج  تمحر  وحن  هب  هک  تسا  نآرق  لوزن  یارب  ردق  بش  تفارـش  نینچمه  .دیدرگ  دیعس 
نآ رد  هیهلا  تافصو  ءامسا  مامت  دنک و  زاب  تادوجوم  یور  هب  ار  هماع  تمحر  رد  هک  تساوخ  بش  نآ  رد  لاعتم  دنوادخ  .تسا و  هدیدرگ  لزان 
رد لیـصفت  روط  هب  تایآ  صوصخم  عقاوم  رد  دوب ، تینآرق  روط  هب  هک  لوزن  زا  هلحرم  نیا  زا  دعب  .تسا و  هدش  هتـشاذگ  رـشب  سرتسد  رد  بش 

دیاش هکنانچ  .دنا  هدیدرگ  مرتحم  زیزع و  مه ، عقاوم  نآ  ینآرق ، تایآ  لوزن  تفارـش  تبـسانم  هب  اذـل  دـیدرگ و  لزان  لاس  دـنچ  تسیب و  تدـم 
نَومُلعْتَ مٌسَقَل  هَُّنإوَ  : » دیامرف یم  لاعتم  دـنوادخ  هک  تسا  نیا  تسا ، هدوب  همیرک  تایآ  لوزن  عقاوم  هک  هدوب  صوصخم  مایا  نامه  موجن ، عقاوم 
تاریرقت  ) .دنتـسه رهطم  هک  یناسک  رگم  درادـن  ناکما  ناسنا ، یارب  نونکم  باـتک  نآ  سّم  هک  تسا  ینونکم  باـتک  کـی  رد  نآرق  نیا  مٌیظعَ »

ص 57) ج 3 ، هفسلف ،

دیفم رایسب  دراوم  نوحبسی » کلف  یف  لک   » ناونع تحت  یا  هلاسر  رد  دوخ ، یسراف  هلاسر  هد  رد  زین  یلمآ  هداز  نسح  لئاضفلاوبا ، هملاع  بانج 
تئیه باتک  زین  رگید و  بتک  رد  هتبلا  .دنا  هدومرف  نایب  یدنمشزرا  رایسب  تارکذت  دنا و  هدروآ  یعیبط  مجنم  یهلا و  مجنم  توافت  رد  یفیرظ  و 

هب هراشا  مه  تسا  ملع  نیا  ناگرزب  رـضحم  زا  ناشیا  ذملت  شلات و  اهلاس  لصاح  هک  یتابـساحم  یموجن و  قیقد  تاحیـضوت  رب  هولاع  موجن  و 
.دنراد لئاسم  نیمه 

زا رگا  یتح  دوش ، یم  یتافارخ  اضعب  هک  یعیبط  مجنم  اب  دـحوم  مجنم  شرگن  توافت  قوف  یـسانش  یتسه  بلاطم  هب  هجوتاب  هکنیا  هلمجلا  یف 
.دوب دهاوخ  صخشم  لاًماک  دشاب ، قیقد  لماک و  مه  یبرغ ) فیرعت  هب   ) ملع رظنم 

.درک میهاوخ  رترابرپ  ار  لاجم  نیا  دراد  ناگراتس  تارثا  زا  ناشن  هک  یملع ، دیدج  تاقیقحت  رب  ینتبم  یا  هلدا  دهاوش و  اب  هتبلا 
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مود

رصم نیچ و  رد  میجنت  هرتسگ  زا  هک  دوش  یم  هتفگ  میجنت  موجن و  خیرات  ریس  رد  اریز  دراد  دوجو  ییاه  توافت  اهنآ  هباشم  اب  ام  ناگژاو  فیرعت  رد 
هک دـنا  هدـش  عضو  یتوافتم  روظنم  یناعم و  هب  یتاملک  فلتخم  یاهنابز  رد  زورما  ات  یایام  یمور و  یناـنوی و  موجن  اـت  ناتـساب  ناریا  لـباب و  و 
زا میجنت  هب  طوبرم  یژولونیمرت  زا  یتسیل  .دندرگ  یسانش  تیفرظ  لیلحت و  یدیحوت  شرگن  تحت  هدش  فیرعت  زاب  یـسررب و  لاًماک  دیاب  اضعب 

: دوب دهاوخ  تاملک  لیبق  نیا 

جورب جرب - 

جوربلا هقطنم  جوربلا -  ةریاد 

بکاوک بکوک - 

لزنم لزانم - 

تارظن رظن - 

هعبس بکاوک  هرایس -  عبس 

عولط علاط - 

تیب هناخ - 

بکاوک هناشن 

جورب هناشن 

سحن دعس و 

موس

موجن رظن  زا  اهنآ  طلغ  تسرد و  هدوب و  هنوگچ  لاح  هتـشذگ و  رد  هباشم  یاه  هضوحو  میجنت  نآ  وریپ  موجن و  رد  هدـش  هتفرگ  راـک  هب  یاهـشور 
.تسیچ یتابساحم 

یتسه و رتشیب  تخانش  تهج  رد  ار  دنم  هقلاع  یلباق  هکنیا  رب  هولاع  ناونع  نیا 
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هک تسا  عیسو  نیدایم  زا  یکی  هعلاطم  قیقحت و  رظن  هطقن  زا  درب ، یم  لااب  وجدوس  یتشم  هابتشا  غورد و  ندرک  لامرب  یاتـسار  رد  ار  یو  ییاناوت 
.میجنتو موجن  ثحابم  یملع  یدیحوت -  تاقیقحت  رد  مه  دراد و  دربراک  یا ، هفرح  ای  روتامآ  یدصر ، یورک و  موجن  رد  مه 

ریاح رصان 

n_haery57@yahoo.com
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تأیه یورک و  موجن  ینابم  مود : باب 

هراشا
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.مینادب ار  یبلاطم  نیمز  هرک  دروم  رد  تسا  بسانم  نامسآ ، هرک  ثحب  عورش  زا  لبق 

( یعضو تکرح   ) نیمز شخرچ 

ار یصخشم  هراتس  دیتسیاب و  یـصاخ  یاج  رد  رگا  ینعی  دخرچ ، یم  شروحم  رود  هب  رابکی  هیناث  هقیقد و 1/4  تعاس و 56  ره 23  رد  نیمز 
.دید دیهاوخ  ار  هراتس  نآ  قباس  یاج  نامه  رد  هقیقد  تعاس و 56  زا 23  دعب  هرابود  دینیبب  یا  هناخ  شکدود  یلااب  لاًثم  ارنآ  هتفرگ و  رظن  رد 

بـش داتفا و  دـهاوخ  قافتا  نیا  هقیقد  راهچ  هد و  تعاس  بش  ادرف  دـتفیب ، قافتا  یا  هلئـسم  نینچ  هقیقد  تشه  هد و  تعاس  بشما  رگا  نیاربانب 
یموجن زور  اًحلاطصا  ار  مینک ) یم  رظنفرـص  شیاه  هیناث  زا   ) هقیقد تعاس و 56  ددـع 23  نیا  ...و  هد ) تعاس   ) رتدوز هقیقد  راهچ  مه  موس 

.دنیوگ یم 

نیاربانب مینک .) یم  رظن  فرـص  اه  هیناث  زا   ) .دیـشک دهاوخ  لوط  تعاس   24 تدـم ، نیا  دریگ  تروص  دیـشروخ  دروم  رد  یراک  نینچ  رگا  اما 
.دنیوگ طسوتم » یدیشروخ  زور   » رتقیقد حلاطصا  هب  و  یدیشروخ » زور   » ار زور  هنابش  کی  ای  تعاس  نیمجنم 24 
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نیمز شخرچ  بطق 

ره  ) دنیوگ بطق »  » ار هطقن  ود  نآ  دـنخرچ ، یم  نآ  رود  هب  رگید  طاقن  دـیآ  یم  رظن  هب  هک  تفای  نوت  یم  تباث  اًبیرقت  هطقن  ود  نیمز  شخرچ  رد 
(. دنیوگ نیبطق  ار  ود 

نیمز شخرچ  تهج 

، دننک یم  نایب  تعاس  یاه  هبرقع  شخرچ  تهج  اب  هسیاقم  اب  ار  شخرچ  تهج  لاًومعم  ناسانـش  هراتـس  .دخرچ  یم  قرـش  هب  برغ  زا  نیمز 
لامـش بطق  فرط  زا  نیمز  هب  رگا  دنیوگ  یم  نیاربانب  .دخرچ  یم  تعاس  یاه  هبرقع  قفاوم  دنیوگ  یم  دـخرچب  تعاس  یاه  هبرقع  دـننام  رگا 

هبرقع قفاوم  هک  مینیب  یم  مینک ، هاگن  نآ  هب  نیمز  هرک  بونج  بطق  فرط  زا  رگا  دـخرچ و  یم  تعاس  یاـه  هبرقع  فـلاخرب  نیمز  مینک ، هاـگن 
.ددرگ یم  تعاس  یاه 

نیمز لکش 

ود ۀلصاف  زا  رتکچوک  نیمز  بطق  ود  نیب  ۀلـصاف  اریز  .دراد  یگتفر  ورف  بطق  ود  رد  هکلب  درادن ، یورک  لاًماک  لکـش  کی  اما  تسا  یورک  نیمز 
نیمز 12713511 یبطق  رطق  .تسا  نآ  ییاوتسا  رطق  زا  رتکچوک  نیمز  یبطق  رطق  رگید  ترابع  هب  تسا  اوتسا  طخ  یور  رگیدکی  لباقم  ۀطقن 
اًبیرقت 42/1 نیمز  زکرم  ات  بطق  ۀلصاف  ینعی  .دنراد  فلاتخا  مه  اب  رتم  ددع 42769  ود  نیا  هک  تسا ، رتم  ییاوتسا 12756280  رطق  رتم و 

.نیمز زکرم  ات  اوتسا  طخ  یور  یا  هطقن  ۀلصاف  ات  تسا  رتکیدزن  رتمولیک 

یگتفرورف نیا  دهاوخب  رگا  هکیروطب  .تسا  رتکچوک  رایسب  رتمولیک )  448/6367  ) نیمز طسوتم  عاعش  تبـسن  هب  بطق  ود  رد  یگتفر  درف  نیا 
یا هرک  رد 
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نیا دـنریگب و  رارق  دنتـسه  هک  ییاج  زا  رت  نییاپ  رتمیلیم  مین  طقف  اه  بطق  زا  مادـک  ره  دـیاب  دوش ، هداد  شیامن  رتمیتناس  رطق 30  هب  ییایفارغج 
تـسین یورک  لاًماک  هچرگا  نیمز  هک  دوش  یم  مولعم  نیاربانب  .تسا  رتمیلیم  طقف 2/0  هرک  نیا  یور  تسروا  ۀلق  عافترا  تسا و  ییزج  رایـسب 

.تسا لماک  ۀرک  کی  هیبش  رایسب  رایسب  اًعقاو  اما 

نیمز یور  یاه  هریاد 

هک میراد  یرگید  یاـه  هریاد  .تسا  درف  هب  رـصحنم  هریاد  نیا  تسا و  هـجرد  بطق 90  ات  نآ  زا  هطقن  ره  ۀلـصاف  هک  تسا  یا  هریاد  اوتـسا  طـخ 
نیا .دنـسر  یم  هطقن  کی  هب  بطق  رد  هکیروطب  دنوش  یم  رتکچوک  دنوش  رتکیدزن  بطق  هب  هچ  ره  اه  هریاد  نیا  دنتـسه ، ییاوتـسا  ۀریاد  اب  یزاوم 

مه اب  ناش  ییایفارغج  ضرع  دنریگب  رارق  رادم  کی  یور  هک  یطاقن  مامت  اریز  دنمان ، یم  ییایفارغج » ضرع  یاهرادم   » ای تارادـم »  » ار اه  هریاد 
.تسا ربارب 

ییایفارغج ضرع 

.هجرد بسح  رب  اوتسا  طخ  زا  هطقن  ره  ۀلصاف 

هتشاد رارق  راهنلا  فصن  کی  یور  هک  یطاقن  مامت  .دنمان  یم  تاراهنلا » فصن   » ار اه  هریاد  نیا  دنرذگ ، یم  بطق  ود  زا  هک  میراد  زین  ییاه  هریاد 
نوچمه یاهرهـش  ناریا  رد  تشاد ) دـنهاوخن  رهظ  ناذا  رد  یتوافت  چـیه  و   ) دوب دـهاوخ  هظحل  کی  رد  ناـشرهظ ) ناذا   ) ناـشزورمین دنـشاب 

رهش هس  نیا  رد  رهظ  ناذا  هظحل  تهج  نیمه  هب  دنا و  هتفرگ  رارق  هجرد  راهنلا 50  فصن  یور  رب  نیوزق  و  یزکرم )  ) شرفت نلایگ ،)  ) ناجیهلا
.دتفا یم  قافتا  نامزمه  روط  هب 
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: نیرمت

راهنلا 54 فصن  یور  رب  نتفرگ  رارق  هطساوب  نامروشک  زا  ییاهرهش  هچ  هک  دیئامن  صخـشم  ناریا ، ییایفارغج  هشقن  هب  عوجر  اب  زین  امـش  نونکا 
؟ دیربب مان  ار  اهنآ  دنراد  یناسکی  رهظ  هظحل  هجرد 

دادرارق ءادبم  ناونعب  ار  یکی  ورنیا  زا  .میریگب  رظن  رد  میناوتب  ءادبم  ناونعب  ار  یکی  ات  دنرادن  یرترب  رگیدکی  هب  تبـسن  مادکچیه  تاراهنلا  فصن 
.دننک یم 

، فلتخم یاهنامز  رد  سیراپ و 000  تادلاخ ، رئازج  هکم ، لاًبق   ) هدـش هتفرگ  رظن  رد  چـیونیرگ  راهنلا  فصن  نامز  نیا  رد  ءادـبم  راهنلا  فصن 
.درذگ یم  چیونیرگ  رد  سیلگنا  یتنطلس  هناخدصر  پوکسلت  ۀیاپ  طسو  زا  هک  تسا  یراهنلا  فصن  نیا  و  دنا ) هدوب  ءادبم  راهنلا  فصن 

ییایفارغج لوط 

.هجرد بسح  رب  ءادبم  زا  هطقن  ره  ۀلصاف 
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.ییایفارغج ضرع  لوط و  یارب  یرتقیقد  یاه  فیرعت 

: ییایفارغج لوط 

ای تسا و  یقرش  ای  هک  دشاب  دناوت  یم  هجرد  رثکادح 180  هک  ءادبم  راهنلا  فصن  ای  درذگ  یم  لحم  کی  زا  هک  یراهنلا  فصن  نیب  ۀیواز  ۀزادـنا 
.یبرغ

: ییایفارغج ضرع 

ای تسا و  یلامـش  ای  هک  دشاب  دناوت  یم  هجرد  رثکادح 90  هدش و  عقاو  لحم  نآ  اوتـسا و  طخ  نیب  هک  لحم  کی  راهنلا  فصن  زا  ینامک  ۀزادـنا 
شیامن هجرد )  60/1  ) هقیقد هجرد و  بسحرب  ییایفارغج  ضرع  لوط و  دنا ) هدـش  هداد  ناشن  ییایفارغج  ضرع  لوط و  « 2  » لکش رد   ) یبونج

لوط و اًبیرقت  دراد  یلامش  ییایفارغج 42 و 35  ضرع  یقرش و  ییایفارغج 25 و 51  لوط  نارهت  رهـش  رد  یا  هطقن  لاثم  یارب  .دنوش  یم  هداد 
.دروآ باسح  هب  ناوت 5/51 و 36  یم  ار  نارهت  ییایفارغج  ضرع 

: نیرمت

؟ دیبایب ار  لیذ  دراوم  خساپ  ناهج ، ییایفارغج  یاه  هشقن  هب  هعجارم  اب 

(: ناتسزیقرق « ) ککشیب  » و مانتیو ) « ) یوناه  » یاهرهش ییایفارغج  ضرع  فلا - 

(: نمی « ) اعنص  » و دنلانف ) « ) یکنیسله  » یاهرهش ییایفارغج  ضرع  ب - 

: دینک رکذ  ار  تسا ، هدش  صخشم  اهنآ  ییایفارغج  ضرع  لوط و  هک  ییاهرهش  مان  ج - 

؟ یلامش هجرد  ییایفارغج 45  ضرع  یبرغ و  هجرد  ییایفارغج 75  لوط  اب  یرهش  - 1

؟ یلامش هجرد  ییایفارغج 15  ضرع  یقرش و  هجرد  ییایفارغج 120  لوط  اب  یرهش  - 2

؟ یلامش هجرد  ییایفارغج 60  ضرع  یبرغ و  هجرد  ییایفارغج 150  لوط  اب  یرهش  - 3
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ینامز قطانم 

یلو میربب  ولج  هب  تعاس  کی  ار  تعاس  لاس  لوا  هام  رد 6  هک  میا  هدرک  دادرارق  ام  هک  روطنامه  .تسا  یدادرارق  رما  کی  تعاس  هک  دـیناد  یم 
رگید یاـهروشک  دـشاب و  ءادـبمو  لـصا  ندـنل )  ) چـیونیرگ رد  تعاـس  هک  دـنا  هدرک  دادرارق  فلتخم ، یاـهروشک  نیب  رتشیب  یگنهاـمه  یارب 

رد تعاس  رگا  .تسا  ندنل  زا  رتولج  تعاس  تشه  ینعی  دراد ، فلاتخا  تعاس  تشه  چیونیرگ  اب  نیچ  لاثم  .دننک  میظنت  اجنآ  اب  ار  ناشتعاس 
لاًثم .دراد  دوجو  یمسر  تعاس  دنچ  گرزب  یاهروشک  زا  یـضعب  رد  .تسا  رهظ ) زا  دعب  هس   ) هدزناپ تعاس  نکپ  رد  دشاب  حبـص  تفه  ندنل 
زور حبص  ندـنل 7  رد  تعاس  یتقو  سپ  تسا  تعاـس  چـیونیرگ 5  اب  کرویوین  تعاس  فلاتخا  دراد و  دوجو  فلتخم  تعاـس  اکیرمآ 4  رد 

تعاس 11 دراد ، فلاتخا  تعاس  چیونیرگ 8  اب  هک  سلجنآ  سل  رد  هکیلاحرد  تسا  هبنشکی  زور  دادماب  تعاس 2  کرویوین  رد  تسا ، هبنشکی 
طخ ارنآ  هک  دسر  یم  ییاج  هب  چیونیرگ )  ) ءادـبم راهنلا  فصن  برغ  قرـش و  زا  تعاس  فلاتخا  نیا  هک  تسا  بلاج  .تسا  هبنـش ) زور   ) بش
دیاب درذگب  طخ  نیا  زا  هک  دورب  برغ  فرطب  ردقنآ  یـسک  رگا  .تسا و  یبرغ ) ای   ) یقرـش هجرد  لوط 180  رد  هک   ) دـنمان یم  نامز  یللملا  نیب 
یاه هقطنم  هشقن  رد  فلتخم ، یاهروشک  تعاس  فلاتخا   ) دـنک لـقتنم  هبنـش  هب  دـشاب  هبنـشکی  رگا  ینعی  دربب  بقع  هب  ار  شمیوقت  زور  کـی 

.دراد فلاتخا  تعاس  چیونیرگ 5/3  اب  ناریا  یمسر  تعاس  .تسا ) هدش  صخشم  ناهج  ینامز 
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: نیرمت

هجوتاب لاح  .دنراد  ینامز  فلاتخا  چیونیرگ  اب  تعاس  اکیرمآ 10  برغ  رد  یئاواه  رئازج  تعاس و  ناتسودنه 30/5  تعاس ، ایلارتسا 30/9 
: دیهد خساپ  لیذ  تلااؤس  هب  هوزج  بلاطم  هب 

؟ تسا دنچ  تعاس  یئاواه  رئازج  رد  دشاب ، هبنش  جنپ  دادماب  تعاس 5/3  چیونیرگ  رد  رگا  فلا - 

؟ تسا دنچ  تعاس  نیچ  و  یئاواه ) رئازج   ) رد دشاب ، هبنش  هس  تعاس 20  دنه  رد  رگا  ب - 

نامسآ هرک 

مه اب  ار  هام و 000  دیشروخ و  ناگراتس و  یتح  دنیب  یم  ار  ینامسآ  مارجا  دنک  هاگن  هک  فرط  ره  هب  دوش  جراخ  دوخ  ۀنیفـس  زا  یدروناضف  رگا 
ۀرک نیا  .دنا  هدیبسچ  هرک  نیایلخاد  حطـس  هب  ینامـسآ  مارجا  هک  هتفرگ  رارق  یگرزب  رایـسب  ۀرک  لخاد  هک  دنک  یم  روصت  نینچو  دـنیبب  دـناوت  یم 

.دریگ یم  ماجنا  نآ  یور  یموجن  یاهیریگ  هزادنا  زا  یرایسب  هک  دنیوگ  نامسآ  ۀرک  ار  یضرف  یروصت 

نامسآ بطق 

رایـسب ۀلـصاف  رد  تسا  ییاج  یلامـش  ۀرکمین  رد  هطقن  نیا  .دندرگ  یم  نآ  رود  هب  ناگراتـس  مامت  دیآ  یم  رظن  هب  هک  تسا  ییاج  نامـسآ  بطق 
اب هجرد  دودح 0/75  هک  ار  یوامس  لامش  بطق  راک ، یگداس  یارب  سپ  نیا  زا  .دنیوگ  یوامس  لامـش  بطق  نآ  هب  هک  یبطق  ۀراتـس  زا  یکیدزن 

( .میریگ یم  رظن  رد  یبطق  ۀراتس  یلامش  ۀرکمین  رد  ار  نامسآ  بطق  نیاربانب   ) میریگ یم  رظن  رد  یبطق  ۀراتـس  نامه  ار  دراد  هلـصاف  یبطق  هراتس 
هداتسیا لامش  هب  ور  دتـسیاب  نآ  فرطب  سک  ره  تسا و  تباث  قفا  حطـس  زا  نآ  عافترا  هک  تسا  یتباث  ۀطقن  لحم  ره  نامـسآ  رد  نامـسآ  بطق 

تسا و
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هدـش هداد  شیامن  فلتخم  تلاـح  هس  رد  یبطق  ۀراتـس  رود  هب  ربکا  بد  یکلف  تروص  تکرح  لکـش 3 )  ) رد .دنخرچ  یم  نآ  رودب  ناگراتس 
.تسا

( عافترا تمس و   ) یقفا تاصتخم 

هب دوش و  یم  عورش  قفا  ۀریاد  زا  هک  تسا  یدبنگ  ای  هرکمین  نامسآ  عقاورد  .دنیب  یم  دوخ  رـس  یلااب  رد  ار  نامـسآ  هرک  زا  یمین  درف  کی  هراومه 
.دسر یم  نامسآ  رد  نامرس  یلااب 

حلاطصا دنچ  اب  ییانشآ 

قفا ۀریاد 

نامتخاس تخرد و  هوک و  دننام  یعناوم  هک  ییاج  رد   ) قفا نیا  .دنیوگ  یم  قفا  ار  دنا  هدیسر  رگیدکی  هب  نیمز  نامسآ و  دیآ  یم  رظن  هب  هک  ییاج 
نآ دح  نیرخآ  میا و  هداتـسیا  نآ ، یور  هک  یا  هحفـص  دنیوگ و  یم  قفا  هریاد  ارنآ  هک  دنک  یم  داجیا  ار  یا  هریاد  ایرد ) طسو  دـننام  درادـن ، دوجو 

.دنمان یم  قفا  هحفص  ار  تسا  قفا  ۀریاد 
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سأرلا تمس 

.دنیوگ سأرلا  تمس  ار  دریگ  یم  رارق  رظان  رس  یلااب  تسرد  هک  نامسآ  رد  یضرف  یا  هطقن 

عافترا

رفص زا  نامسآ  رد  هراتس  کی  عافترا  .دنیوگ  هراتس  عافترا  ار  قفا  هحفـص  دنک و  یم  لصو  رظان  نداتـسیا  لحم  هب  ار  هراتـس  هک  یطخ  نیب  ۀیواز 
تسا هدش  هداد  شیامن  فلتخم  عافترا  دنچ  تسد  هراشا  اب  لکش 4 )  ) رد .دشاب  دناوت  یم  سأرلا ) تمس   ) هجرد ات 90  قفا ) بل  )

تمس

دنیوگ یدومع  ۀریاد  ار  طخ  نیا  دوش ، دومع  قفا  ۀحفـص  رب  درذگب و  هراتـس  کی  زا  ات  میـشکب  یا ) هریاد  عبر   ) یطخ سأرلا  تمـس  ۀطقن  زا  رگا 
ۀریاد عطاقت  لحم  ات  قفا  یور  لامـش  ۀـطقن  نیب  یا  هیواز  ۀلـصاف  زا  تسا  تراـبع  تمـس  لاـح  ره  هب  تسا ) یدومع  ۀریاد  زا  ییزج  عقاورد  )

هب لامش  زا  تمـس  تاجرد  شیازفا  تهج  .تسا  هجرد  ات 360  رفص  زا  دوش و  یم  نایب  هجرد  بسح  رب  تمـس  .قفا  اب  هراتـس  کی  یدومع 
تمس و لکش 5 )  ) .تسا هجرد  برغ 270  و  بونج 180  هجرد ، قرش 90  ۀطقن  تمـس  اًقیقد  ینعی  تسا ، برغ  بونج و  قرـش ، یوس 

.دهد یم  ناشن  ار  هراتس  کی  عافترا 
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یاهنامز رد  هراتس  کی  عافترا  تمس و  .درک  صخشم  نآ  عافترا  تمس و  نایب  اب  ناوت  یم  ار  نامسآ  رد  هراتس  کی  لحم  هک  دش  صخـشم  سپ 
بـش کی  زا  فلتخم  نامز  هس  رد  ار  برغ  هب  قرـش  زا  یچراکـش )  ) رابج یکلف  تروص  تکرح  لکـش 6 ) ، ) دنک یم  رییغت  بش  زا  فلتخم 

فلتخم یاهنامز  رد  دیریگب  رظن  رد  ار  یکلف  تروص  نیا  زا  هراتـس  کی  عافترا  تمـس و  رگا  دینک  یم  هدـهاشم  هک  روطنامه  .دـهد  یم  ناشن 
.تشاد دهاوخ  ار  عافترا  نیرتشیب  دریگ  رارق  بونج  تمس  رد  یتقو  هکیروطب  دنک  یم  رییغت  نآ  عافترا  تمس و 

نامسآ شخرچ 

هراشا

رد .دننک  یم  تکرح  نامـسآ  رد  برغ  هب  قرـش  زا  ناگراتـس  هک  دیآ  یم  رظنب  دخرچ  یم  قرـش  هب  برغ  زا  نیمز  نوچ  دـیناد  یم  هک  روطنامه 
.دیآ یم  تسد  هب  یا  هداس  ۀدعاق  زا  هدافتسا  اب  ار  نآ  لحم  تسا  تباث  یبطق  ۀراتس  لحم  برغ ، هب  قرش  زا  نامسآ  یرهاظ  شخرچ 

ۀدعاق 1

هراشا

عافترا تسا ، هجرد  نآ 32  ییایفارغج  ضرع  هک  نجورب  رد  نیاربانب  .لحم  نآ  ییایفارغج  ضرع  اب  تسا  یواسم  لحم  رد  یبطق  هراتـس  عافترا 
.دشاب یم  هجرد  رهش 32  نآ  قفاحطس  زا  مه  یبطق  هراتس 
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: نیرمت

؟ تسا هجرد  دنچ  لیذ  یاهرهش  رد  نیمز  حطس  زا  یبطق  هراتس  عافترا 

(. رصم  ) هرهاق فلا - 

(. لاامتاوگ  ) لاامتاوگ ب - 

.تسا هداتسیا  لامش  هب  ور  دتسیاب  نآ  هب  ور  سک  ره  نوچ  تسا  هجرد  رفص  زین  یبطق  ۀراتس  تمس  هک  تسا  حضاو  اکیرمآ .)  ) دنلترپ ج - 

.دشاب یم  هجرد  رهش 30  نآ  قفا  حطس  زا  مه  یبطق  هراتس  عافترا  تسا ، هجرد  نآ 30  ییایفارغج  ضرع  هک  نآ  رد  نیاربانب 

یم نآ  رودب  ناگراتـس  مامت  دـیآ  یم  رظن  هب  دریگ و  یم  رارق  سأرلا  تمـس  رد  یبطق  هراتـس  لامـش  بطق  رد  هک  میریگ  یم  هجیتن  کی  ۀدـعاق  زا 
عاعـش 30 هب  تسا  یا  هریاد  هقیقد  تعاس و 56  تدم 23  رد  نآ  ریسم  دشاب  هتشاد  هلـصاف  هجرد  یبطق 30  هراتس  اب  یا  هراتـس  رگا  .دنخرچ 
هجرد و عاعش 90  هب  تسا  یا  هریاد  نآ  ریسم  دشاب  هتشاد  هلصاف  یبطق  ۀراتـس  اب  هجرد  یا 90  هراتس  رگا  تسا و  رـس  یلااب  نآ  زکرم  هک  هجرد 

هشیمه یا  هراتس  نینچ  نیاربانب  تسا ) هجرد  قفا 90  ۀریاد  ات  سأرلا  تمس  زا  اریز   ) دوش یم  قبطنم  قفا  ۀریاد  رب  اًقیقد  نآ  ریسم  هک  تسا  حضاو 
هتشاد هلصاف  یبطق  هراتس  اب  هجرد  زا 90  شیب  یا  هراتـس  رگا  .دور  یم  قفا  ریز  هن  دـیآ و  یم  لااب  قفا  بل  زا  هن  تسا ، شخرچ  لاح  رد  قفا  بل 

.دیآ یمن  نوریب  قفا  ریز  زا  هاگچیه  لامش  بطق  رد  دشاب ،

یوامس یاوتسا 

هلصاف هب  نامسآ  هرک  یور  زین  ناسانش  هراتس  دراد ، رارق  اوتسا  طخ  ای  اوتسا  هریاد  مانب  یگرزب  هریاد  بطق  زا  هلصاف 90  هب  ایفارغج  رد  هک  روطنامه 
زا هجرد   90
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طخ یور  هک  یا  هطقن  ره  نیمز  شخرچ  رد  هک  روطنامه  .دنریگ  یم  رظن  رد  یوامس  یاوتسا  مان  هب  ار  یگرزب  هریاد  یبطق ) هراتس   ) یوامس بطق 
هب تبسن   ) ار ریسم  نیرت  ینلاوط  تسا  یوامس  یاوتسا  یور  هک  یا  هراتس  ره  نامسآ  هرک  رد  دنک ، یم  یط  ار  ریـسم  نیرت  ینلاوط  دشاب  اوتـسا 

.دنک یم  یط  رگید ) ناگراتس 

رد .تسا  قبطنم  قفا  هریاد  رب  یوامـس  یاوتـسا  بونج ) بطق  رد  نینچمه  و   ) نیمز لامـش  بطق  رد  هک  دیآ  یم  تسدب  دـش  نایب  لاًبق  هچنآ  زا 
هب ار  قفا  برغ  قرـش و  هطقن  ود  هک  تسا  یا  هریاد  مین  یوامـس  یاوتـسا  بونج ) لامـش و  بطق  ود  زا  ریغ   ) نیمز هرک  فلتخم  قطانم  نامـسآ 

هجرد هیواز 90  قفا  هریاد  اب  نیمز  یاوتسا  طخ  رد  هریاد  مین  نیا  دزاس ؟ یم  یا  هیواز  هچ  قفا  هحفص  اب  هریاد  مین  نیا  اما  دنک ، یم  لصو  رگیدکی 
لحم کی  رد  قفا  هحفـص  اب  یوامـس  یاوتـسا  هک  یا  هیواز  دیآ ، یم  تسدب  یگداس  هب  .تسا  قبطنم  قفا  هریاد  رب  بطق  رد  هکیلاحرد  دزاس  یم 

یاوتسا جوا  هطقن  سپ  ( 90-36=54  ) .تسا هجرد  هیواز 54  نیا  نارهت  رد  لاًثم  .تسا  لحم  نآ  ییاـیفارغج  ضرع  ممتم  اـب  ربارب  دزاـس  یم 
تسا هجرد  نآ 180  تمس  دراد و  هلصاف  قفا  زا  هجرد  نارهت 54  رد  دراد ) ار  قفا  زا  عافترا  نیرتشیب  هک  یوامس  یاوتـسا  زا  یا  هطقن   ) یوامس

رد تسا ، یوامس  یاوتسا  یور  زییاپ  لوا  راهب و  لوا  رد  هک  دیـشروخ  نیاربانب  .دینک  هاگن  ار  لکش 7  رد  دراد ) رارق  بونج  تمـس  رد  تسرد  )
.دراد هلصاف  هجرد  قفا 54  زا  دریگ و  یم  رارق  بونج  تمس  رد  تسرد  رهظ ) ناذا  ماگنه   ) رهظ رس  ینعی  .تسا  شعافترا 54  نیرتشیب  نارهت 

هلصاف قفا  زا  هجرد  طقف 30  زییاپ  لوا  ماگنه  رهظ  رس  رد  دیشروخ  تسا  هجرد  نآ 60  ییایفارغج  ضرع  هک  دئوس ) تختیاپ   ) ملهکتسا رد  اما 
لوا رهظ  رـس  رد  دیـشروخ  هک  دوش  یم  هجیتن  دراد ، رارق  یوامـس  یاوتـسا  زا  رت  نییاـپ  هجرد  ناتـسمز 5/23  لوا  رد  دیـشروخ  نوچ  .دراد و 

زا ( 30-23/5=6/5  ) هجرد طقف 5/6  ناتسمز 
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.تسا درس  رایسب  اجنآ  رد  ناتسمز  دنک و  یم  داجیا  ار  یمک  یامرگ  یباتفآ  نینچ  هک  تسا  حضاو  دراد و  هلصاف  قفا 

: نیرمت

هجرد دنچ  زییاپ  لوا  راهب و  لوا  رد  اهرهش  نیا  قفا  زا  دیشروخ  عافترا  نیرتشیب  و  تسا ، ردقچ  لیذ  یاهرهـش  رد  یوامـس  یاوتـسا  جوا  هطقن 
؟ تسا

(: ناسارخ ناتسا   ) سودرف فلا - 

(: نادوس  ) موطراخ ب - 

(: ادناگوا  ) لااپماک ج - 

(: روداوکا  ) وتیک د -

لیم دعب و 

ضرع هک  دـنوش  یم  ضرف  اوتـسا  یزاوـم  ییاـه  هریاد  نیمز ، یور  هک  روطناـمه  یوامـس  بوـنج  لامـش و  بطق  ود  ندـش  صخـشم  زا  سپ 
اهنآ هب  دننک و  یم  صخشم  ار  لیم  هک  دنوش  یم  ضرف  یوامس  یاوتـسا  یزاوم  ییاه  هریاد  زین  نامـسآ  یور  دننک ، یم  صخـشم  ار  ییایفارغج 
هراتس کی  دناوت  یم  تسا و  یلامش  هراتس ، لیم  مییوگ  یم  هک  دشاب  یوامس  یاوتسا  لامش  رد  تسا  نکمم  هراتـس  کی  .دنیوگ  لیم  یاهرادن 

.دشاب دناوت  یم  هجرد  دون  ات  رفص  زا  لیم  لاحرهب  دوب  دهاوخ  یبونج  نآ  لیم  هک  دشاب  یوامس  یاوتسا  بونج  رد 

زین نامـسا  هرک  یور  دننک ، یم  صخـشم  ار  ییایفارغج  لوط  دـنرذگ و  یم  بطق  ود  زا  هک  دـنوش  یم  ضرف  ییاه  هریاد  نیمز  یور  هک  روطنامه 
یتعاس یاه  هریاد  اهنآ  هب  دننک و  یم  صخشم  ار  دعب  ریاود ، نیا  .دنرذگ  یم  یوامس  بونج  لامش و  بطق  ود  زا  هک  دنوش  یم  ضرف  ییاه  هریاد 

نایب هجرد  اب  ار  هراتس  کی  دعب  .دنیوگ 
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.دـننک یم  نایب  تعاس ) هقیقد 1/60  تعاس و  اب  ار  هراتـس  دـعب  دـنمانب و  تعاس  کـی  ار  هجرد  ره 15  هک  دـنا  هدرک  دادرارق  هـکلب  دـننک  یمن 
هریاد هک  دـندرک  دادرارق  مه  نامـسآ  هرک  رد  چـیونیرگ ،) راهنلا  فصن   ) دوش دادرارق  ءادـبم ، کی  ییاـیفارغج  لوط  یارب  دوب  مزـلا  هک  هنوگناـمه 

.درذگ یم  یراهب  لادتعا  هطقن  زا  هک  دشاب  یا  هریاد  ءادبم  یتعاس 

دروم رد   ) .دریگ یم  رارق  نآ  یور  راهب  لوا  رد  دیشروخ  هک  تسا  جوربلا  ةرئاد  اب  یوامس  یاوتـسا  دروخرب  هطقن  ود  زا  یکی  یراهب  لادتعا  هطقن 
هراتس نآ  ياج  ناوت  يم  صخشم  نامزکی  رد  هراتس  کی  عافترا  تمس و  اب  هک  دیراد  دایب  لبق  زا  میهد ) یم  حیضوت  رتشیب  همادا  رد  جوربلا  ةرئاد 

نوچ ار  هراتس  کی  لیم  دعب و  اما  .دنیوگ  یقفا  تاصتخم  دنجنس ، یم  قفا  هریاد  ساسارب  نوچ  ار  هراتس  كی  عافتراو  درک  صخشم  نامسآ  رد  ار 
.دنیوگ ییاوتسا  تاصتخم  دنجنس ، یم  یوامس  یاوتسا  ساسارب 

نیا ار  صخـشم  هراتـس  کی  قیقد  لیم  دعب و  .تسا  تعاس  رفـص  دعب  نامه  تع  عب  هک  تسا  حضاو  .تسا  تعاس   24 دعبُ ، رادقم  رثکادح 
.دنهد یم  ناشن  نینچ 

66 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 96 

http://www.ghaemiyeh.com


: تسا نینچ  دسلاا  بلق  هراتس  لیم  دعب و  لاًثم 

a= 10h , 8m , 9s← هراتس دعب 

δ= 11 ̊ , 59′, 39″ هراتس ←  لیم 

لیم رگا  .دنهد  یم  ناشن  ار  یسوق  هیناث  هقیقد و  هجرد و  بیترتب  و “  مئلاع 0 و ‘  دهد و  یم  ناشن  ار  هیناث  هقیقد و  تعاس و  بیترتب   S و M و H
ناگراتـس هشقن  رد  هک  روطنامه  لاًثم  دنهد  یم  شیامن  یفنم ) ددـع   ) نآ تشپ  هریت  طخ  کی  نتـشاذگ  اب  لاًومعم  ارنآ  دـشاب  یبونج  هراتـس  کی 

: تسا نینچ  نآ  قیقد  لیم  دعب و  دراد و  یبونج  لیم  برقعلا  بلق  هراتس  دینیب  یم  نامسآ 

a= 16h , 29m , 14s← هراتس دعب 

δ= -26 ̊ ,25′, 13″ هراتس ←  لیم 

: نیرمت

؟ تسا یناگراتس  هچ  هب  طوبرم  لیذ  یاه  لیم  دعب و  هک  دینک  صخشم  نامسآ  هشقن  هب  عوجر  اب 

( فلا

a= 1h , 58m , 39s

δ= +89 ̊ , 5′, 51″

ب)

a= 6h , 43m , 34s

δ= -16 ̊ , 39′, 56″

هدید دنراد  یبونج  لیم  هک  یناگراتس  طقف  نیمز  بونج  بطق  رد  دنوش و  یم  هدید  دنراد  یلامش  لیم  هک  یناگراتس  طقف  نیمز  لامـش  بطق  رد 
طاقن هطقب  رد  دنتسه و  ییانثتسا  دراوم  نیمز  رد  هقطنم  هس  نیا  اما  .دنوش  یم  هدید  نامـسآ  ناگراتـس  یمامت  نیمز  یاوتـسا  طخ  رد  دنوش ، یم 

: درک میسقت  هتسد  هس  هب  ناوت  یم  ار  نامسآ  ناگراتس  نیمز 
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.دنتسه قفا  یلااب  هشیمه  هک  یناگراتس  - 1

.دنتسه قفا  ریز  هشیمه  هک  یناگراتس  - 2

( .دنراد بورغ  عولط و   ) دنقفا ریز  هاگ  قفا و  یلااب  هاگ  هک  یناگراتس  - 3

یلامش یبطق  رود  ناگراتس 

.دنور یمن  قفا  ریز  هب  هاگچیه  نامسآ  شخرچ  رد  دنخرچ و  یم  یبطق  هراتس  رود  هب  هک  دنتسه  یناگراتس 

هدعاق 2

قفا ریز  هاگچیه  هراتس  نیا  دشاب ) رت  یلامش   ) دشاب رتشیب  لحم  ییایفارغج  ضرع  ممتم  زا  هراتس  کی  لیم  هاگره  نیمز  هرک  یلامـش  هرکمین  رد 
یناگراتس نارهت  رد  لاًثم  .دنتسه  یبطق  رود  ناگراتس  ناگراتس ، هشقن  لامش  زا  لحم  ییایفارغج  ضرع  یانهپ  هب  یراون  رگید : نایب  هب  .دور  یمن 

رد ار  یبطق  رود  ناگراتس  هشقن ، لامش  زا  یانهپ 36  هب  یراون  یلک  روط  هب  دنتسه و  یبطق  رود  دنشاب  هتشاد  یلامش  هجرد  زا 54  شیب  یلیم  هک 
.دنهد یم  لیکشت  نارهت 

.دندیمان یم  روهظلا  یدبا  ناگراتس  ار  ناگراتس  نیا  میدق  نادنمشناد 

هدعاق 3

هشیمه هراتـس  نیا  دشاب ) رت  یبونج   ) دشاب رتشیب  لحم  ییایفارغج  ضرع  ممتم  زا  هراتـس  کی  یبونج  لیم  هاگره  نیمز  هرک  یلامـش  هرکمین  رد 
دنتـسه و یبونج  یبطق  رود  ناگراتـس  ناگراتـس ، هشقن  بونج  زا  لحم  ییایفارغج  ضرع  یانهپ  هب  یراون  رگید : ناـیب  هب  .دوب  دـهاوخ  قفا  ریز 

یبونج یبطق  رود  دنشاب  هتشاد  یبونج  هجرد  زا 54  شیب  یلیم  هک  یناگراتس  نارهت  رد  لاًثم  .دننک  یمن  عولط  هاگچیه 
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.دنتسین ندید  لباق  لاًصا  نارهت  رد  ناگراتس  هشقن  بونج  زا  هجرد  یانهپ 36  هب  یراون  یلک  روط  هب  .دنتسه 

.دندیمان یم  افخلا ، یدبا  ار  ناگراتس  نیا  میدق  رد  .تسین  تیؤر  لباق  نارهت  رد  یبونج  دودح 60  لیم  اب  سروطنق  لجر  هراتس  لاًثم 

: نیرمت

؟ دیهد حیضوت  ریخ  ای  تسا  تیؤر  لباق  مق  رد  لیهس  هراتس  ایآ 

؟ ارچ ریخ ، ای  دوش  یم  بوسحم  یبطق  رود  مق ، رد  هجاجدلا  بنذ  هراتس  ایآ 

اهنآ بورغ  عولط و  هوحن  دروم  رد  .دنراد  بورغ  عولط و  هک  دنتسه  یناگراتس  دنشاب  یبونج  یبطق  رود  هن  یلامـش و  یبطق  رود  هن  هک  یناگراتس 
یلامش یبطق  رود  ناگراتس  .تسا  هدش  صخشم  یلامـش  هرکمین  رد  یرظان  یارب  نامـسآ  فلتخم  یحاون  لکـش 9  رد  دراد  دوجو  هدعاق  دنچ 

.دنک یم  صخشم  زور  هنابش  کی  لوط  رد  ار  هراتس  کی  ریسم  یموی ، هریاد  .دنا  هتفرگ  رارق  یلامش  یبطق  لوح  هیحان  رد  لکش  نیا  رد 

هدعاق 4

قفا یلااب  تعاس  تدم 12  هب  دنک و  یم  بورغ  قفا  برغ  هطقن  رد  عولط و  قرـش  هطقن  زا  اقیقد  دـشاب  یوامـس  یاوتـسا  یور  یا  هراتـس  رگا 
.دوب دهاوخ 

هدعاق 5

.دوب دهاوخ  قفا  یلااب  تعاس  زا 12  رتشیب  دنک و  یم  بورغ  یبرغ  لامش  رد  عولط و  یقرش  لامش  زا  دشاب  یلامش  یا  هراتس  لیم  رگا 
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هدعاق 6

.دوب دهاوخ  قفا  یلااب  تعاس  زا 12  رتمک  دنک و  یم  بورغ  یبرغ  بونج  رد  عولط و  یقرش  بونج  زا  دشاب  یبونج  یا  هراتس  لیم  رگا 

بونج یبونج و  لامش ، یلامش و  هملک  یاجب  طقف  هدعاق  ود  نیا  رد  یبونج  هرکمین  یارب  تسا و  هدش  نایب  یلامـش  هرکمین  یارب  هدعاق 5 و 6 
رد قفا  یلااب  رد  هراتـس  کی  ندـنامیقاب  تدـم  دروم  رد  .دوش  نیمز  یبونج  هرکمین  نینکاس  یارب  هدافتـسا  لباق  ات  سکعرب  دوش و  یم  هداد  رارق 

.دوب دهاوخ  قفا  یلااب  تعاس   12 دنک ، عولط  هک  یا  هراتس  ره  اوتسا  طخ  رد  اریز  دنتسین  تسرد  هدعاق 5 و 6  اوتسا 

هدعاق 7

.درذگ یم  لحم  نآ  مدرم  سأرلا ) تمس   ) رس یلااب  زا  دشاب  لحم  ییایفارغج  ضرع  اب  ربارب  نآ  لیم  هک  یا  هراتس  ره 

یم نارهت  سأرلا  تمس  زا  اًبیرقت  عقاو  رـسن  رونرپ  هراتـس  سپ  دنرذگ  یم  نارهت  سأرلا  تمـس  زا  دنراد  یلامـش  لیم 36  هک  یناگراتـس  نیاربانب 
.درذگ
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جوربلا ةرئاد 

کی لوط  رد  دیشروخ  دیآ  یم  رظنب  هک  تسا  یا  هریاد  نیا  .دنیوگ  جوربلا  ةرئاد  ار  یکلف ) یاهتروص  نایم  زا   ) نامسآ رد  دیشروخ  یرهاظ  ریسم 
نامـسآ هرک  هک  میهد  شرتسگ  ردقنآ  ار  نیمز  یلاقتنا  شدرگ  رادم  رگا  تفگ  ناوت  یم  رگید  ترابع  هب  دـنز و  یم  ار  لماک  رود  کی  نآ  یور  لاس 

جوربلا ةرئاد  ارنآ  هک  دـمآ  دـهاوخ  دوجوب  نامـسآ  هرک  یور  یا  هریاد  مینک ،) ریوصت  نامـسآ  هرک  یور  ار  نآ  رت  حیحـص  ریبعت  هب  ای   ) دـنک عطق  ار 
.تسا هدش  هداد  ناشن  نآ  ندمآ  دوجوب  هوحن  جوربلا و  ةرئاد  لکش 10 )  ) رد .دنیوگ 

تکرح رد  دیـشروخ  .دنا  هدش  صخـشم  دنک  یم  تکرح  قرـش  هب  برغ  زا  دیـشروخ  اهنآ  رد  دـیآ  یم  رظن  هب  هک  یکلف  یاهتروص  نینچمه  و 
یوامس اوتـسا  یور  زییاپ  لوا  راهب و  لوا  رد  طقف  نآ و  بونج  رد  هام  دودح 6  تسا و  یوامس  یاوتسا  لامش  رد  هام  دودح 6  هنلااس  یرهاظ 

یراهب و لادتعا  ار  هطقن  ود  نیا  هک  دریگ  یم  رارق 
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اب بطق ) ود  زا  ریغ   ) ایند مامت  رد  زور  بش و  دریگب  رارق  نیلادـتعا )  ) هطقن ود  نیا  زا  یکی  یور  دیـشروخ  یتقو  اریز  دـنمان  یم  یزییاـپ  لادـتعا 
نیرتشیب دینیب  یم  لکش 11 )  ) رد هک  روطنامه  .تسا  هدعاق 4  هلأسم  نیا  لیلد  دوب ،) دنهاوخ  تعاس  هدزاود  ود  ره   ) دنوش یم  ربارب  رگیدـکی 
نیرتشیب یناتسمز ) بلاقنا   ) بونج رد  یکی  و  یناتسبات ) بلاقنا   ) تسا لامش  رد  یکی  دنک  یم  ادیپ  یوامس  یاوتسا  اب  دیشروخ  هک  یا  هلصاف 

طخ تروصب  جوربلا  ةرئاد  زین  نامسآ  ناگراتـس  هشقن  رد  .تسا  یناتـسمز  بلاقنا  رد  دیـشروخ  هک  تسا  یبونج  هجرد  دیشروخ 23/5  لیم 
یم یوامس  یاوتسا  بونج  رد  نآ  زا  یمین  یوامس و  یاوتسا  لامش  رد  نآ  زا  یمین  هک  تسا  هدش  مسر  هدش  هدیشک  قرش  ات  برغ  زا  هک  ینیچ 

.دشاب

؟ تسا نامسآ  یاجک  رد  زور  ره  رد  دیشروخ 

دعب تعاس ، ود  دودح  رت  قیقد  ترابع  هب  یط و  ار  دعب  هناخ  ود  هام  کی  ره  رد  دنک و  یم  تکرح  جوربلا  ةرئاد  یور  قرش  هب  برغ  زا  دیـشروخ 
، دوش یم  دایز  نآ 

72 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 102 

http://www.ghaemiyeh.com


کامس هراتس  یکیدزن  رد  هامرهم  متسیب  دودح  رد  دسلاا و  بلق  هراتس  کیدزن  رویرهـش  لوا  رد  دیـشروخ  هک  تفگ  ناوت  یم  یتحار  هب  نیاربانب 
.دریگ یم  رارق  لزعا 

رذآ لوا  رد  لاًثم  .دنتـسین  تیؤر  لباق  ناگراتـس  نآ ، رود  اـت  رود  هجرد  دودح 20  عاعش  هب  دشاب  نامـسآ  زا  یـصاخ  هطقن  رد  دیـشروخ  هاگره 
چیه زور  لوط  رد  دـنک  عولط  دیـشروخ  یتقو  هک  تسا  حـضاو  تسا و  تیؤر  لباق  لزعا  کامـس  اما  تسین  تیؤر  لـباق  برقعلا  بلق  هراـتس 

.دشاب هتشاد  هلصاف  دیشروخ  اب  مه  هجرد  ای 80  رگا 70  یتح  دوش  یمن  هدید  یا  هراتس 

دیـشروخ و ندیبات  لیام  نتفرگ و  جوا  فلتخم و  یاهلـصف  رد  زور  لوط  ندش  دنلب  هاتوک و  دیناوت  یم  دـش  نایب  هک  ییاه  هدـعاق  زا  هدافتـسا  اب 
رد ار  تعاس  راهچ  تسیب و  زا  شیب  یاهزور  اهبش و  تیعـضو  نینچمه  فلتخم و  یاهلـصف  رد  دیـشروخ  بورغ  عولط و  یاج  ندش  ضوع 

.مینک یم  راذگاو  ناتدوخ  هب  ارنآ  هک  دییامن  هیجوت  کرد و  یبوخ  هب  یبطق  قطانم 

یموجن لومرف  دنچ 

هراتس بورغ  عولط و  تمس  - 1

هراتس عولط  تمس  لومرف  فلا )

[Ar = Arc cos [sin δ/cocФ

هراتس بورغ  تمس  ب )

As = 360 - Ar
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؟ دینک باسح  ار  تسا  یلامش  ۀجرد  نآ 40  لیم  هک  یا  هراتس  بورغ  عولط و  تمس  هجرد ، ییایفارغج 34  ضرع  اب  مق  رهش  رد  لاثم :

[Ar = Arc cos [sin 40/coc 34

[Ar = Arc cos [0/6427/0/8290

[Ar = Arc cos [0/7753

Ar = 39°← هراتس عولط  تمس 

← هراتس بورغ  تمس  هبساحم 

As = 360 - Ar

As = 360 - 39

As = 39°

هراتس بورغ  تمس   As = 321°

: نیرمت

؟ دوب دهاوخ  بورغ  یتمس  هچ  رد  هدومن  عولط  یتمس  هچ  رد  یبونج  هجرد  لیم 15  اب  یا  هراتس  مق ، رهش  رد  هک  دینک  هبساحم 

( تعاس بسحرب   ) دراد رارق  قفا  یلااب  هراتس  هک  ینامز  تدم  - 2

(t = 2/15 Ar cos (-tgФ × tgδ

؟ دوب دهاوخ  قفا  یلااب  تعاس  دنچ  مق  رهش  رد  تسا ، یلامش  هجرد  نآ 54  لیم  هک  یا  هراتس  لاثم :

Ф = 34° , δ = 54°

(t = 2/15 Ar cos (-tg 34° × tg54°

(t = 2/15 Ar cos (-0/6745 × 1/3764

(t = 2/15 Ar cos (0/9284

t = 2/15  × 158

تعاس  t = 21
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: نیرمت

؟ تشاد دهاوخ  رارق  قفا  یلااب  تعاس  دنچ  هجرد ، ییایفارغج 36  ضرع  اب  دهشم  رهش  رد  تسا ، یبونج  هجرد  نآ 49  لیم  هک  یا  هراتس 

: مهم هتکن 

، قفا یلااب  رد  هراتس  کی  نتشاد  رارق  نامز  تدم  هبساحم  یارب  هک  یلومرف  زین  هراتس و  بورغ  عولط و  تمس  یاهلومرف  هک  دیشاب  هتـشاد  هجوت 
.دوش یمن  ءافخلا  یدبا  روهظلا و  یدبا  ناگراتس  لماش  تسا ، هدش  هئارا 

دریگ یم  رارق  سأرلا  تمس  رد  صاخ  نامز  کی  رد  هک  یا  هراتس  دعب  هبساحم  - 3

( یموجن نامز  یبیرقت  هبساحم  )

س دصر =  تعاس  م ؛  یسمش =  هام  هرامش 

س ( + 7 م -   ) 2 دعب =  تعاس 

ر زور =  هرامش  د ؛  دصر =  هقیقد 

خ د +  ( + 2 ر -   ) 4 دعب =  هقیقد 

خ هقیقد = بسحرب  نارهت  اب  لحم  نآ  رهظ  ناذا  فلاتخا 

.دییامن هرتسگ  دراو  ار  نآ  ددع 24  ندرک  مک  هفاضا و  اب  دوبن   24h ات  0h هرتسگ رد  هدمآ  تسدب  ددع  رگا  هتکن :

ار نآ  لیم  دعب و  دنک ، یم  روبع  مق  رس  یلااب  زا  یا  هراتس  دنچ  تعاس  نیا  رد  .تسا  هامید  رهظ 22  زا  دعب  هقیقد  تعاس 6 و 58  نونکا  لاثم :
؟ دینک صخشم 

زا دعب  دادعا  زا  تسیاب  یم  رهظ  زا  دعب  تاعاس  یارب  هک  تسنیا  دومن ، هجوت  نآ  هب  لومرف  رد  دادـعا  نداد  رارق  ماگنه  رد  دـیاب  هک  یا  هتکن  نیلوا 
یاجب نینچمه  .مینک  هدافتسا  ددع 18  زا  دیاب  رهظ  زا  دعب  تعاس 6  یاجب  نیاربانب  .دومن  هدافتسا   12
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.داد رارق  ار  ددع 10  لومرف  رد  دیاب  ید  جرب  یاجب  اذل  .تفرگ  هرهب  نآ  هرامش  زا  اه  جرب  مان 

هراتس دعب  تعاس  = 2(10-7 +) 18

.دتفا یم  قافتا  نارهت  زا  رترید  هقیقد  مق 2  ناذا  نوچ 

هراتس دعب  هقیقد  = 4(22-2 +) 58-2

دیاب سپ  میرادن ، زا 60  رتشیب  هقیقد  ام  هک  اجنآ  زا 

دعب تعاس   = 24

یاه تعاس  مینک و  میسقت  رب 60  ار  هدمآ  تسدب  هقیقد 

دعب هقیقد   = 136

.مینک هفاضا  دعبُ  تعاس  هب  ار  یفاضا 

136÷60 تعاس = هقیقد و 2   16

میراد لااح  سپ 

دعب تعاس  = 26

: مینک مک  هدمآ ، تسدب  دعبُ  زا  تعاس  تسیاب 24  یم  یعقاوم  نینچ  رد  اذل  میرادن ، مه  تعاس  زا 24  رتشیب  دعبُ  نوچ  اما 

24-26=2

: هجیتن

دعب تعاس  = 2

دعب هقیقد  = 16

: دیوگ یم  ام  هب  هک  مینک  یم  عوجر  هدعاق 7  هب  مه  هراتس  لیم  هب  تبسن 

.درذگ یم  لحم  نآ  رس  یلااب  زا  هراتس  نآ  دشاب ، لحم  ییایفارغج  ضرع  ربارب  نآ  لیم  هک  یا  هراتس  ره 
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: سپ

هراتس دعب   a= 2h , 16m

هراتس لیم   δ= 34 ̊ , 39′

.دشاب یم  ثلثم »  » یکلف تروص  زا  یشخب  هب  طوبرم  تاصتخم  نیا  هک  میوش  یم  هجوتم  مینک و  یم  هعجارم  هشقن  هب  لااح 

: نیرمت

؟ تسیچ درذگ ، یم  مق  رهش  رس  یلااب  زا  هام  نیدرورف  لوا  حبص  تعاس 4  رد  هک  یا  هراتس  دعبُ 
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نامسآ هرک  هب  طوبرم  لاؤس  هنومن  دنچ 

صخـشم ار  اهنآ  هلمج  نایاپ  رد  هن "  " ای هلب "  " نتـشون اب  ( ؟ دنـشاب لوبق  لباق  یموجن  تهج  زا  رـضاح ) لاـح  رد   ) دـناوت یم  اـهاعدا  نیا  اـیآ  - 1
( .دییامن

.میدید باتفآ  عولط  زا  لبق  ار  لزعا  کامس  هراتس  نابآ  رد 20  فلا - 

.میدید باقع  یکلف  تروص  رد  ار  خیرم  هرایس  ب - 

.تشاد هجرد  زا 5  رتمک  یا  هلصاف  لحز  اب  هام  ج - 

.مدید دادرخ  رد 5  ار  ناربد  هراتس  د -

(Ф=56N← وکسم ییایفارغج  ضرع   ) .تشذگ وکسم  مدرم  رس  یلااب  زا  تسرد  هام  بش ، کی  رد  ه - -

.درک بورغ  برغ ، هطقن  رد  تمس  رد  نمی  رد  ینامی  یارعش  و -

.مدید باتفآ  عولط  زا  لبق  نابآ  لوا  رد  ار  دسلاا  بلق  هراتس  ز -

 (Ф=25N← هنیدم ییایفارغج  ضرع   ) .تشذگ هنیدم  مدرم  رس  یلااب  زا  ردب )  ) هدراهچ بش  هام  یناتسبات  بش  کی  رد  ح - 

.تشاد هلصاف  لحز  اب  هجرد  زا 10  رتمک  ناربد  هراتس  ط - 

.دیدرگ افتخا  راچد  هام  طسوت  نیورپ  هشوخ  ی - 

.دییامن صخشم  نارهت  رد  ار  ربکا  بد  یکلف  تروص  زا  قارم  هراتس  عافترا  نیرتمک  نیرتشیب و  - 2

قارم  δ=57N نارهت ,   Ф=36N

.دیسیونب ار  رابجلا  لجر  هراتس  لیم  دعب و  هشقن ، زا  هدافتسا  اب  - 3

: دنا هداد  شیامن  نینچ  ار  یا  هراتس  لیم  دعب و  - 4

.دیسیونب ار  نآ  تسرد  هدومن و  صخشم  ار  دنتسردان  هک  یدراوم 

a= 12h , 12′, 62″

Ф= 58 ̊ , 21m , 43s
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.تسا یلامش  دابآ 23  دمحا  ییایفارغج  ضرع  تسا ؟ یبطق  رود  ناگراتس  زا  لوغلا  سأر  هراتس  ناتسودنه ، دابآ  دمحا  رد  ایآ  - 5

؟ هن ای  دوش  یم  هدید  ربکا  بد  یکلف  تروص  زا  قانع  هراتس  ایآ  یبونج  ییایفارغج 37  ضرع  اب  نروبلم  رد  - 6

یمئاد بش  دریذپ ؟ یم  نایاپ  عقوم  هچ  عورش و  یمئاد  زور  لاس  عقومذ  هچ  زا  یلامش  هجرد  ییایفارغج 71  ضرع  اب  هیسور  نولوب  رهش  رد  - 7
؟ تسا هجرد  دنچ  ریت  لوا  رد  دیشروخ  عافترا  نیرتشیب  دبای ؟ یم  نایاپ  عقوم  هچ  عورش و  عقوم  هچ 

یتمس هچ  رد  عولط و  اجک  زا  نارهت  رد  ینامی  یارعـش  ارچ ؟ یماش ؟ یارعـش  ای  دوش  یم  هدید  نامـسآ  رد  رتشیب  ینامی  یارعـش  نارهت ، رد  - 8
؟ دنک یم  بورغ 

( دیروایب لیلد  ارصتخم  ( ؟ دنراد رارق  قفا  یلااب  رتشیب  کیمادک  رخوملا ؟ مأوتلا  سأر  ای  دنک  یم  عولط  رتدوز  مدقملا  مأوتلا  سأر  هراتس  - 9

هجرد دنچ  ود  نیا  یا  هیواز  هلـصاف  دنتـسه ، یوامـس  یاوتـسا  یور  هلبنـس  تروص  زا  هراتـس  کی  رابج و  یکلف  تروص  زا  هراتـس  کی  - 10
؟ تسا

؟ دسر یم  عافترا  نیا  هب  زور  زا  عقوم  هچ  تسا ؟ هجرد  دنچ  نارهت  رد  رذآ  خیرات 6  رد  برقعلا  بلق  هراتس  عافترا  نیرتشیب  - 11

یم یعافترا  هچ  هب  رثکادح  یبونج  هجرد  ییایفارغج 35  ضرع  اب  سریآ  سنیوب  رد  هامریت  لوا  رد  یبونج  هجرد  لیم 52  اب  لیهس  هراتس  - 12
؟ دسر

صخشم دریگ  یم  رارق  سأرلا  تمـس  رد  تشهبیدرا  رد 10  یناتـسبات ) تعاس  هب   ) بش تعاس 9  نارهت  رد  هک  ار  یا  هراتـس  لیم  دعب و  - 13
.دییامن صخشم  ار  دنک  یم  بورغ  برغ ، هطقن  رد  عولط و  قرش ، هطقن  زا  تسرد  ماگنه  نیا  رد  هک  ار  یا  هراتس  لیم  دعب و  نینچمه  .دییامن 

ردقچ رثکادح  ید  لوا  رد  دیشروخ  یلامش ، هجرد  ییایفارغج 60  ضرع  اب  ولسا  رد  - 14
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؟ تسا هجرد  دنچ  رویرهش  لوا  زییاپ و  لوا  رد  رهظ ، ماگنه  رهش ، نیا  رد  دیشروخ  عافترا  دریگ ؟ یم  جوا 

.دنشاب یفارحنا  حلاطصا  هب  مزلا و  ریغ  تسا  نکمم  اه  هلأسم  تروص  رد  هدش  هداد  تاعلاطا  زا  یضعب  هک  دییامرفب  هجوت 

( داژندحوم اضریلع  رتکد  تایه  سورد  )
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یتنس بط  ینابم  جازم و  تفرعم  رد  موس : باب 

هراشا
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ناریا یتنس  بط  تایلک  رب  یورم 

تایح نایلاس  لوط  رد  هبرجت  کمک و  اب  هک  تسا  نانوی  ملع  زا  یا  هریخذ  رنه و  یملع و  زا  یا  هتخیمآ  ناریا  یتنـس  بط  یتنـس ، بط  فیرعت 
، انیـس نبا  هبرجت ، ملع ، خـیرات  غورف  رپ  ناگراتـس  عولط  اب  یملاـسا و  ندـمت  ییافوکـش  نیرز  نارود  رد  هک  یبتکم  .تسا  هدـش  هدومزآ  ناسنا 

یدام دعب  زا  طقف  ار  ناسنا  ینلاوط ، قیمع و  هشیر ی  نتـشاد  اب  بتکم  نیا  .تفای  شرتسگ  ...و  یناسارخ  یناجرج ، یزار ، يایرکز  نب  دـمحم 
( .دوش یم  لئاق  ناسنا  یارب  یدایز  شزرا  یتنس  بط   ) نیا رد  .دراد  هجوت  زین  یهلا  هقلخ  ناونع  هب  وا  رگید  داعبا  هب  هکلب  درگن  یمن 

بط راعـش  یناور  یحور -  تلااح  لداعت  هزادـنا و  هب  تحارتسا  یفاک ، تیلاعف  تسرد ، هیذـغت  ملاـس ، یاوه  نیمأـت  یگدـنز ، شور  هب  هجوت 
.تسا یملاسا  یناریا -  یتنس 

، ینزوس بط  نیچ ، یتنـس  بط  هلمج  زا  لـمکم  یتنـس و  بتاـکم  یعیبـط و  یاـهنامرد  شزرا  تیمها و  هب  ناـهج  یکـشزپ  هعماـج  نونکا 
ادیپ شیارگ  یناریا  یتنـس  بط  عبانم  تخانـش  هب  ناهج  یاهروشک  رگید  ناریا و  رد  ناققحم  ناکـشزپ و  .دنراد و  یدایز  هجوت  ...و  یتاپویموه 

.دنا هدومن 
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بط تمکح و 

ار نامز  یاهـشناد  عومجم  هتـشذگ  رد  .درگن  یم  ناسنا  یرامیب  یتسردـنت و  ینعی  دوخ  عوضوم  هب  صاـخ  هاگدـید  هیرظن و  اـب  یبط  بتکم  ره 
ناور و حور و  تمکح  ساسارب  هک  تسا  یدرف  میکح  دـنتفگ ، یم  میکح  تشاد  هطاحا  مولع  نآ  همه ی  هب  هک  یـسک  دـندیمان و  یم  تمکح 

.دنک یم  اوادم  جازم )  ) هجزما هطلاخا و  هب  هجوتاب  ندب و 

بط

رد بط  .دشاب  یرامیب  اب  یتملاـس  یریگـشیپ  ظفح  تهج  رد  دناوت  یم  تارییغت  نیا  .دنک  یم  هعلاطم  ار  ناسنا  ندـب  تارییغت  هک  تسا  یملع 
.دراد هاـگن  ار  ناـیمدآ  یتسردـنت  هک  تسا  یا  هشیپ  یکـشزپ  هدـش : فـیرعت  نینچ  ینیوـخا ) دـمحا  عـیبر  رکبوـبا   ) نیملعملا هیادـه  باـتک 

.لمع ملع و  یور  زا  دزآ : زاب  دوش ) ضیرم   ) دوب هتفر  نوچ  و  یریگشیپ ) )

( نوناق باتک   ) انیس یلعوبا  رظن  زا  بط  فیرعت 

تحـص و ات  .تسا  نآ  یرامیب  یتملاـس و  بجوم  هک  هچنآ  تهج  زا  دوش  یم  هتخانـش  ناسنا  ندـب  لاوحا  نآ  هطـساو  هب  هک  تسا  یملع  بط 
فدـه هک  تسا  نآ  اه  فیرعت  نیا  رد  مهم  هتکن  .دـنادرگرب  ندـب  هب  ار  نآ  یتملاـس ، نتفر  تسد  زا  تروص  رد  دـنک و  ظفح  ار  دوجوم  یتملاس 

.تسا هداد  رارق  یدعب  تیولوا  رد  ار  نامرد  تسا و  هتسناد  ناسنا  یتسردنت  ظفح  ار  کشزپ  یلصا  هفیظو  یکشزپ و  مهم 

بط ملع  یدنب  میسقت 

هراشا

: دوش یم  میسقت  شخب  هب 2  یکشزپ  شناد 

یملع بط  یرظن 2 - بط  - 1
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یرظن بط  - 1

، هدرک یـسررب  دوش ، یم  یرامیب  ای  یتملاـس  هب  رجنم  هک  ار  نآ  رب  رثؤم  لماوع  ناـسنا و  ندـب  تارییغت  یعیبط و  درکلمع  یگنوگچ  هک  یـشناد 
: تسا شخب  هس  لماش  یرظن  بط.دیامن  یم  ییامنهار  صیخشت ، هب  ار  کشزپ  اًتیاهن 

.دنک یم  یسررب  ار  ندب  رهاظ  یژولویزیف )  ) تسا ینتبم  اهنآ  رب  ناسنا  ندب  یمسج  تلااک  ظفح  ماوق و  یتسه ، هک  یروما  هیعیبط : یروما  - 1

.دنک یم  یسررب  ار  یرامیب  زورب  یگنوگچ  نآ  رب  رثؤم  لماوع  ناسنا و  ندب  رد  تارییغت  داجیا  تلع  للع : بابسا و  - 2

یژولوتاپویزیف یژولوتیا و 

هناشن دننام  .دنک  یم  ییامنهار  یرامیب  ای  تملاس  لاح  صیخشت  یارب  ار  کشزپ  ود  زاورپ  یاه  هناشن  مئلاع و  یـسررب  هب  مئلاع : لیلاد و  - 3
یسانشراردا یسانش و  ضبن  طلاخا ، هبلغ ی  یجازم و  یاه 

یژولومیسب یسانش : هناشن 

یلمع بط  - 2

ظفح شناد  رد  تاجلاعم ) ملع   ) یتملاس ندنادرگ  زاب  ای  هحصلا ) ظفح  یریگشیپ  ملع   ) یتنلاس ظفح  یارب  هک  تسا  ییاهـشور  هب  ملع  لماش 
.دوش یم  نایب  نارامیب  نامرد  تاجلاعم  شناد  رد  دوش و  یم  هتخادرپ  یتسردنت  انیس  نبا  تشادهاگن  ریبادت  هب  هحصلا 

: تسا شخب  لماش 3  یلمع  بط 

هیرورض هتسب  ریبادت  رگید  ینامرد و  میژر  ای  ینامرد  اذغ  اذغ ، ریبدت  لماش  ریبادت : فلا :
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یعضوم یکاروخ و  فلتخم  لاکشا  هب  یندعم ، یناویح و  یهایگ ، یاهوراد  اب  ینامرد : وراد  ب :

یاه یحارج  و  ندرک ) غاد  ، ) تماجح ...و ،) یژولوکلفر  ینزوس و  بط  یراشف ، بط  اب  هباشم   ) عاونا ژاسام ، دننام  یدی :)  ) یتسد لامعا  ج :
نوگانوگ

هیعیبط روما 

فیرعت

هراشا

( مد مغلب -  ادوس ، ارفص -  ) .دراد یگتسب  اهنآ  هب  ناسنا  لداعت  ندمآ و  دوجوب  هک  تسا  یروما  هیعیبط  روما  زا  دوصقم 

.لاعفا داوق  حاورا ، اضعا ، طلاخا ، هجزما ، ناکرا ، زا : دنترابع  هیعیبط  روما 

هیلوا یازجا  هدنهد ی  لیکشت  .دوش و  یمن  هیزجت  دوخ  زا  ریغ  هب  هک  یطیسب  مسج  زا  تسا  ترابع  رـصنع  ای  نکر  امکح  حلاطـصا  رد  ناکرا :
( انیس نبا  هتشون  هب  داب   ) اوه شتآ ، کاخ ، بآ ،  ) .تسا ات  اهنآ 4  دادعت  .دشاب و  یم  دامج  تابن و  ناویح ، ناسنا ، زا  معا  تادوجوم  همه ی  ی 

کشخ مرگ و  شتآ  تیفیک  رظن  زا 

رت مرگ و  اوه  تیفیک  رظن  زا 

رت درس و  بآ  تیفیک  رظن  زا 

کشخ درس و  کاخ  تیفیک  رظن  زا 

شتآ تایصوصخ  - 1

جنفن تفاطل ، داـجیا  شتآ  هفیظو ی  سپ  .مینک  فطعنم  ار  یتسه  ماـظن  رد  فاـطعنا  لـباقریغ  ءیـش  ره  میناوت  یم  شتآ  اـب  تسا و  هدـنورلااب 
.دراد یرتشیب  کرحت  تادایز  نآ  شتآ  هک  یدوجوم  نیاربانب  تسا  یدرس  تدش  شهاک  یکبس و  ندنازوس ،) )
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عیرـس میهدب  بآ  اهنآ  هب  رگا  .دنراد  کشخ  مرگ و  جازم  هک  یدارفا  دـننام  هدرک  شکورف  اًروف  میهدـب ، نآ  هب  ار  رگا  شتآ  تسا ، یمرگ  زکرم  شتآ 
.دنوش یم  مارآ 

اوه - 2

تردق ناوت و  شتآ ، هزادنا ی  هب  هن  اما  دراد  ار  ماسجا  رد  ذوفن  ناوت  تسا ، راکشآ  نایرع و  اوه  دنک ، یم  لاغشا  یتسه  ماظن  رد  ار  مجح  نیرتشیب 
.دشاب هارمه  تبوطر  اب  دـیاب  اوه  .راد  داب  لثم  دـیدش  ییاجباج  تردـق  اما  دراد  مارآ  یرهاظ  هکیتروص  رد  تادوجوم  اوه  رد  عیرـس  ییاجباج 

یرادـقم هشیمه  سپ  دریگ  یم  شتآ  اوه  عقوم  نامه  دیـسر  رفـص  هب  رگا  مه  اب  دنبـسانم  اوه  بآ و  .دـسر  یمن  رفـص  هب  اوه  تبوطر  هاـگچیه 
.دراد دوجو  اوه  رد  یبسن  تبوطر 

بآ - 3

یناور و تلاح  دشاب  رتشیب  یمسج  رد  رصنع  نیا  هچ  ره  هکیروطب  .تسا  ماسجا  رد  فاطعنا  تیلباق  یریذپ و  لکش  ناکما  داجیا  نآ  هفیظو ی 
یم دایز  مک و  سامت  بساـنت  هب  بآ  یدرـس  .دـنک  یم  لاغـشا  نیمز  هرک ی  رد  ار  مجح  نیرتشیب  بآ  اوه ، زا  سپ  دوش  یم  رتشیب  نآ  تیلاـیس 
جوا  ) .دهد یمن  ناشن  دوخ  زا  یـشنکاو  چیه  دنز و  یم  خی  ای  دش  هزادـنا  زا  شیب  نآ  رگا  .تسین  هدـنورلااب  اما  دراد ، دـیدش  فاطعنا  بآ  دوش و 

یدرـس رد  تسا  تبوطر  عبات  یقاچ  سپ  دروآ ، یم  دوجو  هب  یقاچ  درف  نآ  رد  دایز  یدرـس  هدش ، دایز  نآ  مجح  و  یگدرـسفا ) ای  یناور  یدرس 
.تسا رتدرس  بآ  تیفیک  .دورب  شیپ  یرغلا  هب  یقاچ  ددرگرب و  یمرگ  مارآ  ات  داد  یعضوم ) یکاروخ -  یراتفر -   ) یمرگ ردقنآ  تسیاب  دیدش 
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کاخ - 4

.دراد زاین  شتآ  بآ و  هب  یریذپ  فاطعنا  تهج  رد  .تسا  مک  کاخ  یریذپ  فاطعنا  دنیوگ ، کاخ  نیمز  هرک ی  رد  یندـعم  داوم  یا  هعومجم  هب 
ترارح هعفد  کـی  ار  کاـخ  میهاوخب  رگا  تسا  کاـخ  هب  یکتم  زیچ  همه  تسا و  یتـسه  ماـظن  روحم  ییارگدوخ  نیا  تسا و  ارگدوـخ  کاـخ 

.دشاب یم  کشخ  درس و  کاخ  تیفیک  مینک ) یم  نامرد  یمارآ  هب  ار  یوادوس  درف   ) .میهد یم  ترارح  مارآ  مارآ  سپ  .دکرت  یم  میهد ،

یملاسا بط  رد  مجنپ  نکر  - 5

.دنیوگ یم  یهلا  حور  ار  مجنپ  نکر  رـصنع  نیا  .دهد  یم  یدب  یبوخ و  کرد  ناوت  نکر  نیا 4  هب  هک  دراد  دوجو  يمجنپ  نکر  یملاسا  بط  رد 
( یسوم ترضح  لباقم  رد  لین  دور  نتفاکش  میهاربا ، ترضح  لباقم  رد  شتآ  ندش  درس  )

رد ...و  صرح  ینیبدـب ، رورغ ، ربک ، دـسح ، تبیغ ، ( یهلا هفیلخ   ) .تفریذـپن یلو  میدرپس  هوک  هب  ار  تلاسر  تناما و  نیا  اـم  هک  هدـمآ  نآرق  رد 
.تسا یهلا  یاقب  دنمزاین  بسانت  هب  دبایب  اقب  دهاوخب  هک  یرصنع  ره  .دراد  ییازس  هب  ریثأت  ناسنا  حور  مسج و  یباداش  تملاس و 

.یحایر دیزی  نبرح  مسج  دننام  دراد ، یم  راگدنام  ار  نآ  دشاب  هتشاد  یدام  رصنع  اب  یدایز  بسانت  یهلا  حور  رگا 

جازم

اب ناـکرا  نتخیمآ  هجیتـن ی  رد  هک  تسا  یدـیدج  ناـسکی و  تیفیک  موـهفم  هب  ناریا  یتنـس  بط  رد  .تسا  نتخیمآ  مهرد  ینعم  هـب  تـغل  رد 
.دیآ یم  دوجوب  بکرم  مسج  کی  رد  اهنآ  لاعفنا  لعف و  رگیدکی و 
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جازم عاونا 

.دوش یم  میسقت  هتسد  هب 9 

.دنیوگ یم  درفم  یاهجازم  اهنیا  هب  هک  کشخ ، درس ، رت ، مرگ ،

.دنیوگ یم  بکرم  یاهجازم  رت ، مرگ و   ، کشخ درس و  رت ، درس و  کشخ ، مرگ و 

جازم دـشاب ، هدـش  بیکرت  یرـصنع  شتآ  اوه و  بآ ، کاخ ، بسانتم  ریداقم  زا  ناـسنا  ندـب  رگا  بط  رظن  زا  تسا  لدـتعم  جازم  جازم ، نیمهن 
.دیآ یم  دوجوب  لدتعم 

فلتخم نینس  جازم 

هراشا

.دوش یم  میسقت  تمسق  هب 4 

یگلاس ات 30  دلوت  ودب  زا  دشر  هلحرم  - 1

ترارح کمک  هب  هک  تسا  تلع  نیمه  هب  دراد  ار  تبوطر  رتشیب  دازون  هب  .تسلااب  ترارح  تبوطر و  نازیم  دشاب  یم  دشر  لاح  رد  هتسویپ  ندب 
تبوطر ترارح و  نیب  لداـعت  ندروخ  مه  هب  دـشر  لـلاتخا  یاـهتلع  زا  یکی  .ددـنویپ  یم  عوقو  هب  هلحرم  نیا  رد  دـشر  نازیم  نیرتشیب  دوجوم 

تبوطر و شهاک  لاعفا ، رد  للاتخا  هب  رجنم  دناوت  یم  هک  دنک  یم  دـیلوت  یدایز  ترارح  دوخ  ندـب  رد  دراد  دایز  کرحت  هک  یکدوک  لاًثم  تسا 
.دوش دشر  شهاک  هجیتن  رد 

یگلاس  40 ات  30: یناوج هلحرم ی  - 2

لوط رد  هتبلا  .تسا  ینـس  جازم  نیرت  لدـتعم  یناوج  هلحرم ی  لیلد  نیمه  هب.دـنراد  دوجو  لداـعت  دـح  رد  ود  ره  یزیزع  ترارح  تبوطر و 
مرگ و هرود ی  ار  هلحرم  نیا  .دشاب  یم  بارطـضا  یباوخ و  یب  دعتـسم  درف  هرود  نیا  رد  .دوش  یم  مک  تبوطر  یلو  دنام  یم  یقاب  یمرگ  یناوج 

وم شزیر  .دنمان  یم  کشخ 
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یگلاس ات 60   40: یلاسنایم - 3

رد ناسنا  .دور  یم  یکشخ  یدس و  تمس  هب  جازم  دوش و  یم  مک  یزیرغ  ترارح  تبوطر و  هرود  نیا  رد  .دیامن  یم  رییغت  جیردت  هب  ندب  یاوق 
.دوش یم  یگدرسفا  سیراو  ریساوب - دننام  یوادوس  یاهیرامیب  دعتسم  نارود  نیا 

لااب هب  لاس   60: یریپ - 4

.تسا رت  درـس و  نس  نیا  رد  جازم  .تسا  هارمه  یزیرغ  ترارح  یزیرغ و  تبوطر  دیدش  شهاک  اوق و  رد  دـیدش  فعـض  روهظ  اب  نس  نیا  رد 
اذغ شراوگ  رد  ناصقن  شهاک و  لصاح  هک  تسا  یباستکا ) ای  یضراع  یرت   ) یا هبیرغ  تبوطر  هکلب  تسین  یزیرغ  تبوطر  هب  طوبرم  یرت  نیا 

.دشاب یم  ییاذغ  میژر  طیحم و  طیارش  عبات  تاریغتم و  درف  جازم  یریپ  نس  رد  یترابع  هب  تسا  مضه  فعض  و 

دشر هلحرم ی  - 5

یگلاس دراد 0-30  رت  مرگ و  جازم  هک  ومن  تئادح و  هرود ی 

: یناوج هلحرم ی 

کشخ مرگ و  یگلاس : ات 40  بابش 30 

: یلاسنایم هلحرم ی 

کشخ درس و  يگلاس : ات 60  تلوهک 40 

: یریپ هلحرم ی 

رت درس و  لااب : هب  60
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اهلصف جازم 

رت مرگ و  راهب 

رد تبوطر  رد  ترارح  نوچ  .دنـشاب  ومن  دـشر و  نس  رد  رگا  اًصوصخم  دراد  یرتشیب  تلاکـشم  دـنراد  رت  مرگ و  جازم  هک  یدارفا  لصف  نیا  رد 
دیع لاس  ندش  ون  اب  میدق  مایا  رد  .تسا  تماجح  لمع  ماجنا  یارب  لصف  نیرتهب  راهب ) لصف  رد  ناکدوک  غامد  نوخ   ) .دنک یم  هبلغ  اهنآ  جازم 

( دیآ یم  حطس  هب  نوخ  راهب  رد   ) .دنتفرگ یم  تماجح 

کشخ مرگ و  ناتسبات 

.دوش یم  دایز  کشخ  مرگ و  جازم  یاراد  یدارفا  رد  یکشخ  یمرگ و  مئلاع  نیاربانب 

کشخ درس و  زییاپ 

تـسا رتهب  لصف  نیا  رد  .تسا  یگدرـسفا  ساوسو و  دـننام  یناور  تلالاتخا  اهبل - کرت  امزگا - دـننام  یتسوپ  یاهیرامیب  زورب  جوا  لصف  نیا 
...و تشرب  مین  ای  یلسع  غرم  مخت  روگنا - هریش ی  شمشک -  ریجنا - چیوه -  دنفسوگ - تشوگ  پوس -  تشوگبآ -  رت  مرگ و  یاهاذغ  رتشیب 

.ددرگ هدافتسا 

رت درس و  ناتسمز 

اب هک  لاس  یلااب 60  دارفا  رد  اًصوصخ  تسا  یزغم  یبلق و  یاه  هتکـس  عاونا  لصافم و  یتحاران  دـننام  رت  درـس و  یاهیرامیب  زورب  زاـس  هنیمز 
.دنوش یم  هجاوم  یرتشیب  تلاکشم 

مکش روق  راق و  ندز -  غورآ  ندرک -  شرت  تسوبی -  دننام  تسا  یدرس  هبلغ ی  زا  یشان  یشراوگ  یاهیرامیب  زا  یرایسب  هتکن 1 :

مرو و راچد  ناتسمز  لصف  رد  نسم  یاه  مناخ  اًصوصخ  رت ، جازم  اب  دارفا  هتکن 2 :
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، نیچراد هنادهایس ، ریس ، لثم : شخب  یمرگ  یاهوراد  اهاذغ و  زا  هدافتسا  عضوم و  نتشاد  هگن  مرگ  اب  دارفا  نیا  لاًومعم  .دنوش  یم  لصافم  درد 
.دننک یم  یدوبهب  ساسحا  هریز  لیبجنز ،

سنج جازم 

زا رتشیب  نانز  لیلد  نیمه  هب  .تسا  یرت  یدرـس و  هب  لیامتم  رتشیب ، نانز  جازم  هکیلاحرد  تسا  رت  کشخ  رتمرگ و  نانز  هب  تبـسن  نادرم  جازم 
.دنوش یم  راچد  یگدرسفا  یقاچ ، یشراوگ ، یسیپ ، لصافم ، درد  یاهیرامیب  هب  نادرم 

اهناکم جازم 

کشخ درس و  لیبدرا :) ) عفترم یناتسهوک و  قطانم 

کشخ مرگ و  دزی :)  ) ینابایب قطانم 

.دنروبـص مارآ و  لاًومعم  لااب  تبوطر  تلع  هب  یحاون  نیا  مدرم  رت  درـس و  لامـش :)  ) دـشاب هدـش  عقاو  نآ  رانک  رد  هوک  هک  اـیرد  راـنک  قطاـنم 
رکذ هب  مزلا.دننک  یم  هدافتسا  پوس  هنادهایس و  ریس ، زا  رتشیب  اهنآ  ییاذغ  میژر  رد  لیلد  نیمه  هب  تسا و  دایز  یلصفم  یـشراوگ و  یاهیرامیب 

.دنتسه مرگ  گنچرخ  وگیم و  يیایرد  ياهاذغ  نایمزا  هک  تسا 

اضعا جازم 

بلق

ترارح و دایز  تکرح  همزـلا ی  تسا و  تکرح  لاـح  رد  هراومه  هک  تسا  یوضع  اـهنت  بلق  اریز  تسا  ندـب  وضع  نیرت  کـشخ  نیرتمرگ و 
.ددرگ یم  یرامیب  ییاسران و  راچد  هدش و  لبنت  گرزب و  دهدب  تسد  زا  ار  یکشخ  تکرح و  نیا  بلق  رگا  .تسا  دایز  یکشخ 
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دبک

.دوش یم  بوسحم  هیذغت  دشر و  رد  لماع  نیرتمهم  ناونع  هب  اریز  .تسا  ندب  وضع  نیرت  بوطرم  نیرتمرگ و 

یبرچ

اه مناخ  اًصوصخ  دنوش  یم  ندب  رد  یقاچ  یبرچ و  عمجت  راچد  دنراد  یمک  تیلاعف  هک  یدارفا  رت ، درس و 

زغم

تسا هدش  هدیرفآ  رت  درس و  زغم  یعیبط  جازم  تهج  نیمه  هب  .دوش  یم  یکشخ  یمرگ و  راچد  نآ  هب  ناوارف  تاعلاطا  دورو  تلع  هب  رت ، درس و 
.دوش یم  بارطضا  یباوخ و  یب  بجوم  زغم  یکشخ  یمرگ و  شیازفا  .ددرگن  هزادنا  زا  شیب  کیرحت  راچد  هک 

تسوپ

تمـسق نیرت  لدـتعم  هبابـس  تشگنا  کون  .دـشاب  یم  ناتـشگنا  تسد و  تسوپ  نآ  تمـسق  نیرت  لداعتم  هک  تسا  ندـب  وضع  نیرت  لدـتعم 
.تسا ناتشگنا 

طلاخا

هدیوج رثا  رد  اذـغ  .دـیآ  یم  دوجو  هب  شراوگ  هاگتـسد  رد  اذـغ  یور  رب  هدـش  ماجنا  تارییغت  هجیتن  رد  هک  تسا  یبوطرم  ناور و  مسج  طلخ :
نیا سپ  .دوش  یم  لیدبت  یدعم  سویک  مان  هب  وج  پوس  هیبش  بیکرت  هب  شراوگ  هاگتـسد  تکرح  هدـعم و  تاحـشرت  قازب و  اب  نتخیمآ  ندـش و 

لیدبت یدبک  سویک  هب  دبک  ترارح  ریثأت  تحت  اجنآ  رد  دور و  یم  دبک  هب  کیرتنازی  ای  اقیراسام  قورع  طسوت  دننام  پوس  هدام 
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یتملاس ظفح  رد  یمهم  شقن  هناگراهچ  طلاخا  نیا  لداعت  .دشاب  یم  ارفص  مد -  مغلب -  ادوس - مان  هب  طلخ  یاراد 4  یدبک  سویک  .دوش  یم 
.دراد یرامیب  داجیا  و 

هرصبت

مضه عاونا 

 : لوا مضه 

.تسا عوفدم  نآ  یعفد  هدام ی  یدعم و  سویک  نآ  هجیتن  هک  یدعم  مضه 

تسا راردا  نآ  دئاز  هدام  تسا و  یدبک  سولیک  دیلوت  نآ  هجیتن  هک  یدبک  مضه  مود  مضه 

وم و لثم  ندب  یعیبط  دئاوز  دشر  ینیب ، شوگ و  خسو  تاحشرت  و  کرچ ، قرع ، نآ  یعفد  هدام  هک  یوضع  یقورع و  مضه  مراهچ  موس و  مضه 
.دشاب یم  ...و  یکرچ  مخز  اهباهتلا  لثم  یعیبطریغ  تاحشرت  نخان ،

طلاخا تیفیک 

.تسا کشخ  مرگ و  ارفص ←

.تسا رت  مرگ و  نوخ ←)  ) مد

رت درس و  مغلب ←

کشخ درس و  ادوس ←

اضعا ای  اهمادنا 

هراشا

.دنوش یم  میسقت  بکرم  هداس و  هتسد  ود  هب  اهمادنا  .دوش  یم  لصاح  طلاخا  بیکرت  زا  وضع 
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هداس مادنا 

 - دیرو نایرـش -  بصع -  طابر -  نودنات ،) ، ) فورـضغ ناوختـسا  لماش  اهمادنا  نیا  .تسا  ناسکی  نآ  هدنهد ی  لیکـشت  ءازجا  هک  یمادـنا 
نخان وم - تشوگ -  یبرچ -  تسوپ -  ءاشع -

بکرم مادنا 

...و تسد  شوگ ، مشچ ، .تسا  هدش  لیکشت  درفم  یاهمادنا  زا  هک  ندب  فلتخم  یاضعا  هب 

دربراک رظن  زا  اهمادنا 

یاقب بسح  هب  اهمادنا  نیا  .دنتسه  یتایح  مهم و  رایسب  نیاربانب  دوش  یم  عون  یاقب  ای  صخش  یاقب  هب  بیـسآ  ثعاب  اهنآ  هب  همدص  هسیئر  فلا :
.دنشاب یم  دبک  زغم ، بلق ، لماش  تایح  ندنام و  هدنز  یارب  صخش 

اه نادـمخت  اه و  هضیب  لماش  هدـش  هتفگ  هسیئر  وضع  هس  رب  هولاع  هک  .دـنمزلا  لـسن  همادا  ریثکت و  یارب  عون  یاـقب  بسح  رب  هسیئر  یاهمادـنا 
تمدخ وضع  کی  هسیئر  وضع  ره  هسیئرلا  مداخ  ریغ  هسیئرلا -  مداخ  دوش : یم  میسقت  هتسد  ود  هب  دوخ  هک  هسیئر  ریغ  ب.دنـشاب : یم  اهدانگ ) )

.دنتسه بلق  مداخ  هک  اه  نایرش  زا  دنترابع  اضعا  نیا  .دناسر  یم  اهمادنا  هیقب  هب  ار  شیاوق  هک  دراد  راک 

.دنتسه اهدانگ  مداخ  ینم  یراجم  دنزغم - ای  غامد  مداخ  باصعا  .دنتسه  دبک  مداخ  هدروآ )  ) اهدیرو

: هسیئلا مداخ  ریغ 

.هسوئرم ریغ  هسوئرم  دوش  یم  میسقت  هتسد  ود  هب 
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.دننک یم  تفایرد  هسیئر  یاضعا  زا  ار  اوق  بصع  ودیرو  نایرش ، قیرط  زا  هک  ...و  هچیهام  هیر ، لاحط ، هدعم ، هیلک ، هسوئرم :

.دسر یمن  اهنآ  هب  ییاوق  هسیئر  یاضعا  زاو  دنراد  دوخ  هب  صوصخم  یزیرغ  یاوق  هک  فورضغ  ناوختسا ، هسوئرم : ریغ 

رگیدکی اب  هسیاقم  رد  اضعا  جازم 

.دنتـسه رت  ای  کشخ و  ای  درـس  یـضعب  مرگ و  اضعا  نیا  زا  یـضعب  دشاب  یم  وضع  نآ  بسانتم  هتـسیاش و  هک  تسا  یجازم  یاراد  یوضع  ره 
( تسد فک  تسوپ  اهدیرو ، اه ، نایرش  هیلک ، لاحط ، هچیهام ، هیر ، دبک ، بلق ،  ) مرگ جازم 

( تسوپ زغم ، بصع ، اهاشغ ، رت ، و  طابر ، فورضغ ، ناوختسا ، وم ، یب ، هیپ ،  ) درس جازم 

( تسوپ اه ، هچیهام  هیلک ، لاحط ، شش ، اه ، هضیب  ناتسپ و  تشوگ  عاخن ، زغم ، هیپ ، یبرچ ، دبک ،  ) رت جازم 

( تسوپ یسح ، بصع  بلق ، یتکرح ، بصع  دیرو ، نایرش  ءاشغ ، رت ، و  طابر ، فورضغ ، ناوختسا ، نخان ، وم ،  ) کشخ جازم 

اوق حاورا و 

حاورا

تسا و مسج  هطیح ی  رد  .دشاب  یم  یبط  حور  اجنیا  رد  ام  روظنم  .دیآ  یم  دوجو  هب  طلاخا  یاهراخب  زا  هک  تسا  یفیطل  ماسجا  نآ  زا  روظنم 
.تسا توافتم  یحور » نم  هیف  تخفنو   » هفیرش هیآ  رد  هراشا  دروم  یدام  ریغ  حور  اب  دریگ و  یم  رارق  ثحب  دروم  یعیبط  مولع  رد 
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اوق

، دوش یم  میسقت  هتسد  هس  هب  ناسنا  ندب  رد  اوق  حور و  .دوش  یم  ندب  رد  تلااعفنا  لعف و  بجوم  هک  تسا  ییاهورین  ینعم  هب  .تسا  هوق  عمج 
یعیبط یناسفن ، یناویح ،

یناویح حور 

.دبای یم  راشتنا  ندب  رسارس  رد  اه  نایرش  طسوت  تسا و  بلق  نآ  هاگیاج 

یناویح یاوق 

داـجیا و ثعاـب  اًـتیاهن  هک  تسا  زیمت  تکرح و  سح و  کاردا  رد  یناـسفن  حور  هدـننک  یراـی  یزیرغ و  ترارح  یناویح و  حور  راـسفا  هوق  نیا 
.دوش یتایح  لامعا  یژرنا و  تکرح ،

: یناویح هوق  رگید  هدیاف 

یگدامآ ات  تسا  ءاضعا  نتـشاد  هگن  هدنز  ندب و  هب  ندیـشخب  تایح  بضغ و  فوخ و  داجیا  ءاضعا و  تاراخب  ندرک  رود  هزات و  میـسن  ندناسر 
.دنک ادیپ  ار  یعیبط  یناسفن و  حور  شریذپ 

یناسفن حور 

.تسا ریبدت  تکرح و  سح ، نآ  هفیظو ی  تسازغم  رد  نآ  هاگیاج 

یناسفن یاوق 

.دوش یم  ثعاب  ار  ریبدت  تکرح و  سح و  ورین  نیا 
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یعیبط حور 

.تسا ندب  ومن  دشر و  هیذغت و  نآ  هفیظو ی  تسا ، دبک  رد  نآ  هاگیاج 

یعیبط یاوق 

.دراد شقن  اهمادنا  اهتفاب و  هیذغت ی  رد 

لاعفا

لعف

مـشچ لاثم  .دریگ  ماجنا  حیحـص  لماک و  تروص  هب  لعف  هک  تسا  نآ  هیعیبط  روما  یمامت  فدـه  .دـنیوگ  یم  اوق  درکلمع  زا  لـصاح  هجیتن  هب 
دنوش تکرح  داجیا  ثعاب  رگیدکی  یگنهامه  اب  تلاضع  ای  دنک و  ادیپ  ندید  تسرد  ییاناوت 

.دوش یم  میسقت  بکرم  درفم و  عون  ود  هب  لاعفا 

درفم لعف 

عفد ای  بذج  لثم  دوش ، یم  ماجنا  هوق  کی  اب  هک  تسا  یلعف 

بکرم لعف 

ماجنا یناسفن  یاوق  زا  کاردا )  ) هکردم یعیبط و  یاوق  زا  هبذاج  هوق  ود  اب  هک  اذغ  هب  اهتـشا  لثم  دوش  یم  ماجنا  رتشیب  ای  هوق  ود  اب  هک  تسا  یلعف 
.دریگ یم 

تعیبط رتسب  رد  جازم 

رد تارایس  ناگراتس و  وترپ  یفنم  رثا  دنیآرب.دنیوگ  یم  کرابم )  ) دعس تعاس  ار  صاخ  تعاس  رد  ناگراتـس  تارایـس و  وترپ  تبثم  رثا  دنیآرب 
.دنیوگ یم  سحن  تاعاس  ار  صاخ  تعاس 
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هام زور 14  رد  جازم  ییومد  یوارفـص و  دارفا  یور  رب  هام  هبذاج  لاًثم  دراد  یمهم  رایـسب  شقن  ناسنا  یگدنز  یاه  هرود  مامت  رد  یـسانش  نامز 
هبذاج .دنراد  هام  رخآ  لوا و  رد  لداعت  تلاح  دهد و  یم  ماجنا  دنت  یاهشنکاو  و  دعب ) هب  مود  همین  فداصت  رتشیب   ) .دسر یم  دوخ  جوا  هب  یرمق 

.تسا نآ  جوا  یرمق  هام  زور 14  رد  دوش و  یم  اهنآ  یباداش  طاشن و  بجوم  جازم  یوادوس  یمغلب و  دارفا  یور  رب  هام 

تعیبط ماظن  رتسب  رد  ناریا ) روشک  ) ناکم شقن 

کشخ درس و  قرش  رت ، درس و  لامش : رت ، درس و  کشخ و  درس و  برغ :  ، کشخ مرگ و  یزکرم : رت ، مرگ و  بونج : 

ناهایگ جازم 

ریـس یلو  تسا  دنت  مرگ و  مق ، ریـس  لاًثم  دـنادرگرب  دوخ  جازم  هب  ار  هقطنم  کاخ  جازم  دـناوت  یم  یتح  هک  تسا  هناد  هایگ  تمـسق  نیرتدربراکرپ 
.تسین هدننازوس  لامش 

رتشیب نآ  دـیئولا  زنب  اریز  تسا  رت  هزمـشوخ  ناریا  ماداب  ییاپورا ، ماداـب  یناریا و  ماداـب  دـنک  یم  قرف  فلتخم  یاـه  تیعقوم  رد  یهاـیگ  ره  هزم 
جنرب لامـش ، جـنرب  .دوش  یم  هفاضا  ییایفارغج  دـنوسپ  ناهایگ  هب  لیلد  نیمه  هب  دـهد  صیخـشت  ار  هاـیگ  یعیبط  جازم  یتسیاـب  تعیبط  .تسا 

.سراف

یهایگ جازم  صیخشت  یارب  نوناق  هس 

اهوب اه و  گنر  اه و  هزم 

اه هزم 

اه یـشرت  لاومعم  و.تسا  مرگ  تسا  خلت  هک  رایخ  هت  .دنتـسه  مرگ  اه  یروش  اه و  یدنت  روفاک ) زج  هب   ) اه یخلت  نیریـش -  یاه  هزم  عومجم 
( دنتسه درس  لاک  یاه  هویم   ) .تسا مرگ  دسرب  رگا  سران -  یولامرخ  لثم  دنتسه  درس  اه  هزم  سگ.دنتسه  درس 

بآ لثم  دنتسه  درس  اه  هزم  یب 
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اهوب

.دنتسه مرگ  لیبجنز  لفلف -  ریس - نیچراد -  لثم  دنت : یاهوب 

.تسا درس  هکرس  یوب 

.دنتسه مرگ  مه  یضعب  هتبلا  تسا  درس  نفعتم  یاهوب 

بلاگ ربنع و  کشم و  زا  ناحتما  زا  لبق  بش  دوش  يم  هیـصوت  اه ،) مناخ  یارب  باوخ  ماـگنه  رد  صوصخ  هب  .تسا ( مرگ  ربنع  کـشم و  یوب 
.دوش هدافتسا 

.دنتسه مرگ  یدودح ) ات   ) سای سگرن ، دنفسا ، دود  یدمحم ، میرم ، لگ 

.دنتسه درس  یمتخ  هشفنب ، لگ  کشمدیب ،

اهگنر

هنادهایس امرخ ، لثم  دنتسه  مرگ  یکشم  یاهگنر 

دنتسه درس  هک  هجوگ  هناودنه و  زا  ریغ  هب  دنتسه  مرگ  اهزمرق 

.دنرتدرس دوش  یم  رت  نشور  گنر  هچ  ره  اه  هویم  رد  هتکن :

تاناویح

.دنتسه یجازم  ای 3  ای 2  لاًومعم 1 

مرگ یلحم  غرم  کشخ  درس و  هچرومهسوک :  وگیم ، غرمرتش ،  رتش ،  دنفسوگ  نوملقوب ، کشخ ، مرگ و  لسع :  روبنز 

درس غلاا  واگ -  زب -  رت  درس و  یکاخ : مرک 

کشخ مرگ و  کشجنگ : رتوبک و 
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یتسه ماظن  رتسب 

هراشا

.دنیوگ يلفس  ملاع  ار  یدرس  یلعا و  ملاع  ار  یمرگ  هک  دوش  یم  میسقت  یدرس  یمرگ و  شخب  ود  هب 

ناسنا اهنت  دنتسه  یرصنع   1 ، 2 تابن 3 ، ناویح و  زا  معا  ملاع  تاقولخم  همه ی  تیونعم ) تیدام و   ) تسا یمرگ  یدرس و  زا  یرولبت  ناسنا 
.تسا مجنپ  نکر  کی  رصنع و  یاراد 4  هک  تسا 

بش جازم 

.هدش هیصوت  تاعاس  نیا  رد  تدابع  یرادیب و  نیمه  رطاخ  هب  تسا  رحس  کیدزن  یدرس  نیا  جوا  تسادرس و  بش  جازم 

زور جازم 

.تسا هدش  هیصوت  هلولیق  باوخ  تعاس  نیا  ردو  دشاب  یم  رهظ  ات 12  تعاسزا 11  امرگ  نیا  جوا  تسا و  مرگزور  جازم 

: رکذت

.دـیآ یم  دوجو  هب  یگدرـسفا  نآ  لابند  هب  .دـنک و  یم  درـس )  ) تفرخ ار  زغم  یهاگحبـص  باوخ  يلودـنک  یم  دایز  ار  یرایـشوه  هلولیق  باوخ 
باوخ .دنباوخب ) هدعو  کی  تسا  رتهب  دنراد  درس  عبط  هک  یدارفا   ) .تسین بسانم  یمغلب  ییادوس و  دارفا  یارب  زور  باوخ  لاًک  هلولیق و  باوخ 

.تشاد دنهاوخ  یرتهب  باوخ  بش  رد  دنباوخب  زور  رد  رگا  دارفا  نیا  تسا  بوخ  یومد  یوارفص و  دارفا  یارب  زور 

طلاخا یریگ  لکش 

هراشا

.میراد مغلب  اداوس ، ارفص ، نوخ ، طلخ  عون  تخانش 4  هب  زاین  هناگ  راهچ  طلاخا  تخانش  یارب 

101 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 132 

http://www.ghaemiyeh.com


: دنوش یم  میسقت  شخب  هب 4  دبک  رد  طلاخا  نیا 

دوش يم  رهاظ  ناویل  رد  يفلتخم  ياه  هیلا  يتدم  زا  دعب  میزیرب  ناویل  كی  رد  ار  نوخ  رگا 

فافش ودرز  نوخ  : لوا هیلا  -1

هراشا

خلت نآ  هزم ی  تسا ، لولحم  قلعم و  رشتنم و  نوخ  رد  یلک  روطب  .دنیوگ  یم  ارفـص  نآ  هب  یتنـس  بط  رد  هک  دریگ  یم  رارق  یناقوف  تمـسق  رد 
.تسا

ارفص لامعا 

ور ندب  دوش ، مک  ندب  رد  ارفـص  رگا  .دوش  یم  ندب  یاهتنا  یاه  گریوم  زیر و  یراجم  زا  نوخ  رذگ  بجوم  دراد و  یم  هگن  مرگ  قیقر و  ار  نوخ 
.تسا هدش  مک  نوخ  یارفص  ینعی  درس ، ییاهتنا  یاهمادنا  اپ ) تسد و  ندرک  خی  ، ) دسر یمن  ییاهتنا  یاه  گر  هب  نوخ  دور و  یم  یدرس  هب 

ارفص جازم  .دوش  یم  هریخذ  ارفص  هسیک  رد  نآ  یفاضا  دوش و  یم  هتخاس  دبک  رد  ارفـص  .دوش  یم  مرگ  اپ  تسد و  هدش  هزادنا  زا  شیب  ارفـص  رگا 
.تسا شتآ  دننام  کشخ ، مرگ و 

.تسا مود  هیلا  رد  نوخ  مجح  نیرتشیب  - 2

.تسا مد "  " نوخ هیلا  نیا  مان  .تسا  نیریـش  نآ  هزم ی  ارفـص ) هزادنا  هب  هن   ) فراعتم لداعتم و  یمرگ  اب  هارمه  گنررپ ، فافـش و  زمرق  نآ  گنر 
هرک ی مجح  نیرتشیب  هک  اوه  جازم  دـننام  تسا  رت  مرگ و  هیلا  نیا  جازم  دور  یم  راـکب  ...و  هدـعم  هیلک ، دـبک ، بلق ، تلاـضع ، نتخاـس  یارب 

( .دیآ یمن  دنب  نوخ  دشابن  ادوس  رگا   ) دنک یم  لاغشا  ار  نیمز 
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موس هیلا  - 3

نآ جازم  .تسا  مغلب  نوخ ، مجح  نیرتشیب  مد  زا  سپ  تسا  مغلب  نامه  هک  .رتشیب  تظلغ  رتمک ، امرگ  مد ،)  ) رتمک ییلااب  هیلا  زا  یزمرق  نازیم 
.تسا بآ  جازم  دننام  رت ، درس و 

لصافم و نیب  عیام  یتفاب ، نایم  یاه  بآ  زا  مغلب  .تسا  دایز  ناسنا  ندـب  رد  مه  مغلب  یگدـنکارپ  سپ  تسا  داـیز  نیمز  هرک  رد  بآ  یگدـنکارپ 
یتحاران رثکا   ) .تسا شرت  دوش ، دایز  نآ  نازیم  رگا  هزم و  یب  یعیبط ، تلاح  رد  نآ  هزم  .دراد  دوجو  هتفر  راکب  عباـم  هک  ندـب  زا  ییاـهاج  رثکا 

( ندرک شرت  تسا ، مغلب  زا  هدعم  یاه 

مراهچ هیلا  - 4

.دوش یم  هریخذ  لاحط  رد  ادوس  .تسادوس  هیلا  نیا  مان  .تسا  یهایس  هب  کیدزن  گنررپ ، جزل و  هریت ، زمرق  نوخ  یاراد  تسا  ییاهتنا  تمـسق 
یاهمادـنا اهناوختـسا و  ادوس  اب  .تسا  کاخ  جازم  دـننام  کشخ  درـس و  ادوس  جازم  دراد ، یروش  هزم ی  ناوختـسا ) یکوپ  لاـحط  نتـشادرب  )

.دنوش یم  هتخاس  ندب  تخس 

ندب رد  دیاب  عبط  ساسارب  یفاک و  هزادنا  هب  مادک  ره  زا  دنتسه و  ناسنا  ندب  لک  هدنهد  لیکشت  یلصا  داوم  هدش  هداد  حیضوت  هک  یطلخ   4 هتکن :
دراد ریثأت  مه  اهراتفر  اه ، یکاروخ  رب  هولاع  طلاخا  نیا  دیلوت  یارب  .یتملاس  ینعی  ندب  رد  طلاخا  نیا  لداعت  .دشاب  هتشاد  دوجو 

صوصخم تیـصوصخ  کی  دارفا  نیا  زا  مادک  ره  .میزادرپ  یم  صاخـشا  پیت  یـسررب  هب  تیـصخش  هب  هجوتاب  طلاخا و  نیا  هب  هجوتاب  لاح  . 
: دنراد
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لدتعم جازم  - 1

تروص ینیعم  مشچ  ناهد و  ینیب و  نیب  لداعت  .دراد  بسانت  مه  اب  اهمادنا  هاتوک ، هن  تسا  دنلب  هن  اهنیا  دـق  دـق : یرهاظ و  رظن  زا  لدـتعم  دارفا 
نشور هن  اهنآ  یاهوم  .دنراد  ندب  رد  وم  یگدنکارپ  .دنراد  یرپ  یاهوم  .دنراد  ابیز  یا  هرهچ  لک  رد  .دنتسه  نوگمدنگ  تسوپ  رظن  زا  .دنراد  درگ 

( رتشیب  ) یشیم یکشم و  مشچ  گنر  .هریت  هن  تسا 

یب هن  دنروخرپ و  هن  .دنک  یمن  تیذا  ار  اهنآ  یمرگ  یدرـس و  دنروخ ، یم  اذغ  هزادنا  هب  شراوگ  رد  .راکـشآ  هن  تسا  ناهنپ  هن  اهتـسد : گر  رظن  زا 
تاعاس نیب  بسانت  ترخآ ، ایند و  نیب  بسانت  هدننک ) هتـسخ  ناوترپ  هن   ) ناوترپ .وسرت  هن  تسا و  روسج  هن  راتفر  رد  هزادـنا ، هب  باوخ  .اهتـشلا 

وم شزیر  دنراد - ار  دارفا  همه  اب  طابترا  ناوت  دنمهف - زیت  شوهاب و  لاًومعم  یوزنم -  هن  دنلاعف  شیپ  هن  یسنج  راتفر  رد  تدابع -  حیرفت و  راک و 
.تسین رتلااب  اه  نیا  رد  فراعتم  دح  زا  مد  ارفص و  نازیم  اریز  دیآ ، یمن  دوجو  هب  لاًومعم  اه  نیا  رد  یساط  دننک - یمن  ادیپ 

یوارفص دارفا  - 2

هراشا

ینیب لاًومعم  .دروخ  یم  مه  هب  ناهد  ینیب و  نزاوت  .دنراد  هدیـشک  یمادـنا  دـنلب و  دـق  لاًومعم  دوش ، یم  هتـساک  ندـب  مجح  دارفا ، پیت  نیا  رد 
.تسا متـس  دارفا  یارب  ینیب  ییابیز  یحارج  لمع  دوش ) جراخ  ینیب  زا  ارفـص  تاراخب  ات   ) ندب ارفـص و  شهاک  لداعت و  لیلد  هب  دنراد  یرتگرزب 

شرت یاهاذـغ  هب  شیارگ  .دنـشون  یم  دایز  بآ  .تسا  مک  ندـب  رد  وم  ندـیئور  هشیر  کشخ  تسوپ  درز -  هب  لیامتم  نوگمدـنگ  تسوپ  گنر 
یاهاذغ هب  لیامت  دنراد - برچ  اًتبسن  یاهوم  دوش ) یم  هتخاس  ارفـص  زا  هک  لورتسلک  دوجو  لیلد  هب  - ) دنراد تسود  رتمک  ار  اه  یبرچ  .دنراد 

( ...و هریز  و  لیبجنز ، نیچراد ، لسع ،  ) دیآ یم  ناشدب  مرگ  یاهاذغ  زا  .دنراد  ...و  وهاک  تسام ، رایخ ، لثم  درس 

یبرچ لاًومعم  یوارفص  دارفا  رد  .تسا  درس  یبرچ  عون  زا  دیرسیلگ  یرت  یبرچ 
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هچب دننام  دنروخ  یم  طلغ  دایز  باوخ  عقوم  رد  .دنرارق  یب  کرحترپ و  .دور  یم  لااب  دیرسیلگ  یرت  اه  جازم  یمغلب  رد  دور و  یم  لااب  لورتسلک 
قـشاع یهاگ  - ) دنراد ضیقن  دض و  یاهراتفر  .دنوش  یم  مارآ  بآ  ناویل  کی  ندروخ  اب  .دنوش  یم  نامیـشپ  دوز  یروف و  ینآ و  تینابـصع  .اه 

- دنراد تایبدا  هب  هقلاع  یهاگ  یضایر و  هب  هقلاع  یهاگ  دنمتواخس - یهاگ  دنلاعفریغ - یهاگ  لاعف و  یهاگ  یـسنج  یاهراتفر  رد  غراف ) یهاگ 
فرحرپ لدود -  مارآان و  کلااچ -  عیرس و  مارآ -  یهاگ  تأرج  رپ  یهاگ  یژرنا -  مک  یهاگ  یژرنارپ -  یهاگ  تسس -  یهاگ  هدارا و  اب  یهاگ 

هب دوش  یم  هدز  تروص  ردرتشیب  شوج  رظن  زا  .دنراد  تسود  ار  ناتـسمز  زییاپ و  لصف  تنوشخ -  یقلخدب و  دادعتـسا  رگن  هدـنیآ  ساسح و  - 
نوچ  ) .اه هناش  هیحان ی  اًصوصخم  ندب  یور  تروص  رب  هولاع  یکرچ  گرزب و  اهـشوج  اهیومد  رد  یلو  هدنکارپ  کچوک و  یاهـشوج  تروص 

گرزب یاهنخان  دـنلب و  للاـش و  یاهوم  یوارفـص  یپت  هدـش  دـلوتم  دازون  تسا ) رت  نییاپ  نوچ  اه  هناش  رد  مرو  تروص  رد  تسا  رتلااب  ارفص 
لیم شوهاب -  باوج و  رـضاح  فابلایخ -  یهاگ  ساسح و  یونعم  دادعتـسا  .دنبـسانم  یتیریدم  یاهراک  یارب  دنراد و  مظن  اهراک  رد  .تسا 
شتآ دننام  کشخ  مرگ و  اهنآ  جازم  .دندایز  رایسب  ناریا  رد  دارفا  هنوگنیا  .دنوش  یم  نارگید  شجنر  ثعاب  ریغتم - یـسنج  ناوت  یـسنج و  یلااب 

مک باوخ  .دشاب  یم 

جازم یوارفص  دارفا  یارب  دیفم  یاذغ 

جانفـسا ودک -  دیفم -) رایـسب   ) هناودنه کشرز -  زبس - هجوگ  سلایگ -  ولابلآ - زبس - رایخ  توتاش -  شرت - )  ) رانا تابکرم -  عاونا  همه ی 
 ... نیبجنرت تشخ -  ریش  هزرفسا -  ریشکاخ - هروغ -  وج - شام -  سدع -  ولآدرز - هزات -  شرتومیل  - 
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جازم یوارفص  دارفا  یارب  رضم  یاذغ 

 - ناجنداب روش -  یاهلیجآ  تاج -  هیودا  ریس - ینوراکام -  مجحرپ -  برچ و  یاهاذغ  هدش -  زپدوز  هدش و  زیرف  یاهاذغ  هفاکسن -  هوهق - 
...و شرت  ياچ  سانانآ -  هزبرخ -  زوم -

جازم یومد  دارفا  - 3

هراشا

 - نوگلگ هرهچ ی  دنتسه -  وم  رپ  ندب  رظن  زا  تفلک -  یاهبل  گرزب -  اًتبـسن  ینیب  یوق -  تشرد و  یاهزواب  نهپ -  یاه  هناش  تشرد -  مادنا 
رپ  ) دنروخ یم  دایز  اذغ  رتشیب -  یـشرت  یلو  ینیریـش  یـشرت و  هب  هقلاع  یـشراوگ  رظن  زا  ندب -  یمرگ  اه - یوارفـص  هزادنا  هب  هن  یلو  دنلب  دـق 
رد دنزرو -  یم  طارفا  قشع  زاف  رد  تسا -  تحار  ناشیارب  مه  یباوخ  یب  لمحت  یلو  دنباوخ  یم  دایز  یژرنارپ -  دننک -  یم  دایز  راک  اهتشا -)
 - لیامت رپ  ای  دایز  یـسنج  ناوت  یاراد  دنتـسه - هورگربهر  دنراد - یبوخ  هظفاح ی  یماصتعا -) نیورپ  دـننام   ) دـنا هبترم  دـنلب  یرعاش  رعش و 

تماجح رگا  مشخ  عقوم  رد  تسا -  دیفم  اهنآ  یارب  شزرو  ندروخ و  مک  تماجح و  دنراد - مارآ  یرهاظ  دنراد - ار  یسنج  یاهنارحب  دادعتسا 
 - ینابلخ یماظن -  یاهراک  یارب  دنروسج -  عاجش و  دنقلاخا - شوخ  رورـشوخ و  دنراد - یقیـسوم  تایبدا و  هب  هقلاع  دنوش - یم  مارآ  دنوش 
هنیک لاح  رد  دنتسه -  تیونعم  ریخ و  لها  شیدنا -  رود  زاورپ و  دنلب  شدرگ -  تعیبط و  هب  هقلاع  .دنبـسانم  یکوپ  وف - گنک  یرادرب -  هنزو 

هب هقلاع  یب  ای  بلط  عونت  دنمتواخس - لااب - سفن  هب  دامتعا  کسیر -  ناوت  یاراد  تسین -  اهنآ  رادولج  یـسک  دنوش  یدایز  مد  راچد  رگا  یزوت 
هب یکلااچ  رد  یژرنارپ و  کلااچ و  عیرـس و  دنتـسه -  یبوخ  هظفاح  شوه و  یاراد  دنتـسه -  مظن  یب  اه  یوارفـص  هب  تبـسن  یرارکت -  راک 

لومعم روط  هب  .دنتسین  اه  یوارفص  هزادنا 
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هورگ ناربهر  رعاش -  نانز  رثکا  دـنهد - ناشن  دوخ  زا  زیمآرطخ  یاهراتفر  تسا  نکمم  تینابـصع  ماگنه  رد  یلو  دنتـسه  یمارآ  یاـه  ناـسنا 
نوچ راهب  ناتـسمز و  لصف  رد  تساوه -  جازم  دننام  رت  مرگ و  دارفا  نیا  جازم  دـنراد  مک  یراک  ناهنپ  یومد  یوارفـص و  دارفا  دنتـسه - یومد 
یاراد تبحم -  قشع و  لها  .تسا  زییاپ  اهنآ  یارب  لصف  نیرتهب  دـننز - یم  ترچ  لاًومعم  راهب  رد  دـنوش - یم  تیذا  تسا ، یرتشیب  تبوطر 

ترارش دادعتسا 

جازم یومد  دارفا  یارب  دیفم  یاهاذغ 

( اذغ زا  دعب  تعاس  مین  ای  لبق و  تعاس  مین   ) کنخ بآ  ناویل  یزور 6  ندیشون 

 - توتاش زمرق -  توت  عاونا  مک -  رادقم  هب  لسع  اذغ  زا  لبق  لصف  دلااس  زا  هدافتـسا  هزات -  شرت  ومیل  وج - پوس  رایخ -  وهاک -  کشرز - 
زپراخب تاجیزبس  دننام  یرلاک  مک  هداس و  یاهاذغ  زا  هدافتسا  یروخ -  مک  ودک -

جازم یومد  دارفا  یارب  رضم  یاهاذغ 

- دننک هدافتسا  مک  دح  رد  تسام )  ) تاینبل اذغ - هارمه  تاعیام  ندیـشون  دایز -  تشوگ  روش - یاهاذغ  مجحرپ -  برچ و  اه - یندرک  خرس 
اه چیودناس  دوف - تسف  شمشک -  بطر -  امرخ و  ریس - 

اهجازم یمغلب  - 4

هراشا

 - یبرچرپ تشرد و  فاص و  ندب  دنرادن - ینلاـضع  مادنا  اما  دنتـسه -  قاچ  دنرادن - ندب  رد  یمرگ  دور -  یم  لااب  اهنآ  ندب  مجح  تبوطر و 
یمناخ رگا   - ) تسا نشور  گنر  هب  کزان و  اهنآ  ندـب  یوم  دـنراد - تشرد  یاهمـشچ  لاًومعم  کچوک -  یناهد  ینیب و  دیفـس - ندـب  گـنر 

عبط هجوتم  رتشیب  تشاد  وم  شندب  رد  درک و  هعجارم 
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دوجوب ییوم ) رپ   ) مسیتوسریم ای  هناچ  هیحان  رد  اهمناخ  اًصوصخم   ) ندب رد  دئاز  یاهوم  ادوس  ندش  دایز  رثا  رب  اه  يیاد  وسرد  هتبلا  .میشاب  مرگ 
یاهاذغ هب  لیم  رتشیب  دایز و  اهنآ  یاهتـشا  شراوگ  رظن  زا  دنک ) یم  کمک  نآ  هب  مه  ارفـص  دراد  ادوس  هب  یگتـسب  لصا  رد  وم  دشر  ( ) .دـیآ یم 

عقاوم رثکا  دننز - یم  غورآ  دنروخب  درس  یاذغ  رگا  دنراد - بوطرم  یناهد  یلو  دنوش  یمن  هنشت  بآ -  ندروخ  هب  مک  لیامت  دنراد - روش  مرگ و 
دادعتسا دنوش - یم  ینابـصع  رتمک  دننک - یم  تیاعر  هشیمه  ار  طایتحا  تلاح  دنموس - رفن  دنمارآ و  راتفر  رد  دنراد - مکـش  روق  راق و  یادص 

درس یاذغ  ندروخ  اب  دایز  اهتشا  قیقد -  ساسح و  دشاب - یم  هراشا  امیا و  اب  هکلب  دنرادن - یحیرـص  یریگ  عضوم  دنراد -  ار  یگدرـسفا  مغ و 
- دجنک نوتیز -  هنادهایـس -  خـلت -  ماداب  یلام  نغور  یلام -  نغور  مکـش و  عطقم  یور  شکداب  اهنیا  نامرد  دوش - یم  رتشیب  اهنآ  یاهتـشا 

لمع کی  نیرازـس  یتنـس  بط  رظن  زا  تسا -  نیرازـس  لمع  اهمناخ  رد  مکـش  یگرزب  لیلاد  زا  یکی  مرگ (  یاهاذغ  ندروخ  و  ...و ) لیبجنز 
دنرادن هک  هچنآ  هب  هشیمه  دنراد - یبوخ  یریذپ  فاطعنا  یلو  دـنریگ  یم  میمـصت  رید  تسا -  هدـننکدیماان  درـس و  اهنیا  راتفر  تسا .) رت  درس و 

رهم و هب  جایتحا  دنتـسه -  لیامت  مک  ناوت و  مک  یـسنج ، یناوت  راتفر و  رد  تسا -  ناهنپ  اهنآ  گر  دننک -  یمن  رکف  اه  هتـشاد  هب  دننک  یم  رکف 
یگتـسخ ساسحا  باوخ  زا  ندش  رادیب  عقوم  دنتـسه  هتـسخ  هشیمه  تسا و  مک  اهنآ  باوخ  یاهدزاب  اما  دنراد  یدایز  باوخ  دنراد - تبحم 

ور هنایم  یقطنم و  دنتـسه - طاتحم  رگباسح و  دنراد - تایـضایر  یملع و  مولع  هب  شیارگ  دنوش - یم  تیذا  ناتـسمز  راهب و  لصف  رد  دـنراد -
شزاس لها  قیقد -  مظنم و  ساسح -  نیبزیر و  فیرظ و  دنتسه - رگن  هتـشذگ  دنک - تاکرح  یاراد  یوزنم و  مارآ و  وسرت - یدارفا  دنتـسه -

روخ و دوخ  دننک - یم  راک  تجامس  دایز و  راکتشپ  اب  یلو  نهذ -  دنک  راکش - هبارخ  ارگنورد - کسیر -  دادعتسا  نودب  دنتسه -
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تراجت تسایس ، یدنمراک ، یارب  دنسر - یم  مهف  هب  هک  تسا  تجامس  تدش  زا  نیا  دایز و  تقد  اما  مک  یرایشوهو  مهن  تردق  فاب -  یفنم 
لئاسم زا  یضعب  هب  دیق  یب  تحار و  عونتم -  یریگدای  هب  هقلاع  یب  زوت - هنیک  لقاع -  یقطنم و  تسا -  بآ  جازم  دننام  رت  درس و  اهنآ  جازم  - 

یمغلب دارفا  یارب  دیفم  یاذغ 

: لثم یتاج  هیودا  نیریش -  هدیسر و  یاه  هویم  همه ی  هدش -  بابک  نوملقوب  کشجنگ -  راس - دنفسوگ - رتش - شخب -  یمرگ  یاهاذغ  مامت 
برت مغلش ، چیوه ، ردنغچ ، اه : هشیر  زا  ریـسوم - ریـس و  لدرخ -  هناد  دیفـس - هایـس و  لفلف  نارفعز ، لیبجنز ، نیچراد ، خفن ،) شهاک   ) له

زا سفرک -  هقاس ی  یرفعج  هرت -  نوخرت -  هزرم -  دـیوش - ناحیر -  اـنعن - مرگ : تاـجیزبس  هیلک ی  تاـجیزبس  زا  زمرق - دیفـس و  هاـیس و 
، وم شزیر  رمیازلآ ، زا  یریگولج  زغم ، ندرک  مرگ  یـسنج  یورین  تیوقت  هظفاـح ، تیوقت  از ، یژرنا  یوقم ، زاـسنوخ ، مرگ ،  ) دوـخن تاـبوبح :

( ...و ندش  قاچ 

دننام مرگ  تاج  هیودا  زا  تسا  رتهب  تلاغ  تابوبح و  ریاس  زا  هدافتـسا  تروص  رد  رپلگ - + سدـع لاد  هپل -  دنفـسوگ -  هبند  تشوگ و  یمک  و 
اب هدرا  هنادهایس -  دجنک - هتسپ -  قدنف -  ودرگ -  ماداب -  رابکشخ ، زا  .دوش  هدافتسا  هبوچدرز  نارفعز و  له ، نیچراد ، لیبجنز ، زبس ، هریز ی 

امرخ هریش ی  لسع - 

( - هنادهایس ای  هریز  ای  ودرگ  رینپ +  ) .تسا رضم  اهنآ  یارب  حلـصم  زا  هدافتـسا  نودب  کشک  هماخ -  ریـشرس - هرک -  تاینبل -  رـضم : یاهاذغ 
 - تاجیشرت له - ) یمک  لسع و  ای  امرخ  ریـش + نشیوآ (- ) ای  انعن  ای  یتوکاک  + غود  ) ای هنوپ ) ای  نشیوا  تسام + (- ) زبس ای  هایـس  هریز  جنرب + )

شرت و یاه  هویم  تاحلصم -  نودب  وج  پوس  هفاکسن -  هوهق -  یاچ -  رادزاگ - یاه  هباشون  عاونا  خی -  بآ  ینیمز -  بیس  سدع -  هکرس - 
 - هلاسوگ واگ و  تشوگ  هدش -  هدنک  تسوپ  رایخ  یویک -  یگنران -  لاک - 
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کفپ سپیچ -  ینوراکام -  یتشروخ -  ودک  زپدوز - هدش و  زیرف  یاهاذغ  یروخرپ -  یگنرف -  هجوگ  سابلاک -  سیسوس - 

مرف نودب  کیراب و  یاه  هچیهام  اب  مادنا  کیراب  یدارفا 

جازم یوادوس  دارفا  - 5

هراشا

تـسوپ مرف -  نودب  کیراب و  هچیهام  روج - عمج و  هنیـس  هسفق  کچوک -  ناهد  ینیب و  لکـش -  یثلثم  تلاح  کچوک -  رـس  مادنا -  کیراب 
 - جنـس هتکن  دنهد - یم  ماجنا  ار  دوخراک  مارآ  مارآ  یزوزو  تروص  هب  لاًومعم  رـس  نت و  یوم  راکـشآ -  کزان و  یاهگنر  درـس - هدرچ و  هیس 

یضعب دنراد - یزیت  ییایوب  ییاونش و  مک -  باوخ  تسا -  مک  اهنآ  یریذپ  فاطعنا  دنوش - یم  ریـس  دوز  هنـسرگ و  دوز  دنوش  یم  هتـسخ  دوز 
- دننز یم  فرح  یتخـس  هب  یـسرپلاوحا  رد  دنرگنوس - همه  دنتـسه  ساوسو  طاتحم و  تدـش  هب  راتفر  رد  دـننز - یم  فرح  ناشدوخ  اب  عقاوم 

یرگباسح هب  هقلاع  ناوت  مک  یلو  لیامترپ  یسنج  تیلاعفرد  دننک - یم  هلماعم  مه  ادخ  اب  دنراد - دح  زا  شیب  ینیبدب  دننک - یم  یراک  مکحم 
هب یمک  لیامت  یژرنا -  مک  لاجنج -  لادـج و  لها  یقطنم  ساسحا و  مک  طاتحم -  ور و  هنایم  ناوارف -  لایخ  رکف و  مظنم -  ینف -  لئاسم  و 
 - هدند کی  زابجل و  دنوش - یمن  بوذجم  لاًومعم  دـنراد - تسود  ار  ناتـسبات  راهب و  کسیر -  ناوت  نودـب  لدود -  نارگن و  دـنراد - تیونعم 

شوج بنج و  تکرح و  دنروخ - یم  یرادرابنا  یتاعلاطا و  یسوساج و  یـسرزاب و  یاهراک  درد  هب  ظیلغ -  نوخ  اهراک - ماجنا  رد  یراشفاپ 
شوه و .تسا  کاخ  جازم  دـننام  کشخ  درـس و  اـهنآ  جازم  دـنک - یم  بوسر  زغم  رد  ادوس  تکرح  مدـع  تروص  رد  تسا  بوخ  اـهنآ  یارب 

نیبدب وجماقتنا - رکف - رد  هشیمه  مارآان و  راک - ماجنا  رد  تموادم  اهیوارفص -  هزادنا  هب  هن  یلو  شوه  زیت  بوخ -  هظفاح 

.دنوش یمن  بوسحم  رامیب  مادکچیه  هورگ  نیا 5  رد 
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اهجازم یوادوس  یارب  دیفم  یاذغ 

- هزرم نوخرت -  ناحیر -  انعن - .دوش  هدافتسا  هایـس  هریز ی  دیوش و  زا  اًمتح  جنرب  تروص  رد  اه ) یمغلب  لثم   ) شخب یمرگ  یاهاذغ  هیلک ی 
هریز نارفعز -  لیبجنز -  نیچراد -  له -  امرخ -  ریجنا -  شمـشک -  دیفـس - توت -  لسع -  سفرک -  هقاس ی  ملک -  عاونا  هرت -  یرفعج - 

نومیظما - 

رضم یاهاذغ 

 - سیـسوس هلاسوگ -  واگ -  تشوگ  روش -  رینپ  دایز -  کمن  روشرایخ - روش - یهام  یدود -  یهام  دـننام  دوس  کمن  یاهاذـغ  ناـجنداب - 
یدانق و یاه  ینیریـش  دوش - هدافتـسا  تاحلـصم  نودب  رگا  تاینبل  عاونا  تایب -  هدنام و  یاهاذـغ  ریپ - تاناویح  تشوگ  رگربمه - سابلاک - 

هکرس تاج -  یشرت  یعونصم 

.دننک یراددوخ  دیاب  اًدج  هوهق  هفاکسن و  فرصم  زا  نینچمه  نیریش و  یاچ  صوصخ  هب  یاچ  ندیشون  زا  دارفا  نیا 

نآ یاهیرامیب  یدایز و  یارفص 

هراشا

- اه هقیقش  یناشیپ و  رس و  ولج  رد  رتشیب  هک  یدردرس  دنک - یم  هعجارم  دردرس  اب  رامیب  تسا و  رس  دنک  یم  زورب  ارفص  یدایز  هک  ییاج  نیلوا 
- رـس یولج  رد  وم  شزیر  ییاهتـشا -  یب  تروص -  هیحان ی  رد  دایز  یاهـشوج  داجیا  مرگ -  یاهلـصف  رد  اًـصوصخم  ندـب  دـیدش  شراـخ 

 - باوخ زا  ندش  رادیب  عقوم  صوصخب  ناهد  رد  یخلت  ساسحا  اهبل - ندش  کشخ  دایز - یگنشت  نایاقآ -  رد  اًصوصخم  رس ) ولج  یسواط  )
ماگنه رد  دعقم  گرزب و  هدور ی  یاهتنا  شراخ  شزوس و  درد و  اب  هارمه  میشاب  هتشاد  مه  یوارفص  لاهسا  تسا  نکمم  یوارفـص -  غارفتـسا 

.عفد

ندب دوش -  یم  جراخ  اهنیا  ندب  زا  ترارح  تسا -  تسام  هتک و  دارفا  نیا  نامرد 
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اب تسا  انعن  قرع  لسع و  هکرس -  زا  یبیکرت  هک  تسا  نیبگنا  هکرس  زا  هدافتـسا  اهنآ  ینامرد  یاهـشور  زا  یکی  دوش - یم  تیم  لثم  لش و  اهنیا 
یراجم دنک و  بوسر  دبک  رد  یدایز  یارفـص  رگا  دنوش - یم  ارفـص  هسیک ی  گنـس  راچد  ندب  رد  ارفـص  ندش  دایز  اب  هکرـس -  یلااب  دـصرد 

 - ما هتفرگ  شتآ  نورد  زا  دیوگ  یم  رامیب  یلو  دوش  یم  درـس  ناش  ییاهتنا  مادنا  لاًومعم  دارفا  نیا  .تسا  یدبک  روموت  عورـش  ددنبب  ار  یوارفص 
.دوش یم  لیدبت  ادوس  هب  یدایز  یارفص  دنک  ادیپ  همادا  دنور  نیا  رگا 

 - شتآ گنج و  یاهایور  اهمشچ - نابز و  تسوپ ، گنر  یدرز  باوخ -  یکبس  یباوخ و  یب  عیرس -  سفنت  تسوپ -  یکشخ  ینیب -  یکشخ 
یناور یراـمیب  ارفـص  نتفر  ـلااب  جوا  دـنرادن - عوضوم  یور  زکرمت  نیگمـشخ -  دـنت و  قـلاخا  داـیز - یریذـپ  کرحت  یرارق و  یب  هروـشلد و 

(- تسارفص هدهع  هب  مشچ  لرتنک  اریز   - ) مشچ ینیبزیت  اج - یب  یاه  هیرگ  هدنخ و  یرگـشاخرپ -  شوگ -  رد  ادص  ساسحا  ینرفوزیکـسا - 
یم ازان  دزوس و  یم  دنراد  یدایز  یارفـص  هک  یناسکی  هفطن  دیئوریت - هدغ  تیلاعف  شیازفا  بلق -  شپت  اهبل - ندـیکرت  ندـب -  تسوپ  ندـیکرت 

شزوس اب  هارمه  هک  راردا  ندـمآ  راوشد  راردا - نابز و  ندـش  ینوتیز  ای  ندـش  درز  هدـعم -  شزوس  دور - یم  نیب  زا  مرپسا  ناـیاقآ  رد  دـنوش و 
- دنوش یم  ساسح  رایـسب  دننیب - یم  هبامرگ  باوخ  حضاو -  ینلاـضع  یاه  هتـشر  رغلا و  یندـب  یگتفـشآ -  اب  هارمه  هاتوک  یاهباوخ  .تسا 

یم رس  هب  هدعم  راشف  .دوش  یم  اهنآ  رد  دردرس  ثعاب  رما  نیمه  تسا و  هدعم  رد  دایز  یارفص  ندش  عمج  زا  دارفا  نیا  هدعم ی  یتحاران  رتشیب 
.دنز

 - تسا عیاش  هورگ  نیا  رد  نرگیم  هک  دـنچ  ره  تسا  ینرگیم  یاهدردرـس  هباـشم  دوش  یم  داـجیا  هدـعم  رد  ارفـص  عمجت  زا  هک  ییاـهدردرس 
.دنریگ یم  لااب  نس  رد  نوخ  راشف  دارفا  نیا  لاًومعم  تسا ) درس  عون  زا  دیرسیلگ  یرت  .تسا  مرگ  عون  زا  لورتسلک   ) نوخ لورتسلک  شیازفا 
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نامرد

مجنپ زور  رد  و  خرـس ) لگ  انـس و   ) هدرک لیم  لهـسم  مراهچ : زور  هدروخ  لیبجنز  یمک  هروغبآ + شآ  زور  دنراد 3  یوارفـص  جازم  هک  یناسک 
لسع بآ  یمک  دش  یدرس  رگا  هناش ) ود  نیب   ) ماع تماجح 

 - ینـساک زینـشیگ - جانفـسا -  ودک -  اراخب - ولآ  وهاک - ولآدرز - تسام -  هکرـس ، زبس - رایخ  رانا - تسا ، کشخ  مرگ و  ارفـص  جازم  نوچ 
.دننک هدافتسا  ...و  بانع -  هزرفسا -  کشرز -  بآ  شرتومیل -  بآ  غود -  هروغبآ -  یگنرف -  هجوگ  هناودنه - 

نآ یاهیرامیب  دایز و  مد 

هراشا

عون زا   ) تسا لورتسلک  عون  زا  لاًومعم  هک  لااب  نوخ  یبرچ  .دنتـسه  یکرچ  تشرد و  لاًومعم  هک  اـه  هناـش  تروص و  هیحاـن ی  رد  یاهـشوج 
.دوش یم  عورش  یلاسنایم  نس  زا  هک  نوخ  راشف  مرگ -)

عیاش یومد  دارفا  رد  بلق  هتکـس ی  دـنریگ - یم  لااب  نس  رد  نوخ  راشف  یوارفـص  دارفا  تسا ) مرگ  نوچ   ) .تسا یرتمک  کمن  دـیاب  دارفا  نیا 
رتدایز نادرم  رد  مرگ و  هتکـس ی  عون  زا  لاًومعم  هک  دایز ) مد  رثا  رد  دـننک  هتکـس  تسا  نکمم  هراـبکی  دروخرب  شوخ  داـش و  رایـسب   - ) تسا

، اهمـشچ تشپ  رد  اًصوصخندـب  رد  ینیگنـس  ساسحا  تسا -  رت  عیاش  ناـنز  رد  یمغلب و  دارفا  رد  رتشیب  هک  میراد  مه  ادوس  هتکـس ی  .تسا 
نتفر لااب  اب  دردرس  عون  نیا  رس ) تشپ  رد  درد  دایز  مغلب  - ) دنک یم  درد  موس  زغم  هک  دراد  یم  راهظا  رامیب  رـس و  هنایم ی  تمـسق  اه و  هقیقش 

تسا و مرگ  عون  زا  نآ  دردرس  دوش  رتهب  هکرس  ندرک  وب  اب  رامیب  رگا  یقارتفا  صیخشت  یارب  دور ) یم  درس  فرط  هب  عبط  نوچ   ) دوش یم  رتهب  نس 
ترچ ندیشک -  هزایمخ  .دوش  یم  رتدب  دردرس  هکرس  ندرک  وب  اب  .تسا  سکعرب  یمغلب  دارفا  رد 
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یزمرق نابز -  یزمرق  رایسب - ندیباوخ  تلاسک و  ناهد -  رد  نیریش  هزم  ساسحا  تلع -  نودب  یگتـسخ  یمهفدنک -  یترپ -  ساوح  ندز - 
یایلوخیلام عون  زا  یبصع  یاهیرامیب  دعقم ، هثل و  نادند ، نب  ینیب ، زا  یزیرنوخ  ندمآ -  سوق  شک و  ندـب -  یاه  گر  یگدـمآرب  هرهچ -  گنر 

تماجح لحم  شراخ  روآ - طاشن  داش و  یاهباوخ  نادنخ - 

نامرد

فراعتم دح  رد  یسنج  هیلخت  تماجح -  ییامیپهوک -  انش - یور -  هدایپ  هلولیق -  باوخ  یبحتسم -  یاه  هزور  یروخرپ -  کرت 

دوش ماع  تماجح  متفه  زور  لهسم -  مشش  زور  لیبجنز -  هایس و  هریز  هروغبآ + شآ  زور  دارفا 5  نیا 

: دوش فرصم  دیاب  دنراد  یکشخ  هب  لیام  درس  عبط  هک  ییاهاذغ  دارفا  نیا  رد 

دـصف لمع  یدوبهب  مدع  تروص  رد  تیاهن  رد  و  لاقترپ -  شرت -  ومیل  دننام  تابکرم  هفرخ -  مخت  بانع -  کشرز -  هکرـس -  یدـنهرمت - 
.دوش ماجنا 

نآ یاهیرامیب  دایز و  مغلب 

تسا یمغلب  درس  عون  زا  هک  نوخ  راشف  وم - شردوز  ندش  دیفس  تروص  هب  وم  رد  مغلب  شیازفا 

نیا رد  یمغلب و  دارفا  رد  درس : نوخ  راشف  .دور  یم  لااب  لوتیس  راشف  اه  نیا  رد  یومد و  دارفا  رد  مرگ : نوخ  راشف  میراد : نوخ  راشف  عون   2 رکذت
هب ندرگ  نییاپ  زا  دوش  یم  عورش  ندرگ  رس و  تشپ  زا  دارفا  نیا  رد  دردرس.دور  یم  لااب  لوتساید  راشف  اه 
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.دوش یم  هدیشک  لااب  تمس 

تـسا یا  هکـس  تروص  هب  لاًومعم  و  تسا -  یلک  تروص  هب  یمغلب  دارفا  رد  وم  شزیز  تسا -  رـس  ناـیم  رد  رتشیب  یومد  دارفا  رد  وم  شزیر 
.تسا دایز  نآ  شزیر  مک و  وم  دشر  تعرس  اه ) مناخ  رد  )

لبط دنوش - یم  هتسخ  دوز  تلاضع -  یتسـس  ندب -  رد  مهبم )  ) رجاهم یاهدرد  دوش ) یم  لش  تسوپ   ) تسوپ یگداتفا  یتسـس و  یدرس و 
- دوش یم  لیدبت  رمیازلآ  هب  هک  قلطم  یشومارف  دیدش  لحارم  رد  کیدزن  تارطاخ  یـشومارف  عیرـس -  یگتـسخ  یلو  تشرد  لکیه  یلاخوت - 

شرت ندز و  غورآ  یوارفـص )) دارفا   ) دوش یم  رتهب  نس  نتفر  لااب  اب  اه  نرگیم  زا  یـضعب   - ) دوش یم  رتشیب  نس  نتفر  ـلااب  اـب  هک  درـس  نرگیم 
هتـشذگ هب  هژم ) وربا و  شزیر   - ) ندب یاهوم  لک  شزیر  ای  یـسیپولآ  داجیا  مغلب  ندش  دایز  دیدش و  هلحرم  رد  اذغ - زا  دـعب  غارفتـسا  ندرک و 

هب لیدبت  تسا  نکمم  اهوناز - رد  بآ  ندش  عمج  ای  دئاز و  یگدـیئاس  ای  زورترآ  دوش  رتدایز  زاجم  دـح  زا  مغلب  رگا  ارگ ) سپاو  - ) دـندرگ یمرب 
دنک بوسر  زغم  رد  مغلب  رگا  درس - عون  زا  ینرگیم  یاهدردرـس  هنـشاپ -  راخ  داجیا  اپ - تسد و  رد  هچخیم  داجیا  دوش - یلـصفم  مسیتامور 

اه هچب  رد  یراردا  بش  دـنک ) بوسر  تسا  نکمم  ییاج  ره  رد  دوش  دایز  رگا  هک  تسا  یعیاـم  مغلب  - ) دوش یم  هدـید   M.S کلاپ تروصب 
لیلد هب  هک  فوپ  ورخ  دوش - یم  ییایوب  شهاک  ثعاب  هک  ینیب  رد  تبوطر  شیازفا  ینیب -  پیلپ  تیزونیس -  تسا  مغلب  شیازفا  رطاخ  هب  رتشیب 

شزیر هسطع  هفرـس و  اب  یتح  هک  راردا  عفد  یرایتخا  یب  مکـش -  روق  راق و  و  هدـعم -  خـفن  نابز -  تیفیک  تسا -  ولگ  هیحان  رد  مغلب  شیازفا 
 - دایز یاهتـشا  تسا ) مغلب  دایدزا  رثا  رد  همه  یمحر  یاه  تنوفع  محر -  نادمخت و  تسیک  محر -  هناثم و  یگداتفا   - ) دننک یم  ادـیپ  راردا 

عفد دنروخ و  یم  دایز  یگس -  یگنسرگ  بلکلا ) عوج   ) دنوش یمن  ریس  دنروخ و  یم  دای 

115 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 146 

http://www.ghaemiyeh.com


یم هیلک  گنـس  ثعاب  هیلک  رد  یچگ  مغلب  تسا  هدعم  دایز  یدرـس  لیلد  هب  هک  تسوبی  مکـش -  هیحان ی  یگرزب  رقبلا ) عوج  - ) دنراد مه  دایز 
مغلب رگا  یـسنج -  لیم  شهاک  یمحر -  یاهیرامیب  یمحر و  دایز  حشرت  هدـش  دویرپ  نارود  نازیم  شیازفا  ثعاب  محر  رد  مغلب  یدایز  دوش -

تیاهن رد  رایتخا و  یب  ینم  عیام  ندـش  جراخ  تیاـهن  رد  سردوز -  لازنا  مکـش -  هیحاـن ی  یگرزب  یـسنج -  تـلایامت  شهاـک  دوش  داـیز 
نازیم هاگره  دراد - نفعتم  دنت  یوب  عوفدم  مرگ  دارفا  رد  یلو  تسا -  نفعتم  شرت  یوب  تروص  هب  عوفدم  یا  هدور  عفد  رد  يگجاوخ )  ) یرورابان

ریز تسیک  اپ - گرهایـس  یگتفرگ  نییاپ -) هب  وناز  ریز  زا  ( ) اپ مرو   ) یلیفاپ دیآ - یم  شیپ  لگنا  داجیا  هنیمز ی  دوش  دایز  هدور  هدـعم و  رد  مغلب 
- دایز هیرگ ی  .تسا  ادوس  عون  زا  هایـس  بآ  دـیراورمبآ  مشچ -  شزیربآ  ثعاب  مشچ  رد  مغلب  شیازفا  هناثم -  یگداـتفا  محر -  یگداـتفا  وناز -

ینوخ مک   - ) یندب دیدش  فعص  ینوخ و  مک  باوخ -  زا  نتساخرب  زا  سپ  اهحبص  رد  اًصوصخم  کلپ  مرو  یگدولآ و  فپ  ثعاب  کپ  رد  مغلب 
ندز توس  یادص  ادوس  رد  رو ) رو  یادص   ) تسا هکنپ  یادص  دننام  شوگ  رد  ادص  داجیا  ثعاب  شوگ  رد  مغلب  شیازفا  نهآ ) رقف 

رگا هتـشگرب ) شتروص   ) .دوش یم  یتروص  بصع  جـلف  ثعاب  تروص  رد  مغلب  بوسر  دوش - یم  هدـید  لااب  نینـس  رد  رتشیب  هک  شوگ  ینیگنس 
یرت شیازفا  اه - یمغلب  رد  رتشیب  یزغم  اه و  یومد  رد  رتشیب  یبلق  هتکـس  دوش - یم  یزغم  هتکـس  بجوم  درک  بوسر  یزغم  قورع  رد  مغلب 
لااب مغلب  حطـس  رگا  ینمیا  متـسیس  رظن  زا  دنراد - دیرـسیلگ  یرت  شیازفا  رتشیب  یلو  صقان ) مضه  یروخرپ و   ) تلع هب  لورتسلک  دیرـسیلگ و 
هفرس طلخ ، شیازفا  ولهپ ، هنیس  ثعاب  مغلب  شیازفا  هیرظن : زا  ررکم - یگدروخامرس  دننام  دنوش  یم  ضیرم  دوز  فیعض و  ینمیا  متسیس  تفر 

دوش یم  مغلب  شیازفا  ثعاب  ندب  رد  ددعتم  یحارج  لامعا  ...و  مسآ  هیر ، ندروآ  بآ  یطلخ ، یاه 
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رد یدنک  مهف و  رد  یدنک  دارفا  نیا  تسازغم -  رد  مغلب  شیازفا  تلع  هب  تقامح  تسا -  درس   ، سرتسا یشوهیب و  یوراد  یتنس  بط  رظن  زا  - 
.دننک یم  طلغ  جاتنتسا  دنهد و  دنویپ  مه  هب  ار  اهنآ  دنناوت  یمن  یلو  دنراد  تاعلاطا  دنراد - لیلحت  هیزجت و 

درس عرص 

یمن هجوتم  ناشدوخ  دارفا  نیا  لاًومعم  دوش ، یم  دـننام  چـگ  دیفـس و  هرهچ  گنر  ضبن ، شهاک  باوخ ، رد  یتسـس  لماش  یرامیب  نیا  مئـلاع 
( تسا دایز  یمغلب  یاه  هچب  رد   ) ار مئلاع  نیا  دنوش 

مرگ عرص 

یم خر  یوارفـص  یومد و  دارفا  رد  لاًومعم  هک  بل  یدوخ  هب  دوخ  ندروخ  کرت  یتح  ندب ، دیدش  شچیپ  زمرق ، نامـشچ  هتخورفارب ، یا  هرهچ 
.دهد

ناور رظن  زا 

نودـب سرت  یفنم -  یفابلایخ  دنتـسه - راوگان  تاقافتا  رظتنم  هشیمه  دوخ ، یب  هروشلد  ینارگن و  یفنم ، راـتفر  راـکفا و  ثعاـب  ناور  رد  یدرس 
دنرادن راک  ماجنا  ییاناوتدنروآ  یم  رطاخ  هب  ار  یگدنز  نارود  یاهتـسکش  مامت  یندـب ، فعـض  بآ ، زا  سرت  روسناسآ ، عافترا و  زا  سرت  لیلد - 

یم ناشن  دوخ  زا  یفنم  شنکاو  هن  تبثم  شنکاو  هن  دنک ، یم  هاگن  هطقن  کی  هب  طقف  رامیب ، ندش  تام  .دنوش  یم  رتهب  ندیصقر  تکرح و  اب  یلو 
یـسک یارب  یکچوک  راک  رگا  یتح  ، ) دنراد نهذ  رد  طقف  ار  دوخ  یاهراک  دنریگ ، یم  میمـصت  رید  هشیمه  یریگ  میمـصت  رد  ریگ ، هدرخ  .دـنهد 

نارگید یفنم  یاهراک  .دننک ) یم  شومارف  تعرس  هب  ار  نارگید  راک  یلو  دنشاب  هداد  ماجنا 
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بلق و یگرزب  درـس  تروص  هب  داـیز  ندرک  قرع  دـنراد ، نازوس  ریغ  قیقر و  ینیب  بآ  ناـهد ، زا  شزیر  بآ  .تسا  ناشنامـشچ  یولج  هشیمه 
 - تسارفـص شیازفا  رثا  رد  دـیئوریت  یراکرپ  دـیئوریت  یراک  مک  بلق -  یاه  هچیهام  رد  دایز  مغلب  بوسر  تلع  هب  یبلق  یاه  هچیهاـم  فعض 

( .دوش یم  عمج  هضیب  رد  بآ  ، ) تسا هضیب  مرو  یعون  هسوردیه 

مغلب نامرد 

هناحبص زا  دعب  تعاس  دوش 2  هدروخ  لهسم  مهد  زور  دننک  لیم  لیبجنز  هایس و  هریز  هروغبآ + شآ  زور  ادتبا 9  دیاب  دنراد  دایز  مغلب  هک  یناسک 
رب هولاع  دریگ - تروص  مرگ  رایـسب  یاهمامح  زا  دیاب  تماجح  دشاب  ینارحب  طیارـش  رگا  یلو  تسین  یرورـض  لاًومعم  تماجح  مه  دایز  زور 
هک ییامیپهوک  باتفآ ، رون  کشخ و  یانوس  مرگ و  رایـسب  یاهمامح  زا  تسا  رتهب  دارفا  نیا  میهد  یم  ماـجنا  کـشخ  مرگ و  شکداـب  تماـجح 

.نآ تاحلصم  هارمه  هب  کشخ  مرگ و  یاهاذغ  زا  هدافتسا  .دوش  عفد  اهنآ  ندب  زا  یدایز  قرع 

تاحلصم

.دوش یریگولج  اهنآ  ضراوع  زا  رتهب و  اذغ  مضه  دنوش  یم  ثعاب  هک  دنتسه  یداوم 

یارب دراد و  نژورـسا  عون  زا  یدایز  هنانز  نومروه   ) هنایزار نیچراد ، لـیبجنز ، نوتیز ، ریـس ، ماـخ ، هتـسپ  زا  رتشیب  یمغلب  دارفا  تسا  رتهب  ـًلاثم 
دنفـسوگ و وهآ و  رتش و  تشوگ  لسع ، هبنا ، سانانآ ، هزبرخ ، هنوپ ، هنوباـب ، دوش - هدافتـسا  دـیابن  دویرپ  ماـیا  رد  یلو  تسا ) بوخ  مه  یهدریش 

هریش هدرا  لسع -  ای  امرخ  اب  هریش  .عانعن  تسام +  ، یتوکاک غود + هناد  هایس  ای  هریز  ای  ودرگ  رینپ + دجنک + اذغ ، زا  لبق  دعب و  کمن  ندروخ 
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یمک تابن + + یاچ دنفـسوگ - تشوگ  نوتیز + نغور  دوخن + رپلگ - سدـع + قامـس -  بابک + نیبجنکـس -  اب  وهاک  اـمرخ - هدرا  اـی  لـسع  - 
.زور دوخن 40  هس  یزور  ردنک  لیبجنز -  نیچراد و 

( ادوس هبلغ ی  :) دایز یادوس 

تسوپ رظن  زا 

یمن قرع  لاًومعم  تلاح -  یب  توارط و  یب  تسوپ  دوش - یم  هایـس  اهفتک  یتح  دـعب  هلحرم ی  رد  مشچ --  ریز  یهایـس   ، یگریت یکـشخ و 
هنادگنر ندب -  رد  ددعتم  یاهلاخ  امرگ - امرـس و  جوا  رد  شراخ  امزگا و  فاطعنا -  نودـب  کشخ و  هریت و  کزان و  هتـسجرب و  یاهگر  دـننک -

اهتسد اهاپ و  رد  هک  شراخ  هیبش  زگزگ  تلاح  قورع  بلق و  رظن  زا  کشخ ، یوم  هرخوم ، وم ، رظن  زا  نخان -  یگدننکش  ندب -  یور  هایس  یاه 
 - هدور ییاهتنا  قورع  رد  ادوس  بوسر  تلع  هب  ریـساوب  اـی  دـیئرومه  تسا -  ییاـهتنا  قورع  رد  ادوس  بوسر  تلع  هب  سیراو  .دـیآ  یم  دوجوب 

هرهلد و دننک - یم  ادیپ  ضبن  لاًومعم  هک  یبلق  یمظنمان  شیازفا -  لقادح  ای  دنرادن - نوخ  راشف  شیازفا -  لقادح  ای  دنرادن  لاًومعم  نوخ  یبرچ 
تسا نکمم  هک  مادنا ، شزرل  اهمادنا و  شرپ  کیت و  مشچ ، هایس  بآ  یمشچ ، ریپ  ای  مشچ  دید  شهاک  هریت ، مشچ  گنر  مشچ  رظن  زا  بوشآ - 
تروص هب  تسا و  رتشیب  نایاقآ  رد  رگرب : یرامیب  دنراد - ندب  لک  رد  شزرل  لاًومعم  هک  نوسنیکراپ  یرامیب  دشاب - ندب  لک  رد  ای  دشاب  یعضوم 

رد اپ  درد  ای  توف  کیتباید  دوش - یم  رتدب  راگیـس  ندیـشک  اب  هک  اپ  تسد و  ییاهتنا  یاهمادـنا  رد  درد  نزوس و  رومروم و  اب  هارمه  ندرک  زگزگ 
قورع و رد  ادوس  بوسر  لیلد  هب  هک  ندـب  شزرل  ای  صقرلاءاد  ای  هوقل  یرامیب  .تساهاپ  یاـهتنا  رد  نوخ  یادوس  تظلغ  لـیلد  هب  یتباـید  دارفا 

نامزمه روط  هب  باصعا 
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.دشاب یم 

هب دنک  یم  بوسر  رتشیب  ییاهتنا  مادنا  رد  تسا و  نیگنـس  ادوس  نوچ  دیآ  یم  دوجو  هب  ناوختـسا  ناطرـس  دنک  بوسر  ادوس  رگا  ناوختـسا  رد 
یکـشخ لاًومعم  تسا ) مغلب  عون  زا  رتشیب  یزغم  روموت   - ) تسا یناقوف  مادـنا  زا  رت  میخدـب  یناتحت  مادـنا  یناوختـسا  یاهروموت  لیلد  نیمه 

یهاگحبص یگتـسخ  اه ، مادنا  رد  یـسح  یب  عاپ  تسد و  نتفر  باوخ  دنوش -  یم  کشخ  دوز  تسوپ  مامح  زا  دعب  لاًثم  دنراد  ندب  رد  یدایز 
یم ناهد  رد  یگزم  سگ  یروش و  ساسحا  ثعاب  ادوس  هبلغ ی  یـشراوگ  رظن  زا  نتفر ، هار  عقوم  رد  وناز  یاهادص  دوش - یم  رتهب  نتفر  هار  اب  هک 
عفد هدیرب و  هدیرب  عوفدم  عفد  ناهد ، دب  یوب  تسوبی ، هب  لاتبا  دادعتسا  دنوش - یم  ریس  دوز  هنسرگ و  دوز  دوش - یم  هدیشک  مه  هب  ناهد  دوش و 

 - یرت یدرـس و  لااب  هب  نس 60  ناـنز  رد  اًـصوصخم  یراردا  بش  ادوس -  لـیلد  هب  راردا  رارکت  هتـسویپان -  مک و  راردا  دـنرادن - لـماک  هیلخت 
یم اجباج  رس  رد  دردرس  نیا  دنک - یم  ریگرد  ار  رس  مامت  هک  ینرگیم  یاهدردرس  باصعا  زغم و  رظن  زا  ییوم ) رپ   ) مسیتوسریه ای  دئاز  یاهوم 

راچد ناور  باصعا و  رظن  زا  .میراد  مه  ادوس  عون  زا  یزغم  روموت  تسا -  تدـم  ینلاوط  لکـشم و  اهنآ  نامرد  یوادوس  یاهدردرـس  دوش -
دننک و یم  هیرگ  دایز  لاًومعم  دـشاب  مغلب  زا  یـشان  یناور  یرامیب  رگا  دنتـسه -  شوخرـس  یدارفا  تلاح  نیا  رد.دـنوش  یم  یگناوید  نونج و 
، یا هنیک  وسرت ، درف  دوش  رتدایز  زاجم  دـح  زا  ادوس  رگا  برطـضم -  یهاگ  داش و  یهاگ  دـشاب  ارفـص  زا  یـشان  رگا  دـنیوگ - یم  یفنم  ظاـفلا 
ار اهبیع  دارفا  نیا  نوچ  داد  رارق  روما  سأر  رد  دـیابن  ار  ییادوس  دارفا  تیریدـم  رد  دوش - یم  لئاسم  رد  رگن  یئزج  نیبزیر و  ارگدوخ ، سیـسخ ،

قـشع تسین -  ناشدوجو  رد  روش  قشع و  زا  یریخ  دنتـسه - یبوخ  راد  تناما  دنتـسه - رواب  رید  دارفا  دـنوش - یم  رکنم  ار  نساحم  گرزب و 
نانآ زا  هک  ینامز  ات  ترشاعم  رد  دنراد  ارذگ  یاه 
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شهاک دننک و  یم  یریگ  میمـصت  رید  لاًومعم  دوش - ماجنا  ناشدوخ  نوناق  قبط  دیاب  اهراک  مامت  دنمارآ - یدارفا  دـنبوخ - دـننکن ، یتساوخرد 
هدیرب و هدـیرب  مک ، باوخ  دـنراد - ساوسو  دـیدرت و  هشیمه  دـننک - جاودزا  دـنناوت  یمن  رگید  دـننکن  جاودزا  یمرگ  نس  ات  رگا  دـنراد - زکرمت 

ترچ لاح  رد  اه : یمغلب  مظنم -  بوخ و  مک ، اه : یوارفص  کبـس -  یحطـس و  اه : ییادوس  بوخ -  نیگنـس و  باوخ  اهیومد : یعطقم - 
.یرادیب باوخ و  نیب  ندز 

ادوس نامرد 

ود تسار -  تسد  زا  دصف  مهدفه  زور  لهسم )  ) خرس لگ  انـس و  گرب  زور 16  تسا  رتهب  تشوگ  نودـب  لیبجنز  هریز + هروغبآ + شآ  زور   15
( ریش ندش  هدیرب  زا  دعب  بآ  ریش + هکرس +  ) نبجلا ءام  لارکاس  ای  رمک  نییاپ  هیحان  زا  تماجح  دعب  هام  کی  پچ -  تسد  زا  دعب  هتفه 

، چیوه تشوگبآ ، .تسا  کشخ  درس و  ادوس  عبط  نوچ  میهدب  دیاب  رت  مرگ و  یاهاذغ  دوش  هجوت  دیاب  رامیب  هیذغت  هب  نامرد  شور  نیا  رانک  رد 
 - غرمرتش هریـش -  هدرا و  هرب -  رتـش - تشوگ  ( HDL یتابن نغور  ( ) HDL  ) هبند نغور  لسع ، هدرا و  هبنا ، ساـنانآ ، اـمرخ ، لـسع ، ریجنا ،
 - جنر ان  راهب  قرع  لقاقش -)  یابرم  ینامع + ومیل  بیطلا + لبنس  نابز + واگ  لگ  - ) ریشکاخ لیگران -  ترذ -  تسا ) درـس  کدرا   - ) نوملقوب

...و غرم  مخت  هدرز  مغلش -  شمشک -  دنفسوگ -) تشوگ  یمک  هیودا + یمک  نوتیز + نغور  زپ + بآ  دوخن   ) بآ دوخن  نوتیز -  نغور  ریس -

مامح تفاظن ، ردوپ  ندیشک ، هرون  ریشکاخ ، دننام  ندروخ  لهسم  و  نتخپ )  ) جفنم تماجح و  دصف و  هدش و  طلغ  ناشیذغت  مدرم  نوچ  هزورما 
یاه یرامیب  ریگرد  ار  مدرم  هتفای و  عمجت  ندـب  فلتخم  تاقبط  اـه و  هیـلا  رد  مومـس  لـیلد  نیمه  هب  هدـش  شومارف  یلاـم  نغور  مرگ و  یاـه 

.دهد یمن  باوج  ینامرد  چیه  هب  هک  هدرک  فلتخم 
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ینامرد یاه  هبرجت 

دراد لاح  یب  درـس و  یندب  باوخ  زا  ندش  رادیب  عقوم  رد  لش -  تروص  تسوپ  دولا - فپ  ینامـشچ  اب  نس  لاس  اب 40  هدرک  هعجارم  یمناخ 
( مغلب  ) دراد ناهد  زا  شزیربآ  بش  دوش - یم  مرگ  ندرک  راک  یمک  زا  دعب  یلو 

جازم یمغلب  دارفا  رد  نامرد  تایرورض 

نامرد یرامیب و  عون  هنیاعم 4 - تایاکش 3 - رهاظ 2 - - 1 تسا : تیمها  زئاح  هتکن  یمغلب 4  نارامیب  یسررب  رد 

...و هدولآ  باوخ  یندب ، دیدش  فعض  لاح ، یب  درس و  ندب  بلغا )  ) اه مناخ  رد  لاس  یلااب 40  نس  دیفس ، تسوپ  قاچ ، رهاظ :

هابتشا هب  تسا و  هدعم  رد  خفن  نآ  تلع  هک  هنیس  هسفق  رد  درد  یسنج -  یاوق  رد  فعض  دنرادن - ار  یگنـسرگ  لمحت  یترپ -  ساوح  تایاکش :
باوخ - ) زور هنابش  لوط  رد  باوخ  هب  لیم  دایز -  باوخ  دنوش - یم  رتدب  امرـس  اب  ای  دنتـسه  ییامرـس  ای  دنک - یم  درد  ناشبلق  دننک  یم  رکف 

رد یلاح  یب  فعـض و  یگتفوک و  باوخ -  زا  ندش  رادیب  عقوم  حبـص  رد  مرو  هارمه  یهاگ  لصافم  اه و  ناوختـسا  رد  هدزاب -) نودـب  کبس و 
.حبص

یلاح و یب  فعـض و  اذل  تسا  رتدرـس  ندب  اه  حبـص  .تسا  باوخ  زا  ندش  رادیب  قفوم  حبـص  اه  یمغل  یارب  زور  هنابـش  نامز  نیرتدب  هتکن :
دـش مرگ  ناشندـب  هک  تیلاعف  راک و  یتدـم  زا  دـعب  اما  هدوب  تکرح  یادـتبا  رد  رتشیب  لاًومعم  اهنآ  یاهدرد  .دراد  ار  نازیم  نیرتشیب  نآ  یاهدرد 

.دوش یم  دایز  اهنآ  یاهدرد  اًددجم  دش  درس  ناشندب  هک  تحارتسا  زا  دعب  اما  دنهد  یم  همادا  ار  ناشتیلاعف  دننک و  یم  یتحار  ساسحا 
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هنیاعم

ییادوس ادیپان - اه  گر  دنشاب ) هتشاد  ار  نوخ  راشف  هکنیا  رگم   ) فیعض ضبن  دنراد - لصافم  مرو  لصافم  هنیاعم  رد  دنراد - هرهچ  مرو  لاًومعم 
یم سمل  دـننام  کتلق  گر  ضبن  نتفرگ  نامز  رد  تشگنا  ریز  اه : یمغلب  .دوش  یم  کیراب  کزان و  گر  ضبن  نتفرگ  ناـمز  رد  تشگنا  ریز  اـه :

یویر یاه  یرامیب  مسآ -  تیشنورب -  هیر -  یزغم -  روموت  زغم : یرامیب : عون...یکبآ  لش و  اه  هچیهام  تسوپ  رد  تبوطر  یدرـس و  .دوش 
( .تسا لصافم  نیب  فورضغ  تفاب  نتفر  نیب  زا  تلع  هب   ) .یگدیئاس لصافم ، مرو  ناوختسا : لصافم و 

نامرد

اب اًمتح  هدافتـسا  تروص  رد  .دننک  هدافتـسا  دیابن  درـس  یاهاذغ  زا  رودـقملا  یتح  مینک  یم  حیحـصت  ار  اهنآ  یاذـغ  اهنآ  ادـتبا  مغلب  نامرد  رد 
(، دیوش ای  هریز  جنرب + له (،) ای  امرخ  ای  لسع  ریـش + یتوکاک (،) غود + نشیوآ (،) ریـس + هنوپ + + انعن تسام + درگ  رینپ + لاًثم ( دشاب  ناحلـصم 

( لسع هماخ + رپلگ (،) سدع + )

مغلب دض  یاهوراد 

هزم هزم  تروص  هب  قشاق  تروص 1  هب  ار  لسع  لاًومعم  تسا  رثؤم  رایسب  دنشاب  ینوخ  مک  هب  لاتبم  رگا  صوصخ  هب  یمغلب  دارفا  یارب  لسع : - 1
( هزات یومیل  لسع + : ) ییومد یوارفص و  ندرک 

.دومن لیم  ناویل  ای 3  یزور 2  دروآرد و  تبرش  تروص  هب  ار  لسع  ناوت  یم 

.دوش هدافتسا  جنرب  هارمه  صوصخ  هب  اه  یکاروخ  رد  نآ  ردوپ  تسا و  هدش  تباث  مغلب  نامرد  رد  نآ  تاریثأت  هایس : هریز  - 2
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هب .تسا  هدش  شرافـس  رایـسب  نلااسگرزب  لافطا و  رد  هظفاح  شیازفا  ندش و  شوهاب  یارب  ردنک  هک  میراد  یدایز  تایاور  یکاروخ : ردنک  - 3
تدم 15-20 هب  سمادآ  تروص  هب  یکاروخ  ردـنک  زا  دوخن  کی  هزادـنا  هب  راب  ره  هبترم  هنازور 3  دوش  یم  هیـصوت  دراد  یدایز  مغلب  هک  یدرف 
اب ردوپ و  ار  ردنک  تسا  رتهب  دـننک ، یمن  لمحت  ار  ردـنک  یخلت  دارفا  یخرب  تسا ) خـلت   ) دـعلبب ار  دوخ  قازب  دوش و  هدـیوج  ناهد  رد  هقیقد ی 

هرابود دعب  دنک  تحارتسا  یتدم  دعب  - ) دشاب یم  زور  یتنس 40  بط  رد  ینامرد  هرود ی  لاًومعم  .دننک  فرصم  زور  ره  هدرک و  طولخم  لسع 
.دوش يم  هدافتسا  غلاب  دارفا  دایز  ملاتحا  لافطا و  یراردا  بش  رد  نآ  ینامرد  بوخ  تارثا  زا  .دنک ) عورش 

.دوش هدافتسا  کاندرد  لصافم  نداد  ژاسام  یارب  نآ  نغور  زا  دوش و  لیم  اذغ  هارمه  هب  هدیسر  نوتیز : - 4

یکاروخ فرـصم  رد  هتکن.تسا : رثؤم  رایـسب  هیر  باصعا و  زغم و  یاهیرامیب  یور  صوصخب  تسا  مغلب  دض  مهم  یاهوراد  زا  دنفـسا : - 5
و دراد - یمس  تارثا  تروص  نیا  ریغ  رد  دنغلبب  لماک  تروص  هب  ار  نآ  هناد ی  هکلب  دناشوج  ای  دیبوک  ار  نآ  دیابن  نآ ) لخاد  هایس  هناد ی   ) دنفسا

.تسا بآ  ناویل  هارمه 1  هب  يروخ  ابرم  قشاق  یبش 1  نآ  فرصم  رادقم 

- دومن فرصم  هدرک و  مد  ار  نآ  سپ  هتخیر و  نوریب  ار  نآ  یور  بآ  هدناسیخ و  تعاس  تدم 10-12  هب  دیاب  ار  نیچراد  بوچ  نیچراد : - 6

( ...خلت ماداب  هنادهایس ، نوتیز ،  ) مرگ یاه  نغور  اب  یلام  نغور  کشخ ، مرگ و  یاهشکداب  زا  هدافتسا  - 7

.ماش زا  دعب  تعاس  عبر  هناحبص و  زا  لبق  تعاس  مین  لقادح  یور  هدایپ  شزرو و  - 8
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رد اذغ ، زا  دعب  تعاس  اذغ و 2  زا  لبق  تعاس  مین  بآ  هب  زاین  تروص  رد  دننک و  فرـصم  مک  بآ  رودقملا  یتح  اذـغ و  نیب  بآ  ندیـشونن  - 9
فرـصم اذغ  هدعو  ود  زور  هنابـش  رد  رودقملا  یتح  تسا و  دیفم  اهنآ  یارب  یراد  هزور  دـننک - هزم  هزم  مرلو  یمک  رادـقم  اذـغ  نیب  زاین  تروص 

.بورغ حبص و  دننک ،

.دنوش رادیب  باوخ  زا  دوز  حبص  دنباوخب و  دوز  اهبش  - 10

: تشاد هجوت  دیاب  یدج  مهم و  لصا  هب 3  نامرد  ره  زا  لبق 

وراد اب  هن  درک  نامرد  اذغ  اب  رودقملا  یتح  - 1

دینک نامرد  هداس  یوراد  اب  دیناوت  یم  ات  - 2

بکرم هن  مینک  نامرد  هداس  نوجعم  اب  دیناوت  یم  ات  - 3

هیذغت

جازم ره  صوصخم  هیذغت  تاروتسد 

کشخ مرگ و  جازم 

هراشا

هرطق دنچ  تاعیام + بآ و  فرصم ( دننک - هدافتسا  تشوگ  رتمک  یزبس و  هویم و  زا  رتشیب  ییاذغ  میژر  رد  .دننک  هدافتسا  کنخ  هزات و  یاوه  زا 
رد یشزرو  یمـسج و  تیلاعف  هنازور -)  ) راهان زا  سپ  باوخ  تعاس  رثکادح 1  هنابـش -  باوخ  تعاس  لقادـح 5-6  هزات - ) شرت  ومیل  بآ 
هک ییاهطیحم  زا  دننک - بوطرم  نیریش  ماداب  نغور  یمک  اب  ار  دوخ  ندب  دنناوت  یم  تسوپ  یکشخ  تلع  هب  بش -  ای  دوز  حبـص  کنخ  یاوه 
دح زا  شیب  فرـصم  دشاب - تاحلـصم  اب  هدافتـسا  تروص  رد  کشخ و  مرگ و  یاهاذغ  زا  زیهرپ  دننک - زیهرپ  دنوش  یم  مشخ  ناجیه و  راچد 

، لـیگران قدـنف ، هتـسپ ، ودرگ ، ریجنا ، یبلاـط ، ساـنانآ ، هزبرخ ، زوم ، ناـجمداب ، زمرق ، تشوگ  زیت ، دـنت و  یاـه  هیودا  زاـیپ ، ریـس ، غرم ، مخت 
لسع لسع ، هدرا و  نشیوآ ، نارفعز ، نیچراد ، لیبجنز ، هریز ، یراوخ ، هزیر  هنادهایس ،
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دیفم یاهاذغ 

هچاپ ی وج ، پوس  ودک ، هناودنه ، کشرز ، زبس ، هجوگ  ولاتفش ، سلایگ ، ولابلآ ، یبلاگ ، لماک ، لیـس  زبس ، رایخ  توتاش ، رانا ، تابکرم ، عاونا 
، نیبجنرت بانع ، ریشکاخ ، تشخ ، ریش  نیبجنکس ، توروف ، پیرگ  هزات ، شرت  ومیل  جانفـسا ، وهاک - دننام  یزبس  اراخب  ولآ  اب  هارمه  دنفـسوگ 

.تسا دارفا  نیا  یارب  یندیشون  نیرتهب  دیفم و  هرطاش  ینساک و  قرع  رانا - بر  یعیبط ، یاه  یشرت  یدنهرمت ،

: اهیرامیب دادعتسا  کشخ و  مرگ و  جازم 

ییاذغ تاروتـسد  تیاعر  مدع  تروص  رد  دارفا  نیا.دنروخب  رتمک  ییایرد  یاهاذغ  تسا  رتهب  سپ  دوش  یم  لیدبت  ادوس  هب  دوش  دایز  رگا  ارفص 
تداع یزیرنوخ  شیازفا  اهمناخ - رد  ینیب  هکل  دبک - باهتلا  ینوخ -  لاهسا  یرکف -  شنت  بارطضا ، یاهیرامیب  هب  لاتبا  یارب  یدایز  دادعتسا 

( دایز قیرعت  تلع  هب   ) رس هروش  دیدش -  یرغلا  تلع -  نودب  راردا  شزوس  یباوخ ، یب  کشخ ، یاه  هفرس  سردوز ، لازنا  نایاقآ  رد  هناهام - 
.دنراد ...و 

رت مرگ و  جازم  ییاذغ  تاروتسد 

هراشا

هقیقد 6-7 دودـح 30  دوز  حبـص  رودـقملا  یتح  یور  هدایپ  ییایرد ، یاذـغ  تشوگ و  زا  هدافتـسا  تاجیزبس ، تاج و  هویم  عاونا  زا  هدافتـسا 
زا هدافتـسا  تسا -  دیفم  اهنآ  یارب  هنازور  باوخ  تعاس  تعاس  مین  ناتـسبات  رد  ندـش -  رادـیب  دوز  ندـیباوخ و  دوز  هنابـش -  باوخ  تعاس 
 - تسا بوخ  یلیخ  اهنآ  یارب  راـب  ای 3  یلاس 2  دصف  ای  تماجح  رایخ ، یگنرف ، هجوگ  جانفـسا ، وهاک ، لثم  مجحرپ  ای  لااب  ربیف  اب  ییاهاذـغ 

یرلاک مک  یاذغ  یروخ -  مک  دوش - ماجنا  ناتسبات  راهب و  لصف  رد  تسا  رتهب 
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( مجحرپ یرلاک و  مک   ) دوش راهم  اه  نآ  دایز  یاهتشا  ات  اذغ  زا  لبق  دلااس  دننام  دنروخب -

.تسا لفلف  وج ، پوس  حلصم  .تسا  لسع  درس  یاهاذغ  حلصم  تسا و  هروغبآ  ومیلبآ و  مرگ ، یاهاذغ  حلصم  لاًک 

رت مرگ و  جازم  یاهزیهرپ  زا  یخرب 

 - شمـشک امرخ - غرم -  مخت  برچ -  یا -  هتـساشن  یاهاذغ  دایز - تشوگ  روشرایخ )  ) روش یاهاذغ  دنت - تاج  هیودا  دح  زا  شیب  فرص 
...و دنفسوگ  تشوگ  ناجمداب -  ریس - روگنا - ریجنا - سانانآ -  قدنف -  زوم - هتسپ -  ماداب -  هبنا - 

.دوش فرصم  تاحلصم  اب  مک و  ترورض  زاین و  تروص  رد 

دیفم یاهاذغ 

ومیل یدـنهرمت ، جـنران ، یبلاگ ، لاقترپ ، یگنران ، رانا ، لماک ، بیـس  رایخ ، وهاـک ، کـشرز ، بآ  هزاـت ، شرت  ومیل  بآ  کـنخ + بآ  ندیـشون 
...و اراخب  ولآ  نیریش ،

اهیرامیب دادعتسا  رت و  مرگ و  جازم 

 - بلق شپت  یگتـسخ -  ینوخ -  راردا  یباوخرپ -  دردرـس - دننام  ییاهیرامیب  زورب  یارب  یرتشیب  تاروتـسد  تیاعر  مدع  تروص  رد  دارفا  نیا 
.دنوش یم  ...و  یقاچ 

رت درس و  جازم  ییاذغ  تاروتسد 

هراشا

هناحبص زا  لبق  تعاس  مین  نتفر  هار  بترم -  یمسج  تیلاعف  شزرو و  .تسا  مک  اهنآ  شراوگ  هاگتسد  مضه  ییاناوت  اریز  اذغ - هدعو  ود  یزور 
داجیا زا  ات  دنوش  رادیب  باتفآ  عولط  زا  لبق  دنباوخب و  دوز  بش  دنراد - مزلا  بسانم  باوخ  تعاس  لقادح 8  ماش -  زا  دعب  تعاس  مین  ات  عبر  و 

هیصوت زور  باوخ  دوش - یریگولج  یفاضا  مغلب 
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سابل ندیـشوپ  دننک - زیهرپ  دیاب  دوش  یم  یرت  یدرـس و  بجوم  هک  هزادـنا  زا  شیب  تحارتسا  باوخ و  بوطرم و  طیحم  یاوه  زا  دوش - یمن 
لبق تعاس  کی  زور و  یط  رد  ندیباوخ  تسا -  دیفم  مغلب  عفر  یارب  یانوس  ای  کشخ  مرگ و  مامح  بوطرم ، یاوه  رد  یفاک  یامرگ  بسانم - 

.دوش یم  یزغم  یاهراتفر  ندش  دنک  اهسونیس و  باهتلا  رس و  ینیگنس  مغلب و  شیازفا  بجوم  تسا  رضم  اهنیا  یارب  بورغ  زا 

رت درس و  جازم  یاهزیهرپ  زا  یخرب 

یاه هویم  وج - پوس  ینیمز -  بیس  سدع -  جنرب -  هکرـس -  اه - یـشرت  حلـصم ) نودب  تاینبل   ) حلـصم نودب  اهاذغ  فرـصم  یروخرپ - 
ترورـض تروص  رد  چراق -  واگ - تشوگ  یگنرف -  هجوگ  دشاب - تسوپ  اب  دـنروخب  دنتـساوخ  رگا  رایخ  هناودـنه -  تسادوس -  لاک  شرت و 

رادزاگ یاه  هباشون  خی -  بآ  .دوش  فرصم  تاحلصم  اب  اًمتح 

دیفم یاهاذغ 

هیودا یبلاگ -  لیگران -  هب -  یبلاط -  لماک -  بیـس  دـننام  نیریـش  هدیـسر و  یاه  هویم  یلحم -  غرم  رتوبک - نوملقوب -  هرب -  رتش - تشوگ 
 - ناحیر مرگ : یاه  یزبس  چـیوه -  مغلـش -  ریـس - هنایزار -  نشیوآ -  زمرق - هایـس و  لفلف  نارفعز -  لیبجنز -  نیچراد -  لـه -  تاـج و 

نیلم یاهرذب  نابز -  واگ  لگ  سدوخوطـسا -  لیبجنز -  نیچراد -  هدرک  مد  شخب : یمرگ  یندیـشون  نوخرت -  هزرم -  هرت -  انعن -  یرفعج - 
جنرب و زا  هدافتسا  تروص  رد  امرخ - هریش و  لسع -  هدرا و  دجنک - هتسپ -  قدنف -  ودرگ - ماداب -  رابکشخ : ناحیر -  مخت  ریـشکاخ - دننام :
ره هن  راب  ود  یا  هتفه  تسام  ریـس + ردوپ  .دوش  هدافتـسا  هبوچدرز  له و  نیچراد -  لیبجنز -  زبس - هایـس و  هریز  دـننام  مرگ  هیودا  زا  تابوبح 

زور
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اهنآ یاهیرامیب  دادعتسا  رت و  درس و  جازم 

لصافم یاهدرد  یراردا -  بش  مضه -  فعض  اه - هزول  ندش  گرزب  باهتلا و  هفرس -  هسطع و  مسآ -  تیزونیس -  دردرـس -  درـس - عرص 
ینوخ مک  یگدئاق -  رد  یمظن  یب  اهمناخ - رد  یمحر  قیقر  تاحشرت  - 

کشخ درس و  جازم  ییاذغ  تاروتسد 

هراشا

خلت و ماداب  نغور  .دننک  برچ  دجنک  لثم  هدننک  مرن  نوتیز و  دننام  مرگ  یاه  نغور  اب  ار  دوخ  تسوپ  دیاب  هدوب و  كُشخ  تسوپ  یاراد  دارفا  نیا 
تساهدرد نیا  هلمج  زا.هنایهام  تداع  درد  ای  درد  اپ  درد ، رمک  دور  یم  راکب  درد  شهاک  یارب  رتشیب  هنادهایس 

شرت ومیل  بآ  هرطق  دنچ  تاعیام + بیـس و  بآ  جـیوه -  بآ  دـننام  یتاعیام  زا  .تسا  دـیفم  اهنآ  یارب  ماش  زا  دـعب  یور  هدایپ  هقیقد   15-10
بوطرم نیریش  ماداب  نغور  یمک  اب  ار  دوخ  ینیب  تعاس  ره 12  تسا -  دیفم  مرگ  یاهنغور  اب  ندب  ژاسام  مرلو و  بآ  اب  مامح  دننک - هدافتـسا 

کـشخ دب و  یاوه  زا  تسا -  رـضم  زوریط  رد  ندیباوخ  بش -  باوخ  تعاس  لقادح 5-6  لدتعم -  بوطرم و  قطانم  هب  ترفاسم  دـننک -
کشخ درـس و  یاه  طیحم  رد  تیلاعف  دننام  دوش و  یکـشخ  یدرـس و  شیازفا  بجوم  هک  یاهتیلاعف  کشخ و  درـس و  یاهطیحم  زییاپ و  لثم 

.دنیامن یراددوخ  یباوخ  یب  زا  دننک - یراددوخ  اه  هناخدرس  لثم 

، عرش فلاخ  یاهراک  لذتبم و  یاه  هنحص  لذتبم و  یاهملیف  نویزیولت ، دایز  ندرک  اشامت  هنایار ، زا  موادم  هدافتسا  ییاهنت و  مغ و  یگدرسفا و 
.دهد یم  شیازفا  ار  ادوس  تسا و  ادوس 
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کشخ درس و  جازم  یاهزیهرپ  زا  یخرب 

یهام کمن -  روش - یاهاذغ  دوس  کمن  یاهاذغ  تسا -  کشک  ناجمداب  حلصم  ناجمداب -  تاینبل -  حلـصم  ندوب  دح و  زا  شیب  فرـصم 
 - نیبگنا هکرس  حلـصم  وهاک  هدش -  زیرف  هدنام و  یاهاذغ  ریپ - تاناویح  هلاسوگ و  واگ و  تشوگ  روش - رینپ  روشرایخ - روش - یهام  یدود - 
هویم ترذ -  یگنرف -  هجوگ  ینیمز -  بیـس  تازاجم -  مک  دح  رد  ومیلبآ  هروغبآ و  یدنهرمت -  هکرـس -  هناد -  هایـس  یـشرت + ودرگ - یهام +

فرصم زا  دعب  درس  جازم  یاراد  یاه  هویم  زا  هدافتـسا  تروص  رد  توروف -  پیرگ  لاقترپ -  کشمت -  شرت -  رانا  شرت -  ولآ  لثم  شرت  یاه 
.دنیامن فرصم  لسع  دنناوت 2-1 ق غ  یم 

کشخ درس و  جازم  یارب  دیفم  یاهاذغ 

بآ روگنا - هب -  یبلاط -  یبـلاگ -  هناد  تسوپ و  اـب  بیـس  یلـسع -  غرم  مخت  یلحم -  غارم  راـس - کـشجنگ -  رتوبک - رتش - هرب -  تشوگ 
 - نوخرت ناحیر -  انعن - دننام  مرگ  یاه  یزبس  دشاب - ولپ  دیوش  تروص  هب  ای  نارفعز  هایس و  هریز  زا  اًمتح  جنرب  فرـصم  تروص  رد  لیگران - 

دننام نیلم  یاهرذـب  زا  هدافتـسا...و  لیبجنز  نیچراد -  له -  امرخ - رییجنا - شمـشک -  لسع -  مغلـش -  سفرک -  هقاس -  هرت -  یرفعج - 
- امرخ هریـش  هدرا + لسع -  هدرا  بآ -  دوخن  ماداب -  ینرف  مدنگ -  هناوج  یرادقم  لصف + دلااس  هب  یزاریـش  همودـق  ناحیر -  مخت  ریـشکاخ -

یم رثا  هداس  یاهدنق  دنرادن - تباید  یور  یریثأت  لاًومعم  بکرم  یاهدنق  یلحم -  هرک  اب  یدجنک  کگنس  نان  قدنف -  ودرگ -  هتـسپ -  روگنا -
.دنراذگ

لقاقش گنلاب -  هب -  یابرم 
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اهیرامیب دادعتسا  کشخ و  درس و  جازم 

عیاش اهنآ  رد  یباوخ  یب  دنراد : ریز  یاهیرامیب  زورب  یارب  یرتشیب  دادعتـسا  هدـش  هتفگ  تاروتـسد  تیاعر  مدـع  تروص  رد  جازم  یوادوس  دارفا 
درد اه - یمغلب  هزادنا  هب  هن  هدـعم  هدور و  خـفن  نوخ -  ندـش  هتخل  ندـب -  فلتخم  یاهمادـنا  رد  اهگر  یگتفرگ  یبلق -  یاهگر  یگتفرگ  .تسا 

یاهیرامیب فوصلا -  ءادا  سپس  ایروسپ و  یگدرـسفا -  اپ - هنـشاپ  هیحان ی  اًصوصخم  تسوپ  کرت  تسوپ -  یکـشخ  هدعم -  شزوس  هدعم - 
( تسا لاحط  رد  رتشیب  ادوس  بوسر   ) لاحط یگرزب  ارفص - ادوس و  کرت  ینرفوزیکسا  نادنخ -) ییایلوخیلام   ) یناور

اذغ فیرعت 

هراشا

یم میسقت  عون  هب 8  هک  دراد  یکاروخریغ  شخب  یکاروخ و  شخب  ناسنا  یاذغ  .دیآ  یم  دیدپ  اذغ  یونعم  نکر  یعیبط و 1  نکر  رثا 4  دنیآرف  زا 
.دوش

یندیشون یندیعلب و  یاذغ  - 1

یرادینش یاذغ  - 2

یرادنپ یاذغ  - 3

یرادید یاذغ  - 4

ییایوب یاذغ  - 5

یبذج یاذغ  - 6

( دراد یبوخ  نز  تسا  لاحرس  هک  یدرم  ره  یسنا ( یاذغ  - 7

یسنج یاذغ  - 8

131 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 162 

http://www.ghaemiyeh.com


یندیشون یندیعلب و  یاهاذغ  - 1

هراشا

اب اذغ  جازم  میظنت  نس -  ساسارب  اذغ  اب  جازم  میظنت  ییاذغ -  یاه  هدعو  ندروخ و  اذـغ  بادآ  هلمج  زا  میراد  یدایز  تاروتـسد  دروم  نیا  رد 
یرتشیب قازب  ندروخ ، اذـغ  عقاوم  رد  دوش و  رتشیب  یقازب  مضه  هک  تسا  یتروص  هب  یملاـسا  بط  تاروتـسد  مامت  یمیلقا -  طیارـش  لـصف و 

.ددرگ حشرت  یرتشیب  قازب  ات  دوش  هدیوج  یبوخ  هب  اذغ  همقل ی  لاًثم  .دوش  حشرت 

 - نوتیز ریجنا - امرخ - نان -  لسع -  بآ -  لماش  رترب  یاهاذغ  دوش : یم  میـسقت  هتـسد  ود  هب  دعلب  یم  ای  دشون  یم  ناسنا  هچنآ  هعومجم ی 
ماداب ریش - شمشک -  روگنا - بیس -  رانا -

تسپ یاهاذغ 

هیآ 61 هرقب / هروس  هدش -  هدرب  مان  تسپ  یاهاذغ  ناونع  هب  اهنآ  زا  هرقب  هروس  رد  میرک  نآرق  رد 

زایپ سدع -  ریس - رایخ - تاجیزبس -  اهلصب - اهسدع و  اهدوف و  اهئاتف و  اهلقب و 

ریس رایخ - یزبس -  زایپ - سدع - 

یارب اهدوک  نیرتهب  زا  یکی  ناونع  هب  یناسنا  دوک   ) نوتیز امرخ -  دـننام  دـنراد  ناهایگ  ریاس  هب  تبـسن  یرتشیب  مهف  کرد و  ناـهایگ  زا  یـضعب 
اب صوصخم و  دارفا  زا  امرخ ، تشاک  یارب  ناریا  بونج  رد  دنک ) یمن  دشر  دنهدب  یناسنا  دوک  نوتیز  تخرد  هب  رگا  یلو  دشاب  یم  ناهایگ  دشر 
هب اج  دنچ  رد  میرک  نآرق  رد  لسع  دندرک - یم  هدافتـسا  هرکاب  نارتخد  زا  امرخ  تخرد  تشاک  یارب  میدـق  نانوی  رد  دوش -  یم  هدافتـسا  نامیا 

حیبست دیامیپ و  ار  ام  یاههار  هناعـضاخ  ات  میدرک  یحو  وا  هب  ام  دیامرف  یم  یلاعت  کرابت و  دـنوادخ  .تسا  هدـش  هدرب  مان  افـش  هملک ی  ناونع 
رازه زا  نامرد و  ار  یرامیب  رازه  لسع  دنیامرف : یم  ملاسلا ) هیلع   ) یلع ماما  دشاب - راگدرورپ  یوگ 
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رازه دوش و  یم  شندب  دراو  وراد  عون  رازه  دشونب  لسع  یدرم  رگا  دنیامرف : يم  ( ملّسو هلآو  هیلع  هللا  یلّص   ) ربمایپ .دنک  یم  یریگـشیپ  یرامیب 
.دنام یم  یقاب  وا  ندب  رد  لسع  دریمب  رگا  دوش و  یم  جراخ  یرامیب  عون 

یم عطق  شیادوس  ودبای  یم  شهاک  دنکش و  یم  شیارفص  .ددرگ  یم  عطق  شنوخ  مغلب  دیامن  لیم  یگنسرگ  نامز  رد  ای  اتشان  ار  لسع  سک  ره 
.دوش

دیاب میبایرد  رتعیرـس  ار  وراد  کی  ینامرد  تارثا  میهاوخب  رگا  رطاخ  نیمه  هب  تسا  درد  عضوم  هب  وراد  لماح  لسع  تسا  دقتعم  انیـس  یلعوبا 
.مینک طولخم  لسع  اب  ار  نآ 

دننامه ینامرد  از ، هزات  نز  یارب  نم  دزن  دـیامرف : یم  ییاج  رد  ملّـسو ) هلآو  هیلع  هللا  یلّـص   ) ربمایپ  ) .نآرق لسع و  ناـمرد  ود  رب  داـب  امـش  رب 
.درادن دوجو  لسع  دننامه  ینامرد  یرامیب  یارب  امرخ و 

.دهد یم  لاج  ار  لد  ودنک  یم  مک  ار  مغلب  تسین ، نآ  رد  یرامیب  تس و  یرامیب  ره  یافش  لسع  دیامرف : يم  ملاسلا ) هیلع   ) یلع ترضح 

ندروخ اذغ  بادآ 

ادوس خی  دشاب و  هدش  کنخ  هتسویپ  هتسهآ و  دیاب  بآ  دشابن - کنخ  یلیخ  بآ  دیـشونب - هعرج  هعرج  تسار و  تسد  اب  هداتـسیا و  ار  بآ  زور 
نیح درف  رگا  دوش - هدروخ  اذغ  زا  دعب  تعاس  ای 2  اذغ و  زا  لبق  تعاس  مین  بآ  تسا  رتهب  تساز -  مغلب  یرادقم  ندروخ  اتشان  بآ  تساز - 

- دننک فرصم  بآ  اذغ  نیب  دنناوت  یم  زاین  تروص  رد  اه  یوارفـص  یاه  هچب  دنک - هزم  هزم  بآ  یمک  درک  یگنـشت  ساسحا  اذغ  زا  دعب  ای  اذغ 
دعب ماش  تسازادوس -  راهان  ییاذغ  هدعو ی  دوش - لیم  غرم  ای  دوش  هدروخ  مه  اب  دیابن  یهام  غرم و  لاًثم  عون -  کی  زا  دشاب و  هداس  دیاب  اذغ 

ماش کرت  دوش - یم  جازم  لداعت  ثعابندروخ  اذغ  بش  حبص و  باوخ -  زا  لبق  تعاس  لقادح 4  باتفآ  بورغ  زا 
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يم ملّـسو ) هلآو  هیلع  هللا  یلّـص   ) ربمایپ دیروخب - بآ  دیروخب ، ماش  دـیرادن  لوپ  رگا  دـیامرف : يم  ملاـسلا ) هیلع   ) یلع ماما  تساز -  یرامیب 
میب نیا  زا  شیوخ  تما  رد  نم  دنیامرف : یم  نینچمه  و  دشاب -  هدیکـشخ  یامرخ  دنچ  ندروخ  دنچ  ره  دیراذگم  او  ار  ماش  ندروخ  دـیامرف :

.تسا تما  رد  یدنمورین  یناوج و  هیام ی  ماش  هک  ارچ  دیآ  ناشغارس  هب  یریپ  ماش  ندراذگاو  زا  هک  مراد 

یرادینش یاذغ  - 2

رامیب کی  هب  لاًثم  درب - نیب  زا  درک و  رامیب  ای  درک  هدنز  ار  رفن  کی  ناوت  یم  فرح  کی  اب  .تسا  یرادینش  یاذغ  میونش  یم  ام  هچنآ  هعومجم ی 
نیب زا  دایز  سرتسا  زا  ناطرس  نتشاد  نودب  درف  نیا  دیراد ، ناطرس  امش  میئوگب  یدرف  هب  هکنیا  ای  دیتسه و  ملاس  دیرادن و  یلکشم  امـش  میئوگب 

تسا و میرک  نآرق  ینعی  ینامـسآ  فورح  فورح ، نیرتمرگ  نآرق -  یاه  هروس  لوا  رد  فورح  دـننام  تسا  یتسه  ماظن  زمر  فرح ، دور - یم 
مرگ و هدننکراودیما  تاملک  دینک - هدافتـسا  هدـننکراودیما  تاملک  زا  دـینک  یعـس  نامرد  رد  ینافرع ، راعـشا  اهاعد ، همئا ، تاملک  نآ  زا  سپ 

ینمیا متسیس  دنراد  تبثم  راکفا  هک  یدارفا  راودیما و  دارفا  دیوش - یمن  بوخ  امش  هک  دیئوگن  رامیب  هب  تقو  چیه  دنا ، یدرـس  جوا  هدننکدیماان 
مرگ میـسن ... -  ایرد - جاوما  نآرق -  تروص  ناگدنرپ -  راشبآ - اه - هناخدور  بآ  یاهادص  عومجم  دنوش  یم  رامیب  رتمک  و  دـنراد - یرت  یوق 
یاه یقیسوم  رثکا  دنتسه - ازادوس  درـس و  زاج ، دننام  یبرغ  یاه  یقیـسوم  رثکا  تلاآ ، نیـشام  روتوم  یتعنـص ، یاهادص  عومجم  .دنتـسه 
میراد ثیدح  رد  .دنراذگ  یم  ریثأت  ام  یور  یفنم  فورح  مه  زاب  میشاب  هتـشاد  هک  یا  هبرجت  ره  اب  یملع  هدر ی  ره  رد  دنمرگ - یقرـش  یتنس و 

رارکت میهد ، لاقتنا  رامیب  هب  ار  تبثم  یاهتوص  مامت  میفظوم  ام  دینکن - تروشم  سیسخ  لدزب و  وسرت و  یاهمدآ  اب 
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 . میمهفن ار  اهنآ  نابز  هک  یطیارش  رد  یتح  دهد  یم  تردق  ناسنا  هب  ملاک  تردق  دنک - یم  درس  یفنم و  ار  ناسنا  یفنم  یاهتوص 

اب سکعرب  میریگ  یم  توق  تردق و  نایب  شوخ  درف  کی  اب  دروخرب  رد  تسا -  هدش  هدرب  هرهب  مک  یلیخ  تبثم  راتفگ  را  زورما  بط  رد  هنافسأتم 
- دنریگ یم  یژرنا  تبثم  تاملک  اب  جازم  عون  ره 4  میوش -  یم  تسس  درس و  لاح  یب  درف  کی 

یرادنپ یاذغ  - 3

یژرنا ناوت و  دنک  یم  یرامیب  یگدرـسفا و  داجیا  یفنم  یاهرادنپ  ینیبدب و  تشاد -  تبثم  یاهلایخ  اهرادنپ و  دوب - شیدنا  تبثم  دـیاب  هشیمه 
- دینک جراخ  شنهذ  زا  ار  دش  دهاوخن  نامرد  یو  یرامیب  هکنیا  رکف  دینک - تبثم  ار  رامیب  رادنپ  نهذ و  هشیمه  دـینک  یعـس  دریگ  یم  ار  ناسنا 

داجیا ثعاب  زآ ، صرح و  ینیچ ، نخـس  دـسح ، تبیغ ، یفنم ، راکفا  ینیبدـب ، تسا ، یمرگ  یوس  هب  اـهجازم  هدـنهدرییغت ی  تبثم  یاـهرواب 
یفنم راکفا  دـیآ - یم  باسح  هب  کین  رادرک  کین و  رادـنپ  کین ، راـتفگ  مهم  لـصا  هس  ءزج  ناـسنا  یاذـغ  تشدرز  نییآ  رد  دوش - یم  یدرس 
هتشاد بوخ  راک  تین  لقادح  میرادن  ار  بوخ  ریخ و  یاهراک  نتشاد  ناوت  میناوت و  یمن  رگا  دنراذگ  یم  رثا  اهتشا  یور  مک و  ار  قازب  تاحـشرت 

 . تسا تبثم  رادنپ  ملاسا  رد  ناور  تیوقت  نویسانیسکاو  نیلوا  میشاب - 

یرادید یاذغ  - 4

تقد دیاب  اهگنر - ندیـشوپ  رد  دنتـسه - اذـغ  یعون  تعیبط  رد  دوجوم  یاهگنر  دراد - اه  شراوگ  رد  باتزاب  تاذـغ و  یعون  مینیب  یم  ام  هچنآ 
اهجازم همه ی  اب  زبس  یبآ و  گنر  دنتـسه - درـس  مرگ و  عبط  یاراد  اهگنر  میئامن -  باختنا  ار  گنر  نامدوخ  یعیبط  جازم  زاین  ساـسارب  درک و 

شفنب یبآ و  اه  یژرنا  رظن  زا  دنقفاوم -
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یگدرسفا هک  یدارفا  یارب  تساز -  یژرنا  میلام  زمرق  گنر  دننک - هدافتسا  اهگنر  نیا  زا  دنراد  مرگ  یلیخ  جازم  هک  یدارفا  رد  دنتسه  شخب  مارآ 
- دنراذگ یمن  یفنم  رثا  یلو  تسا  درس  دیفـس  گنر  .تسا  بسانم  دنراد  یکـشم  هریت و  تسوپ  یاهگنر  هک  فیعـض  رغلا و  دارفا  دنراد و  دایز 

بط تسا -  شخب  یداش  مرگ و  درز  گنر  هتخوس ) یوارفـص   ) دوش یم  ادوس  شیازفا  ثعاب  تیاهن  رد  تسا و  هدننک  کیرحت  دـنت  زمرق  گنر 
 - یتروص درز - دـننام  داش  یاهگنر  تسا  رتهب  دنتـسه  درـس  نوچ  اه  هچب  رتخد  قاتا  درب ) یم  لااب  ار  تبوطر  رغلا  دارفا  رد  درز  گنر   ) ینیچ

.دشاب میلام  زمرق 

.دشاب ینامسآ  یبآ  لثم  میلام  یاهگنر  رتشیب  تسا  رتهب  اه  هچب  رسپ  قاتا 

تسا دنمدوس  رایسب  بش  رد  هیرگ  بش و  نامسآ  هب  ندرک  هاگن  ناجازم  یوارفص  یومد و  يارب 

یبذج یاذغ  - 5

میناوت یمن  یندیعلب  یاذغ  قیرط  زا  دراوم  یـضعب  رد  .دریگ  یم  تروص  هیذغت  شور  نیا  زا  دراوم  یـضعب  رد  دوش  یم  بذج  تسوپ  قیرط  زا 
هدافتـسا یلام  نغور  زا  دارفا  نیا  رد  تسا -  امک  رد  هک  یرامیب  ای  .دشاب  هتفرگ  رارق  دیدش  یامرـس  ضرعم  رد  هک  یـسک  لاًثم  مینک  مرگ  ار  ندب 

ییاهیرامیب دنتسه و  شراخ  اب  مأوت  تیـساسح  یژرلآ و  راچد  هک  ینارامیب  یوادوس ، نارامیب  یمغلب  درـس و  یاهیرامیب  نامرد  رد  مینک -  یم 
.مینک یم  هدافتسا  مه  یلام  نغور  زا  وراد  اذغ  رب  هولاع  لصفم ، یگدیئاس  ای  زورترآ  مسیتامور ، دننام 

اهجازم همه ی  اب  راگزاس  لدتعم و  هشفنب : نغور 

دنراد یدایز  ذوفن  تردق  مرگ و  خلت : ماداب  نوتیز و  نغور 

دشاب از  یژرلآ  تسا  نکمم  دراد  یدایز  یمرگ  لیبجنز : نغور 

لدتعم مرگ و  هنادهایس : نغور 
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دوش هدیلام  رس  جلام  رب  یشومارف  نامرد  کشخ -  مرگ و  دجنک : نغور 

مرگ دنفسا : نغور 

بوطرم درس و  رفولین : نغور 

کشخ درس و  شاخشخ : نغور 

یاهسابل .دنتسه  درـس  ینیـشام  یاه  یلاق  یربا ، یکیتسلاپ ، داوم  دننام  یتعنـص  یاهـسابل  تسا -  بسانم  مرگ  یاهجازم  یارب  هکرـس  مامح 
ور هک  ییاهلسع  تسا  رتهب  لسع  زا  هدافتسا  هب  زاین  تروص  رد  جازم  مرگ  دارفا  رد  دنتسه - مرگ  فاب  تسد  یلاق  هبنپ و  رپ و  مشپ و  دننام  یعیبط 

بونج لسع  ای  هنوباب  لسع  دننام  مرگ  لسع  اهجازم  رد  زینشگ و  لسع  لثم  دننک  هدافتسا  دنراد  یدرس  هب 

ییایوب یاهاذغ  - 6

تسا زغم  یاذغ  ییایوب  یاذغ 

لگ سگرن ، لگ  دننام  مرگ  یاهوب  اب  ار  درس  زغم  دنراد  یدایز  ریثأت  ناسنا  هقئاذ  رد  اهوب  .تساذغ  مینک  یم  مامشتسا  هچنآ  تسا ) زغم  یاذغ  وب  )
دایز ار  نآ  قمع  مجح و  باداش ، ار  زغم  باوخ  ماگنه  رد  بلاگ  مینک -  یم  مرگ  ...و  ربنع  کشم و  بلاگ ، یدـمحم ، لگ  ساـی ، لـگ  میرم ،

یاهوب زا  درـس  نرگیم  رد  مینک -  یم  مرگ  ار  زغم  یگدرـسفا  رمیازلآ و  اهیرامیب  رد  درک - مرگ  ار  زغم  دیاب  شوه  طاشن و  نتـشاد  یارب  دنک - یم 
.مینک یم  هدافتسا  مرگ 

نفعتم یوب  تاه  یشرت  هکرس -  یدیسا -  یاهوب  دننام  درس  یاهوب 

رگا تسا و  مرگ  عون  زا  نرگیم  درک  یدوبهب  تیاضر و  ساسحا  هکرـس  یوب  مامـشتسا  اب  رامیب  رگا  درـس : نرگیم  زا  مرگ  نرگیم  صیخـشت  یارب 
.تسا درس  عون  زا  نرگیم  دش  رتدب  دردرس 

( ادوس ای  مغلب  شیازفا   ) .دنتسه درس  مه  یشوهیب  یاهوراد 
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یسنا یاذغ  - 7

.دشاب یلدمه  نآ  رد  هک  تسا  نآ  یگدنز  نیرتهب 

لظنه رگا  تسا -  رامرهز  لثم  اذغ  دشابن  ینابرهم  سنا و  یلو  دشاب  هرفـس  رـس  اذغ  نیرتهب  رگا  دنتـسه ، سنا  یاذـغ  دـنمزاین  اهناسنا  همه ی 
ورشرت و ناسنا  تسد  زا  ینیریـش  ندروخ  زا  رتشیب  نآ  تذل  دشاب  دروخرب  شوخ  ور و  شوخ  ناسنا  تسد  زا  یلو  یروخب  لهجوبا ) هماودنه  )

شومارف ار  یگنسرگ  یگتسخ و  دینارذگب  دیراد  یم  تسود  هک  یدرف  اب  ار  دوخ  تاقوا  یلو  یشاب  هتـسخ  هنـسرگ و  یلیخ  رگا  تسا -  قلاخادب 
، دـنک یم  دایز  ار  رمع  سنا  ناسنا  حور  یارب  اهاذـغ  نیرتهب  دـنک - یم  مرگ  ار  حور  مسج و  دـنک ، یم  دایز  ار  رمع  سنا  یاذـغ  درک - دـیهاوخ 

هلحرم نیرتلااب  دنوادخ  اب  سنا  نایم  نیا  رد  یلو  تسا  ینابرهم  تفلا و  سنا و  ناسنا  حور  یارب  اهاذغ  نیرتهب  دـنک - یم  مرگ  ار  حور  مسج و 
دننادـب نم  ناگدـنب  رگا  هک  هدـمآ  یـسدق  ثیدـح  رد  .دـشاب  یم  سنا  عون  نیرتابیز  نیرتهب و  سنا  عون  نیا  تسادـخ ) مرح  نمؤم  بلق   ) .تسا

نیرتدنمتورث سنا  اب  هطبار  رد  ناناملسم  ام  .دوش  یم  هراپ  هراپ  ناشندرگ  یاهگر  تبحم  مهف و  تدش  زا  تسا  ردقچ  اهنآ  هب  نم  هقلاع ی  تدش 
.میناهج مدرم 

یسنج یاذغ  - 8

تسا ردام  ریش  هب  لفطزاین  دننامه  یسنج  یاذغ  هب  ناسنازاین 

ناتسبرع دننام  یریـسمرگ  قطانم  رد  لاًثم  تسا -  هقطنم  نآ  بلاغ  یاذغ  جازم  ییایفارغج و  تیعقوم  نس و  سنج ، جازم ، عبات  یـسنج  هوق ی 
دارفا تسا -  رتمک  هلأسم  نیا  یقرـش  یاـپورا  اًـصوصخم  اـپورا  رد  تسا -  رتشیب  اـهجوز  دادـعت  دوش  یم  هدـهاشم  دـنرتشیب و  یومد  یدارفا 

هب اهناسنا  همه ی  دنراد  تبحم  هب  زاین  مه  لاسگرزب 
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ناسنا دراد - ندرک  لغب  تبحم و  هب  زاین  هک  دنامهف  یم  ردام  هب  ندرک  هیرگ  اب  هچب  لاًثم  تسا -  توافتم  زاین  نابز  یمک  یلو  دـنجاتحم  تبحم 
هحفاصم و رگیدمه  اب  دارفا  هدش  هیصوت  ملاـسا  نیبم  نید  رد  دوش - مهارف  دیاب  یزرورهم  زاربا  دنک و  ادیپ  فطل  زاربا  یارب  یطیحم  هشیمه  دیاب 

.دوش یم  يژرنا  لدابت  بجوم  رگیدکی  اب  نداد  تسد  دنشاب ، هتشاد  هقناعم 

؟ نامه رامیب  نتشگرب  نامه و  دنکن  زاغآ  ییاذغ  حلاصا  زا  ار  دوخ  یرامیب  نامرد  بیبط  رگا  دنیوگ  یم  یناریا  یتنس و  بط  نامیکح  هتکن :

طلاخا مان  هب  نیداینب  یروئت  یملاسا ، یتنس و  بط  رد  دوش - یم  نامرد  یریگشیپ و  هیذغت  حلاـصا  اب  اهیرامیب  رتشیب  تفگ  ناوت  یم  تأرج  هب 
هداهن انب  یروئت  نیا  ساسارب  نآ  ینامرد  یتشادهب و  یاهراکهار  همه ی  بط و  نیا  ساسا  هک  دراد  دوجو  یمرگ  یدرـس و  میهافم  هناگراهچ و 

- دنک یم  یوریپ  یمرگ  یدرس و  هعبرا و  طلاخا  یروئت  زا  هیذغت  لوصا  تسا -  هدش 

یارب نکمم  نامز  لقادح  مینک  یم  کرت  مک  مک  ار  ییاذغ  طلغ  تاداع  سپ  دنک  یم  تیذا  ار  رامیب  ییاذغ  تداع  هعفد ی  کی  رییغت  مهم : هتکن 
.تسا زور  ییاذغ 40  طلغ  تاداع  کرت 

یناریا هرفس  رد  ییاذغ  هدمع ی  تلااکشا 

اجبان و طلاخا  و  دـنک - یم  داجیا  نوخ  تظلغ  دایز  فرـصم  تروص  رد  هباشون : غود و  اب  هارمه  یهام ، اب  ولپ  لااقاب  غرم ، اـب  ولپ  کـشرز  - 1
مغلب دنتسه و  درس  یگمه  لااقاب  یتابن ، نغور  تسام ، ومیلبآ ، دلااس ، کشرز ، جنرب ، غرم ، یهام ، دنک - یم  دیلوت  ندب  رد  ادوس  مغلب و  رضم 

، نشیوآ لیبجنز ، هریز ، هنادهایس ، لسع ، دجنک ، هایس ، لفلف  دننام  مرگ  یاهاذغ  زا  دیاب  اهنآ  اب  هارمه  هک  از 
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ودرگ زاـیپ و  یمک  ولپ و  دـیوش  هارمه  ناوت  یم  ار  یهاـم  درک - هدافتـسا  ودرگ  غرم و  اـب  مأوت  ار  ولپ  شمـشک  ناوت  یم  .درک  هدافتـسا  ...و  ودرگ 
دایز یدرس  یارب  راب  ود  یا  هتفه  ریس  دومن - هدافتسا 

: یتشوگ یاذغ  اب  غود  تسام و  ندروخ  - 2

ای یـسیپ  مهم  للع  زا  یکی  دـنک - یم  دـیلوت  ناوارف  مغلب  ماخ و  طلخ  امکح  هتفگ ی  قبط  دراد و  تارـضم  رایـسب  یهام ، غرم ، اب  غود  ندروخ 
تسا صرب 

.تسا هدش  رکذ  رتشو  دنفسوگ  تشوگ  اب  تسام  غود و  فرصم  یملاسا  بط  رظن  زا 

: دلااس اب  نآ  ینیزگیاج  هرفس و  زا  یزبس  فذح  - 3

اذـغ و مضه  دوبهب  ثعاب  هک  هدوب  ربیف  یاراد  تسا ، مرگ  اـهیزبس  بلغا  عبط  تسا -  هرفـس  تنیز  شیارآ و  تکرب ، یزبس  همئا  هتفگ ی  قبط  رب 
هدافتـسا توپمک  زا  فذح و  یزبس  هویم  دیاب  رـشع  ینثا  هدـعم و  مخز  رد  دراد - ار  اهنیماتیو  عاونا  دایز و  یندـعم  داوم  .دوش  یم  تسوبی  عنام 

دنتسه مرگ  نوچ  دوش 

اب هارمه  یتنـس  بط  دلااس  .دوش  هفاضا  زنویام  سـس  نآ  هب  رگا  صوصخ  هب  دنک  یم  داجیا  هدعم  خـفن  لتخم و  ار  اذـغ  مضه  موسرم  دلااس  اما 
ندروخ زا  لبق  روخرپ  یومد و  دارفا  یارب  دلااس  یزاریـش ) دلااس  - ) ومیلبآ اـی  هروغبآ  یمک  اـب  .دـشاب  یم  لـفلف ، نشیوآ ، اـنعن ، نوتیز ، نغور 

.تسا دیفم  یلصا  یاذغ 

: یسدع دایز  ندروخ  - 4

ناوت یم  سدع  یاج  هب  ضوع  رد  دننک - هدافتسا  نآ  حلصم  زا  هدافتـسا  تروص  رد  دنک - یم  داجیا  نوخ  تظلغ  تسا و  ازادوس  یاذغ  سدع 
یارب یلو  هدشن  ینادنچ  دیکأت  ،... سدع ایبول ، لثم  یتابوبح  زا  یتنس  بط  رد  تسا -  زاس  نوخ  مرگ و  ازارفص ، دوخن  دومن - هدافتسا  دوخن  زا 

اریز تسا  هدش  دیکأت  رایسب  دوخن 

140 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 171 

http://www.ghaemiyeh.com


 - ندب ییادز  مس  یسنج -  ناوت  شیازفا  یزاس -  ناوختسا  یزاس -  نوخ  بلق ، تیوقت  هظفاح ، شیازفا  هلمج  زا  تسا  دایز  رایـسب  نآ  صاوخ 
- رگید تیصاخ  اههد  وم و  یدیفس  زا  یریگولج 

: رینپ - 5

- دشاب مرگ  رطعم و  یاهیزبس  کشخ و  یانعن  لسع ، نشیوآ ، ودرگ ، اب  هارمه  رینپ  تسا  رتهب  تساز -  مغلب  رضم و  رایسب  ییاهنت  هب  نآ  فرصم 
 . تسودرگ اهنیا  نیرتهب  .تسا  بسانم  مه  هریز  هنادهایس و  نینچمه 

 - دنک یم  یریگدای  رد  یدنک  یلاح و  یب  یتسس و  راچد  ار  درف  ییاهنت  هب  رینپ 

: ریش - 6

- درک هدافتسا  کشخ ) مرگ و  خفن و  دض   ) له یمک  امرخ و  ای  بلاگ  ای  لسع  اب  هارمه  تسا  رتهب  ریش 

، خرس رکش  لسع ، اب  هارمه  هرک  تسام ، دننام  مه  غود 

 . درک هدافتسا  تاحلصم  اب  هارمه  ار  تاینبل  هشیمه  تسا  رتهب  درک - هدافتسا  هنادهایس  هریز ، یهوک ، هنوپ  کشخ ، انعن  ریس ، اب  هارمه  ار  کشک 

: اذغ زا  هکرس  فذح  - 7

ببـس رـضم و  باصعا  یارب  هکنیا  ناونع  هب  تسا  هکرـس  فذـح  دوش  یم  هدز  نماد  کشزپ  ناراکمه  زا  یهورگ  طسوت  هک  ییاـهملظ  زا  یکی 
دوش یم  هدعم  مخز 

.دوش یمن  دراو  رقف  دشاب  هکرس  هک  یا  هناخ  رد  دنیامرف : یم  ملّسو ) هلآو  هیلع  هللا  یلّص   ) ربمایپ

هکرس دراد - رثا  نوخ  دنق  دیرسیلگ و  یرت  لورتسلک و  شهاک  رد  هکرس  هدش  ماجنا  تاقیقحت  قبط  .تسا  هدوب  همئا  یاه  هرفـس  تباث  ءزج  هکرس 
مضه هب  کمک  ندب -  یاهگر  رد  نوخ  نایرج  ندش  رتهب  قورع و  ندش  داشگ  ببس  بیس  ی 
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اذغ هارمه  هشیمه  تسا  رتهب  یوارفـص  یومد و  دارفا  ندب -  رـضم  حلاما  تابوسر و  هدنرب  نیب  زا  اذغ و  هدننک ی  ینوفعدـض  ربارفـص - - اذـغ
: یشرت حلصم  دننک - فرصم  رگید  یاه  یشرت  ای  هکرس  یرادقم 

یب باصعا و  فعض  ببس  دننک  یور  هدایز  نآ  فرصم  رد  یمغلب  یوادوس و  عبط  رگا  تسا ، درس  هکرس  تعیبط  مرگ -  یاهیزبس  هنادهایس و 
هریـش ای  لسع و  اب  ار  هکرـس  دارفا  نیا  تسا  رتهب  اذل  .دشاب  هتـشاد  اهنآ  یارب  یتارـضم  تسا  نکمم  ددرگ و  یم  اهنآ  رد  نوخ  راشف  تفا  یلاح و 

.دننک فرصم 

: ددعتم ملاقا  فرصم  یراوخ و  عونت  - 8

زا هدافتسا  دوش - یم  شراوگ  هاگتسد  میظنت  ندروخ  مه  هب  ببس  تسا و  رضم  طلغ و  یملاسا  یتنـس و  بط  رظن  زا  ییاذغ  هدعو  کی  رد  - 9
لوط رد  یـشراوگ  یتحاران  نآ  لابند  هب  دنک و  یم  لتخم  ار  اذغ  مضه  هدش و  همـضاه  یاهمیزنآ  راک  رد  للاتخا  ثعاب  ییاذـغ  داوم  ملق  دـنچ 

 - تسا ندروخ  اذغ  هداس  یملاسا  یتنس و  بط  رظن  زا  یتملاس  زومر  زا  یکی  .دنک  یم  زورب  نامز 

بط رد  دوش - یم  نوخ  تظلغ  ثعاب  تیاهن  رد  تسازادوس و  رـضم و  یتنـس  یملاـسا و  بط  رظن  زا  رهظ  ییاذغ  هدعو ی  ییاذـغ : هدـعو 
دنوش رغلا  دنهاوخ  یم  هک  یومد  یمغلب و  دارفا  بش  یادتبا  بورغ و  یرگید  حبـص و  یکی  هدش  اذغ  هدـعو  ود  هب  یدایز  هیـصوت ی  یملاـسا 

.تسا راهان  هدعو ی  فذح  اهنآ  ییاذغ  یاهمیژر  نیرتهب  زا  یکی 

: ییاذغ دایز  تاعفد  دادعت  یروخ و  هزیر 

سپیچ و لثم  یملاقا  هژیو  هب   ) اذغ مک  اما  ددعتم  یاه  هدعو  تسا ، شراوگ  هاگتسد  یارب  رضم  رایـسب  یروخ  هزیر  یملاـسا  یتنـس و  بط  رد 
بط رد  یراوخ  عونت   ) .دوش یم  رمع  لوط  شهاک  شراوگ و  هاگتسد  یتحاران  ...و ) کیک  کفپ و 
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هدافتسا تاج  هویم  زا  ناوت  یم  ییاذغ  یاه  هدعو  نیب  یتنس  بط  رد  تسا -) هدش  هدرمش  بجاو  دیفم و  هکلب  هدشن  یفرعم  رضم  اهنت  هن  دیدج 
.درک

دیفم و یزغم  درکراک  شیازفا  دبک ، بلق و  تملاـس  نوخ ، تظلغ  نوخ ، یبرچ  شهاک  یارب  اهلیجآ  اهلیجآ : حیحـص  فرـصم  فذح و  - 10
لقادح 7 فرـصم  .دـیازفا  یم  یمدآ  رمع  لوط  هب  لاس  نیب 5-15  لیجآ  یرادقم  هنازور  فرـصم  هدش  ماجنا  تاقیقحت  قبط  دـشاب - یم  مزلا 
زا یهجوت  لباق  دصرد  زور  دـنچ  زا  سپ  تسوپ  زا  ندـش  جراخ  زا  دـعب  ودرگ  ماداب و  نوچ  تسوپ ) اب  هارمه   ) هدـش هیـصوت  زور  رد  ماداب  ددـع 
 - ناوختسا تیوقت  دبک ، یزاس  کاپ  یارب  اهلیجآ  تسا -  نآ  حلصم  ماداب  تسوپ  دیتاسا  یـضعب  رظن  هب  انب  دنهد  یم  تسد  زا  ار  دوخ  صاوخ 

.تسا هدش  هیصوت  ...و  ناوت  هینب و  شیازفا  هظفاح -  بیرض  شیازفا  لافطا -  یدق  دشر 

: روظنم اهلیجآ 

( زغم  4  ) تسا ودرگ  قدنف -  هتسپ -  ماداب - 

: فرصم نازیم 

مادک ره  زا  ددع  یمغلب 14  یوادوس و 

مادک ره  زا  ددع  اهجازم 7  مرگ  یومد ، یوارفص و 

یعیبط یاه  یشرت  شاخشخ -  نیبجنکس -  شرت -  رانا  ودرگ : تاحلصم :

نیبجنکس هب  تبرش -  خرس -  رکش  لسع -  بآ  قدنف :

یکطصم لسع -  ینیمز : ماداب 

هکرس ولآ - نیبجنکس -  شرت -  رانا  ولآدرز - هتسپ :

ای دننک  فرصم  رتمک  دیاب  دنتسه  جازم  یوارفص  هک  یناسک  یلو  تسین  روطنیا  یتنـس  بط  رظن  زا  هک  دنا  هدش  یفرعم  دبک  یارب  طلغ  هب  اهلیجآ 
ناحلصم هب 
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.دننک فرصم 

تاج هیودا  حیحص  فرصم  - 11

عیابط رد  نآ  فرـصم  طایتحا  دروم  اهنت  .تسا  هیودا  ندوب  رـضم  .دوش  یم  تیوقت  ناکـشزپ  یخرب  یوس  زا  هک  یرگید  حلطـصم  طلغ و  رواب 
شراوگ هاگتـسد  مظنم  درکراک  دبک و  ندش  لاعف  لماع  درـس  عیابط  رد  اذـغ  هارمه  هب  هیودا  فرـصم  دنکـشخ - مرگ و  دوخ  هک  تسا  یوارفص 

ندب یاجبان  یوادوس  مغلب و  تدم  دنلب  موادم و  فرـصم  اب  دوش  یم  ندب  یاجبان  تبوطر  هدعم و  یفاضا  مغلب  ندش  مک  ثعاب  هیودا  تسا - 
 - هدعم خفن  لصافم -  درد  زورترآ و  لثم  اهرامیب  هلمج  زا  تسا  رثؤم  رایـسب  ادوس  مغلب و  زا  یـشان  یاهیرامیب  نامرد  رد  دـهد و  یم  شهاک 

یدارفا تسا -  رثؤم  لصافم  درد  شهاک  ینهذ -  دنک  اه - یگدرسفا  رمیازلآ - هنانز -  یاهتنوفع  یراردا -  بش  درس - عرـص  هظفاح -  شهاک 
یم دایز  اهنآ  مغلب و  ـلااب ) هب   40  ) نس شیازفا  اب  دوش و  یم  دایز  اهنآ  یارفـص  ندب  رد  دـنق  نتفر  لااب  زا  شیپ  لاًومعم  دـنریگ  یم  نوخ  دـنق  هک 
نیا دهد و  یم  خر  یکدوک  نینـس  رد  رغلا  عون 1  تباـید   - تسادوس مغلب و  شیازفا  رثا  رب  رتشیب  عون 2 ) قاچ  تباید   ) اهنیا رد  تباـید  دوش -

.دنتسه یوادوس  یوارفص و  رتشیب  دارفا 

: اذغ هارمه  هویم  فرصم  - 12

یاه هدعو  نیب  ییاهنت و  هب  اه  هویم  تسا  رتهب  دنوش - فرصم  اذغ  هارمه  دیابن  نوتیز  رانا و  زج  هب  یملاسا  یتنس و  بط  رظن  زا  تاج  هویم  مامت 
.دوشن هدافتسا  تسا  رتهب  هدیسرن  لاک و  هویم ی  دشاب - یلصف  هب  هویم  و  دنوش - فرصم  ییاذغ 

.دنوش هدافتسا  ناتسبات  لصف  رد  تسا  رتهب  دنراد  رت  درس و  عبط  هک  یگنرف  هجوگ  زبس و  رایخ  هتکن :

- دوش هدافتسا  تاحلصم  اب  تشاد  ترورض  رگا  دوشن  هدافتسا  رگید  یاهلصف  رد 
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: ییاذغ تاحلصم  ندرکن  فرصم  - 13

دوبهب تاحلصم  زا  روظنم  .دشاب  یم  حلصم  دنچ  ای  یاراد 1  یملاسا  یتنس و  بط  رد  ییاذغ  ره  مغلب -) وادوس  یشراوگ ، یاهیرامیب  داید  زا  )
یبناج ضراوع  ندرک  مک  ای  لیدعت  حلاطصا و  رد  رظن  دروم  یاذغ  هارمه  هب  نآ  فرصم  هک  یهایگ  ای  ییاذغ  هدام ی  یعون  ینعی  بذج  مضه و 

رثکا هزورما  هنافـسأتم  درک - دـهاوخ  دایز  ندـب  رد  ار  اذـغ  یراذـگرثا  بذـج و  رتهب و  ار  اذـغ  مضه  تشاذـگ -  دـهاوخ  رثا  اذـغ  نآ  یلامتحا 
هدـش دایز  هعماج  رد  ...و  مغلب  ادوس و  زا  یـشان  یاهیرامیب  یـشراوگ و  یاهیرامیب  تلع  نیمه  هب  .دـنریگ  یمن  رارق  هدافتـسا  دروم  ناحلـصم 

.تسا

: یتادراو یاهاذغ  ملاقا و  - 1

اهتیوکسیب تلاکش و  زنویام ، سس  اهورسنک ، رگربمه ، سابلاک ، سیسوس ، کفپ ، سپیچ ، ینوراکام ، لثم  برغ  یتادراو  یاهاذغ  ملاقا و  رثکا 
.دنرضم از و  تسوبی  اًرثکا 

: ندروخ اذغ  هداتسیا 

.دنک یم  ظیلغ  تدش  هب  ار  نوخ  تسازادوس و  ندروخ  اذغ  لاح  رد  نتشاد  اپ  هب  شفک  یلدنص و  یور  زیم و  تشپ  نتسشن  یتح  تلاح و  نیا 

: هیولا دلااس 

.دوش فرصم  هریز  نشیوآ و  لفلف ، ریظن ، مرگ  یاه  هیودا  اب  دیاب  اذل  دراد  دایز  مغلب  تسا و  درس  رایسب  یاهاذغ  ءزج 

- دوش هدافتسا  یگناخ  سس  زا  هیلوا  دلااس  هیهت ی  ماگنه  تسا  رتهب  زنویام  سس  رد  از  ناطرس  ییایمیش  داوم  دوجو  لیلد  هب 
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: ندروخ اذغ  دنت  دنت 

یم لتخم  ار  اذغ  مضه  هک  هدش  یشراوگ  یاهمیزنآ  صقان  حشرت  ببـس  ندروخ  اذغ  دنت  دوش ، هدیوج  لاًماک  دوش و  هدروخ  یمارآ  هب  دیاب  اذغ 
- دوش یمن  باسح  رمع  ءزج  مینام  یم  هرفس  رس  هکینامز  تدم  نیموصعم  شیامرف  قبط  رب  دنک -

: اذغ هب  ندرک  هاگن 

همانزور و ندـناوخ  نویزیولت -  هب  هاـگن  نوچمه  رگید  یاـهراک  هب  ندروخ  اذـغ  ماـگنه  رد  دوش - هاـگن  نآ  هب  دوش و  هزم  هزم  اذـغ  تسا  رتهب 
.میشونب هبترم  هس  رد  هتسشن و  تسار  تسد  اب  رد  هداتسیا و  زور  رد  ار  بآ  .مینک  هزم  هزم  ار  بآ  هدش  هیصوت  یتح  میزادرپن -  رگید  یاهراک 

: یاچ اب  دنق  ندروخ  - 2

 - ندروخ اذغ  ماگنه  رد  ندرک  تبحـص.تسا  مومذم  ندروخ  اذغ  رد  هک  ییاهراک  .درک  هدافتـسا  توت  زیوم ، امرخ ، زا  ناوت  یم  دـنق  یاج  هب 
اذغ هقرفتم -  لئاسم  هب  نهذ  ندرک  لوغـشم  اذـغ - زا  دـعب  نیگنـس  یاهتیلاعف  ماجنا  زور - هنابـش  رد  هتخپ  یاذـغ  هدـعو  کی  زا  شیب  ندروخ 

 - ندروخ اذغ  عقوم  رد  نارگید  تروص  هب  ندرک  هاگن  ندروخ -  هلجع  اب  غاد و  یاذغ  یروخرپ -  تینابصع -  یتحاران و  ماگنه  رد  ندروخ 

 - اذغ فرظ  ریز  نان  نتـشاذگ  دوش - یم  دیلوت  دساف  طلاخا  دوش و  یم  حـشرت  قازب  نوچ  ندـش -  رگید  یاهزیچ  رظتنم  نان  نتـشاذگ  زا  دـعب 
- دوش یم  مشچ  رون  شهاک  ثعاب  زایپ - ریس و  نامزمه  فرـصم  یهام -  غرم و  مخت  فرـصم  غرم -  مخت  دایز  فرـصم  دراک - اب  نان  ندیرب 

میـسلک بذـج  زا  ماداب  رد  دایز  رفـسف  لیلد  هب  ماداب -  اب  رینپ  فرـصم  تسام -  اـب  برت  فرـصم  دوش  یم  ادوس  هب  لیدـبت  هدـش و  داـیز  ارفص 
اب ینبل  یاه  هدروآرف  فرصم  شام  سدع و  اب  هکرس  فرصم  دنک - یم  یریگولج 
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.دوش یم  یشراوگ  یتحاران  ماذج و  یسیپ ، نوچ  ینمزم -  ضارما  ثعاب  هک  تشوگ 

تشوگ دایز  ندروخ  دوش - یمن  زغم  مغلب  شیازفا  ثعاب  هچاپ  هلک  زا  سپ  روگنا  ندروخ  لسع -  هزبرخ و  فرصم  ولپ - لاقاب  اب  تسام  فرصم 
- دوش یم  یشومارف  ینهذ و  دنک  ثعاب  یشحو  تاناویح  واگ و 

بآ ندیماشآ  میلح -  اب  هکرس  فرصم  ندیباوخ -  اذغ  زا  دعب  هلصافلاب  دوش - یم  یـسیپ  نوچ  یـضارما  ثعاب  تبانج  تلاح  رد  اذغ  ندروخ 
ندیماشآ دوش - یم  اهمادنا  رد  مرو  تیمومسم و  داجیا  ثعاب  بآ  ندیماشآ  دایز  ندروخ  اتشان  تلاح  رد  درـس  بآ  یتشوگ -  یاهاذغ  زا  دعب 

هب نآ  یدرس  رگا  دسرب  ندب  یاضعا  هب  فقوت  نودب  بآ  دوش  یم  ثعاب  ندروخ  اتشان  تلاح  رد  درس  بآ  اذغ - نیب  اذغ و  زا  دعب  هلـصافلاب  بآ 
دسرب زغم  هب  رگآ  تیـسآ ،)  ) اقـستسا یرامیب  بجوم  دسرب  دبک  هب  رگا  دوب - دهاوخ  هتکـس  لامتحا  یزیرغ  ترارح  شهاک  تلع  هب  دسرب  بلق 

بآ ملاسلا :) هیلع   ) اضر ماما  دوش - یم  ءاضعا  نیا  درکلمع  رد  للاتخا  ثعاب  دسرب  یسفنت  یتوص و  تلاآ  هب  نآ  یدرـس  رگا  باصعا ، یتسس 
رد .دوشن  فرصم  بآ  تسا  رتهب  ...و  روگنا  هناودنه -  هزبرخ -  لثم  رادبآ  یاه  هویم  زا  سپ  دنک - یم  مک  ار  ارفص  مرگ  رایـسب  یاههام  رد  درس 

همضاه ءوس  راچد  اریز  دوشن - فرصم  بآ  تسا  رتهب  ای  نیریش و  روش و  یاهاذغ  زا  دعب  باوخ و  زا  نتساخرب  زا  دعب  هلصافلاب  باوخ و  نامز 
 - میوش یم 

( انعن قرع  هکرس + لسع + مرگ : عبط  انعن - قرع  ناکتسا  هکرس + لسع + ناکتسا   1  ) درس عبط  .دشوجب  هقیقد  انعن 5  قرع  اب  هکرس  نیبگنا : هکرس 

ندروخ هویم  تاداع 

هدافتـسا نامزمه  هویم  دنچ  زا  دـیروآ - نابز  هب  ار  ادـخ  مان  ندروخ  ماگنه  هب  دـیئوشب - هدـننک  ینوفعدـض  داوم  بآ و  اب  فرـصم  زا  لبق  ار  هویم 
رارق باتفآ  میقتسم  رون  ضرعم  رد  اه  هویم  انیـس  یلعوبا  لیلد  تسوپ  نوچ  دیروخب - تسوپ  اب  ار  هویم  دیروخب - شلـصف  رد  ار  هویم  ره  دینکن -

هک تسا  ربیف  اهنیماتیو و  عاونا  یواح  دراد 
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.دیئوگب ساپس  ار  ادخ  ربون  هویم ی  ندید  ماگنه  هب  .دشاب  یم  دیفم  ناسنا  یتملاس  یارب 

اذغ خبط  دعاوق 

رطاخ هب  رفورکیام  دنرضم - یگمه  مان  هدننک  غاد  یقرب  یاههاگتسد  رفورکیام  زپدوز و  دوش ، هتخپ  ینلاوط  نامز  تدم  رد  یمارآ و  هب  دیاب  اذغ 
یمشچ یاهیرامیب  یگتسخ -  دردرس - یبصع -  هاگتسد  یزغم -  یاه  لولس  بیسآ  نوچ  یضراوع  ثعاب + یتسیطانغمورتکلا  جاوما  نتشاد 

ینیئتورپ تابیکرت  نتفر  نیب  زا  بجوم  رفورکیام  زپدوز و  دیدج  بط  رد  تاقیقحت  قبط  دوش - یم  نوخ  ناطرـس  یتح  دیراورم و  بآ  هلمج  زا 
- دیازفا یم  اذغ  هب  از  ناطرس  داوم  هدش و  ییاذغ  داوم  رد  دوجوم 

داوم هدش  زیرف  یاهاذغ  رد  تسا -  رتشیب  نآ  ضراوع  دشاب  رتشیب  ندرک  زیرف  تدم  هچ  ره  .تسا  رضم  رایـسب  هدش  دمجنم  هدش و  زیرف  یاذغ 
یم رییغت  نآ  معط  مک و  ییاذـغ  داوم  تیـصاخ  هجیتن  رد  هدـش  ضوع  ییاذـغ  داوم  تیهام  رگید  فرط  زا  هتفای  عمجت  نامز  رورم  هب  از  ناطرس 

مغلب ادوس  دیازفا  یم  اذغ  هب  ار  امرس  زیرف  .تسا  رت  هزمشوخ  رتذیذل و  هزات  یاهاذغ  هک  تسا  لیلد  نیمه  هب  دنک ،

.تسا هدش  نیزم  یاهاذغ  فرصم  زا  زیهرپ  ناسنا  یتملاس  رمع و  لوط  ناکرا  زا  یکی  هدش  تباث  یملع  تاقیقحت  رد 

هناخزپشآ یراذگمان  هفسلف ی 

اهشآ .هدش  یفرعم  بط  رد  شآ  عون  ات 100  هدوب و  شآ  یناریا  هرفس  یلـصا  هیاپ ی  .تسا  هدوب  نآ  یاه  هدروآرف  شآ و  خبط  لحم  هک  هدوب  نیا 
اهنت هن  دشاب  نآ  تاحلصم  اب  شآ  فرصم  رگا  .هدش  هدعم  سومیک  هیبش  هتشاذگ  رـس  تشپ  ار  مضه  زا  هلحرم  کی  شآ  .وراد  مه  دنیاذغ و  مه 

درک دهاوخن  داجیا  هدعم  شزوس  خفن و 
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ضارملاا ما  تسوبی  انیـس  نبا  رظن  زا  .دشاب  یم  تسوبی  دض  شآ  فرـصم  .دـش  دـهاوخ  مه  یـشراوگ  تلاکـشم  دوبهب  نامرد و  ثعاب  هکلب 
( رس زا  تاحشرت  يژرلآ و  ضارملاا : با   ) .تسا

اهاذغ یونعم  بادآ  اهرکذ و 

رثا ثعاب  هدش و  تبثم  یاه  یژرنا  شیازفا  اذغ و  ندـش  یناحور  ببـس  اذـغ  خـبط  ماگنه  رد  رکذ  نتفگ  .دراد  ار  دوخ  صاوخ  رکذ  ییاذـغ  ره 
.دش دهاوخ  ام  ناور  مسج و  رد  اذغ  نآ  یونعم 

«، میحرلا نمحرلا  هللا  مسب  : » اهاذغ مامت  یارب  اهرکذ  نیرتفورعم  زا  .تسا  رتذیذل  رتملاس و  دشاب  هدش  هیهت  رکذ  اب  هک  ییاذغ  ره  عطق  روط  هب 
.شیرق هروس  ندناوخ  نینچمه  اذغ و  خبط  ماگنه  نتشاد  وضو  قازر ، ایرون  ای  رکذ  ، تاولص

: فورظ

ندب زیر  نورد  ددغ  باصعا و  زغم و  متسیس  درکلمع  رب  ریثأت  ثعاب  اذغ  نورد  هب  شزرااب  رصانع  نیا  ندرک  دازآ  لیلد  هب  یور  یـسم و  فورظ 
اهاذغ زا  یخرب  تدم  ینلاوط  یرادهگن  .دوش  دودنا  علق  عقوم  هب  دیاب  تسا و  نآ  ندش  دیسکا  یـسم  فورظ  تارـضم  زا  یکی  یلو  دوش - یم 
یررـض سکریپ  ینیچ و  فورظ  .دنتـسه  اهاذغ  یرادهگن  یارب  فورظ  عون  نیرتهب  نیلافـس  فورظ  .تسا  کانرطخ  مه  دودنا  علق  فورظ  رد 

اب خبط  ماگنه  یندچ  فورظ  تسا -  بسانم  درـس  یاهاذغ  عاونا  یارب  دوش  هیهت  بسانم  داوم  زا  رگا  یبوچ  فورظ  دنرادن - مه  یعفن  دنرادن ،
نیا تسا  دیفم  تشوگبآ  تشروخ و  عاونا  دننام  یتشوگ  یاهاذـغ  خـبط  یارب  یگنـس  فورظ  دنـشاب - یم  رـضم  هدـش و  بیکرت  ییاذـغ  داوم 

 - تسا رضم  یتملاس  یارب  کیتامورآ  ای  یوقلح  داوم  نتشاد  لیلد  هب  نیملام  فورظ  دنتسه - فورظ  نیرتهب  زا  فورظ 
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مک ناوختـسا و  یمرن  ای  مسیتیـشار  مغلب -  رمیازلآ  زورب  بجوم  دناوت  یم  هکدنک  یم  هفاضا  اذـغ  هب  دازآ  یاهنوی  تخپ  ماگنه  موینیمولآ  فورظ 
رضم یتملاس  یارب  هدام  نیا  هک  نلیتاروئولف  ارتت  یلپ  مان  هب  تسا  یا  هدام  یاراد  نولفت  دنتـسین - یتشادهب  اًرثکا  نولفت  فورظ  دوش - یم  ینوخ 

نیگنـس تازلف  زا  هک  تسا  مویمداک  زلف  یاراد  نوفلت  دوش - یم  هدافتـسا  نولفت  زا  رتشیب  یندـچ  اـی  یموینیمولآ و  فورظ  یارب  شکور  تسا - 
تیفیک زا  یباعل  فورظ  دوش - یم  ینوخ  مک  یتسوپ و  تاعیاض  دق و  یهاتوک  ناطرس و  زورب  ثعاب  هدش و  اذغ  دراو  رورم  هب  هدام  نیا  تسا - 
داجیا ناکدوک  هلمج  زا  دارفا  یـضعب  رد  دنتـسین و  یتشادـهب  یکیتسلاپ  فورظ  تسا -  رادروخرب  موینیمولآ  نوفلت و  فورظ  هب  تبـسن  یرتهب 

غرم مخت  هدرز  رد  ار  یا  هرقن  قشاق  رگا  لاثم  ناونع  هب  تاذغ  اب  نآ  ندش  بیکرت  نآ  تارضم  هدمع  هرقن ، فورظ  دننک - یم  تیـساسح  یژرلآ و 
.دهد یم  گنر  رییغت  هدش و  دیسکا  تعرس  هب  مینک  ورف 

فرظ تساز -  ناطرس  دوش ، یم  هدافتـسا  ماخ  تفن  زا  هکنیا  تلع  هب  دریگ  یم  رارق  هدافتـسا  دروم  دوف  تسف  یاه  ناروتـسر  رد  هک  موف  فورظ 
.تساز ناطرس  هدش و  اذغ  هب  برس  دورو  ببس  لیتسا 

کانرطخ یاه  هیذغا  ملاقا و 

هراشا

 - نوخ راشف  شیازفا  بلق -  قورع  یگنت  اهگر - هراوید  رد  لورتسلک  بوسر  ثعاب  ندـب  رد  اه  نغور  نیا  فرـصم  یهاـیگ : هرک  یتاـبن و  نغور 
، یـشراوگ یاه  مخز  داجیا  بجوم  اذـغ  نیا  رد  دوجوم  برچ  یاهدیـسا  نینچمه  HDL ای بوخ  لورتسلک  شهاـک  دـب - لورتسلک  شیازفا 
یور 13 رب  اکیرمآ  رد  تاقیقحت  قبط  نیراکرام  ای  یهایگ  هرک  دروم  رد  ددرگ - یم  ندـب  باـهتلا  شیازفا  زکولگ و  زاـس  تخوس و  رد  لـلاتخا 

قورع و رد  لورتسلک  یبرچ و  بوسر  رد  نیراکرام  هک  هدش  تباث  رامیب  رازه 
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.دور یم  رامش  هب  یبلق  هتکس  لماوع  زا  دراد و  رثؤم  شقن  یبلق  کیمکسیا  یاهیرامیب  یبلق و  رنورک  قورع  رد  یبرچ  کلاپ  لیکشت 

.دنیوگ یم  کیمسیا  ار  بلق  یاهگر  هب  نژیسکا  نوخ و  ندیسرن  کیمکسا : فیرعت 

هدافتـسا یناویح  یاه  نغور  زا  یتحار  هب  دنناوت  یم  لاس  ریز 40  دارفا  دوش - هدافتـسا  یناویح  یاه  نغور  زا  اه  نیا  یاج  هب  دوش  یم  هیـصوت 
شتـشوگ اود و  شنغور  ءافـش  شریـش  واگ  زا  دنا  هدومرف  هطبار  نیا  رد  .دننک  هدافتـسا  زور  رد  مه  نآ  راب  کی  طقف  لاس  یلااب 40  دارفا  دننک و 

 - تسا ضرم 

تسا رت  درس و  هک  هبند  ات  له  یمک  هکرس و  ناویل   1 تسام ، ناویل   4 هبند ، ولیک  هیهت 4  زرط  هبند : نغور  تسا -  نوتیز  نغور  نغور ، نیرتهب 
 . هدرک فاص  دش  بآ  یتقو  هتشاذگ  میلام  هلعش  یور  هدومن ، طولخم  هدرک  خرچ  هبند  اب  هارمه  ریس  ای  دوش  مرگ 

- دنبوخ یاه  نغور  زا  روگنا  هتسه  یعیبط -  نادرگ  باتفآ  ترذ -  دجنک - نوتیز -  نغور 

ندرک خرس  تارضم 

مـضه رید  اذغ  دورب و  نیب  زا  ییاذغ  دیفم  داوم  اه و  میزنآ  یندعم ، حلاما  زا  یدایز  رادـقم  دوش  یم  ثعاب  یلااب 150  یامد  اب  ندرک  خرس  اب 
- دوش هدافتسا  زپ  بآ  ای  زپراخب  زا  ندرک  خرس  یاج  هب  دوش  یم  هیـصوت  دنک - یم  هدوسرف  هتـسخ و  ارنآ  لتخم و  ار  ندب  شراوگ  متـسیس  .دوش 

- دوش یم  نوخ  یبرچ  شیازفا  بجوم  نینچمه  هدش و  یقاچ  ندب و  نزو  هفاضا  زورب  ثعاب  نغور  دح  زا  دایز  فرصم  برچرپ -  یاهاذغ 

یتعنص یاه  یندیشون 

زاگ نودب  یاه  هباشون  یتعمص ، ریعشلاءام  رتسلد ، هباشون ، دننام  رادزاگ ، زا  معا 
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یکوپ تسوپ -  کورچ  نیچ و  هیلک -  گنس  هیذغتءوس -  یقاچ ، اه ، نادند  یگدیسوپ  ثعاب  اه  یندیـشون  نیا  ...و  یتعنـص  یاه  ومیلبآ  دننام 
نآ یاج  هب  دوش  یم  هیصوت  .دوش  یم  ...و  یقورع  یبلق و  یاه  یرامیب  هظفاح -  شهاک  یژرلآ -  تباید -  یدبک -  یاه  یرامیب  ناوختـسا - 

تبرش لثم  یعیبط  یاه  تبرش  عاونا  زا  ای  ...و  امرخ  ریش  قدنف -  ریش  هتسپ -  ریش  ودرگ - ریش  ماداب -  ریـش  دننام  یهایگ  یاهریـش  عاونا  زا  اه 
.دوش هدافتسا  ....و  یتنس  یهایگ و  یاه  هدرک  مد  عاونا  یگنرف -  توت  برش  توتاش -  تبرش  جنران -  راهب  قرع  اب  لسع 

: تسا دیفم  مه  نیبگنا  هکرس  .دوش  فرصم  نآ  تاحلصم  اب  غود 

دوجوم یاه  هباشون  رد  هنافسأتم  تساز  ناطرس  کانرطخ و  یمـس  رایـسب  هک  هدنرادهگن  هدام  ناونع  هب  تسا  میدس  تاوزنب  یواح  هباشون  هتکن :
هب مه  هباشون  رد  یگنر  داوم  دوش - یم  یدبک  یاه  لولس  هب  بیسآ  ثعاب  تدش  هب  هدام  نیا  تسا -  رتلااب  مه  درادناتسا  زاجم  دح  زا  ناریا  رد 

فیعض دوش و  یم  ناوختسا  یکوپ  ببـس  هباشون  رد  زاگ  .دوش  یم  بلق  نابرـض  یمظنمان  یرارق و  یب  ببـس  تسا و  رـضم  بلق  یارب  تدش 
رد کیرفسف  دیسا  رفسف و  سکلافیر )  ) دوش یم  هدعم  هب  یرم  زا  اذغ  تشگرب  ثعاب  هک  دوش  یم  بجوم  ار  ایدراک )  ) یرم ییاهتنا  هچیرد  ندش 

.دوش یم  یقاچ  ثعاب  هباشون  رد  دوجوم  دنق  .دوش  یم  هیلک  گنس  داجیا  ناوختسا و  یکوپ  ثعاب  هباشون 

یاه یرامیب  ثعاب  ...و  هدولاف  ینتسب ، هباشون ، کمخی ، هچولک ، کیک ، سمادآ ، تیوکسیب ، عاونا  رد  دوجوم  رکش  دنق و  یعونصم : رکش  دنق و 
: زا دنترابع  اهنآ  زا  یخرب  هک  دوش  یم  یددعتم 

 - هظفاح شهاک  - E نیماتیو شهاک  یقاـچ -  نوخ -  راـشف  شیازفا  یقورع -  یبلق -  یاـه  یراـمیب  شیازفا  ندـب -  ینمیا  متـسیس  بوکرس 
درکلمع ییاناوت  شهاک 
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 - ناتسپ ناطرس  تاتسورپ -  ناطرـس  تسوبی -  تباید -  ای  دشر و  نومروه  هلمج  زا  ندب  یاهنومروه  لداعت  ندروخ  مه  هب  ندب -  یاهمیزنآ 
تسیک دیدش - یاهدردرس  عاونا  نرگیم -  یژرلآ -  مسآ و  هیلک -  گنس  ارفص - هیلک  گنس  گرزب -  هدور  یاهتنا  ناطرـس  نادمخت -  ناطرس 

خرس رکـش  لسع -  زا  اهنآ  یاج  هب  دوش  یم  هیـصوت.دوش  یم  ...و  سردوز  یوریپ  یئازان -  نادرم -  رد  نژورتسا  نومروه  شیازفا  نادمخت - 
.دوش هدافتسا  یعیبط  یاه  ینیریش  ریاس  زیوم و  توت -  - 

خی بآ 

نوخ و رد  دوجوم  حلاما  نتفر  تسد  زا  هدعم -  هریـش  ندش  ظیلغ  ثعاب  هدرک ، داجیا  هدعم  ندـب و  یامد  رد  یناهگان  رییغت  خـی ، بآ  ندیـشون 
هتسناد ازادوس  ار  خی  یتنـس  بط  دوش - هیلک  دبک و  یبصع و  متـسیس  هب  همدص  هب  رجنم  دناوت  یم  هک  هدش  ندب  رد  میـساتپ  میدس و  لداعت  مدع 

.دوش یم  یوادوس  یاه  یرامیب  زا  یرایسب  ثعاب  دوش  بوذ  بآ  نورد  رگا  یتح 

یتعنص هدولاف  ینتسب و 

یئازان و نینج و  طقس  محر -  باصعا  ندش  فیعض  رمک -  کسید  ثعاب  دناوت  یم  ...و  کمشون  کمخی و  هدولاف و  ینتـسب و  رد  دوجوم  خی 
- دوش ...و  یعاخن  یزغم -  متسیس  فعض 

- دور یم  راکب  بلعث  روپ  یاج  هب  هدننک  ظیلغت  هدنهد و  مجح  ناونع  هب  یتعنص  یاه  هناخراک  رد  هک  ینتـسب  رد  دوجوم  زلولـس  لیتم  سکوبرک 
هدولاف زا  اهنیا  یاج  هب  دوش  یم  هیصوت  هنایهام -  تداع  نارود  رد  صوصخ  هب  نگل  هیحان  دیدش  یاهدرد  عرص -  یاه  یرامیب  ثعاب  دناوت  یم 

.دوش هدافتسا  یتنس  یا و  هویم  یاه  ینتسب  و 
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: دوش یمن  هیصوت  تلع  دنچ  هب  اهنآ  زا  هدافتسا  ینیشام : غرم  مخت  غرم و 

ثعاب دوش و  یم  هریخذ  اهنآ  ندـب  رد  ناوارف  کـیتکلا  دیـسا  زور  ( 45-50  ) موادـم یرادـیب  باتفآ و  رون  زا  تیمورحم  لیلد  هب  ینیـشام  غرم 
دنیآرف هدرک و  ادیپ  بذاک  دشر  تعرس  هب  دشر  نومروه  قیرزت  اب  اهغرم  .ددرگ  یم  سوباک  ندید  بارطرضا ، سرت ، یگدرسفا ، نوچ  یاهیرامیب 

( هنادرم  ) نورستست نژورتسا و  یاه  نومروه  زا  هدافتـسا  .دوش  یم  اهنآ  ییاذغ  شزرا  شهاک  ثعاب  نیا  هک  دننک  یمن  یط  ار  دوخ  یعیبط  دشر 
دبای یم  شیازفا  ناطرس  هب  لاتبا  نازیم  دشاب  رت  نییاپ  یگـسئایو  غولب  نس  هچ  ره  دوش و  یم  ناسنا  سردوز و  غولب  ثعاب  تاناویح  هیغت  داوم  رد 

ناکما تروص  رد  دوش  یم  هیصوت  .تسا  هدرک  ادیپ  یدایز  عویش  نایاقآ  رد  تاتسورپ  ناطرس  اه و  مناخ  رد  هنیس  ناطرس  هزورما  لیلد  نیمه  هب 
.ددرگ هدافتسا  یگناخ  یاه  هدنرپ  رگید  یلحم و  غرم  مخت  غرم و  نآ 1  یاج  هب  هدرک و  یرود  غرم  رگج  تسوپ و  صوصخب  اهنآ  فرصم  زا 

.تسا رت  مرگ  شتشوگ  دشاب  هدرک  هدافتسا  تعیبط  عونتم  یعیبط و  یاهاذغ  زا  دشاب و  رتزاورپ  دنلب  هچ  ره  هدنرپ 

تشوگ زا  هدافتسا  دایز و  تشوگ 

نتفر لااب  لورتسلک -  شیازفا  بجوم  نآ  ررکم  هدافتـسا  یلو  راب ) کی  یا  هتفه   ) دنک یمن  داجیا  یلکـشم  فراعتم  دـح  رد  تشوگ  زا  هدافتـسا 
- ددرگ یم  یلصفم  یاهیرامیب  ریاس  و  اپ ) تصش  تشگنا  هیحان  اًصوصخم  لصافم  رد   ) سرقن کیروا -  دیسا 

یم طبترم  واگ  تشوگ  فرـصم  هب  ار  کلهم  یرامیب  عون  انیـس 16  یلعوبا  تسا -  رـضم  دبک  یارب  هدرک و  ظیلغ  ار  نوخ  ازادوس و  واگ  تشوگ 
واگ تشوگ  رد  دوجوم  یادوس  نینچمه  اتیلوخیلام - ناطرس -  ریساوب - سیراو -  مازج -  هلمج : زا  دناد -
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- دوش یم  یوادوس  یاه  یرامیب  ریاس  لاحط و  ندش  گرزب  ساوسو -  یگدرسفا -  تروص  تسوپ  یگریت  بجوم 

 - دومن هدافتسا  یلحم  سورخ  غرم و  نوملقوب -  دنفسوگ - تشوگ  رتش - تشوگ  هلاسکی -  هلاسوگ  تشوگ  زا  نآ  یاج  هب  دوش  یم  هیصوت 

یتعنص یتشوگ  یاه  هدروآرف 

...و گاد  تاه  همقل -  بابک  رگربمه - سابلاک -  سیسوس -  دننام 

هک دـنک  یم  داجیا  نیمآزورتین  مان  هب  یا  هدام  هدـش و  بیکرت  نوخ  رد  دوجوم  نیبولگ  اب  ندـب  رد  اهنآ  رد  دوجوم  میدـس  تارتین  نتـشاد  لیلدـب 
ار ناوختـسا  یکوپ  هب  لاتبا  رطخ  میـسلک و  بذـج  رد  للاتخا  ثعاب  اهنآ  رد  دوجوم  تافـسف  نینچمه  دوش - یم  هدـعم  ناطرـس  زورب  بجوم 

یاه ینـشاچ  دوجو.درب  یم  لااب  ار  یقورع  یبلق و  یاهیرامیب  نوخ و  راشف  هب  لاتبا  رطخ  اهنآ  رد  دوجوم  دایز  یبرچ  کمن و  .دـهد  یم  شیازفا 
یم داجیا  ار  هنکآ  ای  شوج  دننام  یتسوپ  یاه  یتحاران  عاونا  هتـشاد و  یبیرخت  رثا  دبک  رب  دنت  یاه  هیودا  ریاس  لفلف و  دایز - ریـس  دننام  ددـعتم 

.دنک

: ازتیپ چیودناس و 

هدش و دنق  هب  لیدبت  هدور  رد  لون  درآ  نتـشاد  لیلد  هب  ازتیپ  ریمخ  .دـنوش  یم  ثعاب  ار  یفلتخم  یاهیرامیب  سابلاک ، سیـسوس و  نتـشاد  رطاخب 
یبصع و یشراوگ -  یتسوپ -  یاه  یرامیب  اهاذغ  نیا  زا  یـشان  ضراوع  رگید  زا  .دوش  نرگیم  یرامیب  بجوم  دناوت  یم  دنک و  یم  لکلا  دیلوت 

.دوش یم  هدور  جنلق  ای  تیلوک  هدعم -  قاقش  دیئورومه -  نوچ  یضراوع  ثعاب  دوخ  هک  تسا  تسوبی 

ادیپ راد  شک  تلاح  دایز  زیمخت  ندنام و  رثا  رد  نآ  هباشم  یاهرینپ  ازتیپ و  رینپ 
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هکنیا طرش  هب  دوش  هدافتسا  دشاب  یم  یناریا  یتنس  دیفم و  یاهاذغ  زا  هک  لفلاف  زا  اهنیا  یاج  هب  دوش  یم  هیـصوت  دنـشاب  یم  ازادوس  دننک و  یم 
یتعنص و یاه  یندوزفا  زا  هدافتسا  لیلد  هب  هدش  ماجنا  تاقیقحت  ساسارب  دوف  تسف  دننام  یناروتـسر  هدامآ و  یاهاذغ  .دشابن  هتخوس  نآ  نغور 

یاهباوخ ندـید  یبصع -  یتسوپ -  یاه  یتحاران  دـننام  یوادوس  ضارما  ثعاب  نآ  هیهت  تردان  شور  اب  ساـبلاک  سیـسوس و  لـثم  هیلوا  داوم 
دوخ هک  هتفای  جاور  زین  یقاچ  هدـیدپ ی  ایند  رد  دوف  تسف  یاهناروتـسر  شرتسگ  اب  نامزمه  .ددرگ  یم  ناسنا  رد  وم  شزیر  سوباـک و  هتفـشآ - 

.دوش یم  ییازان  لااب و  نوخ  راشف  هنیس -  هدعم -  هدور -  ناطرس  یبلق -  یاهیرامیب  لیبق  زا  یضارما  ثعاب  یقاچ 

قازب ندشن  هدیوج  دایز  یریمخ و  تلاح  لیلد  هب  دوش و  یم  تسرد  لون  درآ  اب  نوچ  ینوراکام  یتعنص : یاه  هتشر  عاونا  اینازلا و  ینوراکام - 
خفن نیئاموتپ  متـس  ندمآ  دوجو  هب  ثعاب  دـنک و  یم  تسوبی  داجیا  هدوب و  یهایگ  ربیق  دـقاف  دوش و  یمن  مضه  یتحار  هب  هدـش و  دـیلوت  یرتمک 

ضراوع زا  دشاب - یم  ار  ناطرس  هک  تسا  یتعنص  نتولگ  یواح  ینوراکام  دوش - یم  گرزب  هدور ی  رد  رگید  یمس  یاهزاگ  و  هدور -  هدعم و 
 - تسا تسوبی  ینوراکام  رگید 

: کفپ

هیقب ی زا  رتشیب  دنا  هدرک  فرـصم  دایز  کفپ  هک  یناکدوک  رد  یرورابان  یمیقع و  دصرد  هک  هدـش  صخـشم  ناتـسگنا  رد  یملع  قیقحت  کی  رد 
یرگـشاخرپ و بارطـضا و   - یراتفر للاتخا  ببـس  هک  دشاب  یم  یجنران  زمرق و  هدام ی  نامه  نیزارترات  هدام ی  یواح  کفپ  .تسا  ناکدوک 

هبترم اب 7  هکیروط  هب  دراد  اهنادند  رد  یا  هداعلا  قوف  یگدنبسچ  کفپ  رد  رینپ  دوش - یم  دارفا  رد  یبصع  یاهتلاح  ییوخدنت و 
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.درب یم  نیب  زا  ار  ناکدوک  یعیبط  یاهتشا  کفپ  دوش - یم  هدهاشم  اهنادند  یلا  کفپ  مه  زاب  یلاوتم  حیحص  ندز  کاوسم 

: دیفس جنرب 

دادسنا  ) هدش داجیا  ظیلغ و  تدش  هب  ار  نوخ  تسا و  ازادوس  تسا -  رضم  رایسب  نآ  دایز  فرصم  تسا -  یناریا  هرفـس  ملاقا  نیرت  فرـصم  رپ 
ای ولپ و  دیوش  ای  هتک  تروص  هب  فرصم  تروص  رد  درک و  فرصم  رتمک  ار  نآ  دیاب  دنک  یم  هیلک  گنس  ارفص و  هسیک ی  گنـس  داجیا  و  قورع )

نودب تلاغ  دایز  رادقم  یواح  ییاذغ  میژر  هداد  ناشن  ایلاتیا  رد  یقیقحت  هجیتن  .دومن  هدافتسا  هریز  نارفعز و  دننام  نآ  تاحلصم  اب  هارمه  جنرب 
.دوش یم  هیلک  ناطرس  هب  لاتبا  رطخ  شیازفا  ثعاب  دیفس  نان  اًصوصخم  سوبس 

: زنویام سس 

یوارفص یاهگنس  دننام  یدایز  تلاکشم  داوم  هنوگ  نیا  فرصم  هک  دنتسه  فلتخم  یاه  هیودا  عیام و  نغور  غرم ، مخت  هدرز  یواح  یاهسس 
هدنرادهگن هدام ی  یواح  سـس  نیا  .دنک  یم  داجیا  یبلق  قورع  یگتفرگ  وم - تسوپ و  عیرـس  ندش  برچ  یژرلآ -  یدبک -  یاه  یتحاران  - 

تسوپ و هب  همدص  بجوم  زنویام  سس  هزادنا ی  هب  ییاذغ  هدام ی  چیه  هدش  تباث  هبرجت  هب  .هدوب  از  ناطرـس  هک  تسا  میدس  تاوزنب  میـساتپ و 
.دوش یمن  اهمناخ  رد  اًصوصخم  شوج  داجیا 

: دنت یاه  هیودا 

، دیدش یاهیژرلآ  یتسوپ و  یتحاران  ثعاب  دوش  فرـصم  دایز  بترم و  روطب  رگا  یلو  دنک ، یمن  داجیا  یلکـشم  دوش  فرـصم  مک  رادقم  هب  رگا 
.دوش یم  دبک  باهتلا  مشچ و  شراخ  نوخ ، تظلغ  مسآ ،

157 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 188 

http://www.ghaemiyeh.com


کمن

رد مرگولیک   6  ) مزلا رادقم  زا  شیب  تسا  رتهب  .دزادنا  یم  رطخ  هب  ار  ناسنا  یتملاس  تسازادوس و  رضم و  روش  یاه  ینشاچ  زا  موادم  هدافتـسا 
ناطرس ناوختسا ، یکوپ  نوخ ، راشف  زا  دنترابع  اهنآ  نیرتمهم  هک  دراد  ناسنا  یتملاس  رب  یرضم  تارثا  کمن  دایز  فرصم  .دوشن  هدافتسا  زور )

مینک هزم  هزم  اذغ  زا  دعب  لبق و  ار  کمن  دوش  یم  هیـصوت  ناگرزب  شرافـس  قبط  (. مرو  ) ندب تاعیام  سابتحا  یویلک و  یاهیرامیب  مسآ ، هدعم ،
حلاـصا اذغ  هزم ی  هک  یردق  هب  طقف  مینک  داجیا  یدایز  تلاکـشم  هدرک و  هفاضا  اذغ  هب  ار  نآ  هکنیا  هن  .دوش  یم  یرامیب  اهدـص  عفر  ثعاب  هک 

.درک هفاضا  کمن  نآ  هب  ناوت  یم  دوش 

یشراوگ متسیس  هدش و  ییاذغ  داوم  ینوگرگد  بجوم  تخپ  طیحم  ندوب  هتسب  زا  یشان  راشف  لااب و  رایـسب  ترارح  هجرد  زپدوز و  رد  اذغ  تخپ 
.دوش هتخپ  هتسویپ  هتسهآ و  دیاب  اذغ  یتنس  بط  رد  .دنک  یم  دیلوت  از  ناطرس  داوم  دنک و  یم  هدوسرف  ار 

بقارم و تهج  تسا و  کـیرتین  دیـسا  نآ  رگید  ماـن  هک  بازیت  یـسیق : زبـس - دیفـس و  یاهـشمشک  کـشخ -  ریجنا  زیوم - یبازیت  رابکـشخ 
نیبولگومه اب  نیمآژورتین  تیرتین و  هب  ندش  لیدـبت  رثا  رب  هدام  نیا  .دریگ  یم  رارق  هدافتـسا  دروم  داوم  رتشیب  یراگدـنام  یارب  داسف  زا  یریگولج 

.دنک یم  داجیا  نوخ  ناطرس  هلمج  زا  یکانرطخ  رایسب  یاهیرامیب  هدش و  بیکرت  نوخ 

تاعیاض تسوپ -  کورچ  نیچ و  دیراورم - بآ  وم - شزیر  زا : دـنترابع  اهنآ  تارـضم  زا  یخرب  یکلا : یاه  هباشون  ردـخم و  داوم  تایناخد ،
محر ناطرس  هدعم -  مخز  یبلق -  یاهیرامیب  ناوختسا -  یکوپ  اه - نادند  داسف  رتشیب -) نایاقآ  هناثم  ناطرس  اًصوصخم   - ) ناطرس ییاونش - 

رییغت یدبک -  زوریس  نینج -  طقس  - 
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...و یسنج  یاهلولس  لکش 

دناوت یم  هتـشاد  رت  درـس و  یعیبط  هدـنرادهگن  داوم  دوجو  یبرچ و  دـح  زا  شیب  نداد  تسد  زا  لیلد  هب  هزیروتـساپ : ینبل  یاـه  هدروآرف  ریش و 
یارب ات  دوش  رینپ  هب  لیدبت  دیاب  ریش  .دوش  ...و  مسیتامور  یشراوگ -  یاهیرامیب  یشومارف -  یگدولآ -  باوخ  دردرس -  نوچ  یضراوع  بجوم 

.دوش هدروخ  تاحلصم  اب  دیاب  رتشیب  دوبن  رینپ  رگا  دوش  هدافتسا  لباق  ندب 

( امرخ فله  بلاگ ، لسع ،  ) .دوش هدافتسا  تاحلصم  اب  یلحم  تاینبل  زا  اهنآ  یاج  هب  دوش  یم  هیصوت 

ندروخ هدوب و  گنهامه  ندب  جایتحا  نامز  اب  اه  هویم  ندیسر  نامز  ملاسلا ) هیلع   ) قداص ماما  شیامرف  قبط  یلصفریغ ، یا و  هناخلگ  یاه  هویم 
ناتسبات و دیدش  یامرگ  رد  هک  دراد  حلاما  بآ و 5 % دودح 95 % دیور  یم  ناتسبات  رد  هک  رایخ  لاًثم  .دشاب  یم  رضم  یلـصف  ریغ  یاه  هویم 

.تسا دیفم  رایسب  جازم  مرگ  دارفا 

لیلد هب  یا  هناخلگ  یگنرف  هجوگ  رایخ و  هویم  نینچمه.دوش  یم  یمغلب  فلتخم  یاهیرامیب  ثعاب  رگید  لوصف  ناتـسمز و  رد  نآ  فرـصم  اـما 
یتسوپ یاهتیساسح  یژرلآ و  عاونا  تسا و  رضم  یا  هناخلگ  یاهزاگ  ریثأت  نینچمه  ییایمیش و  یاهدوک  دح  زا  شیب  فرصم  یکیتنژ ، حلاصا 

.دنک یم  داجیا  ار 

هدافتسا یکنخ  داوم  دلااس و  زا  مرگ  یاهلصف  رد  درک و  هدافتسا  یمرگ  داوم  پوس و  زا  رتشیب  تسا  رتهب  درـس  یاهلـصف  رد  یتنـس  بط  رظن  زا 
.درک

: یاچ راد  نیئفاک  داوم 

شهاک سردوز ، نامیاز  لااب ، نوخ  راشف  بلق ، یا  هچیهام  مظنمان  تکرح  ینوخ ، مک  یـشراوگ ، یاهیرامیب  زا  دنترابع  ندب  رد  نیئفاک  تاریثأت 
رد نهآ  بذج 
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...و اه  نیمآ  لوکیتاک  نیرفن و  یپا  رون  نیرفن و  یپا  شیازفا  اه ، هدور 

عاونا زا  یاچ  یاج  هب  دوش  یم  هیصوت  .دنا  هدرک  یفرعم  رت  تسپ  رت و  فیعـض  ییاچ  رگید  عاونا  هب  تبـسن  ار  هایـس  یاچ  یتنـس  بط  عبانم  رد 
.دوش هدافتسا  درف  ره  جازم  اب  بسانتم  فلتخم و  صاوخ  اب  یهایگ  یاه  هدرکمد 

یتحاران بجوم  دناوت  یم  ددرگ و  یم  یروخرپ  ثعاب  هدومن و  دیلوت  بذاک  یاهتشا  یاه  یـشرت  نیا  فرـصم  یتعنـص : یاه  هکرـس  یـشرت و 
هب لاتبا  دعتسم  یدرس  هبلغ ی  لیلد  هب  دننک  یم  هدافتسا  داوم  نیا  زا  موادم  روطب  هک  یدارفا  .ددرگ  رشع  ینثا  مخز  هدعم و  مخز  دننام  یـشراوگ 

یاه یشرت  زا  اهنآ  زا  هدافتسا  یاج  هب  دوش  یم  هیصوت  .دنوش  یم  یسنج  یناوتان  عرـص و  باصعا ، فعـض  یلـصفم ، یناوختـسا و  یاهیرامیب 
.دوش هدافتسا  هدرورپ  نوتیز  روگنا و  هکرس ی  بیس ، هکرس ی  دننام  یعیبط  یاه  هکرس  هزات ، شرت  ومیل  بآ  لثم  یهایگ 

بآ یگتسخ ، عدردرس  یبصع ، هاگتسد  یزغم و  یاهلولس  بیسآ  نوچ  یـضراوع  ثعاب  یتسیطانغمورتکلا  جاوما  نتـشاد  رطاخ  هب  رفورکیام ،
.دوش یم  نوخ  ناطرس  دیراورم و 

هیرورض هتس 

هراشا

یناسفن ضارعا  ناقتحا 6 - غارفتسا و  بارش 5 - ماعط و  یرادیب 4 - باوخ و  نوکس 3 - تکرح و  اوه 2 - - 1
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هجرد ی رد  یتسردنت  تملاس و  ظفح  ناریا  یتنس  بط  بتکم  رد  دش  هداد  حرـش  لاًبق  هک  یکـشزپ  ماظن  موهفم  فیرعت  رد  هک  روطنامه  هتکن :
.تسا کشزپ  مود  هفیظو ی  یرامیب  نامرد  دراد و  رارق  تیمها  لوا 

یکشخ یدرس و  هبلغ ی  یزیرغ -  ترارح  شهاک  نمزم -  یگتسخ 

اوه - 1

رب یمهم  ریثأت  یاوه  نوچ  .دنتـشاد  هجوت  تملاـس  ظفح  رد  ملاس  یاوه  شقن  هب  دـندوب و  لئاق  یـصاخ  شزرا  اوه  یارب  یتنـس  بط  یامکح 
لاعفا و یماـمت  یور  اوه  رگید  تراـبع  هب  .دراذـگ  یم  رثا  دـبک  یعیبط  یناـسفن و  زغم  حور  رب  دوخ  حور  نیا  دراد و  یناویح  بلق  حور  بلق و 
هب یفاک  نژیسکا  ندیـسرن  مهم  لماع  ود  اوه  بسانمان  تیفیک  هتـسب و  طیحم  کی  رد  تیعمج  مکارت  .دراذگ  یم  ریثأت  یناسفن  یندب و  تاکرح 
یم نمزم  هاگ  دوش و  یم  نآ  هجوتم  رامیب  دنتسه و  داح  هاگ  تلالاتخا  نیا  دنروآ ، یم  دیدپ  ییاه  یگتفـشآ  ندب  رد  دنتـسه و  نآ  زا  عفد  ندب و 
نیا هتـسد ی  هس  .دـنک  یمگردرـس  راچد  صیخـشت  رد  ار  ناکـشزپ  یتح  دـیامن و  داجیا  رامیب  یارب  ینوگانوگ  تلاکـشم  تسا  تکنن  دـشاب و 

.دشاب یم  نمزم  یگتسخ  تلالاتخا 

بجوم برـس  هب  هدولآ  یاوه  .دوش  یم  هدـهاشم  هدرتسگ  روط  هب  تلالاتخا  نیا  بساـنم  یاوه  سفنت  مدـع  اوه و  یگدولآ  تلع  هب  هزورما  هک 
یگتفرگ یگتسخ و  یباوخ ، یب  هتفشآ ، یاهباوخ  یگدرسفا ، دننام  یکـشخ  یدرـس و  هبلغ ی  ینیلاب  تارهاظت  شیازفا  یزیرغ و  ترارح  شهاک 

.دوش یم  اپ  قاس  تلاضع 

نوکس تکرح و  - 2

شهاک بجوم  دنهد و  یم  شیازفا  ار  ترارح  تاکرح ، یمامت  تسا ، مزلا  رایـسب  اوق  ددمت  یارب  زین  نآ  زا  سپ  ناسنا و  یتسردـنت  یارب  تکرح 
دندرگ یم  ندب  تبوطر 
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( .دوش یم  رتمک  درد  هدرک و  مک  ار  تبوطر  تکرح  یمک  یتح  وناز : درد  - )

دیفم بسانم و  نوکـس  رادقم  تکرح و  رادقم  دروآ - یم  مهارف  یدعب  تاکرح  یارب  ار  مزلا  یاوق  دـنادرگ و  یم  زاب  ار  ندـب  تبوطر  تحارتسا 
شیب تکرح  .ددرگ  یم  نوگانوگیاهیرامیب  زورب  زاس  هنیمز  یدرف  یوگلا  نیا  رد  لداعت  مدـع  دوش و  یم  نییعت  یو  جازم  هیاـپ ی  رب  درف  ره  یارب 

رد یمغلب  ( ) دنکن شزرو  امرگ  رد  ناتـسبات  رد  کشخ  مرگ و  خبط   ) .دهد یم  شهاک  ار  ندب  تبوطر  هدش و  دـئاز  ترارح  داجیا  ثعاب  دـح  زا 
رد اًصوصخم  یرت  یدرس و  زا  یـشان  یاهیرامیب  ثعاب  هدش و  یرت  یدرـس و  شیازفا  ثعاب  زین  مک  تیلاعف  دننک ) شزرو  دنناوت  یم  مرگ  یاوه 

یدرـس هجیتن  رد  یزیرغ و  ترارح  شهاک  ندـب و  یکـشخ  ثعاب  نآ  رد  طارفا  هک  دوش  یم  بوسحم  تاکرح  زا  زین  عامج  .ددرگ  یم  لـصافم 
.ددرگ یم  ندب 

یم اهتـشا  نزو  شهاک  دردرـس ، لااب  ترارح  راچد  دـنک  تیلاعف  دـح  زا  شیب  تسا  یکـشخ ) یمرگ و   ) یناوج نس  رد  هک  یدرف  رگا  هتکن 1 :
.دراد کنخ  یاج  رد  تحارتسا  هب  یرتشیب  زاین  یدرف  نیچ  دوش ،

.دنک یم  کیدزن  لادتعا  هب  ار  اهنآ  تسا و  بسانم  شزرو  تکرح و  دنراد  درس  جازم  هکیناسک  یارب  هتکن 2 :

یرادیب باوخ و  - 3

باوخ و رد  لداعت  مدـع  .دوش  یم  هجوت  نآ  هب  رتمک  هزورما  یلو  دراد  تیمها  اـهیرامیب  ناـمرد  یتملاـس و  ظـفح  رب  یرادـیب  باوخ و  لداـعت 
دشخب و یم  دوبهب  ار  مومـس  عفد  مسیلوباتم و  مضه ، لماش  یعیبط  لامعا  مامت  باوخ  ددرگ - فلتخم  یاهیرامیب  زاس  هنیمز  دناوت  یم  یرادیب 
هب یتملاـس  ندنادرگ  زاب  یلک  روط  هب  هدید و  همدص  یاهتفاب  میمرت  فلتخم و  یاهمادنا  یاوق  دیدجت  بجوم  دـنک و  یم  تیوقت  ار  یزغم  یاوق 

ات بش  تعاس 10  زا  باوخ  نامز  نیرتهب  .ددرگ  یم  ندب 
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هقیقد تدـم 15-20  هب  ماش  زا  سپ  تعاس  مین  درف  دریذـپب و  تروص  باوخ  زا  لبق  تعاس  لقادح 3  ماش  فرح  تسا  مزلا  .دـشاب  یم  رحس 
.دورب هار  مارآ  مارآ 

حور ببـس  نیدب  دنک  یم  ظیلغ  ار  یناسفن  حور  یبصع و  یاههار  تسـس و  ار  باصعا  هک  تسا  زغم  رد  لدـتعم  تبوطر  دوجو  باوخ  تلع 
لامعا یبلق و  یـسفنت و  تکرح  زج  هب   ) یتکرح یب  بجوم  دیآ و  یم  دیدپ  نوکـس  یرهاظ  یاهـسح  رد  دـنک و  یمن  ذوفن  باصعا  رد  یناسفن 

رت مرگ و  رت و  درـس و  جازم  یاراد  دارفا  باوخ  لاًومعم  دـنا  هدرک  هیبشت  نوکـس  هب  ار  باوخ  تکرح و  هب  ار  یرادـیب  نابیبط  .دوش  یم  یمـضه )
.دنروآ یم  تسدب  ار  مزلا  یژرنا  رتمک  باوخ  اب  کشخ  درس و  کشخ و  مرگ و  جازم  یاراد  دارفا  یلو  تسا  رتشیب 

هجوتم نوخ  هجیتن  رد  دـنک  یم  مرگ  ار  نطاب  درـس و  ار  نت  رهاظ  باوخ  هکیلاح  رد  دـنک - یم  درـس  ار  ندـب  نطاب  مرگ و  ار  ندـب  رهاظ  یرادـیب 
ناراـمیب یارب  زور  باوخ  هتکن.دوش 1 : یم  ماـجنا  هجو  نیرتهب  هب  بذـج  مضه و  لـثم  شراوگ  هاگتـسد  لاـمعا  دوش و  یم  ءاـشحا  تمـسق 

.دوش یم  ...و  تلاسک  ساسحا  نزو ، شیازفا  یرامیب ، تدش  بجوم  تسین و  هدیدنسپ  رت  درس و  جازم  ءوس  اب  یلصفم 

.دشاب یمن  بسانم  مرگ  جازم  اب  یبصع  دارفا  یارب  هنابش  یرادیب  هتکن 2 :

بارش ماعط و  - 4

مزلا نیاربانب  دنراد  یراتخاس  یجازم و  توافت  رگیدکی  اب  اهناسنا  ناریا ، یتنس  بط  رظن  زا  دراد - ناسنا  یتملاس  ظفح  رد  یـصاخ  تیمها  اذغ 
هلمج زا  رگید  ریبادت  بسانم و  ییاذغ  ریبدت  یو  یارب  درف  ره  یراتخاس  یاه  یگژیو  هب  لماک  هجوت  جازم و  صیخشت  رد  راتسرپ  کشزپ و  تسا 

.دیامن زیوجت  ار  دصف  تماجح و  شکداب ،

شزرو نآ  یارب  زیوجت  نیرتهب  دشاب  هتشاد  رت  درس و  عبط  درف  هک  رگا 
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.دشاب یم  کشخ  مرگ و  شکداب  اذغ و  هارمه  تاحلصم  زا  هدافتسا  یور ، هدایپ 

.تسا رتدیفم  نآ  یارب  تماجح  دشاب ، هتشاد  رت  مرگ و  عبط  درف  رگا 

.تسا دیفم  اهنآ  یارب  دصف  مزلا  تادیهمت  اب  تاحلصم و  اهاذغ + زا  هدافتسا  دشاب ، هتشاد  یندب  فعض  کشخ  درس و  عبط  درف  رگا 

.دوش یم  هیصوت  تماجح  رخآ  رد  تاحلصم و  اعاذغ + زا  هدافتسا  رتشیب  کشخ  مرگ و  عبط  اب  دارفا  رد 

.دنتسناد ص 68 یم  ییاذغ  میژر  زیوجت  ای  حلاصا  ار  نارامیب  رد  ینامرد  ریبدت  نیرتمهم  نیلوا و  امکح  زا  یرایـسب  یزار و  یایرکز  نب  دمحم 
کبک هلاسکی ، دنفسوگ  یلسع ، غرم  مخت  هدرز  تهاقن : نارود  لوا  باتک 

رادروخرب صاخ  یاه  تیفیک  زا  هزم  ره  لاًومعم  تساهاذغ  هزم ی  هب  هجوت  ناریا  یتنـس  بط  هیذـغت ی  رد  مهم  تاکن  زا  یکی  مهم : یاه  هزم 
.تسا

کشخ مرگ و  روفاک -) زج  هب   ) خلتهکرس قامس -  ومیلبآ - هروغبآ -  کشخ -  درس و  رت -  درس و  شرت 

یمرگ هب  لیام  لدتعم  نیریش - 

کشخ مرگ و  روش - 

تیفیک هزم - 

کشخ مرگ و  دنت -

رت درس و  هزم -  یب 

هکرس قامس -  ومیلبآ - هروغبآ -  یشرت :

طارفا دنک - یم  داجیا  یرتشیب  یرت  یدرس و  دشاب  رتشیب  نآ  یشرت  هچ  ره  .دهد  یم  شیازفا  ار  یکـشخ  یدرـس و  ندب  هب  دورو  زا  سپ  ضماح 
.دوش یم  هفرس  دیدشت  ثعاب  دراد و  یبصع  یسفنت و  هاگتسد  رب  یفنم  ریثأت  داوم  نیا  زا  هدافتسا  رد 

هک یشرت  هدام ی  اهنت  دننیب  یم  یرتشیب  همدص  اهنآ  فرصم  زا  یوادوس  دارفا 
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.تسا جنران  دراد  یبصع  هاگتسد  یارب  یرتمک  ررض 

.دهد یم  شیازفا  ار  یزیرنوخ  دادعتسا  نوخ  ندرک  قیقر  اب  هدوزفا و  ار  ندب  یکشخ  یمرگ و  داوم  نیا  یخلت :

.ناجنروس یکرم ، درز ، ربص  لثم  دشاب ، یم  یمغلب  جزل و  دئاز ، داوم  زا  شراوگ  هاگتسد  هدننک  کاپ 

.نیریش یاه  هویم  لسع و  لثم  .دنور  یم  رامش  هب  یلصا  یاهاذغ  ءزج  بسانم  نان  تشوگ و  زا  سپ  .دنتسه  یمرگ  هب  لیام  لدتعم و  نیریش :

یم شیازفا  ار  اهتـشا  درب و  یم  نیب  زا  ار  مغلب  داوـم  نیا  هزادـنا  هب  فرـصم  .تسا  هورگ  نیا  سأر  رد  ماـعط  کـمن  .تسا  کـشخ  مرگ و  روـش :
.دراد یوارفص  دارفا  رب  یگدننک  کرحت  رثا  اما  تسا  بسانم  یهاگ  هاگ  یمغلب  دارفا  یارب  داوم  نیا  فرصم  لفلف ، لثم  کشخ  مرگ و  دنت.دهد :

- دهد یم  شهاک  ار  اضعا  ناوت  ندب و  یژرنا  اهنآ  هزادنا  زا  شیب  فرصم  ودک - رایخ و  دننام  دنتسه ، رت  درس و  هزم : یب 

( ناقتحا  ) سابتحا غارفتسا و  - 5

هراشا

رگید تراـبع  هب  .تسا  یعیبط  ریغ  دـئاز و  داوم  زا  ندـب  هیلخت ی  شیـلااپ و  ینعم  هب  یتنـس  بط  رد  دـشاب و  یم  تغارف  هشیر ی  زا  غارفتـسا 
هب دئاز  داوم  نیا  .دوش  یم  داجیا  ییاذـغ  داوم  مسیلوباتم  مضه و  هناگراهچ  لحارم  زا  کی  ره  رد  هک  دـئاز  داوم  مس و  ندودوز  ینیعم  غارفتـسا 

.ددرگ عفد  ندب  یعیبط  یجورخ  یاههار  زا  تسا  مزلا  دوش و  یم  هتشابنا  داجیا و  ندب  رد  هرمزور  روط 

هب امکح  .دشاب  یم  توافتم  ناهد  قیرط  زا  هدعم  رد  دوجوم  داوم  یجورخ  رد  غارفتسا  زورما  حلاطصا  اب  یتنس  بط  رد  غارفتـسا  موهفم  هتکن :
.دنیوگ یم  یق  لمع  نیا 
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هب یدرف  رگا  نینچمه  .دش  دهاوخ  لکـشم  راچد  یدوز  هب  دشاب  هتـشادن  یفاک  قیرعت  راردا و  عوفدم ، یلو  دروخر  اذغ  یفاک  هزادنا  هب  یدرف  رگا 
فعض و راچد  دشاب  هتشاد  هزادنا  زا  شیب  غارفتسا  رگید  ترابع  هب  دشاب  هتشاد  قیرعت  راردا و  عوفدم و  هزادنا  زا  شیب  یلو  دروخب  اذغ  یفاک  هزادنا 

.دش دهاوخ  یرامیب 

زا هک  تسا  تهج  نآ  زا  داوم  سابتحا  هب  زاین  ترورـض  .تسا  ندـب  یارب  یرورـض  زاـین و  دروم  داوم  هزادـنا  هب  نتـشاد  هگن  موهفم  هب  ساـبتحا 
سپ درادـن  دوجو  ناسنا  یارب  یگـشیمه  ندروخ  هدافتـسا و  ناکما  یفرط  زا  تسا و  ینورد  داوم  لیلحت  لاح  رد  مئاد  روطب  ناسنا  ندـب  ییوس 
نماض اهنآ  درکلمع  لداعت  دنرگیدکی و  دض  هدیدپ ی  ود  سابتحا  غارفتـسا و  یاه  هدیدپ  دنوش - هتـشاد  هگن  ندب  رد  یرورـض  ییاذغ  داوم  دیاب 

اب دوخ  هب  دوخ  ندب  تفر  لااب  یدرـس  رگا  لاًثم  تسا  ندب  یعیبط  لمعلا  سکع  یعیبط  تروص  هب  ندب  هدننکریبدت  هوق ی  یهاگ  .تسا  یتملاس 
راردا مجح  یهاگ  ای  دنک و  یم  فرطرب  ار  نآ  دوخ  سپس  .دنک  یم  عفد  شراوگ  هاگتسد  قیرط  زا  دئاز  داوم  دوش و  یم  لاهسا  بجوم  غارفتـسا ،

.دنک یم  دایز  ای  مک  ار 

غارفتسا عاونا 

عفد هکسکس -  هسطع -  هنایهام -  تداع  ندرک -  قرع  راردا و  عوفدم و  عفد  مدزاب -  یط  هیر  زا  یمس  یاهزاگ  عفد  دننام  یعیبط : غارفتسا  - 1
نیا زا  کی  ره  ینم -  عفد  یمحر و  حشرت  ریشحشرت - تسا -) دوهشم  یهاگحبص  باوخ  زا  ندش  رادیب  ماگنه   ) مشچ هشوگ ی  زا  تاحـشرت 

.دوش رجنم  یرامیب  هب  دناوت  یم  مادک  ره  شهاک  شیازفا و  دشاب و  لداعتم  هزادنا ی  هب  دیاب  دراوم 
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عفد ار  اهنآ  یفاک  روطب  هتسناوتن  ندب  یعیبط  یاوق  هدش و  هریخذ  ندب  رد  هک  مومـس  دئاز و  داوم  عفد  یارب  کشزپ : طسوت  هدش  داجیا  غارفتـسا  - 2
شیازفا قیرعت ، لاهـسا ، داجیا  دننام  یبط  غارفتـسا  یاهـشور  زا  یکی  زا  هدافتـسا  اب  بیبط  .دراد  بیبط  کمک  هب  زاین  تعیبط  داجیا  رد  دـنک و 
غارفتسا هک  تشاد  هجوت  دیاب  .دنک  یم  کمک  مومـس  دئاز و  داوم  عفد  یعیبط  ریـس  هب  دباتـش و  یم  تعیبط  یرای  هب  ...و  تماجح  دصف ، راردا ،

.تسا ندب  هدننک ) کشخ   ) فوجم دح  زا  شیب 

هعفاد همـضاه و  یاوق  فعـض  .دوش  یفاضا  داوم  عفد  عناـم  هکیروط  هب  هکـسام )  ) هدـنرادهگن توق  یعیبط  ریغ  شیازفا  ساـبتحا : بابـسا  - 3
عفد دـئاز  داوم  مود  تلاح  رد  و  دـتفا - یم  ریخأت  هب  هدام  عفد  نآ  عبت  هب  دوش و  یم  ینلاوط  هدام  جنـصن  لحارم  لوا  تروص  رد  عفد ) مضه و  )

قافتا نارحب  رد  هک  هچنآ  دننام  رگید  یوس  هب  ندب  تعیبط  فارـصنا  داوم  هزادنا  زا  شیب  تظلغ  داوم - عفد  ریـسم  رد  دادسنا  ای  هدس  ددرگ - یمن 
دتفیب قافتا  یداضتم  لکش  هب  بابـسا  نیا  هاگره  ...و  لکـش  ره  هب  تسوبی  تسا ) هتـشادن  عفد  هتفه  دیوگ 1  یم  لاًثم  اه  یگدرـسفا   ) دتفا یم 

.ددرگ یم  یعیبط  ریغ  غارفتسا  ثعاب 

تحت ار  لاعفا  اوق و  تعرـس  هب  اریز  دراد  هدـهعرب  یرامیب  نامرد  یتملاـس و  ظفح  رد  ار  شقن  نیرتمهم  یناسفن : ضارعا  اـی  یناور  تلاـح  - 4
باتک رد  یناحرج  لیعامسا  دیس  میکح  .دراد  نامز  هب  زاین  یـشخب  رثا  یارب  هیرورـض  یدتـس  زا  رگید  یدراوم  هک  یلاحرد  دهد  یم  رارق  ریثأت 

مهم و یاهراک  هشیدـنا ، یلجخ و  سرت ، ینمیا و  تذـل ، مشخ و  مغ ، تسا و  یداش  یناسفن  ضرعا  : » دـیوگ یم  هراب  نیا  رد  هعیبطلا  ضرغا 
دیما و کیراب و  یاهلمع 
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.دریذپ یم  ریثأت  یناور  تلااح  زا  تدشب  ناسنا  جازم  یدیماان »

بلق نوچ  ، ) دـنار یم  نوریب  هب  یناهگان  روطب  ار  ترارح  مشخ  لاًثم  رتمک  تعرـس  اب  یـضعب  دایز و  رایـسب  تعرـس  اب  تـلااح  نیا  زا  یـضعب 
.دنار یم  نوریب  هب  مک  مک  ار  ترارح  تذل  هک  یلاحرد  دوش ) یم  درس  بلق  دوش  جراخ  ترارح  هرابکی  رگا  دهاوخ  یم  ترارح 

هدنار و لخاد  هب  مک  مک  ار  ترارح  هودنا  ( درـس نوریب  زا  مرگ  لخاد  زا   ) دوش یم  دیفـس  هرهچ  دـناریم ، لخاد  هب  یناهگان  روط  هب  ار  ترارح  سرت 
- دندرس نوریب  زا  یلو  دنا  هتفرگ  شتآ  لخاد  زا  دنیوگ  یم  هشیمه  دارفا  نیا  .دوش  یم  یوادوس  یاهیرامیب  ثعاب  تدم  زارد  رد 

تیفیک یناور ← یاهتلاح 

کشخ مرگ و  مشخ ←

کشخ مرگ و  ناجیه ←

( تسا بوخ  نتشاد  هغدغد  یدودح  ات   ) رت مرگ و  ینارگن ←

رت درس و  سرت ←

کشخ درس و  یگدرسفا ←

کشخ درس و  مغ ←

یتسردنت هب  دناوت  یمن  دشاب  درس  نوخ  لایخ و  یب  رایسب  ای  مشخ  دوز  رایـسب  یلو  دنک  ریبدت  یبوخ  هب  ار  رگید  هناگـشش  تایرورـض  هک  یـسک 
.تسا مهم  یلیخ  اهدماشیپ  ربارب  رد  لوقعم  شنکاو  یناسفن و  تلااح  رب  طلست  دبای ، تسد  لماک 

اهیرامیب اب  ورین  همه ی  اب  دناوتب  ات  دسانـشب  ار  ...و  مشخ  سرت و  یداش ، مغ و  دننام  نوگانوگ  یناور  تلااح  یاهنایز  اهدوس و  دـیاب  زین  کشزپ 
هتسد ناریا 6  یتنس  بط  رد  یناسفن : ضارعا  ماسقا  .دنادرگزاب  درف  هب  ار  تملاس  دنک و  هزرابم 
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: دنتسناد یم 

تلجخ مه -  مغ -  عزف -  حرف -  بضغ - 

.دوش یم  رثأتم  دشاب  ترفانم  ای  تمیلام و  نآ  رد  هک  یزیچ  ره  زا  سفن  اریز  دنتسه  حور  تکرح  مزلتسم  ضارعا  نیا  همه ی 

لباق هک  هدنیآ  رد  هدرواین  تسد  هب  یزیچ  ای  تسین  ینتفای  تسد  رگید  هتفر و  تسد  زا  هتـشذگ  رد  هک  تسا  یزیچ  هرابرد ی  مغ  مغ ، مه و  قرف 
.دوب دهاوخن  لوصو 

ماوق هک  تسا  ییاود  داوم  و  طلاخا : ماوق  هدنهد  لادتعا  ینعی  جفنم.تسا : ینتفای  تسد  یلو  یتخس  هب  هچ  رگا  هک  تسا  یزیچ  هرابرد ی  مه :
یم قیقر  ار  ظیلغ  طلخ  نشیوآ  سکعرب  ای  دزاس  یم  ظیلغ  ار  قیقر  طلخ  هک  شاخـشخ  دـننام  دـنک - یم  عفد  لباق  ار  اهنآ  لیدـعت و  ار  طـلاخا 

.دزاس یم  لایس  مرن و  ار  دمجنم  طلخ  هک  هلیلبنش  مخت  دننام  هکنآ  ای  دنک -

.دنک یم  قیقر  ار  نآ  جفنم  ادوس  ظیلغ و  مغلب  دننام  تسا  ظیلغ  هک  یطلخ 

تاحلـصم اب  تمیلام و  اب  دیاب  ار  اهجفنم  بانع  .دوش  عفد  ندب  زا  یناسآ  هب  ات  دنک  یم  ظیلغ  ار  نآ  جـفنم  ارفـص ، دـننام  تسا  قیقر  هک  یطلخ 
طلاخا و هیر : لاًثم  وضع  ره  هدش ی  هداد  جـفنم  هدام ی  .دوش  یم  نآ  نیزگیاج  دـساف  طلخ  دوش  اج  هب  اج  طلخ  یناهگان  رگا  اریز  درک  عورش 

جفنم یمومع ، جفنم  رب  هولاع  دارفا  نیا  یارب  لاًومعم  دوش  یم  جراخ  ینیب  زا  هک  یتاحشرت  ای  هلزن  یزغم : ای  یغامد  یرامیب  هنیـس -  تاحـشرت 
.دوش یم  هیصوت  روخب  دننام  یعضوم 

هدنهد لیکشت  داوم 

...هیوبجنرداب یبرع ، غمص  نایب ، نیریش  هنایزار ، نومیطفا ، سودخ ، وطسا  ادوس : جفنم 
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...ینساک هشفنب ، لگ  اراخب ، ولآ  بانع ، یدنه ، رمت  مخت ،) نودب   ) سولفزغم ارفص : جفنم 

...ردنک نابزواگ ، لگ  نیچراد ، هنایزار ، لیبجنز ، نومیتفا ، نیلعنسفا ، سودخ ، وطسا  ناشوایسرپ ، مغلب : جفنم 

طلخ اب  مغلب  مد و  لاًثم  رگید  طلاخا  رگا  یلو  .دریگ  یم  ماجنا  دصف  عقاوم  یـضعب  تماجح و  دارفا  نیا  رد  .درادـن  جـفنم  هب  زاین  مد  مد : جـفنم 
هتشاذگ ریثأت  اهنآ  شراوگ  هاگتسد  رب  هروشلد  بارطضا و  هودنا ، مغ و  دارفا  نیا  رد  مهد ، یم  جفنم  بلاغ  طلخ  ساسارب  دشاب  هدش  هتخیمآ  اهنیا 

ثعاب تبثم  دارفا  اب  تبحاصم  بسانم و  تاحیرفت  یداش و  .دـنک  یم  داجیا  مغلب  دـننام  یعیبط  ریغ  طلاخا  هدـش و  مضه  رد  ریخأت  ثعاب  و 
.دوش یم  دارفا  نیا  رد  اذغ  رتهب  مضه  حور و  ندش  داش 

هدعم و تلاوضف  دوخ ، عفد  بذج و  قیفرت و  هدنهد  لاج  ذوفن  ترارح  لهسم و  هوق ی  اب  هک  تسا  ییاود  هدنروآ  لاهسا  ینعی  لهسم  لهـسم :
لگ انـس و  گرب  دننام  .دنک  یم  عفد  ای  جراخ  شراوگ  ای  ءاعما  هار  زا  هدرک و  بذج  ندب  ذـفانم  قورع و  زا  تسد و  رود  طاقن  زا  ار  دـساف  طلاخا 

ار ءاعما  هدعم و  رد  دوجوم  داوم  دوخ  تبوطر  لدـتعم و  ترارح  توت  اب  هک  تسا  ییاود  مکـش ، هدـننک  مرن  هدـنروآ و  تنیل  ینعی  نیلم.خرس :
...و ربمچ  ایخ  یدنه -  رمت  ریشکاخ - تشخ -  ریش  سولف -  زغم  دننام  دنک  یم  جراخ 

یتنس بط  زا  یا  هصلاخ 

یمن بوخ  اذغ  اه  هچب  یخرب  .دنریگ  یمن  یخرب  دنریگ و  یم  یدرز  نادازون  یخرب  .دـنک  یم  بلج  دوخ  هب  ار  ام  هجوت  دارفا  نیب  توافت  هراومه 
دوز یا  هدع  .وسرت  یخرب  دنعاجش و  دارفا ، یخرب  .دنمادنا  تشرد  یضعب  رغلا و  یضعب  .دنتسه  اهتشا  شوخ  یلیخ  سکعرب  یخرب  دنروخ و 

روبص و یلیخ  یا  هدع  دنوش و  یم  ینابصع 
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مه یهورگ  دنراد و  ییلااب  هظفاح  تردق  یـضعب  .دنراد  باتک  باسح و  مه  لایر  کی  یارب  یا  هدع  دـنجرخلو و  دنمتواخـس  یخرب  .دـنمارآ 
مک دـنک و  یرگید  تسا و  یژرنارپ  زیت و  دـنت و  یکی  .نیگنـس  باوخ  یرگید  دراد و  کبـس  باوخ  یکی  .دـننک  یم  شومارف  ار  بلاـطم  اًـبترم 

.دننک لیم  یتحاران  نودب  ار  رایخ  ولیک  مین  دنناوت  یم  مه  یخرب  دنوش و  یم  درد  لد  راچد  رایخ  ددـع  کی  ندروخ  ضحم  هب  یا  هدـع  .یژرنا 
اب یخرب  .دنک  یمن  ادیپ  مه  یلکـشم  دنک و  یم  هیودا  زا  رپ  ار  دوخ  یاهاذـغ  یرگید  دوش و  یم  شراخ  راچد  نیچراد  یمک  ندروخ  اب  رفن  کی 

رهاظ ناش  هرهچ  رد  مه  شوج  ددع  کی  دـنروخب و  امرخ  باقـشب  کی  تسا  نکمم  رگید  یا  هدـع  دـننز و  یم  شوج  امرخ  ددـعکی  ندروخ 
رکف یئزج  لئاسم  هب  دنریگ و  یم  لاکـشا  دوخ  نایفارطا  زا  اًبترم  یخرب  .دنراد  فیطل  بوطرم و  تسوپ  یا  هدـع  کشخ و  تسوپ  یخرب  .دوشن 

.دنرذگ یم  یئزج  لئاسم  رانک  زا  یتحار  هب  یا  هدع  یلو  دننک  یم 

اهجازم توافت  اهتوافت : زار 

؟ دریگ یم  لکش  هنوگچ  جازم 

هیلوا رصانع  بیکرت  زا 

؟ دنتسیچ ناکرا  ای  رصانع 

نیمز و یور  رد   ) یزیچ ره  ینعی  دنا ، هدش  لیکشت  یلصا  نکر  ای  رـصنع  راهچ  زا  همه  تادامج  هایگ و  ناویح ، ناسنا ، هک  دندوب  دقتعم  امکح 
.دوش یم  داجیا  دیدج  تیفیک  کی  داجیا  مه و  یور  رب  نکر  راهچ  نیا  ریثأت  زا  هام ) ات  نآ  فارطا  یاضف 

بط ملع 

یرظن شخب  - 1

یلمع شخب  - 2
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یرظن شخب  ثحابم  هدمع 

هیعیبط روما  ( 1

ناسنا ندب  لاوحا  بابسا  ( 3 ناسنا ندب  لاوحا  ( 2

اه هناشن  میلاع و  ( 4

یلمع شخب  ثحابم  هدمع 

...و ندیماشآ  ندروخ ، ریبدت  ( 1

اهوراد اب  نامرد  ( 2

( ...و دصف  تماجح ، ژاسام ،  ) یوادی لامعا  ( 3

: مهم هتکن 

دزن هک  هنوگ  نامه  ار  اهنآ  دوجو  سپس  .دشاب  هتـشاد  یتخانـش  روصت  اهنت  تاعوضوم  یـضعب  هب  تبـسن  یکـشزپ  هفرح  یاضتقم  هب  دیاب  کشزپ 
.دیامن قیدصت  هدش  هتفریذپ  یعیبط  دنمشناد 

.دروایب ناهرب  اهنآ  تابثا  یارب  یکشزپ  هفرح  رد  دیاب  تاعوضوم  زا  یا  هراپ  رد  یلو 

؟ ارچ

.تسا هدیسر  تابثا  هب  تسا  رت  مدقم  هک  یرگید  مولع  رد  بط ) دننام   ) یئزج مولع  یدابم  یلک  روط  هب  اریز 

؟ دیوگب نخس  ...و ) هجزما  رصانع ،  ) دوش یم  هدرمش  یعیبط  ملع  تاعوضوم  زا  هک  هچنآ  تابثا  رد  دیابن  کشزپ  ارچ 

.تسا هدرک  دراو  نآ  رد  دوش  یمن  بوسحم  بط  ملع  ءزج  هک  ار  یثحابم  - 1

هب هدوبن  یو  صصخت  رد  نوچ  یلو  هدرک  نشور  ار  یبلطم  دوخ  نامگ  هب  - 2
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.تسا هتفر  اطخ 

دنراد دوجو  ایآ  رصانع ، - 1 دیامن : یوریپ  یعیبط  دنمشناد  زا  اهنآ  رد  دشاب و  هتشاد  یتخانش  روصت  اهنآ  زا  دیاب  تعیبط  هک  یتاعوضوم  زا  یخرب 
؟ تسا دنچ  نآ  ددع  ریخ ؟ ای 

؟ تسیچ نآ  قیقح  ریخ ؟ ای  دنراد  دوجو  ایآ  عهجزما  - 2

؟ تسا دنچ  نآ  ددع  تسیچ ؟ نآ  تقیقح  ریخ ؟ ای  دنراد  دوجو  ایآ  طلاخا ، - 3

؟ تسا دنچ  نآ  ددع  ریخ ؟ ای  دنراد  دوجو  ایآ  عاوق  - 4

؟ تساجک نآ  ناکم  تسا ؟ دنچ  نآ  ددع  ریخ ؟ ای  دنراد  دوجو  ایآ  حاورا ، - 5

تعیبط

( تسا دراو  لاکشا  تعیبط  ندوب  روعش  یب  هب  تبسن   ) .دراد هدهع  هب  ار  ندب  روما  ریبادت  روعش  هدارا و  تلاخد  نودب  هک  تسا  یندب  یا  هوق 

هیعیبط روما 

.دشاب یم  ءزج  لماش 7  دراد و  یگتسب  اهنآ  دوجو  هب  ناسنا  لداعت  ندب و  ندمآ  دوجوب  هک  تسا  یروما 

: تسات هیعیبط 7 روما 

ناکرا - 1

جازم - 2

طلاخا - 3

ءاضعا - 4

حاورا - 5
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اوق - 6

لاعفا - 7

لاعفا سانش و  اوق  حاورا و  ءاضعا  طلخ و  جازم و  ناکرا و 

ناکرا

هراشا

نکر عمج  ناکرا 

لصا سقطسا -  رصنع - نآ : فدارتم  تاغل 

.دنهد یم  لیکشت  ار  یدام  تادوجوم  هیلوا  ءازجا  هک  دوخ ) ریغ  هب  میسقت  لباق  ریغ   ) دنا طیسب  یماسجا  ناکرا 

.دشاب یم  یکشخ ) تبوطر و   ) هلعفنم تیفیک  کی  و  تدورب ) ترارح و   ) هلعاف تیفیک  کی  یاراد  ناکرا  زا  کی  ره 

تیفیک مان و  ناکرا ،

کشخ مرگ و  شتآ 

رت مرگ و  اوه 

رت درس و  بآ 

کشخ درس و  کاخ 

: هجوت

تسا یتهباشم  لیلد  هب  اه  هژاو  نیا  زا  هدافتـسا  هکلب  تسین  فراعتم  کاخ  بآ و  اوه و  شتآ ، یرـصنع  کاخ  بآ -  اوه - شتآ -  زا  روظنم  - 1
.دراد دوجو  امکح  رظن  دروم  یاهدامن  اه و  لبمس  اب  داوم  نیا  تایصوصخ  زا  یضعب  نیب  هک 
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ریغ و   ) ناسنا ندب  دنراد و  دوجو  بکرم  داوم  بیکرت  رد  رـصانع  نیا  هکلب  درک ، ادـیپ  تعیبط  رد  ازجم  تروص  هب  ناوت  یمن  ار  هعبرا  رـصانع  - 2
.تسا هدش  لیکشت  رصانع  نیا  زا  ناسنا )

: تفگ ناوت  یم  ناکرا  زا  کی  ره  فیرعت  رد  هصلاخ  روطب 

رمق کلف  ریز  نآ  زیح  کشخ  مرگ و  قلطم و  فیفخ  فیطل ، طیسب ، یرصنع ، تسا  یمسج  شتآ : - 1

شتآ هرک  ریز  نآ  زیح  .رت  مرگ و  هفاضلااب و  فیفخ  لایس ، طیسب ، یرصنع ، تسا  یمسج  اوه : - 2

اوه هرک  ریز  نآ  زیح  .رت  درس و  هفاضلااب و  لیقث  لایس ، طیسب ، یرصنع ، تسا  یمسج  بآ : - 3

.تسا لک  زکرم  بآ و  هرک  ریز  نآ  زیح  .کشخ  درس و  قلطم و  لیقث  دماج ، طیسب ، یرصنع ، تسا  یمسج  نیمز : - 4

شتآ

اه تبوطر  رب  شتآ  ریثأـت  هک  مینک  هجوت  تسا  یفاـک  نآ  یکـشخ  کرد  یارب  تسین ، یثحب  شتآ  یمرگ  رد  .تسا  کـشخ  مرگ و  شتآ  تعیبط 
کشخ ار  نیمز  دبات  یم  هدروخ  ناراب  نیمز  هب  یتقو  باتفآ  .دوش  یم  کشخ  دیهد  یم  ترارح  ار  بوطرم  مسج  کی  یتقو  امش  تسا ؟ هنوگچ 

.تسا کشخ  مرگ و  شتآ  دنیوگ  یم  اذل  دنک ، یم 

اوه

دوخ هب  تسین  بآ  راخب  .دوش  یم  راخب  دیهد  ترارح  ار  بآ  یتقو  امش  لاًثم  تساهزاگ  تاراخب و  لماش  اوه  نیا  .تسا  رت  مرگ و  اوه  تعیبط 
یژرنا حطس  زا  بآ 
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.تسا رتمرگ  نآ  هب  تبسن  اوه  نیاربانب  مینک  فرصم  یژرنا  یتسیاب  نآ  راخب  هب  بآ  لیدبت  یارب  هک  ارچ  تسا  رادروخرب  یرتلااب 

بآ

.تسا رتدرس  اوه  هب  تبسن  بآ  هک  دش  صخشم  لااب  حیضوت  زا  تسا و  حضاو  هک  نآ  تبوطر  ندوب و  رت  .تسا  رت  درس و  بآ  تعیبط 

کاخ

درس و بآ  هب  تبسن  کاخ  ینعی  مینک  بوذ  ار  نآ  دایز  ترارح  اب  دیاب  عیام ، هب  نها  ندعم  گنس  لیدبت  یارب  .تسا  کشخ  درـس و  نآ  تعیبط 
.دوش یم  عیام  ینعی  ناور ، هدش و  رتمرگ  مینک  یم  بوذ  میهد و  یم  ترارح  ار  کاخ  نیمه  یتقو  تسا  رت  کشخ 

شتآ هدیاف 

نتخپ - 1

فیطلت - 2

یکبس - 3

تابیکرت فلتخم  ازجا  ندرک  ادج  - 4

مه هیبش  ازجا  ندرک  عمج  - 5

اوه هدیاف 

یکبس - 1

تفاطل - 2

نتخوس یگدامآ  یگداشگ : - 3
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بآ هدیاف 

ندرک ریمخ  - 1

بیکرت - 2

نآ کرت  لکش  لوبق  تلوهس  - 3

کاخ هدیاف 

لکش ظفح  - 1

کاسمتسا - 2

یکشخ یرت و  یانعم  - 3

.دیروآرد دیناوت  یم  یفلتخم  یاه  لکش  هب  ار  اوه  بآ و  .دشاب  رظندروم  دناوت  یم  زین  فاطعنا  تیلایـس و  تیـصاخ  عندوب  رت  رد  هک  دوش  هجوت 
.دنتسین نینچ  نیا  شتآ  کاخ و  اما  دنیآ  یم  رد  دوخ  فرظ  لکش  هب  بآ  اوه و 

جازم

هراشا

: دوش یم  داجیا  فلتخم  یاه  جازم  ریز  بیترت  هب  مه  رب  هناگراهچ  ناکرا  ریثأت  زا 

( دننک یم  یثنخ  ار  رگیدکی  یرت  یکشخ و   ) مرگ اوه :)  ) رت مرگ و  شتآ +)  ) کشخ مرگ و  - 1

( دننک یم  یثنخ  ار  رگیدکی  یرت  یکشخ و  یدرس ، یمرگ و   ) لدتعم بآ :)  ) رت درس و  شتآ +)  ) کشخ مرگ و  - 2

( دننک یم  یثنخ  ار  رگیدکی  یدرس  یمرگ و   ) رت بآ :)  ) رت درس و  اوه +)  ) رت مرگ و  - 3

لدتعم کاخ :)  ) کشخ درس و  اوه +)  ) رت مرگ و  - 4

درس کاخ :)  ) کشخ درس و  بآ +)  ) رت درس و  - 5
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کشخ کاخ :)  ) کشخ درس و  شتآ +)  ) کشخ مرگ و  - 6

: مینک یم  میسقت  هتسد  رد 9  ار  اهنآ  یتحار  یارب  اما  میراد  جازم  تیاهن  یب  عقاورد  جازم ؟ دنچ 

لدتعم - 1

مرگ - 2

درس - 3

رت - 4

کشخ - 5

کشخ مرگ و  - 6

رت مرگ و  - 7

رت درس و  - 8

کشخ درس و  - 9

: مینک یم  باختنا  نآ  یارب  ار  لیذ  یاه  مان  هحماسم ، یکدنا  اب  هدرک و  باختنا  ار  رخآ  جازم  راهچ  ثحب ، ندش  تحار  یارب 

ارفص کشخ : مرگ و  - 1

مد رت : مرگ و  - 2

مغلب رت : درس و  - 3

ادوس کشخ : درس و  - 4

یتشرس جازم 

جازم صیخشت  میلاع 

ۀناشن تسوپ  یتخس  یربز و  جازم و  تبوطر  هناشن  تسوپ  یمرن  .تسا  جازم  یدرس  یمرگ و  ۀناشن  سمل  رد  تسوپ  یدرس  یمرگ و  سمل : - 1
.تسا جازم  یکشخ 
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.دنک تواضق  هدنوش  سمل  جازم  هب  عجار  لدتعم  تسوپ  اب  سایق  رد  ای  دشاب  لدتعم  هدننک  سمل  هک  تسا  حیحص  یطرش  هب  اه  نیا  هتبلا 

دوش و یم  هدـید  رت  مرگ و  دارفا  رد  ناوارف  تشوگ  مادـنا و  یتشرد  .تسا  تبوطر  هناشن  یقاچ  یکـشخ و  هناشن  یرغـلا  یرغـلا : یقاـچ و  - 2
.دنتسه کشخ  درس و  ای  کشخ  مرگ و  اه  یرغلا  اذل  تسا ، یرت  یدرس و  ۀناشن  ندب  رد  یبرچ 

هناشن ندوب  دـعجم  یدرـس ، رب  لیلد  نآ  نشور  گنر  وم و  یمک  .تسا  جازم  یمرگ  رب  لیلد  نآ  هایـس  گنر  عیرـس و  دـشر  وم ، یداـیز  وم : - 3
.تسا تبوطر  هناشن  فاص  یوم  یکشخ و 

، یمرگ هناشن  یدرز  .تسا  جازم  یمرگ  رب  لیلد  نآ  ینوگ  مدنگ  یخرـس و  جازم و  یدرـس  رب  لیلد  ندب  تسـشوپ  گنر  یدیفـس  ندب : گنر  - 4
.تسا جازم  یدرس  رب  لیلد  زین  یبرس  یچگ و  گنر  یکشخ ، یدرس و  رب  لیلد  ناشخرد ) ریغ  حور و  یب  ۀریت   ) یناجنداب گنر 

یدرـس هناشن  اه  نیا  فلاخ  تسا و  ترارح  هناشن  لصافم  یتشرد  یوق و  ضبن  هتـسجرب و  قورع  هنیـس ، یخارف  ندـب : ءاـضعا  تیعـضو  - 5
.تسا

.دنرتحار کنخ  یاوه  رد  دنرادن و  ار  امرگ  لمحت  جازم  مرگ  دارفا  یکشخ : یرت و  یمرگ ، یدرس و  زا  نتفرگ  ریثأت  - 6

یم عورـش  تعرـسب  ار  اهراک  ناجازم  مرگ  اما  .دنوش  یم  مرگ  رید  حلاطـصا  هب  دنراد و  لکـشم  راک  کی  عورـش  رد  جازم  درـس  دارفا  لاعفا : - 7
زا مه  ندش  نیگمشخ  .دنـشاب  هتـشادن  یأر  تابث  تسا  نکمم  دارفا  نیا  ددرگ و  یم  ندوب  لوجع  یگدز و  باتـش  ثعاب  هاگ  جازم  یمرگ  .دننک 

، راردا قرع ، تروص  هب  هک  یداوم  هدـش : عفد  تلاوضف  - 8 .دنتسه روبص  مارآ و  یدارفا  سکعرب  ناجازم  درـس  اما  تسا  جازم  یمرگ  تاملاع 
ناسنا زا  ...و  عوفدم 
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جازم و ترارح  ۀناشن  دنـشاب  دنت  یوب  یاراد  گنر و  رپ  هک  یتروص  رد  داوم  نیا  .دشاب  جازم  تدورب  ترارح و  رگنایامن  دـناوت  یم  دوش  یم  عفد 
.دنتسه جازم  یدرس  ۀناشن  دنشاب  وب  یب  گنر و  مک  هک  یتروص  رد 

.تسا جازم  یکشخ  ای  یمرگ و  زا  یشان  لاًومعم  یباوخ  مک  .تسا  تبوطر  ای  یدرس و  هناشن  باوخ  یدایز  یرادیب : باوخ و  - 9

دنتسه و فرحرپ  ناجازم  مرگ  لاًثم  .تسا  یمرگ  ۀناشن  باصعا و  حور و  هب  طوبرم  لاعفا  ترثک  تعرس و  توق ، یبصع : یحور -  عضو  - 10
تردق .دنرت  فرح  مک  دـننک و  یم  تبحـص  هدرمـش  مارآ و  هتـسهآ ، یلیخ  ناجازم  درـس  هک  یلاحرد  دـننک  یم  تبحـص  یرتشیب  تعرـس  اب 

سرت و ۀـیام  یدرـس  .دوش  یم  یریذـپ  فاطعنا  ثعاب  تبوطر  یأر و  تابث  ثعاـب  تسوبی  .دوش  یم  رتهب  جازم  یمرگ  رد  هظفاـح  یریگداـی و 
.تسا تعاجش  ۀیام  یمرگ 

کشخ مرگ و  جازم 

.دنراد کشخ  مرگ و  یتسوپ  .دنز  یم  یدرز  هب  نانآ  مشچ  یدیفـس  هرهچ و  گنر  .دنتـسه  مادـنا  رغلا  دارفا  نیا  یمـسج : تایـصوصخ  فلا - 
مک .تسا  ناتـسمز  لصف  ناشیا  یارب  لصف  نیرتهب  .دـنراد  کشخ  یناهد  دایز و  شطع  .دـنرادن  ار  ناتـسبات  لصف  لـمحت  دنتـسه و  ییاـمرگ 
یاه یکاروخ  ندروخ  هب  دنراد و  وهاک  رایخ و  لثم  درس  یاهاذغ  نینچ  مه  هکرس و  کشاول و  لثم  اه  یشرت  ندروخ  هب  لیامت  .دنتسه  باوخ 

.دنهد یم  ناشن  لیامت  رتمک  نیریش 

.دنتسه فرحرپ  شوهاب و  یژرنارپ ، شوج ، بنجرپ و  یدارفا  .دنوش  یم  مارآ  مه  دوز  هدش و  ینابصع  دوز  یناور : تایصوصخ  ب - 
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رت مرگ و  جازم 

باوخ .دنراد  یوق  رپ و  ضبن  .دنتسه  تشپرپ  یاهوم  دیفس و  خرس و  یتسوپ  یاراد  هدوب ، مادنا  تشرد  دارفا  نیا  یمسج : تایصوصخ  فلا - 
لک رد  یلو  دایز ، یامرـس  لمحت  هن  دنراد و  ار  دایز  یامرگ  لمحت  هن  دارفا  نیا  .تسا  تحار  ناشیارب  مه  یباوخ  یب  لمحت  هچرگ  دـنراد  یبوخ 
مرن بوطرم و  مرگ ، ناشیا  ندب  تسوپ  .دنروخ  یم  ار  اذغ  عون  همه  اًبیرقت  دنراد و  یشرت  نیریـش و  هب  هقلاع  .تسا  رتحار  ناشیارب  امرـس  لمحت 

.تسا

دنتسه یمارآ  یاه  ناسنا  لومعم  روطب  .دنشاب  یم  هورگ  ربهر  ورـشیپ و  لاًومعم  هدوب ، روسج  عاجـش و  ییاه  ناسنا  یناور : تایـصوصخ  ب - 
.دنشاب هتشاد  زیمآ  هرطاخم  یاهراتفر  تسا  نکمم  تینابصع  ماگنه  هک  ارچ  دینکن  هدافتساءوس  اه  نآ  تیفرظ  زا  دینک  یعس  یلو 

رت درس و  جازم 

.دنراد یبوطرم  ناهد  دنوش و  یمن  هنشت  .دنراد  تشپ  مک  یاهوم  دیفس و  تسوپ  .دنتسه  یبرچرپ  قاچ و  دارفانیا  یمسج : تایصوصخ  فلا - 
یمن ناشن  دوخ  زا  یشرت  هلمج  زا  اه  یدرـس  ندروخ  هب  لیامت  دنراد و  هیودا  ینیریـش و  لثم  اه  یمرگ  فرـصم  هب  لیامت  .دنراد  یدایز  باوخ 

.دشاب یم  ناشیارب  یدب  لصف  ناتسمز  لصف  .دنهد 

.دنوش یم  ینابصع  رتمک  دنتسه و  مارآ  روبص و  لاًومعم  .دنتسه  دنک  یژرنا و  مک  دارفا  نیا  یناور : تایصوصخ  ب - 

کشخ درس و  جازم 

هب تبـسن  اه  یمرگ  ینیریـش و  هب  .دنراد  یکـشخ  ینیب  هدوب و  مک  دارفا  نیا  باوخ  .دنراد  رغلا  یمادنا  دارفا  نیا  یمـسج : تایـصوصخ  فلا - 
لصف .دنرتحار  راهب  لصف  رد  دنراد و  مرگ  یاوه  هب  لیامت  رتشیب  .دنراد  یرتشیب  لیامت  اه  یدرس 
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.تسا یبولطمان  لصف  ناشیا  یارب  زییاپ 

.دنتسه رگ  هبساحم  شیدنارود و  مظنم ، قیقد ، دارفا  ناجازم  یوادوس  یناور : تایصوصخ  ب - 

: مهم رکذت 

ره .دوش  یم  لقتنم  درف  هب  ردام  ردپ و  زا  ثرا  قیرط  زا  هک  یجازم  ینعی  یتشرـس  جازم  زا  تسا  ترابع  دش  تبحـص  نآ  هب  عجار  نونکات  هچنآ 
، کشخ مرگ و  جازم  یسک  رگا  نیاربانب  تسا  یعیبط  تلاح  کی  وا  یارب  جازم  نیمه  تسا و  یتشرس  جازم  کی  یاراد  دوش  یم  دلوتم  یتقو  درف 

ثعاب هک  یزیچ  نآ  .تسا  مد  ای  مغلب  ادوس ، ارفـص ، زا  یـشان  یرامیب  راچد  هک  تسین  ینعم  نیا  هب  دراد  رت  درـس و  کشخ و  درـس و  رت ، مرگ و 
...اءاشنا درک ، میهاوخ  هراشا  نآ  هب  هدنیآ  رد  هک  تسا  مغلب  ای  ادوس  ارفس ، مد ، طلخ  هبلغ  تسا  یرامیب 

ینس جازم 

لاس زا 60  دعب  ادوس و  نس  لاس  ات 60  زا 35  ارفص ، نس  لاس  ات 35  زا 15  مد ، نس  لاس  ات 15  دلوت  زا  .دراد  یجازم  کی  دوخ  یارب  ینس  ره 
.تسا مغلب  نس 

یلصف جازم 

.دشاب یم  رت  درس و  ناتسمز  کشخ ، درس و  زییاپ  کشخ ، مرگ و  ناتسبات  رت ، مرگ و  راهب  .دراد  دوخ  هب  صوصخم  یجازم  یلصف  ره 

یوضع جازم 

.دنتسه رت  مرگ و  تلاـضع ، لثم  یتشوگ  یاضعا  لاًثم  .دراد  دوخ  هب  صوصخم  جازم  یوضع  ره  تسا ، مکاح  ندب  رب  هک  یلک  جازم  رب  هولاع 
.دنتسه کشخ  درس و  وم ، ناوختسا و  .دنتسه  رت  درس و  زغم ، یتسوپ و  ری  زاه  یبرچ  لثم  یبرچ  یاراد  یاه  مادنا 
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یتیسنج جازم 

.تسا رت  کشخ  رت و  مرگ  ثنؤم  سنج  هب  تبسن  رکذم  سنج 

طلاخا

هراشا

.دوش یم  لیدبت  نآ  هب  راب  لوا  اذغ  هک  ناسنا  ندب  رد  ناور  تسا  یتبوطر  فیرعت :

لیکشت هوحن 

سپ دوش و  یم  لقتنم  دبک  هب  اقیراسام )  ) کیرتنازم زیر  رایسب  قورع  قیرط  زا  کچوک ، هدور  هدعم و  رد  مضه  زا  سپ  میروخ  یم  ام  هک  ییاذغ 
روظنم دوش و  یم  هتفگ  طلخ  اه  نیا  زا  کی  ره  هب  .ادوس  مغلب و  نوخ ،)  ) مد ارفـص ، دوش : یم  میـسقت  هدمع  شخب  راهچ  هب  دبک  رد  شزادرپ  زا 

نیا .ددرگ  یم  دیلوت  دبک  رد  نآ  زا  یرتمک  رادقم  دوش و  یم  داجیا  هدور  هدعم و  رد  اًتدمع  مغلب  هتبلا  .تسا  طلخ  راهچ  نیمه  هعبرا  طلاخا  زا 
یرت هدـش  بذـج  شخب  نیا  هب  هزورما  .دوـش  یمن  دـبک  دراو  اهاذـغ  هیقب  فـلاخرب  دوـش و  یم  بذـج  هدور  کـیتافنل  قورع  قـیرط  زا  شخب 

.تسا نوخ  یبرچ  یعون  هک  مییوگ  یم  دیریسیلگ 

طلاخا تیفیک 

کشخ مرگ و  ارفص :

رت مرگ و  مد :

رت درس و  مغلب :

کشخ درس و  ادوس :
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طلاخا هاگیاج 

( لاحط رد  ادوس  ارفص و  هسیک  رد  ارفـص   ) هریخذ یاه  ناکم  ادوس ، ارفـص و  یارب  لاعتم  دنوادخ  اما  دندوجوم  نوخ  رد  طلاخا  نیا  همه  هچرگ 
مد و اما  دـنوش  هطوبرم  یاه  یرامیب  هب  لاتبا  عنام  هتفای و  راشتنا  ندـب  رد  مزلا ، هزادـنا  هب  زاین و  ماگنه  رد  دـنوش و  عمج  نآ  رد  هک  تسا  هدـیرفآ 

.دنرادن یا  هژیو  هاگیاج  دنتکرح و  لاح  رد  ...و  یوافنل  ینوخ ، قورع  رد  ندب و  رد  مغلب 

طلاخا تیمها 

ره یارب  دوخ  ریدـقت  اب  میکح  راگدرورپ  .نیعم  صاخ و  یا  هزادـنا  هب  کی  ره  اما  تسا  یرورـض  ناسنا  ندـب  رد  طلخ  راهچ  ره  دوجو  نیاربانب 
رییغت  ) رادقم رد  رییغت  طلاخا و  نیا  نایم  لداعت  ندروخ  مه  هب  تسا  یرامیب  بجوم  هچنآ  تسا و  هدرک  ردـقم  ار  ینیعم  رادـقم  اه  نیا  زا  کی 

.دشاب یم  یفیک ) رییغت   ) طلاخا تیفیک  رد  ای  یمک )

(: ملّسو هلآو  هیلع  هللا  یلّص   ) هللا لوسر  لاق 

﴾ ءاود لک  سأر  ةیمحلاو  ءاد  لک  تیب  ةدعلا  ﴿

« .تساهنامرد سأر  زیهرپ  اهیرامیب و  هناخ  هدعم  »

یعیبط طلاخا  تایصوصخ 

نوخ - 1

خرس • 

نیریش • 

مرگ • 

لدتعم ماوق  • 

نفعت یوب  نودب  • 
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ارفص - 2

درز هب  لیام  خرس  • 

نغور لثم  قیقر  کبس و  • 

زیت خلت و  • 

مرن نغور  لثم  سمل  رد  • 

مرگ رایسب  • 

مغلب - 3

دیفس • 

نفعت یوب  نودب  • 

نیریش یمک  ای  هزمیب  • 

لدتعم ماوق  • 

ارفص نوخ و  ندب و  زا  رتدرس  • 

ارفص - 4

هایس • 

ظیلغ • 

نیگنس • 

یشرت هب  لیام  یسگ و  ینیریش و  نیب  • 

طلاخا هدیاف 

نوخ - 1

ندب هبذغت  • 

ندب نتشاد  هگن  رت  مرگ و  • 
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ندب قنور  نسح و  یباداش و  • 

ندرک هبرف  • 

ارفص - 2

عفد کیرحت  هدور و  یزاسکاپ  • 

هیر لثم  اضعا  زا  یضعب  هیذغت  • 

نوخ ذیفنت  قیقرت و  • 

مغلب - 3

هریخذ یاذغ  • 

باصعا عاخن و  زغم ، لثم  ءاضعا  یضعب  هیذغت  • 

( لصافم  ) یشخب تبوطر  • 

دبسچب ءاضعا  هب  ات  نوخ  هب  یشخب  تجوزل  • 

ادوس - 4

اهتشا کیرحت  • 

هدعم تیوقت  • 

نوخ هب  نداد  ماوق  • 

فورضغ ناوختسا و  هیذغت  • 

طلاخا هبلغ  مئلاع 

نوخ هبلغ  - 1

ضبن اه و  گر  یرپ  • 

رس ینیگنس  دردرس و  • 

ندب تروص و  اه و  مشچ  یخرس  • 
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هزایمخ تلاسک و  ساسحا  باوخ و  ندش  دایز  • 

شراخ یتسوپ و  تاروثب  لمد و  داجیا  • 

ناهد ینیریش  • 

ینیب هثل و  یزیرنوخ  • 

یلبق دصف  تماجح و  لحم  شراخ  • 

مغلب هبلغ  - 2

گنر یدیفس  • 

تسوپ یدرس  یمرن و  • 

باوخ ندش  دایز  ساوح و  یدنک  • 

یمهفدنک یشومارف و  • 

دایز هفرس  یمغلب و  قلح  تشپ  تاحشرت  • 

ندز شرت  غورآ  مضه و  فعض  • 

ناهد بآ  ندش  دایز  • 

یگنشت مدع  • 

دیفس راردا  • 

تسا نوخ  هبلغ  زا  رتشیب  اهنیا  رد  هک  ندب  ینیگنس  • 

ارفص هبلغ  - 3

تسوپ مشچ و  گنر  یدرز  • 

ناهد یخلت  • 

ینیب ناهد و  یکشخ  • 

دایز شطع  و  • 
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اذغ هب  لیامت  شهاک  • 

عوهت • 

ندب ندش  نزوس  نزوس  زگزگ و  ساسحا  • 

عیرس ضبن  • 

•

ادوس هبلغ  - 4

تسوپ یتفس  یکشخ و  یرغلا و  • 

تسوپ ییومرپ  • 

اهوم ندش  مین  ود  اب  هارمه  هایس  تشرد و  یوم  • 

مشچ ریز  صوصخب  تسوپ  گنر  ندش  هایس  • 

دایز لایخ  رکف و  • 

باوخ زا  ررکم  یاه  ندیرپ  مک و  کبس و  باوخ  • 

( دوش یم  ریس  تعرس  هب  همقل  دنچ  ندروخ  اب   ) دیدش یگنسرگ  دوجو  اب  بذاک  یاهتشا  لدرس و  شزوس  • 

طلاخا شیازفا  لماوع 

ارفص شیازفا  لماوع  - 1

دایز ترارح  · 

دنت برچ و  نیریش و  مرگ و  فیطل و  یاذغ  · 

ناتسبات · 

یناوج · 

تخس تاکرح  · 
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مد شیازفا  لماوع  - 2

لدتعم ترارح  · 

هچاپ تشرب و  مین  مخت  هدرب و  تشوگو  نان  لثم  لدتعم  یاذغ  · 

راهب · 

یکدوک · 

یداش · 

لدتعم تکرح  · 

مغلب شیازفا  لماوع  - 3

مک ترارح  · 

یکرحت یب  رایخ · ودک و  یهام و  لثم  درسو  جزل  بوطرم و  ظیلغ  یاذغ  · 

ناتسمز · 

یریپ · 

ادوس شیازفا  لماوع  - 4

مک ای  دایز  ترارح  · 

روش یهام  ناجنداب و  سدع و  هدش و  کشخ  تشوگ  واگ و  تشوگ  لثم  کشخ  ظیلغ و  یاذغ  · 

زییاپ · 

یلاسنایم · 

مک ای  دایز  تکرح  · 
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یملاسا بط  میوقت  رد  یشهوژپ  مراهچ : باب 

هراشا
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هب ار  یا  هژیو  لامعا  صوصخب  یاه  لصف  صاخ و  یرمق  یاهزور  .تسا  هدش  حرطم  نامز  ۀلئسم  ملاـسا  نید  تاروتـسد  زا  یرایـسب  رانک  رد 
.تسا هدش  حرطم  زین  نامز  ینامرد ، یتشادهب و  لئاسم  هلمج  زا  فلتخم  یاه  هنیمز  رد  ملاسلا ) مهیلع   ) نیموصعم تایاور  رد  .دنراد  هارمه 

تاعلاطم و زا  سپ  یلو  .مینک  تابثا  ثحب و  یملع  رظن  زا  ار  عوضوم  نیا  میناوتن  یقیرط  چیه  هب  دیسر  یم  رظن  هب  یتاقیقحت ، راک  نیا  یادتبا  رد 
نیا هب  اًریخا  ناناملسم  زا  رتشیب  ناملسم  ریغ  نادنمشناد  هام ، یاهزور  فلاتخا  رب  ملاسا  دیکأت  دوجو  اب  هک  دش  صخشم  نوگانوگ  یاه  یسررب 

.دمآ (1) تسد  هب  ناسنا  رب  هام  فلتخم  یاهزور  تارثا  دروم  رد  یملع  ۀلاقم  دصناپ  زا  شیب  یهاتوک  نامز  تدم  یط  رد  .دنا  هتخادرپ  عوضوم 

تـسد تروص  هب  عبانم  تلااقم و  زا  یلیخ  هتـشون  نیا  رد  دشاب  یم  ربتعم  فلتخم و  عبانم  زا  هدافتـسا  یملع  هلاقم  کی  ۀـمزلا  هک  روط  نامه 
هتفرگ رارق  یـسررب  دروم  ناینیمز  نیمز و  رب  هام  فلتخم  تارثا  سپـس  تسا و  هدش  ثحب  هام  روص  ۀرابرد  یمک  ادتبا  .تسا  هدش  هئارا  هدروخن 

.تسا
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بلطم یرادتناما ، یور  زا  یلو  دشاب ، یمن  دییأت  دروم  اًموزل  هدش  هتشون  هلاقم  نیا  رد  هدش و  ناونع  عبانم  زا  یـضعب  رد  هک  یبلاطم  زا  یرایـسب 
تعیبط و لـیبق  زا  ربتعم  عجرم  یاراد 347  هک  تعیبط  قوف  ربتعم  باتک  ۀدنـسیون  نستاو  هک  ییاج  رد  لاًثم  .تسا  هدـش  هدروآ  لـماک  روط  هب 

رظنراهظا تیحلاص  وا  اًنئمطم  هدوب و  تماجحلمع  نامز  تقد  یو  رظن  تسا ، هدرک  ناونع  ار  تماجح  ثحب  دشاب ، یم  باتک  یاهتنا  رد  ملع 
.دنک یم  رکذ  قیقد  یلیخ  یملع ، تادنتسم  اب  ار  تماجح  نامز  هک  مینیب  یم  یلو  درادن  ار  تماجح  ندوب  هفارخ  ای  تسرد  دروم  رد 

ۀصلاخ ای  ناونع و  رکذ  اب  هلاقم  نیا  رخآ  رد  ناسنا  ندب  فلتخم  یاه  تمسق  رب  هام  مهدراهچ  بش  تارثا  دروم  رد  یملع  تلااقم  زا  یتمـسق 
.تسا هدش  رکذ  اًنیع  هلاقم 

دروم رد  هاـم  رثا  رکنم  تـلااقم  زا  یـضعب  .دـجنگ  یمن  هلوـقم  نیا  رد  هک  دـشاب  یم  یلـصفم  حیـضوت  یاراد  دوـخ  تـلااقم  نیا  زا  مادـک  ره 
تلااقم نیا  دشاب ) یم  دوجوم  دایز  یدییأت  تلااقم  مه  صاخ  دروم  نیمه  رد  هکنیا  مغریلع   ) دنا هدـش  اه  نامیاز  دادـعت  رد  لاًثم  یـصوصخب 

.دشاب (1) هتشادن  رثا  هام  دراد  ناکما  صاخ  دروم  نآ  رد  هکلب  دنوش  ناسنا  ندب  رب  هام  رثا  راکنا  ثعاب  دنناوت  یمن 

.تسا عوضوم  تیمها  ۀدنهد  ناشن  هدش  هراشا  نآ  هب  قیقحت  رد  هک  نیمه  یلو 

رب اه  سونایقا  بآ  رثا   ) هام یا  هبذاج  تارثا  لماش  هک  دراذـگب  رثا  ناسنا  نت  رب  فلتخم  یاه  هبنج  زا  دـناوت  یم  هام  هک  تسا  یروآداـی  هب  مزـلا 
مادک ره  .دشاب  یم  نیمز  یسیطانغمورتکلا  جاوما  رب  هام  تارثا  هام و  رون  تارثا  و  نیمز ) یاه  هرخـص  کشخ  تمـسق  رب  نیمز و  فارطا  یاوه 

هب ار  یرایسب  یاه  ثحب  دراوم  نیا  زا 
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رب هولاع  ملاـسا  سدـقم  عرـش  هزادـنا  هچ  ات  هک  میبای  یم  رد  ددرگ و  یم  ناونع  باتک  رد  لماک  روط  هب  هللاءاشنا  هک  دـهد  یم  صاـصتخا  دوخ 
تملاس تسا  هدرک  یعس  تیعقوم  ره  رد  شیوخ  صخشم  نیمارف  اب  هتشاد و  هجوت  زین  یدرف  تشادهب  ینامـسج و  روما  هب  ینافرع  دنلب  یناعم 

.دیامن لصاح  ار  یمسج  یونعم و 

هام روص 

تیعقوم .تسا  دیـشروخ  رون  زا  یباتزاب  دوش  یم  دای  باتهم  مان  هب  نآ  زا  هک  یا  هدیدپ  درادن و  یرون  دوخ  زا  تسا و  کیرات  درـس و  یا  هرک  هام 
ناینیمز مشچ  رد  هام  روص  مان  هب  یا  هدـیدپ  ناونع  تحت  ار  هام  نشور  کیرات و  یاه  هرکمین  نوگانوگ  یاه  شخب  شیوخ  رادـم  یور  هام  یاـه 

هب تشپ  هدش  نشور  دیـشروخ  ۀلیـسو  هب  هک  هام  زا  هرکمین  نآ  دریگ و  یم  رارق  دیـشروخ  نیمز و  نایم  اًقیقد  هام  هک  یماگنه.دزاس  یم  رگ  هولج 
یکچوک شخب  ون  هام  زا  سپ  ینامز  هاتوک  .دـنیوگ  یم  ون  هام  ار  یتلاح  نینچ  دوش  یم  عقاو  نیمز  هب  ور  نآ  کیرات  ۀرکمین  دریگ و  یم  رارق  نیمز 

.دنیوگ یم  للاه  نآ  هب  هک  دنک  یم  نیمز  هب  ور  دراد  تهابش  یکیراب  نامک  هب  هک  هام  نشور  ۀرکمین  زا 

ینوزف هب  ور  جیردت  هب  نآ  یللاه  لکش  ددرگ و  یم  هدوزفا  نآ  نیمز  هب  ور  ۀرکمین  ییانشور  نازیم  رب  شیوخ  رادم  یور  هام  یورشیپ  اب  گنهامه 
.دـنیوگ یم  مکی  عیبرت  ای  لوا  کیراهچ )  ) کراـچ هلحرم  نیا  هب  .دریگ  یم  رارق  نیمز  هب  ور  هاـم  نشور  هرکمین  زا  یمین  هک  ییاـج  اـت  دـهن  یم 

.تسا هدومیپ  ار  نیمز  رود  هب  شیوخ  رادم  مراهچ  کی  نامز  نیا  ات  هام  هک  تسا  نیا  هلحرم  نیا  موهفم 

نیمز  ) دـنریگ یم  رارق  طخ  کی  رد  هام  نیمز و  دیـشروخ و  هک  ییاج  ات  ددرگ  یم  هدوزفا  هام  نشور  ۀـنهپ  هب  رورم  هب  لوا  کراچ  ۀـلحرم  زا  سپ 
دیشروخ هام و  نیب 
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.دیامن یم  ور  نیمز  هب  نآ  نشور  ۀرکمین  و  دوش ) یم  عقاو 

کراچ ۀلحرم  هب  هک  ییاج  ات  دراذگ  یم  لاوز  هب  ور  جیردت  هب  ردب  زا  سپ  هام  نشور  ۀرهچ  .دـنیوگ  یم  هدراهچ  بش  هام  ای  ردـب  ار  تیعقوم  نیا 
.ددرگ یم  دراو  دراد  مکی  کراچ  اب  یناوارف  یدننامه  یرادم ، تیعقوم  یاوس  هک  مود  عیبرت  ای  مود 

زا سپ  دوش و  یم  لیدبت  کیراب  نامک  کی  هب  یرمق  هام  یاهزور  نیرخآ  رد  دهن و  یم  نایاپ  للاه  هب  ور  هام  مود  کراچ  ۀلحرم  زا  سپ  ماجنارس 
یم زاغآ  نیمز  رود  هب  ار  دوخ  شدرگ  یدعب  رود  دهن و  یم  ماگ  یرگید  ون  هام  ۀلحرم  هب  دیدرگ  عقاو  نیمز  هب  تشپ  لاًماک  نآ  نشور  ۀرکمین  هکنآ 

.دزاس یم  نشور  تسا  نیمز  رون  باتزاب  عقاو  رد  هک  یفیعض  رون  ار  هام  کیرات  ۀرکمین  لاًومعم  ینایاپ  لوا و  للاه  لحارم  رد  .دنک 

یرمق دّم  رزج و 

ینارگ ششک  نیمز  یحاون  .تشاد  دهاوخ  نیمز  یاه  تمسق  مامت  یور  رب  شـشک  نآ  ینارگ  یورین  دنز ، یم  رود  ار  شرادم  هام  هک  روط  نامه 
دراد رارق  هام  لباقم  رد  هک  نیمز  زا  یفرط  لاًثم  .دنراد  رارق  هام  زا  یفلتخم  کدنا و  لصاوف  رد  اهنآ  اریز  دننک ، یم  ساسحا  یمک  ۀزادنا  هب  ار  یرمق 
فرط یور  رب  هام  شـشک  دـبای  یم  شهاک  هلـصاف  شیازفا  اب  ینارگ  یورین  نوچ.دـشاب  یم  هام  هب  لـباقم  فرط  زا  رت  کـیدزن  رتمولیک   12800

رارق هام  لباقم  هک  تسا  نیمز  زا  یفرط  ندش  هدمآرب  نآ  ۀجیتن  تسا ، نیمز  ۀدـنامیقاب  یاه  تمـسق  یور  رب  نآ  شـشک  زا  رتگرزب  نیمز  کیدزن 
.دوش یم  هدیمان  یرمق  دّم  رزج و  هام  تمس  هب  یگدمآرب  رییغت  .دراد 

بآ یدایز  رادقم  هک  دراد  ار  رادقم  نیرتشیب  یرمق  دّم  رزج و  عافترا  یماگنه 
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اهدّم رزج و  عافترا  .دنک  یم  ادـیپ  نایرج  هنادازآ  روط  هب  یفاضا  یورین  لباقم  رد  بآ  اریز  .دریگ  یم  رارق  هام  لباقم  رد  گرزب  سونایقا  کی  لثم 
ۀغامد دوش  یدـنب  لاناک  یکیراب  زاب و  تروص  هب  ایرد  ای  سونایقا  دّـم  رگا  لاًثم  .دـشاب  یم  رتم  یتناس  تصـش  اًبیرقت  اـیرد  اـی  زاـب  سوناـیقا  رد 

.دشاب هتشاد  رتم  یتناس  تصش  زا  رتدنلب  رایسب  یدّم  دناوت  یم  هناخدور 

هرخـص دریگ  یم  رارق  هام  ولج  رد  یا  هراق  هک  یماگنه  دـسر ، یم  رتم  هدزناپ  هب  دّـم  رزج و  عافترا  اداناک  زرم  رد  یدـناف  جـیلخ  رد  تاقوا  یهاگ 
یم دراو  نیمز  نورد  دماج  یاه  هرخـص  رب  هک  ییورین  اریز  تسین ، رفـص  دّم  رزج و  کلاذ  عم  .دنک  یم  تمواقم  هام  ینارگ  لباقم  رد  نآ  دماج 

.ددرگ یم  ببس  ار  یکدنا  دّم  رزج و  دوش 

اب نیا  دوجو  اب  .درادن  عافترا  چـنیا  هنُ  زا  رتشیب  لاًومعم  دوش  یم  هدـیمان  ( Land tide  ) یکـشخ دّم  رزج و  هک  اه  هراق  یور  رب  هام  شـشک  ریثأت 
کی رد  تمـسق  کی  یکچوک  هب  ار  ینارگ  یورین  تارییغت  دنرداق  لیاسو  نیا  .تسا  یریگ  هزادـنا  لباق  یگداس  هب  دّـم  رزج و  نیا  دـیدج  لیاسو 

.دنزاس راکشآ  نویلیب 

جیگ قیقح  نیا  ادتبا  رد  .دشاب  یم  نیمز  رگید  فرط  رد  دّـم  عافترا  اب  ربارب  تسا  هام  زا  رود  هک  نیمز  لباقم  فرط  رد  یدّـم  یگدـمآرب  نینچمه 
دشک یم  دراد  رارق  نآ  لباقم  رد  هک  ار  نیمز  زا  یفرط  اًیوق  هام  دش  هراشا  لااب  رد  هک  نانچمه  .دراد  یا  هداس  حیضوت  اما  دیـسر  یم  رظن  هب  هدننک 

.دشاب یم  هام  زا  رود  تمسق  هب  طوبرم  ششک  نیرتمک  دشک و  یم  یرتمک  تردق  اب  ار  نیمز  نورد  اما 

هدنز تادوجوم  رب  هام  ریثأت 

تسا یداشگ  سابل  هیبش  تسا  نیمز  حطس  رب  هک  یبآ  .دشک  یم  دوخ  فرط  هب  ار  نیمز  ۀتسوپ  اًمئاد  هک  تسا  نیمز  هب  کیدزن  گرزب و  ردقنآ  هام 
نیمز رود  هب  راب  کی  زور  ره 27/3  رد  هام  .دوش  یم  هدیشک  شندب  زا  نیمز  تکرح  لاح  رد  هک 
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هام هب  ار  دوخ  حطس  مامت  راب  کی  تعاس  ره 24/8  رد  نیمز  اما  .دراد  یم  هاگن  ام  هب  ور  ار  دوخ  فرط  کی  طقف  مه  تدم  مامت  رد  دخرچ و  یم 
هک یلحاوس  لوط  رد  بآ  دنلب  دّم  دنوش و  یم  اج  هب  اج  هدیـشک و  هام  فرط  هب  نیمز  حطـس  یاه  بآ  هک  تسا  ینعم  نادب  نیا  .دـهد  یم  ناشن 

.دتفا یم  قافتا  شیپ  زور  زا  رترید  قیقد  زور 48  ره  دنراد  رارق  هام  ششک  ریسم  رد 

یم رطاخ  زا  ام  هک  یزیچ  .تسا  هاگآ  متیر  نیا  زا  زین  ییایرد  ۀدـنز  هاـیگ  روناـج و  ره  دراد و  رارق  ورین  نیا  ریثأـت  تحت  سوناـیقا  بآ  هرطق  هرطق 
.دیامن لمع  مه  بآ )  ) رت کچوک  یاه  مجح  یور  دناوت  یم  دنک  یم  لمع  سونایقا  بآ  یور  هک  هام  ۀبذاج  یورین  نامه  هک  تسا  نیا  میرب 

ار هام  ۀبذاج  زا  یشان  دّم  تسا  رداق  هک  هتخاس  یساسح  رایسب  جنس  لیم  اکیرمآ  یاینرفیلاک  تلایا  رد  ( Hughes  ) زویه ییامیپاوه  هاگشیامزآ 
یم دوجو  هب  هنازور  مظنم  یوج  یاهدـم  دـشک و  یم  دوخ  فرط  هب  مه  ار  نیمز  ۀرک  رود  یاوه  شـشوپ  هام  .دریگب  هزادـنا  یاچ  ناجنف  کی  رد 

.دروآ

زا ینعی  تسا ، نیمز  رود  هب  هام  شخرچ  نامز  تدـم  زا  رت  ینلاوط  یمک  هک  دـننک  یم  یط  ار  یبوانت  ۀرود  یرمق ) هلها   ) هام ریغتم  یاه  لکش 
دنریگ و یم  رارق  میقتسم  طخ  کی  یور  نیمز  اب  هام  دیشروخ و  راب  ود  بوانت  ۀرود  نیا  یط  رد  .دشک  یم  لوط  زور  رگید 29/5  ردب  ات  ردب  کی 

.دنروآ یم  دوجو  هب  رگید  یاهزور  زا  رتگرزب  ییاهدم  دوش و  یم  عمج  رگیدکی  اب  اهنآ  ۀبذاج  ششک 

ینعی هام  ره  لوط  رد  مه  راب  ود  .مینیب  یم  ار  هام  لوا  لـلاه  هک  تسا  یناـمز  رگید  راـب  تسا و  لـماک  هاـم  هک  تسا  یتقو  یکی  ناـمز  ود  نیا 
یثنخ ار  رگیدکی  یا  هزادنا  ات  اه  بآ  یور  رب  ینامـسآ  مرج  ود  نیا  ۀبذاج  تسا و  زور 21 )  ) یناث عیبرت  و  زور 7 )  ) لوا عیبرت  رد  هام  هک  ینامز 

.دنوش (1) یم  میلام  رایسب  اهدم  دنک و  یم 
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هام رون  ریثأت 

هام رون  ییانـشور  .درادـن  رثا  بآ  دّـم  دـنک  یم  لمع  تملاع  کـی  تروص  هب  هاـم  رون  دوخ  هک  ردـقنآ  دـهد  یم  ناـشن  هک  تسد  رد  یکرادـم 
فیرظ یناهیک  تملاع  نیا  هب  ایرد  بآ  قمع  رتم  نیدنچ  یتح  تسا  رداق  تایح  نیا ، دوجو  اب  تسا و  دیـشروخ  رون  زا  رتمک  ربارب  رازهدصیس 

.دهدب خساپ 

رگا .دنروآ  یم  موجه  بآ  حطس  هب  هام  مود  عیبرت  دودح  هک  دنتسه  یلیرم  ود  سیرنیتلاپ  یاه  مرک  یور  قیقحت  لوغشم  گروبیارف  هاگـشناد  رد 
دوخ یعمج  تکرح  هب  هام  تلااح  مامت  رد  دنهد و  یم  تسد  زا  ار  دوخ  متیر  دنوش  هداد  رارق  تباث  رون  شبات  تحت  هاگـشیامزآ  رد  اه  مرک  نیا 

دیـشروخ رون  زا  رتمک  هبترم  رازه  شـش  زونه  یلو  دشاب  رت  ناشخرد  هام  رون  زا  هک  ار  یرگید  رون  هام  لوط  رد  بش  ود  طقف  رگا  اما  دـنزادرپ  یم 
کی تسرد  هدومن ، ریبعت  لماک  ردب  ناونع  هب  ار  نآ  دنوش و  یم  هاگآ  شیازفا  نیا  زا  اه  مرک  مینک ، هفاضا  تباث  رون  نیا  هب  دشاب  هتـشاد  شـشخرد 

.دننک یم  زاغآ  ار  دوخ  یعمج  تکرح  دعب  هتفه 

.دسرب ارف  دعب  هام  مود  عیبرت  دعوم  ات  دـننک  یم  ربص  زور  دنـشاب 35  هدرکن  ادیپ  کیژولویزیف  یگدامآ  یزیر  مخت  یارب  نامز  نیا  رد  اه  مرک  رگا 
دنناوت یم  اه  مرک  زاب  دوش  هدیـشوپ  ربا  هلیـسو  هب  هام  هولج  بش  ود  یانثتـسا  هب  اه  بش  ماـمت  یعیبط  تلاـح  رد  رگا  هک  تسا  ینعم  نادـب  نیا 

ربا ریز  لاًماک  هام  دنهد  یم  ماجنا  ار  دوخ  یهورگ  تکرح  اه  مرک  هک  یهام  یاه  بش  مامت  رد  رگا  یتح  دننک و  نازیم  نآ  اب  ار  دوخ  یاه  تعاس 
تاقلام رارق  دعوم  نییعت  تهج  یتملاع  ناونع  هب  نآ  زا  دنراد و  هاگن  رطاخ  رد  تسا  هداد  یور  هتـشذگ  هام  رد  هک  ار  هچنآ  دنناوت  یم  اهنآ  دـنامب 

.دنیامن هدافتسا  بآ  حطس  رد  دوخ  یلسانت 
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نیمز فارطا  یاوه  رب  هام  ریثأت 

نایرج نیا  تشگزاب  لمع  هتبلا  .دوش  یم  اهایرد  دـم  رزج و  هیبش  یتکرح  ثعاب  نیا  دـناشک و  یم  دوخ  فرط  هب  ار  نیمز  وج  روبع  ماگنه  هاـم 
هک ییاوه  تماخض  عقاورد  هکلب  دریگ  یمن  تروص  دماجنا  یم  نتـسشن  بقع  نتفر و  ورف  لحاس و  ندرک  اهر  هب  بآ  رزج  هک  لکـش  نآ  هب  اوه 

.دبای یم  شهاک  شیازفا و  اًبوانتم  کیرتموراب  راشف  نآ  ۀجیتن  رد  دنک و  یم  رییغت  جیردت  هب  تسام  رس  یلااب 

یمن رارق  ریثأت  تحت  هزادـنا  کی  هب  زین  هرایـس  نیا  یاه  تمـسق  مامت  تسین  هزادـنا  کی  هب  لحاوس  مامت  رد  ایرد  بآ  دّـم  زج و  هک  هنوگ  ناـمه 
.دنریگ

یسیطانغم نادیم  رثا 

هام و تیعضو  اب  بسانتم  نیمز  یـسیطانغم  نادیم  هک  میناد  یم  .تسا  سیطانغم  دریگ  رارق  هجوت  دروم  دناوت  یم  هطبار  نیا  رد  هک  یدعب  لماع 
.دنک یم  رییغت  یمارآ  هب  دیشروخ 

تعاس هب  تعاس  یسیطانغم  نادیم  هک  دهد  یم  ناشن  چیونیرگ  هناخدصر  رد  یدلایم  ات 1957  یاه 1916  لاس  نیب  هدش  ماجنا  یاه  تئارق 
دنناوت یم  دنشاب  ساسح  سیطانغم  هب  تبـسن  هدنز  تادوجوم  رگا  نیاربانب  دنک ، یم  رییغت  یرمق  هام  یرمق و  زور  یدیـشروخ ، زور  اب  بسانتم 

.دننک بیقعت  ار  دیشروخ  تاکرح  مه  هام و  تاکرح  مه 

نوچ .دشاب  یم  یتیساسح  نینچ  دجاو  تایح  هک  دسر  یم  رظن  هب  دنـشاب  سوبحم  یهاگـشیامزآ  یاه  طیحم  رد  تباث  طیارـش  رد  هک  دنچ  ره 
.دنهد یم  رارق  ریثأت  تحت  سیطانغم  هب  تبسن  ار  ناویح  کی  شنکاو  هام  دیشروخ و  ریثأت  تحت  ود  ره  نیمز  یسیطانغم  نادیم  شدرگ و 
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هام ناسنا و 

دلوت هام و  نایم  هطبار  .دوش  یم  رهاظ  زین  ناسنا  دلوت  خـیرات  یاه  حرط  رد  تسا  هدـنز  تادوجوم  تایح  یلـصا  متیر  نیموس  هک  یرمق  بوانت 
.دنمان یم  گرزب » هلباق   » ار هام  یتح  طاقن  یضعب  رد  هک  تسا  کیدزن  نانچنآ 

عوقو هب  کرویوین  یاه  ناتسرامیب  رد  هک  یدلوت  نویلیم  مین  زا  شیب  ۀرابرد  یتاعلاطا  رکانم  رتکد  ناسکی  مان  اب  رفن  ود  دروم  نیا  رد  قیقحت  یارب 
رد اهدـلوت  رتشیب  هک  دـهد  یم  ناـشن  یراد  ینعم  نشور و  زرط  هب  یراـمآ  رظن  زا  قیداـصم  میظع  دادـعت  نیا  .دـنا  هدرک  یروآ  عمج  هتـسویپ ،
هب نآ  ضیـضح  ۀطقن  تسا و  لماک  هام  ردب  زا  دعب  تسرد  اهدلوت  جوا  ۀطقن  دراذگ و  یم  ندـش  کچوک  هب  ور  هام  هک  دریگ  یم  ماجنا  ییاهزور 

درکن راکشآ  ار  یا  هطبار  نینچ  دلوت  یاه  خیرات  زا  یرتمک  دادعت  یور  اینرفیلاک  ناملآ و  رد  یرگید  تاعلاطم.دشاب  یم  دیدج  هام  للاه  ماگنه 
شیب ار  ایرد  بآ   Fundy جیلخ رد  اهدم  رزج و  .تسا  توافتم  ییایفارغج  فلتخم  یاه  ناکم  رد  یرمق  تاریثأت  هک  درپس  رطاخ  هب  دـیاب  یلو 
خیرات تسا : رتم  یتناس  دنچ  طقف   Tahiti رد ایرد  دم  رزج و  نایم  فلاتخا  هک  یتروص  رد  درب  یم  نییاپ  لااب و  رتم  هدزناپ  روآ  تریح  رادقم  زا 

ایرد دم  عقوم  رد  تسرد  یا  هرظتنمریغ  دایز و  رایسب  یاه  شیاز  هک  دنهد  یم  ناشن  ناملآ  رد  لامـش  یایرد  لحاس  نانکاس  نایم  رد  دلوت  یاه 
.دنک یم  داجیا  یناهگان  شیازفا  اهدلوت  دادعت  رد  درذگ  یم  رس  یلااب  زا  هام  هک  هاگره  رگید  ینایب  هب  .دهد  یم  خر 

ایرد یاهدم  رزج و  دوخ  اذل  .دروخ  یم  مشچ  هب  تسا  رود  رایـسب  ایرد  زا  اما  دراد  رارق  ییایفارغج  ضرع  نامه  رد  هک  نلک  رد  یهباشم  ۀدیدپ 
.دهد یم  رارق  ریثأت  تحت  ار  ود  ره  هک  تسا  هام  نیا  هکلب  دنک  یم  لرتنک  ار  محر  یاه  هچیهام  ضابقنا  هک  تسین 
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طسوتم لوط  هک  میراد  هجوت  .تسا  هتسباو  یگدعاق  نامز  هب  دوخ  ۀبون  هب  زین  نآ  هک  دراد  یگتـسب  ینتـسبآ  خیرات  هب  اًمیقتـسم  عقاورد  دلوت  خیرات 
هام زا  ینیعم  تیعـضو  کی  رد  نیعم و  زور  کی  رد  ایند  نانز  ۀمه  هتبلا  .تسا  ربارب  هام  یلاوتم  ردـب  ود  نایم  نامز  تدـم  اب  اًبیرقت  یگنانز  ۀرود 

.دشاب یفداصت  لاًماک  ینامز  ۀلصاف  ود  نیا  هباشت  هک  درک  لوبق  ناوت  یم  لکشم  اما  دنوش ، یمن  یگدعاق  راچد 

: دـنراد هاـم  شدرگ  اـب  یئزج  یا  هطبار  هک  تسا  هدرک  فشک  هدومن و  تبث  ار  یگدـعاق  ۀرود  دادعت 11807  سونیرآ  سییوس  گرزب  نادـیمیش 
یم قافتا  دیدج  هام  زا  لبق  بش  تسرد  اهنآ  دادعت  یرتشیب  تسا و  ندـش  گرزب  لاح  رد  هام  هک  تسا  ییاهزور  رد  رتشیب  اه  یزیرنوخ  عورش 

.دتفا (1)

رگید ناققحم  .دهد  یم  ناشن  ار  دیدج  هام  للاه  تیؤر  هب  کیدزن  جوا  هتفرگ  تروص  یگدعاق  رازه  هد  یور  ناملآ  رد  اًریخا  هک  یرگید  یسررب 
نیلوا ار  یگدعاق  ۀرود  عورش  لاًومعم  .دشاب  هداد  خر  یریگ  هزادنا  شور  رد  یتاهابتشا  هک  دراد  ناکما  اما  .دنا  هدرواین  تسد  هب  ار  یطابترا  نینچ 

نیا رد  دشک و  یم  لوط  زور  راهچ  ای  هس  محر  یششوپ  ءاشغ  ندش  یـشلاتم  .تسا  یرهاظ  دادرارق  کی  طقف  نیا  اما  .دنریگ  یم  یزیرنوخ  زور 
نیا زا  اه  یبایزرا  رد  رگا  دشاب و  یم  یرتمهم  یـسانش  تسیز  ۀعقاو  یراذگ  کمخت  ۀظحل  هک  یلاحرد  .تسا  راکـشآ  اًموادم  یزیرنوخ  تدم 

تعاس تشه  لهچ و  ات  رثکادح  کمخت  .دیآ  تسد  هب  هام  اب  یرت  کیدزن  طباورتسا  نکمم  دوش ، هدافتسا  یگدعاق  هرود  عورـش  ناونع  هب  هظحل 
.دتفا قافتا  هاتوک  تدم  نیا  رد  دناوت  یم  ینتسبآ  اذل  .دریم  یم  دنکن  رادراب  ار  وا  دسرن و  وا  هب  یمرپسا  رگا  دنک و  یم  یگدنز 
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یتروص نآ  اب  ندش  نتـسبآ  یارب  غلاب  نز  کی  ییاناوت  تسا و  طوبرم  هام  هب  کمخت  شیادیپ  نامز  هک  هدرک  فشک  یکاولـسکچ  رد  سانوی  نژوا 
تسا هتخادنا  هار  هب  یقرش  یاپورا  روشک  نیدنچ  رد  یتامدخ  یاه  سیورـس  وا  .دشاب  یم  گنهامه  هدوب  رهاظ  وا  دوخ  دلوت  عقوم  رد  هک  هام  زا 
شور کـی  ناوـنع  هب  هک  دـنا  هدرک  تباـث  اـهرادومن  نیا  .دـهد  یم  دوـخ  یرمق  تاصخـشم  ساـسارب  یرادوـمن  هدـننک  هعجارم  نز  ره  هب  هک 

نیا هتبلا  .دشاب  یم  دیفم  یگلماحدض  یاه  صرق  ۀزادنا  هب  یبناج  رثا  چیه  نتـشاد  نودـب  ینعی  دـنرثؤم ، دـصرد  تشه  دون و  ات  یگلماحدـض 
هک هزادنا  نامه  هب  رـضاح  لاح  رد  دهد و  یم  ناشن  دنوش  نتـسبآ  دنناوت  یم  اهزور  نآ  رد  هک  زین  ار  نانز  نیا  یگدـنز  زا  ییاهزور  مامت  اهرادومن 

.دنوش یم  هدرب  راک  هب  زین  ینتسبآ  یارب  دنور ، یم  راک  هب  یگلماح  زا  یریگولج  یارب 

دنور نانچنآ  یلک  روط  هب  نانز  یگدعاق  هک  تفگ  دیاب  وا  زا  عافد  رد  اما  .دراد  ییامام  نانز و  نیـصصختم  نایم  رد  یدایز  رایـسب  نادقتنم  سانوی 
.میروآ یمن  رد  رس  نآ  لئاسم  زا  یرایسب  زا  زونه  ام  هک  تسا  یا  هدیچیپ 

هاگـشناد زا  رنرک  جرج  .تسا  درف  هب  رـصحنم  یا  هدیدپ  تسا  یعیبط  ملاس  درف  کی  ندب  رد  اه  تفاب  مظنم  یدوبان  هک  رظن  نیا  زا  نانز  یگدعاق 
تاریثأت هب  رود  یاه  هتشذگ  رد  ینامز  مهم  نیا  دیاش  .دناوخ  یم  یمحر » تیلاعف  گنهامه  دنور  رد  یریذپان  حیضوت  للاتخا   » ار نآ  نوتسنیرپ 

ندش مک  زا  یا  هناشن  اهنت  زور  تفه  یـس و  ات  هدزون  زا  رـضاح  لاح  رد  یگدعاق  یاه  هرود  لوط  ندوب  ریغتم  هتـشاد و  یگتـسباو  اًدیدش  یرمق 
.تسا یگتسباو  نیا  یجیردت 

یگدعاق اب  نز  تسیب  اهنآ  .داد  رارق  ریثأت  تحت  یعونصم  هام  کی  اب  ار  یگدعاق  ۀرود  ناوت  یم  هک  دنا  هداد  ناشن  اکیرمآ  ییاوه  یورین  دنمشناد  ود 
هب رت  کیدزن  بش  هس  لوط  رد  ار  ناشباوخ  قاتا  غارچ  هک  دندرک  ناشعناق  هدرک و  باختنا  مظنمان 
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یگدعاق یزیرنوخ  رب  اًتبسن  هام  زونه  دیاش  نیاربانب  .دندش  یگدعاق  راچد  دعب  زور  هدراهچ  تسرد  اه  نز  همه  .دنراذگب  نشور  کمخت  شیادیپ 
.دراذگ یم  رثا 

هرادا ار  ایرد  دم  رزج و  هک  روط  نامه  هام  جـیار  تافارخ  یـضعب  هب  انب  .دراد  دوجو  یمومع  روط  هب  یزیرنوخ  هام و  نیب  یکیدزن  طابترا  اًنئمطم 
دش یم  ماجنا  یتقو  راک  نیا  لاًومعم  دوب  لوادتم  یبط  نامرد  عون  کی  تماجح  هک  ناراگزور  نآ  رد  .دنک  یم  لرتنک  زین  ار  نوخ  نایرج  دنک  یم 

نوخ ندومن  یراج  دنک  یم  ندمآ  لااب  هب  عورـش  دم  دـبای و  یم  ینوزق  رون  یتقو  هک  دوب  نیا  رب  داقتعا  اریز  ، (1) تفر یم  عیبرت  هب  ردب  زا  هام  هک 
.دشاب هتشاد  تیعقاو  رد  هشیر  تسا  نکمم  هفارخ  نیا  .تسا  کانرطخ 

لیاـسو هب  یحارج  تخت  یور  هک  یناراـمیب  ینعی  زیر ، نوخ  راـمیب  رازه  کـی  زا  شیب  دادـعت  یباـیزرا  رد  هک  دـهد  یم  شرازگ  زوردـنا  سندا 
نیبام ینوخ  یاه  نارحب  لک  دصرد  ود  داتشه و  دنا ، هدش  هدنادرگزاب  لمع  قاتا  هب  یزیرنوخ  تلع  هب  ای  هدرک و  ادیپ  جایتحا  یدنب  گر  یداعریغ 

.دنا هتشاد  ردب  ماگنه  هب  تسرد  ییانعمرپ  جوا  ۀطقن  تسا و  هداتفا  قافتا  یناث  عیبرت  لوا و  عیبرت 

نوچمه نم  تسا  نکمم  هک  دیآ  یم  رظن  هب  هدننک  عناق  یعطق و  نانچنآ  رامآ  نیا  : » دناسر یم  نایاپ  هب  نخس  نیا  اب  ار  دوخ  شرازگ  زوردنا  رتکد 
« .مراذگ یم  یقاب  قشع  نخس  یارب  ار  یباتهم  یاه  بش  منک و  لمع  کیرات  یاه  بش  رد  طقف  لیابق  نارگوداج 

بیجع یاه  تروص  هب  مدرم  زا  یضعب  یور  هک  دنراد  یتیصاخ  یباتهم  یاه  بش 
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( یکشزپ نیون  تاقیقحت  یملاسا و 
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ای کیتانول  ناگناوید  هب  هسنارف  یسیلگنا و  نابز  رد   ) دنک یم  ءاقلا  یگناوید  هام و  نایم  ار  یمیقتـسم  طابترا  هدز » هام   » تغل دوخ  .دنراذگ  یم  رثا 
( .دوش یم  هتفگ  هدز  هام 

ناتسلگنا نوناق  لبق  لاس  تسیود  .دنا  هدومن  دراو  زین  نوناق  رد  راب  کی  یتح  هک  دنتـشادنپ  یم  ملـسم  نانچنآ  ار  هفارخ  نیا  اهنیا  زا  شیپ  عقاورد 
للاتخا دعتسم  طقف  اذل  هدوب و  کیتانول )  ) هدز هام  هک  اهنآ  جلاع و  لباقریغ  یمیدق و  یناور  نارامیب  ینعی  دنا  هناوید  هک  نانآ  نایم  دوب  لیاق  زیامت 

رادروخرب تازاجم  فیفخت  زا  هاگداد  رد  دش  یم  ماجنا  هام  ردب  ماگنه  هب  مود  ۀتسد  طسوت  هک  یتایانج  .دیآ  یم  دیدپ  هام  زا  هک  دنتسه  یرعاشم 
جورخ زا  دوب  لماک  هام  هک  ییاه  بش  رد  دندیـسرت و  یم  ناتـسرامیت  ۀدز  هام  نانکاس  رب  هام  رثا  زا  هراومه  اـه  ناتـسرامیت  ناریدـم.دیدرگ  یم 

رد نانآ  یلامتحا  تنوشخ  زا  یریگولج  یارب  لماک  ردب  زا  لبق  زور  یتح  ار  نارامیب  یدلایم  مهدجه  نرق  رد  .دـندرک  یم  یریگولج  نادـنمراک 
(1) .دندز یم  کتک  بش 

تسا و یقاب  نانچمه  هام  ۀرابرد  نهک  تاداقتعا  زا  ییاه  تمسق  اما  دنا  هدش  ملاعا  ینوناقریغ  رگید  یمسر  یاه  تنوشخ  هنوگ  نیا  هناتخبشوخ 
.دشاب هتفهن  اهنآ  رد  یتقیقح  مه  دیاش 

کرحم اب  یتایانج  عوقو  هدش  هتشون  نآ  رد  هک  تسا  هدرک  رشتنم  ار  ناسنا  راتفر  رب  لماک  ردب  تارثا  زا  یـشرازگ  یـسانش  میلقا  ییاکیرمآ  وتیتسنا 
هب تسا  لماک  هام  هک  ییاه  بش  رد  یگمه  یشکمدآ ، هب  رجنم  مسیلکلا  هنایشحو و  یگدننار  یدزد ، نونج  ندز ، شتآ  نونج  دننام  یناور  یوق 

.درادن ناشعوقو  رد  یریثأت  اوه  ندوب  یربا  دنسر و  یم  دوخ  دح  نیرتشیب 

205 ص :

( هام یلک  رثا  هب  هجوتاب   ) تسا هدوب  مه  ناتسرامیب  نانکراک  یور  لباقتم  تاریثأت  تارییغت و  زا  یشان  راتفر  نیا  - 1
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دناوت یم  هک  تسا  هدرک  فشک  ناسنا  هام و  نایم  یمیقتسم  کیژولویزیف  طابترا  یناور  ضارما  رواشم  کشزپ  سانـش و  بصع  زتیوار ، ودرانوئل 
نارامیب هنیـس  رـس و  نایم  یکیرتکلا  لیـسناتپ  تافلاتخا  یریگ  هزادنا  راک  هب  یزارد  نایلاس  وا  .دـهد  حیـضوت  ار  تاطابترا  اه و  یگتـسباو  نیا 

.دوب لوغشم  یناور 

یا هرود  یحرط  یاراد  مدرم  ۀـمه  هک  درک  فشک  دروآ و  لمع  هب  ار  شیامزآ  نیمه  زین  دـندوب  هدـش  باختنا  یفداـصت  روط  هب  هک  ینیرباـع  زا  وا 
صصخب تسا و  لماک  هام  هک  دیآ  یم  دوجو  هب  ینامز  هنیس  رس و  نایم  لیـسناتپ  فلاتخا  رادقم  نیرتگرزب  دنک و  یم  رییغت  زور  ره  هک  دنتـسه 

.دوش یم  هدهاشم  رت  قیمع  فلاتخا  نیا  یناور  نارامیب  دروم  رد 

ناشیناور لداعت  هک  یصاخشا  رد  ار  یناور  یاه  نارحب  تارییغت  نیا  .دنک  یم  نوگرگد  ار  نیمز  یسیطانغم  نادیم  هام  نوچ  هک  دراد  هدیقع  زتیوار 
هک میتسه  یکیرتکلا  یاه  نیشام  هبنج  کی  زا  میراد  هک  یفلتخم  یاه  هبنج  رب  هولاع  ام  .دنک  یم  دیدشت  تسا  هدوب  لزلزتم  یدودح  ات  لبق  زا 

دیدش راکردنا  تسد  هک  دوش  یم  لامعا  هام  ۀلیـسو  هب  هک  ییاهورین  دننام  یناهیک  بوانتم  لماوع  طسوت  تسا  نکمم  نام  ینورد  یژرنا  عبانم 
هام ناسنا و  نایم  رگید  یلامتحا  کیژولویزیف  طباور  فشک  یارب  تاقیقحت.دـنوش  کیرحت  دنـشاب  یم  دوجوم  یاه  ضراعت  اه و  لداـعت  مدـع 

تـسا نکمم  رما  نیا  دـتفا و  یم  قافتا  ردـب  زا  شیپ  زور  تفه  لوط  رد  رتشیب  یویر  لس  زا  یـشان  یاه  گرم  هک  تسا  هدـش  اـعدا  .دراد  همادا 
، هیرلا تاذ  اب  یرمق  یاه  هرود  نایم  ییاه  یگتـسبمه  یناملآ  کـشزپ  کـی  نوخ و   PH رادقم رد  دوجوم  یرمق  ۀرود  هب  دشاب  هتـشاد  یگتـسب 

.تسا هداد  شرازگ  ار  گرم  نامز  یتح  نوخ و  کیروا  دیسا  رادقم 

206 ص :
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یهاگشیامزآ یرامآ و  هاگن  کی  رد  یگدعاق  هرود  هام و  طابترا 

رد ار  یبلاج  رایـسب  بلاطم   Law sp نآ رد  هک  دیـسر  پاچ  هب   Acta obstet Gmeol Scand یملع هلجم  رد  یا  هلاـقم  لاس 1986  رد 
ات هدزناش  نیب  یاه  نس  اب  نز  بلطواد  یور 826  هک  یتاقیقحت  راک  نیا  رد  .دومن  یـسررب  هام  فلتخم  یاهزور  یگدعاق و  ۀرود  ۀدیدپ  اب  ۀطبار 

: دوب حرش  نیا  هب  جیاتن  تفرگ ، ماجنا  لاس  جنپ  تسیب و 

رد هک  یلاحرد  .دنوش  یم  لماش  ار  دارفا  لک  دصرد  هتسد 3/28  نیا  دش ، عورـش  یگدعاق  ۀرود  دیدج  هام  لوا  زور  رد  دارفا  زا  یدایز  دادعت  رد 
.دشاب یم  راد  ینعم  رایسب  فلاتخا  نیا  .داتفا  یم  قافتا  یگدعاق  دارفا  دصرد  ات 12/6  رد 8/5  هام  رگید  یاهزور 

نیح رد  بلطواد  هـس  راردا  رد   hydroxymelatonin-6 نینوتلام یسکوردیه  رادقم 6 -  دنشاب : یم  ریز  حرش  هب  یهاگـشیامزآ  یاه  هتفای 
 - فـلاتخا 6 .دیـسر  یم  دوخ  رادـقم  نیرتـمک  هب  یراذـگ  کـمخت  ماـگنه  رد  تفاـی و  یم  شهاـک  مک  مک  هدیـسر و  جوا  هب  یگدـعاق  هرود 

.دشاب یم  راد  ینعم  رایسب  یراذگ  کمخت  دویرپ و  نامز  رد  نینوتلام  یسکوردیه 

ار دوخ  دح  نیرتمک  هام  هدراهچ  بش  زا  لبق  زور  ات 4  رد 3  تشاد و  ار  دـح  نیرتشیب  هام  لوا  زور  رد  هدام  نیا  نازیم  رفن  هس  زا  بلطواد  ود  رد 
.تشاد

هام نونج و 

یللملا و نیب  یملع  هلجم  رد  هلاقم  نیا  .دـندرک  هئارا  هام  نونج و  ناونع  تحت  یا  هلاقم  رلپمت  ربلو و  یاه  مان  هب  دنمـشناد  ود  ربتکا 1980  رد 
قیقحت هام  نونج و  اب  هطبار  رد  یا  هلاقم  رد  رگا  هک  دنراد  بلطم  نیا  رب  دیکأت  ناگدنسیون  هلاقم  نیا  رد  .دیسر  پاچ  هب  ینیلاب  یسانشناور  ربتعم 

زا یدایز  رایسب  دادعت  هک  دنیوگ  یم  نانیا  .دشاب  هتشاد  طبر  هلاقم  نآ  طلغ  دتم  هب  دناوت  یم  هلئسم  نیا  تسا ، هدشن  تفای  یطابترا  تسا و  هدش 
، لوا بش  یاه  نامز  رد  یعیبطریغ  یاهراتفر  یاراد  دارفا 

207 ص :
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.دنشاب یم  هام  مود  همین  مهدراهچ و 

یم راتفر  للاتخا  راچد  یناور  ظاحل  زا  دارفا  هام  زا  یـصوصخب  یاهزور  رد  هک  هنایماع  هیرظن  نیا  هک  تسا  نیا  دنمـشناد  ود  نیا  یاعدا  اهتنا  رد 
(1) .دراد لماک  تقباطم  تیعقاو  اب  دنوش 

راتفر رب  لماک  هام  شقن 

هدش ماجنا  گروبسناهوژ  رهش  رد  یبرغ  یسنت  یتلایا  هاگـشناد  رد  لاس 1991  رد  شناراکمه  یکـساک و  سکیه -  طسوت  هک  قیقحت  کـی  رد 
ترابع تسا  هدـش  باختنا  رایعم  ناونع  هب  هک  ییاهزور  .دـنا  هدومن  یـسررب  ار  هام  رثا  فلتخم  یاه  نس  اب  یاه  مناخ  یور  رب  نیققحم  تسا 

: زا تسا 

لماک هام  زا  لبق  زور  هس  فلا )

لماک هام  زا  دعب  زور  هس  ب )

هام مهدراهچ  زور  ج )

هدوب رگید  یاهزور  طسوتم  زا  رتشیب  یراد  ینعم  رایـسب  روط  هب  هام  مهدراهچ  زور  دارفا  یعیبطریغ  راتفر  طسوتم  هک  دـهد  یم  ناشن  قیقحت  نیا 
.تسا

گرم هب  رجنم  یقورع  یبلق  یاه  یرامیب  هام و  تارییغت  طابترا 

نیا دادعت  دشاب : یم  حرش  نیا  هب  جیاتن  .تسا  هدومن  یسررب  ار  یقورع  یبلق  یرامیب  تلع  هب  توف  راتیس 1437  مان  هب  یققحم  لاس 1990  رد 
.تسا هدوب  هام  یاه  عیبرت  رد  اه  گرم  نیا  رد  جوا  ۀطقن  ود  .تسا  هدوب  توافتم  یرمق  هام  فلتخم  یاهزور  رد  اه  گرم 

208 ص :

ملاسا رد  ترشابم  یارب  ار  نیعولطلا  نیب  ای  هام  ۀمین  هعمج و  رهظ  بش و  لوا  اهرـصع ، هبنـشراهچ ، بش  اهتنا و  ادتبا ، مایا  تلع  نیمه  هب  - 1
( هدنسیون تاقیقحت  ملاسا ، رد  تشادهب  ینابم   ) .تسا بحتسم  زین  یمایا  رد  دنا و  هدرک  یهن 
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ۀدیدپ تلع  دنک : یم  ریـسفت  نینچ  ققحم  ار  طابترا  نیا  هک  دروخ  یم  مشچ  هب  زین  یدیـشروخ  یاه  هرود  اه و  گرم  نیا  نیب  یطابترا  نینچمه 
.دروخ یم  مشچ  هب  هدیدپ  نیا  رد  زین  یدیشروخ  تاعشعشت  رثا  دشاب و  یمن  یناهگان ) یاهدم  رزج و   ) هام هبذاج  اهنت  هام  زاف  ود  نیا  رد  گرم 

رد شیازفا  هک  دریگ  یم  هجیتن  یو  .دوش  یم  هام  یاه  عیبرت  ماگنه  رد  نیمز  یـسیطانغم  جاوما  رد  تـلالاتخا  ثعاـب  یدیـشروخ  تاعـشعشت 
سپـس .دـشاب  یمن  میقتـسم  لاًماک  طابترا  نیا  .تسناد  نیمز  یـسیطانغم  جاوما  تیلاعف  رد  شیازفا  اب  هارمه  ناوت  یم  ار  یبلق  یاـهریم  گرم و 

.تسا هدش  ناونع  هلاقم  لماک  نتم  رد  هک  دزادرپ  یم  یقورع  یبلق  متسیس  اب  رگید  راگزاسان  یاه  هدیدپ  یسررب  هب  هدنسیون 

مئارج دادعت  اب  هام  ۀطبار 

( یتعنص زکرم  کی  یرهش و  زکرم  کی  ییاتـسور ، زکرم  کی   ) فلتخم یاهرهـش  رد  سیلپ  زکرم  هس  رد  یقیقحت  لاس 1984  رد  امراش  رکات و 
لوا زور  رد  سپس  .تسا  هدوب  رگید  یاهزور  ۀمه  زا  رتشیب  هام  مهدراهچ  زور  رد  مئارج  دادعت  .دنا  هدومن  هبساحم  ار  مئارج  نازیم  هداد و  ماجنا 
نیا فلتخم  یاه  یسررب  اب  (1) .دنا هداد  صاصتخا  دوخ  هب  بیترت  هب  ار  مئارج  نیرتشیب  متفه  زور  دعب  هجرد  رد  مکیو و  تسیب  زور  دـعب  هام و 

رب نآ  ۀبذاج  شقن  هب  ار  هام  رثا  .دشاب  هتشاد  یریثأت  مئارج  نازیم  رد  دناوت  یمن  نآ  یکیدزن  یرود و  دیشروخ و  هک  دنـسر  یم  هجیتن  نیا  هب  رفن  ود 
.دننک یم  هدافتسا  ناسنا  یدم  رزج و  جاوما  بلاج  حلاطصا  زا  دنهد و  یم  طابترا  ناسنا  ندب 

209 ص :

هتسناوت یم  یخرب  ( Spritual  ) ینید یاهراتفر  جازم و  حلاصا  ریبادت  اب  .دنک  یم  قیوشت  اه  نادنز  رد  مرج  شهاک  ریبادت  هب  ار  ام  تارثا  نیا  - 1
.تسا هدش  مق »  » نادنز رد  زین  یشهوژپ  .تسا  رایسب  ناهج  رد  تاقیقحت  نیا  .دنریگب  یلاع  جیاتن  دنا 
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( ناگتشذگ تاداقتعا   ) گرم دلوت و  رد  هام  شقن 

نابز هب  هتـشون  نیا  رخآ  رد  سترپساس  دراوه  باتک  زا  یتمـسق  میوش  انـشآ  اه  گرم  اهدلوت و  دادعت  رد  هام  شقن  هب  داقتعا  اب  رتشیب  هکنیا  تهج 
هب هک  دنا  هدوب  لئاق  یددعتم  یاه  شقن  هام  مکی  تسیب و  مهدراهچ و  متفه ، لوا ، یاهزور  یارب  میدق  زا  .تسا  هدش  هدروآ  یسیلگنا )  ) یلـصا

.تسا هدش  نایب  لیصفت 

از یرامیب  لماوع  زا  یضعب  ندش  لاعف  هام و 

هام هک  دوش ، یم  هراشا  هیضرف  نیا  هب  تمسق  نیا  رد  .مینک  ادیپ  ار  هام  رثا  دروم  رد  دیدج  یا  هیـضرف  هک  دش  ثعاب  تنرتنیا  بلاطم  رد  یـسررب 
.دوش یم  دارفا  زا  یضعب  رد  یناور  لداعت  ینوگرگد  تلاح  داجیا  ثعاب  هدراهچ  بش 

دنشاب ناتـسرامیب  رد  هام  مهدراهچ  بش  رد  دنرادن  یلیامت  چیه  هک  تفگ  دنهاوخ  امـش  هب  دینک  لاؤس  اه  ناتـسرامیب  نانکراک  یرایـسب  زا  رگا 
هک هام  دنیوگ  یم  دنناد و  یم  هام  ۀبذاج  یضعب  ار  نیا  تلع  .دهد  یم  خر  هام  مهدراهچ  بش  رد  یـسناژروا  تاقافتا  تافداصت و  نیرتشیب  اریز 
یا هبذاج  رثا  زین  ام  ددـغ  اه و  مادـنا  رب  دـناوت  یم  دوش ، یم  یوق  یاهدـم  رزج و  ثعاب  دـشکب و  دوخ  تمـس  هب  ار  اه  سونایقا  بآ  تسا  رداق 

.دوش ناسنا  راتفر  رییغت  ثعاب  دشاب و  هتشاد 

یثنخ نیمز  ۀـبذاج  یورین  ینعی  نت  رب  دراو  فلاخم  ۀـبذاج  هک  دوش  یم  ثعاب  دـنک  یم  دراو  ام  ندـب  رب  هام  هک  یا  هبذاج  هام  هدراهچ  بش  رد 
هام هدراهچ  بش  رد  بش  زور و  نیب  هبذاج  یورین  فلاتخا  نیا  .دراد  ریثأت  ام  رب  نیمز  ۀـبذاج  یورین  طـقف  هاـم  باـیغ  تلع  هب  زور  رد  ددرگ و 
رون رثا  ناسنا  رب  هام  ریثأت  لیلاد  زا  رگید  یکی.دـشاب  هام  هدراهچ  بش  رد  ناسنا  یعیبط  ریغ  یاهراتفر  رب  یلیلد  دـناوت  یم  نیا  .دوش  یم  رتشیب 

هام زا  هک  یرون  ره  نوچ  .تسا  نآ 
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.دشاب راذگریثأت  ام  راتفر  رب  دناوت  یم  فلتخم  یاه  جوم  لوط  نیا  .دشاب  یم  یفلتخم  یاه  جوم  لوط  یاراد  دیآ  یم 

یاراد اه  گنر  زا  مادک  ره  دیناد  یم  هک  روط  نامه  .تسا  هدش  ناونع  اه  گنر  یسانشناور  ۀرابرد  یا  هدمع  ثحابم  هک  تسا  یدایز  یاه  لاس 
اب هام  رون  سپ  .تسا  شخب  مارآ  یبآ  گنر  روآ و  ناجیه  زمرق  گنر  لاًثم  .دـشاب  یم  ناسنا  ندـب  رب  یا  هژیو  ریثأت  نینچمه  صاخ و  یجوم  لوط 

.دشاب هتشاد  ناسنا  رب  ینوگانوگ  تاریثأت  دناوت  یم  هام  فلتخم  یاه  بش  رد  توافتم  یاه  تدش  فلتخم و  یاه  جوم  لوط 

دناوت یم  از  یرامیب  لماوع  نیا  .دوش  ناسنا  ندـب  لخاد  از  یرامیب  لماوع  زا  یـضعب  یزاـس  لاـعف  ثعاـب  هاـم  رون  تسا  نکمم  رگید  قرط  زا 
یزاس لاعف  ثعاب  دناوت  یم  زین  هام  ۀـبذاج  یورین  نینچمه  .دـشاب  اه  یرتکاب  اه و  سوریو  یرئوزوتورپ و  یاه  لگنا  اه ، مرک  اهرمخم ، لماش 

هب عقاوم  یـضعب  رد  دناوت  یم  داوم  نیا  دنک و  حشرت  ندـب  لخاد  هب  ار  یداوم  دوش  یم  ثعاب  اه  نژوتاپ  نیا  تیلاعف  .دوش  از  یرامیب  لماوع  نیا 
.دشاب یمس  تروص 

رد اه  نژوتاپ  دادعت  فلاتخا  هلئـسم  نیا  لیلد  دراد  لامتحا  .دراد  یرتشیب  ریثأت  مدرم  زا  یـضعب  رب  هام  ارچ  هک  دـیآ  یم  شیپ  لاؤس  نیا  یفرط  زا 
زا اه  هدور  رد  رمخم  عون  کی  دراد  تلاخد  هام  هدراهچ  بش  ۀدیدپ  رد  هک  ینژوتاپ  نیرت  لمتحم  هک  دراد  داقتعا  هدنـسیون  .دـشاب  فلتخم  دارفا 

.دشاب یم  ادیدناک  هنوگ 

یتنا طسوت  ندب ، دیفم  یاه  یرتکاب  هک  یماگنه  رد  .دراد  دوجو  زین  ملاس  دارفا  ۀدور  رد  یمک  رایسب  نازیم  هب  هک  تسا  یرمخم  زناکیبلآ  ادیدناک 
نازیم هک  یماگنه  رد  .دـنک  یم  هدور  رد  دـشر  هب  عورـش  زناکیبلآ  ادـیدناک  دـنور ، یم  نیب  زا  یـصوصخب  ییاذـغ  داوم  ندروخ  ای  اـه  کـیتویب 

مامت رد  اه  هدور  رد  ادیدناک  زکرمت  یاج  هب  هکنیا  تلع  هب  .دوش  یم  شخپ  ندب  رد  هدش و  نوخ  دراو  دوش ، دایز  یلیخ  اه  هدور  یادیدناک 
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، دبک رد  مومـس  دوجو  تلع  هب  تلاح  نیا  رد  .دنیوگ  یم  یمتـسیس  یادیدناک  تلاح  نیا  هب  مییامن ، یم  هدهاشم  ار  ادیدناک  ندب  یاه  متـسیس 
.دوش یم  یژرلآ  راچد  دعاسم  درف 

هک دریگ  یم  هجیتن  هدنسیون  قیقحت  نیا  زا  .دوش  یم  ادیدناک  نتفر  نیب  زا  ثعاب  اهنآ  زا  یـضعب  ادیدناک و  رتشیب  دشر  ثعاب  ییاذغ  داوم  زا  یخرب 
دشاب و یم  هام  مهدراهچ  زور  هبکیدزن  هک  ییاهزور  رد  ینعی  .دنـشاب  هتـشاد  یتوافتم  ییاذغ  میژر  دـیاب  دارفا  هام ، فلتخم  یاهزور  اب  بسانتم 

هام فلتخم  یاهزور  اب  بسانتم  ار  یعونتم  ییاذغ  تسیل  .درک  فرـصم  دنـشاب  نآ  دض  هک  ار  ییاهاذغ  دیاب  تسا  ندش  لاعف  لاح  رد  ادـیدناک 
.دش دهاوخ  ثحب  لصفم  باتک ، رد  هللاءاشنا  هک  تسا  هدرک  رکذ  هدنسیون 

یملاسا بط  میوقت 

یرامیب نآ  ندرب  نیب  زا  رد  راگدرورپ  هزاجا  هب  ندب  دوش و  یم  داجیا  کشزپ  کمک  هب  هک  مینادب  یرامیب  لباقم  رد  ندـب  شنکاو  ار  بط  لصا  رگا 
تکرح هزوح  کی  رد  ار  دوخ  تروص  نیا  رد  .تسا  یملاسا  تنس  هقف و  زارط  مه  هک  میوش  یم  یا  هدرتسگ  یایرد  دراو  دراد ، ار  یـساسا  شقن 

، حیرـشت زا  یدـنمنوناق  کـی  هنوگچ  هک  تسا  نیا  لاؤـس  .تسا  رـسیم  دـهعتم  قذاـح و  ناـبیبط  یارب  نآ  کرد  هک  مینک  یم  ساـسحا  یملع 
؟ دنک رییغت  دناوت  یم  نامز  ره  رد  ییاز  یرامیب  یژولویزیف ،

ام تنـس  باتک و  اًیناث  .تسا  ندـب  رد  ناتـسمز  ناتـسبات و  زور و  بش و  طیحم و  تارثا  لیلد  ود  ره  یرهاظ  ۀدـهاشم  ینلاقع و  تیعقاو  لاًوا 
لوصف رد  دوش  یم  هتـسکش  زامن  رفـس  رد  هک  نانچمه  .تسا  لئاق  ار  ییاه  همانرب  رمع  فلتخم  عطاقم  لاس و  لصف و  زور و  تعاس ، ره  یارب 

یاه ندب  ددرگ و  یم  مک  تاعیام  فرصم  بوطرم  درس و 
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نکمم تفگ  دیاب  هصلاخ  روط  هب  لاح ، ره  رد  .دنراد  زاین  ندرک  بوطرم  هب  کشخ  یاه  ندب  اه و  تسوپ  ندرک و  مرگ  ای  یرلاک  شیازفا  هب  درس 
عـضو هاـم و  روص  نیب  یطباور  نادنمـشناد  رظن  قبط  .دـماجنا  یدـب  ۀـجیتن  هب  هک  دریگ  تروص  صاـخ  یلمع  صوصخب  هظحل  کـی  رد  تسا 
ناهایگ یور  رب  رثا  یحور و  تلااح  عرص و  تلامح  ناتسپ و  ریش  حشرت  نازیم  ندب و  تاعیام  ندش  دایز  مک و  جازم و  رییغت  اوه و  یکیرتکلا 

مایا رد  نینچمه  .دراذگ  یم  شهاک  هب  ور  مود  ۀمین  رد  دننک و  یم  ادـیپ  شیازفا  یبصع  یناور و  یاه  هناشن  هام ، همین  ات  لوا  زا  لاًثم  .دراد  دوجو 
متفه و رد  سکع ، هب  دوش ، یم  رثکادحدم  رزج و  هام  رخآ  لوا و  طسو ، رد  هک  روط  نامه  تسا ، رتشیب  ندـب  حطـس  رد  نوخ  عمجت  هام  طسو 

.دنوش یم  دومع  مه  رب  دیشروخ  هام و  هبذاج  دادتما  ناتسمز  ناتسبات و  لصف  مکی ، تسیب و 

تاعاس

حبـص زا  لبق  ات  ادوس و  سپـس  ارفـص و  اب  هبلغ  یدعب  مرگ  تعاس  هس  و  نوخ ، اب  هبلغ  زور  لوا  تعاس  هس  رد  امکح  یخرب  لوق  هب  جازم  رظن  زا 
یرادیب دزو و  یم  یهاگحبص  میسن  هک  تسا ، باتفآ  عولط  ات  حبص  ناذا  زا  ینعی  نیعولطلا ، نیب  زور  هنابـش  تعاس  نیرتهب  .تسا  مغلب  اب  هبلغ 

.دوش یم  تباجا  اعد  تسا و  بحتسم (1)  نآرق  ندناوخ  ددرگ ، یم  میسقت  قازرا  دنوش ، یم  لزان  کئلام  .تسا  تملاس  ببـس  تاعاس  نیا 
ءاشع زامن  زا  دعب  بش  دوز و  حبـص  هیذغت  تاعاس  نیرتهب  .دوش  یم  جازم  لداعت  بجوم  دراد و  ییازـسب  ریثأت  ناسنا  تملاـس  رد  یزیخرحس 

صوصخب هبنش  هعمج و  یاه  بش  و  ءایحا ) مایا  زجب   ) بش همین  زا  دعب  ات 2  بش  تاعاس 10  زا  .تسا 
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رد  ) رهظزادعب ای  لبق  تحارتسا  .دنهد  یم  تبـسن  یناهیک  تاعـشعشت  هب  ار  نآ  تلع  تسین و  بسانم  نادـنچ  تایظفح  کرد  هعلاطم و  یارب 
دوش و یم  عورـش  نیملاعلا  بر  رکذ  اب  ملاـع  تشاد  هجوت  دـیاب  .دراد  تبثم  رثا  هظفاـح  رد  تسا و  بش  رخآ  یرادـیب  یارب  کـنخ ) یاـهزور 

بجاو زامن  تعکر  راهچ  رهظ  ات  حبـص  دیـشروخ  عولط  زا  لاًثم  .تسا  هدرک  بجاو  ار  اهزامن  تبـسن  نامه  هب  تاعاس  یارب  مه  میرک  میکح 
بش همین   ) دوش یم  داهنـشیپ  هلفان  یاهزامن  بش  هیقب  یارب  تعکر ، و 4  بیترت 3  هب  بش  لوا  تـعکر ، رـصع 4  یارب  روط  نامه  تسا ، هدش 
هلفان تعکر  رود  و   ) بجاو زامن  تعکر  ود  تسا و  تعاس  ود  زا  یمک  نیعولطلا  نیب  و  تسا ) دـنچ  یـس و  ات  هقیقد  هد  هدزای و  تعاس  زا  اًبیرقت 

تمکح ملع و  شلات و  هب  ار  حبص  میشکب ، یرادیب  تقورید  ات  یتسـس  هب  ار  بش  تلفغ و  هب  ار  زور  میباوخب  ار  اهرـصع  ام  رگا  .دراد  نآ ) زا  لبق 
مهیلع  ) نیموصعم همئا  هب  بوسنم  هک  یتاعاس.میا  هدنام  بقع  شیوخ  یگدنز  رد  اًعطق  میرواین  یاج  هب  تقو  رـس  ار  اهزامن  میوشن و  لوغـشم 

نیب زا  ات  دیشروخ  عولط  زا  ملاسلا ،) هیلع   ) نینمؤملاریما بلاطیبا  نب  یلع  هب  طوبرم  باتفآ ) عولط  ات  حبص  ناذا   ) نیعولطلا نیب  تسا : ملاسلا )
ات سمش  لاوز  زا  و  ملاسلا ،) هیلع   ) نیسح ماما  هب  راهن  عافترا  ات  دیـشروخ  عاعـش  نتفر  زا  ملاـسلا ،) هیلع   ) نسح ماما  هب  بوسنم  عاعـش  نتفر 

زامن زا  ملاسلا ،) هیلع   ) قداص ماما  مان  هب  رهظ  زامن  ات  لاوز  زا  دعب  تعکر  راهچ  زا  ملاـسلا ،) هیلع   ) رقاب ماما  هب  طوبرم  زامن  تعکر  راهچ  رادقم 
اضر ماما  هب  طوبرم  رصع  زامن  ات  رهظزادعب  تعکر  راهچ  زا  ملاسلا ،) هیلع   ) مظاک یـسوم  ماما  هب  بوسنم  رـصع  زا  زا  لبق  تعکر  راهچ  ات  رهظ 

باتفآ ندش  درز  زا  شیپ  ات  رصع  زامن  دعب  تعاس  ود  زا  ملاسلا ،) هیلع   ) داوج ماما  هب  بوسنم  دعب  تعاس  ود  ات  رـصع  زامن  زا  ملاـسلا ،) هیلع  )
بورغ ات  باتفآ  ندش  درز  زا  و  ملاـسلا ) هیلع   ) یرکـسع ماما  مان  هب  نآ  لماک  ندش  درز  ات  باتفآ  ندـش  درز  زا  و  ملاـسلا ) هیلع   ) یداه ماما  هب 

ماما هب  بوسنم 
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نآ رخآ  ثلث  هک  بش  تعاس  هس  رهظ و  ات  تشاچ  تقو  زا  تعاـس  هس  نیعولطلا  نیب  زا  ریغ  .تسا  فیرـشلا ) هجرف  یلاـعت  هللا  جـع   ) رـصع
.دشاب یم  تاعاس  نیرتهب  تسا 

زور بش و  تخانش 

.دورب یزور  لابند  هب  دیاب  ناسنا  هک  یزور  سابل ، یوشتسش  شورف و  دیرخ و  زور  هعدخ ، رکم و  ناینج ، قلخ  زور  هبنش : زور 

نیموصعم تسا و  هدش  رکذ  یدرد  ره  یافش  زور  نیا  رد  تماجح  تسا ، یزاس  هناخ  ینابغاب و  زور  اه ، یبوخ  تافص و  قلخ  هبنـشکی : زور 
.دندرک یم  تماجح  ملاسلا ) مهیلع  )

ندـش ریدـقت  زاغآ  درک و  یم  تماجح  ربمایپ  هک  یزور  جـئاوح ، عفر   (1)، ندرک رفس  زور  ایرد ، یکـشخ ، نایاپراچ ، قلخ  زور  هبنـشود : زور 
.تسا نیملسم  نزحُ  زور  دندومرف  تلحر  زور  نیا  رد  مرکا  ربمایپ  نوچ  .تسا  ملاسلا ) هیلع   ) نامز ماما  دزن  لامعا 

یدرد ره  یافـش  هام  ره  مکیو  تسیب  مهدراهچ و  مهدـفه و  مهدزناپ و  هبنـش  هس  رد  .تساهراک  عورـش  گنج و  اـعد و  زور  هبنـش : هس  زور 
یزور اه ، یرامیب  ندرک  اوادم  اهراک و  عورش  زور  یـشحو ، ناگدنرد  منهج و  قلخ  زور  ناگدنرپ ، قلخ  زور  هبنـشراهچ : زور.تسا  تماجح 

.دنک یم  صرب  داجیا  ندیشک  هرون  هک 

لامعا و نتفر  لااب  زور  یصخش ، جئاوح  یاضق  قازرا و  بلط  نخان ، نتفرگ  زور  .دشاب  یم  هکئلام  تشهب و  نامسآ ، قلخ  زور  هبنش : جنپ  زور 
هام و ره  رخآ  لوا و  هبنـش  جـنپ  هزور  .تسا  بحتـسم  هعمج  لـسغ  هبنـش  جـنپ  رهظزادـعب  زا  .تسا  ملاـسلا ) هیلع   ) ناـمز ماـما  هب  نآ  هضرع 
هک هبنـش  جنپ  رد  .تسا  اهدرد  ۀمه  جلاع  هام  ره  هبنـش  جنپ  نیرخآ  رد  زور  لوا  تماجح  .تسا  هدوب  ادـخ  لوسر  تنـس  اهنآ  نیب  هبنـشراهچ 

(2) .دنک یم  یریگولج  نوخ  نایغط  زا  ندرک  تماجح  ( 21 - 27 - 15  ) اب تسا  فداصم 

215 ص :

.رهظزادعب - 1
.تسا نوخ  راشف  جلاع  - 2

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 249 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/18459/AKS BARNAMEH/#content_note_215_1
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/18459/AKS BARNAMEH/#content_note_215_2
http://www.ghaemiyeh.com


ماجنا یارب  یگدامآ  هبنـش  جنپ  رـصع  زا  .درک  یم  لیم  رانا  ملاـسلا ) هیلع   ) قداص ماما  .دراد  بابحتـسا  یزور  شیازفا  نآ و  ءایحا  هعمج : بش 
نامز بحاص  مایق  زور  هعمج  .تسا  هدـش  باجتـسم (1)  بوقعی  نادنزرف  یاعد  نآ ، بش  همین  زا  دعب  مشـش  کی  رد  .دشاب  یم  هعمج  زامن 

زا هتفه  ۀـمه  رد  دوش  یم  ثعاب  زور  نیا  رد  لیبس  نخان و  نتفرگ  .تسا  هداتفا  قافتا  مدآ  ترـضح  تقلخ  زور ، زا  دـعب  تعاـس  شـش  .تسا 
ندرک و مامح  نآ  حبـص  .دوش  یم  صرب  ثعاب  موادم  روط  هب  زور  نیا  رد  تفاظن ) وراد   ) هرون ندیـشک  .دوش  یریگـشیپ  ناتـشگنا  درد  ماذج و 

.تسا هدوب  رهظزادعب )  ) ادخ لوسر  رفس  زور  .تسا  هدش  دیکأت  جاودزا  هبطخ  تهج  نآ  رصع  هعمج و  لسغ 

هارمه دـیاب  دوش  ماجنا  تاعاس  نیا  ریغ  رد  تماجح  رگا  .دـنا  هدومرف  عنم  ار  هعمج  زور  رهظ )  ) لاوز رد  تماجح  ملاـسلا ) هیلع   ) قداص ماما 
ضبق دش و  هداتسرف  نیمز  هب  ملاـسلا ) هیلع   ) مدآ ترـضح  زور  نیا  رد  .درب  یم  نیب  زا  ار  بت  زور  نیا  رد  تماجح  .دشاب  یـسرکلا  ةیآ  ندناوخ 
تانئاک ۀمه  تسا و  تدابع  زور  یلک  روط  هب  دوش و  یم  باجتـسم  اًمتح  شیاعد  دنک  کرد  ار  اعد  تباجتـسا  تاعاس  رگا  ناسنا  دـش و  حور 

هعماج اروشاع و  ترایز  نآ  زور  بش و  تامـس و  یاعد  نآ  رـصع  هبدن و  یاعد  صوصخم  نآ  حبـص  .دوش  اپرب  تمیق  زور  نیا  رد  هک  دـننارگن 
دوش و یم  ینارون  وا  لد  حابـص  لهچ  ات  دروخب  رانا  اتـشان  هعمج  حبـص  هک  ره  دنا  هدومرف  ملاـسلا ) هیلع   ) داجـس ترـضح  .تسا  هدـش  دراو 

(2) .دنک یمن  هانگ  دوش و  یم  رود  وا  زا  ناطیش  ۀسوسو 

216 ص :

.تسا داب  قرب و  دعر و  ندناوخ و  نآرق  ماگنه  اهزور  ریاس  هعمج و  لاوز  رصع و  ناذا ، گنج ، ماگنه  اعد : تاقوا  ریاس  - 1
تـسا یدرـس  ای  یمرگ  لصاح  بلغا  هک  یگدرـسفا  ای  ناجیه  زا  و  سلم ) رانا   ) دنک لداعتم  ار  جازم  دناوت  یم  تسا  لداعتمرانا  عبط  نوچ  - 2

.تسا درس  عیابط  یارب  نیریش  نایوارفص و  یارب  شرت  رانا  .دوش  یم  حلاصا  راتفر  دهاکب و 
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یرمق هام  یاهزور 

بابحتـسا تماجح  یارب  نآ  طساوا  و  گر ) زا  یریگنوخ   ) دصف یارب  هام  لیاوا  لاًثم  .دنراد  نامرد  تهج  رد  یتارثا  کی  ره  یرمق  هام  یاهزور 
.تسا نینچ  نآ  رد  تماجح  هام  یاهزور  ۀیقب  .دراد 

زا هام  مهدجه  دـشاب ، یم  نوخ  رد  لکـشم  عفر  ندـب و  رد  فعـض  ندرب  نیب  زا  هام  مهدـفه  .تسا  صرب  ماذـج و  زا  یریگولج  هام  مهدزناش 
یم ار  تعاجش  توق و  هام  مکی  تسیب و  دنک ، یم  حیصف  ار  راتفگ  هام  متـسیب  تسا ، ینوخ  مک  ناربج  هام  مهدزون  .تسا  ینمیا  یرامیب  داتفه 

هدعم رمک و  هام  مراهچ  تسیب و  دوش ، یم  تکرب  ببس  هام  موس  تسیب و  دنک ، یم  یریگولج  تلع  هصراع و  داتفه  زا  هام  مود  تسیب و  دیازفا ،
تسیب و دوش ، یم  یرامیب  تلع  هودنا و  رقف و  عفد  ببس  هام  مشش  تسیب و  دیامن ، یم  عفد  ار  ندب  یوب  هام  مجنپ  تسیب و  دشخب ، یم  توق  ار 

کاپ ار  مسج  طاشن و  اب  ار  ناسنا  دهد و  یم  شیازفا  ار  یزور  زاب ، ار  تروص  هام  متشه  تسیب و  تسا ، تملاس  هب  نتشگزاب  تیفاع و  هام  متفه 
.تسا تبابط  سأر  هام  ما  یس  دبای ، یم  ییاهر  هودنا  مغ و  زا  هک  هتفای  تسد  یا  هلیسو  هب  هام  مهن  تسیب و  دیامن ، یم 

( ملاـسلا هیلع   ) نیـسحلا هللادبعابا  یاعد  رد  هک  تسا  یگدنز  نییآ  تقلخ و  فدـه  کرد  دـیاوف و  أشنم و  لماک  تخانـش  نافرع و  اب  هفرع  زور 
ۀجیتن هک  تسا  لطاب  قح و  ۀزرابم  خـیرات  رگ  هولج  اعوسات  اروشاع و  ینعی  مهن  مهد و  زور  یرمق ، هام  نیلوا  رد  .تسا  هدـش  نایب  اـبیز  رایـسب 
نیـسح مایق  هب  ملاـسا  هام  نیلوا  دشاب و  نایعیـش  یگدنز  روآدای  هشیمه  دناوت  یم  شیاه  هنحـص  ۀمه  اب  دشاب و  یم  ناربمایپ  ۀمه  غیلبت  راکیپ و 

(1) .تسا رارقرب 
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تیلاو کرد  مرکا و  لوسر  تنـس  دیلوت و  تخانـش  ینعی  ناماما ) دلوت  و   ) مرکا لوسر  نابعـش  هام  یلعا ، یلع  ادـخ و  هام  مان  هب  بجر  هام  - 1
یخرب .دوش  یم  لیمکت  ملاسلا ) هیلع   ) نامز ماما  تمدخ  سفن  یبایزرا  ردقبـش و  و  ناضمر ) کرابم  هام  ینعی   ) یملاـسا تما  هام  اب  هک  تسا 

.تسا تشهب  زا  یا  هعطق  هک  دنا  هتفرگ  ناضمر  هام  ار  لاس  زاغآ  املع  زا 
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ینابرق مسارم  اب  هک  تسا  قح  قیرط  رد  نیملسم  یگتشذگ  دوخ  زا  رهظم  نابرق  دیع  تسا و  نید  لیمکت  یگتفکش و  دنویپ  نیرتگرزب  ریدغ  دیع 
ناسنا و رد  لوحت  رگ  شیامن  ثعبم  .تسا  تیفاع  نآ  هرمث  ملاسا و  رد  قافنا  هنومن  نیملـسم و  تادابع  هرمث  همتاخ و  رطف  دیع  .دنک  یم  رهاظت 

.دشاب یم  ام  بتکم  عماج  رهاظت 

اه هام 

هراشا

ناوت یمن  هجو  چیه  هب  دنتـسه و  رگیدکی  رب  ملاع  تارذ  رد  اوه  هبذاج  تانئاک و  وج و  رثا  رگـشیامن  تسادیپ  ناشمان  زا  هک  نانچمه  هام  جرب و 
یاهراک ماجنا  ینعی  دنـشاب ؛ یم  مارح  یاه  هام  دنتـسه  هجحیذ  هدـعقیذ و  مرحم ، بجر ، زا  ترابع  هک  یرمق  هام  راهچ  .تفرگ  هدـیدان  ار  اهنآ 

هعلاطم و تمدـخ و  ماجنا  زا  هظحل  کی  یتح  ام  هک  دوش  یم  ببـس  تـلاوحت  نیا  .دراد  فعاـضم  رجا  شخبرثا  فدـه  هار  رد  شـلات  ریخ و 
هب اًرهاظ  موب  زرم و  نیا  لاوحا  یارب  هک  هیبهذ  ۀلاسر  رد  ملّسو ) هلآو  هیلع  هللا  یلّص   ) دمحم لآ  بیبط  هکنیا  رت  بلاج  .مینزن  زابرـس  تیلوئـسم 

.تسا هداد  حیضوت  ار  هام  ره  ریبادت  دنا  هتشاگن  نایناهج  ناناملسم و  ۀمه  هب  باطخ  نطاب  رد  هیلع و  هللا  ةنعل  نومأم 

.تسا زور  یس  رازآ ) :) نیدرورف هام 

تـشوگ اهاذغ ، زا  هام  نیا  رد  نیاربانب  .دیآ  یم  ناجیه  هب  نوخ  دور و  یم  نیب  زا  مغلب  یلایتسا  دوش و  یم  مرن  نیمز  کاپ و  زور  بش و  بآ  رد 
زیهرپ یشرتزایپ  ریس و  ندروخ  زا  .دوش  یم  فرصم  تسا  ملاـسلا ) هیلع   ) ماما روتـسد  هک  بآ  هب  هدش  قیقر  تبرـش  غرم و  مخت  فیطل و  یاه 

یخرب .تسا  هدیدنسپ  تماجح  گر و  زا  یریگ  نوخ  هدرک و 
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دیاب ملاسلا ) هیلع   ) ماما تاروتسد  هب  نآ  زا  یریگولج  یارب  دوش و  یم  رتشیب  راهب  فارطا  رد  اه  هتکس  رامآ  .دوش  یم  هدافتـسا  زین  اه  لهـسم  زا 
.داد شهاک  ار  نوخ  هبلغ  درک و  هجوت 

.تسا زور  یس  ناسین )  ) تشهبیدرا هام 

هب هکرس  اب  هک   ) راکش تشوگ  بابک و  ندروخ  .دنزرو  یم  یقرش  یاهداب  ددرگ و  یم  دنمورین  راهب  لصف  جازم  دوش و  یم  دنلب  اهزور  هام  نیا  رد 
یهاگحبـص بآ  ندروخ  تسا و  هدیدنـسپ  بلاگ  اهرطع و  اه و  لگ  ندییوب  اه و  نغور  اب  ژاسام  تماجح و  لمع  .تسا  بوخ  هدـمآ ) لمع 

.تسین حلاص 

.تسا زور  کی  یس و  رایا ) :) هام دادرخ 

.درک دیاب  یراددوخ  تاینبل  واگ و  تشوگ  دـننام  نیگنـس ، یاه  تشوگ  روش و  یاهاذـغ  ندروخ  زا  .دوش  یم  فیطل  فاص و  هام  نیا  رد  اهداب 
.دوش هدروخ  اذغ  یمک  تیلاعف  زا  لبق  تسا  رتهب  درادن و  تبسانم  یگنسرگ  اب  دایز ، تیلاعف  .تسا  بوخ  زور  لوا  رد  مامحتسا 

.تسا زور  یس  ناریزح ) :) هامریت

دایز رادقم  هب  راد  یبرچ  تشوگ  هدـننک و  هتـسخ  شلات  زا  هام  نیا  رد  .تسا  ارفـص  ۀـبلغ  نامز  دور و  یم  نیب  زا  نوخ  مغلب و  ۀـبلغ  هام  نیا  رد 
، هفرخ لثم  کشخ  زبس و  تاج  هویم  ناهایگ و  فرـصم  .تسا  هدـش  عنم  یوق ) یاهرطع   ) هریغ کشم و  ندـییوب  زا  نینچمه  .ددرگ  یراددوخ 

یاه غرم  و  هلاس ) کی   ) هلاغزب ههام و  شـش  هدرب  تشوگ  اه و  یـشرت  و  رادبآ )  ) بوطرم تاج  هویم  تشخریـش و  سولف و  ای  ربنچ  رایخ  رایخ ،
.تسا عفان  ینساک  هزات و  یهام  واگ و  ریش  جارد و  وهیت و  یگناخ و 
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.تسا زور  کی  یس و  زومت ) :) هامدادرم

اضر ماما  صوصخم  بارش  عیام و  درـس و  یاهاذغ  .تسا  دیفم  اتـشان  درـس  بآ  ندروخ  .ددرگ  یم  مک  ندب  بآ  تسا  دیدش  نوچ  اوه  یمرگ 
.دوش هدافتسا  لبق  هام  دننام  بوطرم  کنخ و  رطع )  ) هفوکش اه و  لگ  ناسآ و  مضه  اب  هیذغا  تسا و  یرورض  ملاسلا ) هیلع   ) (1)

.تسا زور  کی  یس و  بآ ) :) هامرویرهش

اه و یکنخ  قیرط  زا  دیاب  نیاربانب  .دزو  یم  لامش ) نشخ   ) داب ددرگ و  یم  دایز  اه  بش  رد  ماکز  دنک و  یم  ادیپ  تدش  ندب  یارب  رـضم  یاهداب 
.تسج زیهرپ  تسا  رتهب  ترـشابم  لهـسم و  زا  تسا و  دیفم   (2)( ناینز اب   ) تسام و  هدیشوج )  ) ریش ندیـشون  .درک  حلاـصا  ار  جازم  تاعیام 

.دش دنم  هرهب  کنخ  یاه  لگ  ندییوب  زا  درک و  مک  دیاب  ار  تقشم  شزرو و 

.تسا زور  یس  لولیا ) :) هامرهم

و  ) امرخ یهام ، زا ) دعب  تسا  رتهب   ) بسانم و لهسم  برش  ندروخ  .دنک  یم  هبلغ  جازم  هب  یکشخ ) یدرس و   ) ادوس دوش و  یم  رت  هزیکاپ  اوه 
دیفم هلاس ) کی   ) هلاغزب دننام  لدتعم  یاه  تشوگ  عاونا  تاج و  ینیریش  تسا ،) ندب  حلاـص  هب  مرگ  عبط  رد  هک  دیـشون  بآ  هراومه  نآ  زا  سپ 

.دوش هدافتسا  تسا  رتهب  لدتعم  یاهرطع  .درک  زیهرپ  دیاب  دایز  مامح  واگ و  تشوگ  هزبرخ و  رایخ و  و  یندرک ، خرس  بابک و  زا  .تسا 

220 ص :

.یکشزپ مولع )  ) نیون تاقیقحت  یملاسا و  بط  باتک  و  ملاسلا ) هیلع   ) اضرلا بط  باتک  هیملاسا و  پاچ  راحب  هیبهذ ج 62  هلاسر  - 1
( باتک نامه   ) .دندرک یم  لیم  امرخ  اب  ار  ریش  مرکا  ربمایپ  .تسا  یعیبط  تسام  حلصم  نشیوآ  هنادهایس و  - 2
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.تسا زور  کی  یس و  لوا ) نیرشت  :) هام نابآ 

ندروخ تسا ، بوخ  ترـشابم  .دوشن  ماـجنا  تسا  رتـهب  گر  زا  نوخ  نتفرگ  اود و  فرـصم  دزو  یم  ابـص  داـب  فلتخم و  یاـهداب  هاـم  نیا  رد 
رب هریغ  یزبس و  دلااس و  رانک  رد  تشوگ  ندروخ  تسا و  دـیفم  اذـغ  زا  دـعب  هدـننک ) مضه   ) تاج هویم  شرت و  رانا  راد و  یبرچ  یاه  تشوگ 

.تسا وکین  هام  نیا  رد  شزرو  .تسین  بوخ  بآ  دایز  ندیشون  .تسا  بوخ  جازم  بسح 

.تسا زور  کی  یس و  مود ) نیرشت  :) هامرذآ

کی تسا  رتهب  حبص  ره  و  درک ، یراددوخ  دیاب  ندرک  مامح  دایز  ترشابم و  زا  بش و  رد  بآ  ندیشون  زا  .دنیشن  یم  ورف  یلـصف  تشرد  ناراب 
.دوش زیهرپ  تسا  رتهب  کزیت  هرت  عانعن و  سفرک و  یواح  یاهاذغ  اه و  یزبس  ندروخ  زا  .دیشون  مرگ  بآ  هعرج 

.تسا زور  کی  یس و  لوا ) نوناک  :) هام ید 

مرگ یاهاذغ  یهاگحبص و  مرلو  بآ  نآ  یاج  هب  درک و  زیهرپ  دیاب  درس  یاه  یکاروخ  ندروخ  زا  .دوش  یم  دایز  امرس  اب  هام  نیا  رد  دنت  یاهداب 
.درک یراددوخ  تسا  رتهب  تماجح  دصف و  زا  .دوش  یم  هدافتسا  اه  یمرگ  هدش و 

.تسا زور  کی  یس و  رخآ ) نوناک  :) هام نمهب 

.تسا زور  کی  یس و  رخآ ) نوناک  : ) هام (1) نمهب 

.تسا دیفم  یلخاد  یاه  هاگتسد  یارب  کزیت  هرت  سفرک و  یهوک ، زایپ  ریس و  دننام  یمرگ  .تسا  تبوطر  یدرس و  اب  مأوت  هام  نیا  رد  مغلب  جازم 
لوا رد  مامحتسا 

221 ص :

ردـقنارگ ۀـلاسر  زا  هام  هدزاود  نیا  رد  هچنآ  .دوش  میظنت  لاس  ره  یموجن  یاه  میوقت  مایا  قیرط  زا  دـیاب  یرمق  ای  یـسمش  لداعم  یاـهزور  - 1
رارق یـسمش  هام  زا  فلاتخا  زور  دـنچ  اب  نآ  لداعم  اًبیرقت  ام  یارب  تسا و  زتنارپ  رد  هک  تسا  یمور  هام  ساسارب  تقیقح  رد  تسا  هدـمآ  هیبهذ 

.تسارجا لباق  اهراتفر  نیا  نایناریا  ام  میوقت  هام  ره  زا  رتدوز  هتفه  کی  اًبیرقت  ینعی  .تسا  هدش  هداد 
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.درک زیهرپ  دیاب  دایز  تاینبل  ریش و  هزات و  یهام  تاج و  ینیریش  زا  تسا ، بوخ  ترشابم  و  نرتسن )  ) وبشوخ یاه  نغور  اب  ندب  ژاسام  زور و 

زور تشه  تسیب و  طابش )  ) هامدنفسا

ناتخرد ریز  رد  دـبای و  یم  شیازفا  ناراب  دـنروآ و  یم  نوریب  کاخ  زا  رـس  اـه  فلع  مک  مک  نآ  رخاوا  دزو و  یم  فلتخم  یاـهداب  هاـم  نیا  رد 
زا تسا و  رثؤم  کشخ  تاج  هویم  دیـص و  ناگدـنرپ و  تشوگ  زایپ ، ریـس ، ندروخ  ماگنه  نیا  رد  .دوش  یم  عمج  اـهنآ  رد  بآ  هدـش و  یراـج 

.تسا دیفم  تماجح  و  شزرو )  ) تضایر دایز ، تکرح  درک و  مک  دیاب  ینیریش  ندروخ 

لاس لوصف 

راهب

روط نامه  راهب  زاغآ  رد  .تسا  وا  ناور  ناج و  راهب  مسج و  هلزنم  هب  ناتسبات  ناتـسمز و  زییاپ و  مینک  ضرف  هدنز  دوجوم  زا  ترابع  ار  لصف  رگا 
یفاک ترارح  ندش  مک  رثا  رب  راهب  رد  .ددرگ  یم  طاشناب  دوش و  یم  میمرت  تیوقت و  هدامآ  ناسنا  رکیپ  نیمز و  دنک  یم  دشر  هب  عورـش  لفط  هک 
.دوش یم  یزاسنوخ  و  دزو ، یم  یمارآ  هب  داب  .دوش  یم  قرع  دوبمک  ناربج  اب  لدابت  ۀدامآ  ندب  ذفانم  دـبای و  یم  شیازفا  هتخپ  مغلب  دیـشروخ  زا 

تـسوپ هنایزار و  مرگ  تسیب  زا  بکرم  یتشادهب  روتـسد  امرگ  زاغآ  رد  .دـشاب  تسا  رتهب  نایرب  تشوگ  ای  یندرک  خرـس  زا  هام  نیا  یاه  کاروخ 
.دوش رارکت  یلاوتم  هام  هس  وراد  نیا  ۀخسن  مرگ .) اًبیرقت 5/17  مادک  ره   ) دوش یم  فرصم  اتشان  زور  هس  رد  دیفس  رکش  درز و  هلیله 

222 ص :
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ناتسبات

ندب ذفانم  .درک  یریگولج  دیاب  از  یکشخ  لماوع  یمرگ و  یبرچ ، لثم  ازارفص  لماع  زا  دروآ و  یم  ارفص  هتفر و  مغلب  یلایتسا  لصف  نیا  زاغآ  اب 
عفد رظن  زا  ناسآ  تیفیک  نوچناویح  تشوگ  فرـصم  .دـنک  یم  رغلا  ار  ندـب  دایز  شزرو  هک  دریگ  یم  ماجنا  یگداـس  هب  قیرعت  دوش و  یم  زاـب 

(1) .تسین بسانم  نامز  نیا  رد  درادن  ناوارف  قرع  هطساو  هب  مومس 

ارفص عفد  تهج  زین  اه  یشرت  ندروخ  .درک  هدافتـسا  ناوت  یم  تشخریـش  کشخ و  یاه  یزبس  تاج و  هویم  زا  ندب  تاعیام  عفد  ناربج  یارب 
رد تعیبط  هب  کمک  دوش و  یم  هدعم  هب  تبسن  لمعلا  سکع  ۀطساو  هب  ندب  ندش  درـس  ببـس  یهاگحبـص  درـس  بآ  ربنچ ، ایخ  .تسا  دیفم 

دایز یبرچ  ندروخ  .دوش  یم  داجیا  مضه  لاکـشا  اذغ  نایم  بآ  ندروخ  رد  .ددرگ  یم  یحـشرت  ددغ  کیرحت  ببـس  تسا و  یمرگ  اب  هزرابم 
.دوش یم  قرع  ددغ  کیرحت  امرگ و  ریثأت  شیازفا  ببس 

تسا و ایهم  لاًماک  اهتـشا  اوه  یکنخ  تهج  هب  بش  ماگنه  .دوش  یم  ادیپ  اذغ  هب  یدایز  یاهتـشا  امرگ  رد  رییغت  هطـساو  هب  ناتـسبات  رخاوا  رد 
.دوش یم  هدافتسا  بانع  زینشگ و  روخب  ضراوع  یریگشیپ  تهج  دراد و  تحارتسا  هب  زاین  رشب  هک  تسا  یگدروخرامرس  ۀنیمز  بش  درس  یاوه 
یناور یحور و  تلالاتخا  جازم ، یکشخ  عورش  اب  تسا و  ندب  زاین  دایز  یاهتشا  راکشآ و  فعـض  ندب و  جازم  لصف  نیا  رخآ  رد  یلک  روط  هب 

.دبای یم  شیازفا 

223 ص :

تملاـس و لماع  ار  ندیود  ناهایگ و  مرلو ، بآ  برـصم  دنا و  هدرک  مک  رایـسب  ار  اه  تشوگ  فرـصم  یلک  روط  هب  مه  دیدج  تاقیقحت  رد  - 1
.دنا هتفای  دوبهب 
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زییاپ

اه و بش  یکنخ  هطساو  هب  دوش و  یم  بلاغ  ادوس  هداتفا  نایغط  زا  ارفـص  هدنام و  یقاب  یمک  مغلب  اوه  تدورب  ۀطـساو  هب  هک  زییاپ  لصف  لوا  رد 
دـیآ و یمرد  تسا  خـلت  روش و  هک  ییایلق  ادوس )  ) بوسر لکـش  هب  ندـب  هب  هدـش  دراو  حلاما  لصف  نیا  رد  .دوش  یم  نوخ  دراو  ارفـص  شیازفا 

یشرت دوبمک  ناربج  نوخ و  لداعت  ظفح  تهج  هب  دنک و  یم  ادیپ  ترورض  نوخ  دئاز  داوم  عفد  یارب  لهسم  فرصم  .دوش  یم  مک  نوخ  یشرت 
یاه هزبرخ  ربنچ و  رایخ  ندروخ  اب  .تسا  رتهب  ارفـص  عمجت  رد  نیماتیو ب  تابیکرت  ریـش و  فرـصم  .تسا  مزلا  تاـج  ینیریـش  ندروخ  نآ 

یم زرل  بت و  دعتسم  ندب  دسر ، یم  ندب  هب  رتمک  شفنبءاروام  هعشا  تسا  هتسب  ندب  ذفانم )  ) تاماسم نوچ  دنتـسه و  هعـشا  لماح  هک  یرهش 
یبرچ (1) و ندروخ  دنتـسه  شمارآ  لاح  رد  ناهایگ  ندب و  باصعا  هک  زییاپ  همین  .تسا  دیفم  ناویح  تشوگ  فیطل و  یاذـغ  سکعرب  .دوش 

روط هب  .دوش  یم  یریگولج  یدحات  ندب  یمرگ  اب  اوه  تدورب  ریثأت  زا  دـنک و  یم  رادروخرب  تینوصم  زا  ار  نآ  برچ  یاهاذـغ  اب  ندـب  کیرحت 
روآ باوخ  داوم  دنک و  یم  تسـس  ار  باصعا  مه  دایز  بآ  ندروخ  .تسا  دیفم  اذغ  زا  دعب  نیریـش  اذغ و  زا  لبق  شرت  یاه  هویم  ندروخ  یلک 

مک ار  دوخ  نایرج  تیوقت و  ار  باصعا  دنک و  یم  دایز  ار  بلق  نابرض  حبص  رد  مرگ  بآ  ندیماشآ  .دیازفا  یم  فعض  رب  سفرک  کزیت و  هرت  لثم 
.دوش یم  زیوجت  زییاپ  رخآ  رد  لمع  نیا  دوش  یم  ناسآ  مضه  هدرک و  دایز  ار  اهتشا  مرن و  ار  اشحا  .دنک  یم 

ناتسمز

نیماتیو مرگ و  هوقلاب  یاهاذغ  .دوش  یم  رتشیب  ادوس  زا  لصاح  ضارما  ماکز و  رتمک و  نوخ  راشف  تیبصع و  دزو  یم  دیدش  یاهداب  هک  زاغآ  رد 
.تسا دیفم  یاه ب 

224 ص :

.تسا یواگ  هرک  یرصتخم  دجنک ، نوتیز ، نغور  دیفم  یبرچ  - 1
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رییغت و یکیرتکلا  یدام و  رظن  زا  ندب  زا  یا  هرذ  یکیدزن  ره  اب  دزاس و  یم  لعتشم  ار  ندب  مامت  باصعا  زیفوپیه و  کیرحت  ای  یـسنج  کیرحت 
دنک یم  یریگولج  راهب  لیاوا  ناتسمز و  ۀمین  رخاوا و  یتسس  زا  دشاب  بسانم  نآ  نیزگیاج (1)  رگا  مغلب  شیازفا  تروص  رد  دبای و  یم  لوحت 

داجیا هتساک و  یدرـس  یکـشخ و  زا  هرت  عاونا  یهاش و  لثم  دی  رفـسف و  یوتحم  سفرک و  لثم  راد  حلاما  داوم  فرـصم  .تسا  غلب  عفاد  دوخ  و 
مکش ژاسام  نغور و  ندیلام  .دوش  یم  اشحا  ندرک  ینوفعدض  اه و  ناوختسا  ندش  مرن  ببـس  ترارح  شیازفا  ددغ و  حشرت  کیرحت  فیرعت و 

شفرصم زین  ریس ، .دنک  یم  کمک  ناوختسا  همضاه و  تیوقت  هب  خرـس ، لگ  نوتیز ، وب ، بش  یاه  نغور  اب  تحارتسا  لاح  رد  اه  ناوختـسا  و 
رخآ یاه  هام  رد  درس  داوم  .دوش  یم  زیوجت  نوخ  راشف  ماگنه  مغلب و  شیازفا  لصف  رد  تسا و  بحتـسم  هبنـش ) یاه  بش   ) راب کی  یا  هتفه 

.تسا عفان 

یعیفر اقآ  دمحا  رتکد 

225 ص :

.لسع ای  غرم  مخت  ریش و  یهاگ  امرخ  فرصم  اب  - 1
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یموجن بط  مجنپ : باب 

هراشا

یتنس بط  یسانش و  هراتس  نیب  طابترا 

ینوریب ناحیروبا  زا 

227 ص :
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یدرس یمرگ و  رظن  زا  اهجرب  عبط 

 ( نت جازم  عبط =  جورب =  ) 

ارفص کشخ =  مرگ و  لمح = 

ادوس کشخ =  درس و  روث = 

مد رت =  مرگ و  ءازوج = 

مغلب رت =  درس و  ناطرس = 

ارفص کشخ =  مرگ و  دسا = 

ادوس کشخ =  درس و  هلبنس = 

مد رت =  مرگ و  نازیم = 

مغلب رت =  درس و  برقع = 

ارفص کشخ =  مرگ و  سوق = 

مغلب رتو =  درس  یدج = 

ارفص رت =  مرگ و  ولد = 

مغلب رت =  درس و  توح = 

دنک يم  تللاد  ارفص ) ) هب نت  یاهطلخ  زا  درز  گنر  و  تسا ، بوسنم  شتآ  هب  دشاب  کشخو  مرگ  هک  یجرب  ره 

دنک يم  تللاد  ادوس )  ) هب نت  یاهطلخ  زا  هایس  گنر  نیمز و  هب  دوب  بوسنم  تسا  کشخ  درس و  هک  یجرب  ره 

229 ص :
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دنک يم  تللاد  نوخ )  ) نت زا  نوخ  هب  اوه و  هب  تسا  بوسنم  تسا  رت  مرگ و  هک  یجرب  ره 

دراد تللاد  مغلب )  ) نت زا  بآ  هب  بآ و  هب  تسا  بوسنم  تسا  رت  درس و  یجرب  ره 

يرن تارایس  دنوش و  یم  یوق  دشاب  اهنآ  دننام  ناشعبط  رگا  دنوش  یم  اهنآ  دراو  هک  یتارایس  هدام و  درس  یاهجرب  همه  دنرن و  مرگ  یاهجرب  همه 
.دنریگ یم  رارق  هک  تسا  یجرب  عبات  ناشیگدام  و 

یبش یزور و 

دـنبای و توق  یزور  جورب  هب  یزور  تارایـس  یبـش و  همه  هداـم  یاـهجرب  دنتـسه و  یزور  همهرن  یاـهجرب  هک  تسا  نآ  رب  ناـمجنم  روهمج 
.دنهد یم  توق  بش  رد  یبش  تارایس 

دنمادک زاوآ  یب  هدنهد و  زاوآ 

.دنزاوآ مین  دسا  روث و  لمحو و  تسا  رتوگنخس  ناشنایم  زا  ءازوج  دنزاوآدنلب و  نازیم  هلبنس و  ازوج و 

حلاص هب  ای  دشاباهجرب  نیردنا  یوگنخس  هرایس  هک  دیآ  راکب  هاگنآ  نیا  دنزاوآ و  یب  توح  برقع و  ناطرـس و  و  دنزاوآ ، تسـس  ولد  یدج و  و 
.هدش هابت  ای  هدمآ 

نادنزرف رب  اهجرب  تللاد 

لوا هلبنس و  دسا و  روث و  لوا  و  دندنزرف ، کدنا  ولد  سوق و  نازیم و  روث و  لمح و  .دنتسه  هچب  رایسب  توح  برقع و  ناطرـس ، هک  یبآ  یاهجرب 
نیا مه  یدج  رخآ  نازیم و  لمح و  یهاگ  دنتسه و  نینچ  مه  توح  هلبنس و  سوق و  تسا ، ءازوج  رد  ییازولقود  تیصاخ  دنتسه  میقع  یدج 

.دنا هچبرپ  ءازوج  هلبنس و  دنتسه ، روط 

230 ص :
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حاکن رب  یاهجرب  تللاد 

ولد برقع و  دسا و  روث ، نانز ، راکردنا  درک و  مکح  ناوت  یم  مه  سوق  نازیم و  ردـنا  و  دنـصیرح ، عامج  رب  توحو  یدـجو  دـسا  روث ، لمح ،
زا هلبنس  ور و  هنایم  توح  سوق و  هلبنس و  ءازوج و  ناشیا ، یراک  بوخان  زا  یدجو  نازیم  ناطرـس و  لمح و  تسا و  باجح  فافع و  رب  لیلد 

.تسا رتهب  هیقب 

هودنا اب  کیرات و  یاهجرب 

.دنک یم  هبلغ  یگدرسفا  یرادقم  مه  هلبنس  نازیم و  دنتسه و  یدج  برقع و  دسا و 

231 ص :
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دننک یم  تللاد  هنوگچ  ناهج  یاهوس  رب  یاهجرب 

قرشم لمح :

یلامش قرشم  دسا :

یبونج قرشم  سوق :

بونج روث :

یقرش بونج  هلبنس :

یبرغ بونج  یدج :

برغم ءازوج :

یبونج برغم  نازیم :

یلامش برغم  ولد :

لامش ناطرس :

یبرغ لامش  برقع :

یقرش لامش  توح :

232 ص :
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لمح هب  تسا  بوسنم  دزو  یم  قرش  بناجزا  هک  ابص  داب  لاًثم  .تسا  هتسباو  جورب  زا  یکی  هب  دیایب  ییوس  زا  هک  یداب  ره  سپ 

تسءازوج هب  بوسنم  دزو  یم  برغ  بناج  زا  هک  روبد  داب  و 

تسا روث  هب  بوسنم  بونج  دابو 

.دزو یم  فلتخم  یاهبناج  زا  هک  ییاهداب  ریاس  روط  نیمه  و  ناطرس ، هب  تسا  بوسنم  لامش  داب  و 

ناسنا مادنا  رب  جورب  تللاد 

موقلح یاه  هرهم  ندرگ و  روثتروص : رس و  لمح :

فتک ود  تسد و  ود  ءازوج :

ششو هدعم  ولهپ و  ود  هنیس ، ناطرس :

دسا بلق :

مکش هلبنس :

رمک نازیم :

یلسانت مادنا  برقع :

نارود سوق :

وناز ود  یدج :

قاس ود  ولد :

نیئاپ هب  اپ  چمو  اهاپ  توح :

233 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 267 

http://www.ghaemiyeh.com


تسمادک نتسیرگنان  نتسیرگن و 

سیدست تلاح 

دـشاب و یم  ءازوج  جرب  تسا  نآ  پچ  سیدـست  رد  هک  یجرب  دـشاب ، لمح  جرب  روظنم  رگا  لاًثم  دورب  ولج  جرب  اـت  هس  جرب  نآ  زا  هک  تسا  نیا 
.دشاب یم  هجرد  لمحزا 60  اهنآ  هلصاف  .دراد و  رارق  ولدرد  هک  دشاب  رتولج  نآ  زا  جرب  هدزای  دیاب  تسا  نآ  تسار  سیدست  رد  هک  یجرب 

عیبرت تلاح 

دـشاب و یم  ناطرـس  جرب  تسا  نآ  پاچ  عیبرترد  هک  یجرب  دـشاب  لمح  جرب  روظنم  رگا  لاًثم  دورب  ولج  جرب  اـت  راـهچ  جرب  نآ  زا  هک  تسا  نیا 
.تسا هجرد  لمحزا 90  اهنآ  هلصاف  .دراد و  رارق  یدج  رد  هک  دشاب  رتولج  لمح  زا  جرب  هد  دیاب  تسا  نآ  تسار  عیبرت  رد  هک  یجرب 
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ثیلثت تلاح 

یجرب دشاب و  یم  دسا  جرب  تسا  نآ  پچ  ثیلثت  رد  هک  یجرب  دـشاب  لمح  جرب  روظنم  رگا  لاًثم  دورب  ولج  جرب  ات  جـنپ  جرب  نآ  زا  هک  تسا  نیا 
.دشاب یم  هجرد  لمحزا 120  اهنآ  هلصاف  دریگ و  یم  رارق  سوق  رد  هک  دشاب  رتولج  نآ  زا  جرب  هت  دیاب  تسا  نآ  تسار  ثیلثت  رد  هک 

هلباقم تلاح 

اهنآ هلصاف  دشاب و  یم  نازیم  جرب  تسا  نآ  هلباقم  رد  هک  یجرب  دشاب  لمح  جرب  روظنم  رگا  لاًثم  دورب  ولج  جرب  ات  تفه  جرب  نآ  زا  هک  تسا  نیا 
.تسا هجرد  لمح 180  جرب  زا 

مه رب  دنرگن  یمن  هک  ییاهجرب  نآ  اما 

ینعی تسا  هلباقم  جرب  یولهپ  رد  هک  یجرب  ود  نینچمه  دـنرگن و  یمن  وا  هب  توحو  روث  لمح ، رد  لاًثم  دـنراد  رارق  جرب  یولهپ  رد  هک  یجرب  ود 
.دنیوگ طقاس  اهنیا  هب  هک  دنرگن  یمن  وا  هب  مه  برقع  هلبنس و 

نمشد اه  جرب  مادک  دنتسود و  اهجرب  مادک 

.دنتسه تسود  جورب  .دنرگن  یم  ار  رگیدمه  ثیلثت  سیدست و  رد  هک  ییاه  جرب  تسود :

.دنتسه رگیدکی  نمشد  دنتسه  عیبرت  رد  هک  ییاه  جرب  نمشد :

.تسا ینمشد  ناشنایم  درگن  هلباقم  زا  هچنآ  نمشد :

تـسود ار  وا  مه  اهنآ  دراد و  تسود  ار  اهجرب  نیا  لمح  سپ  شثیلثت  رد  سوق  دسا و  دنتـسه و  نآ  سیدست  رب  ولد  ءازوج و  لمح ، جرب  رد  لاًثم 
.دنراد و
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.تسا و نآ  ینمشد  هلباقم و  رد  نازیم  دنراد و  تهارک  مهزا  ینعی  دنتسه  نآ  عیبرت  رب  یدج  ناطرس و  سپ  دنتسه  نآ  عیبرت  رب  یدج  ناطرس و 
.دنشاب یم  توح  برقعو و  هلبنس  روث و  دنراهچ ، لمح  یوس  نتسیرگن  زا  هداتفوا  طقاس  یاهجرب 

؟ تسا هنوگچ  نتسیرگن  یاه  هبترم 

پچ و ثیلثت  هاگنآ  تسار ، ثیلثت  هاگنآ  پچ ، عیبرت  هاگنآ  تسار  عیبرت  وا  سپس  هلباقم و  وا  سپس  و  دوب ، جرب  مه  هک  تسا  هعماجم  نیرت  یوق 
.دربب شتوق  تسسای و  دنک  لطاب  ار  فیعض  تسا  رتیوق  هکنآ  دوب  نتسیرگن  ود  نوچ  رتفیعض و  تسار  زا  پچ  تسا و  رت  تسس  همه  زا  ثیلثت 

« یژرنا مه   » هوقلا یف  قفتم  یاهجرب 

یم نامـسآ  رد  زور  رد  جرب  نآ  تاعاس  هک  اریز  یبونج  جرب  رد  یرگید  یلامـش و  دـعب  رد  یکی  هتبلا  تسا  یکی  ناشیاهرادـم  هک  یجرب  ود  ره 
.توح لمح و  ولد  روث و  لثم  .دیامیپ  یم  بش  رد  یرگید  هک  تسا  یتعاس  دننامه  دیامیپ 

مهد هجرد  و  یژرنا ، رد  تسا  قفتم  توحزا  رخآ  هجرد  اب  لمح  لوا  هجرد  هکنیا  لثم  دشاب  سکعرب  هنوگژاو و  اهنآ  یاه  هجرد  رد  قافتا  نیا  و 
.دوش یم  مک  سکعرب  یرگید  دوش و  یم  دایز  میقتسم  یکی  توح  زا  متسیب  هجرداب  لمح  زا 

یوامس یاوتسا  تکرح  رادقم  میدق  تئیه  یاملع  حلاطصاب  نامز  تسا  جارختسا  بتک  تئیه و  مهم  بلاطم  زا  یئادج  جرد  جورب و  هعلاطم 
رد لمح  جرب  هعلاطم  هک  میدش  رگا  لاًثم  دنریگ  یم  یوامس  یاوتسا  ای  راهنلا  لدع  تکرح ، هب  تبـسن  ار  جورب  بورغ  عولط و  نامز  سپ  .تسا 

.دنک عولط  یقرش  قفا  زا  جرب  نیا  مامت  ات  دشک  یم  لوط  ینامز  تعاس  ود  ینعی  تسا  هجرد  رهش 30  نلاف 
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هعلاطم هک  تسا  نکمم  یتح  .دتفا و  یم  قافتا  سوکعم  بورغ  عولط و  هجرد و  ضرع 70  رد  هکنانچ  دشاب  رود  مامت  یسوق  هعلاطم  هک  دیاش 
نیشن ناسنا  یاهنیمزرس  هک  یقطانم  رد  اما  .دننک  یم  عولط  هاگانب  جرب  شش  یلک  لیم  مامت  اهضرع  زا  یضعب  رد  هکنانچ  دشاب  هطقن  کی  یسوق 
دیآرب هقطنم  زا  یسوق  اب  یوامس  یاوتسا  زا  یسوق  نوچ  هک  دنا  هتفگ  ورنیا  زا  دشاب  راهنلا  لوحم  زا  یسوق  جوربلا  هقطنم  زا  یسوق  هعلاطم  دنتسه 

.دنیوگ یم  اوس  هجرد  تسا  هقطنم  زا  هچنآ  براغم و  هعلاطم و  تسا  یامس  یاوتسا  زا  هچنآ  .دوش  ورف  اب 

لاصتا

یف قفتم  یکی  هوقلا و  یف  قفتم  یکی  دوش  یم  میـسقت  هتـسد  ود  هب  لاصتا  دـنیوگ ، لاصتا  مه  هب  تبـسن  ار  تارایـس  رظن  یگتـسویپ و  طابترا و 
.هقیرطلا

: توق رد  قافتا 

هجرد لمح 40  رس  زا  اهنآ  زا  کی  ره  هلصاف  هک  ولد ، هجرد  متسیب  اب  روث  هجرد  مهد  دننام  دشاب  ربارب  نازیم  رس  ای  لمح  رس  زا  ءزج  ود  هلـصاف 
.دنیوگ یعلطم  رظانت  هرایس  ود  هب  تبسن  ار  توق  رد  قافتا  تسا و 

: تقیرط رد  قافتا 

تسا هجرد  یدج 87  رس  هب  تبسن  اهنآ  زا  کیره  هلصاف  هک  نازیم  اب 3  توح  دننام 27  دشاب  ربارب  یدج  رس  ای  ناطرس  رس  زا  ءزج  ود  هلصاف 
.دنیوگ یموی  رظانت  دننک  ظاحل  تارایس  هب  تبسن  ار  تقیرط  رد  قافتا  نوچ  دنیوگ ، یموی  رادم  کی  ار  ءزج  ود  نیا  و 
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تأیه ملع  موجن و  ماکحا  رظن  زا  سیدست  عیبرت و  ثیلثت ، میهافم 

تأیه رد  اما 

.دشاب هلصاف  هجرد  هلباقم 180  رد  هجرد و  سیدست 60  رد  هجرد و  عیبرت 90  رد  دشاب و  هلصاف  هجرد  ثیلثت 120  رد  هرایس  ود  نایم  هچنانچ 

موجن ماکحا  رد  اما 

یم ثیلثت  دشاب  هجرد  یلعض 120  ره  رگید و  هیواز  ود  رب  رگید  هرایس  ود  دشاب  علاضلاا  یواستم  ثلثم  لکش  زا  هیواز  کی  رب  هرایس  کی  رگا 
.دنیوگ

عیبرت دـشاب  هریاد  طیحم  عبر  ینعی  هجرد  عبرم 90  علـض  دشاب و  رگید  هیواز  هس  رب  هرایـس  هس  عبرم و  لکـش  زا  هیواز  کی  رب  هرایـس  کی  رگا  و 
.دنیوگ

لوا ات  لمح  لوا  زا  سوق ) دسا ، لمح ،  ) نیـشتآ هثلثم  رد  لاًثم  دنناوخ  نآ  لاثما  هسدسم و  هعبرم ، هثلثم : دـیآ  یم  دوجو  هب  اهراک  نیا  زا  هچنآ  و 
و یدـج ) هلبنـس ، روث ،  ) یکاخ هثلثم  سایق  نیا  رب  و  لمح ، لوا  ات  سوق  لوا  زا  سوق و  لوا  اـت  دـسا  لوا  زا  نینچمه  تسا و  هجرد  دسا 120 

.تسا ناطرس  رس  ءادبم  هک  یبآ  هثلثم  و  دوش ، یم  ثیلثت  ءازوج  رس  ات  ءازوجرس  زا  هقطنم  هرود  هک  یئاوه  هثلثم 

جورب اه و  عبرم 

.دزو و یم  قرش  زا  هک  ابص  داب  رب  هتشاد و  تللاد  قرـش  رب  اهتهج  زا  دنراد و  یکدوک  نارود  رب  تللاد  کرحم  دنا و  یراهب  ءازوجو  روث  لمح و 
لیلد هدیمرآ و  دنتسه و  یناتسبات  هلبنس ، دسا و  ناطرـس و  تسخن ) تعاس   6 ، ) تسا زور  تاعاس  نیتسخن  رب  تللاد  بش  زور و  تاـعاس  زا 

( مود تعاس   6  ) دراد تللاد  زور  زا  تعاس  نیمود  هب  بش  زور و  تاعاس  زا  بونج و  ییاه  تهج  زا  تسا و  یناوج  رمع  زا 
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تعاس موس  رب  تاعاس  زا  روبد و  داب  هب  اهداب  زا  برغم و  هب  اه  تهج  زا  دنراد و  تللاد  یلاس  نایم  رب  دنتـسه و  کرحم  سوق  برقع و  نازیم و 
( موس تعاس   6  ) بشو زور  زا 

ینعی 6 ساپ  مد  اهجرب  زور  هنابش  زا  دنراد و  تللاد  لامش  داب  هب  اهیوس  زا  یریپ و  رب  لیلد  و  هدیمرآ ، دنتـسه و  یناتـسمز  توح  ولد و  یدج و 
رخآ تعاس 

تارایس یاهتلاح  رد 

جورب هب  تبـسن  تارایـس  هک  اریز  میزیمایب ، نآ  هب  یرگید  زیچ  هکنآ  یب  تسا  ناشیا  تاذ  زا  هچنآ  میوش  یم  دراو  تارایـس  یاهتلاح  هب  نونکا  و 
تدحو نآزا  هک  دراد  داحتا  وحن  کی  لماک و  یگتـسویپ  هقلاع و  ندب  اب  سفن  دندرگب - یمه  شیوخ  قبط  زا  هک  دنتـسه  ندـب  رد  حور  دـننامه 
یناسفن ضراوع  زا  هک  تسا  تهج  نیا  زا  .دنک  یم  تیارـس  یرگید  هب  دحتم  ود  زا  یکی  مکح  هک  تسا  ملـسم  .دوش و  یم  لصاح  هیـصخش 

ترارح و نوچمه  ینامـسج  ضراوع  زا  نینچمه  .دریگ و  یم  دوجو  اهتلاح  سفن  عبتی  ندـب  رد  اهنآ  لاـثما  مرـش و  مشخ و  میب و  عزف و  دـننام 
اهناور و هب  ار  تارایـس  میجنت  تعانـص  باب  زا  سپ  .دوش  یم  ثداح  یلاوحا  ندب  تعباتم  سفن  رد  اهنآ ، یاهدننامه  طلاخا و  هبلغ  تدورب و 

کی تعباتم  زین  .دنراد و  یتلاح  شیوخ  عبط  رد  تاذلاب و  مادک  ره  نت  حور و  دننام  جرب  تارایس و  هک  دنا  هتفگ  هدرک و  دننام  اهدبلاک  هب  ار  جرب 
.دنریگ یم  دوخ  هب  ضراوع  لاوحا و  هتشگ  یعیبط  لاح  زا  رگید  زا 

.دنار یم  نخس  دزیمایب  ناشیا  هب  رگید  یزیچ  هکنآ  یب  تارایس  عبط  جازم و  تفص  زا  عوضوم  نیا  رد  ناحیروبا 

.دوشب لصاح  جازم  کی  اهنآ  همه  زا  ات  نیجاعم  رد  اهوراد  جازم  نوچمه  رگیدکی  هب  ناگراتس  جازم  نتخیمآ  ینعی  حیرفت  اما 
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ناگراتس یاهعبط 

: فلتخم دراوم  رب  راذگریثأت  تسا و  رثا  هشیمه  ار  تارایس 

طارفا هب  کشخ  درس و  لحز :

طارفاب یکشخ  یمرگ و  خیرملادتعاب : یرت  یمرگ و  یرتشم :

یدرس زا  رتشیب  شیمرگ  لدتعم و  یکشخ  یمرگ و  دیشروخ :

یدرس زا  رتشیب  شیرت  لادتعاب و  یرت  یدرس و  هرهز :

.دریگ یم  ار  نآ  عبط  دنک  هنراقم  یا  هرایس  اب  نوچو  رت  هریچ  یکشخ  تیاغ  هب  هن  تسا  هریچ  یکشخ  یدرس و  دراطع :

شزاف هام  کی  لوطرد  هام  هک  ارچ  درادـن  هاگ  دراد و  ینوزفا  یدرـس  رب  هاگ  شیرت  هکنانچ  تسا  رت  زین  و  دراد » طقـس   » تیاغ هب  تسا  درـس  هام :
.دشاب یم  رت  درس و  رخآ  هتفه  رد  کشخ و  درس و  موس  هتفه  رد  کشخ  مرگ و  مود  هتفه  رد  تسا ، رت  مرگ و  لوا  هتفه  رد  سپ  .دنک  یم  رییغت 

تسوحن تداعس و 

ربکا سحن  لحز :

رغصا سحن  خیرم :

رغصا دعس  یرتشم :

گرزب دعس  هرهز :

تسحنم زا  وا  هرگ  وا و  یاهدنب  نداشگ  رب  تسا  لحز  ربارب  یرتشم 

نآ ردنا  خیرم  ربارب  هرهز 

.تسا سحن  درگنب  کیدزن  زا  رگا  تسا و  دعس  درگنب  رود  زا  رگا  سحن  مهو  تسا  دعس  مه  باتفآ 
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دنراد یتسود  رگید  راب  کی  دشاب  یوق  رگا  اهلصفز ، یبوخ  تحار و  یداش و  یئوخکین و  یگزیکاپ و  تملاس و  حلاص و  تسداد و  دوعس : لعف 
.دنهد یرای  ار  رگیدمه  دنوش  فیعض  نوچ  و 

یوق رگا  اهیدب  همه  نامگ و  یتشز  یمرشیب و  تمعن و  نارفک  هودنا و  یتشرد و  یصیرح و  یدیلپ و  داسف و  متـس و  تسا و  نایز  سوحن :  لعف 
.دننک هلی  ار  رگیدکی  دنشاب  فیعض  رگ  ینمشد و  زا  دنهج  یمه  رگید  ای  کی  دنشاب 

ناهایگ اه و  هویم  رب  تارایس  تللاد 

دنرگن يم  ناهایگ  رد  دننک  يم  ناونع  ار  هلاسم  نیا  هب  هک  يناسک  و.دشاب  يم  اهـسایق  يگتفـشآ  تامدـقم و  يتسـس  اب  هارمه  بلطم  نیا  ساسا 
نآ ضرعم  رد  نازیم  لاحو  .دـننک  يم  بوسنم  تارایـس  زا  يکی  هب  ار  زیچ  همه  اه و  تیـصاخ  اه و  معط  اهوب و  اهگنر و  زا  معا  اهنآ  صاوخو 
رد ار  شتیـصاخ  هایگ  يهاگ  فیراعت  نیا  ردو  ، دوش يم  اه  هویمو  اهیزبس  رد  فلتخم  تایـصوصخ  ندـش  مکو  دایز  تابجوم  تفرگ  رارق  هرایس 

.دنک يم  ذخا  هرایس  نیدنچ  زا  يهاگ  دریگ و  يم  هرایس  كی  زا  فلتخم  دراوم 

دشاب يم  دراطع  هرایس  زا  شیکشخ  لحز و  هرایس  زا  شیدرس  هک  كایرت  ودریگ  يم  هرهز  زا  ار  شیرت  خیرم و  زا  ار  شیمرگ  تیصاخ  هک  زایپ  لاثم 
.تسا نآ  يدرس  تهج  هب  دنک  بوسنم  لحز  هب  ار  نآ  يسک  رگاو 

.تسا داضتمو  فلاخم  بترم و  ان  تسا  صوصخ  نیا  رد  اهباتک  رد  هچنآ  يلو  .تسا  هتفگ  يکشخ  ببس  هب  دنک  شبوسنم  دراطع  هب  رگا  و 

شوخو شخب  حرف  ياهوب  همه  لاثم  دنوش  يم  توافتم  صاوخ  لماع  يتوافتم  تارایـس  لاومعم  هایگ  كی  رد  دوش  يم  هتفگ  هک  هچنآ  لاح  ره  هب 
يدنت ایو  هزم  يدنت  ای  ندش  گنر  زمرق  ای  ندشراد  راخ  تابجوم  خیرم  تسا و  هرهز  هب  بوسنم 
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.دوش يم  لماش  ار  دوش  يم  هسطع  بجوم  هکوب 

كیرـش يرتشم  اب  باتفآ  رفولین  رد  و.دراد  تکراشم  دروم  هایگ  رد  لحز  اب  يرتشمو  .دـنراد  تکراشم  هرهز  يرتشم و  هرایـس  سگرن  لگ  رد  لاثم 
ره رب  دـناوت  يم  هرایـس  ره  ایودـنراد  تکراشم  هشفنب  لگ  رد  يرتشم  هام و  نینچمه  مغرپسهاشب ، هایگ  رد  دنکیرـش  دراـطع  يرتشم و  و.تسا 

خیرم زا  شیاه  هخاشو  اه  راخو  تسوپ  لحز و  زا  رثاـتم  شا  هشیر  باـتفآ و  زا  شا  هنت  هک  يتخرد  ـلاثم  دـنک  تلـلاد  تخرد  مادـنا  زا  مادـک 
.دریگ يم  ریثات  دراطع  زا  شرذب  رمق و  زا  شگربو  هدوب  رثاتم  يرتشم  زا  شا  هویم  هرهز و  زا  شیاهلگو 

زا شتسوپو  هام  زا  شا  هتشوگ  باتفآ و  زا  نآ  هقاس  هک  هزبرخ  رد  لاثم  .دنناد  يم  يا  هرایس  زا  رثاتم  ار  نآ  وزج  ره  يهاگ  مه  اه  هویم  رد  يتح  ایو 
.دشاب يم  خیرم  زا  رثاتم  نآ  لکش  تسا و  دراطع  زا  شرذب  يرتشم و  زا  شمعطو  هرهز  زا  شیوبو  گنر  لحز و 

اه تهج  هب  بکاوک  تللاد 

.دراد تللاد  لامش  رب  يرتشم  بونج و  رب  هرهز  برغم و  رب  خیرم  قرشم و  رب  لحز  هک  دسیون  يم  دیلاوم  باتک  رد  يزیرین  سابعلاوبا 

تسا تارایس  نیمادک  مان  هب  زور  تاعاس 

تعاس هس  هرهز ، تعاس  دعب  تعاس  هس  باتفآ ، تعاس  هتـشذگ  زور  زا  تعاس  هس  تعاس  نیتسخنزا  تسا ، هتفه  زور  لوا  هبنـشکی  زور  نوچ 
.باتفآ رخآ  تعاس  هس  خیرم ، یدعب  تعاس  هس  یرتشم ، یدعب  تعاس  هس  لحز ، یدعب  تعاس  هس  رمق ، دعب  تعاس  هس  دراطع ، دعب 
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: هبنشود زور 

رمق تعاس  لوا : تعاس  هس 

لحز تعاس  مود : تعاس  هس 

یرتشم تعاس  موس : تعاس  هس 

خیرم مراهچ : تعاس  هس 

باتفآ مجنپ : تعاس  هس 

هرهز مشش : تعاس  هس 

دراطع متفه : تعاس  هس 

رمق متشه : تعاس  هس 

: هبنش هس  زور 

خیرم تعاس  لوا : تعاس  هس 

باتفآ مود : تعاس  هس 

هرهز موس : تعاس  هس 

دراطع مراهچ : تعاس  هس 

رمق مجنپ : تعاس  هس 

لحز مشش : تعاس  هس 

يرتشم متفه : تعاس  هس 

: هبنشراهچ زور 

هرهز لوا : تعاس  هس 

دراطع مود :  تعاس  هس 

رمق موس : تعاس  هس 
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لحز مراهچ : تعاس  هس 

يرتشم مجنپ : تعاس  هس 

خیرم مشش : تعاس  هس 

باتفآ متفه : تعاس  هس 

: هبنشجنپ

يرتشم لوا :  تعاس  هس 

خیرم مود : تعاس  هس 

باتفآ موس : تعاس  هس 

هرهز مراهچ : تعاس  هس 

دراطع مجنپ : تعاس  هس 

رمق مشش : تعاس  هس 

لحز متفه : تعاس  هس 

: هعمج

دراطع لوا : تعاس  هس 

رمق مود : تعاس  هس 

لحز موس : تعاس  هس 

يرتشم مراهچ : تعاس  هس 

خیرم مجنپ : تعاس  هس 

باتفآ مشش : تعاس  هس 

هرهز متفه : تعاس  هس 
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: هبنش

لحز لوا :  تعاس  هس 

يرتشم مود : تعاس  هس 

خیرم موس : تعاس  هس 

باتفآ مراهچ : تعاس  هس 

هرهز مجنپ : تعاس  هس 

دراطع مشش : تعاس  هس 

رمق متفه : تعاس  هس 

تارایس هناخ 

تسا رت  قفاوم  هلبنس  ءازوج ← هلبنس و  دراطع :

تسا رت  قفاوم  روث  روث ← نازیم و  هرهز :

.تسا رت  قفاوم  لمح  برقع ← لمح و  خیرم :

.تسا رت  قفاوم  سوق  توح ← سوق و  یرتشم :

.تسا رت  قفاوم  ولد  ولد ← یدج و  لحز :

.تسا رت  قفاوم  دسا  دسا ← ناطرس و  سمش :

.تسا رت  قفاوم  روث  رمق :

یگدام یرن و  هب  یگتخاس  ای  یعبط  ره  رهب  زا  دوب  هنامداش  وا  ردنا  هک  دنیوگ  تسا و  رتهب  یرگید  زا  اه  هناخ  زا  یکی  ار  هرایس  ره 

( تسا هناخ  تیعضو  فلاخم  ) .دنناوخ شلاب  دوب و  یا  هرایس  هناخ  ربارب  هک  یجرب  ره  لابو :

دساو ناطرس  لحز : لابو 
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هلبنس وازوج  يرتشم : لابو 

نازیموروث خیرم : لابو 

برقعو لمح  هرهز : لابو 

سوقو توح  دراطع : لابو 

ولد سمش : لابو 

يدج رمق : لابو 

ناگراتس طوبه  فرش و 

.دنز هیکت  شیوخ  تنطلس  تخت  رب  هک  تسا  يهاشداپو  يناطلس  نتسشن  هلزنم  هب  تارایس  يارب  هک  دنتسه  ییاهجرب (1)  اه  نیا 

یم فرـش  اهنآ  هب  هک  تسا  یتاجرد  اهجرب  نیا  رد  دندرگ و  یم  دـنلب  رادربمان و  اهجرب  نآ  دوخ ، صوصخم  جرب  ره  رد  هرایـس  ره  نتفرگ  رارق  اب 
ات دنناد  یم  جرب  لوا  زا  ار  فرش  یهورگ  سب ، تسا و  جرب  نآ  زا  صاخ  هجرد  کی  طقف  فرـش  یهورگ  دنراد  فلاتخا  هنیمز  نیا  رد  مدرم  دنیوگ 

.دنناد فرش  هجرد  ار  همه  یهورگ  فرش ، هجرد 

( نابآ  19  ) نازیم جرب  هجرد 21  لحز : فرش 

( تشهبیدرا  17  ) لمح جرب  هجرد 19  سمش : فرش 

( دادرخ لوا   ) روث جرب  هجرد 3  رمق : فرش 
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( دادرم  13  ) ناطرس جرب  هجرد 15  یرتشم : فرش 

( نیدرورف  25  ) توح جرب  هجرد 27  هرهز : فرش 

( نمهب  26  ) یدج جرب  هجرد 28  خیرم : فرش 

( رهم  13  ) هلبنس جرب  هجرد 15  دراطع : فرش 

يهابت و بجوم  طوبه  تسا  هرایـس  يدنلب  بجوم  فرـش  هک  هجرد  نامه  هبو  دراد  رارق  فرـش  جرب  لباقم  هک  تسا  جرب  نآ  تارایـس  طوبه  و 
.دوش يم  فعض 

( تشهبیدرا  19  ) لمح جرب  هجرد 21  لحز : طوبه 

( نابآ  17  ) نازیم جرب  هجرد 19  سمش : طوبه 

( رذآ لوا   ) برقع جرب  هجرد 3  رمق : طوبه 

( دنفسا  13  ) ولد جرب  هجرد 15  یرتشم : طوبه 

( رهم  25  ) هلبنس جرب  هجرد 27  هرهز : طوبه 

( دادرم  26  ) ناطرس جرب  هجرد 28  خیرم : طوبه 

( نیدرورف  ) توح جرب  هجرد 15  دراطع : طوبه 

رگیدکی هب  تارایس  نتسیرگن 

دنیوگ دنـشاب  جرب  یکی  هب  رگا  دنتـسه ، هدنرگن  همه  ناگراتـس  رگید  اب  نآ  دنرگن  یم  ار  رگیدـکی  هک  دنـشاب  ییاهجرب  نآ  رد  هرایـس  ود  هک  هاگره 
.دنتسه هنراقم  دنیوگ  دنشاب  هجرد  کی  هب  رگا  دنتسه و  عمتجم 

تارایس تداهش 

لادجو تموصخ  گنج و  راکب  خیرم : تداهش 

حاکن وهل و  هرهز : تداهشماقمو  هاج  یرتشم : تداهش 
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هجو دنوادخ  هاگنآ  هثلثم ، دنوادخ  هاگنآ  دح ، دنوادخ  هاگنآ  فرش ، دنوادخ  هاگنآ  .تسا  هناخ  دنوادخ  رت ) رثوم  همه  زا  ) نامعازم همه  ورشیپ 

هثلثم رایعم  هس و  ار  دح  رایعم  و  راهچ ، ار  فرش  رایعم  دندرک و  نییعت  جنپ  ار  هناخ  هرایع  اهتوق ، ساسارب  دندرک  نییعت  ار  یرایعم  تهج  نیا  زا  و 
.تسا بلاغ  تسا  رتشیب  هچنآ  دننک  هسیاقم  مه  اب  ار  تداهش  یاهددع  یا  هرایس  ره  یارب  دنتفگ ، کی  ار  هجو  رادقم  ود و  ار 

؟ تسیچ زتبم 

ناگراتـس کـلفب و  شیوخ  یاـج  رد  اهتداهـش  نیرترایـسب  مولعم ، تقو  رد  تسا  هرایـس  نیرتـیوق  تسا و  تروص  ود  هب  دـشاب و  هریچ  زتـبم 
دتفا قفا  زا  هک  يیاهتلاحو 

؟ تسیچ زیح 

رن تارایـس  نیا  رگا  نیمزریز ، بش  یبـش  بکوک  نیمزریز ، بش  هب  زور و  هب  یزور  بکوک  ندوبب ، زاـبنهو  دنتـسه  رگیدـکی  کـیدزن  ینعم  هب 
.دننک مان  زیح  ار  نآ  هدام  جرب  هب  هدام  ای  دنشاپ و  رن  جرب  هب  دنشاب و 

تارایس حرف 

.ناشیاه هناخ  رد  دنشاب ، رود  باتفآ  زا  رگا  دنشاب ، شیوخ  زیح  رد  یا  هرایس  یتقو 

لابقا

.تسا ندوب  نوکس و  لیلد  داتوا  هک  اریز  اهدتوردنا  تسندوب  لابقا 

رابدا

لیاز یاهناخ  هب  تسندوب  رابدا 
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راصح

ود نایم  یتقودبرایسب  تسا  سوبحم  سحن  ود  نایم  هرایس  رگا  دشاب  یبکوک  جرب  زا  نیمهدزاود  نیمود و  ردنا  هک  هرایـس  هک  تسا  یتقو  راصح 
.تسا بوخ  تسا  دعس 

باب حتف 

باب حتف  لحز  هب  باتفآ  ای  رمق  لاصتا  سپ  دنناوخ  باب  حتف  ار  وا  دوب  لاصتا  ناشنایم  دنتسه ، رگیدکی  لباقم  ناشیا  یاه  هناخ  هک  هرایـس  ود  رگا 
اهداب باب  حتف  یرتشم  هب  دراطع  لاصتا  قربو و  دعر  گرگت و  لیس و  ناراب و  باب  حتف  خیرم  اب  هرهز  لاصتا  تسا و  فرب  ناراب و  لیلد  تسا و 

لاصتا

ود عیبرت و  ود  سیدست و  ود  هنراقم و  هب  تسا  جورب  نتـسیرگن  نوچ  تارایـس  نتـسیرگن  .دوش و  لصاح  نتـسیرگن  اب  تسا و  نتـسویپ  لاصتا 
.دنشاب و لصتم  دندرگ  ددع  یکی  دنوش و  تسار  ناشیا  یاهجرد  نوچ  هدنرگن  جرب  ود  رد  ای  دنشاب  جرب  کی  رد  هرایس  ود  نوچ  هلباقم ، ثیلثت و 

.ددنویپن وا  هب  یا  هرایـس  چیه  ددـنویپ و  یم  ناگراتـس  همه  رب  رمق  سپ  .دـشاب  یم  رترود  شکلف  هک  یکلف  اب  تسا  نیمز  هب  رتکیدزن  شکلف  هکنآ 
.هنوگ نیمه  و  دراد ، دنویپ  رمق  زج  تارایس  همه  هب  دراطع 

.اهنآ عبات  طسوتمیضعب  رغصا و  سحن  یضعب  دنربکا و  سحن  یضعب  رغصا ، دعس  یضعب  دنربکا و  دعس  یضعب  هروکذم  بکوک  نآ  هک  نادب 

.دنرغصا ربکا و  دعس  هب  بوسنم  هلضاف  هریخ ، هعفان ، هیرهزداپ ، هیقایرت ، هروکذم  هثلاث  تادلوم  بتارم  زا  کی  ره  سپ 
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ظوظح جوا و  فرشلا و  تیب  هناخ و  رد  هک  صوصخ  اهنآ ، طسوتم  هب  اهنیا  طسوتم  بتارم و  هب  اهنآ  سحن  هب  کلهم  دسفم ، رـضم ، یمـس  ره  و 
.دنتداعس لامک  رد  تساهنآ  هب  دوعس  تارظن  دندوخ و 

هچنانچ دنراد  تفلا  تبسانم و  مه  اب  داوم  یـضعب  هک  نادباهنآ  تابوسنم  نوکت  هسوحنم و  بکاوک  نینچمه  صقان و  رتمک و  تداعـس  رد  لااو 
.دنراد قوشعم  قشاع و  مکح  دنسر  مه  هب  نوچ  هک  هاک  اب  ابرهکو  نهآابابرنهآ  دننام  مه  اب  بکاوک  یضعب 

داسجا قامعا  رد  دیامن  یم  صوغ  هک  رداشون  تسا  یعیبط  نیزم  یتعیبطهدابنس  گنس  دننام  دنا  یضعب  هدننک  عفد  یضعب 

لسع دسفم  هکرس  دننام  تسا  تعیبط  دسفم  یتعیبط 

یتعیبط زا  هدنزیرگ  یعیبط 

هلیلع یاضعا  رد  هیذغا  هیودا و  تاریثأت  دننام  تسا  جزامم  یتعیبط  اب  یتعیبط 

دوخ و جوا  ظح و  فرـشلا و  تیب  هناخ و  رد  ار  اه  نادب  هبوسنم  بکاوک  ندوب  تابـسانم و  تادلوم  زا  کی  ره  طاقتلا  ذخا و  ماگنه  رد  رگا  سپ 
.تسا یلوا  دنیامن  تاعارم  اهنآ  اب  دوعس  تارظن  ندوب 

« ینوریب ناحیروبا  میهفتلا ، بانک  »
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هیودلاا نزخم  باتک  مهدزیس  باب  هب  يهاگن 

هراشا

( تایعیبط موجن و  هب  هقلعتم  روما  ضعب  نایبرد  )

يولع يلیقع  نیسحدمحم  دیس  فیلات 
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بوسحم يمهم  عبنم  يبیکرت  ياهورادو  تادرفم  عیابط و  تخانش  هنیمز  رد  هک  دوش  يم  بوسحم  يتنـس  بط  مهم  بتک  هلمج  زا  باتک  نیا 
مولع هاگشناد  طسوت  دنمداجرف  همطاف  يمیحر و  اجور  اهمناخ  يناکدرا و  سمش  اضر  دمحم  قیقحت  يتیلاو و  ربکا  يلع  رتکد  همدقم  اب  هک  هدش 

.تسا هدش  رشتنم  نارهت  يکشزپ 

نیا ریسفت  حرش و  ياتسار  رد  رـضاح  باتک  نیا  لصا  رد  هک  دشاب  يم  تایعیبطو  موجن  هب  هقلعتم  روما  ضعب  نایب  رد  باتک  نیا  مهدزیـس  باب 
بلطم هتخادرپ و  نآ  هب  میهفتلا  باتک  رد  ينوریب  ناحیروبا  هک  تسا  يبلاطم  نامه  لصف  نیا  بلاـطم  رثکا  تسا .  هدـمآرد  شراـگن  هب  لـصف 

.تسا هدومن  هئارا  رت  بترمو  يدنب  هسلاک  تروص  هب  ار  لئاسم  زا  يضعب  هکنآ  رگم  درادن  ثیح  نیا  زا  يدیدج 

 : دنک يم  هراشا  نآ  هب  يولع  دمحم  دیس  هک  تسا  تادوجوم  رد  لماکت  هدیا  لصف  نیا  رد  هجوت  لباق  بلطم 

هبترم نآ  هنکوتم  تادماج  تسا و  تاتابن  يادتبا  هب  هتـسویپ  تادماج  قفا  ينعی   ، تسا يرگید  هبترم  هب  هتـسویپ  هثلث  دیلاوم  زا  هبترم  ره  هک  نادب  "
زا هک  دنتـسه  يراجـشا  هایگ ،  لوا  هبترم  سلفم ،  يهام  هیبش  هنیع  هب  هدش  هدید  يگنـس  ناجرمو و  دوهیلا  رجح  دننام  دـنراد  هرهب  زین  تیتابن  زا 

نیرق هک  اه  ایرد  زا  يضعب  لحاوس  رد  هک  يراجشا  دننام  دنراد  يا  هرهب  زین  تادامج 
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ودنوش يم  ایرد  بآ  رد  لخادو  نوریب  اه  دمو  رزج  رد  يهاگ  ردو  نوریب  يمین  يهاگو  تسا  بآ  رد  نآ  همه  هاگ  هک  دـیور  يم  تسا  ناتـسهوک 
لکش هب  هیبش  تاتابن  زا  يضعب  هکنآ  اب  تسا  ناویح  لوا  هب  هتسویپ  تابن  قفا  دنسر و  هیتابن  هعـست  يازجا  مامت  هیوق  ات  جیردت  هب  هفیعـض  راجـشا 

تاناویح ناویح  هبترم  لوا.......تسا  فورعم  هاـیگ  مدآ  هب  هک  منـصلا  حورلا  يب  هاـیگ  لـثم  تکرح  سح و  نودـب  ، دنـشاب يم  ناـسناو  ناویح 
هرهب تسا  يبضغو  يوهـش  توق  نطاب و  سح  جنپ  رهاظ و  سح  جنپ  هک  يناویح  هناگ  هدزاود  زا  هک  تارـشح  ماوه و  اه و  مرک  دننام  دنا  هفیعض 

نآ بحاص  لماک  يوق  مات  ناویح  هب  جیردت  هبات  ...دنا  هوق  جنپ  يـضعب  هوق و  راهچ  يـضعب  هوق و  هس  بحاص  يـضعب  هکلب  دـنراد  يمک  رایـسب 
لاادنشاب يم  روعشو  كارداو  سحاب  رایـسب   ... سانـسن ينعی  دنمان  يم  يلگنج  ناسنا  ار  نآ  هک  يـضعب  تاناویح  عاونا  زاو  دسر ...  توق  هدزاود 

هبترمو تفارـش  زا  دنا و  هقلخلا  فیعـض  ناسنا  هک  تیناسنا  لوا  هب  هتـسویپ  دـنتیناویح و  هبترم  قفا  رد  تاناویح  نیا  ...دـنرادن  ملکتو  قطن  هکنآ 
تیناویح و زا  هک  تسنآ  زایتملاا  هب  ام  لضف و  هلزنم  هب  هک  هدومن  اطع  وا  هب  تاقولخم  لـک  رب  هداـیز  يهلا  سدـقا  باـنج  هک  يـضیفو  تیناـسنا 

تفرعم زاو  تسا  يرگید  ریمـضلا  يف  ام  مهفت  ملعت و  نارگید و  هب  دوخ  ریمـضلا  يف  ام  میهفتو  میلعتو  راهظاو  تایلک  كارداو  قطن  هک  اـهریغ 
ناسنا هب  ار  تاتابن  هدرم و  هکلب  هدـیباوخ  ناسنا  هب  ار  تادامج...دـنراد  رفاو  مات و  هرهب  ناسنا  نیلماک  دـنراد و  يمک  رایـسب  هرهب  هرکذ  لج  عناص 

لقع روعش و  اب  ناسنا  ، ناسناو هدنور  ياپو  تسد  راهچ  هب  شوهدم  ناسنا  هب  ار  تاناویحو  لاابو  نوریب  اهاپ  نیمز و  ریز  هب  رس  وسوکعم  هدیباوخ 
" ....زیمتو

جازتما زا  بکرم  نوکتم و  دشاب ، ناویح  تابن و  دامج و  هک  هثلث  تادلوم  هک  نادب 

254 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 289 

http://www.ghaemiyeh.com


تناعا اب  رمق  دراطع و  هرهز و  سمش و  خیرم و  یرتشم و  لحز و  هرایـس  هعبـس  بکاوک  ریثات  هب  دنا  کاخ  بآ و  اوه و  شتآ و  هک  هعبرا  رـصانع 
هعبـس هچنانچ  تسا  تعیبط  ود  ار  ناکرا  زا  کی  ره  زع و  لج و  راگدرورپ  رما  هب  راود  کلافا  کیرحت  هب  رگید  کی  اـب  کـی  ره  تارظن  تباوث و 

نانچ تسا  تسوبی  تبوطر و  هلعفنم  تدورب و  ترارح و  هلعاف  .هلعفنم  یکی  هلعاف و  یکی  تسا  توق  ود  ار  سمـش  تایولع  اصوصخ  هراـیس 
دراطع یرتشم و  کراشم  هرهز  دنا  تایولع  تکراشم  عبات و  رگید  بکاوک  هس  دمآ و  دهاوخ  زین  بکاوک  تابوسنم  لوادج  رد  تفای و  رکذ  هچ 

زا یکلم  هب  تسا  یمـسم  ربعم و  کی  ره  عرـش  ناسل  سمـش ب  تایولع و  هیناحور  بکاوک و  همه  سمـش و  کراشم  رمق  لـحز و  کراـشم 
ار سمـش  هیناحور  روص و  خـفان  لیفارـسا  ار  خـیرم  هیناحور  دـنمان و  حاورا  ضباق  توملا  کلم  لییارزع  ار  لحز  هیناحور  لاثم  ماـظع  هکئـلام 

رعق رد  هاوخ  تسا  اهنآ  ریثات  زا  هناش  لج  قح  مکح  هب  ددرگیم  عقاو  حـناس و  ملاع  نیا  رد  هچنآ  دـنیوگ و  ماهلا  لیزنت و  یحو و  لماح  لییربج 
ترودک و افص و  تفاثک و  تفاطل و  زا  اهنآ  بتارم  فلاتخا  هب  تسا  تایندعم  هدام  هک  تیربک  قبیز و  بیکرت  زا  دشاب  لحاوس  لابج و  نیمز و 
هاون و مخت و  رزب و  طسوت  یب  هاوخ  نیمز  حطـس  هب  کیدزن  ای  تفاـی و  رکذ  مهن  لـصف  رد  هچ  ناـنچ  رگید  کـی  ترثک  تلق و  ود و  ره  یواـست 
هیاده و یقاو  همیرک  هیآ  دنشاب و  تاتابن  هک  تسا  ضعب  اب  عاونا  ضعب  بیکرت  راجشا و  اه و  هایگ  هک  دشابن  فرصت  لخد و  نآ  رد  ار  یمدآ  لامعا 
تاتابن و عاونا  یضارا  رب  بکاوک  ریاس  باتفآ و  ریثات  ناراب و  لوزن  نودب  هک  اریز  تسا  نادب  هراشا  ینعم  کی  هب  نودعوت  ام  مکقزر و  ءامسلا  يف 

رابتعا هب  نآ  هدوعوم  معن  تشهب و  ضیف  تکرب و  تمحر و  لوزن  دنـسریمن و  مه  هب  تسا  ناسناو  ناویح  یاذـغ  هک  تاناویح  راـمثا و  بوبح و 
نیمز و یاه  خاروس  رد  هاوخ  نیمز  یور  رب  ای  تسا و  نآ  قوف  ءامس و  رد  ءامس و  زا  ربعم  تلزنم  نأش و  ولع  تعفر و 
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هک جاتن  هب  ای  دنـشاب و  تارـشح  ماوه و  عاونا  هک  هدام  اب  رن  عمج  جاتن و  یب  اهنیا  لاثما  اهرازین و  اهلادوگ و  کانمن و  یاهنیمز  اـهکاخ و  لاـبج و 
رگید ضعب  اب  ار  عاونا  ضعب  دنیامن  تفج  هک  ناسنا  تعنص  لمعت و  هب  ای  دنشاب و  یشحو  یلها و  یلبج و  یلهس و  باود  ماعنا و  اهنیا و  ضعب 
عاونا هک  رگید  فنص  هب  یفنص  ای  لیبق و  نیا  زا  یـشحو و  واگ  اب  یلها  واگ  یـشحو و  زب  اب  یلها  زب  تسا و  سرف  اب  غلاا  عمج  زا  هک  رتسا  دننام 

اهراوید و فاکـش  راجـشا و  رب  هثجلا و  ریبک  ای  هثجلا و  ریغـض  هاوخ  دـنیامن  زاورپ  ینعی  اوه  رد  ای  دوخ و  فانـصا  فلاتخا  هب  دنـشاب  تاـناویح 
عاونا هک  نآ  نودب  ای  جاتن و  قیرط  هب  هاوخ  دنبای  نوکت  بآ  رد  ای  دوخ و  فانصا  فلاتخا  هب  دنـشاب  رویط  عاونا  هک  دنزاسیم  هناخ  هنایـشآ و  اههوک 
ییام تاناویح  فانصا  زا  اهریغ  سلفم و  ریغ  سلفم و  کمس  اهمرک و  تانوزلح و  فادصا و  زا  دوخ  فانصا  فلاتخا  هب  دنشاب  ییام  تاناویح 

هب هثلث  عاونا  نیا  زا  کی  ره  هب  زع  لج و  قح  هک  ییاوق  بکاوک و  نآ  ریثات  طسوت  هب  صاخ  تسا  ییاذغ  ءاذغا و  ار  هثلث  تادـلوم  نیا  زا  کی  ره  و 
رایـسب تادامج  رد  هعبـس  یاوق  نیا  نوچ  هدـلوم و  هیمان .  هیذاغ و  هعفاد و  همـضاه و  هکـسام و  هبذاج و  زا  هدومرف  اطع  تیلباق  جایتحا و  ردـق 

هیتابن یاوق  ار  اهنآ  اهنآ و  بحاص  دنراد  مان  زیمت  اوق و  نوچ  تاتابن  رد  دـننادیمن و  اوق  نآ  بحاص  ار  اهنآ  اذـهل  دـنرادن  یمات  زیمت  دـنا و  فیعض 
هب دنبای و  یم  امن  وشن و  هدومن  بذج  رجـش  هایگ و  خیب  هشیر و  هک  تسا  مه  اب  طلتخم  هیبارت  هیبام و  یازجا  فیاطل  زا  تاتابن  یاذغ  دـنا و  هتفگ 

دنیامنیم دوخ  یاذغ  ار  نآ  اهنآ  کی  ره  دنناسریم و  اون  رزب و  رمث و  لگ و  گرب و  خاش و  قاس و  هب  تخرد  تسوپ  قورع و  هطـساو ی  هب  جیردت و 
هب هک  راجشا  ضعب  فارطا  یاه  خاش  (1) و  لیضف ای  اون و  رزب و  دیلوت  هیمنت و  هیذغت و  نوچ  و 
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یمن رابتعا  نادنچ  اهنآ  رد  تسا  فیعض  تاتابن  رد  نوچ  نکیلو  تسین  روصتم  عضاوم  زا  کی  ره  رد  هعبرا  موضه  نودب  تسا  لثم  دیلوت  هلزنم 
بتارم و هب  تسا  یناث  یلوا و  مضه  لوضف  دنسریم  مه  هب  اهنآ  خیب  راجشا و  هنت  رب  .هک  ددغ  دنتسین و  نآ  زا  یلاخ  زین  قیقحتلا  دنع  لاا  دنیامن و 

هثلاث مضه  لوضف  ددرگ  یم  عمتجم  تاتابن  ضعب  قاروا  قاروا و  خـیب  رب  هک  یفک  راجـشا و  ضعب  هنت  زا  یراج  بآ  تاعوتی و  نابلا و  غومص و 
ماروا و هرمح و  ضیح و  ریـساوب و  مدلایق و  مدلا و  لوب  فاعر و  هب  نوخ  تدح  هبلغلا و  دنع  قرعو  لوب  زارب و  ناویح  ندب  رد  هچنانچ  تسا  اهنآ 

هصتخم ریغ  هصتخم و  ضارما  ریاس  اهریغ و  ددغ و  هروکذم و  ضارما  هب  زین  مغلب  ادوس و  ارفص و  دساف و  مد  اهریغ و  برج و  لیمامد و  روشب و 
یناحور یناـسفن و  ضارما  رد  نادـبا و  رد  تسا  یمدآ  تافرـصت  لاـمعا و  هلمج  زا  یندـب  ضارما  رد  بیبط  ریبدـت  هجلاـعم و  ددرگ و  یم  عفد 

تسا یرگید  هبترم ی  هب  هتسویپ  هثلاث  دیلاوم  زا  هبترم  ره  هک  نادب  تسا و  لخد  نآ  رد  زین  ار  بکاوک  تارظن  حاورا و  سوفن و  رد  تسوا  فرصت 
یگنـس ناجرم و  دوهیلارجح و  دننام  دـنراد  هرهب  زین  تیتابن  زا  هبترم  نآ  هنوکتم  تادامج  تسا و  تاتابن  یادـتبا  هب  هتـسویپ  تادامج  قفا  ینعی 

هبترم دیفس و  دوهیلا و  رجح  دننام  رهوج  لقث و  تیلاص و  رد  هلاس و  هدزاود  هد  لفط  ریـش  کی  ردق  هب  سلفم  یهام  لکـش  هب  هنیع  هب  دش  هدید 
هاوخ دنیور  یم  تسا  ناتسهوک  هک  اهایرد  ضعب  لحاوس  رد  هک  یتاتابن  دننام  دنراد  یبیصن  زین  تیدامج  زا  هک  دنا  هیراجـشا  هایگ و  تاتابن  لوا 

هیتابن هعست  ازجا  مامت  هیوق  ات  جیردت  هب  هفیعض و  راجشا  تاتابن و  سپ  دشاب  نآ  ریغ  دم و  وزج  ببـس  هب  نوریب  یردق  هاوخ  بآ و  ریز  میاد  مامت 
حوربی دننام  تکرح  سح و  نودب  دنشابیم  ناسنا  ناویح و  لکش  هب  هیبش  تاتابن  ضعب  هک  نآ  ای  تسا  ناویح  لوا  هب  هتـسویپ  تابن  قفا  دنـسر و 

تادابریز و دنه و  کلم  یاهلگنج  اه و  هشیب  ضعب  رد  هک  هدش  هدینش  دنمان و  هایگ  مدآ  هک  منصلا 
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خاش هب  رس  یوم  هب  هک  هدام  رن و  دشابیم  ناسنا  تأیه  مامت  هب  یضعب  ندرگ و  ات  ناسنا  رس  لکش  هب  نآ  رمث  هک  تسا  راجـشا  ضعب  دیدج  ضرا 
یتبوطر دیامن  عطق  ار  نآ  یاضعا  یـضعب  نوچ  درادن و  یتکرح  سح و  ملکت و  نکیلو  دیامن  ملکت  هک  دهاوخیم  ایوگ  هک  تسا  هتخیوآ  تخرد 

دمآرب و نآ  مشچ  ود  زا  نوخ  بآ  هب  هیبش  هرطق  ود  دومن  ادج  تخرد  زا  هدیرب  ار  اهنآ  زا  یکی  رس  یوم  یـصخش  دیآ و  یمرب  نآ  زا  نوخ  هب  هیبش 
نآ نوچ  دروآ و  یم  رمث  یتخرد  هروکذم  نکاما  نآ  رد  هک  هتشگ  مومسم  زین  دمآرب و  نآ  زا  مخت  ددع  هس  تفاکـشب  ار  نآ  مکـش  دیدرگ و  هدرمزپ 

دسر یم  یکشجنگ  رادقم  هب  هدومن  شرورپ  اجنآ  دونه  دیآ و  یم  رب  نآ  زا  یکـشجنگ  هچب  رادقم  هب  یکچوک  ریاط  نآ  زا  تفکـش  دش  دیـسر  رمث 
بانتجا زین  نآ  ندروخ  زا  دـنروخ  یمن  یناویح  قلطم  هک  دونه  یـضعب  دـنروخیم و  هدیـسر  مه  هب  تابن  زا  هتفاین و  نوکت  ناویح  زا  نوچ  ار  نآ 

مه هب  یگنس  دنه  کلم  رد  دنمان و  یم  هشپ  تخرد  ار  نآ  اذهل  دنباییم و  نوکت  رایسب  یاهشپ  زیمجرمت  رد  رادیفس و  تخرد  رمث  رد  دنیامنیم و 
زین مارکلاس  ههتان و  سراپ  ار  نآ  دنتسرپیم و  ار  نآ  دونه  تسا و  ییلاط  هطقن  نآ  ناهد  رد  گنر و  هایس  نآ  تروص  ناسنا و  رس  لکـش  هب  دسریم 

هک هدام  هب  ار  رن  لخن  تخرد  رمث  درگ  ات  دنهدیمن و  رمث  رگید  دنربب  ار  اهنآ  تخرد  رس  نوچ  هک  لفوف  لیجران و  لخن و  دننام  هیصاخلااب  دنمان و 
ادج ار  راجـشا  لک  هنت  تسوپ  مامت  نوچ  هدام و  یوس  هب  رن  لخن  رـس  دیامنیم  لیم  دهدیمن و  بوخ  رمث  هدام  لخن  دـننزن  دـنیوگ  لحف  حاقل و 

رد یضعب  دندرگ و  یم  فرط  رب  زور  نامه  رد  دنیوریم و  زور  کی  رد  هک  دنا  لیبق  نآ  زا  یضعب  دنا  فانـصا  عاونا  تاتابن  دنرگیم و  کشخ  دننک 
رمث هب  دنبای و  یمن  نوکت  هام  هس  زا  رتمک  هب  یـضعب  اهلگ و  نیحایر و  دننام  دننام  یم  زور  دنچ  دنـسر و  یم  لامک  هب  دنباییم و  نوکت  زور  دنچ 

یضعب اهتعارز و  یضعب  تاوارضخ و  لوقب و  گنرداب و  رایخ  دننام  دنیآ  یمن 

258 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 293 

http://www.ghaemiyeh.com


بوبح و رثکا  دننام  هام  هن  زا  دعب  یـضعب  دنرادن و  هداتـسیا  قاس  دنراد و  هرایب  هک  اهنیا  لاثما  لولپ و  ودک و  هزبرخ و  هناودنه و  هام  راهچ  زا  دعب 
تبسانم هب  تسا  بوبح  نیا  زا  ناسنا  یاذغ  رثکا  اذهل  محر و  رد  نینج  نوکت  دننام  اهنیا  لاثما  نخد و  ترذ و  جنرب و  مدنگ و  وج و  دننام  روزب 

نادب دـنبای و  یم  مامتا  نوکت و  هروکذـم  مایا  نیا  زا  رتمک  هب  میود  میلقا  زا  داب  بلاغ  نآ  رب  تبوطر  ترارح و  هک  یدلاب  هلاگنب و  کلم  رد  اما  و 
تسا و نآ  قورع  باصعا و  رس و  هلزنم ی  هب  هشیر  خیب و  لاثم  ناویح  یاضعا  زا  تسا  یوضع  هلزنم ی  هب  رجـش  تابن و  یازجا  زا  کی  ره  هک 
ناوـیح و قورع  تسوـپ و  یهازنم  هب  نآ  قورع  تسوـپ و  نآ و  تشپ  ورهظ  هلزنم ی  هب  تخرد  هنت ی  تسا و  نآ  دـبک  هلزنم ی  هب  یراـبتعا  هـب 

راقنم نخان و  خاش و  هلزنم ی  هب  نآ  راخ  دلاوا و  هجیتن و  هفطن و  هلزنم ی  هب  نآ  رمث  لگ و  ناتشگنا و  اپ و  تسد و  هلزنم ی  هب  نآ  قاروا  اهخاش و 
نطاب سح  جنپ  رهاظ و  سح  جنپ  هک  یناویح  هناگ  هدزاود  یاو  زا  هک  تارـشح  ماوه و  اه و  مرک  دننام  دـنا  هفیعـض  تاناویح  ناویح  هبترم  لوا  و 

هب ات  نینچمه  دنا و  هوق  جنپ  یـضعب  هوق و  راهچ  یـضعب  هوق و  هس  بحاص  یـضعب  هکلب  دنراد  یمک  رایـسب  هرهب  تسا  یبضغ  یوهـش و  توقو 
زا دنشاب  هینامس  تاخوسم  هک  دسر  توق  هدزاود  نآ  بحاص  لماک  یوق  مات  ناویح  هب  جیردت  هب  ات  ینعی  هروکذم  هیتابن  هوق  تفه  نآ  اب  اهنآ  مامتا 
اب رایـسب  دنمان  سنامنب  یدـنه  هب  هک  ساتـسن  ینعی  دـنمانیم  یلگنج  ناسنا  ار  نآ  هک  یـضعب  تاناویح  عاونا  زا  اهریغ و  لیف و  نومیم و  سرخ و 

تیناویح هبترم  قفا  رد  تاناویح  نیا  دبلطیم و  دنامهفیم و  ار  اهزیچ  رثکا  هراشا  اب  درادن و  ملکت  قطن و  هک  نآ  لاا  دشابیم  روعش  کاردا و  سح و 
یزایتملاا هب  ام  لضف و  هلزنم ی  هب  هک  هدومن  اطع  وا  هب  تاقولخم  لک  رب  هدایز  یلا  سدقا  بانج  هک  یضیف  تیناسنا و  هبترم  لوا  هب  هتسویپ  دنا و 

ریمضلا يف  ام  میهفت  میلعت و  راهظا و  تایلک و  کاردا  قطن و  هک  اهریغ  تیناویح و  زا  هک  تسنآ 
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دنا هدومن  هیبشت  امکح  ایلوا و  ایبنا و  دننام  دنراد  رفاو  مات و  هرهب  ناسنا  نیلماک  دنراد و  یمک  رایـسب  هرهب  هرکذ  لج  عناص  تفرعم  تسا و  یرگید 
نیمز ریز  هب  رس  سوکعم و  هدیباوخ  ناسنا  هب  ار  تاتابن  هدرم و  هکلب  هدیباوخ  ناسنا  هب  ار  تادامج 

هک نادب  زییمت و  لقع و  اب  رایـشوه  ناسنا  ناویح و  هب  ار  ناسنا  هدنور و  یاپ  تسدراچ و  هب  شوهدـم  ناسنا  هب  ار  تاناویح  لااب و  نوریب و  اهاپ  و 
کی ره  سپ  اهنآ  عبات  طسوتم  یضعب  رغصا و  سحن  یضعب  ربکا و  سحن  یضعب  رغصا و  دعس  یضعب  دنربکادعس و  یضعب  هروکذم  بکاوک  نآ 

سحن کلهم ب  دسفم  رضم  یمس  ره  دنرغـصا و  ربکادعـس و  بوسنم ب  هلـضاف  هریخ  هعفان  هیرهزداف  یقایرت  هروکذم  هثلث  تادلوم  بتارم  زا 
هب دوعس  تارظن  ای  دنشاب و  اهدوخ  ظوظح  تداعس و  جوا و  فرشلا و  تیب  هناخ و  رد  هک  صوصخ  اهنآ  طسوتم  هب  اهنیا  طسوتم  بتارم و  هب  اهنآ 

اهنآ دنااهنآ و  یبرم  هدیعس  بکاوک  هک  تادلوم  زا  کی  ره  نوکت  ماگنه  رتدب  دشاب  اهنآ  هب  سوحن  تارظن  طخیب و  طوبه و  تبرغ و  رد  هک  اه  نآ 
رتمک تداعس  رد  لاا  دنا و  تداعس  لامک  رد  تسا  اهنآ  هب  دوعس  تارظن  دندوخ و  ظوظح  جوا و  فرشلا و  تیب  هناخ و  رد  رگا  اه  نیدب  بوسنم 

بکاوک یضعب  هچنانچ  دنراد  تفلا  تبسانم و  یضعب  اب  عیابط  یـضعب  هک  نادب  اهنآ و  تابوسنم  نوکت  هسوحنم و  بکاوک  نینچمه  صقان و  و 
یعنام یقیاع و  یب  هک  دنراد  قوشعم  قشاع و  مکح  دنسر  مه  اب  نوچ  هک  هاک  اب  اب  رهاک  دیدح و  اب  سیطانقم  رجح  بهذ و  اب  قبیز  دننام  مه  اب 

دننام دنشارتیم و  دنیاسیم و  ار  راجحا  عیمج  نآ  هطساو  هب  هک  هدابنس  گنس  دننام  دنا  یضعب  رهاق  یـضعب  دندرگن و  ادج  مه  زا  یا  هدننک  ادج  و 
دـنهاوخیم و ار  هچنآ  دـننکیم  شقن  راجحا  عیمج  رب  ساملا  ملق  هب  ددـنکیم و  ناهوس  دنـشارتیم و  ار  تازلف  راجحا و  رثکا  نادـب  هک  رادـبآ  نهآ 

ترارح هب  دوخ  دمجنم  جزل  یقروب  تبوطر  ببس  هب  هک  تسا  اهزیچ  رثکا  هدننازوس  هدننک و  هایس  هک  تیربک 
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دنرب یم  دنشارتیم و  یسم  تلآ  هب  ارسیطانغم  رجح  دزاس و  یم  سلکم  دنازوس و  یم  دوخ  اب  ار  نآ  دبـسچ و  یم  دسریم  هچ  ره  هب  هتخادگ  شتآ 
اسینغم راجحا و  تازلف و  رثکا  سیلکت  نیعم  هک  تیربک  تسا و  هرقن  لاط و  زادگ  کبـس و  نیعم  هک  راکنت  دننام  تسا  یتعیبط  نیعم  یتعیبط  و 

هک رداشون  دننام  تسا  یتعیبط  نیزم  یتعیبط  دنزاسیم و  یفاص  هشیـش  هتخادـگ  نآ  هطـساو  هب  هک  تسا  لمر  هزیرگنـس و  زادـگ  نیعم  هک  یلقو 
هیفـصت و اهنادب  هک  هربدم  حلاما  تاجاز و  بوبـش و  هروب و  ار و  اهنآ  دشخبیم  تنیز  هدومن  اهنآ  خسوا  هیقنت  داسجا و  قامعا  رد  دـیامنیم  صوغ 
لسع و دسفم  هکرـس  تازلف و  لک  دسفم  قبیز  تسا و  بهذ  دسفم  هک  برـسا  دـننام  تسا  یتعیبط  دـسفم  یتعیبط  دـنیامنیم و  تازلف  یلاج 

یاضعا رد  هیذغ  هیودا و  تاریثات  دننام  تسا  جزامم  یتعیبط  اب  تسا  یتعیبط  لحنلا و  ضغ  اب  رجح  دننام  تسا  یتعیبط  زا  هدـنزیرگ  یتعیبط 
بذج تبـسانم  هب  ار  دوخ  لاح  هب  قیلا  یاذغ  دوخ و  تلع  هب  صوصخم  یاود  اضعا  زا  یوضع  ره  هک  ناویح  ناسنا و  نادبا  حیحـص  هلیلع و 

نیا نوچ  عیابط و  نینچمه  هدلوم و  هیمان و  هیذاغ و  توق  ضرم و  هعفاد  توق  هیوضع و  هکـسام  توق  هیندب و  هربدم  توق  تناعتـسا  هب  دنیامنیم 
تیب هناخ و  رد  ار  اهنادـب  هبوسنم  بکاوک  ندوب  تابـسانم و  تادـلوم  زا  کی  ره  طاقتلا  ذـخا و  ماگنه  رد  رگا  سپ  دـش  هتـسناد  لامجلااب  روما 

اما تقو و  هعـسوت  رد  یرگید  هب  اطع  ماگنه  رد  نینچمه  تسا و  یلوا  دنیامن  تاعارم  اهنآ  اب  دوعـس  تارظن  ندوب  دوخ و  جوا  ظح و  فرـشلا و 
اب تسا  بلاغ  تییام  تیبارت و  تاتابن  رب  تسویپ و  تیبارت و  تادامج  رب  هک  نادب  اهنآ و  تاعارم  مدع  تسین  یکاب  ترورض  قیـض و  ماگنه  رد 
هب راجحا  تاتابن و  ضعب  هک  نادـب  یبط و  یـضرف  لادـتعا  هب  ناسنا  رد  لادـتعا و  هب  بیرق  راهچ  ره  تاـناویح  رب  هفیعـض و  ترارح  تییاوه و 

هب تدح  ترارح و  هب  هک  زایپ  دننام  دنابکوک  ود  هب  بوسنم  دوخ  تیفیک  ود  رابتعا 
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دنچ هب  زیچ  کـی  هک  تسا  اـسب  دراـطع و  هب  مه  ودـب و  مه  تسوبی  هب  لـحز و  هب  تدورب  هب  نویفا  تسا و  بوسنم  هرهز  هب  تبوطر  هب  خـیرم و 
سنج و کی  هک  دشابیم  هاگ  یوقلا و  بکرم  یاود  ره  زین و  رهزدافو  راودج  ینیچ و  بوچ  دننام  تسا  بکوک  دـنچ  هب  بوسنم  کرتشم  تیفیک 

دـشاب یم  هاگ  زین و  رگید  بکاوک  هب  اهریغ  لاکـشا و  فاصوا و  فـلاتخا  بسح  هب  تسا  بکوک  کـی  هب  بوسنم  تیعون  تیـسنج و  عون  کـی 
هب وا  تسوپ  یبکوک و  هب  بوسنم  وا  خی  هک  بکوک  دـنچ  هب  بوسنم  صاوخ  ناولا و  تایفیک و  فلاتخا  رابتعا  هب  تاتابن  راجـشا و  ضعب  یازجا 

جـنران و جرتا و  دـننام  یبکوک  هب  کـی  ره  نآ  بآ  محلو و  مخت  یبکوک و  هب  نآ  رمث  نآ و  گرب  ییکوک و  هب  نآ  لـگ  یبکوک و  هب  نآ  راـخ  یبکوک و 
راهنا و راحب و  یـضارا و  ارب  تسا  هروکذـم  بکاوک  ریثات  زا  زین  وج  تانیاک  توبکنع و  رات  نوکت  هک  نادـب  اهنیا و  لاثما  راـنا و  هبنا و  ولاـتفش و 

توبکنع نهد  باعل  زا  هک  نیمز  هب  بیرق  یاوه  ردهچ  نآ  لاثم  دوخ  یضارا  هایم و  تیلباق  داوم و  فلاتخا  بسح  هب  اهنآ  هتخدا  هرخبا و  دوعص 
اهخاش و نیب  اه و  هزاورد  اهراوید و  جنک  فوقس و  رد  هدش  هتفاب  مه  رد  ای  عمتجم و  ای  وقرفتم  مه  زا  کیراب  یاهرات  هدنام  اوه  تظلغ  ببس  ای  و 

نآ رب  فیطل و  کدنا و  رگا  دور  لااب  دیامن و  دوعص  هچنآ  دنمان و  توبکنع  رات  جسن و  ار  نآ  دنبای  نوکت  اهریغ  لابج و  تاراغم  راجـشا و  یاهگرب 
ار نآ  دیامن  لوزن  اوه  اب  هتشگ  تبوطر  ناتسمز  یاهبش  یدرس  اصوصخ  اهبش و  رخآ  یدرس  یدرس .  دننام  کدنا  ببس  هب  تسا  بلاغ  تبوطر 

هدیعب رد  هدایز و  تابوطر  ایرد و  هب  بیرق  یضارا  رد  دشابیم و  هدایز  مک و  هدام  ترثک  تلق و  بسح  هب  زین  نیا  دنمان و  منبـش  عیقـص و  لط و 
زا دیآ و  دورف  اتعفد  هتشگ  مکارتم  یدرـس  ببـس  هب  تسا  بلاغ  تیراخب  تبوططر و  نآ  رب  رگا  دسر  ریرهمز  هرک  هب  ات  دیامن  دوعـص  رگا  رتمک و 

تعرس نآ و  هدام  تلق  رادقم و  ترثک  بسح  هب  زین  نیا  دیآرد و  تکرح  جومت و  هب  حایر  نآ  ندمآ  دورف  کیرحت 
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ربا هرخبا و  نآ  ازجا  یضعب  هک  نآ  ای  تسا و  نیا  میظع  یاهداب  اهنافوط و  ببـس  هب  دشابیم و  فلتخم  حایر  تلق  ترثک و  نآ  ءوطب  ندمآ و  دورف 
هب بلاقنا  یرایـسب  تییام  اتعفد  دسر و  راهنا  راحب و  تبوطر  هب  رایـسب  یمرگ  هک  نآ  ای  دنرابیمن و  کشخ  یاهربا  اذهل  ددرگ و  اوه  هب  هلاحتـسا 

هجو کی  هب  تییام  هب  رایسب  تییاوه  تییاوه و  هب  رایـسب  تییام  بلاقنا  زین  ایرد  دم  رزج و  ببـس  دیآ و  رد  تکرح  جومت و  هب  ددرگ و  تییاوه 
نتـشگ ادج  رطاقت و  زا  دعب  رگا  دنیوگ و  ناراب  رطم و  دیآ  دورف  ددرگ و  رطاقتم  نوچ  دنمان و  ربا  باحـس و  ار  همکارتم  رخبا  نآ  دـنا و  هتفگ  ار  نیا 

ددرگ و دمجنم  دسر و  نادب  یرایسب  یدرس  لاصفنا  بیرق  رگا  دنمان و  گرگت  درب و  ار  نآ  دیآ  دورف  هتشگ  دمجنم  دسر و  نادب  یدرـس  هار  نیب  رد 
یدرس ببس  هب  هدیسر  ریرهمز  هوک  هب  دور و  رتلااب  دیامن و  دوعص  هدایز  تسا  بلاغ  نآ  رب  سبی  تیناخد  رگا  دنمان و  فرب  جلث و  ار  نآ  دیآ  دورف 

دـیآ و ادـص  نآ  تکرح  زا  دـیآ و  رد  تکرح  نلاوج و  ناجیه و  هب  نآ  نطاب  رد  هتخدا  نآ  رد  هک  هنماک  ترارح  ددرگ و  مکارتم  نآ  رهاـظ  حـطس 
قرتحم نتفاکـش  نیح  رد  تسا  تیتیربک  تینهد و  کدنا  نآ  رد  رگا  دنمان و  دعر  ار  نآ  هک  دیدش  یزاوآ  هب  دـیآرب  هتفاکـش  ار  دوخ  رهاظ  حـطس 

هرخبا نآ  رب  رگا  یمک و  یتدایز و  رد  دشابیم  فلتخم  هدام  تلق  ترثک و  بسح  هب  زین  اهنیا  دنمان و  قرب  ار  نآ  دوش  رهاظ  ینـشور  نآ  زا  ددرگ و 
دور و دورف  دنادرگ  قرتحم  ار  نآ  هتفای  لاعتشا  نآ  رد  هنماک  ترارح  دامجنا  مکارت و  دوعص و  دعب  دشاب  بلاغ  تیتیربک  تینهد و  هریثک  هنخدا  و 

هفیفخ هوخر  ماسجا  زا  تسا  هدایز  ریثات  هلیقث  هبلـص  ماسجا  رد  ار  نآ  دزاس و  کلاه  انایحا  دنادرگ و  شوهدم  ریغتم و  دـسرب  هک  ره  هب  نآ  راخب 
دنازوسن ار  هردب  دسرب  هک  رز  هردب  رب  دشارخب و  نک و  خاروس  ار  نآ  غیت  دنکشن و  دنازوسن و  ار  نآ  فلاغ  دسر  فلاغ  رد  ریشمش  هب  رگا  هچ  نانچ 

نآ رگا  دنمان و  هقعاص  ار  ادص  اب  هداتفا  فیثک  لیقث  مرج  نآ  قرب و  ار  ینشور  نآ  دزادگب و  ار  رز  و 
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کلافا کیرحت  ترارح  ریثات  هب  دور و  لااب  رایـسب  درادـن  تیـضرا  لقن و  تسا و  رایـسب  تظلغ  تینهد و  تیتیربک و  اب  فیطل و  هنخدا  هرخبا و 
اهنیا لاثما  راد و  هلابند  هراتـس  هباوذوذ و  باهـش و  ریت  کزاین و  ار  نآ  هدام  رثک  تلق و  بسح  هب  ددرگ  رهاـظ  هفلتخم  لاکـشا  هب  هتـشگ  قرتحم 

دیامن و یعاطبتسا  تکرح  کلافلاا  کلف  یزور  هنابـش  تکرح  هب  دسرن و  مامتا  هب  یدوز  هب  دراد و  ترثک  تظلغ و  رایـسب  نآ  هدام  رگا  دنیوگ و 
قفا و فرط  هب  هدومن  دوعـص  یردق  دشاب  بلاغ  نآ  رب  کدنا  تبوطر  رایـسب و  تییاوه  رگا  دسر و  مامتا  هب  ات  دشکب  یتدم  دنک و  بورغ  عولط و 

کی ره  تاذاحم  توافت  اهنآ و  رد  باتفآ  عاعش  ریثات  ببس  هب  ددرگ  رهاظ  هفلتخم  ناولا  هب  یرگید  یلااب  یکی  اهسوق  لکـش  هب  ینحنم  یاهطخ 
نوملقوب هشیش  زا  هفلتخم  ناولا  روهظ  دننام  دنمان  حزق  سوق  ار  نآ  اهنآ  زا  کی  ره  تاذاحم  توافت  داوم و  فلاتخا  هب  ار  باتفآ  عاعـش  رم  اهنآ  زا 

هب هیریرهمز  هرک  ددرگ و  یم  رهاـظ  زور  رخاوا  لـیاوا و  دـشاب  هدـیراب  یمک  ناراـب  هک  فیرخ  عیبر و  ماـیا  ضعب  رد  رثکا  حزق  سوق  تئور و  رد 
رایسب نوچ  نآ  جرف  للخ و  نیمز و  فوج  رد  هعمتجم  هنوکتم  هرخبا  اما  دشاب و  یم  دعب  برق و  رد  فلتخم  یـضارا  تابـسانم  فلاتخا  بسح 
دنزرلب دنیآ و  رد  تکرح  هب  نادب  هلـصتم  یـضارا  نآ  نتفاکـش  همدص  زا  دیآ و  ردب  دفاکـشب و  ار  نیمز  حطـس  هلاحملا  دباین  دش  ردـب  هار  ددرگ . 

رتمک هوخر  هبطر  یضارا  رد  دوشیم و  عقاو  رایسب  اههوک  نماد  هبلص و  یضارا  رد  دوب و  هوک  نماد  ای  دشاب و  کشخ  بلـص و  نیمز  هک  صوصخ 
دوش و فسخنم  ددرگ و  بارخ  اهرهش  اه و  هیرق  تارامع و  ضعب  رتاوتم  یلاوتم و  تدش و  لامک  رد  نآ  همدص  تسا و  ترثک  تیاهن  رد  رگا  و 

.دبای یم  رکذ  لوادج  رد  لیصفتلااب  یضعب  لامجلااب و  هعبس  بکاوک  هب  هبوسنم  هیودا  هک  نادب  دنمان و  فسخ  هلزلز و  ار  نآ  دور  ورف 

تخمز رادراخ  ایس  ای  گنر و  رتسکاخ  ربغا  هیودا  لامجم  لحز *  هب  هبوسنم  * 
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تعجر و لحز و  لصاح  ییوکین  حلاـص و  رد  اـهنآ  زا  هچنآ  دـنبای  نوکت  هیبونج  هسلمم  هبلـص و  نکاـما  یـضارا و  رد  هک  دـنا  هحیارـلاا  هیرک 
زا دنشاب و  رـضم  سوحنم و  دبای  نوکت  نآ  طوبه  تعجر و  لاح و  یدب  رد  هچنآ  هفان و  لاحط  ضارما  تهج  دبای  نوکت  نآ  فرـش  تماقتـسا و 

دنیامن تفایرد  ار  نآ  رثا  تیصاخ و  تیفیک و  نیا 

عـضاوم رد  دشاب و  فاص  اهنآ  گرب  ینوگنامـسآ و  ای  خرـس  اهنآ  لگ  هک  تسا  معط  هحیار و  وکین  تینهد  اب  هیودا  لامجم  یرتشم *  هب  هبوسنم  *
ار تحارج  دننادرگ  یم  محتلم  ار و  نوخ  دننادرگ  یم  فاص  ار و  دبک  دنا  عفان  اهنیا  هدییور و  برچ  هدیج و 

تسا و رادراخ  نشخ و  ترمح و  هب  هلیام  هیودا  لامجم  خیرم *  هب  هبوسنم  *

.دشاب هسبای  نکاما  نآ  بسانم  هدننازوس و  هچنآ 

عاعش هک  هفوشکم  عضاوم  رد  اصوصخ  خرس و  اهنآ  لگ  شوخ  اه  نآ  هحیار  نیریش و  ذیذل  یوبشوخ  هدیسر  هیودا  لامجم  سمش *  هب  هبوسنم  *
دنا مشچ  حور و  بلق و  یوقم  اهنیا  دسرب و  اهنادب  باتفا 

شوخ و اهنآ  هحیار  نیریش و  اهنآ  معط  هک  هیودا  لامجم  هرهز *  هب  هبوسنم  *

هدـننک دایز  دـنا و  عفان  ار  طرقم  ریغ  هبطر  هدراب  ضارما  ریکاذـم و  محر و  نانز و  ضارما  هیناوهـش و  یاوق  اهنیا  دـشاب و  مرن  اهنآ  گرب  اهنآ و  لـگ 
.ینم نمس و  محش و 

.دنیور بآ  نایم  رد  رادبآ و  کانمن و  یاهنیمز  رد  دشاب و  رادبآ  میلام و  مرن و  ظیلغ و  اهنآ  گرب  هک  تسیا  هیودا  لامجم  دراطع *  هب  هبوسنم  *

ضعب هب  هبسانم  هیودا  اضعا و  هب  هبوسنم  هعبرا و  طلاخا  هب  هبوسنم  هیودا  *و 

.تفای دهاوخ  رکذ  لوادج  رد  زین  ضارما * 

روخب دننام  دنا  عفان  ار  حلص  روثب و  ماروا و  دنشاب  لوصلاا  ریدتسم  هیودا  هک  نادب 
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دـشاب اه  هبقث  اهنآ  قورع  رد  هچنآ  لـصب و  موث و  نوقیراـغ و  جنیبکـس و  سارـشا و  هیحلا و  فول  ریغـص و  یاینودـلخ  سویطارطـسا و  میرم و 
تجوزل و تیباعل و  اهنآ  رد  هچنآ  تفاغ و  مامحلا و  یعر  اینارخ و  سویطارطسا و  انمـسلم و  اکنوتب و  سطیقـسا و  دننام  تسا  عفان  ار  تاحارج 

غمص نیوخلاا و  مد  ردنک و  رم و  ربص و  قید د  تورزنا و  سمشلا و  لیلکا  یمطخ و  ریبک و  سطیقـسا  دننام  ار  حورج  حورق و  دشاب  تیغمص 
یتهباشم ار  اهنآ  هچنآ  تسا و  عفان  ار  اهنیا  لاثما  ابوق و  وبرج  هکح و  دشاب  تنوشخ  اه و  هبقث  اهنآ  گرب  رد  هچنآ  یمیلاموق و  یکطصم و  مطبلا و 

ضعب زا  دوشیم  هدومن  للادتسا  هاگ  هیودا و  نآ  تعیبط  تیـصاخ و  دوشیم  هتـسناد  تفای  رکذ  هچنآ  زا  ار و  ناویح  نآ  شهن  عفان  دشاب  ناویح  هب 
موعط دنتـسین و  روما  نیا  زا  یلاخ  ایـشا  هک  اریز  تیتیربک  تیقبیز و  تیحلم و  زا  تسنآ  رد  هک  یزیچ  هب  اصوصخ  اهنآ  هنطاـب  هب  هرهاـظ  لاوحا 

هک دناوتیم  دشاب  تعانـص  رد  یتقاذح  ار  سک  ره  تسا و  اهنآ  تیقبیز  زا  یمامت  اهگنر  تیتیربک و  زا  یمامت  حـیاور  تسا و  تیحلم  زا  یگمه 
هظحلام نآ  هب  ار  هبرجت  هک  اصوصخ  هنطاب  هب  هرهاظ  تروص  تبـسن  نایم  دومن  مکح  دناوت  یم  هنطاب و  روما  رب  هرهاظ  روما  زا  دـیامن  للادتـسا 

یارب دش  هدومن  هراشا  هیبط  هیرورـض  لیاسم  هقلعتم  هیعیبط  هیموجن و  هقرفتم  دصاقم  بلاطم و  زا  کی  ره  هب  رادقم  نیدب  اج  نیا  دـشاب و  هدومن 
ملع تریصب و  نابحاص  هرکذت 

(1) شناد )  ) و

 : مینک يم  هدنسب  هیودلاا  نزخم  باتک  زا  نآ  هب  طوبرم  لیاسم  تارایس و  يدنب  هتسد  هب  اجنیا  رد 
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لحز

طارفا هب  كشخو  درس  عیابط : تایفیک و 

تفس نشخ و  يسمل : تایفیک 

وب دب  سگ و  يیایوبو : هقئاذ  تیفیک 

هکسام هوق  اوق :

يرتسکاخ يبرس ، هایس  اهگنر :

برس تازلف :

ماخ مغلبو  ادوس  طلاخا :

كاخ رصانع :

يکاخو هایس  ياهگنس  نداعم :

دنا هتفگ  يثنخ  يضعب  رکذم و  تیسنج :

يبش يبش : ای  يزور 

ربکا سحن  تسوحنو : تداعس 

لیقث بلص  سبای  ریصق  رادقم :

اه هاچو  دیورن  يزیچآ  رد  هک  تخس  ياه  هوک  ناکم :

دنت كشخ  درس و  هایگ  ره  عورزو : تاتابن 

دنراد مکحم  میخض و  يتسوپ  شیاه  هویم  هک  يناتخردو  وب  دب  تخرد  ره  لفلفو و  نوتیز  هلیلب و  هلیله و  وزامو و  طولب  دننام  يناتخرد  راجشا :
قودنفو هتسپ  اوب و  يودرگ  لیگران  لثم 

تساهنآ لثم  هچره  جیلها و  سدعو و  ناتک  شرت و  رانا  رورعز و  ورمو  نوتیزو  طولب  لفلف و  اه : هویم  اه و  هناد  زا 

رام شوم و  دننامدزاس  هناخ  نیمز  ریز  هچ  رهو  گنر  هایس  ناویح  ره  تاناویح :
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باجنسو هبرگو  رومس  زبو و  واگ  برقع و  و 

..و غلاک  يلها و  يبآ و  ناگدنرپ  ناگدنرپ :

ناوختسا مشپو و  شیر  تسوپو  وم  هطیسب : ياضعا 

 ... نساب و زا  اضعا  لفاسا  ناوختسا - - لاحط هبکرم : ياضعا 

تسار شوگ  سح : تلاآ 

يیادوسو ينطاب  ياهتلع  صرقن - ضارما :

يرتشم

لادتعا هب  رتو  مرگ  عبط :

ایشا متاو  نسحا  لدعا و  تیفیک :

ایشا نیرت  وبشوخو  ابیز  تبوطر و  اب  يیایوبو : هقئاذ  تیفیک 

هیمان هیذاغ و  هیناسفن ، توق  اوق :

ناشخرد نوگ  مودنگو  يدرزای  دیفس  اهگنر :

اوه رصانع :

زغم ينم و  فاص و  يعیبط و  نوخ  طلاخا :

ایتوت اه  خینرزو  درگوگ  درزو و  دیفس  گنس  ره  نداعم :

ساملا - يور دیفس  يعلق - صاصر  تازلف :

رکذم تیسنج :

يلامش يولع  يزور  يبش : ای  يزور 

ربکا دعس  تسوحنو : تداعس 

هروکذم روما  رد  لدتعم  رادقم :

دایز بآ  اب  يیاهنیمز  ناکم :
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هدیاف ابو  وب  شوخ  لگو  هفوکش  ره  ناهایگ :

تسا كیرش  هرهز  بآ  رد  هک  ولابولآو  ولآ  ولاتفشو و  ولادرزو  ریجنا  دننام  نیریشو  برچ  تخرد  ره  راجشا :

مسمس ودوخنو  ترذو  بیس  ، سلمو نیریش  رانا  بوبحو : رامثا  رد 

گـس لثم  يراکـش  ریذـپ  میلعت  ناویح  ره  تشوگ و  للاح  گنر  شوخ  ناویح  رهو  رتشو  دفـسوگ  واگ و  لثم  يلها  میاهب  ناسنا ، تاـناویح :
گنلپزویو

سوواطو غرمو  سورخ  - جارد رتوبک - لثم  دشاب  هناد  ضکاروخ  ودراد  فاص  يراقنم  هک  يغرم  ره  ناگدنرپ :

خمو هدروا  هطیسب : ياضعا 

قلح هدعم - دبک –  هبکرم : ياضعا 

پچ شوگ  هسملا و  سح : تلاآ 

جازم لادتعاو  تحص  ضارما :

خیرم

طارفا هب  كشخو  مرگ  عیابط : تایفیک و 

ایشا دحاورحا  يسمل : تایفیک 

يدنتو يروشو  تفارح  يیایوبو : هقئاذ  تیفیک 

هیبضغ هوق  اوق :

هریت خرس  اهگنر :

نهآ تازلف :

داح يارفص  طلاخا :

شتآ رصانع :
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يسیطانغم ياهگنس  نداعم :

رکذم تیسنج :

يبرغم يولع  يبش  يبش : ای  يزور 

رغصا سحن  تسوحنو : تداعس 

كشخو نشخو  تشردو  سلماو  لیوط  رادقم :

تخس ياه  هوک  ناکم :

تسا رضم  نآ  دایزو  عفان  نآ  كدنا  هک  زیتو  دنت  زیچ  رهو  ناجمدابو  لمرح  بادس و  برت و  وزایپ  ریسو و  دیوشو  لدرخ  عورزو : تاتابن 

داح زیت  خلت  تخرد  ره  راجشا :

ارضخلا هبحو  رم  زول  اه : هویم  اه و  هناد  زا 

هدنزگ رام  راه - گس  - گوخ - راتفک گرگ - - گنلپو ریش  تاناویح :

دشاب تشوگ  ناشکاروخ  هک  راقنم  جک  ناگدنرپ  ناگدنرپ :

تشوگ هطیسب : ياضعا 

لوب تلآ  هناثمو و  اه  هیلک  هبکرم : ياضعا 

نمیا رخنمو  مش  سح : تلاآ 

محر للعو  ریساوب  راردا - ررکت  نینج  طقس  -و  ناقری - هیومد - هییارفص هداح  ضارما  ضارما :

سمش

لادتعا هب  كشخو  مرگ  عیابط : تایفیک و 

ایشا لمکاو  فیطل  يسمل : تایفیک 

موعط رد  لادتعا  يیایوبو : هقئاذ  تیفیک 
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هیناویح هوق  اوق :

قارب ناشخرد  يجنران  اهگنر :

لاط تازلف :

شتآ رصانعیزیرغ : ترارحو  لدتعم  يارفص  طلاخا :

توقای ، درگوگ ، دروجلا ، يتمیق ياهگنس  نداعم :

توق بحاص  بطقو  رکذم  تیسنج :

زین يلفسو  يولع  يزور  يبش : ای  يزور 

رظن هب  تسا  دعسو  تاذلاب  تسا  سحن  تسوحنو : تداعس 

ناعملابریدتسم رادقم :

يندعم ياه  هوک  ناکم :

عفان نیریش  فیطل  زیچ  رهو  نیبجنرت  - تشخریش ، رکشین عورزو : تاتابن 

رابکشخو زوغلچ  - لیگران لثم  يناتخرد  راجشا :

وج - هزبرخ - رمت - روگنا - جرتا - ریجنا اه : هویم  اه و  هناد  زا 

حاسمت - غلاک - دنفسوگ تاناویح :

باقع زاب - - يرمق ناگدنرپ : 

غامدو باصعا  هطیسب : ياضعا 

نادندو ناهد  - ولهپو ششو  لد  - هنیسو رس  هبکرم : ياضعا 

تسار مشچ  سح : تلاآ 

هداح ریغ  هیومدو  هییارفص  ضارما  ضارما :
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دراطع

كشخو درس  دریگ - نآ  جازم  دزیمایب  يا  هرایس  ره  اب  عیابط : تایفیک و 

تایفیک زا  جزتمم  يسمل : تایفیک 

اهمعط زا  جزتمم  يیایوبو : هقئاذ  تیفیک 

هریت يا  هوهق  هب  لیامتم  گنر  يکاخ  اهگنر :

يورو هزوریف  تازلف :

مغلب هب  طولخم  يادوس  طلاخا :

بآ هب  جوزمم  كاخ  رصانع :

ابر نهآ  خینرز - هرون - نداعم :

تیروکذ هب  لیام  تیسنج :

يراهن يبش : ای  يزور 

تداعس هب  لیام  تاذ  هب  تسوحنو : تداعس 

تیفیک دنچ  زا  بکرم  رادقم :

يلمر يضارا  ناکم :

تاجیزبسو لوقب  عورزو : تاتابن 

يدنه دوع  - ورس لدنص - لثم  دیدش  يوب  اب  يتخرد  ره  راجشا :

هربزک - شام ایبول - - يلاقاب اه : هویم  اه و  هناد  زا 

يکاخو يبآ  كچوک  ناویح  ره  شوگرخ - هابور - رطاق - يراکش - گش  تاناویح :

دنکب ناسنا  دیلقت  هک  يا  هدنرپ  ره  ناگدنرپ :

باصعا متسیس  هطیسب : ياضعا 

ينیب - شوگ مشچ - نابز - هبکرم : ياضعا 
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نابز يسح : تلاآ 
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طارفا هب  هن  يکشخ  درس و  ضارما  ضارما :

هرهز

لادتعا هب  رتو  درس  عیابط : تایفیک و 

ایشا لمجاو  معنا  يسمل : تایفیک 

ایشا نیرتذیذل  يیایوبو : هقئاذ  تیفیک 

توهش توق  اوق :

نوگ مودنگ  زبس - - يدیفس هب  لیام  درز  اهگنر :

دجربزو ولول  تازلف :

يزیرغ تبوطر  طلاخا :

اوه رصانع :

ابر نهآ  همرس و  نداعم :

ثنوم تیسنج :

يبونجو يبش  يبش : ای  يزور 

رغصا دعس  تسوحنو : تداعس 

لایس رادقم :

بآرپ ياهنیمز  ناکم :

نیریشو برچ  مختو  بحره  عورزو : تاتابن 

ورس لثم  رظنم  ابیز  ناتخرد  راجشا :

روگنا وج - اه : هویم  اه و  هناد  زا 

درزو دیفس  مس  بحاص  ناویح  ره  تاناویح :

يرانقو لبلبو  يبآ  ناگدنرپ  ناگدنرپ :
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ينم هطیسب : ياضعا 

يلسانت تلاآ  - محر هبکرم : ياضعا 

ينیب سح : تلاآ 

راد تبوطر  هدراب  ضارما  ضارما :

رمق

لادتعا هب  رت  درس و  عیابط : تایفیک و 

ایشا بطراو  فتکاو  ظلغا  يسمل : تایفیک 

ماخو هزم  يب  يش  ره  يیایوبو : هقئاذ  تیفیک 

هیعیبط توق  اوق :

صلاخ ریغ  دیفس  اهگنر :

هرقن ولول - تازلف :

مغلب طلاخا :

بآ رصانع :

هشیش نداعم :

ثنوم تیسنج :

يبش يبش : ای  يزور 

سحن تاذ  هب  رظن  هب  تسا  دعس  تسوحنو : تداعس 

تبوطر اب  تفاثکو  تظلغ  رادقم :

راومه نکاما  ناکم :

تاج يفیص  عورزو : تاتابن 

هقاس هاتوک  ناتخرد  راجشا :
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...و ودک  هناودنه - رایخ –  اه : هویم  اه و  هناد  زا 

لباو رقب  سونام - ناویح  ره  تاناویح :

 . يبآ ناگدنرپ  ناگدنرپ :

ناوختسا مشپو و  شیر  تسوپو  وم  هطیسب : ياضعا 

اپو تسد  ندرگ - هبکرم : ياضعا 

تسار مشچ  سح : تلاآ 

هیمغلب هبطر  هدراب  ضارما  ضارما :

افرـص هدش و  هراشا  نآ  هب  يتنـس  بط  بتک  زا  يـضعب  رد  هک  دوب  يتنـس  بط  رد  موجن  ياهدربراک  رب  يدمآرد  دش  هتفگ  رـصتخم  نیا  رد  هچنآ 
نئارق هب  انب  يلو  هدش  رکذ  ناحیروبا  باتک  رد  لصف  نیا  دنچ  ره  تسا  رکذ  لباق  .دشاب و  يم  هنیمز  نیا  رد  شهوژپ  هب  نادنمقلاع  علاطا  تهج 

ود هب  نف  نیا  هک  تسا  هجوت  لباق  و.دنک  يم  هراشا  نآ  هب  دوخ  باتک  لیمکت  يارب  طقف  و  هتشادن ،  نآ  هب  يداقتعا  ينوریب  ناحیروبا  صخش  دوخ 
میداد حرش  لیضفت  هب  باتک  نیا  رد  ار  تمسق  ود  ره  هک  دوش  يم  میسقت   ( موجن ماکحا   ) يملع ریغو  يملع  تمسق 
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فلتخم دارفا  یارب  هچیاز  هیهت  زا  یا  هنومن 

277 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 316 

http://www.ghaemiyeh.com


278 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 317 

http://www.ghaemiyeh.com


نیدلا دامع  مان :

یئانیم یگداوناخ : مان 

11/5/1356 دلوت : خیرات 

حبص  5 دلوت : تعاس 

ءازوج دنک : یم  عولط  یکلف  تروص  هچ  دلوم  دلوت  اب  نامزمه  -1

سپسو يورک ) موجن  تمسق  هب  هعجارم  ) دیهد رارق  ریز  لومرف  رد  ار  دلوت  هقیقدو  تعاسو  زور  هام و  هرامش  تسیفاک  علاط  ندروآ  تسد  هب  يارب 
دییامن عوجر  ناگراتس  هشقن  هب 

س دصر =  تعاس  م ؛  یسمش =  هام  هرامش 

س ( + 7 م -   ) 2 دعب =  تعاس 

ر زور =  هرامش  د ؛  دصر =  هقیقد 

خ د +  ( + 2 ر -   ) 4 دعب =  هقیقد 

11= دلوت زور   ، 0= دلوت هقیقد  حبص ،   5= دلوت تعاس  م=5 ، 

ضرعو لوط  دلوم و  دـلوت  تعاسو  خـیرات  تسا ( يـسرتسد  لباق   star naightTsky يموجن ياـه  رازفا  مرن  هب  عوجر  اـب  تارایـس  عضاوم  )
( دیهدب رازفا  مرن  هب  ار  دلوت  يیاایفارغج 

روث هرهز : هرایس  عضوم  - 2

( زور  ) هلبنس خیرم : هرایس  عضوم  - 3

279 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 318 

http://www.ghaemiyeh.com


روث دراطع : هرایس  عضوم  - 4

ءازوج یادتبا  سمش : عضوم  - 5

روث رمق : عضوم  - 6

نازیم لحز : عضوم  - 7

ءازوج یرتشم : عضوم  - 8

( يموجن بط  هب  هعجارم  (؟  دنتسه علاط  یکلف  تروص  رب  رظان  یکلف  یاهتروص  هچ  - 9

پچ سیدست  دسا 

تسار سیدست  لمح 

پچ عیبرت  هلبنس 

تسار عیبرت  توح 

نازیم پچ  ثیلثت 

ثیلثت تسار  ولد 

رت مرگ و  تسیچ ؟ عللاط  جازم  - 10

رن تسیچ ؟ علاط  تیسنج  - 11

سمش دراد ؟ دوجو  علاط  یکلف  جرب  رد  هرایس  مادک  - 12

ولد نازیم ، لمح ، دسا ، دنمادک ؟ علاط  ناتسود  - 13

توح هلبنس ، سوق ، دنمادک ؟ علاط  نانمشد  - 14

سوق نآ : هلباقم  - 15

؟ تسا یزور  هچ  علاط  یارب  نکمم  تلاح  نیرتهب  - 16

رد یرتشم  هلبنـس ، رد  هرهز  ولد ، ای  یدج  رد  ای  دشاب  دسا  نازیم  رد  لحز  دسا ، رد  ای  دشاب  لمح  رد  دیـشروخ  دشاب ، ءازوج  رد  دراطع  باوج :
ءازوج
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؟ تسا یزور  هچ  علاط  یارب  نکمم  تلاح  نیرتدب  - 17

دشاب توح  رد  هرهز  هلبنس ، رد  دراطع  دشاب ، سوق  رد  یرتشم 

برقع یدج و  ناطرس ، روث و  درگن ؟ یمن  یئاهجرب  هچ  هب  علاط  - 18
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عبانم

.یدمرس تاراشتنا  یدمرس ، یقت  دمحم  یعیفر ، اقآ  دمحا  رتکد  ناسنا ، شنیرفآ  باتک  - 1

.یرذکشا تاراشتنا  رایشناد ، یدهم  داژندحوم ، اضر  یلع  رتکد  یتامدقم ، کیزیف  رتخا  موجن و  - 2

ترـضح سدقم  ناتـسآ  موجن  زکرم  یرئاح ، رـصان  یریدقت ، دمحم  ملاـسلاا  ةجح  یـسانش ، عللاط  موجن و  ماکحا  اب  یئانـشآ  همان  سرد  - 3
.میظعلادبع

ناریا یگنهرف  رخافم  راثآ و  نمجنا  ینوریب ، ناحیروبا  میجنتلا ، هعانصلا  لئاولا  میهفتلا  باتک  - 4

یعیفر اقآ  دمحا  رتکد  ناسنا /  شنیرفآ  - 5

یعیفر اقآ  دمحا  رتکد  یتنس /  بط  - 6

283 ص :

یتنس بط  رد  یسانش  هراتس  موجن و  www.Ghaemiyeh.comياهدربراک  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 323 

http://www.ghaemiyeh.com


زکرم هرابرد 

یلاعت همسب 
نَومُلَعْتَ مْتُنکُ  نإِ  مْکَُّل  رٌیْخَ  مْکُلِذَ  هِلّلا  لِیبِسَ  يفِ  مْکُسِفُنأَوَ  مْکُلِاوَمْأَبِ  اْودُهِاجَ 

.دینادب رگا  تسا  رتهب  امش  یارب  نیا  دییامن ، داهج  ادخ  هار  رد  دوخ ، یاه  ناج  لاوما و  اب 
(41 هبوت :  )

تروص هب  نآ  هضرع  یلاتیجید و  یاه  هناخ باتک هارمه ، نفلت  یاهرازفا  مرن دـیلوت  هب  قفوم  هیمئاق  یا  هنایار تاقیقحت  زکرم  هک  تسا  یلاـس  دـنچ 
.دوش يم ينابیتشپ  ملاسلا  هیلع  ماما  كرابم  مهس  صیـصخت  تافوقوم و  تاروذن و  ایاده و  اب  هدوب و  یمدرم  لاماک  زکرم  نیا  .تسا  هدش  ناگیار 

.دیدنویپب زکرم  شیدناریخ  دارفا  عمج  هب  دیتسه  هک  اجک  ره  رد  دیناوت  یم  مه  امش  رتشیب  یناسر  تمدخ  يارب 
؟ تسین ملاسلا  مهیلع  تیبلها  هار  رد  ندش  جرخ  قیلا  یلوپ  ره  دیناد  یم ایآ 

؟ تشاد دهاوخن  ار  قیفوت  نیا  یصخش  ره  و 
.مییوگیم کیربت  امش  هب 

 : تراک هرامش 
6104-3388-0008-7732

 : تلم کناب  باسح  هرامش 
9586839652

 : ابش باسح  هرامش 
IR390120020000009586839652

( هیمئاق یا  هنایار  تاقیقحت  هسسوم  مان ( :  هب 
.دییامن زیراو  ار  دوخ  هیده  غلابم 

: یزکرم رتفد  سردآ 
لوا هقبط  کلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهش  هچوک  یا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادبع -  نابایخ   - ناهفصا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 یزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 

زکرم www.Ghaemiyeh.comهرابرد  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 325زکرم  هحفص 324 

http://www.ghaemiyeh.com


http://www.ghaemiyeh.com

	فهرست
	کاربردهای نجوم و ستاره شناسی در طب سنتی
	مشخصات کتاب
	اشاره
	فهرست مطالب
	مقدمه
	باب اول: خرافه بازدارنده رشد فرهنگ
	اشاره
	خرافه در لغت و اصطلاح
	ریشه ی پیدایی خرافات
	موانع مبارزه با خرافات
	مبارزه با خرافه
	اشاره
	روش سلبی
	روش اثباتی

	معیار تمییز خرافه از غیر خرافه
	معرفت شناسی احکام نجوم و تنجم
	اول
	معرفت شناسی احکام نجوم کنکاشی در واقعیت
	اشاره
	نگاه توحیدی و رد رب النوع
	آیه سجده واجب سوره فصلت/ آیه 37

	نگاه فاعل بودن خدا در سیر کواکب
	سوره یس/ آیات 38-39

	نگاه رزاقی منحصر به خدا
	سوره فاطر/ آیه 3

	نگاه کاربردی محاسبه ای
	سوره یونس/ آیه 5

	نگاه کاربردی هدایتی
	سوره انعام/ آیه 97

	و شواهدی بسیار از این قبیل

	پرهیز از توجه به غیر خدا
	پرهیز دادن مردم از ستاره شناسی

	دوم
	سوم

	باب دوم: مبانی نجوم کروی و هیأت
	اشاره
	چرخش زمین (حرکت وضعی)
	قطب چرخش زمین
	جهت چرخش زمین
	شکل زمین
	دایره های روی زمین
	عرض جغرافیایی
	طول جغرافیایی
	مناطق زمانی
	کره آسمان
	قطب آسمان
	مختصات افقی (سمت و ارتفاع)
	آشنایی با چند اصطلاح
	دایرۀ افق
	سمت الرأس
	ارتفاع
	سمت

	چرخش آسمان
	اشاره
	قاعدۀ 1
	اشاره
	استوای سماوی
	بعد و میل
	ستارگان دور قطبی شمالی

	قاعده 2
	قاعده 3
	قاعده 4
	قاعده 5
	قاعده 6
	قاعده 7

	دائرة البروج
	چند فرمول نجومی
	1- سمت طلوع و غروب ستاره
	2- مدت زمانی که ستاره بالای افق قرار دارد (برحسب ساعت)
	3- محاسبه بعد ستاره ای که در یک زمان خاص در سمت الرأس قرار می گیرد

	چند نمونه سؤال مربوط به کره آسمان

	باب سوم: در معرفت مزاج و مبانی طب سنتی
	اشاره
	مروی بر کلیات طب سنتی ایران
	حکمت و طب
	طب
	تعریف طب از نظر ابوعلی سینا (کتاب قانون)
	تقسیم بندی علم طب
	اشاره
	1- طب نظری
	2- طب عملی

	امور طبیعیه
	تعریف
	اشاره
	1- خصوصیات آتش
	2- هوا
	3- آب
	4- خاک
	5- رکن پنجم در طب اسلامی


	مزاج
	انواع مزاج
	مزاج سنین مختلف
	اشاره
	1- مرحله رشد از بدو تولد تا 30 سالگی
	2- مرحله ی جوانی:30 تا40 سالگی
	3- میانسالی:40 تا 60 سالگی
	4- پیری:60 سال به بالا
	5- مرحله ی رشد

	مزاج فصلها
	بهار گرم و تر
	تابستان گرم و خشک
	پاییز سرد و خشک
	زمستان سرد و تر

	مزاج جنس
	مزاج مکانها
	مزاج اعضا
	قلب
	کبد
	چربی
	مغز
	پوست
	اخلاط
	تبصره
	انواع هضم

	کیفیت اخلاط

	اندامها یا اعضا
	اشاره
	اندام ساده
	اندام مرکب

	اندامها از نظر کاربرد
	مزاج اعضا در مقایسه با یکدیگر
	ارواح و قوا
	ارواح
	قوا
	روح حیوانی
	قوای حیوانی
	روح نفسانی
	قوای نفسانی
	روح طبیعی
	قوای طبیعی

	افعال
	فعل
	فعل مفرد
	فعل مرکب

	مزاج در بستر طبیعت
	نقش مکان(كشور ايران) در بستر نظام طبیعت
	مزاج گیاهان
	سه قانون برای تشخیص مزاج گیاهی
	مزه ها و رنگ ها و بوها
	مزه ها
	بوها
	رنگها


	حیوانات
	بستر نظام هستی
	اشاره
	مزاج شب
	مزاج روز

	شکل گیری اخلاط
	اشاره
	1-لايه اول:خون زردو شفاف
	اشاره
	اعمال صفرا

	2- بیشترین حجم خون در لایه دوم است.
	3- لایه سوم
	4- لایه چهارم

	1- مزاج معتدل
	2- افراد صفراوی
	اشاره
	غذای مفید برای افراد صفراوی مزاج
	غذای مضر برای افراد صفراوی مزاج

	3- افراد دموی مزاج
	اشاره
	غذاهای مفید برای افراد دموی مزاج
	غذاهای مضر برای افراد دموی مزاج

	4- بلغمی مزاجها
	اشاره
	غذای مفید برای افراد بلغمی

	5- افراد سوداوی مزاج
	اشاره
	غذای مفید برای سوداوی مزاجها
	غذاهای مضر

	صفرای زیادی و بیماریهای آن
	اشاره
	درمان

	دم زیاد و بیماریهای آن
	اشاره
	درمان

	بلغم زیاد و بیماریهای آن
	صرع سرد
	صرع گرم
	از نظر روان
	درمان بلغم
	مصلحات
	سودای زیاد:(غلبه ی سودا)
	از نظر پوست
	درمان سودا
	ضروریات درمان در افراد بلغمی مزاج
	معاینه
	درمان
	داروهای ضد بلغم

	تغذیه
	دستورات تغذیه مخصوص هر مزاج
	مزاج گرم و خشک
	اشاره
	غذاهای مفید
	مزاج گرم و خشک و استعداد بیماریها:

	دستورات غذایی مزاج گرم و تر
	اشاره
	برخی از پرهیزهای مزاج گرم و تر
	غذاهای مفید
	مزاج گرم و تر و استعداد بیماریها

	دستورات غذایی مزاج سرد و تر
	اشاره
	برخی از پرهیزهای مزاج سرد و تر
	غذاهای مفید
	مزاج سرد و تر و استعداد بیماریهای آنها

	دستورات غذایی مزاج سرد و خشک
	اشاره
	برخی از پرهیزهای مزاج سرد و خشک
	غذاهای مفید برای مزاج سرد و خشک
	مزاج سرد و خشک و استعداد بیماریها



	تعریف غذا
	اشاره
	1- غذاهای بلعیدنی و نوشیدنی
	اشاره
	غذاهای پست
	آداب غذا خوردن

	2- غذای شنیداری
	3- غذای پنداری
	4- غذای دیداری
	5- غذای جذبی
	6- غذاهای بویایی
	7- غذای انسی
	8- غذای جنسی

	اشکالات عمده ی غذایی در سفره ایرانی
	عادات میوه خوردن
	قواعد طبخ غذا
	فلسفه ی نامگذاری آشپزخانه
	ذکرها و آداب معنوی غذاها
	اقلام و اغذیه های خطرناک
	اشاره
	مضرات سرخ کردن
	نوشیدنی های صنعتی
	آب یخ
	بستنی و فالوده صنعتی
	گوشت زیاد و استفاده از گوشت
	فرآورده های گوشتی صنعتی

	سته ضروریه
	اشاره
	1- هوا
	2- حرکت و سکون
	3- خواب و بیداری
	4- طعام و شراب
	5- استفراغ و احتباس (احتقان)
	اشاره
	انواع استفراغ


	خلاصه ای از طب سنتی
	مزاج چگونه شکل می گیرد؟
	عناصر یا ارکان چیستند؟
	علم طب
	عمده مباحث بخش نظری
	عمده مباحث بخش عملی
	طبیعت
	امور طبیعیه
	ارکان
	اشاره
	آتش
	هوا
	آب
	خاک

	مزاج
	اشاره
	مزاج سرشتی
	مزاج گرم و خشک
	مزاج گرم و تر
	مزاج سرد و تر
	مزاج سرد و خشک
	مزاج سنی
	مزاج فصلی
	مزاج عضوی
	مزاج جنسیتی

	اخلاط
	اشاره
	نحوه تشکیل
	کیفیت اخلاط
	جایگاه اخلاط
	اهمیت اخلاط
	خصوصیات اخلاط طبیعی
	فایده اخلاط
	علائم غلبه اخلاط
	عوامل افزایش اخلاط


	باب چهارم: پژوهشی در تقویم طب اسلامی
	اشاره
	صور ماه
	جزر و مدّ قمری
	تأثیر ماه بر موجودات زنده
	تأثیر نور ماه
	تأثیر ماه بر هوای اطراف زمین
	اثر میدان مغناطیسی
	انسان و ماه
	ارتباط ماه و دوره قاعدگی در یک نگاه آماری و آزمایشگاهی
	جنون و ماه
	نقش ماه کامل بر رفتار
	ارتباط تغییرات ماه و بیماری های قلبی عروقی منجر به مرگ
	رابطۀ ماه با تعداد جرائم
	نقش ماه در تولد و مرگ (اعتقادات گذشتگان)
	ماه و فعال شدن بعضی از عوامل بیماری زا
	تقویم طب اسلامی
	ساعات
	شناخت شب و روز
	روزهای ماه قمری
	ماه ها
	اشاره
	ماه فروردین:(آزار) سی روز است.
	ماه اردیبهشت (نیسان) سی روز است.
	خرداد ماه:(ایار) سی و یک روز است.
	تیرماه:(حزیران) سی روز است.
	مردادماه:(تموز) سی و یک روز است.
	شهریورماه:(آب) سی و یک روز است.
	مهرماه:(ایلول) سی روز است.
	آبان ماه:(تشرین اول) سی و یک روز است.
	آذرماه:(تشرین دوم) سی و یک روز است.
	دی ماه:(کانون اول) سی و یک روز است.
	بهمن ماه:(کانون آخر) سی و یک روز است.
	اسفندماه (شباط) بیست و هشت روز

	فصول سال
	بهار
	تابستان
	پاییز
	زمستان


	باب پنجم: طب نجومی
	اشاره
	طبع برجها از نظر گرمی و سردی
	روزی و شبی
	آواز دهنده و بی آواز کدامند
	دلالت برجها بر فرزندان
	دلالت برجهای بر نکاح
	برجهای تاریک و با اندوه
	برجهای بر سوهای جهان چگونه دلالت می کنند
	دلالت بروج بر اندام انسان
	نگریستن و نانگریستن کدامست
	حالت تسدیس
	حالت تربیع
	حالت تثلیث
	حالت مقابله

	اما آن برجهایی که نمی نگرند بر هم
	کدام برجها دوستند و کدام برج ها دشمن
	مرتبه های نگریستن چگونه است؟
	برجهای متفق فی القوه «هم انرژی»
	اتصال
	مفاهیم تثلیث، تربیع و تسدیس از نظر احکام نجوم و علم هیأت
	اما در هیأت
	اما در احکام نجوم

	مربع ها و بروج
	در حالتهای سیارات
	طبعهای ستارگان
	سعادت و نحوست
	دلالت سيارات بر ميوه ها و گياهان
	دلالت كواكب به جهت ها
	ساعات روز به نام كدامين سيارات است
	خانه سیارات
	شرف و هبوط ستارگان
	نگریستن سیارات به یکدیگر
	شهادت سیارات
	مبتز چیست؟
	حیز چیست؟
	فرح سیارات
	اقبال
	ادبار
	حصار
	فتح باب
	اتصال

	نگاهي به باب سيزدهم كتاب مخزن الادويه
	اشاره
	زحل
	مشتري
	مريخ
	شمس
	عطارد
	زهره
	قمر

	نمونه ای از تهیه زایچه برای افراد مختلف
	منابع

	درباره مركز

