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پاچ نیودت و  رـصتخم ، رت و  ناور  تروص  هب  هظفاح » تیوقت  ظفح و   » ناونع ریز  لاًبق  باتک ، نیا  بلاطم  زا  یخرب  هچ  رگا  .مراد  میدقت  هوژپ 
بلاط و زا  یا  هدع  لاح ، نیا  اب  دش ، پاچ  دیدجت  راب  نیدنچ  هاتوک  ینامز  رد  هک  یروط  هب  دیدرگ  ناوج  لسن  نایاش  لابقتـسا  بجوم  و  دـش ،

دش لصاو  روشک  رسارس  زا  یناوارف  یاه  همان  رگید ، یوس  زا  .دوش  سیردت  كیسلاک  تروص  هب  باتک  بلاطم  ات  دنتـشاد  تسود  نایوجـشناد 
رد رضاح  ناتسود  زا  یخرب  هک  دوب  اتسار  نیا  رد  .دنتساوخ  یم  حیـضوت  دوب  هدش  حرطم  هصلاخ  روط  هب  هک  یتاعوضوم  زا  یخرب  اب  هطبار  رد  هک 

یور شیپ  هک  یباتک  .دسرب  پاچ  هب  لماک  عماج و  یا  هعومجم  رد  نیودت و  یراتـشون  تروص  هب  هدش  هتفگ  بلاطم  دـندرک  داهنـشیپ  ام  ثحب 
.ددرگ یم  میدقت  هک  تسا  ناتیاه  هتساوخ  هب  یخساپ  تسامش 

اج نیا  رد  هک  دشاب  هتشاد  لابند  هب  زین  ییاه  یتساک  تسا  نکمم  یلو  دنا ؛ هتفرگ  راک  ار  یناوارف  شلات  پاچ  میظنت و  رد  زیزع ، ناتـسود  هچرگا 
دنم هرهب  ار  ام  دوخ  دـیفم  تارکذـت  زا  هداد و  رارق  فطل  دروم  ار  ام  شلات  هعومجم  هکنیا  زا  اًنمـض  مهاوخ و  یم  شزوپ  هیامنارگ  ناگدـنناوخ  زا 

.میامن یم  یرازگساپس  لاًبق  دومرف  دیهاوخ 

وجقح نیسح  دمحم 

یتسپ 759 قودنص  مق - 
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ناسنا یاهدادعتسا 

هراشا

.دراد دشر  ناوت  مه  ناسنا  یونعم  یاهدادعتسا  دراد ، دشر  یگدنیازف و  یارب  ییاهدادعتسا  ناوت و  ناسنا ، مسج 

.دوش یم  لیکشت  یکیزیفاتم  یونعم و  یکیزیف 2 -  یدام و   - 1 شخب : ود  زا  دنتسه  ناسنا  داهن  رد  هک  ییاهدادعتسا 

دادعتـسا لثم  فرـص ، یِدّام  تروص  هب  زین  یهاگ  دننک و  یم  داجیا  ناسنا  دوجو  رد  ار  یتکرح  نایرج و  كی  اهدادعتـسا  نیا  عومجم  یهاگ  هک 
نیمه دـناوت  یم  یهاگ  ناسنا  لاًثم  .دـبای  یم  روهظ  دوش  یم  ماجنا  مشچ  قیرط  زا  هک  یدادعتـسا  ای  ...و ، یمهفدـنت  ییوگدـنت ، یناوخدـنت و 

پوکسلت نیبرود ، كنیع ، لثم  یرازبا  ۀلیـسو  هب  ینامز  راک  نیا  .دنک  هاگن  تقّد  اب  ار  رود  مشچ ، قیرط  زا  دناوت  یم  مه  یهاگ  و  دنیبب ، ار  فارطا 
یهاگ دننیب  یمن  ار  كیدزن  اما  دـننیب ؛ یم  ار  رود  دارفا ، یهاگ  تسا ؛ نیمه  مه  فعـض  تهج  رد  .دریگ  یم  ماجنا  رازبا  نودـب  مه  یهاگ  ...و و 

: دوش یم  میسقت  مسق  هس  هب  ناسنا  یاهدادعتسا  هک ، نیا  هجیتن  .سکع  رب  مه 

.دنراد یدام  دعب  اًفرص  هک  ییاهدادعتسا   - 1

.دنتسه یونعم  اًفرص  هک  ییاهدادعتسا   - 2

.دنتسه انعم  هدّام و  زا  یبیکرت  هک  ییاهدادعتسا   - 3

تسا و طوبرم  یدّام  روما  رگید  یـشخب  یونعم و  روما  هب  یرادرطاـخ ، یراپـسدای ، یرادداـی ، زا  یـشخب  نوچ  تسا ، موس  مسق  رد  اـم  ثحب 
دهاوخ حرطم  ناگرزب  تایبرجت  اهـشور و  دیدج و  مولع  تایاور و  تایآ و  زا  هدنیآ ، ثحابم  یّط  ادخ  یرای  هب  هک  تسا  دعب  ود  نیا  زا  ینوجعم 

.دش

یغیلبت و یاهراک  ریـسم  رد  دـنزومایب و  ار  راک  شور  ...و  نایبرم  ناریبد و  نیملعم و  بلاّط ، لاـضف و  راوگرزب ، ناردارب  هک  تسنیا  اـم  هزیگنا  و 
هلأسم زا  نازومآ  شناد  رثکا  .دـنرادرب  مدـق  دـنرب ، یم  جـنر  هلأسم  نیا  زا  هک  ینازومآ  شناد  زا  یـشان  ءلاخ  بذـج  یارب  دوخ  یحیرفت  یملع و 

هب شور  و  دنرب ، یمن  راک  هب  ار  دوخ  دادعتـسا  اهنآ  هکلب  دنـشاب ؛ هتـشادن  دادعتـسا  نازومآ  شناد  هک  تسین  روط  نآ  هتبلا  .دـنرب  یم  جـنر  هظفاح 
.دنناد یمن  ار  نآ  یریگراک 

هک تسا  نینچ  شدادعتـسا  داهن و  رد  هکلب  تسین  روط  نیا  هوقلاب  اما  لـعفلاب ؛)  ) دراد ار  راـب  ولیک  نتـشادرب 50  ناوت  ام  تسد  لاثم : ناونع  هب 
، دنیب یم  همدص  درادرب ، ار  راب  ولیک  رگا 50  هک  یتسد  نیمه  .تسا  فرص  یدّام  دادعتسا ، نیا  .دراد  نیرمت  هب  زاین  اما  درادرب ؛ ار  راب  ولیک   300

ات یهاگ 300  دناوت  یم 
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، دیتفا یم  ندز  سفن  هب  دینک و  یم  یتحاران  ساسحا  دیوش و  یم  هتسخ  دیودب ، رتمولیک  كی  رگا  هک  امـش  نیمه  درادرب و  ار  نزو  مرگولیک   400
.دینک یتحاران  ساسحا  هکنیا  نودب  دیودب ، مه  رتمولیک  دیناوت 10  یم  دینادب ، ار  راک  شور  دینک و  نیرمت  رگا 

؟  تسیچ هظفاح 

یم یلیصحت  تفا  هظفاح و  فعـض  بجوم  نآ  حیحـص  یریگراک  هب  مدع  رطاخ  هب  هک  یونعم »  » و یدام » ، » دعب ود  زا  تسا  ینوجعم  هظفاح 
رد هک  دنک ، یم  ادـیپ  تفا  مک  مک  دـعب  تسا ، یوق  یلیخ  ناش  هظفاح  ینامز  عطقم  كی  رد  هک  دنتـسه  دارفا  یـضعب  تاقوا ، یهاگ  یتح  .دوش 

.دنیوگ یم  هظفاح » راگنز  ، » تلاح نیا  هب  ناسانش  ناور  حلاطصا 

راگنز برد ، نیا  .دوش  یم  زاب  تمحز  هب  دینک  زاب  دـیهاوخ  یم  یتقو  دـینکن ، هتـسب  زاب و  لاس  ای 3  ار 2  یقاطا  ینهآ  برد  كی  امـش  رگا  لاثم 
.تسا هتفرگ 

هظفاح زا  ندومن  هدافتـسا  دـب  رگید  لماع  و  دوشن ، هدافتـسا  نآ  زا  هک  تسا  نآ  هظفاح ، راگنز  لماوع  زا  یکی  تسیچ ؟  هظفاـح  راـگنز  لـماوع 
برد نیا  .دنک  راخب  دشوجب و  بتّرم  شوجبآ  یرتک  كی  قاطا ، ینهآ  برد  رانک  هک : تسا  نآ  لثم  دوش ، هدافتـسا  دـب  هک  مه  یتقو  اریز  .تسا 

.تسا هدش  راگنز  بجوم  هک  دیا  هتشاذگ  وا  هار  یولج  یلماوع  هک  نیا  رطاخ  هب  ارچ ؟ دوش  یمن  هتسب  زاب و  بوخ  روط ، هب  یتدم  زا  دعب  ینهآ 

هظفاح شقن 

مهم رایـسب  یمـسج  رظن  زا  هظفاح  شقن  اریز  مینک ، نایب  ار  هظفاح  شقن  میهاوخ  یم  دش ، نشور  هلأسم  نیا  هب  تبـسن  یکدنا  ناتنهذ  هک  نونکا 
دیاب مشچ  ار  یراک  كی  .دـنک  یمن  راک  تسرد  هظفاح  هک  تسا  نآ  رطاخ  هب  دـنک ، یم  لمحت  مسج  هک  ار  یلئاسم  تامحز و  زا  یلیخ  .تسا 
تلع هب  ام  مشچ  تمحز  میمهف ؛ یمن  اما  میناوخ ؛ یم  هرابود  دـنام ؛ یمن  نامدای  میمهف ؛ یمن  میناوخ  یم  باتک  رابکی  دـهد ؛ ماـجنا  راـب   10

.دنک یمن  یط  ار  دوخ  حیحص  دنور  هظفاح  هک  نیا  رطاخ  هب  تسا و  هظفاح  زا  نتفرگن  هرهب 

لاًثم تسا ؛ هدش  یگداوناخ  تافلاتخا  بجوم  هظفاح ، تسرد  نتفرگن  راک  هب  نیمه  هک  تسا  هدـش  هدـید  عقاوم  یـضعب  یگداوناخ ، لئاسم  رد 
: دیوگ یم  مناخ  دورب ، نوریب  دهاوخ  یم  اقآ  هک  حبص 

یم تحاران  مناخ  .تسا  هدرک  شومارف  دیآ  یم  بش  درخب  ار  نآ  هک  دریگ  یم  میمصت  مه  حبص  .مشچ  دیوگ : یم  اقآ  .روایب  رخب و  ار  زیچ  نلاف 
.ددرگ یم  فلاتخا  ترودک و  بجوم  نیمه  .تسا و  هتفر  مدای  دیروخ  یم  مسق  امش  دوش 

: دییوگ یم  .دیهد  ماجنا  ار  نآ  دهاوخ  یم  ناتلد  مه  امش  دهاوخ و  یم  یزیچ  امش  زا  امش  كدوک 

هعفدکی اما  تسه ، ناتدای  ینامز  دیدرگرب ، دیهاوخ  یم  دوش و  یم  مامت  ناتراک  یتقو  .اًمتح  مشچ ،
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دیدرگرب دیهاوخب  .تسا  هدشن  نیمأت  شا  هتـساوخ  ارچ  هک  دنک  یم  یراز  هیرگ و  دوش و  یم  تحاران  هچب  دیدرگ ، یمرب  یتقو  .دینک  یم  شومارف 
.تسا هظفاح  نتفرگن  راکب  بوخ  هجیتن  نیا ، .دنک  یم  یتحاران  ناتدنزرف  دیریگن  رگا  دراد ؛ یتلاکشم  دینک ، هیهت  و 

مه زاب  .دشاب  تدای  ینکن ؛ شومارف  دنیوگ : یم  وا  هب  میاد  .دـنام  یمن  شدای  یزیچ  ارچ  هک  دریگ  یم  رارق  ریقحت  دروم  ناسنا  یهاگ  مه  هناخ  رد 
.دنک یمن  هدافتسا  تسرد  هظفاح  زا  نوچ  ارچ ؟ .دنک  یم  شومارف  دنیب ، یم  ناسنا 

كیتنژ رد  هظفاح  شقن 

زا دعب  جاودزا و  زا  لبق  ۀلحرم  زا  دیاب  دشاب ، یوق  یا  هظفاح  یاراد  نام  هدـنیآ  لسن  میهاوخب  ام  رگا  .تسا  رثؤم  زین  كیتنژ  رما  رد  هلأسم  نیمه 
هب ای  ینهذ  هلأسم  دروم  رد  رگا  .دشاب  هتشاد  غوبن  دادعتسا ، رظن  زا  نامکدوک  ات  میهد  ماجنا  ییاهراک  ...و  ندادریش  فافز و  لحارم  رد  جاودزا و 

و اهلولـس ، .تسا و  یعیبط  لامرن و  ناشدادعتـسا  مدرم  % 95 دـنیوگ : یم  اهنآ  دـینک ، عوجر  ناسانـش  ناور  یاهباتک  هب  هظفاح ، نتفرگن  راک 
.دشاب هتشاد  دوجو  هعبان  دیاش 5 % هعماج  رد  درادن و  توافت  مه  اب  دایز  ناشیزغم ، یاه  هتخای 

، مسیون یم  ای  مناوخ ، یم  ای  مونش  یم  راب  هک 10  یا  هدنب  دنک و  یم  ظفح  ندینش  رابکی  اب  ار  یـسرد  باتک  نتم  و  تایاور ، نآرق ، هیآ  هک  یدرف 
یرگید منک و  یمن  هدافتسا  ظفح  حیحص  شور  زا  نم  یلو  درادن ؛ یتوافت  مه  اب  تسا و  یکی  ودره  یزغم  یاهلولس  منک ، یمن  ظفح  مه  زاب  و 

.دریگ یم  دای  دوز  دنک و  یم  هدافتسا 

دادعتسا

ای دشاب  رمث  یب  تخرد  راخ ؛ مه  دهدب و  لگُ  مه  هک  تسا  دّعتسم  نیمز  لاًثم : هک  تسانعم  نیدب  دادعتسا  تسا ؛ دادعتـسا  زاس  هنیمز  هظفاح ،
.دهد یم  رمث  میتشاک  میداد و  اج  هچره  نوچ  .میهد  یاج  كاخ  نورد  یزیچ  هچ  هک  دراد  یگتسب  اهتنم  .راد  هویم 

یا هرادا  یناگیاب  هب  امـش  یتقو  لاثم : روط  هب  .مینک  هدافتـسا  نآ  زا  روطچ  هک  تسا  نیا  مهم  .دراد  یگدامآ  هظفاح  مه  میراد و  دادعتـسا  مه  ام 
، یا هرادا  یناگیاب  قاتا  رد  میورب و  ام  رگا  اما  .دنک  یم  دامآ  امـش  یارب  ار  هدنورپ  یناگیاب ، قاتا  لوؤسم  دیهاوخب ، ار  یا  هدـنورپ  دـینک و  هعجارم 

هنوگ نامه  .دراد  شور  یناگیاب  قاتا  زا  هدافتسا  .میرادن  ییانشآ  اه  هدنورپ  لحم  ناکم و  هب  نوچ  میناوت ؛ یمن  مینک ، ادیپ  میهاوخب  ار  یا  هدنورپ 
.دراد دوخ  هب  صوصخم  شور  مه  هظفاح  زا  هدافتسا  هک 

اًعطق دیامن ، نیرمت  ای  دنک ، شزرو  حیحص  راک  شور  یبرم و  رظن  نودب  ادتبا  زا  رگا  دوش ، تسیلابتوف  دهاوخ ، یم  هک  یراکشزرو  رگید : یلاثم 
ار راک  حیحص  شور  هک  نیا  لیلد  هب  ارچ ؟ .دوش  یم  رامیب 
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هچیهام دوش و  یم  رامیب  دـناد ، یمن  ار  راک  شور  نوچ  یلو  دراد ، هقلاع  شزرو  هب  هچرگا  .دـنک  عورـش  هنوگچ  روطچ و  دـناد  یمن  دـناد ؛ یمن 
...و دوش  رمک  كسید  راچد  تسا  نکمم  اسب  هچ  و  دریگ ، یم  شیاه 

یعطقم یرامیب 

.دنوش یم  رهاظ  ناحتما  رس  تاقوا  رتشیب  هک  دنتسه  یزغم  یاهیرامیب  یضعب  تاقوا  یهاگ 

شومارف ار  زیچ  همه  دیآ ، یم  ناحتما  ۀسلج  رـس  یتقو  اما  دراد ؛ یفاک  علاطا  عوضوم  هب  تبـسن  هتفرگارف و  لاًماک  ار  سرد  لصّحم ، ای  وجـشناد 
.دوشن یشومارف  راچد  دوش و  لاعف  هظفاح  ات  تسا  مزلا  ییاهنیرمت  دراد ؛ نامرد  اما  تسا ؛ ارذگ  یعطقم و  یرامیب  كی  نیا  دنک  یم 

املع خیرات  اب  یرادقم  هک  یناسک  .مینک  یم  هراشا  خیرات  رد  نآ  زا  یا  هنومن  هب  هک  درب  مان  ار  ینهذ » دـنک   » ناوت یم  یعطقم  یاهیرامیب  هلمج  زا 
تسا هدرب  راک  هب  ییاهشور  درف  نیا  .تسا  هدوب  نهذدنک  رایسب  یدرف  برع  تایبدا  رد  نارظنبحاص  زا  یکی  یکاکّس  هک : دنناد  یم  دنتسه ، انشآ 

رارق ثحب  دروم  یسانشناور  رظن  زا  تسا  هدرک  باختنا  وا  هک  ار  یشور  میهاوخ  یمن  ام  هتبلا  .تسا  هتساک  دوخ  ینهذدنک  زا  اهـشور  نآ  رثا  رب 
ریبعت رثأت » زکرمت و   » هب نآ  زا  ناسانـش  ناور  هک  تسا  هدرب  هرهب  نآ  زا  هدرک و  باختنا  ار  یـشور  وا  هک  تسا  نیا  روظنم  یلک  روط  هب  اما  میهد ،

.دننک یم 

تشادرب لوصحم  نآ  زا  راب   4 تسا ، نکمم  هک  ینیمز  هعطق  دننام  .تسا  ریغتم  نآ  زا  هدافتسا  یانبم  رب  هکلب  تسین  تباث  ناسنا  دادعتسا  سپ ،
یگدیـسر و بسانم ، تشادرب  تشاد و  تشاک و  بسانم ، یاضف  ددرگ ؛ یمرب  اـه  هنیمز  هب  یهدزاـب  نیا  .دـهدب  لوصحم  راـب  یهاگ 3  دوش ،

.دزاس یم  یهدراب  هدامآ  ار  نیمز  هک  تسا  ناوارف  یاه  یسررب 

تسایس هظفاح و 

هیزجت و دوخ  نهذ  رد  .دیآ  یم  دوجو  یعامتجا  یسایس -  یگدنز  رد  هک  ار  یلئاسم  زا  یرایسب  دناوت  یم  تسا  یوق  یا  هظفاح  یاراد  هک  یناسنا 
هب نآ  زا  مه  جایتحا  عقاوم  رد  دریگب و  هجیتن  دوخ  نهذ  رد  هداد و  طبر  اهنآ  نیب  دناوت  یم  دناوخ  یم  ای  دونـش  یم  هک  ار  یبلطم  ره  .دـنک  لیلحت 
اب بلاطم  تسا و  دایز  ضیقن  دض و  نوچ  دهد  هئارا  لئاسم  زا  ییابیز  لیلحت  دناوت  یمن  دشاب ، فیعض  هظفاح  رگا  .دنک و  هدافتـسا  نسحا  وحن 

ناسنا نهذ  هب  یزیچ  مه  جایتحا  عقاوم  رد  تهج ، نیمه  هب  .تسا  هداد  یاج  دوخ  یناگیاب  رد  ار  یمک  بلاـطم  هظفاـح  اریز  درادـن ، یطبر  مه 
.دنک هدافتسا  دوخ  یاج  رد  دناوت  یمن  بلاطم  زا  .دنک و  یم  یطاق  مه  اب  ار  اهتیصخش  هجیتن  رد  دیآ ، یمن 

یگنهرف روما  هظفاح و 

یشوه بیرض  زا  دنراد ، نوگانوگ  هعلاطم  دنرادروخرب و  لااب  تلایصحت  زا  هک  یدارفا  لاًومعم  .دراد  دارفا  هظفاح  رد  یدایز  رایسب  شقن  گنهرف ،
، هظفاح هب  عجار  .دنرادروخرب  زین  ییلااب 

5 ص :

لیصحت رد  تیقفوم  ياه  www.Ghaemiyeh.comهویش  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 277زکرم  هحفص 27 

http://www.ghaemiyeh.com


یور قرش  برغ و  زا  یدایز  ناسانش  هعماج  ناسانـشناور و  نادنمـشناد و  تساهیبرغ و  هتـشون  اهنآ  رثکا  هک  ما  هدرک  هعلاطم  باتک  دودح 70 
تسا هدماین  لمع  هب  هنیمز  نیا  رد  یشواک  قیقحت و  هکلب  میتسه ، فعض  رد  هک  نیا  هن  یملاـسا ، یبتکم و  رظن  زا  اما  .دنا  هدرک  راک  لئاسم  نیا 
یبتکم هنیمز  رد  هدوب و  انتعا  یب  زین  یخرب  میرادن و  لوبق  مه  ار  اهیبرغ  راثآ  زا  یـضعب  مینک و  یم  هعلاطم  مک  هک  دشاب  لیلد  نیا  هب  دـیاش  نیا  و 

هدرب هدافتـسا  اه  هتـشون  جیاتن  زا  هدرک و  هعلاطم  بوخ  هک  دنتـسه  یناسک  لاًعف  اه  هغبان  ناشوهزیت و  رتشیب  مینیب  یم  نیاربانب ، .میا  هدرکن  یراک 
.دنیامن تیبرت  حیحص  ار  نآ  دنربب و  دوخ  ۀظفاح  زا  ار  هدافتسا  لامک  دنا  هتسناوت  دنا و 

هداتفا بقع  رایسب  هظفاح ، یگنهرف  ۀنیمز  رد  ام  فسلاا  عم  اما  .دهد  یم  جنر  ار  نازومآ  شناد  زا  یرایـسب  تسا و  ریگارف  یرامیب  كی  ینهذدنک 
.میا هدادن  ماجنا  یدایز  راک  هطبار  نیا  رد  میا و 

زیچان مک و  رایـسب  هدش  هتـشون  هطبار  نیا  رد  هک  مه  ییاهباتک  دـنرب و  یم  جـنر  ینهذ  دـنک  هلأسم  زا  نازومآ  شناد  اه و  هچب  رتشیب  هک  اج  نآ  زا 
.مینک شلات  اهنآ  دادعتسا  هظفاح و  ییافوکش  تهج  رد  و  میهد ، ماجنا  یراک  اهنآ  یارب  میتسه  لووئسم  ام  تسا ،

یراگزاسان عاونا 

: یراگزاسان فیرعت 

هراشا

نیا زا  یبیکرت  ای  یمسج و  یحور ، تفا ، نیا  تسا  نکمم  .دنیوگ و  یم  راگزاسان  دشاب ، یتساک  تفا و  یاراد  هک  یدرف  هب  یـسانشناور ، رظن  زا 
: دوش یم  میسقت  عون  جنپ  هب  اه  یراگزاسان  .دشاب  ود 

: یدّام یراگزاسان   - 1

؛ وا دننام  دارفا  ۀمه  رگا  لاًثم  .دراد  یفراعتمریغ  لامرنآ و  حلاطصاب -  تلاح -  كی  تسین ، اهراک  یضعب  ماجنا  هب  رداق  یمسج  رظن  زا  هک  یدرف 
بلاطم دنناوت  یم  یضعب  رگا  ای  .تسا  راگزاسان  دشاب  هتشادن  ار  ولیک  جنپ  نآ  نتشادرب  ناوت  وا  هچنانچ  دنرادرب ، ار  ییولیک  جنپ  ءیش  كی  دنناوتب 

كی نیا  .دنک  هعلاطم  مهرس  تشپ  دناوت  یمن  هک  تسا  فیعـض  ردقنآ  یمـشچ -  رظن  زا  راگزاسان -  درف  دننک ، هعلاطم  تعاس  كی  رد  ار  یباتک 
.تسا یدام  یمسج و  یراگزاسان  عون 

: ینهذ یراگزاسان   - 2

: دوش یم  میسقت  هتسد  هس  هب  دوخ  نیا  هک  دنک  یم  زورب  ینهذ  تروص  هب  یراگزاسان ، یهاگ 

.دریگ یم  رید  ای  دریگ ، یمن  دنهدب ، وا  هب  ار  یبلطم  هچنانچ  تسا و  فیعض  ناسنا  شنیزگ  یهاگ  فلا )
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اما دریگ ؛ یم  دای  بوخ  ار  سرد  .دـهد  لیوحت  دـناوت  یمن  اما  دریگ ؛ یم  داـی  دوز  ار  بلطم  تروص ، نیا  رد  هک  تسا  یوق  شنیزگ  یهاـگ  ب )
.دناوت یمن  دهد ، حیضوت  دهاوخ  یم  هک  دعب 

ات  2  * 2 دییوگب : رگا  دینک : ضرف  لاًثم  .درادن  یفاک  طابنتسا  ای  نهذ  روضح  اما  تسا ؛ بوخ  مه  لیوحت  و  تسا ، یوق  درف  شنیزگ  یهاگ  ج )
.اتراهچ ات   2  * 2 دیوگب : دناوت  یمن  هعفدکی  اما  تسا ؛ هتشاد  هگن  مه  نهذ  رد  .تساتراهچ  دناد  یم  اتدنچ ؟ دوش  یم 

: یحور یراگزاسان   - 3

دوخ  ) یرتسیه ای  سرت )  ) ییایبوف مییوگ : یم  طقف  مینک ؛ هیکت  دایز  نآ  یور  میرادن  رظن  رد  ام  هک  دراد  یلصفم  رایسب  ثحب  یحور  یراگزاسان 
.تسا یونعم  یاهیرامیب  هلمج  زا  نداد ) ناشن  دوخ  یرگ ، هولج 

: یفطاع یراگزاسان   - 4

.دیآ یم  دوجوب  تبحم  دوبمک  تلع  هب  هک  تسا  یفطاع  یاهیراگزاسان  زا  یکی  تراقح ، ۀدقع 

: كرتشم یراگزاسان   - 5

.تسا یراگزاسان  ود  نیب  كرتشم  اهیراگزاسان  یهاگ 

یراگزاسان ییوج  هراچ 

هراشا

: دراد هلحرم  راهچ  یراگزاسان  اب  هزرابم 

یراگزاسان تخانش   - 1

؛ دـنکرتشم جراخ  رد  مه  اب  هک  تسه  دراوم  یـضعب  .میناد  یمن  ار  اهزرم  اما  میـسانش ؛ یم  ار  تفآ  ام  .تسا  تخانـش  ییوج  هراچ  ماگ  نیلوا 
یم ماجنا  ار  لمع  نامه  تسا و  راکبارخ  رگید  كدوک  اما  دهد ؛ یم  ماجنا  ار  یراک  تسا و  واکجنک  یکدوک  .یراکبارخ  یرگوجتـسج و  دننام :

؟  یراکبارخ ای  یواکجنک ، تسیچ ؟  كدوک  راک  هک  میسانشب  دیاب  .دهد 

ار اذـغ  فرظ  دزیرب ، ار  یبآ  ناویل  رگا  دوش ؟ یم  هچ  هک  دـنادب  دـهاوخ  یم  درک ، هاـگن  تخیر و  ار  یزیچ  یکدوک  رگا  دـنیوگ : یم  ناسانـشناور 
، دور یم  هار  هک  روط  نامه  یکدوک ، رگا  لباقم ، رد  اما  .تسا  یواـکجنک  تسین ؛ یراـکبارخ  نیا  دوش ؟ یم  هچ  دـنیبب  دـنک ، یم  هاـگن  دزیرب ،

.تسا راکبارخ  كدوک  نیا  دنک ، یم  رارف  هجوت  یب  مه  دعب  دنکش ، یم  ار  یزیچ  ای  و  دزیر ، یم  ار  ناویل  دزیر ، یم  ار  بآ  چراپ 

تسرد لکشم  رگا  دنک ؛ یم  ناسآ  ار  نامرد  راک  تخانش ، دنیوگ : یم  .تسا  یملّسم  لصا  یراگزاسان ، تخانش  یرامیب و  تخانش  نیاربانب ،
.دوش یم  ماجنا  رت  تحار  نامرد  دوش ، هداد  صیخشت 
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یکدوک یارب  دهدب ، لامتحا  رگا  اما  دهد ؛ یم  هئارا  صخشم  یوراد  دهد ، صیخشت  ار  درد  كشزپ  رگا  دنک ، یم  هعجارم  كشژپ  هب  ناسنا  یتقو 
فعـض عفر  یارب  دهد  یم  نیماتیو  یتلوم  تیّـساسح ؛ یارب  دهد ، یم  نیماردیه  نفید  تنوفع ؛ عفر  یارب  دـهد  یم  نیلیـس  یپمآ  دراد  بت  هک 

.كدوک

میهاوخ یم  هچ  هک  مینادـب  دـشاب و  نشور  ام  نهذ  رد  نیوانع  دـیاب  مینک ، ثحب  یـصاخ  عوضوم  هب  عجار  میهاوخ  یم  ام  یتقو  لاـثم : روط  هب 
یم رگید  یا  هخاش  هب  یا  هخاش  زا  مینک و  ثحب  نآ  یور  میناوت  یمن  دـشابن ، نشور  اـم  یارب  نآ  یاـه  هنیمز  ثحب و  داـعبا  ماـمت  رگا  .مییوگب 
یم تسرد  یلوکـشک  نوجعم و  .میناجنگ  یم  نآ  لخاد  اج  همه  زا  زیچ و  هچ  مینک و  یم  تسرد  بلاطم  زا  یچیودـناس  اهتقو  یـضعب  .میرپ 

، سپ .دهد  یم  ار  ییوراد  عون  ره  .دهد و  یمن  صیخشت  ار  یرامیب  هک  تسا ، یکـشزپ  نامه  لثَمَ  لاثم ، نیا  .میرادن  لماک  یهاگآ  نوچ  مینک ،
.تسا درد  نامرد  یارب  مدق  نیلوا  یراگزاسان  تخانش 

یراگزاسان للع   - 2

صیخـشت اهتلع  رگا  دوش ؟ راگزاسان  یدرف ، هک  هدـش  ثعاب  یلماوع  هچ  تسا ؛ یراگزاسان  یاهتلع  یـسررب  یراگزاسان ، اب  هزرابم  رد  مود  ماگ 
هیبنت دیاب  طقف  ار  هچب  هک  دننک  یم  رکف  ناملعم  زا  یرایـسب  .تسا  رفـص  هجیتن  تسا ، یقاب  تلّع  نوچ  میـشکب ، تمحز  هزادـنا  ره  دوشن ، هداد 

ار اهنآ  دـیاب  هک  تسا ، ییاهتلع  رطاخ  هب  یهاگ  كدوک ، یراگزاسان  .دـنناد  یم  درد  جلاع  هار  اهنت  ار  كتک  ناردام ، ناردـپ و  زا  یرایـسب  ای  درک ،
.درب نیب  زا  تخانش و 

.دریگ یم  مباوخ  مناوخب ، سرد  مهاوخ  یم  یتقو  نم  ارچ  دسرپب  یسک  تسا  نکمم  هظفاح  اب  هطبار  رد  لاثم : ناونع  هب 

لاًثم تسا ؟  ناوتان  بلاطم  نتفرگ  رد  هظفاح  ارچ  و  تسیچ ؟  هظفاـح  ندرکن  راـک  تلع  تسیچ ؟  یگدولآ  باوخ  تلّع  هک  دـینادب  دـیاب  اـمش 
یلو دنکش ؛ یم  دروخب  هشیش  هب  گنـس  رگا  .تسا  رارقرب  یلولعم  تلع و  ۀطبار  ود ، نیا  نایم  تسیچ ؟  نآ  نتـسکش  تلع  دنکـش ، یم  هشیش 

.دناسر یمن  یبیسآ  دروخب ، هشیش  هب  هک  هبنپ 

نآ لابند  تسا  یرامیب  میداد ، صیخشت  یتقو  هن ؟  ای  تسه  یرامیب  نیا  لاًـصا  ایآ  هک  میهد ، صیخـشت  ار  یرامیب  دوخ  میهاوخ ، یم  ام  یهاگ 
اما دنزب ؛ یضیرم  هب  ار  شدوخ  امش  رظن  هب  دشابن و  ضیرم  هناخ  رد  كدوک  تسا  نکمم  .تسا  هدش  یرامیب  نیا  بجوم  یلماع  هچ  هک  میتسه 

.تسا رامیب  هک  دهد  یم  صیخشت  دینک ، یم  هعجارم  رتکد  هب  یتقو 

ار یرامیب  دـیاب  لوا  نیاربانب ، .دـنک  ادـیپ  ار  درد  هک  تسا  نآ  لابند  رتکد  تسا و  رامیب  هک  تسا  نیا  تیعقاو  اما  دـسر ؛ یم  رظن  هب  ملاس  یهاـگ 
.مینک نامرد  ار  نآ  دعب  میهد ؛ صیخشت 
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فعض تخانش 

هک مینک  صخـشم  ییاهتـست  زا  هدافتـسا  اب  دعب  .تسا  فیعـض  نام  هظفاح  هک  میهدب  صیخـشت  دـیاب  لوا  .تسا  نینچ  زین  هظفاح  اب  هطبار  رد 
یانبم رب  ناوت  یم  اهتست  نآ  ندنارذگ  هجیتن  رد  تسا  هدشن  هدافتسا  اهنآ  زا  دصرد  دنچ  اهتست  زا  هدافتسا  اب  تسا و  فیعـض  دصرد  دنچ  هظفاح 

.دیآ یم  شیپ  نامرد  هلئسم  دش ، صخشم  تلع  یتقو  سپ ، درک  نامرد  باسح  یور  زا  ار  هظفاح  فعض  تفا و  نازیم  نآ 

نامرد یاه  هویش 

: لاثم ناونع  هب  دوش  لسوتم  یرگید  شور  هب  دیاب  دوشن  نامرد  شور  كی  ندرب  راکب  اب  یسک  تسا  نکمم  تسا و  فلتخم  زین  نامرد  یاهشور 
فعـض نامرد  یاهـشور  زا  ...و  یکـشزپ  نامرد  ینامرد ، هایگ  ینزوس ، نامرد  یمیژر ، یفذح ، یدنویپ ، یپارتویزیف ، یپارتوکیـسپ ، یاهـشور 

.دور یم  رامش  هب  هظفاح 

ریگارف دادعتسا  هظفاح ،

رد یتـح  دراد  دوـجو  هظفاـح  مه  رگید  تادوـجوم  رد  هکلب  تسین  روـط  نیا  اـما  تسا ، ناـسنا  هب  رـصحنم  هظفاـح  هـک  دـننک  یم  رکف  یخرب 
دوش یمن  قلاطا  هظفاح  اج  نآ  رد  اما  دراد  دوجو  هظفاح  زین  دـنیوگ -  یم  هتخای  اـی  متا  اـی  لوکلوم  نآ  هب  هک  دوجوم -  كـی  زا  هرذ  نیرتکچوک 
ریغ میراکب ، مدنگ  رذب  رگا  لاثم : ناونع  هب  دراد -  دوجو  ورین  دادعتـسا و  نیا  مه  ناهایگ  تادامج و  رد  .دنیوگ  یم  ورین  ای  دادعتـسا  نآ  هب  هکلب 

.دهدب ار  مدنگ  نامه  هک  دنک ، ریس  یا  هنوگ  دیاب  تسا ، هداد  رارق  نآ  رد  دنوادخ  هک  یدادعتسا  .دوش  هناودنه  هب  لیدبت  تسا  نکمم 

نیا درادن و  دوجو  هابتـشا  نیا  مدنگ  رد  دنک ، هابتـشا  یهاگ  دهد ، لیوحت  ارنآ  تساوخ  یتقو  تفرگارف ، ار  یزیچ  هک  ام  دادعتـسا  مینک  ضرف  رگا 
.دراد دوجو  دادعتـسا  نیا  زین  نج »  » لثم یرت  فیطل  تادوجوم  رد  تسا  نینچ  مه  تاناویح  رد  تسا  ناهایگ  رد  ریّغتی ) لا   ) یربج دادعتـسا 

اهنیا و ۀـمه  نیب  ییاهتوافت  دـنراد و  یربج  تلاح  كی  اـما  تسا  دوجوم  دادعتـسا  نیا  زین  ناگتـشرف »  » ینعی نج ، زا  رت  فیطل  تادوجوم  رد 
نهذ و رد  دنکب ؛ مه  لیلحت  هیزجت و  دناوت  یم  دهد ؛ یم  مه  لیوحت  ارنآ  دریگب ، ار  بلطم  دـناوت  یم  هک  نیا  رب  هولاع  ناسنا  .دراد  دوجو  ناسنا 
هک دهد  هئارا  دوخ  زا  ییاهلیلحت  دناوت  یم  ناسنا  یهاگ  یتح  .دنک  هدافتـسا  اهنآ  زا  بسانم  عقوم  رد  دنک و  ظفح  دـنارورپب و  ار  اهنآ  شا  هظفاح 
یم مه  یور  هکت  هکت  دونش  یم  هک  ار  یبلطم  تسا  نکمم  لاح  نیا  اب  اما  دشاب  هدینـشن -  ای  هدناوخن -  یباتک  چیه  رد  نامز  نآ  ات  تسا  نکمم 

هظفاح رد  دراد و  دوجو  ناسنا  هظفاح  رد  اًفرص  یگتسباو  مهب  یگتسویپ و  هئارا و  تردق  .دهد  یم  هئارا  یا  هزات  بلطم  بلاطم ، نیب  زا  دراذگ و 
تادوجوم تاناویح و 
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یط ار  ریسم  نامه  ییاهنتب  رگید  راب  ناویح  نآ  دراد  ناکما  دربب ، یهار  زا  یناویح ، هلیـسو  هب  ار  یراب  ناسنا  رگا  .درادن  دوجو  یتردق  نینچ  رگید 
.درادـن ار  رتهب  ریـسم  صیخـشت  تردـق  اما  درب ؛ یم  ار  راب  ناویح ، .دـنک  باختنا  ار  رب  نایم  رتهاتوک و  هار  ـًلاثم : هک  تسین  روط  نیا  اـما  دـنک ؛

.تسا صیخشت  تردق  نامه  تسین  تادوجوم  ریاس  رد  تسه و  ناسنا  هظفاح  رد  هک  یتیصوصخ 

هظفاح ندرک  لاعف 

: لاثم روط  هب  .درک  راک  نآ  اب  دـیاب  هظفاح ، زا  هدافتـسا  زکرمت و  یارب  تسا ، رابخا  تاعلاطا و  نتفرگ  لاح  رد  هشیمه  ناسنا  هظفاح  هک  اـجنآ  زا 
نانز نادرم و  اه و  هچب  دـننیب ؛ یم  ار  اهروتوم  اهنیـشام و  دـننک ؛ یم  هاگن  فرط  نآ  فرط و  نیا  هب  میاد  دـنور  یم  نابایخ  هب  دارفا  یـضعب  یتقو 

دیآ و یم  فرط  نیا  زا  دنام ، یمن  یزیچ  ناسنا  هظفاح  رد  تلاح ، نیا  رد  .دننیب  یم  دنتـسیا  یم  نابایخ  فارطا  یاه  هزاغم  رانک  هک  ار  ینوگانوگ 
دنیب یم  دـنک ، یم  رکف  هک  یتقو  دریگ و  یم  تاعلاطا  دـهد و  یم  تاعلاطا  تسا ؛ ندرک  راک  لاح  رد  میاد  هظفاح  نوچ  .دور  یم  فرط  نآ  زا 
زغم یاهلولس  رد  ار  زیچ  همه  دهد  رارق  قیقد  هدافتسا  دروم  ار  شا  هظفاح  هتـشاد و  رکف  زکرمت  ناسنا  رگا  یلو  .تسا  هدنامن  یزیچ  وا  هظفاح  رد 

، دیوش قیقد  وا  ۀفایق  رد  دینیبب و  ینارنخس  لاح  رد  ار  یدرف  امـش  رگا  لاثم : روط  هب  دیامن  یم  یرادرب  هرهب  اهنآ  زا  عقوم  هب  دهد و  یم  یاج  دوخ 
، نیاربانب دیـسانش  یم  ار  وا  زاب  دشاب -  هدـش  ضوع  وا  یاهـسابل  هچرگا  دـینیبب -  ار  وا  رگید  هام  كی  هکنانچ  دوش و  یم  زکرمتم  امـش  هظفاح  رد 
دـهد و یاج  دوخ  نهذ  رد  دراد ، دوجو  نآ  رد  شرظن  دروم  سنج  هک  ار  یا  هزاغم  دور ، یم  هار  رازاـب  هچوک و  رد  هکیماـگنه  دـناوت  یم  ناـسنا 
، دنریگب امش  زا  ار  یشورف  شرف  غارـس  هچنانچ  دنام و  یم  هظفاح  نهذ و  رد  بلطم  نیا  تسا  یـشورف  شرف  لاًثم  هزاغم ، نلاف  هک  دنک ، زکرمتم 

هدافتـسا شیاهدادعتـسا  زا  دور ، یم  هار  هک  یلاح  رد  ناسنا  هک  انعم  نیدب  .تسا  یزکرمت  راک  كی  نیا  .دهد  یم  لیوحت  ار  هزاغم  لحم  هظفاح 
.دنک

رگید یشور 

نامشچ هب  باوخ  دیور و  یم  باوختخر  هب  یتقو  هک : تسا  نیا  دور ، یم  راک  هب  هک  ییاهشور  زا  رگید  یکی  یزغم  یاهلولـس  ندرک  لاعف  یارب 
تسا نیا  دیربب ، راک  هب  تسا  رتهب  ناتیزغم  یاهلولـس  ندرک  لاعف  زکرمت و  یارب  هک  ییاهراک  زا  یکی  دیطلغ  یم  باوختخر  رد  دیآ و  یمن  امش 

رد دیاش  .درب  یمن  نامز  یلیخ  راک  نیا  دینک  رورم  دوخ  نهذ  رد  دیا ، هداد  ماجنا  زور  لوط  رد  هک  ار  ییاهراک  دیا  هدیشک  زارد  هک  روط  نامه  هک 
كی هدرک و  ادـیپ  طابترا  مه  اـب  یزغم  یاهلولـس  هک  دوش  یم  بجوم  نیا  دـینک  رورم  دوخ  نهذ  رد  ار  زور  تعاـس  مامت 10  دـیناوتب  هقیقد  كی 

.دنک ادیپ  یا  هداعلا  قوف  تردق 

یعادت

یریگراک هب  مه  یعادت  یاههار  زا  تسا و  یعادت » ، » یراد دای  دادعتسا و  شیازفا  یاههار  زا  یکی 

10 ص :

لیصحت رد  تیقفوم  ياه  www.Ghaemiyeh.comهویش  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 277زکرم  هحفص 32 

http://www.ghaemiyeh.com


ییایوب سح  زا  هظفاح ، رد  نآ  میسرت  تهج  رد  ناوت  یم  تسیچ ؟  زاگ  ای  دیسا و  ای  زلف ، نلاف  هک : دوش  یم  لاؤس  یتقو  .تسا  نوگانوگ  ساوح 
كیدزن كاینومآ  هب  هدیدنگ  غرم  مخت  هک  دوش  یم  میسرت  نهذ  زد  سپ  دهد ، یم  هدیدنگ  غرم  مخت  یوب  كاینومآ  زاگ  لاثم : ناونع  هب  .درک  هدافتـسا 

.تسا

، دیونشب مه  ار  وا  یادص  و  دینیبب ، ار  داتسا  رگا  و  دیا ؛ هدرک  هدافتـسا  سح  كی  زا  دینک ، شوگ  طقف  امـش  دهدب و  سرد  داتـسا  رگا  رگید : یلاثم 
هچره هک  تساج  نیا  هسمـلا ) ییاونـش و  ییاـنیب ،  ) .دـیا هدرک  هدافتـسا  سح  هس  زا  دیـسیونب ، ار  داتـسا  بلطم  هچناـنچ  .سح و  ود  دوش  یم 

.تسا رت  قفوم  شراک  رد  ناسنا  دشاب ، رت  یوق  سح  یریگراکب 

شزرو

: لاثم روط  هب  عقاوم  یهاگ  .دنک  یمن  راک  تسرد  مه  هظفاح  دشاب ، رامیب  ندب  رگا  .تسا  ندب  یزاس  ملاس  یوق ، هظفاح  زا  هدافتـسا  هار  نیرتهب 
یاهنیماتیو دوبمک  تیـساسح ، تنوفع ، دننام : ینت ، یاهیرامیب  .دوش  یم  هظفاح  یراک  مک  بجوم  نوخ ، یبرچ  نوخ و  راشف  نوخ و  تظلغ 

ار یرتک  هک  تسا  نیا  لثم  .تسا  رثؤم  یلیخ  شزرو  نیاربانب ، تسا  یندـب  تیلاعف  مدـع  رطاخ  هب  تاتـسرپ »  » راردا یراجم  تابوسر  صاخ ،
نیا رطق  .مییوشب  هداد و  ناکت  ارنآ  ندیـشوج  زا  دـعب  بترم  هچناـنچ  دـنامب  یرتک  هت  رد  یتاـبوسر  دـش ، ریخبت  هک  یتقو  میراذـگب ، غارچ  یور 

.دوش یمن  دایز  تابوسر 

.دراد ریثأت  مه  وا  حور  رد  اًعطق  ییایوپ  نیا  .دوش  یم  ایوپ  لاعف و  شمسج  دنک ، شزرو  یتقو  مه  ناسنا 

یور زا  نیـشام  دنباوخ و  یم  هک  دیا  هدـید  ار  اهناولهپ  یـضعب  .تسا  راشف » لمحت  ، » دراد دوجو  ناسنا  رد  هک  ییاهدادعتـسا  اهداهن و  زا  یکی 
یـسک رگا  دوش  یم  همدص  راچد  دـیآ ، دراو  ناسنا  ندـب  هب  یناهگان  یا  هبرـض  رگا  اریز  تسا ، نیرمت  تسین ، هزجعم  نیا  دراذـگ ؛ یم  اهنآ  ندـب 

مان هب  یا  هدرپ  دربب ، یسک  فرط  هب  ار  شتسد  دیایب و  رود  زا  یصخش  رگا  یلو  دوش ؛ وا  گرم  بجوم  تسا  نکمم  دبوکب ، یسک  مکش  هب  ناهگان 
.ددرگ یم  مکش  هب  همدص  عنام  دوش و  یم  رپس  هلصافلاب  هدرپ  نیا  هک  تسه  مگارفاید » »

یم یتحار  هب  ار  اه  هبرض  نیا  زا  یلیخ  هک  ییاهروسکوب  لثم  .دنک  یم  عفد  ار  اه  هبرـض  تحار  یلیخ  دوش ، یوق  یردق  مگارفاید  هدرپ  نیمه  رگا 
.دنریذپ

ییوگدنت

هجوت دیاب  دنتسه ، یلاع  تلایصحت  هناتـسآ  رد  هکیناسک  .تسا  وکین  بلاج و  نایب  ییوگدنت و  دراد ، دوجو  ناسنا  رد  هک  ییاهدادعتـسا  زا  یکی 
، دشابن بوخ  نایب ، رگا  اما  .دنراد  تسود  همه  دنک ، تبحص  ایوگ  داتسا  یتقو  تسا  بوخ  نایب  دیتاسا  تیقفوم  زومر  زا  یکی  هک  دنشاب  هتـشاد 

نف لها  هب  طوبرم  هک  دراد  ییاهشور  ییوگدنت  .دوب  دهاوخن  باذّج  هدافتسا و  لباق  دشاب ، لااب  بلاطم  حطس  دنچره 
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، یعیبط تلاح  اب  دنرداق  دارفا  رثکا  .دراد  ریثأت  نایب  رد  دشاب ، هتـشاد  یتلاح  هچ  ای  دشاب و  گرزب  نابز  رگا  هک : تسین  تسرد  هدـیقع  نیا  .تسا 
.دننزب فرح  دنت  عیرس و  یلیخ 

یناوخدنت

ره رد  دشاب  رداق  لاًثم  یسک  رگا  هک  دنتسه  یدیتاسا  تاسسؤم و  .تسا  یناوخدنت  تسا ، هتفهن  ناسنا  داهن  رد  هک  ییاهدادعتـسا  زا  رگید  یکی 
زا نونکات  ام  دهد  یم  شیازفا  هملک  هب 150  ارنآ  یا  هرود  ندنارذگ  اه و  نیرمت  اهدتم ، اب  ییانشآ  صاخ و  یاهشور  اب  دناوخب ، هملک  هقیقد 100 
یم ثکم  هملک ، ای  فرح  كی  یور  هاگ  هک  تسا  هعلاطم  رد  طلغ  هاگ  هیکت  نتـشاد  زا  یـشان  نیا  .میا و  هدرکن  هدافتـسا  یبوخ  هب  دادعتـسا  نیا 

یمن ترپ  هعلاطم  ماگنه  هب  ساوح  اهنآ ، تیاعر  اب  هک  دراد  یطیارش  هعلاطم  .دوش  یم  فرطرب  لاکـشا  نیا  صاخ ، یا  هرود  ندنارذگ  اب  هک  مینک 
.دوش

« هرجنح  » دادعتسا

؛ دـشاب زیگنا  مغ  دـشاب ؛ اـیوگ  رگا  هرجنح  .دـشاب  هعماـج  رد  ناـسنا  تیقفوـم  زمر  دـناوت  یم  هـک  تـسا  اـم  یاهدادعتـسا  زا  یکی  زین  هرجنح 
.درک هدافتسا  تسرد  تفرگ و  راک  هب  ار  نآ  درک و  هدافتسا  ناوت  یم  نآ  زا  دشاب ، هدننکرورسم 

، دنور یم  ربنم  ای  دننک ، یم  یحادم  رگا  هک  یروط  هب  دنشاب ؛ رادروخرب  یبوخ  هرجنح  ادص و  زا  اما  دنشاب  هتـشادن  داوس  تسا  نکمم  اه  یلیخ 
.دنراد یبوخ  یادص  نوچ  .دوش  یم  لابقتسا  یبوخ  هب  اهنآ  زا 

مه یبلاج  بلطم  هچرگا  .تسا  دنسپ  دروم  مه  باذج  بوخ و  یادص  دریگ ، یم  رارق  مومع  دنسپ  دروم  اهیربنم  یـضعب  لکیه  یهاگ  هکنانچ 
.دشاب هتشادن 

نیرمت

: هکنیا نآ  تسا و  هدش  هتفرگ  رظن  رد  امش  هظفاح  تیوقت  یارب  نیرمت  كی  ثحب ، نیا  نایاپ  رد 

رد یکی  یکی  ءای -  ات  فلا  فرح  زا  ار  یسراف  یابفلا  هاگنآ  .دیدنبب  ار  ناتنامـشچ  دیـشکب و  زارد  كیرات  یاضف  كی  رد  دیباوخب ، دیتساوخ  یتقو 
تسا رتگرزب  فلا  زا  ردقچ  ملا  .اف  ملا -  فلا -  .دینک  میسرت  نهذ  رد  دیسیون ، یم  هایس  هتخت  یور  هکنانچ  ار  فلا  فرح  دینک  مسجم  ناتنهذ 

نیا دیهد  همادا  رخآ  ات  روط  نیمه  دینک و  رکف  نآ  نوماریپ  دیـشکب و  ار  ب »  » دییامن و وحم  دوخ  نهذ  زا  ار  فلا  دـعب  تسیچ ؟  فلا  لکـش   ؟
یـسانشناور شور  كی  نیا  هتبلا  .دور  یم  رامـش  هب  یراددای ، لوصا  زا  هک  تسا  ساوح » زکرمت   » نآ هدـیاف  نیرتمهم  هک  دراد  هدـیاف  دـنچ  راـک 

.تسا توافتم  مزیتونپیه »  » اب لاًماک  دراد و  لابند  هب  یتبثم  هجیتن  تسا و 
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هظفاح راگنز 

هراشا

راچد اهنآ  هظفاح  طقف  هکلب  .دوش  یمن  هدهاشم  اهنآ  رد  یتساک  چیه  و  درادـن ، هظفاح  رظن  زا  یدوبمک  فعـض و  هنوگ  چـیه  دارفا  تاقوا ، یهاگ 
.دنیوگ یم  هدیسکا »  » نآ هب  ییایمیش  حلاطصا  رد  دور و  یم  راک  هب  ینهآ  یاهبرد  یارب  هک  تسا  یدام  یحلاطصا  راگنز » : » تسا هدش  راگنز 

یمداب هدرک و  مروت  یبوچ  برد  دریگ ؛ یم  راگنز  برد  یتقو  .دوش  هجوت  رتشیب  هلأـسم  نیا  هب  هک  تسا  نیا  حلاطـصا  نیا  زا  اـم  هدافتـسا  تلع 
رد .تسا  هدروخن  مهب  نآ  بولسا  اریز  تسا ، میمرت  لباق  برد  نیا  یلو  دهد ؛ یم  تسد  زا  ار  ندش ) هتـسبوزاب   ) شدوخ یعیبط  تلاح  دنک و 
ای درادن ، مشچ  هک  یناسنا  .تسا و  میمرت  لباق  تسا ، صقن  لاکشا و  یاراد  هک  زین  ناسنا  ندب  یاضعا  زا  یوضع  .تسا  نینچ  زین  ناسنا  دروم 

.دراد دوبمک  تسا ، جلف  ای  تسا ، روک  ای  تسا ، هناوید  هک  یناسنا  اما  .تسا  ناسنا  دشاب ، هتـشادن  لقع  رگا  یتح  تسا ، هدش  عطق  وا  اپ  تسد و 
یتلاح نینچ  زین  زغم  یاه  هتخای  .دـنیوگ  یمن  ناسنا  وا  هب  رگید  تسا -  یونعم  یدام و  تلاوحت  همه  أدـبم  هک  دـشاب -  هتـشادنرس  ناسنا  رگا 

.دنراد

دراد دوجو  یزغم  هتخای  كی  زغم ، لولس  كی  رد  .دنتسه  هتـسویپ  مهب  همه  هک  دراد  دوجو  لولـس  درایلیم  دودح 27  هچخم  خم و  ۀعومجم  رد 
یم راگنز  راچد  یهاگ  یزغم  یاه  هتخای  نیا  .دنک  لیلحت  هیزجت و  ار  بلطم  یتح  دریگب و  بلطم  دناوت  یم  دوخ  یدام  مجح  ربارب  نیدنچ  هک 

.دنوش

راگنز لماوع 

هراشا

: زا دنترابع  زغم  راگنز  لماوع 

زغم یاهلولس  نتشاذگ  دکار  . 1

هراشا

« شنت  » یزغم یاهلولـس  هچره  دـنیوگ : یم  تسیژولویزیف  یاملع  نادنمـشناد و  .دوش  یم  راگنز  راچد  دوشن ، هدافتـسا  زغم  یاهلولـس  زا  رگا 
شیارگ و دـشاب ، رتشیب  نآ  شنکاو  شنک و  ای  باتزاب ، بات و  هچره  دـشاب ، هتـشاد  دوجو  اهنآ  رد  سکلفر »  » ناسانـشناور لوقب  اـی  دـشاب  هتـشاد 

.تسا رتشیب  نآ  شنیزگ 

.دیشکب راک  دیناوت  یم  رتشیب  زغم  زا  دینک ، راداو  راک  هب  ار  زغم  یاهلولس  امش  هچره 

ناسنا تسد  رد  هک  تسا  تسرد  .تسا  زغم  نامرف  هب  دـهد ، یم  ماجنا  هک  ار  ییاهراک  رتشیب  تسا ، ناـسنا  یداـم  یاـضعا  زا  یکی  هک  تسد 
، تسد نیمه  هلیسوب  درک ، یبوخ  یـشاقن  تسد  هلیـسو  هب  ناوت  یم  رگا  .دوش  هدافتـسا  دادعتـسا  نیا  زا  دیاب  اما  تسا ؛ هتفهن  دادعتـسا  اهدص 

...و طایخ  هدنفاب ، طاطخ ، روط  نیمه  داد ، ماجنا  ناوت  یم  مه  یبوخ  یحارط 
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یتقو .دوش  هداد  تهج  نآ  هب  زغم  فرط  زا  دـیاب  میـسیونب ، ملق  اب  ار  فورح  میهاوخب  ام  رگا  دوش ، یم  ماـجنا  زغم  ناـمرف  هب  اـهتراهم  نیا  همه 
تاقوا یـضعب  .دهد  نامرف  تسد  هب  دعب  دنک  میـسرت  ار  ع »  » لکـش تلاح  دوخ  رد  دیاب  زغم  ادتبا  دـسیونب ، ار  ع »  » فرح دـهاوخ  یم  تسد 

لیخت هوّق  هک  دنتسه  یصاخشا 
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.دشاب ناسنا  رد  اهشزرا  تاکرح و  زا  یرایسب  أشنم  دناوت  یم  تسد  .تسین  بوخ  اهنآ  ملق  شراگن و  اما  تسا ؛ دایز  اهنآ 

ملع اب  ملع ، نیا  هک  نآ  نودب  دراذگب ، هعیدو  هب  ار  ملع  اهدـص  دوخ  یاهلولـس  رد  دـناوت  یم  مه  هظفاح  تسا ؛ رثا  أشنم  تسد ، هک  روط  نامه 
دوش یم  یروط  یهاگ  ملع ، شنیزگ  هب  اهنآ  تسرامم  دننک ، یم  راک  صاخ  هتشر  كی  رد  هک  یدارفا  .دشاب  هتـشاد  یدروخرب  ای  كاکطـصا  رگید 

...و یکشزپ  یسانش ، هعماج  یسانش ، ناور  یسانش ، نابز  قطنم ، هفسلف ، ملع  هب  دوش  یم  رصحنم  اهنآ  یزغم  یاهلولس  ایوگ  هک 

زغم ییاراک 

رتویپماک كی  ییاراک  دیناد  یم  ایآ  دنک ، راک  رتویپماک  رازه  هزادنا  هب  دناوت  یم  زغم  لولـس  كی  تسا : هدمآ  یزغم  یژولویزیف  یاهباتک  زا  یکی  رد 
كی یتاقیقحت  شلات  لاس  هجیتن 2  .دنک  طبـض  دوخ  رد  ار  یملع  هورگ  هنجل و  كی  شلات  لاس  هجیتن 2  دناوت  یم  رتویپماک  كی  تسا ؟  ردـقچ 

ییاناوت رتشیب  ای  رتویپماک  كی  هزادنا  هب  یزغم  لولـس  كی  دـیوگ : یم  هک  دنمـشناد  نآ  یاعدّا  نیاربانب  رتویپماک ! هاگتـسد  كی  رد  ققحم  تیعمج 
.دراد تیاهن  یب  یتردق  لاعتم  قلاخ  اریز  درادن ، بجعن  یاج  دراد ،

(1) «. تسا امش  دوجو  رد  اهملَاع  هکلب  ملَاع  كی  دیتسه ، یریغص  مسج  امش  هک  دینکن  رکف  : » دیامرف یم  ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح 

كدنا و اهنآ  زا  ام  یریگ  هرهب  اما  .تسا  هتفهن  دادعتـسا  نارازه  زمر و  نارازه  ام  یاضعا  زا  مادک  ره  رد  هک  تسا  نآ  نایب  نیا  یاهریـسفت  زا  یکی 
.تسا زیچان 

یم درـسلد  اهراک  یـضعب  ماجنا  زا  ناسنا  هک  دوش  یم  یهاگ  .دریگ  یم  راگنز  دنامب ، دـکار  هظفاح  مینکن و  هدافتـسا  هظفاح  زا  ام  رگا  هجیتن ، رد 
نیبدب تایظفح  اهنیرمت و  اه و  هتفگ  هب  یتح  .دوش و  یم  هتـسخ  و  دنک ، یم  شومارف  زاب  دـنک ، یم  ظفح  راب  ود  ای  كی  ار  یعوضوم  یهاگ  .دوش 

.دتفا راک  هب  شا  هظفاح  ات  دشاب  هتشاد  نیرمت  ناسنا  دیاب  .تسا  هابتشا  رکفت  نیا  اما  دوش ؛ یم 

نیرمت شقن 

.دشاب هدش  باسح  تباث و  رمتسم ، قیقد ، دیاب  هتبلا  .دراد  ییازسب  شقن  مه  هظفاح  رد  تسا ، رثؤم  ندب  یاضعا  رگید  رد  نیرمت  هکنانچمه 

هبنج نیا  یور  تسا ، یدّام  اهنآ  رکف  نوچ  هتبلا  .تسا  هدمآ  نام » « » یسانشناور لوصا   » باتک رد  هلمج  زا  فلتخم ، یاهباتک  رد  شیامزآ  نیا 
، یدام مشچ  نیمه  اب  توکلم  ندید  تردق  ندروآ  تسد  هب  لاثم : روط  هب  میهن  یم  رتارف  هدام  ۀدودحم  زا  ار  نامماگ  ام  یلو  .دنا  هدرک  راک  دایز 

ندینش تردق 
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: دیامرف یم  نآرق  هکنانچ  .تسا  هدام  ملاع  یارو  یروما  هدّام  ناهج  حیبست 

.دیناد یمن  امش  نکیلو  دیوگ  یم  حیبست  ار  یادخ  یدوجوم  ره   (1) ؛» نورعشت نکل لا  حبّسی و  لاا  ءیش  نم  نا  »

.دننک روصت  ار  اهنآ  یتح  دنناوت  یمن  نویدام  هک  تسا  یداعبا  اهنیا 

.تسین ریثأت  یب  مه  تایونعم  رد  تسا ، رثؤم  یدام  شور  رد  نیرمت  هکنانچ 

شیامزآ

و داد ، یم  اذغ  گس  نیا  هب  تعاس 12  زور  ره  دینک ، ضرف  لاًثم   ) تسا هداد  ماجنا  ار  ریز  شیامزآ  گس  كی  یور  یسور ، دنمـشناد  فلواپ » »
.دروآ یمرد  ادص  هب  مه  یگنز  اذغ ، تعاس  اب  گنهامه 

.دوب وا  هدعم  رد  اذغ  بذج  زاس  هنیمز  تاحشرت  نیا  هک  درک  یم  یصاخ  تاحشّرت  هب  عورش  گس ، نیا  هدعم  تعاس 12 ، سأر  دیوگ : یم  یو 
.درک یم  شوارت  هب  عورش  دوب ، مزلا  هک  یتاحشرت  اذغ ، عفد  ای  بذج  بیکرت ، هیزجت و  ات  دش  یم  دراو  هدعم  رد  اذغ  هک  ینامز  زا 

حشرت هب  عورش  وا  هدعم  ددغ  یروف  گنز  یادص  اب  دروآرد  ادص  هب  ار  گنز  طقف  دادن ، تشوگ  گس  هب  تعاس 12  سأر  .درک  شیامزآ  هبترم  دنچ 
سح هیحان  زا  وا  كیرحت  هکلب  دوبن ؛ وا  ۀـماش  ای  ییایوب  سح  ۀلیـسو  هب  میظنت  قیرط  زا  گس ، نیا  ۀدـعم  كـیرحت  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  .دومن 

.دوب تعاس  گنز  یادص  ندینش  ییاونش و 

.میدیرفآ ردَقَ  مظن و  اب  ار  ناسنا  ام   (2) ؛» هردقف هقلخ  : » دیامرف یم  لاعتم  دنوادخ  مه  ناسنا  دروم  رد 

یمن یا  هرهب  دوس و  دنک ، راک  یمظن  یب  اب  وا ، ندب  مظنم  یاهمتـسیس  ناسنا و  رگا  .تسا  هدش  هدـیرفآ  مظنم  یلاعتیراب  ۀلیـسو  هب  ناسنا  دوجو 
هتـسخ هک  یدایز  زا  تسا  رتهب  هتـسویپ  مک و   (3)« هب مٌولم  ریثک  نم  رٌیخ  هیلع  مٌودـم  لٌیلق  : » دـیامرف یم  ملاـسلا  هیلع  یلع  ناـنمؤم ، ریما  .درب 
رظتنم هدرک و  عورـش  رمتـسم -  یلو  مک -  زا  ار  شراک  دیاب  .دسرب  غوبن  ملاع  هب  یمک  تدم  رد  هک  دشاب  هتـشاد  عقوت  دیابن  ناسنا  .دشاب  هدـننک 

.دشاب هجیتن 

هب میمـصت  ناسنا  هک  ینامز  .دوش  ماجنا  نیعم  تعاس  رد  .دـشاب و  هتـشاد  دوجو  مظن  نآ  رد  دـیاب  دوش ، یم  هداد  هک  ییاـهنیرمت  لاـثم : روط  هب 
ات دـنک  زاب  نیرمت  اب  یا  هدـنورپ  مه  زغم  رد  دـنراد ، یدروم  عوضوم و  ره  یارب  صوصخم  ینکنوز  هک  اهتـسیناگیاب  لثم  دـیاب  دریگ ، یم  نیرمت 

.دوش هئارا  یمظنم  ۀمانرب  دوش و  ظفح  زغم  یناگیاب  رد  دریگ ، یم  نیرمت  هب  میمصت  هک  یتقو 

مظنم یا  هدنورپ  دیاب  زغم  رد  ...و  هفسلف  تایبدا ، لوصا ، هقف ، قطنم ، دننام : سرد  ره  یارب  تسه ؛ یددعتم  یاه  هدنورپ  ام ، زغم  رد  هکنیاامک 
رگا .دشاب  بولطم  نآ  ۀجیتن  ات  دشاب  هدش  باسح  و 
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.دوب دهاوخ  كدنا  مک و  نآ  لصاح  دشابن ، مظنم  هدش و  یدنب  هتسد  سورد  نیا 

دوکر زا  زیهرپ 

.دراد بترم  نیرمت  هب  زاین  نیا  مینک و  هدافتسا  نآ  زا  هدروآرد و  دوکر  زا  ار  هظفاح  دیاب  نیاربانب ،

هظفاح رد  دنک  یم  ملاعا  ار  یگنسرگ  هدعم  تاحـشرت  دوش و  یم  داجیا  لوحت  ام  ۀدعم  نورد  صاخ  یتعاس  رد  میوش ، هنـسرگ  رگا  هکنانچمه 
رگم دبای  یمن  ققحت  نیا  دنک و  نیعم  ار  هظفاح  یگتـسخ  توارط و  تحارتسا ، نیرمت و  هعلاطم  ماگنه  هب  دناوتب  هک  دشاب  ینیعم  تلاح  دیاب  زین 

.دوکر دومخ و  تلاح  زا  نآ  نتخاس  جراخ  هظفاح و  هب  نداد  نیرمت  اب 

هظفاح زا  حیحصریغ  هدافتسا  . 2

.میا هدش  هظفاح  اهراگنز  عنام  میئامنن  یریگ  هرهب  طلغ  روط  هب  دوخ  نهذ  زا  مینک و  هدافتسا  تسرد  دوخ  ۀظفاح  زا  هچنانچ 

؟  تسا هدوب  هچ  میناد  یمن  میـسیونب  میهاوخب  رگا  میا ، هدیمهفن  میا و  هتفرگن  تسرد  نوچ  اما  میناوخ ؛ یم  راب  نیدنچ  ار  یبلطم  تاقوا  یهاگ 
اج نیا  زا  .تسین  مولعم  دوب  هچ  اما  دوب ؛ فاق  كی  لیماف  مسا و  رد  لاًثم : .تسا  هدـنام  یاج  رب  هظفاح  رد  بلطم  زا  یمتیر  ای  گنهآ  طقف  هکلب 

قداص ماما  .تسا  هدومن  تفاـیرد  یگنگ  مهبم و  زیچ  كـی  هکلب  هتفرگن ، بوخ  ار  نآ  هظفاـح  میا و  هدرکن  كرد  تسرد  ار  بلطم  هک  میمهف  یم 
: دیامرف یم  تسا ، هظفاح  تیوقت  یارب  هک  ییاعد  رد  ملاسلا  هیلع 

ار بلطم  ناسنا  هک  تسا  نیمه  مهو ، قیداصم  زا  یکی  هدـب .» تاجن  ماهوا  اه و  یکیرات  زا  ارم  ایادـخ  مهولا : تاملظلا  نم  ینجرخا  مهللا  »
موهفمان ار  یزیچ  امـش  رگا  .تسا  موهفمان  نوگ  نامه  دـهد  یم  سپ  هک  یتقو  تفرگ ، موهفمان  ار  یزیچ  هظفاح  رگا  .دریگب  دای  موهفمان  گـنگ و 

.تسا موهفمان  دیناوخ ، یم  ار  نآ  هک  مه  یتقو  دیسیونب ،

ناونع هب  .دوش  تقد  دـیاب  یریگدای  یارب  یلو  دـنیب ؛ یم  دونـش و  یم  ار  اهزیچ  یلیخ  ناسنا  .دنراپـسب  هظفاـح  هب  دریگب و  داـی  تسرد  ار  بلطم 
نایب اب  اریز  دریگ ، یم  یاج  نهذ  رد  رتشیب  هدوب و  هجوت  بلاج  هدنونـش  یارب  دوش  هدناجنگ  یا  هفیطل  ینلاوط ، یتبحـص  نایم  رد  هچنانچ  لاثم :

.دوش یم  یناگیاب  هظفاح  رد  رتهب  دشاب  رتشیب  لمات  هچره  دوش و  یم  رتشیب  ناسنا  لمأت  رادقم  یا ، هفیطل 

، راتفگـشیپ بلاطم  مامت  رد  .دریگ  یم  تروص  مدق  هب  مدق  هدنـسیون  نییبت  دشاب ؛ هارمه  هدنـسیون  اب  دیاب  دنک ، هعلاطم  دـهاوخب  ناسنا  هک  یتقو 
.دینک كرد  ار  وا  بلطم  ات  دیشاب ، هارمه  هدنسیون  اب  دیاب  ...و  اهناتساد  راعشا ، اهلاثم ، تاحیضوت ،

هظفاح یزاسزاب  . 3

بلطم كرد  دوشن ، یزاسزاب  هظفاح  رگا  .تسا  هظفاح  یزاسزاب  هظفاح  راگنز  عفر  موس ، لماع 
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زا ریغ  یرگید  یاه  هزوح  رد  هام  ای 4  ناسنا 3  و  دوش ، یم  لیطعت  ...و ) سرادم  هاگشناد ، هزوح ،  ) سرد یتقو  لاثم : ناونع  هب  .تسا  لکـشم 
، دنیشن یم  دیدج  سرد  سلاک  رد  هک  دیدج  لاس  رد  دنکن ، یزاسزاب  دوخ  نهذ  رد  ار  هتشذگ  بلاطم  هچنانچ  دنک ، یم  تیلاعف  ثحب ، سرد و 
ار هتشذگ  یاهسرد  اهسلاک ، عورش  زا  لبق  زور  دنچ  دیاب  راک ، نیا  زا  یریگولج  یارب  نیاربانب ، .تسا  لکـشم  شیارب  بلطم  كرد  یزور  دنچ  ات 
ار ...و  ملاعم  لثم  یرگید  یـسرد  بتک  ای  تایبدا ، راب  كی  یلاس  رمع ، رخآ  ات  نانآ  هک  تسا  ناگرزب  تـلااح  رد  .دـیامنب  یلک  یرگنزاـب  كـی 
، دنک ادیپ  دومن  میهاوخب  رگا  درادـن ؛ دومن  امّا  تسه  ناسنا  نهذ  رد  ثحب  تایلک  هک  تسا  نیا  رطاخ  هب  رورم  رارکت و  نیا  .دـندرک  یم  هعلاطم 
ار لبق  یاهلاس  یاهباتک  دیاب  دمهفب ، دناوخب و  بوخ  ار  سرد  كی  بلاطم  دهاوخب  یزومآ  شناد  ای  وجـشناد  رگا  .مینک  رورم  بترم  ار  اهنآ  دـیاب 

رورم نیا  .تسه  وا  نهذ  رد  لبق  یاهلاس  یاهباتک  بلاطم  اریز  دشاب ، رتناسآ  یو  یارب  بلطم  كرد  ات  دنک  رورم  رخآ  ات  لوا  زا  راب  كی  لقادـح 
، دهاوخب ناسنا  رگا  .دنک  یم  كمک  رایـسب  وا  دیدج  یاهـسرد  مهف  هب  یراذگ  هیامرـس  نیا  امّا  دـشکن  لوط  رتشیب  تعاس  ای 8  تسا 7  نکمم 

رگا دیامن  حرطم  ار  یثحب  دهاوخ  یم  داتـسا  یتقو  .تسا  رتناسآ  سرد  مهف  دشاب ، هتـشاد  یلبق  یگدامآ  هچنانچ  دـنک  كرد  رتهب  ار  داتـسا  سرد 
سلاک رد  هعلاطم  نودب  هک  نآ  ات  .دینک  یم  كرد  رتهب  ار  ثحب  دینک ، هعلاطم  هتـشذگ  یاهلاس  یاهباتک  رد  دراد ، وا  هک  ار  یهباشم  یاهثحب  امش 

زغم رد  ار  یا  هحفـص  باتک 30  كی  میهاوخب  رگا  هک  یروط  هب  دراد  شیاجنگ  رتویپماک  كـی  ربارب  دـنچ  ناـسنا  هظفاـح  .دـیوش  رـضاح  سرد 
هتخای رد  ناوتب  دیاش  میـشاب ، هتـشاد  زغم  رد  ارذگ  تلاح  نامه  اب  ار  هقف  هرود  كی  میهاوخب  رگا  و  میریگ ، یم  كمک  هتخای  كی  زا  مینک ، یناگیاب 

.دیناجنگ دوش ، یم  هدید  پوکسورکیم  اب  تسا و  كچوک  فیعض و  یلیخ  هک  یکچوک  رایسب  یا 

نامز رد  ناسنا  اریز  دنک ، دازآ  صخرم و  ار  اهلولـس  یقبام  دهد و  یاج  لولـس  كی  رد  ار  اهتـسناد  ۀـمه  ناسنا  هک  تسا  نآ  هب  هظفاح  یزاسزاب 
.دنراد تکراشم  ناسنا  یریگدای  رد  سح  نیدنچ  دنک ، یمن  هدافتسا  هتخای  لولس و  كی  زا  یریگدای 

ار هتخای  نیدنچ  دریگ ، یم  كمک  فلتخم  ساوح  زا  نوچ  دنک و  یم  تفایرد  هسملا  سح  و  تسد ، مشچ ، شوگ ، زا  ناسنا  ار  اهتـسناد  یـضعب 
دوخ راک  لابند  هب  دنـشاب و  دازآ  ات  مینک  صخرم  ار  اه  هتخای  دیاب  مینک ، یزاسزاب  ار  هظفاح  میهاوخب  رگا  نیاربانب ، .دهد  یم  رارق  دوخ  رایتخا  رد 
یاه هتخای  ناوت  دح  رد  ات  مینک  فذح  ار  دـیاوز  هک  تسا  نیا  هب  هظفاح  یزاسزاب  تسا و  راگنز  لماوع  زا  یکی  هظفاح ، یزاسزاب  مدـع  .دـنورب 

.دیشاب هتشاد  دوخ  نهذ  رد  دازآ 

: لاثم ناونع  هب  .دوش  یم  رتهب  هظفاح  ییآراک  میـشاب ، هتـشاد  رتشیب  دازآ  اه  هتخای  لولـس و  ات  مینک  یروآ  عمج  زغم  رد  ار  بلاطم  رتشیب  هچره 
، نآرق ریسفت  رتویپماک  زکرم  ییاج 50  رد  دینک  ضرف 
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مینک 49 زکرمتم  رتویپماک  كی  رد  ار  مه  هب  طوبرم  تایآ  مامت  رگا  میهد  یم  لیوحت  رتویپماک  اب  ار  یا  هیآ  زکرم ، ره  رد  ام  .تسا  راک  هب  لوغـشم 
.دننک راک  رگید  بلاطم  اب  هطبار  رد  ات  دندازآ  هدنام  یقاب  رتویپماک 

بلاطم نیا  میورب ، یرگید  غارس  دعب  میراذگب و  اهلولس  زا  یکی  رد  ار  ینوناق  ام  رگا  .دنراد  شیاجنگ  رتویپماک  رازه  زا  زواجتم  ام  زغم  یاهلولس 
.تشاد دنهاوخن  دیفم  ییآراک  مینکن  مجسنم  طبترم و  مه  اب  ار  اهنآ  ام  هک  ینامز  ات 

ار نآ  میریگ ، یم  داـی  ار  یبلطم  میوش و  یم  رـضاح  سرد  سـلاک  رد  یزور  اـم  رگا  هک : تسا  تروص  نیا  هب  زغم  یاهلولـس  ندرک  دازآ  شور 
یزورید یاهلولـس  نامه  دـشاب  هنوگ  نیا  رگا  .میهد  طاـبترا  مه  اـب  ار  سرد  ودره  میدـش ، رـضاح  سرد  سـلاک  رد  هک  ادرف  .مینکن و  شومارف 

سرد و تسا و  یزیچ  زورما ، سرد  بلطم و  تسین ؛ هنوگ  نیا  ام  شور  ـًلاومعم  اـما  .دـننک  یم  یناـگیاب  دـنریگ و  یم  مه  ار  یزورما  بلطم 
.یرگید زیچ  ادرف  بلطم 

هفـسلف ثحابم  زا  یتقو  .تسا  لوصا  شا  همه  یو  زغم  هک  ینک  یم  لایخ  دنوش ، یم  لوصا  ملع  باب  دراو  یتقو  هک  دنتـسه  دیتاسا  زا  یـضعب 
شمادک چیه  هک  دینک  یم  رکف  دوش ، یم  ریـسفت  دراو  یتقو  .تسا  انعم  مامت  هب  فوسلیف  .تسین  یلوصا  لاًـصا  دینک  یم  رکف  دنک ، یم  تبحص 

اجکی ار  مولع  مامت  هداد و  زغم  لیوحت  هدرک و  یریگروتکاف  بترم  داتسا  نیا  هک  تسا  نیا  ندوب ، هنوگ  نیا  تلع  .تسا  رـسفم  كی  هکلب  تسین ؛
.تسا روآ  تریح  رایسب  شا  هجیتن  ندرک ، راک  بترم  مظنم و  .تسا  هدش  بحاص 

یریگروتکاف

هک نآ  یاج  هب  ای  (. 53  ) ناوت 3 هب  دیسیون 5  یم  «، 125 : » دیسیونب دیهاوخب  رگا  لاًثم  .تسا  هداس  رایسب  زغم  رد  یناگیاب  یریگروتکاف و  شور 
: دیسیون یم  رفص ) كی و 6   ) نویلیم كی  دیسیونب :

بولطم هجیتن  هب  ناوت  یم  یرادرب  شیف  قیرط  زا  زین  یدـنب  تسرهف  اب  هطبار  رد  .تسا  هظفاـح  یزاـسزاب  نیا  تسا ؛ یریگروتکاـف  نیا  ( 105)
هچنانچ یلو  .دریگ  یم  تقو  رایـسب  .دسرب  شرظن  دروم  بلطم  هب  ات  دـنک  یـسررب  هعلاطم و  دـهاوخب  ار  ناونع  رازه  ود  ناسنا  رگا  لاًثم  .دیـسر 
دمهفب دناوت  یم  عیرـس  تحار و  یلیخ  دنک ، تشاددای  ار  نآ  نیوانع  .دنک  یم  هعلاطم  هک  یباتک  تسرهف  هب  هعجارم  اب  دنک و  هیهت  شیف  یدادعت 

كمک تسرد  حیحص و  هعلاطم  هب  اهباتک ، نیوانع  ندرمـش  یدنب و  تسرهف  یرادرب ، شیف  نیاربانب ، .دشاب  یم  یعوضوم  هچ  هب  عجار  باتک  هک 
.دنک یم  یریگولج  تقو  فلاتا  زا  هدرک و 

ریغ رد  .دراپـسب  نهذ  رد  دریگب و  ار  بلطم  هدـیکچ  هراصع و  هصلاخ و  ناسنا  دـشاب و  هتـشاد  دوجو  تلاح  نیمه  دـیاب  مه  ناسنا  هظفاـح  رد 
یمن شنهذ  رد  یزیچ  بلاطم  ررکم  ندـناوخ  اب  هک  یروطب  .دوش  یم  تریح  یجیگ و  بجوم  هدرک و  ادـیپ  یمکارت  تلاح  هظفاح  تروصنیا ،

هظفاح راگنز  تلاح  نامه  نیا  دهد  یمن  تبثم  باوج  هدش و  هابتشا  فلاخ و  اچد  هظفاح  دراوم ، هنوگ  نیا  رد  .دنام 
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.تسا

ءاشنم دیاب  دنک  هعلاطم  دـهاوخ  یم  ناسنا  رگا  هک  تسا  نیا  هعلاطم ، رد  یزغم  یاهلولـس  ندرک  دازآ  هظفاح و  ندرک  عمج  یارب  یرگید  شور 
هکلب تسین  نینچ  بلغا  اما  .دناوخ  یم  مه  یباتک  یراکیب  عفر  یارب  تسا و  راکیب  ناسنا  ینامز  .دـشاب  صخـشم  هعلاطم  هب  یو  زاین  ساسحا 

یم كیرحت  ار  یمدآ  ساسحا  اهباتک ، همدقم  رد  لاًومعم  تهج ، نیمه  هب  دروآ  یم  یور  هعلاطم  هب  فده  نامه  لابندب  دراد ، فده  نوچ  ناسنا 
هک تسا  نآ  لثم  دشاب ، هتـشادن  هعلاطم  هب  قوش  ناسنا ، رگا  .دننک  باتک  هعلاطم  هب  راداو  ار  هدنناوخ  ات  دننک ؛ یم  قیوشت  دنهد ؛ یم  دیون  دـنک ؛

یدوز نیا  هب  دوش ، گنر  ییاج  رگا  اما  .دوش  یم  وحم  هلصافلاب  هک  دنیشنب  یدرگ  هایـس ، هتخت  یور  ای  دوش ؛ هدیـشک  یطخ  دادم  اب  تسد  یور 
.دوب دهاوخ  رتقیقد  هظفاح  یریگراک  هب  دشاب ، یوق  هعلاطم  رد  هزیگنا  ردق  ره  .دش  دهاوخن  وحم 

هظفاح ملاسلا و  هیلع  قداص  ماما 

؟  تسا فیعض  ناشا  هظفاح  مدرم  زا  یضعب  ارچ  هللا ، لوسر  نبای  دیسرپ : ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زا  هر )  ) نایح نب  رباج 

یورین : » دیامرف یم  بلطم  ندش  نشور  یارب  ترضح  دعب  تسا » هظفاح  یورین  نتخادنین  راک  هب  دروآ ، یم  یشومارف  هچنآ  : » دومرف ترـضح 
« .دوش هتفرگ  راک  هب  دیاب  دشاب  دنمناوت  دهاوخب  رگا  .تسا  ناسنا  ندب  یاهورین  ریاس  دننام  هظفاح 

یم فیعض  ناشا  هظفاح  دنوش  یم  ریپ  یتقو  اهدرمریپ  ایآ  هلآ ، هیلع و  هللا  یلص  هلّلا  لوسر  نبای  دیسرپ  هدرک و  صّاخ  ار  شلاؤس  هر )  ) رباج هاگنآ 
ناسنا 70 رگا  هک  دوش  یم  مولعم  ثیدح  نیا  زا   (1)« .دنامب یقاب  دناوت  یم  شا  هظفاح  دوشب ، مه  ریپ  ناسنا ، رگا  هن ؛ : » دومرف ترـضح  دوش ؟

.دشاب رادروخرب  هظفاح  تمعن  زا  دناوت  یم  دشاب ، هتشاد  مه  لاس 

یونعم یدام و  نیب  قرف 

یکشزپ لاثم : ناونع  هب  .تسا  یونعم  عماجم  زا  رتشیب  یدام  عماجم  رد  یملع  تفا  هک  دمهف  یم  دنک ، یـسانش  هعماج  یبایزرا  كی  ناسنا  رگا 
رگید نوچ  دور ، یم  لوفا  تفا و  هب  ور  درک ، ضیرم  تیزیو  بطم و  هب  رـصحنم  ار  دوخ  تفرگ و  ار  یکـشزپ  كردـم  هک  یتقو  دریگب ؛ رظن  رد  ار 

رانک ار  قیقحت  هعلاطم و  مه  زاب  دنرب ، یم  رس  هب  ییلااب  نس  رد  هک  هزوح  دیتاسا  زا  یرایـسب  لباقم ، رد  .تسین  یملع  یگدنیازف  شیازفا و  لابند 
قیقحت ۀجیتن  هک  تسا  نیا  مه  نآ  تلع  .دوش  ضوع  وا  یاواتف  هک  تسا  نیا  ایوپ  دهتجم  تایـصوصخ  زا  یکی  لیلد ، نیمه  هب  .دـنا  هتـشاذگن 

لئاسم زا  یضعب  هب  تسا  نکمم  هدش و  رتشیب  فلتخم  مولع  رب  وا  طلست  اریز  دشاب ، هتشاد  توافت  دیاش  زورما  اب  ناشیا  شیپ  لاس   30
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.دشاب هدرک  قرف  ناشیا  رظن  هدرک و  دروخرب  هثدحتسم 

رد هتـسویپ  نوچ  .تسا  شرورپ  دشر و  یگدنلاب ، ییافوکـش ، جـضن و  هکلب  تسین ؛ تفا  یونعم  عماجم  لئاسم و  رد  هک  میریگ  یم  هجیتن  سپ ،
.تسا یونعم  هعماج  راک  ساسا  ءزج و  ندرک  هعلاطم  هک  نآ  لثم  .تسا  هعلاطم  شلات و 

هظفاح شوه و  طابترا 

رادروخرب یبوخ  هظفاح  زا  هک  دشاب  یبوخ  شوه  یاراد  دـناوت  یم  یـسک  نیاربانب ، .دـیآ  یم  تسد  هب  هظفاح  ۀـجیتن  زا  هک  تسا  ییورین  شوه ،
.دشاب

...و یروآون  راکتبا ، تیقلاخ ، تواضق ، للادتسا ، لیخت ، هلمج : زا  تسا  هدش  یفلتخم  ریباعت  شوه  زا 

لمعلا سکع  شوه ، نوچ  دنک ، هدافتسا  هظفاح  زا  یروف  دیاب  دنادب  مه  قطنم  هچرگا  دشاب  هتشاد  یبوخ  للادتسا  ییاج  رد  دهاوخب  ناسنا  رگا 
یا هظفاح  دنیآرب  لیخت  نیا  رگا  دسیونب ، همانشیامن  ناتـساد و  ای  دنک  هیهت  سا  یپ  لاًثم  دنک ، راک  لیخت  اب  دهاوخب  هچنانچ  ای  .تسا  هظفاح  راک 

.دوب دهاوخ  فیطل  یملع و  قیقد  قیمع ، زین  یو  لیخت  دشاب ، یوق 

.دیوگب رعش  دناوت  یمن  دشاب  هتشادن  بوخ  ۀظفاح  رگا  دیوگب ، رعش  دهاوخ  یم  رعاش  یتقو 

رظن زا  یوق  یا  هظفاح  یاراد  ناسنا  هک  تسا  نیا  مزلتـسم  یرعـش  فیاطل  دـشاب و  فیاـطل  قیاـقد و  اـب  مأوت  شرعـش  هک  تسا  قفوم  یرعاـش 
.دیارسب یبلاج  رعش  دناوتب  ات  دشاب  یبدا  ای  یخیرات 

.دنک شوارت  یوق  یا  هظفاح  زا  هک  تسا ، ساسا  یتقو  لیّخت  سپ ،

.تسا شوهزیت  نمؤم  (1) ؛» سیک نمؤملا  : » دیامرف یم  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

.تسا یرطف  تباث  یاهرایعم  كی  یاراد  هک  تسا  نآ  نمؤم  یشوه  زیت  تلع 

«(2) دهد یم  ملع  امش  هب  دنوادخ  دیشاب ، هتشاد  اوقت  امش  رگا  : » دیامرف یم  میرک  نآرق 

ۀجیتن سپ ، «. (3) دیامرف یم  اطع  امش  هب  لطاب ) قح و  صیخـشت   ) ناقرف تردق  دنوادخ  دیـشاب ، هتـشاد  اوقت  رگا  : » دیامرف یم  رگید  ۀیآ  رد  ای  و 
.دتفا یم  راک  هب  یو  تیقلاخ  راکتبا و  ۀوّق  دوش و  یم  شوهاب  ناسنا  هک  تسا  نیا  هظفاح 

غوبن ناریا و 

اهروشک یضعب  هب  تبـسن  دراد و  غولب  غوبن  یارب  یدایز  ۀنیمز  هک  تسا  ییاهروشک  ءزج  ناریا  یـسانش ، هعماج  رظن  زا  هک  تسا  هدمآ  اهباتک  رد 
دوجو ییاهصصخت  ایند  رد  نلاا  .تسا  رتدایز  شا  هغبان 
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نیمه هب  تسا  هدوب  تیقلاخ  غوبن و  رهظم  ناریا  خـیرات ، لوط  رد  .تسا  هدـش  تبث  یناریا  كی  ماـن  هب  هدوب و  درف  هب  رـصحنم  اـهنآ  رثکا  هک  دراد 
ام روشک  رد  ار  یگنهرف  رامثتسا  عاونا  اتـسار  نیا  رد  دریگب و  ام  ۀعماج  زا  ار  تیقلاخ  غوبن و  نیا  هک  تسا  هدومن  ناوارف  شلات  رامعتـسا  تهج ،

.دسرب دوخ  موش  فادها  هب  ات  تسا  هدرب  راک  هب 

ناریا رد  ار  غوبن  دنهاوخ  یم  اهنآ  .تسا  هدوب  ینلع  ۀـبراحم  گنج و  ینامز  داسف و  اشحف و  عویـش  یهاگ  ردـخم ، داوم  هب  دایتعا  یهاگ  وا  ۀـبرح 
.دنرادن ار  نآ  لمحت  اهنآ  دیبوک و  دهاوخ  مه  رد  ار  اهتردق  ربا  ناینب  یناریا  ناملسم  ۀغبان  هک  دنناد  یم  اریز  دننک ، هفخ 

هظفاح شوه و 

هدافتـسا دوخ  یلبق  یاهتـشاد  زا  دیاب  دمهفب ، ار  یزیچ  دهاوخب  ناسنا  رگا  .تسا  كیدزن  طابترا  كی  هظفاح  شوه و  نیب  طابترا  هک  تسناد  دیاب 
.دشاب هداد  یاج  دوخ  رد  ار  نآ  دیاب  هظفاح  دراد و  هظفاح  هب  جایتحا  دنک ، هدافتسا  نآ  زا  و  دریگب ، ار  یبلطم  دهاوخب  رگا  .دنک 

عمج و دنادب ؛ ار  دادعا  نیب  طابترا  دشاب ؛ هتشاد  لماک  طلّـست  یـضایر  دادعا  هب  نآ  زا  لبق  دیاب  دریگب ، دای  برـض  لودج  دهاوخب  یکدوک  یتقو 
.دیاین شیپ  یلاکشا  وا  یارب  ات  دشاب  هتفرگ  دای  بوخ  ار  میسقت  برض و  قیرفت و 

وحن هب  شوه  هک  دوش  یم  ثعاب  هظفاح  كمک  نوچ  .دـنک  كمک  شوه  هب  دـیاب  زین  هظفاـح  تسا ، هظفاـح  ۀـجیتن  هک  نیا  رب  هوـلاع  شوه  سپ ،
.دهد لیوحت  دریگب و  ار  بلاطم  یا  هتسیاب 

هظفاح یرورپزاب  یاهشور 

رفسف فرصم   - 1

هراشا

، تسا زغم  یارب  یبوخ  ۀدّام  هک  نیا  رب  هولاع  رفسف  .تسا  رفـسف » ، » دهد یم  رارق  یرادرب  هرهب  دروم  یدام  رظن  زا  ام  زغم  هک  یا  هدام  نیرتشیب 
.درک یریگولج  نآ  یاهررض  زا  ناوت  یم  فرصم ، رد  تقد  اب  هک  دراد ، درجم  ناناوج  یارب  مه  ییاهررض 

ندب یاهمتسیس  ریاس  رد  تسا ، زغم  عفن  هب  ورین  دیلوت  فرصم و  نیا  هک  هنوگ  نامه  .دنک  یم  ترارح  ورین و  دیلوت  ناسنا  ندب  رد  رفسف  فرصم 
.دننک یریگولج  رفسف  فرصم  زا  یشان  یاهررـض  زا  نتفرگ  هزور  اب  دنناوت  یم  یدعب  یاهررـض  زا  یریگولج  یارب  درجم  ناناوج  .دراد  ریثأت  مه 

.تسا رثا  نیا  ۀدننک  لداعتم  یدودح  ات  زین  تسام ، لثم  دایز -  هن  یدرس -  فرصم 

.درک هدافتسا  دنتسه  رفسف  یاراد  هک  ییاهوراد  زا  ناوت  یم  رادرفسف  یاهاذغ  فرصم  یاج  هب  هتبلا 
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.دروآ دوجو  هب  ناسنا  ینهذ  یزغم و  یاه  هتخای  رد  ار  یشنت  دناوت  یم  اهوراد  نیا  فرصم 

، ملک سدع ، هزات ، دوخن  وج ، ریـس ، روگنا ، مدنگ ، هناوج  مدنگ ، هتـسپ ، ماداب ، یهام ، تشوگ ، شام ، ریـش ، رینپ ، دجنک ، لثم : یداوم  رد  رفـسف 
.دنتسه اهیهام  نآ ، یلصا  عبنم  یلو  دوش ؛ یم  تفای  ...و  قدنف ، ودرگ ، سفرک ، جنرب ، بیس ، جیوه ، وهاک ، زایپ ، جانفسا ،

زغم نژیسکا و 

یگدولآ زا  یلاخ  فیطل و  رایسب  فاص و  نژیسکا  هتّبلا  .درب  یم  راک  هب  ناسنا  هظفاح  ار  نژیسکا  .تسا 80 % نژیسکا »  » هظفاح رگید  مهم  زاین 
.تسا ناسنا  زغم  صوصخم  نژیسکا ) رپوس  )

.تسا ساسح  هدیچیپ و  یلیخ  فراصم  صوصخم  رپوس  نیزنب  اما  دراد ؛ یفراصم  نیزنب  هایس و  تفن  لیئوزاگ و  تفن و  لاثم  روط  هب 

رتلیف نیدنچ  زا  دیاب  دوش ، زغم  دراو  دهاوخ  یم  یتقو  نژیسکا  .دهد  یم  رارق  هدافتسا  دروم  زغم  لولـس  ار  اهنژیـسکا  نیرتکاپ  نیرتهب و  ورنیازا ،
.دوش زغم  دراو  فاص  زیمت و  درذگب و 

.تسا رـضم  رایـسب  تسا ، هدیچیپ  ییاضف  نانچ  رد  تینبرک  زاگ  تفن و  یوب  هدـش و  نشور  یتفن  غارچ  هلیـسو  هب  هک  ییاضف  رد  ندرک  هعلاطم 
زاین دروم  یدام ، رظن  زا  هک  یزیچ  نیرتشیب  دـنک ، یم  هعلاطم  ناسنا  یتقو  .دـشاب  هتـشاد  ددرت  نآ  رد  اوه  بترم  هک  درک  هعلاطم  ییاج  رد  دـیاب 

.دشاب یم  نژیسکا  تسا  هظفاح 

دـنا و هدرک  یم  مه  راک  ...و  كیرات  رومن و  یاهاضف  رد  دـنا و  هدوب  یکیرات  رد  دـنا ، هدروخ  یم  غارچ  دود  دـنا و  هدوب  ییاملع  یهاگ  هکنیا  اما 
رگا تسین ، یزیچ  هک  غارچ  دود  دشاب ، یوق  یونعم  هزیگنا  رگا  .دشاب  یوق  رایسب  یونعم  داعبا  دیاب  یلو  تسا ؛ تسرد  دنا ، هتـشاد  مه  تیّقفوم 

.تسا یرگید  زیچ  یونعم  لئاسم  .دنک  یم  ایوپ  ار  زغم  یاهلولس  دنک  جیگ  ار  زغم  هک  نآ  یاج  هب  دورب ، زغم  هب  میقتسم  كینبرک  زاگ 

.دنک هعجارم  كشزپ  هب  دیاب  دریگ ، یمن  ار  یزیچ  وا  زغم  درک  ساسحا  یدرف  رگا  سپ ،

ینامرد هایگ   - 2

هراشا

جیوه رد  هک : نیا  نآ  دوش و  یم  هدروآ  یلاثم  بلطم  حیـضوت  یارب  .درک  تداع  نآ  هب  یناوج  زا  دیاب  هک  تسا  یرگید  مهم  هلئـسم  ینامرد  هایگ 
یم  A نیماتیو نیمه  تسا ، مشچ  زغم و  جایتحا  دروم  هک  ییاهزیچ  زا  یکی  .تسا  دیفم  رایـسب  مشچ  زغم و  یارب  و  تسا ، ناوارف   A نیماتیو

.دننک هدافتسا  جیوه  زا  بترم  تسا  فیعض  ناشمشچ  هکیناسک  .تسا  مزلا  رایسب  مه  مشچ  تیوقت  یارب  هکنانچ  .دشاب 

رد دـیآ -  یم  تسد  هب  یعیبط  داوم  فرـصم  زا  هک  ار  آ »  » نیماتیو هاـم  تدم 6  هب  دناوت  یم  ندب  دنراد : هدیقع  صصختم  ناکـشزپ  زا  یرایـسب 
تسد هب  ییایمیش  داوم  فرص  زا  هک  آ »  » نیماتیو تلاح  امّا  .دنک  هدافتـسا  نآ  زا  یروف  دراد ، جایتحا  نآ  هب  ندب  هک  نامز  ره  .دنک و  هریخذ  دوخ 

نامه تسین ؛ روط  نیا  دیآ ، یم 
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هیصوت رتشیب  یهایگ  یاهنیماتیو  فرـصم  هک  تسا  تلع  نیمه  هب  .دوش  یم  عفد  نآ  ۀدنام  یقاب  دینک ، یم  فرـصم  دراد و  جایتحا  ندب  هک  عقوم 
.ییایمیش ات  دوش  یم 

ندروخ بوخ 

: دیوگ یم  ملاسا  .دنهد  یم  زورب  ار  دوخ  یلصا  تیصاخ  عبانم  نیا  هک  تسا  ندروخ  تسرد  اب  هتبلا 

دروخب هلجعاب  دنتدنت و  و  دوجب ، بوخ  ار  اذغ  دشاب  هتشادن  هلصوح  یـسک  رگا  .دیوجب  ناهد  رد  ار  نآ  هبترم  دیاب 33  یروخ ، یم  یزیچ  یتقو 
ندرک داب  ثعاـب  دـهد و  تسد  یو  هب  یجیگ  تلاـح  هک  دوش  یم  نیا  هجیتن  دـشونب ، نآ  لاـبند  هب  بآ  ناویل  كـی  درک ، ریگ  ولگ  رد  مه  یتقو  هک 

.دوش ینانچنآ  یاهباوخ  ناهد و  بل و  تروص و  مشچ و 

رد ییایمیش  یاهـشنکاو  شنک و  نآ  لابند  هب  هک  دننک ، یم  حشرت  ار  یداوم  ناهد  قازب  دیآ ، یم  ناهد  رد  اذغ  یتقو  دوش ؛ هدیوج  بوخ  دیاب  اذغ 
.دنک یمن  لکشم  راچد  ار  ناسنا  درادن و  زاین  دایز  مضه  هب  دوش ، هدیوج  بوخ  هک  ییاذغ  .دیآ  یم  دوجو  هب  ناهد 

راچد ار  ناسنا  ...و  ینیب  تروص و  شوج  تروص  هب  ندب  رد  هدعم  تلااعفنا  لعف و  هک  دیروخن  دایز  هعفدکی  دیاب  دینک ، یم  فرـصم  هتـسپ  رگا 
.دراذگب ار  دوخ  رثا  ات  دوش  هدیوج  بوخ  مک و  رادقم  هب  هتسپ  هکلب  .دنک  یم  تمحز 

ار بآ  رگا  دیتسه  هنشت  یتقو  .دشاب  یملاسا  یانبم  رب  دیاب  مه  ام  ندروخ  بآ  هکنانچ  .دوش  یم  ندب  بذج  یروف  دوش ، هدیوج  بوخ  رگا  اذغ 
هعرج هعرج  .دنک  عفر  ار  یگنشت  ات  دیکم  ار  بآ  ملاـسا ، روتـسد  قبط  دیاب  هکلب  .دوش  یمن  یگنـشت  عفر  دیروخ ، یم  هچره  دیروخب ، میقتـسم 

.هعفد كی  هن  دروخ  بآ  دیاب 

.تسا هظفاح  تیوقت  یاههار  زا  یکی  هدیجنس  تسرد و  ندروخ  ینامرد و  هایگ  نیاربانب ،

ینزوس بط  . 3

یشیامزآ روط  هب  دراوم  زا  یرایـسب  رد  ار  بط  نیا  .تسا  ینزوس » بط  ، » دور یم  راک  هب  هظفاح  یاهیراگزاسان  اب  هزرابم  یارب  هک  یرگید  شور 
.دنا هدروآ  تسد  هب  نآ  زا  مه  یبلاج  ۀجیتن  هداد و  ماجنا 

.تسا هتفر  راک  هب  زین  ...و  مسیتامر  درد ، نادند  لثم : ضارما ، زا  یرایسب  نامرد  یارب  یتح  بط  نیا 

یتحاراـن دوش و  یم  هداد  راـشف  هدـش  صخـشم  هک  یلحم  عضوم و  تسد ، تشگنا  ۀلیـسو  هب  هک  تسا  یراـشف  بط  ینزوس ، بط  رگید  عون 
.ددرگ یم  فرطرب 

.دریذپ یم  ماجنا  قذاح  ناکشژپ  رظن  ریز  راک  نیا  هتبلا  .دریگ  یم  تروص  ینامرد  نینچ  مه  هظفاح  اب  هطبار  رد 
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یژولوکیسپ یپارتوکیسپ ، . 4

.دنک ناربج  ار  یدام  لئاسم  یاهدوبمک  دناوت  یم  یونعم  لئاسم  یهاگ  .تساهیراگزاسان  اب  هزرابم  یاههار  زا  یکی  ینامرد  ناور 

رد ام  ندب  هک  دینک  هجوت  .تشاد  دوخ  زور  هس  یاذغ  یارب  امرخ  كی  تقشم ، همهنآ  اب  وجگنج  زابرس  ره  ملاسا ، ردص  رد  هک  دیا  هدینـش  امتح 
.دوشن یرامیب  راچد  ندب  ات  دشاب ، فلتخم  یاهنیماتیو  اه و  نیئتورپ  زا  راشرس  دیاب  ام  ۀنازور  فرـصم  .دراد  یرلاک  هب  زاین  ردقچ  یداع  تلاح 

.تسا هدرک  یم  یگنسرگ  عفر  نآ  اب  وجگنج  زابرس  كی  هک  دراد  یژرنا  ردقچ  امرخ  نیا  اما 

یم هک  دنا  هدروآ  یراعـش  مه  یـسانشناور  یاهباتک  رد  .دنک  یم  ناربج  ار  یدام  یاهیتساک  زا  یـضعب  یونعم  لئاسم  هک  میریگ  یم  هجیتن  سپ 
« .تسین روط  نیا  نآ  سکع  یلو  .دنک  ناربج  دناوت  یم  یونعم  یاهورین  ینوزف  ار  یمسج  یاهورین  یاهدوبمک  : » دیوگ

تخـس رایـسب  تسا و  هدننکدرـس  هدننک و  مرگ  هلیـسو  عون  دـقاف  هک  تسا  ییاهناکم  بلغا  بط ، سرد  ناکم  هک  دوش  یم  هدـهاشم  هزوح  رد 
سرد لاح ، نیا  اب  اما  دهد ؛ رازآ  ار  اهنآ  ...و  رون  دوبمک  دیاش  بلغا  دنتسه و  باذع  رد  امرگ  زا  ناتسبات  رد  امرـس و  زا  ناتـسمز  رد  اریز  تسا ،

.دنناوخ یم  بوخ  مه  ار 

زیم و هدیـشک ، یت  هدـش ، دراکنآ  نامتخاس  مامت  هک  مینیب  یم  میور ، یم  سیردـت  یارب  یتقو  یهاگـشناد ، یاه  هتـشر  زا  یخرب  رد  لـباقم ، رد 
.تساهنآ ضارتعا  بجوم  داتسا ، طسوت  هایس  هتخت  ندرک  كاپ  یهاگ  یتح  بترم ، یلدنص 

.دنناوخ یم  یبوخب  ار  ناشسرد  تقشم ، همهنآ  اب  ام  بلاط  هدرک و  ناربج  ار  یدام  یاهیتساک  یونعم ، لئاسم  هزوح ، رد 

.تسا هظفاح  یراگزاسان  یاهیتحاران  جلاعم  هدننک و  فرطرب  تایونعم ، اب  طابترا  و  یونعم ، لئاسم  هب  ندش  راودیما  و  ینامرد ، ناور  نیاربانب ،

یپارتویزیف . 5

دیتاسا زا  یکی  اب  مدرک ، یم  سیردت  یتشهب  دیهش  هاگـشناد  رد  هک  یتبـسانم  هب  هدنب  .تسا  یزغم  یپارتویزیف  هجلاعم ، یاهـشور  زا  رگید  یکی 
نامه هک : دنتشاد  نایب  ناشیا  .میتشاد  ییوگتفگ  تسشن و  مه  ناشیا  اب  هطبار  نیمه  رد  هک  دندرک  یفرعم  ار  یکـشزپ  ناشیا  .میتشاد  یا  هثحابم 

مک ای  جـلف  راچد  ندـب  یاضعا  رگا  هک  روط  نامه  .دـنرب  یم  راک  هب  زغم  یپارتویزیف  یارب  ار  راک  نیمه  دـنریگ ، یم  زغم  راون  ای  بلق  راون  هک  هنوگ 
دناوت یم  شور  نیمه  زا  هدافتـسا  اب  مه  زغم  دـنروآ ، یم  تسد  هب  ار  دوخ  ییآراک  فلتخم ، یاههاگتـسد  اب  یپارتویزیف  ۀلیـسو  هب  دوش ، یراـک 

.دنادرگزاب یو  هب  ار  وا  یعقاو  ییآراک 
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هعشا اب  نامرد  . 6

، نامرد یاهـشور  زا  یکی  ناطرـس ) لثم   ) اهیرامیب زا  یـضعب  نامرد  یارب  هک  هنوگ  نامه  .تسا  نوگانوگ  یاـه  هعـشا  اـب  ناـمرد  رگید ، شور 
...و بلق  هیر ، نوخ ، ناطرس  دننام : .دشابن  نامرد  لباق  هعشا  اب  هک  دشابن  ییاهتمسق  لماش  ناطرس  هک  یعقاوم  رد  هتبلا  .تسا  هعشا  اب  نامرد 

.دنزادنا یم  راک  هب  تسا ، هدش  للاتخا  راچد  هک  ار  ییاهتمسق  نآ  هعشا  زا  هدافتسا  اب  هک  تسه  ییاهشور  مه  زغم  رد 

ینامرددنویپ . 7

.دوش یم  ییاهتلاح  راچد  اهنآ  زغم  یاه  هتخای  هک  دنتسه  یدارفا  دراوم  یضعب 

.دنهد یم  یاج  هظفاح  رد  دنریگ و  یم  دای  دنمهف و  یم  رتهب  دنونشب ، ار  یزیچ  رگا  هک  یروط  هب 

.دننک یم  كرد  رتهب  ندناوخ ، اب  زین  یخرب  ندرک ، هدهاشم  ندید و  اب  رگید  یضعب 

.دومن لاعف  ار  زغم  درک و  هدافتسا  ینامرددنویپ ،»  » زا ناوت  یم  دراوم  نیا  رد  هک  دراد ، یزغم  یاهلولس  تیلاعف  هب  یگتسب  تلااح  نیا 

ینامرد میژر  . 8

هب ییاذغ  زا  دیاب  مه  یهاگ  .دروخن  درکن و  فرصم  ار  ییاهاذغ  دیاب  یهاگ  .یفنم  مه  یهاگ  و  تسا ، تبثم  یهاگ  دراد : تلاح  ود  نتفرگ  میژر 
.درک هدافتسا  دایز  رادقم 

.یونعم مه  یهاگ  تسا و  یدّام  میژر  یهاگ 

نیرمت

رد نیرمت ، هلأسم  یارب  یا  هدـنورپ  هک  نآ  لثم  .تسا  نیرمت  حیحـص  ماجنا  قیقد و  نیعم و  تقو  تسا ، حرطم  اـهنیرمت  رد  هک  یمهم  بلاـطم 
.میهد ماجنا  ار  اهنآ  عقوم  هب  .مینک و  زاب  زغم 

زکرمت رگا  .دوش  یم  لح  امـش  ۀـظفاح  یارب  زکرمت  هلأسم  مک  مک  دـیهد  ماجنا  بوخ  ار  اهنیرمت  رگا  .تسا  زکرمت »  » اـهنیرمت رد  رگید  هلأـسم 
.درک هدافتسا  نآ  زا  ناوت  یم  بولطم  ۀنوگ  هب  دشاب 

.دیرامشب ات 2  تسیود 2  ات  كی  زا  هک  تسا  نیا  هسلج ، نیا  نیرمت 

20-18-16-14-12-10-8-6-4-2 ... - 

.ات ات 6  یدعب 6  لحارم  رد  و  ات ، ات 3  دعب 3 

.دشاب هتشاد  یرثؤم  شقن  دناوت  یم  تسا و  هظفاح  رد  نآ  میسرت  زکرمت و  تقد و  یارب  نیرمت  نیا  اما  دشاب ؛ ناسآ  لوا  نیرمت  دیاش  هتبلا 
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یریگشیپ

هراشا

« یریگشیپ ، » دور یم  رامش  هب  یتیبرت  یـسانشناور و  لئاسم  نیرتمهم  زا  و  تسا ، حرطم  هظفاح  تیوقت  دشر و  اب  هطبار  رد  هک  یلئاسم  زا  یکی 
ای هایگ  هب  طوبرم  یسوریو  ای  بورکیم  یتقو  .دننک  یم  دیکأت  رایسب  ناکدوک  ندرک  هنیـسکاو  هب  عجار  ناکـشزپ  هک  تسا  تهج  نیمه  هب  .تسا 

یریگولج نآ  تاراسخ  زا  ندرک  هنیـسکاو  ۀمانرب  اب  دوش  یم  تابن  هایگ و  تفآ  بجوم  دوش و  یم  یا  هقطنم  ای  روشک  دراو  تسا  ناسنا  ای  ناویح 
.دننک یم 

.دنوش لمحتم  ار  جراخم  نیا  دیاب  رتشیب  ررض  زا  یریگولج  یارب  اما  دشاب ؛ هتشادربرد  تلود  یارب  یجراخم  تسا  نکمم  هچرگ  ندرک  هنیسکاو 
.دهد یم  هجیتن  رتدوز  مه  تسا و  رت  هداس  مه  یریگشیپ  اریز  دوش ، یم  ماجنا  نامرد  زا  رت  تحار  رتهب و  یریگشیپ  یدام ، دعب  رد  هک  ارچ 

هب دـنک ، یم  همیب  لاتبا  عقوم  رد  ار  وا  دوش و  یم  لقتنم  صخـش  ندـب  هب  هک  تسا  یرامیب  نامه  ۀدـش  فیعـض  بورکیم  یراـمیب ، ره  نسکاو 
هدش فیعض  بورکیم  نیا  هک  ینامز  .دشاب  هتـشادن  یمـسج  یتحاران  هنوگ  چیه  دشاب و  ملاس  ندرک  هنیـسکاو  ماگنه  دیاب  لفط  تهج ، نیمه 
عقوم رد  صوصخم ، یاج  رد  نآ  یرادهگن  اب  هدرک و  نآ  رهزداپ  نتخاس  هب  عورـش  ندـب  یعافد  مسیناگرا  هلـصافلاب  دوش ، یم  كدوک  ندـب  دراو 

.دنک یم  هدافتسا  نآ  زا  موزل 

.تسا بورکیم  لباقم  رد  ندب  عافد  ناشن  نیا  .دننک  یم  بت  ندرک  هنیسکاو  ماگنه  رد  ناکدوک  یضعب 

یریگشیپ عاونا 

هراشا

.دوش یم  حرطم  هظفاح  عوضوم  اب  هطبار  رد  هک  یثحب  یارب  دوب  یا  همدقم  ثحب ، نیا 

.درب یم  جنر  هظفاح  یمک  زا  شدوخ  هک  یصخش  دیاش  .دیایب  دهاوخ  یم  هک  یلسن  یارب  رگید  تسلااب و  نینس  هب  طوبرم  یکی  یریگشیپ  ثحب 
.دشاب هظفاح  رظن  زا  یتساک  هب  لاتبم  مه  شدنزرف 

.دوش یم  هیصوت  ییاهییامنهار  دربن ، جنر  هظفاح  یمک  زا  مه  وا  كدوک  هک  نیا  یارب  دراد  دوجو  ینامرد  شور  ردام  ردپ و  یارب  هک  نآ  رب  هولاع 

: دراد هلحرم  یریگشیپ 11 

جاودزا زا  لبق   - 1

(1) .دینک تیاعر  ار  یلئاسم  دیاب  جاودزا  زا  لبق  دیایبرد ، راک  زا  دادعتسااب  شوهاب و  و  دشاب ، هغبان  امش  دنزرف  دیهاوخ  یم  رگا 

یتقو دنراد  لیصحت  یادتبا  رد  لاًومعم  هک  یدام  رقف  تلع  هب  وجشناد ، بلاط و  ناردارب  فسلاا  عم 
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ینیکـشم و هللا  تیآ  ملاـسا » رد  جاودزا   » باتک نینچمه  .تسا  حرطم  جاودزا  هب  عجار  هعیـشلا » لئاسو   » و راونلااراحب »  » رد یثحابم  - . 1
زا زین  .دـنهد و  یم  تسد  هب  جاودزا  هب  عجار  تایاور  تایآ و  زا  یتایلک  .تسا  هدروآ  دوخ  یاـهباتک  رد  داژن  كاـپ  اـضر  دیـس  رتکد  هک  یبلاـطم 

دزاسن بارخ  ار  ناکدوک  ۀدنیآ  وا  یرکف  متسیس  هک  درک ، باختنا  دیاب  یرسمه  هچ  هک  دوش  یم  هدافتسا  تایاور  تایآ و  عومجم 
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رظن زا  هک  دنادب  مه  وا  دنک و  باختنا  وا  یارب  ار  ینز  ردام ، ای  رهاوخ  رگا  لاًثم  .دنتـسین  وفک » مه   » اب جاودزا  رکف  هب  دننک ، جاودزا  دـنهاوخ  یم 
وا یعامتجا  تیـصخش  لیم و  قفاوم  هک  دنک  یم  باختنا  ار  یرـسمه  یدّام  یاه  هبنج  یتسدگنت و  تلّع  هب  زاب  دنرادن ، یراگزاس  مهاب  یرکف 

.تسا نیرفآ  لکشم  رایسب  گنهرف  یگناگود  نیا  .دنرادن  داوس  یتح  ناشنارسمه  هک  دنتسه  لاضف  دیتاسا و  زا  یرایسب  .تسین 

تلع هب  نیا  .درادن  یا  هولج  شرـسمه  یارب  درادن ؛ یبرق  جرا و  هناخ  رد  اما  تسا ، ماقم  مان و  بحاص  تسا ، هزوح  داتـسا  هک  نیا  اب  یـصخش 
.تسا مناخ  گنهرف  ندوب  نییاپ  نامه 

.تسا نیرفآ  لکشم  یو  شمارآ  یگدنز و  تیبرت ، رد  زین  هدرک  لیصحت  سدنهم و  رتکد ، یگدنز  رد  ینوگمهان  نینچ  دوجو 

.دشاب وفک  مه  دـیاب  شزیچ  همه  رکّفت ، نازیم  لامج ، ییابیز و  لام ، رظن  زا  هچ  .تسا  هداد  رارق  رظن  دروم  رایـسب  ار  وفک  مه  اب  جاودزا  ملاـسا ،
ار رسمه  ۀداوناخ  دیاب  جاودزا  زا  لبق  هک  تشاد  هجوت  دیاب  طقف  .میهد  حیضوت  میناوت  یمن  رتشیب  اج  نیا  رد  ام  تسا و  هدرتسگ  رایسب  ثحب ، نیا 

.دشاب یم  دوخ  ۀداوناخ  لثم  مه  رتخد  دنتسه ، یبدؤم  تکازناب و  ۀداوناخ  رگا  دنا ؟ هدرک  یگدنز  هنوگچ  اهنآ  هک  تسناد  دیاب  .تخانش  بوخ 

داوس حطس 

حرطم هدنیآ  یگدنز  رد  هچنآ  .دشابن  وا  یرهاظ  مادـنا  تروص و  وربا ، مشچ ، هب  امـش  هجوت  ساوح و  مامت  دـینک ، یم  باختنا  رـسمه  امـش  رگا 
وا راکفا  فرط  هب  یرتشیب  شیارگ  درب  یم  رـس  هب  ردام  اب  رتشیب  نوچ  مه  دنزرف  دشاب ، هچره  ردام  یرکف  متـسیس  .تسوا  یرکف  متـسیس  تسا ،

.تشاد دهاوخ 

هچّب داوس و  یب  مناخ  اب  .درک  دیهاوخ  هفیظو  ماجنا  یعامتجا  یادنسم  رد  ادرف  نوچ  .میتسه  وجـشناد  ای  لصحم  كی  نلاا  ام  دییوگب  دیابن  امش 
.دیشاب قفوم  دیناوت  یمن  ملع  زا  یرارف  یاه 

لها رگا  هک  دننک ، رایتخا  ینارسمه  دیاب  نایوجشناد  بلاط و  .ییوجـشناد  یگبلط و  یگدنز  رد  صوصخب  دشاب ، بسانت  دیاب  رهوش  نز و  نیب 
.دنشابن وجشناد  هبلط و  دض  ملع و  دض  لقالا  دندوبن ، ملع 

؛ دناسر یمن  ررض  ییاج  هب  دشابن ، مه  علاطا  لها  ناشرسمه  رگا  اهنآ  .دراد  قرف  یلیخ  نایوجـشناد  بلاط و  اب  راجت ، اهبـساک و  یرکف  حطس 
ۀنیمز رد  یتاعلاطا  دشاب و  هدرک  لیصحت  دشاب ، ملاـسلاا » ةقث   » دیاب اًمتح  ...و  سدنهم  ای  رتکد  ملاـسلاا ، تجح  هلّلا و  تیآ  كی  رـسمه  اما 

.دشاب هتشاد  زور  مولع  نید و  ماکحا 

.دیامن جاودزا  هدیجنس  هتخانش و  دنک و  زاب  ار  دوخ  شوگ  مشچ و  دیاب  ناسنا  جاودزا ، زا  لبق  سپ ،
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لثم دیلوت 

جاودزا یادتبا  رد  اریز  دنوشن ، راد  هچب  لوا  لاس  ود  یکی  رد  دننک ، یعـس  رهوش ، نز و  دش ، ماجنا  دوخ  صاخ  طیارـش  اب  جاودزا  هک  نآ  زا  دعب 
صاخ طیارش  نآ  اب  تسا ، هدرک  حرطم  ملاسا  هک  روط  نآ  دوش  یمن  لاح  نآ  رد  ...و و  قرب  دعر و  نافوط ، دراد ؛ دوجو  ناسنا  رد  شطع  تلاح 

.دش دنزرف  بحاص 

(1) .تسا یرگید  ثحب  یگلماح  زا  یریگولج  یاههار  .تسین  ام  ثحب  دروم  اج  نیا  هک  دراد  یلحارم  میوشن ؟  دنزرف  بحاص  هنوگچ  اما 

دهاوخ یم  یسک  رگا  .دوش  تیاعر  هدافتـسا و  لمکا  روط  هب  دنا ، هتـشاد  نایب  ملاـسلا  مهیلع  راهطا  همئا  هک  یطیارـش  دیاب  ندش ، راد  هچب  یارب 
ار طیارـش  تدم  نآ  مامت  رد  دیاب  دنوش ، دنزرف  بحاص  دنهاوخب  هچنانچ  رهوش  نز و  .دریذـپب  ار  طیارـش  نیا  دـیاب  دـشاب ، هتـشاد  ملاس  دـنزرف 

.دنوش دنزرف  بحاص  اج  نامه  هدشن ، ماجنا  طیارش  هک  رابکی  تسا  نکمم  لاا  .دننک و  تیاعر 

شزیمآ طیارش   - 2

نادنچ رگید  یاهنامز  ای  رهظزادعب  ای  بشرـس  اریز  دشاب ، رجف  عولط  نیب  دیاب  دنریگ ، یم  رظن  رد  شزیمآ  یارب  درم  نز و  هک  ار  ینامز  نامز :  - 1
...و دشابن  ضیح  سافن و  لاح  رد  نز  .دشابن  ...و  رطف  ریدغ ، نابرق ، دایعا  یاهبش  رد  .دشابن  هام  رخآ  طسو و  لوا ، رد  .تسین  بسانم 

لسغ یارب  بآ  هب  یسرتسد  هک  ییاج  رد  و  باتفآ ، یوربور  ماب ، تشپ  یور  راطق ، نیـشام و  رد  تخرد ، ریز  زاب ، یاضف  رد  شزیمآ  ناکم :  - 2
.دشابن لسغ  نودب  هک  درک  یرارطضا  لسغ  ای  ممیت  ناوت  یم  هتبلا  .دوشن  ماجنا  تسین ،

: هلمج زا  دنشاب  هتشاد  هجوت  اهنآ  هب  رهوش  نز و  تسا  مزلا  هک  تسا  هدیدرگ  حرطم  یتاکن  ملاسا  رظن  زا  شزیمآ ، ماگنه  هب  تلاح :  - 3

.دننک شزیمآ  لماک  شمارآ  اب  دیاب  درم  نز و 

.دوش یم  دنزرف  ندش  للا  بجوم  هک  دننکن  تبحص 

.دوش یم  دادعتسا  مک  هچب  هک  دننکن  شزیمآ  رپ  مکش  اب 

.دشابن رگید  نز  رکف  هب  دوخ  نز  زا  ریغ  مه  درم  دشابن و  رهوش  زا  ریغ  یرگید  درم  رکف  رد  نز 

دنشابن هلبق  هب  ور  اپ  هلبق و  هب  تشپ 

.دننکن شزیمآ  تینابصع  اب 

.دنشاب هتشاد  زادناور  اًمتح 

نیئتورپ و رظن  زا  یلداعتم  ییاذغ  .دشابن  درـس -  دایز  ای  لسع -  ینیریـش و  و  امرخ ، لثم : یترارح ، مرگ و  دایز  دننک ، یم  فرـصم  هک  ییاذـغ 
نیماتیو
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.دشاب هدش  هیهت  كاپ  للاح و  لام  زا  هکلب  دنشابن ، كان  ههبش  یونعم  رظن  زا  دننک  یم  فرصم  هک  ییاذغ  صوصخب  .دننک  فرصم 

.دنیوگب هلّلا  مسب 

.دنهاوخب حلاص  ملاس و  دنزرف  دنوادخ  زا  و  دنناوخب ، زامن  تعکر  ود  شزیمآ  زا  لبق 

.دوش رادراب  نز  هک  ینامز  ات  تسا ؛ درم  ۀدهع  هب  هفیظو  نیرتشیب  هفطن ، داقعنا  زا  لبق 

یرادراب  - 3

هجوت تقد و  لئاسم  یضعب  هب  تبـسن  دیاب  ردام  نامز ، نیا  رد  .دوش  یم  عورـش  مه  وا  نیگنـس  هفیظو  دش ، ردام  محر  دراو  مرپسا  هک  ینامز  زا 
ردام ندب  یاضعا  زا  یوضع  ره  ندرک  سح  یب  شوهیب و  یتح  دراد و  ررض  رایسب  وا  یارب  نادند  ندیـشک  هک : نیا  هلمج  دشاب ؛ هتـشاد  یرتشیب 

كـشزپ هب  تقو  چیه  دوش  یعـس  دیاب  درک و  ار  هظحلام  لامک  دیاب  یرادراب  لاح  رد  .دراذگ  یم  یفنم  سوکعم و  رثا  وا  دنزرف  زغم  هظفاح و  رب 
.تشاذگ نایمرد  كشزپ  اب  دیاب  ار  نز  ندوب  رادراب  هکلب  دوشن ؛ هتفگ  غورد 

یم یفنم  رثا  كدوک  زغم  متسیس  رد  دوش ، هتـشادرب  یـسکع  هعـشا  ۀلیـسو  هب  ردام  ندب  زا  رگا  یرادراب  نامز  رد  .تسا  یژولویدار  رگید ، هلأسم 
.دنتسه یلامعا  نینچ  لوصحم  هداتفا  بقع  ناکدوک  زا  یرایسب  .دراذگ 

شیب ات  دوب  بظاوم  دیاب  اما  دسرت ؛ یم  یصخش  تسا و  یعیبط  یهاگ  سرت  .دوش  دراو  سرت  وا  هب  دح  زا  شیب  دیابن  تسا ، رادراب  نز  هک  ینامز 
.دشاب تشحو  سرت و  زا  یلاخ  وا  یارب  طیحم  طیارش  دسرتن و  یزیچ  زا  دح ، زا 

؛ درب نیب  زا  ار  هشیر  درک و  فرط  رب  نآ  دـیاب  یرادراب  زا  لبق  دراد ؛ یا  هصغ  مغ و  ردام  رگا  .دراد  یفنم  ریثأـت  نینج  رب  رداـم  مغ  ندروخ و  هصغ 
.دیآ لمع  هب  یریگولج  وا  یارب  زیگنا  مغ  طیارش  زا  مه  یرادراب  لوط  رد  .تفرگ و  لثم  دیلوت  هب  میمصت  دعب 

.دراد یفنم  ریثأت  نینج  یور  یا  هبرـض  ره  هداس ، ای  دـشاب  مکحم  هاوخ  هبرـض  .دوش  دراو  نز  ندـب  هب  یناهگان  هبرـض  دـیابن  یگلماـح  نیح  رد 
هب ات  دـنک  یراددوخ  مه  باوختخر  نتـشادرب  زا  یتح  ات  دـنهد  یرای  ار  وا  دـیاب  نارگید  رهوش و  هناخ ، نیگنـس  لئاسو  و  دایز ، راب  نتـشادربرد 

.دنک یراددوخ  نیگنس  یایشا  نتشادرب  زا  دیاب  نز  یلک ، روط  هب  .دسرن  یبیسآ  وا  نینج 

یرادراب زا  دعب  شزیمآ   - 4

: هلمج زا  .تسا  هدش  لیاق  شزیمآ  نیا  یارب  یطیارش  ملاسا  .دوش  عطق  دیابن  یئوشانز  شزیمآ  یرادراب ، نارود  رد 

یقلاخا یاهیتساک  راچد  دنزرف  دوش ، ماجنا  شزیمآ  وضو  یب  رگا  هک  دشابن  وضو  نودب  شزیمآ 
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.دش دهاوخ 

.دسرن یبیسآ  نینج  هب  ات  دشاب  تبقارم  اب  شزیمآ 

.دشاب رت  لداعتم  یریگ  لکش  رظن  زا  دنزرف  ات  درب  رسب  دوخ  رهوش  اب  هشیمه  زا  رتشیب  نز  مایا ، نآ  رد 

ریش فرصم   - 5

، هام راهچ  زا  دعب  نز ، .دنک  هیذغت  دوخ  ریش  زا  ار  شدنزرف  دناوتب  ات  دریگ ، ماجنا  ردام  زا  اهتبقارم  یرـسکی  تسا  مزلا  كدوک  ندمآ  ایند  هب  زا  لبق 
مه و  دوشن ، یفاک  دشر  مدع  هیذغت و  ءوس  راچد  كدوک  مه  دشاب و  هتشاد  ار  مزلا  میسلک  شندب ، مه  ات  دنک ، فرصم  ریـش  ناویل  كی  یزور  دیاب 

.دوش لاعف  وا  یریش  ددغ  دشاب و  هتشاد  یفاک  ناوت  یهدریش  یارب  ردام 

شش ات  راهچ  یزور  لقادح  .درک  هدافتسا  نیریـش  غود  تسام و  زا  ناوت  یم  تسا ، هدعم  یاهیتحاران  اب  هارمه  رگا  ناتـسبات  رد  ریـش  فرـصم 
.تسا یرورض  نز  ندب  یتملاس  یارب  تسام  غود و  ناویل ،

تدلاو  - 6

ره هب  .دنیآ  یم  ایند  هب  یگهام  رد 7  لاًثم  ررقم  دـعوم  زا  رتدوز  ناکدوک  یهاگ  .دـنام  یم  ردام  محر  رد  زور  هام و 9  یعیبط 9  روط  هب  كدوک ،
كشزپ رظن  ریز  كدوک  ردام و  دیاب  دش ، لیامتم  نییاپ  فرط  هب  ررقم  تدم  زا  رتدوز  كدوک  رگا  .دوب  بقارم  دیاب  یرادراب  رخآ  یاهزور  رد  لاح ،

یاهتروص مشچ و  اب  هدـش و  صقن  راچد  ناکدوک  زا  یرایـسب  دریگن ، تروص  تبقارم  رگا  دنـشاب  ناما  رد  یزغم  یاه  هبرـض  زا  اـت  دـنریگ  رارق 
.دراد ییازسب  ریثأت  كدوک  یزغم  دشر  هظفاح و  رد  اهنیا ، ۀمه  دنیآ و  یم  ایند  هب  یعیبطریغ 

و دنـشابن ، رتنازرا  ناکم  رکف  هب  .دنناسرب و  یکـشزپ  زکارم  هب  ار  ردام  عیرـس  دنراد ، هفیظو  نایفارطا  ردپ و  تسا ، كیدزن  كدوک  تدلاو  نامز  رگا 
رتشیب وا  زغم  رـس و  رب  برخم  رثا  دشاب ، رتشیب  محر  رد  لفط  ندـنام  نامز  تدـم  هچره  نوچ  .دـنک  یور  هدایپ  دایز  دـیابن  تلاح  نآ  رد  ردام 

.تسا

هاگتسد كمک  اب  دیاب  تروص  نیا  رد  هک  دوش  اجباج  ای  دور  لااب  كدوک  رس  هک  .دسرتب  دیابن  دنکب ؛ روجان  تکرح  دیابن  كدوک  دلوت  تلاح  رد  نز 
.دنروایب ایند  هب  ار  دنزرف  یموکاو » »

یهدریش  - 7

هراشا

هتخاس و هداـتفا و  تکرح  هب  كدوک  یزغم  یاهلولـس  هک  تسا  نارود  نیا  رد  .دور  یم  رامـش  هب  كدوک  یارب  نارود  نیرتمهم  یهدریـش ، نارود 
ار یطیارـش  نداد ، ریـش  ماگنه  هب  تسا  مزلا  یردام  ره  .دش  دهاوخ  هیذغت  ءوس  راچد  دـشابن ، رادروخرب  یفاک  هیذـغت  زا  رگا  دوش و  یم  لماک 

.دنک تیاعر 

: نداد ریش  طیارش 
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یعیبط راک  ریش  ددغ  هک  دوش  یم  ثعاب  ندز  فرح  اریز  دنزب ، فرح  دیابن  نداد  ریش  ماگنه  ردام ،
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دناوت یمن  دـنک  تبحـص  رگا  تسا ، راردا  لیوحت  لوغـشم  هناثم  متـسیس  دـنک و  یم  راردا  هک  ینامز  ناسنا  هک  نآ  لثم  .دـنهدن  ماـجنا  ار  دوخ 
نداد ریـش  لاح  رد  هک  یمناـخ  یارب  تلاـح  نیمه  .درک  تبحـص  دـیابن  تلاوت  رد  هک  تسا  ملاـسا  رد  تهج ، نیمه  هب  .دـیامن  راردا  تسرد 

، دوش یم  لفاغ  دنزرف  زا  ردام  نوچ  ندز ، فرح  ماگنه  .دنهد  ماجنا  ار  دوخ  یعیبط  راک  ددغ ، ات  دشاب  تحار  دـیاب  متـسیس  .دراد  دوجو  تسه 
.دنک یم  قرف  ریش  تیفیک  دنهد و  یمن  ماجنا  بوخ  ار  دوخ  راک  یریش  ددغ 

.دراد میقتسم  رثا  دنزرف  زغم  متسیس  یور  یبصع  تلاح  نوچ  .دشکب  داد  دوش و  ینابصع  دیابن  نداد  ریش  ماگنه  ردام 

.دنک هدافتسا  ...و  تاجیشرت  ریس ، زایپ ، نوچ : یرادوب  یاهاذغ  زا  دیابن  نز  یهدریش ، نارود  رد 

( ...و بآ  ییاچ ،  ) .دروخب یزیچ  دیابن  نداد  ریش  ماگنه  ردام  .دنک  یم  یراددوخ  ندروخریش  زا  كدوک  دنک و  یم  ضوع  ار  ریش  یوب  نوچ 

هک تسا  یا  هنوگ  هب  نز  ندب  رد  نداد  ریش  متسیس  .دهد  ریـش  ار  شدنزرف  قایتشا  اب  هنابلطواد و  دوخ  ات  دوش  انـشآ  نداد  ریـش  دیاوف  اب  دیاب  ردام 
نامز ره  لفط  اریز  دش ، دهاوخ  رادروخرب  یراشرس  شوه  زا  وا  دنزرف  دهد ، لماک  ریـش  ردام ، رگا  .دزاس  یم  فرطرب  ار  دنزرف  تاجایتحا  مامت 

نآ یرگید  دراد  ریش  نیا  هک  یصاوخ  .دنتسه  توافتم  مه  اب  رتخد  رسپ و  ریش  صاوخ  یتح  .دنک  یم  نیمأت  ار  نآ  ریش ، یروف  دشاب  هتشاد  یزاین 
.تسا مرگ  رسپ ، ریش  درس و  رتخد ، ریش  .درادن  ار 

تمحزرپ ینوفع و  عیاش و  یاهیرامیب  زا  یکی  هک  لاهـسا -  نامرد  .دنوش  یم  لاتبم  یرامیب  هب  رتمک  دنک ، یم  هیذغت  ردام  ریـش  زا  هک  یدنزرف 
.دننک یمن  هیذغت  ردام  ریـش  زا  هک  تسا  یکدوک  نامرد  زا  رتناسآ  رایـسب  دننک ، یم  هیذغت  ردام  ریـش  اب  هک  یناکدوک  رد  تسا -  یکدوک  نارود 
نداد ریش  رد  ردام  تلاح  هکنانچنآ  .دریگ  یم  ریش  زا  ار  تیـصوصخ  نامه  دنک ، فرـصم  یرگید  ریـش  دشاب و  مورحم  ردام  ریـش  زا  دنزرف  رگا 

نیا .دـنک  یم  لاح  یب  هدرـسف و  دومخ ، ار  كدوک  واگ ، ریـش  لاًثم : .دوش  یم  لقتنم  كدوک  هب  تلاح  نامه  مه ، رگید  یاهریـش  رد  تسا ، مهم 
.تساهنیماتیو یضعب  دقاف  درس و  واگ  ریش  اریز  دوش ، یم  لقتنم  كدوک  هب  ریش  زا  هک  تسا  یثرا  تلاح  كیتنژ  تلاح  نامه 

نادنفسوگ هتبلا  .دهدب  كدوک  هب  ار  نآ  دیاب  اًمتح  ردام  تسا و  یوقم  برچ و  رایسب  هک  دراد  دوجو  یا  هدام  ردام  ریش  رد  كدوک ، دلوت  یادتبا  رد 
.تسا هدرشف  نیئتورپ  نیماتیو و  زا  رپ  ریش  نیا  .دنیوگ  یم  زوغآ »  » یضعب و  هلف »  » هب یضعب  هک  دنراد  ار  ریش  نیا  مه  اهواگ  و 

.دهد یم  لیوحت  دزاس و  یم  ار  كدوک  اب  بسانتم  ریـش  نامز  ره  هک  هدرک  یزیر  همانرب  یا  هنوگ  هب  ردام  ۀزیروتـساپ  هاگتـسد  رد  لاعتم  دنوادخ 
...و زییاپ  راهب ، ناتسبات ، ناتسمز ، ندروآرد ، نادند  ماگنه  و  یگلاس ،  1 بش ، همین  بش ، رصع ، رهظ ، حبص ،
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یونعم هطبار   - 8

هراشا

ار وا  ردام  رابکی ، تعاس  ای 3  ره 2  تسا ، مورحم  ردام  ریش  زا  هک  یکدوک  دنیوگ : یم  ناکـشزپ  ناور  .دراد  ردام  ریـش  هک  یـصاوخ  زا  یادج 
رظن زا  تسا  مورحم  یدام  رظن  زا  رگا  رگید ، ترابع  هب  .دوش  نیمأت  ردام  طابترا  زا  وا  یکیزیفاتم  زاین  ات  دـشاب  هارمه  وا  اب  دـناباوخب و  هنیـس  ریز 

.دشابن مورحم  یونعم 

ضحم هب  تسا ، راتفردب  هک  یا  هچب  .درب  یم  شباوخ  دوش و  یم  تکاس  یروف  دـیهد ، رارق  ردام  پچ  ۀنیـس  ریز  ار  وا  تسا ، مارآان  یکدوک  رگا 
یارب ردام ، اب  طابترا  .تسا  هدرک  فرصم  نفونیماتـسا »  » ای نیماتیو » یتلوم   » هک نآ  لثم  .دوش  یم  تکاس  دروخب  ردام  ریـش  هقیقد  دنچ  هک  نآ 

زا رت  یا  هدقع  رت و  هداتفا  بقع  رایـسب  یفطاع  رظن  زا  دنوش  ادج  ای  رود و  ردام  زا  یکدوک  رد  هک  یناکدوک  نیاربانب ، تسا ، نیرفآ  شمارآ  كدوک 
.دنا هدوب  سونأم  وخ  ردام  اب  هک  دنتسه  یناکدوک 

ردام بلق  نابرض 

.تسام یاعدّا  ۀدننک  نایب  هک  هدش  ماجنا  یشیامزآ  تشاد ، هدهع  هب  اداناک  رد  ار  ناکدوک  یرادهگن  هک  یتیبرت  یتشادهب و  زکارم  زا  یکی  رد 

هتشادن یرـسکو  مک  چیه  سابل  ضیوعت  كاروخ و  باوخ و  رظن  زا  هتـشاد و  رارق  یکـشزپ  مزلا  یاهتبقارم  تحت  هتـسویپ  ناکدوک  زکرم ، نیا  رد 
یم كمک  مسج  ناکـشزپ  زا  .دنوش  یمن  تکاس  دننک  یم  هچره  .دـننک  یم  یمارآان  هیرگ و  هب  عورـش  ناکدوک  نیا  مامت  نامزمه ، روط  هب  .دـنا 

.دنتسه ملاس  یمسج  رظن  زا  اهنیا  هک  دنهد  یم  صیخشت  مه  اهنآ  دنریگ و 

بلق نابرض  یادص  یـشیامزآ ، روط  هب  تهج ، نیمه  هب  .دنراد  یفطاع  زاین  كی  اه  هچب  نیا  دندرک  ساسحا  اهنآ  دنریگ ، یم  كمک  ناواکناور  زا 
.دندرک شخپ  وگدنلب  تشپ  ار  نآ  هدرک و  طبض  هدوب  راد  هچب  هک  ار  یردام 

.دندش تکاس  یروف  اه  هچّب  هجیتن  رد 

ردام بلق  نابرض  اب  هام  هن  كدوک  اریز  تسا ، رادروخرب  ییازسب  تیمها  زا  ناکدوک ، رد  یفطاع  زاین  كی  ناونع  هب  ردام  اب  موادم  هتـسویپ و  طابترا 
.تسا هدوب  سونأم 

كدوک هیذغت 

تیـصاخ و هنوگ  چـیه  هک  داد  تداع  ییاـهزیچ  هب  ار  كدوک  ۀدـعم  دـیابن  و  درک ، هجوت  وا  یعقاو  یاـهزاین  هب  دـیاب  دروخ ، یم  اذـغ  كدوک  یتقو 
.وا هب  تبحم  هن  تسا ؛ كدوک  هب  ملظ  ددرگ ، یم  وا  یاذغ  عنام  هک  یاذغ  زا  لبق  كدوک  هب  نداد  تلاکـش  ای  كفپ  .دـنرادن  كدوک  یارب  یترورض 

ار وا  یاذغ  یولج  دروخب ، ینیریش  اذغ ، زا  لبق  كدوک  رگا  .تسوا  یعقاو  یاهزاین  هب  هجوت  نآ ، زا  رتهب  اما  تسا ؛ بوخ  كدوک  نتـشاد  تسود 
.دیآ یم  دوجو  هب  بذاک  عابشا  ناکشزپ ، لوقب  دریگ و  یم 
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.دوش یم  رتهب  رتشیب و  نآ  ییآراک  دوش ، ینغ  وا  ندب  زاین  دروم  یاذغ  زا  رگا  كدوک  هظفاح 

یاهمکش : » دنیامرف یم  هک  میراد  مه  تایاور  رد  یتح  .تسین  نینچنیا  اما  تسا ؛ بوخ  دروخب  تشوگ  دایز  ناسنا  رگا  دننک ، یم  رکف  یضعب 
« دیزاسن تاناویح  ناتسربق  ار  دوخ 

.دوش یم  هروا  و  راشف ، یبرچ ، بجوم  لاسگرزب  دارفا  رد  هدرک و  ییایلق  ار  نوخ  دایز ، تشوگ  فرصم 

راچد وا  زغم  ندب و  ات  تسا  مزلا  ییاهزیچ  هچ  تسا  دشر  لاح  رد  هک  یکدوک  یارب  دید ، دـیاب  .درک  لمع  نآ  قبط  داد و  صیخـشت  ار  زاین  دـیاب 
.دوشن ناصقن 

ندز فرح 

نیمه زین  كدوک  یلاقتنا  دـشر  أدـبم  و  تسا ، یواکجنک  لاؤس و  ۀـلحرم  ساسح و  رایـسب  ۀـلحرم  كدوک ، ندرک  زاب  نابز  یـسانشناور ، رظن  زا 
یقطنم یملع و  رگا  .دریگ  یم  ار  نامه  دیهد ، لیوحت  وا  هب  هچ  ره  تسامـش و  رایتخا  رد  هظفاح  زغم و  هک  تسا  یا  هلحرم  دشاب و  یم  هلحرم 

.دنک یم  دشر  دنک و  یم  تداع  هنوگ  نامه  مه  وا  دینزب ، فرح  وا  اب 

هدیجنسن ار  نآ  امش  و  دنک ، لاؤس  رگا  .دراد  یبیجع  كرد  تردق  كدوک  نیا  اما  دمهفن ؛ یزیچ  دیاش  اهیضعب  رظن  زا  تسا و  كچوک  هچب ، هچرگ 
یم ردام  هب  اما  دنکن ؛ ضارتعا  دسرتب و  ردپ  زا  دراد  ناکما  .دمهف  یم  مه  ار  ندرک » زابرـس  زا   » نیا دـیآ و  یم  راب  روط  نامه  وا  دـیهد ، باوج 

.دونشب هدننک  عناق  باوج  ات  دنک  یم  لاؤس  زین  نارگید  زا  دریذپ و  یمن  ار  باوج  نیاربانب ، .دیدرک  زاب  رس  زا  ارم  روطچ  هک  مدیمهف  نم  هک  دنامهف 

یقلاخا شرورپ 

.دوش ایوپ  شا  هظفاح  نهذ و  ات  دوش ، راک  رکفت  یواکجنک ، تقد ، مظن ، دننام  كدوک ، یقلاخا  لئاسم  یور  دیاب  یکدوک  یادتبا 

هب اهنآ  دـینک 13  هظحلام  ار  یـسانشناور  یاهباتک  رگا  .دور  یم  رامـش  هب  كدوک  رمع  نارود  نیرتمهم  هسردـم ، هب  دورو  ۀـلحرم  ات  هلحرم  نیا 
.دراد صاصتخا  ناود  نیمه  لئاسم 

یم تهج ، نیمه  هب  .دنک  یم  تساخرب  تسشن و  اهنآ  اب  دزومآ ؛ یم  اهنآ  زا  تسا ؛ ردام  ردپ و  رایتخا  رد  كدوک  هک  تسا  ینامز  نینـس  نیا  رد 
.درب ار  هدافتسا  لامک  اهتصرف  نیا  زا  ناوت 

ترشاعم بادآ 

نامز نیا  رد  اهشزرا  دض  اهـشزرا و  یلک  تخانـش  اریز  دشاب ، یم  ترـشاعم  بادآ  تسا  حرطم  ردام  ردپ و  اب  هطبار  رد  هک  یرگید  مهم  هلأسم 
.دوش یم  نشور  ناکدوک  یارب 

دنمهف و یمن  ار  امش  لام  نم و  لام  .دنناد  یمن  ار  تیکلام  یانعم  دننک  یم  یدزد  رگا  ناکدوک  رتشیب 
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ای هویم  ییاج  رگا  درادرب ، لوپ  یـسک  بیج  زا  دـیابن  هک  دـناد  یمن  كدوک  دـنیوگ : یم  یدزد  لماوع  یـسررب  رد  ناسانـشناور  .دـننک  یمن  كرد 
.دنک یزارد  تسد  دیابن  دندرکن ، فراعت  وا  هب  یزیچ  رگا  دنزب ؛ تسد  اهنآ  هب  دراد  دوجو  یکاروخ 

هب وا  هک  تسا  نیا  لاکشا  اما  دهد ؛ ماجنا  فرع  فلاخ  یاهراک  ای  دیامن ، یمظن  یب  دنک ، غولش  هک  تسا  نیا  شدصق  عقاوم  یضعب  كدوک  هتبلا 
.داد شزومآ  كدوک  هب  ار  اهنیا  رورم  هب  دیاب  .دنک  یم  تداع  یراک  غولش  نامه  هب  دوشن  انشآ  رگا  نیاربانب ، .درادن  یهاگآ  تخانش و  لامعا  نیا 

ای دنک ؛ ییاریذپ  دوش ؛ رهاظ  نامهیم  یولج  دشک  یم  تلاجخ  دیآ ؛ یم  نامهیم  یتقو  اما  تسه ؛ مه  ملپید  حطـس  رد  یناوج  دیا : هدید  یهاگ 
هب عجار  هک  یکدوک ، نامز  هب  ددرگ  یمرب  نیا ، .دوش  رهاظ  عامتجا  رد  بولطم  روط  هب  دناوت  یمن  اما  هدش ؛ مناخ  هدش ، درم  اًرهاظ  .دروایب  ییاچ 

.تسا هدشن  ماجنا  یراک  وا  ترشاعم  بادآ 

هرواشم  - 9

هراشا

: دیامرف یم  زیزع  ملاسا 

یم دـییوگن : .دـیهد  تکراشم  مه  ار  وا  دـیزادنیب ، هرفـس  دـیهاوخ  یم  لاثم : ناونع  هب  دـیهد » رارق  دوخ  رواشم  ار  كدوک  مود ، لاس  تفه  رد  »
دیاش هتبلا  .دـنک  كمک  هرفـس  هب  طوبرم  یاهراک  رد  امـش  هب  ات  دـینک  كمک  وا  هب  هکلب  دور ؛ یم  نیب  زا  اذـغ  ینک ؛ یم  بارخ  ار  اهـشرف  یزیر ؛

.دیهد رارق  قیوشت  دروم  ار  وا  داد  ماجنا  یراک  هک  مه  یتقو  .دشاب  هتشاد  تکراشم  اهراک  رد  هک  دنک  یم  تداع  كدوک  اما  دشاب ؛ لکشم 

یم ماجنا  بوخ  رایـسب  ار  یعامتجا  یاهراک  یتح  .دنک و  یم  یگدننار  یگلاس  رد 18  درادرب ، یتسام  فرظ  دـناوتب  یگلاس  هس  رد  یکدوک  رگا 
كدوک اب  ناسنا  یتقو  .دوشن  یتلاجخ  ورمک و  دشاب ، هتشادن  ساره  سرت و  یعامتجا  یاهراک  زا  دنک و  دشر  وا  ات  دیهد ، تیـصخش  وا  هب  .دهد 

.دنک حرطم  ار  شدوخ  دنزب و  ار  شفرح  دیراذگب  دهد ؛ تیصخش  وا  هب  دیاب  دوش  یم  تبحص  مه 

یسانشراتفر

هچ داد ؛ رارق  باطخ  دروم  كیکر  تاملک  اب  ار  وا  دیابن  تشادزاب و  ندرک  رکف  زا  ار  وا  دیابن  یرگـشاخرپ  اب  تسا ، ندرک  رکف  لاح  رد  كدوک  رگا 
...و هدش ؟  یچ  هتگرم ؟ 

هدش و ریقحت  وا  تیصخش  دینکن ، دروخرب  یقطنم  وا  اب  رگا  .دیوش  ایوج  ار  شرظن  سپس  دنک  رکف  هنادازآ  دیراذگب  تسا ، رکف  رد  دینیب  یم  رگا 
.دنک یم  تفا 

تقد زا  دیاش  ...و  ینک ؟  یم  نمِ  نمِ ، ارچ  یلام ؟  یم  تسد  هب  تسد  ارچ  هک  دینکن  ضارتعا  وا  هب  شاخرپ  اب  دروخ ، یم  هتسهآ  ار  شیاذغ  رگا 
شمارآ ربص و  اب  .درادن  یلاکـشا  دشک و  یم  لوط  تعاس  مین  یهاگ  كدوک  ندروخ  اذغ  .دزیرن  ار  نآ  ات  دروخ  یم  اذـغ  هتـسهآ  هک  دـشاب  كدوک 

ات دینک  دروخرب 
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.دنک دشر  هنوگ  نامه  ناتکدوک 

یعامتجا قلاخا 

یزابمه دیابن  سکع -  رب  و  رتخد -  اب  رـسپ  هک  دنادب  دیاب  لاًثم  .دمهفب  ار  اهدیابن  اهدیاب و  دبای و  یهاگآ  یعامتجا  لئاسم  هب  تبـسن  دیاب  كدوک 
نیدلاو دیاب  دنراد  طلاتخا  مه  اب  رتشیب  اه  هچب  هک  ییاهینامهیم  رد  .دریگ  یم  همـشچرس  تاطابترا  نیمه  زا  كدوک  تافارحنا  زا  یرایـسب  .دشاب 

وا هب  ار  شدوخ  نسمه  اب  ترـشاعم  بادآ  هکلب  دوشن ؛ یبلطاوزنا  راچد  كدوک  هک  یا  هنوگ  هب  هتبلا  .دـننک  هاگآ  ار  كدوک  مه  دنـشاب و  بقارم  مه 
.میهد دای 

.دنک ادیپ  یلاعت  دیاب  مه  شحور  دوش ، یم  گرزب  كدوک  مسج  هک  هنوگ  نامه 

بلاج دروخرب 

ترضح دنیوگ : یم  .دندرک  یم  هدافتسا  یبلاج  شور  زا  جع )  ) رـصع ماما  یکدوک  رد  ملاـسلا  هیلع  یرکـسع  نسح  ماما  هک  تسا  تایاور  رد 
.دنا هتـشاد  یم  زاب  هعلاطم  زا  ار  ردپ  هرخلااب  دـنا و  هدـمآ  یم  دـنا ، هتـشاد  مه  یمک  نس  هک  نآ  اب  جـع )  ) نامز ماما  .دـنا  هدوب  هعلاطم  لوغـشم 

یم رارکت  ار  لمع  نیا  هرابود  و  دنا ، هدروآ  یم  ترضح  زاب  .دنا  هتخادنا  یم  دندروآ و  یمرد  ار  ناشرتشگنا  ناشیا  ندرک  مرگرـس  یارب  ترـضح ،
.دنا هدرک 

زا كدوک  هک  یلاح  رد  .دننار  یم  ار  وا  یرگـشاخرپ  اب  بلغا  دوش ، اهنآ  محازم  كدوک  دـننک و  هعلاطم  دـنهاوخب  نیدـلاو  یـضعب  رگا  لباقم ، رد 
.دشابن هناگیب  نآ  اب  دسانشب و  ار  ملق  باتک و  رتفد و  دیاب  ادتبا  نامه 

.دندرک یم  دروخرب  اه  هچب  اب  هنوگچ  ناشیا  هک  دوش  تقد  رتشیب  دیاب  ناکدوک  اب  دروخرب  رد  یوبن  قلاخا  هب  طوبرم  تایاور  رد 

ناتسبد اب  ماگمه   - 10

هراشا

.درک یراذگ  هیامرس  وا  یور  دوب و  وا  یـسلاکمه  ملعم ، ریدم ، ناتـسبد ، بقارم  دیاب  دش ، دراو  هسردم  هب  دنارذگ و  ار  لوا  لاس  كدوک 7  یتقو 
، بدا نازیم  راتفر ، راتفگ ، زرط  هن ؟  ای  تسه  یـضار  ایآ  دنیب ؟ یم  هنوگچ  ار  هسردـم  طیحم  دـینیبب  دـینک ، تبحـص  كدوک  اب  یـصوصخ  یهاگ 

درک ضوع  ار  كدوک  سلاک  ناوت  یم  دوبن  لآ  هدیا  لامرن و  ملعم ، رگا  .درپس  وا  هب  ار  كدوک  سپس  تخانـش ، دیاب  ار  ملعم  گنهرف  نازیم  و  نیّدت ،
، هدرک ادا  ار  نآ  شملعم  نوچ  دنک  رکف  دنک و  تداع  كیکر  یاهفرح  هب  دیابن  كدوک  .دوش  حلاـصا  ملعم  قلاخا  هک  تشاذگ  نایم  رد  ریدم  اب  ای 

.تسا یبوخ  فرح  سپ 

هب ندز  رس  .دوشن  هدیبوک  شنهذ  رد  اهشزرا  دیابن و  راب  فیعـض  ات  دینک  راک  كدوک  یور  دیاب  ناتدوخ  دیدیـسرن ، ییاج  هب  هسردم  قیرط  زا  رگا 
بترم روط  هب  دیاب  وا  فیلاکت  یبایشزرا  و  كدوک ، ۀسردم 
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.دوش ماجنا 

، دنشاب ...و  ناوخ  بش  زامن  یبهذم و  یلیخ  هچرگا  نیدلاو ، یتلاابم  یب  رثا  رد  تسا  نکمم  میـشاب  كدوک  بقارم  یتخـسب  دیاب  یریگـشیپ  رد 
.دنیآرد راک  زا  بلاقنا  ماما و  طّخ  دض  و  یملاسا ، یاهشزرا  دض  قفانم و  اهنآ  نادنزرف  اما 

یخیرات ۀنومن 

راک ردق  نآ  ردپ  هیلع  هک  دوب  یسک  ناشیا  رسپ  هک  تسا  هدمآ  هیلع -  یلاعت  هللا  ناوضر  یرون -  هللا  لضف  خیش  دیهش  یگدنز  هب  عجار  خیرات  رد 
.دز یم  فک  وا  مه  راد  ۀبوچ  یاپ  رد  یتح  .دندیشک و  رادب  ار  وا  ات  درک 

هک متـسناد  یم  نم  لوا  زا  دندوب : هدومرف  ناشیا  دمآرد ؟ بآ  زا  یروط  نیا  امـش  دنزرف  ارچ  دـش : لاؤس  وا  زا  هر )  ) یرون خیـش  تایح  نامز  رد 
یهدریش یتقو  .میتفرگ  یا  هیاد  وا  یارب  دهدب ، شدنزرف  هب  هک  تشادن  ریش  وا  ردام  دوب و  كچوک  وا  هک  نامز  نآ  .دیآ  یمرد  بآ  زا  نینچ  مرـسپ 
.تشاد لابند  هب  ار  یا  هجیتن  نینچ  نم  دنزرف  رد  وا  ریش  ریثأت  .تسا و  هدوب  ملاسلا -  مهیلع  تیب -  لها  نمشد  نز ، نآ  هک  میدیمهف  دش ، مامت 

ثعاب نارگید  یارب  مه  وا و  یارب  مه  هک  دهد  یم  هعماج  لیوحت  ار  یدنزرف  نینچ  یتمظعاب ، درم  نانچ  دشاب ، هتشادن  تقد  ناسنا  رگا  نیاربانب ،
.دوش راعو  گنن 

فلاخم ۀنومن 

هنومن نیا  زا  یکی  نایفسوبا  نب  ةیواعم  نب  دیزی  نب  هیواعم  .دیآ  یم  دوجو  هب  حلاص  دنزرف  دیلپ ، یردپ  زا  .دوش  یم  سکعرب  هیـضق  تاقوا  یهاگ 
زا ینابیتشپ  هب  مود  هیواعم  اما  دنا ؛ هدوب  یثیبخ  فیثک و  یاهناسنا  همه  شگرزب ، ردپ  شدج ، وا ، ردـپ  هک  تسا  هدوب  یدرف  مود  هیواعم  .تساه 

ربانم یور  زا  ار  ملاـسلا  هیلع  یلع  ترـضح  هب  نعل  هک  دوب  وا  مه  تسناد و  نوعلم  دورطم و  ار  دوخ  ناکاین  تساخرب و  ملاـسلا  هیلع  تیب  لها 
.تشادرب

.تسا هدرک  یربهر  قحب  ار  وا  هتشاد و  ییوکین  یبّرم  وا  دندید  دندرک ، شلات  نیققحم  یتقو 

كی دساف ، كدوک  كی  دشاب ، هتشاد  یتیـصخش  ره  دوخ  ناسنا ، .تسا  رثؤم  رایـسب  كدوک  ۀدنیآ  رد  تیبرت ، رد  تقد  هک  تسا  نیا  هیـضق  لامجا 
.دنک یم  هابت  ار  ناسنا  ترخآ  ایند و  یگدنز  فرحنم ، ناوج 

.تسا یهلا  رما  كی  تسا ، راک  تسا ، ندناوخ  سرد  شدوخ  نیا  .میسر  یمن  یگدنز  راک و  هب  میسرب  اهزیچ  نیا  هب  ام  رگا  مییوگب : دیابن 
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یدرف یریگشیپ 

.درادن ار  یتایصوصخ  هچ  تسا و  رادروخرب  یمسج  یحور و  تایصوصخ  هچ  زا  هک  دنیبب  دیاب  ناسنا  .تسا  یبایزرا  یریگـشیپ ، رد  لوا  ۀبترم 
هار سپـس  .تخانـش  درک و  یبایزرا  ار  لکـشم  دیاب  لوا  .مینک  دروخرب  تلاکـشم  اب  میناوت  یمن  یبایزرا  نودب  ام  هک  تسا  هجوت  لباق  هتکن  نیا 

.دیآ یم  شیپ  نامرد  ۀلحرم  تخانش ، لابند  هب  هک  .درک  ادیپ  ار  نآ  لح 

ای %20 ای 40 % دید 30 % درک و  تست  ار  دوخ  رگا  .دنک  هسیاقم  نارگید  اب  ار  دوخ  دشاب و  هتـشاد  هلجع  دیابن  ناسنا  لکـشم ، تخانـش  یارب 
.دشاب هتشاد  فعض  وا  دنشاب و  یوق  شردارب  رهاوخ و  دیاش  .دنک  هسیاقم  دیابن  شا  هداوناخ  اب  یتح  دراد ، فعض 

: دیامرف یم  مه  نآرق 

«(1) .تسا هاگآ  دوخ  لامعا  راکفا و  اهدادعتسا و  رب  ناسنا  »

.دشابن وا  كلام  سک  چیه  دنک و  راک  نآ  یور  دسانشب و  ار  دوخ  تلاامک  دیاب  ناسنا 

یمسج دعب 

رد .دنرادن  یهورگ  دنراد و  ار  یراک  یارب  یمسج  مزلا  یاهییاناوت  یدارفا  یهاگ  .تسا  ناور  حور و  لثم  مه  یمسج  یاهییاناوت  یمـسج و  دعب 
یم اهر  ار  شزرو  هیقب ، دننک ، یم  دشر  دنوش و  یم  نامرهق  رفن  دنچ  یشزرو  فلتخم  یاه  هتـشر  بلطاود  رفن  اهدص  زا  یـشزرو  هاگـشاب  كی 

.دننک

هب لاًـصا  یهورگ  دیاش  دنک و  یم  ادیپ  یگدامآ  نیرمت  هقیقد  هد  اب  یرگید  دوش و  هدامآ  یا  هقباسم  یارب  ات  دنک  نیرمت  تعاسکی  یـصخش  دـیاش 
هتشاد هجوت  .دنـشاب  هتـشاد  دشر  دنناوت  یم  ردقچ  هک  دنربب  یپ  ناشدوخ  دننک و  یـسررب  دیاب  دارفا  تهج  نیمه  هب  .دنـشاب  هتـشادن  زاین  نیرمت 

.تفر ولج  هلصوح  اب  مک و  مک  دیاب  هکلب  درک ؛ لح  یشهج  روطب  ناوت  یمن  ار  هلأسم  نیا  هک  دیشاب 

لاسکی اب  دیاش  یضعب  رد  تسا ، یلصفم  رایسب  ثحب  هظفاح  تیوقت  رد  دیآ و  یم  هدنیآ  یاهثحب  رد  هک  زکرمت  هلأسم  دنراد : هدیقع  ناسانشناور 
.دشکب لوط  هام  كی  زا  رتمک  یضعب  رد  دیآ و  تسد  هب  نیرمت 

اهنیرمت رد  تقد 

رد تسا  نکمم  هتبلا  .دیهد  یم  ماجنا  هقیقد  دنچ  ضرع  رد  ار  ینیرمت  ره  هک  دیریگب  میات  دـیاب  دوش ، یم  هئارا  هسلج  ره  رخآ  رد  هک  ییاهنیرمت 
.دیهد ماجنا  هقیقد  كی  زا  رتمک  یتدم  رد  ار  نآ  هک  دشاب  یدح  هب  دیاب  زکرمت  تلاح  یلو  هقیقد )  4 دودح 3 ،  ) دینک فرص  یرتشیب  تقو  ادتبا 

نیرمت هظفاح  اب  مه  امش  دننک ، یم  شمرن  تسد  ناتشگنا  اب  اهتسیپیات  هک  روط  نامه  ات  دوش ، هفاضا  لبق  یاهنیرمت  هب  دیاب  بش  ره  نیرمت  هتبلا 
یاهلولس ندرک  لاعف  یارب  .دوش  لاعف  ات  دینک  راک  دینک و 
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.دننک یم  زاب  رتلااب  یاهراک  یارب  ار  هار  هداس ، یاهنیرمت  نیمه  .تسین  نیرمت  زج  یهار  یزغم 

نیرمت

نیا هک  دوش  ماجنا  نیرمت  ردـق  نآ  دـیاب  .دوشن و  هیناث  هقیقد و 20  كـی  زا  رتـشیب  نآ  تدـم  دـیاب  هک  دوش  یم  هئارا  یرگید  نیرمت  هسلج  نیا  رد 
.تسا نآ  لامرن  دح  هک  دسرب ، هقیقد  هب 1  تدم 

« دیرامشب ات 4  ار 4  ات 200  كی  زا  »

.تسا هقیقد  كی  نامه  نآ  تدم  تهج  نیمه  هب  دبلط ، یم  یرتشیب  تقو  نهذ  رد  زکرمت  اما  تسا ؛ لبق  نیرمت  زا  رت  تحار  هچرگ  نیرمت  نیا 

.دوش هدامآ  رتلکشم  یاهنیرمت  یارب  هدش و  ایوپ  هظفاح  ات  دیسیونب  هدرک و  میسرت  نهذ  رد  ار  ددع  امش  هک  دشاب  تلاح  نیدب  دیاب  نیرمت 

.تسا یرورض  هتکن  دنچ  تیاعر  نیرمت ، رد 

.دیشاب هتشادن  هلجع   - 1

.مسرب غوبن  هلحرم  هب  مهد و  ماجنا  ار  راک  نیا  مناوت  یم  نم  هک : دینک  نیقلت  دوخ  هب   - 2

.دیهد ماجنا  ار  راک  نیا  نیعم  تقو  رد  تعاس و  رس  .دینک  راک  مظّنم   - 3

.دینک تمواقم  دیاب  و  دیشاب ؛ هتشاد  مزلا  نامز  لوط  دیاش  دیزیهرپب ؛ یدیماان  یگتسخ و  زا   - 4

راتخاس مک  مک  و  دروخب ؛ نسکم  ای  دنک  فرـصم  وراد  دـیاب  دوش و  یم  یتحاران  درد و  راچد  نیرمت  یادـتبا  رد  راکـشزرو ، كی  هک  روط  نامه 
.دوش یم  نقتم  مکحم و  وا  یمسج 

غباون یحور  یمسج و  رادومن 

یمسج رادومن 

یمـسج رظن  زا  یتایـصوصخ  هچ  دارفا  نیا  هک  دـشاب ، یم  راکـشومارف  ای  هظفاح ، مک  دارفا  یحور  یمـسج و  رادومن  هب  عجار  لـصف  نیا  ثحب 
.دنشاب هتشاد  مه  یرگید  لماوع  دراد  ناکما  تایصوصخ  نیا  هتبلا  .دنراد 

...و تسا  هدعم  یرپ  یهاگ  تینابصع ، یهاگ  یگدروخامرس ، نآ  أشنم  یهاگ  درد ؛ رس  لاًثم 

: دنراد ییاهرادومن  یمسج  رظن  زا  دارفا  نیا  لاح  ره  هب 

.دراد سوق  ناشیاهوربا  یلااب  هدمآرب و  اهنآ  یناشیپ  یولج  . 1

لاح یب  تلاح  كی  رامخ  داتعم و  یاهمدآ  دـننام  .تسا  غورف  یب  وس و  مک  اهنآ  نامـشچ  حلاطـصا  هب  .تسا  برّوم  دارفا  نیا  یاهمـشچ  . 2
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.دنراد

یمـشچ نینچ  بحاص  .تسا  ساسح  یلیخ  .دیایبرد و  هقدح  زا  دـهاوخ  یم  هک  تسا  نآ  لثم  زیت  مشچ  دـنک  ناحتما  دـناوت  یم  ناسنا  دوخ 
.تسین رادروخرب  دایز  شوه  زا  یلیخ  تسا ، غورف  یب  شمشچ  هک  یسک  تسا و  شوهزیت  شمشچ  هک  یسک 

ار دارفا  نیا  لکـش  سکع و  ناوـت  یم  یـسانشناور  یاـهباتک  رد  .دراد  یتـسپ  تلاـح  نهپ و  شوـه ، مک  دارفا  هچخم  همجمج و  رـس  تشپ  . 3
.درک هدهاشم 

كیتنژ و لماوع  هکلب  .تسین  هظفاح  مک  تسا ، كچوک  شا  ینیب  سک  ره  هک  تشاد ، هجوت  دـیاب  هتبلا  .تسا  كچوک  هاتوک و  دارفا ، نیا  ینیب  . 4
.دنشاب رادروخرب  مه  ییایوپ  لااب و  یاهدادعتسا  زا  دنشاب  هدرک  راک  دوخ  هظفاح  یور  رب  رگا  دارفا  نیا  اسب  هچ  و  تسا ، رثؤم  مه  یثرا 

.تسا فیعض  شا  هظفاح  ای 40 % هک 30  داد  لامتحا  ناوت  یم  دشاب ، هتشاد  ار  تایصوصخ  نیا  زا  یرادقم  هک  مینیبب  ار  یدرف  رگا 

.تسا كچوک  اهنآ  شوگ  یاه  هللا  . 5

رادومن كی  دوبن ، روط  نیا  رگا  .دـنراد  لااب  نییاپ و  كف  نیب  یزاوم  تلاح  كی  دارفا  لاًومعم  .تساهنآ  یلااب  كـف  زا  رتولج  اـهنآ  نییاـپ  كـف  . 6
.تسا

.تسا كچوک  اهنآ  ناتشگنا  رتهاتوک و  ناشندب  هب  تبسن  دارفا  نیا  یاهتسد  . 7

.تسا كشخ  ناشرس  تسوپ  . 8

یلک روط  هب  دارفا  یضعب  .تسین  وا  دادعتسا  یمک  رگناشن  دوب ، هدیلوژ  شرس  یوم  سک  ره  هتبلا  .تسا  هدنکارپ  مه  زا  هدیلوژ و  اهنآ  یاهوم  . 9
تلاح اب  تسا و  وم  یاهتلاح  زا  یکی  مه  یگدیلوژ  .تسا  یرفرف  ناشیاهوم 

.دراد قرف  ندب  یوم  یعیبط 

.دراد یزاوتمریغ  تلاح  دارفا ، هنوگ  نیا  دق  . 10

تساهنآ ندب  رد  ب »  » نیماتیو هلمج  زا  اهنیماتیو  دوبمک  تلع  هب  ینا  تسا و  هدروخ  كرت  لاًومعم  اهنآ  یاهبل  . 11

.تسا ناهد  هار  زا  اهنآ  سفنت  . 12

یناوارف یاهررـض  سفنت ، عون  نیا  .دوش  یم  نایب  لصفم  روط  هب  ندـب  تشادـهب  رد  عوضوم  نیا  .تسا  ناهد  هار  زا  سفنت  سفنت ، عون  نیرتدـب 
.دوش یم  هراشا  نآ  یاهررض  زا  یکی  هب  هک  دراد 

ناهد هار  زا  تسا ، هدنکارپ  اضف  رد  هک  ییاهبورکیم  اریز  دنناد ، یم  هلأسم  نیمه  ار  یرامیب  للع  زا  یکی  ناکـشزپ  مسآ ) لثم   ) اهیرامیب دروم  رد 
دوجو هب  یلئاسم  دوش و  یم  هیر  دراو  هرسکی 
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.دوش یم  هیر  دراو  درذگ و  یم  رتلیف  دنچ  زا  اوه  اریز  دراد ، یدایز  دیاوف  ینیب  هار  زا  سفنت  لباقم ، رد  .دروآ  یم 

.تسا ریخأت  راچد  دارفا  هنوگ  نیا  یاهنادند  دشر  . 13

دوجو رب  یتسـس  تفا و  ساسحا  هشیمه  دنتـسین ، یلومعم  یاهمدآ  دننام  ناوت ، تکرح و  رظن  زا  تسا و  فعـض  راچد  اهنآ  ندب  متـسیس  . 14
.تسا مکاح  اهنآ 

.تسا یداعریغ  لاًومعم  دارفا  نیا  دشر  . 15

.دنشاب هدرک  داب  ار  نآ  هک  یکشم  لثم  .تسا  یلاخوت  یلو  هدرک  فپ  تشرد و  رایسب  دارفا  نیا  مادنا  لکیه و  . 16

نورد هک  دننک  یم  فرصم  ار  یداوم  نامه  زغم  یاه  هتخای  .دهد  دشر  ار  دوخ  تلاضع  ناوت  دیاب  ناسنا  .تسا  مک  اهنآ  تلاـضع  تردق  . 17
تردـق نوچ  دوش ، یم  راـمیب  ناویح  یتـقو  .تساـهنیماتیو  زا  راشرـس  هک  دراد  دوـجو  یا  هداـم  دنفـسوگ  ملق  نورد  رد  .تسا  ناوختـسا  ملق 

.دنشک یم  ار  وا  دوش و  یم  ریپ  هک  ار  یناویح  ناوختسا  یتقو  .دوش  یم  هایس  ای  یلاخوت  شناوختسا  ملق  دوش ، یم  مک  شتلاضع 

.تسا گنرهایس  ای  تسا و  یلاخوت  ای  دینکشب 

زغم هب  طوبرم  یاذغ  زا  تسا ، فیعض  تلاـضع  نوچ  تسا و  فیعـض  ینلاـضع  تردق  تسا ، فیعـض  ناش  هظفاح  هک  یناسک  رد  نیاربانب ،
.دسر یمن  زغم  هب  مزلا  یورین  تهج  نیمه  هب  دننک و  یم  هدافتسا 

ود هک  نآ  ضحم  هب  یلومعم  كدوک  .دریذپ  یم  ماجنا  رید  اهنآ  عوفدم  راردا و  لرتنک  دنتفا و  یم  هار  هب  رید  دنتـسه  هضراع  نیا  راچد  هک  یناکدوک 
، یناکدوک ای  دنراد و  یراردا  بش  زونه  هک  دینیب  یم  ار  یناناوجون  یتح  امش  یهاگ  اما  دشاب ؛ هتشاد  عوفدم  راردا و  لرتنک  دیاب  دش ، مامت  وا  لاس 

.دننک لرتنک  ار  دوخ  ارادا  دنناوت  یمن  یگلاس  دنچ  ات  هک  دنتسه 

عوفدم راردا و  عقوم  هب  دنناوتن  دنـشاب و  هتـشادن  تسارح  ظفح و  ناوت  دوش  یم  ثعاب  صقن  نیا  تسا ؛ ینهذ  نزاوت  مدع  رطاخ  هب  لرتنک  مدـع 
.دنیامن لرتنک  ار  دوخ 

ینیگنـس راک  دنهاوخ  یم  ایوگ  هک  تسا  هارمه  یتلاح  ثکم و  اب  اهنآ  ندز  فرح  .دـنراد  ریخأت  ندرک  تبحـص  رد  تسا و  مب  ناشیادـص  . 18
رظن زا  نوچ  .دنک  لقتنم  ار  نآ  دـنک و  لیلحت  هیزجت و  دریگب و  ار  بلطم  دـناوت  یمن  اهنآ  هظفاح  نهذ و  هک  تسا  نآ  رطاخ  هب  نیا  .دـنهد  ماجنا 

.دنتسه فعض  راچد  ینلاقع  یاوق 

شوه دـشاب ، یوق  هظفاح  هچره  .تسا  رت  فیعـض  هظفاح  دـشاب ، رت  فیعـض  شوه  هچره  دراد ؛ دوجو  یگنتاـگنت  هطبار  شوه  هظفاـح و  نیب 
.تسا فیعض  ینلاقع  یاوق  رظن  زا  دشاب ، هظفاح  فعض  راچد  هک  یسک  نیاربانب  .دوش  یم  رتدایز 
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دراوم نیا  رد  اهنیا  .دور و  یم  رامـش  هب  شوه  جیاتن  دـنیآرب و  زا  هک  تسا  یواکجنک  یبایزرا و  تواضق ، للادتـسا ، ینلاقع ، یاوق  تابعـش  زا 
.دنتسه فعض  راچد 

« .دهد یم  باوج  ادرف  دینک  كلقلق  ار  وا  زورما  رگا  : » هک تسا  فورعم  ماوع  نایم  رد 

مولعم مه  نآ  تلع  .تسا  فیعض  یلیخ  ناشطباور  دننز ؛ یمن  فرح  یسک  اب  دنتـسه ؛ ریگ  هشوگ  یوزنم و  بلطاوزنا ، یعامتجا  رظن  زا  . 19
دوجو زاربا  مادنا و  ضرع  دناوت  یمن  دایز  دنیشن  یم  هک  یعمج  رد  دشابن ، لماک  شندز  فرح  دشابن ، بوخ  شلیلحت  هیزجت و  هک  یـسک  تسا ،

...و دیامن  رظن  راهظا  دنک و 

اب هک  دنادب  ار  ییاه  هفیطل  اهناتـساد و  دیاب  دشاب ، مه  ملع  نید و  لها  دشاب و  هتـشاد  یبوخ  طباور  هعماج  رد  دـهاوخب  یدرف  رگا  هک  یتروص  رد 
اما دشابن  یـضعب  بذج  بجوم  دایز  دیاقع  لوصا و  هللا ، لاق  قداصلا ؛ لاق  ثحب  تسا  نکمم  نوچ  دنک ؛ مادنا  ضرع  سلجم  رد  دـناوتب  اهنآ 

.تسا سلاک  صوصخم  اهسرد  لاًوصا  .دروخب  سلاجم  یضعب  درد  هب  رتشیب  ناتساد ، خیرات و  رکذ 

هدوب تکاس  شومخ و  یا  هشوگ  رد  دنتسه  نیدتم  هک  یدارفا  یهاگ  اریز  درک ، مادنا  ضرع  یبلاقنا  یهلا و  بزح  ناونع  هب  ناوتب  دیاب  سلاجم  رد 
ینامهیم سلاجم  هسردم ، رتفد  هرادا ، اه ، هناخراک  لزانم ، درادن ، یقرف  ناکم  .دنوش  یم  راد  نادیم  هفیطل  كوج و  اب  اهعلاطا  مک  یضعب  یتح  و 

.دنتسه نکاما  هنوگ  نیا  زا 

هارمه هدرک و  یدـنبرتیت  ار  ...و  محر  هلـص  تبیغ ، زامن ، لثم : ثحب ، كی  هب  طوبرم  یاهناتـساد  زا  یـضعب  تغارف ، تاقوا  رد  دـناوت  یم  ناسنا 
.دنک یرادرب  هرهب  نآ  زا  موزل  عقوم  رد  دناوتب  ات  دشاب  هتشاد 

لتق و هب  تسد  ای  دننک ؛ یم  رارف  ای  دننز ؛ یم  یشکدوخ  هب  تسد  ای  دیایب ، شیپ  ناشیارب  یلکشم  رگا  .دنتسه  فیعـض  تلاکـشم  ربارب  رد  . 20
.دننز یم  یشکرگد  تراغ و 

دوجو راهظا  هتـسناوتن  اج  نآ  رد  وا  هک  ییاهثحب  رج و  یتح  ندـش ، هزوفر  هعماج ، رد  تسکـش  تسا ؛ نیمه  نیداتعم  زا  یرایـسب  دایتعا  تلع 
.دنک

زا یکاح  وا ، دح  زا  شیب  یگتسباو  .تسا  هتسباو  رایسب  هچب ، رـسمه ، تسود ، رهاوخ ، ردارب ، هب  یهاگ  .تسا  دایز  دارفا  هب  اهنآ  یگتـسباو  . 21
یعلاطا یلومعم  نونف  زا  .دوش  كسمتم  نآ  نیا و  هب  تسا  روبجم  دشاب ، لقتـسم  دـناوت  یمن  دـنک  یم  رکف  هک  یـسک  .تسوا  للاقتـسا  مدـع 

، یباتهم پملا  كی  بصن  هداس ، پملا  كی  یـشک  میـس  ندرک ، ضوع  هلیتف  لثم : ییزج ، رایـسب  یاهراک  رد  اما  تسا ؛ هداوناـخ  درم  درادـن ؛
نآ تلع  هب  نیا  .دنـشاب  یم  نارگید  هب  جاتحم  اما  دنتـسه ، مه  درمریپ  اهنیا  یهاگ  .تسا  نارگید  هب  جاتحم  خرچ  روتاوم و  هب  ندـش  راوس  یتح 

.دنا هدشن  دراو  تسرد  هار  زا  هک  تسا 

دوش و لاؤس  اهنآ  زا  یزیچ  هک  دنسرت  یم  میاد  دنوش ، رضاح  یا  هسلج  رد  رگا  .دنتسه  هدرسفا  . 22
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لااح وا  دوب ، سلاکمه  ام  اب  ینلاف  هک  دنور  یم  راجنلک  دوخ  اب  میاد  .دـنراد  توکـس  یریگ و  هشوگ  تلاح  كی  هشیمه  .دـننادن و  ار  نآ  باوج 
.دننک یم  ساسحا  شیوخ  رد  یگدرزآ  تلاح  كی  هدومن و  شنزرس  ار  دوخ  بترم  .میدمآرد و  بآ  زا  هچ  ام  هدش  هچ 

فعـض و راچد  تبـسن  نامه  هب  مه  ناش  هفطاع  تسین ، ییلااب  ۀبترم  رد  دارفا  نیا  رد  شوه  نوچ  .دنتـسه  فیعـض  یفطاع  روما  رظن  زا  . 23
.دنرادن یراک  نارگید  ریمو  گرم  ضرق ، یرامیب ، یتملاس ، هب  دنرادن ؛ هجوت  یسک  هب  .تسا  ناصقن 

هب هشیمه  هک  نیا  هن  .دشاب  دیاب  نآ  دّح  رد  مهنیا  اما  دنک ؛ یم  ناوارف  كمک  دادعتسا  ییایوپ  هب  تسا و  دیفم  رایـسب  ناسنا  یارب  یعامتجا  طباور 
.دنک تیاعر  ار  نآ  لداعتم  دّح  دیاب  .دنام  یم  زاب  یلصا  راک  زا  دشاب ، لیماف  ردام و  ردپ و  نز و  هچب و  قیفر و  لابند 

یونعم و یاهداهن  رگید  یگدـنلاب  یارب  ار  نادـیم  دـیاب  یلو  دـشاب ؛ یم  ناسنا  ناهن  رد  هک  تسا  یونعم  یاهداهن  زا  یکی  یفطاع ، دـعب  هچرگا 
.دنبای دشر  لداعتم  تروص  هب  اهنآ  همه  ات  تشاذگزاب ، یمسج 

.دراد مه  یرگید  یفلتخم  لماوع  گنر  یگدیرپ  هتبلا  .تسا  هدیرپ  ناشگنر  . 24

.دنراد ینورد  بارطضا  تلاح  كی  و  دنتسه ، مارآان  . 25

یزیچ میرادن ، اهتشا  نوچ  دنیوگب : هک  نآ  هن  .میروخ  یمن  یزیچ  میراد ، دهز  نوچ  ام  هک : دنیوگب  دارفا  هنوگ  نیا  دیاش  .دنتسه  اهتشا  مک  . 26
.میروخ یمن 

یارب شدهز  هک  دشاب  دهاز  دناوت  یم  یتقو  ناسنا ، .تسا  بجاو  ناج  ظفح  تسا و  مارح  ندب  یارب  مه  ررـض  دراد و  ررـض  هنیمز  نیا  رد  دـهز 
.دشابن رضم  یو  یحور  یمسج و  ینامتخاس  متسیس 

، دنک یم  یگدنز  هنادهاز  درادن و  لوپ  هک  یسک  یلو  دروخ ؛ یمن  هبرـض  یحور  رظن  زا  دهد ، جرخ  هب  دهز  دهاوخب  دشاب و  هتـشاد  لوپ  ناسنا  رگا 
هچ نیا  رینپ ، نان و  ای  تسام ، نان و  زاب  هک  دور  یم  راجنلک  دوخ  اب  میاد  و  تسین ، وا  لـیم  قبط  دـهز  نیا  اریز  دروخ ، یم  هبرـض  یحور  رظن  زا 

.تسا یگدنز 

یعقاو دهز 

یم راختفا  راک  نیا  هب  دـندروخ و  یم  وج  نان  ناـشیا  .تسا  هنومن  نیرتهب  ملاـسلا  هیلع  یلع  ترـضح  یگدـنز  رد  تقّد  یعقاو ، دـهز  ناـیب  رد 
نان نآ  .دوش  مرن  هک  دنلامن  نغور  نآ  هب  ناشرسمه  ای  نادنزرف و  هک  دنتسب  یم  ار  نآ  رد  دنتـشاذگ و  یم  هتـسبرس  یا  هسیک  رد  ار  وج  نان  .دندرک 

.دنتشاد یوق  یا  هیحور  لاح  نیا  اب  اما  دنتسکش ؛ یم  ار  نآ  وناز  اب  ترضح  هک  دوب  تخس  یردق  هب 

یا هدیاف  مه  ییوجـشناد  یگبلط و  نیا  هک  دشاب  یـضاران  مه  لد  رد  دنک و  یگدنز  ملاـسلا  هیلع  یلع  ترـضح  لثم  دـهاوخب  ناسنا  رگا  لاح ،
ۀنیمز دیاب  دزروب ، دهز  دهاوخ  یم  ناسنا  رگا  .دیآ  یمن  اهتشا  هب  مه  زور  دنچ  ات  هک  دروخ  یم  ردق  نآ  دسرب ، ییاج  هب  شتسد  مه  یتقو  .درادن و 

هب شدوخ  رد  ار  دهز 
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.دروایب دوجو 

یزاسدوخ نیا  .دننک  یزاسدوخ  دنهاوخ  یم  هک  دنراد  یم  راهظا  دننز و  یم  دهز  هب  ار  دوخ  ییاهتـشا ، یب  لیلد  هب  دنرادن  اهتـشا  هک  یناسک  اما 
یحور رظن  زا  دیاب  دنک  نیمأت  مه  ار  شا  یمـسج  زاین  دناوتن  هچنانچ  دنکن و  نیمأت  ار  شا  یعقاو  زاین  ناسنا  رگا  .تسا  یـشکدوخ  هکلب  تسین ؛

.دنک ناربج  ار  شا  یمسج  فعض  هک  دشاب  یوق  ردق  نآ 

( .دنسرت یم  یزیچ  زا  دوز  یلیخ   ) دنتسه وسرت  . 27

(1): دیامرف یم  دراوم  نیا  رد  نآرق  .دنتسه  ریّغتم  نولّتم و  . 28

نآ دز  یفرح  یسک  ادرف  رگا  زاب  دننک و  یم  هیکت  وا  فرح  یور  دنزب ، یفرح  یسک  رگا  دنرادن ، یریگ  میمـصت  تردق  نوچ  .دنرادن  یتباث  ۀدیقع  »
« .دنهد یم  رارق  كسمتسم  ار 

هعلاطم دروم  نیا  رد  هدرک و  عوجر  یسانشناور  یاهباتک  هب  دیناوت  یم  لیامت  تروص  رد  .تسا  هظفاح  مک  دارفا  تایـصوصخ  زا  یا  هشوگ  اهنیا 
.دییآرب ییوج  هراچ  لابند  دینک ، یم  هدهاشم  دوخ  رد  ار  عون  نیا  زا  یتایصوصخ  اًنایحا  رگا  .دینک 

غوبن

: هک نیا  نآ  دوش و  نایب  یا  همدقم  تسا  مزلا  میوش  غباون  تایصوصخ  ثحب  دراو  هک  نآ  زا  لبق 

، دمآ ایند  هب  كدوک  یتقو  دنراد ، هدیقع  یسانشناور  یاهباتک  رد  نادنمـشناد  زا  یرایـسب  .تسا  یکیتنژ  رما  كی  غوبن  دننک : یم  نامگ  یـضعب  . 1
.دوش یمن  هغبان  دشابن ، غوبن  یاراد  رگا 

.تسا غوبن  لماع  هافر »  » هک دنراد  هدیقع  یضعب  . 2

.دنناد یم  غوبن  لماع  ار  هعماج  یضعب ، . 3

 - هعماج 3 كیتنژ 2 -   - 1 تسا : راوتسا  هیاپ  رب 4  غوبن  دراد : هدیقع  ملاسا  اما  .هعماج  هافر ، كیتنژ ، عوضوم : هس  نیب  دنراد  یقیفلت  یضعب  . 4
.تایونعم دوخ 4 - 

.دنرادن لوبق  ار  نآ  یتح  دنا و  هدرکن  یهجوت  چیه  تسا -  رثؤم  رایـسب  غوبن  دشر و  رد  هک  تایونعم  هب  نادنمـشناد -  یـسانشناور ، یاهباتک  رد 
لوبق دنسانشب ، دنناوتن  دننیبن و  اهنآ  هک  ار  یزیچ  .دننک  یبایزرا  دنجنسب و  ناشدوخ  یدام  یاههاگتـسد  اب  دنناوتب  هک  دنراد  لوبق  ار  ییاهزیچ  اهنآ 

.دنرادن

قیرط زا  دوش  یم  روطچ  هک  دوش  یم  نشور  هدـنیآ  یاهثحب  رد  دـناد و  یم  لماع  نیرتمهم  ار  تیونعم  لماع  قوف ، لماع  هس  رب  هوـلاع  ملاـسا 
.دنا هدومیپ  هبش  كی  ار  هلاس  دص  هر  قیرط  نیمه  زا  یخرب  هنوگچ  دیسر ، ییاج  هب  تیونعم ،

یخیرات یا  هتکن 
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یا هنوگ  هب  .تسا  هدوب  نهذدنک  فیعض و  رایـسب  هظفاح  رظن  زا  هیلع -  یلاعت  هلّلا  ناوضر  یراصنا -  خیـش  نادرگاش  زا  یکی  هک  دراد  خیرات  رد 
ار نآ  تسناوت  یمن  هکلب  دیمهف  یمن  ار  سرد  اهنت  هن  دیوگ ، یم  هچ  داتـسا  هک  دـیمهف  یمن  لاًـصا  دـمآ و  یم  خیـش  سرد  یاپ  لاس  نیدـنچ  هک 

.دیامن لیلحت  هیزجت و  ای  لقتنم و 

زا دنسرپ : یم  .تسا  نارگن  یلیخ  وا  هک  دنیب  یم  ترضح  .دنیب  یم  باوخ  رد  ار  ملاسلا  هیلع  یلع  بش  كی  دایز ، تاهجوت  تلاسوت و  زا  دعب 
یم شوگ  نآ  زا  دیآ و  یم  شوگ  نیا  زا  مونـش  یم  هچره  اما  منک ؛ تمدخ  ملاـسا  هب  مناوخب و  سرد  ما  هدمآ  نم  دیوگ : یم  یتحاران ؟  زیچ  هچ 

.دنام یمن  مزغم  رد  یزیچ  دور و 

.درک دهاوخ  تکمک  ادخ  هلّلاءاشنا  دنتفگ : دندناوخ و  میحرلا » نمحرلا  هلّلا  مسب   » وا شوگ  رد  ترضح 

مه .تفرگ  یم  مه  لاکشا  داتسا  تارظن  هب  دراوم  یـضعب  رد  یتح  و  دیمهف ، یم  بوخ  یلیخ  هک  دوب  تفگـش  رد  دمآ ، خیـش  سرد  یاپ  حبص 
تسـشن و یم  یگدیلوژ  اب  هک  یـصخش  دیمهف ، ار  درگاش  تلاح  رییغت  یدوزب  داتـسا  .دندرک  یم  هثحابم  ار  سورد  مهاب  درک و  ادـیپ  یا  هثحابم 

...و دنک  یم  هثحابم  دنک ، یم  لاکشا  دمهف ؛ یم  هتسشن ؛ وناز  ود  هنوگچ  لااح  .تفر  یم  داد و  یم  شوگ  و  دیمهف ، یمن  ار  سرد 

یم شیپ  هنلاوجع  رایسب  صخش  نیا  دید  داتسا  .داد  جرخ  هب  یدایز  تجامـس  یراشفاپ و  نآ  یور  تفرگ و  خیـش  هب  یلاکـشا  درگاش ، زور  كی 
: تسه نآرق  رد  هک  یریبعت  لثم  .دور 

(1)« .دوش یم  شکرس  ددرگ ؛ رادروخرب  یتمعن  زا  ناسنا  هاگ  نآ  »

هب تبسن  یرترب  كی  دمهف  یم  یتقو  دنک و  یم  دایز  ار  یرگنایغط  تمعن ، .دشک  یم  نارگید  خر  هب  ار  نآ  هشیمه  دوش  یم  یتمعن  یاراد  ناسنا  ات 
.دنک یم  وّلغ  دراد ، نارگید 

: تفگ وا  شوگ  رد  یگتسهآ  هب  خیش  ثحب ، سرد و  نایاپ  رد  دیـشک  تجاجل  تجامـس و  هب  سرد ، یاپ  رد  وا  نتفرگ  لاکـشا  زور  نآ  هصلاخ 
.دنا هدناوخ  ار  نیلاضلا » و لا   » ات نم  شوگ  رد  دنا ، هدناوخ  وت  شوگ  رد  میحرلا » نمحرلا  هلّلا  مسب   » رگا

نونکات هک  بساکم »  » ای لئاسر »  » نوچمه ناشیا  یاهباتک  هک  دزاس  یم  هر )  ) یراصنا خیـش  نیلاضلا ،» و لا   » ات هلّلا » مسب   » كـی یهاـگ  سپ 
نیا ات  ار  ناسنا  هک  تسا  تیونعم  نیا  دوش  یم  سیردت  هزوح  فلتخم  حوطس  رد  لاس  نیدنچ  زا  سپ  تسا  هدش  هتشون  نآ  رب  یدایز  یاهحرش 

.دهد یم  یلاعت  دشر و  دح 

تیونعم تیوقت و 

.تسا شیارآ  شیلااپ و  نآ  لصا  نیرتمهم  دیهد ، شرورپ  دوخ  رد  ار  یونعم  دعب  دیهاوخب  رگا 
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.ندیدرگ كیدزن  ادخ  هب  هجوت ، اب  و  ندش ، كاپ  لبق  یاهیتشز  یصاعم و  ناهانگ و  اهیدیلپ ، لیاذر و  زا  ینعی ، شیلااپ 

.دوب دیهاوخ  قفوم  دیورب  شیپ  دعب  نیا  رد  رگا  دیهد  شیارآ  اهشزرا  هب  ار  دوخ  دیاب  شیلااپ ، زا  دعب 

.دراد و مزلا  نامز  هکلب  .میهد  زورب  دوخ  زا  ارنآ  هک  داد  رارق  ثحب  دروم  ارنآ  ناوتب  هسلج  دـنچ  اب  هک  تسین  یا  هلئـسم  شیارآ  شیلااپ و  هلأـسم 
.تسین ام  تقو  ناوت  دح  رد  لئاسم  هنوگ  نیا  ثحب 

هصقان للع 

رد نویزیولت  ویدار و  ملعم ، تسود ، سلاک ، همانزور ، لیبق : زا  یهورگ  یاه  هناسر  هک  دندقتعم  دنناد ، یم  غوبن  تلع  ار  هعماج  هک  ینادنمشناد 
یگنهرف دعب  دیاب  طقف  هکلب  .تسین  یزیچ  تیونعم  هدارا و  و  درادن ، یشقن  مه  ناسنا  دوخ  درادن و  یرثا  چیه  كیتنژ  هتشاد و  ازـسب  ریثأت  هظفاح 

همات تلع  ناونع  هب  هن  یلو  میراد  لوبق  ار  نکر  نیا  یدودح  ات  مه  ام  هتبلا  .دننک  ادیپ  غوبن  دنوش و  هغبان  هعماج  نآ  دارفا  ات  دنک  تفر  شیپ  هعماج 

یناطیش تانیقلت 

هب ام  دنیوگ : یم  دنمهفن ، ار  سرد  رگا  دننیـشن و  یم  سرد  سلاک  رد  هک  ار  یناسک  دیـشاب  هدید  دـیاش  .تسا  رثؤم  رایـسب  دـشر ، رظن  زا  نیقلت ،
.میراد دایز  یتساک  اریز  میسر ، یمن  ییاج 

نینچ اما  .میرادن  مه  یعامتجا  دشر  میرادن  لوپ  هک  ام  سپ ، ...و  هوزج  راون و  باتک و  یارب  لوپ  نتـشادن  یدام ، فعـض  داوس ، یب  ردام  ردپ و 
.تسا یرامعتسا  یناطیش و  تانیقلت  اهنیا  مامت  تسین ،

.دنا هدوب  مورحم  فیعض و  یاه  هداوناخ  زا  دنا ، هدیسر  هیلاع  تاماقم  هب  اهنآ  رثکا  دینک ، هعلاطم  ار  ناگرزب  یگدنز 

: دیامرف یم  مه  نآرق 

«(1) .تسا یتحار  شیاسآ و  یتخس ، ره  یپ  رد  »

یم راب  بلط  تحار  ار  ناسنا  هافر ، لباقم ، رد  .دوش  یم  رتشیب  شا  یئآراک  دور و  یم  لااب  وا  یونعم  تردق  دـشاب ، تیمورحم  رد  ناسنا  هچره 
، اهـسلاک رد  سرادـم  رد  بلاط  نلاا  مینیب  یم  .مینک  یـسررب  لاح  اـب  ار  هزوح  ناـمز  نآ  تاـناکما  میدرگرب و  شیپ  لاـس  هدزناـپ  هب  رگا  .دروآ 

هـسیاقم لباق  نامز  نیا  اب  نامز  نآ  یاوتحم  رظن  زا  اًفاصنا  اما  دـنناوخ  یم  سرد  هتـشذگ  زا  رت  تحار  رایـسب  و  دـنراد ، امرگ  امرـس و  تاـناکما 
.تسین

نایوجـشناد زا  یرایـسب  تسا  یلاع  اهناکم  تسا  مظنم  لاًماک  امرگ  امرـس و  ییانـشور و  متـسیس  تسه ، لماک  هافر  هک  نآ  اب  اههاگـشناد  رد 
.تسا رتمک  شدهعت  تسا ، رتشیب  هافر  رد  هکنآ  زاب  دنراد ، هاگباوخ 
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دیاب یدام  یاهیتساک  رد  سپ ، .دندرک  لمحت  ار  ییاهیراتفرگ  تاقـشم و  هچ  دندمآ ، لااب  دنا و  هدـناوخ  سرد  روطچ  هزوح  دـیتاسا  دـینیبب  امش 
.دناشوپب ار  اهیتساک  نآ  یور  دعب  نیا  ات  .درک  تیوقت  ارنآ  داد و  شرورپ  ار  تیونعم 

غباون تایصوصخ 

هراشا

.مینک یم  هراشا  اهنآ  هب  راصتخا  روط  هب  مه  ام  هک  دنا  هدرک  رکذ  غباون  یارب  ار  یتایصوصخ  نادنمشناد ،

یوق ۀدارا   - 1

هراشا

.دشاب دناوت  یم  هظفاح  رد  نشور  رایسب  یا  هنومن  دوش ، تقّد  ناشیا  یگدنز  رد  رگا  .دنتسه  هر )  ) ماما ترضح  اعدّا  نیا  یلااو  لااب و  ۀنومن 

یراشفاپ ردقنآ  ماما  اما  درک  تملاسم  دـیاب  دـنتفگ : یم  دـندوب و  فلاخم  اه  یلیخ  .دورب  دـیاب  هاش  دـندومرف : یم  هر )  ) ماما بلاقنا  نایرج  رد 
هک یتفلاخم  همهنآ  مغریلع  دش ، مه  روطنامه  .رتشیب و  هملک  كی  هن  رتمک ، هملک  كی  هن  دشاب ، یملاـسا  دیاب  یروهمج  ای  .تفرگ  هجیتن  ات  درک ،

اهینیطسلف هب  لیئارسا  هلمح  ۀلئسم  رد  .دوب  مه  اوق  لک  ۀدنامرف  دوب و  فلاخم  ردص  ینب  دنچره  .دوش  هتسکش  نادابآ  هرصاحم  ای  .تشاد  دوجو 
: دومرف هر )  ) ماما اما  .میورب  دیاب  اهینیطـسلف  كمک  هب  دنتفگ : یم  دندوب ، عافد  لاح  رد  ام  ناناوج  میتشاد و  گنج  نامدوخ  ام  هک  نآ  اب  اه  یلیخ 

باختنا دوخ  شوه  للادتسا و  تیارد و  رکف و  اب  ار  یزیچ  یتقو  .دش  یثنخ  نمـشد  طسوت  اهورین  ۀیزجت  هشقن  و  درذگ ، یم  لابرک  زا  سدق  هار 
.دیامن یم  یراشفاپ  مهنآ  یور  دنک ، یم 

: دومرف رذوبا  هب  مه  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ 

وا هک  شاب  یتهج  .تسه  ملاـسلا  هیلع  یلع  هک  ورب  یئاجنامه  فرط ، كی  مه  ملاـسلا  هیلع  یلع  دـندوب و  فرط  كی  اـیند  ماـمت  رگا  رذوبا  اـی  »
«. تسه

، تسا نکمم  عقاوم  یـضعب  دشاب  هتـشاد  ور  شیپ  یدصقم  ناسنا  دیاب  دسر ، یمن  یئاج  هب  دشاب  هدارا  یب  ریّغتم و  ناسنا  هک  دشاب  رارق  رگا  سپ 
.دنیبب ار  نآ  هجیتن  دعب  ات  دورب  دیاب  دسرب ، دصقم  هب  ات  دشکب  لوط  مه  لاس   10

یا هدنیآ  هب  ار  ناسنا  هک  تسا  نیمه  مه  داعم  دئاوف  زا  یکی  .دنرگن  هدـنیآ  بلغا  تسین  لاح  نامز  هب  دودـحم  ناشرکف  هغبان  دارفا  هک  تسا  نیا 
.دوش یم  فیعض  دنک ، رکف  دودحم  هدنیآ  هب  ناسنا  رگا  .دهد  یم  قوس  دودحمان 

:(1) دیامرف یم  هک  تسه  مه  نآرق  رد 
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.تسا نایاپ  یب  تامعن  .تسین  مولعم  تانج  نیا  ضرع  لوط و 

موشب هاگشناد  داتسا  مریگب ، ملپید  منک ، مامت  ار  یوزوح  حوطس  هک  دشاب  نیا  شرکف  دیابن  .دریگب  رارق  غوبن  ریـسم  رد  دهاوخ  یم  هک  مه  یناسنا 
.دشاب هتشاد  رکف  رد  ار  نآ  زا  رتشیب  دیاب  هکلب  ...و 

.تسا دیدجت  اًعطق  دوش ، لوبق  هک  دناوخب  سرد  ۀرمن 12  یارب  یدرف  رگا  مه  نازومآ  شناد  نیب  رد 

.دشاب وا  كلام  ۀرمن 18  هن  دناوخب ، یارب 20  دیاب  دوش  لوا  درگاش  دهاوخب  رگا  .دریگب  هک 12  دناوخب  یارب 15  دیاب  وا 

.تسا یوق  یا  هدارا  هب  جاتحم  یرگن  هدنیآ  .دورن  نیا  زا  رتبقع  هک  دشاب  رگن  هدنیآ  دیاب  سپ 

.دراد مزلا  مکحم  نقتم و  یزیر  همانرب 

...و دنشاب  هتشاد  حیرفت  یضعب  دننک ، هدنخ  یخوش و  وگتفگ و  مه  اب  یضعب  دیاش  دوش ، لیطعت  سرد  زور  كی  رگا  دومرف : یم  ناگرزب  زا  یکی 
.دنامن راکیب  هک  دراد ، همانرب  وا  دیایب  رید  مه  هقیقد  دنچ  داتسا  رگا  .تسا  قیقد  وا  یزیر  همانرب  دشاب ، هتشاد  یرگن  هدنیآ  یسک  رگا  اما 

دیابن مه  هبلط  كی  ای  وجشناد  كی  .مینک و  شزرو  میورب  هللدمحلا  دیوگب : .دماین  دش و  ضیرم  ملعم  ات  زومآ  شناد  هک  تسا  هناگچب  راکفا  نیا 
.دوش لیطعت  وا  ۀمانرب  دش ، لیطعت  سرد  رگا  .دشاب  نیا  شرکف 

هصق دشاب  هدرک  یسررب  رودکی  ار  ملاسلا  مهیلع  راهطا  همئا  یگدنز  دیاب  یبنج  روطب  تسا  هدوب  لیصحت  لوغشم  هزوح  رد  لاس  هک 20  یردارب 
.تسا هدوبن  حیحص  یزیر  همانرب  دشابن ، روطنیا  رگا  .دشاب  هدرک  هعلاطم  تایقلاخا  زا  یلک  هرودکی  دشاب ، هدناوخ  دنادب و  ار  نآرق  یاه 

تجاجل هدارا و 

تجاـجل یزاـبجل و  اـب  هدارا  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  هتبلا  دراد ، یرترب  نارگید  رب  وا  ۀدارا  .تسا و  یوـق  شا  هدارا  تسا ، غوـبن  یاراد  هک  یـسک 
.دنراد مه  اب  مه  یئاهتهابش  هچرگ  .دراد  توافت 

ار شراک  دناوت  یم  تسا : نیا  هدارا  تایصوصخ  زا  .دشاب  هتـشاد  دناوت  یم  یدودح  دنیارف و  هچ  هدارا  دینادب  امـش  هک  دوش  یم  ضرع  یلامجا 
لیلد وا  یارب  هچره  .دنک  یم  یراشفاپ  طقف  دروآ  یمن  لیلد  .تسین  روجنیا  زابجل  یلو  دنک  یم  عفر  ار  لاکـشا  للادتـسا  قطنم و  اب  .دنک  هیجوت 

.دراد هیاپ  لیلد و  وا  فرح  تسا  هدارا  اب  هک  یسک  یلو  .درادن  دوخ  فرح  یارب  یداینب  انب و  هیاپ و  زابجل  .دور  یمن  راب  ریز  یروآ  یم 

راکتبا  - 2

هراشا

اهنیا دریگب ، رظن  رد  ار  روآون  رکتبم و  فشتکم ، عرتخم و  دارفا  ناسنا  رگا  تسا ، روآون  رکتبم و  هغبان  درف  هک  تسا  نیا  غباون  تیـصوصخ  نیمود 
.دنا هدرکن  ناگتشذگ  هک  دنا  هداد  جرخ  هب  یغوبن 
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یهقف عماج  باتک  كی  هک  عیارش  یتح  تسا ، یرگید  باتک  رتمک  رد  تسا ، هعمل  حرش  رد  هک  یتیـصوصخ  دیریگب ، رظن  رد  ار  یهقف  بتک  رگا 
.تسین هعمل  لثم  تسا 

دنوخآ هک  یا  هملک  یور  هک  دراوم  یخرب  یانثتسا  هب  تسه  نآ  رد  یلوصا  یلک  ثحابم  .تسا  ناشـسرد  یانبم  جراخ  دیتاسا  رثکا  هک  هیافک  ای 
؟ دراد یتافلاتخا  هچ  هک  دوش  یسررب  یلوصا ، یهقف ، یبدا ، یقطنم ، یفسلف ، ینابم  اب  ات  دوش  یسررب  قیقحت و  زور  دنچ  دیاب  هدومرف 

، غباون .تسا  روطنیمه  مه  رگید  مولع  رد  .تسا  هدـش  فیلأـت  داـیز  باـتک  هنرگو  .دـنا  هداد  جرخب  غوبن  اـهباتک  نیا  ناـفلؤم  هک  تسا  نیا  یارب 
.دنتسین مه  مک  هللدمحلا  دنتسه و  تعنص  مولع و  نیرکتبم 

راکتبا یاههار 

یدهتجم لثم  .تسا  نوگانوگ  یاه  هشیدنا  هعلاطم  رگید  هار  .تسا  ندرک  تقد  اههار  زا  یکی  .دراد  یئاهـشور  دوش  رکتبم  دـهاوخب  ناسنا  رگا 
.دیوگب ار  شدوخ  رظن  دنک و  در  ار  همه  رظن  دناوت  یم  هک 

شرکف اب  هک  دبای  تسد  یرظن  هب  ات  دنک  یم  هدافتسا  نآ  زا  دنک و  یم  یـسررب  ار  رظن  دـیاش 20  دوخ  تاقیقحت  یپ  رد  وا  هک  تسا  نیا  نآ  تلع 
.دراد یراگزاس 

هسیاقم و رگید  یاهوتا  اب  ار  وتا »  » لاًثم دـنیب  یم  ار  یلوصحم  دـنک  دـشر  دـهاوخب  هک  یدرف  .تسا  نیمه  مه  یژولونکت  تعنـص و  یاـیند  رد 
.دوش یم  یرگید  یوتا  حارط  شدوخ  هدرک ، یسررب 

ژاتنوم اج  همه  رد  دنک ، یمن  یقرف  ژاتنوم  .تسین  یتخـس  راک  یلیخ  ندرک  ژاتنوم  تسا ، راکتبا  یاههار  زا  یکی  ندید  ار  نارگید  تارظن  راکفا و 
اما درک  ژاتنوم  دوش  یم  هتبلا  دهد  لیوحت  ار  نآ  نیع  دنک و  شوگ  ار  یسک  ینارنخس  ناسنا  دوشیم ، ...و  تعنص  ینارنخس ، یگدنسیون ، تسه ،

.تسین راک  نیا  رد  دشر 

، لثم صاخ  یا  هتشر  رد  ای  دوش  قلطم  دهتجم  دهاوخب  یوزوح ، یسرد  یاه  هتشر  رد  دنک  یمن  قرف  .دشاب  هتشاد  هقلاع  یا  هتشر  هب  ناسنا  رگا 
هعلاطم دیاب  .دوش  نف  بحاص  رظن و  بحاص  ...و  ریسفت  خیرات ، یسانش ، هعماج  یـسانشناور ، قوقح ، ینافرع ، یفـسلف ، یداصتقا ، یـسایس ،

.دشاب رظن 51  رکتبم  ات  دنادب  دناوخب و  ار  رظن  لقادح 50  لئاسم  رد  .دشاب  هتشاد  دایز 

نامه دارفا  یهاگ  .دهد  لیوحت  یـسیونور  مه  وا  رییغت ، یمک  اب  دنا  هتـشون  مه  نارگید  هک  دسیونب  یباتک  دنک ، یگدنـسیون  دـهاوخب  ناسنا  رگا 
.دوش یم  نآ  بوذجم  هدنناوخ  هک  دنروآ  یمرد  ریرحت  هتشر  هب  یروط  دوخ  رکف  اب  ار  یرارکت  عوضوم 

هبرجت بسک   - 3

دیفم تقو  زا  ار  نآ  دنا  هدرک  ظفح  ار  هیعدا  ای  .دنا  هدش  هغلابلا  جهن  ای  نآرق  ظفاح  هک  دارفا  زا  یرایسب  .تسا  هبرجت  بسک  رکف  رد  هتـسویپ  هغبان 
، لزنم ات  هسردم  هار  نیب  رد  هکلب  دنا ، هدرکن  یراذگ  هیامرس 
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.دنا هدوبن  راکیب  ...لاًثم  مق  نارهت و  نیب  سوبوتا  تفاسم 

دیسیونب و اهذغاک  نآ  رد  ار  ...و  یسرد  لکشم  نیناوق  ثیداحا ، تایآ ، تایاور ، زا  .دیشاب  هتـشاد  بیج  رد  یا  هدامآ  یاهـشیف  دیناوت  یم  یتح 
.دینک ظفح  ار  اهنآ  یراکیب  عقاوم  رد 

یم ناسنا  ار  ریـسم  نیمه  .تسا  ررـض  یب  راذگ  هاگن  ندرک و  ظفح  اما  .دراد  ررـض  مشچ  یارب  موادم  هعلاطم  دـیوش ، یم  سوبوتا  راوس  یتقو 
هدش تبحص  مه  یئولهپ  درف  اب  دوش  یم  مه  یهاگ  .دسرب  دصقم  هب  ات  راکیب  دراذگب ، یلدنص  یور  ار  شرـس  ای  دنک  فپروخ  دباوخب و  ای  دناوت 

.درک هدافتسا  وا  یراک  تایبرجت  زا  و 

كراپ زا  ندرک  كراپ  زرط  .دیریگب  دای  لومرف  دراد ، هک  وا  زا  دیرادن  همانیهاوگ  رگا  دینک ، لاؤس  وا  تایبرجت  زا  .تسا  هدـننار  امـش  یئولهپ  درف  رگا 
.دیازفیب ام  تامولعم  رب  مادک  ره  هک  یکینکت ، ینف و  تایبرجت  نداد ، زاگ  ندرک ، زمرت  ندش ، جراخ 

.دشاب دیابن  هجیتن  یب  وا  اب  تبحص  .دشاب  هتشاد  یماقم  لغش و  ره  رگا  .دهد  یم  ام  هب  یطایخ  ملع  زا  یئاهیهاگآ  دشاب ، طایخ  یئولهپ  درف  رگا 

.دنک یم  نشور  ار  ناسنا  نهذ  ندرک ، لاؤس  نتشگ و  داتسا  لابند  بترم  نارگید ، تایبرجت  زا  هدافتسا 

زا هغبان  سپ  .دشابن  فعـض  راچد  وا  راک  ات  .دنک  عورـش  اجک  زا  ادتبا  ناسنا  هک  دنک  یئامنهار  دناوت  یم  داتـسا  یتاعلاطم  دنور  ریـس و  رد  یتح 
شرکف هتسویپ  هک  تسا  نیا  تسا و  دیفم  رایسب  ناسنا  یارب  ینهذ  یاهتشاد  بلاطم و  نداد  سپ  نیا  و  دهد ، یم  دریگ و  یم  هشیمه ، هک  یئاجنآ 
بنجرپ لاعف و  دـش ، دایز  شتادراو  تارداص و  یتقو  هک  یردـنب  لثم  .دراد  تادراو  تارداـص و  اـی  شنیزگ و  اـی  تسا  لوحت  رییغت و  لاـح  رد 

.دوش یم  ایوپ  دش ، دایز  شتادراو  تارداص و  یتقو  مه  هظفاح  .دوش  یم  شوجو 

هرمزور یگدنز   - 4

درادن لوبق  ار  هغبان  نیا  لاًصا  دنک ، یسررب  ار  اهنآ  یگدنز  دهاوخب  هاگآ  صخش  كی  رگا  دنتسه و  فعض  راچد  دوخ  هرمزور  یگدنز  رد  هغبان  دارفا 
.دراد دایز  هابتشا  نوچ 

: رگا هک  تسا  هتشاد  نایب  هتشون ) مه  یباتک   ) دوخ ینارنخس  رد  هدز  برغ  نایاقآ  زا  یکی  دنیوگ  یم 

.تسا هتشون  ار  هرخلاا » لزانم   » روطچ دنک ، یم  مگ  ار  شلزنم  دیروایب  نارهت  ار  یمق  سابع  خیش 

هویم دورب ، شرـس  مه  هلاک  دیاش  درف  نیمه  .دور و  یم  تهج  نآ  لابند  دراد و  غوبن  یریـسم  رد  وا  .دـنادب  ار  زیچ  همه  هغبان  ناسنا  تسین  مزلا 
.تسا یوق  یلیخ  یرکف  ریسم  رد  درف  نیمه  اما  ...و  دشاب  هدنام  سپ  درخ  یم  هک  یسنج  دشاب ، هدیدنگ  شتاجیزبس  درخب ، رتنارگ  ار  شا 

.دنک یم  قرف  تشوگ  دیرخ  ۀزیگنا  درخب  تشوگ  دهاوخب  یسک  رگا  لاثم  روطب 
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...و یمارتحا  دوش و  یرتشم  حلاطصاب  هک  درخ  یم  لحم  باصّق  زا  درف  یهاگ 

...و دشابن  ضیرم  ناویح  دشابن ، سجن  دشابن ، هتیم  دشاب ، یعرش  حبذ  تسا ، یملاسا  دیرخ  أشنم  یهاگ 

.دسرب نمؤم  نآ  هب  دراد  مه  یدوس  رگا  هک  بلاقنا ، دض  بهذملا و  شارت و  شیر  زا  هن  دشاب ، یبهذم  یدرف  زا  دیرخ  ملاسا  شرافس  هب  یهاگ 

ار سنج  دور و  یم  شرـس  هلاک  هک  تسا  یا  هغبان  هچ  نیا  هک  مینزب  بسچرب  میناوت  یمن  میرادـن ، تقد  اهدـیرخ  نیا  رد  نامدوخ  رگا  ام  ـلااح 
.درخ یم  مینک  یمن  غوبن  یاعدا  هک  یئام  زا  رتنارگ 

دایز زکرمت   - 5

.دیآ یم  هدنیآ  رد  نآ  لصفم  ثحب  هک  تسا  غباون  تایصوصخ  زا  یکی  زکرمت 

تیونعم هب  هجوت   - 6

دیاش هتّبلا  دهاوخ ، یمن  رتشیب  دمآرد  یدام و  فده  یارب  ار  یژولونکت  تعنص و  رنه و  ملع و  وا  هک  تسا  نیا  هغبان  تایـصوصخ  زا  رگید  یکی 
.دنک اهر  ار  ملع  دیسر ، لوپ  هب  یتقو  هک  تسین  نیا  وا  فده  اما  .دنشاب  دمآرد  عبنم  اهنیا 

مه رگا  دسر ، یمن  یئاجب  نیا  لاًوّا  .دوش  ظفاحم  ای  رادساپ  نفلت ، هدننار ، نیـشام ، ماقم ، بحاص  ات  دناوخب  سرد  هک  دـیایب  هزوح  هب  یـسک  رگا 
.دشاب ملاسا  ظفاحم  وا  هکنآ  هن  دنک ، ظفح  وا  تسد  زا  ار  ملاسا  دیاب  ادخ  دیسر ،

اب ار  یکـشزپ  ملع  هک  یکـشزپ  اب  تسا  هسیاقم  لباقریغ  .دروایبرد  لوپ  دهعت  نودب  دنزب و  بطم  دریگب و  ارتکد  هک  دشاب  نیا  شرظن  یکـشزپ  رگا 
نارامیب هب  .تسانتعا  یب  وا  تیصخش  رامیب و  سابل  هب  .دراد  عضاوت  رامیب  لباقم  رد  .دراد  تیلوئـسم  دهعت و  كشزپ ، نیا  .تسا  هتفرگارف  دهعت 

قلخ ای  ادخ و  هب  تمدخ  یارب  زیچ  همه  زا  هک  ءابطا  هنوگنیا  دنفاصنااب ، ردقچ  هک  دیـشاب  هدید  اهاج  یخرب  رد  دیاش  .دنک  یم  یگدیـسر  جاتحم 
.دننک یم  نارامیب  ناج  یادف  ار  دوخ  یصخش  یاهیشوخ  یتح  .دنرذگ  یم  ادخ 

یلامک رگا  .دنتسین  روطنیا  یضعب  اما  .دسانشن  ار  اهنآ  مه  یسک  دنزیهرپب و  تیفورعم  زا  هک  دننک ، یم  ناهنپ  دنراد  هک  یتلاامک  غباون  زا  یـضعب 
، دنـسرب مه  رگا  اما  .دنـسر  یمن  زگره  یونعم  یلااب  تاماقم  هب  اهنیا  دنچره  .دننک  دیجمت  فیرعت و  اهنآ  زا  دننادب و  همه  دـنهاوخ  یم  دـنراد ،

.دننادب ار  نآ  نارگید  دنهاوخ  یم 

.دنتسین یرت  یوق  رتلااب و  تاماقم  لابندب  اهنآ  ایند  رد  اریز  .دوش  یم  هتخانش  ناشراثآ  دنور  یم  ایند  زا  هک  یتقو  دارفا  یضعب 
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مارآ ناکم   - 7

اما دنتـسه ، یعامتجا  اهنآ  هکلب  .تسین  یبلطاوزنا  یانعم  هب  نیا  هتّبلا  .دنتـسه  مارآ  ناکم  لابند  هک  تسا  نیا  غباون  تایـصوصخ  زا  رگید  یکی 
.دنتسین رازیب  مه  عامتجا  زا  هکنیا  نمض  رد  دننکب  یراک  نآ  وترپ  رد  هک  دنراد  تسود  ار  شمارآ  .دنراد  داضتم  تافص  عمج 

تقو زا  هدافتسا   - 8

.دراذگ یم  تقو  شیارب  دنک ، یم  لیصحت  هک  یا  هتشر  نامه  رد  .دراد  یصاخ  یزیر  همانرب  هقیقد  ره  یارب  هغبان 

دننک كرد  رتهب  ار  سرد  هک  دننک ، هعلاطم  شیپ  هکنآ  یاجب  سرد  زا  لبق  بلاط  زا  یـضعب  یهاگ  دندومرف : یم  قلاخا  سرد  رد  دیتاسا  زا  یکی 
جاور هک  یدئاز  یاهتبحـص  ای  هلجم  ای  ویدار  ای  دش ، مامت  هک  مه  سرد  .دنناوخ  یم  همانزور  سرد  زا  لبق  دـشاب ؛ رتناسآ  ناشیارب  بلطم  كرد  و 
تسا یلاعت  تفرشیپ و  ریسم  رد  هک  یسک  ۀمانرب  .دشاب  هتشاد  صوصخم  تقو  دیاب  زیچ  ره  اما  دنشابن ، یـسایس  تسین ، نیا  روظنم  هتبلا  .دراد 

.دشاب هدش  راکشآ  كیتامتسیس و  دیاب ،

فارطا .دنا  هدرتسگ  ار  ثحب  سرد و  طاسب  مارآ  یا  هطقن  رد  دینیب  یم  .ما  هدوب  یـضعب  دهاش  دوخ  نم  هک  دیور ، یم  دیتاسا  یـضعب  لزنم  یتقو 
.دننک یم  هدافتسا  نآ  زا  یبلطم  یارب  ار  مادک  ره  هک  .تسا  فلتخم  یاهباتک  زا  رپ  اهنآ 

یـششخرد یتاقیقحت  راک  مه  دـشاب و  ویدار  مه  .درب  یمن  شیپ  زا  یراک  دـنک ، یتاقیقحت  راک  مه  دـنک و  اشامت  نویزیولت  مه  ناـسنا  رگا  اذـل 
.درادن

هب مه  شدوخ  هب  مه  هبلط  نیا  .تسه  نآ  رد  ماـیپ  ای 3  هک 2  دنیـشنب  یملیف  یاپ  تعاس  هبلط 2  رگا  دنتفگ : یم  یثحب  یط  ناگدـنیوگ  زا  یکی 
لاطبا هب  هدوهیب  هنوگنیا  ار  شتقو  دـیابن  دـشاب ، ناسر  مایپ  و  سیون ، همانملیف  دوخ  دـناوت  یم  هک  ییوا  .تسا  هدرک  ملظ  ملاـسا  هب  مه  هعماـج و 

.دناشکب

دندق هاتوک   - 9

.دنشاب تحاران  دیابن  دوخ  دق  یهاتوک  زا  اهدق  هاتوک  .تساهنآ و  هاتوک  دق  هغبان  دارفا  یمسج  تایّصوصخ  زا  یکی 

دندرم  - 10

دنا هتشادنرب  یئوکین  ماگ  دوخ  دشر  ریـسم  رد  ناوناب  هک  دشاب  تلع  نآ  هب  دیاش  .دشاب  یم  رتمک  هغبان  اهمناخ  رد  تسا و  نایاقآ  نیب  زا  غباون  رثکا 
.تسا مهم  نآ  ۀدافتسا  زرط  یئآراک و  طقف  .تسه  دارفا  همه  رد  هظفاح  شوه و  لقع و  هنرگو 
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دنراکادف راکرپ و   - 11

هراشا

.دنرب یم  ار  هدافتسا  لامک  تقو  زا  .دنراکرپ  رایسب  هغبان  دارفا 

: دندومرف یم  دیتاسا  زا  یکی 

، مدوب راکیب  یزیچ ، دیرخ  فص  رد  رگا  متشاد ، تقو  رگا  سرد  زا  لبق  هکلب ، .متشاذگن  یتقو  نآ  یارب  مدرک و  ظفح  ار  هغلابلا  جهن  فصن  نم  »
.مدرک یم  ظفح  ار  هغلابلا  جهن 

هک تسا  بوخ  ردقچ  .مینک  یم  هدافتـسا  اهنآ  تایبرجت  زا  طقف  اذل  .دنـشاب  هتـشادن  تسود  دـیاش  میروایب ، ار  دارفا  مان  میرادـن  رظن  رد  ام  هتبلا 
.دشاب ندرک  راک  لاح  رد  شا  هظفاح  اب  مئاد  دشاب ، راکرپ  ناسنا 

صولخ

: هک تسه  نانجلا  حیتافم  بحاص  هر )  ) یمق سابع  خیش  جاح  تلااوحا  رد 

راوس یدوب و  دنوخآ  وت  نوچ  تفگ : خیش  جاح  هب  هدننار  .دش  رجنپ  نیشام  هار  نیب  .دندرک  یم  ترفاسم  دهشم  هب  نیـشام  اب  ناشیا  هاش  نامز  رد 
.نیئاپ ورب  دش ، یروطنیا  یدش  نیشام 

.تشاد تیناحور  سابل  نتشاد  زا  فسأت  دیاش  دوب  رگید  یسک  رگا  لااح  .دندرک  نتشون  هب  عورش  هداتفین ، یقافتا  هکنآ  لثم  دندمآ و  نیئاپ  ناشیا 
یریگولج دوخ  تقو  ندنارذگ  هدوهیب  زا  نتـشون  اب  .دناسرب  ار  وا  دـیایب و  رگید  نیـشام  كی  هک  ینامز  ات  تسا  هداتفین  یقافتا  هکنآ  لثم  ناشیا  اما 

.دروآ لمعب 

.تسه مه  حیتافم  تسه  نآرق  اجک  ره  دینیب ، یم  ار  صلاخا  یراکرپ و  نیا  ۀجیتن  مه  لاح 

هدوب راک  رد  صولخ  نوچ  اما  تسا  تایاور  زا  یا  هدیزگ  مه  حیتافم  هچرگ  .دراد  یرگید  رثا  حـیتافم ، اما  تسا  دایز  یئاور  هیعدا و  یاه  باتک 
.تسا هدرک  زاب  ار  دوخ  یاج  اذل  تسا ،

یراکیب

راکیب و ناسنا  زا  مه  دنوادخ  دسرب  یلمع  یملع و  یلاع  تاماقم  هب  ات  دنک  هدافتـسا  دوخ  تقو  زا  دیاب  مئاد  دشاب ، راکیب  دـیابن  هاگ  چـیه  ناسنا 
(1)« دوش یم  ینابصع  وا  زا  دیآ و  یم  شدب  باوخرپ 

هک یبلاطم  هب  دنک ، یرکف  شا  هدنیآ  یارب  دنک  رکفت  هتـشذگ  رد  دشاب ، هجوتم  دیوگب ، ار  ادخ  رکذ  لقادح  دنکب ، دـناوت  یمن  مه  یراک  ناسنا  رگا 
(2) .دسرب هلّلا  هب  ات  دنک  شلات  هتسویپ  دیاب  نآرق  رظن  زا  ناسنا  اریز  .دنک  رکف  هدینش 
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دنتسه مظنم   - 12

یگدـنز مومع ، یارب  نشور  حـضاو و  لاـثم  .دـنز  یم  رود  ینیعم  تعاـس  یور  ناشیگدـنز  ماـمت  .تسا  مظن  غباون  تایـصوصخ  زا  رگید  یکی 
زا یرـسکی  ...و  نارگتعنـصو  نادـنمرنه  هیلک  نازومآ و  شناد  نایوجـشناد و  بـلاط و  هک  تسا ، بجاو  نم  رظنب  .تسا  هر )  ) ماـما ترـضح 

ماما ۀژیو  یاهتشذگرس 
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هیآ 6) قاقشنا ، هروس  « ) هیقلامف احدک  كبر  یلا  حداک  كنا  ناسنلاا  اهیا  ای  - . » 2
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.دنیامن یرادرب  شیف  ار  نآ  دننک و  هعلاطم  ار  هر )  ) ینیمخ

یم میظنت  ناشیا  یاهراک  اب  ار  دوخ  تعاس  دارفا  هک  دـندوب  مظنم  یردـقب  دـندرب ، یم  رـسب  سیراپ  رد  ناشیا  هک  ینامز  رد  تسه  ماـما  مظن  رد 
ثحب رد  هلّلاءاشنا  .تسا  هدوب  صخـشم  همه  همه و  ندـناوخ  اعد  ندز ، مدـق  ندروخ ، اذـغ  هثحابم ، هعلاطم ، باوخ ، راـک ، تعاـس  .دـندرک 

.مینک یم  تبحص  مظن  هب  عجار  رتلصفم  سکلفر 

دنتسه فلتخم  راشقا  زا   - 13

ای دنشاب ، هفرم  ای  دنشاب ، ناوج  ای  دنشاب ، نسم  ردام  ردپ و  ای  دنشاب ، هتشاد  روک  یردام  ردپ و  دیاش  .دنوش  یم  هدید  دارفا  مامت  نیب  رد  هغبان  دارفا 
همه رد  .دنشاب  یـصاخ  رـشق  صوصخم  هک  تسین  روطنیا  .دنا  هدمآ  دیدپ  هغبان  دارفا  مه  ناراکهزب  زا  اهطـسوتم ، زا  نارگراک ، زا  دنا ، هدوب  ریقف 

راکهزب ای  ...و  روک  رک و  یمسج ، راکهزب  ردام  ردپ و  یتح  .دنا  هدوبن  هرهب  یب  غوبن  زا  دنا  هتشاد  راکهزب  ردام  ردپ و  هک  یئاهنآ  یتح  .دنتسه  اج 
.دنا هتشاد  هغبان  ینادنزرف  زاب  دنا ، هدوب  یا  هدیقع  لبنت ، یرتسیه ، راچد  ای  دنا ، هتشاد  سرت  ای  دنا  هدوب  صقن  راچد  لاًثم  دنا  هدوب  یحور 

.تسا بسانتم  اهنآ  یندب  متسیس   - 14

.دنتسه ساسح   - 15

نادنمشناد هغبان و 

.میراد یا  هراشا  راصتخا  هب  غوبن  هب  عجار  ار  نادنمشناد  زا  یضعب  تارظن  اجنیا  رد 

، دوش هغبان  دهاوخ  یم  هک  یسک  .تسا  تقّشم  جنر و  لمحت  یارب  هداعلا  قوف  دادعتسا  نتشاد  زیچ  ره  زا  لبق  غوبن  دیوگ : یم  لیلاراک » رتکد  »
.دنک لمحت  دنیب  یم  جنر  یتخس و  هچره  هک  .دشاب  هتشاد  یوق  یدادعتسا  دیاب 

نایب ار  نآ  یدنمـشناد  كنیا  .تسا  هتفگ  شیپ  نرق  ملاـسا 14  هک  یفرح  دـینیبب  هک  تسا  نیا  ام  رظن  هتّبلا  .میراد  مه  تایاور  هنیمز  نیا  رد  هتبلا 
.تسا هدومن  فیلأت  مه  یدایز  بتک  هطبار  نیمه  رد  .تسا و  هدرک  راک  رایسب  یسانشناور  ۀنیمز  رد  هک  دراد  یم 

:(1) دومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  هک  تسا  فورعم  ثیدح  فرح  نیا  یئاور  ۀنومن 

.دوش یمن  هدیبوک  مهرد  تخس  یاهدابدنت  اب  هک  تسا  راوتسا  هوک  دننام  نمؤم 

: دیوگ یم  لوپناژ » »

.دنک رکف  دایز  دیاب  دشاب  هغبان  دهاوخب  ناسنا  رگا  ینعی  تسا » غوبن  رهوج  رکّفت  »

نتفگ سرد  نیح  سرد و  یاهزور  زا  ریغ  نم  دومرف : یم  هک  مدینش  دیتاسا  زا  یکی  زا  هطبار  نیا  رد 
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.دراد لابندب  ار  یروآون  عادبا و  رکّفت ، ندرک ، تشرد  زیر و  .منک  یم  راک  هژاو  كی  یور  اهزور  هکلب  اهتعاس ،

: دیوگ یم  سویسومله » »

« دوش یم  لصاح  دایز  تقد  زا  غوبن  »

: دیوگ یم  نوفوب » »

.دیآ یم  دوجوب  هداعلا  قراخ  یئابیکش  زا  غوبن 

: دیوگ یم  نوسناج » »

.دشاب رادروخرب  یدایز  زکرمت  تردق  زا  هک  تسا  یسک  هغبان  ای  غوبن 

: دیوگ یم  رتلو » »

.تسا لیلحت  هیزجت و  لباق  هک  تسا  یئاهفرح  نآ  زا  نیا  .دنتسه و  یزیرغ  غوبن  یاه  هولج  هیلک 

.تسین مه  نیدلاو  تافص  اب  طابترا  یب  اما  تسین ، یثرا  غوبن  دیوگ : یم  دعب 

ناوج یاه  هغبان 

.دنا هدش  هغبان  یناوج  رد  هک  مینک  یم  دارفا  زا  یضعب  هب  هراشا  اجنیا  رد 

« دیدرگ زاین  یب  دوخ  رصع  لوادتم  مولع  هیلک  زا  یگلاس  نّس 20  رد  درک و  باتک  فیلأت  هب  مادقا  یگلاس  نس 17  رد  هر )  ) یضر دیس  »

.دندرک عورش  ار  دوخ  مهم  تافیلأت  یگلاس  نس 25  رد  هر »)  ) یسوط خیش  »

.تسا هدومن  باتک  فیلأت  هب  عورش  یگلاس  نس 21  رد  هر »)  ) انیس یلعوب  »

.درب یپ  نیمز  هبذاج  نوناق  هب  یگلاس  رد 25  نتوین » »

نادنمشناد هجوت  دروم  زونه  لاس  دنچ  زا  دعب  تسا ، هدروآ  لاکساپ  هک  ینیناوق  .دومن  یسدنه  لئاسم  لّح  هب  عورش  یگلاس  رد 12  لاکساپ » »
.تسا

: نیرمت

یارب نیرمت  نیا  .تسین و  یزکرمت  تسا ، یسّح  نیرمت  كی  هسلج  نیا  نیرمت  .دیشاب  هداد  ماجنا  تیقفوم  اب  ار  هتشذگ  یاهنیرمت  هکنیا  هب  دیما  اب 
.دنهد ماجنا  رتهب  ار  دوخ  ۀفیظو  هداتفا و  راک  هب  ندب  یاهسح  هک  تسا  نآ 
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مک نیا  .دمهفب  ار  یزبس  همروق  یوب  رتفرطنآ  هچوک  دنچ  زا  یرگید  اما  دنمهف ، یمن  یرادرب  ار  كاینومآ  هشیـش  رـس  ناشکیدزن  رگا  یـضعب  دیاش 
بـشما هک  شوگ  نیرمت  اما  .تسا  نیمه  مه  رگید  یاضعا  .تسا  یوق  یـضعب  فیعـض و  یـضعب  هماش  سح  .تسا  یئایوب  یراکرپ  یراک و 

.دریگب ار  بلطم  تسه  هک  نیا  زا  رتهب  دوش و  بوخ  شوگ  شنیزگ  هکنآ  یارب  دوش ، یم  ضرع  امش  تمدخ 
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دعب .دیونشن  یزیچ  هک  یروطب  .دیدنبب  ار  طبـض  یادص  مامت  ...و  دورـس  نآرق ، دشاب ، گنهامه  راون  یادص  هتبلا  .دینک  هدامآ  ار  یراون  طبض و 
مک ار  ادص  دعب  .دشابن  یرگید  یاج  ساوح  .دینک  ادص  رظتنم  زکرمتم و  ار  نهذ  تسا ، هتـسب  ادص  هک  ینیح  رد  هتبلا  .دینک  زاب  ار  ادـص  مک  مک 

.دینک مک  هدنادرگرب و  مک  مک  ار  ادص  زاب  دیسر  دح  نیا  هب  یتقو  .دونشن  شوگ  رگید  هک  دینک  دایز  یدح  ات  دینک ، زاب  دینک ، زاب  دینک ، زاب  مک 

.دیهد ماجنا  ار  نیرمت  دیدنبب و  دینک و  زاب  هبترم  ار 5  طبض  دعب  دشاب ، عمج  دیاب  ناتساوح  مامت  نیرمت  نیا  ماجنا  تدّم  رد 

.دناسرب بیسآ  نآ  ۀدرپ  هب  هک  دشاب ، دیابن  شوگ  كیدزن  طبض  هتبلا  .دریگب  بوخ  ار  اهادص  دوش و  ساسح  شوگ  هک  دوش  یم  بجوم  نیرمت  نیا 

مه نهذ  رد  دیونـش  یم  هکنآ  رب  هولاع  امـش  .دیوگ  یم  یـسک  ار  یبلطم  هک  روطنامه  ینعی  .دوش  یم  ادیپ  زکرمت  بیترت  نیا  هب  شوگ  قیرط  زا 
.دینک یم  شمیسرت 
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هظفاح یاهیرامیب 

هراشا

.دوش یم  یرامیب  راچد  ام  یاضعا  ریاس  نوچ  مه  هظفاح 

یشومارف  - 1

رد بلاطم  زا  یمک  رادقم  زا  ناسنا  هک  تسا  نآ  یدای  مک  .دراد  توافت  یدای  مک  اب  یـشومارف  هتبلا  .تسا  یـشومارف  هظفاح  یاهیرامیب  زا  یکی 
.دنک یم  شومارف  ار  نآ  تسا و  هتفرگ  دای  ار  بلطم  هک  تسا  حرطم  ینامز  یراکشومارف  اما  .دنام  یم  شا  هظفاح 

یا هنوگب  اه  هبرض  نیا  هک  دوش  بجوم  یحور ، ای  یمـسج  همدص  ای  هبرـض  كی  ناجیه ، سوتکافنا ، هتکـس ، دیاش  تسا ، دایز  یـشومارف  تلع 
یاه هتخای  رد  بلاطم  دش ، ضرع  هک  روطنامه  هک  دیشاب ، هتـشاد  هجوت  دیاب  هتبلا  .دور  یم  نوریب  وا  نهذ  زا  شتاینهذ  اهتـشاد و  مامت  هک  دشاب 

.تسا مهم  بلاطم  زا  هدافتسا  مادختسا و  تردق  یلو  دنام  یم  زغم 

نوخ تظلغ  هروا و  ای  دور  لااب  نوخ  دنق  رگا  دنتسه ، مه  لااب  نینس  رد  دارفا  نیا  زا  یضعب  .دنرادن  ار  بلاطم  مادختـسا  تردق  نارامیب  نیا  سپ 
.دوش یم  بلاطم  یهدزاب  مدع  دوکر و  بجوم  هک  دراد  یتاریثأت  كی  زغم  متسیس  رد  دوش ، دایز 

.دنوش یم  هجلاعم  نامرد و  دایز  تامحز  لمحت  اب  دنتسه  نامرد  لباق  یواکناور  اب  نارامیب  نیا  هتبلا   - 1

.تسا یونعم  یاه  هبنج  نامه  زجعم و  تلاسوت ، نامرد  هار  نیمود   - 2

.تسا یرگید  نامرد  هار  مه  كوش  داجیا   - 3

يورینیب  - 2

هراشا

(1) ییورینیب  - 2

رتشیب یرامیب  نیا  دیآ  یم  دوجوب  دایز  هعلاطم  رثا  رد  یرامیب  نیا  هک  دـشاب  یم  ییورینیب  ای  زغم  یاه  هچیهام   (2) یگراپ هظفاح  یرامیب  نیمود 
یمن ناشدای  یزیچ  دنور  یم  ناحتما  ۀسلج  رس  یتقو  و  دننک ، یم  هعلاطم  دایز  ناحتما  بش  هک  دیآ ، یم  شیپ  ینازومآ  شناد  نایوجشناد و  رد 

.دیآ

هک دراوم  یـضعب  لثم  .دنتـسین  لاقتنا  هب  رداق  زغم  یاه  هچیهام  یگراپ  نامه  تلّعب  اما  دـشابن ، زغم  رد  بلاطم  هک  تسین  روطنیا  دروم  نیا  رد 
یگراپ نیا  هتبلا  .دریگ  یم  تروص  راکنیمه  مه  زغم  رد  .دیآ  یم  شیپ  یا  هوهق  یاه  هکل  تسوپ  ریز  دوش ، یم  هراپ  یتقو  ناسنا  ندب  یاهگریوم 

اریز .تسا  میمرت  لباق 
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.دنتسه میمرت  لباق  هک  دنراد  یشاعترا  تلاح  اهگر 

ییورنیب ضراوع 

: دیآ یم  شیپ  شیارب  یضراوع  دوش  اهگریوم  یگراپ  راچد  ناسنا  هک  ینامز  رد 

نامرد لباق  ضراوع  نیا  هتبلا  تسا  نآ  ضراوع  زا  بارطـضا ، دـیدش ، یتحاران  دایز ، ناجیه  بلق ، دایز  شپت  هاـگجیگ ، درد  هقیقـش ، درد   - 1
.دنتسه

نامرد یاههار 

.دور یم  نیب  زا  تلاح  نیا  نآ  اب  هک  یرگید  یاههار  هظفاح و  ۀلسلس  رد  یکیزیف  تکرح  یپارتویزیف ، ینامرد ، ناور  یواکناور و  یژولوکیسپ ،

( درگبقع  ) یمیتوتولکیس  - 3

هراشا

( درگبقع  ) (1) یمیتوتولکیس  - 3

دیاب نارامیب  هنوگنیا  هک  دیآ  یم  شیپ  دـب  یاهیتحاران  یپرد و  یپ  ناجیه  تلع  هب  یرامیب  نیا  .تسا  درگ  بقع  هظفاح  یاهیرامیب  زا  رگید  یکی 
هظفاح متـسیس  هچ  زا  دـننیبب  ات  دوش ، ماجنا  اهنآ  یور  یپارتویزیف  ای  یژولویدار و  صاخ  یاهراک  زا  یخرب  .دـنریگ و  رارق  هژیو  یاـهتبقارم  تحت 

: دراد هلحرم  ود  یرامیب  نیا  .تسا  هدش  لاکشا  راچد 

.تفا دشر 2 -   - 1

، دادن صیخشت  ار  نآ  شیازفا  رگا  اما  .درک  راک  نآ  یور  دوش  یم  تحار  تسا ، نتفر  لااب  شیازفا و  هب  ور  تلاح  نیا  هک  دهد  صیخشت  ناسنا  رگا 
.تسا ناسون  رد  هام  ات 15  نیب 6  دارفا  یارب  تلاح  نیا  .دشابن  نامرد  لباق  رگید  تسا  نکمم 

یرامیب نیا  نامرد 

، لابتکـسب شوجو ، بنجرپ  یاهـشزرو  كیتسانمیژ ، لابتوف ، لثم ، دـننک : یم  هیـصوت  ار  یدام  یکیزیف و  یاهتکرح  یراـمیب  نیا  ناـمرد  یارب 
.دنک یم  راداو  تکرح  هب  ار  اهنآ  هک  یئاهشزرو  لابیلاو و 

.تسا نامرد  رگید  هار  اهباتک  هنوگنیا  رعش و  زنط ، هفیطل ، یاهباتک  ۀعلاطم  لثم  .تسا  یحیرفت  ۀعلاطم  رگید  نامرد 

دارگورتنآ  - 4

هراشا

.دوش یم  نامرد  رتدوز  هلحرم  نیا  رد  تسا و  هدش  هداد  صیخشت  هام  ات 15  نیب 6  هلحرم  نآ  رد  هک  تسا  یلبق  یرامیب  تفا  ۀلحرم  دارگورتنآ 
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ریذپ ناکما  نامرد  دزادـنیب ، ولج  ار  ناسون  هلحرم  نآ  دـناوتب  ناسنا  رگا  دراد  ناسون  لحارم  نیا  .تسین  نامرد  لباق  رگید  دـشن  هتخانـش  رگا  اما 
.تسین نامرد  لباق  هک  دراد  یراثآ  دشن ، رگا  اما  .تسا 
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.دیآ و یم  دیدپ  یرامیب  نیا  داتفا  قافتا  رگا  دب  ۀثداح  ای  بوخ  زا  معا  دوش ، یم  ماجنا  یا  هثداح  هک  تسا  رطاخ  نیا  هب  دارگورتنآ  عوقو  تلع  اما 
.تسا بوخ  دب و  یاهیتحاران  نیب  كرتشم  دارگورتنآ  تلاح  نیا 

اهشنت

زا هدش و  هدـنرب  ناموت  رازه  دـص  یـصخش  دـش ، ملاعا  راب  نیدـنچ  هک  دیـشاب  هدینـش  دـیاش  ار  هتـشذگ  میژر  نامز  رد  یئامزآ  تخب  یاهطیلب 
رد دنک و  یم  هعلاطم  دراد  یصخش  رگا  .تسا  یزغم  دارگورتنآ  نیا  اما  .تسا  ندب  متسیس  لک  رد  هتکـس  هتبلا  .تسا  هدرک  هتکـس  یلاحـشوخ 

ار دوخ  یلوبق  ربخ  دوش ، لوبق  هاگـشناد  رد  هک  داد  یمن  لامتحا  لاًـصا  هچنآ  بوخ ، یاهربخ  رد  اـی  دینـش ، ار  شردـپ  توف  ربخ  ـًلاثم  نیح  نآ 
ءاقلا مه  تاقوا  یهاگ  .دوش  یرامیب  نیا  راچد  تسا  نکمم  .دیآ  یم  دوجوب  هظفاح  متـسیس  رد  شنت  كی  ناهگان  هعلاطم  نیح  رد  نوچ  .دـینش 

.دنک یم  یتحاران  نیا  راچد  ار  وا  شدوخ  هب  صاخ  یاهشنت 

سکع سکلفر و  دـیآ ، یم  شیپ  یزغم  یاه  هتخای  متـسیس  رد  هک  یتیـصوصخ  نآ  رطاخب  و  تسا ، ناـمرد  لـباق  دـمآ ، شیپ  یراـمیب  نیا  رگا 
هدش ادیپ  یدیدش  تفا  وا  یریگدای  رد  هک  دنیب  یم  دوش  تلاح  نیا  راچد  ناسنا  هک  ینامز  .دنیوگ و  یم  دارگورتنآ  نآ  هب  هک  دیآ  یم  دیدپ  یلمعلا 

.تسا

: هک تسه  تلااؤس  تست  رد  دینک  یم  هعجارم  واکناور  هب  هک  مه  ینامز 

نآ یانبم  رب  دوش و  صخشم  یتحاران  أشنم  ات  ...و  دیا ؟ هتـشاد  یحور  ناجیه  دیا ؟ هدش  یتحاران  راچد  دیا ؟ هدرک  فداصت  دیا ؟ هدروخ  هبرض 
دنکن یراکمه  وا  اب  دـیوگن و  رتکد  هب  ار  یمـسج  یاهرادومن  ناسنا  رگا  مه  یمـسج  یاهیرامیب  رد  هچناـنچ  .دـنک  مـلاعا  ار  ناـمرد  واـکناور 

.دشاب رتناسآ  نامرد  ات  دوش  یسررب  یرامیب  كی  بناوج  مامت  دیاب  .تسا  لکشم  یرامیب  صیخشت 

.دوش هداد  صیخشت  یرامیب  أشنم  درگبقع  كی  اب  دوش و  واک  دنک و  دیاب  مه  هظفاح  اب  هطبار  رد 

یزنماراپ  - 5

هراشا

سرد هک  یتقو  دارفا  یـضعب  .تسا  یزادرپلایخ  رد  یرامیب  نیا  رادومن  .تسا  یزنماراپ  ای  هظفاـح  كـیرحت  هظفاـح ، یاـهیرامیب  زا  رگید  یکی 
.دنتسه یرگید  لایخ  رد  نیح  نامه  رد  دننک ، یم  شوگ 

: رعاش لوقب 

.تسا رگد  یاج  هب  شلد  نم و  هب  شمشچ 

.دراد یونعم  دراوم  یخرب  رد  یکیزیف و  تلاح  كی  هلئسم  نیا  اما  .تسا  هدش  ترپ  وا  ساوح  هک  تسا  تسرد 

یهاگ دسرب ، یزادرپلایخ  هب  یونعم  یئاسران  زا  ناسنا  تسا  نکمم  دراد : تلاح  دنچ  یزادرپلایخ 
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.دسر یم  یزادرپلایخ  هب  یمسج  یئاسران  زا  مه 

؟  تسا حرطم  یرامیب  ناونعب  روطچ  سپ  .دننک  یم  یفابلایخ  یهاگ  مه  ملاس  دارفا  تسا و  رشب  یاوق  زا  یکی  هلیّخم  ۀوّق  هک  دوش  لاؤس  رگا 

یئاج هب  درادن و  یا  هشیر  هک  موهوم  لیخت  اما  ناسنا ، یارب  دراد  ترورـض  لیّخت  یعطقم  كی  رد  اما  .تسه  لیّخت  مه  قطنم  رد  هلب  میئوگ : یم 
یزغم یرامیب  كی  هکنآ  رب  هولاع  لیّخت  نیا  .دـنک  یم  ریـس  نآ  برغ  رد  هاگ  تسا و  ملاع  قرـش  رد  هاگ  لایخ  رد  .تسا  كانرطخ  تسین  یکتم 

.تسه مه  یحور  یرامیب  یخرب  رد  تسا ،

لیخت رنه 

هک تسا  تسرد  لیخت  نیا  .دیارس  یم  یرعش  لیّخت  زا  ماهلا  اب  یرعاش  دسیون ، یم  یناتساد  سیون ، ناتساد  كی  هک  تسا  بوخ  ینامز  لیخت 
.درادن یتهج  وا  لیخت  فابلایخ ، ناسنا  اما  .تسا  تبثم  تسا  هدروآ  رد  مادختسا  هب  ار  لیخت  دراد و  تهج  نوچ  اما  تسا  یفابلایخ 

راک نلاف  و  مینک ؟  هچ  هک  دنفاب  یم  دوخ  اب  دـنراد ، یتلایخت  دنتـسه  هئـشن  یتقو  اهنیا  اهداتعم ، بلغا  لثم  منک : یم  نشور  ار  ناتنهذ  یلاثم  اب 
.دننک یم  لو  ار  همه  .دندش  رامخ  یتقو  اما  ...و  میهد  ماجنا 

یبایزرا ثحب و  مزلتسم  هزیگنا ، فده و  یب  لیّخت  سپ  .دنرب  یم  هرهب  نآ  زا  ءارعش  اهزادرپ و  هصّق  اهـسیون و  ناتـساد  اًبلاغ  و  تسا ، رنه  لیخت 
.دوش نامرد  ادیپ و  نآ  ۀشیر  هک  تسا 

نامرد

یب فدـه و  یب  تهج ، یب  یفابلایخ  لیخت و  نامرد  یاههار  زا  یکی  هک : تسا  نیا  نآ  لامجا  اما  .دـش  دـهاوخ  ثحب  هدـنیآ  رد  لیخت  نامرد 
، تسا فدـه  نآ  فلاخم  شرکف  دـنیب ، یم  یتقو  .دریگب  رظن  رد  ار  یـصاخ  فدـه  كـی  دوخ  یارب  تلاـح ، نآ  رد  ناـسنا  هک  تسا  نیا  هزیگنا 

.دریگب ار  شیولج 

: تسا هدش  دراو  هظفاح  تیوقت  یارب  هک  یئاعد  رد  و  میراد ، ثحب  دروم  نیا  رد  یژولوکیسپ  ثحب  رد 

.تسا هدش  یفرعم  یرامیب  كی  ماهوا  یفابلایخ و   (1)« نک جراخ  یقابلایخ  مه و  یاهتملظ و  زا  ارم  ایادخ  »

یسیل یپا   - 6

یرامیب یرامیب : نیا  أشنم  .دـشاب  تدـم  هاتوک  رایـسب  تسا  نکمم  یهاگ  للاتخا  نیا  .تسا  یریگدای  رد  تقوم  للاتخا  هظفاح ، یراـمیب  نیا 
یم هدـننک  تحاران  ثداوح  رگید  ...و  دایز  ندـیود  یئاوه ، یاهنارابمب  بآ ، رد  كدوک  نداتفا  هناخ ، نتفرگ  شتآ  لثم  یناهگان  تاقافتا  دـیدش ،

دراوم هنوگ  نیا  رد  .دشاب 

59 ص :
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: هک دراد  ینمیا  یاه  هیصوت  رد  .دنک  یم  بلس  ناسنا  زا  ار  رکفت  یورین  هدمآ و  راشف  یزغم  متسیس  یور 

.دیئآرب جلاع  ددص  رد  دینک ، ظفح  ار  دوخ  شمارآ  دینکن ، هلجع  دیشاب ، درسنوخ  رطخ  عقاوم  رد 

نداد ناماس  رـس و  نامرد  هار  نیرتهب  اما  دشکب  لوط  یتدم  دراد  ناکما  .دور  یم  نیب  زا  مه  دـعب  دـیآ ، یم  دوجوب  شدوخ  صاخ  یاهتلاح  نیا 
.دنادرگ یمرب  یداع  تلاح  هب  ار  صخش  ندرک ، تحارتسا  یرادقم  یداع  تلاح  زا  دعب  تسا و  یناماسبان  نآ 

دارگورتور  - 7

.تسا هداد  خر  یصاخ  نامز  كی  زا  دعب  هک  یثداوح  رثا  رد  تسا  هظفاح  نداد  تسد  زا 

نیمه هب  لاًعف  ام  هدـش و  رکذ  لصفم  روطب  یتخانـشناور  بتک  رد  هک  دراد  ینوگانوگ  لماوع  اـه و  هناـشن  اـهیرامیب  هنوگ  نیا  هک  تسا  رکذ  لـباق 
.مینک یم  هدنسب  رادقم 

60 ص :
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ینامرد ناور  یژولوکیسپ :

هراشا

هلیـسو نیمهب  هظفاح  تیوقت  نامرد و  .تسه  مه  ام  ثحب  نیرتمهم  هک  .تسا  ینامرد  ناور  ثحب  نیمه  هظفاـح  تیوقت  رد  ثحب  نیرتمهم 
.دریذپ یم  ماجنا 

رارکت  - 1

هراشا

.تسا یمهم  رایسب  ۀلئـسم  نیا  .دنیوگ و  یم  یزغم  یاهلولـس  كیرحت  رارکت ، هب  اهـسانشناور  .تسا  رارکت  ۀلئـسم  ینامرد  ناور  شور  نیلوا 
تاناویح یـضعب  رد  .دراد  دوجو  ناکدوک  لثم  فیعـض  یاهناسنا  رد  هک  تسا  یزیچ  رارکت  .دراد  یئاهـشور  رارکت  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  هتبلا 

.دننک یم  هدافتسا  یریگدای  یارب  شور  نیمه  زا  مه  راکرپ  یاهناسنا  یخرب  .دراد  دوجو  رارکت  مه  یطوط  لثم 

.دور یم  وا  دای  زا  مه  دـعب  دریگب و  دای  ات  دـنک  یم  رارکت  ردـقنآ  ار  یبلطم  یزومآ  شناد  تسا  نکمم  دراد  ارذـگ  یعطقم و  ۀـجیتن  یهاگ  رارکت 
.دنک یم  شومارف  مه  ناحتما  زا  دعب  دشاب و  وا  نهذ  رد  ناحتما  یارب  هک  دناوخ  یم  ردقنآ  ار  یلومرف  ییوجشناد 

شخبرمث رارکت 

هراشا

رد دروم  ای 18  دیاش 17  دنراد ، ناوارف  یرارکت  تایآ  داعم  توبن ، دیحوت ، ناسنا ، تقلخ  ثحب  .تسا  یرارکت  دراوم  زا  یرایـسب  رد  نآرق  تایآ 
: تسا هدومرف  ادخ  نآرق 

(1)« میداتسرف بآ  اهنامسآ  زا  ام  »

: دناد یم  دیفم  ار  رارکت  نیا  دنوادخ  دوخ  تسا و  ناوارف  نآرق  رد  یهلا  یاهتمعن  رارکت 

(2)« تسا دیفم  رارکت  رکذت و  »

: تسا نیا  دنا  هدرک  رارکت  یارب  هک  مه  یرگید  یانعم  تسا و  دیفم  رارکت  مه  هعلاطم  رد 

« ینهذ یاهتشاد  ماجسنا  ینعی  رارکت  »

؟ درک دیاب  راکچ  مینک  صیخرت  صلاخ و  ار  ینهذ  یاه  هتخای  میهاوخب  ام  رگا  هک  دوش  یم  لاؤس 

نارگید دـنهد و  یم  لیوحت  ار  بلاطم  یکی  یکی  ینهذ  یاه  هتخاـی  دوش ، ماـجنا  رارکت  یتقو  .تسا  رارکت  اـههار  زا  یکی  هک  تسا  نآ  باوج 
.داد ناوت  یم  هظفاح  نهذ و  هب  ار  یرتهب  رتدیدج و  تادراو  .دنوش  یم  دازآ 
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تیوقت ار  دوخ  هظفاح  رارکت و  اهنآ  اب  ناوت  یم  هک  یلوصا  تسرد و  رارکت  رارکت ، یاهشور  اما  و 

61 ص :
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: تسا دراوم  نیا  مینک 

نتشون  - 1

هراشا

: دوش یم  ماجنا  تروص  دنچ  هب  نتشون  نیا  .تسا  رارکت  یاهشور  زا  یکی  نتشون 

.دننک یم  تشاددای  ار  داتسا  ثحب  سرد ، یاپ  هک  یبلاّط  لثم  .دوش  یم  تشاددای  بلطم  لّک  یهاگ   - 1

.تسا مک  یلیخ  راتشون  نیا  ۀجیتن  .دسیون  یم  ار  یبلطم  داتسا  زا  سنارفنک  نلاس  رد  هک  یئوجشناد  ای 

هک دعب  یارب  اما  .درادن  لاکشا  دشاب  سرد  ریرقت  ام  دصق  رگا  .تسا  لکشم  رایسب  میئامن  دایز  مک و  مینک ، یـسررب  ار  نآ  میهاوخب  دعب  رگا  اریز 
دیامن و یدنب  هتـسد  هدرک و  هصلاخ  ار  بلاطم  نیا  زا  سپ  هکنیا  رگم  تسا  مک  نآ  ۀجیتن  لکـشم و  یلیخ  دـنک  رورم  هعلاطم و  دـهاوخب  ناسنا 

.دیازفایب ار  هتفر  دای  زا  بلاطم  زا  یخرب  دهاکب و  ار  یدایز  داوم  یخرب 

هک تسا  دیرملا » ةینم   » زا یتایاور  دروم  نیا  رد  دشاب  یم  یریگ  هراصع  یـسیون ، هصلاخ  ای  یـسیونرتیت  .تسا  یدـیلک  نتـشون  رگید  عون   - 2
: دیامرف یم 

هنوگچ دنتفگ : .دینک  دیّقم  ار  وا  دیوش ، طلّسم  ملع  رب  دیروآ ، گنچ  هب  ار  ملع  دومرف : ترضح  .دش  لاؤس  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ملاـسا  ربمایپ  زا 
(1) .دیسیونب ار  نآ  دندومرف : ترضح  تسا ؟  نکمم  راک  نیا 

: دومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

(2)« .دیبایب ار  اهنآ  دینکن ، تصرف  دعب  تسا  نکمم  اریز  دیسیونب ، ار  دوخ  یملع  یاه  هتفای  »

: دومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زاب  و 

(3)« .ینک یم  ادیپ  جایتحا  اهنآ  هب  اهدعب  اریز  سیونب ، یونش  یم  هک  هچنآ  »

نتشون یایازم 

، هسملا سح  دسیون ، یم  ناسنا  یتقو  .دنام  یم  ناسنا  نهذ  رد  رتشیب  بلطم  دراد ، هک  یئایازم  رطاخب  نتشون  هک  مداد  امـش  تمدخ  یحیـضوت 
رتشیب ساوح  زا  هچره  شزومآ  رد  .دسیون  یم  امش  تسد  مه  دینیب و  یم  ار  هدنیوگ  مه  دیونش ، یم  مه  .دوش  یم  هتفرگ  راکب  یئاونـش  یئانیب ،

.تسا رتشیب  ناسنا  تیّقفوم  دوش ، هدافتسا 

یم هک  یزیچ  دنام ، یمن  نهذ  رد  فارگاراپ  اریز  دوش ، هتـشون  بلطم  ندینـش  زا  دعب  هصلاخ  روطب  بلاطم  هک  دوش  تقد  دـیاب  نتـشون  رد  سپ 
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یبلاطم سپ  دنک ، یم  شوارت  ناتنهذ  زا  شدوخ  بلاطم  یقبام  دشاب ، ناتدای  ثحب  ریس  مهم و  نیوانع  سرد ، رتیت  رگا  امـش  .تسا  هملک  دنام 
.تسا رتشیب  نآ  رثا  دوش  هتشون  هصلاخ  روطب  هک  رگا  دیوگ  یم  سرد  رد  داتسا  هک 

62 ص :

دیرملا ص 173) ةینم   ) هتباتک لاق  هدیقت  ام  لیق و  ملعلا  اودیّقَ  - . 1
دیرملا ص 173) هینم   ) اوبتکت یتح  نوظفحت  مکناف لا  اوبتکا  - . 2

دیرملا ص 173) هینم   ) .اهیلا نوجاتحت  فوس  مکناف  مکبتکب  اوظفتحا  - . 3
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هعلاطم اب  دنـسیون و  یم  هحفـص  مین  رد  هدرک و  هصلاخ  ار  نآ  بتک  زا  شخب  ره  مامتا  زا  دـعب  اًریخا  .تسا  حرطم  شور  نیمه  مه  هعلاطم  رد 
نآ هکنآ  طرـشب  تسیفاک ، طخ  دنچ  نیا  ندـید  بلاطم ، رارکت  یارب  یهاگ  .درب و  یپ  هحفـص  یلا 40  بلاطم 30  هب  ناوت ، یم  طخ  دـنچ  نیا 

.دشاب هدش  هعلاطم  قیقد  بتّرم و  یلصا  تاحفص 

هعمل لاًثم  یوزوح  سورد  یتقو  .دشاب  هتشاد  طلّست  اهسرد  هب  ناسنا  هک  تسا  یطئارش  نآ  رد  نیا  هتبّلا  تسام و  رظن  دروم  یسیون  هصلاخ  سپ 
ۀلدا دعب  دنک ، یم  لقن  ار  یهقف  عرف  كی  دیهـش  دونـش ، یم  یتقو  .تسا  هدرک  عورـش  هزات  هدناوخن و  ار  سرد  لاحب  ات  هک  یـسک  دوش ، یم  هتفگ 
نیا اجنیا  رد  هفیظو  اما  .دوش  انشآ  دعاوق  هب  یرادقم  ات  دشاب  تخـس  وا  یارب  یـسیون  هصلاخ  دیاش  .دنک  یم  هراشا  تایاور  هب  دروآ و  یم  یلقع 

.دنک هعلاطم  ار  نآ  بش  دعب  دسیونب و  هصلاخ  ار  بلطم  ناج  دونشب و  ار  بلطم  لک  هک  تسا 

رارکت رد  نامز  ریثأت 

رتناسآ دـیدرک  یریگ  هصلاخ  زورما  نیمه  دـیتفرگ و  زورما  ار  یـسرد  امـش  رگا  .تسا  نآ  نامز  تسا  رثؤم  رایـسب  رارکت  رد  هک  یرگید  عوضوم 
.تسا مک  هنوگنیا  یریگ  هصلاخ  هجیتن و  .دینک  یریگ  هصلاخ  ار  نآ  زورکی  ای  هتفهکی  زا  دعب  لاًثم  .درذگب  نآ  زا  ینامز  هک  نیا  ات  .تسا 

تـسا مک  دارفا  نیا  یملع  یئاناوت  هک  تسورنیا  زا  دهد ، ناحتما  ات  دناوخب  سرد  یزومآ  شناد  رگا  دشاب ، دودحم  دیابن  مه  یریگدای  یارب  نامز 
.تسا رثؤم  یرادهگن  نازیم  رد  تیدودحم  نیا  .دنک و  یم  دودحم  ناحتما  هب  ار  نآ  دریگ ، یم  دای  ار  بلطم  یتقو  اریز 

یگنـسرگ ساسحا  ناسنا  دایز  یدنب  نامز  نیمه  رد  .دروخ  یمن  بش  ات  حبـص  ناسنا  هک  هزور  رد  ضرف  .تسا  رثؤم  نامز  مه  ندروخ  اذغ  رد 
امش دوجو  رد  یصاخ  كیتاموتا  تلاح  كی  نیا  .دوش  یم  هنسرگ  رهظ  یلاوح  دروخب ، مه  راهن  دروخ  یم  هک  حبص  دشاب  رارق  رگا  اما  .دنک  یمن 

.دینکن دایز  یگنسرگ  ساسحا  هک  دوش ، یم  رادیدپ 

دوش یم  شومارف  رگید  نآ  زا  دعب  دوخ ، نهذ  یاه  هتشاد  لیوحت  یارب  دینک  یم  صخشم  ار  ینامز  یتقو  تسا  نیمه  مه  بلاطم  یرادهگن  رد 
.تسا دودحم  اه  هتسناد  مه  ناحتما  نامز  رد  و 

ندناوخ  - 2

هراشا

.تسا تیمها  زئاح  هلئسم  دنچ  اجنیا  رد  .تسا  بلاطم  یناوخور  رارکت  هار  نیمود 

نامز .درادن  تبثم  ۀجیتن  هک  .دـینکن  راک  نآ  یور  هرـسکی  رتشیب  ای  تعاس   4 دیریگب ، دای  ار  هحفص  دیهاوخ 20  یم  رگا  .دـشابن  ینلاوط  رارکت 
.دشابن رتشیب  هقیقد  ار 45  هعلاطم 

ار بلطم  دینک و  رکف  هقیقد  هعلاطم 5  هقیقد  ره 20  رد  دینک ، ظفح  دیناوخب و  دیهاوخ  یم  ار  ینتم  رگا 
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.دوش میسرت  نهذ  رد  ات  .دینک  رورم  دوخ  نهذ  رد 

.دینک میسرت  ار  نآ  یلو  دینکن ، رارکت  رتشیب  هبترم  ای 6   5 تسا ، هجیتن  یب  دایز  رارکت  دعاوق  ظفح  رد 

یاج رطس  كی  رد  دهاوخب  ناسنا  ار  رطس  نتشون 2  رد  هک  تسا  نآ  لثم  .ددرگ  یم  فیعـض  دوش و  یم  مک  شنیزگ  تردق  دوش  دایز  رارکت  رگا 
.دوش یم  هدرشف  دهد ،

.دشاب دیابن  هلصاف  رتشیب  هقیقد  رارکت 15  ود  نیب 

: دیوگ یم  نادنمشناد  ناسانشناور و  زا  یکی 

زور تدم 6  رد  نآ  تعاس 34  زا 9  سپ  نآ  ینک و 23  یم  شومارف  تعاس  مین  زا  سپ  یناوخ ، یم  زورما  هچنآ  زا  یمین  هک  شاب  هتـشاد  رطاخب 
.درک یهاوخ  شومارف  هامکی  زا  دعب  ار  نآ  و 45 

امش رگا  .تسا  هدنام  طـقف 15  تسا  هتفر  نهذ  زا  نآ  هامکی 45  زا  سپ  دینزن ، رـس  نآ  هب  هامکی  دـیناوخب و  ار  یـسرد  ای  یبلطم  امـش  رگا  سپ 
.دنام یم  نهذ  رد  بلطم  رتهب  دشاب ، رتمک  نآ  زا  دعب  هعلاطم  نامز  هچره  دیتفرگ ، یسرد 

هعلاطم سرد 3 -   - 2 هعلاطم ، شیپ   - 1 تسا : تمسق  لماش 5  تساهنآ  دّح  زا  شیب  دـشر  بجوم  دـنراد و  هزوح  رد  بلاط  هک  یا  همانرب 
هک تسه  اـهنآ  نهذ  رد  دـعاوق  یردـقب  .دوـش  یم  هکلم  ناـشیارب  سرد  هک  دوـش  یم  نیا  هثحاـبم و  یـسیون 5 -  هصلاخ  سرد 4 -  زا  دـعب 

نهذ رد  ضراعم  یفن و  تابثا و  دعاوق  یروف  دـیآ ، یم  یهقف  عرف  كی  هکنآ ، ضحم  هب  تسا ، داهتجا  هکلم  ناشتایـصوصخ  زا  یکی  نیدـهتجم 
.دننک یم  حرطم  ار  هلئسم  باوج  یروف  .دوش و  یم  رهاظ  اهنآ 

بارطـضا دشابن ، ندروخ  اذغ  زا  دعب  دشاب ، هدشن  رادـیب  باوخ  زا  هزات  دـشابن ، هدولآ  باوخ  .تسا  مهم  رایـسبرایسب  مه  هعلاطم  طئارـش  هتّبلا 
.دربب یرتشیب  ۀجیتن  ات  .دشاب  هتشاد  نزاوت  دیاب  یمسج  یحور و  رظن  زا  ناسنا  هکلب  دشاب ، هتشادن  هلجع  دشاب ، هتشادن 

رارکت رد  لمّأت 

لمأت یریگدای  .دنوش  میـسرت  نهذ  رد  اهنیا  دـیاب  دـش  نایب  اهنیرمت  رد  هک  روطنامه  دـنامب  نهذ  رد  مینک ، یم  ظفح  هک  ار  یبلطم  میهاوخب  رگا 
تقو هک  یطاطّخ  دننام  .دشاب  هتـشاد  شزومآ  تلاح  دـیاب  دـنیامرف  یم  .دوش  یم  داجیا  نهذ  روضح  زامن  رد  هک  یتلاح  نامه  لثم  .دراد  مزلا 

ملق نتفرگ  زرط  دشاب ، فیطل  رهوج  دشاب ، صوصخم  ملق  دشاب ، هسلاگ  ذغاک  دشاب ، فاص  تسد  ریز  دشاب : اراد  ار  مزلا  طئارـش  دـیاب  شزومآ 
یناگیاب رومأم  اب  دـیاب  میهدـب ، وا  هب  ار  یبلطم  میهاوخب  یتقو  .دراد  یتلاح  نینچ  زین  هظفاح  .دریگب  تروص  یطاطخ  ات  دـشاب ؟ هنوگچ  تسدـب 

لاًصا دیاش  میدرگب  دیاب  تعاسکی  مینک ، هدافتسا  میهاوخب  یتقو  میتخیر ، نآ  یوت  میتشاد ، هچ  ره  رگا  روطنیمه  هنرگو  .میشاب  هتشاد  یگنهامه 
: دشاب هتشاد  ار  طئارش  مامت  دیاب  میراپسب  هظفاح  هب  یزیچ  میهاوخ  یم  هک  یعقوم  زد  سپ  دوشن  مه  ادیپ 
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یم تسد  ناسنا  هب  یتسس  تلاح  كی  دروخ  یم  اذغ  ناسنا  یتقو  دیشاب  هدرک  هجوت  رگا  .دنـشاب  هتفرن  اذغ  لابند  هظفاح  نارومأم  دشاب ، شمارآ 
؟  تسیچ نآ  لیلد  دیناد  یم  .دهد 

دنراد تفاـیرد  ار  دوخ  سنج  اـت  دنـشک ، یم  فص  اـه  هزاـغم  رد  مدرم  دوش ، یم  مـلاعا  قازرا  نپوک  یتقو  هک  تسا  یتلاـح  ناـمه  لـثم  نیا 
نامه رد  رگا  دنتـسه  لوغـشم  دننک و  یم  هلمح  هدعم  فرطب  ورین  نتفرگ  یارب  نارومأم  .میروخ  یم  اذغ  ات  دنتـسه ، روطنیمه  ندب  یاهرومأم 

نیا رد  دـنریگب  ار  بلاطم  دـنیایب و  دـنناوت  یمن  .دنتـسه  یرگید  راک  لوغـشم  نارومأم  زا  یداـیز  شخب  نوچ  دـیناوخب ، یزیچ  دـیهاوخب  نیح 
.درک تحارتسا  یردق  دیاب  ندروخ  اذغ  زا  دعب  اذل  .دوش  یم  جیگ  ناسنا  مهرد و  بلاطم  تروص 

سیردت  - 3

رگا یتح  .دنک  سیردت  دیاب  دنک ، ادیپ  یئلااب  یملع  یاهتیعقوم  دهاوخب  ناسنا  رگا  .تسا  نارگید  یارب  حیـضوت  سیردت و  رارکت  رد  راک  نیموس 
.تسا نداد  سرد  هب  هفسلف و  یناعم و  قطنم و  تایبدا و  رب  طلّست  .دیامن  سیردت  وا  یارب  دنک و  ادیپ  هدش  مه  رفن  كی 

: دراد هجیتن  رثا و  دنچ  سیردت 

.دوش یم  دهد ، حیضوت  دهد و  ناحتما  دعب  هک  دناوخب  ار  سرد  ناسنا  رگا  .تسا  سرد  رب  طلّست   - 1

طلّـسم نتم  نآ  دوخ  هب  دیاب  دنک ، نییبت  دهاوخ  یم  نوچ  درک ، سیردت  هب  عورـش  یتقو  یلو  دیامن  لیلحت  هیزجت و  دنک ، رکف  نآ  یور  دـیاب  یلو 
.دوش

.تسا مهم  رایسب  ندش  هکلم  نیمه  دوش و  یم  هکلم  ناسنا  یارب  سرد  هک  تسا  نیا  نآ  مود  ۀجیتن   - 2

دنا و هدرکن  لاکشا  مه  نارگید  دسر  یمن  شرظنب  یلاکشا  دناوخ ، یم  سرد  ناسنا  دوخ  یتقو  .دوش  یم  انشآ  اهخساپ  تلااؤس و  اب  ناسنا   - 3
.دسر و یم  رظنب  مه  یبوخ  لاکـشا  هک  دوش  یم  حرطم  یلاؤس  سیردت  عقوم  رد  اما  .دـیا  هتفرگ  مه  هبتر  هداد و  ناحتما  هدـناوخ ، ار  سرد  امش 

ریثـک دارفا  هنوگنیا  یهاـگ  .ددرگ  یم  لـح  شنهذ  رد  تلااکـشا  دوش و  یم  راـک  هب  راداو  دور و  یم  حیـضوت  یـسررب و  باوج و  لاـبند  ناـسنا 
.دنوش یم  ناشدوخ  سرد  نیلکشتسم  زا  ناشدوخ  سیردتلا ،

.دنک لقتنم  نایب ، ای  شراگن  ملق و  اب  ار ، ملع  دناوتب  ناسنا  هک  تسا  یرنه  دوخ  نیا  .دوش  یم  انشآ  لاقتنا  شور  هب   - 4

یم یرادرب  هرهب  شوه  للادتـسا و  یونعم ، ساوح  نابز ، یاـهتکرح  ناـبز ، زا  لقادـح  .دوش  یم  هدافتـسا  یرتشیب  ساوح  زا  سیردـت  رد   - 5
.دوش

.دوش یم  لئان  صاخ  تاقیفوت  تاکرب و  كی  هب  سیردت  رثا  رد  ناسنا  .تسا  دایز  سیردت  یونعم  راثآ   - 6
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: دیامرف یم  ملاسلا  هیلع  یلع 

(1)« ددرگ یم  نوزفا  دینک  قافنا  ار  ملع  رگا  یلو  دوش  یم  مک  دینک  قافنا  هچره  »

ندرک رورم   - 4

هراشا

دوب بلاج  ناتیارب  هک  دیناوخ  یم  ار  یبلطم  امـش  رگا  .تسا  ندناوخ  زا  ریغ  رورم  هک  دـیراد  هجوت  هتّبلا  .تسا  ندرک  رورم  رارکت  رد  رگید  شور 
رد بلاطم  مامت  ات  دینک ، رورم  ار  تاکن  نیا  دیدرک  تصرف  یتقو  .دـینک  تشاددای  ییاج  ای  دیـشکب  طخ  نآ  ریز  ای  دـینزب ، تملاع  ار  نآ  یولج 

.دوش رارکت  امش  نهذ 

.دوش یم  تیوقت  ظفح و  بجوم  اهنیا  رارکت 

ار نآ  لاًبق  هکنآ  طرـشب  .درادن  لکـشم  یتخـس و  وا  یارب  دشاب  هک  هنیمز  ره  رد  دـنهاوخب ، یا  هلاقم  وا  زا  ای  دوش  توعد  یرانیمـس  هب  ناسنا  رگا 
زور دنچ  دیـشاب  هدرکن  راک  رگا  اما  .دوش  هدامآ  دوش و  كیرحت  شنهذ  رد  بلطم  ات  دنک ، رورم  موزلا  دنع  دـشاب و  هدرک  هعلاطم  یدـنب و  هتـسد 

.دوش هدامآ  هدرک و  قیقحت  یسررب و  دروم  نآ  رد  ات  دراد  مزلا  تصرف 

رارکت تیزم 

بلطم .دوش  كیرحت  زغم  یاهلولس  دوش  یم  بجوم  دشاب ، سیردت  ای  ندینش  ندناوخ ، نتشون ، هب  هچ  رارکت  .تسا  كیرحت  شراک  رارکت  سپ 
تسد هب  وا  دیبایب ، یبلطم  دینک  یم  هدارا  امش  یتقو  .دهد  یم  لیوحت  نتشون ، یارب  تسد  هب  ای  ینارنخس  یارب  نابز  هب  ای  دریگ ، یم  هظفاح  زا  ار 

.دیامن وگزاب  ار  بلطم  نیا  دنک و  تکرح  نابز  ای  دسیونب  ار  بلطم  نآ  دنک و  تکرح  هک  دهد  یم  روتسد 

.دروآ یم  امـش  دای  هب  ار  بلطم  نآ ، رب  هولاع  كـیرحت  نیا  دـیآ ، یم  دوجوب  یزغم و  یاـه  هتخاـی  هظفاـح و  یاهلولـس  رد  یکیرحت  كـی  یتقو 
.دنوش یم  ایوپ  هاگآدوخان  مه  اهنآ  دنک و  یم  مسجم  ناتنهذ  رد  مه  ار  یرگید  بلاطم 

نکمم مه  ...و  اوعد  ینامهیم ، رد  وگتفگ  ضرف  دنک ، یم  هعلاطم  دناوخ ، یم  سرد  دـهد ، یم  ماجنا  یدایز  یاهراک  هتفه  لوط  رد  ناسنا  لاًثم 
.دوش یم  یسررب  هدنورپ  یتقو  هتفه  رخآ  .دشاب  هدرک  تسا 

یبلاطم رب  هولاع  .دینک  یم  زیمت  هداد و  تهج  ار  اهنآ  .دوش  یم  یبوررابغ  هدش و  لابرغ  مه  یفاضا  بلاطم  نآ  دریگ ، تروص  رورم  رارکت و  رگا 
.دنوش یم  هدیشک  حیحص  تهج  هب  مه  اهنیا  دینک  یم  رورم  هک 

لیلحت و هیزجت و  شوه و  تردـق  .دوش و  یم  شوه  تیوقت  زاس  هنیمز  هک  دروآ ، یم  دوجوب  ناـسنا  رد  یمهم  یاـه  هنیمز  یهاـگ  اـهرورم  نیا 
.دوش یم  یوق  ناسنا  یباوجرضاح 
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ندرک هصلاخ   - 5

هراشا

دعب دنک ، شوگ  لوا  ناسنا  رگا  .تسیلاع  رایسب  شا  هجیتن  لحارم ، نآ  یط  زا  دعب  ندرک  هصلاخ 
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هعلاطم تسا  نکمم  تعاس  كی  رد  ار  هام  كی  راک  ۀجیتن  .دنک  یریگ  هصلاخ  لاح  هدومن و  رورم  هدرک و  سیردت  دعب  دسیونب و  دـعب  دـناوخب و 
.دنک

راب ای 3  یصاخ 2  ینامز  هلـصاف  رد  .دیـشکب  طخ  ار  نآ  مهم  بلاطم  ریز  دینک ، هعلاطم  دیرادرب و  ار  یباتک  شیامزآ ، نیرمت و  ناونعب  دیناوت  یم 
یم دیور  یم  ولج  هک  رادـقم  كی  یلو  .دـشاب  مهبم  ناتیارب  لئاسم  دـیاش  لوا  راب  هن ؟  ای  دـیا  هتفرگ  دای  بوخ  ار  بلطم  دـینیبب  و  دـینک ، هعلاطم 

بلاطم دیور  یم  ولج  هچره  اما  دشاب  گنگ  هعلاطم  دیاش  لوا  راب  .تسا  هدرک  هصلاخ  هحفـص  كی  رد  ار  هحفـص  هس  بلاطم  هدنـسیون  دـینیب ،
هدرک هعلاطم  ار  هحفص  ای 200  نامه 100  ایوگ  دیدناوخ ، ار  هصلاخ  دیدرک و  رورم  هک  یتقو  دعب  .دنام و  یم  نآ  یاه  مهم  دوش و  یم  رت  هداس 

.دیا

یگتسخ جلاع 

، دینک رورم  هرابود  ار  سرد  نآ  دشابن ، ناتنهذ  رد  نآ  بلاطم  یلیخ  امّا  دیـشاب ، هتـشون  مه  یئاهزیچ  هدینـش و  یداتـسا  زا  ار  یـسرد  یهاگ  رگا 
هتـسخ نآ  زا  دینک ، شوگ  راون  دیوش ، یم  هتـسخ  ندرک  هعلاطم  زا  یهاگ  امـش  رگا  .دنتـسه  ندب  زا  یـشخب  هب  طوبرم  مادـک  ره  زغم  یاهلولس 
هثحابم مه  هک  دینک  ضرف  دوش ، ماجنا  وا  اب  هک  دوبن  مه  یـسک  رگا  هثحابم  لااح  .دینک  یـسرد  یوگتفگ  دیدش ، هتـسخ  نآ  زا  دیـسیونب ، دیدش ،

.دنک یم  یگتسخ  عفر  یفرطکی  هثحابم  نیا  .دیهد  حیضوت  گنشق  ار  بلطم  دیراد ،

.درک تشاددای  ار  نآ  نیع  دیاب  بلاطم  یضعب  رد  درک ؛ یرادرب  شیف  دوش  یم  یئاهثحب  هچ  زا  هک  دراد ، یا  هدرتسگ  ثحب  یرادرب ، شیف  ۀلئـسم 
.درب یم  نیب  زا  ار  نآ  تیعماج  یسیون  هصلاخ  اریز  تایآ ، ای  تایاور  لثم 

زا ناسنا  یتقو  سپ  .درک  هدافتـسا  یگتـسخ  عفر  یارب  نآ  زا  دوش  یم  هراشا  هصلاخ  روطب  لاًعف  اما   (1) .دراد جایتحا  یدایز  ثحب  هلئسم  نیا  و 
كی تسا ، لیطعت  سرد  تسا و  راکیب  زور  كی  ناسنا  رگا  .دـنز  یم  هبرـض  دوخ  ۀـظفاح  هب  اریز  .دـهد  همادا  ار  نآ  دـیابن  دوش ، یم  هتـسخ  راک 

، دنک یزاسزاب  دنک و  رکف  تقد و  شیاهراک  یور  هدرک و  رورم  ار  هتفه  یاهـسرد  رگا  هکلب  درادن ، هجیتن  نادنچ  دناوخب  یا  هحفـص  باتک 100 
.درب دهاوخ  هجیتن  اًعطق  تسا  هداد  هظفاح  هب  هتفه  لوط  رد  هچنآ 

: دنیامرف یم  ملاسلا  هیلع  یلع 

(2)« تسا هتسکش  دایز و  زا  رتهب  هتسویپ  مک و  راک  »

.تسا هفیطل  دنچ  ندناوخ  اب  نآ  ژراش  یهاگ  درک ، ژراش  ار  نهذ  دیاب  دش  یگتسخ  ساسحا  رگا  سپ 

نآ یتقو  هک  تساذغ  لثم  .دوش  یم  ضوع  نات  هیحور   (3) دیناوخب دیرادرب  ار  فئاطل  باتک  دیناوت  یم  امش 
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رظن زا  ناسنا  یارب  روما  نیا  فرـصم  عقاوم  یخرب  رد  هتبلا  .دشاب  مک  تسا  نکمم  كاروخ  نازیم  ...دیروخن  رگا  تسام  دلااس و  دـیروخ  یم  ار 
.تسا دیفم  شراوگ  هاگتسد 

مشچ رگا  .تسا  ندز  مدق  یهاگ  تسا ، هفیطل  ناتساد و  هعلاطم  نیمه  یهاگ  نیا  دهاوخ و  یم  نک  فاص  هداج  .دراد  ار  تلاح  نیمه  مه  نهذ 
.دوش یم  هراشا  دعب  اهنیا  لصفم  تسا و  یمشچ  شزرو  دش ، هتسخ 

نیرمت

دیراذگب ار  ینامز  زور  نایاپ  رد  .دیشابن  هتسخ  دینک  یعس  اما  درب ، یم  ناتباوخ  اًروف  دیشاب  هتسخ  رگا  .دیشکب  زارد  دیتسین ، هتـسخ  هک  ینامز  رد 
.دینک میسرت  دوخ  نهذ  رد  .تسا  هداتفا  قافتّا  ناتیارب  نامز  نآ  ات  حبص  زا  هک  یئاه  هلئسم  اه و  هنحص  مامت  .دیشکب  زارد  و 

رد دیتفر ، نابایخ  هب  دیدش ، رـضاح  دیدرک ، هچ  اه  هچّب  اب  دیدروخ ، هناحبـص  دیدناوخ ، نآرق  دیدناوخ ، زامن  دیدش ، رادیب  باوخ  زا  حبـص  اًضرف 
.دیور ولج  ماگ  هب  ماگ  زور  نایاپ  ات  ...داتفا  یتاقافتا  هچ  اجنآ 

.دنک یم  كیرحت  ار  یبصع  یاهلولس  دوش و  یم  رارکت  هلئسم  نیمه  .هقیقد  رثکادح 10  .دشک  یمن  لوط  یدایز  تدم  نیا  هتّبلا 

شنکاو رارکت  هب  تبسن  نهذ  هدش و  كیرحت  اذل  دنا ؟ هدرک  راک  هچ  دنیوگب  هک  دیئوگ  یم  اهلولس  هب  یکی  یکی  دیا ، هدرک  یراک  ره  حبص  زا  امش 
.دهد یم  ناشن 

هب روبجم  ار  هظفاح  ناوت  یم  مه  تکاس  راومه و  فاص و  نابایخ  رد  یهاـگ  .درک  رورم  دوش  یم  مه  هتـسشن  دـشابن ، نکمم  ندیـشک  زارد  رگا 
زا ار  بلاطم  هظفاح  لااح  دیرذگب  نآ  زا  هکنآ  هن  دـیروایب  نهذ  رد  هدرک و  میـسرت  دـیاب  هتبلا  .دومن  رورم  نهذ  رد  ار  اه  هعقاو  مامت  درک و  شنکاو 

رخآ ناوت  یم  ار  مهم  تاقافتا  یهاگ  .دوش و  یم  یسررب  مامت  هسملا ، هچ  یئاونـش ، هچ  یئانیب ، هچ  .دهد  یم  لیوحت  دشاب  هتفرگ  یـسح  ره  هار 
.دراد یرتهب  رثا  نتشون  نیمه  هک  درک ، تشاددای  هتفه 

تسرد دینک و  تقّد  رگا  هک  تسامش  اب  یئارجا  تنامض  هکلب  میرادن  هزجعم  ام  .دوش  ایوپ  امـش  نهذ  اهنیرمت  نیا  رارکت  اب  هلّلاءاشنا  میراودیما 
.دراد امش  راک  نازیم  هب  یگتسب  نیا  .دوب و  دهاوخ  ات 70 % لقادح 60  تسا  دصرددص  میئوگن  رگا  نآ  ۀجیتن  دیهد ، ماجنا 

رثأت  - 2

هراشا

زا میناوتب  ام  رگا  .دنراد  دوجو  ام  ندب  رد  هک  دنتسه  یدام  ساوح  نیمه  رثأت  لماوع  .تسا  رثأت  یراپسرطاخ  ای  یراددای  یئاور ، لماوع  زا  یکی 
.دوش یم  رت  فیعض  شنیزگ  نآ  نتفر  نیب  زا  هنیمز  میروایب  دوجوب  دوخ  ینهذ  یاه  هتخای  هظفاح و  نهذ و  رد  یرتشیب  رثّأت  ساوح  نیمه 

اب رگا  میشکب ، طخ  خیم  اب  رگا  اما  .تسا  ناسآ  نآ  ندش  وحم  میشکب ، طخ  راوید  یور  دادم  كی  اب  رگا 
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.تسین ناسکی  راک  عون  نیا 3  ریثأت  اما  شارت ، ملق  مه  خیم و  مه  دادم ، مه  .دـنا  هتـشاذگ  ریثأت  راوید  یور  هس  ره  .دوش  هداد  شارت  هشیت  ملق و 
.تسا رتتخس  نآ  وحم  دشاب  رتشیب  ریثأت  لماع  هچره  تسین ، ناسآ  مه  نآ  وحم  .دنک و  یم  رثا  رثّؤم  رد  دشاب ، یوق  ریثأت  لماع  یتقو 

مه گنـس  دوخ  اریز  تسا  چـگ  یور  یکاکح  زا  رتشیب  شماکحتـسا  دوش ، یکاکح  گنـس  یور  هشیت  ملق و  اب  رگا  .تسا  یوق  مه  رثؤم  یهاگ 
.تسا یوق 

لاح نامه  رد  میریگ ، یم  سح  كی  اب  هک  ینیح  رد  ای  میتفرگ ، سح  دـنچ  اب  ار  بلطم  ام  رگا  .دنتـسه  ساوح  یهاگ  ام ، نهذ  رد  ریثأت  لـماوع 
اه هتخاـی  نیا  دوخ  .دوش  یم   (1)« یمیـشورتکلا  » عقاوم یـضعب  رد  دش ، هظفاح  هب  لیوحت  بلاطم  یتقو  .مینکب  سح  نآ  زا  هدافتـسا  رثکادح 

دنریگ و یم  ار  بلطم  كی  هس  ره  دنتسه ، یئاونش  ای  ییانیب ، ای  هسملا ، سح  هب  طوبرم  هک  ییاه  هتخای  ینعی  .دننک  یم  داجیا  ار  یبلطم  تابیکرت 
.دننک یم  صیخرت  ار  ناشدوخ  اه  هتخای  هیقب  دنراپس و  یم  سح  كی  تسد  هب  دعب  دننک و  یم  یریگروتکاف  ار  نآ 

شنهذ رد  لاًماک  هک  درک  تقّد  بلطم  رد  ردقنآ  مشچ  نیا  تفرگ و  تروص  اهمشچ  اب  هعلاطم  لاًثم  دش ، ماجنا  سح  كی  طسوت  شنیزگ  رگا  اما 
ادـص ار  وا  هچره  تسا  نویزیولت  یاشامت  قرغ  هک  یکدوک  لاثم  روطب  .دونـش  یم  مه  دـنیب و  یم  مه  تسارذـگ ، هاگن  مه  یهاگ  .تسب  شقن 
یمن راک  وا  یاهسح  ریاس  ایوگ  هک  تسا  هدش  بلطم  رد  قرغ  ردقنآ  تسا و  هتشاذگ  نویزیولت  رایتخا  رد  ار  یئاونـش  سح  وا  .دمهف  یمن  دینک 

.دننک

، دنمهف یمن  ار  دوخ  ندب  ررکم  یاهندش  مخز  هک  دنتسه  لابتوف  رد  قرغ  ردقنآ  دارفا  یهاگ  .تسا  نیمه  مه  یـساسحا  یاهـشزرو  لابتوف و  رد 
.دننک یمن  كرد  ار  اهیگدیبوک 

.تسا رتشیب  بلطم  ماود  دشاب  یوق  سح  هچره  شنیزگ  رد  سپ 

رثأت عاونا 

: دراد هلحرم  دیهد 3  ماجنا  دیهاوخ  یم  هک  یراک  نازیم  رثأت و 

ۀیدورو ناحتما ، ات  شنیزگ  .دیراد  امـش  هک  یا  هزیگنا  هب  هجوت  اب  .دریگ  یم  رظن  رد  ار  تدم  هاتوک  امـش  هظفاح  نهذ و  یهاگ  تدـم : هاتوک   - 1
.تسا دودحم  نآ  نامز  ...و  داتسا  هب  لیوحت  لاس ، نایاپ  هاگشناد ، نلاف 

.دراد رظن  رد  ار  هدنیآ  لاس  نیدنچ  اه  شنیزگ  اب  هطبار  رد  هظفاح  یهاگ  تدّم : زارد   - 2

.تسین لئاق  ار  یتیاهن  بلطم  یارب  ناسنا  یهاگ  تسا : تیاهن  یب   - 3
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.دنک یم  قرف  شا  هجیتن  دشاب  هلحرم  هس  نیا  زا  مادک  ره  فده 

.دننک یم  ءافیا  ار  یا  هدمع  شقن  یریگارف  رد  همه  رثؤم ، دودح  رثؤم ، دنیارف  رثؤم ، دوخ  ریثأت  لماع  سپ 

اه تین  قفا 

: دندومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ملاسا  ربمایپ 

(1)« دراد یگتسب  وا  تین  هب  ناسنا  لامعا  »

ار لمع  نآ  میئادزب و  ار  لمع  دح  هچره  .تسا  رتشیب  ناسنا  لمع  ریثأت  دشاب ، یوق  ناسنا  تین  ردق  ره  هک  هدش  حرطم  نینچ  نیا  مه  ملاـسا  رد 
رد مدآ  هک  تسا  یلاس  دنچ  نیمه  شرثا  تسا  دودـحم  دـشاب  ایند  هب  تبـسن  رگا  .تسا  رتهب  رتشیب و  شا  هجیتن  میزاس ، طبترم  یرتلااب  قفا  هب 

.دنک یم  یگدنز  ایند 

شراک عاعـش  دوب  هلّل  دوب ، یهلا  ناوضر  یارب  شراک  ناسنا  رگا  اـما  تسا  دودـحم  مهنآ  دـشاب ، تشهب  هب  نتفر  منهج و  هب  نتفرن  یارب  راـک  رگا 
.دوش یم  لصتم  تیاهن  یب  هب  .تساهتنا  یب  هلق  نآ  هکلب  تمایق ، هب  رصحنم  هن  تاین و  هب  رصحنم  هن  .تسا  دودحمان 

.دشاب لئاق  یزرم  بلطم  یرادهگن  یارب  دیابن  ناسنا  مه  یرکف  یاهراک  رد  .تسا  رثؤم  وا  یورخا  یویند و  یگدنز  رد  ناسنا  تین  یتقو  سپ 

رتشیب ریثأت  یارب  یا  هنومن 

.دهد نیرمت  ار  دوخ  دیاب  دشاب ، هتشاد  ریثأت  وا  رد  بلطم  دنامب و  شدای  یزیچ  دهاوخب  ناسنا  رگا 

و دنوش ، هتفرگ  راکب  دیاب  یمشچ  یاهلولـس  اجنامه  .دیروایب  رهظ  دیرخب و  ار  یزیچ  هک  دیوگ  یم  مناخ  دوش ، یم  جراخ  لزنم  زا  اقآ  یتقو  لاًثم 
؟  تسیک شا  هدنـشورف  تساجک ؟  رظن  دروم  هزاغم  .دریگب  دـیاب  اـجک  زا  ار  سنج  هک  دـنک  روّصت  نهذ  رد  دـنهد ، تکرح  هظفاـح  رد  اراـهنآ 
راک ات  هک  دوش  یم  بجوم  نیا  .درخب  ار  سنج  دنک و  تبحـص  هدنـشورف  اب  .نیـشام  اب  ای  دورب  دیاب  هدایپ  تساجک ؟  شناکم  تسیچ ، شتلاح 

.دوش ماجنا  راک  دیاب  هک  دیآ  یم  نهذ  رد  هدرک و  راک  هب  عورش  یزغم  یاهلولس  تشگزاب ، هناخ  هب  دش و  مامت 

.دورن ناسنا  دای  زا  بلطم  هک  دوش  یم  بجوم  راک  نیا  .تسا و  نیمه  راک  نیرتهب  اهدیرخ  بلاطم و  ندرکن  شومارف  یارب  سپ 

رگید یلاثم 

زاین دروم  هچره  ...و  فیک  رتفد ، رتم ، یچیق ، راکدوخ ، .دنا  هداد  رارق  اجک  هک  دـننک ، یم  شومارف  دـنراد ، رایتخا  رد  هک  ار  یلیاسو  دارفا  یـضعب 
ار نآ  هک  دیآ  یمن  شدای  رگید  دراد ، یمرب  یتقو  .تسوا 
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.تسا هتشاذگ  اجک 

یتقو دوبن ، مظّنم  ردقنیا  رگا  اما  .درادرب  ار  نآ  تشاد ، مزلا  تقو  ره  هک  دشاب ، هتـشاد  یصـّخشم  یاج  دـیاب  زیچ  ره  .تسا  مظن  مهم  لوا و  هار 
یور ار  یچیق  دراد و  هلجع  نلآا  لاًثم  تسا  هتـشاذگ  یمن  ـًلاومعم  هک  دراذـگ ، یم  یئاـج  رد  ار  نآ  یچیق و  ـًلاثم  دراد ، یمرب  یئاـج  زا  یزیچ 

.ددرگ یمرب  ای  دور  یم  دراد  هک  یریسم  رد  اجنامه  هلصافلاب  ددرگن ، نآ  لابند  دنامب و  شدای  دهاوخ  یم  رگا  دراذگ ، یم  لاچخی 

رد هرظنم  نیمه  سکع  دعب  .متـشاذگ  لاچخی  یور  ار  یچیق  .مرادرب  لاچخی  یور  زا  متـساوخ ، یم  ار  یچیق  رگا  هک  دنک ، روصت  هیناث  دـنچ  رد 
.دناسر یم  یچیق  هب  ار  امش  رثأت  رارکت و  جایتحا  ضحم  هب  .دنام و  یم  امش  نهذ 

ناحتما

؟  تسا یوق  ردقچ  رثأت  ریثأت و  رد  امش  هظفاح  دینیبب  هک  دوش  یم  ضرع  ناتتمدخ  نیرمت  لااح 

دیرخ .دینک  میسرت  دوخ  نهذ  رد  دیهد ، ماجنا  دیهاوخ  یم  تعاس 10  ادرف  هک  یراک  هقیقدکی ، زا  رتمک  رد  دیراد  روضح  اجنیا  هک  نلآا  نیمه 
همانزور دیریگب ، تسد  ار  ناتدیلک  هتـسد  .دیهد  ماجنا  یراک  دـیراذگب  انب  دـیرادن ، یراک  رگا  ای  دـشاب ، یـصخش  اب  تاقلام  ای  دـشاب  هزاغم  زا 

...و دینک  هعلاطم  باتک  دیرخب ،

.دراد ریثأت  یلیخ  امش  یزغم  متسیس  رد  دینک  تقد  رگا  اما  تسا  هداس  نیا  رهاظ  هک  تسا  تسرد 

یور دیاب  سپ  .تسا  فیعـض  امـش  رثأت  ریثأت و  یئآراک  نازیم  هک  دیمهف  یم  دیدش ، هجوتم  دعب  تعاس  دنچ  .دماین  ناتدای  تعاس 10  ادرف  رگا 
.دوش یوق  ات  دینک ، راک  نآ 

هب هک  میئوگ  یم  ار  یبلطم  یهاگ  تسا ؟  هنوگچ  ام  زغم  رد  ییامیـشورتکلا  راک  میـشاب ، هتـشاد  هجوت  هک  تسا  نیا  نآ  تسا و  رکذ  لباق  یبلطم 
یمن طوبرم  شوگ  هب  لمعلا  سکع  اما  دونـش ، یم  امـش  شوگ  .ولا  میوگب : نلآا  رگا  دهد ، یم  ناشن  لمعلا  سکع  اما  .درادـن  یطبر  سح ، نآ 
هقئاذ سح  هلصافلاب  دونـش و  یم  شوگ  .دتفا  یم  بآ  امـش  ناهد  دوش ؟ یم  هچ  ولآ ، میوگ  یم  یتقو  .تسا  یرگید  سح  هب  طوبرم  هکلب  .دوش 

.دتفا یم  بآ  ناهد  هدش و  كیرحت  یئایمیشورتکلا  هلیسوب 

.دـنک و یم  راک  گنهآ  مه  رگید  سح  اب  سح  نیا  سپ  .تسه  تلاح  نامه  زاب  مهد  ناشن  مروآرد و  بیج  زا  یئولآ  دوشن ، هدز  مه  یفرح  رگا 
.درب میهاوخ  یرتشیب  ۀجیتن  مینک  هدافتسا  سح  دنچ  زا  هطساو  اب  و  میهدب ، طبر  مه  هب  ار  ساوح  نیا  میناوتب  ام  هچره 

ساوح كیرحت 

، دیوگب دیایب و  نلاس  هب  یدرف  نلآا  نیمه  هکنیا  لثم  .دوش  كیرحت  رگید  سح  اب  سح  نیا  هک  دنک  یم  راک  ناسنا  هک  تسا  یتلاح  مود : نیرمت 
بارطضا و تلاح  كی  اما  تسا ، هدیدن  مشچ  یلو  دونش  یم  یئاونـش  سح  .دنا  هتـشاذگ  راک  بمب  نآ  زا  یئاج  رد  نیمزریز ، رد  هک  هدش  نفلت 

یارب باهتلا 
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.دیآ یم  شیپ  ناسنا 

شنت تلاح  كی  ینهذ  یاه  هتخای  زا  یضعب  دیآ  یم  شیپ  هک  یدنویپ  نیا  رد  .دینک  كیدزن  رگید  سح  اب  ار  یسح  قیرط  نیا  هب  دینک  یعـس  سپ 
شنت دیآ ، یم  دوجوب  یصاخ  یاهتکرح  یئایمیش  قیرط  زا  ینعی  نیمه ، ینعی  مه  یئایمیـشورتکلا  تلاح  .دیآ  یم  شیپ  ناشیارب  یا  هداعلا  قوف 
رگید هتخای  دریگ و  یم  ار  یزیچ  هتخای  نیا  .دنک  یمن  هدافتسا  نآ  زا  یراصحنا  یا  هتخای  چیه  هک  دیآ  یم  دوجوب  زغم  رد  یصاخ  یاهباتزاب  اه و 

.دهد یم  ناشن  لمعلا  سکع  زغم  تمسق  نآ  رد 

.دـنوش یم  یرتسب  شخب  نآ  رد  دنتـسه ، یزغم  یئاسران  یتحاران و  راـچد  هک  یناراـمیب  دـیا  هدـید  دیـشاب ، هتفر  مه  وی ، یـس  یآ  قاـطا  هب  رگا 
لخاد هک  صوصخم  یئاههلاک  دـنروآ  یمرد  تکرحب  ار  هدـش  یئاسران  راچد  هک  زغم  زا  یئاهتمـسق  اجنآ  رد  .تسا و  زغم  یارب  هژیو  یاهتبقارم 

كوش نآ  هب  دراد  تفا  زغم  زا  یئاج  دوش  یم  ساسحا  ات  هک  دنهد  یم  رارق  رامیب  رـس  یور  دراد  دوجو  یـصاخ  یاهدورتکلا  مانب  یهاگتـسد  نآ 
.دنروآ یم  لمعب  یریگولج  رامیب  عیرس  گرم  زا  دننک و  یم  دراو 

رس ششوپ 

امرس رتمک  دننک  یم  لمع  ار  راک  نیا  هک  یناسک  تسا و  بوخ  رایسب  ششوپ  یارب  هلاک  زا  هدافتـسا  .دراد  یئامنهار  مه  زغم  زا  تظافح  لاًوصا 
.دروخ یم  امرـس  رـس  زا  ناسنا  اریز  .دیراذگب  نوریب  باوختخر  زا  ار  اپ  اما  دـیناشوپب ، ار  رـس  هک  تسه  مه  باوخ  مون و  نیئآ  رد  .دـنروخ  یم 

یگتـسب اپ  یتخل  هب  امرـس  .دـنروخ  یمن  امرـس  هک  تسا  بوخ  تسا ، تخل  ناشیاپ  هکنآ  اب  اهنیا  هک  دـنراد  ضارتعا  اهمناخ  هب  یـضعب  یهاگ 
.تسا مرگ  هدیشوپ و  رداچ  شرس و  یرسور  وم و  ۀطساوب  نز  .دنروخ  یمن  امرس  دشاب  تخل  ناشیاپ  مه  اهدرم  رگا  .درادن 

هظفاح تیوقت  یارب  هیصوت 

زا لاًومعم  ناسنا  اریز  .دننک  هدافتـسا  پچ  یاضعا  زا  هک  دننک ، یم  هیـصوت  دـنراد ، هظفاح  فعـض  هک  اهنآ  زا  یـضعب  هب  ناسانـشناور  زا  یخرب 
مدق لثم  دهد  یم  ماجنا  تسار  فرط  یاه  متـسیس  اب  دهد  ماجنا  دهاوخب  یمهم  راک  رگا  .دنک و  یم  هدافتـسا  رتشیب  ندب  تسار  فرط  یاضعا 

...و ندروخ  اذغ  نتشادرب ، لوا 

.دینک هدافتسا  پچ  یاضعا  زا  امش  دنیوگ  یم  اهنیا  لااح 

تسار و ای  پچ  یاپ  اب  .پچ  فرط  اب  رگید  یـضعب  تسار و  فرط  اب  اهراک  زا  یـضعب  تسا ، هدومن  یدنب  میـسقت  یدرف ، یاهراک  رد  ملاـسا 
كی طقف  ناسنا ، یاکتّا  ۀطقن  هک  دراد  یونعم  یدام و  تاطابترا  كی  اهنیا  هکلب  تسیچ ؟  نآ  ریسفت  ارچ و  هک  تسین  نیا  یسررب  ام  روظنم  اجنیا 

.دنشاب هتشادن  یفاک  كرحت  زغم  یاه  هتخای  رگید  تمسق  دشابن و  ندب  زا  تمس 
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یریذپریثأت

دیریگ یم  رظن  ریز  ار  یا  هچوک  رد  یـسک  ۀناخ  رد  یناشن  رگا  .دنک  رارقرب  اهنآ  نیب  یطابترا  دیاب  ددنبب  شقن  وا  نهذ  رد  یزیچ  دهاوخب  ناسنا  رگا 
.دیریگن دای  دینک  یم  هعجارم  هرابود  یتقو  دراد  ناکما  و 

.تسا یدمحا  مه  وا  لیماف  دراد و  ثلثم  وا  ۀناخ  رد  لاًثم  .دینک  رارقرب  شلزنم  وا و  لیماف  نیب  یطابترا 

.یبآ یدمحا  .دشاب  رظن  دروم  برد  گنر  ای  ثلثم  یدمحا  دینک : میسرت  نهذ  رد 

.دیآ یمن  ناتدای  دیسرپ ، یم  ار  نآ  تایّصوصخ  یتقو  دیور ، یم  یصخش  لزنم  هب  امش  لاثم  روطب  ای 

: دراد یلکش  هچ  لزنم  هک  .تسا  یلک  لوّا  هدهاشم  .دنام  یم  ناتدای  درک  ریثأت  نهذ  رد  هک  دیدرک  هاگن  یا  هنوگ  هب  رگا  اما 

.تسا لا  تسا ، لیطتسم  تسا ، شوگراهچ  نآ  قاطا 

.دنامن شدای  رد  اجنآ  لکش  اما  دورب  یئاج  مه  هامکی  ناسنا  دیاش  درگنب ، تقّدب  ار  فارطا  .دشاب  هدش  یهدنامزاس  هاگن  لاوا : دیاب  سپ 

...و عافترا  ضرع و  لوط و  .دریگب  رظن  رد  ار  لاکشا  بسانت  دیاب  مود :

...و هناخزپشآ  لاح ، یئاریذپ ، ویساپ ، طایح ، قاتا ، .تسا  یئاهتمسق  هچ  لماش  هک  دریگب  رظن  رد  ار  نامتخاس  لک  دیاب  موس :

.دوش مسّجم  رظن  رد  نامتخاس  تایئزج  مراهچ :

.دشاب دایز  نهذ  رد  ریثأت  هک  دراد  یریس  مه  هعلاطم  رد  میدز  نامتخاس  زا  لاثم  ام  اجنیا  لااح 

، همدقم ندناوخ   - 1

، اه هژاو  حیضوت   - 2

، تاحیضوت دعاوق و  نتم و   - 3

.دوش داجیا  یرتشیب  ریثأت  ات  دوش  میسرت  دشاب و  نهذ  رد  هعلاطم  كی  تایّلک   - 4

یسرد لکشم 

رد .دنونش  یم  جراخ  زا  ار  سرد  حیـضوت  یتقو  دننک ، یم  شوگ  ار  سرد  سلاک  رـس  یتقو  .تسا  نیمه  سرد  ندرک  شوگ  تاهابتـشا  زا  یکی 
.دنام یم  تایئزج  دور  یم  نهذ  زا  یلک  ثحب  .تسین  ناشنهذ 

یتقو درک و  میسرت  نهذ  رد  ار  اهفارگاراپ  اهلصفرس و  دیسر ، اجک  ات  سرد  هک  دنام  شدای  و  دوب ، شنهذ  رد  سرد  یلک  ثحب  زومآ  شناد  رگا  اما 
راک رثأت  ریثأت و  تسا و  ناسآ  شیارب  رارکت  رورم و  دعب  ۀسلج  دنامب  شنهذ  رد  تسا و  هتفرگارف  هچ  هک  تسناد  یم  دـمآ ، نوریب  سرد  سلاک  زا 
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.تسا هداد  ماجنا  بوخ  ار  دوخ 

.دنک یم  ناسآ  رایسب  ار  سرد  ندناوخ  اهفارگاراپ  اهلصف و  دعب  و  سرد ، یلک  عوضوم  ندیمهف  سپ 

73 ص :

لیصحت رد  تیقفوم  ياه  www.Ghaemiyeh.comهویش  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 277زکرم  هحفص 117 

http://www.ghaemiyeh.com


ندرک ظفح 

یناث رد  .تسا  طلغ  راب  زا 6  شیب  رارکت  لاًوّا  .دـنک  رارکت  مه  راب  رگا 20  ار  نیا  .ناویل   \ سلَگِ لاًثم  .دـنک  ظفح  ار  یا  هژاو  دـهاوخب  ناسنا  رگا 
: میهاوخب ار  حیحص  شور  رگا  اما  .دروآ  یم  دوجوب  نهذ  رد  ار  یموهوم  یهاو و  تلاح  كی  یا  هنوگنیا  رارکت 

.ناویل  \ سلَگِ دیروآ : یم  نهذ  رد  ار  هژاو  لوّا :

.دینک میسرت  ناویل  كی  دوخ  نهذ  رد  موّد :

.دوش یوق  امش  هتکید  لاما و  ات  .دیسیونب  ار  شا  هژاو  ناویل  نیا  دوخ  یور  موّس :

.دراد یرتشیب  یریذپریثأت  دوش ، هتفرگ  راک  سح  دنچ  زا  هک  بیترت  نیا  هب  ندرک  ظفح 

یعادت  - 3

هراشا

.دوش یم  حرطم  یراذگدک  ینعی  یعادت  ثحب  ریثأت  رارکت و  ثحب  زا  دعب 

یلخاد كیتامتسیس  میسقت  كی  نیا  رب  هولاع  .تسام  ندب  یاضعا  زا  یکی  تمدخ  رد  مادک  ره  تسا و  یدنب  هتـسد  زغم  یاه  هتخای  هک  میتفگ 
دعب نیا  .تسا  یتکرح  یسح و  یاه  هدیزگ  نیب  طابترا  یرارقرب  شا  هفیظو  میـسقت  نیا  .تسا و  سکترک »  » مان هب  نآ  تامیـسقت  زا  یکی  .دراد 

سکترک هب  طوبرم  هچنآ  .دـننک و  یم  راک  یرتلااب  قفا  كی  رد  دنتـسه و  اه  هتفای  ءارو  قطانم  رد  زکارم  نیا  .دروآ  یم  دوجوب  طابترا  اهـسح  نیب 
.تساهساسحا نیب  هطبار  دعب  نامه  تسا ،

یعادت عاونا 

: تسا عون  ود  یعادت  .دراد  یراددای  یرادرطاخ و  رد  یرثؤم  شقن  یزاس  هطبار  ای  یراذگدک  ای  یعادت 

.دازآ یعادت  .یطابترا 2 -  یعادت   - 1

دیهاوخب رگا  دینک 421268 ، ظفح  نفلت  هرامـش  كی  دیهاوخب  رگا  لاثم  روطب  .دراد  دوجو  یعادت  رد  یـصاخ  نوناق  شور و  یطابترا : یعادت 
طابترا هنوگنیا  هدرک و  یعادت  ار  نآ  تسامـش  رایتخا  رد  هک  یددع  قیرط  زا  دیناوت  یم  امـش  یلو  دوش  یم  لکـشم  دینک ، ظفح  ار  یددع  نینچ 

.دینک ظفح  دینک و  رارقرب  اهنآ  نیب 

سپ 421268 ماما 68  توف  نمهب  ماما 12  دورو  ماما 42  دیعبت  لاس  ینلاف : یاقآ  نفلت  هرامش 

.تسا یطابترا  راد و  شور  كیتامتسیس و  یعادت  عون  كی  نیا 

هب لیدبت  ددع  زا  دعب  دینک و  ظفح  ار  دادعا  نیا  .نْمَلک  یطّح ، زوّه ، دجبا ، لثم  یموقر  دادـعا  .تسا  یموقر  یاهددـع  زا  هدافتـسا  رگید  شور 
.دینک فرح 
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یطابترا یعادت  .تسه  مه  یرگید  یاههار  هتّبلا  .تفرگ  رظن  رد  دیاب  ار  هار  ود  نیا  زا  یکی  .تسا  هلکشم  لئاسم  زا  لاًومعم  هک  ددع  ظفح  یارب 
قیرط زا  لاًثم  .دیآ  یم  دوجوب  سح  هب  سح  قیرط  زا  یهاگ 
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قیرط زا  ندروخ ، بآ  هب  دـنک  هراشا  تسد  اب  هکلب  دـنزن ، فرح  دـهاوخب و  بآ  یـسک  رگا  .میوش  لقتنم  میهدـب و  رثأت  هسملا  هب  یئاـنیب  سح 
روتسد ام  هسملا  هب  وا  تلاح  زا  یگنشت  رگیدکی ، هب  سح  لاقتنا  قیرط  زا  اما  تسا  هدزن  یفرح  وا  .تسا  هنشت  وا  هک  میهد  یم  صیخشت  یسح 

.میروایب بآ  شیارب  هک  دهد  یم 

مه یعادت  رد  .تسا  رتشیب  رثأت  دوش ، هدافتسا  یرتشیب  ساسحا  زا  هچ  ره  هک  دوب  حرطم  ریثأت  رد  هک  روطنامه  و  دنراد ، یتاکرتشم  رثأت  یعادت و 
.دراد یرتشیب  ریثأت  دوش  هدافتسا  سح  دنچ  زا  رگا  .تسا  روطنیمه 

.دنک یم  هدافتسا  سح  دنچ  ای  سح  كی  زا  بلاطم  نیب  طابترا  ندرک و  ظفح  یارب  یهاگ  ناسنا 

یم نهذ  رد  ار  نآ  گنر  دعب  دروآ و  یم  هقئاذ  رد  ار  نآ  هزم  دنک ، یم  میـسرت  نهذ  رد  ار  بیـس  هفایق  .دنک  ظفح  ار  حافّت  هملک  دهاوخب  ناسنا  رگا 
نیا زا  درک و  روصت  دوش  یمن  ار  سورد  یـضعب  هتبلا  .دنام  یم  نهذ  رد  رتهب  بلطم  هدـش و  هدافتـسا  یزغم  لولـس  زا 3  اجنیا  لـصا  رد  .دروآ 
یم دشاب  رادروخرب  یوق  راد و  تهج  لیخت و  هوق  زا  هک  یسک  .تسین  شریذپ  لباق  دارفا  ۀمه  یارب  یفسلف  یاهسرد  لاًثم  .دومن  هدافتسا  ساوح 

.دروآ شیپ  ناسنا  یارب  یمسجت  تلااح  دناوت  یم  یهقف  لئاسم  .دمهفب  ار  یفسلف  لئاسم  دناوت 

.تشادهگن نهذ  رد  هطبار  نیمه  اب  ار  اهنآ  داد و  طابترا  ناشمان  مه  یاهتیصخش  اب  ار  اهنآ  ناوت  یم  نهذ  رد  اهلیماف ، مسا و  نتشادهگن  یارب 

هاگن رثا 

لیماف مسا و  دیهاوخ  یم  رگا  اما  .دینک  شومارف  ار  نآ  دوز  دراد  ناکما  دـننک ، یم  یفرعم  یرفعج  نسح  امـش  هب  ار  وا  دـینیب و  یم  ار  یـسک  رگا 
: دینک لمع  هنوگنیا  دیاب  دیراد  وا  اب  هک  یئاهدروخرب  اب  طابترا  رد  .دیریگب  دای  ار  یسک 

: هک دراد  مه  تایاور  رد  .دیزودب  وا  مشچ  طسو  هب  ار  ناتهاگن 

« دیوش در  شرانک  زا  دیزادنین و  نیئاپ  ار  دوخ  رس  .دینک  هاگن  وا  هب  دنک  یم  تبحص  امش  اب  یسک  یتقو  تسا  بحتسم  »

، تیؤر رظن و  نیب  عامتسا ، عمس و  نیب  قرف  لثم  .دشاب  یصاخ  هاگن  ناتهاگن ، دیاب  دشاب  هتشاد  یزیچ  درف  نیا  زا  امـش  تینهذ  دیهاوخ  یم  رگا 
.دینک دروخرب  وا  اب  هنوگنیمه 

نیا یتسه  ادص  لابند  یهاگ  اما  تسا  عمس  نیا  .یرادن  ادص  نآ  هب  یهجوت  اما  یونـش ، یم  ار  یئادص  هک : تسا  نیا  عامتـسا  عمـس و  نیب  قرف 
.تسا مارح  عامتسا  یلو  درادن  لاکشا  مارح  یاهادص  یقیسوم و  رد  عمس  یرآ  تسا ، عامتسا 
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مه اب  هاگن  ود  نیا  .میدرگ  یم  صخش  لابند  مه  یهاگ  دتفا ، یم  یـصخش  هب  هرابکی  ناسنا  هاگن  یهاگ  هک : تسا  نیا  مه  تیؤر  رظن و  نیب  قرف 
.تسا یزیچ  رد  تقد  رظن  اما  تسا  یقافتا  تیؤر  .دنراد  توافت 

.دشاب تقد  دیاب  دوش  یعادت  دنامب و  نهذ  رد  دراذگب و  ریثات  ام  نهذ  رد  میهاوخ  یم  رگا  سپ 

مارح هاگن 

وا هب  ار  شمـشچ  .تسا  رگ  هولج  رایـسب  هدرک و  شیارآ  ملق  تفه  هک  دید  ار  یمناخ  .درک  یم  روبع  یئاج  زا   (1) نارچ مشچ  یدرم  دنیوگ  یم 
: تفگ ینک ؟  یم  هک  تسا  یراک  هچ  نیا  هک  دندیـسرپ  وا  زا  .دش  ینوخ  دروخ و  تخرد  هب  شرـس  تفر  یم  هک  روطنامه  .تشادنرب  تخود و 
، تسا مارح  اًعطق  ندرک  هاگن  روط  نیا  هک  دناد  یمن  هک  یلاح  رد  دوش ، مود  رظن  مرادرب ، ار  مهاگن  مدیـسرت  هدرک ، للاح  ملاـسا  ار  رظن  كی  رخآ 

.تسا تقد  اریز 

مرکا ربمایپ  : » هک میراد  ندرک  هاگن  رد  .تسا  مارح  مرحمان  رظانم  هب  تقد  اب  هاگن  اما  تسین  یا  هلئسم  ارذگ  هاگن  .تشاد  تقد  دیاب  هاگن  رد  سپ 
« .دندرک یم  میسقت  دارفا  نیب  ار  هاگن  دندش ، یمن  هریخ  رفن  كی  هب  عمج  رد  هلآ  هیلع و  هللا  یلص 

.دوش ماجنا  دیاب  اهراک  رد  تقد  ینابرهم و  یمارآ و  اب  .دشاب  دیابن  مه  تنوشخ  یور  زا  نارگید  هب  هاگن 

زکرمت و فرط  یور  .دنامب  امش  نهذ  رد  فرط  زا  یبلطم  هک  تسا ، هظفاح  اب  یئانیب  هار  زا  ندرک  رارقرب  طابترا  یطابترا ، یعادت  زا  ام  روظنم  سپ 
.دینک تقد  شا  هداوناخ  یور  دینک ، هجوت  وا  مولع  یور  .دیشاب  هتشاد  تقد 

تسه یعادت  مدرک ، ضرع  امش  هب  مه  لمهم  تاملک  رد  یتح  دشاب ، انعم  اب  لئاسم  رد  یعادت  دیابن  هشیمه  هک  دیـشاب  هتـشاد  هجوت  یعادت  رد 
: لثم یتاملک  ای  .دشابن  مه  نوزوم  دیاش  رعش ، گنهآ  ندرک  ظفح  لثم 

، دیهد یم  تبسن  وا  هب  هک  یمتیر  دنچ  ره  هملک  كی  ظفح  رد  امش  رگا  تسا ، كیتونف  كی  دراد  یصاخ  متیر  اما  درادن  یئانعم  نیا  .للعفت  للعف 
ظفح یاهشور  زا  یکی  دنامب و  ناتنهذ  رد  بلطم  نآ  امش  هک  تسا  نیا  مهم  .دینک  هدافتسا  نآ  زا  هک  درادن  لاکشا  چیه  .دشاب  هتشادن  مه  انعم 

نیزگیاج رتشیب  نهذ  رد  .تسا و  یـصوصخب  تلاح  نزو و  كی  یاراد  دوش  یم  هدروآ  رعـش  هب  یتقو  هک  تسا  بلطم  ندروآرد  رعـش  هب  ندرک 
.دوش یم 

كی ددع و  كی  نیب  ندرک  رارقرب  طابترا  یطابترا ، یعادت  مهنآ  و  یعادت ، عون  كی  دش  نیا  سپ 

76 ص :

دینک هعلاطم  فلؤم  رگید  رثا  هاگن  مشچ ، باتک  رد  رتشیب  حیضوت  - . 1

لیصحت رد  تیقفوم  ياه  www.Ghaemiyeh.comهویش  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 277زکرم  هحفص 121 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/17255/AKS BARNAMEH/#content_note_76_1
http://www.ghaemiyeh.com


.یعادت كی  ندروآ  دوجوب  هعقاو و 

دازآ یعادت 

یم .دنک  تسرد  یرگید  ۀملک  دنک ، ظفح  دهاوخ  یم  هک  ار  یملاک  نامه  نزو  رب  دناوت  یم  ناسنا  دوخ  .درادن  یزاین  اهشور  نیا  هب  دازآ  یعادت 
.دنک ادیپ  نآ  نزو  مه  یا  هملک  دنک  ظفح  ار  كیتونف  دهاوخ 

اهدنوسپ هتّبلا  .تسا  دازآ  یعادت  تلاح  نامه  نیا  باتم و  باتک  رینم ، رینپ  نوم ، نون  یرهمَ ، یرهش  تسا : لومعم  هک  یئاهدنوسپ  نیمه  لثم 
.تسانعم یب  لمهم و  نوم  اما  تسا  نان  روظنم  تسا  مولعم  نون  .درادن  یئانعم 

زکرمت  - 4

هراشا

، مینک زکرمتم  هطقن  كی  یور  ار  یا  هعشا  ینّف  یدام و  یکیزیف و  روما  رد  رگا  .تسا  زکرمت  ثحب  دوش  تبحـص  یرادقم  نآ  یور  دیاب  هک  یثحب 
هدش كیرحت  تسد  تسوپ  ای  دننازوس  یم  ذغاک  نآ  اب  دنریگ و  یم  تسد  رد  اه  هچب  هک  یئاهنیب  هرّذ  .دوب  دهاوخ  رتشیب  یلیخ  نآ  یگدنزوس  رثا 

.تسه یتلاح  نینچ  كی  مه  ندب  رگید  ءاضعا  رد  .دنک  یم  شتآ  داجیا  زکرمت  نیا  .تسا  دیشروخ  ۀعشا  نداد  زکرمت  تلّعب  دزوس ، یم  و 

نت زا  یتقو  دراد ، یتفن  ینولیان و  داوم  هصلاخ  دشاب و  شوپب  روشب  ای  رتسیلوپ  هدّام  هک  سابل  امش  دینک  ضرف  یـشلام  یاه  هتیـسیرتکلا  رد  لاثم :
اهمتا زکرمت  نامه  باتزاب  اهنیا  .دنک  یم  هقرج  داجیا  دینزب ، هریگتـسد  هب  تسد  دعب  دیورب و  هار  شرف  یور  رگا  ای  .دنز  یم  هقرج  دـیروآ ، یمرد 

.دراد ار  تلاح  نیمه  یسح  ره  ناسنا  ندب  رد  هک  تسا ، یکیزیف  یاهلوکلم  ای 

ترارح داجیا  نیا  هک  دیآ  یم  دوجوب  وا  دوجو  رد  یا  هداعلا  قوف  ترارح  تینابصع ، نیح  رد  دینیب  یم  دینک  تقد  رگا  دوش ، ینابصع  هک  یناسنا 
یتح رتشیب و  ءازجا  یدام  یکیزیف و  تردق  زکرمت  رد  سپ  .دروآ  یم  دوجوب  ار  تینابصع  هنیمز  هک  تسا ، تینابـصع  تلاح  نآ  زکرمت  رطاخ  هب 

.دوش یم  ربارب  دنچ 

وـضع نآ  اب  هک  یرازبا  نآ  ای  قرفتم  ءازجا  دینک ، هاگن  زیچ  كی  رد  زکرمتم و  ار  مشچ  یتقو  .دراد  ار  تلاح  نیمه  مه  ناسنا  ندب  ءازجا  رد  زکرمت 
مه یرادربسکع  رد  .دوش  یم  تفایرد  رتهب  بلطم  و  دنوش ، یم  جیسب  هطقن  كی  رد  همه  دننک ، یم  راک  وضع  نآ  اب  هک  یتیرومأم  تسا ، طبترم 

یـسدع راـنک  هک  یا  هجرد  دوش ، رتساـسح  اـت  دوش  یم  رتکچوک  نیبرود  مگارفاـید  دـنریگ ، یم  سکع  رود  زا  هک  یتقو  .تسه  تلاـح  نیمه 
مگارفاـید دوش ، رتشیب  امـش  هلـصاف  هچره  دوش و  یم  رتگرزب  مگارفاـید  دـشاب ، رتـمک  هلـصاف  هچره  دـنک ، یم  میظنت  ار  هلـصاف  تسا و  نیبرود 

.دیامن سکعنم  ملیف  رد  ار  نآ  ات  دنک  هطقن  كی  رد  زکرمتم  ار  نآ  مامت  دهاوخ  یم  رود  زا  اریز  ارچ ؟ .دوش  یم  رتکچوک 
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عامتجا رد  زکرمت 

ققحت ار  نآ  دـنک و  راک  یا  هلئـسم  یور  دـهاوخب  ناسنا  رگا  یمومع ، راکفا  رد  تارادا ، رد  شترا ، رد  تسه ، زکرمت  مه  یعامتجا  لـئاسم  رد 
ماما هک  روطنامه  .دوش  ققحم  هلئسم  نآ  ات  دننک  ششوک  طبریذ  یاهنامزاس  مامت  هک  .تسا  اوق  زکرمت  جیسب و  شا  همزلا  دناسرب ، رمث  هب  هدرک و 

یمهم یاهراک  اهزور  نیرخآ  نآ  رد  دندرک و  یا  هتسیاب  راک  هچ  دندومرف و  رما  یساسا  نوناق  یرگنزاب  هب  رمع  رخاوا  رد  هیلع  یلاعت  هلّلا  ناوضر 
حلاصا یارب  اوق  زکرمت  ینعی  .دنتشاد  جیسب  هب  رما  هتـسویپ  و ...  یگدنزاس ، گنج ، یزومآداوس ، دروم  رد  .دوب  نیمه  اهنآ  زا  یکی  هک  دش  ماجنا 

.تفرگ تروص  اهورین  رد  هقرفت  ططّشت و  زا  یریگولج  یارب  ...زکرمت  هیئاضق ، هوّق  رد  زکرمت  امیس ، ادص و  رد  زکرمت  .یعامتجا  جنرغب  لئاسم 

وضع شزومآ 

هلئسم نآ  هب  تبسن  ار  وضع  نآ  هک  تسا  نیا  مزلتسم  دشاب ، نامراک  ۀطیح  رد  هک  مینک ، هدافتـسا  میهاوخب  یـشزومآ  ره  زا  یوضع و  ره  زا  سپ 
: دیامرف یم  ملاسا  میروخب ، اذغ  میهاوخ  یم  رگا  .مینک  زکرمتم 

، دیـشاب شمارآ  لاح  رد  دینکن ، هاگن  فرطنآ  فرط و  نیا  دوشن ، تبحـص  اذـغ  نیب  هک  تسا  نیا  اهنآ  زا  هلمجنم  دراد ، ینیناوق  ندروخ  اذـغ  نیا 
بذج یارب  دنتسه ، یشراوگ  یاههاگتسد  هب  طوبرم  هک  یئاضعا  ندروخ  اذغ  ماگنه  رد  هک  تسا  نآ  رطاخب  اهنیا  ...و  دیشاب  هتشادن  بارطـضا 
تسا نکمم  دنشاب ، تتّشتم  اهنیا  اما  دنک ، هدافتسا  وضع  ای 4  ای 3  زا 2  ناسنا  یتقو  .تسا  نیمه  مه  وضع  شزومآ  ۀلئسم  .دنوش  زکرمتم  اذغ 

مهم زکرمت  ریثأت  تسا و  مک  تتّشت  ریثأت  اریز  .تسا  رتشیب  یمراهچ  زا  نآ  هجیتن  دوش  هدافتسا  زکرمتم  وضع  كی  زا  رگا  اما  .دشاب  هتـشادن  هجیتن 
.تسا

نیرمت رثا 

رد .دوش  هکلم  ناسنا  یارب  زکرمت  ات  داد  تداع  ار  دوخ  دـیاب  رما  نیا  رد  .دوب  زکرمت  تلاـح  نیمه  رطاـخب  دـش  ضرع  هتـشذگ  رد  هک  یتاـنیرمت 
دراوم یـضعب  رد  هک  تسا ، زکرمت  مدـع  نآ  مهم  لماوع  زا  یکی  دـیآ ، یم  شیپ  تللام  باوخ و  تلاح  ناـسنا  یارب  عقاوم  یـضعب  هک  یتلاـح 

.درب یم  شباوخ  هدش و  لسک  هعلاطم  نیح  رد  ناسنا 

یهام دنچ  دعب  دنک ، شزرو  لاس  لاس 20  یسک 10  رگا  دور  یم  نیب  زا  نآ  رثا  مه  دوز  درب و  یم  یرتمک  تقو  ینامـسج  یاهراک  رد  نیرمت 
.تسین شناوت  رد  اًعطق  دهد  ماجنا  نازیم  تیفیک و  نامه  اب  ار  شزرو  نامه  دهاوخب  زاب  و  دنکن ، شزرو 

هب زاین  اذـل  .دور  یم  نیب  زا  رید  دـنام و  یم  یقاب  رتشیب  مه  نآ  رثا  اما  دـسر ، یم  رمث  هب  رید  راک  هک  تسا  تسرد  یناور  یحور و  یاه  هبنج  رد 
.تسین رثا  یب  مه  مینک  نیرمت  هداس  میهاوخب  عقاوم  یهاگ  و  دشابن ، مه  كیتامتسیس  رگا  نیرمت  هتّبلا  .دراد  ررکم  یاه  نیرمت 
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تـسا نآ  لثم  هک  دیآ  یم  دوجوم  ناسنا  نهذ  رد  یتلاح  كات ، كیت  نامه  اب  گنهامه  .دوش  یم  ادیپ  زکرمت  تعاس ، راخ  ۀلیـسوب  یهاگ  نیرمت :
دوخ یزغم  متسیس  رد  ار  تلاح  نآ  عقاوم ، یضعب  دیدنبب ، ار  شوگ  رگا  یتح  دونـش ، یم  شوگ  هکنآ  رب  هولاع  .دوش  میـسرت  ناسنا  نهذ  رد  هک :

لیدبت نآ  ۀداس  نایب  .دـهد  یم  ماجنا  ار  نآ  زغم  هک  .تسا  هدام  ءاروام  هدام و  نیب  هطبار  یئایمیـشورتکلا و  هطبار  نامه  نیا  .دـینک  یم  ساسحا 
.تسا یدحاو  زیچ  هب  فلتخم  یاهیژرنا 

یژرنا میئوگ  یم  یتقو  .تسا  هدش  لیدبت  تکرح  هب  یژرنا  .دـیود  یم  هداتفا  یئاج  ناموت  دینیبب 500  رگا  امـش  .یتکرح  هب  یرون  یژرنا  لیدبت 
یم یرگید  سح  هب  لیدـبت  نهذ  شنکاو  .دراد  شنکاو  كی  ام  نهذ  رد  دروخ ، یم  ام  یداـم  ساـسحا  زا  یکی  هب  یتقو  تسا ، یداـم  زیچ  كـی 

هتـشاد زکرمت  هلئـسم  كی  یور  رد  تسا  نکمم  .دراذـگ  یم  ریثأت  مه  شوگ  ای  مشچ و  رد  اما  تسا ، یداـم  لـعف  تسا  تسرد  ندـیود  .دوش 
، دراذـگب ناتیاپ  یور  ار  شیاپ  یـسک  ای  .دـیوشن  هجوتم  دوش ، كیرحت  ناترگید  سح  رگا  دـینک ) یزاب  لابتوف  ای  دـینک  شوگ  راون  ـًلاثم   ) دیـشاب

.دیمهفن

یونعم زکرمت 

ناشیا دندیـشک و  ناشیا  یاپ  زا  زاـمن  رد  ار  نآ  .درک  تباـصا  ملاـسلا  هیلع  یلع  ترـضح  یاـپ  هب  یریت  اـهگنج  زا  یکی  رد  هک  دراد  خـیرات  رد 
هتفرگ وا  زا  مه  رید  اما  درب ، یم  یدایز  نامز  تسا  تسرد  دروایب ، دوجوب  ار  زکرمت  یورین  دوخ  یارب  دـناوتب  ناسنا  رگا  لااح  .دـندرکن  ساـسحا 

یورین لیدبت  نیمه  .دننک  یم  هدافتسا  زکرمت  هلئسم  نیمه  زا  دنهد ، یم  ماجنا  هک  یا  هداعلا  قوف  یاهراک  یرـسکی  رد  مه  اهـضاترم  .دوش  یم 
.تسا یتکرح  یورین  هب  یرون 

یورین هب  لیدـبت  هک  یرون  یورین  رگید  ینامز  .دوش و  یم  عقاو  رثؤم  یرگید  رد  یهاگ  دروآ و  یم  دوجوب  شدوخ  رد  ار  تکرح  نیا  ناسنا  یهاگ 
.تسورین نیمه  تیوقت  یارب  راطق  نداتسیا  لاثم  روطب  .دنک  یم  لیدبت  یتکرح  یژرنا  هب  ار  نآ  تسا ، هدش  یتکرح 

هدارا تیوقت  زکرمت و 

تیوقت هتّبلا  .دننک  یم  هدافتسا  زکرمت  زا  مه  هدارا  تیوقت  یارب  ینعی  .تسا  مهم  یلیخ  مه  هدارا  رد  هظفاح ، رد  اهنت  هن  تسا  یمهم  رما  زکرمت 
ار 2 یراک  هک  تسا  هدارا  فعض  تلّع  نیمهب  .دشاب  هتـشاد  یوق  یا  هدارا  دیاب  دهد ، ماجنا  راک  دهاوخب  ناسنا  رگا  هک  تسا  مهم  اجنآ  زا  هدارا 

یم یبوخ  یونعم  یدام و  یاوق  میروآ ، دوجوب  نامدوخ  رد  زکرمت  تردـق  میناوتب  ام  رگا  .مینک  یم  اهر  ار  نآ  دـعب  میهد و  یم  ماجنا  هبترم  ای 3 
یاهداهن زا  یـضعب  روطنیمه  مینک و  تیوقت  زکرمت  قیرط  زا  میناوت  یم  ار  دوخ  یونعم  یاهداهن  زا  یـضعب  .مینک  نیمأت  ناـمدوخ  یارب  میناوت 

.درک تیوقت  هار  نیمه  زا  ناوت  یم  تسه ، مه  تیمها  زئاح  رایسب  هک  ار ، دوخ  یدام 
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.تسا یدام  روما  زا  جراخ  هک  تسا  یئاهزیچ  اهنیا  .تسین  یقیرزت  دراد و  مزلا  نیرمت  زکرمت 

.تسا یناور  رما  كی  تسا ، یکیزیفاتم  رما  كی  .تسین  هدام  شدوخ  اما  دشاب  یم  یدام  نآ  رازبا  هچرگ 

.تسا یژولویزیف  هلوقم  زا  رما  كی 

زکرمت نیمأت  لماوع 

هراشا

.تسا یرورض  زکرمت  یارب  لماوع  نیا  تیاعر  هک  دراد  دوجو  یلماوع  دوش  نیمأت  زکرمت  نیا  هکنیا  یارب 

.محازم ءایشا  نتشادرب  لوا :

هراشا

زا ریغ  دیهاوخب  رگا  .دیئامن  وحم  فرطرب و  ار  محازم  یاهادص  دیرادرب و  ار  محازم  ءایـشا  دیاب  دیروآ ، دوجوب  دوخ  رد  زکرمت  دـیهاوخب  رگا  امش 
، دـینک ادـیپ  مه  زکرمت  دـیناوخب و  مه  سرد  دـیهاوخب ، نویزیولت  ویدار و  یادـص  اب  لاًثم  راک ، یادـتبا  رد  اًصوصخم  دـینک ، دروخرب  لاناک  نیا 

كسید دیناوت  یمن  نوچ  دیرادرب و  یئولیک  ۀنزو 100  كی  هک  تسا  نآ  لثم  .دینز  یم  هبرـض  ناتدوخ  هب  امـش  .تسا  لاحم  دوشب ، مه  ناتیلاح 
.تفرگ دیهاوخ  رمک 

لاکشا و یکی  .تسادص  اهرازبا  زا  یکی  .دروآ  دوجوب  زکرمت  دوخ  رد  دناوت  یمن  راک  لوا  مهنآ  درادن ، رانک  رد  ار  زکرمت  مدع  رازبا  هک  یـسک  سپ 
.دوش یم  یترپ  ساوح  بجوم  اهسکع  لاکشا و  نیا  دیناوخن  زامن  اهناکم  نیا  رد  تسا  هدش  هیـصوت  مه  زامن  رد  هک  تسا  فلتخم  یاهـسکع 

.تسا رظن  دروم  دنراد  رارق  محازم  نآ  اب  هطبار  رد  هک  یساسحا  نامه  تسین  ندب  یاهسح  لک  روظنم  هتّبلا ،

رد هجیتن  رد  .دنوش  یوق  دننک و  راک  یرادقم  ات  .درک  ادج  نارگید  زا  دننک  ادیپ  زکرمت  دنهاوخ  یم  هک  ار  یناسک  دیاب  عیرس  دشر  یارب  رما  ودب  رد 
.دنشاب هتشادن  یلکشم  مه  اهادص  رس و 

رگا .دننک  هعلاطم  دـنناوتب  مه  ادصورـس  رد  هک  دنـشاب ، یـضعب  دـیاش  دنتـسه ، اهنویـسناپ  رد  هک  یناردارب  ای  دـنهاگباوخ ، رد  هک  ینایوجـشناد 
.دنتسین ناسکی  همه  امّا  دشاب ، توافت  یب  اهنآ  یارب  دننکب ، مه  تبحص  ناشناتسود 

یخیرات هکت 

دوخ كشت  ریز  ار  اهنآ  درک و  یمن  زاب  لاًصا  ار  اه  همان  نیا  دمآ ، یم  همان  شیاقفر  تسود و  زا  تقو  ره  هک : تسا  هر )  ) یقارن موحرم  تلااوحا  رد 
قبط مه  وا  دندوب و  هتـشون  همان  وا  یارب  دوب و  هدرک  توف  وا  ناگتـسب  زا  یکی  هک  اجنآ  ات  .دوشن  فرحنم  ندناوخ  سرد  زا  شرکف  ات  تشاذگ  یم 

.دوب هدش  هجوتم  لاسکی  زا  دعب  دوب  هدرکن  زاب  ار  نآ  لومعم 
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یاهتبحـص دروم و  یب  یاهتـسشن  یپرد ، یپ  یاهدـمآو  تفر  یدایز ، یاهتـسود  میـشابن ، هنوگنیا  دـیاش  ام  تسا ، دـشر  یارب  لااو  تمّه  نیا 
لاًامجا سپ  .دوش  یم  رکف  قرفست  ثعاب  یهاگ  هگ  هقرّفتم ،
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.ندرک راک  ندناوخ و  سرد  لیاوا  اًصوصخم  .دنک  رود  شدوخ  زا  ار  تتشت  هقرفت و  لماوع  دیاب  ناسنا 

.دنک ادیپ  زکرمت  نیمحازم  دوجو  اب  دناوت  یم  تحار  یلیخ  دش  طلّسم  زکرمت  هب  هک  دعب  اما 

شمارآ مود :

دراد و هلجع  ناـسنا  هک  یعقوـم  رد  .دـناوخ  سرد  دروآ و  دوـجوب  زکرمت  ناوـت  یمن  هلجع  بارطـضا و  اـب  .تسا  شمارآ  زکرمت  لـماع  نـیمود 
ناسنا یتقو  .دـنک  یم  هیذـغت  ار  ساوح  مامت  هک  تسا  باصعا  نآ  لماع  هکلب  تسین  لاکـشا  راچد  وا  سّح  كـی  تسا  ططّـشتم  برطـضم و 

مامت هب  هک  تسا  یزیچ  نوخ  .دوش  یم  حشرت  نوخ  رد  یصاخ  دیسا  عقاوم  زا  یضعب  دنک ، یم  ادیپ  یصاخ  تلاح  نوخ  دوش ، یم  برطـضم 
.دوش یم  لداعتمریغ  ینعی  دنک  یم  ادیپ  لامرنآ  تلاح  ءاضعا  مامت  بارطضا ، اب  .دنک و  یم  نیمأت  نوخ  ار  ءاضعا  همه  یاذغ  دسر ، یم  ءاضعا 

.دشاب هتشاد  مارآ  لداعتم و  تلاح  ناسنا  دیاب  زکرمت  یارب  سپ 

.دنک راک  یونعم  یاه  هیام  یور  یرادقم  ناسنا  رگا  امّا  تسا ، راک  زاغآ  رما و  ودب  رد  لئاسم  نیا  هتّبلا 

.دهد ماجنا  مه  ار  مهم  یملع  یئاهراک  اه  بارطضا  هنوگ  نیا  یتح  دوجو  اب  دناوت  یم 

.تسا لهج  رطاخب  اهنیا  ۀمه  دراد ؟ هلجع  ارچ  تسا ؟  نارگن  هچ  زا  دسرت و  یم  هچ  زا  ناسنا  تسیچ ؟  بارطضا  لماع  هک  دوش  یـسررب  دیاب 
.تشاد دهاوخن  ار  تلاح  نیا  اًعبط  دوش ، نوزفا  شیهاگآ  شنیب و  یرادقم  ناسنا  یتقو 

تحارتسا موّس :

هتـشاد یطئارـش  دیاب  باوخ  دراد ؟ ترورـض  باوخ  رادقم  هچ  دشاب ؟ دیاب  ردقچ  ناسنا  باوخ  نازیم  هک : دمآ  دهاوخ  ندب  تشادـهب  ثحب  رد 
.دیایبرد یگتسخ  تلاح  زا  ناسنا  هک  دشاب 

فعض و ساسحا  یلدنـص  یور  یـضعب  یهاگ  دشاب ؟ هنوگچ  یلدنـص  یور  دنیـشنب ؟ هنوگچ  هعلاطم  عقوم  رد  دشاب ؟ هنوگچ  دیاب  نتـسشن  رد 
هدامآ یارب  تسا ؟  بوخ  یا  هعلاطم  عون  هچ  هکنیا  .درب  یم  ناشباوخ  دوز  .دنوش و  یم  هتسخ  دوز  دننیشنب  وناز  رگا 2  ای  .دننک  یم  اپ  رد  یتسس 

.تسا فیعض  یلیخ  هعلاطم  هجیتن  رگید  دیوش  جراخ  تلاح  نآ  زا  رگا  هک  دشاب ؟ هتشاد  یتلاح  هچ  دیاب  هعلاطم  یارب  ندش 

، تفر هار  مدق  دنچ  ای  هدروخ و  یزیچ  ای  درک  داجیا  یعونت  هنوگ ، حیرفت  تلاح  كارتنا ، كی  دیاب  هعلاطم  رد  یگتسخ  تلاح  زا  ندش  جراخ  یارب 
.داد همادا  هعلاطم  هب  دعب  دوش ، مکاح  ندب  متسیس  رد  یعیبط  دنور  نآ  ات  داد  ماجنا  هعلاطم  زا  ریغ  یراک  كی  ای 

هلیـسوب تحارتسا  یهاگ  یتح  .دشاب  هتـشادن  ار  مزلا  یئآراک  دنک و  ادـیپ  یزکرمتان  تلاح  ناسنا  هک  دوش  یم  بجوم  ءاضعا  ندرکن  تحارتسا 
.دوش یم  ماجنا  رادیب  هن  باوخ و  هن  یلومعم ، ندیشک  زارد 
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ناسنا دورن و  نوریب  یگتـسخ  تلاح  زا  اما  دشکب ، زارد  ناسنا  مه  تعاس  كی  دـیاش  دوشن ، ماجنا  رگا  هک  دراد  یطئارـش  ندرک  تحارتسا  هتّبلا 
.دمآ دهاوخ  اهدعب  هطبار  نیا  رد  یلّک  ثحب  .درذگب  هعلاطم  ریخ  زا  دوش  روبجم 

اهشزرو مراهچ :

عقاوم رد  هک  تسه ، مشچ  شزرو  عون  دـنچ  .دروآ  یمرد  دوکر  تلاح  زا  ار  ندـب  اهـشزرو  نیا  هک  تسه  یئاهـشزرو  ندـب  یاضعا  ماـمت  یارب 
ماگنه رد  اپ  دراد ، شزرو  دوش ، هتسخ  یتقو  تسد  هک  روطنامه  .میروآرد  میناوت  یم  یگتسخ  زا  مشچ  اهـشزرو  نیا  ۀلیـسوب  مشچ ، یگتـسخ 

.دراد صوصخم  شزرو  یگتسخ 

: هک تسا  نیا  مینک  یم  هراشا  رصتخم  روطب  اجنیا  رد  هک  مشچ  یاهشزرو  زا  یکی 

.دینک رارکت  ار  راک  نیا  هبترم  مشچ 5  یگتسخ  تلاح  رد  هبترم و  یداع 3  تلاح  رد  دینیشنب ، نیمز  یور  ای  زیم  یور  یعیبط  تلاح  رد 

میقتـسم تباث و  دیاب  رـس  دیناخرچب  ار  رـس  هکنآ  نودب  .دـینیبب  دـیناوت  یم  تسار  تمـس  زا  هک  ار  یا  هیواز  نیرخآ  تسا : بیترت  نیا  هب  شزرو 
هکنآ لثم  .دینک  ساسحا  ار  مشچ  ۀچیهام  یـششک  تلاح  هک  یا  هنوگب  دیناخرچب ، هیواز  نیرخآ  ات  تسار  تمـس  هب  ار  مشچ  روطنامه  دـشاب ،

میقتسم و رس  هک  روطنامه  دیهد  ماجنا  پچ  فرطب  ار  راک  نیمه  دعب  .دینک  یم  ساسحا  ار  شـشک  تلاح  دیـشک ، یم  بقع  فرط  هب  ار  تسد 
.دینک ساسحا  ار  هچیهام  ششک  تلاح  نامه  ات  دیناخرچب  دید  هیواز  نیرخآ  ات  پچ  تمس  هب  ار  مشچ  تسا  تباث 

.دینزب مشچ  اب  هجرد  رود 360  كی  فرط  نیا 4  زا  دعب  .دینیبب و  ار  نیئاپ  فرط  دعب  هیواز ، نیرخآ  ات  .دینک  هاگن  ار  لااب  تلاح  نیمه  اب 

هلیسو نیا  اب  كنیع  ۀرامش  هک  دنا  هداد  دیون  .تسا و  هدش  هیصوت  مه  دنتـسه  لااب  كنیع  ۀرمن  یاراد  هک  یناسک  یارب  یملع  بتک  رد  شزرو  نیا 
.دیآ یم  لامرن  تلاح  هب 

ماهوا لیخت و  عفر  مجنپ :

.دشاب رادفده  دیاب  لیخت  .تسا  رّضم  .دشاب  زرم  یب  تهج و  یب  یتقو  لیخت  .تسا  ماهوا  تلایخت و  تسا  زکرمت  هار  رـس  رب  هک  یرگید  عنام 
ار وا  راکفا  درب ، یم  ملاع  برغ  هب  قرـشم  زا  ار  ناـسنا  هک  یلیّخت  اـما  .تسا  یبوخ  زیچ  نیا  .دـشاب  هتـشاد  تساـیک  یرگن و  هدـنیآ  ناـسنا  رگا 

یارب درک و  رود  دوخ  زا  دیاب  ار  تلایخت  نیا  .تسا  رـضم  یرکف  یونعم و  رظن  زا  دنز ، یم  رود  فده  یب  هتـسویپ ، دنک و  یم  مهرد  شوشغم و 
نآ شیادیپ  لماوع  دوش و  یم  لایخ  مهو و  ثعاب  هک  یئاه  هشیر  اریز  تسا ، مزلا  رتلصّفم  یاهباتک  قطنم و  رد  لایخ  مهو و  ثحب  ۀعلاطم  اهنآ 

.درب نایم  زا  تخانش و  دیاب  ار 
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تیّمها هقلاع و  داجیا  مشش :

هراشا

هک دنتسه  دارفا  یضعب  .دهد  تیمها  نآ  هب  دشاب و  هتشاد  هقلاع  دوخ  ریس  طخ  راک و  هعلاطم و  هب  دیاب  ندرک  ادیپ  زکرمت  تفرـشیپ و  یارب  ناسنا 
تلّعب اهنت  نیا  .دـنوش و  یم  تیمها  یب  هلئـسم  هب  تبـسن  هدرک و  اهر  مک  مک  دـعب  اما  دـنراد ، شوجو  بنج  رایـسب  ندـناوخ  سرد  لـیاوا  رد 

.تسا هدرک  گنر  مک  ار  اهنآ  فده  هک  هدمآ  شیپ  مه  یلماوع  یهاگ  دنا و  هدرکن  تیوقت  ار  دوخ  هیّلوّا  فده  تساهنآ و  هزیگنا  ندش  فیعض 

داقتعا نامیا و  حور و  تیوقت  ۀـنیمز  .تسا و  تدابع  دوخ  هک  تسا  زامن  اهنآ  زا  یکی  هک  دراد  دوجو  نامیا  تیوقت  یارب  ییاـههار  تاـیاور  رد 
نآ هب  تبـسن  هرابکی  هب  هنرگو  .دوش  دایز  سرد  هب  شا  هقلاع  قشع و  نازیم  هک  دنک  یراک  بترم  دیاب  دناوخ  یم  سرد  یتقو  ناسنا  اذل  .دشاب  یم 

.دوش یم  درس 

زا یکی  .دینک  رکف  نآ  تیّمها  یور  دـیوش ، هعلاطم  لوغـشم  ای  دـیوش  سرد  سلاک  دراو  دـیهاوخ  یم  یتقو  تسا ، نیمه  سرد  زا  لبق  زکرمت 
هب ات  .دینک  لاؤس  داجیا  هدنناوخ  ای  هدنونش  یارب  ثحب  لوّا  هک  تسا  نیا  نادنمنشاد  رظن  زا  شراگن  یرونخس و  نیئآ  رد  یـسانشناور  یاهـشور 

.دننک یم  یرتشیب  هجوت  ثحب  هب  دنناد ، یمن  هک  دینادب  دوش و  لاؤس  یتقو  .دننک  ادیپ  یرتشیب  هجوت  بلطم 

هعطّقم فورح 

: دندومرف یم  یتقو  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  هک  تسا  نیا  دنا  هدرک  نآرق  هعطقم  فورح  یارب  هک  یریسافت  زا  یکی 

اذل .درادن  یوغل  یظفل و  یانعم  هکنیا  هچ ؟  ینعی  میم  ملا  فلا  .دنیوگ  یم  هچ  ناشیا  هک  دندرک  یم  هجوت  مدرم  .ملا  میحرلا  نمحرلا  هلّلا  مسب 
.دوش یم  عورش  هعطّقم  فورح  اب  اه  هروس  نآرق  رد  دروم  رد 28 

زا لبق  هعطقم  فورح  نیا  .تسا  هدش  ثحب  میرک  نآرق  هب  عجار  اًصوصخم  مهم  لئاسم  لاًومعم  هعطقم  فورح  نیا  زا  دـعب  هک  دـیراد  هجوت  و 
.تسا مهم  یلیخ  هقلاع  داجیا  لاحرهب  .درک  یم  ءاقلا  دیاب  یم  ار  هچنآ  بلج و  ربمایپ  بلاطم  هب  ار  هدنونـش  هجوت  رما  ودب  رد  میرک  نآرق  تئارق 

.مینک تیوقت  نامدوخ  رد  ار  هلئسم  نیا  دیاب  بترم  ام  و 

یراپس هرهچ  متفه :

مه وا  هرهچ  زا  رگا  اما  ...و  یرفعج  ینسح ، ای  یمیرک  یاقآ  .میسانش  یم  مان  هب  ار  دارفا  لاًومعم  ام  .تسا  یراپس  هرهچ  زکرمت  یاههار  زا  یکی 
هب اما  میـشاب  هدید  مه  راب  ار 20  یـصخش  تسا ، نکمم  یهاگ  .میوش  یم  زکرمتم  وا  یور  دوز  یلیخ  .میـشاب  هتـشاد  یمیـسرت  دوخ  نهذ  رد 

تاقلام هک  یدارفا  اب  میناوتب  دیاب  ام  هکیتروص  رد  .میهدب  ار  یفاک  حیـضوت  میناوت  یمن  دنـسرپب  ام  زا  رگا  میرادن و  یهجوت  وا  یرهاظ  یاه  هناشن 
یزیچ وا  هفایق  زا  ایآ  مینیبب  میوش ، یم  ادج  وا  زا  تعاسکی  زا  سپ  یتقو  .میشاب  هتـشاد  نهذ  رد  یزاس  هرهچ  كی  .دشاب  هاتوک  دنچره  مینک  یم 

مک ینهذ  یاه  هتشاد  رگا  میراد ؟  نهذ  رد 
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.میا هدرکن  هاگن  وا  هب  زکرمتم  هاگن  اب  هک  تسا  نآ  تلّعب  دوب ،

رادـقم نیا  لاح  رهب  .دـیامن  یم  هزجعم  ناسنا  دوجو  رد  دـنک و  یم  لوّحت  راچد  ار  ناسنا  حور  تسا و  ساسح  بیجع و  رایـسب  زکرمتم  هاـگن 
.میسرب میناوتب  مه  رگید  یاهثحب  هب  هکنآ  یارب  .دشاب  یفاک  دیاش  زکرمت  هب  عجار  ثحب 

مظن  - 5

هراشا

هدش یطرش  هلئسم  نیا  هب  تبسن  ینلاف  حلاطصا  هب  ای  دنیوگ ، یم  یطرش  سکلفر  نآ  هب  اًحلاطصا  هک  مظن  ۀلئـسم  هظفاح  شزومآ و  هلئـسم  رد 
.تسا

.تسا هدمآ  دوجوب  وا  یاهساسحا  زا  یکی  هلئسم و  نیا  نیب  یا  هطبار  هکنیا  ینعی 

رد مظن  ۀلئـسم  تسا  هدـش  دـیکأت  یلیخ  هلئـسم  نیا  هب  عجار  مه  تایاور  نآرق و  رد  .تسه  مه  یتسه  ماظن  رد  هک  تسا  یزیچ  مظن  ۀلئـسم 
: دیامرف یم  هک  تسا  تیاور  نیا  هلمج  زا  تسا  دایز  تایاور  رد  مه  یگدنز 

تعاس راک و 8  تعاس  تحارتسا 8  تعاس  .دنراد 8  رظن  تمسق  هب 3  تایاور  یضعب  ای  .دنک و  تمـسق  راهچ  ار  شیگدنز  نمؤم  تسا  بوخ 
(1) .تسا تدابع 

سرد تدابع و 

هفاضا شراک  هب  تکرب  هک  دناوخ  یم  هلّلاوه  لق  اعد و  حبص  لوا  بساک  هک  نانچمه  .دشاب  هزیگنا  هک  یطرـشب  تسا  تدابع  مه  ندناوخ  سرد 
هکنیا تیّن  اب  دورب ، نوریب  دهاوخ  یم  یتقو  .دوش  تدابع  شیارب  ات  دورب  سرد  غارس  هزیگنااب  مه  زومآ  شناد  هبلط ، وجشناد ، كی  روطنامه  دوش ،

ادخ هب  تمدخ  دشاب ، یهلا  نید  ملاسا و  هب  تمدخ  شراکفا  رد  دشاب ، هتشاد  ادخ  هب  لکوت  دریگب ، وضو  دشاب ، هجوت  اب  دنیشنب  سرد  ۀسلج  رس 
: دیامرف یم  نآرق  تسا  تدابع  مه  ندناوخ  سرد  نیا  دشاب ، ادخ  قلخ  و 

(2)« .میهد یم  ناشن  وا  هب  ار  تداعس  تاجن و  یاههار  ام  دنک  شلات  ام  هار  رد  هک  یسک  »

: دیامرف یم  هک  دیا  هدید  تیاور ا  نآ 

عمج نآ  لها  یارب  دنهد و  یم  رارق  دوخ  ترایز  دروم  ار  اجنآ  دـنیآ  یم  هکئلام  یملاـسا ، فراعم  كرد  یارب  دـنوش ، یم  عمج  یا  هدـع  یتقو  »
« دننک یم  ترفغم  بلط  هکئلام ،

: دیامرف یم  نآرق  هک  تسا  نیا  نآ  ۀجیتن  دشاب ، سدقم  یفده  اب  ندناوخ  سرد  رگا 

(3)« تسا یتاجرد  ملع  لها  یارب  »

یمظن یب 
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تعاس یزور 8  هک  تفرگ  میمصت  ناسنا  رگا  .دوش  یمن  فیعـض  شراک  رد  تقوچیه  دشاب ، هزیگنا  اب  شراک  ندناوخ  سرد  رد  ناسنا  رگا  سپ 
مزلا یگدامآ  امش  تعاس ، رد 9  .تسا  یمظن  یب  مه ، دش  تعاس  رگا 7  .تسا  یمظن  یب  نیا  درک  راک  تعاـس  رگا 9  .دشاب  هتشاد  دیفم  راک 

هعلاطم تعاس  امش 7  دوب و  تعاس  میمصت 8  رگا  اما  دنک ، هعلاطم  هفاضا  تعاس  كی  هک  درادن ، ناوت  امش  دادعتـسا  دیرادن و  ار  یریگارف  یارب 
.تسا یمظن  یب  مه  دیدرک 

.دننک یم  هدامآ  راکنیا  یارب  ار  ناشدوخ  ندب ، یاهلولس  دشاب ، هتشاد  سرد  هعلاطم و  تعاس  هک 8  دریگ  یم  میمصت  ناسنا  یتقو 

ندب هاگتسد  رد  مظن  شقن 

رتمک و یا  هدعو  ای  دیروخب ، اذغ  ولیک  یا 2  هدعو  رد  امش  تسا  نکمم  .دوش  یم  هتـسب  زاب و  دراد ، طسب  ضبق و  تلاح  ام  ۀدعم  هک  روطنامه 
هدعم هب  لقتنم  هک  یرون  یژرنا  قیرط  زا  كیتاموتا  روطب  تفرگ  رارق  امش  نامـشچ  یوربور  اذغ  فرظ  یتقو  هدعم  .دینک  هدافتـسا  اذغ  زا  ولیک   1

مک مک  شدوخ  دیروخب ، هعفد  كی  دیا  هتفرگ  میمـصت  هک  یئاذغ  نیا  هب  تبـسن  هدعم  دوخ  دوش ، یم  یلخاد  ۀعـسوت  یژرنا  هب  لیدبت  دوش و  یم 
.دنک یم  ادیپ  یگدامآ  دادعتسا و 

ناتیارب باتک  دـیرب  یم  تذـل  نآ  ندـناوخ  زا  دـینک ، هعلاطم  ار  یباتک  تعاس  رـس  دـیتفرگ ، یرما  هب  میمـصت  رگا  .تسا  هنوگنیا  مه  هعلاطم  رد 
ار نآ  تعاس  رـس  دینکن ، ار  راکنیا  اما  .دیا  هدرب  تذل  نآ  ندناوخ  زا  اریز  دـینک ، مامت  ار  نآ  هک  دـیریگ  یم  میمـصت  رخآ  رد  .تساراوگ  نیریش و 
زا تعاس  رس  دیاب  دیراپسب  رطاخ  هب  دینک و  ظفح  ار  نآ  هک  دیـشاب  هتـشاد  یگدامآ  هکنیا  یارب  .مناوخب  سپ  مدشن ، هتـسخ  دیئوگن  دیراذگب ، رانک 
هب صاصتخا  دناوت  یم  ار  زغم  زا  شخب  ره  هک  تسا  مکاح  یمتسیس  زغم  رد  هک  دش  ضرع  .دیشاب  هدشن  هتسخ  دنچ  ره  دیـشکب  تسد  هعلاطم 

مسّجم امش  نهذ  رد  یقطنم  دعاوق  یرـسکی  هک  دینک  یم  هظحلام  .دیناوخب  ار  قطنم  ثحب  لاًثم  دیریگ  یم  میمـصت  امـش  ات  اذل  .دهد  ملع  كی 
امش نهذ  رد  قطنم  دعاوق  دینیب  یم  دیدرک  لمّأت  یتقو  .دینک  لمّأت  هلئسم  یور  هعلاطم  زا  لبق  هقیقد  هک 5  تسا  نیا  مزلتسم  نیا  هتّبلا  .دوش  یم 

.تسا طوبرم  قطنم  هب  هک  یرگید  دعاوق  هبجوم و  هبلاس ، هیئزج ، دش : میسرت 

هتـشاد مظن  اهراک  رد  ام  رگا  سپ  .دـهد  شخب  نیا  لیوحت  مه  ار  اهنآ  هک  رتشیب ، بلاطم  نتفرگ  یارب  دـننک ، یم  ادـیپ  یگدامآ  یقطنم  یاهلولس 
.دمآ دهاوخ  دوجوب  ام  نورد  رد  یعیبط  تکرح  كی  .تسا و  رتشیب  یلیخ  راک  ۀجیتن  میشاب ، مظن  اب  ندرک  هعلاطم  رد  میشاب ،

.درب یمن  ار  مزلا  یفاک و  هرهب  شتامحز  زا  ناسنا  هک  تسا ، نیا  یمظن  یب  تاعیاض  زا  یکی  .دراد  یتاعیاض  یمظن  یب 
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مین یزور  رگا  .دیراد  تفرـشیپ  ردقچ  لاس  نیدنچ  ضرع  رد  دـینیب  یم  .دـینک  هعلاطم  ار  یـسرد  تعاس  مین  زور  ره  هک  دـیریگب  میمـصت  رگا 
ادیپ یتقو  ناسنا  رگا  لیطعت  یاهزور  رد  یتح  دـیا  هدرک  هعلاطم  ار  نآرق  ریـسفت  هرودـکی  لاس  ود  یکی  ضرع  رد  دـینک ، هعلاطم  ریـسفت  تعاس 

.دربب ار  هدافتسا  لامک  نآ  زا  هک  دنک  یزیر  همانرب  مه  لیطعت  یاهزور  یارب  یتح  دراذگب ، ار  یعرف  رمتسم و  یاهراک  دناوت  یم  درک ،

.دوش یم  دایز  ناسنا  تفرشیپ  دوش ، تیاعر  رگا  هک  دراد ، یمهم  رایسب  یاج  یگدنز  رد  مظن  لاح  رهب 

عونت

هراشا

نیا رد  ام  .تسا  یناور  لئاسم  هب  نآ  تشگرب  نوچ  اما  .تسین  یـسانشناور  ثحب  كی  هتّبلا  .تسا  ثحب  لباق  هک  تسا  یبلطم  هعلاطم  رد  عونت 
.مینک یم  حرطم  شخب 

(1): دنیامرف یم  یتیاور  رد  ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح  .تسه  یبلاطم  ثحب  نیا  هب  عجار  مه  تایاور  رد 

.دوش یم  هتسخ  زین  امش  بولق  دوش ، یم  هتسخ  امش  ندب  هک  روطنامه  »

نیمه مه  یحور  یاـهداینب  زا  یکی  تسا و  ناـسنا  حور  رکف و  روـظنم  هکلب  .تسین  ندـب  یا  هبملت  یکیزیف و  بلق  اـجنیا  رد  بلق  زا  روـظنم 
.دوش یم  داهنشیپ  یئاههار  دورب ، نیب  زا  نآ  یگتسخ  یهاگ  هک  نیا  یارب  دوش  یم  هتسخ  ناسنا  هظفاح ، یونعم  دعب  هب  هجوت  اب  .تسا  هظفاح 

دینیبب تسه ؟  امـش  نهذ  رد  یزیچ  هعلاطم  همهنآ  زا  دـینیبب  دـیوش  یم  هتـسخ  یتقو  دـینک ، رکفت  دـینک ، لمّأت  یلبق  تاعلاطم  هب  تبـسن   - 1
.دنک ادیپ  ییایوپ  تلاح  امش  نهذ  هک  دینک  یسررب  ار  بلطم ، ود  ضقانت  دراوم  .دینک  كرد  دیناوت  یم  ار  بلطم  ود  نیب  طابترا 

.دینک رکفت  نآ  تایلک  یور  دیتسه ، ندناوخ  لوغشم  یتقو  .دینک  رکفت  یلعف  ۀعلاطم  هب  تبسن   - 2

.دنیآ یم  نات  نهذ  رد  تحار  تایئزج  دعب  .دیشاب  هتشاد  نهذ  رد  ار  مهم  نیوانع  مهم و  تسرهف 

.تسا عونت  ندروآ  تسدب  یاههار  زا  یکی  اهشزرو   - 3

.دنشاب یم  مزلا  یگتسخ  عفر  یارب  دنتسه و  نیرفآ  عونت  دنیآ ، یم  هدنیآ  ثحب  رد  هک  اهیندروخ ،  - 4

دوش لیم  یئاچ  ای  هویم  یرادقم  یگتـسخ ، عفر  یارب  تسا  مزلا  یهاگ  هعلاطم  نیح  رد  اما  .دننک  یم  هدعم  دراو  ار  اهیندروخ  هرابکی  هب  یـضعب 
مه یگستخ  عفر  اًنمض  دننک و  نیمأت  ار  زغم  یارب  مزلا  رفسف  ات  دنوش ، دیوج  بوخ  اهنیا  هک  تسا  مزلا  هتسپ  ماداب و  یمک  رادقم  ندروخ  یهاگ 

.دنیامنب

یم هدنکارپ  اهباتک  یور  یکاروخ  ناشرسمه  دنا و  هتشادن  ندروخ  تصرف  هعلاطم  ترثک  زا  ءاملع  نیا  هک : تسه  ناگرزب  یـضعب  تلااوحا  رد 
دنروخب و اهنآ  زا  هعلاطم  ماگنه  ناشیا  هک  دنا  هتشاذگ 
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.دننک هدافتسا 

عونت روظنم  لاح  رهب  .تسا  هدش  رکذ  ناگرزب  ۀریـس  خیرات و  رد  .دـنا  هدرب  یم  یئاچ  ای  هویم ، بآ  اهنآ  یارب  هعلاطم  نیب  هک  نارـسمه  یـضعب  ای 
.دوش نیمأت  بلطم  نیا  ناسنا  دوخ  هلیسوب  ای  نارسمه و  ۀلیسوب  ای  تسا 

هک یتقو  تسا  هعلاطم  لاح  رد  ناسنا  هدمآرد و  زغم  متـسیس  تمدخ  رد  ندـب  هک  روطنامه  .تسا  مهم  ندـب  متـسیس  عونت  رد  اهیندروخ  شقن 
شنیزگ لوئـسم  نارومأم  هدرک و  تیلاعف  هب  عورـش  اهنادند  كیرحت  هب  اهقازب  ددـغ ، اه ، هچیهام  دـیآ ، یمرد  تکرحب  اهکف  و  دروخ ، یم  یزیچ 

.دنیآ یمرد  یگتسخ  زا  زغم ،

ندب یاه  متسیس  رد  ات  هتفر ، هار  یمدق  دنچ  یگتـسخ ، عفر  یارب  دش  هتـسخ  درک و  هعلاطم  یرادقم  یتقو  ناسنا  تسا  بوخ  حیرفت : گنز   - 5
عضو هب  یگدیـسر  مزاول ، ریمعت  دیرخ ، .داد  ماجنا  هعلاطم  ره  نیب  ناوت  یم  ار  یدرف  یاهراک  یرـسکی  دنیـشنب ، هرابود  دعب  .دوش  داجیا  یکرحت 

...و اه  هچب  سرد 

.دنک یم  یگدیسر  مه  یبنج  یدرف و  یاهراک  هب  ناسنا  نمض  رد  .درب  یم  نیب  زا  ار  یگتسخ  هعلاطم  زا  ریغ  یبنج  راک  كی  هرخلااب 

.تسا رثؤم  یگتسخ  عفر  رد  مه  هفیطل  كوج و  ناتساد و  رعش و  لثم  یسردریغ  تاعلاطم   - 6

.میراد ارذگ  یا  هراشا  یگتسخ  لماوع  هب  اجنیا  رد 

ادصورسرپ یاضف   - 1

هک تسا  ییاج  رد  عبر  كی  اب  ربارب  دـنک ، هعلاطم  تکاس  یاـج  رد  تعاـسکی  رگا  ناـسنا  .تسادصورـسرپ  یاـضف  یگتـسخ  لـماوع  زا  یکی 
رد هعلاطم  تعاس  مین  .دشاب و  هتـشاد  دوجو  اجنآ  رد  شمارآ  دشاب و  تکاس  هک  تسا  هناخباتک  نلاس  اج  نیرتهب  هعلاطم  یارب  .دشاب  ادـصورس 

.دنک یم  یگتسخ  داجیا  ناسنا  یارب  رتشیب  غولش  یاهاج  رد  اریز  ادصرپ ؛ غولش و  طیحم  رد  تعاس  اب 2  تسا  ربارب  اجنآ 

نژیسکا دوبمک   - 2

زا ار  اوه  نژیـسکا  هک  تسا  دوجوم  یتفن  یاهغارچ  هک  یئاهناکم  رد  .دشاب  دوجوم  نآ  رد  یفاک  نژیـسکا  هک  دشاب  یئاج  رد  دـیاب  هعلاطم  ناکم 
.دراد یرتدایز  یاوه  رییغت  هب  زاین  ندرک  هعلاطم  .درب  یم  نیب 

رد ناگیار  هب  ناهاگحبص  رد  نژیسکا  نیا  تسا و  نژیسکا  عون  نیرتهب  هک  نزوا  نژیسکا  مهنآ  .تسا  نژیـسکا  تخـسرس  راتـساوخ  ناسنا  زغم 
.تسا دوجوم  اوه 

هتـسش نادند  رگا  هک  روطنامه  .دشاب  قیمع  دیاب  ندیـشک  سفن  هتبلا  .دوش  دایز  ناسنا  توارط  هک  دوش  یم  بجوم  ناهاگرحـس  رد  قیمع  سفنت 
.دنریگ یم  یعیبطریغ  تلاح  دنوش  یمن  هیلخت  اوه  زا  لاًماک  یتقو  مه  اهششُ  دریگ ، یم  مرج  نادند  دوشن 
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: دنیامرف یم  یتایاور  رد  ملاسلا  هیلع  راهطا  همئا 

« دیشکب قیمع  سفن  دیتسه ، تحاران  ینابصع و  هک  یتقو  »

دعب دندیشک  یقیمع  سفن   (1)« ءادعسلا سفنتف   » .دنراد ملع  هب  عجار  هر )  ) دایز نب  لیمک  هب  تبسن  هک  ینایب  رد  ملاـسلا  هیلع  یلع  هک  نانچمه 
.دندرک ار  تاشرافس 

اب هک  دشاب  یدرس  ناکم  رد  ناسنا  رگا  یتح  .دوش  یم  یگتسخ  بجوم  نژیـسکا  دوجو  مدع  هک  دشاب  هتـشاد  یفاک  نژیـسکا  دیاب  هعلاطم  ناکم 
.دنک یم  باوخ  راچد  ار  ناسنا  رتدوز  اریز  تسا  تحار  مرن و  مرگ و  هک  تسا  یناکم  زا  رتهب  دنک ، مرگ  ار  دوخ  سابل 

یفاک رون  مدع   - 3

تمس زا  رـس و  تشپ  زا  دیاب  رون  .تسا  یگتـسخ  بجوم  ...و  دشاب  وربور  زا  دشاب ، گنهامهان  رگا  رون  .تسا  رون  یگتـسخ ، لماوع  زا  یکی 
یلداعتم لامرن و  رون  یلومعم  یاهپملا  رون  دننام  هک  دوش ، جوزمم  یرون  اب  دـیاب  هکلب  .تسین  یفاک  هعلاطم  یارب  اهنت  یباتهم  رون  .دـشاب  پچ 

.دهد لیوحت  هعلاطم  یارب 

.دنک تیذا  ار  مشچ  دوش و  سکعنم  ذغاک  هشیش و  رد  ای  دنزب ، ار  مشچ  هک  دشابن  یروط  دشابن ، وربور  دشاب ، دیابن  كیدزن  یلیخ  غارچ 

رد .دراد  مه  یرگید  ناوارف  تاریثأت  دراد ، هک  یرون  ریثأت  رب  هولاع  باتفآ  رون  .تسا  باـتفآ  هلمج  نآ  زا  هک  تسا  یعیبط  رون  ناـمه  رون  نیرتهب 
.تسا هدش  هراشا  باتفآ  رون  هدئاف  هب 23  یرون  هلّلا  ةیآ  باتک 

...و اهسوریو  اب  هزرابم  ویتکاویدار ، هعشا  اب  هزرابم  یشک ، بورکیم 

.تسین بسانم  تیعقوم  نآ  رد  ندرک  هعلاطم  .تسا و  باتفآ  بورغ  رون  دب  یاهرون  زا  رگید  یکی 

(2) .تسا باصعا  هلسلس  یارب  اهگنر  نیرتدب  زمرق  گنر  باوخ  غارچ  یارب  قاتا  رد  .تسا و  زبس  یبآ و  باصعا ، شمارآ  یارب  گنر  نیرتهب 

یفاک هیذغت  مدع   - 4

.تسین یروخ  مک  اجنیا  زا  ام  روظنم  .تسا  هیذغت  ۀلئسم  تسا  مهم  یگتسخ  رد  هک  یرگید  ۀلئسم 

.دنک نیمأت  ار  دوخ  یعقاو  یاهزاین  .دروخب و  بوخ  اما  دروخب  مک  هک  دشاب  مه  هک  تسا  نکمم 

: هک دنراد  رمع  لوط  زار  باتک  رد  یعناص  ردفص  رگید  یاقآ 

اداناک ای  ناتسلگنا  یاهسنارفنک  زا  یکی  رد  هک  تسا  یثحب  یانبم  رب  ناشیا  تبحص  هیذغت  ءوس  هن  دنوش  یم  ضیرم  یروخدب  رطاخب  مدرم  رثکا 
.دنا هدرک  قیقحت  ثحب  نیا  یور  دنا و  هتشاد 

یرتشیب زاین  یمرگ  هب  اهتعیبط  یضعب  .تسا  دنمزاین  یزیچ  هچ  هب  وا  ندب  هک  دنک  یسررب  دیاب  ناسنا 
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هاتوک ثحب  نیا  یادج  هک  دبلط  یم  ار  یلّصفم  ثحب  دوخ  مه  یسانش  كاروخ  ملع  نیا  .تسا  بوطرم  درس و  یاهاذغ  دنمزاین  یخرب  دنراد و 
(1) .دوش حرطم  دیاب 

یرامیب  - 5

نآ تسا و  مک  ناسنا  یمـسج  ناوت  یرامیب  نیح  رد  اریز  .دوش  نامرد  اهنآ  یرامیب  ات  دـنروایب  راشف  دوخ  هب  دایز  دـیابن  دنتـسه  رامیب  هک  یدارفا 
.دنوش یم  یگتسخ  راچد  دوز  یلیخ  اذل  دنرادن  ار  یفاک  ییآراک  تلاح 

دید تیدودحم   - 6

دید نادیم  دنک  یعـس  دیاب  دـشاب و  تناس  دودح 25  هعلاطم ، دروم  ءیـش  نآ  مشچ و  نیب  هلـصاف  دیاب  دـنک ، هعلاطم  دـهاوخ  یم  ناسنا  یتقو 
هلـصاف هچره  هک  تسا  هنیئآ  راک  لثم  تسا  رتشیب  مشچ  یئآراک  دشاب ، رتعیـسو  دید  نادیم  هچره  .دشاب  هتـشادن  تیدودـحم  دـشابن و  كچوک 

.دوش یم  رتشیب  نآ  یاهعاعش  دوش  رتشیب 

.دهد یم  رارق  دید  رایتخا  تحت  رد  مه  ار  هلمج  تسین ، هملک  نآ  اهنت  دنیب ، یم  ار  هملک  یتقو  مشچ 

.دنک یم  راک  رتشیب  مشچ  دشاب  عیسو  دید  نادیم  هچره  سپ 

ناجیه زا  زیهرپ   - 7

هرخلااب و  دنزن ، داد  اه  هچب  رس  دشابن  عازن  لدج و  ثحب و  نارگید  اب  دوش ، یم  هعلاطم  یتقو  .دشاب  رتمک  باصعا  كیرحت  دیاب ، هعلاطم  ماگنه 
.دشاب هتشاد  شمارآ 

دشاب هقلاع   - 8

.دنکن هعلاطم  مرگرس  ار  دوخ  تسا  هدشن  یوق  وا  ۀزیگنا  ات  .دشاب و  هتـشاد  هقلاع  عوضوم  نآ  هب  تبـسن  دیاب  دنک  هعلاطم  دهاوخ  یم  ناسنا  یتقو 
دوش و یم  رفّنت  راجزنا و  بجوم  عقاوم  یضعب  رد  یگتسخ و  بجوم  یمـسج  رظن  زا  فیعـض و  مک و  هجیتن  دوش  هعلاطم  لوغـشم  مه  رگا  هک 

.دنک اهر  ار  شراک  ناسنا  دوش  یم  بجوم 

دیدهت روز و  اب  هعلاطم   - 9

مه روبجم  رگا  .دوش  یم  سردوز  یگتسخ  بجوم  تلاح  نیا  دنتـسه و  هعلاطم  هب  روبجم  ردام  ردپ و  زا  سرت  باعرا و  اب  دارفا  یـضعب  یهاگ 
.دیشاب هتشادن  یفنم  ریثأت  یحور  یونعم و  متسیس  یور  هک  دینک  یعس  دیناوخب ، ار  یسرد  هک  دیتسه 

ریدقت راظتنا   - 10

نیمأت ناش  هتساوخ  رگا  دنناوخ و  یم  ار  یسرد  نارگید  ینادردق  رکشت و  یارب  دارفا  یضعب  یهاگ 
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.دهاوخب یهانتی  أدبم لا  زا  دیاب  ار  راک  شاداپ  رجا و  یسانشردق و  ناسنا  یلاح  رد  .دوش  یم  اهنآ  یدرسلد  ثعاب  دوشن ،

تردق ناوت و   - 11

هراشا

.دشاب هتشاد  هجیتن  هک  دنکب  یا  هعلاطم  دشاب و  هتشاد  رظن  رد  ار  دوخ  ناوت  دّح  دیاب  هعلاطم  رد  ناسنا 

زاب .تسا و  مک  تشادرب  دنیب  یم  رگا  تسا ؟  هدرک  تشادرب  ردقچ  .تسا  هدوب  هچ  هجیتن  دنیبب  دـنک ، لمأت  یردـق  درک ، هعلاطم  تعاسکی  رگا 
.دراد مه  تفا  هکلب  تسین  تفرشیپ  اهنت  هن  .دراد  ررض  دوَرَ  ولج  دنکن و  هجوت 

ناتیارب یرتشیب  یگدامآ  تلاح  ات  اه ، هژاو  تاغل و  یور  دـینک  لمأت  دـینک ، رکف  دـیدرگرب ، دـیدرک ، هعلاطم  یرادـقم  یتقو  رتشیب  یگداـمآ  یارب 
.دیآ دوجوب 

نیرمت

هب دـعب  دیـسیونب و  یذـغاک  یور  لاثم  هد  رگید  نیرمت  .دـیهد  ماجنا  بترم  بش  ره  ار  نآ  هک  میدرک  ضرع  مشچ  یارب  یـشزرو  اهثحب  نیب  رد 
.یسحدنچ یعادت  یسح و  كت  یطابترا ، دازآ ، یعادت  .دینک  یعادت  ار  نآ  ندب  ءاضعا  ۀلیسو 

یشوک تخس   - 12

تخـس ۀلئـسم  یونعم  دعب  زا  هچ  یدام و  دعب  زا  هچ  ناسنا  دوجو  رد  اهاسر  ندش  ققحم  اهیئاسران و  كرت  یارب  یونعم  ثحابم  ناکرا  زا  یکی 
هار رد  دیاب  دروایب ، دوجوب  دوخ  رد  یتفص  دهاوخ  یم  ناسنا  یهاگ  .دشاب  یم  تلاکـشم  ربارب  رد  یرادیاپ  تمواقم و  یترابعب  ای  .تسا  یـشوک 

دهاوخ یم  و  دراد ، یونعم  ای  یمسج  ای  یدام  یتساک  وا  یارب  شور  نیا  دراد و  یشور  هک  تسا  یسک  یارب  تمواقم  نیا  اما  .دنک  تمواقم  نآ 
.دهد جرخب  دیاب  یرتشیب  تمواقم  درف  نیا  اًعطق  .دنک  رود  دوخ  زا  ار  نآ 

رگا اما  .دراد  تمواقم  هب  جایتحا  هظفاح ، تفا  یاه  هنیمز  باستحا  نودـب  مینک ، باسح  یودـب  رما  كی  ار  هظفاح  ۀلئـسم  ام  رگا  ساـسا  نیا  رب 
هب دراد ، یرـسک  یتشادهب  رظن  زا  دـنک ، یمن  هدافتـسا  بوخ  یـشزومآ  یاضعا  زا  هک  تسا  یتلاح  رد  ناسنا  ینعی  مینک ، باسح  یفنم  رما  كی 

.دنک تمواقم  رایسب  دیاب  لئاسم  نیا  هب  هجوت  اب  تسین ، زرحم  هکلم  تروصب  لقادح  ای  تسانشآان ، یونعم  یاهشور  زا  یضعب 

هدارا تیوقت   - 13

هراشا

دیاب دوش ، بلاغ  دوخ  گرزب  یاه  هشیدـنا  اه و  هتـساوخ  رب  دـهاوخب  یـسک  رگا  دوش  یم  یقّلت  مه  هدارا  نامه  تمواقم  ۀلئـسم  كی  اـجنیا  رد 
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.دنک یوق  ار  شا  هدارا  یورین 

یدام یاضعا  ۀمه  رب  هک  تسه  ناسنا  نورد  رد  ییورین  هک  .تسا  تیّمها  لباق  هتکن  نیا  اجنیا  اما  .تسه  یلصفم  ثحابم  هدارا  تیوقت  یارب 
.تسا هدارا  یورین  نآ  تسا و  طلّسم  یونعم  و 
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.دوش یم  لح  ناسنا  تلاکشم  زا  یلیخ  .دهد  دشر  دنک و  تیوقت  ار  هدارا  دناوتب  ناسنا  رگا 

عفترم یرامیب  دننک ، لمّحت  ار  لوپمآ  درد  خلت و  یوراد  معط  دننک و  فرصم  وراد  یرادقم  رگا  .دنراد  یمـسج  یاهیئاسران  هک  دارفا  زا  یرایـسب 
یفاک راک  تشپ  رگا  .دناسرب  مامتا  هب  ار  نآ  دوشن و  اهر  دراد  مزلا  هک  اهزیهرپ  یضعب  هک  دریگ  یم  ماجنا  نامرد  یریگـشیپ و  ینامز  امّا  .دوش  یم 

.دهد قوس  دیاش  دیاب و  هک  یریسم  رد  ار  شا  هدارا  دناوت  یمن  هک  .تسا  هدارا  فعض  تلّعب  دهدن  جرخب  ار 

هیلع یلع  هکنانچ  .میـشاب  هتـشاد  نهذ  رد  ار  هتـسویپ  مهب  مک و  كدنا ، مک و  مک  هلحرم ، هب  هلحرم  ماگ ، هب  ماگ  لصا  هتـسویپ  دـیاب  تیقفوم  یارب 
(1): دندومرف مه  ملاسلا 

«. دوش تللام  بجوم  هک  تسا  یدایز  راک  زا  رتهب  هتسویپ  مک و  راک  »

: دنیامرف یم  ملاسلا  هیلع  یلع  .تسا  رتشیب  شیزوریپ  دشاب  مواقم  ناسنا  هچره  هک  تسا  تمواقم  دعب  ۀتکن 

یوج رانک  هایگ  زا  شتمواقم  تردـق و  ینابایب  هایگ  هک  لیلد  نامه  هب  دـندومرف : یراد ؟  تردـق  همهنیا  وج  نان  اـب  وت  روطچ  دـنیوگ  یم  نم  هب  »
(2)« تسا رتشیب 

.تسا و هزات  ۀبرجت  ای  یزوریپ  ۀنیمز  یتسکش  ره  .دهدن  رازآ  دنکن و  هدرزآ  ار  وا  اهتسکش  دنک و  ابجا  دوخ  رد  ار  تمواقم  رما  دناوتب ، ناسنا  رگا 
دنفیرظ و فیطل و  رایسب  ویساپ  لخاد  یگناخ و  یاهلگ  تسا  روطنیمه  مه  تعیبط  رد  دینیب  یم  هکنانچ  .دنک  یم  رتشیب  مه  ار  تمواقم  یورین 
ناراب و شراب  نودب  یتدم  یتح  هک  ینابایب  یاهلگ  سکع  رب  .دنوش  یم  هدرمژپ  یروف  دشابن  بسانم  ناشیاوه  بآ و  دوشن و  یگدیسر  اهنآ  هب  رگا 

.دنهد یمن  تسد  زا  ار  دوخ  تمواقم  مه ، نافوط  ریسم  رد  ای 

تمواقم نیرمت 

زا یکی  .دراد  یلحارم  یط  هب  جایتحا  دـنک ، اهر  هرابود  دـعب  دـنکن ، عورـش  ار  یراک  زور  ره  و  دوش ، دایز  ناـسنا  رد  تمواـقم  سح  هکنآ  یارب 
: دندومرف یم  ناگرزب 

لکشم تخس و  یاهسرد  اب  حبـص  لوّا  دهاوخب  رگا  .تسا و  لکـشم  راک  لیاوا  هتّبلا  .تسا  هجیتن  اب  دیفم و  رایـسب  حبـص  ناذا  زا  لبق  هعلاطم 
هک دیهد ، ماجنا  دازآ  یاوه  رد  یور  هدایپ  یردق  دیوش  یم  رادیب  باوخ  زا  یتقو  راک  لیاوا  دـیاب  .درب  یم  ناتباوخ  راک  لیاوا  اًعطق  دـینک ، عورش 

.دیباوخن رهظ  ات  هدش و  رادیب  ناذا  زا  لبق  دنک ، تداع  ندب  هک  دشاب  موادم  دیاب  رما  نیا  .دـینک  هعلاطم  هب  عورـش  دـعب  .دورب  نیب  زا  باوخ  هنیمز 
دجـسم رد  رگا  دشابن ، مزلا  مه  شنتفر  هار  دیاش  .دش  یطرـش  تلاح  نیا  هب  ندب  هک  یتقو  اما  دشاب ، مزلا  تلاسک  عفر  یارب  ندز  مدق  لوّا  دیاش 
تموادم راک  نیا  رب  لاسکی  رگا  .درب  یمن  ناتباوخ  دینک  هعلاطم  دیناوخب و  زامن  هک  مه  هناخ  رد  لااح  دوش ، یم  تلاسک  عفر  دیناوخب  زامن  لیاوا 

راک دوش ،
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رد دیاب  ناسنا  .دینکن  هلجع  تمواقم  رد  اًیناث  دینک  تمواقم  دیاب  دربن  ناتباوخ  نآ  یور  دینک  یم  هعلاطم  یتقو  دیهاوخ  یم  رگا  .دوش  یم  تحار 
.دوش یرگید  دئاوف  زاس  هنیمز  یتح  .دروآ  دوجوب  دوخ  رد  یتبثم  تفص  نینچ  دنک و  یط  ار  یئاهن  ریسم  دناوتب  هک  دنک  شلات  ریسم  نیا 

سفن همیرج 

.دنک تمواقم  دیاب  دریگ ، یم  كرت  هب  میمصت  هک  عقوم  نآ  رد  .دنک  اهر  ار  نآ  زاب  دهد و  ماجنا  یزور  دنچ  ار  همانرب  نیا  یسک  دیاش  اجنیا  رد 

دوخ ناوت  یم  مه  همیرج  هار  زا  .دنتفرگ  یم  هزور  ار  ادرف  دندش ، یمن  تعامج  زامن  هب  قفوم  زور  ره  ناشیا  هک  تسا : هدش  لقن  یئاجر  دیهش  زا 
.میهدب همیرج  لوپ  یغلبم  میوشن ، رادیب  حبص  ناذا  رگا  لاًثم  هک  میراذگب  رارق  مینک ، دهع  دوخ  اب  .درک  قیوشت  تموادم  رب  ار 

.دوش یم  رادیب  باوخ  زا  ناسنا  تعاس  رس  هک  دیآ ، یم  دوجوب  ندب  رد  یطرش  تلاح  تروص  نیا  رد 

هبرـض تروصنیا  رد  اًعطق  .مینک  یط  بشکی  هب  ار  هلاس  دص  هر  میهاوخب  دـیابن  .تشاد  هلجع  دـیابن  هتّبلا  .دـهاوخ  یمن  مه  ندرک  كوک  تعاس 
.میرب یمن  مه  هجیتن  دروخ و  میهاوخ 

اهنآ تیونعم  رکف و  ای  دشاب  مک  اهنآ  یملع  تیّعقوم  ای  دنـشاب ، فیعـض  یدام  رظن  زا  یناسک  دیاش  هکلب  تسین ، هعلاطم  رد  اهنت  تمواقم  هتّبلا 
.دیسر اج  همه  هب  تمواقم  اب  ناوت  یم  اهاجنیا  مامت  رد  .دشاب  فیعض 

نیقلت

رگا .دننکب  یرتشیب  لمحت  دیاب  هار  نیا  رد  دنتـسه ، هجاوم  یئاهیتساک  اب  ملع  لیـصحت  هار  رد  هک  یناسک  .دـشاب و  دـیاب  دارفا  ۀـمه  رد  تمواقم 
.تسا ندز  لوگ  دوخ  نیقلت  نیا  .دوش  یمن  زوریپ  وا  سپ  هک  دنکن  نیقلت  دوخب  دنک ، هیهت  باتک  هوزج و  راون و  درادن ، لوپ  یزومآ  شناد 

ملاسلا هیلع  یلع  .دنوش  یم  یحور  یمـسج و  لئاسم  دوبمک  نیزگیاج  هک  دنراد  یئآراک  نانچ  ناسنا  ینورد  یاهتردق  زا  یـضعب  عقاوم  یخرب 
: دیامرف یم 

(1)« دوشن قحلم  موق  نآ  هب  دهد و  تهابش  یموق  هب  ار  دوخ  هک  مدید  ار  یسک  مک  نم  »

هک دروآ  یم  دوجوب  ار  تلاح  نیا  مک  مک  نیقلت  .دریگ  یم  تلاـح  دـیآ و  یمرد  دـهاوخب  تلاـح  رهب  ناـسنا  هک  دوش  یم  هدافتـسا  هلمج  نیا  زا 
.مهد ماجنا  ار  راک  نیا  دیاب  نم  هلب  هک  دیآ  یم  دوجوب  ناسنا  دوجو  رد  یئورین 

: دنیامرف یم  هغلابلا  جهن  رد  ملاسلا  هیلع  یلع 

مک یلیخ  اریز  روآرد  نارباص  ۀفایق  هب  ار  دوخ  .یرادن  تمواقم  تردق  یرگشلات و  ناوت  رگا  »
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« .دریگن رارق  اهنآ  فیدر  رد  دروآرد و  یتیعمج  تروص  هب  ار  دوخ  یسک  هک  دوش  یم 

اب یراک  رگا  اما  .دهدب  تسد  زا  مه  دوز  تسا  نکمم  درادن  ار  شا  هنیمز  نوچ  دسرب  مه  دوز  رگا  اریز  .دـسرب  فدـه  هب  دوز  ناسنا  تسین  مزلا 
.درک دهاوخ  تسارح  ظفح و  نآ  زا  تحار  یلیخ  دیآ ، تسدب  یتخس 

یگدنزاس اه و  یتخس 

: دیوگ یم  نوئلپان 

« دزاس یم  رتزیخ  لوصحم  رتزیت و  ار  ناسنا  شوه  ملاآ  دئادش و  »

تحار رونرپ و  مرگ و  قاتا  رد  ناسنا  هک  ینامز  دیـشاب ، هدرک  دروخرب  دـیاش  .دـهد  یم  ماجنا  یرتهب  راـک  دوش ، یتخـس  لـمحتم  ناـسنا  هچره 
اًعطق دروایب ، راشف  شدوخ  هب  دشاب  یتخـس  اب  ادصورـسرپ و  كچوک و  درـس و  طیحم  رد  رگا  اما  .دریگ  یم  شباوخ  یروف  دنک ، هعلاطم  دهاوخب 

.دوش یم  رتشیب  وا  یگدامآ 

تکرح و ناسنا  هک  دوش  یم  بجوم  تلاکشم  رد  نتفرگ  رارق  نوچ  دیسرتن ، نآ  زا  دیزادنیب و  تلاکشم  رد  ار  ناتدوخ  هک  میراد  مه  تایاور  رد 
.دشاب هتشاد  شوجو  بنج 

دیاب مه  یرادـقم  .تسین  یفاک  میئایب  لااب  روطچ  میورب ، بآ  ریز  روطچ  هک  میریگب  دای  اهنت  رگا  یروئت  تروصب  ار  انـش  تاـمیلعت  لاـثم : روطب 
رد هدـش  هتفگ  هک  ار  یدـعاوق  نآ  مامت  هدـش و  زکرمتم  یروف  زغم  اجنآ  رد  ات  مینک  یتخـس  راشف و  لمحت  مه  بآ  لـخاد  میهد و  تمحز  دوخب 

.دنک هدایپ  لمع  رد  میسرت و  نهذ  رد  .دروآرد  لمع  ۀلحرم 

رگا مینک ، اهر  ار  نآ  میمهف  یمن  سپ  میئوگن  راب ، هد  راب ، هس  رابود ، میریگ ، یمن  داـی  میناوخ  یم  راـبکی  رگا  .تسا  نیمه  مه  یرکف  لـئاسم  رد 
یم دوجوب  ام  یارب  ندیمهف  هنیمز  مک  مک  میمهفب  ار  دنراد  طبر  مهب  دنا و  هتسویپ  مهب  هک  یئاهسرد  میمهفب ، ار  سرد  نیا  میریگ ، یم  هک  یـسرد 

.دیآ

یم دای  دعب  ار  نیا  هک  دنک  رکف  .دنک  لاؤس  دمهف ، یمن  هک  ار  یئاهزیچ  دمهفب ، ار  یبلطم  ناسنا  رگا  .تسا  لاؤس  یـشزومآ  مهم  لئاسم  زا  یکی 
هک دروایب  راشف  دوخ  هب  دیاب  ناسنا  .دنک  لاؤس  ار  نآ  ای  دمهفب و  ات  دروایب  راشف  دوخ  هب  یرادقم  دیاب  دـشاب ، موهفمان  ناسنا  یارب  یزیچ  رگا  .مریگ 

.دریگب تقو  هزادنا  زا  شیب  دنچره ، مسیونب  دیاب  ار  بلطم  نیا  ای  دشکب ، لوط  مه  تعاس  دنچ  رگا  ممهفب  ار  سرد  نیا  دیاب  نم 

هدارا تیوقت 

یراک دراد  هک  یریـسم  رد  .دوش  یوق  هدارا  ات  دـهد ، ماجنا  ار  نآ  فلاخ  دـیوگب ، ناسنا  لیم  هچره  هک  تسا  نآ  هدارا ، تیوقت  یاههار  زا  یکی 
هداس راک  تسا و  مهم  یلیخ  هدارا  نتفرگ  تسدب  .دیآرد  هدارا  مادختسا  هب  دوخ  هکنیا  هن  دروایبرد  شدوخ  مادختـسا  هب  ار  هدارا  دهد ، یم  ماجنا 

رگا .تسین  مه  یا 
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.تسا یتمیقنارگ  رهوگ  میتفرگ  تسدب 

: دیوگ یم  نادنمشناد  زا  رگید  یکی 

« .دنک یم  تیوقت  ار  تایحور  قلاخا و  ثداوح ، یاهنافوط  »

ناحتما شیامزآ و 

: تسا هدش  هیکت  هلئسم  نیا  هب  مه  نآرق  رد  .دوش  یم  رت  هتخاس  دشاب ، هتشاد  لکشم  رتشیب  ناسنا  هچره 

(1)« مینک یم  شیامزآ  تلاوصحم  نتفر  نیب  زا  سوفن و  ندرم  لاوما و  ندش  مک  یحطق ، یگنسرگ و  سرت ، لثم  یئاهیتخس  اب  ار  امش  ام  »

: دیامرف یم  هک  هروس  نآ  رد  ای 

(2) »؟  میئامزآ یمن  ار  اهنآ  و  مینک ؟  یم  اهر  دوخ  لاحب  ار  اهنآ  ام  میدروآ ، نامیا  دنیوگب  یتقو  دننک  یم  رکف  مدرم  «و 

یم ادـیپ  تسد  یرتلااب  یاهتیعقوم  هب  دـشکب ، یتخـس  رتشیب  هچره  ناسنا  .تسا  رتشیب  تیّعقوم  دـشاب ، رتشیب  هچره  نومزآ  شیاـمزآ و  هنتف و 
.تساهدادعتسا شرورپ  نتخاس ، یگدنزاس ، یارب  .تسا  نایب  نیمه  ملاسا  بتکم  رد  شیامزآ  یاه  هزیگنا  زا  یکی  اذل  .دنک 

.دنزاسب یحور  رظن  زا  ار  وا  ات  دننک  یم  لکشم  یاهراک  هب  راداو  ار  دوخ  یبّرتم  یدودح  ات  ردپ ، ملّعم و  یهاگ  یسانشناور  رظن  زا 

.دنراذگب یفنم  رثا  تبثم  تهج  یاجب  دنراذگن و  طارفا  هب  هر  اه  یگدنزاس  نیا  هک  تشاد ، رظن  رد  دیاب  هتبلا 

اه تسکش 

نوچ .تسا  یزوریپ  ۀنیمز  تکـش  نیمه  زاب  دروخب  مه  تسکـش  رگا  .دسرتن  مهنآ  زا  دهد و  رارق  لکـشم  ریـسم  رد  ار  دوخ  دـناوتب  رگا  ناسنا 
.دوشن لکشم  راچد  زگره  هک  دنک  یگدنز  یروج  دنک و  رارف  تلاکشم  زا  ناسنا  دیابن  .تسا  هدش  هبرجت  بحاص 

: دیوگ یم  شدنزرف  هب  نادنمشناد  زا  یکی 

« .مراد وزرآ  تیارب  ار  یگتسکشرس  یگتفشآ و  جنر و  هک  مراد  تسود  یردقب  ار  وت  »

وت هب  هک  دیوگ : یم  وا  هب  .دراد و  لابندب  یزوریپ  كی  تسکش  ره  نوچ  یروخب  تسکش  هک  مهاوخ  یم  زاب  اما  مراد ، تتـسود  ارت  هکنیا  اب  ینعی 
؟ ارچ یناد  یم  مراد  تسود  ارت  نوچ  منک  یمن  محر 
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( هرقب  155 « ) فوخلا نم  یشب  مکنولبنل  و  - . » 1
توبکنع 2) « ) اوکرتی نا  سانلا  بسحا  - . » 2
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.یشاب رادیاپ  طلسم  یحور  اب  راگزور  دئادش  رد  ات  دنوش  رادیب  وت  هتفخ ، یاهورین  مراد  وزرآ  نوچ 

، دنور یم  ماب  یور  هن  دنراد ، ار  نتفر  قرب  تأرج  هن  دنتفا ، یم  اپ  زا  یلکشم  كدنا  لباقم  رد  .دنرادن  ار  یراک  چیه  تردق  دنتـسه ، وسرت  هک  اهنیا 
.دنراد یرتشیب  یاه  تیقفوم  دنسرت  یمن  هک  اهنآ  اما  .دنسرت  یم  نوچ  دنراد ، یمرب  نیگنس  زیچ  هن 

تعاجش شقن 

، دور یم  شیوربآ  دنک  رکف  .دشکب  تلاجخ  ای  دنک  لاؤس  هک  دسرتب  داتسا  زا  سلاک  رس  ناسنا  رگا  .تسا  تروص  نیمهب  مه  یـسرد  لئاسم  رد 
مواقم دیاب  ناسنا  هکلب  تسا  یهابتـشا  رکف  دراد ، تفا  هک  دشاب  نارگن  دوش ، یم  هدز  تلاجخ  اهیـسلاکمه  شیپ  دنک ، یم  هرخـسم  ار  وا  داتـسا 

.دهاوخب دادمتسا  نارگید  زا  ای  دنک و  لح  دوخ  رکف  اب  ار  تلاکشم  دشاب ،

: دنیامرف یم  ترضح  میوش  یم  رکذتم  اجنیا  رد  .تسا  هدش  لقن  تسا ، ترضح  هب  بوسنم  هک  یناوید  رد  ملاسلا  هیلع  یلع  زا  هتکن  دنچ 

.نک تکرح  هتسهآ  هچروم  دننام   - 1

.دیهدن تسد  زا  ار  تصرف   - 2

.دراد تکرب  ارادم   - 3

.دیروآ یم  تسدب  یزوریپ  دیوش  دراو  ناما  یب  ارادم و  تقداب و  هک  یراک  ره  رد  نیاربانب  .تسا  نیرفآ  تداعس  تمیلام   - 4

: دنیامرف یم  رگید  یاج  رد 

هدوب بش  شخب  تذـل  باوخ  تسا ، هداد  تسد  زا  هک  اـهزیچ  نیرت  شزرا  یب  دـنیب  یم  درک ، ساـسحا  ار  یزوریپ  قرب  یدرمناوج  هک  یتـقو  »
(1)« .تسا

: تسا هدش  یفرعم  هنوگنیا  نآرق  رد  باوخ 

(2)« .میداد رارق  امش  یارب  شمارآ  هنیمز  ار  باوخ  ام  «و 

.تسا بوخ  باوخ  رتشیب ، راک  یژرنا  ندروآ  تسدب  یارب  ندیباوخ  اوق ، دیدجت  یارب  ندیباوخ 

دوش یم  یحور  یگدرزآ  بجوم  هلئسم  نیا  هک  باوخ ، رطاخب  هعلاطم  زا  نداتفا  بقع  .تساهتفرشیپ  زا  یرایـسب  عنام  باوخ  نیمه  یهاگ  اما 
وا هب  باوخ ، مک  رادقم  نامه  ات  .درذـگب  دوخ  باوخ  زا  یرادـقم  ناسنا  هک  تسا  نیا  مزلتـسم  یزوریپ  سپ  .دـنک  طاشناب  ار  ناسنا  هکنآ  یاجب 

.دشخبب ورین  طاشن و 

لااب تمه 
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ناوید ص 127 - . 1
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.دناهرب دوش  یم  وا  یزوریپ  عنام  هک  یلماوع  زا  ار  دوخ  دیاب  ناسنا 

: دنیامرف یم  ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح 

(1)« نکفا رطخب  ار  دوخ  فده  هب  ندیسر  یارب  »

.مسر یمن  مناوت ، یمن  دوش ، یمن  هک  دشابن  نیا  نیقلت  .ینک  كسیر  اهیبرغ  لوقب  یزادنیب و  رطخ  هب  ار  دوخ  دیاب  یسرب  یئاج  هب  یهاوخ  یم  رگا 

: دیامرف یم  هک  تسا  ملاسلا  هیلع  یلع  زا  رگید  یتیاور  .تسین  هتفریذپ  یتسس  هناهب  یا  هدازآ  چیه  زا  هک  نیشنم  تسس 

(2)« تسوا شلات  تمه و  هزادنا  هب  ناسنا  شزرا  »

.تسا نامه  ششزرا  دنک  یم  شلات  ماقم  یارب  هک  سک  نآ  .تسوا  مکش  هزادنا  هب  مه  وا  شزرا  دوخ ، مکش  یارب  دنک  یم  شلات  هک  یـسک  نآ 
.تسا رادقم  نامهب  ششزرا  تسا  شلات  رد  ایند  یارب  هک  نآ 

.دراد یورخا  شزرا  دشوک  یم  ترخآ  یارب  هکنآ 

رارق كچوک  فیعـض و  ۀدودحم  كی  رد  ار  تمواقم  دنک ، دودـحم  ار  دوخ  تمواقم  دـیابن  دـنک ، یم  تمواقم  رگا  ناسنا  هک  تسا ، نیمه  یارب 
.مراد مه  ار  شتردق  اًرهاظ  هک  ما  هتفای  مدوخ  رد  منک و  یم  شلات  دیوگب ، یوش ؟  هراکچ  یهاوخ  یم  دنسرپب  وا  زا  رگا  .دهد 

هاتوک دید 

هعیـش گرزب  ءاملع  زا  دندوب و  جع )  ) یدهم ترـضح  صاخ  هجوت  دروم  یلیخ  ناشیا  هک  هر )  ) یلح راوگرزب  هملاع  ثحب ، یریگ  هجیتن  ناونعب 
.مسرب امش  یملع  ماقم  هب  مهاوخ  یم  تفگ : یوش ؟  هراکچ  یهاوخ  یم  هک  دندیسرپ  رسپ  نیا  زا  یزور  .دنتـشاد  یرـسپ  دنوش ، یم  بوسحم 

هملاع موش ، ملاـسلا  هیلع  قداص  ماما  هک  دوب  نیا  مشـشوک  نم  دـندومرف : ارچ ؟ تفگ  یوش ؟  یمن  رتشیب  یلومعم  یناحور  كی  سپ  دـندومرف :
.ینام یم  فیعض  یوش ، نم  لثم  یهاوخب  وت  .مدش 

زا 3 و سپ  دشاب ، هزوح  رد  رگا  .دنک  تمواقم  دناوت  یمن  یلیخ  دریگن  رظن  رد  ار  لاعا  دح  دشاب ، یمک  داوس  ندناوخ ، سرد  زا  ناسنا  تمه  رگا 
بـسک داهتجا و  شتمه  رگا  اما  .دـنک  یم  اهر  ار  سرد  دوش و  یم  راک  رازاب  بذـج  یماقم ، یتسپ و  دـیعو  هدـعو و  اب  ندـناوخ  سرد  لاس   4

.دسر یم  یئلااب  تاماقم  هب  یعامتجا  یقوقح ، یسانشناور ، یسایس ، دشاب ، هتشاد  دادعتسا  هک  هنیمز  ره  رد  لاح  رهب  دشاب ، ادخ  یاضر 

96 ص :

ملاسلا ص 184 هیلع  یلع  ماما  ناوید  - . 1
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« دنا هدیسر  یئاج  هب  دنلب  تمه  زا  راگزور  نادرم  هک  راد  دنلب  تمه  »

.دسر یم  سناسیل  قوف  دّح  هب  هزوح  رد  رگا  ات  دشاب ، هتشاد  یعیـسو  تاعلاطم  دیاب  .دشاب  شدوخ  دودحم  سورد  نامه  هب  شتمّه  دیابن  ناسنا 
یبرغ یاهدتم  تاحلاطصا و  دیدج و  سورد  تاعلاطم  ششوک و  شلات و  رگم  تسین  نیا  دشاب و  هتشاد  یئآراک  وا  كردم  نیا  مه  هاگشناد  رد 

.دوش هدافتسا  هاگشناد  دح  رد  نآ  زا  یملاسا  دتم  كی  تروصب  دنوش و  شیلااپ  هزوح  یملع  یاه  هنیمز  اب  سورد ، نآ  هک 

یم دنام و  یمن  بقع  نآ  سورد  هاگشناد و  زا  دشاب ، هتـشاد  هجوت  زین  زور  سورد  تاعلاطم و  هب  یوزوح  سورد  اب  هارمه  رگا  ام  ۀزوح  یناحور 
.دوش عقاو  دیفم  مه  حوطس  نآ  رد  دناوت 

تمواقم

تلاکشم .میهد  جرخب  یرتشیب  تمواقم  دیاب  مینک  عورش  هرابود  میهاوخب  یتقو  مینامب ، لفاغ  سرد  زا  رگید ، یاهراک  هب  لاغتشا  ۀطـساوب  رگا 
.میهد جرخب  تمواقم  تلاکشم  نیا  هار  رد  مینک و  لح  ار  ینهذ 

ار ناشیا  دروم  رد 17  دنوادخ  هک  دندیزرو  تمواقم  هلآ ، هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  ردـقنآ  تثعب ، لیاوا  رد  مینیب  یم  مینک  یـسررب  نآرق  رد  رگا 
.دندرک یهن 

: هک دش  لزان  هیآ  دناسر  دح  نیرتلااب  هب  ار  دوخ  شلات  تمواقم و  ربمایپ  دش و  لزان  ربمایپ  رب  یتایآ  یتقو  یحو  زاغآ  رد 

(1)« یزادنیب تقّشم  هب  ار  تدوخ  وت  هک  میدرکن  لزان  ار  نآرق  ام  ربمایپ  یا  »

.دنا هدناوخ  یمارف  لداعت  هب  ار  ناشیا  هک  دنا ، هتخادنا  یم  یتخس  هب  ار  دوخ  ردقچ  ترضح  هک  تسین  نشور  هتّبلا 

(2)« یتسه هدنهدرکّذت  طقف  وت  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  یا  »

(3)« دندروآ یمن  نامیا  اهنآ  تسا ، هدیاف  یب  راذنا  یخرب  یارب  »

(4)« دشخب یمن  زگره  ادخ  ار  اهنآ  ینکن  رافغتسا  ای  ینکب  رافغتسا  ناشیارب  هک  تسا  یواسم  اهنآ  یارب  »

تمواقم ره  هک  مینک  تمواقم  اهراک  رد  ناشیا  دّح  رد  دیاب  ام  .دننک  یم  یهن  تمواقم  زا  ار  وا  هک  دراد  تمواقم  همهنیا  ربمایپ  هک  یماگنه  سپ 
.دراد لابندب  زین  یدئاوف  یتخس  رد 

هبرجت ظفح 

97 ص :

هیآ 1) هط  هروس  « ) یقشتل نآرقلا  كیلع  انلزنا  ام  - . » 1
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هیآ 2) هیشاغ  هروس  « ) رکذم تنا  امنا  - . » 2
هیآ 6) هرقب  هروس  « ) مهرذنت مل  ما  مهترذنا  - . » 3

هیآ 6) نوقفانم  « ) مهل رفغتست  مهل  ما  مهل  ترفغتسا  مهیلع  ءاوس  - . » 4
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: دنیامرف یم  هک  تسه  ملاسلا  هیلع  یلع  ماما  زا  یتیاور 

(1)« تسا تایبرجت  یریگراکب  ظفح و  یزوریپ  یاه  هناشن  زا  »

ار لمع  نآ  یاهررض  نآ ، عفانم  راک ، زاغآ  نآ  رد  درادرب و  ار  یا  هچرتفد  .دریگ  یم  یراک  هب  میمصت  یتقو  ناسنا  تسا  رتهب  اه  هبرجت  ظفح  یارب 
تایبرجت زا  نومنهر و  رگید  یاهراک  هب  ار  ناسنا  هک  تسا  یا  هبرجت  دنام  یم  نآ  زا  هچنآ  دیـسر  مامتا  هب  راک  هک  یتدم  زا  دعب  .دیامن  تشاددای 

.دوش یم  ناسنا  لصاح  یدوس  رمع 

تمواقم گرزب و  نادرم 

یاهیتخـس هار  نیا  رد  تفرگ و  رارق  اسیلک  ترفن  مشخ و  دروم  داد ، نیمز  ۀرابرد  هک  یا  هیرظن  رطاخب  تسا  یبرغ  نادنمـشناد  زا  یکی  هلیلاگ » »
.دناسانش ناهج  هب  ار  شا  هیرظن  ات  داد  جرخب  تمواقم  هار  نیا  رد  اما  .درک  لمحت  یناوارف 

.تشادن تسود  ار  ریسم  نیا  وا  اما  .تشاد  تراهم  بط  ملع  رد  شردپ  هک  دوب  یدرف  نیتشینا » »

تیقفوم بحاص  یسانش  تسیز  ملع  رد  دعب  .دشن  قفوم  اما  دش ، راک  لوغشم  اسیلک  رد  یتدم  دشن ، قفوم  یلو  داتسرف  هاگـشناد  هب  ار  وا  شردپ 
.تشاد هارمهب  یدایز  تمواقم  .دماین و  تسدب  دوز  یلیخ  وا  یارب  اهنیا  هتّبلا  .دش  یناوارف  شزرا  و 

یئاهنت و تیاهن  رد  ماما  نامز  نآ  .درک  هزرابم  رفک  مامتاب  اهنت  هک  داد  جرخب  هر )  ) ماما ترضح  یسایس ، دعب  ره  رد  ار  خیرات  تمواقم  نیرتمهم 
هک ینامز  دندیـشک ، یم  بآ  دوب ، هدروخ  بآ  نآ  اب  هک  یفرظ  دنتـسناد و  یم  رفاک  ار  ناشیا  دـنزرف  یخرب  هک  ینامز  .داد  یم  طخ  هزراـبم  هب  اوزنا 

شزاس هب  ار  ناشیا  ناراکـشزاس  بلاقنا ، طخ  رد  هک  ینامز  نآ  دـندوب ، هعماج  دورطم  همانزور  رابخا و  هب  ندرک  شوگ  رطاخب  ناشیا  نادرگاـش 
.درک یم  تمواقم  ماما  دندناوخ ، یمارف 

ایند رـساترس  ناناوج  لد  رد  نآ  یاه  هشیر  بلاقنا و  نیا  دوب  ریظن  یب  ملاـسلا  مهیلع  همئا  خیرات  زا  دعب  هک  هقباس  یب  تمواقم  نآ  ۀجیتن  لاح  و 
.دنراد تبّحم  رتشیب  ماما  هب  تبسن  اهیناریا  دوخ  زا  هاگ  هک  دش  نیزگیاج 

.دنگنج یم  رفک  اب  شیاهنامرآ  رطاخب  اما  دنا ، هدیدن  ار  ماما  هکنآ  اب  اهنآ  هاگ  و 

: رگید تاکن 

: تشاد هجوت  دیاب  ار  یتاکن  لماک  تیّقفوم  هب  ندیسر  یارب 

.دیزومایب دیناوت  یم  هک  دینک  نیقلت  تسا  تخس  دیئوگب  دیابن  تسه ، مه  تخس  رگا  یتح  .تسا  تخس  سرد  دیئوگن  زگره   - 1

یتذّل دیدش ، زوریپ  مه  یتقو  دیریگب  دای  ات  دیناوخب  ردقنآ  ار  نآ  دیسرتن ، سرد  یتخس  زا   - 2

98 ص :
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.دهد یمن  امش  هب  ار  تذل  نآ  یمسج  یاذغ  نیرتهب  هک  دیرب  یم 

.تسا نم  ترفن  دروم  یرگید  نآ  تسا و  بوخ  سرد  نیا  دیئوگن  دینکن ، هسیاقم  اهسرد  نیب   - 3

.دنتسه ناسآ  همه  اهسرد  هک  دینک  نیقلت  بتّرم  .مراد  تسود  رتمک  ار  یرگید  مراد ، تسود  ار  سرد  نآ 

هزوح رد  هک  یـشور  نامه  .دینک  نیرمت  ار  نآ  دوخ  تسود  اب  دـیتسین ، دـلب  ار  یـسرد  رگا  .دیـشکن  تلاجخ  تقوچیه  ندـناوخ  سرد  رد   - 4
ۀیحور دیا ، هدرکن  ادیپ  هعلاطم  تصرف  ای  دیا ، هتفرگن  دای  ار  سرد  رگا  یتح  .دننک  یم  وگزاب  هدرک و  هثحابم  مه  اب  ار  اهسرد  دنراد و  زیزع  بلاط 

.دیزابن ار  دوخ 

.دیا هدیمهفن  ار  سرد  دنمهفب  نارگید  هک  دینکن ، یگتسکشرس  ساسحا  دیتفرگن ، دای  رگا  .دیشاب  هتشادن  رورغ  سرد  رد   - 5

مهو و زا  اما  تسین  یا  هلئـسم  تبثم  لیخت  .دیـشاب  هتـشادن  هیکت  تاموهوم  یور  .دینکن  راک  لایخ  مهو و  زور  هک  دینک  یعـس  اهراک  رد   - 6
.دینک رود  ار  دوخ  یفنم  لیخت 

ندرک لاؤس 

.دنک لاؤس  دسر  یم  شرظنب  یلاکشا  ناسنا  اجره  .تسا  ندرک  لاؤس  شور  نیرتهب  تاموهوم  زا  یئاهر  یارب 

: دومرف ملاسلا  هیلع  رقاب  ماما 

(1)« دیرب یم  دوس  شاداپ و  هک  دینک  لاؤس  سپ  تسا  لاؤس  شسرپ و  نآ  دیلک  و  تسا ، هنیجنگ  شناد  »

.دشاب هتشاد  ساره  دیابن  نآ  زا  ناسنا  تسا و  بوخ  یاهراک  زا  یکی  ندرک  لاؤس 

یم یتـقو  .دینـش  باوج  .درک و  رارکت  ار  شلاؤس  راـب  .درک 9  لاؤس  ار  یعرـش  بلطم  دـمآ و  س )  ) همطاـف روـضح  ینز  هک  تسه  خـیرات  رد 
.تسا هدیمهفن  دندیمهف  شا  هرهچ  زا  ترضح  دورب  تساوخ 

؟  یدیمهفن ار  لاؤس  باوج  دندومرف :

.مدشن هجوتم  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  هلّلا  لوسر  رتخد  یا  هن  درک  ضرع 

؟  یدرکن لاؤس  هرابود  ارچ  دومرف : ترضح 

.مدیشک تلاجخ  دیداد ، باوج  امش  مدرک و  لاؤس  رابدنچ  تفگ :

: دندومرف ترضح 

« وت هب  مه  دهد و  یم  شاداپ  ازج و  نم  هب  مه  دنوادخ  ینک ، لاؤس  هک  رابره  نک ، لاؤس  »
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.دشاب ادخ  هزیگنا  دشاب ، ادخ  تیاضر  بلج  رطاخب  دشاب و  یهلا  شروحم  ندناوخ  سرد  یتقو 

.دنراد شاداپ  همه  همه و  یتخس ، لمحت  نتخیر ، قرع  ندیشک ، تلاجخ  هکنانچ ، .دراد  شاداپ  مه  ندرک  لاؤس 
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ات دنک  تشاددای  ار  نآ  دیاب  دسر ، یم  ناسنا  نهذ  هب  سورد  زا  لاؤس  زور  نیب  ای  سرد  زا  دعب  عقاوم  یـضعب  .تسا  مهم  یلیخ  ندرک  لاؤس  سپ 
.تسا تیمها  زئاح  یلیخ  دوش ، هتفرگ  راکب  بترم  هظفاح  هکنیمه  .دشاب  دیابن  خساپ  یب  لاؤس  اریز  .دسرپب  داتسا  زا 

نیرمت

رگا دینک و  زکرمتم  ار  رکف  یا  هژاو  یور  ای  .دینک  هاگن  طقف  دیوش و  هریخ  یئاج  هب  هقیقد  دنچ  لاًثم  .تسا  تماقتسا  اب  هطبار  رد  هسلج  نیا  نیرمت 
.دینادرگرب ار  نآ  هرابود  دوش ، ترپ  ساوح  تساوخ 

دنچ یماسا  دعب  .دیئوگب  دوش  یم  عورش  فرح  نآ  اب  هک  یتاملک  دیریگب و  ار  هملک  نآ  لوّا  فرح  دعب  .دشاب  ناتنهذ  رد  هژاو  یئلاما  لکـش  لوا 
ار نآ  هراـبود  دوش  ترپ  تساوخ  ناتـساوح  هچره  نیب  نیا  رد  .دـینک  رکذ  ار  هویم  دـنچ  یماـسا  دـعب  دوـش و  یم  عورـش  فرح  نآ  اـب  هک  رهش 

.دینادرگرب

یناتـساد دوخ  لیّخت  اب  عوضوم  نیا  نوماریپ  دـعب  .متفر  نارهت  رد  میومع  لزنم  هب  نم  لاًثم  درک  روصت  نهذ  رد  یا  هلمج  ناوت  یم  هطبار  نیا  رد 
.دینک روّصت  ار  اهنآ  ۀناخ  تاعوضوم  نهذ  رد  .دیزاسب و 

.دینک روّصت  دیروایب و  مشچ  شیپ  ار  اهنآ  اب  دوخ  طابترا  اهنآ ، ۀداوناخ  اهروکد ، اهقاتا ، طایح ، هناخ ، لکش 

نیا رد  هک  .دیروایب  نهذ  رد  ار  نآ  تاحیـضوت  دـیریگب و  رایتخا  رد  دـیلک  تروصب  تسا ، هداتفا  قافتا  امـش  یارب  هتـشذگ ، هتفه  لوط  رد  هچره 
هدش زکرمتم  .تسا  هدرک  راک  بلاطم  نآ  اب  هطبار  رد  هناگجنپ  ساوح  قیرط  زا  تسا ، هتفرگ  ار  یبلطم  شیپ  هتفه  هک  یا  هتخای  لولـس و  تروص 

.دندرگ یم  صیخرت  یخرب  دنوش و  یم  لاعف  اه  هتخای  زا  یخرب  .دنک  یم  یریگ  هراصع  و 

؟ دش فرـصم  یزبس  دلااس و  عون  هچ  دوب ؟ هچ  هویم  دوب ؟ هنوگچ  اهفرظ  دروخ ؟ یئاذغ  هچ  تفر ، ینامهیم  هک  یئاج  لاًثم  دنک  روصت  ناسنا  رگا 
یوق وا  شنیزگ  شجنـس و  لدابت و  شوه و  لاقتنا و  زکرمت و  تردق  ناسنا  هک  دوش  یم  بجوم  اهنیا  دـندوب ؟ یلاح  هچ  رد  هرفـس  بآ و  ناویل و 

.ددرگ

هدارا

داهن دش و  هدیمد  ناسنا  رد  هک  یئاهداهن  زا  یکی  تایاور  زا  یـضعب  رب  انب   (1) .دیمد حور  وا  رد  لگ  زا  ناسنا  تقلخ  زا  دعب  دـنوادخ  هک  ینامز 
.دش هتشاذگ  ناسنا  دوجو  رد  هک  تسا  هدارا  لاعتم  یادخ  هیتوبث  تافص  زا  یکی  .دوب  ناسنا  رد  یهلا  هدارا  هوّق  دوب ، هیهلا 

نآ رد  دوش و  یم  لصاح  تلاح  نیا  ینامز  رذگ  چیه  نودب  هلـصافلاب ، دـهد ، ماجنا  ار  یراک  دـنک  هدارا  یتقو  لاعتم  یادـخ  رگا  هک  هنوگنامه 
یتوکلم و داهن  نیا  زا  دناوتب  رگا  مه  ناسنا   (2) .دیآ یم  دوجوب 
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هیآ 82) سی  هروس  « ) نوکیف نک  هل  لوقی  نا  اًئیش  دارا  اذا  - . » 2
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.دنک یم  ادیپ  یهلا  هدارا  تردق  دنک ، یرادرب  هرهب  هدافتسا و  یهلا 

رب تسا ، ناسنا  یـضرع  تافـص  ءزج  تسا ، هدش  هتفرگ  ادخ  زا  هک  ناسنا  هدارا  یلو  تسادـخ  تاذ  تافـص  ءزج  لاعتم  یادـخ  رد  هدارا  هتّبلا 
تیوقت هداد و  دشر  ار  هدارا  نیا  دناوتب  ناسنا  رگا  .تسا  هدروآ  دوجوب  وا  رد  دنوادخ  ار  هدارا  هتـشادن ، هدارا  لاًبق  ناسنا  .تسا  هدش  ضراع  ناسنا 

.دوش یم  لئان  یئلااب  یحور  یونعم و  تاماقم  هب  دنک 

تاماقم هب  دوخ  هدارا  تیوقت  زا  هدافتسا  اب  اهضاترم ، لثم  ادخ  هب  داقتعا  یب  نامیا و  یب  دارفا  زا  یـضعب  یتح  .تسین  نینمؤم  هب  رـصحنم  هدارا 
.دتسیا یم  دنک ، هاگن  راطق  هب  رگا  هک  یئاج  ات  .دنسر  یم  یونعم 

ینوگانوگ تافـص  تسا ، هدش  لقتنم  ناسنا  هب  هیهلا  ۀخفن  نآ  رد  هک  یتافـص  .درادن  یزرم  دّح و  تردـق  نیا  هک  دراد  دوجو  یتردـق  ناسنا  یارب 
.تسا هدارا  فاصوا  نیا  زا  یکی  اما  .تسین  ام  ثحب  دروم  لااح  هک  تسا 

یرامیب هدارا و 

نوچ دیآ  شیپ  یلکشم  اهنآ  مسج  یارب  رگا  .دننک  یم  لح  تحار  یلیخ  ار  دوخ  یدام  یمسج و  تلاکشم  زا  یرایـسب  دنراد ، هدارا  هک  یئاهنآ 
زا یادـج  ناطرـس  دـننام  یلکـشم  یاهیرامیب  رد  یتح  .دوش  یم  عفر  مسج  زا  رتدوز  یرامیب  راـثآ  .دوش و  یم  مک  نآ  ررـض  تسا  یوق  هدارا 
یم ناسنا  نتفر  نیب  زا  بجوم  دریگن ، تروص  تسرد  نامرد  تبقارم و  رگا  نآ  عاونا  یخرب  رد  .تسا  یریگشیپ  نامرد و  لباق  هک ، اهنآ  یـضعب 

.دوش

وا یور  مه  یرامیب  یفنم  راثآ  .دروآ  یمنرد  اپ  زا  ار  وا  یرامیب  هکنیا  رب  هولاع  .دـشاب  یوق  یا  هدارا  یاراد  رگا  .دراد  یراـمیب  هک  یناـسنا  نیمه 
، دنک دروخرب  مکحم  لئاسم  اب  دشاب و  لاعا  دح  رد  شا  هدارا  یوق و  وا  ندب  رگا  دوش ، یگدروخامرـس  هب  لاتبم  ناسنا  رگا  هکنانچمه  .دنام  یمن 

.تسین ریثأت  یب  مه  ناسنا  حور  رد  هدارا  نیا  هکنانچ  .دنام  یمن  وا  رد  یرامیب  یمسج  راثآ 

بتک یفرعم 

ماجنا دهاوخ  یم  هک  ار  یئاهراک  ممّـصم  یوق و  هدارا  اب  ناسنا  هک  تسا  نیا  هظفاح  یریگراکب  هظفاح و  تیوقت  هظفاح و  یونعم  ناکرا  زا  یکی 
هچ تسه ؟  شدوـجو  رد  یداـعبا  هچ  تـسیچ ؟  هدارا  هـک  مـینک  نییبـت  ار  نآ  هـک  تـسا  مزـلا  یداـیز  یاـهثحب  هدارا  صوـصخ  رد  .دـهدب 

.دوش هعلاطم  دیاب  دراوم  نیا  رد  هک  تس  یبتک  تسین ، دایز  نییبت  تصرف  اجنیا  رد  نوچ  دراد ؟ یطئارش  هچ  دراد ؟ یتایصوصخ 

هراب نیا  رد  تساجب  .تسا و  یلاـخ  یملاـسا  نوتم  زا  بتک  نیا  نتم  دنتـسه و  یبرغ  نآ  یاـه  هدنـسیون  تسا و  هدـش  همجرت  بتک  نیا  هتّبلا 
یبتک نتسیز  تسرد  زار  مینک ؟  تیوقت  ار  دوخ  ۀدارا  هنوگچ  هدارا ، تردق  یاهباتک  .دریگ  ماجنا  یرتشیب  هدافتـسا  نآ  زا  ات  دوش  یرتشیب  قیقحت 

هدارا دروم  رد  هک  دنتسه 
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.دنا هدومن  حرطم  مه  ار  یئاهنیرمت  یرسکی  دنا و  هدرک  ثحب 

هدارا یروآدای و 

رکف یمک  اب  دشاب ، فیعض  هدارا  رگا  تسا و  رثؤم  هدارا  بلاطم ، یروآدای  بلاطم و  ماجسنا  اه ، شنیزگ  رد  .دراد  هظفاح  رد  یدایز  ۀجیتن  هدارا 
ار بلطم  ات  دـنک  رکف  دـنک ، راک  یبلطم  یور  اهتعاس  تسا  نکمم  دـش ، یوق  هدارا  رگا  اما  .دـنک  یم  اهر  ار  نآ  دـیآ  یمن  شدای  یبلطم  ندرک ،

.دریگب

هتفرگ ار  بلاطم  نآ  هک  یئاهلولـس  ات  دنک  رکفت  یردق  .دورن  اه  هدامآ  غارـس  هب  یروف  هک  دشاب  یوق  هدارا  دیاب  هتـشذگ ، یاه  هتخومآ  یروآدای  رد 
هتخای دتفا ، یم  راک  زا  یلبق  یاهلولس  نآ  اهنت  هن  دزادرپب  اه  هتـشذگ  نامه  ۀعلاطم  هب  هرابود  ناسنا  رگا  .دنهد  لیوحت  ار  بلاطم  هدش و  ایوپ  دنا 
رایـسب دوخ  بتک  یلابلا  رد  یا  هوزج  لابند  تسا  نکمم  .دشابن  مظنم  شیاهراک  ناسنا  رگا  هکنانچ  دنیآرد  مادختـسا  هب  دیاب  زین  یرگید  یاه 
كیرحت ار  اه  هتخای  ناسنا  رگا  نیمه  یارب  .دراد  رارق  نآ  رد  مه  رگید  بلاطم  زا  یرایسب  هک  دنیب  یم  دنک  یم  ادیپ  یتقو  اما  .دبایب  ار  نآ  ات  ددرگب 

روحم دیآ  یم  دوجوب  یئایمیشورتکلا  نوناق  ساسا  رب  هک  مه  یئاهزیچ  .دریگ  یم  نآ  زا  هتشاد  شیپ  لاس  نیدنچ  هک  یبلاطم  هکنیا  رب  هولاع  دنک ،
.دریگ یم  لیوحت  زغم  زا  هتفرگ و  تروص  زغم 

هدارا یحور و  یرامیب 

، سرت ایبوف و  اهسرتسا ، یرتسیه ، یبلطاوزنا ، تراقح ، هدقع  یارب  لاًثم  .دنناد  یم  دیلک  ار  هدارا  یحور  یاهیرامیب  زا  یرایسب  یارب  ناهوژپناور 
وا یونعم  یدام و  هرکیپ  دوش و  یم  هدودز  وا  زا  اهیرامیب  نیا  دشاب ، یوق  هدارا  یاراد  ناسنا  رگا  هک  .دنا  هتسناد  هدارا  ار  اهیرامیب  نیا  نامرد  دیلک 

.دنک یم  ادیپ  شیلااپ 

ار هدارا  تیوقت  شور  .میرادرب  یمدـق  هدارا  تیوقت  یارب  هک  تسا  نآ  تسخن ، ماگ  .دراد  ناسنا  یگدـنز  رد  یمهم  شقن  هدارا  دـش  ملّـسم  سپ 
.دشاب هتشاد  ام  یدام  یونعم و  یگدنز  رد  ار  تبثم  تاریثأت  نامه  دهد و  یرای  اهراک  رد  ار  ام  هدش و  یوق  هدارا  ات  .مینک  راک  نآ  یور  مینادب و 

شمارآ  \ هدارا تیوقت 

نآرق دشاب : لیلد  نیمهب  تسا  هدـنوخارف  رکّفت  هب  میرک  نآرق  هک  یردـقنآ  دـیاش  .تسا  توکـس  شمارآ و  نیمأت  هدارا  تیوقت  یاههار  زا  یکی 
: هک دهد  یم  رارق  یراکنا  ماهفتسا  دروم  ار  اهناسنا 

(2)« دینک یمن  لقعت  ارچ   (1) دینک یمن  ربّدت  نآرق  رد  ارچ  دینک ، یمن  رکفت  ارچ  »

.درادزاب راک  زا  ار  ناسنا  رگید  لماوع  دیابن  دنک ، راک  هدارا  یور  دهاوخ  یم  ناسنا  رگا  لیلد  نیمهب 
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.دنوش عنام  یرکف  تایلوغشم  دیابن 

.دینک توکس  هتشاد و  رکفت  عوضوم  كی  یور  طقف  نامز  نآ  رد  دیراذگب و  دوخ  یارب  ار  مک  دنچره  ینامز  هدارا ، تیوقت  یارب 

یمن دنهد و  یمن  لیوحت  رثا  كی  هبش  كی  دنوش و  یم  فیلأت  لوغشم  رکّفت  لمأت و  اب  اهنآ  هک  تسا  نیا  قفوم  ناگدنسیون  تایـصوصخ  زا  یکی 
.دنشک یم  تمحز  نآ  یور  اهلاس  یهاگ  هکلب  .دنسیون 

ققّحت دـیفم  یرثا  ات  دنـشک  یم  تمحز  دـننک و  یم  یروآ  عمج  فلتخم  بتک  زا  بلطم  ردـقچ  هک  تسادـیپ  یفیلأت  یاهباتک  زا  اهنآ  تمحز 
.تسا یوق  یا  هدارا  یلاوتم و  یاهتعاس  رکّفت  ۀجیتن  نیا  .دبای 

سح تسد ، شوگ ، مشچ ، رکف ، .دنک  ریس  ایند  رد  دشاب و  شوشغم  دیابن  مه  وا  رکف  هکلب  دنزن ، فرح  ناسنا  طقف  هک  تسین  نیا  رکّفت  نامز  رد 
شبنج یتکرح و  تلاح  راک ، ماجنا  ندرک و  تکرح  دوخ  .دنهدن  ماجنا  یراک  دشاب و  هتـشاد  شمارآ  دیاب  ناسنا  یاضعا  مامت  هصلاخ  هسملا و 

.تسا شمارآ  نیمه  ماگ  نیلوا  دنک ، یوق  ار  هدارا  دناوتب  ناسنا  رگا  .دنک  یم  شمارآ  بلس  .دراد و 

یوق هدارا 

یتقو .دنتـشاد  یحارّج  لمع  كی  هب  جایتحا  ناشیا  ینامز  .دنتـشاد  یوق  رایـسب  یا  هدارا  ناشیا  هک  دنا  هدروآ  گرزب  ءاملع  زا  یکی  تلااوحا  رد 
.دیئوگب دیهد ، ماجنا  ار  لمع  دیتساوخ  تقو  ره  .دینک  شوهیب  ارم  دهاوخ  یمن  دندومرف : دندرب  لمع  قاتا  هب  ار  ناشیا 

مامت هک  دوب  یوق  ناش  هدارا  یردقب  لمع  نامز  دنتفرن و  راب  ریز  ناشیا  اما  .دنوش  شوهیب  دیاب  اًمتح  هک  دنتـشاد  هدیقع  دنتفر و  یمن  راب  ریز  ءابطا 
دید و یم  ار  تلااح  هک  توافت  نیا  اب  .تسا  امک  یـشوهیب و  لاح  رد  ایوگ  هک  درک  ادیپ  ار  یندـب  تلاح  ندـب  دـنداد و  زکرمت  هدارا  رد  ار  ساوح 

.داد یم  صیخشت 

هچ دیایب ، نوریب  یشوهیب  زا  دهاوخ  یم  یسک  یتقو  هک  یئایمیـش  یـشوهیب  ضراوع  نودب  .تشگرب  یداع  تلاح  هب  ناشیا  یحارّج  لمع  زا  دعب 
لاًومعم هکنآ  نودب  ضراوع و  نیا  زا  مادکچیه  نودب  .دراد  عوهت  لاح  ردـقچ  دـیوگ ، یم  نایذـه  ردـقچ  .دـیآ  یم  شیپ  شیارب  یدـب  یاهتلاح 

اقآ اهنیا  نودب  .درادن  یداع  تلاح  زور  هنابش  دنچ  ات  دتفین و  نآ  یور  زا  هک  دندنب  یم  تخت  هب  دیایب  شوه  هب  دهاوخ  یم  هک  یسک  یاپ  تسد و 
.دش قیرزت  نکسم  لوپمآ  طقف  درد  نیکست  یارب  .دنتسشن  تخت  یور 

درّجم حور 

رایتخا رد  ار  دوخ  ساوح  دـناوتب  ناسنا  هک  تسا  نآ  مزلتـسم  نیا  .دروآ و  دوجوب  ار  یا  هداعلا  قراـخ  یاـهزیچ  نینچ  دـناوت  یم  یوق  هدارا  سپ 
نامه نیا  .تسا و  هدارا  نآ  دعب  كی  .میروایبرد  ندـب  نادـنز  زا  ار  حور  نیا  میناوتب  رگا  .تسا  ندـب  نادـنز  رد  نامحور  نلآا  ام  .دـشاب  هتـشاد 

تادرجم زا  حور  اریز  .مینک  روصت  میناوت  یمن  ام  هک  تسا  هدوب  ینوجعم  حور  نیا  .دش و  هدیمد  ناسنا  هب  هک  تسا  یهلا  ۀخفن  تلاح 
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.درادن دوجو  بیکرت  تادرجم  رد  تسا و 

رگا .تسا  هدارا  اهنآ  زا  یکی  دش و  هدیمد  ناسنا  هب  هلیـسو  نیا  هب  هک  تسا  هدوب  هیهلا  تافـص  تادرجم و  هدع  كی  زا  ینوجعم  یهلا  ۀـخفن  نیا 
یم ناسنا  یتقو  هکنانچ  .تسین  مهم  وا  یارب  تفاسم  دعب  رگید  هک  تساجنآ  دنک ، نوریب  دهد و  تاجن  ندـب  نادـنز  زا  ار  حور  نآ  دـناوتب  ناسنا 
چیه نودب  دریگ و  یم  تروص  راک  نیا  مه  یرادیب  رد  هنوگنامه  .دنک  یم  ترایز  ار  لابرک  هنیدم و  هکم ، دور ، یم  ترایز  هب  باوخ  رد  دباوخ و 
جراخ دناوتب  ندب  زا  ار  شحور  ناسنا  رگا  .دوش  یم  فرـشم  ترایز  هب  مه  یرادیب  رد  هکلب  باوخ ، رد  هن  دـحاو ، نآ  رد  یقیرط ، یط  تمحز و 

.تسا فلتخم  لئاسم  رد  یزوریپ  اهتیقفوم  نآ  هلمج  زا  هک  .دروآ  تسدب  دناوت  یم  ار  اهتیّعقوم  زا  یلیخ  تسا ، ینافرع  تلاح  كی  دنک ،

تناتم  \ هدارا تیوقت   - 2

، نانیمطا زا  راشرس  شهاگن  نانیمطا ، اب  وا  فرح  .دشاب  نیتم  دسرب ، تناتم  هب  ات  دنک ، نیرمت  ناسنا  هک  تسا  نیا  هدارا  تیوقت  یاههار  زا  یکی 
جیاتن دـنک  نیرمت  ار  راک  نیا  دـناوتب  ناسنا  رگا  یلو  .تسین  یناـسآ  راـک  نیا  هتّبلا  .دـشاب و  ناـنیمطا  اـب  مه  نتفر  هار  ناـنیمطا ، یور  زا  بجّعت 

.دراد ناسنا  یارب  یبیجع 

ربکت زا  یرود   - 3

ناسنا رد  یهلا  یاهتمعن  زا  یرایسب  نتفر  نیب  زا  هنیمز  ربّکت  یئاتسدوخ و  ۀلئـسم  .تسا  ربکت  یئاتـسدوخ و  زا  یرود  هدارا ، تیوقت  هار  نیموس 
.درب یم  نیب  زا  ار  هظفاح  یئاهزیچ  هچ  هک  .درک  میهاوخ  رکذ  هظفاح  تافآ  ثحب  رد  هک  تسا  هظفاح  اهنآ  ۀلمج  زا  .تسا و 

ساوح ءاضعا و  لداعت  نیقلت   - 4

هک دور  یم  هار  یا  هنوگب  سک  ره  اریز  دیـشاب ، هتـشاد  تقد  نتفر  هار  رد  لاًثم  .تسا  هدارا  تیوقت  یاههار  زا  یکی  ساوح  ءاـضعا و  نیب  لداـعت 
دینک تقد  رگا  .دنور  یم  هار  بارطضا  اب  یرگید  تناتم و  شمارآ و  اب  یرگید  هلجع ، اب  یصخش  .تسا  ینورد  شمارآ  ای  بارطضا  ۀدنهد  ناشن 

ار شتسد  .درگن  یم  ار  فرطنآ  فرطنیا و  بترم  مه  شمشچ  اب  تسا ، برطـضم  هک  یـسک  تسه  وا  یاضعا  رد  یگنهامهان  كی  هک  دینیب  یم 
یحور یونعم و  لداعت  تسین ، لداعت  شیاضعا  نیب  هک  یـسک  سپ  .تسه  نآ  رد  بارطـضا  زا  ییاهناشن  هک  یرگید  یاهراک  دهد و  یم  ناکت 

یلو دنک  یم  راک  اهتعاس  یبلطم  كی  یور  یهاگ  دراد و  لیخت  .تسا  شوشغم  ططـشتم و  درپ ، یم  هخاش  نآ  هخاش و  نیا  هب  بترم  .درادن  مه 
.تسا زجاع  بلطم  نایب  زا  دـناد  یم  ار  هتکید  یهاگ  .دـنک  یم  شومارف  هتکید  عقوم  رد  زاـب  یلو  دونـش ، یم  هبترم  هد  ار  یبلطم  .دریگ  یمن  داـی 

یم شنهذ  زا  یزیچ  روطنیمه  .دهد  یمن  شو  دنک و  یمن  تقد  شمارآ  تناتم و  اب  دونـش  یم  ار  بلطم  یتقو  هک  تسا  نیا  شاشتغا  نیا  تلّع 
.تسا هدش  ماجنا  مه  یزغم  یاهلولس  مادختسا  یریگراکب و  مه  لاح  نامه  رد  درذگ و 
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دراو هکنآ  اما  .دـنک  یم  یـشاقن  ار  اهراوید  یاج  همه  دـشاب  داتـسا  یـسک  رگا  .مینک  گنر  ار  قاتا  هک  میرادرب  گنر  هبعج  كی  هک  تسا  نیا  لثم 
ۀجیتن تسین  همانرب  قبط  نوچ  .تسا  مه  بلاطم  هب  عجار  لاثم  نیمه  .تسین  مه  تخاونکی  اج  همه  گنر  دـنک و  یم  فرـصم  ار  گنر  تسین 

.دوب دهاوخن  بوخ  نآ 

یسح یوضع و  كیرحت  یاه  هنیمز  داجیا   - 5

یاهـشزرو .مینک  یم  ثحب  لصفم  مه  اهـشزرو  ثحب  رد  .دـش و  ضرع  هک  یئاهنیرمت  نامه  سح  وضع و  كـیرحت  یاـه  هنیمز  داـجیا  یارب 
هک دهد  ماجنا  ار  یئاهراک  یرس  كی  دیاب  دشاب  یوق  هدارا  یاراد  دهاوخب  ناسنا  رگا  هک  ...و  ندرک  هاگن  نتفر ، هار  اپ ، تسد ، نابز ، مشچ ، شوگ ،

.دنک كیرحت  ار  ندب  ءاضعا 

مظن داجیا   - \ 6

رد دنشاب  مظن  یور  زا  رگا  اهرادینش ، اهراتفگ ، اهتکرح ، اهراتفر ، نامه  اهشنک  اه و  شنت  رد  هک  دراد  یئلااب  رایـسب  شقن  مظن  هدارا  تیوقت  یارب 
.دراد یئلااب  ریثأت  هظفاح  رد  راک  نیا  هک  .دنتسه  رثؤم  هدارا  تیوقت 

اذغ فرصم   - 7

هوق هک  یتقو  .دنروآ  یم  شیپ  ناسنا  ندب  یاضعا  رد  ار  كیرحت  ۀنیمز  هک  دنتسه  اهیندروخ  اهاذغ و  زا  یـضعب  هک  بسانم  یاهاذغ  فرـصم  رد 
.دوش یم  مهارف  مه  تایونعم  تیوقت  ۀنیمز  دش ، كیرحت  یدام 

تلاسک ترفن و  زا  زیرگ   - 8

هراشا

یم دروم  نیا  رد  میشاب ، هتـشاد  یرذگ  مه  هفیرـش  تایآ  هیعدا و  رد  رگا  اذل  .دراد  یفنم  ریثأت  ناسنا  یدام  یونعم و  حور  یور  تلاسک  ترفن و 
تبحم و باب  رد  .دـنا  هدـش  دراو  تایآ  یتسود  تبحم و  بلج  رد  نآ  ربارب  نیدـنچ  تسا ، هدـش  ثحب  راـجزنا  ترفن و  رد  هک  ردـقنآ  هک  مینیب 

زورب ار  نآ  اما  تسا ، رفّنت  هتـسیاش  هچ  رگا  دـیآ ، یم  ناتدـب  ای  دـیراد  رفّنت  یـسک  زا  رگا  اذـل  .تسه  یدایز  یاهثحب  هطبار  فیلأـت و  تفوطع و 
فیلأت و طابترا و  تلاح  یقبام  تسا و  بوضغملا » ریغ   » اج كی  اهنت  زامن  رد  دـینیب  یم  دـینک  تقد  رگا  .دـینکن  رپ  رفّنت  اب  ار  ناتنهذ  دـیهدن ،

.تساهشزرا لئاسم  تیاهن و  یب  أدبم  هب  ندش  كیدزن 

تلاسک

هراشا

نینـس رد  اًصوصخم  دراد ، ناسنا  یارب  اهررـض  یلیخ  نداد  ناشن  لسک  .دهد  ناشن  لسک  ار  دوخ  دـیابن  ناسنا  تلاسک ، ثحب  تسا  روطنیمه 
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رتلااب نس  یتقو  دشاب ، هتـشاد  فعـض  دوخ  ندب  یاهمتـسیس  رد  دشاب ، فیعـض  رگا  .دشاب  شوجو  بنجرپ  ناسنا  دـنک  یم  باجیا  هک  یناوج 
.دوش یم  رتدب  دور ،
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.درادن تکرح  رگید  دوش  نسم  هک  مه  یتقو  دشابن ، شوجو  بنج  تسا  جوا  هک  نلآا  رگا  .تسا  شوجو  بنج  جوا  تیاهن  یناوج  تیعقوم 

هداد دـشر  مایا  نیا  رد  دـیاب  هک  تسا  رکف  راک و  رد  شوجو  بنج  هکلب  .تسا  شزرو  نآ  داعبا  زا  یکی  تسین ، شزرو  اـهنت  شوجو  بنج  هتبلا 
.دوش عقاو  دیفم  هدنیآ  لاس  دیاش 10  .دروخن  دردب  نلآا  یملع  رگا  .ددرگ  عقاو  دیفم  دوش و  هدافتسا  نآ  زا  هدنیآ  رد  ات  دنک  تیوقت  ار  نآ  .دوش و 

.دنامب لهاج  ناسنا  دشاب و  مه  زاین  دشابن ، تصرف  اهدعب  دیاش  تسا ، دایز  اهتصرف  نلآا  اریز 

هعلاطم رد  ندش  یطرش 

.دینک ریس  اهنآ  یگدنز  رد  تعاس  ملاسلا 2  مهیلع  همئا  تداهش  ای  تدلاو  یاهبش  لاثم  روطب  .دیشاب  هتشاد  یمظنم  همانرب  هک  دیریگب  میمـصت 
ار راک  نیا  رگا  هک  دینیب  یم  دینک و  یم  میظنت  ار  ناترکف  دینک ، یم  یطرش  ار  ناتدوخ  یلو  .درادن  یتمحز  راک  نیا  .دینکب  ار  راک  نیا  لاس  ای 4   3

یمن یدایز  تقو  .دیناوخب  ار  همغلا  فشک  ای  یدهلا  تابثا  لاملآا ، یهتنم  نآ ، یـسراف  ۀـمجرت  ای  راونلااراحب  لاًثم  .دـیهد  ماجنا  رمتـسم  روطب 
هعلاطم ار  اهنآ  یگدنز  هرودکی  .دیشاب و  هتشاد  یرـصتخم  هعلاطم  ملاـسلا  مهیلع  همئا  یگدنز  اب  هطبار  رد  هک  دینک ، زاین  ساسحا  طقف  امـش  .درب 
هرودکی بیترت  نیا  هب  ...و  نیلقثلا  رون  ناهربلا ، عماوجلا ، عماج  نازیملا ، فلتخم ، یاهریـسفت  زا  دیناوخب  نآرق  ریـسفت  یرادقم  زور  ره  .دـینک 

.دیراد نهذ  رد  یلاع  ۀجیتن  اب  رورم و  هب  ریسفت 

ثیدح و ریـسفت و  رعـش و  خـیرات و  نآرق و  دـناوخب ، دـنک ، ظفح  هک  دـنک  مزلم  ار  دوخ  ناسنا  هکنیا  .تسا  نیمه  مه  رگید  سورد  اب  هطبار  رد 
دیاش .دنکن  اضتقا  نامز  دعب  دیاش  .دـینک  هعلاطم  تسا ، تصرف  هک  نلآا  .دـشاب  هتـشاد  اهـسرد  رانک  رد  دـیاب  تسا  بوخ  یلیخ  یـسانشناور 
رضم رایسب  تلاسک  یناوج  نینس  رد  هرخلااب  .دنشاب  هتـشادن  ار  نآ  لاح  ای  دنـشاب  هتـشادن  تصرف  دننک و  هعلاطم  دنهاوخب  هک  دنـشاب  اه  یلیخ 

.تسا

هلداجم  - 9

.دمآ دهاوخ  هظفاح  تافآ  رد  لصفم  ثحب  .تسا  رضم  رایسب  زغم  یارب  هلداجم 

یناجیه تبحص   - 10

رورمب و دننک ، یم  اولب  دننز و  یم  شتآ  دوخ  ینارنخس  اب  دنراد و  یسامح  یناجیه و  یاهینارنخـس  هک  اهنآ  یـسامح و  ناجیه و  اب  نتفگ  نخس 
تسا نیا  اهتبحص  نیا  یاهررض  زا  یکی  دتفیب و  راک  زا  زغم  زا  تمسق  كی  هک  دوش  یم  بجوم  یهاگ  .دوش  یم  هتکس  بجوم  دراوم  یخرب  رد 

.دنهد یم  تسد  زا  ار  هدارا  هظفاح و  هک 
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طوبرم ریغ  یاهراک  زا  یرود   - 11

نیا .میهد  یم  ماجنا  ار  یراک  میراکیب ، یهاگ  .درادـن  یطبر  ناسنا  یلـصا  راک  هب  هک  دـهد  ماجنا  زور  رد  تسا  نکمم  ناسنا  ار  اهراک  زا  یلیخ 
.درادن یئاریذپ  هب  یطبر  لاًصا  نیا  .دراذگب  یئوشتسد  كی  یئاریذپ  نلاس  رد  ناسنا  هک  تسا  نآ  لثم  .درب  یم  نیب  زا  ار  راک  متسیس  طبر ، یب  راک 

، دش عمج  زغم  رد  همه  یتقو  .دنرادن  مه  اب  یطابترا  چیه  هک  دهد  لیوحت  نآ  هب  یبلاطم  دنک  یزاب  هنوگنیا  شا  هظفاح  اب  دـیایب و  ناسنا  هکنیا  و 
.دوش یم  نادرگرس  ناسنا  دنک و  یم  ادیپ  یمگردرس  تلاح  هظفاح 

.تسا ثحب  لباق  دوخ  نیا  هتبلا  .دیهد  ماجنا  رگیدکی  هب  طبترم  یاهراک  هک  دینک  یعس  اذل 

میرادن هقلاع  اهنآ  هب  هک  یئاهراک  هب  نیقلت   - 12

هدارا تیوقت  یارب  یلو  دنکب  ار  راک  نآ  درادن  تسود  .دهد و  یمن  یتیمها  نآ  ماجنا  هب  دشاب و  هقلاع  یب  یزیچ  هب  ینامز  ناسنا  هک  تسا  نکمم 
نیا رد  دیاب  ناسنا  هک  یلاح  رد  دننک ، یم  نشور  یراخب  یروف  دشاب ، درس  اوه  .دنروخ  یمن  دشاب ، درـس  یئاچ  لاًثم  .دهد  ماجنا  ار  راک  نآ  دیاب 

.دهد ماجنا  تسوا  لیم  فلاخ  هک  یزیچ  نآ  ات  دهدب  ناشن  دوخ  زا  تمواقم  لئاسم 

ماو ضرق و  رگا  تسا ، ههبـش  یاذغ  نیا  رگا  دیوگ  یم  دهز  اما  .دـیآ  یمن  شدـب  گرب  بابکولچ  زا  ناسنا  .تسا  نیمه  مه  دـهز  یناعم  زا  یکی 
ار هدارا  تسا  ناسنا  لیم  فلاخم  هک  یئاهراک  نداد  ماجنا  نیا  .تسا و  ناـسنا  هتـساوخ  اـب  تفلاـخم  .تسا  هدارا  فلاـخم  نیا  .روخن  تسا ،

.دنک یم  تیوقت 

یراک هرابود   - 13

رد .تسین  امش  یارب  بلطم  نیا  یریگدای  ظفح و  یارب  ینامز  رگید  دینک ، ضرف  هک  دیریگب  ارف  یا  هنوگب  دیریگب ، دای  دیهاوخ  یم  هک  ار  یبلاطم 
دای رگید ، لاس  دـشن  روکنک  نیا  ...و  لاسکی  مرت و  كی  ای  ثلث  كـی  هاـم ، كـی  زور و  ناحتما 2  كی  هب  .دـینکن  نامز  هب  دودـحم  ار  نآ  یریگدای 

.دنز یم  هبرض  ناسنا  هب  تسین ، مهم  مه  متفرگن 

.دیناوخب هرابود  ار  باتک  نیا  هک  دیروبجم  .دیشاب و  هتشاد  زاین  بلطم  نیمهب  زاب  امش  دیاش  هک  تسا : نیا  لوا  ررض  .دراد  ررض  لمع 2  نیا 

.دیا هدرکن  بسک  نآ  زا  ار  یعقاو  هجیتن  اما  دیا  هدرب  راب  ار  هظفاح  .دیا  هتفرگ  هرخسم  ار  نآ  دیا و  هدرک  یزاب  هظفاح  اب  امش  هک  تسا  نآ  مود : ررض 

یسک هک  تسا  مهم  رایـسب  بلطم  نیا  .دینکن  مه  ناکم  نامز و  هب  دودحم  ار  نآ  دینکن و  شومارف  رگید  هک  دیریگبارف  یا  هنوگ  هب  ار  بلاطم  سپ 
هک مریگب  دای  هکنیا  هن  .منکن  شومارف  هک  مریگب  دای  مهاوخ  یم  ار  بلطم  نیا  نم  هک  دـنک  هاـگن  دـید  نیا  اـب  دریگب  داـی  ار  یبلطم  دـهاوخ  یم  هک 

.دنک ایوپ  هدنلاب و  ار  شا  هظفاح  هک  .دوش  یمن  قفوم  درف  دوش و  یم  فیعض  هظفاح  .دشاب  نیا  رکف  رگا  .تسین  مهم  دعب  .مهدب  ناحتما 
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.منکن شومارف  ار  نآ  هک  مریگب  دای  یا  هنوگ  هب  ار  بلطم  نیا  دیاب  نم  هک  دشاب  نیا  شرکف  دیاب  دنک  یم  هعلاطم  یتقو  ناسنا 

دودحم فده   - 14

هراشا

.دوش یم  دیدجت  دروآ و  یم  مک  اًملّـسم  هک  دـنادب  دریگب ،  12 یلوبق 10 ، هرمن  طقف  هک  دشاب  نیا  ندـناوخ  سرد  زا  شمیمـصت  زومآ  شناد  رگا 
لکشم امش  یارب  شنیزگ  شزومآ و  هنوگنیا  زا  دینادب  اًعطق  .دریگ  یم  ار  یعقاو  هرمن  دناوخب ، تسه  شنهذ  رد  هک  یا  هرمن  مراب  زا  رتشیب  رگا  یلو 

ۀسلج رد  یلو  دهد  باوج  دناوت  یم  دسرپ ، یم  وا  زا  مه  داتـسا  دناوخ و  یم  سرد  هک  لاس  لوط  رد  زومآ  شناد  تاقوا  یهاگ  اذل  .دیآ  یم  شیپ 
باوج سلاک  رـس  هک  دنا  هدناوخ  سرد  اهنیا  هک  تسا  نیا  یارب  نیا  .دـنک  هرود  راب  ای 3  ناحتما 2  بش  دـیاب  اًمتح  .دور  یم  شدای  زا  ناحتما 

.دنوشن عقاو  ملعم  مشخ  دروم  دنوشن و  همیرج  هک  دنهد 

.دریگ یم  دایز  ار  ناسنا  تقو  .دشاب و  یم  شک  تقو  رایسب  تسا و  رضم  رایسب  اهیراک  هرابود  نیا 

.درادن یلاکشا  ارذگ  هعلاطم  اما  .دشابن  قیمع  هعلاطم  هب  جایتحا  رگید  هک  دشاب  یروط  دیاب  یریگدای 

هک ینامز  یلو  .دوش  رتشیب  مه  راب  هد  تسا  نکمم  رارکت  نیا  یهاگ  لااح  .دریگب  دای  ار  بلطم  ات  دنک  رارکت  ردقنآ  دـیاب  ناسنا  قیمع  هعلاطم  رد 
یراک هرابود  هک  ینلاوط  قیمع و  ۀعلاطم  مهنآ  .دشاب  هتشاد  هعلاطم  جایتحا  هرابود  دنک  هدافتسا  نآ  زا  تساوخ  هک  دعب  دیابن  تفرگارف  ار  بلطم 

.دوش

هظفاح ۀنیجنگ 

تسد رد  هک  یعبنم  رصتخم  اب  نادنز  رد  ار  باتک  نیا  هک  دنتسه  هر )  ) لوا دیهش  باتک  نیا  فلؤم  .تسا  هعمل  هزوح  مهم  رایـسب  بتک  زا  یکی 
.دوش یم  سیردت  هزوح  حطس  رد  باتک  نیا  هک  تسه  مه  لاس  نیدنچ  دنتشون  حرش  نآ  رب  هر )  ) یناث دیهش  اهدعب  .دندرک و  فیلأت  دنا  هتـشاد 
یئاج رد  رگا  هک  دنک  یناگیاب  هظفاح  هنیجنگ  رد  ار  همه  هکلب  .دشابن  وا  یاهراتشون  اهباتک و  هب  رـصحنم  اهنت  شلمع  هک  دشاب  هنوگنیا  دیاب  ناسنا 

تلااح رد  یریس  دوخ  یراکیب  عقاوم  رد  دنا ، هتـشاد  سدقم  دهـشم  هب  هک  یرفـس  رد  هر )  ) یمق سابع  خیـش  ای  .دوشن و  هدنامرد  دش ، دودحم 
فیطل تاکن  رایـسب  باتک  نیا  هک  دنا  هدرک  یروآدرگ  هیوضرلا » دئاوف   » مانب یباتک  رد  ار  باتک  ات 250  دودح 200  هدیکچ  دنا و  هتشاد  ءاملع 

.تساملع زا  یرایسب  هدافتسا  دروم  .دراد و  یشزومآ  یقلاخا و 

یسرد تلاکشم  لح 

نآ یور  دینک و  تشاددای  اًمتح  ار  بلاطم  ۀصلاخ  هکلب  .تسیفاک  هظفاح  اهنت  دینکن  رکف  .دیـشکب  دنب  دیق و  هب  نتـشون  اب  ار  ملع  هک  دینک  یعس 
.دریگ یم  رارق  هدافتسا  دروم  فلتخم  عقاوم  رد  امش  ینهذ  یاهداد  اهتشادرب و  مه  دوش و  یم  یوق  هظفاح  مه  هک  دینک ، راک 
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.دنک فرطرب  ار  نآ  اًمتح  درک ، ادیپ  یسرد  لکش  دمآ و  شیپ  رگا  دیاین و  شیپ  لاکشا  دیدرت و  شیارب  زگره  دیاب  دنک ، هعلاطم  هناققّحم  ناسنا  رگا 
.دشاب هجوت  نودب  ارذگ و  دیابن  هعلاطم  .دنک  قیقحت  دنک و  هعجارم  تغل  گنهرف  هب  اًمتح  دیمهفن  ار  یتغل  رگا 

ناشن نیا  دنا و  هدرک  داقتنا  لاکـشا و  هیـشاح و  قیلعت و  ار  باتک  اهدص  ناشیا  دندومرف  ناشدـنزرف  هک  تسه  هر )  ) یفجن هلّلا  ةـیآ  تلااوحا  رد 
.دنا هدرک  یمن  هعلاطم  ارذگ  هاگچیه  هک  تسا  ناشیا  یلااب  قیقحت 

، فراع فوسلیف ، رادمتـسایس ، مه  دندوب ، یعماج  درم  هر )  ) ماما .دزاسب  دناوتب  ار  دوخ  ات  دوش  قیقد  ءاملع  تلااوحا  رد  ناسنا  دیاب  یرادقم  كی 
یم راک  همه  هک  دارفا  یضعب  لثم  .دنتفر  ولج  مظن  اب  دندوب و  مظنم  اما  .دندرک  راک  اه  هنیمز  ۀمه  رد  .دندوب  یبدا  یقطنم ، یلوصا ، هیقف ، رسفم ،

.دننک یم  طیرفت  ای  دنور و  یم  طارفا  ای  .درادن  ناشیارب  مه  یا  هجیتن  لیلد  نمهب  هک  یتقد  یب  یمظن و  یب  یور  زا  اما  .دننک 

تروشم

دیناوت یم  هک  تسه  یفلتخم  بتک  تروشم  اب  هطبار  رد  .دوش  یمن  قفوم  هک  دنادب  دنکن  تروشم  شیاهراک  رد  دشاب و  هتشادن  رواشم  رگا  ناسنا 
؟ دنک تروشم  دیاب  یدراوم  هچ  رد  ناسنا  دشاب ؟ هتشاد  یطئارش  هچ  دشاب ؟ دیاب  یسک  هچ  رواشم  هک  دیبایرد  هعلاطم  اب  (1) و  .دینک هعجارم 

.دنک یم  ررض  دشاب  هتشادن  رواشم  رگا  .تسا و  دنمزاین  رواشم  هب  اًمتح  تسا ، هوژپ  شناد  هک  یسک 

.دنک و تروشم  وا  اب  ات  دنک  فرص  تقو  اهتعاس  یداتسا  لابندب  ناسنا  رگا  .درادن  یلاکشا  چیه  دشاب ، رتانیب  رت و  هاگآ  ناسنا  دوخ  زا  رگا  رواشم 
، نتفرگ یـسرد  هچ  ندـناوخ ، سرد  دروم  رد  تروشم  .دراد  شزرا  دـهد  رارق  ناسنا  رایتخا  رد  هدرک و  رـصتخم  ار  دوخ  ۀـبرجت  لاس  ۀجیتن 20 

.دهد یم  یلاعت  ناسنا  هب  نتشاد  سورد  رد  یشور  هچ  ندرک ، هعلاطم  هنوگچ 

، ناکدوک تیبرت  دیاقع ، یگدـنز ، تشیعم و  دروم  رد  .دـندرک  یم  تروشم  ملاـسلا  هیلع  همئا  اب  دارفا  زا  یرایـسب  هک  تسا  تبث  مه  خـیرات  رد 
.دندش یم  ایوج  ار  همئا  تارظن  ...و  جاودزا 

تروشم تایاور 

(2)« تسین زاین  یب  هاگچیه  تروشم  زا  لقاع  : » دومرف ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح 

(3)« دنک یم  دشر  شا  هشیدنا  دنک ، تروشم  هک  یسک  : » دندومرف ملاسلا  هیلع  یلع  ماما  زاب  و 

(4) «. تسین تروشم  زا  رتهب  یرای  ینابیتشپ و  چیه  : » دندومرف ملاسلا  هیلع  اضر  ترضح 
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(1)« دوش یم  تیاده  تسرد  هار  هب  دنک  تروشم  اهراک  رد  هک  یسک  : » دومرف ملاسلا  هیلع  نسح  ماما 

(5 .میدرک طبترم  تایاور  تایآ و  هب  میدرک و  یسررب  ملاسا  بتکم  اب  ار  اهنآ  هک  دوب  یپارتوکیسپ  یناور و  لئاسم  ام  ثحب  اجنیا  ات 
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ص 105) ج 78 ، راحب ،  ) مهدشر یلا  اودهلاا  موق  رواشت  ام  - . 1
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یهلا یونعم و  یاه  هنیمز 

یهلا دادمتسا   - 1

هراشا

: هک تسه  تیاور  رد  .دشاب  ادخ  مان  اب  اًمتح  دیاب  دنک  عورش  ار  یراک  دهاوخب  ناسنا  رگا 

« دوش یم  صقان  راک  دوشن  عورش  میحرلا  نمحرلا  هلّلا  مسب  اب  یراک  رگا  »

ام هک  تسا  تسرد  مینک ، یم  تیوـقت  ار  هدارا  رگا  میروآ ، یم  دوـجوب  رثأـت  یعادـت و  رگا  میراد ، زکرمت  رارکت و  رگا  مینک ، یم  نـیرمت  اـم  رگا 
رد اًصوصخم  .دنک  یرای  دییأت و  دنوادخ  دیاب  ار  اهنیا  ۀمه  هک  مینادب  دیاب  یلو  میهد ، یم  ماجنا  فلتخم  یاهشزرو  مینک ، یم  تیلاعف  نامدوخ 

دیاب تسا  تسرد  .دوش  لقتنم  تیونعم  لاناک  زا  دـیاب  هک  تسا  یزیچ  نید  ملع  تهاـقف و  داـهتجا و  ملع  اریز  زیزع ، نایوجـشناد  بـلاط و 
هقباس اه  یلیخ  هنرگو  .تسا  یهلا  دییأت  نیا  ممهف ، یم  مناوخ ، یم  هک  متـسه  نم  میئوگن  .تسناد  ادخ  زا  دیاب  ار  هیاپ  ساسا و  یلو  دوش  شلات 

امّا دـنا  هدرک  شلات  رایـسب  هچرگ  .دـنا  هتـشادن  یدایز  تیّقفوم  دـنا و  هدیـسرن  داهتجا  تیّعقوم  هب  اما  دـنراد  یدایز  لیـصحت  سرد و  قیقحت و 
.دنا هدرکن  ادیپ  خیرات  هفسلف و  ریسفت و  داهتجا و  رد  تیقلاخ 

هیهلا ملع 

ملع یلو  دنتسه  ملاع  یبرغ  نادنمشناد  .دربب  راکب  ادخ  ریسم  رد  ار  ملع  هک  دهاوخب  دنوادخ  زا  ناسنا  هک  دشاب  نیا  دیاب  ادخ  زا  دادمتسا  نیموّد 
: دندومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  .دنرب  یم  راکب  لطاب  هار  رد  ار  دوخ 

(1)« دوش یم  دساف  ملَاع  دوش ، دساف  ملِاع  یتقو  »

.دشاب هبلط  ملاع  رگا  اًصوصخم  .دوش  یم  دساف  یملاع  دنک  هدافتسا  ءوس  ملع  زا  دهاوخب  ناسنا  رگا 

یاعدا اب  هک  یئاهنآ  لثم  دربب  راکب  ملاسا  بتکم  فلاخ  دزومایب و  ار  ملع  ناسنا  هک  دشابن  نیا  .میهاوخب  ریخ  تبقاع  دنوادخ  زا  هتسویپ  دیاب  اذل 
یاه هدرکرس  دندز و  هبرض  ملاسا  هب  ردقچ  نیقفانم  ناقرف و  تیئاهب و  لثم  یسایس  یاهشزیخ  اهبتکم و  نیا  .دندز  ملاسا  رکیپ  هب  هبرـض  ملاـسا 

.دش هتفرگ  راکب  لطاب  هار  رد  اهنآ  ملع  یلو  .دندوب  ملاع  همه  اهنآ 

تلاسوت و  هر )  ) ماما

.دنک همیب  هعماج  لسوت ، اروشاع ، ترایز  لثم  فلتخم  هیعدا  تلاسّوت ، اب  ار  دوخ  دشاب و  بظاوم  دیاب  ناسنا 

لها هب  وا  قشع  لسّوت و  نیمه  ناشیا  تاهج  زا  یکی  دنتشاد و  یفلتخم  یدوجو  داعبا  هر )  ) ماما
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مرح رانک  ناـشیا  یاروشاـع  هعماـج و  تراـیز  زگره  دـندوب و  فجن  رد  لاـس  هک 15  تسه  ناـشیا  تـلااح  رد  .تسا  ملاـسلا  مهیلع  تـیب 
.دیدرک هظحلام  هک  دش  نیا  اهدیق  نیا  ۀجیتن  .دشن و  كرت  ملاسلا  هیلع  نینمؤملاریما 

هچرگا .دروخ  یمن  ام  ترخآ  نید و  ایند و  دردـب  میوش ، ظفاح  طقف  هجوت  یب  هک  یملع  یلو  .دـهد  یم  دـشر  ار  ناسنا  تیونعم  اـب  هارمه  ملع 
.میوشب مه  اهتیعقوم  تاقیقحت و  تافیلأت و  بحاص 

هانگ كرت 

، میتسه یهلا  بتکم  ملاـسا و  هب  دقتعم  هک  ام  امّا  .دنرادن  یهجوت  یونعم  لئاسم  هب  اهنآ  تسین و  حرطم  شزرا  دـض  شزرا و  یدام  بتاکم  رد 
: دیامرف یم  هک  تسا  تیاور  رد  .مینک  هانگ  كرت  دیاب  میناوت  یم  ات  هک  مینادب  دیاب 

(1)« دنوش یمن  عمج  مه  اب  تملظ  رون و  تسا و  تملظ  هانگ  تسا و  رون  ملع  »

: دیوگ یم  رگید  تیاور  .دنک  یمن  ذوفن  نآ  رد  ملع  رون  رگید  دوش ، یم  كیرات  شبلق  لقع و  دنک  یم  هانگ  ناسنا  یتقو 

(2)« تسا باجح  هانگ  »

شزرا ات  دنک  شیلااپ  هانگ  زا  دـیاب  ار  دوخ  ناسنا  .دوش  یمن  دراو  نآ  رد  ملع  رون  رگید  دـمآ  دوجوب  باجح  نآ  رد  ناسنا  رکف  یتقو  تسا و  هدرپ 
.دوش نیزگیاج  ناسنا  نورد  رد  ملع 

یـشزرا وا  ترخآ  ایند و  یارب  .تسین  دـیفم  هعماـج  دوخ و  یارب  شملع  .تسین  ملِاـع  تسه ، مه  ملع  توسک  رد  دـنک و  یم  هاـنگ  هک  سکنآ 
.درادن

.دنیادزب ار  هانگ  یاهتملظ  یونعم ، طباور  ات  دینک  هبوت  دیدرک ، هانگ  مه  رگا  دینک و  كرت  اًقلطم  ار  هانگ 

یزیخرحس  - 2

: دندومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ 

رارق كرابم  وت  ناتما  یارب  ار  دادـماب  هاگپ و  تعاس  نم  دومرف : دـنوادخ  .دـشاب  یکرابم  ناـمز  هک  متـساوخ  متما  یارب  ار  یناـمز  دـنوادخ  زا  نم 
«. مداد

رخآ ات  حبـص  ناسنا  رگا  .دنوش  رادیب  دوز  رحـس  ات  دندیباوخ  یم  دندروخ و  یم  ماش  بشرـس  ناگرزب  .دینامن  رادیب  بش  رخآ  یاهتعاس  ات  بش 
دوز بش  دیاب  اذل  .تسا  فیعض  رایسب  شا  هجیتن  دهد ، ماجنا  مه  یراک  رگا  دور و  یم  نیب  زا  هظفاح  ناوت  رگید  دریگب  راک  زغم  زا  بترم  بش 

.میوش رادیب  باوخ  زا  دوز  زامن  یارب  راک  سرد و  زا  لبق  تعاس  ود  یکی  حبص  دیباوخ و 

هکلب .دیورن  راک  سرد و  غارس  لوا  دیدش ، رادیب  هک  حبص  دش ، یطرش  امش  یارب  یزیخرحس  یتقو 
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هیر دراو  دیدج  یاهنژیـسکا  سفنت  دورب و  نیب  زا  لاًماک  باوخ  ات  دینک ، شمرن  یردق  هدرک  سفنت  دازآ  یاوه  رد  تعاس ، مین  ات  عبر  كی  لقادـح 
.دوشن ناتسمز  رد  یگدروخامرس  راچد  هنیس  هک  دشاب  ینیب  هار  زا  سفّنت  هک  دیشاب  هتشاد  هجوت  هتبلا  .دنک  هیلخت  ار  هدولآ  یاهاوه  هدرک و 

.دـشخب یم  ناسنا  هب  یحور  یمـسج و  توارط  .دـنک  یم  یوق  ار  هدـعم  دایز و  ار  مشچ  رون  .تسا  رثؤم  مه  ناـسنا  رمع  لوط  رد  یزیخرحس 
.تسا یتشادهب  لئاسم  نیمه  زا  یرایسب  تیاعر  .دنتسه  ینارون  ءاملع  زا  یرایسب  هکنیا  تلع 

نفلت قرب ، تسا ، هدوب  زیخرحـس  دارفا  هب  قلعتم  ناهج  مهم  دیدج و  فاشتکا  دودح 30  .تسا  رثؤم  مه  تاعارتخا  رد  ندوب  زیخرحس  هولاع 
.دنا هدوب  زیخرحس  هک  تسا  هدرک  شوارت  یدارفا  رکف  زا  ...و 

.داد تداع  ار  دوخ  دیاب  یلو  دشاب  تخس  لیاوا  تسا  نکمم  هچرگ  .تسا  دایز  شتوارط  طاشن و  زور  رد  .دش  زیخرحس  یتقو  ناسنا 

، دیدیباوخ رگا  هک  .دیباوخن  رگید  ندش  رادیب  زا  دعب  هکنیا  طرشب  .تسا   (1) فهک ۀروس  رخآ  ۀیآ  ندناوخ  رحس  رد  ندش  رادیب  یاههار  زا  یکی 
نیا قح  هب  ار  دنوادخ  دیریگب و  رظن  رد  دیوش  رادیب  دیهاوخ  یم  هک  مه  ینامز  دیدناوخ ، ار  هیآ  نیا  تقو  ره  .تسین  هفیرـش  هیآ  زا  ریـصقت  رگید 

.دیهد مسق  هیآ 

.دیوش یم  رادیب  تعاس  نامه 

هظفاح یوقت و   - 3

هراشا

تیمها ناشیارب  اهتسیلایرتام  اًحلاطـصا  نویدام و  هک  دنتـسه  یبلاطم  دش ، هداد  حیـضوت  هظفاح  ریثأت  تیوقت و  اب  هطبار  رد  هک  یا  هژیو  لماوع 
.تسا ملاسا  گنهرف  یملاسا و  لئاسم  هب  رصحنم  لماوع  نیا  دنتسین و  دقتعم  لاًصا  كیزیفاتم  هدام و  قوف  هب  اهنآ  درادن و 

(2): دیامرف یم  دنوادخ  نآرق  رد  .تسا  یوقت  هلئسم  تسا ، هدش  دایز  دیکأت  نآ  هب  تایاور  رد  هک  هژیو  لماوع  نیا  زا  یکی 

« .دنک تیانع  امش  هب  ار  ملع  مهف  كرد و  هنیمز  لاعتم  دنوادخ  ات  دینک ، هشیپ  یوقت  »

(3): دیامرف یم  یرگید  هیآ  رد 

« .تسا هدرک  یمن  نامگ  هکیئاج  زا  دهد  یم  یزور  وا  هب  دنوادخ  دشاب ، هتشاد  یوقت  یسک  رگا  »

مه فرص  یونعم  یزور  هتّبلا  .دوش  رادلوپ  ناسنا  هک  تسین  یدام  یزور  اهنت  یزور  نیا  لااح 

113 ص :

«. اًدـحا هبر  هدابعب  كرـشی  احلاص و لا  لامع  لمعیلف  هبر  ءاقل  اوجری  ناک  نمف  دـحاو ، هلا  مکهلا  امنا  یلا  یحوی  مکلثم  رـشب  انا  امنا  لـق  - . » 1
دوش لئان  یهلا  ءاقل  هب  دهاوخب  سک  ره  تسا  یکی  ادخ  اققحم  دوش  یم  یحو  نم  رب  یلو  متسه  رـشب  امـش  لثم  نم  وگب  ام  لوسر  یا  همجرت :

دزرون كرش  لاعتم  یادخ  هب  تبسن  شلامعا  رد  دهد و  ماجنا  كین )  ) حلاص لمع  دیاب  سپ 
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« هلّلا مکملعی  هلّلاوقتا و  ( » هرقب 282 - . ) 2
« اجرخم هل  لعجی  هلّلا  قتی  نم  و  ( » قلاط 2 - . ) 3
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هظفاح كی  دـنک و  اطع  وا  هب  یوق  شوه  كی  لاعتم  دـنوادخ  تسا  نکمم  یهاگ  .دوش  وکین  بوخ و  قلاخا  اـی  هفطاـع  یاراد  ناـسنا  هک  تسین 
.دنادرگب وا  یزور  یوق 

یوقت یسررب 

كی رگا  .دنتسه  رادروخرب  یوقت  تفـص  زا  اهنیا  هک  تسا  یدارفا  رد  ایوپ  یاهدادعتـسا  یـضعب  هک  دوش  یم  هظحلام  خیرات  رد  عقاوم  یـضعب 
یـسررب ار  نآ  دعب  لبق و  تایآ  یتح  تسا و  یوقت  نوماریپ  هک  یتایآ  نآرق  رد  .تسا  رتشیب  هعلاطم  یـسررب و  مزلتـسم  دوش ، لمّأت  رتشیب  رادـقم 

ات تسا  یفاک  یوقت  لماع  نیمه  .دینک  رکفت  نآ  نوماریپ  .دینک و  یدـنب  هتـسد  ار  نوقتی  نوقتم ، قتا ، یوقت ، هیاقو  نآرق ، رد  یقَوَ »  » ۀدّام .دـینک 
.دسرب دهاوخ  یم  هک  یکرد  یملع و  تاماقم  زا  هجرد  ره  هب  ناسنا 

رد .دنتسه  همات  تلع  دوخ  یونعم  لماوع  یلو  دنلماع  كی  اهنآ  میتفگ  میدرک ، ثحب  یژولوکیسپ  یسانشناور و  مولع  رد  هک  هتشذگ  ثحابم  رد 
وا رد  مه  هتـسیاش  اج و  هب  رارکت  رثأت ، زکرمت ، ربّدت ، رکّفت ، تسه  نآ  رد  میتفگ ، هک  یلئاسم  مامت  .دـشاب  هتـشاد  یوقت  یـسک  رگا  روما ، یـضعب 

.تسا دوجوم 

داعبا ۀـمه  رد  هکلب  اهنت ، یعامتجا  هن  یـسایس ، هن  یبلطاوزنا ، هن  نآ  داعبا  ۀـمه  رد  یوقت  هتبلا  دـهد ، شیارآ  یوقت  تفـص  هب  ار  دوخ  ناسنا  رگا 
یم تبثم  ریسم  مه  وا  یراک  ریـسم  دنک ، یم  یط  ار  یونعم  ریـس  هکنیا  رب  هولاع  دوب  یوقت  ریـسم  رد  رگا  دنک ، حلّـسم  یوقت  حلاـس  هب  ار  دوخ 

.تسین طلغ  شکرد ، شندید ، شندینش ، شنتفگ ، ششراگن ، شباتک ، .دنک  یم  هدافتسا  تبثم  ریسم  رد  ملع  زا  ینعی  .دوش 

یوقت راثآ 

(1): دیامرف یم  رگید  هیآ 

« دنک یم  تیانع  لطاب  قّح و  صیخشت  تردق  وا  هب  دنوادخ  دشاب ، هتشاد  یوقت  یسک  رگا  »

.تسین مه  كش  دیدرت و  یتح  .تسین  وا  تایرظن  رد  هابتشا  رگید  دراد ، ناقرف  تردق  هک  یسک 

.دنک یمن  مکح  لطاب  هب  زگره 

: میئوگ یم  ملاسلا  مهیلع  راهطا  همئا  هب  هعماج  ترایز  رد  هک  تسا  هطبار  نیمه  رد 

نیا هب  ار  ناشدوخ  ملاـسلا  مهیلع  همئا  هکنیا  یارب  ارچ ؟ .تسا  قح  امـش  هار  رد  .تسامـش  یوسب  قح  تسامـش و  زا  قح  دیتسه و  قح  امش 
.میتسه رت  قفوم  فلتخم  لئاسم  رد  میئامن ، تیوقت  مینک و  كیدزن  ار  دوخ  ریسم  نیا  هب  هچره  ام  .دنا و  هتسارآ  تفص 

(2): دیامرف یم  نامقل  دروم  رد  نآرق 

« دوب یقتم  وا  اریز  میداد  تمکح  نامقل  هب  ام  »
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(1) .دیامرف یم  هک  یرگید  هیآ  ای 

« .دنک یم  ناسآ  ار  وا  یاهراک  دنوادخ  دشاب  هتشاد  یوقت  یسک  رگا  »

یسک رگا  اما  .دمهف  یمن  دریگ و  یمن  دای  یلو  دناوخ  یم  مه  راب  ار 20  یبلطم  ناسنا  یهاگ  اریز  .تسا  مهم  رایسب  اهراک  رد  رسی  یناسآ و  نیا 
.دیامیپ یم  بشکی  هب  ار  هلاس  دص  هر  یوقت  وترپ  رد  ناسنا  .دنک و  یم  ناسآ  ار  وا  یاهراک  دنوادخ  دنک ، هعلاطم  یوقت  اب  ماگمه  هارمه و 

ندناوخ نآرق   - 4

هراشا

.دراد یراثآ  دئاوف و  هچ  نآرق  هک   (2) .تسا دایز  ندناوخ  نآرق  نوماریپ  یملاسا  نوتم  رد  تایاور 

رت لصفم  بتک  هب  دـیناوت  یم  لئاسم  نیا  زا  ندـش  هاگآ  یارب  .دراد  یئاهباوث  هچ  نآ ، رد  ندرک  لمأت  نآ ، نتـشون  نآ ، ندرک  هاـگن  نآرق ، ندـینش 
.دینک هعجارم 

هداد رارق  یدام  رظن  زا  مه  ار  یئاهرثا  كی  اهنیا  رب  هولاع  تسا ، هدش  لئاق  یناوارف  یاهباوث  یونعم و  راثآ  نآرق  دوخ  یارب  هکنیا  رب  هولاع  دنوادخ 
هک یتقو  هک  هنوگنامه  .دنک  یم  زاب  ار  ملع  ریسم  نآرق  دوش ، یم  یوق  شا  هظفاح  دوش ، یم  دایز  شمشچ  رون  دناوخ ، یم  نآرق  هک  یسک  تسا :
یم نآرق  ناسنا  یتقو  مه  هنوگنامه  .دنک  یط  ار  هار  دناوت  یم  یتحارب  ناسنا  دنک و  یم  زاب  ار  ریسم  دوش ، یم  نشور  شوماخ  یاج  كی  رد  غارچ 

: دیامرف یم  نآرق  هک  هنوگنامه  تسا  رون  نآرق  نوچ  .دناوخ 

(3)« دمآ رون  امش  فرط  هب  دنوادخ  فرط  زا  »

یوق نآرق  تاریثأـت  زا  یکی  تسین و  مگردرـس  درادـن ، فقوت  رگید  دوش ، دراو  ملع  یتقو  دوش ، هظفاـح  دراو  رون  یتقو  تسا ، رون  نآرق  یتقو  سپ 
.تسا هظفاح  ندش 

هعطّقم فورح  هزجعم 

.تسا هدرک  هلباقم  هب  توعد  ار  نآ  نانمشد  نآرق  رد  اذل  تسا و  هزجعم  میرک  نآرق 

(4)« دیروایب نآرق  لثم  هروس  كی  دیناوت  یم  رگا  »

(5)« دیروایب نآرق  لثم  هروس  هد  دیناوت  یم  رگا  »

(6)« دیروایب نآرق  لثم  ینوناق  باتک )  ) دیناوت یم  رگا  »

زا فرح  فورح 14  نیا  عمج  هک  تسا  هدـمآ  هعطقم  فورح  اـب  هروس  نآرق 28  رد  .میا  هدـناوخن  ام  ار  ظافلا  نیا  دـنیوگن  مدرم  هکنیا  یارب  و 
نایب ار  فورح  نیا  هروس  لوا  نآرق  یتقو  .تسا  یبرع  فورح 
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115 ص :

« ارسی هرما  نم  هل  لعجی  هلّلا  قتی  نم  و  ( » هیآ 4 قلاط  هروس  - . ) 1
نآرقلا لضف  لصف  یفاک  لوصا  - . 2

هدئام 15) « ) رون هلّلا  نم  مکئاج  دق  - . » 3
( سنوی  38 « ) هلثم ةروسب  اوتأف  - . » 4

دوه 13) « ) هلثم روس  رشعب  اوتاف  - . » 5
( صصق  49 « ) هلّلادنع نم  باتکب  اوتاف  لق  - . » 6
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زا هکنیا  امک  .دیروایب  دیناوت  یمن  ار  نآ  لثم  امـش  هک  میدرک  لزان  ار  نآرق  ابفلا ، فورح  نیمه  زا  ام  هک  تسا  نیا  شیاهریـسفت  زا  یکی  دـنک  یم 
.دروآ یم  دوجوب  ناسنا  یارب  تاکرب  همهنیا  لاعتم  دنوادخ  كاخ 

هدافتـسا نآ  زا  دـشاب و  یئاج  رد  رگا  كاخ  تشم  كی  لاس  اهدـص  یهاگ  .دوش  یم  تشادرب  كاخ  نیمه  زا  اهتمعن ، اهاذـغ ، اه ، نیماتیو  عاونا 
.تسا نینچ  مه  نآرق  .دراد  یدایز  یاه  هرهب  دوش ، هدافتسا  كاخ  دادعتسا  نیا  زا  یتقو  اما  .دهد  یمن  هرهب  مه  وا  دوشن 

هک درک  یم  هیصوت  ملاـسا  لاًبق  هک  هنوگنامه  دراد ؟ دوجو  یرفـسف ، هچ  ینیماتیو ، هچ  یزیچ ، هچ  میحرلا » نمحرلا  هلّلا  مسب   » رد میناد  یمن  ام 
هک تسناد  یمن  یـسک  نامز  نآ  .دوش  شاشّب  ابیز و  ات  دـیروخب  وله  یبلاگ ، هب ، بیـس ، دوش ، اـبیز  كدوک  دـیهاوخ  یم  رگا  تسا ، دـیفم  بیس 

.دنا هتشاد  نایب  ار  نآ  دئاوف  دنا و  هدمآ  ءابّطا  اما  تسیچ  تاشرافس  نیا  تلّع 

تسه ام  نایاوشیپ  زا  هیصوت  طقف  .میربب  یپ  نآرق  تایآ  یونعم  یدام و  راثآ  هب  میا  هتسناوتن  ملع  ناهج  رد  زونه  ام  تسا  هنوگنیا  مه  یهلا  تایآ 
.ددرگ تیوقت  هظفاح  یوق ، شوگ  ینارون ، مشچ  ات  .دیناوخب  ار  نآرق  هک 

.دنتسه دیفم  اهنآ  ندروخ  نتسش و  تایآ و  نتشون  یهاگ  .دراد  یدایز  تاریثأت  تایآ  نتشون 

هاگدید رد  رما  نیا   (1) .دنیب یمن  ار  وا  نمشد  دنام و  یم  یفخم  نمـشد  مشچ  زا  ناسنا  لاًثم  دوش  تئارق  یا  هیآ  تین  صولخ  اب  رگا  یهاگ  یتح 
یکیزیفاتم تسین  یدام  زیچ  كی  نیا  هدرک و  سمل  یدام  مشچ  اب  دـنناوتب  هک  دـندقتعم  یزیچ  هب  اهنآ  اریز  تسین  كرد  لباق  یدام  نسانـشناور 

.تسا هدام  ءاروام  هدام و  قوف  .تسا 

.دورب نافرع  تیونعم و  ناهج  غارس  دیاب  دوش  ادیپ  شیارب  یتلاح  نینچ  دهاوخب  یسک  رگا 

تراسا رد  نآرق  هزجعم 

: هک منک  یم  لقن  هطساولاب  نآرق  ۀزجعم  زا  ینایرج 

دوب و عونمم  نآرق  اعد و  باتک  و  ماما ، سکع  اههاگودرا ، اهپمک و  رد  تراسا  نامز  رد  دندومرف : یم  ینآرق  ۀسلج  تبـسانم  هب  ناگدازآ  زا  یکی 
.دننک وجتسج  هک  دندش  یم  پمک  لخاد  هدز  رس  یهاگهاگ  لیلد  نیمهب  .دنداد و  یم  هجنکش  ار  وا  رایسب  دنتفرگ  یم  یسک  زا  رگا 

اعد لوغـشم  ام  یا  هعمج  بش  كی  دـنتفگ ، یم  ناشیا  .دنتـشاد  فلتخم  لئاسم  هتـشون و  اعد و  ریثکت  یاه  همانرب  ارـسا  یریگتخـس  همهنیا  اـب 
هدرک و عمج  ار  اهباتک  دندش ، یم  علاطااب  نیرومأم  ندمآ  زا  هاگره  هک  دنتـشاد  یا  همانرب  اهنآ  هتّبلا  .دندمآ  نارومأم  هعفدکی  هک  میدوب ، ندـناوخ 

.دنتفرگ یم  یداع  تلاح 
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.دنداد لیوحت  دوب  اه  هچب  زا  یکی  هک  نآ  لوئسم  هب  دنتخیر و  یا  هسیک  رد  هدرک و  عمج  ار  اهاعد  اه  هچب  هلصافلاب  مه  اجنیا  رد 

.دنتفر دوب  وا  ۀسیک  رد  اهاعد  هک  مه  یردارب  نیمه  غارس  .دنتخیر  نوریب  ار  اه  هچب  مزاول  ۀمه  هنایشحو  دندمآ و  یمادص ، نیرومأم 

یاهباتک ۀمه  اریز  رازآ  هجنکـش و  یارب  دنرب  یم  ار  وا  هک  تسا  نلآا  میتفگ  میدیـسرت و  یلیخ  ام  .نوریب  دنتخیر  ار  اهباتک  مامت  میدـید  هبترم  كی 
هداتـسیا روطنیمه  مه  لوئـسم  ردارب  .دنتخیر  مهب  دندرک و  وروریز  یمک  ار  اهاعد  اهنآرق و  میدـید  بجعت  لامک  اب  اما  .دوب  وا  شیپ  اهنآرق  اعد و 

.درکن مه  یریگولج  اعد  ۀسیک  یوجتسج  زا  ردارب  نآ  یتح  .دندید  یمن  اهنآ  میدید  یم  ار  اهباتک  ام  .دوب 

نیا مشچ  ایادخ  متفگ  تسا ، بارخ  عضو  مدید  ات  دوب : هتفگ  ناشیا  دوش ، بارخ  راک  دوب  كیدزن  یدرک ؟  هچ  میدیـسرپ  وا  زا  دنتفر  اهنآ  هک  دـعب 
(1) .مدناوخ ار  هفیرش  ۀیآ  رادب و  ناما  رد  نمشد  زا  ار  ام  نک و  روک  ار  اه 

هدرکن هدافتسا  وکین  وحن  هب  تایآ  نیا  زا  ام  .درک  كرد  ار  یهلا  تایآ  یعقاو  راثآ  لد  لها  زا  تفر و  ههبج  هاگشیامزآ  هب  دیاب  لئاسم  نیا  كرد  یارب 
.مینک كرد  ار  نآ  راثآ  ات  میا ،

هلّلا مسب  هزجعم 

: دنتفگ .هلب  دومرف : ترضح  .دیورب  نامسآ  هب  دیناوت  یم  امش  هک  دنیوگ  یم  هلّلا  لوسر  نبای  هک  درک : ضرع  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  هب  یصخش 
.یرآ دنتفگ : مورب ؟  دیهاوخ  یم  دومرف : ترضح  روطچ ؟

« میحرلا نمحرلا  هلّلا  مسب  : » دندومرف ترضح 

دندمآ و یتدم  زا  دعب  میدیدن و  ار  وا  رگید  هک  تفر  ردـقنآ  تفر و  لااب  ترـضح  مدـید  دور ، یم  لااب  هلپ  زا  ناسنا  هک  روطنامه  دـیوگ  یم  یوار 
.دندرک لقن  نم  یارب  یبیغ  رابخا 

: دنا هدومرف  لقن  مه  گرزب  ءاملع  زا  یکی  .تسا  هلّلا  مسب  یاهتیصاخ  زا  یکی  نیا 

، راحبلا یط  ضرلاا ، یط  زمر  دنا ، هدرک  یم  ضرلاا  یط  میحرلا » نمحرلا  هلّلا  مسب   » ۀلیسوب ناشیا  دنا  هدوب  جع )  ) نامز ماما  اب  هک  یعقاوم  رد 
.دشاب دقتعم  دیاب  ناسنا  طقف  .تسا  هلّلا  مسب  نیمه  ءامسّلا  یط 

صلاخا  - 5

هراشا

: تفگ ربنم  یلااب  یزور  ءاملع  زا  یکی 

یم ربنم  یاپ  هشیمه  هک  مه  یئاتـسور  صلخم و  یادخ  ۀدنب  كی  .درذگب  بآ  یور  زا  دـناوت  یم  دـیوگب  میحرلا » نمحرلا  هلّلا  مسب   » سک ره 
لاحشوخ رایسب  دیسر ، یم  رید  شهار  ندوب  رود  لیلدب  دمآ و 
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.درک توعد  شا  هناخ  هب  ار  ناشیا  اقآ  زا  رکشت  یارب  یئاتسور  .تشذگ  زور  دنچ  .درک  لمع  نآ  هب  .دش و 

هب عقوم  هب  دش و  یم  در  تفگ و  یم  هلّلا  مسب  دمآ  یم  هناخدور  رانک  تمحز  نودب  وا  .تسا و  هداد  وا  دای  یزیچ  نینچ  هک  دـنک  رکـشت  وا  زا  هک 
.درذگب لپ  یور  زا  هک  دوبن  مه  مزلا  رگید  .دیسر  یم  ربنم  یاپ 

یتفگن تدوخ  رگم  تفگ : یئاتسور  میورب ؟  روطچ  تفگ : اقآ  .میورب  تفگ  صخـش  نآ  دندمآ  هناخدور  رانک  مه  اب  درک و  لوبق  ار  وا  توعد  اقآ 
؟ دیوگب هچ  دنام  اقآ  .میورب  ات  وگب  لااح  بوخ  .دیوش  در  دیئوگب و  هلّلا » مسب   » هک

هلّلا مسب  مه  اقآ  تفر ، یم  تشاد  تفگ و  هلّلا » مسب   » تفر ولج  امنهار  ناونعب  یئاتسور  هرخلااب  زیرن  ار  ام  یوربآ  ایادخ  هک  درک  سامتلا  ادخ  هب 
بآ رد  یروف  .متسه  مهم  ردقچ  نم  هک  دش  رورغم  ات  .تفرگ  ار  وا  رورغ  تفر  هک  مدق  دنچ  دورب ، دناوت  یم  دید  یتقو  تفر  وا  رس  تشپ  تفگ و 

.تفرورف

.مینک یم  ررض  میشاب  هناگیب  نآرق  اب  میریگب و  هلصاف  تایونعم  زا  هچره  .دش  سونأم  نآ  اب  تفرگ و  سنا  نآرق  اب  دیاب  رتشیب  لاح  رهب 

یناوخ نآرق  نیرمت 

دیاب ناسنا  .دش  ضرع  هک  تسه  یئاهنیرمت  نامه  ءزج  همانرب  نیا  .دناوخب  نآرق  ءزج  كی  ای  بزح  كی  ای  هحفص  دنچ  یزور  لقادح  دیاب  ناسنا 
.دناوخب اًمتح  ار  بزح  كی  نیا  هک  دنک  یزیر  همانرب 

ادخ ملاک  ادخ و  اب  نآرق و  اب  هک  تسا  نیا  عنام  .تسا  تیقفوم  عنام  هک  تسامـش  دوجو  رد  یزیچ  دینادب  .دیدشن  قفوم  دـیتفرگ و  میمـصت  رگا 
.تسا یهلا  ۀمان  مه  نآرق  .دناوخب  ار  نآ  ات  دنک  یم  اهر  ار  شراک  همه  دیآ ، یم  شتسود  زا  یا  همان  ناسنا  یتقو  هنوگچ  .دیریگب  سنا 

یسرکلا ةیآ  ندناوخ 

تایاور نیا  زا  یکی  تسا  هدش  دراو  تایآ  یضعب  دروم  رد  تایاور  یضعب  اما  .دشاب  یم  یصاخ  توکلم  یاراد  تسا و  هزجعم  نآرق  مامت  هتّبلا 
.دراد یدئاوف  هچ  هک  .تسا  یسرکلا  ةیآ  اب  هطبار  رد 

.دوش یم  هراشا  اتدنچ  هب  اجنیا  رد  هک  .تسا  هدرک  لقن  نآ  یارب  هدیاف  دودح 30  ناهرب  ریسفت 

.دشاب هتشاد  رارمتسا  دشاب و  موادم  ندناوخ  هتبلا  .دوش  یم  وربآ  ناج و  لام ، زا  ررض  عفر  بجوم  یسرکلا  ةیآ  ندناوخ   - 1

.دوش هدناوخ  زامن  زا  دعب  دراد  تایاور  هتبلا  .دوش  رود  ناسنا  زا  ناطیش  دوش ، یم  بجوم   - 2

.دنک هدافتسا  نآ  زا  دناوت  یم  دهاوخب  هظحل  ره  دنک و  یمن  شومارف  هدرک  ظفح  هچنآ   - 3

.دوش یم  فرطرب  وا  ترخآ  ایند و  تلاکشم   - 4

.دوش یم  لهس  توم  تارکس  دوش ، یم  ناسآ  وا  رب  ربق  یاهیتخس   - 5
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.دوش یم  هدروآرب  شتاجاح   - 6
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(1) .تسا هظفاح  تیوقت  بجوم   - 7

قلاخلاا مراکم  رد  بلطم  نیا  .دـشاب و  یم  میظعلا » یلعلا   » ات تسا و  هرقب  هروس  ات 256  تایآ 254  یـسرکلا  ةیآ  هک  تشاد  هجوت  دیاب  هتّبلا 
.تسا

یسرکلا ةیآ  ندروخ 

ندروخ نتشون و  عقوم  رد  دنسیونب و  نارفعز  بلاگ و  اب  ار  یسرکلا  ةیآ  هک  تسا  نیا  دروم  رد  زین  یتیاور  .تسا  یسرکلا  ةیآ  ندناوخ  تکرب  نیا 
.تسا دیفم  رایسب  هظفاح  تیوقت  یارب  .دنروخب  ار  نآ  دنیوشب و  ار  هتشون  دعب  دنشاب و  هتشاد  وضو 

اب ار  قلف  سان ، دیحوت ، كلم )  ) كرابت رشح ، هعقاو ، سی ، ردق ، یسرکلا ، ةیآ  دمح و  یاه  هروس  هک  تسا  هر )  ) یئاهب خیـش  زا  لقنب  رگید  تیاور 
(2) .تسا تایآ  نیا  راثآ  اریز  دننکن  بجّعت  دنمهف  یم  یلیخ  دندید  رگا  دنروخب و  دنسیونب و  نارفعز  بلاگ و 

رون هیآ  دندوب : هدومرف  مینک ؟  هچ  هظفاح  تیوقت  یارب  دندوب  هدیسرپ  هک  نایاقآ  زا  یکی  باوج  رد  هر )  ) یشعرم یفجن  یمظعلا  هلّلا  ةیآ  ترـضح 
(3) .دیناوخب ار 

تاولص  - 6

رکف اب  هک  تسا  یتیعقوم  رد  تسا و  راکیب  ناسنا  هک  یعقاوم  .تسا  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  دمحم  لآ  دمحم و  رب  تاولـص  یونعم  روما  زا  مجنپ 
رارمتـسا دنک و  رارکت  ار  دورد  نیا  دناوتب  ناسنا  رگا  بارطـضا ، ای  تحارتسا  عقاوم  رد  یتح  .دناوخب  سرد  ای  دنک  هعلاطم  دـنک ، راک  دـناوت  یمن 

.تسا دیفم  وا  یارب  رایسب  دشاب  هتشاد 

صوصخم هیعدا   - 7

سواط نب  دیـس  موحرم  .دـشاب  یم  هظفاح  تیوقت  بجوم  .تسا و  هدـش  دراو  صوصخ  نیا  رد  هک  تسا  یا  هیعدا  یونعم  روما  زا  رگید  یکی 
: دنیامرف یم  هر ) )

میٖحَّرلا فِؤُرَلا  نَاحبْسـُ  بِاذعَلْا  نِاولْاَبِ  ضِرْلاَا  لَهْا  ذُخُأْیَ  نْمَ لا  نَاحبْسـُ  هِتِکَلِمْمَ  لَهْا  یلعَ  یٖدتَعْیَ  نْمَ لا  نَاحبْسـُ  .مِیٖحَّرلا  نِمحَّْرلا  هِلّلامِسـْبِ 
(4) .رٍیدٖقَ ءٍیٖشَ  ِّلکُ  یلعَ  كََّنا  اًملْعِ ، اًمهْفَ وَ  اًرصَبَ وَ  اًرَونُ وَ  یبٖلْقَ  یٖف  لْعَجْا  مَهُلّلا 

: دنا هدومرف  لقن  هر )  ) یئاهب خیش  ار  یرگید  یاعد 

(5)« نَیمٖلَاعلا َّبرَ  نَیٖمآ  نیٖبرقَمُلْا ، ةِکَئِلامَ  مَاهلْا  نَیٖلَسَرْمُلْا وَ  ظَفْحِ  نَیّبَّٖنلا وَ  مَهُفَ  ینٖقْزُرْا  َّمهُلّلاَ  »

119 ص :

ات 247 ناهرب ص 244  ریسفت  - . 1
ص 60 نایسنلا ، جلاع  - . 2

لیصحت رد  تیقفوم  ياه  www.Ghaemiyeh.comهویش  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 277زکرم  هحفص 188 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/17255/AKS BARNAMEH/#content_note_119_1
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/17255/AKS BARNAMEH/#content_note_119_2
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/17255/AKS BARNAMEH/#content_note_119_3
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/17255/AKS BARNAMEH/#content_note_119_4
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/17255/AKS BARNAMEH/#content_note_119_5
http://www.ghaemiyeh.com


« ...حابصم اهیف  ةوکشمک  هرون  لثم  ضرلاا  تاومسلا و  رون  هلّلا  ( » رون 35 هروس  - . ) 3
لئاسلا ص 168 حلاف  - . 4

نایسنلا ص 43 جلاع  تلاخم ص 181  - . 5
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لسوت  - 8

همانرب اًمتح  دـنراد  نینمؤم  ءاملع و  یتح  ملاـسلا  مهیلع  ناگداز  ماما  ای  همئا  روبق  هب  یـسرتسد  هک  یناسک  .تسا  لـسوت  هیونعم  روما  زا  متـشه 
ترایز نیا  رگا  .دنریگب  دادمتسا  نانآ  یتوکلم  حور  زا  هدش و  رضاح  نانآ  روبق  لحم  رد  مزلا  راک  كی  ناونعب  هقیقد  یزور 5  لقادح  هک  دنراذگب 

.درب یم  لااب  ار  مهف  تردق  دنک و  یم  همیب  هانگ  داسف و  فارحنا و  زا  ار  ناسنا  دشاب ، هتشاد  همادا  دشاب و  رمتسم  زامن  تعکر  و 2 

هدروآ تسدـب  تیب  لها  هب  لسوت  ینعی  مهم  لماع  نیمه  زا  ار  دوخ  یونعم  راثآ  تیقفوم و  اهنآ  .مینیب  یم  میوش  قیقد  ناگرزب  تـلااح  رد  رگا 
.دننک تکرش  یراوگوس  سلاجم  رد  دیشاب  بقارم  ار  تاداهش  یاهزور  اهبش و  .دنا 

یم بجاو  وا  رب  تشهب  دنک ، راداو  هیرگ  هب  ار  نارگید  ای  دراداو ، هیرگ  هب  ار  شدوخ  ای  دـیرگب  ملاـسلا  مهیلع  تیب  لها  تابیـصم  رد  هک  یـسک  »
(1)« .دوش

تامحز تلاسوت  نیا  .تسا  لسوت  اهنیا  ۀمه  تسا و  ملاسلا  مهیلع  همئا  تدلاو  هک  دنمهفب  ناتـسود  هداوناخ و  ات  دننک  یراک  تدلاو  یاهبش 
.دناسر یم  تیقفوم  هب  ار  ناسنا  یدنبرمک  روطب  دنک و  یم  مک  ار  هلاس  دنچ 

ناگرزب تلااح   - 9

هراشا

یعقاوم رد  دنتشاد  تماقا  مق  كهک  رد  تسا  مهم  نافوسلیف  زا  یکی  هک  هر )  ) اردص لاّم  .تسا  هدش  لقن  هکنانچ  تسا  مهم  رایسب  تلاسّوت  نیا 
لسوتم ملاسلا  هیلع  موصعم  ترـضح  هب  دندمآ و  یم  مق  هب  هدایپ  دندش  یم  یملع  لکـشم  راچد  دمآ و  یم  شیپ  ناشیارب  یرکف  تلاکـشم  هک 

.دندرک یم  لح  ار  دوخ  لکشم  دندش و  یم 

یم لح  ار  دوخ  تلاکشم  دندش و  یم  لوغـشم  وگتفگ  هب  ناشیا  اب  ملاـسلا  هیلع  یلع  مرح  رد  هطـساو  یب  هک  هر )  ) یلیبدرا سدقم  تلااح  ای  و 
.دندرک

هک دیسر  یئاج  هب  تلاسّوت  اب  دعب  دوب و  نهذدنک  مهف و  مک  رایسب  هک  هر )  ) یراصنا خیـش  درگاش  هر )  ) یناهبهب دمحم  دیـس  ریم  اقآ  تلااح  ای  و 
یم لاکـشا  مه  هر )  ) یراصنا خیـش  دوخ  داتـسا  هب  هک  درک  دشر  یروط  تفگ و  میحرلا » نمحرلا  هلّلا  مسب  ناشیا  شوگ  رد  ملاـسلا  هیلع  یلع 

« نیلاضلا و لا   » ات نم  شوگ  رد  یلو  دنا  هدناوخ  میحرلا » نمحرلا  هلّلا  مسب   » وت شوگ  رد  رگا  دندومرف : وا  هب  هر )  ) یراصنا خیـش  اجنیا  رد  .درک 
.دنا هدومرف  نایب  ار 

نینچ دندناوخ و  ملاـسلا  هیلع  یلع  مرح  رد  ار  هعماج  ترایز  مامت  لاس  دـنا و 15  هدوب  سامت  رد  همئا  روبق  اب  بترم  هک  هر )  ) ماما تلااح  ای  و 
.دش ناشیا  بیصن  یتاقیفوت 

120 ص :

..وا یکباوا  یکب  نم  - . 1
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ملاسلا  » دیئوگب لاًثم   (1) .دینک میـسرت  دوخ  نهذ  رد  ار  ملاـسلا  مهیلع  همئا  زا  یکی  دیناوخ  یم  زامن  یتقو  .دـیامرف  یم  هک  تسه  تایاور  رد 
هک .دراد  یتاکرب  ناسنا  یارب  ندوب  همئا  رـضحم  رد  نیمه  .دینادب  همئا  رـضحم  رد  ار  ناتدوخ  ینعی  .دیوش  زامن  دراو  دـعب  هلّلادـبع » ابا  ای  كیلع 

.دنک یم  یرگید  یایند  ملاع و  دراو  ار  ناسنا 

انعم هدام و  طابترا 

، نادنزرف سورد  هب  یگدیـسر  .دریگ  یم  یهلا  روحم  دـهد ، یم  ماجنا  هداوناخ  اب  هطبار  رد  هک  یئاهراک  یتح  دـشاب  تیونعم  ناسنا  هزیگنا  یتقو 
.دنک یم  ادیپ  یئادخ  ۀزیگنا  همه  رسمه ، ردام و  ردپ و  یاهتساوخ  هب  هجوت  اهنآ ، تیبرت  میلعت و 

.دنک یم  ادیپ  یئادخ  ۀزیگنا  همه  رسمه  ردام و  ردپ و  یاهتساوخ  هب  مناخ  ای  دنهد  یم  ردام  ردپ و  هک  یروتسد  یتح 

اهنآ نوچ  .دهد  ماجنا  ار  راک  نیا  هک  تسا  نیا  شا  هزیگنا  ناسنا  ینامز  .دننک  یم  رما  یزیچ  هب  مناخ  ای  دنهد  یم  ردام  ردپ و  هک  یروتسد  یتح 
یهلا دیاب  هزیگنا  دهد  یم  ماجنا  ار  اهنآ  رماوا   (2) .دینک ناسحا  ردام  ردپ و  هب  هک  هدومرف  دنوادخ  نوچ  دهد  یم  ماجنا  مه  ینامز  دنا ، هتـساوخ 

.دشاب هجوت  رد  هلّلا  یاضر  هکلب  .دشابن  اهنآ  ساپس  رکشت و  یارب  میهد  یم  ماجنا  یراک  یسک  یارب  رگا  یتح  .دشاب 

، دتسرفب تاولص  دنک ، ظفح  یا  هروس  دناوخب ، زامن  لاًثم : وا  هک  دنرخ  یم  یطرـش  هب  دنرخ  یم  دوخ  دنزرف  یارب  هک  یزیچ  دارفا  یـضعب  یهاگ 
.تسا تایونعم  اب  طابترا  نامه  نیا  هک 

.دشاب شخب  هجیتن  رثؤم و  رایسب  ناسنا  یارب  دناوت  یم  یونعم  یاه  هبنج  نیا  .دشاب  هتشاد  تایونعم  اب  یطابترا  هرخلااب  تسا ، یدام  راک  رگا 

میورب یرگید  شخب  غارـسب  میزاسب و  راصتخا  اب  دیاب  اذل  تسین  هدرتسگ  ثحب  ام  ثحب  یلو  تسا  دایز  رایـسب  هظفاح  اب  تایونعم  طابترا  هتّبلا 
.تسا یشزومآ  یاضعا  تشادهب  ثحب  هک 

121 ص :

( هینلا باب   ) متشه باب  هعیشلا  لئاسو  - . 1
هیآ 23) ءارسا  هروس  « ) كبر یضق  و  - . » 2
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یشزومآ یاضعا  تشادهب 

یروخ مک  هدعم : تشادهب 

میقتسم ینامز  ندب  یشزومآ  ءاضعا  .دشاب  هتشاد  تقّد  دوخ  یشزومآ  یاضعا  هب  تبـسن  دیاب  دشاب ، دنلاب  ایوپ و  شا  هظفاح  دهاوخب  ناسنا  رگا 
...و تسد  شوگ و  مشچ و  لثم  .دنراد  طابترا  ام  هظفاح  اب 

...و مکش  لثم  .دنراد  طابترا  شزومآ  شخب  هب  هطساو  اب  ءاضعا  یضعب  اما 

تیوقت بجوم  یروخ  مک  دـندومرف : هک  دـنا  هدرک  لقن  هر )  ) یـسوط ققحم  زا  لـقنب  دوخ  تاـبقارملا  باـتک  رد  هر )  ) یکلم داوج  ازریم  یاـقآ 
: دندومرف مه  ملاسلا  هیلع  مظاک  ماما  .دوش  یم  هظفاح 

(1)« دریم یم  ناسنا  رکف  دوش  رپ  هدعم  هک  ینامز  »

.دوش یم  فیعض  هظفاح  دنک ، یمن  راک  دریم و  یم  هدعم  یرپ  رد  ناسنا  رکف 

: دندومرف ترضح  هک  تسا  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  زا  رگید  تیاور 

«. دوش یم  هظفاح  ندش  دایز  هنیمز  یگنسرگ  ای  یروخ  مک  »

لکا و  ) شخب قلاخلاا  مراکم  عوج )  ) شخب راحبلا ج 1  هنیفـس  عوج ) هدام   ) همکحلا نازیم  بتک : هب  دیناوت  یم  طوسبم  هدرتسگ و  ثحب  یارب 
.دیئامرف هعجارم  برش )

.تسا دیفم  هظفاح  هدعم و  یارب  یروخ  مک  دیآ  یمرب  تایاور  تایآ و  زا  هچنآ 

یروخ بوخ 

.تسا مهم  مه  ندروخ  اذغ  بسانتم  ندروخ و  تسرد  ندروخ و  بوخ  .تسا  حرطم  ندروخ  بوخ  یروخ ، مک  هلئسم  زا  دعب 

غود و ای  .دنتـسرف  یم  نآ  یور  بآ  ناویل  كی  دنک  یم  ریگ  مه  یتقو  دنزیر ، یم  نآ  رد  بترم  تسا ، هملباق  لثم  هدعم  هک  دننک  یم  رکف  یـضعب 
.دنتفا یم  هکسکس  هب  هاگ  هدش و  یتحاران  راچد  زین  هدعم  .دنروخ  یم  هباشون 

هدیوج نادند  ۀلیـسوب  اذغ  رگا  .تسا  هداد  ماجنا  ار  دوخ  راک  فصن  دـسرب  هدـعم  هب  مارآ  اذـغ  یتقو  دوجب  ار  نآ  دروخب و  اذـغ  بوخ  ناسنا  رگا 
اب ای  دنوش و  یمن  لح  مه  هدعم  رد  دنوشن  هدیوج  بوخ  هک  اهاذغ  یـضعب  اما  .دـسر  یم  هدـعم  هب  هدـش و  لح  ناهد  قازب  ۀلیـسوب  اذـغ  .دوش 

.تشاد دنهاوخن  ار  مزلا  عفد  بذج و  یارب  یگدامآ  دش و  دنهاوخ  لح  تمحز 

ناتناهد یاهقازب  .دوش  كیرحت  هدعم  هک  درک  هاگن  اذغ  هب  دیاب  دیوجب ، هبترم  دیاب 33  ار  اذغ  همقل  ره 

122 ص :
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هنیفس ج 1)  ) هرکفلا تام  هدعملا  تلأتما  ذا  - . 1
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.دوش ایهم  اذغ  بذج  هنیمز  ات  دنک ، حشرت  دوش و  كیرحت 

.دنک یم  ادیپ  لداعتم  تلاح  كی  دوش  ناهد  دراو  ات  دشاب ، خلت  ای  شرت و  نیریـش ، روش ، دشاب  هتـشاد  هک  یا  هزم  ره  دوش و  ناهد  دراو  اذغ  رگا 
.دناسرن ررض  هدعم  هب  دوش و  هدعم  بسانتم  اذغ  هک  دنک  یم  یتاحشرت  ناهد  قازب 

هب ات  دورب  هدـعم  یوس  هب  دوش و  ولگ  دراو  رورم  هب  دـعب  دوش ، دراو  ناـهد  هب  دـیاب  هکلب  .دـشاب  ولگ  رد  شزیر  تروصب  دـیابن  وراد  ندروخ  یتح 
.دریگب عضوم  وراد  اب  بسانتم  وا  دیآ  یم  دراد  وراد  هک  دوش  ملاعا  هدعم 

هدافتسا یهام  غرم و  لثم  دیفس  تشوگ  زا  نآ  یاجب  دننک و  زیهرپ  دیاب  زمرق  تشوگ  ندروخ  زا  نوخ  یبرچ  نوخ و  راشف  ای  یتباید  نارامیب  رثکا 
.تسا رتناسآ  اهنآ  مضه  اریز  .دننک 

بش هیذغت 

.تسا مزلا  اًمتح  یهایگ  یناویح و  عبانم  ندب و  جایتحا  نازیم  هیذغت و  ملع  بسانم ، هیذغت  رد  هصلاخ 

فرـص بشرـس  اًمتح  دشاب و  بسانم  هداس و  دیاب  بش  یاذـغ  اًصوصخم  .تسا  ندروخ  اجب  ندروخ و  بسانتم  ندروخ ، بوخ  رد  تیقفوم 
.دباوخب مارآ  ناسنا  ات  دوش 

(1)« دیورب هار  مدق  دنچ  ندروخ  اذغ  زا  دعب  بش  : » هک تسه  مه  تایاور  رد 

دیباوخب نآ  زا  دعب  دینک  یم  فرص  راهن  یتقو  زور  اما  .دباوخب  دعب  دورب  هار  مدق  لقادح 200  اذغ  زا  دعب  دیاب  بش  ناسنا  دنراد  هدیقع  مه  ابطا 
.دینک تحارتسا  و 

یم تحارتسا  دیشک و  یم  زارد  یتقو  تسا ، هدوب  یعیبط  یاهتیلاعف  لاح  رد  ندب  یاهلولـس  زور  رد  نوچ  هک  دشاب  نیا  دیاش  هلئـسم  نیا  تلّع 
لوغـشم دنـشکب و  تسد  یلومعم  راک  زا  دوش  یم  بجوم  امـش  نداد  تحارتسا  .دنناسرب  دننک و  بذج  ار  اذغ  دنناوت  یم  رت  تحار  اهنآ  .دینک 

.دنوش اذغ  بذج 

دنناوتب اهلولس  نیا  هکنیا  یارب  تسا  یگتـسخ  ندیباوخ و  هب  ور  ندب  یاهلولـس  بش  هک  تسا : نآ  رطاخب  میورب ، هار  مدق  دنچ  دیاب  بش  رد  اما 
یاهمتسیس زا  یرایسب  بش  رد  اریز  .دوش  یم  درز  هرهچ  گنر  هدرک و  داب  اهمشچ  حبص  هنرگو  تفر  هار  دیاب  دننک ، بذج  ار  اذغ  هدش و  كیرحت 

.دشاب كبس  دیاب  اذغ  اذل  دتفا  یم  یعیبط  راک  زا  ندب 

: تسا هدش  حرطم  یکشزپ  ملع  رد 

ار نآ  دیآ  یم  هبرض  یتقو  اما  .دیآ  یم  دراو  همطل  ندب  متسیس  هب  دروخب ، یناهگان  یا  هبرض  ناسنا  رگا 
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.تسا هدرک  هبرض  نآ  هدامآ  ار  دوخ  ندب  یعافد  متسیس  اریز  .درادن  رطخ  دایز  .میدرک  عفد  هدید و 

بسانم هیذغت 

(1) .دنک یم  رامیب  ار  هدعم  یروخدب  نامه  ینعی  .تسا  رطاخ  نیمهب  زین  هدعم  یاهیرامیب  زا  یرایسب 

اریز .دنوش  یم  رامیب  رتمک  ای  دنوش  یمن  مه  رامیب  تسا ، فیعـض  اهنآ  عضو  هک  ارقف  دینیب  یم  اذل  .دنک  یم  رتمک  ار  ناسنا  یرامیب  یروخ ، مک 
.دوش یم  اهنآ  ندب  بذج  عیرس  تسه  هچنآ  هکلب  .دنک  عفد  بذج و  دناوتن  دوش و  یمگردرس  راچد  هدعم  هک  دنام  یمن  ردقنآ  اهنآ  ۀدعم  رد  اذغ 

نان و لاًثم  دروخب  یا  هداس  یاذـغ  ناسنا  رگا  .دنتـسه  نابیرگ  هب  تسد  اهیرامیب  عاونا  اب  لاًومعم  دنتـسه ، یهفرم  یاهیگدـنز  یاراد  هک  نانآ  اـما 
ار هدعم  عونتم ، برچ و  یاهاذغ  ندروخ  اما  .دراد  تاینبل  فرصم  هب  یگتسب  مه  رمع  لوط  .دنک  یم  ظفح  ار  ناسنا  .دروخب  بوخ  اما  تسام ،

.دنادرگ یم  فیعض  ار  ندب  دزاس و  یم  لسک 

داوم زاین  قبط  رب  دـبایرد و  ار  هنازور  تاجایتحا  اهنیماتیو و  اـه ، نیئتورپ  عباـنم  ناـسنا  كـنیا  .دراد  هیذـغت  ملع  هب  یگتـسب  لـماک  ۀـیذغت  هتّبلا 
(2) .دنک فرصم  یکاروخ 

تاناویح ناتـسروگ  ار  دوخ  هدـعم  دـیامرف : یم  هک  تسه  مه  تیاور  اریز  تسا  یناویح  عبانم  زا  رتهب  یهایگ  عبانم  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  هتّبلا 
(3) .دینکن

یناطیش ماد 

: تسا هدش  لقن  یتیاور 

.تسا هداتفا  یرانک  حور  یب  هک  دید  ار  مدآ  تشذگ ، یم  ناطیـش  دوب ، هدیمدن  حور  وا  رد  زونه  هدرک و  قلخ  ار  ناسنا  لاعتم  دـنوادخ  هک  ینامز 
.دینک هدجس  وا  هب  دیاب  هکئلام  هیقب  وت و  منک و  قلخ  ار  وا  مهاوخ  یم  تسا  مدآ  نیا  دومرف : دنوادخ  تسیچ ؟  نیا  ایادخ  تفگ :

یلـسانت تلآ  هب  شهاگن  دـعب  .تسیلاخ  وا  مکـش  دـید  درک و  مدآ  مسج  هب  یهاگن  .دزادـنیب  ماد  هب  ار  ناسنا  هنوگچ  هک  درک  رکف  دوخ  اب  ناطیش 
: دومرف دنوادخ  تسیچ ؟  اهنیا  دیسرپ  دنوادخ  زا  .داتفا  ناسنا 

هب دعب  .تسیفاک و  ناسنا  وضع  ود  نیمه  نم  یارب  سپ  تفگ : ناطیش  .تسا  توهش  یاضرا  ۀلیسو  مه  یکی  نآ  دوش و  رپ  دیاب  تسیلاخ  مکش 
(4) .توهش مکش 2 -  مزادنا 1 -  یم  ماد  هب  هار  ود  نیا  زا  ار  ناسنا  نم  تفگ : مه  ملاسلا  هیلع  ربمایپ  ییحی 

.تساهنآ زا  یکی  ای  لماع  ود  نیا  هلیسوب  یعامتجا  دسافم  زا  یرایسب  دوش  تقد  مه  بوخ  رگا 
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.دروخ یم  تسکش  اجنیا  رد  دشاب  فیعض  ناسنا  نامیا  یردق  رگا  تسا  هتفرگ  ناطیش  هک  یمیمصت  نیا  اب 

ندب تشادهب 

هراشا

یحور یمسج و  متسیس  اب  هطبار  رد  هکلب  تسا  مهم  هظفاح  اب  هطبار  رد  اهنت  هن  تسا  یمهم  رایـسب  ثحب  ندب  یمومع  یاضعا  تشادهب  ثحب 
.دراد تیمها  ردقنامه  مه  تدمزارد  رد  ناسنا 

یمن دوش ، تیاعر  دیاب  هچنآ  ندیشون  ای  ندروخ  رد  .دننک  یمن  تیاعر  ار  یتشادهب  طباوض  دیاش  دیاب و  هک  هنوگنآ  یناوج  نینس  رد  دارفا  یـضعب 
زا هشوگ  ره  .دنرادن  ناوت  رگید  دسرب ، رمث  هجیتن و  هب  دـهاوخ  یم  یگنهرف ، یلام ، یملع ، رظن  زا  اهنآ  یاهیراذـگ  هیامرـس  هک  یتقو  دـعب  دوش و 

.تسا هدش  صقن  بیع و  كی  راچد  اهنآ  ندب 

.دنک تیاعر  لاًماک  ار  یتشادهب  یاه  هبنج  دیاب  دریگب ، هجیتن  شیوخ  یاهیراذگ  هیامرس  دوخ و  ناوارف  یاهتمحز  زا  دهاوخب  ناسنا  رگا 

یئاه لمعلا  روتـسد  مادک  ره  یارب  هتـشادن و  رود  رظن  زا  ار  هتکن  نیرتکچوک  یتح  .تسا  هداد  رکذت  ار  یتاکن  ملاـسا  ندب  تشادهب  اب  هطبار  رد 
نامیارب هظفاح  ریـسم  رد  هکنیا  رب  هوـلاع  .مینک  یوریپ  ملاـسا  نیمارف  سوناـیقا  زا  یا  هرطق  نوچمه  روما  نیا  زا  میناوتب  اـم  رگا  .تسا  هداد  رارق 

.دشاب دیفم  دناوت  یم  مه  نامیحور  یمسج و  یاهدادعتسا  رگید  ریسم  رد  .تسا  دیفم 

ندروخ  - 1

: تسا هدش  دراو  یتایاور  ملاسا  رد  ندروخ  اب  هطبار  رد 

(1) .دشاب میحرلا  نمحرلا  هلّلا  مسب  اب  اذغ  عورش  فلا - 

: دندومرف شرافس  ملاسلا  هیلع  یلع  هب  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  هک  .دنک  عورش  كمن  اب  ار  اذغ  ب - 

(2) «. نک عورش  كمن  اب  ار  تندروخ  اذغ  ملاسلا  هیلع  یلع  ای  »

یلیخ هک  تسا  یا  هدّام  كمن  نآ  رب  هولاع  تسا و  هدـننک  ینوفعدـض  كمن  دـیناد  یم  .دراد  یصـّاوخ  هچ  كمن  هک  تسا  ریـسفت  لباق  هتکن  نیا 
دناوت یم  یدایز  رثا  ندب  عفد  بذج و  رد  نیا  دنوش و  یم  بیکرت  اهدیسا  زا  رتدوز  اهزاب  تسا و  زاب  یئایمیـش  رظن  زا  .تسا  بیکرت  لباق  عیرس 

.دراد هدهع  هب  اذغ  دورو  زا  لبق  ار  هدعم  یبور  بورکیم  كمن  هب  ندرک  زاغآ  دشاب و  هتشاد 

(3)« .میروخ یمن  یئاذغ  میشابن  هنسرگ  ات  ام  : » دندومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  ج - 

ناسنا .تسا  رضم  شیارب  اذغ  ندروخ  تروص  نیا  رد  درادن ، اذغ  هب  یزاین  دشابن  هنسرگ  رگا  ناسنا 
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« هرخآ هلوا و  یلع  هلّلا  مسب  لقف  تلکا  اذاف   » ملاسلا هیلع  قداصلا  نع  - . 1
لئاسو ج 16 ص 628 حلملاب » كماعط  حتتفا  یلع  ای  - . » 2

یهلا ج 1 ص 47 بط  عوجن » یتح  لکان  هموق لا  نحن  - . » 3
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هزم و معط و  گنر و  هکنآ  یارب  دروخ  یم  اذغ  ناسنا  ینامز  .دـشاب  هزیگنا  دـیاب  مه  ندروخ  رد  .دـشاب  هتـشاد  هزیگنا  یراک  ره  رد  تسا  بوخ 
.تسا باذج  نآ  یوب 

.دیامنب ار  وا  تعاطا  ادخ و  تدابع  دنک و  ادیپ  تردق  هکنیا  یارب  دروخ  یم  ار  اذغ  رگید  ینامز  اما 

یم تیاور  نآ  قادصم  دعب  .دراد و  باوث  تسا و  تدابع  یعون  دوخ  مه  تدابع  همدّـقم  تسا و  تدابع  همدـقم  دوخ  ندروخ  اذـغ  نامز ، نیا 
: هک دوش 

هک تسا  یا  هلحرم  نیا  دشاب و  تدابع  مامت  شنانکـس  تاکرح ، شتبحـص ، شندیباوخ ، وا ، ندروخ  هک  دـسرب  یا  هلحرم  هب  دـناوت  یم  ناسنا  »
« .دشاب هتشاد  هزیگنا  شیاهراک  رد  ناسنا 

(1)« .دیئامنب ار  وا  رکش  دیروخب و  ار  ادخ  قزر   - » د

نآ هب  هجوت  اذغ و  ندروخ  هکلب  تسین ، هلّلدمحلا  اهنت  یرازگساپس  دینک و  یرازگـساپس  دنوادخ  زا  هک  دیـشاب  نآ  رکف  هب  دیروخ  یم  اذغ  یتقو 
.دشاب یم  وا  یصاعم  كرت  دنوادخ و  تعاطا  هار  رد  اذغ  نآ  زا  هدمآ  تسدب  تردق  یریگراکب  رتمهم  تسا و  مهم  مه  تامعن 

(2): دیامرف یم  دنوادخ  مه  نآرق  رد  دشاب  هزمشوخ  هچ  رگا  .دشابن  مارح  هب  طولخم  سجن و  اذغ  ه - 

« كاپ مه  دشاب و  للاح  مه  هک  دیروخب  یئاهتمعن  زا  »

.دنام یم  ناسنا  حور  رد  تساجن  یعضو  راثآ  اریز  .داد  ناوت  یمن  مه  ریقف  نامهیم و  كدوک ، هب  یتح  ار  هدش  سجن  یاذغ 

هک تسا  بحتـسم  .تسا و  حرطم  مه  زامن  رد  هک  دشاب  كروت  تلاحب  نتـسشن  تلاح  دیاب  هک  .تساذغ  ۀرفـس  رـس  نتـسشن  یدعب  ۀـتکن  و - 
یور دعب  دنـشاب و  فرطکیب  اپ  ودره  دهد و  رارق  رگیدکی  لغب  اپ  ات  دهد و 2  رارق  اپ  فرطکی  یور  ار  ندب  ینیگنس  ینعی  .دنیـشنب  هنوگنیا  ناسنا 

.دنیشنب پچ  یاپ 

: تسا هدوب  هنوگنیا  ربمایپ  نتسشن  تلاح  هک  تسه  مه  تایاور  رد 

(3) .دنتسشن یم  یفرط  كی  دنتسشن  یم  یتقو  ربمایپ 

.دروخب اذغ  دیابن  .دسرت  یم  تسا و  برطضم  ناسنا  رگا  .دشابن  سرت  بارطضا و  لاح  رد  ندروخ  اذغ  ز - 

داجیا یرم  رد  یدیسا  تاحشرت  بارطـضا ، سرت و  ماگنه  ندروخ  اذغ  .دراذگب و  یفنم  راثآ  ندب  متـسیس  یور  هک  دوش  یم  بجوم  سرت  اریز 
.دناسر یم  ررض  ندب  مسیلوباتم  هب  هک  دنک  یم 

هی.دنراد یم  نایب  ار  ندیشک  زارد  هنوگچ  یتیاور  یط  ملاسلا  هیلع  اضر  ماما  .دیشکب  زارد  اذغ  زا  دعب  دیروخ ، یم  اذغ  زور  رد  یتقو  ح - 
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( أبس  15  ) هلاورکشا مکبر و  قزر  نم  اولک  - . 1
« اًبیط لاًلاح  مکانقزرا  اولک  - . » 2

هیمادق نیب  هتبکر  نیب  عمج  لکأی  سلج  اذا  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  هلّلا  لوسر  ناک  - . 3
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(1)« .دیهد رارق  پچ  یاپ  یور  ار  تسار  یاپ  دیباوخب و  تشپ  هب  دیروخ  یم  اذغ  زور  یتقو  »

رارق پچ  یاپ  یور  ار  تسار  یاپ  هدرک و  مخ  وناز  زا  ار  اپ  دیـشک و  زارد  دوش  یم  مه  تشاذـگ و  مه  یور  درک و  زارد  ار  اپ  دوش  یم  مه  ـلااح 
.تسا هدمآ  نآ  یبط  ۀفسلف  مه  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد ، نیلوا  باتک  رد  .تسا  مود  دروم  تیاور  روظنم  .میهد و 

.تسا ناوارف  كاوسم  نوماریپ  تایاور  .تسا و  بسانم  ندز  كاوسم  ندرک و  للاخ  اذغ ، زا  دعب  ط - 

: دندومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  .دوشن  یروخرپ  ی - 

« بآ یارب  موس  كی  اوه و  یارب  موّسکی  .تسیلاخ  نآ  منک و 23  یم  رپ  ار  نآ  تمسق  كی  هدعم  تمسق  هس  زا  نم  »

یارب دنک و  یم  دراو  همطل  زیناهنآدند  هب  مرگ ، یاذغ  هلصافلاب  درـس و  یاذغ  ندروخ  اریز  .دوش  زیهرپ  مه  رـس  تشپ  مرگ  درـس و  یاذغ  زا  ك - 
.تسا رضم  زین  شراوگ  هاگتسد 

.دیروخب اذغ  شمارآ  اب  دیشاب و  هتشاد  شمارآ  ات  .دیروخن  اذغ  هداتسیا  لاح  رد  ل - 

دوش زاب  ناهد  رگا  .دوشن  زاب  دایز  ناهد  ات  دیرادرب  رتکچوک  همقل  دیاب  .دوش  هدید  ناهد  لخاد  هک  دیراذگن  زاب  ار  ناهد  ندروخ  اذـغ  ماگنه  م - 
تاحـشرت اوه  نآ  رثا  رب  دوش و  یم  ندب  دراو  اوه  ناهد ، ندوب  زاب  ماگنه  هک  تسا  نیا  اهنآ  هلمج  زا  .دیآ  یم  دوجوب  ندـب  رد  یدایز  تلااکـشا 

.دوش یم  هدعم  مخز  بجوم  تابیکرت  نیا  هک  دنهد  یم  لیکشت  یتابیکرت  اوه  نآ  اذغ و  اهقازب و 

: دنیامرف یم  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  .دیروخن  بآ  اذغ  نیب  ن - 

« دریم یمن  دروخ و  یم  بآ  اذغ  نیب  هک  یسک  زا  مبجّعت  نم  »

.دروخ اذغ  زا  دعب  دیاب  ار  بآ  .تسا  یکانرطخ  راک  اذغ  نیب  ندروخ  بآ  هک  دیآ  یمرب  تیاور  نیا  زا 

مکش نوچ  دیروخن  دایز  مه  اذغ  دینک و  زاب  دیراد ، هتسب  دنبرمک  رگا  .دشابن  یتخس  راشف و  رد  مکش  ات  دیشوپب ، تحار  سابل  هرفـس  رـس  س - 
.تسا رّضم  زین  بلق  یارب  تاقوا  یهاگ  یتح  .دنک و  یم  یرامیب  راچد  ار  ناسنا  تسا  راشف  رد 

مه حبص  دوشن و  ماهوا  راچد  ناسنا  بش  دوش و  ناسآ  نآ  مضه  دشاب و  هتفر  لیلحت  اذغ  یردق  باوخ  ماگنه  ات  .دیروخب  بش  لوا  ار  اذغ  ع - 
.دوشن یزیخرحس  عنام 

.دیروخن غاد  یاذغ  ث - 

: هک تسا  هدمآ  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  نیلوا  باتک  رد 

یریسررب قبط  نآ  لئلاد  زا  یکی  تسا و  دایز  نابز  هرجنح و  ناطرس  ناتسچولب  ناتسیس و  هقطنم  رد  »
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« .تسا هدش  نایب  غاد ، یئاچ  غاد ، یاذغ  ندروخ  نادنمشناد 

دنروآ و یم  دوجوب  ندب  رد  یا  هداعلا  قوف  ترارح  مه  اهنیا  اریز  دیـشوپن ، ینولیان  سابل  دـیباوخن ، ربا  یور  هک  تسا  هدـش  مه  هیـصوت  اجنیا  رد 
.ددرگ یم  یدلج  یاهیرامیب  بجوم  دراوم  یضعب  رد  ای  دوش و  یم  تسوپ  تیّساسح  بجوم  دننک  یم  داجیا  هک  یا  هتسیرتکلا  نامه 

.دیآ دوجوب  تسا  نکمم  هک  مه  یرگید  یاهیرامیب  هفاضاب  .دوش  یم  ناطرس  زاس  هنیمز  مه  غاد  یاذغ 

: دندومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ 

(1)« دوش درس  ات  دیروخن  غاد  ار  اذغ  »

شندب زا  هک  یزاگ  مدزاب  رد  ناسنا  هک  تسا  نیا  شتلع  زین  یکشزپ  ملع  رظن  زا  .دراد و  تهارک  ملاسا  رظن  زا  راک  نیا  .دینکن  توف  ار  اذغ  ض - 
ادیپ اذغ  اب  یتابیکرت  اهزاگ  نیا  .دوش و  یم  یئاچ  ای  اذغ  دراو  یمس  یاهزاگ  مامت  توف  ۀلیـسو  هب  هک  تسا  بورکیم  زا  راشرـس  دنک  یم  جراخ 

.تسا رضم  ندب  یارب  ملّسم  هک  دننک  یم 

(2)« دینکن توف  اذغ  رد  دیوگ : یم  تیاور 

(3)« نزن فرح  هتسویپ  شاب ، تکاس  ندروخ  اذغ  تقو  رد  : » دندومرف ملاسلا  هیلع  یلع  .دینکن  تبحص  ندروخ  اذغ  نیب  ص - 

.دیروخن هلجع  اب  ار  اذغ  غ - 

.تسا ناهد  رد  اذغ  ندش  نیریش  ندیوج ، بوخ  هناشن  .دوش  هدیوج  دیاب  راب  ( 33  ) اهنادند دادعت  هب  همقل  ره  .دیوجب  بوخ  ار  اذغ  ف - 

.دنیآرب نآ  ندیوج  ۀدهع  زااهنآدند  ات  دیرادرب  كچوک  ار  همقل  ق - 

ندیشون  - 2

.مینک یمن  رکذ  رگید  ار  اهنآ  اذل  .دنتـسه  مه  هباشم  ندروخ  اب  تاکن  نیا  زا  یـضعب  .تسا  هدش  دراو  زیزع  ملاـسا  رد  یتاکن  زین  ندیـشون  یارب 
.تسا حرطم  ندیشون  اب  هطبار  رد  هچنآ 

یتقو اًصوصخم   (4) .دیروخب غلاا  لثم  ار  بآ  هک  تسا  تایاور  یضعب  رد  .دیشونب  راب  هعرج و 3  هعرج ، هکلب  دیشونن ، هبترم  كی  ار  بآ  فلا - 
دنک و یم  روبع  شیاهنادـند  یلا  زا  بآ  نیا  دـکم  یم  دراذـگ و  یم  بآ  لخاد  ار  شناهد  دروخب ، بآ  دـهاوخ  یم  یتقو  غلاا  تسا ، درـس  بآ 

.دوش یم  بذج 
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.درادن یلاکشا  هداتسیا  زور  دینیشنب و  بش  رد  .دیروخن  بآ  هاتسیا  بش  رد  ب - 

هزادـنا یب  مه  یتقو  .دریگ  یم  نجل  دـنامب  دـکار  یئاج  رد  بآ  رگا  هکناـنچ  .دوش  یم  یراـمیب  ثعاـب  بآ  ندروخ  یرورـضریغ  دراوم  رد  ج - 
تبحص نیب  دنک  یم  دایز  تبحص  ناسنا  هک  یعقاوم  نآ  لثم  .تسا  بذاک  یگنشت  عقاوم  یضعب  .دنک  یم  یرامیب  راچد  ار  هدعم  دوش  فرصم 

، تسا بذاک  یگنـشت  .تسا و  هدـمآ  دوجوب  هرجنح  ناـبز و  نیب  هک  تسا  یکاکطـصا  تلّعب  یگنـشت  نیا  .ددرگ  یم  هنـشت  دوش و  یم  هتـسخ 
.تسین یقیقح 

امـش یگنـشت  دیئامن ، هیلخت  دعب  دیراد و  هگن  یمک  دینک و  ناهد  لخاد  ار  بآ  هبترم  ای 3   2 دیروخن ، بآ  یلیخ  دـیهاوخ  یم  رگا  دراوم  نیا  رد 
.دوش یم  عفر 

نآ لخاد  یا  هدنزگ  ای  هدنزخ  دراد  ناکما  اریز  .دیناشوپب  ار  ناترـس  یلااب  بآ  فرظ  یور  اه  بش  .دـیروخن  بآ  دـشاب ، زاب  رد  هک  یفرظ  زا  د - 
.دوش مومسم  نآ  ندروخ  زا  ناسنا  .دتفیب و 

.تسا ناطیش  لحم  اریز  دنروخب ، بآ  تسا  زاب  شرس  هک  یفرظ  زا  هک  دندرک  یهن  ار  ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ 

ناطیش تسا ، ناطیش  عامتجا  لحم  لزنم  رد  هلابز  تسا ، ناطیـش  عامتجا  لحم  نخان  ریز  لاًثم  .تسا  هدننز  ررـض  روظنم  تایاور  رد  ناطیش 
زا ار  وا  دنز و  یم  ررض  ناسنا  هب  هک  تسا  نیا  رطاخ  هب  دنیوگ ، یم  ناطیـش  مه  سیلبا  هب  هکنآ  تلّع  .تسا  هدننز  ررـض  ینعم  هب  نطـش  ۀدام  زا 

.دراد یم  زاب  ادخ  ریسم 

.تسا ضارما  زا  یرایسب  ۀشیر  هدعم  ندوب  درس  كانمن و  ه - 

رظن زا  زین  اهناسنا  .دـنوش  یم  رامیب  رتدوز  دـننک  یم  یگدـنز  اجنآ  هک  یئاهناسنا  دوش و  یم  بیرخت  رتدوز  كانمن  بوطرم و  یاه  هناخ  هکناـنچ 
راچد ناشندب  اریز  دنروخب ، بآ  دایز  دیابن  دنتـسه  جازم  درـس  هک  نانآ  .دنجازم  مرگ  یخرب  جازم و  درـس  یـضعب  .دنراد  فلاتخا  یندب  متـسیس 

.دوش یم  توخر  یتسس و 

ینیب تشادهب   - 3

هراشا

، شوخ یوب  نوماریپ  میراد  یثحب  ملاـسا  رد  .تسا  ینیب  دوش  تیاعر  نآ  تشادـهب  دـیاب  تسا و  حرطم  یـشزومآ  رازبا  رد  هک  یلئاسم  زا  یکی 
.دوش یم  هظفاح  تیوقت  بجوم  هک  شوخ  یوب  مامشتسا 

لثم یهاگ  ...و و  كینبرک  زاگ  كاینومآ ، لثم  تسا  كانرطخ  نفعتم و  یاهزاگ  تابیکرت  نیا  یهاگ  .تسا  بیکرت  كی  زا  هتـساوخرب  لاًوصا  اـهوب 
كینبرکزاگ هکنانچ  .نآ  یوبـشوخ  عون  رد  هتبلا  تسا  هدش  بیکرت  یلآ  داوم  اهدیـسا و  اهزاب ، اهزاگ ، عاونا  زا  رتوبـشوخ  ناهایگ  اهلگ و  هراصع 

.تسا دیفم  نژیسکا  زاگ  سکعرب  دراد ، ررض  ناسنا  ندب  یارب 

دنا هدروآ  دوجوب  لگ  رد  یبیکرت  اهدیسا  اهزاب و  اهزاگ و  نیا  هک  .تسا  دوجوم  یئاهزاگ  مه  اهلگ  رد 
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.تسا دیفم  رایسب  دراد ، یعیبط  تلاح  كی  نوچ  دیآ  یم  دوجوب  اهلگ  رد  هک  یتابیکرت  .دوش  یم  یصاخ  یوب  یاراد  هایگ  هک 

دننک یم  هضرع  یئایمیش  تروص  هب  ار  لگ  تیصاخ  دنوش و  یم  بیکرت  یلآریغ  یمیش  داوم  زا  یئایمیش  تروص  هب  هک  یئاهرطع  اهنلکدا و  هتبلا 
.دنشاب یمن  اراد  اهنیا  دنراد ، یعیبط  داوم  هک  یرثا  نآ  كشخریش ، اهوراد و  عاونا  لثم 

: دندومرف شوخ  یوب  لامعتسا  رد  دیکأت  یارب  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

(1)« تسا هدشن  فارسا  دینک ، جرخ  شوخ  یوب  رطع و  ریسم  رد  هچره  »

.دناسر یم  ار  شوخ  یوب  تیمها  لاح  رهب  اما  .دننز  یم  صیصخت  رگید  تایاور  یضعب  هک  تسا  یمّاع  تیاور  نیا  هتّبلا 

(2)« درب یم  باوث  ربارب  شتعکر 70  ره  زا  دناوخب  یئوب  شوخ  رطع و  اب  ار  شزامن  ناسنا  رگا  »

رد ار  یونعم  حور  بلق و  هچ  امـش  لااح  .دنک  یم  یوق  زین  ار  ناسنا  بلق  دـنک ، یم  یوق  ار  ناسنا  هظفاح  هکنآ  رب  هولاع  شوخ  یوب  رطع و  یوب 
.(3) دراد ار  نوخ  ینز  هبملت  ۀبنج  هک  یربونص  بلق  ای  دیریگب و  رظن 

ینیب یوشتسش 

: تسا زیچ  دنچ  ناسنا  ینیب  راک  .تسا  تیمها  زئاح  مه  ینیب  شقن  دراد  یدایز  طابترا  هظفاح  هب  سفّنت  ینیب و  هک  یئاجنآ  زا 

.دیـشکب سفن  ینیب  اب  دیوش ، رامیب  رتمک  دیهاوخ  یم  رگا  ناتـسمز  رد  اذل  .دنک  یم  لدتعم  ار  نآ  یامد  دوش ، یم  اه  شـش  دراو  هک  یئاوه   - 1
.دنوش یم  ضیرم  دایز  لاًومعم  مه  زاب  دننک ، یم  سفنت  ناهد  اب  زاب  یلو  دندنب ، یم  ندرگلاش  یتقو  هک  اهنآ  یتّح 

یم اه  شـش  دراو  مرگ  یاوه  تسا و  كشخ  اوه  هک  ناتـسبات  رد  مرگ و  یاوه  رد  مه  .دـیوشن  رامیب  ات  دـینک ، سفنت  ینیب  اب  درـس  یاوه  رد   - 2
.دهد یم  ماجنا  رلوک  هک  یراک  نامه  لثم  .دنک  یم  كانمن  لدتعم و  ار  اوه  دوخ  تاحشّرت  اب  ینیب  دوش ،

لثم یئاهیرامیب  هب  ندش  راچد  زا  ناسنا  اذل  .دنک  یم  شـش  دراو  دنک  یم  زیمت  اهرابغودرگ  اهبرکیم و  زا  ار  اوه  هک  تسا  نیا  ینیب  رگید  رثا   - 3
.دوش یم  ادیپ  یرتشیب  تینوصم  تیساسح  یژرلآ و  مسآ ، هرجنح ، هزول ، مرو 

ینیب قاشنتسا 
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.دنک زیمت  ار  ینیب  یولج  ینوریب و  یاضف  طقف  دیابن  ناسنا  تسا و  مهم  رایسب  ینیب  قاشنتسا 

هتّبلا .دوش  یم  بوخ  قاشنتـسا  اب  اهدردرـس  یخرب  اذـل  .دـنک  زیمت  ار  ینیب  لخاد  یاـضف  دـشکب و  ینیب  لـخاد  ار  بآ  هک  تسا  نیا  قاشنتـسا 
.دشاب درس  بآ  اب  تسا  بوخ  ناتسبات  رد  قاشنتسا 

ناهد تشادهب   - 4

.دهد روبع  فیثک  لاناک  كی  قیرط  زا  ار  نآ  دریگب و  رظن  رد  دوخ  یارب  ار  اذغ  نیرتهب  ناسنا  رگا 

كی هدیئاز  دب  یوب  نیا  دوخ  .دهد  یم  دب  یوب  شناهد  ناسنا  یتقو  لااح  .دنک  یم  مومـسم  مه  ار  بوخ  یاذغ  اضف و  نآ  لاناک  یفیثک  نیا  اًعطق 
.تسا رضم  ءاضعا  ریاس  نادند و  هدعم و  یارب  هک  تسا  ...و  دیسا  زاب و  تابیکرت  هدیئاز  دب  یوب  .تسا  بیکرت 

یم زیمت  ار  نادند  رهاظ  طقف  دنناد ، یمن  ار  ندرک  كاوسم  بوخ  شور  نوچ  اما  دننز ، یم  مه  كاوسم  یتح  یهاگ  دنک ، یم  وب  ناشناهد  هکیئاهنآ 
: دندومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  هک  تسا  نیا  .دننک 

« تسا بجاوم  كاوسم  دیوگ  یم  دیایب ، رگید  راب  رگا  مدرک ، رکف  هک  درک  هیصوت  نم  هب  كاوسم  دروم  رد  لیئربج  یردقب  »

(1): دومرف ترضح  دوخ  و 

(2) «. مدرک یم  بجاو  اهنآ  رب  ار  كاوسم  دوب ، یمن  تقّشم  بجوم  متمّا  یارب  رگا  »

.تسا و دوجوم  كارا »  » بوچ مان  هب  هک  یئاهبوچ  نآ  اب  ای  تسا ، دوجوم  اج  همه  هک  یئاهکاوسم  نیمه  اب  ای  .تسا  بوخ  یلیخ  ندرک  كاوسم 
.دریگ یمن  مرج  اهنادند  نیب  .دهد و  یم  تاجن  یئوبدب  داسف و  زا  ار  نادند  مه  دنک و  یم  مکحم  ار  هثل  مه  دشاب ، هتشاد  رارمتسا  ناسنا  رگا 

ینیریـش داوم  یهاگ  هک  اهنیا  دوخ  ات  دـنوش  زیمت  اه  هثل  یور  زا  اهریمخ  اًمتح  هک  تسا  مزلا  دوش  یم  ماجنا  نادـند  ریمخ  اـب  ندرک  كاوسم  رگا 
.دنوشن نادند  داسف  بجوم  دنراد 

.تسا هدش  بیکرت  تمسق  دنچ  زا  دیشاب  هدید  یژولویب  یاهباتک  سکع  رد  ار  نادند  تابیکرت  رگا 

یارب نادند  داسف  .دور و  یم  نیب  زا  مه  نادند  دورب ، نیب  زا  فلتخم  لماوع  ۀطساوب  رگا  انیم  نیا  هک  دراد ، دوجو  انیم »  » مانب یششوپ  نادند  یور 
.دوش یم  هدعم  دراو  دنک و  یم  دیلوت  ینوفع  داوم  بترم  نادند  اریز  .تسا  رضم  رایسب  زین  هدعم 

یاهبرکیم زا  دوش  یم  هدروخ  هک  اذغ  مه  دوش و  یم  كاپ  سفنت  مه  دـنک  یم  وبـشوخ  ار  ناهد  مه  شطئارـش ، اب  مهنآ  نادـند ، ندز  كاوسم  اما 
.تسا رود  فلتخم 

فرصم زا  دعب  .تساه و  ینیریش  زا  هلّکشتم  هک  تسا  یبیکرت  نادند ، یارب  رضم  تابیکرت  زا  یکی 
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هک حبـص  ات  بش  اریز  .دنوش  وشتـسش  اهنادند  تسا ، مزلا  اًمتح  اذغ  زا  دعب  باوخ و  زا  لبق  كاوسم  لاح  رهب  تسـش  ار  اهنادـند  دـیاب  ینیریش 
.دنشاب زیمت  هدننکدساف  داوم  زا  دیاب  دنتسه  تحارتسا  رد  اهنادند 

(1) .دنک یم  دایز  ار  هظفاح  كاوسم  دندومرف : هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ 

(2) .تسا یلخاد  یاهتنوفع  زا  هتساوخرب  هک  تسا  یشراوگ  یرامیب  كی  مغلب  .درب  یم  نیب  زا  ار  مغلب  كاوسم  دندومرف : ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

(3) .دنک یم  دایز  ار  یراپسدای  درب و  یم  نیب  زا  ار  یشومارف  كاوسم  دومرف : هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ 

وم تشادهب   - 5

زا دعب  هک  تسا  نیا  دنزیرن ؛ ای  دنوشن و  برچ  اهوم  دوش ، یم  بجوم  هک  یئاههار  زا  یکی  دنیوگ : یم  تسوپ  صصّختم  ناکشزپ  نادنمشناد و 
طئارـش دوخ  نداد  ژاسام  .دوشن  فیعـض  نآ  ۀشیر  هدرکن و  ادـیپ  شزیر  هدـشن و  برچ  وم  دوش  یم  بجوم  راک  نیا  .داد  ژاسام  ار  اهوم  مامح ،

.دراد یصاخ 

.دوش یم  وم  شزیر  بجوم  دشاب  رس  هب  كیدزن  ای  دایز و  نآ  ترارح  رگا  اًصوصخم  .دراد  ررض  وم  ۀشیر  یارب  مامح  زا  دعب  ندومن  راوشس 

تماجح  - 6

اًریخا .تسا و  هدش  دراو  یتشادهب  لئاسم  وزج  مه  ملاسا  رد  هک  تسا  ندرک  تماجح  .تسا  هظفاح  تیوقت  بجوم  هک  یلئاسم  زا  رگید  یکی 
.دنهد یم  ماجنا  یتشادهب  قیرط  هب  ار  راک  نیا  هک  هدش  رئاد  یئاه  بطم  اهرهش ، یضعب  رد 

نداد نوخ  .دـهد  یم  ماجنا  یدـح  ات  ار  تماجح  راک  نامه  دـهدب ، نوخ  رابود  یکی  یلاس  ناسنا  هکنیمه  ناکـشزپ  یـضعب  هیرظن  قبط  هتّبلا 
.دوش مسج  ندش  ملاس  هظفاح و  تیوقت  بجوم  هدرک و  ادیپ  لاعّف  تلاح  هدش و  كیرحت  ندب  دیفس  زمرق و  یاهلوبلگ  هک  دوش  یم  ثعاب 

هلولیق  - 7

یاهراک ۀدامآ  رکف  ندب و  دـنک ، تحارتسا  یردـق  هک  دـهد  تداع  ار  دوخ  ناسنا  رهظ  ناذا  زا  لبق  رگا  .دـنیوگ  یم  ار  رهظ  زا  لبق  باوخ  هلولیق 
.دشاب هتشادن  ناکما  باوخ  نیا  رگا  لااح  .دوش  یم  یدیدج 

غارف تلاح  كی  ناسنا  هک  دراد  ار  هلولیق  تلاح  نامه  مه  تعاس  مین  ای  هقیقد  دودح 20  رد  راهن  زا  دعب  ندیشک  زارد  بابحتسا  نامه  هب  لمع 
.دنک یم  ادیپ  لاب 

: دندومرف ملاسلا  هیلع  رقاب  اما 
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(1)« .دوش یم  یشومارف  بجوم  دنک ، كرت  ار  هلولیق  یسک  رگا  »

حرطم یونعم  یاهثحب  یاهنم  یسانشناور  یژولوکیسپ و  یاهثحب  اًفرص  یخرب  دندوب و  تایاور  تایآ و  یشخب ، دش  حرطم  اجنیا  ات  هک  یئاهثحب 
.دنشاب هتشاد  یرتهب  یئآراک  ات  دنوش ، ثحب  مه  رانک  رد  ودره  دیاب  اهنیا  .دیدرگ 

هعلاطم نژیسکا و   - 8

یاهلولس زا  نوخ  رتیل  ات 2200  رازه  دودح 2  تعاس  ره 24  رد  .تسیفاک  مظّنم و  نژیسکا  ثحب  میراد  اجنیا  هک  یرگید  مهم  رایـسب  ثحب 
یمرب دور و  یم  زغم  هب  هک  ینوخ  رتیل  رازه  .دنک 2  یم  دمآ  تفر و  زغم  هب  بترم  تسام ، ندب  رد  هک  ینوخ  مامت  ینعی  .دـنک  یم  روبع  ام  زغم 

دورو نیا  ینارگن  ناجیه و  بارطضا و  رثا  رد  لااح  .تسا  ناسنا  ندب  رد  هک  تسا  ینوخ  لک  ربارب  اًدودح 400  رادقم  نیا  تعرس و  نآ  اب  ددرگ 
ماگنه دور و  یم  لااب  هجرد  ناسنا 110  زغم  یامرگ  دنک ، یم  رکف  ناسنا  یتقو  .دوش  یم  دایز  دـنک و  یم  ادـیپ  تدّـش  زغم ، هب  نوخ  جورخ  و 

.دنک یم  ادیپ  شهاک  هجرد  ات 3  كی  باوخ 

هب هبرض  هعلاطم  نیا  دینک و  هعلاطم  دیهاوخ  یم  رگا  اذل  .دنک  یم  فرصم  زغم  ار  نژیـسکا  نیرتکاپ  نیرتملاس و  نیرتشیب و  هک  مدرک  ضرع  لاًبق 
.دشاب اوه  رورم  روبع و  لحم  اضف ، نآ  هک  دیریگب  رارق  یئاضف  رد  دنکن  دراو  زغم 

یامد نوچ  مه  امرگ  رد  هتبلا  .دشابن  نآ  رد  مومسم  یاهزاگ  .دشابن  هدیسکا  اوه ، لقادح  هک  دشاب  یئاج  رد  ناسنا  دوش  یم  امرس  لصف  رد  هتبلا 
.دوش یم  مک  مه  یریگدای  شنیزگ و  نازیم  دور ، یم  لااب  زغم 

.دشاب دیابن  هعلاطم  یاضف  رد  زوس ، تفن  لئاسو  نیزنب ، لیئوزاگ ، دود  تایناخد ،

.تسا رثؤم  رایسب  هعلاطم  رد  اضف  لاح  رهب  .دراد  لابندب  باوخ  نوچ  دشاب ، دیابن  مرگ  یلیخ  قاتا 
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دیفم یاهیکاروخ 

هراشا

امـش ایآ  دراد ؟ ناتندب  یتلاح  هچ  هک  دیهدب  صیخـشت  دـیاب  لوا  امـش  .تساهیکاروخ  ثحب  تسا ، حرطم  هظفاح  اب  هطبار  رد  هک  یرگید  ثحب 
رد دنجازم ، درـس  هک  مه  هک  یناسک  .دنوش  یم  رتدب  دنروخب ، ار  اهیمرگ  عاونا  رگا  دنجازم  مرگ  هک  اهنآ  دیـشاب ؟ یم  جازم  درـس  ای  دـیجازم ؟ مرگ 

ینیریش یکی  مرگ  یاهاذغ  .تفرگارف  مزلا  دح  ات  دیاب  هک  تسا  یملع  دوخ  مه  درس  مرگ و  یاهیکاروخ  تخانش  .دنرادن  تمواقم  اهیدرس  ربارب 
.دنتسه اه 

هک دنهد  یم  ار  اه  ینیریش  نیا  لیکـشت  دنوش و  یم  بیکرت  مه  اب  یئایمیـش  داوم  زا  یرایـسب  تسا و  دوجوم  رازاب  رد  هک  اهنیا  هن  ینیریـش  هتّبلا 
.دنوش یم  هداد  زیهرپ  اه  ینیریش  نیا  زا  یتباید  نارامیب  لاًومعم 

.دراد دوجو  دنـشاب ؛ رـشب  تسد  ۀدـیئاز  هک  یداوم  هن  دنتـسه  یلآ  داوم  هک  توت ، ریجنا ، امرخ ، لثم  یعیبط  داوم  رد  یعیبط  یاـمرگ  ینیریش و 
رثا مه  هک  درک  فرصم  یا  هنوگ  هب  ار  اهنیا  ناوت  یم  هتبلا  دنتسه ، یعیبط  داوم  زوم ، ولامرخ ، .تسا  یعیبط  امرخ  یمرگ  یلو  تسا  مرگ  ینیریش 

.دنناسرن بیسآ  ندب  هب  مه  دنشاب و  هتشاد 

.درک لداعتم  دراد  یعیبط  یدرس  هک  تسام  یرادقم  ندروخ  اب  ار  اهیمرگ  نیا  ناوت  یم  هک  .دنرثؤم  هظفاح  تیوقت  رد  اهیمرگ 

لاسکی یتح  هام و  ات 6  دوش 3  یم  ندب  دراو  یتقو  دیآ ، یم  نوریب  تعیبط  نطب  زا  هک  یلآ  یعیبط و  یاهیندیـشون  یلآ ، یاهاذغ  یعیبط و  داوم 
.دنام یم  هریخذ  تروصب  ناسنا  ندب  رد  هدام  نیا 

ناسنا هک  یعقوم  رد  هریخذ  ث »  » نیماتیو دـنام و  یم  ث »  » نیماتیو هریخذ  تروصب  ندـب  رد  اهنیا  دـیروخب  هچره  تسا ، لاـقترپ  لـصف  یتقو 
جایتحا رادقم  هب  دش  فرصم  نامز  ره  .تسین  روطنیا  یئایمیش  ث »  » نیماتیو اما  .دوش  یم  فرـصم  دراد ، نیماتیو  هب  جایتحا  دوش و  یم  رامیب 
.میروآ یور  یئوراد  عبانم  هب  اًروف  دیابن  دراد ، نهآ  رفـسف و  هب  زاین  هظفاح  دوش  یم  ضرع  یتقو  هک  تساذـل  .دوش و  یم  عفد  یقب  ام  فرـصم و 

یقاب هریخذ  تروصب  ندب  رد  نآ  یدایز  مه  دوش و  فرطرب  جایتحا  مه  ات  .دنتسه  رفسف  نهآ و  یاراد  هک  میورب  یناهایگ  اهاذغ و  لابند  دیاب  هکلب 
.دنامب

یبیکرت رگید  یخرب  اب  ار  اهوراد  یضعب  هک  دنا  هتفرگ  مه  هجیتن  هدومن و  یبوخ  رایـسب  یاهتیلاعف  یرها  رتکد  یاقآ  اًریخا  یهایگ ، بّط  اب  هطبار  رد 
.دنا هدرک  یئاهراک  هطبار  نیا  رد  مه  یریازج  نیدلا  ثایغ  رتکد  داژنکاپ و  یاقآ  یعناص ، ردفص  رتکد  هتبلا  .دنا  هتشون  ار  نآ  رثا  هدرک و 

نوتم رانک  رد  یتقو  تایاور  نیا  .دننک  یم  دیکأت  هتسناد و  بحتسم  ار  یزیچ  ندروخ  تایاور ، یتقو 
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.تساشگهار رایسب  هک  دنهد  یم  ام  هب  یعماج  رظن  دنوش ! یئاسانش  یبّط  یملع و 

ۀخسن ناوت  یم  هک  تسا  هدش  هیهت  هخـسن  اهیرامیب  عاونا  یارب  یهایگ  یاهوراد  نیمه  زا  هک  تسه  هطبار  نیا  رد  یدایز  یکـشزپ  یملع و  بتک 
.درب مان  ار  اهیکاروخ  نابز  رمع ، لوط  زار  راطع ،

دیفم یاهیکاروخ 

هراشا

.تسا هدش  لقن  ملاسلا  مهیلع  نیموصعم  زا  دنتسه و  دیفم  هظفاح  تیوقت  اب  هطبار  رد  هک  مینک  یم  هراشا  تایاور  زا  یخرب  هب  اجنیا  رد 

: تسج دوس  دیاب  وراد  یرس  ود  زا  یرامیب  ره  نامرد  یارب  هتبلا 

.دنراد یکیزیفاتم  یونعم و  هبنج  هک  یئاهوراد  لوا : عون 

.دنتسه دیفم  یدام  رظن  زا  هک  یئاهوراد  مود : عون 

.مینک یم  هراشا  دنتسه ، دیفم  هظفاح  یارب  هک  یئاهیکاروخ  یخرب  هب  نونکا  میدش ، روآدای  باتک  فلتخم  لوصف  رد  ار  یتاکن  لوا  عون  یارب 

.دوب دهاوخن  زاسراک  نادنچ  دوش  یم  رکذ  هک  یروما  دینکن ، لمع  نادب  هدرکن و  كرد  لاًماک  ار  لبق  دراوم  رگا  هک  دنامن  هتفگان  هتبلا 

نیا نخس  رد  هکنیا  هن  درک  لمع  همه  هب  دیاب  هدش و  رکذ  هار  ملاـسلا  مهیلع  تمـصع  تیبلها  نادناخ  زا  عون  ودره  یارب  میئوگب  میهاوخ  یم  ام 
.میشاب هجوت  مک  اهیندروخ  نیا  اب  هطبار  رد  ناراوگرزب 

.میرادب هضرع  تسا  رثّؤم  هچنآ  امش  هظفاح  رکف و  یگدنلاب  رد  میناوتب  تسا  دیما 

زیوم  - 1

.تسا زیوم  دنا  هتسناد  دیفم  یراپسدای  یارب  تایاور  رد  هک  یدراوم  زا  یکی 

اهنآ هک  یتقو  دوش  یم  هتفگ  دراد  هارمه  زین  یگرزب  یاه  هتسه  تسا و  تشرد  اهنآ  یاه  هناد  هک  یتوقای  روگنا  ای  هایس و  روگنا  هب  اًحلاطـصا  زیوم 
.دنیوگ یم  زیوم  نادب  دننک  كشخ  ار 

یاه هتسه  اًصوصخ  دوجب ، هناحبـص  ندروخ  زا  لبق  اهحبـص  هناد  یزور 21  دیاب  دشاب  رادروخرب  یدنمتردق  یزومآدای  زا  دـهاوخب  یـسک  رگا 
(1) .دنک مرن  دیاب  ار  اهنآ 

ردنک  - 2

یا هدام  لکش  هب  نآ  رگید  عون  دراد ، یشوخ  رایـسب  یوب  هک  دنزیر  یم  شتآ  یور  دننک و  یم  طولخم  دنپـسا  اب  ار  نآ  عون  كی  تسا  عون  ود  ردنک 
( جـنز  ) نآ هب  دوش و  یم  جراخ  ...و  ولابلآ  ولآدرز ، وله ، یاهتخرد  هنت  زا  هک  یئاه  هریـش  دـننام  دـشاب ، یم  خـلت  مه  یرادـقم  هک  تسا  فافش 
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.تسین خلت  جنز »  » هتبلا دنرب ، یم  راکب  هچراپ  نداد  راهآ  یارب  مه  دنروخ و  یم  مه  ار  اهنآ  هک  دنیوگیم 

135 ص :

هحفص 280 دلج 1  راحبلا  ةنیفس  - . 1
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.دنک یم  بارخ  ار  اهنادند  تسا و  مرگ  رایسب  ردنک  دینادب  دیاب  هتبلا  .دیوج  تشاذگ و  ناهد  رد  سدع  كی  رادقم  هب  دیاب  زور  ره  ار  ردنک 

دیازفا و یم  ار  هظفاح  تردق  زیچ  هس  دومرف : ملاـسلا  هیلع  یلع  هب  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ادخ  ربمایپ  .دنوش  زیمت  اهنادند  ندروخ  زا  دعب  دیاب  اذل 
(1)  -... ردنک 2  - 1 دنک : یم  مرن  ار  هدعم 

(2) .دوش یوق  ناتنادنزرف  هظفاح  ات  دیناروخب  ردنک  رادراب  نانز  هب  دومرف : ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

یورین رب  دنک و  یم  دایز  ار  لقع  ...درب  یم  نیب  زا  ار  یتحاران  اریز  دیـشاب  هتـشاد  هجوت  ردنک  هب  تبـسن  دومرف : هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ادخ  ربمایپ 
(3) .دراد یمرب  نایم  زا  ار  یشومارف  زین  دنک و  یم  دایز  ار  مشچ  رون  دیازفایم ، لقع 

.درب یم  نیب  زا  زین  ار  هظفاح  تبوطر  ردنک  ندروخ 

هب بیس و   - 3-4

(4) .تسا هدش  رکذ  یدایز  دئاوف  هب  بیس و  هویم  ود  یارب 

(5) .دهد یم  لقیص  ار  رکف  لقع و  دنک و  یم  وبشوخ  ار  هدعم  دنک و  یم  یوق  ار  بلق  بیس  هب و  دومرف : ملاسلا  هیلع  یلع  ماما 

(6) .تسا رضم  هظفاح  یارب  شرت  بیس  هک  دنامن  هتفگان  هتبلا 

(7) .تسا ...و  میسلک  رلک و  زنگنم و  نهآ ، یندعم و  حلاما  یرادقم  فلتخم و  یاهنیماتیو  زا  راشرس  هویم  ود  نیا  اًنمض 

(8) .دهد یم  شهاک  ار  ...و  سفن  گنت  مسیتامر ، باصعا ، یاهیرامیب  بیس 

نارامیب لداعت  ندب ، یاهبورکیم  مومس و  هدننک  كاپ  اه ، هثل  تیوقت  دشاب ) سران  رگا   ) لاهسا نامرد  ناهد ، هدننک  ینوفعدض  روآاهتـشا ، بیس 
.تسا ...و  یا  هروا 

(9) .دنک یم  بوذ  ار  هیلک  ءارفص و  هسیک  گنس 

(10)  ... دنراد و مسیتامر  ای ، لصافم  درد  دنتسه ، نوخ  راشف  هب  لاتبم  هک  یناسک  یارب  تسا  ینامرد  یبلاگ 

136 ص :

ۀحفص 319 دلج 79  راحب  هحفص 126 و  لاصخ  - . 1
ۀحفص 221 قلاخلاا  مراکم  - . 2

دلج 62 ص 294 راحب  ۀحفص 84 و  قلاخلاا  مراکم  - . 3
ۀحفص 550 نساحملا  - . 4

( دراد دوجو  تیاور  تفه   ) یفاک ج 6 ص 357 غورف  - . 5
هنیفس ج 1 ص 588)  ) ضماحلا ینعی  حافتلا  لکا  - .... 6
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تاحفص 171 و 179 ذخام 3  - . 7
هحفص 201 ذخام 4  هحفص 178 و  ذخام 3  - . 8
هحفص 201 ذخام 4  هحفص 178 و  ذخام 3  - . 9

ۀحفص 178 ذخام 3  - . 10
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.تسا هدنزرا  هویم  ود  نیا  دئاوف  زا  یا  هشوگ  نیا  هتبلا 

هیلع لیئربج  طسوت  ناشیا  یارب  یاعتم  یادـخ  ملاـسلا  اهیلع  هجیدـخ  اب  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ادـخ  ربمایپ  ندـش  رتسبمه  بش  رد  هک  اجنآ  زا 
.دراد مه  یرگید  یاهیگژیو  دوش  یم  مولعم  دهد  هجیدخ  هب  ار  یمین  دنک و  لیم  دوخ  یمین  هک  داتسرف  بیس  كی  ملاسلا 

هکرس  - 5

.دنک یم  روراب  ار  نهذ  هک  تسا  نیا  اهنآ  هلمج  زا  دنا  هدرمشرب  یراثآ  نآ  یارب  دراد و  یدایز  دئاوف  هکرس 

ناسنا دوخ  تسا  نکمم  هک  هنوگنآ  دزاس ، یم  روراب  ار  نآ  دنک و  یم  دیدشت  ار  یراپسدای )  ) لقع تردق  هکرس  دومرف : ملاـسلا  هیلع  قداص  ماما 
(1) .ددرگ بجعت  راچد 

(2) .دیامن یم  یوق  ار  نهذ  دنک و  یم  روراب  ار  لقع  یاوق  هکرس  دومرف : ملاسلا  هیلع  اضر  ماما 

یخرب عفد  یارب  ناکتسا  كی  دودح  هناحبص  زا  لبق  اهحبـص  زور ) ای 7  ای 5   3  ) یزور دنچ  یلو  تسین  وکین  نادنچ  هکرـس  دایز  ندروخ  هچرگ 
(3) .تسا دیفم  هدعم  یلخاد  یاهمرک  اهلگنا و 

یورین هجیتن  رد  دشن  بذج  دندرگ ، یم  لصتم  هدعم  رادج  هب  هک  یئاهمرک  طسوت  شا  هدـنزرا  داوم  داد و  ماجنا  ار  دوخ  یعیبط  راک  هدـعم  یتقو 
.دیسر دهاوخ  ناسنا  نهذ  رکف و  هب  یفاک 

.تسا روآ  نایز  دنراد  هدعم  مخز  باصعا و  یتحاران  هک  یناسک  یارب  اتشان  هکرس  هک  تسا  رکذ  لباق 

رانا  - 6

(4) .دنک یم  دایز  ار  نهذ  دنک و  یم  یغابد  ار  هدعم  هک  دیروخب  شفارطا  یاه  هیپ  اب  ار  رانا  دومرف : ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

رانا ندروخ  اب  ددرگ ، وحم  نآ  یاهرایش  هک  ددرگ  یم  بجوم  دنراد  دایز  ...و  زاب  ای  دیـسا  هک  یئاهاذغ  یخرب  ندروخ  رثا  رد  هدعم  عقاوم  یخرب 
.دوش یم  یروآزاب  هدعم  هدور و  فارطا  یاهرایش  شفارطا  یاه  هیپ  اب  اًصوصخم 

(5) .دهد یم  دشر  ار  نهذ  یوق و  ار  هدعم  رانا  دومرف : هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ادخ  ربمایپ 

لسع  - 7

(6) .دروخب لسع  دهاوخ  یم  هظفاح  سک  ره  دومرف : هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ادخ  ربمایپ 

137 ص :

دلج 17 ص 67 لئاسو  ...لقعلا  دشی  لخلا  - . 1
یفاک ج 6 ص 329 - . 2
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لئاسو ج 17 ص 69)  ) ...نطبلا باود  لتقی  و  - .... 3
..همحشب نامرلا  اولک  نساحملا ص 524 : - . 4

نساحملا ص 543 - . 5
مراکم ص 165 - . 6
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(1) .دشخب یم  لاج  ار  لد  رکف و  دنک و  یم  مک  ار  مغلب  دنک ، یم  نامرد  ار  یدرد  ره  لسع  دومرف : ملاسلا  هیلع  یلع 

(2) .دنک یم  دایز  ار  هظفاح  دنک و  یم  دوبان  ار  یشومارف  لسع  دومرف : هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ادخ  ربمایپ 

زا یرایسب  دوش  یم  بجوم  هک  تسا  ویتکاویدار  تیصاخ  یاراد  لسع  .تسا  یناوارف  رفسف  میدس و  زنگنم ، میسلک ، میساتپ ، نهآ ، یاراد  لسع 
(3) .دنکن تشگزاب  اهیرامیب 

(4) .تسا دیفم  مک ) رادقم  هب   ) دنق ضرم  هب  نایلاتبم  یارب  لسع 

(5) .تسین دیفم  لسع  لثم  یعیبط ) یاهیندروخ  زا   ) زیچ چیه  دومرف : ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

ره دیئامن و  طولخم  لسع  اب  دعب  دیئامن  طولخم  هدرک و  مرن  كیب ) كی  تبسن  هب   ) دعس اب  ار  نارفعز  یرادقم  رگا  دومرف : ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 
(6) .دنهدب امش  هب  رحس  تبسن  مسرت  یم  هک  ددرگ  یم  دایز  امش  هظفاح  ردقنآ  دیئامن  لیم  لاقثم  ود  یزور 

.مینک یم  یروآدای  ارذگ  روطب  هک  هدش  رکذ  تایاور  رد  زین  رگید  یدراوم 

.تسا دیفم  هظفاح  یارب  هایس  لفلف 

.تسا رثؤم  هظفاح  تیوقت  یارب  ماداب 

.دنک یم  دایز  ار  هظفاح  هوق  هتسپ 

.درب یم  نیب  زا  ار  یراددای  فعض  لیگران 

.دنک یم  ناسآ  ار  یرکف  راک  ماجنا  دراد  هک  یرفسف  رطاخب  زایپ 

.تسا دیفم  ...و  هظفاح  فعض  ناربج  یارب  ریس 

در (7) .دشخب یم  توق  ار  هظفاح  تردق  دنفسوگ  ریش 

138 ص :

ۀحفص 166 قلاخلاا  مراکم  - . 1
- . 2

ذخام 4 ص 142 - . 3
ذخام 4 ص 143 - . 4

یفاک ج 6 ص 332 - . 5
راحبلا ج 1 ص 286 ةنیفس  - . 6

دراد دوجو  مه  تایاور  نیماضم  رد  هچ  رگا  .میا  هتفرگرب  تاحفص 196-163  ذخأم 3  زا  ار  دراوم  نیا  - . 7
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هظفاح تافآ 

هراشا

هظفاح هب  دشاب ، ناسنا  حور  ای  مسج  هب  نایز  ررض و  بجوم  هک  یزیچ  ره  دراد ، هظفاح  هک  یساسح  متسیس  هظفاح و  تیمها  هب  هجوت  اب  لاًوصا 
.تسا یسنج  ۀزیرغ  ءاضرا  دراوم  نیا  زا  یکی  .دناسر  دهاوخ  ررض  مه 

، ملاسا .دشاب  هتـشاد  یلداعتم  یگدنز  داهن ، نیا  یاهنم  دناوت  یمن  ناسنا  تسا و  ناسنا  یونعم  یدام و  یاهداهن  زا  یکی  یـسنج  ۀزیرغ  لاًوصا 
.دنا هتشاذگ  تاوهش  رب  ار  دوخ  یگدنز  ریسم  هک  اهنآ  اب  مه  دراد و  هزرابم  دنتسه  تیّنابهر  ریسم  رد  هک  اهنآ  اب  مه 

تبسن هک  دندرک  یم  تیاکش  دوخ  نارسمه  زا  هدمآ و  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  شیپ  باحصا  نارسمه  زا  یـضعب  هک  دراد  تایاور  یخرب  رد 
اب دـنداد و  ناشن  دوخ  زا  ینارگن  ساسحا  یردـقب  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  هک  دراد  دراوم  زا  یکی  رد  .دنتـسه  توافت  یب  هجوت و  یب  اـهنآ  هب 

هیلع و هللا  یلـص  مرکا  یبن  تلاح  نیا  .دننک و  لح  ار  نز  نآ  لکـشم  ات  دنتفر  یم  دش و  یم  هدیـشک  نیمز  هب  ناشیابع  هک  دندرک  تکرح  هلجع 
.دناسر یم  ار  هلئسم  تیمها  هلآ 

«. (1) دشاب ور  هنایم  دیاب  ناسنا  یرما  ره  رد  : » تسا لادتعا  فیرش  نآرق  رد  یلک  یانبم 

یسنج ۀزیرغ   - 1

هراشا

.دراذگ یم  یفنم  رثا  هظفاح  رد  دنک ، اضرا  دایز  ار  هزیرغ  نیا  ناسنا  رگا  تسا و  یسنج  ۀزیرغ  یئاضرا  دوخ  هظفاح  تافآ  زا  یکی  لاحرهب 

.تسا همقل  لهچ  ۀراصع  نوخ  هرطق  كی  تسا و  نوخ  هرطق  كی  شا  هراصع  نان  همقل  لهچ  ره  هک  دـنا  هدرک  تباـث  یملع  رظن  زا  نادنمـشناد 
باسح لااح  .دوش  یم  لازنا  ناسنا  زا  ینم  هرطق  ات 22  دودـح 20  لازنا  ره  رد  هک  .تسا  ینم  هرطق  كی  شا  هراصع  نوخ  هرهق  لهچ  ره  لااح 

.دور یم  تسد  زا  اذغ  همقل  دودح 3200  لازنا  ره  رد  هک  تسا  نیا  نآ  ینعم  و  دوش 3200 . یم   40  * 800 دوش 800 ، یم   40 دینک 20 * 

.درک دهاوخ  دراو  هبرض  مه  هظفاح  هب  تسا  ناسنا  یشراوگ  هاگتسد  هب  هبرض  بجوم  اهنت  هن  دایز ، لازنا  هک  دوش  یم  صخشم  اجنیا  رد  سپ 

.تسا هدوب  مک  اهنآ  شزیمآ  دنا و  هدوب  فیعـض  رایـسب  یـسنج  ۀزیرغ  ءاضرا  رد  اهنآ  هک  دینیب  یم  دـینک  یـسررب  رگا  غباون  ناگرزب و  تلااح  رد 
مدش و رتسبمه  مرسمه  اب  راب  مرمع 5  لوط  رد  هدنب  هک  دنا  هدومرف  دوخ  مرحم  صوصخم و  دارفا  هب  هک  تسه  ناشیا  زا  یضعب  تلااح  رد  یتح 

.مراد زین  دنزرف   5

139 ص :
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.دنک دیلوت  ار  مزلا  ینم  دناوتن  یلسانت  هاگتسد  رگا  اریز  .دزاس  یم  دراو  هظفاح  متسیس  رد  یریذپان  ناربج  تابرض  دایز ، یپرد و  یپ  یاهـشزیمآ 
یعیبط عبانم  زا  ینم  ندشن  نیمأت  دایز و  شزیمآ  ۀناشن  نیا  .دریگ  یم  تروص  رازآ  درد و  اب  لازنا  اذـل  .دریگ و  یم  ناوختـسا  زغم  زا  ار  ینم  هدام 

.تسا ندب 

ملاتحا

هسیک دشاب و  هتشادن  شزیمآ  هب  یسرتسد  ناسنا  هک  یعقاوم  رد  .تسا  هداد  ماجنا  هدیجنس  لاًماک  ار  بلطم  مه  هیـضق  فرطنآ  رد  لاعتم  دنوادخ 
یم زاب  دوخبدوخ  نانیمطا  ریش  نیا  دیایب  شوج  نکمرگبآ  هک  نامز  ره  تسا و  راجفنا  لباقریغ  نانیمطا  ریـش  اب  هک  نکمرگبآ  لثم  دوش ، رپ  ینم 

و دـشابن ، ءاضرا  ۀـنیمز  دوش و  كیرحت  وا  ۀزیرغ  هک  ینامز  تسا و  نانیمطا  ریـش  یاراد  زین  ناسنا  اجنیا  رد  دوش ، یم  عفد  یداـیز  ریخبت  دوش و 
ۀناشن ملاتحا  نیا  .دوش  یم  عفد  وا  زا  ینم  هدـش و  ملاتحا  راچد  ناسنا  دـنز و  یم  نوریب  باوخ  رد  ناـنیمطا  ریـش  دـیایب ، ناـیلغ  هب  ینم  فرظ 

.دنز یمن  ناسنا  هب  زین  ینایز  ررض و  چیه  تسا و  یتملاس 

ناوختسا یگدوسرف 

نار ناوختسا  امش  دیاش  .دنک  یم  هدوسرف  ار  ناسنا  ندب  ناوختسا  زغم  درب و  یم  نیب  زا  ار  هظفاح  زین  لایع  رسمه و  اب  یتح  دایز  شزیمآ  لاحرهب 
.تسا هدش  هدوسرف  هایس و  ناشناوختسا  زغم  اهریپ  اما  تسا  یگنردیفس  ۀدّام  یاراد  اهناوج  دیا ، هدید  ار  اهغرم  یضعب 

درذگ یمن  یغرم  زا  هک  تسا  نیا  سورخ  تلاح  هرخلااب  .دندرک  اهر  غرم  اب 20  هتسب  یاضف  كی  رد  ار  سورخ  ءابطا  یضعب  هاگشیامزآ  كی  رد 
ار شزیمآ  لمع  دایز  نوچ  یلو  دوب ، ناوج  سورخ  هکنآ  اب  .دـندیرب  رـس  ار  سورخ  تشذـگ ، هک  یتدـم  زا  دـعب  .دراد  یـسنج  شزیمآ  همه  اب  و 

.دوب هتفر  نیب  زا  هدوسرف و  شناوختسا  زغم  .دوب  هداد  ماجنا 

، دنا هدرک  جاودزا  هزات  ای  دنجاودزا و  هناتسآ  رد  هک  اهنآ  دنشاب و  شوهب  نیا  زا  دعب  دیاب  .تسا  هتـشذگ  ناشلئاسم  نیا  دنا و  هدرک  جاودزا  هک  اهنآ 
تفرگ و كمک  مه  هیدـه  وداک و  تایونعم ، زا  ناوت  یم  هکلب  تسین ، شزیمآ  اهنت  رـسمه  هب  تبّحم  .دـنک  یم  یزاـب  دوخ  ناـج  اـب  هک  دـننادب 

.دنک یم  مک  ار  ناسنا  رمع  تسا و  رثّؤم  زین  رمع  لوط  رد  یسنج  شزیمآ  رد  یور  هدایز  .داد  ناشن  ار  رسمه  هب  دوخ  تبحم 

: هک دنراد  هلئسم  نیا  هب  زین  یرگید  ۀراشا  تایاور 

« دوش یم  نوفدم  جرف  رد  ناسنا  ملع  »

راچد دور و  یم  نیب  زا  اهنآ  ملع  اهنت  هن  دـنتفر  ولج  باـتک  باـسح و  یب  هلئـسم  نیا  اـب  هطبار  رد  دـندرک و  جاودزا  رگا  .دـنملاع  هک  اـهنآ  یتّح 
اب شزیمآ  رد  یور  هدایز  ام  ثحب  نیا  هتّبلا  .دریگ  یم  دوخب  فعـض  تللام و  تلاح  زین  اـهنآ  رکف  زغم و  یاهلولـس  هکلب  دـنوش ، یم  یـشومارف 

نیا هک  .تسا  للاح 
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.تسا رضم  رمع ، یناوج و  یراپسدای ، ملع ، هظفاح ، یارب  للاح ، هار  زا  هچرگ  یور  هدایز 

یئاضرا جک   - 2

.تسا و هدش  دراو  دیکا  دیدش و  تهارک  اه  هلاسر  رد  اما  تسین  مارح  هچرگ  .تسا  جک  یفنم و  ءاضرا  نز  یعیبطریغ  ریـسم  زا  للاح  اب  ءاضرا 
باصعا و متسیس  رد  .تسا و  یعیبط  ریسم  زا  رابدص  ۀزادنا  هب  ربُدُ  قیرط  زا  رسمه  اب  شزیمآ  .تسا  رتشیب  یعیبط  ریسم  زا  ءاضرا  نیا  یفنم  رثا 

: هک تسا  هدمآ  تیاور  رد  .دراد  یفنم  رثا  زغم  شراوگ و 

رفنتم هدش و  تحاران  شنفعت  یوب  زا  مدرم  هک  دوش  یم  روشحم  هدیدنگ  تشوگ  دننام  تمایق  زور  دـنک  عامج  ربد  زا  شدوخ  لایع  اب  هکیـسک  »
(1)« .دندرگ یم 

: دندومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  رگید  تیاور 

(2)« .دنوش یم  رود  ناشفارطا  زا  هکئلام  تروصنیا  رد  هک  دننک  عامج  مهاب  تاناویح  دننام  دیابن  یکیدزن  ماگنه  درم  نز و  »

: دومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

(3)« دنک یمن  ءاضرا  ربُدُ  زا  هک  تسا  نیا  نمؤم  تافص  زا  یکی  »

تابجوم زا  یکی  .دنک  یم  محر  ناطرس  راچد  ار  نز  دوش ، یم  سیلفس  لثم  درم  یـسانت  یاهیتحاران  بجوم  تهارک  رب  هولاع  شزیمآ  عون  نیا 
هدادن تمرح  هب  مکح  یـسک  یطابنتـسا ، بتک  هیهقف ، ۀـلدّا  بتک  هیهقف و  بتک  رد  هتّبلا  .تسا  رـضم  نیفرط  یارب  تسا و  یناهگان  یاه  هتکس 

.تسا دیدش  مه  شتهارک  دراد و  تهارک  هک  تسا  ملّسم  نیا  یلو  .دنا  هتسناد  مارح  هک  یدودعم  ۀدّع  زج  .تسا 

یـسنج رگید  لئاسم  ای  ءانمتـسا  ای  اهیزاب  سنجمه  تسا ، جاودزا  زا  لبق  طباور  تلّعب  دوش  یم  یئاضرا  جـک  نیا  بجوم  هک  یلئاـسم  زا  یکی 
.دنرب یم  هانپ  یئاضرا  جک  هب  هدربن و  تذّل  یعیبط  هار  زا  جاودزا ، زا  دعب  هک  دوش  یم  ثعاب 

یئاضرادوخ  - 3

هراشا

نادرم رد  یئاـضرادوخ  .تسا  یئاـضرادوخ  ددرگ ؛ یم  بوسحم  هظفاـح  تفآ  دوش و  یم  هظفاـح  فعـض  بجوـم  هک  یلئاـسم  زا  رگید  یکی 
.دیآ یم  نوریب  ینم  وا  زا  هک  دهد  یم  ماجنا  یراک  دوخ  اب  درف  دروم  نیا  رد  .دراد و  مان  ءاهشتسا  نانز  رد  ءانمتسا و 

نیا یفارحنا  ءاضرا  نیا  رثا  تسا و  موسوم  رتشیب  سرادـم  حطـس  رد  ناـناوج  نیب  رد  فارحنا  نیا  دـنیوگ و  یم  زین  قلج  ار  ءانمتـسا  اًحلاطـصا 
ناگرزب زا  یکی  لوقب  .دوش  یم  فیعض  هظفاح  هک  تسا 
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.دشک یم  ار  ناسنا  هظفاح  یئاضرادوخ 

یئاضرادوخ دنیارف 

: تسا زیچ  یئاضرادوخ 12  یاهدنیارف 

.دنوش یم  باصعا  فعض  هب  لاتبم  یهاتوک  رایـسب  نامز  تدّم  زا  دعب  دنتـسه ، ءانمتـسا  هب  لاتبم  هک  یئاهناوج  لاًومعم  باصعا : فعـض   - 1
ندینش و هلصوح  دنا ، هلصوح  مک  .دنشاب  یم  زین  یبصع  دنتسه ، لاتبم  هک  یناسک  دینک ، تقد  رگا  ار  ناتسریبد  یئامنهار و  دّح  رد  ناناوج  رثکا 

.دنرادن ار  یسک  اب  ندز  فرح 

دنراد و تیاکش  هلگ و  هظفاح  یمک  زا  دارفا  هنوگنیا  تسا و  یگظفاح  مک  .تسا  دوهـشم  لاتبم  دارفا  رد  لاًماک  هک  یرگید  رثا  هظفاح : یمک   - 2
.دنرب یم  دای  زا  یروف  دنریگب  دای  رگا  .دنریگ و  یمن  دای  یلو  دنناوخ  یم  دننک و  یم  رارکت  هبترم  اههد  دیاش  ار  یسرد 

.دنرادن شمارآ  ءاضعا  دراد و  نزاوت  مدع  تلاح  ندب  .تسا  ندب  یاضعا  شزرل  دراد ، یئاضرادوخ  هک  یرگید  دمآ  یپ  تسد : شزرل   - 3

.دننک یم  جاودزا  یتقو  دنوش و  یم  یئاضرادوخ  نیا  هب  لاتبم  جاودزا  زا  لبق  هک  دنتسه  دارفا  یضعب  یسنج : ۀزیرغ  یتسـس  رمک و  یتسـس   - 4
.درب یمن  ینادنچ  ۀرهب  بیصن و  نز  دنوش و  یم  لازنا  دوز  اهنیا  اریز  .دوش  ءاضرا  یبوخب  دناوت  یمن  اهنآ ، رسمه 

، دنوش یم  شوماخ  مه  دوز  هدش و  كیرحت  دوز  اهدرم  یلو  .ددرگ  یم  شوماخ  مه  رید  دوش و  یم  كیرحت  رید  هک  دراد  یتیصوصخ  نز  لاًوصا 
.دنا هدوب  یئاضرادوخ  نیا  هب  لاتبم  هک  ینادرم  اًصوصخم 

اه یهجّوت  یب  نیمه  .تسا و  هدش  شوماخ  هدرب و  تذّل  وا  دربب ، تذّل  دوش و  كیرحت  دـیآ  یم  نز  ات  اریز  اهنآ ، نارـسمه  یارب  تسا  یتبیـصم 
.دیآ یم  دراو  دارفا  نیا  یگدنز  هب  یریذپان  ناربج  تامطل  تاقوا  یهاگ  هک  دروآ  یم  دوجوب  دارفا  نیا  یگدنز  رد  یتلاکشم  لئاسم و 

وا راتفر  قلاخا و  یلو  .مدشن  ءاضرا  مدشن ، انغا  نم  هک  درواین  ور  هب  دیاش  دربن ، تذل  یلو  دوشب  ءاضرا  نز  هک  تسا  یگدنز  رد  یئاسران  كی  نیا 
.دوش یم  هدرسفا  یبصع و  جیردتب 

نامه نآ  تلّع  هک  تسا  یرامیب  كی  نیا  دریگ و  یم  تروص  لازنا  هدـش و  اضرا  دوز  درم  هک  تسا  نیا  یئاـضرادوخ  جـیاتن  زا  یکی  یلازنادوز ،
.تسا یئاضرادوخ 

: دومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  مرکا  ربمایپ 

« تسا هدرک  ملظ  شرسمه  هب  دنک ، شزیمآ  همدّقم  نودب  دوخ  رسمه  اب  هک  یسک  »

.تسا هدش  مامت  راک  هدشن ، هدامآ  نز  زونه  دریگب ، تروص  دوز  لازنا  یتقو 

یارب دیاش  .تسا  شراوگ  هاگتسد  رد  للاتخا  نآ  راثآ  زا  رگید  یکی  شروگ : هاگتسد  رد  للاتخا   - 5
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تروص لازنا  لاحرهب  دشاب ، یئاضرادوخ  قیرط  زا  هچ  رـسمه ، اب  هچ  فلاخم ، سنج  هچ ، تسا  لازنا  لاحرهب  لازنا  هک  دـشابن  نشور  یـضعب 
: هک منک  ضرع  دیاب  ناهذا  ندش  نشور  یارب  .دریگ  یم 

بطق یتـقو 2  .تسا  یفنم  تبثم و  بطق  ود  لـثم  دریگ ، تروص  درم  نز و  نیب  رگا  .دراد  یتواـفتم  تارثا  دریگب ، تروص  هک  عوـن  ره  اـب  لازنا 
.دنک یم  شهج  داجیا  .دنک  یم  كاتنک  دوش و  یم  داجیا  هقرّج  دنک ، یم  كیدزن  رگیدکی  هب  ار  یفنم  تبثم و 

دنوش كیدزن  مهب  یتقو  تسا  تبثم  درم  یفنم و  نز  .دنیابر  یم  ار  رگیدکی  هدش و  بذج  دنوش ، كیدزن  مهب  ود  نیا  رگا  دراد ، بطق  ود  ابر  نهآ 
یم لتخم  ار  متـسیس  لک  نیا  دـشاب ، روز  صاخ  تلاح  كی  ای  دوش  یعیبطریغ  كیرحت  نیا  رگا  لااح  .دـیآ  یم  دوجوب  یعیبط  كیرحت  كاتنک و 

.دنک

یشان اجنیمه  زا  هدعم  یاهمخز  زا  یـضعب  دنک و  یم  هدعم  رد  یـصاخ  یاهزاب  اهدیـسا و  داجیا ، نآ  رد  هک  تسا  شراوگ  متـسیس  هلمج  زا  و 
.دوش یم 

كی نوخ  هرطق  لهچ  هراصع  دش  ضرع  هک  تسا  نامه  تلع  هب  مه  یگدـیرپ  گنر  .تسا  یئاضرادوخ  راثآ  زا  رگید  یکی  یگدـیرپ ، گنر   - 6
هتخورفارب یا  هرهچ  دنراد ، نوخ  راشف  هک  یناسک  نآ  سکع  تلاح  هکنانچ  .ددرگ  یم  درز  گنر  هدش و  ینوخ  مک  راچد  ندـب  تسا و  ینم  هرطق 

.دنراد

.دریگ یم  تروص  یمسج  یاوق  نتفر  لیلحت  یئاهتشا ، مک  تلّعب  نیا  هک  تسا ، راثآ  زا  یکی  زین  ندش  رغلا   - 7

.تسا یئاضرادوخ  راثآ  زا  زین  یلاح  یب  یسّح و  یب  رثا  رب  ندب  ءاضعا  نتفر  باوخ  دایز ، فعض  یتسس و   - 8

.دنرادن ار  شوجو  بنجرپ  یاهراک  هلصوح  دنلاح و  یب  دنتسه ، یئاضرادوخ  راچد  هک  یصاخشا 

، یئاهتشا یب   - 9

ای هتسشن  رگا  تسا ، رثؤم  دردرس  نیا  رد  دراد  ناسنا  هک  یتلااح  تسا و  یئاضرا  جک  عاونا  هب  طوبرم  اهدردرس  نیا  یعضوم و  یاهدردرس   - 10
.دننک یم  یتحاران  درد و  راچد  ار  رس  زا  یصوصخم  عضوم  مادک  ره  دشاب ، هدیباوخ  ای  هداتسیا 

، دننک یم  یئاضرادوخ  هک  دنتسین  یناسک  فیعض  یاهمشچ  مامت  هتّبلا  .تسا  یئاضرادوخ  راثآ  زا  رگید  یکی  تلاضع : مشچ و  فعض   - 11
مـشچ جیردتب  دوش ، مشچ  دید  عنام  ناسنا  تسد  هعلاطم  ماگنه  رگا  .دوش  یم  فیعـض  مشچ  مه  ندرک  هعلاطمدـب  تلّعب  تاقوا  یهاگ  هکلب 

یمن هداد  وا  هب  تاناکما  دوش و  یم  هدیـشک  دایز  راک  مشچ  زا  یهاگ  .دوش  یم  للاتخا  راچد  یناـسر  نوخ  یعیبط  راـک  اریز  .دوش  یم  فیعض 
.دوشن فعض  راچد  مشچ  ات  دوش  فرصم  یفاک  دّح  رد   A نیماتیو دیاب  .دوش  یم  مشچ  فعض  ثعاب  مه  نیا  .دوش 
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دنزرف زا  دننک ، یم  جاودزا  یتقو  دنتـسه ، لاتبم  یتحاران  نیا  هب  هک  یدارفا  یهاگ  .تسا  لسن  عطق  یئاضرادوخ  راثآ  هلمج  زا  لسن : عطق   - 12
.دنوش یم  مورحم 

یئوگغورد  - 4

هراشا

(1) یئوگغورد  - 4

: دندومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  .تسا  یئوگغورد  هظفاح  تافآ  زا  رگید  یکی 

(2)« دنک یم  مک  ار  وگغورد  ۀظفاح  هک  تسا  نیا  وا  یرای  هکنیا  رگم  دنک ، یمن  یتناعا  وگغورد  ناسنا  هب  دنوادخ  »

: دندومرف ملاسلا  هیلع  یرگسع  ماما  .تسا  هریبک  ناهانگ  زا  یکی  غورد 

(3) .تسا هداد  رارق  غورد  ار  ناهانگ  نیا  دیلک  تسا و  هداد  رارق  یقاتا  رد  ار  ناهانگ  مامت  دنوادخ 

: هک تسا  تیاور  رد 

ار نآ  ات  دیئوگب  یا  هتکن  مهانگ ، لها  یلیخ  نم  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  هلّلا  لوسر  ای  درک  ضرع  دمآ و  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  تمدخ  یدرف 
.موشن بکترم  یهانگ  مهد و  ماجنا 

.وگن غورد  دومرف : ترضح 

.نیمه درک : ضرع 

.هلب دندومرف :

؟  یدروآ اجک  زا  دنیوگب  دنریگب و  ار  وا  رگا  درک  رکف  دنک ، یدزد  لاًثم  دهد ، ماجنا  یهانگ  تساوخ  تقو  ره  دمآ و  درف  نآ 

...و .دوش  یم  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  هب  وا  لوق  فلاخ  .دیوگب و  غورد  تسا  روبجم 

(4) .درک كرت  نتفگن  غورد  ۀطساوب  ار  ناانگ  اذل  .دوب  یغورد  نآ  رد  یهانگ  ره 

.دوش یم  هظفاح  مک  ناسنا  هک  تسا  نیا  نآ  راثآ  زا  یکی  .دراد و  ناسنا  رد  یرایسب  یفنم  راثآ  غورد 

: دندومرف ملاسلا  هیلع  داجّس  ماما 

(5)« دیوگب كچوک  ای  گرزب  یخوش ، یدج ، غورد ، هک  یسک  دشچ ، یمن  ار  نامیا  هزم  »
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.تسا ناهانگ  رئابک  زا  غورد  .تسا  غورد  شا  همه  غورد  هراشا  غورد ، ندید  غورد ، ندینش  غورد ، نتشون  تسین ، نابز  اب  نتفگ  اهنت  غورد  هتبلا 
حرطم غورد  رئابک  موّس  ای  موّد  بتارم  رد  تسا  ملّسم  هچنآ  اما  ات  ات 70  ات 40  .تسا 30  هدش  هدروآ  فلتخم  تایاور  رد  رئابک  هکنیا  هب  هجوت  اب 

رد تسا و 

144 ص :

تسا هدمآ  هدنراگن  رگید  رثا  ترتع  نآرق و  بتکم  رد  یزاسدوخ  باتک  رد  یئوگغورد  اب  هطبار  رد  یناوارف  تایاور  - . 1
یفاک ج 2 ص 341 لوصا  - . 2
یفاک ج 2 ص 341 لوصا  - . 3
یفاک ج 2 ص 341 لوصا  - . 4

ص 241 ج 2 ، یفاک ، لوصا  - . 5
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.تسا هریبک  ناهانگ  زا  مهنآ  هک  هدش  هدروآ  ادخب  كرش  فیدر 

.دروآ تسدب  تیّقفوم  دناوتن  ات  دهدن  هظفاح  وا  هب  هک  تسا  هداد  هدعو  وگغورد  ناسنا  هب  لاعتم  دنوادخ 

هظفاح فعض  وگغورد و 

هچ هک  تسین  شدای  رگید  یتعاس  دـیوگ و  یم  یزیچ  نلآا  لاًثم  .تسین  یعقاو  درادـن و  تیعقاو  نوچ  دـیوگ ، یم  یزیچ  یتقو  وگغورد  ناسنا 
عقوم رد  .دننک و  یم  ظفح  دوخ  رد  دعب  دنریگ و  یم  تسا  یعقاو  نوچ  ار  وا  لوق  هظفاح  یاهمتـسیس  هک  وگتـسار  فلاخ  رب  .تسا  هتفگ  یزیچ 
راچد اهنآ  غورد  زا  اریز  .درادـن  ار  اهنآ  اب  یراـی  رـس  مه  اـهنآ  ۀـظفاح  دنتـسین و  قفوم  لاـح  رهب  اـهوگغورد  .دـنروآ  یم  داـی  هب  ار  نآ  مه  نیعم 

.دوش یم  یجیگ  یمگردرس و 

: هک تسه  تایاور  رد 

(1)« درب یم  نیب  زا  ار  ناسنا  شزرا  غورد  »

هدافتـسا تسرد  شا  هظفاح  زا  نوچ  زین  ناسنا  دوخ  .دـیوگ و  یم  یزیچ  نامز  ره  اریز  تسین ، رظن  دروم  كلام و  وگغورد  ناـسنا  فرح  رگید 
دیوگ و یم  دزاس و  یم  یغورد  دحاو  نآ  رد  دریگب  ار  نآ  دعب  دـهدب و  یاج  هظفاح  رد  ار  تسرد  بلطم  هک  دـیوگ  یمن  ار  تیعقاو  دـنک و  یمن 

.دور یم  شدای  مه  اجنامه 

مه همئا  زا  میهد و  صیخـشت  میناوت  یمن  ام  هک  یئاهبرکیم  لامعا ، یخرب  و  دراد ، یئاـهنیماتیو  یهلا  نیمارف  یخرب  ظاـفلا و  لاـمعا ، لاـح  رهب 
.تسا هدشن  هدافتسا  دیاش  دیاب و  هک  هنوگنآ  هنافّسأتم 

همئا ملع  یایرد 

: دیامرف یم  تمظع  نآ  اب  ملاسلا  هیلع  یلع 

دیهاوخ یم  هچره  نیمز  یاههار  هب  ات  مرتانـشآ  نامـسآ  یاـههار  هب  نم  دیـسرپب ، نم  زا  مورب  امـش  ناـیم  زا  هکنآ  زا  لـبق  دـیهاوخ  یم  هچره  »
(2)« دیسرپب

؟  تسه وم  دنچ  نم  رس  رد  یلع  ای  دیوگ : یم  دوش و  یم  دنلب  اج  زا  یدرف 

.تسه مه  رسپ  تسا و  هدمآ  ایند  تا  هچّب  هناخ  ورب  وش  دنلب  دراد ؟ تیارب  یا  هدیاف  هچ  دراد  وم  دنچ  ترس  میوگب  نم  لااح  دندومرف : ترضح 
.تسا تسرد  هلب  هک  دنیب ، یم  دور و  یم  دوش و  یم  دنلب 

باوج دنـسرپب و  ار  تعیبط  فئارظ  فئاطل و  دـندماین  دـندرکن ، هدافتـسا  همئا  فراعم  میهافم و  زا  نامز  نآ  هک  دوش  یم  مولعم  تایاور  نیا  زا 
.دندیزرو ینمشد  اهنآ  اب  هکلب  .دنونشب 
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دلج 2 ص 341 یفاک  لوصا  - . 1
هحفص 471 هدوملا  عیبانی  ینودقفت -  نا  لبق  ینولس  - . 2
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یم یئاه  هدافتسا  هدیسر  تایاور  نیا  نیب  زا  ققّحم  نیب و  فیرظ  دارفا  یلو  تسا  هدش  مک  ملاسلا  مهیلع  همئا  رـضحم  زا  هدافتـسا  هک  نیا  اب  زاب 
.دوش یم  هزات  حور  دریگ و  یم  ناج  ام  لد  .میوش  یم  تایاور  تایآ و  سونایقا  دراو  یتقو  .تسا  رکّشت  ریدقت و  لباق  هاگ  هک  دننک 

هانگ كرت   - 5

هراشا

شکرت لئاسم  یضعب  هب  تبسن  یئوگغورد  .تسا  یئوگغورد  كرت  نآ  تیوقت  نآ و  ظفح  هظفاح و  رما  رد  تیقفوم  یاههار  زا  یکی  لاحرهب  سپ 
.دراد یبوخ  تارمث  دوش  كرت  رگا  یلو  تسین  یلکشم  راک  دایز 

.تسا هظفاح  فعض  بجوم  هانگ  هک  .تسا  حرطم  معا  روطب  ناهانگ  لّک  صّخا  روطب  یئوگغورد  زا  سپ 

: هک تسا  تایاور  رد 

، شناد اریز  نکن  هانگ  دومرف : ترـضح  .تسا  هدش  فیعـض  ما  هظفاح  نم  هک  تفگ : دـش و  فرـشم  ملاـسلا  هیلع  یلع  روضح  ءاملع  زا  یکی  »
(1)« دسر یمن  دشاب  راکهانگ  هک  یسک  هب  ادخ  فطل  لضف و  .تسا و  لاعتم  یادخ  لضف 

: دیامرف یم  هفیرش  هیآ  مه  نآرق  رد 

(2)« .دسر یمن  اًعبط  دشاب  راکهانگ  هک  یسک  هب  ادخ  لضف  ملع و  .تسا و  هدیسر  وا  هب  ریثک  ریخ  دسرب  یسک  هب  رگا  .تسادخ و  لضف  ملع  »

ادـخ تینامحر  .دـشاب  یم  صاخ  تفـص  نمحر  تسا و  ماع  تفـص  میحر  .تسا  میحر  نمحر و  لـثم  تسا  یعیبط  تلاـح  زا  ریغ  لـضف 
هانگ لها  هک  اهنآ  ینعی  .دـهد  یم  یـصاوخ  هب  دـنوادخ  ار  صاخ  تسا و  صاخ  لضف  .تسا  ماع  تیّمیحر  تسا و  یـصاخ  دارفا  هب  رـصحنم 

.دنشابن

: دندومرف هک  هدش  لقن  ملاسلا  هیلع  رقاب  ماما  زا 

(3)« .تسا هدش  بکترم  هک  یهانگ  رطاخب  رگم  دسر  یمن  ناسنا  هب  یتمقن  تبکن و  چیه  »

دعاوق دیدرک ، ظفح  نآرق  رگا  .دیا  هدش  بکترم  یهانگ  دیا و  هدرک  یراک  هک  دیمهفب  دش ، فیعـض  هک  دیدید  دعب  تسا و  یوق  امـش  هظفاح  رگا 
ار شیاه  هتشاد  هظفاح  هتفای و  رییغت  تمقن  هب  تمعن  هک  دیا  هدرک  یهانگ  دینادب  تفر  هظفاح  زا  هرابکی  هب  دیدومن و  ظفح  ار  یلئاسم  دیدناوخ ، ار 

.تسا هداد  تسد  زا 

تمعن رییغت 

146 ص :

دیرملا ةینم  تمکح 294 و  دیدحلا ج 18  یبا  نبا  هغلابلا  جهن  - . 1
( هرقب  269 « ) اریثک اًریخ  یتوا  دقف  همکحلا  یتوی  نم  و  - . » 2
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یفاک ج 3 ص 400 لوصا  - . 3
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: هک تسه  مه  لیمک  یاعد  رد 

(1)« شخبب ار  ناهانگ  نآ  دوش ، یم  تمعن  رییغت  بجوم  هک  یناهانگ  ایادخ  »

(2)« شخبب دوش ، لزان  نم  رب  تمقن  دوش  یم  بجوم  هک  یناهانگ  نآ  ایادخ  »

: میراد تیاور  رد  .تسا  هانگ  دوش ، لیدبت  تمقن  هب  دنک و  رییغت  یهلا  تمعن  دوش  یم  بجوم  هک  یلماوع  زا  یکی 

یتدم دیتسه و  قفوم  بوخ  راک  كی  رد  دیدید  رگا  دیا  هدش  بکترم  یئاطخ  ای  یهانگ  هک  دینادب  دش ، اضق  ناتبـش  زامن  هک  دیدید  بش  كی  رگا  »
یزور بترم  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  نأشلا  میظع  ربمایپ  هک  تسا  نیا  .تسا  هدش  هتفرگ  امـش  زا  تمعن  هک  دیا  هدرک  یراک  دینادب  دیدرک  كرت  دعب 

.دومرف یم  رافغتسا  هبترم   70

كی تیولوا و  كی  زا  دـهد ، یم  ماجنا  یتقو  ناسنا  هک  تسه  لامعا  زا  یـضعب  دومرف : یم  .دـینک  یمن  هانگ  هک  امـش  هلّلا  لوسر  ای  دـنتفگ : یم 
.دوش یم  مورحم  یرترب 

ملاسلا هیلع  فسوی  قارف 

ترضح ارچ  هلّلا  لوسر  نبای  دننک : یم  لاؤس  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زا  مینیب  یم  مینک  یسررب  ملاـسلا  هیلع  بوقعی  ترـضح  تلااح  رد  رگا 
.دش روک  ات  درک  هیرگ  ردقنآ  فسوی ، قارف  زا  هک  داتفا  تلاکشم  نیا  هب  دوب ، ربمایپ  هکنآ  اب  ملاسلا  هیلع  بوقعی 

هدش بابک  هک  دندوب  هتشاذگ  شتآ  یور  هدیرب و  رس  یدنفسوگ  زور  كی  .دوب  یرادلوپ  لومتم و  درم  ملاسلا  هیلع  بوقعی  هکنیا  رطاخب  دندومرف :
.تشاد رسپ  ملاسلا 12  هیلع  بوقعی  ترضح  .دنروخب  و 

یوب یتقو  .دنتشادن  ندروخ  یارب  یزیچ  شا  هداوناخ  دوخ و  دوب و  هنسرگ  هک  دوب  یریقف  درم  اه  هیاسمه  نیب  رد  .دیچیپ  اه  هناخ  رد  تشوگ  یوب 
دعب .منک  هیهت  اذغ  ناتیارب  ات  دیباوخب  تفگ : اهنآ  هب  .دناباوخ و  ار  اهنآ  درادن  هراچ  دید  ردپ  .دندادرـس  هلان  یگنـسرگ  زا  دیـسر  اه  هچب  نیا  هب  اذغ 

.تساذغ دننک  رکف  اه  هچب  هک  تشاذگ  نآ  رد  گنس  یرادقم  تخیر و  گید  رد  بآ  یرادقم 

: تفگ دش و  لزان  بوقعی  ترضح  رب  لیئربج  هبترمکی  .دندیباوخ  هنسرگ  اذغ  دیما  هب  اه  هچب  دندومرف : ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

.شاب هدامآ  هدش ، هتفرگ  رظن  رد  وت  یارب  یگرزب  یتخس  باذع و  كی  دیوگ : یم  دناسر و  یم  ملاس  تراگدرورپ 

مه رود  میتشک  یدنفـسوگ  نیدـتم ، نمؤم ، یاـه  هچب  لـلاح ، نم  بسک  .ما  هدرک  راـکچ  نم  هک  سرپـب  ادـخ  زا  تفگ : ملاـسلا  هیلع  بوقعی 
.میدروخ

147 ص :

( لیمک یاعد   ) معنلا ریغت  یتلا  بونذلا  یلرفغا  مهللا  - . 1
( لیمک یاعد   ) ...لزنت یتلا  بونذلا  یلرفغا  مهللا  - . 2
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اهنیا هک  .متـسناد  یمن  نم  تفگ : ملاـسلا  هیلع  بوقعی  .دـناباوخب  روطنآ  ار  شیاه  هچّب  نمؤم  درم  نیا  هک  یدرک  ار  راـکنیا  ارچ  دیـسر : باـطخ 
.دنا هنسرگ 

میتفرگ و رظن  رد  تیارب  ار  لکـشم  نیا  یتسناد ، یمن  نوچ  یدوب ، هداد  ماجنا  هریبک  هاـنگ  هک  یتسناد  یم  رگا  دیـسر : باـطخ  دز  ار  فرح  نیا  اـت 
(1) .ینک هیرگ  ملاسلا  هیلع  فسوی  قارف  رد  لاس  دنچ  دیاب  هک  تسا  نیا  مه  تلکشم 

رادشه

هیاسمه هب  یمارتحا  یب  كی  ردام ، ردپ و  هب  یمارتحا  یب  كی  داتـسا ، هب  یمارتحا  یب  كی  تناها ، كی  هاگن ، كی  یهاگ  .تشاد  هجوت  دیاب  هصلاخ 
ملاـسلا هیلع  نامز  ماما  اعد و  نآرق و  لها  ام  هک  دوشن  بجعُ  .تسین  رتشیب  مه  هانگ  كی  درب و  یم  نیب  زا  ار  ناسنا  یونعم  راتخاس  نآ  نمؤم ، ای 

.درب یم  نیب  زا  ار  تامحز  مامت  ۀشیر  هانگ ، نیا  بوخ  .مینکب  مه  هانگ  كی  میرادن  لد  رگم  ...و  ترایز  یتاحور و  و 

اجنآ رد  رفن  دوب 2  نادـنز  رد  فسوی  یتقو  هک : تسه  لصفم  نآ  ناـیرج  نآرق  رد  .دوبن  مه  هاـنگ  درک ، یلوا  كرت  كـی  مه  ملاـسلا  هیلع  فسوی 
فسوی ترضح  هب  دنوادخ  اخیلز  اب  هطبار  رد  انز  هانگ  زا  یرود  تلّعب   ) درک ریبعت  اهنآ  یارب  ملاسلا  هیلع  فسوی  ترضح  دندید و  یباوخ  .دندوب 

: تفگ ودنآ  زا  یکی  هب  درک ) تیانع  باوخ  ریبعت  ملع 

وگب وا  هب  یتفر  رصم  زیزع  شیپ  یتقو  تفگ : دش  یم  رصم  زیزع  یقاس  هک  نآ  هب  دعب  .دوش  یم  رـصم  زیزع  یقاس  مه  یرگید  دننز و  یم  رادب  ارت 
.تسا هداتفا  نادنز  هب  هانگ  یب  هک  تسا  نادنز  رد  یدرف 

.تفر شدای  لاس  مه 7  اًقافتا  تفر و  درم 

هب لاس  اذـل 7  .مهانگ و  یب  نم  وگب  رـصم  زیزع  هب  یتفگ : ارچ  یدـش ؟  لسوتم  ام  ریغ  هب  ارچ  هک  دـش  ملاـسلا  هیلع  فسوی  هب  باطخ  اجنامه 
(2) .دنام نادنز  رد  دش و  هدوزفا  وا  ینادنز 

ردـقچ ام  لاح  .دوب  هانگ  یب  اًعقاو  اریز  .وگب  رـصم  زیزع  هب  تفگ ، قحب  ملاـسلا  هیلع  فسوی  ترـضح  میا ؟  هدرک  اهراک  نیا  زا  ردـقچ  ام  لاح 
؟  میا هتفرگ  نامدوخ  یارب  ار  نارگید  قح  ردقچ  میا ؟  هدرک  یزاب  یتراپ 

.قحان همهنیا  زا  میروخ  یم  هبرض  ردقچ  ام  .قح  كی  رطاخب  دنام  نادنز  رد  لاس  ملاسلا 7  هیلع  فسوی 

هانگ ملع و  یشومارف 

هرابکی ار  نوتم  مولع و  همه  دشک ، یم  تمحز  رمع  كی  دـهد ، یم  تسد  زا  ار  شا  هظفاح  ناسنا  هک  تسا  نیا  گرزب  یاهتبیـصم  زا  هلمج  نم 
.دنک یم  شومارف 

: دندومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ 
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(1)« دوش بکترم  ار  یهانگ  هکنیا  رگم  دنک  یمن  شومارف  ار  یملع  یا  هدنب  »

: دندومرف ملاسلا  هیلع  یلع 

(2)« دیشاب هداد  ماجنا  هک  یهانگ  رطاخ  هب  رگم  دینک ، شومارف  ار  نید  زا  یروتسد  امش  زا  یدحا  منک  یمن  نامگ  »

: دندومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ 

(3)« .ددرگ یمنرب  وا  هب  زگره  هک  دوش  یم  هدوبر  وا  لقع  زا  یکدنا  دهد ، ماجنا  دوش و  كیدزن  یهانگ  هب  یا  هدنب  یتقو  »

.درادن یراگزاس  ملع  اب  هانگ  هکنیا  نآ  دوش و  یم  هدافتسا  یزیچ  كی  تایاور  تایآ و  عومجم  زا  لاح  رهب 

: مدرک ضرع  اذل 

.تسا یوقت  قیفر  ملع   (4)« دنک اطع  ملع  امش  هب  دنوادخ  ات  دینک  هشیپ  یوقت  دیسرتب و  ادخ  زا  »

هک یـسک  .تسین  دـیفم  ناشترخآ  دوخ و  یارب  ناشملع  دارفا  نیا  یلو  .دـننک  هانگ  مه  دنـشاب و  ملاع  مه  هک  دنـشاب  یدارفا  تسا  نکمم  ـلااح 
.دنک هانگ  تسا  نکمم  .دشاب  هتشادن  باسح  ترخآ و  هب  هدیقع 

هچ .تسا  هانگ  كرت  شهار  .دـنک  ادـیپ  تینوصم  هظفاح  تافآ  زا  دـهاوخب  ناـسنا  رگا  هک  تسا  نیا  اـم  ثحب  یلو  .تسا  یا  هدرتسگ  ثحب  نیا 
.تسا قیفوت  بلس  یلو  تسین  هانگ  هچرگ  هک  بحتسم  كرت  یتح  مارح و  هچ  هورکم  هچ  هریبک ، هچ  هریغص ،

: دندومرف یم  یا  هتکن  ناگرزب  زا  یکی 

نوچ دنتسناد  یمن  لااب  یلیخ  ار  اهنآ  دندوب  مه  ضرلاا  یط  دوهـش و  فشک و  لها  یـضعب  دنتـشاد ، یوقت  دندوب و  كاپ  مدرم  هک  میدق  نامز  رد 
ماما تسا  نکمم  هلّلاب  ذایعلا  ار  وا  مدرم  دشاب  ضرلاا  یط  دوهش و  لها  یـسک  رگا  هدش  دایز  هانگ  هک  لااح  یلو  .دندید  یمن  ار  خزرب  ملاع  لاًثم 

.دنسر یم  یونعم  لحارم  نیا  هب  دارفا  رتمک  تسا و  مک  تایونعم  هب  هجوت  .تسا  هدش  مک  یوقت  نوچ  دننادب  ملاسلا  هیلع  نامز 

یم وگغورد  ار  وا  ای  دناد  یم  ار  دارفا  تریـس  هک  دنک  اعدّا  یـسک  رگا  دـندوب ، انعم  لها  رایـسب  زیزع  بلاط  قباس  هک  هیملع  یاه  هزوح  رد  یتح 
.تسا هدمآ  نیئاپ  رایسب  تایونعم  لّک  هعماج  رد  تسا و  هدش  یساسح  طیحم  طیحم ، تسین  شریذپ  لباق  اریز  ...رضخ  ترضح  ای  دنناد و 

( ههظفاح تیوقت  هب  ممصم  ناسنا  رگا  هک  تسا ، مهم  تهج  نآ  زا  هظفاح  تافآ  ثحب  هب  هجوت  لاحرهب 

149 ص :

یعادلا ةدع  - . 1
یعادلا ةدع  - . 2

یفاک ج 2 لوصا  - . 3
( هرقب  282 « ) هلّلا مکملعی  هلّلااوقتا  - . » 4
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.دشاب تفآ  دض  دیاب  دشاب 

كیرحت یاه  هنیمز 

هراشا

ۀنیمز هک  دنک  یراک  دیاب  .تسا  درجم  ای  دراد  رسمه  هک  یدرم  هچ  لااح  .میهاکب  ار  كیرحت  یاه  هنیمز  دیاب  هظفاح  تافآ  زا  یرایـسب  عفر  یارب 
ره زا  لااح  دنک  ءاضرا  ار  دوخ  یوحنب  دیاب  هک  دنک  یم  رکف  دوخ  شیپ  دش ، كیرحت  یدرف  رگا  دراوم  یضعب  .دیاین  شیپ  وا  یارب  بذاک  كیرحت 

ار یـسنج  ۀزیرغ  هکنیا  یارب  تسین  روطنیا  هک  یلاح  رد  .دـنرادن  قرف  یئاضرا  جـک  ای  یئاضرادوخ  هچ  للاح ، اب  شزیمآ  هچ  دـشاب  هک  یریـسم 
: مینک تیاعر  دیاب  ار  یلئاسم  میروآرد  لامرن  تروصب  هدرک و  لیدعت 

.دشابن ینولیان  سابل   - 1

ار ندب  اهنیا  هک  دشاب  كیتسلاپ  ینولیان و  سنج  زا  هک  تسا  یـسابل  كرحم  سابل  .دشابن  كرحم  هک  دنـشوپب  یـسابل  دـیاب  درادـن  یقرف  درم  نز و 
.دننک یم  كیرحت  راچد 

.دشابن گنت  سابل   - 2

ینولیان سابل  .دشاب  یم  اهنآ  ندوب  ینولیان  مود  .تساهنآ  یگنت  یکی  دنراد : بیع  اهنیا 2  .دشابن  هدنبسچ  گنت و  ویام  تروصب  دیاب  ریز ، سابل 
نآ بارـضم  زا  رگید  یکی  نینچمه  .دنک  یم  بذاک  كیرحت  راچد  ار  ندب  ندب ، اب  كاکطـصا  رثا  رب  دنک و  یم  هقرّج  ترارح و  دـیلوت  دوخبدوخ 
یم دوجوب  للاتخا  ندب  یاهذفنم  متسیس  رد  دوش ، ماجنا  یعیبط  تروصب  ندب  ریخبت  ای  دوش ، جراخ  ندب  یاوه  دهد  یمن  هزاجا  هک  تسا  نیا 

.دیآ

دوخ یعیبط  دنور  .دنوش و  جراخ  دنناوت  یمن  ینولیان  یاه  هچراپ  زا  اهقیرعت  نیا  دوش ، جراخ  ندب  زا  قیرعت  هلیسوب  دیاب  ندب  مومس  زا  یرسکی 
.دیآ یم  دوجوب  یدلج  یتسوپ و  یاهیرامیب  اذل  .دنیامن و  یط  ار 

هکشخ داجیا  .دوش  یم  بذاک  كیرحت  بجوم  شراخ  نیا  دشاب ، گنت  هدنبسچ و  رگا  هک  .تسا  ندب  رد  شراخ  داجیا  اهـسابل  نیا  رگید  ررض 
.تسا نولیان  سنج  زا  هک  دیآ  یم  دوجوب  یئاهسابل  نیمه  ۀلیسوب  ندب  تسوپ  رد 

« كیتپـسا  » حلاطـصا هب  دـنوش و  یم  هراپ  اهگریوم  نیا  تسوپ ، ریز  .دـنک و  یم  للاتخا  داجیا  ندـب  یاهگریوم  راک  رد  .دـشاب  گنت  ساـبل  رگا 
.دیآ یمرد  یکشم  ای  یا  هوهق  ای  لاخ ، لثم  یهاگ  هک  دیآ  یم  دوجوب 

یفرعم اهنآ  نیرتهب  تسا  صیمق  ظفل  اب  هک  تایاور  رد  سابل  عون  لاح  رهب  .دـنک  یم  یگراپ  راچد  ار  اهنآ  هک  تسا  اهگریوم  هب  راـشف  رثا  رد  نیا 
: تسا هدش 

دیاب شوپریز  تروش و  هژیوب  دراد  ندب  اب  سامت  هک  یئاهـسابل  اًصوصخم  دشاب » یا  هبنپ  هچراپ  زا  هک  تسا  یـسابل  نمؤم  ناسنا  سابل  نیرتهب  »
.دنشاب هبنپ  خن و  سنج  زا 
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سابل گنر   - 3

یب راچد  هک  ینانز  دراوم  یضعب  رد  .دنتـسه  كرّحم  هک  یجنران ...، زمرق ، یاهگنر  لثم  .دنرثؤم  یـسنج  ۀزیرغ  كیرحت  رد  هدننز  دنت و  یاهگنر 
هدرپ ای  باوخ ، غارچ  ای  سابل  رد  هچ  درادـن ، یقرف  اهگنر  هنوگ  نیا  .دـننک  یم  كیرحت  ار  درم  لیم  اهگنر  نیا  اب  دـنوش  یم  رـسمه  فرط  زا  یلیم 

.دنک كیرحت  راچد  ار  ناسنا  هک  .تسا  رثؤم  لاح  رهب  دشاب 

نیا رد  .تسا  هداد  رارق  رـشب  نوکـس  شمارآ و  دهم  هک  ار  نیمز  لاعتم  دنوادخ  هک  دینیب  یم  اذـل  .تسا  شخب  مارآ  زبس  یبآ و  یاهگنر  سکعرب 
: دراد تیاور  رد  تسا  هداد  رارق  اهلگنج  یاضف  رد  ار  زبس  نامسآ و  رد  ار  یبآ  .تسا  هدرب  راکب  ار  گنر  ود  نیا  تعیبط ، ماظن 

« دوش یم  دایز  وا  مشچ  رون  دنک ، هاگن  بآ  هب  ناسنا  رگا  »

: تسا تیاور  رد  زاب  .دراد  یناوارف  راثآ  دئاوف و  یبآ  گنر  لاحرهب 

« تسا ناطیش  سابل  زمرق  سابل  »

(1) .تسا رطخ  ۀناشن  دناسر ، یم  رازآ  ناسنا  هب  هک  تسا  یسابل  تسا ، ینمشد  سابل  ینعی 

اهاذغ  - 4

زایپ .تسا  كرّحم  یشرت  نیا  هک  یـشرت  لثم  لفلف  دنت و  یاهاذغ  هلمج  زا  .دنراد  یرثؤم  شقن  اهاذغ  یـسنج  ۀزیرغ  كیرحت  زا  یریگولج  یارب 
اب نآ  ندروخ  هیلک و  یاهگنـس  بوذ  هدعم ، ینوفعدض  هلمج  زا  دراد  مه  یدایز  دـئاوف  زایپ  هک  تسا  نشور  هتّبلا  دراد  هدـننک  كیرحت  شقن  زین 

.تسا مزلا  یرکف  یاهراک  یارب  دراد و  ناوارف  رفسف  دوش ، یم  هدعم  رد  ب »  » نیماتیو نتفر  نیب  زا  عنام  جنرب 

رب هولاع  لیناو  .تسا  توهـش  كرحم  اهینیریـش  عاونا  لیناو و  لیبجَنز ، نیچراد ، زاب  .تسا و  توهـش  كرحم  دـئاوف  همهنیا  اب  زایپ  لاح  نیع  رد 
رـضم یتباید  رامیب  یارب  امرخ  ندروخ  اذل  دیازفا ، یم  نوخ  تظلغ  هب  ینعی  .دهد  یم  شیازفا  ار  بت  ای  و  دراد ، نوخ  رد  یفنم  راثآ  كی  كیرحت 

.تسا رضم  راد  لیناو  یاهینیریش  ندروخ  ضوع  رد  تسا ، یعیبط  نآ  ینیریش  اریز  تسا  نیریش  هکنیا  اب  تسین 

نیماتیو عبنم  نیرتمهم  .تسا  مزلا  دیفم و  رایـسب  مشچ  یورین  یارب  جیوه  بآ  هکنآ  اب  .تسا  توهـش  كرحم  یاهاذغ  زا  یکی  زین  جـیوه  بآ 
رد آ »  » نیماتیو .دـشابن  یـسنج  ۀزیرغ  كرحم  هک  مینک  نیزگیاج  جـیوه  یاـجب  یرگید  زیچ  میناوت  یم  .تسا  دـیفم  مشچ  یارب  هک  تسا  «آ »

: دراد تیاور  .درک  هدافتسا  اهنیا  زا  جیوه  یاجب  ناوت  یم  هک  .تسا  دوجوم  تشوگ  غرم ، مخت  رگج ، وهاک ، گرب  ملک ، جانفسا ،

(2)« .دوش یم  كیرحت  امش  توهش  دیروخ  یم  جیوه  هک  یماگنه  »
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یروما اهنیا  لاحرهب   (1) .درب یم  لااب  تدـشب  ار  یـسنج  یورین  هک  تسا  یئاهزیچ  زا  یکی  دراد ، دربراک  اـهیروش  اهیـشرت و  رد  هک  زین  رپلگ » »
.دنک یمن  تمحز  راچد  ار  ناسنا  دهاک و  یم  جاودزا  زا  لبق  بذاک  تاکیرحت  زا  دوش  تاعارم  رگا  هک  تسا 

جاودزا  - 6

هراشا

زا اهنت  هن   (2) .دور یم  شیپ  یلاعت  ریسم  رد  هکلب  دوش ، یمن  نوفدم  وا  ملع  اهنت  هب  دنک  باختنا  هتـسیاش  رـسمه  ناسنا  رگا  مه  جاودزا  زا  دعب 
.دننک راک  هدوب و  قفوم  هناخ  رد  دنناوت  یم  دوخ  تسایس  اب  هک  دنوش  یمن  فرحنم  ملع  ریسم 

: دندرک ضارتعا  یضعب  .دندوب  هدرک  هیرگ  رایسب  ناشرسمه  گرم  رد  هر )  ) یئابطابط هملاع  موحرم 

.دینک یبات  یب  ردقنیا  تسین  تسرد  هک 

هاگره .مدرک  فیلأت  ناشیا  تامحز  رانک  رد  ار  نازیملا  ریـسفت  اًصوصخم  متـسه ، ناشیا  نویدـم  ار  دوخ  یملع  یاـهتیقفوم  نم  دـندوب : هدومرف 
.درک یم  نوریب  نم  نت  زا  ار  یگتسخ  یئاچ  ناکتسا  كی  اب  مدش  یم  هتسخ 

ماداب دنچ  اهباتک  نیب  ناشمناخ  دندش ، یم  راک  لوغشم  یتقو  ناشیا  هک  تسا  نانجلا » تاضور   » بحاص هر )  ) یراسناوخ موحرم  تلااوحا  رد 
.دور نوریب  وا  نت  زا  یگتسخ  هک  دروخب  مه  یزیچ  هعلاطم ، نیح  رد  ناشیا  هک  رگید  تلاقنت  ای  دنتشاذگ  یم  نان  دنتساذگ ، یم 

هتسیاش رسمه 

كی دنک ، میهفت  وا  هب  ار  ملع  شزرا  ات  دنک  یراذگ  هیامرس  لاسکی  رگا  .دزاسب  ار  شرـسمه  دیاب  لوا  دنک  یملع  تفرـشیپ  دهاوخب  رگا  ملاع  كی 
باتک و شا  همه  تسا  یگدنز  هچ  نیا  هک  دوش ، یمن  تحاران  شرـسمه  ۀعلاطم  زا  دـنادب ، ار  ملع  شزرا  یرـسمه  رگا  .دوش  یم  تحار  رمع 
، دهد یم  یرای  شیاهراک  رد  ار  وا  دزاس و  یم  هدامآ  رـسمه  هعلاطم  یارب  ار  هنیمز  هکلب  .دوش  یم  هچ  یدّام  یگدنز  سپ  راون ، ثحب و  سورد و 

.دشاب یملع  یاهراک  ریسم  رد  مه  نز  نیا  دوخ  هک  تسا  یتروص  رد  نیا  دیآ و  یمن  شدب  هعلاطم  زا  .درب  یم  تذل  ملع  زا 

ریـسم رد  اهنآ  نداد  قوس  یونعم و  روما  هب  اهنآ  ندرک  كمک  .تسا  ملع  ریـسم  رد  نادنزرف  رـسمه و  نتخاس  لاًوا  ملاع  كی  راک  نیرتمهم  سپ 
شرـسمه یارب  تقو  یردق  دیاب  دنک  یم  جاودزا  یتقو  ناسنا  .دوش  یم  لئان  یملع  جرادم  هب  مه  شدوخ  راک  نیا  ۀیاس  رد  و  دـشاب ، یم  لامک 

لئاسم و دراذگب ، یتقو  .دزاسب  ار  وا  دنکن ؛ دروخرب  رسمه  اب  تیلوئسم  یب  دیق و  یب  جاودزا  زا  لبق  لثم  .دزاسب  ار  وا  دراذگب و 

152 ص :

دوش هعجارم  ینوناق  رتکد  هتشون  ناناوج  یسنج  لئاسم  باتک  هب  رتشیب  علاطا  یارب  - . 1
لمع نادیم  رد  ملع  نادرم  باتک  رد  حیضوت  - . 2
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لـسن دیاب  تسا و  هتفریذپ  ار  لسن  كی  تیلوئـسم  هک  دنادب  .دراذگب  تقو  شدنزرف  یور  دش ، دنزرف  بحاص  هک  دعب  .دـنک  لح  ار  شتلاکـشم 
.تسین طوسبم  روطب  ام  ثحب  نیا  رد  شیاج  تسا و  لصفم  ثحابم  نیا  هتبلا  .دهد  هعماج  لیوحت  ملاس  ار  هدنیآ 

یلکلا تابورشم   - 7

تسا نیا  اهنآ  زا  یکی  دراد  یدایز  یاهنایز  یلکلا  تابورشم  .تسا  یلکلا  تابورشم  ندیـشون  .تسا  حرطم  هظفاح  تافآ  رد  هک  یرگید  ثحب 
.دنک یم  تفا  راچد  ار  هظفاح  هک 

دایتعا  - 8

یرگید یمسج  تارضم  رب  هولاع  .دوش  یم  هظفاح  فعض  بجوم  اهنیا  فرصم  هک  .تسا  هظفاح  تافآ  زا  رگید  یکی  زین  ردّخم  دّاوم  هب  دایتعا 
.دوش یم  یبلق  سوتکافنا  زاس  هنیمز  دزاس و  یم  هرجنح  نوخ و  بلق ، هیر ، ناطرس  راچد  ار  ناسنا  .دراد  هک 

ینارچ مشچ   - 9

(1) ینارچ مشچ   - 9

رارق رگا  .دوش و  یم  مارح  هاگن  ناـسنا  هاـگن  دراوم  زا  یلیخ  رد  .دراد  مه  یبیجع  راـثآ  دراد ، یداـیز  یاهررـض  هک  تسا  یهاـنگ  ینارچ  مشچ 
هدافتـسا میناوتب  نآ  زا  اهدعب  هک  یملع  .درک  ناسنا  لد  بلق و  دراو  ار  ملع  دوشب  نآ  اب  هک  تسین  یلاناک  مشچ  نیا  رگید  دـنک  هانگ  مشچ  دـشاب ،

.مینک

(2) .دوش یم  صرع  یهاگآ  یارب  راورتیت  اجنیا  یلو  تسا  هدرک  نایب  ار  نآ  راثآ  هک  تسه  ینارچ  مشچ  نوماریپ  نوگانوگ ، تیاور  نیدنچ 

، اشوک یعاس ، ناوخ ، سرد  یناوج ، تسا  نکمم  .دناشک  یم  طوقـس  هاگترپ  هب  ار  ناسنا  هاگن  كی  یهاگ  .دوش  یم  ینامیـشپ  بجوم  هاگن   - 1
.دنک طوقس  یتسین  رعق  هب  جوا  زا  هاگن  كی  اب  یلو  نیدتم ،

، تفر یم  هک  نانچمه  نابایخ  رد  یناوج  دتمم ، هاگن  هن  یلو  .درادن  لاکشا  ملاـسا  هاگدید  زا  لوّا  هاگن  .دشاب  هتـشادن  یراک  چیه  ناوت  هکنانچنآ 
، تسا للاح  رظن  كی  هک  مدرک  ینلاوط  ار  هاـگن  دـمآ ، بلاـج  مرظنب  مدـید ، ار  ناوسن  زا  یدرف  تفگ : دندیـسرپ ، ار  تلّع  دروخ ، راوید  هب  شرس 

!!! دروخ راوید  هب  مرس  .مدیمهفن 

یملع و جرادـم  هب  .دراد  یم  زاب  یعامتجا  یاهتیعقوم  زا  ار  ناسنا  اـههاگن  نیمه  یهاـگ  .تسا  لاکـشا  یب  ارذـگ  هاـگن  كـی  تسا ، طـلغ  نیا 
.دنز یم  نیمز  رب  ار  وا  ینارچ  مشچ  نیمه  یلو  دسر  یمن  یویند  تاماقم 

شیارآ ملق  رازه  زا  دوخ  نداد  هولج  یارب  نز  .دزادنا  یم  مادب  ار  ناسنا  مارح  یاههاگن  یهاگ 

153 ص :
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دینک هعلاطم  هاگن  مشچ و  فلؤم ، رگید  رثا  رد  ار  رتشیب  حیضوت  - . 1
ات ص 83 همکحلا ج 10 ص 69  نازیم  - . 2
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مشچ دنکن و  هاگن  ناوج  رگا  .تسین  شلد  دارم  نز  نیا  هک  دنیب  یم  ناوج  دعب  .دنز  یم  روت  هب  ار  ناوج  دنک و  یم  یرگ  هولج  .دنک  یم  هدافتـسا 
ینامیشپ هک  تسا  مولعم  .دنا و  هدش  نامیـشپ  دعب  هدرک و  جاودزا  اهامنابیز  نیا  اب  هک  یئاهناوج  اسب  هچ  .دنک  یمن  یرگ  هولج  نز  دشابن ، نارچ 

.تسا هتفر  نیب  زا  هاگن  كی  رس  رب  یگدنز  رمع  كی  .درادن  یدوس  رگید 

نایژ هب  .دننز  یم  كمشچ  اهنیشام  ۀمه  هب  اهنآ  .دنا  هدش  بصن  اه  هارراهچ  رد  هک  دنتـسه  یئامنهار  نز  كمـشچ  غارچ  لثماهنآرچ  مشچ  لاک 

، دنسرب هک  یرـسپ  ای  رتخد  ره  هب  .دنتـسه  نیمه  مه  اهنابایخ  نارذگهر  نیا  .تسا  یکی  اهنآ  رظن  رد  همه  لااب ، لدم  یوژپ  ات  زنب 220  ات  هضارق 
.دنزادنا یم  روت  هب  ار  هداس  هاگآان و  كاپ و  ناوج  و  دنزیر ، یم  تقافر  یتسود و  حرط 

كرت ار  وا  یتحارب  دـنزیر و  یم  یتسود  حرط  یتحارب  نارـسپ  اب  یرگ  هولج  و  یرتسیه »  » تلاح یاراد  ناسانـشناور  لوقب  امندوخ و  نانز  هکنانچ 
.دنور یم  زاب  دنیآ و  یم  یتحارب  دنتسه  نیمه  مه  یا  هنوگنیا  نارسپ  .دننک  یم 

.دروآ یم  دوجوب  ناسنا  یارب  داسف  هنیمز  ینارچ  مشچ   - 2

.تسا دباع  یاصیصرب  اهنآ ، ۀلمج  زا  هک  تسا  هدش  لقن  یئاهناتساد  خیرات  رد  هنیمز  نیا  رد 

اعد شیارب  ات  درک  یم  هعجارم  وا  هب  تشاد ، یراتفرگ  ره  سک  ره  هک  دوب  لااب  یونعم  رظن  زا  ردقنآ  .دوب  ةوعدلا  باجتسم  هک  دوب  یدرف  اصیـصرب 
.دوب هدش  دوخ  رد  یبجعُ  تلاح  یاراد  مه  شدوخ  و  دنتشاد ، هدیقع  یلیخ  وا  هب  مدرم  .دش  یم  مه  باجتسم  شیاعد  دنک و 

اعد .نک  هجلاعم  ار  وا  ایب و  ناطلس  خاک  هب  دنتفگ  اصیصرب  هب  .دندرک  باوج  ار  وا  اهرتکد  دش و  ضیرم  تقو  ناطلس  رتخد  هک  دیسر  یا  هلحرمب 
.ریگب ار  تا  هزیاج  دش  بوخ  رگا  .دهد و  افش  ار  وا  هاوخب  ادخ  زا  نک و 

، دیسر وا  هب  تبون  تقو  ره  ات  دیروایب  اجنیا  ار  وا  .منک  اعد  وا  یارب  دیهاوخ  یم  رگا  .تسا  یکی  ریقف  ناطلـس و  رتخد  نم  یارب  تفگ : اصیـصرب 
.منک اعد  وا  یارب 

اصیصرب ات  .دنتفر  ناطلس  یاه  هدنیامن  دندروآ و  وا  دبعم  هب  ار  ناطلس  رتخد  هرخلااب  .تشادن  هدیاف  دندرک ، رارـصا  هچره  ناطلـس  یاه  هدنیامن 
.دنروایب ار  وا  دنورب  دش  بوخ  یتقو  دنک و  اعد 

.داد هولج  اصیصرب  رظن  رد  ار  رتخد  ناطیش  هعفدکی  .دش  بوخ  هاشداپ  رتخد  درک و  اعد  اصیصرب 

هولج زیچ  چـیه  رگید  ربماـیپ ، ادـخ ، وربآ ، تیعقوم ، تیونعم ، ماـقم ، نید ، درب ، داـی  زا  ار  زیچ  همه  .درب  ار  اصیـصرب  لد  یناطیـش ، هاـگن  كـی 
.تشادن

دنیآ یم  نارومأم  نلآا  منک ؟  راکچ  لااح  هک  دمآ ، دوخب  هعفدـکی  دـش ، مامت  شراک  یتقو  .دـش  هانگ  بکترم  هاشداپ  رتخد  اب  اصیـصرب  هرخلااب 
تشک ار  رتخد  ناطیش  ءاقلا  هب  هصلاخ  .مهدب  هچ  ار  اهنآ  باوج 
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.دنربب ار  وا  هک  دندمآ ، رتخد  ناردارب  نارومأم و  حبص  .تخیر  كاخ  نآ  یور  درک و  یلادوگ  لخاد  و 

یم .تفگ و  شناردارب  هب  ار  رتخد  نایرج  دش و  نایامن  ناسنا  تروصب  ناطیـش  .درادن  ربخ  وا  زا  لاًـصا  هک  تفگ : دز و  راکنا  هب  تسد  اصیـصرب 
زا ار  ایند  مه  تشاد ، تباجتسا  شیاعد  هک  یسک  .دندیـشک  اهنابایخ  رد  هتخادنا و  ندرگ  هب  نامـسیر  ار  اصیـصرب  نامز ، دباع  .دش  هچ  هک  دیناد 

.دوب یناطیش  هاگن  كی  رثا  طقف  مهنآ  .تفر و  نیب  زا  شترخآ  مه  داد و  تسد 

: دومرف یم  ناگرزب  زا  یکی 

.دنک لرتنک  ار  نابز  دعب  دراد و  هگن  ار  دوخ  مشچ  وا  دیاب  دنک  كرت  ار  هانگ  دهاوخب  یسک  رگا  .دوش  عورش  نابز  مشچ و  زا  دیاب  هانگ  كرت  یادتبا 

ظفح ار  مشچ  و  دـهدن ، ماجنا  مه  ار  مارح  هاگن  دراد و  هگن  ار  نابز  نیا  یـسک  رگا  .دوش  یم  رداص  نابز  زا  هانگ  داـتفه  .تسه  مه  تاـیاور  رد 
.دور یم  نیب  زا  مک  مک  ناهانگ  دنک ،

(1) .دروآ یم  یناهگان  گرم  ینارچ  مشچ   - 3

.دوش یم  نیب  هاتوک  ناسنا  .دروآ  یم  یرگن  هدنیآ  زا  تیمورحم  ینارچ  مشچ   - 4

.دوش یم  لفاغ  یهلا  معن  ادخ و  دای  زا  ناسنا   - 5

.دوش یم  رپ  شتآ  زا  تمایق  رد  وا  نامشچ   - 6

.دروآ تسدب  ار  یونعم  تاجرد  دناوت ، یمن  دوش و  یم  مورحم  یونعم  لحارم  یط  زا   - 7

.تسا تیاور  نتم  نیا  .تسا  یدزد  عونکی  ینارچ  مشچ   - 8

« رظّنلا نینیعلا  ینز   » تسا انز  یعون  ینارچ  مشچ   - 9

.دروآ یم  دوجوب  للاتخا  باصعا  رد   - 10

.ناسوهلب رظن  دتفا  یو  سومان  یپ  ناسک ؛ سومان  یپ  رد  شرظن  دتفا  هکره   - 11

.دیآ یم  دوجوب  هظفاح  تفا  هنیمز   - 12

یقیسوم  - 10

هراشا

.تسین یللادتسا  یهقف و  رظن  اجنیا  رد  ام  رظن  .دوش  یم  هظفاح  فعض  بجوم  ماع  روطب  یقیسوم 

لیصحت رد  تیقفوم  ياه  www.Ghaemiyeh.comهویش  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 277زکرم  هحفص 246 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/17255/AKS BARNAMEH/#content_note_155_1
http://www.ghaemiyeh.com


.تسا حرطم  نآ  یارب  یقیـسوم  ناونع  یلو  .دـنرادن  تمرح  مکح  نویزیولت  ویدار و  یاـه  یقیـسوم  زا  یخرب  ماـما  ترـضح  یاوتف  هب  اـنب  اریز 
(2) .دوش یم  حرطم  نآ  زا  یا  هصلاخ  اجنیا  رد  هک  دراد  یراثآ  لاحرهب  یقیسوم 

: هک دراد  دروم  نیا  رد  لراک  رتکد  ار  یبلطم  یلو  .تسا  یفاک  ام  یاعدّا  دیئأت  یارب  ام  تایاور  نتم 

155 ص :

كمشچ مشچ و  هاگن ، باتک  رد  حیضوت  - . 1
هناوید نرق  و  شوروخ )  ) باصعا ناور و  رب  یقیسوم  ریثأت  باتک  رد  رتشیب  حیضوت  - . 2
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: تفگ دیاب  .دننک  تفرـشیپ  ملع  لیـصحت  هار  رد  .دنریگب و  دای  ار  دوخ  سرد  نویزیولت  ویدار و  هب  هجوت  اب  دـنهاوخ  یم  نازومآ  شناد  زا  یخرب  »
هظفاح رد  دشاب  هک  مادک  ره  ملیف ، نویزیولت  ویدار ، زا  یقیـسوم  دوخ  .دـشخب  یم  هظفاح  هب  یتسـس )  ) یلهاک یقیـسوم ، امنیـس و  دـننام  ویدار 

.دنک یم  داجیا  یتسس 

یادـص رد  هک  یزیخو  تفا  متیر و  نامه  ای  كیتونف ، رطاخب  دراذـگ ، یم  كیتاپمـساراپ  كیتاپمـس و  باصعا  هلـسلس  یور  یقیـسوم  هک  یرثا 
.تسا یفنم  ریثأت  باصعا  متسیس  رد  تسه ، یقیسوم  تلاآ 

، دنک شوگ  یقیـسوم  تخاونکی ، یرادقم  ناسنا  رگا  .دراد  جاور  رازاب  رد  هک  یقیـسوم  لذتبم  یاهعون  اًصوصخم  لااب ، یهاگ  نیئاپ ، متیر  یهاگ 
.دیآ یم  شیپ  وا  حور  یارب  یگتسخ  یگدرزآ و  تلاح 

.دننزب فرح  دنلب  دنراد  تداع  تسا و  نیمه  دارفا  نیا  یادص  نت  یهاگ  دشاب ، یبصع  یرامیب  ۀناشن  یصخش  رد  تسا  نکمم  ندز  دایرف  یهاگ 
راثآ اب  تدّمزارد  رد  ای  دناد ، یمن  ای  فرط  دوخ  یلو  تسا  باصعا  فعـض  یبصع و  یرامیب  ۀـناشن  مه ، تداع  قبط  ندز  فرح  دـنلب  نیا  هتّبلا 

.دوش یم  انشآ  نآ  یحور 

رب ار  دوخ  یفنم  رثا  تدّمزارد  رد  یرهاظ  شمارآ  نیمه  امّا  .دروآ  یم  یتقوم  یرهاظ و  شمارآ  دارفا ، یضعب  یارب  یهاگ  رضم ؛ یقیسوم  نیمه 
.دراذگ یم  باصعا  ناور و 

یقیسوم تارثا 

یبصع لداعت  مدع   - 1

یبصع لداعت  یرکف و  لداعت  اًرثکا  دنا ، هتفر  یم  رمع  نایاپ  هب  ور  هک  دوخ  رمع  زا  عطقم  كی  رد  اًرثکا  .دـنا  هدوب  كیزوم  یقیـسوم و  لها  هک  اهنآ 
.دراد یتارثا  تسا  زرحم  شبعل  وهل و  ۀبنج  تهارک و  تمرح و  ۀبنج  تسام و  رظن  دروم  هک  یقیسوم  لاحرهب  .دنا  هداد  تسد  زا  ار  دوخ 

...و شوگ  مشچ ، دوش ، فیعض  سح  رظن  زا  ناسنا  هک  دوش  یم  بجوم  ندینش ، نداد و  شوگ  ساوح ، عییضت   - 2

.تسا هظفاح  اهنآ  زا  یکی  هک  یرکف ، یاهیئاناوت  نداد  تسد  زا   - 3

اهگر و رد  دوش ، یم  لصاح  باصعا  قیرط  زا  و  دیآ ، یم  شیپ  ناسنا  یارب  هک  تسا  جـییهت  تلاح  نامه  تلّعب  نیا  .بلق و  رد  یفنم  ریثأت   - 4
.دراد ار  دوخ  یفنم  ریثأت  بلق ،

.تسا بلق  رد  ریثأت  لابندب  هک  نوخ ، ناشخرد  ناسون   - 5

.تسا یرگ  هولج  دوخ  نامه  هک  یرتسیه ، یرامیب  زورب   - 6

یفنم ریثأت  ناسنا  یور  دنکش  یم  ار  یتوص  راوید  امیپاوه ، هک  روطنامه  دراد و  یتاشاعترا  ادص  اریز  یتسوپ ، یدلج و  یاهلولـس  یگدوسرف   - 7
.دنک یم  یگدوسرف  داجیا  ناسنا  تسوپ  یور  دراد و  یفنم  ریثأت  مه  تاشاعترا  نیا  .دراد 
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.دوش یم  هظفاح  زغم و  رد  یلهاک  یتسس و  داجیا   - 8

یهاگ و  نتفرگ ، هزور  لثم  تسا ، بجاو  یهاگ  هک  دراد  یتاروتسد  ملاسا  اریز  .تسین  یقیسوم  تمرح  مدع  ای  تمرح و  ام  ثحب  میدرک  ضرع 
رد .دوش  یم  مارح  دـشاب ، رـضم  ناسنا  یارب  رگا  مه  للاح  یقیـسوم  ـلااح  .دراد  ررـض  ناـسنا  یارب  اریز  دـیآ ، یمرد  بوجو  زا  بجاو  نیمه 

دیابن ناسنا  دراد و  ناوارف  یاهررـض  اهنیا  فرـصم  اما  ردّـخم ، داوم  راگیـس ، لثم  تسا ، هدرکن  مارح  ملاـسا  ار  اهزیچ  یـضعب  لباقم  تروص 
ات تسا  زیهرپ  رد  حلاص  دراد و  مه  ررض  لاحرهب  اما  تسا ، للاح  اهنآ  زا  یضعب  .دشاب  نیمه  مه  یقیـسوم  میرحت  دیاش  لاح  .دنک  فرـصم 

.دوشن رطخ  راچد  ناسنا 

دنلب یادص  اب  هدنخ   - 11

هراشا

ۀدنخ نمؤم ، ناسنا  زا  .تسا و  مسبت  هدنخ  هک  تسا  هدش  دیکأت  زین  تایاور  رد  .تسا  ههقهق  دنلب و  یادص  اب  هدنخ  هظفاح  تافآ  زا  رگید  یکی 
.دراد ندب  متسیس  رد  یصاخ  ریثأت  هک  اجنآ  زا  هدنخ  .تسا  هدش  یهن  ههقهق 

.دنوش یم  لاتبم  بلق  ۀچیرد  یداشگ  هب  دندنخ ، یم  دایز  ای  دننک  یم  دنلب  ۀدنخ  هک  اهنآ  لاًومعم 

یم ندب  رد  یتاعیاض  بجوم  یگدرتسگ  طاسبنا و  نیا  دیآ ، یم  دوجوب  شندب  راتخاس  متسیس و  رد  یطاسبنا  تلاح  كی  ددنخ ، یم  ناسنا  یتقو 
.دوش یم  یحور  یمسج و  یاوق  نتفر ، لیلحت  بجوم  تاقوا  یضعب  دوش ،

: دومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

(1)« تسا یناطیش  یراک  ههقهق  »

یکی .دنز و  یم  ررض  ناسنا  هب  هک  تسه  اهزیچ  یلیخ  .تسا  هدنز  ررض  زین  هدنخ  .دوش  انعم  هدننز  ررض  نمشد و  یانعم  هب  ناطیـش  رگا  لااح 
.تسا هدنخ  اهنآ ، زا 

: دیامرف یم  ملاسلا  هیلع  یرگسع  نسح  ماما 

(2)« .تسا ندرک  هدنخ  لهج  یاه  هناشن  زا  یکی  »

: هفیرش ۀیآ  نییبت  ای  تسا  هفیرش  هیآ  هلئسم  نیا  دیئأت  و 

(3)« دیا هدش  بکترم  هک  یلامعا  رطاخب  دینک ، هیرگ  دایز  دیدنخب و  مک  »

مک ای  دندنخ  یمن  تقو  چیه  دنشاب ، هتـشاد  رگا  .دنرادن  یبایزرا  دوخ  ۀتـشذگ  لامعا  هب  تبـسن  هک  تسا  نآ  تلعب  دندنخ ، یم  دایز  هک  یناسک 
.دندنخ یم 
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: دیامرف یم  یرگید  ۀیآ 

157 ص :

یفاک ج 2 ص 664) لوصا   ) ناطیشلا نم  ههقهقلا  - . 1
لوقعلا ص 262) فحت   ) لهجلا نم  كحضلا  - . 2

( هبوت  82 «. ) اریثک اوکبیل  لاًیلق و  اوکحضیلف  - . » 3
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(1)« درادن تسود  دنتسه ، لاحشوخ  نادنخ و  یلیخ  هکیئاهنآ  دنوادخ  »

ام دنوادخ  هلّلاءاشنا  دیوگب : دعب  .دهد و  ماجنا  دهاوخب  شلد  راک  ره  هک  تسادـخ  هب  راودـیما  یلیخ  هن  .تسا  ءاجر  فوخ و  نیب  نمؤم ، ناسنا 
.مشکب ار  مدوخ  دیاب  سپ  دشخب ، یمن  ارم  ادخ  .متسه  تخبدب  هراچیب و  نم  هک  دیوگب  درک  هانگ  رادقم  كی  ات  هک  تسا  دیماان  هن  دشخب و  یم  ار 

، دنتسه نادنخ  دایز  هک  اهنآ  ددنخب و  دایز  هک  تسین  یسک  نمؤم  ناسنا  دشاب و  یم  وا  دوجو  رد  یهلا  مشخ  زا  سرت  مه  دراد و  دیما  مه  نمؤم 
: دیامرف یم  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  لوسر  ترضح  .دنرادن  ار  ءاجر  فوخ و  تلاح 

(2)« دناریم یم  ار  بلق  دایز  هدنخ  اریز  دینک ، زیهرپ  دایز  هدنخ  زا  »

.تسا نوخ  هملت  هک  یربونص  بلق  روظنم  هن  .تسا  تادراو  تارداص و  شنیزگ  زکرم  یهدنامرف و  زکرم  یریگ و  میمصت  زکرم  بلق 

: دندومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

(3)« دنک یم  بوذ  ار  ناسنا  نید  ندیدنخ ، دایز  »

.دنک یم  لح  ار  كمن  بآ  هک  نانچمه  .تسا  مارم  شور و  یانعم  هب  تسا ، ملاسا  نید  یانعم  هب  هن  نید 

: هک دراد  رگید  تیاور  رد 

(4)« دنک یم  بوذ  ار  وا  نید  ناسنا و  نامیا  مه  دایز  ۀدنخ  درب  یم  نیب  زا  دعلب و  یم  ار  شتآ  مزیه  روطچ  »

: دیامرف یم  هک  تسا  ملاسلا  هیلع  داجس  ماما  زا  رگید  تیاور 

(5)« دوش یم  بآ  شلقع  زا  یشخب  دنکب  دایز  ۀدنخ  ددنخب  هکیسک  »

هدنخ راثآ 

دیاب ناسنا  .تسین  ندرک  مخا  یانعمب  ندـیدنخن  هتّبلا  دوش ، یم  هظفاح  ندودز  بجوم  هدـنخ  هک  تسا  نیا  نآ  راثآ  زا  یکی  .دراد  یراثآ  هدـنخ 
.دیونشب ار  وا  ۀهقهق  یادص  هکنیا  هن  دینیبب ، ار  شیرهاظ  تلاح  هک  دشاب  یدح  هب  مسّبت  دشابن ، دایز  ۀدنخ  هک  .دشاب  هتشاد  یلداعتم  تلاح 

مغ و هدـنخ ، یلاحـشوخ  نیح ، رد  ار  دوخ  یاـهتلاح  اـت  دـنیبب ، هنیئآ  رد  ار  دوخ  تروص  تـلااح  هک  تسا : نیا  نمؤـم  تایـصوصخ  زا  یکی 
نآ هب  تبسن  دنیبب و  ندیدنخ  ندرک ، تبحص  مخا ، یتحاران ،

158 ص :

( صصق  76 « ) نیحرفلا بحی  هلّلا لا  نا  - . » 1
قلاخلاا ص 473 مراکم  بلقلا  تیمی  هناف  كحضلا  هرثک  كایا و  - . 2

یفاک ج 2 ص 665) لوصا   ) نیدلا تیمی  كحضلا  ةرثک  - . 3
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یفاک ج 2 ص 665 لوصا  - . 4
همغلا ج 2 ص 314 فشک  - . 5

لیصحت رد  تیقفوم  ياه  www.Ghaemiyeh.comهویش  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 277زکرم  هحفص 253 

http://www.ghaemiyeh.com


.دوش راد  هکّل  وا  یعامتجا  ۀهجو  هک  دهدن  ناشن  یلمعلا  سکع  یفرح و  رکف  نودب  یهاگ  .دهد و  ناشن  لمعلا  سکع  دوخ  زا  اهتلاح 

هنیئآ رد  ار  تلاح  نیا  وا  یتقو  دـنز  یم  همطل  اهنآ  تیّعقوم  هب  نیا  تسا و  دایرف  داد و  اوعد و  تروصب  ناشندز  فرح  تلاح  دارفا  یـضعب  یهاگ 
.دنک یم  ششوک  رتشیب  دوخ  راتفر  رد  .دنیبب 

دوخ تلااکشا  ات  .دنک  شوگ  شدوخ  دعب  هدرک و  طبض  ار  نآ  دنک و  تبحص  دیاب ، دوخ  تیقفوم  یارب  نارنخس  تسه ، مه  یرونخـس  نیئآ  رد 
.دنک ادیپ  ار 

هچ ینارنخـس  رد  دمهفب  ات  دنیبب  ار  دوخ  تبحـص  یگنوگچ  .دراذگب و  هنیئآ  كی  شیور  یولج  دنک ، یم  ینارنخـس  یتقو  هک  تسا  نیا  دعب  راک 
.دراد یتلاح  هچ  دنک  مشخ  ای  دیامن ، راداو  رکفب  ای  دنک ، نییبت  ار  بلطم  ای  دنک ، داش  ار  نارگید  .دهاوخ  یم  هک  یعقاوم  رد  دراد ؟ یئاهتلاح 

هدش دراو  تایاور  رد  .دشابن  زین  مهرد  شا  هفایق  ومخا و  شا  هرهچ  .دشابن  ههقهق  ۀدنخ  میئوگ  یم  رگا  .دـشاب  شاشب  دـیاب  مئاد  هرهچ  لاح  هرهب 
: هک تسا 

(1)« .دوش یم  رمع  دایدزا  بجوم  یئورشوخ  مسّبت و  »

نخان ندیوج   - 12

(2)« دوش یم  هظفاح  فعض  یشومارف و  بجوم  زین  ندیوج  نخان   » هک تسه  تایاور  رد 

لثم ای  .دنوج  یم  ار  ناشیاهنخان  هک  تسا  نیا  یـساوسو  دارفا  ای  یعیبطریغ  لامرنآ و  یاهناسنا  یاه  هناشن  زا  یکی  زین  یـسانشناور  یاهباتک  رد 
، دنراد یصاخ  تلاح  نتسشن  رد  اه  یضعب  .دنراد  یناور  یبصع  لکشم  هک  دنتسه  یدارفا  اهنیا  .دننک  یم  ناهد  لخاد  ار  دوخ  شیر  هک  یضعب 
دننک و یم  عمج  یـصوصخم  تلاح  هب  ار  دوخ  یاپ  دننز ، یم  یلدنـص  ای  زیم  هب  تسد  اب  دـنور ، یم  رو  نخان  اب  دـننک ، یم  یزاب  اپ  تصـش  اب 

.یعیبطریغ تکرح  كی  ینعی  .دنیوگ  یم  كیت »  » یسانشناور حلاطـصا  رد  ار  یعیبطریغ  یاهراک  نیا  .دنراد  یا  هچیزاب  یئاکتا و  هطقن  هصلاخ 
.تسا یبصع  متسیس  ندوب  لداعتم  ریغ  رب  لیلد  اه  كیت 

دکار بآ  رد  راردا   - 13

: تسا نیا  تایاور  نابز  زا  دروآ  یم  هظفاح  فعض  هک  یلئاسم  زا  رگید  یکی 

نآ نیزگیاج  یشومارف  درب و  یم  نیب  زا  ار  ناسنا  لقع  دوش ، یم  هظفاح  فعـض  بجوم  دکار ، بآ  رد  راردا  دومرف : هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ 
(3) .دوش یم 

.دنراد دیکأت  هلئسم  نیا  رد  مه  ناشیا  هک  تسا  ملاسلا  هیلع  نسحلا  یبا  ماما  زا  رگید  تیاور 

159 ص :

هعیشلا ج 4 لئاسو  - . 1
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قلاخلاا مراکم  راحبلا و  ةنیفس  - . 2
هنیفس ج 2 ص 588 لئاسو ج 1 ص 241  - . 3
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هعماج یعامتجا  رظن  زا  دریگ ، رارق  دشاب  یم  دکار  هک  یبآ  رد  مومس  نیا  رگا  دنوش و  یم  عفد  هک  دنتسه  ندب  مومس  عوفدم ، راردا و  یملع  رظن  زا 
یپ یعامتجا  تادهعت  هب  هجوت  یب  دراذـگب و  مارتحا  نارگید  قوقح  هب  دـیاب  دوخ  یعامتجا  تادـهعت  قبط  ناسنا  .دزاس و  یم  لکـشم  راچد  ار 

.تشاد دهاوخ  ربرد  یبناج  یاهدروآ 

شوم ۀدنام  سپ   - 14

ندروخ : » دندومرف هک  هدش  لقن  ملاـسلا  هیلع  یلع  ماما  زا  .تسا  شوم  ۀدنام  سپ  ندروخ  تسا ، یـشومارف  بجوم  هک  یرگید  لماوع  زا  یکی 
(1)« ددرگ یم  یشومارف  بجوم  شوم  ۀدنام  سپ 

...و نوعاط  ابو ، لثم  یئاهیرامیب  .تساهیرامیب  زا  یرایسب  لاقتنا  لماع  شوم  دوخ  هک  دیناد  یم  هتبلا 

.دراد ریثأت  هظفاح  یور  شوم  نوچ  یفیثک  ناویح  یاذغ  ۀدنام  سپ  ندروخ  هک 

رورغ  - 15

هراشا

(2) .تسه زین  نآرق  رد  رورغ  زا  یدب  ءوس  راثآ  .تسا  دایز  تایاور  هطبار  نیا  رد  .تسا  رورغ  هظفاح  تافآ  زا  رگید  یکی 

: دیامرف یم  یتیاور  یط  ملاسلا  هیلع  یلع 

(3) .تسا لقع  تفآ  دوش » یم  یشومارف  بجوم  رورغ  »

راکشومارف یرادقم  هک  ار  ینارگید  تسا ، بوخ  هظفاح  رظن  زا  یرادقم  شدوخ  یسک  یتقو  هک  .درک  نایب  هلئسم  نیا  ناوت  یم  ار  نآ  ۀلدّا  زا  یکی 
.دروآ یم  دوجوب  وا  رد  ار  تفا  ۀنیمز  رخسمت  نیا  .دنک و  یم  رخسمت  دنتسه ، نهذدنک  ای 

.دینکن شهوکن  ار  وا  دینیب ، یم  ار  وا  یتقو  .درادن  یرگید  یراد و  یتمعن  كی  یتقو  دنیوگ ، یم  اذل 

رخسمت یاجب  سپ  .درادن  یرگید  مراد و  ار  تمعن  نیا  نم  هک  دیئوگب  نیملاعلا » بر  هلّل  دمحلا   » دینادب رازگرکـش  ادخ  ربارب  رد  ار  ناتدوخ  هکلب 
.دینک رکش  تمعن  رطاخب  ار  ادخ  یرگید ،

یمن تدردب  سرد  یمهف ، یمن  وت  هک  .دنک  هدزلد  ملع  زا  ار  وا  دنک و  بوکرـس  ار  یرگید  درادن ، لیلد  دریگ ، یم  دای  بوخ  ار  شـسرد  یدرف  رگا 
هک یرورغ  ناـمه  لـثم  .دروآ  یم  مهارف  شلمع  رد  ار  تاـفآ  ۀـنیمز  رورغ  درک ، بارخ  بوکرـس و  ار  یرگید  رگا  ...و  یوش  یمن  قفوم  دروـخ ،

(4) «. دنک یم  رتدایز  رکش   » شیاجب دنک و  یم  رود  اهتمعن  زا  ار  ناسنا 

: دیامرف یم  دنوادخ 

160 ص :
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راحبلا ج 2 ص 588 ةنیفس  - . 1
نآرق رد  ررغ  هدام  - . 2

مکحلا ررغ  - . 3
( ملاسلا هیلع  میهاربا   7  ) كندیزلا مترکش  نئل  - . 4
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(1)« .درادب رادیاپ  تیارب  ادخ  ات  هدش  رکّذتم  ار  تمعن  نآ  دهد ، یم  تمعن  وت  هب  دنوادخ  هک  یتقو  »

یم زامن  رد  هکنیا  .تسا  هداد  نم  هب  ار  نآ  دـنوادخ  تسا ، هدوبن  نم  لام  نیا  هک  دـینک ، یروآداـی  دـینک ، ثیدـح  دوخ  اـب  دـیراد ، یتمعن  یتقو 
: میئوگ

(2)« امرف تیاده  تسار  هارب  ار  ام  ایادخ  »

: تسا نیا  شیاهریسفت  زا  یکی 

هک میراد  یتمعن  یتقو  سپ  .دشاب  هتـشاد  تموادم  دـشاب ، مادتـسم  مناوخ ، یم  هک  یزامن  مراد ، هک  یریـسم  مور ، یم  هک  یهار  نیا  هکنیا  ینعی 
.دوش یم  تمعن  نتفر  نیب  زا  بجوم  نیا  یمهف ، یمن  هک  مینکن ، شنزرس  بوکرس و  ار  وا  درادن  یرگید 

یزاب نارگید  تیـصخش  اب  تسا  هدمآ  شیپ  ناشیارب  هک  یرورغ  نیمه  رطاخب  دنا و  هتـشاد  ییاهیرترب  هک  یدارفا  دیا ، هدینـش  ای  دیا  هدـید  اهراب 
.دنا هدید  ررض  دنا  هدرک  لامدگل  ار  اهنآ  رورغ  هدرک و 

تسکش لئلاد 

(3) .تسا هدوب  رورغ  بجع و  نیمه  تسکش  لماوع  زا  یکی  نینح ، گنج  رد 

یرترب اهنت  هن  .تسین  بوخ  هنیمز  چیه  رد  بجع  .دنشاب  یم  رضم  یهلا  یاهتمعن  ربارب  رد  هک  دنتـسه  یئاهلماع  یهاوخدوخ  رورغ و  بجع و 
...و ما  هتفرگ  هزور  ما ، هدرکن  زامن  كرت  ما ، هتفگن  غورد  تسا  لاس  دنج  نم  هک  .دشاب  دیابن  مه  هانگ  كرت  رد  بجع  هکلب  ندرمش ، ار  اه 

هبرـض هک  یدراوم  زا  یکی  دناسر  یم  ررـض  وا  هب  دنوادخ  .دنادن  یهلا  فطل  نوهرم  ار  تامعن  نیا  دـیامن و  یئاتـسدوخ  دـنک و  بجع  ناسنا  ات 
هداد لوق  دنوادخ  هب  ناطیـش  .دشاب  ناطیـش  بظاوم  دیاب  دوش ، قفوم  لماک و  دنک و  دـشر  لئاسم  نیا  رد  ناسنا  رگا  .تسا  هظفاح  تسا ، ریذـپ 

: تسا

، شملع هار  زا  تسا ، ملاع  هک  یسک  منک ، یم  هراچیب  یهار  كی  زا  ار  سک  ره  .منک  یم  اوغا  ار  وا  دشاب  قفوم  دوشب و  یبوخ  راک  دراو  هک  یسک  »
یئاهزیچ زا  ملع  .درادن  یمک  تمعن  تسا ، وجرنه  وج و  ملع  هک  یسک  ملاع ، .تسه  ناطیش  ماد  لاحرهب  ...و  شدهز  زا  تسا  دهاز  هکیـسک 

(4) ترخآ دردب  مه  دروخ و  یم  ناسنا  یایند  دردب  مه  هک  تسا 

(5) .تسا تخانش  تفرعم و  ملع و  وترپ  رد  دنوادخ  ربارب  رد  عوضخ 

نیا زا  هک  تسا  نیا  .تسا  تحاران  ناطیش  دوش ، ناسنا  بیصن  ملع  وترپ  رد  تمعن  همهنیا  یتقو 

161 ص :

( یحض  - 11 « ) ثدحف كبر  تمعنب  اما  و  - . » 1
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( دمح هروس  « ) میقتسملا طارصلا  اندها  - . » 2
( هبوت  25 « ) مکتبجع اذا  نینح  موی  و  - . » 3

( هرقب  269 «. ) اریثک اریخ  یتوا  دقف  همکحلا  توی  نم  و  - . » 4
( رطاف  28 « ) ءاملعلا هدابع  نم  هلّلا  یشخی  امنا  - . » 5
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.دنک یم  هدافتسا  روحم 

تینابصع  - 16

هراشا

.تسا دایز  تایاور  .تسا  تینابصع  هظفاح  تافآ  زا  رگید  یکی 

: دندومرف ملاسلا  هیلع  یلع 

(1)« درب یم  نیب  زا  ار  ناسنا  كرد  مهف و  دایز  بضغ  »

(2)« دزاس یم  شزرا  یب  ار  ناسنا  كرد  دشر و  دنک و  یم  لتخم  ار  هشیدنا  بضغ  »

: دندومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما 

زاب (3) و  .تسین وا  رایتخا  رد  مه  شا  هظفاح  تسین ، شرایتخا  رد  مه  شلقع  دشابن ، شرایتخا  رد  دـنکن و  كیلمت  ار  دوخ  بضغ  هک  یـسک  »
: دنیامرف یم  ملاسلا  هیلع  یلع 

(4)« دنک یم  دساف  ار  ناسنا  هشیدنا  لقع و  بضغ ، »

، دیوشن ینابصع  دیهاوخ  یم  رگا  یلو  دوشن  ینابصع  لاک  ناسنا  دوش  یمن  .درب  یم  نیب  زا  ار  ناسنا  هظفاح  بضغ  مشخ و  تینابصع و  هصلاخ 
یب ینیب و  كیدزن  یرظن و  گنت  لهج و  رطاخب  اهتینابـصع  زا  یلیخ  .میربب  نیب  زا  ار  تینابـصع  لماوع  هک  .دراد  یواکناور  ثحب  كی  نیا  دوخ 

.تسا یرکف 

ررـض اریز  دینکن  هعلاطم  دیا ، هدش  ینابـصع  دیراد و  هعلاطم  دصق  رگا  .دوش  یم  ینابـصع  ناسنا  هک  دیآ  یم  شیپ  یدراوم  یگدـنز  رد  لاحرهب 
.دینک یم  مه  ررض  دیریگ ، یمن  دای  یزیچ  اهنت  هن  .دراد 

ندوب یبصع  تارثا 

هاگتسد رد  یراثآ  دنک ، یم  قرف  امیس  تلاح  دیوش ، یم  ینابصع  یتقو  دراد ، یدب  رثا  ناسنا  یونعم  یدام و  متـسیس  مزیناگرا و  رد  تینابـصع 
زکرمت بترم  هعلاـطم ، رد  اریز  درک ، هعلاـطم  دـیابن  تیناـصع  نیح  رد  .دوش  یم  هجاوم  دیـسا  تاحـشرت  اـب  هدـعم  دـیآ ، یم  دوـجوب  شراوـگ 
داجیا دعب  هدش و  زغم  دراو  دریگ و  یم  رارق  ریسم  رد  اهدیسا  نیا  زا  یلیخ  .تسا  دیدش  زغم  هب  ناشتکرح  دراد  مان  نْرَتِسِنْا  یطابترا  یاهمتـسیس 

.دریگ یم  همشچرس  اجنیمه  زا  یزغم  یاه  هتخای  یعضوم  تنوفع  .دوش  یم  تنوفع 

.دوش ینابصع  دیابن  دریگب ، دای  یزیچ ، دنک ، رکفت  دنک ، هعلاطم  دهاوخ  یم  ناسنا  یتقو  .تسا  زغم  هلئسم  رد  یژولویزیف  ثحب  كی  نیا  هتبلا 
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لداعتم دناوتب  ار  شندب  یحور  یمسج و  راتخاس  یندب و  مزیناگرا  متـسیس و  رظن  زا  ناسنا  هچره  .میتفگ  یواکناور  یژولوکیـسپ و  یاهثحب  رد 
یعادت و زکرمت و  رد  .تسا  رتهب  وا  شنیزگ  دراد  هگن 

162 ص :

راحب ج 71 ص 428 - . 1
راحب ج 71 ص 428 - . 2
راحب ج 77 ص 318 - . 3

مکحلا ررغ  - . 4
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كی اب  یهاگ  تسا و  شمارآریغ  لداعتمریغ و  لامرنآ و  اب  یواسم  تینابصع  .تسا و  رتشیب  راک  ۀجیتن  دشاب  شمارآ  هچره  .دوب  نیمه  مه  رارکت 
.دیآ یم  دراو  ناسنا  هب  یریذپان  ناربج  تابرض  یلومعمریغ  تکرح 

كلِهْمُ هبرض 

رتمولیک دایز 140  تعرس  اب  هک  مینیشنب  ینیـشام  رد  رگا  اما  .دراد  یعافد  تردق  ندب  یعیبط  متـسیس  هک  .دراد  یتلااح  یعیبط  لاح  رد  ناسنا 
ندرگ تشپ  هب  مکحم  هبرـض  كی  رگا  لاح  نیمه  رد  .تسین و  یعیبط  شتلاح  ندـب  متـسیس  تلاح  نیا  رد  .دـنک  یم  تکرح  دراد  تعاـس  رد 
ۀتکس ای  .دراد  یفنم  رثا  عاخن  یور  تابرض  یلو  دوش ، یمن  دراو  یمسج  تامطل  .تافداصت  یضعب  رد  .دوش  یم  عطق  عاخن  لاحنآ  رد  دروخب ،
عاخن دوش  یم  بجوم  هک  دیآ  یم  شیپ  وا  یارب  سکلفر  عاخن  یکیزیف  یاه  هنیمز  زکرم و  زا  زیرگ  تردق  تلاح  نآ  رد  اریز  .دیآ  یم  شیپ  یزغم 
ماگنه رد  هک  دینیب  یم  دنک  یسررب  رگا  تینابصع  شمارآ و  رد  ار  شتلاح  ناسنا  .تسا  نیمه  مه  تینابصع  رد  .دنک  هتکس  ناسنا  ای  دوش  عطق 

.تسا رثؤم  یزغم  متسیس  رد  هک  تسا  یدایز  یاهشنت  و  اهشنک ، هداعلا ، قوف  تاکرح  تینابصع ،

تینابصع ندرب  نیب  زا 

: دومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  میشاب  ناما  رد  نآ  ءوس  راثآ  زا  میربب و  نیب  زا  ار  تینابصع  هکنیا  یارب 

(1)« وش دنلب  یا ، هتسشن  رگا  .نیشنب  یداتسیا ، یدرک و  بضغ  رگا  نکن ، بضغ  یلع ، ای  »

(2) .دراد هدیقع  ناواکناور  زا  یکی  دروآ  یم  دوجوب  ندب  یدام  یرهاظ و  متسیس  رد  یتارییغت  نتفر ، هار  یردق  ندش و  دنلب 

.دوش یم  داجیا  یصاخ  یاهتللام  یبصع ، (3) یاهنرتسا رد  هک  دنک  یم  داجیا  شنکاو  ناسنا  كیتاپمساراپ  كیتاپمس و  متسیس  رد  تینابصع 

یبصع یزغم و  یاه  هتخای  رب  هولاع  زغم ، متـسیس  رد  هک  یئاهنرتسا  دیآ ، یم  دوجوب  مه  زغم  رد  دـیآ ، یم  دوجوب  اهنرتسا  رد  هک  یتلاح  نیمه 
.تسا نرتسا  یبصع  یاه  هتخای  نآ  زا  تمسق  كی  شخب و  كی  دراد ، دوجو 

.دوش یم  هتساک  هظفاح  زا  نامز  رورم  هب  دعب  .دنراد و  یفنم  ریثأت  زغم  یاه  هتخای  رد  اهنآ  ندش  لولم  نرتسا و  ندش  لولم  بجوم  تینابصع 

تجاجل یروحم و  كت   - 17

ار هظفاح  تجاجل  هک  تسه  تایاور  رد  .تسا  تجاجل  یروحم و  كت  هظفاح ، تافآ  زا  رگید  یکی 

163 ص :

دعقاف بضغ  اذاف  بضغت  یلع لا  ای  - . 1
نام ج 2 یسانشناور  - . 2

دنیوگ یم  نرتسا  ار  رگید  وضع  هب  وضع  نیا  لاقتنا  لماع  نآ  نوخ  .تسا و  یبصع  هتخای  كی  نرتسا  - . 3
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.دنک یم  مک 

: دنیامرف یم  ملاسلا  هیلع  یلع 

(1)« دوش افوکش  ناسنا  هشیدنا  دراذگ  یمن  .درب و  یم  نیب  زا  ار  هشیدنا  یئافوکش  تجاجل  »

: دنیامرف یم  ملاسلا  هیلع  یلع  زاب  و 

(2)« تسا تجاجل  دنز ، یم  ررض  ناسنا  هدنیآ  هتشذگ و  هب  هک  یزیچ  نیرتشیب  »

دعب لـبق و  تاـیاور  زا  یلو  .تسین  هظفاـح  صوصخ  رد  اـهنت  تسا ، ماـع  هک  تسا  نیا  نآ  قوطنم  .یموهفم  دراد و  یقوطنم  تیاور ، نیا  هتّبلا 
یهاگ تجاجل  .درب  یم  نیب  زا  ار  هدـنیآ  نتخومآ  هنیمز  مه  دـنک و  یم  دراو  همطل  هتـشذگ  یاـه  هتخومآ  هب  مه  تجاـجل  هک  دوش  یم  هدافتـسا 

.دنک لامیاپ  .دربب و  نیب  زا  ار  ناسنا  هدنیآ  هتشذگ و  تیصخش  تسا  نکمم 

: دیامرف یم  هک  تسا  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  مرکا  یبن  زا  رگید  تیاور 

(3)« .تسا تمادن  ینامیشپ و  مه  نآ  رخآ  تسا و  لهج  تجاجل  یلوا  تلع  نوچ  زیهرپب ، تجاجل  زا  »

طلغ وا  كرد  هک  دینک  هراشا  فرط  هب  دیزرو و  رارصا  دیرادن ، یفاک  ملع  هک  یا  هلئسم  رب  دیریگب و  رارق  یملع  دونشو  تفگ  ماقم  رد  یـسک  اب  رگا 
تقیقح هک  یتقو  امّا  دنک ، یم  تناها  رخـسمت و  ار  لباقم  فرط  دـهد و  ناشن  یئاهلمعلا  سکع  لهج  زا  ناسنا  هک  دـعب  .تسا و  لهج  تسا ،

.تسا ینامیشپ  بجوم  دوش ، راکشآ  بلطم 

: دیامرف یم  ملاسلا  هیلع  یلع 

(4)« دنک یم  ریذپ  هبرض  ار  ناسنا  اریز  تجاجل ، نادیم  زا  نک  زیهرپ  نک و  تبظاوم  »

ملع ندرک  اهر   - 18

هراشا

، دـنکن رورم  دـنک و  اهر  دریگ ، یم  ارف  هک  ار  یمولع  ناسنا  رگا  .دریگ  یم  داـی  ناـسنا  هک  تسا  یبلاـطم  ندرک  اـهر  هظفاـح  تاـفآ  زا  رگید  یکی 
.دنک یم  شومارف  دشابن  تموادم  رگا  دشاب  هتفرگارف  بوخ  دنچ ، ره  یملع  ره  .دنک  یم  شومارف 

یم یوق  زکرمت  مه  دروایب ، نهذ  رد  تسا  هتفرگارف  لبق  هک  یئاهزیچ  زا  .تسین  دـعاسم  یرکف  یاهراک  هنیمز  هک  یعقاوم  رد  ناسنا  هک  دوش  یم 
رگا هک  روطنامه  .دش  لفاغ  دیابن  ینهذ  تادراو  زا  هرخلااب  .دوش  یم  ایوپ  دـیآ و  یم  دوجوب  شنک  شنت و  تلاح  زغم  یاه  هتخای  رد  مه  دوش و 

للاز بآ  فرظ  كی 
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یأرلا لسن  هجاجللا  راحب ج 71 ص 341  - . 1
( لجلاا لجاعلا و  یف  هرضم  ءایشا  رثکا  جاجللا   ) مکحلا ررغ  - . 2

لوقعلا ص 18 فحت  - . 3
راحب ج 71 ص 341 - . 4
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یتدم زا  دعب  اهرختسا  نیا  دنرادن ، هیفصت  یاههاگتـسد  هک  یئاهرختـسا  ای  دریگ ، یم  نجل  هدش و  دساف  دینزن ، تسد  نآ  هب  دینک و  اهر  یتدم  ار 
.دنوش یم  ضوع  اهنآ  گنر  دنریگ و  یم  وب  دنوش ، یم  ازبرکیم 

ناسنا هظفاح  .دریگ  یمن  نجل  دوش و  یمن  ادیپ  تلاح  نیا  .تسا  ندش  دایزو  مک  دـشودمآ و  تلاح  رد  بآ  بترم  هک  یئاهرختـسا  رد  لاًباقتم 
.دراد ار  تلاح  نیمه  زین 

یعادت رارکت و 

رد ام  هک  یبلطم  یهاگ  .میروایب  نهذ  رد  میهاوخب  دتفا ، یم  قافتّا  هک  یئاه  هعقاو  رگا  هکلب  دشاب ، یملع  لئاسم  شا  همه  تسین ، مزلا  رارکت  رد 
، دـشاب یملع  بلاطم  هشیمه  تسین  مزلا  سپ  .میروایب  نهذ  رد  هرابود  میهاوخب  .درک  رورم  دوش  یم  هقیقد  ای 3  رد 2  میا  هدینش  تعاس  دنچ 

.مینک هدافتسا  اهنآ  زا  دنرادن  یصاخ  ۀنؤم  هک  یئاهزیچ  رگا  تسا  مزلا  یرکف  حیرفت  اوق و  دیدجت  یارب  یهاگ 

مظن یب   - 19

شیپ هام  تایّلک  نیعم ، تقو  نامه  رد  دـینک  هعلاطم  ار  یثحب  هام  ره  دـیراذگب ، رارق  رگا  ـًلاثم  .دـشاب  مجـسنم  هتـشاد و  مظن  دـیاب  تاـعلاطم 
.دوش یم  رورم  هظفاح  رد  دوخبدوخ 

ناسنا یاهتیقفوم  زومر  زا  یکی  میتفگ  سکلفر  مظن و  ثحب  رد  .دنک  هدافتـسا  نآ  زا  دناوت  یمن  .دشاب  مظنمان  یلوکـشک و  شتاعلاطم  ناسنا  رگا 
راک دنک ، اجباج  ار  نآ  زاب  دریگب و  یداتـسا  ای  دـنک ، اهر  دـعب  دـناوخب و  یـسرد  زور  ره  .دـشاب  باسح  مظن و  یور  زا  شیاهراک  هک  تسا  نیا 

.تسا یهابتشا 

سرد شور  هدرک و  ار  مظن  تیاعر  دیاب  دیتسه ، یوزوح  سورد  ظفح  ریسم  رد  رگا  .دنشاب  مظنم  دیاب  دناوخب  دهاوخ  یم  ناسنا  هک  یبتک  یتح 
دنک یم  هدافتسا  هک  ینآرق  زا  ناسنا  هک  تسا  نیا  نآرق  ظفح  زومر  زا  یکی  یتح  .مینک  باختنا  هبرجت  اب  دارفا  رظن  اب  ار  داتسا  حیحـص و  ندناوخ 

.دوشن ضوع  دشاب و  نآرق  نامه  رخآ  ات  نآرق ، ندرک  ظفح  یارب 

لاکـشا للاتخا و  راچد  زغم  رد  نامه  .دشابن  یگـشیمه  نآرق  هک  دشاب  ینآرق  زا  هروس  دنچ  ای  نآرق  زا  بزح  كی  رگا  یتح  هک  دـنا  هدروآ  زاب  و 
.تسا هدش  هتفرگ  راکب  ظفح  رد  نآرق  هکنیا 2  یارب  .دنک  یم 

تاحفص مامت  نوچ  دننک ، یمن  ضوع  ار  نآ  لاحنیا  اب  تسا  هدیسوپ  هدش و  هراپ  دنا  هدز  قرو  ار  لصا  بتک  سب  زا  هک  دینیب  یم  ار  ءاملع  یضعب 
؟  تسیچ هحفص ، مادک  رد  هک  دنناد  یم  .تسا و  هدش  یرادربملیف  اهنآ  نهذ  رد  باتک 

یم تفآ  بجوم  دشابن ، صخشم  شتیّعقوم  نامز و  دشاب ، هتشادن  یصاخ  متسیس  شور و  تهج و  هعلاطم  و  دشابن ، نزاوت  هعلاطم  رد  رگا  سپ 
.دوش
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یحور یاه  هبرض  اهتسکش و   - 20

یم دراو  همدص  هظفاح  هب  زین  یمـسج  یاه  هبرـض  یهاگ  هک  مینادب  دیاب  هتبلا  .تسا  یحور  یاه  هبرـض  اهتـسکش و  هظفاح  تافآ  زا  رگید  یکی 
یرورضریغ یاهرفس  یضعب  زا  تسا  دایز  اهنآ  ینهذ  یاهتـشاد  تسا و  یوق  اهنآ  هظفاح  هک  یدارفا  هک  دننک ، یم  هیـصوت  نادنمـشناد  اذل  .دنک 

.دننک بانتجا 

هظفاح رد  ملّـسم  اهتـسکش  و  اهینارگن ، تاناجیه ، زا  یـضعب  .دور  یم  نیب  زا  تامحز  مامت  هک  دیآ ، یم  شیپ  یفداصت  یهاگ  ترفاسم  رد  اریز 
أدبم لا هب  ار  دوخ  هدیقع  دیربب ، لااب  مه  ار  شنیب  رادـقمکی  دـیدرک ، دـشر  هدـش و  ایوپ  هظفاح ، ۀـنیمز  رد  رگا  دوش  یم  هیـصوت  اذـل  .تسا  رثؤم 

رامیب مناخ  ای  درک  فداصت  ناتردارب  ای  درک  توف  ناتردپ  دـش ، دراو  یحور  هبرـض  دـنچ  تعاس  كی 24  رد  اًنایحا  رگا  هک  دـینک ، رتشیب  یهانتی 
.دنک یثنخ  ار  اهتسکش  نیا  دناوتب  یونعم  هوّق  .دنراذگن  ءوس  ریثأت  هظفاح  رد  اهتسکش  نیا  لاحرهب  دش ،

: دومرف یم  مئاد  لابرک  رد  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  هکنانچ 

(1) «. متسه وت  یاضر  هب  یضار  ایادخ  »

ناشیا رد  اضر  ۀوّق  ردقچ  هک  دـناسر  یم  ار  ملاک  زغم  نیا  .دـنا  هداد  تسد  زا  گنج  رد  ار  دـنزرف  هدازردارب و  ردارب و  هک 18  دوب  یلاـح  رد  نیا  و 
.تسا كلام  دناد ، یم  حلاص  وا  هچره  هک  تسا ، هدوب  یوق 

هدارا یوق و  هظفاح  میـشک  یم  هک  یتمحز  نیا  زا  میناوتب  ات  مینک  یوق  ار  هدارا  مینک ، تیوقت  مه  ار  نامیا  هظفاح ، تیوقت  اب  هارمه  هک  تسا  نیا 
.میناسرب زغم  هب  ار  یبوخ 

زا دندوب  هدیـشک  تمحز  هچره  دنتـشاد ، هک  یئاهفعـض  تلعب  هنافـسأتم  یلو  دندروآ  تسدب  و  دنتفرگ ، دای  اهزیچ  یلیخ  هک  دـندوب  اه  یـضعب 
.دنکن رثأتم  ار  امش  اهتسکش  دیشاب  بظاوم  .دنداد  تسد 

صقان یریگدای   - 21

.دیریگب ارف  ار  یسرد  یبلطم و  دیهاوخ  یم  یتقو  تسا ، صقان  یریگدای  هظفاح  تافآ  زا  رگید  یکی 

رد وا  مسا  یدعب  دروخرب  رد  میوش و  یم  در  ارذـگ  یلو  .میـسرپ  یم  ار  وا  لیماف  مسا و  یـسک  زا  یهاگ  .دـیریگب  دای  تسرد  ار  نآ  دـینک  یعس 
.تسین نامدای  دوب ؟ هچ  یلو  تشاد  كی ح  ای  كی ز  وا  مسا  دیناد  یم  .دنام  یمن  ام  نهذ 

، دیریگب دای  صقان  رگا  یلو  .دیسرپب  دیمهف  یمن  هک  اجنامه  .دیسرپب  هرابود  دیدیمهفن  ار  یبلطم  رگا  .دیریگب  دای  تسرد  ات  دیونشب ، تقّد  اب  سپ 
.دروآ یم  دوجوب  مه  ار  یتلاکشم  دعب  .تسا  رّضم 

یوق هزیگنا   - 22

هزیگنا اب  دندرک  تتامـش  ار  امـش  مه  یناسک  رگا  هک  .دـینک  هقلاع  داجیا  ناتدوخ  رد  .دـیروایب  دوجوب  هزیگنا  دوخ  رد  ظفح  سورد و  اب  هطبار  رد 
.دیریگب هدیدان  ار  نآ  دیناوتب ،
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عوکر و میئوگب ، نیعتـسن » كایا  دُبعن و  كایا   » هبترم  10 میناوخب ، زامن  هبترم  زور 5  رد  هک  تسا  هدرک  هیـصوت  هزیگنا  داجیا  نیمه  یارب  دنوادخ 
.دوش تیوقت  هزیگنا  ات  میهد ، ماجنا  هدجس 

هتشاد هزیگنا  دیاب  دنوش  یم  هزوح  ای  هاگـشناد  دراو  هک  یناسک  .دنک  یوق  ار  شا  هزیگنا  بترم  ناسنا  تسا  مزلا  مه  یرکف  یاهراک  هعلاطم و  رد 
: دیوگ یم  تیاور  هک  نیا  .دشاب  هانگ  زا  رودب  تدابع و  تانکس ، تاکرح ، مامت  دنشاب ،

(1)« تسا تدابع  ملاع  تروص  هب  ندرک  هاگن  »

یم زامن  دیراد  هکنیا  لثم  .دیتسه  تدابع  لاح  رد  دینک ، یم  شوگ  سرد  دینیشن و  یم  داتسا  سرد  یاپ  دیور  یم  هک  امـش  .تسین  یخوش  نیا 
.دیناوخ

شدوخ تسا ، تدابع  همدقم  دیروخ  یم  اذغ  تسا ، تدابع  شدوخ  سپ  .تسا  تدابع  همدقم  دیور ، یم  هار  نابایخ  رد  .دیـشاب  وضو  اب  دـیاب 
ناسنا هک  یئاهتمحز  .دشاب  یوق  دیاب  هزیگنا  هک  تسا  نیا  .تسا  تدابع  ندیباوخ  نیمه  سپ  تسا ، تدابع  همدقم  ندیباوخ  .تسا  تدابع  مه 
لصاح نودب  دعب  دشکب و  ار  اهتمحز  .دنک  اهر  هزیگنا ، فعض  رطاخب  هک  تسا  نیا  نآ  تلّع  .دشابن و  شجنـس  هجیتن  هدرکان  یادخ  .دشک  یم 

.دوش یم  یشان  هزیگنا  فعض  زا  نیا  .دورب و  یرگید  راک  لابند 

دشاب و شنهذ  رد  شا  هداوناخ  شدوخ و  یگدنزاس  ینید ، یویند و  تاماقم  زا  یادج  زیچ  ره  زا  لوا  ناسنا  .دشاب  یوق  دیاب  ادـخ  اب  طابترا  سپ 
یم لیـصحت  هاگـشناد  رد  هک  تسا  یرتکد  لداعم  تسا ، هزوح  رد  لاس  دنچ  هک  یـسک  .دشاب  مه  هعماج  رکف  رد  دش ، هتخاسدوخ  یتقو  دـعب 

تقاط تامحز  زا  دـناوتب  .دـنزن و  رـس  وا  زا  یگبلط  فرع  فلاخ  یراک  .دـشاب  سایق  لباق  كـشزپ  نآ  اـب  یگنهرف  رظن  زا  دـیاب  هبلط  نیا  .دـنک 
درب لاؤس  ریز  یقطنمریغ  یاهراک  اب  دیابن  ار  یگبلط  تهبّا  لاحرهب  .دشاب  یویند  تاماقم  دیابن  هزیگنا  .دـنک  یرادرب  هرهب  عامتجا  عفنب  شیاسرف 

هد.دهد قیفوت  مه  دنوادخ  هک  میراودیما  .دشاب و  مدرم  ادخ و  دنسپ  دروم  هک  دسرب  یدح  هب  شگنهرف  رکف و  وا و  شنیب  دیاب  یناحور  كی 
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اهشزرو

هراشا

تیلاعف زا  ات  دروایب  دوجوب  ندـب  ءاضعا  نیب  یرتهب  ۀـطبار  شزرو  اب  ناسنا  هک  تسا  یـشزومآ  یاضعا  یاهـشزرو  نوماریپ  ثحب  لـصف  نیا  رد 
.دنوش رادروخرب  یرتهب 

یئاهشزرو هدعم  یارب  دوشن  لاتبم  نوگانوگ  یاهیرامیب  هب  دوشن و  للاتخا  للخ و  راچد  شراوگ ، هاگتـسد  هدعم و  هکنیا  یارب  .دنراد  هدیقع  ءابطا 
حرطم ندب  رگید  یمـسج  ءاضعا  یارب  ایوپ  تیّلاعّف  ناونعب  یهاگ  دوش و  یم  حرطم  تحارتسا  ناونعب  یهاگ ، شزرو  .تسا  هدش  هتفرگ  رظن  رد 

: دیامرف یم  دنوادخ  هک  دشاب  هیآ  نیا  قادصم  ناسنا  تسا  بوخ  .تسا 

(1)« دینک تاقلام  ار  وا  ات  دینک  یم  ششوک  ناتراگدرورپ  یوسب  امش  انامه 

.دنک راک  ادخ  یوسب  یونعم  یدام و  حناوج  حراوج و  ءاضعا و  ۀمه  رد  دیاب  ناسنا  .دسرب  ءاقل  هب  ات  دشاب ، شلات  رد  هتسویپ  دیاب  ناسنا 

« نک تیوقت  ار  مندب  ءاضعا  ایادخ   » (2): دیامرف یم  لیمک  یاعد  رد  مه  ملاسلا  هیلع  یلع 

ندب رد  شزرو  شقن 

، دنکن تیلاعف  راک و  یتدم  وا  یمسج  ءاضعا  رگا  ناسنا  هک  هنوگنامه  .دراد  یدنمتردق  یدنمونت و  یرادمتردق و  هب  جایتحا  ام  حراوج  ءاضعا و 
.دراد ار  تلاح  نیمه  مه  حناوج  .دیآ  یم  دوجوب  وا  رد  یگدوسرف  تلاح 

دنرادن و نتفر  هار  ناوت  دننک ، یط  ار  دوخ  یداع  یگدنز  دنیایب و  نوریب  دنهاوخ  یم  یتقو  دـنوش ، یم  یرتسب  ناتـسرامیب  رد  یتدّـم  هک  اهنآ  لاًثم 
یرادقم هک  دعب  .تسا  هدـش  مک  شناوت  ایوگ  دوش  دـنلب  دـهاوخ  یم  یتقو  .تسا  هدـیباوخ  تعاس  دـنچ  هک  یناسنا  ای  .درک  كمک  ار  اهنآ  دـیاب 

.دیآ یمرد  یعیبط  تلاح  هب  وا  ندب  دنک ، یم  شوجو  بنج 

هظفاح یارب  شزرو  نآ  ناونع  هک  دراد  یئاهراک  هب  زاین  مهنیا  هک  .دـشاب  یم  یونعم  تسا و  یدام  تسا ، یحناوج  یحراوج و  وضع  كی  هظفاح 
.دنشاب رادروخرب  اهشزرو  نیا  زا  دیاب  دنراد  شقن  هظفاح  یئایوپ  رد  یمسق  هب  هک  یئاضعا  مامت  هتبلا  .تسا 

یشزرو عیاقو  ندینش  تسین  دیفم  شزرو  ندرک  هاگن  .دشاب  راکشزرو  دوخ  هک  تسا ، دیفم  ناسنا  یارب  یتروص  رد  شزرو  هک  تسناد  دیاب  هتبلا 
هک دروآ  یم  دوجوب  دارفا  رد  عقاوم  یضعب  رد  یناجیه 
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.تسا فیعض  رایسب  یریگ  هرهب  رظن  زا  دنیبب  لابیلاو  ای  لابتوف  دنیشنب ، تعاس  یناسنا 2  رگا  .دراد  یفنم  راثآ  دراوم  یضعب  رد 

یا هچیهام  یاهشزرو 

دیاب ناسنا  هک  تسا  یا  هچیهام  یاهـشزرو  اهنآ  زا  یکی  .تسا  یصـّاخ  یاهـشزرو  تسا  هظفاح  یاـضعا  هظفاـح و  هب  طوبرم  هک  یئاهـشزرو 
.درک شزرو  دیاب  ءاضعا  ریاس  كف و  ناتشگنا ، مشچ ، اپ ، تسد ، یاه ، هچیهام  اب  .دنک  راک  شیاه  هچیهام  اب  هتسویپ 

كف ندش  عمج  نایاپ  ششک و  نایاپ  میربب  راکب  ار  كف  شـشک  ممینیم » ممُیزکام و   » زا رابکی  تعاس  رد 24  ام  هک  تسا  نکمم  كف ، دروم  رد 
.تسا هزایمخ  دراوم  نامه  دینک ، روصت  دیهاوخب  رگا  ار 

.تسا یدئاوف  زین  ندیشک  هزایمخ  یارب  عقاوم  یضعب  رد  هک  تسا  هداد  رارق  ناسنا  دوجو  رد  لاعتم  یادخ  هک  تسا  یشزرو  هزایمخ  دوخ 

: هک دنراد  تایاور  .تسا  شزرو  یعون  زین  ندرک  هسطع  ای  و 

« تسا هدنز  زور  هس  ات  دنک ، هسطع  هک  یسک  »

.دیآ دوجوب  ناسنا  ندب  یاهنایرج  اهنایرش و  مامت  رد  یعیرس  تکرح  دوش ، یم  بجوم  هسطع  دنیوگ  یم  ءابّطا 

كلپ شزرو 

.دوش یم  هتسخ  كلپ  دنک ، یم  هدافتسا  مشچ  زا  دایز  یتقو  نتشون  هعلاطم و  ماگنه  ناسنا  یهاگ 

، دوش یمن  ماجنا  راکنیا  هک  اـهتقو  یـضعب  .تسا  شزرو  یعون  دوخ  نیا  هک  دروخ  یم  مهب  دوخبدوخ  ناـشکلپ  یگتـسخ  ماـگنه  رد  اهیـضعب 
.دوش یم  هتسخ  مشچ  دریگ و  یم  شباوخ  ناسنا  هدش و  مکارتم 

شریذپ رد  لمع  تعرس 

یهاگ .دونش  یم  ار  بلطم  طقف  ناسنا  یهاگ  اریز  .دیونش  یم  هک  ینخـس  رد  تقد  اب  .تسا  ناسنا  ربارب  رد  هک  یراتـشون  باتک و  رد  ندرک  هاگن 
مه دونش و  یم  ار  یداتسا  سرد  ناسنا  یتقو  .دوش  یم  یونعم  ندینـش  هب  لیدبت  یدام  ندینـش  ینعی  .دراپـس  یم  هظفاح  هب  ار  نآ  دینـش ، یتقو 

.تسا مهم  رایسب  شریذپ  رد  لمع  تعرس  هتّبلا  .دنک  یم  رورم  لبق  ۀلمج  یور  مه  دریگ و  یم  ار  وا  یلعف  ۀلمج 

نهذ رد  لاکشا  ینامز  ینعی  .دوش  یم  لاکشا  دیلوت  امش  نهذ  رد  تفر  داتـسا  دیدش و  دنلب  سلاک  رـس  زا  هک  دعب  دیریگ ، یم  ار  یـسرد  یهاگ 
.تسا هتفرگ  ماجنا  رید  ندیمهف  نیا  دیا و  هدیمهف  ار  سرد  هک  دوش  یم  حرطم 

لقتنم لاکشا  دعب  .دیآ و  یم  شوه  رظنب  اهلاکـشا  دنهد ، یم  شوه  هب  ار  نآ  دعب  دوش و  یم  تبث  یونعم  نهذ  رد  دیوگ ، یم  داتـسا  هک  یبلطم 
.دوش یم 
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دراد یمرب  مدق  تلالادتسا  بلطم و  هب  تبسن  داتسا  زا  رتولج  یتح  دنک ، لاکشا  سرد  رس  اجنامه  دناوت  یم  .دریگب  یروف  ار  بلطم  یدرف  رگا 
.تسا لاقتنا  تعرس  هب  یگتسب  نیا  و 

لاقتنا تعرس 

، تفگ مه  یهابتـشا  هدنیوگ  رگا  .دـیریگ و  یم  ار  بلطم  یروف  دـشاب ، بوخ  امـش  لیلحت  هیزجت و  رگا  دیونـش  یم  ار  ینارنخـس  نخـس  یتقو 
هلصافلاب ار  نآ  دیونش  یم  هک  ار  دیدج  بلطم  دیراد ، نهذ  رد  دیا ، هدناوخ  شیپ  نامز  دنچ  هک  یبلطم  امش  اریز  .دیمهف  یم  یروف  ار  وا  لاکـشا 

رگا لاًباقتم  .ددرگ  یم  مولعم  لاکـشا  دوش و  یم  ماجنا  لوحت  لیدبت و  یروف  یئایمیـشورتکلا  هاگتـسد  قیرط  زا  اجنآ  .دینک و  یم  لقتنم  زغم  هب 
.دوش یم  ماجنا  رید  راک  نیا  دشاب  مک  لاقتنا  تعرس 

، یدام ندینـش  رب  هولاع  دیریگب و  هتـسویپ  ار  بلطم  هک  دشاب ، نهذ  رد  تلاح  نیا  دـیاب  كیتاموتا  تلاح  لاقتنا و  تعرـس  ندـمآ  دوجوب  یارب 
.دیوشن وربور  لکشم  اب  لاقتنا  تقو  رد  ات  دیراپسب  نهذ  رد  مه  دیونشب و  مه  ار  بلطم  ینعی  .دشاب  مه  یونعم  ندینش 

ندید

.دیناوخ یم  هملک  هب  هملک  دیور ، یم  شیپ  دیناوخ و  یم  هلمج  هب  هلمج  تقو  كی  دینک ، یم  هعلاطم  یتقو  .تسا  روطنیمه  مه  ندید  ۀلئسم  رد 
؟ دراد یروظنم  هچ  هدنراگن  هدنـسیون و  دیمهفب ، ات  دیناوخب  دـیاب  لاًماک  ار  باتک  كی  هک  یروطب  .تسا  مک  رایـسب  بلاطم  رد  لاقتنا  تعرـس  و 

.دینک قیبطت  دعب  ۀحفص  اب  ار  لبق  تاحفص  بلطم  عیرس  دناوت  یمن  تسا ، فیعض  امش  ندید  تردق  نوچ 

یارب لااح  .تسا  هدش  داجیا  مه  نهذ  رد  مشچ ، دید  رب  هولاع  دینیب ، یم  هک  ار  یبلطم  هک  دوش  یم  مولعم  دـیدرک ، ادـیپ  صیخـشت  تردـق  رگا 
دربراک دایز  قیقد  یملع  یسرد و  یاهباتک  یناوخدنت  زاغآ  یارب  هتبلا  تخومآ ، ار  یناوخدنت  دیاب  جیردتب  دوش ، بوخ  صیخـشت ، تردق  هک  نیا 

دیاب مه  شوگ  دنیبب ، عیرـس  هک  دنک  یم  نیرمت  مشچ  هک  نانچمه   (1) .مینک عورـش  هداس  یاهباتک  زا  دیاب  میوش  یوق  میهاوخب  رگا  یلو  .درادن 
دیوگ یم  ار  داهن  داتسا  ات  .دریگب  ار  نآ  عیرس  دیوگ ، یم  ار  یبلطم  داتسا  یتقو  هک  دشاب  یا  هنوگب  دیاب  ندینش  رد  .دونـشب  عیرـس  هک  دنک  نیرمت 

.دشاب هدش  ماجنا  مه  یریگ  هجیتن  هدش و  میسرت  نهذ  رد  .دشاب  هدمآ  شنهذ  رد  شربخ  دیوگ  یم  ار  ادتبم  وا  .دشاب  نهذ  رد  هرازگ 

نیا .دریگ و  یم  همشچرس  هیام  نیا  زا  لاکشا  داقتنا و  تردق  للادتسا و  تردق  لاقتنا و  تردق  دوش ، ماجنا  موادم  نیرمت و  تروصب  اه  نیا  رگا 
.دیآ شیپ  نامز  رورم  هب  دیاب 

یگتسخ رد  نیرمت 

نیا اهنآ  زا  یکی  هدش ، نایب  یرکف  یزاسزاب  یارب  یئاهنیرمت  دیوش ، یم  هتسخ  هعلاطم  زا  هک  ینامز 
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دـناوخ و ار  یباتک  زا  فارگاراپ  ای  لصف  كی  ناسنا  هک  ینامز  .دـنک  رورم  شنهذ  رد  هدـناوخ ، لااح  اـت  هک  ار  یبلاـطم  ددـنبب و  ار  مشچ  هک  تسا 
دودحمان دیابن  ینهذ  تلاح  هتّبلا  .دشاب  هتشاد  ینهذ  رورم  هقیقد  دنچ  نیمه  رد  دناوت  یم  تشادن  مه  یعرف  راک  تقو  درک ، یگتـسخ  ساسحا 

هک دینادب  دیوش ، یم  هعلاطم  دراو  یتقو  داد  تکرح  ار  یرکف  تلاح  دیاب  .دوش  یم  باوخ  یزادرپلایخ و  اب  یواسم  دشاب ، دودحمان  رگا  دـشاب ،
.دیاین نایم  هب  باوخ  یزادرپلایخ و  و  دورن ، لاپو  ترپ  رکف  هک  دشاب  بظاوم  و  دیوگب ، دهاوخ  یم  هچ  دش ، دراو  اجک  زا  هدنسیون 

تلاح هک  دوش  یم  بجوم  نیا  .دنک و  یرگنزاب  یناوخ و  هرابود  دیاب  دراد ، فعـض  یرادـقم  بلاطم  ندروآ  تسدـب  زا  هک  دـنیب  یم  ناسنا  رگا 
.دورب نیب  زا  ینهذ  یگتسخ 

یگتسخ مشچ و 

مخت ۀدرز  یرادقم  یبش  رگا  تسا  مشچ  هدافتـسا  دروم  هک  تسا  یئاهنیماتیو  دوبمک  تلّعب  هعلاطم ، عقوم  رد  مشچ  یگتـسخ  عقاوم ، یـضعب 
.تسا دیفم  مشچ  تیوقت  یارب  دیلامب ، مشچ  تشپ  هب  غرم 

.دشاب یم  دوجوم  ...و  جیوه  بآ  ای  غرم  مخت  ۀدرز  نیمه  رد  هک  آ »  » نیماتیو ندروخ  نینچمه 

یگتسخ راچد  مشچ  هک  یعقاوم  رد  هک  تسا ، دیفم  دراد  هارمه  هک  یصوصخم  یاه  هنامیپ  اب  ساب » یا   » مانب هک  یئاه  هدّام  اب  مشچ  یوشتسش 
.دوش یم  وشتسش  نآ  ۀلیسوب  تسا  هدش  فیثک  ای  هدش 

.درب یم  نیب  زا  ار  مشچ  یگتسخ  درس  یئاچ  اب  وشتسش 

مشچ شزرو 

: هک تسا  نیا  مشچ  یارب  دیفم  یاهشزرو  زا  رگید  یکی 

.دشاب كیرات  دشابن و  اضف  نآ  رد  یرون  چیه  دینک ، یم  زاب  ار  مشچ  یتقو  هک  یروطب  .دشاب  كیرات  اضف  هک  دیراذگب ، مشچ  یور  ار  تسد  فک 
مـشچ دوش و  عفر  یگتـسخ  ات  دـشاب  زاب  یکیرات  رد  مشچ  .دـشاب  مشچ  یور  ناـنچمه  تسد  هک  یلاـح  رد  دـینک  زاـب  ـًلاماک  ار  مشچ  دـعب 

.دنک تحارتسا 

.تسا شزرو  یعون  دوخ  هک  دوش  یم  گرزب  كچوک و  شا  هنیرق  بترم  فلتخم  دید  هزادنا و  هب  مشچ  .تساهدـید  ۀلـصاف  رییغت  رگید ، شزرو 
بیترت نیا  هب  یرگید ، رتزاب  قفا  زاب  دـیرادرب و  ار  مشچ  اجنآ  زا  زاب  .دـینک  هریخ  یرترود  قفا  هب  ار  مشچ  دـیرادرب  ار  رـس  دـینک ، یم  هعلاـطم  رگا 

.دیآ یمرد  یگتسخ  زا  مشچ  هدش و  گرزب  كچوک و  فلتخم ، یاهگنر  هلصاف و  رد  نیبرود  مگارفاید  تلاح  لثم  مشچ 

رد دوش ، عفر  نآ  یگتسخ  ات  مینز  یم  مهب  ار  ناتشگنا  دوش ، یم  هتـسخ  نتـشون  زا  تسد  یتقو  هک  نانچمه  .تساهکلپ  دروم  رد  رگید ، شزرو 
.دورب نوریب  یگتسخ  زا  مشچ  ات  .دز  كلپ  ات 30  تشادرب و 20  باتک  زا  ار  مشچ  دیاب  هعلاطم 
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هداعلا قوف  تیوقت  بجوم  راک  نیا  .دینک  یزاب  مشچ  هب  طوبرم  تلاـضع  اب  دیدنبب و  مارآ  تلاح  هب  ار  مشچ  هک  تسا  نیا  مشچ ، رگید  شزرو 
.دوش یم  مشچ  رد 

.تسا مزلا  ینهذ  رورم  عبر  كی  دعب  تسا و  هقیقد  هعلاطم 45  نامز  رثکادح  .تسا  رضم  ناسنا  یارب  رمتـسم  هعلاطم  هک  میتفگ  رگید : شزرو 
شوگ مشچ و  یونعم  دعبُ  ییایوپ  .تسا  مشچ  شوگ و  تحارتسا  دینک  یم  شوگ  راون  رگا  .تسا  یمـشچ  تحارتسا  لصا  رد  ینهذ  رورم  نیا 

.تسا

.تسا مهم  هعلاطم  زا  هدافتسا  هجیتن و  تسین ، مهم  ندرک  هعلاطم  دایز 

فارطا هب  ار  اهاپ  پچ و  تمـس  هب  ار  هنت  لااب  دیراذگب ، نیـس  یور  ار  اهتـسد  .دیباوخب  تشپ  هب  دیـشکب و  زارد  .دـیدش  هتـسخ  هعلاطم  زا  یتقو 
لاح هب  زاب  دوش ، یم  پچ  هب  لیامتم  لاًماک  رس  هدرک ، در  پچ  یاپ  یور  زا  ار  تسار  یاپ  دعب  .دیهد  ماجنا  ار  نیرمت  نیا  نآ  كی  رد  دیناخرچب ،

هچیهام مامت  اًبیرقت  تلاح  نیا  رد  .دنراد و  ار  تلاح  نیمه  زین  چیپرام  یانش  یناتساب ، یاهـشزرو  دینک  رارکت  ار  تلاح  نیمه  .دینادرگرب و  لوا 
.دیآ یم  شیپ  ندب  یارب  یصاخ  لوّحت  تلاح  .دنریگ و  یم  رارق  فلاخم  قفاوم و  تکرح  رد  ندب  یاه 

یارب دوش  یم  رتمک  اهاپ  هیواز  زا  هچره  .درواـیب  هجرد  هیواز 90  تروصب  دربب ، لااب  ار  شیاهاپ  دـشکب ، زارد  ناسنا  هک : تسا  نیا  رگید  شزرو 
زا ار  اهاپ  دنناوت  یم  یردقب  یضعب  .دیروایب  لااب  هدرک و  دنلب  دینابسچب و  مهب  ار  اهاپ  هدیباوخ و  امـش  هک  یتقو  تسا  رثؤم  دیفم و  عاخن  كیرحت 

.دشاب یم  اهنآ  ندرک  لاعف  عاخن و  یاهفورضغ  عاخن و  كیرحت  بجوم  نیا  دنروآ و  یم  ناششوگ  رانک  ار  اپ  هک  دننک  مخ  نیئاپ 

نتفر هار 

هب پچ  تسد  دور ، یم  ولج  هک  تسار  یاپ  نتفر  هار  رد  یـضعب  .دنناد  یمن  ار  حیحـص  نتفر  هار  یـضعب  .دشاب  حیحـص  دیاب  زین  ناسنا  نتفر  هار 
، تسار تسد  اب  پچ  یاپ  پچ و  تسد  اب  تسار  یاپ  تلاـح  اـپ ، تسد و  ندوب  فلاـخم  دـننام و  هژر  تلاـح  نیا  سکعرب  دور و  یم  بقع 

.دوش یم  باوخ  ندودز  بجوم  دنک و  یم  یژرنا  داجیا  ندب  یاه  هچیهام  رد  دوش و  یم  لوحت  بجوم 

سفنت

مه مد و  مه  .دینکن  شومارف  ار  قیمع  یاهـسفن  ندینـش  ندرک و  هعلاطم  نیح  رد  .تسا  تمحز  مک  دیفم و  بوخ و  یاهـشزرو  زا  یکی  سفنت 
نیا رظن  زا  تسا و  مهم  یلیخ  مدزاب  مد و  سفنت  مه  اگوی  شزرو  رد  تسا  دیفم  ندب  یارب  دیهد ، یم  سپ  دیریگ و  یم  امش  هک  یداوم  نآ  مدزاب ،

رد ناشندب و  زاسو  تخوس  رد  هک  اهنآ  ینعی  .تسا  دیفم  یلیخ  مه  ندـب  زاسو  تخوس  یارب  ندـب ، مسیلوباتم »  » یارب حیحـص  سفنت  شزرو ،
.تسا دیفم  ناشیارب  حیحص  سفّنت  دنراد ، یئاسران  ناششراوگ  هاگتسد 
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هس ار  راک  نیا  .دینک  اوه  زا  رپ  ار  شش  یرجم  نامه  اب  زاب  ینیب و  یارجم  كی  زا  .دینک  هیلخت  اوه  زا  ار  اهشش  مامت  هک  تسا ، نیا  حیحـص  سفنت 
یرگید مسیلوباتم و  و  هظفاح ، زغم و  یارب  یکی  .دراد  هدیاف  ود  راک  نیا  .دیهد  یم  ماجنا  ار  راک  نیا  ینیب  رگید  یارجم  زا  زاب  دینک و  رارکت  هبترم 

.تسا تیساسح  یژرلآ و  زا  تینوصم 

.دوش یم  بوسحم  مه  یژرلآ  یارب  ینامرد  حیحص  سفنت  نیا  اب  .تسا  ینیب  شزیربآ  بترم  دنک و  یم  زورب  لاًومعم  راهب  ناتـسبات و  رد  یژرلآ 
.تسا هدرک  هیصوت  ار  شزرو  نیمه  یژرلآ ، نامرد  یارب  ءابطا  زا  یکی  تسه و  مه  اگوی  شزرو  رد  سفنت  نیا 

یروصت شزرو 

رد .دنک  هدافتسا  یروصت  شزرو  زا  دناوت  یم  تسین ، بوخ  وا  یطاطخ  ای  .درادن  تیقلاخ  مه  یـشاقن  زا  تسا ، فیعـض  شروصت  یـسک  رگا 
هزادنا هچ  ندب ، هب  رس  ام  ندب  هب  تسد  تبسن  دینک  ضرف  لاًثم  .دنک  میسرت  نهذ  رد  دناوت  یم  ار  ءایشا  ای  ءیـش  كی  نیب  هطبار  ناسنا  شزرو  نیا 

.دشاب دیاب 

ناوت یم  اهیندید ، اهیندینـش ، رد  .تسا  دیفم  مه  هعلاطم  رد  دنوش ، هتفرگ  رظن  رد  اهبـسانت  یتقو  .تسا  مزلا  ردقچ  فورح  تبـسن  یطاطخ  رد 
.دناوخ ای  دینش و  ای  تقّد ، دعب  زا  ار  اهزیچ  یلیخ 

یور هدایپ 

رگا .تسا  دـیفم  رایـسب  حبـص  رد  یور  هدایپ  اصوصخم  .تسا  یدرد  ره  یوراد  یور  هدایپ  .تسا  یور  هداـیپ  دـیفم  یاهـشزرو  زا  رگید  یکی 
هب عورش  هلصافلاب  دیوش ، یم  رادیب  باوخ  زا  یتقو  دینک  یعس  نآ  زا  دعب  ای  ناذا  زا  لبق  دینک ، هعلاطم  دیوش و  دنلب  دوز  حبـص  دیراد ، میمـصت 

راکنیا .دینک  ندب  ءاضعا  ۀـمه  ندرک  لاعف  سفنت و  اب  هارمه  یئامیپهار  فرـص  ار  دوخ  تقو  زا  هقیقد  دـنچ  هعلاطم  زا  لبق  هکلب  .دـینکن  هعلاطم 
، دـیهاوخ یم  رگا  .دـیهدن  تداع  هیّلقن  لئاسو  زا  هدافتـسا  یتحار و  هب  ار  ناتدوخ  .دـیتفا  یم  ولج  اهراک  رد  تعاس  دـنچ  هک  دوش  یم  بجوم 

.دینکن شومارف  ار  یور  هدایپ  دینک  یعس  .دیشاب  هتشاد  یتملاس  اب  هارمه  ینلاوط  رمع  نآ  یپ  رد  دیشاب و  قفوم  راکرپ و  كبس ،

تسرد هار  رد  ار  هلصاح  یژرنا  دناسرن  بیـسآ  ندب  یاههاگتـسد  هب  اذغ  نیا  هکنیا  یارب  دینک ، یم  مه  یور  هدایز  یهاگ  دیروخ و  یم  اذغ  رگا 
راچد مه  اهدعب  .دـینک و  هفاضا  ندـب  یاههاگتـسد  یبرچ  رب  بترم  یفاک  یوقم و  یاذـغ  ندروخ  اب  دـیروخب و  اذـغ  هکنیا  هن  .دـینک  فرـصم 

.دیوش یمسج  یاهیئاسران 

.دنوش عفد  ندب  زا  شزرو  ۀلیسوب  نآ  یدایز  دوش و  بذج  دنکن و  عمّجت  هلصاح  یژرنا  دیراذگب 

اذـغ .درک  تیقفوم  بسک  ناوتب  یملع  یگدـنز  رد  اـت  دروخ ، مه  یوقم  بوخ و  دروـخ و  اذـغ  دـیاب  هک  تسا  هجوـت  هب  مزـلا  ندروـخ  رد  هتّبلا 
بوخ و یزیر  همانرب  اب  دوش و  فرصم  لداعتم  تروصب  دیاب  اذغ  .دراد  یتارّضم  مه  ندروخ  اذغ  رد  یور  هدایز  .تسین  بوخ  یلیخ  ندروخن ،

ندب بذج  حیحص 
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.ددرگ

: رکذت

عومجم هدـش ، هداد  خـساپ  اهنآ  زا  یخرب  هب  هدیـسر و  ام  هب  هدوب ، حرطم  ناردارب  نارهاوخ و  یلیـصحت  تلاکـشم  نآ  رد  هک  یناوارف  یاـه  هماـن 
.دش دهاوخ  هضرع  لقتسم  یا  هعومجم  تروص  هب  ادخ  یرای  هب  اهخساپ 

.دش دهاوخ  رشتنم  نوگانوگ  یاهسرد  حیحص  هعلاطم  شور  زین  یناوخدنت و  یاه  هویش  ناونع  تحت  یا  هعومجم  یدوز  هب  اًنمض 

وج قح  نیسح  دمحم 
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