
http://www.ghaemiyeh.com






ءانمتسا يزاب و  سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 

: هدنسیون

یئاباباقآ يدهم 

: یپاچ رشان 

تایحلارون

: یلاتیجید رشان 

ناهفصا هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 



تسرهف
5تسرهف

ءانمتسا يزاب و  سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  12ینتسناد 

باتک 12تاصخشم 

13هراشا

17تسرهف

یکشزپ تایاور و  نآرق ، رد  یگدعاق  نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد لوا :  31شخب 

31هراشا

32همدقم

نآرق هاگدید  زا  نانز  33یگدعاق 

33هراشا

هیآ یبدا  33تاکن 

ریسفت 36حیضوت و 

ضیح لاح  رد  یشزیمآ  ياه  39نایز

یگدعاق 39یکشزپ 

دوش یمن هتفرگ  يدج  هک  یلکشم  یگدعاق  زا  شیپ  39مردنس 

( هناهام يزیر  نوخ  نیلوا   ) هام ره  يارب  يا  41هبرجت

لگر شیادیپ  42اشنم 

نانز هنایهام  تداع  دروم  رد  ملاسا  هنلاداع  43روتسد 

( ضیح لگر ،  ) یگدعاق نوماریپ  45تایاور 

نانز رد  ضیح  شیادیپ  45تلع 

دید یمن ضیح  نوخ  ملاسلا  اهیلع  ارهز  45ترضح 

هرس سدق  ینارعش  هملاع  هرس و  سدق  نیهلاتملا  ردص  46رظن 

تساهنز رد  يدیلپ  تساجن و  50ضیح 

دنک باضخ  ضئاح  نز  تسین  زیاج  هک  نیا  52رس 
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دوش یمن  ضیح  لماح  نز  هکنیا  52رس 

دنشاب رضاح  تیم  نیقلت  عقوم  ضئاح  بنج و  تسین  زیاج  هک  نیا  52رس 

دیامنن لسغ  دش  كاپ  یتقو  هک  ینز  53باذع 

ردام مکش  رد  دنزرف  54يزور 

ضیح لاح  رد  55تعماجم 

هرس سدق  ینارکنل  لضاف  هللا  تیآ  هلاسر  زا  ضیح ، 55ماکحا 

يزاب سنجمه  ییارگ و  سنجمه  مود :  63شخب 

63هراشا

64همدقم

یسنج لیم  ياضرا  لوا : 66لصف 

یسنج لیم  66ياضرا 

یسنج لیم  ياضرا  66فیرعت 

یسنج لیم  ياضرا  ياه  67هار

یسنج لیم  ياضرا  ملاس  68هار 

یسنج لیم  ياضرا  ملاسان  ياه  70هار

یهاوخ سنج  71مه 

71هراشا

سنج مه  71عاونا 

71هراشا

71طاول

71هقحاسم

یهاوخ سنج  مه  راثآ  لماوع و  مود : 72لصف 

یهاوخ سنج  مه  72راثآ 

 ! ییارگ سنجمه  72يلاب 

یهاوخ سنج  مه  لماوع  زا  74یخرب 

نازاب سنجمه  ياه  يرامیب ضارما و  موس : 76لصف 

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 186زکرم  هحفص 6 

http://www.ghaemiyeh.com


نازاب سنجمه  رد  يا  هدور ياه  76يرامیب

نازاب سنجمه  رد  لاقتنا  لباق  77لماوع 

(proctitis  ) هدعم 78باهتلا 

نآرق هاگدید  زا  ییارگ  سنجمه  مراهچ : 79لصف 

نآرق هاگدید  زا  ییارگ  79سنجمه 

نیملاظ رب  طول  موق  ياه  80باذع

ییارگ سنجمه  هفسلف  مجنپ : 81لصف 

ییارگ سنج  مه  میرحت  81هفسلف 

تایاور هاگدید  زا  يزاب  سنجمه  مشش : 87لصف 

87هراشا

یگنانز توهش  ندرک  ادیپ  - 287

دوخ يوس  هب  توعد  - 387

لسن عطق  - 487

ءاشحف داسف و  شرتسگ  - 588

مسرت یم متما  يارب  - 688

ادخ بضغ  - 788

هدننک طاول  - 889

تسا رفک  طاول  - 989

گرم ماگنه  باذع  گنس  - 1591

تشک ار  شیلاوم  هک  یملاغ  - 1691

91هراشا

دوش یم قحلم  طول  موق  هب  91یطلا 

تسا تشز  هشحاف و  مه  طاول  - 1792

95هقحاسم

95هراشا

قحس 96دح 
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یسانش هعماج  هاگدید  زا  ییارگ  سنجمه  متفه : 97لصف 

هنارامیب 97تیسنج 

ییارگ سنج  98مه 

98هراشا

دناد یم راجنهب  تیسنج  نییبت  ار  ییارگ  سنج  مه  هک  يا  هیرظن -198

یخیرات ياه  98جاجتحا 

یسانش تسیز  99تاجاجتحا 

يراتفر 99تاجاجتحا 

دناد یم هانگ  ار  ییارگ  سنجمه  هک  يا  هیرظن - 299

یسنج ةزیرغ  رد  فارحنا  ناونع  هب  ییارگ  سنجمه یکشرپ :  دروخرب  - 3100

100هراشا

نارگید زا  ندوب  توافتم  ساسحا  101فلا )

دراد یمزلام  همیمض و  صقان ، لکیه  نیا  ۀعجاف  101ج )

لباقم ياه  فرط  ترثک  102د )

مینک یم ادیپ  راک  رس و  اوأم  لزنم و  نکسم و  یسانش  ناور اب  اجنیا  رد  104ه )

ییارگ سنجمه  زا  يریگشیپ  ياههار  متشه : 110لصف 

يریگشیپ 110ياهشور 

110هراشا

یسنج لئاسم  شزومآ  - 1110

110هراشا

؟ تسیچ یسنج  شزومآ  110فلا )

؟ تسا زیاج  یسنج  لئاسم  شزومآ  ایآ  111ب )

یسنج لئاسم  شزومآ  حرط و  ترورض  112ج )

یسنج حیحص  شزومآ  هب  یهجوت  یب  راثآ  116د )

یسنج حیحص  شزومآ  دئاوف  راثآ و  119ه )

یسنج لیاسم  زا  یبرتم  ندرک  هاگآ  هویش  120و )
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یناسنا تمارک  تزع و  هب  هجوت  - 2120

اه شزرا هب  هجوت  - 3121

ملاسلا مهیلع  تیب  لها  دنوادخ و  زا  دادمتسا  - 4123

123تایاور

123هراشا

تسا مارح  رسپ  رب  یتوهش  123هاگن 

توهش هسوب  يارب  نیشتآ  124ماجل 

نز ود  ای  درم  ود  125ندیباوخ 

لاوئس ود  هب  125خساپ 

؟ تسا ردقچ  طاول  دح  لوا : 125لاوئس 

تسا لتق  طاول  دح  ارچ  مود : 126لاوئس 

ابیز 129یناتساد 

دزوس یمن دنک و  یم 129هبوت 

هلئسم 131کی 

 ( همدقم نودب  جاودزا  نآ ، زا  يریگشیپ  ياههار  ءانمتسا و   ) یلدب ییوجماک  موس : 133شخب 

133هراشا

134راتفگشیپ

مهم هلئسم  کی  همان و  134کی 

ناکشزپ هابتشا  مهم و  135هلئسم 

ءانمتسا ۀچخیرات  لوا : 137لصف 

ءانمتسا رابتکن  لمع  137هچخیرات 

ندش لاتبم  ياه  138هنیمز 

دینک تواضق  139ناتدوخ 

ءانمتسا عویش  مود : 140لصف 

140هراشا

ءانمتسا یحور  یمسج و  تارضم  140فلا : 
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ءانمتسا ياهنایز  رگید  142ب :

ءانمتسا میخو  راثآ  144ج :

ءانمتسا ءوس  ضراوع  146د :

مهم لاؤس  کی  146باوج 

هدننک ءانمتسا  صاخشا  زا  ییاه  ناتساد موس : 148لصف 

148هراشا

گرم ماک  ات  148فلا :

نارهت ناتسرامیت  149ب :

ناکشزپ ناسانش و  ناورو  ناگرزب و  نانخس  مراهچ : 151لصف 

151هراشا

انیس یلع  وبا  نانخس  151فلا :

یحیسم سایناموت  رتکد  نانخس  152ب :

يریصن نیدلا  ردص  رتکد  نانخس  153ج :

سبد رتکد  نانخس  154د :

تیئاهب تیباب و  رد  ءانمتسا  زاوج  مجنپ : 155لصف 

155هراشا

رگید هار  زا  لسن  155دیلوت 

يریگشیپ ياه  هار مشش : 157لصف 

هناگهد 157ياهروتسد 

ءانمتسا نامرد  ياه  158هار

158هراشا

یعونصم کیرحت  هنوگره  زا  بانتجا  - 1159

مهم هدرشف و  همانرب  هیهت  - 2161

شزرو هب  صوصخم  هجوت  - 3162

ددرگ یتداع  نیشناج  یتداع  دیاب  - 4163

ییاهنت زا  قلطم  زیهرپ  - 5164

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 186زکرم  هحفص 10 

http://www.ghaemiyeh.com


تصرف نیتسخن  رد  جاودزا  - 6164

هدارا تیوقت  نیقلت و  - 7165

لماکزیهرپ - 8166

یئاذغ میژر  یمومع و  تیوقت  -9166

یبهذم دئاقع  نامیا و  يورین  زا  دادمتسا  -10167

ءانمتسا ةرابرد  نآرق  تایآ  متفه : 170لصف 

ءانمتسا نوماریپ  تایاور  متشه : 171لصف 

171هراشا

171تایاور

مهم 172لاؤس 

ملاکلا رهاوج  بحاص  ءاهقف و  نانخس  مهن : 176لصف 

176هراشا

جح رد  ءانمتسا  176فلا :

ناضمر كرابم  هام  رد  ءانمتسا  176ب :

دوش زیزعت  دیاب  هدننک  ءانمتسا  مهد : 178لصف 

يریگ 178هجیتن 

ذخآم 180عبانم و 

زکرم 183هرابرد 
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ءانمتسا يزاب و  سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 

باتک تاصخشم 

1362 يدهم ، ییاباباقآ ، هسانشرس : 

يدـهم قـیقحت  ءانمتــسا / يزاـب و  سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدـعاق ، نوـماریپ  یملع  ياـه  ینتــسناد  روآدـیدپ :  ماـن  ناوـنع و 
.ییاباباقآ

.1398 تایحلارون ، ناهفصا : رشن :  تاصخشم 

.م 21/5 س   × 5/14 .ص ؛  164 يرهاظ :  تاصخشم 

978-622-96452-2-2 کباش : 

اپیف یسیون :  تسرهف  تیعضو 

.همانباتک تشاددای : 

ملاسا یبهذم --  ياه  هبنج  یگدعاق --  عوضوم : 

Menstruation -- Religious aspects -- Islam عوضوم : 

یگدعاق عوضوم : 

Menstruation عوضوم : 

ییارگ سنجمه  عوضوم : 

Homosexuality عوضوم : 

ءانمتسا عوضوم : 

Masturbation عوضوم : 

BP 189 هرگنک :  يدنب  هدر 

297/352 ییوید :  يدنب  هدر 

5947367 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
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ص:1

هراشا

ءانمتسا يزاب و  سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 

نوماریپ یملع  ياه  ینتسناد 

ءانمتسا يزاب و  سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ،

ییاباباقآ يدهم  قیقحت : 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا
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ص:2

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا
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ص:3

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا
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ص:4

 : هب میدقت 

تیقیح قح و  نایوپهر  یمامت 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا
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ص:5

تسرهف

یکشزپ 13 تایاور و  نآرق ، رد  یگدعاق  نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد  لوا :  شخب 

همدقم 14

نآرق 15 هاگدید  زا  نانز  یگدعاق 

هیآ 15 یبدا  تاکن 

ریسفت 18 حیضوت و 

ضیح 21 لاح  رد  یشزیمآ  ياه  نایز

یگدعاق 21 یکشزپ 

دوش 21 یمن هتفرگ  يدج  هک  یلکشم  یگدعاق  زا  شیپ  مردنس 

23 هناهام ) يزیر  نوخ  نیلوا   ) هام ره  يارب  يا  هبرجت

لگر 24 شیادیپ  أشنم 

نانز 25 هنایهام  تداع  دروم  رد  ملاسا  هنلاداع  روتسد 

27 ضیح ) لگر ،  ) یگدعاق نوماریپ  تایاور 

نانز 27 رد  ضیح  شیادیپ  تلع 

دید 27 یمن ضیح  نوخ  ملاسلا  اهیلع  ارهز  ترضح 

هرس 28 سدق  ینارعش  هملاع  هرس و  سدق  نیهلاتملا  ردص  رظن 

تساه 32 نز رد  يدیلپ  تساجن و  ضیح 

دنک 34 باضخ  ضئاح  نز  تسین  زیاج  هک  نیا  رس 

دوش 34 یمن ضیح  لماح  نز  هکنیا  رس 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا
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ص:6

دنشاب رضاح  تیم  نیقلت  عقوم  ضئاح  بنج و  تسین  زیاج  هک  نیا  رس 

34

دیامنن 35 لسغ  دش  كاپ  یتقو  هک  ینز  باذع 

ردام 36 مکش  رد  دنزرف  يزور 

ضیح 37 لاح  رد  تعماجم 

هرس 37 سدق  ینارکنل  لضاف  هللا  تیآ  هلاسر  زا  ضیح ، ماکحا 

يزاب 45 سنجمه  ییارگ و  سنجمه  مود :  شخب 

همدقم 46

یسنج 48 لیم  ياضرا  لوا : لصف 

یسنج 48 لیم  ياضرا 

یسنج 48 لیم  ياضرا  فیرعت 

یسنج 49 لیم  ياضرا  ياه  هار

یسنج 50 لیم  ياضرا  ملاس  هار 

یسنج 52 لیم  ياضرا  ملاسان  ياه  هار

یهاوخ 53 سنج  مه 

سنج 53 مه  عاونا 

طاول 53

هقحاسم 53

یهاوخ 54 سنج  مه  راثآ  لماوع و  مود : لصف 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا
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یهاوخ 54 سنج  مه  راثآ 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا
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ص:7

54 ییارگ ! سنجمه  يلاب 

یهاوخ 56 سنج  مه  لماوع  زا  یخرب 

نازاب 58 سنجمه  ياه  يرامیب ضارما و  موس : لصف 

نازاب 58 سنجمه  رد  يا  هدور ياه  يرامیب

نازاب 59 سنجمه  رد  لاقتنا  لباق  لماوع 

proctitis) 60  ) هدعم باهتلا 

نآرق 61 هاگدید  زا  ییارگ  سنجمه  مراهچ : لصف 

نآرق 61 هاگدید  زا  ییارگ  سنجمه 

نیملاظ 62 رب  طول  موق  ياه  باذع

ییارگ 63 سنج  مه هفسلف  مجنپ : لصف 

ییارگ 63 سنج  مه میرحت  هفسلف 

تایاور 69 هاگدید  زا  يزاب  سنج  مه مشش : لصف 

یگنانز 69 توهش  ندرک  ادیپ 

دوخ 69 يوس  هب  توعد 

لسن 69 عطق 

ءاشحف 70 داسف و  شرتسگ 

مسرت 70 یم متما  يارب 

ادخ 70 بضغ 

هدننک 71 طاول 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
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باسح هب  ضیرم  يدارفا  دـیاین  دوجو  هب  اهنآ  يارب  هلئـسم  نآ  رگا  دراد و  یمهم  شقن  نانز  یگدـنز  رد  هک  یمهم  لئاسم  زا  یکی 
هلئـسم نیا  زا  ثحب  هلاقم  نیا  رد  .دنوش  یم  لاتبم  نآ  هب  نارتخد  نانز و  هام  ره  رد  هک  دشاب  یم  لگر  یگدـعاق و  ۀلئـسم  دـنیآ  یم

ار یثحابم  یکـشزپ  نآرق و  زا  هک  دنیامن  یکیدزن  هرود  نیا  رد  هک  یناسک  يارب  نآ  یـشزیمآ  ياهنایز  هدـش و  نانز  یتایح  مهم و 
.میا هدومن هئارا 

همدقم

رد شربمایپ  اب  دنوادخ  هک  دشاب  یم یمهم  ياه  عوضوم نوماریپ  مادک  ره  هژاو  نیا  تسا و  هدمآ  رایـسب  کنولئـسی »  » ةژاو نآرق  رد 
: دیامرف یم لاًثم  .تسا  هداهن  نایم 

 ...« رسیملاو و رمخلا  نع  کنولئسی  حورلا ، نع  کنولئسی  ضیحملا ، نع  کنولئسی  »

 ...« .دنسرپ و یم رامق  بارش و  حور و  ضیح ، ةرابرد  وت  زا  ادخ  لوسر  يا  » 

يا هقرف ره  هک  نامز  نیا  رد  ندرک  یکیدزن  راـثآ  تسا و  یگدـعاق  اـی  لـگر و  ضیح ، ماـن  هب  ناـنز  ماـکحا  زا  یکی  شخب  نیا  رد 
تفر نز  غارس  دیابن  لاًـصا  تسا  ضیرم  نز  هک  ینامز  نیا  رد  دیوگ  یم هقرف  کی  لاًثم  دیامرف  یم نایب  ار  دراد  يا  هدیقع دوخ  يارب 

رد ار  زیچ  همه  دومن و  مه  یکیدزن  یتح  فرح و  مه  و  اذغ ، مه  نز  اب  دیاب  دیوگ : یم يرگید  ۀقرف  دش و  اذغ  مه  وا  اب  دـیابن  یتح 
هار ملاسا  سدقم  نید  زا  يوریپ  هب  ناناملسم  یلو  دناد  یم للاح  نامز  نیا 
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یلو دـنباوخ  یم مه  اـب  مه  رتـسب  رد  یتـح  فرح و  مه  اذـغ ، مه  ناـنز  اـب  ناـمز  نیا  رد  دـنا و  هتفرگ شیپ  ار  يور  هناـیم لادـتعا و 
تعماجم شنز  اب  نامز  نیا  رد  یـسک  رگا  هک  دشاب  یم مارح  نانز  رب  نامز  نیا  رد  هک  دشاب  لوخد  نامه  هک  .دـنیامن  یمن یکیدزن 

.میزادرپ یم شخب  نیا  رخآ  رد  نآ  ماکحا  هب  هک  دزادرپب  هرافک  دیاب  دیامن 

نآرق هاگدید  زا  نانز  یگدعاق 

هراشا

ثُْیحَ نِْم  َّنهُوُتأْفـَ  نَرَّْهطَتَ  اذإِفـَ  نَرْهُطْیَ  یَّتحـَ  َّنهُوُبرَْقتَ  ـلا  ضِیحمَْلا وَ  یِف  ءَاـسِّنلا  اوُلزِتَعْافـَ  يًذأَ  وَهُ  لُْـق  ضِیحمَْلا  نِعَ  کََنوُلئَسـْیَ  «وَ 
(1)« .نیرِّهطَتَمُْلا ُّبحُِی  نَیباَّوَّتلا وَ  ُّبحُِی  هََّللا  َّنإِ  هَُّللا  مُکُرَمَأَ 

هرانک نانآ  زا  یگدعاق ، تلاح  رد  ور  نیا  زا  تسا ؛ يا  هدولآ  رابنایز و  زیچ  : » وگب دـننک ، یم  لاؤس  ضیح  نوخ  هراب  رد  وت ، زا  و  » 
اهنآ اب  هداد ، نامرف  امـش  هب  ادخ  هک  یقیرط  زا  دندش ، كاپ  هک  یماگنه  و  دـنوش ! كاپ  ات  دـیامنن ، یکیدزن  اهنآ  اب  و  دـینک ! يریگ 

« .دراد تسود  زین )  ) ار ناکاپ  و  دراد ، تسود  ار  ناگدننک  هبوت  دنوادخ ، دینک ! شزیمآ 

هیآ یبدا  تاکن 

دیآ و یم  نوریب  هناهام  تداع  مایا  رد  اهنز  زا  هک  تسا  یظیلغ  نوخ  يانعم  هب  اًضیح  ضیحی  ضاح  زا  یمیم  ردـصم  ضیحم »  - » 1
هب تغل  رد  ضیح  لصا 

.222 هرقب / - 1
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مـسا یمود  تسا و  یمیم  ردصم  یلوا  هک  هدش  رارکت  راب  ود  ضیحم »  » هملک هیآ  رد  هک  مینک  هجوت  .تسا  نایرج  نلایـس و  يانعم 
بآ ندـش  جراخ  ینعم  هب  لصا  رد  هژاو ،  نیا  هک  تسا  هدـمآ  هغللا ،  سییاقم  مجعم  رد  .تسا  نیمه  مه  رارکت  تلع  تسا و  نامز 

رد ضیح  هک  هدمآ  يزار  رخف  ریسفت  رد  یلو  تسا ) هدش  قلاطا  نانز  هنایهام  تداع  هب  سپس   ، ) هرمس مان  هب  تسا  یتخرد  زا  زمرق 
نیمه هب  زین  ار  ضوح  و  لیـسلا ،  ضاـح  دوـش  یم  هتفگ  دـنک ، ادـیپ  ناـیرج  لیـس  هک  یماـگنه  اذـل  و  تسا ،  لیـس  ینعم  هب  لـصا 

.دنک یم ادیپ  نایرج  نآ  يوس  هب  بآ  هک  دنیوگ  یم ضوح  تبسانم 

هب سپـس   ) تسا تداـع  نوخ  ناـمه  ینعم  هب  لـصا  رد  هژاو  نیا  هک  دوش  یم  هدافتـسا  نیا  سکع  تادرفم  رد  بغار  هتفگ  زا  یلو 
 (. هدش قلاطا  رگید  یناعم 

تافص هک  تسا  یفورعم  نوخ  نایرج  شیانعم  و  تسا ،  ضیحت ) هءارملا -  تضاح   ) ردصم ضیح )   ) هملک دننام  ضیحم )   ) هملک
مه رکذم  ار  نآ  لعاف  مسااذل  تسا  نانز  صتخم  ردصم  نیا  نوچ  و  دنـسانش ، یم ار  تافـص  نآ  ضئاح  نانز  و  دراد ، یـصوصخم 

 . لماح نز  دنیوگ  یم  هکنانچمه  ضئاح ،  نز  دنیوگ  یم و  دنروآ ، یم

.تسا رازآ  تمحز و  رد  ضیح  لاح  رد  نز  نوچ  تسا  رازآ  جنر و  يانعم  هب  يذا »  - » 2

، دوب ررـض  تیذا  رگا  نوچ  تسا ،  هشدخ  لباق  فرح  نیا  نکیل  تساررـض ،  يانعم  هب  دنا -  هتفگ  هک  يروط  هب  يذا – )   ) هملک و 
هک تسا  مولعم  و  دوش ، یم لامعتسا  عفن  هملک  لباقم  رد  ررـض  هملک  هک  روطنامه  دوش ، لامعتـسا  عفن  لباقم  رد  دشاب  حیحـص  دیاب 

: مییوگ یمن رضم  ياود  ياج  هب  تقو  چیه
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نل  : ) هدومرف یلاعت  يادـخ  هک  تسا  تهج  نیمه  هب  دـنک و  یم هدافا  ار  رـضم  ریغ  يرگید  يانعم  کـی  يذوم  نوچ  يذوم ،  ياود 
(. يذءا لاا  مکورضی 

لاثما رد  هاگنآ  میریگب  ررض  يانعم  هب  ار  تیذا )  ) هملک رگا  زین  و  دش ، یم  دساف  ملاک  اررض ) لاا  مکورـضی  نل  : ) دوب هدومرف  رگا  و 
« مکیلا هّللا  لوسر  ینا  نوملعت  دق  یننوذوت و  مل   : » هیآ و  هلوسر » هّللا و  نوذوی  نیذلا  نا   : » هیآ

( يذا  ) هملک هک  تسا  نیا  رهاظ  سپ  درادن ، ررض  يانعم  رد  يروهظ  تیذا )  ) هملک تایآ  هنوگنیا  رد  نوچ  میوش  یم لاکـشا  راچد 
 . تسه زین  ررض  يانعم  اب  قبطنم  یهجو  هب  انعم  نیا  هک  دشابن ، نآ  عبط  اب  میلام  هک  يزیچ  يارب  دشاب  يا  هضراع ره  يانعم  هب 

لمع زا  تسا ،  طوبرم  نانز  تداع  هب  هک  ضیح  نوخ  نوچ  میتفگ ،  هک  تسا  یئاـنعم  ناـمه  هب  هدـناوخ ،  يذا  ار  ضیحم  هکنیا  و 
لاح زا  و  دساف ، ار  وا  یعیبط  نوخ  زا  يرادقم  و  دهد ، یم  ماجنا  نز  یعیبط  نوخ  جازم  رد  نز  تعیبط  هک  دوش  یم  لصاح  یصاخ 
نوخ نآ  اب  دـشاب ، نآ  رد  نینج  رگا  ای  و  دـنک ، كاپ  ار  محر  هلیـسو  نیدـب  ات  دتـسرف ، یم  محر  لخاد  هب  و  هدومن ،  جراـخ  یعیبط 

.دزاس هدامآ  ار  كدوک  تهج  ریش  نتخاس  يارب  یلصا  هدام  هدمآ  ایندب  هچب  رگا  ای  و  دهد ، اذغ  ار  نینج 

 ، هتفرگ ضیح  لاح  رد  نانز  اب  ندش  عمج  يانعم  هب  مه  ار  ضیحم  دنتفرگ ، ررض  يانعم  هب  ار  يذا )  ) هملک هک  يریـسفت  نآ  ربانب  و 
ررـض لمع  نیا  هدـش  هداد  باوج  دـش ؟ عمج  نانز  اب  تسا  زیاج  یلاح  نینچ  رد  اـیآ  دنـسرپ  یم  وت  زا  دـنا : هتفگ  هیآ  ياـنعم  رد  و 

هدامآ و  محر ،  ندرک  كاپ  مرگرس  ضیح  لاح  رد  نز  تعیبط  دنا : هتفگ  ناکشزپ  نوچ  تسه  مه  تسرد  و  تسا ، 
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هب ینعی  یعیبط  لمع  نیا  هجیتن  هب  و  دزاس ، یم لتخم  ار  لمع  نیا  ماظن  لاـح  نیا  رد  عاـمج  و  تسا ،  ندـش  هلماـح  يارب  نآ  ندرک 
(1) .دنز یم همدص  نز ) محر  هب  و   ) لمح

.ندش رتسبمه  زا  يریگ  هرانک  اجنیا  رد  يریگ و  هرانک لازتعا »  - » 3

اب نرهّطی »  » رگا تسا و  ضیح  نوخ  ندـش  عطق  يانعم  هب  اجنیا  رد  تسا و  یکاپ  يانعم  هب  اًرهط  رهطی  رهط  زا  عراضم  نرهطی »  - » 4
.تسا ندرک  لسغ  يانعم  هب  دوش  هدناوخ  دیدشت 

هب يرایـسب  ار  نرهطت  اذاف  هلمج  اما  و  تسا ،  ضیح  نوخ  زا  نانز  ندـش  كاـپ  ینعم  هب  نارـسفم  زا  يرایـسب  هتفگ  هب  نرهطی  هلمج 
لـسغ دنچ  ره  تسا  زیاج  یـسنج  شزیمآ  نوخ ،  زا  ندـش  كاپ  ماگنه  هب  لوا ،  هلمج  قبط  نیاربانب  دـنا ، هتفرگ  ندرک  لسغ  ینعم 

 . تسین زیاج  دنکن  لسغ  ات  مود ،  هلمج  قبط  دشاب و  هدرکن 

ریسفت حیضوت و 

شـسرپ .دوش  یم هداد  خـساپ  دوـب ، هدـش  حرطم  ناناملـسم  زا  یخرب  يوـس  زا  هک  يرگید  شـسرپ  ...ضیحملا : » نع  کنولئـسی  «و 
یم .تسا  نآ  صاخ  مکح  ضیح و  یعیبط  راثآ  زا  یکی  نایب  لماش  دوش  یم هداد  هک  یخـساپ  تسا و  نآ  ماکحا  ضیح و  هرابرد 

زور و هس  نآ  تدم  نیرتمک  هعیش  ءاهقف  رظن  زا  دوش و  یم عفد  هناهام  تداع  مایا  رد  اهنز  زا  هک  تسا  یظیلغ  نوخ  ضیح  هک  میناد 
هضاحتسا نآ  هب  دشاب  رتشیب  ای  رتمک  رگا  تسا و  زور  هد  نآ  تدم  نیرتشیب 

.نازیملا ریسفت  - 1
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لاـح رد  اـهنز  زا  هک  تسا  ساـفن  نوـخ  زا  ریغ  هضاحتـسا  ضیح و  نوـخ  دراد و  قرف  ضیح  مکح  اـب  شمکح  هک  دوـش  یم هـتفگ 
.دوش یم عفد  نامیاز 

تسا جنر  رازآ و  یتحاران و  راچد  تلاح  نآ  رد  نز  هک  تسا  یتلاح  ضیح  هک  دراد  یم  راهظا  نینچ  ضیح ، زا  لاؤس  هب  خساپ  رد 
رد اهنز  زا  دـیامرف : یم  هکنیا  .دومن  يرود  اهنآ  اب  ندـش  رتسبمه  زا  درک و  اهر  دوخ  لاح  هب  ار  اهنآ  دـیاب  تلاح  نیا  رد  نیارباـنب  و 
یم هلـصافلاب  هکنیا  هنیرق  هب  تسا  ندـش  رتسبمه  زا  زیهرپ  نامه  روظنم  دـیوشن  کیدزن  اـهنآ  هب  دـینک و  يریگ  هراـنک  ضیح  لاـح 

.دیوش رتسبمه  اهنآ  اب  ینعی  دییآ  رد  هداد  نامرف  ادخ  هک  اجنامه  زا  دندش  كاپ  یتقو  دیامرف :

هلصاف اهنز  زا  یلک  هب  ضیح  لاح  رد  یلهاج  بارعا  نینچمه  اه و  يدوهی تسا  يراصن  دوهی و  نایم  طسو  دح  یملاـسا  مکح  نیا 
کی دـننام  دـندرک و  یم عطق  اهنآ  اب  ار  یـسامت  هنوگ  ره  دـندیباوخ و  یمن  قاطا  کی  رد  دـنروخ و  یمن اذـغ  اهنآ  اب  دـنتفرگ و  یم

یتح دنداد و  یمن ناشن  یلمعلا  سکع  چیه  يراصن  اهنآ  لباقم  رد  .دندرک  یم ادج  ار  اهنآ  ياهفرظ  باوخ و  لحم  یماذـج  ضیرم 
تیذا يراصن  راک  اهنز و  هب  نیهوت  دوهی  راک  دوب  اهنز  ررـض  هب  اه  طیرفت طارفا و  نیا  .دـندش  یم  رتسبمه  اـهنز  اـب  ضیح  لاـح  رد 

.دوب اهنآ  هب  ندرک 

مه اهنز و  تیذا  جـنر و  بجوم  مه  ضیح  لاح  رد  هک  درک  عونمم  ار  اهنز  اب  ندـش  رتسبمه  اـهنت  دـیزگرب و  ار  طـسو  دّـح  ملاـسا 
، فیثک ياهنوخ  عفد  اب  دوش و  یم  وشتـسش  یعون  ضیح  لاح  رد  نز  محر  هتـشذگ  نیا  زا  دش و  یم  اهنآ  دوخ  ندش  فیثک  ثعاب 

رتسبمه دوش و  یم  یگلماح  يارب  هدامآ 
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بجوم دـناسرب و  بیـسآ  نآ  ياه  تیلاـعف محر و  یعیبط  ياـهراک  هب  تسا  نکمم  يرهاـظ  تفاـثک  رب  هوـلاع  لاـح  نیا  رد  ندـش 
.دوش نز  يرامیب 

نوخ عطق  روظنم  ایآ  تسیچ ؟ اهنآ  ندـش  كاـپ  زا  روظنم  هک  دـید  دـیاب  یلو  دـنوش  كاـپ  اـهنز  هک  دراد  همادا  یتقو  اـت  مکح  نیا 
نآرق لومعم  تئارق  رد  هک  هنوگنامه  میناوخب  دیدشت  نودب  ار  نرهّطّی »  » هملک رگا  تسا ؟ ضیح  لسغ  ماجنا  روظنم  ای  تسا  ضیح 

دوش یم  هتـشادرب  تیعونمم  دـشاب  هدرکن  لـسغ  هچ  رگا  دـش  عطق  نوخ  نوچ  تسا و  ضیح  نوخ  عطق  نآ  زا  روـظنم  تسا ، هدـمآ 
.تسا یقاب  تیعونمم  هدادـن  ماجنا  ار  ضیح  لسغ  ات  تسا و  لسغ  ماجنا  روظنم  میناوخب ، دـیدشت  اب  نرهّطّی »  » ار هملک  نیا  رگا  یلو 
قفاوم مود  هجو  هک  دـسر  یم رظن  هب  یلو  دراد  دوجو  رظن  فلاتخا  هلأسم  نیا  رد  ءاهقف  نایم  اذـل  تسا و  رتاوتم  ود  ره  اهتئارق  نیا  و 
ندرک لسغ  نامه  ینعی  رهطت »  » هب ار  ندش  رتسبمه  زاوج  هک  نرهطتاذاف » : » تسا هدمآ  هیآ  يدعب  هلمج  رد  اًنمض  تسا و  طایتحا  اب 

.تسا هدومن  قیلعت 

نیزاوم اهنز  اب  ندش  رتسبمه  رد  ینعی  دییآ  رد  هداد  روتـسد  ادخ  هک  اجنآ  زا  دـهد  یم  نامرف  هیآ  ضیح ،  زا  یکاپ  لوصح  زا  سپ 
ار ناگزیکاپ  ناگدـننک و  هبوت  رایـسب  دـنوادخ  دـیامرف : یم  نایاپ  رد  .دیـشابن  توهـش  ءافطا  رکف  رد  اهنت  دـینک و  تیاعر  ار  یعرش 

تیـصعم نیا  بکترم  دـیدش و  رتسبمه  دوخ  ناـنز  اـب  ضیح  لاـح  رد  توهـش  ناـیغط  رثا  رد  رگا  هکنیا  هب  هراـشا  .دراد  یم تسود 
تـسود ار  ناکاپ  ناگدننک و  هبوت  ادخ  هک  دییامن  كاپ  ینطاب  يرهاظ و  ياه  یگدولآ زا  ار  دوخ  دـینک و  هبوت  لمع  نیا  زا  دـیدش 

(1) .دراد یم
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ضیح لاح  رد  یشزیمآ  ياه  نایز

هفـسلف هلمج ،  نیا  تقیقح  رد  و  تسا ،  هدرک  یفرعم  روآ ) نایز  ای  هدولآ  زیچ   ) يذا ار  نآ  نآرق ،  هک  تسا  نوخ  نامه  یگدـعاق ،
نینچ رد  شزیمآ  اریز  دـنک ، یم نایب  تسا  هدـمآ  دـعب  هلمج  رد  هک  یگدـعاق  تلاح  رد  ار  ناـنز  یـسنج  شزیمآ  زا  باـنتجا  مکح 

لامتحا هلمج  زا  هدرک ،  تابثا  ار  نآ  زین  زورما  بط  هک  دروآ  یم راب  هب  يرایـسب  ياه  نایز تسا ،  روآرفنت  هکنیا  رب  هولاع  یتلاح ، 
زین و  كازوس )  سیلفـس و  دننام   ) یـشزیمآ ياه  يرامیب برکیم  شرورپ  يارب  دعاسم  طیحم  کی  داجیا  و  نز ،  درم و  ندش  میقع 
اذـل تسا ،  هدـمآ  بط  بتک  رد  هک  اهنیا  ریغ  درم و  یلـسانت  وضع  لخاد  هب  هدولآ  نوخ  ندـش  دراو  نز و  یلـسانت  ءاـضعا  باـهتلا 

(1) .دننک یم ملاعا  عونمم  ار  ینانز  نینچ  اب  یسنج  شزیمآ  ناکشزپ ، 

یگدعاق یکشزپ 

دوش یمن هتفرگ  يدج  هک  یلکشم  یگدعاق  زا  شیپ  مردنس 

یکی هناهام  لکیس  .دراد  هعماج  رد  نآ  عبت  هب  هداوناخ و  رد  شمارآ  ساسحا  تملاـس و  اب  یگنتاگنت  طابترا  نانز  یتشادهب  لئاسم 
لوط رد  نانز  .تسا  هتـسباو  نآ  هب  تدـش  هب  اهنآ  یتشادـهب  لئاسم  تاـیحور و  هک  تسا  يروراـب  نارود  رد  ناـنز  مهم  لـئاسم  زا 

یمسج و تلاکشمر  اچد  هناهام  تداع  عورش  زا  لبق  رفن  نز 2  ره 3  زا  .دننک  یم هبرجت  ار  هناهام  لکیس  دودح 420  دوخ  يروراب 
زا 200 شیب  .دنک  یم داجیا  هفقو  اهنآ  یعامتجا  ياه  تیلاعف رد  هک  دنوش  یم یحور 
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، ینامگدـب هنکآ ، مرو ، دردرمک ، درد ، رـس  هب  ناوـت  یم  میـلاع  نیا  هـلمج  زا  هـک  تـسا  هدـش  هتخانـش  مردنـس  نـیا  يارب  تمـلاع 
هتفرگ ماجنا  تاعلاطم  جیاتن  .درب  مان  ار  یـشکدوخ  هب  مادـقا  دـیدش  دراوم  رد  یتح  سفن و  هب  دامتعا  شهاک  یجنردوز ، تنوشخ ،

اب را  لخادـت  نیرتشیب  هک  دنتـسه  یلماوع  هلمج  زا  يامتجا  ياه  تیلاعف  زا  ندربن  تذـل  ییاراک و  شهاک  دـهد  یم ناـشن  ناریا  رد 
.دـنناد یم یعیبط  ار  مردنـس  نیا  ام  روشک  رد  ناوناب  زا  يرایـسب  هک  تسا  یلاح  رد  نیا  .دـننک  یم داجیا  یعامتجا  يدرف - درکلمع 

کی لکشم  دنتسه و  لاتیم  للاتخا  نیا  هب  امش  دننام  نانز  زا  يرایـسب  هک  عوضوم  نیا  نتـسناد  ییتسه   PMS هب لاتبم  زین  امش  رگا 
ندروخ مه  رب  اما  تسین  صخـشم  یتسرد  هب  لکـشم  نیا  تلع  زونه  .دـنک  رتراودـیما  ار  امـش  دـناوت  یم  دور  یمن  راـشم  هب  صقن 

رتکد .دـنا  هدـش  هتخانـش  نونکات  هک  دنتـسه  یلیلاد  هلمج  زا  يذـغم  داوم  یخرب  دوبمک  هناـنز و  یـسنج  ياـه  نومروه نیب  لداـعت 
زا يرادروخرب  انسیا  نامرد  تشادهب و  راگنربخ  اب  وگتفگ  رد  ناریا ، یکـشزپ  مولع  هاگـشناد  یملع  تأیه  وضع  هاوخریخ  هموصعم 

، يرامزر لاچماپ ، لگ  دننام  ییوراد  ناهایگ  تابیکرت  زا  هدافتـسا  نیئفاک ، مک  کمن و  مک  ییاذـغ  میژر  بسانم ، یـشزرو  همانرب 
رثؤم یگدـعاق  زا  شیپ  مردنـس  هدـنهدرازآ  مئلاع  دوبهب  رد  ار   E و  B6 نیماتیو يواح  ياه  لمکم تفایرد  ناـتک ، مخت  سـلام و 

دنتسه هباشم  مئلاع  ياراد  هک  ییاه  يرامیب ریاس  در  روظنم  هب  تسا  رتهب  مئلاع  عون  نیا  هب  لاتبم  دارفا  اًحیجرت  دیوگ : یم  هتـسناد و 
(1) .دننک هرواشم  دوخ  کشزپ  اب 
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( هناهام يزیر  نوخ  نیلوا   ) هام ره  يارب  يا  هبرجت

ییایند رگنایامن  دـهد ، یم خر  رهاظ  رد  هچنآ  .تسا  ناوجون  رتخد  کی  یگدـنز  زا  يدـیدج  هرود  زاغآ  هناهام ، يزیر  نوخ  نیلوا 
رد کمخت  هک  ییاه  هسیک   ) لوکیلوف ینیعم  دادـعت  اـب  نادـمخت  تفج  کـی  ینینج  نارود  رد  .تسوا  ندـب  نورد  رد  تـلاوحت  زا 

لکیـس ره  رد  تسا و  تباث  دـلوت  زا  سپ  نارود  رد  اـه  لوکیلوف نیا  دادـعت  .دوش  یم لیکـشت  نینج  ندـب  رد  دوش ) یم دـیلوت  اـهنآ 
رارق تیـسووا  ياه  لولـس اه  لوکیلوف نورد  .دـنوش  یم هدامآ  ندـش  روراب  يارب  دازآ و  اه  لوکیلوف نیا  زا  ات  دـنچ  اـی  کـی  هناـهام 

قورع محر و  یلخاد  هراوـید  بیرخت  اـب  هزور  لکیـس 28  ره  لوا  زور  رد  .دـنهد  یم  لیکـشت  ار  نز  کی  ياه  کمخت هک  دـنراد 
هب سپـس  دراد و  همادا  مهد  زور  یلاوح  ات  تماخـض  شهاک  نیا  .دوش  یم  هتـساک  هیلا  نیا  تماخـض  زا  زاـغآ و  يزیرنوخ  ینوخ ،

محر و هراوید  بیرخت  هرود ، ره  ياهتنا  رد  نآ  شهاک  هک  تسا  ینومروه  نورتسژورپ  .دبای  یم شیازفا  هراوید  تماخـض  جـیردت 
نومروه نازیم  شیازفا  بجوم  هناهام ، هرود  هنایم  رد  یناهگان  شیازفا  اـب  زین  نژورتسا  نومرو  .دوش  یم ببـس  ار  ددـجم  يزیرنوخ 

دسر و یم  دوخ  دـشر  دـح  نیرتلااب  هب  محر  هراوید  نورتسژورپ ، شیازفا  نومروه و  نیا  هطـساو  هب  .دوش  یم ( LH  ) هدننک ینیئتول 
يارب یبسانم  هاگیاج  تسا  هدرک  ادیپ  هک  یناوارف  ینوخ  قورع  اب  هراوید  نیا  دـنک ، ادـیپ  حاقل  مرپسا  اب  کمخت  نارود  نیا  رد  رگا 
هرود ددـجم  زاغآ  محر و  هراوید  بیرخت  بجوم  ینومروه  تارییغت  تروص  نیا  ریغ  رد  .دوب  دـهاوخ  نآ  هیذـغت  نینج و  شریذـپ 

(1) .دوش یم

ص 6. یکشزپ ،  رصع  هلجم  - 1
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لگر شیادیپ  اشنم 

نوخ نایرج  و  نآ ،  طاخم  ندش  هتسوپ  هتسوپ  سپس  محر ،  قورع  ندش  نوخ  رپ  ناقتحا و  هب  طوبرم  ضیح ، نوخ  شیادیپ  اشنم 
راک رخاوا  رد  دوش و  یم مظنم  گنر و  خرس  يدوزب  یلو  تسا ،  گنر  یب  مظنمان و  ءادتبا  روبزم ، نوخ  حشرت  تسا ،  دوجوم  ياه 

.ددرگ یم بترمان  گنر و  مک  رگید  راب 

یلامتحا نینج  هیذـغت  يارب  محر ،  یلخاد  قورع  رد  هام  ره  هک  تسا  ینوخ  دوش ، یم  عفد  هنایهام  تداع  ماـگنه  هک  ینوخ  ـلاوصا 
هدامآ ناونع  هب  محر  یلخاد  قورع  نآ  نراقم  و  دـنک ، یم  کمخت  کی  دـیلوت  هاـم  ره  رد  نز  محر  مینادـیم  اریز  ددرگ ، یم  عمج 

رد تسا  درم  هفطن  هک  مرپـسا  دوش ، یم محر  دراو  کـمخت  هک  عقوم  نیا  رد  رگا  دوش ، یم  نوـخ  زا  وـلمم  هفطن  هیذـغت  يارب  شاـب 
نیا ریغ  رد  دوش ، یم  نآ  هیذـغت  فرـص  محر  قورع  رد  دوجوم  ياـهنوخ  دـهد و  یم  نینج  هفطن و  لیکـشت  دـشاب ، دوـجوم  اـجنآ 

ضیح نوخ  نامه  نیا  دوش و  یم  جراخ  دوجوم  نوخ  اهگر ، رادج  نتفاکـش  و  محر ،  طاخم  ندش  هتـسوپ  هتـسوپ  رثا  رب  تروص ، 
نیا هیلخت  عقوم  رد  نز  محر  اریز  دیآ ، یم تسد  هب  لاح  نیا  رد  یـسنج  شزیمآ  ندوب  عونمم  يارب  يرگید  لیلد  اجنیا  زا  و  تسا ، 

.دنیب یم همدص  نآ  زا  اذل  درادن و  هفطن  شریذپ  يارب  یعیبط  یگدامآ  هنوگ  چیه  اه  نوخ
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نانز هنایهام  تداع  دروم  رد  ملاسا  هنلاداع  روتسد 

هب مایا  نیا  رد  دـندرک و  یم يریگ  تخـس  هداعلا  قوف  دوهی  دنتـشاد : یفلتخم  دـئاقع  هنایهام  تداع  رد  ناـنز  دروم  رد  نیـشیپ  ماوقا 
نیا رد  يدـیدش  ماکحا  ینونک  تاروت  رد  و  رتسب ، سلجم و  ندـیماشآ و  ندروخ و  رد  دـندش ، یم ادـج  زیچ  همه  رد  نانز  زا  یلک 

.دوش یم هدید  هراب 

تب اما  و  دندوبن ، لئاق  مایا  نیا  رد  نانز ،  اب  دروخرب  رد  دوخ ، يارب  یتیعونمم  تیدودحم و  هنوگ  چـیه  نایحیـسم  اهنآ  سکع  هب  و 
بادآ زا  یضعب  نآ ،  فارطا  هنیدم و  نانکاس  یلو  دش ، یمن  تفای  هنیمز  نیا  رد  اهنآ  دزن  یصاخ  تنـس  روتـسد و  برع ،  ناتـسرپ 
برع ریاس  هک  یلاح  رد  دنتشاد ، ییاهیریگتخس  ضیح ،  لاح  رد  نانز  اب  ترشاعم  رد  و  دندوب ، هدرک  سابتقا  هنیمز  نیا  رد  ار  دوهی 
رایسب دوش  اهنآ  بیصن  يدنزرف  رگا  دندوب  دقتعم  دنتـسناد و  یم  بلاج  لاح  نیا  رد  ار  یـسنج  شزیمآ  دیاش  یتح  و  دندوبن ، نینچ 

.دوب زیرنوخ  نیشن  هیداب  بارعا  دزن  بولطم ،  زراب و  تافص  زا  نیا  و  دوب ، دهاوخ  زیرنوخ 

و رهاظ ، یگزیکاپ  هب  طوبرم  تراهط ،  هک  دـشاب  نیا  هب  هراشا  تسا  نکمم  قوف  تایآ  رد  رگیدـکی  راـنک  رد  هبوت  تراـهط و  رکذ 
 . تسا نطاب  یگزیکاپ  هب  هراشا  هبوت 

هدولآ هک  ار  یناسک  مه  دـنوادخ ، ینعی  دـشاب  هدوب  هانگ  هب  ندـشن  هدولآ  ینعم  هب  اجنیا  رد  تراهط  هک  دراد  دوجو  زین  لامتحا  نیا 
.دنیآ رد  ناکاپ  هرمز  رد  و  دننک ، هبوت  یگدولآ  زا  دعب  هک  یناسک  مه  دراد و  تسود  دنا  هدشن هانگ  هب 

يراد نتشیوخ دنتسناوت  یمن یسنج  هزیرغ  راشف  رثا  رب  یـضعب  هک  دشاب  نیا  هب  رظان  تسا  نکمم  اجنیا  رد  هبوت  هلاسم  هب  هراشا  انمض 
ادخ رما  فلاخ  رب  دننک و 
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دننیبن هتسب  دوخ  يور  هب  ار  تشگزاب  هار  هکنیا  يارب  دنتشگ ، یم تحاران  هدش و  مدان  دوخ  لمع  زا  سپس  دندش ، یم هدولآ  هانگ  هب 
(1) .دهد یم ناشن  اهنآ  هب  ار  هبوت  قیرط  دنوشن ، سویام  قح  تمحر  زا  و 

یـصاخ فاصوا  اب  هک  تسا  ینوخ  زا  ترابع  نآ  دنوش و  یم هدعاق  زور  هد  رثکا  دح  زور و  هس  لقا  دـح  تدـم  هب  هام  ره  رد  نانز 
نییآ دـنیوگ ، یم ضیح  نوـخ  ار  نوـخ  نآ  ضئاـح و  لاـح  نینچ  رد  ار  نز  ددرگ ، یم جراـخ  نز  محر  زا  هدـمآ  هقف  بتک  رد  هک 
داجیا ماهفتـسا  تلاح  سک  ره  يارب  هک  دـنراد  ینانز  نینچ  اب  نادرم  شزیمآ  دروم  رد  رگیدـکی  دـض  ماکحا  اراصن  دوهی و  ینونک 

دیامن یم

هرفس و کی  رس  ندروخ  اذغ  تروص  هب  هک  دنچ  ره  تسا  مارح  اًقلطم  نانز  هنوگنیا  اب  نادرم  ترـشاعم  دنیوگ : یم دوهی  زا  یعمج 
دیوشب ار  دوخ  سابل  دیاب  تسشن  رگا  دنیشنب ، دیابن  درم  دنیشنب  ضئاح  نز  هک  یئاج  دنیوگ  یم لاثم  دشاب  قاطا  کی  رد  یگدنز  ای 

کی تدم  نیا  رد  ار  نز  هصلاخ  روط  هب  دهد ، وشتـسش  دیاب  ار  ندب  سابل و  دباوخب  وا  باوختخر  رد  رگا  زین  و  تسا ،  سجن  لاا  و 
.دنناد یم بانتجلاا  مزلا  كاپان و  دوجوم 

ترشاعم هنوگ  همه تسین ،  ضیح  ریغ  نانز و  ضیح  تلاح  نایم  یقرف  هنوگ  چیه  دنیوگ : یم هک  دنتسه  اراصن  هورگ  نیا  لباقم  رد 
 ! تسا عنام  یب  نانآ  اب  یسنج  شزیمآ  یتح 

نانز اب  دندوب و  هتفرگ  سنا  دوهی  يوخ  قلخ و  هب  شیب  مک و  دـندرک ، یم یگدـنز  هنیدـم  رد  هک  اهنآ  صوصخ  هب  برع  نیکرـشم 
نییآ رد  فلاتخا  نیمه  دندش ، یم ادج  اهنآ  زا  هنایهام  تداع  نامز  رد  دندرک و  یم راتفر  دوهی  دننام  ضئاح 

ص143 و 144. ج2 ،  هنومن ،  ریسفت  - 1
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هراب نیا  رد  ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  مرکا  ربمغیپ  زا  ناناملـسم  زا  یـضعب  هک  دش  ببـس  تشذگ  لباق  ریغ  ياه  طیرفت طارفا و  و 
.دش لزان  هیآ  نیا  نانآ  خساپ  رد  دننک ، لاوئس 

( ضیح لگر ،  ) یگدعاق نوماریپ  تایاور 

نانز رد  ضیح  شیادیپ  تلع 

تنوـفع و ضیح  اریز  دـننیب ، یمن ضیح  نیعمجا  مهیلع  هللا  تاولـص  ناربماـیپ  نارتـخد  دـندومرف : ملاـسلا  هـیلع  رفعجوـبا  ترـضح 
(1) .دشاب یم هراس  دید  ضیح  هک  ینز  نیلوا  دشاب و  یم هذخاؤم 

دید یمن ضیح  نوخ  ملاسلا  اهیلع  ارهز  ترضح 

میدینش ادخ  لوسر  يا  امش  زا  ام  تسیچ ؟ لوتب  هک  دش  لاوئس  لوس  ترضح  زا  دومرف : هک  هدش  لقن  ملاسلا  هیلع  یلع  ترـضح  زا 
.تسا لوتب  همطاف  تسا و  لوتب  میرم  دیا : هدومرف هک 

نارتـخد رد  ندـش  ضیح  اریز  دوشن ؛  ضیح  ینعی  دـنیبن ، ینوخ  هاـگ  چـیه هک  دوش  یم هتفگ  ینز  نآ  هب  لوتب  داد : خـساپ  ترـضح 
(2) .تسا دنسپان  هورکم و  ربمایپ 

تهج نآ  زا  ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  مرکا  ربمایپ  رتخد  همطاف  دیامرف : یم لقن  شراوگرزب  ناردپ  زا  ملاـسلا  هیلع  رقاب  ترـضح 
(3) .دیدن سافن  ضیح و  نوخ  هاگ  چیه وا  .دوب  كاپ  یگدولآ  ره  زا  رانکرب و  یکاپان  يدیلپ و  ره  زا  هک  دش  هدیمان  هرهاط » »

ص913. باب 215 ،  ج1 ، عیارشلا ،  للع  - 1
ص 229. یفطصملا ، بلق  هجهب  ارهزلا  همطاف  ربمایپ ، لد  ینامداش  همطاف  - 2

ص 229. یفطصملا ،  بلق  هجهب  ارهزلا  همطاف  ربمایپ ، لد  ینامداش  همطاف  - 3
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هرس سدق  ینارعش  هملاع  هرس و  سدق  نیهلاتملا  ردص  رظن 

تلع و یّلع ، ماظن  قبط  رب  ینیناوق  اه و  تّنـس تعیبط  ملاع  رد  دنوادخ  تفگ : ناوت  یم نینچ  نآ  تیفیک  یگژیو و  نیا  تلع  ةرابرد 
: تسا هدومرف  ملاسلا  هیلع  قداص  ترضح  هک  هنوگ  نامه  دراد ، یطیارش  بابسا و  یلولعم و 

« اببس ءیش  لکل  لعجف  بابساب ، لاا  ءایشلاا  يرجی  نا  هللا  یبا  »

.تسا هداد  رارق  یببس  يزیچ  ره  يارب  داد و  عانتما  ءابا و  دوش ، ارجا  بابسا  قیرط  ریغ  زا  اهراک  هک  نیا  زا  دنوادخ 

تـسا مولع  یمامت  هیاپ ي  ساسا و  تیلع  هلاسم  اریز  درادن ؛ دوجو  نآ  زا  رتمهم  هک  تسا  مهم  يا  هلاسم نیا  دیوگ : نیهلاتملاردـص 
یسایس مولع  قلاخا و  بیذهت  ملع  نآ ، زا  دعب  لبق و  مولع  رگید  یسانشناور و  تماما ، تلاسر ، داعم ، یـسانشادخ ، دیحوت ، ملع  و 
نادـب تنـس  لها  رتشیب  هک  نانچ  فازج - هدارا ي  نتـسناد  نکمم  لصا و  نیا  راکنا  اـب  تسا و  ساـسا  نیا  رب  ینتبم  مولع ، رگید  و 

(1) دندقتعم

.دوش یم مدهنم  نیقی  ملع و  ياه  هیاپ یمامت 

هار دناد ، یمن ار  ضیرم  يرامیب  تلع  بیبط  دورب  نیب  زا  تیلع  رگا  دـیوگ : نینچ  اردـصلام  راتفگ  نیا  حیـضوت  رد  ینارعـش  هملاع 
تلع دیشروخ  شبات  يرایبآ و  هک  تسناد  دهاوخن  زرواشک  دور ، یم نیب  زا  یلک  هب  یکـشزپ  داد و  دهاوخن  صیخـشت  ار  وا  نامرد 

دنناد یمن نارگتعنص  دنکب ، دیاب  هچ  هک  دناد  یمن رگید  ددرگ و  یم هدوهیب  لطاب و  يزرواشک  رما  تسا و  ناهایگ  شیور 

.دنا هتسناد  زیاج  ار  حجرملاب  حیجرت  راکنا و  ار  تیلع  هک  دنتسه  هرعاشا  دوصقم  - 1
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ملع نینچمه  .دور و  یم نیب  زا  تعنـص  روما  هاوخاـن  هاوخ و  دراد و  رگید  یتلع  اـی  تسا  ترارح  رثا  رب  تازلف  ندـش  بوذ  اـیآ  هک 
هک دناد  یمن دنشاب و  یم يورخا  تداعس  لماوع  بابسا و  ینید  تاروتـسد  رگیدو  تاکز  زامن و  هک  دناد  یمن سک  چیه  اریز  نید ،

(1) ...تسا راگدرورپ  فطل  يداقتعا  لئاسم  رگید  ناماما و  نییعت  ناربمایپ و  لاسرا  تلع 

دیدرت کش و  نودب  مینیبب ،  يزوس  شتآ  اج  ره  رد  هک  روط  نامه دشاب ، یلماع  تلع و  يدام  دادیور  ره  يارب  تسا  مزلا  نیاربانب ،
ۀفطن لاقتنا  هار  زج  هب  دلو ، داز و  هک  میناد  یم نینچمه  .تسا  هتـشاد  دوجو  یلماع  ای  یکاکطـصا و  ای  یـشتآ و  هک  مینک  یم مکح 
تروص هب  هک  یتقو  ات  نآ  یلماکت  ریـس  و  یعونـصم ) تروص  هب  محر  جراخ  رد  نز  درم و  ۀفطن  حـیقلت  هلمج  زا  نز (  محر  هب  درم 

هریپ زین  نز  توترف و  يدرمریپ  رهوش  دنـشاب ، جازم  لادتعا  ياراد  ناوج  ۀجوز  جوز و  تسیاب  یم  تسین و  نکمم  دـیآ ،  رد  ینینج 
 ... . همزلا طئارش  رگید  نینچمه  دشاب و  ازان  هسئای و  هکنیا  ای  دشاب و  هدش  ریگ  نیمز  طرف  زا  هک  دشابن  هداتفاراک  زا  ینز 

ار راذگنوناق  تسد  هک  هنوگ  نادـب هن  اما  تسا ، تانکمم  یمامت  رد  ریگارف  ینوناق  تیببـسم  تیببـس و  تیلولعم ، تیلع و  ماظن  يرآ 
دوهی موق  هب  خساپ  رد  دیجم  نآرق  هکنانچ  دشاب ، هتشاد  شزاب  رگید  يا  هنوگ هب  شیوخ  کلم  رد  فرصت  تلاخد و  زا  دشاب و  هتسب 
.دزاس یم نوگرگد  ار  ءایـشا  هدرک  تلاخد  دهاوخب  هک  هنوگره  هب  تسا و  هدوشگ  زاب و  لاعتم  دنوادخ  ياه  تسد هکلب  دـیوگ : یم

ةدارا هرهاق و  تردق  تحت  ریگارف ، ماع و  نوناق  نامه  و 

.دینک هعجارم  ص 168  ج5 ،  یفاک ،  لوصا  رب  هرس  سدق  یناردنزام  حلاص  یلوم  حرش  ۀیشاح  هب  - 1
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یم هدافتسا  ملاسلا  امهیلع  نیسحلا  نب  یلع  ترضح  نامیلاوم  شیامرف  زا  بلطم  نیا  هکنانچ  تسا ، هدرپسرـس  عضاخ و  وا  طلـسم 
: دومرف هک  اجنآ  رد  دوش و 

(1)« بابسلاا کفطلب  ببست  باعصلا و  کتردقل  تلذ  » 

: تسا هدمآ  رگید  ياهاعد  زا  یخرب  رد  هکنیا  ای 

« ببس ریغ  نم  بابسلاا  ببسم  ای  » 

ماظن قبط  رب  تعیبط و  روهشم  يداع و  نایرج  قبط  رب  هک  هدش  لقن  ییاهدادیور  تایاکح و  اه و  ناتساد دیجم  نآرق  رد  نینچمه  و 
دننامه ای  دوب و  هدیسرن  وا  هب  یناسنا  چیه  تسد  هک  یلاح  رد  ملاسلا  اهیلع  میرم  ترضح  ندش  هلماح  دننام  تسین ، یلولعم  تلع و 

هیلع ییحی  هب  ملاسلا  هیلع  ایرکز  نز  ندش  رادراب  ای  و  دوب ، هداتفا  راک  زا  ریپ و  هک  ینامز  ملاـسلا  هیلع  قاحـسا  هب  هراس  ندش  هلماح 
ناربمایپ زا  يا  هدع يارب  دیجم  نآرق  هک  تاداع  قراوخ  تازجعم و  لیبق  نیا  زا  رگید  ییاه  هنومن دوب و  هدش  هسئای  هکنیا  اب  ملاـسلا 
ترـضح یـسیع و  یـسوم و  نامیلـس ، دوواد ، طول ، میهاربا ، حـلاص ، دوه ، حون ، ترـضح  تازجعم  دـننام  دـنک ، یم تاـبثا  گرزب 

(2) .دندوب تعیبط  یلومعم  نایرج  فلاخ  رب  هداعلا و  قراخ  روما  اهنآ  همه  هک  ملس ،  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  دمحم 

.دنا هدش ببس  وت  فطل  هب  للع  بابسا و  هتشگ و  عیطم  مار و  وت  تردق  لباقم  رد  ینخس  متفه : ياعد  هیداجس ، ۀفیحص  - 1
لبق زا  دراد و  یگزات  اـم  يارب  هک  تسا  یبابـسا  لـلع و  ياراد  دوخ  هکلب  تسین ، نوریب  تلع  ماـظن  زا  هزجعم  هک  دـنامن  یفخم  - 2

.بابسا للع و  قراخ  هن  تسا  تداع  قراخ  هزجعم  .تسین  هدش  هتخانش 
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تسا تقلخ  مزاول  زا  نانز  رد  ضیح  دنا : هتفگ  هک  دوش  یم تباث  نخـس  نیا  نلاطب  یمارگ  ناگدنناوخ  يارب  راتفگ  نیا  هب  هجوت  اب 
اریز ندوب ، رادراب  نامیاز و  يارب  تسا  یببس  هناشن و  هناهام  تداع  دیآ و  یم رامش  هب  وا  تقلخ  رد  یناصقن  نز  کی  رد  نآ  دوبن  و 

ضیح نوخ  هولاع ،  هب  .دوش  بوسحم  یتمارک  دوخ  اسب  هچ  هکلب  دوش ، یمن هدرمـش  صقن  تعیبط  ياـهاگنت  زا  جورخ  میئوگ : یم 
هک  (1)« يذا وه  لـق  دـیامرف «: یم  هکناـنچ  هتـسناد  تیذا  رازآ و  بجوم  ار  نآ  دـنوادخ  تسا و  تساـجن  یگدولآ و  یعوـن  دوـخ 

دـنوش و یم یگدنکفارـس  تلاـجخ و  راـچد  هناـهام  تداـع  زورب  ماـگنه  هب  ناـنز  اریز  تسا ، رازآ  بجوم  نآ  یگدوـلآ  یکاـپان و 
هب اهنآ  رد  یتسـس  فعـض و  مه  یهاـگ  .دوش  هتفگ  دـشاب ، لـیماف  دارفا  نیرتکیدزن  دـنچ  ره  سک ، همه  هب  هک  دـیآ  یمن ناشـشوخ 

یم مارح  اهنآ  رب  دـجاسم  رد  فقوتو  نداتـسیا  دوش و  یم طقاس  اهنآ  زا  هزور  زامن و  مایا  نیا  رد  تهج  نیمه  هب  دـیآ و  یم دوجو 
هصقان  » هدـش و هتـساک  ناشنامیا  زا  نارود  نآ  رد  هدـش  هتفگ  هک  ییاج  ات  هدـش ، رکذ  یهقف  بتک  رد  هک  یماـکحا  رگید  ددرگ و 

زامن و فیلکت  عفر  رطاخ  هب  نانآ  نامیا  ناصقن  دـنا « : هدومرف ار  بلطم  نیا  ملاـسلا  هیلع  یلع  ترـضح  هکنانچ  دـنوش ، یم نامیلاا »
(2)« دشاب یم ناش  هناهام تداع  مایا  رد  هزور 

نودب دناوتب  هک  تسا  هدیـشخب  تمارک  ار  وا  هدرک و  لضفت  ملاـسلا  اهیلع  همطاف  ترـضح  ناهج  يوناب  رب  لاعتم  دـنوادخ  نیاربانب ،
يا هداعلا قوف  یکاپ  لااو و  یتلیـضف  دوخ  نیاو  دنک  نامیاز  حیحـص  لماک و  روط  هب  هناهام  تداع  هب  ندش  لاتبم  ضیح  نوخ  ندید 

وا رب  دنوادخ  دورد  ملاس و  هک  ترضح  نآ  كاپ  تاذ  رد 

.222 هرقب / - 1
ۀبطخ 78. هغلابلا ، جهن  - 2
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نیلوا و زا  ناهج  نانز  يوناب  هک  ترـضح ، نآ  هک  تسا  هدـشن  یـضار  لاعتم  دـنوادخ  هک  دراد  نآ  زا  ناشن  دوخ  تسا و  هدوب  داـب 
: دومرف ترضح  نآ  ةرابرد  هک  هنوگ  نامه دشاب ، هدولآ  ینطاب  يرهاظ و  ياه  یکاپان رگید  ای  يدیلپ و  نیا  هب  تسا ، نیرخآ 

(1)« اًریهطت مکرهطی  تیبلا و  لها  سجرلا  مکنع  بهذیل  هللا  دیری  امنا  » 

دازیمدآ نانز  رگید  دـننام  همطاف  اریمح ! يا  دومرف : هشیاع  هب  هک  تسا  هدـش  لقن  ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  لوسر  ترـضح  زا  و 
(2) .دوش یمن رامیب  لولعم و  نارگید  دننام  وا  .تسین 

(. مییامن یم هدنسب  اه  نیمه هب  ام  تسا  رایسب  دندید  یمن سافن  ضیح و  نوخ  هک  ملاسلا  اهیلع  ارهز  ترضح  هرابرد  تایاور 

دمحا خیش  هللا  تیآ  رثا  بلاط ،» یبا  نب  یلع  ماملاا  باتک «  هب  دنناوت  یم دنتـسه  دروم  نیا  رد  يرتشیب  لیـصفت  ناهاوخ  هک  یناسک 
.دننک هعجارم  ریهطت  ۀیآ  ثحب  رد  هرس  سدق  ینادمه  ینامحر 

تساهنز رد  يدیلپ  تساجن و  ضیح 

: دندومرف ملاسلا  امهیلع  یلع  نب  دمحم  رفعجوبا  ترضح 

ره رد  نانز  ملاـسلا  هیلع  حون  ترـضح  نامز  رد  دندومرف : سپـس  هداد ، رارق  نانز  رد  یلاعت  قح  هک  تسا  يدـیلپ  تساجن و  ضیح 
اهر و دندمآ و  نوریب  باجح  زا  دوب  رفن  دصتفه  ناشدادعت  هک  نانز  زا  یتعامج  هکنیا  ات  دندید  یم ضیح  راب  کی  لاس 

.33 بازحا / - 1
ص 16. ج43 ،  راونلااراحب ، - 2
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نادرم اب  دندش ، هدنکارپ  اهرهـش  دلاب و  رد  سپـس  دنتخاس و  رطعم  هدرک و  تنیز  ار  دوخ  هدیـشوپ و  خرـس  ياه  سابل هتـشگ ، دازآ 
قح یتقو  نینچ  رد  دندومن  ادیپ  شزیمآ  نادرم  اب  لاًماک  هدمآ و  رد  اهنآ  فوفص  رد  هدوب و  هارمه  اهنآ  اب  دایعا  رد  هدش و  نیـشنمه 
نیب زا  هک  دـندش  روبجم  اذـل  تشگ  يراج  اهنآ  زا  نانز  نیا  ضیح  نوخ  لاس ، ره  رد  ضیح  ندـید  هب  تخاس  لاتبم  ار  اهنآ  یلاـعت 

كرابت و دنوادخ  دندومرف : ترـضح  دـندید  یم  ضیح  راب  کی  هام  ره  رد  ناشیا  دـش  رکذ  هک  يروط  نامه  دـنوش ، جراخ  نادرم 
راب کی  لاس  ره  رد  دندوب  هدادن  ماجنا  ار  ناشیا  لمع  هک  نانز  ریاس  دومرف و  ناشتوهش  ترثک  ضیح و  هب  لوغـشم  ار  ناشیا  یلاعت 

: دندومرف ترضح  سپس  دندش ، یم ضیح 

هدومن و جاودزا  دندیدرگ  یم لاتبم  نآ  هب  هبترم  کی  یلاس  هک  نانز  نیا  نارتخد  اب  دندش  یم ضیح  هام  ره  رد  هک  نانز  نآ  نارـسپ 
راب کی  هاـم  ره  رد  یگلمج  دـندش  دـلوتم  جاودزا  تلـصو و  نیا  زا  هک  ینارتخد  دـیدرگ و  رارقرب  جازتما  هفئاـط  نیب  بیترت  نیدـب 
اهنآ ضیح  هک  دوب  نآ  شتهج  دـندیدرگ و  دایز  دـندش  یم ضیح  راب  کی  هام  ره  رد  هک  یناـنز  نادـنزرف  يراـب  دـندید  یم ضیح 

مک ناشنادنزرف  دندوب  نوخ  داسف  هب  لاتبم  نوچ  دندش  یم ضئاح  راب  کی  لاس  ره  رد  هک  ینانز  لباقم  رد  دوب و  لداعتم  میقتـسم و 
.دیدرگ (1) كدنا  اه  نیا لسن  دایز و  نانز  نآ  لسن  ور  نیا  زا  دوب و 

ص119. ج1 ،  هیقفلارضحی ، نم لا  ص915 ، باب 215 ، ج1 ، عیارشلا ، للع  - 1
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دنک باضخ  ضئاح  نز  تسین  زیاج  هک  نیا  رس 

؟ دنکب باضخ  ضئاح  نز  ایآ  مدیسرپ : ملاسلا  هیلع  هللادبع  یبا  ترضح  زا  دیوگ  یم یمرضح  رکبوبا 

(1) .دشاب یم ساره  فوخ و  وا  رب  ناطیش  زا  اریز  ریخ  دندومرف : ترضح 

دوش یمن  ضیح  لماح  نز  هکنیا  رس 

هک یمادام  دنزرف  يزور  هب  عجار  ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح  زا  هیلع ) هللا  همحر   ) ناملس دندومرف : ملاـسلا  هیلع  هللادبع  یبا  ترـضح 
؟ دیسرپ تسه  شردام  مکش  رد 

(2) .داد رارق  ردام  مکش  رد  دنزرف  يزور  قزر و  ار  نآ  سپ  درک  سبح  ار  ضیح  نوخ  یلاعت  كرابت و  دنوادخ  دندومرف : ترضح 

دنشاب رضاح  تیم  نیقلت  عقوم  ضئاح  بنج و  تسین  زیاج  هک  نیا  رس 

زا دنراد  روضح  هک  ناگتشرف  اریز  دنوشن ؛ رضاح  تیم  نیقلت  ماگنه  بنج  صخش  ضئاح و  نز  دندومرف : ملاـسلا  هیلع  قداص  ماما 
(3) .دنوش یم تیذا  رازآ و  ود  نیا 

اـضق ار  شا  هزور  هک  نانچمه  ضئاح  نز  هک  دنک  یم نامگ  هریغم  مدرک : ضرع  ملاـسلا  هیلع  رقاب  ماما  هب  دیوگ :  یفعج  لیعامـسا 
؟ دیامن اضق  دیاب  زین  ار  شزامن  دنک ، یم

ص919. باب 218 ، ج1 ، عیارشلا ،  للع  - 1
ص919. باب 219 ، ج1 ،  عیارشلا ،  للع  - 2

ص939. باب 236 ، ج1 ، عیارشلا ، للع  - 3

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 186ناهفصا   هحفص 52 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/15790/AKS BARNAMEH/#content_note_34_1
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/15790/AKS BARNAMEH/#content_note_34_2
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/15790/AKS BARNAMEH/#content_note_34_3
http://www.ghaemiyeh.com


ص:35

هک مدرک  رذن  وت  رب  مراد  محر  رد  هچنآ  ایادخ ! تفگ « : نارمع  نز  انامه  دیامنن ، شقفوم  يادخ  وا ؟ هب  هدـش  هچ  دومرف : ترـضح 
.دیئاز ار  میرم  وا  نوچ  دوش ، یمن جراخ  نآ  زا  زگره  هدش  رذن  دجسم  هب  هکنآ  و  دشاب » وت ) ۀناخ  هب  تمدخ  يارب  دازآ  و  ررّحم ( » »

«. تسین رتخد  دننامه  رسپ  ...مدروآ و  رتخد  ار  وا  نم  ایادخ  : » تفگ

ات درک  یم  ادیپ  تقو  هچ  وا  سپ  دش ، هدرب  نوریب  دجسم  زا  دش  نز  دیـسر و  اهنز  نس  هب  نوچ  و  درب ، دجـسم  هب  ار  وا  دیئاز  نوچ  و 
؟(1) دوب دجسم  رد  شرمع  ۀمه  هک  نآ  لاح  و  دیامن ، اضق  ار  شیاهزامن 

دیامنن لسغ  دش  كاپ  یتقو  هک  ینز  باذع 

هدش راتفرگ  اه  باذـع عاونا  هب  هک  دومرف  هدـهاشم  ار  ینانز  جارعم  بش  رد  ادـخ  لوسر  هک  یماگنه  هب  ینلاوط  ثیدـح  نمـض  رد 
دنوادخ هک  دوب  هچ  اهنز  نیا  راتفر  راک و  رگم  نم  مشچ  رون  يا  نم و  بیبح  يا  درک : ضرع  ملاـسلا  اهیلع  همطاف  ترـضح  دندوب ،

اهرام و دوب و  هدـش  هتـسب  مه  هب  شیاـپ  تسد و  هک  یـسک  نآ  و  دومرف ... : ادـخ  لوسر  تشاد ؟ ررقم  اـهنآ  رب  ار  اهباذـع  هنوگ  نیا
ضیح تبانج و  زا  دوب و  سجن  ندب  اب  شنتخاس  وضو  نیکرچ و  شیاه  هماج هک  دوب  نآ  رطاخ  هب  دـنوب ، هدـش  طلـسم  وا  رب  اهبرقع 

(2) .درمش یم کبس  ار  زامن  دومن و  یمن  تفاظن  تیاعر  هدرکن و  لسغ 

ص 516.  ، 7 رقاب ماما  ياهخساپ  مدرم و  ياه  شسرپ - 1
ص 434. ملس ،  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ریمایپ  بلق  ینامداش  ارهز  همطاف  - 2
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ردام مکش  رد  دنزرف  يزور 

: دومرف ترضح  نآ  شردام ، مکـش  رد  لفط  يزور  ةراب  رد  دیـسرپ  ملاـسلا  هیلع  نینمؤملا  ریما  زا  هیلع - هللا  همحر  یـسراف - ناملس 
.دهد یم رارق  شردام  مکش  رد  وا  يزور  ار  نآ  دنک و  یم سبح  ار  ضیح  نوخ  یلاعت  كرابت و  يادخ  انامه 

ینامز نآ  دنک و  یم عفد  نوخ  رادراب  نز  هک  دتفا  یم  قافتا  اسب  هچ  دنک  یم كرت  ار  زامن  درک  هدهاشم  نوخ  هاگ  ره  نتسبآ  نز  و 
زیچ وضو  زج  دناوخب و  ار  دوخ  زامن  دیاب  دشاب  گنر  درز  مک و  هدید  هک  ینوخ  رگا  دنیب و  یم گنر  خرس  رایسب و  نوخ  هک  تسا 

تسین و مزلا  وا  رب  زامن  ياضق  یلو  تسوا  ندرگب  هزور  ياضق  دـش  كاپ  هک  یماـگنه  ضئاـح  نز  و  تسین ، بجاو  وا  رب  يرگید 
لاس رد  هامکی  اهنت  هزور  هکنیا : رگید  و  دوشیمن ، عقاو  سایق  دروم  تّنـس  دننادب  مدرم  هکنیا : یکی  دراد  دوجو  تّلع  ود  رما  نیا  رد 

ياضق تخاس و  بجاو  ناـشیا  رب  ار  هزور  ياـضق  لّـج  زّع و  يادـخ  تهج  نیا  هب  .تسا  بجاو  زور  هنابـش  ره  رد  زاـمن  یلو  تسا 
.دینادرگن بجاو  ار  زامن 

ود نآ  ندوب  اب  ناگتشرف  اریز  دنبای  روضح  رـضتحم  نیلاب  رب  راضتحا  ماگنه  هب  ضئاح  بنج و  دراد ) دیدش  تهارک   ) تسین زیاج  و 
.دنوش یم  عقاو  رازآ  دروم 

رـضاح وا  نیلاب  رب  راچان  هب  رگا  سپ  دنورن ، وا  ربق  نورد  یلو  دـنناوخب ، زامن  وا  رب  دـنهد و  ماجنا  ار  وا  لسغ  هک  درادـن  یلاکـشا  و 
(1) .دنورب نوریب  اجنآ  زا  شندب  زا  ناج  جورخ  ماگنه  دندوب 

.124 ص 123 - ج 1 ، همجرت ؛ هیقفلا ،  هرضحی  نم لا  - 1
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ضیح لاح  رد  تعماجم 

يرامیب اب  شدنزرف  دیامن و  تعماجم  ضیح  لاح  رد  شیوخ  رسمه  اب  سک  ره  دومرف : ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  دمحم  ترـضح 
(1) .دنکن تملام  ار  یسک  دوخ  زج  دوش  دّلوتم  یسیپ  صرب و  ای  ماذج 

هرس سدق  ینارکنل  لضاف  هللا  تیآ  هلاسر  زا  ضیح ، ماکحا 

یم ضئاح  ضیح ، نوخ  ندید  عقوم  رد  ار  نز  دوش و  یم جراخ  اهنز  محر  زا  يزور  دـنچ  هام  ره  رد  اًبلاغ  هک  تسا  ینوخ  ضیح 
.دنیوگ

یمک راشف و  اب  تسا و  هریت  خرـس  ای  یهایـس  هب  لـیام  خرـس  نآ  گـنر  مرگ و  ظـیلغ و  تاـقوا ، رتشیب  رد  ضیح  نوخ   : 427 هلأسم
.دیآ یم نوریب  شزوس 

هدّیـس هک  ییاه  نز دننیب و  یمن ضیح  نوخ  ینعی  دنوش  یم هسئای  يرمق  لاس  تصـش  ندـش  مامت  زا  دـعب  هدّیـس  ياهنز   : 428 هلأسم
.دنوش یم هسئای  يرمق  لاس  هاجنپ  ندش  مامت  زا  دعب  دنتسین ،

.تسین ضیح  دنیب  یم ندش  هسئای  زا  دعب  نز  يرمق و  لاس  هن  ندش  مامت  زا  شیپ  رتخد  هک  ینوخ   : 429 هلأسم

.دنیبب ضیح  تسا  نکمم  دهد ، یم ریش  هچب  هک  ینز  هلماح و  نز   : 430 هلأسم

، تسین ضیح  دـشاب  هتـشادن  ار  ضیح  ياه  هناشن هک  دـنیبب  ینوخ  رگا  هن  ای  هدـش  مامت  شلاس  هن  دـناد  یمن  هک  يرتخد   : 431 هلأسم
.تسا ضیح  تفگ  دوش  یمن دشاب  هتشاد  ار  ضیح  ياه  هناشن رگا  یتح  هکلب 

ص 39. ج 5 ، همجرت ؛ هیقفلا ،  هرضحی  نم لا  - 1
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.تسا هدشن  هسئای  هک  دراذگب  انب  دیاب  هن  ای  تسا  ضیح  دنادن  دنیبب و  ینوخ  رگا  هن ، ای  هدش  هسئای  دراد  کش  هک  ینز   : 432 هلأسم

.تسین ضیح  دشاب ، رتمک  زور  هس  زا  مه  يرصتخم  رگا  دوش و  یمن زور  هد  زا  رتشیب  زور و  هس  زا  رتمک  ضیح  تدم   : 433 هلأسم

کی هرابود  دوش و  كاپ  زور  کی  دـنیبب و  نوخ  زور  ود  ًـلاثم  رگا  سپ  دـشاب ، مهرـس  تشپ  ضیح  لوّا  زور  هس  دـیاب   : 434 هلأسم
.تسین ضیح  دنیبب  نوخ  زور 

دـشاب نوخ  جرف  رد  اًدـعب  یلو  دـیایب  نوریب  نوخ  ادـتبا ، رد  رگا  هکلب  دـیایب ، نوریب  نوخ  زور  هس  مامت  رد  تسین  مزـلا   : 435 هلأسم
زور هس  مامت  رد  دنیوگب  هک  دشاب  مک  يردق  هب  ندـش  كاپ  تدـم  دوش و  كاپ  يرـصتخم  زور  هس  نیب  رد  هچنانچ  و  تسا ، یفاک 

.تسا ضیح  مه  زاب  هدوب  نوخ  جرف  رد 

عولط زا  رگا  سپ  دوشن ، عطق  نوخ  موس  مود و  بش  رد  دـیاب  یلو  دـنیبب  نوخ  ار  مراـهچ  بش  لوا و  بش  تسین  مزـلا   : 436 هلأسم
مراهچ زور  زا  عقوم  نامه  رد  دوش و  عورش  لوا  زور  ياهطسو  رد  ای  دیایب ، نوخ  مهرـس  تشپ  موس  زور  بورغ  ات  لوا  زور  باتفآ 

.تسا ضیح  دوشن ، عطق  نوخ  چیه  مه  موس  مود و  بش  رد  دوش و  عطق 

طـسو رد  هدید و  نوخ  هک  ییاهزور  دنیبب و  نوخ  هرابود  هچنانچ  دوش ، كاپ  دـنیبب و  نوخ  مه  رـس  تشپ  زور  هس  رگا   : 437 هلأسم
.تسا ضیح  هدوب  كاپ  طسو  رد  هک  مه  یئاهزور  دوشن  رتشیب  زور  هد  زا  مه  يور  هدوب  كاپ 

دنادن هچنانچ  ضیح ، نوخ  ای  تسا  لمد  نوخ  دـنادن  دـشاب و  رتمک  زور  هد  زا  رتشیب و  زور  هس  زا  هک  دـنیبب  ینوخ  رگا   : 438 هلأسم
دنک و لخاد  هبنپ  يرادقم  دشاب  نکمم  هک  یتروص  رد  تسار  فرط  ای  تسا  پچ  فرط  رد  لمد 
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.تسا لمد  نوخ  دیآ  نوریب  تسار  فرط  زا  رگا  تسا و  ضیح  نوخ  دیآ ، نوریب  پچ  فرط  زا  نوخ  رگا  سپ  دروآ  نوریب 

هدوب ضیح  لاًبق  رگا  مخز ، ای  تسا  ضیح  نوخ  دنادن  دشاب و  رتمک  زور  هد  زا  رتشیب و  زور  هس  زا  هک  دـنیبب  ینوخ  رگا   : 439 هلأسم
كرت تسا  مارح  ضئاح  رب  هک  ار  ییاهزیچ  همه  ضیح  ای  هدوب  كاپ  دناد  یمن هچنانچ  و  دـهد ، رارق  كاپ  هدوب  كاپ  رگا  ضیح و 

.دروآ اج  هب  دهد  یم ماجنا  ضئاح  ریغ  نز  هک  ییاه  تدابع همه  دنک و 

رارق ضیح  دیاب  دشاب ، هتـشاد  ار  ضیح  طیارـش  هچنانچ  سافن ، ای  تسا  ضیح  نوخ  هک  دـنک  کش  دـنیبب و  ینوخ  رگا   : 440 هلأسم
.دهد

دیامن جرف  لخاد  هبنپ  يرادقم  ینعی  دنک ، یـسراو  ار  دوخ  دیاب  تراکب ، ای  تسا  ضیح  نوخ  دنادن  دنیبب و  ینوخ  رگا   : 441 هلأسم
.تسا ضیح  هدیسر ، نآ  همه  هب  رگا  تسا و  تراکب  نوخ  دشاب ، هدولآ  نآ  فارطا  رگا  سپ  دروآ  نوریب  دعب  دنک  ربص  یمک  و 

نوخ دشاب  هتـشاد  همادا  زور  هس  و  دنیبب ، نوخ  هرابود  زور  هس  زا  دـعب  دوش و  كاپ  دـنیبب و  نوخ  زور  هس  زا  رتمک  رگا   : 442 هلأسم
.تسین ضیح  لوّا  نوخ  تسا و  ضیح  موّد 

ضئاح ماکحا 

: تسا مارح  ضئاح  رب  زیچ  دنچ   : 443 هلأسم

لسغ و وضو و  هک  ییاه  تدابع ندروآ  اجب  یلو  دوش ، هدروآ  اجب  ممیت  ای  لسغ  ای  وضو  اب  دـیاب  زامن  دـننام  هک  ییاـه  تداـبع لوّا :
.درادن یعنام  تّیم ، زامن  دننام  تسین ، مزلا  اهنآ  يارب  ممیت 
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.دش هتفگ  تبانج  ماکحا  رد  تسا و  مارح  بنج  رب  هک  ییاهزیچ  مامت  موّد :

نوریب مه  ینم  دوش و  لخاد  هاگ  هنتخ  رادـقم  هب  هچرگا  نز ، يارب  مه  تسا و  مارح  درم  يارب  مه  هک  جرف ، رد  ندرک  عاـمج  موّس :
یـضار رگا  ضئاح ، نز  رُبدُ  رد  ندرک  یطو  دنکن و  لخاد  مه  ار  هاگ  هنتخ  زا  رتمک  رادقم  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  هکلب  دـیاین 

.دراد هدیدش  تهارک  دشاب ،

سپ .تسا  مارح  دهد  رارق  ضیح  دوخ  يارب  دیاب  اًعرش  یلو  تسین  یعطق  نز  ضیح  هک  مه  ییاهزور  رد  ندرک  عامج   : 444 هلأسم
رارق ضیح  ار  دوخ  ناـشیوخ  تداـع  ياـهزور  دوش  یم هتفگ  اًدـعب  هک  يروتـسد  هب  دـیاب  دـنیب و  یم نوخ  زور  هد  زا  رتشیب  هک  ینز 

.دیامن یکیدزن  وا  اب  اهزور  نآ  رد  دناوت  یمن شرهوش  دهد ،

، دنک عامج  لُبُق  رد  دوخ  نز  اب  نآ ، لوّا  تمـسق  رد  درم  دوش و  میـسقت  تمـسق  هس  هب  نز  ضیح  ياهزور  هرامـش  رگا   : 445 هلأسم
تمـسق رد  رگا  لاط و  دوخن  هن  دنک ، عامج  موّد  تمـسق  رد  رگا  دهدب و  ریقف  هب  هرافّک  لاط  دوخن  هدجیه  دـیاب  بجاو  طایتحا  ربانب 

لوّا و زور  ای  بش  رد  شرهوش  رگا  دنیب ، یم ضیح  نوخ  زور  شـش  هک  ینز  لاًثم  .دهدب  مین  دوخن و  راهچ  دـیاب  دـنک ، عامج  موّس 
دیاب مشـش  مجنپ و  زور  ای  بش  رد  دوخن و  هن  مراهچ  موّس و  زور  ای  بش  رد  دهدب و  لاط  دوخن  هدـجیه  دـیاب  دـنک  عامج  وا  اب  موّد 

.دهدب مین  دوخن و  راهچ 

.درادن هرافک  ضئاح ، نز  رُبدُ  رد  یطو   : 446 هلأسم

هک ار  یتقو  تمیق  دیاب  دشاب ، هدرک  قرف  دهدب  ریقف  هب  دـهاوخ  یم هک  یتقو  اب  هدرک  عامج  هک  یتقو  رد  لاط  تمیق  رگا   : 447 هلأسم
.دینک باسح  دهدب  ریقف  هب  دهاوخ  یم 
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هس ره  دیاب  دنک ، عامج  دوخ  نز  اب  ضیح ، موّس  تمسق  رد  مه  مود و  تمسق  رد  مه  لوا و  تمـسق  رد  مه  یـسک  رگا   : 448 هلأسم
.دهدب دوش  یم مین  دوخن و  کی  یس و  مه  يور  هک  ار  هرافک 

.دهدب هرافک  دیاب  مه  زاب  دنک  عامج  هرابود  هداد  ار  نآ  هرافک  هدرک و  عامج  ضیح  لاح  رد  هک  نآ  زا  دعب  ناسنا  رگا   : 449 هلأسم

کی عامج  ره  يارب  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  دهدن  هرافک  اهنآ  نیب  رد  دـنک و  عامج  هبترم  دـنچ  ضئاح  نز  اب  رگا   : 450 هلأسم
.دهدب هرافک 

دیاب بجاو  طایتحا  ربانب  دوشن  ادج  رگا  دوش و  ادـج  وا  زا  اًروف  دـیاب  هدـش ، ضئاح  نز  دـمهفب  عامج  لاح  رد  درم  رگا   : 451 هلأسم
.دهدب هرافک 

طایتحا دـیامن ، عامج  تسا  وا  دوخ  لایع  هک  نیا نامگ  هب  یمرحمان  ضئاح  نز  اب  اـی  دـنک  اـنز  ضئاـح  نز  اـب  درم  رگا   : 452 هلأسم
.دهدب هرافک  هک  تسا  نآ  بجاو 

دناوت یمن  رگا  دهدب و  هقدص  هنسرگریقف : کی  ندشریـس  هزادنا  هب  دیاب  طایتحاربانب  دهدب  هرافک  دناوت  یمن هک  یـسک   : 453 هلأسم
.دهدب ار  هرافک  دیاب  تسناوت  تقوره  دنک و  رافغتسا 

.تسا لطاب  دوش  یم هتفگ  قلاط  باتک  رد  هک  يروط  هب  ضیح ، لاح  رد  نز  نداد  قلاط   : 454 هلأسم

.درک لوبق  ار  وا  فرح  دیاب  ما ، هدش كاپ  ضیح  زا  ای  مضئاح  دیوگب : نز  رگا   : 455 هلأسم

.تسا لطاب  وا  زامن  دوش ، ضئاح  زامن  نیب  رد  نز  رگا   : 456 هلأسم

نیب رد  هک  دمهفب  زامن  زا  دـعب  رگا  یلو  تسا  حیحـص  وا  زامن  هن ، ای  هدـش  ضئاح  هک  دـنک  کش  زامن  نیب  رد  نز  رگا   : 457 هلأسم
.تسا لطاب  هدناوخ  هک  يزامن  هدش  ضئاح  زامن 
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ای لسغ  ای  وضو  اب  دـیاب  هک  يرگید  ياهتدابع  زامن و  يارب  تسا  بجاو  دـش ، كاـپ  ضیح  نوخ  زا  نز  هک  نآ  زا  دـعب   : 458 هلأسم
وضو تسا  رتهب  نآ  زا  دعب  ای  لسغ  زا  شیپ  زامن  يارب  یلو  تسا  تبانج  لسغ  لثم  نآ  روتسد  .دنک و  لسغ  دوش ، هدروآ  اجب  ممیت 

.تسا لضفا  دریگب  وضو  لسغ  زا  شیپ  رگا  دریگب و  مه 

یم مه  شرهوش  و  تسا ، حیحـص  وا  قلاط  دشاب ، هدرکن  لسغ  هچرگا  دش ، كاپ  ضیح ، نوخ  زا  نز  هک  نآ  زا  دـعب   : 459 هلأسم
هک يرگید  ياهراک  اما  .دیامن  يراددوخ  وا  اب  عامج  زا  لسغ  زا  شیپ  هک  تسا  نآ  بحتـسم  طایتحا  یلو  دـنک ، عامج  وا  اب  دـناوت 

.دوش یمن للاح  وا  رب  دنکن  لسغ  ات  نآرق ، طخ  سم  دجسم و  رد  فقوت  دننام  هدوب  مارح  وا  رب  ضیح  تقو  رد 

ممیت لسغ  ضوع  دریگب و  وضو  دیاب  دریگب ، وضو  دناوتب  هک  دشاب  يا  هزادـنا هب  یلو  دـشابن  یفاک  لسغ  يارب  بآ  رگا   : 460 هلأسم
.وضو زا  لدب  يرگید  لسغ و  زا  لدب  یکی  دنک ، ممّیت  ود  دیاب  درادن ، بآ  اهنآ  زا  کی  چیه  هزادنا  هب  رگا  و  دیامن ،

.دیامن اضق  دیاب  ار  بجاو  ياه  هزور یلو  .درادن  اضق  هدناوخن  ضیح  لاح  رد  نز  هک  يا  هیموی ياهزامن   : 461 هلأسم

.دناوخب زامن  اًروف  دیاب  دوش  یم ضئاح  دزادنیب  ریخأت  ار  زامن  رگا  هک  دنادب  دوش و  لخاد  زامن  تقو  هاگره   : 462 هلأسم

زامن نآ  ياضق  دوش ، ضئاح  درذگب و  زامن  کی  تابجاو  ماجنا  هزادنا  هب  تقو  لوّا  زا  دزادنیب و  ریخأت  ار  زامن  نز  رگا   : 463 هلأسم
رفاسم هک  ینز  لاًثم  دـنکب ؛ ار  دوخ  لاح  هظحلام  دـیاب  رگید  ياهزیچ  ندـناوخ و  دـنک  ندـناوخ و  دـنت  رد  یلو  تسا ، بجاو  وا  رب 

ياضق دناوخن ، زامن  رهظ  لوا  رگا  تسین 
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ضئاح درذگب و  رهظ  لوّا  زا  دش  هتفگ  هک  يروتـسد  هب  زامن  تعکر  راهچ  ندـناوخ  رادـقم  هب  هک  دوش  یم  بجاو  یتروص  رد  نآ 
هک ار  یطیارـش  هیهت  هظحلام  دیاب  زین  تسا و  یفاک  تعکر  ود  ندناوخ  رادقم  هب  تقو  نتـشذگ  تسا  رفاسم  هک  ینز  يارب  و  دوش ،

تـسا بجاو  اضق  دوش  ضئاح  درذـگب و  زامن  کی  ندـناوخ  تامدـقم و  نآ  ندروآ  مهارف  رادـقم  هب  رگا  سپ  .دـیامنب  تسین  اراد 
.تسین بجاو  هنرگو 

سابل ندرک  هّیهت  دننام  زامن  رگید  تامدقم  وضو و  لسغ و  هزادـنا  هب  دوش و  كاپ  نوخ  زا  زامن  تقو  رخآ  رد  نز  رگا   : 464 هلأسم
دیاب دناوخن  رگا  دناوخب و  ار  زامن  دیاب  دشاب ، هتـشاد  تقو  تعکر  کی  زا  رتشیب  ای  زامن  تعکر  کی  ندناوخ  نآ و  ندیـشک  بآ  ای 

.دروآ اج  هب  ار  نآ  ياضق 

بجاو وا  رب  زاـمن  نآ  دـناوخب  تقو  رد  ار  زاـمن  ممیت  اـب  دـناوت  یم  یلو  درادـن  تقو  لـسغ  هزادـنا  هب  ضئاـح  نز  رگا   : 465 هلأسم
ار زاـمن  نآ  دـنک و  ممیت  دـیاب  دراد ، ررـض  شیارب  بآ  هک  نآ  لـثم  تسا  مـمیت  شفیلکت  تـقو  یگنت  زا  هتـشذگ  رگا  اـما  تـسین ،

.دناوخب

.دناوخب ار  شزامن  دیاب  هن ، ای  دراد  تقو  زامن  يارب  هک  دنک  کش  ندش  كاپ  زا  دعب  ضئاح  نز  رگا   : 466 هلأسم

تقو دمهفب  دعب  دناوخن و  زامن  درادن  تقو  تعکر  کی  ندناوخ  زامن و  تامدـقم  هیهت  هزادـنا  هب  هک  نیا  لایخ  هب  رگا   : 467 هلأسم
.دروآ اج  هب  ار  زامن  نآ  ياضق  دیاب  هتشاد ،

دریگب و وضو  دنک و  ضوع  ار  لامتسد  هبنپ و  دیامن و  كاپ  نوخ  زا  ار  دوخ  زامن ، تقو  رد  ضئاح  نز  تسا  بحتـسم   : 468 هلأسم
وضو دناوت  یمن  رگا 
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.دوش تاولص  اعد و  رکذ و  لوغشم  دنیشنب و  هلبق  هب  ور  زامن  ياج  رد  دیامن و  ممیت  دریگب 

انح و هب  ندرک  باضخ  زین  نآرق و  ياه  طخ نیبام  هیشاح و  هب  ندب  زا  ییاج  ندناسر  نآرق و  نتـشاد  هارمه  ندناوخ و   : 469 هلأسم
(1) .تسا هورکم  ضئاح  يارب  نآ  دننام 

.هرس سدق  ینارکنل  لضاف  یمظعلا  هللا  تیآ  لئاسملا  حیضوت  - 1
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يزاب سنجمه  ییارگ و  سنجمه  مود :  شخب 

هراشا
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همدقم

نانمـشد مجاهت  دروم  فرط  همه  زا  هک  يا  هعماج مینک ، یم یگدـنز  نآ  رد  هک  يا  هعماج نیا  رد  هنافـسؤتم  هک  یتاـفارحنا  زا  یکی 
ياپ زا  دراد  ار  ناوج  نیا  دوش و  یم هلمح  ناوج  هب  يزاجم  ياضف  و  اه ، هراوهام اـه ، هناـسر زا  تاـغیلبت  قیرط  زا  یجراـخ  یلخاد و 

نانز و زا  یـضعب  رد  لمع  نیا  هک  دـشاب  یم ییارگ  سنجمه يزاـب و  سنجمه  ماـن  هب  هدرک  يداـسف  بـلاجنم  دراو  دروآ و  یم رد 
ندش لاتبم  ياه  هار هک  هدش  یعس  هلاقم  نیا  رد  .دنیوگ  یم هقحاسم  نآ  هب  نانز  رد  طاول و  نآ  هب  نادرم  رد  هک  .دراد  دوجو  نادرم 

یسانش هعماج  دید  رظنم و  تایاور و  زا  لعف ، نیا  زا  يریگولج  ياه  هار هتفرگ و  رارق  یسررب  ثحب و  دروم  كانرطخ  هدیدپ  نیا  هب 
.دوش عقاو  تیدحا  هاگرد  لوبقم  هک  تسا  دیما  تسا  هتفرگ  رارق  شاکنک  ثحب و  دروم 

: لوا ۀـنوگ  تسا : هنوگ  ود  رب  تادوجوم  تقلخ  .دـشاب و  یم ینیوکت  یعیرـشت و  ینیناوق  رـشب  يارب  ملاـسا  نیناوق  هک  ییاـج  نآ زا 
نودب دنوش  یم هدیرفآ  یلماوع  يور  هکلب  درادـن  مزلا  هدام ) رن و   ) ود اهنآ  تقلخ  هک  دنتـسه  یتاناویح  اهنآ  تسا و  دـلوت  رب  ینبم 

.دنشاب هتشاد  يرگید  تفج  هب  جایتحا  هکنیا 

ینم مان  هب  يا  هدام تاناویح  مقر  نیا  رد  ادخ  تسا  يریگ  تفج رب  ینبم  اهنآ  تقلخ  هک  ناسنا  لثم  تسا  دلاوت  رب  ینبم  مود : ۀـنوگ 
دیلوت دنوش و  یم طولخم  مه  اب  هدام  ود  نیا  هدام و  رد  مه  رن و  رد  مه  تسا  هدرک  قلخ  هفطن  ای 
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هداد رارق  صخشم  نیعم و  ياج  رن  رد  هدام  ود  نیا  يارب  دوش و  یم عطقنم  ناویح  نآ  لسن  دنـشابن  هدام  ود  نیا  رگا  دننک و  یم لثم 
نیعم و ياـج  مه  لـلاتخا  زا  دـعب  هداد و  رارق  هداـم  ود  نیا  تـلاتخا  يارب  یـصخشم  نیعم و  لـحم  زین  روـطنیمه و  مه  هداـم  رد  و 
هب لثم ) دیلوت   ) هدام ود  نیا  تقلخ  زا  ضرغ  دوش و  لماک  تقلخ  رظن  زا  لثم »  » هک تقو  نآ  ات  هداد  رارق  امن  وشن و  يارب  یـصخشم 

.دیآ تسد 

يارب هدرک  قلخ  ادـخ  هک  هفطن  نیا  دوش  اج  هب  اـج  بتارم  نیا  زا  یکی  رگا  دنتـسه و  يدـلاوت  تاـناویح  ینیوکت  تقلخ  ملاـع  نیا :
رب هولاع  دراد  لقع  نوچ  ناسنا  اما  دـنرادن  عیرـشت  ملاع  دـنرادن  لقع  نوچ  ناسنا  ریغ  رگید  تاناویح  رد  .دوش  یم عیاض  لسن  ءاقب 

رگا .دوش  اج  هب  اج  دـیابن  ینزوس  رـس  هزادـنا  هب  تسا و  نیوکت  ملاع  لثم  مه  عیرـشت  ملاـع  دراد و  مه  عیرـشت  ملاـع  نیوکت  ملاـع 
بیترت نامه  هب  رگا  جاودزا  ملاع  رد  تسا و  لوئسم  ناسنا  دوش  یم  نکی  مل  ناک  عیاض و  لثم ) دیلوت   ) تقلخ زا  ضرغ  دش  اجباج 

تسین و لوئسم  ناسنا  هدشن و  عییـضت  لثم ) دیلوت   ) تقلخ زا  ضرغ  دش  راتفر  یعرـش ) زوجم  اب  هتبلا   ) دش هتفگ  نیوکت  ملاعرد  هک 
ار نآ  لسن  ءاقب  يارب  هدرک  قلخ  ادخ  هک  هفطن  نوچ  تسا  لوئـسم  ناسنا  دش  ءانمتـسا  طاول و  هقحاسم و  لثم  دش ) اجباج  رگا  لاا ( 

نوچ ندـش  میقع  نوگانوگ و  ضارما  دـیلوت  فلاخم و  سنج  هب  لیامت  مدـع  اهنیا  رب  دوش  یم هوـلاع  هدرک  نکی  مل  ناـک  عیاـض و 
.مادعا دح  رس  ات  یتح  هداد  رارق  ینیگنس  تازاجم  طاول  دروم  رد  ملاسا  دوش و  یم هتخیر  لحم  ریغ  رد  هفطن 
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يارب ار  كانرطخ  روما  نیا  هداد  رارق  یـسررب  ثحب و  دروم  میزادرپ و  یم عینـش  لامعا  نیا  زا  يریگـشیپ  ياه  هار هب  اـم  اـجنیا  رد  و 
ثحبم نیا  هب  يرگید  قرط  رگید  یسانش و  هعماج  تایاور و  هار  زا  دیامن و  هدولآ  نآ  هب  ار  دوخ  دوش و  هنحص  نآ  دراو  هک  يدرف 
هراشا یـسنج  لیم  ياضرا  حیحـص  ياه  هار میا و  هدومن ناـیب  نآ  زا  يریگولج  ياـه  هار نآ و  هب  ندـش  ـلاتبم  يا  هنیمز میا و  هتخادرپ

.تسا هدش 

یسنج لیم  ياضرا  لوا : لصف 

یسنج لیم  ياضرا 

ناسنا ياهزاین  .دوش  عفر  عقوم  هب  دـیاب  هک  دـنراد  ییاـهزاین  دوخ  ۀـبون  هب  شخب  ود  نیا  تسا و  ندـب  حور و  زا  يا  هعومجم ناـسنا 
میظنت يا  هژیو بتارم  هلـسلس  ساسا  رب  ار  یناسنا  ياهزاین  ولزم »  » .ددرگ یم رهاظ  توافتم  حوطـس  رد  تسا و  نوگاـنوگ  فلتخم و 

مه وا  .دوش  یم بوسحم  ینامـسج  ياهزاین  ءزج  باوخ ) اوه و  بآ ، اذغ ، هب  زاین  دننام   ) رـشب یـسنج  ياهزاین  تسا  دقتعم  هدرک و 
(1) .دناد یم یساسا  رشب  لسن  يارب  ار  یسنج  لیم  ياضرا  رگید ، ناسانش  ناور  زا  يرایسب  نوچ 

یسنج لیم  ياضرا  فیرعت 

يدـنمزاین هک  یتقو  .ددرگ  فرط  رب  زاـین  نآ  هک  نیا  اـت  درادـن  رارق  شمارآ و  درف  دـیآ ، یم دوجو  هب  ناـسنا  رد  يزاـین  هک  هاـگنآ 
هتفرگ لکش  زاین  .دنک  یم رظن  فرص  نآ  عفر  يارب  شلات  زا  دوش و  یم یضار  صخش  دش ، فرطرب 

ص 113. ملاسا ،  رد  یسنج  تیبرت  - 1
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دنک یم لایخ  اما  درادـن ؛ يزاین  عقاو  رد  درف  هک  انعم  نیا  هب  دـشاب ؛ یلایخ  تسا  نکمم  هک  هنوگ  ناـمه  دـشاب ؛ یعقاو  تسا  نکمم 
هدروآرب ار  نآ  دیاب  تفرگ ، لکش  ناسنا  رد  هک  یماگنه  تسا و  یناسنا  زیارغ  زا  یشخب  زین  یسنج  لیم  هزیرغ و  .تسا  دنمزاین  هک 

(1) .هزیرغ زا  زاین  عفر  زا  تسا  ترابع  یسنج ، لیم  ياضرا  ور  نیا  زا  درک ؛

یسنج لیم  ياضرا  ياه  هار

ۀمه ندوب  حیحـص  رب  لیلد  عونتم  ياه  هار دوجو  فرـص  اما  دـنک ؛ فرطرب  ار  دوخ  یـسنج  زاین  دـناوت  یم یفلتخم  ياه  هار زا  ناسنا 
ار دوخ  ای  دنک و  هدافتسا  بانط  ای  هلپ  نابدرن ، زا  دناوت  یم وا  دیایب ؛ نییاپ  یعفترم  ناکم  زا  دهاوخب  یـسک  هک  نیا  لثم  تسین ؛ اهنآ 

هنوگچ دشاب و  يرازبا  هچ  هک  نیا  اما  دسر ؛ یم نییاپ  هب  هاوخان  هاوخ  دـنک ، هدافتـسا  يرازبا  ره  زا  درف  نیا  .دزادـنیب  نییاپ  هب  لااب  زا 
يزاب و سنجمه  جاودزا ، دـننام  ینوگانوگ  ياه  هار دوخ  یـسنج  زاین  ياضرا  يارب  ناسنا  .دـنک  یم قرف  دریگ ، رارق  هدافتـسا  دروم 
ار نامه  ات  تسا  حیحـص  ینوناق  یعامتجا و  یعرـش ، رظن  زا  کی  مادک  هک  درگنب  دـیاب  اما  دراد ؛ دوخ  يور  شیپ  ار  ییاضرا  دوخ 

.تسا هدناوخ  ارف  جاودزا  قیرط  زا  یسنج  ةزیرغ  یعیبط  ياضرا  هب  ار  ناسنا  ملاسا  نیبم  نید  .دنک  بانتجا  هیقب  زا  هدیزگرب و 

هب یهاگ  .درب  یم تذل  یـسنج  رظن  زا  دشوپ و  یم فلاخم  سنج  سابل  لاًثم  دـهد ؛ یم خر  هدـنز  ریغ  دوجوم  ۀلیـسو  هب  اضرا  یهاگ 
هدنز دوجوم  هلیسو 

ص 116. ملاسا ،  رد  یسنج  تیبرت  - 1
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هلیـسوب هک  هاگ  نآ .ناسنا  هلیـسو  هب  یهاگ  تسا و  ناسنا  ریغ  هدـنز  دوجوم  اـب  یهاـگ  تسا : هنوگ  ود  دوخ  نیا  هک  دوش  یم ماـجنا 
هب اهدرم  رد  ییاضرادوخ  دراد .  ماـن  ییاـضرادوخ »  » هک دوش  یم ماـجنا  درف  دوخ  هلیـسو  هب  یهاـگ  دراد : تروص  ود  تسا ، ناـسنا 

: تسا مسق  ود  مه  نیا  دبای ؛ یم ققحت  يرگید  درف  هلیسو  هب  اضرا  یهاگ  .تسا  فورعم  ءاهشتسا » هب «  اه  نز رد  و  ءانمتسا » »

هتفگ هقحاـسم »  » ناـنز رد  و  طاول »  » نادرم رد  لـمع  نیا  هب  دـشاب  یم روهـشم  يزاـب » سنج  مه   » هب هک  دنـشاب  سنج  مه  ود  ره  - 1
.دوش یم

نآ هب  دریگ ، یم تروـص  یعرـش  ینوناـق و  نیزاوـم  قـبط  ود  نآ  یـسنج  لـمع  رگا  تروـص  نیا  رد  هـک  دـشاب  سنج  مـه  ریغ  - 2
.دوش یم هتفگ  انز »  » نآ هب  دشاب ، تاررقم  نیزاوم و  زا  جراخ  رگا  جاودزا ،» »

یسنج لیم  ياضرا  ملاس  هار 

اب هک  يا  هنوگ هب  دیاب  تسا و  هدش  هداد  رارق  ناسنا  رد  ینوگانوگ  ياه  توهـش یناسنا ، عون  ياقب  ریثکت و  دیلوت ، ومن ، دشر و  يارب 
باوخ هب  زاین  هک  نآ  درادن ؛ شمارآ  تسا ، هنـسرگ  ای  هنـشت  هک  یـسک  .درک  ءاضرا  ار  اه  نآ دـشاب ، هتـشادن  تافانم  تقلخ  فدـه 

.دوش اضرا  لیم  نیا  هک  نیا  ات  درادن  رارق  دراد ،

لـصا ایآ  هک  تسا  نیا  رد  نخـس  .دسرب  شمارآ  نوکـس و  هب  ات  دنک  اضرا  ار  نآ  دیاب  هتفرگ ، لکـش  وا  رد  یـسنج  لیم  هک  یـسک 
لـصا اهنآ  لیدعت  لرتنک و  بوکرـس ، نآ  مدع  و  یـسنج ) زاین  ندیماشآ و  ندروخ و  اه  نآ  دـننام   ) یعیبط ياهزاین  دروم  رد  یلوا 

نیا لصا  سکع ، رب  ای  دیآ و  یم باسح  هب  يوناث 
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؟(1) دیامن اضرا  ار  اه  نآ رارطضا  يراچان و  يور  زا  دنک و  بوکرس  ار  دوخ  لایما  زیارغ و  ناسنا  هک  تسا 

: تسا دقتعم  ینیما  میهاربا  هللا  تیآ 

؟ نک يراددوخ  اذغ  بآ و  ندروخ  زا  تفگ : ناوت  یم هنشت  ای  هنسرگ  ناسنا  کی  هب  رگم  .تساذغ  بآ و  هب  زاین  دننام  یـسنج  زاین 
یـسنج زاین  دزاس ؟ فرـصنم  بآ  اذغ و  رکف  زا  ار  هنـشت  هنـسرگ و  ناسنا  دناوت  یم يزاب  حیرفت و  شزرو و  یتح  يرگید  راک  رگم 

تسا نکمم  دشن ، اضرا  عورـشم  قیرط  زا  رگا  .دشاب  یم اه  نآ زا  رتدنمورین  رتدیدش و  بتارم  هب  هکلب  یگنـشت ؛  یگنـسرگ و  دننام 
نامیا و يورین  اب  تسناوت  ناوج  هک  نیا  ضرف  رب  ...تسا .  راوشد  رایسب  نآ  ندرک  راهم  دشکب و  هانگ  فارحنا و  يوس  هب  ار  ناوج 
هچ نآ  ینامسج  یناور و  ءوس  بقاوع  اب  اما  دزاسن ؛ هدولآ  هانگ  هب  ار  دوخ  نماد  دنک و  راهم  ار  یسنج  دنمورین  ةزیرغ  ءایح  تفع و 

(2) .تسین يا  هراچ جاودزا  زج  نیعم  نینس  رد  نیا  ربانب  درک ؟ دیاب 

اه هزیگنا عابـشا  ور  نیا  زا  تسا ؛ نآ  ندرک  اضرا  یعیبط ، ياهزاین  رد  هیلوا  لصا  هک  دوش  یم هدافتـسا  زین  تایاور  تایآ و  رهاـظ  زا 
یگتـسب اهنآ  عابـشا  هب  عون  ياقب  یگدـنز و  ۀـمادا  دریذـپ و  یم  تروص  ناسنا  تشرـس  دوجو و  ياـضتقا  هب  هک  تسا  یعیبط  يرما 

ناسنا ترطف  اب  اه ، هزیگنا نیا  صوصخ  رد  تنس  نآرق و  رد  دوجوم  ياه  نامرف ماکحا و  تهج  نیا  زا  دراد ؛

ص 118. ملاسا ، رد  یسنج  تیبرت  - 1
ص 32. ینیما ،  میهاربا  رمسه ،  باختنا  - 2
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عابشا ناهاوخ  دهد ، یم هزاجا  سدقم  عرش  هک  يدودح  رد  دنک و  یم رارقا  اه  نآ هب  دریذپ و  یم  ار  اه  نآ عابـشا  دراد و  یگنهامه 
.تساه نآ

نیب ییوشانز  دـنویپ  جاودزا ، زا  ام  روظنم  هتبلا  .تقوم  هچ  مئاد و  هچ  تسا ، جاودزا  ناسنا  رد  یـسنج  زاین  ياضرا  حیحـص  هار  اـهنت 
دیآ یم  باسح  هب  جاودزا  یعون  اهروشک  زا  یـضعب  رد  هزورما  هک  مه  اب  سنج  مه  جاودزا  هن  دشاب ، یم  ثنوم  رکذم و  سنج  ود 

.تسا هدمآ  رد  ینوناق  تروص  هب  یتح  و 

یسنج لیم  ياضرا  ملاسان  ياه  هار

فادـها زا  اه  هزیگنا دریگ ، رارق  یلـصا  فدـه  اه  نآ زا  هدافتـسا  هک  يا  هنوگ  هب  دـنک ؛ يور  هدایز  اه  هزیگنا ياضرا  رد  ناـسنا  رگا 
فده هب  هسفن  یف  ناشدوخ  هکلب  دنیآ ؛ یمن رامش  هب  عون  ياقب  درف و  یگدنز  همادا  يارب  يا  هلیسو رگید  دنا و  هدش رود  دوخ  یلصا 

لایما و دروخ و  یم تسکش  اه  نآ رب  ندوب  طلـسم  دوخ و  ياه  هزیگنا ندرک  راهم  رد  ناسنا  تروص  نیا  رد  .دنوش  یم لیدبت  ییاهن 
.تسا یـسنج  هزیگنا  دراد ، رارق  فارحنا  ضرعم  رد  هک  کـیژولویزیف  ياـه  هزیگنا نیرتمهم  زا  یکی  .دـنوش  یم  مکاـح  وا  رب  زیارغ 
یـسک رگا  لاح  نیا  اب  .دشاب  یم نآ  ياضرا  مه  یلوا  لصا  دوش و  اضرا  دیاب  هک  تسا  یعیبط  يرما  اهزاین ، ریاس  دننام  یـسنج  لیم 

، دـهد خر  یـسنج  هزیگنا  رد  تسا  نکمم  هک  یتافارحنا  .دروایب  ور  یـسنج  لیم  باوصان  ياـه  هار هب  دـیابن  درادـن ، جاودزا  ناـکما 
.میزادرپ یم یسنج  لیم  حیحص  ریغ  ياه  هار نیرت  مهم یسررب  هب  طقف  ام  اج  نیا رد  .تسا  ناوارف 
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یهاوخ سنج  مه 

هراشا

.دنک اضرا  دوخ  سنج  زا  يرگید  ناسنا  اب  ار  دوخ  یسنج  لیم  ناسنا  هک  تسانعم  نیا  هب  یهاوخ  سنج  مه 

سنج مه  عاونا 

هراشا

نیا رد  هک  درادن  دوجو  رت  شیب یهاوخ  سنج  مه  عون  ود  ور  نیا  زا  ثنوم ؛ ای  تسا و  رکذـم  ای  تسین : جراخ  سنج  ود  زا  ناسنا 
.میزادرپ یم ود  نآ  حیضوت  هب  اج 

طاول

طول موق  نامز  زا  فارحنا  نیا  هک  دوش  یم هدافتسا  یملاسا  عبانم  زا  .دوش  یم هتفگ  طاول  مه  اب  رکذم  ود  یسنج  طابترا  هب 

، تسا هدش  عورش 

هقحاسم

لوعفم شقن  رد  يرگید  لعاف و  شقن  رد  یکی  مه  نیا  رد  .دوخ  سنج  مه  اـب  ثنوم  سنج  یـسنج  لـیم  ياـضرا  زا  تسا  تراـبع 
ترـشابم ای  ندیـشک و  شوغآ  رد  ثنوم ، سنج  مه  ندـب  اب  سامت  هلمج  زا  یفلتخم ، ياه  تروص هب  تسا  نکمم  دوش و  یم رهاظ 

.دشاب
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یهاوخ سنج  مه  راثآ  لماوع و  مود : لصف 

یهاوخ سنج  مه  راثآ 

ادـتبا رد  لـیم  نیا  .ددرگ  لـیامتم  دوخ  سنج  مه  اـب  یـسنج  هزیرغ  ياـضرا  هب  ناـسنا  هک  دوش  یم  بجوم  قفاوم ، سنج  هب  لـیامت 
سنج مه  اب  ار  شیوخ  یـسنج  زاین  دـهد و  یم راک  نیا  هب  نت  درف  هک  ییاـج  اـت  دـنک  یم ادـیپ  تدـش  همادا  رد  یلو  تسا ؛ فیعض 

.دنک یم ءاضرا 

( یجازم درـس  حلاطـصا  هب  لوعفم (  لعاف و  یـسنج  طرفم  فعـض  درف و  رد  هنانز  ساسحا  ندـش  ادـیپ  فارحنا ، نیا  راثآ  رگید  زا 
تاساسحا نداد  تسد  زا  رگید ، فرط  زا  .دنتـسین  یعیبط  تروص  هب  یـسنج  شزیمآ  هب  رداـق  یتدـم  زا  دـعب  هک  يا  هنوگ  هب  تسا ؛

ار هدارا  تردق  دنیب و  یم هعماج  نتشیوخ و  هب  تبسن  یگناگیب  دوخ  زا  عون  کی  دوخ  رد  دراذگ ؛ یم دب  رثا  مسج  حور و  رب  یعیبط 
یم داجیا  نانآ  حور  رد  یتوافت  یب  ینادرگرـس و  عون  کی  ماجنارـس  دـنهد و  یم تسد  زا  مک  مک  تساهراک ، رد  قیفوت  زمر  هک 

(1) .دوش

 ! ییارگ سنجمه  يلاب 

همشچرس هک  تسا  یقلاخا  تافارحنا  نیرتدب  زا  هقحاسم )  ) نانز نایم  رد  هچ  و  طاول )  ) دشاب نادرم  نایم  رد  هچ  ییارگ ) سنجمه  )
.دوب دهاوخ  هعماج  رد  يدایز  دسافم 

قیرط زا   ) فلاـخم سنج  هب  هقـلاع  رد  ار  دوخ  ملاـس  عابـشا  شمارآ و  هک  تسا  هدـش  هدـیرفآ  ناـنچ  نآ  درم  نز و  تعیبط  ـلاوصا 
یناسنا ملاس  عبط  زا  فارحنا  تروص ،  نیا  ریغ  رد  یسنج  تلایامت  هنوگره  و  دننیب ، یم ملاس )  جاودزا 

ص 196-195. ج9 ،  هنومن ،  ریسفت  - 1
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سنج  ) هب یلیم  یب  شا  هجیتـن ددرگ و  یم دـیدشت  زور  هب  زور  دوـش  هداد  هـمادا  نآ  هـب  رگا  هـک  تـسا  یناور  يراـمیب  عوـن  کـی  و 
 . تسا قفاوم )  سنج   ) قیرط زا  ملاسان  عابشا  و  فلاخم ) 

درم کی  زا  ار  درم  دراد : يرگناریو  تارثا  حور  باصعا و  هلـسلس  رد  یتح  ناسنا و  ندـب  مسیناگرا  رد  عورـشمان  طباور  هنوگ  نیا 
فعـض راتفرگ  زاـب ، سنجمه  نادرم  ناـنز و  نینچ  هک  يروط  هب  دـنک ، یم طـقاس  ندوب  لـماک  نز  کـی  زا  ار  نز  و  ندوب ،  لـماک 

یلک هب  ار  دنزرف  دیلوت  رب  تردق  هاگ  دنـشاب و  دوخ  هدنیآ  نادنزرف  يارب  یبوخ  ردام  ردپ و  دنتـسین  رداق  دنوش و  یم دیدش  یـسنج 
.دنهد یم تسد  زا 

هدیچیپ داضت  راتفرگ  و  دـنروآ ، یم ور  نتـشیوخ  زا  یگناگیب  سپـس  عامتجا و  زا  یگناگیب  اوزنا و  هب  اًجیردـت  ارگ ) سنجمه   ) دارفا
.دنوش راتفرگ  یفلتخم  یناور  یمسج و  ياه  يرامیب هب  تسا  نکمم  دنزادرپن  شیوخ  حلاصا  هب  رگا  و  دنوش ، یم یناور 

و هدرک ،  میرحت  تروص  لکـش و  ره  رد  ار  ییارگ  سنجمه  ادـیدش  ملاـسا  رگید ، یعامتجا  یقلاخا و  لـئلاد  هب  لـیلد و  نیمه  هب 
 . تسا هداد  رارق  دسر  یم مادعا  دحرس  هب  هاگ  هک  دیدش  یتازاجم  نآ  يارب 

نیا يوس  هب  ار  نارتخد  نارسپ و  زا  يرایسب  يدام ،  ندمتم  يایند  هنوگرامیب  یبلط  عونت  يرابودنب و  یب  هک  تسا  نیا  مهم  عوضوم 
ياه سابل هب  ار  نارتخد  صوصخم و  ییارآدوخ  هنانز و  فلج و  ياه  سابل هب  قیوشت  ار  نارسپ  تسخن  دناشک ، یم گرزب  فارحنا 

 ، هنیمز نیا  رد  لامعا  نیرت  حـیقو هب  هک  ییاـج  اـت  دوش  یم عورـش  ییارگ  سنجمه  فارحنا و  اـجنیا  زا  و  دـنک ، یم  توعد  هنارـسپ 
لکش
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(1) .دراد مرش  نآ  فصو  حرش و  زا  ملق  هک  دنداد  یم رانکرب  تازاجم  درگیپ و  هنوگره  زا  دنهد و  یم ینوناق 

یهاوخ سنج  مه  لماوع  زا  یخرب 

یـصخش لیاسم  نایب  رد  دنا و  هدرک فشک  ار  دوخ  یـسنج  شقن  یگزات  هب  هک  يدارفا  هک  تسا  نیا  يزاب  سنج  مه  شیادیپ  رتسب 
هزیرغ و نارحب  .دننک  یم ادیپ  زار  مه  لدمه و  یناتـسود  ور  نیا  زا  دـنزار ؛ مرحم  لابند  هب  نیاربانب  دنـشک و  یم تلاجخ  نارگید  اب 

.دشکب تفع  یفانم  لامعا  ماجنا  هب  راک  دنهد و  نت  تافارحنا  هب  مه  اب  نانآ  دوش  یم ببس  یناور  ۀنیمز 

نکمم دریذپ و  یم  تروص  لمع  رد  نارگید  نیـسحت  نتفای  تبحم و  بلج  يارب  ای  یطارفا  يایح  مرـش و  لیلد  هب  لمع  نیا  یهاگ 
(2) .دشاب فلاخم  سنج  هب  نتشادن  یسرتسد  اه و  هسوسو ببس  هب  تسا 

: دوش یشان  زین  ریز  لماوع  زا  تسا  نکمم  یهاوخ  سنجمه  لااب ،  لماوع  رب  هولاع 

( رسمه  ) فلاخم سنج  ۀلیسو  هب  یسنج  زاین  ياضرا  زا  ندوبن  عناق  -1

.سنج مه  هب  تبسن  باسح  یب  ياه  یتسود - 2

.نانآ ریوصت  هب  دح  زا  شیب  هجوت  ای  ابیز  سنج  مه  دارفا  اب  دایز  طابترا  - 3

اه هاگشناد سرادم و  ياه  هاگباوخ اه و  ناگداپ رد  یگدنز  دننام  سنج ؛ مه  دارفا  یعمج  هتسد  یگدنز  - 4

.دشاب هدولآ  هک  هسردم و ...  هناخ ، ياه  طیحم - 5

ص258-257. ج16 ،  هنومن ،  ریسفت  - 1
ص 167. یمئاق ،  یلع  ناوج ، ناوجون و  تیبرت  تیاده و  تخانش ،  - 2
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.سنج مه  اب  یخوش  هقشاعم و  طابترا ،  رد  يدرف  يدازآ  - 6

سنج مه  اب  یمسج  سامت  - 7

.تلاوت رد  نتسشن  دایز  - 8

.فلاخم سنج  اب  هتشذگ  یسنج  ۀبرجت  زا  یتیاضر  ان  - 9

یناوجون یکدوک و  نارود  رد  شهوژپ ، دروم  هاوخ  سنج  مه  نادرم  ناـنز و  هک  تسا  هدـمآ  تسد  هب  هجیتـن  نیا  قیقحت  کـی  رد 
، دنتـشاد دوخ  هاوخ  سنج  رگد  نانگمه  اب  ظاحل  نیازا  نانآ  هک  یقرف  .دـندوبن  هرهب  یب یهاوخ  سنج  رگید  تراجت  زا  مه  نادـنچ 

.دندوب هتفاین  يدونشخ  هیام  ار  اه  هبرجت نیا  هک  دوب  نیا 

ردپ اب  فیعض  طابترا  - 10

شقن ردـپ  اب  فیعـض  طاـبترا  هک  دیـسر  یم رظن  هب  شهوژپ ،  دروم  نادرم  ناـنز و  دروم  رد  هک  دـنا  هتفرگ هجیتن  شهوژپ  نیمه  رد 
.ردام اب  ناشطابترا  تیفیک  ات  تسا  هتشاد  نانآ  یهاوخ  سنج  مه  هب  نانآ  نتخاس  دعتسم  رد  يرتشیب 

ةرود رد  وا  یـسنج  ناحجر  درف و  یکدوک  نارود  یـسنج  تاـساسحا  نیب  یهجوت  روخ  رد  موادـت  هک  دـهد  یم ناـشن  یـسررب  نیا 
هتخانـش دوخ  دـنزرف  یهاوخ  سنج  مه  لوئـسم  يا  هنوگ هب  رداـم  ردـپ و  نآ  رد  هک  یجیار  رظن  فـلاخ  رب  دراد  دوجو  یلاـسگرزب 

هدیچیپ يوگلا  هب  یسنج  ناحجر  .دنرادن  یمهم  شقن  ردام  ردپ و  یـسنج ، ناحجر  نییعت  رد  دهد  یم ناشن  قیقحت  نیا  دنوش ، یم
(1) .میا هدربن یپ  نآ  هب  زونه  هک  دراد  یگتسب  كدوک  دوخ  ياه  شنکاو تاساسحا و  زا  يا 

.149 ص 148 - ملاسا ، رد  یسنج  تیبرت  - 1
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نازاب سنجمه  ياه  يرامیب ضارما و  موس : لصف 

نازاب سنجمه  رد  يا  هدور ياه  يرامیب

دش و موسرم  يدلایم  داتفه  ۀهد  رخاوا  رد  هک  تسا  یحلاطصا  ( Gay bowel syndrome  ) نازاب سنجمه  يا  هدور مردنس 
تقد دروم  نیا  رد  حلاطـصا  نیا  یلو  دراد  عویـش  یعون  هب  زین  نازاب  سنجمه  نادرم  رد  يا  هدور ياـه  تنوفع زا  یهورگ  ینعم  هب 

.درادن یفاک 

ددعتم اهنآ  رد  یسنج  ياکرش  دننک و  یم هبرجت  ار  یسنج  سامت  زا  یـصاخ  عون  اریز  دنتـسه  يرتشیب  رطخ  رد  درم  نازاب  سنجمه 
.دننک یم هعجارم  نامرد  يارب  رتدوز  لاح  نیع  رد  تسا و 

.دوش لقتنم  رگید  درف  هب  يدرف  زا  يا  هدور ياز  يرامیب لماوع  هک  دوش  یم ثعاب  درم  نازاب  سنجمه  رد  یسنج  سامت 

هچ رگا  .تساه  يرامیب نیا  لاقتنا  ياه  هار رگید  زا  یکی  رگید  یسنج  کیرش  رد  یناهد  سامت  سپس  دقعم و  هار  زا  یسنج  سامت 
نیا رد  یلک  گنهرف  یلو  دننک  باختنا  ار  یسنج  کیرش  کی  ینلاوط  ياهتدم  يارب  تسا  نکمم  درم  نازاب  سنجمه  زا  يرایـسب 
درم کی  هک  يروط  هب  .دنراد  ددعتم  یسنج  کیرش  یعیسو  حطس  رد  زین  اهنآ  دوخ  هک  تسا  ددعتم  یسنج  ياکرـش  نتـشاد  هورگ 

سامت رفن  دنچ  اب  هسلج  کی  رد  یهاگ  یتح  دـنک و  دروخرب  یـسنج  کیرـش  رازه  هب  یگدـنز  لوط  رد  تسا  نکمم  زاب  سنجمه 
لاح نیع  رد  .دناسر  یم رفن  دص  هب  یهاگ  لاس  رد  ار  یسنج  ياکرش  دادعت  هک  يروط  هب  دتفا  قافتا  یسنج 
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ار کیژولویمدیپا  هار  يریگیپ  اریز  دوش  یم بوسحم  اهنآ  دادعت  هب  تبـسن  يرتشیب  رطخ  بتارم  هب  یـسنج  ياکرـش  ندوب  سانـشان 
.دنک یم لکشم  رایسب 

دنهاوخن نامرد  لابند  زگره  دارفا  نیا  لیلد  نیمه  هب  دنشاب  دوجوم  يدرف  رد  تملاع  یب  تروص  هب  تسا  نکمم  اهیرامیب  زا  رایـسب 
.دننک یم هدولآ  ار  رگید  دارفا  يرایسب  تفر و 

: لماش هک  دراد  دوجو  هورگ  نیا  رد  يرامیب  لاقتنا  يارب  زین  يرگید  لیلاد 

.دراد دوجو  درم  نازاب  سنجمه  زا  یضعب  رد  هوقلاب  تروص  هب  ینمیا  دوبمک  -

.دننک یم ییاسانش  زاب  سنجمه  ناونع  هب  ار  رامیب  هن  يریگیپ و  رد  کیژولویتا  لماع  هن  هک  ناکشزپ  زا  یضعب  قیقد  ریغ  یبایزرا  - 

.از يرامیب  لماع  هدنهد  لاقتنا  طاخم و  هب  ناسر  بیسآ  رازبا  کی  ناونع  هب  هنادرم  یلسانت  تلآ  شقن  - 

نازاب سنجمه  رد  لاقتنا  لباق  لماوع 

ترابع هورگ  نیا  رد  يا  هدور ياه  يرامیب .تساه  چراق اه و  سوریو اه ، تکوریپسا اه ، لگنا اه ، يرتکاـب لـماش  هدـمع  لـماوع  نیا 
نیا قیرط  زا  تسا و  دودـحم  رایـسب  يا  هدور ياه  يرامیب مئلاع  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  .تساه  تیرتنآ تیلوک و  تیکورپ ، زا  تسا 
لمح ار  نژوتاپ  ياه  مسیناگرا زا  عون  دـنچ  تسا  نکمم  نامزمه  رامیب  کی  لاح  نیع  رد  دومن و  دـیکات  نژوتاـپ  ناوت  یمن مئـلاع 

(1) .دیامن

ص 91-90. یسنج ،  ياهیناوتان  یشزیمآ و  ياهیرامیب  - 1
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(proctitis  ) هدعم باهتلا 

رتمک جازم  تباجا  رد  رییغت  دقعم و  شراخ  بت ، .دنک  یم زورب  دقعم  زا  حـشرت  لاتکرونآ و  درد  سومفـسیت ،  اب  اًتدـمع  تلاح  نیا 
هک سیتاموکارتایدـیملاک ، و  سیلفیـس ، منوپرت  هرونوگایرـسین ، زا : دـنترابع  نآ  هدـننک  داـجیا  لـماوع  نیرتعیاـش  .دـنوش  یم رهاـظ 

.دنهد یم لیکشت  ار  دراوم  دصرد  داتشه  لقادح 

زا يرایـسب  دنددعتم  نآ  هدننک  داجیا  لماع  دراوم  دـصرد  هدزای  رد  لقادـح  دـنا و  هدـش ییاسانـش  هطبار  نیا  رد  زین  يرگید  لماوع 
ناشن تاعلاطم  يرایـسب  .دـنوش  یم هداد  صیخـشت  موتکر  زا  نیتور  تشک  رد  هدوب و  تمـلاع  نودـب  یکوکونوگ  تیتکورپ  دراوم 

كازوس رظن  زا  تبثم  تشک  دننک  یم هعجارم  یتبراقم  ياه  يرامیب کینیلک  هب  هک  يزاب  سنجمه  نادرم  دصرد  هاجنپ  هک  دنا  هداد 
رد دراد  نیا  هب  هیبش  یمئلاع  زین  ایدیملاک  اب  یگدولآ  .دنراد  تیاکـش  حـشرت  موتکر و  درد  زا  لاًومعم  تملاع  دـجاو  دارفا  .دـنراد 

دقعم فارطا  رد  تسا  نکمم  رلاوکیز  تاعیاض و  سپره  رد  .تسا  رتکاـندرد  رایـسب  سپره  زا  یـشان  یمخز  تیتکورپ  هک  یلاـح 
.دنشاب تیؤر  لباق 

نودب هدوت  کی  هدهاشم  اب  طقف  یهاگ  .تسا  دقعم  زا  ینوخ  حشرت  درد و  اب  هارمه  لاًومعم  مودیلاپامـسوپرت  زا  یـشان  ياه  يرامیب
(1) .داد صیخشت  ناوت  یم موتکر  رد  مخز  کی  ای  درد و 

ص 92-91. یسنج /  ياهیناوتان  یشزیمآ و  ياهیرامیب  - 1
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نآرق هاگدید  زا  ییارگ  سنجمه  مراهچ : لصف 

نآرق هاگدید  زا  ییارگ  سنجمه 

تـسا هدش  اهنآ  عینـش  هانگ  طول و  موق  عضو  هب  یتاراشا  توبکنع  لمن و  ءایبنا ، رجح ، دوه ، فارعا ،  ياه  هروس رد  دیجم  نآرق  رد 
لمع نیا  موش  داـعبا  زا  یکی  هب  تاریبعت  نیا  زا  مادـک  ره  تقیقح  رد  تسا ،  تواـفتم  رگید  دروم  اـب  شریبـعت  دروم  ره  رد  اـهتنم  ، 

: دنک یم هراشا  نیگنن 

(1)« .دیراکفارسا یتیعمج  امش  نوفرسم ؛  موق  متنا  لب  : » دیوگ یم اهنآ  هب  طول  هک  میناوخ  یم فارعا  هروس  رد 

هک يا  هیرق زا  ار  طول  ام  نیقـساف ؛  ءوس  موق  اوناک  مهنا  ثئابخلا  لمعت  تناک  یتلا  هیرقلا  نم  هاـنیجن  و   : » میناوخ یم ءاـیبنا  هروس  رد 
(2)« .دندوب یقساف  دب و  موق  اهنآ  میدیشخب ،  ییاهر  داد  یم ماجنا  ثئابخ 

«. دیتسه يرگزواجت  تیعمج  امش  نوداع ؛  موق  متنا  لب  : » دیوگ یم اهنآ  هب  طول  هک  میناوخ  یم هیآ 166  ءارعش  هروس  رد  و 

(3) دینادان لهاج و  یموق  امش  نولهجت ؛  موق  متنا  لب   : » تسا هدمآ  لمن  هروس  رد  و 

.81 فارعا /  - 1
.74 ءایبنا /  - 2
 . 55  / لمن - 3
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هب امـش  لیبسلا ؛ نوعطقت  لاجرلا و  نوتاتل  مکنا  دیوگ : یم اهنآ  هب  هک  تسا  هدـمآ  نینچ  طول  نابز  زا  هیآ 29  توبکنع  هروس  رد  و 
« .دینک یم عطق  ار  ناسنا  لسن  ترطف و  هار  دیور و  یم  نادرم  غارس 

 . تسا هدش  حرطم  لیبس  عطق  لهج ،  زواجت ، قسف ،  ثیبخ ،  فارسا ،  ناونع  تحت  تشز  لمع  نیا  بیترت  نیا  هب 

نآ رب  رطاخ  نیمه  هب  زین  يدعت  دـندومن و  زواجت  دـح  زا  هدرک و  شومارف  رما  نیا  رد  ار  شنیرفآ  ماظن  اهنآ  هک  رظن  نیا  زا  فارـسا 
 . تسا هدش  قلاطا 

 . تسا رتزیمآ  رفنت  لمع  نیا  زا  یلمع  هچ  و  دراد ، رفنت  نآ  زا  یمدآ  ملاس  عبط  هک  تسا  يا  هدولآ زیچ  ای  راک  ینعم  هب  ثیبخ 

.تسا راک  نیا  یمتح  مزاول  زا  هک  تسا  یناسنا  تیصخش  زا  یگنهرب  راگدرورپ و  تعاطا  زا  جورخ  ینعم  هب  قسف 

.دراد هعماج  درف و  يارب  لمع  نیا  هک  تسا  یموش  بقاوع  زا  يربخ  یب رطاخ  هب  لهج 

هقلاع اًجیردـت  هک  ارچ  ددرگ ، یم یناسنا  لسن  عطق  هب  یهتنم  شرتسگ  تروص  رد  هک  ار  لمع  نیا  موش  هجیتن  لیبس  عطق  هرخـلااب  و 
.دشاب یم دوش  یم فلاخم  سنج  هب  یعیبط  هقلاع  نیشناج  قفاوم  سنج  هب 

نیملاظ رب  طول  موق  ياه  باذع

، اهنآ ياهرهـش  ندش  ور  ریز و  اهنآ ، رب  باذع  گنـس  ندیراب  هحیـص  هدومرف : نایب  طول  موق  يارب  باذـع  عون  هس  دـیجم  نآرق  رد 
(1) .تسین رود  ناگدننک  ملظ  زا  دش  لزان  طول  موق  رب  هک  یباذع  دیامرف : یم دعب 

.دنوش یم بکترم  ار  اهنآ  لمع  هک  یناسک  هب  تسا  یتخس  دیدهت  نیا  و 

.85 دوه / - 1
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ییارگ سنجمه  هفسلف  مجنپ : لصف 

ییارگ سنج  مه  میرحت  هفسلف 

یم هدینـش  یتح  تسین و  رفنت  دروم  اه  یتشز هنوگ  نیا  تسا ،  دایز  هداعلا  قوف  یـسنج  ياه  یگدولآ هک  برغ  ياـیند  رد  هچ  رگ 
ادـیپ ینوناق  زاوج  عوضوم  نیا  هتـشذگ  ناملراپ  زا  تحاقو  لامک  اب  هک  ینوناق  قبط  ناتـسلگنا  دـننامه  اهروشک  زا  یـضعب  رد  دوش 
تباث دوخ  ياج  رد  نآ  یعامتجا  یناور و  یقلاخا و  دسافم  دـهاک و  یمن نآ  حـبق  زا  زگره  اه  یتشز هنوگ  نیا  عویـش  یلو  هدرک !! 

.تسا

يارب یبط  عنم  هنوگ  چیه ام  دنیوگ  یم ناشلمع  هیجوت  يارب  دنراد  ار  اه  یگدولآ هنوگ  نیا هک  يدام  بتکم  ناوریپ  زا  یضعب  یهاگ 
 !. میرادن غارس  نآ 

لداعت دراذگ و  یم رثا  ناسنا  دوجو  نامتخاس  تایحور و  مامت  رد  یـسنج  فارحنا  هنوگره  لاوصا  هک  دـنا  هدرک  شومارف  اهنآ  یلو 
.دنز یم مه  رب  ار  وا 

ناسنا و زئارغ  نیرتراد  هشیر  زا  لیامت  نیا  دراد و  فلاخم  سنج  هب  یـسنج  لیامت  ملاس  یعیبط و  تروص  هب  ناسنا  هکنیا : حیـضوت 
 . تسا وا  لسن  ءاقب  نماض 

.دنک یم داجیا  ناسنا  رد  یناور  فارحنا  يرامیب و  عونکی  دزاس ، فرحنم  شیعیبط  ریسم  زا  ار  لیامت  هک  يراک  هنوگره 

ياهباتک رد  دنتـسین ، لماک  درم  کی  مادـک  چـیه دـهد  یم يراک  نینچ  هب  نت  هک  يدرم  ای  دراد و  قفاوم  سنج  هب  لـیامت  هک  يدرم 
 . تسا هدش  رکذ  فارحنا  نیرتمهم  زا  یکی  ناونع  هب  ییارگ ) سنجمه   ) مسیلآ وکسومه  یسنج  روما 

یم رد  راک  نیا  هب  نت  هک  یسک  دروم  رد  دشک و  یم اًجیردت  ناسنا  رد  فلاخم  سنج  هب  تبسن  ار  یسنج  تلایامت  راک  نیا  همادا 
هنانز تاساسحا  دهد 
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یتدم زا  دعب  هک  يروط  هب  دنوش ، یم یجازم  درس  حلاطصا  هب  یسنج و  طرفم  فعـض  راتفرگ  ود  ره  و  دوش ، یم ادیپ  وا  رد  اجیردت 
.دوب دنهاوخن  فلاخم )  سنج  اب  شزیمآ   ) یعیبط شزیمآ  هب  رداق 

 ، ناـنآ هژیو  قـلاخا  تاـیحور و  رد  مه  تسا و  رثؤم  اـهنآ  ندـب  مسیناـگرا  رد  مه  نز  درم و  یـسنج  تاـساسحا  هکنیا  هب  هجوت  اـب 
تـسا نکمم  یتح  و  دزاس ، یم دراو  ناسنا  حور  مسج و  رب  هبرـض  دـح  هچ  ات  یعیبط  تاـساسحا  نداد  تسد  زا  هک  دوش  یم نشور 

.دننکن ادیپ  دنزرف  دیلوت  رب  تردق  رگید  هک  دنوش  یسنج  فعض  راتفرگ  نانچ  دنتسه ، یفارحنا  نینچ  راتفرگ  هک  يدارفا 

قلعت نآ  هب  هک  يا  هعماج زا  یگناگیب  نتشیوخ و  زا  یگناگیب  عونکی  دوخ  رد  دنتسین و  ملاس  اًبلاغ  یناور  رظن  زا  صاخـشا  هنوگ  نیا
.دننک یم ساسحا  دنراد 

هنلا اهنآ  حور  رد  یتوافت  یب  ینادرگرـس و  عونکی  و  دـنهد ، یم تسد  زا  اًجیردـت  تسا  يزوریپ  عون  ره  طرـش  هک  ار  هدارا  تردـق 
.دنک یم

نیا دنهاوخن و  کمک  یناور  ای  یمسج  بیبط  زا  موزل  تروص  رد  یتح  دنریگن و  نتـشیوخ  حلاـصا  هب  میمـصت  يدوز  هب  رگا  اهنآ 
تشز تداع  نیا  كرت  يارب  تقو  چیه  لاح  ره  رد  یلو  دش ، دهاوخ  لکشم  نآ  كرت  دیآ ، رد  اهنآ  يارب  یتداع  تروص  هب  لمع 

 . لمع دهاوخ و  یم میمصت  تسین ،  رید 

نیا دیناشک و  دهاوخ  رگید  یقلاخا  تافارحنا  یلکلا و  تابورـشم  ردخم و  داوم  هب  ار  اهنآ  اجیردـت ! یناور  ینادرگرـس  لاح  ره  هب 
 . تسا رگید  گرزب  یتخبدب  کی 

قداص ماما  زا  یتیاور  رد  هلمج  زا  تسا ،  هدش  دـسافم  نیا  هب  هراشا  ینعم  رپ  هاتوک و  یتارابع  رد  یملاـسا  تایاور  رد  هکنیا  بلاج 
هدرک مارح  ار  طاول  دنوادخ  ارچ  طاوللا : هللا  مرح  مل  درک  لا  ؤس  وا  زا  یسک  هک ،  میناوخ  یم ملاسلا  هیلع 
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یف ناک  جورفلا و  لیطعت  لسنلا و  عطق  هیف  ناک  ءاسنلا و  نع  لاجرلا  ینغتـسلا  لالاح  ملاغلا  نایتا  ناک  ول  هنا  لجا  نم  : » دومرف تسا 
« ریثک داسف  کلذ  هزاجا 

دش یم ناسنا  لسن  عطق  ثعاب  نیا  و  دندش ، یم لیم ) یب  نانآ  هب  تبسن  و   ) زاین یب  اهنز  زا  نادرم  دوب  للاح  نارـسپ  اب  شزیمآ  رگا  » 
یم راب  خـب  یعامتجا  یقلاخا و  داـیز  دـسافم  راـک  نیا  تشگ و  یم فلاـخم  قفاوم و  سنج  یعیبط  شزیمآ  نتفر  نیب  زا  ثعاـب  و 

(1)« .دروآ

جاودزا هک  تسا  نآ  هدـش  لـئاق  يدارفا  نینچ  يارب  هک  ار  ییاـه  تازاـجم زا  یکی  ملاـسا  هک  تسا  هجوـت  لـباق  زین  هتکن  نـیا  رکذ 
نانز نیا  دـش ، هتفرگ  تروص  جاودزا  زا  لبق  يراـک  نینچ  رگا  ینعی  تسا ،  مارح  لـعاف  رب  لوعفم  صخـش  رتخد  رداـم و  رهاوخ و 

.دنوش یم يدبا  مارح  وا  يارب 

ای و  دوخ ، نادنزرف  اب  ردام  ردپ و  راتفر  زرط  یهاگ  یتح  دراد و  یفلتخم  رایسب  للع  یـسنج  فارحنا  هنوگنیا  هب  دارفا  ندش  هدیـشک 
.ددرگ یگدولآ  نیا  لماوع  زا  تسا  نکمم  هناخ  رد  مه  اب  اهنآ  باوخ  ترشاعم و  زرط  و  سنجمه ،  نادنزرف  زا  تبقارم  مدع 

.دروآ نوریب  فارحنا  نیا  زا  رس  رگید  یقلاخا  فارحنا  تسا  نکمم  یهاگ 

دـندوب و لیخب  یمدرم  اهنآ  هک  دوب  نیا  هاـنگ  نیا  هب  اـهنآ  یگدولآ  لـماع  هک  میناوخ  یم طول  موق  تـلااح  رد  هک  نیا  هجوت  لـباق 
زاغآ رد  دـننک  ییاریذـپ  نیرباع  نانامهیم و  زا  دنتـساوخ  یمن  اهنآ  تشاد و  رارق  ماش  ياه  ناوراک هار  رـس  رب  اـهنآ  ياهرهـش  نوچ 

نانآ هب  یسنج  زواجت  دصق  هک  دندرک  یم دومناو  اهنآ  هب  نینچ 
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فارحنا تلایامت  دمآ و  رد  اهنآ  يارب  تداع  تروص  هب  اًجیردت  لمع  نیا  یلو  دنهد ، رارف  دوخ  زا  ار  نیرباع  نانامهیم و  ات  دـنراد 
.دندش هدولآ  مدق  ات  قرف  زا  هک  دیسر  ییاج  هب  ناشراک  دش و  رادیب  اهنآ  دوجو  رد  اًجیردت  یسنج 

ندش هدیشک  هزیگنا  یهاگ  دوش  یم دوخ  ناسنجمه  هب  تبـسن  نارتخد  ای  نارـسپ و  نایم  رد  یهاگ  هک  يدروم  یب ياه  یخوش یتح 
رد ادخ  زا  داد و  تاجن  تعرـس  هب  ار  ناگدولآ  و  دوب ، لئاسم  هنوگ  نیا بقارم  تقد  هب  دـیاب  لاح  ره  هب  ددرگ ، یم تافارحنا  نیا  هب 

(1) .دیبلط قیفوت  هار  نیا 

 !« ثنخملا وه  و  قونز ،  هنجلا  حیر  دجی  لا   : » میناوخ یم ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ملاسا  یمارگ  ربمایپ  زا  یثیدح  رد 

!« دیسر دهاوخن  دوش  یم عقاو  ییارگ  سنجمه دروم  هک  یسک  ماشم  هب  تشهب  يوب  » 

.تسا (2) هدومرف  یفرعم  رفک  دح  رس  رد  ار  طاول  هک  میناوخ  یم ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح  زا  يرگید  ثیدح  رد 

 : تسا هدمآ  نینچ  ییارگ  سنجمه  میرحت  هفسلف  ردملاسلا  هیلع  اضرلا  یسوم  نب  یلع  ماما  زا  یثیدح  رد 

 ، نارکذـلا ناـیتا  یف  اـمل  و  نارکذـلا ،  هیلع  عبط  اـم  ثاـنلاا و  یف  بکر  اـمل  ثاـنلال ،  ثاـنلاا  و  نارکذـلل ،  نارکذـلا  میرحت  هلع  »
« ایندلا بارخ  و  ریبدتلا ، داسف  و  لسنلا ،  عاطقنا  نم  ثانلال ،  ثانلاا  نارکذلا و 

ص 196-194. ج9 ،  هنومن ،  ریسفت  - 1
ص 401. هویحلا ، نیع  - 2
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هداد رارق  درم  نز و  يارب  دنوادخ  هک  تسا  یتعیبط  فلاخ  رب  رما  نیا  هک  تسا  نیا  نانز  رب  نانز  نادرم و  رب  نادرم  میرحت  هفسلف  » 
نادرم رگا  هک  تسا  نیا  رطاخ  هب  و  دش ) دـهاوخ  ناسنا  مسج  حور و  فارحنا  ببـس  یعیبط ،  يرطف و  نامتخاس  نیا  اب  تفلاخم  (و 

(1)« .دشک یم یناریو  هب  ایند  و  دیارگ ، یم داسف  هب  یعامتجا  یگدنز  ریبدت  و  ددرگ ، یم عطق  رشب  لسن  دنوش ، ارگ  سنجمه  نانز  و 

هدش هدرمـش  مادعا  کش  نودب  نآ  دح  یملاـسا  دودح  باوبا  رد  هک  تسا  نیگنن  تشز و  ملاـسا  هاگدید  زا  اجنآ  هب  ات  هلأسم  نیا 
رد هلمج  زا  هدـش ،  رکذ  يدـیدش  ياهتازاجم  دـنهد  یم ماجنا  ار  ییارگ  سنجمه رت  نیئاـپ لـحارم  هک  یناـسک  يارب  یتح  و  تسا ، 

 : میناوخ یم ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ملاسا  ربمایپ  زا  یثیدح 

« ران نم  ماجلب  همایقلا  موی  هللا  همجلا  هوهش  نم  املاغ  لبق  نم  »

!.« دنز یم وا  ناهد  رب  شتآ  زا  یماجل  تمایق  زور  رد  دنوادخ  دسوبب  توهش  يور  زا  ار  يرسپ  هک  یسک  »

زا یـسنج  فارحنا  هک  تسین  کش  لاح  ره  هب  .تسا  هدش  رکذ  هنایزات  ات 99  یس  زا  دوش  یلمع  نینچ  بکترم  هک  یـسک  تازاجم 
یم یقلاخا  لئاسم  همه  رب  ار  دوخ  موش  هیاس  هک  ارچ  دوش ، ادـیپ  یناسنا  عماوج  رد  تسا  نکمم  هک  تسا  یتافارحنا  نیرتکانرطخ 

(2) .دناشک یم یفطاع  فارحنا  هب  ار  ناسنا  دنکفا و 

: دنا هدومرف ملاسلا  هیلع  یلع  لاوم  هک  تسا  هدمآ  مه  رگید  یتیاور  رد  و 

« .لسنلل اًریثکت  طاوللا  كرت  و  كرشلا ...  نم  رهطی  نامیلاا  هللا  ضرف  »

ح 18380. طاوللا ،) میرحتلا  هلع  باب 3589( ص 5366 ، ج11 ، همکحلا ، نازیم  - 1
 . ص ج 15 ،  هنومن ،  ریسفت  - 2
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(1)« .لسن شازفا  رهب  زا  ار  طاول  كرت  و  دومرف ...  بجاو  كرش  ثول  زا  ندرک  كاپ  يارب  ار  نامیا  دنوادخ  »

: دیامرف یم طاول  میرحت  هفسلف  ةرابرد  ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح 

(2) .دوش ریثکت  ناسنا  لسن  ات  دومن  بجاو  ار  طاول  كرت  دوش و  ظفح  دارفا  نیب  ياه  بسن ات  درک  بجاو  ار  انز  كرت  دنوادخ 

طاول هب  اهدرم  دوش  یم لماش  مه  ار  نز  اب  نز  درم و  اب  درم  هطبار  هکلب  دوش ؛ یمن دودحم  درم  نز و  هب  اه  ترشاعم  ترـشابم و  نیا 
.تشاد دهاوخ  لابند  هب  ار  لسن  عطق  ءوس  رثا  هجیتن  رد  دننک ، یم ءافتکا  هقحاسم  هب  اه  نز و 

ح 18382. باب 3589 ،  ص 5367 ،  ج11 ، همکحلا ، نازیم  - 1
.252/4 تمکح ، هغلابلا ، جهن  - 2
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تایاور هاگدید  زا  يزاب  سنجمه  مشش : لصف 

هراشا

.دشاب یم رتدیدش  انز  زا  مه  نآ  تبوقع  تمرح و  .تسا  هدش  حیرصت  نآ  ندوب  هریبک  هب  هک  تسا  یناهانگ  زا  یکی  طاول 

: دندومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  ترضح  - 1

انز يارب  ار  یسک  یلو  طول ) موق   ) دومرف كلاه  طاول  لمع  يارب  ار  یموق  دنوادخ  هک  یتسرد  هب  تسا ، رتشیب  انز  زا  طاول  تمرح  »
(1) «. دومرفن كلاه 

یگنانز توهش  ندرک  ادیپ  - 2

: دیامرف یم ملاسلا  هیلع  یلع  ماما 

« ءاسنلا هوهش  هیلع  هللا  یقلا  لاا  هب  بعلی  اًعئاط  هسفن  نم  دحا  نکما  ام  »

(2)« .دنک یم ءاقلا  وا  رب  ار  نانز  توهش  دنوادخ  هکنیا  رگم  دوش ، هبعلام  وا  اب  هک  دنک  یمن نکیمت  دوخ  لیم  يور  زا  سک  چیه  »

دوخ يوس  هب  توعد  - 3

« هسفن یلا  لاجرلا  اوعدی  یتح  تمی  مل  لاجرلا  یطو  یف  حلا  نم  : » ملس هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  هللا  لوسر  لاق 

یم توعد  دوخ  يوس  هب  یـسنج ) لمع  يارب   ) ار نادرم  هکنیا  رگم  دریم  یمن دـنک ، رارـصا  حاـحلا و  نادرم  اـب  یطو  رد  سک  ره  »
(3)« .دنک

لسن عطق  - 4

ص 249. باب 17 ، حاکنلا ، باتک   ، هعیشلا لئاسو  - 1
ح18379.  ، 3588 باب ص5366 ، ج11 ،   ، همکحلا نازیم  - 2

ح18378.  ، 3588 باب ص5366 ،  ج11 ، همکحلا ،  نازیم  - 3

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
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.تسا دلو  داز و  مدع  هجیتنرد  جاودزا و  كرت  یهاوخ ، سنج  مه  ءوس  راثآ  زا  یکی 

.تسا هدش  هتخانش  لسن  عطق  بجوم  طاول  یملاسا ، عبانم  تایاور و  رد 

ءاشحف داسف و  شرتسگ  - 5

؟ تسا هدرک  مارح  ار  طاول  دنوادخ  ارچ  هک  دش  لاوئس  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زا 

غارـس اهدرم  رگید  دوب و  لسن  عطق  راک  نیا  رد  دـندش و  یم زاین  یب نانز  زا  نادرم  دوب ، لـلاح  رـسپ  اـب  رـسپ  یطو  رگا  اریز  دومرف :
(1) .دش یم دایز  داسف  راک  نیا  ندوب  زاجم  اب  دنتفر و  یمن نانز 

مسرت یم متما  يارب  - 6

« طول موق  لمع  نم  یتما  یلع  فاخا  ام  فوخا  نا  ملس « : هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  هللا  لوسر  لاق 

(2) «. تسا طول  موق  لمع  مسرت  یم نآ  زا  متما  يارب  هک  يزیچ  نیرتشیب  » 

« هب لوعفملا  لعافلا و  اولتقاف  طول ، موق  لمع  لمعی  هومتدجو  نم  : » ملس هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  هللا  لوسر  لاق 

(3) «. دیشکب ار  هدنهد  هدننک و  دنک ، یم ار  طول  موق  راک  یسک  دیدید  رگا  » 

ادخ بضغ  - 7

وا ایند  بآ  دوش و  یم رشحم  دراو  بنج  تمایق  زور  دوش  عمج  يرسپ  اب  هک  یسک  دندومرف : ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ادخ  لوسر 
.تسا یهاگیاجدب  دیامرف و  یم هدامآ  شیارب  ار  خزود  هدومرف ، تنعل  ار  وا  تسا و  وا  رب  ادخ  مشخ  دنک و  یمن كاپ  ار 

ص 252. ج14 ، هعیشلا ، لئاسو  - 1
ح18376. ، 3588 باب ص5366 / ج11 ، همکحلا ، نازیم  - 2

ح18377.  ، 3588 باب ص5366 ، ج11 ، همکحلا ،  نازیم  - 3

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
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هدامآ شیارب  ار  منهج  هدومرف و  بضغ  تنعل و  ار  وا  دنوادخ  دیآ و  رد  هزرل  هب  ادخ  شرع  دنک ، طاول  یـسک  هاگره  دومرف : سپس 
رد دنزادنا و  یم منهج  رد  ار  وا  سپ  دنوش ، غراف  باسح  زا  قیلاخ  ات  دنراد  یم هاگن  منهج  رانک  رد  ار  لوعفم )  ) طولم دیامرف و  یم

(1) .دوب دهاوخ  بذعم  هشیمه  خزود  تاقبط 

هدش لقن  هحفـص 401  رد  یـسلجم  هملاع  هویحلا  نیع  باتک  رد  ملاـسلا  هیلع  قداص  ماما  اـقآ  نینزاـن  دوجو  زا  مه  یتیاور  نینچ  و 
.تسا

هدننک طاول  - 8

نم نارکذُلا  یتا  نم  یلع  هدـی و  حـکان  یلع  نیعمجا ...  سانلا  هکئلاملا و  هللا  هنعل  لاا  : » ملـس هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  هللا  لوسر  لاق 
« .نیملاعللا

سنج اب  طاول   ) یگزاـب مـلاغ هب  هک  یـسک  ره  رب  دـنک و  ییاـضرادوخ  هک  یـسک  رب  یگمه  مدرم  ناگتـشرف و  ادـخ و  تنعل  ناـه  »
(2) .دروآ » يور  رکذم )

تسا رفک  طاول  - 9

ود نیب  ام  دومرف : ترضح  مدیسرپ ، تسا  هریبک  ناهانگ  زا  هک  طاول  زا  ملاسلا  هیلع  قداص  ترضح  زا  هک  تفگ  روصنم  نب  هفیذح 
دشاب یم هداتسرف  شربمغیپ  رب  ادخ  هچنآ  راکنا  رفک و  لمع  نیا  هک  دومرف : دیامن  یم لوخد  ربد  رد  هک  یسک  زا  مدیسرپ  تسا ، نار 

(3) .تسا نآرق  راکنا  ینعی 

ص401. هویحلا ،  نیع  ص249 ، ج14 ، هعیشلا ،  لئاسو  - 1
ح 18383. باب 3590 ،  ص 5368 ،  ج11 ، همکحلا ، نازیم  - 2

ص 257. ، 20 باب حاکنلا ، باتک  ، هعیشلا لئاسو  - 3

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا
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دنک ملاغا  يرـسپ  ای  يدرم  اب  ای  دـنک  عامج  ینز  اـب  مارح  هب  هک  ره  تسا : لوقنم  ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ادـخ  لوسر  زا  - 10
دوش و لخاد  منهج  هب  دنـشاب ، يذأتم  وا  يوب  زا  مدرم  هک  رت  هدـیدنگ رادرم  زا  دـنادرگروشحم و  تمایق  رد  ار  وا  ادـخ  دوش ) عمج  )

ياه خیم هب  ار  وا  هک  دیامرفب  دنک و  لخاد  یتوبات  رد  ار  وا  دیامن و  طبـض  همه  ار  شلامعا  ار و  یلمع  چـیه  دـنکن  لوبق  وا  زا  ادـخ 
همه زا  دنریمب و  همه  دـنراذگب  سک  رازه  رب 400  ار  وا  ياه  گر زا  یگر  رگا  هک  دنـشاب  یباذع  رد  دـنزودب و  توبات  نآ  رب  نهآ 

(1) .دشاب رتشیب  شباذع  سک 

موق ینعی   ) درک كلاه  ار  یتما  ملاغا  اب  یلاعت  قح  اریز  تسانز ؛ زا  هداـیز  مـلاغا  تمرح  دـندومرف : ملاـسلا  هیلع  قداـص  ماـما  - 11
(2) .درکن كلاه  ایند  رد  انز  هب  ار  یسک  و  ار ) طول 

ربد رد  ندرک  ترشابم  دنک و  ترـشابم  وا  اب  ربد  زا  رت  نییاپ  رد  هک  تسا  نآ  طاول  دومرف : ملاـسلا  هیلع  نینمؤملاریما  ترـضح  - 12
(3) .ادخ هب  تسا  رفک 

« هنجلا قربتسا  یلع  سولجلا  حکنتسم  ربد  لک  یلع  هللا  مرح  : » ملاسلا هیلع  قداصلا  لاق  - 13

(4)« تسا هدرک  مارح  هدش  حاکن  ياهربد  رب  ار  تشهب  قربتسا  رب  نتسشن  دنوادخ  » 

تشهب ریرح  قربتـسا و  رب  هک  مروخ  یم مسق  مدوخ  للاج  تزع و  هب  دیامرف  یم نایملاع  دنوادخ  دومرف : ملاـسلا  هیلع  رقاب  ماما  - 14
(5) .دننک یطو  وا  ربد  رد  مدرم  هک  یسک  دنیشن  یمن

ص 400. یسلجم ، هویحلا ، نیع  - 1
ص 401. یسلجم ،  هویحلا ، نیع  - 2
ص 401. یسلجم ،  هویحلا ، نیع  - 3

ح 18388. باب 3591 ،  ص 5368 ،  ج11 ، همکحلا ، نازیم  - 4
ص 401. هویحلا ، نیع  - 5

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
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گرم ماگنه  باذع  گنس  - 15

رب هک  یـسک  رگید  تیاور  رد  و   ) دـنادب للاح  ار  طول  موق  لمع  هک  يا  هدـنب تسین  هک : تسیورم  ملاـسلا  هیلع  قداـص  ترـضح  زا 
طول موق  هک  یباذع  ياه  گنس نامه  زا  یگنس  وا  رب  دنوادخ  تعاس  نآ  رد  هکنیا  رگم  .دریم  یمن دشاب ) هتشاد  رارـصا  ندرک  طاول 

هدیشوپ قلخ  رظن  زا  ار  گنس  نآ  زا  دنوادخ  دوشن  اوسر  هکنیا  يارب  تسا و  گنس  نامه  ندروخ  رد  يو  گرم  دزادنا و  یم دیراب ،
(1) .تسا

تشک ار  شیلاوم  هک  یملاغ  - 16

هراشا

ملاسلا هیلع  نینمؤملاریما  ترضح  دومن ، شنتـشک  هب  رما  رمع  رارقا ، زا  سپ  دوب  هتـشک  ار  شدوخ  يلاوم  هک  یملاغ  رمع ، نامز  رد 
؟ یتشک ار  تدوخ  يلاوم  ارچ  دیسرپ  ملاغ  زا 

! يرآ دنتفگ : دیا ؟ هدرک نفد  ار  وا  ایآ  دیـسرپ  لوتقم  يایلوا  زا  ترـضح  نآ  متـشک  ار  وا  سپ  درک  طاول  نم  اب  روز  اب  درک : ضرع 
.دنوش رضاح  لوتقم  يایلوا  زور  هس  زا  سپ  رادهگن و  زور  هس  ات  ار  ملاغ  دومرف : رمع  هب  سپ  مییآ  یم شنفد  زا  نونکا  مه 

دوش یم قحلم  طول  موق  هب  یطلا 

بحاص ربق  نیا  دندیـسرپ  شیاـیلوا  زا  دـندمآ  شربق  رـس  رب  لوتقم  ياـیلوا  رمع و  قاـفتا  هب  ترـضح  نآ  زور  هس  نتـشذگ  زا  سپ 
؟ تسامش

.يرآ دنتفگ :

ص 204. ج1 ، هریبک ، ناهانگ  - 1

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا
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ریبکت ترضح  نآ  سپ  دندیدن ، ار  هزانج  دنتشادرب  ار  نآ  دندیـسر و  دحل  هب  نوچ  دیـسرب  دحل  هب  ات  دیفاکـشب  ار  ربق  دومرف : سپس 
لوسر زا  مدینش  .ما  هتسبن  ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ملاـسا  ربمایپ  رب  غورد  زگره  .متفگن و  غورد  دنگوس ! ادخ  هب  دومرف : تفگ و 

رد سپ  دورب  اـیند  زا  هبوت  نودـب  دوش و  بکترم  ار  طول  موق  لـمع  نم ، تما  زا  سک  ره  دومرف : ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ادـخ 
یم قحلم  دنا  هدیدرگ  كلاه  دنتـسه و  طول  موق  هک  ییاج  هب  درب و  یم ورف  ار  وا  نیمز  هکنیا  ات  دـنام  یمن زور  هس  زا  شیب  شربق 

(1) .دوش یم روشحم  ناشیا  ةرمز  رد  سپ  دیامن 

.درادن یهانگ  مرج و  تسا و  هدیناسر  لتق  هب  قح  هب  ار  دوخ  ياقآ  اریز  دینک ، دازآ  ار  ملاغ  دومرف : نآ  زا  سپ 

ارم دـنوادخ  تسا ، رت  بیجع اهنآ  ۀـمه  زا  نیا  تسا و  بیجع  وت  ياه  تواضق ۀـمه  یلع ! ای  تفگ : دز و  دایرف  رمع  ماـگنه  نیا  رد 
(2) .دراذگن یقاب  وت  زا  دعب 

تسا تشز  هشحاف و  مه  طاول  - 17

: دومرف ملاسلا  هیلع  اضر  ماما  ترضح 

ار طاول  انز و  كرت  سرتب و  هرخلآا ؛  ایندلا و  یف  ءاد  نیعبـس  نینثا و  اهبحاص  ناثروی  امه  انزلا و  نم  دـشا  وه  طاوللا و  انزلا و  قتا  »)
(3)« .دوش یم شبحاص  يارب  ترخآ  ایند و  رد  درد  هنوگ  ود  داتفه و  بجوم  هانگ  ود  نیا  تسا و  انز  زا  رتدب  طاول  و 

ص 205. ج1 ، هریبک ،  ناهانگ  - 1
ص 205. ج5 ،  رابخلاا ، یلائل  ص 133 و  رهاوجلا ، هنیزخ  زا  لقن  هب  ص 58  ناراکهانگ ، رفیک  زا  ییاه  ناتساد - 2

ص 205. ج1 ، هریبک ، ناهانگ  - 3

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
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: دیامرف یم فارعا  هروس  رد  هچنانچ  هدناوخ  هشحاف  مه  ار  عینش  لمع  نیا  هدومرف  ریبعت  هشحاف  هب  انز  زا  هچنانچ  دیجم  نآرق  رد 

یتشز راک  نینچ  درگ  رشب  دارفا  زا  یسک  امش  زا  شیپ  تسا ، یتشز  تیاهن  رد  هک  دینک  یم  ار  يراک  ایآ  تفگ : دوخ  موق  رب  طول  » 
(1) «. دیناگدننک فارس  امش  هکلب  دینک ،  یم اهر  ار  نانز  توهش  ماگنه  رد  دیوش  یم عمج  نادرم  اب  امش  ایآ  هتشگن 

یلحم ریغ  رد  دریگ  رارق  نز  محر  رد  دیاب  ناسنا و  لسن  عون و  ءاقب  يارب  تسا  رذب  ۀلزنم  هب  هک  يا  هفطن هکنیا  زا  رتدـب  یفارـسا  هچ 
.دزیرب هداد  رارق  ادخ  هک 

موق مجن و  رمق و  توبکنع ، لمن ، دوه ، فارعا ، ياه  هروس رد  یناسنا  فلاخ  لـمع  نیا  هب  ندـش  کـیدزن  زا  نارگید  دـیدهت  يارب 
.دنریگب يزردنا  نارگید  هک  دشاب  دوش  یم رکذتم  ار  ناشیا  باذع  تیفیکو  يروآدای  ار  طول 

: میناوخ یم ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ملاسا  ربمایپ  زا 

یحواف ضرعلا ،  اهعومد  غلب  یتح  ءامسلا  تکب  ءامـسلا ، یلا  اهعومد  غلب  یتح  اهبر  یلا  ضرلاا  تکب  اولمع  ام  طول  موق  لمع  امل  » 
 « مهب یفسخا  نا  ضرلاا  یلا  یحوا  و  مهیبصحا ،  نا  ءامسلا  یلا  هللا 

و دیـسر ، نامـسآ  هب  شیاه  کشا هک  داد  رـس  هیرگ  هلان و  نانچ  نآ نیمز  دـنداد  ماجنا  ار  نیگنن  لامعا  نآ  طول  موق  هک  یماـگنه  »
یحو نامسآ  هب  دنوادخ  ماگنه  نیا  رد  دیسر ، شرع  هب  شیاه  کشا هک  درک  هیرگ  نانچ  نآ نامسآ 

/78 و 79. فارعا - 1
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هیانک هیبشت و  هبنج  کشا  هیرگ و  تسا  یهیدـب  !« ) رب ورف  ار  اهنآ  هک  داتـسرف  یحو  نیمز  هب  و  نک !  نارابگنـس  ار  اـهنآ  هک  داتـسرف 
(. دراد

: دومرف ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  هک  میناوخ  یم ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زا  یثیدح  رد  و 

رکذلا نا  لاق  مث  ...اریصم  تئاس  منهج و  هل  دعا  هنعل و  هیلع و  هللا  بضغ  ایندلا و  ءام  هیقنی  ابنج لا  همایقلا  موی  ءاج  املاغ  عماج  نم  »
 « کلذل ضرعلا  زتهیف  رکذلا  بکری 

كاپ ار  وا  ناهج  ياه  بآ مامت  هک  نانچ  نآ دوش ، یم رـشحم  دراو  كاپان  تمایق  زور  دـنک  یـسنج  شزیمآ  یناوجون  اـب  سک  ره  » 
دب هچ  تسا و  هتخاس  هدامآ  وا  يارب  ار  خزود  دراد و  یم رود  شیوخ  تمحر  زا  دـنک و  یم بضغ  ار  وا  دـنوادخ  و  درک ، دـنهاوخن 

« .دیآ یم رد  هزرل  هب  دنوادخ  شرع  دنک  شزیمآ  رکذم  اب  رکذم  سنج  هاگره  دومرف : سپس  تسا ...  یهاگیاج 

( طول موق   ) مودس ناگدنامزاب  دـنهد  یم رد  يراک  نینچ  هب  نت  هک  اهنآ  میناوخ : یم ملاـسلا  هیلع  قداص  ماما  زا  يرگید  ثیدـح  رد 
هک مودـس  رهـش  نامه  دـش  لاؤس  دنتـسه  اهنآ  تنیط  زا  یلو  دنتـسه  اهنآ  نادـنزرف  زا  میوگ  یمن نم  دومرف : هفاـضا  سپـس  دنتـسه 

(. ارومع  ) اریمغ اندل و  میرص و  مودس و  دندوب  رهش  راهچ  يرآ ! دومرف : دش ، وروریز 

یم نینچ  مدینـش  ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  زا  دومرف : هک  میناوخ  یم ملاـسلا  هیلع  یلع  ناـنمؤمریما  زا  يرگید  تیاور  رد 
 : دومرف

 « لاجرلاب ءاسنلا  نم  تاهبشتملا  ءاسنلاب و  لاجرلا  نم  نیهبشتملا  هللا  نعل  »
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هک داب  ینانز  رب  ادخ  تنعل  و  دننک ) یم یـسنج  شزیمآ  نادرم  اب  ، ) دـنزاس یم نانز  هیبش  ار  دوخ  هک  داب  ینادرم  نآ  رب  ادـخ  تنعل  » 
(1)« .دننک یم نادرم  هیبش  ار  دوخ 

هقحاسم

هراشا

.تسا هقحاسم  هدش ، نیعم  دح  نآ  رب  هولاع  هدش و  هداد  باذع  هدعو  نآ  رب  ربتعم  صوصن  رد  هک  يرئابک  زا  یکی 

( دـنلام یم رگیدـکی  جرف  هب  ار  دوـخ  جرف   ) دـننک یم هقحاـسم  رگیدـکی  اـب  هک  یناـنز  تفگ : ملاـسلا  هیلع  قداـص  ترـضح  هب  ینز 
؟ تسیچ ناشدح 

هدیرب شتآ  زا  ییاه  سابل دنروآ و  یم ار  اهنآ  دوش  تمایق  نوچ  یتسار  هب  هنایزات ) دـصکی   ) تسا انز  دـح  دومرف : ملاـسلا  هیلع  ماما 
ياهدومع و  دنناشوپ ، یم ناشندب  هب  نیـشتآ  ییاه  هماج ریز  دندنب و  یم ناشرـس  رب  نیـشتآ  ییاه  هعنقم و  دنناشوپ ،  یم اهنآ  رب  هدش 

طول موق  تفای ، جاور  ناشنیب  هقحاسم  هک  یموق  نیلوا  نز ! يا  .دـنزادنا  یم منهج  رد  ار  اـهنآ  دـننک و  یم ورف  ناـشفوج  رد  نیـشتآ 
مه اب  نادرم  هچنانچ  دـندش  لوغـشم  رگیدـکی  هب  سپ  .دـندنام  رهوش  یب  ناـنز  دـندش و  مرگرـس  طاول  لـمع  هب  اـهدرم  هک  دـندوب 

(2) .دندوب لوغشم 

(3) (. دندیسر تکلاه  هب  یگمه  باذع  لوزن  ماگنه  و  ) 

(4) .تسا گرزب  يانز  هقحاسم  دنگوس ، ادخ  هب  دومرف : رگید  ثیدح  رد  و 

ص 194. ج 9 ، هنومن ،  ریسفت  - 1
ص 26. ج 14 ، باب 24 ، حاکنلا ، باتک  هعیشلا ،  لئاسو  - 2

ص 327. ج 2 ،  هریبک ،  ناهانگ  - 3

ص 327. ج 2 ،  هریبک ،  ناهانگ  - 4
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رب شتآ  زا  ییاهرداچ  دوش ، تمایق  نوچ  .دنا  منهج رد  دومرف : دیسرپ ، رگیدکی  اب  نانز  هقحاسم  زا  هک  ینز  خساپ  رد  ترضح  زین  و 
زا تفگ : نز  .دـنزادنا  یم منهج  رد  ار  اهنآ  دـننک و  یم لخاد  ناشیاهتروع  نطاب و  رد  نیـشتآ  ياهدومع  ددرگ و  یم هدیـشوپ  اهنآ 

(1) سرلا باحصا  و  دومرف : اجک ؟ مدرک : ضرع  .یلب  دومرف : هدشن ؟ يدای  دیجم  نآرق  رد  لمع ، نیا 

و(2)

موحرم نینچمه  .تسا و  هدرک  لقن  سر  باحصا  ةرابرد  ملاـسلا  هیلع  نینمؤملاریما  ترـضح  زا  یلـصفم  تیاور  یفاص ، ریـسفت  رد 
یم بکترم  هک  یناهانگ  ناشیا و  تشذگرـس  زا  عـلاطا  يارب  .تسا  هدومرف  رکذ  بولقلا  هویح  موس  دـلج  رد  ار  نآ  مه  یـسلجم 

.دوش هعجارم  روبزم  بتک  هب  ندوب ، نانز  هقحاسم  هلمج  نآ  زا  هک  دندش 

ربا درک و  یناـشف  شتآ  مه  اـهنآ  نیمز  داتـسرف و  اـهنآ  رب  یخرـس  داـب  دـنوادخ  هک  دـیامرف : یم ناـیب  روطنیا  ار  ناـشتکلاه  تیفیک 
.تخاس كلاه  درک  بآ  ار  همه  هک  يروط  هب  دیراب ،  هقعاص  نآ  رب  دش و  رادومن  ناشرس  يلااب  یهایس 

قحس دح 

دـصکی ار  نز  ود  نآ  زا  کی  ره  دـیاب  دـنداد ، تداهـش  لداع  درمراـهچ  اـی  درک ، رارقا  مارح  لـمع  نیا  هب  هبترمراـهچ  نز ، هاـگره 
.دوش یم طقاس  دح  دنشاب ، هدرک  هبوت  لودع  تداهش  ای  رارقا  زا  شیپ  هک  یتروص  رد  .دننزب و  هنایزات 

عرـش مکاح  دزن  رگا  .تسا و  مارح  دـشابن  ناشنیب  یلئاح  هک  يروط  هب  فاحل  کـی  ریز  مه  اـب  ناـیرع  نز  ود  اـی  درم  ود  ندـیباوخ 
هب ار  اهنآ  دیاب  دوش ، تباث 

.40 ناقرف / هروس  - 1
ص 328. ج2 ،  ج 2 ،  هریبک ،  ناهانگ  - 2
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رکذ هنایزات  دصکی  ار  ناشدـح  تیاور  دـنچ  رد  دـنک و  بیدأت  ریزعت و  دـنادب ) حلاـص  هک  هزادـنا  ره  هب  هنایزات (  دـصکی  زا  رتمک 
(1) .تسا هدرک 

یسانش هعماج  هاگدید  زا  ییارگ  سنجمه  متفه : لصف 

هنارامیب تیسنج 

، دوش یشان  یناور  ای  یبصع  ضراوع  زا  هناگادج  روط  هب  ای  دشاب و  یحور » یمسج -  » لیلاد زا  یشان  هاوخ  یناور ، يرامیب  عون  ره 
.دنک یم حرطم  ار  يددعتم  یسنج  لئاسم 

ياضرا لیصحت  يارب  ینیعم  ةویش  ندرک  لابند  رد  فرحنم  درف  قلطم  ماربا  زا  تسا  ترابع  یـسنج  تافارحنا  ۀتـسجرب  تیـصوصخ 
ءاضرا ۀـناکدوک  تلـصخ  لوا ، دراد : هجو  ود  يراجنهبان  نیا  فیرعت  .تسا  راجنهبان  هنارامیب و  یکـشزپ ،  رظن  هطقن  زا  هک  یـسنج 
تجامس رارکت  مود ، .تسا  یسنج  دشر  ۀناکدوک  لحارم  زا  یکی  رد  درف  فقوت  زا  یشان  هجو  نیا  رد  هدافتسا  دروم  ةویش  هلصاح :
فیصوت یـسنج  ياه  يا  هدقع طلغ  هب  ار  دارفا  عون  نیا  .دیآ  یم رد  درف  یگدنز  گرزب  رما  تروص  هب  هک  يا  هنافرحنم لامعا  زیمآ 

ای دشاب ، هدوب  نآ  یپ  رد  دـیابن  هک  تسا  ییاضرا  يوجتـسج  رد  دوش  هدروآ  باسح  هب  فرحنم  دـیاب  هک  یـسک  عقاو  رد  دـنا : هدرک
دوخ هک  نیا  زا  تسا و  رازیب  اه  نآ زا  هک  دنیب  یم یلامعا  هب  روبجم  ار  دوخ  يا » هدقع هک «  یلاح  رد  دورب ، نآ  لابند  هب  رگید  دـیابن 

.درب یم جنر  دهد  یم رارق  لامعا  نآ  ضرعم  رد  يراچان  يور  زا  ار 

ص 328. ج2 ،  هریبک ،  ناهانگ  - 1
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ییارگ سنج  مه 

هراشا

، دنناد یم زیگنا  ترفن  یهانگ  ار  نآ  رگید  يا  هدع تسا ، تسینج  ياه  هویـش نیرت  يداع زا  یکی  اه  یـضعب رظن  زا  ییارگ  سنج  مه 
رد ار  نآ  هناهاگآ  شیب  مک و  هنلااعف و  شیب  مک و  يزرط  هب  دارفا  ۀـمه  هک  تسا  یـشیارگ  رگید  يا  هدـع رظن  زا  مه  زاب  هرخلااب  و 

روـط هب  شیارگ  نیا  تسا  قـلاطا  ناـشدروم  رد  ارگ  سنج مه  تفـص  هک  یناـسک  رد  یلو  دـننارذگ » یم بابـش «  لـبق  اـم  نارود 
.دیآ یم رد  غولب  نس  رد  اه  نآ یسنج  راتفر  تروص  هب  دنک و  یم ادیپ  تموادم  راجنهبان 

دناد یم راجنهب  تیسنج  نییبت  ار  ییارگ  سنج  مه  هک  يا  هیرظن -1

یخیرات ياه  جاجتحا 

خیرات و .تسا  هدرک  نآ  فقو  شراثآ  رد  ار  يزیمآ  ناجیه  لوصف  مه  نوطلافا  یتح  .تسا  ناهج  تمدق  هب  يزاب  سنج  مه  ۀقباس 
تافـص ندیلاب  يارب  يا  هلیـسو اًرهاظ  فلتخم  دراوم  رد  يزاب  سنج  مه  اه  نآ قبط  هک  تسا  ییاه  هنومن زا  رپ  ناتـساب  نانوی  ریطاسا 

تازراـبم رد  رگیدـکی  ناراـی  دـندمآ و  یم رد  گـنج  هب  اـه  نادـیم ياـقفر  تروص  هب  رادتـسود »  » و بوبحم »  » .تسا هددوب  هنادرم 
، يرـصم  ) ياه ندمت زا  يرایـسب  رد  ناوت  یم دنک  یم يزاب  سنج  مه  ندوب  هتفریذپ  زا  تیاکح  هک  ار  یکرادم  .دـندش  یم یـسایس 
رد یگرزب  شقن  ییارگ  سنج مه  .دنداد  یم تبسن  يزابرـس  تعاجـش  تأرج و  هب  لاًومعم  ار  نآ  اه » نامرون  » .درک هدهاشم  ینپاژ )

لیابق رد  .درب  مسا  ناوت  یم دروم  نیا  رد  هک  تسا  يا  هنومن نیرت  فورعم ژنآ » لکیم   » .تسا هدرک  افیا  سناسنر 
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.تسا هتشاد  ناوارف  جاور  يزاب  سنج  مه  دندروآ ،  رد  فرصت  هب  ار  ایناپسا  دندرک و  اقیرفآ  لامش  رامعتسا  هب  تردابم  برغم 

یسانش تسیز  تاجاجتحا 

یکیژولویزیف يدبلاک و  تهابـش  مدـع  ناشقرف  اهنت  دـنا  هدـش هتخاس  یناسکی  یندـب  يوگلا  يور  زا  ود  ره  نز  درم و  هک  اج  نآ  زا 
رد ینینج  ییایاقب  تروص  هب  ار  لباقم  فرط  یسنج  ياه  مادنا سنج  ود  زا  کی  ره  تسا : زیچان  هتفر  مه  يور  هک  تسا  يرصتخم 

سنج مه  هب  لیامت  ندش  ادیپ  نیاربانب ، .دنکیدزن  مه  هب  ییایمیـش  بیکرت  رظن  زا  درم  نز و  ياه  نومروه یتح  .دنک  یم ظفح  دوخ 
.تسا لباقم  سنج  تهج  رد  اه  نومروه ییایمیش  رییغت  رصتخم  هدییاز 

يراتفر تاجاجتحا 

، دنک یم یط  ار  هنایارگ  سنج  مه  يا  هلحرم بابـش  زا  لبق  ةرود  رد  ام  زا  کی  ره  هک  دـنا  هدرک تباث  ناسانـش  ناور  هک  نیا  هب  رظن 
تـصرف ندش  ادیپ  تروص  رد  ای  دنـشاب  هدنام  فقوتم  هلحرم  نامه  رد  دارفا  یـضعب  هک  دـسر  رظن  هب  يداع  ریغ  نادـنچ  دـیابن  سپ 

هریغ اه و  نادنز قباس ، نامز  ياه  یتشک اه ، هاگودرا سرادم ، رد  هک  یشزیمآ  رپ  هدرشف و  یگدنز  .دندرگ  زاب  هلحرم  نآ  هب  دعاسم 
.دنک یم نایامن  ار  یتاناکما  نینچ  هدوب ) رارق  رب  ای  تسا (  رارق  رب 

دناد یم هانگ  ار  ییارگ  سنجمه  هک  يا  هیرظن - 2

سنجمه .دروخ  یم مشچ  هب  مه  میرک  نآرق  رد  دـیدج و  دـهع  میدـق و  دـهع  لیجانا  رد  هک  هقف  لـها  هب  قلعتم  تسا  يا  هیرظن نیا 
تسا یسنج  یلمع  يزاب 
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هب دـنوادخ  هاـگرد  هب  تیـصعم  یعون  لـیلد  هس  هب  لـقالا  لـمع  نیا  .دریگ  یم تروـص  تعیبـط  فـلاخ  رب  جاودزا و  زا  جراـخ  هک 
: دیآ یم باسح 

.دوش یم باختنا  ندیزرو  قشع  يارب  هک  یفده  ندوب  يد  اع  ریغ  فلا )

.درادن عیرشت  تیلباق  هک  تسا  يدنویپ  ب )

ار يزاب  سنج  مه  اًحیرـص  نایطنرق ) اب  هلـسارم  رد   ) پاپ نینچمه  يدوهی و  ناربمایپ  .تسا  هارمه  هفطن  فلاتا  اب  درم ، دروم  رد  ج )
ياـج هب  امـش  هک  یتسرد  هب  دـیوگ « : یم شموق ) هب  باـطخ  ) طول ناـبز  زا  ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  دـمحم  .دـنا  هدرک موکحم 

(1)« دیراد نادرم  اب  ندنار  توهش  هب  لیم  نانز  هب  نتخادرپ 

یسنج ةزیرغ  رد  فارحنا  ناونع  هب  ییارگ  سنجمه یکشرپ :  دروخرب  - 3

هراشا

ره دنک  اطع  نادب  یتیعورشم  حلاطصا  هب  ای  درادب  روذعم  ار  ییارگ  سنجمه  هک  تسین  نآ  يارب  دوش  یم رکذ  لاًیذ  هک  یتاظحلام 
، دهد حیضوت  يراک - هبت  یعون  هن  و  فارحنا - یعون  ناونع  هب  ار  يزاب  سنج  مه  هک  تسا  نیا  ضرغ  دیآ  یم هک  یبلاطم  رد  دنچ 

هنایارگ سنج  مه  راتفر  .دریگ  یم رظن  رد  تسا  روآ  نایز  دـیلپ و  ییانثتـسا  يزرط  هب  هک  یعاـمتجا  یتفآ  نوچ  مه  ار  نآ  کلذـعم 
.دریگ رارق  هعلاطم  دروم  نآ  ةدننک  ننیعت  یعامتجا  یکیژولویزیف و  یناور - للع  اب  هارمه  دیاب  دوش  كرد  یتسرد  هب  هک  نآ  يارب 

زا یلماک  ۀلسلس  ۀلیسو  هب  يرامیب  کی  ناونع  هب  هدیدپ  نیا  .تسا  سرشیپ  ۀبنج  ياراد  اًمومع  ییارگ  سنج  مه  ندمآ  دیدپ 

: دنک یم ییامندوخ  صاخ  تاملاع 

.81/ فارعا - 1
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نارگید زا  ندوب  توافتم  ساسحا  فلا )

تاکرح و اب  ندـب  .تسا  نآ  ندوب  صقان  ساسحا  دوخ و  رکیپ  زا  درف  تیاـضر  مدـع  دـنک  بلج  ار  هجوت  دـیاب  هک  يا  هناـشن نیلوا 
ننیعت شزرا  ای  یتیمها ، دوخ  يدوخ  هب  یـصخش  تارطاخ  .دـنک  یم رارقرب  طابترا  ناـهج  اـی  تادوجوم و  ریاـس  اـب  دوخ ، تاـنکس 

كرد و ار  اـه  نآ هتـشاد ، فوـقو  تارطاـخ  نآ  رب  مدرم  زا  ناـیفارطا و  زا  یناـسک  اـی  یـسک  هک  رظن  نیا  زا  رگم  دـنرادن  يا  هدـننک
هب ردام  ای  ردـپ  هک  يا  هنامحر یب  اـی  هنایـشان  تلاـخد  اًـبلاغ  .دنـشاب  هدـناسر  مه  هب  اـه  نآ هب  عجار  يرظن  اـی  يأر  هدرک و  یباـیزرا 

نیا یهاگ  .دوش  یم ییارگ  سنج مه تاملاع  نیتسخن  ییامندوخ  يارب  یلماع  هب  لیدبت  دـننک  یم لامعا  هیبنت  ای  عنم  یهن و  تروص 
ار رگید  ياهزیچ  مامت  نآ  دح  یب  يریذپلد  هک  دیآ  یم رد  یتذل  ای  هرطاخ  نانچ  يا  هدـننک یعادـت  لماع  تروص  هب  اه  تلاخد عون 

.ددرگ یم رجنم  فارحنا  تیبثت  هب  دنک و  یم لیاز 

ساـسحا .درادرب  رد  ارگ  سنج  مه  درف  نییاـپ  نینـس  رد  اوزنا  هک  یتیمها  ماـمت  ناـیب  اـب  تسا  لداـعم  دـش  هتفگ  ـلااب  رد  هچنآ  ب )
ینلاـضع و تاهج  زا  اذل  دنرت و  نسم رتابیز و  هک  ییاه  نآ نارگید (  ياهرکیپ  اب  هسیاقم  رد  شدوخ  رکیپ  هب  تبـسن  وا  دنیاشوخان 

ندنایاشخب هب  دوخ ، ندنلاوبق  هب  زاین  تراقح  نیا  زا  یهاگآ  دروآ و  یم دوجو  هب  تینما  مدع  ساسحا  دنا ) هدرک دشر  رتهب  یـسنج 
.دزیگنا یم رب  ار  يرگید »  » نآ هب  ندش  میلست  قیرط  زا  دوخ ،

دراد یمزلام  همیمض و  صقان ، لکیه  نیا  ۀعجاف  ج )

دروم نآ و  هب  نداد  اهب  نآ ، زا  تبظاوم  دوخ ،  رکیپ  نتسارآ  فلج ، بیجع و  ياه  سابل هب  ارگ  سنج  مه  درف  ۀقلاع  زا  ترابع  هک 
نآ نداد  رارق  هجوت 
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ةروطـسا  ) دـنک اشامت  ار  شدوخ  ةرهچ  دـیآ  یم رب  ددـص  رد  دریگ و  یم ار  رگاشامت  ياـج  درف  دوخ  دـشابن  يرگاـشامت  رگا  .تسا 
(1)( سیسران

، شیارآ رد  طارفا  ندرک ، هاگن  هنیآ  رد  یپ  رد  یپ  دسر (  یم دوخ ] هب  تبـسن  یگتفیـش  اذک =   ] ییاتـسدوخ ۀلحرم  هب  اج  نیا  رد  وا 
رد هریغ .) لیکش و  ياه  سابل هب  يداع  ریغ  ۀقلاع 

ییارگ سنج مه  یعون  دوخ  هک  دیآ  یم  نایم  هب  طرفم  ءانمتـسا  ياپ  دراد  يرتلااب  تیمها  یتخانـش  بیـسآ  ظاحل  زا  هک  يا  هلحرم
.تسا یگتفیشدوخ  ياه  هویش زا  رگید  یکی  عقاو  رد  لمع  نیا  تسا  صلاخ 

مک و ییاضعلاا  فیاظو  رظن  زا  وا  رکیپ  هک  دـنک  تباـث  شدوخ  هب  نآ  قیرط  زا  دـهاوخ  یم درف  هک  تسا  یـشور  رگید  تراـبع  هب 
، غولب هب  ارگ  سنج  مه  ندمآ  لیان  زا  هک  تسا  يرگید  نتشیوخ »  » زیمآ هرهلد  رمتسم و  يوجتسج  ییارگ  سنج  مه  .درادن  يرسک 

.دنک یم يریگولج  لباقم - سنج  هب  نارگید –  هب  وا  ندروآور  ینعی 

لباقم ياه  فرط  ترثک  د )

شخب کی  هب  دیاب  رتشیب  غولب  هب  ندیسر  يارب  یلو  تسا ،  نکمم  زیچ  همه  عوقو  نآ  رد  هک  تسا  يا  هرود بابـش  لبق  ام  ياه  لاس
کی هب  یقشع  ياه  هنیمز رد  هچ  یلیصحت و  ۀتشر  باختنا  رد  هچ  هتفگ  نیا  .تفریذپ  ار  ندرک » رظن  فرص   » نیاربانب درک و  تعانق 

نیا قادصم  هنارامیب ] ای  هناگ  هچب   ] قشع رد  .تسا  لماکت  مدع  هب  دوخ  ندرک  موکحم  اب  ربارب  ندرکن » لیم   » .دنک یم قدص  هزادنا 
ناناوجون یتح  هک  میناد  یم همه  .ندوبن  رادافو  اًتیهام  ددعتم و  ياه  فرط هب  دوخ  ندرک  فقو  زا  تسا  ترابع  مکح 

.تسا شیوخ  رکیپ  قشاع  هک  تسا  يدرم  مان  ریطاسا  رد  سیسران  - 1
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ترثک.دننز یم مه  هب  ار  اه  نآ دننک و  یم رارقرب  ار  دوخ  ۀناکدوک  ياه  سلا کچوک و  ياه  قشع یتلوهس  هچ  اب  راجنهب ]  ] یلومعم
ياه نتـشیوخ »   » راشتنا عیزوت و  اب  عونت ، ترثک و  نیا  .تسا  هنایارگ  سنج  مه  ياهدـنویپ  مهم  لماوع  زا  یکی  عقاو  رد  اه  باختنا

رد نانیمطا  دامتعا و  زا  يدس  دوش  یم ساسحا  تاظحل  مامت  رد  اج و  همه  ناشروضح  هک  ریگارف  نانچ  يا  هویش هب  مه  نآ  رگید – 
هب تسا ، يزاب  سنجمه  ریذپان  ییادج  تایصوصخ  زا  هک  مه  یتیروف  یگچاپتـسد و  لاح ، نیع  رد  .دروآ  یم دوجو  هب  هرهلد  ربارب 
اج نیمه  زا  دـسرب ، ماـجنا  هب  هریغ  اـه و  كراـپ رد  تلاوـت ، رد  نک ، تخر  رد  یـسرتسد : لـباق  ناـکم  نـیلوا  رد  دـیاب  هـک  يروـط 

ناشن اراکشآ  تسا و  نآ  تعرس  راصتخا و  هک  يزاب  سنج  مه  ياه  یگژیو زا  رگید  یکی  بیترت  نیا  هب  هتبلا  .دریگ  یم همـشچرس 
یم هداد  حیضوت  تسا ) یفتنم  دوهشم  روط  هب  نآ  رد  تاساسحا  راکفا و  لدابت  هنوگره  و  دراد (  ینامسج  ۀبنج  اًفرص  هک  دهد  یم

رارقرب یعامتجا  اًـعقاو  يا  هصرع رد  ار  شتیدوجوم  دـیآ و  یم رد  لـعف  هب  هوق  زا  هک  یماـگنه  یتح  هناـیارگ  سنج  مه  دـنویپ  .دوش 
يرارق یب  نیا  و  هزات ، فرط »  » هب هناربص  یب تبغز  نیا  هدنوش ، رارکت  اًمئاد  عونت  يوجتسج  نیا  هفقو ، یب  ۀسرپ  نیا  يولج  دنک ، یم

.دوش یم للاتخا  راچد  يرادافو  مدـع  رثا  رب  فراعتم  ملاس و  یـسنج  دـنویپ  زا  رتمک  يدـنویپ  نینچ  .دریگ  یمن ار  عیرـس  لمع  يارب 
جاودزا یضعب  رد  هک  يزیچ  تسا (  دنویپ  ندرک  مکحم  يارب  يا  هلیـسو اج  نیا  رد  زیمآ ، ضقانت  رایـسب  يوحن  هب  يرادافو ،  مدع 

تیوـقت و یعوـن  ددرگ ، یم شلاـبند  هب  رگید  ياـج  رد  ارگ  سنج  مه  هـچنآ  نوـچ  ارچ ؟ دروـخ .) یم مـشچ  هـب  مـه  ینوـنک  ياـه 
هزاجا وا  هب  دیاب  دوخ  ۀبون  هب  هک  تسلاست 
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زین دـنزاب ] سنج  مه  ود  ره  هک  يرهوش  نز و   ] ارگ سنجمه  ياـه  جوز دروـمرد  هتکن  نیا  .دـنک  میکحت  ار  یلـصا  دـنویپ  اـت  دـهد 
.دشاب هتشاد  دوخ  يارب  يددعتم  ۀنایارگ  سنج  مه  ياهارجام  مادک  ره  هک  نآ  رگم  دنام  یمن رادیاپ  اه  نیا جاودزا  .دنک  یم قدص 

مینک یم ادیپ  راک  رس و  اوأم  لزنم و  نکسم و  یسانش  ناور اب  اجنیا  رد  ه )

 ، نئمطم یفاک  ردق  هب  ارگ  سنج  مه  يارب  هک  دنتـسین  ییاه  نمأم مادک  چیه  فراعتم  جاودزا  ای  اجرباپ و  ۀنایارگ  سنج  مه  دـنویپ 
ضرعم رد  دـح  زا  شیب  تسا  رظن  ریز  تسا ، مشچ  ولج  اه  ماقم نیا  رد  وا  .دنـشاب  ظوفحم  یفاـک  ردـق  هب  دودـسم و  یفاـک  ردـق  هب 

یلغـش ای  یعامتجا  ياهرظن  هطقن  زا  ار  دوخ  دنک ، دیقم  ار  دوخ  درادن  تسود  عقاو  رد  ارگ  سنجمه .دراد  رارق  نوریب  زا  ندش  هدید 
.دناسانشب

نمیا نآ  رد  درف  هک  دـهد  یم رارق  ییاوأم  اب  طابترا  رد  ار  یـسنج  طباور  نیتسخن  شیادـیپ  رد  هیـضق  تیمها  مامت  تاظحلام ،  نیا 
with دراد دوجو  يزاـب » قشع  لـمع   » يارب یـسیلگنا  ناـبز  رد  هک  میتفا  یم یتراـبع  داـی  هب  دـباوخ (  یم دروخ و  یم نآ  رد  تسا ،

يانعم هب  هک  یـسک  زا  ندرب  تذل  بیترت ، نیمه  هب  .تسا  سک  نآ  هب  ندرک  دامتعا  یـسک  اب  ندـیباوخ  اب )...  ندـیباوخ   ) sleep
اًعقاو ياهدرد  .دزادرپب  مه  ار  نآ  ناواـت  هتبلا  دراذـگاو و  لـباقم  فرط  هب  اًمـسج  ار  دوخ  دـنزب ، اـیرد  هب  لد  صخـش  هک  تسا  نآ 

.دنک یم ادیپ  طابترا  ریخا  تاظحلام  نیمه  اب  دوش  یمضراع  يرادافو  مدع  اب  ندش  وربور  زا  هک  ینامسج  يوضع و 

فلاخم سنج  زا  هک  يدرف  دوش ، یم انب  هدرورپزان  دـح  زا  شیب  كدوک  کی  فارطا  رد  هک  یـشخب  ناـنیمطا  سونأـم و  ياـیند  رد 
ینیب شیپ  لباق  ریغ  شراتفر  هک  تسا  یبیرغ  هدننک و  نارگن  يا  هناگیب تسا ، نمشد  کی  دشاب ،
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، تـسا لـباقم  سنج  زا  هـک  یـصخش  .دراد  تواـفتم  یناـمتخاس  رهوـج و  تـسا ، رگید  یعوـن  زا  شندـب  ياـه  یگتــسجرب تـسا ،
هـستناوت یمن دـنک ، گنهامه  نآ  اب  ار  دوخ  تسا  هتـسناوت  یمن ارگ  سنج  مه  هک  تسا  يا  هناگیب يایند  ةدـنیامن  تسا ، ینتفریذـپان 

« نوریب رد  ییوگ «  هک  دنام  یم یـسک  هب  .دنهد  یمن شهار  نورد »  » هب هک  دنک  یم ساسحا  وا  .دـهد  يراگزاس  نآ  اب  ار  دوخ  تسا 
يزاب سنج  مه  دنراد  یعـس  هک  تسا  یناسک  زادگ  زوسرپ و  ياه  شلات ةدنهد  حیـضوت  أشنم و  هتکن ، نیا  .دنا  هتخادنا شنادـنز  هب 

.دنیامن یفرعم  یسنج  هلئسم  لح  يارب  يرگید » راجنهب  ةویش   » ار نآ  دننک و  هیجوت  ار 

ناکدوک تیبرت  رد  يروآ  نایز  رایـسب  ةویـش  يامن  وشن و  دـهاش  کنیا  یتخانـش ، ناور  نیون  ياـه  هشیدـنا صقاـن  كرد  ببـس  هب 
هچب هب  دوخ  ردـپ  هک  مینک  یم هدـهاشم  اًبلاغ  زورما  .دیـسرت  یم ردـپ  زا  هچب  اًقباس  .دـیمان  یعاـمتجا  رورت  ار  نآ  ناوت  یم هک  میتسه 
عافد يزورما  درف  هزیگنا ، رب  ینتبم  عنم  میقتـسم و  خیبوت  یندب و  هیبنت  ندش  هتـشادرب  نایم  زا  اب  .دـسرتب  هعماج  زا  هک  دـهد  یم میلعت 

ام لاعف  دوش و  یم هدیمان  یعامتجا » رما   » هک دنک  یم وجتسج  یتاماکحتسا  تشپ  رد  زیمآ ، میلست  ییارگردق  اضق و  یعون  اب  ار  دوخ 
.تسا ءاشی 

یکاح يدنخزوپ  اب  وا  .دنک  یم  لقتنم  دنزرف  هب  دراد  هعماج  زا  شدوخ  هک  ار  یسرت  ادتبا ، نامه  زا  هک  تسا  یـسک  ردپ  دوخ  اًبلاغ 
هب دـنام ، یهاوخ  اهنت  ینکن ، راگزاس  قیلاخ  اب  ار  دوخ  رگا  یـشابن ، تعامج  گنر  مه  رگا  هک  دـهد  یم رادـشه  یگلـصوح  یب  زا 

.تخادنا دنهاوخ  تنادنز  هب  دیاش  یتح  تفرگ ، دنهاوخن  تیزاب 

هنادرم لعفنم و  زا  لعاف  رش ، زا  ریخ  ةدننک  ادج  طوطخ  میسرت  تساه ، توافت ندش  وحم  رصع  تسا ، حیطست  رـصع  بیترت ، نیا  هب 
زا شیب  ار  هنانز  زا 
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.دهد رارق  دیکات  دروم  تسا  لوبق  لباق  ریغ  ای  لوبق  لباق  هعماج »  » يارب هک  ار  هچنآ  طقف  ضوع  رد  ات  دنک  یم مهبم  شیپ 

نداد تسد  زا  نیا  دـنوش ، یم بوعرم  تعرـس  هب  تسا و  فیعـض  اـه  نآ نِم »  » هک یناـسک  دـعب ، هب  نآ  زا  هک  درک  كرد  ناوت  یم
نینچ هک  نیا  زا  هک  دنـشک  یم دایرف  ناوت  ماـمت  اـب  دـنیآ ،  یم رد  وا  تعاـطا  هب  راو  نیـشام  دـنریذپ ، یم ار  يأر  يدازآ  للاقتـسا و 
یتاذ تلاصا  دنرداق  هک  یلماوع  اهنت  یناهن - لامعا  هتفهن و  راکفا  یـصوصخ  يایند  هب  لاح  نامه  رد  یلو  دـنا ، تقو شوخ  دنـشاب 

یگدـنز .دـنک  یم رییغت  دراد  یگداوناخ  یگدـنز  هک  میونـش  یم بلغا  اهزور  نیا  .دـنرب  یم هاـنپ  دـننک - نیمـضت  ار  رـشب  یگدـنز 
.تسا ندش  دوبان  لاح  رد  تسین ، رییغت  لاح  رد  یگداوناخ 

لوا ۀـجرد  رد  دـسر  یم رظن  هب  هک  ینامکاح  دنـشاپ - یم مه  زا  نامکاح  راشف  ریز  اًبلاغ  یگداوناخ ، ياه  نوناک هک  لاح  ناـمه  رد 
رد ار  دوخ  ياج  ناگمه ،  يارب  كرتشم  دـعاوق  ندرک  ررقم  اب  دـننک و  ناسآ  ار  ناشدوخ  راک  هک  تسا  نیا  اه  نآ مغ  مه و  ماـمت 
 – میونـش یم ار  شتبحـص  همه  نآ  هک  زیچ - همه  ندش » يا  هدوت حلاطـصا «  هب  هک  لاح  نامه  رد  و  دنزاس - مکحم  تردـق  دنـسم 
دننز یم ندش » يا  هدوت  » نآ یکیدزن  زا  مد  هک  ینایوگ  شیپ هک  هتکن  نیا  ندرپس  رطاخ  هب  اب  هتبلا   ) دـنک یم مکحم  ار  دوخ  ياه  هیاپ

هب یـسنج  توافت  ندـش  لیاز  تلاح  یعون  دـنناد ، ) یم ینثتـسم  نآ  لومـش  زا  دـنلئاق  دوخ  يارب  هک  یغوبن  ۀطـساو  هب  ار  ناشدوخ 
.دهد یم لیکشت  ار  نآ  شخب  نایز  ساکعنا  راکشآ ، ای  هتفهن  ییارگ  یسنج  مه  هک  دسر  یم روهظ 
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تیمومع یتح  هکلب  تفرگ  یم ماجنا  اًـنلع  طـقف  هن  يزاـب  سنج  مه  نآ ، لوفا  زا  شیپ  اهتدـم  میدـق ،  ناـنوی  رد  هک  درادـن  وگتفگ 
اه یـضعب زورما  هک  تسا  يا  هقباـس نینچ  يور  زا  .درک  یم یفرعم  ار  قشع  ياـه  هبنج نیرت  مهم نیرت و  فیرـش »  » زا یکی  تشاد و 

.دندش ینونک  ۀعماج  رد  ییارگ  سنج مه  يارب  تیعورشم  راتساوخ  ات  دننک  یم دعاقتم  ار  دوخ 

مهارف نآ  ققحت  ناکما  هک  یماگنه  یـسنج ] طباور  رد   ] ییاجباج نینچ  کی  ینیع  جیاتن  هک  مینیبب  ادـتبا  هلئـسم  نداد  هلـصیف  يارب 
، بارعا نیب  زین  هتـشاد و  جاور  اـه  ناـمرون  ناـیم  رد  اًـقباس  يزاـب  سنج  مه  میناد  یم هک  يروط  هب  .تسا  هدوب  رارق  هچ  زا  دـمآ  یم

: دسیون یم وئادنلا »  » .تسا هدوب  لوادتم  يزان  بزح  لخاد  رد  ناملآ و  يروطارپما  رابرد  رد  دنتشاد و  رارق  تردق  جوا  رد  یتقو 

بـصعت نافرع  عون  کی  تروص  هب  دـش و  هداد  ءاقترا  یعیبط  ءاروام  حطـس  هب  سکـس  حطـس  زا  نانیا  يارب  اًدـعب  يزاب  سنج  مه  »
«. دمآ رد  زیمآ 

لاًثم مینک و  یم یفرعم  ببسم  ناونع  هب  اج  نیا  رد  ار  يداژن  ةرطفلاب  لیامت  نلاف  لیبق  زا  يزیچ  هک  تسا  یملع  حور  فلاخ  اًملـسم 
داژن صتخم  يزاـب  سنج  مه  هک  میئوـگب  اـی  میزاـسب ، اـه  یناـملآ  یناـشیپ  رب  يرگ  ییاـیرآ بـسچرب  ندز  يارب  يزیواتـسد  نآ  زا 

مه اج  نیا  دـنک  یم تیاکح  بارعا  صلاخ  ندوب  یماس  زا  لاًثم  ای  تسا و  تعامج  ییاـیناتیرب  فیـصوت  روخ  رد  نسکاـسولگنآ و 
کی رد  هطلـس  تردق و  هب  لیم  .دوب  یتخانـش  ناور  قیمع  حیـضوت  نتفای  ددص  رد  دیاب  یعامتجا ، یناور –  ياه  هدیدپ مامت  دـننام 

ساسحا نانز –  قشع  صوصخ  هب  فعـض - شمرن و  ةدـننک  داجیا  تاناکما  هب  تبـسن  هک  دـیآ  یم رد  شیامن  هب  یترفن  اـب  هعماـج 
دهد یم ناشن  قیرط  نیدب  لاح  نیع  رد  ار  دوخ  لیامت  نیا  .دنک  یم
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رد یناگمه  كارتشلاا و  هبام  يرما  تروص  هب  هنایارگ ، سنج  مه  ییوگلا  يور  زا  ار  یـصخش  یگدنلاب  دشر و  تاناکما  هیلک  هک 
.دروآ یم

یعون ار  نآ  اه  یضعب لیلد  نیمه  هب  .درک  وجتسج  ییانـشآ  باب  ندوشگ  ياه  نف توف و  رد  اًفاضم  دی  اب  ار  ییارگ  سنج مه  ياج 
يزاب سنج  مه  .دنروآ  یم باسح  هب  گنرز  ربز و  يدتبم و  درگاش  فرط  زا  داتسا  ياه  تراهم رارـسا و  ندیپاق  تخانـش و  درگش 

يا هدرب دهد ، یم لزنت  لعفنم  رگـشیاتس و  ةدرب  حطـس  هب  ار  نز  ماقم  هک  يا  هعماج رد  رگم  دنک  ادـیپ  دوجو  قح  دـناوت  یمن نیاربانب 
.دشاب هتشاد  هدنیآ  ییارگ  سنج مه  نانامرهق  ندییاز  لمح و  يارب  روراب  یمحر  طقف  هک  تسا  نیا  وا  درف  هب  رصحنم  شقن  هک 

مدـع ندوب و  دـلومان  اب  تلاطب ، یلهاک و  اب  دراوم  رتشیب  رد  ییارگ  سنج مه  هک  دـنهد  یم ناشن  یکـشزپ  تاظحلام  نیرت  عطاق اـما 
ياه تیلوئسم لوبق  يارب  اه ، تیمورحم لمحت  يارب  ییابیکش ، يارب  تیفرظ  نتشادن  دراد : همزلام  يراکهزب  اب  یعامتجا و  تیقلاخ 

ار هنایارگ  سنج مه  ياهراتفر  یلـصا  ۀـنیمز  هک  دـنک  یم يوریپ  يا  هناـکدوک ياـهدانع  ناـمه  زا  عقاو  رد  یگداوناـخ  یعاـمتجا و 
تابـسانم زا  ار  يا  هنادـنموربآ شزرا  عون  ره  هک  دوش  یم رجنم  یـشاشتغا  هب  هنازاب  سنج  مه  طـباور  يرادـیاپان  .دـهد  یم لیکـشت 

.دریگ یم یناسنا 

هزاـجا نآ  هب  رگا  درک ، یم تفاـیرد  تفلاـخم  مدـع  دـییات و  هب  هیبـش  يزیچ  يروئت ) رد   ) يرظن روط  هب  ول  و  ییارگ ،  سنجمه رگا 
یمن یلوط  ددرگن ، یقلت  يرامیب  یعون  دوش و  جراخ  دوخ  یتخانـش  بیـسآ  ۀـطیح ) ) بوچراچ زا  يدودـح  ات  ول  هک و  دـنداد  یم

ياه جوز للاحنا  تابجوم  رما  نیا  هک  دیشک 
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.دروآ یم مهارف  دنتسه ، ام  دوجوم  يرتخاب  ۀعماج  ياه  هدولاش هک  ار  هداوناخ  و  رهوش ] نز و   ] سنجلا فلتخم 

ناـیارگ سنج مه  يارب  دـیاب  هک  تسا  قفاوت  دروم  هتکن  نیا  مسیداـس ) دروم  رد  رگم   ) ددـعتم رایـسب  يدراوم  رد  هک  تسا  یهیدـب 
دوخ توق  هب  هتکن  نیا  اذه  عم  .ساسحا  تفارظ  يرنه ، عبط  يرهش ، ۀیحور  ندوب ، یعامتجا  دوب : زاتمم » تایفیک  اب  یبیاعم   » هب لئاق 

زا یکی  طقف  اًتیاهن  هک  تیـسنج  نییبت  زا  يا  هنافرحنم ةویـش  نینچ  يارب  دناوت  یمن راجنهب  ندمت  زا  رادروخرب  یتلم  هک  دنام  یم یقاب 
(1) .دسانشب تیمسر  هب  داهن  کی  ناونع  هب  ار  نآ  دوش و  یگتفای  داهن  هب  لئاق  تسا ، ینامرد  یسانش  ناور  لوصف 

64 صص 53 –  یسنج ،  طباور  یسانش  هعماج  - 1
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ییارگ سنجمه  زا  يریگشیپ  ياههار  متشه : لصف 

يریگشیپ ياهشور 

هراشا

: زا دنترابع  هک  دراد  دوجو  یفلتخم  ياه  هار يریگ  شیپ  يارب 

یسنج لئاسم  شزومآ  - 1

هراشا

شزومآ دوش  یم داهنـشیپ  ناناوجون  يارب  یناور  یمـسج و  دـب  تـلااح  زورب  تاـفارحنا و  زا  يریگولج  يارب  هک  ییاـه  هار زا  یکی 
.تسا یسنج  لئاسم 

 ، دوش ماجنا  مهم  نیا  هسردم  هداوناخ و  یهارمه  یگنهامه و  اب  رگا  هتبلا  دریذپ ؟ تروص  هسردم  ای  هناخ  رد  دناوت  یم شزومآ  نیا 
.میزادرپ یم یسنج  تیبرت  رد  یسنج  شزومآ  شقن  هب  اجنیا  رد  دیآ ، یم تسد  هب  يرت  عیرس رتهب و  هجیتن 

؟ تسیچ یسنج  شزومآ  فلا )

دشاب نیا  رب  ضرف  دیاب  مه  یـسنج  لئاسم  دروم  رد  .تسا  یتاعلاطا  هعومجم  دوش  یم لقتنم  یبرتم  هب  یبرم  زا  شزومآ  رد  هچ  نآ 
لیم هکنیا  هب  هجوت  اب  .دراد  زاـین  هنیمز  نیا  رد  یتاـعلاطا  هب  یـسنج  روما  زا  تسرد  درکلمع  يارب  تسا و  یلاـخ  شنهذ  یبرتم  هک 

؛ دهد رارق  هجوت  دروم  ار  مادک  ره  فده  هتخانـش و  ار  صاخ  ياضعا  هفیظو  دیاب  درف  دراد ، زاین  اضرا  هب  اهزاین  ریاس  دننام  یـسنج 
ياه هتـسنادان هک  تسا  یعیبط  تهج  نیا  زا  دـنادب ؛ ار  کی  ره  اه ، يدـب اه و  یبوخ و  دسانـشب ؛ طـلغ  هار  زا  ار  حیحـص  ياـضرا  هار 

.دوش هدوزفا  شلمع  رب  تسا  يرورض  ور  نیا  زا  دشاب و  یم  شیاه  هتسناد زا  شیب  ناوج ، ناوجون و  كدوک ،
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؟ تسا زیاج  یسنج  لئاسم  شزومآ  ایآ  ب )

ای تسا  هعماج  درف و  تحلصم  هب  یسنج  لئاسم  شزومآ  یتیبرت ، هبنج  زا  ایآ  هک  دوش  یم حرطم  لاوئس  نیا  یـسنج  لئاسم  هنیمز  رد 
شزومآ رد  هک  يروما  هلمج  زا  درک ؟ زاب  ار  روبزم  لئاسم  ناوت  یم هنوگچ  هزادنا و  هچ  ات  یشزومآ ،  نینچ  زاوج  تروص  رد  ریخ ؟

لئاق شزرا  نآ  يارب  دنتـسه و  دـنبیاپ  اه  نآ هب  مدرم  هک  تسا  یعامتجا  ياه  شزرا اهرواب و  هلاـسم  دراد ، تلاـخد  یـسنج  لـئاسم 
.دنهد یمن تیمها  نآ  هب  دنرگن و  یمن نآ  هب  تروص  کی  هب  همه  یسنج ،  لیاسم  شزومآ  هنیمز  رد  .دنوش  یم

: دیوگ یم تانیگ  میاه 

داقتعا هب  .دنک  یم دروخرب  اه  شزرا داضت  هب  هراب  نیا  رد  ناسنا  تسا و  ضیقن  دـض و  اه ، ناوجون یـسنج  لئاسم  هب  طوبرم  دـیاقع  »
، یتبراقم ياه  يرامیب نیدلاو ، زا  هتـسد  نیا  ینارگن  .میریذـپب  ار  يا  هزات تایعقاو  هک  تسا  هدیـسر  نآ  تقو  اهردام  ردـپ و  یـضعب 

دنیوگ یم دننک و  یم تفلاخم  يا  هدع یفرط  زا  .دنناد  یم  یسنج  شزومآ  ار  هلباقم  هار  اهنت  تسا و  يزیروربآ  هتساوخان و  ینتـسبآ 
، ناوجون هفیظو  دیوگ : یم يردپ  دزادنا و  یم هرطاخم  هب  ار  يرـشب  ندمت  دیامن و  یم قیوشت  ار  يرابودنب  یب  یـسنج  ياه  يدازآ  : 

یسنج لئاسم  هرابرد  ثحب  یتح  نیدلاو  یخرب  داقتعا  هب  .دشاب  بلاغ  شا  یناسفن تاوهش  رب  دیاب  اذل  تسا ؛ شناد  بسک  هعلاطم و 
زا دـنادب ؛ رتشیب  هچ  ره  یـسنج  لیاسم  هرابرد  دـهاوخ  یم تسا و  دـنم  هقـلاع ناوجون  .تسا  هدـننک  کـیرحت  نوچ  تسین ؛ تسرد 

هنانیب عقاو  هدننک و  عناق  باوج  ناهاوخ  تسا و  تحاران  نتسنادن 
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تسا مزلا  یسنج  شزومآ  ایآ  هکنیا  رد  دنز .  یم ار  شیاه  فرح  هنادازآ  دنک ،  تکرش  يدج  یثحب  رد  دناوتب  ناوجون  رگا  .تسا 
عبنم اه  نابایخ دنونش ، یم دنناوخ و  یم دننیب و  یم شزومآ  هسردم  امنیس و  نویزیولت و  زا  یبرغ  ياه  ناوج هزورما  تفگ  دیاب  هن ، ای 

(1)« .دنتسه تسردان  تاعلاطا 

یسنج لئاسم  شزومآ  حرط و  ترورض  ج )

ياه توافت هب  نانآ  دوش و  یم ادـیپ  ناکدوک  رد  یعیبط  تروص  هب  غولب ، نس  هب  ندیـسر  زا  لبق  یـسنج  تاـمولعم  بسک  هب  هقـلاع 
گنر و یکدوک  رد  یـسنج  تامولعم  بسک  هب  هقلاع  هجوت و  نیا  .دـننک  یم هجوت  دایز  رت  کچوک  رت و  گرزب درم و  نز و  ناـیم 

زوسلد نایبرم  نیدلاو و  دیاب  تسا ،  یسنج  غولب  هب  دورو  يارب  ندش  هدامآ  لاح  رد  وا  هک  نیا  هب  هجوت  اب  یلو  درادن ؛ یـسنج  يوب 
رتخد کی  هچنآ  غولب و  هب  عجار  یتاعلاطا  دیاب  ندش  ضیح  زا  لبق  نارتخد  .دنهدب  وا  هب  ار  هدـننک  کیرحت  ریغ  مزلا  ياه  یهاگآ

دوخ هفیظو  هب  بارطـضا  سرت و  نودـب  دـنتفرگ ، رارق  تیعقوم  نآ  رد  هک  ینامز  ات  دـنروآ  تسد  هب  تسا ،  نابیرگ  هب  تسد  نآ  اب 
.دننک لمع 

رد هک  یتامولعم  زا  ار  نانآ  دیابن  ور  نیا  زا  دنراد ؛ هباشم  یتیعضو  دنسر ، یم یـسنج  غولب  هب  نارتخد  زا  رترید  هک  نیا  اب  زین  نارـسپ 
- رـسپ هچ  رتخد و  هچ  ناناوج - ناـمز  رورم  هب  هک  دـنامن  هتفگاـن  .تشاذـگ  مورحم  دـندنمزاین ، نآ  هب  طوبرم  لـئاسم  غولب و  هنیمز 

دنهاوخ رپ  ار  دوخ  یسنج  تامولعم  فرظ 

ص 136- یغاد ، هچارق  يدـهم  همجرت  تانیگ ، میاه  غولب ، یـسانش  ناور  زا  لـقن  هب  ص 167-166 ، ملاسا ، رد  یـسنج  تیبرت  - 1
.138
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يارب ناردـپ  نارتخد و  يارب  ناردام  دـیاب  دـنوش ، نادـنزرف  تاعلاطا  عبنم  باـبان  اًـضعب  زوسلد و  ریغ  دارفا  هکنآ  زا  شیپ  اـما  درک ؛
تسد دیابن  دننک ، مادق  مهم ا  نیا  هب  دنناوت  یمن تلاجخ  مرـش و  ای  تاعلاطا  ندوب  یفاکان  تلع  هب  دوخ  رگا  دننک و  یملعم  نارـسپ 

یـضعب دننام  يرگید  دارفا  دیاب  هکلب  دنیامن ؛ روبع  دوخ  نادنزرف  یگدنز  نارود  نیرت  مهم رانک  زا  توافت  یب دـنراذگب و  مه  سور 
نایبرم نیدلاو و  .دـنیامن  راداو  راک  نیا  هب  دـنراد ،  ار  یگتـسیاش  نیا  هک  دـمتعم  یناحور  هداوناخ و  بیبط  ناملعم ، نادـنواشیوخ ،

.دنهد دای  نانآ  هب  تسا ، نادنزرف  حلاص  ریخ و  هچ  نآ  دنراد  هفیظو 

: دیامرف یم ملاسلا  هیلع  یلع  نینموملاریما  ترضح 

(1) .دیهد دای  دناسر ، یم عفن  اهنآ  هب  ادخ  نآ  هلیسو  هب  هک  ار  هچ  نآ  دوخ  نادنزرف  هب 

یخرب تسا ، یبرتم  عفن  هب  يزیچ  هچ  هکنیا  لاح  تسا ؛ دنزرف  هب  عفن  ندناسر  نآ  و  هدش ، صخـشم  شزومآ  كلام  تیاور  نیا  رد 
.ددرگ یم رب  یبرم  دوخ  صیخشت  هب  مه  يرادقم  دوش و  یم مولعم  هعماج  رب  مکاح  یعامتجا  ینید و  ياه  شزرا دئاقع و  هار  زا 

ءزج ار  روما  نیا  زین  نیدـلاو  دراد و  تامرحم ) اه ،  ینتفگن  ) وبات مکح  ییوجماک ، ةرابرد  ندرک  تبحـص  ناـیناریا  اـم  گـنهرف  رد 
هراب نیا  رد  يزیچ  جاودزا  لبق  یتح  دننز ؛ یمن فرح  صوصخ  نیا  رد  دوخ  نادنزرف  اب  زگره  دنا و  هداد  رارق  یگدنز  ياه  ینتفگن
مشچ اًدمعت  ام  گنهرف  ایوگ  .دنراد  یصقان  یسنج  تاعلاطا  دنتسه ، هدنیآ  درم  نز و  هک  يرسپ  رتخد و  دنزومآ و  یمن نادنزرف  هب 

ندش حرطم  لباق  ار  نآ  هتسب و  لیاسم  نیا  يور  هب  ار  دوخ  شوگ  و 

ح 23170. ص 45 ،  ج 27 ، هعیشلا ،  لئاسو  - 1
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یسنج لیاسم  حرط  ملاسا  ایآ  ریخ ؟ ای  تسا  قفاوم  دروخرب  ةویش  نیا  اب  ملاـسا  نید  ایآ  هک  تسا  حرطم  لاوئـس  نیا  لاح  .دناد  یمن
؟ تسا هدرک  دادملق  يرورض و  ار  نآ  يدراوم  رد  هکلب  درامش و  یم زاجم  ار 

ندروخ و هک  هنوگناـمه  تسا ؛ یعیبـط  يرما  دریگ ،  یم تروص  یـسنج  زاـین  عفر  روظنم  هب  هک  یـسنج  ساـمت  دـنیوگ  یم ـًلاومعم 
هشیمه ات  درک  تبحص  یسنج  روما  هرابرد  دیابن  ارچ  تروص  نیا  رد  .تسا  يداع  يرما  یگنشت  یگنسرگ و  عفر  تهج  ندیماشآ ، 

ام ياهراتفر  دوش  یم ثعاب  طلغ  يدراوم  رد  صقان و  تاعلاطا  هک  تسا  نیا  هن  رگم  .میشاب  هتشاد  نآ  لیاسم  زا  یـصقان  تاعلاطا 
اه و يراتفر دب  باصعا و  ياه  یتحاران زا  یخرب  دننادب  رهوش  نز و  رگا  .دـشاب  طلغ  صقان و  زین ؛ تسا  تاعلاطا  نآ  ساسا  رب  هک 
هب دیاش  دوش ،  یم یشان  یـسنج  روما  زا  نانآ  طلغ  صقان و  تاعلاطا  زا  هک  تسا  یـسنج  لیم  حیحـص  ياضرا  مدع  هجیتن  رد  هریغ 

.دنتفیب هراب  نیا  رد  دوخ  تاعلاطا  حیحصت  لیمکت و  رکف  هب  دنیآ و  دوخ 

ار دیفم  تاعلاطا  بسک  تهج  نیمه  هب  دناد ؛ یم يرورض  دیفم و  ار  یسنج  لیم  ياضرا  ملاـسا  هک  دش  نشور  هتـشذگ  بلاطم  زا 
هب ناسنا  هک   ) ار اهزاین  زا  مادک  چیه  دنوادخ  : » دیامرف یم ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  .درامش  یم  مزلا  زین ، ار  نآ  حیحص  ياضرا  يارب 
زا دزوماـیب ) مدرم  هب  هک  تسا (  هتخومآ  شربماـیپ  هب  ار ) يدـنمزاین  عـفر  هار   ) هک نیا  رگم  هدرکن ، اـهر  دـشاب ،) هتـشاد  جاـیتحا  نآ 
ادخ فرط  زا  لیئربج  دومرف : سپـس  تفگ  ار  ادخ  يانث  دمح و  تفر و  ربنم  هب  يزور  هک  دوب  نیا  شربمایپ  هب  ادـخ  تامیلعت  هلمج 

ار نآ  نابغاب  دندیسر و  یتقو  هک  دنتسه  تخرد  رب  هویم  ۀلزنم  هب  هرکاب  نارتخد  دیوگ : یم  هدمآ و 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 186ناهفصا   هحفص 114 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:97

ضیح نانز  ریاس  لثم  دـندش و  غلاب  هک  ینامز  زین  هرکاب  نارتخد  و  دـنک ، یم هدـنکارپ  ار  نآ  داب  دـساف و  ار  نآ  باـتفآ  رون  دـنیچن ،
(1)« دنتسه ناسنا  مه  نانآ  نوچ  تسین ؛ اهنآ  يارب  ندرک  رهوش  زج  ییاود  چیه  دندید ،

: دنیامرف یم ملاسلا  هیلع  اضر  ماما 

هب هرکاب  نارتخد  هک  دیوگ : یم دناسر و  یم ملاـس  وت  هب  ادـخ  هک  تفگ : دـش و  لزان  ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  رب  لیئربج 
دساف ار  نآ  داب  باتفآ و  رون  هن  رگ  و  دنوش ، هدیچ  هک  نیا  زج  دنرادن ، ییاود  چیه  دندیـسر  یتقو  هک  دنتـسه  تخرد  رب  هویم  هلزنم 

رد هنتف  زا  نانآ  لاا  و  تسین ، ناشیارب  ندرک  رهوش  زج  ییاود  چیه  دندیـسر ، نانز  دشر  هب  هک  ینامز  زین  هرکاب  نارتخد  و  دـننک ، یم
(2) .دنتسین ناما 

ةویـش عقاو  رد  تسا و  یـسنج  شزیمآ  حیحـص  هویـش  نییبت  لفکتم  هک  دراد  دوجو  یتاـیاور  تاـیآ و  یملاـسا  عباـنم  نآ  رب  هوـلاع 
هکلب هدرکن ،  عنم  ار  یـسنج  لئاسم  حرط  شزومآ و  ملاـسا  اهنت  هن  هک  تفگ  ناوت  یم سپ  .دزومآ  یم ناـسنا  هب  ار  حیحـص  شزیمآ 

: دیوگ یم يراصنا  هللادبع  نب  رباج  .تسا  هدرک  مادقا  نادب  دوخ 

.دندرک یهن  رسمه  اب  هبعلام  زا  لبق  هعقاوم  زا  ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ 

تسا ناوارف  ینینچ ،  نیا  بلاطم  .دشکن  رانک  ار  دوخ  اًروف  یسنج ، زاین  عفر  زا  دعب  هک  دنک  یم شرافس  درم  رب  ملاسا  نیا  رب  هولاع 
هب دوخ  ياج  رد  هک 

ص 39. ج7 ،  هعیشلا ،  لیاسو  - 1
ص 223. ج16 ، راونلااراحب ، - 2
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.تشاد هگن  ار  ییاه  میرح تفرگ و  رظن  رد  ار  يدودح  دیاب  روما ، لیبق  نیا  حرط  يارب  هک  دنامن  هتفگان  .هدش  هتخادرپ  اه  نآ

رثا یب ناوجون  یناور  تلااح  يارب  دـناوت  یمن یـسنج  تلاوحت  غولب و  نارود  رد  ندـب  ياـضعا  یناـهگان  دـشر  یمـسج و  تارییغت 
روط هب  یتـحار و  هب  ار  دوخ  دـناوت  یمن دریگ ، یم تروص  عیرـس  رایـسب  هک  یندـب  یمـسج و  تارییغت  روـهظ  زا  سپ  وا  اریز  دـشاب ؛

تیـساسح ناوجون  ور  نیا  زا  دوش ؛ یم  ینماان  شیوشت و  بجعت ، بارطـضا ، یعون  راچد  هجیتن  رد  دنک و  راگزاس  اه  نآ اب  حیحص 
.دوش یم رهاظ  وا  رد  يدنت  ياه  ناجیه دنک و  یم ادیپ 

، غولب هب  ندیسر  زا  لبق  ار  نانآ  هدنزاس ، یقیرط  هب  دیاب  ناناوجون ، رد  یناور  ياه  یتحاران اه و  ینارگن لیبق  نیا  زا  يریگولج  يارب 
نیرتهب .دنوشن  نارگن  برطضم و  ات  دومن  ییامنهار  ار  نانآ  غولب  زا  دعب  و  درک ، هاگآ  غولب  زا  یشان  یمـسج  تارییغت  تاقافتا و  زا 

زا يریگولج  يارب  هک  یهار 

هناخ و رد  دـناوت  یم مه  شزومآ  نیا  .تسا  یـسنج  شزومآ  دوش ، یم داهنـشیپ  ناناوجون  يارب  یناور  دـب  تلااح  زورب  تافارحنا و 
.دوش یم هتفرگ  يرت  عیرس رتهب و  هجیتن  دوش ، ماجنا  مهم  نیا  مه  یهارمه  یگنهامه و  اب  رگا  هتبلا  دریذپ ؛ تروص  هسردم  رد  مه 

یسنج حیحص  شزومآ  هب  یهجوت  یب  راثآ  د )

علاطا یب دنک ، یم دیدهت  ار  یلسانت  هاگتسد  هک  یـضارما  دروم  رد  دنراد و  یـسنج  لیاسم  هرابرد  یمک  تاعلاطا  نیدلاو  زا  یخرب 
نیب هک  ییایح  مرش و  ببس  هب  ای  دننک .  دروخرب  هنوگچ  نارتخد  یگدعاق  درد  اب  دنناد  یمن  لاًثم  دنتسه ؛
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لیاسم دروم  رد  هچ  نآ  دنناوت  یمن مه  نیدلاو  دننک و  یم لاوئـس  یـسنج  لیاسم  هرابرد  رت  مک نادنزرف  تسا ،  نادـنزرف  نیدـلاو و 
.دننک لقتنم  وخ  نادنزرف  هب  دنناد ،  یم یسنج 

دیابن .تشذـگ  نآ  رانک  زا  درک و  رازگرب  توکـس  هب  دـیابن  ار  یـسنج  هلاسم  هلمج  زا  غولب  لیاسم  مدرم ، رواـب  روصت و  فـلاخ  رب 
هاگآ هرود  نیا  یحور  یمـسج و  یـسنج ، تلاوحت  اـه و  ینوگرگدزا ار  وا  هکلب  درک ؛ اـهر  دوخ  لاـح  هب  هنیمز  نیا  رد  ار  ناوجون 
داجیا درف  يارب  یتلاکـشم  اه و  بیـسآ ندمآ  دوجو  هب  هنیمز  دـننک ، تلفغ  مهم  رما  نیا  زا  نایبرم  نیدـلاو و  هک  یتروص  رد  .دومن 

.دش دهاوخ 

 : زا دنترابع  دنک ، یم دیدهت  ار  ناوج  ناناوجون و  هک  ییاه  بیسآ زا  یخرب 

يواکجنک سح  ندـشن  اضرا  رثا  رب  یـسنج  روما  دروم  رد  رـضم  اًـضعب  نئمطم و  ریغ  هدولآ ، یتاـعلاطا  ياـه  لاـناک زا  هدافتـسا  -1
.دریگ یم تروص  یسنج 

.دماجنا یم ییاضرادوخ  ییارگ و  نورد  اوزنا ،  هب  اًعون  هک  غولب  یعیبط  ضراوع  هدهاشم  زا  تلجخ  هانگ و  ساسحا  - 2

رد دراد و  هرود  نیا  یـسنج  یمـسج و  ضراوع  لابق  رد  یعرـش  رظن  زا  ناوجون  هک  یفیاظو  یعرـش و  فیلکت  زا  عـلاطا  مدـع  - 3
.دوش یم تسس  فیلکت  ناوا  رد  يو  يداقتعا  یقلاخا و  ناینب  هجیتن 

ینید تایح  يارب  یبسانمان  عورـش  هطقن  هدش و  یعرـش  فیلاکت  ماجنا  مدع  ثعاب  عوقولا ، بیرق  لئاسم  زا  ناوجون  یعلاطا  یب  - 4
.ددرگ یم بوسحم  درف  يونعم  و 
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یسنج یتاعلاطا  ياه  لاناک باب  دنک و  یم برطضم  ریگلفاغ و  ار  يو  یسنج  غولب  یناور  یسنج و  میلاع  زا  ناوجون  یهاگآان  - 5
(1) .دیاشگ یم دنراد ، يزومآدب  دنا و  فرحنم  اًبلاغ  هک  ار  رگید 

؛ تسا هتفای  تسد  اه  نآ هب  یگدـنز  رد  هک  یـسنج  طلغ  تاعلاطا  رب  ینتبم  یـسنج ، راجنهبان  ياهراتفر  تاداع و  يریگ  لکـش  - 6
هاگنآ هجیتن  رد  .دناد  یم زین  ییوشانز  هطبار  لماش  ار  یطباور  نینچ  دنک ، یم دادملق  هانگ  ار  یـسنج  طباور  نتـشاد  هک  یـسک  لاًثم 

ياهراتفر زورب  بجوم  دراذـگ و  یم  رثا  وا  یـسنج  ياهراتفر  رب  رکف  زرط  نیا  دوش ، یم رهاظ  رهوش  ای  نز  کـی  شقن  رد  دوخ  هک 
.دوش (2) یم جازم  درس  یسنج  هنیمز  رد  حلاطصا  هب  دیارگ و  یم يدرس  هب  یسنج  هطبار  هدش و  یسنج  هنیمز  رد  لداعتمان 

یسنج هب  لاتبم  لیاسم  زا  ار  وا  دنراد ، ناناوجون  اب  يا  هناتسود تابسانم  هک  تیحلاـص  دجاو  دارفا  تسا  مزلا  لئاسم  نیا  هب  هجوت  اب 
هلمج زا  سوواـط  نب  دیـس  موحرم  .دـنهدب  يو  هب  یمـسج  یـسنج و  دـشر  یعیبط  ریـس  هراـبرد  یتـسرد  شنیب  هدرک و  هاـگآ  دوخ 

مهم و لیاسم  غولب  ةرود  هرابرد  هداد و  رارق  شیوخ  هجوت  دروم  غولب  نامز  رد  صوصخ  هب  ار  دـنزرف  تیبرت  هک  تسا  ینادنمـشناد 
، دمحم شدنزرف ، غولب  ندش  کیدزن  تبـسانم  هب  هک  يا  همان زا  یـشخب  رد  ناشیا  .دنا  هدش  رکذتم  شیوخ  دـنزرف  هب  ار  يدـنمدوس 

دنک یم شرافس  شدنزرف  هب  دناد و  یم ناسنا  يارب  گرزب  يدیع  ار  فیلکت  زور  یهلا و  تمعن  ار  فیلکت  هب  فرشت  تسا ، هتشاگن 
.دروآ باسح  هب  دوخ  زور  نیرت  مهم ار  زور  نیا  هک 

.یفرش اضر  دمحم  ص 193 و 194 و 221 ، ناسنا ،  لوحت  دشر و  لحارم  - 1
ص 177. ملاسا ،  رد  یسنج  تیبرت  - 2
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یم رظن  رد  وا  يارب  يدـیع  هیدـه و  مسر  هب  لوـپ  یغلبم  دـنهد ،  ناـشن  يراـتفگ  نینچ  هب  ار  دوـخ  تقادـص  هک  نـیا  يارب  ناـشیا 
(1) .دنریگ

یسنج حیحص  شزومآ  دئاوف  راثآ و  ه )

یپ رد  زین  يرگید  تبثم  راـثآ  نآ  رب  هوـلاع  دریگ ، یم ار  تلاکـشم  وـلج  هک  دراد  ار  هدـیاف  نیا  یـسنج  شزوـمآ  هـب  ندروآ  يور 
 : زا دنترابع  هک  تشاد  دهاوخ 

؛ یسنج لیم  یضرا  حیحص  ریغ  ياه  هار زا  بانتجا  -1

؛ یگداوناخ طباور  ریاس  رد  للاتخا  زا  يریگولج  - 2

؛ یسنج لمع  زا  یگدز  لد  يدرسلد و  زا  يریگولج  - 3

؛  لماک یسنج  هطبار  هب  ندیسر  - 4

یسنج لماک  هطبار  .دنسرب  یسنج  لماک  هطبار  کی  هب  دنناوت  یم درم  نز و  هک  تسا  یسنج  لماک  دنمدوس و  ياه  یهاگآ وترپ  رد 
زا سپ  دـیاب  لماک  یکیدزن  رد  .دنـسرب  یـسنج  تذـل  جوا  هب  نآ  رد  نیفرط  دوش و  عورـش  يزاب  قشع  اب  هک  دوش  یم ققحم  ینامز 

صقان لازنا  .دشاب  تحارتسا  تقو  مه  نآ  زا  دعب  دریگ و  تروص  لماک - لازنا  درم  زا  و  یسنج - هیلخت  نز  درم و  يارب  يزاب  قشع 
: زا دنترابع  اهنآ  زا  یخرب  دوش ؛ یم  یشان  صقان  یسنج  هطبار  زا  هک  دراد  یبولطمان  راثآ  ینم 

.تسا نآ  ضراوع  رگید  زا  اه  هضیب مرو  راردا و  يراجم  رد  نوخ  هبلغ  دوش ؛ یم داجیا  للاتخا  درم  تاتسورپ  رد  - 

ص 177. ملاسا ،  رد  یسنج  تیبرت  - 1
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رثا ود  ره  باـصعا  يور  دـناوت  یم هدـمآ و  دوـجو  هب  ینامـسج  ساـمت  رثا  رب  هـک  نـیفرط  یناور  یحور و  يریذـپ  کـیرحت رگا  - 
.تشاد دهاوخ  یپ  رد  یسنج  یناوتان  هلمج  زا  یبولطمان  راثآ  دوش ، رارکت  دراذگب ، 

مکارتم و يژرنا ،  نوچ  تسا ؛ صقان  یـسنج  ۀـطبار  ياهرطخ  رگید  زا  ندـش ، ینابـصع  نتفر و  رد  اج  زا  دوز  ندـش ، تقاط  مک  - 
.تسا مرلو  ای  درس  بآ  شود  هیلخت ،  هار  نیرتهب  صوصخ  نیا  رد  هتبلا  .دیوج  یم هیلخت  يارب  یهار  تسا و  هدش  بوکرس 

.یسنج شزیمآ  زا  لماک  هرهب  - 5

یسنج لیاسم  زا  یبرتم  ندرک  هاگآ  هویش  و )

: تسا ریذپ  ناکما  تروص  ود  هب  یسنج ،  لیاسم  زا  یبرتم  ندومن  هاگآ 

؛  یبرتم فرط  زا  لاوئس  حرط  زا  لبق  یسنج  شناد  ياقترا  - 

.یسنج ياه  لاوئس  هب  ییوگخساپ  قیرط  زا  یسنج  شناد  ياقترا  - 

یناسنا تمارک  تزع و  هب  هجوت  - 2

.دـشاب یم دوخ  تمارک  تزع و  هب  هجوت  دـنامب ، نوصم  هانگ  هب  ندـش  هدولآ  زا  دـناوت  یم نآ  اـب  ناـسنا  هک  ییاـه  هار زا  رگید  یکی 
هلاـسم نیا  هب  هجوت  .دـهدب  تسد  زا  ار  نآ  یگداـس  هب  تسین  رـضاح  تسا و  لـئاق  یتیـصخش  نأـش و  دوخ ، يارب  سک  ره  اًملـسم 

.دیآ یم رب  ناربج  ددص  رد  دناسر ، بیـسآ  وا  تیـصخش  هب  يدماشیپ  رگا  دنزن و  تسد  يراک  هب  رکف  نودب  ناسنا  دوش  یم بجوم 
.تسج دوس  هلاسم  نیا  زا  ناوت  یم زین ، یسنج  تیبرت  دروم  رد 
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رد ندـش  امن  تشگنا  زا  مدرم  عون  دراد و  ییلااو  هاـگیاج  یملاـسا - ریغ  عماوج  دـیاش  و  یملاـسا –  هعماـج  رد  وربآ  تیـصخش و 
هیواز نیا  زا  ناوت  یم ور  نیا  زا  دنراد ؛ ساره  رگید  ياه  شزغل هلیسو  هب  ییوربآ  یب  زا  رت  شیب یسنج ؛ ياه  شزغل ۀلیـسو  هب  هعماج 

لقن ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح  زا  یتیاور  رد  .تشاد  رذح  رب  یـسنج  تافارحنا  بادرگ  رد  نداتفا  زا  ار  وا  درک و  دزـشوگ  یبرتم  هب 
: دنا هدومرف ترضح  هک  تسا  هدش 

(1) .دوش یم تسپ  شیارب  توهش  دشاب ، لئاق  تمارک  یگرزب و  شدوخ  يارب  سک  ره 

: دنا هدومرف ترضح  روط  نیمه  و 

.دراد یم نوصم  توهش  یتسپ  زا  ار  وا  دسانشب ،  ار  شیوخ  تفارش  سک  ره 

شزرا یب ای  شزرا و  مک  ار  نآ  هجیتن  رد  دریگن و  لکش  ناوج  ناوجون و  يارب  نآ  لیاسم  غولب و  زا  یتسرد  شرگن  رگا  سکع ، رب 
هیلع یلع  ترـضح  تسا  هدوـمرف  اـبیز  هچ  .دوـش  یم  مهارف  وا  رد  یـسنج  تاـفارحنا  يراـکهزب و  هب  شیارگ  ۀـنیمز  دـنک ، دادـملق 

(2) .شابن ناما  رد  تسا ، هدرک  راوخ  ار  دوخ  سفن  هک  یسک  رش  زا  ملاسلا :

اه شزرا هب  هجوت  - 3

هجوت هتکن  نیا  هب  یملاـسا  عباـنم  رد  .تساـه  شزرا هب  هجوت  دریگ ، رارق  هدافتـسا  دروم  دـناوت  یم يریگ  شیپ  رد  هک  یهار  نیموس 
لوط رد  هک  هدش  يدایز 

ص71 و ص 13. ج87 ،  راونلااراحب ،  - 1
ص 203-202. ملاسا ، رد  یسنج  تیبرت  - 2
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، نآ ياه  تیدودحم  نایب  لزنم و  رد  نیدلاو  اب  نادنزرف  طباور  حرط  ماگنه  لاًثم  دوش ؛ هدش  هداد  رکذت  دنمـشزرا  روما  هب  یگدـنز 
: دیامرف یم دهد و  یم رارق  روحم  ار  زامن  تقو 

دیاب دنا ، هدشن غلاب  زونه  دـنا و  هدیـسر زیمت  دـح  هب  هک  ینادـنزرف  دـیتسه و  نانآ  کلام  هک  یناسک  دـیدروآ ، نامیا  هک  یناسک  يا 
رهوش نز و  لاًومعم  هک  یتقو   ) حبـص زامن  زا  لبق  یکی  دنوش : دراو  دعب  دنریگب ؛ هزاجا  نامز  هس  رد  نیدلاو ) رب   ) ندـش دراو  ماگنه 
زامن زا  دـعب  رخآ  دـیراذگ و  یم رانک  ار  نات  لماک  ياـه  ساـبل هک  یماـگنه  رهظ  زاـمن )  ) زا دـعب  يرگید  دنتـسه ) باوخ  ساـبل  اـب 

(1) .ءاشع

تـسا نیا  يارب  تادیکأت  نیا  همه  .دوش  هدناوخ  ماگنه  نآ  رد  هک  تسا  هدش  دراو  شزیمآ  نامز  يارب  يددـعتم  ياهاعد  هک  نیا  اب 
.دشاب هتشادن  ییوج  تذل  دصق  اًفرص  یسنج ، لمع  زا  ناسنا  هک 

قلاخا .تسا  يونعم  يدام و  فلتخم  نوئش  رد  یگدنز  ياه  ییابیز ءایشا و  شزرا  هب  دیدش  هجوت  هرود  یناوج ، مایا  غولب و  نارود 
دوخ و عفانم  بسح  رب  ناوج   » .دنک یم دـشر  ساسا  نامه  رب  نانآ  تیـصخش  دـبای و  یم هعـسوت  اه  شزرا رایعم  رب  ناوج  ناوجون و 

(2)« .تسا ساسح  یلیخ  دوش ، یم لئاق  عاضوا  لامعا و  ءایشا و  يارب  هک  یشزرا  لباقم  رد  شیوخ  ینطاب  راکفا 

: تسا يرورض  شزرا  عون  هس  هب  هجوت  تیصخش ، دشر  هب  ندیسر  هدیدنسپ و  قلاخا  هب  ندش  قلختم  يارب 

.60-58 رون / - 1
ص 46. یفسلف ،  راتفگ  - 2
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(1) .یقلاخا شزرا  یگدنز 3 - شزرا  رمع 2 - شزرا  -1

ملاسلا مهیلع  تیب  لها  دنوادخ و  زا  دادمتسا  - 4

هک یتروص  رد  .دزاس  یم رو  هلعـش  ار  توهـش  شتآ  یپ  رد  یپ  هاگن  اریز  دـنک ؛ يراددوخ  هناگیب  نز  هب  هاگن  همادا  زا  دـیاب  ناـسنا 
.دهاوخب کمک  نانآ  زا  دربب و  هانپ  نانآ  هب  ملاسلا  مهیلع  تیب  لها  هب  لسوت  زامن و  ندناوخ  اب  دوبن ، یسنج  لیم  ياضرا  ناکما 

 . دباین هار  ناسنا  نهذ  هب  هانگ  رکف  دوش  یم بجوم  دنک و  یم تیوقت  ار  نامیا  دوخ  هبون  هب  ملاـسلا  مهیلع  تیب  لها  ادخ و  هب  هجوت 
(2) .دبای تینوصم  شزغل  زا  ناراوگرزب ، نآ  ربارب  رد  ایح  مرش و  ساسحا  اب  دیآ و  دوخ  هب  ناسنا  دوش  یم ببس  هولاع  هب 

تایاور

هراشا

: هدومرف میرحت  تسا  نآ  هدیعب  هبیرق و  تامدقم  هک  ار  زیچ  دنچ  یعینش  لمع  نینچ  ندمآ  شیپ  زا  يریگولج  يارب 

تسا مارح  رسپ  رب  یتوهش  هاگن 

یلـص ادخ  لوسر  زا  هکلب  .تسا  مارح  هدماین ) رد  شتروص  هب  وم  زونه  هک  يرـسپ  درما (  ناوج  هب  توهـش  يور  زا  ندرک  هاگن  -1
ره رب  سپ  .تسا  رتشیب  هرکاب  رتخد  ۀنتف  زا  درما  يابیز  ناوج  ۀنتف  هک : هدش  تیاور  ملس  هلآ و  هیلع و  هللا 

ص 205-203. ملاسا ،  رد  یسنج  تیبرت  - 1

ص 209-208. ملاسا ،  رد  یسنج  تیبرت  - 2
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(1) .دوشن لاتبم  یگرزب  هانگ  نینچ  هب  هک  دنکب  ار  تبظاوم  تیاهن  دوخ  نامشچ  زا  تسا  بجاو  یناملسم 

توهش هسوب  يارب  نیشتآ  ماجل 

ملس هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمغیپ  هک  تسا  ملاسلا  هیلع  قداص  ترضح  زا  هچنانچ  .تسا  مارح  توهش  يور  زا  یناوج  ندیسوب  - 2
(2) .دیامرف یم ماجل  شتآ  زا  یماجل  هب  تمایق  رد  ار  وا  دنوادخ  دسوبب  توهش  يور  زا  ار  یناوج  هک  یسک  دومرف :

نیمز و ياـه  هکئـلام نامـسآ و  هکئـلام  دـسوبب  توهـش  يور  زا  ار  یناوج  هاـگره  هک : تسیورم  ملاـسلا  هیلع  اـضر  ترـضح  زا  و 
(3) .دشاب یم شهاگیاج  يدب  ناکم  دوش و  هدامآ  شیارب  منهج  دننک و  تنعل  ار  وا  بضغ  هکئلام 

وا دنوادخ  دسوبب  توهش  يور  زا  ار  یناوج  هک  یـسک  دندومرف : هک  تسا  هدش  تیاور  ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ربمغیپ  زا  زین  و 
(4) .دیامرف یم  بذعم  لاس  رازه  منهج  شتآ  رد  ار 

مکاح ردق  ره  تسا  هنایزات  دون  ات  یس  زا  شدح  دروخب و  دح  دیاب  هدیسوب  توهـش  يور  زا  ار  یناوج  یـسک  هک  دش  ملـسم  رگا  و 
.دنز یم ار  وا  دنادب  حلاص  عرش 

ص 206. ج1 ، نامه ، ص 258 ) باب 21 ، حاکن ، باب  هعیشلا ، لئاسو  - 1
.نامه - 2

 . اضرلا هقف  - 3
ص 57. باب 17 ، حاکن ، باتک  ، كردتسم - 4
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نز ود  ای  درم  ود  ندیباوخ 

ود مکح  تسا  نینچمه  تسا و  مارح  دنـشاب  نایرع  ود  ره  هک  یتروص  رد  فاـحل  کـی  ریز  رتسب و  کـی  رد  درم  ود  ندـیباوخ  - 3
.تسین هناگیب  مرحم و  نیب  یقرف  نز ،

(1) .دننزب هنایزات  دصکی  ار  اهنآ  ینعی  هدش  نیعم  انز  دح  مه  شیارب  دز و  دح  ار  اهنآ  دیاب  هک  تسا  تیاور  دنچ  رد  و 

.تسا هریبک  ناهانگ  زا  سپ  هدش  نیعم  دح  فاحل  کی  ریز  نایرع  درم  ود  ندیباوخ  يارب  نوچ  دنا :  هدومرف ءاملع  زا  یضعب  و 

ود ای  ردارب  ود  ینعی  دـیزاس  ادـج  یگلاس  هد  زا  ار  دوخ  نادـنزرف  رتسب  هک : تسیورم  ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ادـخ  لوسر  زا  و 
(2) .دنباوخن یکچوک  نامه  زا  فاحل  کی  ریز  رهاوخ 

لاوئس ود  هب  خساپ 

؟ تسا ردقچ  طاول  دح  لوا : لاوئس 

لقاع ود  ره  هدنهد  هدننک و  طاول  هاگره  دشاب  یم نتـشک  نآ  تسا و  رتدیدش  شدـح  تسا  انز  زا  رتشیب  طاول  داسف  تمرح و  نوچ 
دننام يدنلب  يلااب  زا  ای  ندینازوس  شتآ  هب  هدنز  ای  ندرک  راسگنس  ای  ریشمش  ۀلیسو  هب  ار  لعاف  تشک و  دیاب  ار  ود  ره  دنشاب  غلاب  و 

.تسا طیارشلا  عماج  مکاح  رظن  هب  لتق  عون  باختنا  تشک و  یتسیاب  هتسب ، ياپ  تسد و  اب  ندرک  باترپ  هوک 

ص 207. ج1 ، هریبک ، ناهانگ  - 1
 . ص 30 باب 127 ، حاکنلا ، باتک  هعیشلا ، لئاسو  - 2
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هب انز  دننام  گرزب  هانگ  نیا  دـننازوسب و  شتآ  هب  ار  شندـب  نتـشک  زا  سپ  هک : تسیورم  ملاـسلا  هیلع  نینمؤملاریما  ترـضح  زا  و 
: دوش یم تباث  زیچ  ود  زا  یکی 

دنک رارقا  هبترمراهچ  زا  رتمک  رگا  دـننک و  رارقا  هبترم  راهچ  دوخ  هاـنگ  نیا  هب  ود  ره  اـی  لوعفم  اـی  لـعاف  هکنیا  هب  تسا  رارقا  یکی 
دوش سلجم  راهچ  رد  دیاب  رارقا  هبترمراهچ  دنا : هدومرف ءاهقف  زا  یـضعب  دوش و  یم بیدأت )  ) ریزعت اهنت  دوش و  یمن يراج  وا  رب  دـح 

رابجا و هب  رگا  سپ   ) رایتخا تیرح و  لقع و  لامک  و  دوش ) دـیاب  بیدات  دـشاب  غلابان  رگا  سپ   ) غولب هدـننک  رارقا  رد  تسا  طرـش  و 
(. درادن دح  هدوب  هارکا 

یهاوگ رگا  هدومن و  طاول  نـلاف  اـب  نـلاف  هک  میدـید  دوـخ  مشچ  هب  دـنیوگب  ینعی  تسا  هنیاـعملاب  لداـع  درم  راـهچ  تداهـش  مود 
دوش و يراج  دیاب  اهنآ  رب  فذق  دـح  هکلب  ددرگ ، یمن يراج  دـح  دوش و  یم در  اهنآ  یهاوگ  دنـشاب  رفن  راهچ  زا  رتمک  ناگدـنهد 

رُبدُ رب  لوخد  رب  رگا  یهاوگ  رارقا و  زا  کی  ره  دوش و  یمن يراج  وا  رب  دـح  دـنک  هبوت  دوهـش  یهاوگ  زا  شیپ  یطـلا  صخـش  رگا 
(1) .تسا هنایزات  دصکی  اهنآ  دح  دشاب  اهنار  هیلا و  رد  لوخد  ینعی  ذیخفت  رب  رگا  تسا و  نتشک  نآ  دح  دشاب 

تسا لتق  طاول  دح  ارچ  مود : لاوئس 

درم راهچ  مشچ  ولج  رد  یسنج  فارحنا  هجیتن  رد  هدرک و  طوقس  تیناسنا  ملاع  زا  هداد و  تسد  زا  ار  ءایح  مرـش و  هک  يرفن  ود  -1
عمج مه  اب  يوقت  اب 

ج1،ص 208. هریبک ، ناهانگ  - 1
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هچنانچ تخاس  دنهاوخ  دوخ  دننام  هب  فرحنم –  هدولآ و  ار  يا  هعماج دننامب  هدنز  رگا  دنتسین و  رگید  زیچ  داسف  هموثرج  زج  دنوش 
ات درک  راداو  هاـنگ  نیا  هب  ار  نارگید  تخبدـب  نآ  سپـس  تخاـس  هدولآ  هاـنگ  نیا  هب  ار  رفن  کـی  ناطیـش  ءادـتبا  رد  طوـل  موـق  رد 

دوخ راک  زا  یگرزب  هانگ  نینچ  زا  هک  یـسک  زین  دـندش و  یم عمج  نانز  اب  نانز  نادرم و  هب  نادرم  رگیدـکی  مشچ  ربارب  رد  هکیئاج 
وا نتخوس  نتشک و  زج  صخش  نینچ  هلمجلاب  ترخآ و  يارس  ادخ و  هب  شراکنا  رفک و  دوش  یم هتسناد  دنکن  هبوت  دوشن و  نامیشپ 

: میئوگ زین  تسین و  يرگید  هراچ 

نید رد  ددرگ  وحم  اهرظن  زا  نآ  حـبق  تیمها و  هعاشا  رثا  رد  هک  ددرگن  عیاش  ناناملـسم  ناـیم  رد  گرزب  هاـنگ  نیا  هکنیا  يارب  - 2
رفن ود  یهاوگ  هب  طاول  انز و  تابثا  عوضوم  رد  نکیل  تسا ، یفاک  لداع  درم  ود  یهاوگ  یعوضوم  ره  تابثا  يارب  هکنیا  اب  ملاـسا ،

هب طاول  ای  انز  تبـسن   ) فذـق دـح  اهنآ  رب  دـنداد  یهاوگ  رگا  نداد و  یهاوگ  تسین  زیاج  اـهنآ  رب  هکلب  دوش  یمن تباـث  رفن  هس  اـی 
هب دـنهد و  یهاوگ  دـنناوت  یم ار  ذـیخفت  ای  لوخد  دـننیبب  دوخ  مشچ  هب  لداـع  درم  راـهچ  رگا  یلب  دوش ، یم يراـج  نداد ) ناملـسم 

بئات نامیـشپ و  دوخ  رادرک  زا  یهاوگ  زا  شیپ  هکنیا  طرـش  هب  ددرگ  یم يراج  لوعفم  لعاف و  دـح  دوش و  یم تباث  اـهنآ  یهاوگ 
.ددرگ یم طقاس  دح  لاا  دنوشن و 

هبترم کی  رگا  تسا  وا  نایز  هب  هک  یعوضوم  هب  دـمع  رایتخا و  يور  زا  لقاع  غلاـب  ناـسنا  ره  ملاـسا  عرـش  رد  هکنیا  هب  رارقا  اـما  و 
هبترم راهچ  هکنیا  رگم  دوش  یمن تباـث  مه  هبترم  هس  اـت  طاول  اـنز و  عوضوم  رد  نکیل  دوش ، یم تباـث  دـنک  حیرـص  فارتعا  رارقا و 

زیچ ای  یناور  يرامیب  ای  حازم  لامتحا  دنک و  رارکت 
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هاـنگ نیا  هک  دوش  هتـسناد  دوشن و  يراـج  وا  رب  دـح  درادرب و  تسد  رارقا  زا  هک  تسنآ  يارب  يریگ  تخـس نیا  دوـشن و  هداد  رگید 
دوش یم هتـسناد  نایب  نیا  زا  دنامب و  یقاب  نآ  تیمها  ددرگ و  یمن هدولآ  نآ  هب  یناملـسم  چیه  هک  تسا  ضوغبم  گرزب و  ردـق  نآ 

نآ هب  رارقا  دوخ و  ياوران  رادرک  ندرک  شاف  دـش  هدولآ  طاول  ای  انز  هانگ  هب  یناملـسم  رگا  هکنآ  بلطم  حیـضوت  رارقا  تهارک  رس 
دنوادـخ درادـن و  اًعطق  یترخآ  باذـع  دوش  يراج  وا  رب  دـح  دـنک و  رارقا  هبترم  راهچ  عرـش  مکاح  دزن  رگا  دـنچ  ره  تسا  هورکم 

هدـش كاپ  هانگ  نآ  زا  اًعطق  وا  رب  دـح  يارجا  زا  سپ  راک  هنگ  يورخا و  باذـع  يویند و  تبوقع  نیب  دومرف  دـهاوخن  عمج  لداـع 
هب عرـصت  هبوت و  رد  زا  دراذگ و  نایم  رد  ار  زار  نیا  دوخ  راگدرورپ  اب  اهنت  دنکن و  شاف  ار  دوخ  رـس  هک  تسا  نآ  رتهب  نکیل  تسا 
هک تسا  دـیما  دـشاب  نلاان  هتخادـگ و  هتخوس و  راگدرورپ  دزن  يراسمرـش  زا  نامیـشپ و  دوخ  رادرک  زا  یتسارب  دـیآ و  رد  وا  يوس 
زا مه  ینعی  دشاب  اجر  فوخ و  نیب  رمع  رخآ  ات  دیاب  هتبلا  دـیامرف و  شکاپ  یگدولآ  نآ  زا  هدومرف و  محرت  وا  ياه  هلان هب  دـنوادخ 

دننام هب  دشاب  كاب  یب دردیب و  رورغم و  هن  رگید  ترابع  هب  دـشاب و  هتـشاد  یهلا  مرک  لضف و  هب  دـیما  مه  دـسرتب و  ترخآ  تبوقع 
دنک لایخ  دریگب و  ار  وا  يدـیماان  سأی و  هن  دـشاب و  هتـشادنپ  كاپ  ار  دوخ  هدرمـش و  کچوک  ار  دوخ  هانگ  هدرکن و  يراـک  هکنیا 

(1) .دنکن شزرمآ  بلط  وا  زا  دناوخن و  ار  ادخ  يور  نیا  زا  دوش و  هدیزرمآ  هک  تسا  نآ  زا  رتگرزب  وا  هانگ 

: دوش یم رکذ  تیاور  دنچ  اجنیا  رد 

ص 209-208. ج1 ، هریبک ،  ناهانگ  - 1
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یم يراسگنس  نینچ  نیا  هدننک  طاول  هنیآ  ره  دوش  راسگنس  راب  ود  یسک  هک  دوب  راوزس  رگا  دومرف : ملاـسلا  هیلع  نینمؤملاریما  -1
.دش

نآ زا  عنام  طاول  تسا و  لسانت  عامتجا  يردقب  ساسا  اریز  دنا ؛ هتخادرپ هزرابم  هب  هدیهوکن  يوخ  نیا  اب  اًقفتم  ینامسآ  ياه  تعیرش
دوش یم نآ  بجوم  لمع  نیا  باکترا  هولاع  هب  دـهد  یم رارق  لاوز  داسف و  ضرعم  رد  ار  عامتجا  رکنم  لـمع  نیا  هجیتن  رد  تسا و 

یقیقح تیلوجر  حور  نتـشاد  مزلتـسم  هک  عامتجا  یتایح و  فئاظو  هب  مایق  زا  ماجنارـس  دورب و  نایم  زا  كدوک  یگنادرم  حور  هک 
تـسا مزلا  دوش  ماجنا  حیحـص  ساسا  رب  لسانت  هکنآ  يارب  اریز  دوش  عامتجا  هجوتم  هار  نیا  زا  میظع  يا  همدص دـنام و  زجاع  تسا 

.دزاس یم فیعض  ار  نآ  ای  درب و  یم نایم  زا  ار  لسن  ای  طاول  دنشاب و  حیحص  لماک و  تیثونا  تیلوجر و  تهج  رد  نز  درم و  هک 

ابیز یناتساد 

دزوس یمن دنک و  یم هبوت 

رد ملاـسلا  هیلع  نینمؤملاریما  ترـضح  يزور  هک : دنک  یم  تیاور  ملاـسلا  هیلع  قداص  ترـضح  زا  دودـحلا  باتک  یفاک  عورف  رد 
دح يارجا  نم  رب  ینعی  ، ) نک مکاپ  ما  هدومن طاول  يرـسپ  اب  نینمؤملاریما ! ای  تفگ : دـمآ و  يدرم  دـندوب  باحـصا  تعاـمج  ناـیم 

یم طقاس  دح  ههبش ، لامتحا  ببس  هب  نوچ  دشاب (  هدرک  تکرح  تعیبط  رد  ییادوس  دیاش  تا  هناخ هب  ورب  دومرف : ترـضح  امرف )
درک و ار  رارقا  نامه  دمآ و  رگید  زور  تسین ) روعش  لقع و  لامک  يور  زا  ترارقا  تسین و  رضاح  تساوح  دیاش  دومرف  اذل  دوش ، 

.دومن رارکت  ار  دح  يارجا  شهاوخ 
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هتـشگزاب و هبترم  هس  هکنیا  ات  ینک  یم يرارقا  نینچ  هدرک و  تکرح  تعیبط  رد  ییادوس  دـیاش  ور ، تلزنم  هب  دومرف : اًیناث  ترـضح 
نیا رد  ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمغیپ  هک  دومرف : ترضح  مراهچ  ۀبترم  رد  .درک  رارکت  ار  ششهاوخ  سپـس  رارقا و  روط  نامه 

اب هکنیا  ای  دـننک  تباترپ  هوک  زا  دـندنبب و  ار  تیاـپ  تسد و  هکنیا  یکی  نک  راـیتخا  یهاوخ  یم ار  کـی  ره  هدومرف  مکح  هس  هعقاو 
؟ دننزاوسب ار  وت  شتآ  اب  ای  دنشکب  ارت  ریشمش 

؟ تسا رتراوشد  اهنیا  زا  کیمادک  یلع ! ای  درک : ضرع 

.مدرک رایتخا  ار  نآ  تفگ : شتآ ، اب  ندنازوس  دومرف :

ایادخ تفگ :  سپس  دناوخ  زامن  تعکر  ود  تساخرب و  سپ  درک ، مهاوخ  نینچ  تفگ  نکب ، ار  تدوخ  راک  ۀیهت  دومرف : ترـضح 
زا ارم  مدرک  شهاوخ  وا  زا  مدمآ و  وت  لوسر  یصو  دزن  هب  مدیـسرت و  وت  هانگ  زا  نم  ییاناد و  نآ  هب  وت  هک  هدزرـس  نم  زا  یهانگ  ! 
هک مهاوخ  یم وت  زا  مدرک  باختنا  دوب  رت  تخس هک  ار  نآ  نم  ادنوادخ !  .دومرف  راتخم  تبوقع  عون  هس  نیب  ارم  وا  دنک ، كاپ  هانگ 

یلادوگ رد  تساخرب و  ناـیرگ  سپ  ینازوسن  منهج  رد  دوخ  شتآ  هب  ترخآ  رد  ارم  ینادرگ و  نم  ناـهانگ  ةراـفک  ار  تبوقع  نیا 
.دیشک یم هلعش  شفارطا  زا  شتآ  تسشن  دوب  هدش  هدامآ  شیارب  هک  شتآ  زا  رپ 

ترـضح نآ ، زا  سپ  دندمآ ، رد  هیرگ  هب  همه  باحـصا  دـش و  نایرگ  دومرف و  تقر  شلاح  رب  ملاـسلا  هیلع  نینمؤملاریما  ترـضح 
هب زیخرب و  تفریذـپ ،  ار  تا  هبوت دـنوادخ  هک  یتسرد  هب  يدروآ  رد  هیرگ  هب  ار  نیمز  نامـسآ و  هکئلام  هک  درم ! يا  زیخرب  دومرف :

(1) .يدرگرب دیابن  يدرک  هک  یهانگ  نآ 
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هک تسا  ریخم  ماما  دیامن  هبوت  دـح ، يارجا  يارب  ندـش  رـضاح  رارقا و  زا  سپ  راک  هنگ  رگا  هک  تسا  نآ  ءاهقف  نیب  روهـشم  هتکن :
دح يارجا  رایتخا  نیا  دومرف و  رظن  فرـص  دـح  يارجا  زا  ملاـسلا  هیلع  ماما  روبزم  ثیدـح  رد  هچنانچ  .دـنکن  ای  دـنک  ارجا  ار  دـح 

ارجا رد  راـک  هنگ  ۀـبوت  تروص  نیا  رد  هک  دوهـش  تداهـش  هب  هن  دوش  تباـث  راـک  هنگ  رارقا  اـب  هاـنگ  هک  تسا  يدروم  صوـصخم 
.دوش ارجا  دح  دیاب  اًمتح  هتشادن و  يریثات  دح  ندومن 

هلئسم کی 

تـشز لمع  نیا  زا  سپ  ینعی  تسا ، یگـشیمه  مارح  هدننک  طاول  رب  هداد  طاول  هک  يرـسپ  رتخد  رهاوخ و  ردام و  هک  تسناد  دـیاب 
(1) .دریگب ار  هدنهد  طاول  رهاوخ  رتخد و  ردام و  دناوت  یمن تقو  چیه  رگید 
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 ( همدقم نودب  جاودزا  نآ ، زا  يریگشیپ  ياههار  ءانمتسا و   ) یلدب ییوجماک  موس : شخب 

هراشا
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راتفگشیپ

مهم هلئسم  کی  همان و  کی 

؟ دنک یمن بوطرم  ارم  ناگژم  یکشا  هرطق  اما  منک ، هیرگ  نوخ  مهاوخ  یم »

رگم یماجرف ؟ ان  یتخب و  دـب  مادـک  هب  زیچ ؟ هچ  هب  اما  مشیدـنیب  مهاوخ  یم دزیخ ، یمن رب  هنیـس  زا  مه  هآ  اما  مشک  دایرف  مهاوخ  یم
هچنآ زا  كان  میب  كانـساره و  نادرگرـس ، نلایو و  اهنت ، هراـچیب و  دـنام ، یم اـج  رب  تاـمیلامان  نیا  ربارب  رد  مه  يدنمـشیدنا  زغم 

.نیگنن هدولآ و  طیحم  نیا  زا  و  زیچ ، همه  سک و  همه  زا  رفنتم  دوب ، مهاوخ  متسه و 

ةرهچ هدـننز و  ياهگنر  یگدـنز و  تامیلامان  مدـنارذگ ، ییاـهنت  هب  ار  مرمع  ماـیا  نیرتساـسح  زا  ماـمت  لاـس   10 متـسه ، هلاس   21
انـشآ یـسنج  موش  تداع  کی  هب  هدارا  یب  یباتک  هعلاطم  ماگنه  هک  لبق  لاس  دنچ  .دش  هچ  مدـیمهفن  دـهد … یم جـنر  ارم  عامتجا 

(1) ۀنهرب ياه  مادنا تسا ؟ یکانرطخ  ساسح و  نارود  هچ  یناوج  هک  دادن  رکذت  نم  هب  یسک  تشذگ و  عقوم  نآ  مدش ،

ضیرم نوـنکا  مدرک و  تداـع  نم  یلب  .دـندز  یم نماد  نم  ینورد  ناـجیه  هب  دـنتخوس  یم توهـش  شتآ  رد  هک  ینارتـخد  ناـنز و 
ردق نآ  .مراذگ  یم اپ  نونج  ۀلحرم  هب  مراد  تسا ، هدش  رامیب  زین  محور  ملوغشم و  ءانمتـسا  راجنه  ان  لمع  نیا  هب  متـسه و  یمـسج 

هب هک  تسین  نم  زا  اه  هثاغتسا اه و  هلان نیا  دیشخبب ، همان  نداد  لوط  زا  ارم  .دجنگ  یمن هشیدنا  رد  هک  متحاران 

.تسا مارح  نارتخد  نانز و  تخل  هنهرب و  ياه  مادنا هب  ندرک  هاگن  دنیامرف : یم  عجارم  - 1
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یگلاس یلا 17  نینـس 16 رد  یناوج  نارود  دنامن  هتفگ  ان  .دنا  هراچیب نم  لثم  ناناوج  زا  يرایـسب  هک  مناد  یم دـسر  یم امـش  شوگ 
تدـم ما و  هدـش فیعـض  یلیخ  نونکا  .دـنهد  یمن اه  هراچیب ام  هب  مه  ندرم  هزاجا  اما  .ما  هدز تسد  یـشک  دوخ  هب  هبترم  ود  هک  دوب 

فرط و نیا  هب  يزاب  گرم  نافوط  نایم  رد  نونکا  ددرگ ، یم عفد  ینم  تارطق  نم  زا  هدارا  یب  ترذـعم  لامک  اب  هک  تسا  یهاتوک 
ءانمتـسا و فیثک  لمع  هب  داتعم  ناناوج  زا  یکی  هک  دهـشم  زا  يا  همان دوب  نیا  .دـشاب  يدوبان  شیوس  کی  دـیاش  مور  یم فرط  نآ 

.ناوج لسن  تاراشتنا  هب  نآ  تبقاع 

(1) .دیدرگ نایب  امش  يارب  هک  هدولآ  عامتجا  نیا  رابهودنا  ياه  هنحص زا  یکی  دوب و  زیگنا  مغ  دولآ و  درد  يا  همان کی  نیا 

ناکشزپ هابتشا  مهم و  هلئسم 

هراب نیا  رد  اه  لاس هک  یناصـصختم  ربارب  رد  ناکـشزپ ،  زا  يا  هدـع هک  تسا  نیا  ساسح  هلئـسم  نیا  رد  گرزب  تاهابتـشا  زا  یکی 
لمع نیا  دنیوگ  یم یهاگ  هک : دننک  یم راهظا  نینچ  دـنا  هتـشون دوخ  ياه  باتک رد  ار  تشز  تداع  نیا  موش  راثآ  هدومن و  هعلاطم 

يا هدع طوقس  ببس  هلئسم ، بناوج  مامت  رد  هعلاطم  نودب  ياهرظن  راهظا  نیمه  هنافـسأتم  درادن ؟ توافت  نادنچ  یـسنج  شزیمآ  اب 
یـساسا هتکن  کی  زا  نایاقآ  نیا  دنهد ، یم نینچ  دراو  علطم و  ناکـشزپ  ار  نیا  خساپ  .تسا  هدش  موش  تداع  نیا  ماد  رد  ناناوج  زا 

فارتعا  » و ناوارف » تادهاشم   » تداهش هب  هک ، دنراد  تلفغ  هلئسم  نیا  رد 
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نیا هب  دـناشک و  یم دوخ  لابند  هب  ار  دارفا  هک  رابگرم  دـیدش و  داـیتعا  تسا ، روآ  داـیتعا  لـمع ، نیا  ناـیلاتبم » زا  يرایـسب  حـیرص 
هجّوت دـیاب  یلو  دـشاب ، هتـشادن  يدایز  ررـض  ردـخم  ةدام  نـلاف  لامعتـسا  هبترم  کـی  تسا  نکمم  .تسین  رادرب  تسد  مه  یناـسآ 

.دوش نفد  نآ  رد  تسا  نکمم  ناسنا  زیچ  همه  هک  يدایتعا  تسا ،  شیپ  رد  دایتعا  رطخ  تشاد 

ار موش  لمع  نیا  ندوب  روآ  دایتعا  عوضوم  دنا  هتشون هنیمز  نیا  رد  هک  ییاه  باتک رد  نف  نیا  ناصـصختم  دش ، هتفگ  هک  روط  نامه
(1) (. دینک تقد   ) .دنا هتشاد  رذح  رب  نآ  زا  ار  ناناوج  هدش و  روآ  دای  احیرص 

تقیقح رد  ینعی  تسا ، هداـس  رایـسب  لـمع  نیا  هب  ندـش  هدوـلآ  هک  تسا  نیا  درک  هفاـضا  عوـضوم  نیا  هب  دـیاب  هـک  يرگید  هـتکن 
رد نوچ  هناـتخب  دـب  تسین و  نآ  رد  مه  یلرتنک  تسه و  نآ  ناـکما  لاـح  همه  رد  یطئارـش و  هنوگ  ره  رد  دـهاوخ و  یمن یلئاـسو 

کی تروص  هب  تسا  نکمم  دوز  یلیخ  دیآ  یم ناناوج  غارـس  هب  ات 20  ياه 16  لاس نایم  اصوصخم  یـسنج » هزیرغ  نایغط   » نارود
طیارـش رد  دـنرگیدکی  رـسمه  هک  يدرم  نز و  تسین و  هداس  نینچ  زگره  یـسنج  شزیمآ  هک  یلاح  رد  دـیآ ، رد  راد  هشیر  تداع 

.دننک یم ادیپ  ار  یناکما  نینچ  صاخ 

هدومنن هلئسم  نیا  صاخ  لاوحا  عاضوا و  ریاس  نآ و  هب  دایتعا  هلئسم  هب  هجوت  امتح  دنا ، هتفرگ  مک  تسد  ار  نآ  ياهنایز  هک  یناسک 
یناوتان نونج و  گرم و  دـح  رـس  ات  هدولآ  ناناوج  زا  يرایـسب  هک  درک  راکنا  ار  یـسح  تقیقح  نیا  ناوت  یم هنوگچ  هن  رگ  و  دـنا ،

رد اقافتا  دش !؟ رکنم  ناوت  یم ار  یسح  تادهاشم  رگم  دنور ،  یم شیپ  دوخ  زیچ  همه  نداد  تسد  زا  جلف و  قلطم و 
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میتشادن یهاگآ  نآ  ياهررض  زا  میدوبن و  انشآ  مه  موش  تداع  نیا  نایز  هب  زگره  دنیوگ : یم هک  یناسک  دنرایسب ، هتـسد  نیا  نایم 
(1) .تسا یفتنم  اجنیا  رد  مه  نیقلت  هلئسم  نیاربانب 

ءانمتسا ۀچخیرات  لوا : لصف 

ءانمتسا رابتکن  لمع  هچخیرات 

رد ءاهـشتسا  لمع  نارـسپ و  رد  ءانمتـسا  فیثک  لـمع  تسا  موسرم  ناـناوج  زا  یـضعب  نیب  هک  كاـنرطخ  تشز و  تاداـع  زا  یکی 
رد مدرب  راک  هب  هک  ییاضرا  دوخ  ۀـملک  .تسا  تسد  اب  ییاضرا  دوخ  يارب  یـسنج  کـیرحت  عون  کـی  دوخ  هک  دـشاب  یم نارتخد 

تسا جیار  دوش و  یم هتفگ  لاومعم  هک  نآ  یبط  یللملا و  نیب  مان  .دوش  یم هدرب  راک  هب  یـسراف  نابز  رد  هک  تسیرگید  ۀملک  لباقم 
هدمآ نانوا »  » مان هب  تاروت  رد  هک  هدش  قتشم  یمان  زا  هملک  نیا  هدش و  هتـشون  یبط  ياه  باتک رد  هک  تسا  مسینانوا »  » ای مزینانوا » »

.تسا

تردارب يارب  هکنیا  اـت  ریگب ، تدوـخ  يارب  يرـسمه  هـب  ار  وا  نز  وـت  هدرم ، تردارب  نوـچ  تـفگ : ناـنوا »  » دوـخ رـسپ  هـب  ادوـهی » »
هکنیا يارب  ، دیازب دنزرف  يو  زا  نز ، نآ  هک  تساوخ  یمن دوبن و  دوخ  ردارب  نز  نتفرگ  هب  لیام  نانوا ، یلو  دـیایب ، دوجوب  ینادـنزرف 
هکنیا زا  دعب  و  دش ، دنهاوخ  بوسحم  وا  ردارب  نادنزرف  هتفگ ، شردپ  هک  يروط  هب  دـیایب  دوجو  هب  نآ  زا  هک  ینادـنزرف  تسناد  یم

یم نیمز  رب  ار  دوخ  هفطن  تفر  یم نز  نآ  دزن  نانوا  هک  هعفد  ره  دریگب ، ار  دوخ  یفوتم  ردارب  نز  هک  درک ،  راداو  ار  نانوا  ادوهی ،
ات تخیر ،
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.دیناسر تکلاه  هب  ار  وا  دنوادخ  درک و  یضاران  ار  دنوادخ  نانوا  لمع  دوشن و  رادراب  وا  زا  نز  نآ  هکنیا 

هناوخ ناناوجون  صوصخ  هب  نادرم  يارب  نایبرم  نویناحور و  هلیسو  هب  شیادیپ  رـس  زا  هدش ، هتـشون  تاروت  رد  هیآ  نیا  هک  یتقو  زا 
: دنتفگ یم دندیناسرت و  یم ار  نانآ  دش و  یم 

« .دناسر یم تکلاه  هب  ار  امش  دنوادخ  دینک  ءانمتسا  هب  تردابم  رگا  »

رد هک  دوخ  لمع  اب  لبق  لاس  رازه  رد  تفگ : ناوت  یم هکلب  درک و  یمن ءانمتسا  هب  تردابم  ادوهی  رـسپ  نانوا ، هک  تسا  نیا  تیعقاو 
هک تساهنرق  .تشاذگ  یم ءارجا  هب  عقوم  هب  ار  دیلاوم  ندرک  دودحم  ۀمانرب  تخیر ، یم نیمز  هب  ار  دوخ  هفطن  هدـش ، هتـشون  تاروت 

(1) .دراد رایسب  تادیکات  دروم  نیا  رد  ملاسا  نیبم  نید  اًصوصخم  دنناد ، یم هریبک  یصاعم  زا  یکی  ار  ءانمتسا  نایبرم ، ءایلوا و 

ندش لاتبم  ياه  هنیمز 

حرـش نآ  يارب  میهاوخب  رگا  تسا ،  هدش  هدروآ  ریز  رد  نازیزع  امـش  يارب  ار ،  لمع  نیا  هب  ندش  لاتبم  ياه  هنیمز  راو  رتیت  روط  هب 
، لمجم نیا  زا  ناوخب  لصفم  ثیدح  دوخ  وت  دوش ، یم ذغاک  نم  يونثم 70  مهد 

؛  ندیزرو رهم  رد  يور  هدایز  (- 1

؛ دنزرف هب  ردام  ردپ و  هجّوت  مدع  (- 2

: زا دنترابع  هک  طیحم ، ياه  یگدولآ (- 3

؛ ندیشوپ نابسچ  گنت و  ياهسابل  فلا :

صص 95 و 96. ییوش ،  انز  شزومآ  - 1
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؛ سکس لذتبم و  ياهسکع  ب :

؛ رپوس سکس و  تلاجم  ج :

؛ زیگنا توهش  ياه  یقیسوم  د :

؛ باجح یب  نارتخد  نانز و  تیعضو  و :

؛  دسافم جیورت  رد  تاعوبطم  شقن  (- 4

 … ینارچ و مشچ  (- 5

دینک تواضق  ناتدوخ 

اه و نلکدا زا  تسا و  هدرک  شیارآ  ار  دوخ  عضو  نیرتدـب  اب  هک  یلاح  رد  دـیآ  یم نوریب  هناخ  زا  ینز  ای  ناوج و  رتخد  کـی  یتقو 
تـسد وا  هب  یلاح  هچ  دوش  یم وربور  يا  هنحـص  نینچ  اب  ناوج  کی  یتقو  دـشوپ و …  یم یلذـتبم  ياه  سابل هدرک و  هدافتـسا  … 

؟ دیهدب باوج  دوخ  دهد ؟ یم
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ءانمتسا عویش  مود : لصف 

هراشا

عویش هریبک  هانگ  زوس ،  نامناخ ضرم  نیا  عومسم ، رارق  هب  ناناوج ، درجت  جاودزا و  باسح  دح و  یب  تلاکشم  هطساو  هب  هنافسأتم 
زا رظن  فرـص  دزاس ، یم لاتبم  يراـمیب  ماـسقا  عاونا و  هب  ار  زیزع  ناـناوج  زا  يرایـسب  هتـسنادان  اـی  هتـسناد  هدرک و  ادـیپ  هداـعلا  قوف 
مه دنـشاب و  دوخ  ناناوج  بظاوم  دـنزاس و  هاگآ  ار  دوخ  نادـنزرف  هک  تساهردام  اهردـپ و  ۀـفیظو  دراد  هک  يورخا  ياـه  تبوقع

یمـسج یحور و  میخو  بقاوع  هب  ار  ناناوج  هک  تسا  تشادهب  ینید و  تامیلعت  ناراگزومآ  ناریبد و  هفیظو  مود ، ۀبترم  رد  نینچ 
.دنزاس ربخ  اب  لاب  نیا 

ءانمتسا یحور  یمسج و  تارضم  فلا : 

یم بلس  نانآ  زا  یتسرد  تماهش و  دنیآ ، یم راب  لاح  یب  نونج و  دنک ، یم راچد  یناوهـش  ياوق  فعـض  هب  ار  نایلاتبم  لمع  نیا 
دنوش یم یمسج  یحور و  ياوق  فعض  راچد  نانچ  قلج ، هب  ندش  لاتبم  رد  یناوج  ناوفنع  رد  هک  دنتـسه  یـصاخشا  اسب  هچ  دوش ،
ظاحل زا  قلج ، ای  ءانمتسا  ینعی  یسنج  یعیبط  ریغ  لمع  .دنیآ  یم باسح  هب  يرن  ریش  نانآ  لباقم  رد  هریـش  كایرت و  هب  نیداتعم  هک 

هدرک و فیعض  ار  مشچ  دید  هک  انعم  نیدب  .دراذگ  یم  رثا  شوگ  مشچ و  رد  لوا  هجرد  رد  دراد  هناگ  جنپ ياوق  هب  یکیدزن  طباور 
یم فیعض  ینامسج  ظاحل  زا  هک  ییاهنآ  اًصوصخم  قلج  هب  نایلاتبم  .دزادنا  یم راک  زا  یهجوت  لباق  ةزادنا  ات  زین  ار  هعماس  سح 

دنک و یم تحاران  ار  اهنآ  تدش  هب  هک  دننیب  یم دوخ  مشچ  ولج  یسگم  اًبلاغ  دنشاب ،
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همادا هقیقد  دـنچ  راب  ره  لمع  نیا  نوچ  دنـشاب و  ناما  رد  سگم  بیـسآ  زا  دـنناوت  یمن زاب  دـندنب  یم ار  دوخ  ياه  مشچ یتقو  یتح 
رد يراجنه  ان  يادص  موادم  روط  هب  نینچ  مه  دنتفا ، یم نیمز  هب  دنوش و  یم هجیگ  رس  راچد  هتفر و  یهایس  ناشمـشچ  دنک  یم ادیپ 

ندـش مک  یناحور ، ینامـسج و  ياوق  نتفر  لیلحت  اهنیا  رب  هولاع  .تسا  هدـننک  تحاراـن  رایـسب  هک  دـننک  یم ساـسحا  دوخ  شوگ 
، رس نارود  تینابصع ، یقلخ ، جک  ییاهتشا ، یب  دح ، زا  هدایز  یتسس  فعض ، يرغلا ، هظفاح ، ياوق  ناصقن  گنر ، یگدیرپ  نوخ ،

يوق ینامـسج  ظاـحل  زا  هک  ییاـهنآ  هتبلا  .تفرگ  دـهاوخ  قلج  هب  ناـیلاتبم  ناـبیرگ  هک  تسا  یئاـهیرامیب  زا  رگید  تفآ  نارازه  و 
هاوخ ان  هاوخ  تسا و  تلااحم  زا  اهنآ  هب  ءلاتبا  مدع  لاح  ره  هب  یلو  دنوش  راچد  اه  يرامیب نیا  هب  رترید  يردق  تسا  نکمم  دنتسه 

.دنوش راتفرگ  یبئاصم  نینچ  هب  دیاب  همه 

دنرب یم یپ  دوخ  لمع  هب  یتقو  اذـل  ددرگ و  یم لتخم  یلک  هب  نانآ  هدارا  ةوق  هک  تسا  نیا  یکی  قلج  هب  ناـیلاتبم  ياـه  یتخبدـب زا 
هدوسرف ار  ناسنا  ياوق  زین  یحور  ظاحل  زا  ءانمتـسا  مییوگ  یم هکنیا  سپ  دنیامن ، مادقا  نآ  ندرک  كرت  هب  هک  دنرادن  هدارا  ردق  نآ
هحشرتم ددغ  ینعی  دنک ، یم هدوسرف  ار  صخش  زین  یسنج  ظاحل  زا  یمـسج  راضم  رب  هولاع  ءانمتـسا  لمع  تسین ، تلع  یب  دنک  یم

تروـص هب  هدـش و  کـچوک  هتفر  هتفر  قـلج  رثا  رب  هک  تسا  ینم  ةدـنزاس  ةدـغ  ددـغ ، نیا  ۀـلمج  زا  دزادـنا ، یم راـک  زا  ار  یلخاد 
یناگدـنز بآ  ینعی  هاـیحلا ) ءاـم   ) اـهبرع لوق  هب  اـی  ینم و  نتخاـس  تیلعاـف و  هب  رداـق  تروص  نآ  رد  نوچ  دـیآ و  یم رد  يدوخن 

تروص هب  عطق  روط  هب  داتفین ، يدرم  زا  تروص  نیا  هب  رگا  ددرگ و  یم  مورحم  یسنج  ذئاذل  زا  هشیمه  يارب  لاتبم  صخش  تسین ،
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دهاوخ لاتبم  یـسنج  یناوتان  هب  اهنیا  لاثما  ماود و  یب  ظوعن  ظوعن ، مدـع  ینم ، نلایـس  لازنا ، يدـنک  لازنا ، تعرـس  دـننام  يرگید 
نوخ راردا  ياج  هب  هک  دنا  هدیدرگ  یتلاح  نانچ  راچد  یتدم  كدنا  رد  قلج ، هب  داتعم  ناناوج  هک  هدش  هدینش  ای  هدید  اسب  هچ  .دش 

.تسا هدش  جراخ  اهنآ  زا 

اریز تساهنآ .  راظتنا  رد  گرم  رطخ  دنـشاب ، یناوج  نینـس  رد  ول  دـنوش و  یم راـچد  تلاـح  نیا  هب  هک  یـصاخشا  هک  تسناد  دـیاب 
هار نیح  رد  هک  دوش  یم ثعاب  رما  نیمه  ددرگ و  یم عفد  اهنآ  زا  ینم  عاطقنا  لاب  دنربب  یتذل  هکنیا  نودب  یناوهـش و  ساسحا  نودب 

(1) .دنورب شوه  زا  دنروخب و  نیمز  هب  اتعفد  نتفر ،

ءانمتسا ياهنایز  رگید  ب :

لبنت هدروخ ، رس  هینبلا ، فیعض  يدارفا  هب  لیدبت  جیردت  هب  هلـصاح ، یمـسج  یحور و  ضراوع  رثا  رب  تشز  تداع  نیا  هب  نایلاتبم 
هب یگدرسفا  بارطضا و  یعون  رد  هدوب و  نیبدب  زین  نارگید  هب  تبسن  دندرگ و  یم یناور  ياه  سلپمک اه و  هدقع راچد  سویام و  و 

: درب مان  ریز  حرش  هب  ناوت  یم راصتخا  روط  هب  ار  تارّضم  نیا  تسا  رایسب  ءانمتسا  تارضم  نیاربانب  .دنرب  یم رس 

دوز غولب  دوش و  یم  اهنآ  بسانتم  ان  يراکرپ  ببـس  هک  یـسنج  ددغ  یطارفا  کیرحت  هجیتن ، رد  سوملااتوپیه و  دایز  کیرحت  - 1
.دراد لابند  هب  ار  سر 

.دماجنا یم سردوز  يریپ  هب  هرخلااب  دناشک و  یم یمومع  فعض  هب  ار  یحور  یمسج و  ياوق  ررکم ، هیلخت  شهاک و  - 2

ات 225. صص 223  ج 2 ،  هریبک ، ناهانگ  - 1
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هیلخت دوش ، یم نوخ  نایرج  یبسن  شهاک  راچد  رگید  ساسح  زکارم  زغم و  یلسانت ، ياضعا  رد  نوخ  نایرج  شیازفا  تلع  هب  - 3
.ددرگ یم یحور  ضراوع  یمومع و  فعض  بجوم  تدم ، زارد  رد  یحور  ياضرا  مدع  یبصع و  ررکم  ياه 

.هدارا شهاک  هظفاح و  فعض  للاتخا و  يرکف و  دوکر  - 4

.یلصفم ياه  یتحاران ناوختسا و  فعض  ییاهتشا ، یب ییانیب و  ندش  فیعض  - 5

رجنم ندب  ياضعا  زا  یـضعب  جـلف  هب  هاگ  تسد و  شزرل  فعـض و  هب  هضراع  نیا  یجازم ، صاخ  طئارـش  ینلاوط و  لحارم  رد  - 6
.دوش یم ندب  ياضعا  مامت  جلف  ببس  هک  تسا  نکمم  یتح  دوش و  یم

.سردوز لازنا  یسنج و  فعض  - 7

یعیبط روط  هب  ییوشاـنز  روما  اـبلاغ  زین  جاودزا  زا  دـعب  هلـصاح  ياـه  لـلاتخا یعیبـط و  ریغ  صقاـن و  ياـضرا  عون  نیا  تلع  هب  - 8
هدز همطل  كرتشم  یگدنز  هب  هک  دـیآ  یم شیپ  رهوش  نز و  نیب  طباور  رد  تهج  نیا  زا  رگید  ییاه  يراتفرگ دریگ و  یمن تروص 

.تسا نآ  ضراوع  زا  یکی  یئوشانز  رد  تسکش  و 

رد هک  تسا  نآ  رگید  یحور  ضراوع  زا  یناور  ترودـک  مغ و  یتایح ، مهم  لئاسم  هب  تبـسن  یتوافت  یب  ساـی ، يریگ ، هشوگ - 9
.دوش یم هدید  یبلط  رازآ  هب  یتح  دیدش  لحارم 

.یلسانت تلآ  موادم  یعونصم و  کیرحت  رثا  رب  هژیوب  ینوخ  مک  شیادیپ  - 10

.هفطن لاناک  مروت  - 11

.راردا لاناک  بقع  ینایاپ و  تمسق  مروت  - 12

.دور یم تسد  زا  راردا  ای  ینم  يرادهگن  تردق  هک  يا  هنوگ هب  یلسانت  تلاضع  ندش  لش  - 13
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.اه شوگ ندیشک  توس  هجیگرس ، درد و  رس  شیادیپ  - 14

.باصعا هاگتسد  یگدوسرف  یکتسخ و  - 15

(1) .نارگید اب  دروخرب  نیرتکچوک  رد  تیساسح  یجنر و  دوز  - 16

ءانمتسا میخو  راثآ  ج :

نیا هب  ار  ناکـشزپ  زا  یعمج  تادـهاشم  هتـشون  ءانمتـسا  نیگنن  تداع  ياه  نایز ةرابرد  هک  دوخ  باتک  رد  فورعم  يابطا  زا  یکی 
: دنک یم لقن  حرش 

همادا ارنآ  یگلاس  هس  تسیب و  نس  ات  دوب و  هدش  موش  دایتعا  نیا  راتفرگ  یگلاس  هدزناپ  زا  هک  مدید  ار  یناوج  دـیوگ : یم نامفوه » »
هتفر یهایـس  شیاهمـشچ  دـناوخب  ار  یباتک  تساوخ  یم هک  یماگنه  هک  دـیدرگ  ینامـسج  ياوق  فعـض  راچد  ناـنچ  وا  .دوب  هداد 

وا مشچ  ياه  هقدح دوب ، هدـش  هجیگرـس  راچد  تسم  دارفا  دـننام  دوب ، هداد  تسد  وا  هب  ماس  رـس  هیبش  یتلاح  تفرگ ، یم درد  شرس 
« نوس نیچوه   » رتکد تادـهاشم  درک  یم ساسحا  يدـیدش  درد  دوخ  ياه  مشچ رعق  رد  هدـش و  زاب  هداشگ و  یلومعم  دـح  زا  شیب 

یم همشچرس  نآ  زا  همیشم  يرکف و  ياه  یتحاران ءانمتسا و  راثآ  زا  یلسانت  هاگتـسد  هب  طوبرم  ياه  یتحاران مومع  دنک : یم تباث 
(2) (. دینک تقد   ) .دریگ

: دنک یم هفاضا  روبزم  هدنسیون 

.يداب ودرا  روبص  دمحا  رتکد  غولب  باتک  زا  لقن  هب  یقرواپ ص 61و 62  نارسپ ،  هژیو  دنادب  دیاب  ناوج  کی  هچنآ  - 1
ص 39. ناناوج ، یسنج  تلاکشم  - 2
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زا ار  دوخ  یلصا  گنر  تروص  ددرگ ، یم لئاز  اه  مشچ تیفافش  توق و  هک  تسا  نیا  عینـش  راک  نیا  هب  تداع  نیا  هجیتن  نیتسخن  »
رد یگتفرگ  تلاـح  هدـشن و  هدـید  یلوا  تواـکذ  شوـه و  راـک  نیا  هب  ناـیلاتبم  ياـههاگن  رد  دوـش ، یم هدرمژپ  دـهد و  یم تسد 

ياـضعا رد  یلبنت  یتسـس و  نآ  زا  دـعب  .دوش  یم هطاـحا  یگنر  دوبک  ياـه  هقلح هب  اـهنآ  ياـه  مشچ ددرگ ، یم رهاـظ  اـهنآ  ياـمیس 
لباق ریغ  روط  هب  جازم  قلاخا و  رییغت  سفن ، یگنت  مضه ، ندش  لکـشم  ءاهتـشا ، یبارخ  هطفاح ، ناصقن  .دوش  یم هدـهاشم  فلتخم 

.تسا یسنج  فارحنا  نیا  هب  يلاتبا  موش  جیاتن  زا  یئاهنت  يریگ و  هشوگ  رکف  ایلوخیلام ، ترودک ، مغ و  تداسح ، حیضوت ،

: دنک یم هفاضا  دوخ  باتکرگید  ياج  رد  بیبط  نیا 

، درد رمک  اـه ، شوگ يادـص  رـس ، نارود  ثعاـب  ددرگ و  یم یحور  یمـسج و  ياوق  ندـش  عیاـض  ینوخ و  مک  بجوـم  لـمع  نیا 
یکیدزن هطبار  رثا  رب  دوش و  یم ندب  رد  یلک  رادتقا  مدـع  هصلاخ  سفن و  یتخـس  هظفاح و  ندـش  مک  يرغلا و  فعـض و  یتسس و 

«. دراذگ یم رثا  شوگ  مشچ و  رد  اًصوصخم  دراد  هناگ  جنپ  ساوح  اب  هک 

روبزم کشزپ  هک  يروط  هب  دنک و  یم مک  اه  يرامیب ربارب  رد  ار  ندب  تمواقم  يورین  اًصوصخم  یسنج  موش  فارحنا  نیا  هب  تداع 
 : دیامن یم حیرصت 

نابیرگ دـنناوت  یمن یناسآ  هب  میخو  ياهیرامیب  زا  یکی  هب  يراتفرگ  ضحم  هب  دنتـسه و  لاتبم  مومذـم  تداع  نیا  هب  هک  یـصاخشا  »
(1) دنهد .» تاجن  گرم  لاگنچ  زا  ار  دوخ 

ص 140 و 141. ناناوج ،  یسنج  تلاکشم  - 1
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ءانمتسا ءوس  ضراوع  د :

: میزادرپ یم نآ  ۀنومن  دنچ  هب  هک  تسا  رامش  یب  دراد  هداوناخ  نادنزرف  يارب  ءاهشتسا  ءانمتسا و  لمع  هک  ییوس  تاضراوع 

یب ییورمک ، یلبنت ، یتسـس و  مشچ ، رون  ندـش  مک  ینوخ ، مک  يرغلا ، یعون  باصعا ، فعـص  یگدـیرپ ، گـنر  همـضاه ، ءوس 
، ییاهتـشا مـک  جازم و  فعــض  ییاـهنت ، ، ینیــشن هشوـگ  مدرم ، زا  يرود  ییوـخ ، دـنت  یگدارا ، یب يدـیق ، یب سفن ، یگنت  یلاـح ،

یم زورب  مسینانوا  رثا  رد  هک  یسنج  ياوق  فعض  بلق و  دنت  نابرـض  دراوم  زا  یـضعب  رد  دوخ ، ةداوناخ  ناتـسود و  اب  يراگزاسان 
(1) .دنک

مهم لاؤس  کی  باوج 

نونکات رما  نیا  رد  ندوب  يدتبم  ظاحل  زا  ای  ندوب و  هثجلا  يوق  تلع  هب  هک  قلج  هب  يلاتبم  صاخشا  زا  یضعب  تسا  نکمم  لاوئس :
دوخ اب  هتـشادنپ و  قارغا  میتشون  قلج  تارـضم  رد  ام  هک  ار  یبلاـطم  دنـشاب ، هدربن  یپ  دوخ  دنـسپان  لـمع  راـضم  هب  هدـشن و  راـمیب 

؟ میا هدشن لاتبم  اهیرامیب  نیا  هب  نونکات  ام  ارچ  تسا  روط  نیا رگا  دیوگب :

ای دیتسه و  هثجلا  يوق  هک : تسا  نیا  شتلع  هتفرگن  ار  امـش  نابیرگ  قلج ، راضم  زورما  رگا  تفگ : دیاب  هدع  نیا  باوج  رد  باوج :
ره هک  میا  هدرکن اعدا  ام  یهگناو  دمآ ، دهاوخ  زین  امـش  غارـس  هب  هاوخان  هاوخ  رگید  يدـنچ  لاا  دـیا و  هدرک راک  نیا  هب  عورـش  هزات 

ینوردنا تلااح  اریز  درک ، دهاوخ  هطاحا  ار  وا  هرابکی  اه  يرامیب مامت  درک  ءانمتسا  هب  تردابم  هتفه  کی  سک 

ص 96. ناوج ،  نارسمه  يارب  یئوشانز  شزومآ  - 1
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ساوح و للاخا  ای  باصعا  یتسس  هب  طقف  لوا  ۀلهو  رد  درک  قلج  هب  تردابم  یتدم  يارب  هک  رفن  کی  لاًثم  .دنک  یم قرف  صاخـشا 
(1) .دنیایب وا  غارس  کی  کی  اه  يرامیب ریاس  ادعب  یلو  دوش  یم لاتبم  هجیگرس  ای  هرصاب ، سح  ندش  فیعض  ای  هعماس  سح 

ص 336. ج 2 ،  هریبک ، ناهانگ  - 1
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هدننک ءانمتسا  صاخشا  زا  ییاه  ناتساد موس : لصف 

هراشا

تسا و هدـناسر  گرم  ماک  ات  ار  ناسنا  هک  میروآ  یم ار  دـنا  هدوب  فیثک  لمع  نیا  هب  لاتبم  هک  یناسک  زا  ناتـساد  ود  لـصف  نیا  رد 
: زا دنترابع  ناتساد  ود  نیا 

.نارهت ناتسرامیت  ب : گرم ؛  ماک  ات  فلا :

گرم ماک  ات  فلا :

: هک دنک  یم لقن  ناگدنسیون  زا  یکی  لوق  زا  نوس » نیچوه  رتکد  - » 1

هک يرامیب  مشـش  زور  رد  دـش ، راد  بت  ياه  يراـمیب زا  یکی  راـتفرگ  وا  دوب ، موش  تداـع  نیا  هب  ـلاتبم  هک  متخانـش  یم ار  یناوج  »
ماک رد  ار  وا  تشگ و  رهاظ  وا  رب  دوخ  تشحو  مامت  اب  گرم  اذل  درادرب  دوخ  لمع  زا  تسد  تسناوتن  زاب  دوب  هدـش  فیعـض  لاًماک 

(1) «. دیشک ورف  دوخ 

: هک دنک  یم لقن  زین  و  - 2

هب ور  وا  ندب  درک ، ساسحا  دوخ  رد  يدیدش  فعـض  هتفر  هتفر  دومن  یم تموادم  موش ، تداع  زا  عونکی  هب  هک  ینایلاتبم  زا  یکی  »
یهتنم لمع  نیا  همادا ي  داد ، یم رازآ  ار  وا  درد  رمک  دش و  تشوگ  مک  یـسوسحم  روط  هب  وا  ياه  نار اپ و  قاس  تشاذـگ  يرغلا 
شوغآ رد  دوب  نابیرگ  هب  تسد  گرم  اب  یمحرت  لباق  عضو  اب  هک  ندش  يرتسب  هام  شـش  زا  سپ  دیدرگ و  وا  ندب  یمومع  جلف  هب 

(2) «. تفر ورف  گرم 

ص 141. ناناوج ،  یسنج  تلاکشم  - 1
ص 142. ناناوج ، یسنج  تلاکشم  - 2
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.دشاب یم كانرطخ  هداعلا  قوف  هدش  ناشندب  رد  یحارج  لمع  هک  ییاه  نآ نیحورجم و  يارب  نیگنن  لمع  نیا  هب  يلاتبا  اًصوصخم 
روفنم یبهذم  رظن  زا  مه  یکـشزپ و  رطن  زا  مه  هک  حیبق  یـسنج  فارحنا  نیا  صـصختم  کشزپ  نامه  هتفگ  هب  هکنیا  نخـس  هاتوک 

.ددرگ یم حور  لزلزت  ناسنا و  دوجو  يدوبان  یبارخ و  بجوم  تسا 

نارهت ناتسرامیت  ب :

رثا رب  ینعی  .دنـشاب  یم قلج  هب  داـتعم  رفن  هن  دـنراد  تنوکـس  اـجنآ  رد  هک  يا  هناوید رفن  هد  ره  زا  دـینزب ، نارهت  ناتـسرامیت  هب  يرس 
یغامد ياوق  رد  مسینانوا ، دنسپان  مومذم و  لمع  اریز  دنا ، هداتفا ناتـسرامیت  هشوگ  هب  هدیـشک و  نونج  هب  ناشراک  ءانمتـسا  هب  ءلاتبا 

هد ره  زا  قارغا  نودب  دیشک  دهاوخ  یگناوید  هب  شراک  هک  تسا  مّلسم  دش ، لتخم  صخـش  یغامد  ياوق  یتقو  دراد و  يدایز  ریثات 
.دـنا هدـیدرگ  راچد  كانرطخ  يرامیب  نیا  هب  قلج ، هب  ءلاتبا  تلع  هب  رفن  راهچ  دـنا ، هدـیباوخ هاگـشیاسآ  رد  هک  یلولـسم  رامیب  رفن 

.دنا هدش قفوم  نآ  كرد  هب  هبرجت ، لاس  اه  هد اب  نادنمشناد  املع و  هک  تسا  یتقیقح  هکلب  تسین  اعدا  اهنیا 

نوچ قلج  لـمع  هب  نیداـتعم  یلو  يوشن ، راـمیب  اـت  شاـب  يوق  نکن ، طارفا  يرما  چـیه  رد  روـخب ، بوـخ  دـیوگ : یم زورما  ياـیند 
دنتـسه فیعـض  نوچ  دنفیعـض و  راچان  دننک ، یم طارفا  یعیبط  ریغ  هار  زا  مه  نآ یـسنج  روما  رد  دنرادن و  ندروخ  بوخ  ياهتـشا 

.دنشاب یم دعتسم  يرامیب  عون  ره  هب  ءلاتبا  يارب 
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« ءانمتـسا نونج   » مان هب  يرامیب  عون  کی  هب  لمع  نیا  رد  طارفا  رثا  رب  ءانمتـسا ، هب  نایلاتبم  زا  یـضعب  هک  تسا  هدش  هدید  تارک  هب 
هلصافلاب دنتفا و  یم ءانمتسا  رکف  هب  مه  هبرگ  گس و  ندید  اب  یتح  تقو  نآ  دنوش و  یم لاتبم  دراد ، مسیداس  هب  يدایز  تهابش  هک 

دوخ یسنج  يورین  زا  هام  شش  ای  جنپ  زا  شیب  دنناوت  یمن صاخشا  نیرت  توهش رپ  یتح  يدرم  چیه  نوچ  دنوش و  یم لمع  لوغشم 
یـشارخلد عضو  هب  ای  دتفا و  یم راک  زا  یلک  هب  نانآ  یلـسانت  ياوق  اذل  دننک ، يرادرب  هرهب تسا  ام  ثحب  دروم  هک  یتروص  هب  مهنآ 

(1) (. تشذگ گرم  ماک  ات  رد  نآ  ناتساد  هک   ) .دنرب یم هانپ  گرم  شوغآ  هب 

ص 335 و336. ج 2 ،  هریبک ،  ناهانگ  - 1

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 186ناهفصا   هحفص 150 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/15790/AKS BARNAMEH/#content_note_132_1
http://www.ghaemiyeh.com


ص:133

ناکشزپ ناسانش و  ناورو  ناگرزب و  نانخس  مراهچ : لصف 

هراشا

ظاـحل زا  هک  دوش  مولعم  اـت  میروآ  یم ار  هریغ  یحیـسم و  ساـیناموت  رتـکد  انیـس و  یلع  وبا  دـننام  یناـگرزب  نانخـس  لـصف  نیا  رد 
.تسا دب  مومذم و  یلیخ  لمع  نیا  ناکشزپ ، ناسانش و  ناور  ناگرزب و 

انیس یلع  وبا  نانخس  فلا :

: هتفگ انیس  یلعوبا  هک  هدش  لقن  ردارب  يا  نادب 

« .دوش یم هتخیر  نانز  محر  رد  هک  تسا  ناج  ینم  نیا  » 

«. ماحرلاا یف  بیصن  هایحلاءام  هناف  تعطتسا  ام  کعامج  لقا  »

: انیس یلع  وبا  هب  تسا  بوصنم  رعش  نیا 

(. اه محر رد  دزیر  یم هک  تسا  تایح  بآ ، نیا  هک  نوچ  یناوت ،  یم ات  ار  دوخ  عامج  نک  مک  )

ره دهاوخب  تامدقم  هک  تسین  جاودزا  لثم  نیا  دیآ و  یم ناسنا  رـس  رب  هچ  دیآ  نوریب  ءانمتـسا  هلیـسو  هب  تایح  بآ  نیا  تقو  نآ 
وا لازنا  تعرـس  دهد و  یم ماجنا  ار  راک  نیا  زور  همه  دنک و  یم ادیپ  تداع  ناوج  هجیتن  رد  داد  ماجنا  ار  لمع  نیا  ناوت  یم یتعاس 

يارب دشابن  مه  ترخآ  لها  مه  یسک  رگا  سپ  .دربب  تذل  نز  زا  دناوت  یمن يرمع  کی  و  لوب ،  لثم  دوش  یم ینم  دوش و  یم ادیپ 
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هراـصع ینم  اـما  تساذـغ و  تـلاوضف  لوب  تسین ، لوب  هک  ینم  هوـلاع  هب  دـنکن و  ار  راـک  نیا  نز ، زا  ندرب  تذـل  دوـخ و  ياـیند 
(1) .تسا نوخ  دننام  تساذغ و 

یحیسم سایناموت  رتکد  نانخس  ب :

هطقن زا  هک  يررض  مینیبب  کنیا  هتشاگن : وحن  نیدب  ار  ءانمتسا  تمرح  ۀفسلف  ملاسا ) تشادهب و   ) باتک رد  یحیسم  سایناموت  رتکد 
: تسا يرارق  هچ  زا  ددرگ  یم لصاح  عینش  لعف  نیا  هب  ندومن  تداع  ندرک و  لمع  رثا  رب  رظن و 

یلک هب  تسا  تیبرت  میلعت و  لیصحت و  هک  توابص  مایا  فیلاکت  فیاظو و  ماجنا  زا  ار  ناکدوک  رکف  تکرح  نیا  تسا  مولعم  لاًوا :
مک هینبلا و  فیعض  ار  وا  یئطب و  ار  تکرح  نیا  ماود  هجیتن  رد  دیامن و  یم ییامنهار  یلسانت  تلآ  فرط  هب  ار  اهنآ  هتشاد و  یم  زاب 

.دومن دهاوخ  كاروخ  مک  نوخ و 

.دروآ یم راب  لمهم  لبنت و  ساوح ، یب هظفاح ، یب هدارا ، لاب  شوهیب ، ار  موصعم  لفط  اًیناث :

لفط هجیتن  رد  هدومن و  خـم  غامدـب و  رثا  تاقوا  یـضعب  یتح  هتـشاد و  زاـب  یعیبط  هفیظو  ماـجنا  زا  مه  ار  وا  یلـسانت  ياـضعا  اًـثلاث :
زا ار  وا  هدومن و  زورب  وا  رد  رکذـلا  قوف راثآ  مامت  دـشر  یگرزب و  ماـگنه  رد  هک  يروط  هب  دـنادرگ  یم هناوید  نونجم و  ار  هراـچیب 

.دیامن یم شراداو  رگید  عورشم  ان  ياهراک  يدزد و  هب  هجیتن  رد  دزاس و  یم رازیب  یناگدنز 

ص286. م124 ،  دیدج ، رصع  لئاسم  - 1
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شرورپ زغم  مک  هینبلا و  فیعض  رکف و  یب  تسس و  ار  لمع  نیا  لماع  هدرک و  تیارس  مه  ناسنا  لسن  هب  رکذلا  قوف  تارّضم  اعبار :
زا رگید  هحفص  رد   (1) .دنهدن تداع  عینش  لعف  نیا  هب  ار  نتشیوخ  صاخشا  هدربن و  تمـسق  نیا  هب  یپ  لافطا  هکنیا  يارب  دهد ، یم

: هتشون سایناموت  رتکد  دوخ  باتک 

ضارما یهاـگ  باـصعا و  فعـض  ثعاـب  تسا و  مارح  زغم  یکوـش  عاـخن  تارقف و  نوتـس  جاـجوعا  ءانمتـسا  هـک  يروطناـمه  »... 
مک ار  ناسنا  لمع  نیا  ۀمادا  رثا  رد  دزاس  یم فیعـض  ار  اهنآ  هدوب و  رثؤم  ناگدـید  باصعا  رد  تبـسن  نیمه  هب  دوش  یم نوگانوگ 
زا ار  یلـسانت  تلآ  هکنیا  رگید  .دـنادرگ و  یم لمهم  لـبنت و  ساوح ، یب شوه ، یب  .دـنک  یم هینبلا  فیعـض  كاروخ و  مک  نوخ و 

نیا رگید  دروآ و  یم  نونج  هجیتن  رد  دـنک و  یم زورب  غامد  هب  نآ  رثا  تاقوا  زا  یـضعب  یتح  دراد و  یم زاب  یعیبط  هفیظو ي  ماـجنا 
(2) .دیامن یم دراو  یناوارف  ررض  مه  یمدآ  لسن  هب  لمع  نیا  هک 

يریصن نیدلا  ردص  رتکد  نانخس  ج :

: هتشون دوخ  باتک  رد  رتکد  نیا 

ناتـساد لثم  ءانمتـسا  هب  داتعم  صاخـشا  ناتـساد  دزاس ، یم هدامآ  توبد » لام   » ضرم هب  يراـتفرگ  يارب  ار  ندـب  تسد  اـب  ءانمتـسا  »
گرم تروص  نیا  رد  سپ  دکمب ، دشاب  یم وا  یگدنز  ۀمادا  ببـس  هک  ینوخ  نآ  دنک و  عطق  ار  دوخ  یتایح  گر  هک  تسا  یـسک 

«. دراد يریصقت  هچ  هراچ  یب 

صص 205و206. یقرواپ ،  دیدج  مولع  رظن  زا  دیدج  ماکحا  هفسلف  - 1
ص 286. م124 ،  دیدج ، رصع  لئاسم  - 2
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رثا رد  هک  یـضارما  دنراد ، نآ  رب  هدیقع  ءابطا  زا  یعمج  هک  تسا  لقن  دـنورب  رو  دوخ  جرف  هب  دوخ  تسد  هب  هک  اهنز  هب  عجار  اما  و 
(1) .ددرگ یم داجیا  ءانمتسا  رثا  رد  هک  تسا  یضارما  زا  شیب  دوش  یم ضراع  لمع  نیا 

سبد رتکد  نانخس  د :

: هلمج زا  دراد  یضراوع  ءانمتسا  هک : تسا  دقتعم  سبد 

یگتفشآ اوزنا و  يریگ و  هشوگ بذاک ، زیمآ و  قارغا  مرش  ندوب ، هدولآ  باوخ  هتسخ و  مشچ ، رود  هب  هایـس  هقلح  گنر ، یگدیرپ 
هب دیامن ، یم یبیجع  دیدرت  ساوسو و  دیلوت  ساسح  عیابط  رد  دنک و  یم هتـسخ  ار  ناوج  رایـسب  ءانمتـسا  .دوش  یم  هدـید  باوخ  رد 

يرکف و ینهذ و  ضارما  یسررب  ماگنه  .دنرادنپ  یم مرجم  ار  دوخ  دنتـسه و  راسمرـش  لجخ و  هشیمه  نآ  هب  لاتبم  دارفا  هک  يروط 
یب .تسا  هدـش  هدـید  تداع  نیا  دنتـسه  ینهذ  ةدـنام  بقع  لیـصحت  رد  هک  یناناوج  رد  میروخ و  یم رب  تداع  نیا  هب  ابلاغ  یناور 

ینیب مک  دوخ  هانگ و  ساسحا  جاودزا ، زا  رارف  يریگ ، هرانک  اوزنا ، یعون  زیوجت  ام ، ۀعماج  رد  یلدب  ییوجماک  نیا  ندرمش  تیمها 
(2) .تسا بارطضا  و 

ص 287. م124 ،  دیدج ، رصع  لئاسم  - 1
ص63. سبد ، غولب  زا  لقن  هب  ص102 ،  ناوج ،  نارتخد  ياه  ینتسناد - 2
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تیئاهب تیباب و  رد  ءانمتسا  زاوج  مجنپ : لصف 

هراشا

نیا لطاب  هقرف  نیا  .تساه و  یئاهب  اه و  یباب راک  هابتشا  راک  نیا  دینادب  هک  مینک  یم نایب  ار  ءانمتسا  هار  زا  لسن  دیلوت  لصف  نیا  رد 
.نیبحم نایعیش و  یعقاو و  نانامسم  هن  دنناد  یم زیاج  ار  فیثک  لمع 

رگید هار  زا  لسن  دیلوت 

: دیوگ یم یسراف  نایب  باب 15  متشه ، دحاو  رد  باب  یلع  دمحم  دیس 

رگا دیامن و  تّیدـج  هار  نیا  رد  دـیاب  دـنامب و  یقاب  وا  زا  تسرپادـخ  لسن  ات  دـنک ، جاودزا  هک  تسا  هدـش  بجاو  یـصخش  ره  رب  »
دـیامن و لسن  داجیا  رگید  ۀلیـسو  هب  يرگید ، ةزاجا  اب  اهنآ  زا  کی  ره  يارب  تسا  زیاج  دوب  نیفرط  زا  یکی  زا  لسن  داجیا  رد  یعنام 

«. دشاب یمن زیاج  تسین  نایب  نید  رد  هک  یسک  اب 

.دوش راد  هچب  هدش و  رتسبمه  يرگید  اب  شرهوش  هزاجا  اب  دناوت  یم هچب  نتشادن  تروص  رد  نز  هک  دوش  یم هدافتسا  ترابع  نیا  زا 
.دناد یم زیاج  زین  ار  ءانمتسا  راب  نایز  فیثک و  تشز و  لمع  یتح  هک  عقوت ، هچ  وا  زا  دینکن ، بجعت  دهد  یم ار  روتـسد  نیا  وا  رگا 

: دیوگ مهد  باب  متشه  دحاو  یبرع  نایب  رد  هک  اجنآ 

« نونیمتست متنا  وا  ایورلا  یف  نودهشت  ام  مکنع  یفع  دق  »
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ءانمتسا دوخ  هب  ندیلام  اب  ای  ندش ) بنج  ینعی   ) ملاتحا دینیب ) یم   ) دینک یم هدهاشم  باوخ  رد  هک  ار  هچنآ  امـش  رب  هدش  هدیـشخب  »
(1) .دنیامن یم

درک یمن انز  یسک  درک  یمن مارح  ار  هغیص  رگا 

ناوت رگا  : دـیوگ یم  ملاـسا  نیبم  نید  دـنتفین و  اـنز  هاـنگ و  هب  هک  دـشاب  یلح  هار  دـیاب  دـننک  مئاد  جاودزا  دـنناوت  یمن هک  یناـسک 
هفیلخ رگا  .تسا و  هانگ  ظفح  یـسنج و  شکرـس  يورین  زا  ییاهر  يارب  لـح  هار  اـهنت  .دـینک  تقوم  جاودزا  دـیرادن ، مئاد  جاودزا 

.یقش ناسنا  رگم  داتفا  یمن هانگ  هب  یسک  درک  یمن مارح  ار  هغیص  مود 

(2) .یقش رگم  درک  یمن انز  سک  چیه  درک ،  یمن هعتم  زا  یهن  رمع ، رگا  دنیامرف : یم ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح 

ییانمتسا طاول و  انز ، لمع  ره  ثعاب  هک  تسا  دقتعم  هعیش  .هدومرف و  هعتم  ار  انز  ندش  هتسب  هار  ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح  هک  نیبب 
.درک يریگولج  نآ  ماجنا  زا  عونمم و  ار  تقوم  جاودزا  وا  اریز  تسا ؛  کیرـش  نآ  هانگ  رد  وا  تسا و  رمع  دنز  رـس  مدرم  زا  هک  ار 

«. تفای عویش  مدرم  نیب  رد  انز  درک  يریگولج  تقوم  جاودزا  زا  رمع  هک  ماگنه  نآ  زا   : » هدمآ تایاور  رد  هکنانچ 

ص 197. يرگ ، ییاهب  يرگ و  یباب  - 1
.ءاسن هروس  هیآ 29  قبط  نایبلا  عمجم  - 2
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يریگشیپ ياه  هار مشش : لصف 

هناگهد ياهروتسد 

، دریگ یم دوـخ  هب  داـیتعا  لکـش  يدوز  هب  اریز  تسا ؛ راـکنا  لـباق  ریغ  هـچ  رگا  میدـش ، روآ  داـی  ار  ءانمتـسا  ياـه  ناـیز تارطخ و 
فارتعا قبط  یتح  دزاس و  یم هدولآ  ار  دوخ  نیبکترم  نماد  راب  نیدـنچ  زور  کی  رد  هاگ  هک  اجنآ  ات  هدنـشک  راد و  هشیر  يداـیتعا 

زا صوصخم  عیام  رگید  لمع  هنوگچیه  نودب  رکف ! روصت و  اب  اهنت  هک  دسر  یم یئاج  هب  ناشراک  یهاگ  نایلاتبم  زا  یضعب  حیرص 
تاجن هار  دس  نیرتگرزب  يدیمون  نیا  اریز  تسا ،  دایتعا  نیا  اب  ةزرابم  زا  يدیمون  سای و  رتکانرطخ  نآ  زا  یلو  .ددرگ  یم عفد  اهنآ 
دنـشاب هتـشاد  لماک  نانیمطا  دیاب  نایلاتبم  .دنک  یم داجیا  اهنآ  رد  یحور  بولطم  ان  هداعلا  قوف  ياه  شنکاو دش و  دهاوخ  نایلاتبم 

هاوخ دـننیچ ، رب  دوخ  دوجو  زا  ار  نآ  راثآ  ةدـمع  یتح  دـندرگ و  زوریپ  موش  تداع  نیا  اـب  هزراـبم  رد  دـنناوت  یم دـنهاوخب  رگا  هک 
رادرب تسد  اهنآ  زا  رمع  رخآ  ات  دایتعا  نیا  هک  دـننک  نیقلت  دوخ  هب  دـیابن  زگره  اهنآ  .دـشاب  ینـلاوط  اـی  هاـتوک  هزراـبم  نیا  نارود 

هب هدنیآ  ياهروتسد  نتسب  راک  هب  عطاق و  میمـصت  لماک و  يرایـشوه  اب  دیاب  یهتنم  .دنام  دهاوخ  یقاب  نانچمه  نآ  راثآ  ای  تسین و 
نآ ظفح  رد  دـننادب و  ار  دوخ  یکاپ  ردـق  دـیاب  دـنا  هتفای تاجن  موش  تداع  نیا  لاگنچ  زا  هک  یناسک  .دـنزیخ  رب  يریگ  یپ هزراـبم 

دارفا تسد  هب  ار  دوخ  تشونرـس  یتـمیق  چـیه  اـب  و  دـنزیهرپب ، هار  نیا  رد  یناطیـش  هسوسو  هنوـگره  زا  دـنیامنب ، ار  تبقارم  تیاـهن 
زا معا  طلغ - دایتعا  عون  ره  اب  هزرابم  رد  یعطق  يزوریپ  طرش  .دنراپسن و  فرحنم  نارشاعم  هارمگ و 
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یمیمـصت .تسا  عطاق  میمـصت  نتـشاد  يزوریپ » هب  نانیمطا  يراودـیما و   » زا سپ  رگید - ياهدایتعا  ای  یـسنج  كانرطخ  ياهدایتعا 
نیا یللع  هب  رگا  یتح  .لودـع  لـباق  ریغ  خـسار و  یمیمـصت  نادـجو ، تفارـش و  تیـصخش و  ناـمیا و  هب  یکتم  مکحم و  نینهآ و 

ار دوخ  میمصت  نامیا  يراودیما و  نامه  اب  دنریگب و  میمصت  دیاب  رت  خسار  رت و  عطاق  هکلب  اددجم ، دش  هتـسکش  مه  راب  هد  میمـصت 
ار دوخ  ریثات  دش  مکارتم  مه  يور  هک  یماگنه  هدراذگ و  رثا  اهنآ  هاگآ  دوخان  رد  اه  میمصت  نیا  راثآ  ماجنارـس  اریز  .دننک  دیدجت 

هدیچرب اهنآ  مسج  حور و  زا  موش  تداع  نیا  راثآ  رندوز  یلیخ  دوشن  هتسکش  میمصت  رگا  دیدرت  نودب  املسم و  اما  .دیشخب  دهاوخ 
زا دوخ  دوجو  تارذ  مامت  اب  دنزاس و  رارق  رب  دوخ  يادخ  اب  یکیدزن  دنویپ  هطبار و  رگا  دارفا  هنوگ  نیا  تسا  یهیدـب  .دـش  دـهاوخ 

.تفرگ دهاوخ  هجیتن  رتدوز  یلیخ  یبهذم ، نامیا  وترپ  رد  دنشاب  مرگلد  راودیما و  وا  فطل  هب  دنیوج و  دادمتـسا  وا  سدقم  تحاس 
یلو دنک ، هولج  هداس  یـضعب  رظن  رد  روما  نیا  تسا  نکمم  .دندنب  راک  هب  اقیقد  ار  ریز  روما  دیاب  دش  هدومیپ  لحارم  نیا  هک  نونکا 

(1) .دراد ییاسآ  هزجعم  رثا  هک  دوش  یم نشور  لمع  ماگنه 

ءانمتسا نامرد  ياه  هار

هراشا

يریگشیپ هک : دنیوگ  یم ناسانش  ناور  ناکشزپ و  .تسا و  ندرک  هبوت  زا  رتهب  ندرکن  هانگ  دن : هدومرف ا  ملاسلا  هیلع  یلع  ترـضح 
یم رکذ  ار  هدش  هبرجت  دیفم و  مهم و  لح  هار  هد  رصتخم  ةوزج  نیا  رد  ام  .تسا  نامرد  زا  رتهب 

ات 163. صص 160  ناناوج ،  یسنج  تلاکشم  - 1
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نیا زا  علاطا  یب  ار  اهنآ  دنتـسه ، ءانمتـسا  زوسنامناخ  لمع  نیا  هب  لاتبم  هک  یناسک  هک  مییوگ  یم ناناوج  نازیزع و  امـش  هب  مینک و 
 : هک دـنیامرف  یم ملاـسلا  هیلع  قداص  ماما  اریز  .دـیوگب  وا  هب  ار  شردارب  بویع  هک  تسا  یـسک  بوخ  تسود  .دـیراذگن و  بلاطم 

تسود هب  نداد  هیده  يارب  تسا  دنمدوس  مهم و  هک  یباتک  .دنهد و  هیده  نم  هب  ارم  بویع  هک  دنتـسه  یناسک  نم  ناردارب  نیرتهب 
.میزادرپ و یم نآ  تاحیـضوت  هب  دعب  میروآ و  یم ار  يریگـشیپ  ياه  هار راو  تسرهف  روط  هب  لوا  اما  .تسا  رثوم  بوخ و  یلیخ  مه 
-4 شزرو ؛ هب  صوصخم  هجوـت  - 3 مظنم ؛ هدرـشف و  همانرب  هیهت  - 2 یعونـصم ؛ کیرحت  هنوگره  زا  باـنتجا  - 1 زا : دـنترابع  اهنآ 

زیهرپ - 8 هدارا ؛ تیوقت  نیقلت و  - 7 تصرف ؛ نیتسخن  رد  جاودزا  - 6 ییاهنت ؛ زا  قلطم  زیهرپ  - 5 ددرگ ؛ یتداع  نیشناج  یتداع  دیاب 
.یبهذم دئاقع  نامیا و  يورین  زا  دادمتسا  - 10 یئاذغ ؛ میژر  یمومع و  تیوقت  - 9 لماک ؛ 

دیاب دنک  كرت  ار  لمع  نیا  دهاوخ  یم هک  یسک  هکنیا : نآ  تسا و  هجوت  لباق  مهم و  رایسب  يا  هتکن روتسد  هد  نیا  حیـضوت  زا  لبق 
دندقتعم امومع  ناکشزپ  ار  هتکن  ود  نیا  و  دنکن ، ترشاعم  دنا  هدولآ  رایسب  هک  يدارفا  اب  دریگب و  مکحم  يدج و  عطاق و  یمیمصت 

.دایتعا عون  ره  كرت  يارب 

یعونصم کیرحت  هنوگره  زا  بانتجا  - 1

و دنشاب ، یسکس  ياه  ملیف دولآ  سوه  ياه  هنحص رظان  نویزیولت  ربارب  رد  اهامنیس  رد  بش  ره  هک  دنـشاب  هتـشاد  راظتنا  ناناوج  رگا 
ياشامت و  یقشع » ياهنامر   » ۀعلاطم فرص  ار  دوخ  ياهبنارگ  تقو  زا  مهم  یتمسق  زور  همه 
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نانز و ۀـنهرب  مادـنا  مامت  علو  اـب  ناـبایخ  هچوک و  رد  و  دـننارذگب ، هدوهیب  دـساف و  تـلاجم  زیگنا » توهـش  لذـتبم و  ياـه  سکع »
هک یعونـصم  تاکیرحت  هنوگ  نیا .دنهابتـشا  رد  تخـس  دننکن  ادیپ  یگدولآ  هنوگ  چیه  زاب  همهنیا  اب  و  دننک ،  زادـنا  رو  ار  نارتخد 
هب مهنآ  یـسنج ، لئاسم  يوس  هب  دهد و  یم رییغت  یگدنز  یلوصا  لئاسم  زا  ار  یناوج  ره  رکف  ریـسم  درادن  مه  یترورـض  هنوگ  چیه

.دناشک یم رگنایغط  داح و  تروص 

یم هگن  دنکفا  دهاوخ  هیاس  نانآ  دوجو  مامت  رب  نآ  بولطم  ان  راثآ  هک  یبصع  یمئاد  بارطـضا  لاح  کی  رد  ار  اهنآ  زور  بش و 
مه رد  ار  ناناوج  باـصعا  و  دـهد ، یم  داـب  رب  ار  یناوج ) نارود  ینعی   ) یگدـنز لوصف  نیرتهب  یمئاد  تاـکیرحت  نیا  ۀـمادا  .دراد 

روما هنوگ  نیا  زا  تدشب  دیاب  دنتـسه  یـسنج  طلغ  ياه  تداع زا  يا  هراپ ياراد  هک  ییاهنآ  اصوصخم  زیزع  ناناوج  ۀمه  .دـبوک  یم
یب ار  دوخ  رکف  شمارآ و  دـنزرو ، بانتجا  يدـمع  ینارچ  مشچ  هنوگره  اه و  نامر نآ  هعلاـطم  اـه و  ملیف نیا  ندـید  زا  دـنزیهرپب ،

تـسا مزلا  تمـسق  نیا  رد  تیقفوم  يارب  .دـننکن  فیعـضت  یمئاد  ياـه  ناـجیه اـب  ار  دوخ  دـنمورین  باـصعا  دـننزن و  مه  رب  تهج 
میظنت تاقوا  نیا  يارب  یحیحـص  ياه  همانرب ناتـسود  کمک  هب  دـنیامن و  باختنا  دوخ  تغارف  تاقوا  يارب  ملاـس و  ياـه  یمرگرس

، دیفم دنمدوس و  بتک  ۀعلاطم  دازآ ، ياوه  رد  يور  هدایپ  یعمج ، هتـسد  يدرف و  ياه  شزرو تسا : نکمم  اه  یمرگرـس نیا  .دـننک 
ربمت سکع و  ياه  نویسکلک هیهت  راعشا ، يروآ  عمج  یتسد ، ياهراک  يزرواشک و  ياهراک  یلک  روط  هب  لزنم و  رد  لگ  شرورپ 

.دشاب یقلاخا  ای  یملع  ياه  سنارفنک نوگانوگ و  ياه  نمجنا رد  تکرش  اهنیا ، دننام  و 
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مهم هدرشف و  همانرب  هیهت  - 2

هتـشادن همانرب  نودب  راکیب  تقو  تعاس  کی  هک  يروط  هب  دننک  میظنت  همانرب  دوخ  زور  هنابـش  مامت  يارب  متح  روط  هب  دـیاب  ناناوج 
کی دنـشاب و  هتـشاد  همانرب  دنراد  مه  شزرو  ای  حـیرفت  رگا  مییوگ  یم هکلب  دـننک ، راک  ای  دـنناوخب  سرد  ابترم  مییوگ  یمن .دنـشاب 

.دشابن همانرب  زا  یلاخ  تعاس 

تسا نکمم  .دنشاب  هتـشاد  همانرب  هنوگره  زا  یلاخ  ياه  تقو هک  تسا  نیا  ناوج  کی  يارب  یتخبدب  نیرتگرزب  دننادب  دیاب  ناناوج 
تحارتسا حیرفت و  هعلاطم و  زا  معا  دنک ، هیهت  يا  همانرب دوخ  زور  بش و  يارب  لاح  نیع  رد  اما  راک ، يایوج  دـشاب و  راکیب  یناوج 

یتح اهنآ  رکف  هک  يروط  هب  دـننک  میظنت  ناشتقو  رادـقم  زا  شیب  یمکار  دوخ  هنازور  همانرب  دـنناوتب  ناناوج  رگا  یتح  .نآ  دـننام  و 
موش تداع  نآ  زا  رکف  فارـصنا  رد  یقیمع  رثا  يرکف  ناوارف  تلااغتـشا  اریز  تسا ؛  رتهب  دـشابن  یعقاو  ینعم  هب  راکیب  هظحل  کـی 

.دراد

، دننک یم دود  راگیس  دنتـسه  راک  لوغـشم  هک  ییاهزور  ربارب  دنچ  یلیطعت  ياهزور  رد  راگیـس  هب  داتعم  دارفا  هک  هدش  هدید  رایـسب 
مایا رد  روآ  نایز  ای  هدوهیب  ياهراک  زا  فارـصنا  تبثم و  ياهراک  هب  ندـب  باصعا و  رکف و  لاغتـشا  نامه  رثا  شحاف  تتواـفت  نیا 
دوخ تقو  مامت  يارب  يا  هدـننک  لوغـشم  ۀـمانرب  رگا  دنتـسه  یـسنج  طلغ  ياهدایتعا  راتفرگ  هک  يدارفا  هصلاخ  .تسا  یلیطعت  ریغ 

دایتعا كرت  لماوع  نیرترثؤم  زا  يا  همانرب نینچ  هیهت  و  دـننک ، رود  دوخ  رـس  زا  ار  تداع  نیا  دـنناوت  یمن یناـسآ  هب  دنـشاب  هتـشادن 
.تشاذگ دنهاوخ  دوخ  رس  تشپ  ار  دایتعا  نیا  كرت  تلاکشم  زا  یمهم  تمسق  يا  همانرب نینچ  هیهت  اب  اًنئمطم  و  تسا ،
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شزرو هب  صوصخم  هجوت  - 3

يرکف یندـب و  ياه  يژرنا زا  یناوارف  رادـقم  شزرو  نوچ  دنتـسه ، هقلاع  مک  یـسنج  لئاسم  هب  تبـسن  ناراکـشزرو  تسا  فورعم 
یـسنج دایز  تاکیرحت  زا  يریگولج  يارب  لیلد  نیمهب  .دـنک  یم مک  رگید  لئاسم  زا  اـعبط  و  دـهد ، یم صاـصتخا  دوخ  هب  ار  اـهنآ 

.دننک باختنا  یشزرو  عونتم  عیسو و  ياه  همانرب  ناناوج  تسا  مزلا 

مدـع اوزنا و  يریگ و  هشوگ نیمه  و  دنتـسه ، دومخ  كرحت و  مک  يوزنم ، ریگ ، هشوگ  يدارفا  اًـبلاغ  موـش  تداـع  نیا  هب  ناـیلاتبم 
یقیمع رثا  دنزیمایب  دایز  کیرحت  اب  ار  دوخ  یگدنز  دـنیآ و  رد  یلک  هب  عضو  نیا  زا  رگا  دـنک و  یم دـیدشت  ار  اهنآ  عضو  کیرحت 

عونتم و ياه  شزرو دنراد و  یناوتان  فیعض و  باصعا  لاًومعم  دارفا  هنوگنیا  .دیـشخب  دهاوخ  ناشتداع  كرت  اهنآ و  لاح  دوبهب  رد 
.تسا رثؤم  هداعلا  قوف اهنآ  باصعا  تیوقت  رد  بسانم 

دازآ ياوـه  رد  يور  هداـیپ  اـی  یـشزرو و  نوگاـنوگ  ياـه  يزاـب هب  دـیاب  دـنراد  هماـنرب  زا  یلاـخ  یفاـضا و  تقو  هچ  ره  دارفا  نـیا 
تمسق نیا  هجوتم  اهنآ  يرکف  یمسج و  ياهیژرنا  زا  یتمـسق  مه  دنبای و  زاب  ار  دوخ  هتفر  تسد  زا  تملاـس  مه  ات  دنهد  صیـصخت 

رکف رد  ندیزخ و  يا  هشوگ اوزنا و  تسا ، دـیفم  اهنآ  يارب  یعمج  هتـسد  يدرف و  ياه  شزرو كرحت و  هک  هزادـنا  نامه  هب  .ددرگ 
.دننیزگ يرود  نآ  زا  هدش  یتمیق  ره  هب  دیاب  هک  تسا  کلهم  مس  دارفا  لیبق  نیا  يارب  نتفر  ورف 

هب ماگنه  بش  دـیوش و  هتـسخ  هک  دـینک  شزرو  ردـق  نآ  زور  رد  دـینیبب ، ارنآ  ياسآ  هزجعم  راثآ  دـینکن و  شومارف  ار  هیـصوت  نیا 
رتسب رد  هکنیا  ضحم 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 186ناهفصا   هحفص 162 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:145

ناناوج غارس  هب  عقوم  نیا  رد  هک  هدنشک  رضم و  راکفا  تلاایخ و  زا  يرایسب  رش  زا  تفر و  دیهاوخ  ورف  یقیمع  باوخ  رد  دیدیمرآ 
.دوب دیهاوخ  ناما  رد  دیآ  یم

ددرگ یتداع  نیشناج  یتداع  دیاب  - 4

یناسک لاًثم  .دومن  دب  تداع  نیشناج  ارنآ  تفر و  بوخ  تداع  غارس  امتح  دیاب  تداع  کی  كرحت  يارب  دنیوگ : یم ناسانش  ناور 
هتفگ هب  دنیوگ و  كرت  ارنآ  دنتـسین  رـضاح  زاب  دننک ، یم سح  دننیب و  یم ارنآ  ياه  نایز مامت  هکنیا  اب  و  دـنراد ، رامق  هب  تداع  هک 

ناشنادـجو لقع و  هک  لمع  نیا  يوس  هب  هدرب  ریـسا و  کی  دـننام  ار  اهنآ  ییورین  هچ  دـنمهف  یمن دـسر  یم هک  رامق  تقو  ناشدوخ 
يزاب تاعاس ،  نامه  رد  دـیاب  اًـمتح  دـنوش  زوریپ  طـلغ  تداـع  نیا  رب  هکنیا  يارب  یناـسک  نینچ  .دـنناشک  یم هتخاـس  موکحم  ارنآ 

ترابعب .درپب و  اهنآ  رـس  زا  حلاطـصا  هب  دب  تداع  نیا  ات  دننک  رامق  يزاب  نیـشناج  ملاس ) یـشزرو  هقباسم  کی  دننام   ) ار یحیحص 
نودب ددرگ  فرصم  دوش و  هدیشک  تمـس  نیاب  ددرگ  یم کیرحت  لاح  نآ  رد  تداع  ةزیگنا  ریثات  تحت  هک  یـصاخ  يژرنا  رگید 

(. ددرگ تقد   ) .دشاب هتشاد  یبولطمان  شنکاو  هنوگ  چیه هکنیا 

يارب هک  یـصاخ  همانرب  غارـس  هب  دوش  یم  دیلوت  نایلاتبم  رد  نآ  هزیگنا  هک  یتاعاس  نامه  تسرد  دیاب  یـسنج  دب  تاداع  دروم  رد 
شزرو کی  بلاج ، رثا  کی  هعلاطم  شوه ، هقباسم  یشزرو ، یملع ، هقباسم  غارـسب  و  دنورب ، دنا  هدرک  ینیب  شیپ  لبق  یتعاس  نینچ 

.ددرگ قباس  دب  تداع  نیشناج  هک  دنهد  همادا  ردق  نآ  ار  راک  نیا  يراوس و …  بسا  يدرونهوک ، دننام  هقلاع  دروم 
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ییاهنت زا  قلطم  زیهرپ  - 5

، دننامن اهنت  هناخ  رد  دنشابن ، اهنت  زگره  .دننک  بانتجا  تدشب  ندنام  اهنت  زا  طرـش  دیق و  هنوگ  چیه نودب  امتح و  دیاب  دارفا  هنوگنیا 
رد هکنیا  ضحم  هب  .دنورن و  تولخ  طاقن  هب  هعلاطم  يارب  اهنت  قاطا  رد  بش 

هب هک  دـننکن  شومارف  ار  هتکن  نیا  دـیاب  اًصوصخم  دارفا  هنوگنیا  .دـنورب  نوریب  طیحم  نآ  زا  دنتـسه  اـهنت  دـندرک  ساـسحا  یطیحم 
رکذت نیا  ندرک  شومارف  دنوش ، يرگید  راک  مرگرس  دنزیخرب و  هلصافلاب  دننک  یم سح  دوخ  رد  ار  کیرحت  نیتسخن  هکنیا  درجم 

یناناوج مامت  ناوج و  ره  رکف  رد  دایتعا  نیا  برکیم ، شرورپ  يارب  تسا  يدعاسم  لاًماک  طیحم  ییاهنت ، .دوش  یم مامت  نارگ  ابلاغ 
.دنزیهرپب ییاهنت  زا  دیاب  دنشاب  ناما  رد  ءانمتسا  میظع  تارطخ  زا  ملاس و  تخبشوخ و  دنهاوخ  یم هک 

تصرف نیتسخن  رد  جاودزا  - 6

دزمان باختنا  يارب  اهنت  اهنآ  تاناکما  رگا  یتح  دـننک ، جاودزا  تصرف  نیتسخن  رد  دـیاب  دـهد  یم هزاجا  ناـشتاناکما  رگا  دارفا  نیا 
.دنهدن تسد  زا  زین  ار  تصرف  نیا  دیاب  تسا  مهارف  دشاب ) هدش  ارجا  نآ  یعرش  دقع  هک  عورشم  دزمان  هتبلا  )

تافیرـشت هاتوک و  ار  تاعقوت  هنماد  هک  یتروص  رد  دراد و  یـسنج  فارحنا  نیا  اب  هزراـبم  رد  یهجوت  لـباق  ریثاـت  جاودزا  هصـلاخ 
کی هنافسأتم  یلو  .ناسآ  هداس و  لهس و  رایسب  تسا  يراک  دننک  فذح  نآ  زا  ار  اج  یب  دئاز و 
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زا یضعب  .تسا  هتسب  تمسق  نیا  رد  داوس –  یب هدرک و  لیصحت  زا  معا  ار –  تاقبط  بلاغ  ياپ  تسد و  طلغ ، دویق  ماهوا و  هلسلس 
نیا كرت  مه  اه  روتـسد  نتـسب  راک  هب  اـب  اریز  تسا  ساـسا  یب  ًـلاماک  تشحو  نیا  یلو  دـنراد ، تشحو  جاودزا  زا  داـتعم  ناـناوج 

.ییوش انز  جاودزا و  لحارم  مامت  رد  يزوریپ  مه  تسا و  ناسآ  دایتعا 

هدارا تیوقت  نیقلت و  - 7

دنتـسه رداق  یبوخ  هب  هک  دـننک  نیقلت  دوخب  ابترم  دـیاب  داتعم  دارفا  .دـنک  یم يزاب  ار  یمهم  لر  تداع  نیا  اب  هزرابم  رد  زین  نیقلت » »
رتکد  » سانش ناور  يابطا  زا  یکی  هک  روط  نآ دشخبب  عیرس  يوق و  رثا  اهنآ  رد  نیقلت  هکنیا  يارب  .دنیوگ  كرت  ار  تشز  تداع  نیا 

یمارآ لحم  رد  زور  همه  دنهد - همادا  مه  رـس  تشپ  زور  نیدنچ  ریز  تروص  هب  ار  نیقلت  دیاب  دـیوگ : یم يوسنارف » هشوب  روتکیو 
: دـننک رارکت  ار  هلمج  نیا  مکحم  هدرمـش و  تاملک  اب  هتخاس و  زکرمتم  ار  دوخ  رکف  .دزاسن  لوغـشم  دوخب  ار  اـهنآ  رکف  يزیچ  هک 
هیحور و تیوقت  رد  یبیجع  رثا  هداـس  نیقلت  نیا  رارکت  مرداـق » نم  منک ، رود  دوخ  زا  ار  دـب  تداـع  نیا  متـسه  رداـق  یبوخ  هب  نم  »

(. دینک شیامزآ  دیناوت  یم ) دراد يدب  تداع  ره  دایتعا و  كرت 

هدـش هتـشون  هدارا  تیوقت  تیـصخش و  دـشر  میکحت و  يارب  هک  یناور  ياه  باتک هعلاطم  زا  هدارا  تیوقت  يارب  دـیاب  نیا  رب  هولاع 
دب تداع  نیا  كرت  هب  قفوم  هک  یناداتعم  همه  میتسناد و  هک  روط  نامه اریز  دنزرون ؛  تلفغ  تسا 
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.تسا میمصت » هدارا و   » هار نیا  رد  ماگ  نیتسخن  دنراد  فارتعا  دنا  هدش دنسپان  ياهدایتعا  ریاس  و 

لماکزیهرپ - 8

قلطم روط  هب  دـیاب  هزرابم  نارود  اـصوصخم  تاـقوا  همه  رد  دـب ، تداـع  نیا  هب  ـلاتبم  فرحنم و  دارفا  اـب  ینیـشنمه  ترـشاعم و  زا 
ار لمع  نیا  رابگرم  كاندرد و  بقاوع  اه و  نایز دـیاب  نیا  رب  هولاع  .دـننک  یم رارف  ابو  هب  نایلاتبم  زا  هک  روط  نامه تسج ، يرود 
هب يلاتبا  رد  دساف  دب و  نارشاعم  شقن  .دنهدن  نآ  نیا و  زیگنا  هسوسو  نانخـس  هب  شوگ  زگره  دنرادن و  رود  دوخ  رطاخ  زا  زگره 
زین ار  يرگید  دارفا  دنراد  یعـس  دننک  یتخبدـب  هانگ و  ساسحا  رتمک  هکنیا  يارب  اهنآ  تسا  بیجع  رایـسب  نآ  همادا  فارحنا و  نیا 

.دنیامن راتفرگ  دوخ  زیگنا  مغ  تشونرس  هب  .دنزاس و  لاتبم 

رادیب ناناوج  یلو  .دنهد  هولج  ررـض  مک  شخب و  تذل  ار  تشز  موش و  لمع  نیا  زیگنا  هسوسو  نانخـس  اب  دنـشوک  یم هراومه  اذل 
.دنتفا یمن اهنآ  یناطیش  ياه  هسوسو ماد  رد  زگره 

یئاذغ میژر  یمومع و  تیوقت  -9

زا عقاوم  زا  يرایـسب  تداع  نیا  اب  هزرابم  رد  زین  ددرگ ، ندـب  یمومع  تیوقت  بجوم  هک  ملاس  لـماک و  یئاذـغ  میژر  کـی  نتـشاد 
رد هتبلا   ) درـس بآ  اب  مامحتـسا  .دراد  یهجوت  لباق  ریثات  تسا  باصعا  فعـض  لماع  دوخ  ای  دریگ و  یم همـشچرس  باصعا  فعض 

و دهد ) یم هزاجا  اوه  عضو  هک  یعقاوم 
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زا تدش  هب  دـیاب  دارفا  هنوگ  نیا نینچ  مه  (1) .دیامنب دـناوت  یم دارفا  هنوگ  نیا هب  يرثؤم  کمک  زین  هلوح  اب  ندـب  نداد  ژاسام  سپس 
ۀمه يارب  لاًوصا  اه  سابل هنوگنیا   (2) .دنزیهرپب تسا  یعونصم  کیرحت  يارب  يرثؤم  لماع  هک  نابسچ  گنت و  ياه  سابل ندیـشوپ 

کیرحت زیگنا و  هسوسو  مه  دنز و  یم همدـص  اهنآ  مسج  یعیبط  دـشر  ومن  هب  مه  تسا  كانرطخ  یهاگ  یتح  شخبنایز و  ناناوج 
.تسا زیمآ 

یبهذم دئاقع  نامیا و  يورین  زا  دادمتسا  -10

دب تشز و  تداع  نیا  لاگنچ  زا  يدوزب  ار  اهنآ  دنک و  نایلاتبم  نیا  هب  ار  کمک  نیرتگرزب  دناوت  یم یبهذم  هدیقع  نامیا و  يورین 
دنوادخ فطل  هب  دیاب  هکلب  .دننادب  دنوادخ  هاگرد  دورطم  هدش و  نیرفن  درف  کی  ار  دوخ  دیابن  زگره  دارفا  هنوگ  نیا .دشخب  تاجن 

زار دوخ  هدنشخب  نابرهم و  هدننیرفآ  اب  هتشاذگ و  هدجس  هب  رس  زامن  زا  سپ  زامن و  ماگنه  دنشاب و  راودیما  لاماک  گرزب 

هزور اب  دیاب  تسین  ایهم  ناشیارب  جاودزا  تاناکما  زونه  یلو  هدش ، کیرحت  اهنآ  یسنج  هزیرغ  هک  یناوج  نارسپ  دیوگ : فلؤم  - 1
شیوخ ندرک  مرگرس  اب  زین  دننک و  مارآ  دوخ  رد  ار  توهش  ناجیه  زیگنا ، توهـش  ياهاذغ  اصوصخ  ندروخ  اذغ  رتمک  نتفرگ و 
نادیهـش رلااس  صوصخلا  یلع  ملاـسلا  مهیلع  تراهط  تمـصع و  تیب  لها  يراوگوس  سلاـجم  رد  روضح  هعلاـطم و  شزرو و  هب 

.دنهاکب هزیرغ  نیا  تدش  زا   7 نیسحلا هللادبع  ابا  ترضح 
-3 لـسع ؛ ندروخ  ندز 2 - رطع  - 1 تسا : ندـب  دـشر  بجوم  زیچ  هس  دـنا : هدومرف  ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ادـخ  لوسر  - 2

ص 37) یبنلا ، بط  (. ) نابسچ گنت و  ياه  سابل هن   ) مرن ياهسابل  ندیشوپ 
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دنک و يرای  تشز  تداع  نیا  كرت  رد  ار  اهنآ  هک  دنهاوخب  وا  زا  شیوخ  دوجو  تارذ  مامت  اب  ناج و  لد و  مامت  اب  دننک  یم زاین  و 
نیا رد  تفاتـش و  دـهاوخ  اهنآ  يرایب  نابرهم  دـنوادخ  فطل  دـنیامن ، هجوت  لد  ناج و  اـب  هاـگره  اًـنئمطم  دـناهرب و  نآ  لاـگنچ  زا 

.دش دنهاوخ  زوریپ  یتایح  هزرابم 

نینچ هب  تسد  وا  سدقم  هاگشیپ  رد  دنهدن  هزاجا  دوخب  زگره  دننادب و  رظان  رضاح و  ار  ادخ  لاح  همه  رد  اج و  همه  رد  دیاب  زین  و 
نیا رـش  زا  دندنب  راک  هب  هام  کی  يارب  طقف  يارب  اقیقد  ار  لااب  ياهروتـسد  نایلاتبم  رگا  میراد  لماک  نانیمطا  ام  .دننزب  یفلاخ  راک 

ار نآ  ساسا  یلو  تسا  یگدـنز  تایئزج  رـس  رب  ارهاظ  هچ  رگ  یگداوناخ  تافلاتخا  بلغا  نوچ  .تفای و  دـنهاوخ  ییاهر  فارحنا 
یگداوناخ ياه  هیاپ ةدننک  لزلزتم  لماوع  زا  یکی  مسینانوا  نیاربانب  .درک  وجتسج  اهترـشاعم  ییوش و  انز  ياهراگزاس  مدع  رد  دیاب 

دنیامن و يرتشیب  تبقارم  دوخ  دنزرف  تیبرت  رد  دنشاب و  هتشاد  يرتشیب  هجوت  هلئسم  نیا  هب  دیاب  ناردام  ناردپ و  تسا و  یعامتجا  و 
دهاوخ لکـشم  رایـسب  نآ  كرت  نوچ  دننک  تداع  زادـنارب  هناخ  تشز و  لمع  نیا  هب  ناناوج  دـنراذگن  هک  دـننک  باختنا  ار  یهار 

.دوب

هب هدومن و  يریگ  هرهب اهنآ  زا  نسحا  وحن  هب  ناوت  یم هک  میدرک  هیـصوت  ار  مهم  هار  هد  ام  تسیاـشان ، لـمع  نیا  زا  يریگـشیپ  يارب 
، یبهذم تاداقتعا  هب  دنبیاپ  ردام ، ردپ و  طسوت  دنزرف  حیحـص  ییامنهار  تیبرت و  هک ، دشاب  هجوت  لباق  دیاب  هتکن  نیا  .تسب و  راک 

ياهترشاعم یگداوناخ ، یکیدزن  یتسود و  طباور  نامیا  اب  بوخ و  نایبرم  ناملعم و  طسوت  تیبرت  میلعت و  ینامیا ،
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(1) .تسا دنسپان  لمع  نیا  زا  يریگولج  ثعاب  تسا و  رثؤم  همه  دیفم و …  مهم و  ياه  باتک هعلاطم  مه ، اب  ناتسود  ملاس 

ثعاب دشاب  مارح  هک  یلمع  دناد و  یم مارح  ار  لمع  نیا  هک  تسا  تایاور  نآرق و  دروم  رد  هوزج  نیا  رد  دـعب  هب  متفه  لصف  زا  اما 
.دنزب ررض  ناسنا  حور  مسج و  هب  هک  یمارح  لمع  صوصخلا  یلع  تسا  منهج  شتآ  رد  لوخد 

ات 175. صص 160  ناناوج ، یسنج  تلاکشم  - 1
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ءانمتسا ةرابرد  نآرق  تایآ  متفه : لصف 

تراهط تمـصع و  تیب  لها  ناسل  زا  مه  نآ  تاـیآ ، ریـسافت  هب  رگا  یلو  تسا ، هتفرن  راـک  هب  ءانمتـسا  ماـن  اًحیرـص  میرک  نآرق  رد 
داتفه نآرق  زا  يا  هیآ ره  هتبلا  .تسا  نآ  ندوب  مارح  ءانمتـسا و  رب  لاد  هک  تسا  هدـمآ  نآرق  رد  یتایآ  هک  مینیب  یم ملاـسلا و  مهیلع 

.دراد انعم  نطب و 

« هکلهتلا یلا  مکیدیاب  اوقلت  لا  : » فلا

(1) (. دیزادنین تکلاه  هب  ناتدوخ  تسد  هب  ار  ناتدوخ  ) 

«. نوداعلا مه  کئلواف  کلذ  ءارو  یغتبا  نمف  : » ب

(2) (. دنناراک زواجت  زا  ناشیا  دنک  عفد  ار  شتوهش  شرسمه  زا  ریغ  اب  سک  ره  )

.195 هرقب / - 1
.7 نونمؤم / - 2
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ءانمتسا نوماریپ  تایاور  متشه : لصف 

هراشا

يرگید ءاضعا  ریاس  هب  ای  دوخ  ءاضعا  ریاس  ای  تسدـب  ندـیلام  دـننام  یعیبط ، ریغ  هار  زا  تسا  دوخ  ینم  ندرک  نوریب  ینعی  ءانمتـسا 
.رسمه زا  ریغ 

تایاور

هلعفی نمب  تملع  ول  هسفن و  حکانک  هلعاف  هباتک و  یف  هنع  هللا  یهن  دـق  میظع  مثا  لاقف : هضخـضخلا ؟ نع  ملاـسلا  هیلع  قداصلا  لئس 
؟ هیهن هللا  باتک  نم  هللا  لوسر  ای  یل  نیب  لئاسلا  لاقف  .هعم  تلکا  ام 

(1) .کلذ ءارو  وه  و  نوداعلا » مه  کئلواف  کلذ  ءارو  یغتبا  نمف  : » یلاعت هللا  لوق  لاقف 

؟ دش لاؤس  تسد  اب  ءانمتسا  هب  عجار  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  ترضح  زا 

یمن اذـغ  وا  اب  هدرک  ار  راک  نیا  یـسک  ممهفب  نم  رگا  تسا و  هدرک  یهن  نآ  زا  شباتک  رد  دـنوادخ  .میظع  تسا  یهانگ  دومرف :
؟ تسا نآرق  ياجک  رد  یهن  نیا  درک  لاؤس  لئاس  .مروخ 

.تسا کلذ  ءارو  زا  ءانمتسا  .دنناراکزواجت و  ناشیا  دنک  عفد  ار  شتوهش  شرسمه  زا  ریغ  اب  سک  ره  دومرف :

حکانک هلعاف  هباتک و  یف  هنع  هللا  یهن  دق  .میظع  مثا  لاقف  هضخضخلا ؟ نع  ملاسلا  هیلع  قداصلا  لئـس  یـسیع  نب  دمحا  ربخ  یف  - 2
؟ هیف هللا  باتک  نم  هللا  لوسر  ای  یل  نیب  لئاسلا  لاقف  .هعم  تلکا  ام  هلعفی  نمب  تملع  ول  هسفن و 

ص 286. م 124 ،  دیدج ،  رصع  لئاسم  ص 30 ؛  ج 104 ،  راونلاا ، راحب  - 1
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لاقف ؟ یه وا  انطلا  ربکا  يا  لجرلا  لاقف : .کلذ  ءارو  امف  وه  و  نوداعلا » مه  کـئلواف  کـلذ  ءارو  یغتبا  نمف  : » یلاـعت هللا  لوق  لاـقف 
(1) .میظع بنذ  وه  ملاسلا : هیلع 

؟ دش هدیسرپ  ءانمتسا  مکح  زا  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  ترضح  زا 

هب هک  تسا  نیا  لثم  هدـننک  ءانمتـسا  تسا و  هدومرف  یهن  نآ  زا  دـیجم  نآرق  رد  دـنوادخ  هک  تسا  یگرزب  هانگ  دومرف ( : ترـضح 
نآرق ياجک  زا  دیسرپ : يوار  .دش  مهاوخن  كاروخ  مه وا  اب  مسانـشب  دنک  یم يراک  نینچ  هک  ار  یـسک  رگا  هدرک و  حاکن  شدوخ 

(. دـنناراک زواجت  ناشیا  دـنک  عفد  ار  شتوهـش  شرـسمه  زا  ریغ  اب  سک  ره  ۀـیآ (  زا  دومرف : ترـضح  دوش ؟ یم هدـیمهف  نآ  مکح 
.تسا یگرزب  هانگ  ءانمتسا  دومرف : ترضح  ءانمتسا ؟ ای  تسا  رتگرزب  انز  هانگ  دیسرپ : يوار 

مهم لاؤس 

دزن اهنآ  همه  تسین و ) هنوگ  نیا  هک (  یلاح  رد  دنرگید ، یـضعب  زا  رت  کچوک رت و  ناسآ ناهانگ  زا  یـضعب  دیوگب : یـسک  دـیاش 
هدرک یهن  نآ  زا  دراد و  یمن تسود  دوخ  ندنب  بناج  زا  ار  یشکرس  دنوادخ  نیقی  هب  دنا و  یـشکرس اه  نآ همه  اریز  دنگرزب ، ادخ 

(2) (. دیتسرپن ار  ناطیش  ناطیشلا ( .» اودبعت  لا  : » تسا هدومرف  دنوادخ  انامه  .تسا  ناطیش  ياهراک  زا  نوچ 

«. ریعسلا باحصا  نم  اونوکیل  هبزح  وعدی  امّنا  اوّدع  هوذختاف  ودع  مکل  ناطیشلا  نا   » و

ص 575. ج18 ، هعیشلا ،  لئاسو  ص 547 ؛  ج 41 ،  ملاکلا ،  رهاوج  - 1
.60/ سی - 2
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( منهج  ) نازوس شتآ  لها  هک  دنک  یم توعد  نیا  هب  ار  شبزح  طقف  وا  دـینادب ، نمـشد  ار  وا  سپ  تسامـش ، نمـشد  ناطیـش  هتبلا  )
(1) (. دنشاب

(2) .شحاوفلا یه  لاقف : هضخضخلا ؟ نع  هتلاس  - 3

؟ دنسرپ یم ار  ءانمتسا  مکح  ملاسلا  هیلع  ماما  زا 

.تسا تشز  رایسب  گرزب و  ناهانگ  زا  دیامرف : یم

(3) .انز وهف  ههبش  اذه و  نم  هئام  لجرلا  لزنا  ام  لک  ملاسلا  هیلع  لاقف  کلدی ؟ وا  همیهبلا  حکنی  لجرلا  یف  قثوملا  یف  و  - 4

ار شتوهش  سک  ره  دومرف : ترضح  .دندیسرپ  دنک  عفد  ار  شتوهش  ندیلام  هلیسو  هب  ای  دوش  عمج  یناویح  اب  هک  یـسک  مکح  زا  و 
.تسا ربارب  انز  هانگ  اب  ینعی  تسا  ندرک  انز  مکح  رد  دنک  عفد  نآ  دننام  هلیسو و  نیا  هب 

هسفن و حکانلا  هبیش و  فئانلا  میلا  باذع  مهل  مهیکزی و  مهیلا و لا  رظنی  یلاعت و لا  هللا  مهملکی  هثلاث  : ) ملاسلا هیلع  قداصلا  لاق  - 5
(4) (. هربد یف  حوکنملا 

یمن ناشیا  هب  تمحر  رظن  هب  دیوگ و  یمن نخـس  ناشیا  اب  دنوادخ  هک  دنا  هتـسد هس  دیامرف : یم ملاـسلا  هیلع  قداص  ماما  ترـضح 
ات  ) دنکب ار  شدیفس  يوم  هک  یسک  .تسا 1 - یکاندرد  باذع  ناشیا  رب  هدومرفن و  ناشکاپ  درگن و 

.6  / رطاف - 1
ص 267. ج14 ، هعیشلا ،  لئاسو  - 2

ص 265. ج 14 ، هعیشلا ،  لئاسو  - 3

ص 265. ج 14 ، هعیشلا ،  لئاسو  - 4
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هدرک طاول  وا  اـب  هک  یـسک  و  دنک 3 - جراخ  ار  شتوهـش  شدوخ  وضع  هلیـسو  هب  هک  یـسک  و  - 2 تسا ) ناوج  هک  دـهد  شیامن 
.دوش

(1) «. نوعلم فکلا  حکان   : » ملس هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  هللا  لوسر  لاق  - 6

.تسا نوعلم  دنک  نوریب  ار  شتوهش  شتسد  اب  سک  ره  دنا : هدومرف ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ادخ  لوسر 

(2) «. رانلا یلا  مکرجی  وعدلا  ثروی  هناف  ءانمتسلاا  مکایا و  : » ملاسلا هیلع  موصعملا  لاق  - 7

.دناشک یم منهج  شتآ  هب  ار  امش  دنک و  یم ضرم  دیلوت  لمع  نیا  اریز  ندرک ، ءانمتسا  ندز و  قلج  زا  دیزیهرپب 

دندروآ ملاـسلا  هیلع  یلع  نینمؤملاریما  دزن  ار  وا  .دوب  هدرک  يزاب  شتلآ  اب  يدرم  هک  هدـش  تیاور  ملاـسلا  هیلع  قداـص  ماـما  زا  - 8
(3) .دندومن جیوزت  ار  وا  لاملا  تیب  هنیزه  هب  سپس  .دش  خرس  هک  دز  شتسد  رب  هنایزات  اب  يردق  هب  اهنت )  ) ترضح نآ 

روتسد ناشیا  .دیسر  ناشیا  شوگ  هب  شربخ  درک و  ءانمتسا  يدرم  ملاـسلا  هیلع  نینمؤملاریما  دهع  رد  هک  تسا  هدمآ  یتیاور  رد  - 9
تسناد نوچ  و  درجم ؟ ای  تسا  لهاتم  هک  دیـسرپ  وا  زا  سپـس  .دوش  خرـس  هک  دننزب  شتـسد  رب  هنایزات  اب  يردق  هب  اهنت )  ) هک دنداد 

زا ار  وا  ترضح  .درادن  جاودزا  ناوت  هک  تفگ : دوب  شراچد  هک  يرقف  رطاخ  هب  وا  اما  داد ،  جاودزا  روتسد  وا  هب  تسا  درجم  هک 

ص 268. ج 14 ،  هعیشلا ،  لئاسو  - 1
ص 333. ج 2 ،  هریبک ،  ناهانگ  ص 570 ؛   ، حاکن باب  لئاسولا ،  كردتسم  - 2

ص 207. دیدج ،  مولع  رظن  زا  دیدج  ماکحا  هفسلف  - 3
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(1) .تخادرپ لاملا  تیب  زا  زین  ار  شنز  رهم  دومن و  شجیوزت  گنرد  یب  سپس  داد و  هبوت  شیوخ  هدرک 

.یفخلا داولا  کلذ  دیلاب  ءانمتسلاا  ملاسلا : هیلع  یلع  لاق  - 10

(2) .تسا ندرک  روگ  هب  هدنز  نامه  تسد  اب  ءانمتسا 

ح 16. ب 4 ،  ص 64 ،  ج 10 ،  ماکحلاا ،  بیذهت  ح 1 ؛  ص 226 ، ج 4 ،  راصبتسلاا ، - 1
ص 89. ج 19 ،  هغلابلا ،  جهن  حرش  - 2
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ملاکلا رهاوج  بحاص  ءاهقف و  نانخس  مهن : لصف 

هراشا

هجوز اب  ءانمتسا  زاوج  هلدا  زا  دافتسم  تشذگ ) متشه  لصف  رد  نآ  فیرعت  هک   ) ءانمتـسا يانعم  زا  سپ  دنیامرف : یم رهاوج  بحاص 
.تسا نآ  كرت  طایتحا  قیرط  نکیل  هدومرف ، رکذ  ار  نیمه  هب  بیرق  زین  کلاسم  رد  تسا و  نآ  كرت  یلوا  نکل  تسا ، زینک  و 

یمارح راک  نوچ  دوش .  ریزعت  دیاب  دنک  ءانمتسا  شرگید  وضع  ای  شتسد  هب  سک  ره  هک :  تسا  هدمآ  دودح  باتکرهاوج  رخآ  رد 
(1) .تسا هدش  بکترم  ار  يا  هریبک هکلب 

: زا دنترابع  هک  دنا  هدومرف داریا  ار  ینانخس  ءانمتسا  ةرابرد  ناشا  هیلمع  ياه  هلاسر رد  ءاهقف  دیلقت و  عجارم 

جح رد  ءانمتسا  فلا :

هدمآ یتیاور  رد  .دـشاب و  یم شهانگ  ةرافک  نیا  دـنک و  ینابرق  رتش  کی  هک  تسا  بجاو  وا  رب  دـنک  ءانمتـسا  جـح  رد  یـسک  رگا 
(2) .دنک جح  هدنیآ  لاس  رد  هک  تسا 

ناضمر كرابم  هام  رد  ءانمتسا  ب :

: هک تسا  نیا  شا  هرافک دـهد و  هرافک  دـیاب  دـهد  ماجنا  ار  راک  نیا  هک  یـسک  دـشاب ، یم فیثک  لمع  نیا  هزور  تـلاطبم  زا  یکی 
کی

نیا 31 رد  دیاب  دشاب و  مه  رـس  تشپ  نآ  زور  کی  یـس و  دیاب  هک  دریگب  هزور  یپ  رد  یپ  هام  ود  تسناوتن  رگا  دـنک و  دازآ  هدـنب 
ةزور لثم   ) دشابن نآ  نیب  رد  مارح  ةزور  زور ، 

ص 332. ج 2 ،  هریبک ،  ناهانگ  - 1
ص 110. جح ،  ثحبم  عفانلا ،  رصتخم  - 2
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ار ریقف  تصـش  تسناوتن  رگا  .درادن و  یلاکـشا  دشابن  مه  رـس  تشپ  رگا  نآ  رگید  زور  هن  تسیب و  یقبام  و  نابرق ) دیع  رطف و  دیع 
(1) .دنک ماعطا 

.هزور تلاطبم  ثحبم  ج 1 ،  عجارم ، لئاسملا  حیضوت  - 1
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دوش زیزعت  دیاب  هدننک  ءانمتسا  مهد : لصف 

.ندروخ هنایزات  ینعی  ریزعت  .دوش و  یم نیعم  نیمرجم  يارب  مکاح  دید  حلاص  هب  هانگ  يارب  هک  یتازاجم  ینعی  ریزعت 

حلاـص عرـش ) مکاح  ینعی  تبیغ  نامز  رد   ) ماما هک  رادـقم  ره  هب  دـهد  ماجنا  ار  زوسنامناخ  هدولآ و  فیثک و  لمع  نیا  هک  یـسک 
.دوش یم ریزعت  دنادب 

(1) .تسا یفاک  تسوکین و  رارقا  رابکی  دوش و  یم  تباث  رارقا  راب  ود  ای  لداع  ود  تداهش  اب  ءانمتسا 

هک دز  دوب  هدرک  ءانمتـسا  هک  يدرم  تسد  فک  هب  ردـق  نآ ملاـسلا  هیلع  یلع  ترـضح  هک  هدرک  تیاور  کلاسم  باـتک  رد  دـیهش 
.تشذگ ءانمتسا  تایاور  باب  رد  نآ  تایاور  هک  .دش  زمرق 

يریگ هجیتن 

.ندرب تذل  عامتـسا  يارب  طقف  هن  هداهن ، رـشب  بلاـصا  رد  لسن  ءاقب  روظنم  هب  ار  ییوشانز  ةزیرغ  میکح  يادخ  هک  تسین  يدـیدرت 
: دننک ءانمتسا  هک  یصاخشا  نیاربانب 

.دوش یم لسن  عطق  بجوم  اقلطم  ءانمتسا  هک  نآ  هچ  .دنا  هدرک تفلاخم  دنوادخ  اب  لاًوا :

زا هریغ  راحب و  کلاسم و  باتک  رد  هک  اریز  دـنا ؛  هدـیزرو تفلاخم  رملاا  یلوا  ملـس و  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ادـخ  لوسر  اب  اًـیناث :
دنا هدرک  تیاور  ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ادخ  لوسر  ترضح 

ص 213. عفانلا ،  رصتخم  - 1
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لازنا هک  دنک  يراک  دوخ  تسد  اب  ینعی  دـنک ، » حاکن  دوخ  اب  هک  ار  یـسک  هدرک  تنعل  دـنوادخ  ینعی  هفک ؛ حـکانلا  نعل  هنا   : » هک
.دوش ینم 

ره  » هیآ 7 نونمؤم  ةروس  قبط  و  دـیزادنین .» تکـلاه  هب  ار  ناـتدوخ  : » هرقب ةروـس  ۀـیآ 195  قبط  دـنا .  هدومن تفلاخم  نآرقاب  اًثلاث :
« .دنناراک زواجت  ناشیا  دنک  عفد  ار  شتوهش  شرسمه  زا  ریغ  اب  سک 

.تشذگ هوزج  نیا  رد  هک  هچنآ  قبط  .دوب  دهاوخ  ندروخ ) هنایزات  ینعی   ) ریزعت بجوم  ءانمتسا  لمع  اعبار :

ار فلاخم  تفر ) حرـش  هب  هچ  نانچ   ) هحـصلا ظفح  اب  رایـسب  ءانمتـسا  لمع  هک  اریز  هدرک ؛  تفلاخم  دوخ  هحـصلا  ظفح  اب  اسماخ :
(. هوزج نیمه  زا  ثیدح 7  قبط  ) .تسا هدومرف  یهن  تکرح  نیا  زا  ادیکا  ار  مدرم  هتسناد و  مارح 

هدراو تایاور  نآرق و  تایآ  هب  مکح  زا  دش  تباث  (. دش هتفگ  هک  ءانمتسا  ياه  نایز قبط   ) دوش یم راچد  ناسنا  هک  یـضارما  اسداس :
نیا هک  مهتاکرب  تماد  دیلقت  عجارم  يواتف  ناسانـش و  ناورو  ناکـشزپ و  نانخـس  ملاـسلا و  مهیلع  تراهط  تمـصع و  تیب  لها  زا 

.تسا ملاسا  سدقم  عرش  فلاخ  مارح و  لعف  نیا  هک  لسن ،  ةدننک  عطقنم  روآ و  دایتعا  زوسنامناخ و  هدولآ و  فیثک و  لمع 

.تسا دنسپ  ان  مارح و  تاهج  یمامت  زا  هصلاخ  روط  هب  یفرع و  رظن  زا  مه  و 
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ذخآم عبانم و 

میرک نآرق 

هغلابلا جهن 

.ق 1390 لوا ،  پاچ  هیملاسلاا ،  بتکلاراد  یسوط ، خیش  راصبتسلاا ،

.ش لاس 1380 مهدفه ، پاچ  یملاسا ، تاغیلبت  رتفد  تاراشتنا  زکرم  رشان : ینیما ، میهاربا  رمسه ، باختنا 

.ش 1377 مراهچ ، پاچ  دبراب ، تاراشتنا  شیامرف ، هللارصن  ناوج ،  نارسمه  يارب  ییوش  انز  شزومآ 

.نایداهرف اضر  نارسپ ،) هژیو   ) دنادب دیاب  ناوج  کی  هچنآ 

.ش 1379 لوا ، پاچ  انشآ ،  باتک  رشان  يدراهتشا ، يدمحم  دمحم  يرگ ، ییاهب يرگ و  یباب

.ق 1410، لوا پاچ  رشنلا ، عبطلا و  هسسوم  یسلجم ، هملاع  راونلاا ، راحب 

.لوا پاچ  هیملاسا ،  تاراشتنا : و 

.نارهت تاراشتنا  يراز ، هللا  قاحسا  همجرت  سبد ، سیروم  غولب ، 

.ش لاس 1384 لوا  پاچ  ابیز ،  ياهرنه  تاراشتنا  نایلیصا ، یلع  یمتسر و  یبتجم  یسنج ، ياه  یناوتان یشزیمآ و  ياه  يرامیب

، قذاح رـشن  نایمیحر ، نیـسح  دمحم  مجرتم : يدهاز ، یـضاق  دمحا  ملاـسلا ،  هیلع  رقاب  دمحم  ماما  ياه  خساپ مدرم و  ياه  شـسرپ
.ش نمهب 1381 لوا ، پاچ 

ناتسبات موس ،  پاچ  هر ،)  ) ینیمخ ماما  یشهوژپ  یشزومآ و  هسسوم  تاراشتنا  زکرم  رـشان : تباث ، ظفاح  ملاـسا ، رد  یـسنج  تیبرت 
.ش 1386
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ییابطابط هملاع  نازیملا ، ریسفت 

.ش راهب 1386 لوا ،  پاچ  ترجه ،  تاراشتنا  يرفعج ، بوقعی  رثوک ، ریسفت 

.ش لاس 1382 متفه ، یس و  پاچ  هیملاسلاا ،  بتکلاراد  تاراشتنا  يزاریش ،  مراکم  رصان  هنومن ، ریسفت 

.هرس سدق  ینارکنل  لضاف  هللا  تیآ  لئاسملا ، حیضوت 

.ش 1377 لوا ، پاچ  یملاسا ، تاراشتنا  رتفد  ینیمخ ، یمشاه  ینب  نسحم  دیس  عجارم ، لئاسملا  حیضوت 

.ق 1407 مراهچ ، پاچ  هیملاسلاا ، بتکلاراد  یسوط ، خیش  ماکحلاا ، بیذهت 

پاچ 1383ش ، لوا ، پاچ  سوت ، تاراشتنا  نایوپ ، نسح  مجرتم : ونیناد ،  یلاروم  هردـنآ  فلؤم : یـسنج ،  طباور  یـسانش  هعماـج 
يردیح

، لوا پاـچ  ملاـسلا ،  مهیلع  تیبـلا  لـها  بهاذـم  رب  یملاـسا  فراـعملا  هرئاد  هسـسوم  یفجن ، نسح  دـمحم  خیـش  مـلاکلا ، رهاوج 
.ق 1421

.ش ناتسمز 1379 لوا ، پاچ  / بدا ناتسلگ  رشان : يوضر ،  داوج  دیس  ناراکهانگ ، رفیک  زا  هدنزومآ  یندینش و  ياه  ناتساد

.ش راهب 1377 لوا ،  پاچ  یفطصم ، رشن  يدشار ، فیطل  ناوج ، نارتخد  ياه  ینتسناد

.یلزتعم دیدحلا  یبا  نبا  هغلابلا ،  جهن  حرش 

.يرفغتسم سابعلاوبا  ملاسلا ،  امهیلع  قداصلا  بط  یبنلا و  بط 

.ش 1381 مود ، پاچ  نینمؤم ، تاراشتنا  ینارهت ، ینهذ  داوج  دمحم  دیس  مجرتم : قودص ، خیش  عیارشلا ،  للع 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
ءانمتسا
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.ش ناتسمز 1377 موس ،  پاچ  هیملاسا ، یشورفباتک  تاراشتنا  یسلجم ، رقاب  دمحم  هویحلا ، نیع 

.ش راهب 1381 مراهچ ، پاچ  هدازراختفا ، نسح  دیس  رتکد  مجرتم : ینادمه ، ینامحر  دمحا  یفطصملا ، بلق  هجهب  ارهزلا  همطاف 

.ش ناتسبات 1387 مهدزاود ، پاچ  یملاسا ، تاراشتنا  رتفد  بیغتسد ،  نیسحلادبع  هریبک ، ناهانگ 

.ش لاس 1390 هام  تشهبیدرا  یکشزپ ، رصع  هلجم 

.ق 1418 مشش ، پاچ  هینیدلا ، تاعوبطملا  هسسوم  یلح ، ققحم  عفانلا ،  رصتخم 

.ش 1372 لوا ، پاچ  فلوم ، رشان  يرفنضغ ، يدهم  دیس  دیدج ، رصع  لئاسم 

.يرمق  1409 مود ،  عبط  ثارتلا ،  ءایحلا  تیبلا  لآ  هسسوم  يرون ،  نیسح  ازریم  لئاسولا ،  كردتسم 

.ش 1368 لوا ، پاچ  ناوج ، لسن  تاراشتنا  يزاریش ،  مراکمرصان  ناناوج ، یسنج  تلاکشم 

.ق 1413 لوا ، پاچ  دیفم ، خیش  هرازه  یناهج  هرگنک  دیفم ، خیش  هعنقملا ،

.ش 1381 لاس موس ، پاچ  ثیدحلاراد ، تاراشتنا  يرهش ، ير  يدمحم  دمحم  همکحلا ، نازیم 

.ق 1409 لوا ، پاچ  ملاسلا ، مهیلع  تیبلا  لآ  هسسوم  یلماع ، رح  خیش  هعیشلا ، لئاسو 

يزاب و سنجمه  ییارگ ، سنجمه  یگدعاق ، نوماریپ  یملع  ياه  ینتسناد 
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7

...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8
( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9

( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10
: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11

JAVA.1
ANDROID.2

EPUB.3
CHM.4
PDF.5
HTML.6
CHM.7
GHB.8

 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
همه نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراـشتنا ، اـهداهن ، اـه ، ناـمزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عـجارم  رتاـفد  نوـچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 
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یم رکـشت  ریدـقت و  دـنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يراـی  فدـه  نیا  هب  یباـیتسد  رد  ار  اـم  هک  یناراوگرزب 
.مییامن

: يزکرم رتفد  سردآ 

هقبط كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهـش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادـبع -  نابایخ   - ناهفـصا
لوا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 
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