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اونشان دنمناوت  یبرای :  ارهز 

باتک تاصخشم 

.نیلولعم گنهرف  رتفد  مامتها  هب  / اونشان دنمناوت  یبرای :  ارهز  روآدیدپ :  مان  ناونع و 

.1397 نادنمناوت ، مق : رشن :  تاصخشم 

.روصم .ص : 134 يرهاظ :  تاصخشم 

0-18-6216-622-978: لایر  250000 کباش : 

اپیف یسیون :  تسرهف  تیعضو 

.اونشان دنمناوت  رگید :  ناونع 

 - 1368 ارهز ، یبرای ، عوضوم : 

همانتشذگرس ناریا --  نایاونشان --  عوضوم : 

Deaf -- Iran -- Biography عوضوم : 

نیلولعم گنهرف  رتفد  هدوزفا :  هسانش 

HV2395/ز9 1397 هرگنک :  يدنب  هدر 

155/45120926 ییوید :  يدنب  هدر 

5510313 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

---

لایر  000/250 تمیق : هخسن   1000 ناگرامش : نادنمناوت  رشان :

نیلولعم گنهرف  رتفد  ، 4 كلاپ ، 11 هچوک ناتسلگ ، نابایخ  نیمادمحم ، راولب  مق ،

09125520765 هارمه :  025-32913552 سکف :  025-32913452 نفلت :

www.HandicapCenter.com
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info@handicapcenter.com

www.DataDisability.com

www.Tavanmandan.com

1 ص :

هراشا

اونشان دنمناوت  یبرای  ارهز 

نیلولعم گنهرف  رتفد 

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 9 

http://www.ghaemiyeh.com


2 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 10 

http://www.ghaemiyeh.com


میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 

3 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 11 

http://www.ghaemiyeh.com


4 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 12 

http://www.ghaemiyeh.com


تسرهف

هعیلط 7

نونک 9 ات  دلوت  لوا : لصف 

..یناگدنز 11 کی  شرازگ 

...ییاونشان 11 دلوت و 

...تلایصحت 12

...یشزومآ 13 ياه  هرود 

...يرنه 13 همانراک 

اه 15 هراونشج  رد  تکرش 

..نابرهم 18 ردام  هاگن  زا 

...تدلاو 19 عاضوا  طیارش و 

...ییاونشان 20 هبرجت 

...ییاونشان 22 نتفریذپ 

....تسلابولاگم 23 یمنآ  يرامیب 

...یشاقن 23 يدنمناوت و 

..نوزلح 24 تشاک 

.هسردم 28 هب  نتفر 

...لیصحت 29 هار  رد  شلات 

.مود 31 هچب 

...ییامنهار 31 هرود 

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 13 

http://www.ghaemiyeh.com


..ناتسرنه 32 هرود 

.هاگشناد 36 هب  نتفر  رنه و  روکنک 

....تفرشیپ 37 يروبص و  راکتشپ ،

اه 38 تیلاعف  شرتسگ و 

...نیلولعم 40 گنهرف  رتفد  اب  ییانشآ 

...یگتخاسدوخ 41 قلاخا و 

5 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 14 

http://www.ghaemiyeh.com


وگو 43 تفگ  مود : لصف 

.مدنزرف 45 هدنیآ  لاح و  هتشذگ ،

يزاسدنتسم 57 موس : لصف 

...تیوه 59

..ییاونشان 59

..يرنه 61 ياه  هاگشیامن  رد  روضح  تکراشم و 

...یکدوک 61 هرود  رد  هاگشیامن 

ناگدننک 63 دیدزاب  ياه  تشاددای 

مود 72 یشاقن  هاگشیامن 

...ییوجشناد 77 هرود  رد  هاگشیامن 

..تلایصحت 79

...یگدامآ 79 هرود 

...ییادتبا 81 هرود 

...ییامنهار 83 هرود 

..ناتسریبد 84 هرود 

.هاگشناد 84 هرود 

..يرنه 86 ياه  هراونشج 

...تاقباسم 98 رد  روضح 

..یصصخت 102 ياه  هرود 

..يراد 105 سلاک  سیردت و 

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 15 

http://www.ghaemiyeh.com


.دمآرد 105 بسک  لاغتشا و 

ریواصت 107 دانسا و  مراهچ : لصف 

.همان 109 نایاپ 

اه 111 ملیف 

اه 114 باتک 

اه 115 همانریدقت 

.ریواصت 121

6 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 16 

http://www.ghaemiyeh.com


هعیلط

؛ دهد یم  وا  هب  يرگید  ياهزیچ  دریگب ، یسک  زا  ار  يزیچ  رگا  ادخ  دیوگ : یم  هک  تسا  لوادتم  یسراف  گنهرف  رد  یلثملا  برض 
.دوش یم  هدوشگ  شیور  هب  يرگید  ياهرد  دوش ، هتسب  یسک  يور  هب  يرد  رگا  دیوگ : یم  يرگید  لثملا  برض  زین 

نانیا دسر  یم  رظن  هب  .دوش  یم  هدیمهف  رتهب  دنمناوت » یلو  تیلولعم  ياراد  دارفا  ياهراک   » ندید اب  اه  لثملا  برض  نیا  دافم  انعم و 
ییاهنآ رگید  فرط  زا  هدشن و  هتشاذگ  ناشرایتخا  رد  تفرشیپ  يارب  مزلا  تاناکما  فرط  کی  زا  دنا : هدش  فعاضم  ملظ  لومـشم 

.دنرادن ار  دوخ  ياه  يدنمناوت  یفرعم  لاجم  ناکما و  دنسرب ، یجرادم  هب  دنا  هتسناوت  تقشم  تمحز و  اب  هک 

دنچ رد  دـشاب و  هتـشاد  تاراکتبا  هتـسناوت  هداوناخ  ياـه  تیاـمح  رایـسب و  شـشوک  شـلات و  اـب  هک  تسا  ییاونـشان  یبراـی ، ارهز 
یلاع تارمن  اب  سناسیل  قوف  ات  هدـیرفآ ؛ اـبیز  ياـه  یحارط  اـه و  یـشاقن  دـشخردب ؛ نشیمینا  يزاـسریوصت و  هتـشر  رد  هراونـشج 

.تسا لوغشم  يرنه  ياه  تیلاعف  رگید  يرگریوصت و  شزومآ  هب  نونکا  هتشاد و  تلایصحت 

ممـصم شیاهراک ، ندـید  اب  دـندوب ؛ نیلولعم  گنهرف  رتفد  نامهم  يزیررکـش  میرم  مناـخ  شرداـم  هارمه  هاـمریت 97  موـس  زور  وا 
.مینک یفرعم  ناهج  نامدوخ و  هعماج  هب  ار  وا  هدامآ و  شا  هرابرد  یباتک  میدش 

هتبلا درادن ؛ ار  دارفا  هنوگ  نیا  زا  هبناج  همه  تیامح  ییاناوت  تسا و  دودحم  تاناکما  اب  یمدرم  لکـشت  کی  نیلولعم  گنهرف  رتفد 
یلم ياه  هیامرـس  دارفا  نیا  هکنیا  لیلد  هب  اما  .دنک  یمن  غیرد  دـناوتب  يراک  ره  دارفا ، هنوگنیا  ياقترا  دـشر و  ياتـسار  رد  رتفد  نیا 

تمدخ طیارش  نینچمه  دیاشگب ؛ نانآ  يور  هب  ار  یقرت  تفرشیپ و  ریسم  دوخ  ياه  تیامح  اب  تلود  تسا  يرورـض  دنتـسه ، ناریا 
مادقا هاگـشناد  ای  ناتـسریبد  ای  ییامنهار  ای  ییادتبا  هرود  رد  ایآ  مدیـسرپ  یبرای  ارهز  ردام  زا  اما  .دزاس  هدامآ  ناشیارب  ار  لاغتـشا  و 

وا هب  هژیو  سروب  ایآ  دنداد ؟ ماجنا  ناشیا  يارب  یصاخ 
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؟ دنا هداد  وا  هب  ریدقت  حول  ایآ  لقادح  دندرک ؟ یفرعم  شیاه  شزومآ  لیمکت  يارب  یللملا  نیب  زکارم  هب  ار  وا  ایآ  دش ؟ هداد 

اجک هب  دـیاب  ناریا  رد  دـنراد  تیقـلاخ  غوبن و  هک  تیلولعم  ياراد  دارفا  تسین  موـلعم  .دوـب  یفنم  اـه  شـسرپ  نیا  هب  شخـساپ  اـما 
هفیظو ماجنا  لیلد  هب  هکلب  محرت  رـس  زا  هن  تیامح  هب  زاین  نایاونـشان  هژیو  هب  تسا ؟ اهنآ  روما  يدصتم  داهن  مادک  دنیامن و  هعجارم 

ییارجا یلمع و  هبخن ، نلاولعم  يارب  یـصاخ  هماـنرب  حرط و  ییانثتـسا  شرورپ  شزومآ و  ناـمزاس  زین  یتسیزهب و  ناـمزاس  .دـنراد 
ياه هاگـشناد  یملع و  زکارم  بذـج  هک  میراد  غارـس  تیلولعم  ياراد  دارفا  رگید  نایاونـشان ، نایانیبان ، لـیلد  نیمه  هب  .دـنا  هدرکن 
ياه هیامرـس  نیا  ارچ  .دنا  هدیـسر  هجوت  لباق  ياه  تسپ  یملع و  بصانم  هب  یتح  هتـشاد و  شـشخرد  اجنآ  رد  دنا و  هدش  یجراخ 

ار ثداوح  ریـس  ناوت  یم  ریبدـت  تیارد و  اب  هکنیا  اب  مییامنن ؟ یگدیـسر  نانآ  ياهزاین  هب  مینکن و  يرادـهگن  ناریا  يارب  ار  یناسنا 
یگدنلاب دـشر و  هب  اجنیا  رد  هدـمآ و  ناریا  هب  ناهج  زا  هقطنم و  ياهروشک  زا  نلاولعم  لخاد ، رد  طیارـش  داجیا  اب  درک و  سوکعم 

.دنسرب

دـیامن و راومه  شیارب  ار  تفرـشیپ  یقرت و  هار  هدرک ، یفرعم  ار  یلم  یناسنا و  ياه  هیامرـس  زا  یکی  دـناوتب  باـتک  نیا  میراودـیما 
زا نایاپ  رد  .دسرب  شیاهوزرآ  هب  دناوتب  ناشیا 

ناشیا مینک ، یم  رکشت  هلظدم  یناتسیس  یلعدیس  یمظعلا  هّللا  تیآ  هدنیامن  یناتسرهش  داوج  دیس  نیملسملاو  ملاسلاا  تجح  بانج 
هب هک  ارهز  مرکم  ردام  زا  نینچمه  .تسا  هدرک  هدنز  اه  لد  رد  ار  تفرـشیپ  هب  دیما  هیحور  نلاولعم ، دـشر  زا  هبناج  همه  تیامح  اب 
یم صاخ  رکشت  هداد ؛ ماجنا  شور  نیرتهب  هب  ار  يردام  هفیظو  و  دیامن ، یمن  غیرد  یـشلات  ره  زا  شدنزرف  يارب  تسا  ادیپ  حوضو 

.مییامن

يرون دمحم 

نیلولعم گنهرف  رتفد  لماعریدم 

هام 1397 يد 
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نونک ات  دلوت  لوا : لصف 

هراشا

9 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 19 

http://www.ghaemiyeh.com


هرود یکدوک ، هرود  ات  دـلوت  زا  .تسا  یبرای  ارهز  یگدـنز  فلتخم  لحارم  زا  یـشرازگ  یناگدـنز و  تـلاوحت  هراـبرد  لـصف  نیا 
.درک میهاوخ  شرازگ  یخیرات  بیترت  هب  ار  وا  تایح  لحارم  همه  هصلاخ  یلیصحت و  رگید  ياه  هرود  یناوجون ، هرود  ناتسبد و 

هدرک نیودت  یبرای  مناخ  یگدنز  هرابرد  نیلولعم  گنهرف  رتفد  سانشراک  هک  تسا  ینتم  یکی  .تسا  هلاقم  ود  لماش  رـضاح  لصف 
.تسا هتشون  شدنبلد  رتخد  هرابرد  شردام  هک  تسا  ینتم  مود  و 

اه هچب  رگید  لثم  دنتـشاد  وزرآ  وا  نیدلاو  هک  يرتخد  تسا ؛ اونـشان  رتخد  کی  یگدنز  زا  يزومآ  هبرجت  لصف  نیا  یلـصا  فدـه 
یمتح یتسه  تادوجوم  رد  توافت  دندش  هجوتم  جـیردت  هب  اما  دـندش ؛ تحاران  رایـسب  دـندید  ار  وا  توافت  زیامت و  یتقو  و  دـشاب ،
لثامت هباشت و  ناهاوخ  میناوت  یمن  هک  يروط  هب  تسا  لصا  کی  تواـفت  درادـن ؛ دوجو  رگیدـکی  هباـشم  ًـلاماک  ناـسنا  ود  تسا و 

.میشاب يرگید  اب  دوخ  دنزرف  ای  دوخ 

كدوک کی  یتاذ  ياه  توافت  فشک  هب  دیاب  دراد و  ار  دوخ  هژیو  ياه  ییاناوت  دادعتـسا و  كدوک  ره  دـندش  هجوتم  نیدـلاو  زین 
هب هکلب  دنتـسین  تحاران  اهنت  هن  نونکا  درک و  راومه  یبرای  هداوناخ  رب  ار  یگدـنز  ریـسم  هک  دوب  یگرزب  ياه  سرد  اهنیا  .تخادرپ 

.دننک یم  راختفا  ارهز 
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یناگدنز کی  شرازگ 

هراشا

مراد و اونشان  يرتخد  تفگ  يراک ؟ هچ  يارب  مدیسرپ  منیبب ، ار  امـش  مهاوخ  یم  تفگ  دز و  گنز  یمناخ  يزور  لاس 96 ، دادرخ 
فیرشت دش و  یگنهامه  هرخلااب  .تسا  لاعف  يزاسریوصت  یشاقن و  رد  مرتخد  میا و  هدمآ  مق  هب  زاریش  زا  نایاونشان  هراونشج  يارب 

رکف هب  هظحل  کی  .درک  بلج  ار  مرظن  راکتبا  تیقلاخ و  زا  اـبیز  هماـنراک  دوب و  هتـشذگ  شرمع  زا  راـهب  هک 28  يرتخد  دندروآ ،
رد ناریدـم  هک  يا  هویـش  نیمه  ...و .  دـینزب  گنز  رگید  هام  دـنچ  دـیربب و  فیرـشت  میراد و  يداـیز  ياـهراک  میوگب  وا  هب  مداـتفا 
در ار  وا  یهاوخ  یم  وت  هدروآ ، هانپ  وت  هب  تکلمم  نیا  زا  يدـنزرف  هک  درـشف  ار  مدوجو  رـسارس  یبیهن  اما  .دـننک  یم  لـمع  تارادا 

هرخلااب .منک  دیما  ان  ار  شدیما  دـیابن  متفگ  دوخ  اب  نیلولعم ، گنهرف  رتفد  ياهراک  ترثک  مغر  هب  .یتسرفب  هایـس  دوخن  یپ  ای  ینک 
يور شیپ  نونکا  هک  دوب  همان  یگدنز  نیودت  اهراک  زا  یکی  .میتفرگ  رظن  رد  شیاهراک  دربشیپ  يارب  ار  يریـسم  میدرک و  تبحص 

.تسا نابطاخم 

ییاونشان دلوت و 

نایگنهرف زا  شردپ  درک و  یم  تمدخ  نارامیب  هب  يراتـسرپ  توسک  رد  شردام  دش ؛ دلوتم  زاریـش  رهـش  رد  رد 1368  یبرای  ارهز 
یلو دوب  هدش  لاتبم  نیمایت ) هب  ساسح  « ) تسلابولاگم یمنآ   » مان هب  يردان  يرامیب  هب  دلوت  زا  سپ  یگهام  جنپ  رد  ارهز  .دوب  زاریش 
لاتبم ییاونشان  هب  ارهز  هدش و  رید  نامز  نیا  .دندوب  هداد  صیخشت  یگلاس  ود  رد  ار  شا  يرامیب  نانآ  ناکشزپ ، هب  ررکم  هعجارم  اب 

.دنوش هضراع  نیا  شیادیپ  عنام  دنتسناوت  یم  شندب  نیماتیو  نیمأت  نیماتیو ب و  صرق  دنچ  اب  هک  یتروص  رد  .دوب  هدش 

رداک مزلا  شناد  هبرجت و  مدع  ای  یـسانش  هفیظو  نادقف  ای  يراک  مک  لیلد  هب  ناریا  رد  اه  تیلولعم  زا  هجوت  لباق  دـصرد  هنافـسأتم 
، جلاعم ناکشزپ  زا  معا  یکشزپ 
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شود رب  ار  تیلولعم  تلاکشم  دیاب  يراگنا  لهس  کی  رثا  رب  رمع  کی  هک  یناسک  هکنیا  رتروآ  فسأت  تسا  هدمآ  دیدپ  ناراتسرپ 
ای درادـن و  دوجو  عماج  طـباوض  نیناوق و  نوچ  .دـنریگ  یمن  رارق  يا  همیب  یناـمرد ، ییاـضق ، یتیاـمح ، ماـظن  چـیه  تحت  دنـشکب ،

.دنرادن تیامح  رب  هدارا  ناریدم 

تلایصحت

یـشاقن سلاک  هب  ار  وا  یگلاس  راهچ  زا  دـش و  یـشاقن  هنیمز  رد  ارهز  دادعتـسا  هجوتم  یگلاس  هس  زا  شردام  اًصوصخم  هداوناـخ و 
رد هک  يروط  هب  .دوب  هدرک  دوخ  بوذـجم  ار  ناگمه  شیاه ، تیقلاخ  تاراکتبا و  اب  ابیز و  ياه  یـشاقن  ندیـشک  اب  ارهز  .داتـسرف 

هاگـشیامن نیا  زا  یـشرازگ  دـعب  شخب  رد  .تفرگ  رارق  هجوت  دروم  دـش و  اپرب  زاریـش  رد  شیاهراک  زا  یهاگـشیامن  یگلاس  شش 
.دوش یم  هضرع 

هجوت اب  هک  هژیو  یبرم  .دوب  هجاوم  رایـسب  تلاکـشم  اب  هسردم  رد  یلو  .تفر  ییانثتـسا  ریغ  هسردم  هب  يداع  نازومآ  شناد  لثم  وا 
.دندرک یمن  یهجوت  وا  هب  مه  هسردم  تیریدم  تشادن ؛ دوجو  دهد  شزومآ  وا ، طیارش  هب 

هـشیمه دوب و  مود  ای  لوا  درگاش  اه ، سلاک  همه  رد  دریگب و  دای  بوخ  ار  اه  سرد  ات  درک  یم  کمک  وا  هب  هناخ  رد  شرداـم  اـما 
.تشاد یلاع  تارمن 

اه سرد  مجح  نوچ  .تشاذـگ  رانک  ار  یـشاقن  ییامنهار ، عطقم  هب  نتفر  اب  اما  داد  همادا  ار  یـشاقن  ياه  سلاک  ییادـتبا ، هرود  رد 
دراد یبوخ  دادعتسا  وا  دندوب ، دقتعم  یضعب  ناتسریبد  هرود  رد  .تخادرپ  یم  ثحب  سرد و  هب  يرتشیب  نامز  دیاب  دوب و  هدش  رتشیب 

کیفارگ هتـشر  ناتـسرنه و  هب  تشاد  رارـصا  شدوخ  اما  .دنک  باختنا  ار  کیفارگ  هتـشر  هاگـشناد ، رد  دورب و  یـضایر  هتـشر  هب  و 
تـساوخ یمن  تشاد و  هقلاع  رایـسب  هتـشر  نیا  هب  هکنیا  رت  مهم  .دیامن  مکحتـسم  ار  شیاهراک  ياه  هیاپ  هطـسوتم  عطقم  زا  دورب و 

رد هلصافلاب  دناسر و  نایاپ  هب  یلاع  تارمن  اب  ار  کیفارگ  هتـشر  ناتـسرنه و  هرخلااب  .دشاب  ادج  هتـشر  نیا  زا  ار  شرمع  زا  یـشخب 
هب تیقفوم  اب  مه  ار  عطقم  نیا  دش و  هتفریذپ  اسف  هاگشناد  رد  کیفارگ  هتشر  ینادراک  عطقم  رد  درک و  تکرش  روکنک 
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.دنارذگ نادیپس  هاگشناد  رد  ار  کیفارگ  یسانشراک  دناسر و  مامتا 

لدعم 19 اب  دش و  هتفریذپ  زکرم  نارهت  دازآ  هاگشناد  رد  يزاسریوصت  هتشر  رد  درک و  تکرش  دشرا  یسانشراک  روکنک  رد  سپس 
.تسا شلات  رد  دنک و  تکرش  ارتکد  عطقم  رد  تسا  ددصرد  نونکا  .تشاذگ  رس  تشپ  مه  ار  عطقم  نیا 

یشزومآ ياه  هرود 

دنچ یلاع  هلحرم  ات  تسناوت  .دنارذگ و  ار  یـصصخت  شزومآ  هرود  نیدنچ  هداوناخ  تیامح  اب  وا  سرادـم ، رد  لیـصحت  رب  هولاع 
: تسا هدید  شزومآ  یلاع ، لحارم  ات  ریز  هتشر  تفه  رد  اًصخشم  .دنک  بسک  شناد  هبرجت و  صصخت ،

نشیمینا عماج  هرود  - 

تاکسم یحارط  هرود  - 

تکفا رتفا  - 

شلف - 

ریمیرپ - 

پاشوتف - 

روتامینا - 

ینامز لوط  اه و  هرود  نیا  هرابرد  ار  شناتسود  ردام و  ناداتـسا ، ياه  هاگدید  تارظن و  وگو ، تفگ  شور  هب  میدوب  ددصرد  ادتبا 
نیا لیلحت  هیزجت و  یسررب و  هب  سپس  میدروآ ؛ تسد  هب  هتـشر  ره  بناوج  رگید  هتخومآ و  هک  یبراجت  اه و  هرود  نیا  زا  کی  ره 

.دشن رسیم  ناشرظن  بلج  صاخشا و  نیا  اب  یگنهامه  اما  .میزادرپب  اه  هرود 

يرنه همانراک 

راک دنچ  ارجا و  يارب  هژورپ  دـنچ  هشیمه  هدوبن و  راکیب  تقو  چـیه  لاس  یط 26  ینعی  نونکات  یگلاس  هس  زا  هلاـس  یبرای 29  ارهز 
: تسا ریز  لصفرس  تفه  ياراد  لاس  یط 26  شا  همانراک  ور  نیا  زا  .تسا  هدوب  شتسد 

راثآ یفرعم  اه 1374 و 1376 و  لاس  رد  یشاقن  ياه  هاگشیامن  يرازگرب  - 1
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.تسا رتفد  کی  رد  هاگشیامن  نآ  زا  هدش  هضرع  ياه  یشاقن  هعومجم  هدنام  یقاب  اه  هاگشیامن  نیا  زا  هچنآ  .وا  ياه  یشاقن 

ءارآ هاگـشیامن ، شرازگ  همدـقم ، دـلج ، ینعی  .ددرگ  رـشتنم  باـتک  کـی  تروـص  هب  رتـفد  نیا  هک  دوـب  نیا  شرداـم  هب  مداهنـشیپ 
يور راک  ات  دروایب  ار  رتفد  نآ  دش  رارق  .دیایب  رگ  حیضوت  کی  یشاقن  ره  ریز  زین  .دوش  هدروآ  اه  یـشاقن  رانک  رد  ناگدننکدیدزاب 

.دوش عورش  نآ 

یم نکـسا  تروص  هب  ار  رتفد  نیا  .تسا  ناگدننکدیدزاب  ياه  هاگدـید  تبث  دوبدای و  رتفد  هاگـشیامن ، نیا  زا  هدـنامیقاب  رثا  نیمود 
.دروآ قوف  باتک  رد  ناوت 

.اسهم ناتساد  یتملاس ، زار  شطع ، ارحص  کی  لایخ ، كاخ و  ياه : مان  هب  دنتسم  هاتوک و  ملیف  دنچ  تخاس  - 2

ره .تسا  هجوت  لباق  يرنه  ینف و  رظن  زا  یلو  هدـش  هتخاس  تاناکما  لقادـح  ینعی  شدوخ  هناخ  رد  دوجوم  تاناکما  اب  اه  ملیف  نیا 
.ددرگ فرط  رب  تلااکشا  نیا  دش  رارق  هک  دراد  یتلااکشا  دنچ 

.تسا هداد  ماجنا  یحارط  باتک ، دنچ  يارب  باتک ، دلج  یحارط  - 3

.تسا هدرک  يراذگ  رتیت  ار  ملیف  دنچ  ملیف ؛ ژارتیت  تخاس  - 4

.تسا هدرک  يزاسریوصت  ار  كدوک  ياه  باتک  باتک ؛ يرگریوصت  - 5

: تسا هنوگ  نیا  شا  همان  نایاپ  عوضوم  ناونع و  دشرا ؛ یسانشراک  همان  نایاپ  - 6

( فلا ینس  هورگ  يارب   ) توا تاک  کینکت  اب  موهفم  تفایرد  رد  اونشان  ناکدوک  نشیمینا  یگژیو 

.دریگب تلااقم  يارب  مه  هرمن  ود  دنک و  هضرع  مه  هلاقم  ود  دش  رارق  هدش و  هتفریذپ  هرمن 18  اب  همان  نایاپ  نیا  نتم 

، نوتراک تیصخش  یحارط  نشیمینا ، شزومآ  هب  تفرگ  میمصت  لبق  يدنچ  زا  شیاه  هتخودنا  لاقتنا  يارب  شزومآ ؛ سیردت و  - 7
تفاـیرد نودـب  وا  ددرگ و  رازگرب  زاریـش  رد  نایاونـشان  هداوناـخ  نمجنا  رد  اـه  سـلاک  نیا  دوب  رارق  .دزادرپـب  هریغ  يرگریوصت و 

ددرت و يارب  تاناکما  دوبن  رطاخ  هب  لابقتـسا  مدـع  .دـشن  ارجا  نایاونـشان ، لابقتـسا  مدـع  لیلد  هب  یلو  دزادرپب ؛ شزومآ  هب  یقوقح 
.دوب اهنیا  لاثما 

لصف رد  لصف و  نیا  رد  يراک  لصفرس  تفه  نیا  هب  طوبرم  یلیصفت  تاعلاطا 
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.دیآ یم  دعب 

اه هراونشج  رد  تکرش 

يرنه ياه  هراونـشج  رد  ات  تفرگ  میمـصت  دـنک ، یفرعم  اهروشک  رگید  ناـنطو و  مه  هب  ار  دوخ  ياـه  يدـنمناوت  هکنیا  يارب  ارهز 
يدعب لحارم  هب  دش و  هتفریذپ  لوا  لحارم  رد  اه  هراونشج  یخرب  رد  هتبلا  .دیامن  یفرعم  ار  شراثآ  دنک و  تکرش  شراک  هب  طبترم 

حول ای  هزیاج  هب  دـش و  هتفریذـپ  ینایاپ  لحارم  ات  دوبر و  ار  تقبـس  يوگ  نارگید  اب  تباقر  رد  اه  هراونـشج  یخرب  رد  تفاـین و  هار 
لماک تاعلاطا  اه  هناسر  هدشن و  رشتنم  هنیمز  نیا  رد  شیاه  تیلاعف  هب  تبسن  یکدنا  تاعلاطا  اما  .دمآ  لیان  راختفا  ملپید  ای  ریدقت 

.دنا هدادن  راشتنا 

كاخ و  » مان هب  یملیف  یبرای  ارهز  .دیدرگ  رازگرب  ناهفصا  رهـش  رد  لاس 1393  رد  هراونشج  نیا  ناهفصا : هشیدنا  رنه و  هراونـشج 
.دندرک ءاطعا  همان  ملیف  نیا  هب  راختفا  ملپید  هتسناد و  مهم  ار  شرثا  همان  ملیف  نارواد  .درک  لاسرا  لایخ »

نیا هب  هلیـسو  نیا  هب  لاسرا و  ار  لایخ » كاخ و  ملیف   » یبرای ارهز  مناخ  .دـش  رازگرب  راهب 1394  رد  هراونشج  نیا  عولط : هراونـشج 
.دندرک ءاطعا  ریدقت  حول  نآ  هب  هداد و  صیخشت  مهم  ار  ملیف  نیا  يرواد  رد  .تفای  هار  هراونشج 

ناهج رد  ناوج  نادـنمرنه  قیوشت  هاتوک و  ملیف  هعـسوت  روظنم  هب  ایلاتیا  روشک  رد  لاـس  ره  هراونـشج  نیا  اـیلاتیا :  Toko هراونشج
.درک تکرش  نآ  رد  یبرای  مناخ  ایلاتیا و  رد  يلاوج 2015  ای 24 و 25  هامریت 1394  رد  .ددرگ  یم  رازگرب 

زا یکی  .تفای  هار  هقباسم  شخب  هب  تفرگ و  شریذپ  ملیف  راهچ  اهنآ ، زا  هک  دـش  لاسرا  هراونـشج  نیا  هب  هاتوک  ملیف  تفه  ناریا  زا 
.تفر رانک  دشن و  قفوم  دعب ، لحارم  رد  اما  .دوب  یبرای  ارهز  هتخاس  لایخ » كاخ و   » ملیف ملیف ، راهچ  نیا 
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تکرش نآ  رد  شطع » ارحـص  کی   » ملیف اب  یبرای  ارهز  .دیدرگ  رازگرب  هام 1395  نمهب  رد 15  هراونشج  نیا  مرحم : رهم  هراونشج 
.تفر رانک  دریگب و  یلوبق  هرمن  تسناوتن  دعب  لحارم  رد  اما  درک  تفایرد  شریذپ  ملیف  نیا  .درک 

نیا شیارگ  عوضوم و  .دـش  رازگرب  نارهت  رد  نیدرورف 1395  ات 26  رد 22  هراونشج  نیا  هرود  نیمود  امس : هاتوک  ملیف  هراونـشج 
ریبد ینیما  یبتجم  تسشن ، نیا  يادتبا  رد  .دش  رازگرب  نیطسلف  امنیس  رد  تسا و  یناریا  یملاسا -  یگدنز  کبـس  هراونـشج ، هرود 

( ینیوآ یضترم  يامنیس   ) ینیوآ یضترم  دیس  دیهش  ملق ، لها  نادیهش  دیس  مان  زا  امـس »  » هراونـشج مان  هکنیا  هب  هراشا  اب  هراونـشج 
یم رامش  هب  لاس 95  رد  روشک  يرنه  یگنهرف  دادـیور  نیلوا  امـس ، هاـتوک  ملیف  هراونـشج  نیمود  یمیوقت  ظاـحل  زا  تفگ : تسا ،

.دور

.تسا هدیسر  همانملیف و ...  دنتـسم ، هاتوک ، شخب  رد 5  رثا  هام 1917  تشذگ 4  زا  دعب  هراونـشج و  زا  هرود  نیا  رد  داد : همادا  يو 
شخب رد  رثا   15 تسا : هتفای  هار  یتباقر  شخب  هب  تسا  راـثآ  لـک  دـصرد  لـماش 10  هک  رثا  هناخریبد 275  هب  یلاسرا  راـثآ  نیب  زا 

 . ...و یلم  ییامنایوپ 

ون لسن  یلم و  شخب  ود  رد  یناریا  یملاـسا و  یگدـنز  کبـس  عوضوم  اب  امـس »  » هاتوک ملیف  نیمود  ییامنایوپ  شخب  بختنم  راـثآ 
.دندش یفرعم 

.تسا یبرای  ارهز  ینادرگراک  هب  شطع » ارحص  کی   » ملیف مه  یکی  ییامنیس ، دادیور  نیا  رد  روضح  هتسیاش  ملیف  نایم 19  زا  اما 

زا 104 رثا  .دــش 1700  رازگرب  نارهت  رد  هامرهم 1395  مهن  ات  مود  زا  هراونـشج  نیا  هرود  نیمهدراـهچ  تمواـقم : ملیف  هراونـشج 
رد یلو  دومن  تفایرد  شریذـپ  درک و  تکرـش  لایخ » كاـخ   » ملیف اـب  مه  یبراـی  ارهز  .دوب  هدیـسر  هراونـشج  نیا  هب  ناـهج  روشک 

.دهد همادا  تسناوتن  تباقر  ینیگنس  راثآ و  ترثک  لیلد  هب  يدعب  لحارم 

رد یلو  دـش  لوبق  تسخن  لحارم  رد  .درک  تکرـش  لایخ  كاـخ و  ملیف  اـب  هراونـشج  نیا  هرود  نیمراـهچ  رد  دیـشروخ : هراونـشج 
.تفر رانک  يدعب  لحارم 
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یبراـی ارهز  ملیف  دـش و  رازگرب  دهـشم  رد  لاس 1395  رد  هراونـشج  نیا  هرود :) نیمتـشه   ) نایاونـشان هژیو  (ع ) اضر ماما  هراونـشج 
رد رواد  نتـشادن  لیلد  هب  دـش  هتفگ  وا  هب  تفر  دهـشم  هب  هیماتتخا  يارب  یتقو  اما  .دـش  توعد  هیماتتخا  يارب  یتح  .تفرگ  شریذـپ 

.تسا هدش  اطعا  ندوب  هبخن  یهاوگ  ناشیا  هب  طقف  .تسا  هدماین  تسرهف  رد  هدشن و  يرواد  ملیف  نیا  نشیمینا ، شخب 

ملیف اب  یبرای  ارهز  .دش  رازگرب  دهـشم  رد  ناتسبات 1397  رد  هراونشج  نیا  هرود :) نیمهد   ) نایاونـشان هژیو  (ع ) اضر ماما  هراونـشج 
راختفا یهاوگ  دـش و  هداد  صیخـشت  هداعلا  قوف  يا و  هفرح  یلاـع و  درک و  تکرـش  هدـش ) حلاـصا  هخـسن  « ) شطع ارحـص  کـی  »

.درک تفایرد  ار  رترب  رثا  حول  نشیمینا و 

مناخ دـش ، رازگرب  مق  رد  لاس 96  رد  هراونـشج  نیا  هرود  نیمود  نایاونـشان : هژیو  نامز  ماـما  یبهذـم  يرنه و  یگنهرف ، هراونـشج 
.درک تفایرد  ار  تسخن  ماقم  حول  سیدنت و  لوا ، رثا  ناونع  هب  يرواد  رد  درک و  لاسرا  نشیمینا  کی  یبرای 

ریدقت حول  هسـسؤم  نیا  زا  ملع ،» دهـش  یـشهوژپ  یتاقیقحت  هسـسؤم   » اب يراکمه  لیلد  هب  قوف ، ياه  هراونـشج  رد  تکرـش  زا  ریغ 
.درک تفایرد 

نایاپ رد 

هداوناخ و فرط  زا  هژیو  هب  فلتخم  قرط  زا  هک  تسا  یکرادـم  دانـسا و  ساسا  رب  رـض  اح  باتک  هک  موش  روآدای  اجنیا  تسا  مزـلا 
میجح باتک  نیا  دیسر  یم  رت  عونتم  رتشیب و  كرادم  دانـسا و  رگا  اًعطق  .تسا  هدش  نیودت  هدیـسر و  ام  هب  یبرای  مناخ  مرکم  ردام 

.دش یم  رت  عماج  رت و 

يداـقتنا یحلاـصا و  تارظن  زا  میراودـیما  .میتشاذـگ  تقو  نیلولعم  گـنهرف  رتـفد  رد  تقو ، هراـپ  هاـم  تشه  دودـح  رثا  نیا  يارب 
.مینامن بیصن  یب  ناگبخن 
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نابرهم ردام  هاگن  زا 

هراشا

اب مداتفا و  رعـش  نیا  دای  هب  تشاد ؛ او  رکفت  هب  ارم  ارهز  مرتخد  هراـبرد  هماـن  یگدـنز  نتـشون  يارب  نیلولعم  گـنهرف  رتفد  ياـضاقت 
، همان یگدنز  نیا  نیودت  يارب  مدوجو  شخب  یمرگ  اما  .مدومن  ارجا  هب  عورـش  ار  دوخ  میمـصت  متفرگ و  يا  هزات  يورین  نآ  همزمز 

: دوب موظنم  تارابع  نیا 

...تسسگ بش  توکس  هک  هاگنآ 

تفرگ ندیزاغآ  نتسیز  هب  نم  طوبه 

! داهن میارب  یطرش  ادخ  و 

یهاوخ یم  دبا  يارب  ارم  رگا 

شاب رود  هب  نامدرم  يوهایه  زا  ونشب و  ارم  يادص  طقف 

.متشادرب شیوخ  يارب  ار  توکس  جنگ  مدش و  شقشاع  سپ 

ياهوزرآ لامآ و  مامت  هک  يروحم  دـیما  دوش ، یم  شوماخ  غارچ  نآ  دـشابن  دـیما  رگا  تسا ، نشور  دـیما  اب  رتشیب  یگدـنز  غارچ 
نآ اب  ار  دوخ  حور  تسا  نکمم  ات  تسا ، حور  ياذـغ  دـیما  قلطم ، لاحم  ینعی  يدـیماان  .دـننک  یم  شدرگ  نآ  نوماریپ  رد  ناـسنا 

حور لاح  ره  رد  هک  یناسک  دـنا  تخبـشوخ  هچ  .دـیامن  هبلغ  امـش  رب  تیدودـحم  سأی و  دروم  چـیه  رد  دـیراذگن  دـینک و  هیذـغت 
نیرتگرزب زا  اه  یتخـس  ربارب  رد  يرابدرب  تلاکـشم و  لـباقم  رد  ربص  .دـنراد  یم  هگن  هدـنز  هدـنارورپ و  شیوخ  رد  ار  يراودـیما 

یگدنز ناتساد  نیا  .دناد  یمن  ار  شیوخ  رمع  ردق  دنادن  ار  هقیقد  کی  ردق  سک  ره  .دور  یم  رامـش  هب  یبایماک  تیقفوم و  رارـسا 
دوخ و شلات  اب  قح و  ترضح  رظن  اب  اه  ناسنا  ام  همه  هب  ار  مناوت " یم  نم   " هملک ینعم  توکس  يایند  نتـشاد  اب  هک  تسا  یـسک 
هک دـشاب ؛ نیلولعم  ياـه  هداوناـخ  صوصخب  همه  يارب  دـیفم  ییاـمنهار  ناتـساد  نیا  مراودـیما  .دـهد  یم  ناـشن  هداوناـخ  تیاـمح 

.دشاب نایاونشان  رتهب  هدنیآ  تداعس و  قیرط  رد  رثؤم  یمدق  دناوتب  وا  یناگدنز  شرازگ  هک  نآ  دیما  هب  تسا ، نتسناوت  نتساوخ 
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تدلاو عاضوا  طیارش و 

رد  (1) تاناوب سراف ، ناتسا  ياه  ناتسرهش  زا  یکی  رد  مرسمه  .میدوب  نامدنزرف  ندمآ  ایند  هب  رظتنم  مرـسمه  نم و  لاس 1368  رد 
نامز رد  .مدوب  نورزاک  هاگشناد  يراتسرپ  هتـشر  يوجـشناد  زین  مدوخ  دومن و  یم  سیردت  اجنآ  دوب و  شرورپ  شزومآ و  تمدخ 

يردام ردـپ و  ره  لثم  .مدوب  قلطم  تحارتسا  اًبیرقت  متفرگ و  یـصخرم  هاگـشناد  زا  رتکد  روتـسد  قبط  دوبن و  بوخ  ملاح  يرادراب 
ییاه لایخ  اهایؤر و  هب  تشاد ، دهاوخ  ار  یطیارـش  هچ  هدنیآ  رد  دنزرف  نآ  هک  دروم  نیا  رد  دنزرف  دلوت  راظتنا  نارود  لوط  رد  هک 
دندوب دیدش  بارطضا  رد  هداوناخ  دنداد و  نایچقاچاق  تسد  هب  ار  مرهوش  ردارب  تراسا  ربخ  هک  دوب  نامز  نیمه  رد  متخادرپ و  یم 

درک لیمحت  یملاـسا  نهیم  رب  لاـس 1359  رد  قارع  تلود  هک  یگنج  رد  مرهوش  ردارب  .دـش  دـهاوخ  هچ  هک  دـندوب  نارگن  همه  و 
يزابرـس ندنارذگ  يارب  گنج  ندش  مامت  زا  دعب  داد و  ناشن  دوخ  زا  يدایز  ياه  يراکادـف  گنج  ههبج  رد  اه  یجیـسب  مامت  لثم 

ینیمخ ماما  هک  دوب  هدنام  نامدنزرف  دلوت  هب  رگید  هام  ود  اًبیرقت  .دوب  هدش  گرم  نارگادوس  راتفرگ  نونکا  دش و  لقتنم  نادـهاز  هب 
ناشربهر نآ  يوگاعد  همه  دـندوب ؛ ربهر  ینامـسج  يرامیب  نارگن  ناریا  مدرم  دـش و  يرتسب  ناتـسرامیب  رد  رامیب و  ادـخ  حور  نآ 

.دندوب

ار زیزع  نآ  رگید  مکدوـک  مدـش  گـنتلد  یلیخ  هظحل  نآ  رد  .تسوـیپ  یلعا  توـکلم  هب  لاـس 1368  دادرخ  رد 13  ادـخ  حور  نآ 
.دمآ ایند  هب  ررقم  دعوم  زا  رتدوز  ماما  تافو  زا  دعب  زور  مدنزرف 18  سرتسا  یتحاران و  رثا  رد  دید ؛ دهاوخن 

هب ام  دریگ  ماجنا  دلوت  زا  لبق  تسا  رتهب  راک  نیا  تسا و  هدش  كدوک  يارب  بوخ  مان  باختنا  يارب  يرایسب  دیکأت  ملاـسا  رد  نوچ 
رارق مدید  ار  ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  دمحم  ترـضح  باوخ  بش  کی  دلوت  زا  لبق  هک  میدوب  نامکدوک  يارب  مان  باختنا  رکف 

.مراذگب ارهز  دوب  رتخد  رگا  دمحم و  ار  شمسا  مدوب  رسپ  مدنزرف  رگا  دوب  هدش 

.دمآ ایند  هب  زاریش  یماما  ناتسرامیب  رد  بش  تعاس 8  مزیزع  رتخد 
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ایند هب  وا  زا  يدنزرف  هک  یماگنه  هب  هک  دوب  ملاـسلا  هیلع  داجـس  ماما  نانخـس  دمآ  دای  هب  هک  يزیچ  نیلوا  مرتخد  دـلوت  ماگنه  يرآ 
؟(1) هن ای  تسا  ملاس  كدوک  ایآ  هک  دیسرپ  یم  شتقلخ  زا  دسرپب  لفط  صیاصخ  رگید  زا  هکنآ  زا  شیپ  دمآ  یم 

تسا و هداد  ام  هب  ار  ملاس  يدنزرف  ادخ  هک  میدوب  لاحشوخ  ام  دوب و  مرـسمه ) مدوخ و  هداوناخ   ) هداوناخ ود  هون  نیلوا  مناج  ارهز 
.میدوب دوخ  راگدرورپ  رازگرکش 

.مییامن تکراشم  مه  اب  تناضح  تیبرت و  رد  ات  دمآ  نورزاک  هب  تفرگ و  یلاقتنا  یتخس  هچ  اب  مرسمه  نامز  نآ  رد 

هب تبسن  ار  دوخ  هفیظو  هک  متساوخ  یم  ادخ  زا  دشاب و  یم  نیگنس  دنزرف  تیبرت  هفیظو  تسا  هیده  ادخ و  تناما  لفط  تقیقح  رد 
ترهـش اسهم  مان  هب  ماوقا  هناخ و  طیحم  رد  میدز و  یم  ادـص  اسهم  بلغا  ار  وا  هناخ  رد  .مهدـب  ماـجنا  یبوخ  هب  راـگدرورپ  تناـما 

.تشاد

ییاونشان هبرجت 

ار وا  صاـخ  یلیخ  كدوک  دـهم  لنـسرپ  ماـمت  دوب  ینتـشاد  تسود  هچب  نوچ  متـشاذگ و  نورزاـک  كدوک  دـهم  هب  ار  ناـج  ارهز 
گنر یمک  ارهز  مدرک  ساسحا  یگهام  جـنپ  کیدزن  اًبیرقت  هک  نیا  ات  تشادـن  یلکـشم  چـیه  ارهز  تدـم  نیا  رد  دنتـشاد  تسود 

نهآ دوبمک  راچد  امـش  دـنزرف  هک  دوب  نیا  شرظن  رتکد  مدرب و  زاریـش  رد  صـصختم  رتکد  دزن  ار  وا  تلع  نیمه  هب  هدـش و  هدـیرپ 
هیهت میتسناوتن  ام  هک  دوب  اهوراد  دروم  نیمه  زا  نهآ  هرطق  دوب و  مک  اهوراد  یـضعب  نامز  نآ  رد  .دروخب  نهآ  هرطق  دـیاب  تسه و 
رییغت شگنر  نهآ  هرطق  ندروخ  اب  ارهز  یلو  میداد  ارهز  هب  تشاد و  نهآ  هرطق  لزنم  رد  مرـسمه  ناراکمه  زا  یکی  هکنیا  اـت  مینک 

.درادن یلکشم  چیه  تسا و  نوگمدنگ  شتـسوپ  گنر  هک  دوب  نیا  ناکـشزپ  رظن  میدرب و  کشزپ  نیدنچ  دزن  اًددجم  ار  وا  درکن و 
نم رظن  هب  : » تفگ نم  هب  تشاد و  مرتخد  راتفر  يور  يدایز  تقد  زین  مرـسمه  مدوب ، مرتخد  ینوخ  مک  نارگن  هک  ینامز  ناـمه  رد 

تبحـص نیا  زا  و  .دونـش » یمن  ار  ادص  دیاش  دهد  یمن  باوج  منز  یم  شیادـص  یتقو  تاقوا  یـضعب  دراد  لکـشم  شـشوگ  ارهز 
تحاران یلیخ  مرسمه 
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بوخ عقاوم  یضعب  مدرک  یم  کچ  مدز و  یم  ادص  ار  وا  تفر  یم  راکرـس  مرهوش  هک  یماگنه  يزور  دنچ  مدرکن و  لوبق  مدش و 
هک دوب  راب  نیلوا  دوب و  تخـس  میارب  دشاب  اونـشان  نم  يارهز  هکنیا  شریذپ  .داد  یمن  باوج  عقاوم  یـضعب  داد و  یم  باوج  دوب و 

کی دزن  هب  ار  ارهز  نورزاـک  رهـش  رد  میتـفرگ  میمـصت  مرـسمه  اـب  هرخـلااب  یلو  مدرک  هیرگ  یلیخ  مدوـب ، هدـید  ار  يدروـم  نینچ 
.میربب ینیب  قلح و  شوگ و  صصختم 

یجنس ییاونش  هاگتسد  یگهام  نس 9  رد  میرادن  نس  نیا  يارب  یجنـس  ییاونـش  هاگتـسد  ام  تفگ  درک  هنیاعم  ار  ارهز  یتقو  رتکد 
(، درک هدافتـسا  نوزاپاید  کی  زا   ) درادن یلکـشم  امـش  كدوک  نم  رظن  هب  یلو  دنک  صخـشم  ار  امـش  كدوک  ییاونـش  دـناوت  یم 

.دوش یجنس  ییاونش  یگهام  هن  لماک  نانیمطا  يارب  دیراد و  ساوسو  تسه  امش  لوا  دنزرف  نوچ 

زا یکی  مدوخ  رارـصا  اب  یتحاراـن  نیا  اـب  ناـمزمه  .مدوب  نارگن  متـشاد و  سرتسا  یلیخ  دـشن و  مارآ  ملد  کـشزپ  هتفگ  ندینـش  اـب 
يرتسب زاریش  یهیقف  ناتـسرامیب  تفگ : دید ، رتکد  هک  ار  شیامزآ  باوج  تشون و  مرتخد  يارب  ینوخ  شیامزآ  نورزاک  ناکـشزپ 

میدناسر و یهیقف  ناتـسرامیب  زاریـش  هب  ار  نومدوخ  دوز  حبـص  رذآ  زور 25  نآ  يادرف  تسا ، هدـش  دـیدش  ینوخ  مک  راـچد  دوش 
تلع دنتسناوتن  زاریـش  ياه  کشزپ  هنافـسأتم  یلو  دش ، ماجنا  شیارب  دوب  ینوخ  مک  هب  طوبرم  هک  ییاه  شیامزآ  مامت  دش ، يرتسب 
ياه هیناث  هیناث  تسا ، هدمآ  نم  يارهز  رـس  رب  هچ  يراز  هیرگ و  دوب  هدـش  نم  راک  هک  دوب  نامز  نآ  زا  دـنهد  صیخـشت  ار  يرامیب 

اب مدوبن ) مه  نم  دوبن  نم  رد  ادخ  دوجو  هب  نامیا  رگا  اًعقاو   ) دوب هدمآ  مدنزرف  رـس  رب  هچ  دوب ، هدـش  اه  لاس  هزادـنا  هب  میارب  مرمع 
مرـسمه دندوب و  مهارمه  مدق  هب  مدق  هک  نابرهم  يردپ  ردام و  دوجو  اب  هک  ارچ  مراد  هگن  اپ  رـس  ار  مدوخ  متـسناوت  ادـخ  هب  لکوت 

.درک یم  تیامح  ار  نم  هک 

تشاذگ و یم  وا  يارب  یصیخشت  دمآ  یم  وا  نیلاب  رب  هک  یکشزپ  يوجـشناد  ره  دنتفرگ و  نوخ  شیامزآ  ارهز  زا  ار  زور  نآ  مامت 
دیماان زین  ناکشزپ  دنریگب و  گر  شیارب  دنتسناوتن  ناراتسرپ  دش و  بارخ  شمرس  هکنیا  ات  دوب ، هدش  یهاگـشیامزآ  شوم  عقاو  رد 

.دندوب هدش 

.دنتشاذگ تسلابولاگم  یمنآ  صیخشت  شیارب  هرخلااب  .دنزب  مرس  شیارب  تسناوت  لافطا  ناکشزپ  زا  یکی  رخآ  تاظحل 
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ندینش لمحت  لاًصا  مدوخ   ) درب یجنـس  ییاونـش  يارب  ار  ارهز  مردام  تشذگ و  دوب  میارب  اه  لاس  اب  ربارب  هک  هام  راهچ  نیا  هرخلااب 
لکـشم اًمتح  مناج  زیزع  هک  مدـیمهف  داد  یمن  ناشن  تحاران  ار  شدوخ  لاًـصا  هکنیا  اـب  مدـید  ار  مرداـم  یتقو  متـشادن ) ار  دـب  ربخ 

.دراد ییاونش  رتمک  یتح   10  % نم يارهز  تفگ  مردام  هک  هظحل  نآ  رد  یتحاران  نآ  نایب  زا  تسا  رصاق  منابز  دراد ؛

لاس نامز 21  نآ  رد  نم  منک  لوبق  ار  يرامیب  ود  نیا  نامزمه  متسناوت  یم  هنوگچ  ایادخ  .تفر  یهایس  نامـشچ  يولج  ایند  یمامت 
.متشاد

یمن مدوب ، وت  رکاـش  هشیمه  طیارـش  نیرتدـب  رد  مدرکن  يرکـشان  تقو  چـیه  نم  نم ؟ ارچ  ایادـخ  دیـسر  منهذ  هب  هک  يزیچ  نیلوا 
.داد يرادلد  نم  هب  یلیخ  مردام  هتبلا  مدرک  هیرگ  یلیخ  دراد و  لکشم  مدنزرف  هک  منک  لوبق  متسناوت 

زا 5 هکنیا  هب  هجوت  اـب  دوب و  تخـس  میارب  ییاونـشان  لکـشم  نیا  شریذـپ  نم  دـنک و  یم  شیاـمزآ  ار  وت  ادـخ  تفگ  نم  هب  بترم 
ندمآ نییاپ  نارگن  بترم  مدوب ، مرتخد  ینوخ  مک  صیخشت  يارب  ناکشزپ  بطم  رد  زاریش  رد  ار  شزور  دنچ  هتفه  رد  نم  یگهام 

یم سرد  یتخـس  اـب  مدـناسر و  یم  سرد  سـلاک  هب  ار  مدوخ  یتخـس  هچ  اـب  مدوـب  هداـتفا  بقع  مسرد  زا  مدوـب و  وا  نیبوـلگومه 
.مراذگب مدنزرف  يارب  ار  متقو  مامت  مهدن و  همادا  ار  مسرد  متفرگ  یم  میمصت  دوب  هدش  نیا  مزور  ره  راک  مدناوخ ،

ییاونشان نتفریذپ 

مامت دوب  هدمآ  دوجو  هب  وا  يارب  هک  یناوتان  نیا  ندرک  فرطرب  يارب  مریذپب و  ار  ییاونـشان  لکـشم  متفرگ  میمـصت  تیاهن  رد  یلو 
تفرـشیپ ثعاب  دـناوت  یم  رتهب  هدرک  لیـصحت  ردام  کـی  هک  مدرک  رکف  یلیخ  مورب و  شیپ  هشیمه  زا  رت  مکحم  منکب و  ار  مشـلات 

.مداد همادا  ار  متلایصحت  دوشب و  شدنزرف 

.دمآ یم  رانک  تلاکشم  اب  رتدوز  اًرهاظ  هشیمه  وا  هتبلا  دوب  نم  هارمه  زین  مرسمه  تدم  نیا  رد 

.مراذگب یتسیزهب  رد  ینامرد  راتفگ  سلاک  ار  ارهز  یگلاس  ود  زا  دش  رارق  مدرک  تبحص  هک  ینامرد  راتفگ  ناصصختم  اب 
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تسلابولاگم یمنآ  يرامیب 

لوبق داد و  صیخـشت  ار  ارهز  يرامیب  هداز  یمرک  هرهز  مناخ  مان  هب  لافطا  صـصختم  ناکـشزپ  زا  یکی  یگلاس  ود  نس  رد  هرخلااب 
رد موس  رفن  ناهج و  رد  راـمیب  نیمهدزاود  ارهز  دـنداد  رتکد  هک  يراـمآ  قبط  دراد ، طـبر  مه  هب  ینوخ  مک  ییاونـشان و  هک  تشاد 

دوب هدـش  هداد  صیخـشت  یگهام  نس 5  زا  يراـمیب  نیا  رگا  تشاد  نیماـیت  هب  ساـسح  تسـلابولاگم  یمنآ  يراـمیب  هک  دوـب  ناریا 
مک وراد  عورـش  اب  دش ، یم  فرطرب  دروخ  یم  بش  ره  بترم  هک   B1 نیماتیو صرق  کی  اب  يرامیب  دش و  یمن  اونـشان  نم  يارهز 
هک دناد  یم  ادخ   ) دوب هداد  دیما  ام  هب  رتکد  هکنیا  اب  تشگنرب  وا  ییاونش  هنافسأتم  یلو  دش  فرطرب  هتفه  ود  ضرع  رد  ارهز  ینوخ 

( .تشذگ هچ  ام  رب  لاس  ود  نیا  رد 

یشاقن يدنمناوت و 

رگید دش ، لح  صرق  کی  اب  ارهز  لکشم  هرخلااب  هک  میدوب  لاحشوخ  یلیخ  مرـسمه  نم و  یلو  تشگنرب  ارهز  ییاونـش  هک  نیا  اب 
ياه سلاک  هب  یگلاس  راـهچ  اـت  ار  وا  میدرک  راـک  یناـمرد  راـتفگ  ارهز  اـب  میدرک  عورـش  ود  ره  دوب و  هدـش  اوادـم  وا  ینوخ  مک 

دنتشاد و تسود  ار  وا  یتسیزهب  ناملعم  مامت  هک  دوب ، ینتشاد  تسود  ارهز  يردق  هب  میدرب و  یصوصخ  ینامرد  راتفگ  یتسیزهب و 
عورـش یتشهب  دیهـش  ناتـسرامیب  رد  محرط  مدـش و  لیـصحت  غراف  نم  نامز  نیا  رد  دـندرک ، یم  فیرعت  وا  بدا  شوه و  زا  بترم 

یمن فلت  ار  متقو  زا  يا  هظحل  و  يراک ) بش  زا  دـعب   ) مدرب یم  ینامرد  راتفگ  یتسیزهب و  ياه  سلاک  هب  یتخـس  اـب  ار  ارهز  دـش ،
.دندوب مهارمه  مدق  هب  مدق  دنتشاذگن و  اهنت  مه  هظحل  هی  ارم  مردام  ردپ و  تدم  نیا  مامت  رد  مدرک 

هک یبلاطم  داد و  حیـضوت  دوب  هدیـشک  هچنآ  دروم  رد  میارب  داد و  ناشن  نم  هب  ار  شا  یـشاقن  زور  کی  یگلاس  راهچ  نس  رد  ارهز 
یم یشاقن  هنیمز  رد  ردقچ  مدرک  ساسحا  تلع  نیمه  هب  دوب  هدیشک  ابیز  ار  شتلایخت  ردقچ  هک  دوب  بلاج  یلیخ  میارب  تفگ  یم 

ار وا  نامز  نامه  رد  هک  مدرب  كلااچ  مناخ  دزن  شقن  هناخراگن  مان  هب  زاریـش  رد  یـشاقن  سلاک  نیرتهب  هب  ار  وا  دوش و  قفوم  دناوت 
رد دوب ، هسردم  هجوت  دروم  دندرک و  یم  فیرعت  یلیخ  وا  زا  نایبرم  هشیمه  میداتسرف  ناب  هچغاب  هسردم  هب  یگدامآ  يارب 
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ارهز يارب  هک  دوـب  نیا  یـشاقن  یبرم  رظن  لاـس  ود  زا  دـعب  هـک  يدـح  هـب  دوـب  قـفوم  تـشاد و  یناوارف  دادعتـسا  زین  یـشاقن  هـنیمز 
یتسیزهب دوخ  رد  یشاقن  هاگشیامن  کی  هزاجا  دندرک و  تبحـص  یتسیزهب  یـشخب  ناوت  لوئـسم  اب  هک  میراذگب  یـشاقن  هاگـشیامن 

رازگرب یتسیزهب  ناکم  رد  یگلاس  تفه  نس  رد  یـشاقن  هاگـشیامن  .تفرگ  رارق  نلاوئـسم  مدرم و  هجوت  دروم  هاگـشیامن  دـنداد و 
.دش

مناخ مرتخد  لوا  سلاک  ملعم  مسا  دـنارذگ ، اه  هرمن  نیرتهب  اب  نایاونـشان  فشاک  هسردـم  رد  ار  یلیمکت  یتامدـقم و  لوا  سـلاک 
.دوب یلاعف  یلیخ  ملعم  دوب و ، یغورف 

سرادم دورس  هراونـشج  رد  لاس 76  دنفـسا  دوـب و 18  هورگ  ءزج  مـه  ارهز  هـک  داد  رارق  دورــس  هورگ  رد  ار  اـه  هـچب  زا  یهورگ 
.دندرک تکرش  زین  ییانثتسا 

دروم هک  میتشاذگ  زیر ) ین   ) ارهز گرزبردپ  یگدـنز  لحم  رد  رگید  یـشاقن  هاگـشیامن  کی  یگلاس )  8  ) لاس 76 نامه  دـیع  رد 
.تفرگ رارق  لابقتسا 

نوزلح تشاک 

لمع کی  یگلاس  نس 3  رد  هک  مدوب  ارهز  ییاونـشان  لکـشم  ندرک  فرطرب  يارب  يدیدج  ملع  لابند  هب  زور  ره  نم  تدم  نیا  رد 
نوچ دـننک  لمع  ار  وا  دـندرکن  لوبق  هک  مدرب  یـصلاخ  رتکد  دزن  نارهت  هب  ار  ارهز  دـش و  ماجنا  نارهت ،)  ) ناریا رد  نوزلح  تشاـک 
هتشر نوچ  متفر و  رگید  ناکـشزپ  دزن  نارهت  هب  راب  نیدنچ  یگلاس  شـش  نس  زا  هکنیا  ات  .دش  یمن  ماجنا  اه  هچب  يور  رب  لمع  نیا 

نایداهرف رتکد  هرخلااب  میدرب ، نوزلح  تشاک  ماجنا  يارب  نارهت  هب  ار  وا  زاریش ، کشزپ  نیدنچ  اب  تروشم  اب  دوب  يراتـسرپ  مدوخ 
ناکما دـیهدب ، تیاضر  ناتدوخ  دـیاب  دـنتفگ  دوب  هتـشذگ  ارهز  يزومآ  نابز  نس  نوچ  یلو  دـندش  ارهز  لمع  هب  یـضار  شمیت  و 

.میداد لمع  هب  تیاضر  مرسمه  رظن  اب  دیریگن و  یبوخ  هجیتن  هک  دراد 

رد دیاب  ام  نوچ  یلام  رظن  زا  مه  میدوب و  ارهز  نارگن  هک  رظن  نیا  زا  مه  دوب  تخـس  یلیخ  مرـسمه  نم و  يارب  يریگ  میمـصت  نیا 
مراک مدرک و  یم  راک  يرجرسورون  وی  یـس  يآ  شخب  یتشهب  دیهـش  ناتـسرامیب  رد  نم  نامز  نآ  رد  میدرک و  یم  یگدنز  نارهت 

ترجاهم نارهت  هب  تفرگ و  یم  زاریش  زا  یلاقتنا  دیاب  هک  مرسمه  مداد و  یم  تسد  زا  ار 
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.میریگب زاریش  زا  ار  مرسمه  تقوم  لاقتنا  میتسناوت  رایسب  تلاکشم  اب  .میدرک  یم 

نارود رد  دوب  زاین  هک  یتروص  رد   ) دندرک لقتنم  ير  رهـش  هب  ار  مرـسمه  هک  دوب  نیا  میدش  هجاوم  نارهت  رد  هک  یلکـشم  نیلوا  اب 
(. دشاب نوج  ارهز  نم و  رانک  رد  مرسمه  نآ  زا  دعب  لمع و  تخس 

شزومآ و تـلااقتنا  لوئـسم  شیپ  متفرگ و  ار  نوج  ارهز  تسد  یتحاراـن  اـب  نم  تفگ  ار  ربـخ  نیا  یتحاراـن  اـب  مرـسمه  هک  یتـقو 
لوئـسم مدرک و  نایب  ار  تلاکـشم  مامت  یتحاران  اب  مدـش و  قاتا  دراو  نم  دـیوشن  قاـتا  لـخاد  تفگ  یچ  ره  یـشنم  متفر  شرورپ 

شزومآ و هب  یتقو  داد و  نارهت  رد  يا  هقطنم  هب  ار  مرسمه  یلاقتنا  مکح  دیشابن و  تحاران  تفگ  دید  ار  نوج  ارهز  یتقو  تلااقتنا 
.میدوب نکاس  اجنآ  رد  ام  هک  دوب  يا  هقطنم  نامه  دوب و  هدش  هزجعم  هشیمه  لثم  اًقیقد  میدرک  هعجارم  شرورپ 

رد دوب و  ام  اب  ادخ  هشیمه  هتبلا  دوب  نکـشرمک  ینامرد  راتفگ  ياه  سلاک  هناخ و  هیارک  دوب و  نویلیم  نامز 12  نآ  رد  لمع  جرخ 
.دیسر یم  نامدایرف  هب  تیعضو  نیرت  هدننک  دیماان  نیرتدب و 

سوب ینیم  لخاد  نامز  نامه  مدـش ، تحاران  یلیخ  مدوب  رتکد  بطم  نارهت  رد  مرـسمه  اـب  مدـیمهف  ار  لـمع  هنیزه  هک  زور  نآ  رد 
دوجو ییاونشان  لکشم  يارب  یهار  هک  رکش  ار  ادخ  یتحاران ، ردق  نیا  ارچ  تفگ : نم  هب  وا  .مدرک  یم  هیرگ  هتسهآ  مدوب و  هتسشن 
تفگ نم  هب  وا  متفگ ، شیارب  میرادن  ار  لمع  لوپ  هنافـسأتم  هک  میتحاران ، تلع  دعب  و  دینک ، لمع  ار  وا  نک و  ادخ  هب  لکوت  هراد ،

اب دوـبن و  ناـم  هناـخ  هب  مداـی  لاًـصا  نم  دـندوب  هداد  نم  هب  ار  اـیند  ماـمت  راـگنا  هـظحل  نآ  رد  .دیـشورف  یمن  ار  ناـتدوخ  هناـخ  ارچ 
.متشگرب زاریش  هب  مامت  یلاحشوخ 

اب يا  هسلج  سلجم ، رد  زاریـش  مدرم  هدـنیامن  نامز  نیمه  رد  میهدـب و  ار  لمع  جرخ  ات  میتشاذـگ  شورف  يارب  ار  نامزاریـش  هناـخ 
نیا هب  تبـسن  یفنم  رظن  هکنیا  اـب  تشوـن  سلجم  هدـنیامن  یبارهـس  ياـقآ  يارب  يا  هماـن  مرـسمه  نم ، رارـصا  اـب  .تشاد  ناـیگنهرف 

رد هام  هس  تساوخ و  نارهت  ناتـسراهب  رد  ار  ام  ینفلت  سامت  قبط  درک و  مادـقا  یبارهـس  ياـقآ  زور  ناـمه  يادرف  .تشاد  عوضوم 
لوات ناتـسبات  مرگ  ياوه  رد  نامیاپ  فک  میتفر ، یم  هرادا  نآ  هب  هرادا  نیا  زا  بش  ات  حبـص  زا   ) میدـنارذگ ار  ییاهزور  هچ  نارهت 

ار یحارج  لمع  یلام  لکشم  میتسناوت  سلجم  هدنیامن  يراکمه  اب  هرخلااب  و  دوب ) هدز 
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.مییایب نارهت  هب  ادخ  يرای  هب  مینک و  لح 

دوب و هدـنارذگ  زاریـش  رد  ار  یلیمکت  یتامدـقم و  لوا  سلاک  ارهز  نوچ  میتشاد  ارهز  هسردـم  يارب  يدایز  لکـشم  تدـم  نیا  رد 
هک يا  هسردم  هب  ار  ارهز  متفگ  مرسمه  هب  .تشادن  مود  سلاک  تشاد و  یلیمکت  لوا  سلاک  ناب  هچغاب  هسردم  لاس  نآ  رد  نارهت 

نیمه هب  .میورب  هقطنم  ناـمه  شرورپ  شزومآ و  هب  دـیاب  هک  دوـب  نیا  شرظن  درکن و  لوـبق  وا  یلو  ربـب  ینک  یم  سیردـت  تدوـخ 
هنافـسأتم یلو  دـهدب ، ار  ارهز  مان  تبث  هزاجا  ات  مدرک  تبحـص  دوب  مرـسمه  هک  هقطنم  نامه  شرورپ  شزومآ و  سیئر  اب  نم  تلع 

سیئر رتـفد  دراو  یمناـخ  ناـمز  نیمه  رد  میریذـپب ، ار  وا  میناوت  یمن  تسه  اونـشان  نوچ  دـنتفگ  یم  دـندرک و  یمن  لوـبق  ار  ارهز 
یشوهاب هچب  یلیخ  هدوب و  شلدعم 20  ارهز  هک  مداد  حیـضوت  شرورپ  شزومآ و  سیئر  هب  نم  .تسـشن  دش و  شرورپ  شزومآ و 

دورن و هسردـم  هب  شدوخ  دـنزرف  دـهدب و  شزومآ  اه  هچب  ماـمت  هب  اـه  لاـس  يردـپ  دوش  یم  رگم  تسا  یگنهرف  شردـپ  تسا و 
نآ هظحل  نامه  رد  .درکن  تقفاوم  مه  زاب  تاحیـضوت  نیا  هب  هجوت  اـب  شرورپ  شزومآ و  سیئر  .تسین  لوبق  لـباق  یفرح  نینچمه 

تبحـص مناخ  نآ  اب  هک  یماگنه  .درک  تبحـص  شرورپ  شزومآ و  سیئر  اب  دورن و  هسردم  هک  تسا  رتخد  نیا  فِیح  تفگ  مناخ 
شرورپ شزومآ و  سیئر  هسردم ، ریدم  تطاسو  سامتلا و  ردقچ  اب  هرخلااب  تسا و  مرسمه  هسردم  ریدم  مناخ  نآ  مدیمهف  مدرک ،

.دهدب يداع  هسردم  رد  لیصحت  همادا  ارهز  هک  درک  لوبق 

هک دوب  یلحم  نامه  زین  مرهوش  هسردـم  دوب  هداتفا  قافتا  میارب  یگدـنز  لحارم  ماـمت  رد  هک  ییاـه  هزجعم  ناـمه  ادـخ و  يراـی  اـب 
هاگتـسد ندـماین  ام  لکـشم  يد  ات  رهم  لوا  زا  میدرک ، یگدـنز  اهنآ  اـب  مرهوش  رهاوخ  رارـصا  هب  درک  یم  یگدـنز  مرهوش  رهاوخ 

.دش نییعت  هام 76  يد  رد 14  نوج  ارهز  لمع  تبون  دمآ و  هاگتسد  هرخلااب  هک  .دوب  دیایب  جراخ  زا  دوب  رارق  هک  نوزلح  تشاک 

هناخ نوچ  دوب  هدرک  نارگن  ار  ام  همه  هک  درک  ندـیراب  هب  عورـش  يدـیدش  فرب  ناج ، ارهز  نوزلح  تشاک  لمع  زا  لبق  زور  کی 
.دوب دمآ  ارهز  رطاخ  هب  زیر  ین  ناتسرهش  زا  مه  مرهوش  ردام  .میدوب  سیدرپ  دیدج  رهش  دوب و  نارهت  زا  نوریب  نام 

ام تسا ، هدـمآ  هک  یفرب  نیا  اـب  دـیاش  هک  مدوب  تحاراـن  یلیخ  نم  یلو  داد  یم  يرادـلد  اـم  هب  تقو  ماـمت  مرـسمه  رهاوخ  رهوـش 
دوب دوز  حبص  هک  لمع  تعاس  هب  میناوتن 
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.مدوب تحاران  مداد  یم  تمحز  اهنآ  هب  هک  نیا  زا  میسرب و 

هیلع و هللا  یلص  مرکا  لوسر  ترضح  ناتسرامیب  هب  ار  نامدوخ  یتخـس  هچ  اب  دوب و  هدمآ  یندرکن  رواب  فرب  میدش  رادیب  هک  حبص 
.میدناسر ملس  هلآ و 

ارهز و يوم  ندز  ندرک  تحاران  لبق  زور  دـنچ  ار  ام  همه  هک  يزیچ   ) دـش لمع  يارب  هدامآ  دیـشوپ و  لمع  قاتا  ساـبل  نوج  ارهز 
دنلب شیاهوم  رگید  مدرک  یم  ساسحا  هظحل  نآ  رد  میدرک  یم  هیرگ  شهارمه  ام  دز و  یم  غیج  اه  تعاس  هک  دوب  وا  ندش  لچک 

(. میدروخ هصغ  یلیخ  یگمه  زور  نآ  دیآ  یم  مدای  دوش  یمن 

لمع زا  تعاس  کی  اًـبیرقت  دوب ، لـمع  يارب  مود  رفن  داتـسرف ، یم  تاولـص  بترم  شدوخ  شمارآ  يارب  ناتـسرامیب  رد  ناـج  ارهز 
.درادن هدیاف  لمع  دراد و  یکیتنژ  لکشم  رامیب  نآ  هک  دنداد  ربخ  هک  دوب  هتشذگ  لوا  رفن  یحارج 

یلیخ دایم  مدای  .دـندرک  لسنک  ار  ارهز  لـمع  دـندش  تحاراـن  یلیخ  اونـشان  نآ  هداوناـخ  قفوماـن و  لـمع  رطاـخ  هب  يداـهرف  رتکد 
.میدرک هیرگ  یلیخ  ام  همه  میدش  تحاران 

ار لکشم  نیا  مه  ارهز  هکنیا  سرتسا  تفرگارف و  ار  نامدوجو  مامت  یتحاران  میدید ، یبات  یب  همه  نیا  اب  ار  كدوک  نآ  ردام  یتقو 
.متشادن ار  هدننک  تحاران  هرظنم  نیا  ندید  لمحت  رگید  .میتخیر  یم  کشا  اهنآ  هارمه  دوب و  هدرک  ما  هناوید  دشاب ، هتشاد 

.میدوب تحاران  میدوب  هدمآ  ناتـسرامیب  هب  یتخـس  هچ  اب  هکنیا  زا  همه  هظحل  نآ  رد  .دـنداد  لمع  شریذـپ  دـعب  هتفه  يارب  هرخلااب 
ام یتقو  دندش ، ناتـسرامیب  دراو  دندوب  هتفرگ  ناج  ارهز  يارب  هک  يا  هیده  دـلوت و  کیک  كدابداب و  اب  شرهوش  مرهوش و  رهاوخ 

زور نآ  دندش ، تحاران  ولوچوک  رتخد  نآ  يارب  یلیخ  هداتفا  قافتا  نیا  هک  دندیمهف  دندش و  هکوش  ندـید  ناتـسرامیب  نلاس  رد  ار 
.میتشگرب هناخ  هب  دوب  هدمآ  هک  ییاه  فرب  رد  یتخس  هچ  اب 

ياه باتک  ماـمت  زور  دـنچ  نیا  دوب  سرتن  روبـص و  هشیمه  نم  يارهز  هتبلا  دوب  مرمع  هتفه  نیرت  ینـلاوط  نم  يارب  هتفه  کـی  نیا 
ناتسرامیب رد  شیارب  ات  دوب  هتـشون  تشاد  تسود  هک  یتلاقنت  اه و  هویم  زا  یتسرهف  دوب و  هدرک  هدامآ  ار  دوخ  کسورع  یـسرد و 

.میرخب
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.دیسر لمع  زور  يد  زور 21  هرخلااب  .دمآ  نم  هب  کمک  يارب  مردام  وا  ياج  هب  تشگرب و  زیر  ین  هب  مه  مرهوش  ردام 

هچ .تفر  لمع  قاتا  هب  یلاع  يا  هیحور  اب  حبص  تعاس 8  دعب  زور  میدرک و  يرتسب  لوسر  ترضح  ناتـسرامیب  رد  اًددجم  ار  ارهز 
.دتسیا یم  راک  زا  مبلق  مدرک  یم  ساسحا  تاقوا  یهاگ  مدرک  يرپس  ار  یتخس  تاظحل 

بلاج یلیخ  دمآ ، نوریب  لمع  قاتا  زا  ارهز  حبص  تعاس 11  هرخلااب  ات  میدـناوخ  یم  اعد  نآرق و  لمع  قاتا  رد  تشپ  مردام  نم و 
.مشیم بوخ  نم  شابن  نم  نارگن  نامام  هک  داد  یم  يرادلد  نم  هب  بترم  دوب  یصاخ  هچب  مزیزع  يارهز  دوب 

هچب نیا  ردقچ  هک  دندرک  یم  بجعت  ناراتسرپ  همه  دناوخ  یم  سرد  دوب و  هدرک  لصو  شمرـس  رانک  هب  ار  شکـسورع  هک  همدای 
.تسا ناوخ  سرد  روبص و 

زور جنپ  .داد  یم  بلق  توق  ام  هب  دوب و  روبـص  مارآ و  یلیخ  دوب  نیگنـس  شلمع  هکنیا  اب  دتفا  یم  بقع  سرد  زا  هک  دوب  نارگن  وا 
هام کی  دودح  درک و  یم  سیردـت  وا  هب  لزنم  رد  مرـسمه  دـش ، عورـش  صاخ  ياه  تبقارم  میدـش و  صخرم  ناتـسرامیب  زا  دـعب ،

.تشاد ندناوخ  سرد  هب  يدایز  هقلاع  ناج  ارهز  تفرن  هسردم  هب  ارهز 

هسردم هب  نتفر 

، هداوناـخ ماـمت  مرـسمه و  نـم و  دـننک  لـصو  ار  نوزلح  تشاـک  هاگتـسد  دنتـساوخ  یم  هاـم  کـی  زا  دـعب  دیــسر  ارف  دوـعوم  زور 
اهنت ار  ام  دندوب و  ام  هارمه  اه  یتخـس  مامت  رد  هشیمه  میدوب  نارهت  هک  یتدـم  نیا  مامت  هک  شرـسمه  مرهوش و  رهاوخ  اًصوصخم  )
دوب هدش  سبح  هنیس  رد  نامسفن  دهد ، یم  باوج  ادص  هب  هنوگچ  مرتخد  مینیبب  هک  میدوب  رظتنم  ناوارف  سرتسا  اب  دنتـشاذگ ،) یمن 

تسوپ رد  یلاحشوخ  زا  درک  یم  سح  ار  ادص  بوخ  تشادن و  لکشم  هاگتـسد  داد و  باوج  ادص  هب  یلاحـشوخ  اب  ناج  ارهز  هک 
.میدیجنگ یمن  دوخ 

هرخلااب دوب و  اوعد  دهدب ، هداوناخ  مامت  هب  ار  بوخ  ربخ  نیا  یـسک  هچ  هک  نیا  دروم  رد  یلاحـشوخ  زا  بش  نامه  هک  تسه  مدای 
.دندز یم  غیج  یلاحشوخ  زا  دندوب ، ربخ  ندینش  رظتنم  هک  همه  داد و  همه  هب  ار  ربخ  نیا  یتراک  نفلت  اب  مرسمه  رهاوخ  رهوش 
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هـسردم هب  ارهز  هک  یلاحـشوخ  زا  شملعم  سلاک و  ياه  هچب  مامت  میتفر  هسردـم  هب  یحارج  لـمع  زا  دـعب  لوا  زور  هک  یماـگنه 
سرد زا  هک  دنک  شلات  رتشیب  هک  دش  ثعاب  دوب و  هدش  ارهز  يارب  یـصاخ  زور  زور ، نآ  ندز و  تسد  هب  دندرک  عورـش  دوب  هدمآ 

اب تشاد و  ردارب  رهاوخ و  نیدنچ  هک  تشاد  رونم  رون  ایعل  مان  هب  یمیمـص  تسود  کی  تدم  نیا  رد  دـشابن و  بقع  هسردـم  ياه 
هداوناـخ و زا  يرود  دوب ، تخـس  یلیخ  اـم  يارب  هتبلا  دوـب  هدـش  شیارب  یگدـنز  نارود  نیرتـهب  ءزج  دـندرک ، یم  يزاـب  یلیخ  مه 

دیاب لصا  رد  دینش  یمن  هک  مه  سلاک  رـس  دوب و  هتفرن  هسردم  تدم  کی  هرخلااب  نوچ  میداد  یم  ارهز  هب  دیاب  هک  ییاه  شزومآ 
نارود نیا  رد  .میدـنارذگ  ار  یندـنام  داـی  هب  نارود  دوـجو  نیا  اـب  یلو  میدرک  یم  کـمک  سورد  رد  وا  هب  مه  اـب  مرـسمه  نـم و 

.میدرب یم  ینامرد  راتفگ  هب  ار  وا  بترم  دیاب  دش و  عورش  میدوب  هداد  ماجنا  لاًبق  هک  ینامرد  راتفگ  همه  نآ  زا  دعب  ام  راک  اًددجم 

.داد ار  نامتامحز  مامت  باوج  درک و  مامت  ار  ییادتبا  مود  سلاک  لدعم  نیرتهب  اب  ارهز  هرخلااب 

لیصحت هار  رد  شلات 

ساسحا مدوجو  رد  اه  هرمن  نیا  زا  نم  هک  تذل  يداش و  نآ  مناوت  یمن  هکنیا  زا  اًعقاو  دوب  لااب  سفن  هب  دامتعا  اب  يرتخد  هشیمه  وا 
.متحاران مسیونب  امش  يارب  مدرک 

مامت شمارآ  اب  هغدغد و  چیه  نودـب  ار  نآ  وت  دزوب و  ناتتروص  هب  میلام  یمیـسن  هک  تسا  نیا  لثم  تسه  نآ  نایب  زا  رـصاق  منابز 
.درک سمل  ار  نآ  دیاب  هک  تسا  یصاخ  سح  هصلاخ  ینک  سح 

هب تنوکس  يارب  مه  مرهوش  رهاوخ  ناتسبات  رخآ  ياهزور  .میدنام  نارهت  رد  نوج  ارهز  ینامرد  راتفگ  رطاخ  هب  ام  ناتـسبات  رخآ  ات 
زاریـش هب  میدش و  نامیـشپ  دعب  یلو  مینک  یگدنز  مینامب و  نارهت  رد  میتشاد  میمـصت  ادـتبا  .میدوب  اهنت  نارهت  رد  ام  دـنتفر و  زاریش 

هب ار  ارهز  دـیاب  نامرد  راتفگ  هتفگ  قبط  میتفر ، یم  ینامرد  راتفگ  يارب  نارهت  هب  دـیاب  لاس  کی  ات  راب  کـی  هتفه  ود  ره  .میتشگرب 
.میدرب یم  لیصحت  همادا  يارب  يداع  هسردم 
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تسا اونشان  مییوگب  هکنیا  نودب  میدرب  اجنآ  هب  ار  وا  دوب ، زاریـش  رد  يولع  مان  هب  یلاع  یعافتناریغ  هسردم  کی  دوب ، تخـس  یلیخ 
ام هسردم  هک  دوب  نیا  هسردم  ریدم  رظن  دندرکن ، لوبق  ار  وا  تسه  اونـشان  دندیمهف  یتقو  یلو  دش ، لوبق  وا  دـنتفرگ و  ناحتما  وا  زا 

.دوش یم  تیذا  ارهز  دنریگ و  یم  تخس  اه  هچب  هب  یلیخ 

اونـشان نوچ  امـش  دنزرف  هک  دوب  نیا  شرظن  هسردـم  نواعم  هنافـسأتم  میدرب و  ار  وا  يرگید  یعافتناریغ  هسردـم  هب  میدرک  لوبق  ام 
شیارب یتحاران  اب  تسکـش و  ملد  اًعقاو  مدـش و  تحاران  یلیخ  دـهد  یم  له  ار  اه  هچب  دـنک و  یم  تیذا  ار  رگید  ياـه  هچب  تسا 

یم همادا  شدوخ  فرح  هب  هسردم  مظان  یلو  هدوب  تسیب  شا  هتشذگ  لاس  طابضنا  هرمن  تسا و  یبوخ  هچب  ارهز  هک  مداد  حیـضوت 
.میدرک مان  تبث  شلات  یعافتناریغ  هسردم  رد  هکنیا  ات  داد 

.دنداد هسردم  هب  طبار  ملعم  مدرک و  تبحص  ییانثتسا  شرورپ  شزومآ و  اب  دوب ، ریگ  تخس  یلیخ  ارهز  موس  سلاک  ملعم 

باذـع مهدـب و  شزومآ  ارهز  هب  بوخ  مناوت  یمن  نم  هک  دوب  تحاراـن  یلیخ  ناـج  ارهز  ملعم  دوـب  هتـشذگ  هسردـم  زا  هاـم  کـی 
ملعم هرخلااب  میهد و  یم  شزومآ  وا  هب  لزنم  رد  نامدوخ  هک  مینک  یـضار  ار  ملعم  میتسناوت  يرـسدرد  هچ  اب  هصلاخ  مراد  نادجو 

.دش یضار 

.دوب هداد  ملعم  هک  ییاه  سرد  مامت  شزومآ  هب  میدرک  یم  عورش  ام  دمآ ، یم  لزنم  هب  نوج  ارهز  هک  یماگنه 

.دنارذگ ار  موس  سلاک  هرمن  نیرتهب  اب  دوب و  یضار  یلیخ  ارهز  زا  ملعم  تشذگ و  هام  دنچ 

مجنپ سلاک  ات  ارهز  مان  تبث  يارب  رگید  ام  دـندرک  رواـب  ار  ارهز  شـلات  یعاـفتناریغ  هسردـم  ریدـم  دـعب و  ياـه  لاـس  ياـه  ملعم 
.میتشادن یلکشم 

بترم هک  تشاد  همادا  ارهز  ینامرد  راتفگ  ياه  سلاک  زونه  نامز  نامه  رد  مدرک و  عورـش  اًددـجم  ار  ارهز  یـشاقن  ياه  سـلاک 
ساسحا بترم  ارهز  نارود  نیا  رد  مینکن  ادـیپ  يراک  لکـشم  هک  میتفر  یم  نارهت  هب  ارهز  هارمه  مرـسمه  راب  کی  نم و  راـب  کـی 

.ماوخ یم  رهاوخ  کی  ماهنت و  یلیخ  نم  هک  درک  یم  هسردم  هب  ار  ام  تیاکش  درک و  یم  ییاهنت 
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مود هچب 

يرامیب نیا  هک  ییاهن  صیخشت  دنتسناوت  یمن  دوب  ردان  یلیخ  ارهز  يرامیب  نوچ  میتفر و  نارهت  کیتنژ  هب  راب  نیدنچ  تدم  نیا  رد 
لکـشم امـش  يدعب  دـنزرف  هک  داد  نانیمطا  نم  هب  مرتخد  رتکد  هداز  یمرک  رتکد  تیاهن  رد  دـنهدب و  ام  هب  ار  هن ؟ ای  تسه  یکیتنژ 

.تسا هدوب  ینژ  شهج  هکلب  تسین  یکیتنژ  يرامیب  نیا  تشاد و  دهاوخن 

دیدج نارود  دیـسر و  شیوزرآ  هب  ارهز  دمآ و  ایند  هب  لاس 1380  رهم  هاـم  رد  ارهز  يولوچوک  رهاوخ  هک  دوب  مجنپ  سـلاک  ارهز 
.دش زاغآ  میارب  اکیلم  مرتخد  ندمآ  اب  يرگید 

نیا متفرگ و  یم  مارآ  ادـخ  هب  لـکوت  اـب  یلو  هشن  يراـمیب  نیا  راـچد  مدـنزرف  هک  مدوـب  نارگن  یلیخ  مدوـب  رادراـب  نم  هک  یتدـم 
.دمآ یم  مغارس  تاقوا  یهاگ  سرتسا 

ناتسرامیب رد  اکیلم  مدرک و  یم  راک  زین  ناتسرامیب  رد  يرادراب  نامز  رد  مدش و  مادختـسا  زاریـش  اند  ناتـسرامیب  رد  لاس  نامه  رد 
.تشادن یلکشم  ناج  اکیلم  رکش  ار  ادخ  مداد و  ماجنا  یجنس  ییاونش  عقوم  نامه  دمآ و  ایند  هب  اند 

.دوب هدش  نیریش  شیارب  ندناوخ  سرد  یتخس  مامت  دوب و  هدش  بوخ  یلیخ  تدم  نیا  رد  ناج  ارهز  هیحور 

راتفگ هب  راب  کی  هاـم  دـنچ  تشاد و  همادا  نارهت  یناـمرد  راـتفگ  داد و  یم  سرد  ارهز  هب  ار  مجنپ  سـلاک  مرـسمه  تدـم  نیا  رد 
.میتفر یم  ینامرد 

ییامنهار هرود 

رد میتفرگ  میمـصت  مرـسمه  اب  .مینک  شماـن  تبث  اـجک  میتسناد  یمن  .میدرک  یم  هداـمآ  ییاـمنهار  هرود  يارب  ار  ناـمدوخ  مک  مک 
.مینک شمان  تبث  دوب  نایگنهرف  صوصخم  هک  یباسح  رتکد  ییامنهار  هسردم 

یلیخ ام  راک  هتبلا  دومن ، لیـصحت  هب  عورـش  اجنآ  ارهز ، رکـش  ار  ادخ  دوب و  زاریـش  سرادـم  نیرتهب  زا  یکی  یباسح  رتکد  هسردـم 
ارهز ناریبد  دادعت  نوچ  دوب  هدش  تخس 
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هیقب میتفرگ و  یـصوصخ  ملعم  سرد  نیدنچ  يارب  طبار  ملعم  رب  هولاع  تلع  نیمه  هب  دوب  رت  یـصصخت  اه  سرد  دوب و  هدـش  دایز 
مه مرادرب و  بش  تفیش  رتشیب  مدوب  روبجم  متشاد  مه  ناجاکیلم  نوچ  مداد و  یم  سرد  ارهز  هب  نم  ناتسرامیب  رد  راک  دوجو  اب  ار 

.دوب هدشن  هجوتم  سلاک  رس  ار  اه  سرد  زا  یلیخ  نوچ  مهدب  سرد  ارهز  هب  مه  منک و  یگدیسر  ناجاکیلم  هب 

ندـناوخ و سرد  مه  اب  اًددـجم  دوب  هتـسخ  دـمآ  یم  هناخ  هب  هک  یماگنه  زا  هکنیا  اب  دوب و  لاعف  رتخد  کی  زا  يا  هنومن  ارهز  اًعقاو 
.میدرک یم  عورش  ار  ندیسرپ 

شیاه سرد  ینامرد و  راتفگ  سلاک  تلع  هب  نآ  زا  دـعب  یلو  هدوب  مه  قفوم  داد و  همادا  ار  یـشاقن  سلاک  ییامنهار  مود  اـت  ارهز 
دش عورـش  ناتـسریبد  نارود  ینعی  دعب  هلحرم  هرابود  دناسر و  مامتا  هب  تیقفوم  اب  ار  ییامنهار  نارود  هرخلااب.دهدب  همادا  تسناوتن 

.مینک شمان  تبث  اجک  هک  يدعب  ياهرسدرد  و 

هـشیمه میوشن و  هتـسخ  میرادرب و  مدـق  شیارب  رتشیب  يژرنا  گرزب و  فادـها  اب  ام  دـش  یم  ثعاب  شـسفن  هب  داـمتعا  ارهز و  دـیما 
درک و یمن  تیذا  ار  وا  هسردم  لیـصحت و  روما  رد  یتخـس  چیه  هک  يردق  هب  تسا  کیدزن  یلیخ  ادـخ  هب  ارهز  مدرک  یم  ساسحا 
هک تشاد  يراعـش  شدوخ  يارب  هشیمه  تسناد و  یم  ادـخ  تمکح  ار  داتفا  یم  شیارب  هک  یتاـقافتا  همه  تفر و  یم  شیپ  مکحم 

.درک یم  رارکت  هشیمه  دوخ  يارب  ار  رلک  نله  نانخس  نیا  .مدش  راودیما  متفر و  ولج  مدروخ ، تسکش  .دوب  هدز  قاتا  راوید  هب 

ناتسرنه هرود 

وا هقلاع  نوچ  میراذگب و  یعافتناریغ  ناتسریبد  رد  ار  وا  هک  میدیـسر  هجیتن  نیا  هب  دوشن  تیذا  غولـش  سرادم  رد  ارهز  هکنیا  يارب 
.میتشاذگ هدیدپ  یعافتناریغ  ناتسرنه  رد  میداد  ماجنا  هک  یتاقیقحت  قبط  ار  وا  میدید  ار  یشاقن  هب 

رد اونـشان  زومآ  شناد  دنچ  نوچ  هناتخبـشوخ  دـید و  ار  ارهز  ياه  هرمن  هسردـم  ریدـم  مینک  شمان  تبث  میتساوخ  یم  هک  یماگنه 
هک یـشاقن  هقباسم  رد  .دنارذگ  یبوخ  هب  ار  لاس  نآ  ناج ، ارهز  درک و  لوبق  ار  ارهز  تشاد ، اهنآ  زا  یبوخ  هبرجت  تشاد و  هسردم 

.دروآ ماقم  داد  هدیدپ  ناتسرنه  رد 
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ارهز لاس 84  ناتسبات  رد  .دنداد  یمن  ناتسریبد  هب  طبار  ملعم  نوچ  تشاد  همادا  هناخ  رد  نانچمه  یمومع  ياه  سرد  سیردت  هتبلا 
مینک تبحص  سانـشراک  کی  اب  هک  دوب  نیا  نم  رظن  یلو  دوب  کیفارگ  هتـشر  ارهز  دوخ  رظن  هک  درک  یم  هتـشر  باختنا  دیاب  ناج 
نیا رواشم  رظن  میدومن ، تبحـص  رواشم  کی  اـب  میدرک و  هعجارم  شرورپ  شزومآ و  هب  میـشاب و  هدرک  هتـشر  باـختنا  یلوصا  هک 

حیضوت رواشم  يارب  نم  دورب و  یـضایر  هتـشر  تسا  رتهب  تسا  بوخ  ناج  ارهز  یـضایر  هتـشر  هب  طوبرم  ياه  هرمن  نوچ  هک  دوب 
يارب ملپید  نتفرگ  یـضایر و  هتـشر  ندنارذگ  زا  دعب  هک  دوب  نیا  وا  رظن  دراد و  کیفارگ  یـشاقن و  هب  يدایز  هقلاع  ارهز  هک  مداد 

هک دوب  نیا  شمیمصت  میتشاذگ و  ارهز  هدهع  هب  ار  يریگ  میمصت  هرخلااب  دوش و  لوبق  دورب و  هاگشناد  دناوت  یم  رتهب  رنه ، روکنک 
يارب داد و  ناحتما  ناتسرنه  يدورو  يارب  ناتسبات  نامه  رد  دوش و  انشآ  رتشیب  کیفارگ  سرد  اب  دورب و  کیفارگ  هتشر  نلآا  نیمه 

.دش لوبق  دوب  یتلود  هنومن  هک  ارهزلا  ناتسرنه 

تسود سلاک  نازومآ  شناد  مامت  اب  دوز  ردقچ  دش و  ناتـسرنه  دراو  لااب  یلیخ  سفن  هب  دامتعا  اب  ارهز  میدش و  لاحـشوخ  ردقچ 
يدیدش تفا  ناتسریبد  مود  سلاک  رد  دش  ثعاب  دندوب و  فیعض  سیردت  رظن  زا  هسردم  نآ  ناملعم  زا  ات  دنچ  هنافـسأتم  یلو  دش 

.تفر یم  هسردم  هب  يرتشیب  سرتسا  اب  تشذگ  یم  هک  زور  ره  دشاب  هتشاد 

ره ارهز  هک  داد  نانیمطا  نم  هب  وا  مدرک و  تبحـص  هسردـم  رواـشم  اـب  نم  میدرک  ماـن  تبث  ارهزلا  ناتـسرنه  رد  ار  وا  اـم  هک  يزور 
.منک یم  کمک  وا  هب  نم  دنک و  تبحص  نم  اب  تشاد ، یلکشم 

دوب یبصع  قلاخا و  دب  یلیخ  هک  دش ، یم  سیردت  هبنش  جنپ  زور  رد  ملعم  کی  طسوت  هک  ارهز  یتسد  پاچ  یـسیونشوخ و  سرد 
درک یم  طخ  نیرمت  بترم  ارهز  لبق  زور  زا  تفر و  یم  هسردم  هب  سرتسا  اب  هبنشجنپ  ره  وا  داد و  یمن  حیضوت  بوخ  ارهز  يارب  و 

.تفر یم  هسردم  هب  اعد  ندناوخ  اب  دوب و  هتشاذگ  یتسد  پاچ  يارب  تقو  ار  هتفه  مامت  و 

هتفگ زور  کی  هکنیا  ات  دمآ ، یم  هناخ  هب  نایرگ  مشچ  اب  هبنـش  جنپ  ره  هصلاخ  .داد  یم  ریگ  نامز  نیمز و  هب  ملعم  ارهز  هتفگ  قبط 
مملعم تفگ : یم  داد  یمن  هزاجا  ارهز  هسردم  مورب  متساوخ  یم  هچ  ره  یتسشن ؟ ولج  یلدنص  يور  ارچ  دوب ،
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دروخرب نم  اب  تینابصع  اب  شملعم  مدرک ، تبحـص  شملعم  اب  متفر  هسردم  هب  نم  هرخلااب  هدیم ، ریگ  نم  هب  رتشیب  هشیم و  تحاران 
یلو تسا ؛ هدشن  هجوتم  ار  امـش  تبحـص  دـیاش  هک  مداد  حیـضوت  شیارب  دـهد  یمن  تیمها  نم  ياه  فرح  هب  امـش  رتخد  هک  درک 

زا یـضعب  شناتـسود  دـش ، رارق  مدرک و  لوبق  اًراـبجا  مه  نم  دز  یم  ار  شدوخ  فرح  بترم  دوبن و  اـه  فرح  نیا  هب  ملعم  شوـگ 
.دنهدب حیضوت  شیارب  ار  هدشن  هجوتم  هک  ملعم  بلاطم 

یم ماجنا  بترم  ار  یتسد  پاچ  ياه  نیرمت  دوب و  یلاع  هشیمه  وا  طخ  هکنیا  اب  دشن و  لح  مه  ملعم  اب  نم  تبحص  اب  ارهز  لکـشم 
.تفر یم  هسردم  دیراذگب  مرس  هب  نآرق  هکنیا  تاولص و  ملاس و  اب  داد 

نم هب  دیراد  لکشم  ره  هک  هتفگ : هرواشم  هک  مدرک  يروآدای  وا  هب  نک و  تبحص  هسردم  رواشم  اب  نامام  متفگ : ارهز  هب  زور  کی 
وا هب  نم  دنک و  یم  تیذا  ار  نم  هشیم و  تحاران  مدرک ، تبحـص  رواشم  اب  نم  دـمهفب  رگا  ملعم  هک  دوب  نارگن  یلیخ  ارهز  دـیوگب 

.درادن ار  دب  قلاخا  نیا  ملعم  دشابن  عوضوم  نیا  نارگن  متفگ  مداد و  يرادلد 

.دوب هدرک  تبحص  یتسد  پاچ  ملعم  اب  زین  هسردم  رواشم  درک ، تبحص  هسردم  رواشم  اب  زور  نامه  ارهز 

هب اـکیلم  مکچوک  رتـخد  اـب  مه  نم  هدوـب ، ینابـصع  یلیخ  داـیب و  هسردـم  وـگب  تناـمام  هب  هتفگ  ملعم  تفگ : دـعب  زور  دـنچ  ارهز 
روضح رد  مدرک ، ملاس  هکنیا  ضحم  هب  دش و  کیدزن  نم  هب  ورهار  رد  زا  ارهز  ملعم  هک  میدوب  هداتسیا  ورهار  رد  میتفر و  ناتسرنه 

درک هراشا  نم  هب  دریگ و  یمن  هد  مه  یتسد  پاچ  مداد و  رفص  یسیونشوخ  ترتخد  هب  تفگ  دز و  داد  نم  رس  نازومآ  شناد  همه 
ملعم دـید  یتقو  یلو  دوب  هدـش  لاحـشوخ  ام  ندـید  زا  هک  داتفا  ارهز  هب  ممـشچ  هظحل  نآ  رد  مورب ، سلاک  لـخاد  هب  شهارمه  هک 
مامت نامز  نامه  رد  دموا ، سلاک  هب  ام  هارمه  دیرپ و  سرت  زا  شگنر  درب  یم  سلاک  تمـس  هب  تینابـصع  اب  هتفرگ و  ار  نم  تسد 

هداد شهب  هک  رفـص  هرمن  تینابـصع  اب  شملعم  .دوب  هدش  سبح  هنیـس  رد  سرت  زا  نوشاه  سفن  دندوب  سلاک  لخاد  هک  ییاه  هچب 
.نتفگ هاریب  دب و  هب  درک  عورش  تخیر و  نم  ولج  ار  ارهز  یتسد  پاچ  ياهراک  دوب و 

هدب هئارا  ار  راک  نیرتهب  هدرک  شلات  یلیخ  هک  مداد  یم  حیـضوت  شیارب  مدرک و  یم  یهاوخ  ترذعم  ارهز  فرط  زا  بترم  مه  نم 
سلاک ياه  هچب  هب  درک  ور  ملعم  هکنیا  ات 
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یلیخ هدش ، عمج  شنامشچ  رد  کشا  مرتخد  دندیسرت و  یلیخ  اه  هچب  همه  مدید  نم  یتقو  دیدادن  حیضوت  شیارب  امش  رگم  تفگ 
اب هسردـم  ریدـم  هک  مـنک  شرورپ  شزوـمآ و  هـب  ار  شملعم  تیاکـش  مـتفرگ  میمـصت  مدرک  ضارتـعا  شملعم  هـب  مدـش  تحاراـن 

.تشاذگن سامتلا  شهاوخ و 

تدـم نیا  رد  دـش ، مامت  یتخـس  اب  وا  هب  مدوخ  یـسرد  کمک  سورد و  یـضعب  یـصوصخ  ملعم  اب  ناتـسریبد  مود  سلاک  هرخلااب 
.دندوب شتلایصحت  نارود  ناتسود  نیرتهب  هک  درک  ادیپ  یبوخ  یلیخ  ناتسود  ارهز 

سرتسا دشاب ، هتشاد  سلاک  ملعم  نیا  اب  هرابود  رگا  هکنیا  رکف  اب  میدوب و  ارهز  ناتسرنه  موس  یلیصحت ، لاس  نارگن  مرـسمه  نم و 
شدوخ لوق  هب  رگید  فرط  زا  تشاد و  تسود  یلیخ  ار  ارهزلا  ناتـسرنه  ناتـسود  فرط  کی  زا  مه  ناج  ارهز  دوخ  میتفرگ و  یم 

.دوب ملعم  نیمه  دید  یم  باوخ  رد  هک  یسوباک  اهنت  .داتفا  یم  هزرل  هب  شنت  مامت  ملعم ، نیا  دای  اب 

یمنرب هسردـم  نیا  زا  شرورپ  شزومآ و  ار  ملعم  نیا  هک  دوب  نیا  ناشرظن  میدرک  تبحـص  هک  ناملعم  هسردـم و  ریدـم  اب  هرخـلااب 
چیه شرورپ  شزومآ و  یلو  ندوب  یضاران  ملعم  نیا  زا  همه  دندوب و  هدرک  ضارتعا  ملعم  نیا  رطاخ  هب  ناردام  زا  یلیخ  نوچ  دراد 

هسردم و رداک  مه  هتبلا  دوب ، دهاوخ  رت  قفوم  دورب  یعافتناریغ  هب  رگا  ارهز  هک  دوب  نیا  شرظن  هسردـم  رواشم  دوب ، هدرکن  یمادـقا 
.دنتشاد تسود  یلیخ  ار  ارهز  هسردم  ياه  هچب  مه 

يارب یعافتناریغ  سرادم  هنیزه  هتبلا  میدرک ، مان  تبث  هدیدپ  ناتـسرنه  نامه  رد  ار  وا  میتفرگ  ام  شدوخ و  هک  یمیمـصت  اب  هرخلااب 
رداک تیاضر  اب  ار  ناتـسرنه  موس  لاـس  ناـج ، ارهز  .دوب  یعاـفتناریغ  ناتـسرنه  ناـمه  وا  تیقفوم  هار  نیرتهب  یلو  دوب  نیگنـس  اـم 

.دنارذگ تیقفوم  اب  هسردم و 

ار دوخ  سفن  هب  دامتعا  تقو  چیه  يداع  سرادم  رد  لیصحت  نارود  ندنارذگ  اب  ناوارف  ياه  یتخـس  دوجو  اب  اه  لاس  نیا  مامت  رد 
.درک یط  ار  لحارم  نیا  یلاع  هیحور  اب  دادن و  تسد  زا 
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هاگشناد هب  نتفر  رنه و  روکنک 

.دش لوبق  اسف  رهش  رد  کیفارگ  هتسویپ  ینادراک  هتشر  هک  داد  رنه  روکنک  ناحتما  ناج  ارهز  لاس 86  ناتسبات 

یم نوریب  منت  زا  ار  یگتـسخ  متفرگ و  یم  مدوب  هدیـشک  وا  يارب  هک  یتاـمحز  هجیتن  هشیمه  میدـش ، لاحـشوخ  ارهز  یلوبق  زا  همه 
هتفر هسردم  هب  سیورـس  اب  شتلایـصحت  تدـم  مامت  نوچ  دوب  یـضاران  اسف  هب  ارهز  نتفر  يارب  شردـپ  یلاحـشوخ  جوا  رد  .دروآ 

.دش هاگشناد  هب  ارهز  نتفر  هب  یضار  ات  مدرک  تبحص  مرسمه  اب  یلیخ  میدوب  ارهز  دمآ  تفر و  نارگن  ود  ره  .دوب 

اب دـعب  هک  میدرک ، تخادرپ  یتخـس  هب  زین  ار  هاگـشناد  دـمآ و  تفر و  هنیزه  میداتـسرف  هاگـشناد  هب  ار  وا  ادـخ  هب  لکوت  اب  هرخـلااب 
.تخادرپ یتسیزهب  ار  لیصحت  هنیزه  زا  يرادقم  میدرک  تبحص  یتسیزهب 

سرد ندناوخ  هب  عورـش  لااب  سفن  هب  دامتعا  اب  یلو  یتخـس  اب  ادـتبا  دـش  اسف  دازآ  هاگـشناد  دراو  یگلاس  نس 18  رد  لاس 86  رهم 
.دنارذگ ار  نارود  نیا  هداوناخ  کمک  نودب  یناوخ و  بل  اب  درک و  تداع  هاگباوخ  رد  یگدنز  اب  مک  مک  درک ،

.دندرک یم  فیرعت  وا  یلمع  ياهراک  زا  یلیخ  دندرک و  یم  دییأت  ار  وا  یسرد  یقلاخا و  رظن  زا  ناداتسا  مامت 

ریز نارگابید  عمتجم  رد  سکم  يد  يرت  رازفا  مرن  کمک  اب  نشیمینا  تخاس  سلاک  هب  نشیمینا  هب  دایز  هقلاع  تلع  هب  لاس 88  رد 
، تشاد يدایز  هقلاع  نینچمه  دوب و  قفوم  نشیمینا  هنیمز  رد  نوچ  نآ  زا  دـعب  تفر و  دوب ، يرواـنف  تاـقیقحت و  مولع  ترازو  رظن 

.تشاد يدایز  تفرشیپ  نشیمینا  هنیمز  رد  دنارذگ و  ریت 89  ات  رهم 88  زا  ار  يدعب  هس  نشیمینا  عماج  هرود 

هاگشناد هتسویپان  یـسانشراک  نمهب 88  لاس  نامه  رد  دـش و  اسف  دازآ  هاگـشناد  زا  لیـصحتلا  غراـف  لاـس 88  نمهب  رد  ناـج  ارهز 
.درک لیصحت  هب  عورش  دش و  لوبق  کیفارگ  کیفارگ -  يدربراک  یملع  هتشر  رد  نادیپس 

.داد یم  همادا  مه  ار  نشیمینا  ياه  سلاک  سرد ، رب  هولاع  ناوارف ، ياه  یتخس  اب  نامزمه  هک  دوب  ارهز  ییلاط  نارود  اه  لاس  نیا 
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ياهراک تیقلاخ و  زا  هشیمه  مداخ  داتسا  هک  درب ، مان  مداخ  شورس  داتسا  داژندمحم و  داتسا  زا  ناوت  یم  ارهز  نشیمینا  ناداتـسا  زا 
هک دـنک  راک  وا  تکرـش  رد  هک  تساوخ  ارهز  زا  هک  تشاد ، رنه  هکیرپ  ماـن  هب  تکرـش  کـی  مداـخ  داتـسا  .درک  یم  فیرعت  ارهز 

یلو داد  یم  ماجنا  يروتامینا  تکرـش  رد  تفرگارف و  ار  يروتامینا  مداخ  داتـسا  طسوت  درک و  یم  راک  اجنآ  ارهز  هاـم  دـنچ  تدـم 
.دنهدب راک  همادا  دنتسناوتن  مداخ  داتسا  هک  دییاپن  يرید  هنافسأتم 

دنارذگ و یلاع  هرمن  اب  يروانف  تاقیقحت و  مولع  ترازو  رظن  ریز  يروانف  تیریدم و  هسردم  رد  ار  پاشوتف  هرود  لاس 89 ، ریت  رد 
.دنارذگ یلاع  هرمن  اب  ار  تکفا  رتفا  هرود  لاس 89  نامه  رهم  رد 

ءزج دندوب و  یضار  وا  زا  یلمع  رظن  زا  ناداتسا  مامت  هک  دش  لیصحتلا  غراف  نادیپس  دازآ  هاگـشناد  زا  ناج  ارهز  لاس 92  نمهب  رد 
زا ناداتسا  همه  درک ، عافد  دوخ  همان  نایاپ  زا  هک  دوب  ییوجشناد  نیلوا  درک  مامت  ار  شتلایصحت  عیرس  هک  دوب  یقفوم  نایوجـشناد 

.دوب يدعب  هس  نشیمینا  يزاسریوصت  دروم  رد  شا  همان  نایاپ  دندوب  بجعت  رد  وا  سفن  هب  دامتعا  همه  نیا 

تفرشیپ يروبص و  راکتشپ ،

ییاهراک دوخ و  یگدـنز  زا  اه  لاس  نیا  ماـمت  رد  تشاد و  رنه  هب  قشع  دوخ  هتبلا  درکن  فلت  ار  دوخ  تقو  زا  يا  هیناـث  ناـج  ارهز 
.دوب هداوناخ  يارب  ییوگلا  وا  عقاو  رد  داد  یم  همه  هب  راکتشپ  يروبص و  تماقتسا ، سرد  درب و  یم  تذل  داد  یم  ماجنا  هک 

اهر یسمش و  هموظنم  مان  هب  نشیمینا  ملیف  ود  دنارذگ و  شورس  داتسا  طسوت  ار  يروتامینا  هرود  رنه  هکیرپ  تکرش  رد  لاس 90  رد 
.تخاس ار  اه  هویم  نیمزرس  رد 

درک یم  تیذا  ار  اـم  یلیخ  هک  دوـب  ییاـهزیچ  ءزج  دـش و  یم  بارخ  ارهز  نوزلح  تشاـک  هاگتـسد  بترم  اـه  لاـس  نـیا  لوـط  رد 
هکنیا ات  میدرک  یم  تخادرپ  نآ  يارب  يدایز  هنیزه  دیاب  میتشاد و  هاگتسد  میس  لکـشم  دعب  میتفر  یم  ینامهم  کی  هب  هک  یماگنه 
ملاعا میدیرخ  یم  وا  زا  ار  نوزلح  تشاک  هاگتسد  لیاسو  بترم  ام  هک  اونش  نوتلآ  تکرش  دش و  بارخ  ارهز  هاگتسد  لاس 90  رد 

هدش جراخ  هدر  زا  ناج  ارهز  هاگتسد  هک  درک 
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هاگتـسد دـش ، رارق  دـش ، هک  يدایز  ياـه  تبحـص  اـب  لـیلد  نیمه  هب  درک  یم  تیذا  ار  وا  یلیخ  دوب و  یبیج  ارهز  هاگتـسد  تسا و 
زا یلیخ  ارهز  هک  میتفرگ  ار  دیدج  هاگتسد  رکـش  ار  ادخ  میتفر و  نارهت  هب  لاس 90  ناتسبات  رد  دنهدب و  ام  هب  یـشوگ  تشپ  دیدج 
زا دوب و  اهزاس  نشیمینا  نیرت  قفوم  زا  یکی  نشیمینا و  هتشر  هاگشناد  داتسا  هک  یلوکشک  مناخ  اب  عقوم  نامه  .دوب  یضار  هاگتـسد 

یلوکشک مناخ  اب  تعاس  ود  دودح  مدرک و  انشآ  وا  اب  ار  ارهز  هک  مدرک  تبحص  میدوب  هدش  انـشآ  مه  اب  مناراکمه  زا  یکی  قیرط 
ملیف ارهز  هک  دـش  ثعاب  درک  تبحـص  هسام  اـب  نشیمینا  دروم  رد  وا  يارب  یلوکـشک  مناـخ  هک  تعاـس  ود  نیمه  میتشاد ، تاـقلام 

.دش قفوم  دوب  هسام  هنیمز  رد  وا  راک  نیلوا  هکنیا  اب  دزاسب و  هسام  اب  ار  شلایخ  كاخ و 

اه تیلاعف  شرتسگ و 

.دش ادها  وا  هب  لایخ  كاخ و  ملیف  یگدنسیون  يارب  راختفا  ملپید  هشیدنا  رنه  گنهرف و  هراودای  نیمود  رد  لاس 93  نامه  رد 

هراونشج نیا  رد  تفرگ ، هراونـشج  نیا  فرط  زا  ار  ریدقت  حول  درک و  تکرـش  زاریـش  عولط  هراونـشج  نیمود  رد  ارهز  لاس 94  رد 
.درک فیرعت  یلیخ  وا  زا  دمآ و  ششوخ  یلیخ  ارهز  ياه  نشیمینا  زا  هک  تشاد  روضح  زین  یمخفا  داتسا 

روضح یـسیون ) همانملیف  داتـسا   ) يدـیحوت ياقآ  و  نادرگراک )  ) یمارهب ياـقآ  اـیک ، نژیب  ياـقآ  نوچ  یناداتـسا  هراونـشج  نیا  رد 
.دندومن قیوشت  ار  وا  دندرک و  فیرعت  ارهز  ياه  نشیمینا  زا  یلیخ  دنتشاد و 

.تفرگ ار  ریدقت  حول  داتسرف و  مرحم  رهم  ملیف  یللملا  نیب  هقباسم  هراونشج  نیلوا  هب  ار  شطع  ارحص  کی  ملیف  لاس 94 

نداد زا  غیرد  تخاس و  امیس  ادص و  يارب  ار  یتملاس  زار  يدعب  ملیف  کشزپ و  کی  يارب  ار  یتملاـس  زار  هعومجم  کی  ملیف  ارهز 
.مدید تحاران  یلیخ  ار  ارهز  هک  دوب  راب  نیلوا  دوب و  هدیشک  هک  یتمحز  هنیزه 

يزکرم نارهت  هاگشناد  رد  نارهت  رهش  هب  دایز  يریگیپ  اب  هک  دش  لوبق  دشرا  یسانشراک  رهشملاسا  دازآ  هاگشناد  ارهز  لاس 94  رد 
ود دیدج  هرود  دش و  لقتنم 
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.درک عورش  ار  يا  هلاس 

اب تشاد و  تنوکـس  نارهت  رد  شا  هلاـخ  دوب و  هدـش  لـقتنم  نارهت  هب  شا  هلاـخ  رهوش  دوب  هدـش  هک  يا  هزجعم  قبط  تدـم  نیا  رد 
زا ناداتسا  مامت  تدم  مامت  میداتسرف  نارهت  هب  شتلایصحت  همادا  يارب  ار  وا  شمارآ  اب  ام  اهنآ  تمحز  يراکمه و  ادخ و  هب  لکوت 

.دندرک یم  تبحص  وا  يلااب  سفن  هب  دامتعا  زا  دندوب ، یضار  وا 

.تفای هار  هراونشج  هب  هک  داتسرف  امس  هاتوک  ملیف  هراونشج  يارب  ار  شطع  ارحص  کی  ملیف  لاس 95  رد 

.تفای هار  زین  هراونشج  نآ  هب  هک  داتسرف  توافتم  ملیف  یللملا  نیب  هراونشج  نیمراهچ  يارب  ار  لایخ  كاخ و  ملیف  لاس 95  نامه  رد 

هب مه  تشاد و  یگبخن  طیارش  نینچمه  هداتسرف  نایاونشان  هژیو  اضر  ماما  هراونـشج  نیمتـشه  هب  ار  لایخ  كاخ و  ملیف  لاس 95  رد 
.تفای هار  هراونشج  هب  شملیف  مه  دش و  باختنا  هبخن  ناونع 

يا همان  نایاپ  اب  ار  مراهچ  مرت  دنارذگ و  مرت  هس  ضرع  رد  عیرس  ار  همان  نایاپ  زج  هب  دشرا  یسانشراک  یسرد  ياهدحاو  مامت  ارهز 
اب موهفم  تفایرد  رد  اونـشان  ناکدوک  نشیمینا  یگژیو  وا  هماـن  ناـیاپ  عوضوم  درک  عورـش  دوب  نایاونـشان  دروم  رد  نآ  عوضوم  هک 

.دوب فلا ) ینس  هورگ  تخاس   ) توا تاک  کینکت 

یم یـسک  لابند  هب  نوچ  .دوب  تخـس  یلیخ  امنهار  داتـسا  ندرک  ادیپ  ارهز  يارب  تشاذگ و  همان  نایاپ  يارب  تدم  مامت  ار  لاس 96 
 . دنک کمک  وا  هب  یلاع  حطس  رد  دناوتب  دشاب و  یلاع  شا  هبرجت  شناد و  هک  تشگ 

شداتسا هنافسأتم  دنک ، کمک  همان  نایاپ  ماجنا  رد  ار  ارهز  هک  درک  لوبق  داتسا  نآ  درک و  تبحـص  ناداتـسا  زا  یکی  اب  عیرـس  ادتبا 
هب شا  همان  نایاپ  نتشون  تلع  نیمه  هب  دشاب و  امنهار  داتـسا  نآ  دادن  هزاجا  هاگـشناد  تفر و  اکیرمآ  هب  لیـصحت  همادا  ماجنا  يارب 

.داتفا قیوعت 

شا هلاخ  کمک  اب  هرخلااب  عوضوم  ندش  ضوع  داتـسا و  دـنچ  ندـش  در  زا  دـعب  درک و  یم  یهارمه  وا  اب  شا  هلاخ  تدـم  نیا  رد 
قفوم هرمن  نیرتلااب  اب  رکـش  ار  ادخ  درک و  عافد  شا  همان  نایاپ  زا  يد 96  رد  درک و  باختنا  امنهار  داتسا  ناونع  هب  ار  شناد  داتـسا 

هلاخ و لاس  ود  تدم  نیا  .دهدب  ماجنا  ار  دوخ  عافد  دش 
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.درک عورش  ار  شیاه  هلاقم  نتشون  نآ  زا  دعب  .دنتشاذگ  یمن  اهنت  ار  وا  دندوب و  وا  هارمه  مدق  مدق  شا  هلاخرهوش 

باختنا داتـسرف و  مق  رد  نایاونـشان  هژیو  نامز  ماما  يرنه  یگنهرف و  هراونـشج  نیمود  هب  ار  شطع  ارحـص  کی  ملیف  ارهز  لاس 97 
.تفرگ ار  نشیمینا  تاقباسم  لوا  ماقم  تیاهن  رد  دش و 

نیلولعم گنهرف  رتفد  اب  ییانشآ 

هک داد  نم  هب  ار  نیلولعم  گنهرف  رتفد  هرامش  شباتک  پاچ  يارب  نایاونشان  زا  یکی  هتفگ  قبط  ناج  ارهز  مق  هراونشج  مامتا  زا  دعب 
.دنتفگ کیربت  وا  نم و  هب  ار  ارهز  تیقفوم  .مداد  اهنآ  هب  ار  ارهز  هموزر  متفرگ و  سامت  رتفد  نآ  هب 

دراد و تیلولعم  ياراد  دارفا  رگید  نایاونـشان و  ياه  يدنمناوت  یفرعم  رد  یتامادـقا  هک  تسا  یگنهرف  زکرم  نیلولعم  گنهرف  رتفد 
هب هک  دندرک  توعد  ام  زا  .دـندید  ار  ارهز  ياه  تیلاعف  اه و  تیقفوم  یتقو  .دـنک  یم  یفرعم  ناهج  هب  ار  نانآ  یملع  ياه  شور  هب 
هب ام  تامادقا  زا  يا  هعومجم  دش  رارق  دش و  تبحـص  نیلولعم  گنهرف  رتفد  ریدم  يرون  دمحم  ياقآ  اب  مق  رد  زور  کی  .میورب  مق 

ملیف و اب  هارمه  عماج  هبحاصم  ور  نیا  زا  .دوش  هبحاصم  ارهز  هراـبرد  دـش ، رارق  ادـتبا  .میهد  ماـجنا  گـنهرف  رتفد  هداوناـخ و  ناونع 
رارق كدوک  باتک  يرگریوصت  ياهراک  باتک و  پاچ  دروم  رد  .دوب  ناـهج  هب  ارهز  یفرعم  تهج  اـهنیا  همه  .دـش  ماـجنا  سکع 

.میتفر مق  هب  هامریت  موس  رد  لیلد  نیمه  هب  دندنبب و  دادرارق  ام  اب  دش 

دهـشم رد  نایاونـشان  هژیو  اضر  ماما  هراونـشج  نیمهد  هب  ار  نیـسح  ماما  رتسوپ  شطع و  ارحـص  کـی  ملیف  مق ، هب  ترفاـسم  زا  دـعب 
زا یلیخ  دوب  هدـید  ار  ارهز  ياـهراک  تمکح  ياـقآ  هراونـشج  رواد  هراونـشج  نیا  رد  .دـش  باـختنا  هراونـشج  نیا  رد  هک  داتـسرف ،
هب هک  يدارفا  مامت  نینچمه  دندرک و  یفرعم  هداعلا  قوف  يا و  هفرح  ار  وا  راک  هکنیا  هب  هجوت  اب  درک و  دیجمت  فیرعت و  وا  ياهراک 

.دش باختنا  رترب  ناونع  هب  ارهز  رتسوپ  ملیف و  هک  دندرک  یم  فیرعت  ارهز  رتسوپ  راک  زا  دندوب  هدمآ  هاگشیامن  نآ 
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یگتخاسدوخ قلاخا و 

هن دشاب و  هتفیـشدوخ  سول و  هن  وا  ات  مینک  لامعا  ار  یتیبرت  شور  نیرتهب  میا  هدوب  ددـصرد  هشیمه  ارهز  ردـپ  ردام و  ناونع  هب  نم 
.تسا بولطم  یقلاخا  تایـصوصخ  ياراد  وا  ور  نیا  زا  .حیحـص  یقلاخا  تایـصوصخ  اب  هتخاس  دوخ  یناسنا  هکلب  .لـبنت  رورغم و 

هب هک  یـشناد  ناونع  هب  رنه  قشاع  .دراد  ییلااب  سفن  هب  دامتعا  .دناد  یم  ادخ  تمکح  ار  زیچ  همه  دنک و  یم  لکوت  ادـخ  هب  یلیخ 
.تسا ددرگ ، یم  تیونعم  شیازفا  حور و  یلاعت  بجوم  دزومآ و  یم  ار  یگدنز  تسرد  هار  ناسنا 

لاـبند هب  ار  مدرم  هقـلاع  یتـسود و  دـنک و  یم  هجوت  بلج  دوش ، یم  دراو  یطیحم  ره  رد  هک  تسا  يا  هنوگ  هب  مدرم  اـب  وا  طـباور 
يرای و هب  .دروخ  یمن  هصغ  مغ و  تهج  یب  .دزادرپ  یم  نآ  لح  هب  وگو  تفگ  تروشم و  اب  دیآ  شیپ  یلکشم  وا  يارب  رگا  .دراد 

.تسا دنم  هقلاع  مدرم  تدعاسم 
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وگو تفگ  مود : لصف 

هراشا
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لثم کیدزن  ماوقا  نیدـلاو و  لثم  دنـسانش ، یم  کیدزن  زا  ار  یبرای  ارهز  هک  يدارفا  اـب  وگو  تفگ  شور  هب  میدوب  رکف  رد  تسخن 
هویـش نیا  هب  میـشاب و  هتـشاد  وگو  تفگ  شناتـسود ، اه و  یـسلاکمه  ناداتـسا و  ناملعم و  اب  دعب  هلحرم  رد  ومع و  ییاد و  هلاخ و 

هب وگلا  ناونع  هب  اهنیا  همه  سپس  .دوش  یبای  هشیر  مه  هتشاد  یتسکـش  یماکان و  رگا  زین  .مینک  فشک  ار  ارهز  ياه  تیقفوم  ریـسم 
.ددرگ لقتنم  نارگید 

ار وگو  تفگ  نیا  نتم  دش و  وگو  تفگ  شردام  اب  لاًعف  ور  نیا  زا  دـش ، هارمه  عناوم  اب  تشاد و  یتلاکـشم  لمع  رد  مادـقا  نیا  اما 
.مینک یم  میدقت  اًنیع 
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مدنزرف هدنیآ  لاح و  هتشذگ ،

هراشا

.دنتسه زاریش  نکاس  نانآ  .دندمآ  نیلولعم  گنهرف  رتفد  هب  یبرای  ارهز  شرتخد  اب  هارمه  يزیررکـش  میرم  مناخ  هامریت 1397  موس 
قوف اـت  شرداـم  هژیو  هب  هداوناـخ  يراـی  تدـعاسم و  اـب  یلو  هدـش  ییاونـشان  راـچد  ناکـشزپ  یهجوت  مک  رثا  رب  یکدوـک  زا  ارهز 

.دروآ تسد  هب  ییاه  تیقفوم  مه  يرنه  فلتخم  ياه  هصرع  رد  زین  دهد و  همادا  سناسیل 

ات دنـشاب  هتـشاد  مق  هب  رفـس  کی  دـش  رارق  تشاد و  سامت  لبق  هام  دـنچ  زا  هدـش و  انـشآ  نیلولعم  گنهرف  رتفد  اب  یقاـفتا  شرداـم 
.مینک تبحص  اه  راکمه ي  عون  هدنیآ و  هرابرد 

ناشیا زا  مه  هبحاصم  کی  اه  ثحب  اهراک و  نمـض  .میدوب  هداوناخ  یبرای و  ارهز  تمدـخ  رد  هامریت  موس  دیـسر و  ارف  دوعوم  زور 
.میهد ناشن  رتهب  رتشیب و  ار  وا  یگدنز  داعبا  ات  میتفرگ 

رد دنناوت  یم  ییامنهار  یگدیسر و  كدنا  اب  هک  دنتسه  یناگبخن  نیلولعم ، راشقا  رگید  رد  نایانیبان و  هعماج  نایاونـشان ، هعماج  رد 
نونکات نیلولعم  روما  يدـصتم  ياهداهن  هنافـسأتم  .دنـشاب  نایناریا  تینلاقع  روعـش و  گـنهرف و  داـمن  ولباـت و  دنـشخردب و  ناـهج 
.دنا هدرکن  تیامح  مه  دنا  هدرک  يریگیپ  ار  روما  هنوگ  نیا  هک  یمدرم  ياه  لکشت  زا  یتح  هتشادن ، روما  هنوگ  نیا  هب  یمامتها 

بلاق رد  ار  دارفا  هنوگ  نیا  زا  نت  اهدـص  هتـشذگ  لاس  یط 6  یناتـسرهش  داوج  دیـس  ياقآ  بانج  هیـصوت  هب  نیلولعم  گنهرف  رتفد 
.تسا هدرک  یفرعم  باتک  هلجم و  تاعلاطا ، کناب  تیاس ، قیرط  زا  شرازگ و  هبحاصم ، هلاقم ، باتک ،

دوجو مامت  اب  دـیوگ  یم  یلو  تسا  شدـنزرف  هدـنیآ  نارگن  ساسحا ، اـب  وا  میزادرپ  یم  يزیررکـش  مناـخ  اـب  وگو  تفگ  هب  نونکا 
.متسه وا  نابیتشپ 
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یفرعم ار  ناتدوخ  ادـتبا  دـیا ؛ هدوب  وا  رانک  رد  و  دـیا ؛ هدومن  تیلاعف  شلات و  ناترتخد  يارب  نارگید  زا  شیب  ردام  ناونع  هب  امـش  * 
.دینک

نونکا .متـشاد  تیلاعف  يراتـسرپ  سانـشراک  تمـس  رد  هدوب و  يراتـسرپ  ما  هتـشر  .متـسه  یبرای  ارهز  رداـم  يزیررکـش ، میرم  نم 
.دوب زاریش  اند  ناتسرامیب  مراک  لحم  ما  هدش  هتسشنزاب 

.دییامرفب دیدش  ناشیا  ییاونشان  هجوتم  یک  زا  هکنیا  ناترتخد و  دلوت  هب  عجار  * 

نامه رد  .میدـش  هجوتم  یتخـس  هب  دوب  شوهاب  یلیخ  نوچ  یلو  دونـش ، یمن  ار  اهادـص  هک  میدرک  ساسحا  یگهام  جـنپ  زا  اًبیرقت 
دزن بترم  یگلاس  ود  اـت  یگهاـم  جـنپ  زا  ور  نیا  زا  .دـش  یمن  هداد  صیخـشت  شتلع  هک  دـش  مه  ینوخ  مک  يراـمیب ، راـچد  هرود 

يرامیب عون  کی  هک  دنداد  صیخـشت  یگلاس  ود  رد  هرخلااب  .دنمهفب  ار  يرامیب  نیا  تلع  دنهد و  صیخـشت  ات  میتفر  یم  ناکـشزپ 
یبوخ مئلاع  دمآ و  یمن  رظن  هب  کلهم  مهم و  یلیخ  يرامیب  .دوب  موس  رفن  ارهز ، ناریا  رد  دنتـشاد و  رفن  هدزاود  ایند  رد  هک  تسه 

هنافـسأتم یلو  دـش ، فرطرب  شینوخ  مک  دروـخ  هک  ار  نیماـتیو ب1  صرق  مه  ارهز  .دوـب  نیماتیو ب1  نآ ، ناـمرد  .تشادـن  مه 
ار يراـمیب  هدـش و  هجوتم  یگهاـم  هن  اـت  یگهاـم  جـنپ  زا  رگا  .داد  ماـجنا  شیارب  دـش  یمن  يراـک  دوـب و  هدـش  رید  شا  ییاونـشان 

شوگ راون  نتفرگ  ناکمایگهام  جنپ  رد  عقوم و  نآ  هتبلا  .دش  یمن  اونـشان  دـندوب ، هدرک  زیوجت  نیماتیو ب1  وا  هب  هداد و  صیخـشت 
مه اونـشان  نیا  میتفگ  یم  اـه  کـشزپ  هب  هچره  اـم  .تسا  اونـشان  میدـش  هجوتم  دـنتفرگ  شوگ  راون  هک  یگهاـم  هن  دـعب  یلو  .دوبن 

یمنآ يرامیب  نیا  هک  داد  صیخـشت  زاریـش  ناکـشزپ  زا  یکی  یگلاسود  رد  .درادـن  يرامیب  نآ  هب  یطبر  لاًـصا  دـنتفگ  یم  تسه ،
دروخ نیماـتیو ب1  صرق  کـی  بش  ره  رگید  هک  تسا  نیماتیو ب1  صرق  نامه  نیمایت  .نیمایت  هب  ساـسح  تسا ، تسـلابولاگم 

یگهام جـنپ  زا  ار  نیماـتیو ب1  رگا  دـنتفگ  ناشکـشزپ  هک  روج  نیا  .دـش  عفر  شینوـخ  مک  لکـشم  یلو  تشگنرب ، شا  ییاوـنش 
.دش یمن  اونشان  لاًصا  ای  .تشگ  یمرب  شا  ییاونش  دوب  هدروخ 
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؟ دوب هچ  هریغ  يزاس و  هدامآ  شزومآ و  يارب  لاًثم  دیتشاد  هک  یتامادقا  دیدش ، عوضوم  نیا  هجوتم  هک  یگلاسود  زا  * 

اًدـعب .میدـش  یم  هدامآ  میتفرگ و  یم  دای  ار  وا  اب  دروخرب  هویـش  نامدوخ  دـیاب  ادـتبا  میدـش ، عوضوم  نیا  هجوتم  هک  یگهاـم  هُن  زا 
ود زا  اًبیرقت  یلو  .میداد  یم  دای  وا  هب  ار  اه  شزرل  لثم  اهزیچ  یـضعب  ار و  اه  سح  ندرک ، تبحـص  ورردور  شاـهاب  میدرک  عورش 

یتقو .تفر  یم  ینامرد  راتفگ  سلاک  یتسیزهب  رد  لاس  ود  دودـح  .تفرگ  دای  ار  فورح  تفر ، یتسیزهب  ياه  سـلاک  هب  یگلاـس 
یم راک  تاملک  دـندرک ، یم  راک  فورح  وا  اب  اجنآ  دـش و  مان  تبث  ناب  هچغاب  نایاونـشان  یگداـمآ  هسردـم  رد  دوب  شلاـس  راـهچ 

.دنریگ یم  دای  رگید  ياه  هچب  زا  رتدوز  دنتسه و  دلب  ار  ندناوخ  لاًومعم  اونشان  ياه  هچب  .دندرک 

داد و یم  حیضوت  دیشک و  یم  میارب  یشاقن  .دراد  تیقلاخ  هنیمز  نیا  رد  دراد و  یـشاقن  هب  هقلاع  یلیخ  مدرک ، ساسحا  عقوم  نامه 
یم یـشاقن  سلاک  هب  یگلاس  راهچ  زا  میتشاذـگ و  یـشاقن  سلاک  هب  ار  وا  نیاربانب  تسا ، بلاـج  شمهف  كرد و  یلیخ  مدـید  یم 

.دینک رازگرب  یشاقن  هاگشیامن  کی  شیارب  هک  تسا  رتهب  تفگ  شملعم  دوب ، یلاع  یلیخ  شدادعتسا  نوچ  مه  اجنآ  تفر ،

.میدرک اپرب  زاریش  رد  نلاس  کی  رد  یشاقن  هاگشیامن  شیارب  یگلاس ، شش  رد  میدرک و  تبحص  یتسیزهب  اب 

هاگـشیامن شیارب  هک  یگلاـس  شـش  رد  لاـح  ره  هب  دـشاب ، هتـشاد  راـثآ  هاگـشیامن  یگلاـس  شـش  رد  هک  تسه  يا  هـچب  رتـمک  * 
؟ تشاد هاگشیامن  نآ  رد  یشاقن  ات  دنچ  دیتشاذگ ،

.تشاد ات  تسیب  دودح  تشاد ، دایز  یلیخ 

؟ دیراد نلآا  ار  اهنآ  * 

.تسا دوجوم  مه  هاگشیامن  نآ  رد  اه  هاگدید  تبث  رتفد  هاگشیامن و  نآ  رد  شیاه  سکع  یتح  میراد ، ار  همه 
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ینعی دوب ؛ بوخ  یلیخ  دـیدرک  یم  یفرعم  ناهج  هب  یگلاس  شـش  زا  نامه  ار  ناشیا  دـیدرک و  یم  باتک  نامز  نآ  ار  اـهنآ  رگا  * 
.دوب رتولج  یلیخ  نلآا  دش  یم  یفرعم  شراک  زاغآ  رد  رگا  اما  .دراد  یحارط  یشاقن و  هقباس  تسا  لاس   26

رتفد کی  یتح  .دمآ  ناشـشوخ  مه  یلیخ  دندید ، ار  شیاهراک  همه  دمآ و  یتسیزهب  سیئر  یتح  دندمآ ، یتسیزهب  زا  نامز  نآ  رد 
.دنهد یم  ماجنا  یتامادقا  اًمتح  نانیا  میدرک  رکف  ام  و  میراد ؛ مه  ار  رتفد  نآ  زونه  هک  دنتـشون  ار  ناشتارظن  دـندمآ  همه  هک  میراد 

.دش دهاوخن  یلمع  مادقا  مینکن ، شلات  نامدوخ  ات  میدش  هجوتم  دعب  یلو 

تسنیا نیا  مهم  یلو  دراد  یبوخ  دادعتسا  نیا  دنداد  صیخشت  ینعی  دنداد ؟ ماجنا  یمادقا  چیه  اما  دمآ ، ناشـشوخ  دندمآ و  اهنآ  * 
؟ دندرک یم  راومه  لاًمع  ار  وا  دشر  ياه  هنیمز  هک 

همادا ییامنهار  ات  ار  شا  یـشاقن  سلاک  و  میدرک ؛ يراذـگ  هیامرـس  عقاو  رد  نامدوخ  میداد ، همادا  نامدوخ  .دـندرکن  يراک  چـیه 
کیفارگ هتـشر  هب  ناتـسریبد  رد  یلو  دادـن ، همادا  یلیخ  ار  یـشاقن  تشاد ، سلاک  سرد و  راک  یلیخ  نوچ  ییاـمنهار  زا  دـعب  داد ،

.تفر

.میداد ماجنا  شیارب  نوزلح  تشاک  لمع  یگلاس  تشه  رد  دش و  نوزلح  تشاک  هب  مادقا  یگلاس  تفه  نس  رد 

؟ تسیچ دنا  هار  زاغآ  رد  هک  یناردام  يارب  امش  هبرجت  * 

هب دندرک ، نیسحت  دندید و  ار  ارهز  ياه  یشاقن  دندمآ و  هک  لبق  لاس  رد 24  نیلوئسم  زاریش و  یتسیزهب  سیئر  رگا  میوگب  حیرص 
ناردام و زا  .میدـش  اوغا  نانآ ، دامتعا  اکتا و  هب  یلو  میدرک  یم  یـشیدنا  هراچ  ام  میهد ، یمن  ماجنا  يراک  چـیه  ام  دـنتفگ  یم  اـم 

دنهد یم  لوق  .دننکن  شوخ  اه  هدعو  هب  لد  یتح  .دننک  شلات  ناشدوخ  دننیشنن و  اه  نامزاس  اهداهن و  ياپ  هب  مهاوخ  یم  هداوناخ 
.دوش یمن  ماجنا  يراک  لمع  رد  یلو 

يریدم و رگا  مسرپ  یم  هنوگنیا  ار  لاؤس  دییوگب و  ار  دوخ  هبرجت  رت  قیقد  امش  * 
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؟ دشاب هتشاد  یپ  رد  دناوت  یم  يریثأت  هچ  دراد و  يدمایپ  هچ  تفر ، دز و  یفرح  داد و  یلوق  دمآ و  یلوئسم 

یمنرب نآ  تشذـگ  اب  هک  تسا  ینامز  هلحرم  ره  .تسا  هلحرم  دـنچ  لـماش  شرمع  ناـسنا  ره  هصـلاخ  ناوجون و  ره  كدوک و  ره 
یناـمز هرود  نآ  رد  كدوک  هک  یتصرف  عقاو  رد  دوشن ، ییارجا  یلمع و  دوش ، ماـجنا  دـیاب  هک  یتامادـقا  هلحرم  نآ  رد  رگا  .ددرگ 

ررـض رمع  رخآ  ات  هچب  نیا  دنکن ، يرادرب  هرهب  شا  ینامز  هرود  زا  هلحرم  دنچ  رد  يا  هچب  رگا  .دور  یم  نیب  زا  دزوس و  یم  هتـشاد 
.دزادرپب دیاب  ار  هرود  نآ  زا  يرادرب  هرهب  مدع  نایز  و 

ریدم نآ  دنوش  یم  هجوتم  دعب  .دننام  یم  رظتنم  لاس  دنچ  دننک و  یمن  مادقا  ردام  ردـپ و  دـهد و  یم  لوق  دـیآ  یم  يریدـم  بوخ 
دوبان هچب  زا  ییلاط  تصرف  دنچ  هک  تسا  نیا  يانعم  هب  نیا  هتـشادن ، ندرک  لمع  دـصق  ادـتبا  زا  هدز و  فرح  طقف  ای  هدـش  ضوع 

.تسا هدش  لمحتم  یگرزب  ررض  هدش و 

زا لقادح  دنزادرپب و  یگرزب  ناوات  يزوس  تصرف  همه  نیا  تباب  دیاب  نیلوئسم  تسا و  سانلا  قح  اهررض  هنوگنیا  دسر  یم  رظن  هب 
.دنهاوخب ترذعم  مدرم 

یلمع راک  مینک و  یم  دـییأت  راتفگ  نابز و  اب  طقف  ام  دیـشابن و  اـم  راـظتنا  هب  دـنتفگ  یم  نیلوئـسم  رگا  هک  تسا  نیا  امـش  روظنم  * 
؟ دیدرک یم  راک  هچ  امش  میهد ، یمن  ماجنا 

زا وا  دشر  تصرف  عقاو  رد  درکن ، يراک  تفر و  دـش و  يرپس  رگا  نامز  نآ  دراد ، یـصاخ  دـشر  نامز  شرمع ، هرود  ره  رد  ناسنا 
.تسا هتفر  نیب 

 - یگنهرف نهذ  دشر  يریگارف و  هرود  نیرتهب  هرود  نیا  نوچ  دنک  یمن  يراک  دعب  هب  یگلاس  شـش  رد  یتسیزهب  میتسناد  یم  رگا 
.میدرک یم  یفرعم  ایند  هب  ار  وا  امش  لوق  هب  میداد  یم  ماجنا  شیارب  يرتشیب  تامادقا  نامدوخ  تسا ، اه  هچب  یعامتجا 

میدیمهف دعب  .دراد  عماج  همانرب  دیآ و  یم  یتسیزهب  میدرک  یم  رکف  نوچ  میتشادـن  عماج  همانرب  یلو  میداد  ماجنا  ییاهراک  ام  هتبلا 
لقادـح .تسا  اهنآ  هب  تنایخ  یعون  موصعم  ياه  هچب  نیا  اب  دروخرب  هنوگ  نیا  لاـح  ره  هب  .دـنیآ  یم  هن  دـنراد و  عماـج  هماـنرب  هن 

ددرگ و نیودت  ناسانـشراک  طسوت  اهنآ  دشر  يارب  يراک  همانرب  دنک و  تسرد  هدنورپ  اه  هچب  هنوگ  نیا  يارب  دـناوت  یم  یتسیزهب 
یمن ماجنا  يراک  چیه  ام  لاًـصا  دنیوگب  ای  میهد  یم  ماجنا  ام  ار  اهراک  نیا  دیهد و  ماجنا  امـش  ار  روما  نیا  دـنیوگب  هداوناخ  هب  لاًثم 

.تسا ناتدوخ  هدهع  رب  اهراک  همه  میهد و 
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هک ییاه  هداوناخ  هب  دینک  هیصوت  هک  دیا  هتشاد  یصاخ  هبرجت  ییامنهار ، هرود  ات  یگلاس  راهچ  زا  ینعی  ینس ، هلصاف  نآ  رد  امش  * 
؟ دنراد ار  تیعضو  نیمه 

ار شدادعتـسا  هنیمز  نامه  رد  رگا  .دراد  يدادعتـسا  هچ  دنیبب  دنهدب و  صیخـشت  ار  شدـنزرف  ياهدادعتـسا  دـیاب  ادـتبا  نم ، رظن  هب 
یضعب رد  ناشتقد  اهاونشان  دیآ  یم  رظن  هب  و  دنک ؛ یمن  یقرف  اونش ، هچ  دشاب  اونشان  هچ  لااح  دوش ، یم  قفوم  اًنئمطم  دهدب  شرورپ 
اونـشان هکنیا  اـب  ممود  رتخد  مراد ، رتخد  اـت  ود  نـلآا  نم  .میهدـب  صیخـشت  میناوت  یم  رتهب  ار  ناشیاهدادعتـسا  تسا و  رتهب  اـهزیچ 

ار شدادعتسا  مناوت  یم  رتهب  یلیخ  مدرک  ساسحا  مرتخد  نیا  يارب  یلو  .تسا  رت  تخس  نم  يارب  شدادعتسا  صیخشت  یلو  تسین 
.مهدب صیخشت 

همانرب هب  دنتـسناوتن  نارواشم  قیرط  زا  رگا  .تسا  یعامتجا  دـشر و  یلیـصحت ، نارواشم  سانـشراک و  کمک  هب  يزیر  همانرب  سپس 
هب هقلاع  هک  هچب  نیا  ینعی  دنـسرب ؛ همانرب  هب  ناشدوخ  عبانم  رگید  ریهاشم و  ناـگرزب و  تشذگرـس  هعلاـطم  اـب  دـیاب  دنـسرب ، يزیر 

.دنک ادیپ  یفاک  دشر  هلحرم  ره  رد  ات  دنیبب  دیاب  ییاه  شزومآ  هچ  دهد ، ماجنا  دیاب  ار  ییاهراک  هچ  لاس  ره  دراد  عوضوم  نلاف 

؟ تسیچ امش  هبرجت  دیدرک  راک  هچ  امش  میهدب ؛ دشر  شرورپ و  ار  شدادعتسا  دییوگ  یم  امش  * 

اج ره  یلو  .دراد  یشاقن  سلاک  هب  زاین  دراد و  دادعتسا  یشاقن  رد  مدش  هجوتم  نم  تسا ، مهم  هرود  ره  رد  هچب  ياهزاین  صیخـشت 
یسانشناور رظن  زا  اًعقاو  هک  مدرب  زاریش  رد  ربتعم  ياهداتسا  شیپ  .دننک  یم  بارخ  ار  اه  هچب  دادعتسا  اهاج  یضعب  نوچ  متـشاذگن ،

.میدوب مه  ینامرد  راتفگ  ریگرد  عقوم ، نآ  رد  هتبلا  .دنک  راک  كدوک  اب  روطچ  دناد  یم 

کی دـینکب ، قیوشت  ار  هچب  نیمه  .تسا  رتهب  يزیچ  ره  زا  قیوشت  نم  رظن  هب  .تسا  قیوشت  تسا  مهم  یلیخ  هک  مه  رگید  زیچ  کی 
دیاش دوب  رگید  سک  ره  .مدرک  یم  شقیوشت  هملاع  کی  دـمآ  یم  دیـشک  یم  لاًثم  هک  ار  شا  یـشاقن  ناـمه  .کـچوک  یلیخ  زیچ 

شفیرعت هک  مه  شملعم  دوخ  .متـشاذگ  وا  قـیوشت  يارب  نم  یلو  دـشابن ، بوـخ  نیا  دـیاش  تفگ  یم  تشاذـگ و  یمن  هاگـشیامن 
روج ره  هک  مدش  ریگیپ  مدوخ  درک ،
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دامتعا نآ  دورب و  لااب  شـسفن  هب  دامتعا  هک  دش  ثعاب  اه  قیوشت  نیمه  .منک  رازگرب  ار  یـشاقن  هاگـشیامن  نآ  شقیوشت  يارب  هدش 
.دوشب رت  قفوم  هک  دش  ثعاب  لااب  سفن  هب 

یلیخ مه  شدوخ  .میشاب  ادخ  ياضر  هب  یـضار  دیاب  مه  ام  تسادخ و  تساوخ  اهنیا  متفگ  یم  نم  داتفا  یم  هک  مه  یقافتا  ره  دعب 
دتفا یم  یقافتا  ره  لاًثم  .تسا  يروج  نیا  شدوخ  .هداد  رارق  يزیچ  ره  لوا  نم  رظن  هب  ار  ادـخ  ینعی  دراد ؛ دـیکأت  اـهزیچ  نیا  يور 

رد متـسه  موس  رفن  نم  دیوگ  یم  لاًثم  ار  شا  ییاونـشان  یتح  .هداد  رارق  یتمکح  کی  نم  يارب  اجنیا  ادـخ  مناد  یم  نم  دـیوگ  یم 
ینعی مراد ؛ يرایبدب  و  ایند ! رد  موس  رفن  نم  ياو  دـیوگ  یم  دـشاب  هتـشاد  عوضوم  نیا  هب  یفنم  هاگن  دـهاوخب  یکی  رگا  دـیاش  .ایند 
ادـیپ ار  ناشیاهدادعتـسا  مینک و  ناشقیوشت  .ار  اه  یفنم  اـت  مییوگب  اـه  هچب  هب  رتشیب  ار  اـه  تبثم  میـشاب و  هتـشاد  دـیاب  يرگن  تبثم 

.تسا رثؤم  اه  هچب  تشونرس  رد  اهنیا  دنوشب و  قفوم  هک  دوش  یم  ثعاب  اهنیا  نم  رظن  هب  .مینک 

؟ تشادن يداع  سرادم  رد  تلایصحت  رظن  زا  لاًثم  یصاخ ، لکشم  ییامنهار  هرود  رد  * 

هب زاریش  رد  يا  هسردم  .دوب  لااب  وا  لدعم  لحارم ، همه  رد  اه و  لاس  همه  هکنیا  هجیتن  .مدیشک  یم  تمحز  مه  نم  ناتـسبد ، لوا  زا 
تفرـشیپ یلـصا  تلع  مینک ، رکف  هک  روط  نآ  هسردـم  ملعم و  یلو  .تسا  بوخ  شیاـه  ملعم  حطـس  هک  تسه  یباـسح  رتـکد  ماـن 

ار سورد  هناخ  رد  مه  نم  .دننک  راک  نانآ  اب  نایاونـشان  صاخ  شور  هب  ار  سورد  مامت  دیاب  مه  هداوناخ  تسین و  تسا ، نایاونـشان 
یملع و يزیر  همانرب  هچب  يارب  هسردم  اب  يزاوم  دیاب  نیدلاو  ینعی  .میتشاد  مه  شدرگ  حیرفت و  نآ ، رانک  رد  .مدرک  یم  راک  وا  اب 

.دشاب هتشاد  یتیبرت 

؟ دیدربن ییانثتسا  هسردم  هب  ار  ناشیا  ارچ  * 

نوچ .دوش  یم  حلاـصا  شراتفگ  دوش ، ینامرد  راتفگ  دـعب  دوش و  نوزلح  تشاک  رگا  هک  دـنداد  هنوگ  نیا  هرواشم  اـم  هب  ادـتبا  زا 
نابز یتح  دنیوگ  یم  دنوش  یم  نوزلح  تشاک  یتقو  .يداع  هسردم  دـنورب  دـیاب  اًمتح  دـنیوگ  یم  دـنوش  یم  نوزلح  تشاک  یتقو 

.تسین دلب  هراشا  نابز  لاًصا  مرتخد  اذل  .يداع  هسردم  دنورب  دیاب  دنربب و  راک  هب  دیابن  هراشا 
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لاس تسیب  زا  شیب  تشذگ  زا  دعب  لااح  مود  و  هن ؟ ای  تسا  تسرد  هویش  نیا  ایآ  هک  دیدرک  یسررب  ایآ  ردام  کی  ناونع  هب  امش  * 
؟ تسا هدوب  تسرد  هرواشم  نیا  ایآ 

دنتفگ .دننکن  تبحـص  دننکن و  یناوخ  بل  اه  هچب  دوش  یم  ثعاب  دننک  هراشا  اه  هچب  رگا  دنتفگ  .تسا  دـیدج  شور  دـنتفگ  ام  هب 
: دوب هتفگ  شتـسد و  يور  دوب  هدز  شملعم  دوب و  هدرک  هراشا  تسد  اب  مرتخد  راب  کی  یتح  .دننک  هراشا  اه  هچب  دیهدن  هزاجا  امش 

.نکن هراشا 

؟ تسا تسرد  دنک ، تبحص  هراشا  اب  دیاب  دنک  رارقرب  طابترا  اونشان  کی  اب  دهاوخب  ناشیا  رگا  نلآا  * 

.تسا طابترا  رد  شناتسود  اب  مارگلت  قیرط  زا  اًدیدج  لااح  هتبلا  .درادن  طابترا  یلیخ  هنافسأتم  اهاونشان  اب  لاًصا  مرتخد 

افوکش رتشیب  مه  شدادعتسا  دوش ، رتشیب  نایاونشان  اب  فده و  هعماج  اب  شا  یعامتجا  طابترا  ناشیا  رگا  هک  دیراد  لوبق  امـش  ایآ  * 
.دنک یم  تفرشیپ  رت  تحار  دوش و  یم 

یلو .دنک  یم  کمک  يدح  ات  مراد  لوبق  یلو  دنک  یم  کمک  شتفرشیپ  هب  دصرد  دص  نایاونـش  اب  طابترا  هک  مرادن  لوبق  یلیخ  - 
تسد هب  هبرجت  اب  میدش و  هجوتم  اًدعب  یلو  .دوش  یم  لکشم  راچد  دنک  جاودزا  اونـشان  کی  اب  دهاوخب  رگا  هک  شا  هدنیآ  رطاخ  هب 

.دـهدب سرد  نایاونـشان  هب  پاـشوتف  اـت  هتفر  نایاونـشان  نمجنا  هب  اًریخا  ور  نیا  زا  .تسا  هدوبن  تسرد  اـه  هرواـشم  نآ  هک  میدروآ 
مدرب ار  وا  روز  هب  مدوخ  ینعی  دراذگب ؛ دش  رارق  رگید  سلاک  ات  دـنچ  دـهدب و  سرد  ار  پاشوتف  دـش  رارق  دـنتفرگ و  سامت  زورید 

.دندرکن لابقتسا  اه  سلاک  نیا  زا  نایاونشان  هنافسأتم  یلو  دوشب  رتشیب  شتاطابترا  هک 

؟ تسا تسرد  درادن ، لکشم  یناوخ  بل  رد  ناشیا  * 

ار تاوصا  هک  دنک  یم  شکمک  مه  نوزلح  تشاک  و  دوش ؛ یم  هجوتم  دنک و  یم  یناوخ  بل  دینک  یم  تبحص  دیراد  هک  امش  .هلب 
.دونشب

.دونش یم  ار  اهادص  مناخ  ارهز  ایآ  * 
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شا يزومآ  نابز  نس  اًـیناث  میداد و  ماـجنا  یگلاـس  رد 7  ینعی  دـش  نوزلح  تشاـک  رید  ـًلاوا  نوـچ  یلو  دونـش ، یم  ار  اهادـص  هلب 
، تسه ییادص  طیحم  رد  هکنیا  دح  رد  عقاو  رد  .دهدب  صیخشت  دناوت  یمن  هدینشن ، نوچ  ار  تاملک  یضعب  نیاربانب  تسا ، هتشذگ 

.دوش هجوتم  اًقیقد  دناوت  یمن  ار  تاملک  اما  .دراد  هدیاف  شیارب 

؟ دوب ناتدوخ  هدهع  هب  شا  هنیزه  نوزلح  تشاک  ایآ  * 

ار هناخ  ات  میدش  هدامآ  .دوب  نام  هناخ  تمیق  هزادنا  شتمیق  اًقیقد  میـشورفب ، ار  نام  هناخ  دوب  رارق  مینک ، تخادرپ  نامدوخ  دوب  رارق 
هرخلااب نارهت  رد  شلات  هام  هس  ود  اب  درک و  تدعاسم  ییامنهار و  وا  میدرک ، تبحص  زاریـش  زا  سلجم  هدنیامن  اب  یلو  میـشورفب ،

.میداد نامدوخ  ار  شا  هیقب  دندرک و  کمک  ار  شلوپ  رادقم  کی  میتسناوت 

؟ دراد دوجو  هراشا  ناشتاذ  رد  اهاونشان  نوچ  دراد ؟ هراشا  نابز  هب  يا  هقلاع  ناشیا  دوخ  ایآ  * 

عقاو رد  .دش  رفنتم  هراشا  زا  تفرن و  هراشا  غارـس  هب  شرمع  رد  تقو  چیه  رگید  دـندز  شتـسد  يور  هک  نامز  نآ  زا  مدرک ، ضرع 
ندز اب  شملعم  هسردم ، رد  هنافسأتم  اما  .دشاب  هتـشاد  رتهب  تاطابترا  نایاونـشان  اب  تسناوت  یم  دوب و  بوخ  شیارب  تسناد  یم  رگا 

.تسه یضار  دنک  یمن  هراشا  هکنیا  زا  شدوخ  هتبلا  .تخادنا  هرطاخم  هب  ار  وا  تشونرس  شتسد  يور 

؟ تسا هدرک  لیصحت  يا  هتشر  هچ  رد  هاگشناد  رد  * 

اما .یـضایر  هتـشر  شدیراذگب  هدوب ، بوخ  هرمن  همه  اهنیا  یمیـش و  هدوب  بوخ  شا  یـضایر  نوچ  هک  دـنتفگ  ام  هب  ناتـسریبد  رد 
هتـشر یتقو  یهدـب ، روکنک  یتساوخ  هاگـشناد  رد  یتقو  هک  دوب  نیا  اـهنآ  رظن  .مراد  تسود  ار  کـیفارگ  هتـشر  تفگ  یم  شدوخ 

لوا ناـمه  زا  ارچ  مورب ، مهاوخ  یم  کـیفارگ  هنیمز  رد  یتقو  نم  هن  تفگ  شدوخ  اـما  .دوش  یم  لوبق  رتهب  مه  رنه  دـشاب  یـضایر 
هتـشر هب  مه  ناتـسریبد  میدرک  کـمک  تسا ، کـیفارگ  شا  هقـلاع  نوـچ  میتـفگ  .مریگب  داـی  ناتـسریبد  زا  ار  اـه  یحارط  هک  مورن 

رد کیفارگ  هتـشر  رد  ار  شا  ینادراک  .دـش  لوبق  اسف  هاگـشناد  رد  ینادراک  روکنک  دـعب  تفرن ، یهاگـشناد  شیپ  .دورب  کـیفارگ 
هک دعب  دنارذگ ، اسف  رهش 
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میدید ام  مه  تدم  نیا  رد  .دنارذگ  ار  شا  هرود  نآ  هک  دعب  دش ، لوبق  نادیپس  دازآ  هاگـشناد  یـسانشراک  دش ، مامت  شا  ینادراک 
زاریـش رد  ار  نشیمینا  عماج  هرود  لاس  کی  دودـح  .داد  همادا  هاگـشناد  زا  ادـج  ار  نشیمینا  ياه  هرود  دراد ، نشیمینا  هب  هقـلاع  هک 

.تفرگ ار  شا  یسانشراک  دعب  دنارذگ و  ار  شلف  تکفا و  رتفا  پاشوتف ، نشیمینا ، عماج  هرود  .دنارذگ 

یـسانشراک هکنیا  ات  دنارذگ  زاریـش  رد  ار  تاکـسم  ینتراک  تیـصخش  یحارط  هرود  دمآ  تفرگ  ار  شا  یـسانشراک  هکنیا  زا  دـعب 
.دوب یلاـع  دوب و  بوخ  شیاـهراک  یلیخ  رکـش  ار  ادـخ  دـش  لوـبق  هک  مه  اـجنآ  .دـش  لوـبق  زکرم  نارهت  دازآ  هاگـشناد  ار  دـشرا 
هرمن ار  شا  همان  ناـیاپ  دوخ  .میتسه  هماـن  ناـیاپ  لـمکم  ناونع  هب  هلاـقم  ود  رظتنم  زونه  هتبلا  .دوش  یم  دودح 19  نلآا  مه  شلدـعم 

.تفرگ لماک 

زا يرایـسب  رد  .درک  تکرـش  هراونـشج  نیدنچ  رد  تخاس و  نشیمینا  يزاس و  ملیف  درک  عورـش  دـمآ  یـسانشراک  نارود  نامه  رد 
لثم روهـشم  یلیخ  ياهزاس  ملیف  اب  دـینک ، هاگن  رگا  امـس  هراونـشج  رد  یتح  .تخاس  ملیف  ات  ود  هکنیا  اب  دروآ ، زایتما  اـه  هراونـشج 

.دش هسیاقم  یمیظع  ياقآ 

.میداتسرف یجراخ  هراونشج  دنچ  هب  ار  شیاهراک  نینچمه  .دوب  قفوم  رکش  ار  ادخ  هک  مه  يزاس  ملیف  نشیمینا و  هنیمز  رد  هصلاخ 
یکی میداتسرف ، یجراخ  هراونشج  ات  هد  .دورب  جراخ  هب  شراثآ  ات  دندرک  کمک  اهنآ  درک و  تکرـش  دیـشروخ  هراونـشج  رد  ادتبا 

.داتسرف ایلاتیا  وکوت  هب  نشیمینا  ات  هُن  درک ، ادیپ  هار  طقف  هک  دوب  ایلاتیا  وکوت  هراونشج 

؟ درک تفایرد  يا  هبتر  هچ  وکوت  هراونشج  رد  * 

.درک ادیپ  هار  طقف  دشن ، بختنم  رثا  .درک  ادیپ  هار  طقف 

دندرک يراک  لاًـصا  تسناوتن ؟ ای  دسانـشب ، ار  ناـشیا  تسناوت  شرورپ  شزومآ و  مینیبب  میهاوخ  یم  .ملپید  اـت  بقع  هب  میدرگرب  * 
؟ ناشیا يارب 

رد یشاقن  هقباسم  ود  یکی  رد  طقف  .دنک  تفرشیپ  ات  دندرک  شکمک  هن  درک و  ییاسانش  ار  وا  دادعتسا  هن  زاریش  شرورپ  شزومآ و 
.دادن ماجنا  شیارب  یصاخ  راک  شرورپ  شزومآ و  یلو  .دش  موس  ای  مود  درک و  تکرش  زاریش  هیحان 2 
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؟ دنداد ماجنا  وا  میرکت  ناونع  هب  يا  هسلج  ای  همانریدقت  ای  همان  قیوشت  ایآ  * 

.تسین مه  مهم  نانچ  نآ  هک  دنداد  ناشیا  هب  همان  قیوشت  ات  ود  طقف 

؟ درک يراک  ناشیا  يارب  یلاع  شزومآ  ایآ  هاگشناد  رد  سپس  * 

رد طقف  .هن  دنهدب ، ماجنا  يراک  شیارب  دهاوخب  هکنیا  یلو  دندرک ، یم  شفیرعت  یلیخ  شیاهداتـسا  دوب ، بوخ  یلیخ  شیاه  هرمن 
يراذگ هیامرس  شیارب  نامدوخ  هدوب ، نامدوخ  راک  رتشیب  .دندادن  ماجنا  ناشیا  يارب  یـصاخ  راک  یلو  .درک  تکرـش  هقباسم ، کی 

هاگـشزومآ رد  هک  ییاه  سلاک  .تسا  هاگـشناد  زا  نوریب  ياه  هجیتن  تسین ، هاگـشناد  رطاخ  هب  میتفرگ ، هک  ییاه  هجیتن  .میا  هدرک 
تفگ تسا و  بوخ  شراک  نیا  ردقچ  هک  داد  صیخـشت  اجنآ  داتـسا  نامه  ای  .میتفرگ  هجیتن  بوخ  اجنآ  زاریـش ، رد  دندنارذگ  اه 
یبوخ سرد  هک  تشادن  مه  یبوخ  پاشوتف  سلاک  کی  نامه  یتح  هاگشناد  دوخ  هنافسأتم  یلو  .مهدب  دای  وت  هب  نم  يروتامینا  ایب 

.تشادن

؟ تسیچ یشزومآ  ياهداهن  زا  اًقیقد  امش  راظتنا  * 

ای نازوـمآ  شناد  موـمع  يارب  دـنهد ، یم  هـک  ییاـه  شزوـمآ  یلاـع  شزوـمآ  اـی  شرورپ  شزوـمآ و  هـک  تـسا  نـیا  ثـحب  کـی 
شناد ناگبخن و  هب  طوبرم  مود  ثحب  .دـنک  یمن  دـمآراک  ياهورین  هب  لیدـبت  ار  اـهنیا  نوچ  .تسین  دـمآراک  دـیفم و  نایوجـشناد 

یم شلات  دـنراد و  هداعلا  قوف  لقتـسم و  يزیر  همانرب  هورگ  نیا  يارب  ناهج  قطاـنم  همه  رد  .تسا  هتخیهرف  نایوجـشناد  نازومآ و 
مامتها یمومع  حطـس  رد  هن  هنافـسأتم  .یلم  هیامرـس  یلم و  هرهچ  هب  دنوشب  لیدـبت  دـنناسرب و  تیلعف  هب  ار  اهنآ  ياهدادعتـسا  دـننک 

.دنور یم  جراخ  هب  اه  هچب  زا  يرایسب  لیلد  نیمه  هب  ناگبخن  تیبرت  حطس  رد  هن  دراد و  دوجو  يدج 

؟ دیا هتشادن  يا  هبتاکم  روشک  زا  جراخ  یشزومآ  زکارم  اه و  هاگشناد  اب  * 

دیاب راک  هچ  متـسناد  یمن  مدوبن و  دلب  شتـسار  یلو  دنک ، ادـیپ  ار  جراخ  ياه  هاگـشناد  رد  مرتخد  هک  متـشاد  تسود  .هنافـسأتم  هن 
.دنک مییامنهار  ات  دوبن  مه  یسک  و  منکب ؛

55 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 65 

http://www.ghaemiyeh.com


؟ هدش رشتنم  ناشیا  زا  يرثا  لااح  ات  .دراد  راثآ  هدرک و  راک  ییاه  ملیف  دراد ، ییاه  باتک  ناشیا  هکنیا  هب  میدیسر  لااح  * 

ار شهار  نلآا  ات  هنافـسأتم  دوش و  رـشتنم  یـشاقن  ای  هلاقم  ای  ملیف  هچ  شیاهراک  هک  دراد  هقـلاع  شدوخ  زین  متـشاد و  هقـلاع  رایـسب 
.دینک کمک  هکلب  ات  میا  هدمآ  نیلولعم  گنهرف  رتفد  غارس  هب  مینک و  ادیپ  میتسناوتن 

؟ دیتخانش ار  نیلولعم  گنهرف  رتفد  یقیرط  هچ  زا  امش  * 

لگوگ قیرط  زا  .دنک  يرورپ  هبخن  هک  مدوب  ییاج  کی  لابند  تسا ، بوخ  مرتخد  ياهدادعتـسا  مدید  نوچ  نم  يزیررکـش : مناخ 
هموزر دوب و  هداد  ماجنا  هک  ییاهراک  مدرک و  شمان  تبث  تیاس  رد  رگید  دـعب  .دـمآ  نیلولعم  گـنهرف  رتفد  مسا  مدرک و  وجتـسج 

ینعی تسا ؛ هدـش  تبث  شمـسا  نیلولعم  تاعلاطا  کناب  رد  تسا و  اه  هبخن  ءزج  هدـش  هتـشون  هک  مدـید  مداتـسرف و  ناتیارب  ار  شا 
.دنک راک  عقوت  نودب  دهد و  ناشن  لمعلا  سکع  تعرس  نیا  هب  هک  دشاب  ناریا  رد  ییاج  هک  مدرک  یمن  ار  شرکف  لاًصا 

.تسا توافتم  نارگید  اب  امش  شور  راک و  مدید  اذل  دیتشاد ، یبوخ  ياه  ییامنهار  امش  میتفرگ و  سامت  دعب 

.دییامرفب دیراد  ینایاپ  تبحص  یصاخ و  فرح  رگا  * 

هار دیهد و  صیخشت  ار  شیاهدادعتسا  دینک و  هدهاشم  ار  مرتخد  ياهراک  مه  امش  دیهدب ؛ ناشن  ار  اه  تیعقاو  دناوتب ، هک  هللا  ءاشنا 
هچراـپ کـی  اـهنآ  موش ، یم  تحاراـن  مور  یم  ناـشهورگ  هب  اـی  مور  یم  نایاونـشان  عمج  هب  یتقو  نم  .دـیهد  داـی  اـم  هب  ار  تسرد 

هب يداهن  چیه  سک و  چیه  رگید  فرط  زا  دهد ، ماجنا  یگرزب  ياهراک  دنناوت  یم  کی  ره  دنتسه و  ییاناوت  دادعتـسا و  صلاخا و 
.دننک یم  یگدنز  لطاب  لطاع و  راکیب و  اه  هناخ  ياه  هشوگ  بلغا  دنا و  هدش  شومارف  لاًماک  و  درادن ؛ هجوت  نانآ 

.دیدرک تکرش  هبحاصم  نیا  رد  هک  یبرای  ارهز  مناخ  امش و  زا  رکشت  اب  * 

56 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 66 

http://www.ghaemiyeh.com


يزاسدنتسم موس : لصف 

هراشا
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؛ ددرگ یم  هضرع  يزاسدنتـسم  شور  هب  هک  تسا  یبرای  ارهز  ياه  تیقفوم  تیلاـعف و  یناگدـنز ، لـحارم  زا  یـشرازگ  لـصف  نیا 
زا .دیآ  یم  لصف  نیمه  رد  مه  تارطاخ  زین  .دوش  یم  میدـقت  ییاهرگحیـضوت  اب  هارمه  ناشیا  هرابرد  كرادـم  دانـسا و  همه  ینعی 
ات دنیامن  لاسرا  دنراد  یکردم  دنس و  سکع ، هرطاخ ، رگا  مینک  یم  شهاوخ  ماوقا  نایانشآ و  ناداتسا ، ناتـسود ، اه ، يدرگاشمه 

.مییازفیب لصف  نیا  هب  اًدعب 
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تیوه

یم سراف  ناتـسا  رد  زیر  ین  وا  دـلوت  لحم  .تسا  هدوشگ  ناهج  هب  مشچ  هامریت 1368  رد  میرم  دیعـس و  دمحم  دـنزرف  یبرای  ارهز 
.دشاب

ییاونشان

ناکشزپ و صیخشت  رد  ریخأت  دهد و  یم  تسد  زا  ار  شا  ییاونـش  ردان ، يرامیب  یعون  نیماتیو B و  دوبمک  رثا  رب  یگهام  دنچ  رد 
دنچ رد  نینچمه  .تفر  یتسیزهب  ینامرد  راتفگ  هب  یگلاس  ود  زا  .تسا  هدوبن  ریذپ  ناکما  ییاونـشان  نامرد  نامرد ، نامز  ندش  رید 

تیقلاخ و لیلد  هب  دنتـشاد و  یتبثم  رظن  ارهز  هب  تبـسن  ناملعم  رتشیب  .تسا  هتفر  یـصوصخ  ینامرد  راـتفگ  ياـه  سـلاک  هب  هرود 
.دش دهاوخ  قفوم  ياه  هرهچ  زا  وا  دندوب  دقتعم  شیاه  يدنمناوت  يروبص و 
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رد 23 یگهام و  هدـفه  رد  ناتـسرامیب  رد  وا  ندـش  يرتسب  رگناشن  تسا و  دادرخ 1370  هام 1369 و 7  نمهب  خروم 20  دنـس  نیا 
.تسا وا  یگهام 

ریوصت
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يرنه ياه  هاگشیامن  رد  روضح  تکراشم و 

هراشا

رازگرب مه  رگید  هاگشیامن  دنچ  نآ  زا  سپ  داد و  لیکشت  زاریش  رد  یشاقن  هاگشیامن  ای  يرلاگ  دوب  هلاس  شش  یتقو  راب  نیلوا  ارهز 
.مینک یم  هضرع  تیلاعف  نیا  زا  یشرازگ  دوجوم ، دانسا  ساسا  رب  .درک 

یکدوک هرود  رد  هاگشیامن 

هراشا

هب نانآ  یـسرتسد  تسا و  رتشیب  ربارب  دـنچ  نانیا  دـشر  دـنوش ، یم  هداد  صیخـشت  بسانم  ناـمز  یئـلاط و  تقو  رد  هک  یناـکدوک 
يدنمناوت عون  صیخشت  بیسآ ، ای  يرامیب  عون  صیخشت  ( Golden Time  ) بسانم نامز  زا  روظنم  .دشاب  یم  رت  ناسآ  تیقفوم 

.تسا كدوک  ياهدادعتسا  و 

.دندرب یپ  یشاقن  رد  ارهز  ییاناوت  هب  دنتـشاد  تروشم  برجم  دارفا  اب  دندوب و  هدرک  لیـصحت  یگنهرف و  نوچ  یبرای  ارهز  نیدلاو 
ار شراثآ  ات  دننک  یم  ریاد  شیارب  یگلاس  تشه  یگلاس و  شش  رد  هاگشیامن  ود  هک  هدوب  باذج  يا  هزادنا  هب  ارهز  راثآ  اهراک و 

.دهد ناشن  مومع  يارب 

زا يا  هدـیزگ  .تسا  هدوب  زاریـش  رهـش  رد  سراف  ناتـسا  یتسیزهب  لـحم  رد  هامرذآ 1374  ات 28  رد 27  وا  لوا  یـشاقن  هاگـشیامن 
.تسا هدمآ  همادا  رد  دنا  هتشون  هدننک  دیدزاب  دارفا  هک  ییاهرظن  راهظا  اه و  سکع 

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 71 

http://www.ghaemiyeh.com


61 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 72 

http://www.ghaemiyeh.com


62 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 73 

http://www.ghaemiyeh.com


ناگدننک دیدزاب  ياه  تشاددای 

.دنا هدرک  تبث  ار  دوخ  ياه  هاگدید  تارظن و  نیعجارم  دوب ، یشاقن  هاگشیامن  رد  هک  تشاددای  تبث  رتفد  رد 

.دنک یم  فیصوت  هداعلا  قوف  دادعتسا  ياراد  ار  وا  یندید و  بلاج و  ار  ارهز  هاگشیامن  یغورف  مان  هب  يدرف 
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: دسیون یم  یسمش  یلعلادبع  مان  هب  ناتسا  یتسیزهب  یعامتجا  روما  نواعم 

.یلاسدرخ نینس  نیا  رد  مه  نآ  نادنمرنه  غباون و  اب  رادید  تسا ، هوکش  اب  ابیز و  هچ 

64 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 75 

http://www.ghaemiyeh.com


.دیوگ یم  کیربت  شریگمشچ  ياه  تیقفوم  رطاخ  هب  ار  یبرای  ارهز  تسا و  هتشون  ییابیز  هب  ار  تشاددای  نیا  كلااچ  ندلا 
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اهنآ زا  دنا  هتفگ  هداد و  ربخ  ارهز  يابیز  ياه  یشاقن  رترب و  دادعتسا  شلات و  راکتشپ و  زا  هدننک ، دیدزاب  رفن  هس  لااب  تشاددای  هس 
.دنا هدرب  تذل 
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: دسیون یم  ارهز  مان  هب  يدرف 

.دیشخب رگید  ییوب  گنر و  ار  ام  یگدنز  هک  مینک  ینادردق  کچوک  رنه  نینچ  زا 

: دسیون یم  گنشوه  مان  هب  يدرف 

.تفگ کیربت  تنینهآ  هدارا  وت و  هب  دیاب  قحلا  مدید و  ار  تیابیز  ياه  یشاقن 
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یگرزب شاقن  يا ، هدیـشک  ار  اه  یـشاقن  نیرتهب  دـش ؛ یهاوخ  هدـنیآ  رد  یناشخرد  درف  اًـمتح  هک  هدـمآ  قوف  تشادداـی  راـهچ  رد 
.دش یهاوخ 
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.تسا هتشون  ابیز  رایسب  تسا ، یبرای  هتشرف  شا  همع  تشاددای  نیا 
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.تسا هتشون  اه  ییابیز  تیقلاخ و  زا  شاقن ، دنلب  رکف  زا 
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هتـساوخ ار  ینتـشاد  تسود  دـنمرنه  نیا  يارب  زورب  تصرف  هعماج ، زا  هدرک و  اضما  سراف  یتسیزهب  یـشخبناوت  نواعم  ینیما  رـصان 
.تسا
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مود یشاقن  هاگشیامن 

دوخ هب  .تسا  ارهز  ياه  یـشاقن  هاگـشیامن  نیمود  دـش و  رازگرب  زیر  ین  ناتـسرهش  رد  نیدرورف 1376  ات 14  زا 1  هاگـشیامن  نیا 
.تفرگ یم  رارق  ناربراک  هاگن  ضرعم  رد  اه  یشاقن  نیا  زا  يدادعت  دوب  بلاج  یلو  .میتشادن  یسرتسد  یشاقن  نکـسا  ای  اه  یـشاقن 

: تسا ریز  حرش  هب  ناگدننک  دیدزاب  ياه  تشاددای  اما 

.تسا هتفر  نخس  یلاع  رایسب  راک  راکتشپ ، زا  رظن  ود  نیا  رد 
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.دنا هدش  تیقفوم  ناهاوخ  تفرشیپ و  يوزرآ 
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تشاددای رد  یمظاک  دمحم  مان  هب  يریبد  هدش و  نادنمرنه  نینچ  زا  هتسیاش  قیوشت  ریدقت و  راتساوخ  يدمتعم  میهاربا  مان  هب  یسک 
.تسا هدش  روآدای  ار  روشک  زا  جراخ  رد  تیقفوم  بسک  يارب  يراک  هار  مود 
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ریوصت
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ریوصت
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.دنتسه وا  تفرشیپ  ناهاوخ  دیما  صلاخا و  اب  هدمآ و  دجو  هب  لاسدرخ  کی  يرنه  راثآ  زا  صاخ  ساسحا  اب  اه  تشاددای  همه  رد 

ییوجشناد هرود  رد  هاگشیامن 

ارهز .دـیدرگ  اپرب  زاریـش  نادـیپس  هاگـشناد  رد  نایوجـشناد  یملع  يرنه و  ياه  تیلاـعف  زا  یهاگـشیامن  شهوژپ  هتفه  تبـسانم  هب 
تنواعم نادـیپس و  دازآ  هاگـشناد  تسایر  .تفرگ  رارق  هجوت  دروم  شراثآ  .دومن  تکراشم  روضح و  هاگـشیامن  نیا  رد  مه  یبرای 

.دنا هداد  وا  هب  يدوبدای  حول  هدومن و  رکشت  وا  زا  سراف  ياهرنه  نمجنا  سیئر  هاگشناد و 

ریوصت
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ریوصت
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تلایصحت

هراشا

اه هتفگ  ای  يرادا و  دانسا  ای  بوتکم  كرادم  دانـسا و  دیاب  ناهج  هب  یبرای  ارهز  ياه  يدنمناوت  اه و  تیقلاخ  نداد  ناشن  روظنم  هب 
.ددرگ رشتنم  باتک  نیا  رد  يروآ و  عمج  شماوقا  ناداتسا و  ناملعم و  ناتسود ، اه ، يدرگاشمه  ياهرظنراهظا  و 

رد هرهچ و  ار  درف  کی  اه  هویـش  نیمه  زا  هدافتـسا  اب  اکیرما  اپورا و  رد  یلو  دنرادن  تداع  اه  شور  هنوگ  نیا  هب  نایناریا  هنافـسأتم 
.دنیامن یم  حرطم  ناهج  رسارس 

رب لصف  نیا  دنتـشاذگ و  ام  رایتخا  رد  ار  كرادم  رگید  اه و  همانیهاوگ  زین  سناسیل و  ملپید ، لثم  یلیـصحت  كرادم  ارهز ، هداوناخ 
کی نانآ  زا  کیره  زا  دـنک و  تبحـص  ارهز  ناداتـسا  ناملعم و  اب  هداوناخ  تسا ، مزـلا  نینچمه  .دـیدرگ  نیودـت  دانـسا  نیا  هیاـپ 

یتح سناسیل و  کی  هزادـنا  هب  داتـسا  ای  ملعم  کی  یهاوگ  للملا ، نیب  ماـظن  هک  تسا  نیا  مهم  رایـسب  هتکن  کـی  .دـنریگب  یهاوگ 
هرابرد ینتم  نتـشون  يدارفنا و  شور  کی  تسا : هنوگ  ود  ناداتـسا  ناملعم و  نداد  یهاوگ  شور  اما  .دراد  شزرا  يرتکد  كردم 
تبحص .تسا  ناداتسا  تکرش  اب  یعمج  تسـشن  درگزیم و  يرازگرب  مود  شور  تسا ؛ ارهز  ياهدادعتـسا  شوه و  شناد ، قلاخا ،

.تسا یهاوگ  اه  تسشن  نیا  رد  نانآ  ياه 

یگدامآ هرود 

نیا رد  لاس 1372  رد  .دوب  یگدامآ  ناونع  هب  ناب  هچغاـب  نایاونـشان  هاگـشزومآ  رد  وا  ماـن  تبث  ارهز ، هداوناـخ  کـین  تامادـقا  زا 
.تفرگ ارف  ار  فده  هعماج  هب  طوبرم  طباوض  تاکن و  يریگارف  نایاونشان و  اب  لماعت  ياه  هیاپ  دش و  مان  تبث  هاگشزومآ 

.تسا زاریش  رد  هاگشزومآ  نیا  رد  وا  لیصحت  يایوگ  ریز  كردم 

79 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 91 

http://www.ghaemiyeh.com


ناونع هب  وا  لیصحت  هدنهد  ناشن  ریز  كردم  .دنارذگ  یگدامآ  ناونع  هب  هاگشزومآ  نامه  رد  مه  ار  ینعی 1374-1373  دعب  لاس 
.دوب ناب  هچغاب  نایاونشان  هاگشزومآ  رد  یگدامآ 
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يارب .تسا  يدج  ترورـض  کی  اونـشان  ناناوجون  ناکدوک و  يارب  هتفرگارف  ای  هدـنارذگ  هک  ییاه  سرد  ای  یـشزومآ  ياهدـحاو 
زین .تشاد  یـساسا  ياهریثأت  ياه  تیقفوم  یعامتجا و  هدـنیآ  رد  یـشاقن  یطایخ و  لـثم  ییاـه  هفرح  هیلوا  لوصا  نتفرگداـی  لاـثم 

وا یعامتجا  طباور  هعـسوت  هب  هک  یتاعوضوم  ای  شراکفا  طباور و  هب  یهد  لکـش  رد  ییانبریز  تاعلاطا  هیاپ و  میهاـفم  نتفرگداـی 
.دسرب تیقفوم  هب  دنک و  تفرشیپ  تعرس  هب  ات  درک  کمک  وا  هب  دعب  ياه  لاس  رد  اه  شزومآ  نیا  همه  .دنک  یم  کمک 

ییادتبا هرود 

رد نارهت  رد  ار  مود  سلاک  یلو  میرادـن  تسد  رد  ار  ناشیا  لوا  سلاک  كردـم  اما  .دور  یم  ییادـتبا  لوا  سـلاک  هب  لاس 1375 
.تسا وا  تیقفوم  رگناشن  وا  لدعم 20  .تسا  هدنارذگ  يربک  هجیدخ  ناتسبد 

هنوگچ نازومآ  شناد  اب  شطباور  هرابرد  تاعلاطا  تسا و  هدـشن  مان  تبث  نایاونـشان  ییانثتـسا  هسردـم  رد  لـیلد  هچ  هب  میناد  یمن 
.تسا هدوب 
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ییانثتـسا شزومآ  رد  وا  مان  تبث  مدع  تلع  .تسا  هدرک  لیـصحت  زاریـش  شلات  هسردم  رد  هتـشگرب و  زاریـش  هب  موس  سلاک  زا  اما 
.تسا مهبم 

.تسا هدش  لوبق  یلاع  لدعم  اب  هشیمه  هدوب و  زاریش  رد  شلات  ناتسبد  رد  ار  ییادتبا  مجنپ  مراهچ و  موس و  لاس ، هس 

.تسا هدرک  تفایرد  ار  دوخ  ییادتبا  مجنپ  كردم  لاس 1380  رد  و 
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ییامنهار هرود 

لاس رد  تفاـی و  هار  ییاـمنهار  هرود  هب  لاس 1380  رد  .دـنارذگ  زاریـش  رد  یباسح  رتکد  يداع  هسردـم  رد  مه  ار  ییامنهار  هرود 
.دناسر مامتا  هب   1383

: تسا هنوگنیا  وا  ییامنهار  موس  یهاوگ  كردم و 
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ناتسریبد هرود 

ملپید ای  همانیهاوگ  لاس 1386  رد  تفر و  کیفارگ  هتـشر  ناتـسرنه  هب  يرگریوصت  یـشاقن و  هب  هقـلاع  لـیلد  هب  ییاـمنهار  زا  سپ 
.درک تفایرد  ار  هطسوتم  هرود 

ریـسم تسناوت  هرود  نیا  رد  .تسا  هدوب  رثؤـم  رایـسب  شا  يا  هفرح  تیـصخش  يا و  هفرح  براـجت  يریگ  لکـش  رد  هطـسوتم  هرود 
تفرگ میمـصت  لیلد  نیمه  هب  .دنک  يریگ  میمـصت  شا  یگدنز  فادها  لغـش و  يارب  هتفای و  ار  دوخ  تشونرـس  هدـنیآ و  یگدـنز 

.دورب هاگشناد  هب  دهد و  همادا  هتشر  نیمه  هفرح و  نیمه  رد  ار  لیصحت 

هاگشناد هرود 

.دش لوبق  مه  یسانشراک  عطقم  يارب  نادیپس  دازآ  هاگشناد  رد  دعب  هام  دنچ  زین  دنارذگ ، اسف  دازآ  هاگشناد  رد  ار  ینادراک  هرود 

.دش ارهز  تفرشیپ  ثعاب  شیاه  قیوشت  اب  اًعقاو  هک  دندوب  يدارم  ياقآ  نادیپس  اسف و  هاگشناد  داتسا  نیرتهب  اما 

داتـسا  ) شناد داتـسا  نینچمه  دـشاب ، یم  رترب  نارگریوصت  زا  یکی  یباـتفآریم  ظـفاح  ياـقآ  يزکرم  نارهت  هاگـشناد  داتـسا  نیرتهب 
شورس داتسا  يزکرم ؛) نارهت  هاگشناد 
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.دندوب رثؤم  ارهز  تفرشیپ  رد  زاریش ) رد  ینوتراک  تیصخش  یحارط  داتسا   ) شاخ داتسا  زاریش ؛) رد  زاس  ملیف   ) مداخ
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هرود نیا  .دش  هتفریذپ  زین  زکرم  نارهت  دازآ  هاگشناد  رد  درک و  تکرش  هاگـشناد  يدورو  رد  یـسانشراک ، كردم  تفایرد  زا  سپ 
.تسا شکردم  تفایرد  رظتنم  دنارذگ و  مه  ار 

يرنه ياه  هراونشج 

هراشا

هدرک هدافتـسا  هدرب و  هرهب  شرمع  هظحل  هظحل  زا  تسا ؛ ویتـکا  حلاطـصا  هب  اـشوک و  لاـعف و  يدرف  ییاونـشان  مغر  هب  یبراـی  ارهز 
تازیهجت لیاسو و  كدنا  اب  یلو  تسا  مورحم  تاناکما  زا  يرایسب  زا  وا  درادن و  ار  نارهت  یگنهرف  تاناکما  زاریـش  هکنیا  اب  .تسا 

ات تسا  یبوخ  هنومن  وگلا و  وا  هلئـسم  نیا  رد  هرخلااب  .دشاب  هتـشاد  لوصحم  دیلوت  دـنک ، هئارا  راک  دزاسب و  ملیف  هتـسناوت ، هناخ  رد 
.دننک هضرع  ار  تیلاعف  تامدخ و  رثکادح  تاناکما ، لقادح  اب  دنریگب و  دای  وا  زا  نایاونشان 

هدـش میظنت  یخیرات  بیترت  هب  دانـسا  نیا  .میدروآ  هدیـسر ، نامتـسد  هب  هک  اه  هراونـشج  رد  شروضح  كرادـم  دانـسا و  اـجنیا  رد 
.تسا

86 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 101 

http://www.ghaemiyeh.com


هشیدنا گنهرف و  هراودای 
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ریوصت
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ریوصت

89 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 104 

http://www.ghaemiyeh.com


ریوصت

تمواقم ملیف  یللملا  نیب  هراونشج 
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ریوصت
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عولط هراونشج 

92 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 107 

http://www.ghaemiyeh.com


مرحم رهم  ملیف  یللملا  نیب  هقباسم 
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امس هاتوک  ملیف  هراونشج 
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ریوصت
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تیودهم يرسارس  هراونشج  نیمود 
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(، (ع اضر ماما  يرسارس  هراونشج  نیمهد 
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تاقباسم رد  روضح 

.مروآ یم  ار  هقباسم  دنچ  رد  وا  روضح  زا  یشرازگ  نونکا  اما  .تسا  هدومن  تکرش  رایسب  تاقباسم  رد  یبرای  ارهز 

.دیدرگ لیان  موس  ماقم  بسک  هب  درک و  تکرش  لیتساپ  هقباسم  رد  وا 
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همانریدقت درک و  تکرش  دش  یم  رازگرب  زاریـش  رد  يرکف  شرورپ  نوناک  رد  هک  ناوجون  كدوک و  باتک  يرگریوصت  هقباسم  رد 
.دومن تفایرد  ار  ریز 
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طسوت لاس 1379  رد  تاقباسم  نیا  .دومن  رازحا  ار  لوا  ماقم  درک و  تکرـش  یـشاقن  تاقباسم  رد  دوب  ییادتبا  مراهچ  سلاک  یتقو 
.دش یم  رازگرب  سراف  ناتسا  شرورپ  شزومآ و  هرادا 

هرادا طسوت  تاـقباسم  نیا  .درک  تفاـیرد  ار  ریز  دوبداـی  حول  درک و  تکرـش  يرنه  یگنهرف و  یـشاقن  هقباـسم  رد  لاس 1383  رد 
.دش یم  رازگرب  زاریش  هیحان 2  شرورپ  شزومآ و 
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ریوصت

101 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 116 

http://www.ghaemiyeh.com


یصصخت ياه  هرود 

شخب نیا  دانـسا  كرادم و  .تسا  هدوزفا  دوخ  ياه  هتخودنا  براجت و  رب  هدرک و  تکرـش  یـشزومآ  هرود  نیدنچ  رد  یبرای  ارهز 
یلمع و ینیع و  ياهدرواتسد  هدوزفا و  هاگشناد  رد  شبراجت  لیمکت  رد  اه  هرود  نیا  .دیآ  یم  یخیرات  بیترت  هب  شیاه  تیلاعف  زا 

.تسا هداد  هعسوت  ار  شا  يرنه 

اه هاگشزومآ  نیا  زا  کی  ره  رد  شنایبرم  نیلوئسم و  میتسه  ددصرد  هدرک  تفایرد  هرود  نایاپ  رد  هک  یمسر  ياه  یهاوگ  زا  ریغ 
.دنسیونب شیارب  دوخ  طختسد  اب  یهاوگ  مه 
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ریوصت
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ریوصت
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يراد سلاک  سیردت و 

و ینوتراک ) تیـصخش  یحارط   ) تاکـسم یحارط  سیردـت  یبرای  مناخ  هک  دـش  یگنهامه  نایاونـشان  نمجنا  اـب  هکنیا  هب  هجوت  اـب 
.دندرکن لابقتسا  اه  سلاک  زا  نایاونشان  هنافسأتم  یلو  دشاب  هتشاد   3Dmax نشیمینا پاشوتف ،

هک دـننک  یم  لابقتـسا  ییاهراک  تامادـقا و  زا  تیلولعم  ياراد  دارفا  اًساسا  .دوش  یباـی  هشیر  نایاونـشان  لابقتـسا  مدـع  تسا  مزـلا 
دننک یمن  لابقتـسا  اًمتح  دننک ، لبقت  ار  لیاسو  ددرت و  نارگ  ياه  هنیزه  دنهاوخب  رگا  .دـشاب  ناسآ  نانآ  يارب  ددرت  لثم  تامدـقم 

.دننک یم  لابقتسا  اًمتح  دزادرپب  ار  اهنآ  یشاقن  لیاسو  هنیزه  ددرت و  هنیزه  نایاونشان  نوناک  ای  یتسیزهب  رگا  اما 

کی لاًثم  ياه  هنیزه  راد  هیامرس  دارفا  ای  رادلوپ  ياه  تکرش  هک  تسا  نیا  دوش  یم  ارجا  هتفرـشیپ  ياهروشک  رد  هک  رگید  راک  هار 
؛ دنک هبرجت  ار  هویـش  نیا  یبرای  مناخ  تسا  بوخ  .دـنهد  یم  هیرهـش  نازومآ  شناد  هب  یتح  دـننک و  یم  لبقت  ار  سلاک  کی  لاس 

.دناوخب ارف  تدعاسم  هب  ار  ناراکوکین  تیاس  يور  دنک و  تبث  یشزومآ  هسسؤم  ینعی 

دمآرد بسک  لاغتشا و 

.دشاب هتشاد  یبولطم  لغش  لاغتـشا و  نتخومآ  زا  تغارف  لیـصحت و  مامتا  زا  سپ  شدنزرف  دراد  تسود  یعیبط  روط  هب  هداوناخ  ره 
یـشاقن و نداد  دای  ای  یـصوصخ  ياه  سیردت  زا  ریغ  .درک  زاغآ  لاغتـشا  يارب  تامادقا  هنیمز  دـنچ  رد  هاگـشناد  هرود  زا  مه  ارهز 

یم یباـیرازاب  هـب  درک و  یم  هـضرع  اـه  تکرـش  زکارم و  هـب  ار  شیاـهراک  هنوـمن  یــصوصخ ، شور  هـب  نـشیمینا  يرگریوـصت و 
.تخادرپ

.تسا هنیس  ناطرس  هرابرد  هک  تخاس  ار  یتملاس  زار  ای  یتروص  نابور  مان  هب  یهاتوک  ملیف  یکشزپ  تکرش  کی  يارب 

نیا .تسا  هتخاس  ریوصت  باتک  دـنچ  يارب  نونک  ات  دـش و  لاعف  باتک  يرگریوصت  هصرع  رد  باـتک  هب  شا  هقـلاع  لـیلد  هب  سپس 
: دنا ترابع  اه  باتک 
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یبرای ارهز  رگریوصت  هدنسیون و  شوگیزاب ، ياه  هجوج  - 

یبرای ارهز  يرگریوصت  ینموم ، هدیمح  هدیس  فیلأت  ولوچوک ، هاشداپ  - 

تلاکـشم زورب  اب  اما  .دنک  يزاسریوصت  مه  ار  نیلولعم  گنهرف  رتفد  ياه  باتک  هک  دـش  ثحب  يا  هسلج  رد  ناتسبات 97  لیاوا  رد 
تدعاسم مه  هزوح  نیا  رد  دناوتب  هژورپ  نیا  تلاکـشم  لح  ضحم  هب  .تسا  هدش  فقوتم  هژورپ  نیا  لاًعف  باتک ، رـشن  پاچ و  رد 

.دنک

106 ص :

اونشان دنمناوت  یبرای :  www.Ghaemiyeh.comارهز  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 149زکرم  هحفص 121 

http://www.ghaemiyeh.com


ریواصت دانسا و  مراهچ : لصف 

هراشا
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روظنم هب  .تخانش  ناوت  یم  شتادیلوت  زا  ار  هناخراک  کی  هک  روط  نامه  .درک  هعجارم  شراثآ  هب  ناوت  یم  درف  کی  تخانش  يارب 
ار تسا  وا  یگدنز  ياهدادخر  يایوگ  هک  یکرادم  زین  شراثآ و  دانـسا  ریواصت و  یبرای  ارهز  ياه  يدنمناوت  اهدادعتـسا و  یفرعم 

اجنیا رد  هدـماین  لوصف  نآ  رد  هک  يدراوم  یلو  میدروآ ؛ موس  لصف  هژیو  هب  لبق  ياه  لصف  رد  ار  كرادـم  یخرب  هتبلا  .میا  هدروآ 
.تسا هدمآ 
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همان نایاپ 
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اه ملیف 

لایخ كاخ و 

دشاب یم  یکرامناد  روهشم  هدنـسیون  نسردنآ  نتـسیرک  سناه  رثا  شورف  تیربک  كرتخد  ناتـساد  زا  هتفرگرب  هاتوک  نشیمینا  نیا 
.دزادرپ یم  هزغ  ناکدوک  یگشیمه  يایور  ایند ، مامت  رد  حلص  شمارآ و  يدازآ ، هب  هک 
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شطع ارحص  کی 

ملیف نیا  .دیکـشخ  یم  ریدـغ  همـشچ  دوبن  ود  نیا  رگا  هک  تسا  هعیـش  زاورپ  لاب  ود  اروشاع  راظتنا و  زا  هتفرگرب  هاتوک  نشیمینا  نیا 
.تسا راظتنا  اروشاع و  گنهرف  ود  دنویپ 

هللا لجع  يدهم  شدنزرف  ملاسلا و  هیلع  نیسح  مایق  .تسا  نینچ  زین  راظتنا  رصع  دوب و  نید  تبرغ  رصع  ملاـسلا  هیلع  نیـسح  رـصع 
همادا راظتنا  تسا و  ملاـسلا  هیلع  نیـسح  همادا  فیرـشلا  هجرف  یلاعت  هللا  لجع  يدهم  .تسا  نید  يایحا  يارب  فیرـشلا  هجرف  یلاعت 

.اروشاع
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یتروص نابور 
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اه باتک 

شوگیزاب ياه  هجوج 

ولوچوک هاشداپ 
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اه همانریدقت 

ریوصت
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ریوصت
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ریوصت
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ریوصت
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ریوصت
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7

...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8
( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9

( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10
: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11

JAVA.1
ANDROID.2

EPUB.3
CHM.4
PDF.5

HTML.6
CHM.7
GHB.8

 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
همه نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراـشتنا ، اـهداهن ، اـه ، ناـمزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عـجارم  رتاـفد  نوـچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 
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یم رکـشت  ریدـقت و  دـنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يراـی  فدـه  نیا  هب  یباـیتسد  رد  ار  اـم  هک  یناراوگرزب 
.مییامن

: يزکرم رتفد  سردآ 

هقبط كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهـش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادـبع -  نابایخ   - ناهفـصا
لوا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 
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