
http://www.ghaemiyeh.com






 ( ناوج ياه  جوز  هب  هیصوت  لهچ  كرتشم ؛ فقس  يارب  یغارچ  لهچ   : ) امنهر 29

: هدنسیون

يدمحا اضر  دمحم 

: یپاچ رشان 

رشن  هب  يوضر -  سدق  ناتسآ  تاراشتنا 

: یلاتیجید رشان 

ناهفصا هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 



تسرهف
5تسرهف

 ( ناوج ياه  جوز  هب  هیصوت  لهچ  كرتشم ؛ فقس  يارب  یغارچ  لهچ   : ) 6امنهر 29

باتک 6تاصخشم 

6هراشا

ناوج ياه  جوز  هب  هیصوت  8لهچ 

زکرم 26هرابرد 

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 29زکرم  هحفص 5 

http://www.ghaemiyeh.com


 ( ناوج ياه  جوز  هب  هیصوت  لهچ  كرتشم ؛ فقس  يارب  یغارچ  لهچ   : ) امنهر 29

باتک تاصخشم 

 - 1342 اضردمحم ، يدمحا ، هسانشرس : 

.يدمحا اضردمحم  هدنسیون  / ناوج ياه  جوز  هب  هیصوت  لهچ  كرتشم ؛ فقس  يارب  یغارچ  لهچ  روآدیدپ :  مان  ناونع و 

.1391 يوضر ، سدق  تاراشتنا  دهشم : رشن :  تاصخشم 

.م 11×17س  .ص ؛ 20 يرهاظ :  تاصخشم 

.همانباتک تشاددای : 

1-87-6543-600-978 کباش : 

ییوشانز عوضوم : 

اپیف یسیون :  تسرهف  تیعضو 

هداس نابز  هب  طابترا --  ییوشانز --  عوضوم : 

306/85 ییوید :  يدنب  هدر 

342چ9 1391 فلا /HQ743 هرگنک :  يدنب  هدر 

2868323 یلم :  یسانشباتک  هرامش 
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هراشا
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ناوج ياه  جوز  هب  هیصوت  لهچ 

...تسا شزرا  دوخ ، هار ، نتفای  يارب  ندیسرپ  و 

هدرک نیمضت  ار  دوخ  ماود  شرتسگ و  دراذگب ، ور  شیپ  ار  اه  خساپ  نیرت  هداس  نیرت و  قیقد  نیرتابیز ، دهد و  اهب  يرگشسرپ  هب  هک  یگنهرف  ره  و 
.دینک نامیرای  ناتگنراگنر ، ياه  هاگدید  حرط  اب  دیشاب و  ام  ماگمه  .ریسم  نیا  رد  تسا  یماگ  امنهر  تسا و  هار  نیرتهب  باختنا  مهم ، .تسا 
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: مینادب میهاوخ  یم  راتشون ، نیا  رد 

؟ دماجنا یم  ییادج  هب  اهدنویپ  اه و  جاودزا  یخرب  ارچ  . 1

؟ دشاپ یم  ورف  دوش و  یم  هتسسگ  جاودزا  زا  دعب  هناقشاع ، ياهدنویپ  زا  یضعب  ارچ  . 2

؟ دنرادن یخرب  دنراد و  يرکفمه  یلدمه و  رگیدکی  اب  اه  جوز  زا  يا  هدع  ارچ  . 3

؟ دنوش یم  هرجاشم  فلاتخا و  راچد  یتدم  زا  سپ  دنراد ، مهافت  مه  اب  هک  ینارهوش  نانز و  ارچ  . 4
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اب هک  دـیربب  تذـل  ییاـه  هـظحل  زا  مهاـفت ، ۀـیاس  رد  اـت  دـیتسه  يرکفمه  یلدـمه و  اـب  هارمه  یکرتـشم  یگدـنز  نتخاـس  یِپ  رد  امـش  زا  يرایـسب 
ياوه رد  هک  دـشاب  یناـسک  زین  ناوج و  ياـه  جوز  ۀـمه  امـش و  يارب  یخـساپ  دـناوت  یم  ریز  ۀـتکن  لـهچ  .درک  دـیهاوخ  يرپس  دوخ  تِشونرـسمه 

! دینک بصن  فقس  نآ  هب  ار  غارچ » لهچ   » نیا دیا ، هتفر  فقس » کی   » رِیز رگا  .دننک  یم  سفنت  كرتشم  یگدنز  ياهزور  نیزاغآ 

هرواشم و ياه  هسلج  رد  تکرـش  اب  زین  نارگید و  اب  طابترا  داجیا  یگنوگچ  يرادرـسمه ، نییآ  رـسمه ، باختنا  هب  طوبرم  ياه  باتک  ۀعلاطم  اب  . 1
.دیهد شیازفا  هنیمز  نیا  رد  ار  دوخ  تراهم  شناد و  هداوناخ ، شزومآ 

.دیروآ دیدپ  ملاس  طباور  هداوناخ  ياضعا  نایم  فلتخم  لئاسم  ةرابرد  رگیدکی ، اب  تروشم  يراکمه و  يرکفمه ، یلدمه ، اب  . 2

7 ص :
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.دنک یقلت  دوخ  یِماح  تشونرسمه و  نت ، ةراپ  ار  وا  دنادب و  درف  نیرت  مرحمَ  نیرت و  کیدزن  ار  يرگید  دیاب  نیجوز ، زا  کی  ره  . 3

دسرن ییاج  هب  هراچیب  قشاع  ششوک  یششکِ  دشابن  قوشعم  بناج  زا  هک  ات 

، زین یعاسم و  کیرـشت  رگیدمه و  دیاقع  اهرظن و  هب  مارتحا  رگیدکی ، ياه  فرح  ۀـنلااعف  ندرک  شوگ  ریظن  یطابترا ، ياه  تراهم  يریگدای  اب  . 4
.دیشخب دوبهب  ار  دوخ  طباور  ندرک ، تروشم 

.دیوش اریذپ  ار  مهافت  هب  ندیسر  تیلوئسم  یمیمص ، مرگ و  ینوناک  داجیا  نمض  دیشوکب  . 5

دـیزادرپب و نآ  لح  هار  نتفای  هلئـسم و  ییاسانـش  هب  تسردان ، ریـسفت  ای  رگیدـکی  ندرک  شنزرـس  ياج  هب  مهافت ، ءوس  اـی  رظن  فـلاتخا  ماـگنه  . 6
.دیوش ایوج  ار  صصختم  هبرجت و  اب  دارفا  ةرواشم  کمک و  موزل ، تروصرد 

، ردص ۀعـس  هابتـشا ، شریذپ  تقادـص ، نتـشاد  دـیهد : رارق  تیولوا  رد  ار  روما  نیا  ییوشانز ، طباور  رد  یفطاع  یناور و  تینما  هب  ندیـسر  يارب  . 7
.لباقتم دامتعا  فاصنا و 

8 ص :
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هب کـچوک  یترودـک  اـت  دـینک  لـصفو  لّـح  ار  نآ  نکمم  تصرف  نیتسخن  رد  تشادربءوس ، مهاـفتءوس و  هنوگره  ندـمآدوجو  هب  تروص  رد  . 8
.دوشن لیدبت  هدنور  شیپ  برّخم و  يدنیآرف 

لئاق شزرا  شیارب  دـمهفب  ناترـسمه  هک  يا  هنوگ  هب  دـینک ؛ دـییأت  ار  اه  نآ  هدرک و  هجوت  ناترـسمه  بولطم  ياـهراتفر  هب  نکمم ، قیرط  ره  هب  . 9
.دیتسه

.دریگ تروص  ییاهنت  رد  هنامرحمروط و  هب  داقتنا  یفنم و  تاکن  رکذت  دشاب و  عمج  رد  ای  راکشآروط  هب  تبثم  تاکن  نایب  دییأت و  قیوشت و  . 10

هتـساوخ راکفا و  هب  اه  يریگ  میمـصت  اه و  مادقا  یفطاع ، یملاک ، طباور  رد  دیوش و  لئاق  شزرا  رگیدمه  ياه  يدنمزاین  تایـصوصخ و  يارب  . 11
.دینک هجوت  ناترسمه  ياه 

، زیمآ تملاسم  شور  اب  دیسرپب و  ار  راتفر  نآ  تلع  فده و  ناترسمه  زا  هک  تسا  نیا  هار  نیرت  هداس  تسا ، مهبم  امش  يارب  یـصاخ  راتفر  رگا  . 12
.دینک نشور  ار  عوضوم  هنانیب  شوخ  هنامیمص و 

رد دییوگ و  خساپ  توکس  اب  ار  تنوشخ  دیهدن ؛ خساپ  تنوشخ  اب  ار  ناترسمه  تنوشخ  . 13

.دینک وگو  تفگ  ثحب و  رظندم ، ۀلئسم  ةرابرد  بسانم ، یتیعقوم 

9 ص :
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ریوصت
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، اه فعـض  تلااکـشا و  ةدهاشم  ای  يرواد  شیپ  هنوگره  ياج  هب  ناترـسمه ، دوخ و  نیب  طباور  رد  صوصخ  هب  یگدنز ، رـسارس  رد  دیـشوکب  . 14
.دینک هجوت  نآ  رُپ  ۀمین  هب  ناویل ، یِلاخ  ۀمین  هب  هجوت  ياج  هب  رگید ، ترابع  هب  دینیبب ؛ ار  توق  تبثم و  طاقن 

اب ندرک  تروشم  هب  نآ ، ریاظن  یگداوناـخ و  ياهدـیدزاب  دـید و  تغارف ، تاـقوا  یعاـمتجا ، ياـه  تیلاـعف  يارب  يزیر  هماـنرب  رد  دـینک  یعـس  . 15
.دیزیهرپب يرگن  هبناج  کی  زا  دینک و  تداع  رگیدکی 

تبحـص زا  اه  نز  تسا  رکذ  نایاش  .دـینک  رارقرب  یفطاع  یملاک و  طابترا  نات  هداوناخ  ياضعا  رـسمه و  اـب  دـیآ ، یم  شیپ  هک  یتصرف  ره  رد  . 16
.دنهد ناشن  بسانم  شنکاو  دننک و  شوگ  ناشنارسمه  نانخس  هب  هنلااعّف  دیاب  نادرم  نیاربانب ، دنرب ؛ یم  تذل  رتشیب  ناشرسمه  اب  ندرک 

لاقتنا يو  هب  ار  عوضوم  نیا  هنامیمص  هناقداص و  دیاب  دنک ، شوگ  شرسمه  نانخـس  هب  دناوت  یمن  یـصاخ  تیعقوم  رد  نیجوز  زا  کی  ره  رگا  . 17
11 ةرابرد ص : ندرک  تبحص  دنک  اضاقت  دهد و 
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.دراذگاو رگید  یتصرف  هب  ار  عوضوم  نآ 

درک دیاب  هچ  : » دیـسرپب رگیدکی  زا  دینک و  یبایزرا  ار  رگیدمه  طباور  راتفر و  هنامیمـص  زیمآ و  تبحم  هنامرحم ، ییاضف  رد  یهاگ ، دنچ  زا  ره  . 18
»؟ دوش رت  طاشناب  رتهب و  نامطباور  ات 

تخانـش دوخ و  تیلوئـسم  لوبق  اب  دـیهد و  رارق  لـباقم  فرط  تیعـضو  رد  ار  دوخ  هشیمه  یگداوناـخ ، تلاکـشم  لـئاسم و  اـب  ییوراـیور  رد  . 19
.دینک لصفو  لّح  ار  تافلاتخا  لباقتم ، تاراظتنا 

هب دینک و  نییعت  یصخشم  نامز  ناترـسمه ، اب  ندرک  لد  دِرد  حلاطـصا ، هب  تلاکـشم و  لئاسم و  ةرابرد  وگو  تفگ  يارب  هتفه ، رد  ای  زور  رد  . 20
.دینامب دنبیاپ  نآ 

.دینک بانتجا  هنانیب  عقاوریغ  تاراظتنا  زین  ییوشانز و  طباور  جاودزا و  ۀلئسم  رد  هنارعاش  هنایارگ و  نامرآ  ياه  شرگن  نتشاد  زا  . 21

هب ار  نیجوز  زا  یکی  نهذ  يا  هلئسم  عوضوم و  رگا  .دشاب  رود  هب  تیعقاو ، زا  رود  تسردان و  سدح  نظءوس و  هنوگره  زا  دیاب  نیجوز  طابترا  . 22
ار نآ  دیاب  تسا ، هدرک  لوغشم  دوخ 

12 ص :
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.دنک یسررب  شرسمه  اب  ار  شا  یتسردان  یتسرد و  هدرک و  حرطم  هناقداص  تحارص و  هب 

هب ینامگدـب  کش و  هک  دـنک  يراددوخ  ییاهراتفر  زا  دربب و  نیب  زا  ار  اه  نظءوس  اه و  مهاـفتءوس  زورب  ياـه  هنیمز  دـیاب  نیجوز  زا  کـی  ره  . 23
.دروآ یم  دوجو 

اه یـشزرا آ ن  ماظن  دنهد و  یم  اهب  يروما  هچ  هب  نادرم  ای  نانز  دـنادب  ات  دوش  انـشآ  شا  یگدـنز  کیرـش  یِـسانش  ناور  اب  دـیاب  يرـسمه  ره  . 24
لقتـسم و دـنهاوخ  یم  نادرم  دـهد و  یم  تیمها  ندـش  تیاـمح  ندرک و  هیکت  یفطاـع ، تینما  بسک  هب  ناـنز  ـًلاومعم  لاـثم ، يارب  تسا ؛ هنوگچ 

.دنناد یم  دنمشزرا  ار  لمع  يِدازآ  دنشاب و  راتخمدوخ 

.دننک زیهرپ  اًدج  ولهپود  زیمآ و  هنعط  نانخس  نِتفگ  رگیدکی و  نِدرک  هرخسم  زا  دیاب  رهوش  نز و  . 25

، دوش یم  لباقم  فرط  رد  یناور  ياه  تمواقم  شیازفا  بجوم  هک  رگیدکی  بِیع  نِدیشک  خر  هب  شنزرـس و  ریقحت ، کلتم ، ریظن  ییاهراتفر  زا  . 26
.درک زیهرپ  دیاب  اًدج 

13 ص :
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هب هن  دـیراد ، رایتخا  رد  هک  دیـشیدنیب  ییاه  تمعن  اه و  تبهوم  تبثم ، طاقن  هب  دیـشوکب  یگداوناخ ، یِگدـنز  رد  هلمجزا  یگدـنز ، رـسارس  رد  . 27
.تسین امش  یسرتسد  ییاراد و  ةزوح  رد  هک  يروما 

.دینک لمّحت  ار  رگیدمه  تاهابتشا  دیرذگب و  اًعیرس  رگیدکی  ياهاطخ  زا  . 28

، لگ يا  هخاش  لثم  کچوک ، دـنچره  ییاه  هیدـه  نداد  نآ و  ریاظن  جاودزا و  درگلاس  دـلوت ، زور  دـننام  صاخ  ياـهزور  یخرب  يروآداـی  اـب  . 29
.دینک ملاعا  ناترسمه  هب  نیدامنروط  هب  ار  دوخ  ۀقلاع  قشع و 

.دیزیهرپب بّترمان  عضو  یناشیرپ و  زا  دیراد  هگن  هجوت  بلاج  هزیکاپ و  هتسارآ و  ناترسمه  ربارب  رد  ار  دوخ  . 30

ماجنا رگیدکی  قفاوت  اب  ار  روما  نیا  دینک و  تقد  رگید  ياه  جوز  اب  یگداوناخ  ياه  ترشاعم  هناتـسود و  طباور  يِرارقرب  تسود و  باختنا  رد  . 31
.دیهد
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.دماجنا یم  يرلااس  نز  ای  يرلااسدرم  هب  هک  دینک  زیهرپ  يراتفر  هنوگره  زا  . 32

.دینکن وگزاب  ...و  رگیدکی  نیدلاو  نایانشآ ، ندنازرف ، نارگید ، روضح  رد  ار  رگیدکی  ياطخ  . 33

.دینکن هسیاقم  يرگید  درم  ای  نز  اب  ار  ناترسمه  زگره  . 34

.دیزاس رتشیب  ار  راتفر  نآ  رارکت  ةزیگنا  دینک و  قیوشت  ار  وا  هدرک ، رکشت  ناترسمه  بولطم  ياهراتفر  زا  . 35

.دینک زیهرپ  اًدیدش  ناترسمه  ةرابرد  یفنم  راکفا  يِریگ  لکش  زا  زین ، ساسا و  یب  ياه  ییوگ  یلک  یقطنمریغ و  تسردان و  ياه  میمصت  زا  . 36

.دماجنین یگدروخ  بیرف  ساسحا  دامتعا و  بلس  هب  ات  دیا  هداد  ناترسمه  هب  هک  دینک  لمع  ییاه  لوق  هب  ناکمادّحات ، . 37

، هدند کی  قش ، هلک  هتخلش ، بلط ، تصرف  لوقدب ، دننام  بولطمان ، تسیاشان و  ياه  بسچرب  نِدز  رگیدکی و  هب  تشز  باقلا  نِداد  تبـسن  زا  . 38
.دینک زیهرپ  هاوخدوخ ، زابجل و 
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زیر نورد  ددـغ  ای  یبصع  متـسیس  راک  رد  للاتخا  لامتحا  دـبای و  یم  تدـش  رهوش  اـی  نز  تینابـصع  اـی  یگدرـسفا  ینیگمغ و  هک  یعقاوم  رد  . 39
.دیوش نئمطم  دیئوریت ، ةدغ  اًصوصخ  ددغ ، حِشرت  ندوب  يداع  زا  ات  دینک  هعجارم  صصختم  کشزپ  هب  تصرف ، نیتسخن  رد  دراد ، دوجو 

دیرادرب و نایم  زا  ار  ملاس  طابترا  عناوم  دینک ، تیلوئسم  ساسحا  دیراذگب ، تقو  دیشیدنیب ، بوخ  قفوم ، طاشن و  اب  یگدنز  کی  نتـشاد  يارب  . 40
.دینک هجوت  یگدنز ، بولطم  ياضف  ةدنزاس  لماوع  هب 
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ریوصت
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
هرـس سدـق   ) یماـما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تـحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاـق  يا  هناـیار  تاـقیقحت  هسـسوم 

یگنهرف و یبهذم ، ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرشلا ،)
.تسا هدومن  زاغآ  یملع 

: همانمارم
اب و  یملاسا ، مولع  هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرـست  لیهـست و  ياتـسار  رد  ناهفـصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

تانایرج تابصعت و  زا  رود  هب  یملع و  افرـص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعـص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت 
شلات هعیـش » زکارم  یمامت  يوس  زا  هتفای  راشتنا  هدش و  دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعامتجا ،

مومع ناگتخیهرف و  يارب  اشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ، يارب  یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعومجم  اـت  دـیامن  یم 
.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ  ياه  تمرف  اب  فلتخم و  ياه  نابز  هب  یمدرم  تاقبط 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3

یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
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همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1
یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2

...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3
 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4

www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5
...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6

يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7
...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8

( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9
( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10

: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11
JAVA.1

ANDROID.2
EPUB.3
CHM.4
PDF.5
HTML.6
CHM.7
GHB.8

 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
ار ام  هک  یناراوگرزب  همه  نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراشتنا ، اهداهن ، اه ، نامزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عجارم  رتافد  نوچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 

.مییامن یم  رکشت  ریدقت و  دنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يرای  فده  نیا  هب  یبایتسد  رد 

: يزکرم رتفد  سردآ 

لوا هقبط  كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادبع -  نابایخ   - ناهفصا
www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 
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09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 
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