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هچابید

(1) .هدابعلا خم  اعدلا  نا 

.تسا تدابع  حور  ناج و  اعد ،

مـسج دشابن ، یمـسج  ياذغ  رگا  .تسا  دنمزاین  حور  ياذغ  هب  نآ ، زا  شیب  دراد ، زاین  مسج  ياذغ  هب  هک  نانچ  مه  رـشب  یتسار  هب 
رتشیب مسج  زا  يدبلاک  تفر و  دهاوخ  تسد  زا  یمدآ  ناج  دشابن ، یحور  ياذغ  مه  رگا  .دش  دهاوخ  توترف  درک و  دهاوخن  دشر 

دشاب و هدنز  شناور  حور و  هک  تسا  لئاق  شزرا  یمسج  يارب  نید  .درادن  نتسیز  شزرا  زین  ناور  حور و  یب  مسج  .دنام  دهاوخن 
، نایم نیا  رد  .تسا  يونعم  تلاامک  هب  یمدآ  ناور  حور و  ندناسر  يارب  ینید  ياه  هزومآ  اًساسا  .دشاب  هدرک  ادیپ  هار  تلاامک  هب 

همه رهوگ  اعد  .تسا  هتـساوخ  وا  زا  قلاخ  هک  تسا  يزیچ  نآ  هب  رـشب  ندـناسر  حور و  نتـشاد  هگن  هدـنز  يارب  هلیـسو  نیرتهب  اعد 
.تسا یهلا  نایدا 

یگدنب رازبا  دـشاب ، یگدـنز  رازبا  هکنآ  زا  لبق  ینعی  تسا ؛ نید  ساسا  وزج  هراومه  زاین  یب  راگدـیرفآ  هاگرد  هب  زاین  زار و  اعد و 
هب تسا  یباب  اعد ، .تسا 

7 ص :

ص 300. ج 93 ، راونلااراحب ، یسلجم ، رقابدمحم   . 1 - 1
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نامسآ هب  لد  یلو  دراد ، نیمز  رب  اپ  رشب  دنچره  هک  تسا  هتکن  نیا  روآدای  اعد  .وا  اب  نتفگ  نخـس  يارب  تسا  یلاجم  ادخ و  يوس 
دنویپ تیدوبع  رِز  هب  ار  دوجو  سم  اعد ، ریسکا  اب  دیشک و  رپ  لااب  ملاع  هب  تفرگرب و  دیاب  حور  راگنز  ناور ، تملاس  اب  .تسا  هتسب 

.دش ییادخ  دز و 

.دنک یم  تیوقت  ار  نامیا  مه  دشخب و  یم  افـص  ار  حور  مه  .یـسانشادخ  مه  یهاوخادخ و  مه  .تسا  هیوسود  ینتفگ  نخـس  اعد ،
ياهدمآ یپ  سپـس  .میزادرپ  یم  ناور  تملاـس  رد  اعد  ریثأت  تایاور و  تایآ و  رد  اعد  هاگیاج  هب  ادـتبا  شهوژپ ، نیا  رد  نیاربانب ،

بجوم هک  یلماوع  رانک  رد  دش ، دهاوخ  بارطضا  یگدرـسفا و  یناور ، یحور و  تلالاتخا  بجوم  هک  ار  تیونعم  زا  يرود  یفنم 
تـسا دـیما  .دوش  یم  نایب  هنیمز  نیا  رد  یلم  هناـسر  تلاـسر  ناـیاپ ، رد  .مینک  یم  یـسررب  دوش ، یم  یمدآ  ناور  تملاـس  ياـقترا 

رد .دشاب  هتشاد  تبثم  يدروآ  تسد  نامزاس  ناریدم  ناگدننک و  هیهت  نازاس ، همانرب  هناسر ، باحـصا  يارب  دناوتب  رـضاح  شهوژپ 
یم يرازگ  ساپس  تسا ، هدروآ  مهارف  ار  رثا  نیا  ناور  یملق  اب  هک  یعاجش  قداصدمحم  ياقآ  بانج  مرتحم ، رگـشهوژپ  زا  نایاپ ،

.دوش

قیفوتلا یلو  هنا 

شهوژپ لک  هرادا 

امیس ادص و  یملاسا  ياه  شهوژپ  زکرم 

8 ص :
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راتفگ شیپ 

دوجو زین  شیاین  اعد و  هدوب ، ناسنا  هک  اجک  ره  نامز و  ره  .دراد  تمدق  رشب  رمع  هزادنا  هب  هک  تسا  یناگمه  يزاین  شیاین ، اعد و 
زا تلاکشم  هک  یماگنه  .تسا  راذگرثا  رایسب  ناسنا  یناور  تملاس  رد  شیاین  اعد و  هک  دنرواب  نیا  رب  ناسانش  ناور  .تسا  هتـشاد 
هب ندرک  اعد  دنام  یم  یقاب  وا  تاجن  يارب  هک  یهار  هناگی  دبای ، یمن  ییاج  هب  هار  اهنت  دنمدرد و  ناسنا  دـیامن و  یم  خر  فرط  ره 

ثداوح زا  يریگـشیپ  يرامیب ، دوبهب  درد ، شهاـک  رد  اـعد ، تسا  هداد  ناـشن  تاـقیقحت  .تسوا  زا  نتـسج  يراـی  ادـخ و  هاگـشیپ 
هدش هراشا  اعد  یتخانـش  ناور  ياهدرکراک  هب  زین  تایاور  تایآ و  رد  .دراد  یـساسا  شقن  اه  هتـساوخ  ندـش  هدروآرب  كانرطخ و 

نایرج هب  زونه  اعد  هدـش ، نایب  رـشب  یناور  تملاـس  رد  اعد  شقن  ینید ، ياه  هزومآ  رد  مه  یـسانش و  ناور  رد  مه  هکنیا  اب  .تسا 
.تسا هتفاین  هار  یگدنز  یلصا 

ریذـپ ناکما  هناسر »  » و رنه »  » زا هدافتـسا  اب  طقف  هک  تسا  یـساسا  مهم و  ياه  عوضوم  زا  هعماـج ، رد  اـعد  گـنهرف  ندرک  هنیداـهن 
هژیو هـب  نادـنم ، هقـلاع  هـب  ار  یناور  تشادـهب  هناـسر و  اـعد ، هـب  طوـبرم  ثحاـبم  زا  یـشخب  مـیا  هدیـشوک  باـتک  نـیا  رد  .تـسا 

.مینک یفرعم  امیسوادص  نازاس  همانرب  نارگشهوژپ و 

9 ص :
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يارب ار  مزلا  ياه  هنیمز  دـشخب ، یم  یلاـعت  نید  یتخانـش  ناور  ياـهدرکراک  زا  ار  اـم  كرد  هکنیا  رب  نوزفا  تاـقیقحت ، هنوگ  نیا 
.دروآ یم  مهارف  هعماج  یناور  تملاس  ياقترا  ظفح و  تهج  رد  يزیر  همانرب  يراذگ و  تسایس 

، هتفرراک هب  ياه  شور  میهافم و  هک  هژیو  هب  دراد ، زاین  يرتشیب  نییبت  حیـضوت و  هب  ناور  تملاـس  هناسر و  اعد ، عوضوم  دیدرت  یب 
شراگن هنیمز  هک  امیسوادص  تاراشتنا  اه و  شهوژپ  زکرم  حرط ، مرتحم  بایزرا  زا  نایاپ ، رد  .دراد  ینید  یتخانش و  ناور  يانبریز 

.منک یم  رکشت  هنامیمص  دنتخاس ، مهارف  ار  رثا  نیا  رشن  و 

یعاجش قداص  دمحم 

10 ص :
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میهافم فیرعت  تایلک و  لوا : لصف 

هلئسم حرط  . 1

یگدنز رد  ناور  تملاـس  شقن  تیمها و  هب  هجوت  اب  .دراد  تیمها  رایـسب  نانآ  یمـسج  تملاـس  دننام  هعماج  دارفا  یناور  تملاس 
رد نلاک  ياه  يزیر  همانرب  ددصرد  هتسناد و  دوخ  يراک  ياه  تیولوا  زا  یکی  ار  نآ  تشادهب  یناهج  نامزاس  یعامتجا ، يدرف و 

.تسا هدمآرب  هنیمز  نیا 

تاحلاطصا هک  يدحات  تسا ، هتخادرپ  یناور  تملاس  هلئسم  هب  يا  هدرتسگ  ياه  شهوژپ  هعلاطم و  اب  زین  ناریا  ریخا ، لاس  دنچ  رد 
يراکیب مروت ، دننام  یعامتجا  ياه  بیسآ  کش  یب  .دوش  یم  هدینش  يداع  مدرم  نابز  هرمزور و  ياهوگو  تفگ  رد  نآ  هب  طوبرم 
يداصتقا یعامتجا و  یگنهرف ، یـسایس ، تیعـضو  هب  هجوت  اب  نیاربانب ، .دـنک  یم  دـیدهت  ار  هعماـج  دارفا  یناور  تملاـس  داـیتعا ، و 

هتفرگ تروص  تاقیقحت  زا  یشخب  .تسین  هدیشوپ  یسک  رب  ناور  تملاس  رب  رثؤم  لماوع  تخانـش  هنیمز  شهوژپ و  تیمها  روشک ،
ناور تملاس  اب  یبهذم  ياه  شیارگ  اهرواب و  هطبار  ناور ، تملاس  رب  رثؤم  لماوع  تخانش  هنیمز  رد 

11 ص :
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هک تسا  نآ  دارفا  یناور  تملاـس  رب  بهذم  شقن  یـساسا  دـنیارف  ( 1995)(2) كراپ (1) و  تنماگراپ رظن  زا  .دنک  یم  یـسررب  ار 
یتح  (3) .دننک انعم  تبثم  ار  یفنم  ياهدادخر  دنناوت  یم  بهذـم  هیاس  رد  دارفا  دـهد و  یم  هئارا  یگدـنز  زا  يا  هنانیب  عقاو  ریـسفت 

درکراک هرابرد  وا  .تسا  هتفریذپ  ار  یبهذم  ياهراتفر  نآ و  يا  هلباقم  شقن  دراد ، بهذم  هب  هنانیبدـب  یفنم و  یهاگن  هک   (4) دیورف
(5) «. تسا یگدنز  ياه  جنر  ملاآ و  هدنهد  نیکست  هباثم  هب  تیرشب  همه  يارب  بهذم  : » دیوگ یم  ناور  تملاس  رد  بهذم  تبثم 

هب تشادهب ، یناهج  نامزاس  ساسا ، نیارب  .دنراد  دارفا  یناور  تملاس  رب  يرثؤم  شقن  یبهذم ، ياهرواب  زین  یبرجت  تاقیقحت  ربانب 
« اعد  » (6) .تفرگ هرهب  نانآ  یناور  تملاـس  ياقترا  رد  دارفا ، ینید  ياه  رواب  اه و  يدـنمناوت  زا  دـیاب  هک  درک  مـلاعا  یمـسر  روط 

.دراد دارفا  یناور  تملاس  رب  يرثؤم  شقن  هک  تسا  ینید  ياه  هزومآ  اهرواب و  زا  یکی 

عوضوم یفرعم  . 2

ياه هتفای  اب  هارمه  تایاور  تایآ و  زا  يریگ  هرهب  اـب  مینآرب  تسه ، زین  راتـشون  نیا  یلـصا  عوضوم  هک  شهوژپ  ناونع  هب  هجوت  اـب 
شقن یسررب  هب  یتخانش ، ناور 

12 ص :

.Pargament  . 1 - 1
.Park  . 2 - 2

pargament and park (1995). Merely a defense: the varity of religious means and  . 3 - 3
.ends. Journal of social issues. V: 5

.Freud  . 4 - 4
، نارهت يزردوگ ، روصنم  همجرت : گنهرف ، یـسانش و  ناور  بهذم ، رد  يراتـسج  یحیـسم و  یـشیدنا  مزج  دیورف ، کیرا   . 5 - 5

ص 42. ، 1379 دیراورم ،
صص ش 1 ، نید ، یسانش  ناور  همانهام  ینامرد ،» ناور  هرواشم و  رد  ینید  ياه  شزرا  هب  هاگن  ترورـض  ، » هداز نایب  ربکا   . 6 - 6

.68  _ 63

ناور تملاس  www.Ghaemiyeh.comاعد و  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 119زکرم  هحفص 24 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_12_1
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_12_2
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_12_3
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_12_4
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_12_5
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_12_6
http://www.ghaemiyeh.com


.میزادرپب ناور  تملاس  رد  اعد 

شهوژپ ياه  فده  . 3

: تسا شسرپ  نیا  هب  ییوگ  خساپ  قیقحت  نیا  یلصا  فده 

؟ دراد يریثأت  هچ  یناور  تملاس  رد  شیاین ، اعد و  . 1

دناوت یم  یشقن  هچ  هعماج ، رد  ناور  تملاس  شرتسگ  ظفح و  نیمأت ، روظنم  هب  اعد  يزاس  گنهرف  شزومآ و  يارب  امیسوادص  . 2
؟ دشاب هتشاد 

میهافم فیرعت  . 4

اعد فلا )

شیاین و ار  اعد  زین  حلاطصا  رد   (1) .تسا ندیبلط  نتـساوخ و  ندناوخ ، ادن ، يانعم  هب  تغل  رد  هدش و  هتفرگ  د ع و )  ) هشیر زا  اعد 
ای شزرمآ  بـلط  دـنوادخ و  زا  هثاغتـسا  ماـقم  رد  هـک  یتاـملک  هـب  نـینچمه   (2) .دـنا هدرک  اـنعم  دـنوادخ  زا  تجاـح  ندرک  بلط 
اب اعد »  » موهفم یملاسا ، گنهرف  رد  .دوش (3)  یم  هتفگ  اعد  دور ، یم  راک  هب  تجاـح  ندـش  هدروآرب  تکرب و  ریخ و  تساوخرد 

مه و ياج  هب  هاگ  اه  هژاو  نیا  .دراد  یکیدزن  رایسب  یـشوپ  مه  طابترا و  يراز » عرـضت و   » و ادخ » اب  زاین  وزار  «، » شیاین «، » تدابع »
(4) .دنور یم  راک  هب  انعم  کی  هب 

ناور تملاس  ب )

يانعم هب   mental هژاو ود  زا  قتشم  «، mental health  » همجرت ناور  تملاس 

13 ص :

ناربج اـعد ؛»  » هژاو لـیذ  ، 1372 نارهت ، هاگـشناد  همان ، تغل  ادـخهد ، ربکا  یلع  اـعد ؛»  » هژاو لـیذ  دـیمع  یـسراف  گـنهرف   . 1 - 1
ص 775. ج 1 ، داژن ، یبازنا  اضر  همجرت : دئارلا ، گنهرف  دوعسم ،

«. اعد  » هژاو لیذ  دیمع ، گنهرف   . 2 - 2
.نامه  . 3 - 3

هژاو  » لیذ ص 17 ، ، 1381 ایک ، نارهت ، یجیئان ، نیـسح  همجرت : زاین ، یب  هاـگرد  هب  زاـینوزار  بادآ  یّلح ، دـهف  نبا  کـن :  . 4 - 4
هعماج تاراـشتنا  مق ، (ع ،) نیـسحلا هفیحـص  یمویقلا ، داوج  خیـش  ص 60 ؛ ، 1341 روبقلا ، هرکذـت  يزگ ، میرکلادـبع  خیـش  اعد ؛»

ص 209. ، 1374 نیسردم ،
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.تسا تملاس  يانعم  هب   health و یناور ، یحور و  ینهذ ،

یناور ياه  للاتخا  رگید  یگدرسفا و  بارطضا ، ربارب  رد  درف  هک  دراد  هراشا  یتلاح  هب  یسانش  ناور  ياه  باتک  رد  حلاطـصا ، نیا 
: تسا هدرک  انعم  نینچ  ار  یناور  تملاس  تشادهب ، یناهج  نامزاس  .دشاب  هتشاد  لماک  طاشن  تیاضر و  ساسحا  هدوب و  نوصم 

لح یعاـمتجا و  يدرف و  طـیحم  حلاـصا  رییغت و  نارگید ، اـب  گـنهامه  نوزوـم و  طاـبترا  تیلباـق  زا  تسا  تراـبع  ناور  تمـلاس 
(1) .بسانم هنلاداع و  یقطنم ، روط  هب  یصخش  تلایامت  اهداضت و 

(2) .تساه یگژیو  نیمه  هب  رظان  همه  هک  هدش  هئارا  زین  يرگید  ياه  فیرعت  هراب ، نیارد 

یناور تشادهب  ج )

هافر نتـسیز و  رتهب  يارب  تسا  یملع  یناور ، تشادهب  .تسا  یناور  تشادـهب  هزوح  ناور ، تملاـس  هنیمز  رد  قیقحت  راک و  نوناک 
اب دارفا  رگید ، ترابع  هب  .دریگ  یمربرد  ار  گرم  ات  ینینج  یگدـنز  ياه  هظحل  نیتسخن  زا  یگدـنز ، ياه  هیواز  همه  هک  یعاـمتجا 

(3) .دنبایب ناشتلاکـشم  لّح  يارب  ار  يرت  بولطم  ياه  هار  دنوش و  راگزاس  دوخ  طیحم  اب  دنناوت  یم  یناور ، تشادـهب  رنه  کمک 
زا يریگ  هرهب  رد  یناور  تشادهب  هزوح  يراتسرپ ، ناور  یکشزپ و  ناور  ینیلاب ، یـسانش  ناور  دننام  نوگانوگ  ياه  هتـشر  نایم  زا 

تملاس ياقترا  ظفح و  روظنم  هب  هدش  تراظن  ینادیم  شهوژپ 

14 ص :

ص 3. ، 1382 سموق ، رشن  نارهت ، یناور ، تشادهب  رف ، ینلایم  زورهب   . 5 - 1
.Gregory، R. L. The oxford copanion to the mind, university press, (2004), P: 576  . 6 - 2

ص 39. ، 1382 یملاس ، رشن  نارهت ، ناور ، تشادهب  ناراکمه ، یمشتحم و  هلیمج   . 7 - 3
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کینیلک ای  یعامتجا  تامدخ  زکارم  اه ، ناتـسرامیب  رد  یناور  تشادهب  ناصـصختم   (1) .تسا هدوب  ماگ  شیپ  هعماـج  دارفا  یناور 
رد هدش  ماجنا  ياه  یسررب  زا  ناور ، تملاس  ياه  تیلاعف  هب  طوبرم  تاعلاطا  زا  يرایسب  .دنلوغـشم  تیلاعف  هب  ناور  تملاـس  ياه 

(2)، هلبآ هجلاعم  يارب  مرس  نسکاو و  شیادیپ  هب  یکشزپ  تاقیقحت  هک  هنوگ  نامه  .تسا  هدمآ  تسد  هب  ات 1995  ياه 1970  لاس 
يزیر هماـنرب  اـب  اـت  تسا  نآ  رب  یناور  تشادـهب  یکـشزپ و  ناور  هژیو  هب  رـصاعم  یعاـمتجا  مولع  دـیماجنا ،  (4) جلف و   (3) يرتفید

.دـشاب دـیفم  همه  يارب  ناور  تملاـس  ياقترا  رتهب و  يایند  داجیا  راجنهبان و  راتفر  يریگـشیپ  رد  هک  دـنک  ارجا  ار  یلوصا  تسرد ،
تشادهب یسانش و  ناور  هزوح  ناصـصختم  یتلود و  ياهداهن  شـشوک  هب  یلحم  یلم و  یللملا ، نیب  حوطـس  همه  رد  اه  همانرب  نیا 

.تسارجا تسد  رد  یناور 

شیازفا اب  لاح ، نیااب  .میا  هتفاین  تسد  اهنآ  نامرد  يریگشیپ و  یناور و  ياه  يرامیب  تلع  هرابرد  یفاک  شناد  هب  زونه  ام  هنافسأتم 
يرامیب زا  يریگولج  تردق  هنیمز ، نیا  رد  هدش  ماجنا  یبرجت  تاقیقحت  جیاتن  زا  یهاگآ  یسانش و  ناور  ياه  عوضوم  زا  ام  كرد 

، یتلود ياه  نامزاس  يراکمه  نادراک ، لاعف و  یناسنا  يورین  هب  اه ، فده  نیا  هب  ندیـسر  يارب  .تسا  ینوزف  لاح  رد  یناور  ياه 
.میدنمزاین هعماج  حطس  رد  یصصخت  یمومع و  ياه  شزومآ  يارب  ییاه  نامزاس  شرتسگ  داجیا و  يارب  هجدوب  يزیر و  همانرب 

15 ص :

.32 صص 25 _  ، 1384 دشر ، نارهت ، ناراکمه ، يرهبا و  همجرت : تملاس ، یسانش  ناور  ونیفاراس ، .پ  دراودا  کن :  . 8 - 1
.Small pox  . 9 - 2

.Diphtheria  . 10 - 3
.Polio  . 11 - 4
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ناور تملاس  يارب  رطخ  هدمع  لماوع  . 5

یلماوع هلمج  زا  یقلاخا ، ياه  فارحنا  هاـنگ و  یمـسج ، يراـمیب  داـیتعا ، يراـکیب ، رقف ، مروت ، یعاـمتجا ، ياـه  تیعقوم  رد  رییغت 
، دارفا یتیصخش  ياه  یگژیو  هب  رطخ  نیا  تدش  نازیم و  .دنک  یم  دیدهت  هعماج  درف و  حطس  رد  ار  ناسنا  ناور  تملاس  هک  دنتسه 

.دراد یگتسب  اهروسرتسا  تیفیک  تیهام و  و  دیاقع ، اهرواب و 

بهذم وترپ  رد  ناور  تملاس  ياه  قفا  . 6

، دایتعا زا  يریگشیپ  یگدنز ، ندرک  راد  تهج  رد  هک  هنوگ  نیدب  دنراد ، یـشوپ  مه  ناور  تملاـس  اب  یبهذم ، ياهراتفر  بهذم و 
وترپ رد  ناور  تملاـس  ياه  قفا  .دـننک  یم  تیوقت  هعماج  درف و  رد  ار  دـیما  شلات و  دـنرثؤم و  یقلاخا  ياه  فارحنا  عاونا  هانگ و 
ياـه هـبنج  لداـعت  یگدـنز ، رد  قـح  ياـضر  شیور  هناـفراع ، قارــشا  تـیعقاو ، قـیقد  كاردا  یهاـگآدوخ ، زا : دـنترابع  بهذـم 
.دنک یم  کمک  رایسب  نتـسیز ، هنیهب  ساسحا  هب  اه  یگژیو  نیا  .یقلاخا  ياه  فارحنا  هانگ و  زا  يرود  و  ناسنا ، دوجو  نوگانوگ 

(1)

ملاسا رد  اعد  هاگیاج  تیمها و  . 7

هراشا

اهنآ يدابع  ياه  همانرب  هحولرس  هتشاد و  دوجو  ملاـسا  هژیو  هب  نایدا ، همه  رد  هک  تسا  یمهم  رایـسب  دراوم  زا  یکی  شیاین ، اعد و 
هب حور  زاورپ  بجوم  دزاس و  یم  رارقرب  ادـخ  كاپ  تاذ  اب  ار  ناسنا  دـنویپ  هک  تسا  يا  هویـش  نیرتابیز  شیاین ، اـعد و  .تسا  هدوب 

ياهریبعت اب  اعد  تیمها   (2) .دوش یم  توکلم  يوس 

16 ص :

ص 13. ، 1376 یملاسا ، داشرا  گنهرف و  لک  هرادا  مق ، كاپ ، هولج  یظوفحم ، قداصدمحم   . 1 - 1
تاراشتنا مق ، شیاین ، زبس  ناتسد  ناینامیلـس ، دارمادخ  کن : یملاـسا ، گنهرف  رد  اعد  هاگیاج  تیمها و  اب  رتشیب  ییانـشآ  يارب  - 2

، نارهت اعد ، یقتم ، هللادـبع  1375 ؛ نایراصنا ، تاراشتنا  مق ، رادـید ، يوپاکت  رد  يریلام ، دـلو  هاـشریم  دـیمحلا  دـبع  1377 ؛ رئاز ،
.1340 رکفلاراد ، تاراشتنا  مق ، نادنمشناد ، رظن  زا  اعد  ینئاق ، يدهم  یملاسا ، ياه  شهوژپ  رشن و  نوناک 
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.تسا هدش  نایب  یتایاور  تایآ و  رد  نوگانوگ 

تدابع زغم  حور و  فلا )

.دهد یم  لیکشت  شیاین  اعد و  ار  یملاـسا  ياه  تدابع  هدمع  شخب  دراد و  يا  هژیو  هاگیاج  ملاـسا ، ياه  هزومآ  رد  شیاین  اعد و 
: دیامرف یم  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ملاسا  ربمایپ 

(1) .هِدَابعِلا ُّخُم  ءَاعُّدلا  َّناِفَ  هُوعُدْا  وَ  هِْیَلِا ، اوعَُّرَضَتَ  مکُِتامِّلُم وَ  یِف  هِْیَلِا  اوُئجَلا  مکُجِِئاوحَ وَ  یِف  َّلجَوََّزعَ  اللهِا  یلِا  اوعُزَْفِا 

؛ دینک اعد  عرضت و  وا  هاگشیپ  رد  دیربب و  هانپ  وا  هب  اه  یتخس  رد  دیبلطب و  ددم  دنوادخ  زا  تلاکـشم  زورب  ماگنه  دوخ  ياهزاین  رد 
.تسا تدابع  زغم  حور و  اعد ، اریز 

وا كرد  صیخـشت و  يورین  لقع و  هب  ناسنا  تردـق  ماوق و  هک  هنوگ  ناـمه  نیارباـنب ، .دراد  ینوتـس  هیاـپ و  يزیچ  ره  تفگ  دـیاب 
دراوم یخرب  رد  دهد و  یم  تسد  زا  ار  دوخ  ییاوتحم  شزرا  هیام ، نورد  زغم و  نودب  زین  دنوادخ  شتسرپ  تدابع و  تسا ، هتـسباو 

.تسا شیاین  اعد و  اه ، تدابع  خم  زغم و  تفگ  دیاب  ساسا  نیارب  .دوش  یم  رکف  بیرخت  ببس  یگدنزاس ، ياج  هب 

تدابع نیرترب  ب )

: دیامرف یم  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ادخ  لوسر 

(2) .دٌحَأَ ءِاعُّدلا  عَمَ  کَِلهْیَ  نَْل  هَُّنِا  هِمَحَّْرلا ، بَاب  هَُل  حَتَفَ  ءِاعُّدلا  یِف  دِْبعَْلِل  اللهُا  نَذِأ  اذإِفَ  ءُاعُّدلا : هِدابعلا  لُضَْفأ 

رِد دهد ، اعد  قیفوت ) و   ) نذا هدنب  هب  دنوادخ  هاگره  .تسا  تدابع  نیرترب  اعد ،

17 ص :

ص 300. ج 93 ، راونلااراحب ، - 1
ص 237. ج 2 ، فراعتلاراد ، توریب ، رطاوخلا ، هیبنت  مارو ، نیسحلا  یبا  - 2
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.دوش یمن  كلاه  ندرک  اعد  اب  سک  چیه  نامگ  یب  .تسا  هدوشگ  وا  يور  هب  ار  تمحر 

یهلا ياه  هنیجنگ  دیلک  ج )

: تسا هدومرف  (ع ) یلع ترضح 

مٌیحِرَ وَهُ  کَیَطِْعُیِل وَ  هَُلأسْتَ  نْاَ  كَرَمَأَ  کَِـتَباجإِِل وَ  لََّفکَتَ  کَِئاعدُِـل وَ  نَذِأَ  دْقـَ  هِرخِـلآا  اینُّدـلا وَ  تِوکُلَمَ  نُِئازخَ  هِدِیـَِب  يذَِّلا  َّناَ  مْلَعِْا 
نَذِأَ امِب  هِِنِئازخَ  حَیِتافمَ  كَدِیـَ  یِف  لَعَجَ  َّمُث  ...هِْیَلإِ  کََل  عُفَشـْیَ  نْمَ  یلِا  كَأْجِْلُی  مَْل  وَ  هُْنعَ ، کَُبجُحْیَ  نْمَ  هُنَْیَب  کَنَْیَب وَ  لْعَجْیَ  مَْل  مٌیرکَ 

(1)  . ...هِِنِئازخَ بَاوْبأَ  ءِاعُّدلاِب  تَحْتَْفتَسْا  تَْئشِ  یتمَفَ  هِِتَلأسمَ ، نِْم  هِیِف 

نآ ندش  هتفریذپ  نماض  هداد و  ندرک  اعد  هزاجا  وت  هب  تسوا ، تسد  رد  ترخآ  ایند و  توکلم  ياه  هنیجنگ  هک  ییادخ  نآ  نادـب 
هک هتشاذگن  ار  یسک  دوخ  وت و  نیب  و  تسا ، هدنـشخب  نابرهم و  وا  هک  یلاحرد  دشخبب ، ات  یهاوخب  وا  زا  هک  هدومرف  تسا و  هتـشگ 

، هداهن وت  تسد  رد  ار  شیاه  هنیجنگ  ياهدیلک  ...يربب و  یجنایم  عیفـش و  وا  دزن  هک  هدـینادرگن  راچان  ار  وت  و  دـناشوپب ، وت  زا  ار  وا 
.ییاشگ یم  ار  شیاه  هنیجنگ  ياهرد  اعد  اب  یهاوخب ، هاگره  سپ  یهاوخب ، وا  زا  ات  داد  هزاجا  وت  هب  هکنآ  لیلد  هب 

نیمز يور  لمع  نیرت  بوبحم  د )

: دیامرف یم  (ع ) یلع ترضح 

.ءُاعُّدلا (2) ضِرْلاَا  یِف  َّلجَوََّزعَ  اللهِا  یَلا  لِامعْلاَا  ُّبحأَ 

.تساعد لّجوزّع ، يادخ  يارب  نیمز  يور  رد  اهراک  نیرت  بوبحم 

18 ص :

.رون  5/2 ثیداحلاا ، عماج  رازفا  مرن  ص 205 ؛ ج 74 ، راونلااراحب ،  . 4 - 1
ص 297. ج 90 ، نامه ،  . 5 - 2
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يراگتسر دیلک  ه )_

(1) «. تسا يراگتسر  هنیجنگ  يزوریپ و  دیلک  اعد ، حِلافَْلا ؛ دُیلاقمَ  حِاجَّنلا وَ  حُیِتافمَ  ءُاعدّلاَ  : » دیامرف یم  (ع ) یلع ترضح 

اه یکیرات  غارچ  تمحر و  دیلک  و )

(2) «. تساه یکیرات  غارچ  تمحر و  دیلک  اعد  هِمَْلُّظلا ؛ حُابصِْم  وَ  هِمَحَّْرلا ، حُاتْفِم  ءُاعُّدلأَ  : » دیامرف یم  (ع ) یلع ترضح 

درد ره  نامرد  ز )

يدرد ره  يافـش  نآ  رد  اریز  ندرک ؛ اـعد  هب  داـب  وت  رب  ءٍاد ؛ ِّلکـُ  نِْم  ءٌافشـِ  هِیِف  َّناِفـَ  ءِاعُّدـلاِب  کَْـیلَعَ  : » دـیامرف یم  (ع ) قداـص ماـما 
(3) «. تسا

ءٍاد ِّلکُ  نِْم  ءٌافشِ  ءِادوَّْسلا  هَِّبحَْلا  هِذِه  یِف  : » دومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ملاسا  ربمایپ  هک  متفگ  (ع ) رقاب ماما  هب  تفگ  ملـسم  نب  دمحم 
هایس هناد  نیا  رد   » (4) «. ءُاعُّدـلا : » لَاق یلَب ،» : » تُْلُق مٍاس »؟ ءٍاد وَ  ِّلکُ  نِْم  ءٌافشـِ  هِیِف  امِب  كَرُِبخْأُ  لاأَ  : » لَاق َّمُث  مْعََن .» : » لَاقفَ مَاسّلا .»؟ اَّلإِ 

هک مهد  ربخ  يزیچ  زا  ار  وت  یهاوخ  یم  : » دومرف (ع ) رقاب ماما  سپـس  .يرآ  تفگ : تسا »؟ گرم  زج  هب  اهدرد  همه  نامرد  گـنر ،
«. تساعد نآ  : » دومرف .يرآ  متفگ : تسا »؟ گرم  یتح  اهدرد ، همه  نامرد  نآ  رد 

اهلاب عفد  هلیسو  ح )

دوخ زا  هثداح  عوقو  زا  لبق  اعد  هلیسو  هب  ار  لاب  جاوما  ءِلابَْلا ؛ دِورُوُ  لَْبقَ  ءِاعُّدلاِب  مْکُْنعَ  ءِلابَْلا  جَاوْماَ  اوعُفَدِْا  : » دومرف (ع ) یلع ترضح 
(5) «. دینک رود 

دماشیپ زا  هک  یـسک  اًدَـبأَ ؛ ءَلابَْلا  کَِلذ  َّلجـَوََّزعَ  اللهُا  هِرُِی  مَْل  ءاعدّـلا  یِف  مََّدقـَتَفَ  هُُبیصـُِی  ـًلأَب  فََّوخَتَ  نْمَ  : » دومرف زین  (ع ) قداـص ماـما 
زا لبق  تسا و  نارگن  يراوگان 

19 ص :

ص 300. نامه ،  . 6 - 1
.نامه  . 7 - 2

ص 12. ج 2 ، ق ، 1414 ه . _ یملاسلاا ، رشنلا  هسسؤم  مق ، قلاخلاا ، مراکم  یسربط ، لضف  نب  نسح   . 8 - 3
ص 299. ج 90 ، راونلااراحب ،  . 9 - 4

ص 289. نامه ،  . 10 - 5
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(1) «. دیامنن يو  هب  ار  لاب  نآ  زگره  دنوادخ  دزادرپب ، اعد  هب  نآ 

ادخ هب  برقت  هلیسو  ط )

دزن اعد ، لثم  يرگید  زیچ  هب  اریز  اعد ؛ هب  داب  امـش  رب  هِِلْثمِِب ؛ اللهِا  یَلِا  نَوُبرَْقتَلا  مْکَُّناِفَ  ءِاعُّدـلاِب  مْکُْیلَعَ  : » دـیامرف یم  (ع ) قداـص ماـما 
(2) دیوش .» یمن  برّقم  ادخ 

شخب رد  .دـهد  یم  ناشن  ار  اعد  تیمها  اه  تیاور  نیا  یـسررب  .دوب  اعد  هب  طوبرم  ياه  تیاور  یخرب  ناـیب  طـقف  تشذـگ ، هچنآ 
.مینک یم  یسررب  ار  ناور  تملاس  اعد و  هطبار  دعب ،

20 ص :

ص 297. نامه ،  . 11 - 1
.نامه  . 12 - 2
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ناور تملاس  رد  اعد  ریثأت  مود : لصف 

یناور ياه  يرامیب  نامرد  يریگشیپ و  . 1

هراشا

ناسنا یلاعت  دشر و  لماوع  نیرت  یـساسا  زا  یناسنا و  تبثم  ياه  هبنج  هدنزاس  انعمرپ و  رایـسب  قیاقح  زا  یکی  ادـخ ، اب  شیاین  اعد ،
.تسا

، شیارگ نیا  رد  دـیارگ و  یم  یتسه  ناهج  يدامریغ  أدـبم  يوس  هب  راگدرورپ ، هاگرد  هب  برّقت  روظنم  هب  حور  شیاـین ، اـعد و  رد 
یم ییاهر  يدیماان  گنچ  رد  تراسا  زا  وا  هنوگ ، نیا  دنک و  یم  كرد  ار  دوخ  ياهب  نارگ  ياه  هیامرس  شیوخ و  یلصا  تیعقوم 

.دبای

تدـم ور ، نیازا  .دـش  دـهاوخ  یناحور  يدوجوم  دراذـگب ، اپ  تقیقح  قح و  ملاع  هب  درذـگب و  تعیبط  ملاع  باجح  زا  هک  یـسک 
ياه تیامح  بهذم ، یـسانش  ناور  زین  نونکا  .تسا  هدش  راکـشآ  ناگمه  رب  ناور  تملاـس  اب  شیاین  اعد و  میقتـسم  هطبار  تساه 

.تسا هدروآ  مهارف  اتسار  نیا  رد  ار  یناوارف  یبرجت 

یتلاوقم هب  یتخانـش  ناور  رظن  زا  ار  اـعد  درکراـک  شنک و  هک  تسا  نیا  ناور  تملاـس  رد  اـعد  شقن  یـسررب  يارب  هویـش  نیرتهب 
.دوش ناسآ  يریگ  هجیتن  ات  میزادرپب  دوجوم  یبرجت  دهاوش  یسررب  هب  هلوقم  ره  رد  هاگنآ  مینک ؛ میسقت 

21 ص :
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: درک يدنب  هقبط  ریز  ياهروحم  رد  ناوت  یم  ار  ناور  تملاس  رد  اعد  شقن  یبرجت  یشهوژپ و  دهاوش 

بارطضا فلا )

هراشا

.دور یم  رامش  هب  اعد  دروم  رد  شهوژپ  يدربراک  ياه  هنیمز  زا  یکی  بارطضا ، نامرد  يریگشیپ و 

لیـصا ترطف  زا  ندش  رود  زا  یـشان  ياه  یچوپ  یمگردرـس ، ساسحا  .دیامن  یم  زیگنا  هرطاخم  ینونک  عماوج  رد  یناسنا  یگدنز 
هدرک یناور  یحور و  تلاکـشم  راچد  ار  اه  ناسنا  شیپ  زا  شیب  یقلاخا ، ياـه  فارحنا  عاونا  عویـش  ینیـشام و  یگدـنز  شیوخ ،

نیا رد  .دـننک  یم  ساـسحا  ار  نآ  يا  هنوگ  هب  ناـگمه  هک  تسا  هدرتسگ  ردـق  نآ  زورما ، رـشب  ینادرگرـس  یگدروخرـس و  .تسا 
يریگراک هب  ترورـض  رب  ینامرد ، ناور  رد  اه  شزرا  شقن  ندرک  نایب  اب  ههد ، ود  زا  شیب  لوط  رد  یبرجت  ياه  شهوژپ  طـیارش ،

.دنک یم  دیکأت  یبهذم  ياه  ناکم  لفاحم و  رد  روضح  تدابع و  زامن ، اعد ،

بارطضا فیرعت  کی _ 

ساسحا  » هب بارطضا  یـسانش ، ناور  رد   (1) .تسا یتحاران  ساسحا  ینارگن و  یگمیسارس ، یناشیرپ ، لداعم  یـسراف  رد  بارطـضا 
(2) .دوش یم  فیرعت  تسا ،» هتسباو  نّیعمان  یئیش  هب  هک  يرطخ  راظتنا  اب  ای  ینونک  زیمآ  هبرض  تیعقوم  کی  اب  هک  يروآ  جنر 

بارطضا هروش و  لد  ینارگن ، ساسحا  يدح  ات  راشف ، طیارش  رد  دارفا ، همه 

22 ص :

ص 295. ج 1 ، نیعم ، گنهرف  نیعم ، دمحم  - 1
ص 61. ج 1 ، ، 1376 تمس ، نارهت ، یلاس ، گرزب  ات  یکدوک  زا  یلوحت  یضرم  یسانش  ناور  ناتسداد ، خریرپ   2 - 2
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برخم و دبای ، همادا  درف  رد  تلاح  نیا  رگا  یلو  تسا ، يرورض  همه  يارب  لداعتم  دح  رد  اه  ساسحا  نیا  دوجو  هتبلا  هک  دننک  یم 
.دوب دهاوخ  كانرطخ 

نیرفآ بارطضا  لماوع  ود _ 

: زا دنترابع  دنوش ، ناسنا  ینارگن  رطاخ و  شیوشت  ببس  دنناوت  یم  هک  یلماوع  نیرت  مهم 

لامتحا .دنک  یم  ییامندوخ  ناسنا  رکف  ربارب  رد  هک  تسا  یمهبم  هدنیآ  ببـس  هب  ینارگن ، بارطـضا و  هاگ  هدـنیآ : زا  سرت  لوا _ 
.دهد یم  جنر  ار  یمدآ  هتسویپ  يداصتقا ، تلاکشم  يرامیب و  تیعقوم ، تسُپ و  نداد  تسد  زا  مروت ، اه ، تمعن  لاوز 

.تسا گرم  زا  تشحو  ساره و  دوش ، یم  ناسنا  رد  هرهلد  ینارگن و  ببس  هک  يرگید  مهم  لماع  گرم : زا  سرت  مود _ 

لماوع نیرت  گرزب  زا  یکی  یگدـنز ، رد  ندوب  فدـه  یب  یچوپ و  ساـسحا  یگدـنز : رد  ییاـنعم  یب  یچوـپ و  ساـسحا  موـس _ 
عاونا بارطضا و  رطخ  دنراد ، يدام  ریـسفت  اهدادخر  زا  دنناد و  یم  فده  یب  ار  ناسنا  ناهج و  هک  یناسک  .تسا  دارفا  رد  ینارگن 

.دنک یم  دیدهت  تدش  هب  ار  نانآ  یناور ، ياه  يرامیب 

یکی نانمـشد ، ربارب  رد  یناوتان  يرامیب و  هلزلز ، لیـس ، دـننام  یعیبط  لماوع  ربارب  رد  ناسنا  یناوتاـن  یناوتاـن : فعـض و  مراـهچ _ 
فعض نآ ، دنکرتشم و  مهاب  زیچ  کی  رد  میدرمـشرب ، هک  لماوع  نیا  همه  بیترت  نیدب  .دیآ  یم  رامـش  هب  ینارگن  لماوع  زا  رگید 

، ناور تملاـس  شمارآ و  هب  ندیـسر  رطاخ و  شیوشت  زا  يریگـشیپ  هار  اهنت  لباقم ، رد  .تسادـخ  دای  یـشومارف  ینید و  ياـهرواب 
هب وا  مان  دای و  اب  ادخ و  هانپ  رد  اهنت  ناسنا ، .تسا  یتسه  قلطم  تردق  اب  هطبار  يرارقرب 

23 ص :
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ادخ دای  هک  دیـشاب  هاگآ  دینادب و  بُوُلقُْلا ؛ ُّنِئمَطْتَ  هِّللا  رِکْذِِب  لاأَ   » .دهر یم  یمارآان  ینارگن و  ماد  زا  دسر و  یم  نانیمطا  شمارآ و 
(28 دعر : « ) .تساه لد  شمارآ  ثعاب  وا  رکذ  و 

ياه تیعقوم  هلمج  زا  یطیارش ، ره  رد  دشاب و  هتـشاد  طابترا  ادخ  اب  ناسنا  رگا  .تساعد  ادخ ، رکذ  هتـسجرب  ياه  قادصم  زا  یکی 
راتفرگ يراچان  یگمیـسآرس و  هب  زگره  دهاوخب ، کمک  دنوادخ  زا  اهنت  يداصتقا  تلاکـشم  رقف و  يرامیب ، دننام  یگدنز  راوشد 

.دوش یمن 

جیاـتن رباـنب  .دراد  یـساسا  شقن  بارطـضا  ناـمرد  يریگــشیپ و  رد  شیاـین ، اـعد و  رکذ ، هـک  تـسا  هداد  ناـشن  یبرجت  تاـقیقحت 
ات تساه ، ناسنا  يزور  لوئـسم  دنک و  یم  لرتنک  ار  اه  تیعقوم  هک  تسه  ییادخ  هکنیا  هب  رواب  ( 1989  ) ناهیش لارک و  تاقیقحت 
اب ار  دوخ  طاـبترا  نمؤـم  دارفا  هک  يا  هنوـگ  هب  دـهد ، یم  شهاـک  ار  ...و  يراـمیب  يراـکیب ، رقف ، زا  یـشان  بارطـضا  يداـیز  دـح 

يرامیب یفنم  ریثأت  شیاین ، اب  ناوت  یم  هک  دنرواب  نیا  رب  دننک و  یم  فیصوت  یمیمص  رایـسب  تسود  کی  اب  طابترا  دننام  دنوادخ ،
يریگشیپ نآ  زا  داد و  شهاک  ار  بارطضا  رثؤم  يا  هویش  هب  ناوت  یم  شیاین  اعد و  اب  لیلد ، نیمه  هب  .درک  لرتنک  ار  ناور  رب  رقف  و 

(1) .درک

دروآ یم  ناغمرا  هب  درف  يارب  ار  شمارآ  یکبس و  ساسحا  اعد ، هک  اجنآ  زا  .تسا  یحارج  لمع  زا  شیپ  بارطضا ، داجیا  دراوم  زا 
یلک روط  هب  یحارج و  لمع  بارطضا  زا  يریگشیپ  رب  اعد  ریثأت  دیادز ، یم  وا  زا  ار  ینارگن  ساره و  و 

24 ص :

Kroll. J. and shihan, W. Religious belives and practices among 52 psychiatric  . 1 - 1
inptient in Minnesota. American journal of psychiatry. V: 109
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هب لاتبم  رامیب  يور 130  رب  یـشهوژپ  رد  وا  ناراکمه  یلزار و  .تسا  ریذپانراکنا  بارطـضا  هلمج  زا  یناور ، ياه  للاتخا  دوبهب  رد 
یبهذـمریغ دارفا  اب  هسیاقم  رد  شیاین ، اعد و  زا  يریگ  هرهب  اـب  یبهذـم  ياـهرواب  ياراد  دارفا  هک  دندیـسر  هجیتن  نیا  هب  بارطـضا ،

(1) .دندش نامرد  رتدوز 

هک یشهوژپ  رد  لاثم ، يارب  .تسا  رثؤم  بارطضا  شهاک  يریگـشیپ و  رد  اعد  هک  دهد  یم  ناشن  زین  ناریا  رد  هدش  ماجنا  تاقیقحت 
هنوگ نیا  دنداد ، ماجنا  نارهت  سرادم  نازومآ  شناد  زا  یهورگ  رد  بارطضا  اعد و  هطبار  یسررب  روظنم  هب  وا  ناراکمه  یظعاو و 

(2) .دهد یم  شهاک  ار  ینارگن  دوش و  یم  درف  رد  شمارآ  داجیا  ببس  اعد  هک  دمآرب 

یسررب ار  بارطضا  شهاک  رد  شیاین  راثآ  نارهت ، رهش  هطسوتم  عطقم  رـسپ  نازومآ  شناد  همه  يور  رب  شهوژپ  رد  یلقرادتـسود 
(3) .تسا رثؤم  بارطضا  شهاک  رد  شیاین  اعد و  هک  داد  ناشن  وا  قیقحت  جیاتن  .درک 

یگدرسفا ب )

هراشا

نیرت عیاش  هزورما  یگدرـسفا ، .تسا  رثؤم  زین  یگدرـسفا  نامرد  يریگـشیپ و  رد  شیاین  اعد و  هدـش  ماجنا  ياـه  یـسررب  ساـسا  رب 
یگدـنز نوگانوگ  ياه  هبنج  رب  لـلاتخا  نیا  .دوش  یم  هدـید  یّنسـِ  ياـه  هورگ  همه  رد  عماوج و  همه  رد  هک  تسا  یناور  لـلاتخا 

، ینیگمغ یگتسخ ، ساسحا  ییاهتشا ، یب  .دراذگ  یم  ریثأت  مدرم 

25 ص :

Laorie,s. An expermental study of the effects of distant, intercessory prayer of  . 2 - 1
.self- steem anxiety and depression. Altern ther Health med, Vol: 38-42

ص 107. ، 1382 هاگشناد ، هزوح و  هدکشهوژپ  مق ، تلااقم  هعومجم  ناور ، شمارآ  ناوج و  یهیقف ، یقن  یلع   . 3 - 2
.32 ص 19 -  ش 12 و 13 ، ، 1379 اه ، هاگشناد  رد  يربهر  یگدنیامن  داهن  یملاسا ، هاگشناد  همانلصف   . 4 - 3
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(1) .تسا یگدرسفا  مهم  ياه  هناشن  زا  یگدنامرد ، ساسحا  يدیماان و 

یگدرسفا لماوع  کی _ 

ای کی  ریثأت  هب  دوخ  تاقیقحت  رد  ناسانـش  ناور  .تسا  ناوارف  دشاب ، رثؤم  یگدرـسفا  دیدشت  ای  شیادـیپ  رد  دـناوت  یم  هک  یلماوع 
، یملاسا عبانم  رد   (2) .دـنا هدرک  هراشا  یگدرـسفا  رد  یتخانـش  یفطاع و  یعامتجا ، یکیژولویزیف ، یکیتنژ ، لماوع  زا  لماع  دـنچ 
یگدنز و رد  تیونعم  ندش  گنر  مک  هانگ ، ساسحا  اه ، هتساوخ  رد  طیرفت  طارفا و  لوقعمان ، ياه  شرگن  یگدرسفا ، هدمع  تلع 

عاوـنا يارب  ار  هنیمز  عوـضوم  نیا  .درب  یم  داـی  زا  زین  ار  دوـخ  دـنک ، یم  شوـمارف  ار  ادـخ  هـک  یـسک  .تـسا  یحور  ياـنغ  ندوـبن 
يور نم  دای  زا  سکره  اکًْنضـَ ؛ هًشَیعمَ  هَُل  نّإِفـَ  يرکْذِ  نْعَ  ضَرَعْأَ  نْمَ  وَ  : » دـیامرف یم  دـنوادخ  .دزاـس  یم  مهارف  یناور  تـلالاتخا 

(124 هط : «. ) تشاد دهاوخ  یتخس  یگدنز  دوش ، نادرگ 

: دیوگ یم  هراب  نیارد  يولوم 

يا هدرک  رورس  كِرت  هک  دوب  ناز  يا  هدرسفا  هدرم و  ینیب  هکنیا 

.دراد يا  هژیو  هاگیاج  یگدرـسفا  یـسانش  ببـس  رد  ادـخ ، دای  زا  تلفغ  ایند و  هب  ناـسنا  یگتـسباو  یملاـسا ، ینیب  ناـهج  ساـسارب 
(، 1983  ) توتسا نوارب و  (، 1983  ) يراب تاکورب و  يور ، وابارگ ، (، 1986  ) لیگ تکاه و  نیلتاک ، رامن ، کم  تاقیقحت  شرازگ 
مک دراوم  يرایـسب  رد  هدـنیآ و  ینیب  شیپ  طـیحم و  دوخ ، زا  یفنم  طـلغ و  ياـهرواب  شقن  رگناـیب  ( 1992  ) اـکبیر و  ( 1991  ) رتیم

ندش گنر 

26 ص :

ص ج 2 ، ، 1373 هدازآ ، تاراشتنا  نارهت ، يراـکفاروپ ، هللا  ترـصن  همجرت : یکـشزپ ، ناور  هصـلاخ  كوداـس ، نـلاپاک و   . 1 - 1
.417

، دهشم یناج ، هدنزوت  نسح  همجرت : بارطـضا ، یگدرـسفا و  ینامرد  تخانـش  نوس ، دیوید  يرام و  کلب  نرب ، يویا  کن :  . 1 - 2
.53 صص 41 _  ، 1374 سدق ، ناتسآ  تاراشتنا 
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رود هک  تفایرد  دوخ ، ینامرد  ناور  ياـه  تیلاـعف  ناـیرج  رد  ( 1935  ) گـنوی رت  شیپ   (1) .تسا هدرـسفا  دارفا  رد  یبهذم  دـیاقع 
یناور و تلالاتخا  دـیدشت  داجیا و  ببـس  دـناوت  یم  طلغ ، ياـه  هشیدـنا  راـکفا و  نتـشاد  ادـخ و  اـب  هطبار  عطق  بهذـم ، زا  ندـش 

.دوش درف  رد  یگدرسفا 

هدیدن ار  رفن  کی  یتح  دنتسه ، یگلاس  دودح 35  ینعی  یگدنز  مود  همین  رد  هک  ینارامیب  نایم  رد  : » دسیون یم  نینچ  ییاج  رد  وا 
تایآ و هب  هجوت  اـب  نیارباـنب ،  (2)« .دـشاب هدوبن  ادـخ  اـب  يونعم  هطبار  یبهذـم و  هاگدـید  ندرک  ادـیپ  شلکـشم  تقیقح  رد  هک  ما 

دیدـشت داـجیا و  ببـس  تیوـنعم ، بهذـم و  زا  يرود  هک  دـنام  یمن  یقاـب  يدـیدرت  هنوـگ  چـیه  یبرجت ، تاـقیقحت  زین  تاـیاور و 
.دش دهاوخ  یگدرسفا  یناور و  تلالاتخا 

یگدرسفا نامرد  اعد و  ود _ 

نامرد يریگشیپ و  يارب  .دراد  دربراک  اه  شور  رگید  زا  رتشیب   (3)« يرگنامرد تخانش  ، » یگدرسفا نامرد  رد  هک  تسادیپ  هتفگان 
شزومآ هدرک و  دیکأت  نآ  رب  مکاح  ياه  تّنـس  یگدـنز و  ادـخ ، یتسه ، دوخ ، زا  دارفا  حیحـص  شرگن  نید ، ناگرزب  یگدرـسفا ،

.دنا هداد  ار  مزلا  ياه 

ماما .دـیادز  یم  ار  یگدرـسفا  تسرد ، یقطنم و  هناـنیب ، عقاو  تخانـش  هک  تسا  هدـش  روآداـی  هتکن  نیا  رب  نوگاـنوگ  ثیداـحا  رد 
اعد و هک  اجنآ  زا   (4)« .تساه مغ  يارب  یبوخ  نامرد )  ) هدنرب نیب  زا  نیقی  نُیقِیَلْا ؛ مِومُهُْلا  دُرِاط  مَْعِن  : » دیامرف یم  (ع ) یلع

27 ص :

ص 86. باتک ، ناتسوب  مق ، ملاسا ، رد  ناور  تشادهب  یعناص ، يدهم   . 2 - 1
ص 50. ، 1381 دشر ، نارهت ، نکفاریش ، یلع  ناطلس  يدیهش و  رایرهش  همجرت : تیونعم ، ینامرد و  ناور  تسوو ، مایلیو   . 3 - 2

.cognitive  . 1 - 3
ص 181. ج 16 ، ق ، 1409 ه . _ هلاسرلا ، هسسؤم  توریب ، لامعلا ، زنک  يدنه ، نیدلاءلاع   . 2 - 4
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فدـه انعم و  نتـسناد  .دـنک  کمک  یگدرـسفا  نامرد  يریگـشیپ و  هب  دـناوت  یم  تسا ، يا  هژیو  ياـهرواب  زا  هتـساخرب  زین  شیاـین 
ییاهرواب هلمج  زا  یگمه  یگدـنز ، تخـس  طیارـش  رد  دـنوادخ  يرای  هب  يراودـیما  لااو و  عبنم  هب  نتـشاد  قلعت  ساسحا  یگدـنز ،

هب ار  یگدرسفا  تایاور ، رد  .دننک  يریگـشیپ  یگدرـسفا  هب  ندش  راچد  زا  دنناوت  یم  اهنآ  زا  يدنم  هرهب  اب  یبهذم  دارفا  هک  دنتـسه 
: دومرف (ع ) قداص ماما  .دینک  هدافتسا  نآ  نامرد  يارب  اعد  زا  هک  دنا  هدش  روآدای  هتبلا  هدرک و  ریبعت  مغ » »

(1) .هللاوَعُدْیَفَ نِْیتَعَکْرَ  عُکَرْیَفَ  هُدَجِسْمَ  لَخُدْیَ  َّمُث  أَّضوَتَیَ  نْاَ  ایْنُّدلا  مِومُغَُ  نِْم  مٌغَ  هِْیلَعَ  لَخَدَ  اذِا  مْکُدَحَاَ  عُنَمْیَ  ام 

لخاد سپـس  دریگب  وضو  دش ، هودـنا  مغ و  راچد  ایند  تلاکـشم  زا  یلکـشم  رثا  رب  هاگره  امـش  زا  یکی  هک  دوش  یم  عنام  زیچ  هچ 
.دنک اعد  زامن  زا  دعب  درازگب و  زامن  تعکر  ود  دوش و  دجسم 

(2) .تسا هدش  دراو  نومضم  نیا  هب  هیبش  زین  يرگید  تایاور  رد 

ناشن وا  قیقحت  جیاتن  .داد  رارق  هعلاطم  دروم  یگدرسفا ، رب  ار  ادخ  اب  يونعم  طابترا  ندوب و  یبهذم  ریثأت  یشهوژپ  رد  ( 1987  ) رلدآ
(3) .دبای یم  دوبهب  نارگید  زا  رت  عیرس  دنزادرپ ، یم  شیاین  هب  دنور و  یم  اسیلک  هب  هک  ینانز  نادرم و  رد  یگدرسفا  هک  دهد  یم 

یتخانش ياه  هناشن  اب  ار  ندوب  یبهذم  هطبار  ( 1995  ) ناراکمه کینوک و 

28 ص :

ص 319. ج 6 ، ق ، 1408 ه . _ ثارتلا ، ءایحلا  تیبلا  لآ  هسسؤم  لئاسولا ، كردتسم  يرون ، نیسحازریم   . 3 - 1
ص 217. ، 1339 هیملاسلاا ، بتکلاراد  نارهت ، ج 1 ، نایبلا ، عمجم  یسربط ، نسح  نب  لضف   . 4 - 2

Beit. H and Argyle, M. The psgchology of religion: behavior, belief and experience,  . 5 - 3
:London, Routledge, 1987,P
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هرانک یگقلاع ، یب  یگتـسخ ، ساسحا  دننام  یگدرـسفا ، یتخانـش  ياه  هناشن  قیقحت ، نیا  جـیاتن  ربانب  .دـندرک  یـسررب  یگدرـسفا 
(1) .تسا رتمک  دنشیاین ، اعد و  لها  هک  يدارفا  رد  يدیماان ، تسکش و  ساسحا  یعامتجا و  يریگ 

ترایز و اعد ، زامن ، نوچمه  ییاهراتفر  یبهذم و  ياهرواب  نایم  هک  تسا  نآ  زا  یکاح  زین  ناریا  رد  هدـش  ماجنا  یبرجت  تاقیقحت 
مکدوخ مغ ، ساسحا  یبلطاوزنا ، یگدنز ، هب  هقلاع  شهاک  هک  داد  ناشن  اه  هتفای  نیا  .دراد  دوجو  یفنم  هطبار  یگدرـسفا  اب  لکوت 
یبهذم حوطـس  .تسا  یبهذم  هدرـسفا  دارفا  زا  رتشیب  یبهذـمریغ ، هدرـسفا  دارفا  رد  يدـیماان ، تسکـش و  ساسحا  يرارق ، یب  ینیب ،

(2) .دراد شقن  یگدرسفا  هب  ندش  راچد  نازیم  رد  زین  وس ) نورب  وس و  نورد  ندوب  یبهذم   ) ندوب

يارب يدومنهر  دـناوت  یم  تسا ، یگدرـسفا  شهاک  اب  اعد  یبهذـم و  ياهرواب  نایم  تبثم  طابترا  رگناـیب  هک  تاـقیقحت  نیا  جـیاتن 
رد اعد  هژیو  هب  یبهذم  ياهرواب  تیمها  هرابرد  اه ، لایرـس  اه و  ملیف  ینویزیولت و  ياه  همانرب  رد  ات  دشاب  امیـسوادص  نازاس  همانرب 

هرواـشم هئارا  يارب  یملع  يدنـس  ناونع  هب  ناوت  یم  هدـش ، ماـجنا  تاـقیقحت  جـیاتن  زا  نینچمه  .دـننک  دـیکأت  رتشیب  ناور  تمـلاس 
.درک هدافتسا  یگدرسفا  هب  لاتبم  دارفا  يارب  یبهذم 

یناور ياه  للاتخا  رگید  ج )

تلامح داح ، ياه  ینرفوزیکسا  نامرد  يارب  هک  تسا  هداد  ناشن  اه  شهوژپ 

29 ص :

koening, H. Religious coping and cognitive symptoms of depression in elderly  . 6 - 1
.medical patients. Journal of psychosomatics. Vol: 36 P:369-375

47 و 62. ، 26 صص 23 ، ملاسا ، رد  ناور  تشادهب  کن :  . 7 - 2
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رثؤم ییلااب  رایـسب  دـح  رد  شیاین  اعد و  هار  زا  نامرد  مسیلکلا ، يزیتس و  هعماج  گرم ، شنکاو  یـشکدوخ ، دـصق  دراوم  کینام ،
ياه لـلاتخا  رگید  یگدرـسفا و  هک  دیـسر  هجیتن  نیا  هب  هدروخ ، لاـس  درف  يور 2811  رب  قــیقحت  رد  زین  ( 1987  ) رلدیا  (1) .تسا

(2) .دوب رتمک  دنتخادرپ ، یم  شیاین  تدابع و  هب  دنتفر و  یم  اسیلک  هب  هک  یناسک  نایم  رد  هباشم ، یناور 

نایوجشناد ناور  تملاس  اعد و  نایم  طابترا 

هب ناـناوج  رگید  زا  شیب  نایوجـشناد  .تسا  یگدرـسفا  هژیو  هب  یناور  ياـه  يراـمیب  ربارب  رد  يریذـپ  بیـسآ  هرود  یناوـج ، هرود 
ناشن تاقیقحت  .دشاب  اه  هاگـشناد  یـشزومآ  ياه  طیحم  هداوناخ و  زا  يرود  نآ ، یلـصا  تلع  دـیاش  .دـنوش  یم  راچد  یگدرـسفا 

تکرـش اه  همانرب  هنوگ  نیارد  هک  یناسک  اب  هسیاقم  رد  دـننک ، یم  تکرـش  یبهذـم  ياه  تیلاـعف  رد  هک  ینایوجـشناد  تسا ، هداد 
.دنراد يرت  ملاس  ناور  دننک ، یمن 

صخشم تفرگ ، تروص  روشک  نیا  هدکشناد  هاگـشناد و  نایوجـشناد 46  يور  رب  هک  اکیرما  رد  یلم  قیقحت  کی  جـیاتن  ساسارب 
یگدرسفا تلاکشم  دنزادرپ ، یم  یبهذم  ياه  تیلاعف  هب  هک  ینایوجشناد  ربارب  ود  یبهذم ، ياه  تیلاعف  زا  رود  هب  نایوجشناد  دش 

: دسیون یم  ناققحم  زا  یکی  .دنراد  ناور  تملاس  فعض  و 

ناور و تملاس  رد  ادخ  اب  شیاین  اعد و  ندوب و  یبهذم  دسر  یم  رظن  هب 

30 ص :

ص 65. ش 3 ، ، 1386 هللا ،  همحر  ینیمخ  ماما  یشهوژپ  یشزومآ _  هسسؤم  نید ، یسانش و  ناور  هلجم   . 1 - 1
صص 265 و 266. ، 1382 یهاگشناد ، داهج  ناهفصا ، يرهوگ ، دوعسم  همجرت : يداش ، یسانش  ناور  لیاگرآ ، لکیام   . 2 - 2
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هعلاطم دروم  هک  ییوجشناد  عومجم 3680  زا  هک  داد  ناشن  نینچمه  جیاتن  نیا  .تسا  راذگرثا  نایوجشناد  یتخانـش  ناور  یتسیزهب 
یم ثحب  یبهذـم  ياه  عوضوم  هرابرد  دوخ  ناتـسود  اب  دـصرد  دـنزادرپ و 78  یم  شیاین  اعد و  هب  اـهنآ  دـصرد   77 دنتفرگ ، رارق 

.دننک (1)

ناور لـیلحت  نییبـت و  اـه  هاگـشناد  رد  نایوجـشناد  يارب  اـعد  عوضوم  هکنیا  يارب  تسا  یبوخ  دومنهر  تاـقیقحت ، نیا  ياـه  هتفاـی 
.دننک يریگشیپ  یگدرسفا  زا  شیاین ، اعد و  اب  دنناوتب  اهنآ  هجیتنرد  دوش و  یتخانش 

اه يرامیب  ربارب  رد  تمواقم  شیازفا  رمع و  لوط  . 2

هراشا

رب .دراد  ناور  مسج و  تملاـس  اب  هارمه  رمع  لوط  شیازفا  رد  يرثؤم  شقن  یبهذـم ، ياه  هزومآ  بادآ و  تیاعر  شیاین و  اـعد و 
کی زا  رتمک  هب  ریمو  گرم  نازیم  اـکیرما ، هلمج  زا  هتفرـشیپ  ياـهروشک  یخرب  رد  ههد 1980  رد  هدـش  هئارا  ياه  شرازگ  ساـسا 

ار یلیاسو  درک و  نوگرگد  لاًماک  ار  یکشزپ  هرهچ  ههد 1940 ، رد  رازاب  هب  اه  کیتویب  یتنآ  دورو  .تفای  شهاک  تیعمج  دصرد 
.دروآ مهارف  دوب ، هدروآ  هوتس  هب  خیرات  لوط  رد  ار  ناسنا  هک  ینوفع  ياه  يرامیب  نامرد  يارب 

هب ...و  کخرس  جلف ، هلبآ ، دننام  یسوریو  ياه  يرامیب  زا  يریگشیپ  نویسانیسکاو و  هنیمز  رد  هدمآ  تسد  هب  ياه  تفرشیپ  دنچره 
ناطرـس و یبلق ، ياه  يرامیب  نوچمه  يرگید  كانرطخ  ياه  يرامیب  یلو  تسا ، هدرک  کـمک  رایـسب  دارفا  یتسردـنت  تمـلاس و 

یم ار  اه  يرامیب  نیا  زورب  هک  دـنا  هداد  ناشن  اه  یـسررب  .دـناشک  یم  گرم  ماک  هب  ار  اه  ناسنا  زا  يدایز  رامـش  هلاس  همه  هتکس ،
تیاعر اب  ناوت 

31 ص :

صص 8 و 9. ش 1 ، ، 1383 هعماج ، ناور و  تشادهب  هلجم  یمتسر ، اضر   . 1 - 1
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.داد شهاک  شیاین  اعد و  یملاسا ،)  ) یبهذم ياه  شزومآ  بادآ ،

: درک لیلحت  ناوت  یم  تروص  ود  هب  ار  اه  يرامیب  ربارب  رد  تمواقم  رمع و  لوط  شیازفا  رب  اعد  ریثأت 

رمع لوط  شیازفا  رب  اعد  يونعم  رثا  کی _ 

هک میناوخ  یم  تایاور  رد  .تسا  نآ  يونعم  رثا  ناور ، مسج و  تملاـس  اـب  هارمه  رمع  لوط  شیازفا  رد  اـعد  ياـهدرکراک  زا  یکی 
يرامیب و ادـخ ، هاگرد  هب  اعد  اریز  اعد ؛ هب  داب  امـش  رب  : » دـیامرف یم  (ع ) مظاک یـسوم  ماما  .دـنک  یم  يریگـشیپ  اه  يرامیب  زا  اعد 

(1) «. دنادرگ یمرب  هدش ، ردقم  هک  ار  ییلاب 

(2) «. تسا يدرد  ره  يافش  اعد ، اریز  اعد  هب  داب  امش  رب  ءٍاد ؛  ِّلکُ  نِْم  ءٌافشِ  هِیِف  َّناِفَ  ءِاعُّدلاِب  کَْیلَعَ  : » دیامرف یم  (ع ) قداص ماما 

اعد و لها  هک  یـسک  ینعی  تساه ؛ درد  ناـمرد  يریگـشیپ و  ببـس  اـعد ، يونعم  رثا  هک  دـیآ  یمرب  نینچ  اـه  تیاور  نیا  رهاـظ  زا 
.دیازفا یم  وا  رمع  لوط  رب  دنوادخ  دشاب ، شیاین 

رمع لوط  شیازفا  رب  اعد  کیژولویزیف  رثا  ود _ 

دندقتعم ناسانش  ناور  .تساه  يرامیب  ربارب  رد  تمواقم  رمع و  لوط  ثعاب  ببس ، نیمه  هب  تسا و  یفطاع  يزیر  نورب  یعون  اعد ،
نیا هک  دـنوش  یم  ریذـپ  بیـسآ  یفطاع  رظن  زا  دارفا  نامز ، رورم  هب  .دوش  یم  دراو  درف  رب  يدایز  یحور  ياه  همدـص  یگدـنز  رد 

ندرک بوکرـس  هک  تسا  هداد  ناشن  اه  هتفای  .دـماجنیب  نآ  لاثما  هتکـس و  نوخ ، راشف  یبلق ، هلمح  هب  تسا  نکمم  يریذـپ  بیـسآ 
هب يرایسب  یفنم  راثآ  فطاوع ،

32 ص :

ص 470. ج 2 ، ، 1385 دمحم ، لآ  مئاق  تاراشتنا  یفاک ، لوصا  ینیلک ، بوقعی  نب  دمحم   . 1 - 1
ص 295. ج 90 ، راونلااراحب ،  . 2 - 2
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یفطاـع يزیر  نورب  یناـجیه و  هیلخت  دـیاب  یفنم ، راـثآ  نیا  زا  يریگـشیپ  يارب  هک  تسا  نـیا  ناسانـش  ناور  شرافـس  .دراد  هارمه 
نیا رب  دـیکأت  اـب  ملاـسا ، ياـه  هزوـمآ  .تـسا  يدـیفم  يداـع و  شنکاو  نارگید ، اـب  ندرک  لد  درد  نتـسیرگ و   (1) .دریگ تروص 

اب هارمه  شیاین  اعد و  اب  ار  یفطاـع  يزیر  نورب  تسرد  ياـه  هار  دوخ ، ناوریپ  هب  ملاـسا ، .دـهد  تهج  نآ  هب  دـشوک  یم  شنکاو ،
(2) .دزومآ یم  دنوادخ  هاگرد  رد  هآ  کشا و 

اعد رد  .دوش  ماجنا  نآ  يانعم  قمع  هب  هجوت  نودـب  دریگ و  تروص  تداع  يور  زا  اهنت  هک  تسین  یظافلا  ای  لامعا  اـعد ، زا  ضرغ 
يدارفا دهد  یم  ناشن  دهاوش  .میراذگ  یم  نایم  رد  وا  اب  ار  نامیاهدرد  اه و  هصغ  میراپس و  یم  تیاهن  یب  یتردق  هب  ار  دوخ  حور 

ندرک تباث  يارب  یـشهوژپ  رد  یناجیابرذآ ، .دنرت  مواقم  اه  يرامیب  ربارب  رد  دـننک و  یم  رمع  رتشیب  دنتـسه ، شیاین  اعد و  لها  هک 
لها همه  هک  تسا  هدرک  یـسررب  هتـشذگ  لاس  هاجنپ  لوط  رد  ار  یبهذم  دارفا  املع و  زا  رفن  لهچ  دودح  رد  يا  هنومن  هیـضرف ، نیا 

، وا قیقحت  يداع  مدرم  رد  رمع  طسوتم  اب  هنومن ، هورگ  نیا  رد  رمع  طسوتم  رادانعم ، فـلاتخا  هب  هجوت  اـب  .دـنا  هدوب  شیاـین  اـعد و 
رمع لوط  شیازفا  رد  يرثؤم  شقن  شیاین ، اـعد و  یملاـسا و  ياـه  هزومآ  بادآ و  تاـعارم  هک  تسا  هدرک  تیوقت  ار  هیـضرف  نیا 

هک يدنملاس  دارفا  رد  دندرک  شرازگ  یتاعلاطم ، زا  سپ  زین  ( 1984  ) ناراکمه نمرکاز و   (3) .دراد ناور  مسج و  تملاس  اب  هارمه 
صخاش رد  يرتمک  هرمن 
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صخاش هرمن  هک  يدنملاس  دارفا  يارب  نازیم  نیا  هک  یلاحرد  دوب ، دصرد  ریمو 42  گرم  نازیم  دنا ، هدروآ  تسد  هب  ندوب  یبهذم 
زا یشان  ریمو  گرم  نازیم  یشهوژپ ، رد  ( 1972  ) جیرتاپ كاتسماک و   (1) .تسا هدش  دروآ  رب  دصرد  هدزون  دنتشاد ، ییلااب  یبهذم 

هتفای .دنک  یم  یسررب  نارگید  اب  هسیاقم  رد  دندوب ، شیاین  اعد و  لها  دنتفر و  یم  اسیلک  هب  هک  یناسک  زا  يرامـش  يارب  ار  يرامیب 
هک اجنآ  زا  .دنتـشاد  يرتمک  یلیخ  ریم  گرم و  نازیم  دـندوب ، اعد  شیاین و  لـها  دـنتفر و  یم  اـسیلک  هب  هک  یناـسک  داد  ناـشن  اـه 

ربارب رد  تمواقم  رمع و  لوط  شیازفا  اب  شیاین  اـعد و  هک  تفرگ  هجیتن  ناوت  یم  دراد ، هطبار  یناور  تملاـس  اـب  یمـسج  تمـلاس 
(2) .دنک یم  مهارف  ار  یناور  تملاس  هنیمز  اه  يرامیب 

یناور راشف  شهاک  سرتسا و  اب  هلباقم  . 3

هراشا

.تسا یناور  راشف  شهاک  سرتسا و  اب  هلباقم  ناور ، تملاس  رد  اعد  ریثأت  مهم  ياهروحم  زا  رگید  یکی 

یناور راشف  لماوع  کی _ 

اهنت هن  از ، سرتسا  ياه  تیعقوم  .دوش  یم  یناور  بیسآ  راشف و  لماع  هک  تسا  يراوگان  ثداوح  زا  راشرس  ناسنا ، هنازور  یگدنز 
دننام ییاهدادیور  هکلب  دنک ، یم  هولج  نازیزع  زا  یکی  نادـقف  گرم و  هلزلز ، لیـس ، دـننام  تدـم ، هاتوک  ياهدادـیور  تروص  هب 

ياه لماع  تروص  هب  دناوت  یم  کیره  ...و ،  تدم  ینلاوط  ياه  يرامیب  بسانمان ، یلغش  ياه  تیعقوم  مروت ، يراکیب ،
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.دنک هولج  تدمدنلب  ياز  سرتسا 

یناور راشف  سرتسا و  ياهدمآ  یپ  ود _ 

هب دامتعا  هکلب  دوش ، یم  ام  یگدنز  رد  هزیگنا  هقلاع و  ندمآ  دوجو  هب  ثعاب  اهنت  هن  نوچ  تسا ؛ دیفم  رایـسب  مک ، دـح  رد  سرتسا 
، دنتـسه ررـض  یب  لاًماک  دنیآ ، یم  شیپ  ام  یگدنز  رد  هک  يداع  تارییغت  مییوگب  میناوت  یمن  .دـهد  یم  شیازفا  ام  رد  زین  ار  سفن 

یم ور  هبور  یتارییغت  اب  هک  یماگنه  .میربب  لااب  هراومه  ار  دوخ  يراگزاس  تردق  دـیاب  یگدـنز ، رتهب  همادا  مظن و  داجیا  يارب  هکلب 
کی لوط  رد  يرایـسب  یفنم  ریثأت  ای  دهد  یم  خر  ام  یگدـنز  رد  يدـیدش  تارییغت  یتقو  یلو  میوش ، یم  رت  مواقم  رورم  هب  میوش ،

: زا دنترابع  یناور  راشف  یفنم  ياهدمآیپ  یخرب  .دبای  یم  شهاک  هزادنا  زا  شیب  ام  يراگزاس  ناوت  دراذگ ، یم  ام  یگدـنز  رب  نامز 
یگتسخ هجیگرس ، ینارگن ، ندرگ ، تلاضع  ندش  تفس  دردرمک ، عوّهت ، تلاح  یسفنت ، يارجم  یگتفرگ  تیـساسح ، یباوخ ، یب 

(1) .يدیماان ساسحا  شنیب و  شرگن و  رد  نتشادن  فاطعنا  يریذپ ، کیرحت  اجب و  ان  يرگشاخرپ  طرفم ،

یناور راشف  اب  هلباقم  رد  اعد  شقن  هس _ 

ازراشف و هوقلاب  هک  یطیارـش  لرتنک  تلاکـشم و  اه ، تیعقوم  اب  ییورایور  يارب  شـلات  : » زا تسا  تراـبع   (2) هلباقم یلک ، روط  هب 
(3) «. دنوش یم  یبایزرا  راب  نایز 

35 ص :
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اب دـنناوت  یم  رتهب  یبهذـم  دارفا  یلو  دـننک ، یم  هبرجت  ار  یهباشم  یناور  راشف  نازیم  یبهذـمریغ ، یبهذـم و  دارفا  دـسر  یم  رظن  هب 
دنک و یم  هراشا  بهذـم  يا  هلباقم  شقن  هب  ( 1990  ) تنماگراپ .دننک  هلباقم  یناور  يازراشف  لماوع  یگدنز و  یفنم  ياهدادـیور 

هدرک مهارف  نآ  تخـس  طیارـش  یگدـنز و  ياه  نارحب  اب  هلباقم  رد  دارفا  يارب  یعبانم  شیاین ، اعد و  هلیـسو  هب  بهذـم  دـیوگ : یم 
.تسا

هآ و اب  هتخاس و  دوخ ، ترـسح  رد  هاک و  ناج  ياه  یماکان  يدام و  يایند  توهرب  رد  شیوخ  لصاح  یب  شلات  زا  هک  هاگنآ  رـشب 
هب ندیسرن  اه و  تسکش  یپ  رد  هک  مد  نآ  دنیب ، یم  هتـسب  دوخ  يور  رب  ار  دیما  ياه  هنزور  همه  هدش و  هدنامرد  نایاپ ، یب  سوسفا 
رد یمدآ  دوجو  باـنط  هک  ناـمز  نآ  دـیارگ ، یم  يدرـس  یـشوماخ و  هب  ور  شدوجو  رد  تاـیح  هلعـش  فیعـض  رون  اـه ، هتـساوخ 
یم رادیب  یمدآ  دوجو  قامعا  رد  یـسح  ناهگان  تسا ، دنب  ییوم  رات  هب  اهنت  نتـسیز »  » تلاکـشم بیـشن  زارف و  و  ندوب »  » خلاگنس

وا زا  ور ، نیازا  .تسا  هتخاس  يو  زا  طقف  يراک  ره  ماجنا  ناوت  تسوا و  نآ  زا  زیچ  همه  هک  دزاـس  یم  یتردـق  هجوتم  ار  وا  دوش و 
، دنک یم  تباجا  ار  رطـضم  ياعد  هک  یـسک  ءَوسّلا ... ؛ فُشِکْیَ  هُاعدَ وَ  اذإِ  رّطَضـْمُْلا  بُیجُی  نْمّأَ   » هلمج .دـنک  یم  يرای  تساوخرد 
ادخ و هب  ندرب  هانپ  ندرک ، اعد  .دنک  یم  نایب  ار  تیعـضو  نیا  اًقیقد  دزاس » یم  فرطرب  ار  يراتفرگ  دناوخ و  یم  ار  وا  هک  یماگنه 

.تسا شزرااب  دنمدوس و  رایسب  يا  هلباقم  شور  کی  تقیقح  رد  وا ، زا  ندرک  کمک  تساوخرد 

يدنملاس هرود  تلاکشم  سرتسا و  شهاک  رد  شیاین  اعد و  شقن  راهچ _ 

ناشن تاقیقحت  .تسا  یگداتفا  راکزا  نّس  يریپ ، .دراد  ار  دوخ  تلاکـشم  اـه و  يراـتفرگ  تسا ، یگدـنز  هلحرم  نیرخآ  هک  يریپ 
رد شیاین  اعد و  هک  دهد  یم 
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یم يدـیماان  ییاهنت و  یناوتان ، ساسحا  يرگید  نامز  ره  زا  شیب  درف  هک  يدـنملاس  هرود  هب  طوبرم  تلاکـشم  سرتسا و  شهاـک 
تـسد هجیتن  نیا  هب  نادـنملاس  هناخ  میقم  نادـنملاس  يور  رب  یـشهوژپ  ماجنا  اب  ( 1990  ) يارف لاثم ، يارب  .تسا  رثؤم  رایـسب  دـنک ،

(1) .تسا هتشاد  شقن  نانآ  رد  دیما  هیحور  تیوقت  سرتسا و  شهاک  رد  يرگید  همانرب  ره  زا  رتهب  شیاین ، اعد و  هک  تفای 

دندیسر هجیتن  نیا  هب  دنداد ، ماجنا  لاس  نیگنایم 73  اب  دنملاس  درف  يور 836  رب  هک  یشهوژپ  رد  زین  ( 1988  ) ناراکمه گنینوک و 
دوجو یتبثم  یگتـسب  مه  یگدـنز  هب  یمرگلد  نتـشاد و  هیحور  شیاین ، اعد و  مسارم  رد  تکرـش  یبهذـم و  ياه  تیلاعف  ناـیم  هک 

(2) .دراد

اب یبهذم  دارفا  هک  دنتسه  ییاهرواب  هلمج  زا  دنوادخ ، يرای  هب  يراودیما  لااو و  عبنم  هب  نتشاد  قلعت  ساسحا  اب  هارمه  شیاین  اعد و 
(، 1983  ) رتاتـسادنارب .دنوش  لمحتم  ار  يرتمک  بیـسآ  يدـنملاس ، هرود  ياهراشف  اب  ییورایور  رد  دـنناوت  یم  اهنآ  زا  يدـنم  هرهب 

هنوـگچ هک  دـننادب  دـنهاوخ  یم  دـننک ، یم  قـیقحت  ندـش  ریپ  دـنیارف  لوـحت و  هنیمز  رد  هـک  ( 1993  ) كاروـب و  ( 1986  ) نمچلا
.دننک ظفح  ار  دوخ  یگدنز  زا  تیاضر  لرتنک و  ساسحا  تبثم ، سفن  تزع  دنناوت  یم  نادنملاس 

ياهدادخر رد  دنناوت  یمن  دارفا  دندقتعم ، نارگـشهوژپ  دنوش ، رتدیماان  اهنآ  زور  هب  زور  دوش  یم  ببـس  يریپ  دـنیارف  هک  یلاح  رد 
، تاجانم اعد و  اب  دنناوتب  هک  دنراد  یبوخ  ساسحا  ینامز  یلو  دننک ، لرتنک  ار  دوخ  یگدنز ، یعقاو 
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(1) .دنریگ تسد  هب  ار  یگدنز  ياهدادخر  هیوناث  لرتنک 

( ینامرد اعد   ) نامرد شور  ناونع  هب  اعد  . 4

نامرد يریگ و  شیپ  رد  اعد  ياهدرکراک  راثآ و  ياه 1980  ههد  ات  .تسا  هتشاد  دوجو  نامرد  اعد و  نایم  هطبار  اه ، نامز  همه  رد 
یتایلک نیشیپ ، ثحابم  رد  .تسا  ینامرد  اعد  تسا ، هدش  یـسانش  ناور  تایبدا  دراو  نونکا  هک  يدیدج  عوضوم  .دش  یم  یـسررب 

هک میتـسه  نآ  یپ  رد  تمـسق ، نـیا  رد  .دـش  ناـیب  نوگاـنوگ  ياـه  هاگدـید  زا  ناور  تملاـس  رد  اـعد  شقن  يرظن  یناـبم  هراـبرد 
.مینک نایب  نافلؤم  رظن  زا  ینامرد  ناور  رد  کینکت  کی  ناونع  هب  ار  اعد  يدمآراک 

نارگنامرد یخرب  : » دـسیون یم  دـنک و  یم  هراشا  عوضوم  نیا  هب  تیونعم  ینامرد و  ناور  ناونع  اـب  دوخ  باـتک  رد  تسوو  ماـیلیو 
مایلیو  ) يو دوخ  قیقحت  لاثم ، يارب  .دـننک » یم  هدافتـسا  یناـمرداعد  زا  هملک  یعقاو  ياـنعم  هب  اـهروشک ، رگید  اـیناتیرب و  اـکیرما ،

یم هدافتـسا  ینامرد  شور  کینکت و  ناونع  هب  اعد  زا  اهنآ  هک  داد  ناشن  ییایناتیرب  رگنامرد  هدزون  يور  رب  لاس 1998  رد  تسوو )
تفایرد داد و  ماجنا  دـندرک ، یم  اعد  دوخ  ناعجارم  يارب  همه  هک  رگنامرد  هدزاـی  يور  رب  یقیقحت  لاس 1993  رد  زین  زرُ  .دـندرک 

.تسا يرثؤم  رایـسب  شور  ندرک ، اعد  ماگنه  ناگدـننک  هعجارم  مان  نایب  نامرد و  هسلج  رد  یـصوصخ  تروص  هب  ندرک  اـعد  هک 
يارب یهار  هدـننک و  تیوقت  یعون  اـی  اـکتا  هطقن  کـی  ار  نآ  دـندید و  یم  تبثم  دـنیارف  کـی  ار  اـعد  زرُ ، قیقحت  ياـه  یندوـمزآ 

تردق هب  یبایتسد 
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(1) .دنتشادنپ یم  افش  و 

اعد و زا  دزادرپ و  یم  نافرع  بهذـم و  یناـمرد  درکراـک  هب  ناـفرع ، اـب  ناـمرد  ماـن  اـب  دوخ  فورعم  باـتک  رد  زین  ریاد  نیو  رتکد 
(2) .درب یم  مان  هنیمز  نیا  رد  رثؤم  یشور  ناونع  هب  شیاین 

اب یهلا ، نارگنامرد  هک  دـسیون  یم  هزجعم  يوجو  تسج  رد  کـشزپ  کـی  يرگناـمرد ، ماـن  هب  دوخ  باـتک  رد  نلون  ماـیلیو  رتکد 
يزورما ياهوراد  ینامرد  جـیاتن  زا  هک  يرامآ  دـننک ؛ نامرد  ار  دوخ  نارامیب  دـصرد  داتفه  دـنناوت  یم  شیاـین ، اـعد و  زا  هدافتـسا 

: دسیون یم  سپس  وا  .دسر  یم  رظن  هب  رتهب  رایسب 

ارم نارگنامرد ، یخرب  ياهراک  ندید  نینچمه  ما و  هدرک  هعلاطم  نارامیب  يافـش  يور  اعد  ریثأت  دروم  رد  بناج  نیا  هک  یتاقیقحت 
هک یطیارـش  رد  دـیاب  تسا و  رـشب  تملاـس  هب  هیدـه  نیرت  گرزب  يرگنامرداعد ، تقیقح ، رد  .تسا  هداد  رارق  ریثأـت  تحت  رایـسب 

(3) .دشاب یباختنا  يرگنامرداعد  تسین ، نامرد  هب  رداق  لومعم  یکشزپ 

.تسا ریذپ  ناکما  ادخ ، اب  يونعم  طابترا  اعد و  تردق  اب  اه ، يرامیب  نامرد  هک  دنراد  نآ  زا  تیاکح  تاقیقحت  جیاتن  عومجم ، رد 
یکـشزپ ناور  یکـشزپ و  ياه  نامرد  رد  یبهذـم  يافـش  اعد و  دربراک  شزومآ  هب  ناریا  رد  ناققحم  یخرب  اه ، هتفای  نیا  ساسارب 

(4) .دنا هدروآ  يور 

39 ص :

.164 صص 162 _  تیونعم ، ینامرد و  ناور  کن : - 1
صص 51-23. ، 1379 راشتنا ، یماهس  تکرش  یمشاه ، لامج  همجرت : نافرع ، اب  نامرد  ریاد ، نیو  - 2

.66 صص 64 -  ، 1380 هچیرد ، رشن  نارهت ، یمظعم ، دوواد  همجرت : یهلا ، يافش  یلیش ، نمرون  - 3
صص 42 و 43. ناور ، تشادهب  رد  نید  شقن  یللملا  نیب  شیامه  نیلوا  تلااقم  هعومجم  - 4
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هصلاخ

یگدرسفا و بارطـضا ، هلمج  زا  یناور ، ياه  يرامیب  تلاکـشم و  زا  يرایـسب  نامرد  يریگـشیپ و  رد  اعد  هک  میدید  لصف  نیا  رد 
لئاسم و هژیو  هب  یگدـنز ، ياز  شنت  لماوع  ربارب  رد  يا  هلباـقم  دربهار  کـی  ناونع  هب  نآ  زا  ناوت  یم  دراد و  دربراـک  یـشکدوخ 

.دراد همادا  نانچمه  تاقیقحت  اعد ، ینامرد  ياهدربراک  هنیمز  رد  .درک  هدافتسا  يدنملاس  هرود  تلاکشم 

40 ص :
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ناور تملاس  ياقترا  اعد و  موس : لصف 

هراشا

حطـس زا  دوـخ ، رت  یلاـع  هلحرم  رد  دـنک ، کـمک  یناور  تملاـس  هب  اـه ، يراـمیب  ناـمرد  يریگـشیپ و  اـب  دـناوت  یم  اـهنت  هن  اـعد 
ساپـس ار  وا  ياه  تمعن  دراد ، تسود  ار  وا  هک  دـهد  یم  ناشن  دـنوادخ  ربارب  رد  ار  ناسنا  دور و  یم  رتارف  لاح  نایب  تساوخرد و 

نیرت مهم  دیآ و  یم  رامـش  هب  ناور  تملاـس  ياقترا  لماع  حطـس ، نیا  رد  اعد  .دهد  ماجنا  ار  وا  تساوخ  تسا  هدامآ  درازگ و  یم 
: زا دنترابع  نآ  ياهدرکراک 

ناور تملاس  هزوح  رد  اعد  ياهدرکراک  . 1

یگدنز رد  تفرشیپ  تیقفوم و  ساسحا  فلا )

، تفرـشیپ هزیگنا  ياراد  دارفا  .دور  یم  رامـش  هب  درف  ره  یگدـنز  رد  یـساسا  لـئاسم  زا  یکی  تفرـشیپ ، هزیگنا  تیقفوم و  ساـسحا 
راوشد ياه  تیعقوم  اـب  دارفا  یتقو   (1) .دـننک لمع  رتهب  راوشد ، ياه  فیلکت  رد  هک  دـننآ  یپ  رد  دـنراد و  ییـلااب  یناور  تمـلاس 

دیما دننام  یشیارگ  ياه  ناجیه  اب  دایز ، تفرشیپ  هزیگنا  ياراد  دارفا  .تسا  توافتم  اهنآ  یناجیه  ياه  شنکاو  دنوش ، یم  ور  هبور 
خساپ ینیب  شوخ  و 

41 ص :

ص 139. ، 1384 شیاریو ، نارهت ، يدمحم ، دیس  ییحی  همجرت : ناجیه ، شزیگنا و  ویر ، لاشرام  - 1
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تسکش زا  سرت  یعفادت و  تلاح  بارطـضا ، دننام  يریذپانزیرگ  ياه  ناجیه  اب  مک ، تفرـشیپ  هزیگنا  اب  دارفا  لباقم ، رد  .دنهد  یم 
نیا اب  ادخ ، زا  کمک  تساوخرد  اعد و  .دنک  یم  قرف  اهنآ  یبهذم  ياهرواب  ریثأت  تحت  دارفا ، يراتفر  ياه  خساپ  .دنهد  یم  خساپ 
ادـخ زا  یتقو  ناسنا  .تسا  رثؤم  دارفا  تفرـشیپ  هزیگنا  تیقفوم و  ساسحا  رد  دـنک ، یم  يرای  ار  دوخ  ناگدـنب  دـنوادخ  هک  داقتعا 

تیعطاق اب  دناوت  یم  نیاربانب ، .دوش  یم  راودیما  دنوادخ  يرای  هب  دیآ و  یم  نوریب  دیدرت  ینادرگرس و  تلاح  زا  دهاوخ ، یم  يرای 
.دریگب میمصت 

نآ رد  تیقفوم  لامتحا  مزلا ، طیارـش  ندوبن  مهارف  لیلد  هب  ادـتبا  هک  هدوب  ایند  رد  روما  لاوحا  عاضوا و  رییغت  دـهاش  ناسنا  اـسب  هچ 
ناـمز كدـنا  رد  هک  يا  هنوگ  هب  دزاـس ، یم  مهارف  ار  تیقفوم  هنیمز  یهلا  تساوخ  اـما  دیـسر ، یم  رظن  هب  بارـس  نوـچمه  شیارب 

هب اه  تیاور  رد  مینیب  یم  ور ، نیازا  .تسین  نکممان  راوشد و  ادخ  يارب  يراک  چـیه  ماجنا  اریز  تسا ؛ هدرک  رییغت  نیـشیپ  تیعـضو 
: دیامرف یم  (ع ) قداص ماما  .تسا  هدش  شرافس  مهم  گرزب و  روما  رد  ندرک  اعد 

یم ناـتراگدرورپ  زا  هچنآ  زا  ار  امـش  يزیچ  .دـییامن  شـلات  دـینک و  اـعد  نآ  بورغ  زا  شیپ  باـتفآ و  عولط  زا  شیپ  داـب  امـش  رب 
یم ماجنا  دهاوخب ، ار  هچنآ  ادخ  اریز  دینک ؛ اعد  .دنک  یمن  هدروآرب  ار  نآ  ادخ  هک  تسا  يزیچ  نیا  دـییوگن  درادـن و  زاب  دـیهاوخ 

(1) .دراد یم  قفوم  نآ  هب  لین  رد  ار  امش  دهد و 

حُاتْفِم ءُاعُّدلا  : » دـیامرف یم  (ع ) یلع لاثم  يارب   (2) .تسا هدـمآ  یبلاطم  ناسنا  تیقفوم  رد  اعد  شقن  هرابرد  نوگانوگ  تاـیاور  رد 
تیقفوم دیلک  اعد ، حِاجَّنلا ؛

42 ص :

ص 1157. ج 4 ، ق ، 1409 ه . _ تیبلا ، لآ  مق ، هعیشلا ، لئاسو  یلماع ، رح  خیش   . 2 - 1
ص517. ج 2 ، یفاک ، لوصا  کن : - 2
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ایند زا  دشاب ، ادخ  ياضر  دروم  زیچ  نآ  دنک و  وزرآ  ار  يزیچ  هک  ره  : » دیامرف یم  زین  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ادـخ  لوسر   (1)« .تسا
یگرزب ياه  تیقفوم  هب  اعد ، اب  دناوت  یم  ناسنا  هک  میبای  یمرد  اه  تیاور  نیا  زا   (2)« .دنک اطع  وا  هب  ار  نآ  دنوادخ  هکنیا  ات  دورن 

: دیامرف یم  هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ملاسا  ربمایپ  هب  باطخ  میرک  نآرق  رد  دنوادخ  .دبای  تسد 

(9 ءارسا :  ) .اًدومُحْمَ اًمَاقمَ  کَُّبرَ  کَثَعَْبیَ  نْاَ  یسعَ  کََل  هًلَِفان  هِِب  دَّْجهَتَفَ  لِْیَّللا  نَِم 

يارب یفاضا  همانرب  هفیظو و  کی  نیا  (. ) نک زاـین  زار و  ادـخ  اـب   ) ناوخب و بش )  ) زاـمن نآرق و  زیخرب ، باوخ  زا  ار  بش  زا  یـساپ 
.دزیگنارب شیاتس  روخرد  دومحم و  ماقم  هب  ار  وت  لمع ، نیا  وترپ  رد  دنوادخ  هک  دشاب  .تسوت )

.تسا هدوب  شیاین  اعد و  لماع  نیمه  یگدنز ، رد  یهلا  يایلوا  ناربمایپ و  تفرشیپ  تیقفوم و  لماوع  زا  یکی  کش ، یب 

ادـخ اب  يونعم  طابترا  اعد و  اهنآ ، تفرـشیپ  رد  مهم  لماع  هک  دـهد  یم  ناشن  زین  قفوم  ياه  ناسنا  تشذگرـس  یگدـنز و  لـیلحت 
شیپ نیرت  يوق  دـنوادخ ، اب  یکیدزن  ساسحا  اعد و  هک  دـنتفایرد  دوخ  تاـقیقحت  رد  ( 1989  ) ناراـکمه نوسیلا و   (3) .تسا هدوب 

(4) .تسا یناور  تملاس  ياقترا  لماع  نیرت  مهم  یگدنز و  رد  تیقفوم  تیاضر و  هدننک  ینیب 

یبلق نانیمطا  شمارآ و  ب )

مهارف ار  یناور  شمارآ  هنیمز  دشاپ و  یم  لد  رد  ار  دیما  رذب  اعد ، شیاین و  .تسا  یبلق  نانیمطا  شمارآ و  اعد ، راثآ  زا  رگید  یکی 
دوبهب ناسانش ، ناور  داقتعا  هب  .دزاس  یم 

43 ص :

ص 154. ج 2 ، رطاوخلا ، هیبنت  ص 1094 ؛ ج 4 ، هعیشلا ، لئاسو   . 4 - 1
ص 7. ج 4 ، ق ، 1410 ه . _ یملعا ، هسسؤم  توریب ، لاصخ ، قودص ، خیش  - 2

.98 صص 64 _  ، 1379 رحس ، هاگ  مق ، ناگرزب ، تیقفوم  زمر  هداز ، یقاب  اضر  کن :  . 6 - 3
ص 260. يداش ، یسانش  ناور   . 7 - 4
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نوتلدـنپ .تسا  شیاین  اعد و  اهنآ  زا  یکی  هک  دـیآ  یم  تسد  هب  ینوگانوگ  ياهدـنیارف  هلیـسو  هب  راـجنهب ، دارفا  رد  ناور  تمـلاس 
شمارآ يونعم و  هبرجت  دـجو ، یلاح ، شوخ  ساسحا  شیاین ، اـعد و  لاـح  رد  هک  دیـسر  هجیتن  نیا  هب  دوخ  تاـقیقحت  رد  ( 1991)

ار اعد  زا  یـشان  یبلق  نانیمطا  شمارآ و  هیداجـس  هفیحـص  رد  (ع ) داجـس ماما  ياهاعد   (1) .دریگ یم  رارق  دـح  نیرتـلااب  رد  یناور 
: دیامرف یم  اهاعد  نیا  زا  یکی  رد  ترضح  نآ  .تسا  هداد  ناشن 

عَمَ دٍحَاَ  نِْم  شَحِوْتَسَْنلا  کَِلذِب وَ  عَمَ  دٍحَاَ  یلا  بَغَرَْنلا  یّتحَ  کَِتلَصِِب  نَِیعطِاقلا  هَشَحْوَ  انفکْأ  کَِتِبهَِب وَ  نَیِباهّوَلا  هِبَهِ  نْعَ  انِنغْأ  َّمهُّللاَ !
.کَِلضْفَ

ام زا  هک  نانآ  میب  سرت و  زا  ار  ام  تشـشخب ، ناسحا و  اب  نادرگ و  زاین  یب  ناگدنـشخب  شـشخب  زا  ار  اـم  دوخ  شـشخب  اـب  ایادـخ !
لد هب  ساره  سک  چیه  زا  وت  لضف  دوجو  اب  میزرون و  تبغر  يدرف  چیه  هب  وت  ششخب  زا  دعب  هک  يا  هنوگ  هب  راد ، هاگن  دنا ، هدیرب 

.میهدن هار 

.دوش یم  لصاح  وا  هاگرد  هب  زاین  زار و  ادخ و  اب  يونعم  طابترا  رد  طقف  یبلق  نانیمطا  شمارآ و  هک  دهد  یم  ناشن  نیا 

سفن تزع  شیازفا  ج )

ناونع هب  ـًلاومعم  سفن  تزع  .دراد  یـساسا  شقن  سفن  تزع  تیوقت  دـشر و  رد  ادـخ ، اـب  يونعم  طاـبترا  اـعد و  دـسر  یم  رظن  هب 
ریخا ههد  دـنچ  رد  هک  تـسا  یمیهاـفم  هـلمج  زا  سفن  تزع   (2) .دوش یم  فیرعت  شیوخ  يدنمشزرادوخ  زا  یـصخش  یبایـشزرا 

هدرک دوخ  هجوتم  ار  يدایز  نارگشهوژپ  ناسانش و  ناور 

44 ص :

ص 270. نامه ،  . 1 - 1
، یشخبناوت یتسیزهب و  مولع  هاگـشناد  نارهت ، هژیو ، ياهزاین  اب  دارفا  رد  سفن  تزع  ناراکمه ، تاداسلا و  ردص  للاجدیـس   . 1 - 2

ص 12. ، 1380
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.تسا یناور  تملاس  مهم  ياه  هبنج  زا  و 

لماکت یگدنز  لوط  رد  مک  مک  نوگانوگ ، لماوع  زا  يریذپریثأت  اب  يدنمشزرادوخ ، سح  سفن و  تزع  ناسانـش ، ناور  داقتعا  هب 
رد درف ، اب  نارگید  دروخرب  یگنوگچ  لغـش و  ییایفارغج ، يداصتقا _  تیعـضو  یعامتجا ، هاگیاج  دننام  يرایـسب  لماوع  .دبای  یم 
رد هک  تسا  يرـصانع  نیرت  مهم  زا  ادـخ ، اب  وا  يونعم  هطبار  ناـسنا و  يداـقتعا  ماـظن  ناـیم ، نیا  رد  یلو  دـنرثؤم ، يو  سفن  تزع 
رد دنک و  یم  یهن  تدش  هب  نارگید  هب  یگتسباو  زا  ار  ناناملسم  ملاـسا ، ور ، نیازا   (1) .دراد شقن  وا  سفن  تزع  تیوقت  داـجیا و 

: دیامرف یم  هراب  نیارد  (ع ) داجس ماما  .دیبلط  يرای  ادخ  زا  دیاب  اهنت  هک  تسا  هدش  شرافس  يرایسب ، ياه  تیاور 

اذَِا كَرِْیغَِب  هَناعتَسـْاِْلاِب  یِّنِتْفتَ  هِنَکَسـْمَْلا وَ لا  دَْـنعِ  کَْیَلا  عَُّرضـَتَاَ  هِجاـحْلا وَ  دَْـنعِ  کَُلئَسـْا  هِرَورَُّضلا وَ  دَْـنعِ  کَِـب  لُوصُا  یِنْلعَجْا  َّمهُلّلاَ 
(2) .تُرْقَتَْفاذَِا كَرِْیغَ  لِاؤسُِل  عِوضُخُْلاِب  تُرْرِطُضْ وَ لا 

هاگ هب  منک و  کمک  تساوخرد  وت  زا  زاین  تروص  رد  مزادـنا و  گنچ  وت  هب  ترورـض ، يراچان و  ماگنه  هک  زاـس  مناـنچ  ایادـخ !
رد نکم و  مراتفرگ  تدوخریغ  زا  نتـساوخ  يرای  هب  موش ، یم  ناوتان  هراـچیب و  هک  هاـگ  نآ  میوج و  يراز  عرّـضت و  وت  هب  یناوتاـن 

.زاسم راوخ  تدوخریغ  زا  تساوخرد  هب  ارم  رقف ، تقو 

ار وا  دنوادخ  دشاب ، دنوادخ  هب  شدامتعا  دـنک و  کیدزن  ادـخ  هب  ار  دوخ  درف  هک  یتازاوم  هب  ناموصعم ، تایاور  تایآ و  ساسا  رب 
فیرش ثیدح  رد  دنوادخ  .دوش  یم  رت  قیمع  دنوادخ  وا و  نایم  یتسود  هطبار  دراد و  یم  تسود 

45 ص :

.206 صص 204 -  ق ، 1409 ه . _ هیملاسلاا ، ثوحبلا  عمجم  دهشم ، سفنلا ، ملع  ملاسلاا و  یناتسب ، دومحم   . 2 - 1
ص 20. ، 1384 رامت ، مثیم  تاراشتنا  هلماکلا ، هیداجسلا  هفیحصلا  نیسحلا ، نب  یلع   . 3 - 2
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: دیامرف یم  یسدق 

، دش نم  دای  رد  شتذل  یتقو  .منکفا  یم  وا  لد  رد  ار  متبحم  مهد و  یم  رارق  مدای  رد  ار  شتذـل  دـشاب ، نم  هب  هدـنب  هجوت  هک  ینامز 
(1) .مراد یمرب  ار  وا  دوخ و  نیب  باجح  میدش ، مه  قشاع  هک  ماگنه  نآ  رد  موش و  یم  وا  قشاع  زین  نم  دوش و  یم  مقشاع 

تـسا نآ  زا  یکاح  زین  یبرجت  تاقیقحت  یخرب  .درک  دهاوخ  يدنمـشزرادوخ  ساسحا  دـشاب ، هنوگ  نیا  ادـخ  اب  ناسنا  هطبار  یتقو 
(2) .دیآ یم  تسد  هب  شیاین  اعد و  ادخ و  اب  يونعم  طابترا  رثا  رب  یعقاو  سفن  تزع  هک 

يونعم ییافوکشدوخ  یتخانش و  ناور  یلاعت  د )

هب .تسا  ناهج  يدامریغ  نوناک  يوس  هب  حور  شـشک  لاًوصا  شیاین  .دـنک  یم  کمک  ناسنا  یتخانـش  ناور  یلاعت  هب  شیاین  اعد و 
حبـص لوا  رد  ادـخ  اب  زاین  زار و  يزیخرحـس و  رب  زین  ییاه  تیاور  اه و  هیآ  .تسادـخ  يوس  هب  حور  زاورپ  شیاین ، رگید ، تراـبع 

اب یناگتشرف  رحس ، رد  هک  هدمآ  ثیداحا  رد  .دوش  یم  حور  یباداش  ببس  ادخ ، دای  اعد و  اب  هارمه  تقو  لوا  زامن  .دنا  هدرک  دیکأت 
یم رادـیب  يزور  بسک  يارب  ار  ناوجون  يریپ و  هشوـت  بسک  يارب  ار  ناوـج  ترخآ و  ياـیحا  يارب  ار  ریپ  نوگاـنوگ  ياـه  هناـهب 
.دوش هدناوخ  رحس  لوا  رد  دیاب  هک  تسا  يزور  بسک  يارب  حبص ، زاغآ  هژیو  ياهاعد  رگید  نانجلا و  حیتافم  ياهاعد  مامت  .دننک 

.دش دهاوخ  هدامآ  يزور  بسک  يارب  باداش  اناوت و  درف  دنرب و  یم  نیب  زا  ار  باوخ  تلاسک و  اهاعد  نیا 

دیکأت یهاگحبص  شیاین  يزیخرحس و  رب  زین  هتسراو  نارعاش  نافراع و 

46 ص :

ص 331. ج 6 ،  ، 1362 یملاسا ، تاغیلبت  رتفد  مق ، همکحلا ، نازیم  يرهش ، ير  يدمحم  دمحم   . 4 - 1
.268 صص 253 -  ، 1380 اریمح ، تاراشتنا  دورف ، زانرف  همجرت : ادخ ، اب  یتسود  شلاو ، دلانود  لین   . 5 - 2
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عوضوم نیمه  هب  یـشاب » اورماک  ات  شاب  زیخرحـس   » يدعـس فورعم  هلمج  .دـنا  هلمج  نآ  زا  يدعـس  انلاوم و  ظفاح ، هک  دـنا  هدرک 
ناور تملاس  ياقترا  رد  ار  يو  دوش و  یم  درف  یتخانـش  ناور  یلاعت  ببـس  زور ، زاغآ  رد  شیاین  اعد و  يزیخرحـس و  .دراد  هراشا 

.دنک یم  کمک 

يروک ياه  هرگ  اعد ، اب  دنوادخ  .تساهنآ  یناور  یحور و  ماظن  یگدیچیپ  رثا  رب  دارفا ، تلاکشم  اه و  يراتفرگ  زا  يرایـسب  هشیر 
.دناسرب ناماس  هب  ار  راتفرگ  راچان و  ناگدنب  هنوگچ  هک  دناد  یم  دیاشگ و  یم  یناسآ  هب  دوش ، یمن  زاب  سک  چـیه  تسد  هب  هک  ار 

.دش دهاوخ  هتساک  اه  ینارگن  زا  دور و  یم  نیب  زا  ناسنا  يدیماان  هک  تساجنیا 

نکم دب  لد  دوش ، هب  شلاح  هدید  مغ  لد  نیا 

روخم مغ  ناماس  هب  دیآ  زاب  هدیروش  رس  نیو 

دنک رب  یتسه  داینب  انف  لیس  را  لد  يا 

(1) روخم مغ  نافوت  ز  نابیتشک ، تسا  حون  ار  وت  نوچ 

سنا و زا  مه  وا ؛ قایتشا  زا  مه  نیا و  جایتحا  زا  مه  ادـخ ؛)  ) قوشعم زان  زا  مه  دور و  یم  نخـس  هدـنب )  ) قشاع زاین  زا  مه  اـعد ، رد 
زا مه  یتـشیعم و  يداـم و  ياـهزاین  زا  مه  تباـجا ؛ مرک و  زا  مه  هباـنا ، هبوت و  زا  مه  تفرعم ؛ زا  مه  تبحم و  زا  مه  فوخ ؛ زا  مه 

سنا مه  هک  تسوگو  تفگ  نیا  رد  .تسادـخ  ناسنا و  نایم  هیوسود  نتفگ  نخـس  اعد ، .يونعم  ياهزاین  ینامرآ و  ياـه  هتـساوخ 
هب یمدآ  هک  تسا  نینچ  تیوقت و  نامیا  مه  دوش و  یم  شیلااپ  حور  مه  تخانش ؛ مه  دیآ و  یم  دیدپ 

47 ص :
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ناور تملاس  www.Ghaemiyeh.comاعد و  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 119زکرم  هحفص 59 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_47_1
http://www.ghaemiyeh.com


.دبای یم  تسد  یتخانش  ناور  یلاعت 

هک تسا  یفراعم  هدنرادربرد  اعد ، نیا  .تسا  هدش  هداد  ناشن  ییابیز  هب  (ع ) یلع نانمؤمریما ، حابص  ياعد  رد  یتخانـش  ناور  یلاعت 
: تسا هدمآ  ترضح  نآ  تاملک  زا  يزارف  رد  .دنک  یم  زیربل  يونعم  تذل  قشع و  زا  ار  ناسنا  ناور  حور و 

یِتَّلا هَُّیطمُْلا  سَْئِبفَ  لِاصوِْلا  رِاد  نْعَ  یِبوُنذُ  یِنْتدَعـَاب  نَیحِ  اّلا  کَِلابحِ  فِارطْأِب  تُْقِلعَ  مْأ  لِاملآا  ثُْیحَ  نِْم  اّـلا  کَُـتْیتَأ  اـم  ینِارتَأَ  یهِلِا 
(1)  . ...اهَل اًهاوفَ  اهاوهَ  نِْم  یسِْفَن  تْطَتَْما 

رود وت  لاصو  راد  زا  ارم  ناهانگ ، نوچ  دروآ و  یمن  تهاـگرد  هب  ارم  اـهوزرآ  اـه و  يراودـیما  زج  يزیچ  هک  یناد  یم  وت  ایادـخ !
راوس نآ  رب  سفن  هک  سوه  اوه و  شکرـس  بکرم  نیا  ادـخ ، يا  .منز  یمن  گـنچ  وت  ياـهتنا  یب  مرک  فطل و  هتـشر  هب  زج  دـنک ،

 . ...سفن نیا  رب  ياو  تسا ؛ يراتفردب  بکرم  رایسب  تسا ،

: دنک یم  اجتلا  دنوادخ  هاگرد  هب  نینچ  (ع ) یلع دعب ، هلمج  دنچ  رد 

نَأمْظَ ُّدرُتَ  فَْیکَ  مْاَ  اًیعِاس ؟  کَِبانجَ  یلِا  دَصَقَ  اًدشِرْتَسُْم  بُّیخَُت  فَْیکَ  مْاَ  اًبرِاه ؟  بِوُنُّذـلا  نَِم  کَْیَلِا  أجَتَْلِا  اًنیکـسِم  دُرُطْتَ  فَْیکَ  یهِلا 
(2)  . ...لِوحُمُْلا کِْنضَ  یِف  هٌعَرَْتُم  کَضُایحِ  اّلکَ وَ  اًبرِاش  کَضِایحِ  یلا  دَرَوَ 

هنوگچ ایادخ ! ینز ؟ یم  شا  هنیس  رب  در  تسد  هدش ، هدنهانپ  وت  يوس  هب  هتخیرگ و  ناهانگ  زا  هک  ار  ینیکـسم  هدنب  هنوگچ  ایادخ !
هک ار  هنشت  نیا  هنوگچ  ایادخ ! ینادرگ ؟ یمرب  بیصن  یب  هدمآ ، وت  يوس  هب  يونعم  یلاعت  تیاده و  دصق  هب  هک  ار  وج  تیاده  نیا 

وت زا  يراظتنا  نینچ  ینادرگ ؟ یمزاب  هنشت  هداهن ، اپ  وت  فطل  ياهریگبآ  هب 

48 ص :

ص 44. (ع ،) نانمؤمریما ترضح  حابص  ياعد  ، 1370 یچباتک ، نانجلا ، حیتافم  یمق ، سابع  خیش   . 2 - 1
.نامه  . 3 - 2
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 . ...تسا ناشوج  نانچمه  وت  فطل  ياه  همشچ  اه ، یلاس  کشخ  اه و  یطحق  لد  رد  هکارچ  دور ؛ یمن 

یم ناغمرا  هب  وا  يارب  ار  يونعم  یلاعت  دـناوخ و  یمارف  یمدآ  شوگ  رد  ار  یهلا  تیاـنع  شخب  شزاون  ماـیپ  هک  تساـهاجتلا  نیمه 
.دروآ

یم نینچ  ادـخ  اب  وگو  تفگ  رد  ترـضح  نآ  .تسا  هدـش  وگزاب  (ع ) نیـسح ماـما  هفرع  ياـعد  رد  یتخانـش ، ناور  یلاـعت  نیا  جوا 
هچ سپ  تفای ، ار  وت  هک  نآ  و  تفای ؟ هچ  داد ، تسد  زا  ار  وت  هک  نآ  كدَجـَوَ ؛ نْمَ  دَقـَفَ  يذَِّلاامَ  كَدَقـَفَ وَ  نْمَ  دَجـَوَ  اذام  : » دـیوگ

»؟ داد تسد  زا  ار  يزیچ 

لاصو يانمت  قارف و  جنر  درد و  هلئسم ، .تسین  حرطم  زگره  یگدنز  شیاسآ  نان و  بآ و  دننام  ییاه  هتساوخ  تسادیپ ، هک  نانچ 
.دوش یم  لفاغ  مه  دوخ  زا  هک  تسا  قوشعم  دای  رد  نانچ  وا  .تسا  نمؤم  درف  کی  ياعد  نِاج  اهنیا  .تسا 

تسود زا  هنیس  ياضف  دش  رپ  نانچ 

(1) مریمض زا  دش  مگ  شیوخ  رکف  هک 

ناور تملاس  رد  یعمج  ياهاعد  ریثأت  . 2

زامن زا  دـعب  ياهاعد  لاس و  لـیوحت  ياـعد  ریبک ، نشوج  لـیمک ، ياـعد  دـننام  ناـسکی  تـلامج  رارکت  یعمج و  هتـسد  ياـهاعد 
هنوگ نیا  زا  یناور ، تشادهب  یـسانش و  ناور  ياه  باتک  رد  .دشاب  هتـشاد  ناور  تملاـس  رب  یتبثم  رایـسب  راثآ  دناوت  یم  تعامج ،
ندرک سدـقم  يونعم ، یناوخدورـس  باـتک  همدـقم  رد  لـپمک  نود  .تسا  هدـش  ریبـعت  يونعم » یناوخدورـس   » هب یبهذـم  کـسانم 

: دسیون یم  یگدنز 

مدرک و ندید  هسنارف  هیسور و  رصم ، نانوی ، دباعم  زا  هک  ههد  ود  زا  دعب 

49 ص :

لزغ 332. ظفاح ، ناوید   . 4 - 1
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هتـسد ياـهاعد  ندـناوخ  يونعم و  یناوخدورـس  هک  مدرک  نیقی  مدـید ، مه  ار  تبت  نیچ و  هرک ، نپاژ ، دـباعم  دـنه و  ياـه  مارـشآ 
یم هرهب  یگدـنز  ندرک  سدـقم  نهذ و  يزاس  مارآ  اهدرد ، نامرد  يارب  نآ  زا  ناـهج  رـسارس  مدرم  هک  تسا  یمهم  رازبا  یعمج ،

(1) .دنریگ

هب دنلب و  يادص  اب  هک  ییاهاعد  دندقتعم  اهنآ  .دـنا  هداد  ماجنا  هنیمز  نیا  رد  يا  هدرتسگ  تاقیقحت  ینوهرب ، نیلتاک  ساگ و  تربار 
يونعم و یناوخدورـس  هب  اـه  ناـسنا  عقاو ، رد  .دراذـگ  یم  رثا  حور  رب  مه  مسج و  رب  مه  دوش ، یم  هدـناوخ  یعمج  هتـسد  تروـص 

(2) .دنراد زاین  یعمج  هتسد  ياهاعد 

، دیع زامن  هعمج ، زامن  تعامج ، زامن  .دراد  يا  هژیو  کسانم  اه و  هزومآ  رشب ، يرطف  زاین  نیا  هب  ییوگ  خساپ  نیمأت و  يارب  ملاـسا 
ياه هنومن  یخرب  جـح ، هوکـشاب  مسارم  لسوت و  ياعد  لیمک ، ياعد  هبدـن ، ياعد  لاس ، لیوحت  ماگنه  ياعد  ردـق ، بش  ياـهاعد 

ناـیاوشیپ .تسا  هدـش  شرافـس   (5) جح کــسانم  (4) و  هعمج زاـمن   (3) تعاـمج ، زاـمن  هـب  اـه  تـیاور  اـه و  هـیآ  رد  .تـسا  نآ 
: دومرف هلآ  هیلع و  هللا  یلص  ادخ  لوسر  .دندوب  لئاق  يا  هژیو  تیمها  یعمج  هتسد  ياه  تدابع  يارب  زین  دوخ  (ع ) موصعم

هک یماگ  ره  يارب  دوش ، یم  دجسم  یهار  تعامج  زامن  كرد  يارب  هک  یسک 

50 ص :

لـسن تاراشتنا  نارهت ، داژن ، ناریا  همجرت : یگدـنز ، ندرک  سدـقم  يونعم ، یناوخدورـس  ینوهرب ، نیلتاک  ساـگ و  تربار   . 1 - 1
صص 15 و 16. ، 1382 شیدناون ،

.نامه  . 2 - 2
«. هًلاصـَ نَیرِشـْعِ  اًسمْخّ وَ  نوُکُتَ  .هًجَرَدَ  نَیرِشـْعِ  عٍَبرْاَِب وَ  دِرْفَْلا  هِلاصـَ  ِّلکُ  یلعَ  لُضُْفتَ  هٍعامجَ  یِف  هُلاَّصلاَ  (: » (ع قداصلا لاق   . 3 - 3

ص 25. ج 3 ، بیذهتلا ،
هِْیمَدَقَب یشمَ  نٍِمؤُم  نِم  ام  (: » (ع قداصلا لاق  (. 9 هعمج : «. ) هِّللا رِکْذِ  یلإِ  اوْعَسْافَ  هِِعَمُجُْلا  مِوْیَ  نِْم  هِلاصـّلِل  يَدِوُن  اذإِ  : » اللهُا لَاق   . 4 - 4

كردتسم تِانِمؤمُْلا .» نَیِنِمؤمُْلا وَ  اهیِف  اللهُا  مُحَرْیَ  هٌعَاس  یَهِ  مُاملاِا وَ  بُطُخْیَ  ام  دَْعَب  هِمَایقِْلا  مِوْیَ  لَاوهْاَ  هِْیلَعَ  اللهُا  فََّفخَ  اٌّلِا  هِعَمْجُْلا ، یلا 
ص 42. ج 6 ، لئاسولا ،

(97 نارمع : لآ  «. ) لاًیبسَ هِْیَلإِ  عَاطتَسْا  نِمَ  تِْیبَْلا  ُّجحِ  سِاّنلا  یلَعَ  هِّلِل  وَ  : » هللا لاق   . 5 - 5

ناور تملاس  www.Ghaemiyeh.comاعد و  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 119زکرم  هحفص 62 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_50_1
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_50_2
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_50_3
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_50_4
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_50_5
http://www.ghaemiyeh.com


لاح نامه  رد  رگا  دور و  یم  لااب  وا  ماقم  هجرد و  رادقم  نیمه  هب  دوش و  یم  هتشون  شیارب  هنسح  شاداپ و  رازه  داتفه  دراد ، یمرب 
، ربق ییاهنت  رد  زین  دـنهدب و  شتمحر  هدژم  دـننک و  تدایع  وا  زا  ربق  رد  هک  دـنک  یم  رومأم  ار  هکئـلام  رازهداـتفه  دـنوادخ  دریمب ،

(1) .دننک رافغتسا  بلط  شیارب  تمایق  زور  ات  دنوش و  وا  سنوم 

هک نانچ  دوب ، هنوگ  نیا  زین  (ع ) یلع ماما  .داد  یم  تیمها  رایـسب  تعامج  هعمج و  زامن  ییاپرب  هب  هلآ  هیلع و  هللا  یلـص  ادـخ  لوسر 
تیاور راونلااراحب ، دلج 85  رد   (2) .دنور یم  رامش  هب  ترضح  نآ  هعمج  زامن  ياه  هبطخ  هلمج  زا  هغلابلا ، جهن  ياه  هبطخ  یخرب 
تدابع تعامج و  زامن  هب  يرامیب  ماگنه  یتح  (ع ) نید نایاوشیپ  مامتها  زین  نآ و  راثآ  تعامج ، زامن  تلیـضف  هرابرد  یناوارف  ياه 

(3) .تسا هدمآ  یعمج  هتسد  ياه 

یم ام  جـنر  زا  یعمج  یناوخاعد  .دـناسرب  جورع  هب  ار  نامیاه  ناج  دـیاشگب و  ار  ام  ياه  بلق  دـناوت  یم  یعمج  هتـسد  یناوخاـعد 
هک ییاهراصح  اـت  دـیآ  یم  شیپ  یتصرف  مسارم ، هنوگ  نیا  رد   (4) .دـنک یم  لیدـبت  قشع  هب  ار  ام  ياهوزرآ  نیرت  فرژ  دـهاک و 

ناناوخاعد عمج  هب  هدرـسفا ، دـنمدرد و  دارفا  هک  میا  هدوب  دـهاش  اـهراب  .مییاـشگب  میا ، هدرک  ناـهنپ  نارگید  زا  اـهنآ  تشپ  ار  دوخ 
وا اب  دننیب و  یم  ور  شیپ  ار  ادـخ  ییوگ  هک  دـننک  یم  لد  درد  ادـخ  اب  دـننز و  یم  هلان  نانوچ  هاتوک  یتدـم  زا  سپ  دـنا و  هتـسویپ 

.دنیوگ یم  نخس 

عضاوت و اب  مییوگ و  یم  ساپس  مینز ، یم  ادص  ار  ادخ  ام  لیمک ، ياعد  رد 

51 ص :

ص 372. ج 5 ، هعیشلا ، لئاسو   . 6 - 1
صص 10 و ، 1381 امیـسوادص ، یملاـسا  ياه  شهوژپ  زکرم  هعمج ، زامن  هژیو  تدحو  گناب  يدمحم ، یلعدـمحم  کن :  . 7 - 2

.11
.20 صص 1 _  ج 85 ، راونلااراحب ، یسلجم ، رقاب  دمحم   . 8 - 3

.نامه  . 9 - 4
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: مینک یم  سامتلا  عرضت 

َّمهُّللا ِنلا  مَعَّ رُِّیغَُت  یِتَّلا  بَوُنُّذـلا  یَِلرْفِغْا  َّمهـُّللا  مَقـَِّنلا  لُزِْنُت  یِتَّلا  بَونُّذـلا  یَِلرْفِغْا  َّمهـُلّلا  مَصـَعِْلا ، کُِـتهْتَ  یتَّلا  بَوُنُّذـلا  یَِلرْفِغْا  َّمهـُلّلاَ 
 . ...کَسِْفَن یلا  کَِب  عُفِشْتَسْا  كَرِکْذِِب وَ  کَْیَلِا  بَُّرقَتَاَ  یّنِا  مهلّلا  ءَاعُّدلا ...  سُِبحْتَ  یتَّلا  بَوُنُّذلا  یَِلرفِغْا 

نوزحم ياهادص  ...ءُاکُبْلا » هُحُلاسـِ  ءٌاجَّرلا وَ  هِِلام  سُأرَ  نْمَ  محَرِْا  یًنغِ  هُُتعَاط  ءٌافشـِ وَ  هُرُکْذِ  ءٌاودَ وَ  هُمُسـْا  نِمَ  ای  : » اعد زا  دنب  نیا  ای 
.دنور یم  كرتشم  یهاگهانپ  يوجو  تسج  هب  دننک و  یم  سمل  ار  رگیدمه 

وا .دنک  یم  یسررب  ار  ناور  تملاس  رب  یعمج  هتـسد  یناوخاعد  اسیلک و  رد  روضح  ریثأت  يداش ، یـسانش  ناور  باتک  رد  لیاگرآ 
تافیرـشت مسارم و  یعامتجا ، تیاـمح  طاـبترا و  اـعد ، يونعم  مسارم  رد  تکرـش  اـسیلک و  ياـیازم  زا  یکی  هک  تسا  رواـب  نیا  رب 

ندـش و یعامتجا  صخاش  اسیلک و  رد  روضح  ناـیم  دـنتفایرد  ( 1994  ) جروج نوـسیلا و  .تسا  هدـنهددنویپ  يا  هبرجت  كرتـشم و 
(1) .دراد دوجو  يوق  يدنویپ  یعامتجا  تیامح  تفایرد 

ناور تملاس  یبهذم و  ياه  ناکم  . 3

هراشا

یشهوژپ رد  ( 1985  ) ناراکمه رتیو و  .دـنزادرپ  یم  یبهذـم  ياه  ناکم  یـسررب  هب  ناور ، تملاـس  اعد و  هنیمز  رد  ناسانـش  ناور 
نوسیلا  (2) .تسا هتشاد  تملاس  يداش و  اب  ار  هطبار  نیرت  يوق  اجنآ ، رد  اعد  ندناوخ  یبهذم و  ياه  ناکم  هب  فرّشت  هک  دنتفایرد 

قیرط زا  شیاین  اعد و  اسیلک ، رد  روضح  هک  دنا  هداد  ناشن  يا  هناگادج  تاقیقحت  رد  ( 1989  ) نوسیلا زین  و  ( 1994  ) جروج و 

52 ص :

ص 259. يداش ، یسانش  ناور   . 10 - 1
ص 258. نامه ،  . 1 - 2
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(1) .دنک یم  نیمأت  ار  یناور  تملاس  اهرواب ، رب  ریثأت 

.دراد يرایسب  ریثأت  ناسنا  يونعم  تلااح  اعد و  تباجا  رد  یبهذم  ياه  ناکم  تایاور ، هب  هجوت  اب 

(ع) ناموصعم ياه  هاگ  ترایز  فلا )

تیاور يا  هراپ  رد   (2) .تسا رثؤم  اعد  تباجا  رد  (ع ) همئا هربقم  تافرع و  مارحلادجـسم ، ادـخ ، هناخ  اه ، تیاور  یخرب  هب  هجوت  اب 
مکُُئامسـْاَ وَ  : » دـیامرف یم  هریبک  هعماج  ترایز  رد  (ع ) يداه ماما  .تسا  هدـش  هراشا  (ع ) ناموصعم ياه  هاگمارآ  يونعم  راثآ  هب  اـه 

ياهربق اه و  ندب  نیب  رد  امش  ياه  ندب  ءامسا ، نایم  رد  امـش  ءامـسا  رِوُبقُْلا ؛ یِف  مْکُرُوُبُق  ...دِاسجْلاا وَ  یِف  مکُدُاسجْاَ  ءِامسـْأْلا وَ  یِف 
یلاعت يادخ  هک  تسا  ناشیا  ياه  هناخ  نامه  ناراوگرزب ، نیا  هفرّـشم  دـهاشم  .دراد » يا  هژیو  صاخ و  يزایتما  اهربق  نایم  رد  امش 

.دنبای عیفرت  ات  هداد  هزاجا 

: دیامرف یم  میرک  نآرق  رد  دنوادخ 

(36 رون :  ) .لِاصلآْا ِّودُغُْلاِب وَ  اهیف  هَُل  حُِّبسَُی  هُمُسْا  اهَیف  رَکَذُْی  عَفَرُْت وَ  نْأَ  هُّللا  نَذِأَ  تٍوُیُب  یِف 

.دوش هتفگ  وا  حیبست  ناهاگماش  نادادماب و  دوش و  هدرب  اهنآ  رد  ادخ  مسا  دبای و  عیفرت  ات  هداد  نذا  ادخ  هک  ییاه  هناخ  رد 

هرابرد .تسا  هجوت  لباق  دراذگ ، یم  ناسنا  رب  هک  یحور  تاریثأت  یتخانـش و  ناور  رظن  زا  هک  هدش  هتفگ  یتاکن  ترایز ، بادآ  رد 
: تسا هدمآ  نینچ  نآ ، رد  زامن  اعد و  هفیرش و  دهاشم  رد  لوخد  ترایز و  بادآ 

.دنک لوغشم  یلاعت  كرابت و  دنوادخ  لیلهت  حیبست و  دیمحت و  ریبکت و  رکذ  هب  ار  نابز  رهطم ، مرح  هب  نتفر  ماگنه  ناسنا  کی _ 

53 ص :

.259 صص 256 _  نامه ،  . 2 - 1
ص 56. ، 1338 سمش ، هناخ  باتک  تاراشتنا  یعادلا ، هدع  یلح ، دحف  نب  دمحم  نبا  دمحا   . 1 - 2
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.دتسرفب دورد  وا  لآ  ربمایپ و  رب  دبلطب و  لوخد  نذا  دتسیاب ، فیرش  مرح  رد  رب  ود _ 

دزادرپب و روّنم  دـقرم  نآ  بحاـص  ردـق  لـلاج  تمظع و  رد  رکف  روصت و  هب  دـنک و  یعـس  ینتورف  بلق و  تّقر  لیـصحت  رد  هس _ 
(1) .دهد یم  خساپ  ار  وا  ملاس  دونش و  یم  ار  يو  ملاک  دنیب و  یم  ار  وا  روضح  هک  دشاب  هتشاد  هجوت 

دوش و یم  عقاو  دنوادخ  هجوت  دروم  شیاعد  دـیآ ، دـیدپ  ناسنا  رد  تلااح  نیا  رگا  .تسا  نیمه  رد  ترایز  هکلب  بادآ  مامت  حور 
.دراذگ یم  رثا  شا  یناور  تملاس  رب 

ناور شمارآ  دجسم و  رد  روضح  ب )

رتهب نم  يارب  دجسم  رد  نتـسشن  : » دیامرف یم  (ع ) یلع ماما   (3) .تسا تدابع  دجسم  رد  نتسشن   (2) .تساه ناکم  نیرتهب  دجاسم ،
باوث دجـسم ، هب  نتفر   (4)« .ار مراـگدرورپ  دجـسم  رد  مزاـس و  یم  دونـشخ  ار  مدوخ  تشهب ، رد  اریز  تسا ؛ تشهب  رد  نتـسشن  زا 

(6) .تسا شمارآ  ببس  دجـسم ، رد  روضح   (5) .دوش یم  وا  ناهانگ  شزرمآ  و  ناسنا ، ياـه  یکین  شیازفا  ببـس  دراد و  يرایـسب 
شدوخ قلاخ  اب  دناوت  یم  ناسنا  دـنک و  یم  مهارف  ار  ادـخ  اب  زاین  زار و  اعد و  هنیمز  هک  تسا  یبهذـم  ياه  ناکم  زا  یکی  دجـسم ،

.دیوگب نخس 

هار ود  زا  دجاسم ، و  (ع ) ناموصعم ياه  هاگمارآ  یبهذم ، ياه  ناکم  نیاربانب ،

54 ص :

 - صص 140 ، 1378 نوربا ، تاراشتنا  نارهت ، یعلاط ، هاوخافـص و  قیقحت : حیحـصت و  ترایز ، بادآ  يرون ، ثدحم  کن :  . 2 - 1
.146

زنک دُجِاسمَْلا .» عِاقِبْلا  رُْیخَ  « ؛ ح 710 هحاصفلا ، جـهن  اهدُجـِاسمَ » اللهِا  یلا  دِلاِبلا  ُّبحَاَ   : » هلآ هیلع و  هللا  یلـص  هللا  لُوسُرَ  لاـق   . 1 - 2
 . ص 648 ج 7 ، لامعلا ،

ص 384. ج 83 ،  راونلااراحب ،  . 2 - 3

ص 482. ج 3 ، هعیشلا ، لئاسو   . 3 - 4
ص 423. ج 4 ، ، 1380 هعیش ، ثیداحا  عماج  يرون ، ثدحم   . 4 - 5

ص 363. ج 3 ، لئاسولا ، كردتسم   . 5 - 6
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هب ود _  تسا ؛ هتفهن  نآ  راـگن  شقن و  رد  هک  يا  هبذـج  روش و  یکیزیف و  دـعب  کـی _  دراذـگ : یم  رثا  ناـسنا  یناور  تملاـس  رب 
زا .دـنک  لد  درد  ادـخ  اب  سدـقم  ياه  ناکم  نیا  رد  دـناوت  یم  ناسنا  دـنک و  یم  مهارف  ار  اعد  يونعم و  طابترا  هنیمز  هکنیا  تهج 

.دراذگ یم  رثا  یناور  تملاس  رب  دجسم  رد  تدابع  اعد و  رظنم ، نیا 

ناور تملاس  اهاعد و  ياوتحم  . 4

یلو تسا ، یعیبط  يرطف و  لیم  کی  نیا  .تسا  زاب  ادخ  يوس  هب  اه  لد  همه  زا  يرد  دراد و  طابترا  ادخ  اب  دوخ  لد  هار  زا  سکره 
ریـسم نآ  رد  هناهاگآ  دنمفده و  دنادب و  ار  نآ  فده  دسانـشب و  لاًماک  ار  لیم  نآ  ناسنا  هکنیا  دـشاب و  ناسنا  رد  یلیم  هکنیا  نایم 
هتـشاد تبثم  ریثأت  ناور  تملاـس  رب  دوش و  هتفریذپ  قح  هاگرد  رد  ییاعد  ره  هک  تسین  هنوگ  نیا  .دراد  دوجو  توافت  درادرب ، ماگ 

هک دنناد  یم  يا  هتـساوخ  ره  ار  نآ  نارـسفم  هک  قحریغ  يارب  اعد  لاثم ، يارب  دوش ، یم  روآدای  ار  اعد  باوصان  دراوم  نآرق  .دشاب 
هجوت دـنارورپ ، یم  دوخ  نابز  نهذ و  رد  درف  هک  یتین  نآ و  يونعم  بتارم  هب  دـیاب  اعد  ماگنه  نیاربانب ، .دـشابن  نآ  رد  قح  ياضر 

.تشاد

.دشاب ینتبم  درف  هناصلاخ  تین  یهاگآ و  تخانش و  رب  هک  دشاب  هتشاد  ناور  تملاس  رب  ار  ریثأت  نیرتشیب  دناوت  یم  یتروص  رد  اعد 

يارب اـعد  يونعم و  ياـه  هتـساوخ  ندروآرب  يارب  اـعد  درک : يدـنب  هقبط  روحم  ود  رد  ار  اـهاعد  نیماـضم  ناوـت  یم  یلک ، روـط  هب 
، تسا هدـش  هداد  شزومآ  ییاور  یقلاخا _  ياه  باتک  رد  ناموصعم و  نابز  زا  هک  ییاهاعد  رتشیب  .يدام  ياـه  هتـساوخ  ندروآرب 

رتشیب رد  .دـنوش  یم  زاغآ  ِّبرَ »  » و اـنَّبرَ »  » هملک اـب  هک  دراد  دوجو  هیآ  دودح 110  نآرق ، رد  .دـنور  یم  رامـش  هب  تسخن  هنوگ  زا 
اهنآ
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.تسا حرطم  يونعم  ياه  هتساوخ 

هب اعد  شخب  نیرتاویـش  هک  لوا  شخب  دراد : شخب  ود  تسا و  يونعم  روما  هب  طوبرم  رتشیب  زین  (ع ) ناموصعم زا  هدش  لقن  ياهاعد 
تانئاک اب  دنوادخ  هطبار  دنوادخ ، ماقم  دنوادخ ، تافص  نوچمه  يروما  باطخ ، نیا  رد  .تسا  دنوادخ  هب  باطخ  دور ، یم  رامش 

.دوش یم  نایب  هدننکاعد  نابز  زا  دنوادخ  ریبدت  هدارا و  تیفیک  زین  ناسنا و  و 

تـسا ییاه  تساوخرد  هکلب  دـنرادن ، يدام  هبنج  طقف  اه  هتـساوخ  نیا  هتبلا  .دراد  صاصتخا  درف  دوخ  ياه  هتـساوخ  هب  مود  شخب 
زا هدـش  لقن  ياهاعد  هعلاطم  اب  نینچمه  اعد و  هرابرد  اه  تیاور  اه و  هیآ  یـسررب  اب  .دروآ  یم  مهارف  ار  هعماج  درف و  تداعـس  هک 

: درک نایب  هنوگ  نیا  اعد » بادآ   » ناونع اب  ار  يدراوم  ناوت  یم  (ع ) ناموصعم

؛ اعد ندوب  هدنزارب  ریخ و  عورشم و  لوقعم و  . 1

؛ اعد رد  تقو  تیاعر  . 2

؛  هلآ هیلع و  هللا  یلص  مظعا  ربمایپ  رب  تاولص  اب  اعد  ندرک  زاغآ  نتخاس و  هارمه  . 3

؛ نارگید يارب  ندرک  اعد  ینعی  اعد ، رد  میمعت  . 4

؛ یحور یگدامآ  زکرمت و  يارب  يزاس  هنیمز  . 5

.اعد رد  عرضت  رارصا و  . 6

؛ ناهانگ هب  رارقا  . 7

؛ هبوت رب  میمصت  ناهانگ و  زا  رافغتسا  . 8

؛ اعد تباجا  رب  نتشاد  نیقی  . 9

؛ دوش یم  هدنار  نابز  رب  هچنآ  اعد و  نومضم  رد  تقد  . 10
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(1) .تسا هاگآ  اهنآ  زا  دنوادخ  دنچ  ره  اه ، هتساوخ  ندروآ  نابز  هب  . 11

، دشابن اعد  رگا  ییوگ  نآرق ، رظن  زا  یلو  دنرایـسب ، ناهانگ  زا  هدنرادزاب  لامک و  يوس  هب  هدنهد  قوس  لماوع  اه و  شزرا  هکنیا  اب 
يارب مراگدرورپ  وگب  مْکُؤُاعدُ ؛ وَْل لا  یّبرَ  مْکُِب  اؤُبَْعیَ  ام  لُْق  : » دیامرف یم  هک  اجنآ  دنرادن ، یقیقح  شزرا  ییاراک و  اه  شزرا  رگید 

(77 ناقرف : «. ) دشابن امش  ياعد  رگا  تسین ، لئاق  یجرا  امش 

.تشاد دهاوخ  ناور  تملاس  رد  یمهم  شقن  دروایب ، نابز  رب  ار  یتلامج  تاملک و  هچ  ناسنا  هکنیا  اهاعد و  نومضم  نیاربانب ،

دننام هدـش ، لقن  ناماما  زا  هک  ییاهاعد  .دنتـشاد  رارـصا  نآ  رب  ناـماما  هک  تسا  ناور  حور و  شخب  شمارآ  سنوم و  هناـگی  اـعد ،
نآ رگنایب  همه  ...و ، هینابعش  تاجانم  تامس ، ياعد  تافرع ، ياعد  یلامث ، هزمحوبا  ياعد  لیمک ، ياعد  هیداجس ، هفیحص  ياهاعد 

: زا دنترابع  هک  دنتشاد  هجوت  اعد  دعب  هس  هب  اهنآ ، .تسا  هتشاد  يا  هژیو  هاگیاج  اهنآ  هریس  رد  شیاین  اعد و  هک  تسا 

؛ شیاین اعد و  وترپ  رد  اه  تجاح  نتساوخ  اهلاب و  عفد  . 1

؛ دراد نطاب  يافص  رد  يرایسب  رثا  هک  اعد ، رد  ینافرع  يونعم و  قیمع و  زاین  زار و  عوشخ و  عرضت و  . 2

.اعد بلاق  رد  یگنهرف  یقلاخا و  ینافرع ، ياه  سرد  نیرت  یلاع  نییبت  هیاپدنلب و  فراعم  هب  هجوت  . 3

تقیقحرد دندرک و  یم  تیاعر  لماک  روط  هب  اعد  رد  زین  ار  تهج  نیا  اهنآ 
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ماما .تسا  بلطم  نیا  رگنایب  هیداجـس ، هفیحـص  ياوتحمرپ  ياهاعد  هک  ناـنچ   (1)، تساعد وترپ  رد  فراعم  سلاک  اـعد ، دـعب  نیا 
تـسا هداد  شزومآ  ار  ییاهاعد  هتـشاذگ و  شیامن  هب  ار  لماک  ناسنا  یگدنب  تیوه  تقیقح و  ینارون ، هفیحـص  نیا  رد  (ع ) داجس

.دناسر یم  یناور  تملاس  بتارم  نیرتلااب  هب  ار  ناسنا  هک 

مْکَُّنأَِل : » دومرف خـساپ  رد  ترـضح  نآ  دـسر ؟ یمن  تباجا  هب  مینک و  یم  اعد  ام  ارچ  دندیـسرپ : (ع ) قداص ماـما  رـضحم  رد  یعمج 
(2) «. دیسانش یمن  ار  وا  هک  دیناوخ  یم  ار  یسک  امش  اریز  هَُنوُفرِْعتَلا ؛ نْمَ  نَوعُدْتَ 

ار اعد  یلصا  نکر  هک  دنک  یم  توعد  اعد  طیارش  بادآ و  یسانشادخ و  هلئسم  اعد ، ياوتحم  هب  هجوت  هب  ار  نارگشیاین  نخس ، نیا 
رایـسب زاتمم و  راثآ  ییاعد  نینچ  .درک  تیاعر  ار  اعد  تحـص  طیارـش  دیاب  اعد ، زا  هنیهب  هدافتـسا  يارب  نیاربانب ، .دهد  یم  لیکـشت 

تیفیک و نآ ، عناوم  اعد ، تباجتـسا  لماوع  هرابرد  يرگید  ياـه  ثحب  اـجنیا  رد  هتبلا  .دـسر  یم  شبحاـص  هب  هک  دراد  يدـنمجرا 
یلصا فده  زا  دبلط و  یم  يا  هناگادج  حرـش  مادکره  هک  دوش  یم  حرطم  اعد  یبنج  ییاوتحم و  بادآ  یلک  روط  هب  نآ و  تیمک 

.تسا رود  هب  قیقحت  نیا  رد  ام 

هصلاخ

اب ار  نآ  دننام  هبدـن و  ياعد  لیمک ، ياعد  دـننام  یعمج  هتـسد  ياهاعد  رد  روضح  یبهذـم و  کسانم  اعد ، شقن  لصف ، نیا  رد  ام 
هک یبهذـم  ياـه  ناـکم  یِکیزیف  ياـه  یگژیو  کـش  یب  .میدرک  یـسررب  ناور  تملاـس  تیوـقت  داـجیا و  رب  یبرجت  دـهاوش  رکذ 

تملاس و رد  دنزادرپ ، یم  ادخ  اب  زاین  زار و  هب  اجنآ  رد  دارفا  لاًومعم 
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زا يریگ  هرهب  اب  ناققحم  تسا  هتـسیاب  هدـش و  ماجنا  رتمک  ناریا  رد  یبرجت  قیقحت  عوضوم ، نیا  هراـبرد  .تسا  رثؤم  ناور  شمارآ 
.دنناسر رمث  هب  ار  يا  هدنزرا  دنمدوس و  ياهراک  ینید ، نوتم  عبانم و 
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نازاس همانرب  اب  مراهچ : لصف 

هعماج یناور  تملاس  رد  نآ  شقن  یلم و  هناسر  ياه  یگژیو  . 1

هراشا

دناوت یم  هنوگچ  امیـسوادص ، دید  دیاب  نونکا  .دش  هتخادرپ  ناور  تملاـس  رد  نآ  شقن  اعد و  یتسیچ  هب  هتـشذگ ، ياه  شخب  رد 
ناریا رد  هناسر  تبثم  ياهدرکراک  رب  زکرمت  اب  میـشوک  یم  لاجم ، نیا  رد  .دـهد  لاـقتنا  بطاـخم  هب  ار  ناور  تملاـس  رد  اـعد  رثا 

هناـسر و  » هصرع رد  رتشیب  يرگن  فرژ  لـمأت و  هب  ار  نلاوئـسم  میهد و  داهنـشیپ  امیـسوادص  نازاـس  هماـنرب  هب  ییاـهدربهار  زورما ،
.میناوخبارف یناور » تشادهب 

نویزیولت هناسر  ياه  تیباذج  فلا )

ياه هناسر  روهظ  اـهنآ ، نیرتروآ  باـجعا  زا  یکی  کـش ، یب  دوب و  يرـشب  زیگنا  تفگـش  ياـه  هدـیدپ  عارتخا  نرق  هتـشذگ ، نرق 
یس رد  یعمج  طابترا  لیاسو  رد  لوحت  نیرت  مهم  دیاش  نویزیولت ، نوزفازور  ریثأت  .تسا  نویزیولت  ویدار و  ای  يرادید  يرادینش و 

هدرک رپ  ار  مدرم  تغارف  نامز  نیرتشیب  نویزیولت  ام ، روشک  هلمج  زا  ناهج و  ياهروشک  زا  يرایسب  رد  .دشاب  هتشذگ  لاس  لهچ  _ 
.تسا

ياه نوناک  عامتجا و  قمع  هب  ار  كرحتم  ریواصت  نویزیولت  زاغآ ، نامه  زا 
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ياـه یمرگرـس  نوـیزیولت ، .دـنداد  شبقل  ییوداـج » زیمآرارـسا و  هبعج   » هـک دوـب  ناـنچ  نآ  شا  هبذاـج  داد و  لاـقتنا  یگداوناـخ 
اب هارمه  نوگانوگ  ياه  شیامن  ملیف و  باذّج ، ياه  لایرس  یلّیخت ، یملع _  ياه  ناتساد  اه ، همانـشیامن  .دنک  یم  هئارا  ینوگانوگ 

نویزیولت لیلد ، نیمه  هب  .دنـشاب  دارفا  یحور  تلااح  دوبهب  یمرگرـس و  جییهت و  يارب  یعبنم  دـنناوت  یم  همه  یمرگرـس ، هقباسم و 
.دور یم  رامش  هب  یناور  تملاس  رد  رثؤم  لماوع  زا  یکی 

ینید ياه  شزرا  غیلبت  رد  نویزیولت  هناسر  يرازبا  شقن  ب )

، نیدـلاو هچرگ  .تسا  ینید  ياه  شزرا  يزاس  گنهرف  غیلبت و  یناور ، تملاـس  رد  هناسر  ریثأت  یـساسا  مهم و  ياـهروحم  زا  یکی 
ياهراجنه ناریا ، لثم  یملاـسا  هعماج  کـی  رد  دـنراد ، ریثأـت  رایـسب  دارفا  یبهذـم  دـشر  رد  ینید  ياـهداهن  سرادـم و  نـلااسمه ،

تملاس رد  هناسر  درکلمع  نیاربانب ، .دنبای  یم  لاقتنا  یعمج  ياه  هناسر  رگید  نویزیولت و  هار  زا  رتشیب  ینید  ياه  شزرا  یقلاخا و 
.دوش هتخادرپ  نآ  هب  دیاب  يدّج  روط  هب  هک  تسا  ییاه  عوضوم  زا  یکی  هعماج ، یناور 

دنمدوس نید » هناسر و   » طابترا لماعت و  هب  یلک  شرگن  یناور ، تملاس  اعد و  اب  نآ  طابترا  هناسر و  درکلمع  یبایزرا  حیرشت و  رد 
هب طوبرم  تاقیقحت  .دنا  هتخادرپ  نید  هناسر و  نایم  دوجوم  هطبار  نییعت  هب  تاقیقحت  زا  يرامش  هتشذگ ، ههد  دنچ  رد  .دوب  دهاوخ 

هناراگنارازبا يا  هناسر  هیرظن  هک  تسا  يرادا  تاقیقحت  یکی  دوش : یم  میـسقت  هدرتسگ  هلوقم  ود  هب  یخیرات  رظن  زا  نید ، هناـسر و 
یتاـقیقحت مود  .تسا  هتخادرپ  ینید  یمـسر  ياـهداهن  ینوناـق  قوقح  لاـمعا و  اهزادـنا ، مشچ  یـسررب  هب  هداد و  رارق  ضرف  ار  يا 

طباور هک  تسا 
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رد .درامش  یم  نید  يارب  يدیدهت  ار  هناسر  دنک و  یم  یسررب  يزیمآ  تموصخ  يراگنا  هناگود  بلاق  رد  ار  اه  هناسر  نید و  نایم 
دشر و نید و  تمدـخ  رد  دراد ، هک  ییاه  تیلباق  هب  هجوت  اب  هناسر  تسا  نکمم  هک  دوش  یمن  هجوت  عوضوم  نیا  هب  تاقیقحت ، نیا 
رد ار  امیـسوادص  هژیو  هب  اه ، هناسر  درکراک  شقن و  میناوت  یم  میریذـپب ، ار  ضرف  شیپ  نیا  رگا  .دریگ  رارق  ینید  گنهرف  يلاتعا 

(2) يابدنلا تان  (1) و  روه ما  تراوتـسا  .مینک  نییبت  یبوخ  هب  شیاین »  » و اعد »  » هلمج زا  ینید  ياهراتفر  اـهرواب و  تیوقت  ظـفح و 
رد يا  هتسویپ  مه  هب  هکبـش  گنهرف ، نید و  اه ، هناسر  : » دنـسیون یم  گنهرف  نید و  هناسر ، هرابرد  یـشیدنازاب  مان  اب  یـشهوژپ  رد 

(3) «. دنتسه هعماج  نورد 

یعمج ياه  هناسر  نوتم  رد  نید  لیلحت  یمومع و  نامتفگ  نایرج  رب  هناسر  راثآ  تخانـش  اب  دـیاب  ار  اه  هناـسر  نید و  ساـمت  هطقن 
يرظن یگدامآ  ییاناوت و  یگنهرف ، یعامتجا و  یـسایس ، ياه  هنیمز  رد  نید  نوگانوگ  ياه  هبنج  تفاـیرد  يارب  .درک  وجو  تسج 

عوضوم زا  ار  هعماج  مهف  كرد و  دـنک و  یم  کمک  دـنور  نیا  هب  اه ، هناسر  ندوب » یباتزاب   » یگژیو .تسا  مزلا  یتخانـش  شور  و 
ياهدادـیور زا  یـصخشم  ياه  هزوح  رد  ار  شیاین  اـعد و  نوچمه  یتـلاوقم  میناوت  یم  اـم  نینچمه  .دـهد  یم  شیازفا  ینید  ياـه 

.میزاس يراج  یعقاو  یگدنز  یگنهرف و 

.دنتسه هعماج  ینیع  تیعقاو  رد  ینید  ياه  هزومآ  میهافم و  ینیرفآزاب  تخاس و  رد  مهم  لماوع  زا  یکی  اه  هناسر  نخـس ، نیا  ربانب 
یهار نینچمه 

62 ص :

.Stewart. M. Hoover  . 1 - 1
.Knut Lundby  . 2 - 2

ص 11. ، 1382 شورس ، این ، ییایرآ  دوعسم  همجرت : گنهرف ، نید و  هناسر ، هرابرد  یشیدنا  زاب  روه ، .ما  تراوتسا   . 3 - 3

ناور تملاس  www.Ghaemiyeh.comاعد و  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 119زکرم  هحفص 74 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_62_1
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_62_2
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_62_3
http://www.ghaemiyeh.com


.دیـشک ریوصت  هب  نکمم  لکـش  نیرتاـبیز  هب  ناوت  یم  ار  ادـخ  اـب  يوـنعم  طاـبترا  نید و  نوگاـنوگ  ياـهدرکراک  نآ  اـب  هک  تسا 
یم اهنآ  یناور  تملاـس  دوبهب  ثعاب  دراذگ و  یم  تبثم  ریثأت  ناگدننیب  راتفر  فطاوع و  تخانـش ، رب  اه  همانرب  هنوگ  نیا  هدـهاشم 

.دوش

هک دوش  یم  حرطم  شسرپ  نیا  میدش ، انشآ  يدودح  ات  هعماج  یناور  تملاس  رد  نآ  شقن  یلم و  هناسر  ياه  یگژیو  اب  هک  نونکا 
هتشاد تبثم  رثا  هعماج  یناور  تملاس  رب  دناوتب  هک  شیاین  اعد و  هلمج  زا  ینید و  ياه  عوضوم  اب  ینویزیولت  ياه  همانرب  دیلوت  يارب 

؟ درک دیاب  هچ  دشاب ،

مهم و رایـسب  باذـج  بلاج و  ياه  هژوس  باـختنا  اـه و  هماـنرب  ییاوتحم  راـبتعا  ینویزیولت ، ياـه  هماـنرب  تخاـس  رد  یلک  روط  هب 
هژوس نیاربانب ، .دـشاب  ینید  نوتم  زا  هتفرگرب  دـیاب  مینک ، یم  باختنا  ناور  تملاـس  اعد و  هنیمز  رد  هک  ییاه  هژوس  .تسا  یـساسا 

.میزادرپ یم  نآ  هب  يدعب  ناونع  رد  هک  دیآ  یم  رامش  هب  مهم  رایسب  یماگ  ناور ، تملاس  اعد و  یسانش 

ناور تملاس  اعد و  یسانش  هژوس  . 2

هراشا

یناسک قفوم  ناسیون  همان  ملیف  .دراد  یگتـسب  اهنآ  هژوس  هب  يدایز  دودـح  ات  نویزیولت ، ياه  همانرب  تیقفوم  دـش ، هراشا  هک  ناـنچ 
، دننک دیلوت  يرنه  راک  دنهاوخ  یم  ینید  لئاسم  هنیمز  رد  هک  یناسک  يارب  هتبلا  .دننک  یم  باختنا  ار  باذج  ياه  هژوس  هک  دنتسه 

هتفرگرب هک  دنوش  باختنا  يا  هنوگ  هب  دیاب  اه  هژوس  .تسا  مهم  رایسب  مه  ندوب  دنتـسم  بسانم ، هژوس  نتـشاد  تیباذج و  رب  نوزفا 
هب ینید ، رنه  ییاوتحم  رابتعا  .دنشاب  تایاور  تایآ و  و  (ع ) موصعم نایاوشیپ  ناربمایپ ، یگدنز  ياه  ناتساد  زا 

63 ص :
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.دراد یگتسب  عوضوم  نیمه 

ياه ناتـساد  اه و  تیعقاو  نایب  لاقتنا و  رذـگهر  زا  زین  نابطاخم  رد  شیاین  اعد و  هب  شیارگ  يدـنم و  هقـلاع  قوش ، روش و  داـجیا 
انشآ ناور  تملاس  اعد و  هرابرد  ینید  یخیرات _  بلاج  ياه  هژوس  اب  امیسوادص  نازاس  همانرب  هکنیا  يارب  .دبای  یم  ققحت  یبهذم 

.مینک یم  وگزاب  یهلا  يایلوا  ناربمایپ و  یگدنز  زا  ار  ییاه  هنحص  اجنیا  رد  ام  دنوش ،

اهنآ رد  هک  ییاه  عوضوم  اه و  ناتساد  یخرب  .دوب  دهاوخ  هدنزومآ  دیفم و  رایـسب  نابطاخم  يارب  اه  هنحـص  نیا  نییبت  ینیرفآزاب و 
: زا دنترابع  درک ، هجوت  اهنآ  هب  همانرب  دیلوت  تخاس و  رد  ناوت  یم  هدش و  هتخادرپ  ناور  تشادهب  اعد و  هطبار  هب 

(ع) بویا ترضح  ياه  تبیصم  نایاپ  اعد و  فلا )

يا هنوگ  هب  دوب ، بیجع  راوگان ، ثداوح  ربارب  رد  هژیو  هب  وا  ربص  .دراد  هدـنزومآ  لاـح  نیع  رد  زیگنا و  مغ  یتشذگرـس  (ع ) بویا
تسب رمک  یهلا  تعاط  هب  مه  وا  داد و  رایسب  تمعن  (ع ) بویا هب  دنوادخ  دش ، لیدبت  یمیدق  لثملا  برض  کی  هب  بویا » ربص   » هک

لیلد هب  دنک ، یم  تدابع  بویا  رگا  ادنوادخ ! : » تفگ درب و  دسح  (ع ) بویا یگدنب  هب  ناطیـش  .دوب  یهلا  ياه  تمعن  رازگرکـش  و 
«. درب یمن  نامرف  هنرگو  يا ، هداد  وا  هب  هک  تسا  ییاه  تمعن 

نیا لحارم  مامت  رد  .داد  تسد  زا  يرگید  زا  سپ  یکی  ار  نادنزرف  تنکم و  تورث ، .دـش  یهلا  ناحتما  راتفرگ  (ع ) بویا ماجنارس ،
تـسد دوب ، هدنامن  شیارب  شیب  یناج  همین  هک  هاگ  نآ  دش و  هریچ  خلت  ياهدـماشیپ  ثداوح و  رب  (ع ) بویا ربص  گرزب ، شیامزآ 

تَْناَ ُّرُّضلا وَ  یَِنَّسمَ  یّنأ  : » تفگ نینچ  تشادرب و  اعد  هب 

64 ص :
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(83 ءایبنا : «. ) ینانابرهم نیرت  نابرهم  وت  تسا و  هدیسر  جنر  يرامیب و  نم  هب  اهلاراب ! نَیمِحِاَّرلا ؛ مُحَرْاَ 

جنر و یتخـس و  اب  ناطیـش  اراگدرورپ ! بٍاذعَ ؛ بٍصُْنِب وَ  نُاطْیشـّلا  یَِنَّسمَ  یّنأَ  : » تفگ نینچ  (ع ) بویا هک  تسا  هدمآ  رگید  هیآ  رد 
(41 ص : «. ) دمآ نم  غارس  هب  باذع 

هک دش  راکشآ  شناوریپ  ناطیش و  رب  دمآرب و  دنلبرس  گرزب  ناحتما  نیا  زا  دش و  باجتـسم  (ع ) بویا ترـضح  ياعد  لاح ، ره  هب 
يرامیب شبآ  هک  دـیآ  یمرب  يا  همـشچ  شارخب ، ار  نیمز  تیاپ  اب  : » دیـسر ادـن  .تسا  تسرپادـخ  یلاـح  ره  رد  هشیمه و  (ع ) بویا

«. تسوت يارب  اراوگ  یندیشون  مه  دنک و  یم  اوادم  ار  وت  ياه 

وا یگدنز  دمآزاب و  هتفر  تنکم  تورث و  .دنادرگزاب  وا  هب  ار  (ع ) بویا ترـضح  نادـنزرف  هداوناخ و  شیاین ، اعد و  رثا  رب  دـنوادخ 
باجتسم ار  وا  ياعد  ام  هُلَهْأَ ؛ هُانْیتَأَ  ٍّرضُ وَ  نِْم  هِِب  ام  انْفشَکَفَ  هَُل  انْبجَتَسْافَ  : » دیامرف یم  هراب  نیارد  دنوادخ  .تفای  قنور  شیپ  زا  شیب 

(84 ءایبنا :  ) (1) «. میدنادرگزاب وا  هب  ار  شا  هداوناخ  میتخاس و  فرطرب  تشاد  هک  ار  ییاه  یتحاران  میدرک و 

.دشاب ناور  تشادهب  اعد و  هب  طوبرم  ياه  همانرب  تخاس  رد  مهم  هژوس  وگلا و  کی  دناوت  یم  ینآرق ، ناتساد  نیا 

یخیرات ياه  ناتساد  رد  ناگدننک  هبوت  یناور  تملاس  یبایزاب  اعد و  ب )

راتفر .دراذگ  یم  ياج  رب  یناور  تشادهب  رد  يراثآ  دـب ، هاوخ  کین و  هاوخ  ناسنا ، راتفر  هک  دـیآ  یمرب  نینچ  تایاور  تایآ و  زا 
ماما .دنک  یم  لتخم  ار  یناور  تملاس  هانگ )  ) هدیهوکن تسیاشان و  ياهراتفر  (2) و  دوش یم  یناور  تشادهب  ياقترا  ببس  بولطم 

يرامیب درد و  چیه  اه  بلق  يارب  : » دیامرف یم  (ع ) یلع

65 ص :

.481 صص 477 _  ج 13 ، هیملاسلاا ، بتکلاراد  هنومن ، ریسفت  يزاریش ، مراکم  رصان  کن : رتشیب  ییانشآ  يارب   . 1 - 1
(27 لحن : «. ) هًبَِّیطَ هًایحَ  هَُّنیَِیحُْنلَفَ  نٌِمؤُْم  وَهُ  یثْنأُ وَ  وْأَ  رٍکَذَ  نِْم  احًِلاص  لَمِعَ  نْمَ   . » 1 - 2
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ياهدـمآ یپ  زا  یکی  رـشب ، یگدـنز  رد  یناور  ياه  یتحاراـن  یگدرـسفا و  بارطـضا ، عقاو ، رد   (1) «. تسین هانگ  زا  رت  كاـنرطخ 
.تسا هانگ  یلصا 

یم راچد  هانگ  یقلاخا و  ياه  هابتشا  هب  یگدنز  رد  دنراد ، یتوافتم  یتیصخش  ياه  یگژیو  یطیحم و  طیارش  اه  ناسنا  هک  اجنآ  زا 
.دـننک یم  شرافـس  وا  زا  شزرمآ  بلط  دـنوادخ و  اب  طابترا  هب  ار  دارفا  ماگ ، نیتسخن  رد  تایاور  تاـیآ و  تلاـح ، نیا  رد  .دـنوش 

دـننک و دوخ  هجوتم  ار  یهلا  تمحر  فطل و  دـنناوت  یم  شیاین  اعد و  اب  راـکهانگ  دارفا  هک  دـنهد  یم  ناـشن  ینآرق  ياـه  ناتـساد 
.دنبایزاب ار  ناش  یناور  تملاس 

: دیوگ یم  اهنآ  نابز  زا  دنوادخ 

193 و 195) نارمع : لآ   . ) مْهُّبرَ مْهَُل  بَاجتَسْافَ  ...رِارْبلأَْا  عَمَ  انَّفوَتَ  انِتائِّیسَ وَ  اّنعَ  رِّْفکَ  انَبوُنذُ وَ  انَل  رْفِغْافَ  انَّبرَ 

ار اهنآ  ياعد  دـنوادخ  .ناریمب  اهنآ ) ریـسم  رد  و   ) ناکین اب  ار  ام  ناـشوپب و  ار  اـم  ياـه  يدـب  شخبب و  ار  اـم  ناـهانگ  اراـگدرورپ !
.درک تباجا 

: دیوگ یم  نینچ  (ع ) یسوم لوق  زا  نآرق  نینچمه 

(16 صصق :  ) .مُیحرّلا رُوفُغَْلا  وَهُ  هُّنإِ  هَُل  رَفَغَفَ  یل  رْفِغْافَ  یسْفَن  تُمْلَظَ  یِّنإِ    ِ ِّبرَ لَاق 

.تسا نابرهم  هدنشخب و  وا  هک  دیشخب  ار  وا  دنوادخ  شخبب و  ارم  .مدرک  متس  نتشیوخ  هب  نم  اراگدرورپ !

ار وا  تساوخ  ادـخ  زا  یلوا  كرت  نیمه  يارب  وا  .دز  رـس  وا  زا  ییلاوا  كرت  هکلب  دوب ، هدـشن  بکترم  یهانگ  (ع ) یـسوم کش  یب 
(2) .درک تباجا  ار  وا  ياعد  زین  ادخ  دشخبب و 

زا رفن  تشذگرس 135  ناگدننک ، هبوت  مان  اب  یباتک  رد  همادق  نب  نیدلا  قفوم 

66 ص :

.بونذ باب  ج 2 ، یفاک ، لوصا  بِوُنُّذلا .» نَِم  عُجَوْأَ  بِوُلقُْلِل  عَجَوَ  لا   . » 2 - 1
.45 صص 39 -  ج 16 ، هنومن ، ریسفت  کن :  . 3 - 2
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(1) .تسا هدرک  يروآدرگ  دنا ، هدروآ  يور  ادخ  هب  هدش و  نامیشپ  ناش  هتشذگ  لامعا  زا  هک  یناراکهانگ 

یباـیزاب رد  ار  اـعد  شقن  یبوخ  هب  نآ ، زا  يریگ  وگلا  اـب  ینویزیولت  ياـه  هماـنرب  تخاـس  هدـنزومآ و  ياـه  ناتـساد  نیا  هب  هجوـت 
.داد دهاوخ  ناشن  یناور  تملاس 

یهلا ياه  تمعن  زا  يدنم  هرهب  بجوم  اعد ، ج )

هچ هدـنیآ  هک  دراد  دوجو  ینارگن  نیا  ـًلاومعم  ور ، نیازا  .تسا  یموـمع  ینارگن  کـی  يزور ، نیمأـت  یگنوـگچ  هدـنیآ و  زا  سرت 
نتشاد رواب  نارحب ، نیا  زا  تاجن  هار  .دزادنا  یم  هرطاخم  هب  ار  یناور  تملاس  درذگب ، لومعم  دح  زا  رگا  ینارگن  نیا  دش ؟ دهاوخ 

زا دـناوت ، یم  ادـخ  زا  يزور  بلط  اـعد و  اـب  ناـسنا  .تسوا  زا  يزور  بلط  اـعد و  و  یهلا ) تیقازر   ) دـنوادخ یگدـنهد  يزور  هـب 
.دـنک یم  هراشا  تسا ، هداد  رارق  ام  راـیتخا  رد  هک  ییاـه  تمعن  هب  نآرق  رد  دـنوادخ  .دـنک  يریگـشیپ  نآ  هب  طوبرم  ياـه  ینارگن 

: دیامرف یم  میهاربا  هروس  رد  لاثم ، يارب  .مهد  یم  امش  هب  دیهاوخب  مه  زاب  دیامرف  یم  نینچمه 

(34 میهاربا :  ) .رٌافّکَ مٌوُلظََل  نَاسْنلإِْا  َّنإِ  اهوصُحُْت  هِّللا لا  تَمَْعِن  اوُّدعُتَ  نْإِ  هُومُُتْلأَسَ وَ  ام  ِّلکُ  نِْم  مْکُاتآ  وَ 

.درک دیناوتن  هرامـش  ار  اهنآ  زگره  دیرامـشب ، ار  ادخ  ياه  تمعن  رگا  داد و  امـش  هب  دیدرک ، اضاقت  وا  زا  هک  يزیچ  ره  زا  دـنوادخ 
.تسا ساپسان  رگمتس و  ناسنا  انامه 

ام هب  میهاوخب ، ادخ  زا  ار  هچ  ره  هک  تسا  نیا  اعد  هرابرد  هنایماع  تشادرب 

67 ص :

.تسا هدناسر  پاچ  هب  لاس 1372  رد  تاعلاطا  تاراشتنا  هدرک و  همجرت  یسراف  هب  یناغماد  يودهم  ار  باتک  نیا   . 4 - 1
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یمن باجتسم  ...و  جاودزا  یلغش ، یلیـصحت ، ياه  نومزآ  رد  ندش  قفوم  دننام  يزیچ  هرابرد  اهنآ  ياعد  یتقو  ور ، نیازا  .دهد  یم 
.دنوش یم  تحاران  تدش  هب  دوش ،

هب حیحص  لکش  هب  ربتعم و  عبانم  زا  هدافتسا  اب  ار  لئاسم  نیا  دنناوتب  دنشاب و  انشآ  لاًماک  اعد  هفسلف  اب  دیاب  امیـسوادص  نازاس  همانرب 
وا دوس  هب  هک  دـهاوخ  یم  يزیچ  ادـخ  زا  ناسنا  هاگ  هک  دـننک  هراشا  عوضوم  نیا  هب  دـنناوت  یم  لاثم ، يارب  .دـننک  لقتنم  ناـبطاخم 
هب زگره  دهاوخ ، یم  ار  وا  حلاـص  ریخ و  دراد و  تسود  ار  شا  هدـنب  هکنیا  هب  هجوت  اب  دـنوادخ  نیاربانب ، .دـناد  یمن  دوخ  تسین و 

.دهد یمن  خساپ  یتساوخرد  نینچ 

: دیامرف یم  دنک و  یم  هراشا  هلئسم  نیا  هب  ءارسا  هروس  هیآ 11  رد  دنوادخ 

.لاًوجُعَ نُاسْنلإِْا  نَاک  رِْیخَْلاِب وَ  هُءَاعَدُ  ِّرَّشلاِب  نُاسْنلإِْا  عُدْیَ  وَ 

.تسا هدوب  هدز  باتش  لوجع و  هدوب ، ات  یمدآ  .دیوج و  یم  يریخ  اعد  هب  ییوگ  هک  نانچ  دبلط  یم  ار  يرّش  اعد  هب  یمدآ  و 

ار ام  ادخ  مییوگب  میوش و  هدرسفا  گنرد  یب  دیابن  دوش ، یمن  هدروآرب  ام  ياعد  میدید  هاگره  نیاربانب ، .تسا  مهم  رایسب  هتکن  نیا 
اّنمت ار  نآ  هک  تسا  يا  هنوگ  هب  وا  تلاح  یلو  دنک ، یمن  تساوخرد  ادخ  زا  يزیچ  شنابز  اب  ناسنا  یهاگ  نینچمه  .درادن  تسود 

.درک دهاوخ  هدروآرب  ار  شا  هدنب  ياهاعد  اه و  هتساوخ  هنوگ  نیا  دنوادخ  .دنک  یم 

 _ لاح ناـبز  هب  اـی  دـشاب  لاـق  ناـبز  هب  هچ  ار _  شا  هدـنب  ياـعد  دـنوادخ  هک  میـسر  یم  هجیتن  نیا  هب  تشذـگ ، هچنآ  هب  هجوت  اـب 
.میرادن یهاگآ  نآ  زا  ام  هک  دجنس  یم  ییاه  تحلصم  ساسارب 
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ناشن ینویزیولت  ياه  ملیف  اه و  لایرـس  اـه ، هماـنرب  رد  سوملم  يدربراـک و  تروص  هب  ار  عوضوم  نیا  دـنناوتب  دـیاب  نازاـس  هماـنرب 
.دنهد

يریپ رد  یتح  ناسنا  ندش  راددنزرف  رد  اعد  ریثأت  د )

.درک تیاده  تسار  هار  هب  ار  مدرم  غیلبت و  ار  یتسرپادخ  دیحوت و  رمع  کی  وا  .تسا  هدمآ  ربمایپ  يایرکز  ناتساد  میرک ، نآرق  رد 
هودـنا مغ و  .تفر  ورف  هاـکناج  یمغ  رد  دـمآ و  دـهاوخ  وا  غارـس  هب  گرم  يدوز  هب  درک  یم  رکف  دیـسر ، يریپ  نس  هب  هک  هاـگنآ 

( ندوب ازان   ) ندوب میقع  يریپ و  .دهد  همادا  ار  وا  هار  هک  دوبن  یـسک  مه  وا  ناکیدزن  زا  تشادـن و  يدـنزرف  هک  دوب  نآ  يارب  ایرکز 
نیا نآرق  ياج  هس  رد  .درک  اعد  دنوادخ  هاگرد  هب  نوگانوگ  دراوم  رد  وا  .تشادن  زاب  یهلا  فطل  هب  نتشاد  مشچ  زا  ار  وا  رـسمه ،

.تسا هدش  وگزاب  ناتساد 

: میناوخ یم  میرم  هروس  زاغآ  رد  کی _ 

کَِئاعدُِب نْکُأَ  مَْل  ابًْیشـَ وَ  سُْأَّرلا  لَعَتَشـْا  یِّنِم وَ  مُظْعَْلا  نَهَوَ  یِّنإِ  ِّبرَ  لَاق  اًّیفِخَ ، ءًادِـن  هَُّبرَ  يدَاَن  ذْإِ  اّیرِکَزَ ، هُدَْـبعَ  کَِّبرَ  تِمَحْرَ  رُکْذِ 
هُْلعَجْا بَوقُْعیَ وَ  لِآ  نِْم  ثُرِیَ  یِنُثرِیَ وَ  اّیِلوَ ، کَْندَُـل  نِْم  یل  بْهَفَ  ارًِقاع  یِتأَرَْما  تَِناـک  یئاروَ وَ  نِْم  یَِلاومَْلا  تُْفخِ  یِّنإِ  وَ  اًّیقِشـَ ، ِّبرَ 

(5  _ 2: میرم  ) .اّیضِرَ   ِ ِّبرَ

! اهلاراب تفگ : دـناوخ و  ار  شراـگدرورپ  یناـهنپ  هتـسهآ و  هک  هاـگ  نآ  .اـیرکز  ترـضح  رب  تراـگدرورپ  تمحر  زا  تسا  يداـی 
مناگتـسب زا  نم  .ما  هدوبن  تبقاعدب  ما ، هدناوخ  ار  وت  هاگره  نونکات  تسا و  هتفرگارف  ار  مرـس  دیپس ، يِوم  هدش و  تسـس  مناوختـسا 

بوقعی لآ  ثراو  نم و  ثراو  هک  دوخ  فرط  زا  نک  اطع  نم  هب  ینیـشناج  .تسا  ازان )  ) میقع زین  مرـسمه  مسرت و  یم  دوخ  زا  سپ 
.رادب هدیدنسپ  ار  وا  دشاب و 

: دمآ ادن  دنوادخ  بناج  زا 

نیا زا  شیپ  تسا و  ییحی  شمان  هک  يرسپ  هب  میهد  یم  تراشب  ار  وت  ایرکز ! يا 
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: دـمآ خـساپ  تسازان ؟ مرـسمه  هک  یلاحرد  تشاد ، مهاوخ  يرـسپ  نم  هنوگچ  اراگدرورپ ! تفگ : اـیرکز  .تسا  هتـشادن  یماـن  مه 
(9  _ 7 میرم :  ) .تسا ناسآ  وا  يارب  دهاوخ و  یم  نینچ  نیا  وت  يادخ 

ام : » دیامرف یم  دنوادخ  دسر ، یم  ایرکز  هب  تبون  هک  هاگنآ  اهنآ ، یگدنز  هب  هراشا  ناربمایپ و  دای  ماقم  رد  زین  ءایبنا  هروس  رد  ود _ 
(1) «. میدیشخب وا  هب  ار  ییحی  میدرک و  باجتسم  ار  وا  ياعد 

: دیامرف یم  وا  نابز  زا  دنوادخ  .تسا  هدمآ  ایرکز  ترضح  ناتساد  زین  نارمع  لآ  هروس  رد  هس _ 

(38 نارمع : لآ   ) .ءِاعدّلا عُیمسَ  کَّنإِ  هًبَِّیطَ  هًَّیِّرذُ  کَْندَُل  نِْم  یِل  بْهَ  ِّبرَ 

.یتسه اعد  هدنونش  وت  هک  یتسرد  هب  شخبب ، دوخ  دزن  زا  حلاص )  ) هزیکاپ ینادنزرف  هیرّذ و  نم  هب  اهلاراب !

هک ییحی  مان  هب  يدـنزرف  دـنوادخ  هک  دـنداد  تراشب  وا  هب  یهلا  ناگتـشرف  تشاذـگ ، یم  زاـمن  بارحم  رد  اـپ  هک  یلاـحرد  سپس 
.دشخب یم  وت  هب  دوب ، دهاوخ  ربمایپ  نماد و  كاپ  گرزب و 

مه نم  دـنا و  هدـش  ضرقنم  همه  نم  نادـناخ  متفگ : (ع ) قداص ماما  هب  : » دـنک یم  تیاکح  نینچ  يرـصن  ثراـح  زا  ینیلک  موحرم 
ار اهاعد  نیا  هدجـس ، رد  دومرف : ترـضح  موش .) راد  دـنزرف  نآ  تکرب  هب  ات  زومایب  ییاعد  نم  هب  هکنیا  زا  هیانک   ) .مرادـن يدـنزرف 
هب نم  دیوگ : ثراح  .نَِیثرِاوْلا » رُْیخَ  تَْنأ  اًدرْفَ وَ  یِنرْذَتَ  ِّبرَ لا   » و ءِاعدّلا » عُیمسـَ  کَّنإِ  هًبَِّیطَ  هًًَّیرّذُ  کَْندَُـل  نِْم  یِل  بْهَ  ِّبرَ  : » ناوخب

(2) .درک اطع  رسپ  ود  نم  هب  دنوادخ  .مدناوخ  ار  هیآ  ود  نیا  ما  هدجس  رد  مدرک و  لمع  ترضح  روتسد 
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(1) .تسا هدمآ  دنوادخ  زا  دنزرف  بلط  اعد و  یگنوگچ  هرابرد  مه  يرگید  ياه  تیاور 

نارـسمه .دماجنا  یم  نارـسمه  ییادج  قلاط و  هب  یتح  هاگ  لکـشم ، نیا  .دننارگن  دـنزرف  نتـشادن  زا  اه  هداوناخ  زا  يدایز  دادـعت 
ناسنا رگا  .دور  یم  اهدای  زا  هراومه  دنوادخ  زا  تساوخرد  اعد و  یلو  دننک ، یم  فرـصم  ار  اهوراد  عاونا  ندـش ، راد  دـنزرف  يارب 

اب امیسوادص  نازاس  همانرب  .دش  دهاوخ  هدروآرب  شا  هتـساوخ  دهدب ، يدنزرف  وا  هب  دهاوخب  ادخ  زا  دوجو  مامت  اب  بلق و  میمـص  زا 
ياه هار  زا  یکی  هک  دننک  تیوقت  هعماج  رد  ار  شرگن  نیا  دنناوت  یم  ندش ، راددنزرف  يارب  ایرکز  ترـضح  ياهاعد  زا  يریگوگلا 

یب دوش ، دنزرف  بحاص  دنوادخ ، هاگرد  هب  ندرک  اعد  اب  یسک  رگا  .تسا  تاجانم  اعد و  ییازان ، لکـشم  لح  دنزرف و  تساوخرد 
هعماج و دارفا  یناور  تملاـس  رد  زین  هار  نیا  زا  اعد  هک  دـهد  یم  ناشن  عوضوم  نیا  .داد  دـهاوخ  تسد  وا  هب  یبوخ  ساسحا  کش 

.تسا رثؤم  یناور  ياه  للاتخا  زا  يریگشیپ 

اه يراتفرگ  هودنا و  زا  تاجن  يارب  رثؤم  هلیسو  اعد ، ه )_

نامرد رد  اعد  شقن  هدـش ، ناـیب  ناور  تملاـس  اـعد و  هراـبرد  یهلا  ياـیلوا  ناربماـیپ و  یگدـنز  رد  هک  ییاـهروحم  زا  رگید  یکی 
دنک یم  وگزاب  ار  سنوی  بویا و  حون ، ترضح  یگدنز  ناتساد  نآرق ، رد  دنوادخ  .تسا  هودنا  مغ و  زا  نتفای  ییاهر  اه و  يرامیب 

اعد و اب  دنتسناوت  یهلا  نادرم  نیا  هنوگچ  هک  دهد  یم  ناشن  و 

71 ص :

 _ صص 7 ج 6 ، یفاک ، لوصا  ص 456 ؛ ج 3 ، ، 1370 نایلیعامسا ، هسسؤم  نیلقثلارون ، يزیوحلا ، هعمج  نب  یلع  دبع  کن :  . 3 - 1
.10

ناور تملاس  www.Ghaemiyeh.comاعد و  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 119زکرم  هحفص 83 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_71_1
http://www.ghaemiyeh.com


(ع) فسوی ترـضح  سنوی و  ترـضح  ياعد  هب  هنومن ، يارب  .دنبای  ییاهر  اه  يرامیب  هودـنا و  مغ و  زا  دـنوادخ ، هاگرد  هب  شیاین 
.مینک یم  هراشا 

هب ار  مدرم  وا  توعد  غیلبت و  یلو  درک ، توعد  یتسرپاتکی  دـیحوت و  هب  ار  مدرم  اـه  لاـس  وا  .دوب  یهلا  ناربماـیپ  زا  یکی  (ع ) سنوی
رهـش زا  دریگ ، هزاجا  دـنوادخ  زا  هکنآ  زا  شیپ  دوب ، هدـمآ  مشخ  هب  نانآ  ینامرفان  لهج و  زا  سنوی  هک  ماگنه  نیا  رد  .درواـین  هار 

سنوی درک و  زاب  ناهد  گرزب ، یهام  کی  یهلا  تردق  هب  .دیـسر  ایرد  هب  ات  تفر  نانچمه  وا  .تشاذگ  نابایب  هب  رـس  دـش و  جراخ 
، تسا هدرک  اهر  ار  دوخ  تیرومأم  یهلا  نذا  نودب  هک  وا  .تسوا  يازس  نیا  تسناد  دش و  ینادنز  یهام  مکـش  رد  سنوی  .دیعلب  ار 
، بیع ره  زا  یهزنم  تسین ، وت  زج  هب  يدوبعم  ایادخ ! : » تفگ درک و  اعد  اج ، همه  زا  دیما  عطق  هتسکش و  یلد  اب  یطیارـش  نینچ  رد 

(87 ءایبنا : «. ) مدرک متس  دوخ  رب  هک  متسه  یناسک  زا  نم  هک  یتسرد  هب 

: دیامرف یم  نآرق  رد  دنوادخ 

(88 ءایبنا :  ) .میهد یم  تاجن  ار  نانمؤم  همه  نینچ  نیا  میداد و  شتاجن  هودنا  مغ و  زا  میدرک و  باجتسم  ار  وا  ياعد  ام 

هلآ هیلع و  هللا  یلص  ادخ  لوسر  .دوش  وگزاب  یهلا  تنس  یلک و  نوناق  نیا  ات  تسا  هدمآ  نآرق  رد  نیا  يارب  (ع ) سنوی ناتساد  ایوگ 
: دومرف

؟ دوش لح  امـش  لکـشم  يراتفرگ و  دـیناوخب و  ار  اعد  نآ  دـمآ  شیپ  يراـتفرگ  مغ و  هاـگره  هک  ییاـعد  زا  مهد  ربخ  امـش  هب  اـیآ 
تُْنکُ یِّنإِ  کََناحْبسـُ  تَْنأَ  اّلإِ  هَلإِ  لا  : » دش یهام  همعط  هک  سنوی  ياعد  دومرف : ترـضح  نآ  ادخ ! لوسر  يا  يرآ  دنتفگ : باحـصا 

(1) «. نَیمِِلاظّلا نَِم 
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بلاق رد  ار  اه  هزومآ  نیا  دنناوت  یم  امیسوادص  نازاس  همانرب  .تسا  رثؤم  رایـسب  تلاکـشم  عفر  هودنا و  ندرک  فرطرب  رد  اعد  نیا 
.دنراذگب شیامن  هب  ...و  يزاب  نوتراک ، ملیف ، لایرس ، ناتساد ،

ناملاظ ملظ  زا  ییاهر  رد  اعد  شقن  و )

تردق ربارب  رد  ار  دوخ  دارفا  یتقو  یعیبط ، روط  هب  .تساه  تردقربا  ییوگروز  ملظ و  یناور ، تملاس  هدننکدیدهت  لماوع  زا  یکی 
یهاگ دوش و  یم  یگدنامرد  ببس  ساسحا  نیا  دراوم ، یخرب  رد  دننک و  یم  یناوتان  فعض و  ساسحا  دننیب ، یم  يرابکتـسا  ياه 

.دوب مکاح  مادص  نامز  رد  قارع  مدرم  رب  هک  یتیعضو  دننام  دنرادن ؛ ناملاظ  تسد  زا  نتفای  تاجن  هب  يدیما  چیه  دارفا ،

لقن یناوارف  ياه  ناتـساد  میرک ، نآرق  رد  .تساعد  اه ، یناماسبان  نیا  اب  هلباقم  ياهدربهار  زا  یکی  ینید ، ياـه  هزومآ  هب  هجوت  اـب 
نوعرف و  (ع ) یسوم ناتـساد  ابیز ، ياه  ناتـساد  زا  یکی  .دهد  یم  ناشن  ناملاظ  هطلـس  زا  ییاهر  رد  ار  اعد  شقن  یبوخ  هب  هک  هدش 

.تسا

يارب دنا و  هدمآ  درگ  نارس  یسوم ! يا  داد : ربخ  وا  هب  يدرف  .درک  یم  توعد  یکین  ریخ و  هب  ار  مدرم  یهلا ، هفیظو  ربانب  (ع ) یسوم
دوخ يادـخ  اب  دـش و  نوریب  رهـش  زا  تبقارم  طایتحا و  اب  (ع ) یـسوم وش ! جراخ  رهـش  زا  رتدوز  هچره  .دنـشک  یم  هشقن  وت  نتـشک 

: تفگ

(21 صصق : !« ) هد تاجن  ناراکمتس  هورگ  زا  ارم  اراگدرورپ ! نَیمِلاظّلا ؛ مِوْقَْلا  نَِم  یِنِّجَن    ِ ِّبرَ »

: دومرف دنوادخ  دش و  باجتسم  یسوم  ياعد  تاجانم ، نیا  زا  سپ 

(25 صصق : «. ) یتفای تاجن  نارگمتس  زا  سرتم ، نَیمِلاظّلا ؛ مِوْقَْلا  نَِم  تَوْجََن  فْخَتَ  «لا 
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.تسا رثؤم  نانمشد  رّش  زا  ییاهر  رد  اعد  هک  دهد  یم  ناشن  (ع ،) یسوم ترضح  هرابرد  ریبعت  نیا 

ناردارب یتـقو  میناوـخ  یم  تاـیاور  رد  .تـسا  ییاور  ینآرق و  ياـه  هنوـمن  زا  رگید  یکی  هاــچ ، رد  (ع ) فـسوی ترــضح  ياــعد 
؟ تخادـنا هاـچ  رد  ار  وت  یـسک  هچ  تفگ : دـمآ و  لـیئربج  مراـهچ  زور  .دوب  هاـچ  رد  زور  هس  دـنتخادنا ، هاـچ  رد  ار  وا  (ع ) فسوی

نوریب هاـچ  نیا  زا  یهاوخ  یم  اـیآ  دیـسرپ : .دوب  نم  اـب  ردـپ  یتسود  تلع  هب  اـهنآ  تداـسح  تفگ : ارچ ؟ دیـسرپ : .مناردارب  تفگ :
: ناوخب ار  اعد  نیا  تفگ : .يرآ  تفگ : ییایب ؟

يا و  يریم ! یمن  زگره  هک  يا  هدـنز  يا  و  يوش ! یمن  بولغم  زگره  هک  يا  هریچ  يا  اهنت ! ره  رواـی  يا  و  عونـصم ! ره  هدـنزاس  يا 
قلاخ تسین و  وت  زج  ییادخ  تسوت و  يارب  اهنت  دمح  هکنیا  هطـساو  هب  ار  وت  اهلاراب ! .تسین  وت  زج  ییادـخ  ناگدرم ! هدـننک  هدـنز 

راک رد  یتسرف و  دورد  وا  لآ  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  دمحم  رب  هک  مهد  یم  مسق  یمارکا ، للاج و  بحاص  ییاه و  نامـسآ  نیمز و 
(1) .يروآ مهارف  ییاهر  شیاشگ و  نم 

عوضوم دـیدج و  تایبدا  اب  دـیاب  اه  هزومآ  نیا  امیـسوادص  ياه  همانرب  رد  .تفای  تاجن  هاچ  زا  دـش و  باجتـسم  (ع ) فسوی ياعد 
.دوش نییبت  یبوخ  هب  اعد  شقن  دشاب و  هتشاد  یناوخمه  زور  ياه 
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َّمهُلّلاَ تَْناَ  اّلِا  هَلِا  یتوْمَْلا لا  یَِیحُْم  ای  تُومُیَ وَ  اًَّیحَ لا  ای  بٍوُلْغمَ وَ  رَْیغَ  اًبِلاغ  ای  دٍـیحوَ  ِّلکُ  سَِنوُم  ای  عوُنصـْمَ وَ  ِّلکُ  عَِناـص  اـی   . » 1 - 1
نْاَ دٍَّمحَُم وَ  لِآ  دٍَّمحَُم وَ  یلَعَ  یَِّلصـَُت  نْاَ  مِارکْاِْلاوَ  لِلاجَْلاوذُ  ضَِرْاَْلاوَ  تِاوامَّسْلا  عُِیدَـب  تَْناَ  اّلِا  هََلِا  دُمـْحَْلا وَ لا  کََل  َّناَِب  کَُلأَسْاَ  یِّنِا 

نامزاس مود ، رتفد  نانجلا ، ضور  ریـسفت  زا : هتفرگرب  ناربمایپ ، ناتـساد  يدـحوم ، اضردـمحم  اًًجَرَخْمَ .» اّجرَفَ وَ  يرِْماَ  نِْم  یَِل  لَعَجْتَ 
ص 34. ، 1384 رشن ، پاچ و 
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یقلاخا ياه  فارحنا  حلاصا  يریگشیپ و  رد  اعد  ریثأت  ز )

جاور هعماج  رد  يا  هنوگ  هب  هاگ  یقلاخا  ياه  فارحنا  .تسا  یقلاخا  ياه  فارحنا  یناور ، تملاـس  هدـننکدیدهت  لـماوع  زا  یکی 
ياهراکهار زا  یکی  ینید ، ياه  هزومآ  ساسارب  .دوش  یم  رثا  یب  اًبیرقت  نآ ، زا  يریگولج  يارب  اهداهن  دارفا و  شلات  هک  دـنبای  یم 

هب دـناوت  یم  نارگید ، ندـنام  نوصم  يارب  مه  دوخ و  ندـنام  ناما  رد  يارب  مه  ناسنا ، .تسا  ندرک  اعد  دراوم ، هنوگ  نیا  رد  رثؤم 
زا ظفح و  نآ  وترپ  رد  ار  دوخ  یناور  تملاـس  دناوت  یم  ناسنا  هک  تسا  یهار  اهنت  ندرک  اعد  رذـگهر ، نیا  زا  .دوش  لسوتم  ادـخ 

.دنک زیهرپ  هانگ 

رد (ع ) طول .تسا  هدـش  هداد  ناشن  طول  موق  ناتـساد  هژیو  هب  نآرق ، ياه  ناتـساد  رد  یقـلاخا  ياـه  فارحنا  ناـمرد  رد  اـعد  شقن 
غیلبت توعد و  لاس  اه  هد  هرمث  .دناوخ  یمارف  یکاپ  دیحوت و  هب  ار  دوخ  رهش  مدرم  وا  .درک  یم  یگدنز  (ع ) میهاربا ترـضح  نامز 
نانآ هک  ار  (ع ) طول مدرم ، .دوب  هدیسر  دوخ  جوا  هب  یقلاخا  فارحنا  داسف و  رهش ، نآ  مدرم  نایم  رد  .دوب  یکدنا  دارفا  شیارگ  وا ،

هب رخسمت  هناشن  هب  هاگ  نانآ  .دننک  یم  نوریب  رهش  زا  ار  وا  درادنرب ، تسد  غیلبت  زا  رگا  هک  دندرک  دیدهت  تشاد ، یمزاب  هانگ  زا  ار 
: تفگ تشادرب و  اعد  هب  تسد  (ع ) طول .روایب  ام  رب  ار  یهلا  باذع  ییوگ  یم  تسار  رگا  دنتفگ : یم  وا 

(30 توبکنع : «. ) نادرگ زوریپ  راکهبت  موق  نیا  رب  ارم  اهلاراب ! نَیدِسِْفمُْلا ؛ مِوْقَْلا  یلَعَ  یِنرْصُْنا    ِ ِّبرَ »

: تفگ تشادرب و  اعد  هب  تسد  سپ  .مفلاخم  امش  تسیاشان  رادرک  اب  درک  ملاعا  مدرم  هب  (ع ) طول
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(169 ءارعش : «. ) شخب تاجن  نانآ  تسیاشان  رادرک  زا  ار  ما  هداوناخ  نم و  اهلاراب ! نَوُلمَْعیَ ؛ امِّم  یِلهْأَ  یِنِّجَن وَ  ِّبرَ  »

تاجن اه  يراتفرگ  نآ  همه  زا  دـنتفر و  نوریب  رهـش  زا  هنابـش  شناوریپ ، نادـناخ و  و  (ع ) طول .دـش  لزاـن  مدرم  نآ  رب  یهلا  باذـع 
تـسد يور  تسد  دـیابن  تفرگ ، ار  نآ  ولج  ناوت  یمن  هتفاـی و  شرتسگ  هعماـج  رد  اـشحف  داـسف و  مینیب  یم  رگا  نیارباـنب ، .دـنتفای 

یم یهلا  فطل  هب  هنوگ  نیا  .مینک  اعد  نامدوخ  نادنزرف  هداوناخ و  يارب  مه  هعماج و  حلاصا  يارب  مه  دیاب  .دش  دیماان  تشاذگ و 
.میرب رد  هب  ملاس  ناج  داسف  رهاظم  یناطیش و  ياه  ماد  نیا  همه  زا  میناوت 

هاگرد هب  اعد  هک  دننادب  ات  دهد  یم  دوخ  ناوریپ  هب  یسرد  وا ، هب  اخیلز  عمط  قشع و  و  (ع ) فسوی ترضح  ناتـساد  رد  میرک  نآرق 
ییاج هب  (ع ) فسوی هب  اخیلز  قشع  .دنک  کمک  درف  یناور  تملاس  هب  يریگولج و  یقلاخا  ياه  فارحنا  زا  دناوت  یم  هنوگچ  ادخ 

هام ناوج  نیا  هب  ار  شنازوس  قشع  تفرگ  میمصت  دیـشوپ و  مشچ  اه  ناونع  همه  زا  تشاذگ و  رانک  ار  اه  هظحلام  همه  هک  دیـشک 
(1) .تفای تاجن  یقلاخا  فارحنا  داسف و  رّش  زا  درک و  اعد  دنوادخ  هاگرد  هب  (ع ) فسوی یتیعقوم ، نینچ  رد  .دنک  زاربا  امیس 

بلاق رد  جارختسا و  ینید  عبانم  زا  ار  اه  عوضوم  هنوگ  نیا  هک  تسا  نیا  رادم  شزرا  یبهذم و  ياه  هناسر  یلـصا  فیاظو  زا  یکی 
.دننک اقلا  نابطاخم  هب  باذج 
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صص ، 1382 باتک ، ناتسوب  مق ، (ع ،)) فسوی ترضح  ناتساد  دنتسم  حرش   ) صصقلا نسحا  یتلاحم ، یلوسر  مشاه  کن :  . 1 - 1
.55  _ 52
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طابترا رد  ناور  تملاـس  اـعد و  اـب  يا  هنوگ  هب  همه  هک  دـنروخ  یم  مشچ  هب  ینید  نوتم  رد  زین  يرگید  ياـه  ناتـساد  اـه و  هژوس 
یم زاغآ  همانرب  دیلوت  يریگراک و  هب  یگنوگچ  دش ، انشآ  ناور  تملاس  اعد و  ياه  عوضوم  اب  هناسر  ققحم  هکنآ  زا  سپ  .دنتـسه 

.دش دهاوخ  یسررب  ناور » تملاس  اعد و   » هنیمز رد  همانرب  تخاس  دنیارف  هب  طوبرم  نوگانوگ  ياه  تیلاعف  دعب  لصف  رد  .دوش 

امیسوادص ياه  همانرب  رد  ناور  تملاس  اعد و  هب  نتخادرپ  ياهدربهار  . 3

هراشا

نیا زا  کیره  .میقتسمریغ  میقتسم و  تسا : ریذپ  ناکما  تروص  ود  هب  امیـسوادص  ياه  همانرب  رد  ناور  تملاـس  اعد و  هب  نتخادرپ 
ياه شور  سپـس  ناور و  تملاـس  اعد و  هب  نتخادرپ  میقتـسم  ياه  شور  تسخن  همادا ، رد  .دراد  ار  دوخ  هژیو  ياـیازم  شور ، ود 

.مینک یم  یسررب  ار  عوضوم  نیا  هب  طوبرم  میقتسمریغ 

ناور تملاس  اعد و  هب  طوبرم  میهافم  شزومآ  اه و  هناسر  فلا )

هراشا

بسانم تسرد و  يریگ  هرهب  تسا و  ماظن  ره  رد  یعامتجا  یگنهرف و  هعسوت  رد  رثؤم  ياهدربهار  مهم و  لماوع  هلمج  زا  شزومآ ،
حطـس ندرب  لااب  رد  نینچمه  .دنک  یم  ناسآ  ار  یناور  تشادهب  ياه  همانرب  اه و  تسایـس  رد  رظن  دروم  فادها  هب  یبایتسد  نآ ، زا 

.تسا رثؤم  ناور ، تملاس  رد  نید  ياهدرکراک  هب  هعماج  شرگن  حلاصا  ناریدم و  نلاوئسم و  شناد 

اریز دـن ؛ هداد  رارق  تیولوا  رد  ار  یناور  تشادـهب  شزومآ  اه ، تلود  هعـسوت ، لاح  رد  ياهروشک  رد  شزومآ ، تیمها  هب  هجوت  اب 
نیا نودب  یتشادهب  تامدخ  ياه  نامزاس  ياه  شیارگ  اه و  شور  يریگ  تهج  رد  يداینب  رییغت 
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تـشادهب لوصا  اهدرکراک و  تیمها ، هعماج ، یگنهرف  رـشق  دوش  ببـس  دـناوت  یم  یـشزومآ  نینچ  .تسا  راـظتنا  زا  رود  عوضوم ،
رد یناور  تشادـهب  ياه  هماـنرب  يارجا  هعـسوت و  يارب  ار  مزـلا  ياـه  تراـهم  زادـنا و  مشچ  نینچمه  .دـننک  كرد  رتهب  ار  یناور 

.دنروآ مهارف  هعماج 

، تاعلاطا هب  یـسرتسد  .دـنناد  یم  یهورگ  يدرف و  هاـفر  ییاراـک و  شیازفا  رازبا  نیرت  مهم  ار  تاـعلاطا  ناـهج ، ینونک  ماـظن  رد 
زا يرایـسب  بجوـم  تسا  نکمم  هنیمز  نیارد  صقن  رگید ، يوـس  زا  .دوـش  لاـمعا  تقد  تیاـهن  دـیاب  نآ  هیهت  رد  تسا و  رب  هنیزه 

.دوش یگنهرف  ياه  تیلاعف  ياهراکوزاس  رد  اه  ییاسران 

ناور تملاس  اعد و  يا  هناسر  شزومآ  درکیور  میسرت  کی _ 

ناور تملاس  اعد و  هب  طوبرم  میهافم  لاقتنا  یشزومآ و  حیحص  درکیور  میسرت  يارب  ریز  دراوم  زا  دنناوت  یم  امیسوادص  نلاوئسم 
.دننک هدافتسا 

ياه فده  .تسا  یشزومآ  هژیو  ياه  فده  یلک و  ياه  فده  نییعت  یشزومآ ، يزیر  همانرب  رد  يرورض  یـساسا و  ماگ  نیتسخن 
.دـشاب اه  هناسر  یمومع  ياه  تیلوئـسم  یتیبرت و  فادـها  اب  لماک  طابترا  رد  دـیاب  ناور ، تملاـس  اعد و  يا  هناـسر  شزومآ  یلک 

هب یهجوت  یب  رثا  رب  یبرغ  هعماج  رد  هک  یتلاکـشم  لئاسم و  بهذـم ، هب  هعماج  زاـین  نید ، یتیبرت  ياـه  هبنج  هب  دـیاب  هنیمز  نیارد 
.تخادرپ دشاب ، هتشاد  دناوت  یم  تلاکشم  نیا  لح  رد  نید  هک  یشقن  تسا و  هدمآ  دوجو  هب  تیونعم 

.دش دهاوخ  صخـشم  هعماج  ياهزاین  هب  هجوت  اب  يا و  هناسر  شزومآ  یلک  ياه  فدـه  بوچراچ  رد  یـشزومآ  هژیو  ياه  فدـه 
ای یشزومآ  هژیو  ياه  فده 
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: دهد خساپ  ریز  شسرپ  هس  هب  دیاب  ناور ، تملاس  اعد و  هنیمز  رد  یشزومآ  همانرب  هژیو  ياه  فده 

يزوریپ رد  اعد  شقن  یگدنز ؛ تیقفوم  رد  اعد  شقن  اه ؛ يرامیب  نامرد  رد  اعد  شقن  ( ؟ دزومایب دیاب  هچ  همانرب  نیا  زا  بطاخم  . 1
ياه همانرب  رد  هک  دنتسه  يا  هژیو  یشزومآ  ياه  فده  یخرب  اهنیا  ...و .  رمع  ندش  ینلاوط  اعد و  دنزرف ؛ بلط  اعد و  نمـشد ؛ رب 

( .دنوش يریگیپ  یصصخت  تروص  هب  دیاب  اهدرگزیم  یشزومآ و 

رد ناور .) تملاـس  رد  اعد  یـشخبرثا  طیارـش   ) .دریذپ ماجنا  دیاب  یطیارـش  هچ  رد  دزومآ ، یم  همانرب  نیا  زا  بطاخم  هک  يراک  . 2
لصا هرابرد  یشزومآ ، ياه  همانرب  اهدرگزیم و  رد  هکنآ  اب  .تسا  هدش  نایب  يا  هژیو  طیارـش  اعد ، یـشخبرثا  يارب  تایاور  تایآ و 

هک تخومآ  نابطاخم  هب  دیاب  .دوش  هراشا  زین  نآ  یـشخبرثا  طیارـش  هب  دیاب  دـیآ ، یم  نایم  هب  نخـس  ناور  تملاـس  اعد و  عوضوم 
.دیسر فده  هب  ناوت  یمن  يدابع  مسارم  رد  تکرش  اعد و  ندناوخ  اب  اهنت  یبلق و  طابترا  نودب 

یفرعم نابطاخم  هب  ار  طسوتم  طیارش  دیاب  یشزومآ  ياه  همانرب  رد  .دراد  ینوگانوگ  حوطس  اعد  تیفیک  هک  تشاد  هجوت  دیاب  هتبلا 
.دنشاب هتشادن  ار  ییاه  تدابع  نینچ  هزیگنا  اهنآ  زا  يرایـسب  دیاش  میریگب ، رظن  رد  یلاع  رایـسب  حطـس  رد  ار  شیاین  رگا  اریز  مینک ؛

نابطاخم رد  ار  تشادرب  نیا  دیاش  مینک ، انعم  سلاجم  رد  یکیزیف  روضح  ار  اعد  رگا  نینچمه  .دش  دنهاوخ  دیماان  اعد  زا  هجیتنرد ،
زا سپ  دارفا  رگا  لاثم ، يارب  .دراد  ییاهدمایپ  تشادرب  عون  نیا  .تفای  تسد  یناور  تملاـس  هب  ناوت  یم  هنوگ  نیا  هک  دـنک  داجیا 

رد تکرش  اه  لاس 
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اعد تبثم  ریثأت  یتخانش و  ناور  ياهدرکراک  هب  دنسرن ، نوگانوگ  ياه  هنیمز  رد  ناشتلاکـشم  لح  يونعم و  طاشن  هب  اعد  سلاجم 
.دوش هجوت  هتکن  نیا  هب  دیاب  هناسر ،  یشزومآ  ياه  همانرب  رد  ور ، نیا  زا  .دننک  یم  کش  ناور  تملاس  رد 

رد ام  كلام  .تسا  يریگدای  كلام  نتفرگ  رظن  رد  ناور ، تملاـس  اـعد و  يا  هناـسر  شزومآ  هژیو  ياـه  فدـه  زا  رگید  یکی  . 3
تملاس اعد و  يزاس  گنهرف  نداد و  دای  رد  ار  دوخ  تسکش  ای  تیقفوم  رگید ، ترابع  هب  تسیچ ؟ نابطاخم  نتخوماین  ای  نتخومآ 

يزاس و گـنهرف  نآ ، زا  رتشیب  هکلب  تسین ، میهاـفم  ياـقلا  ناـیب و  طـقف  اـه  هناـسر  هفیظو  دیجنـس ؟ میهاوخ  یکـلام  هچ  اـب  ناور ،
نلاوئـسم هک  دوش  یحارط  يا  هنوگ  هب  دـیاب  اه  همانرب  ور ، نیازا  .تسا  یعقاو  یگدـنز  رد  اـه  هزومآ  میهاـفم و  نتخاـس  يدربراـک 

شزومآ .دننیبب  نابطاخم  یگدـنز  نهذ و  رد  ار  ناور  تملاـس  اعد و  يا  هناسر  شزومآ  ياهدروخزاب  جـیاتن و  دـنناوتب  امیـسوادص 
ياه عوضوم  رگید  زا  نارگید ، قح  رد  اعد  تبحم و  تشذـگ ، یلدـمه ، یتسود ، عون  دـننام  ملاس ، طـباور  یـساسا  ياـه  تراـهم 

.دوش لابند  دیاب  اه  هناسر  یصصخت  ياه  درگزیم  اه و  شیامه  رد  هک  تسا  یمهم 

اه هناسر  رد  ینید  میهافم  شزومآ  ياه  شور  ود _ 

هراشا

: تسا ریذپ  ناکما  ریز  ياه  شور  هب  امیسوادص  ياه  همانرب  رد  ناور  تملاس  اعد و  هب  طوبرم  میهافم  شزومآ 

ینارنخس هار  زا  شزومآ  لوا _ 

دراوم زا  يرایسب  رد  مه  زونه  هک  دوب  مهم  هداس و  یمیدق ، ياه  شور  زا  یکی  شرورپ ، شزومآ و  رد  ینارنخس  شور  زا  هدافتـسا 
ریثأت اهدرکراک و  حرش  تاعلاطا و  شناد ، حطس  ندرب  لااب  يارب  .دور  یم  رامش  هب  رثؤم  بسانم و  شور 
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هجرد رد  شور ، نیا  زا  هدافتـسا  تروص  رد  هتبلا  .دوب  دهاوخ  یناسآ  جرخ و  مک  دیفم ، شور  ینارنخـس  زین  ناور  تملاـس  رد  اعد 
يرونخـس نف  رد  مزلا  تراهم  مه  ینید و  لئاسم  یناور و  تشادـهب  هنیمز  رد  یفاک  تاعلاطا  مه  دـیاب  نارنخـس  صخـش  تسخن ،

.دشاب هتشاد 

یهورگ ثحب  زا  هدافتسا  اب  شزومآ  مود _ 

رد رـضاح  دارفا  هب  ناور  تملاـس  اعد و  هب  طوبرم  ثحابم  هئارا  يانعم  هب  ناور ، تملاـس  اـعد و  شزومآ  رد  شور  نیا  زا  هدافتـسا 
رکف نتخادـنا  راـک  هب  رد  شور  نیا  .تسا  یعمج  هتـسد  یباـیزرا  نینچمه  رظنراـهظا و  وـگو ، تفگ  يواـکجنک ، سپـس  هـسلج و 

، شور نیا  زا  هدافتـسا  رد  .تسا  دیفم  رایـسب  ناگدنناوخ ) ناگدنونـش و  ناگدننیب ،  ) نانآ دـید  هزوح  شیازفا  ناگدـننک و  تکرش 
.تسا دیفم  رایسب  هتشاد ، اهنآ  يونعم  تیاده  تفرشیپ و  رد  اعد  هک  يراثآ  ینآرق و  ياه  ناتساد  ناربمایپ ، یگدنز  هب  نتخادرپ 

سنارفنک شور  موس _ 

اه یشم  طخ  هب  ندرب  یپ  تاعلاطا ، لدابت  نداد ، شزومآ  روظنم  هب  رفن  دنچ  ای  ود  ییامهدرگ  تکرش و  زا  تسا  ترابع  سنارفنک 
ياه هبرجت  اهرظن و  يروآ  عمج  سنارفنک ، ره  لیکـشت  زا  فدـه  .تلاکـشم  لح  يارب  يزیر  حرط  نکمم و  یلمع  ياـه  شور  و 

يدودـح اـت  دـیاب  ناگدـننک  تکرـش  شور ، نیا  زا  يریگ  هرهب  فدـه و  نیا  هب  یباـیتسد  يارب  .تسا  هژیو  عوضوم  هنیمز  رد  دارفا 
مزلا دشاب ، هدنزومآ  زیمآ و  تیقفوم  سنارفنک ، هکنیا  يارب  .دنـشاب  یناور  تملاـس  اعد و  هنیمز  رد  هبرجت  تاعلاطا و  هقباس  ياراد 

فدـه هب  ندیـسر  رد  ار  سنارفنک  هک  تسا  نآ  ربهر  یلـصا  فیاـظو  زا  .دریگ  هدـهع  رب  ار  هسلج  يربـهر  تیریدـم و  يدرف  تسا 
سنارفنک ربهر  هک  درادن  یترورض  هچرگا  .دنک  کمک 
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.دشاب هتشاد  ییانشآ  اعد  یناور و  تشادهب  هژیو  هب  یسانش ، ناور  ثحابم  اب  دیاب  يدودح  ات  یلو  دشاب ، سانش  ناور  کی 

يدروم تاعلاطم  یفرعم  مراهچ _ 

شناد و حطـس  ندرب  ـلااب  يارب  شزوـمآ  رد  هدـش  هتخانـش  ياـه  شور  نیرتربـتعم  نیرت و  مـهم  زا  یکی  يدروـم ،» یـسررب   » شور
.تسا دارفا  تراهم 

دیاب موزل  تروص  رد  نینچمه  .دوش  یفرعم  نابطاخم  هب  يدروم  شهوژپ  کی  هب  طوبرم  كرادم  دانـسا و  دـیاب  تسخن  هراب  نیارد 
«، ناور تملاس  رد  اعد  شقن   » تخانش یفرعم و  يارب  هبحاصم  شور  رد  .دریگ  تروص  اهنآ  اب  ییاه  هبحاصم  دنوش و  ناحتما  دارفا 

.میونش یم  ار  ریسم  نیا  رد  نوگانوگ  تلاکشم  لئاسم و  نینچمه  .میوش  یم  انشآ  هدنوش  هبحاصم  تاساسحا  فطاوع و  اب 

یناور تملاس  دشر  هب  لح و  ار  ناش  یگدنز  تلاکشم  لئاسم و  اعد ، زا  يریگ  هرهب  اب  دنا  هتسناوت  يا  هنوگ  هب  هک  دنتـسه  يدارفا 
.مینک یفرعم  نارگید  هب  هناسر  کمک  اب  میناوتب  میسانشب و  هعماج  رد  ار  دارفا  نیا  ام  هک  تسا  نیا  مهم  .دننک  کمک  ناش 

رد ار  اعد  درکراـک  تسا  نکمم  یـصخش ، هبرجت  نتـشادن  شیاـمزآ و  طیارـش  رد  نتفرگن  رارق  تلع  هب  ناـبطاخم  نخـس ، رگید  هب 
شیاین اعد و  زا  هدافتـسا  اب  دـنا  هتـسناوت  یگدـنز  رد  هک  یناسک   ) يدارفا نینچ  اب  هبحاصم  یفرعم و  شور  .دـنریذپن  ناور  تمـلاس 

هنیمز رد  اـعد  ياـهدرکراک  زا  اـت  دزاـس  یم  مهارف  هعماـج  دارفا  يارب  ار  تصرف  نـیا  دـننک ) لـح  ار  ناشتلاکـشم  لـئاسم و  یخرب 
تـسا رارـسا » دیلک   » همانرب شور ، نیا  قفوم  ياه  هنومن  زا  یکی  .دننک  هدافتـسا  نارگید  ياه  هبرجت  زا  دنوش و  هاگآ  ناور  تملاس 

ناوت یم  زین  اعد  هرابرد  .دوش  یم  شخپ  امیس  موس  هکبش  زا  هک 
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لح يارب  ینید  ياـهراتفر  اـه و  هزومآ  زا  هدافتـسا  یناور و  تشادـهب  هزوح  شرتسگ  يارب  شور  نیا  .داد  ماـجنا  ار  راـک  نیا  هیبش 
یناور ياه  يرامیب  نامرد  يریگشیپ و  رد  رثؤم  يدربهار  داجیا  سرتسا و  اب  هلباقم  رد  تراهم  نتـشاد  دوجوم ، تلاکـشم  لئاسم و 

.تسا دیفم 

یم هک  یناـسک  هعماـج و  یگنهرف  رـشق  يارب  امیـسوادص  ياـه  هماـنرب  رد  ناور ، تملاـس  اـعد و  هب  نتخادرپ  میقتـسم  ياـه  شور 
.دراد يا  هژیو  تیمها  دنروآ ، تسد  هب  صصختم  دارفا  ربتعم و  عبانم  زا  ار  ناشزاین  دروم  تاعلاطا  دنشوک 

امیسوادص یشیامن  ياه  همانرب  اعد و  ب )

هراشا

رد .تسا  رتائت ) هلت  و  لایرس ، ملیف ،  ) یـشیامن ياه  همانرب  تخاس  ناور ، تملاـس  اعد و  هب  نتخادرپ  یلک  ياهدربهار  زا  رگید  یکی 
همانرب نیا  .تسا  هدش  هدافتسا  نوگانوگ  ياه  فده  هب  ندیسر  يارب  رثؤم  يا  هلیـسو  نوچمه  یـشیامن  ياه  همانرب  زا  خیرات ، لوط 

يزاس گنهرف  شیامن ، رنه  دربراک  دراوم  هلمج  زا  .تسا  هدوب  رابنایز  دـنمدوس و  ناراکردـنا  تسد  شرگن  ماـیپ و  هب  هجوت  اـب  اـه 
(1) .تسا هتشاد  شقن  يداقتعا  یبهذم و  ياه  نییآ  رد  زابرید  زا  رنه  هک  دهد  یم  ناشن  اه  هتفای  .تسا  ناور  تملاس  اعد و 
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ناور تملاس  اعد و  عوضوم  اب  ییاه  لایرس  اه و  ملیف  دیلوت  تخاس و  ترورض  کی _ 

هراشا

شیاین زامن و  اعد ، ریثأت  یلایرـس  ای  ملیف  رد  رگا  .تسا  اعد »  » عوضوم اب  ییاه  ملیف  دـیلوت  تخاس و  زاین ، دروم  ياه  هماـنرب  زا  یکی 
.دبای یم  شیارگ  اعد  هلمج  زا  ینید و  ياه  شزرا  تمـس  هب  هعماج  کش  یب  دوش ، هداد  ناشن  دارفا  یناور  ياه  تلاح  هیحور و  رب 

رد اعد  شقن  لاثم ، يارب  .دننک  یم  هئارا  یناور  تملاس  رب  ار  نآ  ریثأت  شقن و  اعد و  ياوتحم  هناهاگآ ، روط  هب  اه  همانرب  هنوگ  نیا 
یخرب ندـش ، راد  هچب  یلیـصحت و  تیقفوم  نمـشد ، رب  يزوریپ  رقف ، تلاکـشم و  زا  ییاهر  یناور ، یمـسج و  ياه  يرامیب  نامرد 

اه و تیاور  اه و  هیآ  هب  هاگن  اب  دیاب  دراوم ، هنوگ  نیا  رد  .درک  هدافتسا  لایرس  ملیف و  رد  اهنآ  زا  ناوت  یم  هک  دنتسه  ییاه  عوضوم 
.دوش هداد  ناشن  یناور  تملاس  رد  اعد  شقن  یهلا ، يایلوا  ناربمایپ و  یگدنز  ياه  ناتساد 

اب دـنناوت  یم  نازاس  همانرب  .دـش  یفرعم  نیـشیپ  لصف  رد  ناور  تملاـس  اعد و  هب  طوبرم  بلاج  ياـه  عوضوم  اـه و  ناتـساد  یخرب 
.دنزادرپب ناور  تملاس  اعد و  نداد  رارق  روحم  اب  یخیرات  یناتساد _  ياه  همانرب  تخاس  هب  اه ، هنیمز  نیارد  رتشیب  هعلاطم  قیقحت و 

هتخادرپ یناور  تملاس  اعد و  هب  میقتسم  روط  هب  یملع  ياهدرگزیم  یـشزومآ و  ياه  همانرب  دننام  دنچره  اه ، لایرـس  اه و  ملیف  رد 
نازاس همانرب  اه ، همانرب  يراذـگرثا  شیازفا  يارب  .تسا  رـسیم  ناتـساد  بلاق  رد  اعد  هب  طوبرم  ياه  هزومآ  لاقتنا  ناکما  دوش ، یمن 

.دنوش انشآ  دشر  لحارم  رد  نآ  لوحت  ریس  اعد و  یتخانش  ناور  ینابم  اب  دیاب 

دوخ نس  اب  بسانتم  یملاک  يراتفر و  ياهوگلا  هب  بطاخم  یگدنز ، رد  نآ  ییافوکش  نابطاخم و  رد  اعد  هب  شیارگ  تیوقت  يارب 
ناناوجون و ناکدوک ،  ) نوگانوگ ینس  حوطس  يارب  همانرب ، کی  دیلوت  عقاورد ، .دراد  زاین 
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.داد ناشن  اه  همانرب  رد  ناوت  یم  دشر ، نوگانوگ  لحارم  رد  ار  اعد »  » .دسر یمن  رظن  هب  بسانم  نلااس ) گرزب 

یناتسبد شیپ  ياه  لاس  لوا _ 

یقلاخا لوصا  دنناوت  یمن  دنهاوخدوخ و  رایسب  ناکدوک  دندرک  یم  روصت  ماوع _  زا  يرایسب  دننام  ناسانـش _  ناور  هتـشذگ ، رد 
طقف یگدنز  تسخن  ياه  لاس  دلوت و  ماگنه  ناسنا  : » دـیوگ یم  هک  دراد  هشیر  دـیورف  هیرظن  رد  هاگدـید  نیا  .دـنهد  صیخـشت  ار 

(1) «. تسا تذل  لصا  عبات  هدیا و  ياراد 

.دنـشاب هتـشاد  دنـسپ  هعماج  یقلاخا و  ياهراتفر  دنناوت  یم  یگدـنز  ياه  لاس  نیتسخن  رد  ناکدوک  هک  تسا  هدـش  نشور  هزورما 
هیرگ هب  خـساپ  رد  دازون  کی  لاثم ، يارب  .دـبای  رهاظت  یگدـنز  لوا  لاس  رد  یتح  تسا  نکمم  یقلاخا  راتفر  ياـه  هناـشن  نیتسخن 

.دشاب هیلوا  يدردمه  خساپ  زاغآرس  دناوت  یم  اه  هیرگ  عون  نیا  .دنک  یم  ندرک  هیرگ  هب  عورش  رگید ، دازون 

نکمم اهنآ  .دـنوش  یم  هتفـشآ  بلغا  نارگید ، یتحاران  ندـید  ماگنه  ههام  هدراهچ  ات  هد  نِادازون  هدـش ، ماجنا  تاقیقحت  ساـسا  رب 
هب شا  هقلاع  لیلد  هب  دازون  تسین  صخـشم  زونه  نس ، نیا  رد  .دـنهد  ناشن  نتـسیرگ  ای  ینلاوط  یتوکـس  اـب  ار  یتحاراـن  نیا  تسا 

.دنک یم  هتفشآ  ار  وا  نارگید  یتحاران  طقف  هکنیا  ای  دهد ، یم  ناشن  دوخ  زا  یشنکاو  نینچ  نارگید 

اب كدوک  یهاگ  یگدـنز ، لاس  نیمود  رد  .دـنک  یم  رییغت  نارگید  یتحاران  لباقم  رد  كدوک  شنکاو  هتفر  هتفر  یگلاس ، کی  رد 
ای شزاون  لثم  یکیزیف  سامت  لماش  لاًومعم  اه  شلات  نیا  زاغآ ، رد  .دوش  یم  وسمه  تحاران  صاخشا 

85 ص :

60 و 61. صص ، 1385 شیاریو ، رشن  يدمحم ، دیس  ییحی  همجرت : تیصخش ، ياه  هیرظن  زتلوش ، ناود   . 1 - 1
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یفیک رییغت  نیا  .دبای  یم  شیازفا  يریگمـشچ  روط  هب  یگلاس  هس  ات  ود  رد  ناکدوک  هدنهد  يرادـلد  ياهراتفر  .تسا  ندرک  سمل 
هتفر  (1) .تسا نارگید  تلاکـشم  كرد  رد  كدوک  دشر  هب  ور  ییاناوت  هدنهد  ناشن  لاًامتحا  يدردمه ، راهظا  ییوگ و  خـساپ  رد 

.دوش یم  رهاظ  هناتسود  عون  ياهاعد  تروص  هب  هاگ  يدردمه ، راهظا  نیا  هتفر 

نیا اب  دیاب  نازاس  همانرب  .دوش  یم  میسقت  هتسد  ود  هب  نس  نیا  رد  ییاوتحم  رظن  زا  ناکدوک  ياهاعد  هدش ، ماجنا  تاقیقحت  ساسارب 
.دنشاب هتشاد  ییانشآ  هدش ، ماجنا  ناناوجون  ناکدوک و  نایم  رد  اعد  موهفم  لوحت  هرابرد  هک  یبرجت  تاقیقحت  عوضوم و 

هاگ یگناخ و  تاناویح  یتح  .تسا  نارگید  ناتـسود و  ناشیوخ ، هداوناـخ ، هژیو  هناتـسود  عون  ياـهاعد  هناتـسود : عون  ياـهاعد  _ 
جنر درد و  ندید  ماگنه  ناکدوک   (2) .دـنریگ یم  رارق  نانآ  هجوت  دروم  نس ، نیا  رد  ناکدوک  اب  سنا  ظاحل  هب  زین  تاناویح  رگید 

.دننک یم  اعد  اهنآ  تملاس  يارب  دنوش و  یم  هتفشآ  رتشیب  نارگید ، یتحاران  ینامسج و 

کمک اهنآ  هب  بسانم  يا  هویـش  هب  اه  همانرب  رد  دیاب  دنتـسه ، ساسح  نارگید  جـنر  درد و  هب  یناتـسبد ، شیپ  ناکدوک  هک  اجنآ  زا 
.دسر یم  رظن  هب  یبسانم  رایسب  شور  یکسورع ، ینوتراک و  ياه  همانرب  رد  اعد  شیامن  .درک 

ار نامدوخ  يارب  تیقفوم  يوزرآ  اه و  يرامیب  يافش  یکیزیف ، ياهرطخ  زا  يریگ  شیپ  اهنآ  رد  هک  ییاهاعد  یصخش : ياهاعد  _ 
وزج میهاوخ ، یم  ادخ  زا 

86 ص :

.16 صص 18 _  ، 1379 سونقق ، رشن  یکلم ، همجرت : ناکدوک ، یعامتجا  ياهراتفر  گربنزیآ ، یسنان   . 2 - 1
ص 109. ، 1378 یملاسا ، تاغیلبت  نامزاس  دشر ، یسانش  ناور  اب  ماگمه  ینید  میهافم  شزومآ  رنهاب ، رصان   . 3 - 2
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 _ یگلاس هُن  دودح  ات  ییادتبا _  هرود  تسخن  ياه  لاس  ناکدوک  یتح  یناتسبد و  شیپ  ناکدوک  يارب  .دنتـسه  یـصخش  ياهاعد 
.دنزادرپ یم  اعد  هب  اه  هتساوخ  نیا  ندش  هدروآرب  يارب  هک  دوش  یم  حرطم  ینوگانوگ  ياه  عوضوم 

یم نخس  ام  هیبش  ییادص  اب  وا  ینـس  هورگ  نیا  رظن  زا  .دننیب  یم  ناسنا  کی  هب  هیبش  يدام و  ار  ادخ  هلاس ، تشه  تفه و  ناکدوک 
یم اه  ناسنا  تلاکشم  لح  هب  دیآ و  یم  نیمز  هب  ناسنا  کی  تروص  هب  تساه و  نامسآ  رد  هک  دراد  تنوکـس  یتشهب  رد  دیوگ ،

زا ادـخ ، زا  ناکدوک  یقلت  هک  دیـسر  هجیتن  نیا  هب  داد و  ماجنا  ناکدوک  ینید  دـشر  هراـبرد  یقیقحت  لاس 1930  رد  هژاـیپ  .دزادرپ 
هرود کی  يرادـنپرادناج ، يرادـنپ و  هتخاس  هک  تسا  رواب  نیا  رب  وا  .تسا  رثأتم   (2)« يرادنپرادناج  » »(1) و يرادنپ هتخاس   » لصا

هچیرد زا  تیبرت ، رد  میریزگان  ام  هک  دریگ  یم  هجیتن  نینچ  ناـیاپ  رد   (3) .تسادـخ هلمج  زا  ناهج و  هب  كدوک  شرگن  رد  یعیبط 
.میرگنب اه  هدیدپ  هب  ناکدوک  هاگن 

كدوک و ياه  همانرب  رد  دـیاب  امیـسوادص  نازاس  همانرب  هژایپ ، ياه  هتفگ  هب  هجوت  اب  كدوک : ياه  همانرب  رد  هناکدوک  ياهاعد  _ 
یبهذـم رکفت   » رب دـنمهف _  یم  نـلااس  گرزب  هک  يا  هنوگ  هب  ادـخ _  زا  یعازتـنا  موهفم  ياـقلا  ياـج  هب  یبهذـم ، ياـه  شزومآ 

رظن رد  یناسنا  ياه  یگژیو  نامه  اب  ادـخ  نس ، نیا  رد  ناکدوک  ياـه  شیاـین  اـهاعد و  رد  ساـسا ، نیارب  .دـننک  دـیکأت   (4)« ینیع
رضاح لحم  نآ  رد  یکیزیف  تروص  هب  ار  ادخ  تساعد ، لوغشم  كدوک  هک  یماگنه  .دوش  یم  هتفرگ 

87 ص :

.artificialism  . 4 - 1
.animism  . 5 - 2

 _ صص 36 ، 1376 شزومآ ، تاراشتنا  یمیرک ، یفطـصم  همجرت : دـنک ؟ یم  رکف  هنوگچ  كدوک  یتوراد ، رگنیـس  کن :  . 6 - 3
.39

.concrete Religious thinking  . 7 - 4
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.دهد یم  شوگ  نانآ  ياه  هتساوخ  ملاک و  هب  هتسشن و  اه  نامسآ  رد  دنوادخ  درادنپ  یم  مه  یهاگ  .دناد  یم 

ياه تیفرظ  اب  دوخ  ياه  همانرب  ياوتحم  یـشزومآ و  داوم  بسانت  هراـبرد  هک  تسا  نیا  امیـسوادص  نازاـس  هماـنرب  هب  اـم  شراـفس 
(1) .دننک یفرعم  ناوجون  كدوک و  ياه  همانرب  رد  ار  هناکدوک  ياهاعد  زا  ییاهوگلا  دنشیدنیب و  ناکدوک  یتخانش  ناور 

ناتسبد ياه  لاس  مود _ 

ندـش رت  فیرظ  لاح  رد  روصت  نیا  هتبلا  .دراد  تیاـکح  ادـخ  زا  ناـنآ  روصت  ندوب  يداـم  زا  زین  نس  نیا  رد  ناـکدوک  ياـه  هتفگ 
ناکدوک نهذ  رد  ادخ  روصت  تسا  هداد  ناشن  تاقیقحت  .دراد  دوجو  اهنآ  نایم  رد  دنوادخ  ندشن  هدـید  هب  داقتعا  راثآ  زونه  .تسا 

نامه اب  درجم  تادوجوم  هب  هک  تسا  نیا  اـهنآ  هقـلاع   (2) .یعیبط قوف  دوجوم  ات  تسا  هداعلا  قوف  یناـسنا  رتشیب  هلاـس  هن  اـت  تفه 
، دـهد یم  قوس  ادـخ  يراگنا  يدام  يوس  هب  ار  نانآ  هک  ینید  فراعم  رد  هتفر  راک  هب  هباشتم  ظافلا  هتبلا  .دـننک  هاگن  يدام  کنیع 

لامعا هب  دونش ، یم  ار  شناگدنب  نانخـس  دنک ، یم  تبحـص  دراد ، تسد  ادخ  هکنآ : دننام  تساهنآ ، یبهذم  مهف  رد  يرثؤم  لماع 
 . ...و درگن  یم  ام 

امیـسوادص يزاسوگلا  .دروآ  يور  ادـخ  هرابرد  يراگنا  ناسنا  یعون  هب  هرود  نیا  رد  كدوک  دوش  یم  ببـس  لماوع  نیا  هعومجم 
رد اهراتفر  عون  نیا  لماکت  دشر و  شیازفا  رد  ینامز  اهنت  ینید ، ياه  هزومآ  رگید  اعد و  زا 

88 ص :

.42 صص 26 _  ، 1373 دشر ، يدعسا ، امیس  همجرت : ناهج ، زا  كدوک  كرد  رواب ، مات  کن :  . 8 - 1
ص 87. دشر ، یسانش  ناور  اب  ماگمه  ینید  میهافم  شزومآ  کن :  . 1 - 2

ناور تملاس  www.Ghaemiyeh.comاعد و  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 119زکرم  هحفص 100 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_88_1
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13518/AKS BARNAMEH/#content_note_88_2
http://www.ghaemiyeh.com


نآ رد  ناکدوک  هک  یتیعقوم  رب  انب  دنناوت  یم  نازاس ، همانرب  نیاربانب ، .دشاب  هارمه  یگژیو  نیا  اب  هک  تسا  رثؤم  یناتـسبد  ناکدوک 
همانرب رد  یعازتنا  میهافم  زا  دیابن  هک  تسین  انعم  نیدب  تاکن  نیا  نایب  .دنهد  شیازفا  اهنآ  رد  ار  ادـخ  اب  طابترا  اعد و  دـنراد ، رارق 

، ادـخ اب  تاجانم  اهوگو و  تفگ  رد  ناکدوک  مهف  لباق  يداـم  تاحلاطـصا  اـب  دـیاب  هکلب  درک ، هدافتـسا  یناتـسبد  ناـکدوک  ياـه 
ادـخ زا  يدامریغ  یکیزیفریغ و  یکرد  يوس  هب  ار  نانآ  دـبای و  شهاک  ناکدوک  رکفت  یماخ  اـت  تفرگ  راـک  هب  ار  رمتـسم  یـشلات 

.دزاس دومنهر 

نآ رد  هک  ییاهاعد  تروص  هب  دیاب  یصخش ، هناتـسود و  عون  ياهاعد  رب  نوزفا  نس ، نیا  رد  ار  ناکدوک  ياهاعد  ییاوتحم ، رظن  زا 
، لاثم يارب  .درک  نایب  دوش ، یم  هدناوخ  هسردـم  رد  یعمج  هتـسد  تروص  هب  هک  ییاه  تاجانم  هسردـم و  هب  طوبرم  ياه  هتـساوخ 

.دنک کمک  وا  هب  شا  هسردم  فیلاکت  ماجنا  رد  دهاوخ  یم  ادخ  زا  كدوک 

هب نینـس  نیا  رد  .دندنم  هرهب  ظافلا  یناعم  كرد  رد  يرتشیب  ییاناوت  اه و  هبرجت  زا  یگلاس ، هدزاود  ات  هد  دودـح  زا  نازومآ  شناد 
(1) .دنهاوخ یم  ادخ  زا  ار  رادرک  قلاخا و  ندـش  رتوکین  زین  یـصخش  ياهاعد  رد  دوش و  یم  هتخادرپ  رتشیب  هناتـسود  عون  ياهاعد 

ارجا یحارط و  یناتسبد  ناکدوک  رد  اعد  يزاس  گنهرف  يارب  امیسوادص  ياه  همانرب  رد  هک  ییاه  ناتـساد  اه و  هژوس  تخادرپ  رد 
.تشاد رظن  رد  ار  اه  تفارظ  نیا  دیاب  دوش ، یم 

، ور نیازا  .درادن  صاخ  ینـس  ياه  هدر  هب  صاصتخا  دوش و  یم  ارجا  شخپ و  مومع  يارب  امیـسوادص  ياه  همانرب  تفگ  دـیاب  هتبلا 
حرطم شسرپ  نیا  دیاش 

89 ص :

ص 110. نامه ،  . 2 - 1
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؟ دراد يدوس  هچ  تسا و  ریذپ  ناکما  هنوگچ  اه ، هرود  نیا  یگژیو  اب  ییاه  همانرب  دیلوت  تخاس و  ینس و  يدنب  هدر  هک  دوش 

صاخ ینـس  هرود  هب  طوبرم  ياه  هغدغد  اه و  عوضوم  هک  تسا  نیا  امیـسوادص  ياه  همانرب  رد  بطاخم  باختنا  ياه  هار  زا  یکی 
شزومآ یناتـسبد  ناکدوک  هب  اعد  تسانب  رگا  لاثم ، يارب  .دوش  هتـشاذگ  ارجا  هب  ینـس  هرود  نامه  زا  يدارفا  هلیـسو  هب  باـختنا و 
ناکدوک زین  اه  شقن  نیا  نارگیزاب  دشاب و  ینس  هرود  نیا  هب  طوبرم  هک  دوش  باختنا  يا  هنوگ  هب  دیاب  ناتـساد  عوضوم  دوش ، هداد 

رظن قبط  .دوش  یم  مهارف  رتشیب  ینـس  هرود  نیا  نابطاخم  يارب  يزاسدـننامه  يریگوگلا و  هنیمز  تروص ، نیا  رد  .دنـشاب  یناتـسبد 
تسد هب  دنوش ، یم  تیوقت  ینّیعم  لامعا  ماجنا  يارب  دنراد و  درف  اب  يرتشیب  تهابش  هک  ییاهوگلا  هدهاشم  هار  زا  يریگدای  ارودنب ،

، ینس ياه  هرود  رگید  نینچمه  یناتسبد و  ناکدوک  يارب  اعد  يزاس  گنهرف  شزومآ و  رد  یتخانش ، ناور  لصا  نیا   (1) .دیآ یم 
.دریگ رارق  هجوت  دروم  دیاب  هراومه 

ناناوج ناناوجون و  موس _ 

هب .دننک  سح  رتلااب  ناکدوک  زا  ار  دوخ  دوش  یم  ببـس  رایـسب ، تارییغت  لاح ، نیا  اب  .دنتـسه  ناکدوک  هیبش  يدودح  ات  ناناوجون 
ياه هغدـغد  .دوش  هجوت  هرود  نیا  رد  دـشر  اب  طبترم  فیلاکت  هب  نانآ ، يارب  اعد  يزاـسوگلا  ینید و  تیبرت  رد  دـیاب  لـیلد  نیمه 

یفطاع للاقتسا  تیوه ، ساسحا  زا : دنترابع  ناناوجون  یلصا 

90 ص :

صص 427 ، 1371 رصاعم ، گنهرف  رشن  فیـس ، ربکا  یلع  همجرت : يریگدای ، ياه  هیرظن  رب  يا  همدقم  ناه ، نگره  .رآ  یب   . 3 - 1
.447 _ 
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.لغش باختنا  يارب  یگدامآ  نلااسمه و  اب  شخبرثا  هطبار  يرارقرب  نیدلاو ، زا  یلام  و 

نیا رد  ادخ  موهفم  هک  تسا  هداد  ناشن  یـشهوژپ  .دنتـسه  رت  لماک  یتخانـش  ياه  ییاناوت  رظن  زا  ناناوجون  ناکدوک ، اب  هسیاقم  رد 
اب يدوجوم  هب  ار  دوخ  ياـج  ادـخ  یکیزیف  روصت  دـبای و  یم  رییغت  یعیبط  قوف  يرـشب و  قوف  تروص  هب  یناـسنا  تروص  زا  هرود ،

نیا رد  هناتـسود  عون  ياهاعد  .دوش  یم  باجتـسم  زیمآرحـس  تروص  هب  نانآ  ياه  هتـساوخ  اـهاعد ، رد  .دـهد  یم  رتشیب  تیناـحور 
زا اه ، اعد  نیا  ياوتحم  رد  .تساهراتفر  حلاـصا  هجوتم  رتشیب  زین  یـصخش  ياهاعد  .دـسر  یم  دوخ  جوا  هب  غولب  نارود  زین  نینس و 

(1) .دنیوج یم  يرای  نیدلاو  ياهزاین  عفر  یلیصحت و  روما  رد  کمک  يارب  ادخ 

یپ دارفا  .دوش  یم  هیکت  يرتشیب  يونعم  یهلا و  لماوع  رب  تسا و  رت  لماک  اعد  زا  دارفا  كرد  یناوجون ، هرود  نتشاذگ  رس  تشپ  اب 
.دـنک یمن  هدروآرب  ار  نانآ  بسانمان  هناـقداصریغ و  يرورـضریغ ، ياـهاعد  ناگدـنب ، تحلـصم  زا  یهاـگآ  اـب  ادـخ  هک  دـنرب  یم 

رد .دراذگب  نایم  رد  دنوادخ  اب  ار  دوخ  هتـساوخ  دیابن  اعد  يارب  یحور  یگدامآ  نودب  ناسنا  هک  دنرب  یم  یپ  هتکن  نیا  هب  نینچمه 
تردـق هژاـیپ ، يرظن  ساـسا  رب  .دراد  یناوـخمه  ینـس  هرود  نیا  ياـه  یگژیو  اـب  اـه  تشادرب  نیا  هک  تفاـیرد  ناوـت  یم  عوـمجم 

نیا امیسوادص  نازاس  همانرب  یلصا  ياه  تلاسر  فیاظو و  زا  یکی  نیاربانب ، .داد  رارق  یعازتنا  رکفت  حطـس  رد  تادرجم  اب  دروخرب 
تخاس و رد  هک  تسا 

91 ص :

صص 110 و 111. دشر ، یسانش  ناور  اب  ماگمه  ینید  میهافم  شزومآ   . 1 - 1
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(1) .دنشاب هتشاد  تقد  هجوت و  ینس  هرود  نیا  ياه  یگژیو  هب  ناور ، تملاس  اعد و  عوضوم  اب  ییاه  همانرب  دیلوت 

نلااس گرزب  مراهچ _ 

رب دناوت  یم  تسا و  مهم  رایـسب  هرود  نیا  ياهدادیور  .تسا  لوحت  ینوگرگد و  هرود  یناوجون ، یکدوک و  دننام  زین  یلاس  گرزب 
، یگدـنز نیمأـت  يارب  راـک  ندرک  ادـیپ  هب  ناوت  یم  مهم ، ياهدادـیور  نیا  ناـیم  رد  .دراذـگب  رثا  رمع  رخآ  اـت  درف  یناور  تمـلاس 
رد تمواقم  یعامتجا ، ياه  تیعقوم  ندروآ  تسد  هب  نادـنزرف ، تیبرت  راک ، طیحم  اب  يراگزاس  ییوشانز ، یگدـنز  رد  يراگزاس 
هک دراد  ار  دوخ  ياه  يراتفرگ  زین  هرود  نیا  .تسا  ناسنا  یگدـنز  هلحرم  نیرخآ  يریپ ، .درک  هراشا  اـه  يراـمیب  اـهدوبمک و  ربارب 

، هرود نیا  مهم  ياهدادیور  زا  .دهدب  تسد  زا  ار  شا  یناور  تملاـس  دیاش  دـنکن ، تیوقت  ار  دوخ  يونعم  طابترا  اعد و  اب  درف  رگا 
هار زا  یکی  نیاربانب ، .درب  مان  ار  اه  يرامیب  یخرب  هب  ندش  لاتبم  رسمه و  توف  نادنزرف ، زا  يرود  ییاهنت و  یگتـسشنزاب ، ناوت  یم 

اب يونعم  طابترا  اعد و  هرود ، نیا  رد  یگدـنز  يازراشف  لـماوع  اـب  هلباـقم  يریپ و  نارود  ياـه  يراـمیب  ناـمرد  يریگـشیپ و  ياـه 
.تسادخ

یم لکش  نیرتهب  هب  يریپ ، یلاس و  گرزب  هرود  هب  طوبرم  ییاه  عوضوم  باذج و  ياه  هژوس  باختنا  اب  امیسوادص ، نازاس  همانرب 
رد ...و  لسوت  هبدـن ، لیمک ، ياعد  مسارم  رد  تکرـش  .دـنهد  ناشن  یناور  تملاـس  رد  ار  ادـخ  اب  يونعم  طاـبترا  اـعد و  رثا  دـنناوت 
اه ملیف  اه و  همانرب  رد  دیاب  هک  تسا  رثؤم  رایسب  يریپ ، هژیو  هب  یلاس و  گرزب  هرود  رد  يونعم  یعامتجا و  تیامح  هب  نتفای  تسد 

، زورما ناهج  رد  .دوش  هداد  ناشن 

92 ص :

ص 274. ، 1368 زکرم ، رشن  نارهت ، ییاسای ، دیشهم  همجرت : كدوک ، تیصخش  دشر و  ناراکمه ، نسام و  يرنه  لواپ   . 2 - 1
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هرود نیا  هب  طوبرم  تلاکشم  ندش و  ریپ  دنیارف  یلاس ، گرزب  نارود  هعلاطم  هب  يا  هژیو  هقلاع  هک  دنتـسه  يرایـسب  ناسانـش  ناور 
یلاس گرزب  هرود  یناور  ياهراشف  اب  هلباقم  يارب  یـساسا  ياهدربهار  زا  یکی  اعد ، هک  تسا  هداد  ناـشن  ناـنآ  ياـه  هتفاـی  .دـنراد 

اعد تیمها  شزرا و  هب  نابطاخم  ات  دوش  هداد  ناشن  اه  لایرـس  اه و  ملیف  رد  دیاب  سوملم ، ینیع و  تروص  هب  میهافم  نیا   (1) .تسا
.دننک ادیپ  یلمع  داقتعا  شیپ  زا  شیب  یگدنز  رد 

امیسوادص یشیامن  ياه  همانرب  رد  ناهنپ » يریگدای   » تیمها ود _ 

و ناهنپ » يریگدای   » هب نآ  زا  اًحلاطـصا  هک  دراد  دوجو  زین  يریگدای  زا  يرگید  حطـس  ینویزیولت ، ياـه  ملیف  اـه و  لایرـس  همه  رد 
همه ...و ،  سابل  دُـم  نویـساروکد ، يراـمعم ، یناـبایخ ، ياـه  هنحـص  اـه ، لـیبموتا  هرظنم  .دوش  یم  ریبعت   (2)« يدمعریغ ياوتحم  »

ناگدننیب رد  هژیو  راتفر  شرگن و  يریگ  لکش  هب  راکشآ  ياوتحم  دننام  هک  دنتسه  یشیامن  ياه  همانرب  يدمعریغ  ناهنپ و  ياوتحم 
.دنماجنا یم 

ياوتحم زا  رتشیب  بتارم  هب  یـشیامن ، ياـه  هماـنرب  رد  اـه » هنیمز  سپ   » يدـمعریغ و ياوتحم  زا  يریگداـی  یبرجت ، تاـقیقحت  رباـنب 
يا هناتـسآ  ریز  ياـه  كرحم  لـصا  زا  تسا  نکمم  ناـهنپ ،» يریگداـی   » تاـبثا يارب  دوجوم  دـهاوش  زا  يرایـسب   (3) .تسا راکشآ 

رد .داد  ماجنا  یـسرجوین  تلایا  سکیژ ، تروف  رهـش  رد  هناخاشامت  کی  رد  ار  یتاـقیقحت  يراـکیو  لاس 1956 ، رد  .دـننک  يوریپ 
.تخادنا یم  هدرپ  رب  ار  يزمر »  » ياه مایپ  هک  تشاد  یصوصخم  روتکژورپ  يراکیو  امنیس ، نیا  رد  روصم  ياه  ملیف  شیامن  لوط 

93 ص :

ص 204. ناور ، تملاس  دوخ و  تمرح  يوس  هب  یهار  ادخ  هب  لکوت  کن :  . 1 - 1
.inadvertent Content  . 1 - 2

،44 صص 16 و 18 ، ، 1378 ارف ، باتک  رـشن  یعامتجا ، ياه  شزرا  رییغت  یعمج و  طابترا  لـیاسو  روپ ، عیفر  زرمارف  کـن :  . 2 - 3
.64
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نآ اه  ترابع  نیا  .دیروخب » هداد  وب  ترذ   » دش یم  هدناوخ  رگید  مایپ  رد  دیشونب ،» لاوکاکوک   » دش یم  هدناوخ  اه  مایپ  زا  یکی  رد 
هاگآ داتفا ، یم  قافتا  هچنآ  زا  امنیـس  رد  نایچاشامت  زا  کی  چـیه  اًرهاظ  هک  تسب  یم  شقن  هدرپ  يور  تعرـس  اب  فیعـض و  نانچ 

یهگآ نیا  يراکیو ، هتفگ  هب  اـنب  نیا ، دوجو  اـب  .دنتـشاد  رارق  دارفا  ییاـنیب  هناتـسآ  زا  رت  نییاـپ  اـه  یهگآ  تلاـح ، نیا  رد  .دـندوبن 
شیازفا دصرد  هدجه  دودح  هباشون ، شورف  دـصرد و  هاجنپ  زا  شیب  هب  هداد  وب  ترذ  شورف  هک  دوب  شخبرثا  نانچ  يا  هناتـسآریز 

.تفای

ناهنپ يریگدای  نیا ، دوجو  اب  دـندش و  یمن  هجوتم  زگره  ناگدنونـش  هک  دـش  یم  هئارا  فیرظ  نانچ  نآ  اه  مایپ  اه ، همانرب  نیا  رد 
ياه لکش  ناونع  هب  يا  هناتـسآ  ریز  ياه  كرحم  زا  هدافتـسا  يارب  ناوارف  ياه  شـشوک  نونکات ، نامز  نآ  زا  .تفرگ  یم  تروص 

(1) .تسا هدش  ماجنا  يریگدای » ناهنپ  »

اه و ملیف  ناـهنپ  ياـهدرکراک  زا  یـشان  یفنم  تارثا  نارگن  طـقف  اـم  اـیآ   » هک میریگ  یم  یپ  ار  هلئـسم  شـسرپ  نیا  حرط  اـب  نونکا 
»؟ میشوکب یقلاخا  ینید و  ياه  شزرا  غیلبت  يارب  اه ، هتفای  نیا  زا  هدافتسا  اب  ای  میشاب  یجراخ  ياه  لایرس 

یکی لاثم ، يارب  .دنک  هدافتـسا  ینید  ياه  شزرا  غیلبت  يارب  اه  تراهم  نیا  زا  هک  تسا  نیا  ینید  ياه  هناسر  زا  ام  راظتنا  کش  یب 
یـشیامن ياه  همانرب  رد  ناهنپ » يریگدای   » زا هدافتـسا  .تسادـخ  اب  يونعم  طابترا  اعد و  هنیمز  رد  ناهنپ ،» يریگدای   » ياهدربراک زا 

: تسا ریذپ  ناکما  حطس  ود  رد  رگید  ریبعت  هب  ای  تروص  ود  هب  اعد  هب  طوبرم 

94 ص :

.281 صص 263 _  ، 1374 اناد ، رشن  كاردا ، ساسحا و  یسانش  ناور  بانب ، نیدلا  یحی  يدهم  کن :  . 3 - 1
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تروص هب  نابطاخم  هک  يا  هنوگ  هب  اه  هماـنرب  شخپ  ماـگنه  يا  هناتـسآریز  ریواـصت  اـه و  ماـیپ  هئارا  اـب  رایـشهان : ًـلاماک  حطـس  _ 
.دننک تفایرد  ار  یناور  تملاس  اعد و  هب  طوبرم  ریواصت  اه و  مایپ  رایشهان ،

هب ثحب و  يلا  هبلا  رد  یلو  تساعد ، زا  ریغ  یعوضوم  هب  طوبرم  ملیف  یلصا  عوضوم  ناتساد و  حطس ، نیا  رد  رایشه : همین  حطس  _ 
هک یلاـح  رد  تروص ، نیا  رد  .دوش  یم  هداد  ناـشن  زین  یناور  تملاـس  اـعد و  هب  طوبرم  ریواـصت  يا  هنیمز  سپ  ریواـصت  تروـص 
يا هنیمز  سپ  ریواصت  زا  دزومآ ، یم  ار  ییاهوگلا  اه و  مایپ  هناهاگآ  تروص  هب  دـنک و  یم  لابند  ار  ملیف  یلـصا  عوضوم  بطاخم ،

(1) .دزومآ یم  زین  یناور  تملاس  رد  نآ  شقن  اعد و  هرابرد  ار  یبلاطم  یعرف ، ياه  عوضوم  و 

اب ار  اه  شقن  رگیزاـب  ناتـساد و  تیـصخش  ياـه  یگژیو  قیقد ، ياـه  شور  اـب  یملع  طـباوض  ساـسا  رب  دـنناوت  یم  نازاـس  هماـنرب 
.دنک یم  لقتنم  دوخ  زا  ار  ییاه  شزرا  رثا و  هچ  هشیپرنه ، ملیف و  نلاف  هک  دنریگب  هجیتن  دننک و  یسررب  ملیف  ای  مایپ  ياوتحم 

رگا .دراد  یگتـسب  هشیپرنه  اـی  هدـنهد  ماـیپ  تیباذـج  هب  یبهذـم  ياـه  شزرا  غیلبت  ریثأـت و  نازیم  یتخانـش ، ناور  لوـصا  ساـسارب 
هقلاع دروم  ابیز و  يا  هشیپرنه  دنک و  يزاب  ار  شقن  نیا  دیوگب و  اعد  تبثم  ياهدرکراک  زا  زیگنارب » هعفاد   » هفایقدـب و يا  هشیپرنه 

، نیاربانب .دنور  یم  شیپ  هعماج  رد  یبهذم  ياهدامن  اه و  شزرا  فیعـضت  ریـسم  رد  ود  ره  دهدن ، تیمها  اعد  شیاین و  هب  ناناوج ،
ار یبهذم  ياه  شقن  هک  ینارگیزاب  ناتساد و  تیصخش  باختنا  رد 

95 ص :

ص 324. ناجیه ، شزیگنا و  کن : يا ، هناتسآ  ریز  ياه  كرحم  تیمها  شقن و  ناهنپ و  يریگدای  زا  یهاگآ  يارب   . 4 - 1
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دروم باذج و  یتیـصخش  يرهاظ و  ظاحل  زا  هک  دوش  هدرپس  يدارفا  هب  دـیاب  اه  شقن  نیا  .دوش  تقد  لاًماک  دـیاب  دـننک ، یم  يزاب 
.دنشاب هقلاع 

ياه شقن  هک  تسا  نیا  دریگ ، رارق  هجوت  دروم  دیاب  ناتـساد  ياه  تیـصخش  نارگیزاب و  باختنا  رد  هک  ییاه  هتکن  زا  رگید  یکی 
هب ار  هدـننکاعد  شقن  رگا  لاـثم ، يارب  .دنـشاب  هدرکن  يزاـب  یفنم  ياـه  شقن  رد  نیا  زا  شیپ  هک  دوش  راذـگاو  يدارفا  هب  یبهذـم 

؛ دوش یم  هتـساک  نآ  ریثأت  زا  تسا ، هدرک  يزاب  ...و  رادرب  هلاک  دزد ، داـتعم ، شقن  رد  رگید  ياـه  ملیف  رد  هک  مینک  راذـگاو  يدرف 
.دنک یم  یعادت  ناشنهذ  رد  یلبق  ياه  شقن  نآ ، ندید  اب  نابطاخم  اریز 

96 ص :

ناور تملاس  www.Ghaemiyeh.comاعد و  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 119زکرم  هحفص 108 

http://www.ghaemiyeh.com


همان باتک 

میرک نآرق  * 

.1382 یهاگشناد ، داهج  ناهفصا ، يرهوگ ، دوعسم  همجرت : يداش ، یسانش  ناور  لکیام ، لیاگرآ ، .1

.1380 هیملاسلاا ، تاساردلل  یملاعلا  زکرملا  رشن  مق ، (ع ،) تیبلا لها  دنع  ءاعدلا  يدهمدمحم ، یفصآ ، .2

.1379 سونقق ، رشن  یکلم ، همجرت : ناکدوک ، یعامتجا  ياهراتفر  یسنان ، گربنزیآ ، .3

.1384 يراصنا ، تاراشتنا  یحور ، دمحم  همجرت : روضح ، بدا  یلع ، سوواط ، نبا  .4

.1338 سمش ، هناخ  باتک  تاراشتنا  یعادلا ، هدع  دمحم ، نب  دمحا  یلح ، دحف  نبا  .5

.1384 ژییآ ، رشن  شرورپ ، شزومآ و  ورملق  رد  يرنه  تیبرت  دمحم ، ینیما ، .6

.1379 رحس ، هاگ  مق ، ناگرزب ، تیقفوم  زمر  اضر ، هداز ، یقاب  .7

.1373 دشر ، تاراشتنا  يدعسا ، امیس  همجرت : ناهج ، زا  كدوک  كرد  مات ، رواب ، .8

.1378 یملاسا ، تاغیلبت  نامزاس  دشر ، یسانش  ناور  اب  ماگمه  ینید  میهافم  شزومآ  رصان ، رنهاب ، .9

97 ص :
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.ق _ . 1409 ه هیملاسلاا ، ثوحبلا  عمجم  دهشم ، سفنلا ، ملع  ملاسلاا و  دومحم ، یناتسب ، .10

.1368 زکرم ، رشن  نارهت ، ییاسای ، دیشهم  همجرت : كدوک ، تیصخش  دشر و  نسام ، يرنه ، لواپ  .11

.داژن یبازنا  اضر  همجرت : دئارلا ، گنهرف  دوعسم ، ناربج ، .12

.1381 ایک ، نارهت ، یجیئان ، نیسح  همجرت : زاین ، یب  هاگرد  هب  زاین  زار و  بادآ  دهف ، نبا  یّلح ، .13

.1370 نایلیعامسا ، هسسؤم  نیلقثلا ، رون  ریسفت  هعمج ، نب  یلع  دبع  يزیوح ، .14

.1374 یتسه ، شقن  یگدیدغاد ، ینامرد  ناور  هرهز ، يورسخ ، .15

.1376 تمس ، نارهت ، یلاس ، گرزب  ات  یکدوک  زا  یلوحت  یضرم  یسانش  ناور  خریرپ ، ناتسداد ، .16

.1376 شزومآ ، تاراشتنا  یمیرک ، یفطصم  همجرت : دنک ! یم  رکف  هنوگچ  كدوک  رگنیس ، یتوراد ، .17

.1379 راشتنا ، یماهس  تکرش  یمشاه ، لامج  همجرت : نافرع ، اب  نامرد  نیو ، ریاد ، .18

.1381 دشر ، نارهت ، نکفاریش ، یلع  ناطلس  يدیهش و  رایرهش  همجرت : تیونعم ، ینامرد و  ناور  مایلیو ، تسود ، .19

.1380 اریمح ، تاراشتنا  دورف ، زانرف  همجرت : ادخ ، اب  یتسود  لین ، شلاو ، دلانود  .20

.1372 نارهت ، هاگشناد  همان ، تغل  ربکا ، یلع  ادخهد ، .21
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.1379 تمس ، نارهت ، تملاس ، یسانش  ناور  نیبار ، ما  وئتامید ، .22

.1383 هعماج ، ناور و  تشادهب  هلجم  اضر ، یمتسر ، .23

.1382 باتک ، ناتسوب  مق ، (ع ،)) فسوی ترضح  ناتساد  دنتسم  حرش   ) صصقلا نسحا  مشاهدیس ، یتلاحم ، یلوسر  .24

.1378 ارف ، باتک  رشن  یعامتجا ، ياه  شزرا  رییغت  یعمج و  طابترا  لیاسو  زرمارف ، روپ ، عیفر  .25

.1384 شیاریو ، رشن  نارهت ، يدمحمدیس ، ییحی  همجرت : ناجیه ، شزیگنا و  لاشرام ، ویر ، .26

.ق _ . 1407ه یبرعلا ، باتکلاراد  فاشّکلا ، رمع ، نب  دومحم  يرشخمز ، .27

.1381 دشر ، نارهت ، ناراکمه ، يرهبا و  همجرت : تملاس ، یسانش  ناور  دراودا پ ، ونیفاراس ، .28

.1383 هر ،) ) ینیمخ ماما  یشهوژپ  یشزومآ  هسسؤم  مق ، ادخ ، هب  لکوت  قداصدمحم ، یعاجش ، .29

.1385 شیاریو ، رشن  يدمحمدیس ، ییحی  همجرت : تیصخش ، ياه  هیرظن  ناود ، زتلوش ، .30

.ق _ . 1410 ه یملعا ، هسسؤم  توریب ، لاصخلا ، قودص ، خیش  .31

.1380 هچیرد ، رشن  نارهت ، یمظعم ، دوواد  همجرت : یهلا ، يافش  نمرون ، یلیش ، .32

.ات یب  باتک ، ناتسوب  مق ، ملاسا ، رد  ناور  تشادهب  يدهم ، یعناص ، .33

یتسیزهب و مولع  هاگشناد  نارهت ، هژیو ، ياهزاین  اب  دارفا  رد  سفن  تزع  سمش ، نسح  دابآدنفسا ، للاج و  دیـس  تاداسلاردص ، .34
.1380 یشخبناوت ،
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.ق _ . 1414 ه یملاسلاا ، رشنلا  هسسؤم  مق ، قلاخلاا ، مراکم  لضف ، نب  نسح  یسربط ، .35

.1339 هیملاسلاا ، بتکلاراد  نارهت ، نایبلا ، عمجم  ریسفت  .____________________ ، 36

.1380 یملاسا ، داشرا  گنهرف و  ترازو  نایبلا ، عمجم  ریسفت  .____________________ ، 37

.ق _ . 1409 ه (ع ،) تیبلا لآ  مق ، هعیشلا ، لئاسو  رّحُ ، خیش  یلماع ، .38

.1384 رامت ، مثیم  هلماکلا ، هیداجسلا  هفیحصلا  نیسحلا ، نب  یلع  .39

، نارهت يزردوگ ، روـصنم  همجرت : گـنهرف ، یـسانش و  ناور  بهذـم ، رد  يراتـسج  یحیـسم و  یـشیدنا  مزج  کـیرا ، دـیورف ، .40
.1379 دیراورم ، تاراشتنا 

هرامش 12 و 13. ، 1379 اه ، هاگشناد  رد  يربهر  یگدنیامن  داهن  یملاسا ، هاگشناد  همانلصف  .41

.1382 هاگشناد ، هزوح و  هدکشهوژپ  مق ، تلااقم ، هعومجم  ناور ، شمارآ  ناوج و  یقن ، یلع  یهیقف ، .42

.1370 یچباتک ، نانجلا ، حیتافم  سابع ، خیش  یمق ، .43

.1374 نیسردم ، هعماج  مق ، (ع ،) نیسحلا هفیحص  داوج ، خیش  یمویق ، .44

.1373 هدازآ ، تاراشتنا  نارهت ، يراکفاروپ ، هللا  ترصن  همجرت : یکشزپ ، ناور  هصلاخ  كوداس ، نلاپاک و  .45

.1382 اسر ، نارهت ، يزردوگ ، دمحم  یلع  همجرت : يروآ ، نف  یگدنز و  ياه  شلاچ  اب  ییورایور  کنیلک ، سیرک ، .46

.1385 دمحم ، لآ  مئاق  تاراشتنا  یفاک ، لوصا  بوقعی ، نب  دمحم  ینیلک ، .47
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لـسن تاراـشتنا  نارهت ، داژن ، ناریا  همجرت : یگدـنز ، ندرک  سدـقم  يوـنعم ، یناوخدورـس  ینوـهرب ، نیلتاـک  تربار و  ساـگ ، .48
.1382 شیدناون ،

.1341 اج ، یب  روبقلا ، هرکذت  میرکلادبع ، خیش  يزگ ، .49

.1375 یملاسا ، تاغیلبت  نامزاس  شیامن ، ياهراوگوس  یبایزرا  اضرملاغ ، هراوز ، یلگ  .50

، دهشم یناج ، هدنزوت  نسح  همجرت : بارطضا ، یگدرـسفا و  ینامرد  تخانـش  نوس ، دیوید  .ما  تیک  و  کلب ، نرب  يویا  يرام ، .51
.1374 سدق ، ناتسآ 

.ات یب  یملاسلاا ، ثارتلا  ءایحا  راد  توریب ، راونلااراحب ، رقابدمحم ، یسلجم ، .52

.ق _ . 1403ه ءافولا ، هسسؤم  توریب ، راونلااراحب ، .________________ ، 53

.1372 هیملاسلاا ، بتکلاراد  نارهت ، راونلااراحب ، .________________ ، 54

.1386 ینیمخ ، ماما  یشهوژپ  یشزومآ  هسسؤم  نید ، یسانش و  ناور  هلجم  .55

.1381 اه ، هاگشناد  رد  يربهر  یگدنیامن  داهن  ناور ، تشادهب  رد  نید  شقن  شیامه  نیلوا  تلااقم  هعومجم  .56

.1382 یملاس ، رشن  نارهت ، ناور ، تشادهب  هلیمج ، یمشتحم ، .57

.1378 نوربا ، تاراشتنا  نارهت ، یعلاط ، هاوخافص و  قیقحت : حیحصت و  ترایز ، بادآ  يرون ، ثدحم  .58

.1380 ان ، یب  اج ، یب  هیعرشلا ، ماکحا  یف  هعیشلا  ثیداحا  عماج  .________________ ، 59

.ق _ . 1408ه ثارتلا ، ءایحلا  (ع ) تیبلا لآ  هسسؤم  لئاسملا ، طبنتسم  لئاسولا و  كردتسم  .________________ ، 60
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.1376 یملاسا ، داشرا  گنهرف و  لک  هرادا  مق ، كاپ ، هولج  قداصدمحم ، یظوفحم ، .61

.1362 یملاسا ، تاغیلبت  رتفد  مق ، همکحلا ، نازیم  دمحم ، يرهش ، ير  يدمحم  .62

.1381 امیسوادص ، یملاسا  ياه  شهوژپ  زکرم  هعمج ، زامن  هژیو  تدحو  گناب  یلعدمحم ، يدمحم ، .63

.1376 هر ،) ) ینیمخ ماما  یشهوژپ  یشزومآ  هسسؤم  مق ، تسود ، هاگرد  رب  یقتدمحم ، يدزی ، حابصم  .64

.نیعم گنهرف  دمحم ، نیعم ، .65

.1371، هیملاسلاا بتکلاراد  هنومن ، ریسفت  رصان ، يزاریش ، مراکم  .66

.1374 اناد ، رشن  كاردا ، ساسحا و  یسانش  ناور  يدهم ، بانب ، نیدلا  ییحم  يدهم ، .67

.1370 هسردم ، تاراشتنا  ناکدوک ، یناور  تشادهب  شرورپ و  شزومآ و  رد  رنه  شقن  یلع ، یگیبازریم ، .68

.1382 سموق ، نارهت ، یناور ، تشادهب  زورهب ، رف ، ینلایم  .69

.ات یب  فراعتلاراد ، توریب ، مارو ،) هعومجم   ) رظاونلا ههزن  رطاوخلا و  هیبنت  نیسحلا ، یبا  مارو ، .70

.1380 راگن ، شقن و  نارهت ، یغاد ، هچارق  يدهم  همجرت : نادرم ، رد  یناور  راشف  ياه  هناشن  ایجروج ، نیک ، تیو  .71

.ات یب  ناریا ، یلم  هاگشناد  تاراشتنا  ینزج ، تمشح  همجرت : تایبدا ، رنه و  یعامتجا  خیرات  دلونرآ ، زرواه ، .72
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.1371 رصاعم ، گنهرف  رشن  فیس ، ربکا  یلع  همجرت : يریگدای ، ياه  هیرظن  رب  يا  همدقم  رآ.یب ، ناه ، نگره  .73

.ق _ . 1409ه هلاسرلا ، هسسؤم  توریب ، لامعلازنک ، نیدلاءلاع ، يدنه ، .74

.1382 شورس ، تاراشتنا  این ، ییایرآ  دوعسم  همجرت : گنهرف ، نید و  هناسر  هرابرد  یشیدنازاب  ما ، تراوتسا  روه ، .75

Pargament and Park (1995). Merely a defense: the varity of religious means and . 77
.ends. Journal of social issues. V: 5

.Gregory, R.L. the oxferd copanion to the mind, university press, 2004 . 78

Kroll, J and shihan. W. Religious belives and practices among 52 psychiatric . 79
.inpatient in Minnesota. American journal of psychiatry. V: 109

Laorie. S an experimental study of the cffects of distauct, intercessory prayer of.80
.self - steem auxiety and depression. Altern ther health med, v: 30

هیرشن

هرامش 1. نید ، یسانش  ناور  همانهام  ینامرد ،» ناور  هرواشم و  رد  ینید  ياه  شزرا  هب  هاگن  ترورض  ، » ربکا هداز ، نایب 
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7

...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8
( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9

( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10
: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11

JAVA.1
ANDROID.2

EPUB.3
CHM.4
PDF.5

HTML.6
CHM.7
GHB.8

 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
همه نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراـشتنا ، اـهداهن ، اـه ، ناـمزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عـجارم  رتاـفد  نوـچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 

زکرم www.Ghaemiyeh.comهرابرد  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 119زکرم  هحفص 117 

http://www.ghaemiyeh.com


یم رکـشت  ریدـقت و  دـنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يراـی  فدـه  نیا  هب  یباـیتسد  رد  ار  اـم  هک  یناراوگرزب 
.مییامن

: يزکرم رتفد  سردآ 

هقبط كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهـش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادـبع -  نابایخ   - ناهفـصا
لوا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 

زکرم www.Ghaemiyeh.comهرابرد  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 119زکرم  هحفص 118 

http://www.ghaemiyeh.com


http://www.ghaemiyeh.com

	فهرست
	دعا و سلامت روان
	مشخصات کتاب
	اشاره
	فهرست مطالب
	دیباچه
	پیش گفتار
	فصل اول: کلیات و تعریف مفاهیم
	1. طرح مسئله
	2. معرفی موضوع
	3. هدف های پژوهش
	4. تعریف مفاهیم
	الف) دعا
	ب) سلامت روان
	ج) بهداشت روانی

	5. عوامل عمده خطر برای سلامت روان
	6. افق های سلامت روان در پرتو مذهب
	7. اهمیت و جایگاه دعا در اسلام
	اشاره
	الف) روح و مغز عبادت
	ب) برترین عبادت
	ج) کلید گنجینه های الهی
	د) محبوب ترین عمل روی زمین
	ه_) کلید رستگاری
	و) کلید رحمت و چراغ تاریکی ها
	ز) درمان هر درد
	ح) وسیله دفع بلاها
	ط) وسیله تقرب به خدا


	فصل دوم: تأثیر دعا در سلامت روان
	1. پیشگیری و درمان بیماری های روانی
	اشاره
	الف) اضطراب
	اشاره
	یک _ تعریف اضطراب
	دو _ عوامل اضطراب آفرین

	ب) افسردگی
	اشاره
	یک _ عوامل افسردگی
	دو _ دعا و درمان افسردگی

	ج) دیگر اختلال های روانی
	ارتباط میان دعا و سلامت روان دانشجویان

	2. طول عمر و افزایش مقاومت در برابر بیماری ها
	اشاره
	یک _ اثر معنوی دعا بر افزایش طول عمر
	دو _ اثر فیزیولوژیک دعا بر افزایش طول عمر

	3. مقابله با استرس و کاهش فشار روانی
	اشاره
	یک _ عوامل فشار روانی
	دو _ پی آمدهای استرس و فشار روانی
	سه _ نقش دعا در مقابله با فشار روانی
	چهار _ نقش دعا و نیایش در کاهش استرس و مشکلات دوره سالمندی

	4. دعا به عنوان روش درمان (دعا درمانی)
	خلاصه

	فصل سوم: دعا و ارتقای سلامت روان
	اشاره
	1. کارکردهای دعا در حوزه سلامت روان
	الف) احساس موفقیت و پیشرفت در زندگی
	ب) آرامش و اطمینان قلبی
	ج) افزایش عزت نفس
	د) تعالی روان شناختی و خودشکوفایی معنوی

	2. تأثیر دعاهای جمعی در سلامت روان
	3. مکان های مذهبی و سلامت روان
	اشاره
	الف) زیارت گاه های معصومان(ع)
	ب) حضور در مسجد و آرامش روان

	4. محتوای دعاها و سلامت روان
	خلاصه

	فصل چهارم: با برنامه سازان
	1. ویژگی های رسانه ملی و نقش آن در سلامت روانی جامعه
	اشاره
	الف) جذابیت های رسانه تلویزیون
	ب) نقش ابزاری رسانه تلویزیون در تبلیغ ارزش های دینی

	2. سوژه شناسی دعا و سلامت روان
	اشاره
	الف) دعا و پایان مصیبت های حضرت ایوب(ع)
	ب) دعا و بازیابی سلامت روانی توبه کنندگان در داستان های تاریخی
	ج) دعا، موجب بهره مندی از نعمت های الهی
	د) تأثیر دعا در فرزنددار شدن انسان حتی در پیری
	ه_) دعا، وسیله مؤثر برای نجات از اندوه و گرفتاری ها
	و) نقش دعا در رهایی از ظلم ظالمان
	ز) تأثیر دعا در پیشگیری و اصلاح انحراف های اخلاقی

	3. راهبردهای پرداختن به دعا و سلامت روان در برنامه های صداوسیما
	اشاره
	الف) رسانه ها و آموزش مفاهیم مربوط به دعا و سلامت روان
	اشاره
	یک _ ترسیم رویکرد آموزش رسانه ای دعا و سلامت روان
	دو _ روش های آموزش مفاهیم دینی در رسانه ها
	اشاره
	اول _ آموزش از راه سخنرانی
	دوم _ آموزش با استفاده از بحث گروهی
	سوم _ روش کنفرانس
	چهارم _ معرفی مطالعات موردی


	ب) دعا و برنامه های نمایشی صداوسیما
	اشاره
	یک _ ضرورت ساخت و تولید فیلم ها و سریال هایی با موضوع دعا و سلامت روان
	اشاره
	اول _ سال های پیش دبستانی
	دوم _ سال های دبستان
	سوم _ نوجوانان و جوانان
	چهارم _ بزرگ سالان

	دو _ اهمیت «یادگیری پنهان» در برنامه های نمایشی صداوسیما



	کتاب نامه

	درباره مركز

