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یتسه رارسا  دیلک  ناسنا 

باتک تاصخشم 

هدنروآدرگ  -، 1322 دوصقم ، داصتقا ، هسانشرس : 

.داصتقا دوصقم  شراگن  نیودت و  یتسه / رارسا  دیلک  ناسنا  روآدیدپ :  مان  ناونع و 

.1393 ریدغ ، يامه  مق :  رشن :  تاصخشم 

.م 23 س   × 17 .ص ؛  175 يرهاظ :  تاصخشم 

 : لایر 1-51-8493-964-978 80000 کباش : 

اپاف یسیون :  تسرهف  تیعضو 

.ص 175. همانباتک : تشاددای : 

( هفسلف  ) ناسنا عوضوم : 

یسانشدوخ عوضوم : 

حور عوضوم : 

1393 8 فلا 7 فلا /B828/5 هرگنک :  يدنب  هدر 

128 ییوید :  يدنب  هدر 

3577125 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

یملاسا داشرا  گنهرف و  ترازو  ینید  تاسسؤم  زا  تیامح  هتیمک  مامتها  هب 

قرش میلقا  تفه  یگنهرف  هسسؤم 

ص:1

هراشا

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
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166 هرابود یشیاز 
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208 ندب عاونا  تاصخشم 
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209 اتاو عون  ياه  یگژیو 

210 اتیپ عون  ياه  یگژیو 

212 افاک عون  ياه  یگژیو 

213« دوش یمن  رسیم  جنگ  جنر ، هدربان   » هناسفا ي شزرو و 

215 ندب عون  بسانم  ياه  شزرو 
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225( اناساناتوا  ) هداتسیا لاح  رد  ولج  هب  ندش  مخ 

226( اناسآ تیچ   ) يرایشوه تیعضو 

226( مای انارپ   ) لداعتم سفنت 

228( مایانارپ  ) لداعتم سفنت  ماجنا  هوحن ي 

231 يدیشروخ ینیب  علاط 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 17 

http://www.ghaemiyeh.com


231 هام نیدرورف  نیدلوتم  تایصوصخ 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 18 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:8

236 هام دادرخ  نیدلوتم  تایصوصخ 

238 هام ریت  نیدلوتم  تایصوصخ 

240 هام دادرم  نیدلوتم  تایصوصخ 

242 هام رویرهش  نیدلوتم  تایصوصخ 
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247 هام رذآ  نیدلوتم  تایصوصخ 

249 هام يد  نیدلوتم  تایصوصخ 

250 هام نمهب  نیدلوتم  تایصوصخ 

252 هام دنفسا  نیدلوتم  تایصوصخ 

254 ذخآم عبانم و 
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همدقم

.دسرن ماجنا  هب  دوشن و  زاغآ  يراک  وا ، نایاپ  یب  ناوت  زا  ددم  زج  هک  منک  یم  زاغآ  ادخ  شیاتس  اب  ار  نخس 

زا یتلامج  ات  داد  قیفوت  يدنوادخ  فطل  ارـس ، ود  ره  رد  ناسنا  یلـصا  رهوج  تیـصخش و  شنیب و  هار  نارگوجو  تسج  هب  میدقت 
.مراگنب ار  دوخ  تاعلاطم  تابوسر 

اه نیا  دوخ  زا  شیب  مک و  سک  ره  هتبلا  .ما  هدیسرپ  دوخ  زا  رمع  لوط  رد  نم  هک  تسا  يددعتم  ياه  شـسرپ  لوصحم  هتـشون  نیا 
باوج هب  زین  یخرب  دـهد و  یم  رییغت  ار  ناش  یگدـنز  ریـسم  هراب  کی  هک  دنـسر  یم  ییاه  باوج  هب  زین  یـضعب  دـسرپ و  یم  زا  ار 

، اـه باوج  نیا  هب  ندیـسر  نم ، رظن  هب  .دـنراد  یم  هتفهن  دوـخ  رد  دنرامـش و  یم  رارـسا  زا  ار  نآ  هک  دـنبای  یم  تسد  یبـسن  ياـه 
ناسنا هب  ار  تایح  رارسا  هدوب و  رت  تسرد  شرظن  دشاب ، رتشیب  شغوبن  یهاگآ و  مهف ، هک  ره  تسا و  ناسنا  ره  قح  صقان ، دنچره 

لقتـسم و دوجو  ياراد  تسا ، یتسه  ياه  هدیدپ  یلـصا  لکـش  رهوج و  هک  روعـش  هشیدـنا و  ایآ  هک  دـنک  یم  نییبت  واکجنک  ياه 
هدام و ار  نآ  تشاذگ و  حور »  » ار هشیدنا  روعـش و  رگید  مان  ناوت  یم  ایآ  ریخ ؟ ای  تسه  ناهج  رد  تخانـش ، كرد و  لباق  یناکم 

...رگید ياه  لاؤس  و  دروآ ؟ باسح  هب  یتسه  ملع  تایح و  یلصا  رهوج 
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رد .دوب  اه  باوج  زا  شیب  تـلااؤس  دادـعت  اریز  دـش ؛ رتشیب  متـلااؤس  مدرک ، شواـک  هچ  ره  درک و  لوغـشم  ارم  نهذ  تـلااؤس  نیا 
يرگید لکش  یتسه ، ياه  هدیدپ  عقاو ، رد  دراد ؛ ار  دوخ  صاخ  روعـش  ناهج  هک  دنرظن  نیا  رب  ناداتـسا  رتشیب  هک  متفایرد  تیاهن ،

یم دوجو  هب  ار  ناـهیک  لـک  یکـلااگاتم  اـت  هتفرگ  لوترف  نوتورپ و  نورتون ، اـه ، نورتـکلا  زا  هک  تسا  تاـنئاک  گرزب  هشیدـنا  زا 
.دروآ

.تسا یتسه  لازیلا  گرزب  روعش  زا  یگرزب  زیمآرارسا  شخب  زین  ناسنا  دوخ  اًمّلسم 

منک و قیقحت  ریذـپان ، فصو  هطیح  نیا  رد  منارتسگب و  لاب  میظع ، نیهاش  ربارب  رد  هشپ  زا  رت  زیچان  ییاه  لاب  اـب  مدرک  تأرج  نم ،
تاضب شنیب و  دح  رد  ار  اه  نآ  تابوسر  مشکب و  نوریب  هشیدـنا ، رکف و  ناربهر  ياه  هتفگ  يلا  هبلا  زا  ار  دوخ  یبسن  ياه  باوج 

نآ : » دندوب دقتعم  هک  تسا  یناگرزب  نانخس  زا  هتفرگرب  هک  مراذگب  یتسه » رارسا  دیلک  ناسنا   » ار نآ  مان  مراگنب و  شیوخ ، یملع 
« .تخانش دهاوخ  ار  دوخ  بر  تخانش ، ار  دوخ  هک  سک 

موـلع نادنمـشناد  اـت  هتفرگ  سانـش  تسیز  نادیـضایر و  ناد ، یمیـش  ناد ، کـیزیف  سانـشرتخا ، زا  نادنمـشناد ، زا  يدادـعت  اًریخا 
.دنا هتسویپ  یسونگ »  » بتکم هب  یعامتجا ،

فـصو گرزب  راـمعم  نیا  دوـجو  دـبایرد و  یملع  قـیرط  زا  ار  ادـخ  هب  تفرعم  دـنک  یم  یعـس  هک  تسا  یبـتکم  یـسونگ  بـتکم 
.دیامن تابثا  يژولودتم » رد  مولع   » قیرط زا  ار  یندشان 

یم هیردأ » لا   » نآ هب  اه  برع  دـنمان و  یم  مسیـس » یـسونگآ   » ار نآ  ناـفلاخم  هک  تسا  بتکم  نیا  یفـسلف  ماـن  مسیـس » یـسونگ  »
هب تخانـش ؛ دنهاوخن  ار  نآ  هدربن و  یپ  راگدرورپ  تفرعم  تخانـش و  هنکُ  هب  زگره  یـسک  تسا  دندقتعم  هک  یبتکم  ینعی  دنیوگ ؛

.دناد یم  هدوهیب  ار  نآ  رد  شواک  ثحب و  لیلد ، نیمه 

لئاـسم یتـسه ، هفـسلف  تقلخ ، تیاـهن  شنیرفآ ، زاـغآ  یتـسه ، رهوـج  فـشک  لاـبند  هب  دوـخ  ملع  هـمه  اـب  یـسونگ  ناراد  فرط 
یملع رظن  زا  هراومه  نیمز  ناریا  يافرع  هفـسلاف و  اریز  تسین ؛ دیدج  هفـسلف  هیرظن ، نیا  هتبلا  .دشاب  یم  ...و  حور  ياقب  کیزیفاتم ،

تایرظن و هدوب و  لوهجم  راوشد و  يایاضق  ریگ  یپ  رت و  لیلدرپ  رت و  ناوترپ  رت ، ینغ  یقیقحت ، و 
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هب نیقی  هب  یلو  دـنا ، هدرک  یناوتان  زجع و  راهظا  هچرگ  .دـنا  هدـیناسر  ناگدـنیوج  هب  ناتـساد  رعـش و  تروص  هب  ار  دوخ  تاقیقحت 
.دنا هتفای  تسد  ییاهزیچ 

: دیامرف یم  نیمز  ناریا  لد  ادیش  فراع  يروباشین » راطع   » هک نانچ  دنا ؛ هدوب  شوماخ  هراومه  اه  نآ 

مدش ایرد  رد  هقرغ  ایرد  مدوب ز  یمنبشمدش  ادیپان  شیوخزک  نانچ  دوخ  رد  مدش  مگ 

مدش ادیپان  تشگ  ادیپ  دیشروخ  ناک  تسارراوخ  هداتفا  نیمز  رب  لوا  مدوب ز  يا  هیاس 

مدش ای  نم  مدماک  دمآرب  مد  کی  اییوگربخ  یب  سپ  ندش  زو  ناشن و  یب  سب  ندمآ  ز 

مدش اورپان  تسود ، يور  عمش  غورف  ردیا  هناورپ  نوچ  هک  اریز  نخس ، نم  زا  شرپم  هن 

مدش اناد  مه  نادان و  مه  قشع  رد  مرجلا  یشناد  اب  رگا  هن ، رد  مدق  قشع  هر  رد 

مدش انیبان  يانیب  نوچ  هک  نیب  بیاجع  نیاتشگ  روکو  دوب  تسیاب  یم  هدید  نت  همه  نوچ 

مدش اج  نآ  لد  هتشگرس  نم  هک  اج  نآ  تساجک  اتیهگآ  مراد  هرذ  کی  رگا  مقرف  رب  كاخ 

مدش ادیش  لدیب و  وا  لد  ریثأت  نمناهج ز  ود  ره  زا  مدید  نوریب  راطع  لد  نوچ 

هاچ اًمئاد  نآ  اب  هک  تسا  يا  هتم  هلزنم  هب  ام  تاقیقحت  هچ  رگا  دیوگ : یم  رـصاعم  دنمـشیدنا  ققحم و  گنیلرتم » سیروم   » نینچمه
زاب قیقحت  سسجت و  زا  دیابن  میرادن و  تایح  ناهج و  رارسا  فشک  زج  يا  هراچ  همه ، نیا  اب  مینک ، یم  رت  قیمع  ار  شیوخ  ینادان 

.میتسیاب

داصتقا دوصقم  رادقم : یب 

20/6/92
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ینادردق

بتارم مناد  یم  مزلا  دوخ  رب  تسا ، هدـش  ناراد  تسود  هب  هضرع  پاچ و  هدامآ  رـصتخم ، نیا  لاعتم ، دـناودخ  يراـی  هب  هک  نونکا 
هاگشناد یملع  تئیه  قباس  وضع  يریما » رصان  دیـس   » داتـسا بانج  ملـضاف ، دنم و  شزرا  ردارب  هب  ار  دوخ  ینادردق  يرازگـساپس و 

ناجنز و ناگنازرف  نمجنا  قباس  سیئر  داـصتقا » همیعن   » مناـخ راکرـس  مدـنبلد  رهاوخ  ناـشیا ، یمارگ  رـسمه  هارمه  هب  ناـجنز  دازآ 
هار رد  هدوب و  شرورپ  شزومآ و  قیدص  نارازگ  تمدـخ  زا  زیزع  هس  ره  هک  داصتقا » هدـیرف   » مناخ راکرـس  مرگید ، یمارگ  رهاوخ 

ندناسر رمث  هب  رد  دنا و  هتشادرب  يرثؤم  ياه  ماگ  موب ، زرم و  نیا  نادنزرف  تیبرت  تیاده و  غارچ  نتخورفا  شناد و  ملع و  دربشیپ 
.مراد زاربا  دنا ، هدش  لمّحتم  ار  یناوارف  تامحز  نآ  حلاصا  شیاریو و  رظن  زا  هدوب و  ریقح  نیا  روای  رای و  بوتکم ، نیا 

یم يرازگ  ساپـس  دـنا  هدرک  یهارمه  غیرد  یب  ار  ریقح  نیا  هک  يریمـشک » همطاف   » مناخ راکرـس  هنامیمـص  يراـکمه  زا  نینچمه 
.مراد تیقفوم  يوزرآ  اتمه  یب  قلاخ  زا  نازیزع  نیا  همه  يارب  میامن و 

داصتقا دوصقم 
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: ياه باتک  فّلؤم  داصتقا » حلاص  ازریم   » بانج مدـنم  شزرا  بیدا و  لِضاف  ردـپ  منینزان و  ردام  نادـیواج  ناور  هب  قشع  اب  میدـقت 
باتک پاچ  نیرخآ  رد  ناشیا ، زا  رعـش  هنومن  دـنچ  ...و .  یـساکع  نونف  گس ، يافو  تیئاهب ، تّیباب و  دروم  رد  يرادـیب  اـی  ظاـقیا 

.تشذگ دهاوخ  ناترظن  زا  ملع ، باب  رد  ناشیا  راعشا  زا  يا  هدیزگرب  هک  هدیدرگ  جرد  ظاقیا 

کی هنومن  يوگلا  داصتقا » نیـسحدمحم   » مماکان ردارب  و  داصتقا » دوعـسم  جاح   » ملدرادیب کلاس و  ردارب  ناور  هب  میدـقت  نینچمه 
نمهب رد  شناد ، ملع و  بسک  هار  رد  ار  دوخ  ناج  ناجنز ، ياه  ناتسریبد  رد  سیردت  نمـض  یناوج ، ناوفنع  رد  هک  هتـسیاش  ملعم 

.داب یمارگ  ناشدای  داش و  ناشحور  .داد  تسد  زا  هام 1353 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 24 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:14

« ملع  » حدم رد  مراوگرزب  ردپ  راعشا  زا  یبختنم 

میلعلاوه

منک ناونع  يونثم  مهاوخن  یم 

منک ناج  مولع  زا  فیرعت  حدم و 

ادخ رب  دناسر  ار  ناسنا  ملع 

امنهر اوشیپ و  دشاب  ملع 

لاعن (1) فّص  زا  مه  ار  ناسنا  ملع 

للاج ردص  نآ  جوا  دناشک  یم 

دوش مغدم (2)  لد  هب  ار  ناسنا  ملع 

دوش مدمه  سنوم و  دوخ  اًمئاد 

للم یجان  تسا  ملع  ضرغلا 

لمع ملع و  اب  تسا  ملح  مه  ربص و 

فیرعت زا  متسه  زجاع  هک  نم 

ملع فیصوت  دنک  یملع  یب  سفن 

وا تسه  ناهنپ  وت  تاذ  رد  هچنآ 

ور شیپ  ددرگ  ملع  مه  لمع  اب 

مولع زا  رادرب  هرهب  یشابن  رگ 

مولظ (3) لاهّج و  کلسم  رد  يوش  یم 
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روعش يذ  يا  مسق  ود  رب  دشاب  ملع 

رون رپ ز  نطاب  ملع  رهاظ ، ملع 

افخ ملع  نآ  نود  رهاظ  ملع 

يوغ دیازفیب  یم  تللاض  رب 

ودب مأوت  دوش  رگ  نطاب  ملع 

وا زا  رومعم  دوش  یم  ایند  نید و 

سلجم نییاپ  - . 1
هتسویپ - . 2

هدننک متس  رایسب  - . 3
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دوخ ناوید  رد  دومرف  يولوم 

دوج دوخ ز  رهاظ  ملع  صوصخ  رد 

لاق تسا و  لیق  رس  هبرس  يوحن  ملع 

لاح هن  لصاح  یتّیفیک  وا  زا  هن 

یقشاع ملع  ریغ  دوبن  ملع 

یقش سیلبا  سیبلت (1)  یقبام 

ملع نیا  نک  دهج  مزیزع  سپ 

اوشیپ وش  امن ، مأوت  لمع  اب 

دوب مزلا  بجاو و  رهاظ  ملع 

دوش مضنم  يونعم  دیاب  کیل 

راد شوگ  یهلا  نافرعو  ملع 

راد شون  وا  زا  دوخ  ار  ناویح  بآ 

دوب نآ  ياون  مهف  رب  بلق 

دوب نآ  يانب  ناسنا  تقلخ 

نم راتفگ  نیا  زا  شیب  مهاوخن  یم 

نخس اج  نیا  نک  متخ  اداصتقا " "

تسرپ قح  سوفن  رب  مه  دوخ  رهب 

تسلا قیفوت  وت  وا  زا  هاوخب  یم 

.ه ق رخلآا 1343  عیبر   28
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زاب گنرین  - . 1
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هب يزوت  هنیک  گرزب  لماوع  زا  هک  یهاوخدوخ  رورغ و  هظحل  دـنچ  يارب  لقالا  هک  تسا  نیا  نآ ، لاثما  باتک و  نیا  هعلاطم  هدـیاف 
رب رظن  ره  زا  هک  هدش  هدیرفآ  دوجوم  اهدرایلیم  دنوادخ ، شِنیرفآ  هاگتـسد  رد  هک  میمهفب  مینک و  شومارف  ار  دـشاب  یم  رگید  کی 

دوس لیـصحت  یناسفن و  ياه  هتـساوخ  كاشوپ و  كاروخ ، یمئاد  تارکفت  زا  ار  ام  هظحل  دنچ  هک  فصو  نیا  اب  دـنراد ، يرترب  ام 
دـهد و یم  قوس  دوخ  قلاخ  تمظع  اب  تاذ  يوس  هب  توهلا و  ملاع  فرط  هب  ار  ام  راکفا  دراد و  یم  زاـب  يزودـنا  تورث  يداـم و 

.دناسر یم  افص  شمارآ و  ار  ام  بلق  ناور و  حور و 

تسیناهج بکوک  ره  هک  متسدینش 

تسینامسآ نیمز و  هناگادج 

انیم كلافا  نیا  درگ  رد  نیمز 

ایرد يور  رد  دوب  یشاخشخ  وچ 

يدنچ شاخشخ  نیا  زا  رگنب  دوخ  وت 

؟ يدنخب دوخ  رورغ  رب  ات  دزس 

تایح یفخم  مولع  رب  يریس 

هک تسا  یتسه  دیلک  کچوک و  هنومن  ناسنا  .درب  یپ  تدحو  هب  ترثک  زا  تایلک و  هب  تایئزج  زا  دـیاب  یتسه  قیاقح  كرد  يارب 
.تسه زین  ایند  رد  تسوا  رد  هچ  ره 

دشن هار  اضق  هدرپ  سپ  ار  سک 

دشن هاگآ  سک  چیه  ردَق  رِسّ  زو 

دنتفگ يزیچ  سایق  رس  سک ز  ره 

دشن هاتوک  هصق  تشگن و  مولعم 

یلازغ
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یناحور دعب  ینامسج ، يدام و  دعب  نیا  يارو  هکلب  دشاب ، حراوج  اضعا و  لماش  تسین  هک  يرـصنع  بلاق  کی  ياراد  طقف  ناسنا ،
.تسا راگدرورپ  مدَ  لماح  دراد و  یتوکلم  أشنم  هک  دراد  دوجو  زین 

يرازه نیدنچ  يزیچ و  کی  دوخ  وت 

فرص ناسنا  رکف  همه  ارچ  مییوپ ؟ یم  هار  هدوهیب  ارچ  تسیچ ؟ دصقم  دوصقم و  میور ؟ یم  اجک  هب  مییاجک و  زا  هک  دیشیدنا  دیاب 
توهلا و ملاع  فرط  هب  ار  دوخ  راکفا  دـیابن  هظحل  کی  ایآ  دوش ؟ یم  يزودـنا  تورث  یناسفن و  ياه  هتـساوخ  كاشوپ ، كاروخ ،

؟ میهد قوس  نامدوجو  رامعم  قلاخ و  تمظعاب  تاذ  يوس  هب 

دمحم نیدلا  للاج   » ینامسآ ياهدورس  راعشا و  نیا  هدنیارـس  .میوش  واکجنک  میـشیدنیب و  نیدلا » للاج  انلاوم   » هشیدنا رد  یکدنا 
دـنا و هدوب  راگزور  لضافا  ملع و  نلاماح  ءزج  شناردـپ  هک  تسا  یخلب » یبیطخ  نیـسح  نب  دـمحم  نیدـلا  ءاهب  املعلا  ناطلـس  نب 

.تسا نارود  ياه  هبوجعا  نامز و  رداون  زا  زین  دوخ 

یتقو لاس 672 ، رخلآا  يدامج  هام  مجنپ  هبنـشکی  زور  داهن و  دوجو  هصرع  هب  اـپ  يرمق  يرجه  لاس 604  لولاا  عیبر  مشـش  رد  يو 
نیا زا  تفرگرب و  ینامـسج  رکیپ  زا  تیاـنع  وـترپ  تفرعم ، دیـشروخ  نآ  دـنیچ ، یم  رد  نماد  تشگ و  یم  وردرز  رهظ  باـتفآ  هک 

.دیشکرب یلاعت  قح  تریغ  باقن  تزّع و  باجح  رد  يور  درک و  ناکم  لقن  بیغ  ناتسراک  هب  نیدورف  ناهج 

يردنلق رادید  اب  نید ، ملع و  هعاشا  يرمع  زا  سپ  يو  .دـنک  یم  تفرعم  تمکح و  يایرد  رد  قرغ  ار  شرعـش  ناگدـنناوخ  انلاوم 
ملع نوچ  دروخ و  یتقاط  یب  گنس  هب  شربص  هشیش  تفرب و  فک  زا  شلد  يزیربت » داد  کلم  نب  دمحم  نیدلا  سمـش   » هب موسوم 

، تسبب دوبن ، رویز  هب  هتسب  شنـسح  هک  يدهاش  هب  لد  تسـشورف و  لاق  ملع  زا  قوش  بآ  اب  ار  لد  هحفـص  تفاین ، رتفد  رد  ار  قشع 
.دش تساوخ  یم  هچ  نآ  تخیر و  مه  رد  تسشن و  تولخ  هب  تسود  اب  تساریپب ، رایغا  زا  ار  هرجح 

يرارق و یب  نیا  هداز  ازف ، ناج  راعشا  تیب  رازه  شش  یس و  سمش ، میظع  ناوید 
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شیوخ بوبحم  ناـبز  زا  هراومه  رعاـش  دروخ و  یم  مشچ  هب  رتـمک  ناوـید  رد  اـنلاوم  ماـن  هک  تسا  لـیلد  نیمه  هب  .تسا  یگتفیش 
هداد و تنیز  سمـش  مان  هب  ار  شیوخ  رتفد  ور  نیا  زا  .دناد  یم  ضحم  يانف  تسود ، ربارب  رد  ار  شیوخ  دوجو  دـیوگ و  یم  نخس 

.تسا هتشاذگ  راگدای  هب 

.دوش یم  زارد  نخس  هک  میرذگب  هقلح  نیز 

*********************************

منخس بش  همهو  تسا  نیا  نم  رکف  اهزور 

منتشیوخ لد  لاوحا  زا  لفاغ  ارچ  هک 

دوب هچ  رهب  مندمآ  ما  هدمآ  اجک  زا 

منطو ییامنن  رخآ  مور  یم  اجک  هب 

ارم تخاس  ببس  هچ  زک  بجع  تخس  ما  هدنام 

منتخاس نیا  زا  يو  دارم  تسدوب  هچ  ای 

میوگ یم  نآ  نم  تسیولع  ملاع  زا  هچ  نآ 

منکف اجنادب  هک  منآ  رب  زاب  دوخ  تخر 

دیرب هاش  نآ  هناخ  مخ  رد  رب  ارم  ای 

منکش اج  نامه  تساج  نآ  زا  نم  رامخ  هک 

تسود رب  ات  منک  زاورپ  هک  زور  نآ  کنخُ 

منزب یلاب  ورپ  شیوک  رس  ياوه  هب 

مزاوآ دونش  یم  وا  هک  شوگ  رد  تسیک 

منهد ردنا  دهن  یم  نخس  تسا  مادک  ای 

درگن یم  نورب  هدید  زا  هک  هدید  رد  تسیک 
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منهریپ شنم  هک  ییوگن  تسا  یصخش  هچ  ای 

ییامنن هر  لزنمارم و  قیقحت  هب  ات 

منزن مد  یسفن  مریگن  مارآ  مد  کی 

دبا نادنز  رد  ات  ناشچب  ملصو  یم 

منکشرد مه  هب  هناتسم  هدبرع  رس  زا 

مور زاب  دوخ  هب  هک  اج  نیا  مدمان  دوخ  هب  نم 

منطو ات  درب  زاب  ارم  دروآ  هک  نآ 

میوگ یم  دوخ  هب  رعش  نم  هک  رادنپم  وت 

منزن مد  یکی  رادیب  مرایشه و  هک  ات 

ییامنب نم  هب  يور  رگا  زیربت  سمش 

منکش رد  مه  هب  رادرم  بلاق  نیا  اللهاب 

باجح تسا  نیمه  قوشعم  نم و  نایم  رد 

منکف وس  کی  هب  هدرپ  نیا  هک  تسا  نآ  تقو 

قوش تیاغ  زا  مدب  هب  مد  مردب  یم  نهریپ 

منهریپ نیا  نم  تشگ و  وا  همه  مدوجو  هک 

ارم تسا  راک  هچ  رادرم  بلاق  نیا  شیپ 

منخس نیریش  یطوط  نغز  غاز و  متسین 

كاخ ملاع  زا  مین  متوکلم  غاب  غرم 

مندب زا  دنا  هتخاس  یسفق  يزور  دنچ 

نم هب  شلاصو  يوب  يرحس  میسن  يا 
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منکش مه  رد  همه  ار  سفق  قوش ، زا  نم  ات 

« انلاوم »
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ص:19

: دیوگ یم  دزت » گناوچ   » لوق زا  یمتاخ » نسحم   » همجرت شیجار » وشوا  نوگاب   » هتشون زار  باتک  لوا  دلج  رد 

ریگب و ار  شوگرخ  تسا ؛ شوگرخ  نتفرگ  يارب  هلت  .نک  شومارف  ار  روت  ریگب و  ار  یهام  تسا ؛ یهام  دیـص  يارب  يریگیهام  روت 
.نک شومارف  ار  هلت 

نیا .دـیناوخب  طقف  طلغ ؛ ای  تسا  تسرد  هک  دـینک  يرواد  هک  نیا  نودـب  دـیناوخب ، طـقف  دـینکن ؛ رواـب  دـیناوخ ، یم  هک  ار  هچ  نآ 
راک هب  تسا  رتهب  دیتسین و  دایـص  هک  دینادب  هن ، رگا  ناتلاح و  هب  شوخ  هک  دیتفرگ  شوگرخ  یهام و  رگا  .تسا  هلت  روت و  نانخس ،

.دیزارپب رگید 

: دیوگ یم  ادخ  درم  نیا 

تـسرد هدش ، هتـشون  ای  هدـش  هتفگ  هچنآ  هک  ریگن  میمـصت  نکن و  ثحب  نکن ، تواضق  .يرایـشوه  توکـس و  رد  نک  كرد  طقف 
، یـشاب نارگن  تسین  يزاین  .داتفا  دـهاوخ  تسا  تسردان  هچ  نآ  دوش و  یم  بلق  دراو  دـشاب  تسرد  هک  هچ  نآ  تسرداـن  اـی  تسا 

.دوش یمن  هتفریذپ  دشابن  رگا  دنک و  یم  تفایرد  دشاب ، ناسکی  نوخ  هورگ  رگا  هک  تسا  نوخ  لاقتنا  دننام  .دناد  یم  شدوخ  بلق 

تسا لصاح  ایشا  ملع  لد ، نآ  ردنا  وتسا  لد  ناتسریبد ، ار  یفوص  هک  ناز 

دنریمب دنتسه  هک  هچ  نآرب  دنلیام  هک  نانآ  طقف  نیاربانب  .تسا  یناحور  لوحت  شناد  یعون  نم  مایپ  تسین ؛ هفسلف  هیرظن و  نم  مایپ 
.دنیامن هعلاطم  دندرگ ، دلوتم  دننکب ، دنناوت  یمن  مه  ار  شروصت  یتح  هک  دیدج  زیچ  هب  هرابود  و 

هتشادرب هرابود  شیاز  يارب  ماگ  نیتسخن  ندناوخ ، ای  ندینش  اب  اریز  دوش ، یم  زیمآ  هرطاخم  یمایپ  ندینش  ای  ندناوخ  تاقوا ، یضعب 
تابوسر زا  مایپ  نیا  تفای ؛ ییاهر  محازم  ياـه  شـسرپ  رـش  زا  نآ  اـب  ناوتب  هک  تسین  هفـسلف  رـصتخم ، نیا  رد  ماـیپ  نیا  .دوش  یم 

هدوب تایح  یفخم  رارسا  نتفای  یپ  رد  هنافراع  هک  راگزور  هرهوج  رگن و  فرژ  نانیبزیت  نامز ، ناملاع  ناگرزب ، هلاس  نیدنچ  راکفا 
يرـس و کبـس  ینوبز ، ینادان ، تراسا  زا  ار  نیبلاط  مه  دوخ و  مه  راقو ، تناتم و  اب  یمخو  چـیپ  مب و  ریز و  ره  رد  هناـملاع  دـنا و 

یچوپ
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ص:20

.دشاب یم  دنا ، هدرک  تقیقح  يراج  للاز  زا  دنا و  هدیناهر 

نیرت زیمآرحس  نیرتابرلد و  نیرتزیگنا و  تفگـش  هک  تسین  شیب  يا  هتـسوپ  ینوریب  هلیپ  تقیقح  رد  فافـش ، غرم  مخت  لثم  ناسنا 
تسا هداد  اج  دوخ  نورد  رد  ار  هتسه 

: دیوگ یم  یناهنپ  ملع  نارکفتم  زا  سناوتر » »

وا يوـس  هب  یکدـنا  ار  اـم  دـناوتب  هک  هتکن  ره  زا  هدرک و  ادـیپ  ار  دوـخ  ینطاـب  نم »  » هک تسا  نیا  اـیند ، رد  اـم  هفیظو  نیرت  گرزب 
.مینکن فلت  ار  دوخ  رمع  لطاع ، مینک و  لابقتسا  دنک ، کیدزن 

نت ناج و  رد  ارم  ناهنپ  نیا  تسیک 

نخس دیوگ  یمه  نم  نابز  زک 

تسیک زار ، نم ، بل  زا  دیوگ  هک  نیا 

تسیک زاوآ  بحاص  نیا  دیرگنب 

دنک یم  ییامندوخ  ناس  نیا  نم  رد 

دنک یم  ییانشآ  ياعدا 

نم يرود ز  همه  اب  رترصتخم 

نخس اب  بل  زا  مشچ و  اب  هگن  زا 

تساهراتفگ شنم  اب  ناشیرپ  شوخ 

تساهرارسا شا  ییوگ  ناشیرپ  رد 

قشع دهاوخ ز  نابز  يرآ  قشع  شوگ 

قشع دهاوخ ز  نایب  يرآ  قشع  مهف 

تسین زاوآ  نیا  رگید  نابز  اب 

تسین زار  نیا  قیلا  رگید  شوگ 
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یناماس نامع 

: دیوگ یم  گنیلرتم » سیروم  »

دوش یم  هنوگچ  عمـش ؟ نودب  ییانـشور  تسا ؟ ناسنا  حور  نامه  رکف ، ایآ  درم ؟ دهاوخ  مه  رکف  دریم  هب  زغم  رگا  زغم ؟ نودب  رکف 
؟ دشاب یم  هدام  زا  یشوارت  رکف ، حور و  ایآ  دنامب ؟ یقاب  ییانشور  یلو  دریمب ، عمش 

؟ تسا گرم  هب  موکحم  مه  رکف  ای  حور  دش ، دوبان  هدام  هک  نیمه  سپ 

.دیسر دهاوخ  لد  بحاص  نادنم  هقلاع  علاطا  هب  رصتخم ، نیمه  رد  تلااوس ، نیا  همه  باوج 

تیمدآ ناج  هب  تسا  فیرش  یمدآ  نت 

تیمدآ ناشن  تسابیز  سابل  نیمه  هن 
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ینیب شوگ و  ناهد و  تسا و  مشچ  هب  یمدآ  رگا 

تیمدآ نایم  راوید ، شقن  نایم  هچ 

تملظ لهجو و  تسا  بغش  توهشو ، مشخو  باوخوروخ 

تیمدآ ناهج  درادن ز  ربخ  ناویح 

دشاب غرم  هنرگ  شاب و  یمدآ  تقیقح  هب 

تیمدآ نابز  هب  دیوگب  نخس  یمه  هک 

يدنام وید  ریسا  هک  يدوبن  یمدآ  رگم 

تیمدآ ناکم  هب  درادن  هر  هتشرف  هک 

دریمب تتعیبط  ییوخ ز  هدنرد  نیا  رگا 

تیمدآ ناور  هب  یشاب  هدنز  رمع  همه 

دنیبن ادخ  زج  هب  هک  ییاج  هب  یمدآ  دسر 

تیمدآ ناکم  تسا  دح  هچ  ات  رگنب 

توهش دنب  ياپ  وت ز  يدید ، غرم  ناریط 

تیمدآ ناریط  ینیبب  ات  يآرد  هب 

متفگ وت  تحیصن  هک  مدرک  لضف  نایب  هن 

تیمدآ نایب  میدینش  یمدآ  زا  مه 

يدعس

لاؤس یب  دنک  اطع  غیرد ، یب  دنک  مرک 

لماش ار  دوخ  تادییأت  تاقیفوت و  هتشادنرب و  دوخ  ناگدنب  زا  ار  شتیانع  رظن  يا  هظحل  هک  تسازس  ار  يدنوادخ  شیاتس  ساپس و 
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.دیامن یم  هدومن و  تقیقح  يایوپ  یقیقح و  دهاجم  لاح 

.وا تیوه  تیهام و  هن  تسا  درف  صقان  فیرعت  تقیقح  رد  دوش ، یم  وا  تمظع  هرابرد  هک  یفیرعت  هنوگره 

میناوت یمن  نوچ  تساـناد و  دـنوادخ  مییوگ  یم  میتـسه  ناداـن  نوچ  تسا ، نادـیواج  دـنوادخ  مییوگ  یم  میتـسه  یناـف  نوـچ  اـم 
ناصقن ینادان و  رکف ، یهتوک  زا  یـشان  هک  ییاه  فیرعت  نیا  .تسا  اج  همه  تقو و  همه  رد  دـنوادخ  مییوگ  یم  میـشاب  اج  همهرد 

اب .دیامن  روصت  ضرف و  ار  وا  تیوه  تیهام و  دناوت  یمن  مه  ناهج  راکفا  نیرت  گرزب  یّتح  دنک ؛ یمن  یفرعم  ار  دـنوادخ  تسام ،
زا لقادـح  ات  مینامب  زاب  تامولعم  بسک  زا  دـیابن  اـما  میباـی ، تسد  تیهولا  یتسه و  گرزب  رارـسا  هب  زگره  میناوت  یمن  اـم  هک  نیا 

مشچ و یکدنا  ات  دنک  یم  کمک  ام  هب  کش  نودـب  ناداتـسا ، ینعم و  لها  ناگرزب  نانخـس  .دوش  هتـساک  یکدـنا  نامتلاهج  نازیم 
میزادنیب و رود  ار  اه  نآ  قیقحت ، هعلاطم و  نودب  دیابن  نیاربانب ، دوش ، زاب  نامشوگ 
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ص:22

.مینک در 

للع همه  تلع  نودب  تلع  وا  .دسانـشب  ار  وا  دناوت  یمن  سک  چیه  تسا و  نادیواج  دوخ ، هلیـسو  هب  هک  تسا  یتسه  نیع  دـنوادخ 
یگـشیمه حور  وا  .تسوا  رد  دراد  دوجو  هچره  تسوا و  تسه  هچ  ره  .تسا  رتزوـمرم  رت و  لوـهجم  رت ، یمیدـق  همه  زا  وا  .تسا 

، يدام زا  هچ  ره  .تسا  يداـم  ریغ  يداـم و  حاورا  لاکـشا و  همه  زا  يا  هعومجم  وا  .تسین  ییاسانـش  لـباق  تسا و  تادوجوم  همه 
.دشاب یم  وا  رد  وا و  زا  دراد ، دوجو  ینطاب  يروص و  يونعم ،

.درک نییعت  وا  يارب  یمان  ناوت  یمن  هک  نیا  يارب  دـشاب ؛ یم  هن » هن ،  » وا ماـن  .تسا  زیچ  همه  داـجیا  هیلوا  لـصا  درف و  هب  رـصحنم  وا 
سک هن  دسانـشب  ار  شدوخ  دـناوت  یم  ادـخ  طقف  دـشاب ، یم  عّلطم  اضف  تعـسو  زا  اضف  ایرد و  قمع  زا  طـقف  اـیرد  هک  هنوگ  ناـمه 

.تسا رتراکشآ  زیچ  همه  زا  لاح  نیع  رد  رت ، ناهنپ  يزیچ  ره  زا  وا  .يرگید 

یمن اـم  روصت  رد  هک  تسا  شنیرفآ  راـمعم  ریدـم و  وا  .تسین  وا  دوـخ  لاـح  نیع  رد  اـما  تسوا ، دوـخ  یتـسه ، ناـهج  اـیند و  نیا 
.دنک فارتعا  دوخ  ینادان  زجع و  هب  دهن و  كاخ  رب  تروص  دیاب  ناسنا  نیاربانب  دجنگ ؛

دشاب لکش  نیا  هب  نامسآ  تسا  لاحم  اما  تسا ؛ نامه  مینیب  یم  ام  هچ  ره  هک  میتسه  روصت  نیا  رد  مینک  یم  هاگن  نامـسآ  هب  یتقو 
ار تخاونکی  تاکرح  دندرگب و  رگیدکی  رود  مینک  یم  هدـهاشم  هک  روط  نآ  نامـسآ  ناگراتـس  هک  تسا  لاحم  مینیب و  یم  ام  هک 

.دننک رارکت  هشیمه  يارب 

نیا شا  همزلا  دننک ، رارکت  هشیمه  يارب  ار  تاکرح  نیا  دندوب  مزلم  دنتشاد و  ار  لکش  نیا  ناگراتـس  نامـسآ و  هک  دوب  نینچ  رگا 
ماقم هاج و  ناهاوخ  هن  دنوادخ  هک  دـیوگ  یم  اما  تسا ؛ یبلط  هاج  یگرزب و  قِشاع  هک  دـشاب  هدـیرفآ  یـسک  ار  ناهج  هک  دـش  یم 

ناگراتـس شدرگ  هک  تسین  يدیدرت  .تساه  ناسنا  ام  صقاون  زا  عون ، هب  هقلاع  یبلط و  هاج  اریز  دنک ، حیرفت  دـهاوخ  یم  هن  تسا 
صقن هک  دراد  يرگید  لکـش  ناهج  تسین و  ام  كرد  مهف و  نادـیم  رد  هک  تسا  یـصوصخ  هب  فدـه  يارب  نایاپ ، یب  ياـضف  رد 

هب ار  نآ  ام  دید 
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.دنیب یم  لکش  نیا 

اه ناسنا  ییوجادخ  ترطف 

ار ادخ  رگید ، ياهاج  یضعب  کیزکم و  نیچ ، رـصم ، ناتـسودنه ، رد  دلایم  زا  شیپ  لاس  رازه  هدزاود  زا  شیب  وجادخ  ياه  ناسنا 
.دیشک یم  ریوصت  هب  اه  نآ  تّینهذ  هک  دندرک  یم  روصت  یعون  هب 

حور اـی  دـنوادخ  یلجت  ار  وا  درک ، یم  تیادـه  ار  مدرم  دـش و  یم  گرزب  دـلوتم و  هرکاـب  رتخد  کـی  زا  یکدوک  هک  یتـقو  ًـلاثم 
.تسین (ع ) یسیع ترضح  طقف  دوصقم  .دندرک  یم  روصت  وا  مسج  رد  ار  دنوادخ  لولح  ای  دنتسناد  یم  سدقلا 

: تسا هدمآ  گنیلرتم » سیروم   » هتشون گرم  یگدنز و  هزاورد  باتک  رد 

یم نخـس  هرکاب  رتخد  زا  حیـسم  ترـضح  دـلوت  دروم  رد  اـج  نآ  رد  تفر و  نیچ  روشک  هب  غیلبت  يارب  هک  یحیـسم  شیـشک  نیلوا 
لولح اه  ینیچ  تسا و  هدش  دلوتم  هرکاب  رتخد  کی  زا  م.ق  رد 3468  ینیچ  هک » هوق   » مان هب  يدرف  هک  دش  هجوتم  تریح  اب  تفگ ،

یم یگدنز  مارها  هرود  رد  هک  يرـصم  یناحور  کی  رگا  زین  نونکا  مه  .دننک  یم  شیاتـس  ار  وا  هتفریذپ و  وا  مسج  رد  ار  دنوادخ 
میرم ترـضح  نآ  رد  هک  دنیبب  ار  ییایلاتیا  شاقن  لیئافار »  » يولبات دراذـگب و  مور  هکیرا  هب  مدـق  دوش و  هدـنز  ناهگان  تسا ، هدرک 

مان هب  يا  هرکاب  زا  زین  وا  هک  ارچ  تسا ؛ يرـصم » سوروه   » وا هک  درک  دـهاوخ  نامگ  تسا ، هتفرگ  شوغآ  رد  ار  حیـسم  دوخ  لفط 
.دندرک شیاتس  ار  وا  دنتشادنپ و  وا  دبلاک  رد  ار  دنوادخ  لولح  اه  يرصم  هدش و  دلوتم  سیزیا » »

.تسا سدقلا  حور  ای  دنوادخ  هاگ  یلجت  وا  دش و  دلوتم  انچیرک »  » ای انـشرک »  » وا زا  هک  يا  هرکاب  یکاود »  » ناتـسودنه رد  نینچمه 
(1)

ایند هب  رومات »  » مان هب  یلفط  راتسیا »  » مان هب  يا  هرکاب  هزیشود  لباب  رد  نینچمه 

.دینک هعجارم  ص398  گنیلرتم ، سیروم  هتشون  گرم  یگدنز و  هزاورد  باتک  هب  رتشیب  علاطا  يارب  - . 1
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.تسا هدش  رهاظ  رشب  تیبرت  میلعت و  هار  رد  يراکادف  دصق  هب  وا  هدرک و  لولح  وا  مسج  رد  دنوادخ  هک  دندوب  دقتعم  مدرم  .دروآ 

دوخ ای  ادخ و  رسپ  ار  (ع ) حیسم ترضح  یتح  دندوب و  دوخ  قلاخ  يوجو  تسج  رد  خیرات  زا  لبق  هتـشذگ  ياه  نامز  زا  رـشب  دارفا 
.دندیتسرپ ادخ ، هاگ  یلجت  ماقم  رد  درک ، روهظ  دلایم  زا  لبق  مجنپ  نرق  رد  ار  ادوب  انشیرک و  هک  دعب  .دنتشادنپ  یم  دنوادخ 

يا هیانک  طقف  درادن ؛ لیلد  هب  زاین  حوضو ، تدش  زا  بلطم  اریز  تسا ، جراخ  یلـصا  ثحب  زا  هدـیاف و  یب  ثداوح  نیا  عوقو  تابثا 
یم روصت  ار  ادخ  تسوا ، تینهذ  هتخادرپ  هتخاس و  هک  يا  هقیلس  هب  یعون و  هب  یسک  ره  زورما  ات  هدوب و  ادخ  لابند  هب  رشب  هک  دوب 

.دنک

ن __ رارسا م تسجب  نورد م_ن  زانم  رای  دش  دوخ  نظ  زا  یسک  ره 

ای انـشیرک و  ای  ادوب  ای  حیـسم  کی  دنک ، ادیپ  شیوخ  دوجو  رد  ار  دنوادخ  رگا  دشاب ، هتـشاد  یقطنم  رکف  هک  سک  ره  ای  ققحم  ره 
اریز میا ، هدوب  شبلاط  هن  میا و  هدرک  یعـس  هن  ینعی  میا ، هتفاین  نتـشیوخ  رد  ار  وا  زونه  ام  یلو  دوب ؛ دـهاوخ  اـه  نآ  زا  رتـلااب  یتح 

تشز و لامعا  لابند  زگره  هک  يروط  هب  دـیآ ، یم  دوجو  هب  رورغ  هنیک و  نودـب  مسج  رد  طـقف  اـه  یبوخ  لولح  دوش ، تفاـی  رگا 
یتشز زا  ییامنهار و  یکین  هب  دنربخ ، یب  هک  ار  دوخ  ناعون  مه  دوب و  میهاوخ  کین  لامعا  بکترم  سکعرب  تفر و  میهاوخن  دیلپ 

هتبلا .دوب  میهاوخ  وا  نابز  شوگ و  مشچ و  میوش و  یم  کیدزن  وا  هب  میریگ ، یم  يدـنوادخ  تافـص  سپـس  .درک  میهاوخ  رود  اه 
.تسوا هدارا  تساوخ و  هب  دادعتسا  نیا 

درک یم  احیسم  هچ  نآ  دننکب  مه  نارگید  دیامرف  ددم  راب  را  سدقلا  حور  ض  ___ یف

شیوخ أدـبم  زا  ار  وا  مسج  نیا  اما  تسوا ، یتوکلم  ای  ینطاب  یتسه  انامه  ناسنا ، یتسه  ساسا  دـنراد  هدـیقع  حـلاص  نادنمـشیدنا 
ددرگ و یمرب  دوخ  لوا  أدبم  هب  اًعبط  دش ، جراخ  یلوا  تروص  زا  ادج و  مسج  زا  حور  درک و  توف  هک  نیا  ضحم  هب  هدرک و  ادج 

.دوش یم  لصاو  دوخ  لصا  دنوادخ و  هب 

: دیامرف یم  زین  انلاوم 

موش نابرق  کلم  زا  رگید  راب 

موش نآ  دیان  مهو  ردنا  هچ  نآ 
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نونغرا نوچ  مدع  مدرگ  مدع  سپ 

نوعجار هیلا  اناک  مدیوگ 

.امهرب يرگید  نامتآ و  یکی  تسین : زیچ  ود  زا  شیب  أدبم  رد  هک  تسا  هدمآ  ناتساب  ناتسودنه  میدق  ءادو  بتکم  رد 

زا هک  تسا  کچوک  نم  زا  تسا  ترابع  امهرب  .تسا  یتسه  دوخ  نامه  هدرک و  رپ  ار  یتسه  هک  دـشاب  یم  نم »  » زا ترابع  ناـمتآ 
يوا زا  درم و  ینعی  درک ، رییغت  تشاد  هک  یعـضو  زا  ناـسنا  یتقو  هک  ینعم  نیدـب  .ددرگ  یمرب  وا  هب  زاـب  هدـمآ و  دوجو  هب  یتـسه 

.تسا ریذپانانف  هک  دشاب  یم  حور )  ) ای نامتآ )  ) زیچ نآ  عقاو  رد  دنام  یم  یقاب  دور و  یمن  نیب  زا  زگره  هک  يزیچ  نآ  قباس 

، دیلپ كاپان و  رـصانع  تشز و  لامعا  باکترا  .تسا  نامـسآ  زا  وت  ییادج  ببـس  دراد و  گرم  دلوت و  هک  هدام  مسج  ینعی  امهرب 
رثا رب  دنک و  یط  ار  یلحارم  دـیاب  شیوخ ، یلـصا  كاپ  تاذ  هب  ندیـسر  يارب  .تسا  توکلم  هصرع  هب  ندـش  دراو  نتـسویپ و  عنام 

.ددرگ تسود  ترضح  ناتسآ  هب  قاحلا  هتسیاش  ناناج و  قیلا  ات  هدش  هیکزت  هیفصت و  یلاوتم ، ياه  لولح 

نآ هب  حور  یتقو  هک  تسا  يا  هلحرم  هکلب  تسین ، ادـخ  تاذ  ناورین  .دوش  یم  اللهاب ) ياـنف   ) ناورین يداو  دراو  لـحارم ، یط  زا  دـعب 
نیناوق همه  هب  دـهد و  یم  تسد  زا  ار  ینیمز  یناسفن  ساسحا  هنوگره  هدـش و  هزنم  كاپ و  يدام ، ياه  یگدولآ  همه  زا  دیـسر  اج 

.دوش یم  انشآ  یتسه  زومرم 

نامه نیا  تسا و  تفرعم  بسک  توهش و  رب  هبلغ  يویند ، ياه  تنیز  زا  ندنک  لد  دهز ، دوش ، یم  ناسنا  يراگتسر  ثعاب  هچ  نآ 
.دناسر یم  اناورین  هب  ار  ناسنا  هک  تسا 

ناشیرپ هدش و  ادج  دنوادخ  زا  نوچ  دشاب و  یم  دنوادخ  كاپ  تاذ  زا  هک  حور  زا  یتمـسق  یتقوم  ندش  ادج  زا  تسا  ترابع  هدام 
.دناسرب وا  هب  ار  دوخ  دهاوخ  یم  تسا ،

: دومرف انلاوم 

دنک یم  تیاکح  نوچ  ین  زا  ونشب 

دنک یم  تیاکش  اه  ییادج  زا 

دنا هدیربب  ارم  ات  ناتسین  زک 

دنا هدیلان  نز  درم و  مریفن  زا 
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قارف زا  هحرش  هحرش  مهاوخ  هنیس 

قایتشا درد  حرش  میوگب  ات 

شیوخ لصا  زا  دنام  رود  وک  یسک  ره 

شیوخ لصو  راگزور  دیوج  زاب 

رد دـعب  ناویح و  هب  هاـیگ  زا  هاـیگ ، هب  يداـمج  زا  دـنک ؛ یم  تکرح  دـنوادخ  تاذ  هب  لوصو  يارب  تسپ  بتارم  زا  هداـم  نیارباـنب ،
هلحرم دـنچ  زین  گرم  زا  سپ  دوش و  یم  یفـصم  لبق  هلحرم  زا  شیب  هدام  لحارم ، نیا  زا  کی  ره  رد  .دـنک  یم  لولح  ناسنا  مسج 

.دسرب دوب ، هدش  ادج  وا  زا  تقوم  روط  هب  هک  دوخ ، أدبم  ای  اللهابانف  هب  ات  دنک  یم  یط  ار 

: دیامرف یم  انلاوم 

مدش یمان  مدرم و  يدامج  زا 

مدز رس  ناویح  هب  مدرم  امن  زو 

مدش مدآ  یناویح و  را  مدرُم 

مدش مک  ندرم  یک ز  مسرت  هچ  سپ 

رشب زا  مریمب  رگید  هلمح 

رپ لاب و  کئلام  زا  مرآرب  ات 

موش نابرق  کلم  زا  رگید  راب 

موش نآ  دیان  مه  ردنا و  هچ  نآ 

نونغرا نوچ  مدع  مدرگ  مدع  سپ 

نوعجار هیلع  اناک  مدیوگ 

( يراگتسر تقیرط و  نوناق  ارت ( » ساش   » ای ونم »  » نیناوق

( يراگتسر تقیرط و  نوناق  ارت ( » ساش   » ای  (1) ونم »  » نیناوق
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نافلؤم ناراذگناینب و  دلایم و  زا  لبق  متشه  نرق  ناسانـشرواخ  زا  نت  دنچ  طسوت  ناتـسودنه ، یناتـساب  یبهذم و  باتک  ءادو  کیر 
گرزب درم  ود  نیا  طسوت  تسا ، نتم  ياراد 350  هک  هسنارف  مانب  نادنمـشناد  زا  نورب » لما   » و تور »  » رتکد ياه  مان  هب  ءادو  کیر 

هب عجار  خـیرات  لبقام  راودا  تادـقتعم و  يروآ  عمج  ظاحل  زا  باتک  نیرت  نئمطم  ءادو  کیر  باتک  .تسا  هدـش  فیلأـت  همجرت و 
یم نخـس  یتـسه  یقیقح  رهوـج  یـسانشدوخ و  يراگتـسر ، شور ، زا  نینچمه  تسا و  ناـهج  رارـسا  نیرت  گرزب  هک  لـک  أدـبم 

تمدق نتفرگ  رظن  رد  اب  نیمخت و  يور  زا  نیا  دوجو  اب  تسین ؛ صخشم  نآ  فیلأت  قیقد  خیرات  .دیوگ 

ءادو کیر  تسا .  ناتـساب  دنه  یبهذم  باتک  نیرت  یمیدق  ءادو  کیر  باتک  زا  هتفرگرب  یبهذـم  ياه  دورـس  فینـصت و  ونم  - . 1
نیا هک  دنا  هدرک  دـیحوت  هب  لدـبم  هداد و  رارق  ریـسفت  دروم  ار  اه  نآ  دـناد و  یم  ادـخ  ار  تعیبط  ياوق  زا  کی  ره  هک  تسا  یباتک 

هب دقتعم  ءادو  روج  مان  هب  نآ  زا  یتمـسق  رد  دراد و  رارق  تسین  ییاسانـش  لباق  لک و  أدبم  هک  دحاو  ورین  کی  نامرف  تحت  نایادخ 
.تسا دوجو  تدحو 
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.درک نییعت  ناوت  یمن  مه  یبیرقت  خیرات  یتح  هک  تسا  ناهج  بهذم  نیرت  یناتساب  يوق  لامتحا  هب  ناتسودنه ، بهذم 

تمدق دشاب ، یم  ناتساب  نایناریا  هب  عجار  هک  اتـسوا  باتک  تشترز و  نید  دروم  رد  یناملآ  یمان  دنمـشناد  رلوم » سکام  روسفورپ  »
، اه يرـصم  ءادو و  بهذـم  زا  هک  تسا  یناتـساب  ناهج  گرزب  بهذـم  نیموس  أدـبم  هتـشون و  دلایم  زا  لـبق  لاـس  هـب 2500  ار  نآ 

.تسا هتفرگ  همشچرس  یناتساب  بهذم  نیمود 

: دیوگ یم  يو 

وا .تسا  هدماین  دوجو  هب  وا  دوخ  یلو  هدیرفآ ؛ ار  زیچ  همه  دراد و  اقب  دوخ  تقیقح  رهوج  هلیسو  هب  هک  تسا  يدوجو  اهنت  دنوادخ 
وا هدـمآ ، دوجو  هب  وا  دوخ  زا  یتسه  هک  یلاـح  رد  .دـش  کـیدزن  نادـب  تخانـش و  ار  وا  ناوت  یمن  هک  تسا  درف  هب  رـصحنم  رهوج 

...تسا شدوخ  هب  یکّتم 

: تسا هدش  هتشون  ونم  نیناوق  رد 

حور بیـصن  فلتخم  لحارم  رد  شاداپ  ای  تازاجم  تسا و  يدایز  لحارم  ياراد  أدبم  هب  لوصو  يارب  گرم ، زا  دـعب  حور  هیفـصت 
ادـخ زج  یهاگهانپ  درادـن ، دوخ  زج  یتسود  حور  .دـهد  یم  شاداپ  ای  دـنک  یم  تازاجم  ار  شیوخ  هک  تسا  حور  دوخ  .دوش  یم 

.تسوا حور  ناسنا  قیفر  نیرتهب  تسین و  دوجوم  وا  يارب 

هک دـننادب  دـیاب  یلو  دـنیب ؛ یمن  ار  اـم  یـسک  تسا و  ناـهنپ  نارگید  رظن  زا  مینکب  يراـک  ره  دـنیوگ : یم  راـک  تصیعم  صاخـشا 
.تساه نآ  دب  بوخ و  لامعا  رظان  دنوادخ 

تازاجم زا  يرذـع ، چـیه  اب  تسا و  ریگ  تخـس  یـضاق  کـی  دـشاب ؛ یم  نآ  نارگن  ناـسنا و  لاـمعا  دـهاش  هراومه  حور  نینچمه 
.دنک یمن  رظن  فرص 

: دسیون یم  ءادو  باتک  رد  رلوم  سکام  روسفورپ 

؟ تسیک دشاب ، یم  وت  زیچ  همه  ساسا  هاگ و  هیکت  هدروآ و  دوجو  هب  ار  وت  هک  يدوجوم  ینادب  ات  نک  یعس  ینعی  سانـشب ؛ ار  دوخ 
.ینک ادیپ  كرد و  ار  تسا  ناهنپ  وت  دوجو  رد  هک  دنوادخ  تمظعاب  كاپ و  تاذ  ماقم و  نیا  هک  نک  ششوک  و 
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: تسا هدمآ  ونم  رد 

ار دوخ  حور  مینک ؛ يرود  اه  يدیلپ  زا  تمواقم و  یناسفن  ياه  هتـساوخ  لباقم  رد  میناوتب  هک  دشاب  نیا  دیاب  یگدـنز  رد  ام  فدـه 
لولح نشخ  يدام  ماسجا  رد  ددرگزاب و  نیمز  نیا  هب  هرابود  هیفـصت  يارب  هک  دوشن  روبجم  نامحور  ات  میهد  قوس  یلاع  بتارم  هب 

.دیامن

: دیوگ یم  همادا  رد  و 

یگدنز نیا  کین  لامعا  زا  يا  هشوت  اب  هک  نیا  رگم  دیدرگ ، دهاوخن  لصاو  ادخ  هب  اعد  هلیسو  هب  امش  زا  کی  چیه  حور  هک  دینادب 
هب غیرد  یب  هک  یناسک  ناملعم و  ناگتـسب ، ردام و  ردپ و  هب  ناسحا  نداد ، هقدـص  رتهب  همه  زا  کین  لامعا  نیب  رد  .دـینک  كرت  ار 

.تسا یهاوخدوخ  هنیک و  مدع  يرورپ ، عون  دنا ، هدرک  تمدخ  امش 

: دیوگ یم  انشیرک  لوق  زا  رگید  ياج  رد 

ار ام  زگره  ام  هیاس  هک  روط  نامه  .یـسک  لد  نتـسکش  صوصخ  هب  تساـم ؛ اـب  هراومه  مینزب ، نارگید  هب  هک  يرازآ  همدـص و  ره 
.دنک یمن  كرت  ار  ام  مه  لامعا  نیا  دنک ، یمن  كرت 

هن مینک  یم  لام  دگل  ار  نآ  میفاکش و  یم  ار  وا  ندز  مخش  هلیسو  هب  هک  نیا  اب  تسا ؛ تادوجوم  همه  ردام  هک  دینک  هجوت  نیمز  هب 
نیا .مینک  یکین  يدب ، لابق  رد  دیاب  روط  نیمه  مه  ام  .دـهد  یم  بوخ  تلاوصحم  ام  هب  ضوع  رد  هکلب  دـنک ، یمن  یـضارتعا  اهنت 

.دراد دوجو  شهزّنم  حلاص و  ناگدنب  رد  يدنوادخ  تافص 

عطق روط  هب  دشاب ، يورخا  يویند و  شاداپ  راظتنا  رد  هک  نیا  نودب  دهد ، ماجنا  ادخ  ياضر  يارب  طقف  ار  دوخ  هفیظو  هک  یسک  ره 
.دیسر دهاوخ  یلعا  توکلم  هب  نادیواج و  تداعس  هب  نیقی  و 

: تسا هدمآ  رگید  ياج  رد 

دهد ماجنا  يریخ  لمع  رگا  اما  تسا ؛ رظن  يذ  دـشاب  رگید  يایند  ایند و  نیا  رد  شاداپ  رظتنم  دـهد و  ماجنا  يریخ  لمع  یـسک  رگا 
دشاب و یم  رظن  يذ  ریغ  دنکب ، لمع  نآ  هب  راداو  ار  وا  یسانشادخ  طقف  دشاب و  شاداپ  رظتنم  هک  نیا  نودب 
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.دشاب یم  هنسح  تافص  ياراد  نیمز و  يور  رد  ادخ  هفیلخ  تسوا 

.دنا هتشاد  یگرزب  راکفا  هچ  اه  نآ  هک  میمهفب  ات  مینک  لقعت  تسا ، هدش  لقن  شیپ  لاس  نارازه  هک  بلطم  نیا  هب  عجار  يردق 

ونم ياهدنپ 

.دنک ریهطت  ار  دوخ  ششخب ، تاریخ و  هقدص ، اب  دیاب  دناوت  یم  هک  سکره  .فلا 

.تسا سدقم  كاپ و  دنتسه ، راک  لوغشم  هک  یماگنه  رگراک  ره  ای  زرواشک  رگتعنص ، تسد  .ب 

هطبار رگید  ياه  نز  اب  راتفردـب و  شرهوش  هک  نیا  اب  دتـسرپب ، دـنوادخ  لثم  ار  شرهوش  هراومه  هک  تلیـضفاب  ناوج  نز  کـی  .ج 
.تشاد دهاوخ  نادیواج  تداعس  دوب و  دهاوخ  ناکین  ءزج  اًعطق  دشاب ، هتشاد 

.تسا هدرک  تیذا  ار  شردام  هک  تسا  نیا  لثم  دنک ، تیذا  ار  شنز  سک  ره  .د 

.دنک یم  نیگمشخ  درم  نآ  زا  ار  نامسآ  دنک ، یم  هیرگ  درم  يراتفردب  متس و  زا  هک  یماگنه  نز ، ياه  کشا  .ه 

یبهذم هک  نیا  زا  لبق  شیپ  لاس  نارازه  هک  ونم  ياه  نتم  زا  یعامتجا  یقلاخا  حـیاصن  ءادو و  کیر  زا  دـیفم  ياهدـنپ  زا  يرایـسب 
.تسا هتشاد  دوجو  دنک ، روهظ  ناهج  رد  یمسر 

: تسا هدمآ  ونم  زا  يرگید  ياج  رد 

نآ زا  اًنئمطم  دنک ، ادیپ  ار  نآ  نهذ  قیرط  هک  دشاب  بلاط  دوخ  ناسنا  رگا  .درک  دیلقت  ای  تخومآ  یسک  زا  ناوت  یمن  ار  يراگتسر 
دورب و لااب  اًبترم  ات  دنک  یم  یط  ار  یلماکت  لحارم  هک  تسا  مّلسم  هدش و  هیفصت  ناسنا  حور  هلحرم ، نیا  رد  .دیشک  دهاوخن  تسد 

.دسرب یلاع  تاجرد  هب 

روط هب  هک  یحور  زا  تسا  تراـبع  ناـسنا  رگید  ناـیب  هب  .تسا  لـک  أدـبم  هک  تلع  نودـب  تلع  زا  يوترپ  زا  تسا  تراـبع  ناـسنا 
.تسا هدرک  ادیپ  يدام  هبنج  هدرک و  لولح  مسج  رد  تقوم 
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: دیوگ یم  یلاخلخ » یمظاک   » همجرت هب  دسج ، هن  تسا  حور  ناسنا  باتک  رد  هرهاق  هدکشناد  سیئر  دیبع » فوئر  رتکد  »

ولو هدیـشوپ ، ادر  هک  ار  یـسک  ام  هک  تسا  راوازـس  ایآ  .هدیچیپ  دوخ  هب  حور  هک  تسا  هنهک  يادر  کی  هلزنم  هب  طقف  یکاخ  دسج 
، تسا رّد  نآ  يوتحم  هک  قودنـص  نآ  مان  هب  ار  ییاهب  نارگ  رّد  اـی  میـسانشب  ادر  ار  وا  دـشاب ، اـه  هچراـپ  نیرتهب  زا  ادر  نیا  هک  نیا 

؟ میسانشب

بلاق گرم  مد  ات  تعیبط و  رد  ام  وّمن  هدـنهد  ناشن  يدام  مسج  اما  تسا ؛ حور  طقف  دـنک ، یم  مسجم  ار  ام  هقطاـن  تاذ  هک  يزیچ 
يو قلاخا  لقع و  تقیقحو  دهد  یم  تیصخش  یمدآ  هب  هک  تسا  يزیچ  حور  .درادن  ام  ندوب  ناسنا  اب  يا  هطبار  دشاب و  یم  حور 

تشوگ و ناوختـسا و  تشم  کی  زج  يزیچ  حور ، نودب  دـسج  هک  تسا  نشور  حـضاو و  یلیخ  عوضوم  .دـشخب  یم  ققحت  مه  ار 
.دشاب یم  مه  دسج  هدنزاس  هک  تسا  حور  ناسنا ، تقیقح  رهوج و  تسین و  يدام  تلاضع 

: دنتفگ یم  تراکد » هنر   » و لاگساپ » رلیب   » گرزب فوسلیف  ود 

زا کی  چـیه  هک  روط  نامه  دوش ، یمن  بوسنم  سفن  هب  يدام  تافـص  زا  مادـک  چـیه  اریز  تسا ، يرایـسب  قرف  دـسج  حور و  نیب 
هب هدز و  مه  هب  ار  نیناوق  همه  دوخ ، شیادیپ  اب  هک  تسا  يا  هبوجعا  ناسنا  دنیازفا : یم  تسین و  هیبش  ناسنا  حور  هب  دـسج ، تافص 

؟ حور ای  تسا  دسج  ریبدت ، شنیب  ایآ  .دنار  یم  مکح  تادوجوم  همه 

دراد دوجو  ءزج  ود  تخس ، مسج  ره  يارب  هک  دندقتعم  هلئسم  نیا  هب  عامجا  روط  هب  یحور ، عجارم  هیلک  یعیبط و  ملع  فوسلیف  ود 
.دشاب یم  يریثا  يرگید  يدام و  یکی  هک 

دوخ صوصخم  جاوما  هطساو  هب  اًمیقتسم  ام  لقع  هک  دنا  هدرک  تباث  یسیلگنا ، نارکفتم  نادنمـشناد و  زا  لسار »  » و رنیج » سیمج  »
یم رثا  هدام  رد  دوخ  ياه  نورتکلا  اه و  نوترپ  اب  مئاد  روط  هب  هک  تسا  لقع  هدام  ره  رس  تشپ  رد  دنا  هتفگ  دنک و  یم  رثا  هدام  رد 

.دنک

نامز و زا  ادج  دناوت  یم  هشیدنا  رکف و  هک  داد  ناشن  دوش ، یم  یـشان  نآ  زا  هک  یجیاتن  یـسیطانغم و  باوخ  تافاشتکا  رد  مه  زاب 
یم لمع  لاًقتسم  يدام  تلاآ  زا  هدافتسا  نودب  ساسحا  هک  دوب  هلئسم  نیا  زا  یکاح  فشک  نیا  دننک و  لمع  لقتسم  روط  هب  ناکم 

.دنک
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.تسا نیمه  مه  نیتشینا  رظن 

.دشاب یم  مّلسم  یملع و  تقیقح  کی  تسا و  يدام  دسج  گرم  زا  دعب  تایح  همادا  تابثا  يارب  تامدقم  نیرت  مهم  اه  فشک  نیا 

: دنیوگ یم  حور  ملع  نف  ياملع 

دراد دامتعا  یتاعوضوم  هب  طقف  هک  تسا  یناسنا  ندرک  عناق  یلصا  لکـشم  هکلب  تسین ، لکـشم  نادنمـشناد  هفـسلاف و  ندرک  عناق 
.درادن يدایز  دامتعا  اه  نآ  هب  تسوا ، تاساسحا  كرد و  زا  رتلااب  یحور  قیاقح  نوچ  تسوا و  ساوح  كرد و  دودح  رد  هک 

: تسا هتفگ  دیدج  یحور  ملع  تایفشک  هرابرد  يژولویب ، گرزب  دنمشناد  سلااو » لسار  درفلآ  رس   » روسفرپ

هلحرم هب  طـقف  هن  لوقعم  ریغ  نیا  زورما  اـما  دـندرک ؛ یم  فیـصوت  لوـقعم  ریغ  ار  یحور  تاـفاشتکا  هتـشذگ  رد  اـملع  زا  يا  هدـع 
.دشاب یم  مه  حور  نیرکنم  املع و  رتشیب  لوبق  دروم  هدیسر ، لوقعم 

یم يو  .تسا  هدرک  سابتقا  یناریا  هدـیقع  زا  مهو »  » ای روصت »  » هب موسوم  ار  دوخ  فورعم  هیرظن  نانوی ، فورعم  میکح  نوطـلافا » »
: دیوگ

دوجو هب  هک  نیا  زا  لـبق  يزیچ  ره  .سوسحم  یتاذ  تیدوـجوم  مود  یمهو و  تیدوـجوم  لوا  تسا : تیدوـجوم  ود  ياراد  زیچ  ره 
.تسا هدش  دوهشم  سوسحم و  تیدوجوم  ياراد  دعب  هتشاد و  دوجو  مهو  رد  دیایب ،

ياه باتک  زا  ینانوی  نابز  هب  ار  دوخ  نطو  خـیرات  تقو ، نویناحور  زا  لباب و  لها  یفخم ، مولع  مجّنم  رکفتم و  دنمـشناد ، سورب » »
ياه باتک  زا  هدرک و  هدافتـسا  نامز  نآ  دوجوم  ياه  باتک  زا  دناوخب ، ار  یلباب  یخیم  طخ  دوب  رداق  نوچ  تشون و  خـیرات  لبق  ام 

.درک یناوارف  ياهداقتنا  خیرات ، نتشون  يارب  لباب  دبعم 

هک هلاسر  هعطق  دنچ  زج  تفر و  نیب  زا  دوب ، یحور  یموجن و  يدـیاقع  ياه  باتک  نیرتاهب  نارگ  زا  هک  باتک  نیا  رتشیب  هنافـسأتم 
.تسین سرتسد  رد  دندرک ، ظفح  قیقحت  يارب  هفسلاف  ناخروم و  زا  یعمج 
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« داـیریم  » هدزناـپ تسیود و  عیاـقو  حرـش  نمـضتم  يداـهن  زا  دوخ  باـتک  رد  وگتـسار  خروم  نیرتربتعم  قیدـص و  فوسلیف  سورب ،
باتک رد  ار  لاس  رازه  هاجنپ  دـص و  نویلیم و  ود  ثداوح  یـسررب  هک  تسا  لاس  رازه  هد  تدـم  هب  دایریم  ره  .تسا  هدرک  هدافتـسا 
اًرثکا دوب ، یحور  ياملع  راکفا  ایفارغج و  موجن ، هب  عجار  هک  ییاهزیچ  همه  هدـش و  وحم  اه  نآ  رتشیب  هنافـسأتم  .تسا  هتـشون  دوخ 

هتسناوت دنا ، هتشون  دیدج  ياملع  هک  ییاه  هبیتک  هدنام و  یقاب  سورب  زا  هک  باتک  نیا  زا  یتاعطق  زا  نیا ، دوجو  اب  .تسا  هدش  دوبان 
.دننک هدافتسا  اه  نآ  زا  دنا 

دوب هدیسر  هجیتن  نیا  هب  یمویدم  ياه  شیامزآ  یقطنم و  یلیلاد  اب  هتـشاد و  داقتعا  مسج  گرم  زا  سپ  حور  ياقب  هب  یلک  روط  هب 
.دوش یم  لیدبت  مسج  دنام و  یم  یقاب  حور  .تسا  يدام  تلاآ  زا  هدافتسا  نودب  ساسحا  ياراد  حور  هک 

: دیوگ یم  گنیلرتم  سیروم 

ایند دننادب  ات  دندمآرب  ددـص  رد  یبهذـم  یناتـساب  راودا  هک  دـندرک  راهظا  فلتخم  تایاور  رد  یبیغ  مولع  نارکفتم  نادنمـشیدنا و 
، تسیک هدیرفآ ، ار  زیچ  همه  هک  دنوادخ  تسیچ ، ناهج  رد  رشب  تشونرس  دیماجنا ، دهاوخ  اجک  هب  تسا و  هدمآ  دوجو  هب  هنوگچ 
، تراکد هیرظن  هب  اه  نآ  .دندرکن  ادیپ  یهار  اما  ....و ؛ دـشاب  هتـشاد  دوجو  دـیاب  هچ  يارب  تسا و  مادـک  رـش  ریخ و  مسج و  حور و 

.دندروآ يور  تسا ، هتفگ  ار  هیرظن  نیمه  شیپ  لاس  دصیس  هک  ییاپورا  فوسلیف 

: هتفگ تراکد 

میـسانشب و مه  ار  ءزج  نآ  میتـسناوتن  رگا  مییآرب و  نآ  زا  یئزج  ییاسانـش  ددـص  رد  دـیاب  مینک ، ییاسانـش  ار  یلوهجم  میناوتن  رگا 
راکنا دـیابن  .میهد  رارق  هنیاعم  قیقحت و  دروم  ار  اه  نآ  زا  یکی  مینک و  میـسقت  کـچوک  ياـه  تمـسق  هب  ار  نآ  دـیاب  مینک ، كرد 
يازجا رد  هعلاـطم  اـب  تسا و  هفـسلف  نیا  زا  ندرک  تیعبت  زا  ریخا ، نرق  هس  رد  ناـسنا ، یملع  ياـه  تفرـشیپ  رثـکا  اـی  همه  هک  درک 

هرک نیا  مادـهنا  يارب  دوش ، اهر  رگا  هک  تسا  هتفهن  یفوخم  گرزب و  يورین  هرذ ، کی  لد  رد  دـنمهفب  دنتـسناوت  ماسجا ، کچوک 
.تسا یفاک  یکاخ 
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: دومرف انلاوم 

ناهن هرذ  لد  رد  یباتفآ 

ناهد دیاشگب  هرذ  نآ  رگا  ياو 

نیمز كلافا و  ددرگ  هرذ  هرذ 

نیمک زا  تسج  نوچ  دیشروخ  نآ  شیپ 

هب ترثک  زا   ) درب یپ  تایلک  هب  تایئزج  زا  دـیاب  یملع  قیاقح  كرد  يارب  هک  هدـش  لصاح  تراکد  هفـسلف  زا  يوریپ  زا  جـیاتن  نیا 
(. تدحو

روط نیا  اه  نآ  للادتـسا  رکف و  واکجنک و  حور  یلو  دـنا ، هتـشادن  علاطا  تراکد  هفـسلف  زا  طارقـس  هرود  زا  لبق  اـه  یناـنوی  هتبلا 
نآ هرابرد  هک  ار  یتمـسق  ره  زاب  دـننک و  میـسقت  ازّجم  ياه  تمـسق  کـچوک و  تاـعطق  هب  ار  ناـشدوخ  لـهج  هک  درک  یم  اـضتقا 

.دوش کیدزن  تقیقح  هب  زیچ  همه  يزور  ات  رگید  ياه  تمسق  هب  دننک  یم  لهج  ساسحا 

تسب نب  هب  تبقاع  دندرکن و  ادیپ  یهار  یلو  دننک ، ادیپ  أدبم  هب  هار  یضایر  یملع و  لیلد  اب  هک  دندیـشوک  یم  ینانوی  نادنمـشناد 
هجیتن هب  أدبم  هب  عجار  هک  یناهنپ  ملع  رکفتم  ياملع  رظن  .دندوب  هدیسر  نآ  زا  لبق  اه  يرـصم  اه و  يدنه  هک  روط  نامه  دندیـسر ؛

دودحمان رگا  اریز  دودـحم  هن  تسا و  دودـحمان ، هن  دـنوادخ  هک  هدوب  ءادو  بهذـم  زا  يدـنه  ياملع  تایرظن  نامه  دندیـسرن ، يا 
.تسا دوجوم  ریغ  درادن  زکرم  اهتنا و  ادتبا و  هک  يزیچ  دشاب و  هتشاد  زکرم  اهتنا و  ادتبا ، هک  تسا  نیا  شا  همزلا  دشاب ،

: دیوگ یم  لوا   (1) نافون » زگ   » مان هب  نانوی  رکفتم  نادنمشیدنا  زا  یکی 

یناـکم ییاـج و  زا  هک  تسا  نیا  شا  همزـلا  دـشاب  هتـشاد  تکرح  رگا  اریز  نوکـس ، ياراد  هن  تسا و  تـکرح  ياراد  هـن  دـنوادخ 
.مینک حیرـشت  ار  طابنتـسا  نوکـس و  میناوت  یمن  ام  اریز  دیآ ، یم  شیپ  لاکـشا  مه  زاب  دشاب  هتـشاد  نوکـس  هاگ  ره  دنک و  تکرح 

.تسا هنوگچ  وا  مییوگب  مینک و  فیصوت  ار  دنوادخ  میناوت  یمن  ام  هصلاخ 

: دیوگ یم  نینچ  شنادرگاش  هب  رگید  ياج  رد 

یپ رارـسا  هب  نیقی  هب  تفای ، ار  تقیقح  یـسک  رگا  .دنک  كرد  ار  تقیقح  هک  دش  دهاوخن  ادیپ  دیاش  هدـشن و  ادـیپ  یـسک  زورما  ات 
یتفایرد تقیقح  هک  یلاح  رد  هدرب ،

يو .دش  دلوتم  دلایم ، زا  لبق  مشـش  نرق  رخاوا  رد  ( elee  ) هلا یفسلف  بتکم  سـسؤم  ینانوی و  فوسلیف  میکح و  نافون ، زگ  - . 1
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تسوا .قلطم  هن  تسا  یبسن  لاح  همه  رد  رـشب  هدش  كاردا  تقیقح  ره  .تسا  شیوخ  كاردا  هوق  شنیب و  هزادنا  هب  یبسن و  ناسنا 
.فیصوت كرد و  لباق  ریغ  لوهجم و  زاین ، یب 

: تسا هدمآ  نینچ  بلطم  نیا  دییأت  رد  میدق  دنه  یناتساب  باتک  رد 

دوخ دیاش  دزومایب و  نارگید  هب  دناوت  یمن  تخانش ، ار  نآ  دیسر و  تقیقح  هب  یسک  رگا  دننک  یم  هراشا  ینافرع  ياه  کلـسم  رد 
، چیه هک  وا  یمـسج  تیهام  دوش و  یم  يرگید  دبلاک  ياراد  اریز  تسا ، هدش  لصاو  دنوادخ  هب  ینعی  تقیقح ، هب  هک  دـنادن  مه  وا 

.دنک یم  رییغت  مه  وا  يرکف  تیهام  هکلب 

هـشیدنا رکف و  هتفایزاب  تقیقح  نآ  یفرط  زا  .درک  لقتنم  یـسک  هب  ظافلا  اب  ناوت  یمن  ار  تقیقح  .تسین  یناعم  لقان  ظافلا  نیاربانب 
اریز درک ، لقتنم  یسک  هب  ناوت  یمن  ار  تقیقح  .دراد  يرترب  نارگید  رکف  كاردا و  هب  اما  تسین ، قلطم  زاب  سپ  تسا ؛ رـشب  صقان 

.دنک تفایرد  شدوخ  ار  تقیقح  دیاب  یسفن  ره 

ندروخ هب  زاین  یگنسرگ  عفر  يارب  دوش ؛ یمن  ریس  اذغ  تسیل  ندناوخ  اب  وا  دنک ؟ ریـس  ار  هنـسرگ  دناوت  یم  ذیذل  ياذغ  تسیل  ایآ 
.دوش یمرت  هارمگ  صخش  دوش و  یم  مگ  قیاقح  اه ، هژاو  ظافلا و  ندینش  اب  .تسا  اذغ 

هتخانش دنا ، هدرک  ناسانش  تسیز  هک  یتاعلاطم  رد  ییایمیش  فلتخم  ياه  شیامزآ  یعیبط و  مولع  کمک  هب  يدح  ات  یکاخ  مسج 
؟ تفر دهاوخ  اجک  هب  يژرنا  ندب و  گرم ، زا  دعب  دنادب  دهاوخ  یم  تسا و  دوخ  يژرنا  تخانش  ددص  رد  رـشب  نونکا  .تسا  هدش 

؟ تسا یلصا  نم  ایآ  تسا ؟ حور  نامه  يژرنا  ایآ 

هک تسین  حـضاو  نادنمـشناد  يارب  زونه  .میربب  ماـن  يژرنا  هملک  اـب  طـقف  ار  هژاو  نیا  تسا  رتهب  هدـشن ، ییاسانـش  زونه  حور  نوچ 
.تقیقح هن  تسوا  صخش  ریبعت  یملع ، تیعقوم  ماقم و  ره  رد  نادنمشیدنا  نارکفتم و  ییاسانـش  تاعلاطا و  عون  ره  .تسیچ  حور 

ظافلا کیزیفاتم ، رد  اریز  دـش ، دـهاوخن  اه  نآ  لاح  هب  یکمک  دـنراذگب ، رـشب  رایتخا  رد  ار  دوخ  ییاسانـش  تاعلاطا و  نامه  رگا 
.دننک یم  رود  تقیقح  زا  ار  وا  دننک و  یمن  لقتنم  ار  انعم  اًقلطم 
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: دیوگ یم  کیزیفاتم  رد  ققحم  یبیغ و  مولع  نارکفتم  زا  رین » یتشآ  فلدور  »

تـسا نیا  نیمز  برغم  تضایر  اب  نیمز  قرـشم  تضایر  نیب  قرف  .دوش  یم  ماجنا  تضایر  اب  نیمز  قرـشم  رد  شواک  قیقحت و  نیا 
، يرادیب لاح  رد  اه  ینیمز  برغم  یلو  دـننک ، یم  شواک  دوخ  نورد  رد  هسلخ  لاح  رد  اه  يدـنه  صوصخ  هب  قرـشم  نانکاس  هک 

.دنک یم  شواک  دوخ  مسج  رد  اگوی )  ) یتکرح يرایشوه و 

هدـننکراودیما شخب و  هجیتن  هک  دـهد  یم  حیـضوت  ار  یلومرف  نیقی  داـمتعا و  اـب  قیقد  هعلاـطم  قیقحت و  زا  سپ  رین  یتشآ  فلدور 
: دیوگ یم  يو  .تسا 

شزرو و نیرمت و  هلیـسو  هب  یلو  تسین ، دـنم  هرهب  اـه  نآ  صاوخ  زا  اـم  يداـع  تلاـح  رد  هک  دراد  دوجو  ییاـضعا  اـم  دـبلاک  رد 
تاناویح و رگید و  يایند  اب  ار  اـم  رهاـظ و  ار  دوخ  صاوخ  رادـیب ، ار  روبزم  ياـضعا  تسا ، تضاـیر  هب  موسوم  هک  یحور  ياـگوی 

.دنک یم  طبترم  تیهولا  تاذ  اب  یتح  تادامج و 

طابترا رگید  يایند  اب  هلیـسو  نیا  هب  دننک و  رادـیب  ار  دوخ  ندـب  هتفخ  ياضعا  دنتـسناوت  نیرمت  تسرامم و  رثا  رب  هک  یناسک  نیلوا 
.دنتسه يدنه  ياه  ضاترم  نامه  ای  ارتوس  هب  فورعم  ياه  یکوج  اًصوصخم  ناتسودنه ، ياه  یکوج  دننک ، رارقرب 

: دیوگ یم  رین  یتشآ  فلدور 

زا مینک و  یمن  هدافتـسا  نآ  زا  يداع  تلاح  رد  هک  ياـن  کـیدزن  تسا  يوضع  دوش ، یم  رادـیب  نیرمت  رثا  رب  هک  ییاـضعا  زا  یکی 
میربب و یپ  دارفا  همه  ینطاب  راکفا  هب  میناوت  یم  وضع  نآ  هلیـسو  هب  ام  دـش  رادـیب  نیرمت  رثا  رب  هک  یتقو  یلو  میربخ ؛ یب  شدوجو 

ناراب ای  دـش  دـهاوخ  هلزلز  عقوم  هچ  هک  مییوگب  نیقی  هب  مینک و  فشک  ار  تعیبط  نیناوق  ریاس  هلزلز و  ناـفوط ، ناراـب ، داـب ، نیناوق 
 . ...و دیراب  دهاوخ 

: دنک یم  هفاضا  زین  یتشآ  رتکد 

اب نآ  هلیـسو  هب  میناوـت  یم  اـم  دـش  رادـیب  یتـقو  تسا و  لـطاع  هدـیباوخ و  يداـع  لاـح  رد  هک  تسا  يوـضع  اـم  بلق  یکیدزن  رد 
یگدـنز کیرـش  وضع ، نیمه  صاوخ  رثا  رب  مینک ، هدافتـسا  دوخ  عفن  هب  اه  نآ  ياوق  زا  مینک ، رارقرب  طابترا  تادامج  تاـناویح و 

ار تادامج  تاناویح و  نابز  رگید  يریبعت  هب  میشاب و  ایند 
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.میمهفب

ار نآ  ناوت  یم  اه  يدـیلپ  زا  يرود  تضایر و  نیرمت و  اب  لااب  تاحیـضوت  نامه  اب  هک  دـشاب  یم  هدـعم  نییاپ  رد  يرگید  وضع  زین 
شیوخ حور  هدوسآ ، يرطاخ  اب  میناوت  یم  ام  دش و  دهاوخرت  دایز  يویند  رارـسا  روما و  رد  ام  تاعلاطا  بیترت  نیا  هب  درک .  رادیب 

.مینک ءاروام  ضرلاا  یط  عقاو  رد  میربب و  دنتسه ، ام  ناشکهک  زا  جراخ  هک  ییاه  ناشکهک  تارک و  ریاس  هب  نیمز  زا  ار 

میشماخ ام  نامرحمان  امش  اب  میشوخ  میرصب و  میعیمس و  ام 

یگنوگچ رگید  يایند  تخانش  ای  تضایر  هب  موسوم  دوخ  باتک  رد  هکلب  دنک ، یمن  افتکا  تسرهف  رکذ  هب  طقف  رین  یتشآ  فلدور 
.دهد یم  هئارا  هدنناوخ  هب  ار  اضعا  نیا  زا  کی  ره  ندرک  ادیپ  هار  تسرامم و  نیرمت و 

همه نیا  اب  شدوخ  ارچ  شیوخ ، ياهروتـسد  یعطق  جـیاتن  هب  دامتعا  قیقد و  تاحیـضوت  اب  رین  یتشآ  فلدور  هک  تساج  نیا  لاؤس 
ماقم رارـسا و  مامت  ییاسانـش  ماقم  هب  دوخ  هداس ، دعاوق  نیا  اب  ارچ  هدشن و  تضایر  نیا  رد  مدق  شیپ  یقاتـشم  يرادیب و  تواکذ و 

؟ تسا هدیسرن  تیهولا 

: دهد یم  حیضوت  وا 

هدامآ سلاک  نیا  يارب  ار  دوخ  هک  یـسک  هکلب  تسین ، یفاک  یناسفن  ياه  هتـساوخ  زا  يرود  تسرامم و  نیرمت و  تضایر و  طـقف 
ادیپ .دهد  ماجنا  ار  اه  نیرمت  تضایر و  وا  میلعت  رظن و  تحت  دنک و  ادیپ  ار  يراد  تیحلاـص  دنمدرخ  دشرم  بطق و  دیاب  دنک ، یم 

.تسین یناسآ  راک  راد  تیحلاص  لماک و  دشرم  ریمض و  نشور  بطق  کی  ندرک 

دننادب دریگب و  رارق  ناگدنناوخ  هجوت  دروم  تسا  دیما  هک  دوش  یم  هداد  حیـضوت  يدادـیور  رین ، یتشآ  يلااو  ياه  هتفگ  دـییأت  رد 
.تسا نآ  ماجنا  هب  رداق  رشب  هک  تسا  ضحم  تیعقاو  کی  هکلب  تسین ، هناسفا  اه  نیا 

: دیامرف یم  يدعس 

دریمب تتعیبط  ییوخ ز  هدنرد  نیا  رگا 

تیمدآ ناور  هب  یشاب  هدنز  رمع  همه 
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دنیبن ادخ  زج  هب  هک  ییاج  هب  یمدآ  دسر 

تیمدآ ناکم  تسا  دح  هچ  ات  هک  رگنب 

(1) دیوگ : یم  اقنع »  » روسفرپ

: تفگ یتبسانم  هب  تبحص ، نمض  نابزیم  رسپ  .دوب  نایم  رد  اج  همه  زا  نخس  .میدوب  ماوقا  زا  یکی  نامهیم  ناهفصا  دابآ  نیـسح  رد 
ربخ بیغ  زا  هک  هدش  ادیپ  اج  نیا  يا  هدیلوژ  صخـش  دنتفگ  ناتـسود  زور  کی  .میدوب  هدمآ  قلایی  نیمه  هب  هک  لبق  لاس  ناتـسبات 

هب لیام  یلیخ  مدوبن ، علاطا  یب  مسیت » هینام   » زا نم  نوچ  .تسا  هدوب  حیحـص  همه  هک  هدرک  اـم  يارب  ییاـه  ییوگـشیپ  دـهد و  یم 
.منیبب ار  وا  متساوخ  مدش و  وا  تاقلام 

هنهک هراپ و  يا  هچراپ  هلاک  ياج  هب  لمعتسم و  شسابل  هدیلوژ و  لاًماک  وا  رهاظ  عضو  .تسشن  درک و  ملاس  .دندروآ  ار  وا  هرخلااب 
وا یلو  دـناشوپن ، ار  دوخ  رنه  اًنمـض  متـسه و  نف  لها  نم  دـنادب  هک  متفگ  یبلاطم  مسیت  هینام  لاـمعا  زا  نم  .دوب  هدـیچیپ  شرـس  هب 

.دوب نم  ياه  هتفگ  هب  انتعا  یب  نابیرگ و  هب  رس  دوب و  تکاس  ناکامک 

يزیچ مه  ام  هب  هک  مدرک  تساوخرد  عضاوت  اب  نم  .درک  نایب  هلـصوح  یب  تحارـص و  اـب  ار  دوخ  تین  هقیقد  دـنچ  زا  دـعب  هرخـلااب 
يورب ام  لزنم  هب  مهاوخ  یم  متفگ : منک ؟ نایب  یبلطم  هچ  تفگ : داد و  تبحـص  راختفا  يا  هظحل  زا  دعب  درک .  ییانتعا  زاب  .دزومایب 

يور ار  شرس  دوب  هتسشن  هک  لحم  نامه  رد  درک و  لوبق  رس  تکرح  اب  درک و  ثکم  یمک  .یهدب  يربخ  ام  تیب  لها  تلااح  زا  و 
روط هب  هطقن  هب  هطقن  ام  ترامع  تشپ  ات  ار  دوخ  ریـس  طخ  همه  .متـسه  نتفر  لاح  رد  تفگ : یتوکـس  رـصتخم  زا  سپ  داهن و  وناز 

ینوردنا نلااد  تشپ  نلاا  مدومیپ و  ار  غاب  نابایخ  نلاف  مدیسر و  یغاب  گرزب و  ترامع  هب  تفگ : دعب  .تفر  ولج  تفگ و  حیحص 
.دییامرفب متفگ : موش ؟ لخاد  نوردنا  هب  دییامرف  یم  هزاجا  دیسرپ : عقوم  نیا  رد  .متسه 

نامتخاس طایح  دراو  نآ ، یط  زا  سپ  هک  دوب  تولخ  طایح  لثم  میدق  رد  نلااد 

.نانج ات  نینج  زا  باتک  - . 1
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.دندش یم 

هک يرهن  رانک  رد  یناوج  مناخ  تفگ : سپـس  .درک  نایب  تسرد  وم  هب  وم  ار  اج  نآ  عاضوا  نامتخاس و  یناـشن  .دـش  نوردـنا  دراو 
رد .دنک  کشخ  ار  مناخ  ياپ  هک  تسا  هدامآ  تسد  رد  هلوح  راکتمدـخ  هتـسش و  ار  دوخ  ياهاپ  هتـسشن و  هچیلاق  يور  تساج  نیا 

؟ تسا روطچ  شلاح  تساجک و  اقآ  مدیـسرپ : نسم  مناـخ  زا  .دـشکب  وا  هک  هدروآ  یناـیلق  راکتمدـخ  هتـسشن و  یّنـسم  مناـخ  ناویا 
نیسح هب  اقآ  تفگ :

.هن متفگ : دیرادن ؟ يراک  رگید  دیسرپ : دعب  .تسا  بوخ  شلاح  هتفر  دابآ 

تقو هک  روط  نامه  هرخلااب  .متسه  دابآ  نیسح  هار  رد  نونکا  هدش و  جراخ  مه  هچغاب  زا  مدمآ ، نوریب  نلااد  زا  متـشگرب و  تفگ :
نلاا تفگ : .ام  شیپ  دیسر  ات  تشذگ  تفگ و  يرگید  زا  سپ  یکی  مه  نتـشگرب  رد  داد ، یم  یناشن  دوخ  ریـس  طخ  طاقن  زا  نتفر 

تفرگن و نم  زا  يزیچ  درکن ، لوبق  مدرک ؛ توعد  راهان  ندروخ  هب  ار  وا  .تسـشن  تکاـس  تشادرب و  وناز  زا  رـس  متـسه و  اـج  نیا 
.دروایب ار  وا  هک  مداتـسرف  شلاـبند  هب  ار  مدختـسم  دورب ؟ متـشاذگ  ارچ  هک  داـتفا  مرکف  هب  هقیقد  هس  ود ، زا  دـعب  .تفر  اـنتعا  نودـب 

نیا زا  نم  یلو  دندوب  ناریح  همه  .دنتفاین  ار  وا  اما  دنتـشگ ، راب  دـنچ  ار  نآ  طاقن  همه  اه  نآ  .تسین  رتشیب  يدابآ  کی  دابآ  نیـسح 
.مدوب هاگآ  راک 

رد نم  .دـمآ  شیپ  یبیجع  هثداح  امـش  بایغ  رد  تفگ : مردام  اـه ، تبحـص  نمـض  .مدـش  لزنم  دراو  .میتشگرب  اـم  تروص  ره  رد 
دراو شوپ  هدنژ  درم  کی  هعفد  کی  .دوب  هتسشن  هتسش و  رهن  رانک  ار  شیاپ  مه  امش  رسمه  .مدیـشک  یم  نایلق  مدوب و  هتـسشن  ناویا 

؟ تسا روطچ  شلاح  تساجک و  اقآ  دیسرپ : دمآ و  ولج  دعب  .درک  اشامت  ار  اج  نیا  تیعضو  يردق  .دش 

درم نیا  متفگ : مشاب ، هدش  رادیب  باوخ  زا  نم  هک  نیا  لثم  دش ، نلااد  دراو  هک  نیمه  .داتفا  هار  هلـصافلاب  وگو  تفگ  یمک  زا  دعب 
ارچ دیداد و  وا  هب  دورو  هزاجا  ارچ  دش ، دراو  هچ  يارب  دهاوخ ، یم  هچ  دینیبب  شلابند  دـیورب  درک ؟ یم  هچ  اج  نیا  ادـگ  هدـیلوژ و 

؟ دیایب نوردنا  هب  دیتشاذگ 

.میوشب شدورو  عنام  هک  میدیدن  ار  یسک  ام  هک  دندرک  راکنا  همه 
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عقاو اب  قباطم  زین  شتاراهظا  همه  هدـیلوژ و  صخـش  نامه  دوب ؛ حیحـص  همه  مدیـسرپ ، ار  وا  ياه  هناشن  ریاس  سابل و  هفایق و  زا  نم 
.دوب

نیمه طقف  ار  ناسنا  هدرک و  هیکت  نویدام  دـیاقع  هب  تسا  راوازـس  ایآ  دوبن ، غورد  یگتخاس و  هملک  کـی  یتح  هک  ثداوح  نیا  اـب 
یم هار  ندب  نودب  هک  یلقتـسم  دوجوم  هب  ندب  زا  هدـح  یلع  يدوجو  جورخ  راثآ  نیا  ایآ  مینادـب ؟ ناوختـسا  تشوگ و  تشم  کی 

میراد قح  ینادان  نیا  اب  ام  ایآ  تسا ؟ رداق  لئاسم  نیا  لـح  هب  زورما  یعیبط  مولع  دـعاوق  اـیآ  درادـن ؟ تلـلاد  دـنز ، یم  فرح  دور 
؟ مینک تواضق  ناسنا  تمظعاب  نامتخاس  هرابرد 

.دش کیدزن  تقیقح  هب  دیاش  درک  قیقحت  دیاب  تسین ؛ لوقعم  ندرک ، در  هشیدنا  نودب  ار  بلاطم  سپ 

.تسا هدنام  یقاب  رارسا  هراومه  هدیسرن و  نا  دنمشناد  رکف  هب  زونه  هک  تسه  يرایسب  رارسا  تعیبط  رد 

دایز حور  يدازآ  یناویح ، ياوق  فعض  هجیتن  رد  دوش ؛ یم  تسـس  يردق  ناسنا  ندب  ياهدنب  بت ، صوصخ  هب  يرامیب ، تلاح  رد 
هدام و تاـفاثک  قرغ  هتخیمآ و  ندـب  اـت  سپ  .تسا  رـسیم  تلوهـس  هب  تولخ  بش و  یکیراـت  رد  هژیو  هب  حاورا  اـب  طاـبترا  هدـش و 

طابترا ناکما  تسین و  سناجتم  گنهامه و  توکلم ، لها  اب  هدـشن و  رادـیب  یعیبط  باوخ  زا  یناحور  ياوق  تسا ، یناویح  تاداع 
.تسا یلطاب  روصت  یناحور ، رارسا  زومر و  رب  هطاحا  مولع و  ملاوع  اب  يرصنع  دسج  زا  یلفس  ملاع  اب 

ناهج نیا  نابدرن  ایند  سح 

نامسآ نابدرن  یبقع  سح 

نت يرومعم  سح ز  نیا  تحص 

ندب بیرخت  سح ز  نآ  تحص 

دیابن ام  .دنک  تباث  نایب و  ار  تقیقح  دناوت  یمن  یلو  دنک ، هاگآ  ار  ام  دناوت  یم  ددعتم  ياه  باتک  ندناوخ  ناگرزب و  مایپ  ندـینش 
دیابن یلو  تفرگ ، ارف  ار  تانایب  نیا  دیاب  هتبلا  مینک ؛ مرگرـس  اه  نآ  ياه  هتفگ  اب  ار  دوخ  میریگب و  رارق  ناگرزب  تانایب  ریثأت  تحت 

يواکجنک نیا  رشب  ره  زغم  رد  دنوادخ  .تسین  جراخ  یتسه  هریاد  زا  تافاشتکا  هیلک  .دش  لفاغ  دوخ  زا 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 58 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:40

تایح رارسا  فشک  یپ  رد  لقعت  رکفت و  اب  دیشیدنا و  دادعتسا  ورین و  نیمه  اب  دیاب  .تسا  هدرک  مهارف  مه  ار  شبابسا  هتشاذگ و  ار 
.تسا یتسه  رارسا  دیلک  ناسنا  اریز  میشاب ، تقلخ  دوصقم  و 

هب تسا ؛ دارفا  یگدنز  ياهتنم  أدبم و  دنوادخ  دیوگ : یم  تسیز ، یم  طارقس  زا  لبق  هک  يوتـسوگوا »  » مان هب  ینانوی  فوسلیف  کی 
.دوش یم  تدحو  هب  لدّبم  تیعمج  ترثک و  دـنک و  یم  ادـیپ  ترثک  دوش و  یم  عمجت  هب  لدّـبم  تسا ، دـحاو  أدـبم  هک  بیترت  نیا 
ترثک رب  تدـحو  ایآ  مییوگب  میناوت  یمن  ام  .دریگ  یم  تروص  نامز  کـی  رد  ترثک  تدـحو و  هک  تسناد  مه  ار  نیا  دـیاب  نکیل 

.ددرگ یم  رب  ادخ  هب  مه  زاب  دنک ، شوارت  دوش و  عطاس  دنوادخ  زا  هچ  ره  تدحو ؟ رب  ترثک  ای  تسا  مدّقم 

دنوادخ هب  دـناوتب  ات  دـنک  رود  ار  اه  یگدولآ  دوش و  هیفـصت  ناسنا  حور  دـیاب  .تسا  یکی  بهذـم  ره  رد  ناسنا  یلاعت  یقرت و  هار 
.ددرگ لصاو 

: دیازفا یم  يوتسوگوا 

یناسفن ياه  هتـساوخ  هک  یـسک  لاح  هب  ادـب  دروآ و  تسد  هب  يونعم  یقرت  دـنوادخ ، هب  هجوت  رکفت و  اب  هک  یـسک  لاح  هب  شوخ 
قیفوت دوش و  یم  وا  هب  تیادـه  رون  روبع  عنام  هایـس  ربا  نوچ  سفن  کـیرات  راـکفا  دوش  نینچ  رگا  هک  دوش  وا  هیفـصت  عناـم  يویند 

.دنک یم  بلس  وا  زا  ار  رکفت 

مه زا  نآ  ياه  هخاـش  اـه و  هقاـس  تسا و  یکی  همه  هشیر  عقاو  رد  هک  تسا  هدـمآ  دوجو  هب  یمولع  یـسانش  حور  هصرع  رد  زورما 
ناینیـشیپ تایبرجت  هک  نیا  اب  .دـنربب  یپ  هعیبطلا  ءاروام  رارـسا  هب  دـنناوتب  هک  تسا  نیا  نیـشیپ  لاح و  ياملع  روظنم  دنتـسه و  ادـج 

دنهد یم  ماجنا  ییاهراک  مولع  نیا  هصرع  رد  هک  دنتسه  یناسک  ناتـسودنه  رد  هک  دوش  یم  هدید  زاب  تسا ، هدش  گنر  مک  اًرهاظ 
دنناد یم  ییاهزیچ  اه  نآ  هک  دنک  قیدصت  دیاب  دـشاب  فصنم  رگا  ناسنا  .تشاذـگ  اه  نآ  يور  ار  يزاب  هدبعـش  مان  ناوت  یمن  هک 

ملع نآ  هدنراد  هک  تسا  نیا  هعیبطلاروام  رارسا  زا  يرادروخرب  یلصا  طرش  .میرادن  ام  هک  دنراد  ییاهدادعتـسا  میناد و  یمن  ام  هک 
راک هب  یصخش  يویند و  روما  يارب  ار  دوخ  يورین  زگره  رارسا  و 
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.دنکن هدافتسا  نآ  زا  دزادنین 

هک نیا  اب  .دنراد  یمئاد  طابترا  ادخ  اب  هک  دندرک  یم  اعدا  دنتشاد ، یبرغ  گنر  هک  نوینوطلافا  ییاطسفوس (1) و  مان  هب  ییاه  هقرف 
.دشن رشب  ریگتسد  يزیچ  مه  زاب  دندوب ، یقرش  تِقیقح  ناگدنراد  وزج  هدیقع  نآ  ناوریپ 

هب عجار  دنتـسناوتن  اه  نآ  .دننک  ضوع  ار  دوخ  لهج  هک  نیا  نودب  دندرک ، ضوع  ار  یماسا  طقف  نوینوطلافا  تقیقح و  ناگدنراد 
تلع دوش و  یم  یهتنم  دور و  یم  اجک  هب  هک  نیا  ایند و  دصقم  تشونرـس و  رـشب ، تقلخ  ناهج و  شیادیپ  تلع  یتسه ، دـنوادخ ،

.دشاب هتشادن  دوجو  یلبق  ياه  هفسلف  بهذم و  رد  هک  دنیوگب  ام  هب  يزیچ  ...و  رش  ریخ و 

هک تسا  یقلاخا  ياه  هتـشون  تاداقتعا و  هعومجم  لابعک  .دـندوب  لابعک »  » ناراد فرط  زا  لاًبق  نوینوطـلافا ، تقیقح و  ناگدـنراد 
میلاعت زا  تیاور  ینعم  هب  یبرع  تغل  زا  قتـشم  لبک  اـی  لاـبعک  تسا .  يدـبا  یلزا و  يرارـسا  مولع  ياراد  نآ ، نیدـقتعم  فـلاخرب 

هک تسناد  دـیاب  .دیـسر  دوخ  جوا  هب  یناـهنپ  مولع  ناراد  فرط  ناوریپ و  رظن  زا  یطـسو  نرق  رد  بتکم  نیا  .تسا  نادوهی  یبهذـم 
یم دیدج  نوینوطلافا  دیاقع  زا  رت  یمیدق  لابعک  هک  نیا  اب  .تسا  لباب  رـصم و  نایدوهی ، هب  طوبرم  لابعک  ياه  هتـشون  تادقتعم و 

.درک ادج  مه  زا  ار  ود  نآ  ناوت  یم  یتخس  هب  هزورما  هک  هدش  اه  نآ  بتک  دراو  دیدج  نوینوطلافا  دیاقع  زا  يرادقم  دشاب ،

دنناد یم  ناهج  رارسا  دیلک  ار  نآ  مدرم  زا  یضعب  دراد : دوجو  هیرظن  ود  لابعک  هب  عجار 

هب نآ  ناوریپ  .دـمآ  دوـجو  هـب  ناـنوی  رد  دـلایم  زا  لـبق  مـجنپ  نرق  رد  هطـسفس ، هـب  بوـسنم  ییاطــسفوس »  » یفــسلف بهذـم  - . 1
ثحب ماگنه  ناییاطـسفوس  .دنا  هدیمان  نییاطـسفس »  » ای هییاطـسفوس »  » ار نآ  بارعا  یلو  دـندش ، فورعم  روشناد »  » ینعی تسیفوس » »
درادن یلصا  يدوجو  قیاقح ، هک  دندوب  دقتعم  دنتخادرپ و  هطسفس  هطلاغم و  لدج ، شور  هب  یسایس  یقلاخا و  یفسلف و  لئاسم  رد 
نارگید هک  یلاح  رد  دـناد ، یم  ربتعم  دـنک  یم  سح  هچ  ره  یـسکره  دـبای ، یم  رییغت  هیـسفن  تـلااح  فـلاتخا  اـب  تسا و  یبسن  و 

كرد ناسنا  هچ  نآ  ور  نیا  زا  تسین ، تباث  دـیآ  یم  رد  كاردا  سح و  هب  هک  يروما  دـننک و  یم  كاردا  رگید  روط  ار  رما  نامه 
ناسنا تسا : هتفگ  هک  هدوب  سروغاتورپ »  » ییاطسفوس مکاح  نیرت  فورعم  .تسا  ریبعت  یبسن و  هکلب  تسین  قلطم  تقیقح  دنک  یم 

.درادن دوجو  یتقیقح  عقاو  رد  هک  دنا  هدرک  ریسفت  نینچ  ار  وا  ملاک  .تسا  زیچ  همه  سایقم 
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.تسا هتسارآ  هریغ  یتسه و  ناهج  تشونرس  تقلخ و  دنوادخ و  زار  لیبق  زا  ناهج  گرزب  ياهزار  مامت  هب  هک 

.تسین يرگید  زیچ  تافارخ  زج  لابعک  تادقتعم  اه و  هتشون  هک  دیوگ  یم  مود  رظن 

نایتمره

فرط .دشاب  یم  هنامرحم  ناهنپ و  طوبـضم ، يانعم  هب  تسا و  هدـش  هتفرگ  تسا  يوسنارف  يا  هملک  هک  تسیتدـمره »  » زا نایتمره » »
اه نآ  تامیلعت  یتح  دنتشاد و  یم  هاگن  ناهنپ  نارگید  رظن  زا  ار  دوخ  ياهراک  اه  نآ  .دنتسیز  یم  یطسو  نورق  رد  هقرف  نیا  ناراد 

.دنا هدش  نایتمره  هب  موسوم  خیرات  رد  لیلد  نیمه  هب  دوب ؛ هنامرحم  زین 

ار نآ  يرهاظ  يانعم  طقف  يرگایمیک  مسلط و  زا  دـنا و  هدوبن  باطقا  داتوا و  زج  یلو  دـنا ؛ هداهن  مان  رگاـیمیک  یهورگ  ار  هقرف  نیا 
.دنتشاد رت  یلاع  دنلب و  يرظن  دندش ، یم  بوسحم  نایتمره  هقرف  نیملعم  وزج  هک  گرزب  نارگایمیک  دندرک  یم  طابنتسا 

، ایمیک زار  وا  هلیسو  هب  دننک و  تسد  مه  شیوخ  اب  ار  ناطیش  دندرک  یم  یعس  دندوب ، نایتمره  زا  اًرهاظ  هک  یهورگ  بتکم  نیا  رد 
مولع ناراد  فرط  اریز  دـندرواین ؛ تسد  هب  یتـیقفوم  زین  دروم  نیا  رد  اـه  نآ  .دـنیامن  كرد  ار  هریغ  هدـنیآ و  ثداوح  ییوگ  شیپ 

.دنشاب ناطیش  هب  دقتعم  هک  نیا  هب  دسر  هچ  دنتشادن  لوبق  لاًصا  دیوگ  یم  بتکم  هک  يروط  نآ  ار  حیسم  تناید  یناهنپ 

ناسنا دوخ  زج  یناطیـش  دـنیوگ : یم  تحارـص  هب  سِلـساراپ »  » و نومله » ناو   » ياه مان  هب  هقرف  نیا  باطقا  ناگرزب و  هک  نیا  رگید 
.دناد یم  ناطیش  سپ  میناد ، یمن  ار  زیچ  نلاف  ام  نوچ  هک  مییوگب  مینک و  ناطیش  هب  بوسنم  ار  دوخ  لهج  دیابن  ام  درادن و  دوجو 

زا دنتـسیز و  یم  یناهنپ  مولع  تسپ  لحارم  رد  هک  تشاد  یناسک  هب  صاصتخا  یناـهنپ  مولع  نراد  فرط  نیب  رد  ناطیـش  هب  داـقتعا 
رد هک  دتـسناد  یم  یناهنپ  مولع  رکفتم  ناگرزب  باطقا و  اـما  دـندیمهف ؛ یمن  ار  يزیچ  تاـفارخ  يرگوداـج و  زا  ریغ  یناـهنپ  مولع 

چیه هک  ییاج  نآ  رد  دـندوب  دـقتعم  اه  نآ  .دـنراد  دوجو  متح  روط  هب  یلو  دـنوش ، یمن  هدـید  دـنچ  ره  هک  تسه  ییاهزیچ  ناهج 
ایند زا  رتشیب  هک  تسه  ییاهزیچ  دسر ، یمن  ام  مشچ  هب  زیچ 
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تیبرت اب  ام  هک  دنـشاب  یم  ام  یگدـنز  رد  رثؤم  ذوفناـب و  یتادوجوم  تسیچ  دنتـسناد  یمن  هک  ییایـشا  تسا و  دوهـشم  سوسحم و 
هب ار  اه  نآ  عفانم  میهاکب و  اه  نآ  ياه  بیسآ  زا  میراذگب و  ریثأت  اه  نآ  رد  دوخ  مهس  هب  میناوت  یم  شیوخ  ياهدادعتـسا  هدارا و 

.مینک بلج  دوخ  فرط 

هدرم هک  دنتسه  یناسک  حاورا  لوا  دراد : مسق  ود  حور  هک  دنتشاد  هدیقع  دنتسناد و  یم  حاورا  ار  هتخانشان  زومرم و  تادوجوم  نیا 
.دنا هدماین  ایند  هب  زونه  هک  یناسک  حاورا  يرگید  دنا و 

ینیمز یگدنز  نیاربانب  دنتـسه ؛ رت  فرط  یب  .دننک  روهظ  یکاخ  دبلاک  رد  دنا  هدرکن  تصرف  زونه  هک  ریخا  حاورا  اه  نآ  هدیقع  هب 
اب دنا ، هدرکن  لولح  یـسک  دـبلاک  رد  هدـماین و  نیمز  يایند  هب  زونه  هک  ار  یحاورا  دـناوتب  ناسنا  رگا  .تسا  هدرکن  هدولآ  ار  اه  نآ 

.دوش یم  یتسود  بوذجمرت  عیرس  درادن ، یگدولآ  روبزم  حور  نوچ  دوش ، رادروخرب  اه  نآ  تدعاسم  زا  دیامن و  تسد  مه  دوخ 

مرحمان هب  زگره  ار  نآ  شتآ ، رد  نتخوس  هدنز  میب  زا  نآ  ناراد  فرط  دـش و  یم  هداد  میلعت  یناهنپ  یطـسو ، نورق  رد  هدـیقع  نیا 
.دنداد یمن  زورب 

اه نآ  اب  یتسود  دیاوف  زا  دـنوش و  مرحم  تسود و  اه  نآ  اب  دـنیامن و  راضحا  ار  حاورا  هک  دـندش  قفوم  دـنیوگ  یم  یتمره  ناربهر 
.دننک هدافتسا 

ما و هدرک  تکرـش  رود  نیا  رد  حور  راضحا  تاسلج  زا  یـضعب  رد  نم  .مینک  در  هعلاطم  نودـب  ار  هدـیقع  نیا  میناوت  یمن  ام  زورما 
رثا رب  هک  تسام  لایخ  رکف و  نامه  دوش  یم  رـضاح  هک  یحور  اـیآ  دـیمهف  ناوت  یمن  اـما  تسه ، يزیچ  هرخـلااب  میوگب  مناوت  یم 

.ددرگ یم  مأوت  ام  لایخ  رکف و  اب  يزیچ  رگید  ملاع  زا  هک  نیا  ای  تسا  هدرک  ادیپ  تیعقاو  یعمج  هتسد  نیقلت  ای  سفن و  هب  نیقلت 

سفن هب  نیقلت  رثا  رب  ام  لایخ  رکف و  ایآ  حاورا  راضحا  تاسلج  رد  هک  مینک  نشور  ار  عوضوم  نیا  نامدوخ  هرود  رد  میناوت  یمن  ام 
.دیآ یم  رگید  يایند  زا  يزیچ  ای  دوش  یم  دوجوم  یعامتجا  ای  يدرف و 
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هابتـشا و مییوگب  مینک و  دادـملق  لطاب  ار  حاورا  راضحا  هراب ، نیا  رد  یفاک  ملع  نتـشادن  ینهذدـنک و  نیا  ببـس  هب  میرادـن  قح  ام 
یمن  » فص رد  ار  دوخ  دیاب  تروص  نیا  ریغ  رد  میشاب ؛ هتـشاد  یلیلاد  دیاب  یفنم ، ای  تبثم  هشیدنا  زا  مادک  ره  يارب  اریز  تساطخ ؛

.میهد رارق  ممهف » یمن  مناد و 

اج یب  .میتسه  ناهج  تشونرـس  ایند و  شیادـیپ  حور و  یگنوگچ  دـنوادخ و  ییاسانـش  زار  يوجو  تسج  رد  رـصتخم ، نیا  رد  اـم 
.مینادب ار  یبلاطم  ناسنا ، دازمه  دروم  رد  نایتمره ، باطقا  نیرتدنمشناد  زا  یکی  قیقحت  هرابرد  هک  تسین 

دروم رد  ریظن  مک  ققحم  بیجع و  نادرم  زا  یکی  یلو  دوبن ، لداعت  ياراد  يرکف  ظاحل  زا  هچرگ  یسیئوس   (1) سِلساراپ » روسفرپ  »
.تسا خیرات  رد  صخش  نیرت  هتسجرب  يرگایمیک و  هبیرغ و  ملع  یناهنپ و  مولع 

هعلاطم ار  دیدج  نوینوطلافا  تایرظن  یتدـم  سلـساراپ  .تسا  هدز  روصت  قوفام  تاقیقحت  هب  تسد  دوخ  هاتوک  رمع  تدـم  رد  يو 
دوجو مود  هخسن  هب  طوبرم  تایاور  اب  اج  نآ  رد  يوق  لامتحا  هب  درک و  رفس  هیکرت  رصم و  هب  یملع ، یسررب  قیقحت و  يارب  درک و 

: تفگ درک و  رشتنم  هیضق  نیمه  هب  عجار  ار  دوخ  هیرظن  هیکرت  رصم و  زا  تشگزاب  رد  .دش  انشآ  دازمه  ای  ناسنا 

نآ ناوت  یم  هک  تسام  يدوجو  مود  هخسن  زا  یشان  هکلب  تسین ، مسج  زا  یـشان  ام  يرامیب  مینک  یم  روصت  ام  هک  هچنآ  فلاخ  رب 
دوجو مود  هخسن  هک  درک  يراک  دیاب  دوش  اوادم  نمزم  ياه  يرامیب  هک  نیا  يارب  .تسناد  زین  ناسنا  يریثا  دبلاک  ار 

رد يو  .درک  دراو  انیس  نبا  راکفا  هب  يدج  هبرض  سیئوس  لاب  هاگشناد  رد  تسا ، میانه » وهود   » شا یلـصا  مسا  هک  سِلـساراپ  - . 1
.دـنازوس ار  نوناق  باـتک  زا  یلـصا  ياـه  هخـسن  انیـس ، نبا  هیلع  زیمآ  تنوشخ  قطن  داریا  زا  سپ  درک و  عمج  مزیه  هاگـشناد  نحص 
نیرتدـب هب  یکـشزپ  ملع  ملاع  رد  ار  دوخ  ماـن  دوب و  یناوج  ریـسکا  عرتخم  یتنـس و  بط  راد  فرط  سِلـساراپ  دوخ  هک  نیا  بلاـج 

فازگ فلا و  تقیقح و  ياج  هب  غورد  ملـسم ، لوصا  ياج  هب  سوسحمریغ  لئاسم  ندرک ، نیزگیاج  هسوسو  درک و  راد  هکل  عضو 
.انیس نبا  تشذگرس  ناهفصا  هار  مان  هب  يودهم  گنشوه  رتکد  همجرت  هئونیسرب ، لیژ  باتک  .تشاذگ  یقاب  دوخ  زا  ملع  ياج  هب 
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.دریگب (1) رارق  ریثأت  تحت  ام  يریثا  دبلاک  دازمه و  ای  ام 

یناشخرد جیاتن  درک و  اودم  ار  دندوب  سویأم  اه  نآ  هجلاعم  زا  ناکـشزپ  هک  ار  نارامیب  زا  یـضعب  هدـیقع ، نیا  يانبم  رب  سِلـساراپ 
.تفرگ

تسا و هدوب  تسرد  وا  تایرظن  هک  دـنراد  هدـیقع  هتفرگ و  رارق  املع  نارکفتم و  امکح ، زا  يا  هدـع  دـییأت  دروم  سِلـساراپ  هزورما 
هک هچنآ  ساسا  رب  ار  نارامیب  ياوادـم  بط  ملع  هدـنیآ  رد  هک  تسین  دـیعب  تسا و  مسج  زج  هب  يرگید  زیچ  هب  طوبرم  اـم  يراـمیب 

نیا رد  ییاهرانیمـس  یهاگ  زا  ره  دنتـسه و  انـشآ  ملع  نیا  هب  زورما  اـبطا  زا  یـضعب  هک  نیا  وگ  دوش ، راوتـسا  تفگ  یم  سِلـساراپ 
.دوش یم  ماجنا  دیدج  ياه  یسررب  دوش و  یم  لیکشت  دروم 

زا ریغ  ناسنا  طقف  هن  سِلـساراپ  هدیقع  هب  .تسا  حرطم  يدایز  ثحب  يریثا  دبلاک  ای  ناسنا  يدوجو  مود  هخـسن  هب  عجار  لاح ، ره  هب 
یم زین  تسا و  یئرماـن  هک  دـنراد  يرگید  تیدوجوم  زین  ناـهایگ  هکلب  تسا ، يرگید  تیدوـجوم  ياراد  يرهاـظ  تیدوـجوم  نیا 
نآ بیجع  .تساه  نآ  يریثا  تیـصاخ  رد  هکلب  تسین ، اه  نآ  ییایمیـش  تیـصاخ  اه  يرامیب  نامرد  ظاحل  زا  اهوراد  هدـیاف  تفگ 

! تسا هتفرگ  رارق  هدافتسا  دروم  زورما  هیرظن  نیا  هک 

: دیوگ یم  سِلساراپ  روسفورپ  رگید  ییاج  رد 

.تسا هدش  هتخاس  ورین  نآ  اب  ناسنا  يریثا  دـبلاک  ای  مود  هخـسن  هک  دوش  یم  تفای  اج  همه  رد  هک  تسا  يا  هلایـس  ای  ورین  ناهج  رد 
.دنمان یم  تسهاکلا »  » ار ورین  نیا 

هب ناودنه  هک  تسا  اشاکآ »  » مان هب  ناتسودنه  رد  هملک  نیا  .تسا  هدیسر  سِلساراپ  شوگ  هب  هک  تسابرهک  هملک  هملک ، نیا  دیاش 
.دنراد هدیقع  نآ  دوجو 

یم زیوجت  ار  ابر  نهآ  دوخ  نارامیب  هجلاعم  يارب  لیلد  نیمه  هب  دراد ، دوجو  ابر  نهآ  رد  ورین  نآ  زا  يرادـقم  سِلـساراپ  هدـیقع  هب 
عضوم يور  رب  ار  ابر  نهآ  تفگ : یم  درک و 

ای رمـسم  هب  موسوم  دوخ  باتک  رد  تسا ، فورعم  کـیوز  ماـن  هب  ناریا  رد  هک  یـشیرتا  فورعم  هدنـسیون  کـیوسن » نیتفـش  - . » 1
لاس رد  يروصنم  هللا  حـیبذ  داتـسا  همجرت  هب  باتک  نیا  .دـهد  یم  حرـش  سِلـساراپ  لوق  زا  ار  ضارما  هجلاـعم  مسیت  هیناـم  فشاـک 

.دش رشتنم  يدیشروخ   1320
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شخبرثا رایـسب  یبصع  نارامیب  نامرد  رد  صوصخ  هب  دروآ ، یم  تسد  هب  ناشخرد  جـیاتن  اوادـم  نیا  زا  يو  .دـیراذگب  كاـندرد 
.تسا هدوب 

زا رگید  یعون  ای  قرب  زا  یشان  ابر  نهآ  يورین  تسناد  یمن  اما  درک ، یم  هجلاعم  ار  دوخ  نارامیب  قرب  هلیسو  هب  یطـسو  نورق  رد  وا 
.تسا قرب 

یناریا بیجع  بلاج و  هوک 

بلاج و یهوک  زاریش  دابآزوریف  هب  ناگنک  ردنب  هار  ياه  همین  رد  رهشوب و  ناتـسا  هیولـسع  عباوت  زا  مج  ناتـسرهش  هموح  ناریا ، رد 
نیرتـلااب ياراد  نوچ  هوـک  نیا  .تسا  دیـشروخ  هب  نیمز  هطقن  نیرت  کـیدزن  هوـک ، نیا  هلق  هک  دراد  دوـجو  سیدرپ  ماـن  هب  بیجع 

.تسا دزنابز  ناهج  رد  شا  يوق  هداعلا  قوف  سیطانغم  تساوتسا ، طخ  یکیدزن  رد  عافترا 

(1  ) هرامش ریوصت 

ار یتسد  زمرت  دینک و  فقوت  نیـشام  اب  تلافـسآ ، صخـشم  هطقن  نیرت  ییاهتنا  اًبیرقت  ینعی  هوک  يرتم  دـص  ات  هاجنپ  هلـصاف  رد  رگا 
رایـسب انـشآان  ناگدننار  يارب  سیطانغم  نیا  هتبلا  .دوش  یم  هدیـشک  هوک  تمـس  هب  یمارآ  هب  ینییاپ  رـس  ياج  هب  نیـشام  دیناباوخب ،

.دنا هدرک  فداصت  هوک  اب  رایتخا  یب  اهوردوخ  زا  يدایز  دادعت  نونکات  هدوب و  زاس  رسدرد 

، دیـشروخ هب  هوک  نیا  یکیدزن  لیلد  هب  .تسا  زدـیا  يرامیب  هب  نایلاتبم  نامرد  هب  کـمک  هوک  نیا  هداـعلا  قراـخ  صاوخ  هلمج  زا 
.درادن دوجو  زدیا  سوریو  هلمج  زا  از  يرامیب  ياه  سوریو  ومن  دشر و  ناکما 

زا هوک ، نیا  ياه  تیصاخ  ندرمـشرب  نمـض  زمیات  همانزور  رد  اًریخا  ندنل  رهـش  رد  يا  هسـسؤم  رد  ییایناتیرب  صـصختم  ناکـشزپ 
.دنهد رییغت  نیتنام » يو  يا  چا  یتنآ   » هب ار  هوک  نیا  مان  ات  دنا  هدرک  تساوخرد  للم  نامزاس 

سوریو يژولونومیا و  هتـشر  رد  صـصخت  قوـف  كردـم  هدـنراد  قوـف و  هسـسؤم  سیئر  ( tim Hopkins  ) زنیکپاـه میت  رتکد 
يارب ینامرد  ياه  كرهش  داجیا  تساوخرد  یسانش ،
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تدم رثکادـح  زا  سپ  هقطنم  نیا  رد  زدـیا  هب  نایلاتبم  ناکـسا  اب  تسا  دـقتعم  يو  .تسا  هتـشاد  ار  هقطنم  نیا  رد  زدـیا  هب  نایلاتبم 
.دش دهاوخن  هدید  نایلاتبم  نیا  رد  يرامیب  زا  يا  هناشن  چیه  هام ، هدجه 

بیرخت ثعاب  هک  هدوب  نآ  یـسیطانغم  صاوخ  تسا ، ینامرد  هوک  نیـصصختم  همه  دزناـبز  هک  هوک  نیا  یناـمرد  صاوخ  رگید  زا 
.دننک یم  هیصوت  ار  هوک  نیا  رد  يدرونهوک  یناطرس ، نارامیب  هب  يرایسب  نیصصختم  لیلد  نیمه  هب  .دوش  یم  یناطرس  ياه  لولس 

هدمآ تسد  هب  لسع  .دراد  ناوارف  ییوراد  صاوخ  هک  تسا  درف  هب  رصحنم  يریسمرگ  ینابایب  راخ  یعون  هقطنم  نیا  یهایگ  ششوپ 
صرق نیرتهب  زا  هک   Advil نکـسم یلـصا  تابیکرت  زا  یکی  .تسا  ناهج  گرزب  يزاسوراد  هناخراک  دنچ  دـیرخ  شیپ  هقطنم  زا 

.دوش یم  هیهت  لسع  نیمه  زا  تسا ، ینرگیم  ياهدرد  باصعا و  یتحاران  يارب  هدش  هتخانش  ياه 

ینعی دوش ؛ یم  قرغ  دوخ  هریـش  رد  لاًماک  تسا و  فورعم  هصخ » ياـمرخ   » ماـن هب  هک  دـنک  یم  دـیلوت  زین  هژیو  ياـمرخ  هقطنم  نیا 
یلک روط  هب  هقطنم ، ییوراد  صاوخ  لیلد  هب  هدوب و  ولابلآ  هزادـنا  هب  امرخ  نیا  .دوش  یم  هریـش  زا  رپ  تعاس  هس  رد  نآ  هساک  کـی 

.دوش یم  رداص  یتباید  نارامیب  يارب  یمیژر  ياهدنق  تخاس  يارب 

یم یگنلپ  هرد  ههاچ و  ياهاتـسور  اـت  مج  ناتـسرهش  لـصاف  دـح  هوک ، یلامـش  هنماد  رد  نوتیز  تخرد  شیور  رگید  بلاـج  هتکن 
.دشاب یم  بیجع  رایسب  هقطنم  نآ  ياوه  بآ و  رد  هک  دشاب 

لیـسف هدش و  هدهاشم  ینیـشنراغ  زا  يدوهـشم  مئلاع  یلو  درادن ، دوجو  یگنلپ  هرد  ههاچ و  تمدـق  يارب  يدنـس  رـضاح ، لاح  رد 
کنخ و بآ  زا  یگرزب  عبنم  هیولـسع  فارطا  رد  هوک  نیا  نیریز  ياه  هیلا  رد  .تسا  هدش  ادیپ  روفو  هب  هقطنم  نیا  رد  یفلتخم  ياه 

.دراد دوجو  ملاس  هداعلا  قوف 

زا لاًامتحا  هدکـشتآ ، رد  دوجوم  میلاع  دانتـسا  هب  دنرامـش و  یم  مرتحم  سدـقم و  هداـعلا  قوف  ار  سیدرپ  هوک  مج ، ههاـچ و  مدرم 
هدش هدنازوس  نآ  رد  تفن  هک  هدوب  ییاه  ناکم  نیلوا 
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.تسا

سیسأت اب  یمیشورتپ  .تسا  هدشرت  تحار  یلیخ  هقطنم  نیا  هب  نتفر  یمیشورتپ ، نامزاس  طسوت  هیولسع  هب  دابآزوریف  هداج  حاتتفا  اب 
هک دوش  یم  ماجنا  مج  دـصقم  هب  زاورپ  کـی  هتفه  ره  هدرک و  مج  هاـگدورف  سیـسأت  هب  مادـقا  هقطنم ، نیا  رد  گرزب  كرهـش  هس 

.تسا زیگنا  باجعا  هقطنم  نیا  هب  رفس  يارب  یبوخ  رایسب  ناکما 

: دیوگ یم  یسیئوس  تسد  هریچ  روهشم و  رگایمیک  تایح و  یفخم  ملع  ناگرزب  زا  سیلساراپ  روسفورپ 

هدـش هتخاس  رتِا  ینعی  ورین  نآ  اب  ناسنا  يرتِا  دـبلاک  ای  مود  هخـسن  .دوش  یم  تفای  اج  همه  رد  هک  تسا  يا  هلایـس  ورین و  ناـهج  رد 
هب یبوخ  هجیتن  دیراذگب ، كاندرد  عضوم  يور  موادـم  ار  ابر  نهآ  رگا  .تسا  هدـش  هتفرگ  ابر  نهآ  زا  ورین  نیا  زا  يرادـقم  .تسا 

.دمآ دهاوخ  تسد 

ارچ تسا و  مادـک  نآ  تیهاـم  تسیچ ، قرب  میناد  یمن  زونه  مه  اـم  اریز  درک ، شهوکن  ار  وا  تفرگ و  هدرخ  وا  رب  ناوـت  یمن  هتبلا 
.میهد رارق  شهوکن  دروم  ار  سِلساراپ  روسفورپ  دیابن  سپ  .دشاب  یفنم  تبثم و  دیاب 

تروص نیا  رد  هک  تسا  هدوب  داوس  یب  وا  دنیوگ  یم  .دوب  دقتعم  وا  تایرظن  هب  مهوب » بوقعی   » مان هب  سِلـساراپ  نادرگاش  زا  یکی 
يو .تشاد  یهاگآ  دوخ  نامز  یناهنپ  مولع  همه  زا  درک ، یم  شاعم  رارما  يزود  هراپ  اب  هک  درم  نیا  .دوش  یم  زاـجعا  هبـش  وا  ملع 

بوخ ار  وا  دنهاوخ  یم  هک  یناسک  .دنهد  یم  تبـسن  وا  هب  یهجوت  بلاج  ياهزیچ  یلو  دـنک ، راکـشآ  ار  یتقیقح  تسناوتن  هچرگ 
.دننک هعجارم  يوسنارف  رنوپ » لیما   » هتشون فوسلیف ، مهوب  بوقعی  باتک  هب  دنسانشب ،

: دیوگ یم  زین  یتشآ  فلدور 

دیورب و ورف  نآ  رد  دیشاب ، هتـشاد  هجوت  دوخ  حور  هب  دراد ، دوجو  ددعتم  ياه  باتک  رد  هک  دیربب  یپ  يرارـسا  هب  دیهاوخ  یم  رگا 
.دربب یپ  یتسه  قیاقح  رارسا و  هب  دوخ  كرد  هزادنا  ات  دناوت  یم  ام  زا  کی  ره  تسام و  دوجو  رد  رارسا ، همه  .دینک  هعلاطم 
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.مینک یم  هراشا  حور  تیدوجوم  اقب و  هب  نیدقتعم  نویدام و  ناراد  فرط  تافلاتخا  هب  اج  نیا  رد 

: دیوگ یم  گنیلرتم  سیروم 

هک ناسنا  نیمه  ناسنا _  ندب  زا  هک  تسا  نیا  هدیـسر ، ناگدنیوج  رظن  هب  ناهج ، رارـسا  ییاسانـش  ظاحل  زا  هک  يرثا  نیرت  گرزب 
ياضعا ریاس  ای  زغم  زا  هک  دوش  یم  جراخ  ییورین  تسه _  زین  ایند  رد  تسه  وا  رد  هچ  ره  تسا و  اـیند  کـچوک  هنومن  دـیوگ  یم 

.دروآ یم  دوجو  هب  ار  ورین  نیا  ام  ندب  ياضعا  هک  تفگ  ناوت  یمن  تسین و  ندب 

يونعم يورین  ایآ  هک  مینک  یم  رکف  اًروف  تسین ، ندب  هب  طوبرم  هک  دوش  یم  جراخ  يونعم  يورین  کی  ام  ندـب  زا  دـش  مولعم  یتقو 
؟ هن ای  دشاب  هتشاد  دوجو  دناوت  یم  ناسنا  دوجو  نودب  زغم و  نودب  رکف  ای 

زا اـم  ملع  تاداـقتعا  دـشاب ، هتـشاد  دوجو  دـناوت  یم  ناـسنا  دوـجو  زغم و  نودـب  رکف  هک  مینک  تباـث  میناوـتب  اـم  هک  نیا  ضحم  هب 
میوش دـلوتم  هک  نیا  زا  لـبق  اـم  رکف  ینعی  اـم  درک  لوبق  ناوت  یم  تقو  نآ  نوچ  دـنک ، یم  رییغت  یلک  هب  حور  گرم و  یگدـنز و 

.تشاد دهاوخ  دوجو  زین  میدرک  توف  هک  نیا  زا  دعب  هتشاد و  دوجو 

هتـشاد دوجو  دناوت  یمن  زغم  نودب  رکف  هک  تسا  نیا  دنریگ  یم  حور  ناراد  فرط  زا  نویدام  ناراد  فرط  هک  يداریا  نیرت  گرزب 
یم نیب  زا  مه  رکف  دریمب ، زغم  هک  یتقو  مه  تسا و  زغم  زا  یشان  مه  رکف  .دشاب  یم  عمش  زا  یـشان  ییانـشور  دننام  رکف  اریز  دشاب ،

.دور

ناسنا یتقو  هک  درک  یم  تباث  هنازور  ياه  شیامزآ  اریز  دـهدب ، باوج  نویدام  گرزب  داریا  نیا  هب  تسناوتن  سک  چـیه  زورما  اـت 
نویناـحور زا  یـضعب  یتح  .دوش  یم  دوباـن  مه  رکف  عبطلاـب  زغم ، نتفر  نیب  زا  اـب  نیارباـنب  دـتفا ؛ یم  راـک  زا  وا  زغم  دـنک ، یم  توف 

کش و اب  دنداتفا ، دیدرت  کش و  هب  حور  ياقب  دروم  رد  دنتـسناد و  یم  یمتح  يرما  گرم  زا  دعب  ار  حور ) ) رکف ياقب  هک  بصعتم 
دوجو ناراد  فرط  لاس ، نارازه  زا  دعب  هدش  ببـس  یملع  تاقیقحت  هک  تسا  لاس  دنچ  .دندش  هدیقع  مه  نویدام  اب  اًبیرقت  دـیدرت ،

يروط نآ  هژاو  ظافلا و  اب  باوج  نیا  هچرگ  .دنهدب  یباوج  نویدام  هب  دنناوتب  گرم  زا  دعب  حور 
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اج نآ  نویدام  هک  یناکم  رد  حور  ناراد  فرط  تسا و  یملع  باوج  کی  هک  دراد  ار  هدـیاف  نیا  یلو  تسین ، هدـننک  عناق  دـیاب  هک 
.دنهد یم  باوج  اه  نآ  هب  یملع  شیامزآ  هنحص  راوتاربلا و  ینعی  دنناد ، یم  دوخ  مکحم  ژد  ار 

زا ترابع  اه  نآ  رظن  رد  یگدنز  .دـشاب  هتـشاد  دوجو  یگدـنز  دـیاب  دـیایب ، دوجو  هب  زغم  رد  رکف  هک  نیا  يارب  دـنیوگ  یم  نویدام 
اه نآ  هک  يروط  نآ  نویدام و  دوخ  هدیقع  هب  رگید  دمآ ، دوجو  هب  رهظم  ای  تروص  نیا  هک  نیا  ضحم  هب  تسا و  هدام  زا  یتروص 

.تسین هدام  دنراد ، لوبق  ار  هدام 

هکلب تسین ، هدام  رگید  دـمآ ، دوجو  هب  هدام  زا  هک  نیا  ضحم  هب  یگدـنز  نویدام  رظن  رد  .دـنیوگ  یم  حور  ار  رهظم  نیا  نویحور 
رگم دنک ، یگدنز  دـیلوت  دـناوت  یمن  ییاهنت  هب  هدام  هک  دـندقتعم  نویدام  یفرط  زا  .میمان  یم  حور  ار  نآ  ام  هک  تسا  يرگید  زیچ 

.دنک یگدنز  دیلوت  دریگب و  رارق  هدام  رد  دیایب و  جراخ  زا  يا  هموثرج  ای  هفطن  هک  نیا 

.دشاب یمن  هدام  عیطم  دراد و  للاقتسا  تسین ، تلآ  هب  جاتحم  دشاب ، هتشاد  دوجو  هک  نیا  يارب  شوه  رکف و  سپ 

: تسا هتشون  مسیترپسا  داتسا  راوم » مایلیو   » مان هب  یسیلگنا  روسفورپ  کی 

، رود هچ  لباقم ، فرط  هب  یتاپ  هلت  هار  زا  ندـب  ياضعا  تلاخد  نودـب  ار  دوخ  هدارا  رکف و  میناوت  یم  سیطانغم  ياوق  هلیـسو  هب  اـم 
هب جایتحا  نودـب  تسا و  زاین  یب  ندـب  کمک  زا  دوخ ، دوصقم  مارم و  ماجنا  رد  ام  هدارا  لقع و  نیاربانب  .میهد  لاـقتنا  کـیدزن  هچ 

.دنام دهاوخ  یقاب  لقع  هقطان و  سفن  ندب ، گرم  داسف و  زا  دعب  نیاربانب  دنک ؛ یم  هفیظو  ماجنا  ندب 

.درک میهاوخ  تبحص  يوق  عبانم  اب  دروم  نیا  رد  هدنیآ  تاحفص  رد 

مه رکف  دوش ، یم  حورجم  زغم  هک  یتقو  ارچ  دهدب ، همادا  دوخ  تایح  هب  دناوت  یم  زغم  نودـب  رکف )  ) حور رگا  دـنیوگ  یم  نویدام 
؟ ددرگ یم  لتخم  زغم  تحارج  تدش  اب  دوش و  یم  فیعض  شیب  مک و 

: دیوگ یم  داریا  نیا  باوج  رد  گنیلرتم  سیروم 
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ياـه باوـج  ینعی  دـنک ؛ یم  مکارتـم  ار  رکف  هک  تسا  يراـبنا  اـی  حور  يارجم  هـکلب  تـسین ، رکف  حور و  زکرم  زغم  هـک  نـیا  لوا 
تسا فارگلت  میـس  عضو  هب  هیبش  رکف  ظاحل  زا  زغم  عقاو  رد  .ددرگ  یم  مکارتم  عمج و  زغم  رد  دیآ و  یم  فارطا  زا  رکف  کچوک 

.درادن دوجو  فارگلت  هک  تفگ  ناوت  یمن  دش ، بارخ  فارگلت  هاگتسد  ای  عطق و  فارگلت  میس  رگا  و 

قبط تسا و  هدرک  یم  راـک  يداـع  روط  هب  رکف  هدـش ، هدومزآ  ررکم  هک  يروـط  هب  زغم  یحارج  زا  دـعب  هک  تسا  نیا  مود  باوـج 
فورعم لوق  هب  ای  تسا  لوغـشم  رگید  ناهج  رد  ای  دـنک و  یم  كرد  هداتفا  هک  یفاقتا  ره  رامیب  ددـعتم ، ياه  لرتنک  اه و  شیامزآ 

.دنیب یم  باوخ 

ار یفلتخم  دراوم  دـعب  هب  باـتک  متـشه  هحفـص  زا  شوهیب ، شوه و  ماـن  هب  دوخ  باـتک  رد  يوسنارف  تسد  هریچ  حارج  لژ » رتکد  »
.تسا هدرک  یم  راک  هدوب و  یقاب  حورجم  رکف  زاب  زغم ، هب  دیدش  تاحارج  ندمآ  دراو  دوجو  اب  هک  دهد  یم  ناشن 

: دیوگ یم  هداد و  ماجنا  يددعتم  ياه  شیامزآ  هراب  نیا  رد  يوسنارف  کشزپ  لرپود » لراک   » روسفورپ

، تارباخم نفلت  میـس  نتفر  نیب  زا  رثا  رب  مییوگب  هک  تسا  نیا  لثم  دور ؛ یم  نیب  زا  نامرکف  ام ، زغم  ندـش  دوباـن  رثا  رب  مییوگب  رگا 
.تارباخم نآ  دوخ  هن  تسا ، نفلت  تارباخم  لاقتنا  هلیسو  طقف  نفلت  میس  میناد  یم  همه  هک  یلاح  رد  تفر ؛ دهاوخ  نیب  زا  نفلت 

ام رظن  رد  لولعم  ره  تلع  میـشاب و  هتـشاد  یهاگآ  تقلخ  زار  حور و  زا  معا  ایند  رارـسا  همه  هب  میمهفب و  ار  زیچ  همه  ام  هک  يزور 
میدش هاگآ  نآ  زا  ام  هک  يا  هیلاع  تامولعم  رارسا و  هب  عجار  یفرح  نیرت  کچوک  تسب و  میهاوخ  ورف  بل  نیقی  هب  دوش ، راکـشآ 

نوچ مینک ، يا  هراشا  مینزب و  فرح  هک  دـسر  یمن  نامرکف  هب  لاًـصا  میرادـن و  ار  بلاق  لکیه و  نیا  رگید  یفرط  زا  دز و  میهاوخن 
فرح هک  درادن  جایتحا  تسا و  دنمدرخ  دـش ، فقاو  زیچ  همه  هب  هک  سک  نآ  .تسام  دوجو  ناصقن  زا  هیانک  هراشا و  ندز ، فرح 

.تسام دوجو  ناصقن  زا  یشان  مه  لیامت  اریز  دننک ، رواب  ار  وا  ای  دنزب 
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دنا هدیشوپ  _ه و  تسناد ا  ___ زاردنا ه هدیشون  قح  ماج  هک  نافراع 

لئاق شزرا  تیمها و  دوخ  يارب  ناهج  نیا  رد  هک  تسا  نیا  میربب ، یپ  ایند  رارـسا  هب  میا  هتـسناوتن  نونک  ات  اـم  هک  نیا  یلـصا  تلع 
هرطق کی  يور  یناراب  بش  کی  رد  هک  عمش  کی  ییانشور  تیمها  زا  ایند  رد  ام  تیمها  هک  دش  ققحم  ام  يارب  هک  يزور  .میتسه 

یپ تفرعم  زومر  رارسا و  هب  تسناوت  میهاوخ  دعب  هب  عقوم  نآ  زا  تسام و  یقرت  همدقم  تقو  نآ  تسین ، رتدایز  هدش ، سکعنم  بآ 
.میربب

رد يدلایم  لاس 1862  رد  گنیلرتم  سیروم  دـینادب  تسا  رتهب  گـنیلرتم ، سیروم  راـکفا  قیرط  تاداـقتعا و  ندرک  حرطم  زا  لـبق 
راموط هسنارف  بونج  رد  يدـلایم  لاس 1949  رد  تشاذـگ و  یگدـنز  هصرع  هب  مدـق  کیژلب  رد  مرتحم  دـنمتورث و  هداوناـخ  کـی 
رتمولیک یـس  ار  گرزب  هغبان  نیا  هزانج  عییـشت  رد  مدرم  ماحدزا  دنا  هتفگ  .تسب  ناهج  زا  مشچ  هشیمه  يارب  دش و  هدیچرب  شرمع 

.تسا هدوب  ریظن  یب  هک  دنا  هدز  نیمخت 

هب درکن و  فرطرب  ار  وا  رگوجتـسج  نهذ  یگنـشت  تلاـکو  راـک  یلو  دـیناسر ، ماـمتا  هب  قوقح  هتـشر  رد  ار  دوـخ  تلایـصحت  يو 
قیقد یناعم  ياراد  کی  ره  هک  درک  قلخ  دوخ  تاقیقحت  زا  باتک  دـلج  تخادرپ و 22  هبیرغ  ملع  لوهجم و  ملع  یـسررب  قیقحت و 

.تسین فطل  زا  یلاخ  ملع  لها  ناققحم و  يارب  و 

دش همجرت  تسا ، مارتحا  لباق  رکفتم و  نادنمـشناد  زا  دوخ  هک  يروصنم » هللا  حیبذ   » موحرم دنمجرا ، داتـسا  طسوت  يو  ياه  باتک 
.درک لابند  ار  گرزب  داتسا  نیا  هار  رگزرب » زرمارف   » داتسا سپس  و 

وا هب  کیژلب  هاشداپ  دـندرک و  تبث  فراعملا  هریاد  رد  ار  وا  مان  شتایح  نامز  رد  .تسیز  مارتحا  اـب  رمع  تدـم  ماـمت  رد  گـنیلرتم 
.داد تنک  بقل 

.دومن لیلجت  قیدصت و  ار  يو  نوسکرب  فوسلیف  دیدرگ و  لیان  هسنارف  مولع  یمداکآ  تیوضع  هب  دوب ، یکیژلب  هک  نیا  اب  گنیلرتم 

: دیوگ یم  ریز  تلااؤس  هب  خساپ  رد  گنیلرتم  سیروم 

؟ هن ای  يراد  داقتعا  حور  ياقب  هب  وت  ایآ  س -
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.دهد یم  لکش  رییغت  یلو  دنام  یم  یقاب  مه  مسج  یتح  دنام ؛ دهاوخ  یقاب  حور  هک  مدقتعم  نم  هلب ، ج -

؟ يراد داقتعا  لاعتم  دنوادخ  هب  وت  ایآ  س -

دیوگب دشاب و  هتـشاد  ار  ام  روعـش  لقع و  دنک و  یگدنز  ناهج  رد  یـسک  تسا  لاحم  .مراد  هدیقع  گرزب  دـنوادخ  هب  نم  هلب  ج -
.متسین دقتعم  لاعتم  دنوادخ  هب  هک 

؟ تسیچ دنوادخ  هرابرد  امش  هدیقع  س -

، نیرتهب منک  یم  یعـس  هک  تسا  نیا  مراد  دنوادخ  هرابرد  هک  يا  هدیقع  مناد و  یم  ادـخ  یعقاو  نیدـقتعم  زا  یکی  ار  دوخ  نم  ج -
.متسرپب دوخ  تاروصت  راکفا و  نیرت  كاپ  اب  ار  دنوادخ  ینعی  میامن ؛ لاعتم  دنوادخ  هجوتم  ار  دوخ  راکفا  نیرت  كاپ  نیرت و  یلاع 

.تسین نکمم  نآ  يارب  یقوفام  هک  مناد  یم  سدقم  كاپ و  گرزب و  يردق  هب  ار  دنوادخ  نم 

؟ دراد هدیاف  هچ  یهدب  باوج  اه  نآ  هب  یناوت  یمن  دوخ  ینک و  یم  حرطم  دوخ  ياه  باتک  رد  وت  هک  لئاسم  نیا  س -

لاؤس نیا  هک  یناسک  یلو  دوش ، یم  تلاسک  بجوم  نآ  رارکت  ما و  هتفگ  دوخ  ياه  باتک  رد  ررکم  ار  داریا  نیا  خساپ  هچرگ  ج -
فقاو دوخ  ینادان  هب  ار  ام  هک  تسا  نیا  لئاسم  نیا  حرط  هدیاف  نم  روصت  هب  .دنا  هدیدن  ار  اه  باتک  نآ  دبلا  دنا ، هدیسرپ  نم  زا  ار 

هب ام  هک  تسا  نیا  رد  لئاسم  نیا  حرط  هدیاف  .میتسه  تیمها  یب  ریقح و  ردـق  هچ  تمظعاب  ناهج  نیا  رد  هک  میمهف  یم  دـنک و  یم 
هک مییآ  یمرب  ددص  رد  رتهب  میدـید ، کچوک  ار  دوخ  گرزب و  ار  وا  نوچ  میربب و  یپ  نامدوخ  یکچوک  اتکی و  دـنوادخ  تمظع 
یپ دوخ  ینادان  قمع  هب  هک  دنک  لیم  دشاب و  دوخ  رورغ  ینادان و  هجوتم  هک  تسا  یـسک  رتمک  يداع  تلاح  رد  .میوشب  تسرپادخ 
رگا میتسه و  نوبز  نادان و  ردـق  هچ  هک  مینادـب  ات  مینک  شواک  دوخ  قامعا  رد  هک  دراد  یم  او  ار  اـم  هقیقد  دـنچ  لـئاسم  نیا  دربب ،

.دنک یم  دوخ  حور  شمارآ  هب  یگرزب  کمک  دشاب ، دوخ  تمظعاب  قلاخ  رکف  هب  ناسنا  هقیقد  دنچ  طقف 

.تسا هرابود  شیاز  هخرچ  حلاطصا  نامه  دارم  تساه » گرم  اهدلوت و  ریسا  ناسنا  »
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مارآ یلامک  نینچ  لوصح  .دربب  یپ  دوخ  تقیقح  هب  ات  دراد  رگید  دـلوت  هب  زاین  ناسنا  تایح ، هرود  کی  اب  دـنرواب  نیا  رب  نارکفتم 
هب شیوخ  رد  گرزب  یحور  يرکف و  يورین  کی  دـیاب  ناسنا  .شـشوک  دـهج و  بلط و  طرـش  هب  اـما  تسا  رـسیم  ناـمز  یط  مارآ 

نیا دیجنس ، ناوت  یمن  وزارت  اب  ار  دادعا  باسح  هک  يروط  نامه  .دنک  دعتسم  طوبرم  لیاسم  كرد  يارب  ار  اه  نآ  هدروآ و  دوجو 
نآ .تسا  مزلا  شوه  لقع و  زا  ریغ  ییاـبفلا  لـئاسم  نیا  كرد  يارب  .دـیمهف  لـقعو  شوه  صخاـش  اـب  ناوت  یمن  مه  ار  تاـمولعم 

.تسا رسیم  هار  نآ  زا  حور ، یتسه و  هب  طوبرم  رارسا  كرد  تسا و  ریذپ  ناکما  سفن  هیفصت  هیکزت و  اب  ملع  يابفلا 

ملع روعـش  ناسنا و  كرد  مهف و  زا  هدوب ، هچ  شدوصقم  فدـه و  هدـیرفآ و  ار  ناهج  یـسک  هچ  هک  نیا  ناـهج و  أدـبم  ییاـسانش 
لباقریغ ناهرب  داد و  لیوحت  لیلد  ياج  هب  ار  يروئت  دـش و  ضرف  نادـیم  دراو  دـیابن  قطنم  هصرع  رد  .تسا  رود  هب  زورما  یباستکا 

.درک فارتعا  شیوخ  ینادان  لهج و  هب  ات  تشاد  تعاجش  دیاب  هکلب  دومن ، هئارا  دیدرت 

يور زا  هن  دـنروآ  یم  نابز  رب  نیقی  ملع  اب  ار  مناد » یمن   » اه نآ  تسا ، نارکفتم  يارب  یقطنم  لیلد  لـهج  هب  فارتعا  هک  یلاـح  رد 
.یهاوخدوخ تجاجل و  لهج و 

ناکما زورما  یملع  ياه  شیامزآ  اب  ناسنا  يارب  تقیقح  تفایرد  .دنک  دازآ  یگتـسباو  دنب و  دیق و  هنوگ  ره  زا  ار  دوخ  دـیاب  ناسنا 
لقعت و شناد و  رب  هولاع  ناـسنا  .تسین  یفاـک  ندوب  دنمـشناد  طـقف  درک و  سمل  ار  نآ  ناوت  یمن  یملع  تاودا  اـب  تسین و  ریذـپ 

حلاصا ددص  رد  دیاب  ادتبا  هک  تسا  نیا  دتفا ؛ یم  شیپ  یمدق  يویند  دویق  زا  یگتسراو  یترطف و  کین  يراکزیهرپ و  اب  ندیشیدنا ،
هقلاع ار  وا  هک  ییاهزیچ  زا  دـنک ، فوطعم  دوخ  هب  یلاع  لئاسم  مهف  يارب  ار  شدوخ  رکف  هک  يروط  هب  دـیآرب ؛ دوخ  راکفا  دوخ و 
سفن اب  داهج  تضایر ، نیا  .دنک  دوبان  دوخ  دوجو  رد  ار  يویند  تاوهـش  اه و  سوه  دنک و  زیهرپ  دنک ، یم  يویند  تاقلعت  هب  دـنم 

.ایر ریوزت و  ظافلا و  اب  هن  تسا  یعقاو 

نیا جـیردت  هب  .تقیقح  هن  تسا  هیـضرف  کـی  تادوجوم  دـصقم  أدـبم و  یتـسه و  دروـم  رد  زورما  زورید و  یملع  تاـقیقحت  هیلک 
یتح دمآرد ؛ تباث  هدیقع  کی  لکش  هب  هیضرف 
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رد دنسانشب ، ار  نآ  دنتسناوت  یمن  دنتشادن و  یـسرتسد  لک  أدبم  مهف  روعـش و  ملع و  هب  نوچ  تفر و  نیب  زا  لهج  هب  فارتعا  ياج 
مود و يادـخ  مان  هب  يربق  ای  درف  ندرک  نیزگیاج  اب  هکلب  دنـشاب ، تسرپ  تب  اًمـسر  هک  نیا  هن  دنـشاب ؛ تسرپ  تب  دـندمآرب  ددـص 

ياه تیاور  هناسفا و  تافارخ و  هجیتن  رد  دنیاتـس ؛ یم  دـنا  هدـش  ادـج  بعـشنم و  لک  أدـبم  زا  دـنا و  سدـقم  ناـشرظن  هب  هک  موس 
رتشیب دننزب  اپ  تسد و  هچ  ره  دننام و  یم  یقاب  لهج  بادرگ  رد  ناهج  نایاپ  ات  هشیمه  يارب  دوش و  یم  قطنم  نیزگیاج  یقطنمریغ 
نکمم هنوگچ  تفای ، تسد  وا  هب  ناوت  یمن  تسا و  لوهجم  لک  أدبم  هک  لاح  دیوگب  درک  دهاوخن  تأرج  یـسک  دـنور و  یم  ورف 

اه نآ  هب  دـقتعم  مدرم  دـیا ، هدـیناسر  ییادـخ  ماقم  هب  دـیا و  هتخادرپ  هتخاس و  دوخ  راکفا  تسد و  اب  هک  موسو  مود  نایادـخ  تسا 
دننادب و ناشدوخ  هک  نیا  نودب  دنام ، دنهاوخ  یقاب  تسرپ  تب  هشیمه  يارب  دنتسین و  دنوادخ  رکف  هب  رگید  هک  یلاح  رد  دنا ؛ هدش 

.دننادب دنوادخ  هب  نمؤم  راکزیهرپ و  اوقتاب و  ار  دوخ  هزات 

يارب روبعلا  بعـص  گنت و  هداـج  نیا  دوش و  جراـخ  لاـیخ  تیاـکح و  هناـسفا و  تروص  زا  حور ، ياـقب  گرم و  رارـسا  مهف  دـیاب 
.دوش یط  یملع  تاقیقحت 

هدز نآ  فارطا  زا  هفاضا  ياه  گرب  خاش و  جیردت  هب  دسر و  یم  لامک  دح  رـس  هب  دوش و  یم  عورـش  صقان  تامدقم  اب  مولع  همه 
.دوش تیوقت  ناشدحاو  هشیر  ات  دوش  یم 

: دیوگ یم  نویحور  نارکفتم  نادنمشناد و  لوق  زا  گنیلرتم  سیروم 

رد مسج ، يرهاظ  يانف  زا  سپ  اـه  نآ  .دـنوش  یمن  رود  اـم  طـیحم  زا  مه  تاـیح  حور و  رهوج  دـنور و  یمن  نیب  زا  یلک  هب  تاوما 
.دنتسه ناهنپ  رشب  مشچ  زا  طقف  دنریگ و  یم  رس  زا  ار  يا  هنلااعف  یگدنز  ام  فارطا  رد  هکلب  دننام ، یمن  قلعم  اضف 

شیوخ صیخشت  هب  قفوم  صخش  زاب  دنامب ، یقاب  تایح  رهوج  ناونع  هب  يزیچ  هک  نآ  ولو  دورب ، تسد  زا  مسج  هک  نآ  ضحم  هب 
.ادخ صاخ  ناگدنب  ایلوا و  رگم  تسا ، هدرم  دناد  یمن  هک  تسا  یسک  اهنت  وا  .دش  دهاوخن 

، دیآ یم  دوجو  هب  هک  یتکرح  تشاد و  دهاوخ  ماجنا  دشاب ، هتشاد  زاغآ  هک  يزیچ 
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.دوش یم  لدبم  نوکس  هب  يزور 

ملاع رد  ما ، هدرکن  ییاضاقت  نینچ  هک  نم  تساور  ایآ  .ما  هدرکن  یسک  زا  ییاضاقت  نینچ  هک  نم  تسا ؟ مدوخ  لیم  اب  نم  دلوت  ایآ 
؟ مشاب باذع  هب  موکحم 

کی طسبنم و  تقیقح  کی  هلایـس و  هوق  کی  ام  رِسـّ  نطاب و  رد  هک  تسا  نیا  میروآ ، نامیا  نآ  هب  مینادـب و  دـیاب  هک  یبلطم  نیلوا 
تشپ زا  ار  درجم  حور  نآ  میگنجب و  دوخ  سفن  اب  مینک و  شـشوک  خسار  یمزع  اب  دیاب  ام  .دراد  دوجو  ینادواج  حور  ینابر و  رما 
یتشآ وا  اب  ای  مینک و  رهاـظ  ار  يو  باـت  ناـهج  راـسخر  رون  مینیچرب ؛ شنیمیـس  هرهچ  زا  باـقن  میروآ و  نوریب  یناویح  ياوق  هدرپ 
رادیب تلفغ  باوخ  زا  هک  تسا  هاگ  نآ  .میهدب  وا  تسد  هب  يویند  رذـگدوز  ياه  تذـل  هب  هجوت  نودـب  ار  یگدـنز  نامرف  مینک و 

.میبای یم  ار  هنادواج  یتخبشوخ  تداعس و  هار  میوش و  یم 

.دوش یم  نشور  تلاوهجم  همه  دوش و  یم  رونم  نت  روشک  هدک  تملظ  رد  یهلا  حور  نآ 

دننام نویحور  ياـعدا  دروم  حاورا  اـیآ  هک  تسا  نیا  هدوبن  یملع  رظن  زا  نآ  يوگ  باوج  یـسک  زونه  دـیآ و  یم  شیپ  هک  یلاؤس 
نینچ لوبق  يارب  یعطق  دـهاوش  ایآ  دـنراد ؟ ار  ام  لثم  یتاناکما  یملع و  تردـق  دادعتـسا و  اـیآ  دـنلقاع ؟ رایـشوه و  تاـیح ، ناـمز 

رذـگدوز اًصوصخم  دودـحم ، یتقوم و  یگدـنز  ریـسا  دـیاب  اًرهاظ  دـشاب ، هدـنز  مسج  ياـنف  زا  سپ  حور  رگا  دراد ؟ دوجو  لـئاسم 
؟ دشاب

هب ار  ناشدوخ  يادـص  دنـشوک  یم  میور ، یم  هار  اه  نآ  نایم  رد  ناـش  یکیزیف  دوجو  ساـسحا  نودـب  اـم  هک  یحاورا  دـنیوگ  یم 
مان يرشب  صاوخ  هک  تسه  اه  نآ  ام و  نیب  روبع  لباقریغ  میخـض و  راوید  یلو  دنوش ، رهاظ  ام  مشچ  ربارب  رد  ای  دنناسرب ! ام  شوگ 

.دنک ذوفن  گرم  ياروام  يایند  هب  دناوتن  یمدآ  هک  تسا  هدمآ  دوجو  هب  نآ  يارب  اًساسا  ییوگ  دراد و 

زا ار  دوخ  تیدوجوم  لوهجم  لیاسم  دنوش  یم  قفوم  یهاگ  زا  ره  طقف  دنرادن ؛ یعلاطا  ناهج  رارـسا  یقبام  زا  کش  نودب  حاورا 
.دنناسرب ام  علاطا  هب  مویدم  مان  هب  یئانثتسا  صاخشا  دوجو  للاخ 
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زا سپ  تایح  رکنم  فلاخم و  هک  لپان  هاگشناد  يژولویزیف  وتیتسنا  داتسا  یجاتوب » فلودآ   » مان هب  نیکاکش  هورگ  زا  دنمشناد  کی 
.دوش یم  هجاوم  هدش ، جرد  خروم 1927  لپان ، هاگـشناد  یناور  مولع  همانلاس  رد  هک  هبقرتمریغ  بیجع و  هعقاو  کی  اب  هدوب ، گرم 

.دنک یم  ادیپ  ضحم  یملع  هبنج  دشاب ، قلطم  نظءوس  دامتعا و  مدع  اب  مأوت  هک  اه  شیامزآ  نینچ 

يزاب هقح  عون  ره  ناکما  هک  دندیبوک  خیم  یتح  دندز و  يدایز  تسب  لفق و  ار  لپان  کچوک  هاگشیامزآ  ياهرد  شیامزآ ، ماگنه 
.دندرک حور  راضحا  هب  عورش  دوخ  ناتسود  اب  تامدقم ، زا  سپ  .دورب  نیب  زا  بلقت  و 

نآ بلغا  .دش  ادیپ  كرحتم  ازجم و  هدنکارپ و  روط  هب  ناسنا  ندب  ياضعا  يدایز  دادـعت  نشور ، همین  کچوک  قاتا  نآ  رد  ناهگان 
، مویدـم صوصخم  يریـصح  راوید  يلااب  رد  ناهگان  ماگنه  نامه  رد  .دـندوب  كرحتم  فافـش و  هدـیرپ و  گنر  ياه  تسد  اب  اـه 
زا دندوب ، دنمـشناد  اًرثکا  هک  نارـضاح  .دنام  تکرح  یب  هیناث  دنچ  تدم  هب  هک  دش  رادومن  يا  هدرچ  هایـس  صخـش  فافـش  خرمین 

.دش دیدپان  حبش  نآ  ات  دندیشکرب  دایرف  بجعت  تشحو و 

وا ياـضعا  ییوگ  یملع  رظن  زا  تشاد و  رارق  ییاـج  رد  اریز  دوـب ، مسج  ياراد  وا  عـطق  روـط  هب  هک  دـیوگ  یم  یجاـتوب  روـسفورپ 
.تشاد شزرل 

درب و یم  ورف  رکف  هب  ار  صاخشا  نادنمشناد و  نیرت  كاکـش  نیرت و  داقتعا  یب  هک  تسا  ییاه  شیامزآ  نآ  زا  یکی  شیامزآ  نیا 
زا دیاش  تسا و  توافتم  يداع  زومر  اب  اًساسا  یلو  تسا ، یقاب  حور  تسین و  ایاضق  نایاپ  گرم  هک  دـنک  یم  فارتعا  نیقی  روط  هب 

.دشاب ناهج  رارسا  نیرتروآ  بارطضا  نیرت و  بیجع 

ام يایند  رد  مه  حور  تایح  هب  طوبرم  عیاـقو  دراد  لاـمتحا  تسا و  هدـشن  عطق  اًرهاـظ  حور  روهظ  تلع  هب  یگدـنز  گرم و  هتـشر 
عیـسو و رایـسب  روبزم  هطبار  هک  درک  روصت  ناوت  یم  طقف  دـهدب ؟ ار  لاوس  نیا  حیحـص  باوج  دـناوت  یم  یـسک  هچ  .دـتفیب  قافتا 

.تسا هدیچیپ 

: دیوگ یم  حور  روهظ  عیاقو  هرابرد  کیندیسورب  باتک  لوا  دلج  رد  رآوم » مایلیو  »
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شراتفگ تداهـش و  قدـص و  رد  یـسک  دوب و  حور  تاعلاطم  هتیمک  ياضعا  مومع  ناـنیمطا  هقـلاع و  دروم  هک  دز » سکیا   » ياـقآ
 _ ما  » ياقآ شتـسود  رگراک  ود  لاًبق  .دـنک  یم  هراجا  هداتفا  قافتا  ياهارجام  زا  علاطا  نودـب  ار  يزاس  هنهک  هناخ  تشادـن ، یکش 

اج نآ  دندینش  یم  اه  بش  هک  بیجع  ياهادص  رس و  تلع  هب  دنتشاد ، تنوکس  ترامع  رگید  تمسق  رد  هک  رجأتسم  کی  و  یج »
.دندرک كرت  ار 

، دورب رگراک  نآ  تنوکـس  دروم  قاتا  هب  باوخ  يارب  هک  دریگ  یم  میمـصت  دز  سکیا  ياقآ  ربماتپـس 1978  مود  تسیب و  بش  رد 
یم هدهاشم  هک  دوب  هتـشذگن  وا  بجعت  تهب و  زا  يا  هظحل  زونه  .دـنیب  یم  ار  یبیرغ  لوهجم و  رون  ورهار  رد  دورو  ضحم  هب  یلو 
دوش یم  دیدپان  وا  رون  درمریپ و  يا  هظحل  زا  دعب  .تسا  هداتـسیا  یلگ  دنلب  نهاریپ  اب  يو  لباقم  رد  حضاو  لاًماک  اهنت  يدرمریپ  دنک 

.دراذگ یم  یقاب  قیمع  یکیرات  رد  ار  وا  و 

یبلطم ادتبا  .دور  یم  دندوب  اج  نآ  یج  ما _  شتـسود  رگراک  هک  يا  هیرق  هب  هیـضق  هرابرد  قیقحت  يارب  دز  سکیا  ياقآ  دـعب  زور 
گرزبردـپ تسا  هدینـش  هک  دـیوگ  یم  وا  هب  یتلود  نیرومأـم  زا  یکی  هرخـلأاب  رایـسب  یـسانشراک  زا  سپ  یلو  دـنک ، یمن  فشک 

شحور عیاش  رارق  هب  دعب  هدیرب و  ار  دوخ  يولگ  مه  دـعب  هدرک ، هفخ  شیوخ  لزنم  گرزب  ورهار  رد  ار  دوخ  نز  نآ ، یلعف  کلام 
سپ دز  سکیا  ياقآ  امّا  دـنک ، نییعت  ار  هثداح  ود  نآ  یعطق  خـیرات  تسناوت  یمن  روبزم  رومأم  .دوش  یم  رهاظ  لتق  لحم  نامه  رد 
هداتفا قافتا  ربماتپـس  مود  تسیب و  بش  رد  هعقاو  نیا  هک  دـنک  یم  لصاح  نانیمطا  هاـگداد  همکحم  ماـقرا  هعلاـطم  وجو و  تسج  زا 

ار وا  يو  هک  یحور  سکع  هک  دنک  یم  هدـهاشم  هناخ  کلام  تاقلام  رد  دور و  یم  ندـنل  هب  دز  سکیا  ياقآ  دـعب  لاس  هس  .تسا 
دهد و یم  ناشن  دوب  شهارمه  هک  دوخ  قیفر  هب  ار  وا  تقو  نآ  .دراد  رارق  وا  زیم  يور  دوب ، هدید  دوخ  يراجیتسا  هناخ  يورهار  رد 

.دنک یم  لاؤس  دوخ  رجؤم  زا  ار  سکع  بحاص  تیوه  هاگ  نآ  .تسا  نیا  ما  هدید  ما  هناخ  ورهار  رد  نم  هک  يدرم  نآ  دـیوگ  یم 
تسد دنک و  ظفح  ار  شیوخ  یگداوناخ  تفارـش  تسا  هتـسناوتن  شتایح  نامز  رد  يو  .تسوا  گرزبردپ  هیلاراشم  دیوگ : یم  يو 

هدرک یشکدوخ  مه  دعب  دز و  تیانج  هب 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 77 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:59

.تسا

نیرتروآ بجعت  دـنام و  یم  للا  للادتـسا  نابز  تخانـش  ار  دوخ  رجؤم  زیم  يور  ریوصت  دز  سکیا  ياـقآ  روط  هچ  هک  نیا  هراـبرد 
هب ار  قوف  عون  زا  عیاـقو  ماـمت  دـهاوخب  صخـش  رگا  هک  تسا  ققحم  .درک  در  ار  نآ  ناوـت  یمن  لاًـصا  هک  تسا  نیمه  هثداـح  هتکن 
هک دراد  دوجو  يدراوم  هولاع  هب  تفر و  دـهاوخ  طلغ  هار  هب  دـشارتب ، یتلع  یلولعم  ره  يارب  حلاطـصا  هب  دـنک و  یقلت  لیلد  قیرط 

.دنک یم  هولج  چوپ  هناحول و  هداس  رایسب  یسح  لاقتنا  هب  لسوت  قیرط  زا  هعقاو  ریبعت 

هب روبزم  ناتـساد  .تسا  هدرک  لقن  کیندیـسورپ »  » باتک متـشه  دلج  رد  نوتروم » .یـس  .رآ   » مناخ هک  تسا  يا  هعقاو  هلمج  نآ  زا 
جراخ نازیزع  امش  هلصوح  زا  هک  دیفم  بلاطم  ناونع  .درک  لقن  ار  نآ  همه  ناوت  یمن  اج  نیا  رد  هک  تسا  هدیچیپ  لصفم و  يردق 

.درذگ یم  رظن  زا  دوشن 

رد تقادص  تسا و  یملع  تایبرجت  هب  انشآ  علطم و  نئمطم ، ینز  لئاسم ، هنوگ  نیا  نادنمشیدنا  رظن  زا  نوتروم  مناخ  دنامن  هتفگان 
.دراذگ یمن  یقاب  دنک  یم  رکذ  هک  یعیاقو  عوقو  يارب  ار  یکش  هنوگ  چیه  ياج  شتاراهظا 

.تسا هداتفا  قافتا  لاس 1886  رد  عیاقو  نیا 

نودب یلاخ و  لاس  لهچ  تدم  هب  دوب ، درمریپ  کی  یـسیلگنا و  رابت  يدنه  كود  کی  تنوکـس  لّحم  هک  یمیدـق  ینوکـسم  هناخ 
هداوناخ .دندیزگ  نکسم  اج  نآ  رد  هدوب ، هداوناخ  نآ  ءزج  مه  یسا.رآ  مناخ  هک  نوتروم  ناتیپاک  هداوناخ  اهدعب  .دوب  هدنام  هنکس 

.دندوبن علطم  هناخ  نیا  رد  حور  روهظ  هب  طوبرم  هلئسم  زا  لاًصا  هناخ ، نآ  رد  تنوکس  ماگنه  نوتروم 

رد يادـص  هک  دـباوخب  تساوخ  یم  دوب و  هتـسشن  شقاتا  رد  نوتروم  مناـخ  يزور  .دوب  هتـشذگ  لزنم  نیا  رد  ناـشتماقا  زا  هاـم  هس 
ینز هب  شمـشچ  ناکلپ  زا  يا  هشوگ  رد  ناهگان  .دیدن  يزیچ  ادتبا  درک ؛ زاب  ار  رد  .تسا  شردام  هک  درک  روصت  دینـش و  ار  شقاتا 

وگزاب یـسک  هب  ار  هیـضق  دنـشکن ، دایرف  دـنوشن و  هدز  تشحو  شا  هداوناخ  زا  یـسک  هک  نیا  يارب  .داتفا  شوپ  هایـس  تماق و  دـنلب 
روط هب  طقف  درکن و 
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هناخ نینکاس  کیاکی  ار  شوپ  هایـس  نز  نامه  دـعب  زور  دـنچ  یلو  درک ؛ تیاکح  دوخ  رود  رایـسب  ناتـسود  زا  یکی  يارب  هنامرحم 
مناخ ناسک  زا  یکی  وا  درک  روصت  وا  .درک  یم  هیرگ  هک  دوب  هدید  رصق  ناتسکات  رد  ار  نز  نآ  ناشنانامهم ، زا  یکی  یتح  دندید و 

تخادنا یم  هار  وعوع  یکانتـشحو  روط  هب  هناخ  نابـساپ  گس  تاقوا  یـضعب  نینچمه  .دلان  یم  ضرم  ای  درد  زا  هک  تسا  نوتروم 
.تسا هدش  رهاظ  گس  نآ  ربارب  رد  حور  هک  دندش  هجوتم  نیقی  هب  بیرق  همه  اًدعب  هک 

ولج دش ، یم  عقاو  رون  ربارب  رد  یتقو  یلو  دنک ؛ سمل  ار  وا  تسناوت  یمن  یسک  دوب و  يدامریغ  يدوجوم  اًرهاظ  شوپ  هایس  نز  نآ 
.دربب یپ  نز  نآ  تیوه  هب  دش  قفوم  نوتروم  مناخ  رایسب ، تاقیقحت  زا  سپ  .تفرگ  یم  ار  نآ 

هک نیا  زا  سپ  نکیل  دـندوب ، هدـیدن  اًدـبا  ار  نز  نیا  نوـتروم  هادوناـخ  .دوـب  یـسیلگنا  كود  راـبت  يدـنه  نآ  نز  حور  نـیا  اـیوگ 
ار يو  تیوه  دـندوب و  هدـید  ار  وا  مه  اه  نآ  دـندرک ، فصو  اه  هیاسمه  ماوقا و  اب  دـندید ، یم  لزنم  رد  هک  ار  یحور  تاصخـشم 

.دش عطق  یلک  هب  لاس 1889  رد  مک و  رایسب  هناخ  نآ  رد  شوپهایس  نز  روهظ  دعب ، هب  لاس 1888 زا  .دندرک  دییأت 

.درک هیجوت  ار  نآ  ناوت  یم  قوف  قرط  هب  طقف  یلقع  رظن  زا  مه  زاب  دشاب ، یمومع  يرایتخا و  هثداح  نیا  ردق  ره 

دوجو دـنناوت  یم  ناسآ  یلیخ  تاوما  هک  تسا  نیا  ینعم  هب  میداد ، تعـسو  ار  دوخ  يداقتعا  هنماد  قیرط  نیا  هب  یتقو  تسناد  دـیاب 
یلو هتفرگ ، رارق  یملع  قیقحت  دروم  تقد  هب  هک  دراد  دوجو  قوف  هعقاو  هباـشم  عیاـقو  زا  يددـعتم  دراوم  .دنناسانـشب  اـم  هب  ار  دوخ 

رد اًعطق  سپ  دنراد  دوجو  حاورا  هک  میـشاب  هتـشاد  لوبق  ام  رگا  .تسا  هدـشن  لصاح  اه  نآ  زا  مه  یقطنم  تافاشتکا  نیرت  کچوک 
میهاوخ مه  ار  يرایـسب  ياهزیچ  میـسانشب  ار  نآ  رگا  هک  دنتـسه  یلوهجم  يوق و  يورین  راـیتخا  رد  یلوا  دـنراد ، دوجو  اـم  ياـیند 

ام .دوب  دـهاوخ  ناسنا  تافاشتکا  نیرت  بیجع  نیرت و  مهم  نیرت و  گرزب  نیا  نیقی  هب  .درب  میهاوخ  یپ  یتسه  رارـسا  هب  تخومآ و 
.مینک یقلت  دوخ  ینادان  لهج و  ار  نآ  میوشن و  میرادن  ملع  هک  يزیچ  رکنم  دیاب 
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رد دش  دهاوخ  قفوم  رـشب  میناد  یمن  تسا و  هراوهگ  رد  حلاطـصا  هب  زونه  قوف ، لیلد  دـنا و  هدیـسرن  هلحرم  نیا  هب  نیقیقحم  زونه 
.هن ای  دنک  گرزب  ار  نآ  هراوهگ  نورد 

رتهب تسین و  لصاح  یب  فصو  نیا  اب  دید ، ار  نآ  ناوت  یم  یکیرات  رد  طقف  هک  تسا  مهبم  فیرظ و  يردق  هب  رصنع  نیا  یفرط  زا 
.میرادن رود  رظن  زا  ار  نآ  تسا 

امش رظن  زا  رصتخم  نیا  رد  ار  دنا  هداد  ماجنا  روهـشم  مسیترپسا و  نادنمـشیدنا  هک  یندینـش  تایبرجت  زا  يدادعت  مراد  رظن  رد  هدنب 
نیا هچرگا  .دـش  دـهاوخ  لقن  حور  ياقب  نارکنم  ندرک  عناق  يارب  یبیجع  ياه  هعقاو  هدـنیآ  تاحفـص  رد  هتبلا  .منارذـگب  نایمارگ 

تافاشتکا اریز  دشاب ؛ هتشاد  هدامآ  ینهذ  ییاه ، یتفگـش  نینچ  اب  دروخرب  يارب  ناسنا  تسا  رتهب  اما  دیا ، یم  لصاح  یب  رظن  هب  راک 
رون نیمه  هک  دزادنا  یم  رارسا  راکفا و  يور  رب  یمیلام  رون  دنتـشاد ، هک  ینهک  تاداقتعا  رظن  زا  مسیترپسا  نارکفتم  نادنمـشناد و 
یلو تسا ، زجاع  نآ  لیلحت  زا  ملع  یلک  روط  هب  هچرگ  .تسا  یفاک  دشاب  رت  هتفرـشیپ  ورت  قیقد  تافاشتکا  رکف  هب  هک  دعب  یتدـم  ات 
دوش یم  هصلاخ  روط  هب  .دوش  فشک  تسا ، ناسنا  يوزرآ  هک  يرارسا  دسرب  يزور  دیاش  تشادرب ؛ تسد  لقعت  قیقحت و  زا  دیابن 

.دشاب رت  قیقد  رت و  هتفرشیپ  لوهجم ، يداو  نیا  رد  يدعب  ياه  ماگ  هک  نیا  دیما  هب  میروایب ، رد  رس  یگدنز  رارسا  یضعب  زا 

بغار ام  تشونرـس  هب  دننک و  یم  یگدنز  ام  فارطا  رد  يا  هیلاع  تادوجوم  حابـشا و  دراد و  دوجو  حور  هک  دنیوگ  یم  نویحور 
.دنهاگآ ام  هدنیآ  زا  اًصوصخم  دننک و  یم  يربهر  ار  ام  لامعا  راکفا و  دنتسه و 

، دـشابن حور  رگا  هک  دـنیوگ  یم  اه  نآ  .دـسر  یم  رظن  هب  لوبق  لباق  رایـسب  نویحور  هیرظن  حور ، روهظ  ینج و  ياه  هناخ  هب  عجار 
دوش یم  ماجنا  حاورا  تلاخد  اب  ییوگشیپ  هک  درک  لوبق  دیاب  نیاربانب  .تسناد  هجوم  یلمع و  ناوت  یمن  ار  اه  ییوگشیپ  زا  يرایسب 

.تسا مّلسم  اه  نآ  دوجو  و 

اطخلازیاج هشیمه  ام  لقع  تسام و  لقع  یلومعم  راک  طلغ و  تیلاعف  رب  لیلد  طلغ  للادتـسا  نوچ  تفریذپ ، ار  هیرظن  نیا  دیاب  لاًعف 
، درک موکحم  ار  نآ  اًروف  دیابن  .دشاب  یم 
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دناوت یم  رـشب  اه  نآ  هلیـسو  هب  هک  ار  ياه  هار  دـیاب  ام  .دـنک  مک  ای  هفاضا  روبزم  هیرظن  رب  يزیچ  دـناوت  یمن  رـضاح  لاـح  رد  اریز 
...و تسا  مزلا  یملع  رازبا  یلو  دهدب ، ربخ  هدنیآ  نامز  زا  رضاح  نامز  رد  هک  مینک  ادیپ  ار  دنک  ییوگشیپ 

ثداوح تسین و  مسج  هب  طوبرم  هک  دراد  دوجو  لاعفریغ  نکاـس و  تلاـح  رد  صوصخم ، دادعتـسا  اـم  ریمـض  رد  هک  میناد  یم  اـم 
زا اما  دوش ، یم  ماجنا  نامدوخ  ریمـض  رد  ثداوح  هدهاشم  عطق ، روط  هب  هک  میراد  نانیمطا  طقف  ام  .دنک  یم  اشامت  ار  هداتفین  قافتا 

دـناسرت و یم  گرم  زا  ار  اـم  هک  یتاـیرظن  زا  مـینک و  هعلاـطم  ار  ناـمدوخ  نورد  دـیاب  نیارباـنب  .میربـخ  یب  نآ  یگنوـگچ  عـبنم و 
مامت هک  دوش  یم  ماجنا  يرگید  دلوت  هکلب  دوش ، یمن  دوبان  ناسنا  مسج  گرم  اب  میـشاب  هتـشاد  هجوت  میزیهرپب و  دنک  یم  فرحنم 

.تسا هتفهن  نآ  كرد  رد  ناهج  رارسا 

رد دنهد  یم  تبـسن  حور  هب  هک  ییورین  تردق و  همه  هک  هدش  مولعم  دنا ، هدرک  ییوگ  شیپ  اه  مویدم  هک  یثداوح  زا  يرایـسب  رد 
.دسج هن  تسا  حور  ناسنا  اریز  دراد ، دوجو  ام  دوخ 

ام هب  ًـلابق  ار  یتبیـصم  عوقو  ارچ  دـننک ، هدـهاشم  شیپ  زا  ار  هدـنیآ  نادـجو ، اـب  حاورا  رگا  هک  تسا  نیا  دـیآ  یم  شیپ  هک  یلاؤس 
؟ دنراذگ یمن  نامرایتخا  رد  نآ  زا  بانتجا  يارب  یحیرص  قیقد و  تاعلاطا  ارچ  ای  دنهد  یمن  علاطا 

نییعت ثداوح  شدرگ  تسین  رداق  يرـشب  هوق  چیه  هک  تسا  نیا  باوج  تسیچ ؟ تفگـش  عیاقو  نیا  زیمآرارـسا  ای  هداس  لیلد  اًعقاو 
رـصانع ورملق  رد  میناوت  یمن  هک  مینادـب  میتسیاب و  تسرد  دوخ  ياج  رـس  میورن و  رود  سپ  دـنک ، فرحنم  دوخ  ریـسم  زا  ار  هدـش 

 . مینک ذوفن  یفخم 

یـسک هب  ار  یموش  ربخ  یـصخش  رگا  لاًثم  دوش ؛ یم  هجاوم  لحنیلا  یلکـشم  اب  دنک  یم  هجوت  وس  ره  هب  رـشب  هک  دوش  یم  هدهاشم 
ردـق اضق و  نامه  نیا  اـیآ  دـنک ؟ شاـف  ار  زار  نآ  هک  دراد  هدـیاف  هچ  دـنک ، يریگولج  نآ  عوقو  زا  دـناوت  یمن  هک  دـنادب  دـهدب و 

؟ تسا

رگا سپ  دتفا ؟ یم  قافتا  عیاقو  نآ  زاب  دشاب ، ربخاب  هدنیآ  عیاقو  زا  رادیب  یناسنا  رگا 
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تبیـصم موش و  ربخ  نآ  گنچ  زا  ار  ام  دـناوت  یمن  ام  علطم  حور  یفخم و  لماوع  رگا  دـنکن ؟ توکـس  ارچ  تسه ، هک  تسا  نینچ 
یلماوع اًعقاو  ایآ  تسیچ ؟ دوش ، یم  ام  هب  ناشیاه  ماغیپ  ندیـسر  عنام  دوش و  یم  لئاح  ناشیا  ام و  نیب  هک  يزیچ  دـهد ، تاجن  راـب 

يریگولج نآ  عوقو  زا  دـشاب  هتـشادن  هزاجا  یلو  دـنیبب  ار  هدـنیآ  دـنک و  ذوفن  میخـض  هدرپ  فرط  نآ  هب  ناشمـشچ  هک  دراد  دوجو 
؟ دنک

یتردق چـیه  درک و  ناوت  یمن  يراک  دـنیوگ  یم  دـبلا  تفگ ؟ دـنهاوخ  هچ  دـنوش ، دـیدش  ییوجزاب  ثداوح ، زا  علطم  لماوع  رگا 
.دهد رییغت  ار  ردق  اضق و  ثداوح و  شدرگ  تسین  رداق 

ساسحا لاًبق  ار  دوخ  هدنیآ  هک  دوش  یم  دودحم  نیمه  هب  هدومرف  اطع  شناگدـنب  هب  لاعتم  دـنوادخ  هک  يرایتخا  يدازآ و  همه  ایآ 
؟ تسا غلاب  لفط  کی  حور  لثم  ناهج  گرزب  حور  ایآ  دنشابن ؟ شرییغت  هب  رداق  یلو  دنک 

نآ ییوگ  شیپ  نیاربانب  دننک ، يریگولج  نآ  زا  دـنناوتن  هک  دـننک  ییوگ  شیپ  ام  يارب  ار  یبئاصم  روبزم  رـصانع  لماوع و  نآ  رگا 
للاقتسا و رایتخا و  چیه  نآ  لابق  رد  رشب  هدوب و  نینچ  تشونرس  ردق و  اضق و  هک  تسا  ینعم  نآ  هب  نیا  ایآ  دراد ؟ یلـصاح  هچ  اه 

؟ تسا تعیبط  ياهزمر  نیرت  بایراوشد  نیرتزیمآ و  رارسا  تشاد و  دهاوخن  هدارا 

نآ يارب  یجرخم  تشاذگ و  ناریح  لهج  نارک  یب  سونایقا  رد  ار  لقع  دوب و  عناق  تشونرس  نیمه  هب  تسب و  ار  اه  مشچ  دیاب  ایآ 
؟ تسجن

، دنک كرد  ار  اه  نآ  دناوت  یمن  تسا و  دودسم  دودحم و  ام  زغم  اًرهاظ  دـنک ، یم  حرطم  ام  ربارب  رد  یگدـنز  هک  یلئاسم  نایم  رد 
ام دـمآ و  یم  كرد  لـباق  ریغ  ریذـپانروصت و  ناـمرظن  هب  روبزم  تلاکـشم  دوـب ، نینچ  رگا  اریز  تسین ، روـط  نیا  تقیقح  رد  یلو 

.میدید یم  میدرک ، هدهاشم  تسخن  زور  رد  هک  یتروص  هب  ار  اه  نآ  هشیمه 

.میناد یمن  يزیچ  هراب  نیا  رد  لاًعف  هک  دراد  طابترا  ناکم  نامز و  اب  دـنوادخ  نامرف  هب  ناهج  رد  یلماع  هچ  ام ، زا  ریغ  مینادـب  دـیاب 
، دنا هتسناد  مه  اه  نآ  دیاش   ) .دنک یمن  مولعم  ام  يارب  ار  یتقیقح  يرهاظ ، ملع  دیوگ  یم  ویوگو » تناک   » هفسلف ردپ  هک  ار  هچ  نآ 

یلو
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( .دنا هدرکن  اشفا 

ماـیلیو لوس ، سمج  هیدون ، زنوله ، رنیپـسا ، .تسین  يزیچ  تملظ ، زج  هک  ییاـج  دوـش ، یم  یهتنم  اـج  کـی  هب  هفـسلاف  همه  هیرظن 
تفگش رصانع  دنا  هتـسناوتن  رـصاعم ، يامکح  هتـشذگ و  نادنمـشناد  زا  يرگید  هدع  لااکول و  هیوق ، وبیر ، لیم ، تراوتـسا  سمج ،

، لوهجم يایند  فوخم  ياـه  یکیراـت  اـب  هزراـبم  هب  اـه  نآ  .دـننک  فشک  مار و  ار  ناـهج  ملاوع  ناـکم و  ناـمز و  بیجع  زیگنا و 
یتوافت دندوب ، دوخ  لهج  هب  فرتعم  هک  دلایم  زا  لبق  لاس  نارازه  يامکح  تایرظن  اب  اه  نآ  هجیتن  یلو  دـنراد ، دنتـشاد و  لاغتـشا 

.تسا هدرکن 

قلایی زا  یکی  رد  عقاو  یـشحو  هچولآ  دنمونت  اًتبـسن  تخرد  هیاس  ریز  هناخدور ، رانک  رد  هک  مسیون  یم  یلاح  رد  ار  نتم  نیا  هدـنب 
.تسا زییاـپ  ياـهزور  نیرتاـبیز  زا  یکی  زورما  منک  یم  رکف  .ما  هتـسشن  روکـشف ، ریوط  داـبآ  نزرم  ماـن  هب  ناردـنزام  فارطا  ياـه 
هطاـحا زبسرـس  دـنمونت و  ناـتخرد  ار  هناـخدور  هرد و  درگادرگ  .دوش  یم  سح  قفا  هطقن  نیرترود  رد  یتح  اوه  توارط  تفاـطل و 

يا هرقن  هداج  لثم  توارط ، يزبس و  زا  يرتسب  نایم  رد  هناخدور  هدادـن و  رییغت  ار  اه  نآ  گنر  زییاپ ، رِگاـمغی  دِاـب  زونه  .دـنا  هدرک 
هب دروخرب  اب  اه  گرب  تخاونکی  دورـس  کنخ ، داب  شزو  اب  دوش و  یم  هدـید  ابیز  ياه  هبلک  هوکـشاب  هرد  نیا  يلااب  .دراد  ناـیرج 

یظیلغ هم  .دـمهف  یم  ار  ناـنآ  ياوجن  یتسه ، تسد  هریچ  راـمعم  نآ  طـقف  دنـصقر و  یم  ناـنکاوجن  هک  دوش  یم  هدینـش  رگیدـگی 
.دراد يرگید  گنر  دوش  رارکت  مه  رگا  دش ؛ دهاوخن  رارکت  رگید  لاح  روش و  نیا  .دریگ  یم  ارف  ار  اج  همه  كدنا  كدنا 

خاک ندـش  ناریو  ثعاب  هک  هچ  نآ  اـما  دروآ ؛ یم  دورف  اـه  نآ  لـباقم  رد  میلـست  رـس  رـشب  هک  تسا  يزیگنا  تریح  تامدـقم  نیا 
.تسا قیقحت  نودب  يروابان  تجاجل و  دوش ، یم  نامتاداقتعا  نامیا و 

لکش رییغت  مویدم ، حور ،

لکـش رییغت  هکلب  تسین  هدرم  دهد ، یم  ماجنا  ام  هیبش  ار  یتاکرح  دنز و  یم  فرح  ام  اب  مویدم  هلیـسو  هب  هک  يدوجوم  تقیقح  رد 
، دنتـسین نویحور  بتکم  وریپ  هک  دنتـسه  ییاه  مویدم  .تسا  هبناج  ود  سح  نیا  میتفیب ؟ هدرم  رکف  هب  ام  هک  دراد  یموزل  هچ  .تسا 

رد هکلب 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 83 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:65

کی دوجو  هک  درک  شومارف  دیابن  .دنـشاب  یم  رگیدکی  هب  هلوقعم  ياه  نادجو  سح  لاقتنا  هب  دقتعم  یمویدـم )  ) یجنـس ناور  رما 
.دور یم  رامش  هب  بیجع  ثداوح  زا  یعبنم  مویدم  اریز  تسا ؛ مزلا  هشیمه  مویدم 

: دیوگ یم  ام  یگدنز  رد  نادجو  شقن  دروم  رد  گنیلرتم  سیروم 

نیا رکذ  هب  راچان  مییوگب ، ار  تقیقح  میهاوخب  رگا  .دراد  مزلا  يدایز  تمحز  نآ  هعلاطم  تسا و  زیمآرارـسا  رایـسب  ام  حور  تایح 
حور عقاو ، رد  .دشاب  یم  ام  نادجو  کیرات  رایـسب  طاقن  یلـصا و  یعقاو و  یگدـنز  تقیقح  رد  ام  حور  یگدـنز  هک  میتسه  بلطم 

رد ام  يامنهار  اًرهاظ  هک  دوخ  دـیاقع  راکفا و  هب  میریم و  یمن  کـیرات  طاـقن  نیمه  کـمک  هب  اـم  ینعی  تساـم ، یگدـنز  كرحم 
علطم و نایاپ  یب  هدنیآ  زا  دناد و  یم  ار  هتـشذگ  ياهتنا  یب  عیاقو  همه  هک  تسام  نادجو  نیا  .مینک  یمن  یهجوت  دنتـسه ، یگدـنز 

.تسا هدش  هتشرس  نامنادجو  دوخ  رد  عقاو  رد  ام  هدنیآ  هتشذگ و  .تسا  ربخاب  نیمز  هرک  اب  ام  عادو  یگنوگچ  زا 

؟ تسیک ام  نادجو 

: دیوگ یم  سمیج  مایلیو  روسفورپ  روهشم ، فوسلیف 

، ام اب  وا  راتفر  .دـهد  یم  همادا  دوخ  هار  هب  تسا و  یفخم  هدرکن ، هدـهاشم  ار  شریوصت  سک  چـیه  زونه  هک  یباـقن  تشپ  نادـجو ،
لیـصحت هب  ار  ام  دـنز و  یم  زابرـس  نامیاهاضاقت  ماجنا  زا  دـهد ، یمن  باوج  ام  تلااؤس  هب  تقو  چـیه  .تساه  هچب  اب  ام  راتفر  لثم 

ای مینکب  عافد  دوخ  زا  دـیاب  تعاس  نـلاف  رد  هک  دـناد  یم  اـم  نادـجو  .دـنک  یم  بغار  مینک  یم  يراددوخ  نآ  لوبق  زا  هک  يزیچ 
یم وا  میـسرت  یم  ام  یتقو  .دزاس  یم  ادیـش  هلاو و  ار  ام  نادـجو  دراد ، تافانم  تاساسحا  قشع و  اب  ام  لقع  هک  نآ  دوجو  اب  .مینکن 

.دنک یم  خیبوت  ریقحت و  ار  لقع  هشیمه  تسا و  نارگن  وا  میدنخ  یم  ام  یتقو  ددنخ ،

: دیوگ یم  گنیلرتم  سیروم 

دیدرت راهظا  نام  یتملاـس  ای  گرم  ندوب  عوقولا  بیرق  هرابرد  دنوش و  یم  رـضاح  ام  نیلاب  هب  قذاح  ناکـشزپ  هک  يرامیب  نامز  رد 
تقیقح هتسهآ  وا  دننک ، یم 
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يداع و یگدنز   ) ام یگدنز  ود  لصاف  دـح  هک  دـناد  یم  وا  .درک  رواب  دـیاب  ار  وا  فرح  طقف  دـناوخ و  یم  نامـشوگ  رد  ار  بلطم 
.تساجک راوّد  دبنگ  نیا  ریز  گرم ) زا  سپ  یگدنز 

صخشم متخ  هطقن  کی  و  دلوت )  ) عورش هطقن  کی  ياراد  یلقع و  یحور و  یمسج و  تایضتقم  رب  یکتم  درفنم ، يدوجوم  لاًعف  ام 
ادیپ شرتسگ  زین  نامز  ظاحل  زا  یتح  تهج و  ره  زا  دـیاب  مینک  سکعنم  دوخ  رد  ار  نادـجو  تمظع  میهاوخب  رگا  .میتسه  گرم ) )

.میبای

هناگ هچب  لامعا  نآ و  یگدـنز  یلخاد  ماظتنا  دامتعا و  شمارآ و  باسح و  یب  تمظع  نیب  هک  ار  یبیجع  ضقاـنت  ناوت  یم  هنوگچ 
عماج راذگ  نوناق  ماقم ، یلاع  یضاق  کی  هلزنم  هب  نادجو  ام  یگدنز  رد  درک ؟ هیجوت  دراد  دوجو  رشب  تایح  يداع  کحـضم و  و 

لامعا دـشک ، یم  رـس  دوخ  هاگ  یفخم  زا  هک  نآ  ضحم  هب  جراخ  رد  نکیل  دـنک ، یم  هولج  لماک  تردـق  ورین و  کی  طیارـشلا و 
لماک و ملعم  کی  رایع ، مامت  یماح  کی  قذاح ، بیبط  کی  نایب ، شوخ  قطان  کی  تروص  هب  دـنک و  یم  عورـش  ار  دوخ  بیجع 

؟ تسا دوجو  فرّعم  اًتقیقح  تلااح  نیا  زا  کی  مادک  .دوش  یم  رهاظ  ...و  ناد  هراچ 

نیمه هب  دـیاب  لاًعف  میزادرپب ، شواک  هب  نآ  رعق  رد  میا ، هدرک  بسک  نادـجو  هب  عجار  هک  یمک  تاعلاطا  اـب  هک  مینک  یعـس  دـیابن 
.مینک حرطم  تسا ، نکمم  اه  نآ  هب  نداد  باوج  دنک و  یم  هولجرت  ناسآ  هک  ار  یتلااؤس  مینک و  افتکا  رادقم 

ثعاب ام  تقد  مولعم و  ام  رب  اًریخا  ام  هلوفغم  نادـجو  لامعا  ایآ  تسا ؟ يدـیدج  عیاقو  رب  ینتبم  اًعقاو  نادـجو ، لاـمعا  هعلاـطم  اـیآ 
؟ تسا هداد  شیازفا  دوش ، یم  ام  هجوت  بلج  ثعاب  هک  ار  یثداوح  دادعت  هدش و  نآ  نوزفازور  یلجت 

امّا هداتفا ، قافتا  مه  میدق  رد  بیجع  ثداوح  نیمه  دنیب  یم  دور  یم  رترود  ردق  ره  دنز ، یم  قرو  ار  خیرات  تاحفـص  ناسنا  یتقو 
حور و راضحا  ییوگ ، بیغ  ییوگشیپ ، هدش  هتفگ  لاًثم  تسا ؛ هتفرگ  دوخ  هب  فلتخم  ياه  مان  رصع  نآ  ياملع  تامولعم  بسح  رب 

قافتا روفو  دح  هب  هزورما  هک  ...و  حابـشا  طسوت  زیمآرارـسا  تاجلاعم  حاورا ، روهظ  نیقلت ، مویدـم ، طسوت  ناگدرم  ندرک  تبحص 
زا .دیآ  یم  رامش  هب  یعیبط  قوف  عیاقو  فیدر  رد  دتفا و  یم 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 85 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:67

.دراد تیمومع  ناهج  رسارس  رد  یحور  ياه  هدیدپ  روهظ  تفگ  ناوت  یم  یفرط 

، تسا هیجوت  لباق  نیمز  هرک  رـسارس  رد  وج  فلتخم  تاقبط  رد  رون  راسکنا  تروص  هب  حاورا  روهظ  هک  دوش  یم  روصت  لاح  ره  هب 
نآ رما  نیا  تلع  دـیاش  دراد ؛ يرتشیب  جاور  ندـمتم  رایـسب  لـلم  ناـیم  رد  یحور  ثداوح  عوقو  ییوگ  هک  تسین  ناـنچ  عضو  یلو 

.دنا هدرک  قیقحت  نآ  رهاظم  نادجو و  هرابرد  رتشیب  نانآ  هک  دشاب 

ءزج تسا و  هدش  شخپ  نآ  نایم  هک  دراد  دوجو  رشب  داهن  رد  يراکشآ  شیب  مک و  يوق و  دادعتـسا  درک  راکنا  ناوت  یمن  هصلاخ 
ایآ تسا ؟ هتفای  لماکت  رگید  تاساسحا  اهدادعتسا و  لثم  دادعتسا ، نیا  ایآ  اما  تسا ؛ هداد  لیکشت  ار  نانآ  تایح  رـصنع  زا  یگرزب 
نآ اًساسا  ایآ  درک ؟ فشک  ار  اه  نآ  یـضرا  هرک  قوف  لماکت  طوطخ  ناوت  یم  ایآ  دریگ ؟ یمن  تروص  ام  طیحم  رد  اه  نآ  لماکت 
؟ هن ای  درک  راهم  ار  نآ  ناوت  یم  دنراد ؟ ییامندوخ  لقع  لباقم  رد  رضم ؟ ای  دندیفم  دننک ؟ یم  ادیپ  طاطحنا  ای  دننک  یم  یقرت  اه 

رثا هک  مسیترپسا  نادجولا و  تفرعم  کیزیفاتم و  دـیدج  ملع  ناققحم  نیرت  هتـسجرب  نیرت و  گرزب  زا  هک  ونازوب » تسنرا   » روسفرپ
: دنک یم  هدیقع  راهظا  نینچ  تسا ، هدش  رشتنم  یحور  یناور و  تاقیقحت  هنایلاس  نمجنا  طسوت  وا  زا  یگرزب 

لثم هیزجت  هیفـصت و  میمعت و  لباق  اًرهاظ  اه  هدیدپ  نیا  .دنا  هدنام  یقاب  یتباث  تروص  هب  نونکات  لبق  اه  نرق  زا  یحور  ياه  هدـیدپ 
رد رـشب  هزرابم  رظن  زا  دوش و  یمن  ساسحا  اه  نآ  يارب  يا  هدـیاف  تیمها و  هک  تسا  نیمه  يارب  دـیاش  دنتـسین و  تاعوضوم  ریاس 

.درک هدافتسا  اه  نآ  زا  ناوت  یمن  رتهب  یگدنز  هار 

ار روبزم  ياـه  هدـیدپ  ناوتب  هک  دـسر  یمن  رظن  هب  یتح  .تسا  ریغتیـلا  هدـیدپ ، عون  نیا  زا  هغباـن  ناـناد  یقیـسوم  گـنهآ  تاـماهلا 
.داد هعسوت  یملع  تایبرجت  هار  زا  ای  شرورپ 

زا دنا  هدشن  قفوم  دشاب ، یم  للم  ریاس  زا  رتشیب  هنیمز  نیا  رد  ناشصصخت  دنراد و  راک  ورـس  روما  هنوگ  نیا  اب  هک  ناتـسودنه  مدرم 
.دننک عیرست  ای  لیهست  ار  اه  نآ  عوقو  تسرامم  هبرجت و  هار 

لوبق لباق  دح  هچ  ات  یملع  رظن  زا  ونازوب  روسفرپ  هدیقع  راهظا  هک  تسین  صخشم 
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.تسا لرتنک  لباق  ریغ  اًبیرقت  رود و  رایسب  هک  دنک  یم  هدیقع  راهظا  یبلاطم  هرابرد  اریز  تسا ،

ياه هدیدپ  هدهاشم  يردق  دیاب  هتفرگ ، ماجنا  يداع  قوفام  ررکم و  تایبرجت  ناتـسودنه  رد  نونک  ات  هک  يروط  نامه  لاح ، ره  هب 
دودـحم رادـقم  نیمه  هب  دـیاب  یحور  ياه  هدـیدپ  هدـهاشم  هعلاطم و  زا  اه  دـیما  مامت  تفگ  ناوت  یم  یتح  .درک  لیمکت  ار  یحور 

نیا هب  دیاش  دیاب و  هک  يروط  نآ  دنتسه و  یفخم  یحور  ياه  دادعتـسا  هک  تسا  هدرک  فارتعا  اًحیرـص  ونازوب  روسفرپ  اریز  دوش ،
.تسا هدشن  هجوت  هلئسم 

هم 1953 رد 13  هک  یمهم  هتـسجرب و  قطن  رد  یحور  تاقیقحت  نمجنا  سیئر  يوسنارف و  فورعم  فوسلیف  سگرب » يرناه   » رتکد
: تفگ درک ، داریا 

کیزیفاتم يونعم و  یحور و  ياوق  هب  يدام ، ياه  ورین  هدام و  هب  يراصحنا  هجوت  ياج  هب  دـیدج  مولع  رگا  مسرپ  یم  مدوخ  زا  نم 
ياوق هب  کیزیف ، موجن و  یـضایر و  ملع  نیع  رد  نوتوین  هلیلاگ و  رلپک و  رگا  .دش  یم  شبیـصن  ییاه  تفرـشیپ  هچ  درک ، یم  هجوت 

.دش یم  لصاح  یحور  ياوق  تایح و  یفخم  مولع  رد  یتارییغت  هچ  دندرک ، یم  هجوت  یسانش  ناور  يونعم و  یحور و 

: دیوگ یم  گنیلرتم  سیروم 

تسوا و حور  زا  يا  هیاس  مکح  رد  دـنک  یم  ناسنا  هک  يرکف  ره  تسوا ؛ رکف  زا  يا  هیاـس  مکح  رد  دـنز  یم  ناـسنا  هک  یفرح  ره 
.تسا يرگید  زیچ  هیاس  زا  يا  هیاس  دوخ  هب  دوخ  مه  حور 

همه نایم  رد  دناوت  یم  رـشب  هک  تسین  یکـش  تسین ؟ هدنبیرف  یبلاق  رون  کی  لثم  دـشاب ، يرگید  زیچ  هیاس  شدوخ  هک  يزیچ  ایآ 
.دهدب صیخشت  ار  یمیلام  ییانشور  اه  یکیرات  اه و  هیاس  نیا 

رد نامتماقا  تدـم  میراد و  رارق  هیاس  نایم  رد  هشیمه  ام  تسام و  یگدـنز  رب  ینـشور  لیلد  دوخ  یکیراـت ، رد  هیاـس  دوجو  ـًلاوصا 
ینعی مینک ، یم  روصت  هک  يزیچ  هیاس  تقیقح  رد  ام  .تسا  فراـعتم  یقیقح و  ياـیند  رد  ناـمتماقا  تدـم  زا  رت  ینـلاوط  نآ  ناـیم 

هب مینیبب و  ار  دوخ  راکفا  میناوت  یمن  ام  .میتسه  نامدوخ  هیاس 
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.مینک یمن  هدهاشم  ار  يزیچ  اه  نآ  هیاس  زج  هک  تسا  لیلد  نیمه 

.تشذگ دهاوخ  ناترظن  زا  تقیقح  هیاس و  دروم  رد  نوطلافا  راکفا  لیخت  رصتخم ، نیا  رد 

گرم

اریز میسرت ؛ یمن  گرم  زا  دیاش  دیاب و  هک  يروط  نآ  میباوخ  یم  یتقو  .مینک  یمن  یقلت  دیدج  يزیچ  ار  گرم  ام  باوخ  ملاع  رد 
؟ دیا هدید  باوخ  رد  ار  هدرم  کی  نونک  ات  ایآ  .مینیب  یمن  ار  نآ 

.دنتسه هدنز  باوخ  رد  اه  نآ  اما  دننک ، یمن  یگدنز  نیمز  يور  رد  رگید  هک  دنا  هدش  هدید  باوخ  رد  یصاخشا  طقف 

.رگید سابل  هب  یسابل  زا  تسا  یتارییغت  هکلب  درادن ، دوجو  یگرم  اًساسا  هک  درک  لصاح  نانیمطا  دیاب 

عقاو رد  گرم  اریز  میورب ، نوریب  شاورملق  زا  نآ  رارسا  ندیمهف  نودب  میوشب و  گرم  هلحرم  ینعی  رگید ، دعُب  دراو  میناوت  یمن  ام 
.تسام دوجولا  لوهجم  داعبا  زا 

ناهج ایآ  میمهفب ؟ تسا  نکمم  يا  هلئـسم  هچ  هرابرد  ار  يربخ  هچ  دـیمهف ؟ میهاوخ  يزیچ  میریم  یم  یتقو  مینک  یم  روصت  ام  ایآ 
؟ درک فشک  ار  يدوجو  للع  ناوت  یم  اًساسا  ایآ  دراد ؟ تفرعم  شدوخ  لاوحا  هب 

؟ تسیچ دوصقم  فده و  درب ؟ یم  یعفن  تشگرب  تفر و  نیا  زا  یسک  هچ  تفر و  میهاوخ  اجک  هب  میا و  هدمآ  اجک  زا 

شدوخ للع  نآ  اریز  دـنک ، فارتعا  دروم  نیا  رد  دوخ  لهج  هب  دـیاب  ناسنا  .تسین  شیب  يریبعت  اه  ثحب  راتفگ و  اه و  باتک  همه 
.درب یپ  دشاب ، للعلا  تلع  امکح  لوقب  ای  دشابن  لولعم  رگید  هک  یتلع  هب  دناوت  یمن  رشب  تسا و  لولعم 

یم یپ  نآ  هب  رگا  اریز  میربـب ؛ یپ  لـلعلا  تلع  هب  میتـسناوت  یمن  مه  زاـب  میدوب ، ـلااح  زا  رت  شوهاـب  رت و  لـقاع  هبترم  رازه  اـم  رگا 
میتسه نآ  دوجو  لولعم  نامدوخ  ام  هک  دش  یم  مولعم  رگا  میدرک و  یم  فشک  يرگید  ناشن  مان و  یب  تلع  شرس  تشپ  میدرب 
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لقع لولعم  تلع ، دوجو  روصت  درادـن و  دوجو  تلع  هک  میریذـپب  راچان  هب  دـیاب  لاًعف  سپ  میورب ؛ رتلااب  نآ  زا  میتسناوت  یمن  رگید 
.تسام صقان 

( ریثا  ) رتاِ هرابرد  نادنمشناد  نارکفتم و  هیرظن 

ماسجا همه  رد  هدرک و  لاغشا  ار  وج  ءاروام  ياضف  زا  یتمسق  هک  تسا  عیرس  لایس و  هدام  قیقر و  راخب  کی  رتِا »  » ملع حلاطصا  رد 
.دنا هتسناد  هتسیرتکلا  ترارح و  رون و  لاقتنا  لماع  ار  نآ  کیزیف  نادنمشناد  .تسا  ذفان 

دمآرب ددص  رد  نوتوین  .دراد  دوجو  دنک  یم  روبع  نآ  زا  رون  هک  يدح  هب  فافش ، ياه  طیحم  همه  لأخ و  رد  هدوب و  نزو  دقاف  رتا 
مناوت یمن  نم  تفگ : درک و  رـشتنم  رتِا  هرابرد  ار  دوخ  تاعلاطم  يو  .دـهدب  حیـضوت  هبذاج  هوق  صوصخ  رد  ار  رتِا  راشف  تاـجرد 

.منک رشتنم  مناسرب و  تابثا  هب  هبرجت  اب  ار  تاعلاطم  نیا 

.درادن دوجو  نآ  نیزوت  يارب  مزلا  رازبا  هک  درک  ناعذا  دماینرب و  رتِا  ندرک  نزو  هدهع  زا  یلو  دنک  نزو  ار  ییانشور  تسناوت  يو 

: دیوگ یم  گنیلرتم  سیروم 

هک دراد  دوجو  یلوهجم  ياـیند  عناـم ، نیا  تشپ  رد  .درک  روبع  ناوت  یمن  نآ  زا  هک  دـنک  یم  دروخرب  یعناـم  هب  تبقاـع  یملع  ره 
.دنک ادیپ  تسد  نآ  هب  دناوتب  یسک  تسا  لاحم  نینچمه  دنک و  كرد  ار  نآ  دناوت  یمن  یسک 

یمن زونه  تسیچ ؟ ام  رکف  دیوگ : یم  تسا ، یسیئوس  سیلساراپ  هدیقع  مه  فیدر و  مه  هک  هفسلف  ياملع  زا  ولمه » ناو   » روسفورپ
.میروایبرد رس  ناهج  رارسا  رتشیب  زا  میتسناوت  یم  میتسناد ، یم  رگا  .تسا  هنوگچ  نآ  تیهام  هک  میناد 

هب دنوش و  یم  لاحـشوخ  تیلوئـسم  یب  صاخـشا  دزادرپب ، قیقحت  هب  لوهجم  ملاوع  هرابرد  دـیابن  ناسنا  دـنیوگ  یم  يا  هدـع  یتقو 
مینک یعـس  طـقف  میورن ؛ رتولج  نیا  زا  رگید  میدـنبب و  ار  اـه  هرجنپ  اـه و  رد  دـیاب  هک  دـنیوگ  یم  دـننک و  یم  اـفتکا  هزادـنا  نیمه 

.میمهفب میا  هدیمهفن  هک  ار  ییاهزیچ  تسناوت  میهاوخن  زگره  ام  اریز  میزومایب ، یبوخ  هب  میا  هدرک  فشک  هک  ار  یبلاطم 
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روما میب  سرت و  میزادرپب و  موادم  شاکنک  هیزجت و  لیلحت و  قیقحت و  وجو و  تسج  هب  یبسن  یتح  تقیقح ، فشک  يارب  دـیاب  اما 
ولج درک و  شواک  دـیاب  هکلب  تسین ، ندوب  عناق  نتـسشن و  تکاس  ام  شنیرفآ  فدـه  میـشاب  هتـشاد  نیقی  مینیبب و  تقد  هب  ار  ناهج 

.تفر

: دیوگ یم  تسا ، کیژوئب  کیتوکوب و  مان  هب  شراثآ  هدش و  دلوتم  وتنام  رد  هک  ینیتلا  فورعم  رکفتم  رعاش و  لیژریو » »

اب گرم  باذـع  رپ  بیجع و  باقرغ  رد  دنراپـس ، یم  ناج  یگدـنز ، هظحل  دـنچ  یط  زا  سپ  اـی  دـلوت  عقوم  اـی  لـبق  هک  یـصاخشا 
؟ مینک فشک  ار  فرگش  طلاتخا  نیا  فده  نیناوق و  میناوت  یم  ایآ  .دنوش  یم  طولخم  رگیدکی 

ردام مکـش  زا  ار  يو  هک  یبیبط  هک  تسا  نآ  اًرهاظ  مه  رما  نیا  لـیلد  دریم و  یم  دـلوت  زا  دـعب  هلـصافلاب  دـیآ و  یم  اـیند  هب  یلفط 
؟ تسناد ریدقت  هجیتن  ار  فداصت  نیا  دیاب  ایآ  تسا ؛ هتشادن  ار  مزلا  تراهم  دوخ  راک  رد  لاًماک  هدرک ، جراخ 

.تسین ینعم  تیـصخش و  تقیقح و  چـیه  فرّعم  موهفم  نیا  یلو  میهد ، یم  ریدـقت  ملاـظم  هب  هک  یماـن  زا  تسا  تراـبع  فداـصت 
ربخاب وا  تشونرـس  زا  یـسک  هچ  تسا ؟ هدیدن  ار  یگدنز  گنر  لاًـصا  هک  تسا  یلفط  تشونرـس  زا  رتراذگریثأت  تشونرـس  مادـک 

؟ تسام تشونرس  ریظن  زین  وا  تشونرس  ایآ  درک ؟ دهاوخ  كرد  ار  يو  لاوحا  دش و  دهاوخ 

: دیوگ یم  هراب  نیا  رد  گنیلرتم  سیروم 

دوخ هب  ار  نآ  نز  مسج  هک  دراد  دوجو  هرذ  دـنچ  طقف  دوش ، یم  لـقتنم  نز  مسج  هب  درم  مسج  زا  هک  يا  هرذ  اـه  نویلیم  ناـیم  رد 
.دوش یم  یناسنا  رصانع  هب  لیدبت  دنک و  یم  بذج 

ایآ .دـنام  یمن  یقاب  اه  نآ  زا  يرثا  دور و  یم  نیب  زا  مه  لسن  اه  درایلیم  دـیآ ، یم  اـیند  هب  نیمز  يور  رد  هک  یلـسن  ره  هارمه  سپ 
دراد و دوجو  ام  یپ  گر و  رد  هک  تسا  ییاه  بورکیم  تشونرـس  ریظن  دـنور ، یم  نیب  زا  قیرط  نیا  هب  هک  ییاـه  لـسن  تشونرس 

یسک هچ  تسا ، تبثم  ناترظن  رگا  دوش ؟ یم  دوبان  ناشرازه  نارازه  هنازور 
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؟ دنوش دوبان  ادج و  دوخ  تارذ  زا  اه  نآ  هک  دوش  یم  ثعاب  یلماوع  هچ  دنک ؟ تابثا  ار  اعدا  نیا  دناوت  یم 

هدـش مدآ  ناشدوخ  يارب  دـندرک و  یم  یگدـنز  نونکا  مه  ام  دوجو  تارذ  زا  هتـسد  نیا  داـتفا و  یمن  قاـفتا  يا  هثداـح  نینچ  رگا 
هچ دنتـسه و  اجک  نونکا  نانآ  .دـنا  هداد  تسد  زا  ار  تایح  سناش  اه  نآ  لاًعف  یلو  دـندرک ؛ یم  ادـیپ  یتشونرـس  نارود و  دـندوب ،

؟ دنراد یلاع  يونعم و  یگدنز  کی  اه  نآ  ایآ  تساه ؟ نآ  تشونرس  رکف  هب  یسک 

يایازم زا  دنناوت  یمن  تارذ  نآ  روط  هچ  دنراد ، یـصوصخ  شخب و  تذـل  يونعم و  یگدـنز  کی  ینونک  رـشب  هک  مینک  لوبق  رگا 
؟ دنا هدرک  لولح  صوصخم  حاورا  دوجو  رد  روبزم  تارذ  هک  درک  روصت  ناوت  یم  ایآ  دنوش ؟ رادروخرب  یگدنز  نیا 

: دیوگ یم  یئوتنام  لیژریو  رتکد 

یم هچ  دـمآ  یمن  ایند  هب  هک  یتروص  رد  تشادـن ؟ دوجو  اًتقیقح  دـمآ ، یمن  ایند  هب  رگا  ایآ  دـسرپب  شدوخ  زا  دـناوت  یم  سک  ره 
هفاضا نآ  هب  يزیچ  ایآ  دمآ ؟ دیدپ  ناهج  عاضوا  رد  يرییغت  مدش ، دلوتم  نم  یتقو  ایآ  تسا ؟ هدش  هچ  هدمآ  ایند  هب  هک  لااح  دـش ؟

هدرک داجیا  ناهج  رد  يا  هرفح  نم  دلوت  ایآ  منک ؟ هفاضا  نآ  هب  يزیچ  متـسناوت  یمن  مدوبن ، ناهج  رد  مدش و  یمن  دلوتم  رگا  دش ؟
؟ تسا هدش  نآ  زا  يا  هطقن  مروت  ثعاب  و 

.تسین نشور  ناهج ، هفسلاف ي  نیرت  گرزب  هیرظن  قبط  اه  لاؤس  نیا  زا  کی  چیه  باوج 

گرم زا  دعب  حور  ياقب 

تـسا نکمم  ار  يربـخ  هچ  یلو  دـیمهف  میهاوخ  يزیچ  میدرم  یتـقو  مینک  یم  روصت  اـم  دـیوگ : یم  میـسیترپسا  ققحم  یلوـسوی » »
؟ میمهفب

: دیوگ یم  نینچ  حور  دنک و  یم  یتلااؤس  هدش  راضحا  هک  یحور  زا  مویدم ، طسوت  حور  راضحا  هسلج  رد  يو 

زا بلایس  هک  يروط  نامه  ما  هتشگرب  امش  نامرف  هب  هک  کنیا  ما ؛ هدرم  نم 
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.منک كرد  ار  نآ  زا  يزیچ  متسناوتن  متشذگ  گرم  نابایب  زا  هک  یعقوم  مه  نم  درذگ ، یم  ناتسهوک 

: دیوگ یم  ناورو  حور  نیصصختم  زا  رگید  زا  سیداون » »

دنهاوـخ هچ  نم  هب  اـه  نآ  مریگب ؛ ساـمت  مرداـم  ردـپ و  حور  اـب  مرداـق  حاورا ، راـضحا  ملع  نیـصصختم  لـثم  مه  نم  مینک  ضرف 
لثم دـنریگب و  سامت  نم  اب  هک  درک  دـنهاوخ  یعـس  هکلب  داد ، دـنهاوخن  باوج  متاراظتنا  تلااؤس و  زا  کی  چـیه  هب  اًـعطق  تفگ ؟

نیمه دـننک ، یم  رـضاح  حور  راـضحا  نف  ياـملع  هک  یحاورا  همه  .دـننزب  فرح  دـندز ، یم  فرح  دوـخ  یگدـنز  رد  هک  یعقوـم 
اریز دنیوگب ، ار  يزیچ  نینچ  دنتـسین  رداق  تاوما  یفرط  زا  .ما  هدمآ  اجک  زا  متـسه و  هچ  هک  دنیوگ  یمن  نم  هب  لاًثم  اه  نآ  .دنروط 

رد یبلاطم  دنرادن  هزاجا  هدـش  راضحا  حاورا  هک  تسا  لیلد  نیمه  هب  درادـن ، دوجو  عیاقو  حیرـشت  يارب  یتاملک  ناگدرم  يایند  رد 
.دنیامن تباث  ار  ناشدوخ  تیدوجوم  هک  دنتسین  زاجم  یتح  دننک و  داریا  نآ  هیلع  ای  ءاروام  یگدنز  دروم 

: دنک یم  هفاضا  يو 

تیفرظ زا  هک  ار  یبلاطم  نایب  هزاجا  عقاو  رد  اه  نآ  .دننک  نایب  ار  ریذپان  فیصوت  بلاطم  هک  میـشاب  هتـشاد  راظتنا  اه  نآ  زا  دیابن  ام 
.دنرادن تسا ، جراخ  ام 

؟ دـنادن مینآ  نتـسناد  دـنموزرآ  هک  ار  یبلاطم  سانـش ، تسیز  ای  ناد  کیزیف  عرتخم ، کشزپ ، ای  مجنم  کی  حور  تسا  نکمم  ایآ 
! ...یلو دناد  یم  هک  هتبلا 

دنناوت یمن  حاورا  رگا  تسیچ ؟ ناطرـس  زورب  تلع  دـمهفب  دـناوت  یمن  گرم  زا  سپ  اـیآ  دریمب  ناطرـس  ضرم  هب  یبیبط  رگا  ًـلاثم 
هزاجا اًساسا  ای  دنرادن  یجراخ  دوجو  هک  تسا  نآ  يارب  ایآ  دننک ، نایب  هدننکراضحا  هب  دنمهف ، یم  يوق  نظ  هب  هک  ار  قوف  بلاطم 

یفرط زا  .دـنراد  یهاگآ  روبزم  لماوع  زا  اًنیقی  تسا ، هتفرگ  ارف  اناد  ملاع و  تادوجوم  ار  ناشدرگادرگ  نوچ  دـنرادن ؟ ار  نآ  ناـیب 
دنناوت یمن  دـنا ، هدـش  دازآ  هداـم  دـیق  زا  هک  مه  توما  اـیآ  اـما  تسا ، هدوب  ءارواـم  زا  یمهم  ياـهزیچ  كرد  عناـم  نونک  اـت  هداـم 

؟ دننامهفب ام  هب  هک  دننک  یمن  یششوک  ایآ  دنباتشب ؟ ام  تاجن  يارب  هک  دسر  یمن  ناشرکف  هب  يزیچ  ایآ  دنمهفب ؟ ار  تلاوهجم 
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زاربا نف  لها  اب  مک و  رایـسب  هدوب  مه  رگا  دنا و  هدرکن  ار  يراک  نینچ  باوخ ، رد  ای  هدـش  راضحا  تاوما  زا  مادـک  چـیه  لاح  هب  ات 
يارب شکاردا  هک  دنراد  یماظن  اه  نآ  هک  درک  كرد  ناوت  یم  .دـنا  هدوب  قیقحت  ملع و  بحاص  ای  نیـسدّقم  زا  اًعطق  هک  دـنا  هدرک 

ملع تیفرظ  دـح  رد  اه  نآ  .میرادـن  ار  تلاوهجم  ای  بلاـطم  نآ  ندـیمهف  تیفرظ  اـم  یلو  دـنا ، هدـیمهف  اـه  نآ  .تسا  نیگنـس  اـم 
.میشاب هتشاد  ار  ریذپان  فیصوت  یملع و  بلاطم  لح  راظتنا  اه  نآ  زا  دیابن  ام  .رتشیب  هن  دننک  یم  تبحص  ام  اب  ام  دودحم 

تیّدبا

.دهد یم  دنویپ  يدبا  یقاب و  ملاع  اب  ار  ناسنا  اریز  تسا ؛ گرم  هداد ، ناسنا  هب  هک  دنوادخ  تمعن  نیرت  گرزب 

: دیوگ یم  نوطلافا 

هچ اًعقاو  نامنامـشچ  هک  میناد  یمن  مینیب و  یم  نامدودحم  نامـشچ  هچیرد  زا  ار  ایند  ام  اریز  دسر ، یم  موهفمان  ام  رظن  هب  زیچ  همه 
تقیقح هن  مینیب  یم  ار  ایـشا  ياه  هیاس  ام  .مینیب  یم  ام  هک  تسا  نآ  زا  ریغ  ایـشا  یقیقح  لکـش  عطق  روط  هب  هک  یلاح  رد  دننیب ، یم 

یمن هک  ییاـهزیچ  .تسا  زیچاـن  ریقح و  رایـسب  میمهف ، یمن  هک  ییاـهزیچ  ربارب  رد  مـیمهف  یم  اـه  نآ  زا  هـک  ییاـهزیچ  .ار  اـه  نآ 
.میمهفب میناوت  یمن  هک  دوش  یم  نآ  رب  لیلد  ام  لهج  هک  یلاح  رد  میرادنپ ، یم  یندیمهفن  میمهف ،

 : دیوگ یم  دوخ  فورعم  لاثم  رد  نوطلافا 

يراوید وا  لباقم  رد  دـهدب و  ناکت  ار  دوخ  ياپ  تسد و  دـناوتن  هک  يروط  هب  دـنهد ، رارق  نیمز  رد  تیلوفط  زاغآ  زا  ار  ناسنا  رگا 
صخـش نآ  هک  دشاب  دنلب  يردق  هب  روبزم  راوید  هک  نیا  هب  هجوت  اب  دـتفیب و  راوید  يور  وا  رـس  تشپ  ياه  هیاس  هک  دـشاب  يدـیفس 

یب تسا ، تماخـض  ای  عافترا  قمع ، هک  موس  دعُب  صخـش  نیا  يارب  دنکن  روبع  وا  لباقم  زا  مه  یـسک  دنیبب و  ار  نآ  يادتبا  دـناوتن 
يزارد و  ) دـعب ود  طقف  اه  هیاس  نآ  نوچ  دـنیب و  یم  دـتفا ، یم  دیفـس  راوید  يور  هک  ار  ياـه  هیاـس  طـقف  وا  اریز  دـشاب ؛ یم  ینعم 

عافترا ای  تماخض  هک  موس  دعب  نیمه  يارب  دنراد ، ینهپ )
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دنک سمل  ار  ندب  ياضعا  دهدب و  ناکت  ار  اپ  تسد و  دناوت  یمن  تسا  هتفرگ  رارق  كاخ  رد  وا  ندـب  نوچ  تسانعم و  نودـب  تسا 
.دربب یپ  تماخض  هب  دناوت  یمن  قیرط  نیا  هب 

هک دراد  یتقیقح  لـصا و  يونعم ) يداـم و  زا  معا   ) ملاـع روما  زا  يرما  ره  دـیوگب  دـهاوخ  یم  هک  تسا  نآ  نوطـلاف  ناـیب  ساـسا 
طقف هک  دنک  یم  هیبشت  يراغ  هب  ار  ایند  نوطلافا  .دوش  یمن  كرد  يرهاظ  صاوخ  کمک  اب  تسا .  رما  نآ  لماک  هنومن  قشمرس و 
يوس هب  اه  نآ  تروص  دنتـسه  ریجنز  رد  ریـسا و  نونک  ات  دـلوت  زاغآ  زا  هک  دنتـسه  يدارفا  راغ  نیا  رد  .دراد  هنزور  ذـفنم و  کـی 

، دـننک روبع  راغ  لباقم  زا  یناسک  رگا  .دـنک  یم  نشور  ار  اه  نآ  يولج  هک  تسا  نشور  یـشتآ  ناشرـس  تشپ  تسا و  راـغ  هنزور 
روبع راغ  رانک  زا  هک  تسا  صاخـشا  یعقاو  هرهچ  اه  هیاس  نآ  هک  دـننک  یم  روصت  ناینادـنز  دـتفا و  یم  راغ  لخاد  رد  اه  نآ  هیاس 

.درادن تقیقح  كاردا  نیا  هک  یلاح  رد  دنا ، هدرک 

ریذـپ ناکما  لقع  يورین  کمک  اب  طقف  قیاقح  كرد  مینک و  یم  كرد  ار  روما  رهاوظ  طـقف  اـم  هک  دـیوگب  دـهاوخ  یم  نوطـلافا 
ایند هک  مینک  یم  روصت  تسا  رودم  ام  زغم  نوچ  میرادن ، دوخ  زغم  زج  هب  یـشجنس  هلیـسو  چیه  ایند  تقیقح  كاردا  يارب  ام  .تسا 

...و دشاب  ماجنا  زاغآ و  ادتبا و  ياراد  اًمتح 

.تسا هدروخن  لوگ  هک  درک  ادیپ  نانیمطا  ناوت  یم  ممهف ، یمن  يزیچ  دیوگب  شدوخ  هب  دوخ  تولخ  رد  هک  یسک 

؛ تسین راکـشآ  نیمز  هرک  ناسنا  رب  هک  دراد  كرد  لباق  ریغ  زومرم و  يرارـسا  رـشب  تسا ، یتسه  لک  هدـننیرفآ  هک  دـنوادخ  تاذ 
لفاغ رکفت ، شـشوک و  زا  یلو  دـشاب ، هتـشاد  نانیمطا  هدوب و  فرتعم  دوخ  تلاـهج  هب  هک  تسا  یـسک  صاخـشا  نیرت  لـقاع  سپ 

.دشابن

یم یقاب  اضف  رد  ددرگ ، یم  سکعنم  هحفـص  رب  يریوصت  ای  دوش  یم  جراخ  ام  ناهد  زا  يا  هملک  رگا  هزورما  هک  دندقتعم  ناققحم 
.دزادرپب راذگ  تشگ و  هب  تیاهن  یب  ياضف  رد  رون  لثم  تسا  دیقم  دنام و 

یلو دسر ، یم  ام  هب  روبزم  توص  جاوما  میشاب  هک  اجک  ره  رد  ام  هک  تسناد  دیاب  لااح 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 94 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:76

اًعقاو میا ، هدینشن  هدیدن و  هک  ار  هچ  ره  مینک  یم  روصت  میتسه و  رک  روک و  يداع  یگدنز  رد  میرادن و  یهجوت  روبزم  جاوما  هب  ام 
.درادن دوجو 

هک ارچ  دنوش ؛ جراخ  ناهج  نیا  زا  دنناوت  یمن  اریز  دنـشاب ، هدش  زکرمتم  ای  مکارتم  ییاج  رد  دـیاب  اًعطق  ریواصت ، اه و  ادـص  جاوما 
دوجو رتِا  هک  دـیوگ  یمن  یـسک  دوش ، یم  تبحـص  رتِا  زا  یتقو  ًـلاثم  .دوش  یم  لیدـبت  هکلب  دور  یمن  نیب  زا  ناـهج  نیا  رد  يزیچ 
تایح رصانع  نایم  رد  هک  يرهوج  ریگ و  ملاع  تسا  هدام  رتِا  هک  دنیوگ  یم  نادنمـشناد  نارکفتم و  ناققحم و  همه  .درادن  ای  دراد 

يرهاظ تاملک  نیا  همه  .دنک  یم  صخـشم  لأخ  رد  ار  نآ  تکرح  هک  دراد  دنلب  هاتوک و  تاشاعترا  هدـش و  شخپ  ناهج  اضف و  و 
.دناد یمن  يزیچ  نآ  تیهام  زا  یسک  هک  تسا  نیا  مه  نآ  دناشوپب و  رظن  زا  ار  گرزب  تقیقح  کی  هک  دوب  دهاوخ  ریزگان 

كاردا

: دیوگ یم  ناهج  گرزب  دنمشیدنا  هرتیل » »

.نآ تیهام  تخانش  زیچ و  کی  هب  ندرک  نانیمطا  لقع و  کحم  هب  يزیچ  نتفریذپ  ینعی  ندیمهف 

: دیوگ یم  گرزب  رکفتم  سورلا » »

.لقع کحم  هب  شتاهباشم  ازجا و  همه  اب  زیچ  کی  نتفریذپ  ینعی  ندیمهف 

: دیوگ یم  نرق  فوسلیف  گنیلرتم  سیروم 

کی ندوب  دننام  ندیمهف  دنک : یم  هفاضا  يو  .تخانـش  ار  نآ  ناوت  یم  هک  يدـح  ات  زیچ  کی  ییاسانـش  زا  تسا  ترابع  ندـیمهف 
.درک فشک  ار  نآ  دیاب  تسا و  زیمآرارسا  هلئسم 

ار گرم  زا  سپ  حور  ياقب  كرد  سناش  میزاس ، یکتم  وا  دوجو  هب  ار  دوخ  یگدنز  میریگب و  سنا  رتشیب  دوخ  حور  اب  ام  ردـق  ره 
يرادیب نیا  هک  درک  میهاوخ  مک  ار  دوخ  تلاهج  زا  یکدـنا  هنوگ  نیا  میور ؛ یمن  ایند  زا  هتـسنادن  لهاج و  تشاد و  میهاوخ  رتشیب 

.تسا رثؤم  حاورا  يایند  رد  ام  یگنادواج  رد 
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یط هـک  ییاـهزیچ  ماـمت  .دـنک  یم  هداـیپ  يرگید  لـحاس  رد  ار  اـم  گرم  قروز  دریم و  یمن  لاًـصا  یگدـنز  یلو  دریم ، یم  ناـسنا 
سپ میتسین ، یلاخ  تسد  ینعی  نیا  .دوب  دهاوخ  نامهارمه  کچوک  هچقب  کی  رد  يرفـس  راب  لثم  میا ، هتخومآ  دوخ  یلبق  یگدنز 

.درک ترخآ  هشوت  تخومآ و  دیاب 

ار دوخ  یگدنز  راک و  میراد  هلجع  ییوگ  هک  نانچ  دنهد ، یم  ناشن  هنلاجعم  ار  یگمه  هک  دراد  دوجو  یلماوع  ام  لامعا  نطاب  رد 
؟ مینک یم  باتش  نینچ  اجک  هب  نتفر  يارب  ارچ و  تسیچ ؟ هلجع  نیا  فده  دیسرپ  دیاب  .مینک  مامت  رت  دوز 

تروص هب  هاگهگ  مه  روبزم  تاقولخم  داسجا  .تسا  نیمز  هرک  اب  هباشم  تاـقولخم  زا  ولمم  ییاـیند  ياراد  اًرهق  تیاـهن ، یب  ناـهج 
هچ هب  دنوش و  یم  عمج  اجک  رد  دنتـسه ، اجک  اه  نآ  حاورا  یلو  دور ؛ یمن  نیب  زا  زیچ  چیه  اریز  دـنوش ، یم  رـشتنم  اضف  رد  تارذ 
ای تسا  ام  تشونرـس  دننامه  ناشتـشونرس  ایآ  درک ؟ دنهاوخ  يدروخرب  تسا ، یکاخ  هرک  رد  هک  ام  حاورا  اب  ایآ  دنیآ ؟ یم  يراک 

...و دننادرگ ؟ رس  اه  لوکلوم  اه و  متا  ریاس  لثم 

هک نآ  لیلد  هب  میتشادـن ؛ ار  اه  شـسرپ  ریاس  ناهج و  رارـسا  كرد  ناـکما  میدوب ، رت  لـقاع  رترایـشوه و  نیا  زا  رتشیب  مه  زاـب  رگا 
نیا یلو  تسین ؛ يرّس  چیه  لماش  دوجو ، تسا و  ناسنا  لیخت  دولوم  دوجو ، رارسا  دیاش  دشاب و  هتشادن  دوجو  يرارسا  اًساسا  دیاش 
نیا هب  مه  زاب  میدوب  رت  يوق  يردـق  مه  رگا  تسام و  لقع  فعـض  تلاهج و  لولعم  رارـسا  دوجو  مینک  یم  روصت  هک  تسام  بیع 

...دیشیدنا دیاب  درک ؟ دیاب  هچ  .میدوب  لهاج  هلئسم 

وا هب  عجار  تسیچ ، تسیک و  ام  يادخ  دنسرپب  ام  زا  اه  نآ  رگا  .دنتسه  ام  زا  رت  یلاع  رت و  لماک  رایسب  رگید  تارک  حاورا  نیقی  هب 
تلاـجخ ثعاـب  هتبلا  داد ؟ میهاوـخ  یباوـج  هچ  مینک ، یم  يرکف  هچ  گرم  یگدـنز و  ناـهج و  هب  عـجار  نینچمه  میناد و  یم  هچ 

هب تسام  ینادان  تلاهج و  زا  یـشان  طقف  هک  ار  یهت  رـس و  یب  توافتم و  تایرظن  میهدب و  لیوحت  هناسفا  غورد و  باوج  هک  تسا 
.میهدب ناشن  روبزم  ياه  هرایس  نینکاس  هب  ار  دوخ  یملع  گرزب  کچوک و  تاعارتخا  هک  نیا  ای  مییامن ، حیرشت  ناشیا 

ملاع رد  اج  نیا  ایآ  دروخ ؟ یم  درد  هچ  هب  تاعارتخا  نیا  هک  تفگ  دنهاوخ  ام  هب  اه  نآ 
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دیناد یم  هک  ییاهزیچ  همه  دیا ؟ هدیمهف  هچ  نیمز  هرک  رد  یگدنز  لاس  نارازه  زا  دعب  دینک ؟ هدافتـسا  اه  نآ  زا  دـیناوت  یم  حاورا 
یتخبدب و یهز  .دیا  هداد  رده  یلاشوپ  تایدام  رد  ار  ناتملع  هشیدنا و  طقف  دیربخ و  یب  تعیبط  یلـصا  ثداوح  زا  و  تسا ؟ نیمه 

.دش هداد  امش  هب  هک  ییاه  تصرف  نآ  زا  غیرد 

گرم و لـثم : دـسر  یم  رظن  هب  همه  زا  رت  لوهجم  رت و  کـیرات  هک  ار  يا  هطقن  میتسه و  رارـسا  فشک  لوغـشم  يزیرغ  روط  هب  اـم 
رارـسا و رد  قرغ  لوهجم و  ناهج  طاقن  همه  .تسا  تاـمهوت  همه  اـه  نیا  .میا  هداد  رارق  هلمح  دروم  نآ ، یگنوگچ  حور و  ياـقب 

دننام مه  ینـشور  رد  وا  هک  یلاح  رد  میروخ ؛ یم  بیرف  دنک ، یم  هولج  رت  نشور  روبزم  طاقن  زا  یـضعب  نوچ  طقف  .تسا  تاملظ 
هک میراودـیما  طقف  ام  .درادـن  یلـصاح  نآ  رد  هنخر  تسا و  يدـبا  ریذـپانذوفن و  یناگمه و  قیمع و  ناهج ، رد  یکیراـت  تملظ و 
نآ هب  تسا ، دیفم  مینک  یم  روصت  میا و  هتخودـنا  زورما  ام  هک  یبلاطم  دـیایب و  نوریب  بکرم  لهج  زا  هدـنیآ  رد  ناسنا  لسن  يزور 

.دنبایب تسد  دیفم  تاعلاطا  هب  هتفرگ ، تربع  ام  یعلاطا  یب  زا  دوش و  لقتنم  اه 

هک یماگنه  اریز  میتسه ، ام  دوخ  نآ  هدـننک  باجتـسم  یلو  دوش ؛ یم  باجتـسم  اسآ  هزجعم  روط  هب  ییاعد  دـتفا  یم  قافتا  یهاـگ 
.مینک یم  بلط  دوخ  زا  عقاو  رد  میبلط ، یم  ادخ  زا  ار  نآ  ماجنا 

بلط نامدوخ  زا  عقاو  رد  میهاوخ  یم  ادخ  زا  ام  هچ  ره  .تسا  ام  دوخ  زا  رتردتقم  بتارم  هب  هک  هدیرفآ  ییورین  ام  داهن  رد  دنوادخ 
مه هچ  ره  تسا و  زهجم  اـم  ریمـض  رد  میناد  یمن  هک  هچ  ره  .مـیراد  راـیتخا  رد  هدـش و  هدـیرفآ  اـم  دوـخ  رد  اوـق  هـمه  .مـینک  یم 

.تسام دوخ  ریمض  رد  زاب  تسناد  میهاوخن 

تلع نآ  هب  ام  هک  نآ  لاح  میراد ؛ کش  هریغ  ناسنا و  ناهج و  دوجو  هب  هک  تسا  نآ  لثم  میـشاب ، هتـشاد  کش  ادخ  دوجو  رد  رگا 
.میتشادن دوجو  مه  ام  تشادن  دوجو  ادخ  رگا  دراد ؛ دوجو  ادخ  هک  میراد  دوجو 

یم ایند  نیا  زا  هنوگچ  مینادب  میراد  راظتنا  هنوگچ  میراد ، روعـش  لقع و  هک  یلاح  رد  میا ، هدمآ  ایند  هب  هنوگچ  میناد  یمن  هک  لااح 
يویند روعش  لقع و  گرم ، زا  دعب  هک  یتروص  رد  میور 
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.میهد یم  تسد  زا  ار  دوخ 

نارکفتم ناگرزب و  هتفگ  قبط  ام  فیلکت  .دراد  دوجو  قلطم  ینادان  زین  نام  یگدـنز  نایاپ  رد  قلطم و  ینادان  نام  یگدـنز  زاغآ  رد 
هک ایند  فوخم  میظع و  زار  تسا  نیا  .میزادنیب  رود  ار  تاموهوم  تافارخ و  لقالا  میناد ، یمن  يزیچ  رگا  هک  تسا  نیا  دنمشیدنا ،

ناهج و لزا  دبا و  رارـسا  تقلخ  هرابرد  هچنآ  نیاربانب  دنک ، مسجم  رادنپ  مهو و  هوق  هب  ار  نآ  نوچ  دنچ و  دـناوت  یمن  يزغم  چـیه 
نآ تاریبعت  هیرظن و  تاقیقحت و  تاـعلاطم و  تاـبوسر  دـسر و  یم  رکف  هب  هک  تسا  ییاـهزیچ  دوش ، یم  هتـشون  هتفگ و  نآ  ناـیاپ 

دبا و رارسا  زا  یبلطم  یسک  رگا  .دیامن  هولج  تسس  شزرا و  یب  هدش ، هتـشون  ای  هتفگ  هک  هچ  نآ  یتدم  زا  دعب  تسا  نکمم  .تسا 
؟ دراد ار  نآ  ندینش  ناوت  رشب  يدام  شنیب  تیفرظ و  ایآ  دنک ؟ نایب  ار  دوخ  ياه  ینتسناد  دناوت  یم  ایآ  دنادب ، لزا 

گرم مان  رییغت 

: دیوگ یم  گنیلرتم  سیروم 

ای رگید و  دـلوت  یتفگـش ، لامک ، هملک  هب  لیدـبت  ار  نآ  میهدـب و  رییغت  تسا ، نتفر  نیب  زا  اًفرع  هک  ار  گرم  موهفم  انعم و  اـم  رگا 
.تفر دهاوخ  نیب  زا  گرم  زا  ام  تشحو  مینک ، يرگید  يابیز  ینعم 

ام فلاخرب  اه  نآ  اریز  دنشاب ؛ یم  ام  زارت  نشور  دنراپس ، یم  كاخ  هب  يداش  اب  ار  تاوما  گرم  ماگنه  هک  لیابق  زا  یـضعب  هدیقع 
نیا اه  نآ  .دنناد  یم  رگید  يدلوت  ار  نآ  دـننک و  یمن  یبات  یب  لقالا  بانتجا ، لباق  ریغ  هعقاو  کی  رثا  رب  هک  دـنراد  لقع  ردـق  نیا 

.دننک یم  دروخرب  هنلاقاع  سپ  دسرب ؛ مه  اه  نآ  کت  کت  تبون  هک  دیسر  دهاوخ  مه  يزور  هک  دننک  یم  كرد  ار  تقیقح 

: دسیون یم  گنیلرتم  رگید  ياج  رد 

یمن زگره  اه  لولـس  .تساه  لولـس  یگدـنز  زرط  هکلب  تسین ، ییانثتـسا  يداعریغ و  هعقاو  کی  گرم ، دـهد  یم  ناشن  هک  يزیچ 
لولس ود  هب  لیدبت  فصن و  طسو  زا  هکلب  دنریم ، یمن  دش  ریپ  هک  نیا  ضحم  هب  .دوش  یم  ریپ  تعاس  دنچ  فرظ  اه  نآ  هکلب  دنریم 

تفج مه  اب  ریپ  لولس  ود  هک  دتفا  یم  قافتا  یهاگ  .دنوش  یم  ناوج 
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ای لولـس  .درادن  دوجو  گرم  هجو  چیه  هب  زین  اه  لولـس  یگدنز  رد  هصلاخ  .دـنهد  یم  لیکـشت  ار  ناوج  لولـس  کی  دـنوش و  یم 
.تسا هدش  هتخاس  لولس  نویلیرت  نیدنچ  زا  اه  ناسنا  ام  ندب  لاًثم  تسا ، یناویح  یتابن و  تادوجوم  یگدنز  ساسا  هتخای 

لثم دیلوت  اًمئاد  دنتـسه و  هدنز  هراومه  اه  نآ  هک  نآ  لاح  دنریمب ؛ اه  لولـس  تسیاب  یم  دوب ، تعیبط  یلـصا  نیناوق  زج  گرم  رگا 
.دننک یم 

: دیوگ یم  رگید  ياج  رد  گنیلرتم  سیروم 

تلاسک دیلوت  ام  يارب  میرادن و  میب  نآ  بقاوع  زا  مینک ، یم  ساسحا  تحار  ار  دوخ  نآ  رد  هک  ام  شغ  لغ و  نودب  تداعس  هناگی 
تذل رگم  دوش ، یم  تلاسک  ثعاب  تذل  عون  ره  میرذگب  هک  باوخ  زا  .تسا  تحار  باوخ  دوش ، یمن  تمحز  ثعاب  دنک و  یمن 
تروص نیا  رد  دنتـسه  هدننک  هتـسخ  روآ و  تلاسک  هیقب  دراد ، هناگادـج  ثحب  هک  یقیـسوم  يرعاش و  قوذ  ملع ، بسک  زا  یـشان 

.مینک یم  سرت  یتحاران و  راهظا  تسا  یگشیمه  ینلاوط و  قیمع و  باوخ  کی  هک  گرم  زا  هچ  يارب 

: دسیون یم  نیشیرا »  » مان هب  نانوی  مسیترپسا  ياملع  زا  یکی 

هک منیب  یم  اما  مشاب ، هتخوماـین  منکب و  قیقحت  هک  هدـنامن  یقاـب  مرظن  هب  يزیچ  رگید  ما و  هتخومآ  تخومآ ، ناوت  یم  هک  ار  هچنآ 
دوخ مهف  تامولعم و  عضو  هب  یتقو  .مربب  یپ  نآ  رادـقم  یب  هرذ  کی  ناـمتخاس  یگنوگچ  هب  متـسین  رداـق  یتح  ممهف و  یمن  چـیه 

.تسامرف مکح  مدوجو  تارّذ  همه  رد  تلاهج  متسه و  مدوب  هک  نادان  نامه  منیب  یم  منک ، یم  رظن 

: دیامرف یم  انیس  یلعوبا 

.متسنادن چیه  متسناد  هک  نآ  زج  مدربن  یلصاح  مدرُم و 

نم شناد  دیسر  اج  نادب  ات 

منادان هک  یمه  منادب  هک 

زونه منادان  هک  مدرک  نیقی  اناد ، مدش  ات 

ارم ییاناد  درک  نادان  هک  نم  میوگ  هک  اب 

یهوکزوریف ریما 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 99 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:81

رارسا .تسا  هدرک  نامنادرگرس  جیگ و  رتشیب  هکلب  هدرکن ؛ اهءادو  خیرات  لبق  ام  نادنمشیدنا  رظن  اب  یقرف  ام ، ناهج  رارسا  تامولعم 
ریغ صقان ، مه  نآ  هک  تسا  ام  دادعتـسا  يرکف و  تعاضب  دودـح  رد  دـشاب  مه  يزیچ  مه  رگا  یتح  تسین ، مهف  لباق  ام  يارب  اـیند 

.تسام ینهذ  روصت  ریبعت و  زا  یشان  ثحب و  لباق 

: دیوگ یم  سومادآ  رتسون 

گرم زا  دـعب  یلو  مینک ، یم  یگدـنز  هک  میراد  رطاخ  هب  میمهف و  یم  اـم  یگدـنز  ماـگنه  هک  تسا  نیا  گرم  یگدـنز و  تواـفت 
.میتسه یگدنز  لوغشم  هک  دیا  آمن  نامرطاخ  هب  رگید 

هب عقوم  ره  رد  سک  ره  شزرا  تسین و  يرگید  زیچ  رکف  زج  ناسنا  هک  هدش  هتفریذـپ  تیعقاو  اب  تقیقح  نیا  هک  تسا  لاس  نارازه 
دیاش دیآ ، یم  اجک  زا  رکف  هک  دمهفب  رشب  رگا  دیآ ؟ یم  اجک  زا  تسا ، نادب  ام  زیچ  همه  هک  رکف  نیا  اما  دراد ؛ یگتـسب  وا  هشیدنا 

.دروایب تسد  هب  ار  ناهج  رارسا  دیلک 

هک هدـش  هتـشون  تسا ، دلایم  زا  لبق  لاس  رازه  دـنچ  قیتع  نامیپ  ای  قیتع  دـهع  باـتک  دـنچ  زا  یکی  هک  داـجیا  ینامـسآ  باـتک  رد 
.تسا هدیرفآ  دوخ  لکش  هب  ار  ناسنا  دنوادخ 

: دیوگ یم  قیتع  دهع  هرابرد  يروصنم » هللا  حیبذ   » موحرم دنمشزرا ، بیدا  دنمشناد ، داتسا و 

هب هک  هدش  هتـسب  نامیپ  نیا  ناسنا ، كرابت و  دـنوادخ  نیب  داجیا )  ) باتک نیا  هلیـسو  هب  هک  تسا  نیا  قیتع  دـهع  ای  نامیپ  زا  روظنم 
.تسا هدش  لزان  لیئارسا  موق 

: دیوگ یم  گنیلرتم  سیروم 

کی اب  ار  دوخ  گرزب  یناهج و  یمومع و  یگدـنز  هک  نیا  لـیلد  هب  میوش ؛ یم  دـلوتم  اـم  هک  دوش  یم  عورـش  یماـگنه  اـم  گرم 
نیا زا  هک  نیا  ضحم  هب  ار و  هتـشذگ  یگدـنز  یگنوگچ  میناد  یمن  دوخ  مینک و  یم  هضواعم  ینیمز  دودـحم  کچوک و  یگدـنز 

میهاوخ شومارف  ار  دوخ  ینیمز  هتـشذگ  تارطاخ  هیلک  درک و  میهاوخ  عورـش  ار  دوخ  يدبا  هنادواج و  یگدـنز  هرابود  میتفر ، ایند 
.درک
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.تسا هدش  تباث  یملع  قیرط  هب  زورما  عوضوم  نیا  .دوش  یم  دلوتم  مه  ام  گرم  میوش  یم  دلوتم  ام  هک  نامز  نامه  رد 

بظاوم ام و  مدمه  نابرهم  ردام  کی  لثم  اًمئاد  دوش و  یمن  ادج  ام  زا  زگره  دـیآ و  یم  دوجو  هب  ام  دوخ  اب  ام  گرم  هک  تسا  نیا 
.دور یم  رگید  يایند  هب  ناهج  نیا  زا  ام  اب  تسام و 

ینافرع و هشیدـنا  اب  یتفایرد و  ملع  اب  رکفتم ، فوسلیف و  هتخاسدوخ ، یفراع  يو  .تسا  تسوپ  خرـس  سویتاـم  بقل  ناووخ » نود  »
اکیرمآ نادنمشیدنا  زا  یکی  دشرم  ریپ و  داتسا ، وا  .تسا  تقیقح  تفایرد  ناسنا و  هرهوج  هب  دقتعم  اًقیمع  درف و  هب  رـصحنم  يونعم 

امنهار و هب  تسا و  نافرع  یعون  نآ  بلاطم  هدش و  هتفگ  رایـسب  نت  ود  نیا  دروم  رد  نخـس  .دـشاب  یم  ادناتـساک » سولراک   » مان هب 
كولس ریس و  هنوگره  مزلا  طرش  ساسا و  هیاپ و  ینعم ، لها  نانیب و  نشور  هاگدید  زا  هک  دراد  زاین  كولس  ریس و  رد  يونعم  لیلد 

.دور یم  رامش  هب  يونعم 

هاگـشناد یـسانش » مدرم   » هتـشر هتخومآ  شناد  هدش و  دلوتم  یبونج  ياکیرمآ  رد  لیـصا  هداوناخ  رد  ادناتـساک  سولراک  روسفورپ 
رد هتخانشان  رارسا  تقیقح و  تفایرد  يارب  نیمه  يارب  دنک ؛ باریس  هاگشناد  همشچ  ار  وا  تسناوتن  ینورد ، یگنشت  .تساینرفیلاک 

رارـسا هب  هلیـسو  نیدـب  اـت  دوب  یفخم  روعـش  ینهذ و  تـلااؤس  یپ  رد  يو  .دوش  باریـس  یکدـنا  هک  دوب  يا  همـشچ  يوجو  تسج 
دنک یم  دروخرب  کیزکم  يارونوس  یلاها  زا  یتسوپ  خرـس  درمریپ  اب  شاـکنک  نیا  رد  .دربب  یپ  ناـسنا  تقلخ  صوصخ  هب  تقلخ ،

.تسا هدش  رشتنم  دروم  نیا  رد  باتک  دلج  تسیب  هب  کیدزن  .دجنگ  یمن  رصتخم  نیا  رد  هک  دراد  یندینش  یناتساد  دوخ  هک 

یخرب .دروآ  یمرد  باتک  تروص  هب  دوب ، هتخومآ  جـیردت  هب  هک  ار  شیوخ  يونعم  تایبرجت  دوش و  یم  وا  دـیرم  ادناتـساک ، رتکد 
ار يو  راثآ  یخرب  هدرب و  لااب  تایبدا  یـسانش و  ناور  تیونعم و  قفا  رد  ریخا  لسن  هغبان  ات  ار  ادناتـساک  يونعم  ماقم  ناسیوندقن ، زا 

رد دیدج  لسن  هغبان  ود  نیا  هب  هراشا  .دنا  هتسناد  تسد  هریچ  يا  هدنسیون  تیقلاخ  هدییاز 
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تقیقح درم  نیا  راثآ  دوش  یم  هیـصوت  نادنم  هقلاع  هب  .تسا  یندناوخ  یندینـش و  دارم ، دیرم و  ماقم  رد  ناهج  نیمه  زا  يا  هشوگ 
.دننک هعلاطم  ار  قح  کلاس  وج و 

: دیوگ یم  ادناتساک  هب  گرم  دروم  رد  ناووخ  نود 

راطخا کـی  تاـقوا  یـضعب  وا  .دراد  رارق  هدوشگ  يوزاـب  کـی  هلـصاف  هب  اـم  پچ  تمـس  رد  هشیمه  اـم و  راـنک  رد  هراومه  گرم 
، تسا رگید  ياج  ترظن  ای  رکف  هک  یماگنه  .ینک  یم  ساسحا  ار  وا  روضح  دوخ  تشپ  رد  شزرل  اـب  هک  دـهد  یم  وت  هب  کـچوک 

ینادب دیاب  .درادن  دوجو  وت  يارب  یلکشم  ما ، هدرکن  سمل  ار  وت  نم  هک  ینامز  ات  دنک : یم  همزمز  وت  شوگ  رد  درگن و  یم  وت  هب  وا 
بابح کـی  گرم  لـباقم  رد  هک  دـنز  یم  دـنخزوپ  وت  هب  وا  .نکن  منم  منم  نکن ؛ روصت  مهم  ار  دوخ  .تسوت  بیقعت  رد  هراومه  وا 

.یتسین شیب 

: دیوگ یم  ادناتساک  هب  ناوخ  نود 

اب يدرگرب و  دوخ  پچ  تمـس  هب  تسا  یفاک  يوش ؛ یم  ربکتم  رورغم و  ای  دـیما  ان  هدـش ، قاط  تتقاط  ینک و  یم  يربص  یب  یتقو 
رد تسا و  شزرا  یب  یلاشوپ و  زیچ  همه  تفگ  دهاوخ  وا  نک ؛ تروشم  وا  اب  .ینک  ساسحا  ار  نآ  ینیبب و  ار  گرم  تریـصب  هدید 

نودب وا  .دیابرب  ار  وت  ندز  مه  هب  مشچ  کی  رد  تسا  نکمم  نآ  ره  تسوت  بیقعت  رد  دـیآ و  یم  وت  فرط  هب  گرم  هک  يا  هظحل 
.تسوت شزرااب  رواشم  اهنت  يو  .دراد  رظن  ریز  ار  وت  هقفو 

زا تدوخ  اب  هرمزور  لادج  رد  .شاب  وکین  شیدنیب و  کین  سپ  یتسه ؛ يدوبان  رطخ  رد  هظحل  ره  هک  دـنک  یم  همزمز  وت  هب  گرم 
.وت اب  نم  سامت  رگم  تسین  مهم  زیچ  چیه  ینک ، یم  هابتشا  هک  تفگ  دهاوخ  وت  هب  گرم  هن ؟ ای  تسوت  اب  قح  ایآ  هک  سرپب  وا 

ار اه  نآ  گرم  زگره  ییوگ  هک  دـننک  یم  یگدـنز  يروط  اه  ناسنا  سوسفا  یلو  ما  هدزن  تسد  وت  هب  زونه  نم  دـیازفا : یم  سپس 
اه یـسپاولد  سرت و  یمهفب  یـشاب و  لقاع  رگا  .ینک  ساسحا  تفارطا  رد  ار  گرم  روضح  طـقف  تسا  یفاـک  .درک  دـهاوخن  سمل 

 . تسا هدوهیب  چوپ و  یگدنز  رسدرد  همه 

ياج رد  دوش و  یم  هتفرگ  وت  زا  یگدنز  تصرف  اما  تسا ؛ رییغت  کی  گرم 
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دیما اـب  .شاـب  نتفر  هداـمآ  هظحل  ره  دـیفم و  دـنمدوس و  هظحل  هـب  هـظحل  سپ  يراد ؛ يرگید  فیاـظو  يوـش و  یم  دـلوتم  يرگید 
...و هدرکن  سمل  ار  وت  زونه  وا  اریز  نک ؛ یگدنز 

گرم .دینک  ادج  مه  زا  ار  نآ  دیناوت  یمن  زگره  هلیـسو  ندرب  راک  هب  نودـب  دـیزیرب ، رگید  عیام  هرطق ، ود  بآ ، ناویل  کی  رد  رگا 
هک تسا  يا  هلئـسم  نیرت  گرزب  گرم  .دوب  دـهاوخ  ام  اب  تسام و  اب  هراومه  وا  .دـشاب  ادـج  اـم  زا  دـناوت  یمن  مه  اـم  یگدـنز  رد 

قیرط ناورهر  همه  ریـس  رد  هک  تسا  یناـیاپ  نیا  .تسا  هدرک  بلج  دوخ  هب  ار  ناسانـش  تسیز  ياـملع  نادنمـشناد و  رظن  نونکاـت 
.تسام دوجو  نوناق  زا  یتمسق  دلوت ، دننام  دراد و  رارق  یگدنز 

؛ تسا یعیبط  يرما  دلوت ، دننام  گرم  هک  نآ  دوجو  اب  .یمومع  لماکت  نوناق  رد  هلاحتـسا  ود  زا  دنترابع  گرم  دـلوت و  تقیقح  رد 
! دنک یم  هولج  یعیبطریغ  رشب  یقطنم  راکفا  ندوب  یهت  اب  یلو 

: دیوگ یم  دلوت  گرم و  هلئسم  گرزب  ملاع  نکاب » اوسنارف   » رتکد

یمومع لماکت  نوناق  رد  تسا ، يرگید  دـلوت  هک  یلاح  رد  گرم  فیرعت  تسا و  رت  فوخم  نآ ، تقیقح  زا  شیب  گرم  قارطمط 
.تسا تعیبط 

: دسیون یم  یسور  يدنمشناد  روتارپما »  » رتکد

نیناوق قباطم  تسا  يرما  نیا  .میرادنپن  يرگید  زیچ  ندب  رـصانع  هیزجت  زج  ار  نآ  میـشاب و  گرم  رظتنم  رابدرب  مارآ و  یبلق  اب  دیاب 
.تسین فوخم  دشاب  تعبیط  نیناوق  قباطم  هچ  ره  تعیبط و 

: دیوگ یم  لروا » كرام   » رتکد

رانک رب  هدـش  هدرب  راک  هب  نآ  نداد  ناـشن  بیجع  گرزب و  رد  هچ  نآ  ریثأـت  زا  میهد و  رارق  هعلاـطم  دروم  ییاـهنت  هب  ار  گرم  رگا 
هناکدوک وا  رکف  تفگ  ناوت  یم  دنک ، تشحو  تعیبط  هداس  راک  زا  هک  ره  تسا و  تعیبط  هداس  راک  کی  نیا  هک  مینیب  یم  میـشاب ،

.تسا

يدـیدرت دـنک ، یم  ینارمکح  تعیبط  رد  حور  هک  نیا  رد  .مییور  هبور  يراوشد  هلئـسم  اب  هک  مینک  یم  رارقا  اه ، نیا  همه  دوجو  اب 
مهف زا  ادخ  ییاسانش  رگا  تسین و 
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.تسام رکف  تراقح  یهاتوک و  نآ  لیلد  تسا ، رود  ام 

: دیوگ یم  تراکد 

.دینک وجوتسج  بصعت  هنوگ  ره  دیق  زا  دازآ  یحور  اب  قلطم و  یفرط  یب  اب  ار  تقیقح 

مولع هعلاـطم  هب  ار  دوخ  رمع  رتـشیب  هک  يوسنارف  تِسد  هریچ  دِنمـشیدنا  دنمـشناد و  مجنم ، نویراـملاف » لـیماگ   » روهـشم فوـسلیف 
ياوق هلمج : زا  تسا ؛ هتـشاذگ  راـگدای  هب  دوخ  زا  يرایـسب  تاـفیلأت  دوخ ، یگدـنز  تدـم  رد  دـنارذگ ، مسیترپسا  هفـسلف و  موجن ،

...و ایند  نایاپ  روپ ، کشزپ  داتسا  همجرت  هب  یگدنز  گرم و  رارسا  یحور ، لئاسم  لوهجم ، یعیبط 

: دیوگ یم  يو 

یم لیکـشت  ار  ام  یمئاد  تیـصخش  هک  سمل  لباقریغ  نزو و  یب  یئرمان ، رهوج  نیا  دـنام ، دـهاوخ  یقاـب  گرم  زا  سپ  يزیچ  رگا 
؟ تسا يدبا  نآ  یگدنز  ای  دنام  دهاوخ  هدنز  یتدم  رهوج  نیا  گرم ، زا  سپ  دش ؟ دهاوخ  هچ  دهد ،

؟ يدوبان ای  نتسیز 

یباوج لاؤس  نیا  يارب  هک  دوـب  نآ  يارب  اـه  نرق  همه  فـلتخم  بهاذـم  نارگ و  شواـک  نارکفتم ، ناـفوسلیف ، همه  يوـجو  تسج 
، هدام داسف  زا  سپ  هک  دراد  دوجو  یکردم  ایآ  یگدنز ؟ ندش  نوگرگد  ای  نایاپ  تسا : ود  نیا  زا  کی  مادک  گرم  هک  دنهد  عطاق 

؟ داد دهاوخ  همادا  یگدنز  هب  ناسنا  حور 

.میتسه یبیجع  رارـسا  لـباقم  رد  مینک  فارتعا  دـیاب  .تسا  جراـخ  یملع  تاـعلاطم  تردـق  هطیح  زا  بلطم  نیا  زورما  اـت  هنافـسأتم 
.دننیشنن مارآ  تقیقح  یپ  رد  دننک و  شواک  هک  تسا  نیا  ناققحم  نادنمشناد و  نارکفتم ، صوصخ  هب  اه  ناسنا  هفیظو 

: دیوگ یم  گنیلرتم  سیروم 

شیب دنور ، یم  ناهج  زا  هک  يرفن  رازه  دص  زا  یلو  دنامب ، یقاب  ام  دای  گرم  زا  دعب  هک  تسا  نیا  یگدـنز  رد  ام  يراودـیما  هناگی 
درادن دوجو  ناهج  رد  يا  هلیسو  هوق و  چیه  هک  يروط  هب  نافراع ؛ ایلوا و  زا  مه  نآ  دسر ؛ یمن  وزرآ  نیا  هب  رفن  کی  زا 
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.دنامب یقاب  وا  گرم  زا  دعب  یسک  دای  دنک  نیمضت  دناوتب  هک 

کی ام  ینیمز  یگدنز  هدـنیآ ، هتـشذگ و  لابق  رد  .دوب  میهاوخ  ناهج  نیا  رد  گرم  زا  دـعب  میدوب و  ناهج  نیا  رد  دـلوت  زا  لبق  ام 
.میراد قلعت  رتشیب  هدنیآ ، ای  هتشذگ  هلحرم  ود  زا  کی  مادک  هب  میتسه  هدنز  هک  نونکا  دیمهف  ناوت  یمن  نوچ  تسا ؛ بیجع  يامعم 

مهف ینعی  دوش ؛ یم  رت  لوهجم  رتزیمآرارسا و  هبترم  رازه  امش  رظن  رد  دنوادخ  دیشاب ، روکف  لقاع و  نیا  زا  رتشیب  راب  رازه  امش  رگا 
یپ دنوادخ  تمظع  هب  رتشیب  لقع  رکف و  یقرت  رثا  رب  اریز  ددرگ ؛ یمرت  ناوتان  دنوادخ  رارـسا  كاردا  يارب  هبترم  رازه  امـش  لقع  و 

.دینیب یم  نادان  ناوتان و  یلاعت  يراب  كاپ  تاذ  رارسا  مهف  يارب  ار  دوخرت  دایز  تبسن  نامه  هب  دیرب و  یم 

ام يدام  کچوک  دودـحم و  یگدـنز  رد  هک  تسا  یتارییغت  میناوخ ، یم  یقرت  مان  هب  زورما  ات  ام  هک  ار  هچ  نآ  تسا  نیا  رت  بلاـج 
.تسین تفرشیپ  دهدب ، رییغت  ام  رد  ار  رارسا  حور و  تیهام  دناوت  یمن  تسین و  قیمع  نوچ  مه  تارییغت  نیمه  تسا ؛ هدش  ادیپ 

ام نارکفتم  مولع  اب  اهنت  هن  اه  شـسرپ  نیا  تسیچ ؟ فده  دور و  یم  اجک  هب  هدـمآ و  اجک  زا  ناهج  حور و  رارـسا  رد  ام  تامولعم 
همه هتفرن و  بقع  ولج و  زیچ  چیه  ملع  نیا  نایاپ  یب  هصرع  رد  عقاو  رد  .تسین  مه  اه  نآ  زا  رتشیب  هکلب  درادن ، یتوافت  خـیرات  لبق 

.تسا تخاونکی  يدبا ، یلزا و  نیناوق  عیطم  قیتع  دهع  لثم  هراومه  زیچ 

: دیوگ یم  هسنارف  يا  هناسفا  دنمشیدنا  هدنسیون  نیتنوفلا »  » روسفورپ

یگدنز تاعاس  گرم  كاروخ  اریز  میهد ؛ یم  دوخ  گرم  هب  هک  تسا  ییاذغ  هلزنم  هب  مینک ، یم  كوک  ار  دوخ  تعاس  هک  یتقو 
ار دوخ  رطاخ  تیاضر  طقف  عقاو  رد  اما  میروآ  یم  دوجو  هب  ار  يدـیدج  تاعاس  تعاس ، ندرک  كوک  اب  مینک  یم  رکف  ام  .تساـم 

.مینک یم  مهارف 

، درک دیلقت  یصاخ  کبس  زا  دیاب  ندیـشوپ  سابل  رد  هک  روط  نامه  تسا و  سابل  دم  لثم  مه  گرم  هک  دننک  یم  روصت  اه  یـضعب 
کبس زا  دیاب  زین  گرم  رد 
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یم هدرم  ییاهنت  عنام  نداتفا  هار  هزانج  تشپ  لاـجنجوراج و  وهاـیه و  گرم ، تقو  هک  مینک  یم  روصت  اـم  .درک  يوریپ  صوصخم 
دناوت یمن  زیچ  چـیه  رگید  تراـبع  هب  دـنک ؛ یمن  هدرم  لاـح  هب  یقرف  چـیه  تیعمج ، ندـمآ  هک  میلفاـغ  تقیقح  نیا  زا  یلو  دوـش ،

.دربب نیب  زا  نآ  زا  دعب  گرم و  ماگنه  ار  ام  ییاهنت 

زا دعب  ای  دیایب  ناتسربق  هب  ام  رس  تشپ  یـسک  رگا  مینک  یم  روصت  هک  هدناود  هشیر  ام  بلق  رد  يروط  گرم ، مان  زا  سرت  یفرط  زا 
راکفا و نامه  میراد ، گرم  هرابرد  ام  هک  راکفا  هدـیقع و  نیا  .دوب  میهاوخن  اهنت  رگید  دـیایب ، ام  غارـس  هب  هتفه  دـنچ  اـی  زور  دـنچ 
یقرت و هدرکن و  رییغت  نیرت  کچوک  زورما  ات  دنتشاد و  گرم  هرابرد  يرـشب  عماوج  نیا  زا  لبق  لاس  رازه  اهدص  هک  تسا  يدیاقع 

.تسا هدشن  رشب  بیصن  هلحرم  نیا  رد  يرکف  تفرشیپ 

.دنتـشاد گرم  زا  سرت  يدادـجا  ابآ و  هریـس  قبط  هک  تسا  تشحو  دـنا ، هتفرن  گرم  هب  عجار  تاقیقحت  لاـبند  مدرم  هک  نیا  تلع 
نیا زا  ناـسنا  هک  نیا  زا  دـعب  تسیچ و  گرم  هک  دـننادب  دـننک و  قیقحت  گرم  هب  عجار  هک  تسا  نیا  عناـم  تیعـضو  نیا  مه  زونه 

.دمآ دهاوخ  شیپ  وا  يارب  یعیاقو  هچ  تفر  ناهج 

مهف و ام  دیوگب  يزیچ  مه  رگا  دـیوگب و  ام  هب  يزیچ  درادـن  هزاجا  تسین و  رداق  اما  دـناد ؛ یم  ار  زیچ  همه  هتفر ، ایند  زا  هک  یـسک 
.میرادن ار  نآ  كرد  روعش 

: دیوگ یم  لوایکام »  » روسفورپ

ـلااو و حاورا  ییاـمنهار  اـب  ار  يدـیدج  یگدـنز  دوش و  یم  دـلوتم  رگید  ناـهج  رد  تقیقح  رد  دـنک ، یم  توف  ناـسنا  هک  یعقوم 
رتشیب رد  یلو  .دوش  یم  عطق  لک  روط  هب  قباس  يایند  اب  وا  هطبار  دش ، دیدج  يایند  دراو  هک  نیمه  .دنک  یم  عورـش  اه  نآ  يرادلد 

طقف اما  دـنک ؛ وگزاب  اه  نآ  اـب  ار  دوخ  ياـه  ینتفگ  دـنک و  رارق  رب  هطبار  دـهاوخ  یم  دـیآ و  یم  شناگدـنامزاب  باوخ  هب  تاـقوا 
.دشاب هتفگ  نآ  كاردا  هب  رداق  ناشمهف  هک  دیوگ  یم  اه  نآ  هب  يزیچ 

اه نآ  لثم  مه  ام  هک  دنور  یم  ام  دوجو  زا  یماگنه  طقف  دنتسه و  ام  دوجو  رد  هراومه  ناگدرم  هک  تسا  دقتعم  گنیلرتم  سیروم 
یم ام  باوخ  هب  اه  بش  ناگدرم  هک  نیا  .يویندریغ  راکفا  اب  یلو  دوش ، یم  رتدایز  ناگدرم  اـب  ساـمت  عقوم  نآ  رد  هزاـت  میریمب و 

لیلد نیا  هب  دنیآ 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 106 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:88

.دندمآ یمن  ام  باوخ  هب  هنرگ  تسام و  دبلاک  رد  اه  نآ  ياج  ناکامک  دنا و  هتفرن  ام  دوجو  زا  زونه  هک  تسا 

دینک وجو  تسج  دوخ  نورد  بلق و  رد  هکلب  دینکن ! وجو  تسج  ناتـسربق  رد  ار  اه  نآ  دـیبایب  ار  دوخ  ناگدرم  دـیتساوخ  تقو  ره 
.ام بلق  زا  جراخ  هن  دشاب و  یم  ام  بلق  نامه  اه  نآ  تنوکس  لحم  اهنت  نوچ 

هدرک مهارف  يدودـح  ات  ار  نآ  ناکما  هدـمآ ، دـیدپ  ریخا  ياه  لاس  رد  حاورا  اب  طابترا  هرابرد  هک  ینیون  ياه  شور  دـنامن  هتفگان 
(. درک میهاوخ  تبحص  رتشیب  دروم  نیا  رد   ) تسا

نیا زا  لهاج  اًنئمطم  مینک  وجو  تسج  ار  دوخ  نورد  بلق  روضح  اب  هچانچ  رگا  .تسا  شنیرفآ  يامعم  یتسه و  رارـسا  دیلک  ناسنا 
یگرزب تایفشک  هب  هدنیآ  ياه  لسن  میوش و  یم  سونایقا  هب  لیدبت  كدنا ، كدنا  دیسر و  میهاوخ  هجیتن  هب  اًعطق  میور و  یمن  ایند 

نآ هب  میهاوخ  یم  رگا  .دنربب  یپ  شنیرفآ  رارـسا  هب  دـنمهفب و  ار  حور  نابز  قح  دـیما  هب  تسا  نکمم  هاگ  نآ  دـش ؛ دـنهاوخ  لیان 
داـتفه زا  شیب  اریز  دوب ؛ دـهاوخ  اـمرف  مکح  یبسن  شمارآ  دـش ، نینچ  نیا  رگا  مینک و  كرد  ار  رگیدـکی  ناـبز  دـیاب  میـسرب  زور 

ار رگیدـکی  نابز  هک  تسا  نیا  زا  یـشان  یگداوناخ  یعامتجا و  کچوک  گرزب و  تافلاتخا  اه و  يزیر  نوخ  اه و  گنج  دـصرد 
.میمهف یمن 

.میـسرت یم  نآ  زا  میرادـن ، تفرعم  دروم  نیا  رد  نوچ  میـسانش و  یمن  ار  نآ  هک  تسا  نیا  گرم  زا  ام  تشحو  لیلد  نیرت  گرزب 
زاب هدش و  لولعم  يرگید  تلع و  یکی  هدشن و  ماجنا  هراب  نیا  رد  یتفرشیپ  لیلد ، نیمه  هب  میور ، یمن  ولج  میکانمیب  گرم  زا  نوچ 
للع رگید  زا  .مینک  هعلاطم  گرم  هب  عجار  ام  دـنراذگ  یمن  ود  ره  هک  هداد  لیکـشت  ار  يرگید  تلع  دوخ  هبون  هب  روبزم  لولعم  مه 

.میهد یم  تسد  زا  ار  روعش  تیصخش و  نیا  میور و  یم  نیب  زا  گرم  زا  دعب  هک  مینک  یم  رکف  هک  تسا  نیا  گرم  زا  ام  تشحو 

یمن ینیمز  روعـش  تیـصخش و  نیا  نودـب  ار  نادـیواج  تشهب  یتح  مینک و  ظفح  ار  دوخ  ینیمز  نم  نیا  هک  میراد  هقـلاع  اـم  همه 
رـسیم رـصتخم  نیا  رد  اه  نآ  همه  جرد  هک  دـنراد  یبلاطم  ریباـعت و  نادنمـشیدنا  نارکفتم و  هلئـسم  نیا  رتشیب  میهفت  يارب  .میهاوخ 

، تسین
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.مینک یم  نایب  ار  نآ  زا  يرصتخم  نیاربانب 

 : دیوگ یم  گنیلرتم  سیروم 

لگ نمچ ، ناتخرد و  يزبس  باتفآ ، گنر  رمع  همه  رد  تسا و  جـلف  للا و  رک و  هک  دـیروایب  رظن  رد  ار  هراچیب  ناوتان و  درف  کـی 
هار رتم  دنچ  یتح  دوخ  ياپ  ود  اب  هتسناوتن  زگره  هدوب و  مورحم  یقیسوم  همغن  زا  وا  شوگ  هدیدن و  ار  گنراگنر  ياه  هفوکش  اه و 

اه و اذغ  ياه  هحیار  مامـشتسا  اًنایحا  اذـغ و  ندروخ  رد  طقف  جولفم  ناوتان و  درم  نیا  یـشوخ  تذـل و  هک  تسا  یعیبط  .دـنک  یط 
.تسا هدیمهفن  يزیچ  نآ  زا  ریغ  تسا و  هدوب  اه  یندیشون 

.دوش ایوپ  وا  ياهاپ  ایوگ و  شناهد  اونـش و  وا  ياه  شوگ  انیب ، شنامـشچ  دوش و  دـنلب  رتسب  زا  وا  دوش و  يزاجعا  هک  دـینک  ضرف 
ره زا  دنشاب و  شدرگ  حیرفت و  لوغـشم  ناناوج  نایورابیز و  نآ  رد  هک  دنربب  افـصم  یغاب  لباقم  ار  وا  هتفرگ و  ار  وا  تسد  هاگ  نآ 

.دنک شزاون  ار  ناسنا  ماشم  ذیذل  ياه  اذغ  هحیار  دسرب و  شوگ  هب  زیگنا  لد  یقیسوم  همغن و  ياون  فرط 

نیا اب  افـصم  غاب  نیا  رد  ناهج  نایاپ  ات  هکلب  رمع  مامت  رد  وت  دنیوگب  هدوب ، تاذـل  مامت  زا  مورحم  يرمع  هک  صخـش  نآ  هب  سپس 
کیرات هتشذگ  هک  یطرـش  هب  تفرگ  دهاوخ  رارق  ترایتخا  رد  گنرد  نودب  یهاوخب  هچ  ره  درک و  یهاوخ  یگدنز  نایور  بوخ 

تـسد زا  ار  دوخ  قباس  تیـصخش  روعـش و  يربب و  ترطاخ  زا  مه  ار  دوخ  مسا  یتح  ینک ، كاپ  تنهذ  زا  یلک  هب  ار  دوخ  تسپ  و 
؟ هن ای  ینک  یگدنز  اسآ  تشهب  غاب  نیا  رد  ار  دوخ  رمع  هیقب  طرش  نیا  هب  یتسه  رضاح  ایآ  .یهدب 

هک ار  شمان  تسا  رضاح  لیم  لامک  اب  دوب و  دهاوخ  تبثم  شباوج  دص  رد  دص  داد ؟ دهاوخ  یباوج  هچ  صخـش  نآ  امـش ، رظن  هب 
نیا ریغ  رد  .ددرگ  رادروخرب  نادـیواج  يدـبا  تداعـس  زا  ات  دـنک  شومارف  دوب ، هراـچیب  ضیرم و  تخبدـب ، دوجوم  کـی  هدـنیامن 

.تسا ریذپان  جلاع  هناوید و  قمحا ، درف  نآ  تروص ،

هدیبسچ نام  ینیمز  يایند  تیـصخش  روعـش و  یگدـنز و  نیا  هب  اًدـیدش  ام  .تسا  روط  نیمه  رگید  يایند  رد  مه  ام  یگدـنز  عضو 
زا ام  تشحو  رتشیب  نیمه  يارب  میا ؛
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مان هب  ییایؤر  هشیدـنا  هب  هظحل  نیا  رد  هک  میتسه  یـسک  نامه  هک  میرواین  رطاخ  هب  رگید  يایند  رد  ادابم  هک  تسا  نیا  يارب  گرم 
.دوش یمن  ام  بیصن  يرگید  زیچ  جنر  درد و  زج  یکاخ  ناهج  نیا  رد  هک  یلاح  رد  میدوب ؛ یلاشوپ  يدام  یگدنز 

ام يارب  ار  تیعضو  هس  گرم  زا  ام  تشحو  ندرب  نیب  زا  يارب  سیروم ، زاتمم  نادرگاش  نادیرم و  زا  هک  مسیترپسا  ناداتسا  زا  یکی 
: دنک یم  حیرشت 

نیب زا  زیچ  چـیه  اـیند  نیا  رد  اریز  تسا ؛ لاـحم  يزیچ  نینچ  هک  میورب  نیب  زا  یلک  هب  گرم  زا  دـعب  هک  تـسا  نـیا  لوا : تیعـضو 
یعـضو ره  هب  تسا  مّلـسم  هچ  نآ  .دنام  دهاوخ  یقاب  متح  روط  هب  مسج ، گرم  زا  دعب  تسا  حور  نامه  هک  نم »  » تفر و دـهاوخن 

.دوب دهاوخن  ام  اب  دوش  یم  ام  باذع  جنر و  ثعاب  ایند  نیا  رد  هک  ییاضعا  اریز  دوب  میهاوخن  تمحز  جنر و  راچد  مینامب  یقاب  هک 

تسا و یلعف  یگدنز  زا  ریغ  هک  تشاد  میهاوخ  يرگید  یگدنز  هکلب  میور ، یمن  نیب  زا  گرم  زا  دعب  هک  تسا  نیا  مود : تیعضو 
هیبش ام  دش و  رتهب  ام  یگدنز  رگا  نوچ  میشاب ، شحوتم  گرم  زا  دیابن  مه  زاب  میـسانشب  ار  دوخ  میناوتن  رگا  دیدج  یگدنز  نآ  رد 
دوخ دیدج  یگدنز  هک  دوب  میهاوخ  رـضاح  لیم  لامک  اب  دش ، اناوت  انیب و  وا  یـضرف  هزجعم  کی  اب  هک  میدش  جـیلفا  ناوتان  درف  نآ 

تـشحو دیابن  مه  زاب  دـش  رتدـب  رگید  يایند  رد  ام  یگدـنز  رگا  اما  مییامن ، هضواعم  ینیمز  هتـشذگ  تارطاخ  ندرک  شومارف  اب  ار 
ام نوچ  تسین  ام  هب  طوبرم  هدش  یگدنز  نآ  ياراد  هک  یـصخش  مهزاب  دش ، رتدب  ام  یگدـنز  هک  نیا  ضرف  هب  اریز  میـشاب ؛ هتـشاد 

نامه ام  هک  میناد  یمن  میسانش و  یمن  ار  دوخ  نوچ  میسانش و  یمن  ار  دوخ  میا و  هاد  تسد  زا  ار  ینیمز  تینم  روعش و  تیصخش و 
تـسا لاحم  اما  دوب ؛ میهاوخن  لولم  شیوخ  یگدنز  راوگان  عضو  زا  میدوب ، رگراک  ای  رجات  لاًثم  رگید  يایند  رد  هک  میتسه  یـسک 

زا رتهب  دـیایب ، شیپ  اـم  يارب  رگید  ناـهجرد  هک  یگدـنز  عون  ره  دوش و  ینیمز  یگدـنز  نیا  زا  رتدـب  رگید  ياـیند  رد  اـم  یگدـنز 
.تسا ینیمز  یگدنز 

ار ینیمز  يایند  تیصخش  روعش و  نیمه  ام  گرم  زا  دعب  هک  تسا  نیا  موس : تیعضو 
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ام داد  رارق  هجوت  دروم  ار  یـضرف  ره  دـیاب  نوچ  لاح  نیا  اب  تسا ، لاحم  قطنم  لقع و  ظاحل  زا  هچ  رگا  تیعـضو  نیا  .مینک  ظفح 
تینم و نیمه  مه  زاب  ندـب  ياـضعا  اـه و  ناوختـسا  باـصعا و  زغم و  نداد  تسد  زا  دوجو  اـب  هک  مینک  یم  لوبق  مه  ار  ضرف  نیا 

اهنت ینیمز ) يایند   ) ناهج نیا  رد  اریز  میـشاب ؛ هتـشاد  تشحو  گرم  زا  دـیابن  مه  زاب  تروص  نیا  رد  .مییامن  ظفح  ار  ینیمز  روعش 
رگید ناهج  رد  دـناوتب  دـنک و  ظفح  ار  دوخ  هظفاح  تیـصخش و  روعـش و  دـناوتب  درک  توف  یتقو  هک  تسا  نیا  یـسک  ره  يوزرآ 

ناشیوخ راچان  میسانش  یم  ار  دوخ  نوچ  اریز  میشاب ؛ هتشاد  تشحو  دیابن  رگید  دوش  لصاح  روظنم  نیا  یتقو  دسانشب و  ار  شیوخ 
.مینک لمحت  ار  اه  نآ  يرود  میناوت  یمن  ام  میسانش و  یم  مه  ار  دوخ  ناتسود  و 

هک ار  یناتـسود  ایآ  یتسه ؟ دوخ  یکدوک  هرود  ناتـسود  رکف  هب  زگره  ایآ  یناوخ ، یم  ار  اهرطـس  نیا  هک  مرتحم  زیزع و  هدـنناوخ 
تقو زورما  هک  يرـضاح  ایآ  دوش ؟ یم  گـنت  ناـشیارب  تلد  حلاطـصا  هب  ینک و  یم  اـه  نآ  زا  يداـی  يا ، هدـیدن  ینـلاوط  یتدـم 

ای تردام و  تاقلام  هب  ییوج  لد  يارب  ینک و  اهر  ار  دوخ  راک  بسک و  زورما  يرـضاح  ایآ  يورب ؟ اه  نآ  تاـقلام  هب  يراذـگب و 
، مینک یمن  یـسرپ  لاوحا  دوخ  راوید  هب  راوید  هیاسمه  زا  راب  کی  یلاس  تایح  هرود  رد  هک  ام  يورب ؟ نادـنملاس  هناـخ  رد  تردـپ 
کیدزن و ماوقا  يرود  زا  نیمه  يارب  دش ؟ دـهاوخ  گنت  ناشیوخ  ناتـسود و  يارب  ناملد  گرم  زا  دـعب  هک  مینک  یم  اعدا  هنوگچ 

.دش میهاوخن  هدرزآ  ناتسود 

هب طقف  نآ  يرهاظ  تافیرـشت  درادن و  تشحو  هک  دینیب  یم  دیریگب ، رظن  رد  ار  نآ  جیاتن  دینک و  رارق  هعلاطم  فرط  ره  زا  ار  گرم 
تافیرشت و هن  دوب ، دهاوخ  وا  سردایرف  كلام و  هدرم  لامعا  نوچ  تشاد ؛ دهاوخن  يریثأت  چیه  هدرم  يارب  تسا و  ناگدنز  رطاخ 

 . ...و وهایه 

: دیوگ یم  هتخانشان  دعب  باتک  رد  داشرف  رتکد 

نامه ناسنا و  هشیدـنا  تفرعم و  ناهج  ناکم ، نآ  .مینک  وجو  تسج  نامفارطا  طیحم  زا  ریغ  ییاج  رد  ار  ناـمدوخ  باوج  دـیاب  اـم 
دعُب هب  نآ ، زا  ام  هک  تسا  ییاج 
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.روعش هشیدنا و  ناهج  ینعی : میا ؛ هدومن  ریبعت  تایح  هتخانشان 

: دنیوگ یم  هاگآ  رکفتم  ود  ییول » لپ   » و اکینزینوه » »

زا گرم  زا  همهاو  دـنام ، یم  یقاب  حور  دور و  یمن  نیب  زا  گرم  زا  دـعب  هک  دـمهفب  ناسنا  رگا  هک  تسا  يا  هلئـسم  گرم  زا  سرت 
.دیآ قیاف  گرم  زا  سرت  رب  دناوت  یم  درادنپب ، يدبا  یشوماخ  ار  گرم  رشب  رگا  یتح  .تفر  دهاوخ  نیب 

لاًماـک گرم  هک  یلاـح  رد  تسا ؛ روآدرد  گرم  دـننک  یم  رکف  هک  دنـسرت  یم  گرم  زا  لـیلد  نیا  هب  مدرم  تسا  دـقتعم  وـکیپا » »
گرم میا  هدنز  ات  اریز  درادـن ؛ ام  يارب  ییانعم  چـیه  گرم  دـنک  یم  هفاضا  يو  .نتفر  باوخ  هب  دـننامه  تسرد  تسا ؛ درد  نودـب 

.درادن ینعم  گرم  رگید  میدرم  مه  یتقو  تسین و 

یم سح  دوخ  بیقعت  رد  ار  گرم  حبـش  هراومه  تسوپ  كورچ  ای  دـیپس  يوم  نیلوا  ندـش  رهاظ  اب  دـساره و  یم  گرم  زا  ناـسنا 
دنرادنپ یم  يرگید  زاغآ  هطقن  رگید و  یگدنز  رگید ، دلوت  ار  گرم  دنراد  یهاگآ  ملع  نیا  هب  يدودح  ات  هک  ییاه  نآ  اما  دـنک ؛

رتسب رد  هک  یناسک  تادـهاشم  داـشرف ، رتکد  رثا  هتخانـشان  دـعب  باـتک  رد  .دـننک  یم  هداـمآ  ار  دوخ  دـیدج ، هبرجت  بسک  يارب  و 
.تسا هدش  هداد  حرش  لصفم  روط  هب  حور  راضحا  تاسلج  اه و  مویدم  براجت  دارفا ، ینیب  فرژ  دنتسه ، گرم 

هک نیا  زج  دنک و  یم  دـقتعم  يرگید  تیعقاو  کی  هب  ار  ام  یملع  ياه  شیامزآ  یناهگان و  ياه  هدـیدپ  حاورا ، روهظ  ياه  هبرجت 
ار نآ  تشاد و  دیاب  ار  داقتعا  نیا  دهد و  یم  نامیا  ام  هب  اما  درادـن ؛ يرگید  هراچ  دراگنا ، ریقح  قیاقح  نیا  ربارب  رد  ار  دوخ  ناسنا 

هناعطاق ناوت  یم  اـما  داد ؛ قیبطت  نآ  اـب  ار  ناـمیا  ناوت  یم  هاـگ  نآ  درک ، ادـیپ  نآ  يارب  یعطق  خـساپ  يزور  ملع  رگا  .درک  تیوقت 
رد یکیزیف  ریغ  تایح  لکـش  هب  هاگ  تسا و  نیمز  هرک  يور  یکیزیف  یگدـنز  تروص  هب  هک  میراد  نادواـج  یتاـیح  اـم  هک  تفگ 

.دشاب یم  نیمز  هرک  زا  ریغ  یناکم 

: دیوگ یم  يوسنارف  فوسلیف  رتلو » »

هبرجت قیرط  زا  ار  نآ  تسا و  هاگآ  شیوخ  گرم  زا  هک  تسا  يرادناج  اهنت  ناسنا 
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.دنک یم  سح  ار  نآ  دسر  یم  ارف  شگرم  هظحل  یتقو  هکلب  دریم ، یم  ماجنارس  هک  دناد  یم  اهنت  هن  ناسنا  .دبای  یمرد 

هک تسا  ملـسم  یلو  دنا ؛ هاگآ  دوخ  گرم  زا  مهبم  روط  هب  زین  تاناویح  زا  یـضعب  هک  دنا  هدـیقع  نیا  رب  ناسانـش  تسیز  زا  یخرب 
يا هدیدپ  ار  گرم  هک  دراد  لوبق  تفگ و  دـهاوخ  دوردـب  ار  تایح  ماجنارـس  هک  دـناد  یم  تسا و  هاگآ  دوخ  گرم  زا  ناسنا  اهنت 

.تسا ریذپان  بانتجا  یناهج و 

.میهد قیبطت  نآ  اب  ار  دوخ  لـک ، زا  یئزج  لـثم  دـیاب  میدرگرب و  نآ  هب  دـیاب  میتسه و  تعیبط  زا  یتمـسق  اـم  هک  دـندقتعم  نویقاور 
.میوش جراخ  عقوم  هب  دیاب  دش ، مامت  یگدنز  هنحص  رد  نامشقن  ام  یتقو 

: دیوگ یم  نوطلافا 

.دوش یم  لصاح  یفسلف  زکرمت  رکفت و  قیرط  زا  هک  تسا  تیدبا  اب  نتشاد  طابترا  زا  یهاگآ  گرم ، زا  یهاگآ 

رکف یگدـنز  هب  همه  زا  رتشیب  دـشیدنا و  یم  رگید  زیچ  ره  زا  رتمک  گرم  هب  دـنمدرخ  هک  تسا  دـقتعم  يدـنله  فوسلیف  ازونیپسا » »
یفاک .دـمآ  قئاف  نآ  رب  ناوت  یم  یهاگآ  اب  تسا و  يدارا  ریغ  گرم  زا  سرت  .درکن  رکف  نادـب  دـیاب  گرم  زا  رارف  يارب  .دـنک  یم 

.دننک بانتجا  نآ  هب  ندرک  رکف  زا  هنوگچ  مییوگب  دیاب  هکلب  دننکن  رکف  گرم  هب  مییوگب  مدرم  هب  هک  طقف  تسین 

: دیوگ یم  یچنیواد » ودرانوئل  »

رد گرم  زا  سرت  .دراد  شیپ  رد  دنمتداعـس  گرم  بوـخ ، یگدـنز  دراد ، لاـبند  هب  بوـخ  باوـخ  بوـخ  زور  هک  يروـط  ناـمه 
.دساره یمن  نآ  زا  دشیدنا و  یمن  گرم  هب  تخبشوخ  ناسنا  .تسا  ناسنا  یگراچیب 

: تسا هقطنم  هس  رد  تاذ  ترضح  عیمجلا  عمج  تایلجت  رهظم  شنیرفآ  هاگتسد 

موس توکلم و  هقطنم  رد  قح  تافـص  تایلجت  رهظم  لک ، سفن  مود  توهلا ؛ هقطنم  رد  قلطم  تاذ  تایلجت  رهظم  لـک ، لـقع  لوا 
.تسا توسان  هقطنم  رد  قح  لاعفا  تایلجت  رهظم  هک  لک  عبط 
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ملاع اه  نآ  زا  کی  ره  هک  تسا  مزلا  لیذ  حرـش  هب  رگیدـکی  زا  رت  فیطل  مسج  راهچ  یکاخ  ملاع  رد  تسا  دـقتعم  اـقنع  روسفورپ 
: دنک یم  ریس  ار  هناگ  هس 

؛ تسا توسان  سوسحم  ملاع  صوصخم  هک  يریثا  ای  یبلاق  مسج  لوا :

؛ تسا توکلم  ینعم و  ملاع  صوصخم  هک  ییایلق  روه  ای  یمجن  ای  یلاثم  مسج  مود :

؛ تسا توربج  ملاع  تلاوقعم و  صوصخم  هک  یلعا  ای  یلقع  مسج  موس :

.تسا تاذ  یلجت  ای  توهلا  ملاع  صوصخم  هک  یشتآ  يرون و  مسج  مراهچ :

: اه نآ  حیضوت 

هدام نیا  حاورا  راضحا  تاسلج  رد  هک  تسا  هفطن  داقعنا  زا  لبق  ندـب  بلاق  هیبش  هقطان و  سفن  بکرمَ  نیلوا  يریثا  اـی  یبلاـق  مسج 
تقرافم زا  سپ  دنیوگ ، یم  زین  کیرتا » لبود   » نآ هب  هک  یبلاق  مسج  .دنک  یم  هدامآ  ار  مویدم  اًصوصخم  ناگدننک ، تکرش  يرتا 

یبلاق مسج  نیمه  دوش ، یم  هدید  تسا ، موتناف )  ) حابـشا هیبش  هک  تاوما  نفد  زا  سپ  هچنآ  دنام و  یم  یقاب  زور  دنچ  ندـب  زا  حور 
یم ار  ندب  یتقو  .تسا  نایامن  ندب  نوریب  زا  تشگنا  مراهچ  کی  بیرق  دـنا ، هتفگ  مه  يرتا  هلاه  ار  نآ  هک  يرتا  مسج  نیا  .تسا 

.دوش یم  زیمت  مه  یبلاق  مسج  دنیوش 

اب دـنا و  هدـید  يرتسکاخ  دوبک  اـی  يرتسکاـخ  شفنب  تسا ، نزو  ياراد  هک  ار  بلاـق  مسج  نیا  گـنر  یمـسیت  هیناـم  ناـنیب  نشور 
.تسا تایح  نامز  زارت  کبس  ندب  توف ، زا  دعب  لیلد  نیمه  هب  دنا ؛ هدرک  نزو  ار  نآ  صوصخم ، ياهوزارت 

یم تسا ، توسان  ملاع  هب  لصتم  هک  یلفـس  توکلم  ای  لاثم  ملاع  اب  طقف  رـشب ، رثکا  هقطان  سوفن  یتوکلم  ای  یمجن  ای  یلاثم  مسج 
هب دوخ  هارمه  هرذ  ملاع  زا  ار  رکذـلا  قوف  مسج  راهچ  ره  اًمومع  هقطان  سوفن  .دـننک  جورع  یلاثم  مسج  اب  هدـش و  ریـس  مه  دـنناوت 
رس قرف  زا  مسج  نیا  .تسا  نایامن  رظن  رد  ربا  دننام  دوب و  دهاوخن  نکمم  اه  نآ  نودب  نتـسیز  ناهج ، نیا  رد  اریز  دنا ؛ هدروآ  ایند 

.دنک یم  روهظ  هنت ) همین  تروص  هب  ) یلفس تمسق  نودب  هنیس  ریز  ات 

ملاع ات  نآ  هلیسو  هب  هقطان  سفن  هک  تسا  فیطل  مسج  نیموس  یّلع  ای  یلقع  مسج 
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لماکت هجرد  ناشن  تسا و  یلاثم  مسج  زا  رت  فافش  ینارون و  اًساسا  مسج  نیا  دنک ، یم  ریـس  هتفر و  قیاقح  تلاوقعم و  توربج و 
.تسا هدش  هتفاب  هقطان  سفن  ياه  وزرآ  راکفا و  تاروّصت ، زا  یلقع  مسج  دوپ  رات و  .تسا  ناسنا  یلقع  يرکف و 

رایـسب و ربص  یلاع و  تمه  اب  ناسنا  نوچ  تسا و  مسج  نیا  اب  توهـلا  ملاـع  هب  هقطاـن  سفن  دوعـص  یـشتآ ، هلاـه  اـی  يرون  مسج 
.دوب دهاوخن  رسیم  نارسوه  هلصوح  یب  تمه و  یب  ره  يارب  دسرب ، دناوت  یم  ماقم  نیا  هب  سفن  یجیردت  لماکت 

فارطا رد  هزادنا  نامه  هب  دشاب ، رت  قشاع  دوخ  فده  هب  ندیـسر  رد  راکادف و  قولخم ، تیاده  تمدخ و  رد  ردق  ره  هقطان  سوفن 
.دنا هدیمان  یشتآ  هلاه  ار  نآ  هک  دوش  یم  لیکشت  رون  زا  يا  هدرپ  نانآ  یلقع  مسج 

: دیوگ یم  نینچ  ناج  مسج و  مسیناگرا  دروم  رد  اقنع  داتسا 

اب فیطل  رکف  طابترا  أشنم  سپ  دـشاب ، يدام  ظیلغ  ندـب  نیمه  ناسنا  تیوه  هک  یتروص  رد  میـسرپب  هقبط  نیا  زا  رگاک  دـناوت  سم 
دننام زغم  زا  رکف  شاورت  دـنیوگ : یم  باوج  رد  تسیک ؟ سناجتم  ریغ  ئـش  ود  نیا  هدـنهد  طابترا  تسیچ و  فیثک  لـیقث و  مسج 
هدرک هابتـشا  تلع  اب  ار  تلآ  ببـسم و  اب  ار  ببـس  هک  تسادیپ  یبوخ  هب  هدیقع  نیا  زا  .تسا  هیلک  زا  راردا  دبک و  زا  ارفـص  حـشرت 
کی اب  هک  یلاح  رد  تسا ؛ یقیسوم  تلاآ  اه  گنهآ  هدنزاس  تسوم و  ملق  زا  یشان  یشاقن  يولبات  دنشاب  هتفگ  هک  تسا  نانچ  دنا ؛

هلـسلس لعاف و  دشاب و  دوجوم  دیاب  يدام  ندب  دودحم  نامتخاس  رب  ذفان  یطیحم  یلاع و  یتلع  هک  تسادـیوه  ناسنا ، هقلاخ  هب  رظن 
مه زغم  ياه  لولـس  .دزادـنا  تکرح  راک و  هب  ار  نیـشام  نیا  روعـش  یب  تکاس و  داوم  ات  دـشاب  غامد  اه و  لولـس  باصعا و  نابنج 

.تسا یلاع  تلع  نامه  لولعم 

نامرف هک  یمـسج  دهد و  یم  نامرف  دنک و  یم  رکف  هک  یحور  زا  دنناد  یم  بکرم  ار  رـشب  دوجو  یبرغ ، دیدج  رـصع  نویحور  اما 
! دنریذپانف ود  ره  یلو  تسا  حور  رماوا  يرجم  رب و 

نیا ياج  زاب  یلو  تسا  رت  کیدزن  تقیقح  هب  نویدام  زا  نویحور  هدیقع  هچ  رگا 
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زغم لیقث  هدام  اب  ندش  هتخیمآ  لباق  طیلغ و  هجرد  نیا  ات  یملع  نوناق  هچ  ای  هلیسو  هچ  اب  تفاطل ، نآ  اب  مدآ  رکف  هک  تسه  شسرپ 
؟ دوش یم  غامد  لمع  هب  یهتنم  و 

میورب شیپ  مدق  هب  مدـق  میهد و  رارق  صحفت  دروم  ار  دوش  یم  ساسحا  ام  ساوح  اب  شئزج  ره  هچنآ  ناسنا  دوجو  زا  هک  تسام  رب 
.میسرب نآ  يادیپان  ياه  تمسق  هب  ات 

لد ای  یناحور  بلق  کی  مه  ناسنا  يربونص  بلق  تشپ  رد  کیزیفاتم  انعم ، لها  لِضاف  نادنمشیدنا  نافرع و  لها  نامیکح  ریبعت  هب 
رد ار  ینامـسج  سفن  یناحور  مسج  نیا  دتـسرف و  یم  دوخ  یناـحور  طـیحم  هب  یناـحور  نوخ  یناـحور ، بلق  نآ  تسه و  یفخم 

ناسنا هک  تسا  نیمه  يارب  .تسا  یحور  رـصانع  بوسر  يداـم  لفـسا و  تمـسق  ینامـسج  سفن  نیا  تسا و  هداد  اـج  دوخ  نورد 
.دبایب دوخ  نطاب  رد  ار  شیوخ  یلصا  تیوه  ات  دورب  ورف  دوخ  هب  دیاب  یسانشدوخ  يارب 

، تسا شفنب  روـن  ياراد  تاـیح و  لـک  زکرم  هطقن  نیا  .دریم  یم  ندـب  ياـضعا  ریاـس  زا  رترید  هک  تسا  يا  هـطقن  ناـسنا  بـلق  رد 
توف زا  دـعب  هک  تسا  هطقن  نیرخآ  زین  دـیآ و  یمرد  تکرح  هب  دـنک و  یم  تایح  لوبق  ناسنا  هفطن  رد  هک  تسا  يا  هطقن  نیتسخن 
لامعا نامتخاس و  .تسوا  دوخ  هلیـسو  هب  بلق  هیذغت  تساضعا و  همه  هیذغت  راد  هدـهع  بلق  .دتـسیا  یم  تکرح  زا  ندـب ، يرهاظ 

زجاع لفساو  یبصع  زکارم  اه و  لولـس  ریاس  لامعا  نآ و  رارـسا  فشک  زا  ملع  هدیـشوپ و  زورما  نادنمـشناد  رب  زونه  بلق ، هدیچیپ 
.تسا هدنام 

.درک هدجس  میظع  يانب  نیا  یناب  تردق  تمظع و  هب  دیاب 

رتلااب ملاع  هب  ات  دنک  یم  رود  دوخ  زا  يرـصنع  مسج  دـننام  تسا ، مود  هماج  هک  یلاثم  مسج  سابل و  هب  نیگنـس  يدام  مسج  كرت 
گرم زا  سپ  دنک ، یم  جورع  توربج  ملاع  هب  تسا ، یلاثم  مسج  زا  رت  فیطل  هک  یلقع  مسج  ای  لقع  سابل  سپـس  دـنهد ؛ شهار 

انعم و لها  ایلوا و  ایبنا و  صاخ  هک  توربج  ملاـع  هب  جورع  رد  .تسا  یلقع  مسج  ناـمه  اـی  هقطاـن  سفن  گرم  نیمود  یکاـخ ، نت 
، دزادنیب مه  ار  یلقع  مسج  هماج و  دیاب  تسافرع ،
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هماج نیا  ندـنک  .تسا  نشخ  کـیرات و  ردـک و  يردـق  زاـب  ضحم  تقیقح  توهـلا و  ملاـع  هب  دراد ، هک  یفطل  اـب  مسج  نیا  اریز 
.تسا رگید  يوشو  تسش  هقطان و  سفن  موس  گرم  لقع ،

موش نآ  دیان  مهو  ردنا  هچنآ  موش  نارّپ  مدیاب  مه  کلم  زا 

؟ دوش یم  عطاس  اجک  زا  یلو  دید ، ار  نآ  ناوت  یم  مه  يداع  مشچ  هب  هک  دوش  یم  عطاس  یجاوما  ام  مسج  زا 

سابل ره  رد  ار  هاش  دسانش  ات  سانش  هش  دشاب  هک  مهاوخ  يا  هدید 

دعب هدرک و  فشک  یـشیرتا  خاب » نبجنر  نوراب   » مان هب  مسیترپسا  دنمـشناد  ار  تیرکـسناس ) ناـبز  هب   ) اردوا ماـن  هب  ندـب  جاوما  نیا 
هبرجت عادـبا و  ار  مسیتونپیه  مه  یـشیرتا  رمـسار »  » درک و تباث  ار  عوضوم  نیا  لاًمع  هتـشر  نیمه  نادنمـشیدنا  زا  نربود » لوراک  »

.درک

.دنمهفب دنناوتن  مه  نارگید  هک  دوش  یمن  نآ  لیلد  ام  یمهفن  هک  یلاح  رد  میرادنپ ؛ یم  یندیمهفن  میمهف ، یمن  هک  ار  ییاهزیچ  ام 

وا یفورعم  باتک  صخلأاب  حور و  ياقب  کیزیفاتم و  یحارج و  ملع  رد  يددعتم  ياه  باتک  فورعم  حارج  لراک  سکلا  روسفورپ 
تـسین شیب  يا  هشپ  نیهاش  لباقم  رد  هتبلا  هک  رـصتخم  نیا  مان  ساسا  نیمه  رب  تسا و  هتـشون  هدـشن  هتخانـش  دوجوم  ناسنا  ماـن  هب 

زا يو  دـیاقع  يرکف و  تهج  زا  راصتخا  روط  هب  لرُاـک  رتکد  تاـیرظن  زا  یبلاـطم  .تسا  هدـش  باـختنا  یتسه  رارـسا  دـیلک  ناـسنا 
.تشذگ دهاوخ  ناترظن 

هعماـج هک  رکف  دـیوگ : یم  دراد ، تیلاـعف  همه  نیا  يژرنا ، رـصتخم  فرـص  اـب  هک  بیجع  رـصنع  نـیا  رکف ، تیهاـم  دروـم  رد  يو 
هب ار  رشب  اهدرایلیم  نوخ  هک  يرکف  دریگ ؟ یم  تئشن  اجک  زا  تسیچ  تسا ، هدرب  لااب  ینونک  ندمت  هب  تیربرب  هلحرم  زا  ار  تیرـشب 

يوق رد  هک  يرکف  تسا ؛ زیمآرحـس  لـقالا  دـشابن ، هزجعم  فیدر  رد  رگا  شتاـعارتخا  هک  يرکف  دزیر ؛ یم  هتخیر و  قحاـن  اـی  قح 
دنیب و یم  دنک ، روطخ  رـشب  نهذ  هب  هدـش و  دوجوم  هک  نآ  زا  لبق  ار  ثداوح  هک  يرکف  دـنک ؛ یم  تموکح  ذوفن و  باصعا  نیرت 

اه ناشکهک  ناگراتس و  لاوحا  عاضوا و  نایاپ و  یب  ناهج  هک  يرکف  دهد و  یم  زییمت  لطاب  زا  ار  قح 
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هک ندب  نامتخاس  داوم  ایآ  .دنک  یم  ذوفن  نامسآ  قمع  هب  توص  تکرح  تعرـس  زا  رت  عیرـس  ياه  کشوم  نتخاس  اب  فشک و  ار 
؟ دراد رنه  همه  نیا  تسا ، زجاع  هشپ  کی  شزگ  زا 

؟ دوش یم  گنهامه  سنج و  مه  نآ  اب  لیدبت و  یئرمان  فیطل و  رکف  هب  هک  تسا  ظیلغ  یِبصع  لولس  وضع و  مادک 

هقبط نیا  رد  هچنآ  یتاپ و  هلت  اه ، ینیب  نشور  یناحور ، تاقارشا  تاماهلا و  یملع ، تیعطاق  يرکف ، ياه  تیلاعف  دینک  تقد  يردق 
للع ینابم و  هب  درک و  روبع  نآ  زا  یگداس  هب  ناوت  یمن  تسه و  هدوب و  نلاد  بحاص  رظندم  هک  دنتـسه  یهجوت  لباق  دراوم  تسا 
نیا نف  لها  ناگرزب  .تسناد  ناوت  یمن  یمدآ  زغم  یکیزیف  تاـیلمع  هجیتن  مه  ار  يداـم  رهاـظ  هب  تاـفاشتکا  نیا  .دوب  اـنتعا  یب  نآ 

.دنا هتشادنپ  رارسا  هدیشوپ و  ار  زیگنا  تفگش  مولع 

يوق نظ  هدرب و  یپ  یهلا  رارـسا  یـسررب  دوخ و  تاداع  قراوخ  هب  فاصنا ، قوذ و  نتـشاد  اب  یعیبط  ملاع  لراـک ، سکلا  روسفورپ 
؛ تسا هداد  ماجنا  یبیجع  ياه  یحارج  صصخت ، قوف  رتکد  نیا  دشاب ؛ هتشاد  یبیصن  مهس و  یگتـسراو  زا  مه  شدوخ  هک  دور  یم 

جراخ ار  یغرم  هجوج  بلق  ای  دسانش  یم  ار  شبحاص  هک  هتـشاد  هگن  هدنز  ییایمیـش  داوم  رد  يروط  ندب ، نودب  ار  گس  رـس  لاًثم 
، دوشن لمع  نیا  رگا  تفگ : یم  هداتـسرف و  ایند  ياه  راوتاربلا  هب  هدرک و  تمـسق  راهچ  ار  نآ  هلاس  ره  هتـشاد و  هاگن  هدنز  ندـب  زا 

! دوش یم  گنت  نیمز  هرک  رد  شیاج  هک  دش  دهاوخ  گرزب  ردق  نآ  بلق ، عبر  کی 

ینیب نشور  تیناحور و  ملاع  تعـسو  تمظع و  زا  یکاح  بیجع و  همه  هک  هدـش  هدینـش  هدـید و  یتـلااح  اـه  ناـسنا  یگدـنز  رد 
.تسا هدـش  یفرعم  زجاع  ریذـپانف  ناوختـسا  تسوپ و  تشوگ و  تشم  کـی  نیمه  هب  نیب ، هتوک  رظن  رد  هک  تسا  ناـسنا  هنارکفتم 

: دیوگ یم  اقنع  روسفورپ  نأشلا  میظع  داتسا 

تسا يوق  يدنب  نت  هک  ونشب  نم  دنپ 

تسا يون  لیم  ترگ  نک  نوریب  هنهک 

دیدج ناج  ملاع  ینیبب  ات 

دیدپان راکشآ و  سب  یملاع 

هدش ناتسه  نوچ  تسین  ناهج  نیا 

هدش ناهنپ  سب  تسه  ناهج  نآ  و 

رظن دتفا  كاخ  هب  ار  یکاخ  مشچ 

رگد یعون  يدب  یمشچ  نیب  حور 
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مولع و هک  تسا  یکیکفت  لـباقریغ  مهبم و  هعومجم  ناـسنا  مینک : یم  رورم  ار  لراـک  سکلا  رتکد  باـتک  بلاـطم  هصـلاخ  کـنیا 
دیاب یصاخ  کینکت  اب  ار  نآ  تمـسق  ره  اریز  دنک ؛ یفرعم  یـسررب و  ار  نآ  فلتخم  ياه  تمـسق  مامت  تسین  رداق  يزورما  ندمت 

زین سفن  دراد ، راک  رـس و  حیرـشت  ملع  نافاکـشدبلاک و  اب  تسا و  ندـب  هک  لاح  نامه  رد  ناسنا  ًـلاثم  درک ؛ فیرعت  وجو و  تسج 
داوـم زا  يراشرـس  هریخذ  ناـسنا  نیا  رب  هوـلاع  دـننک ؛ فیـصوت  ار  نآ  دـیاب  اـفرع  یناـحور و  هفـسلاف  ناسانـش و  ناور  هک  تـسه 
هیذغت تاعیام  اه و  لولس  زیگنا  تفگـش  هعومجم  نینچمه  دزاس ؛ یم  ار  ندب  تایدام  اه و  تفاب  هک  تسه  زین  ییایمیـش  نوگانوگ 

هک تسا  هلقاع  هوق  ياضعا  يراکمه  زا  يا  هعومجم  زین  تساـه و  تسیژولویزیف  هعلاـطم  دروم  اـه  نآ  یگتـسبمه  نیناوق  هک  تسا 
.دنیامن یم  يربهر  ار  نآ  یبدا  یقلاخا و  لماکت و  ریس  ناّیبرم  نیملعم و 

یمن هرخلأاب  .میناد  یمن  ار  يزغم  ياه  لولـس  یقیقح  يژولویزیف  یتح  تسا و  هدیـشوپ  اـم  رب  يزغم  ياـه  لولـس  اـب  یناور  لاـمعا 
.دنک تموکح  ندب  رب  دناوت  یم  هزادنا  هچ  ات  ناسنا  هدارا  میناد 

تسا هتخادرپ  یمهم  لئاسم  هب  شتاقیقحت  دروم  رد  بلق  نابرض  مان  هب  دوخ  باتک  رد  یسیلگنا  دنمشیدنا  رکفتم و  يوراه » مایلیو  »
: دسیون یم  و 

همه فصو ، نیا  اب  .دوش  یم  لیطعت  یـشوهیب  باوخ و  ماگنه  مه  نآ  هک  تسا  یتایح  تیلاعف  زا  تمـسق  کی  طقف  ام  لقع  رکف و 
بیکرت قوفام  هک  یهدنامرف  نامزاس  نتخانش  دنتسه و  یلصا  ياورنامرف  رماوا  يارجا  هفیظو و  ماجنا  لوغـشم  ناکامک  ندب  يازجا 

.تسین هداس  ناسآ و  تسا ، نآ  یکیزیف  لامعا  رب  طیحم  ندب و 

: دیوگ یم  اقنع  روسفورپ 

هک ار  ییادخ  رون  نآ  ینعی  بلق ، هیلاع  تاکاردا  تاساسحا و  .تسا  ناسنا  رد  ادخ  ياج  ینعی  یهلا  هبذاج  هرارش  سدق  میرح  بلق 
( سدـقلا حور  ای  لاعف و  لقع   ) شیوخ ینادواـج  روّنم  حور  اـب  هک  نآ  رگم  دربب ؛ راـک  هب  دـناوت  یم  یـسک  رتمک  تسا ، ناـسنا  رد 
هک ار  لوا  لقع  تاضویف  راونا و  مه  یناسنا  هقطان  سفن  .دـشاب  هدیـسر  شیوخ  لاـمک  هب  هقطاـن  سفن  هدـش و  گـنهامه  دـحتم و 

یلجت نیتسخن 
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.دوش یم  ناشخرد  يرون  نوچ  زین  دوخ  هدرک و  تفایرد  سدقلا  حور  ای  لاعف  لقع  هلیسو  هب  توربج  ملاع  زا  تسا ، نوچ  یب  تاذ 

: دیامرف یم  تایح  یفخم  يایاوز  رد  داتسا 

رهوج هن  دـیامن  یم  زیهجت  دـهد و  یم  لیکـشت  ار  ناسنا  دوجو  هچنآ  هرخلااب  .تفاـی  ناوت  یم  لد  مشچ  اـب  اـهنت  ار  ناـسنا  تقیقح 
يورین نامه  طقف  هکلب  تزا ، نژیسکا و  نژوردیه و  ای  نبرک  ناوارف  بیجع  تابیکرت  نیا  هن  لولس  هن  مسلاپ  وترپ  هن  تسا و  يدام 

هرادا هداد و  زیگنا  تفگش  مظن  ار  هدنز  مسج  هتخاس و  عمجتم  ار  يرامش  یب  تارّذ  هک  تسوا  .تسا  شخب  ناور  یئرمان  يدامریغ 
.دنک یم 

گرم زا  دعب  مسج  ندش  یـشلاتم  .دراد  رب  رد  ار  يرگید  دوجو  کی  ره  دوجو  دنا ؛ هدشن  ادـج  رگیدـکی  زا  ورین  هدام و  هاگ  چـیه 
ضیوعت و دیدج  تارذ  ای  لمعتـسم  تارذ  اًرمتـسم  تشاد و  نایرج  مه  یگدنز  رد  هک  تسا  یجیردـت  شلات  نیمه  هلابند  عقاو  رد 

هدید هک  تسا  نآ  قح  هداد  بیرف  ار  ام  مینیب  یم  رهاظ  هب  هچ  نآ  .تسا  هوق  نیا  زکرم  شخب  ماظن  یقاب و  حور ، .دنوش  یم  دیدجت 
مه يرگید  يدامریغ  يورین  دنتسه ، يدنچ  یکیزیف  راثآ  ییایمیـش و  صاوخ  ياراد  هک  یتارذ  زا  ریغ  ناسنا  دوجو  رد  دوش و  یمن 

.تسا حور  نآ  مان  دراد و  لقتسم  يدوجو  هک  تسه 

: دنیوگ یم  هراب  نیا  رد  يژولویزیف  ياملع  اما 

هدـنز و ناسنا  مسج  نودـب  مه  رکف  تیـساسح و  تایح و  درادـن ، یجراخ  دوجو  نیگنـس  مسج  نودـب  لقث ، هوق  هک  يروط  ناـمه 
هوق هدام و  تسوا و  زغم  یبصع  تفاب  هدـیئاز  دـنک ، یم  زورب  ناسنا  زا  هک  یناحور  راثآ  نیمه  يارب  تشاد ؛ دـهاوخن  دوجو  روکف ،

.دنراد یلقتسم  فیرعت  دوجو ، رد  کی  ره  اما  دندرگ ، راثآ  أشنم  ات  دنرگیدکی  موزلم  مزلا و 

هدام تیهام 

نآ تسین و  یندـید  یندرک و  نزو  سوملم و  هک  تسه  يزیچ  ناسنا  رد  .درک  نزو  سمل و  ار  نآ  ناوت  یم  هک  تسا  يزیچ  هداـم 
قح و نیب  دنک و  یم  رکف  هک  یناحور  تسا  يرصنع 
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.دیامن یم  تواضق  لطاب 

میوش و یم  رادـیب  هرظتنم  ریغ  ثداوح  نیا  هدـهاشم  زا  دـنکن ، کیرات  روک و  ار  ام  نیب  قح  هدـید  تیلهاج  بصعت  تجاـجل و  رگا 
زغم ءاضعا و  باصعا و  تسوا و  يونعم  يورین  حور و  ناسنا  لامعا  راکفا و  همه  رد  یقیقح  هدنامرف  یلـصا و  لماع  هک  میمهف  یم 

.دنتسین شیب  یتلآ 

نویدام هدیقع 

، زغم یحارج  ای  اوق  فعـض  اب  یلاس  نهک  رد  تسا و  دبک  زا  ارفـص  حـشرت  دـننام  زغم  زا  رکف  شوارت  شیاز و  هک  دـندقتعم  نویدام 
رت و هدومزآ  رت و  هتخپ  يریپ  رد  نادنمشیدنا  نادنمـشناد و  زا  يرایـسب  هک  یلاح  رد  دنوش ؛ یم  فیعـض  ای  دنور  یم  نیب  زا  اهورین 

.تسا رگید  عقاوم  زا  رتدیفم  نابلاط  ییامنهار  ناناوج و  شرورپ  يارب  شراکفا 

شخب یتسه  دوش  هک  دناوت  یک  شخب  یتسه  زا  هتفای  ان  تاذ 

نآ زا  ار  ناـسنا  تقیقح  هجیتـن  رد  درک و  جارختـسا  لولـس  تارذ  يـلا  هبـلا  زا  ار  ناـسنا  تیعقاو  یحارج ، لوصا  اـب  ناوـت  یم  اـیآ 
؟ دومن فیرعت  تسه  هچنانچ  دروآ و  نوریب  هاگیفخم 

یم تسا ، هدورس  شیپ  لاس  رازه  راهچ  هک  ءادو  کیر  ياهرعش  همجرت  زا  یتمسق  رد  یناملآ  سانش  قرش  دنمـشناد  رلوم » سکام  »
: دیوگ

هک دوبن  یـسک  درک و  یمن  تکرح  فرط  چـیه  رد  زیچ  چـیه  ینامـسآ و  هن  دوب  اضف  هن  یتسین ؛ هن  تشاد  دوجو  یتسه  هن  زاغآ  رد 
.دوب کی » ، » تشاد دوجو  هک  يزیچ  اهنت  تملظ ؛ هن  ییانـشور و  هن  تایح  هن  تشاد ، دوجو  گرم  هن  دروآرد ، تکرح  هب  ار  يزیچ 
دوجو هب  ار  ناهج  نیا  هنوگچ  درک و  هچ  کـی  هک  سرپن  نم  زا  دوب ؟ هچ  کـی »  » هک سرپن  نم  زا  .سب  تشاد و  دوجو  کـی  يرآ 

هیبش ار  وا  .دمآ  دوجو  هب  ناهج  تکرح  زا  دش و  لدـبم  تکرح  هب  لیامت  نآ  دـمآ و  دوجو  هب  لیامت  وا  رد  هک  مییوگب  رگا  دروآ ؟
دوجو هب  ای  دمآ  دوجو  هب  ناهج  ایآ  دیوگب  هک  تسیک  دمآ ؟ دوجو  هب  هنوگچ  ناهج  دیوگب  هک  تسیک  .میا  هدرک  دوخ  هب 
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هتفرگ و همـشچرس  وا  زا  زیچ  ره  زیچ و  همه  دمآ ؟ دوجو  هب  هنوگچ  ناهج  هک  دناد  یم  کی  اهنت  تسا ؟ هدوب  هراومه  ینعی  دـماین ؟
ار وا  هک  تسین  یمـسا  اریز  تفرگ ، رظن  رد  وا  يارب  ناوت  یمن  یمان  چـیه  تسوا ؛ يوس  هب  همه  تشگزاب  تسوا و  دوخ  وا  رد  همه 

.دناوخ دیاب  وا  مان  هب  طقف  ار  وا  تسوا و  هدارا  هب  یتسه  دنک ؛ فیصوت  تسه  هک  نانچ 

اب 1111 قباـطم  يرجه  لاس 505  رد  .دـش  دـلوتم  یـسودرف  شرورپ  دـهم  رد  يرمق  يرجه  لاس 450  رد  یـسوط » یلازغ  دـمحم  »
مولع و هرود  نیا  رد  .تسا  ناریا  خیرات  هدنبات  هرود  هقجلاس  تلود  رصاعم  یلازغ ، .تفاتش  تسود  راید  هب  رهـش  نامه  رد  يدلایم 

.دندرک روهظ  رانک  هشوگ و  ره  زا  يرایسب  نادنمشناد  املع و  تشاد و  یقرت  تایبدا 

: دیامرف یم  يو 

ناج لد و  سفن و  ار  نآ  هک  نطاب  ینعم و  يرگید  دید ؛ ناوت  یم  رـس  مشچ  اب  ار  نآ  هک  رهاظ  دبلاک  دنا : هدـیرفآ  زیچ  ود  زا  ار  وت 
مان لد »  » تقیقح نآ  .دنرازگ  تمدخ  عبات و  یقاب  تسوا و  نطاب  ینعم و  یقیقح  ناسنا  .تخانـش  ناوت  تریـصب  هدـید  اب  دـنیوگ و 

هکلب دـنراد ، مه  ناگدرم  نایاپراهچ و  هک  تسا  ردـق  یب  هراپ  تشوگ  نآ  هن  لد  .دـنیوگ  سفن  هاگ  حور و  یهاگ  هک  هدـش  هداـهن 
ناگتشرف و سنج  زا  مییوگ ، یم  لد  ار  نآ  ام  هک  حور ، .تسین  تمسق  لباق  تسا و  تیمک  رادقم و  ياراد  تسا و  رما  ملاع  زا  نآ 
رد بلق  رسِ  .دنا  فرتعم  نآ  هب  برغ  قرش و  نارکفتم  نادنمشناد و  هک  تسا  هتفهن  یفخم  يرارسا  نآ  رد  تسادخ و  تفرعم  لحم 

روص مسج و  زا  رترب  هک  ینامسآ  حور  یبلق و  لقع  ینعی  تایح ، مشش  رصنع  رسِ  زا  تسا  ترابع  رـشب ، كاردا  قوفام  هیلاع  هقطنم 
دوجو هلزاـن  هقطنم  رد  بلق  رسـِ  نیمه  اـما  دـناشک ؛ یم  توساـن  تداهـش و  ملاـع  هب  توـکلم  هقطنم  زا  ار  ینـلاقع  قیاـقح  تسا و 

.دروآ یم  دوجو  هب  ار  ندب  هک  تسا  تاوهش  لیم  یعیبط و  ياوق  زا  ترابع 

: دیوگ یم  هدرک ، تشادرب  هدافتسا و  یلازغ  راکفا  ریبعت و  نایب و  نیا  زا  ییاکیرمآ  فوسلیف  روود » مایلیو  »
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نیا رگا  سپ  دسرب ؛ دوخ  لامآ  هب  ات  دیامن  یم  يویند  يرـصنع  ندـب  هیهت  هب  راداو  ار  وا  تسا و  سفن  تاوهـش  اه و  سوه  عومجم 
مایق دوخ  یتوکلم  فیاظو  هب  یلعا  توکلم  رد  دوبن و  يزاین  يدام  ملاع  نیا  رد  ندـمآ  دوجو  هب  دوب ، یمن  یناـسفن  ياـه  شهاوخ 

.دومن یم 

زکرمت تسا و  رثا  روهظ  أشنم  کی  ره  هک  دنتـسه  صخـش  ياضعا  ناسنا  ندـب  رد  هک  دـنا  هتفای  برغ  یناحور  ناـفوسلیف  زا  یخرب 
اًمومع يداو  نیا  نادنمـشیدنا  نارکفتم و  .دنوش  زکرمتم  شدوخ  زکرمت  رد  دیاب  هوق  ره  شرورپ  رد  هک  تسا  ینطاب  ياوق  زا  یکی 

نابز هک  یـصاخ  رکذ  روط ، ره  يارب  دـنناد و  یم  هعبـس  راوطا  ياراد  ار  بلق  اًصوصخم  دـنا و  لئاق  هجرد  تفه  ناـسنا  نطاـب  يارب 
.دنا هداد  روتسد  دشاب ، لد  لاح 

: دیوگ یم  یکاخ  ندب  سفن و  دروم  رد  اقنع  داتسا 

هفیلخ ماقم  زارحا  هتـسیاش  تروص  هب  ناسنا  ات  تسا  هقلاخ  هقلاع  ود  نیا  نیب  هک  تسناد  دیاب  یلو  تسین ، طابترا  یب  ندـب  اب  سفن 
داوم ناوختـسا و  تسوپ و  تشوگ و  تشم  کی  نیمه  زا  ترابع  تِداـع  قراوخ  تمظع و  همه  نیا  اـب  ناـسنا  هکنآ  هن  دوش ، یهلا 

.دشاب ریذپانف  فیثک  ظیلغ 

مامت تسا و  هللا  لظ  ناسنا  هقطان  سفن  هک  قیقحت  هب  .دنک  یم  داجیا  دص  رد  دـص  دـهاوخب  ار  هچره  تسا و  تردـق  ملاع  زا  سفن 
.تسوا هیتاذ  نوئش  ياوق 

: دیامرف یم  و 

رسپ يا  راگرپ  تفه  نیا  بش  زور و 

رسپ يا  راک  رد  تسوت  يارب  زا 

تسوت رهب  زا  نایناحور  تعاط 

تسوت رهق  فطل و  سکع  خزود  دلخ و 

دنا هدرک  تدوجس  رس  کی  نایسدق 

دنا هدرک  تدوجو  قرغ  لک  ءزج و 

لک لّک  نطاب  تسءزج و  ترهاظ 

ُ ل (1) نیع ذ رد  نیبم  رصاق  ار  شیوخ 
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: دسیون یم  ما » .يد  .ن   » یسیلگنا روسفورپ 

تلاخد نودب  ار  دوخ  هدارا  رکف و  میناوت  یم  یسیطانغم  ياوق  هلیسو  هب  ام 

.يراوخ - . 1
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دوصقم مارم و  ماجنا  رد  ام  هدارا  لقع و  نیاربانب  میهد ؛ لاقتنا  کیدزن  هچ  رود و  هچ  لباقم ، فرط  هب  یتاپ  هلت  هار  زا  ندـب  ياضعا 
، ندب گرم  رد  داسف  زا  دعب  نیاربانب  دنک ؛ یم  هفیظو  ماجنا  ندب ، جایتحا  نودب  ظوفحم و  شللاقتسا  زاین و  یب  ندب  کمک  زا  دوخ 

.دنام دهاوخ  یقاب  لقع  هقطان و  سفن 

یتح دـنیب ؛ یم  نیگنر  اـه ، نآ  ندوب  ینارون  تفاـطل و  تبـسن  هب  ار  ییاـه  فـلاغ  ناـسنا  ندـب  فارطا  رد  نف  لـها  ناـنیب و  نشور 
.دنهد یم  صیخشت  دزیخ ، یمرب  وا  تاساسحا  فطاوع و  جاوما  زا  هک  ار  ندب  ندوب  ینارون  یناهگان و  تارییغت 

یلاثم و ياه  فلاغ  اه و  بلاق  ینعی  دـنراد ؛ رارق  روحم  کی  رب  وت  رد  وت  گرزب  کـچوک و  ياـه  هلولگ  دـننام  ددـعتم  ملاوع  نیا 
هبذـجاب مارآان و  ياه  فلاغ  نیا  نورد  ناسنا  ینارون  بلق  .تسا  يرگید  نطاب  رد  ندوب  ینارون  ظاـحل  زا  کـی  ره  يرون  یلقع و 

.دناسرب تسا ، يونعم  بلق  زکرم  هک  تقیقح  تفرعم و  شرع  هب  ار  دوخ  ات  تسا  لماکت  ریس  شبنج  رد  قشع 

: دنتسه هجرد  هس  ياراد  حاورا  دنراد  هدیقع  اًقفتم  حاورا  ياملع  زا  يا  هدع  یلازغ و 

ناشفده هک  دنا  هثیبخ  ای  هیلفس  هقبط  نیا  .دنا  تبغر  یب  تاریخ  هب  رورـش و  اًساسا  دراد و  هبلغ  ناشدوجو  رد  هدام  هک  هیلفـس  حاورا 
ای دنلیام  هدوهیب  وغل و  راتفر  ازهتسا و  حازم ، بعل و  وهل و  هب  هک  هشأط (1)  حاورا  ای  تسا  یشنمدب  تموصخ و  ياقلا  ناشلمع  رش و 

.دننادرگور رود و  تقیقح  قح و  زا  رهاظتم و  رورغم و  دوخ  شزرا  یب  یلاشوپ و  چوپ و  تامولعم  هب  هک  هربکتم  حاورا 

ملع و هعیفر  حاورا  نیا  .دـنیوج  یم  يرود  لـیاذر  زا  دـنا و  حلاـص  ریخ و  ناـهاوخ  دـنراد و  طلـست  هداـم  رب  هک  هیوـلع  حاورا  مود 
یم اقلا  دنشاب ، يویند  عماطم (2)  زا  رفنت  يرود و  تین و  صولخ  اب  قح و  تفرعم  بلاط  اًنطاب  هک  یناسک  هب  ار  تلیـضف  تمکح و 

.دننک

نیرتمک هدولاپ و  یصقن  ره  زا  دنا و  هدیسر  لامک  يلاعا  هجرد  هب  هک  هیقن  حاورا  موس 

.کبس لقع و  یب  شئاط : - . 1
.زآ صرح و  دننک ، عمط  نآ  هب  هک  يزیچ  عمطم ؛ عمج  عماطم : - . 2
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.تسادخ هب  طقف  ناشهجوت  مامت  هتشادن و  تایدام  هب  تبغر  هقلاع و 

تاکلم (1) بحاص  هدننکراضحا  هک  نآ  رگم  تشاد ، لماک  دامتعا  هدننکراضحا  هدش و  راضحا  حاورا  تاراهظا  هب  دیابن  نیاربانب ،
اب ناشفرح  هدولآ  حـلاصان و  حاورا  اریز  دـشاب ؛ هیولعُ  حاورا  هقبط  زا  رـضحم  اـب  یگنهاـمه  تبـسانم  هب  زین  هدـنوشراضحا  هلـضاف و 
هب دوب ؛ لوقعمان  دودرم و  مه  ایند  رد  حاورا  نیا  راتفر  لامعا و  هک  نانچمه  دـنا ؛ هدـش  لعفلاب  ناطیـش  ناـشدوخ  هتخیمآ و  تنطیش 
اب ایند  ود  ره  رد  گنهامه  زارط و  مه  صاخشا  حور  .دنتشاد  هلضاف  تاکلم  گرم  زا  دعب  ایند و  رد  هک  حلاص  لقاع و  دارفا  سکع 

.دنتسه رورش  حاورا  تمحازم  عنام  دنوش و  یم  طوبرم  رگیدکی 

ار يویند  تیصخش  نامه  لذر  صخش  تسا و  ملاع  ملاع ، صخش  ینعی  دنک ، یمن  رییغت  ناسنا  تاکلم  ندب ، گرم  زا  دعب  نیاربانب 
.دراد

یـسدنه و يایاضق  هب  ناشتایـضرف  هک  دندقتعم  اه  نآ  .تسا  راوتـسا  یـساسا  هیاپ و  هچ  رب  نویدام  دیاقع  هک  میتفگ  لبق  ثحبم  رد 
.دنرادن یمکحم  لیلد  اعدا  نیا  تابثا  يارب  یلو  تسا ، یکتم  ینلاقع  یللادتـسا  يریذـپان و  لزلزت  ساسا  رب  تسا و  هیبش  یـضایر 

.دنتسه هدام  داسف  زا  دعب  حور  ياقب  رکنم  لک  روط  هب  هکلب  دنراد و  دیدرت  کش و  حور  دوجو  هرابرد  زونه 

رـس و تایـضرف  اه و  هژاو  اب  ار  ام  یلو  تسا ، هدوبن  يرگید  زیچ  هیـضرف  لیخت و  ظافلا و  تشم  کـی  زج  حور  تخانـش  زورما ، اـت 
شراگن نیودت و  ینعم  نف و  لها  ناگرزب  هدـنب و  یبرجت  یملع و  تاعلاطم  لصاح  دوش  یم  راهظا  اج  نیا  رد  هچنآ  .تسین  يراک 

.میهاکب دوخ  ینادان  زا  قح  دیما  هب  هک  میسرب و  هجیتن  هب  هک  هدش 

هدام صاوخ  زا  ریغ  لقتـسم و  نآ  تایح  دـیاب  راچان  تسا  نینچ  رگا  دـهد ؟ یم  همادا  دوخ  یگدـنز  هب  هدام  داسف  زا  سپ  حور  اـیآ 
؟ تسا حور  کی  ناسنا  ایآ  دراد ؟ دوخ  صوصخم  هناگادج و  تایح  ناسنا  حور  ایآ  .دشاب 

ینامـسآ هطلـس  تمظع و  تردق و  تسرامم ، نیرمت و  اب  كرد  تعرـس  سفن ، رد  خسار  تفـص  ینعی  هکلم ؛ عمج   : تاکلم - - 1
.ناگتشرف ملاع 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 125 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/12466/AKS BARNAMEH/#content_note_105_1
http://www.ghaemiyeh.com


ص:106

یم نآ  صاوخ  هدام و  زا  ترابع  دوش ، یم  تفای  ملاع  رد  هچنآ  دنامب و  یقاب  ات  درادن  دوجو  حور  تقلخ ، رد  هک  دندقتعم  نویدام 
.درب دیهاوخ  یپ  هتکن  نیا  هب  يوق  ذخآم  عبانمو و  مکحم  لیلاد  اب  تسا و  ضحم  هابتشا  هدیقع  نیا  هتبلا  .دشاب 

هفـسلف ناراتـساوخ  يداـم و  تمکح  ناراد  فرط  دـنوش : یم  میـسقت  هورگ  ود  هب  ثحبم ، نیا  هب  دـنم  هقـلاع  بلاـط و  مدرم  مومع 
.يونعم

ياملع دنا ، هدرک  هابتشا  دوخ  راکفا  دیاقع و  رد  يدام  ياملع  رگا  هک  مینک  ناعذا  بصعت  نودب  دیاب  میرگنب  هیضق  هب  هنافصنم  رگا 
هتـشذگ نادنمـشیدنا  زا  ار  یبلاطم  دـنا و  هتـشادن  يوق  مکحم و  هزات و  یلیلاد  نآ  ياقب  حور و  دوجو  تابثا  يارب  نونکاـت  يونعم 

.دنا هدومن  هئارا 

نآ رد  یهارمگ  ناگتشذگ و  راکفا  هب  یکتم  فیعـض و  لیلاد  اب  نویحور  ياملع  دیدرت و  کش و  نودب  ضحم  هابتـشا  رد  نویدام 
یم هدـید  هچنآ  ایـشا و  تقیقح  زا  تسا  ترابع  نآ  دراد و  دوجو  تقیقح  کی  طقف  تقلخ  رد  هک  دنـشیدنا  یم  نیبلاـط  .دـنا  هدوب 

ار اـیاضق  هیقب  دـنرادن و  لوبق  مه  ار  يرگید  زیچ  دنتـسین و  مک  هدـیقع  نیا  ناراد  فرط  .دوش  یم  ساـسحا  دوش و  یم  سمل  دوش ،
.دنرادنپ یم  ریبعت  ای  مهوت  مه 

یم تاـبثا  هب  ار  دوخ  ندوـب  هارمگ  دـننک و  یم  تیاـمح  ار  هدـیقع  نیا  ناراد  فرط  شناد ، ملع و  نِاـناد  هتکن  زا  یـضعب  هنافـسأتم 
ناوت یم  ضماغ  هلئسم  نیا  ياملع  نف و  لها  ناگرزب  لیلاد  ذخآم و  اب  ار  هورگ  نیا  ياهاطخ  هابتـشا و  هنوگچ  مینیبب  لاح  .دنناسر 

.درک تباث 

تواضق هنوگ  ره  زا  دـیاب  نآ  ییاسانـش  يارب  درب و  یپ  ناوت  یمن  نآ  تقیقح  هب  زیچ  ره  رهاظ  زا  هک  دزومآ  یم  ام  هب  کـیزیف  ملع 
.درک يراددوخ  یصخش 

هیاـپ لـهاج ، ناگتـشذگ  دـننام  میناوـت  یم  مه  زورما  اـیآ  مینک ، هجوـت  مینیب ، یم  ار  نآ  تساـه  تدـم  هک  باـتفآ  تکرح  هـب  رگا 
ناهنپ برغم  رد  دنک و  یم  عولط  قرش  زا  هک  تسا  ینارون  یصرق  باتفآ  مییوگب : هداد و  رارق  مینیب  یم  هچ  نآ  رب  ار  دوخ  تواضق 

؟ دوش یم 

هدـشن راچد  هابتـشا  هب  تقیقح  ندـید  رد  ایآ  یلو  تسا ، هدرکن  اطخ  مه  ندـید  رد  دـنیب و  یم  نینچ  ناـسنا  مشچ  هک  تسا  تسرد 
؟ تسا
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ضحم ياطخ  میهد ، یم  تبسن  دیشروخ  هب  رـصب  تردق  هلیـسو  هب  ام  هک  ار  یتکرح  هک  دننک  یم  تباث  ملع  اب  موجن  ياملع  زورما 
؟ دیسر یعطق  حیحص و  هجیتن  هب  تادهاشم  زا  ناوت  یم  هشیمه  ایآ  سپ  تسا ؛

لوبق لباق  لاًقع  اًعطق و  دننک ، یم  لقن  ام  يارب  هک  ار  يا  هدش  هدـهاشم  قیاقح  دـنا و  هدوبن  هتکن  نیا  هجوتم  يژولویزیف  نادنمـشناد 
.تسین

زین نآ  لکـش  صیخـشت  رد  میا ، هتفر  طلغ  هار  هب  باـتفآ  تکرح  تواـضق  رد  رـصب  تردـق  هلیـسو  هب  هک  نآ  زا  هتـشذگ  یفرط ، زا 
یم هک  تسا  نآ  زا  ریغ  مینیبب  دیاب  هک  ار  هچنآ  سپ  ینارون ، صرق  هن  ینارون  تسا و  يورک  دوخ  دیـشروخ  اریز  میا ، هدرک  هابتـشا 

، رهاـظ ییاسانـش  يارب  ناـگرزب  لوق  هب  .تساـه  نآ  دوجو  تقیقح  زا  ریغ  دوش ، یم  هداد  زیمت  مشچ  اـب  هک  ایـشا  رهاـظ  ینعی  مینیب ،
.دشاب یم  رسیم  رکف  كاردا و  ساسحا و  لقع و  اب  تادوجوم  نطاب  تقیقح و  ییاسانش  اما  تسا ؛ یفاک  مشچ 

نیا .تسا  نآ  لیلد  لقع  كاردا و  رکف و  نیا  دـنا ؟ مسج  دوخ  تاصتخم  زا  اه  نیا  ایآ  .تسیچ  لـقع  كاردا و  رکف و  مینیبب  لاـح 
یناـسنا حور  دوخ  نیا  دـشیدنا ، یم  دـنک و  یم  كرد  دـنک ، یم  ساـسحا  هک  يزیچ  مسج ، نیا  يارواـم  رد  هک  تسا  نآ  ینعم  هب 

.تفگ میهاوخ  نخس  شدروم  رد  هدنیآ  رد  هک  تسا 

یلـسیروت و هلیلاگ و  نوچ  ینادنمـشناد  فشک  تسا ، ناوتان  نآ  لباقم  رد  ام  ساسحا  كاردا و  یلو  دراد ، تقیقح  هک  رگید  لاثم 
شخب تذل  ابیز و  یلین ، نامـسآ  رد  رگا  .دنا  هدرک  هئارا  ناگدـنیآ  هب  ار  نآ  هدـیکچ  هدـیمهف و  ار  تعیبط  نابز  هک  تسا  لاکـساپ 

رد دـنک ، یم  لتخم  ار  ناسنا  رعاشم  نآ  روصت  هک  یتعـسو  اب  هام  هرک  هک  نآ  لاـح  دـهد ، یم  تسد  اـم  هب  یـشمارآ  میزادـنا ، رظن 
؟ تسا هدهاشم  لباق  ایآ  تسا  روانش  رتمولیک  تعرس 107000  اب  نامسآ  يانهپ 

هزادنا هب  ام  ياهاپ  ریز  يزور  ام  یکاخ  نیمز  نیا  .مینک  یمن  ساسحا  ار  نآ  مِادـک  چـیه  هک  دراد  تکرح  عون  هدراهچ  نیمز ، هرک 
ایرد هچنانچ  .مینک  كرد  میناوت  یمن  ار  تکرح  نیا  درادـن  دوجو  یتباث  هطقن  چـیه  نوچ  اما  دور ؛ یم  نییاپ  لااب و  رتم  یتناـس  یس 

، تشادن دوجو 
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فرط زا  ام  ندب  حطـس  هدرک و  هطاحا  ار  نیمز  هرک  هک  ییاوه  نزو  یفرط  زا  دنام و  یم  لوهجم  ام  يارب  اه  بآ  دم  رزج و  تیفیک 
یم كرد  ساسحا و  اه  نیا  اـیآ  .ددرگ  یم  یثنخ  اـم  ندـب  یلخاد  راـشف  هلیـسو  هب  هک  دـشاب  یم  رتمولیک  راـشف 16000  تحت  اوه 

.ریخ اًملسم  دوش ؟

رگید زیچ  .تسا  رکف  دنک ، یم  كرد  ناسنا  هک  ار  یتقیقح  اهنت  .دراد  هلصاف  اه  گنسرف  نآ  تقیقح  اب  ایـشا  رهاظ  هک  نیا  هصلاخ 
.دشاب یم  حور  دراد ، دوجو  ناسنا  رد  يدیدرت  کش و  نودب  هک 

: دیوگ یم  دلانوب »  » روسفورپ

ربخ یب  نآ  زا  ای ه  دشاب  هتشاد  ییاسانـش  نادب  دوخ  هاوخ  تسا ، حور  ناسنا  .دراد  دوخ  تمدخ  رد  ار  اضعا  هک  تسا  یحور  ناسنا 
.دشاب

کی اب  دوخ  تاقیقحت  هبرجت  رد  تسا ، ریظن  یب  مسیترپسا  ملع  رد  هک  رتسوف » مایلیو   » روسفورپ ماـن  هب  یـسیلگنا  دنمـشیدنا  داتـسا و 
: دنک یم  نایب  نینچ  هدش ، راضحا  حور 

کی كانلوه  مهبم و  حبـش  کی  طقف  امـش  رظن  رد  حور  نیاربانب  دـیناد ، یمن  یبوخ  هب  ار  حور  يانعم  اه  ینیمز  امـش  حور : لوق  زا 
.تسامش ساکعنا  يارب  طقف  اه  نیا  .دنک  یم  هولج  درادن ، یعقاو  دوجو  اًبیرقت  هک  يراخب  ای  ضماغ  ءیش 

هدش هصلاخ  همجرت و  دـسج ، هن  تسا  حور  ناسنا  مان  هب  دوخ  باتک  رد  هرهاق  سمـشلا  نیع  هدکـشناد  سیئر  دـیبع » فوئر   » رتکد
: دیوگ یم  یلاخلخ  یمظاک  ياقآ  بانج  ردق  نارگ  داتسا 

لماح طقف  هک  دشاب  یم  تقوم  یجراخ  ششوپ  کی  يدام  دسج  یلو  تسا ؛ ناسنا  لِقع  تیـصخش و  ساوح و  لماح  يریثا  مسج 
هب دـیدج  یحور  ملع  .نآ  أشنم  عبنم و  هن  دنـشاب  یم  ساسحا  رازبا  تلآ و  يدام  ياضعا  .تسا  يداـع  هناـگجنپ  ساوح  ياـه  تلآ 

، دنراد هک  ار  یتایح  دوخ و  دوجو  يریثا ، ياه  مسج  حور  ملاع  يریثا  ملاع  رد  هک  موادم  تاقیقحت  ررکم و  ياه  شیامزآ  هطـساو 
تردق هک  یبصع  هاگتسد  هب  يریثا  ناهج  رد  حاورا ، اریز  دننک ؛ یم  كرد  میتسه ، يدام  بلاق  رد  هک  ام  زا  رت  حضاو  رتهب و  یلیخ 

.دنشاب یمن  یکتم  دنراد ، يدودحم  كاردا 
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.دننک یم  كرد  تسا ، رتدنمورین  رت و  عیسو  رایسب  يریثا  ملاع  رد  شدربراک  هک  يدام  ساوحریغ  قیرط  زا  كرد  نامه  اب  اه  نآ 

یم نایب  نینچ  يریثا  مسج  رد  زکرمتم  تاکاردا  نیمه  هرابرد  لقع  شناد  مان  هب  دوخ  فورعم  باـتک  رملوه » تسنرا  رتکد   » داتـسا
: دنک

، میرادـن زاین  يرگید  ناکم  ای  نامز  کی  رد  يریثا  مسج  رد  زکرمتم  قیقر  یکاردا  ياه  ورین  هب  ام  هک  تسناد  یم  ًـلابق  تعیبط  رگا 
؟ تشاذگ تعیدو  هب  ام  دوجو  رد  ار  اه  نآ  ارچ  سپ 

رد دوجوم  قیاـقح  هب  هجوت  اـب  اـم  اریز  دروآ ، دوجو  هب  ضرغ  مهم و  فدـه  نودـب  ار  يزیچ  هب  هک  تسین  لـهاج  ناداـن و  تعیبـط 
رادقم هب  اه  نآ  زا  هک  میراد  لماک  ساوح  عون  ود  ام  .دراد  هجوت  تادوجوم  يرورـض  ياه  زاین  همه  هب  تعیبط  هک  مینیب  یم  ناهج 

.تسا هدافتسا  لباق  ام  يارب  ناهج  نآ  رد  شمهم  رادقم  مینک و  یم  هدافتسا  ناهج  نیا  رد  یمک 

.میوش یم  رود  یلصا  ثحب  فده و  زا  جراخ و  نازیزع  امش  هلصوح  زا  هک  تسا  دایز  بلاطم  دروم ، نیا  رد 

ناوخب دوخ  نِورد  زا  ار  نیا  زا  شیب  نایب  رد  دمآ  هچنآ  دوب  یکدنا 

ياه للادتـسا  دـیؤم  دـیآ و  یم  شیپ  یعیبط  گرم  رد  هک  یتلااح  دروم  رد  هک  نانج  اـت  نینج  زا  باـتک  رد  اـقنع  فوسلیف  داتـسا 
یم نایب  ار  هعقاو  يدوبهب  زا  سپ  هتفر و  شیپ  گرم  زرم  اـت  هک  یـضیرم  لوق  زا  تسا ، مسج  گرم  زا  دـعب  حور  ياـقب  رد  تسرد 

: دسیون یم  نینچ  دنک ،

هب لزنم  رد  دوب ، ام  یگداوناخ  ناتسود  زا  یکی  هک  جلاعم  کشزپ  هک  مراد  رطاخ  هب  .دوب  هتخادنا  رطخ  هب  ار  متایح  یتخس ، يرامیب 
هچنآ همه  یلو  مدوب ، یشوه  یب  رد  دوب و  هتسب  منامـشچ  هک  نآ  اب  هظحل  نآ  رد  .تسا  ینتفر  شرـسپ  تفگ  مردام  هب  دمآ و  منیلاب 

نم تخت  ياپ  هک  مردام  هب  رثأت  اب  جـلاعم  کشزپ  .مدینـش  یم  مدـید و  یم  تشذـگ ، یم  رواجم  ياه  قاتا  یتح  نم  قاتا  رد  هک  ار 
لامک اب  یمیدق  ریپ و  راکتمدخ  کی  نلاس  رد  .داد  یم  يرادلد  درک ، یم  هیرگ  هدز و  وناز 
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تشپ زا  ار  ایشا  نیا  همه  حوضو  هب  نم  .درک  یم  رضاح  دناشوپب ، نم  دسج  هب  دیاب  گرم  زا  دعب  هک  ار  یمزاول  اه و  سابل  توکس ،
یم ار  دوخ  رکیپ  یتح  مدرک ، یم  ساسحا  تحار  دازآ و  یلیخ  ار  مدوخ  مک  مک  .مدـید  یم  دوب  رتم  یتناس  رطق 25  هب  هک  يراوید 

ناـشیرپ و ياـهوم  اـب  ار  متروص  زاـب و  همین  نهاریپ  .درک  یم  سفنت  سوسحماـن  روط  هب  دوب و  هداـتفا  باوخ  تخت  يور  هک  مدـید 
یمن یلو  منک ، رارف  نآ  زا  متـساوخ  یم  .مدـش  یم  رثأـتم  دوـخ  ندـید  زا  مدرک و  یم  هدـهاشم  دوـب ، ولباـت  کـی  لـثم  هـک  شدـنلب 
يراک هظحل  نآ  ات  .تشاد  یفصو  لباق  ریغ  جنر  نم  يارب  یگتسباو  نیا  ما و  هتسباو  دسج  نیا  هب  هک  مدرک  یم  سح  اریز  متسناوت ؛

رظن ریز  اًمئاد  ار  نامراکتمدخ  کشزپ و  مردام ، گرزبردام ، گرزبردپ ، تاکرح  .تشذگ  یم  هناخ  رد  هچ  نآ  ندید  زج  متشادن 
هب فقـس  زا  هک  نیا  لثم  ینارون  هدوت  مهبم و  لکیه  کی  ناـهگان  .مدز  یم  سدـح  اـی  مدینـش  یم  ار  ناـشیاه  فرح  متفرگ و  یم 

تخت هدرپ  هک  ییاه  بوچ  زا  یکی  يولهپ  نم  تخت  ياهتنا  رد  لکیه  نیا  .دش  رهاظ  نم  لباقم  رد  دشاب ، هدـمآ  نییاپ  قرب  تعرس 
نـشور نایامن و  ًـلاماک  نآ  طوطخ  هک  مداد  صیخـشت  ار  تروص  رـس و  کـی  نم  مک  مک  .تفرگ  رارق  دوب  هدـش  هتـسب  نآ  هب  نم 

ات متسیرگن  یم  بجعت  اب  رتشیب  ار  یناهگان  روهظ  نیا  نم  دوب و  هدش  هدیشوپ  گنر  یبآ  رابغ  کی  زا  مسج  هیقب  .دشاب  هدش  یشاقن 
.دوب هدرک  دوخ  بذج  ارم  گنشق  ینتشاد و  تسود  تروص  نیا  سکع  رب  تشحو و  اب 

يارب تابرـض  نیا  زا  کی  ره  مدینـش و  یم  دروخ  یم  گنز  يور  رب  هک  ار  شکچ  تابرـض  حوضو  اب  نم  .دز  گنز  شـش  تعاس 
.درک یم  داجیا  كاندرد  یساسحا  نم 

نانچمه ینارون  حبـش  نآ  .دش  جراخ  تسب و  ار  اهرد  درک و  زاب  ار  اه  هرجنپ  تشاذگ ؛ يراخب  يور  یغارچ  دش و  دراو  راکتمدخ 
هدیشک وا  فرط  هب  مدرک  یم  ساسحا  .دوب  هتفرگ  دوخ  هب  دش ، یم  رت  نایامن  هظحل  ره  هک  یفـسأت  تلاح  شتروص  .دوب  نم  لباقم 

.درشف یم  دوب و  هدرک  سح  یب  ارم  هک  یمسج  زا  منک  ادج  ار  دوخ  متسناوت  یمن  هدارا  تردق  لامعا  اب  یلو  موش ؛ یم 

تمسق هب  دومن و  هطاحا  ار  حبش  نآ  یگنر  دوبک  ربا  اًتلفغ  .تشذگ  هقیقد  دنچ 
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هایـس هدوت  کی  هلـصافلاب  .درک  یم  هدز  تشحو  ارم  ییانـشور  نآ  اما  مدـید ؛ یم  ییانـشور  رد  لاًماک  ار  دوخ  نم  .داد  تکرح  لااب 
گرزب یلیخ  ياه  تسد  اه  نآ  ياهتنا  رد  هک  دوب  هایـس  هدوت  نآ  رد  ییاهوزاب  .دمآ  نم  تخت  فرط  هب  دش و  ادـج  راوید  زا  گنر 
اهوزاب روص و  لاکـشا و  روبزم ، ياه  هدوت  لابند  هب  .دش  رپ  اه  نآ  زا  قاتا  دش و  ادج  راوید  زا  رگید  ياه  هدوت  مه  زاب  .تشاد  رارق 

.درک یم  وهایه  نم  تیامح  هب  یگـس  نایم  نیا  رد  .دناسرت  یم  اًدیدش  ارم  هک  دـندش  یم  هتخاس  نم  لباقم  ییاه  لکـش  اه ، رـس  و 
.دوب هدرم  شیپ  زور  دنچ  هک  متخانش  ار  موت )  ) مدوخ گس  نم 

دوخ گس  .دوب  نکمم  ریغ  یلو  منک  رارف  متساوخ  یم  .دینش  یمن  ارم  يادص  مردام  یلو  مدز  یم  ادص  ار  مردام  سرت ، همهاو و  زا 
نایرج رد  نم  رب  هک  تلاح  نآ  نامز  تدم  نییعت  .دومن  نم  ندرک  شزاون  هب  عورش  تسج و  نم  تخت  يور  هب  گس  .مدز  ادص  ار 
هرابود دـش و  رثؤم  اوادـم  هک  مدوب  راضتحا  لاح  رد  تعاس  تشه  لهچ و  هک  مناد  یم  ردـق  نیمه  تسا ؛ نکممریغ  نم  يارب  دوب ،

.متشگرب لزنم  هب  تفای و  دوبهب  ملاح  متشگرب و  یگدنز  هب 

کیدزن قلایی  رد  دندوب و  هدمآ  رفس  زا  هزات  هک  ناشیوخ  زا  یکی  لزنم  هب  دنتفرگ  میمصت  ما  هداوناخ  .تشذگ  عیاقو  نیا  زا  هام  ود 
اب هدز و  تریح  ییاریذـپ ، نلاس  رد  سکع  کی  ندـید  اب  ناهگان  لایو  نامه  رد  هیلوا  تافیرـشت  زا  سپ  .میورب  دنتـشاد  هناـخ  رهش 

یحور نامه  سکع  نیا  .دندوب  هدش  نم  تشحو  تریح و  هجوتم  راضح  همه  هک  يروط  هب  مدیـسرپ ؛ ار  سکع  بحاص  مان  باتش 
ریحتم و هظحل  دـنچ  .دوب  یماظن  سابل  اب  یبوخ  ینابرهم و  تمیلام و  لاح  نامه  اب  دوب و  هدـش  رهاظ  نم  راضتحا  لاـح  رد  هک  دوب 

باوج تسیک ؟ سکع  نیا  هک  مدرک  لاؤس  هناخ  بحاص  زا  دعب  .مدـنام  تکرح  یب  منیب ، یم  باوخ  هک  نآ  روصت  هب  هدز  تفگش 
.تسا هتفر  ایند  زا  امش  دلوت  زا  لبق  لاس  دنچ  دوب و  ناتیپاک  هک  اژروب  لارنژ  شدج  داد :

دوخ روضح  اب  هک  هدوب  نم  يرامیب  لاح و  تهج  هب  راـب  فسأـت  تلاـح  نآ  اـب  نم  رـس  يـلااب  وا  روضح  فطل و  متـسناد  تقو  نآ 
.درک یم  فرط  رب  ارم  ینارگن 
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.تسا دوخ  ناگتسباو  ناشیوخ و  يرای  تیامح و  طابترا و  ناکما  ندب و  گرم  زا  دعب  حور  ياقب  لیلاد  زا  یکی  نیا 

« یناغماد يودهم   » مناخ همجرت  يدیا » نیج  یتب   » هتـشون رون  شوغآ  باتک  رد  يو  یتقوم  گرم  زا  یتب  مناخ  هبرجت  عیاقو  هصلاخ 
هب ار  ناسنا  دناوت  یم  یتب  مناخ  تایبرجت  كرد  .تسا  یکیزیف  گرم  زا  سپ  تایح  هرابرد  ریذـپانراکنا  زیگنا و  تفگـش  یکردـم 

نیا زا  وا  زا  لبق  هک  ییاه  ناـسنا  همه  زا  شیب  دـیاش  يو  .دـهد  قوس  یتسه  زیمآرارـسا  لوهجم و  ملع  شناد و  زا  يرتـلااب  حوطس 
تعجارم ناگدنز  ملاع  هب  گرم  ملاع  زا  زیگناروش  ریذپ و  لد  يا  هرطاخ  اب  هدید و  ینامسآ  بیجع و  ياه  زیچ  دنا ، هتشذگ  هبرجت 

.دوش میهس  رگید  ناسنا  رازه  اهدص  اب  ات  دش  هداد  وا  هب  یمایپ  حاورا  ملاع  رد  هدومن و 

زا رون  شوغآ  رد  دنتسه ، دوخ  ناعون  مه  نتـشاد  تسود  یکین و  هب  لیم  رد  هراومه  دنرب و  یم  رـس  هب  دیما  وزرآ و  رد  هک  یناسک 
.دراد دوجو  یناحور  ملاع  رد  هک  دنیوگ  یم  نخس  يا  هداعلا  قراخ  هوکشاب و  قیاقح 

هظحل ره  رد  هک  دوب  اتمه  یب  دنمتردق و  نانچ  نآ  وا  هبرجت  .دش  فرژ  تارییغت  شوخ  تسد  هشیمه  يارب  يدیا  یتب  مناخ  یگدنز 
.دنک یم  حاورا  ملاع  رد  زیگنا  لد  تارطاخ  نآ  رورم  هب  قیوشت  ار  وا  هراومه  تسوا و  اب  شیگدنز  زا 

هدروآرد و شاعترا  هب  یتسه  ملاع  رـسارس  رد  ار  ناسنا  رازه  نارازه  بلق  دـناوتب  شا  یگدـنز  ناتـساد  فیرعت  اـب  تسا  راودـیما  وا 
.دنوش رت  کیدزن  تسا ، اه  ناسنا  ام  همه  راظتنا  هب  هک  یهوکش  اب  یهلا  قشع  هب  هک  دنک  يراک 

بلاج يرفس  اه و  باتک  عون  نیمه  زا  يرایسب  زا  رت  لماک  رت و  قیقد  بتارم  هب  تسا ، دوجوم  رون  شوغآ  رد  باتک  رد  هک  یبلاطم 
.تسا راگدرورپ  یتسه  ملاع  رد  تایح  یعقاو  موهفم  انعم و  قامعا  هب 

درک میهاوخ  شیامزآ  ار  هبرجت  نیا  ندرم  ماگنه  هب  لاح  ره  رد  همه  ام  .تسا  ندرم  هبرجت  نامه  تقیقح  رد  گرم  هب  هیبش  هبرجت 
یناحور داش و  یتلاح  زا  بلغا  نتفر ، ایند  زا  لحارم  .تسین  حیحص  دهد ، یم  نایاپ  نامتایح  هب  تملظ  هک  طلغ  تاروصت  و 
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هدش هدرب  یپ  دنتشگزاب ، ناگدنز  نایم  هب  هرابود  حاورا ، يایند  زا  هک  يرامش  یب  دارفا  نانخـس  زا  .تسا  رادروخرب  فصو  لباقریغ 
رد قشع  تمحر و  فطل و  زا  هدـنکآ  رـسارس  يرون  درادـن و  دوجو  نامرمع  نایاپ  رد  كانـسرت  تملظ  یکیراـت و  هنوگ  چـیه  هک 

.تسام زا  لابقتسا  راظتنا و 

: دیوگ یم  هتشون ، ار  رون  شوغآ  رد  باتک  همدقم  هک  سرُم » نیولب   » رتکد

روصت قوفام  نِیبدـب  بیغ ، ملاع  اب  یناحور  يونعم و  هبرجت  هب  یتح  ینامـسج و  دـبلاک  زا  جورخ  هراـبرد  رکنم و  رواـبان و  مدآ  نم 
دهاوخب هک  تسا  نیا  راک  نیرت  راوشد  تسا ، دـهعتم  دـنب و  ياـپ  يرهاـظ  شناد  ملع و  هب  هک  یـسک  يارب  هک  تسا  یهیدـب  .مدوب 

هبرجت دـناوت  یم  ندرم  لـحارم  هنوـگچ  هک  نآ  اـی  دراد و  یتلاـح  هچ  ینامـسج  دـبلاک  زا  جورخ  هبرجت  هـک  دـمهفب  دـنک و  كرد 
.دوش يریذپلد 

اب يو  .دوشب  ندیمهف  كرد و  لباق  نامیارب  اه  هتخانـشان  هک  دـهد  یم  حیـضوت  زیگنارب  نیـسحت  ناشخرد و  يا  هتـشون  اب  یتب  مناخ 
رد یجراـخ  يژرنا  یعوـن  هک  يروـط  هب  دوـش ، یم  رت  فیعـض  هظحل  هب  هظحل  دـنک  یم  ساـسحا  هک  ندرم  هـلحرم  هـب  ندـش  دراو 

يرای ندرم و  هلحرم  رد  یناسر  کمک  وا و  ناج  نیظفاـحم  اـب  وا  تاـقلام  يداـم و  دـیق  زا  يدازآ  سح  دـنک ؛ یم  سح  شدوجو 
.تشحو نودب  شمارآ  ساسحا  هایس و  یلنوت  زا  روبع  ندناسر و 

نم دـنا و  هدیـسرپ  گرم  هبـش  تایبرجت  هرابرد  نم  زا  زارد  نایلاس  لوط  رد  مدرم  هک  تلااؤس  هب  یتب  مناخ  دـیازفا : یم  نیولب  رتکد 
.داد خساپ  میوگ ، خساپ  اه  نآ  هب  مدوب  هتسناوتن  زگره 

يارب هشیمه  راب  تبیـصم  دب و  تاقافتا  ارچ  دوش و  یم  اه  یتخـس  زا  هدـنکآ  راوشد و  بلغا  یگدـنز  ارچ  هک  دـهد  یم  حیـضوت  وا 
تامولعم و ره  اب  همه  يارب  يدـیا  یتب  مناخ  دوخ  نابز  زا  رگید  لئاسم  زا  يرایـسب  دـهد و  یم  خر  راـکوکین  بوخ و  ياـه  ناـسنا 

.تسا زیگنا  تفگش  بلاج و  یندینش و  دیاقع ،

گرم زا  دـعب  هک  یعیاقو  .تفگ  تایح  دوردـب  ناتـسرامیب  قاتا  رد  یحارج  لمع  کی  زا  سپ  یگلاس  نس 31  رد  يدـیا  یتب  مناخ 
نیرت و بلاج  هداد ، خر  وا  یکیزیف 
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.میهد رارق  هعلاطم  دروم  رصتخم  نیا  رد  ار  دیفم  بلاطم  نیوانع  میدش  نآ  رب  ام  .تسا  هدش  یفرعم  گرم  هبش  هبرجت  نیرت  هوکشاب 

دورودب یحارج  لمع  زا  سپ  ناتـسرامیب  رد  هک  تسین  يدـیا  یتب  مناخ  یندـشن  شومارف  بلاج و  هبرجت  ناتـساد  اًفرـص  عیاقو  نیا 
.تسا لوهجم  ملاع  رد  یتسه  تایح و  موهفم  انعم و  قامعا  هب  بلاج  يرفس  ناتساد  هکلب  هدش ، هدنز  هرابود  هتفگ و  تایح 

یم دنک و  یم  شردام  ردـپ و  هب  ور  کلهم  رایـسب  یبلق  تسیا  کی  زا  ندـمآ  شوه  هب  زا  سپ  هک  مداتفا  یلاسدرخ  كرـسپ  دای  هب 
...و دـش  یم  متخ  تشهب  هب  هک  مدوب  یناکلپ  زا  نتفر  لااب  لاح  رد  نم  .منک  فیرعت  ناتیارب  دـیاب  هک  مراد  ییابیز  یلیخ  زار  دـیوگ :

.دنک میهفت  ار  شتاراهظا  یعقاو  يانعم  دناوتب  هک  دوب  نآ  زا  رت  لاسدرخ  كرسپ  نیا 

: دیوگ یم  یتب  مناخ 

یم رت  ناوتان  رت و  فیعض  هظحل  هب  هظحل  مندب  هک  مدرک  یم  سح  .مدوب  هدیباوخ  اهنت  مقاتا  رد  یحارج  لمع  زا  دعب  ناتسرامیب  رد 
ییوگ مدـشن ؛ مندـب  ياضعا  نداد  ناـکت  هب  قفوم  مدرک  شـشوک  ردـق  ره  اـما  مروآرد ، ادـص  هب  ار  راتـسرپ  گـنز  متـساوخ  .دوش 

تکرح و یب  مندب  هک  نآ  ات  مدینـش  یم  مرـس  رد  ار  یمیلام  زو  زو  يادص  .دندوب  ندش  هیلخت  لاح  رد  مندب  نوخ  تارطق  نیرخآ 
.دش ناج  یب 

ناهگان .دوب  هدـش  اـهر  اـی  هدـیکرت  مدوجو  رد  يزیچ  هک  دوب  نیا  لـثم  تسرد  .مدرک  ساـسحا  يا  هزاـت  يورین  يژرنا و  هلـصافلاب 
.دوب مدبلاک  زا  حور  ندروآ  نوریب  لاح  رد  میظع  ییابر  نهآ  راگنا  .دش  هدیشک  لااب  تمس  هب  ولج و  هب  ما  هنیس  نایم  زا  محور 

رظن هب  .مدوب  زاورپ  لاح  رد  قاتا  فقس  کیدزن  ناتـسرامیب ، تخت  يلااب  تسرد  نم  .دوب  ییاهر  يدازآ و  یعون  مساسحا  نیتسخن 
نیا هک  مدوب  واکجنک  .مدرک  هدهاشم  تخت  يور  دوب ، مدوخ  هیبش  هک  يدبلاک  دعب  .مدوب  دلب  لوا  زور  زا  ار  راک  نیا  هک  دیسر  یم 

هک مدش  هجوتم  جـیردت  هب  .تشادـن  دوجو  نآ  رد  یحور  هک  مدرک  نیقی  .مدـمآ  نییاپ  گنر  یب  دـسج  کیدزن  .تسیک  زا  دـبلاک 
نآ هب  تبحم  يدرد و  مه  ساسحا  یعون  بجعت ، زا  لبق  .مدوب  مدوخ  حور  یب  دبلاک  نیا 
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مرظن هب  نیا  .مدوب  هتخادـنا  رود  هب  مدوب و  هدروآ  رد  نت  زا  ار  يا  هدوـسرف  هدرک و  راـک  هماـج  هک  نیا  لـثم  تسرد  .متـشاد  دـبلاک 
...دنک راک  تسناوت  یم  زونه  هماج  نآ  مدرک  یم  رکف  اریز  دیسر ، یم  نیگمغ 

( .دننیب یم  ار  يزیچ  ره  زا  يرتشیب  داعبا  حاورا   ) .مدوب هدیدن  يدعب  هس  تروص  هب  زگره  ار  مدوخ  هک  مدش  هجوتم  سپس 

تسخن هلهو  رد  هک  دوب  هدش  ثعاب  رما  نیمه  دیاش  متشادن و  یعلاطا  اه  نآ  دوجو  زا  زگره  هک  مدرک  هدهاشم  ار  متروص  طوطخ 
.مدوب هدشن  ما  یکیزیف  دبلاک  نتخانش  هب  قفوم 

مدوجو رد  یلکـشم  ای  مدرک  یمن  یتحاران  ساسحا  لمع  زا  دعب  درد  زا  .دوب  كرحتم  هزادنا  یب  نزو و  یب  کبـس و  مدیدج  مسج 
...و دشاب  یم  یعقاو  نم  نیا  هک  مدیشیدنا  یم  مدوخ  اب  .مدرک  یمن  هدهاشم 

درم هس  هجوتم  هک  مدوب  رکف  نیمه  رد  .منکب  لد  وا  زا  متـسناوت  یمن  زگره  .دوب  وا  يوس  هب  مهجوت  یلو  دوب ، محازم  یتیراع  دبلاک 
دش و یم  عطاس  نانآ  زا  یـصاخ  شـشخرد  .مدش  دنتـشاد ، شود  هب  يرتش )  ) نشور يا  هوهق  گنر  هب  ابیز  رایـسب  دنلب  ياهادر  هک 

هدروخلاس نادرم  نآ  دیـسر  یم  رظن  هب  .مدرک  یمن  تشحو  ساسحا  نیرت  کچوک  نم  .دوب  هدـش  ماغدا  رگیدـمه  رد  ام  ياه  هلاه 
نابرهم و رایسب  هناردپ و  دنخبل  اب  اه  نآ  .مدرک  یم  ساسحا  لااو  یتیناحور  اه  نآ  دوجو  رد  نم  .دنشاب  هلاس  داتشه  ای  داتفه  دودح 

...و دنتشاد  روضح  نم  رانک  رد  دیدم  ياه  تدم  زا  دنتفگ  دندرک و  نم  اب  تبحص  هب  عورش  زیگنا  لد 

نیا اـب  لزا  زور  زا  هک  مدرک  نیقی  مدـید ، متاـیح  ناـمز  زا  هک  يریواـصت  اـب  .دوـب  راوـشد  میارب  شیپ  زا  شیب  عوـضوم  نـیا  كرد 
یم تیادـه  رت  گرزب  یتایح  ایند و  هب  ار  یمدآ  هک  هدوبن  هرابود  دـلوت  زج  يزیچ  گرم  مدومن  یم  هدـهاشم  .مدوب  انـشآ  ناـگرزب 

حرطم مه  نامز  دـعُب  .مدرک  یم  روبع  زین  اه  راوید  ناـیم  زا  هک  يروط  هب  دریگب ، ارم  يولج  دـناوت  یمن  یعناـم  چـیه  متفاـیرد  .درک 
منادنزرف سپس  مدرک ، هدهاشم  شا  هقلاع  دروم  لبم  يور  ار  مرهوش  .متشاد  روضح  ما  هناخ  رد  نم  هیناث  دنچ  ضرع  رد  اریز  دوبن ،

رتسب يارب  ار  دوخ  دندیود و  یم  ناکلپ  زا  هک  مدید  ار 
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.دندرک یم  هدامآ  باوخ 

لباقم زا  یملیف  ناهگان  متخادرپ ، یم  اـه  نآ  ياـشامت  هب  هک  یلاـح  رد  .مدوب  مگرم  زا  یهاـگآ  زا  سپ  اـه  نآ  یگدـنز  نارگن  نم 
يارب مزیزع  نادنزرف  زا  کی  ره  هک  متفایرد  .منک  دـهاشم  ار  اه  نآ  یتآ  یگدـنز  متـسناوت  هک  يروط  هب  تشذـگ ، منهذ  ناگدـید 

رد ناشردپ ؛ نم و  يرهاظ  یتسرپرـس  تحت  دندوب  هدمآ  نیمز  يور  هب  براجت  ریاس  سورد و  يرـس  کی  نتخومآ  ندرک و  هبرجت 
دوب و هتشاذگ  ام  هدهع  هب  ار  اه  نآ  تبقارم  تیلوئـسم و  ینیمز  تایح  رد  دنوادخ  .دندوب  ناگتـشرف  رظن  تحت  مه  اه  نآ  هک  یلاح 
تسا و یمازلا  اه  نآ  يونعم  شرورپ  دشر و  يارب  تلاکـشم  زا  یـضعب  هک  متـسناد  یبوخ  هب  مدرک و  هدهاشم  ار  اه  نآ  هدنیآ  نم 

.دوب مهاوخ  اه  نآ  رانک  رد  منک  هدارا  تقو  ره  مدرک  ساسحا  .درادن  دوجو  یهودنا  سرت و  ای  ینارگن  هنوگ  چیه  ياج 

رد ناتـسرامیب  هطوحم  هب  هرابود  .دوب  هدش  فرطرب  یلک  هب  نم  ینارگن  مدوب و  هدش  رو  هطوغ  نوکـس  شمارآ و  ساسحا  یعون  رد 
.مدش هدنادرگزاب  محور  یب  دبلاک  رانک 

.مدوب روانـش  اوه  رد  مدـبلاک  زا  رتلااب  رتم  کـی  اًـبیرقت  نم  هدـیباوخ و  تخت  يور  مه  زونه  هک  مدرک  هدـهاشم  ار  مدـبلاک  هراـبود 
نیا سپ  رد  هک  مدوب  یتردـق  هجوتم  .تفرگ  رب  رد  ار  قاـتا  ياـضف  دوب ، لـیوط  یتوس  نوچ  مه  هک  میظع  یـشرّغ  يادـص  ناـهگان 

كانـسرت تهبااب و  دیدش و  رایـسب  تردق ، يژرنا و  نآ  ادـص و  نآ  .تشادـن  نایاپ  ییوگ  هک  دوب  یتکرح  .دوب  هدـش  هتفهن  يژرنا 
.متشاد يدنیاشوخ  عوبطم و  ساسحا  یلو  دوب ،

يا هدوت  تمـس  هب  رت  مامت  هچره  تمیلام  اب  رایتخا  یب  گـنرد و  یب  نم  .تفرگ  رب  رد  ار  مدوجو  ماـمت  هراـبود  تملظ  یکیراـت و 
یمک توس  يادـص  .تفرگ  رب  رد  ار  مدوجو  ریذـپلد  شمارآ  کـی  هلـصافلاب  یلو  مداـتفا ، تشحو  هب  رایـسب  .مدـش  هدیـشک  میظع 

هک یتاناویح  اه و  ناسنا  روضح  زا  ناهگان  .مدرک  یم  تکرح  فیصوت  لباق  ریغ  تعرـس  اب  شکزارد  تلاح  رد  نم  .تفای  شهاک 
لماک ندید  هب  رداق  نم  دندوب و  نم  زا  رت  رود  اه  نآ  هتبلا  مدش ؛ هاگآ  دندرک  یم  رفس  نم  دننام  مفارطا  رد 
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.دنتسین میارب  يدیدهت  چیه  مدرک  یم  ساسحا  مدش و  یمن  اه  نآ 

رد ار  دوخ  .دمآ  رد  لنوت  ای  ورهار  کی  لکش  هب  دوب ، مقاطا  رد  هک  یگنر  هایس  هدوت  .مدرک  هدهاشم  ینارون  يا  هطقن  تسدرود  رد 
لکـش مدش ، کیدزن  رون  هطقن  نآ  هب  هک  یماگنه  .مدش  بذـج  رون  نآ  يوس  هب  هدارا  یب  مدرک و  هدـهاشم  نآ  نایم  زا  روبع  لاح 

یم رتشیب  رون  نآ  ششخرد  مدش  یم  رت  کیدزن  هچ  ره  .دوب  هداتـسیا  اج  نآ  رد  هک  مدرک  هدهاشم  ینارون  رایـسب  يا  هلاه  اب  يدرم 
یم مدوخ  هب  هتـسویپ  .متـسین  نآ  نایب  هب  رداق  مصقان  نهذ  اب  نم  هک  تسا  تافیـصوت  تاحیـضوت و  مامت  قوفام  نآ  یگدنبات  .دـش 

.ما هدمآ  ما  یعقاو  يارس  هب  ما و  هدیسر  مدوخ  هناخ  هب  نم  متفگ :

فدـه زا  مدوب  لیام  یلیخ  لاح  نیا  رد  .تسا  هدیـسرن  ارف  وت  گرم  ناـمز  زونه  هک  دیـسر  یم  منهذ  مشوگ و  هب  هتـسویپ  یفرط  زا 
ارچ مبایرد  متـسناوت  یمن  یلو  میراد ، روضح  نیمز  رد  ام  ارچ  هک  مروآ  تسد  هب  یتاـعلاطا  نیمز  يور  رد  تاـیح  یلـصا  یعقاو و 

يور هب  دنشوپب و  مشچ  نآ  شمارآ  زا  دننک ، كرت  ار  ریظن  یب  ابیز و  تشهب  نیا  دنوش  یم  رـضاح  یـصخش  تبغر  لیم و  اب  حاورا 
.دنیایب شیاه  يراتفرگ  همه  اب  نیمز 

تیونعم و رتشیب  لماکت  دـشر و  يارب  طقف  ریذـپ ، نایاپ  دودـحم و  تدـم  يارب  مه  نآ  نیمز  يور  هب  ناـسنا  ندـمآ  دیـسر  منهذ  هب 
ار یناحور  شنیرفآ  تقلخ  هک  دش  هتفگ  نم  هب  ما ، یهاگآ  كرد و  نازیم  درب  شیپ  يارب  .سب  دشاب و  یم  ناسنا  یناحور  كاردا 

پاچ ریوصت  دننام  یناحور  تقلخ  عقاو  رد  .درک  هیبشت  هسیاقم و  نیمز  يور  رد  یلومعم  یـساکع  ياهریوصت  زا  یکی  هب  ناوت  یم 
يا هیاس  طقف  نیمز  هرک  .دشاب  یم  هیلوا  ریوصت  نامه  اًقیقد  هریت و  ویتاگن  نیمز  هرک  هک  یلاح  رد  تسا ، ناشخرد  قارّب و  يا  هدـش 

دوخ لامک  دشر و  يارب  اه  ناسنا  هک  تسا  یناکم  لاح  ره  رد  نیمز  دشاب و  یم  یناحور  تقلخ  للاج  راختفا  ییابیز و  زا   (1)

اه هیاس  دروم  رد  باتک  نیا  رد  .تسا  هدـش  هداد  حیـضوت  عوضوم  نیا  هرابرد  لصفم  روط  هب  نوطـلافا  تیروهمج  باـتک  رد  - . 1
رد .ار  تقیقح  دوـخ  هن  مینیب  یم  ار  تقیقح  ياـه  هیاـس  اـیند  رد  طـقف  اـم  هک  هدـش  ثحب  دـنیآ ، یم  یقیقح  اـم  رظن  هب  هک  اـیند  رد 

.تسا هدش  هداد  حیضوت  دروم  نیا  رد  لبق  تاحفص 
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.دنراد مربم  زاین  نآ  هب 

هک مدیمهف  ردق  نیمه  .میارایب  عبط  تنیز  هب  دـیاب  هک  يروط  نآ  مناوت  یمن  ار  ساسحا  نآ  یلو  مدرک ، یم  كرد  لاًماک  ار  بلاطم 
تفرشیپ یتح  ام و  مهم  تاعارتخا  زا  يرایسب  هک  مدیمهف  میتشاد و  میقتسم  يراکمه  نیمز ، يور  رب  نامطیارـش  ندیرفآ  رد  ام  همه 

ام ینیمز  ياه  هغبان  نهذ  هب  اًدـعب  هک  دـنا  هدـش  قلخ  هغبان  یحاورا  هلیـسو  هب  یناـحور  ملاـع  رد  تسخن  اـم  يژولونکت  ینف و  ياـه 
.دنا هدرک  روطخ 

يارب یکمک  هنوگره  دـنناوتب  هک  نیا  زا  یقاب  ياـیند  حاورا  هک  متفاـیرد  .دـنراد  مربم  زاـین  حاورا  هب  دوخ  تفرـشیپ  يارب  اـه  ناـسنا 
.دنتسه یضار  دونشخ و  رایسب  دنهد ، ماجنا  هنیمز  ره  رد  لماکت  تفرشیپ و 

: دیازفا یم  يدیا  یتب  مناخ 

رد دوب ، درم  کی  لکـش  هب  نم و  اـب  هراومه  هک  راوگرزب  فیرـش و  حور  نآ  لاـح  نیمه  رد  .مداـتفا  مرهوش  اـه و  هچب  رکف  هب  نم 
.درک مهاوخن  روبجم  راک  نیا  رد  ار  وت  اما  يدرگرب ، دیاب  وت  يا ؛ هدناسرن  ماجنا  هب  نیمز  يور  ار  تتیرومأم  وت  درک : اوجن  نم  نهذ 

ياـهدرم نآ  زا  یکی  .مراد  قـلعت  اـج  نیا  هب  نم  مدرگرب ، نیمز  هب  مناوـت  یمن  نم  هن ، هن ، مداد : خـساپ  دـیدرت  گـنرد و  نودـب  نم 
.يدرگزاب تسا  رتهب  هدشن ، لیمکت  وت  راک  تفگ : تیعطاق  اب  فیرش 

زا یتیرومأم  تفگ : فیرش  دوجوم  نآ  .دینکن  تعجارم  هب  راداو  ارم  مدرگ ، یمنزاب  نم  متفگ : هناسمتلم  نانک و  هلان  متسیرگ و  نم 
ذاختا رت  قیقد  یمیمصت  نآ  زا  نتفای  علاطا  زا  سپ  یشاب  رداق  هک  يروط  هب  دش ، دهاوخ  راکـشآ  صخـشم و  وت  يارب  تسوت و  نآ 

.دش دهاوخ  كاپ  تنهذ  زا  نیمز  هب  تشگزاب  زا  لبق  نآ و  ندش  علطم  زا  سپ  ینک و 

هب تسا  مزلا  هک  مدـیمهف  نآ ، هدـهاشم  زا  سپ  مولعم  رارق  زا  .دـنهد  ناشن  نم  هب  ار  تیرومأم  ات  مدرک  تقفاوم  یلیم  یب  هیرگ و  اب 
.دش هداد  نیمز  هب  نم  تعجارم  بیترت  هنوگچ  مناد  یمن  .مدرگزاب  نیمز 

: تسا زادنا  نینط  مشوگ  رد  زونه  دوب ، ریذپلد  رایسب  میارب  هک  ناشیاه  هتفگ  نیرخآ 
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میهاوخ تیامح  وت  زا  دوب و  میهاوخ  وت  اب  هراومه  ام  .تشگ  یهاوخزاب  ام  نایم  هب  يدوز  هب  تسا و  هاتوک  ینیمز  یگدنز  ياهزور 
.دوب اه  نآ  اب  نم  تاقلام  نیرخآ  نیا  .درک 

.مدوب قلعم  اوه  رد  نم  تشاد و  رارق  وتپ  ریز  تخت  يور  نم  ینامـسج  دـبلاک  .متفاـی  ناتـسرامیب  قاـتا  رد  هراـبود  ار  دوخ  ناـهگان 
راچان .دمآ  یم  رظن  هب  یمیدق  فیثک  یناراب  کی  لثم  نم  دبلاک  .مدـش  هودـنا  مغ و  زا  هدـنکآ  اپارـس  .متخادـنا  مدـبلاک  هب  یهاگن 

رد یکیرتکلا  ياه  نزوس  مدرک  ساسحا  مدـبلاک ، رد  لولح  ضحم  هب  .منک  نت  رب  ار  دولآ  لگ  فیثک و  سابل  ناـمه  هراـبود  مدوب 
راـچد لومعم  ریغ  روط  هب  .مدرک  سح  مدوجو  رد  ار  يراـمیب  درد و  شزوس و  ساـسحا  هراـبود  دور و  یم  ورف  متـشوگ  تسوـپ و 

...ما هتشگنرب  یعیبط  تلاح  هب  مه  زونه  ما و  هدش  یگدرسفا 

.دوب گرم  زا  دعب  حور  ياقب  رب  يراوتسا  مکحم و  لیلد  یتب و  مناخ  تایبرجت  زا  يا  هصلاخ  مه  نیا 

: دیوگ یم  وزت » گناوچ   » داتسا

؛ تسا یهام  دیص  يارب  يریگ  یهام  روت 

.نک شومارف  ار  روت  ریگب و  ار  یهام 

؛ تسا شوگرخ  نتفرگ  يارب  هلت 

.نک شومارف  ار  هلت  ریگب و  ار  شوگرخ 

: دیوگ یم  کی ، دلج  یمتاخ » نسحم   » داتسا همجرت  زار ، باتک  رد  وشُا » نوگاب   » داتسا

روت و نامه  نانخـس  نیا  .طلغ  ای  تسا  تسرد  هک  دینک  يرواد  هک  نیا  نودب  دـیناوخب ، طقف  دـینکن ، رواب  دـیناوخ  یم  هک  ار  هچنآ 
.دیزارپب يرگید  راک  هب  تسا  رتهب  دیتسین و  دایص  هک  دینادب  هنرگو  ناتلاح ، هب  شوخ  هک  دیتفرگ  شوگرخ  یهام و  رگا  .تسا  هلت 

تقیقح هک  دنا  بلاط  لیام و  هک  نانآ  طقف  نیاربانب  تسا ؛ یناحور  شناد  يرگایمیک  نم  مایپ  تسین ؛ هفسلف  تسین ، هیرظن  نم  مایپ 
.دنناوخب ار  مایپ  نیا  دندرگ ، دلوتم  دننکب  دنناوت  یمن  مه  ار  شروصت  یتح  هک  هزات  دیدج و  يزیچ  اب  هرابود  دنریمب و  وج 
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ياه شسرپ  رّش  زا  دیاب  .دیا  هتشادرب  مدق  هرابود  شیاز  هب  نآ  ندینش  ندناوخ و  اب  .تسا  زیمآ  هرطاخم  زین  زیمآرکفت و  بلاطم  نیا 
شزرا یب  ار  دوخ  یتسه  دیابن  یتسه و  رارـسا  دیلک  وت  اریز  دیهد ؛ شهاک  ار  یتسه  رارـسا  هب  ینادان  لهج و  دیبای و  یلـست  محازم 

.ینادب

يو .دـسیون  یم  دوب ، فقاو  گرم  حور و  هلئـسم  هب  هک  وا  دوخ  ار  ارجام  حرـش  هداتفا و  قافتا  زتلیو »  » رتکد يارب  هک  يرگید  هعقاو 
اب ار  دوخ  عادو  نیرخآ  نیاربانب  تسا ، یندرم  هک  دـنک  یم  ادـیپ  نیقی  دوب ، هدـش  وا  ریگ  نابیرگ  هک  یتخـس  يراـمیب  حرـش  زا  سپ 

: دسیون یم  نینچ  هدومن و  ناتسود  ناشیوخ و  ماوقا و 

ناکیدزن زا  یکی  هک  جـلاعم  کشزپ   ] .دـننک سح  ارم  بلق  نابرـض  ای  دـنزب  نم  ضبن  هک  نآ  نودـب  تشذـگ ، تعاس  راهچ  اًـبیرقت 
[ .دهد یم  نفد  هزاجا  دییأت و  ار  زتلیو  رتکد  گرم  دوب ، رضاح  شنیلاب  رب  هک  زتلیو  رتکد 

ار هزانج  عییـشت  اسیلک  سوقان  .دـش  رـشتنم  نم  هاگ  تماقا  زا  جراخ  رد  ربخ  دـندش و  ربخاب  نم  گرم  زا  راضح  همه  هظحل  کی  رد 
ای هقیقد  کی  اریز  منک ، نیعم  ار  نآ  نامز  مناوت  یمن  اًقیقد  مدوب و  لماک  یـشوه  یب  تلاح  کی  رد  منک  یم  لایخ  نم  .درک  ملاعا 

چیه دـسج  نم و  نیب  مدرک  یم  سح  .مدـمآ  نوریب  مدـسج  زا  نم  لاح  نیا  اب  .دیـسر  یم  رظن  هب  يواسم  یلاح  نینچ  رد  نرق  کی 
دوخ فرط  ره  زا  هک  یقیقح  نم  ینعی  مدرک ؛ یم  اشامت  ار  دوخ  لاحـشوخ  بجعتم و  راـب  نیلوا  يارب  .درادـن  دوجو  یکرتشم  هجو 
کی يایازم  همه  اب  .دوب  هدرک  ینادـنز  یکاخ  روگ  نوچ  مه  ار  نم  هک  ینم  ریغ  ناـمه  دـید ؛ یم  راـشف  تحت  نم  ریغ  هلیـسو  هب  ار 

زا کی  ره  هب  ار  تکرح  یب  دـسج  نیا  هدـنز  حور  ینعی  مدرک ، یم  سح  ار  دوخ  ندـب  یحیرـشت  بیاجع  مامت  نم  قذاح ، کشزپ 
لاًماک مدید ، یم  جاسنا  هتسویپ  مه  هب  هلسلس  كرتشم  تادّحرـس  یتسوپ  ءاشغ  هک  یلاح  رد  ار  دوخ  نم  .مدید  یم  هتـسب  نآ  فایلا 
هملک نیا  هک  ینعم  ناـمه  هب  ما ، هدرم  نم  هک  مدرک  یم  للادتـسا  روط  نیا  لـماک  شمارآ  کـی  اـب  مدـیمهف و  یم  ار  دوـخ  تلاـح 

.دوش یم  لامعتسا 

هجوت بلاج  تفرـشیپ  تقد ، لامک  اب  سپـس  موش ، یم  ادـج  مندـب  زا  مراد  مدـید  مدرک و  سح  رـشب  ار  دوخ  هشیمه  لـثم  نیارباـنب 
هراظن ار  مندب  زا  حور  ییادج 
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بقع ولج و  هب  وـلهپ  يوـس  زا  تسا ، هراوـهگ  رد  هک  نآ  دـننام  مدرک  یم  سح  نم )  ) یجراـخ يورین  کـی  کـمک  اـب  .مدرک  یم 
.دنوش یم  هتسسگ  جیردت  هب  دوب ، هدرک  لصتم  ندب  جاسنا  اب  ار  وا  هک  ییاه  یگتسویپ  تکرح  نیا  هلیسو  هب  دوش و  یم  هدیشک 

مدرک ساسحا  اپ  هنشاپ  رد  سپـس  ناتـشگنا و  هیحان  رد  اهاپ  فک  رد  هظحل  نیمه  رد  .دش  عطق  يا  هراوهگ  تکرح  دعب  هظحل  دنچ 
يلااب هب  یتقو  مراد  رطاخ  هب  بوخ  .موش  یم  هدیشک  رـس  يوس  هب  اپ  زا  هک  مدرک  سح  دعب  .دندش  هراپ  یباسح  یب  کچوک  فایلا 

رطاخ هب  ار  مدـش  جراخ  ما  هنیـس  مکـش و  زا  هک  یماگنه  .درادـن  تایح  نم  نییاپ  هب  رمک  رگید  لااح  متفگ  مدوخ  هب  مدیـسر ، رمک 
دازآ لاًماک  يدوز  هب  متـسه و  رـس  رد  نم  نونکا  مدرک  یم  رکف  روط  نیا  مدوب ، هدـش  زکرمتم  مرـس  رد  نم  هک  یناـمز  اـما  مرادـن ،

زا سپ  .مدرـشف  یم  طوطخ  نیا  لوط  رد  زغم و  شـشوپ  رد  ار  دوخ  هک  مدید  زغم  لکـشلا  ینحنم  رطق  رد  ار  دوخ  دعب  .دـش  مهاوخ 
يارب ار  دوخ  فارطا  زا  هک  یتسوپ  مسج  کی  دننام  منک ، یم  ذوفن  جراخ  هب  اًجیردت  همجمج  فاکـش  اه و  زرد  زا  هک  نآ  لثم  نآ 

.مدش جراخ  همجمج  زا  دشاب ، هدرک  عمج  فاکش  کی  للاخ  زا  ندش  جراخ 

تسار پچ و  نییاپ و  لااب و  هب  دشاب ، هدیبسچ  يرـس  هب  زونه  هک  نوباص  بابح  کی  دننام  مدرک  یم  سح  رـس ، زا  جورخ  لاح  رد 
جیردت هب  اج  نآ  مدمآ و  نییاپ  نیمز  يوس  هب  هتسهآ  دعب  مدرک و  تکرح  لااب  فرط  هب  مسج  زا  مدید  هک  نآ  ات  منک ، یم  تکرح 

ارم یگنهرب  نیا  .مدـید  هنهرب  یلک  هب  فافـش و  یبآ  گنر  هب  ار  دوخ  سپ  .مدرک  ادـیپ  ار  مدآ  کی  مجح  ات  مدرک  طسبنم  ار  دوخ 
فرط هب  راضح ، ریاس  نینچمه  دندرک و  یم  هراظن  ارم  دندوب و  نم  لباقم  رد  هک  یمناخ  ود  هاگن  زا  يرود  يارب  .درک  یم  تحاران 
تهج نیا  زا  یتقو  .مدـید  هدیـشوپ  سابل  اب  ار  دوخ  ناهگان  مدیـسر ، اج  نآ  هب  هک  نآ  ضحم  هب  یلو  مدرک ، رارف  دوب  زاـب  هک  يرد 

فداصت دوب ، رد  هناتـسآ  رد  هک  يدرم  اب  نم  پچ  جنرآ  تکرح  نیا  رد  .مشاب  نیریاس  اب  هک  متـشگرب  دوخ  ياج  هب  مدـش ، نئمطم 
تسد هعطق  ود  تشذگ و  نم  تسد  نایم  زا  یتمواقم  هنوگ  چیه  نودب  وا  يوزاب  مدید  بجعت  تیاهن  اب  .درک 
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هدش فداصت  نیا  هجوتم  منیبب  هک  مدرک  یم  هاگن  وا  هب  تقداب  نم  .دندش  لصتم  رگیدـکی  هب  موش  هجوتم  مدوخ  هک  نآ  نودـب  نم 
هزات نم  دوب و  اج  نآ  نم  دسج  هک  یباوخ  تخت  هب  فسأت  لامک  اب  دادـن و  ناشن  دـشاب  هجوت  رب  لیلد  هک  یتملاع  یلو  هن ، ای  تسا 

هدـیباوخ و زاـب  قاـط  تکرح و  یب  هک  ار  دوخ  دـسج  مدرک و  هاـگن  فرط  نآ  هب  مه  نم  .درک  یم  هاـگن  مدوـب ، هدرک  كرت  ار  نآ 
هب مدید ؛ یم  هتسشن  هداتسیا و  دوخ  فارطا  رد  ار  رفن  دنچ  .مدید  دوب ، هتفرگ  رارق  راو  بیلص  شیاه  تسد  هدش و  هدیـشک  شیاهاپ 

يرگید رـسمه و  یکی  هـک  متـسناد  اًروـف  .مدرک  یم  هدـهاشم  دنتـسیرگ ، یم  هدز و  وـناز  پـچ  فرط  رد  هـک  ار  رفن  ود  صوـصخ 
.نز ای  دنتسه  درم  هک  مهد  صیخشت  ار  اه  تیسنج  متسناوت  یمن  اًقیقد  اما  دوب ، مرهاوخ 

گرم هک  رییغت  نیا  .مدرب  یم  جنر  یکانتـشحو  روط  هب  نم  شیپ  هظحل  دنچ  .مدرب  یم  رـس  هب  یبسن  یـشمارآ  رد  دوب و  بوخ  ملاح 
لثم هک  متـسناد  یم  رـشب  ار  دوخ  زونه  نم  رییغت ، نیا  اـب  .تخاـس  تحار  دازآ و  ارم  دـنک ، یم  شحوتم  ار  همه  دوش و  یم  هدـیمان 

.مریمب دیابن  متسین و  رامیب  منک  یم  رکف  متسه ، هدنز  قباس 

يروآ طاشن  تافراعت  اه  نآ  هب  .منک  دییأت  ار  ناسنا  ياقب  تقیقح  منک و  بلج  دوخ  هب  دندوب  اج  نآ  هک  ار  یصاخشا  رظن  متساوخ 
هنادازآ روآ ، هدـنخ  تیعـضو  نآ  زا  .دـندرکن  نم  هب  یهجوـت  چـیه  یلو  مـتفر ، ناـشیا  نـیب  مداد و  ملاـس  تـسار  تـسد  اـب  مدرک ،

دوخ اب  نم  .دنتـشاد  یمن  رود  رظن  زا  ار  دسج  راضح  .دـمآ  یمن  رظن  هب  نینچ  یلو  دـننیبب ، ارم  یتسیاب  هک  مدرک  یم  رکف  مدـیدنخ ؛
زا رت  هدنز  نم  هک  یلاح  رد  دـنیرگ ، یم  نم  حور  یب  مسج  هب  اه  نآ  دـننیبب ؛ ار  حاورا  دـنناوت  یمن  مسج  مشچ  اب  اه  نآ  متفگ : یم 

.مدوب اج  نآ  تقو  همه 

نآ ات  ار  نابایخ  تقو  چـیه  مدرک ؛ یم  هاگن  دوخ  فارطا  هب  متفر و  یم  هار  نابایخ  رد  .مدـمآ  نییاـپ  هلپ  زا  .مدـیناسر  رد  هب  ار  دوخ 
هک یـصاخشا  دـننام  .مدرک  یم  هاگن  دوب ، هدـش  رت  ناراب  زا  هک  ییاه  گرب  كاـخ و  گـنر  .مدوب  هدـیدن  نشور  حـضاو و  هزادـنا 
هک مدرک  فشک  تقو  نآ  .متخادنا  مفارطا  هب  قایتشا  زا  رپ  یهاگن  دـننک ، كرت  دـنهاوخ  یم  ینلاوط  تدـم  يارب  ار  دوخ  نکـسم 

نم اریز  مدش  لاحشوخ  رایسب  عوضوم  نیا  زا  متسه و  مدوخ  ینیمز  یگدنز  زا  رت  گرزب  یلیخ 
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، دـش مهاوخ  مدوخ  لیم  بسح  رب  مدـیدج  یگدـنز  هک  مدرک  یم  رکف  دوخ  اب  .مدوب  رت  کچوک  متـشاد  وزرآ  هک  هچنآ  زا  اًمـسج 
نیا ات  روط  هچ  هدـمآ و  اجک  زا  اه  سابل  نیا  هک  مدیـسرپ  مدوخ  زا  بجعت  اب  اما  تسا ، نم  دـنلب  دـق  هدـنزارب  هزادـنا و  لاًماک  مسابل 

اب مدـید  یم  تملاـس  لاًماک  ار  دوخ  نوچ  نم  .دوب  هدـنزارب  یلو  دوبن ، کیـش  یلیخ  دوب ؛ یبوخ  سابل  تسا ؟ نم  نت  بلاـق  هزادـنا 
نیا نآ  زا  میمان و  یم  گرم  ام  هک  يرییغت  نآ  تسا  نیا  سپ  .مدرب  یم  جنر  ردقچ  مدوب و  ضیرم  ردـقچ  هک  مدرک  یم  رکف  دوخ 

.میتشاد تشحو  ردق 

هدـهاشم ناهگان  .متخادرپ  یم  دوخ  سابل  لکـش  ياشامت  هب  اًددـجم  مدـیهج و  یم  یلاحـشوخ  زا  حور  زیگنا  طاشن  شزرل  کی  اـب 
يارب .منیبب  ار  دوخ  رس  تشپ  تسا  نکمم  روط  هچ  متفگ  دوخ  اب  .منیبب  تسه  مسابل  تشپ  رد  هک  یکیراب  زرد  مناوت  یم  هک  مدرک 

هب میاه  مشچ  ایآ  منیبب  مدز  تسد  متروص  هب  .مدـید  یم  ار  اپ  هنـشاپ  ات  اپ  قاس  بقع  ساـبل  تشپ  زا  .مدرک  هاـگن  هراـبود  ناـنیمطا 
بقع هب  هریاد  مین  کی  ار  مرس  مناوت  یم  هک  مدش  دغج  لثم  نم  ایآ  یلو  دندوب ، دوخ  ياج  هب  میاه  مشچ  هن ؟ ای  دنتـسه  دوخ  ياج 

؟ منادرگرب

هب هک  مشاب  هتشاد  ار  نآ  ییاناوت  هظحل  کی  يارب  مندب  زا  ندش  جراخ  تلع  هب  تسا  نکمم  .دادن  هجیتن  یلو  مدرک ، ار  ناحتما  نیا 
کی هب  هیبش  کیراب  یلیخ  هتـشر  کی  هک  مدرک  هدهاشم  تقو  نآ  .منیبب  ار  دوخ  تشپ  زاب  همین  رد  يلا  زا  مسج  ياه  مشچ  هلیـسو 
یکاخ دسج  اب  ارم  ینارون  کیراب  هتشر  نیا  .دوش  یم  لصتم  نم  مسج  هب  ندرگ  عطقم  رد  هدش و  عورـش  نم  يافق  زا  توبکنع  رات 

.منکب لد  وا  زا  متسناوت  یمن  درک و  یم  طبترم 

وا هب  جـیردت  هب  نم  .مدـید  دوب  نم  دـسج  ياوادـم  لاح  رد  هک  جـلاعم  کشزپ  نادـنواشیوخ و  روضح  اب  مقاتا  رد  ار  دوخ  اًددـجم 
.تشگرب تشگرب ، دنتفگ : یم  دندیـشک و  یم  دایرف  یلاحـشوخ  زا  راضح  همه  هک  داتفا  یقافتا  هچ  مناد  یمن  .مدش  یم  رت  کیدزن 

...ارجام هیقب  مدش و  مدبلاک  دراو  هک  نیا  لثم  دش ؛ هچ  مدیمهفن 

: دیوگ یم  نینچ  حور  ياقب  ثحبم  رد  دوخ  هبرجت  دروم  رد  رگید  ياج  رد  داتسا 

خزرب و هعلاطم  يارب  یبوخ  تیعقوم  دوخ  یگدنز  رد  راب  نیلوا  يارب  اًریخا  نم 
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ماوقا زا  یکی  هب  عوضوم  نیا  .تسا  دیفم  مه  نارگید  يارب  نآ  حرش  مراد  نیقی  هک  متخومآ  هبرجت  نیا  زا  ردق  نآ  .مدرک  ادیپ  حور 
اب .دـش  یم  هدیـشک  گرم  يوس  هب  صوصخم  يرامیب  تلع  هب  دوب و  هتـشذگ  شرمع  زا  لاس  داتـشه  هک  تسا  طوبرم  نم  کیدزن 

دوخ كانفسا  فیاظو  نیرخآ  هک  نیا  يارب  .تسا  کیدزن  شرمع  نایاپ  هک  متسناد  دوب ، سوسحم  ریغ  اًرهاظ  هک  میلاع  زا  یـضعب 
هدـش و بیکرت  حور  اب  یتسیاب  هک  ار  رتا )  ) يدـننام ربا  راخب  دوخ ، صوصخم  سح  کمک  اب  مدـنام و  وا  دزن  مشاب ، هداد  ماـجنا  ار 

هفاضا نزو  مجح و  ثیح  زا  مدید  .منیبب  متـسناوت  نآ  يلااب  تمـسق  ضیرم  مسج  فارطا  رد  ار  دـهد  لیکـشت  ار  حور  یلـصا  هیاس 
هطـساو هب  تاقوا  یـضعب  هک  مدرک  هظحلام  نینچمه  .درک  یم  رییغت  مسج  یتایح  هدام  ندش  دایز  مک و  تلع  هب  یهاگ  دوش و  یم 

دنک و یم  کیرحت  ار  دسج  اًروف  دسر ، یم  وا  هب  صخـش  زا  هک  مسیت (1)  هینام  تلع  هب  ای  دنهد  یم  رـضتحم  ضیرم  هب  هک  ییاذغ 
هدزاود تدم  رد  تخاونکی  شیامن  نیا  رد  .تسا  دم  رزج و  رد  اًمئاد  راخب  نیا  هک  دمآ  یم  رظن  هب  .دوش  یم  هدیشک  بقع  هب  حور 

هب هدرک و  رییغت  راخب  گنر  درک ، رهاظ  ار  دوخ  یعقاو  داسف  میلاع  مسج  هک  زور  نیمتفه  زا  سپ  متشاد و  روضح  هک  يزور  هنابش 
تسد هداتفا و  تکرح  یب  دسج  هک  یماگنه  گرم ، زا  لبق  تعاس  ینعی 24  دش ، یم  کیدزن  حور  يدازآ  تعاس  هک  هزادنا  نامه 

هیبش ییاه  لکیه  هک  مدید  رخآ  هظحل  رد  .تفرگ  دوخ  هب  ینیعم  لکش  راخب  نآ  دوب ، هتفرگ  رارق  شا  هنیس  يور  راو  بیلص  شیاه 
.دندرک ادج  مسج  زا  ار  حور  صاخ  شمارآ  اب  تمحز و  نودب  هدش و  کیدزن  رضتحم  هب  رهاظ و  حور  نانابهگن  هب 

زونه یکیرتکلا  ياه  هتـشر  لاح  نیا  اـب  .دنتـشادن  تاـیح  هناـشن  شبلق  ضبن و  اریز  تسا ، هدرم  ضیرم  هک  دـنتفگ  هظحل  نیمه  رد 
طیارـش تدـم  نیا  رد  رگا  هک  منک  یم  روـصت  نم  .دوـب  یقاـب  عـضو  نیمه  هـب  تعاـس  اـت 38  .دوـب  هدرک  لـصتم  دـسج  هب  ار  حور 

، دوب هدرک  لمع  دسج  نیا  يور  يوق  هدارا  کی  دش و  یم  رارقرب  يدعاسم 

.تسا ندب  رد  هک  یناسنا  سیطانغم  يورین  یعون  ناسنا ، هبذاج  هوق  - . 1
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لمحت ياه  جنر  هک  دسج  هرهچ  طوطخ  دندش ، هراپ  اه  هتـشر  هک  یماگنه  هرخلااب  .دنادرگرب  دسج  هب  هرابود  ار  حور  تسناوت  یم 
.تفاتش قح  راید  هب  تفرگ و  دوخ  هب  هداعلا  قوف  شیاسآ  شمارآ و  تلاح  کی  درک و  رییغت  دش ، یم  هدناوخ  اه  نآ  زا  وا  هدش 

: دیوگ یم  نینچ  یکاخ ، مسج  گرم  لاح  رد  یحور  ياه  شنکاو  دروم  رد  داتسا  تایبرجت  زا  اًددجم  رگید  ياج  رد 

.منک هعلاطم  هرابود  رضتحم  نز  کی  نیلاب  رد  ار  گرم  یحور  یسانش  ناور  هک  داد  یم  هزاجا  نم  هب  نیب  نشور  يورین 

نیرتهب رد  نم  هناتخبـشوخ  .دیـسر  ارف  وا  گرم  تعاس  .مداد  یم  وا  هب  یکـشزپ  روتـسد  هشیمه  نم  هک  دوب  يا  هلاس  تصـش  مناـخ 
يارب اـت  موشن  هدـید  هک  متفرگ  رارق  یلحم  رد  ادـتبا  .منک  لـمع  هنادزآ  داد  یم  هزاـجا  نم  نشور  يورین  هک  مدوـب  یحور  تـلااح 

یکیزیف تلایکـشت  هک  مدـید  یتقو  .مدرک  گرم  بیجع  لمع  زرط  هعلاطم  هب  عورـش  .دوشن  مهارف  یمحازم  نم  یحور  تادـهاشم 
.دنک یم  تمواقم  حور  تمیزع  ربارب  رد  هک  دیآ  یم  رظن  هب  یلخاد  فلتخم  ياضعا  دشاب ، یفاک  مهف  یلصا  مزاول  يارب  دناوت  یمن 

ساوح يدوبان  لباقم  رد  اوق  مامت  اب  یبصع  ناـمتخاس  .دراد  هاـگن  ار  تاـیح  یلـصا  هداـم  هک  دز  یم  اـپ  تسد و  یقورع  ناـمتخاس 
رد رهوش  نز و  دـننام  حور  مسج و  .دراد  هاگن  ار  هکردـم  لصا  هک  دومن  یم  شـشوک  مه  یغامد  ناـمتخاس  .دـیگنج  یم  یکیزیف 

، دنک داجیا  یکاندرد  تاساسحا  هک  دیآ  یم  رظن  هب  ادـتبا  یلخاد  ياه  شکمـشک  نیا  .دـندرک  یم  تمواقم  یمتح  ییادـج  لباقم 
، دوـب شمارآ  رد  هداـعلا  قوـف  دـهد و  یمن  ناـشن  یتحاراـن  درد و  یکیزیف  تارهاـظت  نـیا  هـک  مدرک  هدـهاشم  هـک  یتـقو  نـم  یلو 

.تسا یندب  نامتخاس  زا  حور  ییادج  طقف  هک  متسناد  مدش و  لاحشوخ 

تفر نیب  زا  هچخم )  ) کچوک غامدِ  زغم و  ینورد  تمسق  مدید  ناهگان  .دش  هطاحا  يا  هدنشخرد  ياضف  هلیسو  هب  رـس  دعب ، یکدنا 
دوخ یعیبط  تلاح  زا  رتاناوت  هبترم  هد  زغم  هلصافلاب  هتسیرتکلا  یتایح  هدام  زا  ضوع  رد  دش ؛ فقوتم  زغم  اب  باصعا  طابترا  لمع  و 

ماجنا یکیزیف  عاطقنا  داسف و  رثا  نایرج  نیا  لابند  هب  .دش 
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هتیـسیرتکلا و رـصانع  زغم  مدرک  یم  هدـهاشم  دـش ، یم  ادـج  ندـب  زا  هک  ار  هکردـم  هوق  ای  حور  نآ  نم  هک  لمع  نآ  زا  سپ  .دـش 
.درک بذج  دوخ  هب  ار  ندب  نامتخاس  مامت  رد  هرشتنم  تیساسح  تایح  رد  تاکرح  سیطانغم و 

.تشاد یصاخ  هعشا  زغم  .تسا  درـس  کیرات و  دسج  رگید  ياهتنا  هظحل  نیمه  رد  هک  مدرک  یم  هدهاشم  نم  .دوب  هدش  نشور  رس 
یم رت  حضاو  یپ  رد  یپ  نآ  طوطخ  هک  دوب  هدش  لیکشت  يرگید  رس  دوب ، هدرک  هطاحا  ار  رس  هک  ینارون  هلایس  اضف  نآ  فارطا  رد 

، دـش یم  مکارتم  لایـس  ریـس  رد  هک  هزادـنا  نامه  هب  .موش  هریخ  نآ  هب  متـسناوت  یم  تمحز  هب  نم  هک  دوب  ناشخرد  ردـق  نآ  دـش ؛
هدیشک زغم  فرط  هب  ندب  ياه  تمسق  همه  زا  هک  يا  هلایـس  داوم  متفرگ  هجیتن  نینچ  نآ  زا  نم  .تفر  یم  لیلحت  هدنـشخرد  ياضف 

.تسا هدش  جراخ  یصوصخم  ياضف  لکش  هب  دوب ، هدش 

هدوب لصتم  مه  هب  مکحم  یلیخ  دوش  یم  ساسحا  هشیمه  هرذ  ره  رد  هک  ینامسج  بیکرت  تیلباق  یلاع  لصا  بسح  رب  نیا  رب  قباس 
، دوب هدـش  جراخ  زغم  زا  لایـس  رـس  هک  یقیرط  نامه  هب  .مدومن  بیقعت  ار  یعیبط  راثآ  تـلاوحت  نیـسحت  بجعت و  لاـمک  اـب  .تسا 

دوخ یناحور  دوجوم  نیا  هک  یتدم  لوط  رد  .دش  لیکـشت  لایـس  لماک  ندب  کی  هرخلااب  رمک و  اه ، هناش  ندرگ ، جیردت  هب  مدـید 
، رـضتحم دسج  قِاتا  رد  رـضاح  صاخـشا  يدام  ياه  مشچ  يارب  فرط  نآ  زا  درک ، یم  رهاظ  نم  صوصخم  ياهورین  لباقم  رد  ار 

ندب مامت  زا  هک  دوب  هکردم  یتایح و  ياوق  تمیزع  رثا  طقف  اریز  دندوب ، موهوم  اه  نیا  اما  داد ، یم  ناشن  ار  یتحاران  جـنر و  میلاع 
دنلب دسج  رس  يلااب  تسار  هشوگ  رد  حور  .دندش  دراو  دیدج  نامتخاس  رد  دعب  هدیدرگ  زکرمتم  اج  نآ  رد  بذج و  زغم  فرط  هب 

(. دوب هدرک  لصتم  مه  هب  ار  هکردم  يدام و  ياه  تمسق  يدایز  تدم  هک  ییاه  هتشر  نیرخآ  عطق  زا  لبق   ) دش

هرابود دلوت  زج  گرم  هک  مدرک  نیقی  مدید و  يدیدج  هلایس  ندب  نییاپ  تمسق  هدرم و  رِس  نایم  یتایح  هتـسیرتکلا  نایرج  کی  نم 
.تسین رت  یلاع  ماقم  هب  رت  تسپ  تلاح  زا  حور 
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کیراب دنب  کی  حور  رد  .دنرادن  یفلاتخا  رگیدکی  اب  هک  تسا  هعقاو  کی  ملاع  نآ  رد  حور  دـلوت  اب  ملاع  نیا  رد  لفط  کی  دـلوت 
ار عوضوم  نیا  نم  .دنام  یم  یقاب  دیدج  میدق و  نامتخاس  ود  نیب  یتدم  دـنب  نیا  هک  تسا  هچب  فان  دـنب  دـننام  یتایح  هتیـسیرتکلا 

.مدرک فشک  مدوب ، هدرکن  دهاشم  دوخ  یلبق  یحور  تاصحفت  رد  هک 

ای هلایـس  رـصنع  نیا  .تشگرب  يدام  مسج  فرط  هب  یتایح  هلایـس  زا  تمـسق  کی  دـندش ، هراپ  هلایـس  ياه  دـنب  هک  هظحل  نامه  رد 
نفد داسف ، زا  لبق  ار  دـسج  هک  تسا  طایتحا  زا  رود  .درک  يریگولج  نآ  داسف  زا  دـسج  ناـمتخاس  رد  دوخ  راـشتنا  اـب  هتیـسیرتکلا ،

هب زور  هس  ای  ود  زا  سپ  هدرم ، رهاظ  هب  صاخـشا  دـتفا  یم  قاـفتا  یهاـگ  تسا ، هدـشن  عطق  زونه  میتفگ  هک  یفاـن  دـنب  نوچ  .دـننک 
ای هتکس  هک  تلااح  نیا  دمآ .) هتشذگ  تاحفص  رد  هک  یعیاقو  لثم   ) دنهد یم  حرـش  دنا  هدرک  ساسحا  ار  هچنآ  دنا و  هدمآ  شوه 
هب تسا  هتـشذگ  هچنآ  زا  تردـن  هب  یلیخ  زغم  دـنک ، یم  كرت  ار  ندـب  حور  هک  هظحل  نآ  رد  دـنا ، هتـشاذگ  مان  ...و  باوخ  ضرم 

فقوت نیا  .دوش  یم  روصت  مدع  يدوبان و  یحطـس ، تقد و  یب  هدننک  هدهاشم  کی  يارب  سنایسکنا (1)  تلااح  .دروآ  یم  رطاخ 
.تسا لیلد  حور  ياقب  تابثا  يارب  اًبلاغ  هظفاح  ینآ 

دیدج نامتخاس  هک  دش  ققحم  نم  يارب  تفای ، ییاهر  یندب  ياه  هتشر  دیق  زا  هک  نیمه  مدرک ، یم  هدهاشم  نم  هک  یـصخش  حور 
.تسوا ینیمز  رهاظ  هب  هیبش  هتفر  مه  يور  یلو  دراد ، یصوصخم  هزات و  تلاح  شا  هلایس 

، مسج گرم  اب  دـننک  یم  روصت  هک  تساه  نآ  داقتعا  زا  لقالا  دـشابن ، رهاظت  غورد و  رگا  ناتـسود  ماوقا و  ياه  هلاـن  اـه و  کـشا 
هنوگ چیه  وا  حور  دریمب ، یعیبط  گرم  هب  هک  یـصخش  منک  تباث  دوخ  فلتخم  تایبرجت  اب  مناوت  یم  نم  .دوش  یم  مامت  زیچ  همه 

.دیماجنا لوط  هب  تعاس  ود  اًبیرقت  مداد  حرش  هک  ار  یتدم  همه  .دنک  یمن  یتحاران  درد و  ساسحا 

.يرادیب باوخ و  لاح  رد  يدوخ ، یب  لاح  رد  ناسنا  - . 1
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نیا اًصوصخم  دنراد ؛ يروصت  قوفام  یلاحشوخ  گرم ، زیلهد  هب  دورو  ماگنه  رد  رضتحم  صاخـشا  هک  تسا  ققحم  مّلـسم و  ام  رب 
لاًبق هک  ار  دوخ  نایانـشآ  ناتـسود و  گرزبردام و  گرزبردپ و  رهاوخ ، ردارب و  ردام ، ردـپ و  لثم : ناکیدزن  ناشیوخ و  حاورا  هک 

.دنربب دوخ  هارمه  ار  وا  ینابرهم  اب  دنهاوخ  یم  هتفای و  روضح  رضتحم  دزن  هک  دنک  یم  هدهاشم  دنا ، هدرم 

؟ دنادب فداصت  مهو و  ار  اه  نآ  همه  هک  تسه  یسک  ایآ  نشور  هلدا  نیا  اب 

كاکش فوسلیف  کی  يارب  حور  ياقب  تابثا 

طابترا ناکما  اب  فلاخم  حور و  ياقب  تخسرس  نیرکنم  زا  یعیبط و  ملع  ناگرزب  زا  یکی  یـسیلگنا و  فوسلیف  جدل » رفیلوا  رتسم  »
، هدـش فرتعم  نیملاع  نیب  طابترا  تابثا  گرم و  زا  دـعب  نآ  ياقب  حور و  دوجو  هب  تبقاع  یملع  ياه  شیامزآ  زا  سپ  هک  حور  اب 

يددعتم تاسلج  يو  .دش  طوبرم  یبرّجم  مویدـم  هلیـسو  هب  دوب ، هدـش  هتـشک  گنج  رد  هک  دـنمیر »  » مان هب  شیوخ  دـنزرف  حور  اب 
.درذگ یم  امش  رظن  زا  نآ  هصلاخ  هک  هدینش  هتفگ و  یهجوت  لباق  بلاطم  تاسلج  نیا  رد  .داد  لیکشت 

.دنتفای طابترا  دنمیر  ناشدنزرف  حور  اب  لومعملا  بسح  دنتفر و  مویدـم  دزن  دـنمیر  ردام  ردـپ و  ربماـسد 1975  رد  موس ، هسلج  رد 
: تفگ نینچ  دنمیر  هسلج ، نیا  رد 

ندـب رد  اما  موش ، یم  رثأتم  يویند  ندـب  لثم  دورب  ورف  مندـب  هب  ینزوس  رگا  .متـشاد  نیمز  رد  هک  تسا  یمـسج  لکـش  هب  نم  ندـب 
هب وربا  مشچ و  شوگ و  دیایب و  نوخ  شندب  زا  هک  مدـیدن  ار  یـسک  اج  نیا  .تسین  يویند  ندـب  لثم  اشحا  اضعا و  مکـش و  ینونک 

ياج هب  هک  مسانش  یم  ار  یصخش  اج  نیا  .تسا  هدییور  نیشیپ  مشچ  ياج  یمشچ  نم  يارب  .دشاب  هتـشاد  تسایند  رد  هچنآ  لکش 
مزلا تقو  یتدم  دشاب ، هدش  یـشلاتم  گنج  رد  یلک  هب  ایند  رد  یـسک  ندب  رگا  .تسا  هدـییور  یتسد  دوب ، هدـش  عطق  هک  شتـسد 

يروآ و عمج  يارب  هک  دیآ  یم  نوریب  يریثا  داوم  یضعب  پوت ، ای  بمب  زا  هدش  یشلاتم  ماسجا  زا  اریز  دنوش ، لیمکت  ماسجا  تسا 
، دننیب یمن  ار  دوخ  داسجا  ندش  یشلاتم  حاورا ، .تسا  مزلا  نامز  رورم  نآ  ندرب  راک  هب 
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.دنونش یم  هکلب 

: دیسرپ دنمیر  زا  شردپ 

؟ تسیچ دننازوس  یم  هک  يداسجا  لاح 

: تفگ دنمیر 

کمک وا  هب  یکلف  مسج  تعجر  رد  حاورا  بیبط  سپـس  دیآ ، یم  شحور  لوا  دش ، هدنکارپ  شربخ  تخوس و  یـسک  دـسج  یتقو 
یم رگا  یتح  .میتفا  یم  تمحز  هب  ام  نآ  تارذ  يروآ  عمج  يارب  اریز  دوش ، يریگولج  دسج  ندینازوس  زا  تسا  بجاو  .دـنک  یم 

.دشاب شگرم  خیرات  زا  هتفه  کی  زا  رتدوز  دیابن  لقالا  دینازوس 

: دیسرپ شردپ 

؟ دوش یم  هدییاز  نآ  زا  یناحور  مسج  هنوگچ  دش  یشلاتم  دسج  یتقو 

: داد خساپ  دنمیر 

.دـنام یم  یقاـب  نآ  رد  یتدـم  هکلب  تسا ، هدـشن  جراـخ  یلک  هب  شمـسج  زا  شحور  زوـنه  درُم ، ینـلاف  دـنیوگ  یم  هک  هقیقد  نآ 
مه بیبط  .دنک  صلاخ  شدسج  زا  ار  وا  حور  دش  انمت  یناحور  بیبط  کی  زا  .دننازوسب  هک  دندروآ  ار  وا  .دوب  هدرم  يدرم  بشید 
وا .دوب  لکـشم  نآ  عطق  هک  دـنام  یقاب  دـسج  هب  لصتم  ینارون  كزان  هتـشر  کی  اما  درک ، جراـخ  ار  شحور  سیطاـنغم  هلیـسو  هب 
هب ار  نآ  دوش و  یم  لـخاد  هدـش ، هداـمآ  تیم  يارب  هک  یناـحور  مسج  رد  روـبزم  يرتا  هداـم  وا  ینیمز  مسج  زا  هک  تشاد  هدـیقع 

.دروآ یمرد  ینیمز  مسج  لکش 

: دیسرپ شردپ 

؟ تسه یقرف  درم  نز و  نیب  اج  نآ  رد 

: تفگ دنمیر 

هدییاز يدلاوا  هدشن  هدید  لاح  هب  ات  .دنشاب  هتشاد  ینیمز  هطبار  دننام  یتابـسانم  مرادن  نامگ  یلو  دنتـسه ، ود  ره  نز  درم و  اج  نیا 
هب یحاورا  اج  نیا  زا  اما  دوش ،
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.دیآ (1) ایند  هب  يدولوم  نیمز  رد  هک  دنا  هدش  هداتسرف  نیمز 

: دش هدیسرپ 

؟ تسه یکاروخ  اذغ و  اج  نآ  رد  ایآ 

: داد خساپ  دنمیر 

.تسا هدـش  هتخاس  رون  زا  دوش  یم  هدافتـسا  اج  نیا  هک  یـسابل  .ما  هدروخن  ما و  هتـساوخن  اذـغ  ما  هدـمآ  اـج  نیا  هب  هک  یتقو  زا  نم 
.دنتسه رت  هتفرشیپ  نارگید  زا  مه  اج  نیا  دنا ، هتشاد  یناحور  یملع و  یگدنز  دوخ  يویند  تایح  رد  هک  یصاخشا 

: تفگ ناهایگ  اه و  لگ  دروم  رد  دنمیر 

.دوش یم  ساسحا  ینیمز  ناهایگ  اه و  لگ  زا  هدعاصتم  حیاور  نامه  اج  نیا  رد 

.تسا دنمدوس  اه  نآ  نتسناد  همه  يارب  هک  تفگ  یبلاطم  دنمیر  يدعب  هسلج  رد 

: دیسرپ وا  زا  دنمیر  ردام 

؟ دنتسه ماقم  هجرد و  کی  هب  دنتسه ، هک  اج  ره  ای  نامسآ  رد  حاورا  همه  ایآ 

: تفگ دنمیر 

هاگآ هجرد  ره  یگنوگچ  زا  دننک و  روبع  تسپ  تاجرد  زا  دـیاب  اًمومع  حاورا  یلو  تسا ، ملع  لیاضف و  بسح  رب  ماقم  تاجرد و 
.دنوش

: دوزفا يو 

یفلاغ رد  ار  وا  مدینـش و  تخادنا ، نینط  مشوگ  رد  گنز  دـننام  هک  ار  حیـسم  ترـضح  يادـص  نم  ات  دـندرک  كاپ  ارم  ياپ  ات  رس 
.درک تمحر  ینابرهم و  نم  هب  هک  مدرک  هدهاشم  مزجاع ، مدید  هچنآ  حرش  زا  هک  نیگنر  ناشخرد و 

: دش هدیسرپ 

؟ دنک كرد  دناوت  یم  دونش  تفگ و  اب  ار  تاّیفیک  یسک  ایآ 

: تفگ دنمیر 
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.ندینش زا  امش  مزجاع و  نآ  حیضوت  زا  نم 

مویدم طسوت  هک  شاشب  تلاح  اب  دنمیر  .درک  لاؤس  شدوخ  عاضوا  زا  دنمیر  ردام 

.دییأت هن  دوش  یم  یفن  هن  دراد و  هناگادج  ثحب  هک  تسا  خسانت  هلئسم  هب  طوبرم  نیا  - . 1
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: تفگ دش ، یم  سکعنم 

یلاع حاورا  هک  دـنداد  هزاجا  نم  هب  تسا ، یفیظن  رایـسب  ناکم  تسا و  دنلرمـس »  » نآ مان  هک  موس  کـلف  اـی  هجرد  هب  اـقترا  زا  سپ 
اه نآ  مرداق  هک  تسا  هدش  اطعا  نم  هب  يا  هزات  يورین  هک  مدیمهف  نینچ  مه  .مدیـسر  دوخ  لزنم  هب  ندـید  زا  سپ  .منیبب  ار  رت  ماقم 

.مهد ماجنا  فیصوت  لباق  ریغ  ياهراک  مرادزاب و  دوخ  نایرج  زا  ار 

: تفگ تخیر ، یم  کشا  وا  هودنا  مغ و  رد  هک  شردام  هب  دنمیر 

هدنز و نم  هک  مهدب  ماغیپ  امـش  هب  مناوت  یمن  نم  .دهد  یم  رازآ  ارم  دنک و  یم  دراو  نم  هب  یفنم  يورین  امـش  نیگنـس  مغ  هودنا و 
.متسه امش  راظتنا  رد  باداش  ملاس و 

: دنک یم  هفاضا  يو 

لامعا دـشاب و  هتـشاد  نئمطم  یبلق  ناسنا  رگا  .میتسه  تسا ، نطاب  لها  ناگرزب و  صوصخم  هک  یلعا  کلف  هب  ندیـسر  لاح  رد  ام 
.دوب دهاوخ  ماقم  یلاع  ناگرزب  ءزج  یضار و  شتایح  رد  دشاب ، هدرزاین  ملظ  هب  ار  یسک  بلق  کین و  وا  ینیمز 

رگا .تسا  هداد  ماجنا  هتفریذپ و  فرـص  دیلقت  اب  هک  ار  هچنآ  هن  تسا ، هجوت  دروم  یتسود  عون  ناسنا و  حلاص  لمع  دوش  یم  مولعم 
هلحرم ره  رد  تشذگ ، تبحم و  یتسود ، عون  هلـضاف ، تاکلم  تاریخ ، لثم  دشاب  هدروآ  اج  هب  کین  لامعا  دقتعم  نئمطم و  یبلق  اب 

.دوب دهاوخ  شخب  تیاضر  تحار و  یگدنز 

نانچ نآ  طابترا ، هسلج  دنچ  زا  سپ  دوب ، مویدم  طسوت  حور  اب  طابترا  فلاخم  حور و  ياقب  تخـسرس  نیرکنم  زا  هک  دنمیر  ردـپ 
.درک رشتنم  حاورا  اب  طابترا  حور و  ياقب  دروم  رد  باتک  نیدنچ  هک  دش  دقتعم  عیاقو  نیا  هب 

حور ششوپ 

.دشاب نفک  ششوپ  نیلوا  نیرخآ و  هک  تسین  انعم  نآ  هب  نیا  تسا ؛ دیفس  اًرثکا  هتفای  دسجت  حور  ششوپ 

: دینک هجوت  ریز  تاکن  هب 

رهاظ ار  دوخ  صقان ، ای  لماک  دسجت  اب  حور  تقو  ره  هک  تسا  زرحم  هلئسم  نیا 
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نیا لـح  دروم  رد  یحور  ملع  نیـصصختم  زا  يا  هدـع  .دراد  هارمه  فلتخم  عاوـنا  زا  یـششوپ  هشیمه  هکلب  تسین ؛ تخل  دـنک  یم 
.دنا هدرک  يددعتم  ياه  ثحب  هدیشک و  تمحز  دوش ، یم  رهاظ  اه  ششوپ  نیا  اب  هنوگچ  حور  هک  نیا  عوضوم و 

تاروصت ریبعت و  هکلب  تسا ، هدوبن  هدننک  عناق  قلطم و  روط  هب  یلو  دنا ، هتـشون  یباتک  هراب  نیا  رد  نادنمـشناد  نیا  زا  یـضعب  یتح 
.دنا هدرک  فقوت  هیرظن  نیرخآ  يور  رابجلااب  دنتشادن و  رگید  یبلطم  تسا و  هدوب  ناشدوخ 

لاس 1976 رد  سیلگنا  نیدریا  هاگـشناد  داتـسا  تابن و  يژولوئژ و  ملع  رد  فورعم  رـصاعم  دنمـشناد  سکورک » تربور   » روسفورپ
.تشون حاورا  هنوگ  سابل  ششوپ  گرم و  زا  سپ  ملاع  مان  هب  هراب  نیا  رد  یباتک 

دنـشوپ یم  ار  سابل  دسجت  ماگنه  حاورا  یـضعب  هک  تسا  نیا  تسا  هدـمآ  حاورا  سابل  هب  عجار  باتک  نیا  رد  هک  یبلاطم  هلمج  زا 
سابل یکیزیف ، سابل  ره  يارب  هک  دـشاب  نیا  رما  نیا  تلع  دـیاش  .دـشاب  یم  اه  نآ  سابل  نیرخآ  اـی  تاـیح و  ناـمز  ساـبل  هیبش  هک 

.دنوش یم  رهاظ  دوخ  نامز  سابل  اب  هشیمه  یمدآ  حابشا  هک  تسا  نیمه  يارب  تسه ؛ مه  يریثا 

.درک میهاوخ  ثحب  هدش ، فشک  یکیزیفاتم  دیدج  ملع  رد  دراد و  مه  يریثا  مسج  يدام ، ماسجا  همه  هک  دروم  نیا  رد  هدنیآ  رد 

: دیوگ یم  دنک و  یم  هراشا  شباتک  رد  روسفورپ  نیا 

نآ تروص  ناـشلقع  نوچ  حاورا  ياـه  ساـبل  دوب ، یحور  ملاـع  مه  مویدـم و  مه  هک  نودـلم »  » ریبعت بسح  رب  هک  تفگ  ناوت  یم 
يارب دـسجت  ماگنه  حاورا  هجیتن  رد  هدومن ، هریخذ  دوخ  هظفاح  رد  دـنا  هتـشاد  تایح  لاح  رد  هک  ار  دوخ  يدام  قباـس  ياـه  ساـبل 
يدام نآ  فصن  هک  دوخ  هلاه  زا  یتمـسق  رد  هدام ، رد  لقع  میقتـسم  ریثأت  نوناق  نامه  زا  هدافتـسا  اب  دوخ  ياـه  ساـبل  نداد  ناـشن 

.دنزاس یم  رهاظ  دوخ  تایح  نامز  سابل  لکش  هب  ار  نآ  هتشاذگ و  رثا  تسا 

هک دوش  یم  بوـسحم  یکیزیف  مسج  فـصن  عـقاو  رد  هک  تسه  مه  يریثا  مسج  کـی  يداـم  مسج  ره  يارب  هک  مینک  هجوـت  دـیاب 
.دزاس یم  رهاظ  ار  یمدآ  دحاو  تیصخش 
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: دیوگ یم  نینچ  حاورا  ياه  سابل  فیصوت  هرابرد  حور  ناهج  هب  نم  ياهرفس  مان  هب  دوخ  باتک  رد  سرلا » .د  .نیلوراک   » مویدم

رثا رد  دـسجت  ماگنه  نیاربانب  تسا ، حور  رایتخا  رد  ًـلاماک  هلاـه  نیا  دـبات و  یم  رفـسف  ینـشور  هب  دـنمورین  هلاـه  کـی  حور  ره  زا 
.دریگ یم  لکش  حور  سابل  هلاه ، نآ  رد  لقع  فرصت 

فیصوت یلقع و  ظاحل  زا  نآ  حرـش  كرد و  هک  تسا  يا  هدیدپ  ضماغ ، هلئـسم  نیا  درک  ناعذا  دیاب  حور  شـشوپ  دسجت  هرابرد 
تقیقح کی  نآ  روهظ  یلو  تسا ، كرد  لباق  ریغ  لکـشم و  رایـسب  نارکفتم  نف و  لها  ناگرزب  حور و  ملع  ياملع  يارب  نآ  قیقد 

دیدـج یحور  ملع  رد  دـسجت  هیرظن  نیرخآ  رد  .تسا  هدـش  تباث  یحور  تاـسلج  رد  ررکم  تادـهاشم  هلیـسو  هب  هک  تسا  ملـسم 
دوخ دسجت  ینعی  دراد ، ماوق (1)  حور  دسج  دوخ  هدنروآ  دوجو  هب  رصانع  نامه  اب  هتفای  دسجت  حور  سابل  هک  هدش  فیصوت  نینچ 

.دیآ یم  دیدپ  نآ  زا  حور  دسجت  هک  تسا  رصانع  نامه  زا  مه  حور  سابل 

مانب ياه  مویدم 

دیدج حور  ملع  هب  ییاهب  نارگ  نایاش و  تامدخ  هک  دنتـسه  یگرزب  ياه  مویدم  زا  يدایز  دادعت  یحور ، رکفت  شیادیپ  خیرات  رد 
یحور ملع  هک  تسا  یمکحم  هیاپ  اه  نیا  هلیـسو  هب  هدش  فشک  رهاوظ  .تسا  مسیترپسا  هطـساو  هراچ و  ینعم  هب  مویدم  .دنا  هدرک 

.تسا هتفرگ  رارق  نآ  يور 

رد وا  رد  یمویدم  رهاوظ  دادعت  هک  دشاب  یم  یحور  تکرح  گرزب  تاراختفا  زا  لصلاا و  یـسیئوس  مویدـم  جربن » دـیوس  لئوناما  »
ءزج نونکات  هک  هدرک  رـشتنم  دروم  نیا  رد  يددـعتم  ياه  باتک  يو  .تساه  مویدـم  رگید  زا  رتشیب  یماهلا ، یحور و  رهاوظ  ناـیم 

رد صخـش  نیا  .دـسر  یم  یحور  ملع  هفـسلف  روهظ  زا  لبق  ياه  نامز  هب  وا  یمویدـم  خـیرات  .دوش  یم  بوسحم  عجارم  نیرت  مهم 
لاس 1862 رد  دش و  دلوتم  يدلایم  لاس 1788 

.تسیز هیام  تسا ، مئاق  نآ  هب  هک  يزیچ  يراوتسا و  - . 1
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دوخ شیادـیپ  خـیرات  دـننام  یحور  تاماهلا  هرابرد  ثحب  نینچ  مه  یحور و  لئاسم  حرط  خـیرات  هک  نیا  هب  هجوت  اب  .تفاـی  تاـفو 
.دمآرد دئوس  رد  ملهکتسا  یتنطلس  یمداکآ  تیوضع  هب  زین  وا  نیمه  يارب  .دشاب  یم  میدق  ناسنا ،

: دیوگ یم  نینچ  مویدم  نیا  هرابرد  هرهاق  هاگشناد  تایبدا  هدکشناد  رد  نافرع  هفسلف و  داتسا  يرصم » یملح  یفطصم   » روسفورپ

هتفگ هک  يروط  هب  تشاذگ ، اج  هب  دوخ  نامز  مولع  رد  يدایز  راثآ  تفرگارف و  ار  مولع  نیا  یگلاس  تسیب  زا  جربن  دـیوس  لئوناما 
مولع نادنمشناد  نایم  رد  طقف  هن  صخـش  نیا  .دشاب  یم  فورعم  ریپسکـش  ياه  هتـشون  دادعت  زا  رتشیب  يو  تافیلأت  دادعت  دوش  یم 

ظاحل زا  طقف  مولع  نیا  همه  رد  دوب و  مانب  داتسا  مه  یسانش  تسیز  یمیش و  یعیبط ، یکلف ، یضایر ، یـسانش ، نیمز  یهلا ، ینید و 
.تسا هدیناسر  مولع  نیا  هب  يدایز  دوس  یملع ، ياه  شیامزآ  ظاحل  زا  دوبن ، ملاع  يرظن 

دیدج یحور  ملع  فرط  هب  ار  وا  یتاذ  تبهوم  هک  یمویدم  تسا ، هدـش  هتـشون  مویدـم  نیا  هرابرد  هک  تسا  يا  هنومن  بلاطم ، نیا 
.دنک دانتسا  دوب ، هدیسر  نآ  هب  شلات  لاس  فرظ 27  رد  يو  هک  یجیاتن  هب  تسناوت  یحور  هفسلف  هجیتن  رد  دیناشک و 

ناوت یم  .دینـش  یم  ار  اه  نآ  يادص  دـید و  یم  ار  یئرمان  يایـشا  هک  دوب  بیغ  زا  یهاگآ  هفـشاکم و  يرـصب و  يلاج  بحاص  وا 
نادنمـشناد نویحور و  ياملع  لوبق  لباق  نشور و  لدتـسم و  لیلاد  اب  ار  حاورا  اب  طابترا  حور و  ياـقب  دروم  رد  هک  ار  وا  تاـفیلأت 

يارب یحور  یفسلف و  یملع و  ياه  هیامرس  نیرت  مهم  راثآ  نیا  .داد  رارق  مولع  نیا  نابلاط  رایتخا  رد  درک و  رشتنم  تسا ، کیزیفاتم 
.تسا يرشب  عماوج 

هطبار دنوادخ ، تیانع  بح و  يارب  هکئلام  دوجو  تمکح  منهج ، تشهب و  نامسآ ، رارسا  زا : تسا  ترابع  يو  تافیلأت  نیرت  مهم 
هفـسلف و دروـم  رد  يو  تاـفیلأت  هیقب  .دراد  صاـصتخا  حور  هب  دـلج  زا 150  شیب  هک  ...و  یحور  تایرـشن  يداـم ، دـسج  اـب  سفن 

.دـشاب یم  ...و  یتسه  رارـسا  تلاوهجم  یملع ، ياضف  هب  طوبرم  لئاسم  ریاس  ینید و  مولع  یـسانش ، تسیز  یکلف ، تعیبط ، نافرع ،
نیتلا نابز  هب  ار  تایرشن  اه و  باتک  نیا  جربن  دیوس 
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.تسا هدش  همجرت  رگید  نابز  هدجه  هب  اًدعب  یلو  هتشون ،

وردـنآ  » مانب گرم  زا  دـعب  تایح  یتسه و  رارـسا  فاشتکا  یحور و  ملع  بحاص  ییاکیرمآ و  فورعم  ياه  مویدـم  زا  رگید  یکی 
زا دش و  دلوتم  كرویوین  رد  لاس 1862  رد  يو  .تسین  جربن  دـیوس  زا  رتمک  تاعلاطا ، ملع و  ثیح  زا  هک  تسا  زیفاد » نوسکاـج 

ییاه باتک  فیلأت  یتسه و  رارسا  یحور و  مولع  ياه  باتک  هعلاطم  یملع و  ياه  شیامزآ  صحفت و  هب  عورش  یگلاس  هدزون  نس 
تایح رـضاح و  رـصع  یتسه ، ناهج  رد  گرزب  مظن  تیناسنا ، نوناـق  زا : تسا  تراـبع  اـه  نآ  نیرت  فورعم  هک  درک  هراـب  نیا  رد 

اجک رد  ناهج  نیا  زا  دعب  ینامـسآ ، نکـسم  هب  هاگن  هفـسلف ، رـشب و  خـیرات  ناهج ، يا  هراتـس  هار  رگید ، یگدـنز  گرم و  یلخاد ،
یگرزب یحور  یفسلف و  یملع و  ياه  هیامرس  اه  نآ  همه  هک  یتسه  ادخ و  کیزیفاتم ، هرابرد  دلج  هاجنپ  زا  زواجتم  دوب و  دیهاوخ 

.تسا هدوب  مولع  نیا  رِیگ  یپ  ناققحم  تیهولا و  يرشب ، هعماج  هب 

اب دوخ  یمویدـم  رد  درک و  سیـسأت  اـکیرمآ  رد  لاـس 1873  رد  ناوج  ناـققحم  يارب  ار  یحور  هسردـم  نیلوا  نوسکاـج » وردـنا  »
دعب يو  .دوب  هتفرگ  رارق  وا  یملع  ریثأت  تحت  اًدیدش  هک  دوب  جربن  دیوس  اه  حور  نآ  زا  یکی  .درک  یم  راک  حور  نیدنچ  ییامنهار 

هب دوخ  تافیلأت  رد  هک  درب  یحور  فلتخم  لئاسم  هب  یپ  وا  ییامنهار  اب  دوب و  طابترا  رد  وا  حور  اـب  جربن  دـیوس  يرهاـظ  گرم  زا 
كرویوین و ياهاگـشناد  دـیتاسا  یحور و  مولع  نادنمـشناد  رتشیب  .درک  تافو  لاس 1920  رد  زیفاد  وردـنا  .تسا  هدرک  هراـشا  نآ 

یم بوسحم  یحور  ملع  ناگرزب  زا  یکی  هشیمه  صخـش  نیا  هک  دنا  هتـشون  هتفگ و  لوقلا  قفتم  يو  دییأت  نمـض  نآ  تلاایا  ریاس 
.دشاب یم  دامتعا  مارتحا و  لباق  یحور  گرزب  هفسلف  حرش  يارب  مه  وا  ياه  باتک  دوش و 

اج هب  دوخ  زا  يرایـسب  تاـفیلأت  دوخ  یحور  یملع  براـجت  زا  هک  تساـکیرمآ  رد  اـه  مویدـم  نیرتزربم  زا  یکی  لـتات » نوسدـه  »
، یملع قلاخا  ناسنا و  تناید  یحور ، ملع  فارطا  رد  قیقحت  یحور ، قـلاخا  یحور ، رارـسا  اـه : نآ  نیرت  مهم  هک  تسا  هتـشاذگ 

راکفا تفرشیپ  ناهج ، ود  لخاد  ياضف  رد  تایح  نآ ، نیناوق  یمویدم و  حور ، ملاع  هفسلف و 
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لاس 1920 رد  یحور ، ملع  هب  تمدخ  اه  لاس  زا  سپ  يو  .دشاب  یم  دـلج  تصـش  زا  زواجتم  ناشدادـعت  هک  دـشاب  یم  ...و  یحور 
حاورا ار  تعیبط  رارسا  باتک  لاًثم  دنا ، هدرک  نیقلت  يو  هب  حاورا  ار  وا  ياه  باتک  بلاطم  هک  درک  رارقا  لتات  نوسده  .تفای  تافو 

.دندوب هدرک  اقلا  يو  هب  دندوب ، فورعم  ياه  مویدم  زا  یحور و  نادنمشناد  زا  هک  دلوبمه »  » و كراملا » »

.تفرگ رارق  یحور  ياملع  هدافتـسا  دروم  وا  دـیاقع  راکفا و  لاـس  ناـیلاس  هک  تساـناوت  ياـه  مویدـم  نیرتهب  زا  زیپرونویل »  » مناـخ
.دننک قیدصت  ار  ملع  نیا  یحور ، لئاسم  هب  اه  لقع  نیرت  نمشد  هک  دش  ببس  يو  یمویدم  تردق 

هک هدینش  ییادص  هک  داد  ربخ  شردام  هب  هک  یماگنه  یگلاس  تفه  نس  زا  شا  یمویدم  تبهوم  تسا و  اکیرمآ  نوتسوب  لها  يو 
همع هدینـش  ار  ادص  نیا  وا  هک  عقوم  نامه  دش  مولعم  اًدعب  .تسا  هدش  رهاظ  شیارب  تسوت ، اب  هشیمه  هدرمن و  اراس  همع  : دـیوگ یم 

راگدای هب  دوخ  زا  دـش  یم  اقلا  وا  هب  هک  يدایز  ياه  هلاـسر  درک و  یم  تبحـص  حابـشا  اـب  یگلاـس  نــس 22  رد  يو  .دریم  یم  شا 
.تسا هتشاذگ 

.دنک نادنز  یهار  ار  يو  ای  دروایب  لمع  هب  يو  زا  شیامزآ  دنچ  تسورف »  » مان هب  نوتسوب  یضاق  دش  رارق  اپ و  هب  ییاغوغ  رهـش  رد 
زا سمیج » مایلیو   » رتکد مان  هب  نویحور  ياـملع  زا  یکی  دـعب  درک و  قیدـصت  ار  وا  یمویدـم  شیاـمزآ  دـنچ  ماـجنا  زا  سپ  یـضاق 

ار نآ  لاس 1890  رد  اکیرمآ  یحور  ثحب  تیعمج  تاراشتنا  مشـش  دلج  رد  دومن و  يددـعتم  ياه  شیامزآ  وا  ياعدا  یمویدـم و 
هب وا  میوگب  هک  درک  راداو  ارم  مراد ، غارس  زیپرونویل  وناب  رد  نم  هک  یتایـصوصخ  تشون  مویدم  مناخ  نیا  هرابرد  يو  .درک  فیلأت 

.دمآرد بآ  زا  وگتسار  قفوم و  اه  شیامزآ  همه  رد  تسا و  حیحص  يو  ياه  اعدا  همه  مویدم و  قلطم  روط 

طقف تسا ، جراخ  مرتحم  ناگدنناوخ  هلصوح  زا  تسا و  شیپ  زا  شیب  ناشدادعت  هک  اه  مویدم  ریاس  وناب و  نیا  زا  دایز  تاحیـضوت 
يارب .دـش  هتـشون  حاورا  اب  طابترا  حور و  ياقب  هب  داقتعا  دامتعا و  يارب  نویحور  ياملع  اه و  مویدـم  زا  نت  دـنچ  اـب  ییانـشآ  يارب 

ناسنا باتک  هب  دیناوت  یم  دیدج  ياه  مویدم  نویحور و  ياملع  تخانش  رتشیب و  تاعلاطا 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 157 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:137

.دییامرف هعجارم  یلاخلخ » یمظاک   » داتسا همجرت  هب  دیبع » فوئر   » رتکد هتشون  دسج  هن  تسا  حور 

دیدج یحور  ملع 

ار يدوجو  تقیقح  نیرت  مهم  هلهو  نیتسخن  رد  ملع  نیا  اریز  دراد ، يددـعتم  مهم و  ياه  تلاـسر  تهج  ره  زا  دـیدج  یحور  ملع 
، تخانـش ار  نآ  یملع  هبرجت  اب  دـعب  درک و  تباث  ار  نآ  يرظن  هفـسلف  اب  مه  دـعب  دومن ، كرد  هرطفلاب  ار  نآ  تسا  ناسنا  لقع  هک 

لوبق نآ  هرابرد  ار  یکـش  هنوگ  چـیه  هک  دـهد  یم  نانیمطا  یمدآ  هب  حور  هراـبرد  يروط  ملع  نیا  سپ  .درک  یفرعم  ار  حور  ینعی 
.دنک یمن 

هب یحور  ملع  .دـنک  یم  زاب  دـنوش ، یم  بوسحم  تاـیح  تلاکـشم  ءزج  هک  يداـیز  روما  كرد  يارب  ار  یمدآ  نهذ  یحور ، مِلع 
نآ رد  يرشب  یئرمان  تادوجوم  هک  دودحم  ریغ  ملاوع  هب  هکلب  رت و  عیـسو  تایح  ناهج  هب  نآ  هلیـسو  هب  یمدآ  هک  تسا  یلپ  هلزنم 
نآ نانکاس  زا  مه  ام  يدوز  هب  دنا و  هدوب  ام  نایم  رد  لاًبق  اه  نیا  هک  دمهف  یم  ملع  نیا  هلیـسو  هب  دبای و  یم  هار  دننک ، یم  یگدنز 

نونکا مه  زا  دیاب  میـشاب ، دنمتداعـس  ناهج  نآ  رد  میهاوخب  ام  رگا  .تسا  ریدـقت  یعطق و  تشونرـس  نیا  اریز  دـش ، میهاوخ  ناهج 
.میزاس هدامآ  یقیقح  ناهج  نآ  رد  یگدنز  يارب  تقادص  یکاپ و  تاریخ ، یتسود ، عون  ییوکین ، لماش  يا  هشوت 

حاورا يویند  ياه  یگتسب  لد 

مه ناتسود و  .دش  هتشک  ناملآ  مود  یناهج  گنج  رد  دوب ، مسیترپسا  مولع  نادنمـشیدنا  زا  هک  یناملآ  روسفرپ  نامیـشآ » فلدُور  »
مان هب  مویدم  طسوت  ییوگو  تفگ  دـندرک و  راضحا  ار  روسفورپ  نیا  دنتـشاد ، تیلاعف  یحور  ياه  شیامزآ  رد  هراومه  يو  نارکف 

.دنداد ماجنا  سیدلاک 

: تفگ نینچ  وا 

زا لاًک  اًنطاب و  یلو  متشاد ، داقتعا  حور  ياقب  هب  .دوب  مفسأت  ترسح و  بجوم  يویند  تایح  زا  تقرافم  مدیسرت و  یم  گرم  زا  نم 
؛ تسا لباقان  مه  تایح  سرت و  یب  رکذ و  لباق  ریغ  گرم  هک  دش  تباث  میارب  لاًماک  نونکا  .مدیسرت  یم  گرم 
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دمهف یم  شیوخ  دادعتـسا  تفرعم و  ردق  هب  تقو  نآ  .حور  زا  ندب  ییادـج  زا  سپ  رگم  درادـن  تفرعم  عوضوم  نیا  هب  سک  چـیه 
.تسین شیب  لهس  هداس و  رما  کی  گرم  هک 

متکرح و رد  اهربا  نیب  رد  هک  مدرک  یم  سح  .درک  دوخ  یب  دوخ  زا  ارم  تباصا و  مندرگ  هب  يا  هبرـض  زور  کی  ناملآ  گنج  رد 
هب نیمز  مدید و  یم  ربا  فلاغ  اب  ار  زیچ  همه  .فیعض  رایسب  رگم  مدینش  یمن  ار  اه  ادص  تسا و  هدیشوپ  مرظن  زا  تاسوسحم  روص 

فلاخم بناج  هب  عقاو و  بآ  رد  اـی  هنییآ  رد  ییوگ  هک  مدـید  یم  یتروص  هب  ار  ایـشا  هک  نآ  اـی  دوب  یلاـخ  هاپـس  رکـشل و  زا  یلک 
هک یـسک  لثم  ای  مدوب  اهربا  يلااب  ای  هوک  هلق  رد  ایوگ  .تسا  هدنامن  یقاب  شدوخ  یلـصا  تقیقح  هب  زیچ  چیه  دنا و  هدـش  سکعنم 

سکعرب نم  لمع  یلو  مدرک ، کمک  اه  نآ  هب  مه  مدوخ  اًروف  دـندرک و  لمح  ارم  مسج  اـقفر  مدـید  دـعب  .دـشاب  قیمع  باوخ  رد 
.دوب هجیتن  یب  مدرک  یم  ششوک  هچره  رثا و  یب  اقفر  لامعا 

نم رب  .مدیدن  ار  دوخ  دسج  رگید  مدش  رادیب  یتقو  .مدش  باوخ  قرغ  سپس  ما ، هدرم  هک  متـسناد  یمن  زونه  تانایرج  نیا  مامت  رد 
دوخ فارطا  هب  ما ! هدرم  مدیمهفن  نم  هک  تشذگ  هنوگچ  روما  نیا  مدوب  ریحتم  .ما  هدـش  هتـشک  گنج  رد  هک  دـش  ادـیوه  نشور و 
هچنآ متسین  رداق  نم  .يورخا  تایح  رد  ای  متسه  يویند  يدام  مسج  رد  متسناد  یمن  مدوب و  اهنت  .مدیدن  ار  یـسک  اما  مدش ، هجوتم 

.مهد حیضوت  تشذگ  نم  رب 

لقتنم وت  رکف  هب  یتاملک  دـیاش  .منیب  یم  ار  اـه  تروص  هدـش و  عمج  مرکف  هک  منک  یم  سح  منیب و  یم  ار  وت  مویدـم )  ) ملق هئاـسا 
ینیمز یگدـنز  دـننام  اج  نیا  یگدـنز  هک  تسا  نیا  بجعت  .تسا  يویند  مسج  هیبش  ممـسج  ما و  هدـنز  منک  یم  سح  نـلآا  .دوش 

نیمز زا  رتداـیز  اـج  نیا  تفاـطل  یکبـس و  يدازآ و  .درادـن  مه  ترورـض  تسین و  لومعم  دوجوم و  كاروـخ  اـج  نیا  یلو  تسا ،
.تسا

: دیوگ یم  زاب  دنک و  یم  یثکم  فلدور  رتکد  حور 

هب لبق  لاس  هس  هک  ار  مردارب  .مدرب  یپ  دوخ  ندرم  هب  مدش ، رادیب  ای  مدمآ  شوه  هب  باوخ  یشوه و  یب  شغ و  تلاح  زا  هک  نیمه 
مدید و دوب ، هتفر  ترخآ  ملاع 
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هنوگ چیه  دوب و  کیرات  بش  دننام  هک  يدوب  طامس (1)  يوج  رد  وت  اما  مدوب ، وت  اب  تگرم  نیح  نم  متفگ : وا  هب  تافراعت  زا  سپ 
ارم تسد  يو  .دوب  هدـش  هتفاب  وت  هب  يدوب  هدرک  بسک  ایند  رد  هک  یقلاخا  تافـص و  نامه  هکلب  درک ، یمن  هطاحا  ار  وت  يا  هفطاع 

.میتفر دیدج  لزنم  هب  مه  اب  تفرگ و 

: درک هفاضا  يو 

میا هتسشن  لحم  نامه  رد  مردارب  اب  نلاا  .تسا  هدش  هیهت  دنا ، هدمآ  ایند  نآ  زا  هک  یناسک  يارب  یتحار  نئمطم و  ياه  لزنم  اج  نیا 
اـبیز و ياـه  ماـظن  شخب و  ترـسم  ياـه  گـنهآ  یقیـسوم و  ياـهاون  ياراد  نآ  بآ  هک  تسا  يا  همـشچ  يرولب و  هبق  ياراد  هک 

.دید دیاب  طقف  دیآ و  یمن  فیرعت  هب  زگره  متسه و  نآ  فیصوت  زا  زجاع  هک  تسا  یعیدب 

: دـسیون یم  مویدـم  تسد  اب  دوب ، هدرک  توف  وا  زا  لبق  هک  شردارب  فلدور  رتکد  زا  لبق  .دـش  لاؤس  لغـش  راک و  دروم  رد  يو  زا 
وا تاروتسد  شرسپ  دنک  یم  نامگ  هدرکن و  اهر  ار  يویند  ياه  یگتـسباو  زونه  وا  یلو  درک ، توف  یگلاس   81 رد يراگن  همانزور 

متفگ مردارب  هب  نم  .تسوا  هدهع  هب  زونه  همانزور  تیلوئسم  هک  دوب  هدش  هتفاب  وا  رد  لایخ  نیا  .دنک  یم  ارجا  همانزور  پاچ  رد  ار 
زا نآ  تسا و  نآ  راتفرگ  هدوب  دـنم  هقلاع  اـیند  رد  هک  هچ  ره  هب  تسا و  شدوخ  لاـمعا  هجوتم  راـتفرگ و  گرم  زا  دـعب  ناـسنا  هک 

ماهلا و زا  ار  درمریپ  نیا  دش و  رضاح  دندیمان ، یم  لوسر  ار  وا  هک  دشرم  رونم و  یحور  انثا  نیا  رد  .دنک  یم  يریگولج  حور  یقرت 
.تفر ورف  قیمع  باوخ  هب  درمریپ  دش و  کیرات  لزلزتم و  وا  فارطا  تاسوسحم  اًروف  .درک  یهت  تلاایخ 

درک دیکأت  تشاد ، روما  هب  طلـست  هک  يرون  اب  دشرم  لوسر و  حور  دسیون : یم  هرابود  ثکم  یکدـنا  اب  دوب ، مویدـم  تسد  هک  ملق 
تمّذم شهوکن و  ار  نآ  ناببسم  گنج و  حور ، بیبط  نیا  لوسر ، .دییوگ  یم  تقیقح  ياج  هب  یلایخ  طلغ و  ماهلا  مویدم ، هب  ارچ 

اه یگماکدوخ  اه و  سوه  يادف  ار  اه  نآ  طقاس و  یتسه  زا  ار  هانگ  یب  صاخشا  همه  نیا  هک  درک 

.ماعط هرفس ، هدرتسگ ، ای  اضف  نامسآ ، نیمز و  نیب  - . 1
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لمع هک  دـننک  یم  نامگ  یهاوخدوخ  لهج و  ینادان و  زا  مه  زونه  دـننک و  یم  دوخ  هاـتوک  رمع  زور  دـنچ  ياـه  یبلط  تردـق  و 
دنوش و یم  دوخ  یتوکلم  یمئاد  ذیاذل  حور و  یلاعت  یقرت و  عنام  هک  شـشخب  لباقریغ  تلاهج  یهز  .دنا  هدـش  بکترم  ار  تسرد 

صوصخم منهج  دوخ  يارب  سک  ره  تساه و  نآ  منهج  نیا  .دوب  دـنهاوخ  تشحو  تملظ و  رد  دوخ  هدـش  هتفاب  لاـیخ  رد  هراومه 
.دراد

تردـق و ره  رد  لفاغ  كاپان و  دارفا  دنتـسه ، هارمگ  حِور  یلاعت  شرورپ و  يارب  هک  ماقم  یلاع  حاورا  ییامنهار  تائاقلا و  سوسفا 
تسا و هدیـسر  ارف  ناشگرم  نامز  هک  دننک  یم  زاب  مشچ  ناهگان  .دننک  یم  لوکوم  رگید  تقو  هب  دـنریذپ و  یمن  دنتـسه  هک  ماقم 
هتـشادرب و دنا ، هتـشاک  ینیمز  یگدنز  رد  هک  یخلت  ياه  مخت  هچ  ره  دننک و  یم  نایاپ  یب  ياه  جنر  میلا و  باذـع  راتفرگ  ار  دوخ 
زا تسا و  شناگدنب  حلاـصا  ددصرد  هراومه  دـنوادخ  .دـنراد  یم  هگن  لاچ  هایـس  یکیرات  تشحو  رد  خـلت و  اه  نرق  ار  دوخ  ماک 

.دهاوخ یمن  ار  اه  نآ  یهارمگ  تسا و  میحر  نابرهم و  ارّبم و  متس  ملظ و 

زا یکی  اب  باوخ  ماگنه  ناسنا  حور  یتقو  .دیآ  یمرد  تکرح  هب  هرابود  هظحل  دنچ  زا  دعب  دـنک و  یم  ثکم  مویدـم  تسد  رد  ملق 
هزادنا هب  ار  وا  باوج  حور  دنک و  یم  بسک  اه  نآ  زا  یتاعلاطا  هدـنیآ  لاح و  هتـشذگ و  زا  دوش ، یم  طوبرم  دوخ  کیدزن  حاورا 

.دنتسه نیشنمه  دوخ  ناسنج  مه  اب  كاپان  حور  ناکاپ و  حاورا  اب  هراومه  كاپ  حور  .رتشیب  هن  دهد  یم  وا  ملع  كرد و 

حور يادـص  اب  نتفگ  دادعتـسا  یخرب  نتـشون و  دادعتـسا  یـضعب  هک  مویدـم ، دادعتـسا  .دـش  تبحـص  یکدـنا  اه  مویدـم  دروم  رد 
راضحا حور  هکلب  تسین ، مویدـم  راـیتخا  رد  ملق  تسد و  نتـشون  عقاوم  رد  دریگ و  یم  تروص  یـسیطانغم  باوخ  رد  هدـشراضحا 

تارایتخا و هزادـنا  هب  تبـسن  ار  لماع  تلااؤس  ای  دـهاوخ  یم  هچ  ره  دـسیون و  یم  هتفرگ و  دوخ  رایتخا  رد  ار  مویدـم  تسد  هدـش 
هب هک  يوضع  لثم  درادن و  يربخ  هتشون  دادم و  دوخ و  تسد  زا  مویدم  عقوم  نآ  رد  .دهد  یم  باوج  هدننک  لاؤس  كرد  تعاضب 

هک دنا  هتشون  یجراخ  ياه  نابز  اب  یملع  بلاطم  حاورا  مه  داوس  یب  ياه  مویدم  تسد  اب  یتح  هتفر ، باوخ 
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شحور هتشون ، یم  طلغ  ار  ییلاما  تایح  نامز  رد  حاورا  رگا  .دننک  لح  ار  لئاسم  نآ  ای  دنسیونب  دندوبن  رداق  مه  داوساب  صاخشا 
، حور تایح  نامز  تایبدا  هویـش  ییلاما و  طلغ  نیا  دـسیون و  یم  هتـشاد  هک  طخ  هویـش  ناـمه  اـب  مویدـم  تسد  هب  ار  طـلغ  نآ  زین 

.تسا حور  ملسم  تّیوه  نایرج و  تحص  رب  عطاق  یناهرب 

ياقب هدام و  زا  حور  هناگادـج  تایح  یلو  تسا ، هدوب  کیـسلاک  شزومآ  زا  حور  یعیبط  ياوق  كاردا  هدارا و  للادتـسا و  زیمت و 
.تسا دوخ  یهاگآان  شهاک  لهج و  نادـنز  زا  تاجن  هعلاـطم و  یـسررب و  اـم  روظنم  .تسین  لوبق  ثحب و  دروم  گرم  زا  سپ  نآ 

.تسا رکفتم  يدوجوم  زیچ  ره  زا  لبق  ناسنا 

نیا زا  میزیر و  مه  رد  ار  لهج  هریت  نادنز  يانب  مینک  یم  وزرآ  میزادـنارب و  ار  تفرـشیپ  هار  عناوم  رکف  نیا  ددـم  هب  میهاوخ  یم  ام 
هدوبن هجوت  دروم  نونک  ات  هک  یحور  ياوق  ییامنهار  اب  مینک و  زاب  ار  یقیقح  هتـسب و  ياهرد  میهن و  رتارف  دنچ  یمدـق  هریت  هاگیاج 
فرط هب  یمگردرـس  زا  ار  اه  ناـسنا  دـیاش  مینک  شواـک  میـشوکب و  مییاـشگب و  نادـنم  هقـلاع  يور  هب  شناد  زا  يرگید  رِد  دـنا ،

ام لسن  هک  یلهج  نادنز  زا  هدنیآ  لسن  دـیاش  میزاس  راومه  ناگدـنیآ  يارب  ار  هار  یکدـنا  میربب و  یتسه  زار  هب  ندرب  یپ  هعلاطم و 
.دنبای ییاهر  دنتسه ، سوبحم  نآ  رد 

هک دش  دهاوخ  رکذ  یحور  رگید  يایاضق  زا  يدهاوش  يدـعب  لصف  رد  .دـش  رکذ  حور  دوجو  يارب  یلیلاد  هتـشذگ  ياه  لصف  رد 
نآ ریبعت  هدـهع  زا  کیناکم  یمیـش و  کیزیف و  يژولویزیف و  مولع  داد و  تبـسن  هدام  صاوخ  هب  ار  اـه  نآ  ناوت  یمن  هجو  چـیه  هب 

.دوش یم  جرد  اه  نآ  زا  یضعب  هک  میدروآ  درگ  هراب  نیا  رد  ذخأم  عبنم و  نیدنچ  ام  .دیآ  یمنرب 

شیامزآ حور و  عوضوم  رد  تقد  شواک و  اب  یحور ، يایاضق  تخـسرس  نیرکنم  زا  یعیبط و  مولع  دنمـشناد  هشیر » لراـش   » رتکد
: دیوگ یم  نینچ  للادتسا  اب  دنک و  یم  حور  یعیبط  ياوق  حور و  ياقب  هب  يا  هراشا  دروم ، نیا  رد  فیلأت  دنچ  قیقد و  ياه 

يایاضق هرابرد  هک  ما  هتـشون  هتفگ و  ارچ  هک  مدوب  حورلا  تفرعم  ياملع  تملام  تتامـش و  دروم  هراومه  شیامزآ  هبرجت و  زا  لبق 
لوقعمان حاورا  اب  طابترا  حور و 
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يارب اریز  ما ، هدرک  لوبق  ار  ایاضق  نیا  ددعتم ، ياه  شیامزآ  قیقحت و  اب  ناوارف و  ياه  تمحز  اه و  جـنر  اب  تسا ، لوبق  لباقریغ  و 
یلع شدوخ  هک  دوش  یم  جراخ  یلکیه  ناسنا  ندب  زا  هک  دریذپب  تسا  راوگان  یلیخ  ناد ، کیزیف  یمیـش و  ناد و  یعیبط  رفن  کی 
اًعقاو .دیامن  جراخ  کینبرک  دیـسا  بذج و  نژیـسکا  سفنت  اب  دشاب ، لقتـسم  ملکت  رکفت و  هوق  نزو و  یندب ، ترارح  ياراد  هدـح 

قیدـصت مریزگان  لاح  نیا  اب  .تسا  لکـشم  رایـسب  لئاسم  نیا  لوبق  دنتـسه ، هبتر  مه  نم  اب  یعیبط  مولع  رد  هک  یناـسک  نم و  يارب 
.دراد تحص  هدش و  عقاو  ایاضق  نیا  منک 

: دیوگ یم  رگید  نادنمشناد  زا  یکی 

اًصوصخم هیضق  نیا  مدرک و  هدهاشم  سفنت  ماگنه  هب  ار  کینبرک  دیـسا  ندش  جراخ  موتناف ، زا  هشیر  لراش  روسفورپ  روضح  اب  نم 
ار يدنلب  هلول  هک  موتناف  زا  دعب  متخیر ، هشیـش  رد  صوصخم  لولحم  هک  زرط  نیا  هب  دـش ، تباث  ام  رفن  ود  ره  يارب  یملع  ناحتما  اب 
رد هک  نیمه  .دمدب  نآ  رد  ار  دوخ  سفن  میدرک  اضاقت  میدوب ، هتشاذگ  شناهد  رد  ار  شرگید  رس  هشیش و  نآ  لخاد  ار  شرس  هک 
نآ رد  تیرابود  تانبرک  بوسر  اًروف  ام  مشچ  لباقم  .دـش  بآ  لـخاد  وا  سفن  هک  میتسناد  دـش  رهاـظ  ناـیلغ  لولحم ، هشیـش  بآ 
رد مویدم  زا  حور  ندوب  ادـج  اًنمـض  عیاقو و  نیا  تابثا  يارب  .دوب  کینبرک  دیـسا  اب  تیراب  طلاتخا  هجیتن  هک  دـمآ  دوجو  هب  هشیش 

.تسا نیرکنم  لباقم  رد  نکش  نادند  باوج  کی  ره  هک  هدش  يرایسب  یملع  تاناحتما  زیچ  همه 

شرظن هب  يزیچ  یتـقو  .دوـش  یمن  رکنم  دـنک و  یمن  راـکنا  ار  يزیچ  تقو  چـیه  نـشور  رکف  اـب  فاـصنااب و  قـقحم ، یقطنم ، مدآ 
للادتـسا نآ  هزات  .دنک  در  ای  تباث  ار  نآ  یملع  مکحم  لیلاد  اب  ای  دبایب و  ار  نآ  تلع  ات  دنک  یم  وجو  تسج  نآ  رد  دـمآ  بیجع 

دـشاب یم  دودـحم  دوجو  هطیح  نیا  رد  مه  ملع  شناد و  رکف و  هک  دودـحم  مسج  رد  ینهذ  تاروـصت  ریبـعت و  هکلب  تسین ، قـلطم 
.تسا
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هشیدنا ای  حور  لماکت 

هدـش ماجنا  نیـشن  لد  عماج و  رایـسب  ياه  ثحب  هتکن  نیا  دروم  رد  داشرف » نسحم   » رتکد داتـسا  زا  تانئاک  هداـم ، حور ، باـتک  رد 
.دوش یم  رکذ  بلاطم  نیوانع  هصلاخ و  رصتخم  نیا  رد  هک  تسا 

یم طقف  حور  دـنک ؛ دـییأت  صخـشم و  دـنک ، یم  نییعت  کیزیف  هک  روط  نامه  ار  هدام  یکیزیف  نیناوق  ییاـهنت  هب  تسین  رداـق  حور 
دوخ حور  زا  اه  ناسنا  ام  هک  يروط  نامه  تسرد  درب ، راک  هب  یـصوصخم  ياهدنیآرف  اه و  نایرج  قلخ  يارب  ار  نیناوق  نیا  دـناوت 

.مییوج یم  دوس  هعوضوم  نیناوق  عضو  يارب 

یم هدافتـسا  دوخ  رکف  زا  فاشتکا  عارتخا و  باتک ، هلاقم و  نتـشون  نیناوق ، عضو  يارب  ام  هک  دوش  هتفرگ  داریا  تسا  نکمم  هچرگ 
اما دراد ، دوجو  ندب  ياه  ناگرا  زا  لقتـسم  روط  هب  حور  رکف  تسین و  ناسنا  زغم  طقف  رکف  عبنم  هک  تفگ  دیاب  خساپ  رد  اما  مینک ،

.دیامن حلاصا  ای  هداد  رییغت  ار  نآ  ترارح  ای  نآ  عاعش  تانئاک ، طسوتم  مکارت  دناوت  یمن  حور 

زا دـیامن و  لابند  ار  دوخ  لماکت  دـناوت  یم  هدام  اب  حور  .تسا  تانئاک  حرط  رب  مکاح  روعـشاب و  ناهج  حور  هک  درک  ناـعذا  دـیاب 
هدام اب  حور  سابق  قیرط  زا  زین  دشاب و  یم  ربتعم  تسا ، هدش  نایب  یلک  حطـس  رد  حور  اب  هدام  لماکت  هرابرد  هک  هچنآ  یملع  ظاحل 

روضح رب  ینبم  ار  هدنز  روعـش  یهاگآ و  تسین  رداق  هدام  دنـشاب و  یم  رگیدکی  موزلم  مزلا و  ود  ره  درک  طابنتـسا  نینچ  ناوت  یم 
.دشاب هتشاد  ناکم  نامز و  رد  دوخ 

روعش مزیناکم و  یگدنز  شوهاب ، رکفتم  ناسنا  ات  هرذ  نیرت  کچوک  زا  یتسه  ملاع  مامت  هک  دنتسه  دقتعم  نادنمشیدنا  نارکفتم و 
یتـسه ملاـع  لـک  لـیلد  نیمه  هب  تسین ؛ تاـنئاک  ناـشکهک و  ناـسنا و  هرذ و  نیب  یقرف  چـیه  ثیح  نیا  زا  دراد و  ار  دوخ  صاـخ 

دننک یم  لح  يروط  ار  دوخ  تلاکـشم  یتسه ، تعیبط و  ياه  مادـنا  رگید  تارذ و  اه ، لولـس  اه ، لوکلوم  .تسا  هدـنز  شوهاب و 
.تسا زجاع  نآ  لمع  كرد  زا  یتح  ناسنا  هک 

اما تسا ، حور  اهنت  دـنک ، یم  مسجم  ار  اـم  هقطاـن  تاذ  هک  ناـسنا  هک  تسا  نیا  دراد  تیعقاو  هک  هچنآ  حور  مولع  ناـگرزب  رظن  هب 
مد ات  تعیبط و  رد  ام  وّمن  هدنهد  ناشن  يدام  دسج 
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تیـصخش یمدآ  هب  هک  تسا  يزیچ  نامه  حور  درک  ناعذا  دـیاب  .درادـن  ام  ندوب  ناسنا  اب  يا  هطبار  دـشاب و  یم  حور  بلاق  گرم 
هار نآ  هب  ههبـش  نیرت  کچوک  هک  تسا  نشور  يردـق  هب  هلئـسم  .دـشخب  یم  ققحت  مه  ار  يو  قلاخا  لقع و  تقیقح  دـهد و  یم 
یم نیا  یعطق  هجیتن  سپ  دشاب ؛ یمن  يدام  تلاـضع  تشوگ و  ناوختـسا و  تشم  کی  زج  يزیچ  حور  نودـب  دـسج  اریز  درادـن ،
زاین .تسا  حور  ناسنا  تقیقح  رهوج و  .دـهد  یمن  تسد  زا  ار  هدام  تشم  کی  زج  يزیچ  دوش ، ادـج  دـسج  زا  رگا  حور  هک  دوش 

.دشخبب ققحت  دسج  فرظ  رد  ار  دوخ  تیصخش  ندمآ  دوجو  هب  هک  تسا  نیا  يارب  تعیبط و  هطیح  رد  طقف  مسج  هب  حور 

رگا .دشاب  تقیقح  ییاسانش  هب  رداق  هک  دوشن  ادیپ  یـسک  مه  نیا  زا  دعب  دیاش  دسانـشب و  ار  تقیقح  هک  هدشن  ادیپ  یـسک  زورما  ات 
یبسن لاح  همه  رد  یتقیقح  ره  تسا و  هتفای  ار  تقیقح  هک  تسناد  دـهاوخن  وا  دوخ  تفای ، ار  تقیقح  هک  دـمآ  دوجو  هب  یـصخش 

.قلطم هن  تسا ،

حور دروم  رد  تیمها  زئاح  یبلطم 

يادص گنهآ  هجهل و  یتح  یهاگ  .دـنک  طبـض  اه  مویدـم  هلیـسو  هب  ار  حاورا  نخـس  هک  تسا  نیا  یحور  طابترا  هریاد  لمع  اهنت 
هک يروط  نامه  سپ  .دوش  یم  رهاظ  میقتسم  توص  قیرط  زا  هدرب ، یم  راک  هب  ینیمز  تایح  رد  هک  اه  هژاو  تایبدا  هدنیوگ و  حور 
یم یقاب  مه  اه  نآ  ياه  هتـساوخ  فطاوع و  تلایامت و  دـنام ، یم  یقاب  اه  نآ  تیـصخش  رد  گرم  زا  سپ  حاورا  تفرعم  شناد و 

تابـسانم رد  هک  يروط  نامه  .دـشاب  یم  اه  نآ  تیـصخش  هدـنهد  ناشن  مه  اه  نآ  یبدا  یملع و  ءارآ  تایرظن و  هک  ناـنچ  دـنام ،
ومن دشر و  اًدـعب  ات  تسا  هارمه  وا  اب  حاورا  ناهج  رد  صخـش  ره  ینف  یملع و  یقلاخا ، یـصخش ، تایـصوصخ  دـش ، نایب  فلتخم 
ناهج نیا  زا  رت  لماک  ناهج  نآ  رد  تیـصخش  يرکف و  لماکت  نوناق  نوچ  دننک  اقترا  ات  تسا  مزلا  ینلاوط  تدم  هتبلا  دننک ؛ ادیپ 

.دنراد رظن  قافتا  تامولعم  تیصخش و  ياقب  رب  هلئسم  نیا  رد  یملع  تاقیقحت  اه و  شیامزآ  همه  دنک و  یم  لمع 
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اب طابترا  رثا  رب  یهاگ  نیمز  يور  مهم  ياملع  زا  یـضعب  بلاطم ، نیا  هب  هجوت  اـب  .دـنناسر  یم  هدـیاف  اـه  ینیمز  هب  دنمـشناد  حاورا 
اه نآ  زا  مادک  چیه  هدرک و  یمن  روطخ  ناشنهذ  هب  بلاطم  نآ  لاًبق  هک  دـننک  یم  بسک  یمهم  تامولعم  هتفرـشیپ ، یقرتم و  حاورا 

.دنبای تسد  یتامولعم  نینچ  هب  یحور  ياه  مویدم  قیرط  زا  هک  دندرک  یمن  روصت 

ای دـنومیر  دوخ  باتک  رد  یتنطلـس ، یملع و  تیعمج  وضع  ماگنمریب و  هاگـشناد  ریدـم  یعیبط و  ملاع  ژدول » رویلوا  رـس   » هک ناـنچ 
: دیوگ یم  هدرک و  هراشا  یقرتم  حاورا  زا  تامولعم  تفایرد  ینعی  هلئسم ، نیا  هب  گرم  تایح و 

اب حیحص  طابترا  حور ، ياقب  ناسنا ، ناکم ، نامز و  ورین ، هام ، دروم  رد  حاورا  یضعب  زا  هک  یتامولعم  هطـساو  هب  اًصخـش  مدوخ  نم 
.مدرک رظندیدجت  دوخ  میدق  دیاقع  رد  مدرک ، تفایرد  لوهجم  مولع  ریاس  رتِا و  تیدوجوم ، یقرتم ، حاورا 

: دیازفا یم  يو 

.مداد رییغت  تایح  یفسلف  بناوج  دروم  رد  ار  دوخ  یلبق  هدیقع  ملاع ، حاورا  یضعب  زا  یتفایرد  تامولعم  هطساو  هب  نم 

هتشذگ تایرظن  اب  فلاخم  هک  ار  وا  دیدج  تایرظن  باتک  فصن  هک  تسا  دایز  عوضوم  نیا  هرابرد  يردق  هب  دنمـشناد  نیا  بلاطم 
.دنک یم  نایب  دوب ، وا 

ناققحم هب  حاورا  دیفم  تامولعم  ءاقلا 

: تسا نینچ  هدش  لقن  سیراپ  یحور  هلجم  رد  هک  يا  هعقاو 

، هدرک یفرعم  هدوب  يو  راعتـسم  مسا  اـیوگ  هک  لوبمیـس »  » هملک اـب  ار  دوخ  هک  یحور  اـب  طاـبترا  هسلج  رد  رـضاح  ياـملع  زا  یکی 
.تسا هتفگ  نخس  ناکیلیم »  » مان هب  يا  هعشا  هرابرد 

زا مه  دوش و  یم  رداص  نیمز  زا  مه  هعـشا  نیا  هک  داد  خساپ  نینچ  یحور  ملاع  نآ  تلااؤس  هب  حور  لاس 1941  هیئوژ  خیرات 8  رد 
هک یگرزب  جاوما  نآ  هک  دنوش  یم  ثعاب  هدرک و  یقلات  مه  اب  يا  هطقن  رد  اضف  زا  هرشتنم  جاوما  اب  نیمز  زا  هرداص  هعشا  نیا  .اضف 

دنراد هدننک  درخ  يورین  هک  ناکیلیم  ياه  هعشا  نآ  دنیایب و  نییاپ  حطس  هب  تسا ، رتدنک  هعشا  ود  نیا  زا  ناشتکرح  دنتـسه و  لایس 
زا دنوشب و  در 
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نیا رصانع  نیا  لیاضف  زا  .دنیآ  یم  دوجو  هب  يوق  رایـسب  لایـس و  تانبرکوردیه  نبرک و  جاوما ، ود  نآ  دروخرب  زا  هلـصاح  يورین 
یعون اًریخا  .دـنک  هیفـصت  نآ  قارتـحا  قیرط  زا  دـیآ ، یم  دوـجو  هب  نژیـسکا  فثاـکت  زا  تسا  يزاـگ  هک  ار  نوزوا  رـشق  هک  تسا 
نوزوا هجیتن  رد  دیامن ، هیفـصت  ار  اه  نآ  دنک و  هبلغ  اه  زاگ  نآ  هب  دـناوت  یمن  نوزوا  هک  دـیآ  یم  نوریب  نیمز  زا  برخم  ياهزاگ 

.دنک یم  دراو  نیمز  رب  ریذپان  ناربج  یتارطخ  دوش و  یم  خاروس  لاًامتحا  هدش و  رت  كزان 

ياه هعـشا  هک  دندوب  دقتعم  یعیبط  ياملع  لاس 1941  لیاوا  رد  تسا : هتفگ  نینچ  حور  نیا  نانخس  حیرـشت  رد  ریـش » نویل   » داتـسا
نریا  » مناخ مان  هب  يدنمشناد  تسوگآ 1942  رد  یلو  دنیآ ، یم  دوجو  هب  نامسآ  رد  ناگراتس  ياه  ناکم  اهربا و  عبانم  زا  ناکیلیم 

هب رگ  شهوژپ  دنمشناد  ود  نآ  زا  دعب  .دز  مه  هب  ناکیلیم  جاوما  دروم  رد  ار  لااب  هیرظن  دوخ  ینارنخس  اب  مولع  یمداکآ  رد  يروگ »
جاوما و نیا  دروم  رد  ار  لبمیـس  حور  هیرظن  هک  دنداد  ناشن  يدهاوش  دراکیپ »  » وا زا  دـعب  تراگنوتـسا و  زا  هینیر »  » و هیلیفود »  » مان

.درک یم  دییأت  اه  هعشا 

.تسا هدش  جرد  مه  یلیزرب  تاوتاد  ریواید  همانزور  رد  رت  مکحم  عبانم  ذخآم و  اب  اما  یندرکنرواب  هعقاو  کی 

: تسا نینچ  هعقاو  نیا  هصلاخ 

لباقریغ داح  سیدـناپآ  یحارج  لمع  اب  حاورا  .دوب  زلف  دامجنا  هناخراک  رگراک  درانرب » يدر  ایوردـناَ   » مان هب  ییایلاتیا  راـمیب  کـی 
ماجنا ار  یحارج  نتفاـی  دـسجت  زا  سپ  حاورا  نیا  .دـندرک  هجلاـعم  ار  وا  دـندوب ، هدـش  دـیماان  نآ  یحارج  زا  ناکـشزپ  هک  یحارج 

لمع رظان  قاتا  هرجنپ  زا  رایتسد  کشزپ و  هدزای  قاتا  نآ  یکیدزن  رد  .دـش  ماجنا  هدـش  موم  رهم و  هتـسب  رد  قاتا  رد  لـمع  .دـنداد 
هتفرگ نادند  هب  تریح  تشگنا  لمع ، نیا  زا  دندوب ، حاورا  اب  طابترا  حور و  دوجو  رکنم  هک  ناکـشزپ  زا  يدادـعت  .دـندوب  یحارج 

.تسا هدش  رید  یحارج  لمع  رگید  هک  دندوب  هدرک  راهظا  دندوب و  هدرک  هنیاعم  لمع  زا  لبق  ار  رامیب  اه  نآ  نوچ  دندوب ،

کی رد  رامیب  سیدناپآ  هک  دندرک  هدهاشم  حاورا  طسوت  یحارج  لمع  زا  دعب 
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، تراهم قوفام  حارج  زج  هب  درادن  ناکما  هک  دنداد  تداهـش  داقتعا  یب  رکنم و  ناکـشزپ  .تسا  هدش  هتـشاذگ  هدهاشم  يارب  هشیش 
هب دسر  هچ  ات  دشاب ، مه  نشور  لمع  قاتا  نآ  لخاد  رگا  یتح  دهد ، ماجنا  یحارج  لباقریغ  تخـس و  یحارج  لمع  نینچ  هب  مادـقا 

ناشدوخ دندرک و  حاورا  اب  طابترا  حور و  ياقب  هب  فارتعا  رکنم ، ناکـشزپ  نآ  .دوش  ماجنا  لمع  نیا  کیرات  همین  قاتا  رد  هک  نیا 
.دنتسویپ مولع  نیا  ناققحم  عمج  هب  هدش و  حاورا  مولع  ناراد  فرط  زا 

رظن زا  اه  سکع  نآ  زا  یضعب  رصتخم ، نیا  نایاپ  رد  .دنریگب  سکع  یحور  هسلج  رد  بیجع  ياه  هعـشا  نیا  زا  دنتـسناوت  ناققحم 
لااب و هنت  مین  طقف  هاوخ  دنک ، ادیپ  دـسجت  یحور  کشزپ  ات  دـسر  یم  يدـح  هب  یکیزیف  رهاوظ  نیا  .تشذـگ  دـهاوخ  نازیزع  امش 

یلومعم شور  نیا  هک  دنک  روصت  دیابن  سک  چیه  .تسا  ردان  رایـسب  یحور  تاجلاعم  لیبق  نیا  ریظن  .دشاب  هتـشاد  مات  دـسجت  هاوخ 
ای یلک  دـسجت  زا  ریغ  رگید  لیاسو  قیرط  زا  درک  نایب  چـینواد » درُل   » هک يروط  ناـمه  یحور  تاـجلاعم  هکلب  تسا ، یحور  جـلاع 
هک ییاه  مویدـم  هلیـسو  هب  طقف  هک  دوش  یم  ماجنا  یئرماـن  حاورا  هلیـسو  هب  یحور  تاـجلاعم  قیرط  نیدـب  .دوش  یم  ماـجنا  یئزج 
مه تاقوا  یهاگ  هک  دـیآ  یم  لمع  هب  ینیمزریغ  عبانم  زا  فلتخم  ياه  هعـشا  لاًومعم  هک  يدامریغ  لیاسو  اب  دـنراد  يرـصب  يـلاج 

رگید هاگتـسد  ای  یفارگوتف  هلیـسو  هب  اه  هعـشا  نآ  زا  يرادربریوصت  .دننک  یم  هدهاشم  تاسلج  رد  ار  اهرون  هعـشا و  نآ  نارـضاح 
هدـش رت  لماک  اـیناتیرب  یحور  ملع  هدکـشناد  رد  ناتـسلگنا  زلیو  توس  زا  سیول » .ج   » تاـقیقحت اـب  اـهراک  نیا  .تسا  هدـش  نکمم 

.دنرادرب هدشن  هتخانش  اه  ناسنا  ام  يارب  هک  ار  ییاه  هاگتسد  ریوصت  دنا  هتسناوت  یتح  اه  نآ  .تسا 

رتکد هلاس  یـس  تایبرجت  هصلاخ  باتک  نیا  .تسا  ناگدرم  نایم  رد  لاس  یـس  ماـن  هب  یباـتک  یحور  جـلاع  عباـنم  نیرتهب  زا  یکی 
نیا نتـشون  زا  سپ  ردـق  یلاع  کشزپ  نیا  .دـشاب  یم  اکیرمآ  رد  مولع  تفرـشیپ  عمجم  وضع  دـنلاکیو » لرُاک   » ماـن هب  ییاـکیرمآ 
عقاو رد  .داد  همادا  دوخ  تاقیقحت  هب  اینرفیلاک  رد  سلجنآ  سول  یحور  تاـجلاعم  صوصخم  عمجم  رد  رگید  لاـس  هدزناـپ  باـتک ،
نیا ياه  شیامزآ  .تسا  هدرک  شیامزآ  قیقحت و  هدنز  ندـب  هب  حور  طلـست  ای  سامت  هجلاعم  هرابرد  لاس  کیدزن 45  کشزپ  نیا 

فقوتم یعقوم  طقف  رتکد 
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ار گرزب  ققحم  نیا  ياه  شیامزآ  تاقیقحت و  جـیاتن  .تشذـگرد  لاس 1947  رد  وا ) یحور  تاجلاعم  مویدم   ) شرـسمه هک  دـش 
هجیتـن درک و  نیودـت  دـییأت و  دوـب ، هداد  ماـجنا  تاـقیقحت  لاـس  تسیب  هک  اـکیرمآ  یحور  ثحب  تـیعمج  نواـعم  سوـنیت »  » رتـکد
حاورا ندنار  رد  ققحم  کشزپ  نیا  مویدم  .داد  راشتنا  حور  طسوت  اه  لقع  تاجلاعم  تاشیامزآ  مان  هب  یباتک  رد  ار  دوخ  تاقیقحت 

رد یلـصفم  حرـش  يوق ، ياه  مویدـم  ققحم و  کشزپ  نیا  تایبرجت  هرابرد  هک  دوب  كوید »  » مناخ مان  هب  رامیب  کی  ندـب  زا  ریرش 
یحور یناور و  جلاع  لباق  ریغ  ياه  يرامیب  هجلاعم  هرابرد  تاقیقحت  نیا  همه  هک  تسا  هدش  هتشون  ایناتیرب  هدکشناد  یحور  هلجم 

.تسا نارامیب  لماک  یتملاس  زا  یکاح  هدش و  هتشون 

رت زراب  زا  هک  اکسیتاو  هزجعم  مان  هب  يا  هعقاو 

: دوش یم  لقن  رصتخم  روط  هب  دشاب ، یم  نارامیب  حور  هب  یحور  طلست  ياه  هنومن  نی  .

هیحان رد  فور » يرام   » مان هب  یناوج  رتخد  لاس 1875  رد  دسیون : یم  نینچ  اکسیتاو  هزجعم  مان  هب  دوخ  باتک  رد  زنوتـسو »  » رتکد
.تشذگرد داح  رایسب  نونج  يرامیب  رثا  رب  اکسیتاو 

یمود رتخد  نیا  .دـش  لاتبم  نونج  يراـمیب  هب  هیحاـن  ناـمه  رد  يرگید  رتخد  فور ، يراـم  گرم  زا  لاـس  هدزیـس  تشذـگ  زا  سپ 
شیپ لاس  هدزیـس  هک  فور  يرام  کشزپ  زنوتـسو »  » رتکد .دوب  موتیو » سنارول   » رتخد نآ  مان  .دوبن  فور  يرام  هداوناخ  هب  طوبرم 

حور کـی  ساـمت  رثا  رب  تلاـح  نیا  هک  داد  صیخـشت  يو  .دوب  هدرک  یناوارف  تاـقیقحت  نونج  يراـمیب  دروم  رد  دوـب ، هتـشذگرد 
.تسا هدمآ  دوجو  هب  رتخد  نیا  اب  رورش 

هک درک  داهنشیپ  وا  هب  زنوتسو  کشزپ  تسناد ، یم  ملاس  ار  دوخ  میسیتونپیه )  ) یسیطانغم یشوه  یب  تلاح  رد  رتخد  نیا  هک  نیا  اب 
وت ندـب  زا  ار  ریرـش  حور  دوش و  طلـسم  وت  ندـب  هب  یتدـم  حور  نآ  ات  دـنک ، هجلاعم  يرای و  بلط  هاوخریخ  هزیکاپ و  حور  کی  زا 

.دنارب

.دـننک لوبق  ارم  ياضاقت  نیا  هک  دنتـسه  يدایز  حاورا  دـیوگ : یم  یـشوه  یب  تلاح  ناـمه  رد  مسیتونپیه  ملاـع  رد  موتیو  سنارول 
، هداتسیا نم  رانک  رثؤم و  یلیخ  هک  اه  نآ  زا  یکی 
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.فور يرام  مان  هب  تسا  یناوج  رتخد 

ردام ردـپ و  حور ، راضحا  هسلج  رد  تفریذـپ و  ار  يرام  حور  سنارول ، .دـنک  کمک  ياضاقت  اـیرام  زا  هک  دـهد  یم  روتـسد  وا  هب 
هب دوش و  طلـسم  سنارول  هب  هک  تساوخ  شرتخد  حور  زا  فور  يرام  ردپ  .دتفا  یم  قافتا  هعقاو  نیا  هک  دنتـشاد  روضح  مه  ایرام 

.دهد ماجنا  ار  راک  نیا  هک  تفریذپ  فور  يرام  حور  .دوش  جراخ  وا  ندب  زا  ریرش  حور  ات  دنک  کمک  وا 

همه دش و  طلـسم  سنارول  دـسج  هب  هتفه  هدزناش  تدـم  هب  فور  يرام  حور  .دـش  عورـش  هیروـف 1878  لوا  رد  یحور  طلـست  نیا 
.دوب شتایح  لاح  رد  فور  يرام  ياهراک  هیبش  سنارول  مسج  رادرک  راتفر و 

همه .تخانـش  ار  دوب  هناخ  رد  هک  یـسک  ره  تفر و  فور  يرام  هناخ  فرط  هب  تخانـش و  یمن  ار  دوخ  لیماف  ناـشیوخ و  سنارول 
.دندرک یم  هاگن  طقف  بجعت  اب  ناهد  هب  تشگنا  ناسک  لیماف و 

يو .دش  رادروخرب  هدـنیآ  زا  نداد  ربخ  يرـصب و  يلاج  تبهوم  زا  درک و  بسک  ار  يداع  قوف  تاکلم  سنارول  طلـست ، نیا  رثا  رب 
، دـش یم  جراخ  یـشوه  یب  زا  هک  یتقو  .درک  زاـغآ  ار  ریرـش  حور  ینکف  نورب  ياـه  شیاـمزآ  یـشوه ) یب   ) مسیتونپیه تلاـح  رد 

دـسج اب  حور  ینکف  نورب  هطـساو  هب  یـشوه  یب  لاـح  رد  ینعی  درک ، یم  فیـصوت  یبکوک  ياـه  ناـهج  رد  ار  دوخ  ياـه  شدرگ 
یم 1878 زور 21  .درک  یم  فیـصوت  ًـلاماک  یـشوه  یب  عـفر  زا  سپ  ار  اـج  نآ  عـضو  تفر و  یم  حاورا  ياـه  ناـهج  هـب  يریثا ،

.دهد همتاخ  يو  ندب  هب  ار  دوخ  طلست  فور  يرام  هک  درک  شهاوخ  فور  يرام  ردام  ردپ  زا  يراز  هیرگ و  اب  سنارول 

رتکد مویدم و  روتـسد  هب  تعاس ، دنچ  زا  سپ  .تفر  لماک  یـشوه  یب  هب  وا  زینوتـسو  رتکد  مویدم و  طسوت  تساوخرد  نیا  زا  دـعب 
یتملاس هک  یلاح  رد  دش  جراخ  یشوه  یب  زا  یناور  رامیب  رتخد  دوب ، هدش  قرع  قرغ  ناشدوجو  مامت  هتـسخ و  لاًماک  هک  زینوتـسو 

تسا و فور  يرام  حور  تیامح  تحت  وا  هک  دش  یم  طابنتسا  نینچ  .دوب  هتفایزاب  ار  دوخ  لماک 
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حور شلمح  عضو  ماگنه  رد  .درک  جاودزا  سنارول  يدنچ  زا  سپ  .دش  دنهاوخن  وا  محازم  ریرـش  حاورا  زگره  هک  داد  یم  نانیمطا 
...و دوش  ناسآ  شیارب  نامیاز  درد  ات  درک  کمک  وا  هب  فور  يرام 

یباتک زبوتسو  رتکد  راک  دروم  رد  یتملاس  تحـص و  رد   A.S.P.R اکیرمآ حور  ثحب  تیعمج  سیئر  نوسجوه » دراـشتیر   » رتکد
هیبش یحور  ملع  ظاحل  زا  عیاقو  نیا  ندوب  ملـسم  دراد و  تقیقح  هداد ، ماجنا  زبوتـسو  رتکد  هک  یعیاقو  مرادـن  کش  نم  هک  تشون 

.دشاب یم  یشوه  یب  لاح  رد  اه  مویدم  هب  حاورا  طلست  تلاح  نامه 

یحور هسلج  کی  زا  زیگنا  تفگش  هعقاو 

دوجو نآ  رد  دیدرت  ههبش و  هنوگ  چیه  تسین و  لوق  لقن  هتشاد و  رظن  ریز  اًصخش  هک  هعقاو  نیا  هرابرد  اقنع  داتسا  گرزب  فوسلیف 
: دیوگ یم  نینچ  درادن ،

زیم رود  هب  .میدومن  حور  اب  طابترا  هدامآ  ار  ناـمدوخ  .درک  توعد  دوخ  هناـخ  هب  دوخ  ياـقفر  زا  يا  هدـع  اـب  ارم  ناتـسود  زا  یکی 
لاؤس هب  یجهت  فورح  تئارق  هلیـسو  هب  هدرک  راضحا  زیم  ياپ  هب  ار  حور  کی  راضحا ، لمع  تاررقم  قباطم  میتسـشن و  صوصخم 
راهچ ره  لومعم  فلاخرب  اًیناث  دوب ، هیاپ  راهچ  زیم  لاًوا  .دنک  دنلب  نیمز  زا  ار  زیم  هیاپ  هک  متساوخ  حور  زا  هدش و  لوغـشم  باوج  و 
هبابس ناتشگنا  كون  طقف  هاتسیا  هتـساخرب و  یلدنـص  يور  زا  ام  هک  يدح  ات  تفر  لااب  هب  ور  جیردت  هب  دش و  دنلب  نیمز  زا  زیم  هیاپ 

شراشف دروخ و  فقـس  هب  هک  نیمه  .دش  باترپ  قاتا  فقـس  فرط  هب  مامت  تدش  اب  زیم  دـعب  .دـش  یم  هدـییاس  زیم  ياه  هیاپ  هب  ام 
عرذ شـش  جـنپ و  بیرا  طخ  کی  اب  سکعرب ، یلو  ددرگرب ، لوا  ناکم  هب  يدومع  طخ  اب  تسیاب  یم  لقث  نوناـق  قبط  دـش ، ماـمت 

.دومن یم  هثحابم  نم  اب  مزیت  هینام  حور و  فارطا  رد  هسلج  لوا  رد  هک  دروخ  یصخش  ناماد  هب  درک و  یط  تعرـس  اب  ار  قاتا  لوط 
تکرح هب  زیم  اًروف  مدـیناسر  زیم  هیاپ  هب  ار  تشگنا  كون  رـس  هک  نیا  ضحم  هب  هتفر  دوب  هداـتفا  قاـتا  رخآ  رد  هک  زیم  يوس  هب  نم 

دیناسر و یغارچ  اج  هب  ار  دوخ  هرخلااب  داتفا و  لبم  يور  دش و  دنلب  نیمز  زا  زیم  رـس  .تفر  دوب  لباقم  رد  هک  یلبم  هب  ور  دـمآرد و 
عبرم هک  زیم  هحفص 
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هک قاتا  هب  ار  طایح  ییانـشور  هک  دیبسچ  دـش و  قبطنم  دوب ، طایح  هب  فرـشم  قاتا  راوید  رد  هک  یغارچاج  هشیـش  اب  دوب  لیطتـسم 
فاصنا رظن  اب  رگا  هک  داتفا  قافتا  هثداح  نیا  رد  تداع  قراخ  لمع  نیدنچ  دناشوپب و  دوب  هدـش  هداد  روتـسد  یجهت  فورح  اب  لاًبق 

هک دنک  یم  هفاضا  يو  تشاد ؟ دوش  یم  ار  عقوت  نینچ  دامج  زا  ایآ  تسیک ؟ سپ  تسین  حور  رگا  لماع  هک  مینیب  یم  دوش ، هعلاطم 
؟ منک لوبق  ار  ابس  هکلم  سیقلب  تخت  لاقتنا  تحص  مرادن  قح  ایآ  داتفا ، قافتا  نم  تسد  هب  هک  هداعلا  قراخ  قافتا  نیا 

نوخ هفیطل  زا  هک  يراخب  حور  .تسا  ینعم  دارم و  یمدآ  حور  ندب  رد  نآ  لحم  یخزرب و  حور  تقیقح  نف ، لها  ناگرزب  ریبعت  هب 
ندـب و تایح  دـنک و  یم  ریـس  ندـب  ياـضعا  همه  رد  اـه  گر  هلیـسو  هب  دوش و  یم  دـعاصتم  زغم  هب  دوش ، یم  بلق  دراو  دـیلوت و 

.دنک یم  سح  دیوب و  یم  دونش ، یم  دنیب ، یم  ناسنا  هک  تسا  يراخب  حور  ببـس  دراد و  یگتـسب  نوخ  نآ  ریـس  هب  اضعا  تکرح 
فارطا رد  نآ  رون  تسا و  هناخ  زا  ییاج  رد  غارچ  هک  يروط  ناـمه  تسا ؛ هناـخ  رد  غارچ  ینـشور  لـثم  ندـب  رد  حور  نیا  ترثک 

ار نآ  هک  دشاب  یم  تکرح  رد  ندب  يازجا  رد  شترارح  یناوارف  بلق و  رد  شلـصا  مه  يراخب  حور  دـنک ، یم  نشور  ار  زیچ  همه 
.دنیوگ یم  ناج  ینعم  نیا  هب 

رتِا هلایـس  دننام  تایدام  همه  رد  هک  تسا  تایح  رهوج  هوق و  نامه  حور  .دنکرتشم  ناسنا  اب  تمـسق  نیا  رد  رادـناج  تاناویح  همه 
یم انف  دور و  یم  نوریب  ندـب  زا  گرم  ماگنه  یناویح  حور  نیا  .دـنیوگ  یتابن  سفن  ای  یناویح  حور  ینعم  هب  ار  نآ  تسا و  يراج 

.دنک یم  رییغت  ینعی  دوش ،

یقاب یلاعت و  قح  هب  مئاق  اریز  دریم ، یمن  زگره  تسا و  هکردـم  لاعف و  ملاع  هک  يدـحا  رون  عاعـش  یهلا و  هفیطل  درجم ، حور  مود 
یم شا  هقطاـن  سفن  ناـسنا و  تقیقح  ار  وا  .دوش  یم  هدوزفا  وا  تّینارون  تدّـش و  توّق و  رب  ندـب  گرم  ماـگنه  تسوا و  ياـقب  هب 

.دنمان یم  لقع  تسا ، كاردا  زیمت و  أشنم  هک  نآ  رابتعا  هب  دنناوخ و 

هب هنرگو  ددرگ ، بلاغ  یناویح  ياوق  رب  دنک ، ییاورنامرف  ندـب  روشک  رد  حور  نآ  هک  تسا  رـسیم  یتقو  وا  هنک  تقیقح و  نتخانش 
تفای يو  ییاسانش  هب  یهار  هجو  چیه 
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.دوش یمن 

ار دوـخ  هک  سک  نآ  دـندقتعم  یخرب  یتـح  تسا و  لاـحم  حور  نتخانـش  دـنا  هتفگ  اـفرع  ناـگرزب و  یـضعب  هک  تسا  نیمه  يارب 
« ...ارم ییاناد  درک  نادان   » هک دننیب  یم  دنسر و  یم  وا  یهانتیلا  تمزع  هب  هزات  هاگ  نآ  تخانش و  ار  ادخ  تخانش 

هقطان و سفن  هک  یمادام  .تسا  تلااحم  ءزج  مه  یلاعت  قح  نتخانش  تسا ، لاحم  حور  سفن و  تقیقح  نتخانـش  هک  يروط  نامه 
.میوش انشآ  يو  سدق  تحاس  اب  میسانشب و  ار  وا  تسا  نکمم  هنوگچ  تسا ، هدش  یفخم  یناویح  ياوق  باجح  تشپ  درجم  حور 

ناسنا هک  تسا  ینامـسجریغ  رهوج  ینابر و  هفیطل  ینارون ، تقیقح  کی  یناویح ، ياوق  یجراخ و  يازجا  ياوس  ناسنا  رد  هصلاخ 
.دنک یم  زیامتم  تادوجوم  ریاس  زا  ار  یقیقح 

نانچ تسوا ؛ رد  ندـب  ياوق  ازجا ، ندـب و  زا  ریغ  .دـنک  یم  وا  وت و  نم و  هب  وا  زا  ریبعت  هک  تسا  ینطاب  هوق  سح  سک  ره  نادـجو 
تلآ اه  نیا  کلام و  نم  ینعی  نم ، لد  نم ، بلق  نم ، ناـبز  نم ، ناـهد  نم ، مشچ  نم ، شوگ  نم ، ياـپ  نم ، تسد  مییوگ  یم  هک 

.دنشاب یم  نم  رایتخا  رد  راک و 

ار ناج  حور و  نم ، ياپ  نم ، تسد  مییوگ  یم  میناد و  یم  دوخ  زا  ار  ندـب  ياوق  ازجا و  هک  يروط  ناـمه  دوش  لاؤس  تسا  نکمم 
تیریغ یگناـگود و  رب  لـیلد  ار  لوا  هک  ود  نیا  نیب  تسا  یقرف  هچ  سپ  نم ؛ ناـج  نم ، حور  مییوـگ  یم  میناد و  یم  دوـخ  زا  مـه 

؟ یگناگی تدحو و  كلام  ار  مود  مینادب و 

رد هک  تسا  یناویح  راخب و  حور ، نم ، ناج  حور و  مییوگ  یم  میناد و  یم  دوخ  زا  هک  ناج  حور و  زا  دوصقم  هک  تسا  نآ  خـساپ 
دوخ قلاـخ  دوخ و  هب  هاـگآ  هک  تسا  یناـبر  هفیطل  نآ  درجم و  حور  نآ  تسا  یناـسنا  تقیقح  هک  یحور  زا  دوصقم  تسا و  ندـب 

لوهجم و نادنمـشیدنا  ایلوا و  افرع ، ینعم ، لها  ناـققحم و  زا  معا  ناـیناهج  يارب  هتخانـشان و  زونه  وا  دوجو  هوحن  تقیقح  تسا و 
.تسا روصت  هکلب  تسین  تقیقح  نآ  هک  یلاح  رد  دنک ؛ یم  ریبعت  ار  نآ  دوخ  ینهذ  هنحص  رد  یسک  ره  تسادیپان و 

قرف تابثا  يارب  دنمشیدنا ، مان و  مگ  يوناب  کی  كولس  ریس و  باتک  رد  ول » هارب  »
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حور للاقتسا  سفن و  تخانش  هرابرد  دوخ  نامز  نادنمشناد  زا  ایب » یکلا   » و طارقـس »  » ینانوی فوسلیف  هملاکم  حور ، مسج و  نایم 
: تسا هدمآ  نینچ 

: دسرپ یم  طارقس 

ای تسا ؟ هدوب  ینادان  مدآ  سانشب ، ار  دوخ  هک  دوب  هتشون  دبعم  يلااب  رد  هک  یسک  نآ  ایآ  تسا و  یناسآ  راک  شیوخ  نتخانـش  ایآ 
؟ تسا لومعمریغ  تخس و  رایسب  زیچ  نیا  سکعرب ، هک  نآ 

: دیوگ یم  ایب  یکلا 

.تسا یتخس  رایسب  راک  هک  مدرک  یم  روصت  مه  یهاگ  تسا و  یمومع  رایسب  يزیچ  نیا  هک  مدرک  یم  لایخ  اًبلاغ  نم 

: دیوگ یم  طارقس 

؟ يرگید اب  ای  نم  اب  ینک ؟ یم  تبحص  هک  اب  تقو  نیا  رد  .نک  تقد  بوخ  نم  ياه  فرح  هب  سپ 

.وت اب  هک  هتبلا  ایب : یکلا 

؟ منک یم  تبحص  وت  اب  مه  نم  ایآ  طارقس :

.تسا مّلسم  ایب : یکلا 

؟ دنز یم  فرح  طارقس  ایآ  طارقس :

.یلب ایب : یکلا 

؟ دهد یم  شوگ  هک  تسا  ایب  یکلا  ایآ  طارقس :

.تسا روط  نیا  یلب  ایب : یکلا 

؟ دیوگ یم  نخس  ظافلا  اب  هک  تسا  طارقس  ایآ  طارقس :

؟ يریگب یهاوخ  یم  يا  هجیتن  هچ  .یلب  ایب : یکلا 

؟ تسا یکی  تاملک  لامعتسا  ندز و  فرح  ایآ  طارقس :

.هتبلا ایب : یکلا 
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؟ تسین هناگادج  زیچ  ود  هدش ، لامعتسا  زیچ  نآ  دنک و  یم  لامعتسا  يزیچ  هک  سک  نآ  ایآ  طارقس :

.ما هدش  جیگ  تسیچ ؟ وت  دوصقم  ایب : یکلا 
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ریغ شدوخ  درب  یم  راک  هب  ار  تلاآ  هک  زود  شفک  نیا  ایآ  .درب  یم  راـک  هب  ار  يرگید  تـلاآ  شفرد و  زود  شفک  کـی  طارقس :
.تسا روط  نیمه  اًملسم  تسین ؟ دوع  زا  ریغ  شدوخ  دنز ، یم  دوع  هک  يدرم  ای  تسا و  روط  نیا  هتبلا  تسا ؟ تلاآ  نیا  زا 

نآ دوخ  زا  ریغ  وت  رظن  رد  دنک  یم  لامعتسا  ار  يزیچ  هک  یسک  ایآ  هک  مدیـسرپ  وت  زا  نلآا  نم  هک  تسا  یلاؤس  نامه  نیا  طارقس :
؟ تسا زیچ 

.تسا نآ  زا  ریغ  هتبلا  ایب : یکلا 

؟ دنک یم  راک  مه  دوخ  تسد  اب  تلاآ ، زا  ریغ  زود  شفک  ایآ  طارقس :

.دنک یم  راک  مه  شیاه  تسد  اب  هلب ، ایب : یکلا 

.تسا زیچ  نآ  زا  ریغ  شدوخ  دنک  یم  لامعتسا  ار  يزیچ  هک  یسک  هک  میدرک  قافتا  مه  اب  سپ  طارقس :

.تسا نینچ  هلب  ایب : یکلا 

؟ دریگ یمن  راک  هب  ار  دوخ  ندب  مامت  ناسنا  ایآ  طارقس :

.دوش یم  لوغشم  دوخ  ندب  ياضعا  اب  ارچ ، ایب : یکلا 

؟ تسیچ شدوخ  ناسنا  سپ  طارقس :

.مناد یمن  ایب : یکلا 

يزیچ حور  زا  ریغ  اـیآ  تروـص  نیا  رد  درب ؛ یم  راـک  هب  ار  ندـب  هک  تسا  زیچ  نآ  ناـسنا  هک  یناد  یم  لـقالا  ار  نیا  یلو  طارقس :
؟ درب یم  راک  هب  ار  ندب  هک  تسا 

.تسین يرگید  زیچ  هن  ایب : یکلا 

؟ دنک یم  یهن  رما و  هک  تسین  حور  نیا  ایآ  سپ  طارقس :

.دوش یم  رداص  وا  زا  اًعطق  نامرف  هک  تسا  حور  نامه  تسا ؛ تسرد  ایب : یکلا 

.دشاب دوش  یم  هداد  حیضوت  لاًیذ  هک  زیچ  هس  زا  یکی  لوبق  هب  روبجم  هک  دوش  یمن  ادیپ  یمدآ  چیه  سپ  طارقس :

.دشاب ندب  حور و  زا  بکّرم  هک  يزیچ  ای  ندب  ای  حور  زا : تسا  ترابع  زیچ  هس  نیا  زا  یکی 
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نامرف شدوخ  هب  شدوخ  ندب  ایآ  لااح  .میدرک  لوبق  ار  نیا  دهد و  یم  نامرف  ار  ندـب  هک  تسا  يزیچ  نآ  ناسنا  هک  میتفریذـپ  لاًبق 
ناسنا نآ  سپ  .زگره  هن ، دهد ؟ یم 
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، هن دنک ؟ یم  ینار  مکح  ندـب  هب  هک  تسا  حور  ندـب و  زا  بیکرت  زیچ  نآ  ایآ  .دوش  یم  هدـید  نینچ  هلب  مییوج ؟ یم  ام  هک  تسین 
.دوش رمآ  دناوت  یمن  مه  زیچ  ود  نآ  عومجم  دنک ، رما  شرگید  ءزج  دننام  دناوتب  يزیچ  ءزج  کی  هک  یتقو  اریز 

يزیچ نآ  لاًصا  ای  دنام : یم  زیچ  ود  زا  یکی  دنشاب ، ناسنا  دنناوت  یمن  اج  کی  رد  حور  اب  ندب  هن  ییاهنت و  هب  ندب  هن  هک  لااح  سپ 
تسا و حور  ناسنا  هک  درک  تباث  حـضاو و  لیلد  نیا  .تسا  ناسنا  ییاهنت  هب  حور  هک  نآ  ای  درادـن  دوجو  میماـن  یم  ناـسنا  اـم  هک 

.وا تلآ  باکر و  مسج 

نیمه دنک ، تباث  ار  ناسنا  حور  درجت  دناوت  یمن  طارقس  لیلد  نیا  هب  دیوگب  یسک  رگا  لاح  .دش  مامت  ایب  یکلا  اب  طارقس  هبحاصم 
دنک و یم  رما  يراک  هب  ار  اضعا  زا  کی  ره  دهد و  یم  نامرف  ار  ندـب  هک  تسه  يزیچ  ناویح  ناسنا و  رد  هک  دوش  یم  مولعم  ردـق 

.تسا ناویح  ناسنا و  نیب  كرتشم  بلطم  نیا 

اریز تسا ، رت  حـضاو  ینعم  نیا  ناویح  رد  هکلب  تسا ؛ روط  نیمه  مه  ناویح  رد  تسا ، ناـسنا  رد  راـک  تلآ  ندـب  هک  روـط  ناـمه 
يازجا ندب و  وا  راک  تلآ  هلیح و  هار  ناویح  نکیل  دهد ، یم  ماجنا  ریبدـت  هیور و  رکف و  يور  زا  ار  دوخ  راک  هدـمع  تمـسق  ناسنا 

.تسوا

اب دهاوخ  یم  میکح  طارقـس  .دوش  یم  مه  ناویح  لماش  درادن و  ناسنا  هب  صاصتخا  لیلد  نیا  .دـیآ  یم  تسرد  رظن  هب  هلئـسم  نیا 
.دنک تباث  ار  ناسنا  حور  للاقتسا  اقب و  للادتسا  نیا 

رد ناسنا  اریز  تسا ، ناویح  راک  زرط  زا  ریغ  دوخ  رماوا  يارجا  رد  ناسنا  راک  زرط  هک  میـسر  یم  يا  هجیتن  هب  لـمأت  یکدـنا  زا  سپ 
دوجو رد  لقتسم  ناسنا  حور  تفگ  ناوت  یم  سپ  تسا ؛ یشیدنا  حلاص  رکف و  يور  زا  دنکب  هک  هچ  ره  ینعی  تسا ، لقتـسم  هدارا 

.تسوا همدخ  وا و  باکر  ندب  تسوا و 

يو .تسوا  راـیتخا  يور  زا  تاـکرح  لاـعفا و  ینعی  دـنیوگ ؛ شراـتخم  لـعاف  مه  ار  ناویح  هک  نآ  ولو  تسین ، روط  نیا  ناویح  اـما 
ياقب يارب  دیامن و  یم  مادقا  يو  تاجایتحا  يور  دـنک و  یم  اضتقا  وا  یعون  تعیبط  يزیرغ و  هکلب  تسین ، هیور  رکف و  هب  قوبـسم 

گنرد یب  دمآ ، شتسد  هب  يراکش  اج  ره  دور و  یم  راکش  هب  عبطلاب  یگنسرگ ، ماگنه  دوخ 
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یب هیرگ و  دمهفب  هک  نآ  نودب  دنک ، یم  یبات  یب  هیرگ و  یگنسرگ  ماگنه  هک  رشب  دازون  لفط  لثم  تسرد  دروخ ، یم  درد و  یم 
.دوش یم  ردام  تقفش  ثعاب  وا  یبات 

.تسین نآ  رکذ  شیاجنگ  رصتخم  نیا  رد  یلو  تسا  رایسب  بلطم  نآ ، ياقب  رب  هلدا  حور و  درجت  رد 

تاناویح حور 

تایئزج كاردا  دنیوگ و  یم  يراخب  حور  ار  نآ  هک  دراد  یندب  مه  حور و  مه  ناویح  هچرگا  هک  دندقتعم  نادنمشیدنا  ناگرزب و 
اما دور ؛ یم  نیب  زا  ندـب  داسف  اب  ینعی  تسین ، لقتـسم  تسوا و  ندـب  جاـتحم  اـقب  دوجو و  رد  یناویح  حور  یلو  تسا ، رودـقم  مه 

تسوا و دوجو  زا  لقتـسم  تسین و  ندـب  هب  جاتحم  اقب  رد  یلو  تسا ، ندـب  هب  جاتحم  دوجو  رد  ادـتبا  مه  نآ  هچ  رگا  یناـسنا  حور 
.تسوا راک  تلآ  ندب ، یجراخ  لاعفا  رد  طقف 

زیمت قیرط و  بتارم و  زغم و  رکف ، بلق ، سفن ، حور ، لقع ، هرابرد  مسیترپسا  یعیبط و  مولع  نادنمشناد  نارکفتم و  افرع و  امکح و 
قلطم هدـننک و  نییعت  اه  نآ  ریبعت  دـیاقع و  نیا  یلو  دـنراد ، يدایز  تاـیرظن  اـهریبعت و  ریـسفت و  دوخ  ياـه  هتـشون  رد  اـه  نآ  نیب 

رد دوخ  ینادان  لهج و  هب  ناراوگرزب  نآ  دوخ  درادـن و  دوجو  ثحب  دروم  مولع  تایبدا  رد  راـکفا  نیا  زا  رتـلااب  ًـلاعف  هکلب  تسین ،
ياوق یکلافا و  حور  یناویح ، ياوق  یکاخ و  مسج  زج  هب  ناسنا  هک  دنتـسه  لوقلا  قفتم  همه  لاًعف  دنا و  هدرک  فارتعا  عوضوم  نیا 

.تسوا هدارا  نامرف و  تحت  تادوجوم  ریاس  تعیبط و  هتفای و  بقل  تاقولخم  فرشا  هک  دراد  یناحور 

حور هسیاقم 

روط هب  نادنمـشیدنا  براجت  نتفرگ  رظن  رد  اـب  یلو  تسیچ ، هک  میناد  یمن  مه  ار  حور  تسیچ ، ادـخ  میناد  یمن  هک  يروط  ناـمه 
یم نیقی  هب  کیدزن  هچنآ  .دـنک  یم  یگدـنز  یکاخ  هرک  زا  ریغ  يرگید  ياج  رد  دراد و  دوجو  حور  نویدام ، رظن  فـلاخرب  نیقی 
مه اب  هس  نیا  تسا و  زیچ  کی  لـصا  رد  دروآ  یمرد  تکرح  هب  ار  اـه  نآ  هک  ییورین  هداـم و  اـب  مسج  حور و  هک  تسا  نیا  دـشاب 

دنوش و یم  نایامن  روط  نیا  ام  رکف  مشچ و  رد  اما  دنرادن ، یتوافت 
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تـسام لثم  حور  هک  مینک  یم  روصت  میهد و  یم  اج  دوخ  بلاق  رد  ار  وا  مینک ، مسجم  رظن  رد  ار  حور  میهاوخ  یم  ام  هک  تقو  ره 
دوخ هب  هیبش  ار  وا  هراومه  مه  ادـخ  ندرک  مسجم  يارب  هک  هنوگ  نامه  دـشاب ، یم  اـه  ترـسح  اـه و  هرطاـخ  اـهوزرآ و  ياراد  هک 

.مینک یم  روصت 

اه هاگن  توافت 

شنیرفآ رارسا  مهف و  ظاحل  زا  تعیبط  رد  اه  یندید  همه  نیا  بش و  باتهم  هام ، ناگراتس ، نامـسآ ، صوصخ  هب  تعیبط ، ياشامت 
ياه مشچ  رد  تعیبط  رهاظم  همه  ندید  یلو  میرگن ، یم  هناخاشامت  تروص  هب  ار  نآ  طقف  ام  دراد ؟ هدیاف  هچ  دهد و  یم  هچ  ام  هب 
دقاف هک  رظن  یب  هداس و  مدآ  کی  هک  دـنیب  یم  ار  لکـش  ناـمه  نیب  نشور  دنمـشناد  کـی  اـیآ  هداـس  روط  هب  .تسا  یکی  تواـفتم 

؟ دنیب یم  تسا ، يونعم  روعش 

بابح نوچ  ارذگ  یتذل  ام  هب  میشاب ، کلسمرعاش  هک  یتروص  رد  اه  نآ  یناشفارون  ابیز و  نز  کمـشچ  ناگراتـس  ندرک  هدهاشم 
يداع یگدنز  هب  هرابود  دوش و  یم  وحم  ام  ینهذ  هنحـص  زا  مه  رظانم  نآ  دوش و  یم  مامت  دکرت و  یم  بابح  نآ  دـعب  دـهد و  یم 

؟ تسا یفاک  نیمه  ایآ  .میدرگ  یمرب 

نیا ناگراتـس و  ایآ  هک  دیمهف  دیاب  .تسیرگن  نآ  هب  قمعت  اب  تریـصب و  هدید  اب  دـیاب  هکلب  درادـن ، هدـیاف  ندرک  هدـهاشم  روط  نیا 
شهاک رارـسا  همه  نیا  لباقم  رد  ار  ام  ینادان  زا  یکدـنا  دـنناوت  یم  اـیآ  تخومآ ؟ دـنهاوخ  يزیچ  اـم  هب  هرخـلأاب  یناـشفرون  همه 

درک دنهاوخ  اشفا  ام  يارب  ار  ایند  دصاقم  ایآ  دیمهف ؟ میهاوخ  يزیچ  ای  تفگ  دنهاوخ  يزیچ  ایند  ماجنا  زاغآ و  هب  عجار  ایآ  دـنهد ؟
؟ میریم یم  هچ  يارب  میا و  هدمآ  هچ  يارب  ام  هک  تفگ  دنهاوخ  ام  هب  ایآ  هرخلااب  و 

، دش میهاوخ  هچ  تبقاع  میور و  یم  اجک  هب  هدـمآ ، اجک  زا  تسیچ ، ام  فیلکت  مینادـب  هک  تسا  نیا  ام  هقلاع  وزرآ و  نیرت  گرزب 
.تسا تیمها  زا  مراهچ  موس و  مود ، تاجرد  رد  ام  رظن  رد  ایند  هب  طوبرم  لئاسم  اریز 

هک هسنارف  لها  یلکورب » ود  یئول  سنرپ   » روسفورپ مان  هب  تقلخ ، رارـسا  فشک  کیزیف و  یعیبط و  مولع  رد  رکفتم  دنمـشناد  کـی 
، تسا رصاعم  هرود  غباون  زا  یکی  کش  نودب 
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.تسا هتشون  دوش ، یم  بوسحم  ینونک  هرود  ياه  راک  اش ه  زا  دیدرت  یب  هک  رون  هدام و  ناونع  اب  یباتک 

هصـلاخ و میدرک  یعـس  .دوب  انـشآ  یکیزیف  یملع و  تاحلاطـصا  لوصا و  زا  یـضعب  هب  دـیاب  باـتک ، نیا  بلاـطم  رتشیب  مهف  يارب 
.مینک رکذ  دنشاب ، لئاسم  نیا  بلاط  هک  تامولعم  ره  اب  زیزع  ناگدنناوخ  هیلک  يارب  كرد  لباق  دیفم و  بلاطم  نیوانع 

: دیوگ یم  يو 

اه نآ  عومجم  زا  دیشروخ  رون  ای  قرب  غارچ  رون  هک  یکچوک  یلیخ  تارذ  نآ  دراد و  تّیمسج  تخرد  گنس و  لثم  مه  ییانشور 
.دراد تیمسج  دنناوخ ، یم  نوتوت  نیتلا  نابز  هب  دوش و  یم  تسرد 

گرزب هک  دنتسه  کچوک  يردق  هب  اج  نآ  تادوجوم  نیرت  گرزب  .دنک  یم  نایاپ  یب  ملاوع  دراو  ار  ءیش  ود  یئول ، سنرپ  رتکد 
دـنراد و تکرح  ناجیه و  تادوجوم  نیا  .تسا  نیمز  هرک  لباقم  رد  نزرا  کی  هزادـنا  هب  نزوس ، رِـس  کـی  لاـبق  رد  اـه  نآ  نیرت 

.دهدن ماجنا  ار  دوخ  هفیظو  صوصخ ، هب  عقوم  رد  اه  نآ  زا  یکی  هک  تسا  لاحم  .تسا  مظنم  بترم و  دننک  یم  هک  ییاهراک 

هتیـسیرتکلا يورین  تسا  نکمم  هک  ممهفب  يزور  دیاش  یلو  دهد ، یم  تکرح  ار  تادوجوم  نیا  ییورین  هچ  هک  تسین  مولعم  زونه 
تارذ نیا  كرحم  هک  میتـسناد  اـم  دـش و  فشک  عوـضوم  نیا  هک  دوـش  ضرف  .دراد  یماو  تکرح  هب  ار  کـچوک  تادوـجوم  نیا 

، تسین يرگید  زیچ  هتیسیرتکلا  ای  ییانشور و  تارذ  زج  مسج  دراد و  تیمسج  ییانشور  هک  میتسناد  زین  تسا و  هتیـسیرتکلا  يورین 
.میا هتشادنرب  ولج  هب  اهزار  تاملظ  هصرع  رد  مه  ماگ  کی  زونه  میا و  هدربن  یپ  ایند  رارسا  هب  هزات 

: دهد یم  خساپ  انلاوم  ترضح  میربب ؟ یپ  ملاع  رارسا  قیاقح و  هب  يزور  تسا  نکمم  ایآ 

متخوس مد  ه ش_ __ تخپ مد  ___ ما بُ __ ختسین شیب  نخس  هس  مرمع  لصاح 

رد يروصنم  هللا  حیبذ  راوگرزب  داتسا  همجرت  هب  گنیلرتم ، داتسا  ياه  باتک  زا  یکی  رد 
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: تسا هدمآ  نینچ  نیمز  يامرگ  دروم 

یمن رگید  تادوجوم  ناسنا و  نژیسکا )  ) اوه نودب  هک  دزومآ  یم  هیلوا  ياه  سلاک  رد  دور ، یم  ناتـسبد  هب  هک  يزومآ  شناد  ره 
شتآ یلحم  رد  رگا  هک  دزوـمآ  یم  زین  تسین و  نکمم  شتآ  نتخورفا  اوـه  نودـب  یتـح  دـنهد و  هـمادا  دوـخ  یگدـنز  هـب  دـنناوت 
لاـغز راـخب و  دود  ار  شیاـج  تفر و  دـهاوخ  نیب  زا  يدوز  هب  اوه  رد  دوجوم  نژیـسکا  میدرکن ، دـیدجت  ار  نآ  ياوه  میتخورفا و 

.دوش یم  شوماخ  شتآ  تفرگ و  دهاوخ  نبرک ) )

شوماخ لاس  اه  نویلیم  تشذـگ  اب  زونه  هک  دریگ  یم  نژیـسکا  اوه و  اجک  زا  نیمز  هرک  ینورد  شتآ  هک  تسا  نیا  زیگنا  تفگش 
ای اوه  نیمز ، هرک  طسو  رد  رگا  .دریگ  یمن  دوس  اوه  نژیـسکا  زا  درادن و  جراخ  ياوه  هب  یهار  چـیه  هک  یتروص  رد  تسا ؛ هدـشن 

هتفر و نیب  زا  دـنک ، یم  راخب  عیام و  هب  لدـبم  ار  زیچ  ره  هک  بیهم  شتآ  دوجو  رثا  رب  هک  تسا  لاس  اه  نویلیم  اًعطق  هدوب  نژیـسکا 
.تسا هدش  نبرک  هب  لیدبت 

: دنا هداد  هئارا  ار  لیذ  هیرظن  رصاعم  نادنمشناد  زا  یخرب 

لاًثم .مینک  یم  یـسررب  هنومن  لاثم و  دـنچ  اب  ار  نآ  لـیلد  .تسین  يزاـین  نژیـسکا  هب  هشیمه  نتخوس  ییایمیـش  شنکاو  ماـجنا  يارب 
.دوش یم  ماجنا  نتخوس  لمع  هنوگچ  دیشروخ ، لاًثم  ناگراتس ، حوطس  رد  ای  نیمز  هرک  هتسه  رد  هنوگچ  دننک  یم  لاؤس  یخرب 

هب زاین  طقف  طقف و  قارتحا  اما  درادن ، نژیسکا  هب  زاین  طقف  اًفرـص  نتخوس  دنیآرف  هک  تسا  نیا  رد  قارتحا  نتخوس و  دنیآرف  توافت 
.دوش یم  رسیم  قارتحا  دنیآرف  نژیسکا ، اب  نآ  بیکرت  ...و و  تفن  نیزنب و  دننام  تخوس  فرصم  اب  ینعی  دراد ، نژیسکا 

نیزنب + o2  ( نژیسکا  = ) co2 نبرک دیسکا  يد  زاگ  ....+

.تسا نیمز  هتسه  لخاد  رـصانع  تخوس  فرـصم  نآ  ساسا  هک  دوش  یم  جراخ  نیمز  زا  امگام )  ) باذم داوم  نیمز  هرک  هتـسه  رد 
يا هتـسه  فاکـش  ای  يا  هتـسه  هتخادگ  ياه  شنکاو  تروص  هب  ادتبا  ینعی  دوش ، یم  فیـصوت  تروص  نیمه  هب  مه  دیـشروخ  رد 

اب سپس  تسا و  دیشروخ  رد  دوجوم  نژوردیه  ادتبا  رد  اه  نآ  تخوس  .دننک  یم  نتخوس  هب  عورش 
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.دوش یم  نژوردیه  نتخوس  لوصحم  هدروآرف  زا  یشان  مویله  فرصم  اب  نتخوس  هب  عورش  راچان  هب  ناوارف  تخوس  نیا  نایاپ 

نآ هک  دـسر  یم  يا  هطقن  ات  و  ( fe  ) نهآ و  ( c  ) نبرک دننام : دور  یم  رت  نیگنـس  رـصانع  نتخوس  تمـس  هب  بیترت  نیمه  هب  سپ 
.یتامدقم موجن  اب  ییانشآ  باتک  زا  .درادن  فرصم  يارب  یتخوس  چیه  رگید  دسر و  یم  ارف  گرم  هنیمز  هک  دوش  یم  لاگچ  ردق 

دنا هدز  نیمخت  رتمولیک  رازه  ود  زا  شیب  طاقن  یـضعب  رد  دـشاب ، یم  میظع  هروک  نیا  يور  هک  ار  نیمز  رـشق  هک  دوش  یم  روآداـی 
نیا رد  .دـناسرب  نیمز  هب  ار  جراـخ  ياوه  هک  درادـن  دوجو  يذـفنم  نیرت  کـچوک  ینعی  تسا ، ماـقرا  نیا  زا  شیب  متح  روط  هب  هک 

؟ دوش یمن  شوماخ  نیمز  ینورد  شتآ  ارچ  هک  تسین  یتفگش  ياج  ایآ  تروص 

تمظع لابق  رد  هک  میناد  یم  همه  یلو  تسا ، طوبرم  جراخ  هب  یناشف  شتآ  ياه  هوک  زا  نیمز  هرک  زکرم  هک  دنیوگب  یضعب  دیاش 
راشف رثا  رب  دـعب  تشادـن و  دوجو  ادـتبا  زا  ناشف  شتآ  هوک  هولاع  هب  تسین ؛ هظحلام  لـباق  کـچوک  هنزور  دـنچ  نیا  یکاـخ  هرک 
سپ دوشب و  نیمز  زکرم  دراو  اوه  هک  هداد  یمن  هزاجا  شتآ  راشف  هدوب  ناروف  لوغـشم  هک  یتیعقوم  رد  هدـش و  داجیا  نیمز  يامرگ 

.تسا هدرک  دودسم  ار  شکاوه  هار  هوک ، ینورد  ياه  یگتخیرورف  اًعطق  ناشف  شتآ  ندش  شوماخ  زا 

زور ره  دوش و  یمن  شوماخ  نیمز  ینورد  شتآ  ارچ  هک  تسا  نیمه  یـسمش  ملاع  ینعی  ام  کچوک  يایند  ياـه  یتفگـش  زا  یکی 
؟ ارچ دوش ؟ یمن  هدهاشم  شتردق  ندش  مک  ای  فعض  زا  يا  هناشن  چیه  دنک و  یم  هولج  لبق  زا  رت  تمظعاب  رت و  يوق  مه 

دـشابن جوجل  هتـشاد و  تین  نسح  روعـش و  يردـق  هک  ار  یقطنم  اًصوصخ  يداـع و  ناـسنا  کـی  تاـیرظن  مهاوخ  یم  یلک  روط  هب 
ایند صوصخ  رد  ام  هک  ار  ییاهزیچ  مامت  هک  تسا  نیا  روبزم  تایرظن  لصحام  .منک  نایب  هصلاخ  روط  هب  نامدوخ  یگدـنز  هرابرد 

تفگ دـیاب  تأرج  اب  تسا و  هدـش  عارتخا  اـم  دوخ  فرط  زا  میناد ، یم  هدـش  باـختنا  نآ  يارب  هک  يرگید  مسا  ره  اـی  ترخآ و  و 
ام صقان  زغم  زا  ...و  حور  ياقب  گرم و  صوصخ  رد  ام  راکفا  همه  .دزومایب  ام  هب  ار  يزیچ  هک  هدـماین  ایند  نآ  زا  سک  چـیه  زونه 

هتخاس و
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.قلطم (1) هن  میا  هدرک  یبسن  لوبق  هدوب و  رتلااب  ام  شنیب  ملع و  زا  هک  هدش  هتخادرپ 

نیتشینا هیرظن 

تسیچ مناد  یمن  هک  تسه  يزیچ  ناهج  رد  دیوگ : یم  تسا  یبسن  فورعم  هیرظن  بحاص  هک  کیزیف  یضایر و  دنمشناد  نیتشینا 
راـظتنا رد  هراوـمه  رمع  ماـمت  و  تسا ) اـم  یملع  تعاـضب  زا  میناد  یم  هچ  ره   ) تسا يراـک  هچ  مـناد  یمن  هـک  دـنک  یم  يراـک  و 

لاس هاـم و  رظتنم  هتفه و  نآ  دـعب  هتفه  رظتنم  ادرف  سپ  میراد و  ار  ادرف  سپ  راـظتنا  دـش  هک  ادرف  میتسه و  ادرف  رظتنم  زورما  .میتسه 
سپ تسا و  هداوناخ  لیکـشت  يارب  ام  راظتنا  مینک  یم  روصت  میتسه  ناوج  هک  یتقو  ات  .میـشاب  یم  هدنیآ  ياه  لاس  رظتنم  لاس  دـعب 

هک میوش  یم  هجوتم  تقو  کی  .میراد  ار  ادرف  راظتنا  اًبترم  مه  یگدروخ  لاس  ياـهزور  رد  نادـنزرف و  ندـمآ  دوجو  هب  جاودزا  زا 
رد دسر  یم  ارف  یک  ام  گرم  تعاس  هک  میناد  یمن  .میدوب  گرم  رظتنم  هک  نیا  زج  هتـشادن  یتلع  چـیه  ادرف  لوصو  يارب  ام  راظتنا 

.مینارذگ یم  رمع  شراظتنا 

دیاب ارچ  سپ  شخب ؛ تذل  باوخ  نامه  ریظن  تسا ، یناحور  ینامـسج و  ياهدرد  نایاپ  گرم  دندقتعم  دنمـشیدنا  نارظن  بحاص 
.میشاب هتشاد  ساره  گرم  زا 

راک نایاپ  یب  ناهج  ناهج و  نیا  نیب  هک  تسین  زرم  هزاورد و  يداع ، نیرـسفم  زا  یخرب  رظن  فـلاخرب  گرم  هک  تسناد  دـیاب  زاـب 
گرم هکلب  ...هن  دـشاب ، هدیـسر  نایاپ  هب  اـم  ترفاـسم  میدرم ، ینعی  میدرک ، روبع  زرم  نیا  زا  یتقو  هک  مینک  روصت  دوش و  هتـشاذگ 

.دیسر دصقم  هب  ات  دومیپ  هار  دیاب  تساهتنا ؛ یب  رفس  نیا  لحارم  زا  یکی 

تشگزاب یب  ترفاسم 

؛ تسین ینتـشگرب  گرم  ترفاـسم  رد  یلو  مینک ، یم  تعجارم  اـج  نآ  زا  دـعب  میور و  یم  رگید  راـید  هب  ندـیباوخ ، رثا  رب  بش  ره 
هرخلااب اه  ندید  امرـس  امرگ و  اه ، ندش  لیدبت  اه و  تفاسم  یط  زا  سپ  هرطق  .تسین  يدام  يایند  اج  نآ  اما  تسا ، يرگید  يایند 

يلااب يربا 

حاورا ار  هدیچیپ  ياه  شناد  بلغا  هک  دوب  نیا  رب  ینبم  مسیترپسا  ملع  دـیتاسا  تایرظن  زا  یـضعب  هک  میتفگ  لبق  تاحفـص  رد  - . 1
...و دننک  یم  اقلا  نادنمشناد  اه و  هغبان  هب  مویدم  طسوت  هدش  راضحا 
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.تسوا یلصا  نطو  هک  داتفا  دهاوخ  ایرد  هب  اًمیقتسم  دش و  دهاوخ  ایرد 

ریبعت هدش  هتـشون  هتفگ و  هچ  ره  دیامن ، نایب  ام  يارب  ار  گرم  تاظحل  اج و  نآ  عاضوا  هک  تسا  هدماین  ناهج  نآ  زا  یـسک  زگره 
ام زا  یلو  دنربخ ، یب  تقیقح  زا  مه  دـیوگ  یم  نخـس  مویدـم  طسوت  هک  هدـش  راضحا  حاورا  حور ، راضحا  رد  یتح  تسا و  ینهذ 

.دوش یم  توهبم  نآ  لابق  رد  ناسنا  هک  گرم  زار  تسا  نیا  .دنهد  یم  ار  تلااؤس  باوج  صاخ  تیدودحم  اب  دنرت و  هاگآ 

دمهفب يزیچ  یـسک  رگا  هزات  دهدب و  ار  وا  باوج  هک  تسین  یـسک  نوچ  دناوت ، یمن  دـمهفب  يزیچ  دـنک  یم  یعـس  هچ  ره  ناسنا 
.درادن يدام  دوجو  رگید  دوش و  یم  زیچ  نامه  هب  لدّبم  دنک  كرد  ار  تقیقح  زا  يزیچ  رگا  اریز  درادن ، دوجو  رگید 

شدرگاش هب  مجنم  نمول »  » حور تاراهظا 

یم گرم  زا  دعب  تایح  حور و  لقتسم  دوجو  يدج  راد  فرط  مسیترپسا و  ملع  رد  هدش  هتخانش  هک  نویراملاف » لیماک   » تلااقم زا 
.دوش یم  نایب  هصلاخ  روط  هب  یبلطم  دشاب ،

طسوت هدنارذگ ، دوخ  بوبحم  هناخدصر  رد  شدرگاش  اب  دوخ ر  رمع  هک  یفخم  ملع  رکفتم  مجنم و  هلاس ، ود  داتفه و  نمول  حور 
: تسا حرش  نیا  هب  هک  هدروآ  ذغاک  يور  یموجن  قیقد  باستحا  اب  یبلاطم  هدش ، رهاظ  گرم  زا  دعب  شدرگاش  هب  مویدم 

مـشچ هک  ار  دوخ  ریـس  زا  يا  همـش  مناـمهفب و  وت  هب  دوش ، یم  هدـیمان  گرم  نیمز  لـها  حلاطـصا  هب  هک  ار  يا  هثداـح  مهاوخ  یم 
حرـش تدودـحم  ملع  شنیب و  هب  هجوت  اب  دـشاب ، وت  يارب  كرد  لباق  هک  هداس  روط  هب  تسا ، زجاع  نآ  كرد  زا  نایکاخ  نیبرهاـظ 

.مهد

هب هدرک و  كاپ  نانیـشن ، كاخ  تاـقلعت  تارودـک و  زا  ار  دوخ  دولآ  كاـخ  رکف  دـیاب  يربب  یپ  گرم  ياـنعم  هب  یهاوخ  یم  رگا 
.ینک كرد  ارم  دازآ  راتفگ  قیاقح  ات  يوش  زکرمتم  هجوتم و  شیوخ  نطاب  بلق و 

دعب .درک  سایق  یعیبط  رصانع  ییایمیش و  داوم  لاعفنا  لعف و  اب  ار  نآ  ناوتب  هک  درادن  یلقتـسم  دوجو  گرم  زیزع ! تسود  يا  نادب 
نشور و همین  ياه  ساکعنا  هدش و  رادیب  باوخ  زا  هزات  هک  تسا  یسک  لاح  هب  هیبش  مهبم و  حور  ریس  هلحرم  نیلوا  گرم  زا 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 185 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:163

.تسا یقاب  وا  نهذ  رد  ایؤر  نازرل 

رادیب وت  يدرگ  نارگ  باوخ  زا  وچ  رادنپ  مهو و  زج  ناهج  نیا  يادن 

دوخ تنیط  یکاپ  اب  دنوش ، یم  هجوتم  دوخ  تیصخش  هب  دش ، عطق  نت  ناج و  نیب  یسیطانغم  هتشر  بلق و  نابرض  نیرخآ  هک  نیمه 
.دنور یم  دوصقم  لزنمرس  هب  دنزادرپ و  یم  ناهج  نیا  ریس  هب 

یم یقاب  جیگ  تارودک و  یناماس و  یب  تریح و  تلاح  هب  زارد  یتدـم  یناسفن  شیلاآ  تظلغ  هب  هجوت  اب  دولآرابغ  رورـش و  حور 
نآ منهج  نامه  نیا  هک  دشکب  لوط  ینیمز  ياه  لاس  دـیاش  نامز  دـعُب  ندوبن  تلع  هب  دـیوگ  یم  نمول  هک  زارد  تدـم  هتبلا   ) دـنام

(. تساه

هدرـسفا و نارگن و  مدوب  راضتحا  تلاـح  رد  هک  نم  تخت  کـیدزن  اـهنت ، بش  کـی  يراد  رطاـخ  هب  نم ! تسود  زیزع و  دـنزرف  يا 
هک داتفا  لاپاک  مبوبحم  هراتـس  هب  نم  مشچ  .مدوب  مه  وت  تلااح  هجوتم  یلو  مدوب  دوخ  ریـس  رد  نم  يدرک ، یم  هاـگن  نم  هب  دـیماان 

.دیبلط یم  دوخ  دزن  ارم  دیشخرد و  یم  ینارون  هعشا  اب  قفا  رد 

.مدوب هدش  دوخ  یب  یلک  هب  هدهاشم  نآ  زا  هک  دوب  نم  يارب  یشخب  حرف  بش  هچ  وت و  يارب  یکاندرد  بش  هچ  هآ !

ددرگ رتز  __ یت ق  __ شع ش  __ تتآکیدزن دوش  نوچ  لصو  هدعو 

زا ارم  مرتخد  وت و  ماگنه  یب  هیرگ  .مدش  ربخ  یب  یتسه  زا  یحور  یتسم  تلع  هب  هک  یتروص  رد  ما ، هدرم  نم  يدرک  یم  نامگ  وت 
.دمآ نوریب  منابز  زا  امش  نیکست  يارب  دنچ  یتاملک  تشاد و  یم  زاب  تلاح  نآ 

شمارآ یلصا و  نطو  هب  درک و  مهاوخ  زاورپ  رگید  يا  هظحل  تسا  زاب  نامسآ  هب  مندرب  يارب  گرم  ياه  لاب  دیریگب ، مارآ  متفگ :
.تسویپ مهاوخ  يدبا 

يرگید دلوت  گرم  دشاب  هتشاد  هجوت  دنکن و  يراک  یتسود ، عون  یکین و  زج  دنکن ، یبات  یب  مقارف  رد  زگره  وگب  مرتخد  هناگی  هب 
.تسین فیصوت  لباق  هک  تسا 

رود یناحور  تلاح  زا  ارم  مرتخد  وت و  هیرگ  یبات و  یب  .دش  رات  دوب  تام  هریخ و  لاپاک  هراتس  رد  هک  ممـشچ  خرک و  مساوح  لاح 
هریت ار  اضف  دریگ و  یم  ارم  سح  دنک ، یم 
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ياپ .مدـمآ  مدوخ  هب  لاـح  ...نک  رکف  میدرک  یم  وگو  تفگ  ثحب و  هراومه  هک  هیـضق  قمع  هب  نک ؛ هاـگن  نم  هب  مارآ  .دـنک  یم 
حیـضوت تا  يرکف  تیدودـحم  اب  مناوت  یمن  مه  وت  هب  مدـیدن و  هاگ  چـیه  ار  نآ  ریظن  هک  متـسه  توارطاب  افـصاب و  رایـسب  یهوک 

.تسین رسیم  نابز  اب  فیصوت  لاًک  .مهد 

اه رهش  اه و  هراق  تایئزج  یتح  منیبب ، اراکشآ  نامسآ  رد  ار  تارایس  بکاوک و  مناوت  یم  هک  هدمآ  دوجو  هب  یتوّق  نم  نامشچ  رد 
نآ هب  ار  دوخ  تقد  ماـمت  متفاـی و  مدوب  هدرک  كرت  شیپ  هظحل  کـی  هک  ار  نیمز  هرک  .منیب  یم  نشور  ار  تاراـمع  اـه و  هچوک  و 
دوب نامدوخ  بوبحم  هناخدصر  مدرک  وجو  تسج  هک  ار  يزیچ  نیلوا  مدید  ار  سیراپ  دعب  هسنارف و  دیشکن  یلوط  .متخاس  زکرمتم 

تاعاس نیرت  شخب  تذـل  راگدای  هناخدـصر  زارف  نیمه  میدوب  هدـنارذگ  اج  نآ  ناوارف  تذـل  اب  ار  دوخ  رمع  تاعاس  وت  نم و  هک 
ار نآ  نیبرود  ياه  هلول  دـننام  متـسناوت  یم  نم  مدوب ، تریح  رد  دوخ  مشچ  تیـصاخ  زا  .متفر  ما  هناخ  هب  دـعب  دوب و  وت  نم و  رمع 

یم مادعا  نیتویگ  ریز  ار  یـصخش  هدش و  عمج  نادیم  رد  یلاها  مدوب ، نم  هک  يا  هطوحم  زا  رود  مدید  ناهگان  .منک  هاتوک  دـنلب و 
ینعی نونکا  هک  یثداوح  تسا و  هسنارف  هاشداپ  مهدزناش  یئول  لوتقم  صخش  مدید  مدش ، کیدزن  یتقو  .مدرک  تریح  رایسب  .دننک 
.منیب یم  دوخ  مشچ  اب  زورما  ار  لبق  لاس  عیاقو 71  هک  مدرک  یمن  رواب  .تسا  هسنارف  شروش  لاس 1792  هب  طوبرم  منیب  یم   1864

نویلرت هلـصاف 781  رد  هک  تسا  نم  زیزع  يـلاپاک  مدـمآ  دورف  نآ  رد  هـک  يا  هراتـس  مدـیمهف  ناـهگان  .مدرک  زکرمتم  ار  مراـکفا 
.دش لح  امعم  اًروف  .تسا  نیمز  زا  رتمولیک 

ام ینیمز  هبساحم  اب  رون  ریس  هک  میناد  یم  همه  .منک  یم  بلج  تسا  یملع  قیاقح  زا  یکی  هک  یساسا  هلئسم  نیمه  هب  ار  امش  هجوت 
، هقیقد رد 42  يرتـشم  رون  هقیقد ، تشه  تدـم  رد  دیـشروخ  روـن  هیناـث ، کـی  رد  هاـم  روـن  .تسا  رتـمولیک  رازه  هیناـث 340  ره  رد 
ام رظن  هب  دـعب  لاس  هد  تدـم  رد  سویریـس  رون  روط  نیمه  دـسر و  یم  نیمز  هب  تعاـس  راـهچ  رد  نوتپن  تعاـس و  ود  رد  سوناروا 

دسرب نیمز  هب  ات  دشاب  هار  رد  هام  لاس و 8  کی  داتفه و  تدم  دیاب  مینک  باسح  هک  نیمز  زا  شا  هلصاف  اب  ار  لاپاک  هراتـس  .دسریم 
اج نآ  هب  نیمز  زا  ای 
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.دسرب

اًنئمطم امـش  لاعفا  زا  کی  چـیه  .دـنک  یم  تسیز  نآ  يور  رد  ناسنا  هک  تسا  يا  هرایـس  تلاح  هب  طونم  طوبرم و  ناسنا  لـئاصخ 
ياراد ناسنا  حور  طقف  .تسامرف  مکح  یکاـخ  هرک  رد  هک  تسا  نیعم  ياوق  هجیتن  ناـسنا  تقیقح  رد  تسین و  يراـیتخا  هنادازآ و 

...و تسین  شزغم  لاعفنا  لعف و  هب  هتسباو  هک  تسا  دوجو 

هوق هدوب و  مهوت  اًفرـص  وت  زیگنا  تریح  تاراهظا  هبیجع و  تادـهاشم  مسرت  یم  دـیوگ : یم  دوخ  داتـسا  حور  هب  مجنم  نیا  درگاش 
.دشاب هدومن  مسجم  ترظن  رد  ار  اه  نآ  روصت 

یم نامسآ  زا  هنوگچ  يربا  عقاوم  رد  ار  نیمز  رظانم  یسرپ  یم  اًحیولت  يریگ و  یم  داریا  تداتـسا  زا  هک  منیب  یم  دیوگ : یم  داتـسا 
.مربب یپ  عیاقو  هب  مینیبب و  مناوت  یم  روط  هچ  دـتفا  یم  قاـفتا  عناوم  ریاـس  اـهراوید و  تشپ  قاـطا و  رد  هک  یعیاـقو  ناـنچمهو  منیب 

یم فیرعت  وت  هشیدـنا  رکف و  كرد و  هب  هجوت  اب  ار  عیاقو  تسا و  دودـحم  اـه  ینیمز  يارب  كرد  مهف و  یلو  تسا ، رایـسب  باوج 
.منک

هعـشا روبع  زا  دیناد  یم  روبع  يارب  عنام  ار  اه  نآ  امـش  هک  ماسجا  راوید و  رد و  تسین و  تیدودحم  عنام و  رتِا  جاوما  زا  روبع  يارب 
هک تسه  يرگید  ساوح  امـش ، صقان  دودحم و  صاوخ  ییانیب و  بصع  مشچ و  زا  ریغ  دنک  یمن  يریگولج  يرتِا  جاوما  یئرمان و 

یتلع ناتدوخ  ياهورین  زا  يربخ  یب  یتح  تعیبط ، رارـسا  زا  یعـلاطا  یب  زج  امـش  داریا  .دـنک  یم  كرد  ار  يرتِا  یئرم  تاـشاعترا 
.درادن رگید 

هب هدرک و  اشامت  ار  ملاع  رظانم  دـناوت  یم  لقتـسم ، یلو  یکاخ  مسج  رد  هشیدـنا  رکف و  نامه  اب  فیطل  حور  هک  دـیرادن  رواـب  ارچ 
صقان ساوح  زا  دودـحم  كاردا  زج  تسامـش ، رورغ  توَخن و  بجوم  دـیراد و  امـش  هک  یملع  نآ  دـینادب  .دربب  یپ  نآ  تایبرجت 

.تسین يرگید  زیچ 

ملاع نیا  رد  امـش  ساوح  .دـسر  یم  امـش  زغم  هب  هسمخ  ساوح  هار  زا  هک  تسا  ...و  معط  وب ، توص ، رون ، مان  هب  یتاشاعترا  دـینادب 
ار یبسن  جومت  تکرح و  دنچ  طقف  یلفس 
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.تسا زجاع  دجنگ ، یمن  امش  لقع  مهف و  رد  اه  نآ  دادعت  دایز و  هزادنا  هک  راثآ  هیقب  كاردا  زا  دنک و  كرد  دناوت  یم 

زا دـنک و  یلیخ  تاشاعترا  نیا  یتقو  .تسین  رداق  اه  گنهآ  همه  ندینـش  یتوص و  تاـشاعترا  هیلک  كرد  هب  ناـسنا  ییاونـش  سح 
دنت و عیرس و  یلیخ  تاجومت  نیا  هک  یماگنه  .دونش  یمن  ار  نآ  شوگ  هک  تسا  تسپ  رایسب  فیعض و  دشاب ، رتمک  هیناث  رد  لهچ 

رتلااب رت و  نییاپ  تاشاعترا  .تسین  نآ  ندینش  هب  رداق  شوگ  زاب  هک  تسا  يوق  دنلب و  رایسب  توص  دشاب ، هیناث  رد  رازه  زا 36  شیب 
فلاتخا يردق  اب  بلاطم  نیمه  رون  هرابرد  .تسا  یندینش  رگید  تادوجوم  يارب  یلو  تسا ، یندینشان  نایکاخ  يارب  دح  ود  نیا  زا 

نآ هک  دنک  یم  رثأتم  ار  امش  ییانیب  بصع  هک  تسا  تاجومت  تاشاعترا و  هجیتن  رد  رظانم  ابرلد و  ياه  گنر  توافت  .تسا  يراج 
تسا و یئرمان  امـش  مشچ  رد  فیعـض و  شرون  دشاب ، هیناث  رد  نویلرت  زا 458  رت  نییاپ  ینعی  دـنکُ  تاجومت ، نیا  رگا  .دـنیبب  ار  اه 

یئرم تاقولخم  ریاس  يارب  اما  تسین ؛ ندـید  هب  رداق  ییانیب  بصع  زاب  دـشاب ، هیناث  رد  نویلرت  زا 727  شیب  ینعی  دشاب ، دـنت  هاگره 
.دـیوش یم  رکنم  ار  اه  نآ  تیدوجوم  دیـسانش و  یمن  دـنک ، یمن  كاردا  امـش  مشچ  شوگ و  باصعا  هک  ار  هچنآ  نیاربانب  تسا ؛

كرد دـیا ، هدـماین  نوریب  یناسفن  ياهاوه  یناملظ  هاچ  نت و  نادـنز  زا  ات  یلو  تسا ، رایـسب  روآ  تریح  رارـسا  یندـید و  ياـهزیچ 
...سب تسا و  لاحم  شنیرفآ  ملاع  بیاجع 

هرابود یشیاز 

زا ارفص  هک  دش  هتفگ  یبلاطم  رـشب ، یغامد  ياه  لولـس  اب  تلااعفنا  لعف و  هجیتن  رد  تایح  راثآ و  لاعفا و  هیلک  هب  عجار  یثحبم  رد 
دنام یم  لقتـسم  یقاب و  رکف  زغم ، گرم  عقوم  اما  دیامن ، یم  شوارت  زغم  زا  مه  رکف  دوش ؛ یم  حشرت  هدعملازول  زا  نیلوسنا  دـبک و 

.درادن زغم  اب  يا  هطبار  رگید  و 

ریغتم يدام  ياه  لوکلوم  زا  يا  هعومجم  ناسنا  ندـب  .تسا  ناسنا  تیدوجوم  حور ، یکلف و  بلاـق  مسج و  ینعی  یلـصا  لـماع  هس 
تسا رکفتم  يدوجو  كردم  حور  .تسا  ناور  رهوج  حور و  فرظ  قیقر ، لایس ، يرتِا )  ) يدام ریغ  یکلف  مسج  سکعلاب  تسا ؛
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رییغت و نیا  دـجوم  شدوـخ  اریز  دوـش ، یمن  ضوـع  ندـب  یجیردـت  رییغت  اـب  تسین و  يداـم  دـنک  یم  تسیز  نآ  رد  هک  یطیحم  و 
زین حور  رکف و  زغم ، ياه  لولس  یمئاد  رییغت  اب  سپ  دشاب ، زغم  شوارت  رکف ، لقتسمریغ و  حور ، نویدام  هدیقع  هب  رگا  .تسا  لیدبت 

دشاب رت  قیقد  ردق  ره  زغم  ياه  لولس  ییایمیش  یکیزیف و  لمع  دسانـش و  یمن  ار  دوخ  تیـصخش  ناسنا  هجیتن  رد  دنوش ؛ یم  لیدبت 
.دوش یم  راهچ  ود  رد  ود  لصاح  دنادب  هک  درادن  يروعش  یتح  دنک ، تواضق  يرما  چیه  رد  دناوت  یمن 

دولآراـبغ تاـیح  زا  جورخ  زا  سپ  .دراد  یم  هاـگن  ار  نآ  مه  گرم  زا  سپ  هک  تسا  یکلف  مسج  هلیـسو  هـب  ندـب  هـب  حور  لاـصتا 
رارق تسا ، هدرکن  كرد  لاًماک  ار  نآ  زونه  هک  یتقیقح  هدـشن و  وحم  یلک  هب  هک  هتـشذگ  هرطاخ  نیب  یتاـظحل  هرکفتم  هوق  ینیمز ،

.دراد

ءاقترا عنام  هدرک و  راهم  ار  وا  لاًعف  هک  دراد  يویند  تایح  یگدنبیرف  هب  حور  هقلاع  هب  یگتـسب  یمک ، ای  يدایز  تبـسن  هب  نیا  ماود 
.دیامن یمن  كرد  دبلاک  زا  ار  حور  ندش  ادج  زین  ناسنا  دـنک ، یمن  سح  محر  زا  ار  دوخ  جورخ  دازون  هک  نانچمه  هدوب ؛ شحور 

اه متا  اه و  لوکلوم  عامتجا  زا  يدام  مسج  .تسا  ینیمز  تایح  رد  شیاز  هک  ندب  دـننام  تسا ، ینامـسآ  تایح  رد  دـلوت  ام  گرم 
.دنک یم  دیدجت  ار  ندب  ياه  لولس  جوسن  عاطقنالاب ، هیذغت  سفنت و  هلیسو  هب  هک  هدش  لیکشت 

هب یمـسج  زا  اًمئاد  اه  متا  نیا  .تشاد  دـهاوخن  دوجو  دوب  هچنآ  زا  متا  کی  یتح  هدـش و  ضوع  یلک  هب  هاـم  دـنچ  فرظ  رد  مسج 
همه عقاو  رد  تسا ؛ هدـش  سفنت  هدروخ و  شیپ  راب  نارازه  دروخ ، یم  هدرک و  سفنت  یکاخ  ناـسنا  هچنآ  .دنرفـس  رد  رگید  مسج 

.میرگیدکی هدروخزاب 

نطاب روعش 

؟ دراد یفیاظو  هچ  تساجک و  نطاب  روعش  ای  دازمه  ای  یکلف  حور 

هب هک  دندرک  هئارا  ریقح  نیا  هب  يا  هلاقم  نارهت  دازآ  هاگـشناد  داتـسا  یناجنز » مدـقم  یلو  دـمحم   » رتکد بانج  مدنمـشزرا  تسود 
.دش دهاوخ  تبحص  يزادرپ  هیرظن  دروم  رد  دعب  درذگ و  یم  ناترظن  زا  نآ  بلاطم  نیوانع  هصلاخ  روط 
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یم سح  ای  میونش  یم  مینیب و  یم  ام  هک  هچ  ره  دلوت  ودب  زا  هک  تسام  نورد  رد  هتخانـشان  یفخم و  یهاگتـسد  هاگآدوخان  ریمض 
، يرامیب اـی  یتملاـس  .دـنک  یم  طبـض  تبث و  يرادرب  ملیف  هاگتـسد  دـننام  ار  همه  دـنک ، یم  روبع  اـم  زغم  زا  هک  يرکف  ره  اـی  مینک 

ناـمزاس زا  رثأـتم  اـم  لاـمعا  راـکفا و  همه  هصـلاخ  ینیب و  نشور  ندـید ، باوخ  اـه ، شـشوک  اـه و  شـلات  تـلایامت ، تاوـهش و 
.تسا نطاب  روعش  نامه  هک  تسام  هاگآدوخان 

راتفر و تاکرح و  دصرد  دون  دودح  هدوب و  یفخم  ام  ناور  قامعا  رد  هک  تسا  یمیظع  يورین  هاگآدوخان ، ای  نطاب  روعش  عقاو  رد 
.دنک یم  يربهر  ار  ام  رادرک  راتفگ و 

هتـساوخ تلایامت و  نیمارف و  ام  هاگآ  روعـش  ناور و  عقاوم ، بلغا  رد  هدوب و  هاگآدوخان  درکلمع  ریثأت  تحت  اـم  هدارا  لـقع و  اذـل 
.دنک یم  بیوصت  ای  دییأت  ار  نطاب  روعش  ینعی  وا  ياه 

دیورف روسفرپ  هیرظن 

هک تسا  يا  هنییآ  ام  هنازور  لامعا  .تسا  ام  ینورد  یناگدـنز  زا  یلدـب  يا  هخـسن  ام  ینوریب  یگدـنز  هک  تشاد  داقتعا  دیورف (1) 
للع همه  ...و  اه  یخلت  اه ، يداش  اه ، ینابرهم  اه ، یبوخ  اه ، يدـب  اـه ، طـبخ  .ددرگ  یم  راکـشآ  اـم  ینورد  ياـه  هشیدـنا  نآ  رد 

.تسین راکشآ  ام  رب  اه  نآ  یگنوگچ  هک  دنراد  یناور 

أشنم و رد  دـیاب  اه  يرامیب  عون  نیا  نامرد  يارب  تساه و  یگدرزآ  مکارت  لولعم  یناور  ياه  يراـمیب  هک  دوب  دـقتعم  نینچمه  يو 
یگدنز رد  میهاوخب  ام  رگا  .دوش  یم  هتشاک  یکدوک  نارود  رد  اه  یگدرزآ  لوا  مخت  اریز  دوش ، قیقحت  صخش  هتـشذگ  تاریثأت 

دوخ داهن و  نیب  شکمشک  زا  دیاب  میوشن  راچد  یناور  تلالاتخا  هب  میـشاب و  رادروخرب  يرکف  شیاسآ  زا  میـشاب و  طلـسم  دوخ  رب 
رد دـص  ار  دوخ  ياهدادعتـسا  یناور و  يژرنا  هاگره  .میزاس  رت  يوق  ار  روخارف  تبثم  کین و  تلایامت  راکفا و  نیقلت ، اب  میهاکب و 

.دنشاب یم  سوبحم  ام  نورد  يایند  ياه  دنب  دیق و  رد  نآ  دصرد  دون  دودح  میروآ ، باسح  هب  دحاو 

.تسا یشیرتا  کیزیفاتم  ملع  رد  داتسا  دوخارف  کشزپ  سانش و  ناور  دیورف  - . 1
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ياهورین هدرک و  ذوفن  دوخ  نورد  يایند  کیرات  قامعا  رد  دـش  میهاوخ  رداق  میوشب ، دوخ  نورد  يایند  دراو  میناوتب  اـم  رگا  لاـح 
.دوب دـهاوخ  رـسیم  تضایر  صوصخم و  ياه  شزرو  مزیتونپیه و  قیرط  زا  لمع  نیا  هتبلا  هک  میزاس  دازآ  فشک و  ار  هدـش  ریجنز 

(1)

هراق نطاب  روعـش  مینک ، هیبشت  نیمز  هرک  هب  ار  ناسنا  ندـب  رگا  هک  تسا  نیا  نطاب  روعـش  رب  ینبم  رین  یتشآ  فلدور  روسفرپ  هیرظن 
.درک فشک  ار  نآ  یشیرتا  کشزپ  ناور  دیورف  هک  تسا  يدیدج 

؟ دراد شزرا  ردق  هچ  دروخ و  یم  درد  هچ  هب  تسا  هاگآدوخان  ای  نطاب  روعش  مان  هب  هک  دیدج  هراق  نیا  فشک 

ناهج ءیـش  نیرت  دـنم  شزرا  نآ  هوکـش  تمظع و  .تسین  رـسیم  نابز  فصو  اب  هک  تسا  دایز  نطاب  روعـش  مان  هب  هراق  نیا  شزرا 
.دیآ یمن  فصو  هب  هجو  چیه  هب  هک  تسا  یتسه 

امـش يرکف  یناور و  يژرنا  .تفر  میهاوخ  شیپ  یمدآ  نورد  يایند  رد  دنمـشزرا  زیمآرارـسا  هراق  نیا  رد  مدـق  هب  مدـق  مه  اب  ـلااح 
نیا رد  ردق  ره  امـش  دنتـسه و  سوبحم  امـش  نورد  يایند  ياهدنب  دـیق و  رد  نآ  دـحاو  دون  زا  شیب  دـیاش  یلو  تسا ، دـحاو  دـص 

ار دوخ  هدش  ریجنز  ياهورین  هتفای و  نورد  يایند  یکیرات  قامعا  رد  ار  اه  نادنز  کیاکی  دیورب  شیپ  نورد ، يایند  مان  هب  نیمزرس 
.تفای دهاوخ  ینوزف  زیگنا  زاجعا  روط  هب  امش  يرکف  یناور و  یمسج ، دادعتسا  هجیتن  رد  درک ؛ دیهاوخ  دازآ  اه  نادنز  زا 

فازگ هب  ینخـس  تسا ، هدروخ  تسکـش  هدارا  لقع و  اـی  تسا  هدـش  هنهک  هدارا  لـقع و  مییوگب  رگا  نورد  رارـسا  هب  ندرب  یپ  اـب 
، تسا هدوبن  رثؤم  رشب  تیلاعف  راتفر و  لامعا ، تشونرـس ، رد  قطنم  هدارا و  لقع و  دش  یم  روصت  هک  مه  اهردق  نآ  اریز  میا ، هتفگن 
لقع و زا  رت  يوق  یلیخ  رـشب  راتفر  لامعا و  هب  نداد  نامرف  رد  نآ  تردق  هک  هدوب  رـشب  نورد  قامعا  رد  يرگید  لماع  ورین و  اریز 

.تسا هدوب  قطنم  هدارا و 

رارسا ینعی  نورد ، يایند  رارسا  شیادیپ  ودب  ات  میدق  رایسب  ياه  نامز  زا  نادنمشناد 

ندب رد  هتفخ  وضع  هس  هک  دـش  هداد  حیـضوت  مزلا ، ياه  نیرمت  تضایر و  اگوی و  ياه  شزرو  هب  عجار  لبق  ياه  هحفـص  رد  - . 1
.درک رادیب  مزیتونپیه  ای  تسرامم  شزرو و  قیرط  زا  ناوت  یم  ار  تسا  هدافتسا  نودب  هک  ام 
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ناواک ناور  هزورما  هک  یلاح  رد  دـندرک ، یم  روصت  یقطنم  لقاع و  يدوجوم  ار  ناسنا  هاگآدوخان ، ریمـض  ناـمه  اـی  نطاـب  روعش 
لقع و تسا و  یـساسحا  يدوجوم  ناسنا  وطـسرا  نوطلافا و  طارقـس ، ریظن  میدـق  هفـسلاف  دـیاقع  روصت و  فلاخ  رب  هک  دـندقتعم 

.دراد تلاخد  وا  یگدنز  رد  مک  یلیخ  قطنم 

، دوسح دارفا  باسح  نیا  اب  تسا ؛ هدیجنس  هدارا و  لقع و  يور  زا  دنک  یم  رشب  هک  يراک  ره  هک  دینک  روصت  دیاش  امش  نونکا  مه 
رـصقم و ...و  یـسنج  نیفرحنم  راکایر ، رگلافغا ، لبنت ، دیقلا ، زوت ، هنیک  ورود ، رادربهلاک ، بیرف ، ماوع  هاوخدوخ ، وگغورد ، دزد ،
هک دنتسه  يدارفا  هکلب  دنتـسین ، لوئـسم  رـصقم و  صاخـشا  لیبق  نیا  يواک  ناور  دیدج  هیرظن  قبط  هک  یلاح  رد  دنتـسه ، لوئـسم 

.دنشاب یم  یناور  ياه  يرامیب  هب  لاتبم 

نآ یلو  دنراد ، هاگآدوخان  ریمض  دروم  رد  یتاراشا  میقتسمریغ  روط  هب  نوطلافا ، صوصخ  هب  طارقـس و  ریظن  میدق  هفـسلاف  هچرگ 
یهاگآدوخ ینعی  هدارا ، رکف و  لقع و  زا  رت  دنمورین  نطاب  ریمـض  هک  دنتـشادن  هدـیقع  اًیناث  دـنا ، هدوبن  یعطق  لماک و  لاًوا  تایرظن 

.دشاب

نطاب روعش  هاگیاج 

روعـش هب  ار  دوخ  ياه  ینتـسناد  یلو  تسا ، هاگآ  دـناد و  یم  ار  زیچ  همه  هتفرگ ، اج  ندـب  زا  يرود  هشوگ  هک  ناـسنا  نطاـب  روعش 
ملع بسک  يارب  شلات  رد  رـصتخم و  دودحم و  تامولعم  ياراد  زغم  ای  رهاظ  روعـش  نوچ  دنک ، لقتنم  دناوت  یمن  زغم ، ینعی  رهاظ ،

روعـش زا  ار  عیاقو  نیا  زا  يزیچ  دـنک  یم  یعـس  دـشاب ، یم  نطاب  روعـش  رد  یهاـگآ  ملع و  نیا  هک  دـناد  یم  نوچ  تسا و  يرتشیب 
ینتـسناد درادن  هزاجا  ای  دـناوت  یمن  دـنیب و  یمن  زغم  رد  ار  نآ  تیفرظ  نوچ  دـنک ، یم  عانتما  نطاب  روعـش  یلو  دـنک ، بسک  نطاب 

؟ ارچ .دیوگب  وا  هب  تسا ، رارسا  ءزج  هک  ار  دوخ  ياه 

دهاوخ هراومه  ناهج  ایآ  هک  تفای  میهاوخنرد  تشاد ، دـهاوخ  دوجو  هراومه  هدـمآ و  دوجو  هب  ناهج  ارچ  میمهفن  هک  یتقو  ات  اـم 
« ارچ  » هژاو .تسناد  دـیاب  هک  تسا  ارچ »  » نیمه هدـش ، نایاپ  یب  ناهج  نیا  رد  ام  ینادان  تریح و  ثعاـب  هچنآ  تسا ؟ یتقوم  اـی  دوب 

.درادن یموهفم  ادخ  ناهج و  يارب  هژاو  نیا  اما  میا ، هدرک  عضو  ام  ار  ...و  مهف  لقع و  لثم  مه 
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هچ مشچ  بلق و  نیب  .یتسه  زیچ  همه  رـشب و  ساـسحا  هدـننیرفآ  وت  تسیچ ؟ يواـکجنک  ینورد و  باـهتلا  نیا  تلع  ادـنوادخ ! هآ 
ماود يارب  ار  سدقم  هبذاج  نیا  ایآ  تساجک ؟ رارـسا  همه  نیا  أشنمرـس  دتفا ؟ یم  شپت  هب  بلق  دنیب  یم  وا  هچ  ره  هک  تس  یطابترا 

؟ يا هدیرفآ  یتسه 

رارسا بادرگ  رد  هزادنا  نامه  هب  دنک ، شواک  هچره  درب و  دهاوخن  یپ  تقلخ  هفسلف  شنیرفآ و  زار  هب  زگره  رشب  درک  ناعذا  دیاب 
.دریگب ددم  شقشع  نازورف  عبنم  زا  درب و  هانپ  شدوخ  هب  دیاب  درک ؟ دیاب  هچ  سپ  .تفر  دهاوخ  ورف 

يور رب  ار  دوخ  نیرّز  راونا  دمآ و  یم  لااب  قفا  زا  مک  مک  دیشروخ  .تشاد  یصاخ  تمظع  دوب و  هوکشاب  مارآ و  متسیرگن ، ایرد  هب 
هک منورد  رد  ار  یقیمع  توکـس  .دـیزو  یم  لـحاس  بآ و  حطـس  رد  شخب  ناور  میـسن  .دـنازرل  یم  بآ  میـلام  لدـتعم و  جاوـما 

دوـخ باـصعا  قورع و  ماـمت  رد  لوـهجم  ناـجیه  ترارح و  یعوـن  .مدرک  یم  ساـسحا  دوـب ، زجع  بـجعت و  تریح و  زا  یکاــح 
.دتسیازاب تکرح  زا  هک  دوب  کیدزن  تریح  زا  مبلق  .مدومن  یم  ساسحا 

.دنتسین یناعم  لقان  ظافلا  اریز  درک ، نایب  ار  نآ  ناوت  یمن  هک  دوب  هدش  یصاخ  یحور  بلاقنا  شوخ  تسد  مدوجو  همه 

اهنت هن  مدرک  طابنتـسا  راب  نیتسخن  يارب  .دنازوس  یم  دوخ  بیهل  رد  ار  مدوپ  رات و  دیـشک و  یم  هنابز  منورد  رد  یـسوسحمان  شتآ 
رارق يزومرم  هعـشا  جامآ  مباـصعا  هتفرگارف ، ار  مدوجو  ناـکرا  ماـمت  یلوهجم  شـشک  قاـیتشا و  هکلب  مرادـن ، گرم  زا  یبارطـضا 

رب يراـهب  ياـه  هلاژ  نوچ  مه  کـشا  تارطق  راـیتخا  یب  ماـگنه  نیا  رد  .دوبن  يرگید  زیچ  رادـید  قوـش  زج  هعـشا  نیا  .دوـب  هتفرگ 
يا هناهب  یلو  هدوب ، منورد  رد  اه  هلعـش  نیا  ایآ  هدش ؟ هتخورفا  منورد  رد  هک  تسا  یناهن  شتآ  هچ  نیا  ایادخ ! هآ  .دیکچ  مراسخر 

لباـقریغ ساـسحا  ردـق  نیمه  متفاـیرد ، هچ  میوگ ، یم  هچ  .مناد  یمن  هدـمآ  دوجو  هب  هنوـگچ  دـنا ؟ هتـشادن  ندـش  رو  هلعـش  يارب 
.تسین رسیم  ملق  نابز و  اب  شفیرعت  هک  مراد  یفیصوت 

ار یصخش  هنوگچ  تروص  نیا  رد  .تسا  هدیدنسپ  وا و  تازایتما  ءزج  رشب  لقع  شوه و 
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یمن نامیا  نادـب  دـنکن  لوبق  ار  يزیچ  وا  لقع  ات  دجنـس و  یم  لقع  يوزارت  اب  ار  زیچ  همه  تسا و  وجو  تسج  لوغـشم  هشیمه  هک 
.دروآ یم  نامیا  نادب  دریذپ و  یم  ار  یموه  وم  هناسفا و  ره  هناروکروک  هک  دیناد  یم  نادان  نآ  زا  رت  تسپ  بتارم  هب  دروآ ،

رارسا زا  نادان  صخش  نآ  ریظن  دجنس ، یم  لقع  يوزارت  اب  ار  زیچ  همه  تسا و  صحفت  لوغشم  هک  صخـش  نیا  هک  تفگ  دیهاوخ 
؟ نتسیز هناروکروک  ای  ندرک  قیقحت  تسا : هدیدنسپ  مادک  یلو  تسا ، هتفاینرد  ار  يزیچ  ادخ  ناهج و 

زنیج نم و  دیوگ : یم  یتسه  ناهج  رارسا  هرابرد  رـضاح  رـصع  دنمـشیدنا  نیرت  گرزب  کیزیف و  نادنمـشناد  زا  ناکیلیم » تربور  »
زا کی  چیه  هک  تسا  نیا  تسام ، نانیمطا  دروم  هک  يزیچ  اهنت  مییوگ : یم  تسا ، رضاح  رصع  یکلف  شناد  ناگرزب  زا  زین  يو  هک 

یتفرشیپ اهنت  قیقحت  هعلاطم و  اه  لاس  زا  سپ  .میا  هدرواین  تسد  هب  يزیچ  میناد و  یمن  يزیچ  ناهج  رارـسا  صوصخ  رد  نت  ود  ام 
یفنم تیقفوم  نیا  هدیاف  .میتسین  ناهج  رارـسا  لح  هب  رداق  هک  میا  هدرک  نیقی  هک  تسا  نیا  هدـش  ام  بیـصن  ایند  رارـسا  لح  رد  هک 

.درک میهاوخن  هابتشا  هار  هاش  اب  ار  یعرف  هداج  ضوع  رد  میا ، هدرکن  ادیپ  ار  هار  هاش  رگا  هک  تسا  نیا 

گرم زا  ندیسارهن 

زا یـضعب  حور  هداد  ناشن  تساه ، باتک  نیرت  شورف  رپ  زا  هک  یگدـنز  زا  سپ  یگدـنز  مان  هب  دوخ  باـتک  رد  دـنومیر »  » روسفرپ
یتح هدوب و  ناکـشزپ  راک  دهاش  دوخ  هک  يوحن  هب  تسا ، هدش  جراخ  اه  نآ  مسج  زا  اًتقوم  دندوب ، هدش  یحارج  لمع  هک  نارامیب 
عیاقو نیع  نتفای  دوبهب  مسج و  هب  تشگزاب  زا  سپ  هدش و  ربخاب  اه  نآ  لاح  زا  هدز و  رـس  دوخ  ناکیدزن  لزنم و  هب  تاظحل  نآ  رد 

.دنا هدرک  فیرعت  ار 

هدنرب یحارج و  عاونا  رد  صصخت  قوف  سیروم » نیولم   » رتکد لثم  فلتخم  ناکـشزپ  طسوت  مه  اکیرمآ  برغ  رد  اه  شیامزآ  نیا 
ار دوخ  شورف  رپ  فورعم و  باتک  نیـسردنآ » جروج   » رتکد لاس 1981  رد  هرخلااب  هدش و  رارکت  زین  اکیرمآ  یلم  تامدـخ  هزیاج 

ناـیاپ مسج ، گرم  هک  تسا  هداد  ناـشن  یبرجت  یملع و  ياـه  هدـیدپ  ساـسا  رب  نآ  رد  هـک  درک  رـشتنم  مـیریم  یمن  اـم  ناوـنع  اـب 
.تسین ناسنا  تیدوجوم 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 195 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:173

رارق ناـگمه  هجوت  دروم  حور  ياـقب  رد  دـیدج  یقفا  نوتنـسارک » ایولیـس   » ملق هب  یلاوتم  یگدـنز  ناونع  اـب  یباـتک  لاـس 1984  رد 
تقلخ و فدـه  دروـم  رد  يدـیدج  يرادـیب  هکلب  داد ، شهاـک  دارفا  رد  ار  گرم  زا  همهاو  سرت و  اـهنت  هن  تاراـشتنا  نیا  .تفرگ 

.تسا هدناوخ  ساسا  یب  ار  گرم  زا  همهاو  سرت و  باتک  نیا  .تسا  هتسارآ  ملق  تنیز  هب  ار  ایند  نیا  رد  ناسنا  هفیظو 

سیلگنا یحور  تاقیقحت  عمتجم  رد  بیجع  يا  هعقاو 

کچوک هدروآ و  تسد  هب  لوبق  لباق  هبرجت  فرط  نیا  هب  نرق  مین  دودح  زا  هک  تسا  يا  هسسؤم  زا  یندناوخ  یندینـش و  هعقاو  نیا 
.دنک یم  رشتنم  هام  شش  ره  رد  باتک  دلج  لهچ  هسسؤم  نیا  .درادن  دوجو  دروم  نیا  رد  يدیدرت  نیرت 

هزادنا هب  اه  نآ  اب  هملاکم  حاورا و  اب  طابترا  هلئـسم  يروشک  چیه  رد  ملع ، نیا  دیتاسا  لوق  هب  درک  ناعذا  دیاب  هعقاو  فیرعت  زا  لبق 
دوخ یلصا  فده  زا  اًبلاغ  عماجم  نیا  نکیل  دراد ، دوجو  یعماجم  زین  ایلاتیا  ناملآ و  هسنارف و  رد  هچرگ  .درادن  راد  فرط  ناتسلگنا 

عمتجم هک  نآ  لاح  دنا ؛ هتخادرپ  هریغ  یبصع و  حورلا و  تفرعم  تاقیقحت  هب  ضوع  رد  هدرک و  لودع  دشاب ، حاورا  اب  تبحص  هک 
هک دنک  یم  یعس  هتشذگ  لثم  زین  زورما  هدنام و  رادافو  دوخ  فده  هب  دشاب ، یم  ندنل  رد  نآ  زکرم  هک  ناتسلگنا  حاورا  اب  هملاکم 

.دنک رارقرب  هطبار  اه  مویدم  طسوت  حاورا  اب 

هن تسا  هدنز  صاخـشا  نیب  هملاکم  دنراد  هدـیقع  هک  ینایعدـم  هب  زین  دوش و  نشور  لاًماک  ناگدـنناوخ  يارب  عوضوم  هک  نیا  يارب 
ار یعوضوم  هملاکم و  رگیدکی  اب  هک  تسا  هدنز  صاخـشا  ینطاب  روعـش  نامه  هملاکم  طابترا و  نیا  تفگ  دیاب  هدنز ، هدرم و  نیب 

.دننک یم  لقتنم  رگید  صخش  هب  رفن  کی  زا 

رد هدرک و  هبرجت  ار  یندینـش  بیجع و  يا  هعقاو  تاوـما  اـب  طاـبترا  عـمتجم  هبرجت  اـب  نارظن  بحاـص  دـیتاسا و  رکفت  نیا  در  يارب 
.دوش یم  هداد  حرش  لاًیذ  ربتعم  عبانم  ذخآم و  اب  هک  دنا  هداد  رارق  ثحب  دروم  هلئسم  ناواکجنک  ناقاتشم و  رایتخا 

ناداتسا ناققحم و  طسوت  هک  تسا  ضحم  تیعقاو  هکلب  تسین ، تیاکح  عوضوم  نیا 
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اب طابترا  عمتجم  هنایهام  باتک  دلج  نیملهچ  رد  هداتفا و  قافتا  ناتـسلگنا  رد  اًریخا  هک  دـیدج  هعقاو  نیا  .تسا  هدـش  ماجنا  رما  نیا 
.درذگ یم  زیزع  ناگدنناوخ  رظن  زا  هک  هدروآ  مهارف  ار  نلاوئسم  دوخ  بجعت  تریح و  هدش ، هتشون  تاوما 

طسوت اًصخش  حاورا  اب  راب  دص  زا  شیب  هدوب و  هعقاو  نیا  سأر  رد  اًصخش  ساموت » نوتیرد   » رتکد مان  هب  عمتجم  نیا  دیتاسا  زا  یکی 
یکی هک  هدرک  فیلأت  ار  گرم  زا  دعب  یگدنز  ناونع  اب  یباتک  دروم  نیا  رد  هدرک و  هملاکم  ندـنل  رد  درانوئل »  » مناخ دوخ  مویدـم 

.مینک یم  نایب  ار  نآ  هدش  هصلاخ  مهم و  بلاطم  هک  دشاب  یم  هسسؤم  ياه  باتک  نیرت  شورف  رپ  زا 

رد صخـش  نیا  .دشاب  یم  چاه »  » همان هدنـسیون  هک  دنک  یم  تفایرد  يا  همان  ساموت  نوتیرد  رتکد  يدلایم  لاس 1967  ربماتپس  رد 
.دنک یم  یگدنز  نوسلن  مان  هب  ندنل  کیدزن  يرهش 

ما هدناوخرتخد  اب  رهش  نیا  رد  نم  .دش  ماجنا  امش  گرم  زا  دعب  یگدنز  باتک  قیرط  زا  طقف  امش  اب  نم  ییانـشآ  تسا : هتـشون  يو 
نیا هک  سوسفا  یلو  میدرک ، یم  یگدـنز  دوب ، ینتـشاد  تسود  شوهاب و  یلفط  هک  وا  کچوک  رـسپ  اب  هدرک و  توف  شرهوش  هک 

.تشذگرد هبصح  رثا  رب  متشاد ، هقلاع  وا  هب  تدش  هب  نم  هک  کچوک  لفط 

اب دـیا  هدرک  رکذ  ناتدوخ  باتک  رد  امـش  هک  ییاه  مویدـم  زا  یکی  هلیـسو  هب  ناکما  تروص  رد  هک  منک  یم  اضاقت  امـش  زا  کنیا 
.موش طوبرم  لفط  نیا  حور 

اب همان  نیا  تفایرد  زا  دعب  ساموت  نوتیرد  ياقآ  .دنام  یم  هجیتن  رظتنم  هداد و  ار  لفط  یلک  تاصخشم  رصتخم ، همان  نیمه  رد  چاه 
یم نایم  رد  مویدـم )  ) درانوئل مناخ  اب  ار  هیـضق  نیمه  يارب  دـهد ، ماجنا  يراک  چاه  يارب  دـناوتب  هک  تشادـن  نانیمطا  دایز  هک  نیا 

یکمک هداوناخ  نیا  هب  دناوت  یم  رگا  هک  دـنک  یم  شهاوخ  دـهد و  یم  وا  هب  مه  ار  هلاس  هد  رـسپ  نیا  تاصخـشم  همان و  دراذـگ و 
.دنک

نکمم ایآ  هک  دسرپ  یم  دوخ  تسود  زا  یسیطانغم  باوخ  ملاع  رد  .تشاد  ادِف »  » مان هب  یتسود  حاورا  نایم  رد  درانوئل  مناخ  مویدم 
هد كدوک  کی  حاورا  ملاع  رد  تسا 
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؟ دنک ادیپ  ولورت  مان  هب  هلاس 

شمان یلو  تسا ، حاورا  نیب  يا  هلاس  هد  كدوک  نینچ  هلب ، دـیوگ : یم  صحفت  يردـق  زا  سپ  حاورا ) ملاع  رد  مویدـم  طبار   ) ادـف
نآ وئل  مناخ  یحور  تسود  ادـف  هک  دوب  هتفگ  ولورت  هابتـشا  هب  درانوئل  مناخ  هدوب و  ولوت  لـفط  یعقاو  مسا   ) تسا ولوت  تسین  ولورت 

هدناوخ هابتشا  ار  كدوک  مسا  درانوئل  مناخ  ساموت و  سوتیرد  رتکد  هک  نیا  اب  فصو  نیا  اب  درک .) حلاصا  یلبق  تخانـش  نودب  ار 
یم تبحـص  وا  هداوناخ  صوصخ  رد  یتح  دیوگ و  یم  مویدم  هب  ار  وا  یلـصا  مسا  دنک و  یم  ادیپ  ار  وا  رگید  يایند  رد  ادف  دندوب ،

.دهد یم  اه  نآ  هب  یتاعلاطا  وا  يولگ  ياه  هدغ  كدوک و  یجازم  عضو  هب  عجار  دنک و 

یم تبحـص  وا  ردام  ردپ و  كدوک و  نآ  صوصخ  رد  دـنوش و  یم  رـضاح  مه  رگید  حور  ود  ادـف  رب  هولاع  موس  مود و  هسلج  رد 
هک ییاقفر  دوخ و  ياه  يزاب  هرابرد  تقداـب  رگید  ياـیند  زا  دـنک و  یم  ولوت  حور  هک  تسا  ییاـه  تبحـص  رت  مهم  همه  زا  .دـننک 

سوتیرد رتکد  هن  هک  یلاـح  رد  دـهد ، یم  ناـشن  ار  دوخ  ربق  لـحم  یتـح  دـیوگ و  یم  نخـس  هداد  سرد  وا  هب  هک  یملعم  هتـشاد و 
.دنتشادن وا  ربق  هرابرد  یتاعلاطا  نیرت  کچوک  ادف  یحور  طبار  هن  درانوئل و  مناخ  هن  ساموت 

مویدـم يارب  ار  دوخ  ناتـسربق  هناشن  هدرک و  یم  یگدـنز  نآ  رد  هک  ار  دوخ  هناخ  فارطا  رظاـنم  تقد  اـب  يردـق  هب  هلاـس  هد  لـفط 
هب درانوئل  مناخ  هارمه  ساموت  سوتیرد  هسلج ، نایاپ  زا  سپ  هلـصافلاب  .دوش  یم  اه  نآ  بجعت  تریح و  هیام  هک  دـیامن  یم  مسجم 
یم تاقلام  كدوک  نآ  ردام  چاه و  اب  دنور و  یم  چاه  لزنم  هب  دوب ، هداد  لفط  هک  یناشن  نامه  اب  هیـضق  ندش  نشور  يارب  راچان 

تایـصوصخ اب  دوب  هداد  لفط  حور  هک  ییاه  هناشن  همه  دنتـشادن ، هداوناـخ  نآ  اـب  ییانـشآ  نیرت  کـچوک  ًـلابق  هک  نیا  اـب  .دـننک 
.هابتشا هطقن  کی  یتح  نودب  تشاد  تقباطم  شردام 

ياه هار  اب  ار  دوخ  ياقب  حور  دـنا  هدرک  تباث  قیقد  ياه  یـسررب  اب  ملع  نیا  نف  لها  هداتفا و  قافتا  نونکاـت  ثداوح  روط  نیا  هتبلا 
ار لفط  ناتسربق  هناخ و  رظانم  هاگآدوخان  ریمض  ایآ  دراد ؟ هاگآدوخان  ریمض  اب  یطابترا  هچ  هیضق  نیا  .تسا  هدرک  تباث  فلتخم 
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هناخ و هرظنم  دننک ، یم  یگدنز  ندنل  هموح  رد  هک  لفط  ردام  چاه و  هاگآوخان  ریمض  ای  دوب  هدرک  فیـصوت  ساموت  نوتیرد  يارب 
؟ تسا هدومن  فیصوت  درانوئل  مناخ  مویدم  يارب  ار  ناتسربق  هناشن 

فیعـض ار  وا  جازم  هک  هدوب  لاتبم  ییولگ  ضرم  هب  دوش ، هبـصح  هب  لاتبم  هک  نیا  زا  لبق  كدوک  نیا  تفگ : ادـف  مراهچ ، هسلج  رد 
.تسا هدرک  هدامآ  هبصح  هب  لاتبا  يارب  ار  يو  هجیتن  رد  هدرک ،

ولوت هک  دـننک  یم  دـییأت  تریح  بجعت و  اب  اه  نآ  .دراذـگ  یم  نایم  رد  لفط  ردام  چاـه و  اـب  ار  اـیاضق  نیا  ساـموت  نوتیرد  رتکد 
ار وا  نیتزول  یحارج ، لمع  اب  هرخلااب  دوب و  هدرک  مرو  وا  يولگ  ياه  هزول  هدش و  نیتزول  ضرم  هب  لاتبم  دوخ  گرم  زا  لبق  یتدم 

.میدروآ نوریب 

عـلاطا نآ  زا  لـفط  ناـکیدزن  ماوقا و  روـشک و  نآ  هکلب  رهـش  نآ  هنکـس  زا  کـی  چـیه  هک  هدرک  راـهظا  ار  یبلاـطم  كدوـک  حور 
.دندوب علاطا  یب  لاًماک  دوش  یم  فیرعت  هک  يا  هیضق  زا  شردام  چاه و  یتح  دنتشادن ،

اب اًددجم  دندوب ، هتفرگ  رارق  هعقاو  نیا  ریثأت  تحت  ناتسلگنا  حور  طابترا  عمتجم  هورگ  هک  حاورا  اب  هملاکم  مشش  مجنپ و  هسلج  رد 
رد ناـهگان  هتـشادن  وا  هداوناـخ  كدوک و  اـب  یتبـسن  چـیه  هک  كدوک  ياـمنهار  حور  کـی  .دـننک  یم  رارقرب  هطبار  كدوک  حور 

.هلول ...هلول  دیوگ : یم  طابترا 

شهاوخ دوب ، صوصخم  تلاـح  رد  هک  دراـنوئل  ماداـم  دوخ  مویدـم  زا  درک و  تریح  یلیخ  هلول  هملک  ندینـش  زا  ساـموت  سوتیرد 
؟ تسیچ هلول  هملک  زا  حور  روظنم  هک  دنک  قیقحت  يدج  روط  هب  هک  درک 

.دشاب یم  هلول  هبصح  ضرم  هب  كدوک  يلاتبا  تلع  هک  دوش  یم  هداد  باوج  هرخلااب  مویدم ، یلاوتم  ياضاقت  رارصا و  رثا  رد 

، هبـصح هب  كدوک  ندش  لاتبم  تلع  هک  هدش  هتفگ  حاورا  ملاع  زا  دیـسرپ : وا  زا  تشون و  چاه  هب  يا  همان  ساموت  سوتیرد  اًددـجم 
؟ هن ای  دراد  تحص  ایآ  .تسا  هدوب  هلول 
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؟ تسیچ هلول  هملک  زا  حور  دوصقم  میمهفب  میناوت  یمن  شردام  نم و  لاًصا  میرادن و  یعلاطا  چیه  هک  تشون  خساپ  رد  چاه 

حیـضوت هلول  هرابرد  اًمیقتـسم  كدوک  حور  زا  هداد و  رارق  راشف  تحت  ار  مویدـم  رگید  راب  ساموت  سوتیرد  رتکد  يدـعب  هسلج  رد 
کی رد  ام  هناخ  يرتمولیک  مین  رد  هک  تسا  یبآ  هلول  هلول ، زا  دوصقم  هک  داد  علاطا  ولوت  حور  ساـموت ، يراـشفاپ  اـب  .دـهاوخ  یم 

.تشاد دوجو  میدرک ، یم  ییوج  هثداـح  لـگنج  رد  میدرک و  یم  نازراـت  يزاـب  میتـفر و  یم  اـج  نآ  كاژ  متـسود  نم و  هک  راـغ 
...و مدروخ  یم  هلول  نآ  بآ  زا  مدرک  یم  یگنشت  ساسحا  نم  هک  یهاگ 

زا وا  دوصقم  .دهاوخب  كدوک  حور  زا  رگید  تاحیـضوت  ات  دادن  چاه  هب  یعلاطا  چیه  باوج  نیا  تفایرد  زا  دعب  ساموت  سوتیرد 
ناهد زا  دیآ  یم  رگید  يایند  زا  هلول  لحم  ناشن و  هب  عجار  هک  یبلطم  ره  دنک  نانیمطا  هک  دوب  نآ  كدوک  يایلوا  هب  ندادن  علاطا 

سوتیرد هب  ار  هلول  لحم و  یناشن  تقداب  رگید  يایند  زا  كدوک  حور  .لفط  يایلوا  ینطاب  روعـش  زا  هن  تسا  هدـش  جراـخ  كدوک 
تـسناد هدرک و  لحم  نآ  هب  یترفاسم  لفط  يایلوا  علاطا  نودب  درانوئل  مادام  هارمه  هب  ساموت  سوتیرد  .داد  مویدم  طسوت  ساموت 

زا ترابع  مه  هلول  دوب و  هدـش  رفح  هپت  هنماد  زا  ندـعم  گنـس  ندروآ  نوریب  يارب  اًـقباس  هک  تسا  یلحم  هکلب  تسین ، راـغ  نآ  هک 
.تسا هدش  بصن  اج  نآ  رد  ندعم  ياه  بآ  یشک  هز  ندروآ  نوریب  يارب  هک  تسا  يزلف  هلول  کی 

ار هچنآ  دنور و  یم  كدوک  يایلوا  غارـس  هب  درک ، یم  تقباطم  كدوک  ياه  هتفگ  اب  لاًماک  هک  نآ  هدهاشم  ندرک و  ادـیپ  زا  سپ 
زا كدوک  يایلوا  .دنهد  یم  حیضوت  كدوک  يایلوا  يارب  دندوب ، هدرک  یـسرزاب  هدید و  مه  اًصخـش  هدینـش و  كدوک  حور  زا  هک 
رد كدوک  هک  دنتسناد  یمن  دنتشاد و  علاطا  هلول  نآ  زا  هن  گرزب و  هرفح  نآ  زا  هن  لاًصا  اریز  دنوش ، یم  تفگـش  رد  عوضوم  نیا 

.تسا هدش  راچد  هبصح  ضرم  هب  هدیشون و  هلول  هدولآ  بآ  زا  دوخ  تایح  نامز 

: تشون ددعتم  ياه  شیامزآ  زا  دعب  هاگشیامزآ  .دنداتسرف  ناتسلگنا  رد  ناکشزپ  هیداحتا  هاگشیامزآ  هب  هیزجت  يارب  ار  هلول  بآ 
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یلاـسرا بآ  نیا  رد  دوجوم  كاـنرطخ  سوریو  زا  یـشان  ینوفع  ضارما  هب  غلاـب ، اـی  كدوـک  زا  معا  دـشونب  بآ  نیا  زا  سک  ره  »
« .دوش یم  لاتبم 

تاقلام زا  سپ  .تفرگ  ار  دوب  وا  يزاب  مه  هدرک و  هراشا  نآ  هب  ولوت  حور  هک  ار  كاژ  مان  هب  لفط  تسود  غارـس  ساـموت  سوتیرد 
يزاب نازرات  اج  نآ  رد  میتفر و  یم  راغ  نآ  هب  ولوت  قافتا  هب  هسردم  زا  جورخ  زا  دعب  نایم ، رد  زور  کی  هک  درک  دییأت  وا  كاژ ، اب 

وا .دریم  یم  دوش و  یم  ضیرم  وا  هلوـل  بآ  ندروـخ  رثا  رب  مدرک  یمن  روـصت  نم  دروـخ و  بآ  نآ  زا  راـب  دـنچ  وـلوت  .میدرک  یم 
.دندش رثأتم  رایسب  نایفارطا  درک و  هیرگ  هب  عورش 

هدارا نودب  دنناوتب  هک  دنتشادن  علاطا  هبصح  ضرم  هب  وا  يلاتبا  ولوت و  تیمومسم  تلع  زا  ناهج  نیا  هدنز  تادوجوم  زا  کی  چیه 
نیا دنـشاب و  هاـگآ  نآ  هب  دـشاب ، یم  شدوـخ  تسد  رد  تسین و  اـم  تـسد  رد  شراـیتخا  هـک  ینطاب (1)  روعـش  هلیـسو  هب  شیوخ 

.دننک اشفا  رگید  هدنز  صاخشا  هب  ار  عوضوم 

نیرکنم نایعدـم و  تسا  نکمم  زاب  تسا و  هدـمآ  حاورا  ملاـع  زا  رگید و  ياـیند  زا  بلطم  نیا  هک  درک  لوبق  دـیاب  راـچان  نیارباـنب 
دروخرب يدایز  تلاکـشم  هب  تقو  نآ  دندرب ، یپ  بلطم  نیا  هب  ولوت  تسود  كاژ  نطاب  روعـش  قیرط  زا  دیاش  هک  دـنیوگب  روابرید 

، هتفر كاژ  ینطاب  روعش  غارس  هب  دوخ  ینطاب  روعـش  اب  مویدم  کمک  اب  ساموت  سوتیرد  رتکد  هک  تسا  نیا  شا  همزلا  مینک و  یم 
ضرف نیا  رگا  هزات  .دشاب  هداد  ییاه  باوج  اه  نآ  هب  دوخ  ینطاب  روعش  اب  شیوخ  علاطا  نودب  كاژ  دنشاب و  هدرک  یتلااؤس  وا  زا 

شتـسود ضرم  هک  تسناد  یمن  هجو  چیه  هب  كاژ  اریز  دیآ ، یم  نایم  هب  هدرم  لفط  تیمومـسم  عوضوم  میریذـپب ، ار  لاحم  اًبیرقت 
.تسا هدوب  هلول  هدولآ  بآ  ندیماشآ  زا  یشان 

دوب ریذپ  ناکما  رگا  اما  دـیوگ ، یم  هچ  وا  هک  میمهفب  میوش و  انـشآ  نامدوخ  نطاب  روعـش  نابز  هب  میناوت  یمن  ام  يوق  نظ  هب  - . 1
روعـش نابز  دـناوتب  هک  تسا  هدوب  یـسک  ناهج  نیا  رد  ایآ  .میدرب  یم  یپ  تایح  لوهجم  رارـسا  ریاـس  باوخ و  رارـسا  هب  تقو  نآ 
زواجت دودح  نآ  زا  رگا  دنک و  زواجت  دودـح  نآ  زا  دـناوت  یمن  ناسنا  دودـحم  زغم  اریز  تسا  یفنم  باوج  دـمهفب ؟ ار  دوخ  نطاب 

.موش نآ  دیان  مهو  ردنا  هچنآ  دیامرف : یم  انلاوم  .دوش  یم  رارسا  نامه  هب  لدبم  تسین و  ناسنا  رگید  درک ،
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چیه تسا  نرق  مین  بیرق  عمتجم ، نیا  حاورا  اـب  طاـبترا  هچخیراـت  رد  هک  دـنک  یم  فارتعا  دوخ  باـتک  رد  ساـموت  نوتیرد  رتـکد 
ملاـع زا  ییادـص  رگید  دراوـم  فـلاخرب  هیـضق  نیا  اریز  تسا ، هدرکن  هبرجت  هعقاو  نیا  زا  رت  زیگنا  تـهب  رت و  بـیجع  ار  يا  هـعقاو 

یلک روط  هب  هعقاو  نیا  هچرگ  .دـنک  یم  هاگآ  گرزب  تقیقح  کی  زا  ار  اـم  تسین و  هدـنز  صاخـشا  هب  طوبرم  هک  دـیآ  یم  رگید 
دیدرت کش و  نودـب  .مدرک  كرد  ار  گرزب  تیعقاو  کی  یلو  درک ، هتـسخ  هسلج  هدزاـی  رد  ار  حاورا  هملاـکم  هب  طوبرم  ياـضعا 

ییامنهار رگید  مولع  ریاس  یضایر و  یکـشزپ ، زا  معا  يویند  لئاسم  زا  یـضعب  رد  ار  ام  دناوت  یم  دراد و  اقب  حور  درک  ناعذا  دیاب 
.میناد یمن  ام  هک  دنناد  یم  ییاه  زیچ  اه  نآ  اریز  دنک ،

.دریگب هجیتن  عوضوم  نیا  زا  تسا  لیام  هک  روط  ره  دوخ  تواضق  هقیلس و  قبط  دناوت  یم  یسک  ره  لاح 

.میهاوخب کمک  دوخ  یگدنز  تلاکشم  لح  يارب  اه  نآ  زا  میشاب و  تاوما  دای  هب  هراومه  دیاب 

نانیب نشور  نف و  لها  ناـگرزب  ياـه  هتـشون  نیودـت  يروآدرگ و  هدـنراگن ، هفیظو  هک  دوش  یم  روآداـی  مهم  هتکن  نیا  ناـیاپ ، رد 
هک درادـن  ار  ناققحم  تانایب  تایبرجت و  یگنوگچ  هراـبرد  رظنراـهظا  هیزجت و  لـیلحت و  هب  يراـک  رگید  تسا و  ثحب  دروم  مولع 
لد رب  مرجلا  تسا ، هتـساخرب  لد  زا  نوچ   ) درادن اه  هتـشون  هرابرد  یبصعت  هنوگ  چیه  تسا و  هناسفا  مادـک  دنتـسم و  بلطم  مادـک 

(. دنیشن

مراد رواب  ار  امک  ملاع  زا  يداع  صاخـشا  تشگزاب  تفر و  زا  تاراهظا  هبرجت  ینعم و  لها  ناگرزب  ياه  هتفگ  همه  هدـنب  یفرط  زا 
شیادیپ دروم  رد  هراومه  هدنراگن  ره  یفرط  زا  .متـسه  نآ  حیـضوت  زا  زجاع  دیهاوخب ، یلیلاد  رگا  یلو  متـسه ، دـقتعم  اه  نآ  هب  و 

.دیامن یم  نایوج  تقیقح  نابلاط و  هب  میدقت  دراگن و  یم  زین  ار  ذخأم  هاگ  نآ  دبلط و  یم  ناشن  عوضوم  کی 

ناوخب دوخ  نورد  زا  ار  نیا  زا  شیب  نایب  رد  دمآ  هچ  نآ  دوب  یکدنا 

دمآ رظن  هب  يوشح  تداع  بسح  رب  ترابع  قایس  رد  رگا  ملاک ، هلاطا  زا  رذع  اب  کنیا 
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مـشچ زگره  یلـصا  فدـه  زا  یلو  هدیـشوپ  مشچ  ییوج  بیع  زا  دوخ  يراوگرزب  اب  دـشاب  یفعـض  نآ  تغـلاب  تحاـصف و  رد  اـی 
«. تسا هدنبای  هدنیوج  : » دنا هدومرف  اریز  دیشاب  وج  تقیقح  هراومه  دیشوپن و 

یلاعت قح  دیما  هب 

داصتقا دوصقم  رادقم : یب 

17/3/1389
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باتک زا  نف  ناداتـسا  طسوت  حور  دـسجت  زا  ییاهریوصت  اقنع و  دـمحم  نیدـلا  بطق  ریم  رثا  ناـنج ، اـت  نینج  زا  باـتک  زا  هتفرگرب 
يدیبع فوئر  رتکد  فِیلأت  دسج ، هن  تسا  حور  ناسنا 

و يدـنه ، تاضایر  زرط  رود ، کیدزن و  زا  فرـصت  هدارا ، تیوقت  ینطاب ، ياهورین  ومن  حاورا ، راضحا  یـسیطانغم ، لاـمعا  روتـسد 
نارامیب يافش  تاداع و  قراوخ  تامارک و  فشک ، أشنم 

رد رثؤم  لماوع  لمّکم  داتسا ، يروضح  روتـسد  دعب  دشاب و  هتـشاد  دیما  هلـصوح و  ربص ، قشع ، دیاب  ریگارف  نیرمت ، زیچ  ره  زا  لبق 
.دنتسه تفرشیپ 

یلاخ دیاب  هدـعم  نینچمه  .تسا  هدـنکارپ  راکفا  زا  ناسنا  زغم  ندوب  غراف  ناکم و  ندوب  تولخ  حاورا ،» راضحا   » هژیو ي طیارـش  زا 
هلـصوح ربص و  تباث ، مزع  زین  .دنـشاب و  هتـشاد  راک  هب  قشع  طرفم و  لیم  راضح  لـماع و  .دـشاب  رطاـخ  هدوسآ  رظن  ره  زا  دـشاب و 

هدزناپ نیرمت  تدم  .دنیوجب  هانپ  دنوادخ  هب  اًنطاب  دـنراذگب و  مارتحا  حاورا  هب  .دـننک  مادـقا  هلجع ، بارطـضا و  یب  دنـشاب و  هتـشاد 
دادعتسااب دارفا  تردن  هب  تسا و  مدرم  فلاتخا  تبسن  هب  هام  شش  یلا  هام  کی  زا  نیرمت  نیا  تدم   ) تسا زور  هنابـش  ره  رد  هقیقد 

(. دنوش یم  طوبرم  حور  اب  لوا  تاسلج  رد 

اب ار  دوخ  ياه  تسد  فک  دنیـشنب و  هیاـپ  هس  یبوچ  زیم  کـی  رود  دوخ ، هداوناـخ  اـی  رکف  مه  تسود و  رفن  دـنچ  اـب  لوا : روتـسد 
تـشگنا اب  امـش  تسار  تسد  کچوک  تشگنا  هک  دیراذگب  يروط  زیم  يور  راشف  هیکت و  نودب  دینک ؛ زاب  رگیدکی  زا  اه  تشگنا 

کچوک
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امـش پچ  تسد  کـچوک  تشگنا  نینچمه  .ددرگ  ساـمم  هتـسشن ) امـش  تسار  فرط  رد  هک  یـسک   ) رگید صخـش  پچ  تـسد 
زیم رود  دارفا  ریاس  ياه  تسد  نیب  طابترا  نیا  دـننام  دـنک و  سمل  ار  پچ ) فرط  زا   ) امـش تسود  تسار  تسد  کچوک  تشگنا 

هقباساب رتافصاب و  هک  یکی  زیم ، رود  نیـسلاج  نیب  زا   ) لماع دیناوخب و  هحتاف  دیـشاب و  حور  کی  روضح  هجوتم  همه  سپـس  دشاب ؛
ملاعا زیم  نداد  تکرح  اب  ار  دوخ  روضح  دـش ، رـضاح  تقو  ات  هک  دـهاوخب  حور  زا  دوش ) حور  اب  تبحـص  فرط  لماع و  تسا  رت 

ار امش  هتفر ي  ایند  زا  ماوقا  ای  ناتسود  زا  یکی  حور  دیهاوخب  وا  زا  يرازگ  ساپـس  زا  دعب  درک ؛ ملاعا  رگا  هقیقد  هدزناپ  فرظ  .دنک 
لاؤس باوج  نآ  قبط  دـینک و  هملاکم  حور  اب  یجهت  فورح  تئارق  اب  تفای ، روضح  روظنم ، حور  هک  نیمه  .دـنک  توعد  زیم  ياپ 

ره هب  هک  دهاوخب  حور  زا  دـناوخب و  حـضاو  مرگ و  يادـص  اب  ار  زوه  دـجبا  اًحیجرت  یجهت و  فورح  لماع ، لاًثم  دـیریگب ؛ ار  دوخ 
مامت هدنـسیون  يارب   ) دنک دنلب  نیمز  زا  زیم  هیاپ  ود  ای  کی  دـش  تئارق  دوب و  دـجبا  تاعطق  زا  یکی  رد  هک  باوج  فورح  زا  یفرح 

هدش نینچ  یـسک  رتمک  يارب  دیاش  متـشون و  ار  نآ  حرـش  تایاکح  هوزج ي  رد  هک  دیـسر  قاتا  فقـس  هب  دش و  دـنلب  نیمز  زا  زیم 
ار لوا  هحفـص ي  تـسا  هدـندرگ  درگ و  زیم  هحفــص ي  رگا   ) دـینک تشادداـی  ار  روـظنم  فورح  یکی  یکی  روـط ، نـیمه  دـشاب )
مهبم و باوج  تسا  نکمم  رما  لیاوا  .دیریگب  ار  ناتلاؤس  باوج  ات  دیـسیونب  رگیدـکی  يولهپ  ار  هعطقم  فورح  سپـس  دـناخرچب ؛)

.دش دهاوخ  رتهب  جیردت  هب  یلو  دشاب ، بترمان  فورح 

ار یناجنف  دعب  .دینک  بصن  زیم  يور  دیسیونب و  هریاد  مین  وحن  هب  يذغاک  هحفص  يور  اناوخ  طخ  اب  ار  یجهت  فورح  مود : روتـسد 
هت رد  راشف  نودـب  یمارآ و  هب  ار  تسار  تسد  هبابـس ي  تِشگنارـس  سپـس  .دـیراذگب  هریاد  مین  لـباقم  زیم ، طـسو  دـینک و  هنوراو 
ره لباقم  ناجنف ، هتسد ي  دتفا و  تکرح  هب  ناجنف  ات  دینامب  رظتنم  تعاس  عِبر  کی  ات  رکف  زکرمت  مات و  هجوت  اب  دیهد و  رارق  ناجنف 
هب دیاب  ار  دوخ  قیمع  هجوت  راضح  .تسامش  باوج  هک  دییامن  تشاددای  ار  فرح  نآ  دوش  عقاو  دیا ، هتـشون  ذغاک  يور  هک  یفرح 

زا دسرپب و  هلیسو  نیمه  هب  ار  شمان  دش  رضاح  یتقو  دنزاس ؛ زکرمتم  هجوتم و  حلاص  یحور 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 205 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:183

يارب درگ  لو  تسپ و  حاورا  اًبلاغ  رما  يادتبا  رد  اریز  دنزیهرپب ؛ دیاب  نارگید  هب  ندـناسر  ررـض  مدرم و  رارـسا  يدام و  رما  شـسرپ 
رکف حطس  هک  جیردت  هب  اما  دنرادن ؛ یعلاطا  رارسا  زا  دنهد و  یم  تمحز  ار  امش  هدوهیب  ياه  فرح  اب  راک ، هزات  صاخشا  ءازهتسا 

، دش دهاوخ  فشک  يرت  مهم  بلاطم  دنوش و  یم  طوبرم  هیلاع  حاورا  اب  تبـسن  نامه  هب  تفای ، اقترا  نلاماع  تیناحور  هجرد ي  و 
.دومن لوکوم  رگید  زور  هب  عطق و  ار  لمع  دیاب  دشن ، لصاح  هجیتن  هقیقد  هدزناپ  فرظ  رگا 

هس بوچ  هعطق  کی  هک  دنا  هدرک  ییامنهار  حلاص  حاورا  دنـشاب ، یم  تمحزرپ  ینلاوط و  ییادتبا  ياهروتـسد  نوچ  موس : روتـسد 
شمان هک  تسا  گنرف  تخاس   ) .دشاب هدـش  هیبعت  یکچوک  خرچ  هیاپ  ره  رد  هیاپ و  کی  نآ  مادـک  ره  رد  هک  هدرک  باختنا  هشوگ 

هتـشاذگ همچاس  ریز  زا  رگید  هیاپ ي  ود  رد  تسا و  هدش  هیبعت  دادـم  ياج  ثلثم  بوچ  نآ ، هیواز ي  کی  كون  .دـشاب  یم  هشنلاپ 
ذغاک يور  دادـم  كون  هک  يروط  دـننک ؛ بصن  نآ  ياه  هیاپ  زا  یکی  هب  ار  دادـم  دـخرچ ) یم  تاهج  مامت  هب  تلوهـس  هب  هک  دـنا 

هشنلاپ يور  هتسهآ  ار  دوخ  تسد  دنراد ، رتشیب  حاورا ) اب  طابترا   ) هتیمویدم دادعتسا  هک  دارفا  زا  یکی  ای  لماع  صخش  .دشاب  دیفس 
هشنلاپ و مویدـم ، تسد  دـشاب ، هتفای  روضح  هک  یحور  زکرمت ، هجوت و  یمک  اب  .دـسیونب  ات  دراذـگ  حور  رایتخا  رد  ار  نآ  دـهنب و 

نیا هب  هک  تسا  فورعم  .دنک  یم  مهم  بلاطم  لئاسم و  یتح  تارابع  فورح  نتشون  هب  عورـش  دریگ و  یم  دوخ  رایتخا  هب  ار  دادم 
توف یشیشک  هک  هدمآ  ام  تلم  یخیرات  بتک  رد  تفگ : یم  هک  ردناسکلا  مان  هب  متشاد  یقیفر   ) .تسا هدش  هتـشون  اه  باتک  هویش 
تسد هب  باتک  نآ  بلاطم  هیقب ي  دندرک ، رارقرب  طابترا  وا  حور  اب  هک  شتوف  زا  دعب  .دنام  مامت  همین  تشون ، یم  هک  یباتک  درک و 

نامز رد  شیـشک  هک  یتاغل  یتح  دوب ؛ موحرم  شیـشک  هیبش  اشنا ، زرط  مه  شطخ و  مه  هک  تسا  نآ  بیجع  دش و  هتـشون  مویدـم 
!( دش یم  هتشون  طلغ  نانچمه  تاغل  نآ  مه  مویدم  تسد  اب  تشون ، یم  طلغ  تایح 

، تسا ریرحت  لوغشم  هک  یسک  لثم  دریگب ، تسد  رد  دادم  مویدم ، دعب  دوش ، هتشاذگ  زیم  يور  ذغاک  هحفص  کی  مراهچ : روتـسد 
دنک و اهر  هنادازآ  ذغاک ، يور  ار  دادم  تسد و 
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نتـشون هب  دنک  یم  عورـش  دادم  طیـسو )  ) مویدم تلاخد  نودب  دوش و  یم  هریچ  وا  رب  حور  نتفر ، ورف  دوخ  هب  هبقارم و  هجیتن ي  رد 
هک دـنک  یم  یـشاقن  مویدـم  تسد  اب  حور  نینچمه  تسا ؛ هناگیب  اه  نابز  نآ  اب  مویدـم  یهاگ  هک  فلتخم  ياـه  ناـبز  هب  یبلاـطم 

.تسا ناوتان  نآ  ندیسک  زا  لاًماک  طیسو 

هبعج نآ  يور  ار  دوخ  تسد  مویدـم ، طـقف  .دـیدنبب  ار  نآ  رد  دـیاذگب و  هبعج  نورد  دادـم  اـب  ار  ذـغاک  هحفـص ي  مجنپ : روتـسد 
.دروآ دیهاوخ  نوریب  هبعج  زا  ار  هتفرگ  ماجنا  دوخ  هب  دوخ  یشاقن  ای  هتشون  یهاتوک  تدم  زا  دعب  دراذگب ؛

هدید و اًصخش  يدام  ياملع  یضعب  هک  يروط  هب  دوش ؛ یم  رهاظ  یناسنا  ینارون  ياه  تسد  روص و  اهرون ، حابـشا ، مشـش : روتـسد 
و راون ) ربماش   ) هایـس قاتا  رد  تمـسق  نیا  .دومن  سمل  ار  نآ  ناوت  یم  هک  دبای  یم  مسجت  اج  نآ  ات  نآ  یهاگ  .دـنا  هدرک  قیدـصت 

.تسا مویزینم  تِاحفص  مویدم و  یِسیطانغم  قِیمع  بِاوخ  اه  نآ  زا  یکی  هک  دوش  یم  ماجنا  يرگید  طیارش 

اجویاجار نیرمت 

یم هاگن  هزات  رت و  ار  زغم  رهظ ، ات  راک  نیا  دینک ؛ قاشنتسا  كاپ  درـس و  بآ  يرادقم  باوخ ، زا  نتـساخرب  زا  دعب  حبـص  نیرمت 1 :
ینیب هک  تسا  هنوگ  نیا  روتـسد  نیا  يارجا  زرط  .تسا  دنمدوس  رایـسب  ندب  يارب  دنک و  یم  يریگ  شیپ  یگدروخامرـس  زا  دراد و 
تسا رمع  لوط  یتملاـس و  ظفح  روتـسد  نیا  يارجا  زا  روظنم  .دسرب  قلح  هب  ات  دیـشکب  لااب  ار  بآ  دینک و  لخاد  بآ  فرظ  رد  ار 

(. لاس لقادح 150  )

سبح زا  دوش  یم  ضحم  ریخ  سدـق و  ملاع  هجوتم  دـشاب ، غراف  ماـهوا  زا  یتقو  .تسا  رازگراـک  ضیف و  رپ  هوق ي  لـقع  نیرمت 2 :
خاروس هب  ار  ماـهبا  تشگنا  روتـسد ، نیا  يارجا  يارب  .دوش و  ریهطت  باـصعا  دـیاب  ادـتبا  رد  .دـنام  یم  نوصم  مسج  رد  ورین  ندـش 

هب ار  هبابس  تشگنا  دش ، رپ  اوه  زا  هیر  یتقو  دننک ؛ قاشنتسا  تردق  مامت  اب  كاپ  ياوه  ینیب ، پچ  خاروس  زا  دیراذگب ، ینیب  تسار 
خاروس زا  ار  ماهبا  سپس  دیهنب  مکحم  پچ  خاروس 
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بش فصن  رد  زور  هنابـش  رد  راب  جنپ  یلا  هس  لمع  نیا  هچ  نانچ  .دینک  نوریب  تعرـس  اب  ار  هیر  لخاد  ياوه  دیرادرب ، ینیب  تسار 
دهاوخ يرگید  تیـصخش  ناسنا  هب  دوش و  یم  يوق  كاپ و  باصعا  دوش ، ماـجنا  هاـم  کـی  اـی  زور  هدزناـپ  تدـم  هب  رجف  عولط  اـی 

ار يرگید  راکفا  دـناوت  یم  هک  دـناسر  یم  زغم  یکاپ  زا  یماقم  هب  ناسنا  لوا  ياـه  هاـم  رد  راـک ، نیا  رد  تموادـم  ربص و  .دیـشخب 
طاـشن و بجوم  تـلااح  نیا  و  دـنک ، زکرمتم  عمج و  ار  ساوح  یتقو  .دونـشب  رود  ياـه  هلـصاف  زا  ار  تاوصا  دـناوت  یم  دـمهفب و 

تیاهن اب  مه  ار  اهروتسد  هیقب ي  دش ، هدهاشم  یتباث  راثآ  اه  نیرمت  نیا  زا  یتقو  .دش  دهاوخ  داهتجا  یلاعت و  يوس  هب  رایـسب  لیامت 
.دنوش رداق  يرتشیب  تاداع  قراوخ  رب  دندنبب و  راک  هب  نامیا  دیما و 

نیا یپرد  یپ  یتدـم  .دـینامب  تلاح  نیمه  هب  هقیقد  دـنچ  دـینک و  هجوتم  ینیب  كون  هب  ناوت ، تیاهن  ات  ار  دوخ  رکف  مامت  نیرمت 3 :
بوخ كاپ و  ياهوب  دیدرک ، ارجا  بوخ  هک  یتدم  زا  دعب  .دشاب  لبق  نامز  زا  رتدایز  هعفد  ره  نامز  لوط  اما  دـینک  ارجا  ار  روتـسد 

هک دینادب  دیاب  .دشاب  هتـشاد  لاصتا  یعیبط  یئیـش  هب  هک  نآ  نودب  تسا  رعاشم  ندش  كاپ  نیرمت  نیا  هدیاف ي  .دیونـش  یم  رود  زا 
.تسا راک  تامدقم  طقف  نیرمت  هس  نیا 

رد دیتشادن ، ار  نآ  دننام  لاًبق  هک  یصاخ  كاردا  روعش و  مهف ، اًملسم  دینک ، عمج  ار  دوخ  ياوق  ساوح و  دیتسناوت  یتقو  نیرمت 4 :
لاح نینچ  رد  لاًثم  .دـیوش  یم  رگید  یناـسنا  دـبای و  یم  لـئاسم  مهف  يارب  یهار  طاـشن و  امـش  لـقع  هک  دوش  یم  ادـیپ  ناـتدوجو 
یتقو زین  دنز و  یم  فرح  امـش  هب  باطخ  هک  دیونـش  یم  یبیرغ  ياهادص  دیزاس ، هجوتم  نابز  فارطا  هب  ار  دوخ  رکف  رگا  زکرمت ،
نابز هب  يزیچ  دـینک  یم  سح  دـیوش ، ناـتنابز  فارطا  هجوتم  هک  یماـگنه  دـییوب و  یم  ار  ییاـه  هحیار  دـیوش ، ینیب  كون  هجوتم 

.دنزجاع نآ  ندید  زا  نارگید  هک  دیسر  دهاوخ  ناترظن  هب  یلاکشا  دیوش ، هجوتم  موقلح  ناهد و  فقس  هب  یتقو  تسا ؛ هدش  لصتم 

يزکرم بصع  زا  دوش و  یم  عورش  نآ  تاعرفتم  بلق و  قورع  زا  درادن ، يرثا  نآ  رد  یکیرات  هک  ار  يرون  دینک  روصت  نیرمت 5 :
قورع مامت  دینک  روصت  سپس  دیهد ، نوریب  دعب  دیشکب و  هیر  نورد  هب  ار  سفن  لاح ، نیمه  رد  .دنک  یم  روبع  تارقف  نوتس  و 
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هطقن کی  رد  رکف  هچ  ره  دوش و  رارکت  دیاب  نیرمت  نیا  .دننک  یم  نشور  ار  دوخ  فارطا  هک  دنا  هدـش  ینارون  يروط  هدرک و  رییغت 
.دسر یم  هجیتن  هب  رتدایز  رتدوز و  دشاب  زکرمتم 

.رگید تاسوسحم  ساوح و  تلاخد  یب  نک  بلق  هجوتم  طقف  ار  رکف  نیرمت 6 :

سنا هتفاـیرد و  هکئـلام  هرهاـط و  حاورا  زا  باوخ  ملاـع  رد  هچ  نآ  اًـصوصخم  نک ؛ رکف  اـه  نیرمت  يارجا  درواتـسد  هب  نیرمت 7 :
رثا هک  ینک  یم  كرد  يوـش ، یم  رادـیب  باوـخ ، زا  یتـقو  .وـش  تبحـص  مه  يداـع  ریغ  تـلااح  رد  اـه  نآ  اـب  هتـسویپ  .يا  هتفرگ 

.تسا یناحور  تیفیک  تذل  حاورا و  اب  وت  نطاب  طابترا  ماود  ثعاب  هک  تسا  یقاب  وت  رد  هکئلام  حاورا و  اب  هبحاصم 

یلـصا روظنم  .دبای  یم  شمارآ  نآ  اب  ترکف  هک  يدنمدوس  زیچ  هب  ای  نک ؛ رکف  دوخ  یگدنز  بوخ  تارطاخ  زا  یکی  هب  نیرمت 8 :
.تسا تدم  ینلاوط  زکرمت  هب  رکف  نداد  تداع  نیرمت  نیا  زا 

هدارا تیوقت 

قشع رطاخ و  یگدوسآ  اب  .تساهروتسد  ریاس  لصا  هیاپ و  اریز  دینک ؛ ارجا  تقد  اب  لاًماک و  دیاب  ار  روتسد  نیا  طیارش  لوا : روتـسد 
کی طقف  هک  هداس  رولب  تاود  کی  لاًثم  يداع  هداس و  ءیـش  کی  .دینیـشنب  یتحار  لـحم  رد  تولخ  بساـنم و  ناـکم  ناـمز و  رد 

رد نآ  علاـضا  حوطـس و  مامت  هک  دـینک  زکرمتم  ار  دوخ  هجوت  ءیـش  نآ  رد  يروط  دـیریگب ؛ مشچ  لباقم  رد  دـشاب  فاص  بعکم 
رد شراـتخاس  تاـیئزج  ماـمت  هک  دـینک  رارکت  دـیاب  ردـق  نآ  ار  نیرمت  نیا  هرخـلااب  .ددرگ  ناـیامن  سکعنم و  هنییآ  لـثم  وت  مشچ 

دینک و زاب  ار  اه  مشچ  راب  ود  یکی  لمع  لیهست  يارب  دیناوت  یم  .ینیب  یم  هنیآ  رد  ار  ءیش  نآ  ایوگ  هک  ددرگ  ادیوه  نانچ  ترکف 
تیقفوم دشکب ، لوط  رتشیب  دوش و  مسجم  رت  نشور  رکف  رد  ءیش  نآ  ردق  ره  .ددرگ  لصاح  روظنم  ات  دییامن  یـسررب  ار  ءیـش  نآ 

ییوگ هک  درگن  یم  يروط  هتسب  مشچ  اب  ار  ءیش  نآ  دشاب ، هدرب  راک  هب  ار  شدادعتـسا  مامت  لماع ، رگا  .تسا  هدش  بسک  يرتشیب 
ءیش نآ  دنک و  زاب  ار  مشچ  رگا  هک  تسا ! کنیع  هشیش ي  دننام  شمشچ  کلپ 
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قرف چیه  هکلب  ینایامن  قرف  درک ، یم  روصت  ار  ءیش  نآ  هتـسب  مشچ  اب  هک  یتقو  نآ  اب  دوب ، هداهن  دوخ  لباقم  زیم  يور  هک  دنیبب  ار 
.دشاب هتشادن 

سونأم امـش  اـب  نیریاـس  زا  شیب  هک  ار  ناتـسود  زا  یکی  سکع  نآ ، يارجا  زا  تغارف  لوا و  روتـسد  لـیمکت  زا  دـعب  مود : روتـسد 
زا مه  لاخ  کی  یتح  دیریگب ؛ رظن  رد  اًقیقد  ار  نآ  هتسجرب ي  یحاون  تروص و  راتخاس  مامت  .دیهد  رارق  رولب  تاود  ياج  هب  دشاب ،
وا هک  ینامز  دننام  دـینک و  شراضحا  لایخ  رد  دـش ، نایامن  تباث و  امـش  رکف  رد  تسود  نآ  تروص  یتقو  .دوشن  وحم  امـش  لایخ 

.دیایب امش  تاقلام  هب  دینک ، یم  صخشم  هک  یتعاس  رد  هک  دینک  رما  ای  شهاوخ  تسا  هدوب  امش  دزن  اًعقاو 

.دینک رثا  وا  رد  دییامن و  لمع  دوخ  تسود  دننام  اه  هبیرغ  اب  دیناوت  یم  دیسر ، نایاپ  هب  هاوخ  لد  هب  لبق  روتسد  یتقو  موس : روتسد 

دیهدب شوخان  ای  شوخ  هفایق ي  رییغت  دیناوت  یم  اه  نآ  هب  تفای ، مسجت  امش  رکف  رد  ایشا  ای  صاخشا  تروص  یتقو  مراهچ : روتسد 
راتفر شوخ  دنیایب  دنورب ، دننیـشنب ، دنتـسیاب ، دننک ؛ راتفر  هنوگ  نآ  هک  دییامن  تبث  اه  نآ  نطاب  رد  رود ) هار  زا   ) دیهاوخب هچ  ره  و 

.راتفردب ای  دنشاب 

ای شوخ   ) لاح ره  رد  امـش  تسود  هک  دـید  دـیهاوخ  دـیتفرگ ، بولطم  هجیتن ي  دـیداد و  ماجنا  ار  لـبق  روتـسد  رگا  مجنپ : روتـسد 
، فرط ود  يونعم  یگنهامه  طابترا و  ظاحل  زا  هک  لیلد  نیا  هب  .دـنک  یم  رثا  یلبق  علاطا  نودـب  مه  امـش  لاح  رد  دـشاب ، شوخان )

هشیمه دیاب  اه  نیرم  لیاوا  رد  .تسا  هتفرگ  ویدار  نتنآ  دننام  رگید  زغم  ار  هدنتسرف  زغم  دش ه ي  رشتنم  یسیطانغم  جاوما  تاشاعترا 
هب دش و  هدیزرو  امـش  زغم  رکف و  هک  نیمه  اما  تسا ، رت  لوصحلا  لهـس  هک  دـیریگب  رظن  رد  ار  تسود  یلومعم  تاکرح  تادـع و 

تداع و هک  دـیراد  او  يراک  هب  ار  اه  نآ  دـینک و  مسجت  دـیناوت  یم  ار  ناگناگیب  ای  ناتـسود  يداع  ریغ  لامعا  تاکرح و  داتفا ، هار 
هک صاخشا  ایشا و  روص  لاکشا و  هک  دینادب  دیاب  دهد ، هجیتن  هاوخ  لد  هب  ناکم  نامز و  رظن  زا  اه  نیرمت  یتقو  .دنا  هتـشادن  هقباس 

مسجت و زا  سپ  تسا  نکمم  دننام و  یمن  یقاب  رکف  رد  امش  رایتخا  اب  تسین و  رادیاپ  تباث و  تسا ، هدش  نات  ینهذ  تامسجت 
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.دنوش وحم  دنزیرگب و  يدوز  هب  رهاظت 

رکف هک  نآ  طرـش  هب  دیراد ؛ هاگن  رکف  رد  هقیقد  جـنپ  ات  کی  زا  ار  ینهذ  ياه  هدـید  دـیاب  ینهذ  تامـسجت  رارف  زا  يریگولج  يارب 
.تسا ندـش  وحم  ببـسم  یتبغر  یب  نیمه  هک  دوشن  تبغر  یب  هجیتـن  رد  هتـسخ و  راـک  نیا  زا  مه  زغم  دوشن و  زغم  لـخاد  يرگید 

نیمه هک  دیشاب  هتشاد  لمع  هب  راشرـس  قشع  هک  دینک  عورـش  هرابود  یتقو  .دیرادرب  نیرمت  زا  تسد  زغم ، یگتـسخ  ضحم  هب  سپ 
يروـص و تاـیونعم  ماـمت  رد  نتفرگ  هجیتـن  راـک و  تفرـشیپ  يارب  رگید  مّهم  هتکن ي  .تسا  ینهذ  تامـسجت  ماود  بجوـم  قـشع 

قوقح دودح و  زا  رتشیب  دنکن و  تساوخرد  عقوت و  ار  يزیچ  دوخ ، یعقاو  قاقحتسا  دادعتـسا و  زا  شیب  لماع  هک  تسا  نآ  يونعم 
هدایز زواجت و  زا  ار  ریگارف  هک  تسا  لیلد  نیا  هب  یناحور  هدیـشوپ ي  روما  رد  اًصوصخم  داتـسا  دوجو  هب  جایتحا  دیاش  .دبلطن  دوخ 

.دوشن هتسخ  دیماان و  لمع  ندنام  هجیتن  یب  ای  رثا  قیوعت  زا  ات  دنک  عناق  انشآ و  ششیاجنگ  قوقح و  هب  درادزاب و  يور 

یعیبط ریس  يدام و  نایرج  قفو  رب  هدارا  میکحت 

یم دنیوگب  قشع  بلق و  هدارا ي  نودب  یحطـس  تانیقلت  راتفگ و  اب  طقف  هک  تسین  نآ  هدارا ، ندوب  راوتـسا  ماکحتـسا و  زا  دوصقم 
لمع عوقو  ناهاوخ  دیاب  راشرـس  یقـشع  طرفم و  یلیم  اب  .درک  هابتـشا  سوه  اب  دـیابن  ار  نتـساوخ  هکلب  دوش ؛ نانچ  نینچ و  مهاوخ 

يورین اـت  دـشاب  هتـشاد  تباـث  هشیر ي  لـماع  بلق  رد  دوصقم  نآ  ینعی  دـنک ؛ نتـساوخ  هب  عورـش  شیوخ  نطاـب  زا  .دوب  رظن  دروم 
، نازرل هدنتـسرف  زغم  ینعی  رکف  أدبم  یتقو  دـناسرب  دـصقم  هب  ار  لماع  تین  دـناشنب و  یـسرک  هب  ار  شقن  نآ  قلاخ  هدارا ي  يونعم 

تـسود زغم  هک  لـباقم  هحفـص ي  رد  ار  یتباـث  ملـسم و  عوـضوم  تسا  نکمم  هنوـگچ  تسین ، زکرمتم  تسا و  قرفتم  برطـضم و 
هتبلا دومن ، دوجوم  ار  درادن  دوجو  هک  یـشقن  دش و  رثؤم  فصتم و  دوخ  نطاب  رطاخ و  رد  هک  یـسک  .دزاس  رثؤمو  شقّنم  تسامش 

هزجعم لاـمعا  هرخـلااب  تاداـع و  قراوخ  تاـمارک و  بحاـص  یـسک  نینچ  .چـیه  هن  رگو  دوب  دـهاوخ  رداـق  مه  نارگید  نطاـب  رد 
نآ دننام  ندروآ  زا  رکف  هدنکارپ  قولخم  .دوش  یم  ماقم ) تمظع  تبسن  هب   ) ییاسآ
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لیم هب  يرتشگنا  هقلح ي  دننام  ار  وا  هک  دشاب  امـش  رایتخا  رد  لد  دـیاب  هدارا ، شرورپ  تیوقت و  يارب  .دنتـسه  هدوب و  زجاع  هشیمه 
هدومرف هدومزآ ، نیصصختم  زین  ناکـشزپ و  ناور  .تسین  نکمم  تسا ،) يرامیب  یعون  هک   ) هدارا فعـض  اب  نیا  هک  دیناخرچب  دوخ 

زا سپ  یکی  تناتم  لمحت و  اب  رگا  هک  تسا  یگتفشآ  بارطضا و  ثعاب  یگدنز  رد  هدنـشارخ  ياهدمآ  شیپ  تامیلامان و  هک  دنا 
رد هک  یصخش  .تسا  هدارا  فعـض  يرامیب  ياوادم  يارب  هلیـسو  نیرتهب  دوش ، نک  هشیر  ناسنا  نورد  زا  یعطق  میمـصت  اب  يرگید 

دسرب و شمارآ  هب  دنک ، هبلغ  يذوم  عوبطمان و  ثداوح  رب  هک  دنک  مزلم  ار  دوخ  دناوت  یم  تسا ، ییاورنامرف  هدارا و  تیوقت  ددـص 
.دنک تداع  سفن  کلمت  هب 

ینیرمت دـناوت  یم  دوـخ ، تبغر  هقیلـس و  قوذ و  بساـنت  هب  هقبط  ره  هک  تـسا  رایـسب  ياـه  نـیرمت  هدارا ، شرورپ  مـیکحت و  يارب 
: لاًثم دنک  ارجا  دیما  ربص و  اب  باختنا و 

تسامش و ياهاپ  يولج  یمرگولیک  یندچ 5 و 10 و 20 و 30 و 40 و 50  هنزو ي  دنچ  دینک  روصت  دـیدنبب و  ار  اه  مشچ  نیرمت :
، تسار ياپ  ناتشگنا  كون  اب  لاًثم  یتح  دینیب ؛ یم  زاب  مشچ  اب  ار  اه  هنزو  ییوگ  هک  دینک  مسجت  نانچ  دیاب  قباس  ياهروتسد  دننام 

ياپ اًعقاو  رگا  هک  هجرد  نامه  هب  دـینک  سح  ار  هنزو  هب  مداصت  سامت و  رثا  قلاخ  هدارا ي  نآ  اب  دـینزب و  ییولیک  جـنپ  هنزو ي  هب 
هبرض يادص  هک  يدح  ات  هنزو  ندیخرچ  تلاح  اپ و  تکرح  رادقم  لقث و  راشف و  ثیح  زا  درک  یم  دروخرب  يا  هنزو  نینچ  هب  امش 

.داتسیا دش و  رود  اپ  زا  یتفاسم  دیخرچ و  هنزو  اپ ، هبرض ي  هجیتن ي  رد  هک  دیونشب  ار  ینهذ  هنزو ي  هب  اپ  ي 

هنزو ات  دینک  رارکت  ار  لمع  نامه  ...و  مود  هنزو ي  اب  دیـسر ، نایاپ  هب  شخب  تیاضر  یمرگولیک  جنپ  هنزو ي  اب  امـش  نیرمت  یتقو 
.دیوشن دیماان  هجیتن  ریخأت  زا  هدید و  ار  لامعا  راثآ  هک  تسا  هدیسر  يا  هجرد  هب  امش  نامیا  هدارا و  نونکات  هتبلا  .دیـسرب  يرخآ  ي 

لمع تفرـشیپ  رد  يرگید  زا  سپ  یکی  تاـنیرمت  يارجا  رد  بیترت  مظن و  تیاـعر  تسا و  یناـحور  روما  تفرـشیپ  عناـم  يدـیماان 
.درک دـهاوخ  یثنخ  ار  لمع  هک  دـنک  یم  تللاد  نتـشاد  هلجع  یتقاط و  یب  رب  اه ، نیرمت  نداد  ماجنا  شیپ  سپ و  دـنک  یم  گمک 

زا هجیتن  ذخا 
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.تسا يرابدرب  ربص و  نازیم  هب  هتسب  یلمع  ره 

صاخشا رد  ذوفن  يارب  نیرمت 

صخش نآ  هفایق ي  .دینیشنب  رطاخ  غارف  اب  تولخ  قاتا  رد  دوعوم  زور  زا  لبق  زور  کی  دیا ، هداد  یـصخش  هب  تاقلام  هدعو ي  رگا 
عقاو هک  نیا  لثم  ار  تاقلام  نیح  نایرج  مامت  هرخلااب  تارکاذـم و  نتـسشن و  نداد و  تسد  قاـتا و  هب  وا  دورو  تاـکرح و  زرط  و 
رارق نامه  زا  هک  دینک  تبث  صخش  نآ  نطاب  هب  تسامـش  ینطاب  لیم  هچ  نآ  هشقن ي  هرخلااب  .دینک  مسجم  دینیب ، یم  امـش  هدش و 

.دش دهاوخ  دشاب  يدج  امش  لمع  رگا  دنک  راتفر 

نهذ رد  ار  صخش  نآ  دیتسه ، وا  همان ي  ندیسر  قاتـشم  امـش  هدرک و  ریخأت  امـش  همان ي  باوج  نتـشون  رد  یـصخش  رگا  نیرمت :
.دسیون یم  دیدنسپ ، یم  هک  يزرط  هب  ار  بلطم  تسامش و  همان  نتشون  لوغشم  هک  دینک  مسجم  دوخ 

کیدزن رود و  زا  ریثأت  يارب  مود  هجرد  ياه  نیرمت 

یلاـیخ و روص  نآ  دروآ و  دـیدپ  نهذ  رد  ناوت  یم  ار  يروصت  هنوگ  ره  رکف  زکرمت  هدارا و  يورین  اـب  هک  میدـید  لـبق  تمـسق  رد 
نطاب مشچ  اب  دـنیب  یم  رهاظ  مشچ  ار  هچ  نآ  درک و  تیؤر  یجراخ  دوجو  دـننام  درک و  مسجم  قـلاخ  هدارا ي  اـب  ار  ینهذ  دوجو 

تردـق اب  ییانیب  سح  دـننام  زین  ساوح  ریاس  هک  نآ  يارب  نونکا  .دروآ  نامیا  هدارا ، تردـق  ياه  یتفگـش  هب  دـید و  ناوت  یم  مه 
مه هسملا  ییاشچ و  ییایوب ، ییاونـش ، ياه  سح  ات  میهد  شزرو  رتشیب  ار  روصت  يورین  تسا  مزلا  دننک ، تیلاعف  زاربا  يرکف  ياه 

: هجیتن نیا  ذخا  يارب  .دنریگ  رارق  هدارا  ذوفن  تحت  هدیزرو و  ییانیب  لثم 

هسملا رد  نیرمت 

هک دینک  روصت  مامت  تقد  اب  تسا ؛ هزادنا  هجرد  هک  دـیوش  قاتا  ياوه  يامد  هجوتم  دینیـشنب و  تحار  یمارآ  تولخ و  قاتا  رد  . 1
يدح هب  دوش ؛ یم  رت  مرگ  قاتا  ياوه  تبسن  نامه  هب  دبای ، مسجت  امش  ینهذ  روصت  رتشیب  ردق  ره  دوش ؛ یم  رت  مرگ  جیردت  هب  اوه 

.دشاب درس  قاتا  ياوه  ولو  دینک  قرع  دیاش  دنک و  یم  رییغت  اوه  یمرگ  زا  امش  لاح  هک 
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هب یمرگ  يدرس و  يربز ، یمرن ، ظاحل  زا  نآ  ریاظن  قاجنس و  هلاک ، دادم ، لیبق  زا  ار  یئیش  دینیشنب و  تغارف  اب  تحار  لحم  رد  . 2
.دینک یم  سمل  ار  نآ  دیراد و  تسد  رد  هک  دیروآرد  روصت 

دیتشاد لاًبق  هک  ار  یتملاـس  لاح  دینک و  دازآ  ار  لصافم  باصعا و  تلاـضع و  دیباوخب و  تحار  دـیراد ، یفیفخ  تلاسک  یتقو  . 3
دوخ و جلاعلا  بعـص  ياه  يرامیب  زا  يرایـسب  دیناوت  یم  دـیوش ، هدـیزرو  نیرمت  نیا  رد  رگا  .دـینک  داجیا  تباث  روصت  اب  نهذ  رد 
رد یگدنز  ياهدرد  رثکا  تلامح و  زا  دـینک و  داجیا  دوخ  حور  مسج و  رد  ار  یتحار  یتملاـس و  دـینک و  هجلاعم  ار  نارگید  یتح 

.دیشاب هتشاد  نامیا  هک  نآ  طرش  هب  دیشاب ، ناما 

ییاونش ياه  نیرمت 

رگا .دیونش  یم  اًعقاو  رس  شوگ  اب  ار  نآ  تایئزج  مامت  ییوگ  هک  دیراپـسب  نهذ  هب  يروط  دیدینـش ، ار  یقیـسوم  هک  نآ  زا  سپ  . 1
رـضاح لاح ، ره  رد  اج و  همه  سنایـسنکبوس )  ) نطاب روعـش  هک  دیـشاب  هجوتم  دـیوشن و  درـس  لد  دـسرن ، هجیتن  هب  دوز  نیرمت  نیا 

طبـض امـش  یعقاو  سوه ) هن   ) تساوخ يوق و  هدارا  رثا  رب  هک  تسا  تصرف  رظتنم  دنک و  یم  طبـض  دوخ  رد  ار  جاوما  مامت  تسا و 
ییاونـش سح  اًنیع  دیا  هتـشاد  تلفغ  یلو  دـیا  هدرب  تذـل  نآ  زا  هک  ار  ییاه  همغن  لاًثم  .دـهد  لیوحت  امـش  هب  اًنیع  ار  دوخ  هدرک ي 

.دزاس هاگآ  يا  هقباس  نانچ  زا  ار  امش 

، دـیدوب هدینـش  هک  ییادـص  فقوت  .دیونـشب  لایخ  شوگ  اب  ار  گنهآ  نآ  نیع  دـیناوت  یم  تعاس  گـنز  هب  نداد  شوگ  زا  سپ  . 2
نیا تردـق  تیاهن  اـب  هک  تسا  مزـلا  مهم و  ًـلاماک  .دـنام  یم  یقاـب  امـش  رد  گـنز  نویـسانیسولا  ینعی  دراد  همادا  تسین و  ناـسآ 
يدح هب  دییامن و  روصت  دوخ  نهذ  رد  ار  قلطم  یکیرات  ضحم و  توکس  راک ، نیا  يارب  دییامن ؛ رود  دوخ  زا  اًروف  ار  نویسانیسولا 

.دوش وحم  توص  نآ  هک  دیشاب  توکس  هجوتم 

روط هب  کی  ره  يوب  هک  دینک  تقد  رایسب  دییوبب و  یلاوتم  نیعم و  ياه  هرامـش  بیترت و  هب  ار  رطع  ای  لگ  عون  دنچ  ییایوب : نیرمت 
تباث امش  رطاخ  رد  هماش  يارجم  زا  سوسحم 
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.دشاب ربارب  لصا  اب  هک  يروط  دینک ؛ داجیا  نهذ  رد  دیروآ و  رطاخ  هب  ار  کی  ره  يوب  دینک و  رود  دوخ  زا  ار  اه  نآ  سپـس  .دنامب 
توص دننام  مه  اهوب  اریز  دـسر ؛ هجیتن  هب  ات  دـینک  لمع  رگید  راب  دـنامن ، تباث  نهذ  رد  اهوب  هک  نآ  ای  دیدیـسر  هجیتن  هب  رید  رگا 

ار رگیدکی  ياج  ای  هدش  طولخم  رگید  لگ  يوب  اب  یلگ  يوب  رگا  .تسا  هتسب  شقن  امش  نطاب  ای  امـش  فارطا  رد  دنا و  جاوما  طقف 
هب ار  رظن  دروم  رطع  دش ، وحم  یلک  هب  اهوب  یتقو  دینک ، مسجت  زغم  رد  ار  ییوب  یب  هقیقد  دنچ  ییاونـش ، نیرمت  دننام  دـشاب ، هتفرگ 

.درک ناوت  یم  لمع  قیرط  نیمه  هب  مه  ار  هقئاذ  نیرمت  .دینک  لمع  نآ  يور  دیروآ و  رطاخ 

رمع رسارس  .تسا  نادنخ  رگید  فرح  اب  دیرگ و  یم  فرح  کی  اب  هک  تسا  رادرب  شقن  ریذپاقلا و  يردق  هب  ناسنا  نهذ  نامتخاس 
هب .هدنیآ  دیما  هب  زاب  مییوگ  یم  عادو  ار  ایند  دیما ، میب و  ایند  کی  اب  زین  هظحل  نیرخآ  رد  درذگ و  یم  لایخ  مهو و  اب  ام  رذـگدوز 

تمه نامیا و  اب  هک  دیـشاب  هتـشاد  رطاخ  هب  هشیمه  ار  نینهآ  مزع  هدارا و  ییاناوت  دـیوشن و  لفاغ  نیقلت  ذوفن  تردـق و  زا  لاح ، ره 
.درک زاب  ناسنا  يور  هب  يرد  رگید  ملاع  زا  دومن و  نکمم  ار  لاحم  اج و  هباج  ار  هوک  ناوت  یم  هنادرم 

رود هلصاف ي  زا  ریغ  ریثأت  موس و  هجرد  ياه  نیرمت 

دیاب ار  ینورد  تاساسحا  یحور و  تارثأت  یناسفن و  تایفیک  کنیا  .دوب  لامعا  صاخـشا و  رهاظ  تروص  هجوتم  لبق  ياـه  نیرمت 
نیرمت لیمکت  هب  تمـسق ، نیا  رد  تفرـشیپ  .میهد  لاـقتنا  نارگید  هب  رود  هار  زا  سپـس  میدروآ  دوجو  هب  شیوخ  نطاـب  نهذ و  رد 
قراوخ زا  دینک و  لمع  ار  تمـسق  نیا  تسا ، هدش  لصاح  لماک  تیقفوم  نیـشیپ  ياه  نیرمت  رد  رگا  سپ  .دراد  یگتـسب  لبق  ياه 

داتسا روتسد  وریپ  روما و  نیا  قشاع  لماع ، رگا  هک  دنناد  یم  برجم  صاخـشا  .دیوش  رادروخرب  دوخ  هدارا ي  زیگنا  تریح  تاداع 
دیاب ریز  ياهروتسد  هب  ریغ  هب  لاقتنا  تلوهس  یناسفن و  تایفیک  رییغت  طلـست و  يارب  نونکا  .دسر  یم  بولطم  لامک  هب  دشاب  لماک 

.دینک لمع 

شیاه همان  ریرحت  زرط  زا  دراد و  هبتاـکم  وا  اـب  هک  دوش  لـمع  یـصخش  هراـبرد ي  تسا  رتهب  لوا  شیاـمزآ  رکف : شمارآ  يارب  . 1
سکع دیاب  .دییامن  ساسحا  ار  وا  رطاخ  یناشیرپ 
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دوجو هب  دوخ  رد  ار  نطاب  رهاظ و  شمارآ  ادـتبا  .دـیریگب  رظن  رد  تولخ  لحم  رد  تعاس  کی  يزور  زور ، هدزناپ  تدـم  لاًقا  ار  وا 
مـسجم دوخ  مشچ  ربارب  ار  وا  تلااح  زا  یکی  لـبق  ياهروتـسد  قبط  دـیوش ؛ هجوتم  اًـقیقد  صخـش  نآ  تروص  هب  سپـس  دـیدروآ ،

لاح يوق  هدارا  اب  تباث ، هجوت  هقیقد  دنچ  زا  سپ  .دینیبب  نطاب  هدید ي  اب  دیراد ، غارـس  وا  رد  هک  ار  یبارطـضا  تلاح  دـعب  .دـییامن 
هب ددرگ و  نایامن  شاشب  يامیـس  کـی  هب  شنوزحم  هفاـیق ي  هک  دـینک  لـمع  يدـج  يروط  هب  لیدـبت و  شمارآ  هب  ار  شبرطـضم 

.دینیبب طاشن  قرغ  ار  شنادجو  زغم  ات  دیهد  خوسر  وا  بلق  لامعا  حور و  هب  ار  طاشن  نیا  جیردت 

تاساسحا ریاس  یگقلاع و  یب  ای  هقلاع  قشع و  ینارگن ، ای  یناشیرپ  تاساسحا : داجیا  . 2

رت فیطل  یفیلاکت  میورب  رت  شیپ  هچ  ره  دنرود ، امش  زا  هک  یصاخشا  يوس  هب  امـش  لبود  نتفر  : صاخـشا کیرتا  لبود  راضحا  . 3
(. تسا ینلاقع  راک  زین  نآ  مهف   ) دینش داتسا  نابز  زا  دیاب  هک  تسا  رت  قیقد  و 

.دیسرب دوخ  ینورد  هتساوخ ي  هب  قح  ریس  اب  یگتسخ  نودب  دیما  هلصوح و  ربص و  هقلاع  قشع ، اب  تسا  دیما 
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ای دنق  یمک  نیب  نشور  هژوس ي  ییامنهار  اب  .دیـسر  حبـش  هب  رـس  تشپ  زا  ام  تسد  میدرک و  جراخ  هژوس  ندب  زا  ار  موتناف  ای  حبش 
نایامن تسا ، یـسیطانغم  باوخ  رد  هک  هژوس  دوخ  هفایق ي  زا  يروش  ای  ینیریـش  رثا  اًروف  .میراذگ  یم  موتناف  مسج  ناهد  رد  کمن 

ساسح و مِوتناف  هک  تسین  يدیدرت  هدش و  مه  يرادرب  سکع  زین  موتناف  زا  تساعدم ؛ تحص  لیلد  اه  شیامزآ  لیبق  نیا  .دوش  یم 
؛ تسا كانرطخ  رایـسب  وا  مسج  زا  هدـنز  موتناف  ندرک  جراخ  لمع  هک  تسناد  دـیاب  اما  .تسا  هدوب  ام  شیامزآ  ریز  هژوس  هدـنز ي 

هژوس دنیبب ، يا  همدص  هتشر  نآ  رگا  هک  تسا  موتناف  هب  هتسباو  یکیراب  هتـشر ي  هلیـسو ي  هب  هژوس  تایح  میناد  یم  هک  نانچ  اریز 
نـشور اه  شیامزآ  نیا  زا  .درم  دـهاوخ  اًروف  هژوس  دوش ، عطق  هتـشر  نآ  لماع ، تلفغ  ای  یتلاابم  یب  تلع  هب  رگا  دوش و  یم  رامیب 

.دومن جراخ  ار  نآ  یلاع  و  يدام ) همین   ) يدام ریغ  رصانع  یضعب  ناوت  یم  ناسنا  يدام  مسج  زا  هک  دش 

.کیرتا لبود  ینعی  هژوس  یتایح  هوق ي 

.تسا هدش  لقن  ایناتیرب  یحور  ملع  هدکشناد  هلجم  زا  هک  تسا  تروص  ود  لماش  لکش  نیا 

ياه 106 و 107 و 108 و 109 لکش 

لکش 7071) )

تمـس رد  هک  دـینیب  یم  دوش و  یم  هداد  ناشن  جـنک  یتاـک  هتفاـی ي  دـسجت  ياـه  تروص  ياـه و  تسد  زا  اـتراهچ  لکـش  نیا  رد 
.تسا و هداتسیا  وا  رس  يلااب  پچ  تمس  رد  مه  یتاک  هتفای ي  دسجت  حور  هداتفا و  یلدنص  يور  یشوه  یب  لاح  هب  مویدم  تسار ،

.تسا هداد  هیکت  سکورک  يوزاب  هب  یتاک  دسجتم  حور  لکش 71  رد 

لکش 73) لکش 72 و  )

ضبن یحارج ، هدکشناد ي  داتـسا  یلاگ  رتکد  لکش 73  رد  هداتـسیا و  هتفای  دسجت  حور  تسار  تمـس  رد  سکورک  لکش 72  رد 
.دنک یم  هنیاعم  ار  هتفای  دسجت  حور 

.تسا هتشادرب  حور  زا  مناخ و  هک  تسا  یسکع  نیا 

نیا .دهد  یم  ناشن  دوب ، هدرم  هک  ار  وا  نز  ستوک و  سیمج  رتکد  تروص  لکش  نیا 
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تـسد هب  یمتور  رهـش  رد  بوه )  ) مویدم روضح  رد  تروص  نیا  .دـش  رـشتنم  هرامـش ي 1920  نیزاگام  ندـنل  هلجم ي  رد  لکش 
تـسا هتفای  تافو  يزتور  رد  لاس 1956  رد  هک  ياه ) ایدـیل   ) مان هب  هدـش  رهاظ  مه  یمناخ  کی  ود  نآ  تروص  طـسو  رد  هدـمآ و 

.(1)

تمـسق رد  .تسا  هدـش  رهاـظ  نوتـسکابوناز  اـب  و  بوه )  ) یمویدـم اـب  یحور  هریاد  رد  شنز  ستوک و  سمیج  رتـکد  تروص  نیا 
هدش (2). رهاظ  مه  وا  نز  تروص  سمیج  رتکد  تسار 

سکوک هریاد ي  رد  ربماسد 1916  هام  رد  تروص  نیا  هک  وحن  نیدب  .تسا  هدمآ  تسد  هب  بوه )  ) یمویدم هلیسو ي  هب  لکش  نیا 
هرهچ ي تروص ، نیا  رد  هک  دش  رهاظ  ملع  تفرـشیپ  يارب  ینطلـس  تیعمج  سیئر  سکورک  مایلیو  رـس  يارب  بوه  مویدم  یحور 

هنوگ ره  عفر  يارب  مه  دـعب  درک و  شیامزآ  شدوخ  دروآ و  شدوخ  ار  هحول  نیا  سکورک  .دوش  یم  هدـید  سکورک  ياـفوتم  نز 
دومن (3). رهاظ  مه  دعب  تخادنا و  یساکع  لولحم  رد  ار  نآ  شدوخ  ضارتعا 

رد .دش  رهاظ  لاس 1919  رد  بوه  هریاد  رد  تروص  نیا  .دهد  یم  ناشن  دـنا  هدرم  ود  ره  هک  ازبوه  مناخ  اقآ و  تروص  لکـش  نیا 
تسا (4). هدش  رهاظ  مه  اه  نآ  هدرم ي  دنزرف  حور  تروص  تروص  نیا  طسو 

لکش 74) )

تحت رد  هـک  تـسا  هدرک  هــیهت  يرگید  حور  کــی  زا  ار  نآ  ( Searle « ) هلریـس  » داتـسا هک  تسا  یفارگوتف  تروـص  لکـش  نیا 
.تسا هدش  رهاظ  لاس 1903  رد  يا  هسلج  رد  سنرولف  مویدم  روضح  رد  مه  دسجت  نیا  .تسا  هتفای  لماک  دسجت  یملع ، تبقارم 

تسا و حضاو  ردقچ  دینک ؛ هاگن  هتفای  دسجت  حور  هفایق ي  تروص و  هب  تسرد 

لکش 101. ص231 ، قباس ، عجرم  زا  لقن  - . 1

لکش 102. قباس ص 241 ، عجرم  زا  لقن  - . 2
.سکورک یحور  تاقیقحت  باتک  لوا  دج  زا  لقن  - . 3

.یتوک یمسج  فیلأت  یئرمان ، ریوصت  باتک  زا  لقن  - . 4
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.دراد تقباطم  حور  فصو  اب  هدیشوپ  هک  مه  یششوپ 

یلودج رد  ار  عطقم  ياه  هبرـض  نآ  ادتبا  نادنمـشناد  .دندرک  یم  تکرح  دوخ  ياج  زا  ای  دندش و  یم  دنلب  يدام  هلیـسو ي  نودـب 
ریخ ای  یلب  دننام  لومعم  تاملک  موهفم  ای  تسابفلا و  فورح  زا  یفرح  تابرـض ، نیا  زا  مادک  ره  هک  دـندش  هجوتم  دـندرک و  تبث 

Charles B. « ) انزور سلراش   » حور نآ  مان  هک  دـش  مولعم  .دـندرک  رارقرب  طابترا  حور  اب  فورح  نیا  زا  هدافتـسا  اـب  .دـنهد  یم 
رد هتـشک  شلام  رطاخ  هب  ار  وا  شا  هناخ  رجأتـسم  هک  تسا  هتـشاد  مه  نز  کی  هدوب و  كدوک  جنپ  ردـپ  هک  دـشاب  یم  ( Rosna

.تسا هدرک  نفد  ار  وا  هناخ  نآ  بادرس 

یـسک هک  نیا  نودب  تسا ؛ هدـش  دـنلب  اوه  هب  سکوف  تیرگرام  تیک و  روضح  رد  هنوگچ  زیم  هک  هدـش  هداد  ناشن  سکع  نیا  رد 
اج نآ  رد  دندنک و  ار  هزانج  لحم  لتق ، نایرج  زا  یهاگآ  زا  سپ  دندرک ، یم  ثحب  دروم  نآ  رد  هک  ینادنمـشناد  .دنک  دنلب  ار  نآ 

دسج لتاق  هک  دندرک  ادیپ  ار  یلیاسو  يایاقب  نآ  رب  هولاع  .دندرک  هدهاشم  ار  یمدآ  ياه  همجمج  اهوم و  هدیسوپ و  ياه  ناوختسا 
هجوت فشک  نیا  هجیتن ي  رد  .دـندومن  قیقحت  يداع  لیاسو  اـب  حور  تاـنایب  یقاـب  هراـبرد ي  .دوب و  هدـنازوس  اـه  نآ  اـب  ار  لوتقم 

.تسویپ عوقو  هب  یحور  رهاوظ  مه  فلتخم  ياه  ناکم  رد  دش و  بلج  یحور  ثداوح  روهظ  هب  نادنمشناد 

( یحور عمجم  سکع  )

.دهد یم  ناشن  ندنل  لوه  ترب  رد  ار  دیدج  یحور  ملع  رانیمس  سکع  نیا 

( ایفلدلایف رد  یحور  عمجم  سکع  ( ) لکش 57 )

رهاوظ راضح ، رفن  رازه  شـش  لباقم  رد  دـش و  لیکـشت  سرام 1948  زور 31  رد  تسا و  فورعم  اـپورا  هـمه ي  رد  رانیمـس  نـیا 
.دش هداد  ناشن  یحور 

.دش لیکشت  يا  هرود  روط  هب  یمویدم  تاسلج  رگید  ياج  رد  لاح و  نیمه  رد  مه  دعب 
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ندب نهذ و  تملاس  ظفح  شور 

هطقن اًملـسم  دـشاب ، هتـشاد  تقباطم  درف  يرکف  متـسیس  اب  هک  هقلاع  دروم  ياه  باتک  هعلاـطم ي  صوصخ  هب  هنیمز ، ره  رد  هعلاـطم 
، باتـشرپ نارود  نیا  هدز ي  نیـشام  ناسنا  يارب  دوب و  دـهاوخ  رکف  لداعت  تملاـس و  میهافم  هبرجت ي  دوخ و  تخانـش  رد  یفطع 
یبایدوخ و ینافرع و  باـتک  ندـناوخ  اـب  .تسا  لاـمک  تمظع  دوجو و  لـصا ، .دروآ  دـهاوخ  هارمه  هب  رطاـخ  شیاـسآ  نیکـست و 
ندیـشیدنا و ملاس  نتـسیز و  ملاس  ندوب و  ملاس  تسا  هداس  هچ  هک  تفایرد  دیهاوخ  تسا ، ملاس  ندب  رد  ملاس  لقع  هک  نیا  كرد 

اجک هب  میا و  هدمآ  اجک  زا  هک  نیا  رد  ندیشیدنا  اه و  هتخانشان  اب  ییانـشآ  يارب  تسا  یماگ  یهاگآ ، ییانیب و  .نتفرگ  هجیتن  ملاس 
راتفرگ راشف  یگتسخ و  ياه  یگدیچیپ  رد  ندوب ، انتعا  یب  تعیبط  نیناوق  هب  تسا  راوشد  هچ  .تسیچ  فده  دوصقم و  میور و  یم 

قوف لاح  نیع  رد  هداس و  یمیلاعت  نتخومآ  .ندش  کیدزن  يرکف  تلوهک  يرامیب و  هب  ندنام و  رود  دوخ  تعیبط  مظن  زا  و  ندـش ،
زا 50 ام  ندـب  هک  مینیب  یم  مینک ، هجوت  دوخ  ندـب  تمظع  رپ  راتخاس  هب  هک  یماگنه  .دروآ  یم  ناـغمرا  هب  اـم  هب  ار  اـنعم  رپ  هداـعلا 

نیا ایآ  .تسا  نتـشیوخ  فیاظو  ماجنا  لوغـشم  دوخ  صاـخ  هماـنرب ي  مظن و  قبط  کـی  ره  هک  تسا  هدـش  هتخاـس  لولـس  نویلیرت 
؟ تسا توهش  مشخ و  باوخ ، دروخ و  رطاخ  هب  طقف  میظع  همانرب ي 

.تسا راو  یطوط  هلاس ي  نیدنچ  تدابع  زا  رتلااب  ندیشیدنا ، هظحل  کی  شزرا  هک  دنا  هدومرف  ناگرزب  هک  تسا  نیا 

لمحت ینامز  .تسا  زیگنا  تفگش  هداعلا  قوف  رگیدکی  ترواجم  رد  هک  دیشیدنا  اه  لولـس  نیا  یگنهامه  تیلاعف و  هرابرد ي  دیاب 
ادیپان یحطس  رد  هک  میهد  تبسن  بان  روعش  هب  ار  رامش  یب  لماع  نیا  یهد  نامزاس  هک  دوش  یم  ناسآ  يدودح  ات  اه  یتفگش  نیا 

یم تهج  دـنک و  یم  تیادـه  ار  اه  نآ  رامـش  یب  ياهدرکلمع  یمامت  دنتـسه و  تیلاعف  راک و  لوغـشم  اه  لولـس  نیا  نورد  رد  و 
يرکف لداعت  مدع  یـصلاخان و  تعیبط ، نیناوق  ضقن  رثا  رد  درف  هک  دوش  یم  زاغآ  ینامز  نآ  ییاسانـش  طابترا و  رد  لکـشم  .دهد 

هتسب هریاد ي  کی  رد  دعب  ددرگ و  یم  روعش  نیا  تیلاعف  فیعضت  بجوم  لداعت  مدع  نیا  .دروآ  دوجو  هب  ندب  رد  ار 
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هکلب دربب ، نیب  زا  ار  هدوزفا  تلاکشم  دناوت  یمن  اهنت  هن  دبای و  یم  شهاک  شدیفم  تیلاعف  دوش و  یم  فیعض  بان  روعش  ییآراک 
رکف و لداـعت  ثعاـب  هک  تعبیط  نیناوق  دـید  دـیاب  لاـح  .تفر  دـهاوخ  ههاریب  هب  دوب و  دـهاوخن  زین  لوـمعم  لداـعت  ظـفح  هب  رداـق 

؟ دنتسه اه  مادک  دوش  یم  یبایدوخ 

(1) دیوگ : یم  قلاخ  روعش و  ملع  هسسؤم ي  ریدم  یمیهاربا  ریما  لایمه  رتکد  مناخ 

رد ار  نتسیز  هقیرط ي  یسانشدوخ و  رد  تفرشیپ  تکرح  يریگ و  لکـش  ریـسم  هک  دنتـسه  يدعاوق  نیناوق و  نامه  تعیبط  نیناوق 
دوش و یم  رجنم  ینورد  تیاضر  رب  لمع  نیا  ماجنا  .دهد  یم  رارق  لماکت  دشر و  ياتسار  رد  ار  ناسنا  دننک و  یم  میظنت  ناهج  نیا 

.دوب دهاوخ  زین  قلاخ  تیاضر  لوبق و  دروم  مه  درف و  دوخ  يارب  مه  تسا  تعیبط  نیناوق  اب  قابطنا 

لاس رازه  تشه  زا  شیب  نآ  هقباس ي  هک  دورویآ  مان  هب  ناتـساب  اه  يدنه  نهک  نافرع  یکـشزپ و  ملع  رد  نیناوق  نیا  رارـسا  دـیلک 
یتسه و ياروام  هب  شرگن  دوخ و  نورد  هب  هجوت  اب  ار  نآ  یئادو  نادـنمدرخ  ناگنازرف و  هک  تسا  یـشناد  دـسر  یم  دلایم  زا  لـبق 

يدیاوز تافیرحت و  نورق  راصعا و  یط  رد  نامز و  رورم  رثا  رد  دعب  دـنا و  هدرک  فشک  هفـسلاف  امکح  یناحور  غباون  اب  تاطابترا 
زا يدادعت  يراکمه  اب  یگوی و  ناگرزب  هناداتـسا ي  تیاده  اب  هتـشذگ  ههد ي  ود  یکی  رد  هناتخب  شوخ  هک  هدـمآ  هدـیدپ  نآ  رد 

نیرز هرهچ ي  هک  يدیاوز  تافیرحت و  هدش و  هدروآ  نوریب  خیرات  هنیـس  زا  شناد  نیا  دورویآ  ناصـصختم  ناکـشزپ و  نیرت  هبخن 
.هتفای تیلوبقم  ایند  رد  هک  تسا  یعیبط  یکشزپ  ياه  شور  نیرت  قفوم  زا  زورما  هدیدرگ و  هدودز  دوب  هتسشن  نهک  ملع  نیا 

یتسه رارسا  تفرعم  یسانشدوخ و  ورملق  رد 

رگید يداو  رد  دیدینـش ، دیدناوخ و  هشیدنا  رکف و  ناربهر  ریاس  اقنع »  » فوسلیف نافرع ، يامنهار  دشرم  کیزیفاتم ، داتـسا  تاراشا 
یبلاطم ءاداودورویآ  ملع  زا  یسانشدوخ  مولع 

.یگیب هعلق  هدیاه  مناخ  راکرس  مجرتم : یگدنز ، ملع و  باتک  دورویا ، ملع  نارظن  بحاص  ناکشزپ و  هورگ  - . 1
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یم زاغآ  ندـب  یتملاـس  تخاس و  زا  تقیقح  تفایرد  تهج  تضایر  تامیلعت و  ندـب و  نهذ و  تملاـس  ظـفح  نوماریپ  یـشور  و 
دیاب هک  دناد  یم  ریذپان  بانتجا  يداینب و  ترورض  کی  ار  ناسنا  ندب  تعیبط  عاونا  تخانش  یبایدوخ ، ریسم  رد  دورویآ  ملع  .دوش 

.دوش تاعارم  صخشم و 

يداو نیا  هناور ي  رگید  ییوجدوخ  تایبرجت  تابوسر و  زا  دنوش و  هیضق  ریگ  یپ  هقلاع ، دیما و  اب  یـسانشدوخ  نابلاط  تسا  دیما 
.دنوش دنم  هرهب  نآ  تارمث  زا  هدنیآ  لسن  هک  دننک  زیمآرارسا 

نیا ناوج  ناواکجنک  اپون و  نیبلاط  رایتخا  رد  ار  دوخ  تابلاطم  هتخودـنا ي  دوخ ، كدـنا  تعاضب  اب  هناقداص  رادـقم  یب  ریقح  نیا 
شیپ هدرک و  هراومه  دوخ  ناتـسد  اب  ار  تقیقح  هارهاش  دشاب  دراذـگ ، یم  هدـش  هداد  هولج  ام  هب  زومرم  هدیـشوپ و  هراومه  هک  ملع 

.دنورب

یتسه ناهج  بهذـم  نیرت  یمیدـق  هک  ناتـساب  دـنه  ونم  تامیلعت  ءادو و  کیر  باتک  رد  دـلایم  زا  شیپ  لاـس  رازه  تشه  زا  شیب 
گنس يور  ياه  هتشون  زا  هدش و  همجرت  ینانوی  نابز  هب  وا  ياه  هتشون  هک  تیمره )  ) خیرات لبقام  خروم  تایرظن  نینچ  مه  تسا و 
دشاب یم  تشترز  یناتساب  بهذم  نازادرپ  هیرظن  زا  یکی  یمور و  فورعم  خروم  نیلپ »  » دییأت دروم  خیرات  لبقام  ایلامیه  ياه  هنماد 

ره دراد و  اقب  دوخ  تقیقح  قح و  رهوج  هیلـسو ي  هب  هک  تسا  یـسک  اهنت  وا  .تسین  دحاو »  » زج ییادخ  هک  دنلوقلا  قفتم  همه  ...و 
هک نیا  تخانـش  ار  يو  دش و  کیدزن  وا  هب  ناوت  یمن  تسا و  درف  هب  رـصحنم  رهوج  تقو  ره  اج و  ره  هدروآ و  دوجو  هب  وا  ار  زیچ 

هلمج نیا  یلو  تسا  ریبعت  نظ و  دـنا  هتـشون  هتفگ و  هک  ار  ینامز  ره  .تسین  صخـشم  تسا ، ینامز  هچ  اجک و  زا  دـیاقع  نیا  أدـبم 
نآ فلتخم  نیوانع  هب  مادک  ره  ناهج  یمسر  نایدا  ناربهر  هتبلا  .تسا » یسانشادخ  اًتقیقح  یسانشدوخ  : » تساه نآ  همه ي  راعش 

.دنا هدرک  نایب  ریسفت و  ار 

.تسا ملاس » ندب  رد  ملاس  لقع   » نایناریا نیرز  فورعم و  تیب  قادصم  هک  دنک  یم  ناونع  ندب  نتشاد  هاگن  ملاس  اب  ار  شور  نیا 

هک تسا  مسج  یتملاس  هب  مربم  زاین  تقلخ ، رارسا  هب  ندرب  یپ  یسانشدوخ و  يارب 
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تضایر نیرمت و  نف  لها  ناداتسا  تاروتسد  قبط  دروایب و  تسد  هب  ار  دوخ  تعیبط  درذگ و  یم  هچ  اًعقاو  شنورد  رد  دنادب  ناسنا 
.تفای دهاوخ  تسد  لوبق  لباق  هجیتن ي  هب  اًنئمطم  هک  دیامن 

رد .دـننک  یم  یهاگحبـص  لاقترپ  بآ  ناویل  کی  ندیـشون  هب  قیوشت  ار  همه  هریغ  يریوصت و  یتاـغیلبت  یمومع و  ياـه  هناـسر  رد 
ریغ دمآ  شیپ  نینچ  اًملسم  دنوش ، یم  همضاه  ءوس  شزوس و  راچد  هباشون ، نینچ  ندیـشون  رثا  رد  هک  دنتـسه  يا  هدع  هک  یتروص 

ای تسین و  راـگزاس  ناـنآ  جازم  هب  لاـقترپ  بآ  يدیـسا  تیفیک  دنتـسه و  ندـب  پیت  عوـن  زا  یهورگ  هدـع  نیا  اریز  تسین ؛ يداـع 
هک تسا  يرگید  درف  زا  توافتم  اًملـسم  دروخ ، یم  مه  هب  شباصعا  عضو  قیقر  هوهق ي  ناجنف  کی  ندیـشون  اب  هک  یـسک  تعیبط 

.دشک یم  رس  ار  ظیلغ  هوهق ي  ناجنف  هس 

دـشاب یم  زاس  مه  نآ  جوم  لوط  اب  صخـش  طقف  دراد و  يدارفنا  رایـسب  یتاملاع  هک  دراد  یم  لاسرا  ار  يا  هناشن  ناـسنا  ندـب  عون 
یم لیدبت  هدام  هب  هشیدنا  هک  يا  هطقن  دورویآ ) نادنمـشیدنا  نامیکح و  هدیقع ي  ( ؟ دنزیخ یمرب  هطقن  نیمادک  زا  ندـب  ياه  پیت 

تایلمع لک  لرتنک  زکرم  ینعی  ( ) افاک ایتپ  اتاو   ) تسا فورعم  اشود  تیرکـسناس )  ) نابز هب  هک  لاـعف  لـصا  هس  فرـصت  رد  دوش و 
( ندب

.درذگ یم  ناترظن  زا  اشود  هس  ره  عوضوم  مها  هصلاخ  روط  هب  هیضق  ندش  نشور  تهج  لاح 

ترـضح عیمج  تایلجت  رهظم  قلطم و  تاذ  دوجولا  بجاو  تایلجت  شنیرفآ  هیلک ي  هک  مینادـب  دـیاب  دورویآ  نوناق  عورـش  زا  لبق 
هدش تحبص  لبق  تاحفص  رد  لاًصفم  دروم  نیا  رد  لاًبق  هتبلا  هک  تسا  هقطنم  هس  رد  تاذ 

؛ تسا توهلا  هقطنم ي  رد  تاذ  تایلجت  رهظم  لک  لقع  لوا :

؛ توکلم هقطنم ي  رد  قح  تافص  تایلجت  رهظم  لک  سفن  مود :

.توسان هقطنم ي  رد  قح  لاعفا  تایلجت  رهظم  لک  عبط  موس :

يدوجوم وا  تروص  نیا  ریغ  رد  تسا  ناسنا  مان  هب  تیدوجوم  راتخاس  دروم  هس  ره 
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.ناسنا زا  ریغ  تسا 

زا بلاطم  سوئر  هدـش  هصلاخ  هک  دـنا  هداد  صاصتخا  ناسنا  هب  لیذ  حرـش  هب  هقطنم  هس  رد  ار  ناسنا  تعیبط  زین  دورویآ  ياـمکح 
.درذگ یم  ناترظن 

اضف اوه و  زا  لکشتم  اتاو  ياتشود 

بآ شتآ و  افاک  ياشود 

بآ كاخ و  اتیپ  ياشود 

.تسا لداعتم  لاًومعم  افاک  ياشود  اتیپ و  ياشود  دـشاب ، لداعت  لاح  رد  اتاو  یتقو  اریز  دـشاب ؛ یم  اـتاو  عبط  اـهاشود  نیا  ربهر  هتبلا 
.دشاب یم  درف  ره  رد  یتایح  یتیمها  ياراد  اتاو  ياشود  لداعت  يرارقرب  يارب  نیاربانب 

.دنراد تسد  هب  ار  تایلمع  لک  لرتنک  زکرم  لماع  هس  ره 

لاسرا و شراوگ ، هاگتـسد  اذغ ، دورو  نوخ ، شدرگ  سفنت ، ياهدرگارف  ات  دـشاب  یم  رادروخرب  تکرح  يورین  زا  اتاو ، لوا  لماع 
.دریگ یم  ماجنا  سکعلاب  زغم و  زا  یبصع  ياه  هزیگنا  تفایرد 

.دشاب یم  ندب  ياه  متسیس  مامت  رد  بآ  اوه ، اذغ ، دریگ  ارف  هک  دشاب  دنم  هرهب  زاس  تخوس و  رد  لرتنک  دیاب  هک  اتیپ  مود  لماع 

یبرچ و اه ، هچیهام  دـنامب و  هتـسویپ  مه  هب  نانچمه  اه  هتخای  ات  دـشاب  یم  ندـب  زاـسو  تخوس  هدـننک ي  لرتنک  اـفاک  موس  لـماع 
ياه شخب  رد  هتبلا  هک  تسا  دنمزاین  لماع  هس  ره  هب  ناسنا  ندب  تخاس  رد  تعیبط  .دـنریگب  لکش (1)  اه  یپ  دنامب و  اه  ناوختسا 

.تخادرپ میهاوخ  اهاشود  دروم  رد  رتشیب  دعب ،

، سفنت هقیرط ي  تضایر و  یشزرو ، ياه  نیرمت  هاگ  نآ  دوش و  هتخانش  دیاب  ندب  عون  تسخن ، هلهو ي  رد  فده  هب  ندیسر  يارب 
میلعت نییعت و  اشود  هس  ره  يزاـس  مه  زکرمت ، راـتفگ ، رادرک و  راـتفر و  باوخ ، هقیرط ي  اذـغ ، عون  ندروخ  هقیرط ي  تحارتسا ،

اهاشود لداعت  یتقو  .ددرگ  یسانشدوخ  يارب  هدامآ  ندب  نهذ و  ياشگ  هار  هک  دوش  هداد 

.دییامرف هعجارم  دورویآ  یگدنز  ملع و  باتک  هب  رتشیب  تاعلاطا  يارب  - . 1
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یم هرادا  میظنت و  ار  ندب  لک  لرتنکو  نهذ  متـسیس  اتیپ ) افاک  اتاو   ) اهاشود یگنهامه  اریز  .دور  یم  لماکت  هب  ور  ندـب  دـش  رارقرب 
( دوب اناد  هک  ره  دوب  اناوت   ) دومرف یسودرف  مکح  هک  دنک  یم  ادیپ  ریذپان  فصو  ییاناوت  ندب  .دنیامن 

اهاشود یگنهامه  یگنوگچ 

رارق ناتلباقم  رد  هک  همان  شـسرپ  قیرط  زا  دـیاب  لوا  راک  نیا  يارب  .تسا  مسج  ییاناوت  یتملاـس و  یـسانشدوخ ، تهج  مدـق  نیلوا 
دیرادروخرب پیت  نیمادک  زا  دیتسه ، اجک  رد  امش  هک  دش  دهاوخ  نشور  لاًماک  لمع  نیا  اب  .دینک  لیمکت  دیناوخب و  تقد  اب  هتفرگ 

یم تسد  هب  ناتدوخ  ندب  عون  زا  هک  یتخانـش  دعب  دشاب و  لداعتم  گنهامه و  امـش  ندـب  رد  تعیبط  هس  ره  هک  دـینکب  دـیاب  هچ  و 
هدهاشم دوخ  رد  ار  ینوگرگد  تسا و  یـسانشدوخ  يوک  هب  دورو  امـش و  یتملاـس  يرکف و  لماک  لداعت  هب  یبای  هار  دیلک  دیروآ 

.درک دیهاوخ 

هلعـش وا  رد  بلط  تلاح  ات  دوش  هدیزگرب  دیاب  .دونـش  یمن  یـسک  ره  لاح  لماش  هک  تسا  یقیفوت  بلط ، هقلاع و  تقد و  کش  یب 
دـشیدنیب و فدـه  هب  طقف  ریگ و  یپ  هلـصوح ي  ربص و  اب  دوش  یم  ثعاب  هک  تسا  ینورد  یهلا و  تبهوم  کـی  دوخ  هک  دوش  رو 

: دومرف رعاش  هک  دنکن  نایارگ  یفنم  هب  هجوت 

روخم مغ  نلایغم  راخ  دنک  رگ  اه  شنزرس  مدق  دز  یهاوخ  هبعک  قوش  هب  رگ  نابایب  رد 

امش نهذ  رد  بلط  قیفوت  يوزرآ  اب 

داصتقا دوصقم  رادقم ، یب 

یشیراهام دورویآ  شور  هب  ندب  عون  نومزآ 

هراشا

تبـسن هب  اه ، شـسرپ  ندـناوخ  اب  .تسا  اتاو  ياشود  هب  طوبرم  تسخن  شـسرپ  تسیب  .تسا  هدـش  میـسقت  شخب  هب 3  ریز  نوـمزآ 
: دیهدب هرمن  ات 6  رفص  زا  ریز  بیترت  هب  ناتدوخ ، عضو  اب  شسرپ  ره  تقباطم  نازیم 

.درادن تقباطم  رفص = 

.دراد تقباطم  یهاگ  ای  يوحن  هب   = 3

.دراد تقباطم  هشیمه ) اًبیرقت  ای   ) تاقوا بلغا  رد   = 6
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عمج دیـشاب  هدا  هرمن  موـس 2 ، هب  مود 3 و  هـب  و  لوا 6 ، شـسرپ  هب  رگا  لاثم ، روط  هب  .دـینزب  عمج  ار  اـتاو  تارمن  شخب ، ناـیاپ  رد 
تارمن ییاـهن  عمج  دـینزب و  عـمج  بیترت  نیمه  هب  ار  تسخن  شخب  ياـه  شـسرپ  همه  تارمن  .دوـب  دـهاوخ   6+3+2=11 تارمن :

.دینک لمع  بیترت  نیمه  هب  دیزادرپب و  افاک  اتیپ و  شسرپ  زا 20  کی  ره  هب  سپس  .دیروآ  تسد  هب  ار  اتاو  هب  طوبرم 

دهاوخ نییعت  ار  امـش  ندـب  عون  عمج ، لصاح  هس  نیا  هسیاقم ي  .تفای  دـیهاوخ  تسد  ازجم  عمج  لصاح  هس  هب  نومزآ ، ناـیاپ  رد 
.درک

تایصوصخ هرابرد ي  یلو  .دوب  دهاوخ  راکشآ  هبنج ي  کی  ياراد  لاًومعم  امـش  باختنا  ینیع ، یکیزیف  تایـصوصخ  اب  هطبار  رد 
رد لقالا  ای  یگدـنز و  لوط  رد  ناتدوخ  لمع  ساسحا و  هوحن ي  بسح  رب  دـیاب  دـنراد ، ینهذ  هبنج ي  رتشیب  هک  يراـتفر  یناور و 

.دیهد خساپ  هتشذگ  لاس  دنچ 

دراد تقباطم  تاقوا  بلغادراد  تقباطم  یهاگدرادن  تقباطم 

1�2�3�4�5�6� .مهد یم  ماجنا  اًعیرس  ار  یتیلاعف  هنوگ  ره  1

1�2�3�4�5�6� .منک ظفح  بوخ  ار  بلاطم  مناوت  یمن  2

1�2�3�4�5�6� .متسه هدنزرس  ترارح و  اب  یعیبط  روط  هب  3

1�2�3�4�5�6� .دوش یمن  هفاضا  تلوهس  هب  نم  نزو  مرغلا و  ینامسج  ظاحل  زا  4

1�2�3�4�5�6� .ما هتفرگ  دای  اًعیرس  هراومه  ار  دیدج  تاعوضوم 

1�2�3�4�5�6� .مور یم  هار  دنت  کبس و  ياه  ماگ  اب  6

1�2�3�4�5�6� .موش یم  لکشم  راچد  يریگ  میمصت  رد  7

1�2�3�4�5�6� .موش یم  جازم  تسوبی  راچد  منک و  یم  خفن  یناسآ  هب  8

1�2�3�4�5�6� .دنیارگ یم  يدرس  هب  میاپ  تسد و  لاًومعم  9

1�2�3�4�5�6� .موش یم  هرهلد  ینارگن و  راچد  اًبلاغ  10

1�2�3�4�5�6� .منک لمحت  دارفا  بلغا  یبوخ  هب  ار  درس  ياوه  مناوت  یمن  11
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1�2�3�4�5�6� .متسه جارو  هک  دننک  یم  رکف  مناتسود  منک و  یم  ادا  عیرس  ار  تاملک  12

1�2�3�4�5�6� .مراد یتاساسحا  یعبط  مهد و  یم  تلاح  رییغت  یناسآ  هب  13

1�2�3�4�5�6� .مباوخ یمن  بوخ  بش  رد  مور و  یم  باوخ  هب  لکشم  تاقوا  بلغا  14

1�2�3�4�5�6� .ناتسمز لصف  رد  صوصخ  هب  دراد ، شیارگ  یکشخ  هب  نم  تسوپ  15

1�2�3�4�5�6� .متسه رورپ  لایخ  رایسب  رارق و  یب  هاگ  لاعف ، رایسب  ینهذ  ياراد  16

1�2�3�4�5�6� .دوش یم  رهاظ  يراجفنا  تروص  هب  نم  يژرنا  تسا و  لاعف  عیرس و  نم  یندب  تاکرح  17

1�2�3�4�5�6� .موش یم  هدز  ناجیه  یناسآ  هب  18

1�2�3�4�5�6� .دوش یم  مظنمان  نم  ندیباوخ  كاروخ و  دروخ و  عضو  مدرگ ، اهر  دوخ  لاح  هب  هچ  نانچ  19

1�2�3�4�5�6� .منک یم  شومارف  تعرس  نامه  هب  مریگ و  یم  دای  عیرس  20

� اتاو : تارمن  عمج  لصاح 

اتیپ شخب 2 .

دراد تقباطم  تاقوا  بلغادراد  تقباطم  یهاگدرادن  تقباطم 

1�2�3�4�5�6� .مراد ییآراک  رایسب  مدوخ  رظن  زا  1

1�2�3�4�5�6� .متسه مظنم  قیقد و  رایسب  اه  تیلاعف  ماجنا  رد  لاًومعم  2

1�2�3�4�5�6� .منک یم  راتفر  هنامکاح  شیبامک  مراد و  خسار  دنمورین و  يرکف  3

1�2�3�4�5�6� .موش یم  هتسخ  دوز  هدش و  تحاران  مرگ  ياوه  زا  دارفا  رثکا  زا  شیب  4

1�2�3�4�5�6� .منک یم  قرع  تعرس  هب  5

1�2�3�4�5�6� .موش یم  نیگمشخ  هدش و  کیرحت  ناسآ  یلیخ  یلو  مهد  یمن  ناشن  هشیمه  هک  نیا  اب  6

1�2�3�4�5�6� .موش یم  یتحاران  راچد  مروخب ، اذغ  رید  ای  منک و  رظن  فرص  اذغ  هدعو  کی  ندروخ  زا  هچ  نانچ  7
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: دشاب یم  ریز  تایصوصخ  زا  یکی  ياراد  نم  ياهوم  8

1�2�3�4�5�6� .ییانح ای  روب  گنر  فاص ، فیرظ و  كزان و  سرَدوز ، یساط  ای  ندش  يرتسکاخ 

1�2�3�4�5�6� .مروخب اذغ  دایز  رادقم  هب  مناوت  یم  مهاوخب ، هچ  نانچ  مراد و  يوق  ییاهتشا  9

1�2�3�4�5�6� .دنناد یم  جوجل  يدرف  ارم  دارفا ، زا  يرایسب  10

1�2�3�4�5�6� .مراد تنیل  تسوبی ، ياج  هب  عقاوم  رتشیب  رد  و  دنهد ، یم  ماجنا  ار  عفد  لمع  مظنم  رایسب  نم ، ياه  هدور  11

1�2�3�4�5�6� .مهد یم  تسد  زا  عیرس  رایسب  ار  دوخ  ربص  12

1�2�3�4�5�6� .متسه تسرپ  لامک  روما ، تایئزج  هرابرد ي  13

1�2�3�4�5�6� .منک یم  شومارف  ار  دوخ  مشخ  دوز  یلو  هدش  نیگمشخ  تعرس  هب  14

1�2�3�4�5�6� .مراد تسود  ار  درس  رایسب  ياه  هباشون  ینتسب و  لثم  درس  ياه  یندروخ  15

1�2�3�4�5�6� .تسا مرگ  رایسب  هک  منک  یم  ساسحا  بلغا  تسا ، درس  یلیخ  قاتا  ياوه  منک  ساسحا  هک  نیا  ياج  هب  16

1�2�3�4�5�6� .منک یمن  لمحت  ار  هیودا  رپ  غاد و  رایسب  هیذغا ي  17

1�2�3�4�5�6� .منک یمن  لمحت  مزلا  دح  هب  ار  نارگید  تفلاخم  18

1�2�3�4�5�6� .منک یم  شلات  هناممصم  مهاوخب ، ار  يزیچ  یتقو  مرب و  یم  تذل  شلاچ  نداد و  رطخ  هب  نت  زا  19

1�2�3�4�5�6� .منک داقتنا  مدوخ  زا  زین  نارگید و  زا  رایسب  هک  مراد  شیارگ  20

� اتیپ : تارمن  عمج  لصاح 

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 228 

http://www.ghaemiyeh.com


ص:206

افاک شخب 3 .

دراد تقباطم  تاقوا  بلغادراد  تقباطم  یهاگدرادن  تقباطم 

1�2�3�4�5�6� .مهد ماجنا  مارآ  باصعا  اب  یگتسهآ و  هب  ار  روما  هک  متسه  نیا  دعتسم  اًتعیبط  1

1�2�3�4�5�6� .مهد یم  تسد  زا  ار  یفاضا  نزو  مه  رترید  دوش و  یم  هفاضا  منزو  نارگید  زا  رت  عیرس  2

1�2�3�4�5�6� .موش یمن  هتفشآ  تلوهس  هب  متسه و  مارآ  میلام و  یعبط  ياراد  3

1�2�3�4�5�6� .منک رظن  فرص  ماش  راهان و  ندروخ  زا  یصخشم  یتحاران  ساسحا  نودب  مناوت  یم  4

1�2�3�4�5�6� .مشاب یم  سونیس  یتحاران  مسآ و  نمزم ، تروص  هب  طلخ  مکارت  مغلب ، ینیب ، بآ  دایز  شزیر  دعتسم  5

1�2�3�4�5�6� .مشاب لاحرس  دعب  زور  ات  مباوخب  تعاس  لقالا 8  دیاب  بش  ره  6

1�2�3�4�5�6� .مراد قیمع  رایسب  یباوخ  7

1�2�3�4�5�6� .مدرگ یمن  نیگمشخ  تلوهس  هب  هدوب و  مارآ  اًعبط  8

1�2�3�4�5�6� .مراد يوق  يا  هظفاح  تسا و  یلاع  نم  طبض  تردق  یلو  مریگ  یمن  دای  ار  بلاطم  دارفا  یخرب  تعرس  هب  9

1�2�3�4�5�6� .منک یم  هریخذ  یناسآ  هب  ار  یفاضا  یبرچ  مراد و  یقاچ  دادعتسا  10

1�2�3�4�5�6� .دهد یم  مرازآ  بوطرم  کنخ و  اًتبسن  ياوه  11

1�2�3�4�5�6� .مراد دعجم  گنررپ و  تشپرپ ، ياهوم  12

1�2�3�4�5�6� .متسه گنر  هدیرپ  یکدنا  تسا و  مرن  فاص و  نم  تسوپ  13
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1�2�3�4�5�6� .تسا نهپ  تپ و  ملکیه  14

: دنک یم  فیصوت  ارم  یبوخ  هب  ریز ، ياه  هژاو  15

هدنشخب �1�2�3�4�5�6 نابهم و  قلخ ، شوخ  مارآ ،

1�2�3�4�5�6� .منک یم  ینیگنس  ساسحا  اذغ  ندروخ  زا  سپ  هجیتن  رد  تسا و  دنک  نم  رد  شراوگ  لمع  16

1�2�3�4�5�6� .مرادروخرب یتباث  يژرنا  نازیم  زا  زین  هدوب و  بوخ  نم  ینامسج  لمحت  نازیم  هینب و  17

1�2�3�4�5�6� .مور یم  هار  مظنم  هتسهآ و  ییاه  ماگ  اب  لاًومعم  18

یم ادیپ  ار  مدوخ  رترید  اه  حبـص  یلک ، روط  هب  .مشاب  لاح  یب  تسـس و  ندش  رادیب  عقوم  مباوخب و  دایز  هک  متـسه  نیا  دعتـسم  19
1�2�3�4�5�6� .منک

1�2�3�4�5�6� .متسه مظنم  باتش و  یب  لمع  رد  مروخ و  یم  هتسهآ  ار  اذغ  20

� افاک : تارمن  عمج  لصاح 

افاک اتیپ  اتاو  ییاهن : عمج  لصاح 

ندب عون  نییعت 

.دبای یم  تسد  هب  ندب  عون  هد  هب  نکمم ، قیرط  هد  هب  اه  نآ  قیفلت  اب  دورویآ  دراد ، دوجو  اشود  هس  طقف  هک  نیا  اب 

: دراد طلست  اه  نآ  رد  اشود  کی  هک  یعاونا 

اتاو

اتیپ

افاک

اشود کت  عون  زا  سپ  دشاب ، هیقب  زا  رتلااب  رایسب  اشود  کی  عمج  لصاح  هچ  نانچ 
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،45 اتیپ =  ، 90 اتاو =  لاًثم :  ) ددرگ یم  صخاش  رتشیب  دشاب ، مود  ياشود  ربارب  ود  هیلوا  ياشود  رد  هک  یماگنه  رما ، نیا  .دیشاب  یم 
رایـسب اشود  نآ  تایـصوصخ  افاک  ، اتیپ اتاو ، اـشود : کـت  عون  .دـنیآ  یم  باـسح  هب  زین  رت  كدـنا  ياـه  تواـفت  یلو  (، 35 اـفاک = 

هب نآ  رثا  یلو  دـهن  یم  رثا  امـش  یعیبط  ياه  شیارگ  رب  دـشاب ، لااب  نآ  تارمن  عمج  لصاح  هک  زین  يدـعب  ياـشود  .تسا  هتـسجرب 
.تسا رتمک  بتارم 

: ییاشود ود  عاونا 

اتاو اتیپ  ای  اتیپ ، اتاو 

اتیپ افاک  ای  افاک ، اتیپ 

افاک اتاو  ای  اتاو ، افاک 

ار دوخ  يور  شیپ  ياشود  ود  تایصوصخ  هک  موهفم  نیا  هب  .دیتسه  اشود  ود  دنـشابن ، هریچ  رایـسب  اهاشود  زا  کی  چیه  هچ  نانچ 
ره یلو  .تسا  لوا  ماقم  ياراد  امـش  ندـب  عون  رد  دراد ، يرتلااب  نازیم  هک  نآ  .دـیهد  یم  ناشن  اًبوانتم  ای  رگیدـکی و  شوداشود  ای 

.دنیآ یم  باسح  هب  ود 

شیبامک اه  نآ  تارمن  عمج  لصاح  .تسا  دنمورین  رایـسب  نیتسخن  ياشود  یخرب ، رد  .دنتـسه  ییاشود  ود  لصا  ءزج  مدرم ، رتشیب 
هب ار  دارفا  نیا  دوبن  یـصخش  نینچ  اتاو  ینعی  رگید ، ياشود  رگا  هک  تسا  یهیدـب  . 46= افاک ، 90= اتیپ ، 70= اتاو دوب : دهاوخ  نینچ 

.درک یم  صخشم  صلاخ  اتیپ  عاونا  ناونع 

ندب عاونا  تاصخشم 

هراشا

متـسیس هراـبرد ي  ینتـسناد  مهم  ياـه  هتکن  زا  یکی  .دـیریگب  ارف  ار  نآ  ریـسفت  دـیناوت  یم  نوـنکا  دوـخ ، ندـب  عوـن  نـییعت  زا  سپ 
هئارا آ.نا.يد  هیـضرف ي  هک  نآ  زا  رت  شیپ  رایـسب  .دنتـسه  یثرا  ندـب ، عاونا  .دـشاب  یم  کیتنژ  يانبم  رب  هک  تسا  نیا  ییادورویآ 
يوم تسوپ و  گنر  .دنـشاب  یم  هدش  يدـنب  هورگ  لکـش  هب  کیتنژ  تایـصوصخ  هک  دنتـسناد  یم  ییادورویآ  نادنمـشناد  ددرگ ،

كزان کبـس و  ییاه  ناوختـسا  دـنمورین ، ینلاـضع  راتخاس  کی  همزلا ي  .یبآ  هن  تسا ، گنر  يا  هوهق  نامـشچ  اب  هارمه  یقرش ،
ياه ناوختسا  اب  هارمه  هکلب  تسین ،
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هتسب مه  اب  صاخ  یتفارظ  اب  رادیاپ و  یتروص  هب  يراتفر  ياه  هویـش  ندب و  نهذ و  .دنراد  یم  هاگن  ار  اه  هچیهام  هک  تسا  ینیگنس 
.دنوش یم  رادیدپ  اهاشود  ملع  اب  اًرصحنم  دنا و  هدش  يدنب 

ای ممـصم  یمادنا ، هاتوک  ای  يدنلب  دق  .درادن  رب  رد  ار  امـش  تشونرـس  یلو  دیا  هدش  هتخیر  نآ  رد  هک  تسا  یبلاق  دـننام  ندـب ، عون 
عون هک  دراد  دوجو  يدراوم  یگمه  يارب  زاب  يا  هرتسگ  نیا ، دوجو  اب  .تسا  نیعم  عون  کی  رگنایامن  ندوب ، مارآ  اـی  نارگن  ددرم ،
رداق دوخ ، ندـب  عون  تخانـش  اب  .هریرغ  تلایامت و  اهدادعتـسا ، تارطاخ ، فطاوع ، اه ، هشیدـنا  دـنک ؛ یمن  لرتنک  ار  اـه  نآ  ندـب 

یتملاـس اهنت  نآ  فدـه  هک  یبرغ  تبابط  هویـش ي  اب  تریاغم  رد  نینچمه ، .دـیبای  تسد  یتملاـس  زا  يرتهب  تلاح  هب  دوب  دـیهاوخ 
، دارفا نیب  طباور  دهد ؛ اقترا  رتلااب  یحطـس  هب  ار  یگدـنز  بناوج  همه ي  هک  تسا  نیا  بلط  رد  دورویآ  دـشاب ، یم  ناور  مسج و 

.دنـشاب یم  ندـب  نهذ و  اب  گنتاگنت  یگتـسویپ  ياراد  یگمه  هعماـج ، اـب  یگنهاـمه  يونعم و  دـشر  لغـش ، زا  تیاـضر  ساـسحا 
قیمع تخانـش  تروص  رد  مه  نآ  دـنریگ و  رارق  ریثأت  تحت  تبابط  هویـش ي  کی  يریگراک  هب  قیرط  زا  دـنناوت  یم  طقف  نیاربانب ،

یم هدـننکدعاقتم  مه  قیمع و  مه  هک  دـنک  یم  هئارا  دورویآ  ياـمکح  هک  تسا  یللادتـسا  وـحن ه ي  نیا ، .هویـش  نآ  زا  يا  هدنـسب 
.دشاب

اتاو عون  ياه  یگژیو 

رغلا کبس و  ینامسج  راتخاس 

اه تیلاعف  نداد  ماجنا  رد  ندوب  عیرس 

مظنمان شراوگ  لمع  یگنسرگ و  ساسحا 

یباوخ یب  عطقم و  کبس و  باوخ 

لیخت تردق  ياراد  هدنزرس و  قاتشم و 

ریغتم تلااح  یگدز و  ناجیه 

اه هتخومآ  عیرس  یشومارف  زین  هزات و  تاعلاطا  عیرس  يریگارف 

ینارگن هب  شیارگ 
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جازم تسوبی  هب  شیارگ 

دح زا  شیب  شلات  هب  شیارگ  ندش و  هتسخ  دوز 

يراجفنا تروص  هب  ینامسج ، یناور و  يژرنا  ندش  رهاظ 

بتارم هب  درک و  ینبی  شیپ  ناوت  یمن  ار  نانآ  تلااح  هک  دنتـسه  يدارفا  اـهاتاو ، .تسا  يریذـپ » ینوگرگد  ، » اـتاو عون  يداـینب  مت 
تملاع دوخ  لامعا  تلااح و  لکـش و  تماق و  رظن  زا  نانآ  عونت  تیلباق  .دنـشاب  یم  يا  هشیلک  يا  هنومن  اهافاک ، ای  اـهاتیپ  زا  رتمک 
رایـسب زین  ریز  دراوم  اـتاو ، عون  رد  .تسا  رادـیاپان  هدـش و  ناـیامن  يراـجفنا  تروص  هب  اـتاو ، عوـن  يژرنا  .تسا  ناـنآ  هصخـشم ي 

: دنشاب یم  صخاش 

زور هنابش  زا  ینامز  ره  رد  عقوم  یب  یگنسرگ  ساسحا 

یمئاد تلاح  رییغت  هناقشاع و  تاناجیه 

بش رد  نتفر  رتسب  هب  عقاوم  یمظنمان 

مظنمان تاداع  زا  يوریپ  یلک ، روط  هب  اذغ و  هدعو  کی  ندروخ  زا  یشوپ  مشچ 

دعب زور  رد  شراوگ  يدب  زور و  کی  رد  اذغ  بوخ  شراوگ 

دنوش یم  شومارف  اًعیرس  هک  یتدم  هاتوک  یفطاع  ياهراجفنا  روهظ 

نتفر هار  دنت  ناباتش و  ییاه  ماگ 

نانآ هژیو ي  تاصخـشم  ءزج  کیراب ، هرـصاخ  ياه  نگل  ای  اه و  هناش  دنـشاب و  یم  اه  نآ  نیرترغلا  اهاتاو  هدش ، دای  پیت  هس  نیب 
يدادعت .دنوش  یم  ور  هبور  نمزم  ینزو  مک  اب  تسا و  لاحم  لاًامتحا  لکشم و  يرما  نزو ، ندرک  هفاضا  اهاتاو ، زا  یخرب  رد  .تسا 

اهنت اهاتاو  یلو  تسا ، ریغتم  ندروخ  اذغ  هب  نانآ  ياهتـشا  نازیم  هک  نیا  اب  .دنتـسه  مادنا  كزان  مرن و  ریذپ ، لد  يا  هنوگ  هب  رگید ،
.دنروخب ار  يزیچ  ره  دنناوت  یم  یقاچ  زا  همهاو  نودب  هک  دنتسه  یعون 

اتیپ عون  ياه  یگژیو 

طسوتم راتخاس 

یلومعم ناوت  بات و  نازیم 
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دنمورین یشراوگ  هاگتسد  دیدش و  یگنشت  یگنسرگ و 

راشف تحت  طیارش  رد  تینابصع  مشخ و  زورب 

کم کک و  اب  هارمه  بلغا  دیفس ، خرس و  ای  نشور  تسوپ  گنر 

مرگ ياوه  باتفآ و  رون  زا  ترفن 

یبلط هزرابم  شلاچ و  هب  دنم  هقلاع  وج و  هراچ  گنرز و 

عطاق ینهذ  تردق 

هدرمش قیقد و  نایب  هویش ي 

دنک یشوپ  مشچ  اذغ  هدعو  کی  ندروخ  زا  دناوت  یمن 

( خرس هب  لیامتم  یگنر  هت  ای   ) خرس ای  نشور ، يا  هوهق  روب ، اهوم : گنر 

يوم تسا : رادروخرب  اتیپ  زا  يداـیز  يرادـقم  هب  ریز ، تاصخـشم  اـب  يدرف  ره  .تسا  تاـساسحا  يزیت » دـنت و  ، » اـتیپ عون  هنیمز ي 
کی اتیپ ، عون  یبلط  هزرابم  هبنج ي  .دوسح  ای  بلط  هثحابم  روسج ، حیرص ، كریز ، بلط ، هاج  دیفس ، خرس و  هرهچ ي  قارب ، خرس 

يدارفا تسا و  یمیمـص  مرگ و  اهاتیپ  فطاوع  تاـساسحا و  لداـعت ، لاـح  رد  .ددرگ  یمن  رهاـظ  اًـموزل  یلو  تسا  یعیبط  شیارگ 
: دنشاب یم  صخاش  رایسب  زین  ریز  دراوم  .تسا  اتیپ  رادومن  دشخرد ، یم  يداش  زا  هک  يا  هرهچ  .دنشاب  یم  عناق  نابرهم و 

.ددرگ یم  دیدش  یگنسرگ  ساسحا  بجوم  اذغ ، فرص  رد  ریخأت  تعاس  مین 

.ددرگ یم  دونشخان  تقو  فلاتا  زا  و  تمیق ) نارگ  یچم  تعاس  کی  اب  لاًومعم   ) دوش یم  میظنت  تعاس  بسح  رب  یگدنز 

.تسا یگنشت  امرگ و  ساسحا  اب  هارمه  يرادیب  نیا  دوش و  یم  رادیب  بش ، لوط  رد 

.دشاب طلسم  تیعضو  رب  دیاب  یم  هک  دنک  یم  ساسحا  ای  ددرگ و  یم  مکاح  تیعقوم  رب 

.دشاب یم  بلط  هدایز  رایسب  يدرف  نارگید  هاگدید  زا  هک  دبای  یمرد  هبرجت  هب 

.دور یم  هار  ممصم  ییاه  ماگ  اب 

هب دناوت  یم  دننک و  یم  ظفح  نزو  دیدش  تاناسون  نودب  ار  دوخ  نزو  .دـنراد  بسانتم  طسوتم و  یمادـنا  اهاتیپ  یکیزیف ، ظاحل  زا 
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.تسا یلومعم  ناشیاه  مشچ  هزادنا ي  .تسا  بسانتم  هرهچ  طوطخ  .دنهد  شهاک 

افاک عون  ياه  یگژیو 

؛ تمواقم دایز و  ینامسج  تردق  اب  دنمورین  مکحم و  یندب 

؛ لمع رد  نوزوم  دنک و  رادیاپ ، يژرنا  زا  يرادروخرب 

؛ مشخ رید  تحار و  یباصعا  اب  مارآ ، یتصخش 

؛ میخض مرن و  کنخ و  تسوپ 

؛ برچ اًبلاغ  گنر و  هدیرپ  میخض و  مرن و  کنخ و  تسوپ 

؛ بوخ يا  هظفاح  ياراد  یلو  دیدج ، تاعلاطا  بذج  رد  دنک 

؛ دتمم نیگنس و  باوخ 

؛ كدنا یگنسرگ  نازیم  شراوگ و  لمع  يدنک 

؛ تشذگ اب  لمّحتم  نابرهم ،

.یبلط تحار  کّلمت و  ساسحا  هب  شیارگ 

، نینچمه .دراد  یم  هضرع  ار  يرادـیاپ  تابث و  هدوب و  ندـب  يراتخاس  لصا  افاک ، ياشود  .تسا  یلابلا » غراف   » افاک عون  يداـینب  مت 
هیبعت افاک ، صخاش  ياه  هنومن  دنمونت  ربتـس و  ندب  بلاق  رد  هک  دنک  یم  نیمأت  ار  يا  هریخذ  یتایح  يورین  ینامـسج و  تردـق  نآ 

.تسا هدش 

نیتم و هک  دنتـسه  ییاـه  تیـصخش  رگناـیب  دـندنم و  هرهب  بوخ  یتملاـس  زا  اریز  .دـناد  یم  دنمتداعـس  يدارفا  ار  اـهافاک  دورویآ ،
: دنشاب یم  زراب  رایسب  اهفاک  رد  زین  ریز  دراوم  .دنرگن  یم  ایند  هب  یلابلا  غراف  اب  هدوب و  دونشخ 

.دننک یم  قمعت  روما  هرابرد ي  ینلاوط  تدم  هب  میمصت ، کی  ذاختا  زا  شیپ 

جایتحا هوهق  ناجنف  کی  ندیـشون  هب  رتسب ، كرت  ضحم  هب  دـننام و  یم  رتسب  رد  يداـیز  تدـم  هدـش و  رادـیب  باوخ  زا  يدـنک  هب 
.دنراد

.دننک یم  دوجوم  عضو  ظفح  هب  مادقا  نارگید ، نداد  یتشآ  قیرط  زا  دنشاب و  یم  دونشخ  دوجوم ، عضو  زا 
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.دنراذگ یم 

.دنور یم  هار  نامارخ  زین ، نزو  هفاضا  اب  یتح  دنراد و  رگشزاون  یهاگن  رادبآ و  ینامشچ  .تسا  نوزوم  نانآ  تاکرح 

« دوش یمن  رسیم  جنگ  جنر ، هدربان   » هناسفا ي شزرو و 

هراشا

شزرو لآ  هدیا  فده  اب  دوش ، یم  هیـصوت  زورما  اه  ماجنا آ ن  هک  ییاه  شزرو  بلغا  هک  دیآ  یم  رظن  هب  نینچ  دورویآ  هاگدیدزا 
هراـبرد ي هک  يا  هدنـسیون  نیرت  گرزب  اکاراچ (1)  مینک ؟ شزرو  دـیاب  ارچ  لاًوصا  هک  دیـسرپ  ناوت  یم  .دـنراد  يدایز  هلـصاف ي 

: دهد یم  خساپ  نینچ  تسا ، هتخادرپ  شراگن  هب  دورویآ 

زا اه  یصلاخان  ندودز  تلاکشم ، لمحت  تردق  ماکحتـسا ، تابث و  تیلاعف ، راک و  يورین  نیمأت  یکبـس ، ساسحا  بجوم  شزرو ،
.ددرگ یم  شراوگ  هاگتسد  تیلاعف  نتخیگنارب  ندب و 

، دنشاب يدودحم  دیاوف  نمضتم  دنناوت  یم  ینلاـضع ، يزاس  ندب  زین  بلق و  يارب  زکیبورئآ (2)  یـشزرو  تانیرمت  ماجنا  هک  نیا  اب 
ماجنا زا  ییاغ  فدـه  .دـنریگب  ياـج  شزرو  زا  اـکاراچ  فیراـعت  تسرهف  رد  دـنناوتب  هک  دـنرادن  یفاـک  تیعماـج  ناـنچ  نآ  یلو 

دراد یتایح  تیمها  نینچمه  .دنشاب  رگیدکی  اب  هنزاوم  لاح  رد  ندب  نهذ و  ینعی  متـسیس ، یمامت  هک  تسا  نآ  یـشزرو ، تانیرمت 
هتکن نامه  نیا  تسا ، هدش  فرـصم  هک  دشاب  يژرنا  رادقم  زا  شیب  دـیآ ، یم  تسد  هب  ندرک  شزرو  زا  سپ  هک  ییورین  نازیم  هک 

.دنزرو یم  تلفغ  نآ  هب  هجوت  زا  دارفا  هک  تسا  یتایح  ي 

ار اشود  هس  ره  تسا و  یعیبط  تیلاعف  کی  اریز  دشاب ، یم  لآ  هدـیا  شزرو  کی  اًبیرقت  تسا ، هداس  رایـسب  یـشزرو  هک  يور  هدایپ 
شنکاو ياراد  اتیپ  ياه  پیت  رگید ، يوس  زا  .دنبای  یم  شخب  مارآ  یشزرو  ار  ینلاوط  يور  هدایپ  اتاو ، ياه  پیت  .دنک  یم  یـضار 

ییاه ماگ  هب  دوش ، یم  هریچ  نانآ  رب  اًبلاغ  هک  یتلاح  هنازور ، فیاظو  ماـجنا  رد  ناـنآ  یگدز  باتـش  هک  دـنلیام  دنتـسه و  تواـفتم 
رت کبس  باداش و  هک  دننک  یم  ساسحا  اهافاک  .ددرگ  لیدبت  هتسهآ 

Charaka - . 1
Aerobics - . 2
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دنک یـشراوگ  لمع  دـیادز و  یم  نانآ  متـسیس  زا  ار  طلاخا  یعرف  مکارت  هنوگ  ره  عیرـس ، يور  هداـیپ  کـی  هب  مادـقا  دـنوش و  یم 
یتشادهب زکارم  نارامیب  هب  ام  یلـصا  ياه  هیـصوت  زا  یکی  لیلاد ، نیمه  يانبم  رب  دنک  یم  ادـیپ  يرتشیب  ییآراک  پیت  نیا  صخاش 

راک لابند  دوصقم  .دـنهد  ماجنا  فدـه  یب  عیرـس و  يور  هدایپ  تعاس  کی  اـت  مین  طـسوتم  روط  هب  زور  ره  رد  هک  تسا  نیا   ؟؟؟؟
هکلب دـشاب ؛ یمن  ندرک  ـلاقت  نتخیر و  قرع  ندرک ، شزرو  زا  ضرغ  دوش  یمن  بوـسحم  شزرو  ءزج  هریغ  هناـخ و  راـک  اـی  نتفر 

.دیروآ دوجو  هب  گنتاگنت  یتسود  دنویپ  ندب ، دوخ و  نیب  هک  تسا  نآ  فده 

تملاع دزرل ، یم  امـش  ناوناز  ای  دیآ و  یم  دورف  کتپ  نوچ  امـش  بلق  نابرـض  تسا ، هدمآ  دنب  امـش  سفن  هدرک و  قرع  دایز  رگا 
هک دیراذگب  دینک و  فقوتم  ار  شزرو  دح ، زا  شیب  شلات  هناشن ي  نیتسخن  زورب  اب  دیاب  یم  دـیا و  هدرک  يور  هدایز  هک  تسا  نیا 
امش سفنت  ضبن و  نابرض  تیعضو  ات  دینک  تحارتسا  هقیقد  دنچ  سپـس  دوش و  کنخ  جیردت  هب  امـش  ندب  نتفر ، هار  هقیقد  دنچ  اب 

.دیوشن دوخ  شلات  هجوتم  شاوکـسا  سینت و  يزاب  ریظن  یـشزرو  ياه  تباقر  مرگامرگ  رد  دراد  لامتحا  .دندرگزاب  يداع  لاح  هب 
فیرح اب  یماگمه  هب  رداق  هک  نیا  تابثا  ای  درب  دصق  هب  رگا  یلو  دیهد ؛ همادا  ار  نآ  تسا ، حرّفم  يزاب  هک  دـینک  یم  ساسحا  رگا 

.دییامن یم  تازاجم  اوران  ار  دوخ  ندب  هک  تسا  ملسم  دینک ، یم  لیمحت  دوخ  هب  ار  هزادنا  زا  شیب  راشف  دیتسه ، يزاب 

اهاتیپ هدوب و  اهاتیپ  زا  رتمک  اهاتاو  تقاط  یشزرو ، تانیرمت  ماجنا  رد  .دننکن  طارفا  شزرو  رد  هک  دنشاب  بقارم  دیاب  اتاو  ياه  پیت 
، یگلاس ای 50  نینـس 45  زا  سپ  .دـشاب  درف  نس  اب  گنهامه  شلات  نازیم  هک  تسا  مزـلا  نینچمه  .دـنراد  تقاـط  اـهافاک  زا  رتمک 
همه ي دـننام  زین  دروم  نیا  رد  .درک  شزرو  لـبق  زا  رتمک  دـیاب  شیازفا  نیا  ناربج  رد  دور و  یم  ـلااب  همه  رد  اـتاو  ياـشود  نازیم 

يور هداـیپ  رتـمولیک  کـی  هک  تسا  ملـسم  دیـشاب ، هک  ینـس  هورگ  ره  رد  .دـیراذگب  مارتـحا  دوخ  ياـهاشود  هب  دـیاب  رگید ، دراوم 
رد هک  يریخا  تاعلاطم  هجیتن ي   ) دـش دـهاوخ  اتاو  يدّـج  ضراوع  زورب  هب  رجنم  هک  تسا  یمادـقا  هب  ترداـبم  اًرـصحنم  یفاـضا ،

هک 50 دهد  یم  ناشن  تسا ، هدمآ  لمع  هب  یکشزپ  شزرو  هنیمز ي 
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زا يا  هناشن  هک  دـنوش  یم  هناهام  یگدـعاق  زراب  تلالاتخا  راچد  دـننک ، یم  شزرو  تّیدـج  اب  هک  يراک  شزرو  ناوناب  زا  دـصرد 
(. تساتاو عضو  تماخو  تدش 

ندب عون  بسانم  ياه  شزرو 

دراوم رب  اهاشود  زا  کی  ره  هک  اج  نآ  زا  .دـییوگ  یم  نخـس  دوخ  ياهاشود  اب  دـیروآ ، یمرد  تکرح  هب  ار  دوخ  ندـب  هک  راب  ره 
: دروآ دهاوخ  هارمه  هب  ار  هدیاف  عون  هس  دشاب ، لداعتم  تاهج  عیمج  زا  هک  یشزرو  نیاربانب  دراد ، دیکأت  یصاخ 

.ینورد طاشن  یگنهامه و  یمرن ، یکلااچ ، تابث ، اتاو :

.بلق تیفرظ  شیازفا  ندب و  ياه  شخب  مامت  رد  نوخ  نایرج  دوبهب  ندب ، ندش  مرگ  اتیپ :

.موادم تخاونکی و  يژرنا  تابث  يدنمورین و  شیازفا  افاک :

بلغا همه  نیا  اب  .تشاد  دیهاوخن  يا  هرهب  زین  دیاوف  نیا  زا  اًملـسم  دیزادرپن ، شزرو  هب  هدرکن و  كرت  ار  یلدنـص  زگره  هچ  نانچ 
ياه همانرب  رتشیب  رـضاح  لاح  رد  اریز  دننام ؛ یم  مورحم  دیاوف  نیا  زا  دنتـسه ، ملاس  یبلق  مکحم و  یتلاـضع  ياراد  هک  زین  یناسک 

اتیپ ياشود  رب  نیگنـس  یلیمحت  دوخ  هبون ي  هب  هک  دنا  هدش  يزیر  حرط  قورع  بلق و  متـسیس  شیاجنگ  شیازفا  يانبم  رب  یـشزرو 
رت بسانم  ندب  یلصا  عاونا  يارب  هتـشاد و  رت  عیـسو  يا  هرتسگ  هک  دوش  یم  هئارا  لیذ  رئ  لداعتم  ياه  تیلاعف  زا  یتسرهف  .دشاب  یم 

: دنشاب یم 

اتاو پیت  بسانم  ياه  شزرو 

کبس رادقماگوی : دننام :

( زکیبورئآ  ) دننام صقر  شمرن  تاکرح 

کبس يراوس  هخرچود  تدم  هاتوک  عیرس  ییامیپ  هار  ندز  مدق 

هجرد ي هب  شـشک  یـسابورکآ و  تایلمع  رد  اه  پیت  نیا  .دنوش  یم  هتـسخ  اًعیرـس  تسا و  مظنمان  اتاو  ياه  پیت  رد  يژرنا  ناروف 
لیامت دشابن ، هدـننک  هتـسخ  دایز  هک  نآ  طرـش  هب  يور  هدایپ  اگوی و  هب  دنـشاب ، یم  مرن  کبـس و  هک  اج  نآ  زا  .دنـسر  یم  تراهم 

.دنراد
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.دننک یم  يداش  ساسحا  دریگ ، یم  ماجنا  یقیسوم  ياون  اب  هک  دننام  صقر  یشمرن  ياهزیخو  تسج  زا  نینچمه 

امرـس زا  پیت  نیا  دارفا  اریز  .تسا  عوبطم  اهاتاو  يارب  دریگب ، ماجنا  هتـسبرس  طیحم  رد  هک  ییاـه  شزرو  عاونا  ناتـسمز ، لـصف  رد 
رد اتاو  ياشود  هک  یناسک  مامت  .دـنک  ظفح  یعیبط  رـصانع  لباقم  رد  ار  نانآ  هک  دـنرادن  هلـضع  یبرچ و  ردـق  نآ  هتـشاد و  ترفن 

.دننکن کلهتسم  ار  دوخ  يور  هدایز  اب  هدرکن و  اهر  ار  دوخ  راهم  هک  دنشاب  بقارم  هراومه  دیاب  دراد ، یگریچ  نانآ 

یمن يزرم  دـح و  یلو  دـننک  یم  زاغآ  ار  راک  ندز ، مه  رب  مشچ  کی  رد  هک  تسا  نیا  اتاو  ياشود  صخاش  تایـصوصخ  زا  یکی 
.تسا پیت  نیا  دارفا  يارب  هدمع  يرادشه  يور  هدایز  زا  زیهرپ  نیاربانب ، .دشاب  لداعت  مدع  راچد  هک  هاگ  نآ  هژیو  هب  دنسانش ،

ای دیا و  هدش  هجیگرـس  راچد  هدوب و  نازرل  هتـسخ و  هک  دـینک  یم  ساسحا  هچ  نانچ  .تسا  یفاک  هنازور  شزرو  تعاس  مین  تدـم 
.دنتسه اتاو  لداعت  مدع  رگنایامن  میلاع  نیا  دیا ، هدرک  يور  هدایز  اًملسم  دیتسه ، ینلاضع  یگتفرگ  هناتسآ ي  رد 

اتیپ پیت  بسانم  ياه  شزرو 

لدتعم رادقمیکسا : دننام :

ندیود هتسهآ  ای  دنت  يور  هدایپ 

انشیدرونهوک ییامیپ و  هار 

تراهم زا  یطـسوتم  هجرد ي  هب  اه  شزرو  عاونا  ماجنا  رد  .دـشاب  یم  نانآ  يرادـیاپ  نازیم  زا  یب  اـتیپ  ياـه  پیت  هکرحم ي  يورین 
يدرونهوک و ییامیپ و  هار  یکـسا و  هب  نیارباـنب  دـنراد ، تسود  ار  ییوج  هزراـبم  رگید  زیچ  ره  زا  شیب  هک  اـج  نآ  زا  .دنـسر  یم 

.دروآ یم  مهارف  ار  تیقفوم  زا  یساسحا  زور  نایاپ  رد  هک  دنشاب  یم  دنم  هقلاع  ییاه  شزرو  رگید 

جییهت نانآ  یبلط  هزرابم  سح  ات  دنـشاب  دنم  هرهب  اتیپ  يدایز  رادقم  زا  دیاب  یم  دننک ، یم  تکرـش  تاقباسم  رد  هک  یناراک  شزرو 
دـنراد و ترفن  تخاب  زا  اهاتیپ  .درک  هیکت  نآ  رب  گنتاگنت  دـیدش و  ياه  تباقر  رد  ناوتب  هک  تسین  ییاشود  نآ  اتیپ ، یلو  ددرگ ،

نیا
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تحـص یـشزرو ، ياه  يزاب  هرابرد ي  هدمآ  لمع  هب  تاعلاطم   ) دزیگنا یمرب  ار  نانآ  تاقباسم  رد  درب  زا  شیب  هک  تسا  یـساسحا 
هدش و اتیپ  پیت  مشخ  شوختسد  نانآ  زا  يرایسب  هک  دهد  یم  ناشن  هدرک و  دییأت  سینت  يا  هفرح  نانک  يزاب  نایم  رد  ار  هلئسم  نیا 
ار ندب  نزو  لداعت  تانیرمت  ای  ندیود و  تانیرمت  تّیدـج  اب  هک  دـننک  یم  راداو  ار  دوخ  اهاتیپ ، هک  نیا  اب  .دـنرادن ) یبوخ  ترهش 

امـش هک  دیا  هدرب  یپ  نونکا  مه  دیاش  .دنروآ  یم  تسد  هب  ار  یکدـنا  ینورد  يدونـشخ  شیوخ  ياه  شلات  زا  یلو  دـنیامن ، لابند 
هب ناتنوخ  دینز ، یم  پوت  هب  هک  يدب  هبرـض ي  ره  اب  فلگ ، يزاب  نیح  رد  هچ  نانچ  .دیا  هتفرگ  رارق  هاگترپ  نیا  هناتـسآ ي  رد  مه 

یـشوپ مشچ  اه  شزرو  نیا  هب  نتخادرپ  زا  دـیاب  یم  دـینک ، خاروس  پوت  اب  ار  سینت  فیرح  هک  دـیهاوخ  یم  اـی  دـیآ و  یم  شوج 
یـسک ره  .دینک  كرت  ار  شزرو  نآ  همادا ي  دیاب  دینک ، هکت  هکت  ار  فیرح  دهاوخ  یم  ناتلد  یـشزرو ، يزاب  ره  رد  رگا  .دـییامن 

، یشزرو ياه  يزاب  نایاپ  عورش  متیر  اهاتیپ  يارب  .درب  یم  جنر  اتیپ  دیدش  لداعت  مدع  زا  دشکب ، ار  فیرح  يزاب ، نیمز  رد  دهاوخب 
.دشاب دنمدوس  موادم  كرّحم  تعاس  مین  هزادنا ي  هب  دناوت  یمن 

امـش متـسیس  زا  ار  یبصع  تلااح  دناوت  یم  یـشزرو ، تباقر  کی  رد  تکرـش  زا  رتهب  هنازور ، عیرـس  يور  هدایپ  تعاس  مین  تدـم 
، دننک یم  کلهتسم  ار  دوخ  یلغـش  فیاظو  ماجنا  رد  هک  اهاتیپ  زا  يرایـسب  تسا ؛ رتهب  مه  يور  هدایپ  زا  ندرک ، انـش  .دنک  فرطرب 

یم نیب  زا  نانآ  هنازور ي  یبصع  ياهراشف  دنورب ، هجریـش  رختـسا  رد  رهظزادـعب  جـنپ  تعاس  رد  رگا  هک  دـنا  هدیـسر  هجیتن  نیا  هب 
اهاتیپ هک  اج  نآ  زا  .دنتسه  امرس  لمحت  هب  رداق  اهافاک  اهاتاو و  زا  رتهب  اریز  دنراد ؛ هقلاع  زین  یناتـسمز  ياه  شزرو  هب  اهاتیپ ، .دور 

نانآ هنازور ي  ممـصم  ياه  ماگ  اب  رما  نیا  دنرب و  یم  دوس  رتشیب  لگنج  رد  شدرگ  زا  نیاربانب  دندرگ ، یم  جییهت  ندید ، قیرط  زا 
هار نانآ  ینورد  يافرژ  هب  تعیبط  ییابیز  دـنزادرپ ، یم  نوماریپ  ياشامت  هب  یفاک  لمأت  اب  هک  هاـگ  نآ  دروآ و  یم  مهارف  ار  يرییغت 

.دبای یم 

افاک پیت  بسانم  ياه  شزرو 

نیگنس اًتبسن  رادقمنزو : لرتنک  تانیرمت  دننام :
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( زکیبورئآ  ) یشمرن تاکرحندیود 

ینزوراپ

هک درادن  یموزل  نیاربانب ، .تسا  هتفای  شیازفا  امـش  شمرن  فاطعنا و  تیلباق  تردق ، نازیم  هک  درب  دیهاوخ  یپ  هام  دنچ  تشذگ  اب 
راـتخاس هک  تسین  نآ  اـهروگیف  نیا  حرط  زا  ضرغ  عـقاو ، رد  .دـیزاس  تمحز  راـچد  ار  ندـب  رظن ، دروـم  فدـه  هـب  لوـصو  يارب 

هچراپکی ي درکلمع  هب  طونم  امـش  تفرـشیپ  هکلب  درادـن ، دوجو  یلآ » هدـیا   » روگیف چـیه  اریز  دـییامن ، لیمحت  ندـب  رب  ار  یـصاخ 
.دشاب یم  سفنت  تکرح و  يرایشه ،

هدیـشک یـصخشم  هیحان ي  طقف  اه  نیرمت  زا  کی  ره  رد  .دریگ  یم  رب  رد  اًـمأوت  ار  ندـب  نهذ و  ییادورویآ ، ياـه  نیرمت  هیلک ي 
هب هجوت  دیراذگب  رگا  هک  دوش  یم  هتفگ  .دوش  هناور  هیحان  نامه  هب  یعیبط  يا  هنوگ  هب  امش  يرایـشه  هک  دیراذگب  دیاب  دوش و  یم 
هک دـیهد  هزاجا  دـیاب  ظاحل ، نیمه  هب  .دـش  دـنهاوخ  مرن  هدـش ، هتـشابنا  ياهراشف  اه و  هرگ  ددرگ ، فوطعم  شـشک  هیحان ي  امش 

ياون هب  نداد  شوگ  یتـح  نوـیزیولت و  وـیدار و  ندرک  نشور  زا  نیرمت  ماـگنه  رد  .ددرگ  فوـطعم  نیرمت  هب  امـش  هجوـت  یماـمت 
.دشاب رایشه  ندب  هب  تبسن  یناسآ  هب  نهذ  هک  دیراذگب  طقف  .دینک  يراددوخ  یقیسوم  میلام 

تخل حطس  يور  نیرمت  زا  یلو  .دییامن  هدافتسا  هدنزغل  ریغ  فاص و  حطس  کی  زا  .دیـشوپب  دازآ  تحار و  سابل  نیرمت ، ماگنه  رد 
.دییامن هدافتسا  مرن  همین  حوطس  ای  نیرمت ، کشت  هدش ، ات  يوتپ  کی  زا  نیرمت  يارب  هک  تسا  رتهب  .دیزیهرپب  هدشن  شرف 

نیعم ياه  تیعقوم  یخرب  رد  .دنـشاب  يدرف  ياهزاین  يوگ  خـساپ  دـیاب  يذاختا ، ياـه  تیعـضو  یگمه  هک  تسا  نآ  مهم  هتکن ي 
میظنت يوحن  هب  ار  اه  تیعـضو  زا  کی  ره  ناوت  یم  ندب ، نامتخاس  صاخ  تلاکـشم  ای  یگدعاق و  يرادراب ، دـیدش ، يرامیب  ریظن 

.دشاب یصخشم  ياه  ترورض  تمدخ  رد  هتشاد و  يرتشیب  ییآراک  هک  داد  رییغت  ای  هدرک 

ندب ندرک  مرگ  ياه  شزرو 

( هقیقد ود  ات  کی  )

نیرمت .دننک  یم  نازیم  ار  ندب  هدوب و  شخبورین  هک  مینک  یم  زاغآ  یتانیرمت  زا  يدادعت  اب 
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.دریگ یم  ماجنا  بلق  تهج  رد  هک  تسا  ناتشگنا  اه و  تسد  اب  ندب  موادم  ژاسام  لماش  تسخن ،

اب اًبوانتم  سپـس  دیهد و  راشف  ار  دوخ  رـس  طسو  تسد ، ود  ره  ناتـشگنا  فک و  زا  هدافتـسا  اب  .دینیـشنب  یتحار  عضو  رد  تسخن  . 1
هدرک زاغآ  رس  طسو  زا  اًددجم  .دیهد  همادا  هنیـس  ندرگ و  تشپ  تروص ، يور  ار  اه  تسد  تکرح  راشف ، فقوت  اه و  تسد  راشف 

.دیسرب هنیس  هب  دینک و  تکرح  ندرگ  تشپ  يور  نییاپ و  فرط  هب  دیهد و  راشف  ار  رس  ناتشگنا ، تسد و  فک  اب  و 

هب دیریگب و  پچ  تسد  ار  ار  تسار  تسد  ناتشگنا  .دینک  زاغآ  تسار  فرط  زا  ار  ژاسام  اهوزاب ، اه و  تسد  ندرک  نازیم  يارب  . 2
يوزاب ریز  تهج  رد  اًبوانتم  هرابود ، .دیهد  ژاسام  هنیس ، ضرع  رد  هناش و  رساترس  ات  تسار  يوزاب  یناقوف  تمـسق  تهج  رد  بوانت 

ار لمع  نیمه  .دشاب  موادم  یجیردت و  دیاب  زین  ژاسام  هدوب و  مکحم  دیاب  هدراو  راشف  .دـیهد  ژاسام  ار  هنیـس  هناش و  دـعاس ، تسار ،
.دیهدب ژاسام  ار  وزاب  ریز  زین  یناقوف و  تمسق  مه  هک  دیشاب  بقارم  لاًماک  دینک و  رارکت  پچ  فرط  رد 

هب هداد و  راشف  مکـش  يور  بوانت ، هب  .دیهد  رارق  مکـش  يور  ار  تسد  ود  ره  دـیروایب و  فان  فرط  هب  ار  دوخ  ناتـشگنا  كون  . 3
.دیهد تکرح  بلق  يوس  هب  لااب و  تهج  رد  ار  راشف  جیردت 

.دینک تکرح  بلق  تهج  رد  هداد و  ژاسام  ار  اه  هدند  اه ، هیلک  هیحان ي  تشپ ، یناتحت  شخب  بوانتم ، راشف  اب  . 4

شیپ نار  لصفم  نار ، چـم ، تهج  رد  دـیهد و  ژاسام  دـیریگب و  ار  اهاپ  كون  اهاپ و  فک  اه ، هجنپ  دـینک ؛ زاغآ  تسار  ياـپ  اـب  . 5
ار ژاسام  هتفر و  شیپ  نار  لصفم  فرط  هب  دینک و  رارکت  پچ  ياپ  اب  ار  لمع  نیمه  .دیهد  همادا  بلق  تهج  رد  ار  تکرح  دیورب و 

.دیهد همادا  بلق  تهج  رد 

يور ار  ناوناز  .دنشاب  دازآ  هدش و  زارد  ندرگ ، رس و  هک  دیشاب  بقارم  دیهد و  شک  ار  تارقف  نوتس  دیشکب و  زارد  تشپ  يور  . 6
ياه تسد  اب  ار  اه  نآ  دیروایب و  لااب  هنیس 
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تروص هب  دشاب و  دازآ  لش و  ندرگ  هک  دینک  تقد  هراومه  .دیروخب  تلغ  هدند  نآ  هب  هدند  نیا  زا  تحار  هتـسهآ و  .دیریگب  دوخ 
.دینک سفنت  يداع 

.دینکزارد ولج  تمس  هب  نار  تمسق  زا  ار  اهاپ  یگتـسهآ  هب  هتخاس و  اهر  ار  اهوزاب  سپـس  دیروخب و  تلغ  فرط  ره  هب  راب  جنپ  . 7
.دوش لش  لاًماک  ندب  هک  دیراذگب 

( اناسار جاو   ) هاگ نمیشن  ندرک  مکحم  تیعضو 

(1) اناسار ) جاو   ) هاگ نمیشن  ندرک  مکحم  تیعضو 

( هقیقد کی  ات  هیناث   30)

اه هجنپ  هدوب و  ادج  مه  زا  یکدنا  دیاب  یم  اهاپ  .دینیـشنب  تسا ، هتفرگ  رارق  اه  هنـشاپ  يور  امـش  نیرـس  هک  یلاح  رد  هدز و  وناز  . 1
رس و .دیربب  لااب  یکدنا  ار  هنیـس  هداد و  طسب  ار  اه  هدند  هسفق ي  دیهدب و  شک  ار  تارقف  نوتـس  .دنـشاب  هتفرگ  رارق  رگیدکی  يور 

يروط هب  دیراذگب  نماد  يور  ار  اه  تسد  .دیشکب  سفن  یتحار  هب  دینک و  هاگن  ولج  هب  اًمیقتسم  .دنشاب  دازآ  میقتـسم و  دیاب  ندرگ 
.دشاب هتفرگ  رارق  لااب  هب  ور  تسد  ود  ره  فک  دشاب و  پچ  تسد  يور  تسار  تسد  هک 

نوتـس .دییایب  رد  ندز  وناز  عضو  هب  ات  دینک  دـنلب  یکدـنا  اه  هنـشاپ  يور  زا  ار  دوخ  نیرـس  دـیرب ، یم  ورف  ار  سفن  هک  یلاح  رد  . 2
نییاپ ار  ندـب  یگتـسهآ  هب  مدزاب ، لاح  رد  .دـینک  لش  ار  اه  هناش  دـیراد و  هگن  لااب  زاب و  ار  اه  هنیـس  شـشک و  لاـح  رد  ار  تارقف 

.دینک رارکت  هراومه  سفنت  یمرن و  اب  ار  نیرمت  .دیهد  رارق  اپ  هنشاپ ي  يور  اًددجم  هدروآ و 

هگن دازآ  میقتـسم و  تکرح ، لاح  رد  ار  ندـب  يولج  تشپ و  دیـشکب و  سفن  اًـقیمع  یتحار و  هب  .دـیروخب  ناـکت  یگتـسهآ  هب  . 3
.دیراد

هیاـپ ي درب و  یم  نیب  زا  ار  اـهاپ  چـم  ناوناز و  رب  هدراو  راـشف  هدرک و  تیوـقت  ار  هرـصاخ  نگل  هیحاـن ي  اـناسآ  نیا  نیرمت : دـیاوف 
.دروآ یم  دوجو  هب  تشپ  يارب  یمکحم 

Vajrasana - . 1
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( اناسآ زریسوناج   ) وناز هب  رس  تیعضو 

(1) اناسآ ) زریسوناج   ) وناز هب  رس  تیعضو 

( هقیقد کی  دودح  )

زا ار  دوخ  دنشاب ، یم  رـس  فرط  هب  اه  هجنپ  هک  یلاح  رد  .دینک  زارد  ولج  فرط  هب  هدرک و  تسار  ار  اهاپ  دینیـشنب و  نیمز  يور  . 1
.دیناشکب اه  هنشاپ  اپ و  قاس  تشپ 

.دیهد رارق  تسار  نار  یلخاد  تمسق  لباقم  ار  پچ  ياپ  فک  هدرک و  مخ  ار  پچ  يوناز  . 2

لاح رد  .دینک  زارد  دوخ  رـس  يور  دـیربب و  لااب  تشپ  یناقوف  تمـسق  زا  میقتـسم  تروص  هب  ار  ناوزاب  سفن ، نداد  ورف  لاح  رد  . 3
نوتـس شـشک  دـیوش ، یم  مخ  ولج  هب  هک  یلاح  رد  .دـیناشکب  ار  تارقف  نوتـس  دـینک و  مخ  نییاپ  ولج و  تمـس  هب  ار  ندـب  مدزاب ،

یم .دییامن  زیهرپ  تشپ  یناقوف  تمـسق  دح  زا  شیب  يانحنا  هنیـس و  هسفق ي  نداتفا  دوگ  زا  .دیهد  همادا  ار  ندرگ  ناوزاب و  تارقف ،
.دوش دازآ  رتشیب  تشپ ، یناتحت  تمسق  ات  دینک  مرن  یکدنا  ار  ییولج  يوناز  دیناوت 

صلاخ تشپ  یناقوف  تمـسق  زا  ار  ناوزاب  مد ، ندرب  ورف  لاح  رد  سپـس  .دینک  سفنت  راب  دنچ  هدرک و  ظفح  ار  تیعـضو  نیمه  . 4
هتـسهآ و دـینک و  رارکت  ار  نیرمت  تمـس ، نامه  رد  .دـیربب  ولج  هب  هدرک و  زاب  ار  هنیـس  لاح  ناـمه  رد  دـیربب و  رـس  يور  هدرک و 

.دیروایب نییاپ  ندب  رانک  رد  ناوزاب  مدزاب ، رد  دیربب و  لااب  ار  ندب  مد ، ندرب  ورف  لاح  رد  .دینک  تکرح  تحار 

ياپ فک  هدرک و  مخ  ار  تسار  يوناز  .دـینک  زارد  ولج  هب  ًـلاماک  ار  پچ  ياـپ  .دـیهد  ماـجنا  رگید  تمـس  رد  ار  تیعـضو  نیا  . 5
.دیهد رارق  پچ  نار  یلخاد  تمسق  لباقم  رد  ار  تسار 

نوریب ار  سفن  دیا ، هدرک  مخ  نییاپ  ولج و  تمس  هب  ار  ندب  هک  یلاح  رد  .دییامن  ذاختا  ار  تیعـضو  هتـسهآ ، تکرح  سفنت و  اب  . 6
نودب دینک و  سفنت  يداع  روط  هب  .دینک  رارکت  تمـس  نیمه  رد  ار  تیعـضو  اًددجم  .دیهد  ورف  ار  مد  دییآ ، یم  لااب  یتقو  دیهدب و 

راشف و

Janu – Sir asana - . 1
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ندب رانک  رد  ار  ناوزاب  مدزاب ، لاح  رد  دیدمآرد ، ندش  مخ  تلاح  زا  هک  نیا  زا  سپ  .دـینامب  عضو  نیمه  رد  سفن  دـنچ  تدـم  هب 
.دیروایب نییاپ 

.دنک یم  کمک  اذغ  مضه  هب  نازیم و  ار  لاحط  دبک و  مکش و  دزاس و  یم  تحار  ار  تارقف  نوتس  تیعضو  نیا  نیرمت : دیاوف 

اناسآ (1) گناوراس  هناش  يور  نداتسیا  راهچ :

شیازفا هقیقد  هب 2  ار  تدم  اًجیردـت  یتحار ، ساسحا  تروص  رد  دـینامب و  تیعـضو  نامه  رد  هیناث  تدـم 30  هب  نیرمت  زاغآ  رد  )
( .دیهد

اه هناش  ریز  ار  وتپ  ود  ای  کی  دنشاب ، یم  کشخ  امش  ندرگ  تشپ و  یناقوف  شخب  تلاضع  ای  دیتسه و  راک  هزات  هچ  نانچ  رادشه :
ماجنا ار  هناش  مین  تیعـضو  دینک ، دنلب  میقتـسم  تروص  هب  لاًماک و  ار  ندب  هک  نیا  ياج  هب  ای  دـینک و  ظفح  ار  ندرگ  ات  دـیهد  رارق 

مزلا دـیتسه ، لااب  نوخ  راشف  ای  تشپ  نمزم  ياه  یتحاران  راچد  هچ  نانچ  .دـیهد  ماجنا  یگتـسهآ  هب  ار  تیعـضو  نیا  ذاخّتا  .دـیهد 
يور نداتسیا  زا  هک  دنک  یم  هیصوت  یشیراهام  دورویآ  .دینک  هعجارم  کشزپ  هب  اًمتح  تیعضو ، نیا  نداد  ماجنا  زا  شیپ  هک  تسا 

.دنز یم  همدص  تارقف  نوتس  ندرگ و  زغم و  هب  دوش ، ماجنا  تسردان  نیرمت  نیا  رگا  اریز  دیزیهرپب ، رس 

( اناسآ گناجوهب   ) اربک تیعضو 

(2) اناسآ ) گناجوهب   ) اربک تیعضو 

( هقیقد کی  ات  هیناث   30)

هب ناتشگنا  كون  هک  يروط  دیهد ؛ رارق  اه  هناش  ریز  اًمیقتـسم  ار  اه  تسد  دینک و  تفج  ار  اهاپ  .دیـشکب  زارد  دوخ  مکـش  يور  . 1
.دیشکب یکدنا  ار  تارقف  نوتس  دوشن ، دراو  يا  همدص  تشپ  نیریز  شخب  هب  هک  نیا  يارب  .دشاب  ولج  تمس 

ار هنیس  هسفق ي  دیهد ، یم  راشف  نییاپ  فرط  هب  ار  اه  تسد  هک  یلاح  رد  هداد و  طسب  ار  هنیـس  هسفق ي  مد ، ندرب  ورف  تلاح  رد  . 2
رتزاب و ار  هنیس  .دیهد  همادا  لااب  تمس  هب  ار  تارقف  نوتس  ششک  هتشاد و  هاگن  ندب  کیدزن  ار  اه  جنرآ  .دیروایب  لااب  ولج  تمس 

Sarvangasana - . 1
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.دیهد تکرح  دوخ  ياه  شوگ  زا  رود  نییاپ و  تمـس  هب  ار  اه  هناش  دـییامن ، دازآ  ار  ندرگ  رـس و  هک  نیا  يارب  هدرک و  رت  ضیرع 
.دوش زاب  هدیشک و  تشپ  یناقوف  شخب  دیراذگب 

.دیروایب نییاپ  ار  هنت  هتسهآ  جیردت و  هب  مدزاب ، لاح  رد  سپس  دینک و  سبح  ار  دوخ  سفن  هظحل  دنچ  . 3

.دینک زاغآ  ار  نآ  هنیس ، هسفق ي  ندرب  لااب  مد و  ندرب  ورف  اب  راب  ره  .دینک  رارکت  ار  تیعضو  هبترم  هس  ات  کی  . 4

هب دیراد و  هگن  ششک  لاح  رد  ار  تارقف  نوتـس  .دینکن  عورـش  ندرگ  زا  ندب  ندرک  دنلب  ای  رـس  اب  ار  تکرح  زگره  هک  دینک  تقد 
نییاپ ار  هنت  یگتـسهآ  هب  دیهد و  نوریب  ار  سفن  .دشاب  ناسآ  ناور و  امـش ، سفنت  عضو  هک  دیراذگب  .دـینک  سفنت  يداع  تروص 

.دشاب تحار  لاًماک  ندب  هک  دیراذگب  .دیروایب 

اه نادمخت  راردا و  تلاکـشم  عفر  رد  دشک و  یم  ار  مکـش  تلاـضع  دنک ، یم  تیوقت  ار  ندب  تشپ  تیعـضو ، نیا  نیرمت : دـیاوف 
.تسا رثؤم 

( اناسابلااس  ) خلم تیعضو 

(1) اناسابلااس )  ) خلم تیعضو 

( هقیقد کی  ات  هیناث   30)

نار ریز  ای  اه  لپک  کیدزن  ار  اه  نآ  دینک و  زارد  بقع  تمـس  هب  ار  اهوزاب  دیا ، هدیـشک  زارد  مکـش  يور  زونه  هک  روط  نامه  . 1
امش تشپ  یمامت  هک  دینک  ساسحا  هدرک و  تفج  رگیدکی  اب  ار  اهاپ  .دشاب  قاتا  فقس  فرط  هب  دیاب  اه  تسد  فک  .دیهد  رارق  اه 

.دیهد رارق  نیمز  يور  تمیلام  هب  ار  هناچ  .تسا  هدش  هدیشک 

هب ندـب  بقع  رد  اهاپ  هک  یلاح  رد  .دـینک  زارد  ار  اه  نآ  لـپک  هیحاـن ي  زا  دـینک و  دـنلب  ار  اـهاپ  ود  ره  مد ، ندرب  ورف  لاـح  رد  . 2
لاًماک میقتسم  طخ  تروص  هب  ار  اهاپ  دیـشکب و  ار  اه  نار  .دیهد  همادا  ار  تارقف  نوتـس  رـساترس  شـشک  دنوش ، یم  دنلب  لااب  يوس 

ار اهاپ  سپس  دییامن و  ظفح  ار  دوخ  تلاح  سفنت ، دنچ  تدم  هب  .دینک  سفنت  یناسآ  هب  .دینک  زارد 
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.دیروایب نییاپ  یگتسهآ  هب  هدرک و  دازآ 

ندرب ورف  زا  اهاپ  ندرک  دنلب  يارب  .دـینکن  سبح  تلاح  نیا  رد  ار  سفن  هک  دیـشاب  بقارم  .دـینک  رارکت  ار  نیرمت  راب  هس  ات  کی  . 3
همادا ار  تارقف  نوتس  ششک  تشپ ، نییاپ  شخب  دح  زا  شیب  شـشک  راشف و  ندمآ  دراو  زا  يریگولج  روظنم  هب  .دینک  هدافتـسا  مد 

.دیهد

اپ ره  هدرک و  دنلب  ار  اهاپ  زا  یکی  راب  ره  هک  دیهاوخب  دیاش  .دینک  يراددوخ  ندـب  هب  روز  لامعا  زا  نیرمت ، صقن  یب  يارجا  رد  . 4
.دینک دنلب  هعفد  کی  ار  اپ  ود  ره  سپس  دینک و  زارد  لپک  هیحان ي  زا  ار 

نادهز تاتـسورپ ، هناثم ، يارب  دیامن و  یم  کمک  اذغ  مضه  هب  هدش ، تشپ  نییاپ  شخب  تیوقت  بجوم  نیرمت ، نیا  نیرمت : دیاوف 
.تسا دیفم  اه  نادمخت  و 

( اناسآ یچیرام   ) هتسشن شخرچ  تیعضو 

(1) اناسآ ) یچیرام   ) هتسشن شخرچ  تیعضو 

( هقیقد کی  دودح  )

.دیراد هگن  دازآ  ار  ندرگ  رس و  دیشکب و  ار  تارقف  نوتس  .دینک  زارد  ولج  هب  تسار  ار  دوخ  ياهاپ  هتسشن  لاح  رد  . 1

تـسار يوناز  یلخاد  تمـسق  يلااب  ات  لپک و  فرط  هب  ار  هنـشاپ  .دـیهد  رارق  نیمز  يور  ار  اـپ  فک  دـینک و  مخ  ار  پچ  يوناز  . 2
تسار ياپ  یمامت  .دنک  سمل  دیا ،) هدرک  زارد  هک   ) ار تسار  نار  یلخاد  تمسق  پچ ، ياپ  یلخاد  تمـسق  هک  يوحن  هب  دیروایب ،

.دیشکب هنشاپ  اپ و  تشپ  تمسق  زا  ار  نآ  دینک و  زارد  ولج  هب  اًمیقتسم  ار 

نداد ماجنا  هچ  نانچ  .دـیهد  رارق  پچ  يوناز  يور  ار  تسار  يوزاـب  دـیراذگب و  نیمز  يور  ندـب  تشپ  رد  ار  دوخ  پچ  تسد  . 3
لااب فرط  هب  ار  تارقف  نوتس  دینک و  دنلب  ار  هنیس  هسفق ي  دیربب ، ورف  ار  سفن  .دیریگب  تسد  اب  ار  وناز  طقف  دشاب ، راوشد  لمع  نیا 

.دیچیپب پچ  تمس  هب  تارقف ، نوتس  هیاپ ي  زا  دیهد ، یم  نوریب  ار  سفن  هک  یلاح  رد  دیشکب و 

Marichyasana - . 1

یتسه رارسا  دیلک  www.Ghaemiyeh.comناسنا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 285زکرم  هحفص 249 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/12466/AKS BARNAMEH/#content_note_224_1
http://www.ghaemiyeh.com


ص:225

تهج رد  ار  تارقف  نوتـس  تکرح  امـش  رـس  هک  دـیراذگب  دـیهد و  طسب  پچ  فرط  هب  ار  هنیـس  دـیچیپ ، یم  هک  لاح  ناـمه  رد  . 4
ندب يولج  تمسق  هک  دینک  ششوک  .دینک  زاب  ار  هنیس  سفنت  لاح  رد  دیهد و  همادا  ار  تارقف  نوتـس  شـشک  .دنک  لابند  شخرچ 

.دیناسرب تسار  نار  هب  تشپ  زا  ار  پچ  تسد  دیراد ، هگن  تیعـضو  نیا  رد  ار  تارقف  نوتـس  یتدم  هب  دیناوتب  هچ  نانچ  .دتفین  دوگ 
.دیوشن یتحاران  راچد  دیاین و  دراو  راشف  هک  دشاب  يدح  ات  دیاب  امش  ششوک 

نیرمت دیوش و  جراخ  تیعضو ، زا  یگتـسهآ  هب  .دینک  ظفح  ار  یلبق  تیعـضو  سفن ، دنچ  تدم  هب  دینک و  سفنت  يداع  روط  هب  . 5
ماـجنا مدزاـب  لاـح  رد  ار  شخرچ  دـینک و  هدافتـسا  سفنت  زا  نیرمت  نیا  رد  هک  تسا  مهم  رایـسب  .دـینک  رارکت  رگید  تمـس  رد  ار 

.دیهد ماجنا  هدیشک  تارقف  نوتس  اب  ار  نآ  هراومه  دیهد ، ماجنا  هدرشف  مه  هب  تارقف  نوتس  اب  ار  شخرچ  هک  نیا  ياج  هب  .دیهد 

ار تشپ  یناقوف  شخب  اه و  هناش  یگتفرگ  هدـش ، مکـش  لخاد  ياضعا  هب  نوخ  ناـیرج  شیازفا  بجوم  تلاـح ، نیا  نیرمت : دـیاوف 
.دنک یم  کیرحت  ار  اه  هیلک  دبک و  لانردآ و  ددغ  و  دشک ، یم  ار  ندرگ  دنک ، یم  فرطرب 

( اناساناتوا  ) هداتسیا لاح  رد  ولج  هب  ندش  مخ 

(1) اناساناتوا )  ) هداتسیا لاح  رد  ولج  هب  ندش  مخ 

( هقیقد کی  دودح  )

هک یلاح  رد  .دوش  میسقت  اپ  ود  ره  يور  ناسکی  روط  هب  دیاب  امـش  نزو  .دیهد  رارق  مه  کیدزن  يزاوم ، اًبیرقت  ار  اهاپ  دیتسیاب و  . 1
تمس هب  اًمیقتسم  .دیراد  هگن  دازآ  هدیشک و  تلاح  هب  ار  ندرگ  رس و  .دیشکب  ار  تارقف  نوتس  دیرب ، یم  لااب  هب  هدرک و  زاب  ار  هنیس 

.دینک سفنت  يداع  روط  هب  دیرگنب و  ولج 

سفنت يداع  روط  هب  دینک و  هاگن  ولج  هب  .دـینک  لش  ار  اه  هناش  دنـشاب و  نازیوآ  یتحار  هب  امـش  نیفرط  رد  اهوزاب  هک  دـیراذگب  . 2
.دینک
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رد .دیشکب  لااب  فرط  هب  هداد و  طسب  ار  هنیـس  لاح  نامه  رد  دیربب و  رـس  يور  یگتـسهآ  هب  ار  اهوزاب  سفن ، ندرب  ورف  لاح  رد  . 3
.دنشاب تارقف  نوتس  تهج  نامه  رد  دیاب  رـس  اهوزاب و  .دیـشکب  ار  تارقف  نوتـس  یمامت  دینک و  مخ  نییاپ  ولج و  هب  ار  ندب  مدزاب ،

دـینک و لش  ار  اه  هناش  اه و  جـنرآ  .دـیناسرب  قاتا  فک  هب  ار  اه  تسد  دـیوش و  مخ  يدازآ  هب  ای  دنـشاب و  مرن  اهوناز  هک  دـیراذگب 
.دینکن لفق  مه  هب  ار  ناوناز 

شخب زا  ار  ناوزاـب  مد ، ندرب  ورف  لاـح  رد  .دـینک  ظـفح  سفن  دـنچ  تدـم  هب  ار  تلاـح  نیا  دـیهد و  همادا  یتـحار  هب  ار  سفنت  . 4
رس يور  يدومع  تیعـضو  رد  لااب و  لاًماک  ار  ناوزاب  .دیربب  لااب  ولج و  تمـس  هب  ار  هنیـس  لاح  نامه  رد  هدرک و  دنلب  تشپ  یناقوف 

.دیروایب نییاپ  ندب  نیفرط  رد  ار  ناوزاب  مدزاب ، لاح  رد  .دیراد  هگن  دوخ 

.دهد یم  نیکست  ار  نهذ  دنک و  یم  نازیم  ار  تارقف  نوتس  اه و  هیلک  لاحط و  هدعم و  دبک و  تیعضو ، نیا  نیرمت : دیاوف 

( اناسآ تیچ   ) يرایشوه تیعضو 

(1) اناسآ ) تیچ   ) يرایشوه تیعضو 

( هقیقد کی  لقادح  )

.دنریگ رارق  نیمز  يور  هراومه  تارقف  نوتس  فرط  ود  هک  يوحن  هب  دیشکب ، زارد  تشپ  يور  . 1

دازآ ار  اه  لفک  اه و  هناش  ندرگ ، رـس ، .دـنوش  زاـب  ندـب  فرط  ود  رد  هک  دـیراذگب  دـینک و  زارد  هرـصاخ  نگل  زا  رود  ار  اـهاپ  . 2
.دنشاب لااب  هب  ور  دیاب  اه  تسد  فک  .دنریگب  رارق  ندب  فرط  ود  رد  یتحار  هب  ناوزاب  هک  دیراذگب  .دینک 

دیراذگب .دینک  تحارتسا  هقیقد  کی  تدم  هب  لقادح  دیدنبب و  ار  دوخ  نامشچ  .دشاب  تحار  لاًماک  ندب  هک  دیهد  هزاجا  نونکا  . 3
.دشاب دازآ  تحار و  امش  سفنت  عضو  هک 

یمامت دـنک و  یم  فرطرب  ار  یگتـسخ  .دزاس  یم  باداـش  ار  ود  ره  دیـشخب و  یم  ورین  ندـب  نهذ و  هب  تلاـح ، نیا  نیرمت : دـیاوف 
.دنک یم  مارآ  ار  متسیس 
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( مای انارپ   ) لداعتم سفنت 

هقیقد جنپ  نیرمت : تدم 

هاگماش رد  راب  کی  دادماب و  رد  راب  کی  نیرمت : رارکت  تاعفد 

خاروس کی  زا  ادتبا  نخس ، رگید  هب  .تسا  سفنت  رد  هنزاوم  يرارقرب  تهج  یمیلام  هویش ي  یشیراهام ، دورویآ  یـسفنت  تانیرمت 
هک دزاس  رت  مظنم  ار  سفنت  متیر  هک  تسا  نیا  دراد ، مان  مایانارپ  هک  کینکت  نیا  فده  .مینک  سفنت  رگید  خاروس  زا  سپس  ینیب و 

، دوخ ياه  کینیلک  رد  هک  تسا  ظاحل  نیمه  هب   ) دهن یم  ياج  رب  باصعا  هلـسلس  یمامت  رب  ار  شخب  مارآ  يریثأت  دوخ  هبون ي  هب 
ماجنا زا  سپ  تسا و  هدـنهد  نیکـست  رایـسب  هتـسب ، نامـشچ  اب  نوزوم  سفنت  هقیقد  دـنچ  میماـن .) یم  یـسفنت  بصع  نیرمت  ار  نآ 

، مایانارپ .تسا  رادروخرب  یمیلام  ترارح  شبات  زا  نانآ  نورد  هدش و  کبـس  اه  نآ  رـس  هک  دـننک  یم  ساسحا  دارفا  رثکا  نیرمت ،
راکفا دزاس و  یم  زکرمتم  نورد  هب  ار  امش  هجوت  یـشلات  چیه  نودب  اریز  تسا ، نیـشیتیدم  ماجنا  تهج  یتامدقم  هویـش ي  نیرتهب 

درکلمع هک  تسا  هدومن  فشک  نیون  یکـشزپ  ملع  .تسا  هتـشابنا  اه  نآ  زا  نهذ  لاًومعم  هک  دهد  یم  شهاک  ار  ادص »  » هدنکارپ و
هب تسار  هرک ي  مین  تیلاعف  .دراد  دیکأت  دوخ  صاخ  مهس  رب  هدرک  مین  ره  هدش و  میسقت  زغم  تسار  پچ و  ياه  هرک  مین  نیب  زغم 

، مایانارپ کینکت  زا  هدافتـسا  رد  .تسا  هتفای  نامزاس  ینلاقع و  پچ ، هرک ي  مین  تیلاعف  .تسا  یـساسحا  میقتـسم و  كرد  تروص 
رت نوزوم  سفنت  هک  هاگ  نآ  .دزاس  لداعتم  ار  اه  نآ  دیوگب و  نخـس »  » هرک مین  ود  ره  اب  هک  تسا  هتفای  تسد  يا  هویـش  هب  دورویآ 

دـیهد و یم  لاقتنا  پچ  خاروس  هب  ینیب  تسار  خاروس  زا  ار  سفنت  ینیعم  لصاوف  رد  دـهد : یم  يور  يددـعتم  تاـقافتا  دوش ، یم 
.دشاب یمن  رگید  تمس  زا  رت  فیعض  يا  هظحلام  لباق  روط  هب  ندب  تمس  کی  دوش و  یم  رترادیب  رت و  نشور  امش  نهذ 

نیرمت هب  رصع  حبـص و  هقیقد ، جنپ  تدم  هب  هزور  همه  ییادورویآ ، هنازور  لآ  هدیا  لاور  زا  یـشخب  ناونع  هب  هک  دوش  یم  هیـصوت 
.دیزادرپب مایانارپ 

: دینک هجوت  ریز  دیفم  ياه  هیصوت  هب  نیرمت ، زاغآ  زا  شیپ 
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فقوت هظحل  دنچ  دینز ، یم  سفن  سفن  ای  هدش  هجیگرـس  راچد  هک  دینک  یم  ساسحا  هچ  نانچ  دـیزیهرپب ؛ راشف  لامعا  هنوگ  ره  زا 
ینیب خاروس  یگتفرگ  هک  نیا  يارب  .دیا  هتشگزاب  یعیبط  عضو  هب  هک  دینک  ساسحا  اًددجم  ات  دینیشنب  مارآ  هتسب  نامـشچ  اب  هدرک و 
زورب هچ  نانچ  .دینکن  هدافتـسا  تیـساسح  دـض  داوم  زا  ینیب ، ندرک  زاب  يارب  نیرمت  زاغآ  زا  لبق  زگره  .دیـشکن  سانرخ  دوش ، زاب 

تروص هب  اه  سونیـس  ات  دینک  رظن  فرـص  مایانارپ  ماجنا  زا  دنا ، هدرک  دودسم  ار  امـش  ياه  سونیـس  یگدروخامرـس  ای  تیـساسح 
.دنوش زاب  یعیبط 

زا سپ  دنـشاب و  تحار  لش و  هک  دـیراذگب  طقف  .دـنوش  ضبقنم  زاغآ  رد  یطاخم  ءاـشغ  هک  تسا  یعیبط  نیرمت ، يریگارف  زا  سپ 
.تفای دنهاوخ  قیبطت  دیدج  لاور  اب  اًتعیبط  زور ، دنچ  تشذگ 

یلو دیدنبب  ار  دوخ  نامـشچ  .دـیهد  ماجنا  نویزیولت  ای  یقیـسوم  ویدار و  يادـص  زا  یلاخ  تکاس و  قاتا  کی  رد  ار  مایانارپ  نیرمت 
هک یماگنه  ات  .دیوشن  دنلب  دوخ  ياج  زا  اًروف  یلو  دینک  يراددوخ  نیرمت  ماجنا  زا  هقیقد  کی  دیدرک ، ینارگن  ساسحا  هک  هاگ  ره 
دنچ دشاب ، رادـیاپ  نانچمه  هدـننک  تحاران  ساسحا  نیا  رگا  .دینیـشنب  مارآ  هتـسب  نامـشچ  اب  دـیا ، هدومنن  یتحار  ساسحا  اًددـجم 

.دورب نیب  زا  ات  دیشکب  زارد  هقیقد 

بتک رد  یهاگ  لمعلاروتـسد  نیا  هک  نیا  اب  .دیزادرپن  مدزاب  مد و  ياه  هیناث  دادعت  شرامـش  هب  دینکن و  سبح  ار  دوخ  سفن  زگره 
هک دنـشاب  یم  کینکت  نیا  فدـه  تهج  فلاخ  یگمه  یلو  دـنوش ، یم  هتخومآ  اگوی  ناملعم  هلیـسو ي  هب  ای  هدـش و  هدـید  اگوی 

امـش يارب  هک  تسا  یمتیر  ناـمه  امـش ، یعیبـط  سفنت  متیر  .دزاـس  نوزوم  لداـعتم و  ار  سفنت  عضو  ندـب  دوـخ  دـهد  یم  هزاـجا 
.دشاب یم  بسانم  تسرد و 

( مایانارپ  ) لداعتم سفنت  ماجنا  هوحن ي 

رتهب .دریگ  رارق  نیمز  يور  اپ  ود  ره  میقتسم و  طخ  رد  تارقف  نوتس  دنیـشنب و  تسار  دهد  یم  هزاجا  هک  دینک  ادیپ  یتحار  یلدنص 
.دنک تحارتسا  امش  نهذ  هک  دیراذگب  دیدنبب و  ار  دوخ  نامشچ  .دینکن  هیکت  یلدنص  تشپ  هب  مایانارپ  نیرمت  ماجنا  نیح  هک  تسا 

؛ تسا هدش  هداد  ناشن  ریوصت  رد  هک  دیهد  رارق  یتیعضو  رد  ار  دوخ  تسار  تسد 
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.دوش عقاو  ینیب  پچ  خاروس  رانک  ینایم  تشگنا  ود  ینیب و  تسار  هرفح ي  رانک  رد  تسش  هک  يروط 

نیا يارب  .دیدنبب  تمیلام  هب  ار  ینیب  رگید  هرفح ي  سپـس  هرفح و  کی  ادتبا  دـینک و  سفنت  یعیبط  روط  هب  نیرمت ، ماجنا  نیح  رد 
ای یلدنـص  هتـسد ي  يور  جنرآ  نداد  رارق  زا  یلو  دیهد  رارق  هنیـس  هسفق ي  کیدزن  ار  تسار  جنرآ  دوشن ، هتـسخ  امـش  يوزاب  هک 

.دینک يراددوخ  زیم  يور 

: تسا ریز  حرش  هب  مایانارپ  ماجنا  یساسا  متیر 

نایاپ رد  دـیهدب و  نوریب  ار  سفن  پچ ، هرفح ي  زا  یگتـسهآ  هب  دـیدنبب و  دوخ  تسـش  اـب  تمیـلام  اـب  ار  ینیب  تسار  هرفح ي  . 1
.دیشکب ار  سفن  یتحار  هب  پچ ، هرفح ي  نامه  زا  مدزاب 

تسار هرفح ي  زا  .دیهد  ماجنا  ینیب  تسار  هرفح ي  زا  ار  مدزاب  لمع  دینک و  دودسم  ینایم  تشگنا  ود  اب  ار  ینیب  پچ  هرفح ي  . 2
.دیربب ورف  یمرن  هب  ار  سفن  ینیب ،

ود ای  کی  هتـسب ، نامـشچ  اب  هدروآ و  نییاپ  ار  دوخ  يوزاب  سپـس  .دیهد  همادا  ار  ینیب  هرفح ي  ود  بوانت  هقیقد ، جـنپ  تدـم  هب  . 3
.دینک عورش  ار  نآ  هلصافلاب  دیناوت  یم  دشاب ، نشیتیدم  ماجنا  امش  يدعب  تیلاعف  هچ  نانچ  .دینیشنب  تحار  هقیقد 

تانیرمت بلغا  اـب  هک  يا  هوحن  دریذـپ ؛ یم  ناـیاپ  مد  ندرب  ورف  اـب  و  ددرگ » یم  زاـغآ  مدزاـب  اـب  سفن  ره   » هک دیـشاب  هتـشاد  هجوت 
طقف .درادن  دوجو  قیمع  سفن  هب  يزاین  مایانارپ  رد  .دراد  توافت  ددرگ ، یم  زاغآ  قیمع  یسفن  ندرب  ورف  اب  هک  برغ  ناهج  یسفنت 

.دریگ ماجنا  لومعم  زا  رت  قیمع  رت و  هتسهآ  یکدنا  یلو  یعیبط ، تروص  هب  سفنت  هک  تسا  مزلا 

یتحار ساسحا  اًددجم  هک  يدرجم  هب  سپس  دینکب و  ار  راک  نامه  دیـشکب ، سفن  ناهد  زا  دیاب  یم  هک  دییامن  یم  ساسحا  هاگ  ره 
نیا .دـبای  یم  رییغت  تاـقوا  یخرب  رد  سفنت  يوگلا  دارفا  زا  يرایـسب  دروم  رد  .دـییامن  سفنت  نیرمت  ررقم  وـحن  ناـمه  هب  دـیدرک ،

.دیبای یم  تسد  سفنت  زا  یلداعتم  کبس  هب  هک  تسا  تیعقاو  نیا  زا  یبوخ  هناشن ي  هدوب و  یعیبط  يرما 
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نیا صوصخ  هب  .تسا  هدوب  دوخ  رامش  یب  تلااؤس  يارب  خساپ  نتفای  یپ  رد  هراومه  دوخ  واکجنک  حور  اب  شیادیپ  زاغآ  زا  ناسنا 
.رگید لاؤس  نارازه  تسا و  هدش  نییعت  صخشم و  لبق  زا  ناسنا  ره  تشونرس  ایآ  هک 

ینیب علاط  تقیقح ، رد  .تفگ  یم  ناهایگ  یتح  ناروناج و  رگید  رشب و  تشونرس  رب  نامـسآ  ناگراتـس  ریثأت  زا  زین  هیلوا  ینیب  علاط 
ییاه هرود  رد  یتح  هدرک و  ادج  ار  دوخ  هار  نامز  رورم  هب  یلو  هدوب  هدش  هتشغآ  وداج  رحس و  تاموهوم و  تافارخ و  اب  ادتبا ، رد 

.دش یم  سیردت  اه  هاگشناد  زا  یخرب  رد  خیرات  زا 

( سونو  ) هرهز سرام ،)  ) خـیرم رتیپوژ ،)  ) يرتشم نوتراس ،)  ) لحز لثم : دـندوب ، هتخانـش  ار  هرایـس  جـنپ  طقف  ادـتبا  رد  ناـنیب  علاـط 
.دـندش فشک  زین  سوناروا  نوتپن و  نوتولپ و  مان  هب  رگید  هراتـس ي  هس  اهدـعب  موجن  ملع  لماکت  دـشر و  اب  یلو  روکرم )  ) دراـطع

.دریگ یم  رارق  نانیب  علاط  راک  يانبم  دیشروخ  هام و  هارمه  هب  هرایس ، تشه  هزورما 

ناوت یمن  اهنت  تسا و  رییغت  لباق  نآ  راتفر  تیـصوصخ و  ره  هک  نیا  دسر ، یم  رظن  هب  یمازلا  نآ  يروآدای  هک  یمهم  هتکن ي  هتبلا 
.دومن رارقرب  طابترا  نارگید  اب  ای  درک  یگدنز  اه  ینیب  علاط  رد  دوجوم  بلاطم  ساسارب 

هدارا اب  ار  اه  نآ  دناوت  یم  تسا و  ناسنا  دوخ  تسد  هب  مه  یماک  خلت  تداعس و  یتخبدب ، یتخب و  شوخ  دنادب  هک  تسا  نیا  مهم 
یتح دهدب ، رییغت  تسا  رداق  دوخ  تمه  و 
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.تسا ناسنا  هب  یهلا  هعیدو ي  نیا  دوش ، لیان  دنک  یم  بلط  هک  هچ  نآ  هب  ار و  شدوخ  تشونرس 

یناک یناک ، رهوگ  بلط  رد  رگ 

یناج ینادواج ، رمع  یپ  رد  و 

ار قلطم  تقیقح  منک  شاف  نم 

ینآ ینآ ، نتسج  رد  هک  زیچ  ره 

دادرم گـنچرخ ،)  ) ریت رکیپود ،)  ) دادرخ واـگ ،)  ) تشهبیدرا چوق ،)  ) نیدرورف دیـشروخ : ياـه  جرب  ماـن  یـسمش و  ياـه  هاـم  ماـن 
(. یهام  ) دنفسا ولد ،)  ) نمهب زب ،)  ) يد ریگنامک ،)  ) رذآ برقع ،)  ) نابآ نازیم ،)  ) رهم هلبنس ،)  ) رویرهش ریش ،) )

يدیشروخ ینیب  علاط 

هراشا

.دنا هتفرگ  رارق  دیـشروخ  ریثأت  تحت  هک  دنا  هدش  هیهت  دارفا  تلااح  ساسا  رب  تسادـیپ  شمـسا  زا  هک  نانچ  يدیـشروخ  ینیب  علاط 
هدش و دلوتم  هک  یهام  هب  هتسب  يدرف  ره  يارب  هدش و  هتشون  یموجن  یـضایر و  تابـساحم  ساسارب  ینیب  علاط  نیا  .تسا  هدش  هیهت 

.دنا هدمآ  مهارف  تسا ، هتشاد  دیشروخ  هب  تبسن  هک  یتیعقوم 

تـسا نکمم  هتبلا  دـیناوخب و  لماک  ار  هام  نآ  هب  طوبرم  ثحابم  مامت  دـینک  یعـس  دـینک ، یم  هعلاطم  ار  ینیب  علاط  نیا  هک  یماگنه 
رد هرایـس  نیدـنچ  اب  تسا  نکمم  امـش  دـلوت  هام  هک  دـهد  یم  ناشن  نیا  هتبلا  دـیوش و  ور  هبور  ییاهانثتـسا  اب  مه  يدراوم  رد  امش 

.دیا هدرک  تفایرد  ار  يا  هناشن  کی  ره  زا  امش  دشاب و  هدوب  طابترا 

هام هب  ناشتاکرح  راتفگ و  عون  دارفا ، ندـید  اـب  هک  دـشخب  یم  ار  تردـق  نیا  امـش  هب  رورم  هب  ینیب  علاـط  نیا  ندـناوخ  لاـح  ره  هب 
هب دیناوت  یم  اه  نآ  هب  هعجارم  اب  .تسا  هدمآ  اه  نآ  يدیـشروخ  ياه  جرب  مان  یـسمش و  لاس  ياه  مان  ریز  رد  .دیربب  یپ  ناشدـلوت 

.دیوش هاگآ  تایصوصخ 

هام نیدرورف  نیدلوتم  تایصوصخ 

نیرت کچوک  دلوتم  هک  لیلد  نیا  هب  نیدرورف ، نیدلوتم  .دراد  هیکت  ندوب  ون  دلوت و  رب  هک  تسا  چوق  جرب  يدیـشروخ ، جرب  نیلوا 
دننام تسا ، هناگ  هدزاود  ياه  جرب  زا  جرب 
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هچ ره  وا  .دشاب  وا  هب  قلعتم  دیاب  تسا ، نیرتهب  هچ  نآ  تسا و  هاوخدوخ  نیبدوخ و  اًعقاو  هام  نیا  دـلوتم  .دـننک  یم  لمع  هچب  کی 
هک دنک  یمن  رکف  زگره  وا  هتبلا  .دنک  رـسدرد  راچد  ار  نارگید  هک  نیا  زا  درادن  ییابا  هار  نیا  رد  دروآ و  یم  تسد  هب  دهاوخب ، ار 
وا ایآ  هک  دیوش  یم  کش  راچد  مه  امش  دوخ  هک  دریگ  یم  دوخ  هب  یمولظم  هفایق ي  نانچ  تسا و  هدرک  دیلوت  رسدرد  یسک  يارب 

! هن ای  تسا  هدرزآ  ار  امش 

دروم رد  دـنیب  یم  هداـس  فاـص و  ار  دوخ  نوـچ  تسا ؛ يو  ندوـب  شغ  لـغ و  یب  هاـم ، نیدورف  دـلوتم  زراـب  تایـصوصخ  زا  یکی 
هب هچ  نانچ  .دـهد  یمن  هار  دوخ  هب  یـسرت  تباب  نیا  زا  دـنک و  یم  دامتعا  دوز  نارگید  هب  سپ  .دراد  ار  ساسحا  نیمه  زین  نارگید 

دراپس و یم  یشومارف  هب  ار  زیچ  ره  دنیبب  هک  یمشچ  هشوگ  تبحم و  نیرت  کچوک  اب  دروخب  هبرض  نارگید  زا  هصیصخ  نیا  رطاخ 
.ون زا  يزور  ون  زا  زور  هرابود 

یم يزاب  ملیف  امـش  يارب  هن  شیاـه  هتـساوخ  هب  ندیـسر  يارب  .تسین  نتفگ  غورد  هب  رـضاح  زگره  تسین و  ییورود  مدآ  لاًـصا  وا 
شیاه يراک  غولـش  دایرف و  داد و  اب  تروص  نیا  ریغ  رد  دینک و  هدروآرب  ار  وا  هتـساوخ ي  دـیاب  امـش  .دـیوگ  یم  غورد  هن  دـنک و 

.دش دیهاوخ  هجاوم 

.دـنراد گنر  ییانح  ياهوم  ینامک و  ياهوربا  .دنتـسه  ور  گنر و  شوخ  هناشراهچ و  اًرثکا  يرهاظ  ظاـحل  زا  هاـم ، نیا  نیدـلوتم 
یم تکرح  مکحم  تفس و  اًرثکا  درادن ؛ یموهفم  اه  نآ  يارب  ندوب  لو  لش و  .دروخ  یم  مشچ  هب  یلاخ  ناشتروص  ای  رس  رد  اًرثکا 

هداعلا قوف  سفن  هب  داـمتعا  لـیلد  هب  اـه  نآ  ندوب  قر  قش و  نیا  .دـنراد  هلجع  دـنوش و  یم  مخ  ولج  هب  یمک  نتفر  هار  رد  دـننک و 
دنشاب هتخیر  مه  هب  یحور  ظاحل  زا  اًعقاو  هک  نآ  رگم  دینیب ، یمن  ار  اه  نآ  بارطضا  فعض و  هیرگ و  زگره  امش  .تساه  نآ  دایز 

.دننک ظفح  ار  دوخ  دنناوتن  و 

تسد و .دراد  يرترب  دوخ  رانک  دارفا  یمامت  رب  اهراک  ماجنا  رد  .دـهد  ناـشن  رتـلااب  رترب و  نارگید  زا  ار  دوخ  هک  تسا  نیا  قشاـع 
.نامز رد  هچ  لام و  رد  هچ  تسا  زاب  لد 

لغ و یب  وا  .تسین  یجنس  هتکن  یسفن و  هتسکش  لها  مدآ  زگره  تسا و  هلصوح  یب  وا 
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تشحو هب  ار  دوخ  نایفارطا  یهاگ  هک  دنز  یم  فرح  حیرص  كر و  يردق  هب  وا  .تسین  یسک  نداد  بیرف  لها  لاًصا  تسا و  شغ 
.دزادنا یم 

لیلد هب  هام  نیا  نیدـلوتم  رد  یگدـیرب  یگتخوس و  لاـمتحا  .تسا  يراـمیب  درد و  زا  وا  سرت  اـهنت  تسا و  یتأرج  لد و  رپ  مدآ  وا 
درد و هدعم  درد ، وناز  لکلا ، هب  دایتعا  یگدروخامرـس ، هیلک ، تنوفع  دردرـس و  نینچمه  .تسا  دایز  ناشکاب  یب  روهت و  هیحور ي 

یمن لاًصا  دنتسین و  ندیباوخ  وراد و  رتکد و  لها  لاًصا  اه  نآ  هک  دینادب  اما  .دروخ  یم  مشچ  هب  دایز  دارفا  نیا  رد  یتسوپ  ضراوع 
يرگید سک  ره  زا  رتدوز  شا  یندب  تردق  رطاخ  هب  هک  دناد  یم  وا  .دوشب  ناش  ینامـسج  عضو  یبارخ  هجوتم  یـسک  هک  دـنراذگ 

راب کی  یلاس  لقالا  مینک  یم  هیـصوت  ام  یلو  دـنک ؟ هعجارم  رتکد  هب  دراد  یموزل  هچ  سپ  دـبای  یم  یـصلاخ  اـه  يراـمیب  عاونا  زا 
دح زا  شیب  ندوب  كر  زا  تسد  دهد ؛ جرخ  هب  شیاهراک  رد  یکریز  یمک  هام  نیدرورف  نیدلوتم  هچ  نانچ  .دننک  تیزیو  ار  دوخ 

يدایز ياه  تیقفوم  هب  دـشاب  هتـشاد  هلـصوح  ربص و  مه  یمک  دـنیبب و  ار  اه  نآ  دراذـگب و  مارتحا  نارگید  هب  دـنک  یعـس  درادرب ،
نیب زا  ار  وا  هیحور ي  زگره  نیا  هتبلا  تسا و  لوپ  یب  زاب  دشاب ، قفوم  هک  مه  ردقچ  ره  وا  هک  دینادب  مه  ار  نیا  اما  دبای ؛ یم  تسد 

.دنوش راد  لوپ  نارگید  ات  دنک  یم  راک  وا  .دورب  یمن 

.تسین لدگنـس  لاًـصا  هک  دینادب  اما  دناشنب ، یـسرک  هب  ار  شفرح  دـهاوخ  یم  یقیرط  ره  هب  تسا و  ینابـصع  تسین ، درـسن  وخ  وا 
هاتوک شلباقم  رد  هچ  نانچ  .درادن  ار  نارگید  نِدینـش  روتـسد  ندینـش و  فرح  لمحت  سپ  دناد  یم  رتلااب  نارگید  زا  ار  دوخ  طقف 

.دهاوخ یم  شزوپ  امش  زا  هچب  کی  لثم  دییایب ،

هعیاش تبیغ و  لها  لاًـصا  وا  .دشاب  كر  ینابـصع و  هک  دوش  یم  ثعاب  نیمه  دنک و  ارجا  ار  شتین  رت  عیرـس  هچ  ره  دـهاوخ  یم  وا 
.درادن نارگید  دروم  رد  رابخا  ندینش  هب  مه  يا  هقلاع  درادن و  ار  اهراک  نیا  تقو  نوچ  .تسین  يزاس 

یتیمها هدنیآ  هتشذگ و  هب  وا  .دنک  یم  ینارنخـس  درادن ، علاطا  هک  یتاعوضوم  زا  امـش  يارب  دشخرد و  یم  بوخ  عمج  نیب  رد  وا 
زورما دنیب  یم  ار  هظحل  طقف  وا  دهد ؛ یمن 
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.دهاوخ یم  ار 

هک نآ  اـب  وا  .دـننک  یم  فلت  ار  وا  تقو  هک  تسین  یـساسحا  تاـنایرج  لاـبند  هب  لاًـصا  .تسا  نیب  شوخ  یلیخ  هدارااـب و  رایـسب  وا 
زورب ار  نآ  زگره  اما  تسا  كزان  لد  رایـسب  اـما  دـنک ، یم  هولج  یبصع  نشخ و  یتح  یهاـگ  دـسر ، یم  رظن  هب  ناـبرهم  موصعم و 

.دهد یمن 

رد یسایس  ياهراک  تایصوصخ  اب  اه  نآ  تایصوصخ  نوچ  دنشاب ، یسایس  ياهراک  تسایـس و  لابند  هب  دیابن  زگره  اه  ینیدرورف 
ره رد  دنتـسه ، راختفا  ترهـش و  لابند  هب  اًترطف  نوچ  دارفا  نیا  .تسا  نیرتهب  اه  نآ  يارب  يرنه  يراـجت و  ياـهراک  .تسا  ضقاـنت 

.دشاب هناتسودرشب  هناهاوخریخ و  يراک  راک ، نآ  رگا  یتح  دنشخرد ؛ یم  شوخ  دنبایب ، ترهش  بسک  زا  يا  هگر  هک  يراک 

یم امش  زا  اًعقاو  ای  دوش  یم  ینابصع  هنرگ  دینک و  رکشت  وا  زا  دنک ، یم  هک  يراک  ره  يارب  هک  دیشاب  هتـشاد  رظن  رد  هشیمه  ار  نیا 
.دجنر

نهآ ناش  یگدنز  زلف  دارفا  نیا  دـینک  تقد  هچ  نانچ  دروآ ؟ یم  اجک  زا  ار  تردـق  ماکحتـسا  تیدـج و  همه  نیا  اه  ینیدرورف  اما 
.دنشاب هتشاد  تمواقم  تردق و  رگید  ربارب  هُن  اه  نآ  هک  دوش  یم  ببس  نیمه  تسا و 

قـشاع دـهد و  یم  ماعنا  نارگید  هب  يراک  ره  ماجنا  يارب  وا  .تساـه  نآ  ندوب  زاـب  لد  تسد و  اـه  نآ  تبثم  تایـصوصخ  زا  یکی 
یـضار تروص  نیا  هب  ار  دوخ  دـنک و  یم  رکـشت  هب  راداو  ار  نارگید  هک  تسا  یتاـظحل  نینچ  رد  .تسا  نارگید  هب  ندرک  کـمک 

.دراد یم  هاگن 
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هام تشهبیدرا  نیدلوتم  تایصوصخ 

، دیـشاب هتـشادن  وا  هب  يراک  رگا  .دنک  فرحنم  ار  يو  تماقتـسا  لداعت و  دناوت  یمن  زیچ  چـیه  .تسا  راوتـسا  مکحم و  يدوجوم  وا 
.دنک اهر  ار  شمشخ  دنک و  لگ  شا  يزاب  جل  هک  دسرب  يزور  هب  ياو  اما  تشاد ؛ دهاوخن  امش  هب  يراک 

نیگمشخ واگ  کی  زا  رت  كانتشحو  ایند  رد  زیچ  چیه  .دینک  رارف  دوز  تروص ، نیا  ریغ  رد  دینکن ؛ ینابصع  ار  وا  زگره  دینک  یعس 
.تسین رادرب  تسد  دنکن ، دوبان  ار  زیچ  ره  ات  دش ، رگا  یلو  دوش  یم  ینابصع  تشگنا  تاعفد  دادعت و  هب  رمع  مامت  رد  وا  .تسین 

، دنراد يرفرف  ای  دعجم  ییاهوم  دـنروخ ، یم  اذـغ  مارآ  .دنتـسه  يوق  هناشراهچ و  دـنراد ، ینلاـضع  یلکیه  هام ، نیا  دـلوتم  نادرم 
.تسا هریت  ناشمشچ  گنر  ای  ناشتسوپ  گنر 

.تسا يدیشروخ  ینیب  علاط  رد  جرب  هدزاود  زا  روث  جرب  لرتنک  تحت  وا 

دوز دوخ  فلاخم  سنج  لباقم  رد  .دریگ  یم  رارق  یسک  ریثأت  تحت  تردن  هب  دنک و  یم  لرتنک  ار  دوخ  بوخ  یلیخ  هام  نیا  دلوتم 
.دورن رده  شتقو  ات  دشکب  دوخ  يوس  هب  ار  نارگید  تسا  لیام  رتشیب  وا  .دتفا  یمن  هار  وا  لابند  زگره  اما  دوش ؛ یم  بذج 

.تسا جوجل  هدارا و  اب  روبص ، دراد ، ییلااب  لمع  تعرس  وا 

.درادن یشوخ  لد  نادنچ  لوحت  رییغت و  زا  .دنک  یم  شلات  شیاسآ ، شمارآرپ و  يا  هناخ  نتشاد  يارب  هشیمه  وا 

.دراد زاین  لگ  هزبس و  كاخ و  يوب  شمارآ و  هب  وا  .تسا  اتسور  هناخ و  نیمز ، قشاع  هام ، نیا  دلوتم 

راشف یبلق و  یتحاران  نوچ  ییاه  يرامیب  راچد  اًرثکا  دایز ، ياهتـشا  تلع  هب  .دوش  یم  رامیب  تخـس  تساذغ و  شوخ  هینب و  شوخ 
.دوش یم  نوخ 

رادافو رایـسب  دوخ  ناتـسود  هداوناخ و  هب  اه  نآ  .تسا  يأردوخ  تخـسرس و  جوجل ، .تسین  یندـب  تیلاـعف  شزرو و  لـها  نادـنچ 
يا و هنیک  ياه  مدآ  ناـنآ ، نیب  رد  تردـن  هب  دـنا و  مرگنوخ  شوگیزاـب و  .دنتـسه  ندـیدنخ  يدـمک و  ياـه  ملیف  قشاـع  .دنتـسه 

.دینک یم  ادیپ  سنجدب 
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هتبلا .دیسر  لوپ  هب  تابث  یمارآ و  هب  دیاب  هک  دراد  داقتعا  وا  .دنک  یمن  یـشکدوخ  نآ  هب  ندیـسر  يارب  اما  دراد ، تسود  ار  لوپ  وا 
هب دنتـسه و  ادص  شوخ  اًرثکا  تسا و  زاوآ  ندناوخ  یقیـسوم و  قشاع  هام ، نیا  دلوتم  .دراد  ندـش  راد  لوپ  يارب  مه  یبوخ  سناش 

.دشخب یم  شمارآ  اه  نآ  هب  یتروص  يا و  هوهق  زبس ، یبآ ، گنر  .دنراد  هقلاع  یمرگرس  تروص  هب  یشاقن 

ییاـه هناـسر  اـه  نآ  تسا و  دارفا  نیا  يدوجو  زلف  سم  .دـنک  یمن  كـلاه  ار  دوخ  يراـک  چـیه  يارب  تسا و  ور  هناـیم  هشیمه  وا 
.دنیآ یم  باسح  هب  بوخ 

هام دادرخ  نیدلوتم  تایصوصخ 

ار وا  يدوجو  تاذ  دـیناوت  یم  تخـس  امـش  تسا و  لوحت  رییغت و  لاـح  رد  بترم  .دنتـسه  هناـگود  یتادوجوم  هاـم ، نیا  نیدـلوتم 
.دیسانشب

رب زگره  هک  دنراد  ییاه  مشچ  دنلب و  یناشیپ  فیرظ ، ياه  تروص  .دنتسه  رغلا  دنلب و  دق  اًرثکا  يرهاظ  ظاحل  زا  هام  نیا  نیدلوتم 
.دوش یمن  زکرمتم  هیناث  دنچ  زا  شیب  یعوضوم  يور 

رگا دـنناوخ و  یمن  اهتنا  ات  ار  یباتک  زگره  اما  دنتـسه  باـتک  ندـناوخ  لـها  دنتـسه و  ریذـپ  لد  قاتـشم و  ناـبرهم ، يدارفا  اـه  نآ 
.دنناوخ یم  اهتنا  زا  دنناوخب 

دنراذگ یمن  دننام و  یمن  دنبیاپ  يزیچ  هب  هاگ  چیه  اه  نآ  .دنتسه  زوریپ  هشیمه  لدج  ثحب و  رد  هک  دنتسه  شوهاب  يدارفا  اه  نآ 
.دتفیب رطخ  هب  ناشللاقتسا 

.دننک يرادرب  هرهب  هداس  دارفا  زا  تواسق  اب  دنتسه  رداق  راشرس  شوه  تلع  هب  اه  نآ 

.دنهد ماجنا  نسحا  وحن  هب  ار  راک  دنچ  هظحل  کی  رد  دنرداق  نامز  مه  راشرس  شوه  هناگود و  تیصخش  نتشاد  تلع  هب  اه  نآ 

.دوش یم  یگدرسفا  راچد  دشاب ، روبجم  رگا  تسا و  رازیب  هداس  ياهراک  نداد  ماجنا  زا  وا 

نآ .دنتسین  سانش  تقو  لاًصا  اه  نآ  .دنسر  یم  رید  ای  دنوش و  یمن  رضاح  دوخ  رارق  رـس  اًرثکا  يرارق  یب  یگدز و  ناجیه  تلع  هب 
نارگید دنراد  تداع  دنتسه و  مه  لوقدب  اه 
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.دیتسه اه  نآ  ریگرد  بوذجم و  زاب  اما  دیسانش  یم  ار  اه  نآ  تایصوصخ  نیا  مامت  امش  .دنهد  بیرف  ار 

هام نیا  نیدـلوتم  .تساه  نآ  بسانم  رایـسب  یـسایس ، ياهراک  دـننک و  تبحـص  بوخ  هنوگچ  دـنناد  یم  دنتـسه و  شوه  اب  اه  نآ 
.دنک یم  قرف  ناشنطاب  اب  ناشرهاظ  دننک و  یم  یفخم  نارگید  زا  ار  دوخ  نورد  هشیمه 

! دینک یم  رکشت  وا  زا  شتباب  یتح  هک  دنک  یم  شدوخ  لئاسم  ریگتسد  ار  امش  نانچ  تسا و  دنمشوه  رایسب  وا 

دنراد رحبت  ینارنخس  نوتم  یتاغیلبت و  یهاگآ  نارگید ، لاح  حرش  ناتساد ،  نتشون  صوصخ  هب  یگدنسیون  رد  هام  نیا  دلوتم  دارفا 
راعتسم مسا  زا  دنـسیون  یم  هک  ییاه  باتک  يور  رب  بلغا  دارفا ، نیا  .دنـسیون  یم  یبلاطم  ناشدوخ  یگدنز  دروم  رد  تردن  هب  اما 

رتهب سپ  دنک ؛ یم  رییغت  ناشدیاقع  بترم  دنناد  یم  نوچ  دننک ، یمن  بوتکم  ار  دوخ  دـیاقع  هاگ  چـیه  اه  نآ  .دـننک  یم  هدافتـسا 
.دننکن نارگید  تسد  هکحضم ي  ار  دوخ  اه  نآ  نتشون  اب  تسا 

یگدنز يوس  هب  ار  اه  نآ  یهاگ  فلاخ  لامعا  يراک و  بیرف  رد  اه  نآ  تراهم  دنتـسه و  دـنم  هقلاع  اه  نابز  يریگدای  هب  اه  نآ 
.دنرادن تسود  ار  یگدوسآ  اًقیمع  نوچ  دنتسه  نادرگیور  نآ  زا  هتبلا  بلغا  هک  دناشک  یم  هنامرجم 

.دنشخرد یم  بوخ  یتاغیلبت ، ياهراک  رد  راشرـس ، شوه  نتـشاد  تلع  هب  دنتـسه و  دراطع  هرایـس ي  ذوفن  تحت  دادرخ ، نیدلوتم 
راچد اًرثکا  هک  دنک  یم  راک  يدح  هب  اه  نآ  نهذ  .دنتسه  دوخ  نوماریپ  بلاطم  ندرک  گرزب  ندرک و  هفاضا  قلمت و  قشاع  اه  نآ 
یمن لابند  زین  ار  یصاخ  فده  یگدنز  رد  هنافسأتم  دنتـسه و  رازیب  یتخاون  کی  زا  .دنوش  یم  باصعا  ياه  یتحاران  یباوخ و  یب 

.تسیچ دناد  یمن  هک  تسا  یلآ  هدیا  لابند  هب  طقف  وا  .دنک 

.دوش یمن  تفای  مه  ربص  یکدنا  ناشدوجو  رد  هک  دنتسه  یگنرز  يذوم و  كریز ، دعتسم ، شوهاب ، يدارفا  اه  نآ  عومجم ، رد 

هب هک  دنتسه  شا  هقلاع  دروم  ياه  گنر  زا  يرتسکاخ  يا و  هرقن  یبآ ، زبس ، درز ، گنر 
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شدامتعا دروم  امـش  ظاحل  همه  زا  هک  نآ  رگم  دـهد  یمن  زورب  یـسک  هب  ار  دوخ  یعقاو  تاساسحا  زگره  .دنـشخب  یم  شمارآ  وا 
.دیشاب

هام ریت  نیدلوتم  تایصوصخ 

باتهم قشاع  هام  نیا  نیدـلوتم  .تسا  هام  ریت  نیدـلوتم  هب  طوبرم  هک  تسا  يدیـشروخ  ینیب  علاط  ياه  جرب  زا  رگید  یکی  ناطرس ،
رگا ینامهم  کی  رد  .دنتـسه  ور  هدـنخ  عبط و  خوش  تباث ، اه  نآ  .تسا  هام  دـننام  زین  اه  نآ  تایـصوصخ  هک  نآ  بلاج  دنتـسه و 

.تسا یهام  ریت  کی  دینادب  تسا  هتشاداو  هدنخ  هب  ار  سلجم  دنز و  یم  ههقهق  یسک  دیدید 

نیرت کچوک  رظتنم  اما  دینیب  یمن  نادنخ  ار  وا  تاقوا  یهاگ  یتح  .تسین  يا  هداتفا  اپ  شیپ  لذتبم و  مدآ  اما  تسا ؛ یخوش  لها  وا 
.تسا ندیدنخ  يارب  هقرج 

هقلاع ترهـش  هب  وا  .دـهد  یمن  زورب  ار  دوخ  تلـصخ  نیا  تسایـس  يرایـشوه و  اب  اـما  تسا ؛ نارگید  دـیجمت  نیـسحت و  قشاـع  وا 
.تسین نادرگیور  نآ  زا  دتفیب  شیاپ  رگا  اما  درادن ؛ يدایز 

یگدرـسفا و تلـصخ  وا  هنافـسأتم  .تسوا  تلـصخ  نیا  يارب  یـششوپ  طـقف  شا  یعبط  خوـش  تسا و  يا  هدرـسفا  نیبدـب و  مدآ  وا 
.دنک هبلغ  شیاه  سرت  رب  دناوتب  هک  نآ  طرش  هب  تسا  يزاورپ  دنلب  مدآ  وا  .دنک  یم  لقتنم  نارگید  هب  عیرس  ار  دوخ  ینیبدب 

یم تکاس  دور و  یم  ورف  دوخ  رد  ای  دـتفا  یم  هیرگ  هب  نانچ  دـجنرب ، یـسک  زا  هچ  نانچ  .تسا  یتاساسحا  كزاـن و  لد  رایـسب  وا 
.دنک یمن  شومارف  ار  دوخ  شجنر  مه  رمع  رخآ  ات  تسا و  یلبق  يور  هدنخ  مدآ  نامه  نیا  دینک  یمن  رواب  هک  دوش 

ایند و زا  يدیماان  وا  ياه  یقلاخادـب  تلع  .تسا  ایرد  دّـم  ای  هام  تلاح  رییغت  نآ ، یلـصا  تلع  دنتـسه و  یبصع  قلاخادـب و  اه  نآ 
.تسا شفارطا 

رییغت ار  دوخ  تروص  تلاح  اهراب  دـیاش  هداس  يوگو  تفگ  کی  رد  دـنهد و  یم  تلاـح  دوخ  تروص  هب  ندرک ، تبحـص  ماـگنه 
.دنهد

نآ رد  نامز  ره  هب  طوبرم  ار  يزیچ  ره  دـنناوت  یم  هک  دـنراد  يوق  هظفاح ي  .دنتـسه  ییایؤر  یتلاایخ و  يدارفا  هام ، نیا  نیدـلوتم 
.دنهد لیوحت  ار  نآ  دنتساوخ  هاگ  ره  دننک و  تبث 
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.تسا شهاگداز  نطو و  قشاع  تدش  هب  وا  .دنتسه  یناتساب  راثآ  خیرات و  هقیتع ، یمیدق ، يایشا  قشاع 

ره هب  دناوت  یم  وا  .دنک  یم  ظفح  دوخ  يارب  ار  مدرم  رارسا  تسا و  رادزار  تدش  هب  تسا و  هظحلاماب  شوهاب و  نابرهم ، رایـسب  وا 
.دروآرد وا  یحور  یبلق و  تانونکم  زا  رس  تسین  رداق  سک  چیه  اما  دروآرد ؛ رس  نارگید  زومر  رارسا و  زا  یتروص 

.دهد تسد  زا  ار  نآ  تسا  لاحم  دنک  ادیپ  یشزرا  اب  زیچ  ای  یسک  هچ  نانچ  دنک و  یمن  يرواد  شیپ  یسک  دروم  رد  وا 

تـسد فده  نآ  هب  دیرادن ، رواب  هک  يا  هظحل  رد  اما  دهد  یم  ناشن  هجوت  یب  ار  دوخ  رهاظ ، رد  دشاب ، شرظن  دم  یفده  هچ  نانچ 
.دنک یمن  اهر  ار  نآ  رگید  دبای و  یم 

شیپ راک  نیا  رد  رگید  یسک  دنک ، فرص  یسک  يارب  ار  شلوپ  تقو و  هک  نآ  زا  لبق  دهد  یم  حیجرت  اما  تسین ؛ یسیسخ  مدآ  وا 
.دوش مدق 

ادـتبا يراک  ره  يارب  صوصخ  هب  دجنـس ؛ یم  ار  دوخ  نوماریپ  ياه  تیعقوم  مامت  يراـک ، ره  يارب  تسا و  راـک  هظفاـحم  رایـسب  وا 
.تسا یقفوم  درف  تلاماعم  رد  نیمه  رطاخ  هب  دجنس و  یم  ار  دوخ  یلام  ناوت 

هب تسا  نکمم  .تسا  رت  سدـقم  اـیند  رد  سدـقم  ياـج  ره  زا  هناـخ  ناـشیارب  دنتـسه و  هداوناـخ  هناـخ و  قشاـع  هاـم  نیا  نیدـلوتم 
.دناد یم  اج  نیرت  نما  ار  اج  نآ  ددرگ و  یمرب  هناخ  هب  هرابود  یلو  دورب ، ینلاوط  ياه  ترفاسم 

یطحق و یلاسکـشخ و  یلوپ و  یب  زا  سرت  اب  دشاب ، هتـشاد  شا  یکناب  باسح  رد  لوپ  هک  ردـقچ  ره  تسا و  رگن  هدـنیآ  رایـسب  وا 
.دراد رگید  زیچ  رازه  یعیبط و  ياهلاب 

.دنیوج یم  هام  بآ و  رد  ار  دوخ  ياهایؤر  تلایخت و  اه  نآ  .دنتسه  ایرد  رانک  ندز  مدق  یتح  قیاق و  انش ، بآ ، قشاع  اه  نآ 

.دراد میقتسم  ریثأت  ینامسج  ياوق  يور  رب  وا  تلصخ  نیا  تسا و  یساسحا  یفطاع و  رایسب  وا 

دنک و یم  گرزب  ار  نآ  نانچ  دتفیب ، شیارب  یقافتا  نیرت  کچوک  ای  دوش  رامیب  هچ  نانچ 
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.دناد یم  چیه  تسا  هداد  خر  شیارب  هک  يا  هعجاف  ربارب  رد  ار  امش  ياه  يزوس  لد  مامت  هک  دنک  یم  لضعم  کی  هب  لیدبت  ار  نآ 

ار يرامیب  نیرت  کچوک  وا  .تسا  هاـم  نیا  نیدـلوتم  صوصخم  ياـه  يراـمیب  زا  تسوپ ، هنیـس و  هسفق ي  هدور ، هدـعم ، ياـهدرد 
.دهد افش  دوخ  ینیب  شوخ  هیحور ي  اب  ار  اه  يرامیب  نیرت  تخس  دناوت  یم  مه  ضوع  رد  دنک و  یم  يرامیب  نیرتدیدش  هب  لیدبت 

لوپ یب  زگره  وا  دنک ؛ هرادا  ار  یلام  روما  تسین  رداق  وا  دـننام  سک  چـیه  .تسا  ندرک  زادـنا  سپ  هایگ و  لگ و  شرورپ  قشاع  وا 
.دوش یمن 

یم ملاع  ياه  هنسرگ  مامت  دای  هب  دجنر و  یم  دنک ، لیم  فیح و  ار  شیاذغ  یـسک  هچ  نانچ  دنراد و  تشحو  یگنـسرگ  زا  اه  نآ 
.دتفا

هام دادرم  نیدلوتم  تایصوصخ 

لاحرـس داش و  ارگ ، نورب  دارفا  یگمه  اه  یهام  دادرم  .دنراد  رارق  يدیـشروخ  ياه  جرب  زا  ریـش  ای  دـسا  جرب  رد  دادرم ، نیدـلوتم 
رتشیب دیا ، هدرکن  ینابصع  ار  اه  نآ  یتقو  ات  هک  دنتسه  نابرهم  كزان و  لد  نانچ  اما  دنتـسه  ریـش  هک  تسا  تسرد  اه  نآ  .دنتـسه 

.دنرازیب یگدنز  نییاپ  حطس  یگدنز  یتخاونکی و  یکیرات ، زا  اه  نآ  .دنراد  ار  هبرگ  کی  تلاح 

یتاکرح زیمآرورغ و  ییاه  هاگن  اه  نآ  .دـنبای  طلـست  نارگید  رب  هک  دـندنم  هقلاع  دنتـسه و  تنطلـس  تموکح و  قشاـع  دارفا ، نیا 
.دننک یم  بلج  ار  هیقب  هجوت  دنتسه و  بلاج  رایسب  رهاظ ، ظاحل  زا  اه  نآ  .دنراد  راختفا  رپ  هناهاش و 

.دننک هاگن  نارگید  هب  لااب  زا  دننک و  تحیصن  ار  نارگید  هک  دنتسه  نیا  قشاع  دنتسه و  رقوم  تبحص و  شوخ  اه  نآ 

یم خر  هب  دننیب و  یم  عیرس  ار  نارگید  فعض  اه  نآ  .دنـشخرد  یم  یکـشزپناور  تسایـس و  سیردت ، نوچ  ییاه  لغـش  رد  اه  نآ 
.دید دیهاوخن  ار  وا  تینابصع  يور  زگره  دینک  فیرعت  وا  زا  بترم  رگا  .دنتسه  زجاع  دوخ  ياه  فعض  ندید  دروم  رد  اما  دنشک 

.دناد یم  رتهب  هیقب  زا  ار  دوخ  وا  .تسا  لبنت  يدج و  ربکتم ، هاوخدوخ ، وا 

هدنهد و نامزاس  کی  شقن  يراک  ره  ماجنا  رد  دناوت  یم  تسا و  رایشوه  نمض  رد  وا 
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.دنک یم  ناونع  هناقداص  اعدا و  یب  ار  دوخ  تانایب  دنک و  فیرعت  مه  نارگید  زا  دناوت  یم  وا  .دنک  افیا  ار  تسرپرس 

.دسر یم  رایسب  شنانامهم  هب  دنک و  یم  مهارف  ار  اه  ینامهم  نیرت  للجم  نیرت و  هوکش  اب  لاًومعم  تسا و  ینامهم  قشاع  وا 

سویأم نیگهودنا و  اًدیدش  دنروخب ، تسکـش  قشع  رد  هچ  نانچ  دننک و  یم  جاودزا  مه  دوز  دنوش و  یم  قشاع  دوز  یلیخ  اه  نآ 
یم ار  نآ  ياج  تواسق ، یمحر و  یب  ضوع  رد  دـنراذگب و  شیامن  هب  ار  تسکـش  نیا  هک  دراذـگ  یمن  ناـشرورغ  اـما  دـنوش  یم 

.دریگ

.دنریگرد یلئاسم  نینچ  اب  اًمئاد  دنتسین و  تایح  هب  رداق  فطاوع  ساسحا و  قشع ، نودب  اه  نآ 

کمک نتفریذپ  زا  دنک و  یم  در  ار  امش  کمک  وا  .دنک  هیکت  اه  نآ  هب  هیقب  دنراد  تسود  دنتـسه و  نارگید  تیامح  بلاط  اه  نآ 
هار نوچ  دننک  یمن  هبرجت  ار  یلوپ  یب  زگره  دنتـسه و  ندرک  جرخ  لوپ  قشاع  اه  نآ  .دنک  یم  یلاخ  هناش  ناکملاادـح  یلام  ياه 

.دنناد یم  ار  ندروآرد  لوپ 

.دهد یم  ضرق  لوپ  لیم  لامک  اب  نارگید  هب  نینچمه  وا  .دنتسه  سکول  کیش و  یمرگرس ، يدنب ، طرش  لها  اه  نآ 

.دنرادن ندرک  يزاب  رامیب  شقن  نتخادنا و  ار  دوخ  هب  يا  هقلاع  نادنچ  دنوش  ضیرم  رگا  دنوش و  یمن  ضیرم  اه  نآ 

لوغشم دنتسه و  يژرنارپ  ای  اه  نآ  .طابضنا  یب  هتخلـش و  تدش  هب  ای  دنتـسه ، زیمت  رایـسب  ای  .دنتـسه  برّجم  ياهوگ  تبیغ  اه  نآ 
.دنهد یم  مل  يا  هشوگ  دنتسه و  لبنت  ای  دنراک 

تسود ماقم  رد  وا  .دروآ  یمن  وربا  هب  مخ  لاًصا  دریذپ و  یم  تیلوئسم  یتحار  هب  ینارحب  عقاوم  رد  دسرت و  یمن  تیلوئسم  راب  زا  وا 
.تسا لداع  تورم و  اب  نمشد  ماقم  رد  تسافواب و  رایسب 
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هام رویرهش  نیدلوتم  تایصوصخ 

، دنریگب راک  نیا  هب  میمصت  هچ  نانچ  اما  تسا ؛ یگداوناخ  یگدنز  لیکشت  مدع  رویرهش ، نیدلوتم  تایـصوصخ  نیرتزراب  زا  یکی 
.دننام یم  رادافو  ناش  یگداوناخ  یگدنز  هب  اًرثکا 

یم تیمها  رایـسب  زیچ  ره  تایئزج  هب  دـناد و  یم  ار  نامز  ردـق  وا  دنیـشن ، یم  مارآ  يا  هشوگ  رد  لاًومعم  تسین ، فرح  رپ  داـیز  وا 
.دهد

زا اه  نآ  .دـنوش  یم  رهاظ  غولـش  ياه  ینامهم  صوصخلا  یلع  اه  ینامهم  رد  رتمک  لیلد  نیمه  هب  دـننک و  یم  راـک  رایـسب  اـه  نآ 
.دنتسین مه  ندرب  تذل  یشوخ و  لها  نمض  رد  دیآ و  یمن  ناششوخ  عمج 

، دنراد دوجو  يرایسب  ياهرکف  شرـس  رد  هشیمه  نارگن و  يدرف  وا  .تسا  لمع  راک و  لها  رتشیب  وا  .تسا  یفاب  لایخ  مدآ  رتمک  وا 
.دنتسه ینتشاد  تسود  تیاهن  یب  رغلا و  يوق ، اه  نآ  .دنک  یم  ناهنپ  ار  اه  نآ  بل ، رب  يدنخبل  اب  اما 

یمک تسا و  دقتنم  نیبزیت و  يدرف  وا  .دنتـسه  ابر  لد  باذج و  اه  نآ  .دنتـسه  نیتم  مارآ و  اه  نآ  .دنراد  قداص  للاز و  ینامـشچ 
.دراد مه  ییامندوخ 

رد يارب  .تسا  وگ  تسار  ایر و  یب  يدرف  وا  .تسا  ساوسو  ینارگن و  بارطـضا و  زا  رپ  ناشنورد  رد  یلو  دـنا  مارآ  يدارفا  اه  نآ 
.دننز یم  يرامیب  هب  ار  دوخ  هکلب  دنیوگ  یمن  غورد  يراک  ریز  زا  نتفر 

تقد اب  ریگ و  تخس  رایـسب  دننک و  یم  راک  بوخ  دنروخ ، یم  اذغ  بوخ  اه  نآ  .تسا  مامح  قشاع  تسا و  يزیمت  رایـسب  مدآ  وا 
.دنتسه

اه نآ  .دوش  یم  ینابـصع  دور و  یمرد  هروک  زا  اًـعقاو  یتقد  یب  يرکف و  یب  یمارتحا ، یب  ربارب  رد  اـما  تسا  نیتم  مارآ و  يدرف  وا 
رد اًصوصخم  نارگید ، هب  ندرک  کمک  يارب  وا  .تسا  بسانم  رایسب  اه  نآ  يارب  يراتسرپ  لغش  دنتسه و  زوس  لد  لد و  مه  يارفا 

.تسا رفن  نیلوا  يرامیب ، عقاوم 

عیرس هک  تسا  يدرف  وا  .دیایبرد  رت  نازرا  شیارب  ات  تسا  هدمع  تروص  هب  سانجا  ندیرخ  قشاع  وا  .دنتـسه  طاتحم  رایـسب  اه  نآ 
زا ندیشک  تسد  دنک و  یم  تداع  يزیچ  ره  هب 
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.دوش یم  تخس  شیارب  تداع  نآ 

.تسا بسانم  روما ، هب  ندیشخب  مظن  يارب  مظنم  بترم و  يرکف  نتشاد  رطاخ  هب  وا  .داقتنا  لها  تسا  یمدآ  وا 

نیدـنچ نارگید  بیع  ندـید  دروم  رد  اـما  دـنیب  یمن  ار  دوخ  بویع  تقو  چـیه  دـناد و  یم  بیع  یب  ار  دوخ  هک  تسا  نیا  وا  بیع 
.دریگ یم  ضرق  مشچ 

جرخ لوپ  يزاب و  لد  تسد و  لها  وا  .دـنک  ضوع  ار  دوخ  ياج  دـهاوخ  یم  بترم  تسا و  رارق  یب  تسین ، نتـسشن  ییاج  لها  وا 
.لوپ هچ  دشاب و  قشع  هچ  تسا  طاتحم  هنیزه  رد  وا  .تسین  ندرک 

تلع دنتـسه و  یکتم  دوخ  هب  اه  نآ  .دنتـسه  رازیب  نتفرگ  کمک  زا  ناشدوخ  اـما  دـننک  کـمک  نارگید  هب  دـنراد  تسود  اـه  نآ 
یمرب ندوب  دـصتقم  زا  تسد  دنـشاب  هتـشاد  يرایـسب  لوپ  هچ  نانچ  هتبلا  .تسا  يریپ  تلوهک و  مایا  زا  سرت  بلغا  اه  نآ  تساسخ 

یمن مارتـحا  لـبنت  ياـه  مدآ  هب  وا  .تسا  رفنتم  یگتخلـش  یجرخ و  لو  فارـسا ، زا  وا  .دـنوش  یم  زاـب  لد  تـسد و  یمک  دـنراد و 
.دراذگ

اه نآ  .دوش  یم  ماجنا  همانرب  يور  شیاـهراک  ماـمت  هک  تسا  یـسک  تسا و  سانـش  تقو  رایـسب  .دراد  ار  ـلاط  مکح  وا  يارب  تقد 
نایب حیرص  ار  دوخ  داقتنا  ضارتعا و  تینابصع و  .تسا  یقطنم  رایسب  یمدآ  وا  .دنوش  یم  یضار  دوخ  زا  هاوخدوخ و  تاقوا  یهاگ 

.دنک یم 

فعـض زا  رتشیب  اـه  نآ  یندـب  ياـه  یتحاراـن  دـهد و  یم  جرخ  هب  ساوسو  دروخ  یم  هک  ییاذـغ  دروم  رد  تسا ، ملاـس  یمدآ  وآ 
.دوش یم  یشان  ناشباصعا 

يور يراوخ  هایگ  ياه  میژر  هب  تاقوا  یهاگ  دـننز و  یم  كاوسم  بش  ره  .دـنهد  یم  جرخ  هب  ساوسو  بورکیم  دروم  رد  اه  نآ 
.دنروآ یم 

.دنراد تسود  ار  ناگدنامرد  تاناویح و  اه  نآ 

هقلاع ي دروم  ياه  گنر  زا  زبس  یبآ ، يرتسکاخ ، دننام  هریت  ياه  گنر  .تسا  سناش  شوخ  وا  يارب  ینیتلاپ  یمشی و  زبس  گنر 
.تسا هلبنس  جرب  دلوتم  نیا 
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هام رهم  نیدلوتم  تایصوصخ 

دراد و همین  ود  هام  نیا  دلوتم  .تسا  مدرم  نیب  تلادع  افـص و  حلـص و  داجیا  لاح  رد  بترم  نازیم ، جرب  نامه  ای  هام  رهم  نیدـلوتم 
.تسا رت  نییاپ  يرگید  زا  یکی  هشیمه  تسا و  تخس  رایسب  وزارت  هفک ي  رد  لداعت  داجیا  هک  تسا  نیا  نآ  تلع 

هدـنهدرازآ بارطـضم و  نارگن ، لداعتمان ، زاب ، جـل  اوعد ، ثحب و  لها  رگید ، يوس  زا  دنتـسه و  باذـج  ریذـپ و  لد  مارآ ، اـه  نآ 
.دنتسه

لاچ نتـشاد  اه  نآ  زراب  يرهاظ  تایـصوصخ  زا  یکی  .دننک  یمن  هجوت  بلج  نادنچ  اما  دنراد  لداعتم  ییاه  مادنا  هام ، رهم  دـلوتم 
.تسا تلاح  یب  شتروص  تسا  ینابصع  یتقو  یتح  دراد  مارآ  ریذپ و  لد  یتروص  وا  .تسا  ناشیاه  هنوگ  ای  هناچ  رد 

.تسا ینیریش  تلاکش و  قشاع  رهم ، دلوتم 

.دنتسه اه  نز  هیبش  يدح  ات  هام  نیا  نادرم  دنتسه و  نادرم  هیبش  هام  نیا  نانز  اما  دنتسه ؛ هفایق  شوخ  اًرثکا  اه  نآ 

اذغ ندروخ  رد  رگا  اما  دنتـسین  قاچ  یلیخ  .دوش  یم  بوسحم  یحلاـس  ناشیارب  يدح  ات  دنراد و  بل  رب  دنخبل  اًرثکا  اه  یهام  رهم 
.دنشاب لکیه  شوخ  دنناوت  یم  دننک  شزرو  دنشاب و  لداعتم 

لاجم نارگید  هب  ناشندز  فرح  هک  یطرـش  هب  دنتـسه ، مه  یبوخ  ياه  هدنونـش  هتبلا  دنتـسه ؛ یجارو  ندز و  فرح  قشاـع  اـه  نآ 
یتروص هب  مه  ناشدوخ  یهاگ  اما  دننک  رارقرب  حلـص  دنا  لیام  دننک و  یم  افیا  ار  هطـساو  یجنایم و  شقن  اهاوعد  رد  اه  نآ  .دهدب 

.دننز یم  نماد  ثحب  هب  رگید 

.دور یم  لاح  زا  یگتـسخ  تدـش  زا  هک  دـنک  یم  راک  نانچ  مه  یهاگ  .دـنا  لبنت  يدوجوم  دـننک و  یم  طارفا  زیچ  همه  رد  اه  نآ 
.دنکن راک  هک  دهد  یم  حیجرت  دهد ، روتسد  وا  هب  دناوتب  هک  دشاب  شفارطا  رد  یسک  رگا  هتبلا 

ای دنشاب  فیطل  تبحـص و  شوخ  دنناوت  یم  اه  نآ  .دینکب  راک  هچ  وا  اب  دیناد  یمن  دراد و  یتلاح  هظحل  ره  تسا  هناگود  یناسنا  وا 
.دننزب هیانک 
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ینارگن و تسا و  ناشندـب  هطقن ي  نیرت  ساـسح  اـه  نآ  هنیـس ي  .دـنهد  یم  تیمها  رایـسب  ناـشحور  مسج و  یتملاـس  هـب  اـه  نآ 
.دوش یم  یشان  بارطضا  یبصع و  ياه  یتحاران  زا  اه  نآ  ياه  يرامیب  رتشیب  .دنک  یم  داجیا  درد  هدعم  اه  نآ  بارطضا 

عناق ار  امـش  ات  دنز  یم  فرح  دبا  ات  نوچ  دـینکن  تفلاخم  وا  اب  شتارظن  شیاه و  فرح  رد  دـینک  یعـس  .دـنز  یم  فرح  یلیخ  وا 
.دنز یم  فرح  امش  فلاخم  هشیمه  وا  .دنک 

.دنتسه یلد  ود  لزلزت و  لاح  رد  بترم  دنریگ و  یمن  میمصت  عیرس  اه  نآ  .دنک  رارقرب  ار  تلادع  لداعت و  دهاوخ  یم  هشیمه  وا 

.درادن یشوخ  لد  هلصوح  یب  جازم و  یمدمد  لوجع و  ياه  مدآ  زا  وا 

هب دنتـسه و  باتک  قشاع  اه  نآ  .دنهد  یم  ناشن  یتقد  یب  رتمک  دنا و  قداص  رایـسب  دنتـسین ، ربکتم  یـضاردوخ و  زا  نادنچ  اه  نآ 
.دنرازیب گنج  اوعد و  رد  ندرک  قارغا  زا  اه  نآ  .دنهد  یم  تیمها  رایسب  اه  نآ  دلج 

ذیذل ياهاذغ  ینتشاد و  تسود  ياه  تبحص  میلام ، یقیـسوم  میلام ، ياهرون  میلام ، ياه  گنر  .گنر  قشاع  دندنمرنه و  اه  نآ 
.دنروآ یم  قوذ  هب  ار  وا 

هام نابآ  نیدلوتم  تایصوصخ 

.تشک دهاوخ  ار  امش  دنزب ، شین  رگا  هک  تسا  يروناج  برقع  دیناد  یم  تسا و  هام  نابآ  نیدلوتم  جرب  مان  برقع ،

قیمع شهاگن  شنامشچ و  .دنوش  یم  هریخ  نارگید  هب  اه  نآ  .دننک  مزیتونپیه  ار  امش  دنرداق  هک  دنراد  زیمآرحس  ینامـشچ  اه  نآ 
.دنک یم  تبحص  مارآ  هدیجنس و  دنز ، یم  فرح  هک  یماگنه  تسا و  محر  یب  و 

وا .دونش  یم  ار  یسک  نیهوت  هن  دنک و  یم  هجوت  یسک  فیرعت  هب  هن  وا  .تسا  یباسح  تسرد و  رکشتم  دوخ  زا  کی  هام  نیا  دلوتم 
.دنک یم  دهاوخب  هک  يراک  ره 

اه نآ  نورد  اما  دنتسه  توافت  یب  درس و  يدارفا  يرهاظ ، ظاحل  زا  .دنتسه  طاشن  اب  نیگنـس و  يوق ، يدارفا  یندب ، ظاحل  زا  اه  نآ 
.تسا رگید  يزیچ 

يدج يرهاظ  اه  نآ  .دننزب  ههقهق  هک  دیآ  یم  شیپ  مک  ای  دنوش  یم  یبصع  تردن  هب  اه  نآ 
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.رورغم هن  تسا  یتلاجخ  هن  وا  .دراد  لیم  يدرس  هب  یهاگ  هک  دنراد  نیتم  و 

غورد و لها  وا  .دـنز  یم  هدرپ  یب  حیرـص و  ار  شیاه  فرح  هشیمه  وا  .دـنا  سنجدـب  مه  یمک  دنتـسین و  حول  هداس  ولاه و  اه  نآ 
.تسین یسولپاچ  قلمت و 

.دنراد ینابرهم  يزوس و  لد  ساسحا  اًدیدش  هدنامرد  ضیرم و  دارفا  هب  تبسن  تسا و  تواخس  اب  لقاع و  يرواشم  وا 

ناشناتسود هب  اه  نآ  .دنرادن  ینتشحو  نارگید  رخسمت  نیهوت و  دیدهت ، تسکش ، يرامیب ، رقف ، زیچ ، چیه  زا  دنتسین و  وسرت  اه  نآ 
.دنزادنیب رطخ  هب  نارگید  تاجن  يارب  ار  دوخ  ناج  یتح  دنرضاح  اه  نآ  .دننام  یم  رادافو 

هب ات  دیـشاب ، هدـناسر  وا  هب  يرازآ  هچ  نانچ  دـنک و  ناربج  ار  نآ  دـنک  یم  یعـس  دـنک و  یمن  شومارف  زگره  ار  نارگید  تبحم  وا 
دـنوش و یم  هدنمرـش  ناشدوخ  راتفر  نینچ  زا  اه  نآ  زا  يا  هدـع  هتبلا  .دراد  یمنرب  ناترـس  زا  تسد  دـنزن ، کـلهم  يا  هبرـض  اـمش 

.دنک لگ  شا  يزرو  هنیک  هک  دینکن  يراک  ناکملاادح  دینک  یعس  .دوشب  یحور  یناور و  ياه  یتحاران  راچد  تسا  نکمم 

دنتسه رطخ  لابند  هب  اه  نآ  .دزادنین  اپ  زا  ار  دوخ  راک  رکف و  اب  ای  دبای و  یتملاـس  نینهآ ، هدارا ي  اب  دناوت  یم  يرامیب  عقاوم  رد  وا 
.دنک یم  دیدهت  تدش  هب  ار  اه  نآ  كانرطخ ، ثداوح  و 

، یماح عاجـش ، دنتـسه ، تسرپ  توهـش  يدارفا  اه  نآ  .دنتـسه  یگدنز  گرم و  دروم  رد  واکجنک  راد و  نید  يدارفا  بلغا  اه  نآ 
نآ .دنک  ریـسا  دوخ  دنمک  رد  ار  همه  دناوت  یم  دنک  یم  تبحـص  یتقو  وا  .دوش  یم  هدید  دایز  اه  نآ  دارفا  رد  راک  هانگ  سیدّـق و 
یم شخپ  ار  دوخ  ذوفن  دوش  هجوتم  یـسک  هک  نآ  نودـب  مارآ  مارآ  زیچ  ره  دروم  رد  دـنراد و  يدـیدش  کلمت  سح  نینچمه  اـه 

.دنک

تیانج یگدرـسفا و  لکلا ، ردخم ، داوم  هب  تسا  نکمم  وا  .دروآ  یم  تسد  هب  يرادـیاپ  تقد و  يدرـسنوخ ، اب  دـهاوخب  هچ  ره  وا 
.دیآرد بآ  زا  رهام  قذاح و  یکشزپ  دناوت  یم  یفرط  زا  دروایب و  يور 
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نآ دروم  رد  بلاج  هتکن ي  .دنوش  یم  ادیپ  هام  نیا  دـلوتم  نیب  رد  ناحارج  هشیپرنه و  نابیدا ، نازاس ، گنهآ  ناهاگآراک ، نیرتهب 
یم برقع  هاگ  ره  دور و  یم  ایند  زا  لیماف  دارفا  زا  یکی  شدـلوت  زا  لبق  هام  ود  یکی  دوش  دـلوتم  یبرقع  هاـگ  ره  هک  تسا  نیا  اـه 

.دوش یم  دلوتم  هداوناخ  نآ  رد  رفن  کی  هام  ود  یکی  زا  سپ  دریم 

هام رذآ  نیدلوتم  تایصوصخ 

دننز یم  هک  یفرح  هجوتم  زگره  دـننز و  یم  فرح  كر  اـه  نآ  .دنتـسه  وـگ  هلذـب  داـش و  ادـص ، رـس و  رپ  يدارفا  رذآ ، نیدـلوتم 
زا ار  عضو  عقاو  رد  اما  دنک ؛ ناربج  ار  نآ  دـنک  یم  یعـس  هدرک ، تحاران  ار  امـش  تسا  هدز  هک  یفرح  دـنمهفب ، هچ  نانچ  .دنتـسین 

.دنناجنرب ار  یسک  دنهاوخ  یمن  زگره  اه  نآ  .دنک  یم  رت  بارخ  لبق 

.دنرازیب تدش  هب  يراکایر  ندرک و  رهاظت  زا  اه  نآ  .دنراد  يدرف  هب  رصحنم  رایسب  یکریز  شوه و  اه  نآ 

تسا و داش  زاب و  ناـشتروص  يازجا  .دـنراد  نهپ  دـنلب و  ياـه  یناـشیپ  بیکرت و  شوخ  گرزب و  ییاـه  همجمج  اـه  نآ  نیدـلوتم 
دنلب دق  ای  مادنا  ظاحل  زا  .دشخرد  یم  اه  نآ  رد  يداش  قرب  هشیمه  تسا و  شوه  زا  راشرس  اه  نآ  نامشچ  .دنراد  عیرـس  یتاکرح 

.دنتسه هاتوک  زیر و  ای  دنتسه و  تشرد  و 

عاجـش و يدارفا  لاًومعم  اه  نآ  .دوش  یمن  ادیپ  یلدود  دیدرت و  اه  نآ  نتفر  هار  رد  .دـننک  یم  رارف  یتکرح  یب  نوکـس و  زا  اه  نآ 
رارف تاناویح و  تعرـس ، قشاع  نینچمه  اه  نآ  .دـنک  یم  يزاب  ار  یمرگرـس  مکح  اه  نآ  يارب  ناجیه  رطخ  .دنتـسه  راـک  شزرو 

هب دیوش  تحاران  شیاه  فرح  زا  امش  هچ  نانچ  دنتـسین و  هاگآ  دنراد  دوجو  ناشنانخـس  رد  هک  یـشجنر  زا  رذآ  نیدلوتم  .دنتـسه 
.دوش یم  تحاران  تدش 

.دننز یم  ار  تسار  فرح  هشیمه  اه  هچب  دننام  دنتسه و  كر  حیرص و  قداص و  يدارفا  اه  نآ 

لآ هدـیا  اه  نآ  .دـیایب  شدـب  رذآ  نیدـلوتم  زا  هک  دوش  یم  ادـیپ  یـسک  رتمک  اما  درازآ ، یم  ار  نارگید  شیاه  فرح  اب  هک  نآ  اب 
رضم دب و  تین  ره  زا  یلاخ  شوهاب و  ینتشاد ، تسود  ارگ ،
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.دنتسه

یم هدـید  مک  نانآ  نایم  رد  وسرت  یتلاجخ و  دارفا  .دنتـسه  كر  ارگ و  نورب  فرحرپ ، اـه  نآ  .دنتـسه  یـشزرااب  نارواـشم  اـه  نآ 
.دوش

.دنتسه اقترا  تفرشیپ و  هب  لیام  دنراد و  قلاخ  يرکف  نهذ و  اه  نآ 

دهاوخب یسک  رگا  اما  .دننک  لاحشوخ  داش و  زین  ار  نارگید  ناشیاه  فرح  اب  دننک  یم  یعس  هک  دنتسه  داش  يدارفا  هام ، نیا  دلوتم 
هب عورـش  هام ، نیا  دلوتم  نانز  دنور و  یمرد  هروک  زا  دنک  هدافتـساءوس  نانآ  تقادـص  زا  ای  دـنک و  مهتم  یتقادـص  یب  هب  ار  اه  نآ 

ار ترودک  دننک  یم  یعس  دنوش و  یم  نامیشپ  زین  اوعد  زا  سپ  اه  نآ  .دننک  یم  يراک  کتک  اوعد و  هب  عورـش  نادرم  یـشاحف و 
.دنروایبرد امش  لد  زا 

.دننک یم  رظندیدجت  دوخ  دیاقع  رد  نس  نتفر  لااب  اب  اما  دنتسه  بصّعتم  یبهذم و  اًرثکا  یناوج  رد  اه  نآ 

.دنک یم  بلج  دوخ  هب  ار  وا  لوپ  زا  رتشیب  ترهش  .تسا  نیسحت  شیامن و  رفس ، قشاع  رذآ ، دلوتم 

شوه رمع ، رخآ  ات  اًرثکا  دنهد و  یمن  تیمها  يریپ  هب  اه  نآ  .دنک  یم  تحاران  رامیب و  یبصع ، ار  اه  نآ  تیدودـحم  تیلوئـسم و 
.دننک یم  ظفح  ار  دوخ  غوبن  راشرس و 

رکف تسکـش  هب  زگره  دنتـسه و  ندرک  رامق  قشاع  اه  نآ  .دنبای  یم  دوبهب  عیرـس  دـنرفنتم و  ندـش  يرتسب  ندـش و  رامیب  زا  اه  نآ 
.تسا رتهب  زورما  زا  ادرف  هک  دندقتعم  دننک و  یمن 

ریگ دنهد و  یم  جاودزا  هب  نت  تردن  هب  یلیخ  اما  دنتـسه ؛ طباور  نیا  رد  نتفر  ورف  هناقـشاع و  ياهارجام  قشاع  هام ، نیا  نیدـلوتم 
.تسا لکشم  یمک  نانآ  نتخادنا 

هک دنتـسه  يدارفا  ءزج  اه  نآ  .دنتـسه  بیرغ  بیجع و  ياهراتفر  ياراد  یمک  دنتـسه و  روخرپ  .دـنور  یمرد  هروک  زا  دوز  اه  نآ 
.دهدب اذغ  ات  دنک  یم  عمج  نابایخ  هشوگ ي  زا  ار  تاناویح  دهد و  یم  هانپ  ار  اه  میتی 

.دنراد زیگنا  تریح  يا  هظفاح  راشرس و  یغوبن  شوه و  يوق و  لیخت  اه  نآ 

ییاوعد هک  نآ  اب  دننک و  یم  لح  ار  ناشتلاکشم  يدرسنوخ  یشوخ و  اب  قطنم  اب  اه  نآ 
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.دنک یمن  ربص  يا  هظحل  دوخ  زا  عافد  رد  دنک ، نیهوت  اه  نآ  ياه  نامرآ  هب  رگا  اما  دنتسین 

.دنتسین يراک  بیرف  يزاب و  هقح  لها  دنیوگب و  غورد  بوخ  دنناوت  یمن  اه  نآ 

.تسا نابرهم  تکربرپ و  راک ، تسرد  هدنشخب ، ارگ ، نامرآ  هام ، نیا  نیدلوتم 

هام يد  نیدلوتم  تایصوصخ 

رارق اـهرانک  هشوگ و  رد  هشیمه  هک  دنتـسه  يدارفا  اـه  نآ  .دـشاب  رهاـظ  ناتمـشچ  يوـلج  رد  هشیمه  هک  تسین  یمدآ  يد ، دـلوتم 
بلط هاج  زاورپدنلب و  يدارفا  اًتاذ  نوچ  دنتـسه  دوخ  عضو  ياقترا  تفرـشیپ و  لها  اه  نآ  .دنرگن  یم  ار  زیچ  همه  رود ، زا  دنراد و 

.دنتسه لااب  دمآرد  بسک  لابند  هب  هشیمه  دننک و  یمن  فلت  هدوهیب  ار  دوخ  تقو  اه  نآ  .دنا 

ادص و یب  مارآ ، اه  نآ  .دنتـسه  ییاهن  هدـنرب ي  اه  نآ  .دـیناشنب  یـسرک  هب  ار  ناتفرح  دـیگنجب و  هام  نیا  نیدـلوتم  اب  دـینکن  یعس 
.دننک یم  راک  هجوت  بلج  نودب 

.دنشاب مکحم  تفس و  اما  مرن  رازآ و  یب  دنناوت  یم  اه  نآ  .دراد  دوجو  یبلط  هاج  تیدج و  مغ ، یکدنا  هشیمه  اه  نآ  دوجو  رد 

نآ .درادن  یموهفم  تسار  پچ و  هب  شیارگ  اه  نآ  يارب  .دننک  یم  رکف  لاابرس  میقتـسم و  تسار  هب  طقف  یگدنز  ریـسم  رد  اه  نآ 
.تسا رتولج  هیقب  زا  شدوخ  هشیمه  اما  دوش ؛ یمن  نارگید  تفرشیپ  يارب  يدس  زگره  وا  .دنوش  قفوم  دیاب  اه 

شریسم هشیمه  وا  .دنتسه  تیمها  یب  یتوافت  یب  یلبنت و  نامز ، نداد  رده  يرس ، کبس  مشخ ، توهش ، تداسح ، هب  تبـسن  اه  نآ 
.دنک ناربج  ار  اه  نآ  تسا و  هدرک  هابتشا  اهاجک  دنیبب  ات  دنک  یم  یسررب  ار 

.دریگب هطلس  تحت  ار  ناشقطنم  لقع و  تاساسحا ، دنراذگ  یمن  اما  دنتسه  یتاساسحا  اه  نآ 

.دیآ یمن  ناششوخ  دنک  یم  یچیپرس  نیناوق  تاروتسد و  زا  هک  يدارفا  زا  اه  نآ 

درـس و يدوجوم  وا  زا  نیمه  تسا و  یقرت  تفرـشیپ و  یپ  رد  طقف  دننک  یتمـسق  سیئر  ار  اه  نآ  هچ  نانچ  دـنا و  بلط  هاج  اه  نآ 
.دزاس یم  نیبدب  هاوخدوخ و 

اه نآ  تلاح  نیا  دنراذگ و  یم  مارتحا  رایسب  ناشدادجا  اهرت و  گرزب  هب  اه  نآ 
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.تسا رتدایز  رایسب  یناوج  نس  رد  صوصخ  هب 

تیدج اب  دننک ، تحیصن  ار  یسک  دنهاوخب  اه  نآ  زا  رگا  اما  دنتـسین  مه  تحیـصن  لها  .تسین  تبیغ  یلوضف و  لها  هام  يد  دلوتم 
.دننک یم  ار  راک  نیا  مامت 

هب اه  مارتحا  نیا  زا  هتبلا  وا  .دوش  یم  لیماف  نسم  دارفا  هب  اه  نآ  مارتحا  ثعاب  نیمه  دـننک و  یم  رکف  يریپ  هب  بترم  يد ، نیدـلوتم 
.دنشیدنا یم  مه  ثرا 

.دنبای یم  دوبهب  يرامیب  زا  دوز  لیلد ، نیمه  هب  دندایز و  لمحت  اب  ییاه  مدآ  اه  نآ 

.دنفیطل ساسح و  يا  هیحور  اب  دامتعا  لباق  يدارفا  اه  نآ  .دنتسه  زاب  جل  یتلاجخ و  اه  یهام  يد 

رود زا  ار  زیچ  همه  هکلب  دنتـسین  عمج  رد  روضح  شیامن و  لها  .دنتـسه  هناقداص  ياهایؤر  اـب  ارگ  لـمع  یمـسر ، طبـضنم ، اـه  نآ 
.دننک یم  لرتنک 

هام نمهب  نیدلوتم  تایصوصخ 

دنهد یم  ناشن  ناشدوخ  زا  بیرغ  بیجع و  ياهراتفر  تاکرح و  یهاگ  اما  دـنا ؛ تبحم  اب  مارآ و  يدارفا  ـًلاوصا  نمهب ، نیدـلوتم 
.دنتسین هیقب  لثم  هک  دننک  تباث  همه  هب  دنهاوخ  یم  اه  نآ  .دوش  یم  شنایفارطا  بجعت  ثعاب  هک 

هدز ناجیه  قاتـشم و  هدز ، لد  ار  اه  نآ  زیچ  چیه  .دنتـسه  ندرک  يواکجنک  ندرک و  فشک  ندرک ، هبرجت  قشاع  نمهب ، نیدلوتم 
.دندنم هقلاع  اه  هچب  تسایس و  شزرو ، هب  اه  نآ  .دنک  یمن 

، یضار دوخ  زا  تلاصا ، اب  رادوت ، راد ، هدنخ  نامز  مه  دنناوت  یم  اه  نآ  .دنتسه  قشع  للاقتسا و  يدازآ ، راد  فرط  اه  یهام  نمهب 
.دنشاب یتلاجخ  هارمه و  مارآ ، رادمتسایس ،

نآ .دنهد  یم  حیجرت  عمج  هب  ار  ییاهنت  یتدم  ات  دنشک و  یم  رانک  ار  دوخ  ناهگان  اما  دنتسه  ناوارف  ناتـسود  عمج و  قشاع  اه  نآ 
.دنتسه تارییغت  تابلاقنا و  یناب  اًرثکا  دنتسه و  یمیدق  بادآ  موسر و  ندز  مه  رب  قشاع  اه 

رد اه  نآ  .تسا  مک  رایسب  کیدزن  هداعلا  قوف  ای  یمیمص  رایـسب  ناتـسود  اه  نآ  نیب  رد  اما  دنراد ؛ يدایز  ناتـسود  اه  یهام  نمهب 
لاًومعم دنتسه و  تیفیک  لابند  هب  یتسود 
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.دننک یمن  رارقرب  یسک  اب  تدم  ینلاوط  طباور 

شوهاب و رایسب  يدارفا  اه  نآ  .دنتسه  اه  نیرتهب  لابند  هب  اه  نآ  .دنک  یمن  كرد  ار  اه  نآ  یسک  هک  دنتـسه  يوزنم  يدارفا  اه  نآ 
يرتسب ناتسرامیت  رد  هک  یناسک  ناگناوید و  دارفا ، نیا  نیب  رد  هتبلا  .دنتسه  هام  نیا  نیدلوتم  زا  رتشیب  ناهج ، ریهاشم  .دنتـسه  هغبان 

.دوش یم  تفای  دایز  زین  دنتسه ،

ناـکدوک ندرک  مارآ  يارب  رایـسب  ییاـناوت  دنتـسه و  يداـع  ریغ  یتاـبث  یب  ییارگ و  لـمع  يدرـسنوخ ، زا  یبیکرت  نمهب  نیدـلوتم 
.دنراد یناور  یبصع و  ياه  مدآ  هدیسرت و 

.دنناد یم  دوخ  رهاوخ  ردارب و  ار  همه  دنرادن و  هداوناخ  يور  رب  یبصعت  اه  نآ  .دنتسین  بصعتم  دایز  اه  نآ 

زا دـندازآ و  اه  نآ  .دـیمهفب  ار  نیا  دـینک  یعـس  .دـندرگ  یمرب  هرابود  یتدـم  زا  سپ  یلو  دنـشاب ؛ اهنت  دـنهاوخ  یم  یهاگ  اـه  نآ 
.دوش یم  رضاح  شلوق  رس  اًمتح  دهدب  لوق  رگا  دنچ  ره  .دننک  یم  رارف  ندوب  بذعم  ای  تقو  رس  ندش  رضاح 

شا یگدنز  رد  هک  دهد  یمن  هزاجا  یسک  هب  مه  یفرط  زا  دننک و  یگدنز  ای  دننک  راک  هنوگچ  هک  دنک  یم  هیـصوت  یـسک  هب  هن  وا 
.دنهدب طخ  وا  هب  ای  دننک  تلاخد 

تـسود طقف  اه  نآ  .دـنگنج  یم  يزیچ  ندروآ  تسد  هب  يارب  رتمکاـه  نآ  .دنتـسین  مه  ندـیگنج  لـها  یلو  دنتـسین ؛ وسرت  اـه  نآ 
یلیخ دـنگنج و  یم  هناروکروک  جـیگ و  دـنگنجب ، دـنوش  روبجم  رگا  اما  .دـننک  یگدـنز  ناشدوخ  يداـقتعا  لوصا  يور  رب  دـنراد 

.دنهد یم  همتاخ  نآ  هب  مه  تحار 

اه نآ  .دریگب  ار  اه  نآ  يولج  دناوت  یمن  زیچ  چیه  دنروایب ، تسد  هب  ار  يزیچ  دنهاوخب  هچ  نانچ  دنتسه و  هدارا  اب  مکحم و  اه  نآ 
.دنشاب هدرک  لیلحت  هیزجت و  لاًماک  ار  نارگید  هک  نآ  رگم  دنتسه  دامتعا  یب  رایسب  نارگید  هب  نینچمه 

هتشاد غیرد  اه  نآ  زا  لاًومعم  اه  نیا  هک  دنچ  ره  دنک ؛ یم  افیا  ار  ییازسب  شقن  اه  نآ  یتملاس  يارب  شزرو  بوخ و  ياوه  باوخ ،
.دننک یم  یط  ار  یتملاس  یناوج  یکدوک و  نارود  لاًومعم  اه  نآ  .دوش  یم 
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هک ار  یتاـعلاطا  ره  اـه  نآ  .دـنرادن  ناـشنهذ  رد  تاـعلاطا  ندرک  ندرک  عمج  هب  يزاـین  دـننک و  یمن  ظـفح  ار  زیچ  چـیه  اـه  نآ 
دنراد و ییلااب  مشش  سسح  نینچمه  اه  نآ  .تسلااب  رایسب  نانآ  زکرمت  تردق  یفرط  زا  دنروآ و  یم  تسد  هب  هلصافلاب  دنهاوخب ،

.دنناوخب ار  دارفا  نورد  دنناوت  یم  دنراد ، هک  یتیساسح  اب 

.دنشاب دازآ  دیاب  هشیمه  دنتسه و  رازیب  نتفرگ  ضرق  نداد و  ضرق  يراک ، بیرف  کلک ، غورد ، زا  اه  نآ 

هام دنفسا  نیدلوتم  تایصوصخ 

یگدنز نایرج  دشاب و  رت  یـصوصخ  رت و  مارآ  هک  اج  ره  .دنرادن  ار  ینلاوط  تدم  يارب  ییاج  رد  ندنام  لمحت  دنفـسا ، نیدـلوتم 
.دید دیهاوخ  ار  یهام  دنفسا  دلوتم  کی  دنزب ، جوم  نآ  رد 

هتبلا .دنروآ  یم  تسد  هب  ثرا  ای  جاودزا  قیرط  زا  ار  دوخ  لوپ  لاًومعم  .دـنهد  یمن  تیمها  تورث  ماقم و  لوپ ، هب  دنفـسا  نیدـلوتم 
.دنتسین صیرح  دروم  نیا  رد  طقف  اه  نآ  .تسین  لوپ  هب  اه  نآ  هقلاع ي  مدع  رگناشن  لوپ  هب  اه  نآ  ندادن  تیمها 

.دنتسین يزیچ  هب  ندیسر  يارب  ندیگنج  ندرک و  هزرابم  لها  اه  نآ  .دنتسه  هدنیآ  هب  هجوت  یب  لایخ و  یب  يدارفا  اه  نآ 

اه نآ  .دـهد  یمن  یتیمها  لاًـصا  وا  دوش  طـقاس  یتموکح  ماـظن  تسا  رارق  رگا  یتـح  تسا  تواـفت  یب  دوخ  بناوج  فارطا و  هب  وا 
.دنتسه توافت  یب  لبنت و  يدارفا 

.دتفا یم  قافتا  تردن  هب  نیا  هتبلا  دننزب و  ار  دوخ  فرح  هیانک  شین و  اب  دنناوت  یم  دنوش  قلاخادب  رگا  دنتسه و  مارآ  اه  نآ 

.دنراد یباذج  اریگ و  رایسب  نامشچ  صوصخ  هب  دنتسه  ابیز  هداعلا  قوف  اما  دنتسین  لکیه  شوخ  نادنچ  دنفسا ، نیدلوتم 

.دنک یم  دیدهت  ار  اه  نآ  ندش  یلکلا  رطخ  تلاکشم ، زورب  ماگنه  دنراد و  هقلاع  رایسب  تاعیام  ندیشون  هب  اه  نآ 

ایؤر هب  درادن و  ار  یگدنز  تایعقاو  تلاکشم و  اه ، یتخس  اب  ندش  ور  هبور  لمحت  وا 
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.درب یم  هانپ 

يدارفا زین  اًرثکا  دنتـسین و  تباقر  لها  اه  نآ  .دـیآ  یمنرد  بآ  زا  تسرد  نآ  تاباختنا  یهاـگ  اـما  دـنراد  باـختنا  تردـق  اـه  نآ 
.دننک نیرمت  دایز  دنشابن  روبجم  هک  یطرش  هب  دنشخرد ، یم  بوخ  رتائت  هنحص ي  رد  اما  دنتسه ؛ یتلاجخ 

.دنراد ار  ثداوح  ینیب  شیپ  هلباقم و  تردق  بلغا  دنوش و  یم  ور  هبور  یگدنز  تلاکشم  اب  شمارآ  اب  اه  نآ 

یهاگ .دنتسه  هارمه  خوش و  اه  نآ  .تسا  یگدنز  زا  ندرب  تذل  يداش و  قشاع  دنک و  یم  تواضق  يزیچ  ره  دروم  رد  هنلاداع  وا 
نآ رد  يریگ  یپ  تیعطاق و  دنچ  ره  .دنزادرپ  یم  رفـس  حیرفت و  ینارذگ و  شوخ  هب  زین  یهاگ  .دـنوش  یم  دنمتواخـس  كر و  زین 

.دندنم هقلاع  لئاسم  ندرک  لیلحت  هبرجت و  هب  یلو  دوش  یم  هدید  رتمک  اه 

راـچد دنـسرن ، دوخ  هب  هچ  ناـنچ  زین  یلاـس  گرزب  رد  دنتـسه و  هینب  مک  فیعـض و  ییاـه  هچب  ـًلاومعم  هاـم ، نیا  دـلوتم  ياـه  هچب 
.دنوش یم  يرامیب  ینامسج و  فعض  یتحاران و 

.دنوش یم  هدنهدرازآ  تدش  هب  یهاگ  راد و  هدنخ  شیاه  یخوش  یهاگ  .دنتسه  داش  وگ و  هلذب  قلاخا ، شوخ  دنفسا ، نیدلوتم 

.دنراد یمرب  مدق  هیقب  زا  رتولج  مه  لوپ  نداد  ضرق  يارب  دننک و  یم  يدرد  مه  ساسحا  تدـش  هب  رامیب  فیعـض و  دارفا  اب  اه  نآ 
.دیوگ یم  غورد  ایند  رد  یسک  هک  دنک  لوبق  دناوت  یمن  نینچمه  وا 

.دننک یم  ناهنپ  خوش  يرهاظ  ریز  رد  ار  تیساسح  نیا  لاًومعم  هک  دنتسه  ساسح  يدارفا  اه  نآ 

.دنتسه اناوت  رایسب  رثن  رعش و  نتفگ  رد  دندنمرنه و  يدارفا  اه  نآ 

.تسا لقاع  يوق و  يدوجوم  وا  .دنشاب  یم  نارگید  فرح  ندینش  قشاع  دنراد و  هناخ  اًرثکا  هام  نیا  دلوتم  نانز 
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ذخآم عبانم و 

داصتقا حلاص  ازریم  يرادیب ، ای  ظاقیا 

اقنع دمحم  نیدلا  بطقریم  داتسا  نانج ، ات  نینج  زا 

اقنع قداص  داتسا  تایح ، یفخم  يایاوز 

يروصنم هللا  حیبذ  همجرت  گنیلرتم ، سیروم  گرم ، یگدنز  هدزاود 

يروصنم هللا  حیبذ  همجرت  گنیلرتم ، سیروم  یتسه ، ادخ و 

يروصنم هللا  حیبذ  همجرت  گنیلرتم ، سیروم  اه ، لاب  هیاس و 

نیدلا للاج  انلاوم  يونثم ،

یلاخلخ یمظاک  همجرت  يدیبع ، فوئر  رتکد  دسج ، هن  تسا  حور  ناسنا 

امنهر نیدلا  للاج  داتسا  همان ، لازغ 

رویکشرپ همجرت  نویرام  لاخ  لیماگ  یگدنز ، گرم و  رارسا 

یمتاخ نسحم  همجرت  شینج ، وشُا  نوگاب  زار ،

داشرف نسحم  رتکد  هتخانشان ، دعب 

داشرف نسحم  رتکد  تانئاک ، هدام ، حور ،

ادناتساک سولراک  رتکد  ناوخان ، نودوس  رگید  هب  رفس 

یسیفن دیعس  راطع ، ناوید 

ینامرهق ارآ  لد  همجرت  ادناتساک ، رتکد  ناوخ ، نود  باتک  دنچ  و 

مانمگ لصلاا  یناریا  يوناب  کی  ینافرع ، كولس  ریس و 

یسوواط نابعش  همجرت  كوباک ، مزیتونپیه ،
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7

...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8
( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9

( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10
: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11

JAVA.1
ANDROID.2

EPUB.3
CHM.4
PDF.5

HTML.6
CHM.7
GHB.8

 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
همه نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراـشتنا ، اـهداهن ، اـه ، ناـمزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عـجارم  رتاـفد  نوـچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 
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یم رکـشت  ریدـقت و  دـنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يراـی  فدـه  نیا  هب  یباـیتسد  رد  ار  اـم  هک  یناراوگرزب 
.مییامن

: يزکرم رتفد  سردآ 

هقبط كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهـش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادـبع -  نابایخ   - ناهفـصا
لوا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 
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