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جح رد  یگدنز  ياهتراهم 

باتک تاصخشم 

 - 1350 دوعسم ، یهوکش ،  هسانشرس : 

.یهوکش دوعسم  جح / رد  یگدنز  ياه  تراهم  روآدیدپ :  مان  ناونع و 

.1391 رعشم  ، رشن  نارهت : رشن :  تاصخشم 

.ص 232 يرهاظ :  تاصخشم 

978-964-540-388-9 کباش : 

اپیف یسیون :  تسرهف  تیعضو 

.سیونریز تروص  هب  نینچمه  232 ؛ [- 227  ] .ص همانباتک : تشاددای : 

یعامتجا ياه  هبنج  جح --  عوضوم : 

یسانش ناور  ياه  هبنج  جح --  عوضوم : 

( ملاسا  ) یگدنز مسر  هار و  عوضوم : 

9 1391 م 76 ش  /   BP188/8   : هرگنک يدنب  هدر 

 297/357 ییوید :   يدنب  هدر 

2770862 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

1 ص :

هراشا
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15 ص :

هچابید

تراهم اه  شناد  نیا  زا  یکی  .تسا  صاخ  یمولع  دـنمزاین  تاطابترا ، یگدـیچیپ  یعامتجا و  طباور  یگدرتسگ  یگدـنز ، ۀعـسوت 
ات دنزاس  یم  رداق  ار  درف  دنروآ و  یم  مهارف  ار  دیفم  تبثم و  راتفر  يراگزاس و  ۀـنیمز  هک  ییاه  تراهم  تسا ؛ نارگید  اب  یگدـنز 
هب هنازور  تلاکشم  تاراظتنا و  اه ، هتساوخ  اب  نارگید ، دوخ و  هب  یناسر  بیـسآ  نودب  دریذپب و  ار  دوخ  یعامتجا  ياه  تیلوئـسم 

.دوش ور  هبور  يرثؤم  لکش 

نمـض هک  تسا  ییاهطابترا  ترایز و  دوش ، یم  ساسحا  تدـش  هب  یگدـنز  ياه  تراـهم  هب  زاـین  نآ  رد  هک  ییاـه  هصرع  زا  یکی 
، دـنرادن رگیدـکی  زا  یلبق  تخانـش  چـیه  هک  يا  هدـع  یترایز ، ياهرفـس  رد  هک  ارچ  دـیآ ؛ یم  شیپ  نارئاز  يارب  یترایز  ياهرفس 

تحارتسا مه  اب  قاتا  کی  رد  نانآ  زا  یـضعب  یتح  دنورب و  ترایز  هب  دنوش ، ییاریذپ  مه  اب  دننک ، یگدـنز  مه  رانک  رد  دـنروبجم 
مارآ و يرفس  نتشاد  يارب  یطیارش ، نینچ  رد  .دننک 
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16 ص :

.دشاب دیفم  دناوت  یم  نآ  نتسب  راک  هب  یگدنز و  ياه  تراهم  زا  یهاگآ  نارفسمه ، اب  كاکطصا  نودب 

رد هدروآرد و  ریرحت  هتشر  هب  جح » رد  یگدنز  ياه  تراهم   » ناونع اب  یهوکش  دوعسم  ياقآ  بانج  دنمجرا ، ققحم  ار  رـضاح  رثا 
.دزادرپب تملاس  یناهج  زکارم  یسانش و  ناور  ملاسا ، هاگدید  زا  نارئاز  زاین  دروم  ياه  تراهم  هب  ات  تسا  هدیشوک  نآ 

.دنشاب هتشاد  یبوخ  یترایز  رفس  شیوخ ، زاین  دروم  ياه  تراهم  تخانش  رثا و  نیا  هعلاطم  اب  زیزع  نارئاز  میراودیما 

قیفوتلا یلو  هنا 

جح تاقیقحت  زکرم 

رارسا قلاخا و  هورگ 
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همدقم

؛ دـنا ناونع  مسا و  کی  زا  رتارف  رایـسب  یمیهافم  تاملک و  تافرع ، اـنم و  رعـشم ، راجتـسم ، دوسـلاارجح ، هبعک ، جـح ، رفـس  جـح ،
زا شرع ، شرف و  كلافا ، كاخ و  لصاف  دّـح  دـننام  یقیاـقح  .دـنا  هدروخ  هرگ  ناـسنا ، یگدـنب  تیدوبع و  حور  اـب  هک  یمیهاـفم 

ياه همزمز  ناگتشرف ، لوزن  دوعص و  ششخب ، لِقیص  ات  هانگ  رِاگنز  زا  نامـسآ ، يدیپس  یکاپ و  ات  گنـس  یهایـس  كاخ و  یگریت 
دـیحوت و يوک  رفاسم  دنـسر و  یم  مه  هب  مسارم  نیا  رد  همه ، همه و  تاکرب ، یپرد  یپ  شراـب  ناراـکهانگ ، ياـه  هیوم  هناقـشاع ،

.دنهد یم  زاورپ  ناناج  يوک  هب  دننک و  یم  افصاب  دنهد و  یم  وشو  تسش  ار  یحو  يداو 

، دـنور یم  جـح  هب  هک  یناسک  زا  يرایـسب  يارب  تسا و  ناملـسم  ره  یگدـنز  رد  يونعم  يدابع و  مهم  ياهدادـیور  زا  یکی  جـح ،
هتـسیاش و رایـسب  سپ  .دـنوش  یم  کـسانم  نیا  نداد  ماـجنا  هب  قفوم  راـب  کـی  ناـشرمع  لوط  رد  اـهنت  دوش و  یمن  رارکت  ـًلاومعم 

یعس مامت  یجاح ، درف  هک  تسا  يرورض 
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.دربب تصرف  نیا  زا  ار  اه  هدافتسا  نیرتشیب  نیرتهب و  ات  دریگ  راک  هب  ار  دوخ  تمه  و 

هدیدنسپ و يرما  ملاسا ، هاگدید  زا  دریذپ ، ماجنا  ینلاقع  ینید و  ياه  هزیگنا  اب  هک  هاگ  نآ  اًصوصخم  نیمز ، يور  رد  رفـس  ریس و 
اب ات  تسا  هتـساوخ  نانآ  زا  و  هدومن ، توعد  نیمز  رد  شدرگ  هب  ار  مدرم  میرک ، نآرق  زا  يددعتم  تایآ  رد  دـنوادخ  .تسا  لوبقم 

تما یگدنز  دب  بوخ و  اهدادخر و  ثداوح ، زا  دنـشیدنیب و  اه  تلم  ماوقا و  تشونرـس  خـیرات و  رد  ناهج ، رانک  هشوگ و  هب  رفس 
: دنریگب تربع  نیشیپ ، ياه 

(21: رفاغ  ) مْهِِلْبقَ نِْم  نَیذَِّلا  هُبَِقاع  نَاک  فَْیکَ  اورُظُْنیَفَ  ضِرْأَْلا  یِف  اورُیسِیَ  مَْل  أَ وَ 

؟ تسا هدوب  هنوگچ  دنا  هتسیز  اهنآ  زا  شیپ  هک  یناسک  ماجرف  دننیبب  ات  دنا  هتشگن  نیمز  رد  ایآ 

هتسیاش دوش ، ماجنا  يریگ  تربع  فده  اب  هک  ار  يرفـس  ره  و  دننک ، یم  توعد  رفـس  هب  ار  اه  ناسنا  رگید ، هباشم  تایآ  هیآ و  نیا 
.تسا یلومعم  رفس  کی  زا  رتارف  رایسب  جح ، يونعم  رفس  هچرگ  .دننک  یم  یفرعم 

هبرجت ضرعم  رد  ار  وا  دراد  ناکما  دنک و  یم  جراخ  نآ  يداع  لاور  زا  یتدم  يارب  ار  ناسنا  یگدنز  هک  تسا  يدادخر  رفـس ، ره 
هک جح  رفـس  اًصوصخم  دشاب ؛ يددـعتم  یناور  ياهراشف  ینارگن و  بارطـضا ، أشنم  دـناوت  یم  رفـس  نیاربانب ، .دـهد  رارق  يدـیدج 

زا لبق  دیاب  سپ  .دنز  یم  هرگ  يدوهش  ینافرع و  یتح  یفطاع و  ساسحا  يونعم ، يدام و  ددعتم  لماوع  اب  ار  ناسنا 

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 31 

http://www.ghaemiyeh.com


19 ص :

.درک هدامآ  یناور  نوگانوگ  طیارش  اب  ندش  ور  هبور  يارب  ار  دوخ  تفای و  ار  مزلا  ياه  یگدامآ  هار ، نیا  رد  نداهن  ياپ 

زا .دیـشیدنا  ار  مزلا  تادـیهمت  دومن و  هیهت  ار  زاین  دروم  مزاول  درک ؛ يزیر  همانرب  دـیاب  ناـمز ، زا  هنیهب  هدافتـسا  يارب  رفـس ، ره  رد 
رظن ره  زا  ار  دوخ  دیاب  هک  تسا  یهیدب  تسا ، ییایند  یگدـنز  رفـس  نیرت  مهم  جـح ، رفـس  وجادـخ ، نمؤم و  ناسنا  يارب  هک  اجنآ 

.دنک هدامآ  يرفس  نینچ  يارب 

دنک یم  شلات  نینچمه  .دـنک  يرای  هار  نیا  رد  ار  یحو  نیمزرـس  نِایوجرون  هاـتوک ، تروص  هب  دـنچ  ره  دـشوک ، یم  راتـشون  نیا 
هلبق نارفاسم  يارب  يرترابرپ  جّح  نآ ، هعلاطم  رذگهر  زا  ات  دشکب  ریوصت  هب  جح  رد  ار  یگدنز  ياه  تراهم  زا  هدافتـسا  یگنوگچ 

.دوش مهارف 

: تسا هدش  هیکت  صاخ  ماع و  ياه  تراهم  رب  راتشون ، نیا  رد 

زا هرمزور  یگدنز  رد  جح ، عوضوم  زا  رظن  فرـص  دـیاب  یناسنا  ره  هک  دنتـسه  ییاه  تراهم  یگدـنز ، ماع  ياه  تراهم  زا  روظنم 
رتشیب زین  جح  زا  وا  يریذپریثأت  يدنم و  هرهب  دشاب ، رتلااب  يدرف  رد  اه  تراهم  نیا  نازیم  هچره  تسا  یهیدب  .دـشاب  دـنم  هرهب  اهنآ 

.دوب دهاوخ 

تراهم ناونع  هب  ار  تراهم  هد  رظن ، قافتا  اب  یناهج (3) تشادهب  نامزاس  و  وکسنوی (2) ، فسینوی (1) ، لثم  یناهج  ياه  نامزاس 
یگدنز یساسا  ياه 

.UNICEF - 1
.UNESCO - 2

.WHO - 3
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اه تراـهم  نیا  .دنـشوکب  دوخ  ياـهروشک  رد  اـهنآ  شزومآ  جاور و  يارب  دـنا  هتـساوخ  اـه  تلود  زا  هدرک و  یفرعم  يزورما  رـشب 
، یلدـمه یهاگآدوخ ، يدرف ، نیب  تراهم  قلاخ ، رکفت  يریگ ، میمـصت  رثؤم ، طابترا  يداقتنا ، رکفت  هلئـسم ، لّح  زا : دـنا  تراـبع 

( . سرتسا تیریدم   ) یناور راشف  اب  يراگزاس  تراهم  اه و  ناجیه  اب  قابطنا 

.دوش یم  هدید  نآ  رد  زین  يرگید  ياه  تراهم  هدوب ، توافتم  تسرهف  نیا  اب  نارظن  بحاص  زا  یخرب  تسرهف  هتبلا 

يلا هبلارد  ار  نآ  هیلوا  لوصا  اـما  هدـش ، حرطم  شناد  ناونع  هب  هک  تسین  يزارد  راـگزور  هچرگ  یگدـنز » ياـه  تراـهم   » شناد
دننک یم  یعس  دنا و  هعلاطم  لوغـشم  عوضوم  نیا  هرابرد  یناوارف  ناگدنـسیون  نادنمـشناد و  هزورما  .تفای  ناوت  یم  یملاـسا  نوتم 

.دننک ییارجا  فلتخم  ياه  هنیمز  رد  ار  نآ  لوصا 

یتیلوئسم شقن و  ناونع و  هب  هجوت  اب  ماع و  ياه  تراهم  رب  هولاع  درف ، کی  هک  تسا  ییاه  تراهم  صاخ ، ياه  تراهم  زا  روظنم 
هب دیاب  اهنآ  اب  ییانـشآ  يارب  نیاربانب  .دهد  ماجنا  ار  یلوبقم  لماک و  جـح  دـناوتب  ات  دـشاب  دـنم  هرهب  نآ  زا  دـیاب  دراد ، جـح  رد  هک 

.درک هعجارم  عوضوم  نیا  صاخ  ياه  باتک 
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تایلک لوا : شخب 

هراشا
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دـمآرد و شیپ  ناونع  هب  هتکن  دـنچ  هب  دـیاب  دوش ، هتفگ  ینخـس  جـح  رد  اهنآ  شقن  یگدـنز و  ياه  تراـهم  هراـبرد  هکنآ  زا  لـبق 
: درک هجوت  ثحب  هب  دورو  تایلک 

جح رد  يراتفر  یقلاخا و  يزاسهب  رد  اهنآ  شقن  یگدنز و  ياه  تراهم  یتسیچ  . 1

مهارف ار  دمآراک  دیفم و  تبثم ، راتفر  يراگزاس و  هنیمز  هک  دنتـسه  ییاج  هب  تامادقا  اه و  ییاناوت  دعاوق ، یگدـنز ، ياه  تراهم 
هب ندز  همدـص  نودـب  دسانـشب و  ار  دوخ  هاگیاج  دریذـپب و  ار  دوخ  صّاخ  یعاـمتجا  شقن  دـننک  یم  رداـق  ار  ناـسنا  دـنزاس و  یم 
اب هدنزاس  طابترا  يرارقرب  نارگید و  اب  دروخرب  رد  هژیو  هب  دوخ ، نوماریپ  تلاکـشم  لیاسم و  تاراظتنا و  اه و  هتـساوخ  اب  نارگید 

.دوش (1) رهاظ  يرترثؤم  هنوگ  هب  فارطا 

هب ار  اه  شرگن  اه و  شناد  دننک ، یم  رداق  ار  درف  اه  تراهم  نیا 

ص 21. نایمراط ، داهرف  یگدنز ، ياه  تراهم  .ر ك : - 1
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داجیا تیقفوم ، یماکداش ، یباداش ، تهج  دوخ  يدوجو  ياهورین  زا  دناوتب  ینعی  دنک ؛ لیدبت  ینیع  یعقاو و  سوملم ، ياه  ییاناوت 
دـهد و ماجنا  هنوگچ  يراک ، هچ  یتیعقوم ، هچ  رد  دزومآ  یم  وا  هب  نینچمه  .دریگ  هرهب  نارگید  دوخ و  يارب  ایوپ  تبثم و  یگدـنز 

.دهاکب یعامتجا  يدرف و  ياه  بیسآ  زا  ندید  همدص  ندش و  لاتبم  زا  دراد  ناکما  هک  اجنآ  ات  هجیتن  رد 

هدوب ناسنا  ياه  هغدغد  نیرت  مهم  زا  یکی  یگدنز و  ياه  تیعقاو  زا  یـشخب  هراومه  یگدنز ، ياهراشف  اب  ندـمآ  رانک  یگنوگچ 
یـصاخ یناور  یحور و  طیارـش  یلاس ، نایم  یناوج و  یناوجون ، نینـس  هژیو  ياه  يراوشد  اـب  ندـش  ور  هبور  نس و  شیازفا  .تسا 

.تشذگ یگداس  هب  نآ  رانک  زا  ناوت  یمن  هک  دنک  یم  داجیا  ناسنا  يارب 

يرپس یکدوک  یتیلوئـسم  یب  نارود  رگید ، .دـبای  یم  شیازفا  زین  هعماج  هداوناخ و  تاراظتنا  صخـش ، ینامـسج  دـشر  اب  ناـمزمه 
ار صخش  دشاب و  یکلهم  هبرض  دناوت  یم  تلفغ  یکدنا  .تسا  هتفرگ  رارق  اه  شنکاو  اه و  شنکُ  اه ، مازلا  یقلات  رد  ناسنا  هدش و 

.دهد رارق  یچوپ  تسکش و  طوقس و  ضرعم  رد 

اب ای  دنراد  رارق  صخش  کی  دوجو  رد  هک  دنتسه  ییاهدادعتسا  یـصخش و  ياه  تیـصوصخ  صاخ ، تافـص  لماش  اه  تراهم  نیا 
.دروآ تسد  هب  ار  اهنآ  دناوت  یم  نیرمت  یمک 

راکفا نیا  دشاب ، وا  دوجو  رد  حیحـص  رکف  هشیدنا و  رگا  .تسوا  هشیدنا  رکف و  یگنوگچ  لوصحم  ناسنا ، رادرک  راتفر و  عقاو ، رد 
وا حیحص ،
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مامت هچرگ  .تسوا  هشیدنا  رکف و  حلاصا  دنمزاین  ناسنا  يراتفر  حلاصا  رگید ، نایب  هب  .دناشک  دهاوخ  حیحـص  راتفر  لامعا و  هب  ار 
زا دنهاوخ  یم  دنور و  یم  ناسنا  هشیدنا  رکف و  غارـس  ادتبا  اهنآ  همه  اما  دـنراد ، راک  رـس و  ناسنا  لامعا  اب  يرـشب  بتاکم  نایدا و 

حیحص هشیدنا  رکف و  داجیا  یگدنز ، ياه  تراهم  دیلوت  ياه  هفلؤم  نیرت  یساسا  زا  یکی  نیاربانب  .دنـسرب  دوخ  بولطم  هب  هار  نیا 
.تسا دارفا  رد 

هنیزگ نیرتهب  دـنک و  لیلحت  هیزجت و  ار  دوخ  تاکاردا  تاناجیه و  راکفا ، تاساسحا ، دـناوت  یم  شیوخ  يدوجو  هیامرـس  اب  ناسنا 
یناسآ هب  درذـگب ، دوجوم  عناوم  زا  دوش و  زوریپ  ور  شیپ  تلاکـشم  رب  دـناوتب  یمدآ  رگا  .دـنیزگرب  یگدـنز  ریـسم  همادا  يارب  ار 

دوب و دهاوخ  روبـص  اه  یتخـس  تلاکـشم و  ربارب  رد  اًنیقی  دسرب ، مهم  نیا  هب  رگا  دهد و  یمن  تسد  زا  ار  هدمآ  تسد  هب  تازایتما 
.درک دهاوخ  حتف  ار  تیقفوم  ياه  هلق 

هک يدابع  ياه  هنیمز  رد  اًصوصخم  دشاب ؛ دیفم  یناسنا  یگدنز  داعبا  مامت  يزاسهب  رد  دـناوت  یم  اه  تراهم  نیا  تیوقت  تخانش و 
تادابع نیرت  مهم  زا  یکی  هک  جـح  کـسانم  نداد  ماـجنا  رد  هتبلا  تسوا و  یگدـنز  دـعب  نیرت  یلـصا  رواـب ، نید  نِاـسنا  هاـگن  رد 

.تسا یملاسا 

یگدنز ياه  تراهم  شزومآ  فادها  . 2

: درک نایب  تروص  نیا  هب  راو  تسرهف  ناوت  یم  ار  هعماج  دارفا  هب  یگدنز  ياه  تراهم  شزومآ  فادها  عومجم ، رد 

يدرف و یگدنز  فلتخم  ياه  هصرع  رد  اه  ناسنا  ندرک  دنمناوت  فلا )
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.یعامتجا

.فلتخم تلاکشم  اب  ندش  ور  هبور  يارب  هعماج  دارفا  يزاسدنمناوت  هلئسم و  لح  دنیآرف  تیوقت  ب )

.یلم یعامتجا و  ینید ، ياه  شزرا  هب  يدنبیاپ  تیوقت  ج )

.رت گرزب  ياهراک  نداد  ماجنا  يارب  نانآ  یحور  يزاسدنمناوت  هعماج و  دارفا  نایم  يروابدوخ  سفن و  هب  دامتعا  تیوقت  د )

.هعماج رد  دوخ  نتشادنپ  کچوک  زا  يریگولج  یناسنا و  تِیوه  یگرزب  تمظع و  تِخانش  سفن ، تزع  تیوقت  ه )

.یلم يدرف و  تیوه  رب  هیکت  تخانش و  شیازفا  و )

.ندش یعامتجا  دنیآرف  رد  یعامتجا  ياه  تراهم  ياقترا  ز )

.هعماج حطس  رد  يرکفت  ياه  تراهم  ياقترا  ح )

.يریگ میمصت  تراهم  شیازفا  ط )

.هعماج رد  گنهرف  حطس  یلاعت  اقترا و  ي )

.هعماج دارفا  نایم  يریذپ  تیلوئسم  يدنورهش و  هیحور  تیوقت  ك )

.هعماج رد  یناور  تینما  شیازفا  يرگشاخرپ و  تنوشخ و  زا  يریگ  شیپ  ل )

.زدیا يراکهزب و  ردخم ، داوم  راگیس ، لثم  یعامتجا  ياه  بیسآ  لماوع  تخانش  م )

.یعامتجا ياه  بیسآ  عویش  زا  يریگولج  ن )
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.یلاسگرزب یگدنز  هب  دورو  تهج  ناناوجون  هبناج  همه  دشر  دنیآرف  يارب  یگدامآ  س )

یگدنز فده  . 3

هراشا

.تسا یناسنا  مهم  تلاامک  زا  یسانش  فده  هک  ارچ  تسا ؛ یگدنز  فِده  مهف  ورگ  رد  یگدنز  ياه  تراهم  هاگیاج  تخانش  زار 
دناوتن وا  رگا  .دبای  یمرد  زین  ار  دوخ  تلزنم  ردق و  دـبایب ، هریاد  نیا  رد  ار  دوخ  هاگیاج  دسانـشب و  ار  شنیرفآ  فدـه  یتقو  ناسنا ،
موهفم ینامز  ناسنا ، هناهاگآان  یتح  هناهاگآ و  ياه  تیلاعف  .دش  دهاوخ  انعم  یب  چوپ و  شا  یگدـنز  دـبایرد ، ار  یگدـنز  فدـه 

ياـه ناـسنا  .تسوا  ینیب  ناـهج  ناـسنا و  شرگن  هیاـپ  فدـه ، نیا  دـشاب و  نشور  یگدـنز ، زا  ییاـهن  فدـه  هک  تشاد  دـنهاوخ 
: درک يدنب  هتسد  هورگ  راهچ  رد  ار  اهنآ  همه  ناوت  یم  اما  .دننک  یم  میسرت  دوخ  يارب  یگدنز  رد  ار  ینوگانوگ  فادها  فلتخم ،

ناتسرپ ایند  فلا )

هلیخم رد  نیا  زا  رتلااب  یفده  دنا و  هتشگ  یگدنز  هدنبیرف  ابیز و  رهاوظ  بوذجم  هدش و  قرغ  يدام  ياه  تذل  رد  هورگ ، نیا  دارفا 
: دنا هتفرگ  مارآ  نادب  هتفای و  نانیمطا  نآ  هب  هدش و  یضار  ایند  یگدنز  هب  نآرق  ریبعت  هب  نانیا  .دجنگ  یمن  اهنآ 

(7 سنوی :  ) اهِب اوُّنأَمَطْا  ایْنُّدلا وَ  هِایحَْلاِب  اوضُرَ  انءَاقِل وَ  نَوجُرْیَ  نَیذَِّلا لا  َّنإِ 
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یناسک دندرک و  هیکت  نآ  هب  دندش و  یضار  ایند  یگدنز  هب  اهنت ]  ] و دنرادن ، زیخاتسر ] زور  و   ] ام ياقل  هب  نامیا  دیما و  هک  یناسک 
.دنا لفاغ  ام  تایآ  زا  هک 

نایارگ چوپ  ب )

یلاعتم ياه  هبنج  هب  رگید ، يوس  زا  دنک و  یضار  ار  اهنآ  هتسناوتن  يزیرغ  يدام و  ياه  فده  هک  دنتـسه  یناسک  هورگ ، نیا  دارفا 
زا رـس  دنبایب ، یفده  نآ  يارب  دنا  هتـسناوتن  هدید و  هزور  دنچ  یگدنز  نیمه  رد  ار  تایح  نوچ  نانآ  .دـنا  هتفاین  تسد  زین  یگدـنز 
زین ناتـسرپایند  هورگ  زا  هاگ  یبای ، تراهم  رد  دارفا  نیا  .دنا  هدوشگ  یتسه  ماظن  یگدنز و  ضارتعا  هب  نابز  دـنا و  هدروآرد  یچوپ 

.دنرت بقع 

نانیب گرزبدوخ  ج )

لیمحت نارگید  هب  ار  دوخ  تارکفت  دنـشوک  یم  دنرادن و  لوبق  ار  نارگید  دـیاقع  راکفا و  دـنناد ؛ یم  لک  لقع  ار  دوخ  هورگ ، نیا 
.تسا ناشدوخ  ياه  یماکان  ناربج  سفن و  ياضرا  ياتسار  رد  رتشیب  دننک ، بسک  یتراهم  مه  رگا  هورگ ، نیا  دارفا  .دننک 

نایوج لاصو  د )

اب دنا و  هدوشگ  وس  نادب  يا  هچیرد  دنراد و  ییانشآ  تایح ، یلاعتم  دعُب  اب  دنا و  هداهن  رتارف  يدام  یگدنز  زا  ار  اپ  هورگ ، نیا  دارفا 
رد يونعم  يدام و  ياه  تراهم  اب  نانآ  .دنتسه  انشآ  زین  یگدنز  يونعم  تمظعاب و  هرهچ 
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.دنهاوخ یم  یگدنب  يارب  طقف  ار  یگدنز  ياه  تراهم  دندوبعم و  هب  لاصتا  یپ 

(6 قاقشنا :  ) هِیِقلامُفَ اًحدْکَ  کَِّبرَ  یلإِ  حٌدِاک  کََّنإِ  نُاسْنإِْلا  اهَُّیأَ  ای 

.درک یهاوخ  تاقلام  ار  وا  يور و  یم  تراگدرورپ  يوس  هب  جنر  شلات و  اب  وت  ناسنا ! يا 

يا ینعی  حٌدِاک ،  کََّنإِ  دراذـگ  ریثأت  يزیچ  رب  يزیچ  هک  تسانعم  نیا  هب  لـصا  رد  حدـک »  » .دراد ادـخ  يوس  هب  ور  حداـک ، ناـسنا 
رب فطع  هِیِقلامُفَ  هک  اجنآ  زا  تسا و  جنر  اب  مأوت  راک  يدنمزآ و  شلات و  يانعم  هب  حدک  یفرط ، زا  .يا  هدنروآ  تسد  هب  وت  ناسنا 

.تسا ناحبس  يادخ  یتخس ، شلات و  ریس و  نیا  ییاهن  فده  سپ  تسا ، حداک 

، دزاس افوکـش  ار  دوخ  رد  هتفهن  یلاع  ياهدادعتـسا  دوش و  كاپ  اه  صقن  اه و  یتساک  اه و  یتسپ  زا  هک  دسرب  ییاج  هب  دیاب  ناسنا 
هک ار  یلامک  لامج و  ره  یناسنا  نینچ  .دشاب  یهلا  سدق  تحاس  هب  دورو  هتـسیاش  هک  ددرگ  هتـسارآ  یهلا  تلاامک  هب  نانچ  نآ  و 
یم ناحبـس  يادخ  ياهتنا  دّـح و  یب  نسح  لاثم و  یب  لامج  نایاپ و  یب  لامک  زا  يا  هنومن  ار  نآ  دـنک ، یم  هدـهاشم  ییاج  ره  رد 

.دناد

یهاگن نآ  ینامرآ  لکـش  هب  هک  تسا  يرورـض  دوش ، ثحب  یگدـنز  ياه  تراـهم  فیک  مّک و  یگنوگچ و  هراـبرد  هکنآ  زا  لـبق 
.دوش هدنکفا 

نامرف تاروتـسد و  قباطم  لاًماک  ام  لامعا  هک  دیآ  یم  تسد  هب  ینامز  اه  تراهم  نیا  هب  یبایتسد  تشذـگ ، هک  یبلاطم  هب  هجوت  اب 
دشاب یهلا  ياه 
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نینچ هک  تسا  یهیدـب  .دوش  يرود  تاهورکم ) تامرحم و   ) یهلا تاّیهنم  یمامت  زا  دوش و  هدروآ  اـج  هب  تابحتـسم  تاـبجاو و  و 
ار نآ  هب  ندیـسر  تکرح و  تمه  هلـصوح و  اه  ناسنا  زا  يرایـسب  یترابع ، هب  ای  تسین ؛ رودـقم  اه  ناسنا  زا  يرایـسب  يارب  یتلاـح 

: اما دنرادن ؛

دیشک ناوتن  رگا  ار  ایرد  بآ 

دیشچ دیاب  یگنشت  ردق  هب  مه 

يارب دهد و  رارق  دوخ  هرمزور  یگدـنز  راک  روتـسد  رد  ار  یلک  مادـقا  دـنچ  ناوت  دـح  رد  دـیاب  ریـسم ، نیا  رد  تکرح  يارب  ناسنا 
: دشاب شوک  تخس  اهنآ  هب  ندیسر 

؛ ادخ اب  دوخ  هطبار  حلاصا  فلا )

؛ دوخ اب  دوخ  هطبار  حلاصا  ب )

.نوماریپ ياه  ناسنا  هعماج و  اب  دوخ  هطبار  حلاصا  ج )

کمک جح ، زا  يدنم  هرهب  هب  دـناوت  یم  اهنآ  حلاـصا  دراد و  دوجو  جـح  رد  هطبار  عون  هس  نیا  هک  منیب  یم  مینک  هجوت  بوخ  رگا 
.دنکب ینایاش 

هب يرگید  راک  چیه  دوشن ، حلاصا  شیادخ  اب  وا  هطبار  ات  اریز  تسا ؛ ناسنا  یگدنز  تاحلاصا  نیرت  يداینب  ادخ ، اب  هطبار  حلاـصا 
: دیامرف یم  ع )  ) نینمؤملاریما .دوش  یمن  حلاصا  یتسرد 

.هایَْندُ (1) رَْمأَ  هَُل  اللهُا  حَلَصْأَ  هِِترَخِآ  رَْمأَ  حَلَصْأَ  نْمَ  سِاَّنلا وَ  نَْیَب  هُنَْیَب وَ  امَ  اللهُا  حَلَصْأَ  اللهِا  نَْیَب  هُنَْیَب وَ  امَ  حَلَصْأَ  نْمَ 

ش 89. راصق ، تاملک  هغلابلا ، جهن  - 1
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حلاـصا ار  شترخآ  روما  هک  ره  درک و  دـهاوخ  حلاـصا  ار  مدرم  وا و  نایم  دـنوادخ  دـنک ، حلاـصا  ار  ادـخ  شدوخ و  نایم  هک  ره 
.درک دهاوخ  حلاصا  ار  شیایند  روما  دنوادخ ، دنک ،

يرشب یگدنز  رد  تاحلاصا  نیرت  یساسا  هب  توعد  عقاو  رد  یهلا ، ياوقت  دنوادخ و  یگدنب  هب  یهلا  ناگداتـسرف  توعد  نیاربانب ،
: دیامرف یم  نآرق  هک  هنوگ  نامه  تسا ؛

(36 لحن :  ) تَوغُاَّطلا اوُبِنتَجْا  اللهَا وَ  اودُُبعْا  نِأَ  لاًوسُرَ  هٍَّمأُ  ِّلکُ  یِف  انْثعََب  دْقََل  وَ 

.دینک يرود  توغاط  شتسرپ  زا  دیتسرپب و  ار  يادخ  هک  میتخیگنارب  يربمایپ  یتما  ره  رد  و 

زکرم هب  ار  یمدآ  وا ، یساسا  حلاـصا  اب  ات  هدوب  اه  ناسنا  یگدنز  رد  گرزب  یتیبرت  مادقا  شلات و  کی  عقاو  رد  ناربمایپ ، مادقا  نیا 
.دنزاس نومنهر  یتسه 

تـضایر هدـش و  لاسرا  یحارط و  دـنوادخ  دوخ  يوس  زا  هک  تسا  یتسه  قلاخ  ناسنا و  هطبار  يزاسهب  يارب  جـح ، لامعا  دـنیآرف 
.دشاب هتشاد  یپرد  ناسنا  يارب  ار  ییلااب  يونعم  تیوقت  یحور و  یگدیزرو  دناوت  یم  هک  تسا  یعورشم  ياه 

یبوخ هب  ار  شیاه  یگژیو  شدوخ و  تسخن  دـیاب  ناسنا  هلحرم ، نیا  رد  .تسا  شیوخ  اب  ناسنا  هطبار  حلاـصا  مهم ، مادـقا  نیمود 
دسانشب (1)و

.دش دهاوخ  هئارا  يرتشیب  بلاطم  یسانشدوخ  هرابرد  يدعب  ياه  شخب  رد  - 1
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عقاو رد  تسوا و  سفن  نامه  شراگدرورپ  يوس  هب  ناـسنا  هار  .دریگ  راـک  هب  دوخ  تداعـس  لـماکت و  تهج  رد  ار  شیاهدادعتـسا 
: دناسر یم  تواقش  ای  تداعس  هب  ار  وا  دنک و  یم  نییعت  ار  وا  دِب  ای  بوخ  هاگیاج  هک  تسا  سفن  نیمه 

(10 - 7 سمش :  ) اهاَّسدَ نْمَ  بَاخ  دْقَ  وَ  اهاَّکزَ *  نْمَ  حَلَْفأَ  دْقَ  اهاوْقتَ *  اهرَوجُُف وَ  اهمَهَْلأَفَ  اهاَّوسَ *  ام  سٍْفَن وَ  وَ 

ماهلا وا  هب  ار  شریخ ) رّـش و   ) شیاوقت روجف و  سپـس  هتخاـس ، نوزوم  هدـیرفآ و ]  ] ار نآ  هک  سک  نآ  یمدآ و  حور  هب  دـنگوس  و 
هدولآ هاـنگ  تیـصعم و  اـب  ار  شیوـخ  سفن  هک  نآ  و  هدـش ، راگتـسر  هدرک  هیکزت  كاـپ و  ار  دوـخ  سفن  سکره  هک  تسا ، هدرک 

! تسا هتشگ  مورحم  دیمون و  هتخاس ،

هب دیاب  تسخن  تداعس ، هب  ندیـسر  يارب  ناسنا  دراد و  یگتـسب  وا  سفن  یگدولآ  ای  یکاپ  هب  ناسنا ، طوقـس  ای  يراگتـسر  نیاربانب 
: دیامرف یم  ع )  ) نینمؤملاریما هک  روط  نامه  دزرو ؛ مامتها  دوخ  سفن  حلاصا 

« . تساه تیبرت  نیرترب  سفن  تیبرت  « ؛ (1) هٍسَایَسِ » لُضَْفأَ  سِْفَّنلا  هُسَایَسِ  »

ار شدوخ  هدرک و  دوبان  ار  دوخ  دوجو  رد  هتفهن  یهلا  ياهدادعتسا  عقاو  رد  دنکن ، مادقا  یحلاصا  نینچ  هب  یسک  رگا  تسا  یهیدب 
: دیامرف یم  رگید  ینایب  رد  ع )  ) یلع نینمؤملاریما  .تسا  هتخاس  هابت 

« . تسا هتخاس  هابت  ار  دوخ  راک  دراذگاو  ار  دوخ  سفن  هک  ره  « ؛ (2) هُرَْمأَ » دَسَْفأَ  هُسَْفَن  لَمَهْأَ  نْمَ  »

ص238. يدمآ ، یمیمت  دحاولادبع  مکحلاررغ ، - 1

ص235. يدمآ ، یمیمت  دحاولادبع  مکحلاررغ ، - 2
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: دنیامرف یم  نینچمه 

« . تسا هتفرگن  هرهب  لقع  زا  دنادرگن ، هزیکاپ  ار  دوخ  سفن  هک  ره  « ؛ (1) لِْقعَْلاِب » عْفِتَْنیَ  مَْل  هُسَْفَن  بِّْذهَُی  مَْل  نْمَ  »

دوخ یتسه  یعقاو و  تیوه  دوخ و  سفن  ع )  ) یلع نینمؤملاریما  نایب  هب  هکلب  درب ، یمن  یعفن  اهنت  هن  یـصخش  نینچ  فصو ، نیا  اـب 
: تسا هتشک  زین  ار 

.اهَکَلَهْأَ (2) دْقَفَ  هُسَْفَن  لَمَهْأَ  نْمَ  اهَکَلَمَ ، هُسَْفَن  حَلَصْأَ  نْمَ 

كلاه ار  نآ  دشوکن ] نآ  حلاـصا  رد  و   ] دنک اهر  ار  شـسفن  سک  ره  .تسا  هدش  کلام  ار  نآ  دنک  حلاـصا  ار  شـسفن  سک  ره 
.تسا هتخاس 

هاگتسد رد  دوخ  نتفای  لابند  هب  دنوادخ ، دوخ و  هطبار  حلاـصا  زا  سپ  یجاح ، تسا و  یبایدوخ  یـسانشدوخ و  يارب  ینادیم  جح ،
.تسا سفن  حلاصا  شیوخ و  هاگیاج  تخانش  شنیرفآ و 

ناسنا نودب  دـناوت  یمن  تسا و  یعامتجا  يدوجوم  ناسنا ، .تسا  رگید  ياه  ناسنا  هعماج و  اب  هطبار  حلاـصا  ناسنا ، مادـقا  نیموس 
رگید ياه  ناسنا  رانک  رد  عامتجا و  رتسب  رد  دوش ، ردّقم  وا  يارب  هک  يدوعـص  دـشر و  هنوگره  نیاربانب  .دـنک  یگدـنز  رگید  ياه 

: دیامرف یم  نانمؤم  هب  دنوادخ  .تسا  روصتم 

(200 نارمع : لآ   ) نَوحُِلْفُت مْکَُّلعََل  اللهَا  اوقَُّتا  اوطُِبار وَ  اورُِباص وَ  اورُِبصْا وَ  اوُنمَآ  نَیذَِّلا  اهَُّیأَ  ای 

ص236. مکحلاررغ ، - 1
ص 324. ج 11 ، يرون ، ثدحم  لئاسولا ، كردتسم  - 2
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ياهزرم زا  دیشاب و  رادیاپ  نانمـشد ، ربارب  رد  و  دینک ، تماقتـسا  اه ] سوه  تلاکـشم و  ربارب  رد  ! ] دیا هدروآ  نامیا  هک  یناسک  يا 
! دیوش راگتسر  هک  دیاش  دیزیهرپب ، ادخ  نامرف ] تفلاخم   ] زا دینک و  تبقارم  دوخ 

ریخ روما  رد  يراکمه  اه و  يدب  زا  ندرکرود  اه و  یکین  هب  رگیدـکی  توعد  هعماج و  دارفا  اب  هطبار  حلاـصا  هب  ار  مدرم  دـنوادخ ،
: دنک یم  توعد 

رِکَْنمُْلا وَ نِعَ  نَوْهـَْنیَ  فِورُْعمَْلاِـب وَ  نَورُُمأْیـَ  رِْیخَْلا وَ  یَلإِ  نَوعُدْیـَ  هٌَّمأُ  مْکُْنِم  نْکُتَْل  وَ  .اوُـقَّرفَتَ . . .  ـلا  اًـعیمِجَ وَ  اللهِا  لِْـبحَِب  اومُصـِتَعْا  وَ 
103 و 104) نارمع : لآ   ) نَوحُِلْفمُْلا مُهُ  کَِئلوأُ 

، یکین هب  توعد  یعمج  امش ، نایم  زا  دیاب  تدحو ] هب  ندیسر  يارب   ] و .دیوشن . .  هدنکارپ  دینز و  گنچ  ادخ  نامسیر  هب  یگمه  و 
.دنتسه اهنآ  ناراگتسر  دننک و  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  و 

: هدئام « . ) دینک يراکمه  رگیدکی  اب  يراکزیهرپ  يراکوکین و  رد  و  « ؛  يوْقَّتلا ِّرِبْلا وَ  یلَعَ  اوُنوَاعتَ  وَ  دیامرف : یم  زین  رگید  ییاج  رد 
(2

دشاب و هتشاد  يور  کت  دناوت  یمن  زگره  دهد و  یم  ماجنا  اهنآ  شوداشود  رگید و  ناملسم  اه  نویلیم  رانک  ار  جح  مسارم  یجاح ،
نیا زا  یئزج  وت  هک  دـنامهف  یم  یجاح  هب  گنر  کی  سابل  وسمه و  ياه  تکرح  .تسا  ییادـص  مه  یگنهامه و  راـک  نیا  همزـلا 
لکش نیرتابیز  نیرتهب و  هب  نارگید  اب  هک  یـشوکب  دیاب  سپ  .يرادن  ییانعم  ینک و  روصت  لک  نیا  نودب  یناوت  یمن  یتسه و  لک 

.ینک راتفر  نکمم 
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یگدنز ياه  تراهم  یلک  يدنب  میسقت  . 4

ياه تراهم  اه و  ییاناوت  دـنمزاین  یلغـش  طباور  یتح  لیـصحت و  تدابع و  یعامتجا ، یـصخش و  یگدـنز  رد  تیقفوم  کـش ، یب 
ياه تیعقوم  اه و  گنهرف  هب  هتـسب  اهنآ  فیرعت  تیهاـم و  دنرامـش و  یب  یگدـنز  ياـه  تراـهم  فیـصوت ، نیا  اـب  .تسا  یـصاخ 

.یقابطنا . 3 اوتحم (2) ؛ راک -  . 2 یلمع (1) ؛ . 1 دنوش : یم  میـسقت  یلک  هتـسد  هس  هب  اًمومع  اه  تراهم  نیا  .دنک  یم  رییغت  فلتخم 
(3)

تنوشخ یعامتجا و  راجنهبان  ياـهراتفر  زا  يریگ  شیپ  رد  ار  یگدـنز  ياـه  تراـهم  نتـسبراک  هب  يریگارف و  تبثم  ریثأـت  هزورما ،
سوملم لاًماک  یتیعقاو  دارفا ، يونعم  دشر  نتفر  لااب  يروابدوخ و  تیوقت  زین  لکلا ، ردـخم و  داوم  فرـصم  شهاک  نینچمه  زیمآ ،

.تسا

لابند هب  دهد و  یم  رارق  ریثأت  تحت  نارگید  دوخ و  هب  تبـسن  ار  هدنریگدای  ساسحا  یگدنز ، ياه  تراهم  زِیمآ  تیقفوم  يریگدای 
یگدنز ياه  تراهم  شیازفا  هک  تفرگ  هجیتن  ناوت  یم  .دهد  یم  رییغت  شنوماریپ  وا و  هب  تبسن  ار  نارگید  شرگن  تشادرب و  نآ ،

یلاعت دـشر و  هعماج و  دارفا  نایم  یناور  تشادـهب  نتفرلااب  لماوع  زا  یکی  دـناوت  یم  رورم  هب  نارگید ، هب  نآ  دـمآراک  شزومآ  و 
.دشاب هعماج  نآ 

نارگید اب  طابترا  هدوارم و  رد  یگدنز  ياه  تراهم  زا  هک  یصخش 

.Functional - 1
.Work - Content - 2

.Adopive - 3
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: دبای یم  تسد  اه  تیقفوم  نیا  هب  دریگ ، یم  کمک  یبوخ  هب 

.نارگید راتفگ  هب  تبسن  تینما  ساسحا  فلتخم و  تارظن  هب  تبسن  لمحت  تردق  نتفر  لااب  فلا )

.یناکم ینامز و  طیارش  هب  هجوت  اب  راک  عقوم  هب  ماجنا  ب )

.هدیاف یب  راک  ره  زا  يرود  دیفم و  روما  رد  ششوک  يزیر و  همانرب  ج )

.راتفگ لرتنک  يرادزار و  د )

.یخیرات عیاقو  زا  تربع  ناهج و  زا  هنانیب  عقاو  تشادرب  ه )

.سفن (1) هب  ياکتا  يرادنپدوخ و  تیوقت  و )

، يونعم يدابع و  داعبا  رد  اًصوصخم  دوب ؛ دـهاوخ  قفوم  یناسنا  اًعطق  یگدـنز  داعبا  مامت  رد  دـبای  تسد  اـهزایتما  نیا  هب  هک  یـسک 
دش و دهاوخ  نادیم  دراو  يرگید  دید  اب  زین  جـح  لامعا  نداد  ماجنا  ماگنه  يدرف  نینچ  .تفر  دـهاوخ  رامـش  هب  يا  هتـسیاش  ناسنا 

.تخادرپ میهاوخ  نادب  رتشیب  يدعب  تمسق  رد  هک  تفرگ  دهاوخرب  یناوارف  هشوت 

ریسم یلک  لوصا  . 5

هراشا

تراهم نیا  مامت  رد  هک  یلک  لوصا  زا  يا  هراپ  هب  هجوت  صاخ ، تروص  هب  یگدـنز  ياه  تراهم  زا  کی  ره  هراـبرد  ثحب  زا  لـبق 
.تسا يرورض  دنرثؤم ، اه 

ص43. ینیسح ، مساقلاوبا  دیس  یناور ، تشادهب  لوصا  - 1
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لادتعا فلا )

یملاسا تما  دنوادخ ، .دنک  یم  جراخ  بولطم  تیعـضو  زا  ار  نآ  طیرفت ، طارفا و  تسا و  راوتـسا  لادتعا  رب  ناسنا  تامادقا  بلاغ 
: دنک یم  یفرعم  هنایم  لداعتم و  یتما  ار 

(143 هرقب :  ) اًدیهِشَ مْکُْیلَعَ  لُوسَُّرلا  نَوکُیَ  سِاَّنلا وَ  یلَعَ  ءَادهَشُ  اوُنوکُتَِل  اًطسَوَ  هًَّمأُ  مْکُانْلعَجَ  کَِلذکَ  وَ 

رب مه  ربمایپ  دیشاب و  هاوگ  مدرمرب  ات  میداد  رارق  لدتعم ] و   ] هنایم یتما  زین ، ار  امش  تسا ] هنایم  هلبق  کی  امـش ، هلبق  هک   ] هنوگ نامه 
.دشاب هاوگ  امش 

دح رد  شیاه  همانرب  همه  دنک و  یمن  طیرفت  طارفا و  یلمع ، هاوخ  يرظن و  هاوخ  روما ، زا  يرما  چـیه  رد  هک  تسا  یتما  هنایم ، تما 
.تسا لادتعا 

: میناوخ یم  شدنزرف  هب  میکح  نامقل  بانج  حیاصن  رد  هلمج  نآ  زا  دوش ؛ یم  هدید  لادتعا  هرابرد  يددعتم  تایآ  میرک ، نآرق  رد 
(19 نامقل : « . ) شاب ور  هنایم  تراتفر  رد  « ؛  کَِیشْمَ یِف  دْصِْقا  وَ 

: تسا نلاهاج  یگژیو  زا  طیرفت  طارفا و  ع )  ) نینمؤملاریما نایب  هب 

« . طیرفت ای  دنک  یم  طارفا  هکنیا  رگم  ینیب ، یمن  ار  لهاج  « ؛ (1) اًطِّرفَُم » وْأَ  اًطرِْفُم  اَّلإِ  لَهِاجَلا  يرَتَلا  »

: دیامرف یم  ع )  ) قداص ماما  شدنزرف  هب  زین  ع )  ) رقاب ماما 

ش70. راصق ، تاملک  هغلابلا ، جهن  - 1
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.امَهُوحُمْتَ (1) نِْیتَئَِّیَّسلا  نَْیَب  هِنَسَحَلاِب  کَْیلَعَ  َّینَُب  ایَ 

.درب یم  نیب  زا  ار  يدب  ود  نآ  هک  دراد  رارق  طیرفت ) طارفا و   ) يدب ود  نیب  هک  یکین  هار ]  ] هب داب  وت  رب  مدنزرف 

.درامش یمرب  هدمآ  نآرق  رد  هک  ار  لادتعا  زا  ییاه  هنومن  ع )  ) ماما تیاور ، نیا  همادا  رد 

رفـس هک  دـنوش  یم  هدـید  يدارفا  هاگ  جاجح ، نایم  رد  .تسا  مهم  رایـسب  تاکن  زا  جـح  لامعا  نداد  ماجنا  رد  يور  هنایم  هب  هجوت 
دارفا نیا  عقاو ، رد  .دنهد  یمن  ناشن  دوخ  زا  لامعا  ماجنا  يارب  یتبغر  هقلاع و  چیه  دنا و  هتفرگ  هابتشا  یحیرفت  رفس  کی  اب  ار  جح 

نودـب ار  لامعا  دوخ ، تقاط  دـح و  زا  شیب  هک  دـنوش  یم  هدـید  زین  يدارفا  رگید ، يوس  زا  .دـنا  هدـش  هدولآ  یهاتوک  طیرفت و  هب 
هب ار  نارگید  دوخ و  راک ، نیا  اب  دـننام و  یم  زاـب  لاـمعا  هیقب  ماـجنا  زا  هدـش ، يراـمیب  راـچد  دـنهد و  یم  ماـجنا  یفاـک  تحارتسا 

.دنزادنا یم  تمحز 

جیردت ب )

اب بسانتم  جیردت و  هب  دـیاب  یحور ، یمـسج و  تارییغت  مامت  هکلب  دروآ ، دـیدپ  دوخ  رد  یتلاح  دـناوت  یمن  هرابکی  هب  یناسنا  چـیه 
رد دـنوادخ  هک  روط  نامه  دـتفا ؛ یم  قافتا  ماگ  هب  ماگ  وا  طوقـس  لوفا و  زین  ناسنا و  دوعـص  دـشر و  .دوش  داـجیا  وا  رد  درف  ناوت 

: دیامرف یم  نآرق 

ص398. ج8 ، یلماع ، رح  خیش  هعیشلا ، لیاسو  - 1
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(21 رون :  ) رِکَْنمُْلا ءِاشحْفَْلاِب وَ  رُُمأْیَ  هَُّنإِفَ  نِاطْیَّشلا  تِاوطُخُ  عِْبَّتیَ  نْمَ  نِاطْیَّشلا وَ  تِاوطُخُ  اوعُِبَّتتَ  اوُنمَآ لا  نَیذَِّلا  اهَُّیأَ  ای 

ياهراک هب  ار  وا  دوش ، ناطیـش  ياه  ماگ  وریپ  سکره  سپ  دـینکن ، يوریپ  ناطیـش  ياه  ماـگ  زا  دـیا  هدروآ  ناـمیا  هک  یناـسک  يا 
.دهد یم  نامرف  يدنسپان  تشز و 

نیا ندوب  یجیردت  .دوش  یم  یفرعم  ناطیش  اب  یماگ  مه  هجیتن  طوقس ، ندش و  یناطیش  هیآ ، نیا  رد  تسا و  ماگ  يانعم  هب  هوطخ » »
.تسا دوهشم  لاًماک  ماگ  هژاو  رد  زین  طوقس 

زین یگدنز  ياه  تراهم  ییافوکش  سپ  .دنک  يوریپ  لصا  نیا  زا  دیاب  اًترورض  دوش ، داجیا  ناسنا  تیبرت  رد  دهاوخب  هک  يرییغت  ره 
هب هلحرم  رجآ و  هب  رجآ  ار  نآ  دـیاب  هکلب  تخاـس ، هراـبکی  ار  دـنلب  یجرب  ناوت  یمن  زگره  عـقاو ، رد  .تسین  هدـعاق  نیا  زا  يادـج 

يارب لحارم  نیا  سپ  .میورب  يدـعب  هلحرم  غارـس  میناوت  یمن  میا ، هدـشن  نئمطم  لبق  هلحرم  تابث  ماکحتـسا و  زا  ات  دـیچ و  هلحرم 
.دنتسه انبم  هیاپ و  هلزنم  هب  رگیدکی 

يرهاظ روما  هب  هدرک و  تلفغ  دوخ  یگدنز  ینابم  یـساسا و  تاعوضوم  زا  هک  دنوش  یم  هدید  یناوارف  دارفا  هرمزور ، یگدـنز  رد 
: دنا هدش  لوغشم 

تسا ناریو  تسب  ياپ  زا  هناخ 

تسا ناویا  شقن  دنب  رد  هجاوخ 

، جح لامعا  رگید ، فرط  زا  .تفر  دعب  هلحرم  غارس  لبق ، هلحرم  مامتا  نودب  ناوت  یمن  دنتسه و  يا  هلحرم  جح ، لامعا  زا  يرایـسب 
قمع و حور و 
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تلفغ زین  جـح  حور  زا  دـیابن  درک ، هجوت  دـیاب  لامعا  يرهاظ  ییابیز  تحـص و  هب  هکنیا  نیع  رد  سپ  .دـنراد  یلاع  رایـسب  ییافرژ 
.درک

ییاناوت نکمت و  ج )

هراشا

نیاربانب .تسا  توافتم  رگیدکی  اب  دارفا  یحور  یمسج و  ناوت  تیفرظ و  هکلب  دنتسین ، ناسکی  يور  چیه  هب  یعیبط  رظن  زا  اه  ناسنا 
.درک میسرت  اه  ناسنا  مامت  يارب  فاطعنا  نودب  یگدنزاس  همانرب  کی  ناوت  یمن 

: دراد هراشا  زین  نآرق  رد  ناسنا  توافت  هب  زین  دنوادخ 

13 و 14) حون :  ) اًراوطْأَ مْکُقَلَخَ  دْقَ  وَ  اًراقوَ *  هَِّلِل  نَوجُرْتَ  مْکَُل لا  ام 

لماـک ناـسنا  تروص  هب  هفطن  زا  اـت   ] دـیرفآ فلتخم  لـحارم  رد  ار  امـش  هک  یلاـحرد  دـیتسین ؟ لـئاق  تمظع  ادـخ  يارب  امـش  ارچ 
[. دیدیسر

دیاب هتبلا  .دزاس  یم  توافتم  ار  نانآ  ياه  شنکاو  فلتخم و  ار  اه  ناـسنا  هاگدـید  هک  تساـه  شنیرفآ  اـه و  تعیبط  فـلاتخا  نیا 
: دیامرف یم  ع )  ) نینمؤملاریما هک  نانچمه  تسا ؛ دنوادخ  ياه  تمعن  زا  یکی  اه  توافت  نیا  هک  تسناد 

.اوکُلَهَ (1) اوْوَتَسْا  اذَإِفَ  اوُتوَافَتَ  امَ  رٍْیخَِب  سُاَّنلا  لُازَیَ  لا 

.دنوش یم  كلاه  دنتشگ  ناسکی  رگا  دنا و  توافتم  رگیدکی  اب  هک  یعقوم  ات  دنرب  یم  رس  هب  یبوخ  ریخ و  رد  هراومه  مدرم 

هدرک ظاحل  ار  هتکن  نیا  ناگدنب ، فیلکت  عوضوم  رد  زین  لاعتم  دنوادخ 

ص384. راونلااراحب ج74 ، - 1
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(286 هرقب : « . ) دنک یمن  فیلکت  شا  ییاناوت  هزادنا  هب  زج  ار  یسک  چیه  دنوادخ  « ؛  اهعَسْوُ اَّلإِ  اًسْفَن  اللهُا  فُِّلکَُی  لا  تسا :

: دومرف یم  تسا و  هتشاد  هجوت  هتکن  نیا  هب  شیوخ  یتیبرت  یغیلبت و  هریس  رد  زین  ص )  ) مرکا ربمایپ 

نخـس ناشکرد  لقع و  دـح  رد  مدرم  اب  هک  میرومأم  ناربمایپ  اـم  « ؛ (1) مْهِِلوقُعُ » رِدْقـَ  یلَعَ  سَاَّنلا  مَِّلکَُن  نْأَ  اَنرِْمأُ  ءِایَِبْنأَْلا  رَشـِاعَمَ  اَّنإِ  »
« . مییوگب

یناوارف تلیـضف  هداد و  نامرف  جـح  نداد  ماجنا  هب  هک  ییادـخ  نامه  .تسا  جـح  بوجو  یـساسا  ناکرا  زا  یکی  ییاناوت ، نکمت و 
هجوت لباق  یفلتخم  يایاوز  زا  جـح  رد  ییاناوت  .تسا  هتخاس  طورـشم  ییاـناوت ، نکمت و  هب  ار  نآ  نداد  ماـجنا  هداد ، رارق  نآ  يارب 
نکمت عوضوم  .دنیوگ  یم  عیطتسم »  » وا هب  دوب ، اراد  ار  اهنآ  یـصخش  رگا  دوش و  یم  هتفگ  تعاطتـسا »  » اهنآ هعومجم  هب  هک  تسا 

: داد رارق  هجوت  دروم  تاهج  نیا  زا  ناوت  یم  ار 

يداصتقا نکمت  کی - 

.نتشگزاب زا  سپ  شاعم  رارما  يارب  هیامرس  راک و  نتشاد  تبیغ و  ماگنه  رد  هداوناخ  هقفن  رفس و  هنیزه  نتشاد 

یکشزپ نکمت  ود - 

.جح رفس  لمحت  يارب  مزلا  یتملاس  تحص و  لقادح 

ص23. ج1 ، ینیلک ، بوقعی  نب  دمحم  یفاکلا ، - 1
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یتینما نکمت  هس - 

.هار ندوب  زاب  رطخ و  نودب  رفس  ناکما 

جح کسانم  یهقف و  بتک  رد  دیاب  ار  صاخ  دراوم  رتشیب و  تایئزج  هک  تسا  میمرت  لباق  بیان ، کمک  اب  اه  یناوتان  زا  یخرب  هتبلا 
.دومن هعلاطم  ماظع  تایآ 

ییارگ ناسآ  د )

دنکن و رارف  دوشن و  هدزلد  راک ، یتخـس  زا  هدنوش  تیبرت  ات  دوش  یم  هتفرگ  رظن  رد  یناسآ  ياهراک  یتیبرت ، ياه  همانرب  رد  لاًومعم 
نیا مغر  یلع  هنافـسأتم  اما  هتخاس ، ناسآ  شیارب  ار  ناسنا  دـشر  هار  لاًوصا  لاعتم ، دـنوادخ  .دـهد  ماجنا  قایتشا  لیم و  اب  ار  اـهراک 

: دنک یم  هیلاگ  وا  زا  دنوادخ  هجیتن  رد  دور و  یم  هرفط  نآ  ندومیپ  زا  مه  زاب  ناسنا ، اه ، یناسآ 

(20 - 17 سبع :  ) هُرََّسیَ لَیِبَّسلا  َّمُث  هُرََّدقَفَ *  هُقَلَخَ  هٍفَطُْن  نِْم  هُقَلَخَ *  ءٍیْشَ  ِّيأَ  نِْم  هُرَفَکْأَ *  ام  نُاسْنإِْلا  لَِتُق 

هزادـنا سپـس  هدـیرفآ ، يزیچان  هفطن  زا  ار  وا  تسا ! ؟ هدـیرفآ  يزیچ  هچ  زا  ار  وا  دـنوادخ  تسا ! ساپـسان  هچ  ناسنا ، نیا  رب  گرم 
.تخاس نوزوم  درک و  يریگ 

، دـنوادخ « ؛  رَسـْ - عُْلا مُکُِب  دُـیرُِی  ـلا  -رَ وَ  سُْیْلا مُکُِب  اللهُا  دُـیرُِی  دـنک : یم  هراـشا  دوخ  تساوخ  نیا  رب  زین  يرگید  ياـج  رد  دـنوادخ 
(185: هرقب « . ) ار امش  تمحز  هن  دهاوخ ، یم  ار  امش  شیاسآ 

نِْم نِیِّدلا  یِف  مْکُْیلَعَ  لَعَجَ  ام  وَ  دیامرف : یم  زین  يرگید  ياج  رد 

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 55 

http://www.ghaemiyeh.com


43 ص :

(78: جح « . ) دادن رارق  امش  رب  یتخس  نیگنس و  راک  ملاسا )  ) نید رد  و  « ؛  جٍرَحَ

هب تمحر ، نید  نیا  روآ  مایپ  .تسا  هدـشن  انب  اسرف  تقاط  تخـس و  فیلاکت  رب  زگره  نآ ، یتیبرت  ماـظن  ملاـسا و  نید  لاـح ، ره  هب 
فیلاکت تخادرپ و  یم  تیناـبهر  هب  دوب و  هدومن  هشیپ  يریگ  هشوگ  هدرک و  يریگ  هراـنک  هعماـج  هداوناـخ و  هناـخ و  زا  هک  يدرف 

: دومرف تخاس ، یم  راومه  دوخ  رب  ار  ینیگنس  رایسب 

.هحَمَّْسلا (1) هِلَهَّْسلا  هَِّیفِیِنحَلاِب  یِنثَعََب  نْکَِل  هَِّیِنابَهَّْرلاِب وَ  یَلاعَتَ  اللهُا  یِنْلسِرُْی  مَْل 

.تسا هتخاس  ثوعبم  میلام  ناسآ و  نید  تعیرش و  هب  ارم  هکلب  هداتسرفن ، تینابهر  رب  ارم  دنوادخ 

یم دـننک ، یم  راومه  دوخ  رب  ار  یلطاـب  ياـه  تضاـیر  هتخاـسدوخ و  تِخـس  فیلاـکت  هک  یناـسک  ربارب  رد  ترـضح  نآ  نینچمه 
: دیامرف

« . تسا ناسآ  دنوادخ  نید  انامه  مدرم ، يا  « ؛ (2) رٌسِیَ » اللهِا  نَیدِ  َّنإِ  سُاَّنلا  اهَُّیأَ  ایَ  »

وا درکلمع  نیا  هرابرد  دنوادخ  هک  ییاج  ات  دوب  يراتفر  نینچ  رهظم  زین  دوخ  یصخش  راتفر  لمع و  رد  ص )  ) ملاسا راوگرزب  ربمایپ 
: دیوگ یم 

(159 نارمع : لآ   ) کَِلوْحَ نِْم  اوُّضفَْنلاَ  بِْلقَْلا  ظَیِلغَ  اًظّفَ  تَْنکُ  وَْل  مْهَُل وَ  تَْنِل  اللهِا  نَِم  هٍمَحْرَ  امِبفَ 

ص494. ج5 ، یفاک ، - 1
ص951. ج2 ، يرهش ، ير  يدمحم  دمحم  همکحلا ، نازیم  - 2
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.دندش یم  هدنکارپ  وت ، فارطا  زا  يدوب ، لدگنس  نشخ و  رگا  و  يدش ! نابرهم  مرن و  نانمؤم ، ربارب  رد  یهلا ، تمحر  ببس  هب 

ام زا  دنوادخ  هک  یلاحرد  .دنراداو  تقاط  زا  جراخ  یلامعا  هب  ار  دوخ  دنـشوک  یم  هک  دـنوش  یم  هدـید  يدارفا  نایجاح ، نایم  هاگ 
.دهنن رتارف  عورشم  لامعا  زا  ياپ  دشوکب  دیاب  یجاح  دش ، هراشا  لاًبق  هک  روط  نامه  .تسا  هتساوخن  يزیچ  نینچ 

وگلا هئارا  ه )

، يزاس ناسنا  ياه  شور  نیرت  هاتوک  نیرتهب و  زا  یکی  .تسا  ریذـپوگلا  بلطوگلا و  تامیلعت ، بلاطم و  ماـمت  شریذـپ  رد  ناـسنا 
يوگلا هنومن و  یفرط ، زا  .دنک  تکرح  وا  اب  ماگ  هب  ماگ  دزاسب و  وگلا  دننام  ار  دوخ  دنک  یم  شلات  ناسنا  .تسا  یلمع  هنومن  هئارا 

.تشاد دهاوخ  يرتشیب  ییآراک  زین  شور  نیا  دشاب ، رت  بسانم  رت و  لماک  هچره  هدش ، هئارا 

، نیقی هب  « ؛  هٌنَسـَحَ هٌوَسْأُ  اللهِا  لِوسُرَ  یِف  مْکَُل  نَاک  دْقـََل  دـنک : یم  یفرعم  وکین  يوگلا  ار  ص )  ) ملاـسا ردـقنارگ  ربماـیپ  میرک ، نآرق 
(21 بازحا : « . ) دوب ییوکین  قشمرس  ادخ  لوسر  یگدنز  رد  امش  يارب 

فعـض تدش و  اب  تلاح  نیا  تسوگلا و  کمک  هب  دنک ، یم  تشادرب  دـلوت  ودـب  رد  ار  اهنآ  ناسنا  هک  ییاه  هزومآ  نیرت  ییادـتبا 
.داسف هب  دساف ، يوگلا  دناسر و  یم  حلاص  هب  ار  ناسنا  حلاص ، يوگلا  .تسا  يراج  رشب  یگدنز  راودا  مامت  رد  ییاه 

دراد راک  رس و  سوسحم ، روما  اب  رمع  لوط  رد  ناسنا  هک  اجنآ  زا 
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یم خوسر  اهنآ  لد  رد  دنیـشن و  یم  اه  ناسنا  ناج  رب  وگلا  یفرعم  شور  نیاربانب  دریذپ ، یم  رثا  ینیع  ياه  شور  زا  همه  زا  شیب  و 
یم كرد  لباق  لاًماک  دنوش ، هضرع  دوهشم  ینیع و  ياه  هنومن  بلاق  رد  هک  هاگ  نآ  اه  هشیدنا  میهافم و  نیرت  مهم  ور  نیازا  .دنک 

.دور یم  لااب  اهنآ  شریذپ  لامتحا  دنوش و 

هچ لماک  ياه  ناسنا  تیناسنا و  ياهوگلا  و  تسین ؟ وگلا  دـنمزاین  شیوخ  تیناسنا  هب  ندیـسر  يارب  ناسنا ، اـیآ  میـسرپ  یم  نونکا 
؟ دنا یناسک 

ناسنا يارب  وگلا  نیرت  بسانم  نیرتهب و  دناوت  یم  ور ، نیا  زا  تسا و  ناسنا  نیرت  لماک  ص )  ) ملاـسا ربمایپ  ناملـسم ، کی  رواب  رد 
ناوـنع هب  زین  ملاـسلا ) مهیلع   ) نیموـصعم همئا  رگید ، فرط  زا  .دراد  دـیکأت  هتکن  نیا  رب  زین  نآرق  هک  میدـید  هتبلا  .دـیایب  رامـش  هـب 

.دنتسه ناسنا  ياهوگلا  زین  اهنآ  سپ  دنیآ ، یم  رامش  هب  اه  ناسنا  نیرتلااو  نیرتهب و  ص )  ) ادخ لوسر  نانیشناج 

دنا و هتسیز  اضف  نآ  رد  ملاـسا  ردص  خیرات  گرزب  نانامرهق  شناماما و  شربمایپ ، هک  دوش  یم  ییاضف  دراو  جح ، مسوم  رد  ناسنا 
هناخ رود  هب  وا  .دشاب  رثؤم  یجاح  یلاعت  دشر و  رد  دناوت  یم  هتکن  نیا  هب  هجوت  دنا و  هداد  ماجنا  لکـش  نیرتهب  هب  زین  ار  لامعا  نآ 

هک دنک  یم  ینابرق  ییانِم  رد  وا  .تسا  هدرک  فاوط  نآ  درگ  رب  زین  ادخ  ربمایپ  ینعی  ناسنا ، نیرت  هدـیزگرب  هک  دـنک  یم  فاوط  يا 
ربمایپ و جح  یگنوگچ  هرابرد  هتکن  نیا  هب  هجوت  نمـض  رفـس ، زا  لبق  هار ، نیا  رفاسم  تسا  هتـسیاش  سپ  .دنا  هدرک  ینابرق  شیایلوا 

.دشاب هتشاد  یتاعلاطم  زین  ملاسلا ) مهیلع   ) نیموصعم همئا 
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ینامرآ ناسنا  و )

صقن اه و  فعـض  و  اهطیرفت ، طارفا و  زا  رود  هب  هک  یناسنا  تسیک ؟ دـشاب  هدرک  زورب  وا  يدوجو  ياـه  تیلباـق  ماـمت  هک  یناـسنا 
؟ تسا هنوگچ  تسیک و  دراد  ار  یگدنز  ياه  تراهم  مامت  هک  یناسنا  دراد ؟ ییاه  یگژیو  هچ  تساه 

، دوجوم تایاور  تایآ و  للاخ  رد  اما  تفای ، ناوتب  رتمک  ملاسلا ) مهیلع   ) نیموصعم همئا  زج  هب  ار  یناسنا  نینچ  ینوریب  هنومن  دیاش 
.میبایب میناوت  یم  یناسنا  نینچ  زا  یناوارف  تافیصوت 

دزومآ یم  ام  هب  ع )  ) داجـس ماما  اعد  نیا  رد  .تسا  قلاخلاا  مراکم  جرا  نارگ  ياعد  تافیـصوت ، نیا  يارب  ینغ  عباـنم  نیا  زا  یکی 
اعد دیوج و  یم  ددـم  دـنوادخ  زا  اهنآ  ققحت  يارب  نیاربانب  دراد ، یتافـص  اه و  تلـصخ  هچ  تسا و  هنوگچ  ینامرآ  ناسنا  نیا  هک 

بسک لماکت و  ریسم  یگدنز و  رد  ار  ناسنا  فده  فاصوا ، نیا  زا  یخرب  ندرمشرب  اعد و  نیا  هب  ارذگ  عیرـس و  یهاگن  .دنک  یم 
: دنک یم  صخشم  رتهب  یگدنز  ياه  تراهم 

. » 1

« . ناسرب اه  تین  نیرتوکین  هب  ار  متین  « ؛ »  تِاَّیِّنلا نِسَحْأَ  یَلإِ  یِتَّیِنِب  هِتَْنا  وَ 

نآ زا  رتلااب  کین و  تین  .دراد  یمهم  شقن  راک ، فیک  مّک و  رد  يراـک ، ره  دـمآرد  شیپ  ناونع  هب  تین  هک  تسا  یهیدـب  ًـلاماک 
.دراد ار  اه  تین  نیرتهب  ینامرآ  ناسنا  سپ  .دماجنیب  صخش  راتفر  یکین  هب  دناوت  یم  تین  نیرتوکین 

.2

« . نادرگ راوتسا  تسوت  دزن  هچنآ  هب  ار  منیقی  « ؛ » یِنیقِیَ كَدَْنعِ  امَِب  حِّْحصَ  «وَ 
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.تسا رود  هب  يدیدرت  کش و  هنوگره  زا  ینامرآ  ناسنا  سپ  .دیدرت  کش و  هنوگره  نتشادن  ندودز و  ینعی  نیقی ، يراوتسا 

.3

« . هد هعسوت  نم  رب  ار  تا  يزور  نک و  مزاین  یب  « ؛ » کَِقزْرِ یِف  یّلَعَ  عْسِوْأَ  یِنِنغْأَ وَ  «وَ 

.دراد دنوادخ  يوس  هب  لماک  هجوت  تسا و  زاین  یب  ادخ  ریغ  زا  وا 

.4

« . نکم مراتفرگ  هاگن ، هب  « ؛ » رِظََّنلاِب یِّنِتْفتَلا  «وَ 

.درادن مشچ  ایند  ياه  تنیز  ای  نارگید  تسد  هب  وا  یلبق ، تفص  لابند  هب 

.5

« . نادرگ مزیزع  « ؛ » یِنَّزعِأَ «وَ 

.تسوا هار  رد  زین  یناسنا  نینچ  تسا و  دنوادخ  نآ  زا  تزع  مامت  نوچ  تسا ؛ زیزع  ینامرآ ، ناسنا 

.6

« . نکم مراچد  ربک ، هب  « ؛ » رِْبکِْلاِب یِّنیَِلتَْبتَ  «وَ لا 

.تسین ربکتم  ینامرآ  ناسنا 

.7

« . نادرگم هابت  بجعُ ، هب  ار  متدابع  زاس و  مار  دوخ  یگدنب  يارب  ارم  « ؛ » بِجْعُْلاِب یِتدَابَعِ  دْسِْفُت  کََل وَ لا  یِندِّْبعَ  «وَ 

.تسا رود  بجعُ  زا  وا 

.8

« . ناسرب ریخ  مدرم  هب  نم  تسد  اب  « ؛ » رَْیخَلا يدِیَ  یلَعَ  سِاَّنلِل  رِجْأَ  «وَ 

.تسا مدرم  ناسرریخ  وا 
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.9

« . نکم لطاب  نداهن  تنم  هب  ار  نآ  « ؛ » ِّنمَلاِب هُْقحَمْتَ  «وَ لا 

.دنک یمن  هدولآ  تنم  هب  ار  نارگید  هب  شیاه  یبوخ  یناسنا  نینچ 
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.10

« . نک ظفح  یشورفرخف  زا  ارم  « ؛ » رِخْفَْلا نَِم  یِنمْصِعْا  «وَ 

.دنک یمن  یشورفرخف  دزان و  یمن  دوخ  هب  زگره  وا 

.11

ِ-ي سْفَن دَْـنعِ  هًنَطِاَب  هًَّلذِ  یِل  تَْثدَحـْأَ  اَّلإِ  اًرهِاظَ  اًزّعِ  یِل  ثْدِحـُْت  ـلا  اهـَلَْثِم وَ  یسـِْفَن  دَْـنعِ  یِنتَطْطَحَ  اَّلإِ  هًجَرَدَ  سِاَّنلا  یِف  یِنْعفَرْتَ  ـلا  «وَ 
میارب و  یـشاب ، هدرک  تسپ  مسفن  شیپ  رادقم  نامه  هب  هکنآ  رگم  امرفم ، زارفرـس  یماقم  هجرد و  هب  مدرم  مشچ  رد  ارم  « ؛ » اهَرِدَقـَِب

« . یشاب هدرک  داجیا  ناهنپ  تلذ  مسفن ، شیپ  نازیم  نامه  هب  هکنآ  رگم  نکم ، داجیا  يراکشآ  تزع 

.تسا لیلذ  شدوخ  مشچ  رد  اما  زیزع ، مدرم ، مشچ  رد  ینامرآ  ناسنا 

.12

« . زاس دنم  هرهب  هتسیاش  یتیاده  زا  ارم  « ؛ » حٍِلاصَ يدًهُِب  یِنْعِّتمَ  «وَ 

.تسا هتفای  تیاده  وا 

.13

« . منکن کش  نآ  رد  هک  هد  یتسرد  تین  « ؛ » اهَیِف ُّکشُأَ  دٍشْرُ لاَ  هَِّیِن  «وَ 

.دراد کش  لباقریغ  هدش و  حلاصا  یتین  وا 

.14

ار نآ  هکنیا  رگم  دشاب ، بویعم  تشز و  هک  هدـن  رارق  یتلـصخ  نم  رد  ادـنوادخ ! « ؛ » اهَتَحْلَصـْأَ اَّلإِ  یِّنِم  بُاعَُت  هًلَصـْخَ  عْدَتـَ  اَل  َّمهَُّللا  »
« . یشاب هدرک  حلاصا 

.درادن بویعم  تشز و  تافص  وا 

.15

« . ینادرگ وکین  ار  نآ  هکنآ  رگم  دشاب ، شنزرس  دروم  هک  هدن  رارق  یتلصخ  نم  رد  « ؛ » اهَتَْنَّسحَ اَّلإِ  اهَِب  بَُّنوَأُ  هًبَِئاعَ  «وَ لا 
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.دوش شنزرس  نآ  رطاخ  هب  هک  درادن  یتفص  وا 

.16

« . ینادرگ لماک  ار  نآ  هکنآ  رگم  هدن ، رارق  صقان  هدیدنسپ  يوخ  نم  رد  « ؛ » اهَتَمْمَْتأَ اَّلإِ  هًصَِقاَن  یِف  هًمَورُکْأُ  «وَ لا 

.دنتسین مامتان  صقان و  وا  هدیدنسپ  تافص 
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.17

« . منک راتفر  یتسرد  هب  هدرک  یتساران  نم  اب  هک  یسک  اب  ات  هد  قیفوت  ارم  « ؛ » حِصُّْنلاِب یِنَّشغَ  نْمَ  ضَرِاعَأُ  نْأَِل  یِندِّْدسَ  »

.دنک یمن  لثم  هب  هلباقم  يدب ، رد  وا 

.18

« . مهد شاداپ  ییوکین  هب  هدیزگ  يرود  نم  زا  هک  ار  یسک  « ؛ » ِّرِبْلاِب یِنرَجَهَ  نْمَ  يزِجْأَ  »

.دراد فطل  زین  دنا  هدیرب  وا  زا  هک  یناسک  هب  وا 

.19

« . منک دای  یکین  هب  هدرک  تبیغ  ارم  هک  یسک  زا  « ؛ » رِکِّْذلا نِسْحُ  یَلإِ  یِنَباتَغْا  نِمَ  فَِلاخَأُ  »

.دنک یم  دای  یکین  هب  شناگدننک  تبیغ  زا  وا 

.20

« . مرذگرد يدب  زا  منک و  رکشت  یکین  زا  « ؛ » هِئَِّیَّسلا نِعَ  یضِغْأُ  هَنَسَحَلا وَ  رَکُشْأَ  نْأَ  «وَ 

.دشخب یم  زین  ار  اهنآ  يدب  یتح  هکلب  دنک ، یمن  شومارف  ار  نارگید  یکین  وا 

.21

« . ناشوپب نم  رب  لدع  ندرتسگ  يارب ) قیفوت   ) اب ار  ناراکزیهرپ  تنیز  « ؛ » لِدْعَْلا طِسَْب  یِف  نَیقَِّتمُلا  هَنَیزِ  یِنسِْبْلأَ  «وَ 

.تسا رتسگ  لدع  وا 

.22

« . مشخ ندناشنورف  رد  و  « ؛ » ظِْیغَلا مِظْکَ  «وَ 

.درب یمورف  ار  دوخ  مشخ  وا 

.23
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ندرک شوماخ  و  « ؛ » هِرَِئاَّنلا ءِافَطْإِ  «وَ 
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.24

« . مدرم نیب  رد  نداد  یتشآ  « ؛ » نِْیبَْلا تِاذَ  حِالَصْإِ  «وَ 

.تسا بلط  حلص  وا 

.25

« . اه یکین  ندرکراکشآ  و  « ؛ » هِفَرِاعَْلا ءِاشَْفإِ  «وَ 

.تسا یکین  هدنهد  شرتسگ  وا 

.26

« . بیاعم ندرک  ناهنپ  و  « ؛ » هِبَِئاعَْلا رِْتسَ  «وَ 

.تساه یتشز  هدننکدودحم  وا 

.27

« . لیاضف يوس  هب  نتفرگ  یشیپ  « ؛ » هِلَیضِفَْلا یَلإِ  قِْبَّسلا  «وَ 

.تسا زاتشیپ  اه  یکین  ماجنا  رد  وا 

.28

« . شنزرس كرت  و  « ؛ » رِیِیْعَّتلا كِرْتَ  «وَ 

.دنک یمن  شنزرس  بترم  ار  نارگید  وا 

.29

« . دشاب تخس  دنچره  قح ، نخس  و  « ؛ » َّزعَ نْإِ  ِّقحَلاِب وَ  لِوْقَْلا  «وَ 

.دشاب نیگنس  تخس و  نآ  نتفگ  دنچره ، دیوگ ، یم  قح  ینامرآ  ناسنا 

.30
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« . دشاب رایسب  مراک  نخس و  رد  دنچره  ریخ ، ندرمش  مک  و  « ؛ » یِلْعِف یِلوْقَ وَ  نِْم  رَُثکَ  نْإِ  رِْیخَلا وَ  لِلاْقِتسْا  «وَ 

.درامش یم  كدنا  رادرک  راتفگ و  رد  ار  دوخ  رایسب  ياه  یبوخ  وا 

.31

« . دشاب مک  دنچره  رادرک ، راتفگ و  رد  يدب  ندرمش  رایسب  و  « ؛ » یِلْعِف یِلوْقَ وَ  نِْم  َّلقَ  نْإِ  ِّرَّشلا وَ  رِاثَکِْتسْا  «وَ 

.دشاب كدنا  دنچره  دناد ، یم  رایسب  ار  دوخ  ياه  يدب  یناسنا  نینچ 

.32

« . نکم لاتبم  تتدابع  رد  یتسس  هب  ارم  « ؛ » کَِتدَابَعِ نْعَ  لِسَکَْلاِب  یِّنیَِلتَْبتَ  «وَ لا 

.دنک یمن  یتسس  دنوادخ ، تدابع  رد  وا 
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.33

(« . تا يدونشخ  اضر و   ) تا یتسود  فلاخ  تساوخرد  هن  و  « ؛ » کَِتَّبحَمَ فِالَخِِل  ضُِّرعََّتلاِب  «وَ لا 

.دشاب فلاخم  لاعتم  دنوادخ  تساوخ  اب  هک  درادن  يا  هتساوخ  وا 

.34

« . هداتفا ادج  وت  زا  هک  یسک  اب  ینیشن  مه  هن  و  « ؛ » کَْنعَ قََّرفَتَ  نْمَ  هِعَمَاجَُم  «وَ لا 

.دنک یمن  ینیشن  مه  دنا ، هدیزگ  يرود  دنوادخ  زا  هک  یناسک  اب  وا 

.35

« . مهاوخب وت  زا  زاین  ماگنه  « ؛ » هِجَاحَلا دَْنعِ  کَُلأَسْأَ  «وَ 

.دنک یم  حرطم  ادخ  يارب  اهنت  ار  شزاین  وا 

.36

« . منک متس  هن  دوش و  متس  نم  رب  هن  « ؛ ». .  .َّنمَِلظأَ لاوَ  .َّنمَلَظْأُ . .  لاوَ  »

.دریذپ یم  متس  هن  دنک و  یم  متس  هن  ینامرآ ، ناسنا 

.37

« . هد رارق  تیاده  ار  منخس  ادنوادخ ، « ؛ » يدَهُلاِب یِنْقطِْنأَ  َّمهَُّللا وَ  »

.دنک یم  يراج  نابز  رب  شخب  تیاده  ینانخس  وا 

.38

« . نادرگ دنم  هرهب  يور  هنایم  هب  ارم  « ؛ » دِاصَِتْقإِْلاِب یِنْعِّتمَ  «وَ 

.تسا يور  هنایم  شا  هویش  تسا و  طیرفت  طارفا و  زا  رود  هب  وا 

.39
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« . ییوت مناماس  مدرگ  نیگهودنا  رگا  ادنوادخ ، « ؛ » تُْنزِحَ نْإِ  یِتَّدعُ  تَْنأَ  َّمهَُّللا  »

.دوش یم  هدنهانپ  دنوادخ  هب  هودنا ، مغ و  رد  وا 

.40

« . زاسم هارمگ  يرگناوت  هب  ارم  « ؛ » هِعََّسلاِب یِّنِتْفتَ  «وَ لا 

.دزاب یمن  ار  دوخ  دوش ، رگناوت  رگا  ینامرآ ، ناسنا 

ره .دش  جارختسا  هیداجس  هفیحص  متـسیب  ياعد  هب  هجوت  اب  هک  دوب  ینامرآ  ناسنا  تافـص  زا  یخرب  اهنت  اه ، یگژیو  فاصوا و  نیا 
نیا زا  مادک 
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هب اجنیا  رد  یلو  دـشاب ، هلاقم  باتک و  دـلج  نیدـنچ  شراگن  ای  وگو  تفگ  ثحب و  اه  تعاس  عوضوم  دـناوت  یم  ییاهنت  هب  تافص 
.میتخادرپ اهنآ  هب  عیرس  یلیخ  ییوگ  هدیزگ  تهج 

هک تسور  نیا  زا  دبلط و  یم  زین  ار  دنوادخ  فطل  تیانع و  صخش ، دوخ  شلات  مزع و  رب  هولاع  دارفا ، رد  تافص  نیا  ندش  یلمع 
یشلات ناوت و  ملاسلا ) مهیلع   ) نیموصعم تعافش  دنوادخ و  راشرس  فطل  هب  میراودیما  .دوش  یم  هتـساوخ  دنوادخ  زا  فاصوا  نیا 

.میبای تسد  اهنآ  زا  یخرب  لقادح  ای  فاصوا  نیا  همه  هب  میشاب و  هتشاد 

شلات نآ  هب  ندیـسر  يارب  دشاب و  هتـشاد  رظندم  ار  فاصوا  نیا  اب  یناسنا  تسا  هتـسیاش  دشیدنا ، یم  يزاس  دوخ  هب  هک  هلبق  رفاسم 
.دنک
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اه تراهم  موّد : شخب 

هراشا
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تراهم نیا  .تخادرپ  میهاوخ  میدنمزاین ، اه  نادب  یگدنز  رد  هک  ییاه  تراهم  عاونا  حیـضوت  حرـش و  هب  هناگادـج  شخب ، نیا  رد 
، يا هلباقم  ياه  تراهم  يریگ ، میمـصت  تاناجیه ، تیریدـم  یلدـمه ، رثؤم ، طابترا  نداد ، شوگ  یهاگآدوخ ، زا : دـنا  ترابع  اـه 

.نامز تیریدم  هلئسم و  لح 

یهاگآدوخ تراهم  لوا : لصف 

هراشا

کی .تسا  هملک  لماک  قیقد و  ياـنعم  هب  هبناـج  همه  یـسانشدوخ » ، » یگدـنز ياـه  تراـهم  تیوقت  ریـسم  رد  یلمع  مدـق  نیتسخن 
هجیتن اریز  دوش ؛ هتخانـش  یبوخ  هب  زاین  دروم  ياه  تراهم  زین  دوجوم و  ياه  تراهم  هک  دنک  یم  کمک  قیقد ، یـسانشدوخ  همانرب 

: ددرگ یم  زاب  وا  دوخ  هب  دب ، هچ  دشاب و  بوخ  هچ  ناسنا ، تِامادقا  مامت 

(7 ءارسا :  ) اهلَفَ مُْتأْسَأَ  نْإِ  مْکُسِفُْنأَِل وَ  مُْتْنسَحْأَ  مُْتْنسَحْأَ  نْإِ 

.دینک یم  دوخ  هب  مه  زاب  دینک  يدب  رگا  دینک و  یم  یکین  ناتدوخ  هب  دینک ، یکین  رگا  میتفگ ]: اهنآ  هب  [و 
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.دشاب هاتوک  رایسب  یتسرهف  دنک  یم  هئارا  هچنآ  دیاش  رامشب » ار  تدوخ  ياه  تراهم   » دییوگب یصخش  هب  یلبق  یگدامآ  نودب  رگا 
، هدرمـشرب هچنآ  زا  شیب  ییاه  تراهم  اًـعطق  وا  .تسا  یفنم  باوج  دراد ؟ یکدـنا  ياـه  تراـهم  یتسار  هب  رظن ، دروم  درف  اـیآ  اـما 

ياه تراهم  هب  دسانش و  یمن  تسا ، هتـسیاش  هتـسیاب و  هک  نانچنآ  ار  دوخ  وا  نوچ  تسا ؟ رامـش  تشگنا  وا  تسرهف  ارچ  اما  .دراد 
لئاق یشزرا  اهنآ  نتسنادن  دیفم  ای  دربراک  نتـشادن  لیلد  هب  دوخ  ياه  تراهم  زا  یخرب  يارب  مه  دیاش  .تسا  هدربن  یپ  دوخ  یعقاو 

.دنادن مهم  هدوبن ، هارمه  یبسانم  قیوشت  دزم و  اب  نوچ  ار  اهنآ  دربراک  هجیتن  تسا  نکمم  یتح  .تسین 

یم باسح  هب  ینتورف  یعون  ار  راک  نیا  دـنریگ و  یم  مک  تسد  ار  دوخ  ياه  تراهم  اه و  تفرـشیپ  تلاامک و  اـه  ناـسنا  ـًلاومعم 
هب ار  ناـسنا  يرگوجو  تسج  هک  ییاـه  هصرع  .تسا  رگوجو  تسج  واـکجنک و  يدوجوم  ناـسنا ، مینک  تقد  بوخ  رگا  .دـنروآ 

: دنا هزوح  هس  دنناوخ ، یم  ارف  دوخ 

؛ شنیرفآ تعیبط و  هزوح  رد  وجو  تسج  . 1

؛ ) ییوجأدبم  ) شنیرفآ يوسارف  رد  وجو  تسج  . 2

.نتشیوخ نورد  رد  وجو  تسج  . 3

.دماجنیب یگدنز  يلااب  ياه  تراهم  بسک  هب  دناوت  یم  قیقد  بوخ و  یسانشدوخ  يواکدوخ و  موس و  يوجو  تسج  رد  تیقفوم 

ره تیصخش  شخب  نیرت  یساسا  نتشیوخ ، ، (1) زجار » لراک   » هیرظن قبط 

.Carl Rogers - 1
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.تسا (1) دوخ  ییافوکش  يوجو  تسج  رد  زین  یسک  ره  هدوب و  درف 

هک تسا  يا  هظحل  نآ ، تسا و  هظحل  کی  رد  عقاو  رد  نآ  تمظع  یگدنز ، کی  یگدـیچیپ  ای  ندوب  ینلاوط  نتفرگرظن  رد  نودـب 
! تسیک هک  دمهف  یم  هشیمه  يارب  راب و  کی  ناسنا 

بتاکم یـسررب  اهنآ ، زا  شیپ  یتح  یـسانش و  ناور  ملع  رد  ینامرد  ناور  يا و  هرواشم  ياه  شور  بتاکم و  هاگدـید  یـسررب  اـب 
رح خیش  .دنا  هدناوخارف  یسانشدوخ  نتـشیوخ و  رد  ربدت  هب  ار  دارفا  مامت  اهنآ  یگمه  هک  میوش  یم  هجوتم  ملاـسا ، هژیو  هب  یهلا و 

: دسیون یم  یلماع 

- شلا بُحاص  لاق  .ءاقبْلِل و  کُنطِاب  و  ءانَفلِل ، كرُهاظ  کَّبر ، فْرعتَ  نُاسنإْلا  اهُّیأ  کسـَفَن  فْرِعاَ  لـیجنلإا : یف  لـیلجلا  بّرلا  لوقی 
.هّبرَ (2) فَرعَ  دْقفَ  هسَفَن  فَرعَ  نمَ  هیادهلا : مامإ  لاق  .هّبرَِب  مکُفرَعأ  هسِفنَِب  مکُفرَعأ  هعیر :

يارب تنطاب  تسانف و  يارب  ترهاظ  .یـسانشب  ار  تیادـخ  ات  سانـشب  ار  تدوخ  ناسنا ، يا  : » دـیامرف یم  لـیجنا  رد  لـیلج  دـنوادخ 
: دـیامرف یم  ع )  ) یلع نینمؤملاریما  و  تسامـش . » نِیرت  سانـشادخ  امـش ، نِیرت  سانـشدوخ  : » دـیامرف یم  ص )  ) مرکا ربمایپ  و  ءاقب »

« . تسا هتخانش  ار  شیادخ  اًنیقی  دسانشب ، ار  شدوخ  سکره  »

ياه یگژیو  زا  يرتهب  كرد  دسانشب و  ار  دوخ  رتشیب  هچره  ناسنا  سپ 

ص191. ج1 ، يدنواکر ، یمشاه  یبتجم  دیس  یناسنا ، تیصخش  تیبرت و  - 1
ص 234. یلماع ، رح  خیش  یسدق ، ) ثیدح  تایلک   ) هّینسلا رهاوجلا  - 2

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 75 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/11333/AKS BARNAMEH/#content_note_57_1
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/11333/AKS BARNAMEH/#content_note_57_2
http://www.ghaemiyeh.com


58 ص :

رتهب شریذـپ  يارب  ار  هنیمز  نینچمه  .تسا  هداد  شیازفا  دوخ  رد  ار  سفن  هب  داـمتعا  للاقتـسا و  دـشر  لاـمتحا  دـشاب ، هتـشاد  دوخ 
ياه توافت  مغر  یلع  اه  ناسنا  هک  ارچ  تسا ؛ نارگید  اب  رثؤم  طاـبترا  همدـقم  یهاـگآدوخ ، ور ، نیازا  .دـنک  یم  تیوقت  نارگید 
اریز تسا ؛ نتـشیوخ  سفن  تزع  تیوقت  ظفح و  دـنمزاین  يدرف  ره  لاًثم  دـنراد ؛ مه  اب  يدایز  هباشم و  ياـه  یگژیو  ناوارف ، يدرف 

هک تسا  حضاو  .دشاب  هتـشاد  هارمه  هب  ار  بارطـضا  هجیتن  رد  تراقح و  دـیدش  ساسحا  دـناوت  یم  درف  ره  رد  سفن  تزع  بیرخت 
.درک دهاوخ  كرد  زین  نارگید  رد  ار  نآ  ياهدمایپ  دشاب ، هداد  صیخشت  شیوخ  نورد  ار  يدنیآرف  نینچ  صخش ، هاگره 

ياه تسکش  هنیمز  ناوارف و  ياه  ضراعت  همشچرس  دوخ ، ياهدادعتسا  تایـصوصخ و  زا  یهاگآان  هک  دراد  دوجو  زین  ناکما  نیا 
شزرا اهرواب ، راکفا ،  ) تیصخش یلـصا  ياه  یگژیو  ات  دننک  شلات  صاخـشا  تسا  يرورـض  نیاربانب  .دشاب  ناسنا  یگدنز  یلـصا 

تیریدم تهج  رد  هدرک ، فشک  ار  شیوخ  ياه  تراهم  فعض و  توق و  طاقن  زین  و  دوخ ) ياه  نامرآ  تلایامت و  تاناجیه ، اه ،
.دنشوکب اهنآ 

یتایح رایسب  شقن  زین  لغش  باختنا  جاودزا و  لیصحت ، دننامه  یگدنز ، زاس  تشونرس  مهم و  ياه  يریگ  میمصت  رد  یهاگآدوخ 
.دراد ریگمشچ  يریثأت  سرتسا ، اب  هلباقم  ياه  شور  زین  تاناجیه و  تیریدم  تراهم  هب  یهدنامزاس  رد  دنک و  یم  افیا 

، تاساسحا اه ، شزرا  اهرواب ، هنایارگ  عقاو  یسررب   » ینعی یهاگآدوخ ،
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هک يا  هنوگ  هب  اه ، يریگ  میمـصت  رد  اهنآ  زا  هدافتـسا  دوخ و  یکیزیف  رهاظ  یتح  دوخ و  لعفلاب  هوقلاب و  ياه  ییاناوت  اه و  نامرآ 
.دش دـهاوخ  رجنم  سفن  تزع  زا  يا  هتفای  شرورپ  سح  هب  هک  تسا  یتراهم  عقاو ، رد  دـشاب . » نارگید  اب  نامطباور  دوخ و  عفن  هب 

.میتسه یسک  هچ  هک  میوش  یم  هجوتم  نآ ، یط  هک  تسا  یجاتنتسا  رمتسم و  يدنور  دوخ ، زا  یهاگآ  لاًوصا 

دوخ تقیقح  یتسیچ و  . 1

هراشا

دِوخ هب  هک  تسا  یتلااؤس  هنومن  اهنیا  دنـشیدنا ؟ یم  هنوگچ  ام  هرابرد  نارگید  تسیچ و  نامفادـها  میتسه ، هچ  هیبش  میتسه ، هک  ام 
، ام مسج  ای  ندـب  لماش  مینک : مادـقا  اهنآ  تخانـش  فشک و  هب  تسا  رتهب  هک  دراد  یفلتخم  ياه  هبنج  ام  دِوخ  .دـننک  یم  هراشا  اـم 

نامدوخ هب  یفلتخم  يایاوز  زا  میناوت  یم  سپ  ام  ياهدرکلمع  نامدوخ و  زا  ام  ياه  كرادا  ام ، تاداقتعا  ام ، راکفا  ام ، تاـساسحا 
.مینک يدنب  هتسد  یفلتخم  ياه  هزوح  رد  ار  نامدوخ  یسانشدوخ  میرگنب و 

یکیزیف دِوخ  فلا )

يروصت هب  یکیزیف  یـسانشدوخ  .تسا  یکیزیف  دوخ  تسا ، ییاسانـش  لـباق  رگید  ياـه  هبنج  زا  رت  ناـسآ  هک  دوخ  زا  شخب  نیلوا 
هک میـشاب  هتـشاد  دای  هب  میراد ؟ نآ  زا  یـشخب  ای  ندـب  زا  دـب ) اـی  بوخ   ) يروصت هچ  ًـلاثم  میراد ؛ دوخ  ندـب  زا  هک  دوش  یم  هتفگ 

نیا زا  نارگید  اب  ام  طابترا  زا  یشخب 
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ساسا رب  دنـشاب ، ینیبرهاظ  دارفا  رگا  دننیب و  یم  ار  ام  هرهچ  ییانـشآ ، ره  زا  لبق  دروخرب و  نیلوا  رد  اهنآ  .دریگ  یم  تروص  قیرط 
.درک دنهاوخ  تواضق  ام  هرابرد  هرهچ ،

یملاک ریغ  طابترا  ای  ندب  نابز  نآ  هب  هک  یطابترا  لاناک  .تسا  مهم  دنهد ، یم  ماجنا  ام  يرهاظ  مادنا  هک  یتاکرح  دعب ، هلحرم  رد 
هرهچ و گنر  رییغت  تروص ، تلااح  اپ ، تسد و  تاکرح  نارگید ، اب  هلـصاف  یمـشچ ، سامت  لثم  دراد ؛ یمهم  رـصانع  دنیوگ  یم 

.مینک یم  لاسرا  نارگید  هب  يا  هدشن  لرتنک  فلتخم و  ياه  مایپ  رـصانع ، نیا  اب  میـشاب  علطم  لاًماک  دوخ  هکنیا  نودـب  دـیاش  .هریغ 
میوش و ربخاب  میتسرف ، یم  نارگید  هب  قیرط  نیا  زا  هک  ییاـه  ماـیپ  هراـبرد  هک  تسا  نیا  یکیزیف  یـسانشدوخ  زا  یمهم  شخب  سپ 

.تسا هتشاد  رارق  ام  فادها  تهج  رد  هدوب و  نامروظنم  اًعقاو  هک  دوش  لاسرا  یمایپ  ات  مینک  لرتنک  ار  اهنآ  میناوتب 

یعقاو دِوخ  ب )

زا یکدـنا  دارفا  یلو  .میـسانش  یم  يدودـح  ات  ار  شخب  نیا  هاگآدوخان  نامدوخ ، .تساـم  دوجو  شخب  نیرت  ینورد  یعقاو ، دوخ 
.مینک یم  دوخ  دوجو  زا  شخب  نیا  نتـشاد  هاگن  ناهنپ  فرـص  ار  يدایز  يژرنا  اًبلاغ  ام  یفرط  زا  .دـنهاگآ  اـم  دوجو  زا  شخب  نیا 

ام اب  ناشدروخرب  دنهدب و  تسد  زا  ام  هب  ار  ناش  هقلاع  دنـسانشب ، ار  ام  یعقاو  دِوخ  نارگید  رگا  هک  میتسه  نیا  نارگن  یهاگ  دیاش 
.دنک رییغت 

بلغا منک ، یم  ناهنپ  نارگید  زا  نم  ار  هچنآ  : » دیوگ یم  زرجار  لراک 
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(1) دننک . » یم  ناهنپ  نم  زا  نانآ  هک  تسا  يزیچ  نامه 

رییغت اهراب  یلولس  رظن  زا  شرمع  لوط  رد  ناسنا  کی  دنا و  ضیوعت  لاح  رد  بترم  ناسنا ، ندب  ياه  لولس  دنیوگ  یم  نادنمـشناد 
نیا اب  دـناوت  یم  هدـش  بکترم  ار  یمرج  لبق ، لاـس  دـنچ  هک  یـسک  اـیآ  لاـح  .تسین  لـبق  لاـس  دـنچ  ناـسنا  زگره  تسا و  هدرک 
هتبلا .دناهرب  تازاجم  زا  ار  دوخ  تسین ، نم  ندب  رد  مرجم  ناسنا  نآ  ندب  زا  یلولس  چیه  نونکا  متسین و  ناسنا  نآ  نم  هک  للادتسا 

هب هک  تسوا  دوجو  رد  يرگید  زیچ  ناسنا ، مسج  زا  ریغ  هک  تسا  نشور  لاًماک  .دـناد  یم  دودرم  ار  للادتـسا  نیا  یلقاع  ناـسنا  ره 
.تسا دارفا  دوجو  رد  هک  یعقاو  دوخ »  » و نم »  » نامه ینعی  تسا ؛ نآ  لمح  يارب  یفرظ  ندب  نیا  عقاو  رد  دهد و  یم  انعم  وا 

ینامرآ دِوخ  ج )

اب میروآ و  یم  دوجو  هب  دوخ  زا  مهبم  هاگ  ددعتم و  ینامرآ  ریواصت  راکفا و  یناوجون ، نارود  رد  يواکدوخ  ياه  هقرج  نیتسخن  اب 
یم رظن  هب  هنوگچ  هک  میور  یم  ورف  رکف  نیا  هب  یعامتجا  يداقتعا و  فلتخم  تاعلاطم  ای  نانآ  اـب  دوخ  هسیاـقم  نارگید و  هب  هاـگن 

؟ میسرب رظن  هب  تسا  رتهب  ای  میسر 

مدرم زا  یخرب  یگدنز  هک  میسرب  هجیتن  نیا  هب  اه  هسیاقم  نیا  رد  دیاش 

ص469. نارگید ، ینهارب و  رتکد  همجرت : نارگید ، نوسنکیتا و  لا  اتیر  دراگلیه ، یسانشناور  هنیمز  - 1
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دِوخ هک  تسا  ییاهوزرآ  راکفا و  نینچ  اب  يرآ ، .میوشب  نانآ  لثم  مه  ام  شاک  يا  هک  مینک  وزرآ  تسا و  بوخ  ینامرآ و  ردـقچ 
یمن نآ  هب  دننک  شلات  هچ  ره  هک  تسا  سرتسد  زا  رود  نانچنآ  دارفا  زا  یخرب  نهذ  رد  ینامرآ  ریوصت  .دوش  یم  لیکـشت  ینامرآ 
لکش هنانیب  عقاو  دارفا ، ینامرآ  دِوخ  رگا  .تسا  دایز  یلیخ  یگدرسفا  يدیماان و  ساسحا  زورب  ناکما  یماکان ، نیا  ۀجیتن  رد  .دنسر 

سأـی و هب  دـناوت  یم  دـشاب ، ینتفاـین  تسد  یعقاو و  ریغ  رگا  لـباقم ، رد  دزاـس و  اـیهم  ار  تفرـشیپ  دـشر و  هنیمز  دـناوت  یم  دریگ ،
.دماجنیب یچوپ  هب  تیاهن  رد  یگدرسفا و 

یعامتجا دِوخ  د )

رد ام  نایفارطا  و  مینک ؟ یم  راتفر  هنوگچ  فلتخم  ياه  هورگ  عمج و  نایم  اـم  دـننیب ؟ یم  هنوگچ  ار  امـش  نارگید  دـینک  یم  روصت 
؟ دنراد راظتنا  ام  زا  ییاه  شنکاو  شنکُ و  هچ  فلتخم  ياهطیحم 

ره رد  .میشیدنیب  راک ، طیحم  رد  لاًثم  رت ، یمسر  ياه  هورگ  اب  یمیمـص  ناتـسود  عمج  نایم  دوخ  راتفر  توافت  هب  یهاگ  تسا  رتهب 
هتساوخان ام  نیاربانب  .میوش  گنهامه  اون و  مه  نانآ  اب  ات  دنروآ  یم  راشف  ام  هب  میقتـسم  ریغ  دوخ ، تاراظتنا  راتفر و  اب  دارفا  هورگ ،

نام یعامتجا  طیارـش  دوخ و  يدرف  ياه  یگژیو  نیاربانب  .میراد  راک  رـس و  نانآ  اب  رتشیب  هک  میوش  يدارفا  هیبش  میوش  یم  بیغرت 
.تسا رثؤم  ام  نوماریپ  یعامتجا  دِوخ  لیکشت  دنور  رد 
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يونعم دِوخ  ه )

هب ای  دنشاب  ام  یبهذم  تاداقتعا  هب  طوبرم  دنناوت  یم  اهرواب  نیا  .میراد  رواب  ار  نآ  هک  دراد  طابترا  ییاهزیچ  هب  دوخ ، يونعم  هبنج 
دارفا همه  میـشاب  هتـشادن  راظتنا  ات  دـنک  یم  کمک  ام  هب  دوخ  يونعم  هبنج  زا  یهاـگآ  .دـنوش  طوبرم  رگید  یناـسنا  ياـه  هاگدـید 

یم ور  هبور  یناسنا  اب  یتقو  یشناد ، یهاگآ و  نینچ  نتشاد  اب  نینچمه  .میشیدنا  یم  ام  هک  دننک  رکف  هنوگ  نامه  زیچ ، همه  هرابرد 
.میربب دوس  رتمک  ندرک  هظعوم  زا  هجیتن  رد  مینک و  کمک  وا  هب  میناوت  یم  رتهب  هداد ، تسد  زا  ار  دوخ  ییانعم  سح  هک  میوش 

هک تسا  سفنلا » هفرعم  ، » یملاـسا ناـفرع  قـلاخا و  مهم  ياـه  هخاـش  زا  یکی  .دراد  تـیمها  فـلتخم ، ياـیاوز  زا  دوـخ ، تخاـنش 
نیمز برغم  دراو  ماخ -  تروص  هب  دنچره  راکفا -  نیا  زا  یخرب  اهدعب  .دنا  هتشاد  نآ  هرابرد  یناورف  ثحابم  یملاسا  نادنمـشناد 

.دشاب دیفم  ناسنا  يارب  دناوت  یم  هشیمه  یسانشدوخ  سپ  .تخاس  دوخ  رادماو  ار  دیدج  یسانش  ناور  ياه  هشیدنا  دش و 

شیپ دیاب  رفاسم  دراد ، تیمها  رایسب  جح ، رد  یسانشدوخ  هاگیاج  هب  هجوت  نوچ  تسا و  جح  تلیـضف  رپ  رفـس  باتک ، نیا  عوضوم 
يزیر همانرب  اهنآ  عفر  يارب  دنادب و  بوخ  ار  شیاه  یتساک  دشاب ؛ هتشاد  شیاه  ییاناوت  دوخ و  زا  یلماک  قیقد و  تخانش  رفـس ، زا 

.دنک شلات  اهنآ  ندروآ  تسد  هب  يارب  دهد و  صیخشت  یبوخ  هب  ار  زاین  دروم  ياه  تلاح  دراوم و  دنک و 
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دوخ ینوریب  ياه  هطیح  . 2

هطیح نیا  رد  .تسام  نِدرک  تبحـص  زرط  اپ و  تسد و  تاکرح  راتفر و  یکیزیف ، رهاظ  دـننیب  یم  اـم  زا  لوا ، رظن  رد  نارگید  هچنآ 
: دیسرپ ار  تلااؤس  نیا  دوخ  زا  ناوت  یم  یسانشدوخ ، زا 

؟ میراد رگنایب  يا  هرهچ  دح  هچ  ات  مینک  یم  رکف  فلا )

؟ مینک یم  هدافتسا  ییاه  ملاک  هکت  هچ  زا  ندرک  تبحص  ماگنه  ب )

؟ دشاب ردقچ  صاخشا  زا  ام  هلصاف  میراد  تسود  ج )

؟ میهد یم  دوخ  ياپ  تسد و  هب  یتاکرح  هچ  وگو ، تفگ  ماگنه  د )

نیا هب  خـساپ  .میـسرپب  دوخ  زا  زین  میراد ، راـک  رـس و  ناـنآ  اـب  هک  یفلتخم  دارفا  اـب  طاـبترا  رد  ناوـت  یم  ار  تسد  نیا  زا  یتـلااؤس 
.دننیب یم  ام  زا  مدرم  هک  يا  هرهچ  دنک ؛ یم  میسرت  ار  ام  ینوریب  هرهچ  عقاو ، رد  تلااؤس 

: مینک هجوت  زین  يرگید  تلااؤس  هب  تسا  بوخ  يا  هرهچ  نینچ  میسرت  زا  دعب 

؟ میتسه یضار  هرهچ ، نیا  زا  نامدوخ  ایآ  فلا )

؟ میناد یم  دوخ  يارب  ییابیز  هرهچ  ار  نآ  ایآ  ب )

؟ داد یتارییغت  هرهچ  نیا  رد  ناوت  یم  ایآ  ج )

؟ دوش یم  یلمع  هنوگچ  تارییغت ، نیا  د )

؟ دوب دهاوخ  هنوگچ  تارییغت  نیا  هب  مدرم  شنکاو  ه )

.دنک کمک  ام  هب  دناوت  یم  یگدنز  فلتخم  ياه  تراهم  هب  ندیسر  رد  تلااؤس  نیا  هب  حیحص  یقطنم و  ياه  خساپ  نتفای 
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دوخ ینورد  ياه  هطیح  . 3

: مینک هجوت  هدرک  هراشا  اهنآ  هب  گنوی »  » هک يزغم  رصنع )  ) درکلمع راهچ  هب  ناوت  یم  ینورد ، ياه  هطیح  دروم  رد 

؛ رکفت فلا )

؛ ) تاناجیه  ) تاساسحا ب )

؛ هناگ جنپ  ساوح  ج )

.دوهش د )

تخانـش هعومجم  راک ، نیا  اـب  .میمهفب  ار  نآ  میهاوخ  یم  هدوب ، مگردرـس  یعوضوم  هراـبرد  هک  میهد  یم  ماـجنا  یناـمز  ار  رکفت 
.دیآ یم  دوجو  هب  اهداقتعا ) اه و  شرگن  تارظن ، اهرواب ،  ) ام ياه 

( قشع سرت و  مغ ، يداش ، مشخ ، لثم   ) دنـشاب یفنم  تبثم و  ای  يژرنا  رپ  دناوت  یم  هک  ام  ینورد  تلااح  هب  تاناجیه ، تاساسحا و 
.دننک یم  هراشا 

.دننک یم  لرتنک  ار  ام  یکیزیف  تاطابترا  دنتسه و  ندینش  ندید و  رما  رد  ام  هدننک  يرای  هناگ ، جنپ  ساوح  هطیح 

رب یلیلد  چـیه  هک  مینک  یم  كرد  ار  ییاهزیچ  اه  تقو  یـضعب  .تساـه  سح  همه  يارو  هک  دوش  یم  هتفگ  يوق  یـسح  هب  دوهش ،
.دوش قبطنم  ثحابم  نیا  اب  دناوت  یم  يدودح  ات  دنا ، هتفگ  ینطاب  ساوح  ثحب  رد  میدق  نایقطنم  هچنآ  .میرادن  اهنآ  تحص 

دننک و یم  دشر  یسح  يرکف -  هطیح  رد  دارفا  یخرب  گنوی ، رظن  ربانب 
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فطاوع و ساسا  رب  ینعی  يدوهـش ؛ یـسح -  هطیح  رد  زین  رگید  يا  هدع  .دنرگن  یم  یللادتـسا  یقطنم و  یهاگدید  اب  ار  زیچ  همه 
.دننک (1) یم  هاگن  ایند  ياه  هدیدپ  هب  دوخ  دوهش  ای  تاناجیه 

زا اـی  منک » یم  رواـب  منیب ، یم  هک  ار  يزیچ  طـقف   » هک تـسا  نـینچ  ناتـشرگن  دـیتسه و  یقطنم  اًدـیدش  اـیآ  دـیتسه ؟ هنوـگچ  اـمش 
هاگ یقطنم و  هاگ  طیارـش  ساـسا  رب  اـی  درک ؟ لـیلحت  هیزجت و  داـیز  ار  لـئاسم  ناوت  یمن  هک  دـیدقتعم  دـیرثأتم و  دوخ  تاـساسحا 

یقطنم یطیارش ، هچ  رد  یساسحا و  یطیارش ، هچ  رد  هک  دیآ  یم  شیپ  لاؤس  نیا  هاگ  نآ  دیشاب  ریخا  عون  زا  رگا  دیتسه ؟ یساسحا 
؟ دیتسه

رد ناشیارب  یقیقد  ياه  خساپ  دیاب  اًمتح  تسا و  ور  هبور  اهنآ  اب  ینورد  یسانشدوخ  هطیح  رد  ناسنا  هک  دنتسه  ییاه  شـسرپ  اهنیا 
.دبایب دوخ  دوجو 

یسانشدوخ ياه  نیرمت  . 4

هب دناوت  یم  رت ، لماک  رت و  قیقد  یـسانشدوخ  .تسا  یـسانشدوخ  یگدنز ، ياه  تراهم  مامت  تیوقت  داجیا و  زاین  شیپ  هک  میدـید 
هنومن ناونع  هب  ریز  ياه  نیرمت  .دریگب  ماجنا  هنیمز  نیا  رد  يرتشیب  نیرمت  شلات و  دیاب  سپ  .دـماجنیب  يرتهب  رتشیب و  ياه  تراهم 

: دنشاب یبوخ  کمک  دنناوت  یم 

: میسرپب دوخ  زا  ار  تلااؤس  نیا  یهاگ  تسخن : نیرمت 

ص461. دراگلیه ، یسانشناور  هنیمز  - 1
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؟ میدنسپ یمن  ار  مادک  میدنسپ و  یم  یلیخ  ار  دوخ  يرهاظ  یکیزیف و  ياه  هصخشم  مادک  فلا )

؟ دیآ یم  نامشوخ  وا  زا  یلیخ  هک  دراد  يدرف  ياه  یگژیو  هب  دایز  تهابش  ام  يرهاظ  ياه  هصخشم  مادک  ب )

؟ دنک ادیپ  رییغت  ام  ياه  یگژیو  مادک  میراد  تسود  ج )

؟ دراد يدایز  تهابش  ام  نیدلاو  يرهاظ  ياه  یگژیو  هب  ام  يرهاظ  ياه  هصخشم  مادک  د )

؛ میـسیونب دوخ  زا  یفیـصوت  مینک و  هاگن  نامدوخ  هب  نوریب  زا  صخـش ، موس  هاگیاج  رد  هتـشادرب ، ار  ذغاک  قرو  کی  مود : نیرمت 
 . . . .و هدناوخ  سرد  .عطقم . .  ات  هک  دقدنلب  تسا  يدرم  .ياقآ . .  لاًثم 

لوا لکـش  هب  مه  راب  کی  نیرمت ، نیا  زا  دعب  .دیهد  ماجنا  ار  راک  نیا  هقیقد  جنپ  تدم  رد  تعرـس  اب  شیاریو و  نودـب  دـینک  یعس 
 . . . .و ما  هدناوخ  سرد  .عطقم . . .  ات  هک  متسه  دقدنلب  يدرم  نم  لاًثم  دیهد ؛ ماجنا  ار  راک  نیا  صخش 

؟ دیریگ یم  يا  هجیتن  هچ  اه  توافت  نیا  زا  دراد و  ییاه  توافت  هچ  دینک ؛ هسیاقم  مه  اب  ار  فیصوت  ود  نیا  لاح 

ار یباذج  تبثم و  یتیـصخش  ياه  یگژیو  دـینک  شلات  هدرک ، تشاددای  دیدنـسپ  یم  رایـسب  هک  يدارفا  زا  رفن  ود  مان  موس : نیرمت 
دوخ ياه  یگژیو  زا  کی  مادک  دیراد  تسود  .دینک  هسیاقم  نانآ  اب  ار  دوخ  یتیصخش  ياه  یگژیو  سپس  هدرک ، تسیل  دنراد  هک 

؟ دیهد رییغت  ار 

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 85 

http://www.ghaemiyeh.com


68 ص :

، راکمه داتـسا ، ای  ملعم  کی   ) دـیراد طابترا  اهنآ  اب  فلتخم  ياهطیحم  رد  هک  ار  يدارفا  زا  رفن  دـنچ  مان  دـیناوت  یم  مراهچ : نیرمت 
زا کی  ره  لباقم  رد  دوخ  روضح  زا  یهاتوک  فیـصوت  هدرک ، تشاددای  .و ). .  دوخ  ردارب  رهاوخ و  ای  نادنزرف و  نیدلاو ، زا  یکی 

یتاملک هچ  زا  رتشیب  منک ، یم  تبحـص  نانآ  اب  یتقو  ریخ ؟ ای  منک  یم  شمارآ  ساسحا  ناـنآ  اـب  اـیآ  ًـلاثم  دیـسیونب ؛ صاخـشا  نیا 
 . . . .و منک ؟ یم  هدافتسا 

یـسک هچ  هب  مراد  وزرآ  مراد ؟ داقتعا  ییاـهزیچ  هچ  هب  اـی  دراد  شزرا  نم  يارب  ییاـهزیچ  هچ  میـسرپب : دوخ  زا  هاـگ  مجنپ : نیرمت 
ياه شزرا  زا  کی  مادـک  اب  راک  نیا  تسا و  هنوگچ  نآ  ماجنا  هوحن  مهد ؟ ماجنا  يراک  هچ  مهاوخ  یم  نونکا  ارچ ؟ مشاـب و  هیبش 

؟ تسیچ مشاب ، هتشاد  دوخ  تقو  زا  مناوت  یم  هک  يا  هدافتسا  نیرتهب  دراد ؟ قابطنا  نم 

رد هک  ار  یتراهم  هس  ای  تبثم  یگژیو  هس  دیهاوخب  مادک  ره  زا  هدرک ، هیهت  دنسانش  یم  ار  امـش  هک  يدارفا  زا  یتسیل  مشـش : نیرمت 
.دینک تشاددای  ات  دنیوگب  هناقداص  دنراد ، غارس  امش 

ناتدوخ .دسیونب  ار  امش  فعض  طاقن  توق و  طاقن  دیهاوخب ، دوخ  دامتعا  دروم  یمیمـص و  راکمه  ای  تسود  کی  زا  متفه : نیرمت 
اما دشاب ، ناتیارب  يدنیاشوخان  هبرجت  هک  تسا  نکمم  .دینک  هسیاقم  مه  اب  ار  هتشون  ود  ره  دییامن و  هیهت  دوخ  زا  ار  یتسیل  نینچ  زین 

.دینک راک  ناتدوخ  يور  رتشیب  تسا  مزلا  دشاب ، توافتم  ناتتسود  تشاددای  اب  امش  هتشون  ردقچره 
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.دینک تاقلام  یناکم  رد  لاس  جنپ  زا  دـعب  ار  رگیدـمه  دـیا  هتـشاذگ  رارق  دوخ  ناتـسود  زا  نت  دـنچ  اب  دـینک  ضرف  متـشه : نیرمت 
امـش تیـصخش  رد  يدیدج  تایـصوصخ  هچ  دیهاوخ  یم  دـیتسه ؟ یتیعـضو  هچ  رد  امـش  عقوم ، نآ  رد  هک  دـینک  روصت  دیـشوکب 

یگدـنز رد  دـشاب ؟ هدـش  ردـقچ  ناتدـمآرد  دـیهاوخ  یم  دیـشاب ؟ هتفاـی  یتفرعم  دـشر  ردـقچ  دـیراد  تسود  دـشاب ؟ هدـش  هفاـضا 
؟ دشاب هدمآ  دوجو  هب  یتارییغت  هچ  نات  یگداوناخ 

یم ماجنا  ار  ییاهراک  هچ  تصرف ، نیا  رد  دشاب ، هدنام  یقاب  نات  یگدـنز  نایاپ  هب  هام  شـش  طقف  رگا  دیـسرپب  دوخ  زا  مهن : نیرمت 
هچ امـش  تامادـقا  رد  دوش ، ضرف  رت  هاتوک  نامز ، تدـم  نیا  هچره  و  دوب ؟ دـیهاوخ  ییاهزیچ  هچ  ندروآ  تسد  هب  لاـبند  دـیهد ؟

؟ دش دهاوخ  داجیا  یتارییغت 

تایاور تایآ و  رد  یسانشدوخ  سفنلا و  هفرعم  . 5

ناونع تحت  یلقتسم  ياه  باتک  افرع  زا  یخرب  هک  ییاج  ات  دراد  لااب  رایـسب  یهاگیاج  سفنلا » هفرعم   » یملاـسا قلاخا  نافرع و  رد 
: تسا هدش  نایب  یهلا  تایآ  زورب  رتسب  نآرق ، تایآ  رد  سفن  هک  تسور  نآ  زا  عوضوم  نیا  تیمها  .دنا  هتشاگن  سفنلا » هفرعم  »

(53 تّلصف :  ) ُّقحَْلا هَُّنأَ  مْهَُل  نََّیبَتَیَ  یَّتحَ  مْهِسِفُْنأَ  یِف  قِافآْلا وَ  یِف  انِتایآ  مْهِیرُِنسَ 

قح وا  هک  ددرگ  راکـشآ  نانآ  يارب  ات  میهد  یم  ناشن  اهنآ  هب  ناشناج  نورد  رد  ملاـع و  فارطا  رد  ار  دوخ  ياـه  هناـشن  يدوز ، هب 
.تسا

: دیامرف یم  رگید  ياج  رد  و 

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 87 

http://www.ghaemiyeh.com


70 ص :

20 و21) تایراذلا :  ) نَورُ - صِْبُت لافَ  مْکُسِفُْنأَ أَ  یِف  وَ  نَیِنِقومُْلِل *  تٌایآ  ضِرْأَْلا  یِف  وَ 

.دینیب یمن  ایآ  تسا ؛] یتایآ  زین   ] امش دوجو  رد  و  تسا ، نیقی  ناگدنیوج  يارب  یتایآ  نیمز ، رد  و 

ماـن هب  يدرم  .دـننک  یم  راکـشآ  ار  دـنوادخ  تیناـقح  هک  هداد  رارق  ار  یتاـیآ  اـه  سفن  رد  دـنوادخ  هک  مینیب  یم  تسخن ، هـیآ  رد 
: » داد خساپ  ص )  ) ربمایپ تسیچ »؟ قح  تخانش  هار  ادخ  لوسر  يا  : » تفگ دش و  دراو  ص )  ) ادخ لوسر  رب  عشِاجُم » »

(1) سْفَّنلا . »  هُفَرِْعمَ 

.دـنرگنب تایآ  نیا  هب  ات  دـهاوخ  یم  نیقی  لها  زا  دـنک و  یم  حرطم  ناسنا  سفن  رد  ار  تایآ  دوجو  رگید ، ینایب  اب  زین  مود  هیآ  رد 
.تسا هدش  حرطم  یسانشادخ  همدقم  ناونع  هب  سفن  تخانش  زین  ملاسلا ) مهیلع   ) نیموصعم تایاور  رد 

دنا ترابع  نانخس  نیا  زا  یخرب  .دنراد  يا  هنامیکح  رایسب  نانخس  نآ ، هاگیاج  تیمها و  سفن و  تخانش  رد  ع )  ) یلع نانمؤم  ریما 
: زا

.1

« . تساه تخانش  نیرتدنمدوس  سفن ، نتخانش  « ؛ (2) فِرِاعمَلا » عُفَْنأَ  سِْفَّنلا  هُفَرِْعمَ  »

.2

دوخ حلاـصا  يارب  شـشوک  دـنکب ، دوخ  هب  دـناوت  یم  یناسنا  سفن  هک  یکمک  « ؛ (3) سِْفَّنلا » حِلاصـَِب  هُیَاـنعِْلا  سِْفَّنلِل  سِْفَّنلا  رُظََن  »
« . تسا

ص246. ج 1 ، یئاسحا ، روهمج  یبا  نبا  یللآلا ، یلاوع  - 1
ح4640. ص232 ، مکحلاررغ ، - 2

ح 4728. ص235 ، مکحلاررغ ، - 3
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.3

یبایماک یتخب و  کین  نیرت  گرزب  هب  تفای ، تسد  دوخ  تخانـش  هب  هک  سک  نآ  « ؛ (1) سِْفَّنلا » هِفَرِْعمَِب  رَفَظَ  نْمَ  رَبَکْأْلا  زَوفَْلا  لَان  »
« . دیسر

.4

« . دسانشب ار  دوخ  یمدآ  هک  تسا  نآ  تخانش ، ییاهن  فده  « ؛ (2) هُسَْفَن » ءُرْمَلا  فَرِْعیَ  نْأَ  هِفَرِْعمَلا  هُیَاغ  »

.5

تسد یشناد  تخانش و  ره  تیاغ  هجیتن و  هب  دسانشب ، ار  دوخ  هک  ره  « ؛ (3) مٍْلعِ » هٍفَرِْعمَ وَ  ِّلکُ  هِیَاغ  یلإِ  یهتَْنا  دِقَفَ  هُسَْفَن  فَرَعَ  نْمَ  »
« . تسا هتفای 

.6

رد و  دسانشب ، ار  شیوخ  جرا ) و   ) هزادنا هک  تسا  یسک  ملاع  « ؛ (4) هرَدْقَ » فَرِْعیَ  اَل  نْأَ  لاًهْجَ  ءِرْمَلاِب  یفَکَ  هُرَدْقَ وَ  فَرَعَ  نْمَ  مُِلاعَْلا  »
« . دسانشن ار  شیوخ  جرا ) و   ) هزادنا هک  سب  نیمه  صخش  ینادان 

.7

« . تسا یسانشدوخ  ناسنا ، تخانش  نیرتهب  « ؛ (5) هُسَْفَن » نِاسْنإْلا  هُفَرِْعمَ  هِفَرِْعمَلا  لُضَْفأَ  »

.8

« . تساهنآ نیرت  سرتادخ  دارفا ، نیرت  سانشدوخ  « ؛ (6) هِِّبرَِل » مْهُُفوَخْأَ  هِسِْفنَِل  هًفَرِْعمَ  سِاّنلا  رُثَکْأَ  »

.9

« . تسا یسانشدوخ  رد  رقف  لاب ، نیرت  گرزب  « ؛ (7) سِْفَّنلا » رُْقفَ  ءِلابَْلا  رُبَکْأَ  »

ح4641. ص232 ، مکحلاررغ ، - 1
ح 4633. مکحلاررغ ، - 2
ح 4638. مکحلاررغ ، - 3

هبطخ 103. هغلابلا ، جهن  - 4
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ح 4631. ص232 ، مکحلاررغ ، - 5
ح 4644. مکحلاررغ ، - 6

ح 4682. ص234 ، مکحلاررغ ، - 7
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لابند هب  هعماج و  دارفا  یکاپ  رد  سفن  هبساحم  .تسا  سفن  هبساحم  یملاسا ، قلاخا  رد  یسانشدوخ  ياهدمایپ  نیرت  یلصا  زا  یکی 
: دنیامرف یم  هراب  نیا  رد  ع )  ) مظاک ماما  .دراد  یمهم  رایسب  شقن  یعامتجا ، يزاسهب  رد  نآ 

.هِْیَلإِ (1) بَاتَ  هُْنِم وَ  اللهَا  رَفَْغتَسْا  اًئِّیسَ  لَمِعَ  نْإِ  اللهَا وَ  دَازَتَسْا  اًنسَحَ  لَمِعَ  نْإِفَ  مٍوْیَ  ِّلکُ  یِف  هُسَْفَن  بْسِاحَُی  مَْل  نْمَ  اَّنِم  سَْیَل 

رگا .تسین  ام  زا  دـشکن ،] باـسح  تسا  هدرک  زور  نآ  رد  هک  ییاـهراک  يارب  دوخ  زا  و   ] دـنکن سفن » هبـساحم   » زور ره  سک ، ره 
.دنک هبوت  رافغتسا و  ادخ  هاگرد  هب  هدرک ، يدب  راک  رگا  دهاوخب و  ار  نآ  يدایز  دنوادخ  زا  هدرک  یکین  راک 

تفای ناوت  یم  یناوارف  ياه  نخس  ینید  نوتم  رد  یسانشدوخ  زا  تلفغ  تارـضم  هرابرد  زین  نآ و  ياهدمایپ  یـسانشدوخ و  هرابرد 
.دوب بلاطم  نآ  زا  یکچوک  رایسب  شخب  اهنت  دش ، هئارا  هچنآ  و 

ادخ ینامهم  رد  . 6

هراشا

ار دوخ  دناوت  یم  هلبق  رفاسم  جح  مسوم  زا  لبق  .دشاب  دـیفم  یلیخ  دـناوت  یم  جـح  مایا  رد  صوصخ  هب  یهاگآدوخ  تراهم  تیوقت 
همانرب اهدوبمک  ناربج  يارب  دسانشب و  ار  دوخ  توق  فعض و  طاقن  رت ، قیقد  یـسانشدوخ  اب  دنک و  هدامآ  گرزب  ینامهم  نیا  يارب 

يداو نیا  رد  شا  هدشمگ  تسیچ و  یپ  رد  جح  لوط  رد  هک  دناد  یم  فصو  نیا  اب  .دنک  يزیر 

ص 453. ج2 ، یفاکلا ، - 1
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زا وا  يدـنم  هرهب  دـهد و  یم  ماجنا  يرتشیب  تیونعم  تقد و  اب  ار  جـح  کسانم  ور ، نیا  زا  .تسا  هدـمآ  جـح  هب  هچ  يارب  تسیچ و 
.دوب دهاوخ  رتشیب  زین  جح  تاضویف 

دهدن و تسد  زا  دوخ  دوجو  رد  ار  جح  تاکرب  راثآ و  درک  دهاوخ  یعـس  یـسانشدوخ  رب  هیکت  اب  زین  تشگزاب  زا  دـعب  روط  نیمه 
.دنک تبقارم  اه  یگتسارآ  زا  هشیمه  يارب 

داجیا دوخ  رد  ار  یتارییغت  دهد و  ماجنا  ار  یتامادقا  دیاب  هار  رد  نداهن  ياپ  زا  لبق  لوبقم ، بوخ و  جح  کی  ماجنا  يارب  هلبق  رفاسم 
: زا دنا  ترابع  تامادقا  نیا  زا  یخرب  .دنک 

جح رفس  فده  هب  هجوت  فلا )

اًفرص شیارب  رفس  نیا  ایآ  .تسا  هدرک  ار  رفس  نیا  دصق  یفده  هچ  يراک و  هچ  يارب  دنادب  دیاب  يزیچ  ره  زا  لبق  ریـسم ، نیا  رفاسم 
ندوب یجاح »  » دنا و هدش  یجاح  شناکیدزن  ناتـسود و  همه  نوچ  ایآ  دور ؟ یم  جـح  تراجت  يارب  ایآ  تسا ؟ یحیرفت  رفـس  کی 

؟ تسا هدرک  رفس  دصق  اهنآ  زا  ندنامن  بقع  يارب  تسا ، هدیدنسپ  یعامتجا  ناونع  کی 

ینارنخس رد  ص )  ) ادخ لوسر  .دنـشاب  يونعم  رفـس  کی  يارب  یبسانم  ياه  فده  دنناوت  یمن  زگره  قوف  فادها  هک  تسا  یهیدب 
: دنورب جح  هب  لماک  تریصب  یهاگآ و  اب  ات  دنتساوخ  مدرم  زا  دوب ، ترضح  نآ  ياه  ینارنخس  نیرخآ  زا  هک  ریدغ  زور  مهم 

نِعَ اوُفرِ  - صَْنتَ لاوَ  هُِّقفََّتلاوَ  نِیِّدلا  لِامَکَِب  تَْیبَْلا  اوُّجحُ  سِاَّنلا ! رَشِاعَمَ 
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.عٍلاْقإِ (1) هٍَبوْتَِب وَ  اَّلإِ  دِهِاشَمَلا 

.دیدرگن زاب  هانگ  زا  ندشاهر  هبوت و  اب  زج  اه  ناکم  نآ  زا  دینک و  ترایز  لماک  يرادنید  تریصب و  اب  ار  ادخ  هناخ  مدرم ، يا 

هچ رفس  نیا  زا  هدرک و  جح  دصق  ارچ  هک  دشاب  هتشاد  هجوت  هشیمه  دهن و  هار  رد  ياپ  لماک  یهاگآ  اب  دیاب  هار ، نیا  ورهر  نیاربانب 
؟ دور یم  جح  هب  یسک  هچ  هاگشیپ  رد  روضح  يارب  دراد و  یفده 

: دنیامرف یم  یثیدح  رد  ع )  ) قداص ماما 

.هِمَایَقِْلا مَوْیَ  سِاَّنلا  یلَعَ  هُُباوََث  نَاکَ  سِاَّنلِل  َّجحـَ  نْمَ  وَ  هََّنجَلا ، اللهِا  یلَعَ  هُُباوََث  نَاکَ  هِلِل  َّجحـَ  نْمَفَ  سِاَّنلِل ، ٌّجحـَ  هِلِل وَ  ٌّجحـَ  نِاَّجحَ : ُّجحـَلا 
(2)

دریگ یم  تشهب  شاداپ  دنوادخ  زا  درازگ ، جح  ادخ  يارب  هک  سک  نآ  سپ  .مدرم  يارب  جح  ادخ و  يارب  جح  تسا : هنوگود  جح 
.تسا مدرم  اب  تمایق  زور  رد  نآ  شاداپ  دروآ ، ياج  هب  جح  مدرم  يارب  هک  سک  نآ  و 

زا ار  نآ  دـنک و  صلاخ  ار  دوخ  تین  دـیاب  دراد ، وا  فطل  مرک و  هب  دـیما  مشچ  دـهن و  یم  رفـس  نیا  رد  ياپ  ادـخ  يارب  ناسنا  رگا 
رظن رد  ار  وا  اهراک  مامت  ماجنا  رد  دنک و  روصت  دنوادخ  نامهم  ار  دوخ  رفس ، هب  میمـصت  هظحل  زا  دیاب  وا  .دیاریپب  یهلا  ریغ  فادها 

.دنتسین نینچ  دنهن  یم  هار  نیا  رد  ياپ  هک  یناسک  زا  يرایسب  هچرگ  دریگب ؛

رس و اه و  هناشن  زا  : ) دیوگ یم  ع )  ) رقاب ماما  يانیبان  یباحص  ریصبوبا ،

ص156. ج1 ، یسربط ، خیش  جاجتحلاا ، - 1
ص74. قودص ، خیش  لامعلاا ، باوث  ص 109 ؛ ج 11 ، هعیشلا ، لئاسو  - 2
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: » متفگ بجّعت  اب  .دندایز  نارئاز  مدیمهف  اه ) تملاع  ادص و 

!« دنراد يا  هدرتسگ  ياه  هلان  هچ  دندایز و  نایجاح  ردقچ  « ؛ (1) جیجضلا »!  مظعأ  جیجحلا و  رثکأ  ام 

 » هکلب دنومرف : ع )  ) رقاب ماما 

اب ینادـب و  متفگ  ار  هچنآ  یتسار  يراد  تسود  ایآ  مک ، نایجاح  تسا و  دایز  اـه  هلاـن  ردـقچ  جَـیجِحَلا »  َّلقـَأَ  جَـیجَِّضلا وَ  رَثَکْأَ  امـَ 
؟ ینیبب تدوخ  نامشچ 

ریصبابا يا  : » دندومرف ع )  ) ماما .دش  انیب  ریصبوبا  ات  دندناوخ  ییاهاعد  دنتشاذگ و  ریـصبوبا  مشچ  هب  ار  دوخ  كرابم  تسد  ع )  ) ماما
تروص هب  اهنآ  نایم  نمؤم  دـندوب و  كوخ  نومیم و  تروص  هب  مدرم  رثکا  مدرک ، هاگن  : » دـیوگ ریـصبوبا  نک . » هاـگن  ناـیجاح  هب 

دایز ادص  رس و  اه و  هلان  ردقچ  یتفگ ، تسار  نم ، يلاوم  يا  يرآ ، : » تفگ ریـصبوبا  دوب . » یناملظ  بش  رد  ناشخرد  ياه  هراتس 
« . مک نایجاح  تسا و 

: دنیامرف یم  جح  لامعا  زا  یخرب  هفسلف  هراب  رد  ع )  ) اضرلا یسوم  نب  یلع  ماما 

امَ لُِبْقتَسـْیَ وَ  امَِل  اًفِنأْتَسـُْم  یضـَمَ  اَّمِم  اًبِئاتَ  نَوکُیَِل  فَرَتَْقا وَ  امَ  ِّلکُ  نِْم  جُورُخُلا  هِدَایَِّزلا وَ  بُلَطَ  یَلاعَتَ وَ  اللهِا  یَلإِ  هُدَافَوِْلا  ِّجحـَلا  هََّلعِ  َّنأَ 
عِوضُخُلا وَ َّلجـَ وَ  َّزعَ وَ  اللهِا  یَلإِ  هِدَابـَعِْلا  یِف  بُِّرقََّتلا  تِاَّذَّللا وَ  تِاوَهـََّشلا وَ  نِعَ  اهـَرِظْحَ  نِادَْـبأَْلا وَ  بِعَتَ  لِاوَْمأَْـلا وَ  جِارَخِْتسـْا  نِِم  هِیِف 

هِبَغَّْرلا عِِفانَمَلا وَ  نَِم  قِْلخَلا  عِیمِجَِل  کَِلذَ  یِف  امَ  اًمِئادَ وَ  کَِلذَ  یِف  اًبِئادَ  فِوْخَلا  نِْمأَْلا وَ  دِرْبَْلا وَ  ِّرحَلا وَ  یِف  اًصخِاشَ  ِّلُّذـلا  هَِناکَِتسـْاِلا وَ 
هَُناحَْبسُ وَ اللهِا  یَلإِ  هِبَهَّْرلا  وَ 

ص184. ج4 ، یناردنزام ، بوشآ  رهش  نبا  بقانملا ، - 1

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 94 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/11333/AKS BARNAMEH/#content_note_75_1
http://www.ghaemiyeh.com


76 ص :

نِعَ سِفُْنأَْلا  رُظْحَ  قِوقُحُلا وَ  دُـیدِجْتَ  لِمَأَْلا وَ  ءِاجََّرلا وَ  عِاطَقِْنا  رِکِّْذـلا وَ  نِایَسـِْن  سِفُْنأَْلا وَ  هِسَاسَخَ  بِْلقَْلا وَ  هِوَاسَقَ  كُرْتَ  هُْنِم  یَلاعـَتَ وَ 
يرتـشم عٍِئاَـب وَ  بٍِلاجـَ وَ  رٍجِاتـَ وَ  نِْم  ُّجحـُیَاَل  نَّْمِم  ُّجحـُیَ وَ  نَّْمِم  رِحْبَْلا  ِّربَْـلا وَ  یِف  نْمَ  بِرِْغمَلا وَ  قِرِشـْمَلا وَ  یِف  نْمَ  هُعَفَْنمَ  دِاسـَفَْلا وَ 

اودُهَشـْیَِل کَِلذَکـَ  اهَیِف  عُامَِتجْاِلا  مُهَُل  نُکِمْمُلا  عِضِاوَمَلا  فِارَطْأَْلا وَ  لِهْأَ  جِِـئاوَحَ  ءُاضَقَ  ریقف وَ  راکم و  نٍیکِسـِْم و  بٍسِاکَ وَ  وَ  رٍتَشُْم ] ]
ضُورُْفمَلا ُّجحـَلا  ضِِئارَفَْلا  کَْلِت  نْمِفَ  هًَّوُق  مِوْقَْلا  یَندْأَ  یلَعَ  ضَِئارَفَْلا  عَضَوَ  یلاعَتَ  اللهَا  َّنأَِـل  هًدَحـِاوَ  هًَّرمَ  ِّجحـَلا  ضِرْفَ  هَُّلعِ  مْهَُل وَ  عَِفاـنمَ 

.مهِِتعَاطَ (1) رِدْقَ  یلَعَ  هَِّوقُْلا  لَهْأَ  بََّغرَ  َّمُث  دٌحِاوَ 

: تفای دراوم  نیا  رد  ناوت  یم  ار  جح  عیرشت  رّس  تّلع و  ثیدح ، نیا  قبط 

؛ یلاعت كرابت و  دنوادخ  يوس  هب  تکرح  ریس و  . 1

؛ لام ندش  دایز  بلط  . 2

؛ هدش بکترم  هک  یناهانگ  زا  ندش  جراخ  . 3

؛ هتشذگ ناهانگ  زا  هبوت  . 4

؛ هدرک مزع  نآ  ماجنا  رب  هدنیآ  رد  هک  یناهانگ  زا  ندش  جراخ  . 5

؛ لام فرص  . 6

؛ ندب نتخادنا  یتخس  هب  . 7

؛ تاذّل تاوهش و  زا  ندب  نتشادزاب  . 8

ص404. ج2 ، قودص ، خیش  عئارشلا ، للع  - 1
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؛ لّجوزّع قّح  ترضح  هب  تدابع  رد  نتسج  برّقت  . 9

؛ امرس امرگ و  رد  ندش  راسکاخ  عوشخ و  عوضخ و  . 10

؛ لمع ماجنا  لوط  رد  ندوب  فئاخ  ناما و  رد  . 11

؛ یلاعت هناحبس و  قح  ترضح  هب  تبغر  لوصح  قئلاخ و  عیمج  هب  عفانم  ندیسر  . 12

؛ بلق تواسق  لاوز  . 13

؛ سفن زا  تئاند  تساسخ و  ندش  فرطرب  . 14

؛ ادخ دای  یشومارف  لاوز  . 15

؛ ءاجر دیما و  عطق  ندش  فرطرب  . 16

؛ قوقح دیدجت  . 17

؛ داسف زا  سوفن  نتشادزاب  . 18

، دنـشاب هدماین  ای  هدمآ  جح  ترایز  هب  هکنآ  زا  مّعا  دنتـسه ، ایرد  رد  یکـشخ و  رد  برغم ، قرـشم و  رد  هک  یناسک  ندرب  هرهب  . 19
؛ دنشاب نیکسم  ای  هدوب  بساک  دنشاب ، يرتشم  ای  هدوب  هدنشورف  دنشاب ، رجات  ریغ  ای  هدوب  رجات 

دوخ عفانم  دهاش  ات  هدرک  عامتجا  فارطا  رد  دنناوت  یم  هک  یناسک  فارطا و  فانکا و  لها  ياه  يدنمزاین  تاجاح و  ندـمآرب  . 20
؛ دنشاب

نیرت فیعـض  توّق  ورین و  قـبط  ار  ضئارف  یلاـعت ، قـح  هک  تسا  نآ  رتـشیب ، هن  تسا  بجاو  راـب  کـی  اـهنت  جـح ، هکنیا  تّلع  . 21
رمع لوط  رد  نآ  ماجنا  نامدرم ، نیرت  فیعـض  يورین  هب  هتـسب  هک  تسا  جـح  ضئارف ، نیا  هلمج  زا  هدومرف و  لعج  عضو و  نامدرم 

، ور نیا  زا  .تسا  راب  کی  يارب 
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رب ناشتردـق  تقاط و  رادـقم  هب  دـنناوت  یم  دـنراد  تردـق  هک  نانآ  یلو  .تسا  هداد  رارق  بجاو  راب  کی  طقف  ار  نآ  ناّنم  دـنوادخ 
.دنزرو تردابم  نآ  ماجنا 

( ملاسلا مهیلع   ) نیموصعم همئا  تیلاو  هب  یلمع  مازتلا  داقتعا و  میکحت  تیبثت و  ب )

باتک تسا و  ملاسلا ) مهیلع   ) نیموصعم تیلاو  شریذپ  ورگ  رد  يراگتـسر  نتفای  ناسنا و  لامعا  مامت  شریذپ  يدایز  تایاور  رد 
تسا یهیدب  تسا ، ناسنا  يدابع  مهم  لامعا  زا  یکی  زین  جح  هک  اجنآ  زا  .تسا  هدش  هتشاگن  بلطم  نیا  حیـضوت  رد  يددعتم  ياه 

: دنک یم  نییبت  یبوخ  هب  ار  عوضوم  نیا  لیذ ، تیاور  هب  هجوت  .تسا  تیلاو  شریذپ  ورگ  رد  زین  جح  لوبق  هک 

: تفگ وا  دنتـسه »؟ اجنیا  رد  رفن  دـنچ  ینک  یم  رکف  : » دـندومرف يرهز  هب  دنتـشاد  فوقو  تافرع  رد  هک  یلاـحرد  ع )  ) داجـس ماـما 
یم ارف  ار  وا  ناشیاه  هلان  اب  دـنا و  هدرک  ادـخ  دـصق  ناـشلاوما  اـب  یگمه  هک  دنـشاب  رفن  رازه  دـصناپ  اـی  دـص  راـهچ  منک  یم  رکف  »

جاجح یگمه  : » تفگ بجعت ) اب   ) يرهز كدنا . » هچ  نایجاح  تسا و  رایـسب  هچ  اه  هلان  يرهز ! يا  : » دندومرف ع )  ) ماما دنناوخ . »
ع)  ) ماما دروآ ، کیدزن  ار  شتروص  وا  روایب ، » نم  کـیدزن  ار  تتروص  يرهز ، يا  : » دـندومرف ع )  ) ماـما دـنا »؟ مک  اـهنآ  اـیآ  دـنا 

ناسنا ناشنیب  دندوب و  نومیم  مدرم  نآ  همه  مدید  مدرک  هاگن  : » دیوگ یم  يرهز  نیبب . » : » تفگ دیـشک و  وا  تروص  هب  ار  شتـسد 
.مدش کیدزن  ایب ، » کیدزن  يرهز ! يا  : » دندومرف ع )  ) ماما سپس  رفن . » کی  رفن  رازه  هد  ره  رد  رگم  مدید ، یمن 
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: دندومرف ع )  ) ماما سپـس  .دندوب  كوخ  مدرم  نآ  همه  مدـید  مدرک ، هاگن  نیبب . » : » تفگ دیـشک و  متروص  هب  ار  شتـسد  ع )  ) ماما
رفن دنچ  نامه  زج  هب  دندوب ، گرگ  مدرم  نآ  همه  دیشک ، متروص  هب  ار  شتـسد  ع )  ) ماما .مدش  کیدزن  ایب ، » کیدزن  يرهز ! يا  »

، بیجع ياه  هنحـص  نیا  ما و  هدش  هدز  تشحو  منیب  یم  هچنآ  زا  داب ، ناتیادف  مردام  ردپ و  ادخ ! لوسر  دـنزرف  يا  : » متفگ .كدـنا 
« . تسا هدرک  هدز  تریح  ارم 

نم هب  سپـس  يدـید . » هک  دنتـسه  یکدـنا  دارفا  نامه  یعقاو  نایجاح  دایز ، رایـسب  دارفا  نیا  ناـیم  يرهز ! يا  : » دـندومرف ع )  ) ماـما
هب ع )  ) ماما سپس  دندش . » لبق  ياه  ناسنا  لثم  مناگدید  ربارب  رد  اهنآ  هرابود  مدرک و  نینچ  شکب ، تتروص  هب  ار  تتسد  : » دنتفگ
ام تعاطا  رد  ار  شناج  هدـیزگ و  يرود  ام  نانمـشد  زا  تساراد و  ار  ام  تیـلاو  هک  یلاـح  رد  دـنک ، جـح  سک  ره  : » دـندومرف نم 

نینچ تسا ، رادافو  ام  ياه  نامیپ  هب  تسا و  هدرک  ملاتـسا  ار  دوسلاارجح  هتفای و  روضح  ناکم  نیا  رد  هاگ  نآ  هتخاس و  مدق  تباث 
هک هدرک  تیاور  ادـخ  لوسر  مدـج  زا  مردـپ  يرهز ، يا  .يدـید  هک  دنتـسه  ییاه  ناـمه  نارگید  تسا و  یعقاو  یجاـح  یـصخش 

نانمؤم جاـجح ، .دنتـسین  یجاـح  یلع  دـمحم و  نانمـشد  ناـقفانم و  نارادتـسود  یلع و  دـمحم و  نانمـشد  ناـقفانم و  دـنا : هدومرف 
نینچ دنا ؛ نمـشد  اهنآ  ناگدننک  تتامـش  اب  دـنراد و  تسود  ار  اهنآ  دـنا و  هتفریذـپ  ار  یلع  دـمحم و  تیلاو  هک  دنتـسه  یـصلخم 

 . .دیبات دهاوخ  ام  هب  تبسن  ناشیریذپ  تیلاو  هزادنا  هب  اهنآ  رون  تمایق ، هنحص  رد  .نامنانمشد  نمشد  دنتـسه و  ام  نایلاوم  ینانمؤم 
دهاوخ هتفگ  اهنآ  زا  کیره  هب  . 
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.نک تعافش  تسا  هدودز  وت  زا  ار  یمغ  ای  هدرک  یبوخ  وت  هب  ایند  رد  هک  ار  سک  ره  نک و  هاگن  تمایق  هنحص  هب  هللا ! یلو  يا  دش :
نیا ياه  يراتفرگ  زا  ار  اهنآ  دننیچ و  یمرب  ار  ناشناتسود  دننک  یم  دنلب  ار  دوخ  دیـص  هک  يزاورپ  زیت  يراکـش  ياهزاب  دننام  نانیا 

(1) دنهد . » یم  تاجن  هنحص 

مهیلع  ) نیموصعم همئا  ضحم  میلـست  ار  دوـخ  دـنک و  هجوـت  زین  مهم  عوـضوم  نیا  هب  قـیرط  نیا  ورهر  هک  تسا  يرورـض  نیرباـنب 
.دنزب مقر  دوخ  يارب  مه  ار  يورخا  يراگتسر  لوبقم ، جح  زا  يرادروخرب  نمض  ات  دزاسب  ملاسلا )

نامحرلا فویض  رامش  رد  روضح  يارب  يزاسدوخ  ج )

هراشا

.تسا يزاسدوخ  ریـسم  یلمع  ندومیپ  دوش  یم  هجوت  نادـب  رتمک  هچنآ  اما  رایـسب ، باتک  تسا و  ناورف  نخـس  يزاسدوخ ، هرابرد 
زین يرگید  ياه  يزاسدوخ  دـیاب  نآ  هب  دورو  زا  لبق  یلو  دـیآ ، رامـش  هب  يزاسدوخ  ریـسم  رد  یلمع  دـناوت  یم  دوخ  جـح ، هچرگ 

: دریذپ تروص 

رافغتسا هبوت و  کی - 

هراشا

گرزب نیرت و  کچوک  نآرق ، حیرـصت  هب  .دـتفا  یمن  ملق  زا  يزیچ  چـیه  دوش و  یم  تبث  رایـسب  تقد  اب  اه  ناـسنا  رادرک  لاـمعا و 
: دوش یم  تبث  زین  ناهانگ  نیرت 

(49: فهک  ) اهاصحْأَ اَّلإِ  هًرَیِبکَ  هًرَیغِصَ وَ لا  رُدِاغُی  بِاتکِْلا لا  اذَهِل  ام 

.تسا هدروآ  ار  نآ  هکنیا  رگم  دنک ، یمن  راذگورف  ار  گرزب  کچوک و  زیچ  چیه  هک  تسا  يا  همان  هچ  نیا  ام ، رب  ياو  يا 

صص 258 و 259. ج 96 ، راونلااراحب ، - 1
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.میرادـنپ یم  زیچاـن  کـچوک و  ار  ناـنآ  دوخ ، شیپ  هک  یلاـمعا  یتح  .دوش  یمن  هدرپس  یـشومارف  هب  اـم  لاـمعا  زا  يزیچ  نیرباـنب 
یخاتـسگ دنوادخ  رظن  رد  وا  راک  هکنیا  زا  لفاغ  دنک ، یم  ادیپ  لمع  تئرج  ناسنا ، دوش و  یم  هدـنبیرف  هانگ ، کی  یکچوک  یهاگ 

« . تسا گرزب  ادخ  دزن  هک  یلاحرد  دنتشادنپ ، یم  کچوک  هداس و  ار  نآ  و  « ؛  مٌیظِعَ اللهِا  دَْنعِ  وَهُ  اًنِّیهَ وَ  هَُنوُبسـَحْتَ  وَ  تسا : یگرزب 
(15 رون : )

نآرق باوج  دراد ؟ يزاسکاپ  تشگرب و  هار  هتخاس  هدولآ  گرزب  کچوک و  ناهانگ  عاونا  هب  ار  دوخ  كاپ  ترطف  هک  یناـسنا  اـیآ 
: تسا تبثم  میرک 

(53 رمز :  ) مُیحَِّرلا رُوفُغَْلا  وَهُ  هَُّنإِ  اًعیمِجَ  بَوُنُّذلا  رُفِْغیَ  اللهَا  َّنإِ  اللهِا  هِمَحْرَ  نِْم  اوطُنَْقتَ  مْهِسِفُْنأَ لا  یلعَ  اوُفرَسْأَ  نَیذَِّلا  يَدِابعِ  ای  لُْق 

؛ دزرمآ یم  ار  ناهانگ  همه  ادخ  هک  دیوشن  دیمون  دنوادخ  تمحر  زا  دیا ! هدرک  متـس  فارـسا و  دوخ  رب  هک  نم ! ناگدـنب  يا  وگب :
.تسا نابرهم  هدنزرمآ و  رایسب  وا  اریز 

؛  بِوَّْتلا لِِباق  بِْنَّذلا وَ  رِِفاغ  وا  هک  دـیناد  یمن  رگم  يرآ  دـشخبب ! ؟ ار  ام  گرزب  ناهانگ  دـنوادخ ، دراد  ناکما  ایآ  ناهانگ ! ؟ مامت 
(3 رفاغ : « . ) تسا هبوت  هدننک  لوبق  ناهانگ و  هدنیاشخب  »

: مینک جک  یهاوخرذع  ندرگ  شربارب  رد  هک  هدیسرن  نآ  نامز  ایآ  تسا و  هدنشخب  وا  يرآ ،

نَِم لَزََن  ام  اللهِا وَ  رِکْذِِل  مْهُُبوُلُق  عَشَخْتَ  نْأَ  اوُنمَآ  نَیذَِّلِل  نِأْیَ  مَْل  أَ 
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(16 دیدح :  ) نَوقُسِاف مْهُْنِم  رٌیِثکَ  مْهُُبوُلُق وَ  تْسَقَفَ  دُمَأَْلا  مُهِْیلَعَ  لَاطفَ  لُْبقَ  نِْم  بَاتکِْلا  اوُتوأُ  نَیذَِّلاکَ  اوُنوکُیَ  ِّقحَْلا وَ لا 

ددرگ و عشاخ  هدش  لزان  قح  زا  هچنآ  ادـخ و  رکذ  ربارب  رد  دـنا ، هدروآ  نامیا  هک  یناسک  ياه  لد  هک  تسا  هدیـسرن  نآ  تقو  ایآ 
رثا رب   ] ناشیاه بلق  تشذگ و  اهنآ  رب  ینلاوط  ینامز  سپس  دش ، هداد  ینامسآ  باتک  اهنآ  هب  هتـشذگ  رد  هک  دنـشابن  یناسک  دننام 

! ؟ دنراکهنگ اهنآ  زا  يرایسب  و  تفای ؛ تواسق  يراکشومارف ]

.تسا هبوت  دنسپان ، لامعا  نیا  زا  ییاهر  هِار  اهنت  تفر ؟ وا  یگدنشخب  غارس  ناوت  یم  هنوگچ  اما 

رد زین  ار  يراگتـسر  هدومن و  توعد  دوخ  ناسحا  هرفـس  نیا  رب  ار  همه  هدرک و  رداص  یمومع  ناوخارف  هبوت ، يارب  لاـعتم  دـنوادخ 
ات دیدرگزاب  ادـخ  يوس  هب  یگمه  نانمؤم ، يا  و  « ؛  نَوحُِلْفُت مْکَُّلعََل  نَوُنِمؤْمُْلا  اهَُّیأَ  اًعیمِجَ  اللهِا  یَلإِ  اوُبوُت  وَ  تسا : هداد  رارق  هبوت  ورگ 

(31 رون : « . ) دیوش راگتسر 

دوخ نامیا  هب  دـیابن  اهنآ  ینعی  دـنک ؛ یم  باطخ  ناـنمؤم  هب  دـنوادخ  هکنیا  نآ  دراد و  دوجو  زین  يرگید  فیرظ  هتکن  هیآ ، نیا  رد 
.دنا هبوت  دنمزاین  يراگتسر  يارب  مه  اهنآ  هکلب  دنوش ، رورغم 

: دیامرف یم  یلصفم  ثیدح  نمض  ع )  ) قداص ماما 

هبوت بآ  اب  ار  ناـهانگ  .يدرک . .  جـح  هدارا  هاـگره  « ؛ (1) .بِوُنُّذـلا ». .  نَِم  هِصَِلاخَلا  هَِبوَّْتلا  ءِامـَِب  لْسـِتَغْا  َّمُث  .َّجحـَلا . .  تَدْرَأَ  اذإ  »
 . .« . .يوشب صلاخ 

ص 142. ع ، )  ) قداص ماما  هب  بوسنم  هعیرشلا ، حابصم  - 1
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، هبوت بآ  اب  دنادرگ و  كاپ  اه  یگریت  زا  ار  حور  و  دیوشب ، ناج  لد و  زا  ار  تیـصعم  هانگ و  دـیلپ  هایـس و  ياهراگنز  دـیاب  یجاح 
رد روضح  قشع و  میرح  قح و  رـضحم  هب  یبای  هار  يارب  ار  مزلا  یگدامآ  دوش و  ناناج  رون  شباـت  بساـنم  اـت  دـهد  ـلاج  ار  ناـج 

.دوش ادخ » نامهم   » ناونع هدنبیز  دنک و  ادیپ  دوبعم  هاگشیپ 

دـننک و یم  رطعم  ار  دوخ  دنـشوپ ؛ یم  زیمت  ياه  سابل  دـنهد ؛ یم  وشو  تسـش  ار  شیوخ  مسج  اه  ینامهیم  زا  لـبق  ـًلاومعم  مدرم 
ار ینامهم  بادآ  دنـسر و  یم  دوخ  هب  رتشیب  دـشاب ، رت  مهم  اهنآ  رظن  رد  ناـبزیم  هچره  لاـح ، نیا  رد  .دـنور  یم  یناـمهیم  هب  سپس 

.دننک یم  تیاعر  رت  قیقد  رتشیب و 

اه و يدنم  هقلاع  زا  دسانـشب و  ار  نابزیم  رتشیب  هچره  ینامهیم ، رد  روضح  زا  لبق  دنک  یم  یعـس  دشاب ، نابزیم  دنمزاین  نامهیم  رگا 
يارب هک  يدراوم  زا  ار  شدوخ  دـنک و  بلج  شدوخ  هب  ار  نابزیم  هجوت  رتشیب ، هچره  دـناوتب  ات  دوش  هاـگآ  تسوا  رفنت  دروم  هچنآ 

ییاهزیچ نامه  ینعی  تسا ؛ ناج  لد و  زا  تیصعم  هانگ و  یقیقح  یعقاو و  ندودز  هبوت ، عقاو ، رد  .دیاریپب  تسا ، روآ  ترفن  نابزیم 
.تسا روآ  ترفن  دنوادخ  يارب  هک 

درک و ادیپ  يرتشیب  یگدامآ  داد و  جرخ  هب  يرتشیب  تقد  دیاب  وا  هِاگـشیپ  رد  روضح  يارب  دشاب ، رت  گرزب  نابزیم  هچره  یفرط ، زا 
زا زیربل  یبلق  اب  دوخ  هدـننیرفآ  قلاخ و  هاگـشیپ  رد  ناسنا  هک  تسین  یبدا  یب  ایآ  سپ  تسا ؟ رتشیب  شتمظع  دـنوادخ  زا  یـسک  هچ 

و تسا ، هاگآ  ام  ناهنپ  ادیپ و  رارسا  راکفا و  مامت  هب  هک  ییادخ  دوش ؟ رضاح  تیصعم  زا  هدنکآ  هانگ و 
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.تسا ربخاب  ام  تاین  زا  دناد و  یم  ار  ام  لامعا 

تسود يوک  يوس  هب  هاگ  نآ  دیامن و  كاپ  هانگ  زا  ار  لد  هناخ  وا ، میرح  هب  دورو  زا  شیپ  یجاح  هک  تسا  هتسیاب  هتـسیاش و  سپ 
.دنک تکرح 

نیا هک  تسا  یهیدب  تسا ، ربخ  اب  ام  نوریب  نورد و  زا  و  تسا ، هاگآ  ام  راکشآ  ناهن و  لامعا  راکفا و  مامت  زا  دنوادخ  هک  اجنآ  زا 
زا نآرق  هک  روط  نامه  دریذـپ ؛ ماجنا  دوجو  مامت  اب  یعقاو و  دـیاب  هکلب  دـشاب ، نیغورد  يرهاظ و  يروص و  دـناوت  یمن  يزاـسکاپ 

: دناوخ یم  ارف  نادب  ار  همه  دنک و  یم  دای  حوصن » هبوت   » هب يا  هبوت  نینچ 

 . .رُاهْنأَْلا اهَِتحْتَ  نِْم  يرِجْتَ  تٍاَّنجَ  مْکُلَخِدُْی  مْکُِتائِّیسَ وَ  مْکُْنعَ  رَِّفکَُی  نْأَ  مْکُُّبرَ  -ي  سعَ اًحوصَُن  هًَبوْتَ  اللهِا  یَلإِ  اوُبوُت  اوُنمَآ  نَیذَِّلا  اهَُّیأَ  ای 
(8 میرحت : . )

دیادزب امـش  زا  ار  ناتیاه  يدب  ناتراگدرورپ ، هک  تسا  دیما  دینک ، نیتسار  يا  هبوت  ادخ  هاگرد  هب  دیا ، هدروآ  نامیا  هک  یناسک  يا 
 . . . .دروآرد تسا  ناور  اهرابیوج  نآ  ناتخرد ]  ] ریز زا  هک  ییاه  غاب  هب  ار  امش  و 

نآ تفگ  ناوت  یم  اجنیا  رد  هصلاخ  تروص  هب  هچنآ  اما  دـنا ، هتفگ  نخـس  ناورف  حوصن  هبوت  هراـبرد  قـلاخا ، ياـملع  نارـسفم و 
ندودز يارب  شـلات  هاـنگ و  رارکت  هب  هقـلاع  نودـب  نآ ، یعقاو  كرت  هاـنگ و  زا  يدـج  ینامیـشپ  حوصن ، هبوت  زا  روـظنم  هک  تسا 

.تسا نآ  ضراوع  بقاوع و 

هاـنگ نآ  رد  هک  ار  یقح  دـیاب  تسخن  یهاـنگ ، ره  زا  یعقاو  هبوت  يارب  نیارباـنب  تسناد ، یـشکُ  قح  یعون  ار  یهاـنگ  ره  ناوت  یم 
ادیپ هدش  لامیاپ 
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یم هچ  قوقح  نیا  اـب  هک  تسا  نآ  مهم  دوش و  یم  نارگید  راد  ماو  هتـسویپ  هاوخاـن ، هاوخ  دوخ ، هرمزور  یگدـنز  رد  ناـسنا  .درک 
یلایخ یب  تسا  یهیدب  .تساهنآ  يادا  لابند  هب  دناد و  یم  لوئسم  نانآ  ربارب  رد  ار  دوخ  ای  تسا  لایخ  یب  نانآ  هب  تبـسن  ایآ  دنک ؛

.دشاب توافت  یب  نانآ  ربارب  رد  دناوت  یمن  زگره  یعقاو  يانعم  هب  ناسنا  تسین و  یناسنا  تفارش  هتسیاش  قوقح ، نیا  ربارب  رد 

: دنوش یم  میسقت  یساسا  یلک و  هتسد  ود  هب  قوقح  نیا  یلک ، يدنب  میسقت  کی  رد 

هللا قح  لوا - 

یقوقح نینچ  یسک  رگا  .یهلا  تاروتسد  ماجنا  تعاطا و  میلـست و  دبعت و  لثم  دراد ، شیوخ  راگدیرفآ  ربارب  رد  ناسنا  هک  یقوقح 
و دوش ، نامیـشپ  دنوادخ  ینامرفان  زا  دـیاب  اهنآ  زا  هبوت  يارب  هتفرگن ، ار  يا  هزور  ای  هدـناوخن  ار  يزامن  لاًثم  دـشاب ، هدرک  لامیاپ  ار 

دعوم رد  ار  ینید  ضیارف  زین  سپ  نیا  زا  دروآ و  اج  هب  ار  اـه  هزور  اـهزامن و  ياـضق  ینعی  دـنک ؛ ناربج  ار  هتـشذگ  دریگب  میمـصت 
.دنک شزرمآ  بلط  دنوادخ  زا  هاگ  نآ  دهد و  ماجنا  ررقم 

سانلا قح  مود - 

زا هبوت  .ملظ  ارتفا و  تبیغ ، نارگید ، لاوما  رد  هزاجا  نودـب  فرـصت  لثم  دراد ؛ رگید  ياه  ناسنا  هب  تبـسن  ناسنا  هک  تسا  یقوقح 
مدع هانگ و  كرت  هب  يدج  میمصت  اهنآ و  زا  ینامیشپ  زا  سپ  ناهانگ ، هنوگ  نیا 
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ترفغم بلط  یلاـعت ، قح  هاگـشیپ  زا  سپـس  بلج و  ار  رظن  دروم  صخـش  تیاـضر  ناـکما ، تروص  رد  هک  تسا  نآ  اـهنآ ، رارکت 
یمن ار  شبحاص  رگا  دنادرگرب و  شبحاص  هب  ار  نآ  هتفرگ ، روز ، هب  ای  وا  هزاجا  نودـب  یـسک  زا  ار  یلام  رگا  لاح ، نیا  رد  .دـیامن 

وا زا  هدرک ، تبیغ  یصخش  زا  رگا  .دنک  لمع  هدش ، هداد  حیـضوت  یهقف  بتک  رد  هک  يا  هویـش  هب  درادن ، یـسرتسد  وا  هب  ای  دسانش 
دارفا نامه  هب  یـسرتسد ، ناکما و  تروص  رد  هتفگ ، یغورد  یـسک  هرابرد  رگا  دزاس و  یـضار  ار  وا  دنک  یعـس  دـبلطب و  تیللاح 

.دیامن رافغتـسا  نآ  زا  سپ  دشاب و  دوخ  هانگ  تارثا  يزاسکاپ  لابند  هکنیا  هصلاخ  .دـنک  فارتعا  شدوخ  غورد  هب  دـنک و  هعجارم 
(1)

تین رد  صلاخا  ود - 

هجوت ادـخ  هب  دوخ  رفـس  رد  هچرگ  رگید ، ترابع  هب  .دـننک  یم  جـح  رگید  ياهزیچ  يارب  مه  ادـخ و  يارب  مه  دارفا  یخرب  یهاـگ 
رد یلوبق  یساسا  طرش  صلاخا ، .دشاب  هللا » هجول  اًصلاخ   » دیاب تدابع  هک  یلاحرد  .دنراد  یمشچ  هشوگ  زین  ادخ  ریغ  هب  اما  دنراد ،

ماجنا زا  زگره  دـهد ، ماجنا  ییایند  يدام و  روما  هب  یبایتسد  ای  ایر ، ییامندوخ ، يارب  ار  یتداـبع  سکره ، تسا و  تاداـبع  یماـمت 
.درب دهاوخن  یبیصن  هرهب و  لمع  نآ 

ندش هریچ  ای  یگنج  میانغ  هب  یبایتسد  شفده  دنک و  تکرش  دربن  نادیم  رد  يا  هدنمزر  رگا  هک  تساجنادب  ات  عوضوم  نیا  تیمها 
زا ماقتنا  و 

.دیلقت ماظع  عجارم  ياه  هلاسر  .ر ك : عوضوم ، نیا  تایئزج  اب  رتشیب  ییانشآ  يارب  - 1
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ص)  ) ملاسا یمارگ  لوسر  .تسا  هدوبن  هللا » هجول  اًصلاخ   » نوچ دیآ ؛ یمن  رامـش  هب  دیهـش  دوش ، هتـشک  هار  نیا  رد  دشاب و  نمـشد 
: دیامرف یم 

.اًصِلاخ (1) نَاک  ام  اّلإ  لَامعْلأَا  هِدِابعِ  نِْم  لُبَْقیَ  هَُّنلأ لا  اًصِلاخ ،   ِ لْمَعْافَ اللهِ لاًمَعَ  تَْلمِعَ  اذا 

.دریذپ یم  دوخ  ناگدنب  زا  ار  صلاخ  لامعا  اهنت  دنوادخ  اریز  هد ؛ ماجنا  ادخ  يارب  اهنت  ار  نآ  يداد ، ماجنا  ار  يراک  هاگره 

، لامعا ماجنا  رد  دندنبن و  لد  ادخ  ریغ  هب  دنهن و  ماگ  ریـسم  نیا  رد  ادخ  يارب  اهنت  صلاخ و  كاپ و  یتین  اب  دیاب  قیرط  نیا  ناورهر 
دنریگن رظن  رد  دنهاوخن و  ار  يرگید  زیچ  دنوادخ  هب  یکیدزن  برق و  زج 

سفن هب  دامتعا  تیوقت  هس - 

سفن (2) هب  دامتعا  تیوقت  هس - 

دوخ هب  دامتعا  یعون  سفن ، هب  داـمتعا  عقاو ، رد  سپ  .ناسنا (3) کی  ناونع  هب  دوخ  سفن  تیـصخش و  رواب  ینعی  سفن ، هب  داـمتعا 
.دنروآ یم  تسد  هب  يدایز  ياه  تیقفوم  یگدنز  رد  دنرگن ، یم  تبثم  دید  اب  ار  نتشیوخ  هک  يدارفا  .تسا 

فعـض و طاقن  ندرک  گرزب  ندرکن ، قیوشت  .تسا  ناـکدوک  رد  سفن  هب  داـمتعا  ندروآ  تسد  هب  رد  لـماع  نیرت  مهم  هداوناـخ ،
یفرعم ناوتان  كدوک و  هب  تیلوئسم  يراذگاو  مدع  كدوک ، ياه  تسکش  ندرمشرب  اهدوبمک ،

ص 103. ج 77 ، یسلجم ، رقابدمحم  راونلااراحب ، - 1
.Self- esteem - 2

ص17. سیلجنآ ، دارابراب  سفن ، هب  دامتعا  - 3
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.تسا ناکدوک  سفن  هب  دامتعا  نتفر  تسد  زا  يارب  يدج  يدیدهت  نآ ، دننام  كدوک و  ریقحت  اهراک ، ماجنا  رد  وا  ندرک 

تیوقت زا  یناوتان  يانعم  هب  نیا  یلو  دشاب ، هدش  تیوقت  دارفا  داهن  رد  دـیاب  یکدوک  زا  هک  تسا  یعوضوم  سفن ، هب  دامتعا  هچرگ 
هب دامتعا  يا  هزادنا  هب  دارفا  همه  لاًومعم  درادـن و  مزلا  ییلااب  نادـنچ  سفن  هب  دامتعا  جـح ، لامعا  ماجنا  .تسین  یلاسگرزب  رد  نآ 

دناوت یم  دراد ، دوبمک  هنیمز  نیا  رد  هک  دـنک  یم  ساسحا  یـسک  مه  رگا  .دـنیآرب  لامعا  ماجنا  هدـهع  زا  دـنناوتب  هک  دـنراد  سفن 
ار جح  لامعا  دناوت  یم  هک  دنک  نیقلت  دوخ  هب  بترم  دنک و  زاغآ  ار  شیوخ  لامعا  دـنوادخ ، هب  لکوت  اب  هرهلد و  ینارگن و  نودـب 

.دمآ دهاوخن  دوجو  هب  یلکشم  دهد و  ماجنا 

سفن تزع  تیوقت  راهچ - 

هراشا

.تسا تراقح  لباقم  هطقن  نارگید ، هاگن  رد  ندوب  گرزب  .دوش (1) یم  ریبعت  يراوگرزب  هب  سفن  تزع  زا  یهاگ  یسراف ، نوتم  رد 
ریقحت نارگید  روضح  رد  یـسلجم و  رد  ای  دیآ  رظن  هب  ریقح  نارگید  هاگن  رد  هک  ددنـسپ  یمن  یناسنا  چـیه  زین  یعامتجا  طباور  رد 
هتساوخ نیا  هب  ناوت  یم  هنوگچ  هکنیا  اما  .تساه  ناسنا  همه  ياه  هتساوخ  زا  یکی  نتشاد  سفن  تزع  و  ندوب ، زیزع  نیاربانب  .دوش 

.تخادرپ میهاوخ  نآ  هب  ثحب  همادا  رد  هک  تسا  یعوضوم  دیسر ،

« . تزع  » هژاو لیذ  ادخهد ، ربکا  یلع  همان ، تغل  - 1
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دنوادخ تعاطا  لوا - 

؛ اًعیمِجَ هَِّلِل  هََّزعِْلا  َّنإِفـَ  تسوا : نآ  زا  تزع  ماـمت  هک  تسا  یهلا  نما  مرح  برق و  هریاد  هب  دورو  هزاورد  دـنوادخ  تعاـطا  یگدـنب و 
(139: ءاسن « . ) تسا دنوادخ  نآ  زا  تزع  مامت  اًملسم  »

: دیامرف یم  ص )  ) مرکا ربمایپ  .دیوجب  دنوادخ  زا  تعاطا  رد  ار  نآ  دیاب  تسا ، یقیقح  تزع  ناهاوخ  سک  ره  و 

.زَیزِعَْلا (1) عِطُِیْلفَ  نِْیرَاَّدلا  َّزعِ  دَارَأَ  نْمَفَ  زُیزِعَْلا  اَنأَ  مٍوْیَ : َّلکُ  لُوقُیَ  مْکَُّبرَ  َّنإِ 

.دنک تعاطا  ار  زیزع  دیاب  دهاوخ  یم  ار  ناهج  ود  ره  تزع  سک  ره  متسه و  زیزع  نم  دیوگ : یم  زور  ره  ناتیادخ 

یم ع )  ) یلع نینمؤملاریما  هک  نانچمه  دزاس ؛ یم  زارفارـس  دـناسر و  یم  جوا  هب  ار  زیچان  کچوک و  هدـنب  نیا  دـنوادخ ، زا  تعاطا 
: دیامرف

« . دوش يوق  زیزع و  دنک ، ادخ  تعاطا  هک  ره  « ؛ (2) يوِقَ » َّزعَ وَ  اللهَا  عَاطَأَ  نْمَ  »

دـشاب هتفر  شیپ  هناقداص  هناصلاخ و  فده ، نیا  رد  رگا  تسا و  هداهن  هار  نیا  رد  ياپ  دنوادخ ، تدابع  تعاطا و  يارب  هلبق ، رفاسم 
وا تزع ، راشرس  عبنم  اهنت  ناونع  هب  دنوادخ  هک  ارچ  تسا ؛ ندش  زیزع  رفـس ، نیا  ياهدمآیپ  نیلوا  زا  اًعطق  دنک ، هشیپ  يراوگرزب  و 

.تخاس دهاوخ  زیزع  ار 

ص120. ج68 ، راونلااراحب ، - 1
ص84. مکحلا ، ررغ  - 2
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یهلا ياوقت  مود - 

.دـنک یم  ظفح  دـنزگ  بیـسآ و  زا  دـهد و  یم  هانپ  فلتخم  تارطخ  زا  ار  وا  دـناشوپ و  یم  ار  ناـسنا  هک  تسا  يرپس  یهلا  ياوقت 
: دیامرف یم  ص )  ) ملاسا یمارگ  ربمایپ 

« . تسین اوقت  زا  رت  هدنهد  تزع  یتزع ، چیه  « ؛ (1) يوَْقَّتلا » نَِم  ُّزعَأَ  َّزعِ  «لا 

: دیرگنب ع )  ) یلع نینمؤملاریما  ملاک  هب  .تسا  هدننک  هارمگ  هدننکراوخ و  هانگ  هزادنا ، نامه  هب  تسا ، هدنهد  تزع  اوقت  هزادنا  ره 

« . دنک یم  لیلذ  ناهانگ ، دهد و  یم  تزع  اوقت  « ؛ (2) ُّلذُِی » رُوجُفُْلا  ُّزعُِت وَ  يوْقَّتلاَ  »

تزع ینامهیم  رد  روضح  يارب  هبعک ، ورهر  ور ، نیمه  زا  .دراد  دوجو  میقتـسم  يا  هطبار  تلذ ، هانگ و  و  تزع ، اوقت و  نیب  نیاربانب 
.دنک هنیداهن  دوخ  دوجو  رد  ار  یسرتادخ  اوقت و  دیاب  دنوادخ ، شخب 

ادخ ریغ  زا  نتسسگ  موس - 

هب دـناوت  یم  ادـخ  ریغ  زا  عقوت  زاین و  ضرع  ندوب و  میلـست  ادـخ و  ریغ  هب  یگتـسباو  هک  تسا  نشور  لاًماک  لوا ، لماع  هب  هجوت  اـب 
هک یناسک  ادخ و  هب  دیاب  اهنت  ییوج  تزع  ریـسم  رد  نیاربانب  .دـهد  شهاک  ار  ناسنا  سفن  تزع  دـماجنیب و  ناسنا  يراوخ  تلذ و 

نامقل .تشادرب  مشچ  اهنآ  لاوما  نارگید و  زا  دروآ و  يور  هداد  هجوت  اه  نادب  ار  ام  لاعتم  دنوادخ 

ش371. راصق ، تاملک  هغلابلا ، جهن  - 1
ص274. مکحلا ، ررغ  - 2
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: دیامرف یم  شدنزرف  هب  میکح 

.مْهِعِمَطَ عِطْقَِب  اوغُلََب  امَ  نَوقُیِّدِّصلا  ءُایَِبْنأَْلا وَ  غَلََب  امََّنإِفَ  سِاَّنلا  يدِْـیأَ  یِف  اَّمعَ  کَعَمَطَ  عْطَْقافَ  ایَْنُّدـلا  َّزعِ  عَمَجْتَ  نْأَ  تَدْرَأَ  نْإِفَ  .ینَُب . .  ایـَ 
(1)

نارادرک تسار  ناربمایپ و  اریز  نک ؛ عطق  عمط  تسا  مدرم  تسد  رد  هچنآ  زا  ینک ، عمج  ار  ایند  تزع  یهاوخ  یم  رگا  .مکرسپ . . 
.دنا هدیسر  ناشعمط  عطق  اب  دنا ، هتفای  تسد  هک  ییاجنآ  هب 

: دیامرف یم  زین  ع )  ) رقاب ماما 

« . يوجب عمط  نتشک  اب  ار  تزع  رارمتسا  « ؛ (2) عمََّطلا » هِتَامَإِِب  ِّزعِْلا  ءَاقََب  بُْلطْأُ  »

ار يا  هتـساوخ  نینچ  ناشیاهاعد  رد  دنتـسه ، دنوادخ  یگدـنب  یقیقح  یلمع و  هنومن  هک  ملاـسلا ) مهیلع   ) نیموصعم یهلا و  يایلوا 
: دیامرف یم  هینابعش  تاجانم  رد  ع )  ) یلع نینمؤملاریما  .دننک  یم  حرطم 

« . نک اطع  تدوخ  يوس  هب  ار  نارگید ) زا  لماک (  ندیرب  نم ، هب  نم ! يادخ  « ؛ (3) کَْیَلإِ » عِاطَقِْناِلا  لَامَکَ  یِل  بْهَ  یهَِلإِ  »

ماجنا لوغـشم  رگیدـکی  راـنک  رد  يداـصتقا  یـسایس و  یعاـمتجا ، یلغـش ، فلتخم  ياـه  تیعقوم  اـب  فلتخم  دارفا  جـح ، مسوم  رد 
تیعقوم دوخ  اهدروخرب ، راتفر و  رد  ای  دـننک  یم  لقن  یبلاطم  مه  يارب  دوخ  تیعـضو  یگدـنز و  زا  زین  یهاـگهگ  دـنا و  کـسانم 

زین جاجح  وس ، رگید  زا  .دوش  نارگید  ریقحت  ای  نیهوت  ثعاب  دیابن  زگره  اهدروخرب  اهراتفگ و  نیا  .دنهد  یم  زورب  ار  دوخ 

ص69. ج12 ، يرون ، ثدحم  لیاسولا ، كردتسم  - 1
ص 286. ینارح ، هبعش  نب  نسح  لوقعلا ، فحت  - 2

ص687. سواط ، نبدیس  لابقلاا ، - 3
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قلاخ هب  لاصتا  قلخ و  زا  يزاین  یب  وا و  ریغ  زا  نتـسسگ  نادیم  جح ، اریز  دنـشاب ؛ هتـشاد  يرظن  نارگید ، تورث  تیعقوم و  هب  دیابن 
هرفـس روخ  هزیر  ار  تادوجوم  همه  دشاب و  هتـشاد  دـیما  مشچ  وا  هب  اهنت  دـهاوخب و  وا  زا  دـیاب  دـهاوخ  یم  هچره  رازگ  جـح  .تسا 

.دنادب وا  ناسحا 

سفن ياوه  رب  هبلغ  مراهچ - 

عاطقنا ریسم  رد  نیاربانب  .تسادخ  ریغ  هب  هجوت  يانعم  هب  زین  دوخ  هب  هجوت  .تسا  تزع  هدننکدوبان  دنوادخ ، ریغ  هجوت  هک  نانچمه 
هک ناـنچ  دوـمن ؛ هـبلغ  سفن  ياوـه  رب  درک و  دوباـن  ار  یهاوـخدوخ  دـش و  اـهر  زین  دوـخ  دِـنب  زا  دـیاب  ادــخ  ریغ  زا  یگتــسسگ  و 

: دیامرف یم  ع )  ) یلع نینمؤملاریما 

« . دبای تزع  دوش  هریچ  شسفن  ياوه  رب  هک  ره  « ؛ (1) ُّزعِیَ » هُاوَهَ  بُِلْغیَ  نْمَ  »

ح4890. ص240 ، مکحلا ، ررغ  - 1
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نداد شوگ  تراهم  مود : لصف 

هراشا

نداد شوگ  رگم  دـیوگب  یـسک  دـیاش  .تساهنآ  نیرت  مهم  زا  یکی  نداد  شوگ  تراهم  یطابترا ، ياه  تراهم  هعومجم  ناـیم  رد 
نیمه هک  دـش  میهاوخ  هجوتم  مینک  لمأت  یمک  رگا  اما  میهدـب ! شوگ  تحار  یلیخ  هک  تسا  یفاـک  دراد ؛ تراـهم  هب  جاـیتحا  مه 

هب تسد  لااح  نیمه  زا  تسا  رتهب  نآ ، تیفیک  شیازفا  يارب  سپ  .تسین  هداس  مینک  یم  روصت  ام  هک  اهردق  نآ  هداس ، نداد  شوگ 
.میوش يدمآراک  بوخ و  هدنونش  شلات ، نیرمت و  اب  هدش ، راک 

هزاجا رت  قیمع  رتهب و  كرد  يارب  تسا ؟ مهم  ردق  نیا  نداد  شوگ  ارچ  لاًوصا  هک  مینک  یـسررب  ار  هتکن  نیا  ادتبا  دشاب  رتهب  دیاش 
: دراد ییاهدمایپ  هچ  ندادن  شوگ  بوخ  تقد و  اب  ای  ندادن  شوگ  مینیبب  دیهد 

نانخس رد  فلتخم  ياه  لکش  هب  هک  ینامحر  ياه  مایپ  نداد  تسد  زا  . 1
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.دراد (1) دوجو  دارفا 

.تراجت رد  هژیو  هب  یلغش ، يا و  هفرح  ياه  تصرف  نداد  تسد  زا  . 2

.دمآراکان چوپ و  اوتحم و  یب  طباور  داجیا  . 3

.يدرف نیب  تاعزانم  داجیا  . 4

.دنشاب كانرطخ  مه  یلیخ  دنناوت  یم  یهاگ  هک  تاهابتشا  زورب  . 5

.نارگید ندرک  تحاران  نتخاس و  یضاران  . 6

.تیفیک نودب  لاجنج  راج و  تارکاذم و  . 7

.هزیگنا رد  فعض  داجیا  . 8

.هداوناخ ياضعا  ای  نانکراک  هعماج ، دارفا  نیب  رد  يرگشاخرپ  نتخیگنارب  . 9

درخب و ناج  هب  ار  نارگ  ياه  تراسخ  نیا  نداد ، شوگ  رد  یتقد  مک  يا  هظحل  رطاخ  هب  تسا  رـضاح  یـسک  هچ  فاـصوا ، نیا  اـب 
يا هفرح  تلاماعت  هب  طوبرم  ياه  باتک  رثکا  رد  هک  تسا  تراهم  نیا  ناوارف  تیمها  تهج  هب  اًقیقد  دزادرپب ؟ ار  نآ  فازگ  ياـهب 

.تسا هدش  هتشون  زین  یلقتسم  ياه  باتک  یتح  هدش و  هداد  صاصتخا  نداد  شوگ  هب  لصف  کی  لقادح  یطابترا ، و 

ینانخس مینک و  یم  دروخرب  يدارفا  اب  یقافتا  تروص  هب  اًرهاظ  دنک و  یم  ام  هب  یفطل  دنوادخ  مینادب ، دوخ  هکنیا  نودب  یهاگ  - 1
هتسب رد  اب  اه  مایپ  نیا  میشاب  فیعض  نداد  شوگ  تراهم  رد  رگا  اما  دشاب ، اشگ  هار  رایسب  دناوت  یم  ام  يارب  هک  میونش  یم  اهنآ  زا 

تراهم تیوقت  .دنور  یم  رده  دنـشاب  هتـشاد  ام  يارب  يا  هدیاف  دـنوشب و  ام  هشیدـنا  نهذ و  دراو  هکنیا  نودـب  دـننک و  یم  دروخرب 
.دشاب هتشاد  یناوارف  کمک  اهنآ  زا  هدافتسا  اه و  مایپ  نیا  تفایرد  دیص و  هب  دناوت  یم  نداد ، شوگ 
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، دـنهد یم  رارق  دوخ  یلغـش  گنهرف  ای  یگدـنز  هحولرـس  ار  نداد  شوگ  بوخ  تراـهم  هک  ییاـه  ناـمزاس  اـی  اـه  هداوناـخ  دارفا ،
ياه تبحـص  زا  میراد  زاین  دوخ  هنازور  ياه  تیلاعف  ماجنا  يارب  هک  یتاـعلاطا  زا  يرایـسب  .دـنروآ  یم  تسد  هب  يددـعتم  ياـیازم 

نتـشاذگ رانک  اب  لاعف و  حیحـص و  نداد  شوگ  اـب  نمـض  رد  .دـیآ  یم  تسد  هب  هبرجت ) اـب  دارفا  ناسانـشراک ، ناداتـسا ،  ) نارگید
وا رد  يدونـشخ  ساسحا  شنانخـس  هب  نداد  شزرا  اب  لباقم  فرط  رد  ناوت  یم  تقوم -  روط  هب  لقادح  دوخ -  یـصخش  تارکفت 

.دبای یم  شیازفا  تیمیمص  نازیم  هدش ، تیوقت  وا  اب  نامدنویپ  هجیتن  رد  مینک ، داجیا 

اب زاغآ  رد  دازون  .تسوا  یگدنز  نارود  لک  رد  یتح  ناسنا و  يرکف  دـشر  هیلوا  لحارم  رد  مهم  ياه  تراهم  زا  یکی  نداد  شوگ 
شناد دورو  هارهاش  هکلب  اهریسم و  نیرت  مهم  زا  یکی  یفرط ، زا  .دنک  یم  عورش  ار  دیدج  يایند  هب  شنکاو  نداد ، شوگ  ندینش و 

، ندرک تبحـص  زا  شیپ  وا  .تسا  راذـگریثأت  كدوک  راکفا  رد  زین  دـلوت  زا  لبق  یتح  ندینـش ، .تسا  ندینـش  وا  هشیدـنا  نهذ و  هب 
شوگ هرابرد  تسا  يرورض  سپ  .دزومآ  یم  ار  ندناوخ  نتشون ، زا  شیپ  و  ار ، ندرک  تبحص  ندناوخ ، زا  شیپ  و  ار ، نداد  شوگ 

.مینک تیوقت  دوخ  رد  ار  نداد  شوگ  تراهم  میشوکب و  نآ  يزاسهب  رد  میهد و  جرخ  هب  يرتشیب  تقد  نداد 

نداد شوگ  موهفم  . 1

یـسانش و مادنا  دنیآرف  زین  ییاونـش و  سح  رب  یتوص  جاوما  ساکعنا  لاقتنا و  یکیزیف  دنیآرف  نداد  شوگ  زا  روظنم  ثحب ، نیا  رد 
لاقتنا یگنوگچ 
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یم هدافتـسا  يدرف  نایم  لـماعت  رد  هک  تسا  نداد  شوگ  زا  هبنج  نآ  روظنم ، هکلب  .تسین  ندـب  رد  یبصع  ياـه  گر  قیرط  زا  نآ 
« . ام نهذ  رد  نارگید  راتفگ  یبایانعم  دنیآرف   » نامه ینعی  دوش ؛

یم راک  هب  یـسح  ياهدنیارف  زا  یـشخب  نآ ، فیـصوت  يارب  هک  تسا  يا  هملک  ندینـش ، ، (1) دروفکیرد » ناـج   » روسفورپ هتفگ  هب 
، رگید يوس  زا  اما  .دوش  یم  لـقتنم  زغم  هب  هدـش ، تفاـیرد  شوگ  راـتخاس  طـسوت  يرادینـش ، ياـه  کـیرحت  نآ  قیرط  زا  هک  دور 

یمرب رد  ار  یسح  هبرجت  کی  تیمها  ریسفت و  ریبعت و  كرد و  هک  دراد  هراشا  يرت  هدیچیپ  یتخانش  ناور  تیلاعف  هب  ندرک ، شوگ 
.دریگ (2)

ینهذ يدنیآرف  ار  نداد  شوگ  یمـسج و  یتیلاعف  ار  ندینـش  اریز  هدش ؛ هتـشاذگ  زیامت  نداد  شوگ  ندینـش و  نیب  فیرعت ، نیا  رد 
، یبایزرا ریسفت ، ندرک ، سح  هدیچیپ  هدش و  هتخومآ  دنیآرف  زا  تسا  ترابع  نداد  شوگ  : » مییوگب دیاب  رت  قیقد  ینایب  هب  .دناد  یم 

« . طیحم یهافش  ياه  مایپ  هب  یهد  خساپ  يزاس و  هریخذ 

هب يزاین  ندینش ، سپ  .مینک  یم  شزادرپ  ار  اه  هدینـش  میهد و  یم  شوگ  نامزغم  اب  اما  .میونـش  یم  دوخ  ياه  شوگ  اب  ام  نیاربانب 
دوش و یم  کیرحت  اهنآ  تفایرد  تاوصا و  اـب  دروخرب  رثا  رد  یعیبط  تروص  هب  اـم  يرادینـش  هاگتـسد  هک  ارچ  درادـن ؛ يریگداـی 

.دتفا یم  قافتا  ندینش ، ساسحا 

.John Drakeford - 1
ص61. یناسنا ، طباور  یسانش  ناور  - 2
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و میشاب ، هتشادن  هجوت  نآ  هب  مینکن و  ییاشگزمر  ار  نهذ  هب  هدیسر  تاوصا  ات  اما  تسا ، راک  یکیزیف  دعُب  ندینش  رگید ، ترابع  هب 
شوگ تسا و  ناسنا  شوگ  راک  ندینش ، عقاو ، رد  سپ  .دش  دهاوخن  عقاو  كاردا  نداد و  شوگ  میجنسن ، دوخ  یلبق  ياه  هتسناد  اب 

شزادرپ دـنک و  یم  مهارف  ار  نداد  شوگ  ماـخ  داوم  تسا و  نداد  شوگ  زاـین  شیپ  همدـقم و  ندینـش ، وا ؛ رکف  نهذ و  راـک  نداد 
.دتفا یم  قافتا  نداد  شوگ  ناونع  هب  نهذ  رد  یلصا 

نداد شوگ  ياهدرکراک  . 2

هک يرتسب  هب  ییاـناوت ، نیا  .دـشاب  تواـفتم  فلتخم ، دارفا  رد  دـناوت  یم  هک  دراد  ینوگاـنوگ  ياـهدرکراک  نداد ، شوگ  تراـهم 
اه تراـهم  نیا  زا  یخرب  .دراد  یگتـسب  ددرگ ، یم  شزادرپ  دریگ و  یم  تروص  نآ  رد  توص  دِـصقم  توـص و  أدـبم  نیب  لـماعت 

: زا دنا  ترابع 

.نارگید یتوص  ياه  مایپ  رب  زکرمت  فلا )

.نارگید روظنم  زا  قیقد  لماک و  یتشادرب  هب  یبایتسد  ب )

.تاوصا هب  هجوت  ینارگن و  هقلاع ، زاربا  ج )

.دوخ نانخس  لیاسم و  هناقداص  هنادازآ و  لماک ، زاربا  هب  لباقم  فرط  قیوشت  د )

.لماعت نیح  رد  نارگید  هب  مارتحا  درکیور  ذاختا  ه )

.اه هدینش  شزادرپ  و )

.یلبق ياه  هتسناد  اب  هسیاقم  ز )
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نداد شوگ  عاونا  . 3

: مینک يدنب  میسقت  عون  ود  هب  ار  اهنآ  میناوت  یم  مینک ، تقد  بوخ  رگیدکی  نانخس  هب  اه  ناسنا  نداد  شوگ  یگنوگچ  رد  رگا 

؛ لاعف نداد  شوگ  فلا )

.لعفنم نداد  شوگ  ب )

هک مینک  یم  ملاعا  هدـنیوگ  هب  میقتـسم ، ریغ  ياه  شنکاو  اـهراتفر و  اـب  نداد ، شوگ  ماـگنه  هک  تسا  یناـمز  لاـعف ، نداد  شوگ 
فرط هب  ام  هجوت  زا  یکاح  هک  دریگ  یم  ماـجنا  ییاـهراتفر  اـب  هارمه  اـم  نداد  شوگ  ـًلاومعم  عون ، نیا  رد  .مینداد  شوگ  لوغـشم 

.مینک رارقرب  هیوسود  یطابترا  وا  اب  مینک  یم  یعس  ام  عقاو ، رد  .تسوا  نانخس  وا و  هب  نداد  تیمها  لباقم و 

ینعی تسا ؛ رظندـم  هفرط  کی  تروص  هب  نهذ  هب  اهنآ  دورو  تاعلاطا و  بذـج  یتخانـش  دـنیآرف  طقف  لعفنم ، نداد  شوگ  رد  اما 
شوگ اهنآ  ياه  تبحـص  هب  دراد ، تللاد  نارگید  نانخـس  هب  هجوت  رب  هک  یتملاع  نداد  ناـشن  نودـب  یناـهنپ و  تسا  نکمم  یتح 

.میهد

يرارقرب يارب  عقاو ، رد  .تسا  لاـعف )  ) نداد شوگ  لوا  عون  دوـش ، یم  حرطم  یطاـبترا  ياـه  تراـهم  ثحب  رد  هچنآ  تسا  یهیدـب 
مایپ كاردا  لاح  رد  میهد و  یم  شوگ  شنانخس  هب  میراد ، هجوت  وا  هب  ام  هک  دمهفب  مه  لباقم  فرط  میلیام  وا  اب  رظن  دروم  طابترا 

.میتسه وا  یتوص  ياه 

نداد شوگ  فادها  . 4

هراشا

رگیدکی نانخس  هب  یتوافتم  ياه  هزیگنا  فادها و  اب  فلتخم  دارفا 
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: درک يدنب  هتسد  یلک  هقبط  راهچ  رد  ار  فادها  نیا  ناوت  یم  هک  دنهد  یم  شوگ 

بلطم كرد  يارب  نداد  شوگ  فلا )

تاـسلج سرد و  سـلاک  رد  روضح  .میهد  شیازفا  ار  دوخ  تاـعلاطا  براـجت و  مولع ، میهاوـخ  یم  هک  تسا  یناـمز  فدـه ، نیا 
زا ییاه  تیعقوم  نویزیولت ، ویدار و  يربخ  یملع و  ياه  همانرب  هب  هجوت  یتح  علطم و  دارفا  نادنمـشیدنا و  اب  وگو  تفگ  ینارنخس ،

.دنیآ یم  رامش  هب  تسد  نیا 

یبایزرا يارب  نداد  شوگ  ب )

ار ام  ناملامعا  ای  اه  شرگن  رب  يراذـگریثأت  اب  دـهاوخ  یم  وگنخـس  هک  دوش  یم  ماجنا  فدـه  نیا  اـب  نداد  شوگ  یناـمز  ـًلاومعم 
نداد شوگ  عون  نیا  زا  مینک ، یم  دروخرب  ینویزیولت  ياه  یهگآ  اب  یتقو  لاًثم  دـیامن ؛ هعلاطم  ار  ام  ياـه  شنکاو  اـی  دـنک  بیغرت 

.مینک یم  هدافتسا 

تذل تهج  نداد  شوگ  ج )

یم تذل  اهنآ  زا  هک  میتسه  تاوصا  رد  ییاه  مایپ  ای  میلاع  نتفای  ددـصرد  هک  دـنک  یم  لابند  ار  فدـه  نیا  ام  نداد  شوگ  ینامز 
يابیز يادص  ای  نآرق ، نحل  شوخ  يراق  کی  ياون  هب  نداد  شوگ  لاًثم  میـسرب ؛ شمارآ  هب  اهنآ  ندینـش  قیرط  زا  میهاوخب  ای  میرب 

.نارابیوج همزمز  ای  ناگدنرپ ، زا  یخرب 
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یلدمه داجیا  تهج  نداد  شوگ  د )

یحور شمارآ  هب  ندز  فرح  اـب  دـهاوخ  یم  دراد و  ندز  فرح  هب  زاـین  یـسک  هک  میرب  یم  هرهب  نداد  شوـگ  عوـن  نـیا  زا  یتـقو 
كرد ار  وا  دنک و  شوگ  لد  درد  هب  تقد  اب  وا  هک  تسا  یسک  لابند  هب  ای  تسا  روبص  گنـس  کی  یپ  رد  رگید ، ترابع  هب  .دسرب 

اهنآ ناعجارم  نارواشم و  یمیمص و  ناتسود  نیجوز ، نیب  لاًومعم  نداد ، شوگ  عون  نیا  زا  .دنک  کمک  وا  هب  تسناوت  رگا  دیامن و 
.دوش یم  هدافتسا 

.دشاب هتشاد  دوجو  قوف  فادها  زا  فده  دنچ  ای  کی  نامز ، مه  روط  هب  دراد  لامتحا  نداد  شوگ  کی  رد  هتبلا 

نداد شوگ  عناوم  . 5

هراشا

دننک یم  يریگولج  دنیارف  ماجنا  زا  لماک  تروص  هب  هاگ  عناوم  نیا  .دوش  ور  هبور  یتلاکـشم  عناوم و  اب  دراد  لامتحا  يدنیآرف  ره 
ار دـنیآرف  یگنوگچ  تسا  نکمم  زین  یهاگ  دـنهاک ؛ یم  نآ  تیفیک  زا  ای  دـنوش  یم  دـنیآرف  دـنور  رد  يدـنک  ثعاب  مه  یهاگ  و 

: زا دنا  ترابع  عناوم  نیا  زا  یخرب  .دوش  لاتبم  یعناوم  نینچ  هب  تسا  نکمم  زین  نداد  شوگ  دنیآرف  .دنهد  رییغت 

رفن ود  هب  نامز  مه  نداد  شوگ  فلا )

رثؤم و یلکش  هب  ود  ره  ياه  تبحـص  هب  میناوت  یمن  مینک ، هدافتـسا  رفن  ود  تاعلاطا  اه و  هتفگ  زا  میهاوخ  یم  دحاو  نِآ  رد  یتقو 
ره نانخس  زا  یقیفلت  دوش ، یم  دراو  ام  نهذ  هب  هچنآ  لاح ، نیا  رد  .میهد  شوگ  دمآراک 
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ینامز هکنیا  نیع  رد  اریز  دنیآ ؛ یم  رامش  هب  ینهذ  ياه  هلابز  ءزج  هکلب  دش ، لئاق  یـشزرا  اهنآ  يارب  ناوت  یمن  هک  دوب  دهاوخ  ود 
.میا هدادن  شوگ  تسا  هتسیاش  هک  نانچ  نآ  ار  کی  چیه  فرح  ام  اما  هدش ، ندینش  فرص 

یهجوت یب  ب )

زکرمت لباقم  فرط  نانخس  رد  میناوت  یمن  میتسه ، نارگید -  ای  دوخ  هدنیآ  ای  لاح  رد  دوخ -  نوماریپ  فلتخم  لئاسم  نارگن  یتقو 
مهم قاـفتا  تسا  نکمم  .میهد  ارف  شوگ  یبوخ  هب  وا  نانخـس  هب  میناوت  یمن  یلو  میونـش ، یم  طـقف  ار  وا  نانخـس  هجیتن ، رد  .مینک 

، تاوصا دشیدنا و  یم  قافتا  نآ  هب  تسا و  نآ  ریگرد  زونه  ام  هدنونش  نهذ  دشاب و  هداد  خر  ام  يرادینش  یلعف  طابترا  زا  لبق  يرت 
.دنریگب رارق  نهذ  شزادرپ  دروم  هتفای ، هار  ام  نهذ  هب  هکنیا  نودب  دننک ، یم  شزاون  ار  ام  شوگ  طقف 

يدرف يریگ  تهج  ج )

کی ربارب  رد  هدنیوگ  نانخس  ییوگ  .مینک  یم  فیرحت  هتـساوخان ، ار  وگنخـس  مایپ  دراد ، دوجو  هک  یـصاخ  طیارـش  ببـس  هب  هاگ 
ییاه مایپ  هب  طقف  تسا  مک  ام  تقو  هک  یناـمز  ًـلاثم  دـنبای ؛ یم  روبع  هزاـجا  یـصخشم  نانخـس  اـهنت  دریگ و  یم  رارق  صاـخ  رتلیف 

نآ زین  دراوم  یضعب  رد  .دنـشاب  هتـشاد  يرتشیب  یگنهامه  ام  راکفا  اب  ای  دنـشاب  هدننک  کیرحت  ای  راوشد  رتمک  هک  میهد  یم  شوگ 
ندینش هب  طقف  هک  میناد  یم  بناج  هب  قح  ار  دوخ  ردق 
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.داتفا دهاوخن  قافتا  رثؤم  بولطم و  نداد  شوگ  يدراوم  نینچ  رد  اًعبط  .میراد  لیامت  دوخ  دیاقع  اب  قفاوم  ياه  مایپ  نانخس و 

یبلاق تاروصت  بصعت و  د )

تیمها یب  ار  وا  هتفرگ و  رارق  وگنخس  بهذم  ای  يرکف ، طوطخ  یلغش ، تیعقوم  یعامتجا ، هقبط  داژن ، نس ، ریثأت  تحت  يدارفا  هاگ 
؛ دـنهد یمن  شوگ  وا  ياه  فرح  هب  تقد  اب  دـنریگ و  یمن  يدـج  ار  وا  نانخـس  لیلاد ، نیا  هب  و  دـنرادنپ ، یم  دوخ  زا  رت  نییاپ  اـی 

.دنشاب دیفم  مهم و  وا  نانخس  رگا  یتح 

یطیحم لماوع  ه )

طیحم رد  دوجوم  یکیزیف  عناوم  تلاکشم و  لیلد  هب  هدنیوگ ، يادص  مجح  ندوبن  یفاک  ای  طیحم  دایز  يادص  رـس و  لثم  يدراوم 
.دنا لیبق  نیا  زا 

؛ هدنونش یحور  ینامسج و  یگتسخ  و )

وگنخس ملکت  يلااب  تعرس  ای  ندوب  موهفمان  ز )

یهاگ .دنراذگب  یفنم  ریثأت  نداد  شوگ  تیفیک  شهاک  رب  دنناوت  یم  هک  دنراد  دوجو  زین  يرگید  ددعتم  دراوم  قوف ، دراوم  زا  ریغ 
دیآ دوجو  هب  مهافتءوس  وگنخـس  يارب  هک  دشاب  يا  هنوگ  هب  ام  ياه  شنکاو  اما  میهد ، یم  شوگ  هکنیا  مغر  یلع  دراد  ناکما  مه 

لاًثم میهد ؛ یمن  شوگ  شنانخس  هب  هک 
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هئارا لح  هار  هلصافلاب  ای  مینک ، شنزرس  ار  وا  ای  میهدب ، روتسد  وا  هب  رگا  هدرک  هبرجت  ار  يدب  یفنم و  ساسحا  وگنخـس  هک  ینامز 
هب ای  میروایب ، یقطنم  لیلاد  اًبترم  میهاوخب  مینک و  تحیـصن  ای  مینک ، هرخـسم  اـی  مینک ، ضوع  ار  ثحب  اًعیرـس  رگا  نینچمه  .میهد 

ار شطیارـش  یحور و  لاح  هک  میهد  یم  ناشن  وا  هب  مینک و  یم  لتخم  ار  وا  اب  طابترا  عقاو  رد  میزادرپب ، ماگنه  دوز  ياه  تواـضق 
.میا هدادن  شوگ  وا  هب  بوخ  ینعی  میا ؛ هدرکن  كرد 

نداد شوگ  رتهب  يارب  ییاه  هیصوت  اه و  هتکن  . 6

: دنک کمک  رتهب  نداد  شوگ  رد  ار  ام  دناوت  یم  ریز  تاکن  تیاعر 

.مینک هجوت  وا  ندب ) نابز   ) یملاک ریغ  میلاع  هب  وگنخس ، نانخس  میهافم  رتشیب  كرد  روظنم  هب  تسا  يرورض  فلا )

ندادرارق دراوم ، نیا  زا  یکی  .دننک  یم  هدافتسا  يزکرمت  ياه  شور  عاونا  زا  لاًومعم  دیفم ، نداد  شوگ  يارب  رهام  ناگدنونش  ب )
.تسوا هاگدید  زا  عوضوم  ندید  يارب  شلات  وگنخس و  ياج  هب  دوخ 

هب ییاـهرگنلت  ناـمدوخ ، ندرک  رت  ساـسح  يارب  هک  تسا  نیا  روظنم  .تساـه  نف  نیا  زا  رگید  یکی  مه  ینورد  يوـگو  تفگ  ج )
وا ارچ   » ای مهد » شوگ  رت  قیقد  وا  ياه  فرح  هب  دیاب   » لاًثم مییوگب ؛ دوخ  هب  يزیچ  ای  میسرپب ، دوخ  زا  یتلااؤس  لاًثم  مینزب ؛ نامنهذ 

دهاوخ هچ  همادا  رد  منیبب  دـیاب   » ای تسیچ »؟ وا  فرح  یلـصا  تاکن   » ای تسیچ »؟ وا  روظنم   » ای تفگ »؟ نم  هب  ار  عوضوم  نیا  ـلااح 
. »؟ مراد زاین  يرگید  تاعلاطا  هچ  هب   » ای و  تفگ »
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نهذ رد  تاعلاطا  شزادرپ  نامه  ای  رکفت  طسوتم  تعرس  زا  رتمک  رایـسب  ناسنا ، ملکت  تعرـس  طسوتم  هک  میـشاب  هتـشاد  دای  هب  د )
شزادرپ تقد و  يارب  ییـلااب  ياـه  کـینکت  زا  میناوت  یم  دراد ، دوجو  هک  یتـصرف  رکفت و  ملکت و  نیب  تِواـفت  هب  هجوت  اـب  .تسا 

، هدوهیب طوبرمان و  ینهذ  ياهدنیآرف  اب  دناوت  یم  تصرف  نیمه  دوش ، یهاتوک  رگا  هک  درک  تقد  دیاب  اما  .مینک  هدافتـسا  اه  هدینش 
.دوش رپ  ساوح  فارحنا  ای  يزادرپ ، لایخ  لثم 

شوگ اب  نامز  مه  رگا  لاًثم  میناسرب ؛ نکمم  لقادح  هب  ار  هجوت  زکرمت و  شهاک  یترپ و  ساوح  لماوع  تسا  نکمم  هک  اجنآ  ات  ه )
.میهد ناشن  هجوت  يرتشیب  تقد  اب  لباقم  فرط  نانخس  هب  هدیشک ، تسد  نآ  زا  اًتقوم  میتسه ، يراک  ماجنا  لوغشم  نداد 

طابترا بسانت  .درک  تلفغ  نآ  زا  دـیابن  دراد و  یناوارف  ریثأت  نداد  شوگ  رد  بسانتم ، یمـشچ  سامت  نامه  اـی  يرـصب  طاـبترا  و )
دنک روصت  هک  مینکن  هاگن  وا  هب  ردق  نآ  هن  میزاس و  بذعم  ار  هدنیوگ  صخش  هک  میوش  هریخ  ردق  نآ  هن  هک  تسا  نیا  رد  یمشچ 

.مینک یمن  یهجوت  شنانخس  هب  ای  میرادن  يا  هقلاع  وا  اب  طابترا  هب 

دوخ راـک  رتـفد  رد  یـسک  اـب  میهاوخ  یم  رگا  ًـلاثم  میهد ؛ شهاـک  اـی  میربـب  نیب  زا  ار  یکیزیف  عناوم  تسا  نکمم  هک  اـجنآ  اـت  ز )
وا و هب  اـم  هجوت  رگناـشن  ندـش ، کـیدزن  رب  هوـلاع  راـک ، نیا  .مینیـشنب  وا  راـنک  رد  هدـمآ ، نوریب  دوـخ  زیم  تشپ  زا  مینک  تبحص 

.تسا تیمیمص  رگنایب  زین  شنانخس و 

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 123 

http://www.ghaemiyeh.com


105 ص :

، تلاح نیا  .دشاب  هدنیوگ  يوس  هب  ولج و  فرط  هب  لیامتم  یمک  ام  ندب  هک  مینیـشنب  يا  هنوگ  هب  نداد  شوگ  ماگنه  تسا  رتهب  ح )
.تسوا نانخس  قمع  رد  نتفر  ورف  هدنیوگ و  نانخس  هب  رتشیب  هجوت  رگناشن  ندینش ، بوخ  رب  هولاع 

هن تسور ، هبور  دنم  هقلاع  روعـشاب و  هدنز  دوجوم  کی  اب  هک  دنک  ساسحا  دـیاب  اًبترم  شنانخـس ، لوط  رد  هشیمه و  هدـنیوگ ، ط )
لثم عونتم ، ددعتم و  ياه  مایپ  لاسرا  اب  ار  سح  نیا  هتسویپ  دیاب  لاعف  هدنهد  شوگ  نیاربانب  .روعش  یب  یناویح  ای  ناج  یب  یمـسج 
تقد دیاب  هتبلا  .دوش  قیوشت  رتشیب  رتهب و  ییوگ  نخس  هب  وا  ات  دنک  داجیا  هدنیوگ  رد  ندیسرپ  لاؤس  ندرک و  دییأت  نداد ، ناکت  رس 

ات دوشن  رتشیب  مه  لومعم  دح  زا  دهدن و  رخـسمت  ای  ندوب  یعّنـصت  يوب  زگره  دشاب و  یعیبط  لاًماک  دیاب  اه  شنکاو  نیا  هک  تشاد 
.دنکن داجیا  للاتخا  وا  نانخس  دنور  رد  مه  دشابن و  هدنهدرازآ  وگنخس  يارب  مه 

يا هدـننک  لاحـشوخ  عوضوم  ایوگ   » مییوگب یفطاع  یـساسحا و  تلامج  اب  لاًثم  میربب ؛ هرهب  یـساکعنا  ياـه  کـینکت  نّف و  زا  ي )
هرابود لکـش  نیا  هب  ار  وگنخـس  تلامج  ناوت  یم  وا  شرگن  هوحن  اوتحم و  رظنم  زا  یـسر . » یم  رظن  هب  نیگمغ   » اـی هداـتفا » قاـفتا 

 . .« . .هک دییوگ  یم  امش  رگید  ترابع  هب   » مییوگب لاًثم  مینک ؛ رارکت 

فرط زا  .دنک  یم  قیوشت  شنانخس  همادا  هب  ار  وا  تسوگنخس و  نانخـس  هب  ام  تیـساسح  رگناشن  ییاه ، شنکاو  نینچ  لاح ، ره  هب 
رگا رگید ،
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.دوش (1) یم  حلاصا  صقن  نیا  میشاب ، هدش  لاکشا  راچد  وا  نانخس  مهف  رد 

تبحـص و همادا  هب  ار  هدـنیوگ  نآ ، دـننام  و  اًعقاو »؟ « ، »؟ يدـج « ، »؟ دـش هچ  دـعب   » ای بوخ »! بوخ   » لثم یتاراـبع  نتفگ  اـب  ك )
.مینک قیوشت  رت  لماک  تاحیضوت  رتشیب و  تاعلاطا  هئارا  وگو و  تفگ  ندرک  ینلاوط 

دنک شومارف  ار  شنانخـس  ای  دوش ، مگردرـس  تسا  نکمم  نوچ  .مینکن  نارابمب  هدننک  جیگ  یپرد و  یپ  تلااؤس  اب  ار  هدـنیوگ  ل )
.دوش یم  ییوجزاب  وا  زا  دنک  ساسحا  یتح  ای  دهدب ، تسد  زا  ار  دوخ  ساوح  زکرمت  ای 

ای لکـشم  بلاطم  ای  ثحب  يدیلک  تاکن  طبـض  تبث و  يرادرب و  تشاددای  زا  میهد ، شوگ  یمهم  بلاطم  هب  تسا  رارق  هچنانچ  م )
.میا هداد  ناشن  زین  نانخس  نیا  هب  ار  دوخ  يدنم  هقلاع  هدش ، هتفگ  بلاطم  ظفح  نمض  راک ، نیا  اب  .مینکن  تلفغ  دیدج 

هیوس ود  شطابترا  دـنک  ساسحا  وا  مینک  یعـس  راک  نیا  اب  مینک و  نایب  شیارب  وگنخـس  تاساسحا  زا  ار  دوخ  تفایرد  كرد و  ن )
!« . دشاب باذج  یلیخ  ناتیارب  دیاب  عوضوم  نیا   » ای هدرک »! تحاران  ار  امش  عوضوم  نیا  مرظن  هب  : » مییوگب لاًثم  تسا ؛

فیک مّک و  زا  مینک و  يروآدای  دوخ  بطاخم  هب  ار  هدـش  حرطم  مهم  تاـعوضوم  فلتخم ، ياـه  هویـش  اـه و  تروص  هب  هاـگ  س )
وا بیذکت  ای  دییأت  اب  ار  دوخ  كاردا  نازیم  میوش و  علطم  تاعلاطا ، لاقتنا  دنور 

.درک هعجارم  هرواشم  بتک  هب  ناوت  یم  اه  کینکت  نیا  زا  هنیهب  هدافتسا  يارب  - 1
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 . .« ، .دـعب و  .لوا . .  « ، » میدرک تبحـص  ییاهزیچ  هچ  هرابرد  مینیبب  دـیهدب  هزاجا  هقیقد  دـنچ  : » مییوگب وا  هب  ًـلاثم  مینک ؛ یباـیزرا 
»؟ میدوب اجک  بوخ  »

یبلاطم زا  دـناوت  یم  تلااؤس  نیا  .میهاکب  یترپ  ساوح  زا  هدومن ، بلطم  ریگرد  ار  ناگدنونـش  ییاه ، لاؤس  اـب  میناوت  یم  هاـگ  ع )
زا روط  نیمه  .دوش  هزیگنا  داـجیا  رتـهب ، نداد  شوـگ  نخـس و  همادا  يارب  اـت  دـشاب  میا  هتفگن  زوـنه  اـما  دوـش ، هتفگ  تسا  رارق  هک 

.دوش رایشوه  ترپ ، ساوح  هدنونش  هجیتن ، رد  ات  دیسرپ  ناوت  یم  مه  هدش  هتفگ  بلاطم 

؛ دراد دوجو  ییاه  بسانت  اه و  یگتسبمه  ندرک ، شوگ  بوخ  يارب  نانآ  ییاناوت  نازیم  ناگدنونش و  تایصوصخ  یخرب  نیب  ف )
تفرـشیپ نیب  نینچمه  .دنتـسه  زین  يرتـهب  ناگدنونـش  دـنراد ، يرت  ینغ  یناـگژاو  هـنازخ  هـک  یناـسک  هداد  ناـشن  تاـقیقحت  ًـلاثم 

ریسفت رد  نانز  هک  دنهد  یم  ناشن  فلتخم  ياه  شهوژپ  هکنآ  رگید  .دراد  دوجو  هطبار  اهنآ  نداد  شوگ  ییاناوت  دارفا و  یلیصحت 
مایپ رد  دوجوم  يدیلک  رصانع  دنناوت  یم  رترهام  ناگدنونش  تسا  یهیدب  .دنرتدمآراک  نادرم  زا  یملاک  ریغ  ياه  مایپ  صیخـشت  و 

زین يرتهب  ناگدنونش  ارگ ، نورد  دارفا  لاًومعم  نمض ، رد  .دننک  هریخذ  میهافم  زا  يا  هعومجم  تروص  هب  ار  اهنآ  هداد ، صیخشت  ار 
.دنتسه

جح رد  دیفم  نداد  شوگ  تارمث 

یگنوگچ جـح و  هرابرد  جاجح  تاعلاطا  بلاغ  .دـشاب  هتـشاد  یمهم  شقن  جـح  لامعا  حیحـص  ماجنا  رد  دـناوت  یم  نداد ، شوگ 
زا لامعا  ماجنا 
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یفاک تقد  نداد ، شوگ  نیا  رد  رگا  .دـیآ  یم  تسد  هب  طوبرم  نیلوئـسم  ریدـم و  ناوراک ، یناحور  نانخـس  هب  نداد  شوگ  قیرط 
دناوت یم  یتح  یهقف  رظن  زا  لمع  نلاطب  طیارـش ، زا  یخرب  رد  .دوش  هرمع  ای  جح  نلاطب  یتح  لمع و  نلاطب  ثعاب  اسب  هچ  دشابن ،

نیربانب .دشاب  هتـشاد  لابند  هب  فازگ  ياه  هنیزه  صاخ و  ياه  ینادرگرـس  وا  يارب  دنک و  داجیا  للاتخا  درف  ییوشانز  یگدـنز  رد 
نایناحور نانخس  هب  دوش  یم  حرطم  هک  یفیارظ  نتفرگ  رظن  رد  اب  لاعف و  تروص  هب  لماک و  تقد  اب  زیزع  جاجح  دوش  یم  هیـصوت 

.دنهد شوگ  نایامنهار  ناوراک و 
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رثّؤم طابترا  تراهم  موس : لصف 

هراشا

تبقارم کمک و  نودب  دیاش  میا و  هتـسباو  دوخ  نیدلاو  هب  نیتسخن ، ياه  لاس  اًصوصخم  یگدنز ، زا  یمهم  تمـسق  رد  لاًومعم  ام 
هتبلا دـص  میریگ و  یم  کمک  نارگید  زا  اهراک  یخرب  ماجنا  تهج  زین  یلاسگرزب  رد  .دـشابن  رودـقم  نامیارب  یگدـنز  یتح  اـهنآ 

.دراد یگتسب  نارگید  اب  هطبار  ظفح  هب  ام  یعامتجا  تایح  یگدنز و  رارمتسا 

، بوخ طباور  لباقم ، رد  .دشاب  نامیارب  یناوارف  یناور  ياهراشف  عبنم  دناوت  یم  نارگید ، اب  از  شنت  راد و  لکـشم  فیعـض ، طباور 
تسا مزلا  بوخ ، يدرکراک  زا  يرادروخرب  مهم و  نیا  هب  یبایتسد  يارب  ور ، نیمه  زا  .تسا  ییافوکـش  لامک و  يارب  یبسانم  عبنم 

نایب هب  .میشاب  هتشاد  لماعت  هدیجنس ، بسانم و  يا  هنوگ  هب  رـصتخم -  تروص  هب  دنچ  ره  مینک -  یم  دروخرب  هنازور  هک  يدارفا  اب 
هطبار مینک ، یم  تکرش  یعامتجا  ياه  تیلاعف  رد  نانآ  اب  هارمه  مینیب و  یم  ار  اهنآ  هتسویپ  هک  یناسک  اب  دیاب  رگید ،

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 128 

http://www.ghaemiyeh.com


110 ص :

اهنآ اب  یلغـش  ای  یگداوناخ  ظاحل  هب  دنتـسه و  ام  یگدنز  رد  هک  یـصاخ  دارفا  اب  میراد  زاین  نینچمه  .میـشاب  هتـشاد  يرت  هنامیمص 
.مینک رارقرب  رت  کیدزن  هژیو و  يا  هطبار  یفطاع  ظاحل  زا  میراد ، يرتشیب  رت و  کیدزن  طابترا 

نیا لامک  دـنناد و  یم  یعامتجا  یگدـنز  یـساسا  ياه  تراهم  زا  یکی  ار  هنامیمـص  یفطاع و  هطبار  داجیا  ییاناوت  نازادرپ ، هیرظن 
.دننک یم  یقلت  ینامرآ  ناسنا  یلصا  ياه  یگژیو  زا  یکی  ار  تراهم 

رب رثؤم  لماوع  نیرت  مهم  زا  یکی  تفگ  ناوتب  دیاش  .دراد  یگتـسب  نارگید  اب  ندـشوسمه  رد  اه  ناسنا  ییاناوت  هب  بوخ ، یگدـنز 
بولطم یناور  تشادـهب  اب  دارفا ، رثؤم  بوخ و  طباور  عقاو ، رد  .تسا  نارگید  اب  نانآ  زیمآ  تیقفوم  طاـبترا  اـه  ناـسنا  یماـکداش 

.تسا طابترا  رد  زین  ینامسج  تملاس  اب  بوخ  طباور  هک  تفگ  ناوت  یم  یتح  .دراد  میقتسم  يا  هطبار  اهنآ 

، نشور طابترا  .دراد  نیداینب  یتیمها  یناسنا  طباور  همه  رد  هک  تسا  يدـمآراک  یعامتجا  تراـهم  رثؤم ، طاـبترا  تراـهم  دـنیآرف 
هک ار  هچنآ  اًقیقد  تسا  مزـلا  تسخن  راـک ، نیا  يارب  .دزاـس  یم  لیهـست  ار  نارگید  اـب  اـم  هنازور  ياـهدروخرب  حیحـص ، حـیرص و 

میهاوخ يا  هداس  راک  ار  اه  فلاتخا  لح  میمهفب ، قیقد  دـیوگ ، یم  لباقم  فرط  ار  هچنآ  رگا  .میمهفب  دـنهاوخ  یم  ام  زا  ناـیفارطا 
.تفای

مینک رارقرب  کیدزن  يا  هطبار  نارگید  اب  میناوت  یمن  زگره  ام  .تسا  هنامیمـص  هطبار  کی  يانبم  حضاو ، نشور و  طابترا  نینچمه ،
ار اهنآ  هچنآ  دننک و  یم  ساسحا  اهنآ  هچنآ  هرابرد  هکنآ  رگم  مینک ، ظفح  ار  دوجوم  هطبار  ای 
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هرابرد اهنآ  هکنآ  رگم  میشاب ، نارگید  بوبحم  هقلاع و  دروم  میناوت  یمن  زگره  ام  .مینادب  ییاهزیچ  دنک ، یم  تحاران  ای  لاحشوخ 
.تسا لاقتنا  لباق  رثؤم  ملاس و  طابترا  کی  رد  اهنت  تاعلاطا ، نیا  دننادب و  ییاهزیچ  ام 

يرادینش طابترا  عناوم  . 1

هدنیوگ ياهاطخ  فلا )

یمهف ژک  ثعاب  دننک و  یم  داجیا  للاتخا  رثؤم ، طابترا  کی  يرارقرب  دنور  رد  هتساوخان  ای  هتساوخ  اه  هدنیوگ  يددعتم ، دراوم  رد 
: زا دنا  ترابع  دراوم  نیا  نیرت  جیار  زا  یخرب  .دنوش  یم  نابطاخم  يارب  نانخس ، رد  دوجوم  ياه  مایپ 

هتفگ هک  ار  هچنآ  یمامت  دناوتب  هدنونـش  هکنیا  لامتحا  لاح ، نیا  رد  مایپ ؛ کی  رد  دح  زا  شیب  نتفگ  نخـس  يارب  شـشوک  کی - 
.تسا مک  دراپسب  رطاخ  هب  هدش 

تسا یعیبط  دمهفب ، دونشب و  حوضو  هب  ار  هدنیوگ  فرح  دناوتن  هدنونـش  رگا  دنت ؛ عیرـس و  ای  تخاونکی  مارآ و  رایـسب  راتفگ  ود - 
.دروآ یمن  تسد  هب  ار  تاعلاطا  زا  يرایسب  هک 

.دیفم ریغ  يا  هیشاح  تاحیضوت  شزرا و  یب  تایئزج  زا  یهوبنا  ریز  رد  مایپ  یلصا  شخب  ندناشوپ  هس - 

تاحلاطـصا زا  شـسرپ ، کی  هب  خـساپ  ماگنه  يداتـسا  تسا  نکمم  ًـلاثم  هدنونـش ؛ تاـعلاطا  تیعقوم و  نتفرگن  رظن  رد  راـهچ - 
سونأمان یصصخت و 
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زا هدافتـسا  اب  ار  یناشن  کی  دنتـسه ، انـشآان  يرهـش  رد  هک  يدارفا  هب  یـصخش  تسا  نکمم  ای  دنک ، هدافتـسا  هدننک  شـسرپ  يارب 
.دیوگب یلحم  تاحلاطصا  میلاع و 

هدنونش ياهاطخ  ب )

نیا نیرت  مهم  نیرت و  جیار  زا  یخرب  .تساه  هدنونـش  ياهاطخ  لیلد  هب  هدـنیوگ ، نانخـس  رد  دوجوم  ياه  مایپ  یمهفژک  زین  یهاگ 
: زا دنا  ترابع  اهاطخ 

.دنک یم  رکف  يرگید  هلئسم  ای  عوضوم  هب  هدنیوگ ، نانخس  هب  نداد  شوگ  ياج  هب  کی - 

.تسا هدنیوگ  نانخس  هب  بسانم  باوج  نتفای  یپ  رد  هدنیوگ ، نانخس  هب  ندرک  شوگ  ياج  هب  هدنونش  ود - 

.دنک یمن  یهارمه  هدنیوگ  نانخس  اب  هجیتن  رد  دشیدنا ، یم  یلبق  هلمج  هرابرد  زونه  هدنونش ، هس - 

زا شیپ  تسا و  تبحص  لوغشم  هدنیوگ  هک  ینامز  نامه  رد  لاًومعم  دشاب ، هتشاد  یلکشم  هدنیوگ ، اب  لبق ، زا  هدنونـش  رگا  راهچ - 
.ددرگ یم  بسانم  لح  هار  کی  لابند  هب  دنادب ، لماک  ار  قیاقح  دونشب و  ار  وا  نانخس  یمامت  هکنآ 

اًعقاو ار  هچنآ  مامت  هن  دنونش ، یم  تسا ، ناشراظتنا  دروم  ار  هچنآ  طقف  هدنیوگ ، نانخس  نایم  زا  ناگدنونـش  زا  یخرب  یهاگ  جنپ - 
: دینک هجوت  ریز  لاثم  هب  تسا ؛ هتفگ  هدنیوگ 
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؟ يروطچ هدنونش :

.دب یلیخ  هدنیوگ :

! رکش ار  ادخ  هدنونش :

هک دنک  یمن  هجوت  یلو  .دنک  یم  رکـش  ار  ادخ  مه  لیلد  نیمه  هب  و  مبوخ » : » دـیوگب هدـنیوگ  تشاد  راظتنا  هدنونـش  لاثم ، نیا  رد 
« . دب یلیخ  : » تسا هتفگ  هدنیوگ 

دنراد هجوت  تسا ، هدـش  هتفگ  هک  يزیچ  نیرخآ  هب  طقف  نداد  شوگ  هب  رهاظت  يارب  هجوت ، یب  نِاگدـنوش  زا  یخرب  یهاگ  شش - 
.دنریگ یم  هدیدان  ار  مایپ  هیقب  و 

یلـصا يانعم  هجیتن ، رد  دـننک و  یم  هجوت  هدـنیوگ  نانخـس  رد  دوجوم  شزرا  یب  تایئزج  هب  نیبزیر ، ناگدـنوش  زا  یخرب  تفه - 
.دنهد یم  تسد  زا  ار  مایپ 

اه یمهفژک  شهاک  یگنوگچ  . 2

هراشا

: دراد دوجو  دیفم  ماگ  ود  اه ، یمهفژک  یطابترا و  ياه  فیرحت  شهاک  يارب 

دناروخُ سپَ  هئارا  فلا )

، یملاک طابترا  کی  رد  .تسا  هدومن  مادقا  يراک  هب  هک  تسا  ینامز  رد  درف  درکلمع  هرابرد  تاعلاطا  هئارا  يانعم  هب  دناروخ  سپ 
یبوخ هب  رظن  دروم  مایپ  ایآ  هکنیا  هرابرد  یتاعلاطا  هئارا  زا  تسا  ترابع  دناروخ  سپ 
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هب سپ   » ای .مدش ». .  هجوتم  تسرد  منیبب  راذگب   » لثم یتلامج  نتفگ  اب  دیناوت  یم  دیتسه ، هدنونـش  امـش  رگا  .ریخ  ای  هدـش  تفایرد 
.دیهدب دناروخ  سپ  هدنیوگ  هب  .امش ». .  رظن  هب  سپ   » ای .رگید ». .  ترابع 

منیبب دیهدب  هزاجا  : » دییوگب وا  هب  لاًثم  دهدب ؛ دناروخ  سپ  امش  هب  هاگهگ  دیهاوخب  هدنونش  زا  دیناوت  یم  دیتسه ، هدنیوگ  امـش  رگا 
بسانم دناروخ  سپ  نداد  اب  تسیچ »؟ امـش  رظن   » ای يدیمهف »؟ يزیچ  هچ  نم  فرح  زا   » ای متفگ »؟ هچ  نم  ما ، هدز  حضاو  ار  مفرح 

، یملاک طابترا  کی  يادتبا  رد  دناروخ  سپ  هئارا  رارکت و  .دوش  یم  هتـساک  اه  یمهفژک  زا  یهجوت  لباق  نازیم  هب  لباقم ، فرط  هب 
هک دشاب  دایز  ردق  نآ  دـیابن  اهرارکت  نیا  هتبلا  .تسا  راظتنا  دروم  يوق  هیوس  ود  طابترا  کی  هک  دـهد  یم  رادـشه  لباقم  فرط  هب 

.دوش هدنونش  یگدزلد  ثعاب  ای  دنک  جراخ  هدنیوگ  تسد  زا  ار  ملاک  هتشر 

یفرط یب  نانخس و  شریذپ  ياضف  ندروآ  مهارف  ب )

يدیدش داقتنا  ای  تسا ، هتفرگ  رارق  همکاحم »  » دروم دنکن  ساسحا  زگره  لباقم ، فرط  هک  دوش  داجیا  ییاضف  هک  تسا  نیا  روظنم 
زیهرپ یـشزرا  رهاظ  هب  ياه  تواضق  زا  راک ، زاغآ  رد  دـیاب  ییاضف  نینچ  ندروآ  مهارف  يارب  .تسین  وا  راظتنا  رد  نارگید  يوس  زا 
عضوم میتسه  راک  زاغآ  رد  نوچ  اما  .دشاب  انعم  یب  وا  فرح  مه  اًعقاو  دنچ  ره  تسانعم ، » یب  فرح  نیا  : » مییوگب هکنیا  لثم  دوش ؛

رد .دهاک  یم  ام  نانخس  ربارب  رد  وا  شریذپ  فاطعنا و  زا  دراد و  یماو  یعفادت  عضوم  هب  مه  ار  لباقم  فرط  ام  يریگ 
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ار امش  رظن  وا  هکنآ  رگم  دینک ، يراددوخ  تسا  هدرک  هابتـشا  لباقم  فرط  دیراد  داقتعا  هکنیا  حیرـص  نتفگ  زا  تسا  رتهب  عومجم ،
.دهاوخب

اهنآ هرابرد  دـیهاوخ  یمن  دـیراد و  طاـبترا  يرارقرب  دـصق  امـش  ناـشیاه ، هتفگ  یماـمت  مغر  هب  هک  دـنوش  نئمطم  یتقو  اـه  ناـسنا 
زین اه و  ساسحا  دیاقع و  یمامت  هک  دراد  دوجو  يرتشیب  لامتحا  دنوش و  یم  کیدزن  امـش  هب  رت  هنامیمـص  رتشیب و  دـینک ، تواضق 
یم رتراومه  امش  يدعب  تامادقا  يارب  ار  هار  تلاح ، نیا  .دنراذگب  نایم  رد  امش  اب  دنراد ، ناشراتفر  راکفا و  هرابرد  هک  ییاهدیدرت 

.دنک

جح رد  رثؤم  طابترا  . 3

هراشا

کی رد  رواجم ، ياهرهش  زا  هاگ  رهش و  فلتخم  تلاحم  زا  نوگانوگ و  ياه  گنهرف  اب  فلتخم  ياه  ناسنا  جح ، میظع  مسارم  رد 
اهروشک اهرهـش و  ریاـس  زا  يرگید  ياـه  ناوراـک  هک  دوش  یم  یطیحم  دراو  زین  ناوراـک  نیا  یفرط ، زا  .دـنوش  یم  عمج  ناوراـک 
رگیدکی اب  دنناوتب  دیاب  سپ  دننک ، یم  تاقلام  دروخرب و  مه  اب  فلتخم  ياه  تیعقوم  رد  دارفا  نیا  هک  تسا  یعیبط  .دنراد  روضح 

.دننک رارقرب  يرثؤم  طابترا 

هتـشاد طابترا  ناشنارفـسمه  اب  دـنناوتن  جاجح  ای  دـنک  رارقرب  يا  هدـنزاس  طابترا  دوخ  هورگ  جاجح  اب  دـناوتن  ناوراک  یناحور  رگا 
نینچ رد  جاـجح  ماـمت  هب  دـناوت  یم  رثؤم  طاـبترا  يرارقرب  تراـهم  نتـشاد  .تسا  هداـتفا  قاـفتا  يا  هعجاـف  تفگ  ناوت  یم  دنـشاب ،

يارب دنچره  دنک ؛ کمک  یطیحم 
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.دراد يرتشیب  ترورض  نلاوئسم ، ناوراک و  نایناحور 

ام هیلع  هک  یتاعیاش  هب  هجوت  اب  .میوش  یم  هتخانش  عیـشت  ناهج  بلاقنا و  ناریا ، ناریفـس  ناونع  هب  طیحم  نیا  رد  ام  رگید ، فرط  زا 
نیا ندودز  رد  مینک و  عاـفد  دوـخ  زا  میهاوـخب  رگا  تـسا ، هدیـسر  زین  رگید  ياـهروشک  ناـیجاح  شوـگ  هـب  اًـعطق  دراد و  دوـجو 

ات مینک  بلج  ار  لباقم  فرط  دامتعا  مینک و  رارقرب  طابترا  جاجح  ریاس  اب  میناوتب  دـیاب  راک  زاغآ  رد  میهد ، ماجنا  يراـک  تاـعیاش ،
تکرب رپ  رفس  نیا  رد  یقلاخا  ياه  هزومآ  تیاعر  رثؤم ، طابترا  زاین  شیپ  .میهد  حیـضوت  ناشیارب  ار  تاعیاش  نیا  یتسردان  میناوتب 

.تسا

یقلاخا ياه  هزومآ  تیاعر  فلا )

یم تاروتـسد ، نیا  هب  هجوت  .تسین  هسیاقم  لباق  تّیمک ، هچ  تّیفیک و  رد  هچ  ینییآ  بتکم و  چـیه  اـب  ملاـسا  یقـلاخا  تاروتـسد 
زیمآ تملاسم  یتسیز  مه  هب  درف ، دوخ  يونعم  یگتـسارآ  رب  هولاع  دشاب و  راذـگریثأت  ناملـسم  قلاخا  راتفر و  يزاسابیز  رد  دـناوت 

؛ تسا نآ  ورگ  رد  نامیا  هک  تسا  ییاج  ات  یقلاخا  ياه  هزومآ  تیاعر  تیمها  .دـنک  کمک  زین  رثؤم  طابترا  يرارقرب  یعاـمتجا و 
: دیامرف یم  ع )  ) رقاب ماما  هک  روط  نامه 

« . تسا نانآ  نیرت  قلاخا  شوخ  نامیا  رظن  زا  نانمؤم  نیرت  لماک  « ؛ (1) اًقُلخُ » مْهُُنسَحْأَ  اًنامَیإِ  نَیِنِمؤْمُلا  لَمَکْأَ  َّنإِ  »

هتسیاش و یطیارش ، ره  رد  اج و  همه  رد  یملاسا  قلاخا  تیاعر 

ص99. ج2 ، یفاکلا ، - 1
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نوگانوگ طاقن  زا  یفلتخم  دارفا  اب  جح ، رفـس  رد  ناسنا  .دیآ  یم  رامـش  هب  تایرورـض  زا  یکی  زین  جـح  رفـس  رد  تسا و  هدیدنـسپ 
دنربب و يونعم  هرهب  رفـس ، نیا  زا  دنهاوخ  یم  هک  یناسک  .دنک  یم  یتسیز  مه  نارفـسمه  زا  يدادـعت  اب  یتح  دراد و  طابترا  ناهج 

.دننک هجوت  زین  یقلاخا  تاکن  مامت  تیاعر  هب  دیاب  دنریگ ، رارق  قح  ترضح  تیانع  دروم 

: دومرف یجح  رفس  رد  ص )  ) مرکا ربمایپ  هک  ییاج  ات  تسا  رادروخرب  ییلااب  تیمها  زا  نارفسمه  هب  تبسن  یقلاخا  تاکن  تیاعر 

« . دنکن تبحاصم  ام  اب  تسا ، راتفردب  ناگیاسمه  اب  قلاخا و  دب  سکره  « ؛ (1) انَْبحَصْیَ » الَفَ  رِاوَجِْلا  قُِلخُلا وَ  ئَِّیسَ  نَاکَ  نْمَ  »

: دیامرف یم  ع )  ) رقاب ماما  روط  نیمه 

هِبَحُّْصلا نُسْحُ  هُبَضَغَ وَ  هِِب  کُِلمْیَ  مٌْلحِ  اللهِا وَ  یصِاعَمَ  نْعَ  هُزُجُحْیَ  عٌرَوَ  لٍاصَخِ : ثُلاَث  هِیِف  نْکُیَ  مَْل  اذَإِ  قَیرَِّطلا  اذَهَ  کُُلسـْیَ  نْمَ  أُبَْعُی  امَ 
.هُبَحِصَ (2) نْمَِل 

: دریگ یمن  رارق  دنوادخ ]  ] هجوت تیانع و  دروم  دشابن  يو  رد  تلـصخ  هس  رگا  دیامیپ ، یم  ار  هار  نیا  دور و  یم  جح  هب  هک  یـسک 
اب يراـتفر  شوـخ  دریگ ، راـیتخا  رد  ار  دوـخ  مـشخ  دـناوتب  هـک  يربـص  يراـبدرب و  درادزاـب ؛ هاـنگ  زا  ار  وا  هـک  یعرو  ییاـسراپ و 

.ناهارمه

مک نیا  دمایپ  دنک و  یم  هلصوح  مک  ار  ناسنا  لاًومعم  رفس  تلاکشم 

ص 273. ج 73 ، راونلااراحب ، - 1
ص 286. ج4 ، یفاکلا ، - 2

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 136 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/11333/AKS BARNAMEH/#content_note_117_1
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/11333/AKS BARNAMEH/#content_note_117_2
http://www.ghaemiyeh.com


118 ص :

یم زورب  نارگید  هب  نیهوت  یهاگ  یتح  نارفـسمه و  هب  تبـسن  یقـلاخا  دـب  یفطل و  مک  تروص  هب  دارفا  زا  یـضعب  رد  یگلـصوح 
ار یتلاکشم  نینچ  زین  تاناکما ، زا  يرایسب  ندیسر  رید  ای  تیدودحم  تیعمج ، دح  زا  شیب  ماحدزا  جح ، رفس  صاخ  طیارش  .دنک 

هتـشادن دندومرف  ع )  ) ماما قوف ، ثیدح  رد  هک  ار  ییاه  یگژیو  دشاب و  كدـنا  یجاح  لمحت  رگا  نایم ، نیا  رد  .دـهد  یم  شیازفا 
يادـخ تسا  نکمم  یتـح  .تسین  دـیحوت  يوک  رفاـسم  هدـنیبز  زگره  هک  دـهد  زورب  دوـخ  زا  ار  ییاـه  شنکاو  تسا  نکمم  دـشاب 

زورب زا  يریگ  شیپ  يارب  .دروآ  مهارف  ار  نارگید  دوخ و  یتحاران  اهنآ و  تِیذا  رازآ و  تابجوم  دوش و  ریگرد  نارگید  اـب  هدرکاـن 
شیازفا و تیاور ، نیا  رد  هلحرم  نیتسخن  .داد  رارق  هجوت  دروم  یلمع  همانرب  کی  ناونع  هب  ار  قوف  تیاور  ناوت  یم  یتیعضو  نینچ 
، نارگید هب  تبـسن  تمحازم  تیذا و  نیهوت ، هنوگره  هک  دشاب  هتکن  نیا  هجوتم  هشیمه  دـیاب  یجاح  .تسا  ییاسراپ  عرو و  تیوقت 

يونعم ياه  هریخذ  ناهانگ و  يوشو  تسـش  يزاسدوخ و  يارب  وا  رگا  .دراد  تافانم  ییاسراپ  عرو و  اـب  دوش و  یم  بوسحم  هاـنگ 
زا يدنم  هرهب  طرـش  شیپ  اریز  دـنک ؛ هدولآ  ار  دوخ  يزاس  كاپ  ياج  هب  نارگید  تیذا  اب  رفـس  لوط  رد  دـیابن  هدـمآ ، رفـس  نیا  هب 

.تسا قسف  هانگ و  زا  يرود  جح ، تاکرب 

هیده نیرت  هداس  مسبت ، ب )

ام زا  يرایـسب  اًمتح  .تسا  هرهچ  هب  هرهچ  تاقلام  جـح ، رفـس  رد  روشک  ریاس  نارئاز  نارفـسمه و  نیب  تاـطابترا  نیرتشیب  زاـغآرس 
يا هرهچ  ره   » هلمج
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، ناـیفارطا دولآ  مخا  هرهچ  هک  میا  هدرک  سح  اـهراب  لـباقم ، رد  .میا  هدومزآ  اـهراب  ار  نآ  میا و  هدینـش  ار  تسا » رتاـبیز  دـنخبل  اـب 
هاـگآدوخان دوش ، یم  ور  هبور  هتفرگ  ياـه  هرهچ  اـب  دـخرچ  یم  هک  ییاـج  ره  دوخ و  فارطا  رد  هک  یناـسنا  .تسا  حور  ناـهوس 

مینک یعـس  هکنیا  نآ  تسا و  هداس  رایـسب  لکـشم ، نیا  زا  ییاهر  هار  .دوش  یم  راتفرگ  یحور  مطلات  رد  دنک و  یم  ینماان  ساسحا 
: دنا هتفگ  ناسانش  ناور  زا  یخرب  .مینک  لیدبت  هرهچ  ییور  هداشگ  هب  ار  هرهچ  ياه  یگتفرگ  و  مسبت ، هب  ار  اه  مخا 

ندوب و یقطنم  هدارا ، يراوتسا  تیصخش ، تابث  دنک و  یم  نیمأت  ار  مایپ  هدنریگ  یفطاع  زاین  مایپ ،]  ] ةدنتـسرف تِبحم  رهم و  مسبت و 
.دنک (1) یم  تیوقت  وا  رد  ار  سفن  هب  دامتعا 

يوک نارفاـسم  .دراد  يرتـشیب  تیولوا  هک  جـح  تیونعم  رپ  رفـس  رد  صوصخ  هب  تسا  يرورـض  یطیحم  ره  رد  هتکن  نیا  هب  هجوـت 
شمارآ طیحم ، رد  لباقم و  فرط  رد  راک  نیا  اب  دننزب و  دـنخبل  نانآ  يور  هب  نارفـسمه ، اب  دروخرب  ماگنه  دنـشوکب  دـیاب  دـیحوت 

: دیامرف یم  ع )  ) رقاب ماما  .دننک  داجیا 

.نِِمؤْمُلا (2) یلَعَ  رِورُُّسلا  لِاخَدْإِ  نِْم  اللهِا  یَلإِ  َّبحَأَ  ءٍیْشَِب  اللهُادَِبعُ  امَ  هٌنَسَحَ وَ  هُْنعَ  يذَقَْلا  فُرْصَ  هٌنَسَحَ وَ  هِیخِأَ  هِجْوَ  یِف  لِجَُّرلا  مُُّسبَتَ 

دراد و شاداپ  تسا و  هنسح  دوخ  نمؤم  ردارب  يور  هب  يدرم  ره  دنخبل 

ص 246. زورفا ، یلعملاغ  یتیبرت ، یسانشناور  - 1
ص 188. ج2 ، یفاکلا ، - 2
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، نمؤم نتخاس  داش  زا  رت  بوبحم  يزیچ  هب  ادخ  تسا و  هنسح  وا ] هار  رس  زا  عنام  نتـشادرب  و   ] وا مشچ  زا  كاشاخ  راخ و  نتفرگرب 
.تسا هدشن  شتسرپ 

رب هک  يریثأت  نیتسخن  زا  دـصرد  .دـشاب 59  هتـشاد  ییلااب  ریثأت  دارفا  بذـج  طابترا و  يرارقرب  رد  دـناوت  یم  هداشگ  هرهچ  نیاربانب 
.دنک (1) یم  نییعت  ام  راتفر  نابز و  ار  هدنامیقاب  دصرد  دراد و 41  یگتسب  ام  رهاظ  یگتسارآ  هب  میراذگ ، یم  نارگید 

یتسود ملاعا  ندرک ، ملاس  ج )

رتاـبیز و يزیچ  چـیه  راـک  نیا  يارب  دومن و  زاـب  ار  وگو  تفگ  باـب  دـیاب  هرهچ ، هب  هرهچ  تاـقلام  زا  دـعب  طاـبترا ، يرارقرب  يارب 
، ینید نارهاوخ  ناردارب و  نایم  هقـلاع  سنا و  یتسود ، .تسین  یتسود  نـلاعا  لـباقم و  فرط  يارب  یتملاـس  يوزرآ  زا  رت  بساـنم 
هک تسا  يا  هیدـه  تسا و  هقلاع  یتسود و  ملاعا  رگیدـکی ، هب  ندرک  ملاـس  .تسا  یملاـسا  توخا  ياـه  هنومن  نیرتاـبیز  زا  یکی 
هک تسا  هتـسیاش  سپ  دزاس ، راوتـسا  ار  نانمؤم  نیب  یتسود  دنویپ  دناوت  یم  هک  تسا  یلماع  نینچمه  .دـنهد  یم  رگیدـمه  هب  دارفا 

ار دوخ  نخس  ناناملسم ، ریاس  اب  رادید  رد  زین  تنوکس و  تحارتسا و  ياه  ناکم  ناوراک و  ياضعا  اب  دوخ  ياهدروخرب  رد  جاجح 
.دننک زاغآ  ملاس  اب 

: دنا هتسناد  عضاوت  ياه  هناشن  زا  ار  ندرک  ملاس  ع )  ) قداص ماما 

نَِم »

ص178. نیسای ، لآ  اضردمحم  همجرت  لوک ، سیرک  تاطابترا ، ییلاط  دیلک  - 1
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« . تسا عضاوت  زا  ینک ، یم  تاقلام  ار  وا  هک  یسک  هب  ندرک  ملاس  « ؛ (1) تَیقَِل » نْمَ  یلَعَ  مَِّلسَُت  نْأَ  عِضُاوََّتلا 

: دنک یم  لقن  ص )  ) ادخ لوسر  زا  نینچمه  ع )  ) قداص ماما 

« . بجاو نآ  خساپ  تسا و  بحتسم  ندرک  ملاس  « ؛ (2) هٌضَیرِفَ » ُّدَّرلا  عٌُّوطَتَ وَ  مُالََّسلا  »

: دیامرف یم  مه  ع )  ) رقاب ماما 

« . دراد یم  تسود  ار  ندرک  ملاس  راکشآ  دنوادخ ، « ؛ (3) مِالََّسلا » ءَاشَْفإِ  ُّبحُِی  َّلجَوََّزعَ  اللهَا  َّنإِ  »

: دیامرف یم  ص )  ) ادخ لوسر  .میهدب  ملاس  وا  هب  دوخ  میوشن و  لباقم  فرط  ملاس  رظتنم  ندرک ، ملاس  رد  تسا  هتسیاش 

« . دنک ملاس  هب  زاغآ  هک  تسا  یسک  شلوسر  ادخ و  هب  مدرم  نیرت  کیدزن  « ؛ (4) مِالََّسلاِب » أَدََب  نْمَ  هِِلوسُرَِب  اللهِاِب وَ  سِاَّنلا  یلوْأَ  »

: دیامرف یم  ص )  ) ادخ لوسر 

.هُوُبیجُت (5) الَفَ  مِالََّسلا  لَْبقَ  مِالَکَْلاِب  أَدََب  نْمَفَ  مِالَکَْلا  لَْبقَ  مِالََّسلاِب  اوءُدَْبا 

.دیهدن ار  وا  خساپ  درک  زاغآ  ار  نخس  ملاس ، نودب  هک  یسک  ره  دینک و  ملاس  نتفگ  نخس  زا  شیپ 

: دیامرف یم  دروم  نیا  رد  ع )  ) قداص ماما  .دوش  ملاس  هجوتم  دونشب و  لباقم  فرط  ات  دشاب  دنلب  يادص  اب  دیاب  نتفگ  ملاس 

ات دنک  دنلب  ملاس  هب  ار  ادص  دهد ، ملاس  يرگید  هب  امش  زا  یکی  هاگره 

ص 646. ج2 ، یفاکلا ، - 1

ص 644. ج2 ، یفاکلا ، - 2

ص 645. ج2 ، یفاکلا ، - 3

ص 644. ج2 ، یفاکلا ، - 4

ص 644. ج2 ، یفاکلا ، - 5
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ار ملاس  باوج  هک  زین  امش  زا  کیره  دنشاب ! هدینـشن  اهنآ  هدرک و  ملاـس  دیاش  .دندادن  ار  مباوج  اهنآ  اما  مدرک ، ملاـس  نم  دیوگن :
امش رب  ات  دیریگن  مشخ  تفگ : یم  ع )  ) یلع .دندادن  ار  نم  خساپ  مدرک و  ملاس  نم  دیوگن : یناملسم  ات  دهد  باوج  دنلب  دهد ، یم 
.دیوش (1) تشهب  دراو  یهلا  ملاس  هب  ات  دیرازگ  زامن  بش  لد  رد  دیزاس و  ابیز  ار  نخس  دینک و  راکشآ  ار  ملاس  دنریگن ؛ مشخ 

ناناملسم ریاس  اب  طابترا  يرارقرب  د )

، یطابترا نینچ  يرارقرب  .تساهروشک  رگید  ناناملـسم  اـب  طاـبترا  جـح ، رد  رثؤم  طاـبترا  يرارقرب  ياـه  هصرع  نیرت  مهم  زا  یکی 
.دیاینرب نارئاز  همه  هدهع  زا  دیاش  هک  تسا  یصاخ  ياه  تفارظ  اه و  تفاطل  دنمزاین 

.دنراد روضح  یملاسا  نوگانوگ  قرف  زا  فلتخم  ياه  گنهرف  اه و  تیلم  اب  ناهج و  رـسارس  زا  یناناملـسم  جح ، میظع  هرگنک  رد 
یم رامـش  هب  یحو  نیمزرـس  رد  عیـشت  بهذـم  ناریفـس  نینچمه  ناریا و  گنهرف  روشک و  ناگدـنیامن  یناریا  نارئاز  ناـیم ، نیا  رد 

دننک و یم  هجوت  اهنآ  هب  دنراد و  رظن  ریز  ار  ام  راتفر  لامعا و  یـصاخ  تقد  اب  دنراد  روضح  جـح  مسارم  رد  هک  یناناملـسم  .دـنیآ 
.دنراذگ یم  ام  ندوب  یناریا  ندوب و  هعیش  باسح  هب  ار  ام  رادرک  همه  و  دننیب ، یم  نایناریا  رادرک  راتفر و  رد  ار  عیشت  ياه  یگژیو 

بهذم تسا و  ملاسلا ) مهیلع   ) نیموصعم همئا  زا  يوریپ  نایعیش ، راختفا  هک  اجنآ  زا 

ص 645. ج2 ، یفاکلا ، - 1
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نیموصعم .میشاب  دوخ  نایاوشیپ  راختفا  تنیز و  ثعاب  هک  مینک  لمع  یلکش  هب  دیاب  نیاربانب  هدش ، هتخانـش  ناراوگرزب  نیا  هب  هعیش 
تنیز نایعیـش ، کین  لاـمعا  هک  دـنا  هدومرف  هتـسناد و  دوخ  هب  بستنم  ار  نایعیـش  لاـمعا  یناوارف  ياـه  تیاور  رد  ملاـسلا ) مهیلع  )

یگتـسارآ و هیام  رگید  ناناملـسم  اب  دروخرب  ماگنه  مینک  یعـس  دیاب  نیاربانب  يراسمرـش (1) ، هیام  نایعیـش  تشز  رادرک  تسام و 
.میشاب دوخ  موصعم  نایاوشیپ  تنیز 

دیاب ار  اهنآ  هک  دراد  دوجو  یبلاطم  یعیش  گرُتسِ  تاداقتعا  گنهرف و  رد  .تسا  هیقت  ام  یتایح  مهم و  دیاقع  زا  یکی  وس ، رگید  زا 
رد هک  اجنآ  زا  .تسا  هدوب  نایعیـش  ندـنام  هدـنز  اقب و  نماض  يراـک ، ناـهنپ  نیا  خـیرات ، لوط  رد  هک  ارچ  دومن ، ناـهنپ  نارگید  زا 

نیا هب  دـیاب  دـیحوت  يوک  نارفاسم  دـنراد ، روضح  نوگانوگ  دـیاقع  اه و  گنهرف  اب  فلتخم و  ياهروشک  زا  يدارفا  جـح ، موسوم 
.دننک هجوت  اًمتح  مهم  هتکن 

ياه ملظ  روآدای  تسا ، ملاـسلا ) مهیلع   ) تراـهط تمـصع و  تیب  لـها  هتفیـش  هک  يرئاز  يارب  اـه  ناـکم  زا  یخرب  هدـهاشم  اًـعطق 
؟ دـشن یناراب  تسیرگن و  ربمایپ  تخد  كاپ  هناخ  رد  رب  ناوت  یم  هنوگچ  یتسار ، هب  .تسا  هتفر  ناراوگرزب  نآ  رب  هک  تسا  یناوارف 

: دیامرف یم  هراب  نیا  رد  ع )  ) قداص ماما  هکنآ  لاح  دنام ؟ تکاس  درک و  رذگ  شوماخ  کیرات و  عیقب  رب  ناوت  یم  هنوگچ 

یِف دٌاهَجِ  اَنِّرسِ  نُامَْتکِ  هٌدَابَعِ وَ  انََل  هُُّمهَ  حٌیِبسْتَ وَ  انَمِْلظُِل  مِومُهْمَلا  سُفََن 

ص 219. یفاکلا ج2 ، - 1
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.بِهََّذلا (1) ءِامَِب  ثُیدِحَلا  اذَهَ  بَتَکُْی  نْأَ  بُجِیَ  ع )  ) اللهِادِْبعَوُبأَ لَاقَ  َّمُث  .اللهِا  لِیِبسَ 

تسا و ندرک ) دای  یکاپ  هب  ار  ادخ  نتفگ و  هللا  ناحبس   ) حیبست هدش  نیگهودنا  هتفر و  ام  رب  هک  یمتس  يارب  صخش  ندیشک  سفن 
قداص ماما  ترـضح  نآ  زا  سپ  .تسادخ  هار  رد  داهج  ام  زار  نتـشاد  ناهنپ  و  تسا ، دنوادخ  یگدـنب  تدابع و  ام ، يارب  وا  هودـنا 

.دوش هتشون  لاط  بآ  اب  ثیدح ، نیا  هک  تسا  بجاو  دومرف : (ع )

رد اهنآ ، ندرکن  شومارف  زگره  و  ملاسلا ) مهیلع   ) تراهط تمصع و  تیب  لها  تیمولظم  هب  هجوت  نمـض  ع )  ) ماما ثیدح ، نیا  رد 
یم یفرعم  رز  زا  يا  هتـشاگن  ار  ناشدوخ  نخـس  یتح  دـنک و  یم  شرافـس  نلاهاان  زا  عوضوم  نیا  ندرک  ناهنپ  هب  ار  ام  لاـح  نیع 

.دیامن

مهیلع  ) همئا غیلبت  یعون  طیحم ، نآ  رد  ار  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیب لها  رارـسا  ياشفا  نارگن ، یحطـس  ناشیدنا و  هداس  زا  یخرب  دیاش 
: دومرف بدنج  نب  هللادبع  هب  دوخ  تیصو  رد  ع )  ) قداص ماما  .تسین  نینچ  زگره  هک  یلاحرد  دننادب ، عیشت  بهذم  و  ملاسلا )

انْیَلا هًاعدُ  اوناک  اًرانمَ ، اًجارسـِ وَ  اوُناک  اًموْقَ  اللهُا  مَحِرَ  .اَنءَایَِلوْأَ . .  اَّلإِ  اهَیِف  دُصِْقیَ  امَفَ  رِورُغُْلا  رِادَ  یِف  هُلَِئابَحَ  سُیِلْبإِ  بَصََن  دْقََل  اللهِادَْـبعَ  ایَ 
.انرَارسْا (2) عُیذُی  نْمَکَ  سَْیَل  مْهِِتقَاط ، دِوهُجْمَ  مْهِِلامعْاَِب وَ 

ص 338. دیفم ، ) خیش   ) نامعن نب  دمحم  نب  دمحم  یلاملأا ، - 1
ص301. لوقعلا ، فحت  - 2
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يادخ .تسام . .  نایعیـش  ندوبر  اهنت  شفدـه ، هدـینارتسگ و  ایند )  ) رورغ راد  رد  ار  شبیرف  ياه  نامـسیر  سیلبا  اًنیقی  هللادـبع ، يا 
اهنآ دوخ ، شلات  یعـس و  هدیدنـسپ و  ياهراک  اب  دندوب و  مدرم ] تیاده  يارب   ] لعـشم غورف و  رپ  غارچ  هک  ار  یمدرم  دنک  تمحر 

.دنتسین دنا ، هتخاس  یم  شاف  ار  ام  رارسا  هک  یناسک  دننام  نانآ )  ) .دندرک یم  توعد  ام  يوس  هب  ار 

عیشت غیلبت  ناوت  یمن  عمج ، کی  رد  نایعیش  صاخ  دیاقع  لئاسم و  حرط  رـس و  ياشفا  اب  هک  تسا  نشور  یبوخ  هب  ثیدح ، نیا  رد 
یقطنم یملع و  ثحب  هرظانم و  هنیمز  رگا  هک  مینک  شومارف  دـیابن  زگره  هتبلا  .دـننک  یم  یهن  نآ  زا  ع )  ) ماما لیلد  نیمه  هب  درک و 

نیا رد  هک  يرگید  مهم  هتکن  .درک  دـنهاوخ  مادـقا  اًـمتح  ناـنآ  دوـش  مهارف  ناـملاع  ناصـصختم و  يارب  يداـقتعا  تاـعوضوم  رد 
يرادزار نیا  زا  هعیش  گنهرف  رد  .تسا  کین  لامعا  اب  مدرم  توعد  هدش  دیکأت  نآ  رب  ناوارف  تایاور ، رد  تسا و  دوهـشم  ثیدح 

رد نینچمه  .تسا  هدـش  ثحب  نآ  زا  یهقف  يداـقتعا و  فـلتخم  ثحاـبم  رد  هدـش و  ریبـعت  هّیقت »  » هـب بهذـم  رارـسا  ظـفح  ینید و 
.تسا (1) هدیسر  ام  تسد  هب  زین  يدایز  تایاور  نآ ، هب  هجوت  تّیمها 

ص293. یسوط ، نسح  نب  دمحم  یلاملأا ، - 1
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یلدمه تراهم  مراهچ : لصف 

هراشا

ادیپ یتنـس  عماوج  هب  تبـسن  هک  یعامتجا  يداصتقا و  یـسایس ، یگنهرف ، يداقتعا ، نوزفازور  تارییغت  اب  يزورما  هدـیچیپ  یگدـنز 
ییاناوت دوجو  اب  هک  مینیب  یم  ار  يدایز  دارفا  دوخ  فارطا  رد  .تسا  هداد  رییغت  هتـشذگ  هب  تبـسن  زین  ار  یگدنز  ياه  هویـش  هدرک ،

رد هدننک  تیامح  ياه  همانرب  رگا  .دنریذپ  بیسآ  ناوتان و  هرمزور ، تلاکشم  لئاسم و  زا  يرایسب  اب  ییورایور  رد  نوگانوگ  ياه 
، دـناهرب یناور  یحور -  ياهراشف  زا  ار  وا  دـنک و  ینابیتشپ  ریذـپ ، بیـسآ  ینارحب و  طیارـش  رد  ار  وا  ات  دـشابن  يزورما  رـشب  رانک 

.دوش یناربج  لباقریغ  تاهابتشا  راچد  دزابب و  ار  دوخ  یگدنز ، فلتخم  لحارم  رد  وا  تسا  نکمم 

هب هدـش و  لکـشم  راچد  هک  تسا  يدرف  هب  تبـسن  هعماج ، دارفا  يوس  زا  یتیامح  هناـبلطواد و  یلمع  یلدـمه ، تفگ  ناوت  یم  سپ 
.دراذگب رس  تشپ  ار  ینارحب  هلحرم  نیا  يرتشیب  شمارآ  اب  ات  دوش  یم  کمک  درف  نآ 
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، نارگید هب  محرت  يزوسلد و  یلو  مینک ، یم  يدردـمه  وا  تاـساسحا  هب  تبـسن  عقاو  رد  دزوـس ، یم  یـسک  لاـح  هب  ناـملد  یتـقو 
.تسین زین  وا  اب  ندوب  هدیقع  مه  ای  لباقم  فرط  دییأت  يانعم  هب  هجو ، چیه  هب  یلدمه  نینچمه  .تسین  یلدمه 

هیواز زا  میراذگب و  وا  ياج  ار  نامدوخ  میـشاب ، هتفرگرارق  لباقم  فرط  تیعقوم  رد  اًعقاو  هکنآ  نودب  میناوتب  هکنیا  ینعی  یلدـمه ،
.هدید تبیصم  درف  اب  یلدمه  ای  ناگدز ، هلزلز  اب  یلدمه  دننام  مینک ؛ كرد  ار  وا  تیعقوم  مینک  یعس  میرگنب و  هلئسم  هب  وا  دید 

زا .دـنراذگب  مارتحا  اهنآ  هب  دـنریذپب و  دـنراد ، توافت  وا  اب  یتقو  یتح  ار  نارگید  دـنناوتب  ات  دـنک  یم  کمک  اه  ناسنا  هب  یلدـمه 
هدـنزاس و هدـننک ، تیاـمح  تبثم  ياـهراتفر  داـجیا  هب  دـشخب و  یم  دوـبهب  ار  هعماـج  دارفا  نیب  یعاـمتجا  طـباور  یلدـمه ، یفرط ،

.دوش یم  رجنم  رگید  ياه  ناسنا  هب  تبسن  هدنریذپ 

زا میناوتب  طابترا  ینیشن و  مه  نیا  رد  رگا  .دراد  نیشن  مه  تبحـص و  مه  هب  زاین  ور  نیا  زا  تسا ، یعامتجا  يدوجوم  اًتعیبط  ناسنا ،
نامه هک  وا  زاین  نیرتراد  هشیر  نیرت و  قیمع  هب  هتفرگ ، وا  زا  ار  ییاهنت  ساـسحا  میرگنب ، وا  تلاکـشم  هب  لـباقم  فرط  دـید  هیواز 

دـنیب و یمن  اهنت  لکـشم ، نیا  راب  لِمحت  رد  ار  دوخ  وا  لاح ، نیا  رد  .میا  هداد  تبثم  خـساپ  تسا  ندوب  مهم  يدنمـشزرا و  ساسحا 
.دنک یم  ساسحا  ار  يرتمک  یحور  راشف  هجیتن  رد  تسا ؛ هدش  میسقت  راب  ینیگنس  هک  دنک  یم  ساسحا 
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زا میناوت  یم  یناـمز  سپ  میـشاب ، ناـنآ  یلدـمه  يراـی و  دـنمزاین  میوش و  لکـشم  راـچد  يزور  نارگید ، لـثم  تسا  نکمم  زین  اـم 
یلدمه ناوت ، دح  رد  نانآ  اب  هداد و  يرای  ار  نانآ  موزل ، عقوم  رد  هک  میـشاب  هتـشاد  يرای  یلدمه و  عقوت  دوخ  نایفارطا  ناتـسود و 

.دیآ یم  رامش  هب  یگدنز  یلصا  ياه  تراهم  ءزج  هک  تسا  نارگید  اب  یلدمه  ییلاط  نوناق  نامه  نیا ، .میشاب  هدرک 

ینابز يروص و  هن  دشاب ، یعقاو  لاًماک  دزیخرب و  صخـش  داهن  زا  دیاب  هکلب  دشاب ، دودحم  تافیرعت  ظافلا و  هب  دیابن  زگره  یلدمه 
: یمور نیدلا  للاج  ریبعت  هب  و 

تسا رگید  دوخ  وگو  تفگ  نابز  سپ 

تسا رتهب  ینابز  مه  زا  یلدمه 

یلدمه فیرعت 

دناوتب درف  هکنیا  ینعی  دنیوگ ؛ یم  یلدـمه  هباشم ، یفطاع  تلاح  اب  ار  نارگید  یفطاع  ياه  تلاح  هب  یهد  خـساپ  لیامت  ییاناوت و 
مارتحا شزرا و  اهنآ  تاساسحا  تایرظن و  يارب  دنک و  كرد  درادن ، رارق  طیارش  نآ  رد  شدوخ  هک  ینامز  یتح  ار  نارگید  لئاسم 

.دوش لئاق 

یلدمه تارثا  دیاوف و 

: هلمج زا  درمشرب ، يرایسب  دیاوف  ناوت  یم  یلدمه  يارب 

.دوش یم  یقلاخا  یعامتجا و  دنیاشوخان  ياهراتفر  زا  يریگ  شیپ  يارب  یلماع  . 1
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.دروآ یم  دوجو  هب  رگیدمه  هب  تبسن  تبثم  دنیاشوخ و  یساسحا  نیفرط ، رد  . 2

.دهد یم  تاجن  ییاهنت  ساسحا  زا  ار  هعماج  دارفا  . 3

.دوش یم  دارفا  نیب  رد  رت  هدیجنس  رت و  حیحص  ياه  يریگ  میمصت  بجوم  . 4

.دنک یم  يریگولج  اه  ترودک  اه و  مهافتءوس  تاضراعت و  زا  يرایسب  زا  . 5

.دوش یم  راتفر  ساسحا و  تخانش ، حلاصا  لیدعت و  بجوم  بسانم ، اج و  هب  یلدمه  . 6

.دشاب هتشاد  یمهم  شقن  دناوت  یم  نارسمه ، نیب  رد  اًصوصخم  هداوناخ و  ياضعا  طباور  میکحت  رد  . 7

.دهد یم  شیازفا  ار  درف  كاردا  هوق  شمارآ و  ساسحا  . 8

.دوش یم  دارفا  رد  سفن  هب  دامتعا  شیازفا  بجوم  . 9

.دروآ یم  مهارف  رگیدکی  زا  ار  دارفا  رتشیب  رتهب و  تخانش  هنیمز  . 10

.دشخب یم  ماکحتسا  دوبهب و  ار  یعامتجا  یگداوناخ و  طباور  . 11

.دیامن یم  تیوقت  هعماج  دارفا  نیب  رد  ار  رطاخ  شیاسآ  یناور و  تینما  . 12

.دهد یم  شیازفا  ار  یهورگ  ياه  تیلاعف  رد  تکرش  هب  لیامت  . 13

.دنک یم  رت  ناسآ  ار  نارگید  تاساسحا  كرد  دوخ و  تاساسحا  نایب  . 14
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هنلادمه راتفر  زورب  ياه  هنیمز 

یم یگدنز  مه  اب  اج  نامه  دنیآ و  یم  ایند  هب  عامتجا  رد  اه  ناسنا  نوچ  .تساه  ناسنا  نیب  رد  یتاذ  تیصوصخ  یعون  یلدمه ، . 1
.دنوش یم  مه  نارگن  و  لئاق ، یتایح  شزرا  رگیدمه  يارب  هک  تسا  نآ  يراوج  مه  نیا  دمایپ  .دنوش  یم  گرزب  دننک و 

اهراتفر و زا  اه  ناسنا  هک  بیترت  نیدـب  دریگ ؛ یم  لکـش  ناـسنا  هیلوا  ياـه  يزاـس  یطرـش  ساـسا  رب  یلدـمه  راـتفر  زاـغآ ، رد  . 2
.دنزومآ یم  ار  یلدمه  يابفلا  نیتسخن  نارگید ، ياه  شنکاو 

يرتشیب یلدمه  دارفا ، هچ  ره  ینعی  دشاب ؛ هتـشاد  یگتـسب  نانآ  دوخ  هبرجت  تیعقوم و  هب  دناوت  یم  هنلادمه  راتفر  نازیم  مجح و  . 3
.دوب دهاوخ  رتشیب  یلدمه  رد  اهنآ  هنلااعف  راتفر  شنکاو  لامتحا  دنشاب ، هدرک  هبرجت  ار 

یهاگ .دریگ  دوخ  هب  توافتم  مجح  لکـش و  فلتخم ، ياه  تیعقوم  طیارـش و  رد  نیفرط  تیـسنج  اب  بسانتم  دناوت  یم  یلدمه  . 4
سنج مه  ياج  یـسنج  رظن  زا  ار  ناشدوخ  دـنهد و  یم  ناشن  يرتشیب  هنلادـمه  ياهراتفر  دوخ  سنجمه  هب  تبـسن  دارفا ، زا  یخرب 

.دنهد یم  رارق  دوخ 

نیمه يوس  زا  هباـشم  ياـه  تیعقوـم  رد  ار  نآ  زورب  لاـمتحا  دـناوت  یم  دوـش  قـیوشت  نارگید  يوـس  زا  درف  کـی  یلدـمه  رگا  . 5
هب تبسن  دندش  علطم  یقیوشت  نینچ  زا  هک  يدارفا  يوس  زا  ای  رگید  دارفا  هب  تبسن  صخش 
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.دهد شیازفا  نارگید 

بسانم رتهب و  هنلادمه  راتفر  دوب  دهاوخ  رداق  اه ، تیعقوم  ریسفت  نارگید و  دوخ و  تاساسحا  كرد  تخانـش و  شزومآ  اب  درف  . 6
.دهد ناشن  دوخ  زا  ار  يرت 

دنیاشوخان یفنم و  یحور  تلاح  کی  زا  نانآ  نتفرگ  هلـصاف  تلع  هب  دناوت  یم  دارفا  یخرب  يوس  زا  هنلادمه  راتفر  زورب  یهاگ  . 7
.دشاب

یلدمه تیوقت  ياهراکهار 

.دننک نایب  یتحار  هب  ار  دوخ  تاساسحا  ات  میهد  تصرف  اهنآ  هب  نارگید  اب  طابترا  رد  . 1

میناوـت یم  رتـهب  میـشاب  هتـشاد  یهاـگآ  شیوـخ  تاـساسحا  هب  تبـسن  رتـشیب  هچره  تسا ، یهاـگآدوخ  هیاـپ  رب  یلدـمه  نوـچ  . 2
.مییامن كرد  ار  نارگید  تاساسحا 

.مینزن همطل  نارگید  تاساسحا  هب  دوخ  یعنصت  ياهراتفر  اب  مینکن و  رهاظت  یلدمه  هب  زگره  . 3

نابز  ) تاکرح هرهچ و  تلااح  هب  یلدـمه  نامز  رد  لباقم ، فرط  تاـساسحا  رتهب  تفاـیرد  رت و  يوق  یلدـمه  هب  ندیـسر  يارب  . 4
.مینک هجوت  وا  نت )

مارتحا شزرا و  تیمها و  شتاساسحا ، وا و  يارب  هک  مینامهفب  وا  هب  اـهنآ  ربارب  رد  شنکاو  لـباقم و  فرط  تاـساسحا  كرد  اـب  . 5
.میلئاق
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فرط تاساسحا  تیعقوم و  ات  دـنک  یم  کمک  ام  هب  قباس ، ياه  یلدـمه  رد  هتـشذگ  هباشم  براجت  فلتخم ، ياـه  تیعقوم  رد  . 6
.مینک كرد  رتهب  ار  لباقم 

.میهد رارق  وا  ياج  هب  ار  دوخ  هدش  مه  يا  هظحل  مینک  یعس  یلمع ، ره  هب  مادقا  زا  لبق  نارگید ، اب  طابترا  رد  . 7

.میراذگب نایم  رد  نارگید  اب  ار  دوخ  تاساسحا  لکشم ، زورب  ماگنه  میزیهرپب و  تاساسحا  يزاس  ناهنپ  زا  . 8

مهافتءوس و ناکما  دناوت  یم  نآ  رد  طارفا  دراد و  یلوقعم  یقطنم و  هزادنا  دح و  ناتـسود ، يوس  زا  یلدـمه  هک  میـشاب  هجوتم  . 9
.دروآ مهارف  ار  هدافتساءوس 

.مینک قیوشت  دشاب -  كدنا  مه  دنچ  ره  ناش -  هنلادمه  ياهراتفر  رطاخ  هب  ار  دوخ  نایفارطا  میشوکب  . 10

میراذگن مینک و  تمواقم  دنریگ ، یمن  يدـج  ار  ام  ۀـنلادمه  تاساسحا  ای  دـنوش  یم  ام  يدرـسلد  بجوم  هک  يدارفا  ربارب  رد  . 11
.دراد زاب  هنلااعف  یلدمه  زا  زین  ار  ام  اهنآ  یهاتوک 

يا همطل  وا  دـیما  رُپ  تاساسحا  هب  تسا  نکمم  نوچ  میزیهرپب ، رگید  دارفا  اـب  وا  تیعـضو  هسیاـقم  زا  درف  کـی  اـب  یلدـمه  رد  . 12
.دسرب

يراددوخ اًدیکا  يرواد  تواضق و  یتح  شنزرس و  تحیـصن ، نداد ، روتـسد  لثم  هنارمآ ، ياهراتفر  زا  یلدمه  هب  مادقا  ماگنه  . 13
.درب یم  نیب  زا  ار  یلدمه  ساسحا  ییاهراتفر ، نینچ  اریز  دوش ؛
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عقاو رد  مینک ، تیوقت  دوخ  رد  ار  یلدمه  سح  ردق  ره  نیاربانب  دراد ، دوجو  میقتـسم  يا  هطبار  یقلاخا  لوصا  یلدـمه و  نیب  . 14
.میا هدومن  تیاعر  رتشیب  رتهب و  ار  یقلاخا  لوصا  نازیم ، نامه  هب 

.مینک هجوت  رتشیب  اهنآ  یفطاع  ياهطابترا  هب  تسا  رتهب  هداوناخ ، ياضعا  نیب  رد  یلدمه  هیحور  فیعضت  زا  يریگولج  يارب  . 15

ناوارف ناسنا ، رد  راـتفر  ياـه  یگناـگود  لاـمتحا  یناوجون ، هلحرم  هب  دورو  زاغآرـس  یکدوک و  نارود  رخاوا  رد  هک  اـجنآ  زا  . 16
يدج ار  اهنآ  تاساسحا  مینک و  هجوت  رتشیب  ناناوج  ناناوجون و  هب  دیاب  سپ  دوش ، یم  رادیدپ  یلدمه  حوطس  نیرت  هتفرشیپ  تسا ،

.میریگب

.دشاب اهنآ  لرتنک  یعامتجا و  ياه  بیسآ  اه و  ترارش  زا  يریگ  شیپ  يارب  یبسانم  راکهار  دناوت  یم  یلدمه  سح  تیوقت  . 17

ساسحا وا  میهاکب و  لباقم  فرط  بارطـضا  زا  ات  مینک  ناـیب  هدرمـش  مارآ و  ار  دوخ  تاـساسحا  مینک  یعـس  یلدـمه ، ماـگنه  . 18
.دنکب يرتشیب  شمارآ 

دید هیاوز  زا  میراد  یعس  دبای  نانیمطا  وا  هک  مینک  راتفر  يروط  میهد و  شوگ  تقد  اب  لباقم ، فرط  نانخس  هب  یلدمه  ماگنه  . 19
.مینک هاگن  لکشم  هب  وا 

ياضعا نایم  هنامیمـص  طباور  يرارقرب  اب  مینک  یعـس  سپ  تسا ، رادروخرب  ییلااب  تیمها  زا  هداوناخ  ياضعا  نایم  رد  یلدمه  . 20
.مینک تیوقت  نانآ  نیب  رد  ار  یلدمه  هیحور  هداوناخ ،
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لمع رت  قفوم  هباشم ، طیارـش  رد  نارگید ، هنلادـمه  تاساسحا  كرد  رد  میا ، هتـشاد  ًـلابق  هک  یهباـشم  براـجت  يروآداـی  اـب  . 21
.درک میهاوخ 

زگره لاًثم  میزیهرپب ؛ شنزرس  زا  و  دنشاب -  رـصقم  مه  اًعقاو  دنچ  ره  مینادن -  رـصقم  ار  اهنآ  زگره  نارگید ، اب  یلدمه  ماگنه  . 22
« . يراد اه  لکشم  عون  نیا  زا  هشیمه  وت  ییوت ، رصقم  : » مییوگن

رد یسک  اب  ار  دوخ  یتحاران  دهاوخ  یم  طقف  لباقم  فرط  تلاح  نیا  رد  نوچ  میهدن ، هئارا  لح  هار  مینک  یعس  یلدمه  ماگنه  . 23
دوب و مهارف  لح  هار  هئارا  يارب  هنیمز  رگا  همادا  رد  هتبلا  .دوش  كرد  وا  يوس  زا  دـهاکب و  دوخ  هودـنا  مغ و  راب  زا  دراذـگب و  نایم 

هئارا ییاه  لح  هار  دوخ ، صصخت  ناوت و  دح  رد  ناوت  یم  فراعت -  تروص  هب  هن  تشاد -  ار  یعقاو  تروشم  تساوخرد  وا  دوخ 
.دومن

 . .يدیشک تبیصم  ردقچ  وت  هراچیب ! ياو  : » مییوگن لاًثم  مینکن ؛ راتفر  محرت  يزوسلد و  تلاح  اب  لباقم  فرط  هب  تبـسن  زگره  . 24
 . .« . .یشاب هتشاد  یگرزب  لکشم  نینچ  مدرک  یمن  رکف   » ای .« 

 . .« .تسین یلکشم  هکنیا  اباب  يا  : » مییوگن لاًثم  میرادنپن ؛ شزرا  یب  کچوک و  ار  نارگید  تلاکـشم  یلدمه ، ناونع  هب  زگره  . 25
. »؟ يدرک یم  هچ  يدوب  نم  ياج  رگا   » ای

نیا اب   » ای یگرزب »! یتخبدب  بجع  : » تلامج نیا  لثم  میهدن ؛ هولج  گرزب  دح  زا  شیب  ار  نارگید  تلاکـشم  زگره  نینچمه ، . 26
»؟ ینک راک  هچ  یهاوخ  یم  لااح  هداتفا ، هک  یقافتا 
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جح رد  یلدمه 

هاگ هدیچیپ ، لامعا  بیرغ و  يروشک  رد  روضح  رفس ، یتخس  هداوناخ ، زا  يرود  دننام  دراد ؛ هک  یصاخ  طیارـش  لیلد  هب  جح  رفس 
شهاک رد  یمهم  شقن  دناوت  یم  هنلادـمه  راتفر  طیارـش ، نیا  رد  .دروایب  دوجو  هب  ار  یتلاکـشم  دارفا  زا  یخرب  يارب  دراد  لامتحا 

دارفا همه  دوش  یم  هیـصوت  .دـنک  کمک  وا  هب  لکـشم  نیا  لح  ندـمآ و  راـنک  يارب  دـشاب و  هتـشاد  صخـش  بارطـضا  شیوشت و 
زا يرایـسب  دوش  هارمه  زین  یتسود  اب  ندوب  رفـسمه  رگا  رگید ، ترابع  هب  .دنـشاب  هتـشاد  هنلادمه  راتفر  رگیدکی  هب  تبـسن  ناوراک 

.دش دهاوخ  ناسآ  رفس  ياه  یتخس 

رب هولاع  هورگ ، نیا  .دنهد  یم  ماجنا  ار  ییاه  تدابع  مه  رانک  رد  نانمؤم  زا  یهورگ  مینک ، هاگن  جح  رفس  هب  يرگید  هیواز  زا  رگا 
؛ تسا یملاـسا  یتسیز  مه  نیرمت  یعون  رفـس ، نیا  تفگ  ناوت  یم  سپ  .دـنراد  یفیاظو  زین  رگیدـمه  هب  تبـسن  يداـبع ، فیلاـکت 

جوا رد  دیاب  هکلب  دـنک ، گنرمک  ار  ییابیز  نیا  ياه  هولج  دـیابن  دـیحوت  يوک  رفاسم  هک  یملاـسا  قلاخا  ياه  ییابیز  زا  یـشیامن 
.دنک راتفر  مدرم  اب  يزرورهم 

، ریسم نیا  رد  ماگ  نیلوا  .دنک  یم  شخب  تذل  نیریش و  رایسب  ار  نآ  جح ، رفس  رد  ملاسا  یقلاخا  ياه  شزرا  هب  هجوت  لاح ، ره  هب 
.دروآ اج  هب  لماک  ار  یتسود  فیلاکت  قوقح و  دنک  یعس  دنادب و  دوخ  تسود  ار  نارفسمه  دیاب  یجاح  .تسا  یتسود »  » موهفم

: تسا هدش  لقن  ص )  ) ملاسا یمارگ  لوسر  زا 

فُصِْن سِاَّنلا  یَلإِ  دُُّدوََّتلا  »
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« . تسا لقع  فصن  مدرم ، اب  یتسود  « ؛ (1) لْقعَْلا »

: دیامرف یم  زین  ع )  ) رقاب ماما 

.كَوُّبحُِی (2) سِاَّنلا  یَلإِ  بَّْبحَتَ  هُاصَوْأَ  اَّمِم  نَاکَفَ  یِنصِوْأَ  هَُل  لَاقَفَ  ص )  ) َّیِبَّنلا یتَأَ  مٍیمِتَ  یِنَب  نِْم  اًّیِبارَعْأَ  َّنإِ 

هک ییاه  شرافس  زا  .نک  یـشرافس  ارم  ادخ  لوسر  يا  تفگ : دمآ و  ص )  ) ادخ لوسر  روضح  هب  میمت  ینب  بارعا  زا  یکی  يزور 
.دنرادب تسود  ار  وت  ات  رادب  تسود  ار  نانآ  نک و  یتسود  مدرم  اب  هک  دوب  نیا  دومرف  وا  هب  ترضح 

نانخـس رد  .دـنیوا  شجنـس  هلیـسو  زین  نارگید  یهلا  ياـه  نومزآ  رب  هوـلاع  جـح ، رفـس  ماـگنه  دـنادب  دـیاب  دـیحوت  يوـک  رفاـسم 
: میناوخ یم  زین  ع )  ) یلع نانمؤمریما 

« . تسا یقلاخا  ياه  تلصخ  شجنس  نازیم  رفس ، « ؛ (3) قِلاخْلأَا » نُازیِم  رُفََّسلا  »

: تسا هدرک  یهن  رفس ، رد  اهنآ  ندومزآ  نودب  دارفا  اب  ندش  تسود  زا  رگید  یثیدح  رد  زین  ع )  ) قداص ماما 

مِهَرِّْدلا وَ رِانَیِّدلا وَ  دَْنعِ  لِطِابَْلا وَ  یَلإِ  ِّقحَلا  نَِم  هُجُرِخُْی  هُبَضـَغَ  رُظُْنتَفَ  هُُبضـِْغُت  ثٍالَثَِب  هُرَِبتَخْتَ  یَّتحَ  هًفَورُْعمَ  هًمَسـِ  اًقیدِصَ  لَجَُّرلا  َّمسُتَ  اَل 
.هُعَمَ (4) رَِفاسَُت  یَّتحَ 

ص643. ج2 ، یفاکلا ، - 1

ص642. ج2 ، یفاکلا ، - 2
ص 294. ج20 ، دیدحلا ، یبا  نبا  هغلابلا ، جهن  حرش  - 3

ص646. یسوط ، خیش  یلاملاا ، - 4
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هب قح  زا  ار  وا  مشخ ، نیا  ایآ  ینیبب  يروآ و  مشخ  هب  ار  وا  ییاـمزایب : زیچ  هس  رد  ار  وا  هکنآ  اـت  رامـشم  دوخ  تسود  ار  سک  چـیه 
.ینک ترفاسم  وا  اب  هک  ینامز  و  یلام ) روما  رد   ) مهرد رانید و  اب  دناشک ؛ یم  لطاب 

.تخانـش یتسود  نیغورد  نایعدـم  زا  ار  زوسلد  یعقاو و  تسود  ناوت  یم  رفـس ، رد  اه  یتخـس  تلاکـشم و  زورب  ماگنه  نیارباـنب ،
يراوشد و نیرت  کچوک  رگا  یلو  دنک ، یمن  زورب  یلکـشم  ناتـسود  نایم  تسا ، مظنم  بوخ و  زیچ  همه  هک  ینامز  تسا  یهیدـب 

اهنت ار  دوخ  تسود  دنام و  یم  یقاب  ام  راوخ  مغ  ام و  رانک  رد  مواقم ، رادیاپ و  ام  رفـسمه  هارمه و  هک  میدید  دـیآ و  دـیدپ  یتخس 
.تسا هدمآ  نوریب  قفوم  نومزآ  نیا  زا  هدوب و  قداص  شیوخ  یتسود  رد  دوش  یم  مولعم  دراذگ ، یمن 
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تاناجیه تیریدم  تراهم  مجنپ : لصف 

هراشا

رد ار  يرثؤـم  شقن  هک  تسا  اـه  ناـجیه  دوـجو  هدـش  هداـهن  تعیدو  هب  ناـسنا  شنیرفآ  رد  هک  یهلا  ياـه  تمعن  نـیرت  گرزب  زا 
تملاـس نینچمه  .تسا  تاناجیه  زا  ولمم  تیلوفط ، زاغآ  رد  یتح  دـشر ، لحارم  مامت  رد  ناسنا  یگدـنز  .دـننک  یم  اـفیا  یگدـنز 

.تسا (1) هتسباو  يو  یناجیه  تملاس  هب  يدودح  ات  ناسنا  ینلاقع  یناور و 

، دریگ یم  رارق  یصاخ  طیارش  رد  ای  دونش ، یم  ار  يرابخا  ای  دهد ، یم  خر  یتاقافتا  دوخ  هرمزور  یگدنز  لوط  رد  یناسنا  ره  يارب 
ماجنا یلامعا  دنارذگ و  یم  رس  زا  ار  يراکفا  دتفا و  یم  قافتا  ییاهارجام  شیارب  ای 

ص428. ناراکمه ، حابصم و  یلع  یملاسا ، عبانم  هب  شرگن  اب  ( 1  ) دشر یسانشناور  - 1
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هاگ دنراذگریثأت و  وا  درکلمع  رد  تاساسحا  نیا  .دنروایب  دوجو  هب  وا  رد  ار  یتاناجیه  ای  تاساسحا  دنناوت  یم  یگمه  هک  دهد  یم 
ایهم ار  یتاعلاطا  نامدوخ  رکف  زرط  یتح  نوریب و  ياـیند  هراـبرد  تاـساسحا  نیا  .دـنوش  یم  رجنم  يا  هرظتنم  ریغ  ياـه  شنکاو  هب 

بوخ و تاـقافتا  ـًلاامتحا  ینعی  میلاحـشوخ ؛ یتقو  .تسا  رثؤم  اـم  يدـعب  ياـهراتفر  هب  نداد  لکـش  رد  دوخ  هبون  هب  هک  دزاـس  یم 
شیپ نامیارب  يراوگان  تاـقافتا  ـًلاامتحا  ینعی  میتسه ؛ نیگمغ  هک  یماـگنه  و  میا ، هتـشاذگرس  تشپ  ار  یباـیماک  قفوم و  تاـظحل 

.تسا هدمآ 

ساسحا يرگید  اب  دنک و  یم  رکف  یکی  اب  دراد ؛ نهذ  ود  یناسنا  ره  هک  درک  روصت  هنوگ  نیا  ناوتب  دـیاش  عوضوم ، رتهب  مهف  يارب 
، نآ ددم  هب  ناسنا  هک  تسا  مهف  كرد و  ماقم  نامه  ارگدرخِ ، نهذ  .دنا  ناسنا  تخانـش  توافتم  هار  ود  عقاو  رد  ود  نیا  .دننک  یم 
زا مه  هاگهگ  هک  دنمتردق  یماظن  دراد ؛ دوجو  نتـسناد  يارب  زین  يرگید  ماظن  نآ  تازاوم  رد  یلو  .دوش  یم  قمعت  رکفت و  هب  رداق 

.تسا یناجیه  نهذ  نامه  نیا ، تسا و  یقطنمریغ  رگید  نهذ  هاگدید 

هدوب جـیار  رـس »  » و لد »  » هب ماوع  نیب  رد  زابرید  زا  هک  تسا  یمیـسقت  ناـمه  اًـبیرقت  ارگدرخ ، یناـجیه و  شخب  ود  هب  نهذ  میـسقت 
دارفا زا  یخرب  هک  ییاج  اـت  تفرگ  یم  رارق  یلقع » یهاوگ   » لـباقم رد  يزیچ ، یتسرد  رب  یبلق » یهاوگ   » ساـسا رب  تواـضق  .تسا 

.دنتسناد یم  یلقع » یهاوگ   » زا رت  قیمع  رت و  مکحم  ار  یبلق » یهاوگ  »
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دیاش هتکن  نیا  .ددرگ  یم  رترثا  یب  ارگدرخ ، نهذ  رتطلـسم و  یناجیه  نهذ  دـشاب ، رتدـیدش  ناسنا  رد  ساـسحا  هچ  ره  هکنیا  رگید 
یخرب رد  اریز  .دنـشاب  زیمآ  هرطاخم  ساسح و  ياه  تیعقوم  رد  ناسنا  ینآ  ياه  خساپ  يامنهار  ات  دشاب  ناسنا  یگدـنز  رد  يزایتما 

نداد تسد  زا  تمیق  هب  تسا  نکمم  دوـش  ماـجنا  دـیاب  هـک  يراـک  هراـبرد  ندرک  رکف  لـمأت و  يارب  گـنرد  يا  هـظحل  دراوـم ، زا 
.دوش مامت  ناسنا  یگدنز 

رامش هب  لقتسم  اًتبسن  ییاهورین  مه  هب  تبسن  دوجو  نیا  اب  اما  دنراد ، يرتشیب  یگنهامه  یلومعم  ياه  ناسنا  رد  نهذ  ود  نیا  هچرگ 
دننام دنک ، گنرد  يا  هظحل  یتح  هکنآ  نودب  یناجیه  نهذ  .تسارگدرخ  نهذ  زا  رت  عیرس  رایسب  یناجیه  نهذ  درکلمع  .دنیآ  یم 

لیلحت هدیجنـس و  شنکاو  زا  هک  تسا  یناجیه  نهذ  زیامت  هطقن  لمع ، تعرـس  سپ  .دـنز  یم  لمع  هب  تسد  دـهج و  یم  اج  زا  رنف 
دیدش تیعطق  اب  دنریگ  یم  همشچرس  یناجیه  نهذ  زا  هک  یلامعا  .دراد  هلصاف  رایسب  تسا  دنمشیدنا  نهذ  هصخشم  هک  يا  هنایارگ 

.دـشاب هرظتنمریغ  هدـننک و  توـهبم  ًـلاماک  ارگدرخ  نهذ  يارب  دـناوت  یم  یـشنکاو  نینچ  تهج ، نیمه  هب  .دـنا  هارمه  یـصخشم  و 
هک دوب  يراک  هچ  نیا   » میـسرپ یم  دوخ  زا  هار  هناـیم  رد  یتح  اـی  تاـساسحا  تاـناجیه و  راـبغ  درگ و  نتـسشن  ورف  زا  سپ  ـًلاومعم 

ارگدرخ نهذ  هک  تسا  نآ  زا  يا  هناشن  ارگدرخ و  نهذ  ياه  ینایمرد  اپ  عقاو  رد  اه  لاؤس  نیا  مدرک »؟ ار  راک  نآ  ارچ   » ای مدرک »؟
.تسا نتفای  یهاگآ  ندش و  رادیب  لاح  رد 

ار یناجیه  تیعقاو  دناوت  یم  هک  تسا  نیا  یناجیه  نهذ  گِرزب  زایتما 
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، یناجیه نهذ  : » تفگ ناوت  یم  .دهد  ناشن  شنکاو  اًعیرس  دنز و  تسد  يدوهـش  یتواضق  هب  نآ ، کی  رد  دبایرد و  هظحل  کی  رد 
اه و تشادرب  نیا  دوش و  زاسرـسدرد  تسا  نکمم  یناجیه  نهذ  ياه  شنکاو  دوجو ، نیا  اب  تسا . » رطخ  ملاعا  يارب  ناـسنا  رادار 

.دنشاب هدننک  هارمگ  ای  هابتشا  تسا  نکمم  دنا  هظحل  کی  لوصحم  نوچ  يدوهش  ياه  تواضق 

ساسحا لـثم  مینک ، یم  سح  دوخ  رد  ینورد  اـی  ینوریب  ياهدادـخر  لـباقم  رد  هک  دـنا  ینورد  یبراـجت  تاـساسحا ، تاـناجیه و 
هبرجت نیارباـنب  .دـنک  یم  زورب  دارفا  تیریدـم  تراـظن و  زا  جراـخ  ـًلاومعم  اـه  شنکاو  نیا  .سرت  ینارگن و  يداـش ، مـغ ، مـشخ ،

.تسا توافتم  عونتم و  رایسب  يدعب ، ياهراتفر  رد  نآ  ریثأت  تدش و  رظن  زا  فلتخم  دارفا  رد  نوگانوگ  تِاساسحا 

.تسا نآ  لرتـنک  مهم ، هتکن  اـما  دـتفا ، یم  قاـفتا  هاوخاـن  هاوخ  تسا و  نکممریغ  ناـجیه  عوقو  زا  يریگولج  هکنیا  رگید  عوضوم 
، ناجیه دابدنت  میهد  هزاجا  میراپسب و  تاناجیه  تسد  هب  ار  نامدوخ  هکنیا  تسا ؛ یقطنم  کی  مادک  امـش  رظن  هب  مییوگ  یم  نونکا 
رد ام  تسا  بوخ  رگید ، نایب  هب  .مینک  یهد  تهج  میریگب و  دوخ  رایتخا  رد  ار  تاناجیه  هکنیا  اـی  دربب ، تساوخ  هک  اـج  ره  ار  اـم 

؟ ام رایتخا  رد  ناجیه  ای  میشاب  ناجیه  رایتخا 

رب ار  اهنآ  ریثأت  هوحن  هداد ، صیخـشت  عقوم  هب  نارگید  دوخ و  رد  ار  اه  ناجیه  ات  دزاس  یم  رداق  ار  درف  تاناجیه ، تیریدـم  تراهم 
.دهد ناشن  دوخ  زا  یبسانم  شنکاو  فلتخم  ياه  ناجیه  ربارب  رد  دناوتب  دنادب و  فلتخم  ياهراتفر 
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ثحابم ینابم و  نیرت  یلـصا  زا  ضغب »  » و بّح »  » اریز دریگ ؛ یم  همـشچرس  ینید  يداینب  ياه  هزومآ  زا  ناجیه ، تیریدـم  عقاو ، رد 
رد اریز  دـنیانعم ؛ یب  ود  نیا  نودـب  عورف ، زا  هچ  دنـشاب و  لوصا  زا  هچ  ینید ، لیاسم  ماـمت  هک  ییاـج  اـت  دـنیآ  یم  رامـش  هب  ینید 

اهرفنت اه و  هقلاع  زا  هک  دنتـسه  ییاه  شنکاو  تاناجیه ، رگید ، نایب  هب  .تسا  يداقتعا  ناـکرا  زا  يرّبت »  » و یّلوت » ، » ینید گـنهرف 
میراد راک  رس و  تدوم »  » و تبحم » « ، » ظیغ مظک  « ، » بضغ  » لثم ییاه  ناونع  اب  زین  ملاسا  یقلاخا  ماظن  رد  .دنریگ  یم  همـشچرس 

هناوتشپ اب  سفن » بیذهت   » ناونع تحت  یبلاطم  ینید  ياه  هزومآ  رد  .دنتـسه  طابترا  رد  اهنآ  یهد  ناماس  تاناجیه و  اب  یگمه  هک 
تفگ ناوت  یم  هک  تساه  ناسنا  طباور  حلاـصا  سفن ، بیذـهت  ياه  هخاش  زا  یکی  .دراد  دوجو  تایاور  تایآ و  زا  یناوارف  ياـه 

.دراد مه  يرت  قیمع  رت و  هدرتسگ  داعبا  قلاخا ، رد  سفن  بیذهت  دنچ  ره  تسا ؛ یناجیه  تیریدم  نامه 

نآ هب  هزورما  هک  دنرادروخرب  یصاخ  ییاناوت  زا  عقاو  رد  دننک  هدافتسا  ناشطباور  دوخ و  عفن  هب  تاناجیه  زا  دنناوت  یم  هک  یناسک 
: تفگ ناوت  یم  اهنآ  يدـنب  عمج  رد  هک  هدـش  هئارا  يددـعتم  ياه  فیرعت  یناـجیه ، شوه  يارب  .دـنیوگ  یم  (1) یناجیه » شوه  »

تسا یمیلاع  زا  یهاگآ  و  نارگید ، دوخ و  تاناجیه  تاساسحا و  نتفرگ  رظن  ریز  كرد و  ییاناوت  یناجیه ، شوه  »

.Emotional Intelli gence - 1
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، اهنآ زا  لصاح  تاعلاطا  زا  هدافتسا  ندرک و  هرادا  زین  اهنآ و  نیب  زیامت  و  دنهد ، یم  زورب  دوخ  زا  تاطابترا  هرابرد  تاساسحا ، هک 
« . تسا دوخ  لامعا  رکفت و  رد 

رد دـیامن و  ظفح  ار  دوخ  هزیگنا  دـناوتب  درف  هکنیا  دـننام  ییاه  ییاناوت  تساه ؛ ییاناوت  زا  یمهم  هعومجم  یناجیه ، شوه  نیاربانب 
هـشدخ ار  شرکفت  تردق  رطاخ ، یناشیرپ  دراذگن  دنک و  میظنت  ار  دوخ  یحور  تلااح  نینچمه  دـنک ؛ يرادـیاپ  تامیلامان  لباقم 

تاناجیه زا  هنادنمـشوه  هدافتـسا  یناجیه ، شوه  رت ، هداس  نایب  هب  .دشاب  راودیما  دـنک و  یلدـمه  نارگید  اب  تیاهن  رد  دزاس و  راد 
.تسا

یلمع هچ  ینارحب  صاخ و  طیارـش  رد  یفطاع و  یناور و  ياه  شنکاو  یعامتجا و  طباور  رد  هک  تسا  نآ  رگناـیب  یناـجیه ، شوه 
دیما دناوتب  فلتخم ، طیارش  رد  درف  هکنیا  ینعی  تسا ؛ رـضم  دنـسپان و  بسانمان ، یلمع  هچ  لباقم ، رد  و  دیفم ، هدیدنـسپ و  بسانم ،

رکفت و تردق  ینارگن ، دراذگن  دـنک ؛ كرد  ار  نارگید  تاساسحا  دـیامن ؛ یلدـمه  نارگید  اب  دراد ؛ هگن  هدـنز  هشیمه  دوخ  رد  ار 
.دیامن ظفح  ار  دوخ  هزیگنا  لاح  همه  رد  دیامن و  يرادیاپ  تلاکشم  ربارب  رد  دیامن ؛ لتخم  ار  وا  للادتسا 

نیرتهب هب  دوخ  ياه  تراهم  زا  کیره  زا  هنوگچ  یک و  دـنک  یم  نییعت  هک  تسا  یفطاـع  دادعتـسا  یعون  یناـجیه  شوه  عقاو ، رد 
.میریگب راک  هب  تسرد  يریسم  رد  ار  درخِ  دنک  یم  کمک  ام  هب  یتح  .مینک  هدافتسا  نکمم  وحن 

.دراد رارق  یشوه  هرهب  نامه  ای  یقطنم  شوه  یناجیه ، شوه  لباقم  رد 
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توافتم مه  اب  ود  نآ  درکلمع  هوحن  طـقف  هکلب  درادـن ، دوجو  يداـضت  زگره  ) EQ یناـجیه (  شوه  و  ) IQ یقطنم (  شوـه  نیب 
ایآ یلو  تسلااب ، ) IQ یشوه (  بیرض  اب  يدرف  لاًامتحا  هدناسر ، نایاپ  هب  ییلااب  تارمن  اب  ار  شتلایصحت  هک  یصخش  لاًثم  تسا ؛
ور هبور  ماگنه  دراد ؟ عامتجا  هب  دورو  يارب  ار  مزلا  ياه  تراهم  ایآ  تسا ؟ هدامآ  زین  یگدنز  بیشن  زارف و  رپ  هار  ندومیپ  يارب  وا 

یمن ام  هب  يزیچ  هراب  نیا  رد  وا  یلیـصحت  همانراک  عقاو ، رد  داد ؟ دـهاوخ  ناشن  دوخ  زا  یـشنکاو  هچ  یگدـنز ، تاناجیه  اـب  ندـش 
یملع ياه  هتخودنا  اًفرـص  درف  نآ  هجیتن ، رد  دـشاب و  لااب  يدرف  رد  ) IQ یشوه (  بیرـض  رگا  .تساج  نیمه  رد  لکـشم  دیوگ و 

.دوش یمن  هدید  درف  نیا  رد  یتراهم  یگدامآ و  عون  چیه  لاًمع  یگدنز ، ياه  يراتفرگ  نارحب و  زورب  ماگنه  دشاب ، هتفای  یناوارف 

ماظن هنافـسأتم  اما  تسین ، یگدـنز  رد  یماکداش  ای  یعامتجا  تیـصخش  هافر ، هدـننک  نیمـضت  لااب ، یـشوه  بیرـض  رگید ، ناـیب  هب 
، تلفغ نیا  هجیتن  .دریگ  یم  هدـیدان  ار  یناجیه  شوه  دـنک و  یم  دـیکأت  دارفا  یلیـصحت  ياه  ییاناوت  رب  اًفرـص  زونه  اـم  یـشزومآ 

لکـشم راچد  تدش  هب  دوخ  یعامتجا  یفطاع و  طباور  نیرت  هداتفا  اپ  شیپ  رد  هک  تسا  یهاگـشناد  نلایـصحتلا  غراف  دایز  دادـعت 
.دنا

تقد و هویش ، نیا  .دنک  یم  لمع  رت  عیرس  ارگدرخ  یلقع و  ياه  خساپ  هب  تبـسن  هک  تسا  نیا  یناجیه  ياه  خساپ  ياه  یگژیو  زا 
هتبلا .دراد  یتایح  يدربراک  يرارطضا  عقاوم  رد  یلو  دنک ، یم  تعرس  يادف  ار  يزرودرخ 
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رد ددرگ ، رجنم  تاـساسحا  زورب  هب  هکنیا  زا  لـبق  دـنک و  یم  لـمع  رتدـنک  هک  دراد  دوجو  یناـجیه  ياـه  شنکاو  زا  يرگید  عون 
دنک رکف  یملعم  یتقو  لاًثم  دوش ؛ یم  رجنم  ام  تاناجیه  کیرحت  هب  هدـمآ ، دوجو  هب  تیعقوم  زا  يریـسفت  اب  هتفای ، یلجت  اـم  راـکفا 
اما .درک  دهاوخ  هبرجت  ار  مشخ  ناجیه  لاًامتحا  تسا ، » نم  هب  یخاتـسگ  نیهوت و  يانعم  هب  نازومآ ، شناد  زا  یکی  ندرکن  ملاـس  »

، تسین بوخ  شلاح  دراد و  یلکشم  زورما  زومآ  شناد  نیا  لاًامتحا  هک  تسا  نیا  هناشن  وا  نِدرکن  ملاـس  دنک  رکف  هک  یتروص  رد 
ام یناـجیه  شنکاو  لاـثم ، نیا  رد  .دـهد  زورب  دوخ  زا  ار  يزوـسلد  هب  هیبـش  یناـجیه  یتـح  دوـشن و  نیگمـشخ  رگید  دراد  ناـکما 

.دنک یم  زورب  رکف  یکدنا  زا  سپ  يا  هظحل  دنت و  تاناجیه  فلاخرب 

زین ار  نارگید  تاساسحا  تیادـه و  ار  اهنآ  دنـسانش و  یم  یبوخ  هب  ار  دوخ  تاساسحا  دـنراد ، ییـلااب  یناـجیه  شوه  هک  یناـسک 
نیا دنتـسه و  دمآراک  دنـسرخ و  زین  دوخ  يدرف  یگدنز  رد  دارفا  نیا  .تشاد  دنهاوخ  دنمفده  يدروخرب  نآ  اب  دـننک و  یم  كرد 

.دنشاب دلوم  يدارفا  هک  دنراد  ار  ناوت 

ناجیه موهفم  . 1

رظن زا  یلو  .دور  یم  راک  هب  يژرنارپ  روشرپ و  تلااح  تاـساسحا و  ناـیب  يارب  رتشیب  هک  تسا  يا  هملک  یـسراف ، ناـبز  رد  ناـجیه 
رد هک  روط  ناـمه  دـنا ؛ هتـشاد  هجوت  ناـجیه  موهفم  هب  زاـبرید  زا  نادنمـشیدنا  .دراد  رت  قـیقد  رت و  فـیرظ  ییاـنعم  یتخانـش  ناور 

تینابصع هک  هدش  هراشا  وطسرا  نانخس 
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ياه يراوشد  اب  اما  دننک ، نایب  نشور ، يا  هنوگ  هب  ار  ناجیه  موهفم  ات  دنا  هدیشوک  ناسانـش  ناور  .تسا  ساسحا  ای  ناجیه و  کی 
.دنا هتخانش  هزیگنا  ریاغم  يدنیارف  ار  نآ  رگید ، یضعب  دنا و  هتسناد  هزیگنا  یعون  ار  ناجیه  اه  یضعب  .دنا  هدش  ور  هبور  ینوگانوگ 

هک دـنا  هدرک  یفرعم  ینهذ  ساسحا  یعون  ار  نآ  رگید  یهورگ  هک  یلاح  رد  دـنا ، هتـسناد  یندـب  تارییغت  زا  ار  ناجیه  زین  یهورگ 
.دنک (1) یم  شرازگ  ار  نآ  تیفیک  یمدآ ، دوجو 

سفنت و للاتخا  بلق ، نابرض  شیازفا  رد  نآ  ینامـسج  میلاع  هک  تسا  يا  هدیچیپ  یناور  تلاح  ناجیه ، (2) رویرد »  » فیرعت قبط 
تسا نکمم  بارطضا ، نیا  .دوش  یم  رادیدپ  بارطضا  یگتفشآ و  لکش  هب  نآ  یناور  میلاع  ددرگ و  یم  رهاظ  اه  نومروه  حشرت 

رد تقوم  للاتخا  ببس  ناجیه ، تدش  تسا  نکمم  زین  یهاگ  .دهد  شهاک  ار  یناور (3) شنت  هک  دشاب  هتشاد  لابند  هب  ار  يراتفر 
.ددرگ (4) یتخانش  بسانتم  تیلاعف 

یسک هچ  اب  اجک ، تقو ، هچ  ار  تینابصع  لاًثم  هک  دناد  یم  بوخ  دشاب  اناوت  اهنآ  تیریدم  دوخ و  تاناجیه  تخانـش  رد  هک  يدرف 
.دشاب اشگ  هار  دنک ، رسدرد  داجیا  شیارب  هکنیا  ياج  هب  ات  دنک  زاربا  هنوگچ  و 

 « Emotion ناجیه «  هژاو  .مینادب  رتشیب  ناجیه »  » هملک هرابرد  تسا  رتهب 

ص160. اسراپ ، دمحم  رتکد  ناجیه ، شزیگنا و  .ر ك : - 1
.J. Drever - 2

.Tension - 3
ص249. داژن ، يراعش  ربکا  یلع  دشر ، یسانشناور  - 4
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ناجیه ره  رد  لمع  هب  لیم  هدنهد  ناشن  ندـشرود ، يانعم  هب   « E دنوشیپ «  هفاضا  اب  تکرح ، يانعم  هب   « motor نیتلا «  هملک  زا 
هنوگ نآ  تیاهن ، رد  .ددرگ  یم  زاب  اه  هناکت  زا  يا  هدودحم  یتخانش و  ناور  تلااح  نآ و  هارمه  راکفا  ساسحا و  هب  ناجیه  .تسا 

: دنا هتفگ  یخرب  هک 

لمع يارب  صخش  تلایامت  زا  يا  هنماد  هب  نآ و  صتخم  یتسیز )  ) یکیژولویب یناور و  ياه  تلاح  راکفا و  اه ، ساسحا  هب  ناجیه 
.دوش (1) یم  قلاطا  تلایامت  نامه  ساسا  رب  ندرک 

ناجیه هدـش ، جـییهت  ای  دـنمتردق  ینهذ  تلاح  ره  و  تیادـه ، هفطاع ، ساسحا ، نهذ ، رد  شاشتغا  ای  کیرحت  ره  رگید ، ترابع  هب 
نآ زا  يژرنا  رپ  روش و  رپ  تلااح  تاساسحا و  يارب  رتشیب  یسراف ، رد  هک  يا  هملک  تسا ؛ نایلغ  ششوج و  يانعم  هب  ناجیه  .تسا 

ینامسج میلاع  یفنم و  تبثم و  یناور  یساسحا و  ياه  شزیگنا  تلااح و  مامت  نایب  يارب  یـسانشناور  رد  یلو  مینک ، یم  هدافتـسا 
.دور یم  راک  هب  نآ  اب  هارمه  یناور  و 

دـنوش و یم  صاخ  تارکفت  داجیا  هب  رجنم  راکفا و  رد  تیولوا  داجیا  ثعاب  اه  ناـجیه  هک  میوش  یم  هجوتم  مینک  تقد  بوخ  رگا 
یم تلوهس  ار  تیقلاخ  دنهد و  یم  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  هلئسم  لح  فلتخم  ياه  هاگدید  نینچمه  دنهد ، یم  لکش  ار  هظفاح  یتح 

.دنشخب

تسا یناور  یمسج و  تارییغت  یعون  ناجیه ، زمیج ، » مایلیو   » رظن زا 

ص104. اسراپ ، نیرسن  همجرت : نملگ ، لیناد  یناجیه ، شوه  - 1
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، دـیما رفنت ، تبحم ، قـشع و  سرت ، مشخ ، لـثم  دوـش ؛ یم  لـصاح  هدـننک ، کـیرحت  تیعقاو  کـی  كاردا  لاـبند  هب  اًمیقتـسم  هـک 
.يزوسلد (1) ینامیشپ و  مرش ، بجعت ، يداش ، هودنا ، مغ و  رورغ ، تراقح ، ساسحا  ینارگن ، يدیماان ،

تاناجیه ياهدرکراک  . 2

: زا دنا  ترابع  اهنآ  زا  یخرب  دنشاب ، هتشاد  یناوارف  یفنم  تبثم و  ياهدرکراک  دنناوت  یم  ام  هرمزور  یگدنز  رد  تاناجیه 

.دنشخب یم  حور  وب و  گنر و  یگدنز  هب  فلا )

.دنوش دارفا  یگتسبمه  هلیسو  دناوت  یم  ب )

.دنرنه ساسا  هیاپ و  ج )

.دنوش یم  مه  ورین  فلاتا  بجوم  يدراوم  رد  یتح  دننک و  دیلوت  یفاضا  ییورین  دنناوت  یم  يدراوم  رد  د )

.دنوش یم  بیسآ  ثعاب  زین  یهاگ  .دنوش  لیدبت  ناسر  يرای  لامعا  هب  دنناوت  یم  یهاگ  ه )

.دننک لتخم  هداد ، رارق  عاعشلا  تحت  ار  قطنم  لقع و  دنناوت  یم  دنوشن ، تیریدم  هنلاقاع  یتسرد و  هب  رگا  و )

.دنشاب هتشاد  يونعم  يدام و  يوق  هداعلا  قوف  یبیرخت  تارثا  دنناوت  یم  یهاگ  ز )

ص114. يوفطصم ، دیجم  همجرت : دراگلیه ، یسانشناور  ینابم  - 1
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یناجیه تیریدم  تیمها  . 3

هراشا

نلااسگرزب یتح  ناکدوک و  رد  ار  یناجیه » شوه   » ای تاناجیه  تیریدـم  تراـهم  ناوت  یم  هک  دـنراد  هدـیقع  يداـیز  نادنمـشناد 
: مینک یم  هراشا  لیلد  دنچ  هب  کنیا  تسا ؟ مهم  نآ  دشر  شرورپ و  ارچ  اما  .داد  شیازفا  شرورپ و 

یصخش فطاوع  تخانش  فلا )

رد هدـننک  نییعت  یـشقن  ینآ ، ياه  شنکاو  لرتنک  تاساسحا و  رب  تراظن  ییاناوت  .تسا  یناجیه  شوه  يانب  گنـس  یهاـگآدوخ ،
هب تبـسن  هک  يدارفا  .دـنک  یم  یمگردرـس  راچد  ار  ام  نیتسار ، تاساسحا  صیخـشت  رد  یناوتان  لـباقم ، رد  .دراد  ناـسنا  یگدـنز 

دوخ یـصخش  فطاوع  زا  هک  يدارفا  اما  دننک ، تیاده  ار  شیوخ  یگدنز  دـنناوت  یم  رتهب  دـنراد  يرتشیب  نانیمطا  دوخ  تاساسحا 
نیا .دنزیر  یم  مه  هب  یناجیه  یفطاع و  ظاحل  زا  دـنوش ، یم  ور  هبور  یناجیه  ياه  هنحـص  اب  هک  یماگنه  دـنرادن ، یلماک  یهاگآ 

.دنزادرپ یم  ینیگنس  ياهب  دوخ ، ینورد  یتح  يدرف و  نیب  طباور  رد  دوخ ، یناجیه » يداوس  یب   » يارب دارفا 

اه ناجیه  زا  عقوم  هب  حیحص و  هدافتسا  ب )

يارب صخش  کی  ییاناوت  .دوش  داجیا  دناوت  یم  قفوم  یهاگآدوخ  لابند  هب  هک  تسا  ییاناوت  یعون  دوخ ، تاساسحا  میظنت  تردق 
، لوادتم ياه  یگلصوح  یب  ای  اه  یگدرسفا  اه ، بارطضا  ندرکرود  شیوخ ، نیکست 
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هب تسد  یگدرـسفا  نمزم و  مشخ  يدیماان ، ساسحا  اب  هشیمه  دنا  فیعـض  ییاناوت  نیا  رد  هک  يدارفا  .تسا  یمهم  رایـسب  عوضوم 
.دنا نابیرگ 

كانرطخ هدننکدیدهت و  ياه  تیعقوم  اب  دروخرب  روظنم  هب  ج )

ضرعم رد  هک  دـیریگب  رظن  رد  ار  يا  هلاس  هس  كدوک  لاًثم  تسا ؛ عقوم  هب  ياـهدرکلمع  ینیب  شیپ  يارب  بساـنم  یلماـع  يرایـشه 
یم تیعقوم  ندوب  كانرطخ  هجوتم  دوخ ، تاناجیه  هار  زا  يزیرغ و  روط  هب  لاًومعم  اه  هچب  هک  میناد  یم  .تسا  ندـش  هدـیزد  رطخ 

تیعقوم رد  دیاش  هک  يراک  دنک ؛ یم  ندز  اپ  تسد و  دایرف و  داد و  هب  عورش  كدوک  دوش ، لسوتم  روز  هب  قراس  رگا  لاح  .دنوش 
تاجن لامتحا  دوش  یم  ثعاب  هک  تسا  یناجیه  دـنیارف  کی  لوصحم  كدوک  راک  نیا  سپ  دـشابن ، دـنیاشوخ  ام  يارب  رگید  ياـه 

.دهد شیازفا  ار  دوخ 

یسیلپ دوخ  د )

يروف ياضرا  رد  ریخأت  سفن و  رب  طلـست  نینچمه  .یـسنج  لیم  قشع و  مشخ ، سرت ، لثم  ییاه  هناکت  لرتنک  ینعی  هداـس ، ناـبز  هب 
تیوقت دیاوف  زا  هک  ییاه  هناکت  ندناشنورف  يزاساورماک و  نتخادنا  ریخأت  هب  یفطاع و  يراد  نتشیوخ  یناسفن ، لایما  اه و  هتساوخ 

.تسا عون  نیا  زا  تسا ، یناجیه  شوه 

نارگید فطاوع  تخانش  ه )

اه و ناجیه  حیحـص  مهف  كرد و  .تسا  مدرم  اب  هطبار  تراـهم ، ساـسا  تسا و  یفطاـع  یهاـگآدوخ  رب  یکتم  یتراـهم  یلدـمه ،
، نارگید فطاوع 
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ییاناوت کمک  هب  .دـنک  یم  رت  هاگآ  نارگید  تارظن  زا  ار  اـم  دوش و  یم  دارفا  ياـه  هزیگنا  هب  تبـسن  حیحـص  شنیب  بسک  بجوم 
رد دوش ، یم  اـه  هورگ  اـی  دارفا  یگتخیگنارب  مدـع  اـی  نتخیگنارب  بجوم  يزیچ  هچ  هک  میمهفب  میناوـت  یم  فـطاوع ، مهف  كرد و 
هب دـنراد  تراهم  نارگید  فطاوع  تخانـش  رد  هک  ییاه  ناسنا  .مینک  يزیر  همانرب  نارگید  اب  ار  يرتهب  يراـکمه  میناوت  یم  هجیتن 

تخانـش .دـننزب  سدـح  ار  نارگید  یحور  تلاح  دـنرداق  نفلت ، تشپ  زا  ًـلاثم  لـباقم ، فرط  هرهچ  ندـید  نودـب  یهاـگ  یتحار و 
ار نارگید  فطاوع  تخانـش  ییاناوت  دیاب  مهم  لیلد  ود  هب  ام  .دراد  یناوارف  تیمها  نیجوز  نیب  طباور  رد  هژیو  هب  نارگید  فطاوع 

: میربب لااب  دوخ  رد 

ار يزیچ  هچ  ام  لباقم  فرط  هک  مینادـب  اًقیقد  میناوت  یمن  هاـگ  چـیه  و  میوش ، نارگید  هبرجت  دراو  میناوت  یمن  زگره  اـم  هکنیا  لوا 
يایند رد  میناوت  یم  رتشیب  دشاب ، رتلااب  ام  رد  نارگید  فطاوع  تخانـش  تراهم  تردق و  ردـق  ره  سپ  .دـنامهفب  ام  هب  دـهاوخ  یم 

.میهاکب اهنآ  ياوزنا  ییاهنت و  زا  میوش و  دراو  نارگید  یصوصخ 

نآ زا  رت  ینغ  اه ، ناسنا  لد  رد  هتفهن  یفطاع  ياه  هبرجت  اریز  دهد ؛ لاقتنا  یبوخ  هب  ار  هبرجت  دـناوت  یمن  هشیمه  نابز »  » هکنیا مود 
.دنشاب هتشاد  ار  اهنآ  ندرک  وگزاب  ناوت  تاملک ، هک  دنتسه 

نارگید اب  هطبار  يرارقرب  و )

هنیمز نیا  رد  هک  يدارفا  .ددرگ  یمرب  نارگید  هرابرد  فطاوع  لرتنک  تراهم  هب  عقاو  رد  طاـبترا ، يرارقرب  رنه  زا  يا  هدـمع  شخب 
، دنراد تراهم 
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، نارگید رد  دـننک  یم  یعـس  نانآ  .دـنهد  یم  شوگ  ناشنانخـس  هب  دـننک و  یم  تقد  نارگید  رد  قیمع  روط  هب  یبوخ و  هب  تسخن 
هچنآ یلو  دـنراد ، تواـفت  رگیدـکی  اـب  اـه  ییاـناوت  رظن  زا  دارفا  هتبلا  .هاـنگ  ساـسحا  هن  دـنروآ ، دوجو  هب  تزع  شزرا و  ساـسحا 
ناوت یم  نیارباـنب  .يریگداـی  لاـح  رد  هراومه  تسا و  ریذـپ  لکـش  يریگمـشچ  زرط  هب  زغم  هک  تسا  نیا  تفگ  ناوت  یم  هناـعطاق 

.درک ناربج  یفطاع  ياه  تراهم  رد  ار  دارفا  یتسس 

نارگید هب  کمک  يراکمه و  هیحور  داجیا  ز )

ياهزاین اهنآ ، زورب  طیارـش  تارثا و  نارگید و  دوخ و  تاناجیه  تخانـش  اب  ات  دنک  کمک  ام  هب  دناوت  یم  اه  ناجیه  رتهب  تیریدـم 
.میناسرب يرای  نانآ  هب  یلدمه  اب  لقادح  ای  هدرک  كرد  ار  نارگید  دوخ و 

اهزاین تاناجیه و  تاساسحا و  هک  دنزومآ  یم  تراهم  نیا  اب  دارفا  .دشاب  ناج  قمع  زا  دوجو و  مامت  اب  دیاب  يرای  رگید ، ترابع  هب 
تاساسحا هب  مارتحا  تقفـش و  شیازفا  هب  یکرد ، نینچ  هب  ندیـسر  ور ، نیمه  زا  .تسین  هیبش  رگیدکی  هب  اه  ناسنا  همه  تلایامت  و 

.ددرگ یم  رجنم  نارگید  يدرف  ياه  توافت  و 

يریذپ تیلوئسم  سح  داجیا  روظنم  هب  ح )

تیلؤسم كِرحم  هک  یتاناجیه  تسخن  .میـشاب  هتـشاد  رتشیب  يریذـپ  تیلوئـسم  قیرط  ود  زا  ات  دـنک  یم  کـمک  اـم  هب  تراـهم  نیا 
رد .دنک  یم  کمک  يریذپ  تیلوئسم  شیازفا  هب  اهنآ  شیازفا  اب  دننک و  یم  ییاسانش  ار  يریذپ 
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، نارگید هک  میـشاب  رواب  نیا  رب  هکنیا  ياج  هب  ینعی  میریذپب ؛ ار  دوخ  تاناجیه  تاساسحا و  تیلوئـسم  دزومآ  یم  ام  هب  دعب  هلحرم 
ياج هب  لاًثم  مینک ؛ یم  لرتنک  ار  دوخ  تاساسحا  نامدوخ  هک  مینک  رواب  دـنراد ، لرتنک  تحت  یکـسورع  نوچمه  ار  ام  تاـساسحا 

« . مدش ینابصع  نم   » مییوگب دش ، » نم  تینابصع  ثعاب  وا   » مییوگب هکنیا 

نآ شیازفا  یگنوگچ  تاناجیه و  تیریدم  تراهم  . 4

: دنک کمک  ام  هب  اهنآ  تیریدم  تاناجیه و  تخانش  رد  دناوت  یم  ریز  تانیرمت  تامادقا و 

ینیع تاعلاطا  دوخ  تاناجیه  تاساسحا و  هرابرد  دارفا  دـیاب  زیچ  ره  زا  لبق  تاـناجیه ، تیریدـم  يارب  تاـناجیه ؛ تخانـش  فلا )
، تعاجـش سرت و  و  رفنت ، قشع و  مغ ، يداـش و  لـثم  تاـناجیه ، عاونا  هراـبرد  یهورگ  تاـسلج  رد  دوـش  یم  هیـصوت  .دـنبایب  يرت 

.میشاب هتشاد  ییاشگهار  هدنزاس و  ياه  تبحص 

منهذ زا  يرکف  هچ  اًـقیقد  نـلاا  و  ما ؟ هدـیجنر  اـیآ  مراد ؟ یـساسحا  هچ  اًـقیقد  نوـنکا  میـسرپب  دوـخ  زا  ندـش  یناـجیه  ماـگنه  ب )
صخـش ردق  ره  .دراد  دوجو  یفلتخم  ياه  هار  هشیمه  تاساسحا ، هب  شنکاو  يارب  هک  میبای  یمرد  نیرمت  یتدم  زا  سپ  تشذـگ ؟

يرترابرپ یگدنز  نآ ، لابند  هب  تشاد و  دهاوخ  يرتشیب  یتیریدم  ناوت  دنادب ، يرتشیب  ياه  هار  ناجیه ، کی  هب  ییوگ  خـساپ  يارب 
.درک دهاوخ  هبرجت  ار 
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لاًثم مینک ؛ یسررب  یخیرات  رادومن  کی  رد  ار  دوخ  میناوت  یم  هام  دنچ  زا  دعب  تروص  نیا  رد  .میسیونب  ار  دوخ  ینورد  تلااح  ج )
.میهد یم  ناشن  یشنکاو  هنوگچ  لاسما  میدش و  یم  ینابصع  هنوگچ  هلئسم  کی  ربارب  رد  لبق  لاس  هک  میمهف  یم 

میتسه و اهنآ  نابزیم  ام  هک  مینک  دزـشوگ  اهنآ  هب  یلو  مینادب ، دوخ  يارب  ینامهم  دننامه  ار  اهنآ  میریذپب و  ار  دوخ  ياه  ناجیه  د )
.دنهد ماجنا  دنراد  تسود  يراکره  دنرادن  هزاجا  سپ  دشاب ، هدش  لرتنک  دیاب  اهنآ  دمآ  تفر و 

.شنت لرتنک  يرگن و  تبثم  يزرودرخ ، یلدمه ، لثم  مینک ، تیوقت  میسانشب و  دوخ  رد  ار  بولطم  یناجیه  ياهراتفر  ه )

رد مناخ  نآ  لاًثم  مینک ؛ يراذـگ  مان  مینیب  یم  ناتـساد  ياه  باتک  نویزیولت و  نابایخ ، رد  هک  ار  نارگید  تاناجیه  تاساسحا و  و )
.دنک یم  تداسح  ساسحا  ملیف ،

.دنشاب هتشاد  زورب  ناوت  یتحار  هب  ام  تاساسحا  ات  میزاس  مهارف  تیامح  رطاخ و  تینما  ساسحا  زا  راشرس  ییاضف  طیحم و  ز )

.میسانشب ار  اهنآ  هدش ، لئاق  شزرا  نارگید  دوخ و  تاساسحا  يارب  ح )

.مینک تبحص  یتحار  هب  نامتاساسحا  هرابرد  مینک  یعس  ط )

.مینک قیوشت  طرش  دیق و  نودب  قشع ، قیرط  زا  ار  یناجیه  تقادص  ي )

.مینک ضرف  نانآ  ياج  هب  ار  دوخ  نارگید ، تاساسحا  رتهب  كرد  يارب  ك )
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؛ مینک يراذـگ  مان  ار  نانآ  تاساسحا  وسرت  هناوید و  یتفلچ ، اپ  تسد و  لثم  نوگانوگ ، تافـص  اـب  دارفا  يراذـگ  ماـن  ياـج  هب  ل )
.ینک یم  سرت  ساسحا  یمک  دسر  یم  رظن  هب  ای  یتسه ، نیگمشخ  هکنیا  لثم  ای  ینک ، یم  تلاجخ  ساسحا  نونکا  لاًثم 

شوگ هکلب  تسین ، زاـسراک  دـیدهت  تحیـصن و  ینارنخـس ، تواـضق ، هیبنت ، ندادروتـسد ، هشیمه ، نارگید ، رتهب  تخانـش  يارب  م )
( تروص ندب و  ياضعا  تاکرح  تلااح و   ) ندب نابز  رد  تقد  زین  ناشنانخس و  قیرط  زا  اهنآ  تخانش  نانآ و  ياه  فرح  هب  نداد 

.دشاب رترثؤم  نانآ  تاناجیه  تاساسحا و  راکفا و  ارآ و  تخانش  رد  دناوت  یم 

رثؤم رایـسب  زین  دـیآ  یم  رامـش  هب  یـسانشدوخ  ياه  تراهم  زا  هک  تاناجیه  تاساسحا و  رب  راکفا  ریثأت  نداد  ناـشن  شزومآ و  ن )
.تسا

يژرنا هک  رفنت  مشخ و  لـثم  یتاـناجیه  تیریدـم  رد  سفنت ، رب  زکرمت  شور  اـی  ینلاـضع (1) یگدـیمرآ  ياه  شور  شزومآ  س )
.تسا شخبرثا  رایسب  دنریگ ، یم  یناوارف 

جح رد  تاناجیه  شقن  . 5

هراشا

لک درف و  دوخ  يارب  دـناوت  یم  اهنآ  حیحـص  تیریدـم  مدـع  هک  دـهد  يور  یفلتخم  ياه  ناجیه  دراد  ناـکما  جـح  رفـس  لوط  رد 
نیرفآ لکشم  ناوراک 

.دهد یم  رارق  هلضع  ندرک  لش  شمارآ و  تلاح  رد  ار  دوخ  تلاضع  درف  هک  نشیسکلیر  ای  ینلاضع  یگدیمرآ  - 1
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وَ لا تسا : هدرک  یفن  ار  نآ  نآرق  هک  یلاح  رد  دماجنا ، یم  دارفا  نیب  يریگرد  لادج و  هب  اه  ناجیه  نیا  لرتنک  مدـع  یهاگ  .دوش 
(197 هرقب : « . ) تسین يریگرد ) و   ) لادج جح  رد  و  « ؛ . .  .جحَْلا یِف  لَادجِ 

تیریدـم تراهم  نیرباـنب  .دراد  دوجو  يریگرد  لادـج و  هنوگره  یفن  هراـبرد  ملاـسلا ) مهیلع   ) نیموصعم زا  مه  یناوارف  تاـیاور 
رت و باداش  جِـح  مسارم  میزیهرپب و  يدراوم  نینچ  زورب  زا  تاـناجیه ، لرتنک  نمـض  اـت  دـنک  کـمک  اـم  هب  دـناوت  یم  اـه  ناـجیه 

: دوش یم  هراشا  جح  رد  تاناجیه  لرتنک  دراوم  نیرت  عیاش  زا  دروم  ود  هب  همادا  رد  .مینک  هبرجت  ار  يرت  بسچلد 

مشخ لرتنک 

هراشا

دوخ هب  دوخ  یـساسحا و  شنکاو  مشخ  .تسا  مشخ  دزاس ، یم  جراخ  ناسنا  لرتنک  زا  ار  تاناجیه  هک  يدراوم  نیرت  عیاش  زا  یکی 
ترابع هب  .دنک (1) یم  داجیا  يا  هزیگنا  يژرنا و  دیدهت  نتشادرب  نایم  زا  يارب  هک  تسا  یقیقح  ای  یلایخ  ياهدیدهت  اب  دروخرب  رد 

، فلتخم دارفا  اه و  تلاح  رد  هک  ناسنا  رد  یکیژولویب  یکیژولویزیف و  عیرـس  تارییغت  اب  هارمه  یفطاـع  تسا  یتلاـح  مشخ  رگید ،
زورب دوخ  زا  يا  هنادرخبان  هدیجـسن و  ياهراتفر  دناشک و  یم  نونج  دح  ات  ار  ناسنا  هاگ  اه  ینوگرگد  نیا  .دراد  فعـض  تدـش و 

.دهد یم 

هب لاًومعم  دریگ و  یم  رارق  ازجم  ياه  ناجیه  تسرهف  رد  هشیمه  مشخ ،

ص3. یغاد ، هچارق  يدهم  همجرت  يرفیرویپ ، اونر  مشخ ، رب  هبلغ  - 1
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ترفن راـنک  رد  ار  مشخ  (1) درازیا »  » اـما تسین ، یفنم  هشیمه  مشخ ، هبرجت  دـنچ  ره  .دوش . .  یم  يدـنب  هقبط  یفنم  ناـجیه  ناوـنع 
.دنراد (5) یلباقتم  شنکُ  یناسنا  براجت  رد  مه  اب  هس  ره  هک  یلاحرد  دهد ، یم  رارق  نیهوت (4) ریقحت (3)و  ، (2)

دزاس و روبـص  ار  دوخ  دـنک  یعـس  یـصاخ  ياه  نیرمت  اب  دـنکن و  تلفغ  اه  یتخـس  تلاکـشم و  ربارب  رد  ربص  زا  دـیاب  هلبق  رفاسم 
: دیامرف یم  هنیمز  نیا  رد  ص )  ) ادخ لوسر  .دوشن  نیگمشخ  هتفشآ و  زگره 

« . دنک یم  بارخ  ار  لسع  هکرس ، هک  نانوچ  دنک ، یم  هابت  ار  نامیا  مشخ ، « ؛ (6) لسَعَْلا » ُّلخَلا  دُسِْفُی  امَکَ  نَامَیإِْلا  دُسِْفُی  بُضَغَْلا  »

ورگ رد  وا  تواقش  ای  تداعـس  تسوا و  یگدنز  بجاو  نیرت  بجاو  نآ  ظفح  تسا و  ناسنا  هیامرـس  نیرت  مهم  نامیا ، هک  اجنآ  زا 
میلست یگداس  نیا  هب  دیابن  هدروآ ، يور  تخس ، رفس  نیا  هب  نامیا  تیوقت  يارب  هلبق  رفاسم  نوچ  و  تسا ، نامیا  نتـشادن  ای  نتـشاد 

بانتجا نآ  زا  اًدیدش  دیاب  سپ  تسا ، هدش  یفرعم  نامیا  هدننکدساف  برخم و  مشخ  تیاور ، نیا  رد  اریز  دوشب ؛ نامیا  ياه  برخم 
تسا نآ  زا  رت  مهم  جح ، يابیز  رفس  .دومن 

.Izzard - 1
.disgust - 2

.Humil iation - 3
.contempt - 4

ص248. یهانپ ، ادخ  میرک  دمحم  ناجیه ، شزیگنا و  - 5
ص 302. ج2 ، یفاکلا ، - 6
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.دزابب ار  دوخ  نامیا  دنک و  هدولآ  مشخ  هب  ار  نآ  یسک  هک 

.دناد یم  مشخ  لرتنک  رد  هدرشف ، تروص  هب  ار  یقلاخا  لیاضف  مامت  هب  ندیسر  ص )  ) ادخ لوسر  هک  مینیب  یم  يرگید  تیاور  رد 

ات  ] زومایب نم  هب  عماـج  ینانخـس  متـسه ، نیـشن  ناـبایب  يدرم  نم  : » تفگ دـمآ و  ص )  ) ادـخ لوسر  دزن  ینیـشنارحص  برع  يزور 
درک و رارکت  ار  دوخ  لاؤس  راب  هس  برع ، درم  يریگن »! مشخ  هک  مهد  یم  نامرف  وت  هب  : » دومرف ترـضح  دـشاب . »] ملمع  ياـمنهار 
ص)  ) ادـخ لوسر  مسرپ ؛ یمن  يزیچ  رگید  نیا ، زا  سپ  : » تفگ دـمآ و  دوخ  هب  درم  نآ  هکنآ  ات  داد ، ار  خـساپ  نامه  زین  ترـضح 

(1) تسا . » هدادن  نامرف  ارم  ریخ  هب  زج 

: تسا هدش  یفرعم  اه  يدب  مامت  زاغآرس  مشخ ، ع )  ) قداص ماما  زا  یملاک  رد 

« . تسا يدب  ره  دیلک  مشخ ، « ؛ (2) ٍّرشَ » ِّلکُ  حُاتَْفِم  بُضَغَْلا  »

هن دریگب و  مشخ  یـسک  رب  هن  دـنکن ؛ مهارف  ار  نارگید  دوخ و  مشخ  تامدـقم  ات  دـشاب  دوخ  بقارم  دـیاب  دـیحوت  يوک  رفاسم  سپ 
ای یظفل  يریگرد  هب  هک  دـهدن  هزاجا  درب و  ورف  ار  شیوخ  مشخ  دـنک  یعـس  دـش ، مشخ  راـچد  مه  رگا  .دروآ  مشخ  هب  ار  يرگید 

هدـنروخ ورف  يارب  ییلااب  هاـگیاج  ملاـسلا ) مهیلع   ) نیموصعم تاـیاور  رد  .دوش  لدّـبم  تنوشخ  یکیزیف و  دروخرب  هدرکن  يادـخ 
: دیامرف یم  ع )  ) قداص ماما  .تسا  هدش  هتفرگ  رظن  رد  مشخ 

ص 303. ج2 ، یفاکلا ، - 1

ص 303. ج2 ، یفاکلا ، - 2
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.هرَخِآْلا (1) ایَْنُّدلا وَ  یِف  اًزّعِ  َّلجَوََّزعَ  اللهُا  هُدَازَ  اَّلإِ  اًظْیغَ  مَظَکَ  دٍْبعَ  نِْم  امَ 

.دیازفیب ترخآ  ایند و  رد  وا  تزع  رب  دنوادخ  هکنآ  رگم  دربن ، ورف  ار  دوخ  مشخ  يا  هدنب  چیه 

: دیامرف یم  دنک و  یم  یفرعم  شلد  رد  نامیا  ندش  رپ  ار  مشخ  هدنروخورف  شاداپ  ع )  ) قداص ماما  يرگید  تیاور  رد 

.هِمَایَقِْلا (2) مَوْیَ  اًنامَیإِ  اًنْمأَ وَ  هُبَْلقَ  اللهُا  اشَحَ  هِِئاضَْمإِ  یلَعَ  رُدِْقیَ  وَهُ  اًظْیغَ وَ  مَظَکَ  نْمَ 

رپ نامیا  تینما و  زا  ار  شلد  تماـیق  زور  رد  دـنوادخ  دربورف ، دـنک ، لاـمعا  تسناوت  یم  تساوخ  یم  رگا  هک  ار  یمـشخ  سکره 
.دنک

: دوش یم  هتشابنا  یهلا  ياضر  زا  مشخ  هدنروخورف  لِد  هک  هدمآ  ع )  ) قداص ماما  زا  يرگید  تیاور  رد 

.هُاضَرِ (3) هِمَایَقِْلا  مَوْیَ  هُبَْلقَ  اللهُا  أَلَْمأَ  هُاضَْمأَ  هُیَضِمُْی  نْأَ  ءَاشَ  وَْل  اًظْیغَ وَ  مَظَکَ  نْمَ 

رپ شیوخ  ياضر  زا  ار  شلد  تماـیق  زور  رد  دـنوادخ  درب ، ورف  دـنک  لاـمعا  تسناوت  یم  تساوخ  یم  رگا  هک  ار  یمـشخ  سکره 
.دنک

مشخ لرتنک  ياه  هار  زا  یخرب 

رد ار  مشخ  لرتنک  فلتخم  ياه  هار  دیاب  دوخ  لاح  روخارف  هب  یسکره 

ص 110. ج2 ، یفاکلا ، - 1

ص 110. ج2 ، یفاکلا ، - 2

ص 110. ج2 ، یفاکلا ، - 3
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: زا دنا  ترابع  اهنآ  زا  یخرب  ددنب ، راک  هب  ار  اه  نیرت  بسانم  دیامزایب و  دوخ 

ندوب (1)؛ ادخ  دای  هب  . 1

؛ راکذا داروا و  زا  یخرب  همزمز  . 2

؛ نارگید دوخ و  قوقح  قح و  زا  یهاگآ  . 3

؛ دوخ قح  هب  ندوب  عناق  . 4

؛ نآ نیریش  دهش  ندیشچ  و  تشذگ ، وفع و  نیرمت  . 5

؛ نآ دنسپان  ياه  هرهچ  تخانش  مشخ و  ماگنه  دوخ ، يراتفر  لیلحت  هیزجت و  . 6

؛ مشخ ماگنه  دوخ  كانتشحو  هرهچ  ندید  هنیآ و  هب  ندرک  هاگن  . 7

؛ » منک لرتنک  ار  مدوخ  دیاب   » و مشاب » مارآ  دیاب   » لثم تلامج ، یخرب  نیقلت  . 8

؛ » تسیا  » و تسا » ربخ  هچ   » دننام دوخ ، رب  ندز  بیهن  . 9

.تسا هداتفا  قافتا  نآ  رد  مشخ  هک  ییاضف  زا  ندش  جراخ  تیعقوم و  كرت  . 10

يداش زا  ماگنه  هب  بسانم و  هدافتسا 

هن دماجنیب و  بعل  وهل و  هب  هن  هک  يا  هنوگ  هب  تساه ؛ يداش  يزاس  لدتعم  لرتنک و  جح ، رد  تاناجیه  لرتنک  دراوم  زا  رگید  یکی 
تیخنس بعل  وهل و  اب  زگره  جح  رفس  .دزاس  روآ  تلاسک  راب و  مغ  ار  رفس  زور  دنچ  نیا 

.بُوُلقُْلا ُّنِئمَطْتَ  اللهِا  رِکْذِِب  لاأَ  هفیرش  هیآ  - 1
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ياـنعم هب  زگره  نیا  یلو  .درک  زیهرپ  تسادـخ  داـی  یـشومارف  ثعاـب  دـهد و  یم  وهل  يوـب  هک  يزیچ  ره  زا  دـیاب  نیارباـنب  .درادـن 
هدیشوپ یـسک  رب  دراد  وا  ناور  حور و  ناسنا و  رب  هودنا  مغ و  هک  یبرخم  تارثا  .تسین  نارفـسمه  اب  تحاران  هدولآ و  مغ  دروخرب 
همانهاش رد  مه  یسودرف  بانج  .تسا  راکشآ  يرما  تساهدرد ، زا  يرایسب  نکسم  يوراد  هک  يداش  تبثم  ریثأت  لباقم ، رد  .تسین 

: تسا هدرک  هراشا  بلطم  نیا  هب 

ناور دهاکب  دهاکب ، يداش  وچ 

ناوتان نایم  ردنا  ددرگ  درخِ 

ناسنا دنک و  یم  دوبان  ار  یناسنا  یکچوک  مغ  هاگ  .تسین  هزادنا  کی  هب  هودنا  مغ و  ربارب  رد  اه  ناسنا  يریذپرثا  هکنیا  رگید  هتکن 
تسا و نارود  نیرتراب  مغ  مینک ، هاگن  زورما  یگدـنز  هب  هک  هیواز  ره  زا  هتبلا  .دـهد  یمن  ناکت  زین  اه  مغ  نیرت  نیگنـس  ار  يرگید 
و اهریت ، نیا  هدـننکرود  دـناوت  یم  یقطنم  حیحـص و  هویـش  هب  يداش  سپ  دنیـشن ، یم  ناسنا  رکیپ  رب  فلتخم  تاهج  زا  مغ  ياهریت 

.دشاب اهنآ  بولطمان  ياهدمایپ  هدننک  یثنخ  اه و  مخز  نیا  رب  یمهرم 

: دیامرف یم  ع )  ) نانمؤم ریما 

« . تسا طاشن  نتخیگنارب  حور و  طاسبنا  ثعاب  يداش  « ؛ (1) طَاشََّنلا » رُیِثیَ  سَْفَّنلا وَ  طُسُْبیَ  رُورُُّسلأَ  »

لرتنک ار  دوخ  ياه  مغ  هنوگچ  هک  تسا  نآ  دـشاب ، هتـشاد  دوخ  یگدـنز  رد  دـیاب  صخـش  ره  هک  ییاه  تراـهم  زا  یکی  نیارباـنب 
زا هنوگچ  ای  دنک ؟

ص319. ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  - 1
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زا هنوگچ  نینچمه  دـنک ؟ یهد  تهج  ار  اـه  يداـش  هنوگچ  دـشاب و  نیرفآ  يداـش  يدرف  هنوگچ  اـی  دـهاکب ؟ اـهنآ  یبیرخت  تارثا 
يریگولج دـننک ، یم  رود  ادـخ  دای  زا  ار  وا  هک  ییاه  يداش  زا  هنوگچ  و  دـنک ؟ هدافتـسا  شیوخ  عفاـنم  حـلاصم و  يارب  اـه  يداـش 

؟ دنک

يارب هک  یناوارف  باوث  .دوش  یم  تفای  نارگید  ای  دوخ  يارب  يداش  داجیا  هرابرد  ییاـه  هزومآ  ملاـسا ، سدـقم  نید  تاروتـسد  رد 
.تسا هلوقم  نیا  زا  دراد  دوجو  رورس  لاخدا  حازم و  یخوش و  هزبس ، هب  هاگن  تعیبط ، رد  روضح  ای  نارگید  هرهچ  هب  مسبت 

: دیامرف یم  هدش ، هداد  تبسن  ناشیا  هب  هک  ینخس  رد  ع )  ) نانمؤمریما

.سِوُبعَْلا (1) ِّدحَ  نْعَ  جُرُخْیَ  هِسِْفَن وَ  نْعَ  نُاسَْنإِْلا  اهَِب  حُورُیَ  هِهَکَافَمُلاِب  سَأَْب  لا 

.دوش یم  جراخ  ندوب  سوبع  دح  زا  دزاس و  یم  هدوسآ  ار  شسفن  نآ ، اب  ناسنا  درادن ، لاکشا  ندرک  یخوش 

، یعبط خوش  ترایز و  ای  یعبط ، خوش  نامیا و  .دوش  یم  رت  لمحت  لباق  تامیلامان ، و  هتساک ، هودنا  مغ و  راب  زا  یخوش ، هدنخ و  اب 
: دنک یم  یفرعم  نامیا  لها  ياه  هصخشم  زا  یکی  ار  یعبط  خوش  ص )  ) مرکا ربمایپ  هک  روط  نامه  دنرادن ؛ مه  اب  یتافانم  زگره 

« . كانبضغ ومخا و  قفانم ، تسا و  عبط  خوش  نمؤم ، « ؛ (2) بٌضِغَ » بٌطِقَ وَ  قُِفانَمُلا  بٌعَِل وَ  بٌعِدَ  نُِمؤْمُلأَ  »

ص339. ج20 ، دیدحلا ، یبا  نبا  هغلابلا ، جهن  حرش  - 1
ص 49. لوقعلا ، فحت  - 2
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.دندرک یم  شرافـس  نادب  هتفای ، شهاک  باحـصا  نایم  رد  یعبط  خوش  دـندید  یم  ملاـسلا ) مهیلع   ) نیموصعم هاگره  هکنآ  بلاج 
: دومرف ماما  كدنا . » : » داد باوج  وا  تسا »؟ هنوگچ  امش  نایم  رد  یعبط  خوش  : » دیسرپ یصخش  زا  ع )  ) قداص ماما 

نْأَ دُیرُِی  لَجَُّرلا  بُعِادَُی  اللهِا  لُوسُرَ  نَاکَ  دْقََل  کَیخِأَ وَ  یلَعَ  رَورُ  - ُّسلا اهَِب  لُخِدُْـتَل  کََّنإِ  قُِلخُلا وَ  نِسْحُ  نِْم  هَبَعَادَمـُلا  َّنإِفَ  اوُلعَْفتَ  لافَ 
.هَُّرسُیَ (1)

یم هاگره  ص )  ) ادخ لوسر  ینک و  یم  داش  ار  تردارب  هلیـسو  نیدب  وت  تسا و  یقلخ  شوخ  زا  یعبط  خوش  هک  ارچ  دینکن ، نینچ 
.درک یم  یخوش  وا  اب  دنک  داش  ار  یسک  تساوخ 

بجوم هکنآ  مود  .دوش  یم  هدرمـش  هنـسح  قلاخا  زا  یعبط  خوش  هکنآ  تسخن  دراد ؛ دوجو  یـساسا  روحم  دـنچ  ثیدـح ، نیا  رد 
ادـخ لوسر  هریـس  زا  هکنآ  مراهچ  دـنک و  یم  قیوشت  نآ  جـیورت  هب  ماما  هکنآ  موس  .تسا  نانمؤم  لد  رد  يداـش  شرتسگ  طـسب و 

.تسا (ص )

.دنک یم  لاحشوخ  رتشیب  ار  وا  شتلاکشم  لح  ای  وا ، هب  تمدخ  هاگ  هکلب  تسین ، وا  ندنادنخ  هب  هشیمه  نمؤم  ندرک  داش 

تیمها نتفای ، شمارآ  رفس و  تلاکشم  اه و  یگتسخ  زا  نتساک  يارب  رفس و  ماگنه  اما  تسا ، هدیدنـسپ  هشیمه  هچرگ  یعبط  خوش 
: دنک یم  یفرعم  تورم  ياه  هناشن  زا  ار  نآ  ع )  ) قداص ماما  زین  یتیاور  رد  .دراد  يرتشیب 

کَُنامَْتکِ کَعَمَ وَ  نَاکَ  نْمَِل  هُُلذَْب  هُُبیطِ وَ  دِاَّزلا وَ  هُرَْثکَفَ  رِفََّسلا  یِف  .هُءَورُمُلا . . 

ص 663. ج3 ، یفاکلا ، - 1
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.َّلجَوََّزعَ (1) اللهَا  طُخِسُْی  امَ  رِْیغَ  یِف  حِازَمِْلا  هُرَْثکَ  مْهُاَّیإِ وَ  کَِتقَرَافَُم  دَْعَب  مْهُرَْمأَ  مِوْقَْلا  یلَعَ 

و ناشندوبن ، ماگنه  اهنآ  هب  تبـسن  يراد  زار  دنتـسه ، امـش  اب  رفـس  رد  هک  یناهارمه  هب  نآ  شـشخب  ندوب و  هزیکاپ  هشوت و  يدایز 
.تسا رفس  رد  يدرمناوج  ياه  هناشن  زا  دشاب  هتشادن  یپ  رد  ار  ادخ  مشخ  هک  يدراوم  رد  یخوش  يرایسب 

، تسین دیفم  اهنت  هن  دوش  جراخ  دـح  نآ  زا  رگا  دراد و  یـصخشم  صاخ و  زرم  دـح و  فاصوا ، زا  يرایـسب  دـننام  زین  یعبط  خوش 
: زا دنا  ترابع  یعبط  خوش  ياهزمرق  طخ  زا  یخرب  .تسه  مه  برخم  رضم و  هکلب 

.دنک یم  لفاغ  ادخ  دای  زا  ار  ناسنا  هک  يرورس  يداش و  . 1

.دراپسب یشومارف  هب  ار  یگدنز  ياه  تیعقاو  هک  یطاشن  . 2

.دیآ تسد  هب  اهنآ  هب  نیهوت  ای  نارگید  رخسمت  زا  هک  يرورس  يداش و  . 3

.دشاب تامرحم  هب  هتخیمآ  هک  ییاه  يداش  . 4

.دیآ تسد  هب  ینویفا  داوم  فرصم  هار  زا  هک  یطاشن  . 5

.دشاب هتشاد  یپ  رد  ار  يدرخِ  مک  تقامح و  هک  ییاه  يداش  . 6

نادـب هدیجنـس  قیقد و  دـیاب  اًـمتح  تسا و  مهم  رایـسب  نآ  داـجیا  یگنوـگچ  أـشنم و  اـما  تسا ، شخبورین  يداـش  هچرگ  نیارباـنب ،
.تسا يدراوم  نینچ  هب  رظان  عقاو  رد  دنا ، هداد  رارق  شهوکن  دروم  ار  یعبط  خوش  حازم و  هک  یتایاور  .تخادرپ 

ص294. ج2 ، قودص ، ) خیش   ) هیوباب نب  یلع  نب  دمحم  هیقفلا ، هرضحی  نم لا  - 1
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يریگ میمصت  تراهم  مشش : لصف 

هراشا

هک دنتسه  يدارفا  ناگدنریگ  میمصت  .دهد  یم  لیکشت  ار  ام  زا  کی  ره  یلغش  یصخش و  یگدنز  زا  یمهم  شخب  يریگ ، میمـصت 
اه و تواضق  نیا  .دـنراد  هدـهع  رب  صاخ  يا  هدـیدپ  ربارب  رد  ار  شنکاو  و  لح ، هار  دـنچ  ای  ود  نیب  باختنا  ای  تواـضق  تیلوئـسم 

.دشاب یتایح  مهم و  رایسب  دناوت  یم  تیلوئسم ، تسپ و  ره  اب  راک ، طیحم  رد  هچ  یصخش و  یگدنز  رد  هچ  اه  باختنا 

میمـصت هک  میـشاب  هتـشاد  هجوت  دیاب  .دـنوش  یم  نآ  ریگرد  شیب  مک و  دارفا ، هک  تسا  یلئاسم  هلمج  زا  يریگ  میمـصت  رد  یناوتان 
ناسنا یگدـنز  مهم  ساسح و  تاظحل  رد  اهنت  نتفرگ ، میمـصت  هک  مینک  یم  روصت  ام  .تسا  یتوافتم  ینمـض  یناعم  ياراد  نتفرگ 

.تسین رادروخرب  یهاگیاج  چیه  زا  رت  شزرا  مک  کچوک و  تاظحل  رد  دبای و  یم  انعم 

لوط رد  یتح  .تسا  یعامتجا  مهم  راتفر  کی  يریگ ، میمصت  ییاناوت 
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هقیرط دارفا ، زا  يا  هدـع  يارب  .مینک  ذاختا  ار  یمهم  ياـه  میمـصت  دـیاب  هک  میوش  یم  هجاوم  یطیارـش  اـب  راـب  نیدـنچ  زور ، کـی 
ياه ییاناوت  زا  يدادادخ ، روط  هب  دارفا  زا  هتـسد  نیا  .تسا  يزیرغ  يرما  دـنا ، هتفرگ  هک  ییاه  میمـصت  هب  دامتعا  يریگ و  میمـصت 

میمصت ییاناوت  ناونع  چیه  هب  هدوب ، مگردرس  هشیمه  هک  دنتسه  زین  دارفا  یضعب  لباقم ، رد  .دنرادروخرب  يریگ  میمـصت  رد  ییلااب 
.تسا هدنهدرازآ  راوشد و  سب  يراک  اه  يریگ  میمصت  نیرت  کچوک  یتح  دارفا ، زا  هتسد  نیا  يارب  .دنرادن  يریگ 

زا یخرب  .دنراد  يرتمک  تیمها  زین  یخرب  هتبلا  دنا و  مهم  رایـسب  اهنآ  زا  یـضعب  هک  میریگ  یم  ییاه  میمـصت  زور  لوط  رد  ام  همه 
.دراد دوجو  يرتشیب  تصرف  نامز و  رگید ، یخرب  يارب  تسا و  يرارطضا  يروف و  يریگ ، میمصت  ياه  تیعقوم  نیا 

هب هک  يدارفا  يارب  نیاربانب  .تسا  دارفا  یناور  یعامتجا و  یفطاع ، یلقع ، دشر  تخانش  يارب  یمهم  رایسب  صِخاش  يریگ ، میمصت 
.دننک يریگ  میمصت  نانآ  يارب  نارگید  دنهد  هزاجا  هک  دراد  دوجو  يرتشیب  لامتحا  دنا ، هدیسرن  يدشر  نینچ 

يریگ میمصت  فیرعت  . 1

ار هنیزگ  ای  راکهار  کـی  باـختنا  حلاطـصا  رد  تسا (1)و  ندوـمن  دـصق  ندرک و  هدارا  ياـنعم  هـب  تـغل  رد  يریگ ، میمـصت  هژاو 
.دنیوگ یم  يریگ  میمصت 

« . يریگ میمصت   » هژاو لیذ  ادخهد ، همان  تغل  - 1
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نآ بقاوع  ینیب  شیپ  یسررب و  نینچمه  و  دوجوم ، ياه  هار  اه و  هنیزگ  یبایـشزرا  دنیآرف  زا  تسا  ترابع  يریگ  میمـصت  نیاربانب 
.باختنا تیاهن  رد  فده و  هب  ندیسر  يارب 

حیحص يریگ  میمصت  ياهدمایپ  اهزاین و  شیپ  . 2

: دنراد رظن  رد  ار  ریز  تاکن  دننک ، یم  هجوت  دراوم  نیا  هب  هک  يدارفا 

.دنا هدیجنس  ار  بناوج  ۀمه  فلا )

.دنبای تسد  دوخ  يریگ  میمصت  یلامتحا  جیاتن  ینیب  شیپ  هب  دنشوک  یم  ب )

.دنراد رظن  رد  ار  یصاخ  شنکاو  یلامتحا  هجیتن  ره  يارب  ج )

.دنهد یم  شیازفا  ار  دوخ  تیقفوم  لامتحا  د )

.تشاد دنهاوخ  دوخ  زا  يرتشیب  تیاضر  ساسحا  حیحص ، میمصت  نیا  لابند  هب  ه )

.دوب دهاوخ  رتداش  هیحور  رتشیب و  سفن  هب  دامتعا  یساسحا ، نینچ  دمایپ  اًملسم  و )

.دیامن یم  قیوشت  يدنیآرف  نینچ  زا  هدافتسا  هب  زین  ار  شنایفارطا  هکلب  ار ، هدنریگ  میمصت  اهنت  هن  تلاح  نیا  ز )

هداوناخ ياضعا  درف و  یناور  تشادـهب  يریگ ، میمـصت  تراهم  شیازفا  ندروآ و  تسد  هب  اب  هک  درک  ینیب  شیپ  ناوت  یم  نیاربانب 
.دبای اقترا  هعماج  دارفا  و 
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يریگ میمصت  لحارم  . 3

هراشا

نیاربانب .دیآرد  ارجا  هب  هعلاطم  نودب  هاوخلد و  ای  یفداصت ، روط  هب  دناوت  یمن  دوش ، ماجنا  یتسرد  هب  يریگ  میمصت  دشاب  رارق  رگا 
.دیزرو تردابم  راک  نیا  هب  یلمع  رثؤم و  دیفم ، یشور  زا  هدافتسا  اب  تسا  رتهب 

: زا دنا  ترابع  تسا  نازادرپ  هیرظن  رثکا  قفاوت  دروم  هک  يریگ  میمصت  تسرد  لحارم 

دوجوم شلاچ  نییعت  فلا )

نیا رد  .میزادرپ  یم  رظندروم  لکشم  ای  هلئسم  فیرعت  هب  هدرک ، صخشم  ار  میا  هجاوم  نآ  اب  هک  یلکـشم  ای  شلاچ  هلحرم ، نیا  رد 
.تخادرپ نآ  یسررب  هب  هدرک ، تشاددای  ار  دوجوم  شلاچ  طخ ، دنچ  رد  ذغاک و  يور  رب  ناوت  یم  هلحرم 

تاعلاطا يروآ  عمج  ب )

.دینک بسک  تاعلاطا  دیناوت ، یم  هک  اجنآ  ات  نآ ، بناوج  تسامش و  میمصت  رظتنم  هک  یعوضوم  دروم  رد 

دوجوم ياه  هنیزگ  يروآ  عمج  ج )

هچ .میزادرپ  یم  دوجوم  ياه  هنیزگ  اه و  هار  هرابرد  دوجوم  تاعلاطا  یـسررب  هب  ور  شیپ  ياه  باختنا  یـسررب  اب  هلحرم ، نیا  رد 
ياه باختنا  عاونا  مامت  يرکف  شراب  شور  زا  هدافتسا  اب  هلحرم  نیا  رد  تسا  بوخ 
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تاـیرظن زا  نینچمه  مییاـمن و  تشادداـی  ار  یلاـمتحا  ياـه  هنیزگ  همه  رکف ، نتـشاذگ  دازآ  اـب  ینعی  مـیریگب ؛ رظن  رد  ار  یلاـمتحا 
هب ناوت  یم  میهد ، یم  ماجنا  نآ  زا  هدافتـسا  اب  ار  يریگ  میمـصت  فلتخم  لحارم  هک  يذغاک  رد  .میریگب  هرهب  زین  نارگید  یتروشم 

: درک تشاددای  ار  مود  هلحرم  ریز ، لکش 

: مراد ور  شیپ  هک  ییاه  باختنا 

: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . هرامش 1 باختنا 
. . . . .

: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 هرامش باختنا 
. . . . .

: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 هرامش باختنا 
. . . . .

باختنا ره  بقاوع  یسررب  د )

ندرک تسیل  یـسررب و  هب  نارگید  یتروشم  تارظن  نینچمه  دوخ و  لـیخت  رکف و  يورین  زا  هدافتـسا  اـب  میـشوک  یم  هلحرم  نیا  رد 
.میزادرپب یلبق  هلحرم  رد  اه  باختنا  زا  مادک  ره  یفنم  تبثم و  ياهدمایپ 

دیاز ياه  باختنا  فذح  ه )

تسرهف ياه  هنیزگ  زا  یضعب  هک  دیسر  میهاوخ  هجیتن  نیا  هب  اًعبط  و  مینک ، یم  يدنب  عمج  ار  یلبق  هلحرم  ياه  هتفای  هلحرم  نیا  رد 
.مینک یم  فذح  راک  زیم  زا  و  هتشاذگ ، رانک  ار  اهنآ  سپ  دنتسه ، دمآراکان  ام 

ییاهن هنیزگ  نییعت  و )

ییاهن هنیزگ  باختنا  بقاوع  رتشیب  هرابود و  یسررب  ز )
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يریگ میمصت  هلحرم  ح )

ارجا هلحرم  هب  هدـش و  ذاـختا  تسا ، مود  هلحرم  ياـه  باـختنا  ناـیم  زا  هنیزگ  نیرتـهب  عـقاو  رد  هک  ییاـهن  میمـصت  هـلحرم  نـیا  رد 
ذغاک رد  ار  هلحرم  نیا  .دوش  یبایـشزرا  دـناوت  یم  ددرگ ، صخـشم  تدـم  هاتوک  رد  ام  میمـصت  هجیتن  هچنانچ  دوش و  یم  هتـشاذگ 

: مینک یم  تشاددای  ریز  لکش  هب  دوخ 

: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ییاهن میمصت 
. . . . . . . .

: میمصت نیا  يارب  نم  لیلاد 

( . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1)
. . . . . . . . . . . . . . . . . .

( . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2)
. . . . . . . . . . . . . . . . . .

( . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3)
. . . . . . . . . . . . . . . . . .

میمصت هب  لمع  ط )

رگا نیربانب  تشاد ، دهاوخ  لابند  هب  ار  سفن  هب  دامتعا  شهاک  نآ ، لیلد  یب  نتشاذگ  رانک  هدش و  هتفرگ  میمـصت  ماجنا  رد  یتسس 
.دیزاس یلمع  ار  دوخ  میمصت  تسین ، یصاخ  لکشم 

رتهب يریگ  میمصت  يارب  ییاه  هیصوت  . 4

.دوش هیکت  یصصخت  تاعلاطا  هب  هشیمه  يریگ  میمصت  رد  دوش  یعس  فلا )

.دوش هتفرگ  هرهب  رظن  دروم  عوضوم  رد  هبرجت  اب  صصختم و  هاگآ ، دارفا  اب  تروشم  زا  تسا  رتهب  يریگ  میمصت  رد  ب )
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تاـناکما دوجوم ، تاـعلاطا  لـثم  یلماوـع  مینک ؛ تقد  دـنراذگریثأت  تیمها و  اـب  اـم  يریگ  میمـصت  رد  هک  یلماوـع  هب  هشیمه  ج )
میمـصت رب  هعماج  یطیحم و  ياهراجنه  نارگید و  راشف  ریثأت و  تسردان ، تاعلاطا  اهدمایپ ، یناکم ، ینامز و  تیدودـحم  دوجوم ،

.یلامتحا تارطخ  ام و  يریگ 

.میبای نانیمطا  اهنآ  تحص  زا  مینک و  یبایزرا  میروآ  یم  تسد  هب  نارگید  زا  هک  ار  یتاعلاطا  تسا  رتهب  يریگ  میمصت  رد  د )

يوزرآ لابقا و  تخب و  گنهرف ، بهذم ، اه ، هناسر  دوجوم ، ياه  شزرا  ناتسود ، ریظن  يرگید  لماوع  هک  میشاب  هتـشاد  رظن  رد  ه )
نیا هراـبرد  هنامیمـص  یطیحم  رد  یهاـگ  تسا  بوخ  هچ  .دـنراذگب  ریثأـت  رتشیب  ناـناوجون ، يور  رب  هژیو  هب  تسا  نکمم  نیدـلاو ،

.میسرپب رگید  هباشم  دراوم  لماوع و  نیا  هرابرد  ار  نادنزرف  رظن  مینک و  تبحص  رگیدکی  اب  هناخ  رد  لماوع 

ایآ هک  تخادرپ  عوضوم  نیا  دروم  رد  ثحب  هب  هداوناخ  ياضعا  کمک  اب  ناوت  یم  اه  میمصت  بقاوع  یـسررب  اهدمایپ و  هرابرد  و )
رطخ هب  اب  هک  یمادقا  هنومن ، ناونع  هب  ریخ ؟ ای  میهد  رییغت  ار  دوخ  باختنا  هلـصافلاب  هک  دهد  یم  راطخا  ام  هب  اهدمایپ  نیا  زا  یخرب 

.نارگید دامتعا  نداد  تسد  زا  رطخ  ای  تسا ، هارمه  یگدنز  ای  یتملاس  نتخادنا 

لیلد هب  هانگ  ساسحا  لثم  تسا ، طوبرم  یناسنا  ياـه  شزرااـی  تاـساسحا  اـب  یفنم ، بقاوع  زا  یخرب  هک  میـشاب  هتـشاد  رظن  رد  ز )
یمن دـییأت  ار  نآ  بهذـم  ای  ناتـسود ، نیدـلاو ، هک  یلمع  ماجنا  لیلد  هب  يدـنیاشوخان  ساسحا  ای  تساه ، شزرا  دـض  هک  یباختنا 

ءوس دروم  هک  ساسحا  نیا  ای  دننک ،

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 192 

http://www.ghaemiyeh.com


174 ص :

.میریگب رارق  نارگید  يرادرب  هرهب  هدافتسا و 

تکرـش اب  ناوت  یم  میمـصت ، ره  یلامتحا  ياهدـمایپ  بقاوع و  ینیب  شیپ  رد  هتـسیاش  ياه  تراهم  بسک  رتشیب و  نیرمت  يارب  ح )
سپـس هتـشون ، ذـغاک  گرب  کی  يور  ار  دوخ  ياه  خـساپ  میهاوخب  سک  ره  زا  درک و  حرطم  ار  ییاـه  شـسرپ  هداوناـخ  ياـضعا 

: رگا دتفا ، یم  یقافتا  هچ  لیبق  زا  یتلااؤس  تخادرپ ؛ یسررب  ثحب و  هب  دارفا ، زا  کی  ره  خساپ  هرابرد 

؟ میورن هاگشناد  هب  کی - 

؟ مینک لیصحت  كرت  ود - 

؟ مینکن جاودزا  زگره  هس - 

؟ مینک ترفاسم  درادن  همانیهاوگ  هک  ناتسود  زا  یکی  لیبموتا  اب  راهچ - 

دوخ تاناجیه  اهرواب و  اه ، شزرا  تلایامت ، هرابرد  زیچ  ره  زا  لبق  دـیاب  بوخ ، میمـصت  کی  ذاختا  يارب  میـشاب  هتـشاد  دای  هب  ط )
.میدرک تبحص  نآ  هرابرد  لاًبق  هک  یهاگآدوخ  نامه  ینعی  میشاب ؛ هتشاد  یتاعلاطا 

هک يدرف  رگید ، ترابع  هب  .تسا  فدـه  باختنا  تراـهم  بوخ ، يریگ  میمـصت  يارب  زاـین  شیپ  ياـه  تراـهم  زا  رگید  یکی  ي )
نانیمطا و اب  و  رت ، بسانم  رت ، تحار  دـشاب ، هدرک  صخـشم  یگدـنز  تانوئـش  هیلک  رد  ار  دوخ  تدـمدنلب  تدـم و  هاتوک  فادـها 

.دریگ یم  میمصت  يرتشیب  تیعطاق 

بِولطم زِاـین  شیپ  نیارباـنب  .میریگب  هرهب  نارگید  اـب  تروشم  زا  يریگ  میمـصت  ره  رد  تسا  رتـهب  دـش ، هتفگ  هک  روط  ناـمه  ك )
يارب یبسانم  يدرف  نیب  طابترا  ياه  تراهم  زا  ناناوجون ، هژیو  هب  صخش ، هک  تسا  نیا  رگید ،
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.دنشاب رادروخرب  يریگ  تروشم 

ییاه شنت  اهراشف و  لیلد  هب  درف  تسا  نکمم  ینارحب ، ياه  نامز  رد  ای  هژیو  ياه  تیعقوم  رد  ای  يروف  ياه  يریگ  میمصت  رد  ل )
یباختنا هدرک ، يزابجل  دوخ  ياه  میمـصت  رد  یطیحم ، طیارـش  لیلد  هب  اـی  دوش  یم  ور  هبور  نآ  اـب  نارگید  اـب  دوخ  طـباور  رد  هک 

تراهم شیازفا  میمـصت ، ذاختا  يارب  بسانم  ياـهزاین  شیپ  زا  رگید  یکی  نیارباـنب  .دـشاب  هتـشاد  هنـلاوجع  یقطنم و  ریغ  فیعض ،
يریگ میمـصت  رت  یقطنم  هدرک ، لرتنک  ار  دوخ  تاناجیه  ات  دنیامن  یم  کمک  صخـش  هب  هک  تسا  تاناجیه  دوخ و  تیریدم  ياه 

.دنیامن

دناوت یم  زین  اهنآ  زاس  تشونرـس  تامیمـصت  زا  یهاگآ  داصتقا و  بدا و  ملع ، هصرع  رد  قفوم  ياه  ناسنا  همان  یگدـنز  هعلاطم  م )
.دزاس رتراومه  هدنیآ  رد  بسانم  ياه  يریگ  میمصت  يارب  ار  هنیمز 

جح رد  ماگنه  هب  حیحص و  تامیمصت  هاگیاج  . 5

بجاو و يدابع و  ياه  همانرب  دیاب  جاجح  اریز  درادن ؛ دوجو  يدرف  ياه  میمـصت  يارب  ییاج  جح ، مسارم  رد  دنیوگب  یخرب  دـیاش 
نیا يارب  ییاج  نیاربانب  .دـنرادن  میمـصت  باختنا و  قح  دـننک و  ارجا  هدرک  صخـشم  لبق  زا  جـح  ناـمزاس  هک  ار  ییاـه  هماـنرب  زین 

، درادـن باختنا  قح  دوخ ، لامعا  فیک  مک و  رد  یجاح  هک  تسا  تسرد  تفگ  دـیاب  خـساپ  رد  .دـنام  یمن  یقاب  جـح  رد  تراـهم 
نامز باختنا  رد  وا  یفرط  زا  .تابحتسم  ماجنا  رد  اًصوصخم  تسین ، وا  زا  یگشیمه  رایتخا  بلس  يانعم  هب  نیا  یلو 
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میمصت تراهم  نتشاد  نیاربانب  .دراد  يریگ  میمصت  قح  بسانم ، ياه  شنکاو  هئارا  دمآو ، تفر  یگنوگچ  لامعا ، زا  یخرب  ماجنا 
هب یتح  هدیجنسن  میمصت  کی  تسا  نکمم  یهاگ  .دشاب  دیفم  رایـسب  دناوت  یم  يرگید  طیارـش  طیحم و  ره  لثم  زین  جح  رد  يریگ 

: دینک هجوت  ریز  ياه  لاثم  هب  .دنک  لتخم  ار  وا  یگدنز  دعب  جح  ات  دماجنیب و  وا  جح  لمع و  نلاطب 

دوش یم  ور  هبور  یصاخ  تلاکشم  طیارش و  اب  دسر  یم  ارف  وا  مازعا  تبون  یتقو  راظتنا  اه  لاس  زا  سپ  یصخش  دینک  روصت  فلا )
ای موشب  فرشم  لاسما  طیارش ، نیا  دوجو  اب  ایآ  هک  دیآ  یم  شیپ  عوضوم  نیا  لاح  نیا  رد  .ددرگ  یم  ددرم  ندنام  نتفر و  نیب  هک 

؟ منک ربص 

؟ هن ای  مهد  ماجنا  ار  هکم  لامعا  میایب و  هکم  هب  دنتسه  انم  رد  جاجح  هک  قیرشت  مایا  رد  ایآ  ب )

یتاغوس نیا  ایآ  منک ؟ هیهت  یتاغوس  عون  هچ  یـسک و  هچ  يارب  منک ؟ هنیزه  یتاغوس  يارب  نازیم  هچ  اـت  هن ؟ اـی  مرخب  یتاـغوس  ج )
؟ ریخ ای  تسا  بسانم  ینلاف  يارب 

؟ منک هنیزه  يرتدیفم  ریسم  رد  ار  همیلو  هنیزه  تسین  رتهب  ایآ  هن ؟ ای  مهدب  همیلو  تشگزاب  زا  دعب  د )

یم يریگ  میمصت  تراهم  نتشاد  .دنا  حیحص  يریگ  میمصت  دنمزاین  هک  تفای  جح  رفس  لوط  رد  ناوت  یم  ناوارف  ار  يدراوم  نینچ 
.دهد تاجن  هدیجنسن  تامیمصت  یمگردرس و  زا  ار  وا  دشاب و  هتشاد  هلبق  رفاسم  هب  یناوارف  کمک  دناوت 
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تلاکشم اب  هلباقم  ياه  تراهم  متفه : لصف 

هراشا

.مینک شلات  دیاب  نانآ  لح  اهنآ و  اب  ندمآرانک  يارب  هک  میوش  یم  ور  هبور  يرایـسب  تلاکـشم  لئاسم و  اب  هرمزور  یگدنز  رد  ام 
، هرمزور یگدنز  رد  هک  یتلاکشم  اه و  یتخس  درادن و  یجراخ  دوجو  زگره  بارطضا  لکـشم و  نودب  یگدنز  تفگ  ناوتب  دیاش 
، یگدـنز رنه  تسا و  یعیبط  لاًماک  یگدـنز  رد  لکـشم  دوجو  نیاربانب  .دنتـسه  یگدـنز  یقطنم  یعقاو و  هرهچ  دـنوش ، یم  هبرجت 

هلئسم لکشم و  چیه  اب  هک  تسین  نآ  رد  ناسنا  یتخبشوخ  عقاو ، رد  .تساهنآ  اب  ندمآ  رانک  تلاکشم و  لح  رد  تراهم  ییاناوت و 
هتـشاد ار  اهنآ  لح  ییاناوت  اه  يراوشد  اب  ییورایور  ماگنه  هک  تسا  نآ  رد  یتخبـشوخ  هکلب  دوشن ، ور  هبور  دوخ  یگدـنز  رد  يا 

.دشاب

راچد یلکشم  هلئسم و  نیرت  کچوک  ربارب  رد  دارفا  زا  یضعب  هنافسأتم 
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ياه بیـسآ  عاونا  هب  لاتبا  يارب  یبسانم  هنیمز  يدارفا  نینچ  .دنتـسین  نآ  ندرک  فرطرب  هب  رداق  دـندرگ و  یم  یناـشیرپ  یتحاراـن و 
یم ور  هبور  ناوارف  تلاکـشم  تخـس و  رایـسب  ياـه  نارحب  اـب  هک  دنتـسه  زین  يرگید  دارفا  لـباقم ، رد  .دـنراد  یناور  یعاـمتجا و 

.دنراذگب رس  تشپ  ار  اهنآ  تیقفوم  اب  هک  دنراد  ار  نآ  ییاناوت  اما  دنوش ،

: دنا هتفگ  ناسانش  ناور  زا  یخرب 

دوجو رتهب  هدـنیآ  هب  يدـیما  هشیمه  اما  تفرگ ، ار  هتـشذگ  یفنم  براجت  يولج  ناوت  یمن  دنتـسه  رگن  هدـنیآ  هدـننک  هلباـقم  دارفا 
ار نات  هتـشذگ  تاهابتـشا  دوخ ، يا  هلباقم  ياه  تراهم  يریگدای و  براجت  زا  هدافتـسا  اب  ات  دهد  یم  تصرف  امـش  هب  هدـنیآ  .دراد 

.دینک (1) بسک  يرتشیب  تیاضر  دیشخب و  دوبهب 

هک تسا  نیا  دزاس ، یم  مهارف  ناشیارب  ار  اه  نارحب  رد  تیقفوم  ناکما  دزاـس و  یم  دـنمناوت  ار  دارفا  هنوگ  نیا  هک  یلیـلاد  زا  یکی 
راچد تلاکـشم ، اب  ییورایور  ماگنه  هب  هک  يدارفا  هک  یلاح  رد  دـننک ؛ یم  هدافتـسا  لـئاسم  لـح  تهج  یحیحـص  ياـه  شور  زا 

دوخ ای  دنرادنپ ، یم  فیعض  ار  دوخ  لکـشم ، دوجو  تروص  رد  يدارفا  نینچ  .درادن  ار  ییاه  يدنمناوت  نینچ  دنوش ، یم  یناشیرپ 
زا لکـشم ، لح  ياج  هب  دننک و  یم  لمع  هنلاوجع  لمحت و  رکفت و  نودب  یفرط  زا  .دننک  یم  شنزرـس  دـنناد و  یم  تیافک  یب  ار 

رت و بسانم  ياه  لح  هار  هرابرد  رکفت  تردق  دننک و  یم  رارف  نآ 

ص222. ج2 ، یناخ ، دمحم  مارهش  همجرت : هتنیلک ، .لا  .سیرک  یگدنز ، ياه  تراهم  - 1
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.دنرادن ار  رت  هناراگزاس 

حیحـص لح  هوحن  هک  تسا  يرورـض  دـنوش ، یم  ور  هبور  یتلاکـشم  لئاسم و  اـب  دوخ  یگدـنز  رد  دارفا  همه  هک  ییاـجنآ  زا  سپ 
يدـعب رت  هدـیچیپ  لئاسم  تلاکـشم و  زورب  زا  هدومن ، دروخرب  تلاکـشم  نیا  اـب  يرثؤم  زرط  هب  دـنناوتب  اـت  دـنزومایب  ار  تلاکـشم 

.دنیامن يریگولج 

نینچمه .دوش  یم  یـسررب  یناور  تشادـهب  رد  یـساسا  ياه  هفلؤم  زا  یکی  ناونع  هب  يا  هلباقم  ياـه  تراـهم  ثحب ، نیا  همادا  رد 
هلباقم ینعی  دـمآراک ؛ هلباقم  لماش  هلباقم ، عاونا  نینچمه  .دـنوش  یم  هداد  حیـضوت  يا  هلباقم  عبانم  ریبادـت و  هدـش و  فیرعت  هلباقم 

تاـساسحا هب  نـتخادرپ  ینعی  دـمآراکان ؛ هلباـقم  زین  مادـک و  ره  ياـه  هخاـش  ریز  ناـجیه و  رب  زکرمتم  هلباـقم  هلئـسم و  رب  زکرمتم 
ینهذ و يریگرد  مدع  یـشناکت ، ياهراتفر  یفنم ، رکفت  جـنر ، زا  رارف  يارب  وراد  زا  هدافتـسا  هنادـنموزرآ ، رکفت  قیرط  زا  كاندرد 

.دنوش یم  هداد  حرش  راکنا  تروص  هب  هلباقم  يراتفر و 

هلباقم فیرعت  . 1

هدش هدوزفا  اه  ناسنا  ياه  جـنر  اه و  يراوشد  مجح  رب  یتعنـص ، هعماج  هب  یتنـس  هعماج  زا  رذـگ  طیارـش  يژولونکت و  شرتسگ  اب 
ار دوخ  هتشذگ  زا  رتشیب  یچوپ  ساسحا  لیصحت و  زا  رارف  قلاط ، دایتعا ، یشکدوخ ، یگدرسفا ، بارطضا ، نوچ  یضراوع  تسا و 

دنا هداتفا  وپاکت  هب  زین  نارگشهوژپ  ناسانشناور و  اه ، يراوشد  نیا  تازاوم  هب  .دنهد  یم  ناشن 
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.دوش نیمأت  اهنآ  یناور  تشادهب  ات  دنا  هدوشگ  دنتسه  دوخ  یتملاس  ناهاوخ  هک  ییاه  ناسنا  يور  شیپ  ار  يدنمشزرا  ياه  هار  و 

(2)و سورازلا »  » هاگدید زا  .دـناد و  یم  يا  هلباقم  ياه  تراهم  ار  یناور  تشادـهب  یـساسا  ياه  هفلؤم  زا  یکی  (1) یبلآ » جروج  »
هب یناور  ياهراشف  اب  ندـش  ور  هبور  ماگنه  هک  درف  يراتفر  یناجیه و  يرکف ، ياـه  شـلات  زا : تسا  تراـبع  هلباـقم  (3) نمکلوف » »

.دوش (4) یم  هتفرگ  راک  هب  سرتسا  ضراوع  ندناسر  لقادح  هب  ای  لمحت و  هبلغ ، روظنم 

هب هک  ییاهراک  اب  اذـل  دـیآ ، یم  تسد  هب  شلات  شزومآ و  اب  هک  تسا  درف  يژرنا  اهورین و  يزاس  هداـمآ  جیـسب و  دـنمزاین  هلباـقم ،
.دراد یساسا  توافت  دوش  یم  ماجنا  راکدوخ  روط 

يا هلباقم  عبانم  ریبادت و  . 2

هراشا

یلاح رد  دنوش ، یم  هتفرگ  راک  هب  از  سرتسا  دادیور  اب  درف  ندش  ور  هبور  زا  سپ  هک  دنتـسه  ییاهراتفر  راکفا و  يا » هلباقم  ریبادت  »
، سفن تزع  زا  يرادروخرب  دـننام  دـنراد ، دوجو  سرتـسا  عوقو  زا  لـبق  هک  دـنا  صخـش  دوخ  ياـه  یگژیو  يا » هلباـقم  عباـنم   » هک

ییاناوت و  یشخبرثا ، دوخ  لرتنک ، عبنم  یتخانش ، ياه  کبس  تیعقوم ، رب  طلست  ساسحا 

.Albee - 1
.Lazarus - 2

.Folkman - 3
صص 414-411. ولماش ، دیعس  یناور ، تشادهب  لوصا  .ر ك : - 4
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.هلئسم لح 

تـسا نکمم  اه  یبایزرا  نیا  .تسا  هلئـسم  اب  ییورایور  يارب  دوخ  ياـه  ییاـناوت  زا  درف  یباـیزرا  هطبار ، نیا  رد  مهم  روما  هلمج  زا 
درف ياه  تشادرب  تسه  هچ  ره  یلو  دشابن ، قباطم  وا  ياه  ییاناوت  تیعقاو و  اب  ای  دشاب  درف  یعقاو  ياه  ییاناوت  تیعقاو و  اب  قباطم 

.تساه يراوشد  اب  هلباقم  يارب  یلصا  هدننک و  نییعت  یلماع  شیاه  تیلباق  اه و  ییاناوت  زا 

دارفا یبایزرا  .دیآرب  لکشم  لح  هدهع  زا  تسناوت  دهاوخن  هتخومآ ، هک  ییاه  تراهم  همه  دوجو  اب  دنک  یناوتان  ساسحا  درف ، رگا 
ندرک دـمآراک  نداد و  لکـش  رد  هلحرم ، هس  نیا  .دریگ  یم  لکـش  هـلحرم  هـس  یط  لـئاسم ، اـب  ییوراـیور  يارب  دوـخ  ییاـناوت  زا 

: مینک یم  یسررب  هناگادج  ار  کی  ره  هک  دنراد  یناوارف  ریثأت  يا  هلباقم  ياهراتفر 

تیعقوم یبایزرا  فلا )

نیا ایآ   » هک دسرپ  یم  دوخ  زا  صخـش  لاًثم  دزادرپ ؛ یم  دیدهت  سرتسا و  هدـننک  ینیب  شیپ  تِیعقوم  یبایزرا  هب  درف  هلحرم ، نیا  رد 
. »؟ ریخ ای  تسا  هدننکدیدهت  تیعقوم ،

ییاناوت یبایزرا  ب )

درف هراب  نیا  رد  .دزادرپ  یم  از  سرتسا  تیعقوم  اب  طابترا  رد  يراک  ماجنا  تهج  دوخ  ياه  ییاـناوت  یباـیزرا  هب  درف  هلحرم ، نیا  رد 
. »؟ درک ناوت  یم  هچ  هدمآ ، شیپ  هلئسم  لح  يارب  : » دسرپ یم  دوخ  زا 
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اه یبایزرا  ندومزآ  ج )

تـسرد ییورایور  يارب  دوجوم  عبانم  ای  تیعقوم  زا  وا  تواضق  ایآ   » هک دزادرپ  یم  تیعقوم  ددـجم  یبایزرا  هب  درف  موس ، هلحرم  رد 
رب ار  دوخ  ياهراتفر  وا  هجیتن  رد  ریخ »؟ ای  تسا  هدز  نیمخت  تسرد  دوخ  ییاناوت  نازیم  صیخـشت  رد  اـیآ   » زین و  هن »؟ اـی  تسا  هدوب 

.دنک یم  يزاسزاب  لیدعت و  دیدج  ياه  هتفای  ساسا 

یم زورب  دوخ  زا  از  سرتسا  ياه  تیعـضو  اب  دروخرب  رد  نوگانوگ  دارفا  هک  یفلتخم  ياه  هلباقم  ییادـتبا ، يدـنب  میـسقت  کـی  رد 
.دوش یم  يدنب  هتسد  یلک  هورگ  ود  رد  دنهد ،

؛ دمآراک ياه  هلباقم  کی - 

.دمآراکان ياه  هلباقم  ود - 

هناـهاگآ ار  نآ  درف ، هک  تسا  لـئاسم  اـب  دروخرب  ياـه  شور  ناـمه  دوش ، یم  حرطم  يا  هلباـقم  ياـه  تراـهم  ناونع  تحت  هچنآ 
رود ینارحب و  طیارـش  زا  قفوم  رذگ  يارب  درف  یتخانـش  ناور  تیفرظ  شیازفا  ای  هلئـسم » لح   » نآ هجیتن  دـنک و  یم  ارجا  یحارط و 

.تسا یحور  ياه  نارحب  نآ  أشنم  هک  تسا  ییاه  بیسآ  زا  ندنام 

رتدـب هب  اًعون  یلو  دـنوش ، یم  هتفرگ  راک  هب  راوشد  طیارـش  اب  هلباقم  يارب  هچرگ  هک  دنتـسه  ییاه  شلات  زین  دـمآراکان  ياه  هلباقم 
لاًثم درک ؛ ریبعت  تراهم  ناونع  هب  اه  هلباقم  هتـسد  نیا  زا  ناوت  یمن  اذل  دنوش ، یم  رجنم  تیعـضو  ندـش  رت  هدـیچیپ  عاضوا و  ندـش 

داوم هب  سرتسا  زا  نتساک  يارب  هک  يدرف 
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هاتوک ياه  تذـل  نیا  هنیزه  دـیاب  یلو  دـنک ، یم  هلباقم  یفنم  ناجیه  سرتسا و  اـب  تدـم  هاـتوک  رد  هچرگ  دروآ ، یم  يور  ردـخم 
دمآراکان ياه  هلباقم  دراوم  تخانـش  ور  نیا  زا  .دزادرپب  تسا ، نآ  زوس  نامناخ  موش و  ضراوع  دایتعا و  لمحت  نامه  هک  ار  تدم 

.تسا تیمها  زئاح  رایسب  ییاه  هلباقم  نینچ  زا  يریگولج  نآ و  زورب  ياه  هنیمز  و 

دمآراک ياه  هلباقم  عاونا  . 3

هراشا

رب زکرمتم  هلباقم  تسخن ، دنا : هتـسد  ود  دنهد ، یم  يرای  راوشد  طیرـش  اه و  سرتسا  ربارب  رد  ار  ام  هک  دمآراک  رثؤم و  ياه  هلباقم 
.ناجیه رب  زکرمتم  هلباقم  يرگید  هلئسم و 

هلئسم رب  زکرمتم  هلباقم  فلا )

هراشا

هلئسم (1) رب  زکرمتم  هلباقم  فلا )

هب باختنا و  اهنآ و  نایز  دوس و  ظاحل  هب  اه  لح  هار  یبایزرا  نوگانوگ ، ياه  لح  هار  نتفای  هلئـسم ، فیرعت  لماش  هلباقم ، عون  نیا 
.تسا (2) یباختنا  لح  هار  نتسب  راک 

هدننکدیدهت طیارش  حلاصا  رییغت و  روظنم  هب  هک  دنتـسه  درف  يراتفر  يرکف و  میقتـسم  ياهدرکلمع  هلئـسم ، رب  زکرمتم  ياه  هلباقم 
رییغت يارب  درف  ياه  شلات  هب  هلباقم  عون  نیا  رگید ، نایب  هب  .دنوش  یم  ماجنا  یطیحم 

.Proble- Focuse - 1
ص507. نارگید ، ینهارب و  رتکد  همجرت : نارگید ، نوسنکینا و  لا  اتید  دراگلیه ، یسانش  ناور  هنیمز  - 2
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.دوش یم  طوبرم  لکشم  اب  میقتسم  يریگرد  تیعضو و 

هلئسم لح  راشف و  شهاک  تیعـضو و  دوبهب  ياتـسار  رد  نیرفآ  بارطـضا  عاضوا  رییغت  رادم  هلئـسم  هلباقم  فده  : » دنا هتفگ  یخرب 
(1) تسا . »

ماجنا دیاب  يراک  هچ  سرتسا  ماگنه  درف ، هک  هراب  نیا  رد  يریگ  میمصت  .دبای  تسد  يزیچ  هب  دناوت  یمن  شـشوک  نودب  سک  چیه 
دوجو هب  هتـشذگ  یفنم  براجت  رثا  رد  هک  یفنم  تاناجیه  زا  هنافـسأتم  اه  تواضق  نیا  هچرگ  .تسوا  دوخ  تواـضق  دـنمزاین  دـهد 

رد زیمآ  تیقفوم  يا  هبرجت  تردـن -  هب  دـنچ  ره  هتـشذگ -  رد  رگا  تسا ، هدز  نارحب  هک  يدرف  لاًثم  دـنریذپ ؛ یم  ریثأت  دـنا  هدـمآ 
یتح لاًامتحا  دشاب ، هدش  وا  يدیماان  ببس  یگدرـسفا  نآ ، رب  هولاع  هتـشاد و  عاضوا  رییغت  يارب  دوخ  نوماریپ  يایند  رب  يراذگریثأت 

هب دارفا  نیا  .دیآ  یمنرب  هلئـسم  اب  هلباقم  ددصرد  دهد ، ماجنا  دوخ  تیعـضو  حلاـصا  يارب  دـناوت  یم  هک  یناوارف  ياهراک  دوجو  اب 
يروابان .دنناد  یم  نارگید  تانیقلت  راتفر و  لامعا ، ینابرق  ار  شیوخ  دـننادب ، یگدـنز  رد  یلـصا  شقن  رگیزاب  ار  دوخ  هکنیا  ياج 

یمن ماجنا  لکشم  لح  يارب  یشلات  نیرتمک  درف  تلاح  نیا  رد  نوچ  تسا ، هلئسم  لح  يارب  گرزب  یعنام  دوخ ، ییآراک  هب  تبسن 
.دهد

دندیـسر هجیتن  نیا  هب  دنداد ، ماجنا  اه  شنت  اب  ناناوجون  ییورایور  یگنوگچ  هنیمز  رد  شناراکمه  (2)و  زاپماک »  » هک یشهوژپ  رد 
رد دارفا  هک 

ص 186. ناراکمه ، یتف و  ندلا  یگدنز ، ياه  تراهم  شزومآ  - 1
.Campos - 2
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دنا هدرک  ناشنرطاخ  اهنآ  .دنراد  اه  تیعقوم  نآ  رب  يرتشیب  لرتنک  دننک ، یم  هدافتسا  هلئـسم  رب  زکرمتم  شور  زا  هک  ییاه  تیعقوم 
یم رکف  نوچ  دننک ، یم  هدافتـسا  هلئـسم  رب  زکرمتم  شور  زا  رتشیب  یلیـصحت ، ياز  شنت  ياهدادیور  اب  ییورایور  رد  ناناوجون  هک 
.دنا لرتنک  لباق  رتمک  هک  لیلد  نیا  هب  یعامتجا ، ياز  شنت  ياهدادـیور  رد  سکعرب  اما  .دـنا  لرتنک  لباق  رتشیب  اه  شنت  نیا  دـننک 

.دوش یم  هتفرگ  راک  هب  ناجیه  رب  زکرمتم  شور  اًتدمع 

ياه تیلاعف  رد  دنوش ، یم  یگدنامرد  راچد  هک  يدارفا  هک  دنتفرگ  هجیتن  دـنا  هداد  ماجنا  کنیترام »  » و گنیلاو »  » هک یـشهوژپ  رد 
رب دـننک  یم  ساسحا  هک  ینازومآ  شناد  دـنا  هدرک  هفاضا  اهنآ  .دـنراد  اـه  تیعقوم  نآ  رب  يرتمک  لرتنک  دوخ ، یلیـصحت  یندـب و 

اهنآ يریگدای  هک  ییاه  تیلاعف  ربارب  رد  دـننک و  لرتنک  زین  ار  ناـشدوخ  درکلمع  ياهدـمایپ  دـنناوت  یم  دـنراد  طلـست  اـه  تیعقوم 
.دننک (1) یم  هدافتسا  هلئسم  لح  ياه  شور  زا  تسا ، لکشم 

هک یتروص  رد  .دنرترثؤم  لرتنک  لباق  ياه  تیعقوم  رد  هلئسم  رب  زکرمتم  يا  هلباقم  ياه  شور  هتفرگ ، ماجنا  ياه  یسررب  ساسا  رب 
.تسا رت  بسانم  ناجیه  رب  زکرمتم  هلباقم  اًتدمع  نازیزع ، زا  یکی  گرم  لاًثم  لرتنک ، لباقریغ  ياه  تیعقوم  يارب 

: دنریگ یم  هرهب  ریبادت  نیا  زا  دارفا  هلئسم ، رب  زکرمتم  هلباقم  رد 

ص 57. لدشوخ ، یتیگ  همجرت : ریب ، نلآ  یسانش ، ناور  ياه  هبرجت  - 1
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لاعف هلباقم  کی - 

.دنک یم  شلات  یناور  راشف  عبنم  رییغت  يارب  هنلااعف  نآ ، یط  رد  صخش  هک  تسا  يدنیآرف 

هدش يزیر  همانرب  هلباقم  ود - 

دزادرپ و یم  فلتخم  ياه  لح  هار  یبایزرا  هب  دوخ  هشیدـنا  رکف و  رب  هیکت  اب  لکـشم ، لـح  لرتنک و  يارب  درف  هلباـقم ، عون  نیا  رد 
.دنک یم  مادقا  لکشم  لح  هب  هویش ، نیرتهب  باختنا  اب  نآ  زا  دعب 

هنارابدرب هلباقم  هس - 

نآ لح  دنور  رد  للاخا  داجیا  هلئسم و  ندش  رت  هدیچیپ  هب  هک  يا  هتخپان  ياه  تیلاعف  زا  بانتجا  يراد و  نتـشیوخ  زا  تسا  ترابع 
.دوش یم  رجنم 

دمآراک یعامتجا  تیامح  يوجو  تسج  هار  زا  هلباقم  راهچ - 

هب کمک  نیا  .دـنک  یم  هدافتـسا  رگید  دارفا  ياه  کمک  زا  یتحار  هب  دـنیب ، یم  ناوتاـن  هلئـسم  لـح  زا  ار  دوخ  يدرف  هک  یماـگنه 
زا يونعم  ای  يدام  تاـناکما  بذـج  هرواـشم و  ییاـمنهار ، تامدـخ  قیرط  زا  تاـعلاطا  بسک  لـماش  لکـشم  عون  زاـین و  بساـنت 

.تسا نارگید 

ناجیه رب  زکرمتم  هلباقم  ب )

هراشا

ناجیه (1) رب  زکرمتم  هلباقم  ب )

زا يریگولج  يارب  یمدآ  اریز  تسین ؛ یلمع  هشیمه  رادم  هلئسم  هلباقم 

.Emotion- Focused - 1
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اب ییوراـیور  زا  ریغ  مدرم  یفرط ، زا  .دروآ  یم  يور  رادــم  ناـجیه  هلباـقم  هـب  لکــشم ، یلمع  ياـه  ناـیرج  زا  یــشان  یگدوـسرف 
روظنم هب  درف  هک  تسا  يراکفا  ای  اه  تیلاعف  هیلک  لماش  هلباـقم  نیا  .دنروآ (1) یم  يور  هلباقم  زا  هویش  نیا  هب  گرزب ، تلاکـشم 

ار یحور  ياهراشف  عاونا  هک  تسا  یطیارـش  دـنیاشوخان  تاساسحا  نیا  أشنم  .دریگ  یم  راک  هب  بولطمان  تاساسحا  دوبهب  لرتنک و 
: زا دنا  ترابع  اه  هلباقم  نیا  .دنراد  هارمه  هب 

یفطاع تیامح  يوجو  تسج  رب  ینتبم  هلباقم  کی - 

طـسوت ندـش  كرد  ساسحا  مهافت و  وّج  يدردـمه و  یلدـمه ، یقلاخا ، تیاـمح  ندروآ  تسد  هب  يارب  درف  ياـه  شـلات  لـماش 
.نارگید

تبثم ددجم  ریسفت  رب  ینتبم  هلباقم  ود - 

زا شیب  هلباـقم  نیا  .تسا  یگدـنز  ياهدادـیور  هب  هناـنیبشوخ  شرگن  رب  ینتبم  هک  اـه  تیعقوم  ثداوح و  زا  تبثم  یباـیزرا  روظنم 
.دور یم  راک  هب  ناور  یگتفشآ  فطاوع و  لرتنک  هرادا و  يارب  دشاب  طوبرم  سرتسا  أشنم  هب  هکنآ 

بهذم رب  ینتبم  هلباقم  هس - 

نیموصعم دـنوادخ و  هب  لسوت  لکوت و  شیاین ، اعد و  لثم  یبهذـم  لامعا  هب  دوخ  ياه  یتحاران  زا  ییاهر  يارب  درف  هلباقم ، نیا  رد 
يور ملاسلا ) مهیلع  )

ص507. دراگلیه ، یسانش  ناور  هنیمز  .ر ك : - 1
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.دروآ یم 

، رییغت يارب  يا  هلیـسو  یفطاع و  تیامح  عبنم  ناونع  هب  اریز  تسا ؛ عقاو  دـیفم  مدرم  همه  يارب  هلباقم  عون  نیا  هک  هداد  ناـشن  هبرجت 
.دنک یم  لیهست  ار  يدعب  ياه  هلباقم  ور  نیا  زا  دنک و  یم  لمع  تبثم 

شریذپ رب  ینتبم  هلباقم  راهچ - 

رما نیا  .دریذپ  یم  ار  یناور  راشف  زا  رپ  راوشد و  طیارش  تیعقاو  نآ ، رد  صخـش  هک  تسا  یـشنکُ  يا  هلباقم  خساپ  کی  زا  ترابع 
.تسا (1) رثؤم  مهم و  ندب ، زا  يوضع  عطق  ای  نازیزع ، زا  یکی  توف  لاًثم  تسین ؛ رییغت  لباق  راشف  عبنم  هک  یطیارش  رد 

دیفمریغ دمآراکان و  ياه  هلباقم  . 4

هراشا

تیعقوم نیا  زا  یشان  تاساسحا  دوبهب  اهراشف و  عبنم  رییغت  يارب  هچرگا  هک  دریگ  یم  رب  رد  ار  يا  هلباقم  ياه  هویش  زا  يا  هعومجم 
یمن ور ، نیا  زا  .دـنک  یم  رتدـب  ار  عضو  ییاه  هویـش  نینچ  هب  ندرب  هانپ  هنافـسأتم  یلو  دـنوش ، یم  هتفرگ  راک  هب  راشف  شنت و  زا  رپ 
لاـثم يارب  .تسا  یبـیرف » دوخ   » یعون لـماوع  نیا  عقاو  رد  هکلب  دومن ، ریبـعت  يا  هلباـقم  تراـهم  هب  يا  هلباـقم  لـماوع  نیا  زا  ناوت 
هویـش لاًومعم  هلباقم ، نیا  .تسا  عون  نیا  زا  زارد  رود و  ياهوزرآ  قیرط  زا  اهنآ  هابرد  تبحـص  كاـندرد و  تاـساسحا  هب  نتخادرپ 

يا

؛ همجرت یگدـنز ، ياه  تراهم  .ر ك : اهنآ ، نتخاـس  یلمع  یگنوگچ  يا و  هلباـقم  ياـه  تراـهم  عاونا  اـب  رتشیب  ییانـشآ  يارب  - 1
.178 - 17 صص ج1 ، یناخدمحم ، مارهش 
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يا  » ای .طقف ». .  رگا  : » لیبق زا  یترابع  اب  اًعون  راکفا  نیا  .دیآ  یم  رامـش  هب  هداتفا  قافتا  هچنآ  ندرک  یثنخ  يارب  جـیار  دـمآراکان و 
هولج هداتفین  داتفا و  یم  قافتا  دیاب  هچنآ  لکـش  هب  راکفا  نیا  تاقوا ، یهاگ  .دوش  یم  عورـش  .هک ». .  دـشاب  هتـشادن  تقیقح  شاک 
نایز تسا ، تقیقح  زا  یـشان  جنر  زا  تقوم  نتفر  هرفط  يارب  نکّـسُم  يا  هلباقم  شور  کی  ییاهدروخرب  نینچ  عقاو ، رد  .دـنک  یم 

.تشاد دهاوخ  یپ  رد  درف  يارب  ار  يدیدش  یگدروخرس  هدشن و  یلمع  رظندروم  ياهوزرآ  زا  کی  چیه  هک  تسا  نآ  تلاح ، نیا 

: مینارذگ یم  رظن  زا  ار  دمآراکان  ياه  هلباقم  زا  یخرب  کنیا 

ینار سپاو  فلا )

ینار (1) سپاو  فلا )

هانگ و ساسحا  مرـش ، هک  ییاه  هرطاخ  لثم  هدـش ؛ داجیا  درف  يارب  روآ  جـنر  تِسکـش  کی  زا  هک  ییاه  هرطاخ  هلباقم ، عون  نیا  رد 
.دنوش یم  هتشاذگ  رانک  رکفت ، يرایشه و  هریاد  زا  دنراد ، یپ  رد  ار  دوخ  زا  يرازیب 

یشارت لیلد  ب )

یشارت (2) لیلد  ب )

دیآ رظن  هب  نینچ  ات  دهد  یم  تبسن  دنـسپ  هعماج  یقطنم  ياه  هزیگنا  هب  ار  دوخ  ياه  تسکـش  اه و  فعـض  تلاح ، نیا  رد  صخش 
.تسا هدوب  یقطنم  تسرد و  شراتفر  هک 

هب نتفاین  تسد  زا  یشان  يدیماان  زا  نتساک  يارب  یهاگ  یشارت ، لیلد 

.Repression - 1
.Rational ization - 2
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هدافتـسا نارگید  يارب  ینتفریذـپ  یقطنم و  رهاظ  هب  ياه  هزیگنا  هیجوت  روظنم  هب  یهاـگ  دوخ و  بیرف  ناونع  هب  رظن و  دروم  فدـه 
.دوش یم 

زا ناشارت  لیلد  و  یعقاو ، لیلاد  ات  دنتـسه  بوخ  اًرهاظ  لِیلاد  نتفای  لابند  هب  رتشیب  ـًلاومعم  اـه  ناـسنا  مینک ، تقد  رتشیب  یمک  رگا 
.دننک یم  هدافتسا  یبوخ  هب  هتکن  نیا 

ینکفارف ج )

ینکفارف (1) ج )

يارب زین  یهاگ  .مینک  ناهنپ  مه  نامدوخ  زا  یتح  ار  اهنآ  مینک  یم  یعـس  هک  دراد  دوجو  يدـنیاشوخان  تافـص  ام  همه  رد  لاًامتحا 
یکیرات زا  هک  دیریگب  رظن  رد  ار  یکدوک  .میهد  یم  تبسن  نارگید  هب  يزیمآ  قارغا  لکـش  هب  ار  تافـص  نامه  اهنآ ، ندرک  ناهنپ 
یکیرات زا  نم   » هک دنامهفب  دهاوخ  یم  هلمج  نیا  نتفگ  اب  وا  دسرت . » یم  یلیخ  یکیرات  زا  متـسود  : » دـیوگ یم  دـسرت و  یم  بش 

اب دـننک و  هدافتـسا  اهنآ  يزاس  یثنخ  اه و  نارحب  اب  هلباقم  يارب  هویـش  نیا  زا  دنـشوک  یم  دارفا  دراوم ، زا  يرایـسب  رد  مسرت . » یمن 
.دنهد هولج  رصقم  ار  يرگید  لماوع  ای  دارفا  راک ، نیا 

راکنا د )

راکنا (2) د )

؛ دنک راکنا  ساسا  زا  ار  نآ  تسا  نکمم  تلاح ، نیا  رد  .دریذپب  ار  نآ  دـناوتب  صخـش  هک  تسا  نآ  زا  رتراوگان  هعقاو ، کی  یهاگ 
نینچ لاًصا  ییوگ 

.Projection - 1
.Denial - 2
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یهجوت نارگید  ندـش  هدرزآ  هب  اـی  دـنریگ  یم  هدـیدان  هراوـمه  ار  نارگید  ياـهداقتنا  هک  یناـسک  .درادـن  یجراـخ  دوـجو  يزیچ 
.دنریگ یم  هرهب  ناوارف  شنکاو ، نیا  زا  لاًومعم  دنرادن ،

يزاساج هباج  ه )

يزاساج (1) هباج  ه )

.دوش یم  هدـنار  يرگید  ریـسم  هب  يزاساج  هباـج  شور  کـمک  هب  دوش ، یمن  اـضرا  دوخ  نِّیعم  هار  زا  هک  يا  هزیگنا  شور ، نیا  رد 
زاین هک  یسک  لاًثم  .دشاب  كانرطخ  دناوت  یم  زین  یهاگ  و  دور ، راک  هب  نکّسُم  ناونع  هب  تبثم و  لکش  هب  دناوت  یم  هاگ  هویـش ، نیا 

هب نآ  یفنم  هبنج  دـنک و  یم  تبحم  نارگید  هب  هک  تسا  نیا  ییاج  هباج  تبثم  هبنج  دـنک ، یمن  هجوت  وا  هب  یـسک  دراد و  هجوت  هب 
.دنک بلج  دوخ  هب  ار  نارگید  هجوت  ات  دزادرپ  یم  نارگید  رازآ 

یفاب لایخ  و )

یفاب (2) لایخ  و )

هب دارفا  همه  هک  تسا  لوادـتم  رایـسب  یـشور  یفاب  لایخ  .دـننک  یم  اضرا  ار  ام  هدـش  مورحم  ياه  هتـساوخ  يدـح  ات  اه  یفاب  لایخ 
دارفا اریز  تسا ؛ توافتم  دوش  یم  طوبرم  نارامیب  هب  هچنآ  اب  یفاب  لاـیخ  نیا  اـما  .دـننک  یم  هدافتـسا  نآ  زا  يا  هزادـنا  اـت  يوحن و 

( ، یفاب لایخ   ) تلاح نیا  رد  ناسنا  .دنبای  لاقتنا  تیعقاو  ناهج  هب  دنزاس و  جراخ  لیخت  يایند  زا  ار  دوخ  دنرداق  ملاس 

.Displa cement - 1
.Fantasy - 2
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نیا هجیتن  .تسین  اهنآ  اب  هلباقم  هب  رداق  یعقاو  يایند  رد  هک  دهد  یم  زورب  یناسک  هب  تبـسن  ار  دوخ  تاناجیه  تاساسحا و  مشخ و 
.دنک (1) یمن  لح  ار  یلکشم  چیه  ینوریب  تیعقاو  رد  تسا و  یفطاع  ياضرا  یعون  طقف  تلاح 

جح رد  يا  هلباقم  ياه  تراهم  . 5

هراشا

.دنناسرب دمآ  راک  حیحـص و  هلباقم  کی  هب  ار  ام  دشاب و  دیفم  دناوت  یم  ام  هرمزور  یگدـنز  هظحل  هظحل  رد  يا  هلباقم  ياه  تراهم 
یطیحم هناـخ و  زا  جراـخ  رد  هاـم  کـی  دودـح  یلبق ، ییانـشآ  نودـب  ـًلاومعم  دارفا  هک  ارچ  تسین ، انثتـسم  هدـعاق  نـیا  زا  زین  جـح 

تـسا یهیدب  لاًماک  .دـنراد  روضح  یهورگ  تیلاعف  کی  رد  دـننک و  یم  یگدـنز  مه  اب  یجراخ  روشک  کی  رد  مه  نآ  سونأمان ،
صاخ طیارش  رد  ات  دشاب  اراد  ار  نآ  دیاب  دیحوت ، يوک  رفاسم  تسا و  زاین  تراهم  نیا  هب  ددعتم  دراوم  رد  یطیارـش و  نینچ  رد  هک 

.دهد زورب  دوخ  زا  بسانم  یشنکاو 

جح رد  سرتسا  فلا )

هراشا

راشف ای  سرتسا (2) دشاب  صخـش  لرتنک  رد  هشیمه  دوش و  نآ  اب  يا  هدیجنـس  هلباقم  دیاب  هرمزور  یگدـنز  رد  هک  يدراوم  زا  یکی 
، ییایمیشویب تارییغت  اب  هک  یفنم  یناجیه  هبرجت  کی  ار  سرتسا  ناوت  یم  .تسا  یحور 

.93  - صص 87 ولماش ، دیعس  رتکد  یناور ، یسانش  بیسآ  .ر ك : اه ، شنکاو  نیا  هرابرد  رتشیب  تاعلاطا  يارب  - 1
.Stress - 2
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.درک (1) فیرعت  تسا ، هارمه  يراتفر  یتخانش و  ناور 

درف يراگزاس  بجوم  دناوت  یم  هک  تسا  ینوریب  كرحم  کی  ربارب  رد  یفطاع  یناور و  ینامسج ، شنکاو  یعون  سرتسا ، نیاربانب 
« تبثم یحور  راـشف   » هب نآ  زا  ناسانـشناور  هک  میراد  زاـین  سرتـسا  هب  لوقعم  دـح  رد  هرمزور ، ياـهراک  رد  هتبلا  .دوش  تارییغت  اـب 

راشف  » نآ هب  هک  دـشاب ، زاجم  لومعم و  دـح  زا  جراخ  هک  دوش  یم  لکـشم  کی  هب  لیدـبت  ینامز  سرتسا ، اـما  .دـننک  یم  ریبعت  (2)
.تسا ریخا  عون  زا  دوش  یم  حرطم  سرتسا  مان  اب  یناور و  لکشم  کی  ناونع  هب  هک  هچنآ  .دوش  یم  هتفگ  (3) یفنم » یحور 

ییاه هنحص  شا ، یندنامدای  هب  تاظحل  مامت  اب  دراد و  هک  یناجیه  روش و  تفاطل و  تسادق ، تمظع ، هوکـش ، مغر  یلع  جح ، رفس 
برع ییوخدنت  اوه ، يامرگ  تیعمج ، مکارت  هداوناخ ، روشک و  زا  يرود  .دشاب  از  سرتسا  دارفا  زا  یخرب  يارب  دـناوت  یم  هک  دراد 
يارب .دـنا  لماوع  نیا  هلمج  زا  اه  شلات  نتفر  ردـه  لامعا و  نلاطب  زا  سرت  جـح ، نامز  رد  بحتـسم  بجاو و  لاـمعا  ددـعت  اـه و 

نآ لرتنک  ياه  هار  سرتسا و  زورب  لماوع  اه و  هناشن  اب  دیحوت  يوک  نارفاسم  هک  تسا  يرورض  سرتسا ، برخم  بقاوع  زا  نتساک 
.دنوش انشآ  رتشیب 

ص147. یگدنز ، ياه  تراهم  شزومآ  - 1
.Esterss - 2

.Distress - 3
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سرتسا زورب  ياه  هناشن  کی - 

دنا ترابع  سرتسا  ياه  هناشن  زا  یخرب  .دـشاب  توافتم  تدـش ، عون و  رظن  زا  فلتخم ، دارفا  رد  دـناوت  یم  سرتسا  زورب  ياه  هناشن 
: زا

( ، کیت  ) ینلاـضع ياه  شرپ  بلق ، شپت  رمک ، ندرگ و  رـس ، هیحان  رد  درد  ساسحا  مکـش ، هنیـس و  ولگ ، رد  ضابقنا  ای  یگتفرگ 
قلخ یگلـصوح ، یب  ناهد ، یکـشخ  شراوگ ، هدـعم و  یتحاران  باوخ ، تلاکـشم  لاهـسا ، هرهلد ، یگتفوک ، ساسحا  یگتـسخ و 

اب يزاب  تشگنا ، ندیکم  نخان ، ندیوج  زکرمت ، نتـشادن  يرگـشاخرپ ، يرارق ، یب  لیلد ، یب  هروشلد  نتـشاد  یجنر ، دوز  رادیاپان ،
، اذغ هب  یلیم  یب  ای  يروخرپ  رهاظ ، عضو  هب  یهجوت  یب  مه ، هب  اه  نادـند  ندـییاس  ندـیزگ ، ) بل   ) بل تسوپ  ندـنک  ای  رـس  يوم 
ثداوح و ندروآ  رطاخ  هب  رد  یناوتان  ییوج ، هناهب  یتقد ، مک  ررکم ، تاهابتـشا  نهذ ، یغولـش  یجیگ و  یباوخ ، مک  اـی  یباوخرپ 

.يریگ میمصت  رد  فعض 

سرتسا اب  هلباقم  ياهراکهار  ود - 

اهنآ زا  یخرب  توافتم ، طیارـش  رد  فلتخم و  دارفا  يارب  هک  تسج  هرهب  ناوت  یم  يددـعتم  ياهراکهار  زا  سرتسا  اـب  هلباـقم  يارب 
: دشاب دمآراک  دناوت  یم 

.يرادازع تاولص و  اعد ، زامن ، لسوت ، ادخ ، هب  لکوت  ادخ ، دای  لثم  میدنب ؛ راک  هب  ار  ینید  تاروتسد  - 

.دنوش فذح  مینک  یعس  ییاسانش و  ار  دوجوم  ياز  سرتسا  لماوع  - 
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.میبای ییاهر  یمگردرس  زا  ات  میشاب  هتشاد  یمظنم  يزیر  همانرب  دوخ  ياهراک  رد  - 

.میباوخب یفاک  هزادنا  هب  عقوم و  هب  اه  بش  - 

.میوش رادیب  باوخ  زا  دوز  اه  حبص  - 

.میهد رییغت  ای  هدرک  كرت  ار  اهنآ  مینک  یعس  میسانشب و  ار  دوخ  ياز  سرتسا  ياه  تداع  - 

.میریذپب دنتسه  هک  نانچ  نآ  ار  تلاکشم  میشاب و  نیب  عقاو  - 

.میناجنگب دوخ  هنازور  همانرب  رد  ار  شزرو  شمرن و  - 

لیکشت کچوک  ياهزیچ  نامه  زا  میهجاوم  اهنآ  اب  هک  یتلاکـشم  مامت  نوچ  مینکن ، تحاران  ار  دوخ  کچوک ، لئاسم  رطاخ  هب  - 
.دنا هدش 

هک يرگید  زیچره  اـی  ادـص  اـی  تغل ، کـی  يور  رب  ار  دوخ  هشیدـنا  میدـنبب و  ار  دوـخ  ياـه  مشچ  مینیـشنب ؛ یمارآ  تیعـضو  رد  - 
.مینک جراخ  نهذ  زا  ار  يرگید  رکف  ره  مینک  یعس  مینک و  زکرمتم  میراد  تسود 

.میوش مدقشیپ  نارگید  هب  کمک  رد  مینک  یعس  - 

.مینک رکف  اه  ییابیز  اه و  یبوخ  هب  میشاب و  شیدنا  تبثم  مینک  شلات  - 

.تسا یناور  راشف  ياهرهزداپ  نیرت  ملاس  زا  یکی  هدنخ  اریز  میدنخب ؛ میشاب و  داش  مینک  یعس  - 

.مینک تبحص  ریبدت  اب  نیما و  نارواشم  اب  دوخ  ياه  ینارگن  تلاکشم و  هرابرد  - 

يارب دوخ  هنازور  ياذغ  رد   C نیماتیو يواح  ییاذغ  داوم  ندناجنگ  - 
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.تسا يرورض  سرتسا ، ربارب  رد  تظفاحم 

دنوادخ و هب  هجوت  تسخن و  راکهار  اًصوصخم  دشاب ؛ دیفم  دـناوت  یم  جـح  ماگنه  سرتسا  لرتنک  رد  قوف  ياهراکهار  زا  يرایـسب 
چیه ياج  نیاربانب  دراد ، هژیو  فطل  دوخ  نامهیم  هب  ینابزیم  ره  میتسه و  وا  نامهیم  رفـس  نیا  رد  هکنیا  وا و  یگدنـشخب  فاـطلا و 

رایـسب دـناوت  یم  هورگ  دارفا  سرتسا  زا  نتـساک  رد  ناوراک  نویناـحور  نارازگراـک و  شقن  نیب ، نیا  رد  هتبلا  .تسین  ینارگن  هنوگ 
.دشاب هدنزاس  دیفم و 

هلباقم ياه  بیسآ  زا  یکی  هلجع  ب )

هراشا

هک تسا  يا  هدـیدپ  هلجع  .تسا  یگدز  باتـش  هلجع و  دـنک  یم  زورب  يداعریغ  طیارـش  اب  هلباقم  ماـگنه  هک  یلکـشم  نیرت  جـیار 
یم یهاگ  دریگ  یم  ماجنا  تقد  نودـب  راک  نیا  نوچ  اما  دـنروآ ، یم  يور  نآ  هب  تقو  رد  ییوج  هفرـص  یکدـنا  يارب  دارفا  یخرب 

: دومن هجوت  دیاب  عوضوم  دنچ  هب  هلجع  هرابرد  .دشاب  هتشاد  یپ  رد  يراوگان  ياهدمایپ  دناوت 

هلجع موهفم  کی - 

رد .نآ (1) طیارـش  دعوم و  ندش  مهارف  زا  شیپ  يراک  هب  مادقا  ینعی  تسا ؛ راک  ماجنا  رد  ماگنه  دوز  مادقا  یگدز  باتـش  هلجع و 
همه شجنس  گنرد و  يانعم  هب  هک  دراد  رارق  تّبثت »  » و ینأت » ، » هلجع لباقم 

« . لجع  » هژاو یناهفصا ، بغار  تادرفملا ، - 1
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.تسا (1) راک  هبناج 

: دیامرف یم  هلجع  فیرعت  رد  یقارن  يدهم  لام  هملاع  موحرم 

تلاح نیا  دنک و  مادـقا  نآ  هب  نآ ، هرابرد  لمأت  نودـب  گنرد و  یب  نهذ ، رد  يرما  روطخ  درجم  هب  هک  لد  رد  تسا  یتلاح  هلجع ،
هب هار  نـیا  زا  ار  مدرم  زا  يرایـسب  هـک  تـسا  یمدآ  لد  هـب  ناطیـش  دورو  گرزب  ياـهرد  زا  سفن و  یکچوـک  فعــض و  مزاوـل  زا 

.تسا (2) هدنکفا  تکلاه 

تلاکـشم و دـنزاس و  جراخ  ام  لرتنک  زا  ار  اه  هماـنرب  دـناوت  یم  هشیمه  دوش و  یم  اـه  شزغل  ینوزف  تقو و  فـلاتا  ببـس  هلجع ،
: دنیامرف یم  هراب  نیا  رد  ص )  ) ادخ لوسر  .دنک  داجیا  یناوارف  تارطخ 

.دٌحَأَ (3) کِْلهْیَ  مَْل  اوُثَّبلَتَ  سَاَّنلا  َّنأَ  وَْل  هُلَجَعَْلا وَ  سَاَّنلا  کَلَهْأَ  امََّنإِ 

.دوش یمن  كلاه  یسک  دننک ، راتفر  شمارآ  اب  مدرم  رگا  دنک و  یم  كلاه  ار  مدرم  هلجع ،

دیآ یم  شیپ  ناسنا  يارب  هتخپان  هرظتنمریغ و  ثداوح  رثا  رب  هک  ییاه  تکـلاه  رتشیب  هک  دوش  یم  هدافتـسا  یبوخ  هب  تیاور  نیا  زا 
.تسا یگدز  باتش  هلجع و  رثا  رد 

یگدز باتـش  أشنم  .دنا  هتخادرپ  نآ  شهوکن  هب  دـنراد و  رظن  قافتا  هلجع  تیموکحم  يراب و  نایز  یتشز ، رب  نید ، درخِ و  هبرجت ،
تسا و سوه  اوه و 

« . تبث  » و ینأ »  » ياه هژاو  فولعم ، سیول  دجنملا ، - 1
ص 274. ج 1 ، یقارن ، يدهم  دمحم  تاداعسلا ، عماج  - 2

ص 215. ج1 ، یقرب ، دلاخ  نب  دمحم  نب  دمحا  نساحملا ، - 3
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.تسا موکحم  لقع ، عرش و  رظن  زا  زین  یتسرپاوه  هنوگره 

يرتشیب تیمها  زا  نآ  هب  هجوت  دـبای و  یم  يرتشیب  دومن  دراد ، رفـس  هک  یـصاخ  طیارـش  لیلد  هب  رفـس  رد  هلجع  راوگان  ياهدـمایپ 
ار اضف  دـهاک و  یم  ادـیدش  نآ  تذـل  ضیف و  زا  دراد و  تافانم  تدابع  حور  اب  هلجع  تسا و  يداـبع  رفـس  جـح ، .تسا  رادروخرب 

: دیامرف یم  ص )  ) ملاسا مرکم  لوسر  .دنک  یم  بسانم  ناطیش  یهد  نلاوج  يارب 

« . تسا ناطیش  بناج  زا  هلجع  ادخ و  بناج  زا  اهراک  رد  یّنأت  « ؛ (1) نِاطَْیَّشلا » نَِم  هُلَجَعَْلا  اللهِا وَ  نَِم  هُاَنأَْلا  »

، یفرط زا  .دـنریگ  یم  همـشچرس  ناسنا  یناسفن  ياـهاوه  زا  دـنراد و  یناطیـش  أشنمرـس  هنـلاوجع  ياـهراک  تیاور ، نیا  هب  هجوت  اـب 
نایز هب  عطق  روط  هب  وا  ياه  هسوسو  اهداهنـشیپ و  همه  تسا و  ناـسنا  هدروخ  مسق  کـی و  هرامـش  نمـشد  ناطیـش  هک  تسا  نشور 

اب ار  دوخ  ياهراک  همه  دوشن و  یناطیـش  تلـصخ  نیا  راتفرگ  دنک  شلات  دیاب  وجادخ ، نمؤم و  ناسنا  لیلد ، نیمه  هب  .تسا  یمدآ 
هکنآ رگید  .دهدن  ماجنا  هلجع  اب  ار  يراک  چیه  دهد و  همادا  ار  تلاح  نیا  راک ، نایاپ  ات  دـنک و  عورـش  یّنأتو ، رّبدـت  یـشیدنارود ،

.دنک یم  داجیا  ار  یتلاکشم  اه و  تمحازم  ناسنا ، يدابع  لامعا  اًصوصخم  اهراک ، همه  رد  هلجع 

شمارآ ینأت و  هب  عوضوم  نیا  دشاب و  تفرعم  تقد و  تریصب ، اب  هارمه  دیاب  دوش  ماجنا  لماک  حیحص و  يراک  دهاوخب  ناسنا  رگا 
ربص و 

ص 169. ج 27 ، هعیشلا ، لئاسو  - 1
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مِاجنارـس هک  دهد  یم  ماجنا  يراک  هجیتن  رد  هتفاین ، ار  اهراک  رد  ندیـشیدنا  تصرف  دنک  یم  لمع  هدز  باتـش  هک  يدرف  .دراد  زاین 
تقد و تیاهن  اب  دراذگ ، یم  مدق  هک  يراک  ره  رد  ناسنا  هک  تسا  نیا  تداعـس  هار  نیربانب  .دوب  دـهاوخ  نارـسخ  ینامیـشپ و  نآ ،

.دزیهرپب هنلاوجع  مادقا  يرواد و  شیپ  هنوگره  زا  دنک و  یسررب  ار  نآ  بناوج  هلجع ، هنوگره  زا  رود  هب  يرایشه و 

یگدز باتش  هلجع و  ياهدمایپ  ود - 

هراشا

هب هکنیا  رب  هولاع  اهنآ  زا  کی  ره  دـنروآ و  نایز  زیگنا و  هدـسفم  ناسنا  يارب  اًعطق  دـنراد ، یناطیـش  أشنم  هک  ییاـه  تلـصخ  ماـمت 
ياهدمایپ زا  یخرب  .دیازفا  یم  اهنآ  یتشز  رب  هک  دـنراد  لابند  هب  ار  يراجنهان  ياهدـمایپ  نینچمه  دندنـسپان ، تشز و  دوخ  يدوخ 

: زا دنا  ترابع  هلجع 

تمادن لوا - 

یم راب  هب  ینامیشپ  دنوش و  یم  یهتنم  یماجرفدب  تسکـش و  هب  لاًومعم  دنوش ، عورـش  هلجع  اب  هشیدنا و  رّبدت و  نودب  هک  ییاهراک 
نیا رد  ع )  ) یلع نینمؤملاریما  .دریگ  یم  ناسنا  تسد  زا  زین  ار  راک  هرابود  ماجنا  ناکما  ییلاط و  ياه  تصرف  یهاگ  نوچ  دنروآ ،

: دنیامرف یم  هراب 

« . تسا ینامیشپ  و  تصرف )  ) نتفر تسد  زا  زاغآرس  هک  زیهرپب  یگدز  باتش  زا  « ؛ (1) مِدَنَلا » تِوْفَلا وَ  نُاونعُ  هّناِفَ  لجَعَلا  كَاّیِا وَ  »

ح 5800. ص267 ، ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  - 1
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یماکان مود - 

هک ار  یتامدقم  زا  یخرب  دـنک و  مادـقا  دوجوم  بناوج  شجنـس  نودـب  یمدآ ، هک  دوش  یم  ببـس  یگدز ، باتـش  لیجعت و  یهاگ 
نانمؤم ریما  .دـنام  یم  ماکان  دـبای و  یمن  تسد  شرظن  دروم  يزوریپ  هب  هجیتن ، رد  دـهدب ، تسد  زا  تسوا  تیقفوم  شیازفا  ثعاـب 

: دنیامرف یم  هراب  نیا  رد  ع )  ) یلع

« . دسر یم  يزوریپ  هب  مک  رایسب  رگباتش ، صخش  یحارّط  « ؛ (1) لِوجُعَْلا » هُلَیحِ  حُجَْنتَ  امَّلقَ  »

تکلاه شزغل و  موس - 

ریسم رد  دوجوم  ياه  هاگشزغل  عناوم و  زا  یخرب  هدننک  باتش  هک  دوش  یم  ببـس  روما  زا  يرایـسب  رد  باتـش ، يریبدت و  یب  هلجع ،
.نیگنـس تحارج  ای  تسا  تکلاه  ای  شزغل ، ماجنارـس  هک  میناد  یم  و  دزغلب ، دوش و  اهنآ  راتفرگ  لمع ، ماگنه  دنکن و  هدـهاشم  ار 

: دیامرف یم  زین  هراب  نیا  رد  ع )  ) یلع نانمؤمریما 

« . دنازغل یم  ار  ناسنا  یگدز ، باتش  یناوارف  « ؛ (2) نَاسنإِْلا » ُّلزُی  لِجَعَلا  هُرثکَ  »

: دیامرف یم  ترضح  نآ  زین  و 

« . دوب دهاوخ  رایسب  وا  شزغل  دنک ، هلجع  سک  ره  « ؛ (3) هُرُاثعِ » رَُثکَ  لَجَعَ  نْمَ  »

: دنا هدومرف  نینچمه 

« . ددرگ ناوارف  یگدز ، باتش  اب  اه  شزغل  « ؛ (4) لَُلَّزلا » رُُثکْیَ  لِجَعَْلا  عَمَ  »

ح 5793. ص267 ، ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  - 1

ح 5776. ص267 ، ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  - 2

ح 5787. ص267 ، ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  - 3

ح 5780. ص267 ، ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  - 4
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هودنا مغ و  مراهچ - 

تسد اب  دیابن  زگره  زین  ناسنا  .ددنسپ  یمن  ار  هصغ  مغ و  یمیلـس  لقع  چیه  تسا و  یمدآ  یگدنز  تایرورـض  زا  طاشن  یباداش و 
هب ار  هودـنا  مغ و  هک  تسا  ییاهراک  زا  یکی  یگدز  باتـش  .دـنک  لیدـبت  نزح  هودـنا و  مغ و  هب  ار  یگدـنز  طاشن  يداـش و  دوخ 

: دیامرف یم  هراب  نیا  رد  ع )  ) یلع ترضح  .دراد  دوخ  لابند 

« . ددرگ یم  هودنا  ببس  راک ) عوقو   ) ناکما زا  شیپ  یگدز  باتش  « ؛ (1) هََّصغُلا » بُجوُی  نِاکمإِْلا  لَبقَ  لُجعَْلا  »

ینامگدب مجنپ - 

هب تبـسن  دوخ  ياه  تواـضق  رد  هک  یناـسنا  .دوش  یم  ینامگدـب  بجوم  دارفا ، دروم  رد  هنـلاوجع  تواـضق  یگدز و  باتـش  هاـگ 
ریما .دنک  یم  لمح  اه  يدب  رب  ار  نآ  هلجع ، تعرـس و  اب  درگن و  یم  دـیدرت  هدـید  هب  نارگید  لامعا  هب  تسا ، هدز  باتـش  نارگید 

: دیامرف یم  هراب  نیا  رد  ع )  ) یلع نانمؤم 

« . دسر یم  باوص  هب  رتمک  هدز  باتش  هاگدید  « ؛ (2) لِوجُعَْلا » يْأرَ  بُیصُی  امَّلقَ  »

یگدز باتش  زا  يریگ  شیپ  هس - 

هراشا

: درک هبرجت  ناوت  یم  ار  يددعتم  ياه  هار  هلجع ، نامرد  و  یگدز ، باتش  زا  يریگ  شیپ  يارب 

ح 5799. ص267 ، ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  - 1
ح5792. ص267 ، ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  - 2
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يریگ تربع  لوا - 

هنلاوجع تامادقا  هتسویپ  مینک ، تقد  میونـش  یم  لاح  هتـشذگ و  رد  نارگید  زا  هک  ییاهارجام  ای  نامدوخ  نوماریپ  تاقافتا  هب  رگا 
هدروخ تسکش  نارگباتش  ناگتشذگ و  ماجرف  رد  رکفت  هشیدنا و  گنرد ، تقد ، .دنا  هتشادن  يدنیاشوخ  ماجنارس  هک  میبای  یم  يا 

هب باطخ  يا  همان  رد  ع )  ) یلع ناـنمؤمریما  .ددرگ  یگدز  باتـش  زا  زیهرپ  يرایـشوه و  ببـس  دـناوت  یم  ناـنآ ، ماـجرف  زا  تربع  و 
: دنیامرف یم  ناینیشیپ  تشذگرس  رد  تقد  لمأت و  هرابرد  ع )  ) یبتجم نسح  ماما  شدنزرف 

یَّتحـَ مْهِرِاَـثآ  یِف  تُرْسـِ  مْهِرِابـَخْأَ وَ  یِف  تُرَّْکفَ  مْهِِلامـَعْأَ وَ  یِف  تُرْظََن  دْقـَفَ  یِلْبقَ  نَاکـَ  نْمَ  رَمُعُ  تُرِّْمعُ  نْکُأَ  مَْل  نْإِ  یِّنإِ وَ  ینَُب  يأَ 
نِْم هُعَْفَن  هِرِدَکـَ وَ  نِْم  کَِلذَ  وَْفصـَ  تُْفرَعَفَ  مْهِرِخِآ  یَلإِ  مْهِِلَّوأَ  عَمَ  تُرِّْمعُ  دْقـَ  مْهِرِوُمأُ  نِْم  َّیَلإِ  یهَتَْنا  امَِب  یِّنأَکَ  لَْب  مْهِدِحـَأَکَ  تُدْعـُ 

(1) .هِرِرَضَ . . . 

ریـس ناشراثآ  رد  مدیـشیدنا و  ناشرابخا  رد  ما و  هدرک  رظن  ناشیاهراک  رد  اما  ما ، هدرکن  رمع  ناینیـشیپ  هزادنا  هب  هچرگ  نم  مرـسپ ،
اهنآ نیرخآ  نیتسخن و  اب  ایوگ  هک  مدـش  طلـسم  اهنآ  یگدـنز  يایاوز  رب  ردـق  نآ  هکلب  مدـش ، نانآ  زا  یکی  ییوگ  هکنیا  اـت  مدرک 

اب ار  نانآ  دنمدوس  یناگدنز  متخانش و  یگریت  نارود  زا  ار  نانآ  یگدنز  نیریش  نشور و  ياه  تمسق  هجیتن ، رد  .ما  هدرک  یگدنز 
.مدرک ییاسانش  شرابنایز  نارود 

.31 همان هغلابلا ، جهن  - 1
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نارگید اب  ینزیار  تروشم و  مود - 

، برجم دنمدرخ و  ياه  ناسنا  اب  ینزیار  تروشم و  .تسا  رایـسب  نخـس  ناسنا ، هرمزور  یگدـنز  رد  تروشم  يلااب  هاگیاج  هرابرد 
باتش هنیمز  یتاعلاطا ، يرکف و  تیدودحم  عفر  اب  تروشم  .دنک  یم  افیا  هراب  نیا  رد  یمهم  شقن  دنکـش و  یم  ار  باتـش  رورغ و 

.دناوخ یم  ددم  هب  ار  نارگید  راکفا  تروشم  نینچمه ، .دزاس  یم  دوبان  ار  یگدز 

ینّأت نیرمت  موس - 

، دشاب فیعـض  ای  دشابن  یـسک  رد  يا  هیحور  نینچ  رگا  .تسا  يدنمدرخ  همزلا  هنینأمط ، اب  هارمه  راک  ره  ماجنا  رد  هشیدـنا  لمأت و 
لیجعت يرابدرب ، نیرمت  اب  دناوت  یم  ناسنا  تساشگ و  لکـشم  يدایز  دّح  ات  رظن  دروم  راک  نوماریپ  هشیدـنا  ینأت و  نیرمت  نیقلت و 

: دنهد یم  هئارا  دومنهر  نینچ  زین  دروم  نیا  رد  ع )  ) نانمؤم ریما  .دهد  شهاک  ار 

مادقا سپس  وش  هاگآ  و  وگ ، نخـس  هاگ  نآ  شیدنیب  رُبب ، سپـس  ریگب  هزادنا  « ؛ (1) لْمَعْا » َّمُث  نَّْیبَتَ  قْطِْنا وَ  َّمُث  رِّْکفَ  عْطَْقا وَ  َّمُث  رِّْدقـَ  »
« . نک

شنیزگ شجنس و  مراهچ - 

یهاتوک تسا و  هتـشاد  ار  نآ  ناوت  راـک ، لوا  رد  رگا  دریذـپب ، تیلوئـسم  راـک و  دوخ ، تاـناکما  ییاـناوت و  ساـسا  رب  دـیاب  یمدآ 
، دشاب هتشادن  يرگید 

ح 696. ص61 ، ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  - 1
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، یفاک تقو  هدوسآ ، يرطاـخ  اـب  دـناوت  یم  تروص  نیا  رد  .تسین  هلجع  اـب  دوخ  ياـهدوبمک  ناربج  هلجع و  يارب  مه  یموزل  سپ 
.دیآرب یبوخ  هب  نآ  هدهع  زا  دوش و  راک  هب  تسد  بسانم ، لمع  تقد  مزلا و  تاناکما 

: » تسا نینچ  زین  هراب  نیا  رد  ع )  ) یلع ماما  نیشنلد  دومنهر 

رتارف شزرم  زا  ياپ  دسانـشب و  ار  شیوخ  ردق  هک  ار  یـسک  دنک  تمحر  ادـخ  « ؛ (1) هُرَوْطَ »  َّدعـَتَیَ  مَل  هُرَدقـَ وَ  فَرَعَ  ءًرَْما  اللهُا  مَحِرَ 
!« دهنن

لمع تعرس  راهچ - 

عقوم هب  مادقا  لمع و  تعرـس  اب  یگدز  باتـش  هک  یلاح  رد  دـنناد ، یم  یکی  لمع  تعرـس  اب  ار  یگدز  باتـش  دارفا  زا  یخرب  هاگ 
يانعم هب  لمع ، تعرس  .تسا  هدیدنسپ  يرما  بسانم ، اج و  هب  مادقا  لمع و  تعرس  یگدز ، باتـش  فلاخرب  هک  ارچ  دراد ؛ توافت 

نینچ رد  هک  تسا  نشور  ًـلاماک  .تسا  هدـمآ  مهارف  نآ  طیارـش  تامدـقم و  همه  هک  تسا  يرما  رد  یتسـس  مدـع  نتفرگ و  یـشیپ 
رد دـیجم ، نآرق  .تسا  رت  هدیدنـسپ  دریذـپ ، ماـجنا  رتدوز  هچ  ره  مزـلا ، يرورـض و  راـک  داد و  تسد  زا  ار  تصرف  دـیابن  يدراوم 

تارْیخَْلا اوقُِبتَسْافَ  دیامرف : یم  دهد و  یم  روتسد  اهنآ  رد  تقبس  لمع و  تعرس  هب  ریخ ، ياهراک 

(148: هرقب « . ) دیریگب یشیپ  رگیدکی ، زا  اه  یکین  رد  « ؛ . . .

طیارش تامدقم و  ندش  مهارف  زا  سپ  ناسنا  هک  تسا  نآ  تعرس ،

ح 4666. ص233 ، ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  - 1
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یم اهراک  رد  لمع  تعرـس  هلجع و  توافت  هرابرد  ع )  ) نانمؤم ریما  .دـنک  مادـقا  راک  ماـجنا  هب  دـهدن و  تسد  زا  ار  تصرف  مزـلا ،
: دیامرف

.اهِناکْمِا (1) دَْنعِ  اهیف  طَُقاسَّتلاوَ  اهِناواَ ، لَْبقَ  رِوُماْلاِب  هَلَجَعَْلاوَ  كَاَّیا 

نآ بابـسا ] ندـش  مهارف  و   ] نامز ندیـسر  ماگنه  اهراک ، رد  یتسـس  زا  و  اهنآ ؛ دـعوم  ندیـسر  زا  لـبق  اـهراک ، رد  هلجع  زا  زیهرپب 
.زیهرپب

دنک و یم  شوکن  ار  هدیدنـسپ  راک  رد  یتسـس  یّنأت و  رگید  يوس  زا  هدیجنـسن و  یگدز  باتـش  وس ، کی  زا  ع )  ) یلع نانمؤم  ریما 
: دیامرف یم  هدرک ، موکحم  ار  اهنآ  لیلد  نیمه  هب  و  دناد ، یم  یکی  ار  ود  ره  هاگتساخ 

.هصَرْفُْلا (2) هَِباصَإِ  دَْعَب  هُءَاَنإِْلا  نِاکَْمإِْلا وَ  لَْبقَ  هُلَجَعَْلا  قِرْخُلا  نَِم 

.تسا یهلبا  زا  تصرف ، نتفای  زا  دعب  یّنأت  و  تصرف ، ندروآ  تسد  هب  زا  شیپ  باتش 

تلصخ زا  تسا  مزلا  ددرگ ، هدولآ  یگدز  باتش  هدیهوکن  تلـصخ  هب  دیابن  هک  روط  نامه  دنمدرخ  ناسنا  تیاور ، نیا  هب  هجوت  اب 
.دوشن لفاغ  زین  کین  راک  رد  لمع  تعرس  يابیز 

همان 53. هغلابلا ، جهن  - 1
ص 73. ج12 ، لئاسولا ، كردتسم  - 2
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هلئسم لح  تراهم  متشه : لصف 

هراشا

.درک شلات  دیاب  اهنآ  لح  نانآ و  اب  ندمآ  رانک  يارب  هک  دنراد  دوجو  اه  ناسنا  هرمزور  یگدنز  رد  يرایسب  تلاکشم  لئاسم و 

ناـناوج و يارب  اًـصوصخم  تسوا ؛ بش  ناـن  نوچمه  درف و  ره  یـساسا  ياـهزاین  زا  یکی  هلئـسم  لـح  تراـهم  نتخومآ  عـقاو ، رد 
ور هبور  یفلتخم  لئاسم  تلاکشم و  اب  رگید  فرط  زا  دنراد و  يرتشیب  یگدننکش  نس ، ياضتقا  هب  فرط  کی  زا  نانآ  .نایوجشناد 

، هناراگزاسان ياه  لح  هار  هب  تسا  نکمم  دنشاب  هتشادن  ار  اهنآ  لح  تلاکشم و  نیا  اب  حیحـص  دروخرب  ییاناوت  رگا  سپ  .دنتـسه 
هب یلبق  لکشم  تازاوم  هب  ار  يرگید  تلاکـشم  ای  دنیامنب ، تسه  هچنآ  زا  رت  هدیچیپ  ار  لکـشم  هدروآ ، يور  رـضم  یتح  هتخپان و 

حطـس شیازفا  رطاخ  هب  نیارباـنب  .لیـصحت  كرت  راگیـس و  زا  هدافتـسا  داـیتعا ، ردـخم و  داوم  هب  یگدـنهانپ  دـننام  دـنروایب ؛ دوجو 
لح تراهم  شزومآ  یعامتجا ، یناور ، ياه  بیسآ  زا  يریگ  شیپ  هعماج و  یناور  تشادهب 
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.تسا يرورض  دوخ ، تلاکشم  لئاسم و  لح  يارب  هعماج  دارفا  نتخاس  دنمناوت  هلئسم و 

زا يرس  کی  نتشاد  دنمزاین  دراد (1)و  رارق  ناسنا  یتخانش  ياه  تیلاعف  زا  حطس  نیرتلااب  رد  نادنمـشیدنا  رظن  زا  هلئـسم  کی  لح 
.تسا قیقد  هدش و  يزیر  همانرب  ياه  تیلاعف  اه و  يدنمناوت  اه ، شناد 

رکفت دنیآرف  يانعم  هب  تسا و  دارفا  یعامتجا  یگدنز  رد  رادم  هلئـسم  هلباقم  ياه  هویـش  نیرتدـمآراک  زا  یکی  هلئـسم  لح  تراهم 
تـسج ار  يددـعتم  ياه  لح  هار  اهنآ  لح  يارب  تلاکـشم  اب  ییورایور  ماگنه  ات  دـنک  یم  کمک  درف  هب  هک  تسا  یمظنم  یقطنم 

.دیامن باختنا  دهد و  صیخشت  ار  لح  هار  نیرتهب  دوخ ، طیارش  هب  هجوت  اب  سپس  و  دنک ، وجو 

ياه بیـسآ  زا  يریگ  شیپ  هعماج ، رد  یناور  تشادهب  شیازفا  ینامرد ، ناور  فلتخم  ياه  يزیر  همانرب  رد  دناوت  یم  تراهم  نیا 
طباور دوـبهب  اـه و  نارحب  اـب  دــمآراک  ییوراـیور  يراـگزاس ، شیازفا  یــشکدوخ ، يراـکهزب ، داـیتعا ، لـثم  یعاـمتجا ، فـلتخم 

.دشاب دیفم  هتفرگ ، رارق  هدافتسا  دروم  یعامتجا ،

هلئسم کی  لح  لحارم  . 1

هراشا

ياه ناسنا  ياه  یگژیو  زا  یکی  هک  دوش  هجوت  هتکن  نیا  هب  دـیاب  مینک  تبحـص  لکـشم  کی  لح  یگنوگچ  هراـبرد  هکنیا  زا  لـبق 
.دوش یم  هدید  اه  ناسنا  همه  رد  فلتخم  تاجرد  اب  تیقلاخ  .تساهنآ  تیقلاخ  قفوم ،

ص541. فیس ، ربکا  یلع  یشرورپ ، یسانشناور  - 1
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يارب ات  دزاس  یم  رداق  ار  ناسنا  تیقلاخ ، .دنهد  شیازفا  دوخ  دوجو  رد  ار  نآ  دنـشوکب  دیاب  دـنراد  ینییاپ  تیقلاخ  هک  مه  يدارفا 
ناونع هب  نیاربانب  .دـهد  تاجن  اه  تسب  نب  زا  ار  دوخ  دـنک و  داجیا  فشک و  ار  نوگانوگ  ياه  لح  هار  دـناوتب  لکـشم  کـی  لـح 

.میهد شیازفا  ار  دوخ  تیقلاخ  دیاب  تلاکشم  اب  ندش  ور  هبور  یگدامآ  يارب  زاین  شیپ  کی 

: دومن یط  ماگ  هب  ماگ  ار  ریز  یلک  لحارم  ناوت  یم  هلئسم  کی  لح  يارب 

هلئسم هب  تبسن  حیحص  يریگ  تهج  فلا )

.دنراد یفنم  دید  نآ  هب  تبـسن  دنرگن و  یم  نآ  هب  ینیبدب  اب  لکـشم  اب  ندـش  ور  هبور  زا  لبق  یتح  هار و  زاغآ  رد  دارفا  زا  يرایـسب 
هلئسم لح  يارب  دیفم  مادقا  هنوگره  عنام  تسا و  لکشم  هرابرد  یعقاو  ریغ  ریذپان و  فاطعنا  یقطنم ، ریغ  راکفا  يواح  هاگدید  نیا 

زا دننک  یم  یعس  دنرادنپ و  یم  قیلاان  فیعض و  ار  دوخ  لکـشم  اب  ییورایور  ماگنه  دنراد ، یهاگدید  نینچ  هک  يدارفا  .دوش  یم 
ار دوخ  بترم  یتح  دـنورب ؛ راگیـس  لکلا و  ردـخم ، داوم  غارـس  لکـشم ، لح  يارب  تسا  نکمم  يدارفا  نینچ  .دـننک  رارف  لکـشم 
« ، مسناشدب ردقچ  نم  « ، » دیآ یم  نم  رـس  رب  تسلاب  هچ  ره   » لاًثم دننک ، یم  همزمز  يا  هدـننکدیماان  تلامج  دـننک و  یم  شنزرس 

و لمأت ، رکفت و  نودـب  مه  یهاگ  تسا . » گنل  ياپ  يارب  تسا  گنـس  هچره  : » دوش یم  مه  اه  لـثملا  برـض  نماد  هب  تسد  یتح 
.دنروآ یم  يور  هتخپان  ماخ و  ياه  مادقا  هب  اهدمایپ ، یبایزرا  نودب 

درف هاگدید  دیاب  تسخن  ماگ  رد  لکشم  کی  حیحص  لح  يارب  نیاربانب 

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 228 

http://www.ghaemiyeh.com


210 ص :

زا تسرد  تخانش  ییاناوت  ات  دومن  حلاـصا  ار  وا  طلغ  ياهرواب  ییاه ، شزومآ  نمـض  سپـس  دومن و  حلاـصا  لکـشم  هب  تبـسن  ار 
.دـمآ رانک  اهنآ  اـب  ناوت  یم  هک  دریذـپب  يراـکنا  لـباق  ریغ  یعیبط و  ياـه  هدـیدپ  ناونع  هب  ار  اـهنآ  دوش و  اـیهم  شیارب  تلاکـشم 

دنک رکفت  شمارآ  اب  لمأت ، نودب  هنلاوجع و  شنکاو  ياج  هب  لکشم  اب  دروخرب  ماگنه  هک  دوش  هداد  شزومآ  درف  هب  دیاب  نینچمه 
.دوش فرطرب  لکشم  ات  دهد  تروص  دیاب  ار  یتامادقا  هچ  هک  دشیدنیب  یمادقا  ره  زا  لبق  و 

لکشم قیقد  فیرعت  ب )

، شیاه هخاش  ریز  نآ و  یقطنم  بسانم و  يدنب  هقبط  و  لکشم ، يایاوز  مامت  زا  هناقداص  حیحص و  تخانـش  هب  دیاب  ماگ  نیمود  رد 
.میزادرپب نآ  قیقد  فیرعت  یقیقح و  یبای  هنماد  نینچمه 

: دشاب هتشاد  یلحارم  دناوت  یم  لکشم  کی  تخانش 

.دوجوم تلاکشم  زا  یتسرهف  هیهت  کی - 

هجیتن .دنوش  یم  يدنب  هتسد  تیمها  تیولوا و  بیترت  هب  لبق  هلحرم  رد  هدش  تسرهف  تلاکشم  هلحرم  نیا  رد  يدنب ؛ تیولوا  ود - 
لح دوخ  يدوخ  هب  رت  یعرف  تلاکشم  یلصا ، لکـشم  لح  اب  سپ  دنـشاب ، يرگید  لکـشم  یلیفطُ  تلاکـشم  زا  یخرب  دیاش  هکنیا 

.دش دنهاوخ 

.تسا تیولوا  رد  هک  یلکشم  نییعت  هس - 

هچنآ تسا ؟ هدوب  هچ  نآ  زورب  لیلاد  هدش و  عورش  اجک  یک و  زا  رظن  دروم  لکشم  هک  انعم  نیا  هب  لکشم ؛ يزاس  فافـش  راهچ - 
مهم اجنیا  رد 
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.تسا يزاس  مهتم  ریسفت و  هیجوت و  يروسناسدوخ و  نیرت  کچوک  نودب  لکشم ، هب  هناقداص  هاگن  تسا ،

.دنشاب سرتسد  لباق  هک  دنوش  باختنا  يروط  دیاب  فادها  ای  فده  لکشم ؛ لح  زا  ام  فده  نییعت  جنپ - 

توافتم ياه  لح  هار  زا  یتسرهف  هیهت  . 2

لح هار  زا  ینلاوط  یتسرهف  دـیاب  درف  راک ، نیا  يارب  .دومن  مادـقا  نآ  لح  هب  ناوت  یم  لکـشم  هبناـج  همه  قیقد و  تخانـش  زا  سپ 
دایز ددعتم و  تسا  نکمم  هک  اجنآ  ات  دیاب  اه  لح  هار  نیا  هتبلا  .دنک  هیهت  دناسرب  هدش  صخـشم  فده  هب  ار  وا  دناوت  یم  هک  ییاه 

.دنشاب

رد ار  نآ  دـیاب  لح  هار  کی  تیفیک  رد  تقد  نودـب  سپ  اهنآ ، تیفیک  هن  دوش  یم  هجوت  اه  لح  هار  تّیمک  هب  ًـلاعف  هلحرم  نیا  رد 
نودـب نهذ  ات  دراذـگب  زاب  ار  دوخ  نهذ  درف ، ینعی  تسا ؛ يرکف  شراب  هویـش  شور ، نیرتهب  راک ، نیا  يارب  .میناجنگب  دوخ  تسیل 

، راـگزاسان هچ  راـگزاس ، هچ  دـب ، هچ  بوـخ و  هچ  دـیآ ، یم  شرظن  هب  هـک  یلح  هار  ره  يرواد ، شیپ  اـه و  هـنیزگ  یخرب  فذـح 
.دنوش هتشون  يذغاک  يور  رب  اه  لح  هار  نیا  تسا  رتهب  یشومارف  زا  يریگولج  يارب  .دنک  نایب  ار  اهنآ  همه  هنادازآ 

: هک تسا  تلع  نیا  هب  يرکف  شراب  شور  زا  هدافتسا 

دنوش وا  نهذ  نامهم  ییاه  لح  هار  تسا  نکمم  دراذـگ  یم  زاـب  یلح  هار  ره  دورو  يارب  ار  شنهذ  هچیرد  درف  هک  یماـگنه  فلا )
.دشاب نامه  بسانم  لح  هار  مه  دیاش  دنتشادن و  روضح  ناکما  يداع  تلاح  رد  هک 
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هتـشاد دوجو  دناوت  یم  يددـعتم  رایـسب  ياه  لح  هار  لکـشم ، کی  لح  يارب  هک  دـنک  یم  رواب  تسا  لکـشم  راچد  هک  يدرف  ب )
کی طقف  دننک  یم  رکف  دننیب و  یم  لح  هار  کی  ینادنز  ار  دوخ  لکشم ، کی  اب  ندش  ور  هبور  ماگنه  دارفا  زا  یـضعب  نوچ  .دشاب 

هک یناوج  لاًثم  دنا ؛ هدروخ  تسکـش  نانآ  دسر و  یم  رخآ  هب  ایند  دوش  هتـسب  هار  نآ  رگا  دراد و  دوجو  اهنآ  لکـشم  لح  يارب  هار 
.تسا هدروخ  تسکش  يدرف  دوشن ، لوبق  هتشر  نآ  رد  رگا  و  تسا ، یکشزپ  هتشر  رد  ندش  لوبق  یتخبـشوخ  هار  اهنت  دنک  یم  رکف 

هدرک رـصحنم  شرظن  دروم  هتـشر  یلوبق  رد  اهنت  ار  نآ  دـناد و  یمن  رتشیب  هار  کی  ار  یتخبـشوخ  لح  هار  ناوج  نیا  لاـثم ، نیا  رد 
.دتفیب مه  یشکدوخ  رکف  هب  دیاش  یتح  دوش و  یگدرسفا  راچد  شا  هتساوخ  ندشن  یلمع  اب  اسب  هچ  تسا و 

ملق زا  یلح  هار  چیه  هک  يا  هنوگ  هب  تساهنآ ؛ یبایزرا  نودب  ددـعتم  ياه  لح  هار  ندرک  تسرهف  هلحرم ، نیا  رد  مهم  رایـسب  هتکن 
شیازفا تّیمک و  رب  دیکأت  هلحرم ، نیا  رد  اریز  تسا ؛ رگید  هلحرم  هب  طوبرم  اه  لح  هار  یبایـشزرا  تواضق و  رگید ، نایب  هب  .دتفین 
.دوشن هتشاذگ  رانک  تیفیک ، فعض  تلع  هب  یلح  هار  چیه  هلحرم ، نیا  رد  مینک  یعس  سپ  اهنآ ، تیفیک  هن  تساه  لح  هار  دادعت 

اه لح  هار  باختنا  یبایزرا و  . 3

ندوب یلمع  ینعی  دنریگ ؛ یم  رارق  یبایزرا  دروم  کی  هب  کی  دنا  هدـش  تسرهف  لبق  هلحرم  رد  هک  ار  ییاه  لح  هار  هلحرم ، نیا  رد 
ای
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هرابرد هدرک ، یبایزرا  هدـش ، نییعت  فدـه  هب  ام  ندـناسر  يارب  ار  اه  لـح  هار  زا  کـیره  ندوبن  اـی  ندوب  دـنمدوس  و  ندوبن ، یلمع 
، دنا هدش  تسرهف  اه  لح  هار  هک  ینوتس  لباقم  رد  ناوت  یم  هلحرم  نیا  رد  .مینک  یم  یـسررب  تواضق و  اهنآ  زا  کی  ره  ياهدمایپ 

بیاعم رگید  نوتـس  رد  لح و  هار  ره  نساحم  نوتـس ، کی  رد  هک  بیرت  نیدب  دومن ؛ یحارط  يراذگ  شزرا  يارب  رگید  نوتـس  ود 
یم يریگ  میمصت  اه  لح  هار  زا  کی  ره  باختنا  ای  فذح  هرابرد  نوتس ، ود  نیا  هسیاقم  ساسا  رب  زین  راک  همادا  رد  .تشون  ار  اهنآ 

.مینک

: لاًثم میهد ؛ باوج  ییاه  شسرپ  هب  دیاب  یبایزرا  ياه  نوتس  ندرک  رپ  يارب 

؟ دناسر یم  مفده  هب  ارم  لح  هار  نیا  ایآ  فلا )

؟ دنک یمن  داجیا  رسدرد  مدوخ  يارب  ایآ  ب )

؟ دنک یمن  داجیا  رس  درد  نارگید  يارب  ایآ  ج )

؟ دوب دهاوخ  هنوگچ  نآ  ياهدمایپ  د )

؟ دنراد یگنهامه  هعماج  ياهراجنه  مدوخ و  ياه  شزرا  اب  ایآ  ه )

؟ دراد دوجو  نیا  زا  رتهب  یلح  هار  ایآ  و )

، اه لح  هار  هیلک  یبایزرا  رگیدکی و  اب  اهنآ  جـیاتن  هسیاقم  اه و  لح  هار  زا  کیره  هرابرد  ییاه  شـسرپ  نینچ  خـساپ  نتفای  زا  سپ 
.دنوش یم  يدنب  تیولوا  هدش ، باختنا  دنمدوس  دیفم و  ياه  لح  هار  دمآراکان ، ياه  لح  هار  فذح  زا  سپ 
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لرتنک یباختنا و  لح  هار  يارجا  . 4

رد دوش و  یم  ارجا  هدـش  هداد  صیخـشت  لـح ، هار  نیرت  بساـنم  نیرتدـیفم و  دراد و  تیولوا  نیرتشیب  هک  یلح  هار  هلحرم ، نیا  رد 
هلئـسم لح  دنیآرف  هدـش و  لح  لکـشم  سپ  دوب ، شخب  تیاضر  جـیاتن  نیا  رگا  .دوش  یم  هجوت  زین  نآ  يارجا  جـیاتن  هب  ارجا  نیح 

تیولوا غارـس  دـیاب  درف  هدوبن و  رثؤم  یباختنا  لح  هار  ینعی  دوبن ؛ شخب  تیاضر  نآ  جـیاتن  اهدـمایپ و  رگا  یلو  .تسا  هتفاـی  ناـیاپ 
نییعت لاًبق  هک  دوخ  فادـها  ای  فدـه  هب  درف  هک  دـبای  یم  نایاپ  ینامز  هلئـسم  لح  دـنیآرف  .دـنک  ارجا  ار  اـهنآ  دورب و  يدـعب  ياـه 

.دشاب هدیسر  هدومن ،
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نامز تیریدم  تراهم  مهن : لصف 

هراشا

نامز (1) تیریدم  تراهم  مهن : لصف 

رثؤـم و هدافتـسا  .تسا  قـیقد  يزیر  هماـنرب  دـنمزاین  نآ  زا  دـیفم  هدافتـسا  هک  تسا  یهلا  ياـهب  نارگ  ياـه  تمعن  هـلمج  زا  ناـمز ،
ياه هصرع  رد  نامز » تیریدم  ، » هزورما .تسا  ریذپان  بانتجا  یترورـض  یگدنز ، راک و  هصرع  رد  تیقفوم  يارب  نامز  زا  شخبرثا 

، ام همه  هک  تسا  یعوضوم  ناـمز ، تیریدـم  .دوش  یم  هجوت  نآ  هب  زین  فلتخم  مولع  رد  هتفاـی و  یناوارف  تیمها  یگدـنز  فلتخم 
رد يا  هدننک  نییعت  شقن  نامز ، زا  تسرد  هدافتسا  نینچمه  .میدنمزاین  نآ  هب  يا ، هفرح  یگدنز  رد  هچ  یصخش و  یگدنز  رد  هچ 
ره زا  نامز  هک  تفگ  ناوت  یم  تسا  دنمشزرا  ینامزاس  درف و  ره  يارب  نامز  هک  اجنآ  زا  .تشاد  دهاوخ  یگدنز  تیفیک  ندرب  لااب 

يرگید زیچ 

.میا هتخادرپ  نادب  دراد ، جح  مسارم  رد  هک  یتیمها  لیلد  هب  یلو  تسین ؛ فورعم  هناگ  هد  ياه  تراهم  ءزج  نامز ، تیریدم  - 1
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.دومن يریگولج  هنیزه  تقو و  فلاتا  زا  داد و  شیازفا  ار  دارفا  اـه و  ناـمزاس  یهدزاـب  ناوت  یم  نآ  اـب  هک  ارچ  تسا ، رتاـهب  نارگ 
و یندیرخ ، ینداد ، ضرق  تقو ، اریز  دنک ؛ هدافتـسا  وا  تقو  زا  يرگید  درف  ياج  هب  دـناوت  یمن  سک  چـیه  هک  میـشاب  هتـشاد  هجوت 
هن اذل  تسا ، رییغت  لباق  ریغ  تقو  هتبلا  .دنتـسه  دـنم  هرهب  نامز  زا  ناسکی  روط  هب  رـشب  دارفا  مامت  هکنآ  رگید  .تسین  یندرک  هریخذ 

.تسا نآ  زا  هدش  يزیر  همانرب  تسرد و  هدافتسا  تقو  شیازفا  هار  اهنت  نیاربانب  هاتوک ، هن  دوش و  یم  ینلاوط 

نامز تیریدم  زا  تلفغ  لیلاد  . 1

: تفگ ناوت  یم  تسا ، فیعض  نانآ  تیریدم  ای  دنرادن ، یتیریدم  دوخ  تقو  يارب  مدرم ، زا  یخرب  ارچ  هکنیا  هب  خساپ  رد 

بجعت اـب  یخرب  دـیاش  یتح  .دـننک  یمن  هدافتـسا  نآ  زا  تسیچ  ناـمز  تیریدـم  دـنناد  یمن  نوچ  مدرم  زا  يرایـسب  ـًلاامتحا  فلا )
؟ درک تیریدم  مه  ار  نامز  دوش  یم  رگم  دنیوگب 

؛ دنا لفاغ  نامز  تیریدم  زا  یلبنت  یتسس و  لیلد  هب  زین  یهورگ  ب )

؛ دنتسین فقاو  نامز  یعقاو  شزرا  هب  مه  یهورگ  ج )

؛ دنتسه دوخ  هرمزور  یگدنز  رد  رّثؤم  يزیر  همانرب  يارب  مزلا  هزیگنا  فده و  دقاف  مدرم ، زا  یخرب  د )

.دننک راک  ینارحب  طیارش  تقو و  یگنت  اب  هدش و  يزیر  همانرب  راشف و  تحت  دنرادن  تسود  هک  دنتسه  مه  يدارفا  ه )
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نامز تیریدم  دیاوف  . 2

زا قفوم  هدافتـسا  هک  یناوارف  يایازم  اما  دـشاب ، هیجوت  لباق  نامز ، تیریدـم  زا  ندرکن  هدافتـسا  صاخ  یطیارـش  رد  یهاگ و  دـیاش 
: زا دنا  ترابع  ایازم  نیا  زا  یخرب  .دنک  یم  در  نآ  نتشاذگ  رانک  رد  ار  هیجوت  ای  لیلد  هنوگره  دراد  نامز  تیریدم 

؛ یگدنز هرمزور  ياه  تیلاعف  يدنب  تیولوا  فلا )

؛ نامز رد  يرو  هرهب  شیازفا  ب )

؛ دوش یم  يژرنا  تقو و  فلاتا  ثعاب  هک  يرورضریغ  ياه  تیلاعف  اه و  تمحازم  فذح  ج )

؛ راک یعقاو  نامز  تدم  شیازفا  د )

.تسا یمسج  یحور و  تملاس  دوبهب  نآ ، هجیتن  هک  یگدنز  رد  سرتسا  شهاک  ه )

نامز نادزد  . 3

اًمتح تسا ، دنمـشزرا  هداعلا  قوف  نامز ، نوچ  و  دنیابرب ، ام  تسد  زا  ار  نآ  دـننک  یم  یعـس  هک  دراد  یناقراس  يدنمـشزرا  زیچ  ره 
ترابع اهنآ  زا  یخرب  .میـسانشب  ار  اهنآ  دیاب  نامز  تیریدم  رد  تیقفوم  يارب  نیاربانب  .تسام  نِامز  تقرـس  لابند  هب  یناقراس  مشچ 

: زا دنا 

؛ دنیآ یم  رامش  هب  نامز  برخم  لماع  نیرت  مهم  هک  طلغ  ياه  تداع  فلا )

جح رد  یگدنز  www.Ghaemiyeh.comياهتراهم  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 255زکرم  هحفص 236 

http://www.ghaemiyeh.com


218 ص :

؛ راک کی  رد  هدننک  هتسخ  دح و  زا  شیب  شلات  ب )

؛ راک کی  ماجنا  رد  للعت  ج )

؛ راک کی  نایم  رد  دروم  یب  ياه  هفقو  داجیا  د )

؛ تسا زاین  نآ  هب  راک  کی  ماجنا  رد  هک  یبلاطم  هب  ندادن  شوگ  ه )

؛ » هن  » نتفگ رد  یناوتان  و )

؛ اه تیولوا  هب  نامز  صاصتخا  رد  یناوتان  ز )

؛ دننک للاتخا  داجیا  رگید  یضعب  ماجنا  رد  اهنآ  زا  یخرب  هک  يا  هنوگ  هب  راک ؛ کی  رد  فلتخم  لماوع  دارفا و  نداد  تلاخد  ح )

؛ تایئزج هب  دح  زا  شیب  هجوت  ط )

؛ یساسا يداینب و  بلاطم  هب  یهجوت  مک  ي )

؛ همانرب نودب  شلات  ك )

؛ راک یئزج  یلک و  فادها  هب  یهجوت  مک  ل )

؛ راک يدنب  هلحرم  مدع  م )

.يرورض ياه  تحارتسا  هب  یهجوت  مک  ن )

نامز تیریدم  ياهراکهار  . 4

: زا دنا  ترابع  اه  شور  نیا  زا  یخرب  هک  تسجُ  دوس  يددعتم  ياهراکهار  زا  ناوت  یم  نامز  تیریدم  يارب 

؛ تسا رت  تمیق  نارگ  مه  لاط  زا  یتح  نامز  هکنیا  نامز و  شزرا  هب  هجوت  فلا )
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؛ دراد ندش  یلمع  ناکما  راکتشپ ، تقد و  یمک  اب  تسین و  هناسفا  کی  نامز  تیریدم  دیشاب  هتشاد  رواب  ب )

؛ تسا نآ  تیریدم  يارب  يدج  هدارا  مزع و  نتشاد  يدعب  ماگ  دش ، صخشم  ایمیک  نیا  شزرا  یتقو  ج )

؛ راک ره  هب  هدش  هداد  صاصتخا  نامز  نازیم  و  نامز ، اب  ام  ياهراک  هطبار  هرابرد  هیلوا  یسانشدوخ  د )

یم صاصتخا  دوخ  هب  يرتشیب  نامز  تسا ، مزلا  هچنآ  زا  هک  يدراوم  ای  دـنوش  یم  ام  نامز  فلاتا  ثعاـب  هک  یلماوع  ییاسانـش  ه )
؛ دنهد

یبایتسد لباق  یعقاو و  ار  اهنآ  هک  تسا  مهم  رایـسب  يراذـگ  فدـه  ماگنه  هتکن  نیا  .تدـم  هاـتوک  تدـمدنلب و  فادـها  میظنت  و )
؛ مینک فیرعت 

؛ دومن يدنب  تیولوا  تقد  هب  ار  اهنآ  دیاب  فادها ، میظنت  زا  سپ  ز )

؛ داد ماجنا  مه  يرتمک  نامز  رد  ناوت  یم  ار  اهراک  زا  يرایسب  اریز  دینکن ؛ غیرد  تقو  رد  ییوج  هفرص  هب  هجوت  زا  ح )

؛ دوب دیهاوخ  قفوم  زین  رت  مهم  روما  رد  جیردت  هب  دیریگب ، يدج  یگدنز  هرمزور  هداس و  روما  رد  ار  نامز  تیریدم  رگا  ط )

؛ دییامن دیلقت  دنرت  قفوم  نامز  تیریدم  رد  هک  یناسک  زا  راک  عورش  رد  ي )

؛ دینک رپ  دنور  یم  رده  هیور  یب  هک  ار  یتاقوا  ك )

؛ دینکن هتسخ  راک  دایز  تاعاس  دادعت  اب  ار  دوخ  سپ  تسا ، راک  هب  لاغتشا  زا  رت  مهم  يرو  هرهب  هکنیا  هب  هجوت  ل )
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ار اهنآ  مینک  یعس  سپ  دنوش ، ماجنا  دیابن  زگره  هک  دنراد  دوجو  ییاهراک  نینچمه  .دراد  زاین  یصاخ  نامز  هب  يراک  ره  ماجنا  م )
؛ مینک يریگولج  هتساوخان ، یقافتا و  دنچ  ره  اهنآ ، ماجنا  زا  میسانشب و 

میقتـسمریغ میقتـسم و  تروص  هب  شور  نیدنچ  نتفگ ، هن  نیرمت  يارب  .تخومآ  ار  نامز  هدـنهد  ردـه  لماوع  هب  نتفگ  هن  دـیاب  ن )
هک دیشاب  هتشاد  هجوت  دیبایب و  ار  شور  نیرت  بسانم  دینک  یعس  دیناجنرن ، ار  دوخ  هداوناخ  ناتـسود و  هک  يروط  ادتبا  .دراد  دوجو 

امـش اریز  دییوگب ، ار  تیعقاو  دیـشاب و  تسار  ور  دارفا  اب  هک  درادـن  یلاکـشا  رگید ، نایب  هب  .تسین  يرورـض  هشیمه  هناهب ، رذـع و 
؛ دروآ یمن  مهارف  ار  اهنآ  ياهاضاقت  هب  تقو  صاصتخا  ناکما  هک  دیراد  هدهع  رب  ییاه  تیلوئسم 

نکمم ناـمز  نیرت  هاـتوک  رد  رترثؤم ، رت و  عیرـس  رتـهب ، ياـه  هار  يوجو  تسج  رد  هشیمه  رظن ، دروم  جـیاتن  هب  ندیـسر  يارب  س )
؛ دیشاب

.دیشاب عطاق  اه  يریگ  میمصت  رد  دینک  یعس  .تسا  تقو  فلاتا  مهم  لماوع  زا  یکی  یلدود  دیدرت و  ع )

جح رد  نامز  تیریدم  . 5

هراشا

یسک لاًثم  داد ؛ ماجنا  ار  اهنآ  ناوت  یم  یصاخ  ینامز  فرظ  رد  اهنت  دراد و  يا  هدننک  نییعت  شقن  جح ، لامعا  زا  يرایـسب  رد  نامز 
.دورب نیب  زا  رفس  نیا  ماجنا  رد  وا  تمحز  مامت  دراد  ناکما  دوشن ، قفوم  نکاما  زا  یخرب  يرارطضا  يرایتخا و  فوقو  كرد  هب  هک 

نامز و هب  هجوت  نیاربانب 
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.تسا يرورض  جاجح  دوخ  نویناحور و  ناریدم و  يارب  رفس ، لوط  رد  نآ  يزیر  همانرب 

ریدـم نآ ، زا  نتـشگرب  ای  تافرع  هب  نتفر  ماگنه  لاًثم  داد ؛ ماجنا  یـصاخ  تامادـقا  نامز ، زا  ندـنامن  بقع  يارب  تسا  مزلا  یهاـگ 
هتشاد هجوت  نامز  هب  اًمتح  دیاب  کیفارت  رد  يراتفرگ  تروص  رد  دشاب و  هتشاد  ار  کیفارت  نیرتمک  هک  دنک  باختنا  ار  يریسم  دیاب 

.دهد تکرح  هدایپ  ار  جاجح  دوش  روبجم  عقوم ، هب  ندیسر  يارب  دیاش  دشیدنیب ، ار  مزلا  تادیهمت  دشاب و 

، دوشن رارکت  زگره  دارفا ، زا  یخرب  يارب  دـیاش  تسا و  دودـحم  تسا ، نیفیرـش  نیمرح  رد  دـیحوت  يوک  رفاـسم  هک  یناـمز  تدـم 
.دومن ار  هدافتسا  لامک  نآ  زا  درمش و  تمینغ  ار  تصرف  نیا  هظحل  هظحل  دیاب  نیاربانب 

: دیامرف یم  ایْنُّدلا (1) نَِم  کَبَیصَِن  سَْنتَ  وَ لا  هیآ : هرابرد  ع )  ) یلع نانمؤم  ریما 

.هَرَخِآْلا (2) اهَِب  بَُلطْتَ  نْأَ  کَطَاشََن  کََبابَشَ وَ  کَغَارَفَ وَ  کَتََّوُق وَ  کَتََّحصِ وَ  سَْنتَ  اَل 

.ینک ترخآ  بلط  اه  نادب  هک  نکم  شومارف  ار  دوخ  طاشن  یناوج و  و  تتغارف ، ییاناوت و  و  دوخ ، یتسردنت 

ناوت یم  هک  دنرب  یم  مان  ییاه  تمعن  زا  رابرهگ ، هلمج  نیا  رد  نامیلاوم 

(7)7 صصق : « . ) نکم شومارف  ایند  زا  ار  تا  هرهب  و  - » 1
ص 229. قودص ، خیش  یلاما ، - 2
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.میهدب تسد  زا  ار  نآ  هک  ادابم  سپ  تسا ، مهارف  یبوخ  هب  تصرف  نیا  جح ، رفس  رد  .تخاس  ار  ترخآ  اهنآ  اب 

: دیامرف یم  يرگید  شیامرف  رد  ع )  ) یلع نانمؤم  ریما 

.رِْیخَلا (1) صَرَُف  اوزُهِتَْنافَ  بِاحََّسلا  َّرمَ  ُّرمُتَ  هُصَرْفُْلا 

.دینادب تمینغ  ار  کین  ياه  تصرف  سپ  دنرذگ ، یم  ربا  نتشذگ  نوچ  مه  اه  تصرف 

نتخاس يارب  نآ  زا  تسناد و  ار  شردق  دیاب  سپ  تفای ؟ ناوت  یم  نیفیرش  نیمرح  رد  روضح  زا  رتریخ  یتصرف  ایآ  میسرپ  یم  لاح 
.دوب دـهاوخ  راب  مغ  رایـسب  ییاهاج ، نینچ  رد  تصرف  نداد  ردـه  هب  یهاـتوک و  اًـعطق  هک  تسناد  دـیاب  .درک  هدافتـسا  رتهب  یترخآ 

: دیامرف یم  هراب  نیا  رد  نانمؤمریما 

.هٌَّصغُ (2) هِصَرْفُْلا  هُعَاضَإِ 

.تسا هودنا  ینامیشپ و  بجوم  اهنآ  نداد  رده  هب  اه و  تصرف  زا  ندرکن  هدافتسا  ندرک و  عیاض 

: دیامرف یم  ع )  ) یلع نانمؤمریما  شیامرف  نیا  حرش  رد  يراسناوخ » نیدلا  لامج  اقآ   » موحرم

زا دـعب  دـنک ، عیاض  ار  تصرف  هک  ره  ینعی  درب ؛ ناوتن  ورف  دـنام و  ولگ  رد  هک  تسا  يزیچ  هصّغ ، .تسا  هصّغ  تصرف  ندرک  عیاض 
نآ دوش ، رادربخ  هکنآ 

ش21. تمکح ، هغلابلا ، جهن  - 1
ش 118. تمکح ، هغلابلا ، جهن  - 2
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.دشاب (1) نآ  تمادن  ترسح و  رد  هشیمه  درک و  دناوتن  جلاع  هک  وا  يولگ  رد  دشاب  يا  هصّغ 

: دنک یم  یفرعم  تقامح  هناشن  ار  یشکُ  تصرف  یهاتوک و  ع )  ) یلع نانمؤم  ریما  يرگید ، تیاور  رد 

.هِصَرْفُْلا (2) دَْعَب  هُاَنأَْلا  نِاکَْمإِْلا وَ  لَْبقَ  هُلَجَاعَمُلا  قِرْخُلا  نَِم 

.تسا تقامح  یندوک و  زا  تصرف ، رد  ندرک  یتسس  ناکما و  زا  لبق  ندرک  باتش 

طیارـش لیلد  هب  جـح ، رفـس  لوط  رد  مهم  نیا  تسا و  يرورـض  ناسنا  یگدـنز  لک  رد  اه  تصرف  زا  هدافتـسا  تراـهم  هکنآ  رگید 
: تسا يرورض  هتکن  دنچ  هب  هجوت  جح ، رفس  لوط  رد  اه  تصرف  زا  هدافتسا  يارب  .دبای  یم  يرتشیب  تیمها  نآ ، صاخ 

صاخ ياه  تبسانم  اه و  ناکم  اه ، نامز  زا  هدافتسا  فلا )

هکم رد  هک  یطاقن  دراد ؛ یـصاخ  ياه  هصق  راکذا و  بادآ و  شا  هطقن  ره  هک  دراذـگ  یم  ياپ  ینیمزرـس  رد  دـیحوت ، يوک  رفاسم 
ناکم ای  بلاطوبا  ناتـسربق  افـص و  هوک  راجتـسم ، مزمز ، میهاربا ، ماـقم  لیعامـسا ، رجحِ  دوسـلاارجح ، مارحلا ، هللا  تیب  لـثم  تسا ،

رد وا  روضح  نامز  زین  یهاگ  .هعبس  دجاسم  دحُا و  مولظم ، عیقب  ص ، )  ) ربمایپ هضور  لثم  تسا ، هنیدم  رد  هک  ییاه 

ص272. ج1 ، مکحلا ، ررغ  رب  يراسناوخ  نیدلا  لامج  اقآ  حرش  - 1
ش363. تمکح ، هغلابلا ، جهن  - 2
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ناکم نیا  زا  دنک  شلات  دیاب  قشع ، يوک  رئاز  سپ  تسا ، گرزب  یتمعن  هک  دوش  یم  نامزمه  یـصاخ  ياه  نامز  اب  یحو  نیمزرس 
.دنک ارجا  دزومایب و  ار  اهنآ  صاخ  لامعا  بادآ و  دنک و  هدافتسا  هتسیاش  وحن  هب  اه  نامز  اه و 

هب دـنوادخ  اب  نکمم  لکـش  نیرت  هناعـضاخ  نیرت و  هناقـشاع  نیرتابیز ، هب  نکاما  نیا  رد  روضح  ماگنه  ملاـسلا ) مهیلع   ) نیموصعم
: مینک یم  رکذ  ار  يا  هنومن  هک  دنتسشن  یم  اوجن 

مَایَقِْلا لَاطَأَفَ  یِّلصـَُی  وَهُ  لِْـیَّللا وَ  یِف  هِبَْعکَْلا  ءِانـَِف  یِف  ملاـسلاامهیلع )  ) نِْیسـَحُلا نَْب  َّیِلعَ  تُْیأَرَ  لَاقـَ  هِیِبأَ  نْعَ  هَزَمْحَ  یِبأَ  نِْب  دَِّمحَُم  نْعَ 
یِف کَُّبحُ  یِنُبِّذعَُت وَ  يدِِّیسَ  ایَ  كٍاَب  هَُّنأَکَ  تٍوْصَِب  لُوقُیَ  هُُتْعمِسَ  َّمُث  يرَسـُْیْلا  هِِلجْرِ  یلَعَ  هًَّرمَ  ینَمُْیْلا وَ  هِِلجْرِ  یلَعَ  أَُّکوَتَیَ  هًَّرمَ  لَعَجَ  یَّتحَ 

.کَیِف (1) مْهُُتْیدَاعَ  امَ  لَاطَ  مٍوْقَ  نَْیَب  یِنْیَب وَ  َّنعَمَجْتََل  تَْلعَفَ  نِْئَل  کَِتَّزعِ  امَأَ وَ  یِبْلقَ 

هبعک هناخ  رانک  رد  هک  مدید  ار  ملاسلاامهیلع )  ) نیسحلا نب  یلع  ترضح  یبش  دیوگ : هک  دنک  لقن  شردپ  زا  هزمح  یبا  نب  دمحم 
هک مدینش  سپس  .پچ  ياپ  رب  یهاگ  و  داد ، یم  هیکت  شتـسار  ياپ  رب  یهاگ  هک  يدح  هب  ات  داد  لوط  ار  نآ  مایق  دناوخ و  یم  زامن 
هب هنیآ  ره  مراد ؟ لد  رد  ار  وت  یتسود  هکنیا  اـب  ینک  باذـع  ارم  اـیآ  نم ! ياـقآ  يا  : » تفگ یم  ناـیرگ  صخـش  دـننام  ییادـص  اـب 

نانآ اب  وت  رطاـخ  هب  یناـمز  رید  هک  يروآدرگ -  یمدرم  اـب  ارم  و  ینک -  عمج  یمدرم  نم و  ناـیم  ینک ، نینچ  رگا  دـنگوس  تتزع 
.ما هدیزرو  ینمشد 

ص580. ج2 ، یفاکلا ، - 1
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( ملاسلا مهیلع   ) نیموصعم هیعدا  ینغ  هعومجم  زا  هدافتسا  ب )

بلاق رد  ملاسلا ) مهیلع   ) نیموصعم همئا  زا  هک  تسا  یگنس  نارگ  ياه  هعومجم  هب  اهنآ  یـسرتسد  نایعیـش ، مهم  تازایتما  زا  یکی 
ناحراش هک  تسا  ینابر  بان  ياه  تمکح  یهلا و  میلاعت  زا  دنمـشزرا  يا  هنیجنگ  اهاعد  نیا  کت  کت  .تسا  هدیـسر  اهنآ  هب  اـعد 

ياج رد  دـیحوت  يوک  رفاسم  هک  تسابیز  هچ  .دـنا  هتـشاد  یتراشا  اهنآ  ياـهزمر  زار و  زا  ییاـه  هشوگ  هب  دوخ  ياـج  رد  نوتم  نیا 
ار لیمک  ياعد  دـخرچب و  تسود  هناـخ  درگ  دوش و  دـنم  هرهب  هیعدا  نیا  زا  دوخ  تاـجانم  اـه و  تداـبع  رد  شیوخ و  رفـس  ياـج 

: دنک همزمز 

(1) .يرِْمأَ . . .  یِف  رَظََّنلا  يِّرضُ وَ  فَشْکَ  هُُلأَسْأَ  كَرُْیغَ  یِل  نْمَ  یِّبرَ  یهلإِ وَ  . . . 

رظن نم  راوگ ) ان   ) تیعـضو رد  دیاشگب و  ملکـشم  زا  هرگ  ات  مهاوخب  وا  زا  هک  تسیک  نم  يارب  وت  زج  نم ! راگدرورپ  يا  ادـخ ! يا 
.دنک

هللادـبعابا ترـضح  نادیهـش ، رلااس  تافرع  ياعد  هب  دـنهد - یم  تباجا  يوب  شتاـظحل  هک  تاـفرع -  رد  روضح  ماـگنه  نینچمه 
رد ادخ و  هناخ  رانک  رد  ار  شیاه  بش  همین  دنکن ؛ تلفغ  هیداجـس  هکرابم  هفیحـص  ياهاعد  ندـناوخ  زا  دوش ؛ منرتم  ع )  ) نیـسحلا

ندـناوخ نینچمه  .دـنک  يرپـس  تسا  هدرک  تیاور  ع )  ) داجـس ماـما  زا  یلاـمث  هزمحوبا  هک  يزغم  رپ  رایـسب  ياـعد  همزمز  فاوط و 
يافص زین  فاوط  رد  ع )  ) یلع نینمؤملاریما  ياه  تاجانم 

.لیمک ياعد  زا  يزارف  - 1
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.دراد یصاخ 

تیونعم زا  ینیگنر  رابرپ و  رایسب  هرفس  دنا و  هداد  مه  تسد  هب  تسد  ناگتشرف  ناکم و  نامز و  طیارش ، نآ  رد  هکنآ  نخـس  هاتوک 
زا هک  یسک  لاح  هب  اشوخ  دراد ، یـصاخ  ینیریـش  هک  تسا  يدهـش  یماج و  هرفـس ، نیا  هشوگ  ره  .دنا  هدیچ  ترفغم  تمحر و  و 

یشومارف و تلفغ و  رد  ار  مهم  رایسب  تصرف  نیا  هک  یسک  لاح  هب  ياو  دریگ و  هرهب  یناوارف  یگتـسیاش و  یبوخ و  هب  هرفـس ، نیا 
.دهد رده  ینادرگرس 
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همانباتک
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.ش .ه  1385 هژناد ، رشن  نارهت ، ناراکمه ، یتف و  ندلا  یگدنز ، ياه  تراهم  شزومآ  . 2

.ق .ه  1403 یضترم ، رشن  دهشم ، یسربط ، یلع  نب  دمحا  روصنموبا  جاجتحلاا ، . 3

.ق .ه  1413 دیفم ، خیش  یناهج  هرگنک  مق ، دیفم ، ) خیش   ) يربکعلا دمحم  نب  دمحم  دابعلا ، یلع  هللا  ججح  هفرعم  یف  داشرلإا  . 4

.ش .ه  1371 یکشزپ ، مولع  هاگشناد  دهشم ، ینیسح ، مساقلاوبا  دیس  یناور ، تشادهب  لوصا  . 5

.ش .ه  1374 دشر ، نارهت ، ولماش ، دیعس  یناور ، تشادهب  لوصا  . 6

.7
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.ه ش 1367 هیملاسلاا ، بتکلاراد  نارهت ، سوواط ، نب  یسوم  نب  یلع  نیدلا  یضر  دیس  لامعلاا ، لابقا 

.ق .ه  1414 هفاقثلاراد ، مق ، یسوط ، ) خیش   ) نسح نب  دمحم  یلاملأا ، . 8

.ش .ه  1362 هیملاسا ، هناخباتک  نارهت ، قودص ، ) خیش   ) یمق هیوباب  نب  یلع  نب  دمحم  یلاملأا ، . 9

.ق .ه  1413 دیفم ، خیش  یناهج  هرگنک  مق ، دیفم ، ) خیش   ) يربکعلا دمحم  نب  دمحم  یلاملأا ، . 10

.ش .ه  1389 رون ، مایپ  هاگشناد  نارهت ، اسراپ ، دمحم  ناجیه ، شزیگنا و  . 11

.ش .ه  1388 تمس ، نارهت ، یهانپادخ ، میرک  دمحم  ناجیه ، شزیگنا و  . 12

.ق .ه  1404 ءافولا ، هسسؤم  توریب ، یسلجم ، رقابدمحم  راونلااراحب ، . 13

.ات یب  ان ، یب  اج ، یب  لدشوخ ، یتیگ  همجرت : ریب ، نلآ  یسانشناور ، ياه  هبرجت  . 14

.ق .ه  1404 نیسردم ، هعماج  مق ، ینارح ، هبعش  نب  نسح  لوسرلا ، لآ  نع  لوقعلا  فحت  . 15

.ش .ه  1376 باتک ، ناتسوب  مق ، يدنواکر ، یمشاه  یبتجم  دیس  یناسنا ، تیصخش  تیبرت و  . 16

.ش .ه  1365 هیملاسلإا ، بتکلاراد  نارهت ، یسوط ، ) خیش   ) نسح نب  دمحم  ماکحلاا ، بیذهت  . 17

.ق .ه  1383 هینیدلا ، فجنلا  هعماج  فجن ، یقارن ، يدهم  دمحم  تاداعسلا ، عماج  . 18

.19
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.ات یب  هثیدحلا ، يونین  هبتکم  نارهت ، یفوک ، ثعشا  نب  دمحم  نب  دمحم  تایثعشلأا ، )  ) تایرفعجلا

.ش .ه  1368 ناقهد ، نارهت ، موس ، پاچ  یلاخلخ ، یمظاک  نیدباعلا  نیز  همجرت : یلماعلا ، رحلا  دمحم  هینسلا ، رهاوجلا  . 20

.ق .ه  1385 فراعملا ، راد  رصم ، یبرغم ، یمیمت  دمحم  نب  نامعن  ملاسلإا ، مئاعد  . 21

.ق .ه  1407 يدهم ،[  ماما  هسردم  تاراشتنا  مق ، يدنوار ، نیدلا  بطق  تاوعدلا ، . 22

.ش .ه  1371 هاگآ ، نارهت ، متفه ، پاچ  فیس ، ربکا  یلع  یشرورپ ، یسانشناور  . 23

.ش .ه  1383 نایبرم ، ءایلوا و  نمجنا  تاراشتنا  نارهت ، زورفا ، یلعملاغ  يدربراک ، یتیبرت  یسانشناور  . 24

.ش .ه  1387 تمس ، نارهت ، رویدک ، نیورپ  یتیبرت ، یسانشناور  . 25

، تمس تاراشتنا  و  هاگـشناد ، هزوح و  يراکمه  رتفد  ناراکمه ، حابـصم و  یلع  یملاـسا ، عبانم  هب  شرگن  اب  دشر  یـسانشناور  . 26
.ش .ه  1374

.ش .ه  1368 تاعلاطا ، هسسؤم  نارهت ، داژن ، يراعش  ربکا  یلع  دشر ، یسانشناور  . 27

.ه 1385 دشر ، نارهت ، مجنپ ، پاچ  نارگید ، ینهارب و  رتکد  همجرت : نارگید ، نوسنکیتا و  لا  اتیر  دراگلیه ، یـسانشناور  ۀـنیمز  . 28
.ش

.ش .ه  1373 نارهت ، هاگشناد  نارهت ، يومرا ، نیدلا  للاج  حیحصت : يراسناوخ ، نیدلا ، لامج  اقآ  مکحلا ، ررغ  حرش  . 29

.30
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.ق .ه  1404 یشعرم ، هللا  تیآ  هناخباتک  مق ، یلزتعم ، دیدحلا  یبا  نب  دیمحلادبع  هغلابلا ، جهن  حرش 

.ق .ه  1404 باتک ، رشن  رتفد  نارهت ، ینارحب ، مثیم  نب  نیدلا  لامک  هغلابلا ، جهن  حرش  . 31

.يرواد مق ، لوا ، پاچ  قودص ، ) خیش   ) یمق هیوباب  نب  یلع  نب  دمحم  عئارشلا ، للع  . 32

.ق .ه  1405 ع ، )  ) ءادهشلا دیس  تاراشتنا  مق ، یئاسحا ، روهمج  یبا  نبا  یللآلا ، یلاوع  . 33

.ق .ه  1378 ناهج ، قودص ، ) خیش   ) یمق هیوباب  نب  یلع  نب  دمحم  ع ، )  ) اضرلا رابخأ  نویع  . 34

.ش .ه  1367 یملاسا ، تاغیلبت  رتفد  مق ، يدمآ ، یمیمت  دحاولادبع  ملکلا ، ررد  مکحلا و  ررغ  . 35

.ش .ه  1379 يدحاو ، رشن  نارهت ، یغاد ، هچارق  يدهم  همجرت : يرفیرویپ ، اونر  مشخ ، رب  هبلغ  . 36

.ش .ه  1365 هیملاسلاا ، بتکلاراد  نارهت ، ینیلک ، بوقعی  نب  دمحم  یفاکلا ، . 37

.ش .ه  1379 نوماه ، نارهت ، لوک ، سیرک  تاطابترا ، ییلاط  دیلک  . 38

.ش .ه  1377 ادخهد ، همان  تغل  هسسؤم  نارهت ، مود ، پاچ  ادخهد ، ربکا  یلع  همان ، تغل  . 39

.ات یب  ان ، یب  اج ، یب  يوفطصم ، دیجم  همجرت : دراگلیه ، یسانشناور ، ینابم  . 40

.41
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.ش .ه  1382 رادیب ، تاراشتنا  مق ، یناردنزام ، بوشآرهش  نب  یلع  نب  دمحم  نیدلا  دیشر  نآرقلا ، هباشتم 

.ق .ه  1371 هیملاسلإا ، بتکلا  راد  مق ، یقرب ، دلاخ  نب  دمحم  نب  دمحا  نساحملا ، . 42

.ق .ه  1408 ملاسلا ، ) مهیلع   ) تیبلا لآ  ۀسسؤم  مق ، يرون ، ثدحم  نیسح  لئاسملا ، طبنتسم  لئاسولا و  كردتسم  . 43

.ق .ه  1400 تاعوبطملل ، یملعلأا  هسسؤم  توریب ، ع ، )  ) قداص ماما  هب  بوسنم  هعیرشلا ، حابصم  . 44

.ش .ه  1373 يوضترم ، نارهت ، یشعرم ، میدن  قیقحت : یناهفصا ، بغار  تادرفملا ، . 45

.ق .ه  1413 نیسردم ، هعماج  مق ، قودص ، ) خیش   ) یمق هیوباب  نب  یلع  نب  دمحم  هیقفلا ، هرضحیلا  نم  . 46

، هملاع تاراشتنا  هسسؤم  مق ، یناردنزام ، بوشآرهش  نب  یلع  نب  دمحم  نیدلا  دیـشر  ملاـسلا ، ) مهیلع   ) بلاط یبأ  لآ  بقانم  . 47
.ق .ه  1379

.م 1969 قرشملا ، راد  توریب ، متسیب ، پاچ  فولعم ، سیول  دجنملا ، . 48

، سیرک لا  هتنیلک  .و ، ). .  تسکـش  ییورمک ، ییاهنت ، یگدرـسفا ، بارطـضا ، اب  هلباقم  ياه  کینکت   ) یگدـنز ياـه  تراـهم  . 49
.ش .ه  1384 رنه ، دنپسا  نارهت ، یناخ ، دمحم  مارهش  همجرت :

.ش .ه  1378 شرورپ ، شزومآ و  ترازو  نارهت ، نایمراط ، داهرف  یگدنز ، ياه  تراهم  . 50

.51
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.ق .ه  1416 ثیدحلا ، راد  مق ، يرهش ، ير  يدمحم  دمحم  همکحلا ، نازیم 

.ش .ه  1380 دشر ، نارهت ، اسراپ ، نیرسن  همجرت : نملگ ، لیناد  یناجیه ، شوه  . 52

مهیلع  ) تیبلا لآ  هسـسؤم  مق ، یلماعلا ، رحلا  دـمحم  هعیرـشلا ، ) لئاسم  لیـصحت  یلا  هعیـشلا  لـیاسو  لیـصفت   ) هعیـشلا لـیاسو  . 53
.ق .ه  1409 ملاسلا ، )
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7

...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8
( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9

( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10
: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11

JAVA.1
ANDROID.2

EPUB.3
CHM.4
PDF.5

HTML.6
CHM.7
GHB.8

 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
همه نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراـشتنا ، اـهداهن ، اـه ، ناـمزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عـجارم  رتاـفد  نوـچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 
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یم رکـشت  ریدـقت و  دـنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يراـی  فدـه  نیا  هب  یباـیتسد  رد  ار  اـم  هک  یناراوگرزب 
.مییامن

: يزکرم رتفد  سردآ 

هقبط كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهـش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادـبع -  نابایخ   - ناهفـصا
لوا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 
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