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دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  نیلوا 

باتک تاصخشم 

.1360  - 1303 اضر ، داژن ، كاپ  هسانشرس : 

.داژن كاپ  اضر  زا  ملس / هلآ و  هیلع و  هللا  یلصربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  نیلوا  روآدیدپ :  مان  ناونع و 

تساریو 2. تساریو :  تیعضو 

 - 1360 هیملاسا ، یشورفباتک  نارهت : رشن :  تاصخشم 

.ج  40 يرهاظ :  تاصخشم 

( موس پاچ  .ج 1 ،  ) لایر  80 پاچ ؛ )؟  .ج 7 ،  ) لایر  80 .ج 20 ؛ )  ) لایر  180 .ج 19 ؛ )  ) لایر  180 .ج 2 ؛ )  ) لایر  220 کباش : 

يراپس نورب  یسیون :  تسرهف  تیعضو 

.1363 موددلج ، ساسارب  یسیونتسرهف  تشاددای : 

( اپیف )1388 .ج 1 : : موس پاچ  تشاددای : 

.مراهچ پاچ  تشاددای : 

( . 1354 پاچ :؟   ) 7 .ج تشاددای : 

(. 1349 موس : پاچ  .ج 1( تشاددای : 

.سیونریز تروص  هب  همانباتک  تشاددای : 

-- .سابل تشادهب  .ج 19 و 20 . .یسانش -- نینج  یناویح -  یسانش  تسیز  یسانش -  بورکیم  .ج 3 . تاجردنم : 

مولع ملاسا و  عوضوم : 

تشادهب ملاسا و  عوضوم : 

یعامتجا لئاسم  ملاسا و  عوضوم : 

1363 8 فلا BP232/پ2  هرگنک :  يدنب  هدر 
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297/485 ییوید :  يدنب  هدر 

م 2840-63 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

مان هب  کنیا  هتشذگ و  زاتمم  هجرد  اب  هک  يارتکد  هلاسر  زا  یطوسبم 

داژن كاپ  اضر  دیس  رتکد  دیهش  زا  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  نیلوا 

.ددرگ یم  میدقت  تسا ) دراو  ملاسا  رد  هک  هبرشا  همعطا و  زا  یشخب   ) هیذغت اذغ و  تشادهب  مهد : دلج 

1 ص :

هراشا
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.ملاسا رد  یسانش  نینج  یسانش ، تسیز  یسانش ، برکیم  لوا : دلج 

.یملاسا رد  عامتجا  تشادهب  ملاسا ، رد  رهش  تشادهب  مود : دلج 

(. ندروخ اذغ  زا  یئاهینتسناد  هزور ، هفسلف  ، ) ملاسا رد  هیذغت  اذغ و  تشادهب  موس : دلج 

(. یئاذغ ياهیدنب  میسقت  دروخ و  دیاب  هچ  دروخ و  دیاب  هنوگچ   ) ملاسا رد  هیذغت  اذغ و  تشادهب  مراهچ : دلج 

(. لسع  ) ملاسا رد  هیذغت  اذغ و  تشادهب  مجنپ : دلج 

( شیاه هدروآرف  ریش و   ) ملاسا رد  هیذغت  اذغ و  تشادهب  مشش : دلج 

(. روگنا امرخ و   ) ملاسا رد  هیذغت  اذغ و  تشادهب  متفه : دلج 

(. تشوگ  ) ملاسا رد  هیذغت  اذغ و  تشادهب  متشه : دلج 

(. تسا نآرق  رد  ناشمان  هک  یئاهیندوخ   ) ملاسا رد  هیذغت  اذغ و  تشادهب  مهن : دلج 

(. تسا هدمآ  ملاسا  رد  هک  یئاهیندروخ  هیقب   ) ملاسا رد  هیذغت  اذغ و  تشادهب  مهد : دلج  کنیا  و 

هیملاسا یشورفباتک  تاراشتنا  زا 
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هجوت

.تسیقاب دوخ  توق  هب  هدش  هداد  دعب  هب  موس  پاچ  لوا  دلج  زاغآ  رد  هک  يرکذت  راهچ 

.تسا دازآ  اه  پاچ  ریاس  هدنسیون و  هزاجا  اب  دلج  ره  لوا  پاچ  همجرت 
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: شیاتس

 ! هّللا ناحبس 

هدیقع هلحرم  رد  مه  هک  یناناملسم  تسا (1)  ناناملـسم  راصحنا  رد  دبلط و  یم  ارنآ  زور  هناملاع  ياه  هشیدنا  هک  یـصلاخ  دیحوت 
ناناملـسم صوصخم  زین  بیغ  هب  تداـبع  ناـمیا و  ینعی  دـننک (2)  یم  تدابع  ار  ادـخ  لمع  هلحرم  رد  مهو  دـنراد  ادـخ  هب  ناـمیا 

.تسا

دورد

ادـخ زا  هبترم  هد  هنازور  هدوـمرف  ار  شناوریپ  تـسوا و  رب  هدـش  یحو  نانخـس  زاـغآ  مـلق  مـلع و  هـک : ملاـسا  یمارگ  یبـن  رب  دورد 
هار هن  نیدلا و  نادنمـشناد  هار  هن  دندومیپ  ناگدیـسر  لامک  هب  هک  یهار  دیامرف  تیادـه  تسار  هار  هب  ار  ناناملـسم  همه  دـنهاوخب 

.لهاج نارادنید 

دمحم ترـضح  نامز  ماما  تقو و  ياوشیپ  یناهج  دحاو  تموکح  هدنهد  لیکـشت  رب  دورد  هژیو  هب  ناشیا  نیـشناج  هدزاود  رب  دورد 
(3) .هادف انحاورا  يرگسعلا  نسحلا  نبا 

.نیحلاصلا هللا  دابع  یلع  انیلع و  ملاسلاو 

.مهن دلج  يادتبا  دعب و  هب  مراهچ  پاچ  لوا  دلج  طوسبم  حرش  - 1
.متشه دلج  يادتبا  رد  حرش  - 2

.مهن دلج  يادتبا  دعب و  هب  مراهچ  پاچ  لوا  دلج  طوسبم  حرش  - 3

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 12 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/12001/J10/AKS BARNAMEH/#content_note_4_1
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/12001/J10/AKS BARNAMEH/#content_note_4_2
file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/12001/J10/AKS BARNAMEH/#content_note_4_3
http://www.ghaemiyeh.com


5 ص :

؟ تسا یگشیمه  نآرق  تموکح  ایآ 

غارـس تداعـس  ریخ و  هافر و  زا  هچنآ  هدرک و  یعامتجا  تلادـع  نیمأت  هدوب ، راگزاس  دوخ  ناـمز  يارب  دـیامن  یم  اـعدا  ینوناـق  ره 
هب ور  تیرـشب  هک  تلع  نیا  هب  دیاپ  یمن  يرید  اما  تسا  هتـشاد  روظنم  دـنریگ  یم  نشج  ار  شعـضو  زورلاس  هکیناسک  يارب  هتـشاد 

نوناق ضیوعت  ای  یئوش  نوناق  هناهب  دوش و  یم  نوناق  ندوب  اسران  ساسحا  دبای  یم  هعسوت  لماکت و  شیاهینتـسناد  دور و  یم  لامک 
هب درک و  عضو  نامز  دشر  اب  بسانتم  ینوناق  ات  دش  بلاقنا  راک  هب  تسد  دیاب  دـننک  یم  ساسحا  تسین  یفاک  یلو  ددرگ  یم  زاغآ 
زا ولمم  نامز  و  دـنام ؟ ياج  هب  هک  ینوناق  نآ  تساـجک  هدرک و  نفد  هک  تسا  يراـگزاسان  ياـه  تنـس  زا  رپ  خـیرات  ببـس  نیمه 
اریز دوب  دـهاوخ  هشیمه  ریهطت  نیفدـت و  نیا  دراذـگ و  یقاب  ار  شکرـس  لـلم  مادـک  هتفرگ و  ماـجنا  تیرـشب  رب  هک  تسیئاـهندودز 

.دنام ياج  هب  لامک  ریخ و  هک  تسا  یلاعتیراب  تساوخ 

هک لیلد  هچ  هب  دوش  یم  بلاقنا  رارکت و  ینوناق  ياهدادـیور  اـهزغم  هعـسوت  لاـمک و  شیازفا  اـب  بساـنتم  هک  همدـقم  نیا  رکذ  اـب 
دنامب قح  تساوخ  هک  لیلد  نیمه  هب  دنامب ؟ رادیاپ  نآرق  تموکح 
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قراخ يورین  کی  هب  هراشا  طـقف  هنیمز  نیا  رد  و  هیآ 81 ) ءارـسا  هروس  اقوهذ -  ناک  لطابلا  نا   ) تسا ینتفر  لطاب  دورب و  لـطاب  و 
بترم دیـشروخ  هک  روطنامه  دراد  یم  هگن  هدـنز  هشیمه  يارب  ار  نآرق  دـنک و  یم  بلاقنا  دوخ  رد  مئاد  هک  مینک  یم  نآرق  هداعلا 

(. عامتجا رد  بلاقنا  دننامه  نآرق  دوخ  رد  بلاقنا  .دراد ( یم  راوتسا  ار  دوخ  یئانشور  دهد و  یم  ماجنا  یفاکش  متا 

تایح و قح  تسناوت  و )...  یئوگـشیپ -  تغلاب -  تحاصف -   ) زاجعا زا  فلتخم  ياهیزاین  یب  نتـشاد  اب  نآرق  متفگ : لبق  دلج  رد 
میزادرپ یم  دـنچ  یلئلاد  زا  لیلد  کی  طقف  رکذ  هب  نونکا  مهو  دـناسرب  زورما  هب  ات  نوزفا  زور  تعـسو  اب  ار  دوخ  تیمکاح  هرطیس 

اجباج زا  جـتنم  یئورین  نآرق ، ینورد  بلاقنا  زا  هدـش  لـصاح  یئورین  تسا  نآرق  یمئاد  تموکح  هدـنرادهگن  يورین  زا  یئزج  هک 
هب طوبرم  رگید  فلتخم  ياهثحب  دـنامن  هتفگان   ) ناهج نایاپ  ات  نآرق  تموکح  هارمهب  تامکحم  تاـیآ  تاـهباشتم و  تاـیآ  ندـش 

(. دومن هظحلام  ریسافت  رد  ناوت  یم  ار  تامکحم  تاهباشتم و  تایآ 

هدنیآ ياهنامز  رد  نآرق 

هدماین نادیم  هب  همه  همه و  درک و  يدحت (1)  هک  یبدا  یلاع  حطس  نانچنآ  نتشاد  اب  دوب  لوبقم  هزجعم و  لبق  نامز  رد  نآرق 

توعد ار  هتسد ) ود  ره  نادنمشناد   ) سنا نج و  روکذم  تایآ  همه  هدش و  هدرب  مان  اهنآ  زا  هبترم  دنچ  نونک  ات  هک  تسا  یتایآ  - 1
 ... . ارسا و هروس  هیآ 88  هرقب و  هروس  هیآ 23  دنروایب : دنناوتیمن  دیامرفیم  دعب  دنروایب و  نآرق  تایآ  دننام  یتایآ  دنکیم 
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ناوت یم  هک  دوجوم  ینامـسآ  باتک  اهنت  اهنت و  اریز  .دریذپ  یم  تازجعم  تایآ  ناونع  هب  ار  نآ  زین  زور  یملع  ناهج  .دـندرک  رارف 
تسناوت درادن  رظن  نسح  دوخ  هب  تبسن  یسک  ار  ینآرق  یملع  بلطم  نارازه  هک  اجنآ  ات  تسا  نآرق  دومن  یملع  ياهتشادرب  نآ  زا 

: دیآ یم  شیپ  لاوئس  نیا  تروص  نیا  رد  دروایب و  رتمامت  هچ  ره  راصتخا  هب  ربمایپ و  نیرخآ  هاگشناد و  نیلوا  دلج  هد  رد 

؟ تسیچ هدنیآ  ياهنامز  رد  نآرق  شقن 

تامکحم و هب  ار  دوخ  تایآ  تسا  نآرق  يدنب  میـسقت  نآ  میوگ و  یم  هدیزگرب  ار  یکی  داد  ناوت  یم  هک  یخـساپ  نیدنچ  نایمرد 
.تاهباشتم

نوگانوگ ياهبلاق  رد  تمایق  اـت  ینعی  نآرق  تموکح  ناـیاپ  اـت  هک  تاـهباشتم  تسا و  مولعم  راوتـسا و  ناـمز  ره  رد  هک  تاـمکحم 
نآرق ندوب  هزات  رادساپ  دریگ و  یم  رارق  شهوژپ  یسررب و  دروم  هدش  هتخیر  اهزغم  هرخلااب  اهساسحا و  اهملع ، اهکرد ، اب  بسانتم 

ياه همانرب  گنهرف و  تنس  تنایـص  عامتجا و  تیاده  تامکحم  تایآ  تلاسر  هک  هنوگنامه  دنتاهباشتم  تایآ  هدنیآ  ياهنامز  رد 
رد هک  تامکحم  تایآ  دزاس و  یم  ملاـسا  يارب  یئایفارغج  اهناکم  یخیراـت و  ياـهنامز  هک  تاـهباشتم  تاـیآ  .دـشاب  یم  یملاـسا 

تموکح گنهرف  تنـس و  اب  شتامکحم  يرآ : .دشوک  یم  تسا ) هدوب  لاًبق  هچنآ   ) میدق دـیدج و  تافرـصتم  اه و  هزات  يرادـهگن 
تخت شتامکحم و  تایآ  یعقاو  ناطلـس  نیا  جات  .دراد  یم  هگن  ار  نآرق  قوقح  تیمکاح و  هشیمه  يارب  شتاـهباشتم  دـنک و  یم 

درگن لااب  هب  سک  ره  تسا : شتاهباشتم  تایآ  یقیقح  نوناق  نیا 
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هدـهاشم ار  شا  ینیوکت  یملع  راثآ  رتریز  شتخت و  دـنک  هاگن  نیئاپ  هب  هکنآ  دـنیب و  یم  ار  تایآ  یعیرـشت  تلاصا  رتشیب  شجات و 
.دیامن یم 

رد هک  یسک  دناسرب و  شتداعس  هب  هک  تسیفاک  ار  وا  شتامکحم  دراد  ندرگ  رب  ینیعم  تهج  تعاطا  هدلاق  تسا و  ناملسم  هکنآ 
اطع هدش  روراب  ياهدشر  ساسا  رب  انیب  هدـید  رازهدـص  ار  وا  هولج  رازه  دـص  ار  وا  هولج  رازهدـص  اب  شتاهباشتم  تسا  یبای  تهج 

.دنک یم 

اب بسانتم  هک  دنـشاب  یم  يژرنا  رئاخذ  نانچنآ  ظفاح  تاهباشتم  هتخادنا و  تکرح  هب  ار  اهناسنا  هدش  دراو  اه  هشیدـنا  هب  تامکحم 
یندش فقوتم  هظحل  کی  يارب  یتح  نآرق  ینوناق  نامزاس  تروص  نیا  رد  دنیامن و  یم  داجیا  کیرحت  ذـخا و  ورین  نامز  تفرـشیپ 
تکرح زا  ار  نآرق  ای  ناـمز  ناوت  یم  اـیآ  هک  دـشاب  یمن  رکف  نیا  تهج  یبارعا  لـحم  مه  نادـنمزآ  رز  نادـنمروز و  روز  تسین و 

مه هکنیا  هب  هجوت  اب   ) هدنیاپ نآرق  هدنزاس و  تاهباشتم  دـنا و  هدـنز  تامکحم  تسا : عمج  هلمج  نیا  رد  متفگ  هچ  ره  و  تشادزاب !
نونکات دیاش  .تامکحم و  تاهباشتم و  مه  دنرادن و  یئادـج  تاهباشتم  تامکحم و  مه  هدـنز  هدـنزاس  مه  تسا و  هدـنزاس  هدـنز 

ندوب کیتامتسیس  هک  یتروص  رد  رادیاپان و  تامکحم ، تسا  ینتفر  نیب  زا  نامز  تلاصا  رگا  و  دشاب ) هدرکن  یفیرعت  نینچ  یـسک 
نیا لوحت  نامسآ و  نیمز و  گرم  نامز و  تکرح و  يانف  هجیتن  ردو  ساسا  یب  تاهباشتم ، تسا  ینتـسسگ  مه  زا  نامز  تکرح و 

(. نامقل  27  ) هللا تاملک  تدفن  ام  هک : تسا  نکمم  نآ  و 

تایآ نتخاس  صخشم  رتهب  يارب  قلعتم ، يزاس  هدنیآ  هب  تاهباشتم  تایآ  تسا و  نآرق  هدنیآ  ثحب ، دروم  هلئسم  هک  اجنآ  زا 
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.تسا يرورض  يدودح  ات  ریز  تاکن  نتسناد  تاهباشتم 

تاهباشتم تایآ  اب  رتشیب  ییانشآ 

تایآ یناعم  زا  كرد  راصحنا ، صـصخت و  رد  اه  هتـشرو  تسا  رایـسب  يا  هدیقع  بصعت  تسا و  دایز  یموق  ترطف  هکنآ  اب  فلا - 
هماـعط یلا  ناـسنا  رظنیلف  هیآ  دـلج  نیموس  رد  هک  تسا  یفاـک  لاـثم  يارب  دـشاب و  یم  بساـنتم  ناـکم  ناـمزره و  سک و  ره  يارب 

روما ملاع  يا و  هشیدـنا  نادـکیزیف  کی  دراد و  يرکف  درکرظن  اذـغ  هب  دـیاب  هکنیا  هراب  رد  تسیمیـش  رفن  کی  هنوگچ  هک  دـیرگنب 
.تخادنا يرظن  دیاب  دناد  یم  درادن  يرظن  هک  يزپشآ  هرخلااب  یساسحا و  یعامتجا 

یماس ییایرآ -   ) یموق شنیب  ای  خرس ) هایس - دیفـس - درز -  ) يداژن شنیب  ای  یقرـش  شنیب  ای  یبرغ ، شنیب  اب  تاهباشتم  تایآ  ب - 
ندوب يراس  يراـج و  نآرق  نرق  اجک 15  زا  هک  دوش  یم  ناملـسم  دیفـس  یبرغ  .تسا  راگزاس  یـشنیب  ره  و  ییاـپورا ) يدـنه -  - 

ار ام  زونه  ناهج  ياـهروشک  نیرت  ندـمتم  رد  ارچ  هک  هایـس  یقرـش  و  سی )  38- اهل رقتسمل  يرجت  سمشلاو   ) هتـسناد ار  دیـشروخ 
دوب يا  هدرب  رگا  تشادن و  یشزرا  نز  لبق  لاس  هب 4000  کیدزن  هکنآ  لاح  دنهد و  یمن  اهلته و ...  اههاگـشناد و  هب  دورو  هزاجا 

هک نیملـسم  هلبق  دـمآ : یمن  اهناسنا  باسح  هب  رگید  دـش  یم  زینک  تفلک و  رگید  ینز  يارب  هدرب  ینز  هچنانچ  هژیو  هب  دوبن و  چـیه 
یقاب فاطم  مارتحا و  هب  شراوج  رد  زینک  هدرب  نز  هناخ  دـش  هداد  یملاـسا  هزاجا  طقف  تسین  ادـخ  هناخ  زج  يا  هناخ  چـیه  بوسنم 

درک تیبرت  يدنزرف  هک  دنتشاد  ظوفحم  زین  ار  شتیکلام  قح  هک  هراس  زینک  دوب  رجاه  هناخ  نآ  دنامب و 
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هلصاف هدرب  نآ  رهوش  میهاربا  ماقم  اب  نیملـسم  هلبق  درم  ربارب  رد  نز  ماقم  للاج و  شجنـس  يارب  .دروآ و  دوجو  هب  یهار  یهاچو و 
دـش لزانو  داد  رارق  فاطم  ار  نیا  و  یلـصم ) میهاربا  ماقم  نم  اوذختا  و   ) یلـصم ار  نآ  هدیبسچ  رجاه  هناخ  هب  هکیتروص  رد  هتفرگ 

 ... هن لاجر  هروس  هکیلاح  رد  نانز  مان  هب  يا  هروس 

یکرحت و بلاج  حوطـس  یملع ، عطاق  ياه  هدـیدپ  يا ، هشیدـنا  لماکت  ياه  هیور  یخیرات ،  ياهدادـنیور  تاهباشتم  تایآ  زا  ج - 
هداد ناشن  ار  انآ  زا  يرایـسب  دوخ  تادلجم  هرود  رد  ماسقا  عاونا و  هب  دوش و  یم  كرد  نامز  کی  رد  فلتخم  ياهـشنیب  دوجو  اب  ...
عفر هجیتن  رد  رتنوزف و  هشوت  نتخودنا  رتشیب و  هعلاطم  زا  سپ  یلاعت  هللاءاشنا  تسا  هدامآ  شبلاطم  ابیرقت  هک  يرگید  ياهدلج  رد  و 

.داد مهاوخ  ناشن  روکذم  هنیمز  رد  یئاه  هنومن  درک و  مهاوخ  لابند  ار  دوخ  شور  زاب  یئاناد  مدع  زا  ینارگن 

رتشیب زغم  زا  حلسم  مشچ  اب  دید و  ار  نآ  یملع  ریغ  یملع و  ياهـشبات  عافترا  ناوت  یم  دید  تردق  نازیم  هب  نآرق  تاهباشتم  زا  د - 
.دومن كرد  ار  شنوگانوگ  ياه  هولج  تسا  نکمم 

یم هشیمه  يارب  دوخ  يدعب  دنچ  حطس  رد  زاب  دزاس و  یم  راکفا  شرامش  دشر و  اب  يودب  نمحرلادبع  لوق  هب  تاهباشتم  تایآ  ه -
.دنام

تخادنا یم  رود  هبارنآ  هدرک  يریگ  بلاق  نآ  زا  شکرد  حطس  رد  سک  ره  هک  دوب  یباتک  نوچ  تاهباشتم  تایآ  نودب  نآرق  و - 
شناد حطس  هک  یئادرف  مدرم  يارب  مه  روکذم  باتک  تسا  یندنکفا  رود  هدرم و  یئادتبا  ياهباتک  وجـشناد  يارب  هک  هنوگ  نامه  و 

یناگمه
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.تشاد ار  تلاح  نامه  دوب  دهاوخ  هداعلا  قرف 

سپ تسین ؟ ینید  باتک  لیجنا  ایآ  دوبن ؟ ادخ  ملاک  تاروت  رگم  میدـنام  یم  لاوئـس  نیا  باوج  رد  دوبن  تاهباشتم  تایآ  رگا  ز - 
دنتـسین تاهباشتم  تامکحم و  زا  يا  هعومجم  هک  ینامـسآ  ياـهباتک  تفگ : میناوت  یم  نونکا  مه  تشاد و  یموزل  هچ  نآرق  لوزن 

هناگی دنوش و  یم  ینامرد  دنراد و  یهانپ  عامتجا  نارامیب  دنتـسه  يو  نانیـشناج  ای  هطوبرم  ربمایپ  ات  هک  دننک  یم  راک  یمرـس  نوچ 
دراذگ یمن  اه  نسکاو  دننام  شتاهباشتم  دنک و  یم  نامرد  ار  رامیب  یمرس  نوچ  شتامکحم  دراد  ار  روکذم  تامیـسقت  هک  یباتک 

رد تاهباشتم  تایآ  یناعم  زا  یکی  هب  هجوت  اب  دـندعب  ياهنامز  رد  نآرق  شقن  رکف  رد  هک  یناـسک  ناـمه   ) دوش (1) ضیرم  یسک 
شریذـپ یئانیب  دـید  تازجعم  ار  تاهباشتم  تاـیآ  هکیـسک  اریز  تسا  هتفریذـپ  زین  ار  تاـمکحم  هک  دـنوش  یم  دراو  یناـسک  هرمز 

دهاوخ ای  هدوب  نمؤم  هاوخان  هاوخ و  تاهباشتم  تایآ  هب  تشاد  نامیا  تامکحم  تاـیآ  هب  هکنآ  تسا و  لـصاح  شیارب  تاـمکحم 
نانیـشناج و هیرجم  يورین  هطوبرم و  تنطلـس  تردق و  دیب  دـیاب  رگید  ینامـسآ  ياهباتک  هکنیا : بلاج  مزلا و  شنتفگ  هچنآ  دوب و 

باتک زا  ای  دنسیون  اهنآ  رب  يا  هیشاح  هکنیا  نودب  ربمایپ ؛ ءایصوا 

هکنانچ دنامیم  نوصم  هتخاس  ار  ضرم  رهز  داپ  ندب  دننکیم و  ندـب  دراو  هک  تسا  برکیم  دوخ  زا  میقتـسم  هدـش  هیهت  نسکاو  - 1
رامیب ای  هدش  رامیب  ناویح  هک  تسا  نیا  مرـس  دنیامنیم و  داجیا  اًعونـصم  هنادـکی  دوش  داجیا  ندـب  رد  هلبآ  هناد  نارازه  هکنیا  ياجب 
ندـب دراو  ناـمرد  قاـیرت و  ناونعب  تسا  رهزداـپ  زا  رپ  هک  ار  شنوـخ  مرـس  باـختنا و  هدـش  هیهت  رهزداـپ  شنوـخ  رد  هک  ار  هدرک 

.دنیامنیم
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دنچ ره  تسا  یفاک  باتک  تنایـص  تظافح و  يارب  تاهباشتم  تاـیآ  هکیتروص  رد  دنـشاب  مکاـح  ذـفان و  دـنریگ  کـمک  يرگید 
نآرق رب  یسیون  هیشاح  اهنت  هن  هک  تسا  نیا  مهم  دوش و  یتعن  امم  دنشاب  لیئارسا  ینب  ءایبناک  دیاب  هکیناسک  زا  ار  تنطلس  تفلاخ و 

یم هضرع  نآرق  هب  یمارگ  یبن  زا  لقن  یتح  یتخـس  ره  هکلب  هدماین  تدعاسم  هب  شرانک  رد  مه  یباتک  تسا و  نغدق  هدوبن  راوازس 
نارامیب مرس  نوچ  نآرق  تامکحم  يرآ  دیبوک  دنهاوخ  راوید  هب  ناکدوک  هک  دندنبیم  یگنسب  ار  نخس  فلاخ  تروص  رد  دوش و 

.دوش ضیرم  یسک  دراذگ  یمن  هدومن  يریگشیپ  اهنسکاو  دننامه  شتاهباشتم  دنک و  یمن  نامرد  ار 

ربمایپ ءایـصوا  تبیغ  نوچ  هکدشاب  هتـشاد  يا  هدنزاس  هدنز و  تایآ  دیاب  تسا  ناهج  نایاپ  ات  ندـنام  رادـیاپ  یعدـم  هک  ینید  ح - 
راصحنا رایتخا و  رد  زایتما  نیا  دـشخب و  ماهلا  ار  نانآ  لیئارـسا  ینب  ءاـیبناک  نادنمـشناد  يارب  یحو  نوناـک  دـننامه  دـیدرگ  عورش 

نامز و ملعا  ماما  تسا و  یندـم  نوناق  هرخلااب  يداصتقا و  یـسایس و  یقوقح و  نوناق  تامکحم  یناـمز  هک : یقیرط  هب  تسا  نآرق 
نامه تسا و  یقاب  دوخ  توق  هب  تاـمکحم  تسا  هدرپارـس  هب  ماـما  هک  يراـگزور  و  ملع ؛ باـتک  تاـهباشتم  نآ و  جورم  رـسفم و 

ار دوخ  دیامنب و  يا  هولج  هک  دشاب  یجایتحا  ماما  دوجو  هب  هک  هاگنآ  رگم  ملعا  دروم  ره  رد  ملع  رب  هولاع  تاهباشتم  تسا و  نوناق 
.میوش یم  فقاو  يدودح  ات  دوش  یم  هتفگ  نآرقلا  کیرش  ماما  هب  ارچ  هکنیا  هب  اجنیا  رد  زاب  دناسرب و 

رد نامز  هرود و  ره  رد  نآرق  دوبن  تاهباشتم  تایآ  رگا  ط - 
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دندروآ ار  شرتلااب  رتهب و  يدعب  نادنمشناد  ار  یباتک  ره  هچنانچ  دیدرگ  یمن  عقاو  دوش  یم  هتشون  نآ  رب  هک  يریـسافت  يلاعا  دح 
.دومن رظن  دیدجت  نآ  رد  لاس  دنچ  زا  سپ  هدنسیون  دوخ  ای 

.دوب لبق  زور  هک  هنوگنامه  تسا  تامکحم  تایآ  دنمزاین  ناهج  هک  دهد  یم  ناشن  زور  ره  تاهباشتم  تایآ  ي - 

يزورید وـی  میدـق  ادرف  تسا  يزورما  ، زورما هکنآ :  لاـح  دوـب و  يزورما  دـم  قباـطم  دـیاب  دـنیوگ  یم  مدرم  هـکنیا  سکع  رب  اـی - 
.دراد یم  هگن  يزورما  ار  اهیزورید  هشیمه  تاهباشتم  تایآ  دوب  دهاوخ 

دنتـشاد یلاوئـس  اـه  هلیلاـگ  رگا  هک  دوـش  یمن  دـلوتم  يزیچ  ناـشنید  لـخاد  رد  هک  تسا  نیا  اهکلـسم  اـهنید و  هیلک  تبیـصم  بی 
دنرادن نامیا  تامکحم  تایآ  هب  هک  ینادنمشناد  يوگخساپ  دنتسه  ینیدلوتم  هزات  تقیقح  رد  تاهباشتم  تایآ  دشاب و  ناشخـساپ 

.دنا نمؤم  تامکحم  تایآ  هب  هکنانآ  نامیا  شخب  ترسم  لد و  توق  و 

ره ار و  نامز  شتاهباشتم  ار و  ناکم  شتامکحم  تایآ  دریگ : یم  ارف  ار  یناکم  ینامز و  دـعب  راهچ  نآرق  تایآ  ریثأت  عاعـش  جـی - 
.دنشاب یم  عغامتجا  نیرت  دنمتداعس  هدنزاس  هدرک  ذوفن  رشب  حور  قامعا  رد  ود 

بطاخم تیناسنا  هکلب  دندوبن  یمارگ  یبن  هباحص  يرشب ) ریذپان  رییغت  ترطف   ) نید بطاخم  هک  دهد  یم  ناشن  تاهباشتم  تایآ  دی 
.یمارگ یبن  تیمتاخ  رب  لیلد  نیرتمکحم  تاهباشتم  تایآ  دوجو  تسا و  ترطف  نآ 

ناوراک زادنا  هیاس  زبسرس  تخرد  شتامکحم  تایآ  ءامسلا  یف  اهعرف  تباث و  اهلصا  هک  تسا  يا  هبیط  هرجش  نوچ  نآرق  هی - 
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يوب گنر و  دهش و  رطع و  زا  ار  رشبو  افوکـش  شتاهباشتم  تایآ  رد  شا  هزات  ياهلگ  زور  ره  هک  تسا  یـشخب  هانپ  تیرـشب  ریذپ ،
.دزاس یم  تیناسنا  عوبطم  عیطم  دوخ 

ار اهنآ  مهف  دادعتـسا  هزات  مدرم  هبطاق  هک  دناد  یم  یئاهزیچو  هدـیرپ  ولج  هب  رتدوز  اهنرق  نآرق  تفگ  ناوتب  هشیمه  هکنیا  يارب  وی - 
يزیمآ رارـسا  هداعلا و  قراخ  نیناوق  روهظ  تامکحم  تایآ  لحم  یلو  تسا  هدـش  هدروآ  نآ  رد  تاـهباشتم  تاـیآ  دـننک  یم  ادـیپ 

یم نامز  حطس  رد  لماکت  شهج  تاهباشتم  تایآ  هکنیا  هصلاخ  تساهناسنا و  لقع  رد  میظع  شهج  لوارق  شیپ  هشیمه  هک  تسا 
هباشت هجو  تلعهب  دیاش  ملاـسا  ندوب  ترطف  رب  درذگ و  یم  اهنامز  رب  ناکم  حطـس  رد  تامکحم  ددرون و  یم  رد  ار  اهناکم  دهد و 

هک نیمه  لاح  نیع  رد  هدوب و  ولج  فرط  هب  یـشهج  هدنراد  هشیمه  تعیبط  هک  دشاب  زیچ  همه  یجیردت  لماکت  اب  تاهباشتم  تایآ 
نیناوق تایح و  قیقحت  هعلاطم و  تاـمکحم  هدـش و  هدـنیآ  ياهلـسن  همه  تیادـه  ثعاـب  هداد  همادا  دوخ  تاـیح  هب  هدـمآ  دوجو  هب 

.دور یم  رامش  هب  یگدنز 

نوناق هناوتـشپ  دـشاب و  نامز  ماکح  دـیاب  نیملـسم  نوناق  تسا و  نوناق  اب  یملاـسا  تموکح  دـهد : یم  ناشن  تامکحم  تایآ  ژی - 
تاهباشتم تایآ  تسا و  ملاـسا  جیار  هکـس  تامکحم  تایآ  دشاب  یم  تاهباشتم  تایآهدـنیآ  ياهنامز  رد  ملاـساندوب  مکاح  يارب 

.شا هناوتشپ 

درس ار  غاد  نیمز  ات  دوب  مکاح  مزلا و  شدوجو  دوب  نیشتآ  هلولگ  نیمز  هرک  هک  يزور  نآ  رد  دیـشروخ  تفگ  ناوت  یم  ایآ  حی - 
شدوجو دیشروخ  مه  يدرس  لادتعا و  نامز  رد  هک  نآ  لاحو  دنک 
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مه مزلا و  شدوجو  ملاـسا  رـصع  رون  ناتـسلگ و  هب  تیلهاج  رـصع  ران  شتآ و  لیدـبت  يارب  مه  نآرق  دـشاب و  یم  مزلا  شدوج  و 
شنیب و يامنهار  اهدـعب  مه  هدومن و  یفرعم  تقیقحو  قح  هب  ار  لـیجنا  فرط  زا  هدـش  یفرع  ناـنچ  نآ  ياـسیعو  میرم  هکنیا  يارب 
اب دهدب و  اهنآ  هب  شناد  شنیب و  شمارآو و  قافتا  سونایقا  هتفرگ  ندـیبات  جرزخ  سوا و  فلاتخا  نافوط  رب  يزور  ات  دـشاب  شناد 
یم هگن  تاهباشتم  تایآ  راظتنا  رد  ار  مدرم  تامکحم  تاـیآ  دروآ : دوجو  هب  يرگید  یبـلاقنا  یـشبنج  يژرنا  شتاـهباشتم  تاـیآ 

.درب یم  لماکت  لامک و  هب  ور  هتشاد  يرگید  یملع  یبلاقنا و  شبنج  هار  هب  مشچ  ار  ناگدیسر  تداع  سهب  ینعی  دراد 

يارب ار  نارظتنم  تاهباشتم  هتشاد و  هگن  فسأت  هودنا و  نودب  هتشذگ  هب  تبـسن  نیریـش و  لاح  رد  ار  اهماک  تامکحم  تایآ  طی - 
تسنیا بیجعو  دهد  یم  قوس  لماکت  هب  تقیقح  رد  توعد و  تسا  رت  نیریـش  یلبق  زا  يدعب  ره  هک  دعب  ياه  ینیریـش  هب  ندیـسر 

هک یسک  زا  دوش  یم  هصلاخ  هّللا  هملک  رد  هک  نارق  تسا و  هدنیآ  زا  بارطضا  هتشذگ و  رب  هودنا  تیرـشیب  یتحاران  نیرتگرزب  هک 
زا هودنا  دراد  تلصف )  30 اونزحت -  اوفاخت و لا  لاا  هکئلاملا  مهیلع  لزننت  اوماقتـسا  مث  هّللا  انبر  ولاق  نیذلا  نا   ) هراب نیا  رد  يرادیاپ 

دزاس یم  رود  ار  هدنیآ  زا  بارطضا  هتشذگ و 

هدرک زاب  تیرـشب  يور  رب  ار  ملعو  رکف  هار  نیرت  هتـسیاش  تاهباهـشتم  تایآ  دزاس و  یم  ار  یگدنز  نیرتهب  تامکحم  تایآ  ك - 
ات تاهباشتم  تایآ  يدرف و  یگدنز  نایاپ  ات  تامکحم  تایآ  دنامن : فقوتم  نامز  زا  يا  هراپ  يارب  یتح  یگدنز  نتخاس  رتهب  ات 
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.دنتداعس تاجن و  شخب  دیون  تیدبا 

باتکلا تنا  و   ) هدومرف هیبشت  تسا  زیگنا  باجعا  قمع  ياراد  یظاحل  زا  هک  نینبم  بتک  اب  ار  ناسنا  ندب  ملاسلا  هیلع  یلع  هکنیا  اک 
تاـمکحم تاـیآ  هک : داد  رارق  ناشرگیدـکی  راـنک  فـیدر و  نـیا  رد  نآرق  نیبـم  باـتک  اـب  ار  نآ  ناوـتب  دـیاش  يذـلا )...  نیبـملا 

ياه هشیدـنا  یملع و  رئامـض  تاهباشتم  تایآ  تسا و  یگدـنز  ياهیگتـسباو  هرخلااب  یـسایس و  یخیراـت ، یعاـمتجا -  ياـهلاصتا 
.رئامض هشیدنا و  زا  رپ  ینطاب  تسا و  يرهاظ  ار  ندب  هک  هنوگنامه  یشهوژپ 

هچنانچ تسا  یبلطم  يایوگ  يرـصع  ره  رد  تاهباشتم  تایآ  ناسل  دراد و  ینخـس  نامز  ره  مدرم  اب  تامکحم  تاـیآ  ناـبز  بک - 
همئا نآرق ، ملاـسا -  ارچ  دنز و  یم  هلان  ملاـسا  تبرغ  زا  نیا  دراد و  هوکـش  نآرق  هب  تبـسن  نیملـسم  یئانتعا  یب  زا  ام  هب  نآ  زورما 

.؟ دنشاب نینچ  راهطا 

اـشامت روجف  قسف و  اـهنآ  رد  هک  یئاـهناکم  رب  فرـشم  ياـه  هنزور  زا  یملاـسا  ناـناوج  دریم و  یم  دجـسم  هشوگ  رد  ملاـسا  رخآ 
.دننز یم  هنایزات  رضتحم  نیا  دسج  رب  دوش  یم  ماجناو 

.ینامسآ تارک  هب  نارگید  هک  مینک  یم  ایلقر » وه   » راید هب  رفس  زونه  ام 

.روآدشر ياهبلاقنا  هب  نارگید  هک  مینکیم  ملاس  نیز  ربت  لوکشک و  هب  زونه  ام 

.کینورتکلا ياهزغم  اب  نارگید  هک  میئامن  یم  تروشم  دبنگ  رتوبک  اب  زونه  ام 
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عطق ادـخ  اب  مدرم  طابترا  هتفای و  یلک  شیازفا  ناهج  رـسارس  رد  متـس  ملظ و  شندـمآ  اب  هک  میدـقتعم  ینامز  ماما  روهظ  هب  زونه  ام 
ار اهبارطـضا  شروـش  اـهگنج و  شتآ  دـیایب و  هک  دـنرب  یم  رـس  هب  یحلـصم  راـظتنا  رد  يواـکناور  باـسح  هب  نارگید  هک  هدوـمن 
رد هک  دراد  یهوجو  یتخبدـب   ) تسا رارقرب  یطابترا  ادـخ  اب  يو  هلیـسو  هب  ار  مدرم  شندـمآ  اـب  مه  نونکا و  مه  دزاـس و  شوماـخ 

روشک اـب  هک  يا  هداـتفا  بقع  روشک  يارب  نیئاـپ  حطـس  کـی  رد  نآ  شزرا  تاداعـس و  ریخ و  عبنم  اـب  تسا  هطبار  عـطق  همه  سأر 
عطق یلاع  رایسب  حطس  کی  رد  دوش و  یم  مولعم  دناوخ  یم  ارف  اجنآ  زا  ار  شریفس  دنک و  یم  هطبار  عطق  يا  یقرتم  دنمورین  گرزب 
ادیپ شندش  هتـشک  ندرم و  نتفر و  ندمآ و  هب  نامیا  دـنک و  عطق  ادـخ  اب  طابترا  زا  ار  ادـخ  تجح  هک  تسادـخ  اب  درف  کی  هطبار 

 ... زونه ام  دنک و 

.ییآزاب هک  تسا  تقو  دمآ  ناجب  وت  یب  لد  دریم  یم  دجسم  هشوگ  رد  ملاسا  ملاسا ، هدننک  هدنز  يا 

رایتخا رد  دزادرپ  یم  ماما  مهس  سمخ و  مان  هب  ملاسا  هدنرادهگن  هجدوب  ناونعب  هعیـش  هچنآ  یکلـسم  بهذم و  چیه  چیه و  چیه و 
ياجب درک و  بارخ  شناناملـسم  رـس  رب  دریم  یم  شا  هشوگ  رد  ملاـسا  هک  ار  يدجـسم  ناوت  یمن  گرزب  رئاخذ  نیا  اب  اـیآ  درادـن 

يارب دوش  یم  دقعنم  اجنآ  رد  ناگدرم  يارب  یمیحرت  سلجم  لقادح  رگا  هک  تخاس  یعفان  عماج و  دجسم  رارـض  قیرفت و  دجـسم 
!؟ دریگ تروص  یشبنج  نآ  رد  زین  ناگدنز  هب  محرت 

درگن یم  عامتجا  زا  هتکن  نیدب  نامدما  مشچ  هشوگ  زونه  اما 
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نیا رارصا  دننامهفب  همه  همه و  هب  لقادح  دننک و  رظن  دیدجت  دوخ  تاغیلبت  رد  هک  دشاب  تساج  نآ  رصع  یلو  نانیشناج  رگنس  هک 
نینید یب  ددرگ و  عیاش  يراب  دنب و  یب  هکینا  دنناد ب  یم  عامتجا  رب  مکاح  رکفنـشور و  ار  دوخ  هک  نیملـسم  زا  کچوک  تیعمج 

تخرد هدش  روراب  ياه  هویم  هتشاد  بهذم  هب  ور  ناملسم  نایوجشناد  هژیو  هب  مدرم  هدوتی  هداد  تسد  زا  ار  دوخ  تلاصا  دبای  جاور 
زا نآرق  هک  دـشاب  .تسا  هدـمآ  خـلت  نامـشماک  هب  يرگ و )...  یپیه  مسیرتسگناـگ -  نیئوره -  لـکلا -  سا د -  لا   ) برغ ددـجت 

ار اهانیس  نبا  رگید  راب  هدش  زاب  ناناولهپ  يوزابزا  هک  دشاب  ددرگ  ناگدنز  باتک  رگید  راب  دوش و  هتفرگ  ناگتسشن  ربق  رانک  تسد 
لر زا  هک  دشاب  ددرگ ؛ یگدنز  نوناق  وزاب  ناکدوک ، ندرگ  زا  هک  دشاب  دناشکب ؛ زامن  هب  يدجسم  هشوگ  هب  دوخ  لکشم  لح  يارب 
دوخ ینوناق  هناخ  هب  ددـجم  ینابر  ملاک  ینامـسآ و  باتک  نیرفاسم و ...  ینیـس  نیـس ، تفه  ياه  هرفـس  اه ، هناخ  ردرـس  اهنیـشام ،
سا هللا  نا  هک  دوش  یمن  لـصاح  لاـعتم » يادـخ   » راوگرزب رادـیرخ  هب  هجوت  زج  نیا  دنیـشنب و  دوـخ  تیمکاـح  تخت  رب  هتـشگزاب 

ار شناج  دـنریگ و  فک  رد  اینغا  ار  شلاـم  هک  لاـم  ناـج و  رادـیرخ  تسوا  و  هبوت )  111  ) مهلاوما مهـسفنا و  نینمؤملا  نم  يرتـش 
ار ود  ره  رگا  داصتقا و  روای  نآ  دـشاب و  نید  ظفاح  نیا  هکلب  شروای  نکمت  نآ  هن  دـشاب  شظفاـح  نید  نیا  هن  فک  رب  نویناـحور 

! فک رد  مه  دنریگ و  فک  رب  مه  تسا  ینان  یناج و 

دنرگنن تعیبط  ياه  هدیدپ  هب  هتسب  شوگ  مشچ و  هک : مدرم  نتخاس  هجوتم  يارب  یهلا  تایآ  نایب  شفده  تسادخ و  باتک  نآرق 
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یم مدرم  رب  ینیب  ناهج  زا  عیـسو  يرد  تافارخ  زا  رانک  ءاوها و  زا  رود  نآرق  .دنرامـشن  يرـسرس  ار  ناـهج  ياهیتفگـش  رارـسا و  و 
لئاسم نآرق  دـنک  یم  زاـب  همه  يور  هب  ار  ملع  رکف و  هار  هنادنمـشناد  ياـه  هشیدـنا  یملع و  تارکذـت  هب  رارـصا  اـب  نآرق  دـیاشگ 

یملع تاقیقحت  هار  رد  نیملـسم  دراد  رارـصا  نآرق  دـیامن  یم  توعد  میلع  ياه  هدـقع  لح  هب  ار  مدرم  حرطار و  يرایـسب  هتخاـنش 
زا دندرک و  هچ  ملع  رد  ناناملسم  ایآ  نیا  دوجو  اب  دنـشاب  هتـشاد  یهجوت  لباق  ياه  تفرـشیپ  ناهج  تخانـش  رد  ات  دننک  یم  شلات 

روبجم نیملسم  دنسرب و  یماع  تاجرد  هب  دنشوجب و  دنـشوکب و  رگید  ياهتلم  هک  دمآ  نیاا  يارب  نآرق  ایآ  .دنداد  ناشن  هچ  شناد 
برغ ياه  هزاورد  ندـشزاب  هار  هب  مشچ  هشیمه  دـنیامن و  هدافتـسا  نانآ  راک  لـصاح  زا  دوخ  یگدـنز  هب  نداد  قنور  يارب  دـندرگ 

هب هدک  روبع  شریز  زا  ات  دنریگب  اینغا  رس  رب  ای  دنریگب  یلایر  دنباوخب و  اه  هچوک  رانک  نایادگ  هک  دوب  نیا  يارب  نآرق  ایآ  دنـشاب ؟
دوب نیا  يارب  ایدـنک  زاب  ار  ام  يانمت  مشچ  ای  دزاسب  ام  يارب  زاین  تسد  هک  دوب  نیمه  نآرق  ایآ  دـنیامنذخا  يرـلاد  دـنورب و  يرفس 
یب نآرق  هب  ایآ  تسین ؟ بیرغ  نآرق  ایآ  رارق  نیا  زا  دنیامن  افتکا  نتفگ  هب  نآرق  یملع  ياهشزرا  زا  هشیمه  ام  نادنمـشناد  یتح  هک 

؟ دوش یمن  یئانتعا 

دجسم زا  هک  ینامز  ماسا  دش و  زاغآ  شندمت  رصع  دنار  اسیلک  هب  ار  تیحیسم  برغ  هک  زور  نآ  زا  هدبع : دمحم  تفگ  شوخ  اقح 
ارچ هک  نیا  رـس  بلطم  ود  نیمه  دوش و  یم  دیدجت  شناشخرد  نارود  زاب  دوش  هدنادرگرب  عامتجا  هب  ایاوز  ناتـسروگ و  ایاکت و  و 
اهنآ نیب  عامتجا  هب  نید  ندنادرگرب  اب  دیاب  نیملسم  ام  هکیتروص  رد  دزاس  یم  شاف  دنتـسناد  رگیدکی  زا  ادج  ار  نید  ملع و  نایبرغ 

.میئامن تیعقاو  یتسود و  دیدجت 
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ماما هبدن  ياعد  رد  هک  یناملسم  يا  ار ! ناناملسم  بوچ  مه  دجـسم  دروخ  یم  اسیلک  بوچ  بهذم  هک  هنوگنامه  تسا  حضاو  هچ 
عارتخا و دیامن ؟ یکشزپ  : دنک یهاگشیامزآ  دنام  یم  وت  يارب  یـسک  هچ  دوش  نینچ  رگا  دنزب  ار  رافک  ندرگ  دیایب  هک  یبلط  یم  ار 

یناملـسم نید  هن  میـشاب  اراصنا  نیلـسملا و لا  دنا  هتفگ  ام  نامز  يارب  هک  ار  یمارگ  یبن  نخـس  نیا  روآ  دایب  دـشاب  هتـشاد  فاشتکا 
.ار تینارصن  يایند  هن  میراد 

دراد و میدق  نانخـس  زا  هزات  ياه  هولج  هشیمه  يارب  هکلب  دهد  یمن  هولج  هزات  تروص  هب  ار  هنهک  دـیاقع  تاهباشتم  تایآ  جـک - 
.دزاس یم  شخب  تذل  عامتجا  يارب  ار  زور  ره  یگزات  تامکحم  تایآ 

يایند نورد  هب  بترم  هتـشادهگن  یفخم  دوخ  ياهیروئت  ياه  هدودحم  رد  هک  ار  يدـیدج  هیـضرف  هتـسویپ  ینیوکت  شنیرفآ  دـک - 
نودـب نیوکت  شنیرفآ  زا  هظجل  ره  رد  هکنآ  لاـح  ددـنویپ و  یم  نآ  هب  يا  هدـنهد  ناـکت  رایـسب  هیرظن  هجیتنلاـب  دـناشک و  یم  ملع 

تسا نوناق  شتامکحم  تایآ  لاح  رد  هک  یعیرـشت  شنیرفآ  دننامه  تسا  تامکحم  شزیچ  همه  یلبق  هدنهد  ناکت  هیرظن  هب  هجوت 
.ددنویپ یم  تامکحم  هرمز  هب  تاهباشتم  تایآ  هلیسوب  هدنهد  ناکت  رایسب  هیرظن  هتسویپ  و 

زونه دـنک و  یم  لاغـشا  ار  شیاج  نارگید  رـساجتم  ياه  هشیر  ددرگن  مکجم  شنیمزرـس  رد  یتیعمج  کی  ندـمت  هشیر  رگا  هک - 
ياه هشیر  زا  هک  دیامن  هدافتـسا  هتـشاد  روظنم  دوخ  تاجن  يارب  هکی  بلاقنا  هجو  مادک  زا  هک  تسا  میمـصت  لوغـشم  یلـصا  هشیر 
دوخ تعنص  کی  زونه  هدنام  بقع  ياهروشک  هک  هنوگنامه   ) دوش یم  رهاظ  ناشربارب  رد  تفرـشیپ  رگید  هوجو  هکلب  هجو  زواجتم 

دنا هدرکن  لیمکت  ار 
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23  ) ءامسلا یف  اهعرف  تباث و  اهلصا  اب  نآرق  تروص  ره  هب  دنا .) هدرب  راکب  يرتلااب  دیدج و  یتعنص  متـسیس  گرزب  ياهروشک  هک 
تاسه و هدننک  مادقا  هوجو  نامه  شتامکحم  تایآ  هکلب  تسا  یمحازم  لطاب و  هنوگ  ره  هدننک  دوبان  نیمز  نامسآ و  رد  میهاربا )

یملع باتک  رگا  ینعی  ددرگ  رهاظ  نآرق  ربارب  رد  يرگید  هجو  هاگچیه  دراذگن  هک  هدنهد  تفرشیپ  هوجو  نامه  شتاهباشتم  تایآ 
.تساه یلبق  هدنرادهگن  هک  دراد  دوخ  اب  یهوجو  نآرق  دیدرگ  نیشن  هناخ  يدعب 

تحت هاگـشناد  نیلوا  مود  دـلج  رد  هنیمز  نیا  رد  و  ساسحا » لقع و   » و غامد » لد و   » ياـهمان هب  هدـش  هتـشون  یئاـه  هعومجم  وک - 
ساسحا رگا  دوبن و  یتعنـص  شناد و  دوبن  زغم  لقع و  رگا  تسا : ساسحا  لقع و  نامه  غامد و  لد و  نامه  هک  زغم » بلق و   » ناونع

الا اهلقعب  امو   ) ار ملع  لقع و  هطبار  مداد : تسدـب  هتـشر  ود  ره  زین  نآرق  زا  دـش و  یمن  تفای  یتبحم  طاشن و  تشادـن  دوجو  لد  و 
مهل اهب و  نورـصبی  نیعا لا  مهل  اهب و  نوهقفیلا  بولق  مهل   ) تاـساسحا اـب  ار  شناگتـسباو  لد و  هطبار  و  توبکنع )  43 نوملاعلا - 

هفطاع و یلو  دـنرادن  لقع  هک  ناـنآ  میتفاـی  نآرق  رد  نینچ  ار  فارعا )  171 لضا -  مه  لب  ماعنلااک  کئلوا  اهب  نوعمـسی  ـلا  ناذآ 
رد هتخاس  يرپس  يراگزور  اـهلگنج  ياـیاوز  رد  هد  مآ  نوریب  محر  ياـهیکیرات  زا  هک  ناـیمدآ  دـننامه  دـنراد  يدودـح  اـت  بضغ 
لد هک  نانآ  و  یکیرات )  رشح  رد  یکیرات -  ندرم  رد  یکیرات -  یگدنز  رد  یکیرات -  محر  رد   ) تسا هتفر  ورف  نیمز  ياهیکیرات 

هرب ناهج  زا  يا  هشوگ  رد  ینایلاس  هدش  جراخ  یچورتپ  یعونصم  ياهمحر  زا  هک  ینایمدآ  نوچ  دنرادن  ار  شناگتسباو  و 
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ندـشن دراو  تلع  هب  یعونـصم  محر  ياهمدآ  مداد  حرـش  لاًبق   ) تسا یعونـصم  مه  شندرم  یتح  هتـسیز و  رت ) هارمگ  هکلب   ) دـننام
اب ار  ملع و= لقع و  نآرق  يرآ  دـندننام .) هرب  و  هفطاع و ...  کشخ .  نودـب  نینج  هی  ردام  ینابرهم و ...  مشخ و  يددـغ  تاحـشرت 

نیهوت و عون  کی  ات  هدومرف  ناب  سوکعم  تبـسن  اب  ار  لدو  تیناـسنا  دراد و  هارمه  لـقع  يداـیز  ملعی  تداـیز  هک  میقتـسم  تبـسن 
شلد تساش و  تامکحم  تایآ  نآرق  زغم  اما  دشاب  هدوب  دنهارمگ  رتشیب  دـنراد  لد  رتمک  هچره  هکیناسک  يارب  دـشاب  مه  يریقحت 

هک يا  هزات  ياهناغمرا  را  نآ  نتخاس  راشرـس  ایرب  نیا  شندـناسر و  لامک  هب  یمدآ و  هبناج  همه  دربشیپ  يارب  نآ  تاهباشتم ! تایآ 
.دنشاب هدوب  رگیدکی  رانکرد  دیاب  زین  لد  زغم و  تاساسحا -  لقع  هک  هنوگنامه  دشاب  یم  شدعاسم  كرحم و  قوشم و 

زه ناناوج  اه و  هجب  يارب  هک  هنوگنامه  هلمج  زا  دـنلئاق  بلطم  نیا  رب  يدایز  للع  تسا و  رت  ینلاوط  اهزغم  رمع  هدـش  تباـث  زک - 
يا هزات  ینعی  دشاب  هتـشادن  رکفت  لقعت و  دایز  هکیتروص  رد  دش  ریپ  یمدآ  نوچ  دراد و  یم  داش  ار  ناشحور  هزات  تسا و  هزات  زیچ 

دننکیم كرد  رتهب  ار  یتشادهب  لئاسم  دنیوگ  رگید  .تسا  هداد  تسد  زا  ار  ندنام  هدنز  ینامداش و  لئاسو  ایوگ  دوشن  ادـیپ  شیارب 
دنرب یم  جنر  هدع  کی  لاًثم  تسا  یس  = يانش هغماج  یفسلف و  لئاسم  هب  نانآ  یئانشآ  همه  زا  رت  مهم  دنراد و  رت ي  ینلاوط  رمع  و 

مه شیاهرتدب  دناد  یم  سانـش  هعماج  یلو  تسا و ...  دایز  داسف  همه  نیا  دنراد و  پوژ  ینیم  نارتخد  ارچ  هک  دـنروخ  یم  هصغ  و 
نامه نآرق  تاهباشتم  تایآ  تسا  صیرح  نواعت  یبوخ و  یئابیز و  باختنا  رد  تعیبط  دنتفر و  اقوهز و  ناک  لطابلا  نا  دنا و  هدمآ 
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 ... یسانش و هعماج  تربع و  سرد  ملعم  نامه  شتامکحم  تسا و  هدننک  باداش  یئاه  هزات 

: درادرب رد  ار  مدوخ  ياهینتفگ  هصلا  هک  مروآ  یم  هراب  نیا  رد  یلع  ترـضح  زا  يا  هلمج  شکغارچ  تروکـسا و  مدوخ  زا  حک - 
باتک نیا  رب  یبسانم  رایسب  مان  هچ  یتسار  تسا  بلاقنا  دوخ  تسا  رتلااب  دوش  یم  هتشون  نآ  رب  هک  يریسافت  زا  هشیمه  نآرق  هکنیا 

ؤلؤل زا  رپ  یفدـص  يربب  شا  هطقن  ره  هب  تسد  هک  ظاحل  نیا  زا  تسا  بآ  زا  رپ  یئاج  شیانعم  کـی  نآرق  دـنا : هتـشاذگ  ینامـسآ 
دیآ یم  نوریب  زاچعا  راوهاش 

تـسا يرهاظار  نآرق  هبئارغ ؛ یـضقنت  هبئاجع و لا  ینفت  قیمع لا  هنطاب  قینا و  هرهاظ  نآرقلا  دومرف : یلع  ترـضح  هچنآ  نیا  طک - 
دریذپ (1) یمن  نایاپ  نآ  بئارغ  دور و  یمن  نیب  زا  نآ  بئاجع  از  تریج  فرژ و  تسا  ینطاب  ازفا و  تفگش  وکین و 

یهاوخ ترذعم 

يرگید دلج  زاب  مه  نیا  و  رینپ و ...  تسام و  ریـس و  دوب و  زایپ  زا  همه  میدناوخ  هچ  ره  مهن  ات  موس  دلج  زا  دوب  از  یگتـسخ  ردقچ 
نیا زا  میربن  داـی  زا  رگا  ار  یگدـنز  یباداـش  رمع و  لوط  رد  اذـغ  هداـعلا  قوف  ریثأـت  یلو  هرت و ...  جـنرب و  یبـلاگ و  هب  بیـس و  زا 

یکـش ناشا  هدش  رکذ  صاوخ  رد  رگید  دنا و  هدراذگ  هحـص  نآ  رب  شناد  نید و  هک  یئاهاذغ  هب  اریز  میا  هدـشن  نوبغم  اهندـناوخ 
فسأت هیام  هچنآ  اما  میا  هتفای  تفرعم  تسا  نوصم  يدعب  ناسانش  اذغ  ضقن  درط و  دنزگ  زا  تسین و 

هحفص 9. یناورسخ  ریسفت  زا  لقن  همجرت  - 1
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هدافتسا هب  عغضو  نیا  اب  هکنآ  رتشیب  فسأت  منک و  شرترصتخم  رتمک و  مدش  روبجم  متفر  رتشیپ  متـشون و  رتشیب  هچ  ره  هکنیا  تسا 
هظحلام دـلج  دـنچر  هچنانچ د  دوب  يرورـض  نارگید  ياه  هناخباتک  زا  هدافتـسا  مرواـیب  دـلج  کـی  اذـغ  ره  زا  دوجوم  كرادـم  زا 

هیقب زا  یتمـسق  هک  دشاب  مسیون  یم  راصتخا  هب  هکنیا  زا  یهاوخترذعم  رایـسب  اب  نونکا  مه  .تسا  هدـش  یئاه  هدافتـسا  هک  دـیدومرف 
هچنانچ مهد  یم  لوق  ودشاب  يرگید  زیچ  دعب  ياهدلج  میوگن و  يزیچ  اذـغ  زا  رگید  مروایب و  اجنیا  ردار  یملاـسا  یئاذـغ  بلاطم 

ار بلطم  نیا  میامن و  ثحب  دراد  یئدوراد  هبنج  رتشیب  هک  یناهایگ  هیقب  صاوخ  زا  ملاـسا  یـسانش و  نامرد  دلج  رد  دـهاوخب  ادـخ 
دمآ شیپ  بسح  رب  عوضوم  باختنا  دوش و  یمن  هدید  بترم  یتادنب  میـسقت  صاخ و  بیترت  مظن و  دلج  نیا  رد  هک  منک  هفاضا  زین 

.درادار ثحب  دروم  بلطم  صاخ  یتامولعم  هبنج  طقف  هدوب و 

بیس

(1)

سوریپـت تخرد  یملع  ماـن  تسا و  هدـش  هداد  ياـج  زین  Malus سولاـم سنج  رد  هـک   Pirus سوریپ سنج  زا  بیـس  تـخرد 
.کچوک بیس  يدنویپ ، یلومعم ، شرت ، ای  یشحو  تسا : عونراهچ  لماش  دشاب و  یم  سویلام 

هایگ نیا  .دنناد  یم  نلایگ ) ناتسا   ) نادندنزام فارطا  زاقفق و  یحاو  هب  طوبرم  ار  نآ  یخرب  هدنام و  هتخانشان  تخرد  أدبم 

.يزاسوراد هدکشناد  هرامش 1228  ینکر  هاش  دومحم  رتکد  ياقآ  يارتکد  هلاسر  زا  سابتقا  - 1
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هدوب بیس  تخرد  نویلیم  هک 416  روشک  رد 31   1936 لاس 1931 -  رد  دش و  هدرب  اکیرمآ  هب  نی  رجلاهم  هتـسد  نیلوا  هلیـسو  هب 
 ... ناتسلگنا و سیئوس -  ایلارتسا - اداناک -  ناملآ -  هسنارف و  نآ  زا  دعب  دش و  یم  تشک  اکیرمآ  رد  نآ  ثلث 

.دوش یم  تشک  مه  درس  عفترم و  مرگ و  طاقن  رد  بیس 

ار اوـه  بآ  راـخب  دـناوت  یمن  تاـجیزبس  سکع  رب  دوـش و  یم  مک  جـیردت  هب  نآ  بآ  دـش  ادـج  تخرد  زا  هکنآ  ضحم  هب  بیس 
عورش داد  تسد  زا  ار  شبآ  نزو  دصرد  طسوتم 6  روط  هب  یتقو  هدش و  مک  تسا  دصرد  لاًبق 84  هک  بیس  بآ  اذل  دنک و  بذج 
نویم بآ  ندش  مک  .دومن  شفرصم  هدشن  مک  بیـس  بآ  نزو  دصرد  زا 3-2  شیب  ات  دیاب  ور  نیا  زا  دراذگ  یم  ندش  هدیـسلاپ  هب 

هدـک و رییغت  نآ  هزم  هدـش و  هدیـسلاپ  دوز  هک  هولاع  هب  دور  یمورف  روف ي  رزاشف  اب  ای  هدومن  هرظنم  دـب  رادـکورچ و  ار  تسوپ  ای 
.دراد یلاخوت  يادص  ندرگ  تسوپ  ماگنه  دور و  یم  تاسد  زا  نآ  مروت  لاج و 

لحم يارب  دصرد  تبوطر 100   ) یبین تبوطر  عیام -  ترارح  لـحم -  بآ  راـخب  راـشف  یمک  تسا : رثؤم  بیـس  قرعت  رد  هچ  نآ 
 ... دشاب یم  تسا ) بوخ  هجرد   32  ) طیحم ترارح  هجرد  تسا ) مزلا  يرادهگن 

یم مک  شتزا  دایز و  شدنق  دـنامبرتشیب  بیـس  هچ  ره  دـنیوگ  یخرب  هدوب  ثحب  دروم  زونه  بیـس  رد  نآ  تیمها  اهدـنق و  رادـقم 
.دوش یم  هویم  سفنت  فرص  بیس  زکولگ  سرادقم  هولاع  هب  دوش 

.دوش یم  دایز  مک و  بیس  عاونا  رد  مادک  ره  هک  تسازورکوس  زکولگایزورتسکد -  زلوولای -  زوتکورف  بیس : رد  دوجوم  ياهدنق 
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لیدـبت دـنق  هب  هویم  هتـساشن  رتدوز  دوش  هفاضا  رابنا  هب  نیلیتا  رگا  دور و  یم  تسد  زا  بیـس  زا  يرتمک  دـنق  دوش  مک  لحم  ترارح 
دوش و یم  دایز  کینبرک  زاگ  هب  تبـسن  رتشیب  نژیـسکا  نیلیتا و  ترارحح و  اب  دنق  شیازفا  تبـسن   ) دوش یم  هفاضا  بیـس  دنق  هدش 

(. دوش یم  لدبم  دنق  هب  ندیچ  زا  سپ  دشاب  ببس  رد  يا  هتساشن  رگا  تروص  ره  رد 

دشابیم و هختـسویپ  یلیخ  هدـیبسچ و  مه  هب  نیتکپ  لولحمان  تابیکرت  هلیـسو  هب  بیـس  تشوگ  ياهلولـس  تسا  کچوک  هویم  یتقو 
لیدبت زین  لولحم  نیتکپ  دسرب  هویم  دح  زا  هدایز  نوچ  دوشیم و  رتمک  اهلولس  نیب  یگدنبـسچ  ندیچ  زا  سپ  هژیو  هب  ندیـسر  نامز 

 - دوش یم  لیدبت  رتمک  دشاب  رتمک  هچ  ره  هک  لحم  ترارح  : زا دـنترابع  تارییغت  نیا  رد  رثؤم  لماوع  دوش و  یم  رگید  تابیکرت  هب 
هدـش د راـبنا  ياهبیـس  ببـس  نیمه  هب  دوشیم و  نیتکپ  تارییغت  رد  ریخأـت  ببـس  دـشاب  رتـمک  نآ  کینبرکدـیردینا  هک  هتـسب  ياوه 

دراذـگیم شهاـک  هـب  ود  کـینبرک  دـیرینا  ندوـب  اـب  یـس  ياهزاتــساید  هـک  تـسا  نـیا  شتلع  دـنامیم و  رت  تفــس  هتــسب  ياوـهر 
دنامیم و تباث  رابنا  رد  بیـس  زلولـس  .دنکیم  دیدشت  ار  روکاذـم  تارییغت  مه  نیلیتا  دنتـسه .) نیتکپ  رییغت  لماع  هک  یئاهزاتـساید  )

.دوریم نیب  زا  ندیچ  زا  سپ  نآ  نیرتکد  هیزجت و  جیردت  هب  زونازوتنپ  مک و  جیردت  هب  شزلولس  یمه 

دتـسا کیلازکا -  دیـسا  کیبروکـسا -  دیـسا  يزیچان  هدوب و  کیرتیـس  دیـسا  دعب  کیلام و  دیـسا  لوا  هجرد  رد  بیـس  ياهدیـسا 
دیسا شنکاو  دوشیم  هدروخ  هک  تروص  هب  بیس  .تسارثؤم  زپ  تخپ و  رد  اریز  دراد  تیمها  بیس  دیسا  نازیم  دراد ، کیتکلا 
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رد بیس  یلآ  ياهدیسا   ) .دنکیم رثا  یئایلقیاذغ  کیدننام  ندب  زاب  دیـسا -  لداعت  رد  دراد  هک  ینوپمات  تیـصاخ  تلع  هب  یلو  دراد 
 - میـسلک میـساتپ -   ) بیـس هدـننک  یئایلق  داوم  دراذـگیم ) یقاب  نوخ  رد  یئایلق  رثا  یعون  دـنکیم و  يژرنا  دـیلوت  هدشدیـسکا  ندـب 
مک ناشندب  یئایلق  ياه  هتخودنا  ای  تانبرکیب  تظاغ  هک  یناسک  رد  بیـس   ) دوش يدیـسا  مک  راردا  دوشیم  ببـس  میدـس ) میزینم - 

(. دشاب یم  دیفم  تسا 

هلاـبند رد  دـنکیم و  رییغت  رگید  لـصف  اـت  لـصف  ره  رد  تسا و  هدوب  نیب 80/3-60/3  هدش  هتفرگ  هزادـنا  بیـس  عون  تشه  هتیدیـسا 
.تسا هدوب  رتدایز  بیس  هتیدیسا  هتشاد  دوجو  ینلاوط  تدم  هب  دیدش  يوق و  رون  یلصف ه 

بیس تابیکرت 

هلحرم کیدزن  ات  دوشیم  دایز  دـیامنیم و  رییغت  یلیخ  نآ  يا  هدیفـس  داوم  عون  یلو  دـنک  یمن  رییغت  ندـیچ  زا  سپ  بیـس  یلک  تزا 
داوم لیدبت  دوش  دایز  لحم  کینبرک  دیردینا  رگا  دوش ، یم  رتمک  تزا  رتشیب و  هویم  سفنت  نآ  ندشدایز  هارمه  بیس و  ینارحب ي 

.دمآ دهاوخ  دوجو  هب  نیئتورپ  دایدزا  ددرگ  دایز  نلیتا  رگا  هتفای و  ریخأت  يا  هدیفس 

يرادهگن رد  تسا و  رتا  رد  لح  لباق  هراصع  يرادـقم  ینغور و  تمـسق   A.Ursolic کیلسروادیسا لماش  بیس  یموم  شـشوپ 
.دوشیم رتشیب  یتدم  زا  سپ  بیس  یموم  ششوپ  تلاح  هدش و  دایز  ندیچ  زا  سپ  شنغور  زج  هب  اهنیا  مامت  دشابیم و  رثؤم  بیس 
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.دوشیم درز  دشاب  زبس  یلو  دنکیمن  رییغت  شگنر  زمرق  بیس  اذل  زمرق و  گنر  زج  هب  دنکیم  رییغت  ندیچ  زا  سپ  بیس  ياهگنر  مامت 

دـشاب سران  بیـس  رگا  صوصخ  هب  دوشیم  ادیپ  رییغت  یمک  شتیلاعف  رد  زادیـسکا  دوشیم : نینچ  ندیچ  زا  سپ  بیـس  ياهزاتـساید 
(. تسا ریغتم  زین  بیس  عاونارد  ) تسا رتشیب 

وک رگا  دوشیم و  رتشتیب  شتیلاعف  مک  ترارح  تاجرد  رد  هدرک و  رییغت  ندیچ  زا  سپ  سران  هچ  هدیسر و  ياه  هویم  رد  هچ  زلااتاک 
.تشاد دهاوخ  يرتشیب  شتیلاعف  دشاب  هدیسر  تخرد  هب  هتزا 

درز دیفس و  بیـس  رد  دراد و  زوم  لاقترپ و  زا  رتمک  یبلاگ و  زا  رتشیب  یلو  هدوب  كدنا  رایـسب  هک   A نیماتیو بیس : ياه  نیماتیو 
طـسوتم روط  هب  دشابیم و  گنر  مک  زا  رتشیب  گنررپ  ياهبیـس  رد  تسا و  شتـشوگ  ربارب  جـنپ  شتـسوپ  رد  طقف  هدوب  هزادـنا  کی 

.تسا دحاو  داتشه  شرادقم 

( بیس تشوگ  مرگ  دصرد  نیمایت 69/0-01/0   ) هتشاد دوجو  بیس  رد  کینتوتناپ ) دیسا  نیلوک و  نیـساین -  نیمایت -   ) B اهنیماتیو
هدش هتفای  بیس  رد  کیلوف  دیسا  لوقیزوینا و  نیتویب -  نیسکودیوریپ -  کینتوتناپدیسا -  کینتوتکین -  دیسا  نیساین -  يرادقم  و 

.تسا

نیماتیو ث جایتحا  بیـس  ددـع  دـنچ  ندروخ  اـب  تساـه و  هویم  ماـمت  زا  رتشیب  یگنرف  هجوگ  تاـبکرم و  زا  سپ  بیـس   C نیماتیو
رثا رد  نیماتیو ث  .دشاب  یم  رثؤم  نیتکپ  هب  نیتکپوتورپ  لیدبت  يارب  بیس  رد  شدوجو  دوش و  یم  نیمأت  غلاب  صخـش  کی  هنازور 

رتشیب .دور  یم  نیب  زا  يدایز  رادقم  هب  هویم  ندش  هنهک  ترارح و 
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یم رتمک  نآ  نیماتیو ث  رادقم  میورب  بیـس  زکرم  قرط  هب  هچ  ره  هدوب و  تسوپ  ریز  هقرط  تسوپ و  رد  بیـس  کیبروکـسا  دیـسا 
نـلاب لـیواک  بیـسرد   ) تـسا مرگ  دـصرد  مرگ  یلیم  طـسوتم 4/13  روـط  هب  بیـس  رد  نیماـتیو ث  رادـقم  زاـیپ ) سکعرب  ) دوـش

(. دشاب یم  تابکرم  زا  شیب  نیماتیو ث  رادقم   Cavialle Blance

سپ هدش و  مک  نامز  تشذگ  اب  بیس  نیماتیو ث  .تسا  رتشیب  نآ  نیماتیو ث  دشاب  رتمک  شا  هتزا  داوم  بیس  تخرد  دوک  هچ  ره 
.دشابیم ناصقن  نیماتیو ث  رتدوز  دشای  مک  نژیسکا  دوشیمن  مک  رفص  ترارح  رد  یلو  دوریم  نیب  زا  نآ  فصن  لاسکی  زا 

.تسا شتشوگ  ربارب  ود  هویم  تسوپ  رد  مرگ و  دص  رد  مرگ  یلیم  لاقترپ و 018/0  رباربود  بیس  نیولاف  وبیر 

، دشابیم کیمایرپاک  کیئورپاک و  کیتسا ، کیمرف ، ياهدیسا  ياهزتسا  لیمآ  بلغا  هدش و  رتشیب  هویم  هدیر  اب  هویم  رطع 

تدـش تروص  رد  هویم و  يور  هکل  بیـس  راـبنا  رد  تسا  هویم  یـسفنت  ياـهروزیلاتاک  زا  دوشیم  هدز  سدـح  هک  هوـیم  ياهدـیئدلا 
.ددرگ یم  هویم  مردیپا  گرم  ببس  مکارت 

.دوشیم هدید  بیس  رد  یمک  دوشیم  دیلوت  يزاوه  ریغ  طیارش  رد  هکنیا  اب  کیلیتا  لکلا 

دیسا کیلیتا -  لکلا  بیـس -  هکرـس  بیـس -  بارـش  ردیـس - دوش  یم  نآ  ریمخت  زا  لصاح  داوم  هیهت  فرـص  ناهج  بیـس  رتشیب 
.یلآ ياهدیسا  اهرمخم -  کیتسا - 

روط هب  نآ  یلکلا  ریمخت  دشاب و  هتـشاد  لکلا  دصرد  نیب 8-5/0  مجح  ظاحل  زا  هک  دوش  یم  هتفگ  یبورـشم  هب  ردیـس  اکیرمآ  رد 
یلومعم
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نآ نیب 024/0-8 )   ) دوش دصرد  زا 8  رتشیب  هچنانچ  بیـس و  بآ  ار  نآ  دشاب  رتمک  دصرد  زا 5/0  لکلا  رادـقم  رگا  .ددرگ  ماجنا 
.دنمان بیس  بارش  ار 

.دشاب یم  دصرد  زکولگ 5/17   - 20 زوراکاس زوتکورف 5/62 -  بیس : بآدنق  تابیکرت  لدعم 

 - نان دوش و  یم  هیهت  نآ  هلژ  دننام  زین  بیـس  يابرم  دهد و  یم  ناوارف  هلژ  تاج  هویم  ریاس  زا  رتدایز  نیتکپ  نتـشاد  تلع  هب  بیس 
.دنیازفایب فلتخم  ياهینیریش  دیسا و  هیودا - 

- دی  ) یندعم داوم  نیزوریت - ) نیدیتسیه -  نیزیل -  هنیمآ : ياهدیـساو  اه  نیئتورپ   ) هتزا تابیکرت  هصلاخ :  روط  هب  بیـس  تابیکرت 
- زورتـسکد  ) يا هتـساشن  يدـنق  داوم  يور - ) میزینپ و  زنگنم - درگوـگ -  - میدـس سم -  نهآ -  میـسلک -  رفـسف - رب - میـساتپ - 

 - کـینیتکپ دیـسا  نیتـکپ - کـیتکپ - دیـسا  ینیتـکپ : داوـم  .زورکوـس و  زوـتکورف - زکوـلگ - اهدـنق : .هتـساشن  نازوـتپن - زلوـلس -
تابیکرت کیتکلا - دیسا  کیبروکسا - دیسا  کیلازگآ - دیسا  کیرتیس -  دیسا  کیلام -  دیسا  اهدیسا :  اهیبرچ -  نیتکپوتورپ - )

یضعب  (1) دصرد -  بآ 84  زادیسکا ) زلااتاک -   ) اهمیزنآ ( G-C-B-A  ) اهنیماتیو لیفولک - ) اهنوولاف و  اه -  نیناپسوتنا  یگنر (
.دنشاب یم  بیسرد  روئولف  مویسلیس و  دوجو  هب  لئاق  زین 

.تسا دوجوم  نیسلوماوزاتساید  نیلادگیما و  بیس  هناد  رد 

هرامـش 2876 هب  یئایـض  ینیعم  اضردـمحم  رتکد  ياـقآ  يارتکد  هلاـسر  هب  بیـس  هب  طوبرم  رگید  ياـه  تمـسق  زا  عارطا  يارب  - 1
.دوش هعجارم 
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میساتپ میدس 2  مرگ  دیسولگ 15  نیئتورپ 3/0  بآ 84  تسا : هدش  هداد  نینچ  مرگدـص  رد  هزات  بیـس  تابیکرت  یـسررب  کیرد 
نیماتیو دحاو   A 90 نیماتیو مرگ  یلیم  رلک 4  درگوگ  رفسف 10  سم 071/0  نهآ 3/0 و   084/0 زنگنم مویزینم 6  میسلک 6   116

زنگنم مویزینم  میساتپ  میدس  دقاف  هک  کشخ  بیس  رد  E 72/0 و  نیماتیو  C 5 نیماتیو  2/0 دیمآ لیتوکین   B 02/0 نیماتیو  B04/0
بیس رد  11,0.5,0.08,0.05,42,4.1,24,19.7,0.1,0.7,3,20 و  تسا : نینچ  ماقرا  دشابیم  E نیماتیو  A نیماتیو رلک  درگوگ  سم 
نینچ ماــــقرا  درادـــــن   E نیماــــــــتیو زلک  درگوـــــــگ و  سم و  نـــــــهآ و  زنگنم و  موــــــــیزینم و  هـــــــک  هدــــــــشابرم 

نهآ و زنگنم و  مویزینم و  میسلک و  یبرچ و  هک  بیـس  بآ  رد  یئزج و   0.1,0.01,60,6,0.2,4,55,0.3,19.7,0.1,0.2,79.8: تسا
نینچ روکذــم  ماــقرا  درادـــن  دوــجو   E نیماـــتیو دـــیمآ  لـــیتوکین  نیماــــــتیو B و  رلک و  درگوـــــگ و  رفــــــسف و  سم و 

یگدنهد يرلاک  ماقرا  بیـس  بآ  هدـش و  ابرم  کشخ و  هزات و  بیـس  مرگ  دـص  دـشابیم و   2,0.02,57,100,4,13,0.01,87: تسا
توافت اب  یلو  مروایب  میوگیم  بیـس  هب  عجار  رابخا  زا  هک  اجنآ  رد  ار  تمـسق  نیا  دیاب  هکنآ  اب   ) 52,80,281,58 تسا : نینچ  اهنآ 

بیس ندرک  بارخ  یعون  ابیرقت  یگدیاف و  یب  هک  بیس  بآ  اصوصخم  شتوپمک و  نآ و  کشخ  هزات و  بیـس  نیب  هک  هداعلا  قوف 
دـشاب یم  شا  هزات  اـب  شبآ  کـشخ و  توپمک و  هویم و  دوخ  نیب  هک  يا  هزادـنا  هب  تواـفت  يا  هویم  چـیه  رد  دوش و  یم  بوسحم 

بیس ندروخ  لاًمع  هک  درک  دیهاوخ  ماما  راثن  ار  دوخ  دورد  دومرفدیهاوخ ، هظحلام  تسین  بیس  دننام 
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 ...( دیئامن و لوانت  دعب  دیئوبب و  تسا  هدومرف  هداد  روتسد  تسا  رارقرب  شتوارط  یگ و  هزات  شسناسا و  رطع و  زونه  هک  ار  هزات 

بیس زا  دنچ  یئاهینتسناد 

یگتسخ و .تسا  شخبافـش  اهیرامیب  نامرد  تهاقن و  رد  .دزاس  یم  توارطاب  ار  هرهچ  هتـشاد  ظوقحم  ار  نآ  تیفافـش  رـس و  يوم 
.دنکیم فرطرب  ار  یباوخ  یب  یبصع و  یتحاران  عفر و  ار  فعض 

رد ددرگیم و  لیدبت  یشرت  هب  شدنق  طقف  دهدیمن  تسد  زا  ار  دوخ  یئاذغ  تیصاخ  دوشیم و  لدبم  هکرس  هب  بیس  ریمخت  عقوم  رد 
ياهبورکیم لتاق  بیـس  هکرـس  .دراد  دوجو  مویـسلیس و ...  روئولف - نهآ - درگوگ - کهآ - میزینم - میدـس - رلک - میـساتپ -  نآ 

.تسا يا  هدور 

شیامزآ ياه  هلول  رد  بیس  تخرد  زا  هدافتـسا  نودبت  یعونـصم  روط  هب  ار  بیـس  هسنارف  ( C.N.R.S  ) يژولویزیف هاگشیامزآ  رد 
هب يذغم  یئایمیـش  بیکرت  عون  کی  يوتحم  هک  شیامزآ  هلول  رد  ار  بیـس  زا  یکچوک  هعطق  ادـتبا  .دـنیامیم  ریثکت  هدرک و  تشک 
زاب بیترت  نیدب  دنکیم و  رپ  ار  هلول  مامت  هدرک  ومن  بیـس  ياهتفاب  یتدـم  یکدـنا  زا  سپ  دـنهدیم  رارق  تسا  ( Gelose) زولژ مان 

.دنروآیم تسد  هب  يرتگکرزب  تاعطق  هدرک  هعطق  هعطق  ار  نآ 

- سرقن دبک - مسیتامر - لصافم -  ياهدرد  يارب  شندروخ  تلاـضع و  مه  تسا و  باصعا  يذغم  مه  دراد  هک  یتابیکرت  اب  بیس 
اتشان بیس  ددع  کی  یسک  ره  دشاب و  یم  دیفم  يویر  ضارماو  یقاچ  لاخبت - 
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اه هدور  لمع  دوش  هدروخ  هدیوج و  بوخ  نآ  تسوپ  اب  هکیتروص  رد  تسا و  هدرک  فرص  ار  نوخ  هیفـصت  يوراد  نیرتهب  دروخب 
دنراد هدـعم  درد  هکیناسک  يارب  دوشیم و  زیوجت  يدـنق  نارامیب  يارب  تسا  ریقف  بدـنق  داوم  ظاحل  زا  نوچ  بیـس  .ددرگیم  یعیبط 

.تسا عفان  بیس  هدش  هدنر 

زا ار  يو  دنهدب و  كدوک  هب  رگا  ار  هدیسر  بیس  هدش  هدنر  اهلاهسا  یضعب  رد  .تسا  هدش  هیصوت  بیس  ندروخ  بیرگ  ماگنه  رد 
.تسا عفان  دنزاس  عونمم  ینیریش  نودب  گنرمک  ياچ  زج  رگید  ياذغ 

هناد کی  سپـس  دـنزادنا و  دود  هب  ار  شا  هلافت  دـنوجب  ناهد  رد  ار  يرفعج  گرب  تعاس  عبر  کی  تسوبدـب  ناشناهد  هک  یناسک 
.دنروخب بیس 

مرگ شمـشک و 15  تشم  کی  هتخادـنا و  بآ  رتیل  کی  يوتحم  یفرظ  رد  هدومن  هعطق  هعطق  هدـنک  تسوپ  ار  هدیـسر  بیـس  راهچ 
شتآ يور  هرابود  هدرک  هفاضا  رکـش  مرگ  هاجنپ  ودص  هدرک  فاص  دعب  دیایب  شوج  هب  ات  هتـشاذگ  شتآ  يور  تعاس  کی  بانع ،

.دشاب یم  عفان  هفرس  هایس  ماکز و  يارب  هک  دوش  تفس  یتبرش  دیآ و  ماوق  ات  دیراذگب  هتشاذگ 

هیپ هدوب و  لومعم  هسنارف  رد  راک  نیا  دراد و  یبوخ  رثا  دنراذگب  تاحارج  یضعب  يور  هدرک  طولخم  یتابن  نغور  هیپ و  اب  ار  بیس 
 ... زورما هکنیا  ات  دندیمان  دامپ  ار  هدش  هیهت  نغور  دنتفگ  یم  مپ  هسنارف  هب  ار  بیس  نوچ  هدشیم و  باختنا  كوخ 

هتخپ بآ  هب  ار  يا  هدیسر  زمرق  بیس  لخاد  رگا  تسا و  عفان  دنراذگب  هدش  دراو  مشچ  هب  هک  یئاه  هبرض  يور  ار  بیـس  هدش  هدنر 
مشچ درد  يارب  اصوصخم  يرثؤم  دامض  دنیازفیب  نآ  هب  نز  ریش  و 
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.دوش یم  تکاس  شدرد  دوش  هدیلام  درد  شوگ  هب  دش  هک  هتخپ  هدرک  رتسکاخ  ریز  ار  بیس  دش ، دهاوخ 

هب بیس  تسوپ  هکنیا  يارب  تسا  يوخ  هفرس  يارب  بآ  رتیل  کی  رد  مرگ  یس  رادقم  هب  بیس  رت  ای  کشخ  هفوکش  ای  لگ  هدرک  مد 
.تخادنا شوج  بآ  رد  هقیقد  کی  ار  نآ  ناوتیم  دوش  هدنک  یبوخ 

.دشاب یم  عفان  تسوبی  عفر  يارب  تسا و  ناتسمز  يارب  یعوبطم  هزمشوخ و  هویم  دننیچب  عقوم  زا  رترید  رگا  ار  بیس 

بیس تخرد  هیاس  نرگیم و  تهج  شیاه  هفوکش  سرقن -  يارب  ار  شیاه  هناوج  مشچ  تلالاتخا  عفد  رد  میدق  رد  ار  بیـس  گرب 
.دنتسناد یم  عفان  مکش  ریز  ولهپ و  تشپ و  ياهدرد  ندرک  تکاس  رد  یخرب  ار 

بش ار  هدش  هتخپ  شتآ  ریز  بیس  ای  حبص  ار  شتوپمک  رگا  دروآیم و  نیئاپ  ار  نوخ  لورتسلک  اتشان  حبص  بیس  ددع  کی  ندروخ 
.دوشیم فرطرب  تسوبی  دنروخب 

1500  - زور 500 ره  اذغ  ياج  هب  رگا  هدوب و  رثؤم  لاهـسا  رد  دنروخب  لسع  اب  ار  بیـس  تخرد  کشخ  تسوپ  ای  گرب  هدـناشوج 
(. دروخ ناوتیم  نیریش  ياچ  یکدنا   ) دوش یم  فرطرب  اه  نلک  داح  مرو  دوش  هدروخ  بیس  مرگ 

بیس دوخ  هدناشوج  هناثم و  هیلک و  تاکیرحت  لوبلا و  سبح  یـسرقن و  ياهدرد  نیکـست  يارب  ناوت  یمار  بیـس  تسوپ  هدناشوج 
هزات بیـس  کی  بآ  حبـص  زور  ره  هدوب و  رثؤم  یگدروخامرـس  ماکز و  هفرـس و  هجلاعم  یمـسیتامر و  ياـهدرد  لاـخبت و  عفر  رد 

.دزاس یم  رود  ار  يریپ  هک  تسا  روهشم  دوش  هدروخ 
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: تسا هدرک  زیوجت  هناحبص  فرصم  تهج  ار  ریز  هخسن  یتملاس  يارب   Bircher هشریب رتکد  هخسن 

ماداب ودرگ و  تسام و  ومیل و  بآ  يردق  هدـش و  سیخ  لسع  رد  هک  سوبـس )  ) هایـس وج  تسوپ  اب  ار  هدـش  هدـنر  بیـس  يرادـقم 
.دنشاب هدوزفا 

رکـش رد  هدناسیخ  ار  هویم  درک : باختنا  ار  شبیع  یب  هدیـسر و  دیاب  ابرم  کنازرل -  دلامرام -  هیهت  يارب  ار  رگید  هویم  ره  ای  بیس 
.دوش هدیشوج  ینلاوط  تدم  دیابن  دیآ و  یم  تسدب  درلامرام  هدناشوج 

هیهت يارب   ) دـننز یم  مه  هب  ار  نآ  ریگفک  اـب  بترم  هدـناشوج  هـقیقد  تدـم 20  هویم  اب  طولخم  رکـش  ولیک  کی  بآ و  ولیک  کـی 
(. ابرم

هک ار  یئاه  هویم  دوش  ریخبت  شبآ  ات  دناشوج  یم  رکـش  اب  ار  هریـش  دیآ  نوریب  شا  هریـش  ات  دنیامن  یم  مرگ  هقیقد  دـنچ  رد  ار  هویم 
( کنازرل ای  هلژ  هیهت  يارب   ) درک دیاب  باختنا  هدش  ابرم  ماوق  بیس  نیتکپ  و  هب ) بیس -  یگنرف -  روگنا   ) دنراد يرتشیب  نیتکپ 

.دهاک یم  روصت  سکعرب  بیس  هدعم  یشرت  زا  دایز و  ار  ددغ  حشرت  بیس  یشرت 

و اه -  یمروا  يارب  تسا  مک  بیـس  کمن  نوچو  هدننک  ینوفعدض  ترارح و  يژرنا و  عبنم  ناراوخریـش  لافطا و  يارب  بیـس  بآ 
يارب هتخپ  ای  ماخ  بیـس  ندـیلام  اـهکورچ و  نیچ و  تروص و  کـل  ندرک  كاـپ  يارب  بیـس  هلاـفت  اهلاهـسا -  تهج  سراـن  بیس 

.تسا دیفم  اهنادند  ندش  دیفس  يارب  بیس  ندز  نادند  اهامزکا و 

ياه بیس  هداد و  دنق  رپ  نیگنس و  توپمک  ناتسمز  زیئاپ و  ياه  بیـس  دراد  دوجو  لصف  راهچ  رد  هک  تسیئاه  هویم  هلمج  زا  بیس 
یناتسبات
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بیـس .دوش  یمن  هایـس  دـنلامب  نآ  هب  دراد  ومیل  بآ  هرطق  دـنچ  هک  یبآ  رگا  دوشیم  هایـس  اوه  ربارب  رد  هک  بیـس  .دوـش  یم  هل  دوز 
.تسا بوخ  دنوش  رغلا  دنهاوخ  یم  هک  یناسک  يارب 

تسارگید مومس  کیروا و  دیسا  عفاد  دنکیم و  تیوقت  ار  يدعم  ریصع  ناهد و  یقازب  تاحشرت  دنک  یم  ینوفعدض  ار  ناهد  بیس 
لاهسا ناکدوک و  هداس  ياهلاهـسا  اهیا -  هبـصح  رد  ار  دبک  لمع  .تسا  دیفم  دنا  هتـسشن  اج  کی  هک  یناسک  يارب  تهج  نیمه  هب 

.تسا بوخ  رایسب  ناقری  رد  لحار و  هیلک  ارفص و  هسیک  گنس  تیوقت و  ینوخ 

ره دیزپب و  هدوزفا  بآ  ناویل  کی  بیس  ولیک  مین  ره  يارب  هدرک  هعطق  راهچ  تسوپ  اب  لوط  زا  ار  بآ  رپ  نیریـش و  خرـس و  ياهبیس 
بآ هچره  راشف  نودب  هتخیر  یفاص  رد  دعب  دـینک  هفاضا  بآ  دـش  راخب  بآ  هچ  ره  دـیئازفیب و  هزات  يومیل  کی  بآ  بیـس  تسیب 

هدنام یفاص  رد  هچنآ  دیروآ و  تسدب  بیـس  هلژ  دیناشوجب و  ددجم  هقیقد  تسیب  هدوزفا  رکـش  نآ  مراهچ  هس  هزادنا  هب  دش  جراخ 
.دشاب هدمآ  تسدب  بیس  يابرم  ات  دینک  هفاضا  هرک  قشاق  کی  رخآ  در  دیئازفیب و  لوا  رد  هزات  ومیل  فصن  بآ 

بیس هدناشوج  دزاس  یم  فرطرب  ار  تخس  پیرگ  ماکز و  بیس  هزور  هس  ود  میژر  تسا و  دیفم  يویلک  جنلوق  رد  بیس  هدناشوج 
باوخ تیوقت و  ار  باصعا  دایز  رفسف  نتشاد  اب  بیـس  .دراد  فرـصم  یمـسیتامر  ياهدرد  هدور و  هی و  ریاهمرو  رد  نایب  نیریـش  و 

.تسا رثؤم  ناریپ  رد  نیا  دروآ و  یم  یشوخ 

ربارب جنپ  بیس  تسوپ  نیماتیو   ) دوخ دراد  سیلیس  يرایسب  رادقم  صوصخ  هب  یناوارف  یئاذغ  داوم  هک  شتسوپ  اب  دیاب  ار  بیس 
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.تخس شمضه  یلو  تسا ) یتشوگ  تمسق 

(. دش هداد  حرش  هیلراک  سنوئل  باتک  زا   ) تسا دیفم  ماکز  هفرس و  هایس  يارب  شمشک  رکش و  وبانعو  بیس  هدناشوج 

نامسیر اب  هداد  رارق  مه  يور  ار  تمسق  ود  هتخیر  درگوگ  لگ  یمک  هدروآ  رد  ار  شطـسو  تمـسق  هتـسه و  هدرک  فصن  ار  بیس 
ندرک نشور  اه -  هثل  تیوقت  يارب  بیس  تسا  دیفم  دیراذگب  لچک  برچ و  ياج  رب  هدرک  مرن  سپس  هتخپ و  ار  نآ  هورک  رد  هتسب 

.تسا دیفم  سفن  گنت  ناقفح و  هرهچ - 

بیس .تسوکین  هدعم  مخز  رد  تسوپ  نودب  تشوگ  ردم و  بیس  تسوپ  تسا و   B نیماتیو ياراد  هدوب  رب  بت  رصتخم  بیس  بآ 
کینوروک یلگ  دیـسا  کـشخ  بیـس  دـنراد  تسود  ار  نآ  نتـسبآ  ياـهنز  اذـل  هدوب  نآ  دـض  ینعی  تسا  بوخ  اـه  نتوگاو  يارب 

.دیامن یم  دیدش  ار  دنکیم ) هزیل  ار  اهیرتکاب  هک  يزاتساید   ) میزوزیل هدور و  طاخم  حشرت  لمع  اذل  دارد  يدایز 

.دوشیم ظفح  رتهب  بیس  دیئازفیب  ومیل  بآ  هرطق  دنچ  دیئوش  یم  ار  بیس  هک  یبآ  رد 

(1) نآ :  دایدزا  بیس و  تخرد  تشک 

: دومن دایز  ریز  قیرط  هب  ناوتیم  ار  بیس  تخرد 

 . هناد تشک  هیرطب  - 1

.ندیناباوخ هقیرط  هب   - 2

.هریغ تخرد و  لاقتنا  ندز ، هملق   - 3

.یئایض نیعم  اضردمحم  ياقآ  يزاس  وراد  هدکشناد  همان 1287  نایاپ  زا  لقن  - 1
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.دنوش یم  لسوتم  ندز  هملق  هناد و  هقیرط  هب  لاومعم  ردیس  هیهت  يارب  بیس  ریثکت  دروم  رد 

تخرد رازه  نایم  زادشاب  بوخ  شلوصحم  هک  دـیآ  تسدـب  یتخرد  دـتفا  یم  قافتا  رتمک  دریگ  ماجنا  هناد  قیرط  هب  ریثکت  هاگ  ره 
.تسا هدوب  هجوت  لباق  هک  دنا  هداد  یئاه  هویم  نآ  ددع  طقف 1  دیاش  تسا  هدمآ  دوجو  هب  هناد  قیرط  زا  هک 

.درک حلاصا  ندز  دنویپ  اب  ناوتیم  دنتسین  هدافتسا  لباق  هدش و  داجیا  مخت  نتشاک  اب  هک  ار  یناتخرد 

لماش دناوتیم  تمسق  ره  هتفرگ  اج  پراک  ودنآ  رد  ینعی  بیس  لخاد  تمـسق  جنپ  زا  تسا  مومـسم  نیپپ  مس  اب  هک  بیـس  هناد  هناد :
تسا رتم  ایدناما  مس  اب  يرگید  مرپس Epiesterm و  یپا  ای  ناموگت  مس  اب  یکی  هدش  لیکـشت  تمـسق  ود  زا  هناد  .دشاب  هناد  ود 
نیگت مان  هب  یلخاد  هتسوپ  اتست و  مس  اب  یجراخ  هتسوپ  دنا  هتفرگرارق  مه  يور  هک  هدش  لیکـشت  هتـسوپ  ود  زا  تقیقح  رد  ناموگت 

.تسا موسوم 

رثا رد  هک  تسا  گـیچوک  هرئاز  ياراد  رنتیمیلیم و  ود  دودـح  رد  نآ  لوط  هدوب و  یکچوک  وضع  هک  تسا  ندـیربمآ  لـماش  دـناما 
.دوشیم هشیر  هب  لیدبت  ادعب  دشر 

مـس اب  رگید  یتمـسق  هرخلااب  دوشیم و  هیلوا  هقاس  هب  لیدبت  دشر  زا  دعب  هک  تسا  دوجوم  یکچوک  تمـسق  نآ  یطـسو  تمـسق  رد 
ياراد اه  هپ  دنا ل  هدومن  لاغـشا  ار  يدایز  مجح  بیـس  هناد  رد  اه  هپل  تسا  نآ  دشر  رثار  تابن د  یئاوه  ياهتمـسق  مامت  هک  لومژ 
لباـق داوم  هب  لیدـبت  امیقتـسم  ندز  هناوج  عقوم  رد  هدوب و  نورولآ  نغور ، فـلتخم  داوـم  لـماش  هک  دنـشابیم  هناد  يا  هریخذ  داوـم 

.دنوشیم یبذج 
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اـصوصخم ملاس و  نآ  ياـضعغا  متاـمتا  هک  درک  هجوت  دـی  اـب  دـننکیم  هدافتـسا  نآ  زا  تخرد  تیبرت  يارب  هک  هناد  هناد -  باـختنا 
.دور یم  ریز  ینیگنس  هب  رظن  دنزیرب  بآ  يور  رب  رگا  ار  ملاس  هناد  هولاع  هب  دشاب  هدشن  زاب  هدوب و  مکحم  نآ  ناموگت 

هک ار  يا  هناد  هدش ، هتفرگ  هدیـسر  لاًماک  هویم  زا  هک  تشاد  نانیمطا  ناوتیم  بیترت  نیا  هب  تفرگ  نیچ  نیرخآ  هویم  زا  دـیاب  ار  هناد 
.دیامن نآ  داسف  هب  کمک  هک  تشاذگ  یماسجا  رواجم  رد  دیابن  دننک  هدافتسا  نآ  زا  دنهاوخیم  تخرد  شرورپ  يارب 

.داد رارق  يوج  تارییغت  تبوطر و  ترارح و  رون و  هانپ  رد  رودقملا  یتح  دیابن  ار  اه  هناد 

یلیژرا ياهنیمز  .دشاب  يذغم  داوم  زا  ولمم  هدـنادرگرب و  کبـس و  هک  دومن  باختنا  هناد  نتـشاک  يارب  دـیاب  ار  نیمیز  نیمز -  عون 
.دزادنا یم  قیوعت  هب  اب  ندز  هناوج  هدوبن و  دیفم  هناد  يارب 

برغ رد  قرـشم و  باتفآ  رثا  تحت  دـشاب  قرـش  رد  رگا  دـشاب - یقرـش  بونج  ای  بونج  هقطنم  رد  هک  درک  باختنا  دـیاب  ار  ینیمز 
ياراد هک  یئاهنیمز  رد  بیـس  تخرد  .دنوش  یم  بارخ  دـیدش  يامرـس  رثا  رد  لامـش  رد  برغ و  درـس  دـیدش و  ياهداب  رثا  تخت 

.دنوشن هایگ  محازم  ات  دومن  كاپ  هزره  هایگ  دوجو  زا  دیا  بار  نیمز  .دنکیم  دشر  رتهب  دنتسه  طسوتم  تبوطر 

تخرد هب  هلیـسو  نیا  هب  ار  راب  مک  یـشحو و  ياهبیـس  تقیقح  رد  دـشابیم و  بیـس  ریثکت  ياهـشور  زا  یکی  يزین  نیا  ندز : دـنویپ 
.دنیوگ نوفرگ  دوشیم  هدز  دنویپ  هک  یتمسق  نآ  هب  هژوس و  دننزیم  دنویپ  نآ  يور  هک  یتخرد  دننکیم  لیدبت  بوغرم  بیس 
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.دوشیمن بوخ  اهنآ  دنویپ  یلو  دنراد  رارق  هداوناخ  کی  رد  بیس  یبلاگ و  تخرد 

دوخ دـشر  هب  دـناوتب  ات  دراد  هریغ  هتزا و  داوم  هب  یمربم  جایتحا  هدـنهد  هویم  ناتخرد  ریاس  دـننام  مه  بیـس  تخرد  تخرد -  دوک 
.درآ راب  هب  يرتهب  هویم  هداد  همادا 

دیـسا ککیروفلوس و  دیـسا  نهآ و  يزینم و  کهآ و  ساتپ ، تزا ، بآ ، ناوتیم  تسا  مزلا  بیـس  تخرد  يارب  هک  یلماوع  نیب  ام 
.دومن نایب  ار  زنگنم  سیلیس و  رلک و  کیرفسف و 

بیس تابیکرت 

توافت نیا  .تسا  توافتم  تخرد  عون  فلتخم و  قطانم  اوه و  بآ و  بسح  رب  دشاب و  ینس  هچ  ياراد  هکنیا  بسح  رب  بیـس  هویم 
هویم عاونا  مامت  رد  امومع  هکیزیچ  یلو  دـنک  یم  توافت  زین  دنـشاب  لـحم  ود  رد  هک  تخرد  عون  کـی  رد  یتح  هک  تسا  يدـح  هب 

.دناریز تابیکرت  ياراد  اهنآ  بلاغ  رد  هک  تسا  نآ  فلتخم  داوم  تسا  رتشم ك  بیس 

طاقن رد  بآ  رادـقم  تسا  نکمم  ریغ  یگدـنز  بآ  نودـب  هتـشاد  دوجو  یتابن  یهاـیگ و  هدـنز  ياهلولـس  ماـمت  رد  بآ  بآ -  - 1
.دنکیم قرف  ناکم  بسح  رب  لاس و  هفلتخم  لوصف  فلتخم و 

.کشخ داوم  مرگ  دودح 20  .بآ و  مرگ  مرگ 80  ره 100  رد  ابیرقت  دراد  دوجو  بآ  يرادقم  مه  بیس  رد 

يزیچ دننک  قیرفت  ارنآ  بآ  یتقو  بیس  زا  کشخ -  داوم  - 2
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.درب مان  ار  ریز  لماوع  ناوتیم  بیس  کشخ  داوم  نایم  زا  تسا  کشخ  داوم  دنامیم  یقاب  هک 

قوف تاـبیک  رت  رب  هوـلاع  نیتکپ  یناـک و  داوم  نیگنر و  داوم  هتزا و  داوم  زلولـس - فلتخم -  ياهدیـسا  ژلایـسوم و  نناـت -  دـنق - 
.دراد هدهع  رب  یمهم  يژولویزیف  لمع  هک  دراد  دوجو  بیس  رد  نیماتیو  يرادقم 

.زلول زکولگ و  لثم  هدننک  ءایحا  ياهدنق  زا  دنترابع  دنراد  دوجو  بیس  رد  هکیئاهدنق 

لثم دنا  لولحم  یـضعب  هک  دـیامنیم  بذـج  ار  یناک  داوم  دوخ  تاجایتحا  يارب  نیمز  زا  هایگ  یناک : داوم  أشنم  بیـس -  یناک  داوم 
رثا رد  لاًبق  اه  تافـسف  سیلیـس و  .میـسلک  ود  دیـسکا  میدسوددیـسکا و  لثم  دنلولحم  ریغ  شیب  مک و  یـضعب  اهرورلک و  اهتارتن و 

.دنوش یم  هایگ  دراو  بآ  اب  هدمآرد و  لولحم  اهتانبرکیب 

.دنوشیم تفای  یلآ  ای  یناک  یبیکرت  داوم  تلاح  هب  لاًومعم  هایگ  رد  یندعم  رصانع 

رفسف کیئتورپ و  لثم  یلآ  فلتخم  تابیکرت  ای  تافلوس و  تروص  هب  ای  دازآ و  تلاح  هب  درگوگ  رورلک و  تروص  هب  میـسلک  لاًثم 
هدش و زکرمتم  يوضع  رد  قوف  رصانع  زا  کی  ره  .دنراد  دوجو  هایگ  رد  هرغ  نیتسل و  دننام  یلآ  تابیکرت  ای  تافـسف و  تروص  هب 

.دنراد یصخشم  نیعم و  راک 

.دنکیم رییعت  وضع  عونو  دشر  نس و  اب  یندعم  داوم  رادقم  نیعم  تابن  کی  رد  تسا  فلتخم  تاتابن  رد  یناک  داوم  عون  رادقم و 
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صخشم ریغ  دراد  دوجو  هزات  هایگ  رد  تروص  هچ  هب  داوم  نیا  ایآ  یلو  دهد  علاطا  یندعم  تابیکرت  عون  زا  دناوتیم  رتسکاخ  هیزجت 
: لاًثم تسا 

ندروآ تسد  هب  يارب  دوشیم  تانبرک  هب  لیدبت  سیلکت  رثا  رد  هک  تسا  دوجوم  کیلازکا  دیسا  اب  بیکرت  تروص  هب  بلغا  میسلک 
.دنامب یقاب  نآ  یناک  داوم  هتخوس و  نآ  یلآ  داوم  ات  داد  رارق  ترارح  رد  ار  بیس  امیقتسم  دیاب  نآ  هیزجت  یناک و  داوم 

میسلکانمض .دنراد  دوجو  بیس  رد  رورلک  تافلوس و  نهآ و  میساتپ ، میسلک -  میزینم و  هک  هدش  مولعم  رتسکاخ  صیخـشت  زا  سپ 
.تسا هدش  رادقم  نییعت  زین  نآ  رورلک  تانبرک و  و 

.A و B و C نیماتیو زا  دنترابع  بیس  اهنیماتیو  تسا  تیمها  زئاح  رایسب  ینهآ  داوم  نیماتیو و  ظاحل  زا  بیس  بیس : ياهنیماتیو 

لاهسا دروم  رد  ار  نیتکپ  تسا  نیتکپ  دننکیم  جارختسا  یصوصخم  قیرط  هب  ار  نآ  تسا و  دوجوم  بیـس  رد  هک  يداوم  زا  نیتکپ :
.دنیامن لمحت  ار  نآ  معط  دنناوتیم  ناکدوک  اذل  رادن د  یعوبطمان  معط  وب و  نوچ  .دننکیم  لامعتسا  ناکدوک 

.دوشیم هدافتسا  دنا  هدومن  هیذغت  دیز  رادقم  هب  هدش  کلا  درآ  هک  یناکدوک  دزن  رد  يدرآ  همضاهءوس  رد  نیتکپ  نینچ  مه 

هولاع هب  دوشیمن  هتنامرف  ای  هدیسکا  بیس  ردوپ  دنهدیم  رارق  هدافتسا  دروم  لاهـسا  رد  ندوب  ضباق  تلع  هب  ار  نآ  ردوپ  ماخ و  بیس 
.دندرگیم رت  نژومه  عدفدم  تارذ  دنا  هدش  هزیرولوپ  یبوخ  هب  ردوپ  زلولس  فایلا  نوچ  یفرط  زا  دراد و  نیتکپ  ربارب  ود 

هک دننکیم  هیهت  يدوراد  تلااصحتسا  نینچ  مه  بیس  زا 
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زا دنترابع 

.دوشیم لصاح  بیس  هدش  ریمخت  زا  هک  بیس  بارش  ای  هراوپ : ود  ردیس  - 1

بکرم يانس  بیس و  تبرش  - 2

: زا دنترابع  هک  دننکیم  هیهت  زین  یکاروخ  تلااصحتسا  بیس  زا  نینچ  مه  .سکدک  بیس  تبرش  - 3

بیس نان  بیس 8 - يدنق  نان  بیس 7 - توپمک  بیس 6- هلژ  بیس 5 - هدولاپ  بیس 4 - تبرش  بیس 3 - يابرم  بیس 2 - بر  - 1
.بیس دلاامرام  - 9

يزار زا  بیس 

داـجیاو دریگیم  تروص  يدـنک  هب  مکـش  را  نآ  عفد  یلو  تسا  رتاـگزاس  نیرورحم  يارب  .تسا  يوقم  بلق  هدـعم و  مف  يارب  بیس 
بآ نآ  يور  دننکیم  ینیگنـس  ساسحا  هدعم  رد  هکیناسک  دیابن  هک  تسا  رظن  نیا  زا  نآ  شرت  ماخ و  عون  صوصخ  هب  دنکیم  خـفن 

.دنکیم نایسن  دیلوت  بیس  دنا  هتفگ  ناکشزپ  یضعب  و  هکلب ...  دنروخب  شرت  ياذغ  نآ  زا  دعب  ینچمه  دنشونب و  درس 

میدق زا  یباتک  رد  بیس 

هک نآ  نیریش  شرت  کشخ و  درس و  مود  لوا و  رد  نآ  شرت  رت و  مود  رد  مرگ و  لوا  رد  نآ  نیریش  دنمان  بیس  یسراف  هب  حافت - 
سع ناـقفخ و  تهج  رگج و  لد و  غاـمد و  يوقم  نآ  عوـمجم  کـشخ و  لوا  رد  لدـتعم و  تدورب  ترارح و  رد  دـنمان  شوـخیم 
هتخپ هیقرت و  هوق  اب  دشاب و  هدعمر  هک د  یئارفـص  هب  هلاحتـسلاا  عیرـس  یناویح و  حور  فطلم  حرفم و  نآ  نیریـش  دنا و  عفان  سفنلا 

تهج بسا  تشوگ  بارش و  اب  نآ  بآ  هفرس و  تهج  نآ 
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حایر و دـلوم  نایـسن و  هبکرم و  ياهبت  ثعاب  نآ  ندردوخ  راثکا  نآ و  لعف  يوقم  هحرفم  نیجاعمرد  نآ  بآ  برجم و  یـشغ  عفر 
دلوم نآ  هزم  یب  سران و  تسا و  شرت  لثم  لاعفا  رد  حـلاص و  طلخ  دـلوم  نآ  نیریـش  شرت  تسا و  ینیچراد  دـنقفگ و  شحلـصم 
مومـس تهج  نآ  گرب  هراصع  بیـس و  هراصع  همه و  زا  رت  ضباق  خـلت  بیـس  عفان و  هراح  ماروا  ادـتبا  رد  نآ  دامـض  ماخ و  طلخ 
حیرفت تهج  هحرفم  هیودا  اب  هنیس و  هنفعتم  طلاخا  عفر  تهج  هقفاوم  هیودا  اب  نآ  هفوکش  تسا و  لاقثم  تفه  شتبرـش  ردق  دیفم و 

ار نآ  بآ  هک  شرت  بیـس  بر  دـنکیم و  نآ  عفر  دـسرب  دـشاب  هدـعم  رد  هکراح  طلخ  هب  هاگ  ره  بیـس  ماسقا  دـنیوگ  تسا و  رثؤم 
لاهـسا نوخ و  ناـیلغ  ارفـص و  هبلغ  تهج  لدـتعم و  تسوبی  تبوـطر و  رد  درـس و  رخآ  رد  دنـشاب  هدروآ  ماوـق  هب  ینیریـش  نودـب 

نیریش بیس  زا  رتیوق  لاعفا  رد  نآ  نیریش  بر  سـس و  يومد و  لاهـسا  رـضم  عفان و  يدادوس  ملا  مغ و  عفر  نآ و  یق  وی  يوارفص 
.تسا نآ  درفم  زا  رتهب  لاعفا  عیمج  رد  نآ  يابرم  رثؤم و  زایسب  بلق  حیرفت  ابو و  مومس و  تهج  بیس  تبرش  تسا و 

رابخا رد  بیس 

عرسا یش ء  سیل  بیلاغلا و  مغلبلا  ضرلاا و  لها  نم  ضرعی  محللا  رحسلا و  مسلا و  لاصخ  نم  ءافش  حافتلا  تسا : یلع  ترضح  زا 
ندـب و رب  هدـننک  هبلغ  مغلب  نتفرگ -  رارق  نوـنج  ضرعم  رد  رحـس - ینیگآ - رهز  تسافـش : تلـصخ  دـنچ  يارب  بیـس   ) هنم هعفنم 

(. درادن بیس  زا  رتعیرس  تعفنم  ظاحل  زا  هراب  نیا  رد  يزیچ 
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عفاد دنراد و  ینیگآرهز  ود  ره  هک  لاهسا  تسوبی و  لورتسلک -  کیروا  دسا  عفاد  هچنانچ  دش  هتخانش  اهمـس  یـضعب  رب  بیـس  رثا 
مدرم زا  هک  ینونج  .دش  دهاوخ  هتفگ  رحس  هرابرد  ثحب  زا  سپ  یناور  تشادهب  رد  دهدیمافـش  ار  رحـس  بیـس  .تسا  رگید  مومس 

دایز رفسف  نتشاد  اب  میتفگ  هک  یبیـس  اب  تسا  باصعا  هدننکدرخ  هک  یجراخ  ياهکـش  اهـسرتسا و  اریز  تسا  بلاج  دوشیم  شراع 
لر دـنکیم و  فرطرب  ار  هنازور  ياهتینابـصع  زا  یـشان  ياـه  یباوـخ  یب  ینعی  دروآـیم  باوـخ  مه  دـیامنیم  تیوـقتار  باـصعا  مه 
رد ءاعما  ندرک  تیوقت  نمض  رد  هدوب و  هیجوت  لباق  دنکیم  يدعم  ریـصع  قازب و  زا  هک  یتیوقت  اب  زین  بیـس  مغلب  یگدننک  فرطرب 

.دیامنیم عیرس  ار  نآ  هدومن  کمک  زین  بذج 

هک یتلاح  ترارح  ندروآ  نیئاپ  اب  تسین و  یکش  دمن  زیوجت  ار  نآ  ناوتیم  نارامیب  زا  يرایـسب  يارب  هدوب و  رب  بت  بیـس  هکنیا  رد 
نورد دـناشن و  یم  ورف  ار  ترارح  هک  دـیروخب  بیـس  دـیامرف  قداص  رـضح ت  دنیـشنیم و  ورف  دـنیوگ  یناج  هب  شتآ  سانلا  ماوع 

لک  ) تسا اهنآ  يارب  همه  نیرتدـنمدوس  هک  دـیناروخب  بیـس  ناراد  بت  هب  دـیامرف  زین  دزاـسیم و  فرطرب  ار  بت  کـنخ و  ار  مکش 
ترـضح زاب  و  حافتلا ) نم  عفنا  یـش  نم  امف  حافتلا  مکیمومحم  اومعطا  ءابولاب - بهذـی  فوجلا و  دربی  هرارحلا و  یفطی  هناف  حافتلا 

تسین نیا  رکذ  تسا  زیگنا  تفگش  اجنیا  رد  هچنآ  و  درادیماو ) حشرت  هب  ار  هدعم  شرت  بیس   ) هدعملا حوضن  حافتلا  دیامرف : قداص 
ردلاًبق تسا و  بلاج  هدعم  ندرک  حشرت  هب  رکذت  لبق  نرق  هدزیـس  هکلب  دنکیم  نانچ  نینچ و  ار  هدعم  حشرت  دیامرفیم  ترـضح  هک 

نیمه .دش  ثحب  نآ  یگدننک  کیرجت  هدعم و  حشرت  رب  بیس  رثا  هراب 
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هک تفرگ  رارق  ثحب  دروم  لاًبق  دومرف و  روتـسد  ار  نآ  زین  قداص  ترـضح  هک  تساهغامد  نوخ  زا  یعون  رب  بیـس  بلاج  رثا  روط 
هدمآ و رد  یمدیپا  تروص  هب  هنیدم  رد  پیرگ  یعون  تقو  نآ  رد  تسادـیپ  وتـسا  رثؤم  ماکز  تخـس و  ياهپیرگ  رب  بیـس  هنوگچ 

زیوجت دشاب  بیس  ندروخ  هک  ار  روتسد  نیرتهب  ترضح  هتشاد و  ینیب  زا  يزیرنوخ  سنادنات  هک  هتخاس  لاتبم  ار  مدرم  یعمج  هتسد 
نوخ مان  فیـس  شردارب  هکنیا  زا  دیـسر و  ترـضح  تمدـخ  يدرم  هک  هایا ...  هتمعطاف  تعجرف  حاـفتلا  افیـس  معطا   ) .تسا هدومرف 

(. تفای تیفاع  دناروخ و  وا  هب  تشگرب و  سپ  تشاد  تفایرد  ار  يوب  بیس  ندناروخ  روتسد  ترضح  زا  تفگ و  نخس  هدش  غامد 

هرابرد هدش  همجرت  شخب (1)  افـش  ياه  هویم  اهیزبس و  ناونع  تحت  یبوخ  هب  هک  شباتک  رد  هیلراک  سنوئل  هک  دـیدومرف  هظحلام 
دیدش ار  اهیرتکاب ) هدنـشک   ) میزوزیل هدور و  طاخم  حـشرت  لمع  اذـل  دراد  يدایز  کینروک  یلگ  دیـسا  نوچ  تفگ : کشخ  بیس 

هراب نیا  رد  قداص  ترضح  روتسد  هب  دومن  درآ  سپـس  کشخ و  ارنآ  دیاب  بیـس  درآ  هیهت  يارب  هکنیا  هب  هجوت  اب  کنیا  دیامنیم و 
زاب و  مسانـش ) یمن  بیـس  درآ  زا  رتدنمدوس  يزیچ  مومـس  عفد  يارب   ) حافتلا قیوس  نم  عفنا  ءاود  مومـسلل  فرعا  ام  دـیئامرف : هجوت 
رگا هک  دیربن  دای  زا  هولاع  هب  خـهدشن  حـشرت  عفد  اهنآ  زا  یمومـس  رگید  دـنتفر  نیب  زا  هدـش  زیل  اهبورکیم  یتقو  هک  دـیئامرف  هجوت 

زا يریگولج  رب  هوـلاع  هک  تسا  تبحـص  کـشخ  بیـس  زا  اـجنیا  رد  دوب  درفم  یلبق  ربـخ  رد  هذـش و  كرذ  عمج  اـجنیا  رد  مومس 
.دشابیم زین  و )...  لورتسلک -  کیروا  دیسا   ) مومس عفاد  یبورکیم  هبارهز  حشرت 

.یقارن يدهم  ياقآ  هلیسوب  - 1
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هراشا زاب  متفگ و  نخـس  لیـصفت  هب  هراب  نیا  رد  ًـلابق  هدـش و  هداد  ناـشن  یلاـع  رتهب و  لوصحم  هیهت  هب  يدـیدش  هقـلاع  ملاـسا  رد 
بنعلا رـضی  هثلاث لا  ینانبل : بیـس  رکـشین - )  ) یعیبط رکـش  - یقزار روگنا  دـنزیمن  ررـض  زیچ  هس  دومرف  مظاـک  ترـضح  هکدوشیم 

نوچ یمارگ  یبـن  و  دوب ) بوسحم  زور  بیـس  نیرتیلاـع  ناـنبل  بیـس  هکنیا  هب  هجوـت  اـب   ) یناـنبللا حاـفت  هرکـسلا و  بصق  قزارلا و 
رـضخلاا جرت  لاا  یلا  رظنلا  هبجعی  ناـک  هللا  لوسر  نا   ) دـندشیم لاحـشوخ  دیـسریم  ناشتـسد  هب  نوگلگ  هدـش  هیهت  بوخ  ياـیهبیس 

.دوشیم نوگرگد  هدرک  رییغت  ندنام  اب  نآ  يزمرق  زج  بیس  ياهگنر  ماما  هک  دیربن  دای  زا  هتبلا  رمحلاا ) حافتلاو 

رطع دنمدوس  تارثا  امـش  يارب  ندب  تشادهب  رد  ات  يروآ  رظن  رد  دنوشیم  بیـس  نتخاس  رطعم  بجوم  هک  ار  بیـس  ياهرتسا  لیمآ 
تـسد هب  هـک  بیـس  رطع  زا  هدافتـسا  یتـح  رقاـب  ترـضحهکد  یئاـمزفن  شوـمارف  ار  هـتکن  کـیاجنیا  رد  طـقف  مـهد  رحـش  ار  ندز 

هب ندیئوب  اب  تسا  نکمم  هکنیا  زا  رظنفرـص  دیئامرف  لوانت  سپـس  دیئوبب و  ارنآ  هک  دـهدیم  ناشن  لاًمع  هدرمـش  تمینغت  دـسریمامش 
دورفیم بیـس  ندروخ  هب  هدارا  نوج  هک  درکیم  نینچ  ترـضح  دوخو  دـیوش  هجوتم  هدروآ  يور  بیـس  هب  دراد  ناکما  هک  يداـسف 

( هلک مث  همشف  حافتلا  تدرا  اذا   ) دومرفیم لیم  هدئیوب و  ارنآ 

لاقترپ بآ  رد  تسا  لاقترپ  رد  هچنآ  هک  هک  دید  دیهاوخ  امش  مسونیم و  ار  لاقترپ  تابیکرت  ماقرا  رامش  يارب  رگید  گرب  دنچ  رد 
تسدب دادعا  ماقرا و  رد  یئزج  فلاتخا  اب  دراد  دوجو  زین 
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بیس بآ  رد  متـشون  نمـض  رد  دادعا و  ماقرا و  رکذ  اب  ار  بیـس  تابیکرت  زین  تمـسق  نیمه  رد  .هطوبرم و  رـصانع  نیزوت  زا  هدمآ 
دوجو  E نیماتیو دـیمآ و  لیتوکین  نیماـتیو 2B و  رلک و  درگوـگ و  رفـسف و  سم و  نهآ و  زنگنم و  موـیزینم و  میـسلک و  یبرچ و 
دننام مه  رگید  ياـه  هویم  هدروخ ، لاـقترپ  دـنک  اـعدا  دـناوتیم  دروخ  لاـقترپ  بآ  یـسک  رگا  تشاد و  دوجو  بیـس  رد  هک  درادـن 

ندروخ يرگید  زیچ  ینعی  ندروخ  بیس  بآ  ندرک و  عیاض  ار  بیس  ینعی  نتفرگ  بیـس  بآ  هک  دنرادن  يا  هعیاض  نادنچ  لاقترپ 
تـسناد ددرگ و  لصاح  فوقو  ندروخ ) نتفرگ و  بآ  هن  ندروخ  ندئیوب و   ) ماما روتـسد  تیمها  هب  هک  تسیفاک  عوضوم  نیمه  و 

اهرخآ انرأف  هیفاع  یف  اهلوا  انتیرا  امک  مهللا  دندومرفیم  هتشاذگ  هدید  ود  ره  رب  دندیسوبیم و  دندیدیم  هرات  هویم  ره  یمارگ  یبن  ارچ 
هزات هویم  هب  ترـضح  تقیقح  رد  ینعی   ) تیفاع رد  ار  شرخآ  امنب  تیفاع  رد  ام  هب  ار  شلوا  يدومن  هکنانچ  ایادـخ  ینعی  هیفاـع  یف 

اهزور نآ  دـیوگب  هدرک  يا  هناگ  هچب  دـیاریا  یـسک  رگا  و  دنتـشاد ) نآ  قلاخ  زا  هکلب  نآ  زا  تیقاع  بلط  هدراذـگ  مارتحا  ندروخ 
.دومن هعجارم  تسا  رت  تخس  نآ  زا  نتفرگ  بآ  هک  ینساک  هب  طوبرم  تمسق  هبدیاب  دنتسنادیمن  ار  بیس  لاقترپ و  زا  نتفرگ  بآ 

نیلیم میـسلک  رفـسف و  نیب  بساـنت  داـیز  رینپ  ندروخ  هنوگچ  .مدرک 1 - ثحب  زیچ  دـنچ  زا  لیـصفت  هب  لـبق  ياهدـلج  رد  نونکاـت 
تـسا باـصعا  زغم و  كاروخ  نی  رتـهبهک  ار  يزکوـلگ  زینـشگ  ناـس  هچ  دـیامنیم 2 - یـشومراف  داجیاو  دـنزیم  مه  هب  ار  باـصعا 

لحم رد  فقوت  هک  روبق  گنس  ندناوخ  نداتسیا  وحن  هچ  دنکیم 3 - داجیا  نایسن  هدنازوس و 
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دوشیم هظفاح  ندرب  دایدوز  ثعاب  هک  دروخ  ار  شوم  ندروخ  همین  دیابن  ارچ  مداد  حرش  دروآیم 4 - راب  هب  دزاسیم  ینلاوط  ار  هدولآ 
مه دش و  هداد  حرش  نآ  ياتراهچ  هک  تسا  نایسن  ثروم  زیچ  هن  دندومرف  یلع  ترـضح  هب  یمارگ  یبن  هک  دوزفا  ياب  نونکا  مه  و 
دنق اب  ار  باصعا  زغم و  نیریش  بیـس  دننام  دناوتیمن  هک  دشابیم  شرت  بیـس  ندروخ  نآ  تسا و  ثحب  دروم  زگید  زیچ  کی  نونکا 

نایـسنلا ثروت  ءایـشا  هعـست  یلع  ای   ) دناسر فرـصم  هب  دهاوخ  زین  ار  زکولگ  زا  يرادقم  زینـشگ  دننام  لاًامتحاو  دیامن  هیذـغت  دوخ 
 ... روبقلا و هباتک  هءارق  هرافلا و  رؤس  نبجلا و  هربزکلا و  لکا  ضماحلا و  حافتلا  لکا 

یبلاگ زا  دنچ  یئاهینتسناد 

یناسک ياب  تسا و  زنگنم و ...  میساتپ و  میزینم - رفـسف -  مسـسلک -  نهآ -  رـصانع  ياهنیماتیو PP_C_B_A و  ياراد  یبلاگ 
مرگ یلیم   A 04/0  _ نیماتیو دـحاو  شمرگ 90  دـص  رد  دـشابیم  دـنمدوس  دنـشاب  ـلاتبم  لـصافم  درد  سرقن و  مسیتاـمر و  هب  هک 

3/0 راد - تزا  داوـم  مرگ  یلیم   3/0 حـلاما -  مرگ  یلیم   C4/0  _ مرگ یلیم   PP5  _ مرگ یلیم   B 2/0  _ 2 مرگ یلیم   B02/0_1
هزات یبـلاگ  مرگ  دـصرد  رگید  یـسررب  قبط  .تسا  بآ  دـصرد  يدـنق و 84  داوـم  دـصرد  مرگ  یلیم   15-14  - یبرچ مرگ  یلیم 
سم نهآ 3/0  زنگنم 064/0  مویزنیم 9  میسلک 13  مساتپ 129  میدـس 3  مرگ  دیسولگ 5/15  یبرچ 4/0  نیئتورپ 5/0   2/83 بآ

نیماتیو C 4 و دیمآ 1/0  لیتوکین   2B04/0 نیماتیو  1B 02/0 نیماتیو  A، 2 نیماتیو مرگ  یلیم  رلک 4  درگوگ 7  رفسف 16   134/0
زنگنم مویزینم  دقاف  هک  هدش  توپمک  یبلاگ  رد 
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دص ره  4 و  ، 1/0 ، 02/0 ، 01/0 یئزج ، ، 10 ، 2/0 ، 8 ، 52 ، 8 ، 4/18 ، 2/0،1/0 تسا 1/81 ، نینچ  ماقرا  دـشابیم  رلک  درگوگ  سم 
.دهدیم يرلاک  توپمک 75  هزات 61 و  یبلاگ 

مرگ دـص  دـنکیم و  تسوبی  عفد  دـنروخب  ياوخزا ب  لبق  ار  یبلاگ  هدـیناشوج  .دـشابیم  نوخ  راشف  زا  ندـنام  ناما  یعون  یبـلاگ 
.تسا دـیفم  هناثم  هیلک و  ياهگنـس  يارب  دـنیامن  مد  هدرک  کشخ  رگا  يواسم  روط  هب  یتخرد  تسوپ  اـب  ار  روکذـم  تخرد  گرب 

یم افـش  ار  هناـثم  مرو  هدرک و  داـیز  ار  راردا  دـننک  خد  شوج  بآ  رد  هقیقد  تسیب  رگا  ار  یبـلاگ  ناوـج  هزاـت و  گرب  مرگ  دـص 
.دشخب

نیلپ 42 دعب  نرق  کی  تسا و  ندرک  فیرعت  نآ  عون  شش  زا  نیسنلا  نوتناک  دلایم  زا  لبق  نرق  ود  دنا و  هتخانـشیم  میدق  ار  یبلاگ 
.دنا هدرکیم  زیوجت  نرگیم  رد  اهیدعب  شطع و  عفر  يارب  سونیلاج  .هدرب  مان  ار  نآ  عون 

عونمم هویم  ندروخ  زا  هک  یئاـهیرامیب  رتشیب  رد  یتحار  بیـس  یبـلاگ و  ناکـشزپ  هشیمه  هدـش و  روهـشم  رازآ  یب  ماـن  هب  یبـلاگ 
.دنا هدرک  زیوجت  دندوب 

نازوتناپ عاونا  نیژاپسآ و  نیترونا -  دازآ - ياهدیسا  دنچ -  يدنق  داوم  ياراد  روکذم  رـصانع  اهنیماتیو و  نتـشاد  رب  هولاع  یبلاگ 
رارقرب یبصع  لداعت  هک  رفـسف  .دنکیم  عفد  لح و  ار  لصافم  رد  هدش  عمج  کیروا  دیـسا  ننات  نیتکپ و  دنق و  ياراد  یبلاگ  .تسا 

.دنکیم میمرت  ار  باصعا  يزوربیف  ياهتسمق  هک  مویزینم  .دزاسیم  ناسآ  ار  یئاذغ  داوم  بذج  هک  میدس  رد  دزاسیم و 

دض هک  درگوگ  دنکیم -  تیوقت  ار  يدنب  ناوختسا  هک  میسلک 
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راک هب  ینوخ  داوم  لیکـشت  رد  هک  کینـسرا  سم و  نهآ و  تسا  دـیفم  لـصافم  اهناوختـسا و  يارب  هک  رلک  تسا و  هدـننک  ینوفع 
کیسیلیس و دیسا  کیروفلوس و  دیسا  کیروفسف و  دیسا  کیرف و  دیسکا  يرادقم  تسا و  بوخ  دیئوریت  هدغ  يارب  هک  دی  دوریم ،

.ب ياهنیماتیو ث و آ و 

یب نوخراشف - لاهسا -  يارب  هدوب  ردم  شخب و  مارآ  دشابیم و  نیز  دیرولف - نونیک و  وردیه  دی و  زکولگ  ياراد  یبلاگ  ياهگرب 
.دوشیم فرصم  هناثم  هیلک و  تلالاتخا  نرگیم - باصعا - یتحاران  یباوخ - 

.دشابیم لاکشا  نودب  يدنق  ضرم  نارامیب  يارب  هزات  یبلاگ  تسا و  تسوبی  هدننک  فرطرب  هناحبص  یبلاگ  توپمک  ندروخ 

.تسا یحور  كرحم  دراد  هک  یصوصخم  سناسا  رطع و  اب  یبلاگ 

رثؤم دنراد  فیعـض  هدعم  هک  یناسک  يارب  ندروخن  هنازور  رتشیب  ددع  کی  ندروخ و  هتـسهآ  ندـیوج و  بوخ  ار  هدیـسر  یبلاگ 
دروخن يرگید  زیچ  دروخب و  بش  رهظ و  حبـص و  یبـلاگ  کـی  طـقف  هنازور  یـسک  رگا  نآ و  گرب  هدرک  مد  روط  نیمه  دـشابیم 

.دمآ دهاوخ  نیئاپ  زور  زا 4-3  سپ  شنوخ  راشف 

مـسج يارب  مه  دراد  هک  یئاهـسناسا  رطع و  معط و  زلولـس و  یئایلق و  حلاما  اب  درادیم و  هگن  هزات  رت و  ار  ءاضعا  هدوب  ردـم  یبلاگ 
.دشابیم بسانم  یشراوگ  هاگتسد  تاحشرت  يارب  یبلاگ  .ناج  مه  تسا و  بوخ 

هک یتروص  رد  دـیربب و  دوخ  اب  ار  نآ  زا  یتکاپ  دـیوریم  تدایع  هب  یتقو  دـیناوتیم  نارامیب  هب  تبـسن  بیـس  یبـلاگ و  يرازآ  یب  زا 
نیا دوش  رداص  هویم  ندروخ  روتسد  رگا  اریز  دیهدب  يوب  بیس  ای  یبلاگ  دشاب  هدشن  عونمم  ندروخ  هویم  ای  ندروخ  قلطم  زا  رامیب 

ناگدربمان
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.دنا هدش  زیوجت  دوخ  هب  دوخ 

هدور هتخادنا و  هار  هب  ار  اه  هیلک  هیفـصت و  ار  نوخ  تیوقت و  ار  یلخاد  ددـغ  لامعا  مارآ و  ار  ینابـصع  صاخـشا  باصعاب  یبلاگ 
هدـش کشخ  باتفآ  رد  یبلاگ  .دـشابیم  دـنمدوس  ار  لس  ینوخ و  مک  یمومع و  فعـض  ولگ و  ياهیرامیب  کیرحت و  ار  لبنت  ياه 
یبوخ دربـم  نیلم و  بآ  رتـیل  کـی  رد  نآ  مرگ  هدناشوج 50-40  هدـش  درـس  هدوب و  يژرنا  عبنم  دراد  دیـس  ولگ  يدایز  رادـقم  هک 

اذغ زا  دعب  دـنراد  جازم  تنیل  هک  یناسک  یلو  دـیئامن  لیم  اذـغ  اب  مه  دـیروخب و  اذـغ  زا  دـعب  ای  لبق  دـیناوتیم  مه  ار  یبلاگ  .تسا 
هناثم و ندرک  ینوفع  دـض  يارب  بآ  رتیل  کی  رد  یبـلاگ  تخرد  گرب  مرگ  يا 50-40  هقیقد  دنچ  هدناشوج  .تسا  رتهب  دـنروخب 

رتیل رد  مرگ  ار 50  یبلاگ  تسوپ  رگا  تاس و  عفان  ندروخ  سـلایگ  جـنپ  راـهچ  هنازور  هیلک  گنـس  تاتـسرپ و  مرو  هناـثم و  مرو 
اب اریخا  یلو  دروخ  تسوپ  اب  ار  یبـلاگ  بیـس و  تسا  رتهب  دـنچ  ره  تسا  دـیفم  نمزم  جمـس و  ياـهمخز  نتـسش  يارب  دـنناشوجب 

دراک اب  مومـس  زا  يرادقم  ندرک  تسوپ  ماگنه  هک  دـنیوشب  ار  نآ  یبوخ  هب  لوا  هک  تسا  نآ  همه  زا  رتهب  دوشیم  هک  یئاهیـشاپمس 
یبلاگ بآ  .اهزاتـساید  دراد و   A اصوصخم يرتشیب  ياهنیماتی  بیـس و  دـننام  زین  یبـلاگ  تسوپ  هک  تسناد  دـیاب  یلو  دوشن  دراو 

تهج نیدـب  هدوب و  لئاق  یبلاگ  رد  کینـسرا  دوجو  هب  یخرب  .دـیامنیم  داجیا  ترارح  يرلاـک  یبلاگ 63  مرگ  دص  .تسا  لهـسم 
.دنا هتشاد  بوسحم  اهزاتساید  يوقم  ارنآ  زنگنم  دنا و  هتسناد  هشعر  دض  ارنآ 
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یمیدق باتک  زا  یبلاگ 

دورما نآ  نیریش  ماسقا  نیرتهب  تسا و  ماسقا  نیریش و  شرت و  نآ  یناتسب  دشابیم و  يرب  یناتسب و  دنیوگ  دورما  یـسراف  هب  يرثمک 
تسا و دوجوم  زنطن  ير و  دلاب  رثکا  رد  يزنطن  تسا و  سیئرلا  خیش  حودمم  ناغماد و  دلاب  صوصخم  رپنح  تسا و  يزنطن  رپنح و 

يوقم حرفم و  تاراخب و  سباح  رت و  مود  رد  ترارح و  هب  لئام  لدتعم  نیریش  دورما  تسا و  یجلم  ناجیابرذآ  دلاب  دورما  نیرتهب 
نوخ و لدـعم  نییلت و  زا  دـعب  هضباق  هوقاب  عبط و  نیلم  هناثم و  شزوس  تلازن و  ناقفخ و  یگنـشت و  عفار  لد و  همـضاه و  هدـعم و 

دورما مساقا  نی  رتهب  تسا و  هنایزار  یبرم و  لیبجنز  نآ  حلـصم  جنلوق و  خفن و  دلوم  دـیفم و  رطف  هیمـس  عفر  تهج  غامد و  بطرم 
نایلغ نوخ و  ترارح  نکسم  یهشم و  هدعم و  رگج و  يوقم  ضباق  کشخ و  مود  رد  درس و  لوا  رد  تسا  نآ  هدیسر  رادبآ  شرت 
لسع شحلصم  خیاشم و  رضم  ددسم و  حلاص و  طلخ  دلوم  ضباق و  نآ  زا  لبق  رصعب و  لهسم  ماعط  زا  دعب  یگنشت و  عفار  ارفص و 
هتسناد هدعم  مرک  هدنشک  ار  دورما  مخت  لاقثم  ود  تسا و  جنلوق  ثروم  ظیلغ و  نآ  تخمز  هدیـسران و  تسا و  دنک  تاشراوج و  و 

لاهسا و تهج  نآ  گرب  عفان و  مشچ  راح  مرو  تهج  نآ  دامض  لاهسا و  مدلا و  ثفن  عطاق  حرفم و  لد و  يوقم  نآ  هفوکش  دنا و 
هولاحلا و لیلق  نآ  يرب  عون  تسا و  يوق  حـقنم  للحم و  نآ  غمـص  ایتوت و  بانم  بیان  نآ  هتخوس  گرب  بوچ و  تاحارج و  مایتلا 

 ... بآ و یب  کچوک و 
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رابخا رد  یبلاگ 

هک روطنامه  ار  یبلاگ  ناوتیم  دراذـگیم  ياج  هب  باصعا  رب  هک  یئوکین  رثا  میراد و  غارـس  یبلاگ  زا  هک  یمومـس  عفد  تیـصاخ  اب 
بهذی بانعلا   ) دومن یفرعم  دشخبیم  ینشور  لاج و  ار  لد  دومرف  یـضترم  یلع  هچنانچ  دنکیم و  هدنز  ار  بلق  دندومرف  یمارگ  یبن 

رد زکرمتم  هک  بلق  لباقم  درد  زا  هک  یناـسک  دنرایـسب  هچ  و  بلقلا ) یلجی  هناـف  يرثمکلا  اولک   - بلقلا ییحی  يرثمکلا  یمحلاـب و 
نوخ ینیگآرهز  تابیکرت  زا  کی  ای  شیامزآ  زا  سپ  دنیامن و  یم  نآ  رب  ششوپ  ای  راشف  ساسحا  ای  دنراد  تیاکش  تسا  يا  هطقن 

ترضح زیوجت  نامه  نیا  ددرگیم و  فرطرب  یبلاگ  ندروخ  اب  ود  ره  هک  میروخیم  رب  یبصع  ياهدرد  هب  هکنیا  ای  میباییم  هفاضا  ار 
هیلع ءاطغ  هبلق و  یف  هدجی  اعج  هیلا و  یکـش  لجرل  هللادبعوبا  لاق   ) تشاد ار  روکذـم  یبلق  ياهتیاکـش  هک  يدرم  يارب  تسا  قداص 

نکاس فوج  ياهدرد  هتفای و  لاج  بلق  دومرف  یلع  ترـضح  هک  هنوگنامه  یبلاگ  ندروخ  اـب  هک  میتسناد  و  يرثمکلا ) لـک  لاـقف 
(. فوجلا عاجوا  نکسی  بلقلا و  اولجی  يرثمکلا   ) دوشیم

هب

هب دورو  زا  سپ  سورع  هدرک و  فراعت  رگیدکی  هب  یـسورع  ماگنه  دندادیم و  تبـسن  یئابیز  ههلا  سونو  هب  ار  نآ  میدـق  نانوی  رد 
یم زیوجت  رب  بت  ناونع  هب  مکش و  ندرک  ضبق  يارب  میکح  طارقب  تشاد .  يا  هب  بانرز  زا  زیورپ  ورسخ  .دروخیم  هب  يردق  هلجح 

دومن و
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.دادیم ریساوب  نانز و  دیفس  تاحشرت  غارفتسا و  لاهسا و  رد  يدلایم  لوا  نرق  رد  دیروکسوید 

ناریا زا  ار  نآ  أشنم  دوشیم و  هتـشاک  یلامـش  ياـقیرفا  هنارتیدـم و  یحاون  اـپورا و  طاـقن  بلاـغ  رد  تسا و  یکچوک  اتبـسن  تخرد 
زا سپ  شگنر  تسا  رتـم  یتناـس  شرطق 5/7  و  نآ 10  يازا  رد  طـسوتم  روط  هب  دراد و  فلتخم  ياـه  هزادـنا  هب  .دـننادیم  زاـقفقو 

جنپ لماش  هویم  ره  دناشوپ ه  یئاهکرک  ار  هویم  حطـس  تسا  ضباق  شرت و  یکدـنا  نیریـش و  شمعط  عوبطم  نآ  يوب  درز  ندیـسر 
.دهدیم خلت  ماداب  يوب  دوش  هدیوج  رگا  هک  يا  هوهق  گنر  هب  دراد  رارق  یباعل  کی  رد  هک  تسا  نآ  رد  هتسه  هناخ 12  ره  هناخ و 

ناهد و هثل و  ياهیزیرنوخ  نوخ و  نلایس  دض  رب  یگدروخ و  مه  هب  عفر  دبک و  هدعم و  تیوقت  اهتشا -  کیرحت  يارب  ار  نآ  زورما 
.دشابیم عفان  دوش  هدروخ  جنران  هفوکش  یکدنا  اب  رگا  اهیباوخ  یب  رد  روط  نیمه  دننادیم  رثؤم  لاگ  برج و 

ياهلحم هدروخ و  كرت  ياهتسد  هب  ار  عیام  هداد  روبع  هچراپ  زا  دعب  حبص و  ات  بش  زا  هدرک  سیخ  بآ  رد  هتـسه )  ) هناد هب  يردق 
رثؤم نداد  وشتـسش  نآ  اب  ار  هنانز  دیفـس  تاحـشرت  دـیفم و  شندروخ  هدـعم  مرو  يارب  روط  نیمه  دـیلامب  هتخوس  یگدز و  باتفآ 

.دشابیم

.دننادیم عفان  راردا  سبح  رد  ار  هدیسر  بوخ  هب  هدوب و  رثؤم  هب  توپمک  لاهسا  گرزب و  هدور  مرو  رد 

گرب هدناشوج  تسا و  تینابـصع  نامرد  يوراد  يروخ  ياچ  قشاق  کی  هناحبـص  لسع  جنرانراهب و  اب  هب  گرب  هدرک  مد  ندروخ 
.تسا رثؤم  اه  هفرس  عاونا  يارب  هب 
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هنیس يارب  یبعل  دنناشوجب  ار  هب  هتسه  تسا  راشرـس   A و B ياه نیماتیو  زا  دشابیم و  نیتکپ  کیلامدیـسا و  ننات -  دنق -  ياراد  هب 
.تسا بوخ  ناکدوک  لاهسا  رد  هب  بآ  دشابیم  دنمدوس  یکیرحت  ياه  هفرس  يارب  دنکمیم و  ار  نآ  یخرب  تسا و  دیفم  هک  دهدیم 

.تسا رثؤم  رگید  يویر  تاعیاض  نیلولسم و  يارب  هب 

یتح ءاعما  مرو  رد  دیآ  ماوق  هب  ات  دنناشوجب  شنزومه  رکش  اب  ار  هب  بآ  رگا  تسا و  لبنت  ياه  هدور  كرحم  ضباق و  هب  هدناشوج 
.تسا عفان  رایسب  دشاب  دیدش 

هناد دروخب  طولخم  رکش  هماخ و  یمک  بیـس و  هدنر  شربارب  هس  اب  هدرک و  هدنر  ار  نآ  دیاب  دروخب  ماخ  ار  هب  دهاوخیم  هک  یـسک 
كرت یگتخوـس -  یگدز -  امرـس  ياـهمرو  يارب  هدـمآ  تـسد  هـب  هریـش  دـیزیر  هـب  بآ  ناکتـسا  کـی  رد  دـیبوکب و  ار  هـب  ياـه 

.تسا دنمدوس  ریساوب  ياهمرو  یگدروخ و 

روآ باوخ  دـننک  طولخم  جـنران  راهب  قرع  هدرک  مد  اب  ار  نآ  رگا  دـنکیم و  مارآ  ار  هفرـس  هب ، هفوکـش  رتیل  رد  مرگ  یـس  هدرک  مد 
هتخپ بآ  یمک  رد  ار  هب  تاـعطق  نآ  هیهت  يارب  تسا و  دـیفم  ریـساوب  هدـعم و  هدور و  ياـهیرامیب  تـهج  هـب  ياـبرم  .تـسا  یبوـخ 
هچراپ اب  ار  هدیـسر  یلیخ  ياـه  هب  ياـهکرک  دـینک  تسرد  هب  هلژ  دـیهاوخب  رگا  دـنناشوجیم و  تعاـس  مین  هدوزفا  رکـش  شنزومه 
یکدنا رد  دینک  كزان  ياه  هقرو  ار  هعطق  راهچ  دیروآ  رد  ار  شطسو  اه و  هناد  دیئامن  شتمسق  راهچ  دراک  اب  دینک و  كاپ  یتفلک 

مرگ هاجنپ  اب  شرتیل  کی  ره  ار  هدش  جراخ  بآ  دـیهد  راشف  هتخیر  يا  هچراپ  رد  دـعب  دـیراذگب و  ندـش  هبات  یملام  شتآ  رب  بآ 
یلاح رد  هتسهآ  هتسهآ  هفاضا  رکش 
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دیزیرب فرظ  رد  دیرادرب و  ار  نآ  دش  دقعنم  دیتخیر  باقشب  رد  ار  شا  هرطق  کی  نوچ  دیناشوجب و  دیریگیم  ار  شیور  ياهفک  هک 
مرگ کی  شمرگ  دـصرد  .دوشیم  لیدـبت  دـنق  هب  نآ  ننات  دـسرب  رتشیب  هب  هچ  ره  هیلراک .) سوئلزا   ) دـیدنبب ار  فرظ  رد  شیادرف  و 

.دیامنیم داجیا  ترارح  يرلاک  دراد و 112  دوجو  بآ  مرگ  دیسولگ 82-75  مرگ  برچ 26  داوم  مرگ  هتزا 5/0  داوم 

میدق زا  یباتک  رد  هب 

لوبردمورت و رخآ  رد  لادتعلاا و  بیرق  تدورب  رد  نآ  نیریش  تسا  فورعم  دنمان و  اویه  یکرت  هب  یبآ و  هب و  یسراف  هب  لح  رفس 
تهج دنیامن  لامعتـسا  هدرک  مرگ  هک  نآ  بآ  يلاط  یناسفن و  یناویح و  حور  يازفا  ترـسم  حرفمو و  غامد  لد و  هدـعم و  يوقم 

نیریـش و زا  رت  يوق  هدـعم  تیوقت  رد  کـشخ و  مود  رد  درـس و  لوار  نآ د  شرت  تسا و  برجم  هینقلا  ءوس  فارطا و  جـییهت  عفر 
نآ ماسقا  ندیئوب  هدعم و  يلاخ  رد  دنا  جازملاراح  عبط  سباح  اذغ و  زا  دعب  اصوصخ  رـصعب  لهـسم  نآ  راثکا  ضباق و  ود  ره  مرج 
زا نینح  ظـفح  ناـقفخ و  تلاـسک و  ساوسو و  عفر  حـیرفت و  تهج  نآ  ندروخ  یناـسفن و  یناویح و  عفر  ياـهتوق  يوقم  حرفم و 

غامد هب  تاراخب  دوعص  عنم  تلازن و  نمزم و  رس  درد  ناقری و  تهج  نآ و  مف  هدعم و  رگج و  فعض  اهتسا و  نتخیگنارب  طاقـسا و 
مف درد  یق و  ناـیثغ و  لوبلا و  هقرح  یتسم و  عفر  باـهتلا و  یگنـشت و  لاهـسا و  نآ و  لاـثما  ندروخ و  لـگ  شهاوخ  عفر  لد و  و 

اهترضم رد  ددسم و  نآ  مرج  دیفم و  مدلا  ثفن  تهج  نآ  بآ  عفان و  قرع  یئوبدب  هلازاو  دشاب  هقرتحم  داوم  نتخیر  زا  هک  هدعم 
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تاـحارج لوبلا و  هقرح  تهج  جرف  لـیلحا و  رد  نآ  بآ  روـطق  لـسع و  اـب  تسا  نآ  ندرک  اـبرم  شحلـصم  نآ و  بآ  زا  رت  يوـق 
تـسا برجم  نمزم  لاهـسا  عطق  تهج  دوش  هریت  شگنر  هک  يردـق  هب  شتآ  رد  نآ  ندرک  ناـیرب  دـیفم و  تیاـغ  هب  لوـب  يراـجم 
نـشخم هفیعـض و  ياشحا  رـضم  دنـشاب و  هتخپ  هداد  ياـج  نآ  رد  هدومن  هزیر  اراوب  زوج  هدرک  یلاـخ  ار  نآ  فوج  نوچ  اـصوصخ 

زات تبرش  ردق  نآ و  لاثما  نوسینا و  لسع و  شحلـصم  نآ و  يابرم  ریغ  مرج  اصوصخ  جنلوق  هفرـس و  هشعر و  ثروم  هبر و  هبـصق 
دوعـص عنام  يرام و  لاهـساو  یق  عطاـق  ضباـق و  کـشخ و  درـس و  لوا  رد  شرت  هب  برو  تسا  مهرد  یـس  اـت  يوادـت  ردـنآ  بآ 

هب بر  تسا و  لاعس  بحاص  رضم  رصعب و  لهسم  دشاب  دوجوم  طلخ  هک  یئاعما  هدعم و  رد  ترارح و  یگنشت و  نکسم  تاراخب و 
هفیعـض ياـشحا  رد  نآ و  لـثم  لاـعفا  عیمج  رد  شرت و  مسق  زا  رتـمک  نآ  ضبق  بلاـغ و  نآ  رد  تسوـبی  لادـتعلاا و  بیرق  نیریش 

رس و درد  نکـسم  هضباق و  هوق  اب  لدتعم و  هب  هزات  هفوکـش  تسا و  مهرد  تسیب  ات  نآ  زا  کی  ره  تبرـش  ردق  تسا و  نآ  زا  بسنا 
تاراخب دوعـص  عنم  راه و  ناقفخ  لد و  هنیـس و  ءاـشحا و  تیوقت  تهج  نآ  ياـبرم  هدـعم و  لد و  غاـمد و  يوقم  ترارح و  ناـیلغ 

ریاـس مشچ و  هراـح  ماروا  ءاـضعا و  هب  باـصنا  زا  تلاـضف  سبح  تهج  شگرب  روتـسد و  هب  نآ  هفوکـش  هب و  مرج  دامـض  رثؤم و 
ضباق و رایسب  دنیوگ  لمخ  بغز و  هک  دشابیم  هب  يور  رب  هک  يزرپ  تسا و  عفان  اهمخز  فیفخت  تهج  نآ  گرب  دیمضت  ءاضعا و 

هزات ایهگرب  هب و  تخرد  كزان  ياهخاش  رتسکاخ  دیفم و  تاحارج  مدلا  فزن  تهج  شرورذ  تسا و  توص  قلح و  رضم  تیاغ  هب 
.تسا عفان  برج  هعمد و  لبس و  هکح و  قلاس و  تهج  ایتوت و  زا  رتهب  لاعفا  همه  رد  نآ  هدیئور 
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ضباق و درـس و  دنام  یقاب  صلاخ  نغور  ات  دنـشاب  هدـیناشوج  نوتیز  نغور  نآ  فعـض  اب  ار  نآ  يرهم  عوبطم  بآ  هک  هب  نغور  و 
دـیفم و قرع  راردا  عـنمو  لوـب  محر و  هقرح  یگدـنام و  نینطوراود و  ناـهد و  حورق  هـلمن و  رـس و  هسوـهب  بـطر و  برج  تـهج 

بـشخ دود  حیرارذ و  مس  عفر  ءاعما و  هحزق  راح و  ریحز  نمزم و  لاهـسا  رگج و  مرو  راح  عادص  مدلا و  ثفن  تهج  نآ  ندیماشآ 
رتفیعـض لاعفا  رد  دـنهد  بیترت  خرـس  لگ  نغور  قیرطب  هب  هفوکـش  زا  هک  ینغور  دراد و  ار  رثا  نیمه  زین  نآ  هنقح  عفان و  ربونـصلا 
نیکـست هسبای و  هراح و  هفرـس  قلح و  موقلح و  تنوشخ  تهج  نآ  باعل  ضباق و  هوق  كدـنا  اـب  رت  درـس و  مود  رد  هناد  هب  تسا و 

تیاغب باتفآ  ترارح  ررـض  عفر  شتآ و  یگتخوس  تهج  نآ  يلاط  نآ و  تسوبی  ناهد و  نابز و  شزوس  اهبت و  هدـعم و  ترارح 
هحرق لـس و  تهج  سفنت و  ياـضعا  قفاوم  نیرورحم و  یهبم  هب  هناد  زغم  دـیفم و  نادـند  يدـنک  عفر  تهج  نآ  هناد  غضم  عفاـن و 

رد شحلـصم  هدعم و  یخرم  فعـضم و  لاقثم و  هد  ات  نآ  باعل  زا  لاقثم و  ود  شتبرـش  ردق  عفان و  زاوآ  یگتفرگ  لاعـس و  ءاعما و 
.تسانوطقرزب شلد  هب  هنایزار و  نیدوربم  رد  رکش و  نیرورحم 

رابخا رد  هب 

نآ هب  نادـنچ  رابخا  رد  هکنیا  رتشیب  یتفگـش  دـیدرک و  بجعت  میدرمـش  ار  نآ  تیـصاخ  سب  زا  دـیدناوخیم  ار  ریـس  صاوخ  یتقو 
یلو هدش  هصلاخ  يرطـس  دنچ  رد  هک  مینیبیم  ار  هب  صاوخ  سکع  رب  اجنیا  رد  تسا  هدیـسرن  ام  تسد  هب  هدـش  رگتا  هدـشن و  هجوت 

یکدنا طقف  نآ  زا  ثحب  تردق  راچان  هدیدرگ و  هراشا  نآ  زا  يدنچ  صاوخ  خب  رابخا  رد 
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.میرذگیم رکذ و  راصتخا  هب  اذل  میراد 

ود ره  هکنیا  رد  تسین و  یکـش  دندنمدوس  باصعا  يارب   B ياهنیماتیو هتشاد و  يدیفم  رثا  مشچ  فعـض  رد   A نیماتیو هکنیا  رد 
ار مشچ  هب  اریز  دیتسرفب  هیره  ناونع  هب  دوخ  نیب  هب و  دیروخب  دندومرف  یمارگ  یبن  دشابیمن  یلاکشا  دنراد  دوجو  يراشرـسب  هب  رد 

دندرگ قلاخا ) تروص و   ) بیز ناتنادـنزرف  هک  دـیناروخب  ناتا  هلماح  نابز  هب  دـناشنیم و  اـهبلق  رد  یتسود  تخرد  دـهدیم و  ـلاج 
یناوارف و  مکدـلاوا ) نسحی  هناـف  مکـلاابح  هومعطا  بلقلا و  یف  هدوملا  تبنی  رـصبلا و  ولجی  هناـف  مکنیب  هوداـهت  لجرفـسلا و  اولک  )

یلع ترضح  دوش : یفرعم  هدننک  عاجـش  هویم  ناونع  هب  ملاـسا  رد  هب  هدش  ببـس  هب  صوصخم  ياهدنق  راوج  رد  نآ   B ياهنیماتیو
ترـضح و  تساـهوسرت ) هدـننک  عاجـش  لد و  تاـیح  بلق و  توق  هب   ) ناـیجلا عجـشی  داؤفلا و  هویح  بلقلا و  هوق  لجرفـسلا  دومرف 

بط رد  اریز  دشابیم  مجی  هملک  بلاج  و  داؤفلا ) مجی  هجولا و  نسحی  لجرفـسلا  ) دنکیم رپ  ار  بلق  ابیز و  ار  هرهچ  هب  دیامرف  قداص 
دومرف زاب  تسا و  هدومرف  یفرعم  لاکـشا  نیا  عفار  ار  هب  ترـضح  دوشیمن و  رپ  نوخ  زا  ًـلاماک  بلق  هک  هدـش  هراـشا  یئاـهیرامیب  هب 
بهذت امک  نیزحلا  مهب  بهذی  لجرفـسلا   ) دیادزیم یمدآ  زا  ار  هودنا  هب  ندروخ  دنکیم  كاپ  ار  یناشیپ  قرع  تسد  هک  هنوگنامه 

هدـعم ودوبن  نیزح  هکیـسک  و  داؤـفلا ) دـشی  هدـعملا و  حرفی  لجرفـسلا   ) تسا بلق  يوـقم  هدـعم و  حرفم  هب  و  نیبـجلا ) قرعب  دـیلا 
رد ملاس  لقع  هچنآ  ربانب  لـقع  زا  تسا  نیقی  هتفرگ  ار  شندـب  رـسارس  مارآ  یباـصعا  تشاد و  سرت  نودـب  محم و  بلق  ناـمداش و 

تورم مه  نانمشد  اب  دناوتیم  یتح  هدوب و  رادروخرب  تسا  ملاس  ندب 
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هولکف لجرفسلاب  مکیلع   ) دنکیم دایز  ار  تورم  لقع و  هک  هب  ندروخ  داب  امش  رب  دیامرفیم  قداص  ترـضح  هکنآ  امک  دشاب  هتـشاد 
یف دیزی  لجرفسلا  لکا   ) دزاسیم فرطرب  ار  فعض  دایز و  ار  توق  هب  ندروخ  دومرف  یلع  ترضح  و  هورملا ) لقعلا و  یف  دیزی  هناف 

نتخاـس عاجـش  هلمج  نآ  زا  تسین و  اـه  هوـیم  ریاـس  رد  هـک  تـسا  هـب  رد  یئاهتلـصخ  دـیامرف  زاـبو  هعـضب ) بهذـی  لـجرلا و  هوـق 
بلق توق  هب  هک  تسا  ترـضح  نآ  زا  زین  نابجلا و  عجـشی  وه  ههکاوفلا ...  ریاس  یف  تسیل  هلـصخ  لج  رفـسلا  یف  نا   ) تساهوسرت
لکا  ) دزاس شیم  ابیز  ار  نادنزرف  عاجـش و  ار  اهوسرت  هدوب  لد  هدننک  كرد  دوز  ای  هدننک  مکحم  هدعم و  هدـننک  هزیکاپ  فیعض و 

هکیسک تسا  قداص  ترضح  زا  و  دلولا ) نسحی  نابجلا و  عجشی  داؤفلا و  یکذن  هدعملا و  بیطی  فیعـضلا و  بلقلل  هوق  لجرفـسلا 
و اموب ) نیعبرا  هناسل  یلع  همکحلا  هللا  قطنا  هلجرفـس  لـکا  نم   ) دروآ شناـبز  رب  یلاـعت  ياـئخ  ار  تمکح  زور  لـهچ  اـت  دروخب  هب 

نم تسا ) هاب  هوق  ای  ینم  يدایز  زا  هیانک  دوشیم  هزیکاپ  شبآ   ) دوشیم ابیز  شتروص  هزیکاپ و  شبآ  دروخب  هب  اتـشان  هکیـسک  دومرف 
هحئار لجرفسلا  هحئار   ) تسا ناربمایپ  يوب  هب  يوب  هک  تسا  یلع  ترضح  زا  ههجو و  نسح  هءام و  باط  قیرلا  یلع  لجرفسلا  لکا 
یمارگ یبن  و  لقعلا ) یف  دیزی  هناف  لجرفسلاب  مکیلع   ) لقع ندش  دایز  يارب  هب  ندروخب  داب  امش  رب  دیامرف  اضر  ترـضح  و  ءایبنلاا )

هناـف لجرفـسلاب  مکیلع   ) دزاـسیم فرطرب  ار  هنیـس  یگتفرگ  یکیراـت و  هداد و  ـلاج  ار  بلق  هک  هـب  ندروـخب  داـب  امـش  رب  دـندومرف 
نوللا و یفـصی  هناف  لجرفـسلا  لک   ) دزاسیم وکین  ار  نادنزرف  افـصم و  ار  هرهچ  هب  دندومرف  و  ردـصلاءاخطب ) بهذـی  بلقلااولجی و 

( دلولا نسحی 
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مجی لاصخ  ثلث  هیف  ناف  لجرفسلا  لک   ) دزاسیم عاجش  ار  وسرت  یخس و  ار  لیخب  رپ و  ار  لد  تسا  تلصخ  هس  ار  هب  دندومرف  زاب  و 
رپ شنوردنا  نشور و  شنهذ  دروخب  هب  اتشان  زور  هس  هکیسک  دندومرف  یلع  ترضح  هب  و  نابجلا ) عجـشی  لیخبلا و  یخـسی  وداؤفلا 

هنهذ و افـص  قیرلا  یلع  مایا  هثلاث  لجرفـسلا  لکا  نم  یلع  ای   » دوشیم يرادـهاگن  شنایرکـشل  سیلبا و  یک  زا  هدـش  ملح  ملع و  زا 
(. هدونج سیلبا و  دیک  نم  یقو  املع و  املح و  هفوج  لأتما 

ینساک

- يرف ینـساک   ) دوشیم تشک  شعون  ود  طـقف  هک  تسا  یفلتخم  عاونا  ياراد  هدوب و  اـه  یلگ  هاـبز  هتـسد  زا  اـه و  هزوـپمک  هریت  زا 
( یشحو ینساک 

رایسب هقاس  رود  هب  اهگرب  مامت  خرـس  لگ  ياهگربلگ  دننام  هدیچیپ و  مه  هب  دایز و  ياهگرب  اب  هلاس  کی  تسا  یهایگ  يرف  ینـساک 
.دشابیم رادکرک  رگید  فرط  زا  زیت و  كون  هدیشک و  هک  تسا  رذب  اب  ناشریثکت  دنگنر و  یبآ  گرزب و  اتبسن  هتفرگ  رارق  یهاتوک 

.ددرگ رترید  دادرخ  رخاوا  رد  مود  تبون  یندرورف و  زا 15  دیابن  نآ  تشک 

هتوب لخاد  هب  رون  ندیـسر  زا  ات  دیچیپ  مه  هب  اراهگرب  حـن  اب  هک  قیرط  یندـب  دومن  دیفـس  فرـصم  زا  لبق  دـیاب  ار  ینـساک  ياهگرب 
.دوشیم دساف  دوز  اریز  دومن  يرادهگن  ناویمن  ار  دیفس  گرب  یلو  دوش  يریگولج 

یکاروخ فرـصم  هب  میقتـسم  روط  هب  رتمک  هریت و  زبس  هدیـشک  یمک  نهپ و  ياهگرب  اب  تسا  یمئاد  هایگ  یـشحو  اـی  خـلت  ینـساک 
.دسریم
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يرادقم میساتپ و  يدایز  رادقم  يا و  هدیفس  داوم  یمک  نیلونیا و  صوصخ  هب  يا  هتـساشن  يدنق  داوم  يدایز  رادقم  ینـساک  گرب 
.دراد نیماتیو ث  يدایز  رادقم  نیماتیو آ و ب و  یکدنا  نهآ و  مویزینم - میسلک - 

يارب دنراد  لمح  عضو  هک  یئاهواگ  هب  دنله  رد  شا  هدناشوج  هدوی و  ردم  نیلم -  هدعم - يوقم  یهشم -  هدننک -  تیوقت  ینساک 
.تسا شراوگ  هاگتسد  هدننک  تیوقت  نوخ و  هدننک  هیفصت  رب - بت  دنهدیم - نامیاز  تلوهس 

دهاکیم دنق  يرامیب  هب  نایلاتبم  رد  نوخ  دنق  رادقم  زاو  دنکیم  دایز  ارنآ  حشرت  هدرک و  تیوقت  ار  هدعم  هدوب  هدننک  کنخ  ینـساک 
.دزاسیم لاعف  کیرحت و  ار  هیلک  دبک و  بآ ) مرگ  دصرد  مرگ   10  ) یشحو ینساک  هدرک  مد 

فلتخم ياهدنق  نیلونیا  ژلایسوم ، لماش  ینـساک  هشیر  تسا .  نآ  هدش  کشخ  هشیر  هزات و  گرب  ینـساک  هدافتـسا  دروم  تمـسق 
ینساک خوبطم  .دشاب  یم  میساتپ  تارتین  نیروکیش و  ینیزر -  هدام  کی  سناسا -  ننات -  یمک  رادقم  زراکاس ) و  زلول -  - زکولگ )

يویر لس  تهج  نکـسم  يوراد  ینـساک  زا  .تسا  دیفم  هیلک  ناحط و  دـبک و  يارب  هدوب  يدایز  يارفـص  عفار  هدـعم و  مغلب  للحم 
.دنیامنیم تسرد 

یثنخ تهج  اهیوسنارف  دندروخیم و  ار  شا  هشیر  زین  میدق  نایمور  دندرکیم و  هیهت  هزمـشوخ  ياهاذـغ  نآ  هشیر  زا  میدـق  نایرـصم 
مرگ یبرچ 4/0  مرگ -  هتزا 20  داوم  دراد : دوجو  ریز  داوم  ینساک  مرگ  دصرد  .دندومنیم  لیم  هوهق  روآ  کیرحت  تارثا  ندرک 
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گرب مرگ  هدرکمد 25  یفاک  رادقم  هب  نتوراک  ياهنیماتیو C و B و  -و  ساتپ نهآ -  میسلک - رفسف - - زلولس مرگ -  يدیسولگ 5 
هناثم و گنـس  ءاقـستسا و  ناقری و  هدعم و  دبک و  ياهدرد  ارفـص و  هسیک  ناحط و  يراجم  دادـسنا  يارب  بآ  رتیل  کی  رد  ینـساک 
ار شگرب  تیصاخ  ینـساک  هشیر  تسا  یبوخ  نکـسم  ددرگ  باختنا  مرگ  رگا 15  مرگ  ياج 25  هب  تسا و  دنمدوس  ارفـص  هسیک 

رتـیل رد  مرگ  هدـناشوج 20-30  دـشابیم و  نیلونیا  يرادـقم  ياراد  دـنیامنیم و  کـشخ  هدروآ  ننوریب  نیمز  زا  رویرهـش  رد  دراد و 
هوهق قشاق  هس  نداد  .دـشابیم  دـنمدوس  رایـسب  يدـلج  ياهیرامیب  رد  دوشیم و  فرـصم  دـبک  درد  بوانتم و  ياـهبت  يارب  شا  هشیر 
هـشیر هدـش  فاص  هریـش  ولیک  مین  نآ  هیهت  يارب  تسا و  یبوخ  هدـننک  تیوقت  ناکدوک  هب  اتـشان  حبـص  ینـساک  تبرـش  زا  يروخ 
ناجنف کـی  رتیل  رد  مرگ  رادقم 50  هب  هدادوب  ینـساک  هشیر  هدرکمد  .دنناشوجیم  یمیلام  شتآ  يور  رکـش  ولیک  مین  اب  ار  ینـساک 

ینـساک 2 هدناشوج  .تسوکین  لبنت  ياهدـبک  تهج  دایزارارفـص و  هسیک  تاحـشرت  بش  باوخزا  لبق  ناجنف  کی  اتـشان و  حـبص 
یمحر ياهیزیرنوخ  رد  نیـساک  .دننک  نامیاز  ناسآ  ات  دـنهدیم  دـنراد  لمح  عضو  هک  یناواگ  هب  دـنله  رد  ار  بآ  رتیل  هد  رد  ولیک 

(. هیلراک سنوئل  ) دنکیم زیمت  بوخار  يزنرب  ياهفرظ  دوشیم  هیهت  ینساک  هدادوب  ياه  هشیر  زا  هک  يریمخ  .دراد  فرصم 
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يزار زا  ینساک 

عفر ندرک و  کنخ  تیصاخ  اما  دشابیم  عفان  تسا  نازوس  ناشرگج  مرگ و  ناشجازم  هکیناسک  يارب  زین  يزبس  نیا  ابدنه )  ) ینساک
دراب هچ  دشابراح و  هچ  ار  يدبک  ياهدردو  دیاشژیم  ارنآ  هچ  تسادیفم  رگج  هدـس  هجلاعم  يارب  تسین  وهاکهزادـناهب  نآ  شطع 

صاخشا دراب  جازم  هب  هکیئاهیزبس  .درادن  شزاس  مهدرس  ياهجازم  اب  تسین  راگزاس  دننکیم  هفرـس  هکیناسک  يارب  دزاسیم  فرطرب 
دنهاوخب تسا  رـس د  ناشجازم  هک  یناسک  هچنانچ  دنیامنیم  خفن  دیلوت  دننکیم و  دـیربت  اهیزبس  رتشیب  اریز  تسا  مک  رایـسب  دـنزاسب 

هب هک  یتاـبیکرت  هدـعم و  يوقم  ياـهوراد  زا  هک  دـننادب  مزلم  ار  دوـخ  دـیاب  دـنهد  همادا  مه  نآ  ندروـخ  هب  دـنروخب و  تاـجیزبس 
یفاک بآ  عقوم  هب  دنراکب و  ناتسوب  غاب و  رد  هکیئاهینساک  دننک  فرص  دنزیریم  نوریب  ندب  زاار  اهداب  دنتسه و  نکش  داب  حلاطصا 
تـسا کچوک  ورغلا  ناشیاه  هتوب  بآ  یمک  تلع  هب  هک  اهنآ  ینابایب و  عون  یلو  تسا  رتدایز  اهنآ  خفن  تبوطر و  دـنناسرباهنآ  هب 

دـصف و زا  دـعب  دوش  هدروخ  هکرـس  اب  نوچ  تسا و  راگزاس  هدـعم  يارب  ینـساک  تسا  رتشیب  ناشتفاطل  يدـنت و  ور  تمک  ناشخفن 
.دزاسیم زیمت  كاپ و  ار  هیلک  يراجم  دنکیم و  زاب  ار  دبک  ياه  هدس  دنمدوس و  رایسب  تماجح 

.تسا رتیوق  ینساک  زا  يزبس  نیا  ینابایب ) ینساک   ) قوقشحرط
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یمیدق یباتک  رد  ینساک 

زارد و گرزب و  گرب  اری  کی  تسا  مسق  ود  نآ  یناتـسب  دشاب و  یم  يرب  تسا و  یناتـسب  نآ  دنیوگ و  ینـساک  یـسراف  هب  ابدـنه 
ریغـص مسق  زا  هدیز  نآ  بیطرت  دیربت و  دنمان و  یماش  يابدـنه  ار  نآ  زارد و  گرزب و  دوبک و  شلگ  یخلت و  هب  لیام  تنوشخاب و 

درس و لوا  رد  مسق  ود  ره  دنمان  لقبلاءابرنه  ار  نآ  بلاغ و  نآ  یخلت  هزیر و  دوبک و  شلگ  تسا و  کچوک  نآ  گرب  تسا و  نآ 
معط و رییغت  ناکم  نامز و  اوه و  فلاتخا  بیـسح  هب  طرفم  تفاطل  تهج  زا  ددرگ و  عفر  نتـسش  زا  هک  هفیطل  هراـح  ءازجا  اـب  رت و 

رگج قفاوم  هدعم و  باهتلا  ارفـص و  یگنـشت و  نوخ و  ترارح  نکـسم  ورگج  يوقم  ددـس و  حـتفم  نآ  دوشیم و  نآ  عبط  گنر و 
نوچ تسا و  يددـس  ناقیری  هیودا  نرتهب  هنایزار  بآ  اب  نآ  گرب  بآ  هدرگ و  لوب و  يراجم  یقنم  نآ و  هدـس  عفار  دراب و  راح و 
تهج دنقلگ  اب  تابوطر و  نفعت  عفر  هدعم و  تیوقت  هنهک و  ياهبت  تهج  دنشونب  نیبجنکس  اب  هتفرگ  فک  دنناشوجب و  ار  نآ  بآ 

درد هراح و  ماروا  تهج  نآ  بآ  يلاط  دوشیم و  دایز  نآ  لاهـسا  حیتفت و  دنناشوجب  ثوشک  هنایزار  يردق  اب  نوچ  عفان و  عبر  بت 
قانخ و قلح و  مرو  ءادتبا  تهج  ربنچ  رایخ  اب  نآ  هرغرغ  لدیعیب و  حرقتم  ناطرس  تهج  خرسلگ  نغور  هدیئاس و  برـس  اب  مشچ و 

ماروا راح و  سرقن  لصافم و  تهج  هکرس  اب  وج و  درآ  هشفنب و  نغور  اب  اصوصخ  برجم  راحدمر  تهج  نآ  گرب  هدیبوک  دامض 
مود رد  ینـساک  مخت  تسارکـش و  شحلـصم  هفرـس و  بحاص  رـضم  تسا و  لطر  مین  ات  نآ  بآ  زا  تبرـش  ردق  لیدع و  یب  هراح 

هدراب و يازجا  اب  ترارح و  هب  لیام  کشخ و 
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فعض مومس و  عفر  تهج  هنایزار  لدنـص و  خوبطم  اب  رگج و  ضارما  عادص و  ناقفخ و  ناقری و  ددس و  يوارفـص و  ياهبت  تهج 
شتبرـش ردق  ینـساک و  گرب  بانم  بیان  لاعفا  ریاس  رد  بیطرت  زا  ریغ  هب  رثؤم و  اهتـسا  کیرحتت  مدلا و  ثفن  عطق  وزرپس  هدرگ و 

مرگ لوا  رد  ینساک  خیب  نآ و  قفاوم  يوبشوخ  هیودا  نیبجنکس و  شحلصم  معطلا و  هیرک  ثغم و  نآ  مهرد و  جنپ  ات  مهرد  ود  زا 
عفر نوخ و  هیفـصت  هنمزم و  هبکرم و  ياهبت  تخج  لوبردـم و  واذـغ  يراجم  یقنم  طلاخا و  فطلم  حـتفم و  تیاغ  هب  کشخ و  و 

رد مهرد و  راهچ  ات  مهرد  کی  زا  نآ  هدـیئاس  زا  تبرـش  ردـق  عفان و  داوم  لیلحت  خـفن و  ءاقـستسا و  لـصافم و  درد  ءاـشحا و  مرو 
.تسا رتفیعض  رایسب  بآ  هب  تبسن  ینساک  قرع  مهرد و  هدزناپ  ات  مهرد  جنپ  زا  خوبطم 

رابخا رد  ینساک 

یهاگ هک  تساجنیا  ام  دهاش  نی  رتهب  دننادیم و  رتشیب  اهدـعب  دنتـسناوتیمن و  قباس  مینادـب  میناوتیم  نونکا  مهام  ار  هچنآ  تسا  نیقی 
رد ریـس  هب  طویرم  يداـیز  بلاـطم  هدـش و  هتفگ  رایـسب  نآ  صاوخ  زا  اـهباتک  رد  هک  ریـس  ًـلاثم  میوشیم  یکاروخ  یعون  اـب  هجاوـم 
رب هدرب و  نیب  يا  راگزور  تسد  هدـش  رگا  ای  هدـشن  نآ  هب  یهجوت  نادـنچ  دـیدومرف  هظحلام  رابخا  رد  هکنآ  لاح  تسا و  سرتسد 

هیجوتارنآ دوش و  هضرع  ینـساک  هب  طوبرم  رابخا  رب  هک  مینک  ادـیپ  ار  یبلاـطم  ناـنچنآ  میتسناواـن  هک  تسا  ینـساک  هراـبرد  سکع 
هدوب و بلاج  رایسب و  شرابخا  مک و  شزور  بلطم  ینساک  دوب  مک  شرابخا  رایسب و  بلطم  هک  ریـس  سکع  رب  دیامن و  زور  یملع 

يونعم و هبنج  رابخا  رد  هکنآ  رتبلاج 
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هتـسناد تشهب  زا  هدش  جراخ  ارنآ  یلع  ترـضح  : دنا هتـسناد  تشهب  هب  طوبرم  ارنآ  ربخ  دـنچرد  تسا و  هجوتم  ینـساک  هب  یناحور 
یبن هنجلا ) باب  یلع  هرجـش  ابدنهلا   ) هدومرف بوسحم  تشهب  رد  رب  یندیئور  هایگ  رقاب  ترـضح  هنجلا ) نم  جرخا  ابدـنهلاب  مکیلع  )

یف زتـهت  ابدـنهلا  یلا  رظنا  یناـک  دـندومرفیم ...( هظحـلام  تشهب  رد  شتکرح  زازتـها و  هدـهاشم  اـیوگ  ار  نآ  هب  ندرکرظن  یمارگ 
هنجلا و نم  تارطق  هیلع  رطقی  ابدنهلا   ) دزغلیم تشهب  بآ  زا  يا  هرطق  ینساک  ياهگرب  زا  یگرب  ره  رب  هک  قداص  ترـضح  و  هنجلا )
زج تفگ  میناوتیمن  چیه  مینکیم و  دییأت  تشهب  هب  ار  ینـساک  باستنا  همه  هک  رگید  ربخ  دنچ  تسا  نآ  هباشم  دـلولا ) یف  دـیزی  وه 

رارق دـیواج  هشیمه  ياـهناسنا  ربارب  رد  هشیمه  يارب  هتـشاد و  ینیرفآ  دـلخ  تیـصاخ  یتـشهب  ياـه  هوـیم  تاـجیزبس و  نوـچ  : هکنیا
ینـساک تسین و  یملا  جنر و  تشهب  رد  نوچ  هکنیا  ای  تسه  دشاب  هتـشاد  يرثا  رمع  ندرک  زارد  رد  ینـساک  هکنیا  ناکما  دنریگیم 

هکنیا رگید  ناکما  دـشابیم و  یتشهب  ناهایگ  هباشم  تهج  نیا  زا  دربیم  نیب  زا  ار  يرامیبرازه  هدومرف  اضر  ترـضح  هچنآ  رباـنب  مه 
هب ات  شتیـصاخ  قلعت  دزاسیم  دابآ  ار  هرخلاا  هعرزم  ایندـلا  هداد  ناسنا  هب  رتشیب  دلاوا  رتناوارف و  لاـم  ندروآ  تسدـب  تیـصاخ  نوچ 

نـشور ار  بلاطم  هنوگنیا  دنیایب و  ناگدنیآ  هک  تشاد  راظتنا  نیا  زج  دیابن  هکنیا  دراد  تیعقاو  هچنآ  .دوشیم و  هدـناشک  مه  تشهب 
.دنزاس

هک تسا  نیا  همه  دوـصقم  و  تشهباـی ...  تساهرـشمش  هیاـس  ریز  تشهب  اـی  تسا  نارداـم  مرق  ریز  تشهب  هک  میناوـخیم  راـبخا  رد 
ياهتیلاعف
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تـسا نکمم  یتح  تسا و  تشهب  زا  یلـصاح  دوشیم  يداقتعا  يدرف  یعامتجا ، ياـه  تلادـع  يرارقرب  ببـس  هچنآ  هنادنـسپادخ و 
دلاوا لام و  هک  تهج  نیمه  هب  تسا  یتشهب  هایگ  ینـساک  خزود و  نوچ  يرگید  اب  دـشاب و  شتـشهب  يرگید  اب  تسلاجم  رد  یکی 

.تساهریشمش فویس و  هیاس  تحت  تشهب  هکنآ  هباشم  درک  دایز  یئوکین  نسح و  هب  ناوتیم  ار 

رتمک اذل  و  نآ و )...  حـشرت  هدـننکدایز  نیلم ، هدـعم ، يوقم   ) دوب شراوگ  هاگتـسد  رب  شنوگنوگ  تارثا  ینـساک  صاوخ  هلمج  زا 
هب هتـسباو  ءاضعا  رب  ار  شدـنمدوس  تیـصاخ  یتح  دوش  لاتبم  جـنلوق  هب  یمدآ  دریگ و  رارق  ءاـعما  رد  یکاروخ  نینچ  دـتفایم  قاـفتا 

دمآ و دهاوخن  شیپ  يوارفص  هن  يا  هدور  جنلوق  هن  دشاب ، مکـش  رد  ینـساک  تفگ  ناوتیم  هک  اجنآ  ات  دیدومرف  هظحلام  زین  ءارفص 
بش نآ  رد  دشاب  ینساک  گرب  تفه  شمکـش  رد  دباوخب و  ار  بش  هک  ره   : هک دومرف  نایبار  بلطم  نیمه  ابیرقت  قداص  ترـضح 
اـضر ترـضح  و  هللاءاشنا ) کلت  هتلیل  جنلوقلا  نم  نما  ابدنهلا  نم  تاقر  عبـس و  هفوج  یف  تاب و  نم   ) تسا ناما  رد  جنلوق  ضرم  زا 

یضعب .دنکیم  نک  هشیر  ار  نآ  ینـساک  هکنیا  رگم  تسین  ناسنا  مکـش  رد  يدرد  چیه  تسا و  يرامیب  رازه  يافـش  ینـساک  دومرف 
دامـض ذغاک  يور  دنبوکبارنآ و  هک  دومرفیم  رما  دیبلطیم و  ینـساک  ترـضح  دـندشیم و  رـسدرد  بت و  هب  لاتبم  ترـضح  ناتـسود 

نیب زا  هدرک  نک  هشیر  ار  دردرـسی  نساک  هک  دومرفیم  تشاذگیم و  صخـش  نآ  رـس  رب  تخیریم و  نآ  يور  هشفنب  نغور  درکیم و 
یمحلا هذخأت  ناک  مشحلا و  ضعبل  اموی  هب  اعد  لاق و  ءابدنهلا  هعمقلاا  مدآ  نبا  قوج  یف  ءاد  نمام  ءاد  فلا  نم  ءافشابدنهلا   ) دربیم

نهد هیلع  بصو  ساطرق  یلع  هریص  قدی و  نارماف  عادصلا  و 
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زا یکی  دسریم و  ددع  دـنچ  هب  رابخا  رد  دـش  هتفگ  هک  روطنامه  ینـساک  هب  طوبرم  بلاج  عوضوم  هنیبج .) یلع  هعـضو  جـسفنبلا و 
هنجلا نم  رطقی  ابدنهلا   ) دلاوا مه  دوشیم و  لام  مه  يدایز  ثعاب  شندروخ  دنیامرفیم  اضر  ترضح  قداص و  ترضح  هک  تساهنآ 
ابدنهلا لکا  نمدیلف  هدلو  هلام و  رثکی  نا  بحا  نم  دلولاو - لاملا  یف  دـیزت  اهناف  ابدـنهلا  هلقب  لک  اب  مکیلع  دـلولا -  یف  دـیزی  وه  و 

يرگیدو دلاوا  رد  یتدایز  یلوا  تسا  قداص  ترضح  هب  طوبرم  هک  رخآ  لوا و  ربخرد  هک  هدلو ) هلام و  رثکاب  ابدنهلا  لکا  مادا  نم 
ندش دیز  يارب  شندروخ  هب  لوا  رد  زین  اضر  ترـضح  دنا و  هتـسناد  ینـساک  ندروخ  رد  همادا  طرـش  هب  ار  دلاوا  لام و  ندش  دایز 

هک یئوشتـسش  اـب  ینـساک  ندروخ  دـسریم  رظن  هب  دـیامرفیم و  رما  ندروخ  رد  همادا  هب  یمود  رد  دـیامرفیم و  روتـسد  دـلاوا  لاـم و 
زا دزاس و  نیگآرهز  نامزا  روط  هب  مه  نآ  مومـسم و  ار  یمدآ  هدش  دراو  هدور  هدعم و  زا  یجیردت  مومـس  دراذگن  دنکیم  هدـعمزا 

للاح و لام  عمج  هتـسیاش و  يداصتقا  عض  ندروآ و  مهارف  رد  یئاـناوت  یمدآ  نینچ  دـشاب و  رثؤم  مه  تسارف  شوه و  يور  یفرط 
طاشن اب  هدوبن و  لاتبم  نمزم  تیمومـسم  هب  هکیـسک  هتبلا  دزادرپب و  زین  دنچ  ینادنزرف  ندرک  تیبرت  بوخ  هب  نتـشاد  لام  بسانت  هب 

ءاملا یل  دـیزی  هناـف  ابدـنهلاب  کـیلع  تسا  هدومرف   0 راـب نیا  رد  قداـص  ترـضح  تسارارقرب و  شـشزیمآ  وکین و  شتروـص  دـشاب 
زا قداص  ترـضح  تمدخ  يدرم  دزاسیم ) وکین  ار  هرهچ  دایزار و  صوصخم  بآ  ینـساک  ینعی  ابدنه  ندروخ  هک   ) هجولا نسحیو 

ینساک دومرف  ترضح  درک  تیاکش  دوب  هدش  شتروص  مرو  باهتلا و  هب  رجنم  یتح  هک  شمشچ  رد  نابرض  نادندو و  رـس  ناجیه 
دراشفبو و دریگب  ار 
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یسارضا یسأر و  یف  اناجیه  هیلا  توکش  لاق   ) تفای تیفاع  درک و  نینچ  دروخب  دیازفیب و  رتشیب  ای  يواسم  دزربط  رکش  زا  شبآ  هب 
رثکا دزربطلا و  رکـسلا  اذه  نم  هیلع  بص  هءامذخ و  هرـصعاف و  ابدنهلا  اذهب  کیلع  لاقف  هنم  یهجو  مروت  یتح  ینیع  یف  انابرـض  و 

تیفوع دق  تحبصاف و  هیلع  تمن  هتبرش و  مانا و  نا  لبق  یتلیل  نم  هتجلاعف  یلزنم  یلا  تفرـصناف  لاق  هررـض  عفدی  هنکـسی و  هناف  هنم 
نتـشادن اب  نونکا  مه  مهاوخیم  هک  میهدیم  صیخـشت  ار  شدصرد  دـنچ  ایآ  کینلکاراپ ، کمک  اب  منیبیم  هک  ار  نارامیب  هللادـمحب )

هک اصوصخم  هدوب  راچد  يدـیئوریترپیه  هب  رامیب  تسا  نکمم  بناجنیا  رظن  هب  میوگب  راصعا  نورق و  تشذـگ  راـمیب و  لاـح  حرش 
یتابن باصعا  لداعت  مدع  هب  هدوب  بوخ  عیرـس و  یلیخ  هجیتن  نوچ  هک  تاسه  مه  ناکما  نیاو  هتـشاد  مه  یمـشچ  مئلاع  ناجیه و 

.منانآ بئاص  ياه  هیرظن  دیتاسا و  تقد  رظتنم  هک  هدوبراچد  فیتات ) ژو  رون و  )

رابخا زا  يا  هزجعم 

: هکنیا دوبن  حرطم  هچنآ  دنزرف  شیادیپ  رد  هک  ینامز  دیروآ  رظنرد  شیپ  نرق  هدراهچ 

دنداد و یم  تبـسن  نانز  هب  ار  ندش  رتخد  ای  رـسپ  رخاوا  نیا  ات  یتح  دشاب و  هتـشاد  تایحلا  ءام  زا  یمهـس  دنزرف  شیادـیپ  رد  ردـپ 
دیوگب دنک  تئرج  یـسک  لبق  نرق  هدراهچ  رد  هک  نیا  هب  دسر  هچ  دوش  یم  هداد  تبـسن  نیا  هداتفارود  کیرات و  طاقنرد  مه  زونه 
ملاسلا هیلع  مام  اای  یمارگ  یبن  هک  دیئامرف  هجوت  یلو  دنک  شرتخد  ای  رسپ  هداد  سنج  رییغت  دناوت  یم  ردپ  ار  ردام  مکـش  رد  دنزرف 

رایسب تسا  یملع  دیامرف : یم  هچ 
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Y و  × درم زا  تسا و   ×× نز ياهمزومورک  هک  احنآ  زا  دنا  هدروآ  تسدب  ار  ریز  جیاتن  نونکات  شهوژپ و  یـسررب و  دروم  دـیدج و 
ریغ رد  تسا و  نز  و   ×× دوجوم دش  عمج  نز  اب ×  درم  رگا ×  هک  دش  هداد  ملاـسا ) یـسانش و  نینج   ) لوا دـلج  رد  شطوسبم  حرش 

ناوتیم هتـسیرتکلا  يورین  اب  دـنتفای : یـسرتسد  ریز  بلاـطم  هب  ياهیـسررب  زا  سپ  زورما   Y  × دوـب و دـهاوخ  درم  نینج  تروـص  نیا 
دوجو هب  رسپ  دنراد   Y هک اهنآ  حـیقلت  اـب  درک و  يروآ  عمج  رگید  بطق  رد  دراد   Y هچنآ طق و  کی  رد  ار  يوتحم ×  ياـهمرپسا 

رد نزرف  دـشاب و  یم  ناراد   Y ندـش دایز  هجیتن  رد  راد و  ياهمرپسا ×  هدـنهد  بوسر  هک  ار  يرـصانع  دـنا  هدرک  ادـیپ  زین  دروآ و 
 × ای  ) ندک یم  دایز  ار  Y هدنراد ياهمرپسا  تکرح  رصانع  یضعب  هک  دنا  هدیسر  اجنیا  هب  زین  و  سکعرب ) ای   ) دوب دهاوخ  رسپ  هجیتن 
هچ تخاس و  دهاوخ  رتخد  ای  رسپ  ار  دنزرف  هدیسر  کمخت  هب  لاصو و  هب  رتدوز  دیدرگ  رتعیرـس  دیدش و  یکی  تکرح  نوچ  و  ار )

لبق نرق  هدراهچ  هک  یتروص  رد  دنراد  لماک  نامیا  ندش  رتخد  ای  رـسپ  رب  یئاذغ  دراوم  یعطق  رثا  هب  زورما  هک  تسا  زیگنا  تفگش 
دایز اب  زین  ناشدلاوا  لام و  دوب و  دـنهاوخ  رـسپ  رتشیب  ناشنادـنزرف  دـننک  یم  هدافتـسا  ینـساک  زا  هک  نانآ  دومرف  قداـص  ترـضح 
دیدش نم )  ) هک یسک  هملک  هجوتم  ایآ  ابدنهلا ) نم  رثکیلف  روکذلا  هلدلو  هلام و  رثکی  نأ  رس  نم   ) دوب دهاوخ  دایز  ینـساک  ندروخ 
ندوب بیاغ  رب  لیلد  دش و  یم  هدروآ  رکذم  ریمض  هک  یقیرطبای  دوب  دیروخب  روتسد  ای  اهندروخ  يارب  دراوم  بلغا  هک  یتروص  رد 

رد تلاـخد  اـب  اـهنت  هن  هدـنیآ  راـگزور  رد  هکدـناسریم  دوـخ  هدـش و  هدروآ  نم  هملک  اـجنیا  هـک  یتروـص  رد  ندـش ، نز  لـماش  و 
دیئزوتامرپسا ياهمزومورک 
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تـسا یئایمیـش  ییاذغ و  رثا  اهنآ  زا  یکی  عطق  روط  هب  هک  يا  هلیـسو  هب  هکلب  تخاس  لیامتم  هاوخلد  یفرط  هب  ار  تیـسنج  ناوت  یم 
زا یعون  ره  هک  دوشیم  هدروآـیدراوم  رد  نم  اریز  درک  نییعت  ار  دنـسپ  دروم  سنج  داد و  ماـجنا  یلمع  زین  اـه  کـمخت  رب  ناوـت  یم 
دلج رد  ! ) دـنک هچ  ملع  دـعب  ات  ددرگ  یم  لـماش  زین  ار  رقاـع  میقع و  ـلاامتحا  یتحو  و ...  هایـس -  دیفـس و  درم -  نز و  زا  ار  یمدآ 

ار هدام  ورن  ياهدیئزوتامرپسا  دـنا  هتـسناوت  زروفرتکلا  کمک  اب  میامن : هراشا  یلو  درک  مهاوخ  تبحـص  هراب  نیا  رد  لسن  تشادـهب 
دنهدیم و بسور  ار  اهدیئزوتامرپسا  زا  یعون  کینژ  یتنآ  باختنا  ینابم  زا  هدافتسا  اب  دنرب  راک  هب  یعونصم  حیقلت  يارب  هدرک  ادج 

هدو رتشیب ب  ندش  رـسپ  ناکما  دشاب  رتکیدزن  يراذگ  کمخت  نامز  هب  شزیمآ  ایحیقلت  هچ  ره  دنیامن -  یم  باختنا  ار  هاوخلد  عون 
روکذـم رما  رد  تلاخد  هک  یئاهـضاف  یتح  دـنراسب  هچ  دـنراد (1) و  هرهب  رتخد  زا  رتشیب  تسا  نیئاـپ  ناـشنوخ   PH هک یناـسک  و 

رـسپ کی  یتح  هدمآ  لمع  هب  یـسررب  قبط  هچنانچ  صوصخم  طیحم  رد  ياه  بسک  یتح  دوشیم و  هدروخ  هک  یئاهاذـغ  ای  دـنراد 
(. دنتسه ینارتخد  ای  رتخد  بحاص  همه  هدشن و  هدید  ياهروشک  يا  هغابروق  نادرم  هیلک  جاودزا  رد 

.يروضح نسح  ياقآ  فیلأت  یسنج  راتفر  باتک  هحفص 8  - 1
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اهیزبس دیس 

دمحم دنزاس .  بستنم  وا  هب  ار  دوخ  دننک و  ادیپ  ار  يونعم  یتح  يا و  هغبان  مدآ  ترـضح  ات  ناشدجردپ  فیدر  رد  دـنرظتنم  مدرم 
هک نیا  تسا  ینتفگ  اجنیا  رد  هچنآ  دـنراد و  هتـشاد و  یئـلااو  ماـقم  نیملـسم  دزن  يربک  هقیدـص  ناـشرهگلااو  رتخد  هّللادـبع و  نب 
دای تلیضف  لامک و  تفارش و  هب  ار  راوگرزب  نآ  ودشاب  هدناوخ  ار  یمارگ  یبن  راک  لاح و  حرـش  هک  نیملـسم  ریغ  زا  یـسک  مدیدن 

ینادناخ و فیدر  رد  دوش  هتفگ  نانآ  هب  هک  دنرادن  تسود  دـنیارهز و  دلاوا  زا  هک  یناسک  دـنراسب  نونکا  مه  لاح  نیا  اب  دـنکن و 
ای دـننکیم  رارف  تلیـضف  نیا  زا  فلتخم  نیوانع  هب  تسه و  هّللدـبع  نب  دـمحم  مان  هب  مه  يراختفا  یئاج و  مدآ  ترـضح  اـت  یلیماـف 
یم ژرژدیـس  یئول  دیـس  کباب  دیـس  ریـشدرا و  دیـس  ياهمان  هب  ار  ناشنادـنزرف  مان  ای  دـننکیم  فذـح  ناشمان  ولج  زا  ار  دیـس  هملک 

صاخـشا و يراذگمان  تیمها  رثا و  هب  لسن  تشادهب  رد  یلو  ار  ناشمان  هن  تشاد  روظنم  ار  صاخـشا  لمع  دیاب  هچرگ  دـنراذگ و 
هک تسا  یـسکدیس  متفگ : متـشه  دـلج  رد  هک  نایمدآ  دیـس  زا  يرـصتخم  دوب  نیا  تروص  ره  هب  درک  مهاوخ  يا  هراـشا  نادـنزرف 

نیا يارب  ار  لـثم  نیا  دـش و  دـهاوخ  نیرتدـسفم  تسوا  هجوتم  اـهور  نوـچ  دور  داـسف  هب  ور  رگا  تسا و  نارگیدزا  رتـهب  شیوـخ 
هزات و یتقو  تسا  روطنیمه  مه  تشوگ  دـندوب و  هدومرف  یفرعم  ترخآ  اـیند و  رد  اـهماعط  دیـس  ار  تشوگ  یمارگ  یبن  هک  مدروآ 

دهاوخ اهماعط  نیرتدسفم  تشاذگ  داسف  هب  ور  نوچ  دناسر و  یمن  يرازآ  یـسک  هب  هتـشاد  ار  اهبذج  مضه و  نیرتهب  دـشاب  بوخ 
رگا دندومرف و  یفرعم  تاجیزبس  دیس  یمارگ  یبن  زاب  ار  ینساک  دوب و 
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تـساجنیا بجیعو  دیئامرف  هعجارم  دوب  هدومرف  یفرعم  نیگنر  ياه  هویم  دیـس  ار  رانا  اما  هک  لبق  دلج  هب  دـینادب  ار  شتلع  دـیتساوخ 
اهلضف هلدتعم و  یه  امنا   ) دندومرف یفرعم  مدرم  ریاس  رب  ناشدوخ  تلیضف  نوچ  تاجیزبس  ربارب  رد  ار  ینساک  لضف  یمارگ  یبن  هک 

(. تساهیزبس دیس  ینساک  لوقبلا -  دیس  اب  دنهلا  ( ) سانلا یلع  انلضفک  لوقبلا  یلع 

سفرک

.دوشیم هدافتسا  هتفرگ  رارق  نیمز  يور  هک  شمیخض  هشیر  زا  يرمق  سفرک  رد  درادییاذغ و  فرصم  نآ  ياهگرب  مد 

دیفـس کچوک  ياهلگ  تفلک و  ياهگربمد  داـیز و  سیراـضت  ياراد  یتناـس  گرزب 50-25  اتبـسن  ياهگرب  اب  نایرتچ  هداوناـخ  زا 
تردـق لاس  تفه  ات  هدوب  يرتسکاخ  کبـس و  شوگ و  هس  کچوک و  هک  تسا  رذـب  اب  شریثکت  دـشاب .  یم  رتچ  لکـش  هب  گـنر 

.دنک یم  ظفح  ار  دوخ  شیور 

.دوش یم  تشک  یناتسهوک  طاقن  اصوخم  درس و  لدتعم و  یحاون  رد 

و ولیک ) رد  مرگ   16/3  ) میـساتپ و  ولیک ) رد  مرگ   78/0  ) میسلک يدایز  دیفـس  مرگ  يا 1-6/1  هتـساشن  يدنق  داوم  دصرد  ياراد 6 
.دراد زین  زلولس  زناگنم و  دشاب  یم  رودی  اهرورلک -  اهتافسف -  تروص  هب  میزینم  میدس -  نهآ - 

.دهد یم  ترارح  يرلاک  شمرگ 31  دص  ره  دنک و  یم  کیلازکا  دیسا  داجیا  ندب  رد  سفرک 

دراد نیماتیو پ  يزیچان  هدوب  دایز  سفرک  رد  نیماتیو ث و آ 
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.دوش یم  فرصم  ایرلاام  زا  یشان  ضراوعو  یمومع  فعض  يارب  هدوب  ردم  سفرک 

.دشابیم نیلویپآ  مان  هب  سناسا  ياراد 

يور ار  نآ  کشخ  گرب  هتـسناد  نادند  درد  نامرد  باصعا و  شخبمارآ  ار  نآو  فورعم  هام  يزبس  هب  میدـق  ناینانوی  دزن  سفرک 
.دنتشاذگیم درد  لحم 

بآ .دوش  زیهرپ  هتـساشن  زا  هدروخ و  سفرک  دلااس  زور  دـنچ  رگا  اصوصخم  تسا  رثؤم  ماـکز  رد  ومیل  با  زاـیپ و  ماـخ و  سفرک 
دوش لیم  زایپ  سفرک  بآ  اب  ضوع  رد  دوشن و  هدروخ  نآ  اب  يا  هتساشن  داوم  هک  نآ  طرـش  هب  ادص  یگتفرگ  عفر  رد  مه  سهفرک 

.دیامن یم  رثا  اهزولمرو  درد و  ولگ  رد  دنیامن  هرغرغ  دوش و  هفاضا  ومیل  بآ  زایپ  ياجهب  رگا  دشاب و  یم  رثؤم 

.دشاب یم  رثؤم  بوخ  هیوهت  سفنت و  طرش  هب  متسآ  رد  زور  رد  راب  راهچ  ات  هس  ومیل  بآ  یمک  اب  سفرک  بآ  ندروخ 

.دنک یم  حلاصا  ار  هدیرپ  ياه  گنر  سفرک  دامض  سفرک و  ندروخ 

.تسا ردم  هدوب و  رثوم  يویلک  ياه  جنلوق  يارب  نوتیز  نغور  شرت و  ومیل  بآ  ریس و  زایپ و  سفرک و  بآ  طولخم 

یم نیکست  جنرب ) درآ  سفرک و  طولخم   ) دامـض اب  دیآ  یم  دوجو  هب  ندب  طاقنرد  کیروا  دیـسا  ندش  دایز  تلع  هب  هک  یئاهدرد 
.تسا عفان  اه  یسرقن  يارب  دنک و  یم  رثا  یمسیتامر  ياهدرد  رد  تسا  رثؤم  جنلوق  رد  هک  دیاب  طولخم  ندروخ  دبای و 

صاخشا هب  دشاب  یم  لهس  شا  هتخپ  تخس و  رایسب  شمـضه  نآ  ماخ  دوشیم و  فرـصم  هتخپ  سفرک  مروتم  هقاس  سفرک و  گرب 
رد
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ردـم دوش  هتخپ  تلاوقب  اب  رگا  دوش و  یم  هداد  هیلک  مروت  اهیا و  هیلک  گنـس  هدـش و  مک  ناشارادا  هک  اه  کیت  رتراو  تهاقن  لاح 
.تسا یبوخ 

دیسا مرگ -  یلیم  کیلام 170  دیسا  يا 3/4 -  هتساشن  يدنق  یبرچ 2/0  نیئتورپ 1/1  بآ 3/93  دـصرد : سفرک  گرب  تابیکرت 
 - مویزینام 27 کهآ 50  میساتپ 291 -  میدس 96 -  نیروپ 5 -  کیروا 15 -  دیـسا  کیلازکا 50 -  دیـسا  یلیم -  کیرتیس 10 
E نیماتیو نیماتیو C 7 و  دیمآ 3/0  لیتوکین   2B 03/0 نیماتیو  B103/0 نیماتیو رلک 137 -  درگوگ 22  رفسف 40 -  نهآ 5/0 - 

.مرگ یلیم   46/0

.دیامنیم داجیا  يرلاک  سفرک 20  گرب  مرگ  دص  ره 

کیلاسکا 620 ریسا  مرگ  يا 9  هتساشن  يدنق  یبرچ 3/0 -  نیئتورپ 7/1 - بآ 88  دصرد : رگید  یسررب  رد  سفرک  هقاس  تابیکرت 
تابیکرت  ) دیامنیم داجیا  يرلاک  مرگ 46  دـص  ره  مرگ و  یلیم  رفسف 70  نهآ 8/0 -  میسلک 50 -  میساتپ 300 -  میدس 110 -  -

(. دش لقن  لوا  تمسق  هیذغت  يامنهار  باتک  زا  بلغا  ناهایگ 

هناثم و گنس  يارب  هدوب  ردم  دنکیم  کییرحت  ار  ءاهتشا  دیامنیم و  هیفصت  ار  نوخ  دنکیم  هزمشوخ  ار  اذغ  تسا  رطعم  نوچ  سفرک 
 . تسا دیفم  اهسرقن 

لمع سفرک  بآ  تسا .  دیفم  يریـش  مک  ماکز و  سفن و  گنت  يارب  دهدیم  وشتـسش  ار  دبک  هناثم و  تسا و  مسیتامر  دض  سفرک 
.تسا روآ  ءاهتشا  عیرست و  ار  سراوگ 

هدننک رغلا  سفرک  بآ  نادرم .  نانز و  یهتشم  نانز و  یهشم  سفرک 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 85 

http://www.ghaemiyeh.com


78 ص :

- هیلک دـبک -  نارامیب  يارب  تسا  يرمق  ملک  دـننام  نآ  هشیر  هکب  یـسفرک  .تشادـهگن  ناوتیم  لاـچخی  رد  تعاـس  اـت 10  تسا و 
تخـس فیعـض  ياخهـشراوگ  يارب  ماخ  سفرک  تسا  بوخ  دـنراد  يرکف  راک  هکیناسک  یبصعی و  اهیرامیب  یبلق و  ضارما  هناثم -

مرگ یـس  هدناشوج  دنا ) هدناشوج  بآ  رد  هک  یـسفرک   ) دـنروخب سفرک  بآ  ناویل  کی  زور  ره  زور  دیاب 21  اهیمسیتامر  تسا . 
- سرقن  - هدـعم فعـض  رد  دـشابیم  ردـم  يوقم و  نوچ  تسا و  عفان  يویر  ياهیرامیب  ادـص و  یگتفرگ  يارب  سفرک  گرب  رتیل  رد 

رتیل رد  يرمق  سفرک  تسوپ  ای  گرب  ای  هقاس  مرگ  هدناشوج 250  .تسا  رثؤم  يریزانخی  اهیرامیب  لصافم و  درد  ناقری -  - ءاقستسا
رد ار  هدزامرس  وضع  هقیقد  دعب 10  دشاب و  لومحت  لباق  دنراذگب  نآ  رد  ار  هدزامرس  وضع  نوچ  هک  دنا  هدرک  درس  فاص و  هک  ار 
هب هضراع  دنهد  مامح  ارنآ  زور  رد  هبترم  دریگ 3-2  رارق  دازآ  ياوه  نایرج  ربارب  رد  هکنیا  نودب  سپس  دنهد و  ژاسام  هتشاذگ  نآ 

.دوشیم فرطرب  یلک 

ياهرـسلوا رد  سرپـمک  تروص  هب  هدـش و  مخز  قـلح  ناـهد و  رد  هرغرغ  یئاـیرلاام -  بواـنتم  ياـهبت  رد  سفرک  ياـهگرب  هریش 
يوقم شوج  بآ  ناجنف  کی  رد  سفرک  مخت  يروخ  هوهق  قشاق  کی  هدرکمد  .دراد  لامعتـسا  دروم  دـیدش  ياـهمخز  یناـطرس و 

.تسوکین برج  لاگ و  تهج  دنیامن  طولخم  هکرس  کمن و  اب  هدرک  هل  ار  سفرک  ياهگرب  .تسا  هدعم 
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يزار زا  سفرک 

هدایز نآ  ندروخر  هدریـش د  ردام  رگا  دـیازفایم و  ناردام  رد  ار  ریـش  حـشرت  دـنکیم  داـیز  ار  راردا  عفد  تسا و  مرگ  رایـسب  سفرک 
يارب یغاب  سفرک  عون  تسا ، یـسنج  هزیرغ  يدنمورین  ظوعن و  ببـس  مه  يزبس  نیا  ددرگ ، عرـص  هب  لاتبم  تسا  نکمم  دنک  يور 
یبوخ هب  ارنآ  تسا  درـس  ناشجازم  هکیناسک  تسا  رذـگدوز  مک و  نآ  خـفن  .تسا  دـیفم  زین  یق  هجلاعم  يارب  عفاـن و  رایـسب  هدـعم 
تروص نیا  رد  دـنوش  جراخ  لادـتعا  دـح  زا  نآ  ندروخ  رد  هک  نآ  رگم  دـنرادن  دـض  يوراد  ندروخ  هب  زاین ي  دـننکیم و  لمحت 

ات دـنیامن  هدولآ  هکرـس  اب  ارنآ  یکدـنا  تسیفاک  مرگ  ياهجازم  يارب  .دزاسیم  لیاز  ار  خـفن  هک  دـنیامن  لامعتـسا  یئاهوراد  زا  دـیاب 
.دوش خفن  جلاع 

میدق زا  یباتک  رد  سفرک 

دنمان و زین  ینودقام  سفرک  يرخـص و  سفرک  ارنآ  تسا و  یهوک  سفرک  ینعم  هب  ینانوی و  نویلاسارطف  تسا : مسق  ود  رب  سفرک 
تاجوزل و عطاـق  کـشخ و  مرگ و  میـس  رد  نآ و  مخت  نآ  ءازجا  نیرتهب  تسا و  دـنت  نآ و  زا  رتوبـشوخ  هاوخناـنب و  هیبش  نآ  مخت 

تهج حتفم و  تیاغب  یهبم و  هدراب و  مومـس  مواقم  خـفن و  للحم  نینج و  جرخم  رثلاا و  يوق  ضیح  راردا  رد  تیاغ  هب  لوبردـم و 
دننکیم لامعتـسا  نآ  اج ي  هب  ار  یطبن  سفرک  مخت  لعفاب  تسا و  سفرک  ماسقا  ریاس  زا  رتیوق  لاـعفا  عیمج  رد  ولهپ و  درد  صغم و 

گرب معط و  دنت  يدرز و  هب  لیام  دیس و  نوردنا  هایس و  نورپب  لفلف و  ردقب  يزا و  ردب  لئام  وردم  نآ  و 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 87 

http://www.ghaemiyeh.com


80 ص :

زا رتفیعـض  یـضعب  ار  مسق  نیا  دـنمان و  میهلپا  نباکنت و  رد  تبـش و  رتچ  لثم  نآ  لگ  رتچ  تدـح و  كدـنا  اب  ضیرع و  نآ  تاـبن 
ریاس رد  نینج و  طقسم  نآ  هچزرف  جییهت و  ءاسنلا و  ثرع  عفار  قرع و  ردم  نآ  ودننادیم  نآ  لثم  یعمج  دنا و  هتـسناد  نویلاسارطف 

.تسا سفرک  ماسقا  ریاس  لثم  لاعفا 

سفرک یقرـشم و  يوبـش و  سفرک  ار  یطبن  مسق  یناتـسب و  زا  رتکیراـب  شخیب  تسا و  هریز  هـب  هیبـش  شمخت  يرخـص  ریغ  سفرک 
هک مطرق  لکـش  هب  بیرق  شمخت  تبـش و  لثم  نآ  رتچ  ضیرع و  شگرب  یخرـس و  هب  لیام  زارد و  فوجم و  شقاـس  دـنمان  میظع 

معط و شوخ  گرزب و  دیفـس و  شخیب  دنت و  ماسقاریاس و  زا  رت  هیبش  نویلاسارطف  هب  رطع  اب  تمـصم و  هایـس و  دشاب و  هشفاک  مخت 
نوریب و فرط  هب  ینحنم  تسا  نیمز  هب  بیرق  هج  ره  دشابیم و  ضیرع  گرب  ار  يرب  سفرک  تسا و  یناتسب  زا  رتفیعـض  صاوخ  رد 
یملک و مخت  هب  هیبش  ریرتم و  شمخت  هیلاـص و  اب  شقاس  يدرز و  هب  لیام  وبـشوخ و  كدنا و  يدنت  هدـیبسج و  تبوطر  كدـنا  اب 
قرع و ردـم  تسا و  نویلاسارطف  هب  بیرق  لاعفا  رد  دـیوریم و  اه  هپت  ون  اهخلاگنـس  رد  یطبن و  رتچ  دـننام  نآ  رتچ  دـنتا و  هیاـسم و 
بآ و نایم  رد  يرهن  یئام و  سفرک  یماجا و  سفرک  تسا و  رثؤم  نینج  طاقـسا  رد  نآ  لومح  عفان و  جـییهت  ءاسنلا و  قرع  تهج 
زا زینـشگ و  گرب  هب  هیبش  ریودـت و  هب  لئام  شگرب  یناتـسب  سفرک  تسا و  ماسقا  ریاس  زا  رتفیعـض  توق  رد  دـیوریم و  نآ  رانک  رد 

تـسا نوسیناب  بیرق  رادقم  رد  هیرطع و  اب  دنا و  گنر و  هریت  تسا و  ماسقا  ریاس  زا  رت  هزیر  شمخت  تسا و  نآ  دارم  سفرک  قلطم 
تیاغب کشخ و  مرگ و  مود  لوا  رد  نآ  مخت  نآ  زا  دعب  تسا و  نآ  يازجا  نیرتیوق  هایس و  گرزب و  شخیب  و 
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یهبم و خـفن و  حایر و  لـلحم  نینج و  جرخم  راردا  هوق  زا  هناـثم و  هدرک و  یقنم  ضیح و  لوبردـم و  هزرپس و  رگج و  هدـس  حـتفم 
قاوف و سفنلا و  قیـض  وبر و  تهج  عجـس و  عـفار  هلهـسم و  هیودا  لـمع  نواـعم  هیودا و  ترح  عـفار  یقو و  ءاهتـشا  هاـب و  كرحم 

دیفم هناثم  گنس  نتخادگ  صغم و  یمغلب و  یگنکـشت  ءاسنلا و  قرع  یمغلب و  زرل  هیـصخ و  نیکر و  ولهپ و  رد د  ءاشحا و  تدورب 
روتسد هب  ماوه و  برقع و  ندیزگ  زا  لبق  سفرک  ندروخ  عفان و  هبورـشم  مومـس  تهج  دنناشوجب  رکـش  رانا و  بآ  اب  ار  نآ  بآ  و 

اب ماروا و  للحم  نآ  دامض  تسا و  نآ  لاثما  گنس و  رادرم  ندروخ  ررض  عفار  ددرگیم و  نآ  هیمس  ریثأت  تعرـس  ببـس  نآ  زا  دعب 
هب دـنا و  هتـسناد  برجم  برج  تهج  هکرـس  خرـسلگ و  نغور  اب  هتفه  کـی  اـت  ار  نآ  هراـصع  يـلاط  مشچ و  مرو  تهج  وج  درآ 

لـسع اب  هک  نآ  گرب  خـیب و  عفان و  راثآ  عفر  لیلاث و  تهج  لسع  رداشون و  اب  تسا و  عفان  تیاغب  خرـس  هروب  درگوگ و  اب  روتـسد 
ددس و حتفم  ءاشحا و  هدعم و  يوقم  نیرورحم و  قفاوم  هکرـس  هب  نآ  هدرورپ  تسا و  نایثغ  نکـسم  هدـعم و  يوقم  دنـشاب  هدرورپ 
زا تبرش  ردق  نوسینا و  شحلصم  خافن و  نآ  هزات  نآ و  لقع  تفخ  دولوم و  عرص  ثعاب  ریش و  دسفم  نیعورصم و  عرـص  كرحم 

حیتفت رد  یناتـسب  سفرک  مخت  تسا و  مهرد  هس  ات  نآ  مرج  زا  مهرد و  هدزناپ  ات  نآ  هراصع  زا  مهرد و  جـنپ  تاخوبطم  رد  شخیب 
اماماج و شحلـصم  هیررـضم  نآ و  خیب  دننام  عفانم  ریاس  رد  اذغ و  مضاه  محر و  هدـعم و  هب  لوضف  بذاج  ازجا و  ریاس  زا  رت  يوق 
رد نوچ  تسا و  هریز  هاوخنان و  شلدب  مهرد و  کی  شتبرش  ردق  اریتک و  نآ  حلـصم  ججـس و  ثروم  تسا و  ینـساک  مخت  دنیوگ 

لاقثم کی  روگنا  بآ  زا  یلطر  ره 
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هام هس  زا  دعب  هدرک  طولخم  لاقثم  مین  بارش  زا  یلطر  ره  رد  روتسد  هب  دننک و  هفاضا  هدیبوک  نویاسارطف  ای  یناتـسبات  سفرک  مخت 
کی هاوخنان و  لاقثم  مین  اب  ار  نآ  لاقثم  مین  نوچ  تسا و  عفان  لوب  رـسع  ءاهتـشا و  کیرحتو  هدعم  تیوقت  تهج  دـنیامن  لامعتـسا 

.تسا برحم  حایر  عفر  هدعم و  تیوقت  تهج  دنیامن  لوانت  رکش  لاقثم 

رابخا رد  سفرک 

تیوقت رد  یئاذـغ  رگا  اریز  دـیروخب  سفرک  زا   ) وهوهف لقعلا  یف  دـیزی  یـش ء  ناک  ول  هناف  سفرکلاـب  مکیلع  تسا  یمارگ  یبن  زا 
رد دزاسیم و  جراخ  ار  اهیتدایز  شندوب  ردم  اب  دیامنیم و  دنچ  یمومس  عفد  سفرک  هکنیا  هب  هجوت  اب  تسا ) سفرک  دشاب  رثؤم  لقع 

سفرک رد  هک  یناوارف  میسلک  هژیو  هب  هیذغت  يارب  دیفم  رصانع  زا  راشرـس  ینوخ  دسریم  یبصع  هیلاع  زکارم  هب  لدتعم  ینوخ  هجیتن 
ندیسر اب  هک  تسین  يا  ههبـش  ياج  رگرد  متفگ و  باصعا  هیذغتر  ار د  رفـسف و ...  میـسلک و  رثا  لاًبق  و  ولیک ) رد  مرگ  تسا 78/0 

رتهب زغم  هدیدرگ  سفرک  هلیـسو  هب  باصعا  يا  هیذغت  دـیفم  رـصانع  زا  رپ  هک  ینوخ  زغم و  هب  سفرک  هلیـسو  هب  هدـش  هیفـصت  نوخ 
زیت و ار  بلق  وراشرـس  ار  هظفاح  هوق  سفرک  هک  تسا  یتیاور  رد  دوش و  دایز  شلقع  تقیقح  رد  لامک و  هب  ور  دنک و  رکف  دناوتیم 
ماذـجلا و نونجلا و  یفنی  بلقلا و  یکذـی  ظـفحلا و  ثروی  سفرکلا  هنا   ) دزاـسیم فرطرب  ار  یـسیپ  نونج و  یگناوـید و  درخاـب و 

يا هیفصت  هب  هجوت  اب  و  میسلک و ...  هژیوب  دش  رکذ  هک  يرـصانع  نتـشاد  اب  وبلق  يرایـشوه  هظفاح و  رد  سفرک  تلاخد  هک  سربلا )
رثا باصعا و  نونج و  نیب  یگتسویپ  اب  دهدیم و  ماجنا  هک 
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هبو تسناد  صرب  هدننک  كاپ  ارنآ  ناوتب  دـیاش  تسوپ  رب  سفرک  میـسلک  درگوگ و  مویزینم و  رـصانع  طابترا  باصعا و  رب  سفرک 
.دوب يرتشیب  رتهب و  تاقیقحت  رظتنم  دیاب  تروصره 

سفرک زا  زاب 

دروم ره  رد  دوش و  هدیچ  دب  هک  اسا  يا  هرفس  زا  رتهب  هدیچن  هرفس  حلاطـصا  اب  مهدب و  حرـش  مروایب و  ار  رابخا  همه  متـسین  روبجم 
و زاـسوراد و ...  کـشزپ - سانـش - ناویح  سانـش -  هاـیگ  نادنمـشناد  زا  دنـشاب  یتـئیه  کـی  یتسیاـبیم  هک  تسا  دراو  بلطم  نیا 
دندراو و لاجرلا  لع  رد  دنیامنیم و  یـسررب  ار  رابخا  شجنـس  هکیناسک  دوجواصوصخم  دننک  ثحب  ثیداحا  رابخا و  زا  دننیـشنب و 

رارق هقادـم  یـسررب و  دروـم  ار  راـبخا  تاـیآ و  لیکـشت و  یتـئیه  نینچ  رگا  تسا و  تسا  دنمـشزرا  رایـسب  تئیه  نیا  رد  نیرـسفم 
هچ مرادـن  مه  دوخ  یکـشزپ  هرابرد  یتح  ینظ  نسح  هک  مسیونب  هدـنب  ار  باتک  هکنیا  هن  دـشیم  هیهت  یبوخ  رایـسب  باـتک  دـندادیم 

ترـضح ناریا  رد  نوفدم  ماما  زا  ربخ  کی  زا  يرـصتخم  ثحب  هب  نونکا  مه  تروص  ره  هب  یملاـسا و ...  فراعم  یـسررب  هب  دـسر 
یهو ـلاا  هباد  نم  سیل   ) دومرف ترـضح  دوش ! هدروآ  دـیاب  دـیاش  لاـمتحا و  هملک  بلطم  ره  رد  هکنیا  هب  هجوـت  اـب  مزادرپـیم  اـضر 

بح هملک  هب  هجوت  اب  هتبلا  .دراد  تسود  ار  سفرک  هکنآ  رگم  تسین  يا  هدنبنج  چـیه  هکنیا  تسا و  سفرک  زا  نخـس  و  هب ) کبحت 
و یهورگ ...  دنباوخب و  شا  هیاس  ریز  هک  يا  هدع  دنلامب و  دوخ  هب  ارنآ  یخربو  دنروخب  ارنآ  دنرادیم  تسود  یـضعب  تفگ  ناوتیم 

! ملاسا هزادنا  هب  هن  میوگیم  مابسا  زا  مدوخ  هزادنا  هب  هک  دیشاب  هتشاد  دای  هب  هشیمه  ارم  نخس  نیا  تروص  ره  هب 
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ملک

رگم دـنوشیم  تشک  هلاسکی  غاب  رد  یلو  دـنا  هلاس  ود  بلغا  .دـنراد  يدایز  تمواقم  امرـس  هب  تبـسن  .تساهرفیـسورک  هداوناـخ  زا 
.دنریگب رذب  اهنآ  زا  دنهاوخب  هکنیا 

 - یلومعم لگ  ملک  چیپ -  ملک  دنیامنیم : میـسقت  هتـسد  دنچ  هب  دنناسرب  هیذغت  فرـصم  هب  دـنهاوخب  هک  یتمـسق  ثیح  زا  ار  اهملک 
.صاخ عون  ینیچ  ملک  ینیچ - ملک  يرمق - ملک  زبس - ملک  يا -  همکت  ای  لسکورب  ملک  یلوکورپ - غگ  ملک 

هب اهگربلگ  کچوک و  اهنآ  ياهلگ  .تسا  گنر  دیفـس  دـسریمن  اـهنآ  هب  باـتفآ  هک  چـیپ  عون  رد  زبس و  گرزب و  ملک  عاونا  گرب 
.دوشیم هدافتسا  هیذغت  ناونع  هب  شروطق  هقاس  زا  يرمق  ملک  در  گرب و  همه  رد  بیلص و  لکش 

(. PH = 5/6  ) دشاب دیسا  دیاب  ملک  نیمز 

.راداهیگتسجرب گرب  اب  ملک  فاص - گرب  اب  ملک  تسا  عون  ود  گرب  ملک 

هیذـغت فرـصم  هب  زین  ملک  تاـیهلگ  هچنغ  ریخا  عون  رد  هک  یلوک  رب و  .لـک  یلومعم -  لـگ  تسا : مسق  ود  زین  یلومعم  لـگ  ملک 
.دسریم

.تسا رت  هزمشوخ  دشاب  رتناوج  هج  ره  يرمق  ملک 

.دوشیم تعارز  شوگرخ  واگ و  هب  نداد  ای  تنیز  يار  بو  دنرادن  يا  هیذغت  فرصم  ینیچ  ملک  زبس و  ملک 

لاس تسا و 6-5  يا  هوهق  درگ و  هک  تسا  رذب  اب  ملک  ریثکت 
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.دنیامنیم ظفح  ار  دوخ  تشک  تردق 

نهآ و میدس و  میساتپ - - مویزینم ناوارف -  میسلک  يا -  هدیفـس  يا 5/2-2  هتساشن  يدنق  داوم  دصرد   6/5 ياراد 3/4 -  ملک  لگ 
.تسا وآ ب و ث و ب 6 و ب 2  ياهنیماتیو  کینیسرا و 

- میـسلک حلاما  یبرچ و  يزیچان  يا -  هدیفـس  دصرد ) ابیرقت 7   ) يا هتـساشن  يدـنق  داوم  يدایزرادـقم  اهملک  ریاسو  یلومعم  ملک 
داجیا ترارح  يرلاـک  شمرگ 48  دــص  ره  هدوـب و  وـلیک ) رد  یلیم   76/0  ) زنگنم دی -  - رفـسف يور - میدـس - میـساتپ - مویزینم -

.دیامنیم

.دنروخبدیابن تسین  بوخ  ناشندب  زاس  تخوس و  هک  یناسک  اذل  دیامنیم و  کیلازکادیسا  داجیا  ناسنا  ندب  رد  ملک 

لاًثم دـشابیم  شزبـس  ياـهگرب  رد  نآ  رتـشیب  شزرا  دراد و  نیماـتیو  یندـعم و  داوـم  رگید  تاـجیزبس  زا  شیب  يرفعج  زادـعب  مـلک 
مرگ یلیم  طقف 50  ملک  هزاـت  زغم  مرگ  دـص  هسیاـقم  يارب  دراد و  مویزینم  رفـسف و  نآ  يزکرم  ياـهگرب  ربارب  ود  شزبس  ياـهگرب 

تروص نیا  رد  دـهدیم و  ناشن  ار  مرگ  یلیم  دادعا 200 و 429  زبس  ياهگرب  هکیلاح  رد  دراد  میـسلک  مرگ  یلیم  نیماتیو ث و 46 
.تسا هچنغ  ملک  زا  رتشیب  ششزرا  هدشزاب  ملک 

وـشتسش بوخ  ار  ملک  ياهگرب  لاقترپ ، ربارب  هس  شرت و  ومیل  ربارب  ود  هزادـنا  هب  .دـشابیم  نیماتیو ث  يوتحم  یفاک  هزادـنا  هب  ملک 
.تسا دیفم  دیراذگب  اهلمد  سیراو و  ياهمخز  يور  هداد 

ناراوخبورشم هب  232-147 ق م )  ) نیسنلا .دنا  هتسنادیم  بارش  نمشد  ارنآ  هتشاد و  یصاخ  مارتحا  میدق  رد  ملک 
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.دنوشن تسم  ات  دنروخب  ملک  بارش  زا  دعب  لبق و  درکیم  هیصوت 

فرطرب و ار  پیلوپ  مایتلا و  ار  ریـساوب  ياـهمخز  ینکـستار و  دردرـس  عیرـس و  ار  اـه  هچب  دـشر  دـنکیم  ناـمرد  ار  یباوخ  یب  ملک 
لهسم و شا  هتخپ  دنمدوس و  هیلک  بکرچ  مرو و  تیـشنرب و  سرقن و  عفر  ادص و  یگتفرگ  هفرـس و  يارب  عفان و  ار  شوگ  ینیگنس 

.دشابیم جنلوق  عفاد 

نآ رگا  تسوکین و  يدبک  عمشت  رد  نآ  دلااس  دشابیم و  رثؤم  نوخ  مک  رد  دراد  درگوگ  میـسلک و  يدایز  رادقم  نوچ  ملک  گرب 
.تسا هدنهد  نیکست  دنراذگ  مسیتامر  ای  کیتایس  درد  لحم  رب  هدرک  غاد  ار 

ره عفاد  دـنروخب  تبرـش  نآ  زا  يروخ  هوهق  قشاق  يزور 3  دـنریگب و  را  نآ  فک  هدـناشوج  هدوزفا  لـسع  زمرق  ملک  بآ  نزو  مه 
.تسا یمرک 

هتـشاد یندعم  حلاما  بآ 70/1 و  هتزا 1/87  داوم  یبرچ 70/0  يدنق 70/0  داوم  یـسررب 5/7  کیرد  زبس  ملک  مرگ  دـص  ره  رد 
ملک 60/1 و   - 87  - 1  - 3/3  - 70/0 نـلایم 2/7 -  ملک  20/1 و   - 90  - 90/1 - 20/0  - درگرـس 6/6 ملک  رد  روکذـم  ماقراو 

.دشابیم  30/1  - 6/85 - 80/4  - 50/0 لسکورب 8/7 - 

 - پ پ ب2 -  ياهنیماتیو ب1 -  هدنراد  ودـشابیم  يور  یفاک  رادـقم  هب  و  زنگنم - سم - درگوگ - نهآ -  میـسلک -  ياراد  ملک 
دیفم رشع  ینثا  مخز  يریگولج  يارب  يدیاقع  ربانب  یتح  دراد و  شراوگ  هاگتـسد  رد  یظفاحم  شقن  وا  نیماتیو  هک  .وا  ث -  ب6 -

.تسا

دیئوریت هدغ  یتحاران  هکیناسک  دیاب  اهنت  تسا و  دیفم  لصافم  ياهدرد  اهیمسیتامر و  يارب  اذل  هدومن  عفد  ار  ندب  مومس  ملک 
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.دنزیهرپب شندروخ  زا  دنراد 

.دراد راو  هچنغ  هدیچیپ و  ملک  کی  زا  يرتشیب  شزرا  هدش  زاب  لاًماک  هک  یملک 

اب هراب  نیا  رد  ارنآ  شزرا  ملک  رد  ماخ  نیئتورپ  تروص  هب  نیزیل  دـصرد  دوجو 7  تسادیوه  نیزیل  رقف  هک  یتابن  ياهمیژر  نیا  رد 
.دزاسیم ربارب  غرم  مخت 

زکولگ درگوگ و  ربارب  رد  هدش  ریمخت  دننکمین  بذج  هک  ار  هتخپ  ملک  زلولـس  دنراد  یـشراوگ  يوارفـص  يدبک  فعـض  هکیناسک 
دوش ندرک  شرت  مکـش و  خفن  بجوم  اسب  هچ  هدرک و  داجیا  هدیدنگ  غرم  مخت  يوب  هیبش  ینفعتم  درگوگ  يزاگ  داوم  نآ  ياهدـی 

- میـسلک  ) نآ حلاما  هیزجت و  ندـش  هتخپ  اب  ملک  نیماتیو ث  هوـلاع  هب  دـنیامن  لـیم  ماـخ  تروص  هب  ار  ملک  لـگ  تسا  رتهب  اذـل  و 
.ددرگیم نیشن  هت  دایز  رادقم  هب  رفسف )... -

.دوشیم مک  نویساراپ )  ) هلیسو هب  یشاپ  مس  رثا  رد  دش  هراشا  نآ  هب  هک  ملک  نیزیل 

ار ملک  گرب  .دوشیم  يدعم  یقازب  ددغ  کیرحت  ببس  ملک  یکینسرا  حلاما  یئزج  دوشیم - زاب  ءاهتشا  دوش  هدروخ  مک  اذغ  زا  لبق 
فرطرب و ار  يدـلج  تاروثب  ملک  .دریگ  رارق  ندـب  هبذاـج  ياوق  سرتـسد  رد  شوارت و  جراـخ  هب  ملک  هریـش  اـت  دـیوج  بوخ  دـیاب 

هطساو هب  ملک  .دشابیم  دیفم  پیرگ  عون  زا  یئاهتنوفع  اهیگتسخ و  يارب  نیماتیو ث  نتشاد  تلع  هب  دزاسیم و  گنرـشوخ  ار  تسوپ 
.تسا دیفم  اه  نخان  ماود  اهناوختسا و  ماکحتسا  يارب  رفسف  میساتپ و  مویزینم -  میسلک -  لیبق  زا  یندعم  یکهآ و  حلاما  نتشاد 
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لسع اب  رگا  دنیامن و  یم  عفد  ارویکسا  سیراکـسآ و  ياهمرک  دنروخب  اتـشان  هام  کی  يروخبوس  قشاق  رگا 3-2  ار  ماخ  ملک  بآ 
اب تسا  نفعتم  بش  رد  شندـب  قرع  يوب  هکیـسک  دـشخبیم و  نیکـست  ار  يویر  تاکیرحت  هدوب و  روآ  طـلخ  دوش  هدروخ  غاد  غاد 

.دباییم تاجن  نفعت  نیا  زا  بش  رد  ملک  يابروش  ندروخ 

.دشاب هدوبراگزاسان  يو  اب  ملک  هک  تسا  یضیرم  رتمک 

ياهگرب ندناسیخ  هدوب و  عفان  مخز  نامـسناپ  رد  دوش  هدناسیخ  تعاس  ود  دصرد  کی  کیروب  دیـسا  رد  هک  ملک  گرب  هدش  درخ 
.دشابیم نکسم  ددنبب  میخض  هچراپ  اب  هتشاذگ  درد  لحم  رب  هدومن  کشخ  ار  اهنآ  سپس  شوچ و  بآ  رد  هقیقد  هس  نآ 

.دندوب زاین  یب  کشزپ  زا  ملک  ندروخ  اب  نرق  شش  اهیمور  دیوگ  نوتاک  یتح  هدشیم و  فرصم  نوتاک  طارقب و  نامز  رد  ملک 

اهنیماتیو میـسلک و  رطاخ  هب  تسا  ومن  دـشر و  لماع  هک  نیزیل  نتـشاد  رب  هوـلاع  ملک  ناـکدوک و  تهج  نیزیل  نتـشاد  اـب  ملک  بآ 
دراد هک  یمیـساتپ  تلع  هب  دـنراد  ءاضعا  مرو  هک  یناسک  دـبک و  ياـهیئاسران  يارب  ملک  .تسا  دـیفم  دـشر  لاـح  رد  ناـناوج  يارب 

یبلق و نارامیب  .دزاـسیم  فرطرب  ار  هلـصاح  فعـض  نآ  رد  دوجوم  نیماـتیو ث  هدـیدرگ و  يداـیز  عیاـم  عفد  ببـس  هدوب  دـنمدوس 
.تسا عفان  دنیامن  رارکت  هبترم  نیدنچ  ار  نآ  هدروخ و  ماخ  ملک  اتشان  زور  ناقساچ 21-15  اهکیمروا و 

دیدرت نودب  نآ  زا  دنناوتیم  يدنق  نارامیب  هدوب و  نوخ  دنق  هدنروآ  نیئاپ  ملک  هک  هدش  تباث  شوگرخ  هب  ملک  هراصع  قیرزت  اب 
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.دومن دییأت  ار  بلطم  دندوب  هتشادرب  ار  شا  هدعملازول  هک  یگس  هب  ملک  نداد  دنیامن و  هدافتسا 

ناـمرد رد  هک  نیماـتولگ  رگید  تسا و  دـیفم  رـشع  ینثا  هدـعم و  ياهرـسلوا  رد  هک  وا  نیماـتیو  ماـن  هـبی  کـی  رـصنع  ود  شیادـیپ 
.تسا هدرب  لااب  ار  ملک  تیمها  دشابیم  رثؤم  اهکیلکلا 

رد دوجوم  ياهتارتین  اریز  دنیامن  فرـصم  ملک  دیابن  اهیـسرقن  دـنراد و  راردا  يراجم  گنـس  هکیناسک  يوارفـص و  يدـبک  نارامیب 
.تسا رثؤم  رایسب  هطوبرم  ضراوع  دیدشت  گنس و  لیکشتر  هک د  دوشیم  ملک  کیلازکا  دیسا  شیادیپ  ببس  یتعارز  ياهنیمز 

نوتیز و نغور  .دنوشیم  دیئوریت  هدغ  مروت  ندـش و  گرزب  ببـس  هدوب  ازرتراوگ  رـصانع  ياراد  ملک  مغلـش و  نوچ  تاتابن  یـضعب 
.تسا یبوخ  ینشاچ  دوش  هدوزفا  ملک  هب  ومیل  بآ 

هولاع هب  دـیامنیم  داجیا  تیمومـسم  هدوب  دایز  شیاهگرب  رد  شک  هدـشح  داوم  يایاقب  دوجو  ناکما  دـنیوشن  رگا  ار  ملک  ياـهگرب 
.دوشیم هتساک  نیزیل  هژیوب  ملک  ياهیماتیو  یندعم و  داوم  دشاب  هتفرگ  ماجنا  نویساراپ  طسوت  یشاپمس  هچنانچ 

شدرگوگ هلیـسوب  پیرگ و  يارب  شناوارف  نیماتیو ث  اب  کیرحت و  ار  قازب  حـشرت  شکینـسرا  اب  وزاب  ار  ءاهتـشا  اذـغ  زا  لبق  ملک 
.دزاسیم مکحم  ار  اهنخان  اهناوختسا و  رفسف  مویزینم ، میسلک ، رطاخ  هب  يدلج و  ضارما  تهج 

.دشاب دیفم  راد  مرو  يویلک و  نارامیب  يارب  هدش  ببس  میسلک  میساتپ 

هدروخ ملک  بآ  يروخبوس  قشاق  ود  اتشان  حبص  هام  کی  رگا 
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.دوشیم عفد  رویسکا  سیراکسآ و  ياهمرک  دوش 

تاـکیرحت هدوب  روآ  طـلخ  دوش  هدروخ  غاد  غاد  لـسع  اـب  طولخم  رگا  هدوب و  دـیفم  اهـشنرب  يویر و  ياـهتنوفع  رد  ملک  ياـبروش 
.دنکیم مارآ  ار  يویر 

.دربیم راک  هب  اه  مخز  هدنهد  مایتلا  ناونع  هب  ارنآ  هدش  ملک  رتشیب  ینامرد  تارثا  هجوتم  يوسنارف  نلاب  رتکد  رد 1881 

یم نامسناپ  نآ  هلیسو  هب  ار  اه  مخز  دندربیم و  راکب  دامض  لکـشب  نوخ و  هدننک  هیفـصت  نیلم و  ناونعب  ار  ملک  اه  یمور  میدق  رد 
.دندرکیم هدافتسا  نآ  زا  نوعاط  رد  یتح  دندومن و 

- كروـک نرگناـگ -)  ) اـیراقناق رد  اذـل  ددرگ و  یم  اـهنآ  دوـبهب  ببـس  هدرک  داـیز  ار  اـهمخز  یجــسن  یکرچ و  تاحــشرت  مـلک 
یلس و ياهسامآ  یسیلفس - ياهمخز  ادوس  کخرـس - کلمخم - هلبآ - تیبلق - خرـس - داب  (- تشگنا باهتلا   ) يراناپ كریکفک -

.تسا رثؤم  خریغ 

درد هک  نانز  مکـش  ریز  ای  سرقن  كاندرد  لحم  ای  نرگناگ  ای  امزگا  ای  هتخوس  ای  بورـضم  لـحم  اـی  هسبآ  رب  هدـیرب  ار  ملک  گرب 
بآ اب  ار  گرب  ای 4-5  دنیامنیم  ضوع  ارنآ  دش  دایز  عضوم  ترارح  تقوره  هدراذـگ  یمـسیتامر  ای  یبصع  درد  ای  دـنراد  نادـهز 

.دنراذگیم یتیشنرب  ای  اه  یمسا  هدعم  ای  هنیس  رب  دش  کشخ  هکنیمه  هدراذگ  هچراپ  ود  نیب  ارنآ  هتخپ  مرگ  مین 

هدـعم يور  رـشع  ینثا  هدـعم و  مخز  رد  ای  ددـنبب  درد  مشچ  رب  رگا  تسوکین و  یکخرـس  رادـبت و  ياهوزاب  ای  اهقاس  رب  ملک  نتـسب 
.تسا بسانم  دنیامن  ملام  هیقنت  ای  دراذگب 

دردرـس هب  ـلاتبم  ندرگ  تشپ  یناـشیپ و  يور  اـی  دـنیامن  نامـسناپ  ملک  گرب  اـب  هـبترم  ود  يزور  هدرک  فرطرب  ار  لـچک  ياـهوم 
دنراذگ
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.دشابیم عفان 

تسا ریز  لودج  حرش  هب  دصرد )  ) ملک زا  مسق  دنچ  تابیکرت 

يرمق ملک  هدغ  *** يرمق ملک  *** گرب لگ  ملک  *** هزات ملک  ***

5/90 *** 3/89 *** 7/91 *** 8/91 *** بآ ***

1/2 *** 1/3 *** 4/2 *** 6/1 *** نیئتورپ ***

2/0 *** 4/0 *** 2/0 *** 1/0 *** یبرچ ***

2/6 *** 4/5 *** 9/4 *** 7/5 *** يا هتساشن  يدنق  ***

بسحرب میدس  ***

37 *** 10 *** 24 *** 18 *** مرگ یلیم  ***

230 *** 440 *** 400 *** 294 *** میساتپ ***

40 *** 259 *** 22 *** 43 *** میسلک ***

16 *** 19 ***-*** 12 *** مویزینم ***

083/0 ***-***-*** 114/0 *** زنگنم ***

5/0 *** 5/1 *** 1/1 *** 6/0 *** نهآ ***

085/0 ***-***-*** 099/0 *** سم ***

34 *** 50 *** 72 *** 23 *** رفسف ***

58 *** 54 ***-*** 67 *** درگوگ ***

52 *** 92 ***-*** 39 *** رلک ***

دحاو  A نیماتیو ***
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***+ 9540 *** 90 *** 100 *** للملا نیب 

B***06/0***1/0***1/0***06/0 1 نیماتیو ***
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B***05/0***11/0***56/0***06/0 2 نیماتیو ***

5/0 *** 8/0 *** 5/9 *** 26/0 *** دیمآ لیتوکین  ***

C***40-70***69***136***28 نیماتیو ***

***- E***1/0***+***2/2 نیماتیو ***

***++***-***-***- K نیماتیو ***

يزار زا  ملک 

ضباق ملک  دوخ  سکعب  تسا  نیلم  دـیآ  یم  تسدـب  تشوگ  اب  نآ  نتخپ  زا  هک  یبآ  دـنکیم و  مرگ  ار  ندـب  یکدـنا  ملک )  ) بنرک
اهیرامیب دعتـسم  هکیـصاخشا  تهج  نیا  زا  دنکیم  هیاس  نوخ  دیلوت  نآ  ندروخ  همادا  دشاب  مأوت  ریزبا  هیوا و  اب  رگا  صوصخب  تسا 

دیاب دوشیم  هدید  ناشدوجو  رد  ریساوب  سیراو و  لیفلاءاد و  ناطرـس و  یئایلوخیلام ، ياهیرامیب  راثآ  هک  یناسک  دنتـسه و  يوادوس 
ریـس لدرخ و  زا  دـیاب  درـس  ياـهجازم  ناـبحاص  اـهیمغلب و  تسین  بوخ  نیرورحم  يارب  یلک  روط  هب.دـنیامن  زیهرپ  نآ  ندروـخ  زا 

.دنروخب

ندروخ زا  دـیاب  دنتـسه  يوادوط  اهیرامیب  هب  لاتبم  هکیناسکو  دـنکیم  ادوس  دـیلوت  رتشیب  ملک  ندروخ  ندـب  رد  يرمق :) ملک   ) طـیبنق
رتمک دبای و  لادتعا  نآ  طلخ  ات  دنک  حلاصا  ارنآ  هبرف  تشوگ  نغور و  اب  دیاب  دراد  نآ  ندروخ  هب  تداع  هکیـسک  .دنیامن  بانتجا 

دنکیم دیلوت  هایس  نوخ  رتدوز  ضوع  رد  یلو  دهدیم  ترارح  نیرورحم  هب  هکنیا  وگ  دندروخب  هکرس  نآ  اب  رگا  .دیامن  ادوس  دیلوت 
.دوشیمن دـیلوت  ندـب  رد  نآ  زا  یطلخ  چـیه  ندروـخ  راـبود  اـی  کـی  اـب  هچ  دـنهد  همادا  نآ  ندروـخب  هک  تسا  تروـص  رد  نیا  و 

.دننک كاپ  ادوس  زا  ار  ندب  دیاب  دنروخیم  دایز  يرمق  ملک  ملک و  هکیناسک 
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یمیدق یباتک  زا  ملک 

فورعم مسق  تسا و  یناتسب  زا  یمـسق  طیبنق  دشابیم و  يرحب  يرب و  یناتـسب و  دنمان  تیرمق  یناهفـصا  هب  ملک و  یـسراف  هب  بنرک 
دشابیم و لاکشلاا  فلتخم  یسلدنا و  یلـصوم و  ینادمه و  یماش و  نآ  فانـصا  ربطـس و  شگرب  زبس و  ردنغچ و  دننام  شخیب  نآ 
هب تاراخب  دوعـص  عنامو  مونم  ینم و  دـلوم  راسخر و  هدـننک  وکین  یهبم و  کـشخ و  مرگ و  لوا  رد  يوقلا و  بکرم  نآـم  عومجم 

نمزم هفرس  شاعترا و  رامخ و  عقار  ضباق و  نآ  يرهم  لهسم و  نآ  تخپ  مین  لافطا و  تکرح  تعرس  ثعاب  یتسم و  عنام  غامد و 
یگتفرگ زرپسدرد و  عفار  هکیتقو  کیردق  هب  زور  ره  نآ  ندروخ  یعفا و  مس  عفار  بارش  اب  لهسم و  نورطنواسریا  اب  نآ  هراصع  و 
ءاـشحا باـحجح و  مرو  وـناز  رمک و  درد  هـنهک و  هفرـس  تـهج  رـسدرد و  نکـسم  قورع و  ندـب و  یقنم  نآ  خوـبطم  بآ  زاوآ و 
رـضمن ظیلغ و  نوخ  ادوس و  دـلوم  ریـساوب و  جازم و  يوادوس  رـضم  عفان و  دـشاب  تابوطر  تاراـخب و  ببـس  هب  هک  مشچ  یکیراـت 

لاثما لدرخ و  نیدوربم  رد  نیبجنکـس و  بآ و  هب  جوزمم  بارـش  ماداب و  نغور  هبرف و  تشوگ  اب  نآ  نتخپ  شحلـصمو  نیرورحم 
وج درآ  اب  نآ  گرب  دامض  قیمع و  ياهمخز  لصافم و  درد  سرقن و  تهج  هکرـس  هبلح و  اب  يوم و  نتخیر  عفار  نآ  دامـض  نآ و 

ضیح سابتحا  عفر  تهج  ملیش  اب  نآ  لومح  غامد و  یقنم  نآ  بآ  طوعس  برج و  وصرب  تهج  هکرس  جازاب و  سراف و  ران  تهج 
يوم و ندینایور  عنام  هفعس و  نادند و  يدرز  علاق و  عفار  ففخم و  تیاغ  هب  نآ  هتخوس  نینج و  لتاق  نآ  هفوکش  هجزرف  و 
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تسا و دـیفم  شتآ  یگتخوس  تهج  غرم  مخت  يدیفـس  اب  تلابند و  هبلـص و  تاحارج  ریزاـنخ و  تهج  نآ  لاـثما  كوخ و  هیپ  اـب 
ملک تسا و  لاقثم  ود  شتبرش  ردق  فلک و  شمن و  عفار  نآ  يلاط  هدعم و  مرک  هدنشک  یهبم و  کشخ و  مرگ و  مود  رد  نآ  مخت 

رایسب کشخ و  مرگ و  میس  رد  تسا  دیفس  لفیف  هب  هیبش  شمخت  خلت و  بغز و  اب  نآ و  زا  رتدیفس  یناتسب و  هب  هیبش  لکش  رد  يرب 
زارد و گرب  ار  يرحب  ملک  تسا و  هاب  كرحم  تیاغب  شمخت  یعفا و  مس  عفار  مهرد  ود  ردـق  هب  نآ  مخت  خـیب و  للحم و  یلاج و 

لمعتـسم هللحم  تادامـض  رد  تسین و  زیاـج  نآ  ندروخ  یخلت و  اـبو  روش  شمعط  تسج و  رحدـم  دـنوارز  گرب  هب  هیبش  خرس و 
.تسا رثؤم  رایسب  عرقلا  بح  نتشک  رد  نآ  مخت  زا  لاقثم  ود  تسا و 

رابخا رد  ملک 

هبجعی یبنلا  ناک  دومن : نآ  هرابرد  ناوتیمن  يرـشن  راهظا  چـیه  هک  يربخ  مه  نیا  دـشن و  ریگتـسد  يزیچ  ملک  هرابرد  ربخ  کی  زج 
(. دمآ یم  ناششوخ  ملک  زا  یمارگ  یبن   ) بنرکلا

یلومعم هرت 

تمسق هک  لیوط  هدیشک و  ياهگرب  اب  هلاس  ود  تسا  یهایگ  هدوب  کچوک  دیفـس و  شیاهلگ  تسا  مویلآ  عون  هسایلیل و  هداوناخ  زا 
رذـب اب  شدـیدزا  .دوشیم  يرادرب  لوصحم  هبترم  لاس 5-3  رد  تسا .) هرت  زایپ  نامه  يدیفـس   ) دـشابیم گنر  دیفـس  اهگرب  ياـهتنا 

.تسا زیت  كون  یثلثم و  شرگید  فرط  بدحم و  شفرط  کی  راد و  نیچ  کچوک و  گنرهایس و  هک  هدوب 
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داجیا ترارح  يرلاک  شمرگ 44  ره 100  هتشاد و  یبرچ  زیچان  رایسب  يا و  هتـساشن  يدنق  مرگ  يا و 8  هدیفس  داوم  دصرد  مرگ   3
.دیامنیم

.دراد دوجو  ب ث  نیماتیو آ -  میساتپ و  میدس و  یمک  هآ ن و  میسلک -  نآ  رد 

یگنرف هرت 

يدایز دوک  هب  هایگ  نیا  .تسا  رتکچوک  یلو  دـشابیم  زاـیپ  رذـب  هیبش  گـنر و  هایـس  هک  تسا  رذـب  اـب  شریثکت  .درادـن  ینیمز  زاـیپ 
.دوشیم تشک  تشهبیدرا  لئاوا  نمهب و  رد  دنکیم و  دشر  یئاوه  بآ و  رهر  تسا و د  دنمزاین 

داجیا ترارح  يرلاک  شمرگ 42  هتشاد 100  یبرچ  يا 5/0-4/0  هدیفس  داوم  دصرد  يا 4/2-2  هتساشن  يدنق  داوم  دصرد   7-5/7
.دیامنیم

اهدرد شمارآ  رد  ماخ  تروص  هب  دراد  دوجو  دی  يدایز  رادقم  میدس و  نهآ - میـسلک -  نآ  رد  هک  دراد  حلاما  دـصرد  مرگ   5/1
اب ار  نان  هتـسوپ  ای  رادواچ  درآ  نونکات  مایلاا  میدق  زا  دـشابیم و  نکـسم  دـنراذگ  لمد  يور  رب  هدرک  طولخم  لسع  اب  تسا و  رثؤم 

نوریب يارب  تسا  عفان  تارـشح  یگدـیزگ  دـض  رب  هرت  .دنتـشاذگیم  نآ  رب  لـمد  ندرکزابرـس  دوز  يارب  هدرک  ریمخ  ماـخ  هرت  بآ 
سیخ مامح  بآ  رد  یتدم  لاًبق  هک  یئاپرب  ار  هدمآ  تسدـب  هریـش  هدـناباوخ  هک  رـس  رد  ار  شا  هزات  ياهگرب  هنیپ  ای  هچخیم  ندروآ 

.دنراذگیم هدروخ 

ياهیئوگشیپ هک  یناسک  هب  رصم  گرزب  مره  هدنزاس  سپوئک 
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رصم رد  هک  يا  هرت  شآ  زا  یسوم  ترـضح  دنا  هتـشون  دوب و  اهنآ  هلمج  زا  هرت  هک  داد  یـشاداپ  هایگ  هویم و  زا  دندوب  هدرک  تسرد 
تشاد هدیقع  وطسرا  روتسد  قبط  اریز  دروخیم  هرت  اهکریـس  رد  تکرـش  زا  لبق  مر  روطارپما  نرن  .درکیم  فیرعت  یهاگ  دوب  هدروخ 

دنب هدریش و  ناردام  ریش  ندشدایز  سفن و  یگنت  مکـش و  خفن  يارب  هتـسناد و  ردم  ارنآ  طارقب  دنکیم و  تیوقت  ار  یتوص  ياهبانط 
عوبطم اهمناخ و  تروص  ندـمآ  گنر  يارب   Gourot تروگ .تسا  هتـسناد  دـیفم  لس  يرامیب  ندوب و  میقع  غامد ، نوخ  ندروآ 

.درکیم زیوجت  ناشسفنت  يوب  نشد 

- زاـتلبام ياهزاتــساید  یندـعم و  حـلاما  نـهآ و  نیماـتیو ث و  يداـیز  رادـقم  يدرگوـگ و  حـلاما  رارف و  عیاـم  نـغور  ياراد  هرت 
- ادـص یگتفرگ  هفرـس - تیـشنرب -  ) سفنت يراجم  باهتلا  مرو و  نیئارـش -  بلـصت  يارب  هدوب و  نیـسلوماو  زاـترونا  زاـنیرتسکا - 
- هدور تلالاتخا  فیعض -  همـضاه  هکیناسک  دیاب  طقف  تسا  رثؤم  يراردا  يراجم  تلالاتخا  هدعمدرد - نمزم - تسوبی  ماکز - )

.دنیامن لیم  ارنآ  طایتحا  اب  دنراد  لصفم  مرو  مسیتامر و  لبنت - دبک  ریساوب -

- یـسفنت يراجم  تاکیرحت  هفرـس - نیئراش -  بلـصت  رد  دوش  هدروخ  اهاذغ  لصاوف  رد  هدـش  فاص  هک  هرت  ددـع  هدناشوج 3-2 
ره هچخیم  يور  هداد  سیخ  هکرس  رد  ار  هتخپ  هرت  ددع  کی  رگا  تسا و  رثؤم  هیلک  تلالاتخا  هدعم - یشرت  مکش و  خفن  تسوبی -

.دشابیم عفان  دوش  هتشاذگ  تارشح  شزگ  لحم  رب  رژگا  هرت  هدش  هل  نینچمه  دوشیم  بوخ  دنراذگب  زور 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 105 

http://www.ghaemiyeh.com


97 ص :

هوـلاع هب  تسا  ناوارف  نآ  یناتـسبات  اـصوصخم  زبس  ياـهگرب  رد   C نیماتیو .دوشیم  شزیر  کشا  ثعاـب  هرت  ماـسقا  ماـمت  سناـسا 
- نهآ يرادقم  نیماـتیو C و  زا  راشرـس  تسا و  رثؤم  اـه  یمروا  راردا و  ساـبتحا  رد  یگنرف  هرت  دراد - زین  B 2 و  1B ياهنیماتیو

سناسا ياراد  یگنرف  هرت  .دـیامنیم  عفد  جراـخ  هب  تسه  هچنآ  هدوب  ینوخ  نیلم  ودـشابیم  میـساتپ و ...  درگوگ - رفـسف - کـهآ - 
هناثم هیلک و  ياهدرد  لـصافم و  ياـهدرد  یمروا و  راردا و  ساـبتحا  هناـثم و  هیلک و  ياهگنـس  مسیتاـمر -  رد  هک  تسا  هتزاوفلوس 

.تسا بوخ  نیژنآ  ماکز و  هفرس و  تهج  دنروخب  بش  حبص و  دننک و  تسرد  تبرش  هرت  هتخپ  زا  تسا و  رثؤم 

نتسشن اب  دشاب  یجراخ  یلخاد و  ریساوب  هتخیر  ناو  رد  ار  لصاح  هدناشوج  بآ  رتیل  رد 8-6  شزایپ  اب  یگنرف  هرت  ( 12  ) ددع دنچ 
داـیز دـیاب  لـصاوف  تفر  يدوبهب  هب  ور  هچ  ره  زور و  رد  هبترم  ود  ینارحب  عـقاوم  رد  هبترم و  کـی  زور  تشه   ) تسا رثؤـم  نآ  رد 
رگا تسا و  دیفم  دنربیم و  راک  هب  تروص  ياهشوج  تهج  ریهنپ  ریز  درز  بآ  ای  ریش  اب  ارنآ  هریش  هداد  راشف  ار  یگنرف  هرت  ددرگ .)
رثؤم رایـسب  اه  هزول  مرو  تهج  یگنرف  هرت  هدـناشوج  روخب  .دـنگیم  زابرـس  دوز  دـنراذگب  هسبآ  رب  كوخ  هیپاـب  ار  هرت  هدـش  ریمخ 

ارنآ تعاس  هتـشاذگ 24  هدـش  زیمت  بوخ  هک  يا  هچخیم  اـی  لـیگز  يور  هدرک  سیخ  هکرـس  رد  ار  یگنرف  هرت  گرب  کـی  .تسا 
مکحم نآ  اب  ار  کچیپ )  ) هقـشع گرب  ای  زایپ  تشاد  هشیر  دوب و  كاـندرد  رگا  دـینکادج و  ارنآ  نخاـن  اـب  دـعب  تسا  رثؤم  دـندنبب 

زاب لوبلا  سبح  یعون  دیراذگب  مکش  ریز  رب  غاد  دیزپب و  بوخ  ار  هرت  ددع  شش  نیلافس  فرظ  رد  .دیلامب 
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.تسا یبلاج  شک  مرک  ننک  طولخم  ریش  اب  دنبوکب و  ار  یگنرف  هرت  ياه  هشیر  دوشیم 

رگا یگدز  روبنز  رد  .دشخبیم  دوبهب  ار  گرزب  کچوک و  ياهـشوج  دوش  هیهت  نآ  زا  يدامـض  غرم  مخت  هدیفـس  دنق و  بآ  اب  رگا 
.دیلامب عضوم  هب  هدرب  ورف  غرم  مخت  هدیفس  رد  ار  هرت  گرب  کی  دیروآ و  نوریب  هدنام  ندب  رد  شین 

اب اسب  هچ  دروآ و  نوریب  تشاد و  هگن  يا  هقیقد  دـنچ  درک و  ناشدـعقم  رد  یگنرف  هرت  زا  گرب  کی  ناوتیم  ناکدوک  تسوبی  يارب 
.دنا هدنار  هدعم  فرط  هب  ار  يرم  رد  هدرک  ریگ  ماسجا  هک  هرت  گرب 

يزار زا  هرت 

رارـصا دـنهد و  همادا  نآ  ندروخ  هب  هکیتروـص  رد  دروآ  یم  دردرـس  دـنکیم و  مرگ  ار  ندـب  هرت  يزبـس  نوـچ  هرت ) یعوـن   ) ثارک
یم رـس  فرط  هب  هدـعم  زا  راخب  نتفر  لااب  زا  عناـم  هک  يداوم  ریاـس  هکرـس و  ار  ررـض  رپ  رثا  نیا  ولج  دزاـسیم  راـت  ار  مشچ  دـنزرو 
دنک یم  کیرحت  ار  یسنج  يورین  دنکیم و  زاب  اراهتشا  تسا  دیفم  هدعم  ظیلغ  ياهداب  ریـساوب و  يارب  يزبس  نیا  دنریگ  یم  دندرگ 

هتشاد درد  مشچ  دادعتسا  هک  یصاخشا  يارب  سکع  هب  عفانراح و  ياهجازم  يارب  .دنکیم  کمک  یسنج  لامعا  رد  يور  هدایز  هب  و 
.تسا شخب  نایز  ددرگیم  ضراع  رس  فرط  هب  هدعم  راخب  دوعص  زا  هک  دنشابیم  يدرد  رس  هب  لاتبم  ای  و 
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میدق زا  یباتک  رد  هرت 

ماسقا نآ  دنمان و  یطبن  ارنآ  یناتـسب  دـشابیم و  یناتـسب  يرب و  دـنمان  راوک  یملید  هب  هرت و  یناهفـصا  هب  اندـنگ و  یـسراف  هب  ثارک 
لوا ناتـسمز و  رخآ  رد  هچنآ  دـنیوگ و  هدـئاملا  ثارک  لقبلا و  ثارک  تسا  دوجوم  لاس  ماـمت  رد  رتکیراـب و  شگرب  هچ  نآ  تسا 

رد مرگ و  میـس  رد  تسا  لقبلا  ثارک  دارم  نآ  قلطم  زا  دنمان و  یماش  ثارک  تسا  زایپ  دـننام  نآ  هبق  زایپ و  هب  هیبش  دـسریم و  راهب 
هدس و حـتفم  جـنلوق و  عفار  یهبم و  وفطلم  ضیح و  ردـم  عبط و  نیلم  ماعط و  ندـش  شرت  عنام  اذـغ  زا  دـعب  ندروخ  کشخ و  مود 

لـسع اب  هاب و  كرحم  ریـساوب و  نوخ  عطاـق  مین  لاـقثم و  هس  ردـق  هب  شبآ  هیر و  هبـصق  یقنم  همـضاه و  هوق  رمک و  يوقم  رگج و 
هراصع دیفم و  هنیس  درد  وبر و  تهج  وج  اب  نآ  خوبطم  عفان و  مومس  تهج  لسعلاءام  اب  هنیـس و  هبطر  هدراب و  ضارما  عیمج  تهج 

اب یئاهنت و  هب  نآ  هدیبوک  گرزب  لومح  جنلوق و  عفار  زرپس و  رگج و  هدس  حتفم  نآ  هدرورپ  هکرـس  هب  نوخ و  لهـسم  نآ  کشخ 
محر مف  مامضنا  تهج  دشاب  کمن  بآ و  هکرس  اب  نآ  خیبط  رد  سولج  نینج و  قلا  زا  عنام  محر و  تابوطر  ففخم  هیسانم  هیودا 
يلاط هثیبخ و  حورق  تهج  کمن  اب  لیلاث و  يرش و  تهج  قامس  اب  یعفاو و  ماوه  ندیزگ  تهج  نآ  دامض  دیفم و  نآ  تبلاـص  و 
هکرـس ردـنک و  اب  نآ  طوعـس  يود و  شوگ و  درد  تهج  هنهک  هکرـس  لگ و  نغور  اـب  نآ  بآ  روطق  ریـساوب و  تهج  نآ  خوبطم 

لامعتـسا همعطا  اب  دنناسیخب و  درـس  بآ  رد  ار  نآ  مرج  دنراشفب و  هتخپ  راب  ود  ار  اندـنگ  نوچ  دـیفم و  فاعر  مدـلا و  فزن  تهج 
ددرگیم همعطا  تذل  ثعاب  دنکیم و  نآ  تظلغ  خفن و  عفر  دننک 
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مشچ و کیرات  ثروم  نوخ و  قرحم  رخبم و  راح و  جازم  رـضم  نادند و  هثل و  دسفم  خافن و  رت و  مضه  رید  زایپ  را  ثارک  ماسقا  و 
اب نآ  لاقثم  ود  هاب و  كرحم  تیاغ  هب  بارش  اب  یهبم و  کشخ و  مرگ و  مود  رخآ  رد  نآ  مخت  تسا و  ینساک  زینشگ و  شحلصم 

هدادوب نآ و  هدراب  ضارما  عفار  هناثم و  هدرک و  يوقم  اهتـشا و  كرحم  رگج و  یمغلب  هدس  خـتفم  مدـلا و  فزن  عطاق  تدروم  مخت 
راثآ و فلک و  یعفا و  ندـیزگ  تهج  نآ  دامـض  ءاعما و  حایر  للحم  ریحز و  نمزم و  لاهـسا  عطاق  یلباب  فرخ  اب  یئاـهنت و  هب  نآ 
ار نآ  هدیبوک  نوچ  رثؤم و  نآ و  مرک  جارخا  نادـند و  درد  تهج  ندرک  روخب  نارطق  موم و  اب  ریـساوب و  تهج  نآ  روخب  اهدرد و 

ثارک تسا و  رتیوق  یماش  ثارک  مخت  هاب  تیوقت  رد  لسع و  شحلصم  هیر و  رـضم  دنکیم و  هکرـس  یـشرت  عفر  دنزیرب  هکرـس  رد 
ثروم نآ  هراصع  نینج و  بذاـج  نآ  لومح  ضیح و  لوبردـم و  تیاـغب  حـتفم و  عطقم و  دـنت و  رایـسب  تسا و  ریـس  هب  هیبش  يرب 

تهج قوراف و  قاـیرت  هیودا  هلمج  زا  تسا و  ریـساوب  عفار  دـننک  تموادـم  زور  دـنچ  هک  رکـش  اـب  نآ  تاریق  جـنپ  يومد و  لاهـسا 
تفای اههوک  رد  هک  يرب  زا  یمسق  تساضعا و  حرفم  لیلاث و  صرب و  عفار  نآ  دامـض  ماسقا و  ریاس  مخت و  زا  رتیوق  ماوه و  ندیزک 

.تسا رثلاا  يوق  ناهد  ندرک  وبشوخ  ءاعما و  هدعم و  درد  تهح  فطلم و  رایسب  تدح و  اب  دشابیم و  کیراب  شگرب  دوشیم 
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رابخا رد  هرت 

رودا رد  اب  دـنکیم و  وبـشوخ  ار  ناـهد  تسا  تلـصخ  راـهچ  نآ  رد  هک  روخب  دومرف  دـش  هدیـسرپ  هرت  هب  عجار  قداـص  ترـضح  زا 
هلک لاقف  ثارکلا  نع  هللادبع  وبا  لئـس   ) تسا ناما  رد  مازج  زا  دهد  همادا  ار  شندروخ  هکیـسک  دـنکیم و  عطق  ار  ریـساوب  دزاسیم و 

تلـصخ راهچ  نیا  ابیرقت  هیلع ) نمدا  نمل  ماذـجلا  نم  ناماوه  ریـساوبلا و  عطقی  حایرلا و  درطی  ههکنلا و  بیطی  لاصخ  عبرا  هیف  ناف 
ندش عوبطم  اهمناخ و  تروص  ندمآ  گنر  يارب   Gourot تروگ متفگ  دش : هتفگ  هرت  هب  عجار  لبق  تمـسق  رد  هک  تسا  نامه 

نتخاـس فرطرب  درد ، نیکـست   ) دراد شراوـگ  هاگتـسد  رب  یتارثا  هچ  دـش  هتفگ  درکیم و  زیوـجت  هـهکنلا ) بـیطی   ) ناشـسفنت يوـب 
یناسک نونکا  مه  دـش و  لقن  هیلراـک  سنوئل  زا  هک  تسا  ناـنچنآ  ریـساوب  رب  هرت  رثا  و  هدـعم و )...  یـشرت  مکـش و  خـفن  تسوبی و 
تیاضر راهظا  نآ  زا  اهیریساوب  هدوب و  هرت  ياهگرب  هدیبوک  نآ  مظعا  تمسق  هک  دننکیم  تسد  رد  یفایش  هک  سانلا  ماوع  زا  دنتسه 

دیج وه  و  ثارکلا .......  لکای  ناسارخب  نسحلاابا  تسا ...(  هدومرف  یفرعم  وکین  ریـساوب  يارب  ار  نآ  زین  اـضر  ترـضح  دـنیامنیم و 
هب دورو  یلو  هدومرف  یفرعم  یندروخ  ار  ود  ره  ترـضح  هتخپ  ماخ و  هرت  زایپ و  هرابرد  دـش  لاوئـس  قداـص  ترـضح  زا  ریـساوبلل .)

ثارکلا لصبلا و  لکا  نع  هللادـبع  ابا  تلئـس   ) تخاس عونمم  ددرگیم  لصاح  تهارک  شیوب  زا  ار  نایفارطا  هک  ناـهد  هب  اردـجاسم 
خوبطم ریغ  اخوبطم و  هلکاب  سأب  لاقف لا 
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(. هسلاجی نم  یلع  هاذا  هیهارک  دجسملا  یلا  جرخی  لاف  يذا  هل  ائیش  هنم  لکا  نا  نکل  و 

يدوبهب داتسیا و  يزیرنوخ  دندناروخ و  دیناروخب  هرت  ار  وا  زور  هس  دومرف  ترضح  دش  تیاکش  لاحط  نتـشاد  زا  یلع  ترـضح  هب 
هیجوت يرب ) مث  مدـلادعقف  هانمعطاف  مایا  هثلاث  ثارکلا  هومعطا  لاقف  لاحط  هب  لـیقف  هنع  لئـسف  نسحلا  یبـلا  مـلاغ  یکتـشا   ) تفاـی

ندرک و هرت  اب  نامرد  زور  هس  لاحط  ياراد  يرـسپ  مرادرارق  زیچ  هس  ربارب  رد  اریز  تسا  تخـس  میارب  هدوب  هچ  رـسپ  يرامیب  هکنیا 
هب ـلاتبا  هدوب  راـچد  یلوک  يراـمیب  دـننام  ینوـخ  یثرا  ضارما  هب  میوـگب  رگا  يورنوـخ ! اـی  يزیرنوـخ  فـقوت  زا  سپ  نتفاـی  اـفش 

شناـمرد طـقف  هـک  مروآ  رظن  ردار  زاـفوش ) یکــسفرکیم  یمنا   ) زویتسورفــسا ورکیم  یمنا  سدـح  رگا  .تـسین  نآ  رد  يزیرنوـخ 
هجوتم رتشیب  دـیاب  تسا  هارمه  يزیرنوخ  گرزب و  لاحط  اـب  هک  مرادـب  روظنم  ار  ینوخ  ياهناطرـس  رگا  هچ  تسا  لاـحط  نتـشادرب 

اب هک  منک  دای  ار  يزوریـس  هکیتروص  رد  .هن  زور ؟ هس  مه  نآ  دوشیم  نامرد  هرت  اب  نوخ  ناطرـس  اـیآ  دوب و  نمزم  دـیئولیم  یمـسول 
ره هب  .منادـیمن  دوشیم ؟ هدـهاشم  يدوبهب  هرت  ندروخ  زور  هس  اب  اـیآ  بآ  هب  دـیرو  نویـسنات  رپیه  اـی  دوشیم  عورـش  لاـحط  یگرزب 

کی یلع  ترـضح  دراد  هک  اج  نآ  منادیمن  میوگب  دیاب  مه  يدعب  ربخ  هرابرد  هک  هنوگ  نامه  تسا  خساپ  نیرتهب  منادیمن  تروص 
شدرز هرهچ  ایآ  تئربف ) هتلکاف  ثارکلا  لک  لاق  معن  تلقا  رفـصم  كارا  داد ...(  هرت  ندروخ  روتـسد  وا  هب  دـید و  درز  هرهچ  اـب  ار 

تساهینوخ مک  رد  نیسکوریت  رثا  دوشیم  هدز  سدح  اجنیا  رد  هچنآ  اما  هتشاد  ینوخ  مک  یمنا و  ای  هدو  ناقری ب  هب  ءلاتبا  رثا  رد 
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يدی همه  نآ  اب  یگنرف  هرت  ایآ  یلو  هدشیم  رتهب  دیاب  هک  يدـیئوریتوپیه  هتـشاد و  مدوزکیم  هکنیا  اب  دـباییم  يدوبهب  دـی  نداد  اب  هک 
.منادیمن ریخ ؟ ای  هدومرف  زیوجت  تسا  نآ  رد  هک 

هرت  ) ماعطلا ریاس  یف  زبخلا  لـثمک  لوقبلا  یف  هلثم  ناـف  ثارکلااولک  دـندومرف  یمارگ  یبن  تسا : هرت  هراـبرد  رگید  بلطم  راـهچ  هس 
امرخ و یمارگ  یبن  اب  یلع  ترـضح  و  اهیندروخ ) ریاس  نایم  رد  تسا  نان  تلزنم  دـننامه  تاجیزبس  ناـیم  رد  شتلزنم  هک  دـیروخب 

ینـساک ياـهگرب  رب  هک  تشهب  بآ  تارطق  هب  هراـشا  قداـص  ترـضح  و  ثارکلا ) رمتلا و  هللا  لوسر  عـم  لـکا  هنا   ) دـندروخیم هرت 
یفف هرطق  ابدنهلا  یف  ناک  نا   ) دشابیم شـش  هرت  ياهگرب  رب  تسا  هرطق  کی  ینـساک  رب  رگا  روکذم  تارطق  دیامرفیم  هدرک  دزغلیم 

( تس ثارکلا 

جنرب

یس رتم و  کی  یلا  کی  زا  هتوب  لوط  دراد و  مچرپ  شش  شیاهلگ  هک  تسازروا  هنیمارگ و  هداوناخ  زا  یسانش  هایگ  ظاحل  زا  جنرب 
ناتـسودنه و رد  هک  دوشیم  هدـید  زین  وردوخ  جـنرب  یعون  یلو  دـینادیم  ( O.Sativa  ) عون زا  ار  جـنرب  ماقرا  هیلک  .دـسریم  یتناـس 

فـلاتخا نآ  یعارز  عاونا  هب  هک  تسه  زین  جـنرب  هزره  عاونا  .دوشیم  هدـید  همرب  ریگبآ  یـضارا  رد  رتـم و  تاعافترا 900  در  اـیلاام 
یتح دراد و  یعوبطمان  يوب  نآ  جنرب  هک  ینریظن  یضرلاا  تحت  هقاس  هشیر و  اب  تسا  یمئاد  جنرب  یعون  اقیرفآ  رد   ) درادن یشحاف 

(. دیآ یم  راک  هب  یملع  دصاقم  ناویح و  كاروخ  يارب  اهنت  دروخ و  نآ  زا  ناوتمین  یطحق  نامز  رد 
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بآ و فلتخم  طئارـش  بسح  رب  هک  هدوب  ( O.Sativa  ) عون زا  همه  هک  دراد  دوجو  ایند  رد  جـنرب  هنوگ  رازه  تشه  دودـح  زورما 
هب ار  اهنآ  لوا  هقبط  رد  نادنمشناد  دشابیم و  هایس  شفنب و  خرس - درز - دیفـس - فلتخم  ياهگنر  يارادو  تسا  هدمآ  دوجو  هب  اوه 

، فیطل كرک  ياراد  كوتلش  هتسوپ  نشور و  زبس  نهپ و  ياهگرب  ياراد  نآ  يدنه  هک  دنا  هدرک  میـسقت  ینپاژ  يدنه و  هتـسد  ود 
.دشابیم هناد  رطق  ربارب  ات 3  هدرک 5/3  كاپ  جنرب  يازارد  هب  نآ و  دقاف  ای  هاتوک و  کشیر  ياراد  كوتلش 

لوط نآ و  دقاف  ای  دنلب و  کشیر  ياراد  كوتلش  نشخ ، كرک  ياراد  كوتلش  هتـسوپ  هریت ، زبس  کیراب  اهگرب  ياه  هقاس  نپاژ  رد 
.تسا شرطق  ربارب  ات 2  جنرب 5/1 

.دنکیم ومن  رتهب  زیخلصاح  ياهنیمز  لدتعم و  ياوهو  بآ  رد  ینپاژ  توق و  مک  یضارا  مرگ و  ياوه  بآ و  رد  يدنه  هورگ 

يا هشیش  عطقم  هدیشک و  لکش  رطق و  هب  تبسن  لوط   322 يازارد اب  .دنیامنیم  میسقت  يواسم  هتسد  هس  هب  ار  جنرب  هنوگ  رازه  تشه 
زا اه  هناد  هک  لوا  هتـسد  سکع  رب  تخپ  ماگنه  هک  ود  نآ  لـصاف  دـح  هتـسد  .يا  هتـساشن  مرن  عطقم  رودـم و  يازارد 311  تخس 

.دنیامنیم تسرد  ار  يا  هتساشن  هرظنم  هدیبسچ و  رگیدکی  هب  دشابیم  ادج  رگیدکی 

شیارآ و ردوپ  یلکلا  تابورـشم  هیهت  اذغ  فرـصم  هب  دنامیم  یقاب  داسف  نودب  اهتدم  بسانم  طیارـش  رد  .تسا  مضهلا  لهـس  جنرب 
ایریــصح ياـه  هـلاک  نتخاـس  ماد و  روـیط و  هیذـغت  يارب  .دـنیامنیم  هـیهت  نیماـتیو  نـغور و  نآ  زا  روـط  نـیمه  دوریم  راـکب  وراد 

ابیز و ياهریصح 
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تشادرب يارب  .ذغاک  شهاک  زا  دنزاسیم و  لکلا  مه  جنرب  هتـسوپ  زا  .دومن  هدافتـسا  ناوتیم  جنرب  فلتخم  ياهتمـسق  زا  ربیف  بانط و 
بآ رد  شیاـپ   ) داد نآ  هب  ناوارف  بآ  درک  تظاـفح  امرـس  زا  نداد  لـگ  عقوم  رد  .دومن  ینوفع  دـض  دـیاب  ار  رذـب  رتشیب  لوصحم 

لقادح و 30- ترارح 12-20  ندیئور  نامز  دنهدیم  لوصحم  ههام  سررید 6  هام و  سر 4  دوز  ياهداژن  شتآ .) رد  شرس  ودشاب 
.دنکیم قرف  هقطنم  داژن و  بسح  رب  زور   7 دراد و 2 -  تیمها  ندز  هناوج  يارب  یئانشور  .دشابیم  رثکادح 40  طسوتم و  هجرد   35

.دوش هزات  بترم  دیاب  تاسه  هقاس  ياپ  هک  یبآ 

رد جنرب  دشابیم  راتکه  رد  ولیک  یلا 130  هقطنم 65  عون و  بسح  رب  زین  مزلا  رذب  .درادن  بآ  هب  نادنچ  یجایتحا  یناتـسهوک  جنرب 
يارب تسا  یسر  نآ  یضرلاا  تحت  تمسق  هک  ینش  یـسر و  توق  رپ  یـضارا  دیوریم و  بوخ  هدنام  شیآ  لاس  دنج  هکیئاه  نیمز 

هکیروط هب  دنوشیم  تخـس  اه  هناد  هدش و  درز  اه  هقاس  هک  تسا  یتقو  جنرب  لوصحم  تشادرب  عقوم  .دشابیم  بسانم  جـنرب  تعارز 
.داد شارخ  ناوتیمن  نخان  اب 

نیمز رد  ار  اـه  هقاـس  عطق و  ار  اـه  هشوخ  اـی  دوـشیم  ورد  قـیرط  ود  هب  جـنرب  .دوـشیم  هدـیمخ  یمک  هقاـس  هطـساو  هب  عـقوم  نیا  رد 
زا رتمک  شا  یئاذـغ  شزرا  هدـشادج  كوتلـش  زا  هناخراک  اب  هک  یجنرب  .دـنیامنیم  عطق  نیمز  کیدزن  زا  ار  اه  هقاـس  اـی  دـنراذگیم 

.تا هدشادج  یتسد  ای  یمیدق  لئاسو  اب  هک  تسا  یجنرب 

اه هتوب  دشاب  دایز  كاخ  تزا  .دنروآ  یم  دراو  نایز  جنرب  هب  يوحن  هب  مادک  ره  كوخ  اهـشوم و  رویط و  گنچرخ و  كدزدبآ و 
درز
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.دباوخیم

: دنیامنیم میسقت  هتسد  راهچ  هب  یظاحل  زا  جنرب 

تشک ایلارتسا  ناتسودنه و  کشخ  ریسمرگ و  یحاون  ای  بوطرم و  ریسمرگ و  یحاون  رد  هک  تسا  یبآ  ای  ییلومعم  جنرب  لوا  هتسد 
هب ياهگرب  فوجم و  هقاس  ياراد  دسریم و  رتم  یلا 80/1  یتناس  زا 70  شا  هقاس  لوط  دنراذگیم و  بآ  رد  ار  تدـم  مامت  دوشیم و 

.دهدیم لیکشت  ایند  رد  ار  یتعارز  ماقرا  نیرتمهم  دشابیم و  رتمیتناس  لوط 30-22  ضرع 2 و 

رتدایز و نآ  یبرچ  هتزا و  داوم  رتمک و  نآ  يا  هتـساشن  داوم  دـنکیم و  ومن  بوخ  مرگ  بوطرم و  طاـقن  رد  هک  رادـباعل  جـنرب  مود 
دوشیم فرصم  دایز  يزپ  ینیریش  يارب 

لصاح کشخ  اتبسن  عفترم و  یضارا  رد  ناتسودنه  نیچودنه و  رد  دیورب و  دناوتیم  يرایبآ  نودب  هک  مید  ای  یناتسهوک  جنرب  موس 
.تسا بسانم  دننک  لیدبت  یتعارز  نیمز  هب  دنهاوخب  هک  یلگنج  ياه  نیمز  رد  نآ  تشک  دهدیم و 

تـشک يرایبآ  نودب  اه  هناخدور  رانک  نیچ  نیچ و  ودنه  رد  اصوصخ  کشخ  اتبـسن  یحاون  رد  هک  تسا  یـصوصخم  جنرب  مراهچ 
.دوش یم 

-955  ) هدـش هدروآ  ولپ  مان  هب  یـسابع  يارآ  ملاع  باـتک  رد  هعفد  نیلوا  ـًلاامتحا  دوشیم  هتفگ  هتخپ  جـنرب  هب  یکلیگ  هجهلب  هکـلاپ 
.تسا هدش  هتفگ  كوتلش  ياج  هب  هک  تسا  يدنه  تغل  وتلچ  زا  ولچ  دشیم و  هتفگ  هتخپ  جنرب  اج  همه  هیوفص  زا  لبق  و  ( 1038

تزا اریز  تسین  یلماک  ياذغ  جنرب  .درک  هیهت  نان  ناوتیمن  جنرب  درآ  زا  دـنکیمن  زواجت  یئایفارغج  ضرع  هجرد  زا 45  جنرب  تشک 
لماک ندروخ  تشوگ  ای  یهام  اب  اذل  دراد  مک  یبرچ  و 
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.دوشیم

ياهنیماتیو جنرب  تسوپ  سوبـس و  رد  .دوشیم  زیوجت  دنلاهـسا  راچد  ای  نراد ) هدعم  دایز  دیـسا   ) يردیرلکرپیه هکیناسک  يارب  جنرب 
ود دیامنیم  داجیا  ترارح  يرلاک  هدوب 115  بآ  بعکم  رتم  یتناس  دشاب 3  مرگ  هک 30  جنرب  ناجنف  ره  رد  .تسا  دوجوم   PP وB

نیماتیو 1B و یلیم  نـهآ و 10/0  مرگ  یلیم  میـسلک و 5/0  مارگ  یلیم  يدیسولگ 9  داوم  مرگ  یبرچ 26  يزیچاـن  نیئتورپ و  مرگ 
نیب زا  جـنرب  ندرک  دیفـس  اب  زین  دوجوم  ياـهنیماتیو  نیمه  تسا و   A وC نیماتیو زا  يراـع  هدوب  دوجوم  B 2 نیماـتیو یلیم   02/0

ياهنیماتیو A و1B و دی و  کینسرا ، زنگنم ، يور ، روئولف ، مویزینم ، رلک ، درگوگ ، میدس ، میساتپ ، رفـسف ، جنرب  رد  هولاع  هب  دوریم 
- میـساتپ رفـسف - یندعم : هتزا و  یبرچ و  داوم  يا و  هتـساشن  يدنق  داوم  يدایز  رادقم  يوتحم  جنرب  دراد ، دوجو  B 6 و PP وB 2
نیماتیو آ- ورپ   ) .دشابیم اهنیماتیو  عاونا  دی و  کینـسرا و  زنگنم - يور -  روئولف - هآ ن - مویزینم - میـسلک - درگوگ - - رلک میدـس 

ب6) پ پ - ب2 - ب1 -

همه دیامن و  هیهت  یئاهلغآ  اهنآ  يارب  دشاب  هتشاد  دنفسوگ  رازه  اهدص  رتحم م  هدنناوخ  رگا  لاًثم  هک  تسا  یملاسا  یلک  لصا  کی 
هاکز دینارچ  ار  نانآ  ینابایب  يدادادخ و  عتارم  رب  هکنیمه  یلو  تسین  وا  رب  یتاکز  دیامن  هیذغت  اجنامه  هدرک  يرادهگن  لغآ  رد  ار 

تلافسآ ياهنابایخ  رد  ای  دنک  تکرح  هتـسب  رد  غاب  رد  دوخ  بکرم  اب  یـسک  دننکیم : اهتلود  هک  يراک  نامه  دریگیم  قلعت  نانآ  هب 
.دراد یمود  درادن و  یتایلام  ضراوع و  لوا  تروص  رد  تلود  فرط  زا  هدش 
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یم تسدب  رامـشیب  یجنر  هب  هک  یجنرب  يارب  هتـشاد و  روظنم  دراوم  هیلک  رد  ابیرقت  يرایـسب  بیارـض  ملاـسا  هک  تسا  نیا  دوصقم 
( تسا راک  رد  مآرد د  لیبق  زا  يرگید  ياه  هیمهس  هچ  ره   ) هدادن رارق  یتاکز  دیآ 

داوم فصن  برچ و  داوم  مراهچ  هس  دش  دیفس  قارب و  هتسارآ و  رهاظ  هب  هک  ینامز  اریز  تسا  رتبوغرمان  دشاب  رتدیفس  هچ  ره  جنرب 
.تسا هتفر  تسد  زا  شیاهنیماتیو  هیلک  ابیرقت  یندعم و 

.دوشیم زیوجت  نوخراشف  هب  نایلاتبم  يارب  جنرب 

صوصخب بآ  رد  لولحم  دیفم  داوم  رتشیب  دنزیریم  بآ  نآ  رب  تسا و  غاد  هک  ینامز  نوچ  دـننک  هیهت  ولپ  تروص  هب  رگا  ار  جـنرب 
یلو تسا  رتهب  هیذـغت  ظاحل  زا  هدرکن  فاص  جـنرب  ینعی  هتک  اذـل  ددرگیم و  هناخزپشآ  هلاچ  دراو  هدـش  لـح  بوخ  تسا  مرگ  هک 

.دشابیم رتهب  ولپ  دوشیم  ادج  ندرک  فاص  اب  جنرب  ضباق  هدام  نوچ  دنراد  تسوبی  هک  یناسک  يارب 

ناهج مامت  هب  هتفر  هتفر  تسا و  هدـش  هدـید  نیچ  روشک  رد  کنول  نیـش  تنطلـس  نامز  رد  شیپ  لاس  دنراد 2800  هدیقع  ار  جـنرب 
نارود رد  هک  تسا  یخروـم  هذـش و  رکذ  شماـن  هبترم  دـنچ  نونکاـت  هک  لوبوتـسیرا  تسا و  رفوـئت  .تـسا  هتفاـی  تـشک  راـشتنا و 
لومعم شوش  لباب و  ایردومآ و  ياه  هنارک  رد  جـنرب  تشک  دلایم  زا  شیپ  لاس  دسیونیم 400  هتسیزیم  ینودقم  ردنکسا  تموکح 

.تسا هدوب 

هارمه ار  جـنرب  بیبط  هیوزرب  یخرب  هدـیقع  رب  انبو  دـش  دراو  اکیرمآ  هب  دـعب  نرق  ایلاتیا و 2  هب  ایناپـسا  زا  جـنرب  يدلایم  نرق 15  رد 
هدیدرگ هراشا  جنرب  عرازم  رب  نتسب  تایلام  هب  یناساس  ندمت  باتک  رد  یلو  هدروآ  ناریا  هب  لداع  ناوریشونا  نامز  رد  هنمد  هلیلک و 

.تسا
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ولپ يارب  يردص و  جنرب  دننام  تسا  هدیـشک  كزان و  یلوا  هک  دنیامنیم  میـسقت  ینپاژ  يدنه و  هتـسد  ود  هب  ادتبا  ار  جـنرب  ناریا  رد 
.ندومن هتک  تهج  هاتوک  تفلک و  مود  عون  تسا و  ندرک 

بآ هتخیر  یگرزب  فرظ  رد  ار  كوتلـش  ادـتبا  ناریا  رد  دـیآ و  یم  تسدـب  بوخ  جـنرب  سر  كاـخ  بوـطرم و  مرگ و  ياوـه  رد 
زور 3-2 ره  هدـناشوپ  ینوگ  اـب  ار  شیور  هتخیر  يا  هشوگ  رد  را  نآ  سپـس  دروخب  سیخ  بوـخ  هک  زور  ات 4-3  دنیامنیم  هفاضا 

رویط هک  دنزیریم  جنرب  تسوپ  هتخوس  نآ  رب  دنربیم و  هنازخ  هب  ارنآ  دش  رهاظ  شا  هناوج  نوچ  دـنزیریم و  نآ  رب  مرگمین  بآ  هبترم 
نیعم لصاوف  رد  هدروآ  رد  هشیر  زا  ارنآ  تقو  نیا  رد  دسریم  رتمیتناس  هب 20-15  هنازخ  رد  اه  هقاس  لوط  هتفه  دنروخن 6-5  ار  اهنآ 

ینز هلام  يدنب و  ترک  یشک و  زرم  هداد و  بآ  هدرک و  درخ  ار  شیاهخولک  هبترم و  نیدنچ  هدز  مخـش  نیمز   ) .دننکیم اشن  هعرزم 
هعرزم رد  ار  اـهجنرب  هک  زور   30  - زا 20 سپ  هتبلا   ) دـشک یم  لوـط  زور  نیب 180-140  جنرب  دـشر  تسا ) هدامآ  اشن  يارب  هدـش 

(. دوشیم زاغآ  هزره  ياهفلعت  ندروآ  رد  ینعی  نیجو  دنتشاک 

دصرد یبرچ و 1  دصرد  هتزا و 3  داوم  دصرد  يا و 3  هتـساشن  داوم  دنق و  دصرد  بآ 73  دصرد   15 زا : رگید  شیامزآ  رد  جنرب 
(. جنرب عاونا  هب  هجوت  اب  دیدرگ (  هدهاشم  هدش  تسرد  زلوس 

زا تسا  دیفم  قمع  مک  ياهمخز  مخز و  درز  ادوس - خرـسداب - ریظن  يدلج  ياهیرامیب  رد  تسا و  بوخ  لاهـسا  يارب  هدادوب  جنرب 
.دنریگیم یکاس  مان  هب  یئوجبآ  نپاژ  نیچ و  رد  یتعنص و  لکلا  جنرب 
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دوز هک  هاتوک  هقاس  ابدـشابیم   8- ریا مان  هب  یعون  هک  هدـش  يروآ  عمج  جـنرب  ياهرذـب  زا  فلتخم  عوت  زا 10000  شیب  لاح  هب  اـت 
ههام شیامزآ 12  کی  رد   ) .داد دهاوخ  یناوارف  لوصحم  دوش  هداد  نآ  هب  حیحـص  یکدوک  رگا  هدوب و  ریذپان  تفآ  دنکیم و  دشر 

(. تسا هدوب  هراح  قطانم  طسوتم  لوصحم  ربارب  ینعی 15  راتکه  کی  رد  ولیک   8478

.دیآ یم  تسدب  لمآ و ...  تشر و  - نوگنار سردم -  لینام -  ياهراز  جنرب  رد  جنرب  لوصحم  رپ  بوخ  عاونا 

مدرم رفن  موس 3000500000  ود  زا  زواجتم  هدـمع  ياذـغ  تسا و  نت  دودـح 250000000  ناهج  رد  جـنرب  هنلااس  یلعف  لوصحم 
.دهدیم لیکشت  ار  ناهج 

رد نونکا  مه  دریگیم  ماجنا  رتشیب  لوصحم  رتهب و  رذـب  ندروآ  تسدـب  تهج  یئاهـشهوژپ  هدوب و  شیاـمزآ  تحت  هک  يراز  جـنرب 
.دشاب یم  سوناب  سول 

.دنرادیمرب لوصحم  زیئاپ  رخاوا  هدرک  نیجو  ناتسبات  رخاوا  هتشاک  ناتسبات  لئاوا  رد  ار  جنرب  رذب 

لوصحم یلومعم  جنرب  ربارب  ود  هک  دنا  هتشاذگ   27 تدا -  مان  نآ  هب  هداد و  دنویپ  مه  هب  ار  ینپاژ  جنرب  يدنه و  جـنرب  یعون  اریخا 
.دهدیم

هک دوشیم  هیصوت  جنرب  ندروخ  ضوع  رد  دوشیم  هداد  یبرچ  کمن و  ندروخ  مک  روتـسد  هک  ینوخ  راشف  نارامیب  يارب  نونکا  مه 
.تسا رثؤم  نوخ  راشف  ندروآ  نیئاپ  رد  جنرب  دوش و  هدروخ  زین  هویم  يزبس و  نآ  لصاوف  رد 

روصت یخرب  هکنیا  دراد  یگزات  ناگمه  يارب  هک  یبلطم 
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جـنرب 350 مرگ  ره 100  .تسا و  هدـننک  رغلا  جـنرب  هکیتروص  رد  هدوب  هدـننک  قاچ  جـنرب  هتـساشن و  يریمخ و  ياهاذـغ  دـنیامنیم 
، ياچ جنرب ، زا  سپ  ای  دنیامن  جنرب  اب  طولخم  يرگید  ياذغ  ای  دنیامن  طولخم  نغور و ...  تشوگ و  رگا  دهدمی و  ترارح  يرلاک 
زا دوش و  لیم  نغور  کمن و  نودب  هتک  ای  یمد  لکـش  هب  جـنرب  رگا  ور  نیا  زا  دـسریم  هب 1000  روکذم  يرلاک  دنـشونب  ای ...  هوهق 

نوچ بذج و  ار  ندب  يدایز  کمن  هیلک  جنرب  اریز  دش : دنهاوخ  رغلا  ولیک  نیب 4-3  زور  فرظ 3  رد  دوشن  هدروخ  رگید  ياهاذغ 
هب ناوتیم  یلو  داد  همادا  زور  هس  زا  شیب  دیابن  ار  روکذم  میژر  هتبلا   ) دیامنیم عفد  جراخ  هب  ار  اهنآ  رضم  داوم  مومس و  اب  تسا  ردم 

(. دومن رارکت  ارنآ  تاعفد 

دحاو نوچ  یلو  تسا  يراکمدـنگ  تحاسم  موس  ود  ایند  يراک  جـنرب  هچ  رگ  دوشیم و  فرـصم  ایـسآ  هژیو  هب  ایند  ماـمت  رد  جـنرب 
رد رتـشیب  مـه  ایـسآ  رد  نآ  فرـصم  نوـچ  تـسا و  يواـسم  اـبیرقت  ود  ره  لوـصحم  لـک  نازیم  تـسا  رتـشیب  جـنرب  تـشک  حـطس 

طسوتم روط  هب  رخاوا  نیار  نونک د  ات  دنشوکیم و  يراکجنرب  هعسوت  هب  رابجلااب  دنراد  یعیرـس  لسانتو  دلاوت  هک  تسا  یئاهروشک 
.تسا هدش  هفاضا  جنرب  لوصحم  رب  لاس  ره  نت   4000000

گنول نیـش  ناقاخ  هب  ار  نآ  تشک  نیچ  رد  دنـشابیم  اهودـنه  دـنیوگ  یـضعب  هتخانـش و  ایند  رد  جـنرب  عراز  نیلوا  یخرب  ار  اهینیچ 
ناگدازهاش تسدب  اژوس  مدنگ و  نزرا و  ترذ و  یبهذم  صاخ  تافیرشت  اب  يو  نامز  رد  دنیوگ  دنهد و  یم  تبـسن  (2800 ق م )

نیچ رد  جـنرب  تشادرب  لوصحم  هشوخ و  روهظ  نامز  دنـسیونیم  .دـشیم  تشک  ناـقاخ  تسد  هب  تشاد  هک  یتلزنم  تلع  هب  جـنرب  و 
اپ رب  یئاهنشج 
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.تسا هدش  یم 

نیب گـنایک  هـست  گـنای  دور  بآ  مـیظنت  میــسقت و  يارب  وئاـپ  ناـقاخ  دـلایم  زا  لـبق  رد 2356  هـک  تـسا  سویـسوفنک  باـتک  رد 
.درک رداص  نامرف  اهرازجنرب 

رد جنرب  تشک  .تسا  جنرب  تیمها  مارتحا و  رب  لاد  هک  تسا  يراثآ  ایسآ  یقرش  بونج  یقرش و  ياهروشک  یمیدق  تاجتـشون  رد 
يلااب ماخ  تشخ  رب  زورون  زا  لـبق  زور  دنیوگ 25  یتح  هتـسناد  512 ق م )  ) شویراد هلیـسو  هب  دنـس  باجنپ و  حتف  زا  لبق  ار  ناریا 

هب نایناریا  هلیـسو  هب  ردنکـسا  نانیـشناج  نامز  جـنرب د ر  دـندنکیم  ار  اه  نآ  زاوآ  صقر و  اب  زورون  مشـش  زور  هتـشاک  ارنآ  اهنوتس 
هب نرق 16  رد  ایناپـسا و  رـصم و  یلامـش و  ياقیرفآ  هب  يرجه  لوا  نرق  رد  نمیلـسم  هلیـسو  هب  و  300 ق م )   ) دـش هدرب  مر  نانوی و 

.دیدرگ لومعم  هسنارف  رد  نرق 19  رد  یلو  دش  هدرب  اکیرمآ  هب  دعب  هب  نرق 17  زا  ناکلاب و  ایلاتیا و 

يزنودـنا ناتـسکاپ و  لیزرب - رـصم - ناریا - هواج - مایـس - - نیچودـنه نپاژ - نیچ - ناتـسودنه -  ناـهج : زیخ  جـنرب  ياـهروشک 
.دشابیم

: دش هداد  رارق  سرتسد  رد  یتاعلاطا  ماجنا و  هدعم  ناطرس  اب  هزرابم  هار  رد  یئاهشهوژپ  نپاژ  رد  اریخا 

ندروخ و هزادناب  هرابرد  مراهچ  موس و  دلج  رد   ) دنروخیم اذغ  عیرـس  دایز و  هک  دوشیم  ینارگراک  ریگنابیرگ  رتشیب  مکـش  ناطرس 
شرافس هراب  نیا  رد  ملاسا  هچ  نآ  ندروخ و  هتسهآ  ندیوج و  بوخ 
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حرطم و ار  يروخدنت  يروخرپ و  ایوگان  رهش  رد  یچیا  ناطرس  زکرم  یتاقیقحت  تمـسق  سیئراتیروکوئریه  رتکد  دش ) ثحب  هدرک 
ناطرـس داجیا  رد  ار  بش  رد  هژیو  هب  ندرک  یفاضا  راک  کمنرپ - ياهاذـغ  هنهک - هدـنام و  تاجیزبس  اـب  هتخپ  جـنرب  ندروخ  مأوت 

(. تسایند طاقن  ریاس  زا  شیب  نپاژ  رد  مکش  ناطرس  دنامن  هتفگان   ) تسا هتسناد  رثؤم  هدعم 

بوخ یگتـسهآ و  هب  هدرک  طولخم  کمن  هرک و  یمک  اب  دـش  ماـمت  نآ  بآ  هکنیمه  دـنناشوجب و  زابرـس  فرظ  رد  دـیاب  ار  جـنرب 
هکیناسک تسا  عونمم  نتخپ  ریـش  ای  ندیـشون  ریـش  ای  ندروخ  درـس  بآ  اصوصخم  ندروخ  بآ  شلـصاوف  رد  دـنروخب و  ندـیوج 

.دنزپب ار  جنرب  هتخیر  هداس  پوس  بآ  ياج  هب  دنناوتیم  دشاب  رتشیب  شا  هوق  رت و  هزمشوخ  ناشجنرب  دنلیام 

تاروتسد اب  دیاب  دنراد  تسوبی  هکیناسک  يارب  هدوب  بوخ  لاهـسا  هدور و  هدعم و  ياه  مرو  اهمخز و  اهیا و  همـضاه  ءوس  رد  جنرب 
.دشاب هارمه  شندروخ  یئاذغ  رگید 

میدق زا  یباتک  رد  جنرب 

رد هصاــخلاب  لدــتعم و  تدورب  ترارح و  رد  کــشخ و  مود  رد  دــنمان  جــنرب  یــسراف  هـب  تـسا و  یناــنوی  رینروا  زا  برغم  زرا 
هروزم را  یـضرم  نیرخأتم  رثکا  امدق و  ریثأت  نیا  تهج  هب  ارهاظ  دـنکیم و  ثادـحا  تدورب  جازملادراب  رد  ترارح و  جازملارورحم 

تسا و طرش  هقفاوتم  تیفیک  احصا  رد  راضتم و  تیفیک  ثادحا  یضرم  رد  هچ  دنا  هتسناد  احـصا  صوصخم  دنا و  هدومرفن  جنرب  زا 
نآ هکنیا  رب  دنا  قفتم  دنه  ءامکح 
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جنرب دنمان و  اپنچ  ارنآ  رتمک و  تجوزلاریدنه  جنرب  هتفای و  دورو  ینعم  نیا  زین  ثیدـح  رد  تسا و  ندـب  تحـص  رمع و  لوط  ثعاب 
لاهـسا وریحز  تهج  هب  واذغلا  لیلق  یئاهنت  هب  ضباق و  ددسم و  نآ  ماسقا  رت و  يوق  هیذغت  رد  دیفـس  رتشیب و  ضبق  ار  یـسراف  خرس 

هزات و غود  اب  ینم و  دلوم  ندب و  نمسم  یهبم و  اذغلا و  ریثک  رکـش  ریـش و  اب  دیفم و  هناثم  هدرگ و  ضارما  محر و  قانتخا  يومد و 
صغم تهج  نغور  زب و  هدرگ  هیپ  اب  ریحز و  تهج  زین  عفان و  نایثغ  یگنشت و  يوارفص و  لاهسا  تهج  هب  ترارح و  نکسم  قامس 

هلاخن و بآ  رد  ندناسیخ  شحلـصم  عبط و  لادـتعا  هدـس و  جـنلوق و  دـلوم  بوخ و  ياهباوخ  ندـید  ثروم  حلـصم و  نآ  راثکا  و 
نکـسم ریعـشلاءام  لثم  نآ  خوبطم  بآ  ندیماشآ  دـنکیم و  نآ  هدـس  عفر  دـنناشوجب  مطرق  بآ  رد  نوچ  ینیریـش و  اب  نآ  ندروخ 

نآ لومعم  بآ  هب  هنقح  برجم و  ینم  دـیلوت  تهج  ندروخ  زور  هد  هفـصانملاب  هزات  ریـش  اـب  ءاـعما  هدـعم و  يرارم  طـلاخا  عذـک 
فلک تهج  سمرت  اب  نآ  يلاط  رت و  يوق  نب  رد  نآ  هلاخن  بآ  لیدع و  یب  رهاوج  ندادلاج  رد  عفان و  ءاعما  هحرق  ججس و  تهج 

هیپ اب  دنـشاب  هتخپ  رایـسب  هک  جـنرب  درآ  ندـیماشآ  هزات و  تاحارج  تهج  شدرد  لمد و  ندوشگ  تهج  هیپ  اب  نآ  رامـض  راثآ و  و 
تسوپ تسا و  نینج  طقسم  كوتلش  خوبطم  بآ  برجم و  تیاغب  ججـس  ینابوذ و  لاهـسا  یـضرم و  لاهـسا  طارفا  تهج  زب  هدرگ 

نیا رکذم  هرکذت  فلؤم  تسا و  هدنشک  نآ  لاقثم  کی  دنیوگ  تسا و  مومس  هلمج  زا  دنشاب  هدرکن  هیلاـص  مرن  رایـسب  هک  كوتلش 
برجم و فاعر  عطق  تهج  دسر  مه  هب  نآ  ندرک  دیفـس  نیحر  هک د  جنرب  هدرک  طوعـس  دنادیم و  عدـصم  بورکیم و  تسا و  رثا 

.تسا لوسغم  وج  درآ  جنرب  لدب 
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رابخا رد  جنرب 

علطم نوچ  نیرتدب  دش  دب  رگا  تسا و  نیرتهب  دوب  بوخ  رگا  هک  دوشیم  هتفگ  یسک  هب  دیـس  متفگ  دیا  هدناوخ  ار  متـشه  دلج  رگا 
یتشادهب تشوگ  رگا  هک  ظاحل  نیا  زا  دشابیم  اهماعط  دیس  دنا  هدومرف  ربمایپ  زین  ار  تشوگ  تسا و  ناربهر  رب  ثاریم  نادناخ و  خب 

اب هارمه  هتک  تروص  هب  جـنرب  رگا  اریز  تسا  جـنرب  تبون  تشوگ  زا  دـعب  نیرتکاـنرطخ و  دوب  دـساف  رگا  تساهاذـغ و  نیرتهب  دوب 
ریغ ندب و  هب  يرورـض  رـصانع  یـضعب  مزلا و  داوم  هدنناسر  تسا و  نیرتهب  دش  هدروخ  ندرک  دیفـس  نودب  هکلب  يروتـسد و  داوم 

ایند و رد  اهماعط  دیـس  دنـشاب  هدومرف  تلع  نیمه  هب  دـیاش  یمارگ  یبن  اذـل  هتـساشن و  يرادـقم  اب  هدـش  يا  هیذـغت  طـقف  تروصنیا 
(. زرلاا مث  محللا  هرخلاا  ایندلا و  یف  ماعطلادیس   ) جنرب سپس  تسا و  تشوگ  ترخآ 

خارف ار  ءاعما  دـیامنیم و  داجیا  هک  یمجح  زا  تشاد  طابترا  شراوگ  هاگتـسد  رب  جـنرب  رثا  هب  رتشیب  هک  دـش  یئاهثحب  جـنرب  هراـبرد 
هیهت ندروخ  يارب  هکیتروص  رد  تسا  جـنرب  ندرک  قاـچ  رثا  خژیو  هب  میراد  غارـس  يا  هتـساشن  داوم  دروم  رد  هک  یمـضه  هدرک و 

قرعلا لها  طبغنل  اناو  ریـساوبلا  عطقی  ءاعملاا و  عسوی  زرلاا  ماـعطلا  معن  دومرف : مظاـک  ترـضح  نتفرگ و  میژر  يارب  هن  دـشاب  هدـش 
هب لیام  درز و  هک  تسامرخ  هروغ   ) رـسب یناعم  هب  هجوت  اب  هک  ریـساوبلا  ناـعطقی  ءاـعملاا و  ناعـسوی  اـمهناف  رـسبلا  زرـلاا و  مهلکاـب 

تهج هدوب و  يزیرغ  ترارح  هدـعم و  يوقم  ضباق و  تسامرخ و  ندیـسر  هناـگتفه  بتارم  زا  مراـهچ  هبترم  دـشاب و  هدـش  ینیریش 
تهج نآ  ندیئاخ  مدلا و  ثفن  ریساوب و 
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هک یبآ  يو ا  درس  اراوگ و  بآ  ینعم  رس  هب  زینو  تسا  عفان  ءاعما  فعـض  لاهـسا و  یق و  رد  شبر  مضه و  ررید  وددسم  عفان و  هثل 
: دوشیم نینچ  دهدیم ) دشاب  هدیراب  نامسآ  زا 

رادروخرب هکنیا  زا  میروخیم  هطبغ  قارع  نانکاس  هب  تبسن  ام  دنکیم و  عطق  ار  ریـساوب  هدومن  زاب  ار  اه  هدور  تسا  یبوخ  ماعط  جنرب 
رب قامـس  ياجب  اهیزورما  دننام  هدیئاس  میدـق  رد  دـشاب  ندـش  نیریـش  شرت  نیب  هک  یلاح  رد  امرخ  ایوگ   ) دنرـسب جـنرب و  تمعن  زا 

جنرب هک  دیدومرف  هجوت  اجنیا  رد  هتکن  ودب  .دنک  یم  عطق  ار  ریـساوب  زاب و  ار  اه  هدور  مه  اب  رـسب  جنرب و  هکنآ  هچ  دنتخیریم ) جـنرب 
دـش و هداد  حرـش  لاًبق  نآ  شیادـیپ  ياه  هنیمز  هک  درادـن  ریـساوب  عطق  رب  ینادـنج  رثا  رگید  اه  هدور  ندرکزاب  زج  یئاـهنتا  هب  دوخ 

ندروخ هطبغ  تسا  تشز  رایسب  یتعنص  هک  دسح  سکعرب  هک  ندروخ  هطبغ  هملک  رکذ  هیاس  رد  تراجت  راک  هب  نداد  هجوت  رگید 
شفرط دهاوخب  یمدآ  هک  تسا  نآ  دسح   ) تسا هدیدنسپ  رایسب  دشابیم و  تسا  یشان  نآ  زا  هطبغ  هک  يدوصقم  فده و  هب  شلات 

هکلب نتـشادن و  رد  هطبغ  دبای و  تسد  زین  يو  دراد  شفرط  هچنآ  هب  دشاب  هتـشاد  وزرآ  هکنآ  هطبغ  دـهدب و  تسد  زا  دراد  ار  هچنآ 
ندناشک و دوخ  هکرـس  هب  جنرب و  ندرنآ  تسدب  ینعی  تسین  مه  زونه  هکنآ  امک  هنیدم  هکم و  هژیو  هب  ناتـسبرع و  رد  جـنرب  ندوبن 

(. دناسریم ار  تراحت  رما  ورجت 

هک تساهنآ  هلمج  زا  هدیدرگ و  رکذ  یبلاطم  ءاشحا  رب  جـنرب  هدیدنـسپ  نوگانوگ  تارثا  هب  ینعی  هدـش  یتاراشا  هنیمز  نیا  رد  زاب  و 
یکدنا هدومن و  کشخ  هداد و  وشتش  ار  جنرب  دش  ضراع  يدرد  لد 
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وا نیتینس  تضرم  لاق  قداص - ترضح   ) دنا هتفای  افش  هدیماشآ  تبرش  تروص  هب  ای  هدرک  لابرغ  هدومن  درآ  بایسآ و  هدرک  نایرب 
هکیـسک خـساپ  رد  و  اوسح ) هضعب  افوفـس و  هضعب  تلعجف  نحط  رانلا و  مشا  مث  تفج  لـسغف و  هب  ترماـف  زرـلاا  هللا  ینمهلاـف  رثکا 

نا  ) تفای تیفاع  درک و  دماشایب  تبرـش  تروص  هب  ار  جـنرب  درآ  دومرف  روتـسد  دوب  هدرک  هعجارم  یمکـش  يلاتبا  فلاتخا و  يارب 
 : تسا ترـضح  نآ  زا  زاب  و  یفوعف ) لعفف  هب  رـشی  اقیوس و  زرلاا  نم  ذـختی  نا  هرماف  نطبلا  فـلاتخا  هیلا  اکـش  هباحـصا  نم  ًـلاجر 
هب هکیـسک  هب  ینعی  لاـس  ءادـلا  لسی  هدـعملا و  غبدـی  هنا  اما  هنم  عفنا  یـش ء  نوطبملا  فوج  لـخد  اـمف  زرـلاا  زبخ  نوطبملا  اومعطا 

رتشیب یجنرب  نان  زا  شعفن  هک  دوشیمن  لخاد  ناـگدربمان  مکـش  رد  يزیچ  اریز  دـیناروخب  یجنرب  ناـن  تسـلاتبم  یمکـش  تاـئلاتبا 
ای هویم  هلیـسوب  ءاعما  ندش  یغابد  هب  عجار   ) .دزاسیم فرطرب  یئوکین  زرطب  ار  درد  دـنکیم و  یغابد  ار  هدـعم  یجنرب  نان  هتبلا  دـشاب 

تسا تاج  هویم  زرتشیب  رد  هک  کیلیـسیلاس  دیـسا  هک  دیـشاب  هتـشاد  رظن  رد  هشیمه  يارب  ار  یلک  لومرف  طقف  دش  ثحب  لاًبق  يزبس 
دوشیم گنر  نهآ  اب  تسه و  تاج  هویم  رتشیب  رد  هک  مه  هدـننک  ضبق  داوم  ننات و  دـشابیم و  دـیفم  هدـعم  تاحـشرت  تیوقت  يارب 
ندروخ اضر  ترـضح  هکنآ  هفاضا  دـشابیم و  دـش  رکذ  هجنآ  هباشم  هک  تسه  هنیمز  نیا  رد  يرابخا  زاب  و  دـنکیم ) یغابد  ار  هدـعم 
هتفگان ار  بلطم  نیا  زرلاا ) زبخ  نم  عفنا  یـش ء  لولـسملا  فوج  لخد  ام   ) دـنا هتـسناد  عفاـن  لـس  ضرم  هب  ناـیلاتبم  يارب  ار  جـنرب 
ملاـسا رظن  هب  ددرگ  بوسحم  تثابخ  وزج  دوش و  هدیـسوپ  دیـساف و  هچ ..  يزبس  هچ  هویم  هچ ا ز  اذغ  هک  دروم  ره  رد  هک  مراذگن 

هجوت لقا  هدوب و لا  مارح  شندروخ 
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.تسا هتشاد  ناما  رد  تساز  ناطرس  هک  جنرب  اب  دساق  ياهیزبس  ندروخ  زا  ار  ناناملسم  روتسد  نیا  هب 

تابکرم

ياهگرب دوشیم  هتـشاک  هلدتعم  طاقن  رد  زورما  دـنا و  هتـسناد  ناتـسودنه  لامـش  زا  ار  نآ  أشنم  دراد  عافترا  رتم  جنران 5-4  تخرد 
یگدام اب  اهگربلگ  نورد  هاتوک  مچرپ  رادبآ و 20  میخض ، رطعم  یگربلگ  جنپ  لگ  ماج  میسقت و  جنپ  زا  بکرم  لگ  هساک  رادلاب ،

راشف اب  هک  دراد  خلت  رطعم و  يوب  جنران  گرب  .تسا  جـنران  تاصخـشم  زا  شرت  رادـبآ  هویم  يا و  هناخ  نادمخت 10-8  زا  بکرم 
زا يا  هدرن  میـشناراپ  تفاب  زا  یخاش  هقبط  ارنآ  يور  تسا و  رتمیتناـس  شضرع 4-2  شلوط 4-9 و  دوشیم  رت  دیدش  ناتـشگنا  نیب 
 ... سناسا و نیردیکاتـسا - - زکولگ خـلت - يا  هدام  لماش : جـنران  گرب  .تسا  هدـناشوپ  میـسلک  تلااسکا  ياهرولب  زارپ  ياـهلولس 

.تسا جنشت  دض  للحم و  جنران  گرب  عهدرک  مد  رازه  رد  مرگ  هکدشابیم 10-5 

کـشخ جنران  راهب  هدرک  مد  ددرگیم و  فیعـض  نآ  يوب  دوش  کشخ  نوچ  معط و  شوخ  عوبطم و  رطعم و  دشاب  هزات  جـنران  راهب 
زرط هب  هک  جنران  رطقم  بآ  .دوشیم  هیهت  یلورن  سناسا  هزات  جنران  راهب  زا  تسا و  دیفم  هکـسکس  عفر  تهج  هدوب  جنـشت  دض  هدش 

اهتبرـش و نتخاس  رطعم  يارب  لاـفطا و  رد  جنـشت  دـض  هدـننک و  مارآ  ناونع  هب  یبصع و  ياـهیباوخیب  رد  دوش  یم  هیهت  یـصوصخم 
.دوریم راکب  اهلولحم  اهصرق و 

( نیرام یتناروا  نیدرپسه - ای  دیزودیرپسه   ) دیزکولگ هس  سناسا و  ژلایسوم - زا : بکرم  جنران  تسوپ 
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هیزجت نیترپـسه  زکوـلگ و  هی  زیلوردـیه  رثا  رد  دـیزودیرپسه  هک  دـشابیم  نـیزر و ...  کـیرام - یتـناروا  دیـسا  کـیرپسه - دیـسا 
.تسا هدعم  يوقم  يوقم و  جنران  تسوپ  .ددرگیم 

رتمک شرطع  جـنران و  ياهلگ  هیبش  نآ  ياـهلگ  .تسا  رت  ضرع  مک  نآ  ياـهگربمد  لاـب  طـقف  تسا  جـنران  دـننام  لاـقترپ  تخرد 
.تسا توبروکسا  يرامیب  دض  دراد و  ناوارف   C نیماتیو لاقترپ  بآ  دشابیم 

، بوانتم ياهگرب  ، رادراخ ياه  هخاـش  اـب  زبس  هب  لـیام  تسار  هقاـس  درز ، هب  لـیام  يوق  هشیر  عاـفترا ، رتم  شرت 5-4  وـمیل  تخرد 
يوب اب  ددعتم  ياهلگ  .تسا  رت  ضرع  مک  لاقترپ  جنران و  زا  شگربمد  ياهلاب  هک  دراد  لماک  راد  هنادـند  درز ، هب  لیام  زبس  فافش 
هتـسه اب  عوبطم  هزم و  شرت  نشور  درز  هویم  دراد  شفنب  هب  لـیام  زمرق  یجراـخ  دیفـس و  یلخاد  حطـس  هک  یئاـهگربلگ  فیعض و 

يارب.دراد دوجو  سناسا  يوتحم  ناوارف  گرزب و  ياه  هسیک  شرت  ومیل  تسوپ  هرـشب  تفاب  ریز  رد  .دـشابیم  خـلت  وب و  نودـب  ياه 
.دوش ادج  نآ  تسوپ  هتسه و  درک  یعس  دیاب  ومیل  بآ  نتفرگ 

، ژلایسوم يا ، هدیفس  داوم  کیلام ، دیسا  میساتپ 6/0-4/0  تارتیس  دصرد  کیرتیس 2  دیسا  دصرد  بآ 8-6  دصرد  ومیل 88  بآ 
بآ هولاع  هب  هدوب  لاـعف  ناوارف و  ياـهزا  دیـسکا  رپ  ياراد  دوشن  نورتسرگا  دراد و  سیلیـس و ...  نهآ - اهتافـسف - یمک  نیتکپ و 

ات 95 لماش 92  دیآیم  تسدـب  شرت  ومیل  هزات  تسوپ  یجراخ  تمـسق  ندرـشف  زا  ومیل  سناسا  .دراد  C نیماتیو يدایز  رادـقم  ومیل 
ياهنپرت دضرد 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 128 

http://www.ghaemiyeh.com


120 ص :

- تسا ود  نیا  زا  رطعم  يوب  هک  دراد  دصرد  لوینارژ 7-4  دیئدلاو  لارتیس  نمیساراپ - نفماک - نردنلاف - ننومیل -  لماش  فلتخم 
ینوفع دـض  روکذـم  سناسا  کیلینارتنادیـسا و ...  لیلانیل - تاتـسا  کیلینون -  دـئیدلا  یمک  لـلا  لینورتیـس  لوئنیپرت -  لولاـنیل - 

نلکودا و رد  دراد و  یگدنـشک  رثا  يرتـفید  لیـساب  ککولیفاتـسا - كوـکوگنیم -  تربا -  ياهلیـساب  رب  شراـخب  تـسا و  هدـننک 
ناونع هب  نیریش  ومیل  .دشابیم  مرک  دض  تسا  خلت  هک  ومیل  ياه  هتـسه  دنبیم - راک  هب  هدننک  ینوفع  دض  ناونع  هب  اهدامپ  اهـصرق و 

.دوشیم هداد  نارامیب  هب  ینوفع  ياهبت  دض  ردم و 

گنر درز  ندیـسر  اب  هک  توماگرب  مان  هب  شا  هویم  اـب  تسا  رتم  عافترا 4  هب  رثکادـح  یتخرد  تابکرم و  وزج   Bergamotier
لولانیل و 5 دـصرد  لیلانیل و 10  تاتـسا  دصرد  هک 40-35  دـنیامنیم  هیهت  یعوبطم  رطعم  سناـسا  هوـیم  نیا  تسوـپ  زا  ددرگیم و 

نلکودا هیهت  رد  فرصم  هدننک و  ینوفع  دض  تیـصاخ  اب  دراد  کین  یموکوردیه  يد  لکلا  نتناپد و  ننومیل و  اب  نیتاگرب  دصرد 
.دبای یم  شرورپ  راوسهش  زاریش و  رد  دنیامنیم و  هیهت  ابرم و ...  دیامنیم  ادیپ  ولیک  کی  زا  رتشیب  نزو  هک  روکذم  هویم  تسوپ  زا  و 

ومیل لاقترپ و  زا  دنچ  ییاهینتسناد 

اهشوج .دشابیم  رثؤم  تس.پ  توارط  یباداش و  رد  هتخاس  كاپ  لورتسلک  کیروا و  دیسا  زا  ار  نوخ  هدوب  روآ  ءاهتشا  لاقترپ  بآ 
.تسا هدننک  نامرد  ینوفع  نارامیب  يارب  تهاقن و  هرود  رد  دزاسیم  فرطرب  ار  ینامسج  یگتسخ  اه و  هنکا  و 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 129 

http://www.ghaemiyeh.com


121 ص :

هک تسا  عون  راهچ  رب  هدش و  دراو  اقیرفآ  اپورا و  هب  بارعا  طسوت  هدوب و  سدقم  اهیلیئارسا  دزن  هدوب و  ناتسودنه  زا  نومیل  دنیوگ 
.تسا شرت  هیقب  نیریش و  شعون  کی  طقف 

دنق کیلام 5/0-4/0  دیسا  کیرتیس 6/0-4/0  دیسا  مرگ  ياراد 5/7-7  هتشاد و  هراصع  بعکم  رتم  یتناس  طسوتم 50  يومیل  کی 
نزو هب  لاقترپ  کی   ) تسا سمو  رفسف  نهآ و  زنگنم -  میسلک - یکدنا  ساتپ و  ود  تارتیـس  مرگ  کی  وشود - تارتیـس  مرگ  کی 

میسلک 5/0 مرگ  یلیم  ئیسولگ 49  مرگ  نیئتورپ 16  مرگ  دنکیم 2  داجیا  ترارح  يرلاک  هدوب 60  بآ  مرگ  ياراد 85  مرگ   180
مرگ یلیم  نیـساین و 75  مرگ  یلیم  نیماتیو 2B و 5/0  مرگ   1B 5% نیماـتیو مرگ  یلیم   A، 12/0 نیماتیو دـحاو  نهآ 240  یلیم 

یبرچ نئیتورپ و  مرگ  کی   + داجیا و ترارح  يرلاـک  مرگ  هتشاد 20  بآ  مرگ  مرگ 90  نزو 106  هب  ومیل  کـی  دراد و   C نیماتیو
مرگ یلیم  و 03/0   A نیماتیو دـحاو  نـهآ 10  مرگ  یلیم  میـسلک 4/0  مرگ  یلیم  يدیـسولگ و 18  داوـم  مرگ  كدنا و 6  رایـسب 
ومیل بآ  رد  روکذم  ماقرا  دراد و  C نیماتیو مرگ  یلیم  نیساین و 38  مرگ  یلیم  کی  نیماتیو 2B و  مرگ  یلیم  نیماتیو 1B و 01/0 

113 و  - 2/0  - 03/0  - 08/0  - 40  - 5/0  - 17  - 20 زیچان -  - 1  - 60  - 9 ( : دشاب مرگ  هک 246  شناـجنف  ره  رد   ) تسا نینچ 
میساتپ 170 میدـس 3/0  مرگ   3/11 دیسولگ یبرچ 2/0  نیئتورپ 9/0  بآ 1/87  هزاـت : لاـقترپ  مرگ  مدـص  ره  رگید  یـسررب  قبط 
1B 08/0 نیماتیو  A 190 نیماتیو مرگ  یلیم  رلک 4  درگوگ 8  رفسف 23  سم 076/0  نهآ 4/0  زنگنم 25/0  مویزینم 10  میسلک 33 

نیماتیو  C49 نیماتیو دیمآ 2/0  لیتوکین   2B 03/0 نیماتیو
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دهدیم ندروخ  هزات  بیس  روتسد  ماما  دراد و  یلک  توافت  هزات  بیـس  دوخ  اب  هک  بیـس  بآ  سکعرب  لاقترپ  بآ  6B و P23/0 و 
-07/0-100-4-8-23-076/0-4/0-025/0-10-33-190-5/0-9/12-1/0-6/0-86 تسا : نینچ  لاقترپ  بآ  ماقرادش  هتفگ  هک 

.دهدیم يرلاک  نآ 49  بآ  هزات 45 و  لاقترپ  مرگ  دص  02/0-2/0-42 و 

ياراد هوـلاع  هب  دراد  دوـجو  نیماـتیو ث  مرگ  یلیم   40 دـشاب هـنهک  رگا  مرگ و  یلیم  هزادـنا 80  هب  هزاـت  يومیل  بآ  مرگ  دـصرد 
.دشابیم ياهنیماتیو ب1 و پ پ و آ 

.دراد ررض  اهنادند  يارب  یلو  دوشیم  فرصم  مسیتامر  رد  شرت  ومیل 

دوش هدروخ  هنازور  شرت  ومیل  ددع  ندروخ 8-5  .دنکیم  دوبان  ار  ینوخ  لاهسا  دیئوفیت و  ابو -  ياهلیـساب  دایز  رادقم  هب  ومیل  بآ 
.تسا رثؤم  هیلک  درد  یقاچ - نیئارش - بلصت  سرقن - کیتایس - مسیتامر -  رد 

ومیل هب 30  هنازور  ات  دـننک  هفاـضا  ومیل  زور 2  ره  دعبو  دـنروخب  ومیل  لوا 2  زور  دـیدرگ  موسرم  مسیتامر  ناـمرد  يارب  رد 1886 
.دوش ومیل  ددع  عومجم 450  هک  دننک  مک  ددع  زور 2  ره  ددجم  دسرب و 

نیمه دسرب و  ددع  هب 10  ات  دنیامن  هفاضا  ددع  کی  زور  ره  دعب  هدروخ و  ددع  کی  لوا  زور  داد  روتسد  تاپـسد  يرناه  ادعب  یلو 
.تسا هدوب  رثؤم  روکذم  نامرد  دشاب  هتشادن  يرثا  تلایسیلاس  هکیدراوم  رد  دنیامن و  مک  نآ  زا  ددع  کی  يزور  روط 
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دوش د هدروخ  جیردت  هب  هعرج  هعرج  هدوزفا  نیریش  شوج  يروخ  ياچ  قشاق  فصن  هتخیر  بآ  رتیل  کی  رد  ار  یمک  يومیل  بآ 
(. دوش هدروخ  موادم  نیریش  شوج  دیابن   ) تسا رثؤم  شراوگ  يدبر 

دح رد  دـیاب  نآ  فرـصم  یلو  دروآ  یم  دـنب  ار  فاـعر  ومیل  بآ  اـب  نوپماـت  هدوب و  بوخ  وـلگ  درد  نیژنا و  رد  وـمیل  بآ  هرغرغ 
.دوشن مهارف  اه  هدور  هدعم و  مروت  تابجوم  هدشن ، اهنآ  یگدروخ  مرک  اهنادند و  زا  میسلک  تشادرب  ببس  ات  دشاب  هدوب  لادتعا 

ژاسام ومیل  بآ  اب  سپـس  هتـسش و  نوفزیز  کمن و  لولحم  اب  ار  دوخ  ياپ  ادـتبا  دـنکیم  قرع  دایز  دـنراد و  ساسح  یئاپ  هکیناـسک 
.دنهد

هعطق کـی   ) ساـبل هدز  گـنز  ياـه  هکل  روط  نیمه  دوشیم  زیمت  دـیئوشب  مرگ  بآ  اـب  سپـس  هتـسش  ومیل  بآ  اـب  ار  يا  هرقن  ءایـشا 
.دیئامن كاپ  ار  هکل  نآ  رب  مرگ  يوتا  ندیشک  رارکت  اب  دعب  دیراذگب و  سابل  يلا  شرتومیل 

نیا زا  اهلاقترپ  دصرد  ابیرقت 95  هدمآ و  دوج  هب و  جنران  دنویپ  ياه  مخت  زا  ای  تسا  جنران  تخرد  دنویپ  يزورما  ياهلاقترپ  بلاغ 
میخـض تسوپ  دیآیم  تسدـب  جـنران  دـنویپ  زا  هک  یلاقترپ  تسا و  رتشیب  امرـس  ربارب  رد  جـنران  تمواقم  هک  تهج  نیا  زا  تسا  عون 

فاـص و یتسوپ  ياراد  دـشاب  لیـصا  تخرد  زا  لاـقترپ  رگا  و  دوشیم ، یگدز  امرـس  راـچد  رتمک  ناتـسمز  رد  شتخرد  ودراد  يرت 
.تسا رتنشور  زین  شیاه  هرپ  گنر  دشابیم و  فافش  كزان و 

هیوفـص دـهع  هب  طوبرم  یخرب  هلاس و  هقباس 500  ياراد  یـضعب  ار  لاقترپ  هتفای و  هار  ناریا  روشک  رد  لاقترپ  زا  لـبق  اـهنرق  جـنران 
زا لاقترپ و  روشک  هب  بارعا  هلیسو  هب  هتسناد و  نیچ  زا  یـضعب  ار  لاقترپ  لصا  .دنا  هتفگیم  جنرت  ناریا  رد  لاًبق  ار  جنران  دنا  هتـسناد 

طاقن ریاس  هب  اجنآ 
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.دنا هدیمان  لاقترپ  هدش و  لقتنم 

لاسنهک ناتخرد  دـیدرگ و  لومعم  هعـسوت و  نامرک  رد  لبق  لاس  زا 70  نآ  تشک  یلو  تسین  مولعم  ناریا  رد  نآ  حیحـص  خـیرات 
دنیوگیم هک  تسا  یتخرد  نیدنب  جنران  هدکهد  رد  دوشیم و  تفای  اتشن  هلحم  شلاک  زروایس ، هلمج  زا  راوسهش  فارطا  رد  تابکرم 

یعون .تسا  هدادـیم  لاقترپ  ات 14000  دوشیم 12000  هتفگ  لبق  لاس  دـنچ  اـت  هک  هدوب  زروایـس  رد  یتخرد  دراد و  رمع  لاـس   500
.دشابیم عوبطم  معط و  شوخ  هدوب و  رانا  هناد  گنر  هب  شیاه  هرپ  هک  دراد  دوج  نیگیاس و  مان  هب  راوسهش  رد  لاقترپ 

هیلک رد  دوجوم  یتاروا  ياهگنس  هک  دنداد  ناشن  راضح  هب  اهیفارگویدار  يرس  نداد  ناشن  اب  شیرطا  هارزیم  ياهیرامیب  نیصصختم 
گنس ددجم  لیکشت  زا  يریگـشیپ  يارب  شور  نیا  زا  هدافتـسا  هدش و  فرطرب  شرت  ومیل  ود  هنازور  فرـصم  زا  سپ  رامیب  يا  هدع 

ومیل بآ  ندروخ  دوشیم  هدـهاشم  یتاروا  ياهنـش  يدوخ  هب  دوخ  عفر  نانآ  رد  هک  يراـمیب  نمزم  لاکـشا  رد  دـشابیم و  رثؤم  هیلک 
نازیم رد  يرییغت  هنوگچیه  هکیتروص  رد  هدش  هدهاشمم  یمروارپیه  ناصقن  نارامیب  نیا  دزن  وددرگیم  دیدج  ياهگنس  لیکشت  عنام 

(1) .دنکیمن داجیا  نوخ  کیروا  دیسا  یعیبط 

ار ومیل  ندندیسر  هنیطـسلف  هب  یبیلـص  زاهگنج  رد  نوچ  نایئاپورا  یلو  هدرب  مان  ومیل  زا  دلایم  زا  لبق  نرق  راهچ  تسا  رفوئت  دنچ  ره 
(. دربیم مان  ومیل  یمس  دض  تیصاخ  زا  تسارفوئت  زا  دعب  نرق  ود  نیلپ   ) دندید بارعا  ياهغاب  رد 

.مهدزای هرامش  تسپاگرا  هحفص 7  - 1
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.دومنیم زیوجت  هنانز  ياهرایو  رد  ار  ومیل  تسوپ  دارگ  دلیه  تنس  درکیم و  هدافتسا  ومیل  زا  ناقری  هجلاعم  بت و  رد  انیس  نبا 

رد ومیل  کی  هدـناسیخ  .درب  راکب  یحطـس  ياهمخز  يوشتـسش  رد  بآ  ربارب  ود  طولخم  اب  ار  ومیل  بآ  ناوتیم  هنژیـسکا  بآ  ياجب 
پیرگ بت  رد  دنکیم و  فرطرب  ار  هدعم  یـشرت  ندروخ  جیردت  هب  هتخاس  نیریـش  رکـش  اب  رنآ  هدرک  فاص  دعب  غاد و  بآ  رتیل  ود 

.تسا رثؤم  زین  نرگیم  رد  دوشیم و  فرطرب  پیرگ  یگتسخ  دوش  هدروخ  هوهق  اب  رگا  هدوب و  بوخ 

.دنکیم فرطرب  ارنآ  يزیرنوخ  ومیل  بآ  اب  اه  هثل  نداد  ژاسام 

دبک يوقم  هدوب  یهشم  خلت و  يوقم  هدام  ياراد  نآ  تسوپ  دراد و  روآ  باوخ  ورب  بت  جنشت -  دض  تیصاخ  لاقترپ  لگ  گرب و 
مه تسا  هدـش  ثحب  مجنپ  دـلج  رد  روکذـم  نیماتیو  هب  عجار  دـنا و  هدـش  فورعم  ناشا  نیماتیو ث  هب  تاـبکرم  هداوناـخ  دـشابیم 

تسد زا  ار  دوخ  تیـصاخ  ترارح  رثا  رب   ) دشابیم شبآ  روکذم :  نیماتیو  هدننک  مدهنم  لماوع  هلمج  زا  هک  درک  هفاضا  دیاب  نونکا 
نیماتیو تخیرس  نمـشد  مراهچ  دشابیم -  نیگیـس  زلف  اب  فورظ  موس  نتـشادهگن -  یتدم  ندرک و  رابنا  راکتحا و  رگید  ( - دهدیم

.تسا نآ  هدنرب  نیب  زا  هک  نیریش  شوج  مجنپ  دربیم -  نیب  زا  ندب  رد  ار  روکذم  نیماتیو  نآ  لامعتسا  دشابیم و  تایناخد  ث 

.تسا هدومرف  فطل  دراوم  ریاس  دننام  تمسق  نیا  رد  هنوگچ  راگدیرفآ  هک  مینیبیم  ام  تسا و  یشرت  نیماتیو ث  ظفاحم  نیرتمهم 

رد کیروادیسا  داجیا  فدص  يا و  هدیفس  داوم  ندروخ  دایز 
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مـس دض  تیـصاخ  شرت  يومیل  دنایمن  يراددوخ  روکذـم  داوم  ندروخ  زا  یتدـم  یتروص  رد  نایلاتبم  هشد  تباث  دـیامنیم و  ندـب 
 - هیرلا تاذ  نوخ -  تظلغ  دنق -  ضرم  مسیتامر -  نامرد  سفن -  گنت  هدننک  فرطرب  بت - هدنرب  ومیل  بآ  دراد ، نایلاتبم  يارب 

هیفصت يدایز - یبرچ  هدنرب  نببزا  يدبک و  ضارما  دض  رب - ارفص  دردرمک - درد و  هیلک  دردرس و  درد و  نکسم  نیژنآ -  ماکز - 
شمارآ تهج  نآ و  نتخاس  فیطل  تسوپ و  ياهیرامیب  يارب  یهشم -  ردم - قازب -  هدننک  دیاز  تروص -  ياهشوج  عفار  نوخ - 

رد ریغص و  يایسآ  هب  دنه  زا  دنه و  هب  اجنآ  زا  هک  هتـسناد  نیچ  زا  ار  لاقترپ  لصا  یخرب  تسا  دیفم  سیراو  هجیگرـس و  باصعا و 
دوشیمن و هدید  لاس 1811  ات  یمان  اهنآ  بتک  رد  هکنیا  هدوبن  اپورا  رد  لاقترپ  هکینا  یلد  هتفای و  لاقتنا  اـپورا  هب  یبیلـص  ياـهگنج 

هویم هدوب و  مارتحا  دروم  هک  دراد  دوجو  مر  نباس  نس  دبعم  رد  لداقترپ  تخرد  کی  دسیونیم   Gallisio ویزیلاگ روکذم  لاس  رد 
.ددرگیم میسقت  افش  بجوم  یتشهب و  ياه  هویم  مان  هب  نارامیب  نیب  هدیچ و  ناشیشک  هلیسو  هب  شگنشق  ياه 

زا لبق  یئاهتـشا  یب  تهج  دوش  طولخم  لسع  اب  هک  بآ  رتیل  کـی  رد  لاـقترپ  تسوپ  مرگ  ای 20  جـنران  تسوپ  مرگ  هدناشوج 30 
.تسا عفان  هفرس  یباوخ -  یب  بت -  عطق  اذغ 

مـضه تلوهـص  تهج  دراد -  یبصع  أشنم  رگا  هژیو  هب  اه  جنلوق  يارب  لسع  اب  طولخم  جنران  راهب  ای  لاقترپ  لگ  مرگ  هدرکمد 20 
.تسا يدفم  دردلد  - 

.دشابیم رثؤم  بلق  شپط  نرگیم - یباوخ -  یب  تهج  لسع  اب  طولخم  بآ  رتیل  کی  رد  لاقترپ  گرب  هدرکمد  مرگ   20

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 135 

http://www.ghaemiyeh.com


127 ص :

لاقترپ اب  يراگزاسان  همـضاه  یتحاران  تلعب  رگا  دزاسیم و  یئایلق  ار  نوخ  دیازفایم و  ندـب  میـسلک  رب  روهـشم  طلغ  سکع  لاقترپ 
.دروخ هدرک و  طولخم  ارنآ  بآ  يرادقم  لسع و  یمک  اب  تسا  رتهب  دش  هدهاشم 

.دریذپیم مایتلا  دوز  دنراذگب  مخز  رب  زاب و  ارنآ  طس  هدرک و  هتخپ  شتآ  ریز  رگا  ار  لاقترپ 

زا نیماتیو  رادقم  دوش  يرادـهگن  لاچخی  رد  زور  هنابـش  کی  هدرک  يا  هشیـشای  ینیچ  فرط  رد  رگا  لاقترپ  تبرـش  ای  لاقترپ  بآ 
رد شوپرـس  نودـب  فرظ  رد  لاـقترپ  بآ  رگا  دنتـشاد  مـلاعا  نیققحم  زا  یهورگ  رد 1945  هدوـب و  زیچاـن  رایـسب  شا  هتفر  تسد 

دوریم و نیب  زا  نآ  نیماتیو ث  زا  یمک  رادـقم  زاـب  دوش  يرادـهگن  زور  تدـم 3  هب  قاطا  ترارح  رد  ای  هتفه  کی  تدـمب  لاچخی 
.دوب دهاوخ  رت  معط  شوخ  درذگن  زور  هس  زا  رگا  لاچخی  رد  ینیچ  ای  يا  هشیش  هدیشوپ  رس  فرظ  رد  لاقترپ  بآ 

.تسا مزلا  بآ  رتیل  مین  دنق و  مرگ  شرت 200  ومیل  ددع  کی  جنران ، ددع  جنران 4  تبرش  ندرک  تسرد  يارب 

ار اهجنان  ومیل و  بآ  دعب  دیزیرب  يا  هشیـش  فرظ  رد  ار  اهدنق  یقا  بو  دنق  نیا  دیریگب و  اهنآ  هب  دـنق  شلام  اب  ار  اه  جـنران  تسوپ 
.دیناشوجب هدرک  هفاضا  دنق  هب  هدومن  فاص  هتفرگ 

ومیل هقیقد  جـنپ  هک  قیرط  نیدـب  دـنروخیم  ناتـسبات  رد  هدومن  کنخ  هدرک  تبرـش  ار  لاقترپ  شرت و  ومیل  تسوپ  هدـناشوج  یخرب 
.دنیامنیم هفاضا  دنق  یمک  هدومن  فاص  هدرک  درس  هدناشوج  بآ  رتیل  مراهچ  هس  رد  ار  لاقترپ  شرت و 
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.دیآ یم  تسد  هب  دنیوگ  جنرانراهب  اه  نآ  هب  دنرطعم و  گنر و  دیفس  هک  جنران  ياه  هفوکش  راهب  رد 

نیژنآ یباوـخیب - عاوـنا  يدـعم - تاجنـشت  عرـص - يرتـسیه -  بلق -  شپط   ) یبـصع تـلالاتخا  رد  جـنزان  تـخرد  لـگ  گرب و 
يوقم هدوب  وکین  دـنراد  دایز  حـشرت  هک  یئاه  هدـعم  يارب  هدوب و  قرعم  مرک و  دـض  ناـسآ و  ار  اذـغ  مضه  دوشیم ؛ هداد  يردـص )

.تسا روآ  ءاهتشا  هدعم و 

کی رد  نآ  گرب  ناجنف و 4-3  يزور 3-2  هدرک  مد  هقیقد  هد  ار  شوج  بآ  ناویل  کی  رد  يروخپوس ) قشاق  کـی   ) جـنران لـگ 
.دیشون دیاب  اذغ  زا  دعب  هعفد  يزور 3  زور  هس  هدرک  مد  هقیقد  شوج 15  بآ  ناویل 

يزور هدرک  مد  هـقیقد  هدـناشوج 30-20  بآ  ناویل  یک  رد  ار  جـنران  هدـش  کشخ  تسوپ  زیر  ياه  هکت  يروخ  هوهق  قشاق  کـی 
.دوشیم لیم  اذغ  زا  لبق  ناجنف  یک 

.دهدیم مایتلا  هدرک  زاب  ار  اهنآ  رس  دوز  دنراذگب  كروک  ای  لمد  يور  هتخپ  هدرک  مین  ود  طسو  زا  ار  جنران 

.تسا عفان  دوش  هدروخ  پیرگ  نایاپ  رد  هدرکمد  جنرانراهب  تسوپ  مرگ  لهچ  .تسا  دیفم  اهدردرس  زا  يرایسب  رد  جنرانراهب  قرع 

رکش و 20 مرگ  بآ و 20  رتیل  کی  اب  ار  تسوپ  هتخیر  رود  ار  شبآ  هدناشوج  تعاس  مین  ار  شتـسوپ  هدنک  تسوپ  ار  جـنران  کی 
خاروس خاروس  دوشیم  روصت  هرهچ  یـضعب  .تسا  تسوبی  عفار  دوش  هدروخ  ماش  زا  دـعب  تعاس  هس  هدرک  کـشخ  هدـناشوج  هقیقد 

دنیوشب نآ  اب  ار  تروص  هنازور  هدرک  طولخم  بلاگ  شلداعم  موس  کی  هب  ار  جنران  کی  بآ  رگا  تسا 
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.دوشیم تخاونکی  هرهچ  يدوزب 

دوجوم ساطپ  ود  تارتیس  دوس و  ود  تارتیس  کمک  اب  هک  دراد  یلآ  کیرتیس  دیسا  ساطپ و  ود  تایروم  يدایز  رادقم  شرت  ومیل 
ارنآ راشف  لیهـست و  ار  نوخ  نایرج  هجیتن  رد  دـنکیم و  مک  ار  نوخ  تظلغ  دوشیم و  بوسحم  نوخ  هدـننک  فاـص  نیرتهب  ومیل  رد 

.تسا نتفرگ  نوخ  تماجح و  ياجب  شرت  ومیل  حیحص  میژر  نادنمشناد  یخرب  هدیقع  هب  دروآ و  یم  نیئاپ 

مروتم ياه  هثل  هب  شرت  ومیل  ندـیلام  تسا  دـنمدوس  عفد و  ار  اه  هیلک  جاـسنا و  لـصافم و  رد  تارولبت  تاـبوسر و  شرتومیل  میژر 
.تسا هدعم  يوقم  هدوب و  مکش  خفن  دض  ومیل  تسوپ  دنکیم و  مک  ار  ندب  شراخ  شندروخ  تسا و  دیفم 

زا شرتومیل  يداذـغ  میژر  دزاـسیم  فرطرب  ار  تارـشح  شزگ  درد  هدرک و  يریگوـلج  تسوـپ  ندروـخ  كرت  زا  شرت  وـمیل  بآ 
ومیل مرگ  دص  ره  دیامنیم  مک  ارنآ  جیردتب  زاب  دسرب و  ددـع  هنازور 10-8  هب  ات  هدوزفا  يرادـقم  زور  ره  شرت و  ومیل  کی  يزور 

.دهدیم ترارح  يرلاک  شرت 45 

يزار زا  جنرت 

هک اج  نآ  زا  اما  دنا  هدرک  ینعم  جنرت  گنلاب و  هب  ارنآ  یمیدق  ياهباتک  رد  هک  هدـش  هدروآ  جرتا  هملک  تابکرم  دروم  رد  رابخا  رد 
.میدرک یثحب  تابکرم  عاونا  زا  زین  ام   (1) .دنیوگیم جنرت  همه  ار  جنران  ومیل و  برع  هکنادب  "

هحفص 57. یملع  ناردارب  یشورفباتک  پاچ 1343  یسلجم  رقاب  دمحم  لام  هملاع  فیلأت  نیقتملا  هیلح  - 1

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 138 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/12001/J10/AKS BARNAMEH/#content_note_129_1
http://www.ghaemiyeh.com


130 ص :

هکنیا هب  یجایتحا  تسا  درـس  ناشجازم  هکیناسک  دـنکیم  کمک  مضه  هب  تیوقت و  ار  هدـعم  تسا  کشخ  مرگ و  شتـسوپ  گنلاب :
يارب .دومن  دنهاوخن  ساسحا  ارنآ  یمرگ  دنروخب  گنلاب  یشرت  ار  تشوگ  رگا  نیرورحم  سکع  هب  یلو  دنرادن  دننک  حلاـصا  ارنآ 

تسوپ و اـب  نآ  ندروخ  اـب  تسا و  رید  شمـضه  تفـس و  تخـس و  نآ  تشوگدـنکیم  يریگوـلج  ناـیثغ  زا  تسا و  يوـقم  هدـعم 
رگا درـس  ياـهجازم  ناـبحاص  اـما  تـسا  دـیفم  مرگ  ياـهجازم  يارب  نآ  شرت  ياهتمـسق  دوـشیم  حلاـصا  لـسع  هدرورپ و  لـیبجنز 

.دنیامن حلاصا  هدرورپ  لیبجنز  لسع و  یمک  اب  ارنآ  ررض  دیاب  دنروخب  نآ  زا  دنهاوخب 

یمیدق باتک  زا  تابکرم 

: میامنیم یگدیزگرب  اذل  دش  دهاوخ  لصفم  منک  لقن  ار  همه  رگید  دراوم  دننام  میهاوخب  رگا 

نوخ هدننک  فاص  یهشم و  فطلم و  ارفص و  نکسم  ضباق و  لد و  يوقم  نآ  یشرت  فطلم ، للحم و  ففخم و  شا  هفوکش   : جرتا
تهج شدامض  يدبک و  يوارفص و  لاهسا  یگنـشت و  ناقری و  ءاشحا و  ترارح  نکـسم  رگج و  هدعم و  يوقم  ارفـص و  زا  ءاعما  و 

نآ روطق  هماج و  زا  یبکرم  یهایـس و  گـنر  علق  اـبوق و  فلک و  تهج  نآ  يـلاط  عفاـن و  رادـخاشرام  هدـنرپ و  برقع  یگدـیزگ 
تسا دیفم  دشاب  هدنام  قلح  رد  هک  ولاز  جارخا  تاهج  هکرـس  رد  وا  خوبطم  هب  هرغرغ  دشاب و  هدنام  یقاب  مشچ  رد  هک  ناقری  تهج 

دنناسیخب نآ  رد  دیراورم  رهاوج و  رگا  ومیل و  بآ  جـنران و  بآ  شلدـب  شاخـشخ و  تبرـش  شحلـصم  بصع و  هنیـس و  رـضم  - 
یگنشت و ارفص و  هبلغ  تهج  نآ  بر  دوش  لحمضم 
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رید شتشوگ  اما  دوب  نآ  هفوکش  صاوخ  رد  نونکات  عفان و  ابوق  يارب  نآ  يلاط  ضایب و  تهج  نآ  لاحتکا  مومس و  عفد  یق و  عطق 
نآ تسوپ  تسا و  لسع  شحلـصم  جنلوق و  ثروم  غامدـب و  هدـعم  زا  تاراخب  دوعـص  عنام  هدـعم و  يزیرغ  ترارح  رـضم  مضه و 

لـسع اب  نوچ  اصوصخ  هدعم  خفن  للحم  حتفم و  شطعم و  هیقایرت و  هنوقاب  یهـشم و  حرفم و  ءاشحا و  هدعم و  غامد و  لد و  يوقم 
اب هک  نآ  تشوگ  تسوپ و  هراصعو  ناهد  ندرک  وبشوخ  تهج  نآ  غضم  يوارفص و  یق  نکسم  نآ  کشخ  خیبط  دنشاب و  هدرورپ 

رایـسب صرب  تهج  بارـش  اب  نآ  قرحم  تسوپ  يلاط  نآ و  دامـض  نینچمه  تسا و  عفاـن  یعفا  ندـیزگ  تهج  دنـشاب  هدـیبوک  مه 
تعاس رد  دنزادنا  بارش  رد  مامتلاب  ار  نآ  ددعکی  تسوپ  نوچ  نا و  ندز  مرک  عنام  دراذگب  هماج  رد  نوچ  ارنآ  قرحم  ریغ  دیفم و 

زا مهرد و  نآ 5  کشخ  زا  تبرش  ردق  هشفنب و  شحلصم  عدصم و  راح و  عامد  رضم  ولسع  شحلصم  راح و  رگج  رضم  دنک  شرت 
رتیوق یناویح و  مومس  عیمج  مواقم  نآ  رشقم  زا  لاقثم  ود  هلهـسم و  هوقاب  نآ و  تسوپ  دننام  لاعفا  رد  شمخت  تسا و  لاقثم  ابرم 7 

نآ رشقم  زغم  زا  مهرد  کی  ندیماشآ  نآ و  دامض  روتسد  هب  برجم و  برقع  ندیزگ  تهج  بارش  ای  مرگ  بآ  اب  ریبک و  قایرت  زا 
مخت نغور  هثل و  تیوقت  تهج  نآ  نونس  یمغلب و  مرو  لیلحت  تهج  نآ  يلاط  نآ و  جرخم  نینج و  هدنـشک  ضیح و  ردم  تیاغب 

نآ هب  یسک  نوچ  فطلم و  يوق و  للحم  ءاضعا و  رد  ذوفنلا  عیرس  شوگ و  هدس  حتفم  رثؤم و  تیاغب  ابرث  لاط و  ریـساوب  تهج  نآ 
لصافم و تهج  بارـش  اب  هکرـس  رد  جنرت  عومجم  خوبطم  دامـض  تسا و  برجم  دنکنب  یکیدزن  وا  هب  برقع  دنیوگ  دنک  نیهدـت 

هدعم نمسم  ماعط و  مضاه  نآ  گرب  عفان و  تلابند  ماروا و  سرقن و 
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ندـیئوب رتفیطل و  نآ  زا  نآ و  گرب  لثم  لاعفا  رد  نآ  هفوکـش  دـیفم و  یمغلب  سفنلا  قیـض  تهج  ددـس و  حـتفم  ءاشحا و  يوقم  و 
ود لطر و  کی  یک  ره  يریخ  نغور  قبنز و  نغور  رد  ارنآ  ددـع  شـش  صلاـخ  تسوپ  هک  جـنرت  نغور  حرفم ، لد و  یقوم  جـنرت 
نآ نیهدـت  للحم و  رتشیب  هعفد و  هس  ات  دنـشاب  هتخیر  هزات  تسوپ  هدروآ  نوریب  زور  هنابـش  هسره  هب  هتخادـنا و  دـجنک  نغور  لطر 

بوشوخ ارتـسا و  تهج  ندـب  رب  ورافـسا  رد  اوه  ندوب  عفر  تهج  مدـق  لفـسرب  لـصافم و  درد  ینابـصع و  هرداـب و  ضارما  تهج 
رـس درد  تهج  نآ  طوعـس  وم و  ندنایور  تهج  هناثم و  هدرگ و  درد  ءاسنلا و  قرع  جلاتخا و  هوقل و  هشعر و  جلاف و  قرع و  ندرک 

.تسا عفان  نادند  درد  تهج  نآ  هضمضم  هقیقش و  درد  يوادوس و  للع  و 

ینامز كدنا  رد  رداشون  اب  ومیل  بآ  اب  لولحم  دامـض  لد ...  هدـعم و  يوقم  شدرز  تسوپ  جـنرت و  دـننام  صاوخ  عیمج  رد  ومیل :
.دنجنرت دننام  لاعفا  رد  هیقب  تسین و  بصع  رضم  اما  تسا  شرت  زا  رتفیعض  عفانم  رد  نیریش  يومیل  تسا ...  دلج  راثآ  قهب و  عفار 

برجم و رـس  درد  تهج  هکرـس  اب  نآ  درز  تسوپ  دامـض  جنرت و  زا  رتهب  روما  همه  رد  نآ  يازجا  عیمج  گنرران ...  برعم  جنران :
تابرجم و زا  ناـیثغ  یق و  مکـش و  زا  مرک  جارخاو  شچیپ  تهج  مرگ  بآ  اـب  دنـشاب  هدرک  کـشخ  هک  نآ  مین  مهردـکی و  برش 

هدناسیخ بآ  لیدع و  یب  ندب  دلج  يوم و  ندرک  مرن  رـس و  ياهـشوج  هکح و  برج و  تهج  همامت  هب  جـنران  يارهم  هاتخپ  دامض 
رکش اب  نآ  یشرت  ماوه و  برقع و  مس  عفار  نآ  برش  ضیح و  ردم  نآ  لومح  برجم و  تدلا  رسع و  تهج  نآ  هفوکش  تسوپ و 

رکش لسع و  شحلصم  رگج و  فعضم  نآ  راثکا  حیحص و  ریغ  بصع  هراح  ضارماو  رامخ  عفار  نآ و  ردم  ارفص و  لهسم 
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رتمک باصعا  هب  جـنران  ررـض  تسا و  ومیل  جـنرت و  دـننام  عفانم  ریاس  رد  ناروناج و  ندـیزگ  قاـیرت  نآ  رـشقم  مخت  زا  مهرد  ود  و 
...دنکیم هدرگ  هناثم و  گنس  جارخا  ندروخ  سفرک  بآ  اب  و  تسا ... 

رابخا رد  تابکرم 

دیاب ماعط  زا  شیپ  دنیوگ  داد ، باوج  جـنرت ؟ ندروخ  هراب  رد  امـش  يابطا  دـنیوگیم  هچ  دومرف : لاؤس  یـصخش  زا  قداص  ترـضح 
نا مکرمآ  ینکل  لاق  ماعلا  لبق  اننورمای  تلق  جرتلاا  نم  مکابطا  مکرمای  یش ء  يا   ) دیروخب ماعط  زا  دعب  میوگیم  نم  دومرف : دروخ ،

دنکیم مضه  ار  جنرت  کشخ  نان  دیامرفیم  هدعم  يارب  جرتا  ندوب  نیگنـس  لیقث و  رکذ  زا  سپ  رقاب  ترـضح  و  عبـشلا ) یلع  هولکات 
دعب لبق و  ار  شندروخ  ود  ره  قداص  ترـضح  یلع و  ترـضح  و  هدعملا ) نم  همـضهی  سبایلا  زبخلا  ناف  لکا  اذاف  لیقثل  جرتلا  نا  )
دعبو بوخ  اذغ  زا  لبق  ار  شندروخ  قداص  رتضح  وم  دننکیم  نینچ  دمحم  لآ  دیامرفیم  یلع  ترـضح  یلو  دنیامنیم  زیوجت  اذغ  زا 

ماعطلا دعبف  ریخ  ماعطلا  لبق  ناک  نا  کلذ  نولعفی  دمحم  لآ  ناف  هدعب  ماعطلا و  لبق  جرتلاا  ولک   ) تسا هتـسناد  بوخ  بوخ  اذغ  زا 
اذغ زا  لبق  شیابرم  ندروخ  دیامرفیم  دعب  هتـسناد  نوردنا  ندش  وبـشوخ  ببـس  ارنآ  يابرم  ندروخ  قداص  ترـضح  و  ریخ ) ریخ و 
لبق يذوی  وه  لاق  مث  کسملا  هحئارک  فوجلا  یف  هحئار  هل  ناف  هنم  یبرملاب  مکیلع   ... ) دنمدوس و اذغ  زا  دـعب  تسا و  هدـنهدرازآ 

دوشیم هدعم  کیردیرلک  دیـسا  نیـشناج  هنوگچ  روگنا  دیـسا  متفگ  متفه )  ) روگنا هب  طوبرم  دلج  رد  ماعطلا )...  دعب  عفنی  ماعطلا و 
دیسا نونکا  مه  دوش ) هدروخ  اذغزا  دعب  هک  یطرش  هب  )
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زا يراع  نان  هب  تبسن  کشخ  نان  هکنیا  زا  هجوت و  ار  جرتا  ندروخ  اذغ  زا  دعب  روظنم و  ار  تابکرم  کیلام و ...  دیـسا  کیرتیس و 
هدعم دیـسا  رگا  مهنآ  دیامنیم  رثا  رتهب  يا  هتـساشن  هدعم  يارب  دوش  رتمک  هدعم  دیـسا  رگا  مرج  مداد و لا  حرـش  هک  تسا  يرـصانع 

اب ار  هویم  هک  دـشاب  تلع  نیمه  هب  اذـغ  زا  دـعب  لاقترپ  ندروخ  روتـسد  دـیاش  دـیامنیم و  رثا  رتهب  يا  هتـساشن  داوم  يارب  دوش  رتمک 
زا تاج و  هویم  يرایسب  زا  دیابو  دنراد  ءاعما  مخز  ای  مروت  دادعتسا  ای  دننکیم  شرت  هک  یـصاخشا  تسا و  يراگزاسان  دیـسا  طیحم 
مه هدش و  کمک  مضه  يارب  مه  ددرگ  هدـعم  دیـسا  نیـشناج  دوش و  هدروخ  اذـغ  زا  دـعب  رگا  هکیتروص  رد  دـنزیهرپب  جرتا  هلمج 
دوش هدروخ  اذغ  زا  دعب  یلو  تسا  ریخ  هتـشاد و  ار  دوخ  شزرا  زین  يروخ  ماخ  هکیتروص  رد  تسا  هدناسرن  هدعم  رادـج  هب  يرازآ 

دـنکیم و تیاعر  تیرـشب  هچنآ  دـیدرگ و  هراشا  نآ  هب  دومرف و  قداص  ترـضح  هک  هنوگناـمه  ریخ  ریخ  اذـغ  زا  دـعب  تسا و  ریخ 
اب دنکیم  وبشوخ  ار  فوج  شیابرم  دومرف  ماما  هکنیا  اما  اذغ ، زا  لبق  دیاب  هک  دشابیم  جرتا  يابرم  ندروخ  هداد  انآ  روتسد  زین  ملاسا 

.درادن مزلا  یطسب  حرش و  هدوب  نشور  بلطم  تابکرم  فلتخم  ياهتمسق  رد  دوجوم  ياهسناسا  هب  هجوت 
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ناجنداب زا  دنچ  ییاهینتسناد 

تسا رتهب  دنتسه  لصافم  درد  هیلک و  مرو  هب  لاتبم  هک  یصاخشا  دوش  هدروخ  رپ  بآ  هکنآ  طرـش  هب  تسا  دیفم  يرغلا  میژر  يارب 
.دنیامن لیم  رتمک 

هدـعم هدور و  هکیناسک  يارب  اذـل  دزاسیم و  لکـشم  ار  مضه  دـنکیم  بذـج  دوخ  هب  نغور  دایز  ندرک  خرـس  ماگنه  نوچ  ناجنداب 
رگا تسا و  ردـم  دـهدیم و  تنیل  تسا  مک  ناجنداب  ییاذـغ  تیـصاخ  .تسا  شک  مرک  ماخ  ناجنداب  .تسین  بوخ  دـنراد  ساسح 
هناوج رد  راون Morelle Noire و  لروم  هویم  وگرب  يزیرج و  ات  هقاس  رد  هک  تسا  نینلاوس  يرادقم  ياراد  دشاب  هدیسرن  لاًماک 

ياهیرامیب اه و  امزگا  شراخ  هدنهد  نیکـست  باصعا و  هدعم و  ياهدرد  هدـننک  مارآ  يوراد  دوشیم و  تفای  زین  ینیمز  بیـس  ياه 
رگا تسا و  هدنـشک  نیا  زا  شیب  تسا و  يدـلج  ریز  تاـقیرزت  اـی  بح  تروـص  هـب  مرگ   2/0  - نآ 05/0 فرـصم  تسا و  يدـلج 

.دنکیم داجیا  تیمومسم  دوش  هدروخ  دایز  سران  ناجنداب 

يرلاک نآ 28  مرگ  دـص  تسا  عونمم  یتسوپ  ياهیرامیب  يارب  ناـجنداب  دوخ  تسا و  بوخ  سفن  یگنت  هلزن و  يارب  ناـجنداب  مخت 
نیئتورپ 24/0 دصرد  بآ 27/1  دصرد  تسا 6/92  دیفم  يریزانخ  يرـسلوا و  نارامیب  اهینوخ و  راشف  اهروخ و  رپ  دـنکیم و  داجیا 

.دراد یندعم  داوم  دیسولگ 97/0  یبرچ 37/5 

زا رتمهم  دراد و  یلآ  هنژورتین  لصا  هک  تساهنآ  ياهدیئولاکلا  دوج  دراد و  تیمها  نایناجنداب  هداوناخ  هورگ  ناهایگ  زا  هچنآ 
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زا ندش  ادج  ماگنه  هتشاد و  دوجو  دازآ ) هن   ) کمن تروص  هب  نیمایـسوه  مانب  يدیئولاکلا  أشنم  بلغا  هک  دشابیم  اندلاباپورتا  همه 
- اهجنلوق نیکست  نآ  ندلاب  یلصا  لمع  هک  ( C17 ,H23 ,NO3  ) دوشیم لدـبم  نیپورطا  مانب  يرموزیا  هب  هداد  عضو  رییغت  هایگ و 

یکشزپ مشچ  رد  نآ  نیپورطا  دراد و  ار  ندب  قرعت  دض  تیصاخ  اهـسامآ و  دض  جراخ  رد  هفرـس و  هایـس  کیدومـساپسا و  متـسآ 
.دوشیم فرصم 

يزار زا  ناجنداب 

ندروخ زا  دنکیم  دیلوت  ندب  رد  یمک  هایـس  نوخ  تسا  رـضم  رـس  مشچ و  يارب  تسا  بوخ  درادیم  هگن  ار  اذغ  هک  ياهدـعم  يارب 
دیاشگیم ار  لاحط  دبک و  هدس  ددرگیم ، ضراع  يوادوس  ياهیرامیب  درد و  مشچ  ابوق و  يدلج  ياه  هکل  ریساوب و  يرامیب  ناجنداب 

هگن دوخ  رد  ار  لاحط  دبک و  هدس  هجلاعم  تیـصاخ  دنکیمن و  درد  مشچ  دردرـس و  داجیا  رگید  دنروخب  دـنزپب و  هکرـس  اب  نوچ  و 
.دوشیم فرطرب  وا  يزیت  يدنت و  رتشیب  دنزپب  ماداب  نغور  ای  هکرس  نغور و  اب  دننکب و  ارنآ  تسوپ  رگا  درادیم 

يدنت و یکدنا  زاب  دشاب  تسوپ  اب  رگا  نآ  یناروب  نینچمه  دنامیم  یقاب  نغور  نودب  تسوپ و  اب  هشد  نایرب  ناجنداب  يزیت  يدنت و 
مرگ و رگج  ناـبحاص  نیرورحم و  يارب  تسا و  راـگزاس  درادـیم  هگن  ار  اذـغ  هک  ییاههدـعم  يارب  یناروـب  تشاد - دـهاوخ  يزیت 

ناجنداب .ددرگیم  سوسحم  نانآ  جازم  رد  حوضو  روط  هب  نآ  دوس  هکیروط  هب  تسا  رتهب  هکرـس  اب  هتخپ  ناجنداب  گرزب  ياهلاحط 
تساذغ و نیرتهب  دنناشوجب  هکرس  ماداب و  نغور  اب  رگا  ار  هدنک  تسوپ 
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نآ رد  هک  یئاهاذغ  لاکشا  رگید  رب  دنکیمن  يوادوس  ياهیرامیب  دیلوت  نوچ  درادن و  دوجو  يدنت  نا  زا  هدش  دیلوت  نوخ  رد  ابیرقت 
نینچمه دیامنیم و  قهب )  ) یتسوپ ياه  هکل  اصوصخم  یمغلب و  ياهیرامیب  دیلوت  ناجنداب  ندروخ  همادا  دراد  ناحجر  تسا  ناجنداب 

دنکیم و هل  لاًماک  هدعم  رد  ار  ناجنداب  يرم  هچ  دوش  هدروخ  يرماب  دیاب  رظن  نیمه  هب  ددرگیم  هدعم  فعـض  نابز و  ینیگنـس  ببس 
.ددرگیمن دیلوت  یتجوزل  نآ  زا 

یمیدق باتک  زا  ناجنداب 

میس رد  نآ  یکـشخ  دنیوگ  کشخ و  مرگ و  مود  رد  نآ  یناتـسوب  دنیوگ  دغ  دغم و و  یبرع  هب  تسا و  یـسراف  زا  برعم  ناجنداب 
اب عبط و  نیلم  نغور  اب  تابلاـص و  نیلم  ددسم و  هسفن  هب  دوخ  دـسر و  مه  هب  نآ  ریغ  زا  هک  يددـس  حـتفم  هدـعم و  يوقم  تسا و 

دشاب و نار  جنک  لغب و  ریز  یئوبدب  هک  نانص  عفاد  قرع و  هدننک  وبشوخ  راح و  عادص  نکسم  هصاخلاب  لوب و  ردم  ضباق و  هکرس 
نغور اب  تسا  خبط  نآ  حلصم  راسخر و  گنر  دسفم  ادوس و  دلوم  ریـساوب و  ئو  هناع  ولهپ و  درد  ثروم  هبیرغ و  تابوطر  ففخم 

هک نآ  هلابند  دامض  نآ و  لاثما  درک و  رپ و  هلوک  نادران و  نیریـش و  شرت و  رانا  بآ  اب  نآ  ندروخ  هکرـس و  هبرف و  ياهتـشوگ  و 
ای ماداب  نغور  اب  دعقم  ندرک  برچ  زا  دـعب  نآ  هفوکـش  هلابند و  رورذ  دـعقم و  ضارما  ریـساوب و  تهج  خـلت  ماداب  اب  دـنیوگ  عامقا 

نغور اب  ارنآ  بآ  هدومن  فاـص  دوش و  لحمـضم  اـت  هتخپ  ارهم  ار  ناـجنداب  نوچ  برجم و  ریـساوب  نآ و  مرو  تهج  هنوباـب  نغور 
درادیم ندب  گنر  هب  لاس  کی  ات  ار  صرب  دوش  هتخوس  اهبآ  ات  دنناشوجب  نوتیز 
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فرب امرس و  زا  هک  ياسف  عفر  بلـص و  مور  قاقـش و  تهج  دنناشوجب  ناتک  نغور  اب  ارنآ  بآ  رگا  تسا و  برجم  لیلاث  عفر  رد  و 
دنلامب نغور  موم  اب  ار  نآ  مخت  دننک و  ارهم  دشاب  هدش  درز  شمخت  هک  ارنآ  هدیـسر  نوچ  ورثؤم  تیاغب  دشاب  هدیـسر  اپ  تسدرب و 
بیرق هدرک  رپ  ودـک  مخت  نغورب  ار  شقوج  هدرک  یلاخ  ار  هدـش  درز  ناجنداب  هاـگ  ره  لـئاز و  لاـح  رد  ار  ناتـشگنا  ناـیم  قاـقش 

عاـمقا و نوچ  تسا و  برجم  شوگ  درد  عفر  تهج  دـنیامن  جارختـسا  نآ  زا  ار  نغور  هب  ار  دـنراذگب  مرگ  روـنت  نرف و  رد  زورکی 
جانفسا گرب  هیبش  شگرب  هبعش و  رب  یعرذ و  ردق  هب  قاس  ار  يرب  ناجنداب  تسا و ...  لیدعیب  ریساوب  تهج  دنیامن  هفاضا  ار  شلگ 

شرمث دامـض  یناتـسوب و  زا  رت  کشخ  مرگو و  یلاح  فطلم و  تسا  زبس  راخرپ و  ناـکدرگ و  نوتیز و  ردـق  هب  شرمث  وبدـنت و  و 
.تسا عفان  هعمد  هرصاب و  ءلاج  مشچ و  ضیب  تهج  نآ  کشخ  گرب  لاحتکا و  يوم و  ندرک  هایس  یمغلب و  ماروا  تهج 

رابخا رد  ناجنداب 

یف دیزی  قورعلا و  نیبب  هجولا و  ءاهب  یف  دیزیو  ءاد  لک  نم  ءافش  هناف  لخنلاذاذج  دنع  ناجندابلا  رثکا و ن  تسا  قداص  ترضح  زا 
هداد یگدنـشخرد  ار  هرهچ  تساهدرد و  يرایـسب  ءافـش  ناجنداب  اریز  دـیروخب  دایز  ناجنداب  ینیچ  اـمرخ  ناـمز  رد   ) بلـصلا ءاـم 

وامرخ هب  ارنآ  ترـضح  دروخ  ناجنداب  دیاب  امرخ  نامز  هک  قوف  ربخ  دـننام  و  دـهدیم ) شیازفا  ار  هفطن  بآ  زاب و  نشور و  اراهگر 
هناف ناجندابلا  ولک  تسا : ترـضح  نآ  زا  زاب  ناچندابلا و  ررـض  بهذ  بنعلا  جضن  بطرلا و  كاردااذا  دیامرفیم  هداد  میمعت  روگنا 

ءادلا ءادلا و  بهذی 
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ءافـش هناف  یناروبلا  ناجندابلاب  مکیلع  و  درک ) دـهاوخ  نامرد  ار  يدرد  دروآ  دوجوب  يدرد  هکنآ  نودـباریز  دـیروخب  ناـجنداب   ) هل
هناف ناجندابلا  ولک  و  تسا ) یـسیپ  زا  ناما  افـش و  نآ  رد  هک  هدـش  زمرق  هن  زپ  بآ  تروص  هب  دـیروخب  ناـجنداب   ) صربلا نم  نموی 

هک ناجنداب  رد  ینپورطا  تابیکرت  نینلاوس و  هب  هجوت  اب  دوب .) دـهاوخ  لاحط  يارب  عفاـن  اریز  دـیروخب  ناـجنداب  ) ادوسلا هرملا  دـیج 
مهزیوجت بترم  هک  هنوگنامه  هجیتن  رد  دـشابیم و  فوجم  ءاـضعا  ندـیباوخ  مه  يور  اهمـساپسا و  هدـننک  فرطرب  هدوب و  نکـسم 

رب ود  ره  هک  نیپورطا  یگدـننک  زاب  نینلاوس و  یـشخب  شمارآ  اـما  دومرف  هراـشا  نآ  هب  زین  ترـضح  تساـهدرد و  نکـسم  دوشیم 
زیوجت شزیمآ  عضو  ندـش  رتهب  يارب  هک  یئاهزیچ  زا  یکی  اـیآ  دـهدیمن و  اـهب  گـنر و  وب  تروص ب ا  هب  اـیآ  دـیامنیم  رثا  اـهگر 

شناوریپ دراد  لیم  روگنا ) امرخ و   ) ینیریـش رپ  زیچ  ود  ندروخ  اب  نامزمه  ترـضح  ارچ  اما  تسین ؟ یندـلاب  تاـبیکرت  رگم  دوشیم 
رگیدکی لمکم  اجنآ  اب  تساجنیا  رد  هک  يرـصانع  تسا و  رتشیب  ود  نا  يدیـسولگ  داوم  هک  دـشاب  تلع  نیدـب  داش  دـنروخب  رتشیب 

اب هکنآ  يوق  لامتحا  و  دسریم ، ندب  طیحم  هب  رتهب  روگنا  امرخ و  دیفم  ناوارف و  رـصانع  ناگنداب  هلیـسو  هب  اهگر  ندشزاب  اب  هدوب و 
هک هنوگنامه  یـسیپ  صرب و  زا  ناسنا  تسوپ  هب  هنادـگنر  يذـغم و  رـصانع  ندیـسر  رتهب  یتسوپ و  یطیحم و  ياـهگر  ندـش  خارف 

عونمم بآ  ای  نغور  رد  ار  شندرک  خرـس  ترـضح  تمـسق  نیا  يارب  هک  تساـجنیا  بلاـج  هتکن  تسا و  ناـما  رد  دومرف  ترـضح 
ایآ تسا ، عفان  لاحط  يارب  هنوگچ  اما  ددرگن  فرصم  ناریپ  رد  یتح  رادج  رد  هدننک  بوسر  رصانع  ای  اهیبرچ  لامتحا  هب  ات  هدومرف 

ندرم ای  يزاسنوخ و  رد 
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رظتنم دراد  رگید  یتلع  ای  دناسریم  تعفنم  تسا  ناجنداب  رد  مساپسا  ندرک  فرطرب  تهج  رد  هک  یشقن  اهگر  ندرک  زاب  ای  اهلوبلگ 
! مسانش اذغ  نادنمشناد  رظن  راهظا 

مغلش

زمرق دیفس - درز - یهاگنر  هب  وتسا  هیذغت  دروم  تمـسق  هک  میخـض  هشیر  نشخ و  نهپ و  ياهگرب  ياراد  هدوب  نایئاپلچ  هداوناخ  زا 
.دوشیم هدید  هایس  شفنب و  يرتسکاخ - - 

.دنریگیم رارق  بیلص  لکش  هب  کچوک و  شیاهلگ 

.دنکیم ظفحار  دوخ  شیور  هوق  لاس  هدوب 5-3  کچوک  زمرق و  زبس و  هک  تسا  رذب  اب  شریثکت 

میک میزینم و  میساتپ - میـسلک -  يرادقم  یبرچ ، دصرد  يا 12/0-10/0  هدیفس  دصرد   30/1  - يا هتساشن  يدنق  داوم  دصرد   5/7
ره كرگ و  دصرد  مرگ  شیندعم 85/0  داوم  عیمج  هتـشاد و  ولیک ) رد  یلیم   24/0  ) دـی و  رورلک و ...  اهتافـسف و  تروص  هب  نهآ 

كدنا و  B،C،2B، PP مک رادقمب   A هتخپ دیفـس  مغلـش  رد  دوجوم  ياهنیماتیو  هدومن  داجیا  ترارح  يرلاک  شمرگ 36  دصکی 
.دراد يدایز  وآ ب و ث  ياهنیماتیو  زبس  گنر  هب  لیامتم  مغلش 

.تساولیک رد  مرگ  مک و 5/1  اتبسن  مغلش  زلولس 

نیلپ هدش و  هدرب  مان  نا  زا  دلایم ) زا  لبق  287-327  ) تسارفوئت باتکرد  دشیم  فرصم  مغلـش  اجنآ  رد  دنه  هب  اهایرآ  دورو  زا  لبق 
مغلش زا  یمور  فورعم  سانش  هایگ  ق.ه )  79-23)
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.تسا هتفگ  نخس  یئولیک  تسیب 

.دندرکیم سرپمک  درد  لحم  رد  ارنآ  تاعطق  مه  دندادیم و  اهیسرقن  هب  میدق  رد  ار  مغلش 

هولاع هب  دشابیم  کینسرا  یمک  وآ ب و  نیماتیو  زلولـس - يا -  هتـساشن  يدنق  یبرچ -  یـضیبلا - ضایب  داوم  بآ -  ياراد :  مغلش 
.دنا هتفای  نآ  رد  دنت  يوب  سگ و  معط  اب  زمرق  هب  لیام  يدرز  سناسا  لونافار Raphanol و  مغلش  رد 

 - هسبآ هفرس -  هیاس  متـسآ - نیژنآ -  نامرد و  يارب  اذل  تسا و  يزاس  نوخ  يروآ و  طلخ  یـشک و  برکیم  صاوخ  ياراد  مغلش 
(1) .تسا رثؤم  زین  ینوخ  مک  نامرد  ياربو  دوریم  راکب  تسوپ  یگدروخ  كرت  کفرب و  لمد - 

دنیامنیم و دیدجت  هبترم  دنچ  و  دنراذگیم ، هسبآ  رب  يزان  هچراپ  رد  ریمخ  تروص  هب  ار  هدش  هتخپ  بوخ  مغفلـش  هسبآ  نامرد  يارب 
.دنروخیم هدرک  دلااس  وزج  ار  کمن  بآ  رد  هدشروش  مغلش  ياه  هتشر  ینوخ  مک  تهج  دنراذگب  هچراپ  نودب  کفرب  يارب 

ای دیروخب  متـسآ  ماگنه  ای  دردولگ  ای  نیژنآ  ای  ناکدوک  هفرـس  هایـس  تهج  دـش  تبرـش  هکنیمه  هدرک  رکـش  زا  رپ  ار  مغلـش  طسو 
.دیئامن لیم  هدرک  ابرم  هتخپ  نزومه  ار  رکش  مغلش و  لسع و  هکنیا 

.تسا دنمدوس  دنراذگب  لمد  یگدزامرس و  كرت و  رب  مرگ  ار  هتخپ  مغلش 

یقارن يدهم  ياقآ  همجرت  اه  هویم  اهیزبس و  زا  شخب  افـش  ياه  هخـسن  باتک  زا  يدنچ  عبانم  زا  هدافتـسا  رب  هولاع  دـلج  نیا  رد  - 1
.تسا هدش  هدافتسا  زین 
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.دنکیم خفن  داجیا  دشاب  شیر  شیر  مغلش  رگا  یلو  تسا  روآ  ءاهتشا  یسنج و  ياوق  كرحم  مغلش 

بوخ امزگا  هنازور  ماخ  مغلش  ندروخ  اب  اسب  هچ  تسا و  بوخ  رایسب  درگوگ  نتـشاد  تلعب  یتسوپ  ضارما  هب  نایلاتبم  يارب  مغلش 
.دشاب هدش 

.دراذگیمن هدوگ  دوش  هداد  راشف  تشگنا  اب  هشتاد  نیگنس  ینزو  قارب  یتسوپ  بوخ  مغلش 

اب تـسا  تلکـسا  يوـقم  شخبورین و  و  وـلیکرد ) یلیم   24/0  ) دراد هک  یناوارف  دـیاب  دـشابیم  ازرتراوـگ  داوـم  ياراد  ملک  مـغلش و 
ویدار هدام  ياراد  دـنیوگ  هوـلاعب  دراد  هک  يرفـسف  اـب  اـهنآ  نکـسم  باـصعا و  زغم و  كاروخ  تسا و  نآ  رد  هک  يداـیز  مویزینم 

.دشابیم هدننک  ناوج  هک  میدیبور  مانب  تسا  يویتکا 

دراد نایز  يدنق  نارامیب  يارب  شدنق  یلو  دراد ) دصرد  اهبیس 2/7  نیرت  نیریش  هکنآ  اب  دصرد   4/7  ) دراد یناوارف  دنق  اتبسن  مغلش 
دنکیم دایز  ار  راردا  ءاهتشا و  یناوهش و  يانیب و  هوق  مغلش  .دنیامنیم  زیوجت  دنق  يرامیب  نامرد  يارب  ار  مغلش  بآ  سکع  رب  یـضعب 

.دنتسه یبوخردم  دیامنیم  خفن  دیلوت  هکنآ  نمض  شیاهگرب  اصوصخم 

رد هک  تسا  کـیتویب  یتـنآ  يواـح  دراد و  يوق  یـشک  بورکیم  تیـصاخ  یـضعب  هدـیقعب  دـنکیم و  ینوـفع  دـض  ار  هدـعم  مغلش 
يرامیب یئاذغ -  رقف  رد  ارنآ  مغلـش  کینـسرا  .دشابیم  راگزاس  يا  هدعم  رهب  دوش  هتخپ  بوخ  رگا  مغلـش  .دوب  دـیاب  نآ  يوجتـسج 

.تسا هتخاس  دیفم  تهاقن -  لس - 
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يویر ياهتنوفع  ماکز و  هنیس و  تهج  رکـش  یمک  ریـش و  دوخ  ربارب  هدرد  مغلـش  هدناشوج  تسا  دنمدوس  يرغلا  میژر  يارب  مغلش 
مکحم هدزامرس  وصغ  يور  هدرک  هفصن  درس و  دوریم  ورف  نا  رد  تشگنا  هک  ار  هدش  هتخپ  بوخ  هروک  رد  هک  یمغلـش  .تسا  دیفم 

.تسا عفان  دیدنبب 

.دنکیم رارف  مغلش  يوب  زا  یکاخرخ  .تسا  رثؤم  كاندرد  لصافم  رب  مغلش  هتخپ  دامض  ندرک  نهپ 

میساتپ یلیم  میدس 570  یلیم  يدیسولگ 130  داوم  یبرچ 6/5  دص  رد  نیئتورپ 3/0  دصرد  بآ 2  دصرد  مغلش 4/90  گرب  رد 
نیماتیو یلیم   B17/0 1 نیماتیو یلیم   A05/0 نیماتیو یللملا  نیب  دـحاو  رفسف 6700  یلیم  نهآ 45  یلیم  میـسلک 3/3  یلیم   118

ره هدوب و  دایز  مغلش  دی  درا و  مه د  یناوارف  سم  مغلـش  گرب  .دراد  دوجو   c نیماتیو مرگ  یلیم  دیمآ 34  لیتوکین  یلیم   2B 3/0
.تسا رتشیب  مغلش  دی  دشاب  رتزبس  مغلش  گرب  هچ 

.دهدیم ترارح  يرلاک  مغلش 25  مرگ  دص  .دوشیم  زیوجت  مغلش  بآ  هیلک  ياهگنس  عفد  يارب 

ارنآ هسنارف  هب  تسا  یلومعم  مغلش  دننام  صوخ  مامت  رد  یلو  هتـشاد  یگنر  درز  زغم  هک  دوشیم  هتفگ  یمغلـش  نآ  هب  يدئوس  مغلش 
.تساگاباتور نآ  یملع  مان  دنیوگ و   Reva اور
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يزار زا  مغلش 

هزیرغ دنکیم  دایز  ار  ینم  دهدیم  لیوحت  ندذب  هب  یناوارف  ظیلغ و  ياذغ  دیامنیم  خفن  دیلوت  دراد  نیخـست  تیـصاخ  لدتعم  روط  هب 
تـسینراگزاس نیرورحم  يارب  نآ  ندروخ  هکرـس  اب  زج  تسا  رثؤم  نآ  ندروخ  ندـب  ندـش  هبرف  يارب  دـیامنیم  كرحت  ار  یـسنج 

قلـس کمک  هبار  بولطمان  تیـصاخ  ود  نیا  دـیا  بو  دـناسریم  ناـیز  دـیامنیم و  خـفندیلوت  تسا و  نیگنـس  مه  ناجازمدرـس  يارب 
...دومن حلاصا  دنیامن  فیطلت  ارنآ  هک  هراح  هیودا  اه و  هناد  نوتیز و  نغور  يرم و  قاچ و  تشوگ  و  ردنغچ ) )

یمیدق باتک  رد  مغلش 

عب زارد و  شتابن  ياهصخاش  یکی  تسا  مسق  ود  يرب  دشابیم و  یناتسب  يرب و  دنیوگ  تفل  یبرع  هب  تسا و  مغلـش  زا  برعم  مجلش 
ار کیو  تسعرازم  نآ  تبانم  دیفس و  شزغم  هایس و  شمخت  لوکام و  ریغ  راجـشا  خیب  لثم  کیراب  شخیب  نیهم و  تشگنا  ضرع 
رتکیراب و نآ  زا  یناتسب و  گرب  هیبش  شگرب  تسا و  لوکام  خرس و  رایخ و  ردقب  شخیب  اهبآ و  کیدزن  كانمن و  ياهتـشد  تبنم 
هب بیرق  صاوخ  رد  یناـث  مسق  رهـشب و  یقنم  لوا  مسق  مخت  یهایـس و  هب  لـئام  یناتـسب و  لـثم  شمخت  فیرـشتلا و  ریثـک  سلما و 

يوقم لوبردـم و  هاب و  جـیهم  اذـغلا و  ریثک  رت و  لوا  رد  مرگ و  مود  لوا  رد  یناتـسب  رتمک و  تبوطر  رد  رتمرگ و  نآ  زا  یناتـسب و 
رید خافن و  هنیس و  عبط و  نیلم  لاعس و  عفار  هاصح و  تتفنم  هرصاب و 
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دامـض برجم و  لوب  رـسع  زرپس و  تهج  دنـشونب  لسع  اب  هدـیئاس  هک  نآ  کیراب  ياهـشیر  اهینیریـشو و  هریز  نآ  حلـصم  مضه و 
خوبطم لوطن  دامـض و  تسا و  خـفن  یب  یهـشم و  ءاشحا و  يوقم  تابوطر و  فطلم  مغلـش  یـشرت  تسا و  ماروا  للحم  نآ  خوبطم 

تسا مهرد  ود  ات  شتبرش  ردق  دنق و  لگ  اهیشرت و  نیبجنکس و  شحلـصم  نیرورحم و  عدصم  حایر و  دلوم  رت و  يوق  لاعفا  عیمج 
.تسا دیفم  ادامض  ابرش و  لسانت  تلاآ  تیوقت  ایعا و  عفر  حایر و  تهج  نآ  مخت  نغور  و 

رابخا رد  مغلش 

هکلاب هوبیذاف  ماذجلا  نم  قرع  بو ه  لاا  دـحا  هلها  نعلاا  هومتکا  هلکا و  اومیدا  هولکف و  مجلـسلاب  مکیلع  تسا : قداص  ترـضح  زا 
هکنآ زج  تسین  سکچیه  اریز  دـیهدن  ناشن  شلها  ریغ  هب  ار  مغلـش  هکنیا  مغلـش و  ندروخ  رد  نداد  همادا  ندروخب و  داـب  امـش  رب  )

( .دینک بوذ  دش  رکذ  هک  یقیرط  هب  ندروخ  مغلش  اب  ار  روکذم  گر  ور  نیا  زا  تسا  دوجوم  شندب  رد  ماذج  زا  یگر 

ریغ نانمـشد و  زا  ار  نا  دیامرفیم  ترـضح  دراد  لثم  دـیلوت  رد  هک  يرثا  هطـساوب  مغلـش  ندروخ  هکنآ  یکی  میهدـیم  لامتحا  دـنچ 
مود لامتحا  ملاسا و  نانمشد  هن  ددرگ  دایز  ملاسانادنزرف  لسن  ات  دنهد  همادا  شندروخ  هب  دوخ  نیملسم  دیرادب و  یفخم  ناناملسم 
هدرک میـسقت  هتـسد  ود  هب  ار  اهناطرـس  ملاـسا  هکلب  تسین  هروخ  اهنت  ماذـج  زا  دوصقم  هک  ما  هتفایرد  نینچ  رابخا  یـسررب  اب  هکنیا :

هتسناد ماذج  دننام  ار  یعون 
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هنیمز ماذج  دننام  هک  یعون  دنوشیم  میسقت  گرزب  هتسد  ود  هب  اهناطرس  هک  درکدهاوخ  دییأت  ار  نخـس  نیا  هدنیآ  تروص  نیا  رد  و 
شدننام ماذج  عون  رب  یبورکیم  دض  رصانع  نتشاد  اب  مغلش  دیاش  دینآیم و  دوجوب  رگید  تلعب  هکی  عون  دراد و  سوریو  یبورکیم و 

! دشاب رثؤم 

نشیوآ

هتـشاک زین  اه  هچغاب  رد  دـیوریم و  یـشحو  تلاحب  هنارتیدـم  یحاون  کشخ  مرگ و  یـضارا  هسنارف و  بونج  رد  یعون  دراد  یعاونا 
سونآ یچک  سومیت   ) دـیوریم زربـلا و ...  یحاون  ناریا  رد  هک  یعون  و  ( Tymus- Vulgaris  ) سیراگل سومیت و  ماـنب  دوشیم 

 ... و ( T.Kotschyanus

اب رادـکدرک  یبوچ  میخـض  هقاـسو  راومهاـن  تخـس و  بعـشم ، هشیر  اـه -  هتوب  تروـص  هب  رتمیتناـس  عاـفترا 30-10  هب  لوا  عوـن 
کچوک ياهلگ  رادـسناسا و  ناوارف  ياه  هدـغ  ياراد  يرتسکاخ و  زبس  گنر  هاتوک ، گربمد  فیرظ ، کچوک ،  لباقتم ، ياهگرب 

.گنر یلگ  ای  دیفس  رطعم  عمتجم 

لماش هک  دنریگیم  سناسا  دصرد  اه 4/0  هخاش  رس  زاو  دراد  ییوراد  فرـصم  نآ  یئاوه  ياهتمـسق  تسا و  رطعم  هایگءاضعا  همه 
 ... لولانیل و لوئتروب -  ننبپ - نمیس -  اب  هارمه  لرکاوراک  يرگید  لومیت  یکی  تسا  رموزیا  لنف  ود 

یلـسانت و لامعا  يوقم  ینلاقع و  ياوق  نوخ و  نایرج  كرحم  دوشیم  لامعتـسا  یخابط  رد  نآ  یئاوه  ياهتمـسق  اـی  هاـیگ  گربزا 
ناونعب رازه  رد  ات 15  هد  .دشابیم  جنشت  دض  مضه و  لمع  هدننک  لیهست  هدعم و 
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نآ سناسا  .تسا  هدافتسا  دروم  تیراس  سینا و  اب  طولخم  اه  هدور  ریمخت  عفر  يارب  نیلم و  تنام و  اب  طولخم  مضه  لمع  لیهـست 
یمـس كرحم و  لنف  دننام  دراد  لنف  ینوفع  دض  تیـصاخ  زا  يرتشیب  تردق  هکنیا  رب  هولاع  هتـشاد و  يوق  هدـننک  ینوفع  دـض  رثا 

.دشابیم موتسل ) یکنآ  لافسوکیرت - رویسکا - ) اهمرک عفاد  مک ) لامعتسا   ) دنکیم اه  هدور  ینوفع  دض  لومیت  .تسین 

ياهنامـسناپ اب  لولحم  هفرـس و  هایـس  لـس - نمزم - تیـشنورب  رد  روخب  تروص  هب  هدـننک و  ینوفع  دـض  ناونع  هب  نادـند  ریمخاـب 
(. دراد هک  یشک  يرتکاب  تیصاخ  تلعب  اج  همه   ) دوشیم فرصم 

نآ زا  هیقنت  قوف  روظنم  هب  یهاگ  اذل  دیامنیم و  داجیا  غارفتـسا  ای  هدـعم و  درد  ساسحا  عوهت -  دوش :  فرـصم  مرگو  درگا  لومیت 
هدـش بذـج  هدوب  لولحم  لـکلا  رد  لومیت  اریز  دـنکیم  داـجیا  تیمومـسم  دوش  هدروخ  لـکلا  لوـمیت  اـب  هارمه  رگا  دوـشیم و  هداد 

(. ییوراد ناهایگ  باتک  زا   ) .دوشیم فرصم  دصرد )  2-1  ) دامپ هرغرغ  تروص  هب  رازه  رد  لومیت 5-1  .دهدیم  تیمومسم 

رتیل کی  رد  مرگ   30-20  ) نا هدرک  مد  روآ و  هدعاق  قرعم و  جنـشت - درد و  دـض  ، روآ طلخ  هدـعم ، يوقم  یهوک  نشیوآ  ياهلگ 
.دزاسیم فرطرب  ار  مکش  خفن   ( بآ

نـشیوآ تسا و  عفاـن  دـشاب  مرگ  هک  شگرب  لـگ و  زا  يدامـض  تروـصهب  یمـسیتامر  لـصافم و  ياـهدرد  يارب  یهوـک  نـشیوآ 
وم شزیر  زا  يزاریـش  نشیوآ  هدـناشوج  تسا و  رثؤـم  دـبک  یئاـسران  يوـیر و  ياـهتنوفع  يارب  جنـشت و  دـض  مس و  دـض  يزاریش 

.دیامنیم يریگولج 

رد دنیوگ ) زین  هیوب  سآ  ای  ربنسیس  دش و  هداد  حرش  هک  نآ (  راد  لومیت  عون  تسا و  رثؤم  هفرس  هایس  رد  ریس  نشیوآ و  هدناشوج 
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.تسا رثؤم  یلصفم  یبصع و  همضاه  ءوس 

مد ءاعما ، مرو  اهدردـلد و  اپ - تسد و  یگتفوک  یگتـسخ و  یقاـفتا  ياـه  هدـعاق  عطق  بت -  عاونا  دـییدش س -  همین  ياـهدرد  رد 
 ( . بآ رتیل  کی  رد  مرگ  هد  دروم  ره   ) تسا عفان  نآ  لگ  هدرک  مد  متسآ  رد  نشیوآ و  هدرک 

دارگدـلیه تنـس  ردـم و  ناونع  هب  دیروکـسوید  دنتـشاد و  ایلوخیلام  هک  نانآ  هب  اـی  دـندشیم  یباوخیب  راـچد  هکیناـسکب  تسارفوئت 
هقاس مرگ  هدـناشوج 30-20  متـسآ  يارب  دـندرکیم  زیوجت  يزغم  تلالاخا  دـبک و  ياهتنوفع  لاخبت - جنـشت -  رد  ( 1178-1098)

هنازور 4 لسع  اب  رادـلگ  هقاس  مرگ  هدرکمد 30-20  هفرس  هایـس  رد  ناجنف و  هنازور 5-4  لسع  اب  بآ  رتیل  کی  رد  نشیوآ  رادـلگ 
مد زا  هدـش  سیخ  هچراپ  سرپمک  تلاـضع  یگدـیچیپ  ندـش و  گرب  گر  رد  دوش و  هدروخ  هدرکمد  داـیز  فعـض  رد  ناـجنف و 
نآ اـب  ار  اـهمخز  ناوتیم  یتح  تسا و  رثؤم  نشیوآ  هدرک  مد  زین  ماـکز و  هیلک و  تـلالاتخا  هدـعم و  ياـهدرد  رد  روکذـم و  هدرک 

.داد وشتسش 

.دنباییم دوبهب  دنوش  هدناروخ  نشیوا  زا  هدناشوج  بآ  رتیل  ود  ات  کی  هنازور  کفرب  هب  هدش  لاتبم  تاناویح 

وزج شمکـش  رد  نشیوآ  دیفـس و  جاک  هک  دش  ادیپ  يربیـس  ياهخی  رد  یتومام  دسج  هک  دش  هراشا  لوا  دلج  رد  دشاب  ناتدای  رگا 
.دندروآ نوریب  دندوب  هدرک  هک  ياهیذغت 

يزار يایرکز  دمحم  زا  نشیوآ 

تسا ه یئاـهزیچ  زا  دـنکیم و  جراـخ  ار  داـب  دـشخبیم و  ترارحندـب  هب  يزبـس  نیا  نوگاـنوگ  عاونا  ماـمت  یهوـک ) نشیوآ   ) رتـعص
دنکیم و کمک  اذغ  مضه  هب  دنروخب  جازم  درس  صاخشادیاب 
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نیا رد  هک  دـنروخب  نآ  لاـثما  بیـس و  بآ  هدروغبآ و  تساـم و  باملـش و  اـب  هک  نا  رگم  دـهدیم  يرتـشیب  ترارح  راـح  جازم  هب 
.دنیامنیمن ترارح  ساسحا  نآ  ندروخ  را  تروص 

یمیدق یباتک  رد  نشیوآ 

هب یناتـسب  دشابیم و  یناتـسب  يرب و  دـنمان  مشیوآ  یناهفـصا  هب  يدوا و  کیکک  یکرت  هب  هک  تسا  یهایگ  مسا  نیـسو  داصب  رتعص 
یناتـسب و زا  رتیوق  لاعلا  رد  رتکـشخ و  مرگ و  نآ  ماسقا  ینلاوطو و  هزیر  یمـسق  رودم و  یـضعب  يرب  گرب  دـنمان و  هزرم  یـسراف 
تابوطر و زا  هیر  رگج و  هدعم و  یقنم  ظیلغ و  هیذغا  فطلم  یهـشم و  حایر و  مغلب و  للحم  حتفم و  هیقایرت و  اب  عطقم و  ففخم و 

خوبطم رتعص  بآ  اب  هلهسم  هیوا  ندروخ  مغلب و  ادوس و  لهـسم  کمنو  هکرـس  اب  نآ  لگ  لاقثم  ود  غامد و  هب  تاراخب  دوعـص  عنام 
یحیر یلقث و  جنلوق  داؤفلا و  عجو  نایثغ و  تهج  نآ و  ندش  شرت  اذـغ و  تنوفع  همخت و  عفار  مرک و  مساقا  جرخم  صغم و  عنام 

وبر و تهج  ریجنا  اب  نآ  خـیبط  ماوه و  ندـیزگ  تهج  لسع  اب  تابرجم و  زا  يرمتـسم  يوادوس  جـنلوق  تهج  تسام  اب  یمغلب و  و 
هدیـسر عبر  هب  دنـشاب  هدـیناشوج  بآ  نآ  نزو  هدراهچ  اب  هک  بانع  نآ  لثم  اب  لوب و  رـسع  هاـصح و  تهج  سفرک  بآ  اـب  هفرس و 

نیبجنکس نا  زا  دنشاب  هدناسیخ  نآ  رد  هک  هکرـس  صغم و  عاونا  تهج  نوتیز  نغور  اب  برجم و  نوخ  ندرک  قیقر  تهج  هصاخلاب 
تهج نآ  روطق  ضایب و  تخج  نآ  لاحتکا  ندـب و  نیمـست  تهج  هزات  رینپ  اـب  برجم و  زرپس  تهج  دـشونب  ییاـهنت  هب  اـی  دـنزاس 

تهج لسع  اب  نآ  يلاط  هعماس و  ینارگ 
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ناشیا و نوردـنا  حایر  عفر  لافطا و  فان  یگدـمآرب  تهج  هریز  نوتیز و  نغور  اب  نآ و  لاثما  ءاسنلا و  قرع  هبلـص و  ماروا  لـیلحت 
اب نآ  فوفس  ولگ و  نادند و  درد  تهج  هریز  هکرس و  اب  نآ  هضمـضم  ناقری و  هکح و  برج و  تهج  مامح  رد  نآ  خوبطم  دامض 

ددس حـتفم  رتیوق و  لاعفا  عیمج  رد  تیا  رثؤم  ماوه  ندـینازیرگ  تهج  نآ  هحدار  مشچ و  تیوقت  راخب و  عطق  تهج  رکـش  نآ  لثم 
نیرتهب لصافم  دردوزرل  جـلاف و  هشعر و  تهج  دامـض  اـبرث و  نآ  نغور  ءاهتـشا و  كرحت  نادـند و  درد  تهج  نآ  نیئاـخب  هاـب و 
روتـسد هب  هک  رکـش  اب  نآ  يابرم  تسا و  لاقثم  ات 5  شتبرـش  ردق  هکرـس و  شحلـصم  نیرورحم و  عدصم  هبیرا و  رـضم  اهنغور و 

يوق ضارما  رئاس  ماوه و  مومس  راسخر و  ندرک  وکین  نهذ و  تیوقت  بآ و  لوزن  غامد و  هب  راخب  دوعص  عنم  تهج  دنزاسب  دنقلگ 
.تسا رثلاا 

رابخا رد  رتعص 

دومرفیم دوب و  نشیوآ  یلع  ترـضح  ءاود   ) هفیطقلا لمخک  لامخ  هدـعملل  ریـصی  هنا  لوقی  ناک  رتعـصلا و  نینمؤملا  ریما  ءاود  ناـک 
(. دنکیم دایز  ار  هدور  زرپ  ینعی  دنادرگیم  هلوه  ياهزرپ  دننام  ار  هدور  ياهزرپ 

شیرجلا و حلملا  عم  هلعجی  ناک  هلیاغ و  هل  اماعط  ضایبلا و  لکا  اذا  هفتسی  ناکف  هبحلا  رتعسلا و  موضاهلاب و  اعد  هنا  یبنلا  نع  يور 
.هوقللا نم  ناما  وه  مغلبلا و  عطقی  هدعملا و  يوقی  لوقی  ناک  ائیش  تکلا  ام  هتیداغت  اذا  یلابا  ام  لوقی  ماعطلا و  هب  حتفی 

مشش دلج  هحفص 171  زا  هک :  منک  بلج  یملع  عوضوم  نیا  هب  ار  ناتهجوت  دیاب  منک  ینعم  ار  تیاور  یناهکنیا  زا  لبق 
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تقیقح رد  نیعی  دنرادهگن  لادتعا  دح  هب  ار  دـشر  نازیم  هکنیا  يارب  اهاذـغ  بیـضعب  متفگ  یهاگـشناد  باتک  کی  زا  لقن  دـعب  هب 
ای اینس  ای  يزار  بط  رد  بلطم  نیا  رگا  دشابن و  هلصاف  اهنآ  نیب  تعاس  کی  لاًثم  یهاتوک  نامز  یتح  دیاب  دنسر  فرـصم  هب  بوخ 
مه دوشیم و  هدـید  متلاـسا  رد  هفتـسی  هملک  اب  هک  دـیئامرف  هظحلام  نونکا  مه  دـشوسمین  تفاـی  هرکذـت  اـی  نموم  میکح  نیداـب  ارق 
هک ضایب  ندروخ  نامز  دـندومرف و  بلط  هبح  نشیوآ و  هاوخحناـن و  یمارگ  یبن  درک (: ینعم  نمـضم  نیدـب  ار  ربخ  ناوتیم  نونکا 
درخ کمن  هب  ای  دـندومرفیم  لیم  نشیوآ  هلـصف  نودـب  دوب  ازکلاه  هک  یماعط  ندروخماگنه  ای  دـشاب  امرخ  یعوه  ای  ریـش  ـلاامتحا 

ینبیع يزیچ  ره  ندروخ  دش  هتفگ  هک  یعـضو  اب  ینعی  درادن  یبیع  مروخب  هچ  ره  دنتفگیم  ندندرگیم و  ماعط  حاتتفا  هزربت  ای  هدـش 
( .دوشیم جک  تروص  ناهد و  هک  تسا  هوقل  زا  ناما  دربیم و  ار  مغلب  دنکیم و  هدعم  تیوقت  نشیوآ  دندومرف  درادن و 

ما درکیم  تبوطر  زا  تیاکش  هک  يدرم  هب  قیرلا (  یلع  رتعـصلا  فتـسی  نا  هرماف  هبوطرلا  هیل  اکـش  هنا  ملاـسلا  هیلع  نسحلا  یبا  یلع 
(. دایمن لیم  نشیوآ  اتشان  دومرفر 

اـه و هدور  ریمخت  رد  دـش  هتفگ  دـشابیم و  لوـمیت  اـهنآ  زا  یکی  هک  تسا  موزیا  لـنف  ود  دوـجو  تسا  ریگمـشچ  نـشیوآ  رد  هـچنآ 
هکیتروص رد  دیامنیم و  عفد  ار  ءاعما  مرک  دزاسیم و  فرطرب  ار  مکـش  خـفن  هدوب  رثؤم  اه  هدور  ندرک  ینوفع  دـض  هدـعم و  تیوقت 

طیحم کیرد  شیور  حلاـصا و  تصرف  هرابود  هدعم  ياهلمخ  ایآ  دوش  هدـعم  دراو  دـش  هتفگ  هک  یـصاوخ  نانچ  اب  يا  هدام  نینچ 
دهاوخن لکلا  دروخیم  نشیوآ  هکیسک  هولاعب  دومرف  هراشا  یلع  ترضح  هک  تسا  نامه  نیا  و  دنرادن ؟ ملاس 
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هدور هتدـعم و  ياـهزرپ  هب  میقتـسم  ریغ  دوخ  مه  نیا  دـهدیم و  تیمومـسم  هدـش  بذـج  هدوب  لولحم  لـکلا  رد  لومیت  اریز  دروخ 
.دیامنیم کمک 

تسا و يدرد  ره  يارب  ءافث   ) هلثمب نابرـضلا  مرولا و  وادی  مل  ءاد و  لکل  ءافثلا  دـندومرف :  هک  دـنکیم  لقن  یمارگ  یبن  زا  سابع  نبا 
داشرلا بح  لدرخ و  هاوخنان و  هب  دـیوگ :  یـسلجم  هملاع  تسیچ  ءافث  اما  دـنکمین ) نامرد  ءافث  دـننام  يزیچ  باـهتلا  ندز و  يارب 

ار یلباـب  فرح  دـشابیم و  یلباـب  فرح  شدوصقم  تسا و  یناربـع  هملک  ءاـفث  هک  تسا  نموم  میکح  هفحت  رد  دوشیم و  هتفگ  ءاـفث 
ردورودـم دیفـس و  شمخت  درز و  شلگ  تنوشخاـب و  برت و  گرب  هب  هیبش  شگرب  يربـش و  ردـق  هب  نآ  اـبن  دـنهدیم  حرـش  نینچ 

بح هک  یطبن  فرح  زا  رتدنت  رت و  مرگ و  تسین ) فورعم  هرت  هاش  هتبلا   ) دنمان هرتهـش  هرت و  هلک  ناردنزام  رد  هرت و  صاخ  نباکنت 
نوخ لهسم  يوق و  ییقم  ءاسنلا و  قرع  هدراب و  ضارما  تهج  هلیبد و  رجفم  نآ و  جرخم  ننیج و  دسفم  ضیح و  ردم  دشاب و  دارلا 
ردق هیرم و  طلاخا  ییقم  لهـسم و  نآ  لگ  طاریق  هدزناش  یناتـسب و  فرح  زا  رتیوق  لاعفا  رئاس  رد  بذج و  جیتفت و  هدـس  ببـس  هب 

.تسا مهرد  کی  شتبرش 

داـشر و زا  رتمک  نآ  تدـح  دیفـس و  شلگ  گرزب و  شخیب  قرولا و  ضیرع  تسا  یناتـسب  فرح  زا  یمـسق  دـنیوگ  ضیبا  فرح 
رد هدنرآ و  غورآ  تابوطر و  فشنم  یهـشم و  دننادیم  یمـسم  ئامـسا  نیا  اب  ار  یلباب  فرح  یـضعب  دنمان و  دیفـس  یـسراف  لدرخ 

.تسا داشر  دننام  لاعفار  ئاس 

میکح هفحت  رد  تسا و  لوکام  نآ  یناتسب  دشابیم و  یناتسب  يرب و  رتگرزب و  هرت  سنج  زا  تسا و  داشرلا  بح  یطبن  فرح 
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.تسا هدش  رکذ  نآ  زا  يرایسب  صاوخ  نموم 

هب هیبش  تسا  یهوک  نشیوآ  مخت  ناـمه  یخرب  هدـیقع  هب  دـنیوگ و  یکولم  نومک  نآ  یبرع  دوشیم و  هتفگ  زین  ناـینز  هک  هاوخناـن 
 ... يوبدنت يدرز و  هب  لئام  رقشا و  رتکچوک و  نا  زا  نوسینا و 

دیفس و ياهلگ  اب  دیوریم  نرایا  رصم و  ناتسودنه و  ریغـص ، يایـسآ  رد  وردوخ  هک  رتمیتناس  عافترا 90-30  هب  هلاسکی  هایگ  ناـینز 
سناسا ریطقت  اب  شا  هویم  زا  هک  فیرظ  هدـیرب و  هدـیرب  ياهگرب  اب  دراد  یئدراد  لامعتـسا  دروم  هک  يرفعج  هویم  هیبش  یـضیب  هویم 

مرک و دض  هاب و  كرحم  نشک و  داب  عوهت و  دض  دیآ و  یم  تسدب  لرکلوراک  نیپرت و  نمیـس و  لومیت و  زا  طولخم  یئوب  شوخ 
.دشابیم ردم 

ردنغچ

.دراد یکاروخ  فرصم  هک  میخض  زمرق و  ای  درز  گنر  هب  یئاههشیر  اب  تسا  نایئاپلچ  هعداوناخ  زا  يا  هلاس  ود  هایگ 

.دسریم هیذغت  فرصم  هب  یهاگهاگ  هک  گرزب  اتبسن  گربمد  ياراد  هدیشک و  زبس و  هغایگ  ياهگرب 

.ساتپ تزا و  رفسف و  ياراد  یکاخو  دشاب  هتشاد  نیب 8-5/7   PH دیاب ردنغچ  تشک  يارب  نیمز  نیرتهب 

.دشابیم رذب  اب  شریثکت 

 - میـسلک يرادقم  یبرچ و  دـصرد  يا و 1/0  هدیفـس   3/1-75/0 زراکاس ) هژیوب   ) يا هتـساشن  يدـنق  داوم  دـصرد  ياراد 5/10-5 
رد مرگ  شزلولس 9  هدوب  هظحلام  لباق  ولیکره و  رد  شزنگنم 3/5  رادقم  دشابیم و  میدس و ...  رفسف و  میـساتپ و  نهآ و  مویزینم -

رازه
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.دشابیم دیفس 5/7-7  درز و  رد  زمرق و  ردنغچ  رد 

دـص ره  هتـشاد و  حلاما  يزیچان  يا و  هدیفـس  داوم  دصرد  زلولـس و 2  هژیوب  يا  هتـساشن  يدنق  داوم  يدایز  رادقم  ردـنغچ  ياهگرب 
.دیامنیم داجیا  ترارح  يرلاک  شمرگ 22 

.دراد ث  ب -  يدایز آ -  رادقم  ردنغچ  ياهگرب 

مرگیلیم میدس 110  مرگ ، دیسولگ 6/9  یبرچ 1/0  نیئتورپ 6/1 ، بآ 6/87  تسا : نینچ  یـسررب  کی  رد  ردنغچ  دصرد  تابیکرت 
نیماتیو 1 دحاو   A 6 نیماتیو رلک 61  درگوگ 17  رفسف 37  سم 187/0  نهآ 1  زنگنم 577/0  مویزینم 23  میسلک 30  میساتپ 350 

.مرگ یلیم   C 5/5 نیماتیو دیمآ 3/0  لیتوکین   B04/0 2 نیماتیو  B03/0

B ياهنیماتیو ياراد  ردنغچ  رکش  دروخ و  ارنآ  ناوتیمن  ماخ  تسا  دیفس  درز و  خرـس و  دوشیم  تفای  نآ  هب  دنغچ  هک  یلـصا  گنر 
.تسا مک  اتبـسن  نآ  ياهنیماتیو  دوشیم و  هدید  زمرق  زبس و  ياهگنرب  ردنغچ  گرب  گنر  دشابیم و  یندعم  داوم  میـسلک و  نهآ و  و 

هکنآ بئاجع  زا  .دنیامن  لمحت  یبوخ  هب  ارنآ  دنناوتیمن  همضاه  ءوس  هب  نایلاتبم  تساهدرد و  یضعب  نکـسم  ردم و  نیلم و  ردنغچ 
(. تسا ردنغچ  زا  دنق  هکنآ  اب   ) دهاکیم نوخدنق  زا  ردنغچ  ندروخ  دنراد  هیدقع  یخرب  نونکا  مه 

هکنیا يارب  .دراد  مان  میدیبور  روکذم  ویتکاویدار  هدام  دشابیم و  هجوت  لباق  یشراوگ  هاگتسد  يور  هک  دراد  ویتکاویدار  رثا  ردنغچ 
.تخادنا درس  بآ  رد  ار  شا  هدش  غاد  دیاب  دنک  تسوپ  ار  ردنغچ  یبوخ  هب  ناوتب 
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هولاعب دراد  يوبخ  رثا  ندـب  تاعیام  يدـنب و  ناوختـسا  رب  اصوصخم  هدوب  يذـغم  يوقم و  مویزینم  یعیبط و  دـنق  نتـشاد  اب  ردـنغچ 
هک تسلااکیـساتسو  مانب  يردنغچ  .دوشیم  تفای  ردنغچ  رد  دـنباصعا  شخبمارآ  نکـسم و  ود  ره  هک   B نیماتیو رفـسف و  يرادقم 

(. یتسام وکینژ   ) .دوشیم گرزب  ناشناتسپ  دنروخب  دایز  ردنغچ  هک  ینادرم  دوشیم  هدروخ  نآ  گرب 

.تسا دوجوم  ردنغچ  سلام  ردنغچ و  هریش  رد  نیئابت  اهدیسا ،  ونیمآ  زا 

يزار زا  ردنغچ 

دهدـیم تنیل  مکـش  هب  نآ  يابدیفـسا  تسا و  رتعیرـس  مه  تلاوقب  مامت  زا  ماـجنا و  تلوهـس  هب  هدـعم  زا  قلـس  عفد  ردـنغچ :)  ) قلس
تیـصاخ هتخاس  ناور  ار  تعیبط  نآ  يابدیفـسا  بآ  دشاب  هتـشاد  يرتشیب  کمن  رگا  دنزپب و  هدنک  تسوپ  سدـع  اب  رگا  صوصخب 

تسین و روآ  یگنـشت  تسین  راگزاس  هدـعم  يارب  دزاسیم  مهارف  جازم  رد  یمیـلام  تباـجا  عون  کـی  دـشخبیم و  مکـش  هب  یلهـسم 
نآ زا  ای  دـنزیرب و  نآ  لاثما  هروغبآ و  شآ  تسام و  شآ  رد  دـنروخب و  تسام  اب  هک  یتروص  رد  تسا  دـیفم  مرگ  ياهجازم  تهج 

ندروخ دایز  نینچمه  دوربم و  دارفا  يارب  نآ  ندروخ  رد  تموادم  دنیامن  هیهت  هکرـس ) رـشقم و  سدع  زا  تسا  یکاروخ   ) لیـشفط
دننکب و ارنآ  تسوپ  دیاب  تسین و  خفن  زا  یلاخ  نکیل  ددرگیم  عفر  ندب  زا  تلوهس  هب  هکنیا  وگ  تسین  هتـسیاش  هتـسد  نیا  يارب  نآ 
و اراوگ )  ) بذـع يرم  اب  ندرک  تسوپ  زا  دـعب  رگا  دـنیازفیب  هرطعم  هیودا  اه و  هناد  نآ  رب  دـنزپب و  اهنغور  ریاس  نوتیز و  نغور  اـب 

یمک
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جراخ ندب  زا  رترید  هدـش و  خـفن  داجیا  ثعاب  رتشیب  نآ  هشیر  ددرگیم  جازم  نییلت  ببـس  دـنروخب  اذـغ  زا  لبق  هدومن و  هیهت  هکرس 
حلاـصا ار  نآ  نآ  يور  وبـشوخ  هیودا  اه و  هناد  نتخیر  يرم و  ردـنغچ و  ندروخ  اب  دـیاب  تسین  راح  ناشجازم  هکیناـسک  ددرگیم 

.دنیامن لیم  هریز  شراوگ  نوقیرادغ و  دیاب  نآ  زا  دعب  دنزیرب  غود  شآ  ای  تسام  شآ  رد  ارنآ  رگا  دنیامن 

یمیدق باتک  زا  ردنغچ 

يدرز و هب  لئام  گرب و  هزیر  هچنآ  دنیوگ و  دوسا  قلـس  دشاب  گرب  یگرزب  يزبس و  تیاغ  رد  هچنآ  دنمان  ردنغچ  یـسراف  هب  قلس 
یلاج و هیئام و  تبوطر  هضباق و  هوق  هیقروب و  اب  لوا و  رد  شترارح  يوقلا و  بکرم  دـنمان  ضیبا  قلـس  دـشاب  کیراب  گرب  قاس و 

هاب کیرحت  هشعر و  تهج  مغلب و  حتفم  خافن و  اذـغلا و  لیلق  نآ و  نیلم  نآ  هیئام  عبط و  سناج  نآ  مرجو  یفـصم  دربم و  للحم و 
ندروخ ددرگیم و  لیاز  نآ  هیقروب  خـبط  زا  تسا و  نآ  خـیب  زا  رتهب  نآ  گرب  ياهقاس  نآ و  گرب  بآ  نآ  يازجا  نیرتهب  قفاوم و 

عفان سرقن  لصافم و  تهج  مغلب و  جارخا  نیعم  هیودا  اب  نآ  بآ  عفان و  دعقم  ضارما  تهج  دشاب  هتفای  خبط  لدرخ  هکرـس و  اب  نآ 
نغور اب  نآ  مرگ  مین  روطق  بنع و  هرمح  هقیقـش و  عادـص و  هوقل و  تهج  گـنلک  ره  یغاـمد و  لوضف  هیقنت  تهج  نآ  طوعـس  و 

دـنمان و کشرز  یـسراف  هب  هک  نانـص  لمق و  رـس و  هلاـخن  زازح و  تهج  نآ  خـیب  گرب و  خـیبط  لوطن  شوگ و  درد  تهج  ماداـب 
زورب ججـس و  لقث و  جارخا  تهج  نآ  هنقح  برجم و  ءاقـستسا  اپ و  تشپ  جـییهت  تهج  ینمرا  هدور  باـب  نآ  مرگمین  بآ  داـمض 

شتآ و یگتخوس  تهج  نآ  هتخپ  گرب  يلاط  دعقم و 
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لیلاث وابوق  تهج  لسع  اب  لصافم و  هفعس و  هثیبخ و  حورق  بلعثلا و  ءاد  قهب و  تهج  نآ  ماخ  گرب  دامض  خرس و  داب  اهـششوج و 
جنلوق و نکـسم  هماکبآ  لدرخ و  اب  نآ  ندروخ  عفان و  هبلـص  ماروا  نییلت  تهج  ماداب  نغور  اب  يوم و  ندرک  بوخ  تهج  انح  اب  و 
لدرخ و لامعتـسا  تسا و  سدـع  اب  نآ  نتخپ  شحلـصم  شغم و  صغم و  جـنلوق و  ثروم  نوخ و  قرحم  نآ  راثکا  ظیلغ و  حاـیر 

.هماکبآ

رابخا رد  ردنغچ 

هرر یفطی  بصعلا و  دـشی  وه  ءاد و  لک  نم  ءافـش  هیف  سودرفلا و  رهن  یطاش  یلع  تبنی  هناف  قلـسلاب  مکیلع  تساضر : ترـضح  زا 
مکحمار و بصع  تسا و  يدرد  ره  يافـش  نآ  رد  دـیوریم و  سودرف  رهن  راـنک  رد  هـک  دـیروخب  ردـنغچ   ) ماـظعلا طـلغی  مذدـلا و 
افش و هیف  ناف  هقرو  ینعی  قلسلا  مکاضرم  عاومعطا  تسا :  ترضح  نآ  زاز  اب  و  دنکیم ) تشرد  ار  اهناوختـسا  مارآ و  ارنوخ  ترارح 
تسافش و هک  دیناروخب  ردنغچ  دوخ  نارامیب  هب  ءادوسلا (  جیهی  هناف  هلصا  اوبنتحجا  ضیرملا و  مون  يدهی  هل و  هلئاغ  هعم و لا  ءاد  لا 

اـضر ترـضح  تسا و  جیهم  ارادوس  هک  دـیزیهرپب  شلـصا  زا  دـنکیم و  مارآ  ار  رامیب  باوخ  تسین  نآ  رد  يا  هلئاغ  يدرد و  چـیه 
دراو ردنغچ  گرب  دننام  يزیچ  چیه   (1) دنکیم درد  شلد  هدرپ  هکیسک  مکش  رد  دیامنیم و  نک  هشیر  ار  ماذج  گر  ردنغچ  دیامرف 

(. قلسلا قرو  لثم  مسربملا  فوج  لخد  ام  ماذجلا و  قرع  عمقی  قلسلا  نا   ) هدشن

ماذجلا دوهیلا  نع  عفر  لجوزع  هللا  نا  : دیامرف قداص  ترضح  و 

.دنا هدرک  ینعم  بنجلا  تاذ  ارنآ  یضعب  - 1
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ياهگر دندروخیم و  ردنغچ  هک  ببـس  نیدب  تشادرب  نایدیوهی  نایم  زا  ار  ماذـج  لجوزع  يادـخ   ) قورعلا مهعلق  قلـسلا و  مهلکاب 
نا  ) واگ تشوگ  ردنغچ و  دنروخب  دش  یحو  ترضح  هب  دندرک  تیاکش  ضایب  زا  یسوم  ترـضح  دزن  دوهی  و  دننکیم ) ار  تشوگ 
زین و  قلسلاب ) رقبلا  محل  اولکای  مهرم  هیلا  یحواف  لجو  زع  هللا  یلا  کلذ  اکشف  ضایبلا  نم  نوقلی  ام  یسوم  یلا  اوکـش  لیئارـسا  نیب 

.تسا هدش  شرافس  شام  ردنغچ و  ندروخ  صرب  ندش  فرطرب  يارب  هک  متشاد 

هجوت لباق  زنگنم  رادقم  هب  هجوت  اب  کنیا  دش و  ثحب  یبصع  زکارم  باصعا و  رب  زکولگ  رثا  هب  عجار  روگنا  دلج  رد  تیافک  ردـقب 
- اهزایدـتپپ اهزاتوفــسف -  زاـتوموکولگ -  وفــسف   ) ندـب ياـهیمیزنآ  زا  يرایــسب  تیلاـعف  يارب  زنگنم  هـک  دوزفا  دـیاب  ردــنغچ  رد 
و  ... وفـسف ربارب  رد  ار  زنگنم  تیلاعف  مسیونب  ردـنغچ  هب  عجار  دـلج  کی  دوب  رارق  رگا  تسا و  مزلا  شدوجو  اهزلایـسکوبرک و )... 
رفسف و نامه  متشونیم  باصعا  رد  نآ  یگدننک  تیوقت  لر  ردنغچ و  رد  دوجوم  زکولگ  میسلک و  رفسف و  رانک  رد  اهزاتوفسف و ... 
میـسلک و زنگنم و  زکولگ و  دومرف  ماما  هک  هنوگناـمه  ینعی  هدوب  ماـظعلا  ظـلغی  مدـلا و  هرارح  یفطی  بصعلا و  دـشی  هک  یمیـسلک 

دیاش ریخا  تمسق  رد  هک  دیامنیم  مک  ار  نوخ  ترارح  مه  تخـس و  ار  ناوختـسا  مه  مکحم و  ار  بصع  مه  ردنغچ  رد  رفـسف و ... 
نآ PH رییغت نوخ  ترارح  ندـش  شوماخ  زا  ترـضح  دوصقم  ایآ  دریگ و  تروص  یلمع  زین  ردـنغچ  رد  هجوت  لـباق  نهآ  هلیـسوب 

تخس رثا  ردنغچ  رد  هجوت  لباق  زنگنام  زکولگ و  تروص  ره  هب  یلو  دوب  باوج  رظتنم  دیاب  ای ...  نوخ  راشف  يا  يریگولج  ای  تسا 
.دراد اهناوختسا  باصعا  رب  یگکدننک 
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جیوه

.دراد مزلا  دایز  هساپت  ياهدوک  .دیوریم  بوخ   PH 5/6 اب نیمز  رد  هک  نایرتچ  هداوناخ  زا  تسا  یهایگ 

.تسا يزبس  هب  لیام  یمک  يرتسکاخ و  هک  دریگیم  ماجنا  رذب  اب  شریثکت 

 - بآ يدایز  رادقم  ياراد  .تسا  ینغ  نیماتیو ب و آ  زتا  یلو  اهدیسولگ 10/0  دصرد  یبرچ 25/0  دصرذ  جیوه 95/0  هتزا  داوم 
- دـشویم اـه  نتوراـک  هب  لیدـبت  هک  یگنر  هداـم  کـیتکپ -  داوم  اهدیـسولگ -  یبرچ -  داوم  یندـعم - داوم  هتزا - داوـم  زلوـلس - 

.دشابیم یهایگ  نیلوسنا  یعون  اهزاتکپ - اهزادیسکا 

دیـسا مویزیزنم -  - میـساتپ میـسلک -  نآ  حـلاما  تسا و  دـصرد )  6-4  ) زکوـلگ و  دـصرد )  6/4  ) زوراکاس جـیوه  يدیـسولگ  داوم 
.هریغ اهرورلک و  کینسرا -  موینیمولا - سم - زنگنم - کیروفلوس - دیسا  کیرفسف - 

دـض روآ و  هدعاق  ردم و  جیوه  تسا  دـصرد  جیوه 3-1  نتکپ  داوم  .تسا  دـصرد  جیوه 5/1  زلولس  دراد -  یـصوصخم  سناسا 
.تسا يرتسیه 

رد هدوب  روا  ءاهتـشا  دیامنیم و  يریگولج  وم  ندش  دیفـس  زا  دزاسیم  فافـش  ار  تروص  تسوپ  دراد  يرثؤم  شقن  یئانیب  تردق  رد 
.دنا هتخانشیم  شخب  مارآ  ناونع  هب  ارنآ  میدق  رد  دراد و  یبوخ  ریثأت  یگتسخ  عفد 

تسین بوخ  يدنق  نارامیب  يارب  دایز  دنق  نتشاد  اب  جیوه 
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.تسوکین ناقاچب  يارب  یلو 

عفان هدش  کیرحت  تسوپ -  لمد  كروک - یگتخوس -  ادوس -  رب  نآ  سرپمک  هدومن و  بترم  ار  یگدعاق  هدوب  روآ  ءاهتشا  جیوه 
.تسا بوخ  اهینوخ  مک  يارب  دراد  هک  یهجوت  لباق  اتبسن  نهآ  تلعب  دشابیم و 

بآ تسا و  دنمدوس  جیوه  دلااس  ناریپ  اهینابصع -  اه -  هدروخ  یگنسرگ  نیهقان و  يارب  تیوقت و  ار  ناکدوک  دشر  ومیل  جیوه و 
.گنر یگتفرگ  ودبک  یتحران  ناقری  رد  جیوه 

ولیک کی  دننادیم  رثؤم  لوبلا  سبح  رد  ار  شا  هشیر  هدناشوج  اذغ و  مضه  رد  لسع  اب  طولخم  ار  کشخ  یـشحو  جیوه  هدناشوج 
هتسش بوخ  ار  اهجیوه  هدرک  باختنا  دوش ) باختنا  هماقلا  طسوتم  گنر  یلگ  ياه  جیوه  تسا  رتهب   ) رکش مین  ولیک  کی  جیوه و 

طولخم نیا  زا  یمین  نوچ  دیشاپب و  یمرن  رایسب  يومیل  درگ  همه  يور  هتخیر  رکش  هقبط  ره  هتشابنا  مه  يور  یتشط  رد  هدرک  درخ 
تـسدب جـیوه  يابرم  هتخورفا  نآ  ریز  میلام  شتآ  هقیقد  دـیدرگ 15  هیهت  یگد  مین  هک  دـعب  هتخیر و  نآ  رب  ومیل  بآ  دـش  هداـمآ 

.دیآیم

(1) .دراد دوجو  تلاغ  دوخن و  جیوه ، جانفسا ، فدص  رد  سم  .دراد  دراد  دوجو  هظحلام  لباق  جیوه  رد  سم 

رد ناوتیم  جیوه  نداداب  دـیآیم  دوجوب  درد  هارمه  هدـعم  دایز  راشف  اب  ناکدوک  رد  هک  یـصوصخم  يرامیب  .تسا  مرک  دـض  جـیوه 
اه هدور  لامعا  جیوه  .دش  دنهاوخ  کمک  جیوه  ندیوج  اب  دنروآ  رد  نادند  دنهاوخیم  هک  ینادازون  .درک  نامرد  زور  دـنچ  فرظ 

مظنم ار 

.یکشزپ یتایح  یمیش   181 - 1
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.تسا دیفم  تسوبی  لاهسا و  رد  شفرصم  دنکیم و 

بآ رد  جیوه  هدناشوج  .تسیبوخ  هدنهد  تنیل  اریز  دنروخبزین  جیوه  تسا  رتهب  دنیامنیم  ادیپ  تسوبی  تشوگ  ندروخ  اب  هکیناسک 
هداد يرگید  زیچ  هکنآ  طرـش  هب  تسا  دیفم  ناکدوک  لاهـسا  رد  کمن  یکدـنا  ندوزفا  اب  رتیل ) کی  رد  مرگ  دوش 500  لح  لاماک 

.دوشن

هیلک و گنس  سرقن ، یلصفم ، یمسیتامر ، يدبک ، نارامیب  رد  اتشان  حبص  رد  شندروخ  هدوب  نوخ  هدننک  هیفصت  ردم و  جیوه  بآ 
يرامیب هب  لاتبم  ناکدوک  .تسا  عفان  ار  يراجم  تاحـشرت  دوش  هدروخ  ریـش  اب  رگا  تسا و  رثؤم  فعـض  ینوخ و  مک  ناقری  هناـثم ،

لسع اب  رگا  تسا و  رثؤم  ناتسپ  هسبا  هلمد  ، اهکروک رد  نآ  دامض  دباییم و  دوبهب  دامض  كاروخ و  هار  زا  یمخز  هدرز  یتسوپ  ياه 
.دیازفایم ار  هاب  هوق  دوش  هدروخ 

، تسا روآ  ءاهتـشا  ردم ، يوقم ، هدناشوج  جیوه  مخت  .دـنیامنیم  عفد  ار  ودـک  مرک  ندروخ  جـیوه  زور  تشه  تدـمب  اتـشان  حـبص 
ات دینک  کشخ  لاماک  هدروک  رد  ینیسب  يور  ار  کچوک  ملاس  ياهجیوه  .ذزاسیم  فرطرب  ار  خفن  دایز و  ار  ریش  زاب و  ار  یگدعاق 

.دیرب راکب  ماعط  ندرک  نیگنر  يارب  درگ  نآ  زا  دنیامن و  ادیپ  نوگمدنگ  گنر 

1/9 دیسولگ یبرچ 2/0  نیئتورپ 1/1  مرگ ، بآ 6/88  مرگ ) دصرد   ) تسا هدمآ  تسدب  ریز  ماقرا  یگنرف  جیوه  رد  یـسرب  کی  رد 
رفسف سم 111/0  نهآ 9/0   247/0 زنگنم مویزینم 17  میساتپ 311  میسلک 41  مرگ  یلیم  میدس 48  ، 
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E نیماتیو  C4 نیماتیو دیمآ 64/0  لیتوکین   2B 06/0 نیماتیو  1B 13/0 نیماتیو دحاو   A 6000 نیماتیو رلک 42  درگوگ 21   34
درگوگ و سم و  زمنگنم و  مویزینم و  زا  يراع  هدـش  ورـسنک  جـیوه  دـیامنیم و  داجیا  ترارح  يرلاک  شمرگ 40  دـص  ره  45/0 و 
زا ،2/92،5/0،4/0،1/6،280،22،110،6/0،34،450،03/0،02/0،3/0،2 دـنترابع  قوف  بیترت  هب  ماـقرا  هیقب  دوب و   E نیماتیو رلک و 
تسا ،6/5 نینچ  ماقرا  هیقب  هدوبن   E نیماتیو رلک و  درگوگ و  سم و  زنگنم و  مویزینم و  میمساتپ و  میدس و  کشخ  جیوه  رد  30 و 

.4،4/1،1/83،242،9/5،102،60000،29/0،28/0،2/3،11،361

کی دوـشیم  تفاـی  نا  رد  ریز  رـصانع  دراد و  رتسکاـخ  مرگ  ات 03/1  شمرگ 9/0  دـص  دـش  هتفگ  جـیوه  هراب  رد  هچنآ  رب  هوـلاع 
نینچمه زادیسکا و  زاتکپ ، ياهزاتـساید  A نیماتیوورپ ای  نتوراـک  هداـم  دـصرد ، کیتکپ 3-1  داوم  نیتیـسل )  ) اهدیتافـسف ، لورتسا
یسناسا جیوه  هویم  هناد و  هشیرزا و  .رتمک  رثا  تدش  اب  یلو  دهدیم  شهاک  ار  نوخ  دنق  یناویح  نیلوسنا  دننام  هک  یهایگ  نیلوسنا 

.دراد دوجو  نا  رد   Daucol لوک ود  ننومیل ،  نتپپ ، هک  دوشیم  هتفرگ 

رد جـیوه  دوش  هدروخ  طولخم  تلاغ  تاجیزبساب و  تسا  رتهب  دـنکیم و  دایز  ار  عوفدـم  مجح  هتـشاد  یناوارف  زلولـس  ماـخ  جـیوه 
ندب و یعافد  ياوق  تیوقت  رد  دربیم و  لااب  ار  اهنآ  نیبولگومه  رادقم  نوخ و  زمرق  ياهلوبلگ  دادعت  هک  اهدپیلوفسف  مسیلوباتم 
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.تسا رثؤم  اه  هچیهام  ضابقنا  زا  هلصاح  یمس  داوم  عفد  يارب  يویلک  قوف  ددغ  تیلاعف 

گرزب ياه  هدور  رد  جیوه  بآ  دنق  نوچ  دنکیم و  مک  ار  یقاچ  اه و  تینابـصع  هیلک و  مرو  دـبک و  مرو  نوخ و  لورتسلک  جـیوه 
دوشیم هتـشاذگ  لاچخیر  رگا د  دروخ و  هزات  دیاب  ار  جیوه  بآ  یلو  تسا  رثؤم  اه  نلوق  تنوفع  مرو و  رد  دوشیم  لکلا  هب  لیدـبت 

.دورن تسد  زا  نآ  گنر  هک  دوزفا  ومیل  بآ  هرطق  دنچ  دیاب 

.تساهنیماتیو رصانع و  يرایسب  ياراد  نآ  تسوپ  اریز  دنک  تسوپ  هکنیا  هن  تسش  دیاب  ار  جیوه 

يزار زا  جیوه 

راگزاس ناجازم  مک  يارب  دربیم و  لااب  رایـسب  ار  یـسنج  يورین  تردـق  تسا  رذـگ  رید  هدور  زا  خـفن و  رپ  كدرز  اـی  رزگ  اـی  رزج 
يارب اب  دیفـسا  ناوتیم  نآ  اب  دـنیامن  فرـصم  هکرـس  يرم و  اـب  دـننکب و  ارنآ  تسوپ  دـنزپب و  دـیاب  دـنروخب  دنتـساوخ  رگا  تسین و 

.درادن يررض  هنیس  هیر و  يارب  دیامنیم و  مرگ  ار  هیلک  دنکیم و  دایز  ار  راردا  دروخ ، لدرخ  هیودا و  اب  تخپ و  درس  ياهجازم 

میدق زا  باتک  رد  كدرز 

تـسا رت  لوا  رد  دنیوگ  ورت  مرگ و  مود  رد  ریدتـسم  یکیو  دشابیم  لیوط  یکی  نآ  یناتـسب  دـنیوگ  كدرز  رزک و  یـسراف  هب  رزج 
جارخا رگج و  هدعم و  هنیـس و  درد  هفرـس و  تهج  نیلم و  هدعم و  يوقم  مغلب و  عطاق  رگج و  هدس  حتفم  لوبردم و  فطلم  یهبم و 

لوطن ءاصح و 
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کمن هکرـس و  هب  نا  هدرورپ  همـضاه و  محر و  ءاشحا و  يوقم  یهبم و  تیاغب  نآ  يابرم  دماج و  نوخ  للحم  نآ  ياهـشیر  خـیبط 
عفان و هلکآ  تهج  نآ  گرب  دامـض  نآ و  ياـبرم  هب  بیرق  نآ  باـش  ود  هدراـب  رگج و  هدـعم و  يوقم  لیدـعیب و  زرپس  هلازا  تهج 

حلاص طلخ  دلوم  هلاغزب  تشوگ  اب  نآ  هتخپ  هماکبآ و  هراح و  هیودا  شحلصم  نیرورحم و  رـضم  خافن و  مضهلا و  یطب ء  نآ  مرج 
کی نوچ  نآ و  لصا  لثم  راثآ  رد  هاب و  كرحم  شمخت  وافثم  تفه  ات  ارم  زا  لاقثم و  تصـش  دودـح  اـت  نآ  تبرـش  ردـق  تسا و 

برجم لولا  رسع  هناثم و  هدرگ و  گنس  جارخا  تهج  دنهد  خبط  شتا  ریز  رد  برت  فوج  رد  مغلـش  مخت  وزج  کی  اب  ار  نآ  وزج 
ردـق هب  شخیب  دـنمان  ار  زک  نیوزق  دـلاب  رد  ار  نآ  يرب  تساوـق و  ود  نوـسینا و  شلدـب  مهرد و  ود  اـت  شتبرـش  ردـق  دناهتـسناد و 

اب کـشخ و  لوا  رخآ  رد  مرگ و  میـس  لوا  رد  تسا  روکذـم  اوـق  درد و  كاـنراخ و  نآ  مـخت  فـلاغ  رد  درز و  شلگ  یتـشگنا و 
دامـض مومـس و  تهج  نآ  ماخ  ندروخ  نینج و  جرخم  نآ  لومح  یناتـسب و  زا  رتیوق  هاب  كرحت  ياوس  لاعفا  رد  وی  تدح  كدـنا 
هدعم رضم  ماوه و  نتخیرگ  ثعاب  هناخ  نایم  رد  نآ  نتخیوآ  عفان و  دشاب  تدورب  زا  هک  نوخ  دامجنا  تهج  نآ  گرب  لصا و  هتخپ 

.تسا لمح  رب  نیعم  محر و  یقنم  نآ  لومح  نوسینا و  شحلصم  بصع و  قلح و  و 

رابخا رد  كدرز 

تیلوجر تلآ  دنکیم و  مرگ  ار  نیقیلک  جیوه  ندروخ   ) رکذلا میقی  نیتیلکلا و  نخسی  رزجلا  لکا  تسا : قداص  ترضح  زا  ربخ  ود 
عامجلا یلع  ینعی  ریساوبلا و  جنلوقلا و  نم  نامارزجلا  دهدیم ) زیخ  ار 
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(. دنکیم يرای  عامج  رب  تسا و  ریساوب  جنلوق و  ضارما  زا  هدنهد  ناما  جیوه  )

مرگ ياذغ  ندروخ  یمارگ  یبن  هک  اجنآ  مدرک  ینعم  ار  نخـس  هملک  موس  دلج  رد  لاًبق  تشاد : هجوت  دیابار  ربخ  ودرد  هملک  دـنچ 
هب اـجنیا  رد  نوچ  و  هجرد )   37  ) دراد ندـب  ترارح  ربارب  ابیرقت  میـلام و  یترارح  هک  دـنکیم  یئاذـغ  ندروخ  هب  روتـسد  یهن و  ار 

یعیبط ترارح  لداعتم  یترارح  هب  اه  هیلک  هک  دوشیم  كرد  هنوگنیا  دنکیم  نخـس  ار  اه  هیلک  جـیوه  هک  مینک  هجوت  روکذـم  هملک 
.دنیامنیم هفیظو  ماجنا  رتهب  ینعی  هدیسر 

دیامرفیم روتسد  ملاـسا  ار  هچنآ  دراوم  زا  يرایـسب  رد  هکنیا  مدش  هجوتم  نونکا  مدوب و  هدرکن  هجوت  نآ  هب  نونکات  هچنآ  نولاع  هب 
مایـصلا و مکیلع  بتک  دیامرفیم  هزور  هب  طوبرم  هفیرـش  هیآ  لاًثم  هدـش  هدرب  راکب  ناسنا  اب  وزبرم  ریمـض  ای  هملک  ای  نانـسا  فرط  ای 

يزیرغ روط  هب  دنروخب و  یگنـسرگ  دیاب  نامز  هچ  دننادیم  رتهب  تاناویح  اریز  مک »  » نانآ هب  طوبرم  ریمـض  دنتـسه و  اهناسنا  فرط 
هدـش نایب  مومع  قلطم و  روط  هب  عوضوم  دـمآ  دـهاوخ  هک  يدراوم  هتـشذگ و  هچنآ  زا  يرایـسب  اجنیا و  رد  اـما  دـنراد  يراد  هزور 

يا و هیفصت  ياهراک  دننامه  شلامعا  دنراد و  نیتیلک  هک  نانآ  ناسنا  ریغ  هچ  ناسنا  هچ  ار  كدرز  ندروخ  نخسی )...  رزجلا  لکا  )
ناسنا و هباشم  ياـه  هیلک  رد  جـیوه  هبتـشم  رثا  هب  ترـضح  هک  تسا  يا  هزجعم  دوخ  نیا  ددرگیم و  لـماش  تساـهناسنا  يژولویزیف 

لمع اهناسنا  هیلک  هباشم  هک  تساهناسنا  ریغ  رد  زین  یئاه  هیلک  هک  تسا  بلطم  نیا  هدـنناسر  دوخ  نیا  هولاعب  هدومرف  هراـشا  ناویح 
.دیامنیم
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هب تارقف  نوتـس  رب  اه  هیلک  ترواجم  رد  یظوعن  هیحان  کیرحت  مینادیم  اریز  تسا  بلاج  زاب  میقی  هملک  رکذ  نخـسی  هملک  لابندـب 
ای هتفای  يرتهب  ظوعن  هدش  کیرحت  روکذـم  هیحان  هتـشاد  یگدروخامرـس  صخـش  اسب  هچ  ددرگیم و  ظوعن  ثعاب  دـشاب  یقیرط  ره 

شیرامیب هدوب  نومک  هرود  هک ر  دـعب  بش  ود  ای  مـلاتحا  زا  دـعب  بش  ناـسنا  هک  تسا  رایـسب  هچ  هداد و  تسد  يوب  مـلاتحا  هکنیا 
هداد و تعسو  يراس و  ظوعن  هب  طوبرم  يزکرم  لحم  ات  ار  اه  هیلک  هیحان  یمرگ  دهاوخیم  ترـضح  ایوگ  اجنیا  رد  ددرگیم و  رهاظ 

مرگ یتح  هدوب و  ظوعن  زکرم  قفاوم  زاس و  ینم  هیحان  فلاخم  یگدـنهد و  فقوت  لـمع  اـمرگ  هک  دـناسرب  زین  ار  بلطم  نیا  دـیاش 
نتخادنا هارب  مسیناکم  دشاب و  هدنهد  زیخ  شارف  دوخ  شارف  رد  یجاخ ) عاخن  کیتاپمـس  اراپ  کیرحت   ) یظوعن يرمک  هیحان  ندش 

هدوب اهنآ  مروت  نتخاس  فرطرب  مومـس و  عفد  يویلک و  قوف  ددغ  تیلاعف  رب  جـیوه  رثا  دـیاش  ندروا  رد  نخـسی  هرمز  رد  اه و  هیلک 
.دشاب

لکلا هب  گرزب  ياه  هدور  رد  جیوه  دنق  هک  تسا  تلع  نیدب  لاًامتحا  زین  جـیوه  ندروخ  اب  ریـساوب  جـنلوق و  ضرم  یگدـنهد  ناما 
.دهدیم ماجنا  زین  یتسوبی  دض  لمع  دزاسیم و  فرط  ربار  اهنلک  تنوفع  مرو و  لیدبت و 

هچبرت

هایس زمرق - دیفس -  ياهگنر  هب  تسیئاذغ  مروتم و  هک  نآ  هشیر  .تسا  شفنب  هب  لیام  ای  دیفـس و  شیاهلگ  هدوب  نیئاپلچ  هداوناخ  زا 
.دوشیم هدید 
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.دریگیم رارق  هیذغت  دروم  مه  هایگ  كزان  ياهگرب 

.تسا سناسا  رد  لولحم  تروص  هب   4O58H29C لونافار .دنا  هتفای  نآ  رد  سناسا  يدایز  اتبسن  لونافار و  هدام 

یبرچ یـضیبلا 12/0  ضایب  يا 2/1-1  هتـساشن  يدنق  داوم  دـصرد  دـنکیم و 5-5/4  داجیا  ترارح  يرلاـک  شمرگ 24  دـص  کی 
زلولس و مرگ  برت 8  ولیک  کی  رد  تسا و  رکذ  لباق  نآ  روئولف  صوصخب  میـساتپ و  میدس و  هک  دراد  یندـعم  داوم  دـصرد   85/0

.دراد دوجو  مک  ناوارف و آ و ب  نیماتیو ث 

.دیامنیم داجیا  کیلازکا  دیسا  یمک  ندب  رد  هتشاد و  دوجو   B)1  ) 1ب نیماتیو هایس  برت  هریش  رد 

.دوشیم هداد  يوارفص  ياهگنس  رد  هدوب و  روآ  طلخ  توبروکسا و  دض 

.دراد نیماتیو آ و ث  نهآ و  میسلک -  يدایز  رادقم  شگرب 

بآ .دوشیم  مضه  رتهب  شهایـس  هدوب و  مضه  دب  نآ  گنر  زمرق  دـشابیم و  روآ  بوخ  دـنراد  تیـساسح  هک  دارفا  یخرب  رد  هچبرت 
نیئتورپ 1/1 مرگ  بآ 7/93  دصرد :  برت  تابیکرت  .دوشیم  فرصم  هفرس  هایـس  دیدش و  ياه  هفرـس  تیـشنرب و  دض  رب  هیاس  برت 
رلک 37 درگوگ 31  رفسف 31  نهآ 1  مویزینم 15  میسلک 37  مرگ  یلیم  میساتپ 229  مرگ و  یلیم  میدس 8   2/4 یسولگ یبرچ 1/0 

شمرگ دص  ره  مرگیلیم و   C 24 نیماتیو دیمآ 1/0  لیتوکین   2B 04/0 نیماتیو مارگ  یلیم   1B 04/0 نیماتیو دحاو   A 30 نیماتیو
.دنکیم داجیا  يرلاک  دودح 22 
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.دنوجب بوخ  ارنآ  دیاب  زین  يوق  ياه  هدعم  ناگدنراد  تسین و  بوخ  فیعض  ياه  هدعم  يارب  برت 

نیمه دنروخب و  اذـغ  زا  لبق  ارنآ  يوق  هدـعمناگدنراد  تسا  رتهب  اذـل  تسا و  روآ  اهتـشا  هتـشاد  هروفلوس  سناسا  یلقن  زمرق  هچبرت 
.داد یباوخیب  عفر  يارب  بش  رد  دننزیم و  ریهک  هکیناسک  اهیناقری و  هب  اتشان  حبس  دیاب  روط 

.دومن فرصم  ناوتیم  نیژنآ  نوخ و  ناقتحا  سفنت ، يراجم  دادسنا  هیلک ، گنس  سرقن ، مسیتامر ، باصعا ، یکیتایس ، ياهدرد  رد 
زا ار  ناهد  يوب  تیوقت و  را  اه  هثل  هایـس  برت  ياهگرب  ندیوج  .تساه  هثل  يوقم  هک  دـننکیم  تسرد  هایـس  برت  زا  ینادـند  رمیخ 

.دربیم نیب 

تسا و روآ  خفن  هچبرت  برت و  رگب  .دنبابیم  تبوارط  دـنامب  سیخ  دـنا  هدوزفا  کمن  یکدـنا  هک  يدرـس  بآ  رد  ار  هدرمژپ  ياهبرت 
اهتـسوبیو دایز  ار  اه  هدور  یمرک  تاکرح  ضبقنم و  ار  يوارفـص  يراجم  کیرحت و  ار  يوارفـص  يدـبک  ياهلولـس  هچبرت  برت و 

ساسحا هدورخ  غرم  مخت  یبرچ و  هکیناسک  دوخرپ و  ناقاچ  يارب  هایس  برت  بآ  .دیامنیم  فرطرب  ار  ینتسبآ  ياهتسوبی  صوصخب 
.دسا دیفم  دنیامنیم  ینیگنس 

رهز دنراد  هیدقع  هتـسناد و  یگدعاق  هدننکزاب  زین  هرهچ و  گنر  هدننک  زاب  غورآ و  كرحم  جنـشت و  دض  ار  برت  ندروخ  یـضعب 
راـخب هژیو  هب  نآ  مویزینم  درگوگ و  تسا و  مسیتیـشار  دـض  دراد  هک  يدـی  رادـقم  اـب  برت  درادـن ! رثا  اـه  هدروـخ  برت  هب  برقع 

.دنکیم دایز  ار  اهتشا  تیاه و  هیر  هدننک  ینوفع  دض  نا  زا  هدنوش  دعاصتم  يدرگوگ 
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دیفم کیتایـس  اصوصخم  باصعا  مرو  لصافم و  ماروا  اهناقری و  رد  اذل  دـیامنیم و  عفد  ار  هیلک  دـبک و  رد  هدـش  عمج  مومـس  برت 
.دراد يرتشیب  صاوخ  هایس  برت  دراوم  مامت  رد  تسا و 

يزار زا  برت 

يارب دننک  نایرب  دننکب و  ارنآ  تسوپ  هک  تسا  بیترت  نیدب  نآ  حلاصا  دراد و  یصاخ  يدنت  نیگنـس و  یمرج  هچبرت ) یعون  ) لجف
نآ ندروخز  تسنآ ا  دوخ  زا  رتبـسانم  مضه  يارب  نآ  گرب  .تسا  روآ  یق  راگزاسان و  هدـس  يارب  تسین و  بوخ  درـس  ياـهجازم 
هب .دوش  هدروخ  نآ  لاثما  کشک و  شآ  دننام  یئاهاذغ  اب  ماخ و  رگا  اصوصخم  ددرگیم  دیلوت  دیدش  خفن  ظیلغ و  ياهداب  ندب  رد 

هیودا و نآ  رب  دنزپب و  هبرف  ناویح  تشوگاب  هدنک و  ارنآ  تسوپ  رگا  .دروخ  دـیاب  نآ  لاثما  يا و  هریز  شراوگ  اب  ارنآ  تهج  نیمه 
ابلاغ هک  يداب  تخـس و  ياهمغلب  نآ  مضه  زا  دعب  رگید  هدـش و  مک  نآ  خـفن  میتفگ  هک  روطنامه  دـنزیرب  لدرخ  رطعم و  ياه  هناد 

.ددرگیمن دیلوت  دوشیم  تخس  ياهجنلوق  ثعاب 

یمیدق باتک  زا  برت 

دنیامن و سرغ  هدرک  برت  هتوب  رد  ار  مغلـش  مخت  هک  تسا  نآ  یماش  دشابیم  یماش  یناتـسب و  يربو و  دـنمان  برت  یـسراف  هب  لجف 
زا ترابع  يرب  لدرخ  یضعب  دزن  ورت  بیرق  لدرخ  هب  شتوق  تسین و  نآ  یگرزب  يزاردب و  یناتـسب و  زا  رتدنت  نآ  يرب  سکعلاب و 

مخت لیطتسم و  دیفس  زا  رت  يوق  هایس  نوریب  ریدتسم  مسق  ار  یناتسب  تسنآ و 
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هروکذـم بتارم  هبو  نآ  تشوگ  گرزب و  گرب  نآ  زا  دـعب  نآزیر و  گرب  تسوپ و  نآ  زا  دـعب  ازجا و  رئاس  زا  رت  يوق  نآ  ماـسقا 
هدـننک وکین  نییلت و  كدـنا  اب  غورآ و  كرحم  حایر و  جرخم  مضاه و  ماـعط  زا  دـعب  لوبردـم و  کـشخ و  مود  رد  مرگ و  میـسات 
خوبطم لسع و  اب  اصوصخ  یق  نیعم  ددس و  حتفم  نآ  بآ  دشاب و  هتخیر  هک  یئوم  ندـیئور  ثعاب  نآ  ندروخ  تموادـم  راسخر و 

رب نآ  يلاط  تسا و  برقع  نوچ  نآ  ندروخ  زا  دعب  دنیوگ  دیفم و  ضیح  سابتحا  ظیلغ و  طلخ  فیطلت  نمزم و  هفرـس  تهج  هنآ 
هتسناد برجم  هناثم  گنـس  جارخا  تهج  هتقوکی  ردق  هب  دنـشاب  هتفرگ  گرب  نودب  هک  ارنآ  ياهخاش  بآ  ماوه و  تبراقم  عنام  ندب 

تسا و عفان  ار  یقـستسم  بآ و  درز  جارخا  تهج  رکـشاب  لطر  عبر  ردـق  هب  نآ  خاـش  گرب و  بآ  نو  نیبجنکـساب  اـصوصخ  دـنا 
هدرک اـهخاروس  ار  برت  نوـچ  رثـلاا و  عیرـس  شوـگ  درد  تهج  نآ  روـطق  دـننک  مرگ  هـتخیر  لـگ  نـغور  برت  فوـج  رد  نوـچ 

اب دـنزپب و  شتآ  ریز  رد  دـنریگب و  ریمخ  هدومن  دودـسم  برت  ياه  هراپ  اب  ارنآ  ياهبقن  هداد  ياـج  نآ  رد  ار  مغلـش  مخت  مردراـهچ 
ثروم برت  ندروخ  راثکا  دـنیامن و  كولـس  روتـسد  هب  زور  هس  دـیاب  تسا و  برجم  هناثم  گنـس  جارخا  رد  دـنیامن  لواـنت  لـسع 

حورق تهج  نآ  دامـض  دشاب و  هدناسیخ  هکرـس  رد  هک  هریز  لسع و  شحلـصم  نادـندو و  قلح  رـس و  رـضم  طلخ و  نفعت  صغم و 
طلاخا عطاق  هکرس  رد  نآ  ندرورپ  دیفم و  رادبآ  ياهششوجو  بلعثلا  ءاد  ویم  ندنایور  تهج  ملیـش  اب  مشچ و  تحت  هنمک  هثیبخ و 

زرپس مرو  دراب و  رگج  درد  تهج  ییقم و  هاب و  كرحمو  ضیح  ریش و  لوبردم و  برت  مخت  تسین و  نا  رد  يررـض  لاًـصا  ظیلغ و 
بارش اب  و 
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یقنم تیاغب  نیبجنکـس  اب  نآ و  مضاه  ماعط  زا  دعب  نآ  لاقثم  مین  نآ و  لصا  زا  رتیوق  لاعفا  ریاس  رد  رادخاش و  رام  ندـیزگ  تهج 
هایس قهب  تهج  هکرـس  شدنک و  اب  لصافم و  درد  تهج  لسع  اب  ایراقناق و  مخز  تهج  هکرـس  اب  ابوق و  تهجب  نآ  دامـض  رگج و 

مرگ و رایـسب  نآ  يرب  تسا و  مـهرد  تـسیب  نآ  مرج  زا  مـهرد و  یـس  نآ  بآ  زا  مهردـکی و  نآ  مـخت  زا  تبرـش  ردـق  برجم و 
تابوطر و لـلحم  لوبردـم و  برت و  زا  رتفیعـض  مغلـش و  زا  بکرم  توقار  نا  یماـش  تسین و  لمعتـسم  ندروخ  باـهتلا و  ثروم 

نمسمرایسب دنهد  بیترت  نتسب  مخت  يادتبا  رد  نآ  گرب  بآ  مخت و  زا  هک  برت  نغور  تسا و  کمن  شحلـصم  ییقم و  نآ  راثکا 
ندرک لاط  ندـیماشآ و  يوق و  للحم  ریجنا و  دـیب  نغور  زا  رتمرگ  فیطل و  تسا و  ناسلب  نغور  هنهک و  نوتیز  نغور  ماقم  مئاق  و 

 ... عفان برقع ...  ندیزگ  رهز  داف  نآ 

رابخا رد  برت 

مـضهار اذـغ  هدـیرب  ار  مغلب  برت  هشیر   ) لوـبلا ردـحی  هقور  ماـعطلا و  مضهی  مغلبلا و  عـطقی  هلـصا  لـجفلا  تسا : یلع  ترـضح  زا 
هبلو حایرلا  درطی  هقرو  لاصخ : ثلاث  هیف  ناف  لجفلا  لـک  تسا :  قداـص  ترـضح  زا  و  دزاـسیم ) جراـخ  ار  لوب  شگرب  دـیامنیم و 

راردا شزغم  دزاسیم و  فرطرب  ار  ندب  ياهداب  شگرب  تسا : تلصخ  هس  نا  رد  هک  روخب  برت   ) مغلبلا عطقی  هلـصا  لوبلا و  لهـسی 
عطقت هلوـصا  لوـبلا و  لـب  رـسی  هبل  يرمی و  هقرو  ناـف  لـجفلا  لـک  تسا  ترـضح  نآ  زا  زاـب  و  مغلب ) عطاـق  شا  هشیر  تسا و  روآ 

(. دزاسیم ناسآ  ار  مغلب  عطق  شا  هشیر  راردا و  جورخ  شزغم  ارفص و  داجیا  شگرب  هک  دیروخب  برت  ) مغلبلا
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ار داـب  هک  یمود  رد  لوـبلا و  رذـحی  دـیامرفیم  اـجکی  شگرب  هراـب  رد  اـما  تسا  كرتـشم  برت  هشیر  هلیـسوب  مغلب  عـطق  هس  ره  رد 
مادـک ره  رد  اما  هتـسناد  دروآ  رادا  رگید  ياج  راردا و  هدـننک  ناـسآ  اـجکی  ار  برت  دوخ  يرمی و  هک  رگید  رد  دزاـسیم و  فرطرب 

یگدـعاق و راردا - ارفـص - زا  معا   ) ندـنارذگ مه  روآ و  ارفـص  هب  ناوـتیم  مه  يرمی  تسا  هدـش  هدروآ  يا  هناگادـج  هـملک  کـی 
هملک تسین ) نکمم  ارفـص  نودب  مه  نآ  هک  دشاب (  ندـش  بذـج  مضه و  بوخ  ائیرم و  ائنیه  زا  هک.درک  قلاطا  رگید ) تاحـشرت 
هملک فلاخلاا  رماـکم  دـننام  خـسن  یـضعبب  رد  مریگب  هدـهع  هب  مناوتیمن  ارنآ  هبجوت  تسا و  ندیـشوپ  نهاریپ  ینعم  هب  هک  لـب  ریس 
يراج ندـش -  ناسآ  بیترت  هب  هک  ار  ردـحی  لیـسی و  لهـسی -  تاملک  نوچ  تسا و  رت  بسانم  هک  هردوا  نتخاس  يراـج  لیـسی و 
هراشا برت  رث  زا ا= یتبیـصساخ  نآ  اب  طقف  ترـضح  هنوگچ  هک  مینکیم  بجعت  ندروآ  رظن  هب  دهدیم  ینعم  نتخاس  ریزارـس  ندش -
روکذم راشف  رد  یتارییغت  هک  یلماوع  هن  دایمنیم  دایز  ار  رادا  هک  تساه  هیلک  یلورم  ولگ  راشف  هدننک  میظنت  لماوع  وزج  هک  هدومرف 

هک دراد  هیفصت  راشف  اب  میفتسم  تیسنن  تساهیلورمولگ  هدهعغب  هک  اه  ههیلک  رد  هیفـصت  تعرـس  اریز  دنکیم ، دایز  ار  راردا  داجیا و 
زور هنابـش  رد  دریگیم و  ماـجنا  یلورمولگ  هیفـصت  هیلک  ود  ره  رد  هقیقد و  رد  بعکم  رتمیتناـس  نللس 125  صهـش  رد  یلم  روط  هب 

دصرد کی  بذح و  ددجم  نآ  دصرد  زا 99  رتشیب  هک  زا  رتشیب  هک  دناسریم  رتیل  دودح 180  هب  ار  یلورمولگ  تاحشرت  لک  رادقم 
مک هیفـصت  دزاـس  ضبقنم  رگا  دوآ  یم  هیفـصت  اـه  هیلکب  نوخ  هک  ار  نآ  روآ  نایرـش  هکیئاذـغ  دـیامنیم و  عفد  راردا  تروص  هب  ار 
رد زین  رگید  ریغتم  لماع  ود  دربیم و  لااب  ار  هیفـصت  تعرـس  ناریا  نایرـش و  ضابقنا  سکع  رب  دوشیم و  دایز  دنادرگ  عستم  دوشیم و 

دایز یکی  دناد  تلاخد  راک  نیا 
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هن دوش  دایز  راردا  هک  دربیم  لالاب  ار  نوخ  راشف  هن  برت  زگره  هک  امسلاپ  دیئولک  يزمسا  راشف  تارییغت  رگید  ینایرش و  راشف  ندش 
هک تساجنیا  بیجع  تسا و  قداص  برت  هرابرد  دـش  هتفگ  هک  یلبق  یکیرحت  رثا  هکلب  دـهدیم  رییغت  ار  امـسلاپ  ياهنیئتورپ  تظلغ 
رب کیژولویزیف  رثا  هدنهد  ناشن  هک  یتاملک  هن  هتفر  راک  هب  ترضح  هلیـسو  هب  هندش  ریزارـس  تلوهـس و  يراس -  يراج -  تاملک 

برت و دندرب  راکب  ار  يرمی  هملک  ترـضح  هک  هنوگنامه  دش  هراشا  زاب  دـشاب  ندرکریزارـس  قلطم  هب  ام  هجوت  رگا  دـشابیم و  ندـب 
حشرت ای  یکرحت  ثعاب  هکنآ  هچ  دنک  رثا  میقتسم  دوخ  هچ  دیامنیم  هفاضا  زین  ار  رگید  تاحـشرت  هکلب  راردا  اهنت  هن  مه  برت  گرب 

.دزادنا هار  هب  ار  راردا  یتح  وار  اهنآ  هدش  یلخاد  ياهددغ  زا  يددغ 

.دزاسیم فرطرب  سرقن و ...  باصعای و  اهیتحاران  تملاع  هک  ار  یئاهداب  یلو  تسا  خافن  برت  گرب 

مـضه ار  اذـغ  هک  دـندروآ  شزغم  بل و  ربارب  رد  ار  هشیر  یتـقو  میوگب  هکنآ  زج  منادـیمن  يزیچ  دـنکیم  مضه  ار  اذـغ  برت  هشیر 
برت هشیر  رثا  داد  حرش  دیاب  نونکا  مه  هچنآ  دش و  هداد  حرش  هک  هنوگنامه  تسا  مضه  دب  شدوخ  برت  هک  دناسریم  دوخ  دنکیم 

.دیامنیم عطق  ارنآ  دومرف  ماما  هک  مغلب  يور  رب  منادیمن  چیه  شتابیکرت  زا  هک  تسا 

زوم

شمرگ دصرد  هکیروط  هب  دـشاب ) هدیـسر  هکنآ  طرـش  هب   ) تساه نیماتیو  دایز  ریداقم  ياراد  هک  تسا  یناتـسمز  ياه  هویم  زا  زوم 
نیماتیو مرگیلیم   1B - 6 نیماتیو مرگیلیم   A - 9 نیماتیو دحاو   430
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.دشابیم C نیماتیو مرگیلیم   PP - 10 نیماتیو مرگیلیم   2B - 6/0

( يزکرم ياکیرمآ  لحاوس  لیتنا - رئازج   ) کلاممم یخرب  در  اذـغ و  زا  دعبرـسد  ناونعب  هسنارف و )...   ) اهروشک یـضعب  رد  ار  زوم 
.تساهنآ نان  دنرادیم و  بوسحم  یلصا  ياذغ  ارنآ 

ات دروآ و  دوخ  روـشک  هب  ارنآ  ییایناپـسا  رفنکی  رد 1516  فشک و  اهیلاقترپ  هلیـسو  هب  دـیدج  هنیگ  فشک  اـب  زا 1484  زوم  لـصا 
زوم لـماک 700-200  هشوخ  کـی  تسا  نکمم  شتخرد  هک  دوشیم  تفاـی  زوم  عون  نوـنکا 20  مه  دـیدرگ و  تشک  بترم  زورما 

دنزیم هناوج  نآ  ياجب  دنکیم و  عطق  ار  تخرد  هشوخ  ندیچ  زا  سپ  دـسریم و  ولیک  هب 60  هشوخ  کی  نزو  یهاگ  هک  دشاب  هتشاد 
، رفـسف نهآ ،  ياراد  زوم  دشابیم  رتم  کی  لقادـح  هلـصاف  هب  يرتمیتناس  ياـه 40  هرفح  رد  تسا  ندز  هملق  تخرد  ریثـکت  قیرط  و 

ظاحل زا  زوم  .تسا  ریـش  نهآ  ربارب  هس  زوم  هآ ن  زوم و  ربارب  هدزاود  ریـش  میـسلک  رادقم  .دشابیم  يور  میدس و  میـساتپ ،  مویزینم ،
.تسا یلماک  ياذغ  دوش  هفاضا  نآ  هب  ودنیا  رگا  تسا و  ریقف  زلولس  یلآ و  ياهدیسا  میسلک و  یبرچ و 

دنراد يرکف  راک  هکیناسک  يارب  دوشیم  هداد  ناکدوک  هب  يدنب  ناوختسا  يارب  زوم  .دنکیم  زاگ  دیلوت  ریمخت و  دنوجن  بوخار  زوم 
.دنکیم تسوبی  داجیا  تسا  مک  زوم  زلولس  نوچ  .تسا  دیفم  دنراچد  هیلک  لصافم و  ياهدرد  هب  ای 

.دراد ررض  يدنق  نارامیب  يارب  هدوب  دیسولگ  یهجوت  لباق  رادقم  ياراد  زوم 

زوم سکعرب  دراد و  يا  هوهق  هب  لیام  درز  تسوپ  هدیسر  زوم 
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ندروخ زور  تشه  لسع  قشاق  کی  زوم و  کی  زا  يروخپوس  قشاـق  کـی  زوم و  کـی  زا  یطولخم  .تسا  بوخ  شمـضه  سراـن 
دق زوم  رتمیتناس و  لوط 20-16  هب  وم  .دوشیم  كاپ  دـنلامب  زوم  تسوپ  دـشاب  تشگنا  رب  رهوج  هکل  دـیامنیم  فرطرب  ار  یگتـسخ 

.دراد لوط  رتم  یتناس  ارتاموس 50-30  وئنورب و  رد  هک  دنلب  ياهزوم  دشابیم  یگنلپ  تسوپ  اب  رتم  یتناس  هاتوک 12 

نهآ و  ) شرتسکاخ هتشاد و  دوجو  زلولس 029/0  دیسولگ 05/23  یبرچ 53/0  هتزا 87/1  داوم  مرگ ، بآ 1/73  زوم : مرگ  دصرد 
تـسا ینغ  يدـنق  داوم  نهآ و  رفـسف و  نیماتیو A و  ظاـحل  زا  دـشابیم و  مرگ   06/1 يور ) مویزینم و  میـساتپ و  رفـسف و  میـسلک و 

مرگیلیم رلک 125  درگوگ 12  رفسف 28   2/0 سم نهآ 6/0  زینگنم 642/0  موـیزینم 31  میسلک 8 -  میـساتپ 420 - میدس 5/0 -  )
.E 37/0 نیماتیو  C 10 نیماتیو دیمآ 6/0  لیتوکین   B 430 1B09/0 2B06/0 نیماتیو

003/0 دی نهآ 6/0  رفسف 28  میساتپ 378  مرگیلیم  میسلک 8  دمآ : تسدب  ریز  ماقرا  یمرگ  دصکی  زوم  ددع  کی  زا  رگید  شیامزآ 
نیتویب 4 لوتیزوین 34  نیسکدیوریپ 3/0  نیساین 06/0  نیولافوبیر 06/0  نیماتیو 09/0   5/0 میدس مویزینم 31  زنگنم 640  21/0 سم
A و نیماتیو دحاو  مرگیلیم و 430  دیسولگ 23000  یبرچ 200  نیئتورپ 200   E4/0 نیماتیو  C 10 نیماتیو کیلوف 095/0  دیسا 

.دص زا  رتمک  يرلاک 

دربشیپ شهاک و  اههاگنامرد  هب  هعجارم  دش  هداد  نانکراک  هب  زوم  تیوکـسیب  کیک و  هوهف و  ياچ و  ياج  هب  هک  ياههاگراک  رد 
راک
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.دوب رتشیب 

کی ربارب  نیسکدیوریپ  ظاحل  زا  زوم  یئاذغ  شزرا  دوشیم و  زیوجت  زورما  مه  ناکدوک  تیوقت  تسوبی و  همضاه و  ءوس  يارب  زوم 
دنکیم داجیا  يژرلآ  زوم  یضیبلا  ضایب  داوم  تسسلااب  دیدومبف  هظحلام  نآ   B هورگ نیماتیو  یئاذغ  شزرا  تسا و  هلاسوگ  رگج 
یناـسآ هب  بیـس و  کـیرد  نهآ  ربارب  ود  زوم  نهآ  .تسا  دـیفم  اـهیویلک  اـهیبلق و  ياربو  تسا  مک  نآ  میدـس  لورتسلک و  نوچ  و 

زایما تسین  مکارتم  ظیلغ و  شیاـهنماتیو  هکنیا  هطـساو  هب  زوم  دـهدیم  تاـجن  ینوخ  مکز  ار ا  یمدآ  دوشیم و  نیبلگومه  هب  لدـبم 
ندیوج ماگنه  تسا و  هداد  تسد  زا  ار  دوخ  دـنق  زا  يرادـقم  هک  تسا  نآ  تملاغ  درک و  ادـیپ  لاخ  هایـس  وزم  تسوپ  یتقو  .دراد 

زوم یئاذغ  شزرا  داد  زوم  ناوتیم  همضاه  ءوس  هب  لاتبم  ناکدوک  هب  تسا  نیریش  رتمک  درز  تسوپ  زوم  ینریـش  زا  هک  دوشیم  سح 
روکذم درآ  رلک  دی و  ربارب  هس  زوم  رلک  دی و  هکیتروص  رد  دشابیم  مدنگ  دیفس  درآ  مرگ  ربارب 40  میسلک  نهآ و  رفسف و  ظاحل  زا 

.دربیم لااب  ار  نوخ  تیئایلق  زوم  .ربارب  جنپ  شمویزینم  ربارب و  راهچ  نآ  سم  تسا و 

مرن و تیا  مسق  ود  رب  زوم  یلک  روط  هب  .دروخ  دـیابن  هایـسو  زبـس  زوـم  طـقف  هداد و  تسد  زا  ار  دوـخ   c نیماتیو هدـش  کشخ  زوم 
نان نآ  زا  یبونج  ياکیرمآ  رد  هدرک  درآ  درخ و  هک  تفس  عون  دسریم و  شورف  هب  ناریا  رد  نونکا  مه  هک  تسا  یعون  مرن  تفس ،

.دننکیم هیهت 

وقاچ هبرض  کی  اب  تماخض  دوجو  اب  مرن  یلیخ  زوم  تخرد  هقاس 
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لوا لاس  رد  دنایمنیم و  هدافتـسا  ریثکت  يارب  دشاب  هتـشاد  مشچ  ینیمز  بس  دـننام  هک  یطرـش  هب  زوم  هقاس  زا  دومن  عطق  ارنآ  ناوتیم 
اب تساکیرمآ و  رد  هدننک  فرـصم  روشک  نیرتگرزب  تسا و  وزم  هدـننکرداص  روشک  نیرتگرزب  روداوکا  .دـهدیم  هدـیم  هدـش  زبس 

.دهدیم هویم  رتشیب  رترب و  زوم  زا  یبلاگ  هزبرخ و  بیس و  فیرعت  همه  نیا 

يزار زا  زوم 

ناـیثغ رتـشیب  زوم  دـنکیم و  باریـس  ار  هدـعم  رتـشیب  هزبرخ  هک  تواـفت  نیا  اـب  تسا  نیریـش  هدیـسر و  هزبرخ  هب  هیبـش  زوم  صاوـخ 
ضراع لاهـسا )  ) هضیه تلاح  تسا  نکمم  زوم  ندروخ  دایز  زا  تسا  روطنامه  مه  زوم  اب  دـشاب  راگزاس  هزبرخ  اب  هچ  ره  .ددرگیم 

.تسا هزبرخ  زا  رتهب  هنیس  مشچ و  ایرب  زوم  یلو  ردا  ناکما د  مه  هزبرخ  زا  هکنانچمه  دوش 

یمیدق باتک  زا  زوم 

زارد و شگرب  دوشیم و  عرذ  هس  ات  قاس و  عبرم  هرذ و  ابن  هب  هیبش  نآ  تخرددنمان  حـلط  یبرع  هبو  تسا  يدـنه  مسا  زا  برعم  زوم 
درز و ات  دـنراذگیم  هاک  نایم  رد  هدـیچ  ار  نآ  سران  یکچوک و  رایخ  ردـق  هب  زبس و  شرمث  دوشیم و  عرذ  ود  ردـق  هب  اـت  ضیرع و 

لسع دننام  دشابیم  نیریش  جزل و  نا  رمث  تبوطر  تسین و  ینامز  یلـصف و  هب  فوقومو  دسریم  زور  داتفه  ات  شرمث  ددرگ و  نیریش 
هاب كرحم  نوخ و  دلوم  اذغلاریثک و  مضه  زا  دعبو  هنیـس  نیلم  هدعم و  بطرم  ندب و  نمـسم  رت و  مود  در  لدتعم و  یمرگ  رد  نا  و 

هفعس و یلچک و  تهج  ومیل  بآ  هکرس و  اب  نآ  يلاط  قلح و  تنوشخ  هفرس و  هدرگ و  يرغلا  تهج  نیرورحم و 
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فزن عفر  اهمخز و  مایتلا  تهج  نآ  تخرد  تسوپ  رتسکاـخ  راـسخر و  ییوکین  فلک و  تهج  هزبرخ  مخت  بآاـب  هکح و  برج و 
لیبجنز ابرم و  رکش و  لسع و  نآ  حلـصم  همـضاه و  فعـض  ددس و  حایر و  دلوم  عفان و  ماروا  لیلحت  تهج  شگرب  دامـض  مدلا و 

.تسا

رابخا رد  زوم 

نایرکز هکنآ  لاح  دش و  فشک   1484 رد زوم  دنیوگیم  اهیبرغ  هک  دـیدومرف  هظحلام  اریز  دراد  یخیرات  هبنج  طقف  هک  تسا  يربخ 
یبا یلع  تلخد   ) مدروخ يزوـم  قداـص  ماـما  اـب  دـیوگیم  يدرم  هک  میراد  ربـخ  رد  تفگ و  هچ  شا  هراـبرد  لـبق  لاـسرازه  يزار 

یخیرات و شزرا  ینامز  طقف  ایوگ  دنـشاب  هتـشاد  نارگید  ای  دـنیوگب  نارگید  ار  هچ  ره  ـلاوصا  هعم ) اـنکاف  ازوم  یلا  برقف  هللادـبع 
.دیآرد اهیبرغ  كاردا  ساوح و  هب  هک  دراد  یملع 

عوضوم زا  جراخ 

دوب لاوئس  ای  لاکشا  اهزور  نامه  هک  یبلطم  هتبلا  مسیونب  یبلطم  همانرب  زا  جراخ  یهاگهاگ  یگتـسخ  عفر  يارب  هک  دوب  نینچ  مسر 
زا تیامح  يارب  منیبیم  روبجم  ار  دوخ  نوناق  زا  یگرزب  صقن  هدهاشم  اب  ما  هدشن  جراخ  بلاطم  زا  تسا  یتدم  زا  سپ  نونکا  مه  و 

یقرف چـیه  وگغورد  رفنکی  دـیوگیم و  تسار  هکیـسک  نیب  ایآ  میامنب ! يا  هراشا  دـنکیم  متـس  نانآ  هب  نوناق  صقن  نیمه  هکیناـسک 
قوقح هب  هکیـسک  دزد و  نیب  ایآ  تسا ؟ نئاخ  رواشم  خـهزادنا  ناـمه  هب  دـنکیمن  تناـیخ  تروشم  رد  هکیـسک  شزرا  اـیآ  تسین ؟

دراذگیم مارتحا  مدرم 
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مارتحا اهنآ  فرط  کی  يارب  مه  نوناق  دراذـگیم  توافت  اهنآ  نیب  اهناسنا  نیرتیـشح  یتح و  کش  نودـب  دـسریمن ؟ رظن  هب  یفلاتخا 
بوخ حلاص  دب و  حلاط  دشاب  هدرکن  يآهراشا  نوناق  هک  يروشک  رد  دنچ  ره  تسزارد  شا  هنایزات  رگید  بناج  يارب  تسا و  لئاق 

لداع و دهاش  نیب  نوناقرگا  یلو  تسج  يرود  نانآ  زا  تخانش و  ار  راکهانگ  يوگغورد  رگمتـس  دزد  نئاخ ، رواشم  ناوتیم  تسا 
هدش کیرـش  يا  هفرح  هدننک  داهـشتسا  هدعکی  دـهد و  رارق  داهـشتسا  رب  زین  ار  اهراک  ساسا  هیاپ و  دـشابن و  لئاق  یتوافت  لداع  ریغ 
رگا دراد ؟ يا  هنایزات  هچ  نوناق  ایآ  دـنزادرپب  دنتـسین  هتـسباو  يا  هتـسد  بزح و  هب  هکیناـسک  رازآ  مدرم و  قوقح  بصغ  رد  بترم 

یهجوت لباق  تورث  داهـشتسا و  هب  هجوت  اب  درک  بیقعت  ار  يا  هفرح  ناگدننک  داهـشتسا  ناوتیم  يرادربهلاک  ناونعب  دـیوگیم  نوناق 
ایآ و  تسین ؟ نوناق  صقن  ایآ  دنتـسنادن  يرورـض  ار  ناگدربمان  بیقعت  زین  ناگدننک  بیقعت  هجیتن  ردو  هدـمآ  تسد  هب  هارنیا  زا  هک 

موزل تروص  رد  دراد و  دوجو  تینما  تساهنآ  نیقفاوم  يا و  هفرح  ناگدـننک  داهـشتسا  تسدـب  تردـق  تموکح و  هک  اج  نآ  رد 
لذب دنراد  یئوش  نوناق  هب  هیدقع  هکیناسک  ای  ناراذگنوناق  زا  و  تفگ ! مهاوخ  رتنـشور  هدش  هداد  دعب  ياهدـلج  رد  نآ  رتشیب  حرش 

.مراتساوخ ثحب  دروم  بلطم  هب  ار  ناشهجوت 

هک دوش  تفای  یتیعمج  رگا  یلو  توبن  طئارش  زا  تمصع  دنموصعم و  ناربمایپ  دنچ  ره  تسا : حرطم  زین  عرش  رد  قوف  هلئسم  هباشم 
بورـشم ، دنک يدزد  اللهاب  ذایعلا  ربمایپ  دوش  ناهانگ  همه  بکترم  دناوتیم  مه  يربمایپ  هک  دنـشاب  هتـشاد  هدیقع  نینچ  هدرکان  يادخ 

ناونعب تسوگغورد  هک  یسک  تسین  نکمم  زگره  یلو  ...و  راکانز  دشاب  راوخ 
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دیوگن و غورد  دشاب  شیاعدا  شندیزگرب و  هک  شنخس  لصا  رد  هک  اجک  زا  اریز  دشاب  هدوب  لئابق  نیریتشحو  لوبقم  یتح  يربمایپ 
هکیناسک یتح  لوبق  دروم  شیاعدا  رتلوبقم و  دوب  نیما  دمحم  دوب  نیما  یسیع  دوب  نیما  یـسوم  دوب  نیما  میهاربا  دوب  نیما  حون  رگا 

دوجو فارحنا  فیرحت و  غورد و  نآ  رد  دوب و  يربماـیپ  هب  بستنم  یباـتک  رگا  سکعرب  دـننادیم و  ریذـپ  هبوـت  ار  گرزب  ناـهانگ 
تـسد دـسریم و  شربماـیپ  هب  اـمکح  واـعطق  هک  یباـتک  اـهنت  تسین و  هطوبرم  ربماـیپ  هب  بستنم  هک  تسا  یئاـهباتک  دـننامه  تشاد 

هک هنوگنامه  دنوشیم  ناوارف  يا  هفرح  ناگدننکداهـشتسا  دشابن  لداع  رگا  دهاش  هک  لاونم  نیمه  هب  تسا و  نآرق  دـشابیم  هدروخن 
زا ندوب  نیما  هکنآ  اب  دـناهدش ! هچنانچ  دـنوشیم  دایز  نایعدـم  دـشابن  توبن  طئارـش  زا  تمـصع )  ) اـهنتا ندوب  نیما  رگا  دـنا ! هدـش 

.تسا هیلوا  طیارش 

ره دکرتب و  ات  دوشیم  هدوزفا  نآ  هب  هرصبت  ردقنآ  رابجا  هب  دنربب  نآ  رد  تسد  دشاب و  ملاسا  زا  ینوناق  ره  متفگ : مه  رگید  ياج  رد 
رب حضاو و  شتلع  ددرگ و  ملاسا  نوناق  ات  دوشیم  هدوزفا  نآ  هب  تریـصب  ردقنآ  رابجا  هب  هدرب  تسد  نآ  رد  دشابن  ملاـسا  زا  ینوناق 

هفرح ناگدننک  داهشتسا  دراذگب و  قوف  لداع  ریغ  لداع و  نیب  هعیش  ناریا  هژیوب  یملاسا  ياهتلود  شاکیا  تسا  ملاسا  ندوب  ترطف 
.دهنن یعقو  ار  يا 
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ولآدرز

اذل تسا و  رثؤم  جاسنا  ومن  ناوختـسا و  نامزاس  رد  نیماتیو ب و  نیماتیو آ و  يدایز  رادقم  هدنراد  تسا و  يوقم  يذـغم و  رایـسب 
یکدنا ادتبا  درک و  طولخم  نآ  اب  هریشو  درک  هل  ار  مرن  هدیسر  رایـسب  يولآدرز  دیاب  نادازون  يارب  دشابیم  عفان  ناکدوک  دشر  يارب 

.دوزفا جیردت  هبو  داد 

ارنآ لصا  دنکیم  داجیا  ترارح  يرلاک   60 ولآدرز مرگ  دص  ، تسا دیفم  دنراد  ینوخ  مک  باصعا و  فعض  هکیناسک  يارب  ولآدرز 
رتگرزب گینیمود  نس  يولآدرز  تسا و  یبوخ  رایسب  هویم  یصیق )  ) صوصخم يولآدرز  دنا  هتسناد  ناتـسنمرا  زا  یـضعب  نیچ و  زا 

رارق نیدــب  هزاـت  يوـلآ  درز  تاـبیکرت  دوـشیم  فرــصم  زین  اـبرم  تروـص  هـب  ماــخ و  رتـگرزب و  هتــسه  یلوـمعم و  يوـلآدرز  زا 
نهآ 5/0 مویزینام 9  میسلک 16  میساتپ 440  میدـس 6/0  مرگ   9/12 دیسولگ یبرچ 2/0  نیئتورپ 9/0  بآ 3/85  دصرد :) ) تسا

ولآدرز توپمک  نیماتیو C 4 و  دیمآ 7/0  لیتوکین   1B 03/0 2B 04/0 دحاو  A2790 نیماتیو مرگیلیم  رلک 2  درگوگ 6  رفسف 23 
بیترت 3/77،6/0،1/0،4/21،652،10،3/0،15،1350،02/0،02/0،3/0،4 و هب  ماـقرا  هیقب  هدوـب و  رلک  درگوـگ و  موـیزینم و  نودـب 

تیوپمک يوـلآدرز  مرگ  دـص  ماقرا 24،2/5،4/0،9/66،11،1700،86،9/4،119،7430،01/0،16/0،3/3،12 و  کـشخ  يولآدرز 
.دیامنیم داجیا  يرلاک  کشخ 292  89 و 
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.دوشیم هیصوت  دنراد  قیمع  تاعلاطم  هکیناسک  هب  ولآدرز  ندروخ 

يدـیدش ررـض  ررـشع ا  ینثا  هدـعم و  ياهمخز  هب  نایلاتبم  دراد و  ناـیز  هدـعم  يارب  دـشاب  هدیـسرن  ًـلاماک  هک  یئولآدرز  ندروخ 
.دومن زیهرپ  شندروخ  دایز  زا  دیاب  زین  دبک  ياهیئاسران  رد  دناسریم و 

ولآدرز هتـسه  نغور  ندـناکچ  هرطق  دـنچ  عفاـن ، تسوـبی  تهج  نآ  هگرب  هدـش  سیخ  تسا و  دـیفم  لاهـسا  يارب  هزاـت  يوـلآدرز 
نیریـش يولآدرز  هتـسه  ندروخ  تسا و  خافن  ولآدرز  .تسا  هدش  هیـصوت  دزاسیم و  فرطزرب  رانآ  هزوزو  ادص  شوگ  رد  هناحبص 

تیمومسم و دنزیرب  ارنآ  بآ  هعفد  ره  هدرک  سیخ  کمن  بآ  رد  هبترم  دنچ  زین  ار  یمس  خلت و  ياه  هتسه  .دزاسیم  فرطرب  ار  خفن 
.دوریم نیب  زا  شا  یخلت 

يزار زا  ولآ  درز 

عیابط يارب  دشاب  یخلت  هگر  نآ  رد  رگا  صوصخب  دیامنیم  عمق  ار  نوخو  ارفص  ددرگیم  شرت  غورآ  ببـس  دنکیم و  دیربت  ندب  رد 
دیلوت دایز  داب  ناشندـب  رد  نآ  ندروخ  زا  هکیناسک  دـیابو  دـنکیم  دوبان  ار  هدـعم  ترارح  زا  لصاح  تاراخب  تسا و  راـگزاس  مرگ 

.دنروخب نآ  اب  هاوخنان  یمک  دندروخ  رگا  دنیامن و  زیهرپ  نآ  زا  دنزیم  شرت  غورآ  دایز  ای  دوشیم 

نآ ندروـخ  زا  تاـقوا  رایـسب  تـسا  یمئاد  ناـشیا  یگنــشت  دـنراد و  لکــش  يدود  غورآ  دنتــسه و  مرگ  هدـعم  ياراد  هکیناـسک 
نآ يور  یلو  دنراد  ناوارف  شطع  هکیماگنه  یگدزامرگ و  ياهزور  راک و  بعت  جـنر و  تخـس و  ياهزور  رد  هصاخ  دـنربیمدوس 

رد یسک  رگا  دنروخب  ولآدرز  يور  فرب  بآ  دیابن  مه  نارگید  دیشونب  دیابن  فرب  بآ 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 191 

http://www.ghaemiyeh.com


183 ص :

فرصم يزور  دنچ  رکـش  اب  ار  هنایزار  مخت  سپـس  هتخپ و  هلیله  دیاب  دوش  مامت  هام  کی  هکنآ  زا  شیپ  دیامن  تموادم  نآ  ندروخ 
ینامز تدـم  نوخ  تقر  ای  یکبآ  تلاح  تقو  رگا  هچ  دـنامب  ناـما  رد  ددرگیم  ضراـع  نآ  ندروخ  زا  هک  نوخ  تقر  زا  اـت  دـیامن 

جنر رد  ناسنا  دیدرگن و  ررـض  ناربج  تاروتـسد  نیا  اب  رگا  ددرگیم  بت  رگید و  ياهتنوفع  زورب  نوخ و  تنوفع  ببـس  دـبای  همادا 
نکمم ریغ  شیارب  لوب  قرع و  عفر  دیـشون  دایز  بارـش  داد و  خر  وا  يارب  يدیدش  هضیه  تلاح  تشاد و  دـیاز  يزیر  قرع  داتفا و 

..ددرگیم

یمیدق باتک  رد  ولآ  لدرز 

زا رتهب  نآ  کشخ  مرج و  مک  بآ  رپ  نآ  نیرتهب  دـشابیم و  ماسقا  دـنیوگ و  كروا  یکرت  هب  تسا و  شمـشم  یـسراف  مسا  ولآدرز 
دـصاف هدـعم  رد  هکیمادام  تسا  نیرورحم  قفاوم  عبط و  نیلم  نآ  نیریـش  تابلاـص و  نیلم  ددـس و  حـتفم  رت و  درـس و  مودرد  هزات 

نآ کشخ  هدناسیخ  نآ و  شرت  اصوصخ  غورآ  عفار  عفانارفـص و  نوخ و  نایلغ  نیکـست  هدـعم و  باهتلا  یگنـشت و  تهج  دوشن و 
عفر هدش  عفد  يراجنز  یثارک و  طلاخلا  دنک  یق  دـشونب و  نآ  زا  دـعب  لسع  مرگ و  بآ  هدروخ  نا  زا  دراب  وراح  بت  بحاص  نوچ 
ارنآ تموادم  اذهل  دوش  هدهاشم  گنر  دیفس  نوخ  دننک  دصف  ولآدرز  ندروخ  زا  دعب  هاگره  دنا و  هدرمش  تابرجم  زا  ددرگ و  بت 

رد تسا  نوسینا  رکش و  شحلـصم  تسا و  یندوربم  رـضم  شرتغورآ و  دلوم  خافن و  نفعتلا و  عیرـس  نآ  دناهتـسناد و  صرب  ثعاب 
مرگ و مودرد  نآ  خلت  هناد  زغم  تسا و  رضم  تیاغب  نا  زا  دعب  نآ  ندروخ  ماعط و  يلااب  نآ  ندروخ  هجزما و  عیمج 
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قلح هنوشخ  دلج و  یتشرد  عفار  تابلاـص و  نیلم  ئو  ددس  حتفم  نآ  همه  نغور  یهبم و  رت و  مرگ و  لوا  رد  نآ  نیریـش  کنخ و 
ریهز ههج  هاسح و  تتفم  ودعقم  ماروا  للحم  نآ و  يوق  لهسم  هدعم و  مرک  هدنـشک  لاقثم  کی  ردق  هب  نآ  خلت  زغم  نغور  تسا و 
نغور هب  بیرق  لاعفا  رئاس  رد  لیدعیب و  شوگ  درد  تهج  نا  روطق  اهدرد و  عیمج  تهج  نویفا  اب  ینطاب و  يرهاظ و  ریساوب  دراب و 

درس و مود  رد  نآ  تخرد  يازجا  تسا و  نیریش  ماداب  نغور  زا  رتفیعض  نآ  نیریش  نغور  لاقثم و  هس  ات  شتبرـش  ردق  خلت و  ماداب 
درس و نآ  هفوکـش  لاهـسا و  عطاق  نآ  کشخو  گرب  ماروا ، للحم  نآ  لوطن  هدعم و  مرک  طقـسم  ردم و  نآ  گرب  خبط  کشخ و 

.تسا ینطاب  يرهاظ و  مدلا  فزن  عطاق  نآ  ورذ  برش و  فیطل و  کشخ و 

وله زا  دنچ  ياهینتسناد 

وله تسوپ  دراد  تیمها  شراوگ  يارب  اذل  هدش و  يوارفص  تاحشرت  سفنت و  تاکیرحت  ببـس  دنکیم و  دایز  ار  يدعم  تاحـشرت 
.دشابیم  A نیماتیو يرادقم  يواح 

زا سپ  اتشان  وله  بآ  ناجنف  کی  ندروخ  .دشابیم  راگزاس  هدعم  ره  هب  هک  تسا  يا  هویم  هدوب و   A-B-C-PP نیماتیو زا  راشرس 
.دیامنیم فرطرب  ار  تسوبی  زور  دنچ 

دوبهب دنزیرب  دنکیم  ادص  هک  یـشوگ  رد  گرا  ار  شا  هتـسه  نغور  هدوب و  دنمدوس  یلخاد  هحـشرتم  ياه  هدذـغ  تیوقت  يارب  وله 
وله مرگ  کی  .تسا  بوخ  مرک  عفر  يارب  دـنلامب  هدـعم  رب  ار  وله  لگ  هتـسه و  طولخم  اـی  دـننک و  دامـض  رگا  ار  شگربو  دـباییم 

ناجنف کیرد 
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رد ار  لگ  مرگ   100  ) دشابیم عفان  تسوبی  يارب  شلگ  ظیلغ  تبرش  دوشیم و  عفترم  شتسوبی  دنهدب  كدوک  هب  ندرک  مد  رگا  بآ 
هتـسهآ هتـسهآ  میـلام  شتآ  اـب  هدوزفا  رکـش  شنزومه  اـب  هداد  راـشف  هتخیر  یفاـص  رد  دـعب  هدـناسیخ  تعاـس  بآ 12  رتـیل  کـی 

(. دیآیم تسدب  ظیلغ  تبرش  دیناشوجب 

نوخ هیفـصت  يارب  دیناشوجب  بآ  رتیل  کی  رد  وله  گرب  مرگ  تصـش  تسا  عفان  ییابیز  ظفح  يارب  تروص  هب  هزات  يوله  ندـیلام 
.تسا دنمدوس  یگتخوس  يارب  دنیازفیب  نوتیز  نغور  هدیبوک و  رفعج  ياهگرب  اب  ار  وله  ياهگرب  رگاو  دشابیم  بوخ 

یطولخم شدنق  هدوب و  یبرچ  یکدنا  يا و  هدیفس  داوم  نهآ و  میساتپ و  مرب -  - مویزینم زنگنم - رفسف - میـسلک -  ياراد  وله  هگرب 
هک دوش  هدناشوج  رگا  اصوصخم  تسا  دیفم  يدنق  نارامیب  يارب  دـصرد )  15-14) دشابیم كدـنا  نوچ  هک  تسا  زکولگ  زلول و  زا 

.تسا دیفم  دبک  ياربو  دهدیم  تسد  زا  ار  دوخ  يدنق  داوم  مرگ   5/7

داجیا مکـش  خـفن  دراد  هکیدایز  زلولـس  تلعب  دربیم و  لااب  ار  هندـب  تیئایلق  هجرد  دـیامنیم و  عفد  ار  کـیروا  دیـساو  هروا  وله  هگرب 
.دیدرگن لاتبم  ات  دروخ  ارنآ  توپمک  ای  هتخپ  ناوتیم  هک  دیامنیم 

دـصرد تسارثؤم  نوخ  راشف  دـبک و  مسیتامر و  سرقن و  ياه  يرامیب  ناکدوک و  ومن  دـشرو و  ناریپ  زاـسو  تخوس  رد  وله  هگرب 
6/0 نهآ مویزینم 11  میسلک 8  میساتپ 160  میدس 5/0  مرگ  دیسولگ 8/11   2/0 یبرچ نیئتورپ 8/0  بآ 6/86   : هزاـتب يوله  مرگ 

نیماتیو دحاو   A 880 نیماتیو مرگیلیم  رلک 5  درگوگ 7   22 رفسف
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دقاف هدـش  توپمک  يوله  يرلاک و  نآ 47  مرگ  دــص  ره  مرگیلیم و   C 8 نیماتیو دـیمآ 9/0  لیتوکین   2B05/0 نیماتیو  B02/0 1
ردو  6/80،4/0،1/0،2/18،5،31،5،4/0،14،880،02/0،05/0،9/0،88 تسا : نینچ  روکذـم  ماـقرا  هدوب و  رلک  درگوگ و  موـیزینم و 

کــشخ 295 نآ 75 و  توــپمک  مرگ  دــص  کـشخ 24،3،6/0،4/69،12،1100،44،9/6،126،325،01/0،2/0،4/5،19 و  يوله 
.دهدیم يرلاک 

يادص زوزو و  دناکچب  شوگ  رد  ارنآ  هرطق  دنچ  هناحبـص  رگا  تسا و  دیفم  ادوس  ریـساوب و  ياه  هناد  هب  وله  هتـسه  نغور  ندـیلام 
مرگ کی  هدرک  مد  .تسا  دیفم  ادوس  یگتخوس و  ياهمخز  نرگیم و  يژآرون و  رد  وله  هتـسه  هدیبوک  دامـض  .دوشیم  مامت  شوگ 

.دنکیم فرطرب  زین  ار  اهنآ  تسوبی  دزاسیم و  تکاس  ار  نیگمشخ  ياه  هچب  تینابصع  وله  هفوکش 

مرکـش يور  ار  وله  هتـسه  لگ و  گرب  دامـض  .درادـیم  ظوفحم  ار  تروص  یئابیز  دـنلامب  تروص  هب  ار  هزات  هدیـسر  بوخ  يوله 
.ددرگیم عفد  نانآ  مرک  دنلامب  ناکدوک 

هلمج زا  اهباتک و  یـضعب  رد   ) .دوشیم تفای  تسا  کیردینایـس  دیـسا  دـلوم  هک  يدـیزکولگ  وله  هتـسه  زغم  گرب و  اهگربلگ و  رد 
هزات هقاس  هک  تساهنآ  زا  یکی  رد  هدش و  هتشون  تفگش  یبلاطم  تاتابن  هلمج  زا  ياه  یتفگش  هب  عجار  ینیوزق  تاقولخملا  بئاجع 

ار روکذم  هملق  دوشیم و  زبس  دریگیم و  دوز  دیب  هملق  مینادیم  هتبلا  دینکورف  لگ  هب  ارنآ  رـسود  ینحنم  لکـشهب  دیربب و  ار  دیب  زا  يا 
یتقو دشاب  هدوب  نآ  ریز  وله  کچوک  تخرد  کی  هک  دینکورف  ینحنم  لکش  هب  یئاج  رد 
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طـسو هطقن  دـیب  بوچ  رد  دومن  مخز  ار  ینحنم  يذاحم  تمـسق  ناوتیم  هک  تفر  رتلااب  ینحنم  زا  دـشاب  لـباق  هک  يا  هزادـنا  هب  وله 
دریگب اج  خاروس  رد  وله  هقاس  زا  هدش  تسوپ  تمـسق  هک  دیروآ  نوریب  فاکـش  نآ  از  ار  وله  هخاش  دیئامنب و  یخاروس  ای  یفاکش 

هدنامیقاب تخرد  زا  دینک  عطق  هشیرزا  اروله  هدروخ  شوج  دیب  اب  وله  دیدش  نئمطم  هکنآ  زا  سپ  دیدنبب  خن  اب  ار  لحم  مکحم  دعب 
!( دیآیم تسدب  رادبآ  هتسه و  نودب  یئاهوله  دنیوگیم  تسا  دیب  زا  یئادتبا  هخاش  هشیر و  وله و  هخاش  هک 

يزار زا  وله 

بت و  ناـیم ) رد  زورکی   ) بغ بت  نتفر  ـلااب  عقوم  رد  بت  هب  ـلاتبم  صخـش  يارب  دنتـسه و  هدننکدرـس  قیلف : - وله ولاتفـش - خوخ -
دوشیم دـیلوت  اـهنآ  زا  هکیئاـهنوخ  ینعی  دـنکیم  داـیز  ار  نوخ  هدـش  یکبآ  تیئاـم و  ندـب  رد  هوـیم  ود  نیا  دنتـسه  دـنمدوس  هقرحم 

بت زورب  ثعاب  هام  ود  ای  کی  زا  سپ  هدیدرگ و  تنوفع  ببـس  دوشیمن و  تسرد  نآ  زا  یعیبط  نوخ  هدرکن و  ادیپ  لماک  هلاحتـسا 
دیابن نآ  يور  تسا و  رتینلاوط  رتدـیدش و  ددرگیم  ضراع  ولاتفـش  ندروخ  زا  هک  یئاهبت  هک  قرف  نیا  اـب  ولآدرز ، دـننام  دـندرگیم 

نآ يور  تـسا  مرک  یلیخ  شجازم  هـک  یـسک  دـننک  لـیم  دـیاب  یـشراوگ  ياـهوراد  زا  هـکلب  دروـخ  شرت  ياهاذـغ  اـی  فرب  بآ 
ياهاذـغ قرم  ای  پوس  دـیاب  زور  نیا  رد  دراد  دایز  یگنـشت  تسا و  هدرب  جـنر  هدرک و  راک  داـیز  هک  يزور  رگم  دروخن  نینبجلنج 

شمـشک و وله و  ندروخ  همادا  یهاگ  دوشیم  عفد  مکـش  زا  ولاتفـش  زا  رتدوز  وله  دروخب  نیریـش  ياب  هریزو  اـب  دیفـسا  دـننام  هتخپ 
هزبرخ
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عطق یلکب  ضرم  هک  دـنروخب  یئوراد  نا  زا  دـعب  دوش و  رتمک  لاهـسا  اـت  دنـشونب  مرگ  بآ  دـیاب  لاـحنیا  رد  ددرگیم  لاهـسا  ببس 
...دوش

یمیدق باتک  زا  وله 

لوارد تسا  وله  نآ  نیرتهب  يدراک و  ارنآ  ریغ  دنیوگ  وله  دوش  ادجـش  هناد  زا  نآ  تشوگ  اب  هچنآ  دـنمان  ولاتفـش  یـسراف  هب  خوخ 
يومد صلاخ و  يوارفص  ياهبت  تهج  هسبای و  هراح  تاراخب  ارفص و  نوخ و  منایلغ  یگنـشت و  نکـسم  نیلم و  رت و  مود  ردو  درس 
یهـشم هب و  نیعم  هارح  هجزما  در  دـشاب و  طلاخا  قارتحا  زا  هک  يوادوس  جازم  بیطرت  غاـمد و  یکـشخ  ناـهد و  یئوبدـب  عفر  ور 
طلاخا عفر  تهج  ارفـص و  لهـسم  نآ  لاثما  نیبجنرت و  رکـش و  اب  دـشاب  هدـش  فاص  ات  هتـشاذگ  بش  ارنآ  بآ  لـطر  مین  ماـعط و 

نآ حلـصم  دـشاب و  هامود  هامکیزا و  دـعب  هچ  رگا  هنمزم  ياهبت  ثروم  نفعتلا و  عیرـس  باصعا و  تیبوطرم و  رـضم  عفاـن و  هتخوس 
نآ خـلت  ماخ و  روتـسد  هب  جـنلوق و  ثروم  خافن و  هضباق و  هوقاب  مضه و  رید  رت و  ظیلغ  نآ  يدراک  مسق  لیبجنز و  يابرم  لـسع و 
بآ هقواود  هدعم و  هب  لوضف  نلایـس  عنام  اذغلاریثک و  مضه  زا  دعب  مضه و  رید  تیاغبو  ضباق  نا  هدـک  کشخ  دراد و  راثآ  نیمه 
دعب ندب  رب  مکش و  عفاد  فانرب  نآ  يلاط  رثؤم و  رایسب  عرقلا  بح  هدعم و  مرک  نتشک  تهج  رکش  اب  نآ  هفوکـش  ولاتفـش و  گرب 

ناضر نبا  لیلاث و  علق  تهج  بنرک  بآ  اـب  نا  هفوکـش  دامـض  هرون و  یئوبدـب  عفر  تهج  نآ  کـشخ  هزاـت و  ندومن  ـلاط  هرون  زا 
نآ و هدس  حیتفت  يرک و  شوگ و  درد  تخهج  نآ  هناد  نغور  دنکیم و  هدنز  نینج  طاقسا  نآ  هفوکـش  هنادکی  هک  هدومن  حیرـصت 

زغم ندیئاخ  ریساوب و  درد 
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.تسا برجم  لاهسا  تهج  نآ  هناد  ناوختسا  زا  مهردکی  نادند و  يدنک  عفر  تهج  نآ 

هایسولآ زا  دنچ  یئاهینتسناد 

تـشه رگا  دشابیم و  میدـس  میـساتپ و  مویزینم - رفـسف - میـسلک - نهآ - يا  هتـساشن  يدـنق  داوم  ياهنیماتیوزا C-B-A و  راـشرس 
زا قشاق  کی  باوخ  ماگنه  بش  حبـص و  دنیامن و  هفاضا  ومیل  بآ  یکدـنا  هدـناشوج  هقیقد  هد  زیمت  بآ  رد  تعاس  ار 12  شددع 

.تسا دیفم  تسوبی  يارب  دنیامن  لیم  بیس  ددعکی  اب  ارنآ 

کـشخ ياهگرب  هدوب و  مرک  دـض  رب و  بت  نیلم و  وردـم  ولآ  تخرد  کشخ  ياـهگرب  هدوب و  مرک  دـض  هچولآ  ولآ و  هتـسه  زغم 
اب ولآ  تخرد  هزات  ياهگرب  طولخم  زا  هکیدامـض  اـه  هچب  مرک  عفد  يارب  دـشابیم و  مرک  دـض  رب و  بت  نیلم و  ردـم و  ولآ  تخرد 

.دنلامب مکش  نئیاپ  هب  مهارف  اهشکدود  مرن  هدود  هکرس و 

دیفم یئاذغ  ياهتیمومسم  یمسج و  یگتسخ  یناوتان و  فعض و  ینوخ - مک  نیئارش - بلصت  سرقن - مسیتامر - تسوبی -  رد  ولآ 
.تسا

شیازفا جازم -  تنیل  ارفص -  حشرت  بجوم  هدوب  میساتپ  کیرترات و  دیسا  کیرتیـس - دیـسا  کیلام - دیـسا  ياهدیـسا : ياراد  ولآ 
.ددرگیم باصعا  شمارآ  نوخ و  تیئایلق  ندربلااب  اه -  هیلک  تیلاعف 

دایز و ار  هدریش  ناوناب  ریش  ناکدوک و  دشر  هدوب  تلاضع  اهناوختسا و  باصعا و  يوقم  نآ  میسلک  تسا و  روآءاهتشا  ولآ  میساتپ 
ياهلولـس درزولآ  درگوگ  يرادـهگن و  ار  هظفاح  شوه و  نوزفا  امرگ  ربارب  رد  ار  باصعا  تردـق  شرفـسف  مویزینم و  زادـسیکا و 

توارط ار  یتسوپ 
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لداعت ظفح  يارب  ولآ  زنگنم  رولف و  دـنکیم و  فرطرب  ار  تسوپ  یکـشخ  اه و  هکل  روآ و  ناـیز  ياـه  هنادـگنر  هیدـم و  یگزاـت  و 
نیماتیو یگتسخ و  عفار  نآ  نیماتیو ث  باصعا و  تیوقت  يارب  ولآ  ياهیماتیو ب1 و ب2 و پ پ  یگتسخ و  عفر  نوخ و  ياهنوی 

.دشابیم باوخزا  لبق  بش  نآ  ندروخ  عقوم  نیرتهب  دیامنیم و  یتسوپ  ياهشوج  عفر  یئانیب و  تردق  هب  یگرزب  کمک  آ 

17 میسلک میساتپ 170   6/0 میدس  9/12 دیسولگ یبرچ 2/0  نیئورپ 7/0  بآ 7/85  تسا : نینچ  هزات  ولآ ي  مرگ  دـص  ره  تاـبیکرت 
2B 03/0 نیماتیو  1B 15/0 نیماتیو  A350 نیماتیو مرگیلیم   2 رلک  5 درگوگ  20 رفسف  08/0 سم نهآ 5/0  زنگنم 096/0  میزینم 11 
تسا ،6/78 نینچ  روکذم  ماقرا  رلک و  درگوگ و  سم و  زنگنم و  میزینم و  دقاف  نا  هدش  توپمک  نیماتیو C5 و  دیمآ 6/0  لیتوکین 

یماـقرا نینچ  رلک  درگوگ و  سم و  زنگنم و  نودـب  کـشخ  يوـلآ  4/0،1/0،4/20،18،110،8،3/0،12،230،03/0،03/0،4/0.1 و 
کشخ هدش و  توپمک  هزات و  يولآ  يرلاک  24،3/2،6/10،57،848،54،40،9/3،85،28،9،1890،1/0،16/0،7/1،3 و  دهدیم ناشن 

نیماتیو A و ياراد  کشخ  هچلوآ  .تسا  یبوخ  تسوبی  دض  هچولآ  ولآ و  يابرم  .دشابیم  اهنآ 56،84،299  مرگ  دص  زا  بیترت  هب 
.تسا یناوارف  نهآ 

بت نیلم و  ردم و  ولآ  کشخ  ياهگرب  شک و  مرک  هچولآ  ولآ و  هتسه  زغم  .تسا  دیفم  لبنتا  ياه  هدور  دبک و  يارب  هچولآ  ولآ و 
( دوش هدناشوج  بآ  رتیل  کی  رد  مرگ   30-25  ) دشابیم شک  مرک  رب و 
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ناسآ ار  اه  هیلک  لامعتا  ولآ  ددرگیم  عفد  شیاهمرک  دانلامب  ناکدوک  مکش  ریز  هکرس  يراخب و  هدود  ولآ و  گرب  هدیبوک  طولخم 
نیح رد  وـمیلبآ  یکدـنا  دـیناشوجب  هقیقد  هد  هدرک  بآ  تعاـس  دـیوگیم 12  هیلراک  سنوئل  هچناـنج  ار  هچولآ  ددـع  تشه  دـنکیم 
بآ ناویلود  مه  رهظ  زا  دـعب  رهظ و  زا  لبق  یتخرد و  بیـس  ددـع  ود  اب  باوخ  زا  لبق  بش  اتـشان و  حبـص  هدومن  هفاـضا  ندیـشوج 

.دنکیم نامرد  ار  یغای  ياهتسوبی  دوش  هدروخ  صلاخ 

يزارزا ولآ 

تـسین بوخ  هدعم  يارب  یلو  دنکیم  مارآ  ار  رـس  درد  دهدیم و  تنیل  جازم  هب  دناشنیمورف  ار  ترارح  دـنکیم و  دـیربت  ندـب  رد  ولآ 
رتدـیدش نآ  یجـضن ) مک   ) توهن هدوب و  نیگنـس  هک  تسا  نا  رتشرت  عون  ددرگیم  لاهـسا  ببـس  مه  رتمک  هک  نآ  ماسقا  نیرتدرس 

رگم دنرادن  نآ  حلاـصا  هب  يزاین  عفان و  راح  ياهجازم  يارب  سکعرب  تسا و  درـس  هجزما  يارب  عاونا  نیرتدب  زا  ولآ  عون  نیا  تسا 
.دنشونب مرگ  بآ  اب  هنهک  نیبجنلج  نآ  يور  رب  دیاب  دارفا  رما  نیا  تسا  فیعض  یلیخ  ناشا  هدعم  هک  اهنآ 

یمیدق باتک  زا  ولآ 

يولآ جول و  هاش  یلگنج و  شرت  يولآ  هچولآ و  هایـس و  درز و  يولآدرز  ماسقا  لماش  هچ  رگا  دـنمان  اراخب  ولآ  یـسراف  هب  صاـجا 
لد و ترارح  نکسم و  قیقر و  يارفص  قلزم  نیلم و  رت و  مود  ردو  درـس  لوا  رد  تسا  گرزب  هایـس  يولآ  نا  زا  دارم  تسا و  خرس 

یق
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فـص = سن هب  هک  بآ  لطر  درد و  نآ  لطرمین  خیبط  عفان و  ندب  شراخ  راح و  عادـص  هراح و  ياهبت  تهجو  یگنـشت  يوارفص و 
هدعم بطرم  نآ  عوقن  تسین و  لاعس  رضم  اهیشرت  رئاس  لثم  هنیس و  قفاوخم  تسا و  یتیذا  یب  بوخ و  لهـسم  رکـش  يردق  اب  دسر 

نب تیوقت  نیتزول و  مرو  یغامد و  تلازن  عنم  هاما و  مرو  تهج  نآ  خیب  گرب و  خیبط  هب  هرغرغ  دیفم و  هراح  نایثغ  یق و  تهج  و 
غامد و رـضم  تسا و  برجم  ءاعما  مرک  نتـشک  تهج  هکرـس  اب  نآ  گرب  دامـض  هدـعم و  مرک  عفد  تهج  نآ  ندـیماشآ  نادـند و 

شلدب لطر و  مین  ات  شتبرـش  ردق  لسع و  ردنک و  یکطـصم و  نیدوربم  رد  دنقلگ و  شحلـصم  هدعمر و  ضم  بانع و  شحلـصم 
تسا و یبرع  غمـص  زا  رت  مرگولآ  عغمـص  عبط و  ضباـق  بـلاگرد  نآ  خوبطم  ففخم و  یلگنج  یئارحـص و  يولآ  يدـنه و  رمت 
ابوق و تهج  هکرس  هب  نآ  دامض  رـصب و  هدم  تهج  نآ  لاحتکا  عفان و  هفرـس  عفد  تهج  هاصح و  تتفم  نآ و  زا  رتمک  نآ  تسوبی 
و تسا (  نآ  بآ  لثم  راثآ  رئاس  داوم و  باهتلاو  هارحیاهبت  یگنشت و  نکسم  عبط و  نیلم  رت و  درس و  نآ  بر  دیفم و  ندب  ششوج 

لماـش هک  هدومرف  رکذ  اـما  ار  صاـجا  هملک  نوچ  هک  دومرف  دـنهاوخ  هجوت  مدروآ  یبلاـطم  راـبخارد  وـلآ  هب  عـجار  هک  نوـنکا  مه 
( دش ثحب  هس  ره  زا  دوشیم  مه  وله  لوآدرز و 

رابخا رد  صاجا ) ) ولآ

نکـسی هرارحلا و  یفطی  صاجلاا  يراو  هرارح  یب  تجاـه  هنا  لاـقف  هناـبا  یف  دوسا  صاـجا  هیفروت  هیدـی  نیب  اـضرلا و  یلع  تلخد 
فرظ ترـضحنآ  دزن  مدش  دراو  اضر  ترـضح  رب   ) لجوزع هللا  نذاب  يودلا  ءادـلا  نکـسی  مدـلا و  نکـسی  هنم  سبایلا  نا  ارفـصلا و 

هتشاذگ
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نکاـس ار  ارفـص  دـناشنیم و  ورف  ار  ترارح  هزاـت  يولآ  دوب و  هدـش  بلاـغ  نم  رب  یتاررح  دومرف  دوب  هایـس  يولآ  نآ  رد  هک  دـندوب 
نع هللادبع  ابا  تلئـس  دـشکیم ) ندـب  زا  ار  روبنز  درد  ای  یغای  هنهک و  ياهدرد  دـنکیم و  نکاس  ار  نوخ  کشخ  يولآ  دـنادرگیم و 

رارملا نکـسی  قیرلا  یلع  صاجلاا  لاق  هنا  هنع  کلـصافم و  احایر  کبقعیف  هنم  رثکت  لاف  لصافملا  نیلیو  راملل  عفان  لاقف  صاـجلاا 
لاق رارملا و  نکسی  قیرلا  یلع  صاجلاا  لاق  هنا  هنع  کلـصافم و  یف  احایر  کبقعیف  هنم  رثکت  لاف  لصافملا  نیلیوارملل  عفان  لاق  نو 
مرن ار  لصافم  هدوب  دـنمدوس  ارفـص  يارب  دومرف : دندیـسرپ  ولآ  هرابرد  قداـص  ترـضح  زا   ... ) حاـیرلا و جـیهی  هنا  ـلاا  رارملل  عفاـن 
ارفص اتشان  يولآ  هک  تسا  ترـضح  نآ  زا  دوب و  دهاوخ  لصافم  رد  ياهداب  شلابندب  هک  درک  يور  هدایز  نآ  زادیابن  یلو  دزاسیم 

مکیلع تسا  قداص  ترـضح  زا   ... ) ودـنازیگنایم رب  ار  اهداب  هکنیا  زج  تسا  عفان  ارفـص  يارب  ولآ  دومرف  زاـبو  دـنادرگیم  نکاـس  ار 
هک دیروخب  کشخ  ولآ   ) جیهی اهنم  جه  هرارح و  رارم و  لکل  عفان  هنافا  رـشقم  هولک  هردـق و  بهذ  هعفن و  یقب  دـق  قیتعلا  صاجلااب 
زا هک  یئاه  هلعـش  یترارح و  ارفـص و  ره  يارب  هکدیروخب  ارنآ  هدنک  تسوپ  هداد و  تسد  زا  ار  نایز  هتـشاد و  هگن  ار  دوخ  تعفنم 

(. تسا عفان  نآ  زا  هدش  ادیپ  ضراوع  يارب  تفگ  ناوتیم  لاًامتحا  تسا و  عفان  دوشیم  ادیپ  ترارح  نآ 

ینئارق هب  اجنیا  رد  دـش  هدروآ  یبلاطم  هس  ره  هرابرد  دـشیم و  ولآ  وله و  ولآدرز و  لـماش  تشاد و  یعیـسو  ورملق  صاـجا  هکنآ  اـب 
رد اراخب  ولآ  ای  هایـس  يولآ  ) دوسا صاجا  هیف  ...اریز ) دـنا  هتخیر  نآ  رد  بآ  هک  تسا  یفرظ   ) روت .دـشابیم  ولآ  نامه  صاجا  دـنچ 

رد کشخ  يوله  ولآدرز و  ولاتفش و  و  دنا )...  هدادرارق  بآ  نآ 
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زا هچنآ  اما  تسا و  راخب  ولآ  دوصقم  هک  تسا  یعطق  نآ ) يوارفـص  رثا   ) رارملل عفان  و  دوشیم ) باختنا  يرخآ  کـشخ  يولآ  ربارب 
: دیدرگ هراشا  رابخا  رد  نآ  صاوخ 

تسا عفان  ارفص  يارب  ولآ  .دنادرگیم  نکاس  ار  ارفـص  هزات  يولآ  دنا  هدومرف  رکذ  يدنچ  تلامج  تحت  هک  تسا  ولآ  يوارفـص  رثا 
کیلام ياهدیسا  ياراد  ولآ  دش  هتفگ  هک  دیدومرف  هظحلام  و  تسوکین و ...  یئارفـص  ره  يارب  هک  دیروخب  دینکب و  ار  ولآ  تسوپ 

.ددرگیم يوارفص  تاحشرت  بجوم  هدوب و  میساتپ  کیرترات و  کیرتیس و  و 

رب وـلآ  رثا  دراد  تیمها  هچنآ  هدـیدرگ و  هراـشا  مسیتاـمر  نیئارـش و  بلـصت  رب  نآ  تارثا  هب  هک  دراد  یئوـکین  رثا  اهلـصفم  رب  وـلآ 
رثا هب  دوشیم و  هدـهاشم  فیتات  ژورون  باصعا  لداعت  مدـع  هب  لاتبم  ناگراچیب  دزن  رتشیب  لاًامتحا  هک  تسا  یغاـی  نمزم و  ياـهدرد 
نیا رد  دـیدرگ و  هراشا   B هورگ هژیو  هب  اه  نیماـتیو  عاونا  زنگنم و  رولک و  رفـسف و  مویزینم و  میـسلک و  نتـشاد  اـب  ولآ  شخبمارآ 

.تشاد رود  رظن  زا  ار  ییولآ  ياهیگتسخ  یگدننک  عفر  یمس و  دض  رثا  دیابن  دروم 

ودرگ

ای درفنم  هیاپکی  يوب  هدام  رن و  تروص  هب  تشهبیدرا ) رد   ) اهگرب زا  لبق  شیاـهلگ  هک  رتم  هنت 4-3  طیحم  اب  يرتم  تخرد 25-10 
(. تسا بوخ  ندرک  یشرت  يارب  نآ  زا  لبق   ) تسا هدافتسا  لباق  رویرهـش  دادرم و  رد  شا  هویم  .دوشیم  رهاظ  ییات )  3-2  ) یتاجتسد

شرطع گـنر و  ددرگ  يرادـهگن  کـشخ  ياـج  رد  دوـش و  هدــیچ  تـخرد  زا  هکیتروـص  رد  ریت  دادرخ و  هاـم  رد  تـخرد  گرب 
دنامدهاوخ ظوفحم 
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ودرگ تسوپ  تسا و  هریغ  ینیزر و  یکیتکپ ، داوم  ننات ، نول  كوژ  نیدـنلا ، كوژ  خـلت  هداـم  تیزونیا ،  سناـسا ، یمک  اـیراد  و 
کیلام ياهدیسا  نول و  كوژ  يدایز  رادقم  ياراد  ددرگیم ) يا  هوهق  هریت و  ندش  هنهک  تشذگ و  اب  هک  ودرگ  يور  زبس  تمسق  )

گنر يا  هوهق  هدیـسکا و  اوه  ربارب  ردـم  نوـلکوژ  داـبیم ،  هریغ  نیدـنلا و  كوژ  نودـیمآ ، نناـت ، فـلتخم ، حـلاما  کیرتیـس و  و 
.دزاسیم نیگنر  ار  اهنآ  دوز  دوش  هدیلام  هچراپ  ای  تسدب  رگا  ددرگیم و 

دروا و یم  نیئاـپ  ار  نوـخ  دـنق  هدوـب  ریزاـنخ  دـض  مرک و  دـضو  هدـعم  يوـقم  تسا  گـنرزبس  هک  ودرگ  تسوـپ  تخرد و  گرب 
نیژنآ رد  هغررغ  تروص  هب  و  هروکل )  ) یگنانز گنریب  تاحشرت  عفر  تهج  يدلج و  ياهیرامیب  يوشتـسش  يارب  اهگرب  هدناشوج 

نول كوژ  .دراد  یئوکین  تارثا  یلجک  ياوائدم  لیگز و  عفر  يارب  هویم  گنر  زبس  تمسق  هریـش  تسا و  دیفم  ...و  اه  هزول  مروت  و 
نغور تمسق  ود  ای  کی  رد  طولخم  یمرفولک  دصرد  لولحم 50/0  تروص  هب  شراخ  نیکست  يارب  يدلج و  ایهیرامیب  امزگا و  رد 

.دهدیم رارف  ار  دیب  ساس و  ودرگ  هزات  گرب  دراد و  یجراخ  لامعتسا  نیلزاو 

تمسق نتخاس  رد  ودرگ  بوچ  دشویم .  هدرب  راکب  زین  یشاقن  رد  ددرگیم  کشخ  دوز  نوچ  دوشیم و  دنت  تلوهـس  هب  ودرگ  نغور 
زا دعب  دیآ  تسدب  يدایز  نغور  ودرگ  زا  هکنیا  يارب   (1) .ددرگیم فرصم  يراک  تبنم  سکول و  ءایشا  نتخاس  رد  گنفت و  یبوچ 

ینغور نویـسلوما  طقف  هزات  ودرگ  زا  اریز  دوش  کشخ  ات  دنایمنیم  يرادهگن  ارنآ  هام  هس  هدرک و  ادج  ارنآ  زبس  تسوپ  هویم  ندیچ 
.دیآ یم  تسدب 

.مود دلج  یئوراد  ناهایگ  - 1
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هتسش هدادوب  رصتخم ي  ار  ودرگ  روکذم  تدم  زا  سپ  ناوتیم  ددرگیم و  عمج  لیکشت و  نا  رد  نغور  هام  هس  تدم  فرظ  رد  یلو 
نغور هدادرارق  راشف  تحت  یترارح  رد  مرگ  بآ  اب  هلافت  ندرک  بوطرم  زا  سپ  هداد و  رارق  راشف  تحت  ترارح  نودب  ار  شرـشقم 
.دراد یتعنص  لامعتسا  يدعب  نغور  دنروآیم و  تسدب  دراد  یکاروخ  فرصم  يزبس و  ای  يدرز  هب  لیام  یمک  ای  دیفس  هکار  لوا 

عابشا ياهدیرـسیلگ  کیئلنویلوزیا و  کیئلونیل و  ياخهدیرـسیلگ و  یمک  کنیئل و  دیـسا  دیرـسیلگ  زا  ودرگ  نغور  مظعا  تمـسق 
داوم ياهنیماتیو B A و  زا  راشرس  ودرگ  .دوشیم (1) کشخ  اوه  ربارب  رد  يدوز  هب  هک  هشد  لیـشکت  نیتسیریم )... ، نیرول ،  ) هدـش

لولـسم و نارامیب  يارب  هدوب  یبرچ  شنزو  دـصرد  دـشابیم و 50  يور  سم و  رفـسف و  میـسلک و  نهآ و  یـضیبلا و  ضایب  یبرچ و 
هدرک مد  رتیل  کی  رد  ار  ودرگ  کشخ  گرب  مرگ  دنناوتیم 25  دنق  ضرم  ریزانخ و  هب  نایلاتبم  اصوصخم  تسا  دیفم  يدـنق  ضرم 

.دنیامن لیم  بآ  ياج  هب  هنازور 

، کـلپ مرو  هجلاـعم  يارب  سرپمک  لکـش  هب  تسا و  دـیفم  تسوپ  يزمرق  یگدزامرـس و  مرو و  يارب  دـشاب  رتـیل  کـی  رد  مرگ   50
دیفم نانز  دیفس ) حشرت   ) هروکل يریزانخ و  ياهمخز  اهمخز و  عاونا  يارب  لولحم  لکش  هب  دراد و  لامعتـسا  هلبآ  لواط و  شوج و 
ودرگ بآ  اب  ار  هناـخ  تاـناویح  ندـب  رگا  دوشیم و  اـهوم  یگدنـشخرد  یمرن و  ظفحببـس و  ودرک  بآ  اـب  رـس  يوم  نتـسش  .تسا 

ودرگ بآ  اب  ناشسفق  يوشتسش  دوشمین و  کیدزن  اهنآ  هب  سگم  هلمحج  زا  تارشح و  دنیوشب 

دلج 917. هاگشناد  تاراشتنا  - 1
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دننزب من  ار  اهکلپ  وربا و  يوم  زور  ره  طولخم و  نینکود  تاـفلوس  نزوس  كون  اـبار  ودرگ  هدـناشوج  .دزاـسیم  رود  ار  اـه  هچروم 
.دوشیم اه  نآ  يدایز  ببس 

لـسع ياـه  روبنز  دـیلامب  تسدـب  ودرگ  گرب.دوـشیم  ناـمرد  دـنراذگب  یلچک  لاـگ و  اهـشوج و  رب  هتخپ  ار  ودرگ  تسرد  گرب 
ودرگ تخرد  گرب  هدیـشوج  بآ  تسیفاک  ناریگیهام ) يارب  اصوصخم   ) نیمز ياهمرک  ندمآ  نوریب  يارب  دـنننزمین  شین  تسدـب 

نا هیهت  يارب  تسا و  دیفم  وم  شزیر  رس و  يزیر  هتـسوپ  يارب  ودرگ  مهرم  .دنوش  راکـش  هدمآ  حطـس  هب  اهمرک  دنزیرب و  كاخب  ار 
رد هدـیبوک  ار  طولخم  دـعب  دـنناشوجب و  تعاسمین  كوخ  هیپ  مرگ  رد 350  ار  ودرگ  تخرد  هزات  ياه  هفوکـش  تشم  کـی  دـیاب 

.دنلامب رس  هب  جایتحا  عقوم  هدرک  يا  هیشیش  فرظ 

تخرد گرب  بآ  مامح  رد  ار  یمـسیتیشار  ناکدوک  .تسادـیفم  امزگا  يارب  ندـیلام  هزاـت  يودرگ  بآ  اـی  ودرگ  گرب  هدـناشوج 
ناوج گرب  مد  .دشابیم  وکین  نتسش  ودرگ  تخرد  گرب  هدرک  مد  اب  ار  بوطرم  ياهتسد  تسا  عفان  ندناشن  یئایرد  کمن  ودرگ و 

یـشرت .دزاسیم  فرطرب  ار  ریـس  يوب  ودرگ  هیلراک ) سنوئل   ) دزاسیم فرطرب  دـنلامب  لـیگز  هنیپ و  هچخیم و  يور  ار  ودرگ  تخرد 
هتشاد و دیسولگ  مرگ  یضیبلا 5/17  ضایب  داوم  یبرچ 5/11  مرگ  هزات 9/41  يودرگ  زغم  مرگ  دص  دراد  ناوارف  C نیماتیو ودرگ 

زین بآ  زلولـس و  يرادقم  ودرگ  زغم  رد  .دـهدیم  يرلاک  دوب و 620  دهاوخ  روکذم 4/58،5/16،16  ماقرا  دشاب  هدـش  کشخ  رگا 
کیرحت ار  یناوهش  ياوق  لسع  اب  ودرگ  يابرم  .دراد  دوجو 
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یبوخ باضخ  دنا  هدز  مهب  هدنام و  باتفآ  رد  هتفه  کی  هدیـشوج و  هک  ودرگ  هزات  تسوپ  هکرـس و  نهآ و  گنز  طولخم  دـنکیم 
.تسا روا  نایز  ودرگ  تخرد  ریز  بش  ندیباوخ  .تسا 

قطانم رد  .تسا  هدـمآ  تسدـب  یـسانش  نیمز  مراـهچ  نارود  هب  طوبرم  نآ  زا  يراـثآ  دـنا و  هتـسناد  ایـسآ  زا  یخرب  ار  ودرگ  أـشنم 
.دوشیم هدیئور  زین  یشحو  روط  هب  دوشیم و  هتشاک  هلدتعم 

ار ودرگ  تخرد  تسوپ  مهن  نرق  رد  يوسود  دیامنیم و  عفد  ار  ودک  مرک  کیرحت و  ار  درد  رـس  ودرگ  تشاد  هدیقع  دیروکـسوید 
.دومنیم زیوجت  يدبک  ياه  هسبآ  تیمومسم و  عفر  يارب  ار  ودرگ  مرک و  دض 

هس اذغ  زا  لبق  مرگ  شا 25  هدناشوج   ) هدعم یـشرت  نوخ -  هیفـصت  تیوقت  مشچ -  شزیر  بآ  يارب  ودرگ  هویم  تسوپ  هدناشوج 
(. هبترم

مرک نامرد  تهج  تسا  یندعم  ياهرفـسف  یبرچ و  يرادقم  تیزونیا و  مانب  يدیئولوکلا  ياراد  هک  ودرگ  تخرد  گرب  هدـناشوج 
.تسا دنمدوس  وشتسش )  ) هژملگ مسیتامر -  يوافنل -  ياه  هدغ  مرو  وشتسش - )  ) امزگا ماذج -  سرقن -  ودک - 

ناهد و فقـس  دوش  هدورخ  دایزرگا  دـنکیم و  دـیلوت  ندـب  رد  ترارح  يرلاک  دـصتفه  شمرگ  دـص  ره  تسا و  يذـغم  ودرگ  زغم 
بآ اب  لاماک  شندروخ  زا  سپ  دیاب  دنراد  ساسح  ناهد  هکیناسک  تلع  نیمه  هب  تخاس و  دهاوخ  نروتمار  اه  هدور  طاخم  نابز و 

لاهـسا دیلوت  تروص  نیا  ریغ  رد  هک  دنزیهرپب  شندروخ  زا  دنراد  فیعـض  هدـعم  هدور و  هکیناسک  دـنزیرب و  رود  دـننک  هضمـضم 
.دومن دهاوخ 
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جارختسا ودرگ  نیئتورپ  نغور و  نآ  زا  یبرچ و  یندعم و  داوم  اهنیماتیو و  يرادقم  ياراد  هتـساک و  شدنق  بآ و  کشخ  يودرگ 
(. دنروآ یم  تسدب  یبلاج  يورین  هدرک .  هدافتسا  نغور  ياجب  ودرگ  نغور  نیئتورپ و  زادزی  تاهد  یضعب  یلاها   ) ددرگیم

اب رگا  و  نهآ ) رفسف - سم - میسلک -  B نیماتیو  - A نیماتیو  ) دارد دوجو  ودرگ  رد  ابیرقت  تسا  مزلا  ناکدوک  دـشر  يارب  هچنآ 
.ددرگیم لیمکت  دوش  طولخم  رینپ 

یطرش هب  ودرگ  رفـسف  اب  دنراد  دایز  يرکف  ياهراک  هکیناسک  تسا و  رثؤماهدیـسولگ  نتـشاد  مک  تلعب  يدنق  نارامیب  يارب  ودرگ 
.دنیامنیم هفیظو  ماجنا  رتهب  دنشاب  هتشاد  ار  شمضه  لمحت  هک 

ولیپ  ) یکورچ تیرفن  ای  دبک  یتحاران  راچد  ای  دنشاب  اه  هدور  مرو  هب  لاتبم  ای  هتشاد  همـضاه  هاگتـسد  فعـض  هکیناسک  يارب  ودرگ 
.تسا روآ  نایز  شندروخ  دنشابیم  قاچ  ای  دنا  هدش  تیرفن )

دنلامب یگدز  باتفآ  لـحم  هب  ارنآ  رگا  تسا و  ودـک  مرک  عفاد  دـنروخب  هدرک  دـلااس  وزج  بش  دـنچ  ار  ودرگ  نغور  مرگ  تصش 
.دشابیم دنمدوس 

.دروخ ارنآ  هتـسکش  موزل  ناـمز  هدـیرخ  یبوچ  تسوپ  ناـمه  اـب  ار  ودرگ  تسا  رتـهب  هدوـب  یتشادـهب  ریغ  راـک  ودرگ  زغم  ندـیرخ 
رد ار  ودرگ  زغم  رگا  .دیامنیم  یتیـساسح  ياه  یتحاران  داجیا  دشاب  هدـیدرگ  هنهک  هدـش و  زغم  رگا  هژیو  هب  هنهک  هدـنام و  يودرگ 

کی دنناشوجب و  هداهن و  کمن  بآ  رد  تسوپ  اب  ار  شا  هدـش  کشخ  هچنانچ  دـنامیم و  ملاس  یتدـم  دـنراذگب  کشخ  هسام  نایم 
.دوب دهاوخ  هزمشوخ  هزات و  دنناسیخب  ریش  رد  بش  کی  درس و  بآ  رد  بش 
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يزار زا  ودرگ 

صوصخب دناسریم و  بیسآ  اهنادند  هب  دوش  هدروخ  دایز  نوچ  دوشیم و  ولگ  مرو  ناهد و  تاروثب  ببـس  دراد و  دیاز  یمرگ  ودرگ 
نآ عون  نیرت  تسپ  .دـشاب  هتـشاد  دوجو  اهبت  یـضعب  صخـش  ندـب  رد  هکنآ  اـی  دـشاب و  هتـشاد  ار  ضراوع  نیا  دادعتـسا  جازم  رگا 

دیکم شرت  رانا  ای  درک و  هرغرغ  نیبجنکس  ای  هکرس  اب  داد و  وشتسش  ار  ناهد  تقدب  دیاب  ودرگ  ندروخ  زا  دعب  تسا  هنهک  يودرگ 
.تسا دیفم  مه  رایخ  زغم  دناشنیم  ورف  ار  ودرگ  ترارح  شتآ و  صوصخب  شرت  رانا 

ناهد يارب  نآ  تارضم  رتشیب  دننکب  ار  ودرگ  كزان  تسوپ  رگا  .میهدیم  ار  روتسد  نیمه  دنشاب  هدروخ  هنهک  رینپ  هکیناسک  ياربام 
دنیزرب و يا  هبات  رد  دیفس  نان  هلاخن  یمک  اب  ارنآ  هک  تسا  نیا  ودرگ  ندنک  تسوپ  يارب  هداس  لهس و  هقیرط  دوشیم  یفتنم  قلح  و 

تروص نیدب  دننکیم و  بذج  دوخب  دـنازوسیم و  ار  ودرگ  كزان  تسوپ  ياه  هلاخن  .دـنهد  ترارح  ینلاوط  یلو  میلام  ترارح  اب 
.دنوشیم هدامآ  ندروخ  يارب  هدش و  كاپ  تسوپ  زا  ودرگ 

يارب ددرگیم و  عفد  هدـعم  زا  رتناـسآ  دـنکیم و  ترار  دـیلوت  رتمک  رت  يودرگ  تسا .  رتراـگزاس  ورتهب  ودرگ  دوخ  زا  ودرگ  نغور 
میتـفگ کـشخ  يودرگ  ترارح  عفر  يارب  هچنآ  زا  یکدـنا  تسا  یفاـک  نآ  ترارح  ندـناشنورف  يارب  .تسا  رتـهب  ماداـب  زا  هدـعم 

.دوش هدافتسا 
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یمیدق باتک  رد  ودرگ 

عنام یهبم و  لـلحم و  عبط و  نیلم  هلیـضف و  تبوطر  اـب  کـشخ و  لوا  رد  مرگ و  مود  رد  نآ  زغم  دـنمان  ناـکدرگ  یـسراف  هب  زوج 
درـس ياوه  زا  هک  هفرـس  تهج  تسوپ  اب  نآ  هدرک  ناـیربو  برجم  عبط  نییلت  رد  دنـشاب  هدـیبوک  ریجنا  لاـقثم  ندروـخ 10  همخت و 

هک ایراقناق  لافطا و  يابوق  قاس و  دات  وا  سب  ای  هدراب و  جنـشت  تهج  دننک  لاط  دـنیاخی و  اتاشن  نوچ  ارنآ  هنهک  زغم  دـیفم و  دـشاب 
ررـض عناـم  تاوازنا  اـب  ندروـخ  ناتـسپ و  مور  بلعثلا و  ءاد  بصع و  ياوـتلا  بزع و  هرمح و  تهج  توـم  هب  يدؤـم  تـسا  یمرو 

نآ قرحم  زغکم  لومح  هناوید و  گس  ندیزگ  تهج  زایپ  لسع و  کمن و  اب  نآ  دامـض  لیدع و  یب  هدعم و  مرک  حرخم  عورونا و 
مدع بجوم  مومـس و  زا  لبق  بادـس  ریجنا و  اب  یق و  تلوهـس  ثعاب  اتـشان  رد  نا  زغم  ندروخ  ضیح و  راردا  عنم  تهج  بارـش  اب 
سم دنلامب  نآ  ربای  دنبوکب و  سم  اب  نوچ  هک  تسا  نآ  صاوخ  زا  رضم و  رانآ  راثکا  تسا و  مس  عفر  ببـس  نآ  زا  دعب  مس و  ریثأت 

برجم و ریـساوب  نوخ  عطق  تهج  نآ  لاقثم  کی  ردـقب  دنـشاب  هدـینازوس  تسوپ  اب  هک  ناکدرگ  هتخوس  ندـیماشآ  دـنک و  هریت  ار 
حیحص ندناشوج  رس و  حورق  تهج  تفز  اب  نآ  قرحم  هنهک  زغم  دامض  روتسد  هب  دیفم و  هعمد  لبس و  برج و  تهج  نآ  لاحتکا 
بیترت روگنا  بر  اب  لسع  زبس و  ناکدرگ  بآ  زا  هک  نآ  بر  نآریغت و  عفر  ثعاب  هریغتم  همعطا  ریاس  معطلا و  ریغتم  نغور  رد  نآ 

نآ یتسس  ماروا و  نادند و  نب  نوخ  ناهد و  روثب  قانخ و  تهج  دنهد 
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جلاف تهج  سرقن و  دننام  هدراب  عاجوا  لک و  هقیقـش و  نمزم و  عادص  تلازن و  تهج  انح  گرب  نآ  لثم  اب  نآ  يلاط  لیدع و  یب 
نآ یناث  تسوپ  رتسکاخ  ندرک  لومحو  ندـیماشآ  شوگ و  كرچ  تهج  دنـشاب  هدرک  مرگ  هک  نآ  گرب  بآ  روطق  نآ و  لاثما  و 

نیمـست تهج  لسع  اـب  نآ  ياـبرم  نادـند و  درد  هثیبخ و  حورق  تهج  نآ  غمـص  تاـحارج و  تهج  نآ  رورذ  مدـلا و  فزن  تهج 
لوب ریطقت  تهج  لاقثم  ود  ات  زور  ره  نآ  یناث  تسوپ  قوحـسم  ندروخ  روعا و  هدور  تیوقت  عبط و  ندـنار  هاب و  کیرحت  هدرگ و 
يوق باضخ  دننز  مه  رب  زور  ره  هدناسیخ  هتفه  کی  ای  دنهد و  خبط  هکرـس  اب  هدیئاس و  دـیدحلا  بح  اب  هک  نآ  هزات  تسوپ  عفان و 

زا یلتمم  هدعم  رد  نآ  تخرد  تسوپ  هیقوکی  ات  هیقو  مین  خیبط  دـیفم و  ابوق  زازح و  تهج  نآ  هزات  تسوپ  دامـض  تسا و  ماود  اب  و 
ات دنناشوجب  نوتیز  نغور  رد  ارنآ  خیب  تسوپ  نوچ  تسا و  عفان  لفاسا  مکـش و  درد  تهج  هجزل و  طلاخا  عطاق  يوق و  ییقم  اذـغ 

طلاخا و زا  غاـمد  یقنم  يزور  ره 5  هب  نآ  خـیب  تسوپ  اب  ندرک  كاوسم  رثؤم و  تیاـغب  دـعقم  ضارما  ریـساوب و  تهج  دوشارهم 
تفزاب برجم و  راسخر  ندرک  خرس  تهج  هکرـس  اب  بوچ  هراشن  يلاط  تسا و  هثل  يوقم  نآ  درز  تسوپ  كاوسم  نایـسن و  عفار 

دـنا و هتـسناد  تابرجم  زا  لـمق  دـلوت  عنم  تهج  نوتیز  نغور  رد  زور  دـنچ  نآ  ندـناسیخ  صوصخم و  يوضع  ندرک  يوق  تهج 
دنناشوجب ردقنآ  ار  وزام  ای  نوتیز  نغور  هدیرب و  ارنآ  تخرد  هشیر  نازخ  لصف  رد  نوچ  دـنا و  هتفای  ربجم  زرپس  تهج  ارنآ  بارش 

هـشیش رعقب  هک  دـننک  هشیـش  رد  یهجو  هب  ار  نآ  هدـیرب  هشیر  هدرک  هشیـش  رد  هدرک  فاص  ار  روکذـم  نغور  ددرگ  هایـس  نغور  ات 
هیبش يزیچ  دنروآ  نوریب  ددرگ  روراب  تخرد  هک  یتقو  دنناشوپب و  كاخب  هدرک  دودسم  ار  هشیش  نهد  دسرب و 
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ربوم زا  لبق  نوچ  هدومن و  دـهعت  لاسکی  ات  هرکذـت  فلؤم  دـنامب و  نآ  رثا  اهتدـم  هک  تسا  یباضخ  نآ  تفای و  هشیـش  رد  دادـم  هب 
هنهک لثم  صاوخ  ار  ناکدرگ  نغور  تسا و  هتـسناد  برجم  يدنک  ددرگیم و  وم  ندیئور  عنام  دننک  لاط  مامحر  نایثنا د  رب  ندـمآ 

ضارما تهج  برجم و  كرو  درد  تهج  هتفه  کی  اـت  مهرد  هس  يزور  رد  نآ  ندـیماشآ  نخـسم و  لـلحم و  تسا و  نآ  هدـیئاخ 
اـبوق و ندرک  لـئاز  یندـب و  هدراـب  ياـهدرد  عـفر  باـصعا و  ندرک  مرن  مشچ و  ریـصاون  هـکما و  تـهج  نآ  يـلاط  عفاـن و  هدراـب 

نغور لدب  تسا و  رـضخلا  هبج  ناکدرگ  زغم  لدب  تسا و  عفان  جنـشت  جلاف و  هوقل و  تهج  نآ  طوعـس  برجم و  لمق  بلعثلاءاد و 
.ادامض ابرش و  تسا  حورق  حلصم  صغم و  نکسم  ناکدرگ  زغم  هیصاخلاب  تسبا و  دس  نغور  نآ 

رابخا رد  ودرگ 

رینپ ندروخ  ءاد ( امهنم  دحاو  لک  یف  ناک  اقرتفا  نا  وت  ءافش  امهنم  دحاو  لک  یف  اعمتجا  اذا  زوجلا  نبجلا و  دومرف : قداص  ترضح 
(. دشابیم درد  ناشندروخ  ادج  رگیدکی  زا  تسافش و  یتروص  ره  رد  مهاب  ودرگ  و 

نخـسی ءاتـشلا  یف  هلکا  دـسجلا و  یلع  حورقلا  جـیهی  فوجلا و  یف  رحلا  جـیهی  رحلا  هدـش  یف  زوجلا  لـکا  تسا : یلع  ترـضح  زا 
تـسا زیگنا  ناجیه  یندب  ياهـشوج  شیادیپ  رد  هدرک  جییهت  ار  ینورد  ترارح  ناتـسبات  رد  ندروخ  ودرگ  دربلا (  عفدی  نیتیلکلا و 

(. دیامنیم عفد  ار  امرس  مرگ و  ار  نیتیلک  ناتسمز  رد  شندروخ  یلو 

نررضی نعفنی و لا  رصبلا و  ولجت  ءایشا  هعبرا  قداص :  ترضح  زا 
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دراو ینایز  هکنیا  نودب  هداد  لاج  ار  مشچ  زیچ  راهچ   ) .اعمتجا اذا  زوجلا  هاوخنانلا و  اعمتجا و  اذا  حلملا  رتعـسلا و  لاقف  نهنع  لئـسف 
هاوخنان دومرف  ترضح  هک  تسا  رگید (1)  باتک  رد  و  مه ) اب  ودرگ  هاوخنان و  مه و  اب  کمن  یهوک و  هندوپ  دندنمدوس ...  دنروآ 

هندوپ دزاسیم و  مرگ  ار  هیلک  ربز و  ار  هدـعم  دـنکیم و  وکین  ار  گنر  ودـنکیم  فرطرب  ار  داب  دـنازوسیم و  ار  ریـساوب  مه  اب  ودرگ  و 
ار يوب  هدرک  ردـم  ار  بآ  دـنازوسیم و  ار  مغلب  دـنکیم و  زاب  ار  تاماسم  ياهخاروس  دزاسیم و  رود  لد  زا  ار  اهداب  کـمن  یهوک و 

(. دنکیم مکحم  تخس و  ار  تیلوجر  تلآ  هدرب و  نهد  زا  ار  دب  ياهوب  هدومن و  مرن  را  هدعم  شوخ و 

رینپ اب  نان  دش : هتفگ  دشابن و  هلـصاف  اهنآ  نیب  تعاسکی  یتح  دوش و  هدناسر  ندبب  رگیدمه  اب  دیاب  مزلا  هنیمآ  ياهدیـسا  دش  هتفگ 
ياهنیئتورپ وزج  ودرگ  نیئتورپ  نان و  نیئتورپ  دزاسیمن و  لیمکت  ار  نان  ياـه  نیئتورپ  دوش  هدروخ  ادـج  رگا  دراد و  رگید  یـشزرا 

لبق گرب  رد  و  نارهت ) هاگشناد  باتک 1091  یلا 135  تاحفـص 111  زا   ) دنوشیم لماک  دنوش  هدروخ  رینپ  اب  هک  تسا  مود  هجرد 
ماما يانیب  مشچ  هنوگچ  هکنیا  رتشیب و  علاطا  يارب  ) دنا هدش  لیمکت  ناکدوک  دـشر  يارب  دـنوش  طولخم  ودرگ  رینپ و  دـش  هتفگ  زین 
(. دنیامرف هعجارم  مشش  دلج  دعب  هب  تاحفص 170  هب  هدید  دیفم  ار  ودرگ  رینپ و  ندروخ  ندروخ  طولخم  لبق  رتشیب  لاس  رازه  رد 

رد ودرگ  یمـسیلوباتم  بسانت  هب  سکعرب  تسا و  ندـب  يارب  ناتـسبات  رد  ودرگ  بسانتمان  تخوس  هب  ماما  هراشا  اجنیا  رگید  بلطم 
ماما هجوت  هدنناسر  دوخ  نیا  دنیامرفیم و  هراشا  ناتسمز 
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دنق رادقم  دشاب  هتـشاد  دایز  زاس  تخوس و  یئاذغ  ره  هولاعب  دهدیم  رلاک  دصتفه  شمرگ  دص  ره  هک  تسا  ودرگ  ناوارف  یبرچ  هب 
هک هنوگناـمه  هدوب  هداـمآ  بورکیم  دـشر  تهج  دوک  ناونعب  زین  تسوـپ  ریز  دـنق  هجیتـن  رد  هتـشادهگن و  رتـلااب  حطـس  رد  ارنوـج 

دیلوت  ) اهیبرچ یتایح  لمع  راهچ  هلمج  زا  اریز  دوشیمن  راک  نیا  ناتسمز  ارچ  يدامنیم و  داجیا  ار  ییاهششوج  دومرف  یلع  ترـضح 
هک تـسا  شخب  یئاـبیز  هدـنهد و  تمواـقم  لـمع  مـه  یکی  یــشوهیب ) داـجیا  رد  لـمع  يا و  هریخذ  یناـمتخاس و  لـمع  ترارح ،

طولخم بلاج  رثا  اما  تسه و  یبرچ  هب  جایتحا  ناتـسمز  رد  هداد و  شیازفا  امرـس  ربارب  رد  ار  ندـب  تمواـقم  يدـلج  ریز  ياـهیبرچ 
.ودرگ هاوخنان و 

ایسآ نواه و  وج و  زا  دنچ  ياهینتسناد 

رد تسا  رما  هدمآ  تسدب  هک  يا  هلغ  نیرتیمیدق  رـصم  رد  .دـشابیم  مدـنگ  نیمه  یـضعب  رظن  هب  يا و  هلغ  ياذـغ  نیرت  یمیدـق  وج 
هب دنتفگیم و   Druchme مخارد ارنآ  هدوب و  مرگ  ربارب 36/4  میدق  نانوی  رد  نزو  هدشیم و  بوسحم  هناوتـشپ  وج  نولوس  نامز 

کی هناوتـشپ  يارب  و  ( Lepta) تسا هدوـب  اـتپل  دـصربارب  مخارد  کـی  ره  هک  دـنتفگیم  مخارد  زین  سم  هرقن و  ـلاط و  ياـه  هکس 
(. دنشاب هتشاد  هشیر  کی  ای  مخارد  زا  مهرد  لاًامتحا   ) هدوب مخارد  کی  ربارب  وج   Coiniy سکیناوک

تـسا هدوب  ارقف  صوصخم  وج  ناشمیدق  يروهمج  رد  دنتـشاد و  رتشوخ  ار  مدنگ  اهیمور  دـنا و  هدرکیم  فرـصم  وج  دایز  اهینانوی 
وج ياذغ  وج و  هریرح  مه  اهروتایدلاگ  يروطارپما  نامز  رد  یلو 
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.دنوشیم بوسحم  ایند  هزره  ياهیزبس  وزج  هک  تسه  مه  یـشحو  ياهوج  .دـندیمانیم   Herdarii يراردره ارنآ  دـنا و  هدروخیم 
ود وج  دیدج  رجح  دهع  رد  دنیوگ  يوتـش )  ) هناتـسمز وج  ارنآ  زورما  هتـشاد و  دوجو  رتشیب  یطخ  شـشوج  خـیرات  زا  لبق  نمز  رد 

مدنگ زا  رتشیب  وج  زا  هدمآ  تسدـب  لماک  هشوخ  هچنآ  .تسا  هدوب  یطـسو  یمیدـق  رـصع  رد  یطخ  راهچ  وج  هدـش و  ادـیپ  يرطس 
.تسا هدوب 

.تسا هدوب  لهس  شنتشاک  هتشاد و  همادا  لوصحم  توا  ات  هیئوژ  زا  تسا و  هدشیم  هتشاک  اج  همه  موکتیلوئن  دهع  رد  مدنگ 

اهعوضوم نیا  موکیتـیلوئن  دـهع  نیعراز  درادـن و  يوـبخ  هناـیم  دـیاز  تبوـطر  اـب  تسا و  بوـخ  وـج  نتـشاک  يارب  راد  چـگ  نیمز 
هدـش هدـنکارپ  هدوب و  تارف  لـین و  دور  هنارتیدـم و  ياـیرد  دودـح  رد  وج  تیزکرم  .دنتـسنادیمن  ار  نیمز  دوبهب  یلو  دنتـسنادیمار 

هتـشادن و یگدنبـسچ  شدرآ  تسا  یمیدق  یلیخ  هک  یطخ  شـشوج  .دنراکیم  همه  زا  رتشیب  ار  یطخ  ود  وج  زورما  نیعراز  .تسا 
تادراو زا  مدنگ  هایس و  وج  هدشیم و  هتـشاک  دئوس  رد  وج  طقف  نرق 15  ات  تسا  هدش  هتـشاکرتمک  اذل  هدوب و  دنت  نشخ و  شا  هزم 

شددع و زنرب 6  نامز  هدنامیقاب  زا 33  و  دصرد )  9/35  ) هتشاد وج  شددع  موکیتیلوئن 14  دنع  یئاذغ  هدنامیقاب  زا 39  .تسا  هدوب 
دهع هدنامیقاب  ددع  زا 21  ددع و  یهاشداپ 7  دهع  ددع  زا 22  ددع و  نتلا 5  دهع  ددع  زا 12  شددع و  تاشلاه 2  نامز  ددع  زا 8 

.تسا هتشاد  وج  ددع  راهچ  للم  ترجاهم 
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نآ هیهت  رد  بهذـم  اج  همه  دـشیم و  هیهت  ندـیلام  اب  درآ  میدـق  رد  .دوش  ناـیب  درآ  هیهت  خـیرات  زا  يرـصتخم  تسین  دـب  شیادـیپ :
دمآ یم  تسد  هب  یهایگ  ياه  هناد  راشف  زا  هک  ینغور  دنتـشاد  نغور  هب  جایتحا  یبهذم  لامعا  رد  هکنیا  اصوصخم  تشاد  تلاخد 

.دنهدیم ناشن  ار  درآ  هیهت  خیرات  ایسآ  نواه و  تروص  ره  رهب  دنهدیم و  تبسن  میدق  مور  هب  یضعب  ار  يریگ  نغور  و 

دننام زرگ  زیچ  کی  مدرم  هک  دنلب  هراوید  اب  هک  تسا  هدوب  ناملآ )  لفیا  زا   ) هدش ادیپ  ینوانه  هعفد  نیلوا   Mayne نایم رهش  رد 
رهـش رد  هعفد  نیلوا  روکذـم  عون  هدـشیم و  تسرد  تلازاـب  زا  رتشیب  اـهنواه  دـنا  هدرکیم  فرـصم  ندـیلام  يارب  هتـشاذگ و  نآ  رد 

هتخانـش لماک  يایـسآ  یلو  هدش  هدرب  نواه  مان  دنتـشاد  فرـصت  رد  ار  لفیا  اهیمور  هکینامز  زا  تسا و  هدش  ادیپ   Vogelsberg
رد يا  هنایم  میدق  دهع  هب  طوبرم  دنا  هدرکیم  تسرد  ایـسآ  گنـس  اهکنارف  دهع  رد  اهدعب  لفیا و  رد  اهنآ  زا  لبق  دـنچ  ره  هدـشیمن 
هب طوبرم  لکش  هایس  ياهنادلگ  نانوی  رد  دنا و  هتفای  هدوب  ندرک  درخو  يریگ  نغور  صوصخم  هک  نا  زا  سیوس  نلاگ  تنس  رهش 
هب طوبرم  رت  فیطل  یئاهنواه  هتـسد  .هدـمآ  تسدـب  هدوب  شقن  اهنآ  رب  یندـیلام  ياهنواه  زا  یئاهـسکع  هک  دلایم  زا  لبق  لاس   505

.تسا هدمآ  تسدب  دنلیام  هریزج  دودح  رد  رجاهم  للم 

ندیبوک ایـسآ  طاقن  رد  دندیبوکیم ، هتخیر  نآ  رد  ار  ءایـشا  هداتـسیا  مدرم  هدوب و  دنلب  يزورما  ياه  هناخاقـس  دـنام  هیلوا  ییاهنواه 
.ندیلام اپورا  رد  هدوب و  لومعم  رتشیب 

یگنوگچ یلو  دراد  ایسآ  زا  رتولج  خیرات  تلاغ  زا  ندنک  تسوپ 
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هدیبوک بوخ  هتشادرب و  شتبوطر  هک  دندکریم  غاد  اروج  اصوصخم  هلغ و  بوطرم  طاقن  رد  هک  دنا  هتسناد  طقف  هدشن  هتخانـش  نآ 
.دوش

دنتـشادن و ایـسآ  لوا  رد  تسا و  هدش  مادقا  هنادو  تسوپ ه  ندک  ادج  يارب  يدـعب  ياهدـتم  رد  هدوب و  یکاکطـصا  هلوا  ياهایـسآ 
ار اه  هدـش  نایرب  یخرب  تسا  هدوب  نواه  هکنآ  اب  ایلاتیا  رد  دلایم  زا  دـعب  لوا  نرق  ات  دـندومنیم و  درخ  نواـه  اـب  دـندرکیم و  ناـیرب 

.دندومنیم درخ  لامایپ و 

رد یلو  دندومنیم  روغلب  ایسآ  هلیـسو  هب  هدومن  نایرب  حبـص  دعب  هدرک  کشخ  ارنآ  بش  مامت  دعب  هدرک  هدناسیخ  لاًبق  ار  وج  اهینانوی 
هدوب سرـضم  دـندربیم  راکب  ندرک  درخ  يارب  اه  یمور  هک  یئاهگنـس  مامت  دـندومنیم و  درآ  هدرک  نایرب  طقف  دـندرکیمن  من  ایلاتیا 

.تسا هدش  هدرب  راکب  اهگنس  نآ  ینایم  میدق  دهع  رد  اهرید  رد  اهدعب  هک  تسا 

.دنا هتشاد  نآ  زا  یکینکت  ياهفده  هک  هدوب  خی  دهع  هب  طوبرم  هلغ  زا  لبق  هدمآ  تسدب  يایسآ  نیرت  یمیدق 

نیا اب  هدش  يرادهگن  لکش  نیا  لاس  نارازه  هدرکیم و  تکرح  یناقوف  هدوب و  تکاس  هک  نیریز  هدوب  گنس  ود  اهایسآ  نیرت  هداس 
رازه  Diluvium (20-600 دهع رد  هتشاد و  يدوگ  نیریز  گنس  اهتدم  هتشاد و  يرگید  لشک  نیریز  گنـس  یهاگ  هک  توافت 

اذل هتخادنا و  یم  طخ  هک  هتـشاد  ار  تیـصاخ  نیا  اسب  هچ  هدوب و  تینارگ  زا  اسب  هچ  هدـشیم  لامعتـسا  هک  یئاهگنـس  دلایم ) زا  لبق 
.تسا هتخاسیم  فرصم  یب  دوز  ار  ییایسآ  ياهگنس 

باختنا و يزتراوک  یگیر  یناـمز  یگیر و  ییاهگنـس  یهاـگ  هتـشاد و  تنوشخ  هدوب و  سرـضم  فرط  ود  ره  هک  ایـسآ  ياـهگنس 
شرتسگ
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.دندادیم حیجرت  ارنآ  تخاسیم  درا  دراو  نش  يرادقم  هکنآ  اب  تلع  نیمه  هب  دشیم و  فاص  رترید  اریز  تسا  هتفای 

: دوش هتشون  يرصتخم  یئاسانش  ياربدمآ  نایم  هب  یمان  ياهنارود  زا  هبترم  دنچ  نوچ 

.دلایم زا  لبق  نهآ 800-400  رصع  هلپ  هنیلوا  تسا ) یناملآ  يدنب  میسقت   ) Hallshattziet تاشلاه هرود 

.دلایم زا  لبق  دندرک 1750-800  ادیپ  یعلق  زنرب  نآ  رد  هک  زنرب  هرود  ای  دیدج  رجح  دهع 

( هایس وج  مدنگ و  دعب  وج و  نزرا -  ) تعارز هب  هدرکیمک  تسرد  ناسنا  نمیـشن  ياج   4000-1750 موکیتیلوئن )  ) ناوج رجح  دهع 
تـلاآ تسا و  هدرکیم  سترد  یگد  هساـک و  هـتخادرپ و  تاـناویح  یگناـخ ) تاـناویح  زب و  دنفـسوگ -  واـگ -  رتـش -  ) شرورپ و 

.دنتشاد یگنس 

نیرخآ اب  نامزمه  هک  یتمسق  دوشیم  تمسق  ود  هب  میدق  رجح  رصع  دندرکیم  تسرد  لاف  يزکرم  ياپورا  بوناد و  دور  یلاوح  رد 
هسنارف و بونج  رد  هدرک و  یگنس  ياهراوید  اهراغ و  رد  یکاکح  یـشاقن و  ياهرنه  هک  م ) (10000-80000 ق -  تسا يدنب  خی 

راکش هک  يا  هدش  هعطق  هعطق  ياهناوختسا  شتآ -  ياهاج  لکش و  یثلثم  ياه  گنس  هک  رگید  دهع  دراد و  دوجو  ایناپسا  لامـشش 
.تسا هدمآ  تسدب  اهنآ  زا  دندرکیم 

ناتـسودنه و یبونج و  ياکیرما  اقیرفا و  برغ  قرـش و  رد  زونهو  هدـشیم  بورـشم  بآ  دـم  اـب  هک  ییاـهیدوگ  هب  ( Pfahle لاف )
رد یلو  دوشیم  لمع  نیپیلیف  دیدج و  هنیگ  نیچ و  بونج  يزنودنا و 
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 ( .دناهدرکیم تسرد  بآ  زا  يریگولج  يارب  هک  دنا  ندرک  ادیپ  هدک  هریزج  هبش  رد  ار  نآ  زا  يدراوم  زنرب  دهع  رجح و  دهع 

وج زا  دنچ  ییاهینتسناد 

اهیگتـسخ و رد  تسا و  باـصعا  يوقم  اذـل  دـشابیم و  رفـسف  یهجوت  لـباق  رادـقم  ياراد  تسا  ریقف  ینیئتورپ  داوم  زا  هکنآ  اـب  وـج 
.دنیآ یم  باسح  هب  اهناوختسا  يوقم  میسلک و  هدنناسر  تلع  نیمه  هب  زین  ناکدوک  رد  دوشیم و  زیوجت  باصعا  فعض 

شا و هدناشوج  یلکلا  ریغ  تابورـشم  ياجب  دـنق و  يرامیب  هب  نایلاتبم  يارب  دـشابیم و  زین  ساتپ  يزینم و  نهآ و  کهآ ، يراد  وج 
.دوشیم هداد  هدریش  نانز  هب  ریش  ندش  دایز  يارب 

.تسا بوخ  یتباید  نارامیب  يارب  وج  هناوج 

داوم یبرچ و  یلو  ربارب  مدنگ  اب  يا  هتساشن  يدنق  داوم  ظاحل  زا  دراد  فرصم  دایز  ریسدرس  یحاون  رد  هک  ( l. avoine  ) هایس وج 
تلاـضع يوـقم  ور  نیا  زا  تسا و  داـیز  اتبـسن  مه  نآ  کـهآ  و  يزینم -  تافـسف -  نهآ -  میدـس -  تـسا -  رتـشیب  شا  یندـعم 

لـصف رد  نآ  ندروخ  صوصخ  هب  دوش  يور  هدایز  ندروخ  رد  دـیابن  دـنراد  باصعا  فعـض  هکیناسک  يارب  یلو  دوشیم  بوسحم 
.دنروخیم هتخانش  رانآ  ریسدرس  یحاون  رد  هک  تسا  تبسانم  نیمه  هب  دشابیم و  دیئوریت  هدغ  كرحم  اریز  تسا  عونمم  امرگ 

بآ یسیس  رد 500  ارنآ  روغلب )  ) هدیبوک مین  تشم  کی  هدوب  دنلتاکـسا و )...  ژورن -  دئوس -  ) روکذم یحاون  یلم  ياذـغ  چـیروپ 
هیهت يارب  دنیازفا و  یم  نآ  هب  دنق  ماخ و  ریش  هدناشوج  هقیقد  دنچ 
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یب ابیرقت  تمسق  هایـس  وج  سوبـس  يذغم و  تمـسق  مدنگ  سوبـس  اریز  دوش  ادج  نآ  سوبـس  تسا  رتهب  مدنگ  سکع  رب  نآروغلب 
(. دروخ تاج  هویم  بآ  لسع - تبرش  غود -  اب  ناوتیم  ار  روغلب   ) تسا يا  هدئاف 

.دیامنیم لیهست  ار  مضه  لیدبت و  تلامب  يا  هتساشن  داوم  دننک  درآ  دعب  دنیامن و  کشخ  هدرک  زبس  ار  وج  رگا 

.تساه هدور  هدعم و  كرحم  هایس  وج  هدناشوج 

نیدتورپ يدایز  رادـقم  ياراد  هک  هدروآ  تسدـب  هنایم  رواخ  زا  یـشحو  وج  یعون  هک  درک  ملاعا  اکیرمآ  يزرواشک  ترازو  اریخا 
هشوخ 135 ره  دراد و  هشوخ  هک 120  هدش  هدید  وج  هنادکی  دراد .) دصرد  یلومعم 19-18  وج  هکنیا  لاح  دصرد و   30  ) دشابیم

.تسا هدش  مخت  مخت 300-250  ره  هک  مدنگ  هتشاد و  هناد 

.تسا هدشیم  هتشاکرصم  رد  لبق  لاس  رازه  شش  هدیسر و  طاقن  رئاس  هب  هک  هتسناد  هشبح  زا  ار  وج  یخرب 

اهنوناـک ناـمرد  وجبآ  رمخم  دوشیم و  فرـصم  يدـبک  تـلالاتخا  و  هدـعم - درد  لاهـسا -  بت -  نیژنآ -  ینوخ -  مک  يارب  وـج 
نهآ و میسلک و  رفسف و  زلولس و  دیسولگ و  مرگ  یبرچ 70  مرگ  ود  هتزا  داوم  مرگ  وج 10  مرگ  دصرد  .دشابیم  یکرچ  ینوفع و 

.دوشیم تفای  B نیماتیو

يدبک ياهنارحب  دردلد و  جنلوق و  لاهسا و  هجلاعم  ناریپ و  ناکدوک و  ياهناوختـسا  یمرن  نیژنآ و  ای  هزول  مرو  ینوخ و  مک  يارب 
ای یغمـص  هداـم  هلیـسو  هب  دـشوجب  وج  هناد   ) تسا رثؤم  هنازور  وج  هدـناشوج  ندروخ  اـه  هیلک  تـلالاتخا  یتـسوپ و  ياـهیرامیب  و 

(. دوشیم دیل  مروتم و  دراد  هک  ژلایسوم 
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هک  A،D ياهنیماتیو زا  رپ  مضه  دوز  نیریـش و  تلام  هب  ریمخت و  ار  وج  هتـساشن  هک  زاـتلام  ماـن  هب  تسا  يزاتـساید  ياراد  وج  هناد 
.دهدیم جازم  تنیل  هدناشوج  وج  دهدیم  ترارح  يرلاک  مرگ 340  دص  .دیامنیم  لیدبت  تسا  بوخ  نافیعض  لافطا و  تهج 

عفد هدشن  بذج  نآ  زا  يرادقم  دـننک و  مضه  دـنناوتیمن  بوخ  ار  يا  هتـساشن  داوم  دنتـسه  هدـعم  یـشرت  يدایز  هب  لاتبم  هکیناسک 
.ددرگیم

يزار زا  وج  نان 

ار جازم  هدومن و  خفن  داجیا  اه  هدور  رد  یلو  دهدیم  یگزات  رت و  ندـب  گنر  هب  هک  دراد  ار  تیـصاخ  نیا  دوشیم  هیهت  وج  زا  هکینان 
دشاب و نآ  ندروخ  هب  روبجم  رگا  دروخب و  نان  نیا  زا  دیاب  دـنک  درـس  ار  شجازم  هدومن و  دـیربت  دـهاوخب  هکیـسک  دـنکیم و  درس 

نآ يور  رب  دروخب و  هیودا  رپ  يابدیفس  تشوگبآ و  هبند و  امرخ و  لسع و  اب  تسا  مزلا  دیامن  هیذغت  نآ  اب  ینلاوط  یتدم  دهاوخب 
دراد و جازم  رد  یمک  دیربت  تیـصاخ  یلک  روط  هب  وج  .دنامب  ناما  رد  دیدش  جنلوق  لصافم و  درد  جنر  زا  ات  دـشونب  لسع  بآ  زین 

.تسا عفان  دنتسه  راح  یتبوطر  ياراد  هکیناسک  يارب  ظاحل  نیا  زا 

.تسا شخب  نایز  دنراد  يوادوس  جازم  ای  دنربیم و  جنر  مکش  خفن  زا  هکیناسک  يارب  سکعب 
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یمیدق باتک  زا  وج 

درس لوا  رخآ  رد  تسا و  دب  رایسب  دشاب  هتشذگ  لاس  کی  نآ  هنهک  هزات و  هدیلاب  دیفس  نآ  عون  نیرتهب  دنیوگ  وج  یسراف  هب  ریعش 
تاعوبتریش و حلصم  یگنـشت و  يرفـص و  نوخ و  نایلغ  نکـسم  عدار و  ففخم و  هضباق و  هیلاج و  هوق  اب  اذغلا و  لیلق  کشخ و  و 

هیذغا نیرتهب  رکش  يردق  اب  دنمان  قیوس  هک  نآ  هدادوب  درآ  تسا و  نوسینا  اهنغور و  شحلصم  هناثم و  رضم  ندب و  يرغلا  ثروم 
نآ زا  لـطر  کـی  اـت  هیقوـکی  زا  بش  کـی  زا  دـعب  هدرک  لـح  غود  رد  دوـش و  شرتاـت  دـنراذگب  ارنآ  ریمخ  نوـچ  تـسا و  لاـفطا 

هرشقم بآ  تسا و  لدیعیب  يواروفـص  لاهـسا  اهبت و  هکح و  يوارفـص و  یق  هدهعم و  باهتلا  طرفم و  یگنـشت  عفر  تهجدنـشونب 
عیرس هقرحم و  طلاخا  نوخ و  تدح  نکـسم  لوب و  ردمو  رت  درـس و  دنمان  ریعـشلا  ءام  ذشاب  هدش  هتخپ  ارهم  هکیدح  هب  نآ  خوبطم 

عفان و سبای  راح  لاعس  ءاعما و  هیر و  هحرق  قد و  لس و  راح و  رگج  دنت و  ياهبت  تهج  بوطرم و  حلاص و  نوخ  دلوم  رادحنلاا و 
اب نآ  خوبطم  دنا و  هتسنادن  زئاج  ارنآ  لامعتسا  عبط  لاقتعا  نیح  رد  دنقلگ و  نآ  حلصم  خافن و  هدراب و  ءاشحا  رـضم  هدعم و  یخرم 

بانعا و هب  ددس و  حیتفت  يرـش و  عنم  جزل و  مغلب  جارخا  تهج  مطرق  هفاضا  هب  راح و  عادـص  تهج  هدـیبوک  شاخـشخ  نآ  فصن 
زا رتظیلغ  یکشخ و  هب  لئام  دس  دنمان  ریعشلا  کشک  هک  وج  هریش  تسا و  برجم  هنیس  درد  لاعس و  تهج  ناشوایـس  رپ  ناتـسپس و 

ریزانخ للحم  زینشگ  بآ  اب  ماروا و  للحم  غدار و  نآ  درآ  دامض  تسا و  دیفم  هراح  هجزما  يوارفص و  لاهسا  تهج  ریعـشلا و  ءام 
اب ولگ و  مرو  هبلص و  ماروا  و 
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تاذ تهج  شاخـشخ  تسوپ  کلملا و  لیلکا  اب  لمد و  هدـنیاشگ  هبلـص و  ماروا  للحم  لافطا  لوب  ناتک و  مخت  تفز و  جـن و  ابتار 
تاهج نآ  دننام  وهاک و  بآ  نویفا و  خـیب و  اب  هکح و  برج و  تهج  هکرـس  اب  نآ  خوبطم  راح و  سرقن  تهج  هب  بآ  اب  بنجلا و 

ولگ درد  مرو و  تهج  نا  هریش  هرغرغ  هدند و  تفوک  هتسکش و  وضع  نداد  ماکحتسا  خرـس و  داب  تلازن و  مشچ و  خمرو  عادص و 
زازج فلک و  تهج  نآ  هتخوس  دامـض  رثؤم و  تیاغب  هراح  یمغلب و  ماروا  لیلحت  تهج  لسعلا  ءام  اب  ریجنا  اب  نآ  خوبطم  يـلاط  و 

.تسا عفان 

رابخا رد  وج 

طاشن هب  هدش  هتشون  هبرجت  يور  زا  هناققحم و  تسا و  نانآ  دمآ  راک  هک  دوشیم  هدرب  یباتک  مان  یتقو  ناکشزپ  نایوجـشناد و  يارب 
.دش هدرب  شمان  هک  تسا  پلند  یسانش  نامرد  باتک  هلمج  زا  دنیآ و  یم 

ار یلع  ترـضح  ناوریپ  تبـسن  نامه  هب  دیدومرف  هجوت  دـشن  هدـید  تلاغ  هب  عجار  رطـس  دـنچ  زا  شیب  روکذـم  باتک  رد  هکنآ  اب 
وج و نان  دنرادنپیم  يرایسب  تسا  هدومرف  ار  ریـش  وج و  نان  بلاج  باختنا  لبق  نرق  رد 14  هنوگچ  هک  دروایم  یتفگش  هب  رورسم و 

هیآ رد  ار  دهز  مامت  لاعتم  يادـخ  دومرف  هک  مدروآ  رقاب  ترـضح  زا  لقن  هکنآ  لاح  تسا و  ترـضح  دـهز  زا  یناشن  ندروخ  ریش 
هیآ اب  هک  یلع  ترضح  زا  رتدهاز  یـسک  هچ  هدرک و  عمج  دیدح » هروس  مکیتآ  امب  اوحرفت  مکتافام و لا  یلع  اوسأت  لایکل   » هفیرش

قزرلا نم  تابیطلا  و   » هیآ هک  ترضحنآ  زا  رت  نموم  صخش  مادک  هتسویپ و  روکذم 
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رد هکنیا  هب  هجوتاب  پلند  باتک  زا  رگم  ددرگن و  شلاح  لماش  نامیا  لـها  صوصخم  قزر  زا  ياـه  هزیکاـپ  اونمآ » نیذـلل  یه  لـق 
نیا تشاد و  میهاوخن  وسحم  بیط  ياهاذغ  زا  ار  ریش  وج و  نان  ، هدش نایب  حورـشم  للاح  بیط و  ياذغ  زا  فیرعت  رد  مراهچ  دلج 
اریز دنوشیم  دنم  هرهب  یئاذغ  تیزم  کی  زا  دننکیم  فرـصم  وج  هک  اهیدنیلتاکـسا   » دش نایب  زین  لاًبق  هک  روکذم  باتک  هلمج  تسا 

رب ریش  يدایز  رادقم  ندورخ  اب  قوف  صن  و  دراد ...  رب  رد  يدایز  کیتف  دیسا  هکنآ  زج  تساه  هناد  ریاس  زا  شیب  وج  یئاذغ  شزرا 
اهینارنخس رد  زونه  دوشیم و  لیکشت  اهرهش  رد  هلاس  ره  هک  مداتفا  ناینادنز  تیامح  ياه  نمجنا  دای  هب  اجنیا  رد  « (1) ددرگیم فرط 

اذغ نکسم و  رد  ار  ادخ  یلو  لتاق  ینعی  شدوخ  لتاق  داد  روتـسد  هک  دشاب  هدرک  هراشا  یلع  ترـضح  لمع  نیا  هب  یـسک  مدینـشن 
دومرف و لیم  يرادقم  دندروآ  ریـش  زا  یفرظ  هکنیا  هب  هجوت  اب  روکذم  نان  ار  نخـس  هدهع  هب  نآ  حرـش  دننادرگ و  شدوخ  کیرش 

.تشادهگن دوخ  هناخ  زا  يا  هشوگ  رد  ار  يو  داتسرف و  مجلم  نبا  يارب  ار  هیقب 

دنرب و رـس  هب  نازغم  یب  ناگ و  هرب  عمتجم  اب  هکدشابنیا  شتلع  دیاش  دیئامرف و  هجوت  ناربمایپ  رثکا  ندوب  ناپوچ  هلئـسم  هب  یفرط  زا 
ناشرایسب جنرب  دنراد  هلصاف  ءایبنا  اب  هداعلاقوف  هک  یئاهناسنا  عامتجا  یتسرپرـس  يربمایپ و  نامز  هک  دننک  اهـسأر  نانچنآ  یهدنامرف 

رابخا و رگید  فرط  زا  دوشیم و  هصلاخ  ریـش  هب  اجنیا  رد  هک  تاـینبل  هلگ و  اـب  ناربماـیپ  راـک  رـس و  یفرط  زا  تروص  ره  هب  درادـن 
یه لق  قزرلا  نم  تابیطلا  هفیرش و  هیآ  یئاذغ و  تیزم  هک  دهدیم  ناشن  ام  هب  ریز  ثیداحا 

.پلند  771 - 1
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هللا ملع  ول  ! ) تسیچ تلع  هدومرف  یفرعم  ناربمایپ  ياذـغ  ار  وج  قداص  ترـضح  هکنیا  یفرط  زا  تسا و  ناربمایپ  هژیو  اونمآ  نیذـلل 
ارنآ تسنادیم  وج  نان  ءافش  زا  رتشیب  ار  يزیچ  يافـش  ادخ  رگا  ملاـسلا - مهیلع  ءایبنلاا  هاذغ  هللا  هلعج  ام  ریعـشلا  نم  رثکا  ءافـش  یف 

ماعنلااک ياهناسنا  تارفن  یهدنامرف  هب  ات  دندرکیم  اهسأر  یهدنامرف  ناربمایپ  رگا  تسا  نیا  شتلع  انامه  )و  دادیمن رارق  ءایبنا  ياذغ 
دشاب و نانآ  هرهب  دشابیم  ءایبنا  صوصخم  وج  نان  اهسأر و  ریش  هک  نانآ  قزر  تابیط  دنوشن  تحاران  دندیسر  رگا  مه  لضا  مه  لب 

.دیآ راوگان  دیابن  بیط  ياذغ  هیهت  رد  یعس  دوب  راوگان  عامتجا  رگا  هک  دناسریم  نیا 

جانفسا

.هتخپ تروص  هب  دوشیم  فرصم  نآ  گرب  .تسا  هسایدونک  هداوناخ  زا 

تروص هب  زبس و  کچوک و  دـنعقاو  ازجم  ياه  هیاپ  يور  رد  رن  ای  هدام  عونکی  زا  هک  دـیآیم  دوجوب  هقاس  يور  رد  جانفـسا  ياـهلگ 
.هلبنس هشوخ و 

.دنکیم ظفح  ار  دوخ  شیور  هوق  دشاب  هنهک  لاس  ات 5  هک  تسا  یشاپ  رذب  اب  شدایدزا 

.دشابیم ریسدرس  لدتعم و  یحاون  هایگ 

(. راهب  - زیئاپ  ) دنرادیم رب  لوصحم  تبون  ود  هتشاک  زیئاپ ) رخاوا  ناتسبات - مود  همین   ) تبون ود  رد 

.دش دراو  اپورا  هب  يدلایم  نرق 14-13  زا  هدوب  اقیرفا  ایسآ و  جانفسا  یلصا  أدبم 
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مرگ تسا و  نهآ  شرتشیب  هک  حـلاما  دـصرد  یبرچ 2  دصرد  يا 4/0-3/0  هدیفـس  دصرد  يا 3  هتـساشن  يدنق  داوم  دـصرد   5/4
.دنکیم دیلوت  ترارح  يرلاک  جانفسا 32 

3  ) يدایز کـیلازگا  دیـسا  .تسا  نآ  رد  کینـسرا  دـی و  ولیک - ) رد  مرگیلیم   7  ) میساتپ مویزینم - زنگنم - میـسلک - رفـسف - نهآ -
.داد دیابن  درادن  یبوخ  زاس  تخوس و  هکیناسک  رد  اذل  دراد و  ولیک ) کی  رد  مرگ 

.تسا نآ  رد  نیماتیو ب  یکدنا  نیماتیو ا و ث و 

.دوشیم تفای  نا  رد  نیترکس  نیتسل و 

ياه هفرس  تسوبی -  سرقن - مسیتامر - ادص - یگتفرگ  متسآ - يارب  ماوع  بط  رد  هدوب  سارکناپ  هدور  يدعم - تاحشرت  كرحم 
یششوپ تفاب  مروت  يارب  هک  تفای  جانفسا  رد  نینوپاس  يدایز  رادقم  (Koeler  ) رلوک .دوشیم  فرصم  ریش  حشرت  یمک  کشخ و 

.تسا دب  یشراوگ  هلول 

A، ياهنیماتیو دی و  نهآ - فیفورلک - يدایز  رادقم  نتشاد  اب  جانفسا  .تسا  رـضم  تلااسکا  نتـشاد  تلعب  اهیـسرقن  يارب  جانفـسا 
یبرچ 3/0 نیئتورپ 3/2  بآ 1/92  تسا : نینچ  هزات  جانفـسا  دصرد  تابیکرت  دـهدیم  یبوخ  هجیتن  توبروکـسا  مسیتیـشار و  رد  B

میدس نیروپ 84  کیروا 24  دیـسا  کیلاسکا 72  دیـسا  کیرتیس 892  دیـسا  کیلام 80  دیـسا  مرگ  یلیم   90 مرگ ، دیسولگ 9/3 
نیماتیو دحاو  رلک 6000  مرگیلیم  درگوگ 65  رفسف 27  سم 45  نهآ 197/0  زنگنم 3  مویزینم 828/0  میسلک 55  میساتپ 87   489

مرگیلیم  1B 2/0 نیماتیو مارگیلیم   A08/0
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.E نیماتیو یئزج  نیماتیو C و  دیمآ 5/21  لیتوکین   2B 5/0 نیماتیو

.دشابیم عفان  تهاقن  تهاقن  ینوخ ، مک  رد  یلو  تسا  عفان  تسوبی  کشخ و  ياه  هفرس  متسآ و  يارب  جانفسا  هریش 

هدش هدیسکا  دازون  نوخ  زمرق  ياهلوبلگ  تروصنیا  ریغ  رد  داد و  نادازون  هب  رمع  لوا  هام  جنپ  رد  دیابن  ار  جانفـسا  هژیوب  تاجیزبس 
تـصش روکذم  ياهلوبلگ  رگا  هک  دمآ  دـهاوخ  دوجوب  دازون  يارب  یگفخ  تلاح  هدـشن  هداد  جوسن  هب  نیژیـسکا  و  نیبولگوماتم ) )

هدش هتفگ  تلاح  هب  ناشدصرد  تصـش  روکذم  ياهلوبلگ  رگا  هک  دمآ  دهاوخ  دوجوب  ندازونر  دـی  کففخ  تلاح  هب  ناشدـصرد 
زا سپ  هک  جانفـسا  رد  دوجوم  ياهتیرتین  دوجو  ارنآ  تلع  درک و  دـهاوخ  داجیا  ار  یمتح  گکرم  تاجنـشت  زورب  زا  سپ  دـنیآ  رد 

.دنا هتسناد  هدش  كانرطخ  رصانع  هب  دلبم  ایهرتکاب  هیسوب  ندنام 

دراد یناوارف   C نیماتیو نآ  ياهگرب  ناب  او  تهـشبیدرا  رد  دـندرب و  اپرا  هب  دوخ  اب  ارنآ  مخت  بارعا  تسا و  ناریا  زا  جانفـسا  لصا 
زا رپ  همه  هک  هایـس  ولآ  قدنف  ماداب  لاقاب ، کشخ ، دوخن  ایبول ، سدع ، جانفـسا ، نتـسبآ  نانز  يارب  دننادیم  ناطرـس  دـضار  جانفـسا 

تلااسکا مرگ  هس  کشخ  ياوه  رد  جانفسا  .دشابیم  ریساوب  يارب  عفان  هادور  هدننکک  كاپ  نیلم  جانفسا  دوشیم  هیصوت  دنتسه  نهآ 
دوشیم لـح  نآ  کـیلاسکا  دیـسا  دوش  هتخپ  شوج  یلیخ  بآ  رد  رگا  دراد و  وـلیک  رد  مرگ  رگید 5/1  لوصف  رد  ولیک و  کـی  رد 

.تخپ راخب  اب  دیاب  ار  كزان  ياهجانفسا  یلو 

دنکیم كاپ  بوخ  ار  یمشپ  هایس  ياهسابل  هتخپ  جانفسا  بآ 
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.دوش دایز  جانفسا  نهآ  دوشیم  ثعاب  نهآ  هدارب  نتخیر  هدش  تشک  جانفسا  نیمز  رد 

يارب دراد  هک  یلادـتعا  تلعب  تـسا  شخبدوـس  مکـش  نـییلت  هنیـسیارب و  دراد و  لادـتعا  تیـصاخ  زین  يزبـس  نـیا  يزارزا  جانفـسا 
ربات دنروخب  ماداب  نغور  و  ریعشلا ) ءام   ) ریعشلا کشک  اب  ارنآ  نیرورحم  هک  تسنآ  رتهب  تاس  راگزاس  ود  ره  نیدوربم  نیرورحم و 

دنزیرب دایز  هیودا  نآ  رب  هیهت و  یئابدیفـسا  جـنربب  راد و  یبرچ  قاچ  تشوگ  اب  گرا  .دـشاب  دـیفم  مکـش  تسوبی  هفرـس و  بت و  ای 
دهاوخن نوخ  رد  مغلب  ترثک  ببـس  هدومنن و  داجیا  دایز  خـفن  اهیزبس  ریاس  لثم  بیکرت  نیا  اـب  تسا و  دـیفم  دراـب  ياـهجازم  يارب 

.دش

ياهجازم هب  دـنکیم و  حلاـصا  ار  دـبک  هدـعم و  دراد و  نییلت  تیـصاخ  جازم  رد  تسا  ربانق  نآ  رگید  مان  جانفـسا ) یعون   ) تشغرو
هک یناـسک  نینچمه  دـنروخب و  اـب  دیفلـسا  تروـص  هب  ارنآ  درـس  هجزما  ناـبحاص  تسا  رتـهب  تسا و  راـگزاس  ود  ره  درـس  مرگ و 

تـسام ای  هکرـس و  اب  هدـیبوک و  ار  نآ  دـیاب  جازم  مرگ  صاخـشا  یلو  دـننک  لیم  تروص  نمیه  هب  دراد  نییلت  هب  تجاح  ناشجازم 
.دنیامن فرص  نآ  لاثما  شرت و 

فورعم و نآ  یناتسب  تسا و  یناتـسب  دننام  لاعفا  رد  نآ  يرب  دنیوگ و  سویخاموس  ینانوی  هب  دنمان و  جانفـسا  یـسراف  هب  جانفـسا :
تهج لوقب و  ریاس  زا  رت  خفن  مک  رت و  مضهلا  عیرـس  هعادر و  هیلاج و  هوقاب  عبط و  نیلم  تسا  لدتعم  دنیوگ  رتدرـس و  لوا  رخآ  رد 
هتخپ لوب و  رسع  هاصح و  ناقری و  تهج  رکش  اب  نا  هراصع  لس و  شـش و  درد  هراح و  ياهبت  یگنـشت و  باهتلا و  هنیـس و  ضارما 

هتخپ هاهل و  ولگ و  درد  تهج  نآ  ماخ  يرارم و  طلاخا  عذل  رمک و  درد  رسدرد و  تهج  نآ 
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دـشاب و ترارح  زا  هک  لوب  سابتحا  ماروا و  هارح و  لصافم  درد  تهج  نآ  هتخپ  دامـض  برجم و  هراح  تلازن  تهج  یلقاـب  اـب  نآ 
رضم تسا و  دیفم  روثب  تهج  بآ  دیفس  اب  نآ  خوبطم  يلاط  لمد و  راجفنا  روبنز و  ندیزگ  ینومغلف و  مرو  تهج  نآ  ماخ  دامض 

لاقثم و هد  ات  نآ  هراصع  زا  شتبرـش  ردق  هماکبآ و  نیچراد و  ماداب و  نغور  اب  نآ  نتخپ  شحلـصم  ناشیا و  عدصم  جازملا و  دراب 
دامـض تسا و  برجم  لس  قد و  تهج  نآ  هریـش  هراح و  ياهبت  اشحا و  در  داؤفلا و د  عجو  تهج  شمخت  فطق و  هفرخ و  شلدب 
مهرد ود  شتبرـش  ردـق  موتخم و  لگ  شحلـصم  زرپس و  رـضم  رثؤم و  رایـسب  هیباص  ماروا  نییلت  هراـح و  ماروا  عجو  تهج  نا  هتخپ 

(. دش لقن  یمیدق  باتک  نمؤم  میکح  هفحت  زا  ) تسا

يرفعج

هنادـند ياهتنا  اب  بوانتم  ادـج و  شیاهگرب  .دراد  یکراوخ  فرـصم  شگرب  قاس و  هک  نایرتچ  هداوناخ  زا  تسا  ياـهلاس  ود  هاـیگ 
هشیر تشک  لوا  لاس  رخآ  رد  دیاب  شا  هشیر  زا  یئوراد  هدافتـسا  يارب  دنراد  يزارد  گربمد  دنـشاب  هلاسکی  رگا  هک  گرزب  اتبـسن 

رطق 15-5 اب  .تسا  رطعم  جـیوه  يوب  دـننام  تسا و  گـنردرز  اـبیرقت  تسار و  هاـیگ  هشیر  دومن ، فرـصم  هدروآ  رد  كاـخ  زا  ار 
يوب كرک و  نودـب  گـنرزبس .  لکـش و  یکود  رتمیلیم و  نآ 2-1  ضرع  رتـمیلیم و  یگرزب 2  هب  کـچوک  يرفعج  هویم  رتـمیلیم 

.دشابیم خلت  یکدنا  هزم  عوبطم و  صوصخم و 

تافسف رورلک -  تروص  هب  یکاینومآ  حلاما  و  میـساتپ -  میدس - میـسلک - زنگنم - نهآ -   ) یندعم تابیکرت  ياراد  يرفعج  گرب 
-

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 229 

http://www.ghaemiyeh.com


221 ص :

تـسا یـسنج ) ياهنومروه  یهاگ  و  اهلکلا - اهنیماتیو - يدـنقداوم - اهدـی  زکولگ  ) یلآ تاـبیکرت  و  تاـفلوس ) تارتین - تاـنبرک -
هتـسد زا  هک  نـیئ  یپا  اـی   Apioside دـیزویپآ زا  دـنترابع  اـهنآ  نیرتمهم  هدوب و  يرفعج  گرب  رد  روکذـم  یـسنج  ياـهنومروه 

.تسا تباث  ياهدیزکولگ 

.تسا نآ  هویم  رد  رتشیب  اهگرب و  رد  یکدنا  هک  لویپآ  دنکیم ، دیلوت  یشاش  نوخ  نآ  كدنا  هدوب  كانرطخ  دیزویپا  فرصم 

رتمک و شیاهنیماتیو  هدوب  یکی  گرب  صاوخ  اب  شا  هقاس  و  نتوراک )  ) نیماتیوورپ آ ث و  ب2 -  يرفعج ب1 -  گرب  ياهنیماتیو 
6-5  ) سناـسا يداـیز  رادـقم  نیئ و  یپآ  ماـنب  دـی  زکولگ  کـی  و  نرولآ ) نناـت -  ) هتزا داوم  نغور - برچ -  داوم  ياراد  شا  هویم 

دـص ره  دصرد و  یلیم  يرفعج 5  نهآ  رادقم  .دـشابیم  کنیلیـسورتپ  دیـسا  نینژ و  یپآ  نیتکپ و  ینیز و  داوم  دـشابیم و  دـصرد ) 
.دراد نیماتیو ث  مرگ  یلیم  شگرب 185  مرگ 

 . Apiol مان هب  تسا  ینغور  هک  دوشیم  حارختسا  نآ  زا  هراصع  دراد  تیمها  یکشزپ  رد  دنیوگ   Persil هک يرفعج  زا  یعون 

رتهب هجیتن  رد  نوخ و  نیبلگومه  تیعـض  میظنت و  ثعاب  ینعی  تسا  مهم  يزاـسنوخ  رد  لـیفورلک  نتـشاد  تلع  هب  روکذـم  يرفعج 
.ددرگیم نژیسکا  ندش  بذج 

ظاحل زا  زنگنم و ...  درگوگ - نهآ - مویزینم - رفسف - میسلک - زا :  دنترابع  هک  تسا  یبذج  لباق  یندعم  حلاما  ياراد  يرفعج  نیا 
هدننکداشگ اه و  هیرعـش  هدننک  تیوقت  ( Apiol  ) نآ نغور  دـشابیم  زین   Cنیماتیو ز يدایز  رادـقم  ياراد  تسا و  ینغ   A نیماتیو

هژیو هب  قورع 
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دروم ندـب  لخاد  تاعیام  میظنت  رد  هولاعب  دنتـسه  بلق  لامعا  يوقم  هک  تسا  یئاهنومروه  ياراد  هدوب  همـضاه  زاهج  ياه  هیرعش 
زا .دـیامنیم  مظنم  هیلک  زا  ار  کیروا  دیـسا  هروا و  اهرورلک و  بآ و  عفد  بذـج و  لمع  مظنم و  ار  هناهام  ياـه  هدـعاق  هدوب  هجوت 

هدافتـسا یلومعم  يرفعج  زا  ناوتیم  دماین  تسدب  لیـسرپ  رگا  و   ) تسا دـنمدوس  يرغلا  دـض  رب  هیلک و  يارب  روکذـم  يرفعج  ورنیا 
( دومن

میدق و رد  ار  نوتیز  گرب  هک  هنوگنامه  دنتـسنادیم  تردق  هناشن  ار  نآ  هتـسب  رـس  رود  رب  يرفعج  هایگ  زا  يا  هقلح  میدـق  ناناولهپ 
شراقنم هب  نوتیز  گرب  ذغاک ) تاحفص  يور  هتبلا   ) دننکیم اهر  مه  یحلص  رتوبک  رگا  هتسناد و  افـص  حلـص و  تملاع  نونکا  مه 

.دنهدیم

اهناوختـسا و تیوقت  رد  .دـیامنیم  دایز  اهیرتکاب  ربارب  رد  ار  ندـب  تمواقم  دـیامنیم و  داجیا  یحور  یمـسج و  طاـشن  يرفعج  گرب 
.دراد بولطم  رثا  تهاقن  نارود  رد  یناگمه و  يورین 

حبص ریـش  رد  يرفعج  هدرکدرخ  .دنکیم  يریگولج  ناطرـس  هب  يلاتبا  زا  كاپ و  ار  اه  هدور  دنکیم و  ینوفع  دض  ار  نوخ  يرفعج 
سفرک درگ  نآ  يواسم  کشخ و  يرفعج  تشگنا  ود  هزادنا  هب  تسوکین  ادص  یگتفرگ  اه و  هلزن  متسآ و  يارب  دوش  هدروخ  اتشان 
يرفعج هخاش  دنچ  هدرک  مد  .دیامنیم  عفد  ار  رویـسکا )  ) زیر ياهمرک  دنروخب  اتـشان  حبـص  هدناشوج  هشفنب  لگ  درگ  نآ  يواسم  و 
کشخ يرفعج  مرگ  هدناشوج 40-30  تسا و  دنمدوس  ار  یلصف  ياهدرد  لد  دیامنیم و  عفر  ار  ادص  یگتفرگ  بآ  ناجنف  کی  رد 

دنروخب مرگ  هدناشوج و  بآ  رتیل  مین  اب  کشخ  يرفعج  تشم  مین  تسا ، ردـم  دوش  هدروخ  هنازور  ناجنف  هک 4-3  بآ  رتیل  مین  اب 
مسیتامر يارب 
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يا هدناوشج  نینچ  دـنراچد  ینوفع  ضارما  هب  هک  اه  نآ  دنـشابیم و  يراوخبورـشم  كرت  ددـص  رد  هکیناسک  تهج  تسا و  بوخ 
دعب دـسرب و  رتیل  مین  هب  ات  هدـناشوج  بآ  رتیل  کیرد  لاـقترپ  تسوپ  کـی  خرـسوت و  کـی  يرفعج و  مرگ  هک 50  دشویم  هیـصوت 

.دنروخب يروخ  هوهق  قشاق  کی  زور  ره  حبص  هدرک  نیریش 

تارـشح یگدزروبنز و  ياج  قمع و  مک  ياـهیگدروخ  كرت  شارخ و  يور  رب  دامـض  لکـش  هب  هدرک  هلرگا  ار  يرفعج  ياـهگرب 
عفان زین  ار  مشچ  درد  رو  یکرچ  مرو  دوشیم و  زاب  دنراذگب  هدمآ  دنب  شریـش  هک  یناتـسپ  يور  رگا  دباییم و  دوبهب  دـنراذگب  رگید 

.تسا

درد يارب  ای  دنراذگب  نآ  رب  مرگ  ار  بارـش  رد  هدـش  هتخپ  دامـض  دـعب  دـیئوشب و  هبترم  هنازور 3  هفماک  قرع  اـب  ار  یگتفوک  ياـج 
.تسا عفاـن  دـشویم  گرزب  تسوپ  ریز  هک  یئاـه  هدـغ  رب  روکذـم  دامـض  نتـشاذگ  نینچمه  دـیراذگب  ریـساوب  دردولگ و  نیژنآ و 
تـسا عفان  دـنمدرد  نادـند  خاروس  ای  كاندرد  یـشوگ  خاروس  رد  نوتیز  نغور  اـی  هدز  کـمن  يرفعح  کـچوک  هلولگ  نتـشاذگ 

.دزاسیم نشور  ار  هفایق  با  مرگ  رد 250  یفعج  هتسدکی  مرگ  مین  هدناشوج  اب  هتفه  کی  تروص  يوشتسش 

يرفعج هدش  کشخ  هلاسود  هشیر  مرگ  لهچ  هدناشوج  تسا و  روآ  هدعاق  دنناشوجب  بآ  رتیل  کی  رد  ار  يرفعج  هشیر  مرگ  دـص 
.تسا دیفم  نوخ  نایرج  يدنک  دبک و  لاحط و  يراجم  دادسنا  اقستسا و  ناقری و  هجلاعم  رد  بآ  رتیل  کی  رد 

يارب بآ  رتیل  کی  رد  مرگ  يرفعج 120-100  مخت  هدناشوج  دزاسیم  دنک  ار  نوخ  نایرج  دوش  هدروخ  دایز  يرفعج 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 232 

http://www.ghaemiyeh.com


224 ص :

(. هیلراک سنوئل   ) تسا عفان  کیروا  دیسا  عفد  يارب  نآ  مرگ  هدناشوج 40  نانز و  هروکل  يوشتسش  تخس و  ياه  هدعاق  ناقری و 

هندوپ هنوپ ،

بونج زا  نآ  أشنم  .تسا  زیر  ياـهکرک  زا  روتـسم  حطـس  کـچوک و  اتبـسن  ياـه  هنادـند  ياراد  لکـش  یـضیب  زیت  كون  ياـهگرب 
ياهلگ ریاس  هب  هیبش  شیاهلگ  هدـنوش و  عمج  دایز  اتبـسن  لصاوف  اب  هقاس  فلتخم  طاقن  رد  مهارف  گنر و  یلگ  شیاهلگ  تساپورا 
دصرد لماش 90-75  تسا و  ریغتم  دصرد  زا 1/0-4/0  دننکیم و  ادـج  هایگ  زا  زورما  هک  دراد  يرطعم  سناسا  .تسا  هیپلا  هداوناخ 

هب لیامتم  سناسا  گنر  تسا  ...و ) لینام  تاتسا -  وتنام -  ) یئاهکلا نتنپید و  ننومیل - وتنام - نوژ - هلوپ  هژیو  هب  ینوتـس  تابیکرت 
.دنا هتفای  ندیرپ  سم  شگرب  رد  تسا  یگدنشخرد  هاگ  يدرز و 

زا .دزیرگیم  شیوب  زا  شپش  هژیو  هب  تارـشحزا  یـضعب  .دشابیم  روآ  طلخ  نکـش و  داب  يوقم و  مضه و  هدننک  لهـس  ور  وآ  هدعاق 
.تسا باصعا  نکسم  جنشت و  دض  هنوپ  .دنزاسیم  نبواص  نا  سناسا 

تسا و يرب  نآ  قلطم  زا  دارم  دشابیم و  يرهن  یلبج و  ناتسب و  يرب و  دنیوگ  قبح  یبرع  هب  تسا و  یسراف  هندوپ  زا  برعم  جندوف :
دعب دنیامن  سرغ  اهناتـسب  رد  نوچ  تسا  گرزب  شقاس  زارد و  شگرب  هک  يرهن  زا  یفنـص  تسا و  نآ  یلبج  مسق  غیـشم  ارطکـشم 

هب هیبش  شمخت  رادتـسا و  هب  لئام  هزیر و  شگرب  هیرطع و  اـب  دـنت و  شیوب  فرفتم و  شقاـس  يرب  هندوپ  دوشیم و  عاـنعن  لاـسودزا 
رد تسا  ناحیر  مخت 
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ناروناج و ندیزگ  قایرت  نینج و  لتاق  ادوس و  لهـسم  ضیح و  قرع و  ردـم  فطلم و  تیاغب  کشخ و  کشخ و  مرگ و  میـس  لوا 
هدـعم و شزوس  زازک و  هنیـس و  هدـعم و  لوـضف  هیقنت  ناـیثغ و  قاوـف و  همیـشم و  جارخا  ناـقری و  اقـستسا و  تهج  حاـیر و  لـلحم 
همیشم و جارخا  تهج  نآ  هجرف  یشغ و  ته  نآ  يوبو  دلج  یهایس  راثآ  ماذج و  زرپس و  عفر  وضع و  ندرک  خرس  تهج  شدامض 
هب لئام  مرن و  زارد و  گرب  ار  يرب  هندوپ  زا  یتمـسق  اریتک و  شحلـصم  ءاعما و  رـضم  دیفم و  هثل و  تیوقت  تهج  نآ  لوطن  نینج و 

.تسا هندوپ  ماسقا  زا  رتفیعض  لاعفا  عیمج  رد  تسا  يدز  هب  لئام  دنت و  وبشوخ و  نآ  لگ  یهایس و 

هب هیبش  نا  زا  مسق  دـیوریم و  اهبآ  رانک  رد  شفنب و  لگ  هدـنکارپ و  اـهخاش  یهوک و  ناـحیر  دـننام  گرب  ار  یمـسق  يرهن : جـندوف 
تهج نآ  خیبط  قرع و  ردم  لسع  اب  لوب و  ردـم  کشخ و  مرگ و  مود  رخآرد  تسا  رتیوق  شقاس  نآ و  زا  رت  زارد  شگرب  عانعن و 

عفر تهج  نآ  لوطن  هضیه و  لضع و  قتف  مومـس و  تهج  بارـش  اب  ماذج و  يوادوس و  یمغلب و  بت  باصتنلاا و  سفن  لیفلاءاد و 
روخب نینج و  لتاق  عفان و  ضیح  سابتحا  تهج  نا  گرب  لومح  عرقلا و  بح  هدـعم و  مرک  تهج  کمن  لسع و  اب  ناقری و  يدرز 

نآ بآ  روطق  ءاسنلا و  قرع  دلج و  یهایس  راثآ  هلازا  تهج  بارش  رد  نآ  هتخپ  دامـض  ماوه و  ندنازیرگ  تهج  نآ  ندرک  شرف  و 
وضع و نآ  هحرق  بجوم  دندنبب  ماوه  هدـیزگ  عضوم  رب  ارنآ  کشخ  نوچ  دـیفم و  دـسر  مه  هب  شوگ  رد  هک  یمرک  نتـشک  تهج 

نآ رورذ  دشو  نوکتم  مرک  هک  يوضع  ره  رد  تسا و  هیمس  بذج 
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.تسانامدرق یضعب  دزن  عانعن و  شلدب  مهرد و  کی  شتبرش  ردق  اریتک و  شحلصم  هدرگو و  هاب  رضم  تسا و  نآ  عفار 

زا دنفسوگ  نوچ  هرادتـسا و  هب  لئام  تنوشخ و  اب  يرب و  هندوپ  گرب  زا  رتگرزب  هوبنا و  شگرب  تسا  غیـشم  ارطکـشم  یلبج  جندوف 
نینج طقسم  سافن و  ضیح و  ردم  تیاغ  هب  کشخ و  نآ  طسو  رد  مرگ و  میـس  رخآ  رد  دوش  نوخ  گننر  هب  نآ  ریـش  دروخب  نآ 

یـشغ و تهج  نآ  برـش  اهتـشا و  تیوقت  جـنلوق و  محر و  درد  شـش و  هنیـس و  زا  هظیلغ  تابوطر  جارخا  تهج  هاصح و  تتفم  و 
لاقثم و ود  خوبطم  رد  لاقثم و  کی  شتبرـش  هکرـس و  شحلـصم  دعقم و  رـضم  تسا و  هندوپ  زا  رتیوق  لاعفا  ریاس  رد  عفان و  برک 

.تسارملا سدع  نآ  نزو  هب  ضیح  راردا  رد  انامرق و  هندوپ و  شنزو  هب  شلدب 

نوخرط

فرـصم هب  هک  تسا  رطعم  هدیـشک و  ياهگرب  ياراد  دـسریم و  رتمیتناـس  عافترا 60-50  هب  اـهیباتفآ  هریت  زا  ناـیبکرم و  هداوناـخ  زا 
ار شیاه  هشیر  دیاب  دوش  درس  هک  ناتـسمز  رد  دهدیم  رذب  یلو  دهدیمن  دایز  لگ  تسا  ینیمز  ریز  هقاس  اب  شریثکت  دسریم و  هیذغت 

يوقم مضهلا و  عیرس  تسا و  روآ  ءاهتشا  دراد  مزلا  يا  هدیفـس  داوم  زا  ینغ  دوک  هزور و  بآ 6-5  دناشوپ  تخرد  گرب  ای  هاکاب 
.تسا دیفم  باصعا  یمسیتامور و  ياهدرد  تسوبی و  دردلد و  يارب  هدوب 
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يزار زا  نوخرط 

تـسا عفان  ناهد  لواـت  يارب  دـنرادهگن  ناـهدرد  یناـمز  تدـم  دـنکمب و  هدـیوج و  ارنآرگا  دوشیم  ماـجنا  يدـنکب  نوخرط  مضه 
.دربیم نایمزا  ار  هاب  هوق  دنکیم و  شوماخار  نوخ  ترارح  اریز  دننک  فرصم  ارنآ  دیابن  تسا  درس  ناشجازم  هکیصاخشا 

نموم میکح  زا  نوخرط 

يوقم ففخم و  کشخ و  مرگ و  میـس  رد  تساحرق  رقاع  نآ  يرب  خـیب  تسا و  فورعم  ياـهیزبس  زا  دـنمان و  یناوخرت  یـسراف  هب 
نوعاط و یئابو و  ياوه  حلـصم  ددس و  حتفم  هجزل و  طلاخا  حایر و  للحم  ناهد و  هدـننک  وبـشوخ  هقئاذ و  ریغم  ردـخم و  هدـعم و 
لسع و شحلصم  هنیس و  نشخم  ردخم و  هدراب و  لوقب  نآ  حلصم  هاب و  عطاق  نوخ و  قرحم  نآ  راثکا  عفان  علاق  تهج  نآ  ندیئاخ 

.تسا هنایزار  نآ  لعف  يوقم  تسا و  سفرک  نآ  حلصم  مضهلا و  یطب ء 

هلیلبنش

هچگرب هس  زا  بکرم  بوانتم و  ياهگرب  اب  هتشاد  عافترا  رتم  یتناس  تسا 50-30  مک  شیا  هیذغت  فرصم  هدوب  تلاوقب  هداوناخ  زا 
رب هناد  هک 20-5  رتم  یتناس  لوط 10-3  هب  هدیمخ  ماین  لکـش  هب  يا  هویم  دیفـس و  هب  لیامای  شفنب و  نشور -  درز  درفنم و  ياهلگ 

فرـصم اـهماد  ندرک  هبرف  يارب  هک  هدوب  رذـب  اـب  نآ  ریثکت  .تسا  یمرک  اـی  نشور  يا  هوهق  تشرد و  اتبـسن  هلیلبنـش  هناد  تسا  نآ 
یصوصخم رطع  ياراد  هک  تسا  نآ  ياه  هچگرب  هایگ  فرصم  دروم  تمسق  .ددرگیم 
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.ددرگیم رتشیب  شیوب  ندش  کشخ  اب  ناهایگ  يرایسب  سکعرب  هک  تسا 

دـشر یگدعاق و  ندشزاب  مرک و  عفد  يارب  .درکیم  زیوجت  يویر  نارامیب  يارب  طارقب  .دنتـسنادیم  اهدرد  همه  يوراد  ارنآ  میدق  رد 
.دشیم فرصم  نادند  درد  اهوم و 

وبـشخ يارب  نآ  کشخ  هزات و  ياهگرب  .دوب  ندروخ  روتـسد  نـلاقع  مک  ناـقمحا و  يارب  دوشیم و  زیوجت  عرـص  بت و  رد  هلیلبنش 
مرگ دـنک 150-60  رثا  یبوخب  هکنیا  يارب  هدرب و  یپ  سفنت  طاخم  يور  نآ  رثا  هب  زورما  تسا  يوقم  دوریم و  راـک  هب  اذـغ  ندرک 
ریز لولحم  اب  ار  دوخ  رـس  هزور  همه  رگا  دـشاب  هتخیر  هریغ  هبـصح و  رثا  رد  ناشرـس  يوم  هکیناسک  .دوشیم  تشوگبآ  اـی  ریـش  رد 

.تسا دیفم  راسب  دنهد  ژاسام 

.هرطق هد  موینارژ  سناسا  مرگ  دص  هجرد  لکلا 90  مرگ  دص  هلیلبنش  هراصع 

رادقم هب  هدرک  درگ  هک  تسا  سرقن  تباید ،  ینوخ ، مک  دـض  مسیتیـشار ،  هاب ،  هوق  ، مسینافنل یندـب  یحور و  كرحم  هلیلبنـش  هناد 
 ، نیتسیل ، ننات نیت ، یف  رفـسف ، نیزر ، ژلایـسوم ،  هتزا  داوم  ياراد  دروخ  دیاب  اذغ  زا  لبق  توپمک  ای  ابرم  اب  يروخ  هوهق  قشاق  کی 

شا هناد  نوچ  دوشیم و  زیوجت  راردا  يارجم  مروت  زا  تاـجن  يارب  نآ  هدـناشوج  دـشابیم و  یندـعم  داوم  نیلنوـگ و  يرت  دـیئولاکلا 
ندش رغلا  زا  يریگولج  ياربو  دننادیم  ورم  یهام  نغور  نشیناج  ارنآ  یـضعب  تساهنیموبلاوئلکون  نیتیـسل ، یلآ ، ياهتافـسف  ياراد 

.دوشیم زیوجت  زین  لس  دنق و  ضرم  نارامیب 

يزار زا  هلیلبنش )  ) هبلح و  یشحوردبش )  ) یقوق دنح 
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دریگب ار  نآ  ررض  ولج  دناوتیمن  یئوراد  چیه  تسا و  شخب  نایز  نیرورحم  يارب  دوشیم و  نایثغ  درد و  رـس  بجوم  یـشحو  ردبش 
.تسا شخبدوس  درس  ياهمحر  درد  راردا و  ندمآ  هرطق  هرطق  هناثم و  يدرس  كرو و  تشپ و  درد  يارب  هلیلبنش 

یقاب لاسود  ات  شتوق  تسا و  هفورعم  بوبح  زا  ودنیوگ  هلیلبنش  ناهفـصا  رد  همجعم و  ءاخب  نلایگ  رد  نموم  میکح  هفحت  زا  هبلح :
تبوطر اب  هیر و  يوقم  ضیح و  ردـم  یهبم و  لـلحم و  نیلم و  جـضنم و  یباـعل  ياود  کـشخ و  لوا  رد  مرگ و  مود  لوا  رد  تسا 

نآ خوبطم  ینطاب و  ماروا  ریساوب و  وبر و  هفرس و  هنیس و  هسبتحم  داوم  تهج  ءاعما  یقنم  لهسم و  دبای  خبط  نوچ  لسع  اب  هلیـضف و 
رپ بآ  اـب  سفنلا  قیـض  نآ و  حورق  هنمزم و  هنیـس  درد  تهج  دـنروآ  ماوـقب  لـسع  اـب  ارنآ  بآ  هـک  زیوـم  ریجنا و  يدـنه و  رمت  اـب 

يرهاظ و هبلص  ماروا  تهج  شدامض  محر و  هیقنت  همیشم و  طاقسا  تدلاو و  لیهست  تهج  نآ  لوطن  سولج و  برجم و  ناشوایس 
نآ هنقح  راثآ و  ریاس  فلک و  هلاخن و  هفعس و  شتآ و  یگتخوس  هدراب و  قاقش  نخان و  یجک  يوم و  نتخیر  محر و  مرو  ینطاب و 

بلاگ رد  نآ  عقن  روطق  لـمق و  دـلوت  عنم  تهج  جزیوم  اـب  راـسخر و  گـنر  یبوخ  كرچ و  عفر  تهج  نآ  يـلاط  ریحز و  تهج 
لگ نغور  اب  لمد و  ندوشگ  تهج  ریجنااب  لاـحط و  لـلحم  هروب  اـب  نآ  درآ  مشچ و  مرو  ياـیاقب  هرمح و  قلاـس و  هعمد و  تهج 
درآ ماداب و  شاخـشخاب و  هک  نآ  ندروخ  تمواـئم  هدراـب و  تهج  لـسع  اـب  هراـح و  ماروا  تهج  تهج  وج  درآ  هکرـس و  خرس و 
طلخ دلوم  نایثارضم و  ثغم و  عدصم و  رثؤم و  تیاغب  هدرگ  حلاـصا  ندب و  نیمـست  تهج  دنـشاب  هتـشرس  لسع  ای  رکـش  مدنگ و 

دق نوسینا و  نیبجنکس و  شحلصم  ظیلغ و 
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رگج و رمک و  درد  تهج  نوخ و  دـلوم  نآ  تابنو  ناتک  مخت  شلدـب  مهرد و  جـنپ  ات  نآ  مخت  زا  مهرد  هد  اـت  نآ  هاـیگ  زا  تبرش 
دنت و مرگ و  دنریگ  نآ  مخت  زا  هک  نآ  نغور  تسا و  عفان  يوم  تیوقت  تهج  نآ  دامض  محر و  درد  لوبلا و  ریطقت  هناثم و  يدرس 

فلک هیودا  اب  قاقش و  تهج  موم  اب  راسخر و  هحرق  يوم و  يور و  هلاخن  تهج  هلیبد و  جضنم  تابلاـص و  نیلم  فطلم و  للحم و 
.تسا رثؤم  هرشب  يلاج  تهج 

زینشگ

رتچ تروص  هب  گنر  دیفـس  کچوک و  ياهلگ  طلتخم و  کـیراب و  هقاـس  اـب  تسا  رتمیتناـس  عافترا 70-30  هب  نایرتچ  هداوناـخ  زا 
.تسا رذبای  هویم  هلیسو  هب  شریثکت  دشابیم  بکرم 

يا و هدیفـس  يا و  هتـساشن  يدـنق  داوم  يرادـقم  ياراد  هک  تسا  یئاذـغ  هدافتـسا  دروم  شیاهگرب  .دوشیم  تشک  زیئاـپ  راـهب و  رد 
هناد طلغ  هب  هک  زینـشگ  هویم  .دشابیم  نیماتیو ث  يدایز  رادقم  ب و  ياهنیماتیو آ -  یکدنا  میدـس و  میـساتپ -  میـسلک -  ياهکمن 

نکـشداب و هدـعم و  يوقم  هدـش  لیکـشت  تسار  لولانیا  هک  دراد  سناسا  دـصرد  یبرچ و 1-8/0  دـصرد  دوشیم 20-12  هدـناوخ 
.دنکیم قیمع  باوخ  یتسمداجیا و  دایز  رادقم  هب  زینشگ  سناسا  .دوشیم  فرصم  يرتسیه  رد  هدوب و  هیذغت  كرحم  قرعم و 

.دهدیم رارف  نغور  دصرد  کی  دودح  رد  زینشگ  هویم  ، راخب اب  ریطقت  هلیسوب 

رارف نغور  رد  .دوریم  راکب  تاناویح  قیلع  هتشاد  یبرچ  دصرد  نیئتورپ و 20-11  دصرد  زینشگ 17  هویم  ریطقت  هدنامیقاب 
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هدـنامیقاب دروآ و  یم  دوجوب  لارتیـس  هدـش  دیـسکا  هک  دراد  دوجو   Coriandrol لردـنایرک مانب  یلکلا  هدام  کـی  زینـشگ  هویم 
.لوئنروب لوئنای و  رژ  ياهلکلا  یئزج  رادقم  اب  اهننپپ  اهنپرت ، زا  دنترابع  زینشگ  هویم  نغور 

دـصرد کی  زا  دیابن  دیـسا  رد  زینـشگ  هویم  لولحمان  هدنامیقاب  رتسکاخ  دـنک و  زواجت  دـصرد  تفه  زا  دـیابن  زینـشگ  یندـعم  داوم 
.دشاب زواجتم 

.دوریم راکب  اه  نآ  يروآ  ماکز  صاوخ  زا  يریگولج  يارب  یلهسم  ياهوراد  هارمه  زینشگ 

يزار زا  زینشگ 

يارب تیـصاخ  نیا  زا  دزاسیم و  فقوتم  هدعم  رد  یتدم  ار  اذـغ  دـنکیم و  يریگولج  رـس  فرط  هب  هدـعم  راخب  دوعـص  زا  يزبس  نیا 
قامس هکرـس و  اب  رگا  صوصخ  هب  تسیلاخ  ناشا  هدعم  هکیناسک  يارب  نینچمه  دوشیم و  هدافتـسا  ءاعما  تنیل  لاهـسا و  هب  نایلاتبم 

.ددرگ گرم  هب  رجنم  یهاگ  نوخ و  داسف  ببس  تسا  نکمم  هچ  دراد  ررض  رایسب  يزبس  نیا  ندروخ  رد  طارفا  دنروخب 

یمیدق باتک  زا  زینشگ 

هب ددع  ود  ره  رتکچوک و  شمخت  يدرز و  هب  لئام  رت و  هزیر  گرب  ار  يرب  دـشابیم  یناتـسب  يرب و  دـنمان  زینـشگ  یـسراف  هب  هزبرک 
طارقب دزن  يوقلا و  بکرم  نآ  یناتـسب  يرب و  تسا و  رتنوبز  نآ  زا  تسا و  یناتـسب  زا  رت  يوق  لاعفا  عیمج  رد  دـشابیم  قصـلام  مه 

يدرس و
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زا لاقثم  یسو  ظوعن  هاب و  عطاق  تدح و  كدنا  اب  نآ  هزات  دنا و  هتسناد  مرگ  سیئرلا  خیش  سونیلاج و  تسا و  مود  رد  نآ  یکشخ 
مرج قامس و  هکرس و  اب  اصوصخ  غامد  هب  راخب  دوعـص  همخت و  عنام  مونم و  یهـشم و  رکـش  اب  نآ  لاقثم  تفه  هدنـشک و  نآ  بآ 
عنام نآ  دامـض  تدلاو و  ثعاب  نار  رب  نآ  قیلعت  هدـعم و  قلا  زا  عفار  یق و  سباـح  یگنـشت  هدـعم و  باـهتلا  ارفـص و  نکـسم  نآ 

نارتخد ریـش  اب  دمر و  قلاـس و  هکح و  برج و  هیعاس و  حورق  تهج  کشخ  نان  اب  خرـس و  داب  ماروا و  عفار  هراح و  داوم  باصنا 
مـشچ رد  نآ  بآ  روطق  نآ و  لاثما  ریزانخ و  عدار  یلقاب  درآ  اب  هبلـص و  ماروا  ریزانخ و  لـلحم  وج  درآ  اـب  مشچ و  نابرـض  تهج 

دننک لاط  خرـس  لگ  نغور  اب  دـنیاسب و  زینـشگ  بآ  هب  ار  برـس  نوچ  برجم و  مشچ  يدرز  عفر  هبـصح و  هلبآ و  زورب  عنم  تهج 
زا شتبرش  ردق  عفان و  نابز  شزوس  ناهد و  ششوج  تهج  نآ  بآ  اب  هضمضم  تسا و  برجم  حرقتم  ریغ  حرقتم و  ناطرـس  تهج 
نآ زا  تسا  ترابع  کشخ  زینـشگ  هکنآ  مخت  تسا و  وهاک  شاخـشخ و  گرب  شلدـب  هیقو و  هس  اـت  نا  مرج  زا  هیقوکی و  نآ  بآ 
عفار هدادوب و  اصوصخ  يومد  لاهـسا  سباح  غامد و  هب  راخب  دوعـص  عنام  لد و  يوقم  حرقم و  کـشخ و  میـس  رد  درـس و  مود  رد 

طقسم ینم و  دلوم  هتخپ  یم  اب  غورآ و  عفر  هدعم و  تیوقت  تهج  نوسینا  لدنـص و  اب  درد و  رامخ و  ساوسو و  هضیه و  ناقفخ و 
نوخ عطاق  نآ  رورذ  نآ و  لاثما  یـسراف و  راـن  يرـش و  تهج  نوتیز  نغور  لـسع و  اـب  نآ  دامـض  نا و  نوکت  عناـم  هدـعم و  مرک 

دنشاب هدناسیخ  هکرس  رد  هک  نا  فوفس  عفان و  براش  یتسم  عنم  راود و  ردس و  تهج  دهدیم  بیترت  نآ  زا  هک  یتبرش  تاحارج و 
تعرس بارش و  يوب  عفار  نآ  ندیئاخ  دراد و  ار  تیصاخ  نیمه 
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شحلصم نهذ و  للاتخا  نایسن و  ثروم  نا  نایز  ضیح و  للقم  ظوعن و  نکسم  سفنلا و  قیض  ویر و  بحاص  رضم  تسا و  یتسم 
.تسا شاخشخ  وهاک و  مخت  شلدب  هیقوکی و  ات  مهرد  جنپ  زا  شنتبرش  ردق  یلجرفس و  نیبجنکس  بارش و  تشرب و  مین  مخت 

كزیت هرت  یهاش :

یحاون رد  دسریم  هیذغت  فرصم  هب  ماخ  هک  نایئاپیلچ  هداوناخ  زا  تسا  يا  هلاس  کی  هایگ  دنیوگ  زیجرج  یبرع  هب  مویتاس و  مودپیل 
.دیامنیم رذب  داجیا  دنک  شیور  یبوخ  هب  اهگرب  هکنیا  زا  لبق  مرگ  قطانم  رد  هدیئور و  بوطرم  لدتعم و  درس و 

تسا و رذب  اب  یهاش  ریثکت  هدیـشک و  گنر و  مک  زمرق  شرذب  تسا  یلیوط  گربمد  ياراد  زبس و  سرـضم و  هدیـشک و  شیاهگرب 
.دراد جایتحا  بآ  هب  هبترم  کی  زور  ره 4-3 

 - دی  - يور سم -  نهآ -  میـساتپ - دـصرد - )  87/8  ) میـسلک يا و  هدیفـس  داوم  نبرک و  ياهتاردیه  يدایز  اتبـسن  رادقم  نآ  رد 
ماـن هب  يدـی  زکولگ  داـیز و  اتبـسن  مک و ب و ث  رادـقم  هب  نیماـتیو آ  درگوگ و  زنگنم و  مویزینم و  میدـس و  رفـسف -  کینـسرا -

شوم هب  ایهاش  هریـش  تسا .  مرگدـصرد  مرگ  یلیم   Binet 140 هنیب روسفورپ  هدیقع  هب  یهاش  نیماتیو ث  .دـنا  هتفای  دـیزولوپورت 
هدننک هیفصت  نیلم و  ردم و  يوقم و  روآ و  اهتشا  یهاش  تسا ، هدش  يریگولج  يو  رد  ناطرس  هعـسوت  زا  قیرزت و  ناطرـس  هب  لاتبم 
گنس نوخ ، مک  هدیسرن  غولب  هب  نارتخد   ، یگتسخ ددغ ، للاتخا  امزگا ، لس ، تیـشنورب ، ، يوافنل اهینوخ ، مک  رد  اذل  تسا و  نوخ 

، هیلک هناثم و 
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هثل مروت  هکنیناسک  اهـشک و  راگیـس  دـنق و  ضرم  هب  لاتبم  نارامیب  اصوصخم  لاگ و  یتسوپ و  ياهیرامیب  راردا - يراجم  تلالاتخا 
.تسا دیفم  دنراد 

.دوشیم هدـننک  مومـسم  درز و  دریگ  رارق  یتدـم  اوه  ترواـجم  رد  هدرک  درخ  رگا  دـهدیم و  تسد  زا  ار  دوخ  صاوخ  هتخپ  یهاـش 
ارنآ دیاب  یهاش  ندروخ  ماگنه  اذـل  تسا  رتهب  همه  زا  یمدآ  دوک  کیزیت  هرت  يارب  نوچ  تخیر و  رود  هبدـیاب  ار  هدرک  لگ  یهاش 

.دروخ نانیمطا  دروم  زیمت و  لاًماک 

 ، هفرس هایس   ، تیششنرب اه ،  هلزن  رد  درگوگ  نتشاد  تلع  هب  تسا و  مومس  عفاد  هدوب و  شک  مرک  اتـشان  حبـص  یهاش  بآ  ندروخ 
نغور ای  نیریـش  ماداب  نغور  يرادـقم  اب  یهاـش  بآ  مرگ  ندروخ 500  نآ  هب  طوـبرم  درد  لوـبلا و  سبح  رد  .تسا  رثؤـم  لـس  و 

عفار دنیوشب  دعب  دـنراذگ و  هدـش  زیمت  تسوپ  ياه  هکل  رب  هدز  مه  هب  طولخم و  لسع  یهاش  بآ  ثلث  اب  رگا  تسا و  دـیفم  نوتیز 
.دیامنیم يریگولج  شزیر  وم  زا  یهاش  بآ  اب  رس  يوم  ژاسام  تسا و 

.دومنیم زیوجت  يویر  ياه  يرامیب  رد  ارنآ  طارقب  درکیم و  تیوقت  یهاش  بار ا  شنازابرـس  دوخ و  ریبک  شروک  دسیونیم  تدوره 
، هناـثم هدور ، کـچوک  ياـهمخز  دـناوتیم  بآ  یهاـش  مرگ  تسیب  هدوب و  يوق  ًـلاماک  هک  تسا  یکیتویب  یتـنآ  ياراد  یبآ  یهاـش 

(. هیلراک سنوئل   ) دنک نام  رد  ار  اهشنرب 

غلاوب هریش  مرگ  اتشان 150-60  حبص  رگا  تسا و  رثؤم  اهیویر  نامرد  رد  هک  تسا  یبرچ  یعون  رد  لولحم  یبآ  یهاش  رد  درگوگ 
هفرس و هایس  دایز و  طلاخا  دیدش و  ياه  هفرس  هب  نایلاتبم  هب  ار  یتوا 
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.تسا دیفم  دنهدب  نیلولسم  یتح 

هیلک ه ا و یلبنت  دننام  اهیرامیب  يرایـسب  در  دب و  هدننک  كاپ  هیلک و  هدـننک  هیفـصت  مه  يوقم  مه  تسا  روآ  اهتـشا  مه  یبآ  یهاش 
يدـح اـت  رـس  يوم  شزیر  زا  دـنهد  شلاـم  یمک  هدرک و  هتـشغآ  یتوا  غـلاوب  بآ  اـبار  رـس  يوـم  رگا  .تسا  دـیفم  هدـعم  دـبک و 

شمرگ 22 دص  ره  .دنکیم  تیوقت  ار  اه  هثل  شندـیوج  دـنکیم و  عیرـست  ار  نمزم  ياهمخز  مایتلا  اه  نآ  دامـض  .دـنکیم  يریگولج 
.دیامنیم داجیا  ترارح  يرلاک 

يزار زا  كزیت  هرت 

نیگنـس و ار  رـس  دنکیم  کیرحت  ار  یـسنج  هزیرغ  دیامنیم  خفن  دیلوت  تسا و  مرگ  نآ  تعیبط  هچ  دـهدیم  ترارح  ندـب  هب  زیجرج 
یسنج يورین  تیوقت  زا  دوشیم و  رتمک  رـس  ینیگنـس  دوش  هدروخ  نیبجنکـسو  بارـش  اب  رگا  دنکیم  رات  ار  مشچ  دروآ  یم  دردرس 

.دهاکیم

ره رد  هچ  تسین  راگزاس  تسه  داب  اهنآ  ندب  در  دنراد و  خافن  هدـعم  هک  یناسک  اهیجنلوق و  لاح  هب  تسا  مرگ  هکنیا  اب  كزیت  هرت 
.تسا هدنروآ  خفن  تروص 

یمیدق باتک  زا  زیجرج 

رت و هزیر  برت  گرب  زا  شگرب  رادـقاس و  یکی  دـشابیم  مسق  ود  تـسا و  ناـقهیا  نآ  يرب  دـنیوگ و  كزیت  هرت  یـسراف  هـب  زیجرج 
هس نآ  یناتسب  خرس و  نشلگ  تدح و  مک  مرن و  نآ  گرب  قاس و  یب  یکی  دنیوگ و  يرب  لدرخ  ار  نآ  دنت و  رایـسب  درز و  نشلگ 

هرت و هاش  ار  نآ  ناردنزام  رد  تنوشخ و  اب  شگرب  اردقاس و  يرت و  هب  هیبش  یکی  دشابیم  مسق 
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كزیترت یـسراف  هب  داشرار و  یمـسق  تسا و  نآ  زا  ترابع  یلباب  فرح  دیفـس و  نآ  مخت  دنمان و  هرت  صاخ  نباکنت  رد  رپ و  هلوک 
زا رت  هزر  شمخت  گرب و  هزیر  رگید  یمسق  ینلاوط و  یخرس و  هب  لیام  شمخت  خرـس و  نشلگ  گرزب و  شگرب  دنیوگ و  یهاش 

مرگ و مود  رد  نآ  یناتـسب  کشخ و  مود  رخآ  رد  مرگ و  میـس  رد  نآ  يرب  تسا  ریخا  مسق  نآ  قلطم  زا  دارم  تسا و  داـشرلا  بح 
رهز ه اب  نآ  دامـض  عامج و  كرحم  ینم و  دلوم  هاصح و  تتفم  زرپس و  رگج و  هدـس  حـتفم  لوب و  ریـش و  ردـم  کشخ و  لوا  رد 
رـصب و ملظم  رخبم و  ددـس و  ثروـم  عدـصم و  عفاـن و  لـغب  ریز  یئوـب  دـب  عـفر  تهج  اتـشان  نآ  ندروـخ  حورف و  هلازا  اـهج  واـگ 

تشربمین مخت  هردزاب  مغلب و  ییقم  مرگ  بآ  اب  نآ و  زا  رت  يوق  هروکذم  صاوخ  در  نآ  مخت  تسا و  هکرـس  ینـساک و  شحلـصم 
بجوم ون  نخان  قاقـش  تهج  واـگ  هرهز  اـب  شمت و  قهب و  تهج  لـسع  اـب  فلک و  تهج  نآ  دامـض  رثؤم و  هاـب  کـیرحت  تهج 

مهرد هس  ات  نآ  يرب  زا  مهرد و  ات 5  یناتسب  زا  شتبرش  ردق  هزات و  ریش  شحلصم  هفیعـض و  ياضعا  هب  داوم  باصنا  نوخ و  ناروث 
نیریـش نآ  رانا  دننک  تیاقـس  كزیترب  اب ت ب  ار  شرت  رانا  تخرد  هاگ  ره  زایپ و  مخت  اب  يرب و  كدرز  مخت  اب  نآ  لثم  شلدب  و 

.تسا لیدع  یب  ینم  دیلوت  ود  دننک  هدرورپ  ررکم  نآ  بآ  ابار  کسخ  دوخن و  هاگ  ره  دوش و 

( دیوش ، ) تبش

اب کچوک  زیر و  ياهگرب  کیراب  رایـسب  ياه  هخاش  دنلب و  اتبـسن  قاساب  تسا  یهایگ  دنیوگ  مه  دیویـش  توش -  دوش -  هک  تبش 
مخت هیبش  نآ  مخت  هدوب  کچوک  يرتچ و  شاهلگ  دراد  دیز  ياهیگدیرب 
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هب لوا م= عون  هک  یمئاد  یضعب  هلاسکی و  یخرب  دراد  يددعتم  عاونا  تسا  رتمک  يزارد  یل  تر و  ضیرع  رت و  میخض  یلو  هنایزار 
.دسریم هیذغت  فرصم 

يدنق داوم  يدیز  رادقم  لوتنآ و  يوتحم  یسناس  عوبطم و ا  رطعم و  شیاهگرب  تسا  زیئاپ ) راهب -  ) تبون ود  رد  رذب  اب  تبـش  ریثکت 
.دراد ياهنیماتیو آ و ب و ث  میدس و  میساتپ - نهآ - میسلک - یکدنا  يا و  هدیفس  یمک  يا و  هتساشن 

ریخا عون  هک  تسا  لویپلایو  نوراک - نردنلانف - ننومیل - لماش  هدوب و  درز  ای  گنر  یب  هک  دوشیم  فرصم  نآ  سناسا  هطـساو  هب 
-4) دنکیم تکاس  ار  رافطا  هکسکس  هدرک  دیز  ار  ریش  هدوب  نکشداب  يوقم و  كرحم و  شا  هویم  .دوشیم  تفای  يدنه  عون  رد  طقف 

(. تسا هکسکس  نکسم  دیوش  هناد  هدرک  مد  رازه  رد   8

ياربو دوریم  رـس  فرط  هب  نآ  راـخب  هـکنآ  زج  تـسا  وـکین  داـب  تـشپ و  درد  جـلاع  يارب  نآ  هـتخپو  تـسا  مرگ  يزار : زا  تیبـش 
هداس نیبجنکس  نآ  يور  دیاب  دنروخب  دشاب  تبش  نآ  رد  هک  یکاروخ  صاخشا  نیا  رگا  تسین و  راگزاس  بسانم و  راح  ياهجازم 

.تسا رت  اناد  ادخ  دنربیم و  دوس  نآ  زا  دنزیرب  نیدوربم  ياذغ  رد  رگا  دنشونب و 

یمیدق باتک  زا  تبش 

دنیوگ تیوش  یـسراف  هب  فورعم و  تسا  یهایگ  هدومن  حیحـصت  هرکذت  فلؤم  هک  ثلاث  هانثم  دـیدشت  یناث و  حـتف  لوا و  رـسک  هب 
تبش هنایزار و  زا  کی  ره  هک  دنا  هدومن  حیرصت  هبرجت  لها  هنایزار و  هب  هیبش 
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هیودا زا  کشخ و  نآ  لوا  رد  مرگ و  مود  رخا  رد  تسا  یقاب  لاـس  هد  اـت  شتوق  دـنوشیم و  رگیدـکی  هب  بلقنم  یـضارا  یـضعب  رد 
بو ا مضغاه  صغم و  نکـسم  رتیوق و  لاعفا  نیا  رد  نآ  مختو  ریـش  ضیح و  دلوب و  ردـم  هدـس و  حـتفم  جـضنم و  للحم و  رانک و 

عنم جـنلوق و  هناثم و  هدرگ و  گنـس  وبر و  زرپس و  رگج و  هدـعم و  فعـض  قاوف و  هبطاق و  یمغلب  ضاراا  ناقری و  تهج  هیقاـیرت و 
زا خفن  للحم  صغم و  نکسم  نآ  مخت  نآ و  خوبطم  بآ  مومس و  تهج  لسع  اب  عفان و  یلسانت  تلاآ  ضارما  تهج  همعطا و  داسف 

مرگ و میـس  رد  نآ  هتخوس  دیفم و  هناثم  رمک و  درد  یمغلب و  قاوف  تهج  دـشاب و  ماعط  ندیـشوج  زا  هک  ینایثغ  عفار  ندـب و  راطقا 
هاصح و ندینازیر  تهج  لسع  جاجز و  دامر  اب  نآ  ندروخ  عفان و  ابرـش  ادامـض و  ریـساوب  دعقم و  ضارما  تهج  لسع  اب  کشخ و 

ضارما تهج  نآ  هراصع  روطق  لیدع و  یب  بیضق  هحرق  تهج  كرچرپ و  حورق  ففخم  نآ  رورذ  دنا و  هتسناد  برجم  لوب  رـسع 
دعقم رب  دشاب  هدیـسر  داقعنا  دح  هب  خـبط  رد  هک  لسع  اب  نآ  قوحـسم  دامـض  محر و  ضارما  تهج  نآ  خـیبط  رد  سولج  شوگ و 

رد تموادم  يوق و  ییقم  ماعط  زا  دـعب  نآ  یـشرت  ندروخ  هدـعم و  حلاـصا  تهج  اهیـشرت  همعطا و  رد  نآ  مخت  عبط و  نییلت  ثعاب 
ردـق نآ و  لاثما  ومیل و  بآ  شحلـصم  رخبمو و  نیروررحم  رـضم  ثغم و  ینم و  عطاق  هرـصاب و  فعـضم  نآ  راـثکا  نآ و  ندروخ 

عنام هیـصاخلاب  تبـش  لیلکا  نتـشاذگ  رـس  رب  دـنیوگ  تسا و  هنایزار  شلدـب  مهرد و  هس  اـت  نآ  مخت  زا  مهرد و  تفه  اـت  شتبرش 
نآ بآ  عفر  ات  دنـشاب  هدیناشوج  نوتیز  نغور  اب  هفـصانملاب  ارنآ  هراصع  هک  نآ  نغور  تسا و  هماع  لوبق  ثروم  یغامد و  ضارما 

تهج للحم و  نمـسم و  فطلم و  دننک  دـیدجت  ررکم  هدومن و  فاص  زور  هنابـش  کی  زا  دـعب  هتخیر و  نغور  رد  ارنآ  هزات  ای  دوش 
لصافم درد  ایعا و 
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.تاس رثؤم  تیاغب  تابلاص  نییلت  وزرل  هریرعشق و  عفر  بصع و  درد  فارطا و  جییهت  و 

هفرخ

اهیزیر نوخ  ولج  .دزاسیم  جزل  مرن و  ار  اه  هدور  طاخم  هک  تسا  یهایگ ) باعل   ) ژلایـسوم دیایز  رادـقم  لماش   Pourpier هفرخ
.دنکیم فاص  ار  هنیس  هتخاس  فرطرب  ار  يراردا  يراجم  هدور و  تاباهتلا  نوخ  داقعنا  هجدر  شیازفا  اب  دریگیم  ار 

تـسا یهایگ  تسا  یمیلام  روآ  باوخ  باصعا و  نکـسم  تاس و  رثؤم  یبصع  تـلالاتخا  اذـغ و  لیدـعت  رد  نآ   C و  B نیماتیو
گنر درز  ياهلگ  اب  هلدـتعم  طاقن  بلاغ  رد  وردوخ  رادـبآ و  ياهگرب  هدرتسگ و  هقاس  اـب  رتم  یتناـس  عافترا 30-10  هب  هلاس  کـی 

.دراد یلهسم  رثا  هدوب  مرک  دض  ردم و 

یمیدق باتک  رد  هفرخ 

نآ رثکا  یعرز و  زا  رتمک  شتابن  یلاس  لاغری  یگنرف  هب  ملابغر و  یبرع  هب  دنیوگ و  هفرخ  ارنآ  یـسراف  هب  هک  خفرف  ای  ءاقمحلا  هلقب 
هایس شمخت  دیفس و  نشلگ  ریودت و  هب  لئام  هزیر و  شگرب  هدننکش و  كزان و  رایسب  یتشگنا و  ردق  هب  شقاس  نیمز و  رب  شورفم 
ثفن مدلا و  فزن  عطاق  نوخ و  يرفـص و  تدـح  نکـسم  نآ  بآ  تاس  رت  مود  رد  دـنیوگ  رت و  درـس و  میـس  رد  ینلاوط  هزیر و  و 

ریـساوب و ریـصاون و  نآ و  تقرج  تقرح و  لوب و  ندومرف  راردا  هاصح ؤ  تهج  تلاوزن و  عنام  دـیآ و  هنیـس  زا  هک  یکرچ  مدـلا و 
نغور اب  نآ  دامض  عفان و  راح  رس  درد  عامد و  دیربت  ءاعما و  هحرق  هناثم و  رد د  عرقلا و  بح  عفد  هراح و  ياهبتو  رگج  ترارح 
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مشچ و مرو  سولقاقش و  همدقم  تهج  درآ  اب  رس و  روثب  تهج  بارش  اب  هراح و  ماروا  شتآ و  یگتخوس  ارح و  عادصب  تهج  لگ 
درد تهج  نآ  هتقح  برجم و  بت  عطق  تهج  دنویر  اب  نآ  ندیمناشآ  هرمح و  يرش و  نییثنا و  مرو  هکح و  برج و  یغامد و  مرو 

ضارما بت و  بحاص  هروزم  رد  نآ  تابن  نآ و  تابن  زا  رت  يوق  لیلاث  تهج  شخیب  دامـض  محر و  ءاعما و  هب  نلایـس  وراح  نییثثنا 
نآ حلصم  مشچ و  کیرات  ثروم  نآ  راثکا  اهتـشا و  طقـسم  هیـصاخلاب  هرارحلا و  فیعـض  نیدوربم و  هاب  رـضم  عفان و  تیاغب  هراح 
رد شمخت  ستا و  ملاتحا  عناـم  نآ  تاـبن  ندرک  شرف  تسا و  لاـقثم  تسیب  اـت  نآ  زا  تبرـش  ردـق  عاـنعن و  سفرک و  یکطـصم و 

تسا و نآ  تابن  زا  رتیوق  یگنشت  عفر  رد  عفان و  نآ  ریغ  لافطا و  علاق  تهج  شرورذ  رتفیعض و  نآ  زا  نآ و  بآ  لثم  لاعفا  عیمج 
نآ هدادوب  اـنوططقرزب و  روما  رثکا  رد  شلدـب  مهرد و  ات 5  شتبرـش  ردق  دنق و  شحلـصم  تسا و  هدراب  هدعم  زرپس و  رـضم  دنیوگ 

.تسا عبط  نیلم  نآ  هدادوب  ریغ  ضباق و 

شام

Gosse هـسنارف هـب  Chicking Wetch و  یـسیلگنا هـب  یناــملآ Platterbse و  هـب  نیتـلا Lathyrus Sativus و  هب 
.دنیوگ  Cultivee

هلاسکی و زا  دنا  هنوگ  دـنچ  رب  ، دنتـسه هسانیموگل  ياهلگ  هتـسد  زا  هدـش  هتفرگ  تسا  ضبن  يانعم  هب  هک  سریتلا  زا  سوریتلا  هملک 
رتشیب ای  دنـشاب  يا  هبعـش  هس  تسا  نکمم  شیاهگرب  دوشیم  تفای  ایلارتسا  يانثتـسا  هب  اـیند  همه  رد  دـنا و  هدـیچیپ  ناـشبلغا  رتشیب و 

یضعب
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ياهگربلگ تسا  نکمم  تسا  درز  ای  دیفـس  ایزمرق  ای  شفنب  ای  یبآ  ای  گنر  يدوخن  ناشیاهلگ  گنر  دنرادن  یخرب  دنراد  گربمد 
دیوریم هدحتم  تلایا  قرـشم  رد  یـشحو  روط  هب  نا  عون  هدزاود  دنا  عمتجم  ای  درفنم  ای  اهلگ  دنـشاب و  یکی  ای  دنـشاب  هتـشاد  ددعتم 
میدقی اهنامز  زا  شام  ياه  هناد  دنـشویم  تشک  تمحز  هب  و  سریت و )...  سوتاپریتلا  گنیل ، سوریتلا و چ  سوکینوپاژ  سوریتلا  )
یبونج ياپورا  هب  رزخ  يایرد  تمـسق  زا  هایگ  نیا  رجح  دهع  لداوا  رد  دنا  هدش  ادـیپ  ناکلاب  تمـسق  ریغـص و  يایـسآ  رـصم و  رد 

.تسا هدش  هدروآ 

.تسا تفه  هایگ  نیا  ياهموزومورک  دادعت  دندرکیم  لامعتسا  دنتخانشیم و  ار  هایگ  نیا  میدق  نایمور  ناینانوی و 

هدوب و لیـسیس  ایلاتیا و  بونج  رد  یموب  روط  هب  سوتارودوا  سوریتلا  مان  هب  یعون  داد  تشک  ار  اهنآ  ناوتیم  هناد  ای  ندز و  هملق  اـب 
ياـهگنر هب  شاـم  هناد  ...دوریم  راـک  هب  رطع  رد  هک  دوـشیم  هتفرگ  عوـن  نیا  زا  ینغور  تسا و  هدـش  هدروآ  ناتـسلگنا  هب  رد 1699 

دـنکیم و راـمیب  ار  ناـسنا  دـشاب  ددـعتم  رارکت و  رگا  دـنا  نیگنر  هک  اـه  نآ  صوصخ  هب  اهـشام  ندروـخ  دوـشیم و  هدـید  فـلتخم 
.دنزیم همدص  ار  اهبسا  هژیو  هب  یگناخ  تاناویح 

رد شاـم  فـلع  رتسکاـخ  رد  رتسکاـخ 5/5-8/4 و  يا 5/18  هدیفـس  يدـنق 8/2  داوم  یبرچ 5  داوم  دـصرد  شاـم  فلع  تاـبیکرت 
.دشابیم  K2O50 ، P2O5، CAO12،MGo4، 3So5/05 دص

تزا نودب  هدنامیقاب  یبرچ 2/2  يدنق 83/2  داوم  يا 9/24  هدیفس  داوم  تسا : هدش  بیکرت  ریز  داوم  دصرد  شام  هناد  رد 
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: زا دنترابع  نآ  رد  یمس  تابیکرت  بآ 43/12 و   80/2 رتسکاخ ماخ 54/6  تفاب   13/51

.دشابیم  Anhyd Rooxymethylndiphospbor دیسا زا  تیزوینا  Inosit,Oholin,Betain,Lathvrtn ك 

نیریتلا هدام  .تخیر  رود  ار  نآ  هتخپ  بآ  تخپ و  هبترم  دـنچ  نیعم  ترارح  هجرد  اب  ار  شام  دـیاب  تیمومـسم  زا  يریگولج  يارب 
دیامنیم Lathyresmus سومـسیریتلا يرایمب  داجیا  دـشویم  فرـصم  اج  همه  رد  تسا و  شام  یمـس  تابیکرت  یعون  هک  شام 

( بسا رد  صوصخ  هب   ) گرم یتح  یگفخ و  تلااح  سفن و  یگنت  زورب  ببـس  نینچمه  تسا و  هرجنح  اهاپ و  تفـس  جلف  عون  هک 
شام رد  دوجوم  دئیولاکلا  عون  ود  تلع  هب  روکذـم  جـلف  ددرگیم و  اهاپ  جـلف  ثعاب  دـشاب  شام  درآ  نآ  فصن  هک  ینان  دـیامنیم و 

.تسا

ریز تلاـضع  رتشیب  ناسنا  رد  تسا و  یگفخ  تلع  هب  ناشگرم  دنهدیم و  ناشن  جلف  ندـب  یبقع  تمـسق  زا  ادـتبا  لاتبا  ماگنه  اهبـسا 
هحفص 772 و دلج 16  اتاکیرمآ  دش  سابتقا  باتک  هس  زا  قوف  بلاطم  تسا ) رودوئت  ) دنیامنیم لاتبم  ار  وناز 

روـــسفورپ زا   Die Pflanzenstoffe chemische Bestandteile und zusammensetzum Gung
هناخپاچ رد  تسا  عقاو  یقرش  ناملآ  رد  نونکا  مه  هک  ناملآ  زا   Jena این رهش  پاچ  روناه  هاکشناد  داتسا   Wehmer رمورتکد

لاس 1911.  Fischer Verlag

Tllustrierte VonFlora باتک و 
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.Verlag J.F هناخپاچ خینوم  پاچ   Ghegi رتکد روسفورپ  فیلأت   Mittel-Europa موس تمسق  مراهچ  دلج 

تسا هتـشون  نینچ  هحفـص 152  لوا  دـلج  هیذـغت  يامنهار  رد  دـشاب و  هدـشن  شام  هراـبرد  یقیقحت  هنوکچیه  منک  روصت  ناریا  رد 
(Valericanella Olitoria  ) ایروتیلوالانای رلاو  ای  ( Mache  ) شام

رگا ددرگیم  زیوجت  دنـشابیم  يدود  تاکرح  تاحـشرت و  رظن  زا  يا  هدور  تلالاتخا  راتفرگ  هکیناسک  يارب  ردـنغچ  ای  شام  دـلااس 
 . تسا رتهب  دننک  زیوجت  دنیامنیم  هیهت  ینیمز  بیس  اب  ارنآ  ژاتپ )  ) يابروش ای  شآ 

يدیربت كدنا  هب  جایتحا  ای  تسا و  راح  ناشجازم  هکیناسک  تسا  هدننک  دیربت  درادـن  يدایز  یئاذـغ  تیـصاخ  شام  يزار  زا  شام 
سکع رب  درادن  دوجو  دشاب  جلاع  مزلتسم  هک  يررض  نآ  رد  هچ  دنرادن  حلصم  يوراد  هب  یجایتحا  دننکیم  فرصم  ار  نآ  دنراد و 

ابو دنیامن  مادقا  نآ  جلاع  رد  دـیاب  ددرگیم  دـیلوت  ناشا  هدـعم  رد  دـیز  خـفن  نآ  ندروخ  رثا  رب  ای  تسا و  درـس  ناشجازم  هکیناسک 
.دنیامن عفر  لدرخ  راد و  هریز  نوجعم  دننام  یئاهوراد 

زا رت  فیطل  تسیقاب  لاس  هس  ات  شتوق  یکـشخ و  هب  لـئام  درـس و  لوا  رخآ  رد  تسا  هفورعم  تاـبوبح  زا  یمیدـق  یباـتک  زا  شاـم 
بصع يوقم  هدرگ و  قفاوم  ضباق و  ارفص و  باهتلا  ترارح و  نکسم  حلاص و  طلخ  دلوم  رت و  خفن  مک  تابوبح  رئاس  زا  سدع و 

فعض رس و  درد  هاهل و  مرو  هفرس و  تهج  تسا و  هراح  ياهبت  نابحاص  هیذغا  نیرتهب  و 
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تهج هکرس  اب  فلک و  یلاج  ماروا و  للحم  هطقس و  هبرـض و  درد  عفار  ءاضعا و  يوقم  دروم  بآ  اب  نآ  دامـض  تلازن و  هرـصاب و 
شلدب مطرق و  بآ  ماداب و  نغور  هاب  ررـض  رد  نآ  حلـصم  مضه و  رید  نادـند و  رـضم  هاب و  عطاق  رثؤم و  قرع  عنم  حرقتم و  برج 

ماذج ادوس و  کیرحت  تدورب  دوجو  اب  هک  تسا  نآ  صاوخ  زا  تسا و  یکطصم  لدرخ و  ینومک و  شزاوج  نیدوربم  رد  یلقاب و 
.دنکیمن

ملاسا رد  شام 

هب دیدج  ملعب  دیدومرف  هظحلام  هکیروط  هب  هکلب  هدش  رکذ  یمیدق  ربتعم  نیدابارق  رد  هن  هدرک  ثحب  شام  یشراوگ  رثا  زا  يزار  هن 
ادیپ دیفس  ایه  هکل  نامرد  يارب  یساس  نکر  کی  مینادیم  امو  دراد  یثحب  تسا  رثؤم  اه  هدور  يدود  تاکرح  تاحـشرت و  رب  هکنیا 

ار ود  ره  هک  اتفگش  تسا و  یندیلام  صوصخم  ياهنغور  زیوجت  رگید  نکر  تسا و  یشراوگ  رب  رثؤم  رـصانع  زیوجت  ندب  رد  هدش 
.تسا هدش  هداد  يزیوجت  يروتسد و  ملاسا  رد 

هقرو و عم  هقد  همایا و  یف  بطرلا  شاملاذخ  هماعط  یف  هلعجی  هاسحتی و  شاملا و  خـبطی  نا  هرماف  قهبلا  نسحلا  یلا  یلا  لجر  یکش 
.تیفوعف تلعفف  قهبلا  یلع  هلطا  قیرلا و  یلا  هبرشا  ءاملا و  رصعا 

هب هتبلا  تیفوعف  امایا  تلعفف  یماعط  هلعجا  هاسحتا و  شاملا و  خبطا  نا  ملاسلا  هیلع  نیرماف  لاق : قهبلا  نع  اضرلا  انباحصا  ضعب  لأس 
.دیدومرف هجوت  هتکن  دنچ 

.دیامرفیم یفرعم  كاروخ  ناونع  هب  نامرد  دروم  رد  ار  شام  ملاسا  - 1
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.دیامنیم نیعم  نامرد  تهج  یندیلام  وراد و  ناونع  هب  ار  نآ  بآ  هدیبوک  تسا  ندرک  ورد  هب  کیدزن  هک  ار  شام  هزات  گرب  - 2

هب ار  ود  ره  دوجو  دیدج  ملع  هک  تسا  يا  هباشتم  رصانع  هب  هجوت  ندرک  یفرعم  يرامیب  عونکی  نامرد  ناونع  هب  ار  هنادو  گرب  - 3
.تسا هدناسر  تابثا  هب  گرب  هناد و  رد  یتیفیک  روط 

يریذـپان راکنا  یـشراوگ  رثا  رب  یکتم  دـیاب  روکذـم  نامرد  هکنیا  یـسیپ و  ياه  هکل  رب  طقف  اهنآ  ینامرد  تیـصاخ  هب  هجوت  اب  - 4
.تسا زیگنا  باجعا  دشاب 

اب دیاب  دـینادیم  هریرح  هیهت  يارب  هک  دـهدیم  ار  ندروخ  مک  مک  ندرک و  ابروش  ای  هریرح  ینعم  هک  تسا  هاسحتا  هملک  رتمهم  و  - 5
دهاوخ نیب  زا  شاـم  رد  دوـجوم  مومـس  مرجـلا  دروآرد و  درگ  تروـص  هب  ار  شا  هناد  تخیر و  ار  شبآ  دروآ و  شوـج  ارنآ  بآ 

: قوـف یبرع  تراـبع  ینعم  تسا  نیا  و  دـنزیریم ) ار  شبآ  هدـناشوج  ارنآ  ناریا  رد  شاـم  تخپ  يارب  زین  یماـع  مدرم  یتـحو   ) تفر
.دهد رارق  دوخ  كاروخو  دنک  هریرح  دزپب و  ار  شام  دومرف  ترضحدرک  تیاکش  یسیپ  زا  اضر  ترضح  هب  يدرم 

.دلامب یسیپ  هکل  يور  دروخب و  اتشان  دراشفب و  ارنآ  بآ  هدیبوک و  شگرب  اب  دنا  هدرکن  ورد  زونه  هک  ار  هزات  شام 
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غرم مخت 

تفگ درک و  زاورپ  ملع  زا  يرگید  هخاـش  هب  ناوتیم  طـقف  تسا ؟ هدـش  جراـخ  يا  هجوـج  نآ  زا  غرم و  مخت  اـی  هدوـب  غرم  لوا  اـیآ 
تلاـخد هب  رارقاو  تشگرب  تقلخ  يادـتبا  هب  وـحن  نیمه  هب  تسا و  هتفاـی  لـمکت  غرم  اـی  غرم  مخت  غرم و  هب  يراذـگ  مخت  هدـنزخ 

.دومن زیچ  همه  قلاخ  یهلا و  ياناوت  تسد 

دشابیم و 85 هدرز  شثلث  کی  هدیفس و  شثلث  ود  ابیرقت  ار  هیقب  تسوپ و  نآ  مرگ  هک 7  تسا  مرگ  طسوتم 55  عرم  مخت  کی  نزو 
.دهدیم يرلاک 

ینورد تمسق  هک  تسا  يرایـسب  ذفانم  ياراد  تسا و  هدش  تسرد  مویزینم  میـسلک و  ود  تانبرک  تافـسف و  زا  شتـسوپ  غرم  مخت 
.تساوه يوتحم  اهنآ  نیب  هلصاف  غرم  مخت  یناتحت  تمسق  رد  .تسا .  هدش  تسد  هقرو  ود  زا  هک  هدیناشوپ  یکزان  هدرپ  ار  نآ 

، درگوگ رفسف ، نهآ ، مویزینم ، ، میسلک میـساتپ ، میدس ، داوم  بآ و  ودیـسولگ 88  کی  نیموبلآ و  نآ 8/10  هدیفس  تمسق  دصرد 
نآ یندعم  داوم  دیـسولگ و  یبرچ و 7/0  نیموبلآ 9/31  نآ 3/16  هدرز  2B،PP،E و  ياهنیماتیو روئولف و  دـی و  يور ، سم ، ، رلک

يرـصتخم شرلک  درگوگ و  شمیدس 15 و  ربارب و  شنهآ 70  ربارب و  نآ 6  میـسلک  هکنیا  فلاتخا  اب  تسا  هدیفـس  رد  هک  اهنامه 
.دوشیم تفای  نآ  رد   B هورگ نیماتیو Aو D و  صوصخ  هب  ینیماتیو  همه   C نیمانیو زجب  ابیرقت  نآ  رد  ياهیماتیو  رتمک و 

نیموبلآ و زا  دصرد  ملاک و 97  ابیرقت  غرم  مخت  بذج 
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هجرد ا رد  هدش  تفـس  لاًماک  ینعی  تاس  توافتم  نآ  تخپ  عون  بسح  رب  نآ  مضه  هجرد  ددرگیم و  بذج  نآ  یبرچ  دـصرد   95
دراد نایز  یسرقن  یتباید و  نارامیب  اهینوخ و  راشف  يارب  غرم  مخت  .دشابیم  هتخپ  مین  هرخلااب  ورمین و  دعبو  هدو  یمـضهلا  لهـس  لو 

.دیامنیم دنک  ار  دبک  لامعا  هدش  عمج  دبک  رد  نآ  یبرچ  دوش  فرصم  دایز  رگا  دنکیم و  دایز  ار  ارفص  تاحشرت 

جرف لـلخ و  زا  اـهبورکیم  ینیب و  هرذ  ياـهچراق  ادـعب  یلو  ددرگ  هدولآ  برکیم  هب  لیکـشت  لاـح  رد  غرم  مخت  تسا  نکمم  اتردـن 
هبش هبصح و  ياهبورکیم  دنشابیم و  لیساب  یلک  ککولیفاتسا  ناگدننک  روبع  رتشیب  دنرذگیم و  اه  هدرپ  زا  هدرک و  روبع  نآ  تسوپ 

يداوم داجیا  دساف و  ار  مخت  اه  نآ  همه  یلک  روط  هب  دنرذگیم و  اهنآ  زا  زین  ناغرم  لس  لاهسا و  يرتفید و  مخز و  هایس  هبـصح و 
هدرک و دوعص  لااب  هب  طسو  زا  هدرز  دعب  هدش  گنر  زبس  یکهآ  هدیفـس  لوا  هک  بیترت  نیدب  دهدیم  تیمومـسم  هک  دننکیم  نآ  رد 

یعوبطمان یگدیدنگ  يوب  نآ  زا  هایـس و  غرم  مخت  گنر  هرخلااب  هدیدرگ و  طولخم  هدیفـس  اب  هدش  لش  دـعبو  دبـسچیم  تسوپ  هب 
نآ دیاب  غرم  مخت  داسف  یگدیدنگ و  زا  يریگولج  ایرب  ددرگ و  نآ  تسوپ  نتسکش  ببس  تسنکمم  نآ  رد  ياهزاگ  دوشیم و  دنلب 

.دومن يرادهگن  درس  کشخ و  ياج  رد  هدومن  زیمت  ار 

نتخاـس یـسنج و  ياوق  تیوقت  رد  هداد و  لیکـشت  ار  نآ  دـصرد  یمود 9/8  هک  هدـش  تسرد  نیتیـسل  نیرتـسلک و  زا  هدرز  یبرچ 
.دشابیم رثؤم  دیئوزوتامرپسا 

دارفا یئاذغ  میژر  هب  هکیتروص  رد  تشاد  ملاعا  لامسیتامر  گرزب  یمدیپا  کی  رد  یسررب  نمض  یسیلگنا  گلوتامر   Cobun
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دباییمدوبهب و رتعتیرـس  يرامیب  زورب  تروص  رد  بتح  دباییم و  ناصقن  داح  یلـصفم  مسیتامر  دوع  ضراوع و  دوش  هفاضا  غرم  مخت 
.دنا هتسناد  غرم  مخت  هدرز  رد  دوجوم  هدام  کیژرلآ  یتنآ  رثا  هب  طوبرم  ار  تیفیک  نیا 

هدوب یتاهد  عرم  هکنآ  طرـش  هب  تسا  رثؤم  باصعا  هلـسلس  فعـض  يزغم و  ایه  ینوخ  مک  رد  هدوب  یبصع  ياهلولـس  ياذغ  نیتسل 
 ... کیتویب و یتنآ  یهام و  نغور  نوخ و  ناوختسا و  اب  هن  دشاب  هتفای  شرورپ  هایگ  هناداب و  ینعی  ینیشام  هن  دشاب 

رد يور  هدایز  .تسا  هدش  هریخذ  اهنآ  رد  مکارتم  روط  هب  یئاذغ  داوم  اریز  دروخ  ددع  هتفه 4-1  رد  دیاب  ار  ینیشام  ياهغرم  مخت 
.دنتکرح مک  هکیناسک  دزن  هژیو  هب  دزاسیم  ناسآ  ار  نیئارش  بلصت  یبلق و  ياهیرامیب  هب  يلاتبا  غرم  مخت  ندروخ 

لیکـشت يارب  مزـلا  داوم  يوتحم  طـقف  هدوب و  دـشابیم  ندرک  مرگ  نتخوس و  لـماع  هک  دیـسولگ  يزیچاـن  رادـقم  ياراد  غرم  مخت 
.دیامنیم نیمأت  يزاس  هجوج  ياهنیشام  ای  غرم  ندب  ار  مزلا  ترارح  تسا و  هجوج  ندب  فایلا  جاسنا و 

موس هام  زا  دیابولـسا  رتکد  دنیامنیم و  عورـش  رتولج  هام  دنچ  زا  یـضعب   ) دنروخب غرم  مخت  دـنناوتیم  دـعب  هب  متـشه  هام  زا  ناکدوک 
هفاضا جـیردت  هب  هداد  هدرز  يروخ  ياچ  قشاق  کـی  نآ  هتخپ  ًـلاماک  زا  لوا  زور  تسا  مزـلا  تروص  ره  رد  یلو  دـهدیم ) روتـسد 

ره لمحت  یخرب  رد  دیامن و  راچد  دبک  مرو  هب  ار  دعتـسم  ناکدوک  تسا  نکمم  نآ  زا  رتشیبو  دسرب  ددع  يا 3-2  هتفه  هبات  دنیامن 
.دنا هتسناد  نکمم  ار  غرم  مخت  ددع  یتح 2  زور 
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دهاوخ لانوملاس  هژیو  هب  اهبورکیم  تهج  یبوخ  دـشر  لحم  يدوز  هب  هرک و )...  ریـش و  هماخ و  اب  لاًثم   ) مخت زا  هدـش  جراخ  هدرز 
.دوش هدروخ  نتـسکش  زا  سپ  هلـصافلاب  هکنآ  رگم  درک  لامعتـسا  دـیابن  هتـسکش  اـی  هدروخ  كرت  نآ  تسوپ  هک  یغرم  مخت  .دوب 

.تسا هدننک  مومسم  دننکیم  هدافتسا  نآ  زا  اهیدانق  دوشیم و  دراو  جراخ  زا  هک  غرم  مخت  ردوپ 

هک دوشیم  روآ  داـی  ددـجم  دـنراد  يرتـمک  یبرچ  یتخـس و  مضه  نوـلاع  هب  هدوب  مومـسم  بلغا  نوملقوب و ...  زاـغ ، كدرا ، مخت 
غرم مخت  ربارب  رد  هک  یناسک  یتح  دـیامنیم  داجیا  يرتمک  ضراوع  هتـشاد و  يرتهب  مضه  هتخپ  ًـلاماک  غرم  مخت  روهـشم  سکعرب 

.دنشاب ناما  رد  هدیوج و  بوخ  هدناشوج و  بوخ  ار  غرم  مخت  تسا  نکمم  دننزیم  ریهک  لاًثم  هداد  ناشن  تیساسح 

ات ردـس  بآ  رد  ای  دنرامـشب  دـص  اـت  دـنزادنا و  شوج  بآ  رد  ار  مخت  .درک  مضه  ناوتیم  یبوخ  هب  هتـساشن  ناـن و  اـب  ار  غرم  مخت 
.دیدرگ دهاوخدنب  مین  شداب  نآ  ریز  یبوخب  شتآ  دنرامشب و  دصیس 

نادـقف هب  طوـبرم  تسا  نکمم  یناطرـس  ياـهیرامیب  تسنـلا 243-1964 ) زا  لـقن  ( ) F.o.Stephns  ) سنفتـسا رتکد  هدـیقع  هب 
ینینج نارود  عیرس  دشر  هلحرم  رد  هدام  نیا  دوجو  دنکیم و  لرتنک  ار  لولس  لماکت  ریثکت و  لاًومعم  روکذم  لماع  هک  دشاب  یلماع 

.دنکیم تیوقت  ار  هیضرف  نیا  ریز  هتکن  ود  دوشیم و  تفای  دایز  رادقم  هب 

.دنردان هداعلا  قوف  هناتنوپسا  ياهرموت  یناویح  یناسنا و  نینج  رد  - 1

يارب یبوخ  رایسب  طیحم  کی  هدش  روراب  ایه  مخت  - 2
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يرموت جاسنا  زا  رتشیب  ملاس  جاسنا  نیا  دوجو  اب  تسا  راوشد  اهآ  رب  میخ  دـب  ياهلولـس  تشک  سکعرب  تساهیرتکاب و  اهـسوریو و 
تـسا هتفرگ  ماجنا  رتسماه  شوم و 250  رب 2000  رموت  هتـسد  راهچ  يور  روکذـم  تاشیامزآ  .داد و  دـنهاوخ  همادا  دوخ  تایح  هب 

تاناویح هتسد  ود  رد  دنا و  هدش  قیرزت  یناطرـس  تاناویح  قافـص  لخاد  رد  ینینج  نارود  فلتخم  تاجرد  رد  اهغرم  مخت  هراصع 
ظیلغ يامـسلاپ  هن  اریز  هدوبنرک  ناژ  یتنآ  نویـسکار  کی  لمع  نیا  دریگیم و  ماجنا  کیژولویزیف  مرـس  لولحم  قیرزت  طقف  لرتنک 
هدادن ار  یجیاتن  نینچ  دـشابیم ) نیئتورپ  يوتحم  هک   ) هزینژومه نینج  هن  غرم  مخت  هدرز  هن  دـیئوتنلاآ  ای  کیتوینمآ  عنام  هنو  یناسنا 

.دشابیم ندب  مزلا  هنیمآ  دیسا  دیتورپ  .دنا 

رادقم دش  هدروخ  مه  اب  کشخیـس  یهام  لاًثم  راد  دـی  ياهکاروخ  اب  رگا  اذـل  دـنکیم و  بذـج  یبوخ  هب  ار  راد  دـی  داوم  غرم  مخت 
.ددرگیم ندب  دراو  دی  یهجوت  لباق 

هدرک ارچ  اهیزبس  زا  غرم  هک  دـیآ  یم  تسدـب  یتقو  رت  گنررپ  هدرز  دراد  يرتشیب  A نیماتیو دیآ  تسدـب  رتولج  غرم  مخت  هچ  ره 
هب يرتـشیب  شزرا  دراد  قرف  A نیماتیو ورپ  ای  نتوراک  اـب  هک  دـشابیم  لـیفوتنا  زگ  هب  طوبرم  هدرز  گـنر  هک  تروصنیا  رد  دـشاب و 

باـتفآ هک  تسا  رتشیب  یتـقو  مخت   D نیماتیو اـما  .دـنلئاق  رت  گـنر  رپ  هدرز  يارب  يرتشیب  شزرا  عباـنم  یخرب  رد  دـهدیمن و  هدرز 
يزبس اردقم  هب  یگتسب  مخت   K نیماتیو اما  دراد  يرتشیب   D نیماتیو هناتسبات  نیماتیو A و  هراـهب  مخت  تروص  نیا  رد  تسا  رتشیب 

هدش هدروخ 
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تفایرد لاس  رد  غرم  کـی  زا  مخت  ناوتیم 400  دـیدج  لئاسو  اـب  دراد و  ینیـشام  هبنج  زورما  هک  غرم  مخت  هیهت  تسا  غرم  طـسوت 
همه نیا  اب  دشاب و  هتـشاد  یتوافت  زین  نآ  یلخاد  رـصانع  رت و  هدننکـش  هتـشاد و  يرتمک  کهآ  اه  مخت  تسوپ  هدـش  ببـس  تشاد 

.درادن يرطخ  یتعنص  ياهغرم  مخت  دشاب  هدشن  فرصم  کیتویب  یتنآ  نومروه و  هچنانچ 

دـیامنیم و هدور  دراو  ار  دوـخ  تاـیوتحم  هدـش  ضبقنم  سکلفر  روـط  هب  ارفـص  هسیک  دـش  یمدآ  ههدزاود  دراو  غرم  مخت  هکنیمه 
هب هتخپ  غرم  مخت  .درادن  ینایز  دبک  يارب  هزات  غرم  مخت  یلو  تسا  رضم  دنراد  ارفص  هسیک  گنـس  هکیناسک  يارب  روکذم  ضابقنا 

.دوشیم هتخپ  نغور  اب  هک  دشابیم  یغرم  مخت  زا  رت  مضهلا  لهس  بتارم 

رت هدرشف  ددع  رد 3  یئاذغ  داوم  اریز  دراد  یمرگ  غرم 60  مخت  ددع  زا 2  يرتشیبشزرا  یمرگ  غرم 40  مخت  ددع  دنامن 3  هتفگ  ان 
دومن لیم  هدش  تفس  لاًماک  دیاب  هدوب  روآ  ندیز  ندروخ  ماخ  هدیفس  تسا  دیفم  ندروخ  ماخ  هدرز  هک  هزادنا  نامه  .تسا  رتشیب  و 

.ددرگ نوخ  نایرج  دراو  هدشن  مضه  نآ  نیموبلآ  دوشیم  ببس  ماخ  غرم  مخت  ددع  دنچ  ندروخ  یتح  و 

تفس هقیقد و  تعاس و 30  کی  دشاب  یلـسع  دنب و  مین  رکا  تاس و  هقیقد  هد  تعاسکی و  هدعم  رد  غرم  مخت  ددع  ود  فقوت  تدم 
.دشابیم هقیقد  تعاس و 30  ود  ددرگ 

تـسدب غرم  مخت  نیموبلآ  زا  شراوگ  رثا  رد  هکیئاهنوتپپ  اما  دـنکیمن  روبع  ءاشغ  زا  تسین و  ندـب  رد  ذوفن  لـباق  غرم  مخت  نیموبلآ 
.دشابیم بذج  لباق  دیآ  یم 
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لاتبم ایو  دنراد  تسوبی  هکیناسک  اه و  هدور  ءاعما و  ياهدرد  يارب  غرم  مخت  .درادن  يررـض  يدـنق  نارامیب  يارب  غرم  مخت  ندروخ 
مخت تسا  هفطن  نامه  هدذرز  نایم  گنر  هدـیرپ  کچوک  هحفـص  تسین  بوخ  دنرـس  هیمن  درد  راـچد  اـی  راردا  نیموبلآ  اـی  هروا  هب 

مه هب  دراد  كزان  هدرپ  ود  هک  دوشیم  یفرعم  هتسوپ  هدیفس و  ای  مسلاپوتیس  هدرز  ای  هتسه  يوتحم  گرزب  لولس  کی  ناونع  هب  غرم 
غرم مخت  نزو  دـشایمی  هدرز  فارطا  هک  نیلتیو  ماـن  هب  كزاـن  هدرپ  دـنراد و  هلـصاف  گرزب  بطق  رد  هـک  تسوـپ  ریز  رد  هدـیبسچ 

يرادـهگن يارب  غرم  مخت  نتـسش  .تسا  ناوارف  فلاتخا  مرگ  نـیب 80-40  یلو  مرگ  طسوتم 55  روط  هب  دـش  هتفگ  هک  هنوگناـمه 
دـشر نامز  ات  هدـش  هیبعت  نینج  يارب  لاًبق  هک  یئاهخاروس  نامه  دوشیم  لـخاد  هب  تسوپ  ياـهخاروس  هار  زا  اـهبورکیم  دورو  ببس 

.ددرگن دراو  یبرکیم  هدش  دودسم  نآ  تاماسم  هک  تخادنا  کهآ  بآ  رد  دیاب  يرادهگن  يارب  اذل  دیامن و  سفنت  نآ  رد  دناوتب 

دـشر دنناوتیمن  يزاوه  بورکیم  هک  نژیـسکا  نودب  ياوه  رد  یلو  تشادـهگن  زور  زا 6-5  شیب  دـیابن  لاـچخی ه  رد  ار  غرم  مخت 
رد هیلوا  ياهنارود  هدنرپ  لیتکادورپ  زا  هدمآ  تسدب  هتخانش و  نونک  ات  هک  يا  هدنرپ  مخت  نیرتگرزب  .تشادهگن  یتدم  ناوتیمدنک 

ناگدنرپ زا  شحو  ياهغاب  رد  دشابیم  رتشگنا  کچوک  ياهنیگن  هزادـنا  هب  هک  همه  زا  رتکچوک  رتیل و  مجح 75  هب  سیروم  هریزج 
! تسا یکی  هشیمه  نآ  هجوج  یلو  دوشیم  هدید  رویط  زا  هدرز  ود  مخت  دراوم  یضعب  رد  تسا  هدش  هدید  کچوک 

گنر ندشادیپ  تلع  هب  یخرب  هیدقع  هب  زنی  یتباید  نارامیب  رد 
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دناـمب باـتفآ  رد  هچ  ره  غرم  مخت  تسوپ  .دـشاب  هدوب  طاـیتحا  اـب  غرم  مخت  ندروخ  دـیاب  یمورکوتنازگ )  ) تسوپ صوصخم  درز 
هجوج يدنب  ناوختـسا  فرـصم  هب  تسوپ  کهآ  زا  يرادقم  زین  نینج  لیکـشت  ماگنه  رد  دـهدیم و  تسد  زاار  دوخ  فافـش  گنر 

.تسا رتگرزب  مخت  كرب  رس  رد  یئاوه  قاطا  دشاب  رت  هدنام  غرم  مخت  هچ  ره  .دسریم 

لیکشت  Ovovitelline نیلتیووا ار  هدرز  دـصرد  .دننآ 15  رد  هنیمآ  دیـسا  هلمج 8  زا  ناـفوپیرت ) نیزیل و   ) مهم هـنیمآ  دیـسا  ود 
هب تسا  نینج  نبولگومه  مکح  رد  هک  نژوتامه  مان  هب  راد  نهآ  هدام  کی  هرفـسف و  هدام  کی  هیزجتب  هیزجت  ماگنه  رد  هک  دهدیم 

.دراد يزاسنوخ  رثا  ناسنا  رد  هدام  نیمه  دروآ  یم  دوجو 

تسا یلوا  ربارب  راهچ  یمود  هک  اتب  وافلآ  کیرفسف  رـسیلگ و  دیـسا  ود  زا  هدرز و  دصرد  دشاب 8  نیتسل  هک  هدرز  راد  رفـسف  یبرچ 
یئاهزاتـساید هدرز  رد  .دصرد  مرگ  یتناس  هدرز 16-15  یندعم  داوم  .دشابیم  دـصرد  مرگ  هدرز 2-4/1  لورتسلک  هدـش و  تسرد 

شتمسق دصرد  لماک  غرم  مخت  کی  رگید  يریگ  هزادنا  رد  دنا  هتفای  دهدیم  شهاک  ار  نوخ  دنق  هک  نیلوسنا  هیبش  يا  هدام  دنچ و 
مویزینم میسلک 13  میساتپ 54  میدـس 100  مرگ  یلیم  يدیسولگ 81  یبرچ 7/0  یـضیبلا 5/11  ضاـیب  داوم  بآ 8/12  مرگ   74

دـیمآ 1/1 لیتوکین   B1/0 2 نیماتیو B 1 نیماتیو رلک 12/0  درگوگ 120   197 رفسف سم 210  نهآ 253/0  زنگنم 7/2   033/0
هدیفس 3/54 نیموبلآ  تمسق   100  ) دش نیعم   A نیماتیو دحاو  نیماتیو D و 1140  يرادقم  ياراد  نیماتیو E و  مرگیلیم 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 262 

http://www.ghaemiyeh.com


254 ص :

(. دراد درگوگ  تزا 1/7  نژیسکا 8/15  نبرک 31 

، مرگ یلیم  میدس 26  دـنق و  مرگ  یبرچ 7/0  يا 9/31  هدیفـس  داوم  بآ 3/16  مرگ  مرگ 4/49  دـصرد  ماـخ  غرم  مخت  هدرز  رد 
2B نیماتیو ، B132/0 نیماتیو مرگ  یلیم  رلک 124  درگوگ 194 ،  ، 586 رفسف نهآ 2/7 ، مویزینم 16 ، میسلک 147 ، میساتپ 100 ،

کهآ دص ، میساتپ  میدس 110، دنق ، دصرد  کی  يا  هدیفـس  بآ 8/10  مرگ 88  دص  و D ئ 3210   E نیماتیو يرادـقم  52/0 و 
ره مرگ و  یلیم  دیمآ 08/0  لیتوکین  ياهنیماتیو 2B 23/0 و  رلک 161 ، درگوگ 208 ،  رفسف 10 ،  ، نهآ 1/0  ، هدزاـی مویزینم  ، 20

رکذ رـصتخم  عونتم و  هتبلا  تساـهغرم  هب  طوبرم  هچنآ  زا  یبلاـج  تاـکن  یگتـسخ  عفر  يارب  نوـنکا  مه  .يرلاـک  شمرگ 47  دـص 
.دوشیم هدرب  مان  دراذگیم  مخت  هک  یسورخ  زا  اه  همانزور  تلاجم و  رد  زور (1)  دنچ  نیمه  اقافتا  یهاگهاگ و  .مینکیم 

هب .دـنراذگب  يرتشیب  مخت  دوشیم  ببـس  ناغرم  کشچرب  زمرق  کـنیع  نتـشاذگ  ددرک  تباـث  هدـیدع  تاـشیامزآ  زا  سپ  اـهینوپاژ 
.دنوریم مخت  زا  دنریگیم  رارق  درس  ياوه  نایرج  رد  هک  تسا  هدیسر  تابثا 

.ددرگیم لوصحم  ندش  مک  ببس  دنراد  دروخرب  تج  يادص  اب  یئاهناکم  هب  نادغرم  ندوب  کیدزن 
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درز ات  دیفس  زا  مخت  گنر  هکنآ  لاح  تشاذگیم (1) و  گنر  زبس  غرم  مخت  ددع  هنازور 2  یغرم  ایلاتیا  لامش  نوربلآ  هدکهد  رد 
.دوشیم هدید  رییغت  رد  یئومیل 

نیدب هدز و  دنویپ  يرگید  مخت  هب  ار  غرم  مخت  کی  هدیفس  یمویکا  صوصخم و  هاگتسد  کمک  هب  ناسانـش  تسیز  ناتـسجرگ  رد 
داژن اهنآ  لسن  نیموس  رد  هدز و  دنویپ  نوملقوب  هب  ار  اهغرم  مخت  هدیفـس  يوروش  نیـصصختم  دندروآ و  تسدب  يرتهب  داژن  هلیـسو 
رتشیب ببـس  غرم  رد  نمزم  تیـشنرب  دوجو  دـندروآ (2)  تسدـب  دـنرت  نیگنـس  یعیبط  ياهغرم  زا  ولیک  ود  هک  یملاس  ياه  هجوج 
روظنم هب  اکیرمآ  دـیمان  ایـس  راوتاربلا  رد  كاواوکا  مان  هب  يدـیدج  نسکاو  اریخا  ددرگیم و  تاعیاض  ندـش  دراو  مخت و  نتـسکش 

هب يوروش  رد  یبلاـج  ياـه  شیاـمزآ  یط  تسا (3)  هدـش  هداد  رارق  نارادـغرم  راـیتخا  رد  هتخاـس و  روکذـم  هعیاـض  زا  يریگولج 
دنتشاد میب  شندش  کیدزن  زا  تسد  ریز  ناسورخ  یتدم  دیدرگ  هدهاشم  دزیم  راقنم  رگید  ناسورخ  هب  هک  یـسورخ  نتـسب  ضحم 

یلوا سورخ  هکنیا  زا  سپ  دـندزیم و  يراقنم  هدـش  کیدزن  وا  هب  زین  روخ  کتک  ناغرم  یتح  هک  دیـسر  یئاج  هب  راک  اه  دـعب  یلو 
دنب هـب  زاـب  ار  یمود  رگا  دربـیم و  ار  تساـیر  يرگید  دوـب و  ناـگمه  روـخ  کـتک  رگید  دــشیم  زاــب  دــنب  زا  سیئر  سورخ  ینعی 

هرخلااب هک  تفای  همادا  نانچنآ  يدراوم  رد  شیامزآ  دوب و  لوزعم  تسایر  زا  هشیمه  يارب  هدـش  رارکت  لمع  نیمه  زاـب  دندیـشکیم 
نیرت سوئرم  دیدرگ  لصاح  قیفوت 
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! ددرگ نیرت  سیئر 

یلو سورخ  يرگید  دوب و  غرم  یکی  دـمآ  نوریب  هجوج  ود  غرم  مخت  کی  زا  هک  دوب  توریب  رد  ناهج  سورخو  غرم  نیرت  بیجع 
( نیرت هحفص 165  ) .دناوخیم مه  غرم  تشاذگیم و  مخت  مه  سورخ  ینعی  دننامه  تافص  اب  ود  ره 

( نیرت باتک   162  ) تسا رتم  لوط 3/7  هب  ینپاژ  نیمز  يور  هدنرپ  نیرت  ینلاوط 

.تسا یمرگ  یلیم  راوخ 13  سگم  غرم  مخت  تاناویح  مخت  نیرتکچوک 

زا دوشن  عمج  تمـسق  کی  رد  داوم  هک  تسنیا  دـهدیم  تکرح  ندـش  هجوج  نامز  ار  دوخ  مخت  کـئاد  غرم  هکنیا  تلع  دـنیوگیم 
هک تسا  نیا  غرم  متت  يرادهگن  طئارش  هلمج  زا  دوشن  عمج  تمـسق  کی  رد  داوم  هک  تسا  نیا  غرم  مخت  يرادهگن  طئارـش  هلمج 

مخت رخاوا  مخت  دومن  یعس  درک و  ادج  غرم  از  ار  سورخ  غرم ، مخت  عمج  زا  لبق  زور  هد  دیاب  مادقا  ياربو  دشاب  هفطن  نودب  هزات و 
بانتجا يرادـهگن  ایرب  غرم  مخت  نتـسش  زا   ) دـنراد ذوفن  لـباق  تسوپ  هدوب  هدولآ  بلغا  هیلوا  ياـه  مخت  اریز  تشادرب  ار  يراذـگ 

(. دیآ یم  دوجو  هب  اهبورکیم  شریذپ  دادعتسا  زاب و  ذفانم  هتفر  تسوپ  يور  یبرچ  اریز  دوش 

هب کمن  یبرچ ، لاغز ، هکاخ  نیفاراپ ، سوبـس ، ذـغاک ، هرا ، كاخ  رد  نتـشادهگن  تسا : یکیناکم  ای  غرم : مخت  يرادـهگن  هقیرط 
زا ندروآ  نوریب  زا  سپ  هتبلا   ) زور تدم 6-5  هب  بآ  تریل  رد  مرگ  کیلیسیلاس 5/1  دیسا  تلایسیلاس  لولحم  رد  دودحم و  تدم 

.دومن فرصم  دعب  تشادهگن و  اوه  رد  زور  دیاب 6-5  لولحم  نیا 
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رد ار  اه  مخت  هکنیا  لومعم  کمن و  ساتپ و  دوس و  ود  تاکیلیـس  کهآ ، ریـش  هلیـسو  هب  ذـفانم  نتخاـس  دودـسم  یئایمیـش : هقیرط 
دنباین یـسامت  رگیدکی  هب  دتـسیاب و  مکحم  هک  یفرط  رد  هدرب  ورف  تسا  کمن  رهوج  يردق  ياراد  هک  کهآ  هدـش  عابـشا  لولحم 
لولحم رد  ندرب  ورف  دشاب  هتشادن  یلاکشا  مخت  ندش  گنر  رگا  تشادهگن و  ار  اهنآ  ناوتیم  يرتشیب  تدم  هلیسو  نیدب  دنراذگب و 
لوـلحم مین و  رتـیل و  ود  تـظلغ  هـجرد  ساـتپ 35  تاکیلیـس  لولحم  اـپورا  رد   ) تسا بوـخ  مرازه  رد  کـی  ساـتپ  ود  تاـنگنمرپ 

نآ زا  یتظافح  هدافتسا  هدب  ورف  نآ  رد  ار  اهمخت  هدوزفا  شوج  بآ  رتیل  هدرک و 5  طولخم  رتیل  تظلغ 5/7  دوس 6/2  ود  تاکیلیس 
(. دیامنیم

ار اهمخت  : تشادهگن ناوتیم  رتهب  قیرط  نیدب  ار  وب  بیع و  یب  هزات و  هراهب و  مخت  تسامرـس و  رد  مخت  يرادـهگن  یکیزیف : هقیرط 
نیدب دنراذگیم و  لاچخی  رد  میحل  ار  خاروس  دراو  کینبرک  زاگ  تزا و  هیلخت  ار  شیاوه  هدراذگ  يراد  خاروس  يزلف  قودنص  رد 

.تشادهگن ار  اهمخت  یبوخب  هام  هد  ات  ناوتیم  قیرط 

ار شب  رد  هتخیر  دیفـس  نهآ  یطوق  رد  ار  اهنآ  شندوب  بیع  یب  هب  نانیمطا  زا  سپ  هتـسکش  یکچوک  فرظ  رد  ار  مخت  هس  ناوتیم 
زین تشادـهگن و  لاچخی  رد  ارنآ  یبارخ  نودـب  لاـسکی  اـت  سپـس  دروآ و  رد  داـمجنا  هب  رفـص  ریز  هجرد  رد 18  تعاـس  هتسب 36 

.تشادهگن دومن و  درگ  سپس  کشخ و  باتفآ  ربارب  رد  غاد  ینیس  رد  راهنآ ا  تسا  نکمم 

نیب ار  مخت  ریخ  ای  تسا  دساف  مخت  دوش  هتسناد  هکنیا  يارب 
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هدرز ندناخرچ  اب  رگا  دیئامن و  هظحارم  دوب  یبارخو  هکل  رگا  دیناخرچب  باتفآ  رون  ربارب  دـیرادهگن و  لااب  فرط  هب  هت  تشگنا  هس 
هوق غارچ  ای  عمـش  هلعـش  ربارب  رد  تسا  نکمم  ار  راک  نیا   ) تسا قل  ای  هنهک  داد  ناـکن  رییغت  رگاو  تسا  هزاـت  تشگرب  دوخ  ياـجب 

تسا فافش  مین  رون  ربارب  رد  بوخ  هزات و  غرم  مخت  داد ) ماجنا  دراد  ینارون  یخاروس  هک  هایس  یقودنص  ندرک  تسرد  اب  ای  یبیج 
هریاد لاًماک  هدرز  فارطا  دیامن  شدرگ  دوخ  روحم  رود  هب  رگا  طسو  رد  هدرز  تسا و  تکرح  یب  کچوک و  نآ  یئاوه  هچبابح  و 

تسا و فرظ  هدـعاق  يزاوم  شروحم  اذـل  دریگیم و  رارق  یقفا  هتفر  بآ  هت  دـنزادنیب  بآ  رد  ار  هزاـت  مخت  رگا  تسا و  تاـم  يا و 
نداتـسیا بآ  يور  ندوب و  هنهک  لیلد  مئاـق  هیواز   ) تسا هنهک  هدـنام و  غرم  مخت  هیواز  یگرزب  اـب  بساـنتم  دـش  داـجیا  هیواز  رگا 

دـساف هداتـسیا  بآ  يور  هنهک و  طسو  رد  ملاـس  دور  هت  هب  مخت  دـشاب  بآ  رتیل  رد  کـمن  مرگ  هک 125  یفرظ  تسا ) ندوب  دـساف 
.دوشیم بوسحم 

مخت هدرک و  رییغت  شا  هزم  هدروخ  كرت  مخت  عوبطمان و  شا  هزم  كرحتم  رایـسب  شا  هدرز  گرزب  هدـنام  غرم  مخت  یئاوه  هچبابح 
ربارب رد  زمرق  ياـه  هکل  رگا  .دـشاب  هدوب  تسا  نکمم  ریـس و ...  عوفدـم و  هژیو  هب  اـهوب  بذـج  دادعتـسا  تعرـس و  تلع  هب  رادوـب 

.تسین نآ  یگنهک  ای  یبارخ  رب  لیلد  چیه  دشاب  هایس  ای  هریت  شتسوپ  هک  یمخت  تسا و  دب  دوش  هدید  ییانشور 

دح زا  رتگرزب  شا  هچبابح  فافـش و  مین  شتـسوپ  هک  یغرم  مخت  .دوش  تفاـی  یجراـخ  مسج  اـی  لـگنا  تسا  نکمم  غرم  مخت  رد 
یکی هب  هکلب  دنرادن  رارق  مه  طسو  رد  ندش  گرزب  رب  هولاع  شا  هدرز  لومعم و 
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.دسریم رظن  هب  تشرد  هجوج )  ) ینایور هکل  رون  ربارب  رد  هک  تسا  يراد  هجوج  مخت  هدش  کیدزن  فرط  ود  زا 

هک دسریم  رظن  هب  یتام  زمرق  گنر  طقف  دوشیمن و  هداد  زیمت  یبوخب  هدرز  هدیفس و  رون ، ربارب  رد  دشاب  شیگدیدنگ  زاغآ  رگا  مخت 
گنر هایـس  رون  ربارب  رد  نآ  لخاد  يرمرم و  مخت  تسوپ  دشاب  رتشیب  یلیخ  یگدیدنگ  رگاو  دسریم  ماشم  هب  نآ  زا  لوتاکـسا  يوب 
يادص هدش  جراخ  تدش  هب  هدـش  عمج  ياهزاگ  دوش  هتـسکش  نوچ  هک  تسا  سوسحم  نآ  لخاد  ندوب  قل  نداد  ناکت  اب  تسا و 

هدهاشم یگنر  هایـس  طاقن  زا  بکرم  یگرزب  ياهکل  یئانـشور  ولج  دنزب  کپک  مخت  لخاد  رگا  .دهدیم  يدب  يوب  دنکیم و  راجفنا 
.تسا روآ  نایز  ناغرم و )...  دیفس  لاهسا  ناغرم - لس   ) تسا رامیب  هک  یغرم  مخت  .ددرگیم 

دوـش هتـشاذگ  شاوـلج  هتـشذگ  لاـس  راـهچ  زا  رتـمک  مخت  هـک  دوـب  نیهوـت  ناـمهیم  يارب  هتخادـنا و  شرت  ار  غرم  مـخت  نـیچ  رد 
زا هدروـخ  غرم  رتـش  مخت  یئاـیلارتسا  لـئابق  یـضعب  .دـندرکیم  نفد  هدـنیآ  يارب  اـهفرب  ریز  هدرکرپ  همیقاـب  ار  غرم  مخت  اهومیکـسا 

.دنیامنیم هدافتسا  فرظ  ناونع  هب  شتسوپ 

.دنروخیم تشپ ) كلا  رامسوس ، رام ،  ) ناگدنزخ یئایرد و  ناگدنرپ  مخت  زا  اهایرد  رانک  لئابق  یضعب 
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يزار زا  رویط  مخت 

هدیدرگ يراج  نآ  ندومن  فرـصم  ندروخ و  رب  تداع  سنا و  هدش و  باختنا  هک  تسا  ناگدـنرپ  عون  نیرتهب  یباغرم  غرم و  مخت 
هجرد رد  یگناخ  غرم  مخت  زا  نوخ  ندب و  يارب  نآ  تیصاخ  یشراوگ و  رظن  زا  دراد و  يدب  يوب  یباغرم  مخت  ورذت و  مخت  تسا 

.دراد رارق  رت  نیئاپ 

.دننک فرـصم  اهنآ  زا  دنرادن  تداع  زین  اهرهـش  مدرم  تسین و  اراوگ  نادنچ  هدوب و  نیگنـس  رایـسب  غرم  رتش  زاف و  ای  یباغرم  مخت 
لومعک و کچوک  ناگدنرپ  مخت  ندروخ  تسوکین ، رایسب  تسا و  ورذت  مخت  هب  هیبش  تیصاخ  یئاراوگ و  رد  جارد  کبک و  مخت 

تیـصاخ دـننک  تسرد  یئوکوک  زایپ  نغور و  اب  نآ  زا  نوچ  دـنکیم و  دایز  ار  هاب  هوق  صوصخ  هب  کـشجنگ  مخت  تسین  لوادـتم 
.دومن فرصم  وراد  ناونع  هب  ار  نآ  ناوتیم  طقف  تسین  حلاص  نآ  ندروخ  رد  تموادم  دهدیم  ناشن  يزراب  روط  هب  ار  هدش  رکذ 

( قولـسم  ) زپ بآ  غرم  مخت  .دروآ  یم  دوجوب  لدـتعم  رایـسب  نوخ  نآ  هدرز  دـنکیم و  دـیلوت  ندـب  رد  جزل  نوخ  غرم  مخت  هدـیفس 
یئاذغ تیصاخ  زپ  بآ  سکعرب  نآ  يورمین  دوشیم  جراخ  ندب  زا  رید  تسا و  دایز  زین  نآ  یئاذغ  تیفیک  كاروخ و  شوخ  رایسب 
یعون نیب  عفد  یطب  تعرـس و  یئاذغ و  تیـصاخ  رظن  زا  نآ  دـنب ) مین   ) داعر لکـش  ددرگیم  عفد  يدوز  هب  هدـعم  زاو  دراد  يرتمک 

تـسدب یمـضهلا  لیقث  راوگان و  نیگنـس و  ياذغ  نغور ) اب  نجطم   ) دـنزپب نغور  اب  کید  رد  ار  غرم  مخت  رگا  دـش  رکذ  هک  تسا 
.دیآیم
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مین مخت  هاگ  ره  تسا  دـیفم  هیزی  هنیـس و  يربز  تنوشخ و  يارب  تسا و  یملاـس  نوخ  دوشیم  دـیلوت  ندـب  رد  مخت  هدرز  هک  ینوخ 
دهدیم تنیل  تلاح  مکش  هب  هتفای و  شیازفا  هاب  يورین  دنروخب  جیردت  هب  هدومن و  طولخم  روقنقـسا  کمن و  هرتهاش و  هناد  ابار  دنب 

هکیناسک يارب  تسا  رظن  نیمه  زا  دناسریم و  ار  اذغ  یعیرـس  روط  هب  ندب  هب  دزاسیم و  جراخ  ندب  زا  یناسآ  هب  ار  اذـغ  ياه  هلافت  و 
يارب زین  دوشب و  ناشندب  زا  هتفر  نوخ  ناربج  تلوهـس  هب  ات  دننک  لیم  اذغ  نیا  زا  دوشیم  هیـصوت  دـنا  هدز  گر  ای  هدرک و  تماجح 
روتسد اذغ  نیمه  زا  دهد  توق  نانآ  هب  هدومن و  ذوفن  اعیرس  ندب  رد  هک  دنشابیم  یئاذغ  هب  جاتحم  دنجازم و  فعض  راچد  هکیناسک 

درک لضاف  سونیلاج  هک  دنیامن  لمع  نانچنآ  دوش و  هدروخ  بارـش  یمک  اب  نآ  بذج  رد  رتشیب  عیرـست  يارب  تسا  رتهب  دنهدیم و 
لفلف مهرد )  61  ) گناد کی  هدرز  ره  ربارب  رد  هدز  مه  هب  یکاپ  هساک  رد  هدرز  دـنچ  هک  دومن  هیهت  ار  دوخ  يوکوک  قیرط  نیدـب 

بآ هک  یفرظ  رد  ار  همه  هدز  مه  هب  هتخیر  نیاحیر  بارـش  هزادـنا  نامه  هب  و  هموک ) هماـکبآ -  ) یطبن يرم  مهرد  کـی  هدـیئاس و 
ار زپ  بآ  غرم  مخت  تسا  هزمشوخ  بذج و  تسا و  مضهلا  عیرس  لدتعم و  اذغ  نیا  دوش و  تفس  ات  هدز  مه  هب  هتخیر  دراد  ناشوج 

هکرـس يرم و  کمن و  لفلف و  کمک  هب  دیاب  تسا  توق  مک  ناشا  هدعم  هک  یـصاخشا  دروخ و  یپ  رد  یپ  ینلاوط  تدـم  ناوتیمن 
.دیامن مضه  لباق  ارنآ  ات  دنروخب 

تخس مسج  مهاب  دنتسین و  راگزاس  هکرس  هدیفس و  .دومنزیهرپ  نآ  زا  دیاب  هدومن  ندب  رد  ظیلغ  جزل و  مغلب  دیلوت  غرم  مخت  هدیفس 
نوتیز نغور  کمن و  اب  هدیفس  .دننکیم  کمک  بذج  مضه و  هب  هکرس  هدرز و  سکعرب  دراد  لکشم  یمـضه  هک  دیآ  یم  تسدب 

لدتعم يرم  و 
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.دراد یبوخ  عفد  مضه و  هدوب و 

عفد نیگنـس و  هجع )  ) وکوک .تسا  عفان  دنراد  جلاعلا ) لعـص  مخز   ) برذ ای  هدور  مخز  هکیناسک  يارب  هکرـس  اب  زپ  بآ  غرم  مخت 
رتهب تسا  رتعیرـس  رتناسآ و  نآ  مضه  رتکبـس و  نوتیز  نغور  اب  یلو  دوش  هیهت  یناویح  نغور  اب  رگا  هژیو  هب  دراد  يدـنک  راوشد و 
دایز رادقم  هب  زپ  بآ  غرم  مخت  ندروخ  جـنلوق  هب  نیدعتـسم  ایرب  دوش  هدافتـسا  غرم  مخت  هدرز  زا  طقف  اذـغ  نیا  رد  تسا  رد  تسا 

.تسام بارش و  ریشو و  تاجیزبس  نایرب و  اب  هصاخ  تسین  تحلصم 

یمیدق یباتک  رد  غرم  مخت 

تسا و نتـشاد  هاـگن  کـمن  رد  داـسف  زا  نآ  ظـفاح  نآ و  دـسفم  اوـه  ترارح  تسا و  یگناـخ  غرم  مـخت  نآ  قـلطم  زا  دارم  ضیب :
یمرگ و هب  لئام  هیذغا و  نیرت  لدتعم  نآ  تشرب  مین  دشاب و  هدرک  دـلوت  غرم  زا  زور  نامه  رد  هک  تسا  رادـقم  گرزب  نآ  نیرتهب 
اذغلاریثک و رت و  مرگ و  لوا  رد  نآ  هدرز  رت و  درس و  مود  رد  نآ  يدیفس  کشخو و  درس  مود  لوا  رد  نآ  تسوپ  يوقلا و  بکرم 

ثفنو هناثم  هدرگ و  هحرق  هناثم و  هدور و  هدعم و  تنوشخ  تهج  ندـب و  لد و  يوقم  یهبم و  حـلاص و  طلخ  دـلوم  لوضفلا و  لیلق 
مه هب  دصف  زا  هک  یفعـض  دشاب و  هدـش  عفد  وا  زا  دایز  نوخ  هک  یـصخش  يوقم  نآ و  حلاـصا  هنیـس و  هب  هراح  تلازن  عنم  مدـلا و 

زیوم و هناد  وزام و  قامس و  اب  هدعم و  هب  داوم  نتخیر  عنام  عبط و  ضباق  هکرس  رد  نآ  هتخپ  يوادوس و  جازم  قباطم  دشاب و  هدیـسر 
دننام یکطصم و  اب  يرارم و  لاهسا  تهج  نآ  لاثما  روگنا و 
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عفان و تیاغب  هاب  تیوقت  تهج  رتش  هیام  رینپ  یهوک و  واگ  بیضق  هاشن  روقنقس و  کمن  كزیترت و  مخت  اب  مکـش و  درد  تهج  نآ 
جنلوق و هاصح  دلوم  نآ  تموادـم  راثکا  هدـعم و  رـضم  دـیفم و  توص  هیفـصت  هناثم و  هقرح  رام و  دـیزگ  تهج  ماخ  هدرز  ندروخ 

قیـض تهج  ناتک  مخت  ابو  هفرـس  تهج  ردـنک  اب  ریـش و  بانم  لیان  لافطا  جازمرد  تخپ  میهن  هماـکبآ و  هراـح و  هیودا  شحلـصم 
تهج ابرهک  ریشابط و  اب  ریحز و  تهج  هنیوخلاا  مدآا  بو  لیدعیب  ندب  نیمـست  تهج  تورزنا  ردنک و  کمن و  كدنا  اب  سفنلا و 

دنهدـیم ماکحتـسا  نآ  اب  ارتلاآ  ودـنمان  رومز  نارگرز  هک  مرج  لاقثم  مین  اب  ججـس و  قورع و  تاهوف  دـیدست  نوخ و  نلایـس  عطق 
نغور موم  اب  ودـعقم  نییثنا و  مشچ و  مرو  تهج  هنوباب  لگ و  نغور  اـب  شدامـض  برجم و  محر  درد  ضیح و  نلایـس  عطق  تهج 

مشچ و نابرض  نآ و  نابرـض  دعقم و  يریـساوب  مرو  تهج  لگ  نغور  نارفعز و  اب  نآ  هتخپ  يلاط  باصعا و  ماروا و  نییلت  تهج 
مه هب  ظیلغ  نوخ  زا  هک  یمرو  تهج  نارفغز  ورم  اب  هراـح و  ماروا  تهج  هشفنب  نغور  اـب  یهایـس و  راـثآ  فلک و  تهج  لـسع  اـب 

ندروخ مضه و  رید  جزل و  ماخ و  طلخ  دـلوم  نآ  ندروخ  غرم  مخت  يدیفـس  تسا و  عفاـن  یلفـس  قاقـش  تهج  یئاـهنت  هب  دـسر و 
درد تهج  نآ  دامـض  تحتو  قوف  زا  مدـلاثفن  مدـلا و  فزن  عطاق  وج  درآ  اب  نآ  ندـیماشآ  حازملا و  رورحم  قفاوم  هدیفـس  اب  هدرز 

ترارح راثآ  عنم  تهج  هرشب  رب  نآ و  ندرک  هلبآ  عنم  مرگ و  رایسب  بآ  شتآ و  یگتخوس  هثیبخ و  حورق  دعقم و  تحارج  مشچ و 
هب مشچ و  هب  هلزن  تهجندرک  لاط  هبح  رب  ردـنک  اب  دـیآ و  غامد  ياه  هدرپ  زا  هک  فاعغر  نوخ  عطق  تهج  هضباق  هیودا  اب  ياـتفآ و 

عدار یئداهنتا 
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يرارم و لاهـسا  ججـس و  ءاعما و  هحرق  تهج  نآ  لاثما  کلملا و  لـیلکا  اـب  نآ  هنقح  عفاـن و  هراـح  ماروا  تهج  ماـسم و  ددـسم  و 
جبنلارزب روفاک و  اب  دیفم و  داوم  نتخیر  عنم  مشچ و  دمر  تهج  نآ  لاحتکا  محر و  دعقم و  نابرض  تهج  لگ  نغور  اب  نآ  لومح 

تهج فدص  اب  هکح  برج و  تهج  فاعر و  عطاق  حورق و  ففخم  یلاج و  غرم  مخت  تسوپ  تسا و  برجم  راح  عادـص  تههج 
هک نآ  سلک  هتخوس  برجم  کلهم و  فاعر  تهج  ددرگن  رتسکاخ  دوش و  هایـس  هک  يردـق  هب  نآ  هتخوس  حوفت و  مشچ و  ضایب 
ود ردق  هب  نآ  قوحـسم  هزات  تسوپ  ندروخ  تسا و  رثلاا  عیرـس  تیاغب  مشچ  ضایب  علق  تهج  لسع  اب  هدرک و  دیفـس  کهآ  دننام 

قاصلا هنهک و  تاحارج  مایتلا  تهج  نوخ و  عطاق  نآ  رورذ  ماروا و  لیلحت  تهج  هکرـس  لسع و  اـب  نآ  يـلاط  هاـب و  جـیهم  مهرد 
غرم مخت  تسوپ  سلکم  تسا و  رارـسا  زا  ورتوبک  هچب  نوخ  اب  تسا  تراکب  دیعم  لاًومح  نآ  تسوپ  قصلام  هدرپ  هزات و  تاحارج 
ارنآ هدرز  هک  غرم  مخت  نغور  تسیرشم و  یقنم  رداشون  هرون و  اب  رتهب و  نآ  زا  تعانص  ملع  رد  تسا و  کهآ  لثم  راثآ  عیمج  رد 
يوم ندینایور  نادند و  درد  ریـساوب و  دعقم و  درد  تهج  فطلم و  للحم و  مرگ و  دنـشاب  هتفرگ  هدـینازوس  شتآ  هب  ینهآ  هبات  رد 
هراح لصا  هاگ  ره  تسا و  برجم  داسجا  ریهطت  رد  دنریگب  نغور  هدرک  هتشرب  رداشون  اب  ار  هدرز  نوچ  دنیوگ  تسا و  دیفم  تیاغب 
بآ رد  هاـگ  ره  هک  هداد  رارق  مخت  ندرک  تخپ  مین  تـهج  هـب  يدـح  سونیلاـج  دـنک و  تباـث  ار  دراـب  لـصا  دـننک  لـح  نآ  اـب  ار 
ردق دوش و  تخپ  مین  دنرامـشب  دصیـس  ات  دـنراذگ و  شتآ  هب  هدرک  درـس  بآ  رد  ای  دـننک و  هدامـش  دـص  ات  دـنراذگب و  هدیـشوج 
کبک جارد و  وهیت و  ورذت و  مخت  لئاضف  رد  تسا و  روکذم  دوخ  باوبا  رد  رویط  ریاس  مخت  تسا و  ددع  اتددع 15  زا 5  شتبرش 

.دنا یگناخ  غرم  مخت  هب  هیبش 
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ملاسا رد  غرم  مخت 

هرابرد ملاـسا  زا  لبق  هچ  ملاـسا  هچ  نید  نایاوشیپ  هرفـس  رب  درادن و  يدعاسم  رظن  نادنج  غرم  مخت  ندروخ  اب  ملاـسا  یلک  روط  هب 
رب تشو  اب  غرم  مخت  هسیاقم  شجنـس و  هسیاقم  ماقم  رد  ملاـسا  هک  تسا  نیا  بلاج  یل  تسا و  هدـشن  طبـض  یمـسا  یمـسر و  نآ 

نادـب یـسرتسد  تسا و  زاـین  تشوگ  ندروخ  هب  هک  يدراوم  رد  هتـشاد و  بوسحم  نیا  نینـشناج  ارنآ  هکنآ  رتبلاـج  تسا و  هدـمآ 
رد دنفـسوگ  ءانیغا  دـندومرف  یمارگ  یبن  هچنانچ  يدرد  هلئاـغ و  یجنر و  نتخاـس  فرطرب  يارب  رگید  هدومرف و  زیوجت  ارنآ  تخس 
مه يزور  غرم و  مخت  زا  هدافتـسا  اـیرب  کـش  نودـب   ) غرم ارقف  و  تشوگ ) مه  يزور  تاـینبل و  زا  هدافتـسا  يارب  ) دـنرادهگن هناـخ 

هباشم داوم  رـصانع و  يرایـسب  زا  لقا  هکنیا لا  ایرب  زین  اجنیا  رد  دزاسب  رگید  دراوم  رد  دـیاب  ریقف  هک  دـیئامرفیم  هظحلام  و  تشوگ )
دنک و نسحا  هب  لیدبت  هک  رتهب  هچ  تشاد  یـسرتسد  رگا  هکنآ  لاح  دندومرف و  زیوجت  شیارب  ارنآ  ترـضح  دنامن  مورحم  تشوگ 
ار غرم  مخت  دنک  داجیا  تیمومسم  تکلاه و  دناوتیم  تشوگ  هک  يدراوم  رد  غرم  مخت  يارب  قداص  ترضح  يو ا  دروخب  تشوگ 

محللا مرقلاب  بهذی  فیفخ  هنا  دیامرفیم : رگید  ياج  و  محللا ) هلئاغ  هل  تسیل  هیف و  داز  دنامنیم ...(  یفرغمم  رتهب  زا و  تر  تیبیجن 
مختدیدج ملع  هک  هنوگنامه  تروص  ره  هب  و  درک ) ربص  نتاوتیمن  تسا و  تشوگ  هب  هک  یئوزرآ  تورهش و  دبیم  تسا و  کبـس  )

لابند هب  دنیاهلولس  نامتخاس  هیاپ و  هک  یضیبلا  ضایب  داوم  نتشاد  ظاحل  زا  ار  تشوگ  غرم و 
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دیامن هسیاقم  يا  هویم  کی  ای  یبرچ  ای  نغور  اب  لاًثم  ار  غرم  مخت  دشن  هدید  دننکیم و  هسیاقم  ار  ود  نیا  زین  ملاـسا  هدروآ  رگیدکی 
تـشوگ توهـش  وزرآ و  هکیـسک  هب  دومرف و  یفرعم  تشوگ  نیـشناج  ارنآ  دیدرت  نودب  لاًماک و  دیدومرف  هظحلام  هک  یتروص  رد 
دیدومرف هجوت   ) دومن زیوجت  هدـنام  شیارب  توهـش  وزرآ  تروص  هب  تسا و  هدیـسرن  نآ  بو ه  هتـشاد  جاـیتحا  هکلب  دراد  ندروـخ 

تسا و هدش  رکذ  تسا  توهش  هب  کیدزن  هک  مرق  هملک  درادن  یتیناحور  هدوبن و  یبلاج  يوزرآ  ندیـسر  تشوگ  هب  يوزرآ  نوچ 
(. تسا ندیسر  ملع و ...  ون  يوقت  هب  دشاب  دیاب  دارد  وزرآ  هچنآ  تقیقح  رد 

 )... دش عقاو  دنمدوس  دروخ و  دروخب  غرم  مخت  هدرز  دومرف  شیاذغ  ندش  هدراوگ  یمک  زا  درک  تیاکـش  اضر  ترـضح  هب  يدرم 
هب یئارمتسا »  » يا هملک  هکنیا : روتـسد  نیا  بئاجع  زا  تعفتناف ) تلعفف  ضیبلا  خم  لک  لاق  ماعطلا  یئارمتـسا  هلق  اضرلا  یلا  توکش 
زین غرم  مخت  هدرز  دهدیم و  ینعم  ار  ارفص  نامه  يرم  هملک  مینادیم  هدش و  زیوجت  ندروخ  هدرز »  » شخساپ رد  هک  تسا  هتفر  راک 

هب تقیقح  رد  تسا و  فیعض  دروم  نیا  رد  ارفـص  لمع  هک  هداد  صیخـشت  نینچ  ترـضح  ایوگ  مداد  حرـش  ارفـص  اب  ار  شا  هطبار 
: قداص ترـضح   ) تسا هدرز  رتکبـس  مضه  هب  هراشا  تفگ  دیاب  مخت  هرابرد  رتشیب  هچنآدیامرفیم  هراشا  اهنآ  مضه  رد  ارفـص  شقن 

شرـس ود  هک  تسا  یغرم  مخت  ندوب  للاح  هب  هراشا  ای  و  ضایبلا ) نم  فخا  ضیبلا  هرفـص  نا  .لیقث  ضاـیبلا  فیفخ و  ضیبلا  خـم 
بلاج بلطم  و  هافرط ) يوتـسا  ام  لکوی  هافرط و لا  فلتخا  ام  ضایبلا  نم  لکوی  .سأب  لاف  هاـسأر  فلتخا  اذا  تسا ...(  يواـسم  ریغ 

ریش تمرح  هراب  نیا  رد  رگید  یملاسا 
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غرم دـسج  زارگا  یلومعم  غرم  مخت  اما  دـنا  هتـسناد  مارح  ندرم  زا  سپ  هدـش و  فیرعت  نآ  زا  ناشندوب  هدـنز  رد  هک  تسا  یماـعنا 
مزلا مخت  تفـس  یکهآ  مسج  رد  رـصانع  داوم و  ندوب  روصحم  تلع  هب  هراب  نیا  رد  یحیـضوت  تسا و  للاح  كاـپ و  دو  شادـج 

هب تسا  تسا  تشوگ  اب  ای  زایپ  اب  ای  یئاهنت  هب  غرم  مخت  ندروخ  روتـسد  نآ  دـش و  هداد  حرـش  لاًبق  هک  رگید  بلطم  کـی  تسین و 
ضوع رد  ددرگیم و  يراد  دوح  نآ  ناوارف  ثیداحا  رابخا و  رکذ  زا  هک  دـننکیمنادیپ  دلاوا  هکیناـسک  زا  هتـسد  کـی  ناـمرد  ناونع 

زیر و بل  شربص  ندـب  هک  دروم  نآ  رد  هنوکچ  هکنیا  مزاـسیم و  هجوتم  یئارمتـسا  مرق و  ياـسآ  زجعم  هملک  ود  هب  ار  امـش  ددـجم 
رد ارفـص  تلاخد  هر  هاشاب  ای  دروخب و  غرم  مخت  دـیاب  دـسریمن  شتـسدب  تسا و  تشوگ  هب  یتوهـش  دـنمزاین  هدـش و  بات  شتقاط 

لکو هللارفغتـسا  میراد : غرم  مخت  ندروخ  هب  ملاـسا  ندادن  ناشن  شوخ  يور  يارب  زاب  ارفـص و  رد  هدز  لمع  اذـغ و  ندرک  هدراوگ 
غرم مخت  زایپ و  هک  دراد  هللارفغتـسا  دروم  رد  یناـیب  ضیف  موحرم  کمـسلا  ضیبلا و  موس  دـلج  یفاو  باـتک  رد  هک  لـصباب  ضیبلا 

.دیامنیم ینعم  قحب  ارب  اجنیا  رد  ندروخ 

مود لوا و 

تسیچ روکذم  بلاطم  دوشیم  ثحب  اجنیا  رد  هک  دوب  هدش  ای ...  مود  ای  لوا  رد  ای ...  يدرس  ای  یمرگ  هب  هراشا  یکاروخ  ره  هرابرد 
ار اذغ  تسا و  تیفیک  هب  تاذلاب  ءاود  ریثأت  هکنادب  نمؤم ) میکح  هفحت  ینعی  هدـش  رکذ  یمیدـق  باتک  زا  دوشیم  لقن  : ) هچ ینعی  و 

راهچ هب  رصحنم  لدتعم  جازم  رد  ءاود  ریثأت  تیمک و  هب  شریثأت  تاذلاب 
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رثا زا  سوسحم  ریغب  ایناث  ندب  رثکا  یندب  تیفیک  زا  لاًوا  ندش  ریغتم  لدتعم و  ندب  هب  دورو  زا  دعب  رادـقم  هب  هچ  ره  هچ  تسا  هبترم 
رارکت زا  دهد و  یفخ  رییغت  رگا  دـنیوگ و  لدـتعم  ارنآ  دوش  سوسحم  یلهـس  ردـق  هب  وا  رثا  رادـقم  یتدایز  رارکت و  زا  دـیاین و  نآ 

رییغت تیاهن  رگا  یناث و  هجرد  دهد  یفخ  ریغ  رهاظ  رییغت  هاگ  رهو  دنمان  لوا  هجرد  دـسر  روهظ  دـح  هب  رادـقم  یتدایز  لامعتـسا و 
ره ..دنمان و  عبار  هجرد  دـناسر  كلاه  دـح  هب  دزاس و  دـساف  ار  تعیبط  هاگ  ره  ثلاث و  هجرد  دـسرن  تعیبط  داسف  هبترم  هب  دـهد و 

امدـق و بتک  رد  هک  رگید  وحن  هب  تاجرد  میـسقت  دـنیوگ و  هجرد  نآ  رخآ  طسو و  لوا و  هک  دـشابیم  یـضرع  ار  تاجرد  زا  کی 
تیفیک هک  یمادام  تسا و  عنتمم  یقیقح  لدتعم  هک  هدش  تباث  ناهرب  اب  هک  ستا  هتـسناد  نینچ  ارنآ  رکذ  هدـش و  هظحلام  نیرخأتم 

هک دشاب  تایفیک  ریاس  رب  دایز  دنچ  کی  هک  يدح  هب  نآ  هبلغ  دوب و  دهاوخ  يزاجم  لدتعم  ضوع  رد  دسرن  هسوسحم  هبلغ  دح  هب 
هبترم هک  مراهچ  هجرد  ات  سایقلا  اذـه  یلع  مود و  هجرد  ارنآ  دـنچ  ود  هبلغ  دـنا و  هدـیمان  لوا  هجرد  تسیتدایز  ساسحا  هبترم  لوا 

تدش و نادنچ و  مراهچ  رد  نادنچ و  هس  میس  رد  دوب و  دهاوخ  بلاغ  راح  وزج  ود  لاًثم  مود  هجرد  راح  رد  سپ  تسا  ریثأت  طارفا 
 ... تسا یهیدب  رما  تابکرم  رد  تایفیک  فعض 
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تیصخش ود  ضارتعا 

مه دومن و  بوسحم  یقیبطت  هیذـغت  زا  یـشخب  ارنآ  ناوتیم  هک  هیبهذ  هلاسرزج  تسا و  ماـمتا  هبور  یئاذـغ  تشادـهب  هماـنرب  اـبیرقت 
.دریذپیم نایاپ  تشادهب  تمسق  کی  اذل  تسین و  يرگید  يا  هیذغت  بلاطم  یئاذغ و  همانرب  دش  دهاوخ  ثحب  نآ  زا  نونکا 

یلبق دلج  دـلج 10  زا  يا  هصـلاخ  هک  دـلج 11  نتـشون  هب  میادـخ  نامهیم  هکیلاح  رد  تسا و  کیدزن  كرابملا  ناضمر  ادـخ  هاـم 
.دراد زاب  یگدنسیون  رد  هژیو  هب  دروم  ره  رد  هانگ  شزغل و  زا  دیامرف و  يرای  ارم  رداق  زیزع  نابزیم  هک  دشاب  مزادرپیم  تسا 

ناسنا هروس  تهج  نیا  زا  روکذـم  هروس  .تسا  هارمه  مهیلع  هللا  ملاـس  شنادـنزرف  همنطاـف و  یلع و  داـی  اـب  رهد  هروس  هزور و  هاـم 
دروم نآ  رد  زین  يرگید  بلاطم  دوب  هدش  يرازگمان  یلع  مان  هب  روکذم  هروس  رگا  دـشابیم و  نآ  زاس  بلطم  یعقاو  ناسنا  هک  تسا 
دـشاب هدوب  مه  یلع  ریغ  دزن  دـیاب  هک  تسا  تیناسنا  عوضوم  اما  زا ...  شتواضق  زا  یلع  تدابع  زا  یلع  زامن  زا  تفرگیم  رارق  ثحب 

ریغ ردو  دیامنن  شومارف  ار  تیناسنا  دـنک و  يوریپ  یلع  زا  عامتجا  یگنـسرگ  هیـضق  رد  تسا  مزلا  یتح  مه  تسرپ  تب  هک  اجنآ  ات 
نوچمه لوا  زا  هک  دوب  یلع  نیا  دوشیم و  رجنم  ینماان  یگدیـشاپ و  هب  نارادان  ناگدنراد و  نیب  دوجوم  قیمع  فاکـش  تروص  نیا 

زور هس  نوچ  هل و  مظعم  هفیلخ  هلحرم  نیموس  رد  ناشیا و  داـماد  شیگدـنز  مود  نارود  رد  دـیدرگ و  بوسحم  یمارگ  یبن  دـنزرف 
زین شراوگرزب  نادـنزرف  شزیزع و  رـسمه  ربارب  رد  داد و  اهنآ  هب  ار  دوخ  راطفا  تفرگ  رارق  ریـسا  منیت و  نیکـسم و  ربارب  رد  یپاـیپ 

نومعطی هیآ و  داهن  رد  دنشخبب و  یلع  نوچ  هک  دنتشاد  لیم  هچنآ  زا  ار  توبن  نادناخ  تسناوتن 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 278 

http://www.ghaemiyeh.com


270 ص :

رد ار  نانآ  یناسنا ، هداعلا  قوف  راک  اذل  دراپـسب و  خیرات  تسدب  يرگید  زرط  هب  دنریگ  رارق  اریـساو  امیتی  وانیکـسم  هبح  یلع  ماعطلا 
ار یئاذـغ  ره  سک  ره  ربارب  رد  ام  نایاوشیپ  هک  تشاد  تیمها  ملاـسا  رد  هزادـنا  نآ  اذـغ  هلئـسم  يرآ  .درک  نیزگیاج  ناسنا  هروس 
درک و دهاوخ  ثح  نآ  زا  ادرف  ایو  دنکیم  یفرعم  ملع  زورما  هک  دندرک  یفرعم  نانچ  نآ  ار  روکذم  داوم  دنتـسشنن و  تکاس  دندید 

هتشادهگن تناما  روط  هب  دوب  مه  يرادقم  رگا  یتحار  نانخس  نانچنآ  لبق  نرق  داوس 15  یب  لهاج  يایند  هک  تسا  زاجعا  دوخ  نیا 
يرثا تسویپ و  روهظ  هب  دعب  ياهنامز  رد  نارگید  زا  هک  يرتمهم  رهاظ  هب  بلاطم  اسب  هچ  هکیتروص  رد  درپس  اه  يدعب  ملق  تسدـب 

.تساهنآ زا  یقادصم  لطابلا  قهز  قحلا و  ءاج  تسین و  نآ  زا 

مه زورما  هک  یئاذغ  نامه  تخاس  صخـشم  نیاسک  تیناسنا  هبار  هروس  هک  یئاذغ  نامه  تشاد  قلعت  اذغ  هب  مهد  ات  موس  دـلج  زا 
هیذغت اذـغ و  ملع  سونایقا  رد  دوش و  ادـیپ  یـسک  شاک  يا  هک  نادـنموزرآ  نانز و  لاب  ورپ  یلع  ملاـسا و  قشاع  هتخابلد و  یناسک 

رت هتسجرب  ناشنایم  رد  دشکیم و  ازارد  هب  بلطم  مسانشیم  هک  ار  يرفن  دنچ  یتح  مربب  مان  نانآ  زا  مهاوخب  رگا  دنک و  انـش  یملاـسا 
داتـسا زین  و  هعیـشلا ، فیناـصت  یف  هعیرذـلا  ياـهباتک  بحاـص  هیلع  هللا  تمحر  ینارهت  گرزب  اـقآ  جاـح  هللا  تیآ  موـحرم  هـمه  زا 

ربارب رد  ار  ناـشمان  نوـچ  هک  دنـشابیم  هدـیدع  تاـفیلأت  بحاـص  هزع  هللا  مادا  یناـنیزم  یتیعیرـش  یقت  دـمحم  خیـش  جاـح  دـنمجرا 
هولاع ود  نیا  یلو  تسا  نانآ  اب  قح  مراد و  یگدامآ  دـنیوگ  هچره  ضارتعا و  هب  مد  رب  هیلع  هملاـس  هللا و  تاولـص  یلع  ناشبوبحم 
هدهع هب  راک  يا  يدنمشناد  داتسا  هک  دنتشاد  راظتنا  دنک  ثحب  تسا  ملاسا  رد  هچنآ  اذغ  هیذغت و  زا  یـسک  دنتـشاد  وزرآ  هکنیا  رب 

يوزرآ هک  دریگب 
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.ددرگ هدروآرب  نارگید  ياناوت  تسدب  زین  مود  تمسق  مراودیما  دش و  هدروآرب  ناشلوا 

هاگ ره  مرازگساپس (1) و  همه  زا  هک  دندوب  مقوشم  ناهج  رسارس  یملاسا  نادنمشنادزا  يرایسب  صخلااب و  روکذم  راوگرزب  ود  ره 
اطع نانچنآ  یتردق  توق و  ارم  ناتسود  ملاـسا  زا  يذغاک  ای  یماغیپ  اب  نانم  يادخ  دراد  زاب  ندز  ملق  زا  ارم  تساوخیم  دایز  هلغـشم 

فرصم یب  تاظحل   » ما هدومن  بصن  دوخ  بطم  رد  هشیمه  هک  راعـش  هبو  هدز  ناکما  دح  ات  دوخ  كاروخ  باوخ و  زا  هک  دومرفیم 
تـشذگ وریـس  تسدب  میدرگیم و  لوغـشم  بکرم  شخپ  ملق و  ندناچیپ  هب  هتخادنا  يرگد  هدید  يا و  هزات  مشچ  نک » مک  ار  رمع 

.دشاب هتفرگ  ماجنا  یتمدخ  هک  دشاب  مدرپسیم  نامز 

اهاذغ رد  دوجوم  ياهنیماتیو  ظفح  يارب  شرافس  جنپ  یس و 

(2)

.درک هیهت  هزات  طایتحا و  اب  دیاب  ار  اهیزبس  تاج و  هویم  هیلک  - 1

.دیرخ دوشیمن  هنهک  دنام و  یمن  ناشتسد  يور  سنج  دنراد و  دیز  شورف  هکیئاه  هزاغم  زا  ار  يزبس  هویم و  - 2

يلااک يارب  کیرات  کنخ و  یلحن  هدناسر و  شورف  هب  دوز  دوز  هدرکن و  هتشابنا  مه  يور  ار  اهنآ  هک  دیرخ  دیاب  یناکد  زا  - 3

.یبجاح نیسح  دمحم  رتکد  ياقآ  دنمشناد  داتسا  هژیوب  - 1
Quand Les Marmitons Gatent La Sausce مان هب  شر  یئوراد  تکرش  زا  تکرش  هرشتنم  هوزج  زا  لقن  - 2
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.تسا هدیزگرب  دوخ 

.دراد يرترب  هتخپن  يزبس  ماخ و  هویم  فرصم  - 4

.درک هدافتسا  دیابن  اهورسنک  زا  تسا  سرتسد  رازاب و  رد  هزات  لوصحم  هکینامز  ات  - 5

.درک هدافتسا  دیاب  دنبآ  رد  لولحم  ياهنیماتیو  مظعا  تمسق  يوتحم  هکیئاهورسنک  هریش  زا  يواست  روط  هب  -6

یم شیپ  ندش  زاب  خی  ماگنه  رد  هک  نیماتیو ث  فلاتا  زا  ات  دوش  هتخپ  يدوز  هب  تسه  هک  هنوگنامه  رضاح ، دمجنم  ياهیزبس  - 7
.ددرگ يریگولج  دیآ 

نهپ ياهگرب  ینیمز ، رشق  تفلک ، تسوپ  تسین  نکمم  رکا  دوش و  هتسش  ندریگیم  رارق  هدافتـسا  دروم  اهیزبس  هکیزور  رد  طقف  - 8
.تفرگرب ناوتیمار 

نتفر نیب  زا  بآ  اـب  داـیز  لـماک و  ساـمت  درک ، زیمت  ًـلاماک  اعیـسرس و  يوق  بآ  راـشف  ریز  تسا  رتـهب  ار  هزاـت  هوـیم  يزبـس و  - 9
.دنکیم دایز  ار  اهنیماتیو 

.دریگ ماجنا  تقو  لقادح  رد  دیاب  دوش  هتسش  اه  هدرک  درخ  رگا  تسش و  درک و  زیمت  تسا  رتهب  ندرک  درخ  زا  لبق  ار  يزبس  - 10

.تشاذگ بآ  رد  ار  اهنآ  هدیاف  نودب  دیابن  هتفگ و  فرصم  زور  دیاب  ار  تسوپ  - 11

.دومن درخ  اراهنآ  هزادنا  زا  رتکچوکدیابن  ناوتیم  ات  - 12
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.تشاذگ بآ  رد  ار  هدش  درخ  جیوه  ینیمز و  بیس  یتح  هویم و  وب  يزبس  يدایز  تدم  دیابن  - 13

يزلف اـب  دـعب  هجرد  رد  زلف و  ریغ  اـب  تسا  رتهب  يزبسو ، هویم  ندرک  هدـنر  ندرک ، درخ  ندـنک ، تسوپ  يارب  یـسامت  هنوگ  ره  - 14
.دشاب ندز  گنز  لباق  ریغ  هک  دشاب 

هویم و همه  لماش  ابیرقت  هک  دـشابیم   c نیماـتیو يوتحم  هک  يداوم  هنوـگ  ره  نتخپ  و  نتـسش ) ندرکدرخ -  ) ندرک هیهت  يارب  - 15
.درک يراددوخ  ملاسان  یباعل  فورظ  یتح  ینهآ و  یعلق ، ییور ، یسم ، ياهبابسا  لامعتسا  زا  دیاب  ددرگیم  لوا  هجرد  رد  اهیزبس 

.تسا ندرک  خرس  ندرک و  بابک  زا  رتهب  نتخپ  دعب  ندرک و  مد  - 16

قرب اب  يزپشآ  رب  زاگ  اب  يزپشآ  دوش و  هدروآ  شوج  هب  عیرـس  دـنت و  شتآ  اب  دـشاب و  اهنآ  كون  يلااب  ات  بآ  نتخپ  زا  لـبق  - 17
.دراد ناحجر 

.دنکن زواجت  شتآ  يور  نتخپ  نامز  درک  تبقارم  دیاب  دش  هتخپ  نوچ  ار  نیماتیو  يوتحم  ياهاذغ  - 18

.تسا رتهب  تخپ  رت  میلام  رتمک و  شتآ  اب  ناوتب  ردقچ  ره  ار  نتخپ  رخاوا  - 19

.دشابیم رتهب  دوش  هدرک  مد  دریگ  رارق  هدافتسا  دروم  هدش  هتخپ  ياذغ  بآ  تسین  مزلا  رگا  - 20

.تسا شور  نیرتهب  ندرک  مد  ینیمز  بیس  ایرب  - 21

تسا مرگ  زونه  ینیمز  بیس  ات  تسا  نیا  رتهب  دیهدن و  رارق  هدافتسا  دروم  دنا  هدنک  تسوپ  نتخپ  زا  لبق  رگا  ار  ینیمز  بیس  - 22
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.دوش هدنک  تسوپ 

.دشابیم رتهب  تسا  رتهاتوک  شنتخپ  نامز  کچوک  فرظ  نوچ  هکلب  تخپ  تشادرب و  دایز  دیابنار  ینیمز  بیس  يزبس و  - 23

ار C نیماتیو دصرد  زا 25  رنشیب  ابیرقت  هتـسبرس  فرظ  کی  رد  هدش  هتخپ  ياهیزبس  .تخپ  دیابن  شوپرـس  نودب  ار  تاجیزبس  - 24
يواست روطهب  دنـشاب  نهپ  نیئاپ  ای  لااب  زا  هکیئاهفرظ  لامعتـسا  دشاب  هتفرگ  ماجنا  زابرـس  فرظ  اب  نتخپ  هکیعقوم  رگم  دـنکیم  ظفح 

( هریغ کیندوپ و  ياهلکش  داشگ ، نهد  ياهفرظ   ) تسا عونمم 

.دنامب دودحم  اوه  رد  ترواجم  يارب   C نیماتیو ات  دوش  يراددوخ  نتخپ  ماگنه  اذغ  هدیاف  یب  ندز  مه  هب  زا  - 25

.تخپ ( ATV کی. زا  رتشیب   ) يوق راشف  اب  دیابن  ار  ینیمز  بیس  اهیزبس و  - 26

ندوب هداس  هب  تبـسن  دهدیم  هزاجا  ( ATV 5/0-2/0 راشف مب  يادـص  زا  هدـش  یـشان   ) مک راشف  اب  هدرک  مد  تروص  هب  نتخپ  - 27
 ...( مغلش و ملک -  دنلب - يایبول  هاتوک - يایبول   ) دهاکب زونه  فلتخم  تاجیزبس  يارب   C نیماتیو فلاتا  زا  هدرک  مد  نتخپ 

.درب راک  هب  دیابن   C نیماتیو زا  راشرس  ياهیزبس  زپ  تخپ و  رد  ار  يژورن  ياهکید  - 28

.داد رارق  هدافتسا  دروم  اهسس )...  اهشآ -  ) رگید ياهکاروخ  يارب  هکلب  تخیر  رود  دیابن  ار  ینتخپ  بآ  زگره  - 29

ماگنه تساه و  نیماتیو  نتفر  نیب  زا  ثعاب  نتخپ  زا  لبق  تروصنیا  ریغ  رد  هک  دشاب  مک  نکمم  هزادنا  هب  دیاب  بآ  مجح  - 30
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.تسا نکمم  رتمک  يرادرب  هرهب  نتخپ 

.درب راکب  ینیمز  بیس  اهیزبس و  نتخپ  يارب  دیابن  ار  یئایلق  داوم  - 31

ار يزبس  هک  تسا  ناـمز  لقادـح  باـختنا  هار  نیرتـهب  و  درک ، سیخ  دـیابن  تخیر ، درـس  بآ  رد  دـیابن  دـش  هتخپ  هک  يزبـس  - 32
.دنامب ياجب  شیابیز  گنر  ات  تشادرب 

دوشیم دایز  اهنیماتیو  تاـفلت  تعاـس  ره  اـب  هک  تشاد  هگن  مرگ  اـهتعاس  ار  اـهنآ  دـیابن  دومن و  فرـصم  مرگمین  دـیاب  ار  اذـغ  - 33
ترارح لداعم  یمرگ  رادقم  نآ  نخـس  تخادرپ و  ندروخب  هک  دشاب  نخـس  اذغ  دـیاب  هک  مدرک  لقن  یمارگ  یبن  زا  دـشاب  ناتدای  )

(. تسا ندب 

.تشاد هگن  هتسبرس  فورظ  رد  درس و  ار  اهنآ  دیاب  میراد  هگن  ار  هتخپ  ياهیزبس  میدش  روبجم  رگا  - 34

هجرد اـب  داـیز و  تدـم  دـیابن  میدـش  روبجم  رگا  درک و  يراددوخ  دـیاب  راد  هتخپ  يزبـس  ياـهکاروخ  ندرک  مرگ  هراـبود  زا  - 35
.دومن مرگ  ارنآ  هرابود  يوق  ترارح 

تاجیزبس اه و  هویم  ياهتیمومسم  یخرب 

هژیوب نیمز  اب  هتفای  سامت  يزبس  هویم و  هار  زا  ینوخ و ...  لاهـسا  هبـصح ، لیبق  زا  هچنآ  تسین  یبورکیم  ياهتیمومـسم  اجنیا  ثحب 
هاگتـسد رد  روکذـم  قیرط  هب  هک  دـشابیمن  یئاـهیلیفط  ياهتیمومـسم  زا  ثحب  اـی  دوشیم  ادـیپ  بآ  اـی  هدـش  هداد  یناـسنا  دوک  نیمز 

تسا یئایمیش  ياهتیمومسم  زا  نخس  هکلب  دنوشیم  دراو  شراوگ 
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ود تیاعر  اب  دـنچ  ره  دـیآ  یم  دوجوب  دریگیم  تروص  تارـشح  تافآ و  زا  تاتابن  تظافح  يارب  هک  یئاـه  یـشاپمس  اـب  اریخا  هک 
(. تفگ میهاوخ  يدوز  هب  هک  ندروخ  نتسش و  ندروخن -  دساف   ) تسین یتیمومسم  نینچ  ناکما  یملاسا  کچوک  روتسد 

دوشیم و رتمهم  زور  هب  زور  هدش  عورش  تاتابن  روآ  نایز  تارشح  تافآ و  هیلع  رب  یئایمیش  تابیکرت  هلیـسو  هب  اریخا  هک  يا  هزرابم 
.دشابیم شورف  ضرعم  رد  نآ  عون  اهدص  نونکا  مه  دوب  یندعم  ياهنغور  نیتوکین و  کینسرا و  هب  رصحنم  لبق  لاس  دنچ  ات  رگا 

رد ماد  ناـسنا و  يارب  مس  ندوب  رطخ  یب  رتمهم  همه  زا  هک  دـشاب  هتـشاد  يدـنچ  صاوخ  دوشیم  یعـس  روکذـم  یئایمیـش  تاـبیکرت 
دیفم تارـشح  كاخ -  رد  مس  رثا  ندنامن  یقاب  هرـشح - ای  تفآ  يور  مس  یعطق  رثا  زا : تسترابع  دعب  دـشابیم و  یـشاپمس  طیارش 
يور رب  دربـن - نیب  زا  ار  شرثا  يوج  لـماوع  دـهدن - رییغت  ار  يزبـس  هویم و  معط  وب و  دـناسرن -  ررـض  ار  لـسع و ...  روبنز  دـننام 

هیزجت ار  اهنآ  يایلق  ای  دیـسا  طیحم  دـنک - رثا  هرـشج  غلاب  رلا و و  مخت و  نوگاـنوگ  لـحارم  رب  ددرگ - رثؤم  هرـشح  هنوگ  نیدـنچ 
.دزاسن

ياهلولحم اب  رگا  هدوب و  مک  رایـسب  ناسنارد  نآ  تیمومـسم  تشاد و  ار  روکذـم  ياـیازم  اـبیرقت  هک  دـش  فشک  ت.د.د  رد 1839 
راک ورـس  تفن  اـب  هک  یخرب  رد  و  تسا ) هدنـشک  ولیک  کـی  رد  مرگ  یلیم   150  ) دوب دـهاوخ  هدنـشک  دوش  هدروخ  یتفن  ای  ینغور 

.دنهدیم ناشن  یتسوپ  تیساسح  دنوش  کیدزن  .د ت  .د  هب  رگا  دنراد 

نآ ضراوع  زا  هتشاد و  فیفخ  ياهزرل  دردرس - تینابصع - لصافم - درد  عوهت - دردولگ - مئلاع : .د ت  .د  زا  مومسم  رامیب 
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.تسا ناقری 

.دهدیم يدیدش  تیمومسم  دنربیم و  راکب  كدزد  بآ  عفد  يارب  هک  گنزود  رفسف 

ره يارب  مرگ  یلیم   15-5  . ) دراد يدایز  تیمـس  ماد  ناسنا و  يارب  دیدرگ و  روهـشم  رایـسب  دـش و  فشک  رد 1944  هک  نوتیاراپ 
.دیامنیم داجیا  تیمومسم  زین  تسوپ  هار  زا  ندب .) مرگ  ولیک 

درس و قرع  ساوح و  یبصع و  هاگتسد  للاتخا  .دوشیم  هولاع  دیدش  دراوم  رد  لاهـسا  یق و  فیفخ و  تلااح  رد  عوهت  هجیگرس و 
.دیآ یم  شیپ  اه  هیر  مروت  تیمومسم  لحارم  رد  سیزویم و 

ندش رات  مشچ - کشا  شزیر  زا : دنترابع  دیآ  یم  شیپ  یلک  روط  هب  يرفـسف  تابیکرت  اب  تیمومـسم  زا  سپ  هک  ار  یمئلاع  ههمه 
- اهتـسد شزرل  لاهـسا - غارفتـسا و  بلق - نابرـض  ندـش  دایز  يزیر - قرع  هجیگرـس - دردرـس - قازب -  يداع  ریغ  ناـیرج  دـید -

رهاظ مس  دورو  زا  سپ  تعاـس  مئلاع 6-2  هک  ءامغا  دـیدش و  جنـشت  نوخ - راشف  يدایز  هیر - مروت  ای  داح  زیخ  تلاـضع  فعض 
يرفسف تابیکرت  يور  نوتیاراپ   ) دنوریم لااب  تعرـس  هب  ود  ره  رامیب  لاح  تدشاب  هدمآ و  نیئاپ  نوخ  راشف  ضبن و  نابرـض  هدش و 

(. تسا هدش  فشک 

تیمومـسم رثا  رد  ددرگیم و  عفد  تعرـس  هب  هدـشن  مکارتم  ندـب  رد  هدوب و  رتـمک  ت.د.د  زا  نآ  تیمومـسم  هک  نادـنیل  اـی  نیدـنیل 
.ددرگیم رهاظ  جنشت  نوخراشف  نتفر  لااب  باصعا و  يزکرم  متسیس  دیدش  کیرحت 

 ... رگید هدننک  مومسم  یئایمیش  تابیکرت  و 
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یقیبطت هیذغت  هیبهذ : هلاسر 

هراشا
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ردتقم هفیلخ  اللهاب » نومأم   » نوراه نیا  خللادبع  دوب و  نایـسابع  تفلاخ  یئلاط  نارود  .دوب  هدش  زاغآ  يرجه  موس  نرق  هیبهذ  هلاسر 
.تسا هدش  روشک  هد  زا  شیب  هب  لدبم  زورما  هک  يروشک  دهعیلو  هیلع  هللا  تاولص  اضرلا  یسوم  نب  یلع  نسحلاوبا  ماما  نامز و 

و تسا : روباشین  رهـش  رد  نونکا  مه  .تشادـیم  تسود  ار  یملع  لفاحم  ثحب و  سلاـجم  رد  تکرـش  دوب و  دنمـشناد  دوخ  نومأـم 
انحوی دنرتروهشم : رفن  دنچ  هک  دنتشاد  تکرش  تقو  نادنمـشناد  مظاعا  نآ  رد  هک  داد  لیکـشت  اضر  ترـضح  روضح  رد  یـسلجم 
ناـیلاس ار  زاوها  یکـشزپ  هدکـشناد  تساـیر  عوشیتخب  لآ  هک  فورعم  بیبـط  عوشیتـخب  نبا  لـیئربج  فورعم ، بیبـط  هیوساـم  نبا 

یبط و ياهثحب  ناسنا و  ندب  زا  نخـس  زورما  فورعم و ...  فوسلیف  يدـنه )  ) يدـتبم همهلـس  نبا  حـلاص  دنتـشاد  هدـهع  هب  يزارد 
شیاسآ اب  زارد و  يرمع  ات  درک  دیاب  هچ  دیـسرپ  هک  اجنآ  ات  تفرگ  تروص  هفیلخ  نومأم  هلیـسو  هب  سلجم  حاتتفا  دوب و  یتشادـهب 

قیدـصت و ار  همه  ناـیفارطا  هتفرـشیپ ) يارهوـشک  رد  زج  هب   ) یئاـج همه  یگـشیمه و  لوـمعم  قـبط  تفگیم  هفیلخ  هچ  ره  تشاد ؟
.يوگب ینخس  ثحب  نیا  رد  وت  نسحلاوبا  يا  تفگ : فیلخ  ناهگان  هک  دوب  تکاس  اضر  ترضح  دندرکیم و  نیسحت 
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یلع نبا  یـسوم  هلمج  زا  هدش و  هدروآ  تایاور  رابخا و  ياهباتکر  نوگانوگ د  دانـسا  هب  دومرف  نایب  هفلخ  خساپ  رد  ترـضج  هچنآ 
لقن شردپ  زا  روهمج  نبا  نسح  دمحم  وبا  هک  دیوگ  نزاخ  نایلع  نبا  دمحم  نبا  ییحی  نیدلادیدس  شداتـسا  زا  یملاـس  رباج  نبا 

درک و عمج  ار  ینادنمـشناد  نومأـم  هک  دوب ) اـضر  ترـضح  تمدـخ  رد  ناـسارخ  اـت  هنیدـم  هلمج  زا  تاـقوا و  رثکا  شردـپ   ) درک
نومأم دوب  تکاسر  ترضح  دمآ و  شیپ  اهیرامیب  بابسا  للع و  اهاذغ و  ررض  عفن و  زا  نخس  هک  تشاد  فیرشت  زین  اضر  ترضح 

هک مراد  ناگتـشذگ  زا  هچ  نآ  هفاضا  هب  نامز  تشذگ  اب  یتایبرجت  دومرف : ماما  يوگب  نخـس  ثحب  نیا  رد  وت  نسحلاوبا  يا  تفگ :
همان خلب  زا  درک و  تکرح  تفای و  تیروف  خلب  هب  روباشین  زا  نومأم  تکرج  ناهگان  تفرگ و  هددان  تشاذـگ و  كورتم  ارنآ  دـیابن 

( هفیلخ  ) وا يارب  هدـمآ  تسدـب  وـکین  شیاـمزآ  تسرد و  هبرجت  زاو  هدوـب  جاـیتحا  دروـم  هچنآ  زا  یلـصف  تشوـن : ترـضح  هـب  يا 
بآ اب  داد  روتـسد  نومأم  درک  نومأم  رظن  بلج  هداعلا  قوف  نوچ  دومرف و  موقرم  یگرب  دنچ  تفریذپ و  ار  شیاضاقت  ماما  .دـسیونب 

.دیدرگ فورعم  هبهذم  ای  هیبهذ  هلاسر  هب  تبسانم  نیمه  هب  دنسیونب و  بهذ )  ) لاط

زیگنا زاجعا  يا  همان 

رد دشابیم ) ءدبم  ناشبورغ  اهنآ  تسا  رهظ  هک  ام  تعاس 12  ینعی   ) نراد كوک  بورغ  تعاس  هک  دنتـسه  یناسک  زونه  ام  نیب  رد 
دننک قباطم  ار  تعاس  دنرگنب و  قفا  هبدیاب  هبترم  کی  زور  دنچ  ره  دـننادیم  ناشدوخ  هدوب و  طلغ  كوک  بورغ  تعاس  هکیتروص 

زور و تسا و  تعاس  هتفر 12  مه  يور  زور  زا  يا  همین  بش و  زا  یفصن  اریز  )
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یخیرات ءدبم  مه  یسمش  لاس  هکیلاح  رد  دننکیم  رکذ  ار  يرمق  ياههام  خیرات  طقف  ناشیاه  همان  رد  هکیناسک  زاب  و  رییغت ) رد  بش 
بلغا رد  هنافـسأتم   ) تسا اـیند  ياـهمیوقت  نیرت  حیحـص  نیرتـهب و  زا  یکی  ناریا  یمیوقت  خـیرات  هدوب و  یمارگ  يوبن  ترجه  شا 

ررض هب  زور  زا 30  رتمک  ربارب  رد  نادنمراک  هب  تلود  هنیزه  تخادرپ  هدوب و  رتهاتوک  يرمق  ياههام  هکنیا  تلعب  یملاـسا  اهروشک 
ار يرتهب  هار  یناریا  ناملـسم  یلو  درادن ) ار  يراتفرگ  نیا  ناملـسم  ناریا  هناتخبـشوخ  هدش و  باختنا  یحیـسم  ياهلاس  تسا  هنازخ 

هشیمه دشاب  هامید  ناضمر و  هام  لاًثم  دنکیم  تبحص  نآ  زا  دهد  رارق  عاعـشلا  تحت  ار  یـسمش  هام  هک  يرمق  هام  ره  هدرک  باختنا 
ءراوام ملاـسلا  هلع  ماما  یلو  تشاد  دـهاوخ  نیدرورف  زا  تبحـص  نیدرورف  دـشاب و  یناثلا  يدامج  هام  یلو  تسا  ناـضمر  زا  نخس 
یسمش لاس  ياههام  ربارب  رد  ترضح  ار  یئاذغ  يدنب  میسقت  هچنانچ  درادیم  روظنم  ار  هیضق  هوجو  مامت  دنکیم و  رکف  نانخـس  نیا 

مینادـیم ام  و  هام )...  هجحلا  يذ  جـح  هام  ناـضمر  هزور  هاـم   ) تسا يرمق  ياـههام  هب  بلغا  یبهذـم  قئـلاع  هکنآ  لاـح  داد و  رارق 
فئاوط زا  یـضعب  دارفا و  زا  یـضعب  اساه ،  هلغـشم  اهداژن ، قطانم ، کلامم ، بسح  رب  هک  دراد  رارق  يا  هدـعاق  رب  یئاذـغ  ياهمیژر 

هیاپ دناذ و  صوصخم  میژر  ناراکـشزرو  نارگراک ، دنروخیم ، ماخ  هویم  یخرب  دنراوخهایگ  یخرب  ای  دننک  يراوختـشوگ  دنناوتیم 
رارق امرـس  رد  شهام  لاسکی  هک  یئاذغ  هن  تسا  تسرد  یلـصف  ياذغ  رت  تشرد  ناونع  اب  تسا و  یـسمش  ياهام  رب  همه  ساسا  و 

دزادنا و یم  شدگ  رد  ار  ناناملسم  كاسما  هک  ملاسا  داب  هدنز  امرگ و  رد  رگید  ینامز  دریگ و 
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ناشن ار  یـسمش  ياههام  دهاوخیم و  رادیاپ  ار  وا  اذغ  نامز  (1) و  دنامن مورحم  يزیچ  زا  ات  دـیامنیم  یفرعم  وا  رب  ار  يرمق  ياههام 
.دروخب يزیچ  همه  ات  دهدیم 

یئاذغ يراگزاسان 

هکلب تسین  عوضوم  کی  صوصخم  عقاو  رد  دوشیم  یئاذغ  يراگزاسان  تغل  زا  هک  یتاریبعت  و  ( Incompabilite  ) يراگزاسان
هب اما  تسا  حرـش  فصو و  لباق  یـسکلایف  انآ  کیژرلآ و  تاملک  اب  دوشیم  فیـصوت  يراـگزاسان  هرمز  رد  هک  تاـیفیک  يرایـسب 

رگید یکاروخ  داوم  رب  رثؤم  هچ  مسیناگرا و  رب  رثؤم  هچ  یئاذـغ  ياهداضت  تلااح و  یـضعب  ساسا  رب  هک  يراگزاسان  زین  يدراوم 
تسناد و راگزاسان  تقیقحر  دزاسیمن د  رگید  یکاروخ  اب  ای  دـننادیم  راگزاسان  مدرم  هک  ار  هچنآ  ناوتیمن  نانیمطا  اـب  .میروخیم  رب 

هنوگنیا شیادـیپ  مسیناـکم  هک  لنویـس ) وتیتسنک -  ) یناـمتخاس ياـهیراگزاسان  - 1 دراد : ار  ریز  فـلتخم  ياـه  هـبنج  يراـگزاسان 
لمحت مدـع  هـب  زورما  دراد و  طاـبترا  اـهنومروه )... ، اـهمیزنآ ،  ) اـهنآ ناگتــسباو  اـهناگرا و  يژوـلویزیف  تـیفیک  اـب  اـهیراگزاسان 

ياهمیزنآ یخرب  تیلاعف  شهاـک  اـی  نادـقف  تهج  هب  اـی  یناـمتخاس  اـهیراگزاسان ي  دوشیم و  هجوت  يزارگنـسوئدیا )  ) يدازرداـم
هب ار  زوتکلا  دیاب  هک  زاتکلا  میزنآ  هک  دشویم  هدید  ریـش  اب  يراگزاسان  رد  نآ  هنومن  نلااسگرزب  ناکدوک و  رد  هک  سا  یـشراوگ 

دوجو یفاکردق  هب  ای  هدعملازول  هدور و  یشراوگ  تاحشرت  رد  دیامن  هیزجت  زوتکلااگ  زکولگ و 

.تسا شدرگ  رد  هزور  ارچ  هک  دش  هداد  حرش  موس  دلج  رد  - 1
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دراد ناکما  عفد  فرط  هب  رـس  نیح  رد  ددرگیم و  عفد  لیلحت  نودب  زوتکلا  تروص  نیا  رد  ، تسین دوجوم  ادـبا  يداز  ردام  ایدرادـن 
دنروآ دوجوب  شچیپ  لد  لاهـسا و  ماجنارـس  طاخم و  کیرحت  هجیتن  رد  زاگ و  داـجیا  ریمخت و  ببـس  اـی ...  مرف  یلک  ياـهبورکیم 

توافتم تیلاعف  تاجرد  اب  زوتلام  هدـننک  زیلوردـیه  میزنآ  مسق  راهچ  اریز  مینتبیم  رتمک  زوتلام  دروم  رد  ار  لااب  هباشم  لمحت  مدـع  )
دروم رد  دوشمین - هدید  یلمحت  مدـع  يا  هتـساشن  داوم  رب  زلایا  ياهمیزنآ  ریثأت  تلع  هب  اذـل  دراد  دوجو  يا  همـضاه  تاحـشرت  رد 

(. تسین نینچ  عضو  زراکاس 

دوشیم هدـید  نیدایلگ  هب  تبـسن  یـصاخ  تیـساسح  تلع  هب  ناکدوک ) يورپسا   ) كایلـس يرامیب  رد  رگید  لمحت  مدـع  هجو  کـی 
هک هلاز ) لاقاب   ) مسیواف هب  نایلاتبم  رد  رگید  دروم  .دنیامنیم  تسرد  ار  نتولگ  اعومجم  ندش  بوطرم  زا  سپ  نینتولگ  نیدایلگ و  )
رد زان  ژوردیزد  تافسف  زکولگ 6  میزنآ  نادقف  ایدوبمک  هک  دوشیم  هدید  لمح  مدـع  دـشویم  رهاظ  کیتیلومه  هضراع  تروص  هب 

ياهوراد ربارب  رد   PDH6G روکذـم میزنآ  دوبمک  هتبلا   ) دراد تلاخد  مسیواف  هب  لاتبا  صاـخ  هنیمز  شیادـیپ  رد  زمرق  ياـهلوبلگ 
رادـیدپ مسیواف  دـننام  خرـس  ياهلوبلگ  زیلومه  تروص  هب  هک  تسا  هدـش  شرازگ  نیکومـسلاپ ... ، نیکامیرپ ، نوچ  اـیرلاام  دـض 

(. ددرگیم

تروص ره  رد  هک  تسا  ریـش  هب  دارفا  لمحت  مدع  لاًثم  دنتـسه  میمرت  لباق  روکذـم  ینامتخاس  ياهیراگزاسان  یخرب  دـنامن  هتفگ  ان 
طیارـش اب  هدـنز  دوجوم  قباطت  ینعی  لماکت  ملـسم  لصا   ) دـنک قباطت  دریگیم  رارق  شـسرتسد  رد  هچنآ  اب  دـنکیم  یعـس  مسیناـگرا 

هدافتسا دروم  اعبط  زاتکلا  میزنآ  دنوشیمن و  فرصم  ریش  هکیدراوم  رد  و  یعیبط ) یطیحم و 
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جیردت هب  رگا  اما  دبای  یم  شهاک  شنایم  تسا ) هدش  کیتکلا  دیسا  هب  لدبم  هتفای و  ریمخت  زوتکلا  رینپ  تسام و  رد   ) دریگیمن رارق 
هیذـغت ناوختـسا  تشوگ و  زا  ینامز  اهگـس  رگا   ) .دوریم شیازفا  هبور  وفاـکت  تهج  رد  هطوبرم  میزنآ  هراـبود  ددرگ  فرـصم  ریش 

ببـس نان  زا  هدافتـسا  ناسنا و  اب  یتسیزمه  ترورـض  تشاد  دوجو  ناشمـسیناگرا  رد  یهجوت  لباق  ریغ  زیچان و  زلایمآ  دندرکیم و 
(. دیدرگ ناشندب  رد  زلایما  حشرت  شیازفا 

ناهگان رگا  دنیامنیم و  هدافتـسا  رتشیب  سوبـس  نودب  دیفـس و  درآ  زا  رهـش  مدرم  دراد : زین  يرگید  هوجو  ینامتخاس  ياهیراگزاسان 
ناـکما یلک  روط  هب  ودـمآ  دـهاوخ  دوجو  هب  تیلک  تفاـی و  دـنهاوخ  یـشراوگ  ضراوـع  دـنیامن  فرـصم  رادسوبـس  هایـس و  ناـن 

.تساهتیساسح نامرد  ياه  هویش  زا  یکی  دتم  نیا  یضعب  هدیقع  ربانب  تسا و  ندروخ  جیردت  راگزاسان  ياذغ  کی  اب  يراگزاس 

شنکاو ینعم  هـب   Altered Reaction  )) نویـسکاردرتلا تغل  هک  دوب  یـسک  نیلوا  هک  ریپ  نوف  یباـستکا : ياـهیراگزاسان  - 2
يرس یسررب  زورما  یلو  دوب  نیلوک  ربوت  هب  تبسن  تسوپ  تیـساسح  تارییغت  شروظنم  يو  هدب و  راکب  دروم  نیا  رد  ار  هتفای  رییغت 

باسح هب  دوشیم  یعس  مه  يا  هتخانـشان  هضرا  ره  هنافـسأتم  هک  دشابیم  يژرلآ  ناونع  تحت  تیـساسح  شیازفا  زا  یـشان  تافلاتخا 
تبـسن رگید  هتخانـشانب  ار  يا  هتخانـشان  لکـشم  ناوتب  تلوهـس  هب  هک  تسا  یلک  لومرف  نیا  نوچ  دریگ و  رارق  ثحب  دروم  يژرلآ 

دنکیم دـییأت  هک  تسا  تسد  رد  يدـهاوش  لاـح  نیع  رد  یلو  دـننادیم  هدـش  لـح  يژرلآ  هملک  هب  مدرم  ار  اـهیراگزاسان  رتشیب  داد 
یعضوم ندش  دازآ  هب  هطوبرم  کیژرلا  تارهاظت 
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هک تسا  يرک  یتنآ  و  نژ ) یتنآ  عقاو  رد  نژرلآ (  دروخرب  رثا  رد  داوم  نیا  دشابیم  تساهنآ ) زا  یکی  نیماتـسیه  هک   ) داوم یـضعب 
یسانش نامرد  رد  اه  نیماتسیه  یتنآ  زا  هدافتسا  دنیآ و  یم  دوجو  هب  تاطاخم  تسوپ و  هدش  ساسح  لولـس  يور  ای  لخاد  رد  لاًبق 

.تسا نیماتسیه  نیمه  هب  هجوت 

ناشن هبرجت  هب  زین  يراگزاسان  نیا  لوبق  رد  ار  یناور  لماوع  ریثأت  دراد و  رادـفرط  اـیوق  زورما  يژرلآ  شیادـیپ  ندوب  یثرا  عوضوم 
.دنا هداد 

دنشابیم یلک  شهاک  مسیواف  هب  نایلاتبم  لااب  ینینس  رد  ارچ  هکنیا  ناکما  دورب و  نیب  زا  دبای و  شهاک  رورم  هب  تسا  نکمم  يژرلآ 
لاـس و 42/5 زا 10  رتمک  لاـفطا  دـصرد  داد 58/94  ناـشن  رد 1341  نلایگ  يرادـهب  رامآ   ) دـشاب هیجوت  لباق  دـیاش  قیرط  نیدـب 
رد کیدـیئتورپ  لـماع  کـی  تحت  رتـشیب  هچ  رگ  تسین  نکمم  یئاذـغ  داوم  يدـنب  هورگ  يژرلآ  ناونع  تحت  رد  دـندوب ) رتـگرزب 

تـساج هب  بلطم  نیا  رکذ  .درک و  روصت  يدـح  ناوتیمن  فلتخم  داوم  یئاز  يژرلآ  يارب  یلک  روط  هب  یلو  دراد  تلاـخد  اـهیژرلآ 
.مینک فذح  اهیراگزاسان  هنوگنیا  زا  ار  يژرلآ  مان  میناوتیمن  میرادن  نانیمطا  يزارکنسوئدیا  هب  ینامز  ات  هک 

اهنآ زا  تلاـح  راـهچ  رد  هک  میهدـیم  رارق  ثحب  دروم   Antagonisme داـضت : ناونع  تحت  ار  اـهیراگزاسان  رگید  لاکـشا  - 3
یئایمیشوکیزیف تیفیک  کی  رییغت  ببس  رگیدکی  اب  اذغ  ود  ای  وراد  ود  فرصم  هک  یکیزیف  یمیش  ياهداضت  لوا  تسا : هدش  ثحب 

يریمخ تلاح  هک  دوس  ود  تلایسیلاس  نیریپ و  یتنآ  طولخم  لاًثم   ) ددرگ
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.متشاد نایب  هزبرخ  زا  ثحب  لبق  دلج  رد  ارنآ  تلع  ددرگیم و  هزبرخ  یتفس  بجوم  هک  لسع  هزبرخ و  و  دروآ ) یم  دوجوب 

رپ دـی و   ) ددرگ داجیا  یتابیکرت  اـی  نناتاباهدـیئولاکلا ) بوسر  دـننام   ) یبوسر هجیتن  رد  هک  تسا  یئایمیـش  ياـهداضت  مود  تلاـح 
دلج رد  هک  دوشیم  رطخ  داجیا  خبط  نمض  لومعم  يایبول  یتح  ایبول  عاونا  زا  يرایسب  رد  لاًثم  دیآ  دوجو  هب  یمـس  هدام  ای  تانگنم )
زین نغور  اذغ  اب  رگا  دشاب  هدش  فرصم  هیذغت  نمض  یعـضو  هب  رفـسف  رگا  اضرف  .دش  هداد  حرـش  نآ  یگنوگچ  ایبول  زا  ثحب  لبق 

میناوتب دیاش  لاح  دوشیم  ضراع  تیمومسم  دهدیم  شیازفا  ارنآ  بذج  ددرگیم و  رفسف  للاحنا  ببـس  نغور  نوچ  ددرگ  فرـصم 
للاحنا تهج  رد  رگید  یئاذغ  هدام  کی  تلاخد  بذج و  لباق  ریغ  تروص  هب  یئاذغ  هدام  کی  رد  یمـس  هدام  کی  دوجو  هرابرد 
یئایمیش يراگزاسان  داجیا  ناکما  عوضوم  مینادب  رکذ  لباق  ار  يراگزاسان  سایق  نیمه  هب  نآ  نتخاس  بذج  لباق  هیزجت و  ای  نآ و 

باتک زین  هیبطلا و  ضارغـلاا  باـتک  رد  هکنیا  اـمک  تسا  هدوب  بط  ءاـملع  هجوت  دروم  میدـق  زا  دـشاب  هک  لکـش  ره  هب  اـهوراد  رد 
يولع یلیقع  نیسح  دمحم  ریم  فیلأت   ) همکحلا هصلاخ  باتک  و  تسا ) یناجرج  لیعامسا  تافیلأت  زا  ود  ره   ) یهاشمزراوخ هریخذ 

هدافتسا نامرد  وراد  کی  زا  طقف  ناکما  دح  ات  تسا  هدش  هیصوت  هک  دنا  هدرک  لقن  نیـشیپ  ءاملع  زا  هیودلاا ) نرخم  باتک  بحاص 
باتک عقاو  رد  هک   ) راصعلاا ءابطا  بیاطم  یف  راظنلاا  حرطم  باتک  بحاص  ار  نومـضم  نیا  هب  بیرق  صاـخ و  دراوم  رد  رگم  دوش 

.تسا هدرک  لقن  نیشیپ  ءامکح  زا  زین  تسا ) بط  خیرات 

ای وراد  ود  تسا  نکمم  کیژولویزیف : ياهداضت  موس  تلاح 
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نآ جلاف  کیتاپمـس و  كرحم  ياهوراد  فرـصم  دننام   ) دـنراذگب ياج  هب  مسیناگرا  رد  يداضتم  کیمانید  تارثا  یئاذـغ  هدام  ود 
اریز داد  رارق  ثحب  دروم  يراـکزاسان  ناونع  تحت  یئادـغ  داوم  دروم  رد  ناوتمین  ار  تیفیک  نیا  نیبمهوی و )...  نیلاـنردآ و  دـننام 

یعیبط و ریغ  ددرگ  کیژولویزیف  هیور  زا  جراخ  یصاخ  مسیمانید  ای  یبصع و  کیرحت  تهج  رد  یئاذغ  زا  هک  یتیفیک  ره  عقاو  رد 
تسا هدش  لداعت  ظفح  عقاو  رد  دننک  یثنخ  ار  رگیدکی  یکیرحت  رثا  ای  کیمانید  داضتم  رثا  اب  کی  ره  اذغ  ود  رگا  سپ  تسا  رضم 

يدنمشناد ره  ار  جازم  لائتعا  يدرـس و  یمرگ و  هزورما  هک   ) اهاذغ يدرـس  یمرگ و  هبداقتعا  اب  هجزما و  هب  داقتعا  اب  میدق  بط  رد 
ای شمدع  دوجو و  میـسلک و  يرگید  يدرـس - ار  تازلف  هبـش  یمرگ و  ثعاب  اذـغ  رد  ار  تازلف  دوجو  یکی  هدرک  هیجوت  يوحن  هب 

هنوگنیا دراد  يدایز  نارادـفرط  هک  رتمهم  همه  زا  و  ار و ...  زکولگ  یکی  درـس و  ار  مرگ و C و ...  ار   B هورگ ياهنیماتیو  يریگد 
ریثأت اب  ار  اهاذغ  لادتعا  تساناوخ و  لادتعا  يدرـس و  یمرگ و  اب  لاز  اب  مسیلوباتم  لادتعا  ای  شهاک  ای  شیازفا  هک  دنیامنیم  هیجوت 

هیجوت ناوتیم  ازجم ) روط  هب   ) کیتاپمـساراپ کیتاپمـس و  باصعا  هلـسلس  رب  ریثأـت  نیرکدـناورون و  متـسیس  رب  رثا  مسیلوباـتم و  رد 
زا درـس  جازم  نابحاص  زین  دوش و  لصاح  لادتعا  ات  دننک  فرـص  سکعلاب  مرگ و  اب  ار  درـس  ياهاذغ  هک  تسا  هدش  هیـصوت  دومن )

ياهجازم نابحاص  هجزما ، هناگ  تامیـسقت 13  هب  هجوت  اب  و   ) دننک هدافتـسا  درـس  ياذغ  زا  مرگ  ياهجازم  نابحاص  مرگ و  ياهاذغ 
.دنیامن فرصم  لادتعا  هب  اهنآ  تلاح  تیعضو و  شیارگ  تهج  رد  یئاذغ  فلتخم 
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کی اب  يداضتم  تارثا  رکید ، تایـصوصخ  یخرب  ای  ینامتخاس  تهابـش  تلع  هب  يا  هدام  هک  : کیلوباتم ياـهداضت  مراـهچ  تلاـح 
ای و   ) مسیناـگرا رد   K نیماتیو لوراموکید و  دروم  رد  ار  اـهداضت  هنوگ  نیا  زا  يا  هنومن  دـشاب  هتـشاد  مسیناـگرا  زاـین  دروم  هداـم 

کیلوباتم داضت  اهدـیم ) افلوس  کیتاتـسا  ویرتکاب  ینامتخاس و  تهابـش  تلع  هب  کیئوزنب  ونیمآاراپ  دیـسا  اب  دـهدیم  افلوس  تباـقر 
مویزینم دوجو  میـسلک  بذج  رد  هکنانچ  بذج و ...  رد  للاتخا  بذج ، رد  تباقر  لاًثم  دشابی  رگید  ياه  هبنج  ياراد  تسا  نکمم 

هجیتن رد  و  میسلک ) نوباص  داجیا   ) میسلک ندش  لولحمان  ببس  زین  میسلک  سکع  هب  دیامنیم  للاتخا  داجیا  دایز  رادقم  هب  میـساتپ  و 
تـسا تهج  نیمه  هب  دیاش  دنراگزاسان  میـسلک  يواح  ياهاذغ  اب  برچ  ياهاذغ  هک  درک  لوبق  ناوتیم  اذل  دندرگ  نآ  بذج  مدع 

.درک دیابن  فرص  اذغ  اب  ار  میسلک  ياهصرق  دوشیم  هیصوت  هک 

رگیدکی اب  راگزاسان  ياهاذغ 

تیلک يوق  لامتحا  هب  بلطم  نسا  هک  تسا  نیا  تقیقح  دنراگزاسان ؟ یمسق  هب  رگیدکی  اب  اعقاو  دوشیم  رکذ  لاًیذ  هک  یئاهاذغ  ایآ 
رد دنچ  ره  منکیم  لقن  تسا  ناریا  میدق  یکشزپ  فراعملا  هرئاد  عقاو  رد  هک  هیودلاا  نرخم  باتک  زا  ار  تمسق  نیا  اریز  درادن ، مات 
رد دنادیم  کلهم  مس  لاقثم  کی  رادقم  هب  یتحار  جنرب  تسوپ  هدش  هیلاص  ای  هدناشوج  لاًثم  دوشیم  هدهاشم  راکـشآ  ياهاطخ  نآ 

راشرس هکیلاح 
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نزخم يراب  دوشیمن  هدهاشم  يزونیماتیورپیه  هنوگچیه  مه  رادـقم  نیا  اب  هولاع  هب  تسا  نیمایت  صوصخ  هب   B هورگ ياهنیماتیو  زا 
هتشاگن نینچ  متشه  لصف  رد  دنکیم  میـسقت  سومیکلا و ...  يدر  سومیکلا و  حلاص  فیثک و  فیطل و  هب  اراهاذغ  دوخ  هک  هیودلاا 
نینچمه فیثک و  فیطل و  تشوگ  يلااب  هزبرخ  دـننام  فیثک  ماعط  يلااب  ینیریـش  ای  نیریـش  فیطل و  ماعط  عاـمتجا  زا  و  تسا ...« 

تعیبط هک  اریز  دـنک ] يراد  دوخ   ] اهنیا لاثما  ینیریـش و  ای  سومیکلا و  يدر  مضهلا  ییطب ء  يـلااب  سومیکلا  حـلاص  مضهلا  عیرس 
ینارگ و ثعاب  اهنآ و  فلاخم  دـنامیم  یقاـب  دـیامنیم و  مضه  دـهدیم و  هلاحتـسا  يدوز  هب  ار  مضهلا  عیرـس  نیریـش  فیطل  ياذـغ 

لعفلاب درـس  ود  رهای  مرک و  وئد  ره  هک  ماعط  ود  نایم  دیامنن  عمج  نینچمه  و  دسیونیم ...«  لصف  نامه  رد  زاب  و  ددرگیم »...  ضرم 
تسام زا  جنرب و  زا  دعب  هکرس  ندروخ  زا  دنشاب و  یخرم  ود  ره  ای  ضباق و  ود  ره  ای  خافن و  ود  ره  ای  جزل و  ود  ره  ای  هوقلاب و  ای  و 

یهام اب  ریش  زا  غرم و  تشوگ  ای  ریـش  زاو  سکعلاب  یهام و  تسام و  ای  غرم  تشوگ  زا  یهام و  برت و  زا  دعب  ای  یهام و  برت و  اب 
اب هزبرخ  لسع و  اب  زیوم  لسع و  اب  هزبرخ  زا  شام و  ای  سدع و  اب  هکرس  زاو  دنفسوگ  هلک  اب  روگنا  زا  و  میلح )  ) هسی ره  اب  رانا  زا  و 
زا دعب  نیریـش  مرگ و  ماعط  اولح و  رت و  هویم  اصوصخ  هویم  زا  دعب  درـس  بآ  روش و  ماعط  زا  دـعب  مرگ  بآ  زا  اهنیا و  لاثماو  هبنا و 

 ...« مامح رد  اتشان و  ینعی  هدعم  لأخ  رد  باوخ و  نیبرد  رایسب و  تضایر  فعضم و  طرفم و  تکرح  ره  مامح و  عامج و  باوخ و 
هتفگن نینچ  هیودلاا  نزخم  دننادیم  يراگزاسان  بجوم  ار  ریـش  تسام و  اب  هکرـس  ندروخ  هک  مدرم  هدـیقع  فلاخ  رب  هکنآ  بلاج 

.تسا
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داجیا تلع   ) تسا هدـش  تباث  نآ  ندوب  ساسا  یب  زین  لاًمع  تسا و  یهاو  عوضوم  کی  ریـش  تساـم و  اـب  هکرـس  يراـگزاسان  هتبلا 
دوشیم نیئزاک  داقعنا  ببـس  کیتکلا  دیـسا  اهنت  هن  تسا و  کیتکلا  دیـسا  دـیلوتوزوتکلا  ریمخت  زا  هلـصاح  هتیدیـسا  داجیا  تسام ،
ددرگیم مضه  هدش  دـقعنم  ریغ  نیئتورپ  زا  رتهب  هدـش  دـقعنم  نیئتورپ  یهگناو  دـیامنب  دـناوتیم  ار  يراک  نینچ  رگید  دیـسا  ره  هکلب 

اه یشرت  طسوت  ار  حلاما  یضعب  نتخاس  لولحمان  رثا  طقف  ناوتب  دیاش  هتبلا  ددرگیم ، نیسپپ  تیلاعف  دیدشت  ببس  هتیدیـسا  زین  لاًمع 
هیودـلاا نزخم  دـشاب ) لوبق  لـباق  هکرـس  تساـم و  دروم  رد  يریبعت  نینچ  دـسریمن  رظن  هب  یلو  درک  لوبق  يراـگزاسان  ناـیب  نمض 

ضعب حلاصا  اهنآ  زا  یضعب  هکیئاه  هویم  همعطا و  نایم  عمج  تسا  نسحتـسم  و  يراگزاس ...« ] دسیونیم [: لصف  نامه  رد  نینچمه 
رایسب یبط  تادرفم  بتک  رد  امدق  راثآ  رد  زیت و »...  روش و  اب  برچ  شرت و  ماعط  اب  نیریش  ماعط  اب  نیریش  ماعط  دننام  دنیامن  رگید 

هب ار  يرگید  يوراد  ای  اذـغ  هدرک و  هراشا  زین  نآ  نایز  هب  یئاذـغ  اـی  یئوراد  هداـم  کـی  حرـش  نمـض  هک  میروخیمرب  هتکن  نیا  هب 
وراد ای  اذغ  مسیمانید  فیفخت  لیدـعت و  تهج  رد  راضت  تیفیک  کی  زا  عقاو  رد  اجنیا  رد  هتبلا  دـنا و  هدرک  رکذ  نآ  حلـصم  ناونع 

دوب و هیذغت  وتیتسنا  دنمشناد  لیصحتلا  غراف  یناهفصا  يدهم  دمحم  ياقآ  هتشون  زا  سابتقا  ریخا  یملع  بلاطم   ) تسا هدش  هدافتـسا 
(. ریز رد  ثحب  دروم  هلئسم  هب  طوبرم  بلاطم  نینچمه 

یلاح رد  دننکیم  قلاطا  يژرلآ  هب  رتشیب  ار  يراگزاسان  هکلب  دنرادن  میدق  ءابطا  دننام  يرظن  يراگزاسان  دروم  رد  دـیدج  ناکـشزپ 
نآ طابترا  هجزما و  عوضوم  هب  تسا  مزلا  اجنیا  رد  تسا  هدوب  رگیدکی  اب  یئاذغ  هدام  دنچ  ای  ود  يزاس  مدع  رتشیب  امدق  روظنم  هک 
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عون دنکیم  باجیا  هک  تسا  یتوافتم  تایفیک  دوجوم  جازم  زا 13  کی  ره  رد  لاًوصا  اریز  دوش  هراشا  میدـق  بط  رد  يراگزاسان  اب 
رد هیدمحا  هللادبع  رتکد  موحرم  هتشون  نامرد  زار  باتک  رد  عوضوم  نیا  هچنانچ  دریگ  تروص  یصاخ  وحن  هب  درف  ره  يارب  نامرد 

.دوشیم هدید  یبوخ  هب  سیلفس  هجلاعم  باب 

يریگولج رظن  دروم  طلخ  هبلغ  زا  هک  دریگ  تروص  يوحن  هب  دـیاب  یئاذـغ  میژر  ای  نامرد  ره  یلـصا  جازم  راهچ  رد  تسا  یهیدـب 
تروص هیذغت  تهج  نامه  رد  هکیتروص  رد  دشاب  درف  تعیبط  فلاخ  دیاب  فرـصم  دروم  هیذـغا  تعیبط  هک  دـسریم  رظن  هب  دـیامن 

يا هنومن  ددرگیم  ریبعت  يراگزاسان  نامه  هب  هک  ددرگیم  داجیا  تسا  هعبرا  طلاخا  زا  یکی  هبلغ  زا  یـشان  هک  یـصاخ  هدـیدپ  دریگ 
تروص هب  از  يرلاک  داوم  دایز  فرـصم  اب  دـنراد ) یعیبط  قوفام  لازاب  مسیلوباتم  هکیناسک   ) جازم مرگ  دارفا  رد  اهیراگزاسان  نیازا 

ریبعت ریسفت و  يژرلآ  هب  هزورما  هک  دنکیم  داجیا  یضراوع  جازم  يوادوس  دارفا  رد  ناجنداب  فرصم  ای  دنکیم  زورب  يدلج  ضراوع 
عوضوم نیا  یلو  دومن  نایب  يژرلآ  يزورما  تغل  اب  ار  بط  رد  روکذم  ياهراگزاسان  هنوگنیا  زا  يرایسب  ناوتب  دیاب  اتدعاق  ددرگیم 

زا یـضعب  اـبیرقت  اریز  تسین  ریـسفت  لـباق  لاـح  همه  رد  ار  اـهیراگزاسان  زا  یـضعب  اـبیرقت  اریز  تـسین  ریـسفت  لـباق  لاـح  هـمه  رد 
کی هب  طوبرم  نوچ  یلو  دـناوخ  تیمومـسم  تسا  نکمم  ارنآ  تروص  نیا  رد   ) دومن هظحلام  ناوتیم  دارفا  همه  رد  ار  اهیراگزاسان 
ارثکا دیدج  ءابطا  هچ  رگ  ار  لسع  هزبرخ و  عوضوم  لاًثم  دوب ) دـهاوخن  لوبق  لباق  نادـنچ  تیمومـسم  تغل  نیا  تسین  درفم  ياذـغ 

ياهدرد لد  داجیا  زا  یکاح  یئاهراتفگ  نآ  يارب  ضوع  رد  دنشابیمن و  نآ  فرـصم  هب  رـضاح  دوخ  زگره  یلو  دننادیم  ساسا  یب 
رد دیدش 
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اب یتقو  دوخ  صاخ  یئایمیـش  نامتخاس  تلع  هب  لـسع  هک  تسا  نیا  درک  ناـیب  ناوتیم  خـضراع  نیا  دروم  رد  هک  هچنآ  تسا  تسد 
هک تاعطق  نسا  دوجو  هدیدرگ  يا  هدور  يدعم و  ریـصع  ذوفن  عنام  هک  دیامنیم  تخـس  مسج  کی  داجیا  دنکیم  ادـیپ  سامت  هزبرخ 

.دیامنیم دیلوت  ار  هدش  رکذ  ضراوع  ساسح  طاخم  اب  نآ  سامت  شراوگ و  هاگتسد  رد  هدشن  هدیوج  تسرد  بلغا 

بیترت نیدب  دننکیم  ثحب  یمانیدوکامراف  رد  اهوراد  دروم  رد  هک  تسا  نامه  هیذـغا  يراگزاسان  تیفیک  نایب  قرط  زا  رگید  یکی 
صاخ و داوم  داجیا  رکذ  اب  زین  اهیکاروخ  دروم  رد  بلطم  نیا  نایب  دنـشاب  هتـشاد  رگیدـکی  رب  یبیرخت  رثا  تسا  نکمم  وراد  ود  هک 
هدغ و یشراوگ  يدعم و  ریصع  رثا  ذوفن و  زا  يریگولج  زین  یکیزیف و  تارییغت  نینچمه  بولطمان و  تارثا  اب  كوکشم  هتخانشان و 

.تسا ریسفت  لباق  هدور 

موش لئاق  تیمـس  يژرلآ و  هب  رتشیب  دیاب  میئامن  یـسررب  درجم  صاخ و  هدام  کی  هبنج  زا  ار  یئاذغ  داوم  يراگزاسان  عوضوم  رگا 
يرامیب داجیا  و  ( G6P.D.H  ) زانزوردیهزد تافسف  زکولگ 6  میزنآ  نادـقف  ای  دوبمک  هب  هکیدارفا  رد  ار  ماخ  يلاقاب  عوضوم  لاًثم 

هب طوبرم  نآ  تیمـس  عوضوم  هک  دوـمن  رکد  کـیژرلاوسکوت  هضراـع  کـی  ناوـنع  هب  ناوـتیم  ار  نوـخ  زیلوـمه  اـب  مأوـت  مسیواـف 
.تسا (( G6.P.D.H میزنآ نادقف   ) یندب صاخ  تیفیک  هب  طوبرم  نآ  کیژرلآ  و  نیلیسیو و ...  نیسیو ،  ياهدیئولاکلاب 

.تسناد یمس  هضراع  کی  دیاب  ارنآ  تروصنآ  رد  هکلب  درک  ریبعت  یعقاو  يراگزاسان  هب  ار  عوضوم  نیا  ناوتیمن  میدق  بط  رد  اما 
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يراگزاسان لصف  ددرگیم و  فرصم  يرگید  داوم  ای  هعدام  اب  هکلب  دوشمین  فرـصم  یئاهنت  هب  یئاذغ  هدام  کی  هک  مود  هلحرم  رد 
يدایز دـهاوش  اما  مینک  هراـشا  لـسع  هزبرخ و  يراـگزاسان  هب  دـیاب  لاـح  رد  .دوشیم  یـسررب  هلحرم  نیا  رد  میدـق  بط  رد  هیذـغا 

.تسا ساسا  یب  دوشیم  کم  کک  ببس  هک  تسام  یشرت و  لاًثم  تسا  دوجوم  میدق  ءابطا  ثحب  دروم  تاعوضوم  فلاخ 

لاًوصا دنرادیم  لومعم  انیع  زین  اهوراد  دراوم  هک د ر  تسا  میدق  بط  رد  یمهم  رایسب  ثحبم  هیذغا  يراگزاسان  يراگزاس و  هلئسم 
یخرب اب  نآ  شزتس  کئه  ع.ض.ك  خـب  یئوراد  اـی  یئاذـغ  هداـم  کـی  یـسررب  ثحب و  عوضوم  رد  یکـشزپ  تادرفم  بتک  هیلک 

رکذ حلصم »  » مان هب  دوشیم  صخـش  ضراع  انایحا  هدام  نآ  فرـصم  زا  ندید  همدص  تروص  هک د ر  یئ  هدام  دنکیم و  هراشا  دراوم 
.دیامنیم

دیدـج بط  رد  .تسا  هدرک  هراشا  هیذـغا  يراگزاسان  هب  لماک  وحن  هب  هک  تسا  هیودلاا  نزخم  فورعم  باتک  نیا  زا  یعماج  هنومن 
هب هک  تسا  يرگرز  رتـکد  ياـقآ  یئوراد  ناـهایگ  باـتک  نآ  هنوـمن  دریگیم و  رارق  یـسررب  دروـم  یئوراد  هبنج  زا  هلئـسم  نـیا  زین 

.تسا هدرک  هراشا  رگید  داوم  اهوراد و  یضعب  اب  ناهایگ  رد  دوجوم  داوم  يراگزاسان 

هیودـلاا و نزخم  هدنـسیون  دراد و  یحیاـصن  هنیمز  نیا  رد  زین  يزار  تسا  هلئـسم  نیمه  نتـسناد  میدـق  بط  یلـصا  لـحارم  زا  یکی 
رمث هب  رگا  دعب  دینک و  عورـش  هدام  کی  اب  لوا  زا  ار  نامرد  دـیوگیم  همکحلا  هصلاخ  باتک  رد  يولع  یلیقع  ناخ  نیـسح  دـمحم 

شزاس مدع  عوضوم  رایسب  هچ  هک  تسا  تهج  نآ  زا  نیا  و  ات و ...  ود  اب  دیسرن 
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نایب لکش  نیمه  هب  ار  هلئـسم  نمیه  یهاشمزراوخ  هریخذ  هبیطلا و  ضارغلاا  باتک  رد  زین  یناجرج  لیعمـسا  .دشاب  هدنام  هتخانـشان 
.تسا هدرک 

هنگ و هنگ  دوس و  ود  تلایسیلاس  لیبق  زا  ار  اهوراد  طسوتم  ریداقم  يداع  صاخـشا  ( Intolerance  ) لوحت مدع  ای  يراگزاسان 
ریداقم رفن  کی  رگا  لاح  دنهدب  ناشن  ار  داوم  نیا  هب  تیمومسم  زا  یـشان  راثآ  هکنآ  یب  دننکیم  لمحت  یبوخ  هب  ار  هریغ  نیرپسآ و 

یکی ای  دوس  ود  تلایسیلاس  لباقم  رد  رامیب  نیا  دنیوگ  دهد  زورب  دوخ  زا  تیمومسم  راثآ  دنکن و  لمحت  ار  اهوراد  نیا  مک  رایـسب 
لمحت مدـع  دروم  رد  دوشیم  هظحلام  هکنانچ  تسا  راگزاسان  وا  يارب  دوس  ود  تلایـسیلاس  ای  دراد  لمحت  مدـع  رگید  ياهوراد  زا 

ریغ بیجع و  تارثا  کی  هن  تساهوراد و  کـیمانیدوکامراف  کـیژولویزیف و  تارثا  ناـمه  دـهدیم  زورب  دوخ  زا  راـمیب  هک  يراـثآ 
.صخشم

کی يژرارپیه  دـیوگیم  دربیم و  راـکب  ار   Hyperegie يژرارپیه حلاطـصا  يراـگزاسان  نداد  ناـشن  يارب  ودار  يرل  روتـساپ و 
یلومعم هدـش و  لامعتـسا  ریداقم  هب  هکیداوم  ینعی  تسا  تیمومـسم  عون  کـی  يژرارپیه  هک  تفگ  ناوتیم  تسا و  یمک »  » شنکاو

: مینزیم يراگزاسان  دروم  رد  یلاثم  دندرگیم  یمـس  راثآ  زورب  ببـس  مدرم  هتـسد  نیا  رد  دنکیمن  يراثآ  دـیلوت  صاخـشا  بلاغ  رد 
ارنآ دنناوتیمن  مدرم  زا  یضعب  یلو  دننکیم  لمحت  یبوخ  هب  دنشابن  مه  راگیـس  هب  داتعم  دوخ  هکنـسا  ولو  مدرم  بلاغ  ار  راگیـس  دود 

(. يراگزاسان  ) تسا راگیس  دود  یکیرحترثا  هب  طوبرم  هک  دنهدیم  زورب  دوخ  زا  يراثآ  نآ  مامشتسا  درجم  هب  دننک و  لمحت 
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ار يدـعم  تاحـشرت  میهاوخب  رگا  هک  ینعم  نیدـب  دومن  ذوفن  لامعا  ناوتیم  يدـعم  تاحـشرت  يور  رد  راگزاس  هیذـغا  باـختنا  اـب 
میلام ار  تاحـشرت  میهاوخب  رگا  .مینک  هدـعم  دراو  یهام  تشوگ و  لکـش  هب  ار  نیئتورپ  اـی  نیموبلآ  یتسیاـب  مینک  دـیدشت  ـلاماک 

هب ار  نیموبلآ  دوشن  کیرحت  تاحـشرت  میهاوخب  رگا  هرخلااب  دومن و  هدـعم  دراو  تابوبح  اـی  تـلاغ  تروص  هب  ار  نیموبلآ  میئاـمن 
تدش هب  هک  داوم  زا  هتسد  نآ  یکی  تسا : هتـسد  هس  لماش  راد  نیموبلآ  هیذغا  لاوصا  اریز  میناسریم  ندب  هب  غرم  مخت  ای  ریـش  لکش 

هرخلااب و  تلاغ )  ) دنکیم کیرحت  ار  حشرت  تردن  هب  هک  هیذغا  هتـسد  نآ  رگید  یهام .) تشوگ   ) دنکیم کیرحت  ار  يدعم  حشرت 
عون تیفیک و  زا  یعبات  يدعم  تاحـشرت  هک : دوشیم  هجیتن  بیترت  نیدـب  و  غرم ) مخت  ریـش ،  ) دـنکیمن کیرحت  لاـصا  هک  هتـسد  نآ 

.دوشیم هدعم  دراو  هک  تسیئاذغ 

هک يداوم  لاوصا  دشابیم و  هجوت  دروم  هزادنا  یب  فلتخم و  داوم  نیب  یبیکرت  قفاوت  مدـع  ینعی   Incompatibiletey بط رد 
ياوس یتلااعفنا  هبکرم و  هدام  یلک  روطب  دنشاب و  یبیکرت  تیفیک  قفاوت  ياراد  یتسیابیم  دنروایم  دوجوب  ار  بکرم  هدام  کی  اعمج 

.تسا نآ  یبیکرت  داوم  قفاوت  نآ و  تیدوجوم  هناشن  دوخ  هک  دیامنیم  داجیا  نآ  هلکشتم  رصانع  ياهشنکاو  زا 

.دومن فرـصم  ار  یـصوصخم  راگزاس  ياذغ  اهنآ  نامرد  رد  یتسیابیم  هک  دوشیم  دـیلوت  راگزاسان  ياهاذـغ  زا  يرامیب  يرـس  کی 
.منکیم نایب  لایذ  ارنآ  هنومن  دنچ  هک  دوشیم  هیصوت  یصوصخب  راگزاس  ياهاذغ  رشع  ینثا  يوارفص و  تاحشرت  دوبمک  رد  لاثم 
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( كارک پوس  هدرکن -  تسوپ  یبلاگ   ) زلولس هناحبص : ( 1)

(. سدع دلااس  رینپ -  اب  تلما   ) یندعم حلاما  اب  هتساشن  داوم  یتابن -  نیئتورپ  راهن :

(. کبس ینیریش  نان  اب  هدز  غرم  مخت  نارفعز -  اب  چراق  کشرت  اب  ینیمز  بیس  شآ   ) يا هتساشن  داوم  عاونا  ماش :

( ياچ هرک و  نان و  لصف -  هویم   ) زلولس هناحبص : ( 2)

(. رینپ یگنرف و  دوخن  یگنرف ، هجوگ  اب  یگنرف  هتشر   ) هتساشن یندعم و  حلاما  یتابن ، نیئتورپ  راهن :

.هتخپ هویم  ولچ -  هریز  زایپ -  پوس  ماش :

.هرک اب  هتشرب  لماک  نان  ياچ ، ریش و  لاقترپ ، هناحبص : ( 3)

.ریش رس  غرم -  مخت  اب  ینیمز  بیس  نان  هرک -  رد  هدرک  خرس  جیوه  راهن :

.لاقترپ تسوپ  للاخ  اب  کشاول )  ) هویم نان  ریشرس ، اب  یبابک  لبنت  ودک  غرم -  مخت  هدرز  زبس و  مدنگ  شآ  ماش :

روطنیمه دـشابیم و  هدـعو  هس  رد  اهنآ  راگزاس  ياذـغ  هکلب  هدوبن  هدـعو  کـی  رد  ناراـمیب  یئاذـغ  میژر  عقاو  رد  ـلااب  ياـه  هنومن 
: لاثم روطب  دومن  نایب  ناوتیم  تسوبی  يارب  هک  يراگزاس  ياهاذغ 

.هرک لماک و  نان  تسام ، بآ  درز  ، Sene وولآ حبص :

.رینپ هرک -  ودک و  هزات و  ینیمز  بیس  نیفاراپ ، نغور  هریش و  هکرس ، اب  وهاک  دلااس  هلاسوگ ،  پلاکسا  راهن :

.راگا راگآ  یگنرف و  هجوگ  سفرک ، لاقترپ ، ریشرس ، سوبس ، اب  درآ  شآ  ماش :
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ماما روتسد  زا  رگید  یتفگش  کی 

رد هک  دوب  نیا  يارب  دش  هتشون  هتفرگ و  همشچرس  دیدج  ياهیـسررب  زا  یخرب  میدق و  بط  زا  یخرب  هک  هدش  هتـشون  یملع  بلاطم 
ماما یلو  دشیمن  ندش  ریـس  يارب  زج  اذغ  هب  یهجوت  هک  میروآ  رظن  رد  ار  لبق  نرق  هدزیـس  هدـمآرب  دومرف  ماما  هچنآ  اب  هسیاقم  ماقم 
هکلب هدومرف  تیانع  تسین  يرگید  رد  تاس و  ناوارف  اه  نیماتیو  یناک و  یئاذـغ و  داوم  یکی  رد  هک  ناتـسمز  ناتـسبات و  هب  اهنت  هن 

یلع نسحلاوبا  ماما  همان  رد  هک  دنامن  هتفگان  دناوخت  دیهاوخ  يدوز  هب  هک  تسا  هتـشاد  هجوت  هنوگ  ره  زا  یئاذغ  ياهیراگزاسان  هب 
زا هدـش  رـشتنم  ياهباتک  وزج  ار  نآ  دـنناوتیم  تسا و  ناـیروباشین  راـختفا  بجوم  هک  هیلع  هملاـس  هللا و  تاولـص  اـضرلا  یـسوم  نب 

تـشادهب يژولوتاپ ، يژولویزیف ، یموتانآ ، لماش : هک  هدـیدرگ  هراشا  یکـشزپ  ياه  همانرب  هرود  کی  هب  دـنراد  بوسحم  ناشرهش 
هتبلا میاـمنیم  رکذ  راـصتخا  هب  اـجنیا  رد  ار  شا  هیذـغت  یئاذـغ و  تمـسق  دروآ و  مهاوخ  هطوبرم  دـلج  رد  ار  مادـک  ره  هک  دـشابیم 
هدنام نوصم  دربتـسد  زا  نآ  تاجردنم  يوق  لامتحا  هب   ) تسا يرمق  يرجه  همان 201  تباتک  خیرات  دش  هداد  رکذـت  هک  هنوگنامه 

( تسا

: دیامرفیم هکنیا  ات  تسا  اهنآ  لامعا  هب  هراشا  ءاضعا و  يا  هراپ  حیرشت  زا  ثحب  همان  يادتبا  رد 

هک تسا (1)  یکاپ  زیخلصاح و  نیمز  نوچمه  ناسنا  ندب 

بط و زا  نینچمه  هدـش  هیهت  ینارهت  نیدـلا  ریـصن  ياـقآ  شـشوک  هب  هک  مود  پاـچ  اـضرلا  بط  زا  هیبـهذ  هلاـسر  همجرت  يارب  - 1
.لضاف داوج  موحرم  سابتقا  همجرت و  تشادهب 
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دهاوخ باداش  زبسرـس و  هراومه  دزوسب  شطع  زا  هن  دوش و  قرغ  بآ  رد  هن  هکنانچنآ  ینک  يراـیبآ  يزادرپ و  شیناداـبآ  هب  نوچ 
يزروب و تلفغ  نآ  زا  هکیتروص  رد  دـیدرگ و  دـهاوخ  هزیکاپ  شتعارز  ناوارف و  بولطم و  شتـلاوصحم  رومعم و  هشیمه  دـنام و 

.دیئور دهاوخن  يا  هزبس  یتح  نآ  زا  هدوب  یمتح  شداسف  ینک  شومارف  ار  لادتعا  دح  در  ریمعت 

ملاس حلاص و  مظنم ، حیحـص و  ندیـشون  ندروخ و  هیباس  رد  دـهد و  همادا  دوخ  تایح  هب  ریمعت  ریبدـت و  هیاس  رد  دـیاب  یمدآ  ندـب 
هدـعم و بسانم  قفتوم و  هچ  نآ  رد  نیا  ربانب  دوب  دـهاوخ  تحـص  تملاـس و  حلاـص و  هب  زین  شیاهراک  هجیتن  رد  دـنام و  دـهاوخ 

دنمدوس شلاح  هب  هچ  نآ  زا  صیخـشت  نیا  ربانب  .هدب  رارق  دوخ  ياذغ  نیزگرب و  یتسرد  نازیم  هب  ارنآ  شیدـنیب و  دـشابیم  وت  جازم 
.دروآ تسدب  هیذغت  نینچ  زا  ار  شیوخ  يورین  دهد و  همادا  دنمدوس  داوم  نامه  هب  دنک و  هدافتسا  تسا 

تحص دوش  هدافتسا  تسا  بولطم  ار  عبط  هک  اهاذغ  نآ  رگا  دراد  اج  هب  یساسحا  قفاوم  ياهاذغ  صیخـشت  رد  دوخ  ناسنا  تعیبط 
نآ زا  رتمک  ای  دح و  زا  رتدایز  دننک و  لادتعا  دح  تیاعر  دیاب  دننکیم  هدافتسا  راگزاس  ياهاذغ  زا  هکنانآ  دشابیم  نیمأت  تملاس  و 

.تساذغ زا  ندرب  دوس  لادتعا  دح  تیاعر  تسا و  هدرک  تمدخ  دوخ  جازم  هب  دروخب  مزلا  رادقم  هب  هکیسک  دنروخن و 

اذـغ هب  یلیم  نتـشیوخ  رد  زونه  دـیهد : رارق  طابـضنا  هماـنرب و  تحت  ار  ندیـشون  ندروخ و  .تسا  لاوـنم  نیمه  هب  زین  بآ  هراـبرد 
مـسج تهج  رت و  هزیکاپ  لقع  يارب  تسا و  رت  دـنمدوس  هدـعم  ایرب  يراددوخ  نیا  هک  دـیراد  زاب  ندروخ  زا  تسد  دوشیم  ساـسحا 

.رتکبس
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.يراد هک  یتبغر  لمحت و  یئاناوت و  رادقم  هب  لدتعم  رگید  لصف  ود  رد  ار  مرگ  ناتسمز  رد  روخب و  درس  ناتسبات  رد 

رد دیاب  هک  ار  نامز  زا  يرادقم  اما  .حور  طاشن  تقاط و  بسحرب  تداع و  هزادنا  هب  مه  نآ  امن  عورش  کبس  ياهکاروخ  هب  ار  اذغ 
زور ود  ره  رد  ای  دـشاب  هدـمآ  رب  زور  زا  تعاس  تشه  هک  یماگنه  هبترم  کـی  زور  ره  رد  تسا : رارق  نیا  زا  ینک  تیاـعر  ندروخ 

زورنآ رد  دـشاب و  هتـشذگ  حبـص  زا  تعاس  تشه  هکیماگنه  دـعب  زور  رد  موس  راب  زور  رخآ  راـبکی  زور ، لوا  هبرم  کـی  هبترم  هس 
.درک یهاوخن  ادیپ  ماش  ياذغ  هب  یجایتحا 

اذـغ هدـعو  ود  رگید  زور  هدـعو و  زور  کی  هک  داد  نامرف  یلع  هب  دـمحم  مراوگرزب  دـج  هک  تسا  یبیترت  نامه  اذـغ  روتـسد  نیا 
زونه هکیلاح  رد  دورن و  نآ  رد  یناصقن  هدایز و  درذـگن ، لادـتعا  زا  هک  دـشاب  يرادـقم  هب  زین  اذـغ  ياه  هدـعو  نیا  دـیاب  دروخب و 

هناگادج یلصف  ره  هک  یمور  ياههام  لاس و  هرود  لوصف  ریبدت  زا  هک  ار  هچنآ  نونکا  رادرب ...  ماعط  زا  تسد  تسا  یقاب  تیاهتشا 
نآ زا  دیاب  هکیئاهزیچ  دوشیم و  فرصم  نآ  بسانت  هب  اهیندیشون  اهیندروخ و  زا  هچنآ  اب  تسا  رکذت  نایاش  دتفا و  یم  قافتا  نآ  رد 

بارـش تفـص  نایب  رد  نید  نایاوشیپ  راـتفگ  هب  سپـس  منکیم و  رکذ  تیارب  امدـق  ياـه  هتفگ  زا  تشادـهب  یگنوگچ  درک و  زیهرپ 
.میدرگیمرب دوشیم  فرصم  ماعط  زا  دعب  هک  للاح 
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تشذگ هچنآ  زا  يرصتخم  حرش 

هنم ضقنی  قرغتف و لا  ءاـملا  یف  دادزی  ـلا  ثیح  نم  یقـسلا  هراـمعلاب و  تدـهوعت  یتم  هبیطلا  ضرـلاا  هلزنمب  دـسجلا  نا  ملعا  و  ... »
یف ریبدتلاب  هلزنملا  هذه  هب  دسجلاف  .بشعلا  تبنی  مل  تدسف و  هانع  لفوغت  نا  اهعرز و  یکز  اهعیر و  رثک  اهترامع و  تماد  شطعتف 

ماعطلا نم  هب  رمتسی  کندب و  هلع  يوقی  کتدعم و  قفاوی  کقفا و  وی  ام  رظناف  هیفاعلا  وکزت  حصـس و  حلـصس و  هبرـشلاا  هیذغلاا و 
ذخا نم  كدسج و  لک  اشی  ام  ذتعاف  اهلک  ءاشی  ام  بحت  عیابطلا  هذه  نم  هدـحاو  لک  نا  ملعا  کئاذـغ و  هلعجا  کسفنل و  هردـقف 
ضعب یف  و   ] هلیبسف ءاملا  کلذـک  هعفن و  هئاذـغ  یف  صقن  هیلع و لا  هدایز  ـلا  ردـقب  ذـخا  نم  هرـض و  هعفنی و  مل  هداـیز  ماـعطلا  نم 

مرقلا و ضعب  هیلا  کب  هنم و  کیدی  عفرا  و  کلیـسب ] کلذکف  هخـسن : یف  و   ] همایا یف  کتیافک  ماعطلا  نم  ذخأت  نا  ذتعاف ] خسنلا :
.کمسج یلع  فخا  کلقعل و  یکزا  کندبل و  کتدعمل و  حلصا  هناف  لیم  هیلا  كدنع 

هیذغلاا فخاب  ماعطلا  لوا  یف  ءدبا  کتوهـش و  کتوق و  ردق  یلع  نیلـصفلا  یف  لدـتعملا  ءاتـشلا و  یف  راحلا  فیـصلا و  درابلا  لک 
ام دـنع  موی  لک  یف  کلکا  نوکی  نا  بجی  يذـلا  کنامز  .کطاشن و  کتقاط و  بسحب  کتداع و  ردـقب  کلذـب  اهب  يذـتغی  یتلا 

مویلا یف  ناک  اذاف  یـشعتت  مث  موی  لوا  یفارکاب  يذـتغت  نیموی  یف  تلاکا  ثـلاث  وا  هدـحاو  هلکا  تاـعاس  ناـمث  راـهنلا  نم  یـضمی 
هلآ هیلع و  هللا  یلـص  دمحم  يدج  رما  اذک  ءاشعلا و  یلا  جتحت  مل  هدـحاو و  هلکا  تلکا  راهنلا  نم  تاعاس  نامث  یـضم  دـنعف  یناثلا 

هبج و موی و  لک  یف  ملاسلا  هیلع  ایلع 
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رثا یلع  کبارـش  نکیلو  هیهتـشت  تنا  ماـعطلا و  نم  کیدـی  عفرا  صقنی و  ـلا  دـیزی و  ـلا  ردـق  هب  کـلذ  نکیل  نیتبج و  هدـغ و  یف 
نلاا رکذن  و  دعب ] امیف  هعضاو  انا  خسنلا : ضعب  یف   ] دعب امیف  هفصاو  انا  يذلا  هبرـش و  لحی  امم  قیتعلا  یفاصلا  بارـشلا  نم  کماعط 

هبرشلاا و همعطلاا و  نم  لمعتسی  ام  هدح و  یلع  لصف  لک  یف  اهیف  هعقاولا  هیمورلا  اهروهش  هنسلا و  لوصف  ریبدت  نم  هرکذ  یغبنی  ام 
دعب لمعتسی  هبرـش و  لحی  يذلا  بارـشلا  هفـص  یف  همئلاا  لوق  یلا  دوعن  ءامدقلا و  لیواقا  نم  هحـصلا  ظفح  هیفیک  هنم و  بنتحی  ام 

« ماعطلا

هب اهنآ  هب  طوبرم  دـلج  تشه  رد  هک  دـش  هراشا  يا  هیذـغت  یئاذـغ و  یملع  لئاسم  يا  هراپ  هب  ترـضح  شیامرف  زا  تمـسق  نیا  رد 
: زا دنترابع  اهآ  مها  هدیدرگ و  هراشا  ناشمظعا  تمسق 

(1) .دش هداد  حرش  هک  لادتعا  دح  باختنا  دوس  يروخرپ و  نایز 

.ددرگ (2) عورش  ندروخ ) پوس  لاًثم   ) یکبس كاروخ  کی  اب  اذغ  زا  لبق 

(3) .دنک عورش  صاخ  قیرط  هب  درادن  تداع  هچنآ  اب  دوش و  هدروخ  هدرک  تداع  ندب  هچنآ  زا 

: داد حرش  دیابو  هدشن  هراشا  اهنآ  هب  زونه  هک  یملع  بلاطم  اسب  هچ  و 

ملاس ندب  اب  تسرد  لقع  ملاس و  ياذغ  اب  ملاس  ندب  .نآ  هیذغت  عون  باختنا  لوئسم  تسنآ و  رگزرب  دوخ و  ندب  بحاص  سک  ره 
هک دراد  یجازم  سک  ره  هکنیا  هب  بلاج  رایسب  هراشا  .تسا  طبترم 

.لیصفت هب  موس  دلج  - 1
موس دلج  - 2
مراهچ دلج  - 3
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یلک و همانرب  کی  هتـسناوتن  زونه  تیرـشب  هکنیا  دشابن و  راگزاس  هدرک  باختنا  يرگید  هک  یئاذغ  رگید و  یجازم  هب  تسا  نکمم 
بلاطم یضعب  زا  ترضح  نانخـس  نمـض  رد  تسا ، روکذم  تلع  هب  دنیامن  هدافتـسا  نآ  زا  دنناوتب  همه  هک  دسیونب  یئاذغ  یناگمه 

يارب ار  اذـغ  تیافک  شرازگ  یمدآ  هب  هک  روعـش  نآ  دـیامرفیم : فیرعت  نینچ  ار  یگنـسرگ  لاًثم  تسا  هدومرف  بلاج  ياه  فیرعت 
دزاسیم رادیب  ماعط  هب  ار  شزاین  هدرک  توعد  ماعط  يوس  هب  ار  يو  هک  یصوصخم  روعش  تسا و  يریس  ساسحا  درادیم  ملاعا  ندب 

دـنراد و هجوت  زغم  اب  شطابترا  روعـش و  هملک  هب  ناگدـنناوخ  هتبلا   ) .تسا یگنـسرگ  درادـیم  او  ماـعط  بلط  رد  تیلاـعف  هب  ار  وا  و 
(. دننادیم ار  یگنسرگ  ملاعا  زغم و  طابترا 

یمور ياهام  زا  لبق 

باتک رد  ناشمـسا  هک  یئاههام  ندوب  اب  دـنرادیمن  رواب  یـضعب  هک  ندروخ  اذـغ  يارب  تسا  یئاههام  باختنا  گرزب  زاـجعا  متفگ 
دوب داریا  دروم  دوبن  نینچ  رگا  دربب و  مان  ار  يرگید  ياههام  ترـضح  مارح و )...  هام  راهچ  هجحلا ، يذ  ناضمر ،  ) تسا نآرق  ادخ 

دهاوخ ملاعا  یـسک  فرط  زا  امرگ  تدش  رد  یلاس  تسامرـس و  روفو  رد  لاسکی  هک  جـح  هام  لاًثم  يارب  یئاذـغ  همانرب  نییعت  اریز 
 ... تشهبیدرا و یندرورف ، ياههام  شترـضح  دوب  اـضر  ترـضح  زا  لـبق  ماـیخ  رمع  رگا  دریگن و  رظن  رد  ار  هلئـسم  هوجو  هک  دـش 

هدوب زین  یبهذم  میوقت  هک  یلاح  نیع  رد  درادـن  دوجو  نایناریا  میوقت  زا  رت  حیحـص  یمیوقت  زورما  اریز  دومرفیم  باختنا  ار  دنفـسا 
ینایناریا هب  تبسن  ار  راهطا  همئا  تیانع  هجوت و  هئلاع  هب  هداد  رارق  يوبن  ترجه  ار  أدبم  ساسا و 
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هرفـص یبا  نبا  بلهم  هک  اجنآ  اـت  دـشیم  متـس  ناـنآ  هب  هیما  ینب  ساـبع و  ینب  زا  هچ  ره  دنتـشاد و  ناـنآ  هب  تدارا  هشیمه  دوخ  هک 
شیمارگ نادنزرف  هدزای  یلع و  ترـضح  تشک  ار  یناریا  رازه  هد  دوخ  ياهرکون  زا  یکی  لتق  صاصق  يارب  نانآ  بختنم  رادنامرف 

یماقم ار  یسراف  ناملس  هک  اجنآ  ات  دنتسنادیم  يوقت  ار  فلاتخا  كردم  رادم و  هدوبن و  لئاق  یفلاتخا  هنوگچیه  مجع  برع و  نیب 
تابارخ هچبغم و  یم و  مان  ارعـش  نیرت  سدقم  یتح  راعـشا  رد  ارچ  هک  دش  یثحب  متفه  دـلج  رد   ) دنتـشادیم بوسحم  دوخ  زا  دـعب 
نیققحم : » دیوگیم هک  دوزفا  دـیابار  ناریا  نیـسح و  ماما  باتک  هدنـسیون  یناملآ  رلـشیرف  تروک  رظن  اجنیا  رد  هک  تسا  هدـش  دراو 

دنا و هدرک  تریح  تابارخ  هب  ناریا  هتشذگ  فراع و  يارعش  هقلاع  زا  دنا  هدرک  تریح  تابارخ  هب  ناریا  بدا  رد  هک  ینیمز  برغم 
زا لفاغ  دنریمب  ات  دنهد  همادا  یگدنز  هب  اجنامه  دنـشاب و  هتـشاد  يا  هشوگ  تابارخ  رد  دنتـساوخیم  اهنآ  ارچ  دنا  هدیـسرپیم  دوخ  زا 
هب لیام  رگا  دشاب  مکاح  هدرب  تساوخیمن  هک  هتـسراو  ناسنا  کی  هک  دوب  هدرک  گنت  مدرم  رب  ار  یگدـنز  يروط  ماکح  ملظ  هکنآ 

جـنر و همه  نآ  اب  نایناریا  منک : هراشا  گرزب  تقیقح  کی  هب  اجنیا  رد  نم  و  درب » هانپ  تابارخ  جـنک  هب  یتسیاـب  دوب  یگدـنز  همادا 
يدازآ ماگنه  تسیابیم  لوا  زا  يا  هدیشک  متس  ره  دندیشک و  سابعلا  ینب  هیما و  ینب  یملاـسا  ریغ  ياهتلود  زا  زارد  نایلاس  هک  متس 

کی هک  ار  ملاـسلا  هیلع  یلع  تموکح  نامز  نیعلا  يارب  نوچ  دـنک  مایق  نارگمتـس  هدـیقع  هیلع  رتمامت  هچ  ره  تدـح  اـب  تردـق  و 
يداقتعا يدرف - یعامتجا -  تلادع  نیمأت  شرتسگ  هدهاشم  اب  دوب  یعقاو  یملاسا  تموکح 
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يداـیاو و اـمن  ناملـسم  ماـکح  هلـسو  هب  درک  ادـیپ  یبـیع  ره  یبـیع ، درادـن  دوخ  تاذ  هب  ملاـسا  هک  داد  صیخـشت  یبوخ  هب  یناریا 
دنـشابن لوا  ناهج  رد  رگا  نیبم  نیدـب  يزرو  هقلاع  یملاـسا و  ماکحا  فراعم و  دربشیپ  رد  نایناریا  زورما  اذـل  دوب و  نانآ  نایفارطا 

هک رهش  لضاف  نادرم  زا  یکی  اب  ار  دوخ  شیپ  زور  ود  تاقلام  زا  يرـصتخم  حرـش  دش  تاجرد  زا  نخـس  نوچ  .دنلوا و  فیدر  رد 
.مدرک مامت  مه  ار  مشش  دلج  تفگ : هک  مروایب  دراد  يرصم  هژیو  هب  یبرع  یبهذم  ياهباتک  ندناوخ  هب  یصاخ  هقلاع 

رد کش  نودب  هدنسیون )  ) امـش ياهباتک  بلاطم  دنرتولج  رایـسب  ینید  ياهـشهوژپ  یملاـسا و  لئاسم  یـسررب  رد  اهیرـصم  هکنآ  اب 
هک میتسه  زین  دمحم  لآ  ثیداحا  رابخا و  هب  معنتم  نایناریا  ام  هک  تسا  تلع  نیدب  مدوزفا  نم  دوشمین و  هدید  مه  يرـصم  ياهباتک 

.وشیم ادا  رتشیب  ملاسا  قح  دوب  نانآ  سرتسد  رد  يزیچ  نینچ  رگا  مینک و  انش  زین  ملع  سونایقا  نآ  رد  میناوتیم 

یمور ياههام 

بآ 31 زور ، زومت 31  زور ، ناریزح 31  زور ، رایا 31  زور ، ناسین 30  زور ، راذآ 31  یمور : ياههام  اما  دش  هتفگ  اههام  زا  یبلاطم 
.زور طابش 28  زور ، رخآ 31  نوناک  زور ، لوا 31  نوناک  زور ، رخآ 30  نیرشت  زور ، لوا 31  نیرشت  زور ، لولیا 30  زور ،

(. فلاتخا زور  کی  اب  ای  تسا  نیمه  زین  رگید  ياهلاس   ) ددرگیم عورش  دنفسا  مهد  اب  لاس 1349  نیا  رد  راذآ 

.ددرگ عورش  نآ  زا  رصتخم  ثحب  همجرت و  سپس  هتشون و  دومرف  ترضح  هچنآ  یبرع  نتم  لوا  زا  دنیامرف  هزاجا 
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هنسلا لوصف  رکذ 

ناطلس یبهذی  ضرلاا و  نیلت  راهنلا و  لیللا و  بلطی  هیف  اموی (1) و  نوثلث  همایا  ددع  راذآ و  هلوا  نامزلا و  حور  هناف  عیبرلا  لصف  اما 
هیف یقتی  ءاملاب و  هلیدعت  دعب  بارـشلا  برـشی  تشربمینلا و  ضیبلا  موحللا و  فیطللا و  اذغلا  نم  هیف  لمعتـسی  مدلا و  جـیهی  مغلبلا و 

.هماجحلا دصفلا و  هیف  لهسملا و  برش  هیف  دمحی  ضماحلا و  موثلا و  لصبلا و  لکا 

لد ریذـپ و  لد  یتلاح  زور  بش و  هام  نیا  رد  دـشابیم  زور  شنارود 31  هک  دوشیم  زاغآ  راذآ  هامزا  تساهنامز و  حور  راـهب  لـصف 
.دیآ یم  ناجیه  هب  نوخ  دنکشیم  مهرد  یمدآ  جازم  رد  مغلب  تلود  دباییم و  شمرن  نیمز  دریگیم و  دوخب  زیگنا 

شفـصو هک  ار  یتبرـش  تشرب و  مین  غرم  مخت  تشوگ و  لیبق  زا  دشاب  فیطل  کبـس و  دـیاب  دوشیم  هدروخ  هک  یئاذـغ  هام  نیا  رد 
لمع لهـسم و  ندیـشون  .درک  زیهرپ  دیاب  هام  نیا  رد  یـشرت  زایپ و  ریـس و  ندروخ  زا  .ددرگیم  لیدعت  بآ  هلیـسو  هب  دمآ و  دهاوخ 

.تشاد دهاوخ  رایسب  دوس  تماجح  دصف و 

شمرن كاخ ) رد  اهیزبس  اهـسوریو و  هیرتکاب و  ياهتیلاعف  زاغآ  اب   ) نیمز ودراد  ریذـپلد  یتلاح  زور  بش و  تساهنامز و  حور  راـهب 
نوخ دربیم و  ار  مغلب  اما  تسا  ناسآ  هاگشناد  نیلوا  ياهباتک  دح  رد  ناگدنناوخ  يارب  نآ  هیجوت  هک  درادن  مزلا  یحیضوت  دباییم 

.دشاب هدش  لقن  هابتشا  نوثلث  يدحا و  ياجب  تسا  نکمم  - 1
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ترـضح مینیبیم و  رگیدکی  لابند  هب  عیرـشت  شنیرفآ  نیوکت و  زاغآ  رد  هک  تسا  یتلاح  نامه  هب  هراشا  دـیاش  دروآیم  ناجیه  هب  ار 
ناـبز تقیقح  رد  هملک و  تدـحو  زا  یناـشن  دوخ  هک  یتدـحو  هنومن و  کـی  اـب  مینیبـیم  ار  نیوـکت  تسا  هدوـمرف  هراـشا  نآ  هب  زین 

: دهدیم شیور  راهب  رد  تخاونکی  ناسکی و  زیچ  همهو  اج  همه  دشابیم  دیحوت  يایوگ 

ندب ياهلولـس  یتح  ریثکتو و  تسا  ندش  دایز  میرگنب  هچ  ره  اج  همه  دروآیم  نوریب  گرب  هفوکـش و  ناتخرد  .دنکیم  دشر  اهیزبس 
دوع اب  لـصف  نیا  رد  هک  ار  یتسوپ  ناراـمیب  زا  يرایـسب  یتح  دـنکیم و  زاـغآ  يدـشر  یتامیـسقت و  دـیدش  تیلاـعف  ناـسناو  ناویح 

راهظا یناهیک  کیمـسوک  هعـشا  شبات  رییغت  ای  یلولـس  تامیـسقت  تدش  تلعب  لصف  نیا  رد  یناسنا  ره  دـننابیرگب و  تسد  يرامیب 
هب هدومرف  تیانع  یمدآ  ندب  راهب  هب  دراد  یـشمرن  يریذـپ و  لد  تیناحور و  هک  راهب  زا  فیرعت  لابند  هب  مه  ماما  دـنکیم  یگتـسخ 

تامیـسقت زا  رود  لولـس  تامیـسقت  مادـک  و   ) دـیامنیم هراشا  نوخ ) ناجیه   ) شراهب زاغآ  و  مغلب )  ) ندـب ناتـسمز  نتـسکش  مه  رد 
(. دوب دهاوخ  هدوب و  نوخ  هیهت  و  اهناوختسا و ...  زغم  دیدش 

عون هکنآ  نودـب  تسا و  راوـخ  زیچ  همه  نانـسا  نوـچ  هکنیا  لوا  مبلطم : ود  رکذ  هب  ریزگاـن  موـش  بلطم  لـصا  دراو  هکنیا  زا  لـبق 
بسح رب  شتاناکما و  بسح  رب  یندعم  یتابن و  یناویح و  زا  معا  اهیکاروخ  عاونا  مامت  زا  دیامن  باختنا  ار  كاروخ  زا  یـصوصخم 
رایـسب عوضوم  ناسنا  هیذغت  هلئـسم  تهج  نیدب  دـنکیم  هدافتـسا  لوصف  اب  بسانتم  شیب  مک و  دـیامنیم  یگدـنز  نا  رد  هک  یطیحم 

تسا (1) يا  هدیچیپ  لکشم و 

.دیامن بلطم  يادا  یگتسیاش  هب  تمسق  نیا  رد  دناوتیمن  هدنسیون  مه  تهج  نیمه  هب  و  - 1
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فرـصم اب  ار  دوخ  یئاذغ  لداعت  ناسنا  نیاربانب  دـشابیمن  لماک  كاروخ  دروآ  یم  تسدـب  رـشب  هک  ار  یکاروخ  داوم  یلک  روط  هب 
یبرجت و یملع و  تاـعلاطا  کـمک  هب  ادـعب  اـی  دوخ و  صوـصخم  هزیرغ  هلیـسو  هب  اـی  ار  اـهنآ  هک  كاروـخ  مقر  نیدـنچ  یلاوـتم 

میژر اـی  كراوـخ  مسق  ره  دـیامنیم  باـجیا  صوـصخب  هیذـغت  عوـن  نیا  دزاـسیم  هدروآرب  تسا  هدوـمن  نییعت  باـختنا و  یتشادـهب 
دومن طولخم  مه  اب  هنکما  لوصف و  بسح  رب  دشابیم  عونتم  دایز و  تیاهن  یب  هک  لماکان  ياهکاروخ  هلیسو  هب  ار  یکاروخ  هدعاق ) )

دیوریم و نآ  رد  هایگ  هک  ینیمز  هب  طوبرم  ناهایگ  رد  ندـب و  فلتخم  ياهتمـسق  سنج و  عون و  داژن ، هب  طوبرم  تاناویحرد   (1) ...
نآ جراخو  هایگ  تشپ  گرب   ) دـسریم فرـصم  هب  هایگ  زا  تمـسق  مادـک  یتح  ددرگیم و  ورد  هک  ینامز  دوشیم و  هداد  هکیئاهدوک 

يدیـسا لاًماک  اه  هناوج  دوریم و  يدیـسا  هبور  لخاد  ياهگرب  تسا و  یئایلق  رتشیب  هایگ  جراـخ  ياـهگرب  اریز  شا ) هناوج  اـی  تسا 
یئایلق ماسجا  لوا  هک  یتروص  رد  لاًثم  دهدیم  رییغت  ار  یندعم  داوم  تبـسن  رادـقم و  اریز  دـشاب  هچ  تخپ  شور  هکنیا  (2) و  دشابیم

بآ تسا  نکمم  دـشاب ) تشوگ  بآ  رد  تسا  رتشیب  نآ  رد  يدیـسا  ماـسجا  هک  مه  تشوگ  هکت  کـی  رگا  یتـح  دـنیامن 0 لح  ار 
دیاب ردقچ  دیئامرف  هظحلام  تشوگ  بآ  نان  کی  هیهت  يارب  يرآ  وندرک )...  دیفـس  ندناشوج ،  لمع   ) دیآ تسدب  یئایلق  تشوگ 

نودب دنکیم  قرف  تشوگبآ   PH بوبح اهدعب  تشوگ و  لوا  ای  تشوگ  اهدـعب  دـنزیرب و  ایبول  دوخن  لاًبق  رگا  هک  اجنآ  ات  دوب  اناد 
تاذ هک  تسین  تهج 

.نارهت هاگشناد  تاراشتنا 1091  هحفص 130  - 1
.ر وکذم  باتک  هحفص 123  - 2
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تقلخ ینعی  دش  قلخ  شنیرفآ  رد  يرهاظ  يدام و  هبنج  زا  جراخ  هچنآ  مدـیرفآ و  ار  نیمز  نامـسآ و  تفه  دـیامرفیم  شللاجلاوذ 
تدش نامز  شیور و  هام  راهب و  هام  رد  تروص  ره  هب  قلاط ) هروس  ( ) راگدرورپ تاذ  تردق  هب  یئاناد  هتبلا   ) تسا یئاناد  يارب  رما 

تاجیشرتو ریس  زایپ و  و  رما ، ار  غرم  مختو  تشوگ  ندروخ  هدومرف  هجوت  رتشیب  ندب  ندوب  دیسا  هب  اضر  ترضح  یلولس  تامیسقت 
زا هک  غرم  مخت  تشوگ و  ندروخ  تساهنامتخاس  ساسا  هیاپ و  هک  نیئتورپ  هب  زاین  ناـمز  یهگناودـیامرفیم  یهن  تسا  یهاـیگ  هک 

مخت دوریم و  راک  هب  دایز  یلولس  تامیسقت  رد  هک  دراد  نیئلکون  رصانع  هب  جایتحا  هک  ظاحل  نیا  زا  دنرترب و  يا  هدیفس  داوم  ظاحل 
.دومرف شرافس  ارنآ  ترضح  دراد  ارنآ  زین  غرم 

یلصف یئاذغ  لئاسم  یخرب 

يرورض شنتخاس  يارب  رلک  دوجو  هک  هدعم  کیردیرلک  دیسا  هرخلااب  هتفای و  شهاک  ندب  رلک  هجیتن  رد  دایز و  قیرعت  ناتسبات  رد 
ور نیا  زا  دنزاس  دوبان  ار  هدعم  هب  هدش  دراو  اذغ  اب  ياهبورکیم  هک  تشاد  دهاوخن  ار  دوخ  هیلوا  تردق  رگید  دباییم و  ناصقن  تسا 

طاقن رد  دنراد  هدیقع  یخرب  یتح  دومن و  فرـصم  اذغ  اب  ماخ  کمن  يرادـقم  تسا  مزلا  دـش  هتفگ  موس  دـلج  رد  هک  هنوگ  نامه 
.دومن فرصم  دیاب  اذغ  هدعو  ره  اب  بآ  ناکتسا  کی  رد  کیردیرلک  دیسا  هرطق  مرگ 20-10  رایسب 

دوک هلیـسو  هب  رگا  هک  تسـش  ار  اههویم  تسا  مزـلا  دـهدیم  روتـسد  تشادـهب  ملاـسا و  هک  هنوگناـمه  ناتـسبات  مزـلا  ياـهراک  زا 
اهنآ رب  یبورکیم 
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زا اذـل  تسا و  جاتحم  يرتمک  يرلاک  هب  ناسنا  ندـب  امرگ  تلعب  ناتـسبات  رد  .ددرگ  فرطرب  تسا  یقاب  يرهز  یـشاپس  از  ای  هدـنام 
مرگ ياوه  رد  اریز  دومن  تبقارم  هداعلا  قوف  تشوگ  ندروخ  زا  دومن و  زیهرپ  زین  هروا  فرـص  زا  تساـک و  دـیاب  تشوگ  یبرچ و 

.دوشیم دساف  دوز 

روتـسد قبط  هک  رتهب  هچ  دومن و  لیم  يرتکبـس  ياذغ  دیاب  امتح  ار  بش  تسا  ناتـسمز  زا  رتشیب  مرگ  ياوه  رد  لکلا  ندروخ  ررض 
.ددرگ لمع  دلج 6 ) رد  اصوصخم   ) دش هتفگ  هچنانچ  ملاسا 

مرتؤموه ای  مرگ  نوخ  دنراد  یـشلات  نینچ  هک  یناگدنبنج  درادهگن و  هجرد  دودح 37  ار  دوخ  ترارح  دنکیم  شلات  یمدآ  ندـب 
هتـشادن دوخ  ندب  ترارح  هجرد  نتـشادهگن  تباث  تهج  رد  یـشلات  دنیوگ  درـس  نوخ  هک  اهیهام  هرهم و  یب  نارادناج  دـنمانیم و 

.دنهدیم قیبطت  ار  دوخ  امرگ  شهاک  تدشاب و 

فلاتخا نیا  هک  نیب 5/37-5/36 ) طـسوتم  روط  هب   ) تسا رثکادـح  رهظ  ررا  دـعب  حبـص و 5  تعاس 5  دودح  یمدآ  ندـب  ترارح 
روکذـم ترارح  هجرد  دـنراک  بش  هک  یناسک   ) دـشابیم زور  رـسارس  رد  کینبرک  دیـسا  عفد  يژرنا و  فرـصم  تیلاعف و  زا  یـشان 

فرـص ژافوش  زاگ و  يراخب و  هکنپ و  لاچخی و  ورلوک  زا  هکیناسک  هرابرد  روکذم  تاناسون  دنامن  هتفگان  تسا ) سوکعم  ناشیارب 
ترارح هجرد  ندرک  دایدزا  تهج  ندـب  رد  یئایمیـش  داوم  قارتحا  هب  ذـهن  ندـب  تروص  نیا  ریغ  رد  تسا و  قراص  دـنا  هدرک  رظن 

، دـبک تلاـضع ،  ) دـنرادیم هگن  تباـث  ار  ندـب  یمرگ  دـنهدیم و  جرخ  هب  قارتـحا  هک  يرگید  لـماوع  هب  هـن  دـش  دـهاوخ  ثبـشتم 
(. ددغ شراوگزاهج ،
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ندب هب  يرابجا  شزرو  امرس و  رد  ندیزرل  نوچ  تلاضع  تی  بلاعف  ناتسمز  رد  نژیسکا  رتشیب  نتخوس  لاًثم  یئایمیش  داوم  قارتحا 
.دـشابیم رگید  ياهنوخ  زا  رتمرگ  يدـبک  باب  دـیرو  نوخ  هچناـنچ  دـیامنیم  داـجیا  ترارح  دـبک  .نژوکیلگ  نتخوس  رتشیب  نداد و 

يرلاک ینیئتورپ 5  داوم  مرگ  کی  يرلاـک و  ذیـسولگ 4  مرگ  کی  يرلاک و  یبرچ 9  مرگ  کی  فرصم  اب  هک  یـشراوگ  هاگتـسد 
حـشرت هلیـسو  هب  هک  لانروس )  ) يویلک قوف  ددغ  دشابیم و  یلخاد  قارتحا  هدننک  تیوقت  هک  دیئوریت  هژیوهب  ددغ  .دـندیامنیم  داجیا 

رما رد  زین  یکیزیف  لماوع  دـنامن  هتفگان   ) دـهدیم تعرـس  ار  نوخ  نایرج  دزاسیم و  ناـسآ  ار  یبرچ  داوم  نویـسادیسکا  نیلاـنردآ ،
میخض هقبط  یئایرد  تاناویح  رد  وم و  مشپ و  اب و  رپ و  نارادناتـسپ  ناگدنرپ و  رد  دنـشابیم ) مزلا  ترارح  هجرد  نتـشادهگن  تباث 

.دنیامنیم يریگولج  ترارح  فلاتا  زا  یبرچ 

عمج و ار  دوخ  باوخ  ماـگنه  ناویح  نانـسا و  ددرگ  مک  یترارح  تاعـشعشت  دوش و  رتمک  ندـب  حطـس  هکنیا  يارب  درـس  ياوه  رد 
دیامنیم اهتسد  يلا  ار  دوخ  ینیب  هبرگ و ...   ) دنیامنیم هدافتسا  رگید  وضع  ندرک  مرگ  يارب  دوخ  سفن  یمرگ  زا  یتح  هدرک و  دوج 

ار ینوخ  ياهگر  امرـس  رثا  تحت  باـصعا  دـنوش ) مرگ  رگیدـکی  زا  اـت  دـننکیم  کـیدزن  رگیدـکی  هب  ار  اـهتروص  اـه و ...  بسا  و 
ات دوشیم  رهاظ  اه  هناد  لکش  هب  هدیچیپ  مه  رد  یتح  میخض و  اهتسوپ  دشاب و  امرس  رواجم  حطـس  رد  نوخ  لقا  دح  ات  هدرک  ضبقنم 

درـس شندـب  دـنیامن  عطق  ار  یناویح  عاخن  رگا  هچنانچ  دراد  يا  هداـعلا  قوف  رثا  عاـخن  .ددرگ  رود  امرـس  زا  هدـنار و  قمع  هب  اـهگر 
.دوشیم

هجرد میظنت  يارب  یمهم  زکرم  موس  نطب  یناتحت  تمسق  رد 
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مزلا یئاذـغ  تبقارم  هچ ...  ناتـسمز و  رد  هچ  ناتـسبات و  رد  هچ  روکذـم  لماوع  اههاگتـسد و  مامت  هرخـلااب  دراد و  دوجو  ترارح 
هداد حرـش  هک  دش  دهاوخ  یمدآ  ندـب  زا  اضر  ترـضحن  هلیـسوهب  روکذـم  ياهتبقارم  دـنیامن و  هفیظو  ماجنا  دـنناوتب  رتهب  ات  دـنراد 
ورنیا زا  شدبایم  یسابع  نوممأم  تقو  هفیلخ  تساوخرد  قبط  اضر  ترضح  فرط  زا  هدش  هداد  یئاذغ  روتسد  دنامن  هتفگان   ) دوشیم

طایتحا تروص  رد  زین  ار  فرط  تماق  دـق و  و  ار و ...  هقطنم  میوگب  یتح  هدوبن و  ناریپ  ناـکدوک و  يارب  هیبهذ  هلاـسر  تفگ  دـیاب 
عوضوم نیا  دشابیم  راگزاس  رمع  طسوتم  نس  يارب  هدـش  هداد  تاروتـسد  یلک  روط  هب  یلو  تشاد ) روظنم  ینیب  زیر  کنیع  اب  یلک 

هعماج فرع  رد  هک  تسا  یلـصا  ياذـغ  اهیزورما  لوق  هب  نیگنـس و  ياهاذـغ  صوصخم  ااغ  هملک  نتفگ  هکدرک  شومارف  دـیابن  ار 
زا یکی  أدـبم  هک  هبترم  کی  زور  کی  هبترم و  ود  زور  کـی  ندروخ  زا  دومرف  اـضر  ترـضح  هچنآ  دوشیم و  هتفگ  راـهان  هب  ناـمز 
ماش نودـب  ملاـسا  هکنآ  لاح  تسا و  ندروخ  یلـصا  ياذـغ  کی  تعاس  ره 16  دـشاب  هتـشذگ  قداص  رجف  زا  تعاس  تشه  اـهنآ 

.دیدناوخ ارنآ  تلع  حرشو و  هدومرف و  یهن  ار  ندیباوخ  ندروخ 

ندـب هب  تبـسن  هدوب  کچوک  هزیر و  دـیاب  لصف  نیا  رد  اهاذـغ  هک  تسا  نیا  ترـضح  دوصقم  میباییم  رد  فیطل  ینعم  زا  هچنآ  اما 
ياهدلجرد هک  هنوگنامه  اریز  تسا  يا  هزجعم  ینیئتورپ  ياهاذغ  لابندب  فیطل  هملک  رکذ  دـشاب و  بولطم  وکین و  مرن و  نابرهم و 

رـصانع ندیـسر  بذـج  هب  رتشیبو  ندـش  مضه  رتهب  ببـس  یـضیبلا  ضایب  داوم  زا  هژیو  هب  کچوک  ياه  همقل  نتـشادرب  متفگ  لـبق 
هک تسا  غرم  مخت  ندرک  تشرب  مین  زا  نخس  ترضح  دوخ  فرط  زا  بلطم  نیا  دییأت  دوشیم و 
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لابند هب  ترـضح  درک ؟ تماجح  دـصف و  دـیابارچ  اما  دـش  رکذ  لبق  گرب  دـنچ  غرم  مخت  ثحب  رد  تسا و  رتشیب  شبذـج  تعرس 
ملاـسا یـسانش و  نامرد  هب  طوبرم  دلج  رد  هکنآ  اب  هدومرف و  رکذ  تسوکین  تماجح  دـصف و  هلمج  دـیآیم » ناجیه  هب  نوخ   » هلمج

تـسا نیا  رب  هدیقع  زورما  دشیم  تفلاخم  تماجح  دصف و  اب  تدش  هب  لبق  لاس  دـنچ  ات  هکنآ  اب  میامنیم : يا  هراشا  مداد  حرـش  ارنآ 
هب یلاـمتحا  يـلاتبا  تـهج  یهگآ  شیپ  رظن  زا  تیرکوتاـمه  دوـب ) ینینـس  نـینچ  رد  زه  یــسابع  نومأـم   ) طـسوتم نینــس  رد  هـک 
نآ لیدعت  دشاب  دایز  تیرکوتامه  هکیتروص  رد  روکذم  دارفا  رد  اذل  ودراد  لورتسلک  زا  شیب  هداعلا  قوف  یتیمها  یبلق  سوتکرافنا 
نیا زا  هژیو  هب  دراد  لورتسلک  هدـننک  مک  ياـه  میژر  نداد  زا  رتشیب  يریگ  شیپ  شزرا  یعیبـط  دـح  هب  تماـجح  دـصف و  هلیـسو  هب 

يزاوم هب  ترـضح  هک  دیئامرف  هجوت  زین  بلطم  نیا  هب  دوشیم و  هتخاس  ندب  دوخ  رد  لورتسلک  يرادقم  هدش  تباث  زورما  هک  تهج 
ندروخ داـیز  زاـس  تخوس و  یمرگ و  یبرچ و  هب  مرگ  ياوه  رد  شیدـنمزاین  مدـع  درـس و  ياوه  رد  برچ  داوـم  هب  ندـب  جاـیتحا 

.دیامنیم شرافس  بسانم  بوطرم و  درس و  ياهکاروخ  ندروخ  هب  مرگ  ياوه  رد  هدومرف و  روتسد  درس  لصف  يارب  ار  یبرچ 

شرافس دش  هداد  غرم  مختو  تشوگ  ندروخ  روتـسد  هک  نیمه  تسا  لدتعم  اوه  هک  مه  راهب  لصف  رد  دوش  هتفگ  عاطا  دیزم  يارب 
صوصخم هک  يریـصع  دوبمک  دنکیم و  مک  ار  هدعم  هریـش  هدننک  حشرت  ددـغ  لمع  برچ  داوم  اریز  هدوب  هابتـشا  یبرچ  ندروخ  هب 

لیلقت دصرد  ات 50  تسا  نکمم  یتح  هک  دنکیم  مک  ردقنآ  ار  روکذم  داوم  مضه  تسا  غرم ) مخت  تشوگ و   ) یـضیبلا ضایب  داوم 
دیدومرف هظحلام  دبای و 
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.تسا هدومرف  تیاعر  ار  تمسق  نیا  ترضح  هک 

تاجویم يو  هدیقع  هب  .داد  ناشن  همـضاه  يور  ار  اهنویـساتنامرف  ای  تاج  هویم  اهیـشرت  یفنم  رثا   Pavlov یسور دنمشناد  فلواپ 
داوم تنوفع  یگدیسوپ و  بجوم  هجیتن  رد  دوشن و  ماجنا  هتزا  داوم  مضه  هک  دوشیم  ببس  دنکیم و  عطق  ار  هدعم  دیسا  حشرت  شرت 
دیاب ار  ندروخ  یـشرت  هک  تسا  يرورـض  تسوکین  ندروخ  غرم  مخت  تشوگ و  هک  بلطم  نیا  رکذ  ددرگ و  اه  هدور  رد  یتشوگ 

هک درادن  یتافانم  ندروخ  زا  دعب  ای  اذغ  زا  لبق  هکرس  تشگنا  رس  اب  یـشرت  ندروخن  هتبلا   ) تساضر روتـسد  هک  هنوگنامه  درکاهر 
(. تشذگ موس  دلج  رد  نآ  حرش 

هک يزبـس  هوـیم و  هب  یـسرتسد  هک  تسا  یلـصف  فرط  کـی  زا  تـسا  ینـشور  بـلطم  زین  اـضر  ترـضح  فرط  زا  لهـسم  زیوـجت 
تدـش نوخ و  ناـجیه  ناـمز  یهگناو  دوب  دـهاوخ  یکمک  زلولـس  ياـج  هب  لهـسم  هدوب و  مک  ددرگیم  جازم  تنیل  ببـس  شزلولس 

رثا تسا : نیا  هراچ  ددرگن و  ءاعما  ءاشا و  هب  هجوتم  نوخ  ناهگان  هک  رتهب  هچ  ندیرب  يوج  یعضو  رثا  تارییغت  یلولس و  تامیسقت 
حطـس هب  نوخ  زاب  اوه  نتفر  لادتعا  هب  ور  راهب و  شیادیپ  اب  ددرگیم و  لخاد  هب  نوخ  هجوت  اهگریوم و  ضابقنا  ببـس  ندب  ربامرس 

نوخ ندش  رتمک  لمع  دوشیم  ببس  تسا  لخاد  هب  نوخ  نداد  هجوت  يارب  يراهم  عونکی  دوخ  هک  لهـسم  ندروخ  دوشیم و  هجوتم 
.دریگن تروص  یناهگان  ءاشحا 

.تسوکین تخادرپ  دنهاوخ  يدزاب  دیدب و  رتشیب  هدروآ و  ور  عامتجا  هب  هناخمرگ  رار  اهناسنا  هک  یهام  زایپ و  ریس و  ندروخن  اما 
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ناسین

دیآ یم  رد  تکرح  هب  نوخ  دوشیم و  دـنمورین  لصف  ياضتقا  هب  اهجزم  دوشیم  دـنلب  شیاهزور  تسین  رتشیب  زور  یـس  هاـم  نیا  رمع 
نانز اب  شزیمآ  دیفم و  راکـش  تشوگ  دـیایب و  لمعب  هکرـس  اب  هک  هچنآ  بابک و  ندروخ  هام  نیا  رد  دزویم  قرـشم  بناج  زا  اهداب 

.تسوکین نغور  اب  مامح  رد  ندب  نداد  ژاسام  بسانم و 

راهنلا و لوطی  هیف  اموی  نوثلث  ناسین   » .دـشابیم هدیدنـسپ  اهرطع  اهلگ و  ندـیئوب  !(1) و  تسین بوخ  هام  نیا  رد  نئدروخ  اتـشان  بآ 
دیصلا و موحل  لخلاب و  لمعی  ام  هیوشعلا و  لکآملا  نم  هیف  لمعتـسس  هیقرلا و  حیرلا  هیف  بهت  مدلا و  كرحتی  لصفلا و  جازم  يوقی 

«. بیطلا حیرلا و  شی  قیرلا و  یلع  ءاملا  برشی )  ) برشی مامحلا و لا  یف  نهدلاب  خیرمتلا  عامجلا و  حلصی 

.ددرگیم عروش  یندرورف  زا 12  ناسین 

ياه هعـشا  اب  نآ  طابترا  اهجازم و  يدـنمورین  هب  نآ  لابند  هب  یلو  تسا  ینـشور  بلطم  حیـضوت  دـنچ  ره  دوشیم  دـنلب  هام  ياهزور 
داب شبنج  تسا  راکرد  اهشبنج  زونه  هولاع  هب  دناسریم  ار  بلطم  ود  یملع  طابترا  هک  هدیدرگ  هراشا  دیشروخ  زور و  شخب  تایح 

دراد و نیتـسل  هک  یغرم  مخت  دوشیمن  هدرب  غرم  مخت  زا  یماـن  دوشیم و  شرافـس  تشوـگ  ندروـخ  مه  زاـب  اذـل  نوـخ و  تکرح  و 
.دوریم لادتعا  شمارآ و  هب  ور  یلولس  تامیسقت  جیردت  هب  کنیا  مه  دراد و  نیتسل  هک  ینوخ 

.تسا بوخ  بآ  ندیماشآ  اتشان  دهدیم  ینعم  هک  هدش  رکذ  لا »  » هملک نودب  يا  هخسن  رد  هنافسأتم  - 1
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مه اب  يرکذ  ود  ره  زا  رگا  دـنا و  هدرب  مان  دـیآ  یم  لمع  هب  نآ  زا  هچنآ  ار و  هکرـس  ضوع  رد  تسین و  غرم  مخت  زا  یمان  اجنیا  رد 
زا ینعی  ندروآ  يا  هکرس  ياه  هدروآرف  تشوگ  ربارب  رد  یلو  دنتـشاد  يراگزاسان  دش  هتفگ  یلبق  گرب  رد  هک  یلیلد  نامه  هب  دوب 

ندروخ و اتشان  بآ  هرابرد  رظن  فلاتخا  تسا  ثحب  لباق  اجنیا  رد  هچنآ  .دش  هداد  لبق  ياهدلج  رد  نآ  حرش  نتساک و  تیمومسم 
.تسا هام  نیا  رد  ندروخن 

ياذـغ رد  ندروـخ  بآ  دوـب : نینچ  شا  هصـلاخ  هک  میتـفگ  بآ  هراـب  رد  ار  ملاـسا  رظن  هک  دـیدومرف  هظحـلام  لـبق  ياهدـلج  رد 
رد اریز  دـنا  هداد  ار  يروتـسد  نینچ  بآ  یگدوـلآ  تلع  هب  ـًلاامتحا  هک  دـیروخن  بآ  دـیناوتیم  اـت  .تسا  عوـنمم  برچ  اـصوصخم 

نینچ هک  هدوـب  ناـشدوخ  هدـهع  هب  ناـیجاح  تیاقـس  هوـلاع  هب  دـنا  هتـسناد  روجأـم  هنـشت  ارح و  رگج  هـب  ار  بآ  ندـناسر  شربارب 
دـیامنیم و یفرعم  اقـس  هد و  اذـغ  نیقـسی و  ینمعطیار و  شراـگدرورپ  مـیهاربا  ترـضح  هـکنآ  رت  هوـلاع  دـندادیم و  ار  يروتــسد 
زا هک  اجنآ  رد  اما  دیامرفیم  يراج  ناشندروخ  يارب  بآ  رجح  قش  یسوم و  ياصع  برـض  اب  لیئارـسا  ینب  طابـسا  يارب  راگدرورپ 

یکدـنا دـهدیم  تولاـج  رکـشل  هب  روتـسد  دوریم  یگتـسخ  زا  سپ  یگدروخ  امرـس  اـی  یگدولآ  لاـمتحا  هک  دروـخ  بآ  دـیاب  رهن 
صاوخ هب  لاًبق  تسا و  هدـش  هیـصوت  ناسین  ناراب  ندروخ  هب  هک  مینیبیم  دـنچ  يرابخا  دراد  ناسین  هک  هاـم  نیا  رد  هژیو  هب  دـنماشایب 

بآ ندروخ  یلک  روط  هب  یلو  مدرک  هراشا  دـشابیم   12B نیماتیو يوتحم  هتـشذگ و  راهب  لصف  نزا  زا  رپ  ياوه  زا  هک  ناسین  ناراـب 
دوخ ناسین  ناراب  بآ  ندروخ  روتسد  لاًامتحا  دومن  رارقا  دیاب  هن ، ای  تسبوخ  اتشان  حبص  مهنآ  ناسین  هامرد  ناراب  ریغ  هچ  ناراب  هچ 

زا یمدآ  هک  تسا  هیضق  فرط  کی  هب  نداد  هجوت  یعون 
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اتشان بآ  هولاع  هب  دراذگب  لمع  هلحرم  هب  ار  ملاسا  ماما و  روتـسد  هک  دشاب  نآ  يوجتـسج  رد  ددرگ و  نادرگ  يور  شرگید  هجو 
طقف مه  ترـضح  هکنیا  لیلد  هب  دیاش  درادن و  ار  قباس  یمرگ  نآ  زورما  دشیم  غیلبت  اهباتک  رد  دوب و  هدش  جیار  یتدـم  هک  ندروخ 
ناوتب دنا  هدربن  مان  هکیتروص  رد  دندربیم  مان  دوب  بوخ  یلمع  نینچ  رگید  هام  رگا  دنـشاب و  هدومرف  عونمم  هام  نیا  رد  ار  شندروخ 

اذل دناهدومرفن  زیوجت  مهر  یلهسم  ترـضح  لبق  هام  سکعرب  تسین و  راک  رد  تاج  هویم  زلولـس  زونه  مه  هام  نیا  رد  نوچ  تفگ 
هب هکلب  درادـن  یـشوخ  تروص  ندرک  عطق  ارنآ  ناهگان  ندروخ و  لهـسم  لبق  هام  رد  دـشاب و  وکین  هام  نیا  رد  اتـشان  بآ  ندروخ 

(1)( دشابیم هدنهد  تنیل  دوخ  ندروخ  اتشان  بآ  مینادیم  هکنیا  هب  هجوت  اب   ) تسازـس نتخاس  دعب  لصف  ياه  هویم  هدامآ  ارنآ  جیردت 
رپ بلق  هک  یتشوگ  تسا  مزلا  تشوگ  ناوارف  تزا  ءاضعا  کیرحت  تهج  اهلوس و  کمک  هب  هام  نیا  رد  زونه  دـیئامرفیم  هظحـلام 

دبک و رب  دوش  هدروخ  هزادنا  هب  رگا  هک  یتشوگ  درادـهگن  لااب  ار  نوخ  راشف  يوق و  ار  ضبن  مکحم و  کیرحت و  ار  ینایه  نوخ  زا 
دلج رد  ار  همه  دراد و  یئوکین  رثا  تلاضع  رب  و  ندیئوب ) ندید و  هار  زا  یتح   ) شا هحشرتم  ددغ  هژیو  هب  شراوگ  هاگتـسد  هیلک و 

.مداد حرش  تشوگ  هب  طوبرم  متشه 

باختنا اریز  تسه  يروتـسد  نآ  زا  لوصف  مامت  رد  ابیرقت  هک  دشابیم  تشوگ  هب  هجوت  تسا  رتریگمـشچ  ترـضح  نامرف  رد  هچنآ 
يرتشیب تقد  ندروخ  نامز  ظاحل  زا  هچ  تیفیک و  ظاحل  زا  هچ  تیمک و  ظاحل  زا  هچ  تشوگ 

.دشابیم مزلا  يرتشیب  شهوژپ  درمش و  يرسرس  دیابن  یمدآ و  ناج  تساذغ و  عوضوم  لیصافت  نیا  همه  اب  - 1
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ناگدنناوخ هب  ار  تمسق  نیا  صحفت  قباطت و  هک  رتهب  هچ  مداد  دلج  کی  رد  ار  تشوگ  رتشیب  حرش  دراد و  مزلا  اهکاروخ  ریاس  زا 
هک میامن  ندناوخ  هب  صیرحت  کیرحت و  ار  ناگدنناوخ  ینعی  میوگن  رتشیب  هیذغت  اذغ و  تادـلجم  رخاوا  نیا  رد  مراذژ و  او  مرتحم 
مه رکذ  ارنآ  دیاب  مداد و  هدعو  هچنآ  تسیچ و  تلع  دوش  هدروخ  ینیعم  لصف  رد  دومرف  ترـضح  هک  یتشوگ  نلاف  دـنناوخب  دوخ 

لزنا انبر  شترضح  هک  نآ  زا  سپ  هدش و  هتشاذگ  حیسم  ترضح  هرفـس  رب  هک  تسیئاهاذغ  درک  تلاوح  ناگدنناوخب  ار  شیاهارچ 
ناملس نع  یفاصلا  ریسفت  یف  دیدرگ : لزان  نانآ  يارب  نامـسآ  زا  يا  هرفـس  هچ  دیـسر  تباجا  هب  و  هدئام ) هروس   ) تفگ هدئام  انیلع 

ههجو و لا نع  ابابذ  بذلا  اکحض و  ههقهق  ائیش و لا  یمتنا  طق و لا  يواسملا  نم  ائیش  یـسیع  عبتام  هللا  هللا و  لوسر  لاق  هنا  یـسراف 
انبر مهللا  لاق  یکبو و  افوص  سبل  هدـئاملا  مهیلع  لزنی  نا  نویراوحلا  هلأس  امل  طـق و  ثبع  ـلا  طـق و  یـش ء  نتن  نم  هفنا  یلع  ذـخا 

مهیدیا نیب  تطقس  یتح  هضقنم  يوهت  یه  اهیلا و  نورظنی  مه  نیتمامغ و  نیب  ءارمح  هرفس  تلزنف  هیلاا  ءامسلا  نم  هدئام  انیلع  لزنا 
یش یلا  نورظنی  اهیلا  نورظنی  دوهیلا  هبوقع و  هلثم و  اهلعجت  همحر و لا  انلعجا  مهللا  نیرکاشلا  نم  ینلعجا  مهللا  لاق  یسیع و  یکبف 
اذاف نیقزارلا  ریخ  هللا  مسب  لاق  انع و  لیدنملا  فشک  مث  هلیوط  هولص  یلص  اضوتف و  یسیع  ماقف  هحیر  اودجی  مل  طق و  هلثما  وری  مل  ء 

یناثلا یلع  نوتیز و  اهنم  دحاو  یلع  هفغرا  هسمخ  اذا  اهسأر و  دنع  مسدلا و  نم  لاًیـس  لیـست  اهـسولف  اهیلع  سیل  هیوشم  هکمـس  وه 
نوعمش لاقف  دیدق  سماخلا  یلع  نیج و  عبارلا  یلع  نمس و  ثلاثلا  یلع  لسع و 
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هنکل هرخلاا و  ماعط  نم  ایندلا و لا  ماعط  نم  نورت  امم  یـش ء  سیل  یـسیع  لاقف  هرخلاا  ماعط  نم  ما  اذه  ایندلا  ماعط  نما  هللا  حور  ای 
ادخب دندومرف  هک  درک  لقن  یمارگ  یبن  زا  یسراف  ناملس   ) هلضف نم  مکقزری  مکددمی و  متلأس  ام  ولک  هبلاغلا  ردقلب  هللا  هلعتفا  یش ء 

زا یـسگم  دـیدخن  دـنلب  يادـص  هب  تقوچیه  درکن و  يزیچ  هب  لیم  راهظا  تقوچیه  تفرن و  اـهیتشز  نوماریپ  تقوچیه  یـسیع  مسق 
لوزن نویراوح  دـندرک  تساوخرد  نوچ  تشادـن  زگره  هدوهیب  راـک  تفرگن و  ار  دوخ  غاـمد  دـب  يوب  زا  درکن  رود  دوخ  تروـص 

ربا ود  نایم  گنر  زمرق  يا  هرفس  رب  اراگدرورپ  تفگ  درک و  يراز  ادخ  هاگردب  هدیشوپ  يا  هنیمشپ  سابل  ترـضح  نآ  ار  يا  هرفس 
تسیرگ و زاب  یـسیع  تفرگ  رارق  ناشیور  لباقم  ات  هدـمآ  نیئاپ  مک  مک  هک  دـندیدیم  ار  وا  هدرک  هب ا و  هاگن  نییراوح  هکیلاـح  رد 

.تبوقع بابسا  هن  هد  رارق  تمحر  هرفس  ار  هرفس  نیا  اراگدرورپ  راب  هد  رارق  ناراذگرکش  زا  ار  ام  اراگدرورپ  تفگ 

دندیدنـشیم یئوب  دندوب و  هدیدن  ار  شدننام  زگره  هک  يزیچ  هب  دندرکیم  هاگن  هتخود  هرفـس  نیا  هبار  دوخ  نامـشچ  دوهی  تعامج 
زا هدرپ  سپـس  دروآ  اج  هب  ینلاوط  سب  يزامن  تفرگ و  وضو  تساخرب  یـسیع  دندوب  هدـیدن  يزیچ  یئوبـشوخ  نیا  هب  ایند  رد  هک 
هک دوبن  شسولف  وا  رب  هک  یهام  کی  زا  تسا  ترابع  هرفس  تایوتحم  دید  سپ  نیقزارلا  ریخ  هللا  مسب  دومرف  تشادرب و  هرفس  يور 

هدرگ جـنپ  زین  دوب و  ثارک  زجب  تاجیزبس  عاونا  شفارطا  هکرـس و  یفرظ  شمد  دزن  یکمن و  شرـس  يلااب  دوب  ناور  شریز  نغور 
لسع يرگید  نوتیز و  یکی  رب  نان 
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.دیدق یمجنپ  رب  رینپ و  یمراهچ  ربو  نغور  یموس  و 

زا هن  دینیبیم  هچنآ  دومرف  ترضح  یتشهب  ترخآ و  ماعط  زا  ای  تسایند  ماعط  زا  هرفس  نیا  ایآ  هللا  حور  ای  درک  ضرع  افصلا  نوعمش 
ار امـش  دنوادخ  دیدرک  تساوخرد  ار  هچنآ  دیروخب  هتخاس  دوخ  تردـق  هب  لاعتم  دـنوادخ  هکلب  ترخآ  ماعط  زا  هن  تسایند  ماعط 

(. دهدیم يزور  دوخ  لضف  زا  دنکیم و  ددم 

رایا

هچاپ و هلک  دننام  نیگنـس  ياهتـشوگ  روش و  ياهاذـغ  زا  هتفرگ  مارآ  فاص و  اهداب  تسا  يراهب  هام  نیرخآ  تسا  زور  کی  یس و 
.دشابیم دنـسپان  ادـغ  زا  لبق  شزرو  دـنمدوس و  نادادـماب  منتفر  مامح  هدـش و  یهن  ریـش )  ) تسام ندروخ  رد  طارفا  واگ و  تشوگ 

سؤرلاک و هظیلغلا  موحللا  تاحولملا  لکا  نع  هیف  یهن  مسق  عیبرا و  لصف  رخآ  وه  حایرلا و  هیف  اوفـصت  اموی  نوثلث  يدـحا و  رایا :  »
«. ءاذغلا لبق  هضایرلا  هیف  هزکی  راهنلا و  لوا  مامحلا  لوخد  هیف  عفنی  نیللا و  رقبلا  محل 

.دوشیم زاغآ  تشهبیدرا  زا 11  رایا 

هجوت اه  هیلک  يا  هیفصت  ياههاگتسد  هژیو  هب  قورعب  ترضح  تمـسق  ره  در  دوریم و  یمرگ  هب  ور  اوه  جیردت  هب  هک  دیئامرف  هجوت 
.دیآ لمعب  يریگولج  ناشندش  هتسخ  زا  هک  تسا  هدومرف 
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ناریزح

ياهتـشوگ ندروخ  دراد و  نایز  رایـسب  جنر  بعت و  دروآ  یم  ناجیه  هب  ور  ارفـص  دیارگیم و  فعـض  هبور  هام  نیا  رد  نوخ  مغلب و 
ياهایزبس دراد  دوس  شندروخ  هام  نیا  رد  هچنآ  هدوب و  دنـسپان  ربنع  کشم و  ندـیئوب  تشوگ و  فرـصم  رد  يور  هداـیز  برچ و 

نیب 6 و 12 هرب  تشوگ  واهیـشرت  و  هزات ) بوطرم  ياه  هویم  تشخ و  ریـش  ربنچ و  راـیخ  زبس و  راـیخ  هفرخ و  ینـساک و  نوچ  درس 
لبقی مدلا و  مغلبلا و  ناطلـس  هیف  بهذی   » دـشابیم هزات  یهام  ریـش و  جارد و  وهیت و  یگناخ و  ياهغرم  هلاسکی و  زب  تشوگ  ههام و 

لوقبلا لـکا  هیف  عفنی  ربنعلا و  کـسملا و  مش  هنم و  راـثکلا  امـساد و  محللا  لـکا  بعتلا و  نع  هیف  یهنو  هیوارفـصلا  هرملا  ناـمز  هیف 
جاردلا و جوهیطلا و  جاجدلا و  رویطلا  نم  عذجلا و  ینثلا و  زغملا  محل  موحللا  نم  رـضخلا و  لکا  ءاقمحلا و  هلقب  ابدنهلاک و  هدرابلا 

«. يرطلا کمسلا  نابللاا و 

.دوشیم زاغآ  دادرخ  اب 11  ناریزح 

اب یلخاد  ترارح  يرلاک و  داجیا  شربارب  رد  تسا و  مزلا  رادـبآ  ياه  اذـغ  ندروخ  دایز و  يرعت  زاـغآ و  اـمرگ  هک  دـنیامرف  هجوت 
.دومن فرصم  یبرچ  مک  ناغرم  ناوج و  ماعنا  تشوگ  دیاب  هدوب  مزلا  ریغ  یبرچ  ندروخ 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 330 

http://www.ghaemiyeh.com


322 ص :

زومت

تسا دنمدوس  رت  درس و  ياهزیچ  ندروخ  اتشان و  درس  بآ  ندیـشون  هدوب  هارمه  بآ  یمک  امرگ و  تدش  اب  تسا  زور  کی  یس و 
هرون و لامعتسا  هام  نیا  رد  دوب  ناریزح  هام  كاروخ  هک  روطنامه  دراد  تبسانم  هام  نیا  رد  دمآ  دهاوخ  شحرـش  هک  یبارـش  جازم 

درابلا ءاملا  برـش  هیف  لمعتـسی  هایملا و  روغت  هرارحلا و  هدـش  هیف  اموی  نوثلث  يدـحا و  زومت   » تسوکین هزات  رت و  ياـهلگ  مامـشتسا 
ناریزح یف  رکذ  امک  مضهلا  هعیرسلا  هیذغلاا  هیف  لکؤت  بارشلا و  جازم  هیف  رـسکی  هبطرلا و  هدرابلا  ءایـشلاا  هیف  لکوی  قیرلا و  یلع 

« هحیارلا هبیطلا  هبطرلا  هدرابلا  نیحایرلا  رونلا و  نم  هیف  لمعتسی  و 

.دوشیم زاغآ  هام  ریت  اب 10  زومت 

بآ

جازم و تحـص  يارب  .دـشابیم  لامـش  داب  ندـیبنج  ماکز و  جاور  مومـس و  ياهداب  تدـش  عقوم  تسا و  زور  کـی  یـس و  بآ  هاـم 
زا نینچمه  درک  زیهرپ  دـیاب  داـیز  شزیمآ  زا  دـشابیم و  وکین  تساـم  ندروخ  تسا  مزـلا  بوطرم  هدـننک و  درـس  ياـهزیچ  ندروخ 

جیهی مومسلا و  دتشت  هیف  اموی  نوثلث  يدحا و   » دیئوب هزات  رت و  ياهلگ  تساک و  دیاب  جراوج  نداد  تقشم  جنر و  لهـسم و  ندروخ 
لهسملا و عامجلا و  هیف  بنتجی  بئارلا و  نیللا  برـش  هیف  عفنی  بیطرتلا و  دیربتلاب و  جازملا  حلـصی  لامـشلا و  بهت  لیللاب و  ماکزلا 

هضایرلا و نم  لقی 
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«. هدرابلا نیحایرلا  نم  مشی 

.دوشیم زاغآ  دادرم  اب 10  بآ 

رهـش رد  ماکز  شیادیپ  دومن و  هجوت  نآ  هب  یئاذغ  همانرب  نییعت  رد  دیاب  هک  تسا  یبیارـض  زا  زین  تنوکـس  لحم  هک  دنیامرف  هجوت 
.دشابیم ناریا  يزکرم  ياهرهش  رد  هام  رهم  رخاوا  دننامه  تسا  درس  اهبش  مرگ و  شیاهزور  بآ  هام  رد  هک  ورم 

لولیا

ياهتـشوگ اولح و  بسانم و  لهـسم  ندروخ  .دـباییم  تردـق  ادوس  يرامیب  ددرگیم و  دـعاسم  هزیکاـپ و  اوه  تسا  زور  کـی  یس و 
هدرک و خرـس  ياهتـشوگ  بابک و  واگ و  تشوگ  ندروخ  رد  طارفا  دـنمدوس و  هلاـغزب  هلاـسکی و  دنفـسوگ  تشوگ  نوچ  لدـتعم 

نوثلث  » دومن زیهرپ  دـیاب  هزبرخ  ربنچ و  رایخ و  ندروخ  زا  دومن  تلفغ  دـیابن  لدـتعم  شوخ  ياهوب  لامعتـسا  زا  تسا  دنـسپان  مامح 
هلدـتعملا موحللا  فانـصا  تاولاحلا و  لکا  هیف  عفنی  لهـسملا و  برـش  حلـصی  ادوسلا و  هرملا  ناطلـس  يوقی  اوهلا و  بیطی  هیف  اموی 

جازملا و لدتعملا  بیطلا  هیف  لمعتسی  مامحلا و  لوخد  ءاوشلا و  نم  راثکلاا  رقبلا و  محل  هیف  بتنجی  ناضلا و  نم  یلوحلا  ءادجلاک و 
« ءاثقلا خیطبلا و  لکا  هیف  بنتجی 

.دوشیم زاغآ  رویرهش  اب 10  لولیا 

رد هک  دـنیامرف  هجوت  لاثم  تسا  تعیبط  ترطف و  هب  ملاـسا  هجوت  دـنیامرف  روظنم  قیبطت  ماگنه  دوشیم  شرافـس  ناگدـنناوخب  هچنآ 
داب ربارب  رد  مه  تعیبط  هک  هام  نیا  رد  یلو  دوشیم  هداد  ژاسام  مامح و  روتسد  دنربیم  تذل  اوه  ربارب  رد  رادبآ و  ناتخرد  هک  راهب 
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تفگ هدروآ  يونثم  رد  يولوم  ار  یمارگ  یبن  زا  هراب  نیا  رد  یثیدـح  تسا و  رتمک  مرگ  بآ  اب  نتـسش  دوخ  هزاجا  ددرگیم  هدرزآ 
نآ امـش  ناج  نت و  اب  .دـنکیم  ناتخرد  گرب  اـب  هچ  ره  نازخ ...  داـب  زا  دـناشوپب  نتراـهب  زا  دـیناشوپم  نتراـبک  باحـصا  هب  ربمغیپ 

.دنکیم

لوا نیرشت 

دصق و زا  هام  نیا  رد  دـشک ) یم  سفن   ) دـتفا یم  جوم  دوخ  هب  ابـص  داب  دزویم و  فلتخم  ياهداب  هام  نیا  رد  تسا  زور  کی  یس و 
دنمدوس ماعط  زا  دعب  هویم  فرـصم  عفان و  شوخیم  رانا  راورپ و  تشوگ  ندروخ  تسوکین  شزیمآ  دومن و  زیهرپ  دیاب  ندروخ  وراد 

دحا و لولا  نیرـشت   » تخادرپ دیاب  رتشیب  شزرو  شدرگ و  هب  دروخ و  دیاب  رتمک  بآ  زا  دوش  فرـصم  تابوبح  اب  تشوگ  .دشابیم 
هیف عفنی  عامجلا و  هیف  دمحی  ءاودلا و  برـش  دصفلا و  هیف  بنتجی  ابـصلا و  حـیر  هیف  سفنتی  هفلتخملا و  جـیردت  بهت  هیف  اموی  نوثلث 
هیف دـمحی  ءاملا و  برـش  هیف  للقی  لباوتلاب و  محللا  لـکا  هیف  لمعتـسی  ماـعطلا و  دـعب  ههکاـفلا  وزملا  ناـمرلا  نیمـسلا و  محللا  لـکا 

«. هضایرلا

.دوشیم زاغآ  رهم  اب 9  لوا  نیرشت 

رتمک مامح  دروخ و  بآ  دیابن  بش  ماگنه  هب  دباییم .) لوزن  هخـسن  رد   ) دنام یم  زاب  لوزن  زا  تشرد  ناراب  هام  نیا  رد  رخآ  نیرـشت 
عانعن سفرک و  نوچ  یئاهیزبس  ندروخ  زا  تسا  تحلصم  ندیشون  مرگ  بآ  يا  هعرج  حبـص  دومن  دیاب  شزیمآ  رتمک  تفر و  دیاب 

كزیت هرت  و 
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هرکب برشی  عامجلا و  مامحلا و  لوخد  نم  هیف  للقی  لیلاب و  ءاملا  برـش  نع  هیف  یهنی  یمـسولا و  رطملا  عطقی  هیف   » درک زیهرپ  دیاب 
«. ریجارجلا عانعنلا و  سفرکلاک و  لوقبلا  لکا  بنتجی  راح و  هام  هعرج  موی  لک 

.دوشیم زاغآ  نابآ  اب 10  رخآ  نیرشت 

لوا نوناک 

تسا عفان  زین  هام  نیا  رد  دش  هتفگ  رخآ  نیرـشت  رد  هچنآ  دوریم و  يدرـس  تدش  هب  ور  اوه  هدوب  زیخ  نافوط  تسا  زور  کی  یس و 
مرگ ياهاذغ  درـس و  ياهاذغ  ندروخ  زا  دیاب  هام  نیا  رد  يرود  دـصف  تماجح و  زا  درـس و  ياهاذـغ  ندروخ  زا  دـیاب  هام  نیا  رد 

رخلاا و نیرـشت  یف  هانرکذ  املک  هیف  عفنی  دربلا و  هیف  دتـشی  فصاوعلا و  يوقی  اـموی  نوثلث  يدـحا و   » دروخ دـیاب  لـعفلاب  هوقلاـب و 
«. لعفلا هوقلاب و  هراحلا  هیذغلاا  هیف  لمعتسی  دصفلا و  هماجحلا و  هیف  یقتی  درابلا و  ماعطلا  لکا  نم  هیف  رذحی 

.دوشیم زاغآ  رذآ  اب 10  لوا  نوناک 

داجیا رتشیب  یمرگ  شزاس  تخوس و  هک  دروخ  يزیچ  مه  دروخ و  دـیاب  مه  هک  دـیئامرفن  شومارف  ار  لعفلاب  هوقلاـب و  مرگ  ياذـغ 
.دیامن

رخآ نوناک 

ندروخ شزیمآ و  تسا  هدیدنـسپ  ندروـخ و  مرگمین  بآ  اتـشان  تسا  هتـسیاش  دـنکیم و  هبلغ  جازم  رب  مغلب  تسا  زور  کـی  یس و 
.تسا دیفم  ءاشحا  همضاه و  هاگتسد  يارب  هک  هرت  كزیت و  هرت  سفرک و  نوچ  یئاهیزبس 

ندرک و برچ  يریخ  نغور  اب  ار  نت  حبص و  نتفرگ  مامح 
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امویت نوثلث  يدحا و   » تسج يرود  دـیاب  تسام )  ) ریـش هزات و  یهام  ینیریـش و  ندروخ  زا  دـشابیم  دـیفم  تسا  بسانم  نآ  اب  هچنآ 
هراـحلا لوقبلا  لـثم  هیف  ءاـشحلاا  عفنی  عاـمجلا و  هیف  دـمحی  قیرلا و  یلع  راـحلا  ءاـملا  هیف  حرجتی  نا  یغبنی  مغلبلا و  هبلغ  هیف  يوـقی 

لکا ولحلا و  هیف  رذـحی  هبـسانام و  ویریخلا  نهدـب  خـیرمتلا  راهنلا و  لوا  مامحلا  لوخد  هیف  عفنی  ثارکلا و  ریجرجلا و  سفرکلاـک و 
«. نبللا يرطلا و  کمسلا 

.دوشیم زاغآ  هامید  اب 11  یناث  نوناک 

طابش

يراج ناتخرد  هخاش  رد  بآ  دیامنیم  ندـیئور  هب  عورـش  اهیزبس  درابیم  درف  ناراب  دزویم  فلتخم  ياهداب  تسا  زور  تشه  تسیب و 
شزیمآ درک  يرود  دیاباهینیریش  ندروخ  زا  تسا  دنمدوس  هدش  کشخ  ياه  هویم  راکش  ناگدنرپ و  تشوگ  ریس و  ندروخ  دوشیم 

هیف يرجی  بشعلا و  هیف  رهظی  راطملاا و  رثکت  حایرلا و  هیف  فلتخت  اموی  نورـشع  هینامث و   » تسوکین هام  نیا  رد  تیلاعف  تکرح و  و 
عامجلا و هرثک  هیف  دـمحی  هولاحلا و  لکا  نم  للقی  هسبایلا و  ههکافلا  دویـصلا و  ریطلا و  محل  موثلا و  لکا  هیف  عفنی  دوعلا و  نم  ءاملا 

« هضایرلا هکرحلا و 

اب طقف  ای  هنوگ  نیمه  رگید  ياهلاس  دوب و  روکذـم  وحن  هب  قیبطت  « 1349  » لاس نیا  رد  دش  هتفگ  دـشویم و  زاغآ  نمهب  اب 12  طابش 
.تشاد بوسحم  ناوتیم  فلاتخا  زور  کی 

ار هتفرگ  هناد  زیوم  مرگ ) ابیرقت 350  لاقثم  داتفه  ابیرقت  لطر   ) لطر هد  تسا : نینچ  دومن  فصو  نآ  زا  ترضح  هک  یتبرش  اما 
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ناتـسبات رد  زور و  هس  ناتـسمز  رد  دریگب  ارنآ  يور  تشگنا  راهچ  هک  دوزفا  بآ  ردقنآ  هتخیر  فاص  بآ  زا  رپ  یفرظ  نایم  هتـسش 
بآ زا  هن  رگ  تسا و  رتهب  درب  راکب  ار  ناراب  بآ  ناوتب  رگا  هتخیر و  يزیمت  گید  رد  ارنآ  دعب  دنامب  تلاح  نیدـب  زور  هنابـش  کی 
عقاو تدورب  ترارح و  ریثأت  تحت  تعرـس  هب  هک  کبـس  گـنریب و  قارب و  یبآ  دـشاب  قرـشم  فرط  هب  شا  همـشچرس  هک  ینیریش 

هک درـس  هدرک  فاص  ار  شبآ  هدرـشف  ارنآ  دعب  دنک  داب  ات  دـنزپ  یم  ار  زیوم  تسا  بآ  یـشیلاآ  یب  یکبـس و  لیلد  دوخ  هک  ددرگ 
لطر کی  دعب  دوش  ناثلث  ات  ترارح  مک  شتآ  هب  دنناشوجیم  دننکیم و  نیعم  ارنآ  هزادـنا  یبوچ  هلیـسو  هب  هتخیر  گید  رد  زاب  دـش 

دوشیم هتفرگ  هدنامیقاب  بآ  لسع و  نآ  هزادنا  ات  دنناشوجیم  دوشیم و  هتفرگ  هدنامیقاب  بآ  لسع و  نآ  هزادـنا  هدوزفا  یفـصم  لسع 
مهرد بصن  نارفعز و  مهرد  کی  لیبجنز و  مهرد (1)  کی  دعب  ددرگرب  شلوا  دح  هب  دوش و  ریخبت  لسع  هزادنا  ات  دـنناشوجیم  و 
شتآ اب  هتخادنا  گید  رد  هتخیر  يا  هچراپ  نایم  هدـیبوک  هناگادـج  یکطـصم  .ینـساک  بیطلا ، لبنـس  لفنرق ، نیچراد ، کی  ره  زا 

دنیامنیم فرصم  سپس  دوش و  بیکرت  مهرد  نآ  ءازجا  صاخ  تیفیک  نیا  هب  ات  هتشادهگن  هناخدرـس  رد  هام  هس  هدناشوج  فیـصح 
نیا رد  هک  نک  فرصم  اذغ  زا  دعب  صلاخ  بآ  ربارب  داب و  تسا  لاقثم  تفه  هک  هیقو  کی  هعفد  ره  تسا : نینچ  شفرـصم  قیرط  و 

زرپس و دـبک و  هدـعم و  غامد و  بصع و  عاجوا  زا  نآ  ریغ  اهداب و  عاونا  سرقن و  نوچ  يرایـسب  ياهیرامیب  زا  ادـخ  نذا  هب  تروص 
زا شیب  یشاب  بآ  هب  لیام  تبرش  نیا  زا  دعب  هکیتروص  رد  دوب  یهاوخ  ناما  رد  دنامب و  ظوفحم  بش  زور و  نآ  رد  مکـش  هدور و 

يا هدروخ  تبرش  زا  هچنآ  فصن 

.تسا مرگ  ابیرقت 5/2  مهرد  - 1
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یفاک حلصا و  ضارما  طلست  زا  نت  ظفح  هب و  تیوقت  ندب و  یتملاس  نیمأت  يارب  لمعلا  روتسد  ره  زا  بآ  اذغ و  همانرب  نیا  .شونم 
حلاصا ار  یندیشون  یندروخ و  رگا  تساود  نیمه  هب  زین  شداسف  هکنانچ  تسا  بارش  ماعط و  هب  ندب  ماوق  حلاـص و  انامه  تسا  رت 

دلج هحفـص 314  « : ) للاحلا بارـشلا   » .دوب دهاوخ  ناشیرپ  دساف و  زین  ندـب  دـشاب  مظن  یب  هتفـشآ و  رگا  تسا و  ملاس  ندـب  ینک 
(. دش هتشون  نآ  یبرع  مجنپ 

هدـعم رد  بیکرت  نیا  اریز  اـجکی ، غرم  مخت  یهاـم و  ندروـخ  زا  زیهرپـب  تسا : نـینچ  راـصتخا  هـب  ماـما  تاروتـسد  رگید  هـلمج  زا 
ضیبلا و نیب  عمجت  نارذحا  و   » تخاس دهاوخ  مهارف  ار  نادند  درد  ریـساوب و  جنلوق و  سرقنتامدـقم و  درزآ و  دـهاوخ  ار  هاگتـسد 
« سارضلاا عجو  ریساوبلا و  جنلوقلا و  سرقنلا و  هیلع  دلو  ناسنلاا  فوج  یف  اعمتجا  یتم  امهناف  دحاو  تقو  یف  هدعملا  یف  کمـسلا 
دروآ و دـهاوخ  رابب  صرب  سرقن و  اریز  دنـشونن  اـجکی  دـنرادن  كاـب  شندیـشون  زا  ذـیبن  لـها  هک  يذـیبن  ریـش و  منکیم  شراـفس 

هموادم صربلا و  سرقنلا و  ادلو  اعمتجا  اذا  هلها  هبرـشی  يذلا  ذیبنلا  نبللا و   » دزادنایم هرهچ  هب  فلک  غرم  مخت  ندروخ  رد  تموادم 
مکـش خـفن  یگتـسخ و  سفن و  گنت  هب  ات  دـیزاسن  رابنارگ  هتخپ  غرم  مخت  زا  ار  مکـش  هجولا » یف  فلکلا  هنم  ضرعی  ضیبلا  لـکا 
لکاو  » دـیامنیم مکـش  رد  مرک  داجیا  ماـخ  تشوگ  ندروخ  راـهنلا » وبرلا و  ثروی  قولـسملا  ضیبلا  نم  ءـلاتملاا » و   » دـیوشن راـچد 

زا ار  دوخ  ياهنادند  دنـشونیم  درـس  بآ  مرگ  ياذغ  ای  ینیریـش  ندروخ  زا  سپ  هکنانآ  نطبلا » یف  دودلا  دلوی  خبطی  مل  یتلا  محللا 
راچد یگدز  تهب  رعاشم و  للاتخا  هب  دنزرویم  طارفا  راکش  واگ و  تشوگ  فرص  رد  هکنانآ  داددنهاوخ و  تسد 
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بهذی هولاحلا  راحلا و  یـشلا ء  بیقع  درابلا  ءاملا  برـش   » تفرگ دنهاوخ  ینهذ  دـنک  یـشومارف و  ضرم  هورگ  نیا  دـش  دـنهاوخ 
ندروخ زا  نایـسنلا » هرثـک  نهذـلا و  دـلبت  مهفلا و  ریمحت  لـقعلا و  رییغت  ثروی  رقبلا  شحولا و  موحل  لـکا  نم  راـثکلاا  نانـسلااب و 

ياه كدیفـس  صرب و  ياهیرامیب  اریز  دـینک  يراددوخ  تماجح  دـصف و  لمع  زا  سپ  هدز  کـمن  ياـهیهام  و  دـیدق »  » ياهتـشوگ
قهبلا هنم  ضرعی  دق  هماجحلا  دصفلا و  دعب  حولمملا  کمسلا  لکا  هحولمملا و  لکا  و   » تساهیزیهرپان نیا  ضراوع  زا  تسوپ  يور 

مامح هناثملا ، رکعی  منغلا  هبلک  لکا  و   » تسا شخبناـیز  یمدآ  هناـثم  يارب  دنفـسوگ  ینورد  تازاـهج  هولق و  ندروخ  و  برجلا .» و 
لاًبق ار  همه  دـش  لقن  ترـضح  زا  اجنیا  رد  هچنآ  جـنلوقلا » دـلوی  هنطبلا  یلع  مامحلا  ولخد   » دـیامنیم جـنلوق  داجیا  رپ  مکـش  اـب  نتفر 

دیـسا ود  ره  هک  غرم  مخت  یهاـم و  هکنیا : رکذ  هک  تسین  مزـلا  ددـجم  حرـش  مـلاک  هلاـطا  زا  يریگولج  يارب  مدوب و  هدرک  نشور 
هجیتن رد  هک  غرم  مخت  زا  هدـعم  ندرک  رپ  اب  یگتـسخ  داجیا  ای  دـنزاسیم  هدامآ  ار  سرقن  تامدـقم  دـنراد  نیئلکون  زاـس و  کـیروا 

نادـند و ندرک  مرگای  تسودـک  مرک  هژیوب  يلاتبا  هار  هک  ماخ  تشوگ  ندروخ  رثا  رد  مدرک  داجیا  ایدـیآیم  دوجوب  دـبک  یتحاران 
هداد حرش  لاًبق  تسا و  یئوگ  هدایز  دوش  هتفگ  هنیمز  نیا  رد  هچ  ره  ای ...  تسا  نادند  داسف  بحوم  هک  ندروخ  درس  بآ  هلـصافلاب 

.تسا هدش 
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یظفاحادخ رکشت و 

زج مرادن  رکشت  ناونعب  یلمعلا  سکع  مرکـشتم و  ، مدش قیوشت  رتدایز  مدید  رتشیب  ار  هاگـشناد  نیلوا  تادلجم  ناگدنناوخ  دنچ  ره 
یظفاحادخ مهاوخیم  نونکا  مه  مزادرپب  یملع  یملاسا و  قیاقح  رشن  هار  زا  تمدخ  هب  مهاکب و  رمع  فرـصم  یب  تاظحل  زا  هکنآ 

ارنآ حرش  هک  دوب  تشادهب  رد  نآرق  زا  یلاحج  میسقت  نانچنآ  ودادیم  حرش  ار  نوگانوگ  ياهتـشادهب  هک  هملاـسلا  تیآ  زا  هن  منک 
بلاطم و یـضعب  تسا  فیح  لاح  نیع  رد  منک  یظفاحادخ  هیذغت  اذـغ و  تشادـهب  زا  مهاوخیم  هکلب  مداد  مشـش  دـلج  همدـقم  رد 

مزادرپیم تسین  جزاخ  هتـشذگ  دـلج  هد  زا  شیاج  چـیه  هک  اجنآ  اجنیا و  زا  هدـنکارپ  روط  هب  ورنیا  زا  دـنامب  هتفگان  هطوبرم  لـئاسم 
ندب و تشادهب  هب  طوبرم  دلج  نآ  لابندب  هتـشذگ و  دلج  هد  زا  ياهـصلاخ  هک  منزیم  تسد  لاعتم  يادـخ  يرایب  دـعب  دـلج  بو ه 

.تسا ملاسا 

هب یئانـشآ  يارب  اریز  تسا  تسرد  لاًماک  هدـش و  یلبق  ياهدـلج  هب  هلاوح  دایز  هاگـشناد  نیلوا  ياهدـلج  رد  هک  دـندرک  داریا  نمب 
همه هب  رخآ  رد  تفگ و  جـیردت  هب  ار  لئاسم  ناـهرب  فیرعت و  بلاـطم و  قیرفت  عمج و  هک  تسین  نیا  زج  ياـهراچ  یملع  بلاـطم 

! مدوخ زا  نم  دننکیم و  لقن  نارگید  زا  نارگید  هولاع  هب  درک  تلاوح 

امرخ بطر و  لاثم  يانثتسا  هب   ) دنروخیمن مهابار  اه  هویم  هک  مدید  نینچ  ار  ملاـسا  نایاوشیپ  نتـشون  همه  نیا  ندناوخ و  همه  نآ  اب 
؟ ریخ ای  ما  هدرک  یحیحص  طابنتسا  منادیمن  لاح  نیع  رد  دندومرفیم و  لیم  طولخم  هک  ار  هشد  هتخپ  اصوصخم  ياهاذغ  و  ای )... 
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يرتهب عضوم  نوچ  رگیدـکی  هب  هایگ  ءاضعا  زا  یتمـسق  ره  لاصتا  لحم  هرخلااب  لگ و  هب  هقاس  هقاس و  هب  گرب  لاصتا  لـحم  متفگ 
تیفیک ظاحل  زا  هایگ  تابیکرت  روکذم  ياهلحم  رد  دشابیم  اهیرتکاب  اهچراق و  لیبق  زا  هایگ  رـساجتم  نانمـشد  ندش  نیزگیاج  يارب 

میکح ربدم  داتسا  کی  تسد  هتخاس  هک  ملاع  نامتخاس  تسا  نیا  دوصقم  ینعی  دنکیم  قرف  رگید  ياهتمـسق  اب  شرـصانع  تمیک  و 
رد اریز  هداد  رارق  اه و ...  هیرعـش  اهگر و  راشتنا  لیبق  زا  يرتشیب  یعافد  لئاسو  زین  ناسنا  ناویح و  ءاضعا  لاـصتا  لـحم  رد  دـشابیم 

لئاسو اذل  هدوب و  رتشیب  رساجتم  نانمشد  یگدامآ  يریذپ و  یگتسخ  تیـصاخ  كاکطـصا  بات و  چیپ و  رب  هولاع  روکذم  ياهلحم 
تقلخ لقعت و  رکفت و  همه  شنیرفآ  دوصقم  نوچ  هکنآ  رتمهم  دراد و  قادصم  بلطم  نیمه  نیع  زین  هایگ  رد  تسا و  رتشیب  یعافد 

مه اذل  دشابیم  هویم  هیهت  اذـل  لسن و  يرادـهگن  زین  هایگرد  شنیرفآ  دـصق  تسا و  زغم  لقعت  رکفت و  وضع  تمدـخ  رد  ءاضعا  همه 
ردقنآ هویم  هب  هایگ  لاصتا  لحم  رد  یتح  هچنانچ  هویم  يرادهگن  يارب  مه  هدش  هدیرفآ  یعافد  هداعلا  قراخ  لئاسو  زغم  ظفح  يارب 

اـهچراق و يارب  اـهنت  هن  یهاـگ  یتـح  دراد و  يرگید  هزم  هویم  روکذـم  لـحم  رد  هک  دـنکیم  قرف  رـصانع  یتـیمک  یتـیفیک و  عضو 
دراوم یضعب  رد  رایخ  هت  لاثم  ندروخ  هب  هک  یهجوت  لاح  نیع  رد  دزاسیم و  مومسم  زین  ار  يوق  مدآ  هکلب  تسا  راگزاسان  اهیرتکاب 

نیا هناـققحم  شهوژپ  راتـساوخ  میاـمنیم و  بلج  تسین  یناونع  نآ  زا  ملع  رد  زونه  هک  قوف  بلاـطم  هب  ار  نادنمـشناد  هجوت  هدـش 
یئوراد تیرـشب  یغای  رـساجتم و  نانمـشد  هیلع  دـناوتیم  دراد  يرتشیب  یعاـفد  تردـق  هک  هویم  زا  ياـهیحان  ندروخ  اـیآ  هک  مبلطم 

نیا يروئت  تروص  هب  هدنب  دشاب ؟
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.منکیم داهنشیپ  نایملاع  هب  مراد و  لوبق  ار  هیضرف 

رد دهدیم  قیبطت  دشاب  يا  هتساشن  یضیبلا و  ضایب  داوم  لماش  هک  یعیبط  ياذغ  مضه  يارب  ار  دوخ  هدعم  ریـش  هدرک  تباث  فولواپ 
ایلق طیحم  يریگد  تهج  تسا و  زملا  دیـسا  طیحم  هک  یکی  مضه  يارب  میروخب  مه  اب  نامدوخ  ار  روکذـم  هدام  ود  رگا  هکیتروص 

رادقم نیسیپ و  يدایز  رادقم  نان  يا  هدیفـس  داوم  نوچ  درک : تباث  فولواپ  لاثم  ناونعب  ددرگیم  عفد  هدشن  بذج  داوم  زا  یتمـسق 
رگا اریز  دوشیم  دایز  نآ  تظلغ  هکلب  دـنکیمن  ادـیپ  شیازفا  هدـعم  حـشرت  نیـسیپ  رادـقم  ندرک  داـیز  يارب  دراد  مزـلا  دیـسا  یمک 
يارب ناسنا  ندب  دشیم و  ادیپ  للاتخا  نان  يا  هتساشن  داوم  مضه  لمع  رد  ددرگ  دایز  ود  ره  هدعم  دیـسا  هریـش و  حشرت  دوب  نیاربانب 
هدروخ تشوگ  نان و  رگا  اما  دنکیمن  يور  هدایز  هدعم  یشرت  حشرت  رد  تیاعر و  ار  طایتحا  بناج  مضه  للاتخا  نیا  زا  يریگولج 

رگا هک  نآ  لاح  دشویم و  نان  يا  هتساشن  داوم  مضه  عنام  هدش و  هدوزفا  دیسا  حش  رت  رب  دراد  شیازفا  يا  هدیفـس  رادقم  هنوچ  دوش 
هتساشن مه  هتزا و  داوم  مه  هک  دوشیم  ببس  دشابیم و  نیسپپ  يدیاز  دیـسا و  میک  ياراد  هدعم  هریـش  حشرت  دوش  هدروخ  یلاخ  ینان 

دیروخب و دینکن و  لطعم  دندروآ  هرفـس  هب  نان  رگا  دیامرفیم  ملاـسا  هک  روتـسد  نیا  تمکح  هب  اجنیا  رد  دنوش و  بذج  ود  ره  يا 
.دومن هجوت  دروخ  مه  اب  دیابن  هک  دومرف  اضر  ترضج  هچنآ  هب  دنناوتیم  لئداسم  نیمه  قبط  منکیم و  لصاح  فوق 

.دننکیم مک  ار  هدعم  هریش  هدننک  حشرت  ذذغ  لمع  برچ  داوم 

.دنیامنیم صقان  ار  یتشوگ  داوم  مضه  اذل  عطق و  ار  هدعم  دیسا  حشرت  شرت  تاج  هویم 
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، مویلت رولف ، میسلک  مویزینم ) میساتپ ، درگوگ ، رفسف ، نژوریه ، نژیسکا ، تزا ، نبرک ،  ) تسا يرورض  هایگ  رد  رـصنع  تشه  دوجو 
.تفای يدروخرب  روط  هب  هویج و ...  نیرولف ، مینوملآ ، رهوک ، مرب ، مویسنارتسا ، دی : رولت ، روب ، لکین ،   ، تلابک مویتیر ، موینلس ،

.دراد بذج  لباق  میسلک  مرگ  هس  کشخ  ماداب  مرگ  تسا 100  ناگدنرپ  تشوگ  تعیبط  رد  زنگنم  عبانم  زا  یکی 

ار دی  تسا  رداق  هتفرگ  رارق  دی  يلااب  رلک  یمیـش  رد  نوسنات  لودج  هب  نوچ  دنا  هتفگ  نینچ  ار  شتلع  یخرب  تسا و  نژرتاوگ  رلک 
ياربو هدوب  افلآ  عون  زا  نیلاتپپ )  ) قازب ژلایمآ  نوچ  یلو  دروآ  رد  مسیناگرا  فرـصم  لباق  ریغ  تروص  هب  دنک و  ادـج  شحلاما  زا 
مـضه ار  يا  هتـساشن  داوم  دـصرد  داتفه  هدـعم  ناهد و  رد  روکذـم  قازب  هکنیا  هب  هجوت  اـب  دراد ، جاـیتحا  رلک  نیا  هب  دوخ  تیلاـعف 

.دوشیم نیمأت  کمن  ياهتنا  ادتبا و  رد  کمن  ندروخ  اب  رلک  نوی  دنکیم و 

ولوپوکرام همانرفـس  رد  دیلایم  لاس 1298  رد  تیح  کـشخ  ریـش  لامعتـسا  دراد ، گرب  نویلیم  مین  کـیدزن  گرزب  تخرد  کـی 
تسا يا  هنیمآ  دیسا  نینژرآ  .دندربیم  دوئخاب  رـضح  رفـس و  رد  هدرک  کشخ  هتـشاذگ  باتفآ  رد  ار  عیم  ریـش  اهلوغم  هک  هدش  رکذ 

.دراد یمس  تیصاخ  هک 

دننام زوتکورف  هکیتروص  رد  دنیامن  لیدبت  زکولگ  هب  ار  زوتکلااگ  دنناوتیمن  يدـبک  ياهلولـس  زا  ریغ  ندـب  ياهلولـس  زا  مادـکجیه 
ییاهروشک رد  .دسرب  فرصم  هب  ندب  ياهلولس  همه  رد  دناوتیم  رکولگ 
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هدید ناطرس  دنتشاد  یبرچ  دصرد  هک 5  اهنآ  زا  رتشیب  تسا  يرچ  ناشا  هیذغت  دصد  هکیئاهشوم 20  دزن  دنروخیم و  دایز  یبرچ  هک 
.تسا هدش 

يور رب  ار  نوگاـنوگ  یئادذـغ  داوم  تارثا  دراد و  هدـهع  ار  یمهم  شقن  ینوفع  ضارما  تدـش  اـی  عویـش  شیازفا  رد  هیذـغت  ءوـس 
داوم زا  يدادـغت  دـنا  هتـسناد  هداد  رارق  هعلاطم  دروم  اهتنوفع  هب  تبـسن  تاناویح  تمواقم  و  يزاس ) رهزداپ   ) يزاسرک یتنا  تیفیک 
جلف بجوم  نیـسک  ودـیریپ  ای  کینتنوتناپ  دیـسا  نادـقف  هدـش  تباث  هچنانچ  دـنراد  يا  هدـمع  لر  يزاس  رهزداپ  رد  یلـصاب  ياذـغ 

ینوـخ تـظلغ  دوـشیم و  جــلف  اـملاک  دــیئ.وفیت  وزارتـکربارب و  رد  صوـصخب  .ددرگیم  ندــب ) تینوـصم   ) يژوـلونومیمیا تـیفیک 
وحن هب  يزاس  رهزداپ  شنکاو  روکدذـم  نیماتیو  ود  ندـناسر  اب  دـباییم و  شهاک  ناـگدرب  ماـن  رد  یـسوسحم  وحت  هب  نیبولگاـماگ 

مرو هچنامنچ  تسا  دراوم  ریاـس  زا  رتشیب  یـضیبلا  ضاـیب  داوم  دوبمک  رد  اـهتنوفع  عویـش  نینچمه  .ددرگیم  هدـهاشم  یعیبط  ًـلاماک 
دصرد هدش 2  هیدغت  بوخ  ناکدوک  رد  هکیتروص  رد  دصرد  يزکرم 50  ياکیرما  رد  هیذغت  ءوس  هب  لاتبم  لافطا  دزن  ینایم  شوگ 

هک يدهاوش  تسا  روهشم  هچ  نآ  سکع  رب  هک  تسا  ینوفع  ضارما  لباقم  رد   C نیماتیو یتظفاحم  شقن  دشابیم  بلاج  هچنآ  دوب 
تظلغ سرتسا  کـی  نمـض  هک  تسا  یعطق  یلو  دـشبایم  شهوژپ  دروم  هدـشن و  زین  درط  هدـماین و  تسدـب  دـنک  دـییأت  ار  عوضوم 

رت بیجع  و  ای ...  فداصت  رثا  رب  هاوخ  دـشاب و  هیرلا  تاذزا  سرتسا  هاوخ  دـباییم  شهاک  يا  هظحـلام  لـباق  وحن  هب  نوخ   C یماتیو
تظلغ شیازفا  ببس  هدش  هتفگ  نارامیب  رد  روکذم  نیماتیو  زیوجت  راظتنا  فلاخ  رب  هکنآ 
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هدوب بولطم  نسحا  وحن  هب  یفاـک و  دـح  هب  شنیرفآ  شقن  یلو  ددرگیم  دـیدپان  یعیبـط  ریغ  تعرـس  اـب  دوشیمن و  روـبزم  نیماـتیو 
رهاظ یکینیلک  مئلاع  زورب  زا  لبق  اهتدم  ییایمیشویب  مئدلاع  هچنانچ  هدیدرگ  راد  هدهع  ازس  هب  ار  ینیماتیو  یندعم و  داوم  تظفاحم 

یئاذغ داوم  دوبمک  حضاو  یکینیلک  مئلاعزگره  تسا  نکمم  یناک  داوم  اهنیماتیو و  دوبمک  دوجو  ابدراوم  يرایـسب  رد  هدـیدرگ و 
.دوشن رهاظ 

رگا نیزیل و  نـینوا ، هرت  نیـسولورنیا ، نیـسول ، نیـلاو ، تـسا : يرورـض  ناـسنا  تاـیح  یتـسه و  يارب  ریز  هـنیمآ  ياهدیـسا  دوـجو 
.دوشیم هتخاس  زتنس  هلیسو  هب  ندب  طسوت  رگید  هنیمآ  ياهدیسا  دنشاب  دوجوم  ناگدربمان 

داوم دوبمک  زا  یـشان  ياهیرامیب  هب  اذغ  دوبمک  دوجو  اب  دندید  هک  دـندوب  ئتچ  ییاقیرفآ  نیمزرـس  رد  هعلاطم  لوغـشم  نادنمـشناد 
مانب هک  گنر  یبآ  ياه  هزخ  زا  یموب  روط  هب  داچ  مدرم  هک  دندیـسر  هجیتن  نیا  هب  ناوارف  تاقیقحت  زا  سپ  دنتـسین و  راچد  یئاذـغ 

بآاـب یگنـسرگ  ماـگنه  هدرک  کـشخ  هفترگ  بآ  زا  ار  روکذـم  هزخ  هک  دـننانز  نیا  دـنکیم و  هدافتـسا  تسفورعم  نیلوریپـسا " "

ياهنیماتیو یبرچ و  دیـسولگ ، دصرد  ندیتورپ 3-2  دصرد  هک 68  دنروخیم  هدمآ  تدـسب  هک  ار  يدـننام  بر  عیام  هدرک  طولخم 
هزخ هک  دـش  شک  هنیمز  نیا  رد  دـناسریم و  ندـب  هب  ار  مزلا  يرلاـک  هزخ  نیا  زا  مرگ  هک 100-80  دراد   B6, B12BL, A, B , 2

مدـنگ ربارب  دـص  هک  هزخ  نت  هاجنپ  نآ  عبرم  راتکه  ره  زا  داد و  تشک  گرزب  ياهرختـسا  يور  ناوتیم  ار  ـلاولگ "  " ماـنب يا  هزبس 
.تسا هتفرگ  ماجنا  كاخ " نودب  يزرواشک   " ینعی دومن  تشادرب  دراد  یئاذغ  لوصحم 
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عقاوم نیا  رد  تسین و  بوخ  شفرصم  بش  فصن  زا  دعب  بش و  لوا  رد  یبرچ  دشابیم  تعاس 14-12  یبرچ  مضه  تعاس  نیرتهب 
هب ار  امـش  اـجنیا  رد  تسا (1) و  يدیـسولگ  ياه  هریخذ  نتخهاس  رتشیب  نآ  راـک  هکلب  دـیامنیمن  فرـصم  ار  اـهیبرچ  طـقف  هن  دـبک 

.دوش هدروخ  تسا  یش  رتهب  رگید و  زیچ  يدنق و  داوم  باوخ  زا  لبق  بش  دومرف  هک  مزاسیم  هجوتم  ملاسا  روتسد  تیمها 

هدیسوپ و هدش  هدور  دراو  هدشن  مضه  هتزا  داوم  دشویم  ببـس  عطق و  ار  هدعم  دیـسا  حشرت  نوچ  دشاب  شرت  رگا  صوصخب  اه  هویم 
لاثما دندومرفیم و  لیم  رکـش  ای  امرخ  اب  ار  هزبرخ  هک  دیدومرف  یمارگ  یبن  لمع  هب  هجوت  هتبلا   ) ردوخ اذـغ  زا  لبق  دـیابن  دوش  نفع 

 ( نآ

.دوشن هردوخ  هتزا  داوماب  یبرچ  تسا  رتهب  اذل  دنکیم  مک  ار  هدعم  هریش  هدننک  حشرت  ددغ  لمع  یبرچ 

هجوگ ولابلآ و  اب  یگنرف  یگنرف  دوخن  نان و  زوم و  ینیمز و  بیـس  امرخ و  لاًثم  تسین  راگزاس  مه  اب  نیریـش  شرت و  یئاذـغ  هداـم 
هدروخ نینچ  رگا  اما  .دربیم  نیب  زا  ارنآ  دشاب  فیعض  مک و  ردقچ  ره  یشرت  تسا و  رثؤم  یئایلق  طیحم  رد  نیلاتپپ  اریز  دروخ  دیابن 
هجوگ .تسا  لاکـشا  لاب  دوش  هدروخ  یئاهنت  هب  رگا  دیآیم و  دوجوب  خـفن  نویـساتنامرف و  يا و  هتـساشن  داوم  یمـضه  لبلاتخا  دـش 

.ددرگیمی رت  دایز  خفن  رتشیب و  اهدیتسا  تظلغ  دوش  هتخپ  اریز  تسا  رتهب  شندروخ  ماخ 

اهنآوختسا نوخ و  رد  هیقب  عفد و  نآ  دصرد  هک 92  دشویم  ندب  درتاو  يرس و ...  مرگ  یلیم  هنازور 5/0-3/0  یلومعم  ياذغ  اب 

.یکاروخ داوم  هیذغت و  باتک   96 - 1
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.دوشیم هتفرگ  زمرق  ياهلوبلگ  ندش  هتخاس  ولج  یلکلا ) تابورشم  ندروخ  اب  لاًثم   ) دوش دایز  يور  برس و  رگا  دوشیم و  عمج 

هک تسا  نیا  دـننام  دروخ  يرورـض  ریغ  ار  همه  تشاد و  مزلا  رگا  يرورـض  ریغ  مرگ  يرورض و 10  هنیمآ  دیـسا  مرگ  کی  ناسنا 
ناربج ار  يرورض ) ریغ  يرورـض و   ) مزلا ياه  هنیمآ  ياهدیـسا  دروخب و  یلآ  ياهنیئتورپ  زا  دهاوخب  رگا  هدروهم و  نیئتورپ  لاًـصا 

تمـسق نیتلاژ و  تلاوقب و  اب  ار  نیئتورپ  هدـمع  تمـسق  یئوج  هفرـص  ناونعب  دـناوتیم  ناسنا  تسا و  مزلادایز  یلیخ  نیئتورپ  دـنک 
.دش هدروآ  روکذم  بلاطم  هباشم  تشوگ  هب  طوبرم  دلج  رد  لصفم  روط  هب  دیامن و  جایتحا  عفر  تشوگ  اب  ار  يرورض 

مدهنم زمرق  هچیوگ  نویلیم  هفقیفد 180  ره   ) دنوشیم دـیدجت  تساهلولـس  ینامتخاس  ساسا  هک  ینیئتورپ  هدام  زا  یمین  زور  ره 24 
( .دوشیم

يرادقم هدـنام و  صقان  مضه  لمع  دوش  ندـب  دراو  دایز  رگا  زلولـس  .تسا  جویه  ومیل و  یگنرف و  روگنا ،  زوم ، بیـس ، رد  نیتکپ 
.دوشیم جراخ  ندب  زا  همضاه  تاحشرت  اب  اه  نیموبلآ 

 . دروخب رتشیب  زلولس  رتمک و  یبرچ  دوشیم  روبجم  یلولو  دهدیم  لاهسا  یخرب  تسوبی و  یضعب  رد  زلولس  يرادقم 

یعیبط یناک  داوم  زیجان  رادقم  هحنآ  بئاجع  زا  دـهدیمن و  تاناویح  رد  ار  بولطم  رثا  یعیبط  حلاما  ياجب  صلاخی  ئایمیـش  حلاما 
.دنمهفب ارنآ  تلع  دنا  هتسناوتن  هتشادن و  زیچ  نامه  رتسکاخ  رد  هشد  نییعت  رادقم  اب  یطبر  هک  هتشاد  یگرزب  رثا  نانچنآ  تاج  هویم 
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، تابوبح تلاغ   ) یتابن عبانم  ياـهنیئتدورپ  زا  رتشیب  رینپ ) یهاـم و  تشوگ ،  ریـش ، غرم ، مخت   ) یناویح عباـنم  زا  هلـصاح  ياـهئیتورپ 
.دنشابیم یلصا  هنیمآ  اهدایسا  ياراد  تاجیزبس ) تاج و  هویم 

زا نتخپ  رد  نآ  یئایلق  داوم  مامت  دـصرد  وی 95  ندعم  حلاما  مامت  دـصرئد  دـنزیرب 60-40  رود  بار ه  شبآ  هتخپ  بآ  رد  يزبـس 
.دوشیم لیدبت  دیسا  هب  نآ  تیئایلق  نتخپ  رد  تاتابن  روط  نیمه  .دوریم و  نیب 

.تخادرپ دنرائد  تختس  تسوپ  هک  ییاه  هویم  ندرک  هریخذ  هب  ادبا  هبیلوا  رشب 

دنهد رارق  هدافتـسا  دروم  هیذـغت  يارب  هکنآ  زا  لـبق  ار  شتآ  میهد  رارق  یـسررب  دروـم  رگا  ار  میدـق  رجح  دـهع  هدـنامیقاب  ياـهاج 
لیم لامک  اب  ار  ماخ  تشوگ  دایص  تفریم و  راکب  يذوم  تارشج  ندنار  يارب  ار  شتآ  دود  ای  یـشحو  تاناویح  زا  تظافح  ناونعب 

.دروخیم

نانز طسوت  هریخذ  نادرم و  هلیسو  هب  يدایص  لاًامتحا  دومن و  دوبجم  ندرک  هریخذ  يدایـص و  هبار  ناسنا  هک  دوب  خی  رـصع  شیادیپ 
ياهایگ و عاونا  ندروآ  تسدب  يارب  تشاد  بسانم  نیمز  اوه و  بآ و  هک  دندرکیم  یگئنز  اجنآ  همه  یهاگ  ناگدننک  هریخذ  یلو 
دـنتخادرپن و دیـص  هب  رتشیب  نانآ  رد  نت  دـنچ  یلو  هتـسنادیم  مه  ار  دیـص  نک  هریخذ  ناسنا  نیا  یلو  اهگرب و ...  یفلع و  ياه  هویم 

تتاناویح مادهنا  يارب  هک  دنتشاد  هدیقع  دایص  ياهناسنا  یتح  اه و  هرخـص  يور  دوب  شنتخادنا  نیئا  ناویح 1 ندروآ  تسدب  هوحن 
.تشاد یسرت  دیابن 

دایز ار  هدعم  تاحشرت  یلومعم  نان  زا  رتشیب  خرس  نان 
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تسا و دروآ  نایز  تخس و  شمـضه  مه  ریمخ  نان  دروخ و  ارنآ  ناوتیمن  تسا و  ثئابخ  وزج  ملاـسا  رد  هک  هتخوس  نان  دیامنیم و 
.تسا زارد  شتفلاخم  ریشمش  دراد  نایز  هچنآ  اب  ملاسا 

.ددرگیم کینتوکین  دیسا  نیولافویب و  ندش  دایز  ببس  یخرب  هدیقع  هب  تلاغ  ندرک  زبس  ندنایور و  لمع 

دراد يرترب  تشوگ  نیئتورپ  ربب  یتح  ریش  نیئتورپ  تسا و  یتیچ  يایبول  ای  امرخ  نیئتورپ  زارتهب  بتارم  هب  غرم  مخت  ریـش و  نیئتورپ 
.تسا ربارب  واگ  تشوگ  نیئتورپ  اب  مدنگ  وج و  امرخ و  نیئتورپ  زا  یطولخم  اما 

.دراد حیجرت  مدنگ  ياهنیئتورپ  رب  ندب  نژورتین  دوبمک  عفر  يارب  جنرب  ياه  نیئتورپ 

رد روکذم  مقر  هکیتروص  رد  هدش  تسرد  یلصا  ياهدیـسا  زا  هک  تسا  لماک  لوکلوم  ياراد 56-62  غرم  مخت  ریش و  ياهنیئتورپ 
.دسریم هب 41 و 40  مدنگ  هناوج  دیفس و  درآ 

ناوتیم ار  هچ  ره  اذل  دوریم  نیب  زا  شیاهنیماتیو  میربیم  راکب  نتخپ  ندرک و  خرـس  ياربار  هرک  یتقو  اما  تسا  رتشیب  نیماتیو  هرک  رد 
مولعم نغور  زا  رتهب  رتشیب و  هرک  داسف  یئاسانـش  هک  هولاعب  درک  فرـصم  نغور  دیاب  لااو  رتهب  هچ  دروخ  ندرک  مرگ  نودـب  هرکاب 

.دوشیم

صرق و تبرـش و  نارازه  زا  شیب  یخابط  رنه   " پلند روسفرپ  لوق  هب  درک و  شومارف  دیابن  دنکیم  افیا  هیذغت  رد  یخابط  هک  یـشقن 
، ...( زوم لاقترپ ،  ) دنراد تسوپ  هک  یئاه  هویم  هیلک  لوا " دلج   762  - دراد شزرا  اهتشا  كرحم  داوم  ای  یتیوقت  لوپمآ 
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مویرتس 137 مویسنورتسا 90  اهنآ  نیرتکانرطخ  هک  ویتکاویدار  داوم  رثا  ظاحل  زا  دنوش  هدروخ  هتسش و  بوخ  لامعتـسا  زا  لبق  رگا 
دشاب هویم  نتسش  هک  ملاـسا  روتـسد  هب  هجوت  هتبلا   ) .دروخار اهنآ  ناوتیم  تحار  لایخ  اب  هدوب و  نوصم  دشابیم  ویتکا 131  ویدار  دی 
بیـس هک  تسا  نآ  شتلع  تسا و  شرت  بیـس  ندروخ  ندروخ  هلمج  زا  دروآیم و  نایـسن  زیچ  دنچ  هک  تسا  ملاـسا  رد  دـیدومرف )

زا مداد و  حرـش  لاًبق  تسا  روآ  نایـسن  هک  زینـشگ و ...  هب  عجار   ) ددرگیم یـضیبلا  ضایب  داوم  بذـج  لیلقت  ضیوعت و  ببـس  شرت 
ياـقآ یـشهوژپ  ياـه  هتـشون  ندـناوخ  يارب  ار  امـش  شا  هلـضف  ندوب  سجن  تلع  شوـم و  هدروـخ  مین  هب  عـجار  روکذـم  ثیدـح 

ره رد  شوم  دـمآ  تفر و  دـسیونیم ...:  هلمج  زا  نآ  رد  هک  میامنیم  توعد  قولخم  نیرت  موش  شوم  ناونع : تحت  یکـسوشراودرف 
شیاهکیک دراد  يا  هتـسه  تراجفنا  هک  دراد  يرطخ  نانچنآ  هعماج  یتملاـس  يارب  تسا و  تنوفع  یگدولآ و  شخپ  ببـس  لـحم 

نوخ و اریز  دیازفیم  یگدولآ  تعسو  رب  هدرک  ربارب  ود  ار  یگدولآ  رطخ  شعوفدم  راردا و  .دنکیم  داجیا  سوفیت  یکرایخ ، نوعاط 
زا یـضعب  ودیئوفیت )...  ارپ  دـیئوفیت و   ) زونوملاس ياهیرامیب  یمرلاوت و  یبیمآ و  لاهـسا  هک  تسا  یئاه  مسیناگرا  ياراد  شیاشحا 

رد 1966 هچنانچ  تسا  یندرکن  رواب  ابیرقت  ياهنایز  ثعاب  شتلاوضف  دـنکیم  داجیا  ار  هدنـشک  ياـهیرامیب  یخرب  يراـه و  اـهناقری 
 ...( يامنن و دوبان  دندوب  هدرک  هدولآ  اهشوم  هک  ار  یئاذغ  داوم  نت  دش 190  روبجم  اکیرما  تشادهب  هرادا 

يراجم تاکیرحت  بجوم  ماجنا و  ار  جنفسا  لمع  هدور  رد  دراد  رتشیب  زلولس  هک  ناشرادج  دنوش  هدروخ  تسوپ  اب  هک  ییاه  هویم 
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دنراد تسوبی  هکیناسک  .دـنراد  یتخـس  مضه  هجوگ و )...  سلایگ   ) درادـن ناکما  ناشتـسوپ  نتفرگ  هک  اهنآ  اـما  دوشیم  یـشراوگ 
بظاوم طقف  دـنربیمورف  دـنت  دـنت  دـنروخیم و  ار  ای ...  تسوپ و  اب  تسوپ  نودـب  سران ، هویم  هک  ناـکدوک  یلو  دـنوجب  بوخ  هویم 

دایز کینبرک  زاگ  هک  دنروخن  راد  زاگ  ياهیندیماشآ  ( 1  ) دنوش هداد  زیهرپ  راک  هس  زا  دنوشن  دردلد  ای  تحاران  هکنیا  يارب  دیـشاب 
عونمم ارد  رس  یندیماشآ  ( 3  ) دنکیم دایز  ار  اذغ  فقوت  هک  دنروخن  ریـش  نوچ  راد  یبرچ  یندیماشآ  دنکیم 2 - خفن  داجیا  دراد و 

.دروخب هویم  بآ  هکلب  دروخن  بآ  هویم  نمض  رد  تشاد  شطع  رگا  هس  ره  زا  رتمهم  دزاسیم و  فقوتم  ار  اذغ  مهنآ  هک  دنراد 

هب دیاب  ینیمز  بیس  هبترم  يزور 2  نانوی  ناگنهرـس  تموکح  رد  .دریگیم  رارق  ثحب  دروم  زین  اهتموکح  هدـیزگرب  كاروخ  زورما 
هرب تشوگ  دناوتن  هک  يا  هناخنامهم  ریدم  دشاب و  هرب  تشوگ  دیاب  یکاروخ  ياه  همانرب  همه  رد  وندـنلاز  رد  .دوش  هضرع  نانامهم 

.دوشیم جارخا  سانش  زاب  زاغ  زا  ار 

هداد دود  تشوگ  زا  درک و  ظفح  ار  هنیرید  تنس  دیاب  يدراوم  رد  كرامناد  رد  .دوش  هدافتسا  هوهق  زا  اهکاروخ  رد  دیاب  لیزرب  رد 
رد .دئشویم  هدروخ  مه  فرب  ناتسکبزا  هیسور  رد  .دنیامن  هدافتـسا  ینیمز  بیـس  زا  اهنآ  روتـسد  هب  انب  هیکرت  رد  .درک  هدافتـسا  واگ 

.دنیامن هیهت  اهناروتسر  رد  دیاب  یسور  ياهکاروخ  اینازنات  رد  .ددرگیم  لیم  یئایرد  ياه  هزخ  زا  ایلاتیا 

عمج اهیهام  ندب  رد  دوش  ببس  تسا  نکمم  ت.د.د  فرصم 
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ناکدوک زغم  دشر  دی  رفسف و  نتشاد  تلعب  یهام  ندروخ  دنراد  هیدقع  یخرب  .دیامن  تیمومـسم  داجیا  ناشتـشوگ  ندروخ  هدش و 
.دوشیم بیس  ار 

تـسا تخـس  اجنآ  هب  نتفر  دننکیم  یگدنز  دـندرکیم  یگدـنز  میدـق  هک  هنوگ  نامه  هب  ناروناج  هک  تسا  یلگنج  اینک  روشک  رد 
كاـنرطخ لـگنج  نآ  هب  هک  وبورودـنا  ماـنب و  يا  هلیبق  .دروآ  یم  باوخ  يراـمیب  اـهنآ  شزگ  هک  تسا  هست  هست  سگم  زا  رپ  اریز 

اما تسا  لگنج  هدـنرچای  هدـنزخ  ای  ناـهایگ  زا  رتشیب  ناـشکراوخ  دـنراد و  تینوصم  باوخ  يراـمیب  زا  اـیوگ  دـنراد  دـمآ  تفر و 
.دهدیم ناشن  اهنآ  هب  لسع  يامهار  مانب  يا  هدنرپ  هک  تسا  یلسع  اهنآ  ینیریش 

یئامنهار را  نساسنا  هکنآ  دنوشیم و  ناویح  کیرـش  دنهدیم و  ناشن  تاناویح  هب  ار  لسع  ياج  یـضعب  روکذـم  هتـسد  کی  ناغرم 
ياهرپ اب  دیفـس  مد  دیفـس و  هنیـس  اب  درز  هب  لیام  زبس  ای  تسا  يا  هوهق  هب  لیام  يرتسکاخ  رتگرزب  یکدـنا  کـشجنگ  هیبش  دـنکیم 
هتـسشن رداچ  يور  اذـل  دوش  دـنک و  دراو  دـناوتیمن  شدوخ  تسا و  لسع  روبنز  ياهدازون  لسع و  موم و  شکاروخ  گنرد  دـیفس 

.دنهدیم باوج  وا  هب  یصوصخم  توس  اب  سانشیم د و  ار  شیادص  هلیبقف  دنکیم  ادص 

لسع ذهداد  رارف  ار  اهروبنز  دننکیم و  دود  اهکمک  دنـسریم  لسع  زا  رپ  تخرد  فاکـش  هب  ات  کمک  درپیم و  هخاش  هب  هخاش  هدنرپ 
هب ار  اهنآ  هدـنرپ  رگید  هعفد  دـنراذگن  یقاب  اهنآ  تهج  لسع  رگا  دـنراذگیم و  یقاب  هدـهنرپ  يارب  ار  يرادـقم  دـننکیم و  جراـخ  ار 

كانرطخ تاناویح 
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یغا هتـساشن  يااذـغ  کی  اب  ار  ودرگ و )...  رینپ ،  غرم ، مخت  تشوگ  لاًثم   ) يدـیتورپ ياذـغ  کی  دـنیامنیم (1)  یئامنهار  اهرام  ای 
داوم زا  یطولخم  دوخ  هدش  هدیرفآ  ياهاذغ  دـنامن  هتفکان   ) دـیروخن نیریـش و )...  تاج  هویم  تلاوقب  نان ، ینیمز ، بیـس   ) مکارتم

( .ددرگکیمن لمع  دراو  رگید  حشرت  دوشن  متامت  طیحم  کی  درکیلمع  اتن  هدعم  رد  هک  دنرغاد  یتبـسن  یلو  مدـنگ  لاًثم  دـنا  هدربمان 
اب برچ  داوـم  ندروـخ  زا  دـیئامرفب  یعـس  تشوـگ و )...  غرم و  مخت  .تسوـگ  اـب  ودرگ   ) دـیروخن مـه  اـب  زین  مکارتـم  دـیتورپ  ود 

.دیامنیم مک  تسا  زملا  دیتورپ  مضه  يارب  هک  ار  هدعم  حشرت  برچ  داوم  هک  دوش  يراد  دوخ  اهدیتورپ 

مکارتم هیتساشن  عون  ود  دنـشویم  تزا  داوم  بذج  لیلقت  ققیوعت و  ببـس  شرت  هویم  اریز  تسا  عونمم  دیتورپ  اب  شرت  هویم  ندروخ 
دوشن هادروخ  مه  اب  اهنیریـش  عاونا  ددرگیم  عفد  هدش  دیـساف  اهنآ  زا  یکی  هک  دیروخن  مه  اب  ای )...  ینیمز  بیـس  ینچ  خهت  جنرب و  )

 ...( هلژ و تبرش و  لسع  اب  ابرم  )

قیفوت دنمانب و  زبس  بلاقنا  ارنا  هدش  ببس  ترذ و ...  مدنگ و  جنرب ، دننام  تلاغ  رتهب  دیدج و  عاونا  شرورپ  حلاصا و  رد  تیقفوم 
هک دـنا  هدروآ  تسدـب  نانچنآ  لوصحم  رپ  هاتوک و  ناوترپ و  ياه  هقاـس  داـجیا  یملع و  بساـنم و  دوک  يراـیبآ و  هیاـسر  ار د  نآ 

ربارب رد  هک  دـنا  هدرب  حلاـص  هبور  ناـنچنآ  ار  هنومن  یثرا  یکبتینژ و  تایـصوصخ  هکنآ  رتبلاـج  .تسا  هتـشاد  ربارب  يا 3-2  هدزاب 
زبس بلاقنا  .دنیامن  تمواقم  دنناوتیم  تارشح  تافآ و  زا  يرایسب 

هامش 5. رذآ 49  مود  همین  یئادتبا  لاس 6-5-4  کیپ  هلجم  - 1
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لح مجاهت  هلئـسم  عبانم و  طلغ  عیزوت  سوفن ، ترثک  یـساسا  تلاکـشم  رگید  لاـس  دنراد 20-10  راهظا  ناسانـشراک  هدـش  ببس 
.ددرگ

تاقیقحت شخب  تسرپرـس  تیمـشا  روسفورپ  دوش  هدوزفا  کنیا  مه  مداد  حرـش  نادازون  رد  ار  جانفـسا  ءوس  رثا  لبق  گرب  دنچ  رد 
هب نوچ  ئدیوگیم  تسا و  یناطرس  ياهنژ  اب  ینوبراکوردیه  داوم  دوجچوب  دقتعم  جانفسا  رابرد  گربلدیاه  هاگشناد  رد  يریگشیپ 

لمحت ار  ناطرس  هب  يلاتبا  کسیر  يدح  ات  ناگندروخ  دوشیمن  جراخ  جانفنسا  طا  روکدم  داوم  یـشکبآ  یخحبت و  نتخپ ، هلیـسو 
هب تسا  هعغلاطم  تحت  دنکیم  کمک  رگید  يازناطرس  لماوع  هب  انفتسا  ياهنژ  ای  نبرکوردیه  دح  هچ  ات  اما  داب  از  ناطرس  دنیامنتیم 
دح هچ  ات  اـیآ  جانفـسا  رد  هدـش  دـیلوت  ياـهنیماسورتینین  هک  تسا  حرـسزم  شـشسرپ  نیا  سانـش  ناطرـس  نادنمـشناد  يارب  هوـلاع 

یکـشزپ 302 رابخا   ) دنا هتفای  ب 1  ث - ب 6 -  - پ پ ياهیمیاتیو 2 - يدایز  رادقم  رانا  رد  اریخا  دنـشاب ؟ از  ناطرـس  دـننتاوتیم 
يرامیب رد  نافوتپیرت )  ) هنیمآ دیسا  نتشادن  تلع  هب  نوملقوب  تشوگ  ندروخ  سانـش  اذغ  نادنمـشناد  زا  یکی  هدیقثع  هب  هحفص 9 )

.تسا رثؤم  سیزامروسپ )  ) یتسوپ

.تسا روآ  باوخ  هک  تسا  نینتورس  هدام  ياراد  زوم 

.ددرگیم نایسن  بجوم  تسا  زیچ  شش  دیامرفیم  ملاسا  هک  متفگ  رزینشگ ا  شرت و  بیس  نایرج  مدرکفنـشور  ناراکمه  زا  یکی  اب 
هدش لرتنک  لاًماک  متشاد  یعرص  رامیب  دنتفگ  دانداد  نم  هب  هک  یبلاج  ياهنویساورسبا  هنمض  ناشیا  زینشگ  شرت و  بیس  هلمج  زا  و 

يا هزات  زیچ  ای  حیقلت  مدیسرپ  هدرک  شغ  هک  درک  هعجارم  ناهگان  دوب 
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زینشگ ایآ  نتفگ  دنکیم  مک  ار  نوخ  دنق  زینشگ  منتشاد  هکیا  هقباس  ربانب  رایتخا  یب  هدروخ  دایز  يزبس  تفگ  هتشادن  اذغ  ای  راک  رد 
تـسا ندب  مسیناگرا  اهنت  باصعا  هلـسلس  نوچ  دش  هداد  حرـش  هک  ههنوگنامه  مدـش  هجوتم  هدروخ  دایز  يرآ  تفگ  تسا  هدروخ 

ار زغم  زکولگ  دایز  زینـشگ  نوچ  )و  دننک تلاخد  دیاب  اهیمیزنا  رگید  ياهاجرد  دـنازوسیم (  دوخ  رد  میقتـسم  روط  هب  ار  زکولگ  هک 
.تسا هدرک  دوع  ضیرم  عرص  اذل  دزاسیم  راجفنا  دعتسم  دروخیم  مهب  عرص  رد  هک  ار  زغم  هتیسیرتکلا  لداعت  دنکیم و  مک 

بآ دروآیم و  یگنـشت  اه  هویم  ناوارف  دـنق  اما  دـنراد  تسود  دـنراد  نآ  رد  دـیفم  رـصانع  هب  هک  يزاـین  یتلع  بار ه  هویم  ته  هچب 
ماجنا ندش  نیگنـس  تلع  هب  ار  يرورـض  تاکرح  دـناوتیمن  دـش  بآ  هویم و  زا  رپ  مکـش  هکیلاح  رد  اریز  تسا  دـب  هویم  اب  ندروخ 
ماجنا دهد  یگدامآ  ار  اذغ  يدعب  بذج  يارب  تسا  مزلا  هک  یلمع  هکنآ  نودب  دنکیم  یط  ار  یـشراوگ  ریـسم  اذغ  هجیتن  رد  دـهد 

ياه هویم  هتبلا   ) دیایم شیپ  غارفتـسا  یق و  تسا و  رتشیب  یتحاران  نیا  تسا  رتکچوک  هک  ناکدوک  هدعم  يارب  اصوصخم  دشاب  هداد 
( دنراد هارمه  یمکش  دیدش  تاضابقنا  دنراد  ناوارف  وزام  رهوج  کیناگرا و  دیسا  هک  یسران 

.دنراد يدیئوریت  تیصاخ  مغلش ، ملک ،

یفلاتخا ارـصتخم  هدوب و  ددعتم  تاشیامزآ  نوچ  هک  موش  روآ  ای  هدش  رارکت  داوم  دصرد  تابیکرت  رادقم  یهاگ  هکنیا  زا  اجنیا  رد 
.تسا هدمآ  لمع  هب  رارکت  هدیدرگ  هدهاشم 

کشخ هتـشاذگ  باتفآ  رد  ار  عیام  ریـش  اهلوغم  دسیونیم  رد 1298  هک  تسا  ولوپوکرام  همانرفـس  رد  کشخ  ریـش  لامعتـسا  هقباس 
دندرگیم
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نا رد  رهم 47 ) مراهچ 23  لاس  زومآ  شناد  يایند   ) دندروخیم هدوزفا  بآ  نآ  هب  موزل  عقوم  دـندربیم و  دوخ  اب  رـضح  ورفـس  رد  و 
اب طولخم  ارنآ  تسا  رتهب  دنکیم  غارفتـسا  داجیا  کیرحت  تلعب  هدـیدرگ و  دـنت  اه  هدور  رد  ندـنام  یقاب  تلعب  نوتیز  نغور  دراوم 

.دومن فرصم  هکرس  یمک 

.دنا هتخانش  ماکز  دض  لماع  زین  ار   E نیماتیو اریخا 

.تسا ناویح  ریش  ربارب  ود  ناسنا  ریش  دیسا ) کینیماروین   ) دیسا کیلایس  دوجو  ریخا  ياهیسررب  رد 

.ناگدنزخ ترارح  کشجنگ و  نوخ  شوم ، هدعم  نادند و  شوگرخ ، بل  رتش و  تسا  فورعم 

اعدا یخرب  یتح  دننادیم و  دیفم  برچ  ياهاذغ  فرص  رد  هژیو  هب  مضه  عیرست  يارب  ار  دنت  ياهاذغ  هیودا و  ندروخ  یضعب  ریخا ؛
.دیامنیم افیا  يرثؤم  شقن  هیودا  زین  ینومروه  کیرحت  رظن  زا  هک  دنراد 

: يدنق نارامیب  میژر 

رظن زا  میژر  میظنت  عقوم  تسین  مزلا  یتباید  ناراـمیب  يارب  دـنریقف و  يدـنق  داوم  رظن  زا  یهاـم  غرم و  مخت  اـهیبرچ و  رینپ ، تشوگ ،
، سفرک برت ، زبس ، لفلف  جانفـسا ، رایخ ، ناجنداب ، وهاک ، ویدنآ ، ودک ، یهاش ، هرت ، ملک ، لگ  ملک ، زبس ، ایبول  .دـنوش  لرتنک  نزو 
زا دیاب  هک  یئاهاذغ  اما  دروخب  اهنآ  هتخپ  ای  ماخ  زا  دوخ  لیم  هب  دناوتیم  رامیب  دنراد و  يدـنق  داوم  دـصرد  هس  ندروخ  يزبس  عاونا 

مرگ تلاغ 25  مرگ  نان 40  دشابیم : دیسولگ  مرگ  يوتحم 20  نویسروپ )  ) نآ يدادرارق  دحاو  ره  دنوش و  لرتنک  نزو  رظن 
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، مرگ هتخپ 300  ردنغچ  دنراد  يدنق  داوم  دصرد  هکیتاجیزبس 7  مرگ  تسام 400  مرگ  ریش 400  مرگ   25 ینوراکام مرگ  جنرب 25 
يدنق داوم  دصرد  هک 20  ینیمز  بیـسو  مرگ  مادک 300  ره  هتخپ  یئاولح  ودـک  هتخپ و  یگنرف  دوخن  هتخپ و  مغلـش  هتخپ ، جـیوه 

.مرگ دراد 100 

توت یباراد  مرگ  لاقترپ 200  : تاـج هویم  .مرگ  مادکره 35  هپل  سدع ،  تشروخ ، ایبول  دنراد  يدـنق  داوم  دـصرد  هکیتابوبح 60 
.تسا مرگ  زوم 100  ولابلآ 120 و  روگنا 150  بیس  هجوگ 160  ولاتفش  مادک 180  ره  وله  یبلاگ و  مرگ ، مادک 300  ره  یگنرف 

هویم بآ  هویم  تبرـش  کشخ و  ياه  هویم  تیوکـسیب ،  ینیریـش ، عاونا  لسع ، ابرم ، تلاکـش .  .تابن  بآ  .دنق  عونمم  ياهاذـغ  اما 
.یلکلا تابورشم 

کیلازکا دیـسا  مرگ  یلیم  بیترت 5/4،7/3،2/3،9/20/3،4/2،1  هب  کشخ  ریجنا  ینساک ، جانفـسا ، تلاکـش ، لفلف  یئاچ ، وئاکاک ،
تسا دب  یئاهاذغ  دنراد  سرقن  ای  یتارول  گنس  هکیناسک  يارب  تسا و  دب  دنراد  یکیلازکا  دیسا  هیلک  گنس  هکیناسک  ياربو  دراد 
دصرد مرگ  یلیم  نیب 800-150  نیدراس  ، تاناویح تشوگ  راکـش ، تشوگ  هولق ، رگج ، زغم  دـشاب و  دایز  اـهنآ  نیروپ  رادـقم  هک 

، ملک لـگ  هب.وچراـم ، سدـع ، اـیبول ، دوـخن ، یهاـم ، تشوـگ ، .تـسا  نغدـق  ناـگدربمان  يارب  نآ  هندروـخ  دـنراد و  نیروـپ  مرگ 
یئاذغ عبانم  تسا  ناوارف  یتاروا  یسرقن و  رامیب  نوچ  دنراد و  مرگ  یلیم  نیب 150-50  چراق  ، جانفسا
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نابز زغم 195  زاـغ 260  رگج  هلاـسوگ 280  رگج  هولق 290  سوفیت 990 ، مرگ : دـص  ره  رد  مهدـب  حرـش  لاًـصفم  ار  راد  نیروـپ 
نوبماژ 75 دنفـسوک 80  تشوگ  هجوج 90  زاغ 100  یباـغرم  واـگ 110  تشوگ  هلاـسوگ 115  تشوگ  غرم 165  هلاسوگ 165 

بیس ملک  سفرک 15  هچبرت  هبوچرام 24  ملک 24  لگ  ایبول 51   54 دوخن جانفسا 72  سدع 162  ، 165 لاآ لزق  یهام  نیدراس 360 
درادن رایواخ  غرم و  مخت  هماخ  ریش و  جنرب و  زیچان  رایـسب  دیفـس  نان  لماک 75  نان  یگنرف 6  هجوگ  ردـنغچ  رایخ  زبس  ایبول  ینیمز 

وج 2000. بآ  رمخم  درادن  ماداب  قدنف و  ودرگ  ابرم  لسع  لاقترپ  بیس  ولآ  یبلاگ  روگنا  ولف  نانب  رینپ 60-15  عاونا 

ریـش سابلاک  سیـسوس و  زغم ، هولق و  رگج و  لد ، برچ ، یهاـم  تشوگ و  زاـجمریغ : ياهاذـغ  دـنراد  یمل  رتسلک  هکیناـسک  يارب 
ياه هویم  هدرک  خرـس  تاجیزبس  یتراـجت ، یگناـخ و  ینریـش  عاونا  یناویح  ياـهیبرچ  عاونا  عرم ، مخت  هدرز  رینپ ، تساـم ، لـماک ،
دـص طقف  یبرچ  نودب  یهام  رغلا ، تشوگ  زاجم ، ياهاذغ  وئاکاک و  تلاکـش ، هتـسپ ، قدنف ، ودرگ ، ماداب ،  نوتیز و  دـننام  برچ 

نادرگ باتفآ  مخت  نغور  ترذ ، نغور  نوتیز ، نغور  غرم ، مخت  هدیفـس  یبرچ ، نودـب  تساـم  یبرچ ،  نودـب  ریـش  زور ، رد  مرگ 
خرس نودب  اهاذغ  دیاب  انمض  ابرم  لسع و  دنق و  هزات ، تاج  هویم  عاونا  تابوبح و  هتخپن و  تاجیزبس  تلاغ ، نان و  دیـشارآ ، نغور 

رادـقم دریگ و  رارق  هدافتـسا  دروم  هدـش  هتخپ  راـخب  اـی  لآ  هلیـسو  هب  تاـجیزبس  باـبک و  تروص  هب  یهاـم  تشوگ و  زا  ندرک و 
یضعب لورتسلک 
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غرم 1560 مـخت  هدرز   150-100 رینپ  270-250 هرک لماکریـش 110  تسا  رارق  نـیا  زا  مرگ  دـص  رد  مرگ  یلیم  بـسح  رب  اهاذـغ 
واـگ 125 تشوگ  یهام 70-60  زغم 1800  هوـلق 400-300  رگج 400-260  هجوـج 100-90  هلاـسوگ 70  دنفـسوگ و  تشوگ 

شوگرخ 50. تشوگ 

تروص هب  تشوگ  يدود ، یهام  ورـسنک ، تروصب  تشوگ  عاونا  یبلق : تیافک  مدـع  یلـصا و  نوخ  راـشف  رد  زاـجم  ریغ  ياهاذـغ 
کمن نیراگرام  هدز ، کمن  هرک  غرم ، مخت  هدیفـس  یلومعم ، رینپ  عاونا  یلومعم  ریـش  رگج ، هولق و  لد و  سیـسوس  ساـبلاک ، همرق 
ياهبآ نوتیز و  کمن ، لدرخ ، ورسنک ، تروص  هب  تاجیزبس  عاونا  نان ، یتراجت  تلاوصحم  عاونا  تیوکـسیب ، یلومعم و  نان  هدز ،
اکیرما رد  كلاونول  هسنارف و  رد  كانپ  ریـش  کمن  نودـب  ریـش  لاآ ،) لزق   ) نیریـش بآ  یهام  تشوگ ، زاـجم : ياهاذـغ  یندـعم و 

هیودا عاونا  هزات ، تاج  هویم  تاجیزبس ، ینیمز ، بیس  تلاغ ، عاونا  کمن ، نودب  نان  کمن ، نودب  نیراگرام  هرک ، غرم  مخت  هدرز 
.یلکلا ریغ  ياهیندیماشآ  هریغ ، ومیل و  بآ  هکرس و  کمن ، نودب 

هزات هماخ  مرگ  یبرچ و 300  نودب  ریش  ردوپ  مرگ  یلومعم 100  ریش  مرگ  داح 1200  هلحرم  رد  رـشع  ینثا  هدعم و  مخز  رد  میژر 
ینیمز بیـس  ینوراکام ، جـنرب ، غرم ، مخت  تشذـگ  داح  هلحرم  زا  نوچ  دـنروخیم و  ار  شمرگ  تعاـس 200  ود  ره  هدرک  طولخم 

رینپ و هزات ، هماخ  ریـش ، زاجم : ياهاذـغ  یـشوماخ  لحارم  رد  تسا و  هزاـت  هویم  بآ  دـنق و  رینپ ، هزاـت ، هماـخ  هرک ، زپ ، بآ  هروپ و 
، هتخپ تاج  هویم  ینیمز ، بیس  تلاغ ، نان و  یهام ، تشوگ و  تسام ،
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بیـس لماک ، نان  هدرک ، خرـس  تشوگ  روش ، یهام  تشوگ و  زاجم  ریغ  ياهاذغ  گنر و  مک  هوهق  یئاچ و  دـنق و  هرک ، هویم ، بآ 
، هچبرت سفرک ، ملک ، لگ  ملک ، نوچ  دـنکرحم  سناسا  ای  تخـس  فایلا  ياراد  هک  یتاجیزبس  ماخ ، تاجیزبس  هدرک ، خرـس  ینیمز 

.راد زاگ  یلکلا و  ریغ  یلکلا و  ياه  هباشون  گنررپ ، دنت و  هوهق  یئاچ و  غاد  نغور  نوتیز ، مغلش ، زایپ ،

مخت دراد ) کمن  هک  رینپ  يانثتساب   ) تاینبل ریـش و  یهامای ، ناگدنرپ  تشوگ  تشوگ ، دنوشیم  فرـصم  هک  یئاهاذغ  اهزوریـس  رد 
( دنراد لکشم  مضه  هک  مغلش  ملک و  لگ  ملک و  اهورـسنک و  نودب  تابوبح (  ینیمز و  بیـس  تاجیزبس ،  زور ، رد  ددع  کی  غرم 

لفلف ومیل ، بآ  هکرس ، مرگ  طقف 20  یبرچ  ینیریش  عاونتا  کمن ، نودب  تلاغ  نان ، رابکـشخ ) قدنف و  نوتیز ،  ودرگ ، نودب  هویم 
.امرخ لسع ،  يدنق ، داوم  لدرخ ، کمن ، نودب  هیودا  ، 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 359 

http://www.ghaemiyeh.com


351 ص :

تاجیزبس و  هویم ، یئاذغ و  داوم  لودج 

" مهم ياه  هویم  زا  مرگ  دصکی  رد  يرلاک  دیسولگ و  دیپیل ، نیئتودی ، میساتپ ، میدس ، نازیم  لودج  "

مرگیلیم میساتپ  *** مرگیلیم میدس  *** مرگدیسولگ *** مرگدیپیل *** مرگ نیئتورپ  *** يرلاک *** هویم مان  ***

100 *** 1 *** 3/10 *** 3/0 *** 3/0 *** 46 بیس *** *** 1

230 *** 4 *** 5/8 *** 2/0 *** 8/0 *** 39 لاقترپ *** *** 2

230 *** 12 *** 7/5 *** 2/0 *** 6/0 *** 27 هزبرخ *** *** 3

170 *** 2 *** 8/8 *** 1/0 *** 5/0 *** 40 وله *** *** 4

730 *** 25 *** 4/64 *** -*** 1/1 *** 263 شمشک *** *** 5

170 *** 3 *** 1/16 *** -*** 6/0 *** 67 روگنا *** *** 6

440 *** 1 *** 7/6 *** -*** 6/0 *** 30 ولآدرز *** *** 7

260 *** 1 *** 9/11 *** -*** 6/0 *** 50 سلایگ *** *** 8

100 *** 2 *** 3/8 *** 4/0 *** 4/0 *** 40 یبلاگ *** *** 9

170 *** 1 *** 3/8 *** 2/0 *** 7/0 *** 38 هجوگ *** *** 10

660 *** 6 *** 3/40 *** -*** 4/2 *** 175 هچولآ *** *** 11

204 *** 1/1 *** 6/11 *** -*** 2/0 *** 44 رانا *** بآ  *** 12
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400 *** 1 *** 21 *** 6/0 *** 3/1 *** 95 زوم *** *** 13

150 *** 2/0 *** 11 *** 1 *** 3/1 *** 58 توت *** *** 14

190 *** 2 *** 7/11 *** 5/0 *** 6/0 *** 54 هزات *** ریجنا  *** 15

780 *** 34 *** 9/52 *** -*** 6/3 *** 226 کشخ *** ریجنا  *** 16

130 *** 1 *** 7/9 *** 6/0 *** 1 *** 47 کشمت *** *** 17

130 *** 1 *** 4/7 *** 7/0 *** 1 *** 40 شرتومیل *** *** 18

150 *** 2 *** 10 *** 1/0 *** 8/0 *** 44 یگنران *** *** 19

790 *** 1 *** 73 *** 6/0 *** 2 *** 305 امرخ *** *** 20

410 *** 3 *** 5 *** 5/51 *** 5/12 *** 555 ودرگ *** *** 21

مرگیلیم میساتپ  *** مرگیلیم میدس  *** مرگدیسولگ *** مرگدیپیل *** مرگ نیئتورپ  *** يرلاک *** هویم مان  *** 

560 *** 98 *** 15 *** 60 *** 14 *** 656 قدنف *** *** 22

*** -*** - 3 *** 2/2 *** 7/5 *** 54 هزات *** ماداب  *** 23

3 *** 3/4 *** 5/53 *** 5/20 *** 583 کشخ *** ماداب  *** 24
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« مهم یئاذغ  داوم  زا  مرگ  دصکی  رد  دوجوم  يرلاک  دیسولگ و  دیپیل ، نیئتورپ ، میساتپ ، میدس ، نازیم  لودج  »

مرگیلیم میساتپ  *** مرگیلیم میدس  *** مرگ دیسولگ  *** مرگدیپیل *** مرگ نیئتورپ  *** يرلاک *** یئاذغ هدام  *** 

115 *** 500 *** 55 *** 8/0 *** 8 *** 257 نان *** *** 1

70 *** 392 *** 3/59 *** 8/0 *** 1/8 *** 264 دیفس 70 ***% نان  *** 2

62 *** 348 *** 5/52 *** 2/37 *** 2/7 *** 573 هتشرب *** نان  *** 3

420 *** 4 *** 7/19 *** -*** 4/1 *** 84 هدنام *** هتخپ  ینیمز  بیس  *** 4

160 *** 2 *** 3/18 *** -*** 6/1 *** 70 هزات *** هتخپ  ینیمز  بیس  *** 5

61 *** 6/51 *** 92 *** 7/0 *** 5/0 *** 354 مدنگ *** درآ  *** 6

113 *** 3/6 *** 8/86 *** 1 *** 2/6 *** 361 ماخ *** جنرب  *** 7

38 *** 2/2 *** 6/29 *** 3/0 *** 1/2 *** 122 هتک *** *** 8

210 *** 40 *** 70 *** 5/3 *** 9 *** 347 *** ترذ درآ  *** 9

120 *** 130 ***-*** 5/10 *** 13 *** 148 (*** مرگ دص  ) لماک غرم  مخت  *** 10

130 *** 150 ***-*** 2/0 *** 12 *** 50 (*** مرگ دص  ) غرم مخت  هدیفس  *** 11

110 *** 50 ***-*** 3/33 *** 16 *** 363 (*** مرگدص  ) غرم مخت  هدرز  *** 12
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10 *** 7 *** 2/81 ***-*** 4/0 *** 340 *** لسع *** 13

6 *** 10 ***-*** 85 *** 5/0 *** 800 *** هرک *** 14

***-***- 4 *** 6/0 *** 5/3 *** 35 *** نغور *** 15

***-***-***- 4/99 ***-*** 900 *** نوتیز نغور  *** 16

70 *** 35 *** 5/3 *** 30 *** 3 *** 300 %*** هزات 30 هماخ  *** 17

***- 10 *** 4/0 *** 83 *** 8/0 *** 752 *** یتابن نغور  *** 18

150 *** 50 *** 5 *** 7/3 *** 3/3 *** 67 *** ریش *** 19

14 *** 370 *** 4/1 *** 5/28 *** 28 *** 380 (*** دنله  ) رینپ *** 20

350 *** 80 ***-*** 2 *** 19 *** 95 *** لاآ لزق  یهام  *** 21

422 *** 875 *** 5/7 *** 20 *** 30 *** 328 *** رایواخ *** 22

640 *** 2200 ***-*** 17 *** 35 *** 290 *** دازآ یهام  رایواخ  *** 23

410 *** 48 ***-*** 12 *** 22 *** 200 *** دازآ یهام  *** 24

***-***-***- 12 *** 21 *** 107 *** هزات نیدراس  *** 25
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380 *** 75 ***-*** 4/12 *** 8/19 *** 225 *** ماخ یبرچ  نودبدنفسوگ  نار  تشوگ 

376 *** 70 ***-*** 4/20 *** 25 *** 292 *** هتخپ یبرچ  نودب  دنفسوگ  نار  تشوگ 

350 *** 100 ***-*** 8/11 *** 19 *** 187 *** تلتک

268 *** 170 *** 1 *** 5/8 *** 10 *** 120 *** دنفسوگ زغم 

380 *** 60 ***-*** 13 *** 20 *** 200 *** ماخ یبرچ و  نودب  واگ  تشوگ 

160 *** 90 *** 1 *** 4/20 *** 16 *** 260 (*** ماخ  ) واگ لد 

310 *** 200 *** 4/0 *** 8/4 *** 17 *** 112 *** ماخ واگ  هولق 

380 *** 130 *** 5/2 *** 4/5 *** 20 *** 134 *** ماخ واگ  دبک 

340 *** 100 *** 1/1 *** 6/29 *** 19 *** 306 *** ماخ واگ  نابز 

230 *** 85 ***-*** 15 *** 27 *** 240 *** هتخپ نابز 
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340 *** 90 *** 4 *** 9 *** 10 *** 135 *** واگ زغم 

***- 62 ***-*** 1/6 *** 20 *** 143 *** هلاسوگ بابک 

***-***-***-*** 7/0 *** 30 *** 130 *** یبرچ مک  هتخپ  بابک 

***-***-***-*** 4 *** 22 *** 125 *** هلاسوگ ندرگ  ریز  هذغ 

380 *** 110 ***-*** 3/5 *** 19 *** 128 *** ماخ هلاسوگ  دبک 

*** 300 *** 85 *** 2/0 *** 6 *** 17 *** 123 *** هلاسوگ هولق 

270 *** 147 ***-*** 8/5 *** 12 *** 103 *** هلاسوگ زغم 

380 *** 110 ***-*** 3/5 *** 19 *** 94 *** هلاسوگ یباریس 

265 *** 80 ***-*** 8/7 *** 21 *** 160 *** ماخ غرم 

370 *** 80 *** 1/2 *** 4/4 *** 30 *** 166 *** هتخپ غرم 

285 *** 85 ***-*** 2/8 *** 21 *** 165 *** ماخ یباغرم 

367 *** 130 ***-*** 7/7 *** 2/30 *** 196 *** نوملقوب بابک 

220 *** 78 ***-*** 6/4 *** 1/18 *** 118 *** تسا هدش  نیزوت  ناوختسا  اب  هک  نوملقوب  بابک 
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420 *** 85 ***-*** 2/36 *** 16 *** 408 *** ماخ زاغ 

تاجیزبس زا  یضعب 

235 *** 25 ***-***-*** 2 *** 26 *** هتخپ یگنرف  هرت 

300 *** 50 *** 5/7 *** 4/0 *** 4/2 *** 43 (*** لماک  ) یگنرف هرت 

579 *** 9/7 *** 11 ***-*** 5/4 *** 60 *** ماخ هایس  برت 

220 *** 19 *** 7/2 ***-*** 2 *** 15 *** هتخپ رگنک 

210 *** 5 ***-***-*** 3 ***-*** یگنرف رگنک 

380 *** 50 *** 2/0 *** 8/0 *** 2 *** 13 *** هتخپ جانفسا 

314 *** 60 *** 7/0 *** یئزج *** 9/2 *** 15 (*** كزیت هرت   ) یهاش

880 *** 30 *** 5/57 *** 1 *** 25 *** 345 *** دوخن هپل -

***-***- 10 *** 3/0 *** 6 *** 53 *** زبس دوخن 

200 *** 3 *** 7/54 *** 1 *** 26 *** 340 *** سدع

***-***- 57 *** 6/1 *** 25 *** 342 *** لاقاب
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: یملاسا ییاذغ  بلاطم  یضعب  کنیا  و 

بطر کلذ  لعف  نم  خرفی و  یتح  ءام  هماعط  نیب  برـشی  لاف  هتدعم  هیذـئت  نادارا لا  نم  و  تسا : هیبهذ  هلاسر  رد  اضر  ترـضح  زا 
نیدـب لاواف : لاولا  ماعطلا  یلع  ئاـملا  بص  اذا  اـجف  هدـعملا  یف  ریـصی  هناـف  ماـعطلا  هوق  قورعلا  ذـخأت  مل  هتدـعم و  تفعـض  هندـب و 

داوم رد  دوشیم و  فیعض  هدعم  هک  یلد  نیا  هب  دوشن  هدعم  ياهیتحاران  ببس  ات  هدومرف  عنم  ار  اذغ  نیب  بآ  ندمیاشآ  هک  نومـضم 
ندش فیعـض  ریبعت  نیا  و   ) دزاسیم راوشد  مک و  ییاذغ  هدام  رد  ار  میزنآ  ذوفن  هدرک و  ذوفن  بآ  دنک  ذوفن  دیاب  میزنآ  هک  یئاذـغ 

.دوریمن یلیلحت  هدعم  رد  اذغ  دنریگیمن و  ار  مزلا ) بذج و  لباق  داوم   ) اذغ هوق  اهگر  و  تسا ) يریبعت  وکین  هچ  هدعم 

رتضح نوتیز و  نغور  هکرس و  ندید  اب  ناشراوگرزب  یتح  دندشیم و  لاحشوخ  دنفسوگ  نایرب  فتک  تشوگ  ندید  اب  یمارگ  یبن 
شرت ریـش  درکیم و  لاحـشوخ  ار  نسح  ترـضح  دوب  ناجنداب  نآ  رد  هک  هیلق )  ) نایرب تشوگ  و  هکرـس ) شآ   ) ار یـشرت  هیلق  یلع 

ترضح هناش ) ریز  يولهپ  تشوگ   ) شیم رینپ  داجس و  ترضح  درس  تشوگ  نیسح و  ترـضح  دوب  هدش  دیرت  نآ  رد  هک  تسام ) )
هیلع یلص  هللا  لوسر  بجعی  ناک  يذلا  ماعطلا   » ار مظاک  یسوم  ترضح  درکیم  لاحشوخ  ینیریش  قداص و  ترضح  هنیگاخ  رقاب و 

بجعی ناـجنداب  هیفولقم  محل  نینمؤـملا و  ریما  بجعی  جابکـس  ملاـسلا و  اـهیلع  همطاـف  بجعی  تیزلا  لـخلا و  وـشم و  فـتک  هلآ  و 
رربم نبج  نیسحلا و  نبا  یلع  بجعی  هدرابلا  علاضلاا  نیسحلا و  بجعی  هیفدرث  دق  ضماح  نبل  نسحلا و 
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.ملاسلا مهیلع  رفعج  نبا  یسوم  بجعی  اولحلا  دمحم و  نب  رفعج  بجعی  هبجعلا  یلع و  نب  دمحم  بجعی 

هدـیقع هب  مدرک و  ثحب  ار  دـیدق  تشوگ  ملاـسا  نتخاـس  عونمم  زا  تشوگ  هب  طوبرم  دـلج  رد  دیـشاب  هدوـمرفن  شوـمارف  هچناـنچ 
.دزاسیم عونمم  ارنآ  ندروخ  ملاسا  هک  تسا  هدش  هنهک  هدنام و  هتخپ  ياذغ  عون  ره  دیدق  یضعب 

.دشابیم رانا  اهنآ  دیس  تسا و  گنر  ههکاف 120  دومرف  ترضح  هک  دنکیم  لقن  ترضح  زا  دایز  نب  هدعسم 

رد هیفوتـسی ، یتح  هعبی  لاف  اماعط  عاتبا  نم  دنک  یـسراو  دریگب و  لیوحت  ات  دشورفن  ارنآ  درخیم  یئاذغ  هک  ره  تسا : یمارگ  یبن  زا 
يزبس هویم و  زا  ینخس  یلو  تسه  تکلاه  زا  تبحـص  دوشیم و  اهرهن  بآ و  نیمز و  زا  نخـس  هک  تسا  بیجع  ماعنا  هروس  هیآ 5 

راهنلاا انلعج  اراردـم و  مهیلع  ءامـسلا  انلـسرا  مکل و  نکمن  ملام  ضرلاا  یف  مهانکم  نرق  نم  مهلبق  نم  اـنکلها  مک  اوری  ملا  تسین !
كلاه ار  یهورگ  رایـسب  هچ  ناشیا  زا  شیپ  دـیدیدن  ایآ   ) نیرخآ انرق  مهدـعب  نم  اـناشنا  مهبونذـب و  مهاـنکلهاف  مهتحت  نم  يرجت 

رهاظ تمحر  ناراب  اهنآ  رب  نامـسآ  زا  میا و  هدادن  ار  امـش  هک  میدوب  هداد  ینیکمت  تردـق و  اهنآ  هب  نیمز  رد  هکنآ  لاح  میدومن و 
عاونا هب  هکنآ  اب  سپ  میتخاس  يراج  نانآ  رب  ینمز  رد  اهرهن  میداتسرف و  هتسویپ  تسا ) ینامـسآ  مولع  بتک و  هک  نطاب  تمحر  (و 

( متخیگنارب اهنآ  زا  دـعب  ار  رگید  یهورگ  میدومن و  كلاه  ار  اهنآ  دـندرک  ینامرفان  نوچ  دـندش  دـنم  هرهب  نطاب  رهاظ و  ياهتمعن 
بسک هب  لاغتشا  هکنیا  ای  دوشیمن  لصاح  ندش  بذعم  قاقحتسا  هک  دنکیم  يراک  اهزغم  اب  يزبس  هویم و  منادیمن 
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! تسین يزبس  هویم و  تسا  باذع  هک  اجنآ  هک  تسا  هدش  حدم  نینچ  تعارز  بیط  للاح و  رایسب 

بیط هیذـغت  دوشیم  مولعم  هیآ 69 ) ءارـسلاا   ) تاـبیطلا نم  مهاـنقزر  رحبلا و  ربـلا و  یف  مه  اـنلمح  مدآ و  ینب  اـنمرک  دـقل  هـیآ و  زا 
.تسا مدآ  ینب  تازایتما  هلمج  زا  ندروخ ) بوخ  )

تانج تارواجتم و  عطق  ضرلاا  یف  و  دـعر ) هروس  هیآ  دـنراد ( تلیـضف  یخرب  رب  اهیندروخ  یـضعب  هک  تسا  نآرق  دزن  نخـس  نیا 
.لکلاا یف  ضعب  یلع  اهضعب  لضفن  دحاو و  ءامب  یقسی  ناونص  ریغ  ناونص و  لیخن  عرز و  بانعا و  نم 

ندب تحص  ای  عامتجا  تینما  ندب و  تینما  دناهتخانـشان  ردق  تمعن  ود   ) ناملاا هحـصلا و  ناتلوهجم  ناتمعن  يوبن  ثیدح  نیا  نوچ 
اب ندب  تینما  هک  میرادب  هضرع  تارمثلا  نم  هلها  قزرا  انمآ و  دلبلا  اذه  لعجلا  بر  هرقب )  160  ) هفیرش هیآ  هب  ار  عامتجا ) تحص  و 

.میوشیم تاج  هویم 

 ) دوجسلا عضوم  یف  خفنی  وا  بارـش  وا  معاط  یف  خفنی  نآ  یهن  و  دنا : هدومرف  یهن  اهیندیماشآ  اذغ و  رد  ندرک  فپ  زا  یمارگ  یبن 
(. دوش فرظ  دراو  توف  راشف  اب  هقطنم  ياهبورکیم  ای  قازب  تارطق  اسب  هچ 

یلع ینمیلا  هلجر  یقلا  هافق و  یلع  یقلتسا  يذغت  اذا  ملاسلا : هیلع  اضرلا  ناک  ءادلا و  لسی  ماعطلا و  يرمی  ندبلا و  نمسی  ءاقلتـسلاا 
نیب زا  ار  يرامیب  دیامنیم و  اراوگ  ار  اذغ  دنکیم و  هبرف  ار  ندب  نیدباوخ  تشپ  هب  اذغ  زا  دعب  دومرف  قداص  ترضح   ) يرسیلا
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ارچ دش  هداد  حرش  لاًبق  و  دندادیم ) رارق  پچ  ياپ  يور  ار  دوخ  تسار  ياپ  دیباوخیم و  تشپ  هب  اذغ  زا  سپ  اضر  ترـضح  دریبم و 
ياپ تسا  رتهب  دراد  رارق  پچ  فرط  رد  رتشیب  هک  هدعم  تحارتسا  يارب  دیـشک و  زارد  دیاب  هکلب  دیباوخدیابن  اذغ  زا  سپ  هلـصافلاب 

نآ هرابرد  زونه  یـسانش  اذـغ  هک  تسا  یبلاـج  روتـسد  تاـج  هویم  ندروخ  هدراـبرد  یمارگ  یبن  زا  دریگ  رارق  پچ  ياـپ  رب  تسار 
مه شندـش  ماـمت  اـب  دراد و  ـلابقا  يراـگزاس و  يور  ناـمز  نـیمز و  هوـیم  شیادـیپ  اـب  دـندومرف : نومــضم  ندـب  تـسا و  تکاـس 

هکاوفلاب مکیلع   ) دیئوج يرود  اهنآ  زا  مامتا  هب  کیدزن  دیروخب و  اهنا  زا  شیادیپ  لئاوا  دینک  نیمه  زین  امـش  رابدا و  يراگزاسان و 
(. نادبلاا ءاد  اهناف  اهرابدا  یف  اهوقلا  نازحلال و  هدرطم  نادبلال  هحصم  اهناف  اهلابقا  یف 

ياراد يا  هویم  ره   ) اهولـسغا ینعی  ءاملا  یف  اهوسمغا  وا  ءاملاب  اهوسمف  اهب  متیتا  اذاف  امـس  هرمث  لکل  نا  تسا : قداـص  ترـضح  زا 
(. دیئوشب ارنآ  دیتشاد  هویم  هک  یعقوم  تسا  یمس 

نتـشادرب رـشق  ندنک و  تسوپ  هملک  هب  هجوتم  هتبلا  هرمثلا ) ریـضقت  هرکی  ناک  هنا   ) تشادـیم هورکم  ار  هویم  ندـنک  تسوپ  رقاب  ماما 
.دیدش

هملکف هللادبع  یبا  دنع  تنک  منکیم : لقن  هدومرف  یهن  یبرچ  ندروخ  زا  ناریپ  هشد و  هداد  ملاـسا  زا  هک  يربخ  دش  هداد  هدـعو  لاًبق 
هناف دـیرثلاب  کیلع  لاقف  لاق  نا  یلا  یملاک  صقنف  یمف  میداقم  تطقـس  لاقفا  ریغتم  کملاک  يرا  یلام  یل  لـقف  قارعلا  نم  خـیش 

.خیشلا میلای  هناف لا  نمسلا  بنتجاو  حلاص 

( دنایوریم ار  تشوگ  تشوگ  : ) دش هتفگ  لاًبق  هک  یتیاور 
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.تسا هدش  هراشا  جوسن  شیور  میمرت و  رد  تشوگ  یناویح  صوصخب  اه  نیئتورپ  شقن  هب  تفگ  دیاب 

لیلقت ءاهتـشا و  شهاک  هب  ملاـسا  هراشا  زا  یناشن  دـش  نایب  ًـلابق  هک  مهیقـسی  مهمعطی و  هللا  ناـف  ماـعطلا  یلع  مکاـضرم  اوهرکت  ـلا 
.تسا یشراوگ  ياهمیزنا  تیلاعف 

ندوب ندرک  مارح  یـشک و  مدآ  هک  هفیرـش  هیآ  نیا  دوب  یفاک  متـشون  یبلاطم  دـلج 4  رد  هژیو  هب  لاًبق  هک  اذـغ  عوضوم  تیمها  رد 
.هللا یلع  ءارتفا  هللا  مهقزر  ام  ومرح  ملع و  ریغب  اهفس  مهدلاوا  اولتق  نیذلارسخ  دق  مسیونب : دهاش  ناونعب  هدروآ  ربرب  ار  اذغ  تهج 

رکـس نیرتهب  تشوگ  هریـش  دروخ و  کبـس  ياذغ  اذغ  زا  لبق  دیابارچ  هک  متفگ  هیذعلاا ) فخاب  ءدتبا  ار ...(  ملاـسا  روتـسد  لاًبقث 
لماع زین  هدعم  حـشرت  يارب  دـعب  هلحرم  رد  دوشیم  ( Appetitte Juice  ) کیرحت ثعاب  هکنیا  رب  هولاع  اریز  دـشابیم  گوگاـت 

.تسا كرحم 

.تخادنا ولج  ار  اذغ  دیاب  دوب  یگنسرگ  و  رضاح ، ماعط  زامن و  يارب  دوب  تقو  لوا  رگا 

هک تسا  هلحرم  نیا  رد  دـنکیم و  يدـنب  فیدر  هیزجت  هبـساحم و  تروص  هب  دـنکیم  تفایرد  هک  ار  یتاعلاطا  زغم ، یبصع  متـسیس 
نیئتورپ و يور  قیرط  نیا  هب  و  دوب ، جراـخ  تروص  نیا  زا  یملع  تاـقیقحت  تاروـصت و  لاـح  هب  اـت  .دوـشیم  لـمع  دراو  اـهیئتورپ 

دراد یعطق  ریثأت  هظفاح  زغم و  يور  رب  دح  هچ  ات  اهنیئتورپ  داد  نشان  دیدج  ياهشهوژپ  اما  دشیمن  باسح  زغم  يور  رب  نآ  ترایثأت 
ضایب داوم  مضه  شرت  ياه  هویم  ندروخ  هک  تسا  هنوگچ  متفگ  لاًبق  یفرط  زا  و 
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، زینشگ هدروخ ، شوم  همین  رینپ ،  ) تسا زیچ  شش  دیامرفیم  ملاسا  متفگ  هک  ار  يربخ  دناوتیم  نونکا  مه  دزاسیم و  لتخم  ار  یضیبلا 
؟ تسیچ شتلع  دنکیم  مک  ار  هظفاح  شرت ) بیس  و  ... 

 ...( نک و باختنا  بوخ  ار  تشفک  روخب و  حبـص  ار  اذغ  نیرتهب   ... ) اذجلا دوج  اذـغلارک  اب  دـنیامرفیم  مامازا  مدرک  لقن  ار  يربخ 
یناعم دـشاب  یملاـسا  تاملک  ای  تایآ  هجو  دـنچ  ره  هک  تسا  بیجع  روخب و  اذـغ  دوز  حبـص  هک  تسنیا  اذـغلارکاب  رگید  ياـنعم 
نیئاپ نوخ  دنق  حبص  میوگب  دیاب  کنیا  مه  مداد  حرش  لاًصفم  دهدیم و  ار  حبـص  ندروخ  رتهب  یتانهم  هک  اذغلا  رکاب  دراد  یبسانتم 
هزور ره  حشرت  دنکیم و  حشرت  رتشیب  نوخ  هب  دـبک  هریخذ  دـنق  نتخیر  تهج  نیلانردآ  هژیو  هب  حـشرت  يارب  هحـشرتم  ددـغ  تسا و 

.دسرب ندبب  اذغ  رتدوز  هچ  ره  حبص  دهدیم  روتسد  ملاسا  اذل  دیامنیم  داجیا  نوخ  راشف  شا 

هک نیلایتپ  دوشیم  ببـس  نانایزوم  ای  ینیمز  بیـس  اب  شرت  بیـس  نامه  لاًثم  يدنق  یئاذـغ  هدام  کی  ندروخ  میوگب  مدرک  شومارف 
لاًبق یهگناو  دروخ  مه  اب  ار  اهنآ  دیابن  اذل  دربب و  نیب  زا  ارنآ  دشاب  فیعـض  مه  ردق  ره  یـشرت  و  تسا ، رثؤم  یئایلق  طیحم  رد  طقف 
ورنیا زا  دشاب  يراع  يدنق  یضیبلا و  ضایب  داوم  زا  هک  تساذغ  مادک  مداد و  حرـش  هظفاح  باصعا و  زغم و  رد  ار  يدنق  داوم  شقن 

زا هچنآ  هب  درکلمع  اب  هتبلا  دش ( هتفگ  هک  دشاب  نامه  تلع  دیاش  دومرف  یفرعم  هظفاح  یمک  ببس  ار  شرت  بیـس  ندروخ  ماما  رگا 
دهاوخ یفتنم  اهندش  مضه  دب  زا  يرایـسب  دندروخن  مه  اب  ار  هویم  عون  ود  هاگچیه  هک  مدیمهف  ملاـسا  نایاوشیپ  ياذغ  ندروخ  زرط 

(. .دوب

قیقدلا هل  لخنی  نینمؤملا لا  ریما  ناک  ملاسلا  هیلع  هللادبع  وبا  لاق 
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.تفرگیمن ار  درآ  سوبس  یلع  ترضح 

یملع تاعلاطا  نیرخآ  هکنیا  رب  هولاع  یمارگ  یبن  نخس  نیا  رد  مکبولق  ومسقتف  اهیلع  اوماتن  هولصلا و لا  رکذلاب و  مکماعطا  وبیذا 
رب هولاع  هک  یتاکرح  دـهدیم و  بولق  باـصعا و  شمارآ  هک  ینخـس  اـب  دـینک  بوذ  ار  ناـتماعط  دـهدیم  روتـسد  دوشیم  هدـهاشم 

مداد حرـش  هژیو  هب  متفگ  ارنآ  تلع  هک  دوش  یـسق  تخـس و  بولق  ندیباوخ  اب  دـهدمین  هزاجا  بولقلا  نئمطت  هللارکذـبلاا  شمارآ 
.تسا هدش  هتسناد  اریخا  هک  دنزیم  ررض  اهگر  هب  اذغ  زا  سپ  باوخ  هنوگچ 

اریز تسلااب  حطـس  رد  ردقچ  شرگید  تاملک  دننام  هک  منک  رکذ  رعـشت  کیف و لا  كؤاود  دومرف : هک  یلع  ترـضح  زا  رگید  راب 
وراد هب  جاـیتحا  هک  دـنک  مهارف  ار  دوخ  یعاـفد  يوق  كاروخ  هب  دـیاب  ندـب  ینعی  کـیف  دومرف : ناـشیا  توملا و  ـلاا  دـنتفگ :  همه 

.سب نیمه  هیذغت  تیمها  رد  دوشن و  ضیرم  دنک  یعس  دیاب  دشاب  ملاس  دهاوخیم  سک  ره  رت : هداس  نابزب  دشاب و  هتشادن 

و هدئاملا )  5  ) تابیطلا مکل  لحا  مویلا  : دـیامرفیم هک  منک  رکذ  نمیت  كربت و  ناونعب  هفیرـش  هیآ  نیازا  ار  يداذـغ  بلطم  نیرخآ  و 
.دراد تیمها  هیذغت  عوضوم  دناسریمار و  زور  تمظع  هتخادنا  ولج  ار  مویلا  نوچ 

دلج 10 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 379زکرم  هحفص 373 

http://www.ghaemiyeh.com


365 ص :

باتک يراذگمان 

ياذغ ریش : .دنکیم  زاجعا  لسع  لسع ، لاًثم :  هدش  باختنا  يا  هلمج  ثحب  دروم  ياذغ  مان  رکذ  زا  سپ  دلج  ره  تشپ  ارچ  دنسرپیم 
 : يزبس هویم و  اذغ ،  نیرتدب  اذغ و  نیرتهب  تشوگ : يرایشوه  یتسم و  ياذغ  روگنا : امرخ و  .روگ  ات  هراوهگ 

يا هزجعم  دـنزجاع و  لمع  نیا  زا  هک  داوم  ریاس  ربارب  رد  هدومرفرکذ  ار  یگدـنهد  افـس  تیـصاخ  لسع  يارب  نآرق  هک :  نیا  خـیاپ 
تسا راتسرپ  تسد  هب  زین  روگ  کیدزن  ومن و  دشر و  يارب  تسا  هدامآ  هراوهگ  زا  ردام  ناتسپ  رد  ریـش  .دنکیم  زاجعا  لسع  دنرادن 
ياذـغ انـسح و  اقزر  ناتـسم و  رکـسم  رکـس و  نآرق  مه  ار  روگنا  امرخ و  .تسا  روگ  ات  هراوهگ  ياذـغ  میمرت و  يرادـهگن و  يارب 

داسف و نامز  تسا و  نیرتهب  یگزات  تشادهب و  ماگنه  هب  اریز  مداد  حرـش  هدوب و  اهماعط  دیـس  زین  تشوگ  .دومرف  یفرعم  نارایـشه 
هدننک درط  مه  و  هجهب ) تاذ  قئادـح   ) دـنطیحم يازفا  تجهب  مه  هک  متفرگ  ماهلا  نآرق  زا  زین  ار  يزبس  هویم و  ، نیرتدـب ینیگآرهز 
نآرق رد  هچنآ  تسا : هدش  ثحب  دلج  دنچ  نیا  رد  ریز  ياهاذغ  زا  میوگب  هک  تساجب  ندب و  طیحم  زا  اهیرتکاب  رساجتم و  نانمـشد 

، ودـک نوتیز ، ریجنا ، رانا ، رابخا  رد  ای  تسا  نآرق  رد  ناـشمان  هچنآ  .تشوگ  لـسع و  روگنا ، اـمرخ و  ریـش ، هدـش : فیرعت  اـهنآ  زا 
، سدع مدنگ ، رایخ ، ریس ، زایپ ،
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، مغلـش ، ردـنغچ كوح ، جورذاـب ، ینـساک ، سفرک ، ودرگ ، هزبرخ ، تاـبکرم ، ولآ ، نم ، زوـم ، دجنـس ، هب ، بیـس ،  یبـلاگ ، اـیبول ،
، نان لاقاب ، دوخن ، جـنرب ، شام ، زینـشگ ، ، هاوخنان ، یهاش هرت ، وهاک ، كزیت ، هرت  هفرخ ، هلجر ، چراق ، برت ، ناـجنداب ، ملک ، كدرز ،
داقتنا و مدنمـشهاوخ  مرتحم  دـیتاسا  لضف و  لـها  زا  دـهدیم و  لیکـشت  ار  رـشب  كاروخ  مظعا  تمـسق  هچنآ  ینعی  غرم  مخت  وج و 

.دنیامرف یئامنهارارم  دنراد  یحلاصا 

نابآ 1349
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7

...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8
( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9

( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10
: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11

JAVA.1
ANDROID.2

EPUB.3
CHM.4
PDF.5

HTML.6
CHM.7
GHB.8

 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
همه نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراـشتنا ، اـهداهن ، اـه ، ناـمزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عـجارم  رتاـفد  نوـچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 
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یم رکـشت  ریدـقت و  دـنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يراـی  فدـه  نیا  هب  یباـیتسد  رد  ار  اـم  هک  یناراوگرزب 
.مییامن

: يزکرم رتفد  سردآ 

هقبط كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهـش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادـبع -  نابایخ   - ناهفـصا
لوا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 
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