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دلج 5 اه  هدومزآ 

باتک تاصخشم 

اه هدومزآ  باتک : مان 
نویناحور روما  تنواعم  هدنسیون :

عجرم عوضوم :
یسراف نابز :

رعشم رشن  رشان :
ص:1

هراشا
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ص:2
هرمع جح و  رد  نویناحور  ياهزاین  تایبرجت و  هب  یهاگن  (- 5  ) اه هدومزآ 

همدقم

یناحور تسا . حور  شیـلااپ  یهلا و  تاروتـسد  تعاـطا  تهج  رد  مارحلا  هللا  تیب  يوس  هب  يوجادـخ  قشاـع و  ناگدـنب  ریـس  جـح  رفس 
ناربمایپ فیاظو  نامه  ریـسم  نیا  رد  ناوراک  نویناحور  فیاظو  تسا . يونعم  بیذهت  نیا  رد  راذگ  ریثأت  لاصتا و  نیا  رادهدهع  ناوراک 

. تسا ملاسلا  مهیلع  یهلا  يارفس  و 
محازم و درخبان و  یمدرم  اب  نانآ  زا  يرایسب  همه  نیا  اب  یلو  هدوب  ینابرهم  يزوسلد و  تقفش و  اب  هارمه  هشیمه  یهلا  ناربمایپ  ياهشلات 

. دناهدوب ورهبور  شکُربمایپ  ای 
نویناحور يارب  خیرات  لوط  رد  شاهنازرف  رگراثیا و  راکادف ، نابئان  هیلع و  هللا  ملاـس  رـصع  ماما  رونا  دوجو  تکرب  هب  دنوادخ  هک  یتصرف 

. دشاب هتشاد  یماجنا  دیابن  يزوریپ  يزارفرس و  زج  يراذگتمدخ  نومزآ  رد  هک  تسا  یتجح  مامتا  هدرک  مهارف  اهناوراک 
رد یهار  غارچ  هکنیا  يارب  ار  قفوم  ياههدومزآ  تایبرجت و  زا  ياهعومجم  هلظ  ماد  يربهر  مظعم  ماقم  هثعب  رد  ناگنازرف ، امـش  نیمداـخ 

دیاقع و فراعم و  رارـسا و  ماکحا و  کسانم و  ياههتیمک  رد  ناراکمه  زا  تسا  هتـسیاش  دننکیم و  میدقت  هیهت و  دـشاب  یهلا  رفـس  نیا 
. مینک هدافتسا  يدعب  ياههرامش  رد  اههتیمک  ریاس  تلااقم  زا  هدرک و  رکشت  ملاک 

. دوب دهاوخ  دیفم  تکرح  نیا  ییایوپ  حلاصا و  رد  ناراوگرزب  امش  ياهداقتنا  داهنشیپ و  تسا  یهیدب 
هتاکرب هللا  ۀمحر  مکیلع و  ملاسلاو 

نویناحور روما  تنواعم 
شزومآ دحاو 
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ص:3

جح فراعم  رارسا و  ياههدومزآ 

: تسا اهنآ  هفسلف  تمکح و  نایب  اب  نراقم  اًعون  ماکحا  نایب  رد  نآرق  شور 
مْکَُّلعََل هزور ...( : هرابرد  رِکَْنمُْلا ؛)...  َو  ءِاشحْفَْلا  نِعَ  یهْنَت  ةَـلاَّصلا  َّنإِ  ةـلاَّصلا  مِِقأَ  دـیامرفیم ...( : دـیوگیم ، نخـس  زاـمن  هراـبرد  یتقو 

 ... و ۀُنَْتِف ) نَوکَُتلا  یّتحَ  مْهُوُلِتاق  َو  : ) داهج هرابرد  و  نَوقَُّتَت )
یِف اللهِا  مَسْا  اورُکُذْیَ  َو  مْهَُل  عَِفانمَ  اودُهَشْیَِل  : ) تسا هدومرف  نایب  ار  اههفـسلف  رارـسا و  یخرب  دنوادخ  زین  نآ  کسانم  یخرب  جح و  دروم  رد 

(. ماّیأَ
هلوره هفسلف  دننام  تسا ، هدش  هراشا  زین  تابحتسم  رارـسا  زا  یخرب  هب  یتح  هک  اجنآ  ات  مینکیم  هدهاشم  ار  نراقت  نیا  زین  ترتع  نایب  رد 

. رابج لّک  هیف  لّذی  هّنلأ  دومرف : هک 
عوضوم نیا  رد  نآرق  هویش  زا  دنک و  دنسرخ  لمع  رارسا  هفسلف و  هئارا  اب  ار  رئاز  دّبعت  هیحور  هک  تسا  یسک  قّفوم  غّلبم  هک  تسا  نشور 

. دیامن يوریپ 
دوخ هب  دوخ  رارـسا  نآ  کسانم ، رد  یجاح  روضح  اب  ینعی  یلیـصحت ؛ هن  تسا  یلوصح  جـح  کـسانم  رّـس  حور و  زا  ییاهـشخب  هچرگ 

راکـشآ رتشیب  ار  نآ  هدـنزاس  یتیبرت و  راثآ  ناسآ و  نانآ  يارب  ار  کسانم  يادا  اههتکن ، نیا  هب  جاجح  نداد  هجوت  یلو  دوشیم ، لصاح 
. درک دهاوخ 
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ص:4

رارسا نایب  تیمها 

: ماکحا رارسا  هفسلف و  هب  نتخادرپ  ترورض  رد  هر )  ) يزیربت یکلم  داوج  ازریم  موحرم  لماک  هیقف  لصاو و  فراع  زا  یملاک 
نایدلأا لهأ  الًثم  ةروصلاب ...  ءافتکلاا  مهقلاخأ  مهنامیإ و  لب و  مهلامعأ ، مهتاداـبع و  نم  ةرخـلاا  رومأ  یف  نیدـلا  لـهأ  یلع  بلاـغلا  نإ 
نومّلعتی نیّلـصملا  يرت  حورلا ...  ینعملا و  نادـقفب  نولابی  ةروصلا و لا  لیمکت  یف  نوعـسی  ةروصلا و  ۀـماقاب  مهتلاـص  یف  اًـبلاغ  نوفتکی 

نیدـلقملا و ملع  یف  نوشقاـنی  کـلذ و  یف  نوطاـتحی  ةلاـصلا و  ةروص  مّلعت  مهدـیلقت و  رمأ  حیحـصت  یف  نودـهتجی  مهنأ  یّتـح  ةروصلا 
لب عرـشلا  هب  تأی  مل  امب  ءاضعلأا ...  ریهطت  ءاملا و  ریهطت  یف  نوغلابی  و  اهتارابع ، یف  نوشقانی  لئاسرلا و  حیحـصت  یف  نوّقادی  و  مهعرو ،

ةءارقلا و نودـسفی  ثیحب  راکذلأا  ةءارقلا و  یف  جراخملا  نع  فورحلا  ءادأ  یف  سابللا و  ناـکملا و  ریهطت  یف  اذـکه  اًحیرـص و  هنع  یهن 
لغـشلا نع  ایندلا و  ۀّبحم  نع  قافنلا و  نع  ۀـلیذرلا و  قلاخلأا  نع  بلقلا  یـصاعملا و  نم  حراوجلا  ریهطت  امّأ  ۀـغلابملا و  ةرثک  نم  رکذـلا 

. هبرومأم ریغ  هّناکف  هللا  ریغب 
هّنأ عم  ةلاـصلا  لاعفأ  ضعب  نم  دارملا  مّلعتی  مل  ملعلا  لهأ  نم  لوحفلا  يرتیّتح  راکذلأا  لاعفلأا و  قئاـقح  ناـیتإ  یف  نوحماـسی  اذـکه  و 
مل نإ  قئاقح  اهنم  لّکل  عوکرلا ...  یف  قنعلا  دّـم  دوجـسلا و  عوکرلا و  اذـکه  مایقلا و  سفن  ریبکتلاب و  دـیلا  عفر  لثم  راـبخلأا  یف  روکذـم 

نوعنقیلاف ۀّیویندلا ، مهرومأ  یف  ایندلا  لهأ  امّأ  و  يراق ...  دماح و  حّبـسم و  رّبکم و  هّنأ  هیلع  قدـصیلا  قئاقحلا  هذـهب  اهب  مّلکتملا  ققحتی 
صقن اذإ  لب  اهظفل  ةءارق  وأ  اهـشقن  اهتروصب و  اولحلا  نم  یفتکی  نأ  سانلا  نم  اًدـحأ  تیأر  امف  قئاقحلا  نایتإ  یف  نودّـجی  لب  ةروصلاـب ؛

نکل و  ةروصلاب ، هایند  رومأ  یف  عنقی  اًدحأ  تیأر  ام  ۀلمجلاب  و  اولحب ...  سیل  اذه  نولوقی : و  مسلاا ، نوفنی  لامکلا  دّح  نع  اهئازجأ  دـحأ 
. نودجی لاف  حورّلا  رثأ  ةروصلا  نم  نوعّقوتی  کلذ  عم  و  ةروصلاب ، اّلإ  ۀّـیورخلأا  روملأا  بلغأ  یف  نوتأی  مهّلک لا  نکی  مل  نإ  سانلا  بلغأ 

(1)
: تسا هدمآ  هر )  ) ینیمخ ماما  ترضح  هدیسر  قح  هب  نِافراع  لک  داتسا  یهلا و  هتسراو و  ناسنا  ملاک  رد  و 

ص 285. تابقارملا ، - 1
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ص:5
وا دوخ  هب  صّتخم  زامن  ار  هللا  یلا  كولس  ریس و  لها  زا  سک  ره  و  تسا ؛ زامن  بولق  باحـصا  تفرعم و  لها  جورع  فرَفر  ریـس و  قارُب 

زامن تّیعماج  هب  هچرگ  تسا ، روط  نیمه  زین  جح  هزور و  لیبق  زا  کسانم  ریاس  هچنانچ  دوخ ؛ ماقم  بسح  نآ ، زا  تسا  یبیـصن  ظّح و  و 
بکرم زا  رگا  یماقم  هئـشن و  ره  بحاـص  هکلب  تسین ؛ اـهنآ  زاـمن  زا  یظّح  اـهنآ  يارب  زا  دناهدیـسرن  ماـقم  نآ  هب  هک  نارگید  و  دنتـسین ،

؛ درامـش وشح  لطاب و  ار  رگید  تاماقم  تسا  قّقحتم  نآ  هب  دوخ  هکنآ  زا  ریغ  دـنک و  بتارم  ریاـس  راـکنا  دـیاین ، دورف  تّیناـنا  تّیبصع و 
لها جرادـم  جراعم و  دـنک و  راکنا  هدـشن  جراخ  تّینانا  باـجح  زا  هدیـسرن و  نآ  هب  هک  یـسک  زینار  هّیناـسنا  تاـماقم  بتارم و  هچناـنچ 

. درامش زیچان  ار  ءایلوا  تفرعم و 
هچناـنچ دراد ؛ قرف  رایـسب  رگید  هبترم  اـب  شزاـمن  تسا  یّلـصم  هک  ياهبترم  ره  رد  هک  تـسا  یبـتارم  تاـماقم و  زاـمن  يارب  زا  هلمجلاـب ،

يروص و زاـمن  زین  وا  زاـمن  تسا ، يروص  ناـسنا  ناـسنا و  تروـص  ناـسنا  هک  یماداـم  سپ  دراد . قرف  یلیخ  رگید  تاـماقم  اـب  شماـقم 
نآ تحـص  طیارـشو  ءازجا  عیمج  هب  مایق  هک  یتروص  رد  تسا  یهقف  يروص  ءازجا  تحّـص و  طقف  زامن  نآ  هدـئاف  و  تسا . زامن  تروص 

زامن دش  ققحتم  هک  هبترم  ره  ات  دربیپ ، ینعم  هب  تروص  زا  نطاب و  هب  رهاظ  هبترم  زا  رگاو  تسین . رطاخ  دنسپ  هاگرد و  لوبقم  یلو  دنک ؛
سکعنم بلطم  تسا ، هللا  یلا  ریـس  قارب  كولـس و  بکرمَ  زامن  هک  دـش  نآ  هب  هراشا  الـًبق  هکنآ  رباـنب  هکلب  دـنکیم ، ادـیپ  تقیقح  زین  وا 

هب تسا و  ناسنا  تروص  زین  ناسنا  هدـشن ، ققّحتم  ناسنا  نآ  رّـس  نطاب و  هبترم  هب  تسا و  زامن  تروص  ناسنا  زامن  هک  یمادام  سپ  دوش .
هب لوصو  لامک و  جوا  هب  دوعـص  یقیقح و  جارعم  هب  جورع  نآ ، تقیقح  تّیناسنا و  لامک  رد  نازیم  سپ  هدـیدرگن . ققّحتم  نآ  تقیقح 

يونعم رفـس  نیا  يارب  ار  دوخ  تسا  مزلا  تفرعم ، مِدـق  هب  هللا  یلا  کلاس  تقیقح و  قّح و  هب  نمؤم  رب  سپ  تسا . زامن  تاقرم  اب  هللا  باب 
دنک رود  دوخ  زا  ار  رفس  ریس و  عناوم  قئاوع و  درادرب و  هارمه  تسا  مزلا  هنوعم  هنوؤم و  هدّعُ و  هدّعِ و  هچنآ  دنک و  اّیهم  ینامیا  جارعم  و 

اب و 
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ص:6
(1) دنام . ظوفحم  نوصم و  دنلوصو ، هار  قیرط  عاطُّق  هک  وا ، دونج  ناطیش و  زا  هک  دنک  یط  ار  هار  نیا  قْفاوم  بحاصم و  یهلا و  دونج 

اههیصوت ** 

. دشاب روثأم  تایاور  نآرق و  هب  دانتسا  ناکملاا  یتح  کسانم  رارسا  هفسلف و  نایب  رد  . 1

. دشاب هتشاد  یناوخمه  اهنآ  اب  لوصا  رد  ددرگیم ، لقن  ثیدح  نآرق و  ریغ  زا  هچنآ  . 2
. ددرگ يراددوخ  رارسا  رکذ  رد  راصحنا  نایب  زا  . 3

(. دشاب یقیفلت  تروص  هب   ) دوش نایب  نابطاخم  ششک  حطس  اب  بسانتم  ماکحا و  نایب  اب  هارمه  رارسا ، . 4
. ددرگ هجوت  رتشیب  مهم  نیا  هب  رفس ، لوط  رد  هژیو  تاسلج  لیکشت  اب  دعتسم ، نابطاخم  دوجو  تروص  رد  . 5

. دراد نارازگ  جح  نایم  رد  يرتشیب  شریذپ  تسا و  رتهب  دوش ، رازگرب  نارئاز  زا  یهورگ  داهنشیپ  اب  تاسلج  نیا  هچنانچ 
. دشاب مهف  لباق  جاجح  يارب  ات  دومن  ار  هدافتسا  لقادح  ینافرع  تاحلاطصا  زا  درک و  نایب  هداس  یلیخ  دیاب  ار  رارسا  . 6

نایب فادـها  زا  رود  تسین و  بسانم  نارئاز ، اب  تاسلج  يارب  لاوقا  دـقن  نایب و  دوش و  هتفگ  بلطم  ساسا  بُل و  دـیاب  رارـسا  ناـیب  رد  . 7
. تسا رارسا 

. ددرگ رکّذتم  ار  جح  فراعم  رارسا و  زین  لمع  ماجنا  ماگنه  بسانم  تصرف  صاصتخا  مزلا و  ریبدت  اب  یناحور  . 8
، ناوراک ریدـم  يراکمه  اب  ددرگ و  یفرعم  لااب ) طسوتم و  یمومع ، حطـس   ) حطـس دـنچ  رد  جـح  فراعم  رارـسا و  دروم  رد  ییاهباتک  . 9

. دوش هتشاذگ  نارازگ  جح  رایتخا  رد  هیهت و 
دروم رد  ناحتما  نتفرگ  هقباسم و  نتشاذگ  اب  ناکما ، تروص  رد  . 10

ص 5 و 6. نیفراعلا ، ةولص  نیکلاسلا و  جارعم  ةولصلارس  - 1
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ص:7
. دندرگ بیغرت  هنیمز  نیا  رد  هشیدنا  هعلاطم و  هب  نارازگ  جح  زیاوج ، نداد  صاصتخا  فراعم و  رارسا و 

. دننک حرطم  ار  دوخ  ياههاگدید  ات  دوش  هداد  تصرف  نارئاز  هب  ددرگ و  داجیا  فراعم  رارسا و  دروم  رد  وگ  تفگ و  ثحب و  ياضف  . 11
نارازگ جح  نداد  هجوت  ییانـشآ و  يارب  یبسانم  فرظ  بلاق و  رگید ، هیعدا  زین  هبعک و  فارطا  هیعدا  دننام  جـح ، رد  روثأم  ياهاعد  . 12

. تسا جح  فراعم  رارسا و  هب 
جح فراعم  رارـسا و  اب  اهنآ  دـنویپ  دوش و  هدافتـسا  یخیرات  ياهناتـساد  و  ع )  ) تیب لها  و  ص )  ) ربمایپ هریـس  ینآرق و  ياهتیاکح  زا  . 13

. ددرگ نایب 
. دوشن هداد  رارق  عاعشلا  تحت  تسس ، ياهایؤر  فیعض و  ياهناتساد  نایب  اب  جح ، يلااو  فراعم  رارسا و  رکذت :
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ص:8

اواتف ياههزات  کسانم و  ياهدیاب 

کـش یب  تساهنآ . لامعا  یگنوگچ  رب  تراظن  جـح و  هرمع و  کسانم  ماکحا و  هب  نارئاز  ندرک  انـشآ  نویناحور  فیاظو  نیرتمهم  زا 
ینید هفیظو  ساسا  رب  ار  اهنآ  نادّلقم  دنناوتب  رتهب  هچ  ره  ات  دبلطیم  ار  دیلقت  راوگرزب  عجارم  ياواتف  هب  لماک  یهاگآ  هفیظو  نیا  هب  لمع 

کـشیب مینکیم . يروآدای  هدمآ  شیپ  ریخا  ياهلاس  رد  دیلقت  عجارم  یهقف  تارظن  رد  هک  ار  یتارییغت  زا  یخرب  اذـل  دـنیامرف ، ییامنهار 
. دراد هژیو  هجّوت  تقد و  هب  زاین  زین  نآ  دیدج  مکح  ییوجیپ  هک  تسا  عوضوم  لدّبت  بایزاب  اهنآ  زا  يدادعت 

دیدج ياوتف  یلبق  ياوتف  عوضوم 
هیبلت ه - تّین ، د - مارحا ، زامن  ج - مارحا ، سابل  ب - مارحا ، لسغ  فلا - تسا : رما  جنپ  مارحا  تابجاو  یناجنز : هللاۀیآ  مارحا 

زیاج تسین و  بجاو  اهنآ  رب  هتخود  سابل  ندـنک  هچرگ  دنـشوپب ، ار  مارحا  هماج  ود  زین  اهنز  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  لضاف : هللا  ۀـیآ 
. دنشاب ناشدوخ  سابل  نامه  اب  دنروآ و  نوریب  ار  هماج  ود  نآ  هیبلت  تّین و  زا  سپ  تسا 

امّا دنیوگب ، زین  ار  کّیبل  کل  کیرـش  کلملا لا  کل و  ۀمعنلاو  دمحلا  نا  يهلمج  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا   ] هیبلت رد  مراکم ]: هللاۀیآ 
. دنیوگن ار  مجنپ  کیبل 

ه- تّین ، د - بجاو ،) طایتحا  ربانب   ) زامن ج - مارحا ، سابل  ب - بجاو ،) طایتحا  ربانب   ) مارحا لسغ  فلا - تسا : رما  جـنپ  مارحا  تاـبجاو 
هیبلت

. دنشاب هتشاد  هارمه  زین  یعس  فاوط و  رد  دنشوپب و  ندش  مرحم  تقو  رد  ار  مارحا  هماج  ود  زین  اهنز  هک  تسا  نآ  بحتسم  طایتحا 
طایتحا دـصق  هب  نآ  نتفگ  هتبلا  دـنیوگن ، ار  مجنپ  کیبل  امّا  دـنیوگب  زین  ار  ۀـمعنلاو ...  دَمـْحَلا  نا  مود  هلمج  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا 

. دنکیمن دراو  کیبل  تحّص  هب  يررض  لاح  ره  رد  درادن و  یعنام 
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ص:9
مارحا تامرحم 

دـنک و كرت  ار  کیبل  دوشیم  ادـیپ  هکم  ياـههناخ  هک  یتقو  تسا ، بجاو  دـش  مرحم  عّتمت  هرمع  يارب  هک  یـسک  ره  ياهنماـخ : هللاۀـیآ 
هکم دـنچ  ره  دـشاب ، هکم  وزج  دروآیم  اـج  هب  هرمع  هک  یناـمز  رد  هک  تسا  ییاـههناخ  هکم ، ياـههناخ  زا  دارم  دـیوگن و  کـیبل  رگید 

. دوش گرزب 
دناهتخود ار  نآ  نیفرط  هک  راد  هیـشاح  يوتپ  نتخادـنا  یلو  تسا  هتخود  هیبش  هتخود و  هماج  قلطم  زا  باـنتجا  طوحا  ياهنماـخ : هللاۀـیآ 

. درادن عنام 
رارق رس  رب  هیاس  نآ ، لثم  رتچ و  اب  درادن و  عنام  نتفر  هیاس  ریز  نآ ، ریغ  ای  دشاب  ینم  رد  درک ، لزنم  مرحم  هک  یلحم  رد  ياهنماخ : هللاۀیآ 

رتچ اب  دننکیم  تارمج  یمر  هک  یلحم  ات  دوخ  رداچ  زا  ینم  رد  هک  درادن  عنام  سپ  دـشاب ، نتفر  هار  لاح  رد  هچ  رگا  درادـن ، عنام  نداد 
. تسا هکّم  یمیدق  ياههناخ  بجاو ، طایتحا  ربانب  هکّم ، ياههناخ  زا  دارم  نتفر  هار  لاح  رد  تسا  كرت  بحتسم  طایتحا  هچ  رگا  دورب ،

ندوب هتخود  نینچمه  دشاب ، هتخود  نآ  ياههیـشاح  دنچره  شود  يور  رب  نآ  لاثما  وتپ و  نتخادنا  زین  و  دناهدومرف : هفاضا  هلئـسم  نیا  هب 
هدافتسا نآ  زا  زادناور  ناونع  هب  ای  عونمم  ياهـسابل  هتخود و  شرف  يور  رب  ندیباوخ  نتـسشن و  زین  درادن و  لاکـشا  مارحا  هچراپ  هیـشاح 

. درادن عنام  ندرک 
رتچ هک  نآ  لثم  دـنک ، تسرد  ناب  هیاس  دوخ  يارب  تکرح ، لاح  رد  دـناوتیمن  طایتحا  رباـنب  یلو  درادـن ، یعناـم  تباـث  هیاـس  ریز  نتفر 

. دوش راد  فقس  نیشام  راوس  ای  درادرب و 
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ص:10
فاوط

قیـض فاوط  لـحم  رادـقم  لیعامـسا  رجح  فرط  رد  یلو  دوش ، هداد  ماـجنا  میهاربا  ماـقم  هبعک و  هناـخ  نیب  دـیاب  فاوط  لـضاف : هللاۀـیآ 
عارذ و شش  رادقم  رد  فاوط  ینعی  طایتحا  تیاعر  نکل  دراد ، ار  فاطم  ناونع  مین  عارذ و  شـش  تسیب و  رادقم  هب  رجح  زا  دوشیمن و 

. تسا وکین  مین 
. تسا حیحص  برقلااف  برقلاا  تیاعر  اب  هدودحم  زا  جراخ  رد  فاوط  دنک ، اضتقا  یفرع  ترورض  هچنانچ  یلو 
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ص:11
عّتمت هرمع  زا  سپ  هکم  رهش  زا  نتفر  نوریب 

نیا رد  يرورـض و  راک  زاین و  يارب  رگم  تسین  زیاج  همرکم  هکّم  زا  جورخ  جـح ، لاـمعا  زا  لـبق  عّتمت و  هرمع  زا  دـعب  ياهنماـخ : هللاۀـیآ 
نودب تسا  زیاج  دشاب  هتـشاد  تقّـشم  وا  يارب  ندش  مرحم  رگا  یلو  دوش  جراخ  دـعب  دوش و  مرحم  جـح  يارب  لّوا  طایتحا ، ربانب  تروص 
هدرفم هرمع  ار  لّوا  هبترم  دـنوش  جراخ  نآ  زا  دراو و  هکم  هب  هبترم  دـنچ  دـنراچان  هک  اهناوراک  همدـخ  لـثم  يدارفا  دوش و  جراـخ  مارحا 

هرمع دنوش  جراخ  تافرع  هب  فوقو  جح و  لامعا  يارب  دنهاوخیم  هرمع  زا  دـعب  دـنوشیم و  هکّم  دراو  هک  هبترم  نیرخآ  دـنهد و  ماجنا 
. دنروآ اج  هب  ار  عّتمت 

زا جـح  مارحا  زا  لبق  عّتمت و  هرمع  ماجنا  زا  دـعب  دوشیمن  توف  وا  جـح  هکّم  زا  ندـش  جراخ  اب  دراد  نانیمطا  هک  یـسک  يارب  تسا  زیاج 
. دوش جراخ  زاین  ترورض و  دروم  رد  طقف  هک  تسا  نآ  بحتسم  طایتحا  هچ  رگا  دور ، نوریب  هکّم 

هرمج یمر 
دروخ نآ  هب  نارگید  گنس  تخادنا و  ار  گنـس  رگا  سپ  دسرب ، هرمج  هب  نتخادنا  هب  هک  تسا  نآ  یمر  تابجاو  زا  موّس  مراکم : هللاۀیآ 

 .... تسین یفاک  دیسر  هرمج  هب  نآ  کمک  ای  نآ  هطساو  هب  و 
. دزادنیب هبترم  ود  دیاب  دیسرن ، هرمج  هب  تخادنا  هک  یگنس  رگا 

تارمج فارطا  هریاد  هب  ار  گنـس  تسا  یفاک  هکلب  تسین ، مزلا  اهنوتـس  هب  تباصا  هک  تسا  نیا  اـم  ریخا  ياوتف  تارمج ، یمر  دروم  رد 
. دننک باترپ 
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ص:12
ینابرق

شدوخ رهـش  رد  دراذـگ و  رانک  ار  نآ  لوپ  دـیاب  تسین  هدافتـسا  لباق  هجو  چـیه  هب  دوریم و  نیب  زا  ینم  رد  ینابرق  رگا  مراکم : هللاۀـیآ 
ياهناویح ياههشلا  قباس  رد  دوشیم  يروآدای  قیرـشت ]) مایا  رد  دـعب  لاس  رد  تسناوتن  رگا  لاس و  نآ  هجحلا  يذ  هام  رد   ) دـنک یناـبرق 

يزجم اجنآ  حبذ  دننک  نفد  ای  دننازوسب  ار  نآ  دوشن و  فرـصم  ینابرق  ياهتـشوگ  هک  یتروص  رد   ] دـشیم نفد  ای  هدـنازوس  هدـش  حـبذ 
ینابرق هجح  يذ  هام  نامه  رد  دوشیم  فرصم  اهتشوگ  هک  يرگید  لحم  ای  دوخ  نطو  رد  دنراذگب و  رانک  ار  نآ  لوپ  دیاب  هکلب  تسین ،

، دوخ نطو  رد  ای  دنک  ینابرق  اجنآ  رد  تسا  ینم  زا  جراخ  اههاگنابرق  مامت  هکنیا  هب  هجوت  اب  زاب  دوش  فرـصم  اهتـشوگ  مامت  رگا  دننک و 
. دوش حبذ  اجنآ  رد  تسا  رتهب  هچ  رگا 

ریصقت قلح و 
نیب شندوب  رّیخم  دنچ  ره  دنک ، رایتخا  ار  ندیشارترس  هک  تسا  نیا  بحتـسم  طایتحا  دشاب ، وا  جح  لّوا  لاس  هک  یـسک  ياهنماخ : هللاۀیآ 

. تسین توق  زا  یلاخ  ریصقت  قلح و 
. بجاو طایتحا  هب  دشارتبرس ، دیاب  دشاب ، وا  جح  لّوا  لاس  هک  یسک 

یهقف هلئسم  دنچ  يروآدای 

مّود هقبط  رد  ناوتان  دارفا  فاوط  يارب  ياهژیو  ناکم  دش ، هداد  مارحلادجسم  رد  يدوعـس  تلود  طسوت  هک  یتارییغت  اب  هتـشذگ ، لاس  رد 
فاوط دجسم  نحص  رد  رچلیو  ای  ناور ) تخت   ) دبس اب  هتشذگ  ياهلاس  رد  هک  يدارفا  دندید و  كرادت  مارحلادجسم 
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ص:13
ییاهوگوتفگ ببـس  رما  نیا  هک  دـندش ، عونمم  لّوا  هقبط  رد  فاوط  زا  دـنوشیم و  هداد  فاوط  رچلیو  اـب  مود  هقبط  رد  اـهنت  دـندرکیم ،

مّود هقبط  فک  ایآ  هک  دوب  رما  نیا  زا  یـشان  هلئـسم  نیا  دـش و  زاغآ  نآ  تیاـفک  مدـع  اـی  تیاـفک  مود و  هقبط  رد  فاوط  مکح  نوماریپ 
هب دش ، مولعم  هدمآ  لمع  هب  ياهشسرپ  تاقیقحت و  یپ  رد  هک  دشابیم  حطسمه  ای  رتنییاپ  ای  تسا  فیرش  هبعک  فقـس  زا  رتلااب  دجـسم 

ماظع عجارم  كرابم  رضحم  زا  هلئـسم  نیا  اذل  تسین ، قداص  هبعک  لوح  فاوط  تسا و  رتنییاپ  مّود  هقبط  زا  هبعک  فقـس  يلااب  لاح  ره 
: تسا حرش  نیدب  نآ  ياهخساپ  لاؤس و  نتم  هک  دش  ءاتفتسا  دیلقت ،

: لاؤس

دجسم نحص  رد  فاوط  زا  يراج  لاس  رد  دندشیم ، هداد  فاوط  ناور ) تخت   ) دبس ای  رچلیو )  ) راد خرچ  یلدنص  اب  هک  ناوتان  دارفا  الًبق 
عونمم زین  راک  نیمه  ای  دهدب  فاوط  دـنک و  لمح  دوخ  شود  رب  ار  ناوتان  درف  ات  دـشابن  یـسک  تسا  نکمم  یتح  دـناهدش و  عنم  مارحلا 

نانآ هفیظو  هن ، ای  دنکیم  تیافک  یفاوط  نینچ  ایآ  دنوش ، هداد  فاوط  مارحلادجـسم  ماب  تشپ  ای  مود  هقبط  رد  دیاب  يدارفا  نینچ  دوش و 
؟ تسیچ

: باوج

. ملاعلا هللاو  دنکیم  تیافک  برقلااف  برقلأا  تیاعر  اب  ناکما  مدع  تروص  رد  هلظ : ماد  تجهب  هللاۀیآ  ترضح 
. دنریگب ناشیارب  مه  بیان  دنهد و  فاوط  مود  هقبط  زا  ار  اهنآ  هک  تسا  نیا  بجاو  طایتحا  هلظ : ماد  يزیربت  هللاۀیآ  ترضح 

هقبط فک  دشاب و  هبعک  ماب  تشپ  يذاحم  ات  نیمز  نیب  ام  ياضف  رد  ولو  همظعم  هبعک  رود  دیاب  فاوط  هلظ : ماد  ياهنماخ  هللاۀیآ  ترـضح 
يزجم حیحـص و  مود  هقبط  زا  فاوط  دشابن ، هبعک  ماب  تشپ  يذاحم  هطقن  زا  رتنییاپ  هدننک  فاوط  تماق  ردـق  هب  رگا  مارحلادجـسم  مود 
نتفرگ بیان  ناشهفیظو  دننک  فاوط  رگید  صخـش  طسوت  لمح  هلیـسو  هب  ولو  مارحلادجـسم  نحـص  رد  دنناوتیمن  هک  یناسک  و  تسین ،

فاوط رد 
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. دیامن فاوط  مود  هقبط  نامه  رد  مه  شدوخ  هک  تسا  نآ  طوحا  تسا و 

يارب دـیاب  دـنکیمن و  تیافک  لااب  زا  فاوط  تسا ، هبعک  زا  رتلااب  مود  هقبط  هک  دوش  زارحا  هچناـنچ  هلظ : ماد  یناتـسیس  هللاۀـیآ  ترـضح 
بیان لااب و  زا  فاوط  نیب  اًطایتحا  دـیاب  دـشاب ، كوکـشم  بلطم  هچنانچ  و  دـننک ، طاـیتحا  تسین  مزـلا  دـنریگب و  بیاـن  نییاـپ  زا  فاوط 

. دنیامن عمج  نییاپ  زا  نتفرگ 
هدودحم رد  فاوط  دنک ، لمح  شود  رب  ار  ناوتان  درف  یـسک  دشاب  نکمم  رگا  لاؤس  دروم  رد  هلظ : ماد  یناجنز  يریبش  هللاۀـیآ  ترـضح 

زین بحتـسم  طایتحا  رب  انب  دـنک و  فاوط  هدودـحم  رد  ات  دـنریگب  بیان  دـیاب  تروص  نیا  ریغ  رد  و  تسا ، مزلا  هبعک  میهاربا و  ماـقم  نیب 
. دنکیم تیافک  مود  هقبط  رد  صخش  نداد  فاوط  دشابن ، نکمم  زین  تباین  هچنانچ  دوش و  هداد  فاوط  مود  هقبط  رد  صخش  دوخ 

بیان بجاو  طایتحا  ربانب  دنوش و  هداد  فاوط  مود  هقبط  رد  دیاب  دارفا  نیا  روکذم  ضرف  رد  هلظ : ماد  یناگیاپلگ  یفاص  هللاۀـیآ  ترـضح 
. دیامن فاوط  مارحلادجسم  نحص  رد  نانآ  يارب  ات  هتفرگ  مه 

هک تسا  نآ  بجاو  طایتحا  دـشاب  رتنییاپ  مود  هقبط  زا  هسدـقم  هبعک  هچنانچ  لاؤس  ضرف  رد  هلظ : ماد  ینارکنل  لـضاف  هللاۀـیآ  ترـضح 
. ملاعلا هللاو  دیامنب ، مه  هبانتسا  دنوشیم ، هداد  فاوط  مود  هقبط  رد  هکنیا  رب  هولاع 

دوخ فاوط  نتفرگ  لوک  هلیسو  هب  دیاب  دارفا  لیبق  نیا  تسین و  حیحـص  یناقوف  هقبط  رد  فاوط  هلظ : ماد  ینادمه ، يرون  هللاۀیآ  ترـضح 
. دنریگب بیان  دوخ  فاوط  يارب  تسا  مزلا  دشن ، نکمم  رگا  دنهدب و  ماجنا  ار 

. دنکیم تیافک  لااب  هقبط  رد  فاوط  تسین ، نیا  زج  یهار  هک  دراوم  هنوگ  نیا  رد  هلظ : ماد  يزاریش  مراکم  هللاۀیآ  ترضح 
هب دوش و  ماجنا  فاطم  رد  یباین  تروص  هب  روکذم  صاخـشا  فاوط  دـیاب  لاؤس  ضورفم  رد  هلظ : ماد  یلیبدرا  يوسوم  هللاۀـیآ  ترـضح 

دنناوتیم هک  ياهلیسو  ره  اب  مود  هقبط  رد  زین  اهنآ  دوخ  بحتسم  طایتحا 
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. دننک فاوط 

هک یتروص  رد  دیامن و  فاوط  مارحلادجسم  نحص  رد  هک  دریگب  بیان  دیاب  لاؤس  ضورفم  رد  هلظ : ماد  یناسارخ  دیحو  هللاۀیآ  ترـضح 
. دیامن فاوط  مود  هقبط  زا  مه  شدوخ  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  تسین  یجرح  وا  رب  دشابیم و  نکمتم 

تهج هب  نارئاز  و  دوش ، هیموی  ياهزامن  تقو  اب  فداصم  تشگرب - ای  تفر  رد  مارحلا - هللا  تیب  نارئاز  ياهزاورپ  یهاـگ  هک  اـجنآ  زا  . 2
هدوب حرطم  زاب  رید  زا  هلئسم  نیا  و  دوشیم ، توف  زامن  یتح  یهاگ  دنوشیم و  یمگردرـس  لکـشم و  راچد  دوخ  هفیظو  هب  یهاگآ  مدع 
رضاح نامز  رد  دناهدومرف و  خساپ  هدش و  ءاتفتسا  ناشیا  كرابم  رضحم  زا  هفیظو  نیا  هب  تبسن  هرس ) سدق   ) ینیمخ ماما  تایح  نامز  هک 
تـسا مزلا  اهناوراک  یمارگ  نایناحور  رب  اذـل  دـناهداد ، باوج  نآ  هب  هتاـکرب ) تماد   ) ياهنماـخ هللاۀـیآ  یملاـسا  بـلاقنا  مظعم  ربهر  زین 

اذل دننک . ییامنهار  ار  نانآ  دندرک  دروخرب  هلئسم  نیا  هب  هچنانچ  زین  رفس  يانثا  رد  هدرک و  هاگآ  دوخ  یعرـش  هفیظو  هب  تبـسن  ار  نارئاز 
. میوشیم روآدای  ار  امیپاوه  رد  زامن  یگنوگچ  هدروآ و  ار  روکذم  ياتفتسا  نتم  تمسق  نیا  رد 

(: هرس سدق   ) ینیمخ ماما  ترضح  زا  لاؤس 

وضو نتفرگ  هب  زاین  زاورپ  نیح  نیرئاز  بلغا  دنوشیم و  مزاع  امیپاوه  هلیسو  هب  فلتخم  تاعاس  رد  مرتحم  جاجح  هکنیا  هب  هجوت  اب  س -
اذهل دـشابیم ، نکممان  لومعم  لاور  هب  بلغا  امیپاوه  ياضف  تاناکما و  تّیدودـحم  تهج  هب  هک  دـننکیم  ادـیپ  زامن  ندروآ  ياج  هب  و 

ای تسا  حیحص  هتسشن ) روط  هب   ) یلدنص لحم  رد  زامن  ندناوخ  ایآ  دوب و  دهاوخ  هنوگچ  زامن  ندروآ  اج  هب  طیارـش  روکذم  تیعقوم  رد 
؟ ریخ

. دنیامنب ار  هلبق  تاعارم  رودقملا  یتح  هکنآ  طرش  هب  تسا  حیحص  قوف  تروص  رد  زامن  ج -

( هتاکرب تماد   ) یملاسا بلاقنا  مظعم  ربهر  رضحم  زا  لاؤس 
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لوط رد  دنیامنیم و  تعجارم  ای  هدش و  هدج  مزاع  امیپاوه  هلیـسو  هب  زور  هنابـش  فلتخم  تاعاس  رد  مرتحم  جاجح  هکنیا  هب  هجوت  اب  س :

زا دـعب  ياهزاورپ  صوصخلا  یلع  دـننکیم  ادـیپ  زامن  ندروآ  ياج  هب  وضو و  نتفرگ  هب  زاـین  هضیرف ، يادا  تقو  هب  ندـش  دراو  اـب  زاورپ 
هب هجوت  اب  یطیارـش  نینچ  رد  دنکیم ، عولط  دیـشروخ  دـصقم  هب  ندیـسر  زا  دـعب  هدـشن و  زامن  تقو  دراو  تکرح  زا  لبق  هک  بش  همین 

یتح هتسشن و  تروص  هب  دوخ  یلدنص  يور  رد  ممیت  ماجنا  ای  وضو و  نتشاد  اب  دنناوتیم  مرتحم  جاجح  ایآ  امیپاوه  لخاد  ياهتیدودحم 
؟ دنروآ ياج  هب  ار  دوخ  هضیرف  هلبق  يوس  هب  ندب  ندیناخرچ  اب  ناکملاا 

یلاعت همسب 
ندش راوس  زا  شیپ  ناکما  تروص  رد  دیاب  دنرادن ، دصقم  رد  ندش  هدایپ  زا  دـعب  ای  زاورپ  زا  لبق  زامن  هضیرف  يادا  يارب  یفاک  تقو  رگا 

الًبق هچنانچ  و  دـنناوخب ، ار  زاـمن  هلبق  تهج  تاـعارم  اـب  دـشاب  نکمم  هک  وحن  ره  هب  هراّـیط  لـخاد  رد  دـنیامن و  تراـهط  لیـصحت  هراّـیط 
لخاد رد  زامن  و  دنناوخب ، زامن  دننک و  ممّیت  دشابن  روسیم  وضو  رگا  دنریگب و  وضو  هرایط  لخاد  نامه  رد  دیاب  دندرکن  تراهط  لیصحت 

. تسا يزجم  حیحص و  تروص  ره  رد  هراّیط 

امیپاوه رد  زامن  تیّفیک 

امیپاوه راوس  سپـس  دـنناوخب و  ار  زامن  دـنناوتیم  هک  دـنراد  تصرف  يردـق  هب  نارئاز  دـسرب و  زامن  تقو  امیپاوه  زاورپ  زا  شیپ  هچنانچ 
، دنناوخب زامن  يرارطضا  تیعضو  اب  امیپاوه  رد  دیاب  راچان  هب  دنسریمن و  دصقم  هب  زامن  تقو  مامتا  زا  لبق  دننادیم  هک  یلاح  رد  دنوش ،

. دنناوخب ار  زامن  تسا  مزلا 
راچد نتفرگ  وضو  يارب  امیپاوه  رد  ات  هتفرگ  وضو  ندش  راوس  زا  لبق  تسا  رتهب  دنناوخب ، دیاب  امیپاوه  رد  ار  زامن  هک  دنتسه  نئمطم  رگا 

. دنوشن لاکشا 
دشابن نکمم  مه  ممیت  هک  یتروص  رد  دنناوخب و  ار  زامن  هدرک و  ممیت  دیاب  تسا  نکمم  هچنانچ  دنریگب ، وضو  امیپاوه  رد  دنناوتن  رگا  و 
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. دنروآ اج  هب  ار  نآ  ياضق  دیاب  زین  اًدعب  دنناوخب و  ار  زامن  هک  تسا  نآ  طایتحا 

مه نآ  هچنانچ  دنناوخب و  هتسشن  دوبن  نکمم  رگا  ار  نآ  همادا  دننک و  عورـش  هداتـسیا  هنرگو  دنناوخب  هداتـسیا  ار  زامن  دیاب  دنناوتیم  رگا 
. دنناوخب هتسشن  ادتبا  زا  تسین ، نکمم 

رگا یلو  ددرگرب ، هـلبق  فرط  هـب  دـیاب  زین  رازگزاـمن  ددرگرب ، يرگید  فرط  هـب  اـمیپاوه  رگا  سپ  دـننک ، تاـعارم  دـیاب  ار  هـلبق  تـهج 
هب زاورپ  ماگنه  دوشیم  يروآدای  درادـن . یلاکـشا  دـناوخب ، تسا  رتکیدزن  هلبق  هب  هک  تمـس  ره  هب  دـناوخب ، زامن  هلبق  هب  ور  دـناوتیمن 

. تسامیپاوه بقع  تمس  هب  اًبیرقت  اجنآ  زا  تشگزاب  ماگنه  امیپاوه و  يولج  تمس  هب  اًبیرقت  هلبق  تهج  هنیدم ، ای  هدج  تمس 
. دنک هدجس  ذغاک  رب  درادن ، هدجس  يارب  گنس  ای  كاخ  رهم ، هچنانچ  تسا و  حیحص  زین  ذغاک  رب  هدجس 

گنس ای  رهم  دیاب  دناوخیم ، زامن  امیپاوه  یلدنص  رب  هتـسشن  تلاح  رد  الًثم  تسین و  نکمم  فراعتم  لومعم و  هدجـس  رگا  هدجـس ، يارب 
. دنک هدجس  نآ  رب  دراذگب و  امیپاوه ) یلدنص  زیم  الًثم   ) يزیچ رب  ار  ذغاک  ای 

هچنانچ دنک و  تاعارم  دیاب  دـناوتب  هک  رادـقم  ره  دهـشت ، لاح  رد  نتـسشن  هدجـس ، عوکر ، لثم  زامن ، تابجاو  طیارـش و  ریاس  هب  تبـسن 
. دناوخب ار  زامن  دیاب  دناوتیم  روط  ره  دشابن ، نکمم  اهنآ  تاعارم 

دصقم أدبم و  نیب  زاورپ  لاح  رد  هک  یتروص  رد  نیمز و  رب  ای  اضف  رد  هچ  دراد ، رارق  امیپاوه  هک  تسا  ییاج  زامن  تقو  صیخشت  كلام 
نایاپ هب  حبص  زامن  تقو  دش ، هدهاشم  دیـشروخ  عولط  امیپاوه  رد  هچنانچ  نیاربانب  دنک ، لمع  دصقم  ای  أدبم  قفا  قباطم  دناوتیمن  دشاب ،

. دوشیمن هدهاشم  باتفآ  عولط  تسا  نآ  ياضف  رد  امیپاوه  هک  یناکم  رد  دنچ  ره  هدیسر 
هب ار  لوپ  يدادرارق ، قباطم  مازعا  تبون  رد  نتفرگ  رارق  يارب  دارفا  هتفای و  توافت  جح  هب  فرشت  يارب  دارفا  مان  تبث  ریخا  ياهلاس  رد  . 3
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لـصا دروـم  رد  یکی  تسا ، حرطم  لاؤـس  ود  صوـصخ  نیا  رد  هک  دـننکیم ، تفاـیرد  زین  يدوـس  دادرارق  قباـطم  و  دنراپـسیم ، کـناب 

هب اًـعبط  هک  تسا  نآ  دوس  یتـخادرپ و  هجو  سمخ  دروم  رد  مود  لاؤس  و  دوشیم ، هدروآ  الـًیذ  باوج  لاؤـس و  زا  ياهنوـمن  هک  دادرارق 
بـلاقنا مظعم  ربهر  كراـبم  رظن  هب  هلمج  زا  هتفاـی ، رییغت  دـیلقت  ماـظع  عجارم  زا  یخرب  ياوتف  قباـطم  زین  نآ  مکح  عوضوم ، رییغت  تهج 

زین هلماعم  دوس  دشابیم و  سمخ  قلعتم  دشاب  دمآرد  زا  رگا  کناب  هب  یتخادرپ  هجو  هتاکرب ) تماد   ) ياهنماخ هللا  ۀـیآ  ترـضح  یملاـسا 
. دراد سمخ  دوشن  هنوؤم  رد  فرص  یسمخ  لاس  ندیسرارف  زا  شیپ  هچنانچ  هک  دوشیم  بوسحم  لاس  نآ  دمآرد  زا 

( هلظدم  ) ینارکنل لضاف  ياقآ  یمظعلا  هللاۀیآ  ترضح  مرتحم  روضح 
تّیحت ملاس و  غلابا  اب 

: دناسریم علاطا  هب  هلیسو  نیدب 
کی غلبم  کناب ، هب  هعجارم  اب  عتمت  جـح  نایـضاقتم  هدروآ ، لـمع  هب  ناریا  یلم  کـناب  اـب  تراـیز  جّـح و  ناـمزاس  هک  یقفاوت  یط  اًریخا 
لوپ نیا  دـنرادیم ، تفایرد  ار  نآ  شیف  هدومن ، زیراو  یلم  کناب  رد  یباسح  هب  دوخ  مان  هب  ياهبراضم  دادرارق  تروص  هب  ناـموت  نویلیم 

هدنراد هب  دودـح 17 % رد  یغلبم  بوتکم  دادرارق  قبط  دـنامیم و  یقاب  وا  یـصخش  باسح  رد  هدـننک و  زیراو  ماـن  هب  فرـشت  ماـگنه  اـت 
. دریگیم قلعت  هبراضم  تعفنم  لاس  ره  نایاپ  رد  باسح 

ار صاخـشا  تبون  لاس  هس  دودـح  زا  سپ  هدـش و  لئاق  تیولوا  دـناهدرک  مان  تبث  رتدوز  هک  یناسک  يارب  طقف  تراـیز  جـح و  ناـمزاس 
. درادیم مازعا  جح  هب  ار  اهنآ  لیامت  تروص  رد  ملاعا و 

باسح هب  اههنیزه  هدـنام  اب  هارمه  ذـخا و  کناب  زا  دراد  دوخ  ياهبراضم  باسح  رد  هک  ار  یلوپ  هدـننک ، زیراو  دیـسر  ارف  هک  مازعا  نامز 
. دوشیم فرشم  جح  هب  سپس  دیامنیم و  زیراو  ترایز  جح و 
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لدّب ّدر و  کناب  لوپ و  بحاص  نیب  ییوگوتفگ  اًهافش  هدوب و  یبتک  تروص  هب  روکذم  دادرارق  هکنیا  هب  تیانع  اب  تسا  دنمشهاوخ  لاح 

: دییامرفب دوشیمن 
؟ دراد یتروص  هچ  دنکیم  تفایرد  هبراضم  تعفنم  ناونع  هب  لام  بحاص  هک  يدصرد  غلبم 

. میراد تلئسم  لاعتم  دنوادخ  زا  ار  یلاعترضح  رمع  لوط  یتملاس و 
یلاعت همسب 

هب هک  یتروص  رد  و  تسا ، عورشم  هلصاح  دوس  تسا و  حیحـص  دریگ  ماجنا  هبراضم  دصق  هب  لمع  نیا  کناب  لوپ و  بحاص  نیب  هچنانچ 
لاؤس ضرف  قبط  نوچ  تروص  ره  رد  درادن و  یلاکشا  هلـصاح  دوس  زاب  دشاب  هدشن  تعفنم  هدایز و  طرـش  هچنانچ  دشابن ، هبراضم  دصق 

. دزاسیمن دراو  ار  یللخ  هنوگ  چیه  جح  رد  هدشن و  تخادرپ  يدوس  طبترم  لوپ  هب  تبسن  رگید  دوشیم  ماجنا  هلحرم  ود  رد  روبزم  لمع 
83 / 5 / 3

یهقف ماکحا  نایب  رد  هجوت  لباق  دراوم  زا  یخرب 

زا شیپ  الًثم  دـنک ، يروآدای  یلمع  ره  ماجنا  زا  لبق  ار  نآ  هصلاخ  کـسانم ، یلیـصفت  میلعت  ناـیب و  رب  نوزفا  یناـحور  تسا  هتـسیاش  . 1
. دیامن يروآدای  ار  نآ  تابجاو  مارحا 

یجاح الًثم  دراد ، لمع  میلعت و  ماقم  رد  یـساسا  شقن  یلمع ، ره  رد  تامرحم  تابجاو و  زا  تاـهورکم  تابحتـسم و  ندرک  صخـشم  . 2
. دنهد ماجنا  ار  لامعا  دنناوتیم  رتتحار  تسین و  مارح  رهوش  نز و  یهارمه  ای  تسین و  بجاو  اعد  ندناوخ  فاوط  رد  دنادب 

تابحتسم دنـشاب و  تابجاو  ماجنا  رکف  رد  نارئاز  دنک  دیکأت  یغولـش  ماگنه  هب  فاوط  دننام  لامعا  زا  یخرب  رد  یناحور  تسا  بوخ  . 3
ماجنا زا  ار  ام  تابحتسم  ماجنا  رب  رارصا  اسب  هچ  اریز  دوشن ، تابحتـسم  يادف  تابجاو  رگید  ترابع  هب  دننک ؛ تیاعر  يدعب  تاعفد  رد  ار 

. دراد زاب  تابجاو 
. دوش يراددوخ  اواتف  فلاتخا  نایب  زا  ناکما  دح  ات  ماکحا  نایب  رد  . 4
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دوش دـیکأت  بلطم  نیا  رب  دوش و  هداد  حیـضوت  تسا  نارئاز  لاؤس  لاتبا و  دروم  هک  تنـس  لها  ياواتف  زا  یخرب  هسلج  فصن  کـی  رد  . 5

. تسا هتخاس  لیدبت  یهقف  بهذم  راهچ  هب  ار  نانآ  هک  دنراد  اوتف  فلاتخا  یهقف  تاعورف  رد  مه  نانآ  هک 
. دوش لرتنک  زین  ملاس  دهشت و  دوجس و  عوکر و  رکذ  هکلب  دوشن  هروس  دمح و  تئارق  هب  افتکا  نارئاز  زِامن  حیحصت  يارب  . 6

هک درک  هداـمآ  ار  زاـمن  راـکذا  تئارق و  یپاـچ  مرف  لـبق  زا  ناوتیم  دـننکن ، شومارف  ار  دوخ  زاـمن  تئارق  ياـهطلغ  نارئاز  هکنآ  يارب  . 7
نمـض راـک  نیا  دـنراذگب ، وا  راـیتخا  رد  ار  ذـغاک  دـعب  دوش و  تشادداـی  وا  طـلغ  دراوم  دـناوخیم ، ار  دوخ  تئارق  رئاز  هک  روـط  نیمه 

. دوشیم وا  کسانم  لامعا و  هب  تبسن  یناحور  مامتها  هب  وا  هجوت  بلج  بجوم  رئاز  تئارق  حلاصا 
حیحـصت و دـنمزاین  ناشلامعا  هدرک  لیـصحت  دارفا  هک  درک  رکف  دـیابن  هریغ ، زامن و  لسغ ، وضو ، نوچمه  نارئاز  لاـمعا  حیحـصت  رد  . 8

يدّج تلاکـشم  راتفرگ  دوخ ، یعرـش  فیاظو  ماجنا  رد  زین  دناهتـشاد  یلاع  تلایـصحت  هک  يدارفا  هدـش  هدـهاشم  ررّکم  تسین . نومزآ 
. دناهدوب

ماگنه ناوراک  یناحور  تسا  بسانم  دـنراگنایم . نشور  هداـس و  ار  اـهنآ  دنتـسین و  هاـگآ  ماـکحا  لـئاسم و  تیمها  زا  نارئاز  یخرب  . 9
، یناحور اجنیا  رد  دنهدیم . خساپ  فلاتخا  اب  اًمتح  نارئاز  دسرپب . نارئاز  زا  ار  نآ  مکح  ياهلئسم ، حرط  زا  سپ  ماکحا ، نایب  ینارنخس و 

. دزاسیم هاگآ  ماکحا  لئاسم و  تیمها  زا  ار  نارئاز  مه  دنکیم و  نایب  حیحص  تروص  هب  ار  هلئسم  مکح  مه 
هریغ تّیم و  زامن  زامن ، تراهط ، سمخ ، لاس و  باسح  ماکحا  اب  رفـس  رد  نارئاز  اًلومعم  دنتـسه  ورهبور  نآ  اـب  نارئاز  هک  یماـکحا  . 10

. دنک لح  تاعوضوم  نیا  رد  ار  نانآ  تلاکشم  ناوراک  یناحور  تسا  مزلا  هک  دنتسه  ورهب  ور 
یناحور یهارمه  فافش و  تروص  هب  ماکحا  نییبت  نیا  دراد . نارئاز  هیحور  زا  بارطضا  هسوسو و  ندودز  رد  یمهم  شقن  یناحور  . 11
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. دوشیم ققحم  نارئاز  لامعا  ماجنا  رب  یناحور  تراظن  یناحور و  اب  ندوب  هارمه  هب  نانآ  ندومن  هیصوت  نارئاز و  اب 

تئارق هیبلت  رکذ  هروس و  دمح و  راب  کی  ینارنخس ، هاتوک و  ياهبطخ  زا  سپ  تسا  بسانم  دنتـسه ، داوسمک  يدارفا  نارفـسمه  رگا  . 12
. دش دهاوخ  حیحص  هیبلت  هروس و  دمح و  اب  نارئاز  رتشیب  ییانشآ  بجوم  راک  نیا  دوش .

رتفرژ رتعیرـس و  ار  يریگدای  دـنیارف  يرـصب ، یعمـس - تروص  هب  شزومآ  هک  تسا  هدـش  تباث  هزورما  یـشزومآ  کمک  لیاسو  . 13
کی زا  ناوتیم  دوـش . هدافتـسا  نآ  لاـثما  هبعک و  تکاـم  و  چـگ ) هتخت و   ) ولباـت زا  شزوـمآ  يارب  دوـش  یعـس  دـیاب  ور  نیا  زا  دـنکیم .

. داد لیکشت  سلاک  ییاج  ره  رد  تسج و  دوس  درب  تیاو  کیژام و 
لثم تسین  مزلا  تعباتم  هک  ییاهراک  تسا و  مزلا  تعباتم  اهنآ  رد  هک  ییاهراک  تعامج و  زامن  رد  تکرـش  تیفیک  هسلج  کی  رد  . 14

. دنکیم يریگولج  يدایز  تلااؤس  زا  یناسر  علاطا  رب  نوزفا  رما  نیا  هک  دوش  هداد  حیضوت  نتفگ ، نیمآ  فتکت و 
. دنناوخب مامت  دندناوخ  تعامج  هب  ار  زامن  رگا  مامتا ، رصق و  نایم  رییخت  رد  دوش  دیکأت  . 15

ذخا يدصتم  دوخ  یناحور  ناکملاا  یتح  دـنزادرپب و  دوخ  عجرم  هدـنیامن  ای  لحم  تعامج  ماما  هب  ار  دوخ  هوجو  مدرم  دوش  دـیکأت  . 16
. دوشن هوجو 

ملعلااف عجرم  هک  نیمه  هکلب  دراد ، بجاو  طایتحا  شعجرم  هک  دوش  هتفگ  دّـلقم  هب  تسین  مزـلا  اـج  همه  بجاو  طاـیتحا  دراوم  رد  . 17
. تسا یفاک  دوش ، لمع  وا  ياوتف  قبط  دشاب  هتشادن  ار  طایتحا  نیا 

. دوش هداد  رکذت  دنروآیم  اج  هب  ار  زامن  لزنم  ای  لته  رد  نارئاز  هک  يدراوم  رد  هیلع  دوجسلا  حصّیَ  ام  زا  هدافتسا  بوجو  . 18
هناگادـج هدرک و  ییاسانـش  دنتـسین  عمج  اب  هیبلت  رکذ  هب  رداق  هک  ار  يدارفا  تسا  رتهب  تاـقیم  رد  هیبلت  نتفگ  نتـسب و  مارحا  ماـگنه  . 19

. دومن اهنآ  نیقلت  ار  هیبلت 
میدق دجسم  زا  ناکما  مدع  اب  هرجش ، میدق  دجسم  زا  مارحا  يارب  . 20
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اقلا اًددجم  ار  هیبلت  دروآ و  میدق  هرجش  يذاحم  یلعف  دجـسم  رد  هیبلت  زا  سپ  ار  ناوناب  همه  ناوتیم  طایتحا ، تیاعر  تهج  ناوناب ، يارب 

. مینک ادج  رگیدکی  زا  ار  عجارم  ضعب  نادّلقم  میهاوخب  هکنیا  نودب  درک 
هوک هب  اهاپ  ندز  ای  هورم  افـص و  هوک  زا  نتفر  ـلااب  هب  يزاـین  هکنیا  نارئاز و  يارب  هورم  افـص و  نیب  یعـس  هدودـحم  ندرک  صخـشم  . 21
نوچ تسا ، هدش  مامت  امش  رود  نآ  دیاهدیسر و  هورم  افص و  هب  دیدیسر ، حطسم  ياهشرف  گنـس  هب  ندمآ  لااب  ماگنه  هک  نیمه  تسین و 

. تسا هورم  افص و  ءزج  روکذم  ياهشرفگنس  لحم 
. تسین بحتسم  نانز  رب  دوجوم  ماحدزا  هب  هجوت  اب  رجح  ملاتسا  هیبلت و  هب  راهجا  هک  هدش  دکّؤم  هیصوت  . 22

ياج ره  رد  دنناوتیم  هکلب  دشاب  هورم  رانک  رد  اًمتح  تسین  مزلا  هرمع  رد  ریـصقت  ماجنا  لحم  هک  تسا  دیفم  نارئاز  يارب  رکّذت  نیا  . 23
. دوشن راکشآ  مرحمان  لباقم  رد  ناشیاهوم  ریصقت  ماگنه  هک  دنشاب  هتشاد  هجوت  ناوناب  یلو  دننک . ریصقت  زین  رگید 

، دنناوتان یمر  زا  حبص  هک  یناسک  زا  يرایـسب  تسا و  تولخ  تارمج  رهظزادعب ، هک  دوش  تّقد  هبقع  هرمج  یمر  يارب  مهد  زور  رد  . 24
دننک و ربص  دیاب  دنریگب و  بیان  دیابن  دننک  یمر  دنناوتیمن  حبص  رد  هکنیا  فرص  هب  نیاربانب ، دننک . یمر  دناوتیم  یتحار  هب  رهظزادعب 

ینادـنچ ماحدزا  زین  رهظ  زا  شیب  دوریم  لاـمتحا  دـناهداد  هبقع  هرمج  لوط  رد  اًریخا  هک  يرییغت  هب  هجوت  اـب  دـنچ  ره  دـننک . یمر  رـصع 
. دشابن

ماجنا هب  ار  نارئاز  هجوت  دنزیهرپب و  یهقف  یملع و  يانـشآان  تاملک  زا  دننک و  نایب  هداس  نابز  هب  ار  کسانم  ماکحا و  تسا  هتـسیاش  . 25
. دنیامن فوطعم  صلاخ  تین  اب  لامعا 

دوشیم هسوسو  تقشم و  بجوم  هک  ییاه  طایتحا  زا  ددرگ و  لامعا  دوشیمن  جرح  رسع و  لکـشم و  زورب  ببـس  هک  ییاه  طایتحا  . 26
. دوش زیهرپ 

زا لبق  زین  دشاب . هدش  لمع  عجارم  یخرب  طایتحا  هب  ات  دننک ، هاتوک  ار  وم  ادتبا  هدرفم ، هرمع  عتمت و  هرمع  ریصقت  رد  هدش  هیصوت  الًثم 
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. دشاب هدش  لمع  رگید  یضعب  طایتحا  هب  هک  دنناوخب  زامن  مارحا 

، لفاون ماجنا  يزیخرحـس و  هب  نانآ  ندرک  تداع  يارب  نارئاز  هب  نآ  نداد  رکذـت  بش و  زامن  هژیو  هب  لفاون  هب  یناحور  دوخ  ماـمتها  . 27
ریسم رد  ندناوخ ، هتسشن  الًثم  داد ، شزومآ  اهنآ  هب  دیاب  ار  لفاون  یناوخ  ناسآ  ياهشور  اًنمض  تسا . رئاز  ینادردق  بجوم  دیفم و  رایـسب 
بجاو ياهزامن  یبحتـسم و  هلفان و  ياهزامن  هک  دوش  هتفگ  تسا  مزلا  مه  بلطم  نیا  هلفان . نتـشادن  تونق  هروس و  هب  زاین  ندناوخ و  هار 
هلیـسو نیدب  دهد و  رکذت  ار  دنوادخ  اب  طابترا  ناسآ  ياهـشور  دـیاب  یناحور  لاح  ره  رد  درادـن  هماقا  ناذا و  تایآ ، فاوط و  زامن  لثم 

رـضح رفـس و  رد  لفاون  هب  طوبرم  ماکحا  دیاب  هک  تسین  رکذت  هب  مزلا  دشخب . رتشیب  ماود  دهد و  هعـسوت  ار  تیونعم  اب  مدرم  دنویپ  عاعش 
. دوش حیرشت  نارئاز  يارب 

يور ار  لامعا  کسانم و  زا  شخب  ره  یفلاتخا  لئاسم  تسا  بسانم  دـیلقت ، ماـظع  عجارم  ياواـتف  هب  یـسرتسد  نتخاـس  ناـسآ  يارب  . 28
. دننک هعجارم  نآ  هب  هریغ  فاوط و  زامن  فاوط ، مارحا ، لحارم  رد  زاین  تروص  رد  ات  دنیامن  تشاددای  ییاوقم  ياهحفص 
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نویناحور ياههدومزآ  زا  یتاکن 

میدقت لیذ  يدربراک  تاکن  نانآ  دنمشزرا  تامدخ  زا  نارئاز  رتهب  هرهب  اهناوراک و  نویناحور  یگنهرف  ياهتیلاعف  يزاسگنهامه  تهج 
: دوشیم

. دنوش ییاسانش  یناحور  طسوت  گنهرف  یملع و  حطس  تهج  زا  ناوراک  دارفا  هدش و  یسانشبطاخم  تسا  مزلا  تاسلج  زا  لبق  * 
هرامش 30 و 31) ياهمرف  . ) دنیامن راک  میسقت  هنامرتحم  فیاظو ، اهییاناوت و  ساسا  رب  هنیعم  نیعم و  اب  یناحور  تسا  مزلا  ادتبا  رد  * 

رفس زا  شیپ  تاسلج 

. نیعم یناحور و  فیاظو  حرش  زا  یلک  یلامجا و  نایب  هناعضاوتم و  ینحل  اب  دوخ  یفرعم  . 1
. دارفا هب  یگداوناخ  مان  مان و  اب  هارمه  دوخ  نفلت  هرامش  نداد  . 2

: اهتیلاعف لصف  رس  . 3
رفس يارب  یگدامآ  - 

دیلقت موزل  ماکحا و  جح و  کسانم  شزومآ  - 
جح فراعم  رارسا و  نایب  - 

ص)  ) مرکا ربمایپ  خیرات  هژیو  هب  ملاسا  خیرات  هنیدم و  هکم و  سدقم  نکاما  اب  يزاسانشآ  - 
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. لاس باسح  هب  یگدیسر  زامن و  تئارق  حیحصت  يارب  تنوکس  لحم  دجسم  تعامج  ماما  هب  عاجرا  ییامنهار و  - 

اما دنک  ملاعا  تئارق  حیحـصت  يارب  ار  دوخ  یگدامآ  دـهد و  رکذـت  ار  زامن  تئارق  تحـص  ترورـض  هلئـسم  لصا  یناحور  تسا  مزلا  - 
. دیامنن هروس  دمح و  ندناوخ  هب  رابجا  ار  یسک 

نانآ لامعا  رب  مات  تراظن  نارئاز و  اب  یهارمه  - 
: دوش هتفگ  دیاب  رفس  زا  شیپ  هک  یبلاطم  . 4

ناتسود ناگتسب و  هب  نداد  ربخ  - 
نکاما خیرات و  فراعم ، رارسا و  کسانم ، لامعا و  جح ، رفس  بادآ  ياههنیمز  رد  هعلاطم  - 

راون باتک و  یفرعم  اب  هارمه 
لاوما یسرباسح  - 

تیصو - 
ندیبلط تیللاح  یظفاحادخ و  - 

. دنک ییامنهار  یناحور  دراد  یگنهرف  هبنج  هک  هچنآ  هداد و  حیضوت  ریدم  ار  یخرب  هک  رفس  لیاسو  ندرک  هدامآ  - 

رفس يارب  یگدامآ 

. ناتسبرع یعامتجا  یگنهرف  يوج ، عاضوا  زا  علاطا  جح ، ياههمانرفس  ندناوخ  رفس ، دیاوف 

کسانم شزومآ 

. لماک هن  رتشیب  یلیصفت  اب  هرمع  ثحب  جح و  هرمع و  کسانم  زا  یلامجا  سپس  دیلقت و  ثحب  ادتبا  لبق - هنیدم 
. ددرگ نییبت  لماک  روط  هب  عتمت  هرمع  کسانم  نایب  جح و  کسانم  زا  یلامجا  دعب - هنیدم 

جح فراعم  رارسا و 

ترایز بادآ  زا  یخرب  جح و  رفس  دیاوف  رارسا و  . 1
یلک روط  هب  جح  عیرشت  راثآ  رارسا و  . 2
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. دعب هنیدم  نارئاز  يارب  لماک  روط  هب  هرمع  لامعا  رارسا  هورگ و  ود  ره  يارب  تامرحم  لامعا و  زا  یخرب  رارسا  زا  یلامجا  . 3

لاوما یسرباسح 

رد دابع و  ملاظم  تارافک و  سپـس  مدرم و  ناوید  تخادرپ  ادـتبا  جـح ، رفـس  رد  للاح  لام  فرـص  ترورـض  رب  هیکت  اب  شخب  نیا  ناـیب 
. دوش نایب  تاکز  سمخ و  هلئسم  نایاپ 

. دهد عاجرا  دیلقت  ماظع  عجارم  ناگدنیامن  ای  لحم و  دجسم  تعامج  ماما  هب  ار  تاهوجو  هب  طوبرم  لئاسم  تسا  رتهب  اًنمض 

تیصو

: دنراد ساره  تیصو  زا  مدرم  هک  اجنآ  زا 
لاح ره  رد  تیصو  یلک  بابحتسا  لصا  - 

جح رفس  هژیو  هب  رفس  زا  شیپ  تیصو  بابحتسا  - 
همان تیصو  داوم  - 

یصو طیارش  - 

: ندیبلط تیللاح  یظفاحادخ و 

. دنتسه رهق  هک  یناسک  اب  یتشآ  اهتوردک و  عفر 

: رفس رد  زاین  دروم  یگنهرف  لیاسو 

: زا تسا  ترابع  یگنهرف  مزاول  هلمج  زا  دوش و  هداد  رارق  نارئاز  رایتخا  رد  هیهت و  یتسرهف  تسا  بسانم 
مجرتم ریغ  میجح و  ریغ  نآرق  . 1

نیمرح بادآ  هیعدا و  . 2
. دش رکذ  الًبق  هک  رفس  نیا  يارب  مزلا  تاعوضوم  رد  هعلاطم  يارب  ییاهباتک  ای  باتک  . 3

یعس فاوط و  هیعدا  کچوک  ياههوزج  . 4
( شارتدوخ یچیق و   ) ریصقت قلح و  يارب  زاین  دروم  لیاسو  . 5

هداجس . 6
رفس تارطاخ  نتشون  يارب  تشاددای  رتفد  ملق و  . 7
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حیبست . 8

ندش رادیب  يارب  رادگنز  کچوک  تعاس  . 9
ییاپمد یفاضا و  يادر  گنل و  مارحا و  سابل  . 10

رفس رد 

لخاد تسا  بساـنم  دوخ . نارئاز  هب  هیعدا  اـی  جـح  رـصتخم  هوزج  نداد  نارئاز و  اـب  یـسرپ  لاوحا  و  نتفرگ ، مرگ  أدـبم ، هِاـگدورف  رد  - 
. دوشب يرصتخم  ملاس  ضرع  هنیدم  نیمز  رب  نتسشن  زا  لبق  امیپاوه و 

دصقم هاگدورف  رد 

نانآ هب  ییوگدمآشوخ  - 
يدعب ياههمانرب  نلاعا  - 

هنیدم ياههمانرب  لبق - هنیدم 
مارحا هلئسم  هفحج و  هب  نتفر  دعب - هنیدم 

اهلاؤس هب  خساپ  - 
. دنک تبحص  اهسوبوتا  يوگدنلب  زا  هدافتسا  اب  یهاتوک  رادقم  تسا  نکمم  هچنانچ  هار - نیب  رد  - 

. لامعا يارب  مارحلا  دجسم  هب  نتفر  تقو  نلاعا  يدعب و  لامعا  يروآدای  مارحا و  تامرحم  هب  نداد  هجوت  هکم - ات  هفحج  زا  - 

: لبق هنیدم 

: دوش میسقت  شخب  راهچ  هب  ینارنخس  ره  تسا  رتهب  ینارنخس : تاسلج  - 
خیرات نکاما و  هقیقد   10

کسانم هقیقد   10
فراعم رارـسا و  نایب  هب  ینایاپ  تاسلج  رد  دوش و  هداد  هجوت  زیگنارب  تیـساسح  یفلاتخا و  لئاسم  هب  تراـیز و  بادآ  ناـیب  هب  هقیقد   10

. دزادرپب جح 
اعد تبیصم و  رکذ  هقیقد   5
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نایب یخیرات  رگید  بلاطم  نآ  زا  دـعب  دوش ، هئارا  نکاما  نآ  هب  عجار  تاحیـضوت  هنیدـم  سدـقم  نکاما  ترایز  زا  شیپ  ردـقملا  یتح  - 

. دوش
. دوش هدافتسا  هدش  هیهت  هثعب  طسوت  هک  یقرو  کی  عطق  رد  قدنخ  دحا و  عیقب ، یبنلا ، دجسم  ياههحول  زا  رتهب  شزومآ  يارب  - 

. دحا رد  هزمح  ترضح  ترایز  ابق و  دجسم  رد  زامن  ددجم و  دیدزاب  - 

نارئاز یهارمه 

. دشاب نانآ  تمدخ  رد  دنک و  یهارمه  ار  نارئاز  هنیدم  هب  دورو  يادتبا  رد  - 
ار نانآ  هداد و  يرـصتخم  تاحیـضوت  هدرب و  ع )  ) عیقب همئا  و  ص )  ) ربمایپ ربق  ترایز  یبنلا و  دجـسم  زامن  هب  ار  نانآ  تصرف  نیلوا  رد  - 

. دیامن لوکوم  ینارنخس  تاسلج  هب  ار  تاحیضوت  لیمکت  هدعو  دنک و  ییامنهار 
ندرک لطعم  دایز و  حیضوت  زا  دریذپیم ، ماجنا  یکورک  ياههحول  اب  هارمه  ینارنخس  تاسلج  رد  رتشیب  هنیدم  نکاما  تاحیضوت  نوچ  - 

. دوش افتکا  مزلا  ردق  هب  ددرگ و  زیهرپ  ناکم  رد  نانآ 
. ددرگ افتکا  ترایز  هب  هدش و  زیهرپ  نیمرحلا  نیب  عیقب و  رانک  رد  یناوخهضور  ینارنخس و  زا  - 

رگید دـجاسم  نکاما و  یخرب  ترایز  هب  ار  نانآ  بسانم  فاـقوا  رد  دـنوریم ، اـهنآ  تراـیز  هب  نیعم  تقو  رد  هک  موسرم  نکاـما  زجب  - 
. دوش ماجنا  تبون  هس  رد  راک  نیا  دنزادرپب  رما  نیا  هب  رتهب  هدشن و  هتسخ  نارئاز  هکنآ  يارب  دنربب و 

. هللادبع ترضح  ربق  نیشیپ  لحم  بلاط و  یبا  نب  یلع  دجسم  همامغ و  دجسم  هب  راب  کی  . 1
هباجلاا دجسم  رذوبا و  دجسم  هب  راب  کی  . 2

حیضف میهاربا و  ما  هبرشم  هب  موس  تبون  رد  . 3
. تسا بسانم  رایسب  دنربب  دحا  ابق و  هب  رگید  راب  کی  ار  دنمهقلاع  دارفا  دنناوتب  هچنانچ 
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: دعب هنیدم 

: تشاد دهاوخ  لبق  هنیدم  اب  ییاهتوافت  ناوراک  یناحور  یگنهرف  تیلاعف  - 
هداد خـساپ  هدـش  ماجنا  لامعا  صوصخ  رد  نارـضاح  ياهلاؤس  هب  اهنت  دـش ، دـهاوخ  فذـح  جـح  هرمع و  کسانم  ناـیب  هکنیا  هب  رظن  . 1

. دوشیم
. دوشیم نایب  موزل  دح  رد  ارذگ و  روط  هب  زین  لامعا  فراعم  رارسا و  . 2

. ددرگ نایب  نانآ  يارب  یمومع  رفس و  نیا  زاین  دروم  ماکحا  قلاخا و  لئاسم  . 3
. دنک یهارمه  یفاضا  دحا  ابق و  راب  کی  هرجش و  دجسم  دیدزاب  تهج  ار  نارئاز  . 4

: هکم تاقیم  يوس  هب  تکرح 

ماجنا لته  رد  ار  مارحا  لسغ  دنناوتیم  دنشاب  هتشاد  لیامت  هچنانچ  هک  دوش  يروآدای  نارئاز  هب  هرجش  دجـسم  تمـس  هب  تکرح  زا  شیپ 
. دنشوپب زین  ار  مارحا  سابل  دنهد و 

نانآ يارب  ار  رذن  هغیص  هدومرف و  هیجوت  تاقیم  زا  شیپ  مارحا  رذن  هب  تبـسن  ار  اهنآ  دنروذعم ، هرجـش  دجـسم  هب  دورو  زا  هک  ییاهمناخ 
. دنوش مرحم  هنیدم  رد  ات  دیوگب  ار  کیبل  مارحا و  تین  دناوخب و 

: دنک يروآدای  تکرح  زا  لبق  زین  ار  تاکن  نیا  و 
مارحا رذن  تحص  يارب  رسمه  نذا  موزل  هب  اهمناخ  نداد  هجوت  . 1

. نانآ ندش  مگُ  زا  يریگشیپ  تهج  هقطنم  يایفارغج  هرجش و  دجسم  یکورک  هب  تبسن  نارئاز  هیجوت  . 2
. اهییاپمد يارب  هسیک  نتشاد  هارمه  . 3

. دجسم هب  يرگید  هلومحم  ره  كاس و  ندربن  هارمه  . 4
. دوشیم ماجنا  زامن  زا  سپ  مارحا  اًلومعم  نوچ  دجسم ، هب  نتفر  يارب  نتفرگ  وضو  ندوب و  تراهط  اب  . 5

. هرجش دجسم  رد  مارحا  هب  تبسن  ناوناب  وا و  رتشیب  ییامنهار  ناوناب و  يارب  امنهار  نییعت  هنیعم ، نتشادن  تروص  رد  . 6
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. دنشاب هتشاد  هنیدم  اب  یعادو  تبیصم و  رکذ  . 7

هرجش دجسم  رد 

. دوش هداد  اهنآ  هب  مزلا  ياهییامنهار  حیضوت و  دننک و  فقوت  سوبوتا  رانک  هک  دوش  هداد  روتسد  اهسوبوتا  زا  ندش  هدایپ  زا  سپ  . 1
. نانآ ندش  مگُ  زا  يریگولج  تهج  سوبوتا  يولبات  هرامش  گنر ، هب  تبسن  نارئاز  هیجوت  . 2

الًثم دـنک ؛ نییعت  نانآ  ییامنهار  يارب  یـصاخ  تملاع  صخـشم و  ياـج  اهـسوبوتا  ياـهگنیکراپ  هب  نتفر  هابتـشا  زا  يریگولج  يارب  . 3
. اهگنیکراپ ياهولبات  گنر  ای  گرزب و  هتسدلگ  ای  هلبق  تهج 

هلبق تمس  ناتسبش  يادتبا  ای  طسو ، طایح  رد  هرجش  دجسم  لخاد  دننک : ملاعا  الًثم  دننک ، نییعتار  هرجش  دجـسم  رد  دوخ  فقوت  لحم  . 4
. هریغ بارحم و  يورهبور  ای  بارحم  يولج  ای 

دارفا ات  دـننکن  تکرح  اجنآ  زا  دـننامب و  ناکم  ناـمه  رد  اـت  دـننک  صخـشم  دجـسم  لـخاد  رد  دـنوشیم  مگ  هک  يدارفا  يارب  یلحم  . 5
. دنیایب نانآ  غارس  هب  ناوراک 

. هرجش دجسم  تعامج  زامن  رد  تکرش  . 6
. دجسم رد  مارحا  بحتسم  ای  بجاو  زامن  ندناوخ  . 7

. تین نایب  . 8
. هیبلت نتفگ  . 9

. تکرح زا  لبق  سوبوتا  لخاد  ای  سوبوتا  ياپ  هلحرم  نیرخآ  يارب  دارفا  مارحا  لرتنک  . 10
. هیبلت رارکت  هب  رکذت  . 11

. هیبلت عطق  رکذت  هکم و  رهش  هب  دورو  ياعد  . 12
. تسا هدافتسا  دروم  دنوشیم  مرحم  زین  هفحج  زا  هک  ییاهناوراک  تهج  قوف  دراوم  زا  یخرب  رکذت :

: هکم رد 

. عتمت هرمع  لامعا  رد  راوتسرهف  رصتخم و  روط  هب  یناحور  فیاظو 
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. اهنآ هب  ملاعا  روذعم و  دارفا  لامعا  يارب  بسانم  تقو  نییعت  لامعا و  يارب  تکرح  زا  شیپ  روذعم  ناوتان و  دارفا  ندرک  ادج  . 1

. نارئاز هب  مارحلا  دجسم  هب  نتفر  يارب  وضو  تراهط و  يروآدای  . 2
. ادخ هناخ  رانک  رد  لامعا  زاغآ  مارحلا و  دجسم  هب  دورو  تاظحل  نیلوا  رد  نارئاز  هیجوت  . 3

. رگید بادآ  رکذت  هبعک و  ندید  مارحلا و  دجسم  هب  دورو  رصتخم  هیعدا  ندناوخ  . 4
مدرم و يارب  تـمحازم  نودـب  دـننک  هدـهاشم  ار  مـیهاربا  ماـقم  لیعامـسا و  رجح  هـبعک و  هـک  یبساـنم  لـحم  رد  نارئاز  نداد  فـقوت  . 5

. اهنآ هرابرد  یحیضوت 
. لامعا زا  کی  ره  زا  سپ  نارئاز  رارق  لحم  نییعت  لامعا و  بیترت  هرابود  رکذت  . 6

. دننکیم مگ  ار  اهنآ  ای  هدنام  بقع  دوخ  ناهارمه  زا  هک  یناسک  لامعا و  مامتا  زا  سپ  ییاهن  رارق  لحم  نییعت  . 7
. بسانم تولخ و  تمسق  رد  عوشخ و  لاح  اب  فاطم  هب  دورو  رکذت  . 8

. فاوط تین  يروآدای  دوسلاارجح و  لباقم  فاوط  عورش  رکذت  . 9

. دیامن لرتنک  ار  نآ  زامن  فاوط و  تحص  یعس ، عورش  زا  لبق  . 10
. بآ فورظ  زا  مزمز  بآ  ندیشون  هب  رکذت  . 11

شرف گنس  زا  عورشو  هورم  افص و  نیب  یعس  دودح  یعسم و  هب  دورو  زا  شیپ  یعس  تیفیک  تین و  یعس و  عورـش  حیـضوت  رکذت و  . 12
. افص

. یعس لاح  رد  تابحتسم  رکذ و  هب  لاغتشا  تهج  نارئاز  هب  یعس  تابحتسم  رکذت  . 13
. ریصقت هب  تبسن  نانآ  ییامنهار  هورم و  رد  نارئاز  یعس  لرتنک  . 14

. نآ مامتا  تحص و  هب  نانیمطا  لته و  رد  نانآ  لامعا  ییاهن  لرتنک  . 15

يروآدای

ماجنا زین  نانآ  يارب  موزل  دح  رد  رکذلا  قوف  تاکن  درب و  دنهاوخ  لامعا  يارب  مزلا  تادیهمت  اب  بسانم  تقو  رد  زین  ار  ناروذعم 
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. دش دهاوخ 

همرکم هکم  رد  کسانم  شزومآ  ینارنخس و  همانرب 

: ناکم نامز و 

نییعت دنتسه  رقتسم  نامتخاس  نآ  رد  هک  رگید  نویناحور  ریدم و  یگنهامه  اب  ناوراک  یناحور  ار  ینارنخـس  يارب  بسانم  ناکم  نامز و 
. درک دنهاوخ 

: اوتحم

: دوشیم میسقت  شخب  هس  هب  هنیدم  ياهینارنخس  دننامه  هک  دوب  دهاوخ  تعاس  مین  دودح  رد  ینارنخس  ره  تدم 
جح کسانم  . 1
خیرات نکاما و  . 2

جح رارسا  هفسلف و  . 3
تروص رد  یبحتـسم  فاوط  مارحلادجـسم و  رد  زامن  یهورگ ، نآرق  متخ  نارق ، تولات  لـثم  هکم  تابحتـسم  بادآ و  ماـیا  نیا  لوط  رد 

. دوش هداد  رکذت  اًررّکم  ناکما 
. دوش هتفگ  یگدنز  زاین  دروم  ماکحا  یقلاخا و  لئاسم  زا  یخرب  رخآ  ياهزور  رد  لبق  هنیدم  دارفا  يارب  اًنمض 

نکاما ترایز 

، نوجح ناتـسربق  تراـیز  سیبقوبا ، رد  رمقلا  قش  دجـسم  هب  هراـشا  بلاـطوبا ، بعـش  یبنلا ، دـلوم  دـیدزاب  هب  بساـنم  تقو  رد  ار  نارئاز 
. درب دنهاوخ  دنتسه  مه  کیدزن  اهناکم  نیا  هک  هیارلا  دجسم  هرجش و  دجسم  نج ، دجسم 

. تسا هجح  يذ  مهدزاود  ات  متشه  زا  اهناوراک  نویناحور  يراک  مهم  ساسح و  لحارم  زا  یکی 
. دوش هداد  حیضوت  لامعا  لحارم  تکرح و  نامز  جح و  لامعا  يارب  مزلا  یگدامآ  ینارنخس  هسلج  نیرخآ  رد  . 1

بسانم تقو  رد  سپس  گنهامه و  ریدم  اب  ناوراک  تکرح  نامز  . 2
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. دوش جح  مارحا  هب  مادقا 

. دوش يزیر  همانرب  نیروذعم  يارب  هکم  لمع  جنپ  نتخادنا  ولج  تهج  . 3
ینلاوط دایز  یلو  دننارذگب  لسوت  اعد و  تافرع و  هفرع و  تیمها  جح و  لامعا  يروآدای  هب  ار  تقو  زا  یـشخب  تافرع  رد  هفرع  بش  . 4

. دنسرب دوخ  تحارتسا  هب  نارئاز  ات  دوشن 
: دوش هتفگ  بلاطم  نیا  هاتوک  ینارنخس  کی  رد  هفرع  زور  حبص  . 5

. تافرع دودح  هرمن و  دجسم  همحرلا و  لبج  هرابرد  حیضوت  تافرع و  يایفارغج  . 1
. تافرع رد  هدش  عقاو  یخیرات  لئاسم  . 2

. هثعب ياهییامنهار  تاروتسد و  تیاعر  هثعب و  مسارم  رد  تکرش  . 3
. تافرع يارحص  هفرع و  زور  تیمها  . 4

ادـخ و یگدـنب  رد  هانگ  كرت  هب  میمـصت  هانگ و  زا  هبوت  اضق ، زامن  اـعد ، هب  ناـنآ  ییاـمنهار  ناـکم و  تقو و  نیا  زا  يریگهرهب  موزل  . 5
. دهع ياعد  دنوادخ و  زا  قیفوت  بلط 

. رهظ کیدزن  نآ  مزلا  لئاسم  تافرع و  رد  فوقو  تین  يروآدای  . 6

: هفرع زور  رصع  . 6

ینارنخس لصفم و  ياههضور  ندناوخ  زا  تسا  رتهب  تسا . هدش  رکذ  کسانم  رد  هک  یبحتـسم  لامعا  اهاعد و  هفرع و  ياعد  ندناوخ  . 1
. دننک ییامنهار  دناهدروآ  کسانم  یهقف و  بتک  رد  اهقف  هک  هفرع  بادآ  لامعا و  هب  ار  مدرم  دوش و  زیهرپ  ینلاوط 
. اشع برغم و  زامن  زا  شیپ  اجنآ  رد  فوقو  هب  طوبرم  بادآ  لئاسم و  مارحلارعشم و  رد  فوقو  هلئسم  يروآدای  . 2

وضو ریهطت و  يارب  بآ  ای  دنسرب  رعـشم  هب  تقورید  هک  تسا  نآ  فوخ  هک  یتروص  رد  تافرع ، رد  اشع  برغم و  تعامج  زامن  هماقا  . 3
. دشابن سرتسد  رد 

يوگدـنلب هدایپ ، دارفا  یماسا  ناوراک ، يولبات  ای  مچرپ  ینیبشیپ  اـب  دـنراد ، يور  هداـیپ  تردـق  هک  يدارفا  يارب  رعـشم  هب  نتفر  هداـیپ  . 4
دجسم رد  ملاسلاهیلع  یلع  تاجانم  ای  لیمک و  ياعد  تئارق  تهج  رایس 
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. مارحلارعشم رد  ناوراک  هیقب  اب  طابترا  تهج  لیابوم  هفوک ،

: نابرق دیع  بش  . 7

. نانآ هارمه  ندرک  صخشم  نیروذعم و  لامعا  زا  یمر  میدقت  . 1
. اهگیر يروآ  عمج  دیع و  بش  رد  ادخ  رکذ  دای و  فوقو و  هلئسم  يروآدای  . 2

اروشاع و بش  قدنخ ، ياهبش  هبقع ، تعیب  بش  تیبملا ، ۀلیل  لثم  ملاـسا  خیرات  مهم  ياهبـش  زا  یخرب  رعـشم و  بش  تیمها  يروآدای  . 3
. هریغ

: دیع زور  . 8

. نابرق دیع  تشادگرزب  اهنآ و  بیترت  دیع و  زور  لامعا  هرابرد  يرصتخم  حیضوت  . 1
یتباین يرشابم و  زا  معا  یمر  يارب  تحارتسا  هناحبص و  زا  سپ  نارئاز  ندرب  . 2

. حبذ يارب  نابیان  یلامجا  شزومآ  حبذ و  يارب  تباین  هلئسم  هب  نداد  هجوت  . 3
. مارحا تامرحم  هدمع  زا  جورخ  قلح و  دیع و  زور  لامعا  هب  نارئاز  ییامنهار  . 4
. ترورض تروص  رد  حبذ  ریخأت  تهج  زا  جح  رد  یلاکشا  ندماین  شیپ  رکذت  . 5

مهدزاود مهدزای و  ياهزور  اهبش و  . 9

. هتوتیب تین  يروآدای  . 1
. مهدزای بش  رد  نارئاز  دیع  زور  هناگ  هس  لامعا  لرتنک  . 2

. دنلامعا هتسخ  اًدیدش  نارئاز  نوچ  دشاب  هاتوک  دیاب  اًمتح  هاتوک . یتبیصم  رکذ  ای  اعد  رصتخم و  ینارنخس  . 3
. نارئاز فیاظو  يدعب و  لامعا  یمر و  هرابرد  يرصتخم  حیضوت  مهدزای و  زور  یمر  يارب  نارئاز  ندرک  هدامآ  . 4

هب لاغتشا  لثم  ینم ، رد  فقوت  رتهب  هدافتسا  يارب  نارئاز  ییامنهار  . 5
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. فیخ دجسم  هب  نتفر  نآرق و  تولات  اضق ، زامن  اعد ، رکذ ،

. ینم رد  ص )  ) ربمایپ هبطخ  نیماضم  رکذت  . 6
. لامعا یلوبق  ياههناشن  رکذ  مهدزاود و  بش  رد  یقلاخا  ینارنخس  . 7
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ناردارب اب  وگوتفگ  زاین  شیپ 

هراشا

يوج رد  هاگ  اهوگوتفگ  نیا  تشاد و  دـنهاوخ  هتـشاد و  وگوتفگ  مهاب  يداقتعا  لئاسم  ناوریپ  یملاـسا و  فلتخم  قرِف  ناوریپ  زابرید  زا 
نونکا تسا . هتفرگ  رارق  هجوت  دروم  راوح  وـگوتفگ و  ناـمز  ره  زا  شیب  ناـمز  نیا  رد  هدـیدرگ و  لاـبند  هرجاـشم  اـب  یهاـگ  هناتـسود و 

. ددرگیم میدقت  وگوتفگ  راوح و و  ياهزاین  هب  ياهراشا 

يرورض ياههیصوت  فلا .

. دوش زکرمت  ع )  ) تیب لها  ناونع  رب  فراعم ، نییبت  اهوگوتفگ و  رد  . 1
. دوش زیهرپ  اًدج  نیرفآ  جنشت  نکفا و  هقرفت  لئاسم  زا  . 2

. دوش دیکأت  اًلوق  الًمع و  نیملسم  تدحو  رب  . 3
. دوش یشیدناهراچ  وگزاب و  جاجح ، نیب  رد  ملاسا  تما  رب  هدراو  ياهتبیصم  ملاسا و  ملاع  تلاکشم  . 4

. دوش نییبت  مسینویهص  رفک و  تارطخ  . 5
. دوش هتفرگ  هرهب  نیقیرف  تامّلسم  میرک و  نآرق  تایآ  زا  تاهبش ، تاماهتا و  عفد  رد  . 6

. ددرگ نییبت  هریغ  يزیتسملظ و  اعد و  دیحوت و  اًصوصخم  ع )  ) تیب لها  بتکم  دنلب  فراعم  . 7
لادجاب ییاسانش و  نانکفاهقرفت  نیککّشم و  یغیلبت  ياهروحم  . 8
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. دوش هداد  باوج  نسحا 

. دوش هدافتسا  تنس  لها  ناردارب  دمتعم  فورعم و  عبانم  زا  اهههبش ، اهارتفا و  هب  ییوگباوج  هنیمز  رد  . 9
. دوش هدافتسا  نآ  دننام  یبرع و  نابز  زا  ناکملاا  یتح  . 10

یتاعلاطم ياهروحم  ب .

؟ تسیچ نآرق  فیرحت  هناسفا  أشنم  . 1
. نآرق فیرحت  تولات و  خسن  طابترا  . 2

. كرش هللا و  ۀیؤر  هب  لوق  طابترا  . 3
. نآ ینآرق  لیلاد  تعافش و  . 4

. نآرق رد  ع )  ) تیب لها  تمصع  . 5
؟ دوشیم ص )  ) یبنلا تاجوز  لماش  ایآ  دننایک ؟ ریهطت  هیآ  بطاخم  . 6

؟ دراد لوا  هفیلخ  تلیضف  رب  یتللاد  هچ  راغ  هیآ  . 7
؟ دراد دوجو  نآ  رب  یمکحم  ناهرب  دنس و  ایآ  دنتسه ؟ یناسک  هچ  هرشّبم  هرشع  . 8

. تنس لها  ربتعم  عبانم  زا  ناماما  ناربمایپ و  نوچمه  ادخ  يایلوا  هب  لسوت  تیعورشم  . 9
. هریغ انز و  تقرس و  لتق و  نوچمه  هریبک  ناهانگ  باکترا  باحصا و  تلادع  نیب  عمج  یگنوگچ  . 10

؟ دراد یهیجوت  هچ  هباحص ، عیمج  تلادع  هب  داقتعا  اب  باحصا  زا  یخرب  رب  هنیدم  يوبن  تموکح  رد  یهلا  دودح  هماقا  . 11
. نّنست لها  فورعم  عبانم  قیرط  زا  باحصا ، و  ص )  ) ملاسا ربمایپ  هریس  رد  تاوما  رب  هیرگ  تیعورشم  . 12

. هللا ءایلوا  ملاسا و  ربمایپ  تدلاو  هب  لافتحا  مسارم و  يایحا  تیعورشم  لیلاد  . 13
. هللا ءایلوا  روبق  يانب  ترایز و  تیعورشم  . 14

. دراد دوجو  نآ  تیعورشم  رب  لیلد  هچ  دش و  يراذگهیاپ  افلخ  زا  کی  مادک  نامز  رد  حیوارت  ةولص  . 15
نآ تیعورشم  مدع  لیلد  دراد و  یهجو  هچ  زامن  رد  فّتکت  . 16
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؟ تسیچ

(. ع  ) ءادهشلا دیس  تبرت  رب  دوجس  تیلضفا  رب  لیلدو  زامن  رد  هیلع  دوجسلا  حّصی  ام  . 17
؟ دراد دوجو  ناذا  رد  مونلا ) نم  ریخ  ةولصلا   ) هلمج رب  سدقم  عرش  زا  یلیلد  ایآ  . 18

. هنیمز نیا  رد  یملاسا  بهاذم  ياههاگدید  نییبت  ناذا و  عیرشت  نامز  . 19
. تنس لها  عبانم  رد  نیتولصلا  نیب  عمج  زاوج  هّلدا  . 20

؟ اهنآ لسغَ  ای  دوشیم  هدافتسا  اهاپ  حسم  ییاور ، ینآرق و  هلدا  زا  . 21
؟ دننکیم قیبطت  افلخ  رب  هدومن و  هیجوت  هنوگچ  ار  رشع  انثا  یئافلخ  نیقیرف  مّلسم  ثیدح  تنس  لها  . 22

. دییامرف نایب  تنس  نآرق و  زاار  ع )  ) تیب لها  زا  تّیعبت  دوجو  لیلاد  . 23
؟ تسا هدماین  راهطا  همئا  و  ع )  ) یلع سدقم  مان  میرک  نارق  رد  ارچ  . 24

؟ دناهدرک ع )  ) يدهم ترضح  تدلاو  هب  حیرصت  تنس  لها  ریهاشم  مظاعا و  زا  یناسک  هچ  . 25
؟ ارچ تسا و  هدرک  تیاور  لقن  ع )  ) قداص رفعج  ماما  ترضح  دننام  زا  يراخب  حیحص  ایآ  . 26

؟ تسا هدوب  هنوگچ  افلخ  ماکّح و  اب  ع )  ) تیب لها  طباور  یلک ، روط  هب  . 27
. ایلوا احلص و  هب  كرّبت  تیعورشم  لیلد  . 28

. تنس نآرق و  زا  نیملسم  تدحو  موزل  هلدا  . 29
. هعتم میرحت  ۀمایقلا و  موی  یلا  للاح  دمحم  للاح  ثیدح  نیب  عمج  یگنوگچ  . 30
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ناوراک یناحور  شقن 

نینچ راـظتنا  رد  اـهلاس  هک  نارئاز ، رتـشیب  تسا و  دـنوادخ  هب  برقت  ناـفرع و  تیونعم ، زا  راشرـس  تاـبتع ، هرمع و  جـح و  یتراـیز  رفس 
هطساو رفس و  نیا  دنلب  فادها  يوس  هب  نایناوراک  رگتیاده  غورفرپ و  عمش  ناوراک ، یناحور  دننآ و  زا  يریگهرهب  هدامآ  دناهدوب ، يرفس 

. تسا ضیف  نیا 
نارئاز و يونعم  هیجوت  يربهار و  هفیظو  یناـحور  تسا ، هللا  یلا  رفـس  هرـس ) سدـق   ) ینیمخ ماـما  ترـضح  هدومرف  هب  هک  جـح ، رفـس  رد 
هک میوشیم  ورهبور  یناریا  نارئاز  زا  هتـسد  نآ  اب  هکّم  رد  هک  یماگنه  دراد . هدـهع  هب  ار  ادـخ  اب  نارئاز  هتـسویپ  راوتـسا و  دـنویپ  داـجیا 

لها ياوتف  اب  ربارب  ار  لامعا  مارحا و  ای  دنهنیم و  ياپ  مرح  هب  مارحا  نودب  دناهدش و  فرـشم  سدّـقم  ناکم  نادـب  یناحور  ناوراکیب و 
لمع رد  رّیحتم  دـنهدیم و  ماجنا  لطاب  ار  لامعا  یناحور ، تراظن  نودـب  دـنراد و  فرّـشت  هقباس  هک  یناسک  اـی  دـنهدیم و  ماـجنا  تّنس 

روضح بلاط  دوخ ، نارئاز ، ور  نیا  زا  میربیمیپ . رتشیب  رتهب و  وا  هاگیاج  ناوراک و  رد  یناحور  دوجو  ترورض  هب  دننامیم ، یقاب  دوخ 
. دـنناسر ماجنا  هب  حیحـص  هنوگ  هب  ار  شیوخ  کسانم  لامعا و  دـنناوتب  نانآ  ات  دـیوج  دوس  یقفوم  یناـحور  زا  هک  دنتـسه  یناوراـک  رد 

ناناج اب  طابترا  حیحص  ياههنیمز  مه  ودهدیم  لقیص  ار  یمدآ  ناج  مه  یناحور ،
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رئاز و تمدـخ  رد  رفـس  لحارم  ماـمت  رد  هک  تسا  يراوّد  بیبط  وا  دـهدیم . ناـشن  ار  طاـبترا  نیا  ظـفح  ياـههار  دزاـسیم و  مهارف  ار 

تـسا هدـش  بجوم  هک  دـنراد  ساپ  ار  يدـنوادخ  گرزب  تمعن  دـنلب و  هاگیاج  نیا  هک  دـنراد  هفیظو  یناحور  دارفا  همه  تسا . ناوراک 
(1) هَّبرَ . رََّقوَ  دْقَفَ  اًمِلاع  رََّقوَ  نْمَ  دومرف : هک  دنوش  ملاسلا ) هیلع   ) یلع ماما  نخس  قادصم  دنهن و  جرا  نانادب  نارفسمه 

ناوراک یناحور  زا  نارئاز  راظتنا 

هراشا

هجوت دیاب  یلو  دنراد ، ییاهراظتنا  یناحور  زا  شیوخ  تفرعم  ردق  هب  کی  ره  نارئاز  دنادیم و  رئاز  رازگتمدخ  ار  دوخ  ناوراک  یناحور 
ریز رد  تسین . وا  هدـهع  هـب  ناوراـک  ییارجا  روـما  تـسا و  لاـمعا  حیحـص  ماـجنا  يارب  نارئاز  هـب  تمدـخ  یناـحور  هـفیظو  هـک  تـشاد 

. مییوگ نخس  نآ  زا  راصتخا  هب  مییامن و  زاب  ار  ناوراک  نویناحور  فیاظو  نیرتمهم  میاهدیشوک 

تبحم اب  هارمه  دروخرب  . 1

، دوخ صاخ  کسانم  لامعا و  لیلد  هب  هرمع  ای  جـح  یترایز  رفـس  تسورهبور و  يرکف  تلااغتـشا  اهییادـج و  تلاکـشم و  اب  دوخ  رفس ،
. دنراد هیکت  دامتعا و  یناحور ) ریدـم و   ) ناوراک نلاوئـسم  هب  رفـس  نیا  رد  نارئاز  دروآیم و  هارمه  هب  ییاهینارگنلد  ناسک  یخرب  يارب 

مرگلد ار  نانآ  شیوخ ، تفأر  یناـبرهم و  تبحم و  اـب  تسا  راوازـس  دـیآیم ، باـسح  هب  نارئاز  مّلعم  یّبرم و  یناـحور ، نوچ  ورنیا ، زا 
: دـیامرفیم ملاـسلا ) هیلع   ) یلع ماما  هک  نانچ  تسا ؛ ملاـسلا ) مهیلع   ) وا كاـپ  تیب  لـها  یمارگ و  ربماـیپ  قـلاخا  زا  دوخ  نیا ، هک  دـنک 

(2) ةَّدوَمَلا . دُِّکؤُیو  ۀََّبحَمَلا  ثُرِوُی  قِْلخُْلا  نُسْحُ 

ینتورف عضاوت و  . 2

، تسا نانآ  زا  یکی  ناوراک  یناحور  هک  دننک  ساسحا  نارئاز  نوچ 

هملک 7629. ظعاوملا ، مکحلا و  نویع  یطساولا ، یثیّللا  دمحم  نب  یلع  نیدلا  یفاک  - 1
هملک 4400. ظعاوملا ، مکحلا و  نویع  - 2
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یهیدـب دـندرگیم . شیوخ  هدـنیآ  يارب  وا  یهارمه  ییامنهار و  راتـساوخ  دنـسرپیم و  وا  زا  ار  دوخ  هتـشذگ  لامعا  تلاکـشم  لح  هار 

هیلع هللا  یلص   ) ملاـسا ربمایپ  هب  دنوادخ  دیآیمن . دیدپ  یهارمه  طابترا و  نیا  یناحور ، درف  رد  ینیب  رترب  دوخ  هّیحور  دوجو  اب  هک  تسا 
(1) نَینِمؤمُلا . نَِم  کعَبََّتا  نِمَِل  کحَاْنجَ  ضْفِخْاوَ  هک  دهدیم  نامرف  هلآو )

سفن تزّع  . 3

. دـیآیمن تسد  هب  یناحور  درف  سفن  تزّع  رذـگ  زا  زج  نیا  دنـشیوخ و  یناحور  زا  ییامنهار  ضیف و  بسک  ناـهاوخ  ناوراـک ، نارئاز 
ربمایپ سدّقم  دوجو  رد  سفن  تزّع  دـندرگنیم . دـیدرت  کش و  اب  شیاهییامنهار  ظعاوم و  هب  دـننیبن ، سفن  تزع  یناحور  زا  نارئاز  رگا 

( هلآو هیلع  هللا  یلـص   ) ینامـسآ گرزب  ربماـیپ  نآ  بلق  نونکم  زا  دـنوادخ  هک  ناـنچ  دوب ؛ لاـمک  دـح  رد  هلآو ) هیلع  هللا  یلـص   ) تمحر
(2) رجْا ....  نِْم  هِْیلَعَ  مکُُلئَسْأَ  ام  لُْق  هک : درکیم  یحو 

دارفا هب  ندراذگ  مارتحا  . 4

هک دوـشیم  یلمع  یماـگنه  نیا  داـهن و  جرا  زین  ار  دارفا  تیـصخش  دـیاب  هکلب  تسین ، یفاـک  دارفا  بذـج  رد  تـبحم  اـب  هارمه  دروـخرب 
ات دراذگب  مارتحا  نانآ  هب  نارئاز ، ياهیگژیو  رگید  زا  رظن  عطق  اب  دنادب و  دنوادخ  و  هلآو ) هیلع  هللا  یلـص   ) ربمایپ نامهیم  ار  رئاز  یناحور 

(3) ۀَّبحمَلا . مهنم  زَاح  سِاّنلاب  هُُّنظَ  نَسُحَ  نْمَ  هک : دنبای  لیامت  وا  هب  رتشیب  دننادب و  یناحور  دزن  هژیو  یهاگیاج  ياراد  ار  دوخ  نانآ ،

نارئاز اب  هنلاداع  دروخرب  . 5

دیاب نارئاز  اب  یناحور  دروخرب  لاـح ، ره  هب  یلو  دـنرتکیدزن ، یناـحور  درف  هب  یلیـلاد  رباـنب  هک  دنتـسه  يدارفا  ناوراـک  عمج  رد  هاـگ 
نانآ هب  هنلاداع  ياهنوگ  هب  یناحور  هک  دننک  ساسحا  دیاب  نارئاز  دورن . نایم  زا  یسک  قح  دارفا  روما  هب  یگدیسر  رد  دشاب و  هنلاداع 

هیآ 215. ءارعش ، هروس  - 1
هیآ 57. ناقرف ، هروس  - 2

هملک 7529. ظعاوملا ، مکحلا و  نویع  - 3
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(1) نََّکمََت . لَدَعَ  نْمَ  هک  دنیارگب  وا  هب  ناج  قمع  زا  ناس ، نیدب  دنکیم و  تمدخ 

ناوراک نامداخ  ریذپبیسآ و  دارفا  هب  هجوت  . 6

نانآ دوخ  ياهیزیرهمانرب  هّیّلک  رد  دیاب  یناسک  نینچ  زا  ییوجلد  نمـض  یناحور  تسه . فیعـض  راتفرگ و  رامیب و  دارفا  یهورگ ، ره  رد 
زا یــشکرس و  ناـمداخ  هـب  هاـگهاگ  دــنک و  یفرعم  ناـنآ  يراـی  يارب  ار  یناـسک  تبوـن ، هـب  بـلطواد ، دارفا  ناـیم  زا  دریگ و  رظن  رد  ار 

. دنک ینادردق  ناشتامحز 

تاسلج رد  عقوم  هب  روضح  . 7

لیکشت نامز  رد  مظن  تیاعر  تسا و  هژیو  یمهـس  ياراد  رفـس  فلتخم  لحارم  رد  نارئاز  يزاسگنهامه  يارب  رفـس  رد  طابـضنا  مظن و 
نیا رد  دـننک . يزیرهمانرب  دوخ  تاقوا  رگید  يارب  دـنناوتیم  نارئاز  تساههمانرب و  یـشخب  ناـماس  رد  رثؤم  یلماـع  ثحاـبم ، تاـسلج و 

نارئاز تقو  هب  نتـشاذگ  مارتـحا  زا  ناـشن  ررقم ، ناـمز  رد  هسلج  ماـجنا  زاـغآ و  تقو  نییعت  هسلج و  رد  یناـحور  عقوم  هب  روضح  ناـیم ،
. تسا هدش  ملاعا 

ردص هعس  . 8

دـشیدنایم و دوخ  تیلاـعف  لـمع و  هجیتن  هب  هتـسیاش  یبرم  تسا . نارگید  لـمحت  ردـص و  هعـس  ریدـم ، یّبرم و  يرورـض  ياـهیگژیو  زا 
نامرد هب  زوسلد  یبیبط  نوچمه  دارفا ، تلاکـشم  كرد  اـب  دـشوکیم  ور ، نیا  زا  دـنکیم . شومارف  ار  شزرایب  رذـگدوز و  تلاکـشم 

دیاب یناحور  تسا و  فلتخم  دارفا  فعـض  طاقن  اهتیـساسح و  اهییاناوت و  رتشیب ، ای  هرفن  دص  هورگ  کی  رد  هک  تسا  یهیدب  دزارپب . نانآ 
(2) ردصلا . ۀعس  ۀسایرلا  ۀلآ  دیامرفیم : ملاسلا ) هیلع   ) یلع ماما  دهد . ماجنا  ییابیکش  اب  یبوخ و  هب  ار  دوخ  یتیبرت  شقن 

هملک 7283. نامه ، - 1
هملک 25. نامه ، - 2
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نیفیرش نیمرح  رد  نکاما  هیجوت  . 9

زا رگید  يرامــش  نارئاز ، زا  يرایــسب  یلو  تـسا ، نارئاز  هجوـت  دروـم  هنیدــم ، هکـّم و  ياـههاگترایز  رعاـشم و  نکاــما و  زا  يرایــسب 
جرا و زا  ار  نارئاز  ناوراک ، یناحور  تسا  مزلا  دننکیمن . ترایز  ای  دنـسانشیمن و  ار  هذبر  مخریدغ و  ردـب ، هقطنم  دـننام  اههاگترایز ،

. دشابن رودقم  ناشیارب  اهناکم  نآ  رد  روضح  دنچ  ره  دزاس ، هاگآ  اهنآ  سدّقت 

دنتسم بلاطم  . 10

اب دـیاب  هکلب  دـننک ، دامتعا  دوخ  تاظوفحم  هب  بلاطم  نایب  رد  دـیابن  دـناهتفای ، فرّـشت  جـح  هب  راب  دـنچ  هک  یناسک  هژیو  هب  نویناحور و 
هباشم ییوجـشناد و  ياهناوراک  رد  رما  نیا  دراذـگب . فرژ  يریثأت  ناگدنونـش  رد  ات  دـننک  لقن  دنتـسم  ار  بلاطم  ربتعم ، عبانم  هب  هعجارم 

. دراد رتشیب  یتیمها  دننکیم ، هعجارم  زین  عبانم  هب  اًمومع  هک  نآ ،

سابل تسادق  تمرح و  ظفح  . 11

راک تیفیک  هب  هتـساوخان  دـنامیم و  لفاغ  شیوخ  سابل  یگتـسارآ  زا  نتفگ ، نخـس  ماگنه  ای  مارحا  لاـح  رد  ناوراـک  یناـحور  یهاـگ 
هک نانچ  تسا ؛ بولطم  هدیدنـسپ و  تلااح ، همه  رد  يرهاظ  یگتـسارآ  راقو و  ظفح  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  دـناسریم . بیـسآ  شیوخ 

(1) لقعلا . ناونع  ۀنیکسّلا  دیامرفیم : ملاسلا ) هیلع   ) یلع ماما 

عماج حرط  نتشاد  . 12

تـسد هب  نارئاز  تایقلاخا  یملع و  ياهیهاگآ  یتدـیقع ، ینید  شنیب  تایحور و  زا  هک  یلماک  تاعلاطا  اب  ناوراک  یناـحور  تسا  مزـلا 
زا يریگهرهب  رفس و  لوط  رد  يزیرهمانرب  اب  دیآرب و  يراتفر  یهقف و  یتدیقع ، داعبا  رد  نارئاز  هیجوت  يارب  یحرط  هیهت  هب  تبـسن  هدروآ 

اب نادنمهقلاع  يارب  و  رکذت ، اب  ناراکهحماسم  يارب  للادتسا ، اب  نیدقتعم  ریغ  يارب  دزاس ؛ یلمع  ار  حرط  نآ  نکاما  اههژوس و 

هملک 987. نامه ، - 1
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. دیامن هزیگنا  داجیا  ییامنهار 

لاس باسح  تئارق و  یگدیسر  . 13

هب نارئاز  یفرعم  هدـش ، هـبرجت  ياـههار  نیرتقـفوم  زا  دــنریگیم . هرهب  ینوگاـنوگ  ییاههویــش  زا  نویناـحور  هـفیظو ، نـیا  ماـجنا  يارب 
. تسا رئاز  لاس  باسح  هب  یگدیسر  تئارق و  یسررب  يارب  وا  تساوخرد  يواح  ناوراک ، یناحور  همان  هلیسو  هب  لحم  دجاسم  نویناحور 
، ناس نیدب  دـندرگیم و  طبترم  لحم  دجـسم  یناحور  اب  نارئاز  دوشیم ، هدافتـسا  دـجاسم  یناحور  ناوت  زا  هکنیا  نمـض  هویـش ، نیا  رد 

ناکما هک  ینارئاز  لاس  باسح  تئارق و  حلاـصا  رما  هب  زین  ناوراک  یناحور  دنوشیم . بذج  دـجاسم  ياههمانرب  هب  نانآ  زا  رایـسب  رامش 
. دزادرپیم تسین ، نانآ  یفرعم 

بوتکم هنوگ  هب  تاسلج  همانرب  ملاعا  . 14

نانآ یهاگآ  هب  نشور  تروص  هب  تاسلج  لیکشت  نامز  دیاب  دنتسه ، شیوخ  رفس  ياهزاین  هیهت  فرّشت و  هناتسآ  رد  نارئاز  هک  یماگنه 
بوتکم تروص  هب  ناریا  رد  رفـس و  زا  شیپ  نیمرحلانیب ، هکّم و  هنیدم و  تاسلج  لیکـشت  نامز  زین  هکّم و  هنیدـم و  ياههمانرب  دـسرب و 

. دنراذگاو ینامز  هب  ار  دوخ  ياهراک  رگید  نآ ، هظحلام  اب  ات  دریگ  رارق  ناشرایتخا  رد 

نارئاز اب  یهارمه  . 15

تبحـصمه نانآ  اب  ددرگ و  نارئاز  ياهـسوبوتا  راوس  هرود ) ياهترایز  هکّم و  هنیدم و  ات  هتفرگ  هاگدورف  زا   ) ریـسم لوط  رد  یناحور  رگا 
ياهامیپاوه رد  دـیوگ . نخـس  دـناوتیم  زین  دـننکیم  تکرـش  تاسلج  رد  رتمک  هک  یناسک  اـب  تشاد و  دـهاوخ  رتشیب  یناـبطاخم  دوش ،

. دنک هدافتسا  تصرف  زا  دناوتیم  رتشیب  یناحور  دنراد ، ار  ناوراک  کی  شیاجنگ  اهنت  هک  کچوک ،
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باذّج عونتم و  بلاطم  نایب  . 16

زا یخرب  دوش . میـسقت  اهنآ  تیمها  ساسا  رب  مزلا ، تاعوضوم  رد  ینارنخـس  تقو  تسا  مزلا  دـیفم ، طاشن و  اب  یتاـسلج  يرازگرب  يارب 
هقیقد دودح 10  تسا  مزلا  نایاپ  رد  قلاخا . فراعم و  رارـسا و  نیمرح ، خیرات  ماکحا ، کسانم و  تارکذت  زا : دـنترابع  تاعوضوم  نیا 

دسرن و نایاپ  هب  بلطم  هسلج  کی  رد  هک  تسا  تیمها  ياراد  هتکن  نیا  یخیرات ، بلاطم  نایب  رد  دنریگ . رظن  رد  اهـشسرپ  هب  خساپ  يارب 
ملاعا دیاب  یناحور  یلو  تسا ، تعاس  مین  مومع ، يارب  نیمرَحَ  رد  هسلج  تدم  دوش . راذگاو  دعب  هسلج  هب  مامت  همین  تروص  هب  ناتـساد 

. تسا هدامآ  لاح ، همه  رد  هراومه و  نارئاز  شسرپ  هب  نداد  خساپ  يارب  هک  دنک 

ناوراک یهدنامزاس  . 17

فرّشت هقباس  هک  ار  يدارفا  دیاب  ناوراک  نلاوئـسم  نینچمه  دزادرپب . نانآ  یهدنامزاس  هب  دیاب  نارئاز ، ییاسانـش  زا  سپ  ناوراک  یناحور 
دنهاوخب نارئاز  زا  دننک و  یفرعم  هورگرس  ناونع  هب  دنتسه ، نارگید  هب  کمک  بلطواد  دنرادروخرب و  یبوخ  ینید  تاعلاطا  زا  دنراد و 

یخرب رد  دناوتیم  ناوراک  یناحور  هرفن ، دنچ  ياههورگ  لیکشت  اب  ناس ، نیدب  دنوش . هارمه  دارفا  نیا  زا  یکی  اب  هاوخلد  تروص  هب  هک 
. دیازفایم دیدزاب  کسانم و  ماجنا  رد  ناوراک  لمع  تعرس  رب  رما ، نیا  دنک . مادقا  هطبار  داجیا  يارب  هورگرس  قیرط  زا  دراوم 

نارئاز اب  دمآ  تفر و  . 18

نارئاز ياهقاتا  رد  ماش  راهن و  ماگنه  ای  یلبق و  مـلاعا  اـب  یناـحور  دـنباییم ، رارقتـسا  ناـنز  زا  ادـج  ياهقبط  رد  نادرم  هک  ییاهرفـس  رد 
زا علاطا  یناحور و  رئاز و  نایم  یفطاع  طابترا  ندروآ  دـیدپ  نمـض  راـک ، نیا  دـنکیم . لـیم  ناـنآ  راـنک  رد  ار  اذـغ  دـباییم و  روضح 
وا قاتا  هب  هک  دنک  توعد  زین  نارئاز  زا  یناحور  هک  تساجب  دنکیم . صخشم  یناحور  يارب  ار  نآ  هویش  هیجوت و  هنیمز  نانآ ، تیعـضو 

. دنیایب
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کچوک ياههورگ  رد  هیجوت  . 19

ياههورگ هب  ار  نارئاز  تسا  هتسیاش  مارحلادجسم ، و  هلآو ) هیلع  هللا  یلـص   ) یبنلادجـسم فلتخم  ياهتمـسق  اب  نارئاز  نتخاس  انـشآ  يارب 
. دزاس لقتنم  نانآ  هب  دجسم  ود  نیا  رد  مزلا  ياهیهاگآ  دنک و  یهارمه  ار  نانآ  اهزامن  زا  لبق  ناوراک  یناحور  دننک و  میسقت  هرفن   10

طاشن تباقر و  داجیا  . 20

دروآ دیدپ  ملاس  یتباقر  نارئاز  نایم  ناوراک ، یناحور  هک  تسا  هتـسیاش  نارئاز ، طاشن  ظفح  زین  یگتـسخ و  ساسحا  زا  يریگولج  يارب 
. دراداو شلات  هب  ار  ناوراک  هریغ  کسانم و  ماکحا ، نوچ  یتاعوضوم  رد  ییاههقباسم  يرازگرب  اب  و 

مارحا راک  یشخب  ناماس  . 21

سدـقم سابل  هک  یلاـح  رد  ماـمت ، شمارآ  اـب  یناـحور ، تسا  بساـنم  دـیآیم . دـیدپ  بارطـضا  ینارگن و  يرایـسب  يارب  مارحا  ماـگنه 
راک نیا  دوش . مرحم  دوخ  هاـگ  نآ  دـناسر و  يراـی  ناـنآ  هب  ندـش  مرحم  يارب  دزاـس و  هاـگآ  مارحا  زا  ار  نارئاز  دراد ، رب  رد  تیناـحور 

. دننک عوجر  ودب  هدرک و  ییاسانش  ار  وا  رتناسآ  ناوراک ، یناحور  ندوب  صخشم  لیلد  هب  نارئاز  هک  دوشیم  بجوم 

نارئاز يراتفر  حلاصا  . 22

عونت هب  هجوت  اب  نارئاز  يراتفر  حلاصا  رد  حیحص  هار  باختنا  یبایهشیر و  دنراد ؛ راجنهان  راتفر  نارئاز  زا  یـضعب  ناوراک ، دارفا  نایم  رد 
. تسا یناحور  رنه  نابطاخم  فلتخم  تایحور  اهیراجنهان و 
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رئاز یسانشناور 

هراشا

. درک يزیرهمانرب  نانآ  ياهزاین  ربارب  ناوتب  ات  تسا  نابطاخم  نتخانش  زاب  بولطم ، هنوگ  هب  تیرومأم  ماجنا  رد  تسخن  ماگ 
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نیتسخن ییاسانش  . 1

لغـش اههداوناخ ، رامـش  نادرم ، نانز و  رامـش  دننام   ) دریگیم ناوراک  ریدم  زا  ار  نارئاز  هّیلوا  تاعلاطا  هلحرم ، نیا  رد  ناوراک  یناحور 
. دشاب هاگآ  ریذپبیسآ  دارفا  نارئاز و  یتملاس  زا  ات  کچوک ) ياهناتسا  رد  هژیو  هب  تاطابترا  اهتیساسح و  اهتیموق ، تلایصحت ، نارئاز ،

نارئاز یهقف  یتدیقع و  ياهزاین  یسررب  . 2

رد یتاعلاطم  هقباس  تباین ، لاس ، باسح  فرّشت ، هقباس  دیلقت ، عجرم  ییاسانش  يارب  هژیو  ییاههمانشسرپ  هیهت  زا  تسا  ترابع  هلحرم  نیا 
تـسد هب  تاعلاطا  ناوراک  یناحور  دـندرک ، رپ  ار  اههمانـشسرپ  نارئاز  هکنآ  زا  سپ  هدـش . هعلاطم  ياهباتک  نآ و  رارـسا  جـح و  لـئاسم 

. دروآیم درگ  مظنم  ياهنوگ  هب  ار  هدمآ 

اهزاین عفر  يارب  يزیرهمانرب  . 3

رد دــنکیم و  يزیرهماـنرب  نارئاز  یگنهرف  ياـهزاین  عـفر  يارب  یلیمکت ، تاـعلاطا  نیتـسخن و  ییاسانــش  اـب  یناـحور  هـلحرم ، نـیا  رد 
رثکا هک  طسوتم  حطـس  رد  يزیرهمانرب  رد  كلام  دـشوکیم . کسانم  ماجنا  رد  نارئاز  فیاظو  هب  نداد  ناـماس  تاـعلاطا و  يزاـسینغ 

. دوشیم هتفرگ  رظن  رد  دنتسه  هعماج  راشقا 

فلتخم ياهییامهدرگ  يارب  هژیو  ياههسلج  . 4

تسا بسانم  دنناوتان . رایـسب  هک  يدارفا  لباقم  رد  ای  دنرادروخرب و  یبوخ  ینید  تاعلاطا  زا  هک  دنوشیم  تفای  یناسک  ناوراک  رد  هاگ 
ییامنهار يارب  اناوت  دارفا  زا  زین  دـشوکب و  اـهنآ  زاـین  ناربج  رد  دـنک و  رازگرب  ياهژیو  ياـههسلج  ناداوس ، مک  يارب  ناوراـک  یناـحور 

. دیوج دوس  نارئاز  رگید 

رئاز یناحور  . 5

عمج رد  هک  دوش  هتساوخ  وا  زا  يو ، اب  طابترا  داجیا  نمض  تسا  هتسیاش  دوش ، تفای  یناحور  يدرف  ناوراک ، نارئاز  عمج  رد  رگا 
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. دوش ینیبشیپ  ناوراک  یناحور  قاتا  رد  شتنوکس  لحم  ناکما ، تروص  رد  دیوگ و  نخس  نارئاز 

دقتنم دارفا  اب  طابترا  . 6

هب هناتسود  یطابترا  نتخاس  رارقرب  نمـض  دسانـش و  زاب  ار  ناوراک  دقتنم  ضرتعم و  ریذپبیـسآ و  دارفا  تعرـس  هب  دیاب  ناوراک  یناحور 
بذـج هیجوت و  رد  نانآ  تاعلاطا  حلاـصا  نمـض  دـیوگ و  خـساپ  ناشتاداقتنا  هب  تسرد ، يزیرهمانرب  اب  دـهد و  ارف  شوگ  اهنآ  بلاـطم 

. دنک ششوک  نانآ 

يزیر همانرب  كلام  . 7

. ددرگ يراددوخ  طیرفت  طارفا و  زا  دوش و  هداهن  جرا  يورهنایم  رب  دیاب  اهیزیرهمانرب  همه  رد 

هسلج نیتسخن  رد  نارئاز  اب 

هراشا

نیا رد  ناوراک  یناحور  دنـشاب . هتـشادن  ییانـشآ  هقباـس  رگا  هژیو  هب  تسا ، مهم  رایـسب  نارئاز  ناوراـک و  یناـحور  يارب  هسلج ، نیتسخن 
. دباییم روضح  هدش  باسح  همانرب  اب  زین  هدمآ و  تسد  هب  تاعلاطا  اب  هارمه  هسلج 

نارئاز اب  دروخرب  یگنوگچ  فلا .

ار وا  تسا ، هدرک  شبیـصن  ار  هورگ  نیا  اب  يرفـسمه  قیفوت  دـنوادخ  هکنیا  زا  دـنک و  یفرعم  ار  دوخ  دـیاب  تسخن  ناوراـک ، یناـحور  . 1
. تسا نارئاز  تمدخ  رد  يزور  هنابش  تروص  هب  رفس  لوط  رد  هک  دوش  رکذتم  دیوگ و  ساپس 

، ناـکما تروص  رد  ناوراـک  یناـحور  دوش و  هداـهن  جرا  نارئاز  تیـصخش  رب  دـشاب و  هیاریپیب  هناـقداص و  دروخرب ، دـیاب  هفراـعم  رد  . 2
. دنک یسرپلاوحا  دهد و  تسد  نایاقآ  اب  دورو  ماگنه 

دلابب دوخ  رب  دـیابن  ناوراک  یناحور  درک و  زیهرپ  دـیاب  هنارورغم  دروخرب  زا  دـشاب . مهافت  اب  هارمه  یفطاع و  الًماک  دـیاب  لوا  دروخرب  . 3
. دندنمزاین ودب  نارئاز  ای  هتفای و  فرّشت  جح  هب  راب  دنچ  هک 
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دننکن ساسحا  نارئاز  لمع ، ماگنه  ات  رتشیب ، هن  دراذگیم  تمدخ  نارئاز  هب  شیوخ  ناوت  دّح  رد  هک  دهد  لوق  دـیاب  ناوراک  یناحور  . 4

. تسا دایز  ياهلصاف  وا  رادرک  راتفگ و  نایم  هک 

ثحب دروم  بلاطم  ب .

نایم هب  نخس  میشاب  ینوگرگد  لوّحت و  یپ  رد  رفس  نیا  رد  دیاب  تسا و  هّللا  یلا  رفس  هکنیا  رفـس و  يونعم  ياههرهب  زا  تسا  هتـسیاش  . 1
. دیآ

. تسا هدیدنسپ  رایسب  رفس ، لوط  رد  ناوتان  دنمزاین و  دارفا  اب  هژیو  هب  رگیدکی  اب  يراکمه  تبحم و  هب  توعد  . 2
. دوش نایب  هرمع  ای  جح  یترایز  رفس  بادآ  فادها و  دیاب  نینچمه  . 3

. تسج دوس  وگلا  ناونع  هب  هتسیاش و  ياهنوگ  هب  ناوتیم  دناهدش ، نوگرگد  شیپ  ياهرفس  رد  هک  يدارفا  تارطاخ  زا  . 4
. دوش حرطم  جیردت  هب  نآ  زا  سپ  هسلج و  نیا  رد  دسرب ، نارئاز  علاطا  هب  دیاب  هک  يرکذت  هنوگره  تسا  مزلا  . 5
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زکرم هرابرد 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 

رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 
فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 

. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،
هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها

هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 

ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 

 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 
یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا

هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)
... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)

یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)
رگید

يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)
طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)

... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)
دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)

 ... نارکمج و دجسم 
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هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)
لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)

ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 
 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 

: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 
www.eslamshop.com

روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25
ناربراک 2333045(0311)

یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 
لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 

دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 

هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 
راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 

، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 
«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 

يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 
زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 

، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 
.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 

ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 

«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 
دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 

«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 
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