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ع)  ) رقاب ماما  هاگن  زا  بضغ  مشخ و  لرتنک  ياههار 

باتک تاصخشم 

ناریا یلم :  یسانشباتک  هرامش 
میرکلادبع این ، كاپ  هسانشرس : 

این كاپ  میرکلادبع  (/ ع  ) رقاب ماما  هاگن  زا  بضغ  مشخ و  لرتنک  ياههار  روآدیدپ :  مان  ناونع و 
ص6  : 1386 نمهب 21 ناهیک ،  هلاقم :  اشنم 

57-114ق. مجنپ ،  ماما  ع ، )  ) یلع نب  دمحم  رگفیصوت : 
[1] نآرق رگفیصوت : 

مشخ رگفیصوت : 
وفع رگفیصوت : 
اهدربهار رگفیصوت : 

همدقم

: دـیامرف یم  درامـش و  یم  مدرم  زا  وفع  ظیغ و  مظک  ار  هشیپ  اسراپ  یهلا و  ياه  ناـسنا  ياـه  یگژیو  نیرت  مهم  زا  یکی  لاـعتم  دـنوادخ 
دنرب و یم  ورف  ار  دوخ  مشخ  تینابصع  ماگنه  رد  نانموم  « 134. نارمع لآ  « ؛ نینسحملا بحی  هللاو  سانلا  نع  نیفاعلا  ظیغلا و  نیمظاکلا  »

هدش رپ  بآ  زا  هک  تسا  یکـشم  رـس  نتـسب  ینعم  هب  تغل  رد  مظک » .« » دراد تسود  ار  ناراکوکین  ادـخو  دـنرذگ  یم  رد  مدرم  ياطخزا 
. دور یم  راـک  هب  دـنیامن ، یم  يراددوخ  نآ  لاـمعا  زا  یلو  دـنوش  یم  رپ  بضغ  مشخ و  زا  هک  یناـسک  دروم  رد  هیاـنک  روط  هب  دـشاب و 

تـسد ناسنا  هب  تامیلامان  هدـهاشم  زا  دـعب  هک  تسا ، یحور  هداعلا  قوف  ناجیه  یگتخورفارب و  تلاح  بضغ و  تدـش  ینعم  هب  ظـیغ » »
یگناوید نونج و  عون  کی  لکش  رد  دوش ، اهر  نآ  يولج  رگا  تسا و  ناسنا  تلااح  نیرت  كانرطخ  زا  بضغ  مشخ و  تلاح  دهد . یم 

ناسنا زا  كانرطخ  ياه  میمصت  تایانجزا و  يرایـسب  هک  دوش  یم  بجوم  دنک و  یم  ییامندوخ  باصعا  لرتنک  عون  ره  نداد  تسدزا  و 
هزومآ نیا  درذگ  یم  زیزع  ناگدنناوخ  رظن  زا  هک  يا  هلاقم  رد  [ . 1 . ] دزادرپب ار  نآ  ناوات  هرافک و  دـیاب  رمع  کی  ناسنا  هک  دوش  رداص 

دریگ . یم  رارق  یلامجا  قیقحت  یسررب و  دروم  ملاسّلا ) هیلع   ) رقاب ماما  نانخس  هب  هجوت  اب  ینآرق 

یفنم تبثم و  مشخ 

یم افیا  یمهم  شقن  وا  گنهرف  اهرواب و  تیوه و  زا  عافد  رد  دراد و  ناسنا  يارب  یناوارف  ياه  هرهب  تسا و  یناسنا  زیارغ  زا  یکی  بضغ 
دنک .

توافتم هورگ  هس 

طارفا بضغ  ماگنه  رد  هک  ییاه  ناسنا  لوا : هتـسد  درک : میـسقت  هورگ  هس  هب  یناسفن ، تلاح  نیا  دروم  رد  ناوت  یم  ار  اه  ناسنا  عقاو  رد 
مه ینامیـشپ  هک  اسب  دنتـسه و  دوخ  دنـسپان  لامعا  راتفرگ  هراومه  صاخـشا  هنوگ  نیا  دنور . یم  نوریب  نامیا  زرم  دح و  زا  دـننک و  یم 

یمن راک  هب  ار  دوخ  هیبضغ  هوق  لاًـصا  دـنوش و  یمن  نیگمـشخ  اًساسا  هک  دنتـسه  يدارفا  مود : هتـسد  تشاد . دـهاوخن  ناشلاح  هب  يدوس 
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یلمع اهنت  هن  نانیا  دنرادن . یتکرح  هجو  چیه  هب  تسا ، هتـسناد  مزلا  ار  مشخ  نانآ  يارب  مه  لقع  عرـش و  یتح  هک  ییاهاج  رد  دـنریگ و 
ساسارب هک  یناسک  موس : هتسد  دنوش . یم  یقلت  تیوه  یب  تریغ و  یب  يدارفا  دنرتدب و  ینابـصع  دارفا  زا  هکلب  دنهد ، یم  ماجنا  دنـسپان 

ماگنه دنراد ، هک  یسفن  هب  دامتعا  خسار و  نامیا  اب  نانیا  دنوش . یمن  جراخ  لادتعا  زرم  زا  دنوش ، نیگمـشخ  هاگره  دوخ  يدوجو  لامک 
دراد . رارق  ناشنامیا  لقع و  نامرف  تحت  نانآ  حراوج  اضعا و  مامت  دنراد و  لماک  طلست  ناشدوجو  رب  مشخ  تلاح  زورب 

سدقم مشخ 

هک تسا  یهلا  تافص  زا  یکی  سدقم  مشخ  اًساسا  دیاتس . یم  ار  سدقم  ياه  مشخ  دنک و  یمن  هئطخت  ار  مشخ  لصا  زگره  میرک  نآرق 
هدیدنسپ هکلب  تسین ، دنسپان  اهنت  هن  دشاب ، قح  هار  رد  لداعتم و  رگا  ندش  نیگمشخ  دراد . هراشا  نآ  هب  شترـضح  رابج  راهق و  ياه  مان 

: هک تسا  هدمآ  ملاسلا ) هیلع   ) نانموم ریما  زا  لقن  هب  هلآ ) هیلع و  هللا  یلـص   ) ادخ لوسر  هریـس ي  رد  دوب . دهاوخ  مه  قح  ياضر  دروم  و 
مارآ ربمایپ  مشخ  تخانش و  یمن  ار  يدحا  دش ، یم  كانبضغ  قح  يارب  هاگره  اما  دش ؛ یمن  ینابصع  زگره  ایند  روما  يارب  ترـضح  نآ 

( مّلس هلآ و  هیلع و  هللا  یّلص  ) ادخ لوسر  هاگره  :» دیامرف یم  هنیمز  نیا  رد  هر )  ) ییابطابط هملاع  [ . 2 . ] دنک يرای  ار  قح  هکنیا  ات  دش  یمن 
کی يرآ  [ . 3 .« ] تشادن ار  ترـضح  نآ  بضغ  ربارب  رد  تمواقم  بات  يزیچ  درک - یمن  بضغ  ادخ  يارب  زج  هک  دش - یم  نیگمـشخ 

نامیا و زرم  زا  مه  دروم  نیا  رد  دوش و  یم  نیگمـشخ  مدرم  قوقح  یهلا و  قوقح  ندش  لامیاپ  رطاخ  هب  قح و  هار  رد  طقف  لماک  ناسنا 
دوش . یمن  جراخ  یهلا  دودح 

ربمایپ مشخ 

، بلطملادبع نب  هزمح  هک  تسا  هدش  لقن  مّلـس ) هلآ و  هیلع و  هللا  یّلـص   ) ملاـسا یمارگ  لوسر  هریـس ي  زا  ابیز  یتیاور  صوصخ  نیا  رد 
. دوب هدروخ  ریـش  هیدعـس - همیلح  زا  لبق  ربمایپ  هیاد  هیملـسا - هبیوث  زا  هزمح  اریز  دوب ؛ لوسر  ترـضح  یعاـضر  ردارب  راوگرزب و  يومع 

تداهش هب  معطم - نب  ریبج  ملاغ  یـشحو - تسد  هب  هک  تشاد  لاس  دحا 60  گنج  رد  وا  دوب . رتگرزب  لاس  راهچ  ادـخ  لوسر  زا  هزمح 
هلمح دروم  ار  ءادهشلادیس  هزمح  ترضح  نایفس - یبا  نب  هیواعم  ردام  هعیبر و  نب  هبتع  رتخد  دنه - عیمطت  کیرحت و  هب  یـشحو  دیـسر .
گنج ياه  هتـشک  تلع  هب  هزمح  ترـضح  زا  دوب و  تحاران  تدش  هب  راوگرزب  نآ  زا  هک  دنه  دـناسر . تداهـش  هب  داد و  رارق  هناریگلفاغ 

هنیک قمع  زا  هدروآ ، نوریب  ار  شرگج  یتح  درک و  هلثم  ار  ترضح  نآ  ندب  ياضعا  هزمح  تداهش  زا  دعب  تشاد ، يدیدش  هنیک ي  ردب 
تحاران و نانچ  نآ  دـمآ  شیومع  هعطق  هعطق  رکیپ  نیلاب  هب  یتقو  مّلـس ) هلآ و  هیلع و  هللا  یّلـص   ) ادـخ لوسر  دـیکم . شناـهد  رد  ار  نآ 
( مّلس هلآ و  هیلع و  هللا  یّلص   ) ربمایپ يرادلد  يارب  دش و  لزان  ملاسلا  هیلع  لیئربج  ، ماگنه نآ  رد  تفگ . ماقتنا  زا  نخس  هک  دش  نیگمشخ 

دیتساوخ هاگره  ( 621. لحن ( ؛ نیرباصلل ریخ  وهل  متربص  نئل  هب و  متبقوع  ام  لـثمب  اوبقاـعف  متبقاـع  نا  و  :» درک لزاـن  ار  هفیرـش  هیآ ي  نیا 
ناگدننکربص يارب  راک  نیا  دینک ، ربص  رگا  دیهد و  رفیک  هدـش  يدـعت  امـش  هب  هک  يرادـقم  هب  اهنت  دـینک ، تبوقع  تازاجم و  ار  یـسک 

[ . 4 .« ] منک یم  ربص  نم  سپ  : » دومرف درک و  لرتنک  ار  دوخ  مشخ  زین  ربمایپ  تسا ». رتهب 

مشخ تلااح  رد  ندرکن  طارفا 

یم تحاران  نیگمـشخ و  زین  یهاگ  لاحـشوخ و  یهاگ  دـیآ ، یم  شیپ  شیارب  هک  ییاه  هنیمز  لماوع و  رثا  رب  یناسنا  ره  یعیبط  روط  هب 
طارفا و نآ  رد  زگره  دشاب ، هارمه  ملاـسلا  مهیلع  تیب  لها  ياهدومنهر  نآرق و  تیادـه  نید و  رایعم  اب  يرطف  تلااح  نیا  رگا  اما  دوش ؛

هژیو مشخ  ماگنه  رد  ار  شمارآ  نوکـس و  هداد و  تبـسن  تیلهاـج  نارود  هب  ار  دروم  یب  ياـه  مشخ  نآرق  دـش . دـهاوخن  هدـید  طـیرفت 
نانچمه تسا ؛ یهلا  تبهوم  کی  مه  شمارآ  نیا  هک  دنک  یم  ناشنرطاخ  دناد و  یم  نینمؤم  و  مّلس ) هلآ و  هیلع و  هللا  یّلص  ) ادخ لوسر 
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[ دـیروایب رطاخ  هب  : »] دـیامرف یم  دـنک و  یم  دادـملق  نارفاک  طلغ  درکلمع  تسرداـن و  راـکفا  دروآ  هر  ار  یلهاـج  تابـصعت  مشخ و  هک 
هداتـسرفرب ار  دوخ  هنیکـس  شمارآ و  دـنوادخ  لباقم ] رد   ] دنتـشاد و تیلهاج  توخن  مشخ و  دوخ  ياـه  لد  رد  نارفاـک  هک  ار  یماـگنه 

و بضغ » «، » بصعت «، » تیمح  » تیلهاـج گـنهرف  هک  دزوـمآ  یم  اـم  هب  هیآ  نـیا  رد  دـنوادخ  ( 62. حـتف .« ) دومرف لزان  نانمؤمو  شیوخ 
هنیمز نیا  رد  ملاسـّلا ) هیلع  ) رقاب ماما  مـلاک  دـشاب . یم  سفنرب » طلـست   » و شمارآ » «، » هنیکـس  » ملاـسا گـنهرف  یلو  تسا ؛ یلهاـج  مشخ 

؛ اوفرسی ملاوضر  اذا  اوملظی و  مل  اوبضغ  اذأ  نیذلا  : » دومرف یلع  نایعیش  یگژیو  دروم  رد  ترـضح  نآ  تسام . يارب  يا  هتـسیاش  دومنهر 
دونـشخ یـضار و  هاگره  دـنیلاآ و  یمن  هنلاهاج ] تاکرح  هاـنگ و  و   ] متـس هب  تسد  بضغ  مشخ و  ماـگنه  رد  هک  دـنا  ناـنچ  ناـنآ  [ 5]
دابدـنت نافوط و  دـننامه  یهاگ  ار  ناسنا  هک  تسا  كرحم  روتوم  دـننامه  یناسنا  زیارغ  يرآ ، دـننک ». یمن  يور  هداـیز  طارفا و  دـندش ،

اه كرحم  نیمه  اما  تشاد ؛ دهاوخ  یپ  رد  يریذپان  ناربج  ياه  تراسخ  دریگن ، تروص  یتبقارم  رگا  هک  دروآ  یمرد  تکرح  هب  نانچ 
دنام . دنهاوخ  رود  هب  تسیاشان  بقاوع  زا  دوش ، لرتنک  لیدعت و  لماک  ياه  ناسنا  اب  طابترا  یبلق و  ياهرواب  نامیا و  هلیسو ي  هب  رگا 

مشخ لرتنک  ياه  هویش 

هراشا

يریگولج تینابـصع  يدـعب  ياهررـض  زا  ناوت  یم  نآ  ماـجنا  اـب  هک  دراد  دوجو  یفلتخم  ياـهراکهار  بضغ  مشخ و  ندـناشنورف  يارب 
ات دوش و  یم  نیگمـشخ  درم  هک  انامه  « ؛ دومرف ترـضح  دمآ ، نایم  هب  بضغ  زا  نخـس  ملاسـّلا ) هیلع  ) رقاب ماما  روضح  رد  هک  یتقو  . درک
هب مشخ  ماگنه  رد  هکنیا  يارب  سپ  . ] دنیـشنن ورف  شمـشخ  دـبای و  یمن  شمارآ  دـیلااین ] تسد  یهانگ  هب  و   ] دـنکن شتآ  لخاد  ار  دوخ 

دوش رود  وا  زا  ناطیش  هسوسو  يدیلپ و  ات  دنیشنب  اًروف  تسا  هداتسیا  رگا  دش  نیگمـشخ  یـصخش  هاگره  دینکن ] مادقا  تسیاشان  ياهراک 
رد [ . 6 .« ] دبای شمارآ  دوش ، سم  رگا  دنواشیوخ  هک  ارچ  دنک ؛ سم  ار  شندب  دورب و  وا  دزن  هب  دـنک ، بضغ  شدـنواشیوخ  هب  هاگره  و 

داهنشیپ زین  دنا  هدرک  حرطم  ناور  قلاخا و  نادنمـشناد  هک  يرگید  ياهراکهار  تینابـصع  مشخ و  لرتنک  يارب  ام  ثیدح ، نیا  حیـضوت 
تایآ و دروم  رد  دنک و  هجوت  دناد - یم  نانآ  وریپ  ار  دوخ  هک  ءاحلـص - ءایلوا و  ءایبنا ، هریـس ي  هب  صخـش  تلاح  نآ  رد  - 1 مینک : یم 

نتفگ اب  دـیامن و  هذاعتـسا  مشخ  ماگنه  رد  - 2 دـشاب . رذـحرب  شبقاوع  زا  هدرک و  رکف  دـنا ، هدرک  تمذـم  ار  اج  یب  بضغ  هک  یثیداحا 
ياهرتسب اه و  هنیمز  - 4 دیامن . لسغ  ای  دریگب و  وضو  درـس  بآ  اب  - 3 دربب . هانپ  ملاع  دنوادخ  هب  میجرلا » ناطیـشلا  نم  اللهاب  ذوعا   » هلمج

مظک شخب  تذل  نیریش و  دئاوف  - 5 یباوخ و ... یب  یگتسخ ، یگنشت ، یگنـسرگ ، دننام  دنرادرب  نایم  زا  نارگید  ای  دوخ  ار  مشخ  رگید 
ردـق اضق و  هب  داقتعا  - 7 دنکن . تقافر  دریگب و  هلـصاف  ینابـصع  قلخدـب و  دارفا  زا  - 6 دروآ . رظن  رد  هدرک - هبرجت  اـهراب  هک  ار - ظـیغ 

رثا رد  تسا ، راگزاسان  وا  ینطاب  لیم  اب  هک  راوگان  ثداوح  یخرب  ندمآ  دیدپ  یهاگ  هک  دنادب  دنک و  تیوقت  شدوجو  رد  ار  يدنوادخ 
یسک ادخ  ياضق  ربارب  رد  میلست  هب  سک  نیرتراوازـس  ادخ  قلخ  نایم  رد  دومرف : هنیمز  نیا  رد  ملاسـّلا ) هیلع  ) رقاب ماما  تسا . یهلا  ریدقت 

ار اضق  هک  ره  دیامرف و  گرزب  ار  وا  رجا  ادخ  دوش و  دراو  وا  رب  اضق  دشاب ، یـضار  اضق  هب  هک  ره  دسانـشب و  ار  لجوزع  يادخ  هک  تسا 
یم مشخ  شدوخ  زا  رت  فیعـض  يدرف  رب  هک  یتـقو  ناـسنا  - 8 [ . 7 .« ] دزاس هاـبت  ار  شرجا  ادـخ  دوش و  دراو  وا  رب  اـضق  دراد ، شوخاـن 

. دریگ رارق  دـنوادخ  ماقتنا  بضغ و  رهق و  دروم  تسا  نکمم  تسوا و  تردـق  زا  رتلااب  یلیخ  دـنوادخ  تردـق  هک  دـنکن  شومارف  دریگ ،
نابرهم هدنزرمآ و  دنوادخ  و  دشخبب ؟ ار  امـش  دنوادخ  دیراد  یمن  تسود  ایآ  دنـشوپب ، مشچ  دننک و  وفع  دـیاب  اهنآ  : » دـیامرف یم  نآرق 

ناـیم رد  هک  دـنا  هتـشون  رثؤم . تاـکن  رکذـت  تینابـصع و  موش  بقاوـع  يروآداـی  دروـم  رد  ناـیفارطا  هب  شرافـس  - 9 ( 22. رون .« ) تسا
یمیکح نانآ  زا  کی  ره  دزن  رد  هک  تروص  نیا  هب  درک ؛ یم  لرتنک  تموکح  رد  ار  نانآ  هک  دوب  موسرم  یتداع  لیئارـسا  ینب  ناهاشداپ 

. داد یم  شتسد  هب  هتفرگ ، وا  لباقم  رد  ار  هفیحص  میکح ، نآ  دش ، یم  ینابصع  هاشداپ  هاگره  هک  تشاد  هارمه  هب  يا  هفیحص  دوب و  اناد 
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شبـضغ دـید ، یم  ار  نآ  هاـش  یتـقو  نکن »! شومارف  ار  ازج  زور  سرتـب ! گرم  زا  نک ! محر  ناتـسدریز  رب  : » دوب هتـشون  هفیحـص  نآ  رد 
يا هفیحص  نینچ  دنوش ، یم  نامیشپ  تینابصع  زا  دعب  هشیمه  دنتسین و  دوخ  مشخ  لرتنک  هب  رداق  هک  يدارفا  تسابیز  هچ  دش . یم  نکاس 

یقلخدـب و موش  بقاع  یقلخ و  شوخ  راثآ  هفیحـص ، نآ  هئارا  رب  هولاع  ناـنآ ، بضغ  ماـگنه  رد  هک  دنراپـسب  ناـیفارطا  هب  دـننک و  هیهت 
کی یتح  دـنیامن . لرتنک  ار  دوخ  مشخ  هلیـسو  نیا  هب  مهم  زکارم  رد  ای  عامتجا و  رد  ای  هداوناخ  رد  ات  دـنوش  روآدای  يو  هب  ار  تینابـصع 
هجوت نآ  هب  ار  وا  نارگید  هک  دـننک  بصن  یگدـنز  لحم  رد  تشرد ، طخ  اـب  ظـیغ  مظک  عوضوم  رد  یتراـبع  اـی  هتکن و  کـی  ثیدـح ،

مرتحم . زیزع و  نارابدرب  دنروفنم و  ملاع  يلاقع  مدرم و  نایم  رد  ینابصع  ياه  ناسنا  دننادب  هکنیا  هتکن  نیرخآ  -10 دنهد .

تینابصع لرتنک  دیاوف  راثآ و 

هراشا

[8  ] ناج زورما  منک  وا  يادف  ات  ناهج  رد  يدرم  لاح  ود  نیا  رد  وک  وک ! هب  وک  منینچ  يدرم  بلاط  وک ؟ درم  توهـش  تقو  مشخ و  تقو 
لرتنک هک  ارچ  درمشرب ؛ اناوت  دنمورین و  دارفا  زا  ناوت  یم  ار  وا  دشاب ، شیوخ  سفن  کلام  بضغ ، مشخ و  تلااح  رد  دناوتب  ناسنا  رگا  . 

يرورم رگا  دنیآرب . شا  هدهع  زا  دنناوت  یمن  اه  ناسنا  زا  یلیخ  هک  دراد  مزلا  يوق  لااو و  يا  هدارا  نامیا و  تلاح ، نآ  رد  شکرس  سفن 
. دراد دوخ  بضغ  مشخ و  لرتنک  رد  نیمرجم  ییاناوت  مدع  رد  هشیر  راوگان  ثداوح  رثکا  میشاب  هتشاد  اه  هناسر  رد  ثداوح  تاحفص  هب 

یماقم ياراد  يویند ، نوارف  ياـه  هرهب  رب  نوزفا  دوش ، قفوم  نآ  رد  سک  ره  دـیآ و  یم  رامـش  هب  مهم  يرما  بضغ  لرتنک  تهج  نیا  هب 
مینک : یم  هجوت  مشخ  لرتنک  دیاوف  راثآ و  زا  یخرب  هب  کنیا  دوب . دهاوخ  يونعم  رظن  زا  دنلب 

خزود شتآ  زا  تاجن 

: دـیامرف یم  دـنک و  یم  نایب  خزود  شتآ  زا  تاجن  ار  مشخ  تلاح  رد  يراد  نتـشیوخ  تاکرب  نیرت  مهم  زا  یکی  ملاسـّلا ) هیلع  ) رقاب ماما 
دنوادـخ دـشاب ، شیوخ  سفن  کـلام  بضغ  مشخ و  ماـگنه  رد  سک  ره  [ 9 [ ؛ راـنلا یلع  هدـسج  هللا  مرح  بضغ  اذا ... هسفن  کـلم  نم  »

درک ». دهاوخ  مارح  منهج  شتآ  رب  ار  وا  ندب  لاعتم 

تمایق زور  شمارآ 

نم دـنک : یم  نایب  هنوگ  نیا  ( 73. يروش « ) نورفغی مه  اوبضغ  ام  اذا  و   » هیآ ریـسفت  نمـض  رد  ار  ظیغ  مظک  نیریـش  شاداپ  ترـضح  نآ 
تسناوت یم  هک  یلاح  رد  درب ، ورف  ار  دوخ  مشخ  سک  ره  [ 10  ] همایقلا موی  انامیا  انما و  هبلق  هللا  اشح  هئاضما  یلع  ردـقی  وه  اظیغ و  مظک 

درک ». دهاوخرپ  یتملاس  تینما و  نامیا و  زا  ار  شبلق  تمایق  زور  رد  لاعتم  دنوادخ  دریگب  ماقتنا  لباقم  فرط  زا 

تیب لها  مشچ  ینشور 

ناونع هب  نآ  زا  ملاسـّلا ) هیلع  ) موـصعم ناـماما  هک  تسا  یتاـظحل  نیرت  شخب  تذـل  زا  تینابـصع  لـباقم  رد  يراـبدرب  مشخ و  ندرب  ورف 
یمن شومارف  زگره  ار  نآ  ینیریـش  دنتـشاد و  تسود  هراومه  ار  یناـسنا  يـلااو  تلـصخ  نیا  ناـیمارگ  نآ  دـنرب . یم  ماـن  مشچ  ینـشور 

ربص اب  هک  یتینابـصع  دننام  زیچ  چیه  مرـسپ ! دومرف  یم  ملاسـّلا ) هیلع  ) قداص ماما  مردپ  : » دیامرف یم  ملاسـّلا ) هیلع  ) رقاب ترـضح  دندرک .
يرابدرب ربص و  ساسح ، كاـنرطخ و  هظحل  نآ  رد  دـناوتب  ناـسنا  رگا  يرآ  [ . 11 .« ] دنک یمن  نشور  ار  تردـپ  مشچ  دریذـپ  یم  نایاپ 

ات دنکن  لرتنک  ار  دوخ  رگا  لباقم  رد  دومن . دهاوخ  رورـسم  ار  وا  دنام و  دهاوخ  شماک  رد  رمع  رخآ  ات  نآ  ینیریـش  تذـل و  دـنک ، هشیپ 
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تخوس . دهاوخ  تمادن  ترسح و  شتآ  رد  یگدنز  رخآ 

ادخ مشخ  زا  تینما 

تاروت باتک  رد  [ . 12 [ ؛ یبضغ کنع  فکا  هیلع : کتکلم  نمع  کبضغ  کسما  یسوم  ای  : » دومرف دروم  نیا  رد  ملاسّلا ) هیلع  ) رقاب ماما 
، ما هتخاس  طلسم  وا  رب  ار  وت  هک  یسک  زا  ار  دوخ  مشخ  یسوم  يا  تسا : هدمآ  ملاسّلا ) هیلع   ) یسوم اب  لجوزع  يادخ  تاجانم  نمض  رد 

مریگ ». زاب  وت  زا  ار  دوخ  مشخ  ات  ریگزاب 

نامیا لها  فیدر  رد  ندش  لخاد 

زراب ياه  یگژیو  زا  یکی  دروم  رد  يروش  هروس ي  رد  دیاتـس . یم  ناشمـشخ  لرتنک  رطاـخ  هب  ددـعتم  تاـیآ  رد  ار  ناـنموم  میرک  نآرق 
یم وفع  دوخ ) مشخ  ندروخ  ورف  اب   ) دنوش یم  نیگمشخ  هک  ینامز  نینموم  ( 73. يروش ( ؛ نورفغی مه  اوبضغ  اذا  و  : » دیامرف یم  نینموم 
لها هک  دـیوگ  یم  قوف  هیآ ي  دوش و  یم  ینابـصع  تحاران و  اه  يراجنهان  راوگان و  ياهدـماشیپ  لباقم  رد  اًـتعیبط  یناـسنا  ره  دـننک ».
دنریگ . یم  هرهب  ششخب  وفع و  تفص  زا  دوخ  مشخ  لرتنک  اب  هکلب  دننک ، یمن  هدولآ  هانگ  هب  ار  دوخ  اهنت  هن  یعقاوم  نینچ  رد  نامیا 

رقاب ماما  هریس 

هراشا

واگ وت  رقب ؛ تنا  : » تفگ درک و  تراسج  ترضح  نآ  هب  یحیسم  رفن  کی  يزور  تسا : هدمآ  ملاسّلا ) هیلع  ) رقاب ماما  یقلاخا  هریس ي  رد 
: دومرف ماما  یتسه ؟ زپشآ  نز  نآ  رـسپ  وت  تفگ : یحیـسم  مرقاب ». نم  هن  رقاب ؛ اـنا  ـلا  : » دومرف دوش ، نیگمـشخ  هکنیا  نودـب  ماـما  یتسه ».

وگ مانشد  یگنز و  هدرچ ، هایـس  نز  رـسپ  وت  تفگ : هرابود  دنک ، ینابـصع  ار  ماما  هکنیا  يارب  درم  نآ  دوب . زپشآ  يوناب  کی  مردام  يرآ 
درم نآ  یتقو  دـشخبب . ار  وت  دـنوادخ  ییوگ ، یم  غورد  رگا  دزرمایب و  ار  مردام  ادـخ  ییوگ ، یم  تسار  وت  رگا  داد . خـساپ  ماـما  یتسه .
نابز دوب ، طلسم  دوخ  سفن  رب  لاًماک  دشن و  نیگمشخ  زگره  اه  تناها  نیا  اب  هک  درک  هدهاشم  ار  ماما  نایاپ  یب  ملح  يرابدرب و  یحیسم 

یم هک  تسا  هفیرـش  هیآ ي  نیا  ریـسفت  رد  اًقیقد  ملاسـّلا ) هیلع  ) رقاب ترـضح  راـتفر  نیا  [ . 13 . ] دش ناملـسم  درک و  يراج  نیتداهـش  رب 
، تسا ینمـشد  وا  وت و  نایم  هک  سک  نامه  دید ] یهاوخ   ] هاگان نک ! عفد  یکین  اب  ار  يدب  تسین ؛ ناسکی  يدـب  یکین و  زگره  : » دـیامرف

يا هرهب  بحاـص  زج  ار  نآ  دـنبای و  یمن  دـنا ، هدوب  ابیکـش  هک  یناـسکزج  ار  تلـصخ ]  ] نیا دوش و  یم  یمیمـص  مرگ و  یتـسود  ییوگ 
نآ زا  رتـشیب  رتـهب و  یلیخ  يونعم ، یناور و  یحور و  رظن  زا  هدیدنـسپ  تکرح  نیا  ياهدرواتـسد  ( 43. تلصف .« ) تفای دنهاوخن  گرزب ،

نخـس هب  هراـشا  هراـب  نیارد  دـناشن . ورف  هنازوت  هنیک  تشز و  ياـهراتفر  یبـصع و  تاـناجیه  اـب  ار  دوخ  بضغ  مشخ و  ناـسنا  هک  تسا 
زا شیاتس  اب  دنک و  یم  یفرعم  نارابدرب  هوسا  ار  نایقتم  يلاوم  هکنآ  زا  دعب  وا  تسین . فطل  زا  یلاخ  ملاسّلا ) هیلع  ) یلع دروم  رد  يولوم 
رد ار  دوخ  ریبدـت  هدارا و  زگره  دوب و  طلـسم  دوخ  رب  ًـلاماک  بضغ  مشخ و  ماـگنه  رد  ملاسـّلا ) هیلع   ) ماـما هک  دـیوگ  یم  ترـضح  نآ 

دزادرپ و یم  هنیمز  نیا  رد  یناتـساد  لقن  هب  دوب ، یحو  لقع و  تحت  شحراوج  اضعا و  مامت  داد و  یمن  رارق  رذـگدوز  تاساسحا  رایتخا 
هش ناهاش ، رب  مشخ  زامن  لها  دوبن  هک  ار  وا  درب  زآ  داب  توهش  داب  مشخ و  داب  دیوگ . یم  ماما  لاح  نابز  هب  یمارگ  نآ  ملح  شیاتـس  رد 

مهوک ز مین ، هک  تسا  هدمآ  تمحر  وچ  نم  رب  قح ، مشخ  تسا  هدز  مشخ  ندرگ  مملح  غیت  ماگل  ریز  ما  هتـسب  مه  ار  مشخ  ملاغ  ار  ام  و 
[ . 14  ] داب دنت  دیابر  رد  یک  ار  هوک  داد  ملح و  ربص و 

بضغ تارضم 
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ناطیش طست  يارب  هنیمز 

لرتنک هب  رداق  هک  ینیگمـشخ  درف  اًساسا  تسا . ناسنا  رب  ناطیـش  طلـست  نآ  نیرتمهم  هک  درمـش  رب  ناوت  یم  بضغ  رب  یناوارف  ياهررض 
يرتسب شدوجو  هظحل  نآ  رد  تسا ، هدرک  رپ  ماقتنا  هنیک و  شتآ  ار  شدوجو  دریگب و  تبثم  تامیمـصت  دـناوت  یمن  تسین و  دوخ  مشخ 

. دبای تسد  دوخ  موش  فادها  هب  هار  نیمه  زا  دنک و  هارمگ  ار  وا  یتحار  هب  دـناوت  یم  ناطیـش  تسا و  ناطیـش  يرادرب  هرهب  يارب  بسانم 
زا یـسک  نوچ  تسا و  مدآ  دنزرف  نطاب  رد  هک  ناطیـش  زا  تسا  يا  هراپ  شتآ  بضغ ، : » دـیامرف یم  هنیمز  نیارد  ملاسـّلا ) هیلع  ) رقاب ماما 

رگا هتبلا  [ 15 .« ] دوش یم  لخاد  شدوجو  رد  ناطیـش  دـتفا و  یم  وا  ياه  گر  هب  داب  دوش و  یم  خرـس  وا  ياه  مشچ  دـش ، ینابـصع  امش 
دوش . بکترم  یتسیاشان  راک  هانگ و  هنوگره  تسا  نکمم  دریگ ، رارق  ناطیش  ریثأت  تحت  ناسنا 

یقلاخا لئاضف  زا  يرود 

ار تفع  ایح و  هدرپ  درادهگن . دناوت  یمن  ار  نایفارطا  ناگرزب و  مارتحا  دریگ . یم  هلـصاف  تفع  ایح و  بدا و  زا  تینابـصع  لاحرد  ناسنا 
هب تسد  دـشک . یم  تلاجخ  نآ  ندینـش  یتحو  نتفگ  زا  يداع  تلاـح  رد  هک  دوش  یم  يراـج  شناـبز  رب  ینانخـس  هجیتن  رد  درد و  یم 

درادن . یناوخ  مه  تیناسنا  قلاخا و  اب  زگره  هک  دنز  یم  ییاهراک 

ییاوسر يراوخ و 

یم ضراع  شیارب  مشخ  تلاح  هک  یتقو  لاًومعم  وا  تسا . ینابـصع  درف  ییاوسر  تلذ و  يراوخ و  اـج ، یب  ياـه  مشخ  دـسافم  رگید  زا 
شا یگدنز  روما  دناوت  یمن  تسین و  شدوجو  لرتنک  هب  رداق  هک  دوش  یم  دادملق  کبـس  ناوتان و  يداعریغ ، يدرف  عمج ، نایمرد  دوش ،

دنرگن . یم  وا  هب  محرت  ای  تراقح و  هدید  هب  دننیب ، یم  لاح  نآ  رد  ار  وا  هک  یناسک  مامت  دنک و  تیریدم  ار 

نارگید دامتعا  بلس 

يا هناهب  كدـنا  هب  وا  دـننک  یم  ساسحا  هک  ارچ  دـننک ؛ یم  دامتعا  رتمک  ینابـصع  دارفا  هب  ناگبخن ، موق و  يـلاقع  هژیو  هب  هعماـج  دارفا 
یم مه  یهاوخرذـع  هدرک ، تمادـن  راهظا  اًدـعب  هچرگ  درادـن ؛ یقطنم  ینلاقع و  ياـنبم  هک  دریگ  یم  یتامیمـصت  دوش و  یم  نیگمـشخ 

دنک .
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ص.226. یقارن ، دمحا  لام  هداعسلا ، جارعم  [ 2]

ص 67. ییابطابط ، نیسح  دمحم  هملاع  یبنلا ، ننس  [ 3]
ص 854. ج 11 ، هنومن ، ریسفت  [ 4]

ص.534. ینارح ، هبعش  نبا  لوقعلا ، فحت  [ 5]
ج.2 ص.302. ح 2 ، بضغلا ، باب  ینیلک  یفاکلا ، [ 6]

ص 36. ج 2 ، یفاکلا ، [ 7]
. لوا رتفد  يولوم ، يونثم  [ 8]
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. ینارحب مشاهدیس  .ج.4 ص 828 . ناهربلا ریسفت  [ 9]
68 ص.411. ج : یسلجم ، راونلااراحب ، [ 10]

ح 1. ظیغلا ، مظک  باب  یفاکلا ، [ 11]
ح 7. بضغلا ، باب  نامه - [ 12]

ص.207. بوشآ ج 4 ، رهش  نب  دمحم  بقانملا ، [ 13]
. لوا رتفد  يونثم ، [ 14]

ص 62. هداعسلا ، جارعم  [ 15]

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  هرابرد 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 

رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 
فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 

. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،
هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها

هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 

ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 

 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 
یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا

هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)
... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)
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یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)
رگید

يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)
طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)

... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)
دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)

 ... نارکمج و دجسم 
هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)

لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)
ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 

 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 
: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 

www.eslamshop.com
روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25

ناربراک 2333045(0311)
یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 

لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 

دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 

هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 
راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 

، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 
«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 

يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 
زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 

، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 
.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 

ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 

«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 
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دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 
«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  www.Ghaemiyeh.comهرابرد  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 16زکرم  هحفص 15 

http://www.ghaemiyeh.com


http://www.ghaemiyeh.com

	فهرست
	راههاي كنترل خشم و غضب از نگاه امام باقر (ع)
	مشخصات كتاب
	مقدمه
	خشم مثبت و منفي
	سه گروه متفاوت
	خشم مقدس
	خشم پيامبر
	افراط نكردن در حالات خشم
	شيوه هاي كنترل خشم
	اشاره
	آثار و فوايد كنترل عصبانيت
	اشاره

	نجات از آتش دوزخ
	آرامش روز قيامت
	روشني چشم اهل بيت
	امنيت از خشم خدا
	داخل شدن در رديف اهل ايمان

	سيره امام باقر
	اشاره
	مضرات غضب
	زمينه براي تسط شيطان
	دوري از فضائل اخلاقي
	خواري و رسوايي
	سلب اعتماد ديگران

	پاورقي

	درباره مركز تحقيقات رايانه‌اي قائميه اصفهان

