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الاهداء 

بسم الله الرحمن الرحیم 

الی سید الانبیاء و طبیب الاطباء الذی قال فی وصفه امیرالمؤمنین (علیه السلام): طبیب ادوار بطبه. 

و الی سید الوصیین و وارث علم النبیین و طبیب قلوب المؤمنین علی بن ابی طالب (علیه السلام) و الی ولده الائمه الهادین المهدیین الذین اذهب الله عنهم الرجس و طهرهم تطهیراً. 

و الی کل ذی علة بدنیة او روحیة یلتمس الشفاء نهدی الیهم هذا الجهد المتواضع. 
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دلیل کتاب الطب

و فیه اربعة اجزاء: 

1- الطب العلاجی 1-568. 

2- الطب الشفائی: 1-272. 

3- الرسالة الذهبیة: 273-345. 

4- أحوال النباتات: 369-632. 
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بسم الله الرحمن الرحیم 




المقدمة: 

الحمدالله «الشافی» کما تجلت صفته هذه علی لسان خلیله فی قوله تعالی: 

(و اذا مرضت فهو یشفین) (1) الذی خلق الخلق و قدره و علم ما تقوم به ابدانهم و ما یصلحهم فاحله، و ما یضرهم فحرمه، و اباح منه للمضطر قدر البلغة و ما لا یکاد یبین. 

والصلاة و السلام علی طبیب القلوب، الدوار بطبه و قد احکم مراهمه، و احمی مواسمه، یضع ذلک حیث الحاجة الیه، و المتتبه بدوائه مواضع الغفلة و مواطن الحیرة (2)... ابی القاسم محمد (صلی الله علیه و اله) خاتم الانبیاء و سیدالمرسلین. 

و علی آله اهل الذکر الذین امر الله بمسالتهم، و اقامهم حججاً علی خلقه، و هداةً تنبه علی امره، و توضح ما اشکل علی عباده، و تبین ما کانوا مختلفین فیه، و باباً للمعجزات التی یعجز عنها غیره؛ 

و جعل قلوبهم مکامن الارادته، و عقولهم مناصب لامره و نهیه، و السنتهم تراجم لسنته، رحمة لخلقه، و لطفاً بعباده، و حناناً علی بریته: 

الائمه الاثنی عشر الطاهرین المعصومین صلوات الله علیهم اجمعین. 

لمحة سریعة عن علاقة الانسان بالطب: 

لعل اول ما تجدر الاشارة الیه هو ان المشکلات الصحیة و الآفات الجسدیة، و الآلام و الاوجاع و الامراض - روحیة کانت ام بدنیة - التی تصیب الانسان، کانت منذ بدء الحیاة و لا تزال شغله الشاغل فی التخلص منها و الابتعاد عنها، 
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1- الشعراء:80 .

2- اقتباس من خطبة المولی امیرالمؤمنین (علیه السلام): منم نهج البلاغة:108.




و هذا یعکس حقیقة حبه للبقاء، و حرصه و سعیه فی الحفاظ علی ذاته و صیانة نفسه، و رغبته فی العیش بسلامة و عافیة؛ 

فکان یتوسل بالالهة التی ینتخبها للعبادة باعتبارها رمزاً للقوة، و لقدرتها - حسب اعتقاده - علی رعایته و حفظه، و دفع البلاء و المرض عنه، او تحصینه من کل سوء قد یتعرض له او یصابه؛ 

و لذلک و علی امتداد التاریخ، فانه منم الممکن ان تجد - ایها القاری الفاضل - مدینة بلا قصور، او بلا مصانع، او بلا اسوار، ولکن یندر - ان لم یکن محالاً - ان تجد مدینة تخلو من معبد، او مکان مقدس یاوی الیه الانسان و یلجا له اذا اصیب ببلاء او تعرض لمرض رجاء للشفاء، و املاً فی الوقایة او التخلص منه. 

فظهرت بذلک طبقة من الناس کان معظمهم من رجال الدین و الکهنة و القائمین باعمال و خدمة المعابد اخذت علی عاتها مسؤولیة التوسط لعلاج المرضی و المصابین، و واصلت هذه الطبقة سعیها فی البحث - جیلاً بعد جیل - لایجاد افضل السبل و الحلول للوقایة، و انجع الادویة للعلاج و الشفاء، فکانت العلوم الطبیة نتیجة و ثمرة لتلک لجهود و الابحاث. 

ویری المتتبع انّ الشعوب و الحضارات القدیمة قد شمرت عن ساعد الجدّ بکل ما اوتیت من وسائل للوصول و الحصول علی ادویة و عقاقیر تشفی و تقی من الامراض، و تنجی من الآفات، فکان لکل امة اسلوبها و منهجها الخاصّ بالعلاج کما نری ذلک واضحاً فیما اشتهر فی طریق التداوی قدیماً عند الفرس و الروم و الیونان و اهل الصین و غیرهم. 

ثمّ جاء الاسلام بعلمیته و واقعیته و قیمه السامیة، و ما یتمتع به من خصائص و امتیازات، فاسهم بشکل فاعل و جادّ فی دفع عجلة الطبّ، حیث وضع لهذا العلم قواعد و اصول _ للطیب و المطبب _ لابد من مراعاتها للوصول إلی المبتغی المطلوب. 
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النبیّ الاعظم (صلی الله علیه و آله و سلم) و نشره لعلوم الاسلام: 

لمّا انبشق فجر الاسلام، و عمّ نور علمه _ الما حق لدیاجیر الجهل _ المعمورة، لم یدع جانباً من جوانب الحیاة الا قنه، و لا امراً من امور المعیشة الا برمجه، و لا حالة من حالات الانسان الا نظمها، و لا مرضاض اجتماعیاً کان او فردیاً الا عالجه. 

فصدع رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) بما امر، و نشر علوم الاسلام و ما تضمنته من تعالیم و انظمة و قوانین متنوعة، و شرع الاحکام و السنن وصولاً لبناء مجتمع کامل متکامل یکفل حقوق الجمیع، و ینظّم حیاة الانسان، و یؤمّن له المعیشة و الحیاة الطیبة، و یضمن له السلامة و العافیة فی امور دینه و دنیاه و آخرته. 

لقد بلغ (صلی الله علیه و آله و سلم) رسالة ربه کما اراد تبارک و تعالی ربّ السماوات و الارضین الذی افصح جلیاً عن مام رسوله و قدسیة منزلته، فقال عزّ من قائل: 

(و ما ینط عن الهوی * ان هو الا وحی یوحی) (1) 

(... لیهلک من هلک عن بینة و یحیی من حی عن بینة...) (2) 

و من اجل مواصلة المسیرة الالهیة، حتی لا تبقی الامة بلا راع، فقد اوصی رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) بالولایة من بعده لعلی بن ابی طالب (علیه السلام) فی اکثر من مرّة، کان خاتمة مسکها حدیث غدیر خمّ المتواتر المشهور، ثم لولدیه الحسن و الحسین (علیهم السلام) ثم لتسعة ائمّة معصومین من ذریّة الحسین (علیه السلام) یاخذ کل امام علمه من الامام الذی یسبقه، کما تواتر و اشتهر فی النصوص علی الائمّة الاثنی عشر (علیهم السلام). 

فنحن - و الحالة هذه - امام کنز من العلوم و تراث لا یقدر بثمن - کما سیتبین - لو قیضت له العقول الکفوءة لنهلت منه و من عدله و قرینه - اعنی القرآن المجید مختلف الآداب و العلوم فی شتی المجالات، ولکن للاسف الشدید اذ طاله الاحقاد البدریّة و الضغائن الخیبریّة، فاضاعت و غیّرت الکثیر منه. 
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1- النجم: 3.

2- الانفال:42




اهتمام الرسول الخاتم (صلی الله علیه و آله و سلم) بعلم الطبّ: 

لقد حرص رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) - رغم انشغاله بارساء دعائم الدین الاسلامی و نشر مبادئه - علی ضرورة رفد الرعیل الاوّل من الصحابة بمختلف العلوم لیمارسوا دورهم فی تثقیف و توعیة و ارشاد المجتمع الغارق یومئذ بالجهل؛ 

فصنف رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) العلم بقوله: «العلم علمان: علم الادیان، و علم الابدان» موضحاً للناس انّ الاّول یختصّ بسلامة الروح، و العلم الثانی یتعلق بسلامة البدن، و کلاهما من لوازم الحیاة الطیبة للفرد المسلم؛ 

فحث رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) علی ضرورة تلقّی العلوم بانواعها، قائلاً: 

«اطلبوا العلم من المهد الی اللحد» و جعل تعلم علم الطب من الفروض الکفائیة، فلابد للامة المسلمة من طبیب معالج. 

و امر (صلی الله علیه و آله و سلم) بالتداوی قائلاً: «ان الله انزل الداء و الدواء، و جعل لکل داء دواء، فتداووا، و لا تتداووا بحرام» (1) 

و یلمس کل من طالع احادیث الطب النبوی انه (صلی الله علیه و آله و سلم) مارس مهنة الطب و معالجة المرضی بنفسه، و ذلک من خلال نصیحة یقدمها (صلی الله علیه و آله و سلم) لمن یشتکی الماً بتناول نوع خاص من الطعام، او توجیهه لاداء عمل معین، او ارشاده الی مراجعة طبیب مختص؛ 

روی ابو داود فی سننه (2) عن سعد [بن ابی وقاص] قال: 

مرضت مرضاً، فاتانی رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یعودنی، فوضع یده بین ثدیی حتی وجدت بردها فی فؤادی، فقال: 

إنک رجل مفؤد، ائت الحارث بن کلدة اخا ثقیف، فإنه رجل یتطبب (3) 
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1- سنن ابی داود: باب الادویة المکروهة ج4 ص7 ح 3874.

2- ج4 ص7ح3875.

3- الحارث بن کلدة الثقفی، کان طبیباً فی العصر الجاهلی، و ادرک رسول (صلی الله علیه و آله و سلم)، و قد ذاع صیته فی الجزیرة العربیة و نال شهرة، راجع طبقات الاطباء لابن جلجل ص54.




فلیأخذ سبع تمرات من عجوة المدینة، فلیجاهن (1) بنواهن، ثم لیلدک (2) بهن. 

و کان لرسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) نظره الثاقب، ورایه السدید فی علوم الطب، و کانت له اقوال صائبة، و مواقف رائعة مع اطباء زمانه، سجلها التاریخ باحرف ساطعة و نور بها صفحاته، الیک بعضها: 

روی ابو نعیم فی الطب النبوی (3) باسناده عن أبی ورمثة (4)، قال: انطلقت مع ابی نحو رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) فنظر ابی الی مثل السلعة (5) بین کتفیه، فقال: یا رسول الله! انی کاطب الرجال، الا اعالجها؟ فقال ،(صلی الله علیه و آله و سلم): «طبیبها الذی وضعها»! 

و فی روایة «لست بطبیب و لکنک رفیق، طبیبها...». 

و روی ابن حجر فیث الاصابة (6) ان شمردل بن قباب الکعبی النجرانی، قدم المدینة ضمن و فد نصاری نجران الذین اسلموا، و اخبر النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) بانه کان طبیباً فی الجاهلیة، و کان یداوی النساء، و ساله عن انّه هل، و الی ای حدّ یجوز له مداواتهن؟ فوصاه النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) ببعض التوصیات الطبیة، فقال شمردل: 

یا رسول الله - و الذی بعثک بالحق - انک لاحسن الاصباء علماً. 

و یستفاد من المصادر التاریخیة ایضاً انّه کان لرسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) خیمة قرب مسجده تعرف «خیمة رفیدة» نسبة الی رفیدة الانصاریة، و قیل: الاسلمیة، فقد روی ابن الاثیر فی اسد الغابة (7) قال: 

و کان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) حین اصاب سعد [بن معاذ] السهم بالخندق، قال لقومه: «اجعلوه فی خیمة رفیدة حتی اعوده من قرب...» 
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1- بفتح الیاء و الجیم ای: فلیکسرهن و یدقهن.

2- من اللدد، و هو صب الدواء فی الفم.

3- ج1/193-194 ح40-43 باسناده من طرق متعددة و الفاظ مختلفة.

4- هو رفاعة ابو رمثة التمیمی، جاء الی المدینة کی یسلم، و کان والده طبیباً ایضاً. راجع طبقات الاطباء لابن جلجل ص57.

5- هی غدة تظهر بین الجلد و اللحم.

6- ج155/2.

7- ج453/5.




و کانت امراة من اسلم فی مسجده، و کانت تداوی الجرحی. (1) 

وروی ابو نعیم الاصفهانی فی الطبّ النبوی (2) باسناده عن ابن عباس انّ رجلاً من ازد شنوءة یقال له «ضماد» و کان یعالج من الارواح، فقدم مکّة، فسمعهم یقولون للنبی (صلی الله علیه و آله و سلم): «ساحر» و «کاهن» و «مجنون»!! 

فقال: لو اتیت هذا الرجل لعل الله ان یعافیه علی یدی، فقلت: یا محمد! ان الله لیشفی علی یدی! 

فقال النبی (صلی الله علیه و آله و سلم): «الحمدلله نحمده و نستعینه و نؤمن به و نتوکل علیه، من یهد الله فلا مضل له، و من یضلل فلا هادی له، و اشهد ان لا اله الا الله وحده لا شریک له، و ان محمداً عبده و رسوله، اما بعد...». 

فقال: اعد علی قولک! فاعاد النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قوله ثلاثاً، 

فقال: والله، لقد سمعت قول الکهنة، و سمعت قول السحرة، و سمعت قول الشعراء، فما سمعت مثل هذه الکلمات، و لقد بلغن قاموس البحر، فمد یدک فبایعنی. 

فمد النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) یده فبایعه.. الخبر. 

و الی جانب ذلک، فقد اکد رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) علی ضرورة المام و معروفة الطبیب بمهنته، و قدرته علی اذاء واجبه کما ینبغی و الا فهو مسؤول عن تقصیره؛ روی ابو نعیم فی الطب النبوی (3) باسناده عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) انه قال: 

«من تطبب و لم یعلم منه طبّ قبل ذلک فهو ضامن». 

و ساکتفی بهذا النموذج من الاحادیث - اخی القاری - لتبیان مدی اهتمامه (صلی الله علیه و آله و سلم) بهذا العلم. (4) 
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1- الظاهر ان هذه الخیمة هی عین ما یسمی الیوم: مستوصف او مستشفی. راجع سیرة ابن هشام: ج25/3.

2- ج195/1 ح44، مسند احمد: 302/1.

3- ج 192/1 ح39.

4- و للوقوف - اخی القاری - علی تلک الحقیقة، و للاطلاع علی ما رشح عنه (صلی الله علیه و آله و سلم) من توصیات و نصائح و وصفات طیبة مراجعة الکتب المؤلفة فی الطب النبوی، الذکر منها ما اورده الکتانی فی الرسالة المستطرفة: کتاب الطب و الامراض لابن ابی العاصم ابی بکر احمد بن عمروبن نبی (المتوفی سنة 287) و کان قد تولی القضاء باصفهان. کتاب الطب النبوی الاحمدبن محمد الدینوری الشهیر یابن السنی (المتوفی سنة 363) و قد اختصر کتابه هذا استجابة لطلب تلامیذه. کتاب الطب النبوی لابی نعیم الاصفهانی (المتوفی سنة430). کتاب الطب النبوی لابی العباس جعفربن محمد المستغفری (المتوفی سنة 432). و قد ذکر حاجی خلیفة فی «کشف الظنون» و اسماعیل باشا البغدادی فی «هدایة العارفین» و الدکتور مصطفی خضر عند تحقیق کتاب «الطب النبوی» لابی نعیم، و العلامة آقا بزرگ الطهرانی فی موسوعته «الذریعة» العدید من کتب الطب النبوی، فراجع.




اهتمام الائمة المعصومین (علیهم السلام) بالثقافة الصحیة و العلوم الطبیة: 

و بعد رحیلة (صلی الله علیه و آله و سلم) تصدی الائمة المعصومون (علیهماالسلام) لنشر العلوم و الاخذ بید الفرد المسلم الی جادة الصواب و الصراط المستیم، و انقاذه من برائن الجهل و الامراض، سیما بعد اتّساع رقعة الخلافة الاسلامیة، فاکد امیرالمؤمنین وصی رسول رب العالمین حدیث النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) - المتقدم آنفاً - بقوله (علیهماالسلام): 

:«العلوم اربعة: الفقه للادیان، و الطب للابدان، و النحو للسان، و النجوم لمعرفة الازمان» و یبدو واضحاً انه (علیهم السلام) وسع من قاعدة العلم و ارضیته تماشیاً مع توسع المجتمع الاسملامی، و استجابة لتلبیة حاجات الانسان المتزایدة، و لجلب انتباهه لهذه العلوم و تعریفه بها. 

و لما جاء بعده الائمة (علیهما السلام) ما رسوا دورهم الالهی فی علاج المشاکل التی تخص المجتمع الاسلامی، و منها صحة و سلامة افراده، فدرسوا و علموا و وجهوا و نصحوا و بینوا ما یخص جمیع العلوم الطبیة، 

مهیبین بکل مسلم علی ضرورة مراعاة شروط و مستلزمات الصحة و السلامة، مشرین الی ان الذی خلق الادواء - تعالی شانه العزیز - جعل لها دواء، فینبغی علی الانسان - اذا مرض - ان یسعی و یبحث عن دوائه. 
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و ذکروا صلوات الله علیهم انواع العلاجات نحو الطب الوقائی، و استعمال العقاقیر و الادویة و العلاج بالتغذیة و التداوی بالاعشاب و النباتات، او العلاج الروحی و التداوی بالقرآن الکریم و الادعیة الشریفة المبارکة عن طریق الرقی و التعاویذ و الاذکار، فکانت بیوتهم صلوات الله علیهم محط رحال السائلین و ملاذ المحتاجین، و قبلة انظار الراجین یرجعون الیهم طلباً لشفاء ابدانهم، و یستوصفونهم لعلاج نفوسهم، 

فکانوا سلام الله علیهم یفیضون علیهم من علومهم اللدنیّة، و مما ورثوه عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) بما یشرح الصدور و یشفی النفوس و الابدان. 

و یلمس هذه الحقیقة بوضوح کل من طالع مناهج و تعالیم و توصیات دیننا الاسلامی الحنیف، و ما اکد علیه من سنن و آداب تلازم الانسان منذ ولادته - بل قبل ذلک و هو فی بطن امه - حتی وفاته، بکل تفاصیل حیاته و مراحلها و ما یلزمه فی الساعة و الیوم و اللیلة، حیث تناول المعصوم (علیهماالسلام) کل ذلک بمنتهی الدقة و العلمیة لتتکامل مع توصیات و تعالیم الجوانب الاخری فی اطار الحیاة الفاضلة السعیدة للفرد المسلم. 

فبعد ان رفع الاسلام شعار «الوقایة خیر من العلاج» و «النظافة من الایمان» 

حث علی مسالة الطهارة و النظافة، و ذکر آداباً یجب علی المسلم مراعاتها عند الاکل و الشرب و اللباس و النوم و الجماع و الحمام، و بین اهمیة الحجامة و النورة و الفصد و تناول المسهل، و انها من اصول الادویة، و قص الشعر و الخضاب و المشط و الاکتحال و الختان و المضمضة و الاستنشاق و العطاس، و عدم حبس البول و الفضلات، و ان الکی آخر العلاج، و غیرها العدید من جزئیات الحیاة الیومیة التی من شانها حفظ صحة البدن و سلامة النفس. 
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و استوقفک ایها القاری الفاضل لاذکرک 

بان اوّل ما کتب فی الطب، فی التاریخ الاسلامی، هی الرسالة الموسومة ب_ «الرسالة الذهبیّة» من انشاء الامام الهمام السلطان علی بن موسی الرضا (علیه السلام) کتبها بطلب من المامون العباسی بحضرة علماء طب ذلک الوقت. 

و جریاً علی مقولة ان العلم لا یعرفه الا اهله، فان صفحات التاریخ تطالعنا باخبار عدد من فحول الاطباء ممن کان قبل الاسلام، ثم اسلم بعد ان رای و سمع حدیث رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) - کما تقدم ذکره - او من النصاری، و کیف انهم ذهلوا و اعجبوا عند سماعهم لایة مبارکة او حدیث شریف فحسب، 

فقد اورد الطبرسی فی «مجمع البیان» قول الطبیب النصرانی فی حضرة الرشید عند ما سمع قوله تبارک و تعالی: (کلوا و اشربوا و لا تسرفوا) (1) 

و حدیث النبی (صلی الله علیه و آله و سلم): 

«المعدة بیت الداء، و الحمیة راس کل دواء، واعط کل بدن ما عودته»« 

فقال الطبیب: ما ترک کتابکم و لا نبیکم لجالینوس طباً! 

عوداً علی بدء 

فاذا عرفنا ان حدیث الامام المعصوم هو حدیث ابیه، و ابیه اخذ حدیثه عن ابیه، و هکذا الی رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم)، و ان کلام رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) هو «وحی یوحی» و انه (صلی الله علیه و آله و سلم) انما بعث لیبلغ اوامر الله تعالی و نواهیه، ادرکنا حینئذ متانة هذه الاحادیث و اهمیتها، و مدی فاعلیتها فی النفس و المجتمع، و هنا لابد من تسلیط الضوء علی حقیقة انه لیس کل الاحادیث الطبیة المرویة عن المعصوم (علیهاالسلام) لها الزامیة او صفة شرعیة. 

فهناک احادیث خص بها الامام هذا المریض او ذاک، او ذکر عدة ادویة لبعض الامراض تختلف باختلاف الزمان و المکان، و العمر و الجنس؛ 

بینما توجد - الی جانب ذلک - احادیث عامة تضمنت توصیات للفرد المسلم 
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1- الاعراف:31




باتخاذ بعض التدابیر الشخصیة و الاجتماعیة، و ضرورة التزامه بالاصول العامة الصحیحة، و ابتعاده عن المحرمات، و المعتقدات الباطلة، و نصیحته بوجوب مراعاة الصحة العامة و مراجعة الطبیب اذا ظهرت اعراض مرض ما؛ 

فاحادیث کهذه اهتم بما الشارع، و ماولاها المعصوم (علیهاالسلام) عنایة خاصة، لانها تؤثّر بمجموعها علی سلامة المجتمع، فی الوقت الذی تختص احادیث الصنف الاول بحالات فردیة او شخصیة، و بامکان المعالج تادیه ما طلب منه ان رام الشفاء، او ترکه و العدول الی غیره اذا اراد. 

و کل ما تقدم و ذکرناه سیتضح لک - ایها القاری الفاضل - عند مطالعتک لهذا السفر القیم المروی عن المعصومین صلوات الله و سلامه علیهم اجمعین. 

نساله تعالی العفو و العافیة و المعافاة فی الدین و الدنیا و الآخرة. 

و آخر دعوانا ان الحمد لله رب العالمین، 

و صلی الله علی سیدّنا محمد و آله الطیبین الطاهرین المعصومین. 

الرجی رحمة ربه 

السید محمدباقر بن السیّد المرتضی 

الموسوی الموحد الابطحی الاصفهانی 

ذی الحجة - 1433- قم المقدّسة 
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1- ابواب الطب 


1- باب اهمیة الطب، و ضرورته 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- کنز الکراجکی: عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

العلم علمان: علم الادیان، و علم الابدان. (1) 

الائمة، امیرالمؤمنین (علیه السلام): 

2- الجواهر للکراجکی: قال امیرالمؤمنین صلوات الله علیبه: العلوم اربعة: 

الفقه للادیان، و الطب للابدان، و النحو للسان، و النجوم لمعرفة الازمان. (2) 

الصادق (علیه السلام) 

3- تحف العقول: عن الصادق (علیه السلام) انه قال: لا یستغنی اهل کل بلد عن ثلاثة، یفرع الیها فی امر دنیاهم و آخرتهم، فان عدموا ذلک کانوا هَمَجاً (3): 

فقیه عالم ورع، و امیر خیر مطاع، و طبیب بصیر ثقة: (4) 



2- باب انه لم سمی الطبیب طیباً 

الصادق (علیه السلام) عن موسی بن عمران (علیه السلام) 

1- الکافی: عن محمدبن یحیی، عن احمدبن محمد، عن علی بن الحکم، عن زیاد بن ابی الحلال، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

قال موسی بن عمران: یا رب! من این الداء؟ قال: منی. 

قال: فالشفاء؟ قال: منی. 

قال: فما یصنع عبادک بالمعالج؟ 
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1- 239، عنه البحار: 220/1 ح52، و عوالم العلوم: 235/2.

2- 40، عنه البحار: 218/1 ح42، و عوالم العلوم: 235/2.

3- السفلة، و الحمقی، و الرعاع من الناس، یقال: قوم همج: ای لاخیر فیهم. منه (ره).

4- 238، عنه البحار: 235/78. سفینة البحار:78/2.




قال: یطیب (1) بانفسهم، فیومئذ سمی المعالج الطبیب.(2) 

2- علل الشرائع: عن ابیه، عن سعدبن عبدالله، عن احمدبن ابی عبدالله البرقی (باسناده) - یرفعه - الی ابی عبدالله (علیه السلام) قال: کان یسمی الطبیب «المعالج» 

فقال موسی بن عمران: یا رب! ممن الداء؟ قال: منی. 

قال: فممن الدواء؟ قال: منّی. قال: فما یصنع الناس بالمعالج؟ 

قال: یطیب بذلک انفسهم، فسمی الطبیب لذلک. (3) 


3- باب مواصفات الطبیب و وظائفه 

الف: علی الطبیب، ان یکون عالماً بالطب، و الا فهو ضامن 

1- الطبّ النبویّ: عمروبن شعیب، عن ابیه، عن جده، قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): من تطبب و لم یعلم منه الطب قبل ذلک، فهو ضامن (4) 

و فی نص آخر: «من تطبب و لم یکن بالطب معروفاً، فاذا اصاب نفساً فما دونها فهو ضامن».(5) 

الائمّة، امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

2- التهذیب: احمدبن ابی عبدالله البرقی، عن ابیه، عن علی (علیه السلام) قال: 
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1- فی بغض النسخ بالباء الموحدّة، و فی بعضها بالیاء المثناة من تحت. قال الفیروز آبادی: طب: تانی للامور و تلطف: ای انما سموا بالطبیب لرفعهم الهم عن النفوس المرضی بالرفق و لطف التدبیر، و لیس شفاء الابدان منهم. و اما علی الثانی فلیس المراد ان مبدء اشتقاق الطبیب الطیب، و التطبیب، فان احمدهما من المضاعف، و الآخر من المعتل. بل المراد ان تسمیتهم بالطبیب لیست لتداوی الابدان عن الامراض، بل لتداوی النفوس عن المهموم و الاحزان، فتطیب بذلک. قال الفیروز آبادی: الطب - مثلثة الطاء - : علاج الجسم و النفس. منه (ره).

2- 88/8 ح52، عنه البحار: 62/62 ح2، و الجواهر السنیة: 50ح7.

3- 525/2 ح1، عنه البحار: 62/62 ح1، و الوسائل: 176/17. تنبیه الخواطر: 136/2، العقائد للصدوق: 108، عنه البحار: 74/62.

4- 107، الآداب الطبیة: 93.

5- الآداب الطبیة: 93.




یجب علی الامام ان یحبس الفسّاق من العلماء، و الجهال من الاطباء. (1) 

3- السرائر: روی ان امیرالمؤمنین (علیه السلام) ضمن ختاناً قطع حشفة غلام. (2) 

ب: و ان یکون ناصحاً، و مراعیاً للتقوی 

الائمّة، امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

4- دعائم الاسلام: عن علی (علیه السلام) انه قال: من تطبب فلیتق الله، ولینصه، و لیجتهد. (3) 

ج: و ان یکون رفیقاً للمریض 

الائمة، امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

5- مصباح الشریعة: عن علی (علیه السلام) انه قال: 

کن کالطبیب الرفیق (4) الذی یدع الدواء بحیث ینفع. (5) 

الرضا، عن ابیه (علیه السلام) 

6- الفصول المهمّة: عن الرضا (علیه السلام) قال: سمعت موسی بن جعفر (علیه السلام)؛ 

و قد اشتکی، فجاء المترفقون بالادویة، یعنی الاطباء. (6) 

الکتب 

7- کنزالعمال: فی بعض النصوص: «ان الله عزوجل الطبیب، و لکنک رجل رفیق». و فی نص آخر: «انت الرفیق، و الله الطبیب». (7) 


4- باب طبابة الیهودی و النصرانی للمسلم 

الصادق (علیه السلام) عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- دعائم الاسلام: عن الصادق (علیه السلام) ان قوماً من الانصار قالوا له: 
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1- 319/6، و من لا یحضره الفقیه: 20/3، و نهایة الشیخ: 62، الوسائل: 221/18 ح، و قصار الجمل: 299/1، الآداب الدینیة: 92.

2- 373/3.

3- 144/2 ح503، عنه البحار: 74/62 ح33.

4- و فی نسخة: الشفیق.

5- 44، عنه البحار: 53/2 ح21، و قصار الجمل: 63/2 عن البحار.

6- 415. سنن ابن ماجة: 1148 ح3466.

7- 10/ص3.




یا رسول الله! ان لنا جاراً اشتکی بطنه، افتاذن لنا ان نداویه؟ 

قال: بماذا تداوونه؟ قالوا: یهودی هاهنا یعالج من هذه العلة. 

قال: بماذا؟ قالوا: یشق (1) البطن فیستخرج منه شیئاً، فکره ذلک رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم). 

فعاودوه مرتین او ثلاثاً، فقال: افعلوا ما شئتم. 

فدعوا الیهودی فشق بطنه و نزع منه رجرجاً (2) کثیراً، ثم غسل بطنه ثم خاطه وداواه فصح، و اخبر النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) فقال: ان الّذی خلق الادواء، جعل لها دواء - الحدیث -. (3) الائمة، الباقر (علیه السلام) 

2- طب الائمّة: عن مرزوق بن محمد الطائی، عن فضالة، عن العلاء، عن محمدابن مسلم، عن ابی جعفر الباقر (علیه السلام) عن الرجل یداویه النصرانی و الیهودی (4) و یتخذله الادویة، فقال: لا باس بذلک، انما الشفاء بید الله تعالی. (5) 

الصادق (علیه السلام) 

3- دعائم الاسلام: عن جعفر بن محمد (علیه السلام) انه سئل عن الرجل یداویه الیهودی و النصرانی، قال: لا باس، انما الشفاء بیدالله. (6) 

الکاظم (علیه السلام) 

4- قرب الاسناد: عن احمدبن محمد، عن الحسن بن محبوب، عن عبدالرحمان ابن الحجاج، قال: قلت لابی الحسن موسی (علیه السلام): 
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1- یشق،خ.

2- «رجرجاً» کذا فی النسخ، و لعل المراد القیح و نحوها مجازاً؛ قال فی القاموس: ارجرجة - بکسرتین - : بقیة الماء فی الحوض، و الجماعة الکثیرة فی الحرب، و البزاق، و کفلفل نبت. انتهی و لا یبعد ان یکون اصله «رجزاً» یعنی القذر. منه (ره).

3- 143/2 ح499، عنه البحار: 73/62 ح30، و المستدرک: 436/16 ح2.

4- قال ابن ادریس (ره) - فی «السرائر»: و لا باس بمداواة الیهودی و النصرانی للمسلمین عند الحاجة الی ذلک.

5- 63، عنه البحار: 65/62 ح9، و الوسائل: 181/17 ح7.

6- 144/2 ح501، عنه البحار: 73/62 ح31، و المستدرک: 437/16 ح3.




ارایت مان احتجت الی طبیب (1) و هو نصرانی اسلم علیه و ادعو له؟ 

قال: نعم، لانه لا ینفعه دعاؤک. 

علل الشرائع: عن ابیه، عن سعد بن عبدالله، عن الهیثم بن ابی مسروق النهدی، عن ابن محبوب (مثله). 

السرائر: نقلاً من کتاب السیّاری عنه (علیه السلام) (مثله). (2) 


5- باب طبابة المرأة للرجل 

الائمة، الکاظم (علیه السلام) 

1- قرب الاسناد: عن علی بن جعفر، عن اخیه (علیه السلام) قال: سالته عن الرجل یکون ببطن فخذه، او الیته الجرح، هل یصلح للمراة ان تنظر الیه، او تداویه؟ 

قال: اذا لم یکن عورة فلا باس. (3) 


6- باب طبابة الرجل للمرأة 

الائمة، امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

1- قرب الاسناد: عن السندی بن محمد، عن ابی البختری، عن جعفر، عن ابیه، 
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1- «المتطبب» الکافی علی الطریق الثانی. بدل علی جواز العمل بقول الطبیب الذمی، و الرجوع الیه، و التسلیم علیه، و الدعاء، و لعل الاخیرین محمولان علی الضرورة بل الجمیع؛ ولو کان، فیجب ان لا یکون علی جهة الموادّة للنهی عنها. منه (ره). و قد روی الکلینی فی الموثّق عن ابی عبدالله. قال: قال امیرالمؤمنین (علیه السلام): لا تبدؤوا اهل الکتاب بالتسلیم، و اذا سلموا علیکم فقولوا «و علیکم». الکافی: محمدبن یحیی، عن احمدبن محمد (مثله). و علی بن ابراهیم، عن ابیه، عن ابن ابی عمیر، عن عبدالرحمان بن الحجاج (مثله).

2- 129، و علل الشرائع: 600 ح53، و مستطرفات السرائر: 85ح32، عنهم البحار: 63/62 ح3 و الکافی: 650/2 ح7و8 و ص648 ح2.

3- 101، عنه البحار: 34/104 ح10، والوسائل: 173/14 ح4.




عن علی (علیه السلام) فی المراة یموت فی بطنها الولد، فیتخوف علیها، قال: 

لا باس ان یدخل الرجل یده فیقطعه، و یخرجه، اذا لم ترفق بها النساء. (1) 

الباقر (علیه السلام) 

2- دعائم الاسلام: عن الباقر (علیه السلام): انه سئل عن المراة تصبیها العلل فی جسدها، ایصلح ان یعالجها الرجل؟ قال: إذا اضطرت (2) الی ذلک فلا باس. (3) 

3- الکافی: محمدبن یحیی، عن احمدبن محمدبن عیسی، عن علی بن الحکم، عن ابی حمزة الثمالی، عن ابی جعفر (علیه السلام) قال: 

سالته عن المراة المسلمة یصیبها البلاء فی جسدها اما کسر و امّا جرح، فی مکان لا یصلح النظر الیه، یکون الرجل ارفق بعلاجه من النساء، ایصلح له النظر الیها؟ 
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1- 64، عنه البحار: 12/82 ح9، وج 36/104 ح22، والوسائل: 674/2 ذح3.

2- قال ابن ادریس فی «السرائر»: «اذا اصاب المرأة علة فی جسدها، و اضطرت الی مداواة الرجال لها، کان جائزاً. قال فی العروة الوثقی باب: «یستثنی من عدم جواز النظر من الاجنبی و الاجنبیة مواضع: منها: مقام المعالجة و ما یتوقف علیها من معوفة نبض العروق، و الکسر، و الجرح، و الفصد، و الحجامة و نحو ذلک، اذا لم یمکن بالممائل و قال: اذا توقف العلاج علی النظر دون اللمس، او اللمس دون النظر، یجب الاقتصار علی ما اضطر الیه فلا یجوز الآخر بجوازه. و یدل علی عموم مداواة الرجل للمرأة مع عدم الاضطرار و امکان معالجة النساء لها ما رواه علی بن ابراهیم، عن ابیه، عن النوفلی، عن السکونی، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: سئل امیرالمؤمنین (علیه السلام) عن الصبی یحجم المرأة: قال: اذا کان یحسن یصف فلاا. (الکافی: 534/5 ح1، عنه الوسائل: 172/14). و علی بن جعفر، عن اخیه (علیه السلام)، قال: سالته عن المراة، لها ان یحجمها رجل؟ قال: لا. (قرب الاسناد: 101، عنه البحار: 33/104 ح8. و علی بن جعفر - فی کتابه - عن اخیه موسی بن جعفر (علیه السلام) قال: سالته عن المرأة یکون بها الجرح فی فخذها، او بطنها، او عضدها هل یصلح للرجل ان ینظر الیه یعالجه؟ قال: لا. (قرب الاسناد: 101، عنه الوسائل: 173/14 ح3، و البحار: 34/104 ح9).

3- 144/2 ح502، عنه البحار: 74/62 ح32، و المستدرک: 390/14 ح1.




قال: اذا اضطرّت الیه فلیعالجها ان شاءت. (1) 

الائمة، الحسین بن علی (علیه السلام) 

4- اعلام الدین: قال الحسین بن علی (علیه السلام): 

لا تصفن لملک دواء، فان نفعه لم یحمدک، و ان ضره اتهمک. (2) 


7- باب الاجرة للطبیب 

1- التهذیب: (باسناده) عن الحسین بن سعید، عن حماد، عن حریز، عن محمدابن مسلم، عن ابی جعفر (علیه السلام) قال: 

سالته عن الرجل یعالج الدواء للناس، فیاخذ علیه جعلاً؛ قال: لا باس. (3) 

العسکری (علیه السلام) 

2- الخرائج و الجرائح: عن الحسن العسکری (علیه السلام) انه طلب طبیباً یفصده - الی ان قال - : و تقدّم لی بتخت ثیاب و خمسین دیناراً و قال: خذ هذه واعذرنا. (4) 

و اعطاه ایضاً فی مرّة اخری ثلاثة دنانیر، و کان الطبیب نصرانیاً. (5) 
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1- 534/5 ح1، والوسائل: 172/14.

2- 186، عنه البحار: 127/78. نزهة الناظر: 84ح14.

3- 375/6 ح217، عنه البحار: 72/62 ح26.

4- 213، عنه الوسائل: 75/12ح2.

5- الکافی: 512/1 ح24، عنه الوسائل: 74/12 ح1.





2- ابواب التداوی 


1- باب الامر بالتداوی، و ان لکل داء دواء 

الحدیث القدسی 

1- مکارم الاخلاق: عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: ان نبیاً من الانبیاء مرض، فقال: لا اتداوی حتی یکون الذی امرضنی هو الذی یشفینی. 

فاوحی الله تعالی الیه: لا اشفیک حتی تتداوی، فانّ الشفاء منّی. (1) 

الانبیاء، عیسی (علیه السلام) 

2- الکافی: عدة من اصحابنا، عن سهل بن زیاد، عن الدهقان، عن عبدالله بن القاسم و ابن ابی نجران، عن ابان بن تغلب، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

کان المسیح (علیه السلام) یقول: 

ان تارک شفاء المجروح من جرحه شریک جارحه لا محالة - الحدیث - . (2) 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

3- مکارم الاخلاق: قال النبی (صلی الله علیه و آله و سلم): 

تداووا، فإن الله عز و جل لم ینزل داء، الا و انزل له شفاء. (3) 

4- شهاب الاخبار: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): 

تداووا، فانّ الذی انزل الداء انزل الدواء. (4) 

5- و منه: قال (صلی الله علیه و آله و سلم): ما انزل (5) الله من داء الا انزل له شفاء. 
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1- 180/2 ح6، عنه البحار: 66/62 ح16، و المستدرک: 154/2 ح29.

2- 345/5 ح545، عنه الفصول المهمة: 26/3ح1.

3- 179/2 ح1، عنه البحار: 66/62 ح12.

4- 86 ح485، عنه البحار: 70/62 ح25، و ص68 ح20. دعوات الراوندی: 180ح498.

5- لفظ الانزال هنا یفید رفعة الفاعل، لا الا نزال من فوق الی اسفل کما قال تعالی: (و انزلنا الحدید) (الحدید: 25) ای کان تکوین ذلک و خلقه و ایجاده برفعة و قوة. و الداء: المرض، و اصله «دوء» و قد داء یداء داءً: اذا مرض، مثل خاف یخاف و الدواء: ما یتعالج به، و ربما یکسر فاؤه، و هو بمصدر «داویته» اشبه. و الدوی - مقصوراً -: ایضاً المرض. و قد دوی یدوی دوی، تقول منه: «هو یدوی و یداوی». یقول (صلی الله علیه و آله و سلم): تعالجوا و لا تتکلموا، فان الله الذی امرض، قد خلق الادویة المتعالج بها بلطیف صنعه، و جعل بعض الحشائش، و الخشب، و الصموغ، و الاحجار اسباباً للشفاء من العلل، والادواء فهی تدل علی عظیم قدرته و واسع رحمته. و هذا الحدیث یدل علی خطاء من ادعی التوکل فی الامراض و لم یتعالجو و وصف (صلی الله علیه و آله و سلم) «الشبرم» بانه حار یار. قال فی النهایة (440/2): فی حدیث ام سلمة (رض) «انها شربت الشبرم، فقال: انه حار جار» الشُّرم: حبّ یشبه الحمص یطبخ و یشرب ماؤه للتداوی. و قبل انه نوع من الشیح. فلو لا ان التعالج بالادویة صحیح لما وصف الشبرم بذلک. و فائدة الحدیث الحث علی معالجة الامراض بالادویة. وراوی الحدیث ابوهریرة. و قال الشفاء: البرء من الداء، و قد شفاه الله. فهو مصدر سمی (کذا فی اکثر النسخ، و فی بعضها «میمی» و هو کما تری، و الظاهر انه مصحّف «شفی» ذکره تنبیهاً علی انه لیس بمعنی الدواء.) کما تری یقول: کما ان الداء من الله تعالی فکذلک الشفاء منه، بخلاف ما یقوله الطبیعیون: من ان الداء من الاغذیة، و الشفاء من الادویة. و لئن قیل: ان الله تعالی قد اجری العادة بانه یستضر بعض الناس ببعض الاغذیة و فی بعض الاحوال، فلعمری انه لصحیح، ولکنه من فعل الله تعالی، و ان کان تناول تلک الطعام هو السبب فی ذلک. و سئل طبیب العرب «الحارث بن کلدة» عن ادخال الطعام علی الطعام؟ فقال: هو الذی اهلک البریة، و اهلک السباع فی البریة. فجعل ادخال الطعام علی الطعام الذی لم ینضج فی المعدة و لم ینزل منها، ذاء مهلکاً. و هذا علی عادة اکثریة اجراها الله تعالی، و قد تنخرم باصحاب المعدة الناریة الملتهبة التی تهضم ما القی فیها، و کله متعلق بقدرة الله جلت عظمته. وروی فی سبب هذا الحدیث، ان رجلاً جرح علی عهد رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم)، فقال: ادعوا له الطبیب، فقالوا: یا رسول الله! و هل یغنی الطبیب من شیء؟ فقال: نعم، ما انزل الله من داء الا انزل له شفاء. و فائدة الحدیث الحث علی التداوی، و التشفی بالمعالجة، و مراجعة الطبّ و اهل العلم بذلک و الممارسة، وراوی الحدیث هلال بن یساف. منه (ره). ،،،،




دعوات الراوندی: (مثله). (1) 

6- طبّ النبیّ: قال (صلی الله علیه و آله و سلم): ما خلق الله داء الا و خلق له دواء، الا السام. (2) 
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1- 98 ح545، عنه البحار: 70/62 ذح25، و ص68 ح21، دعوات الراوندی: 181 ح449.

2- «السام»: الموت، ای المرض الذی حتم فیه الموت. منه (ره).




7- منه: و قال (صلی الله علیه و آله و سلم): الذی انزل الداء انزل الشفاء. (1) 

8- صحیح مسلم: عن ابی الدرداء، ان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

ان الله انزل الداء و الدواء، و جعل لکلّ داء دواء، فتداووا، و لا تتداووا بحرام. (2) 

9- المسند الجامع: عن عمران العمی، قال: سمعت انساً یقول: 

ان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: ان الله عزوجل حیث خلق الداء خلق الدواء، فتداووا. (3) 

10- صحیح البخاری: عن اسامة بن شریک قال: قالت الاعراب: 

یا رسول الله! الا نتداوی؟ قال: نعم، یا عباد الله! تداووا، فإنّ الله لم یضع داءً الا وضع له شفاء و دواء الا داء واحداً. قالوا: یا رسول الله! و ما هو؟ قال: الهرم. (4) 

11- سنن ابی داود: عن جابر، ان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

انّ لکلّ داء دواء، فاذا اصیب دواء الداء، برا باذن الله تعالی. (5) 

«ما انزل الله داء، الا انزل له دواء». (6) 

13- منه: عن ابی هریرة، قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): ما انزل (7) الله من داء، الا انزل له شفاءً. (8) 
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1- 19، عنه البحار: 72/62 ح27، و ص290.

2- 1729/4 ح2204، و البیهقی: 343/9، و مسند احمد: 335/3، عنها البحار: 76/62.

3- 153/2.

4- 158/3. و سنن ابن ماجة: 1138/2 ح3439، و سنن البیهقی: 343/9، و البحار: 76/62.

5- 331/26، و سنن الترمذی: 383/4 ح2038، و ابن ماجة: 1137/2 ح3436، و مسند احمد: 278/4، و البحار: 76/62.

6- ص6138 ح3438.

7- اقول: قال بعضهم: المراد بالانزال: انزال علم ذلک علی لسان الملک للنبی مثلاً؛ او عبر بالانزال عن التقدیر. و فی بعض الاخبار التقیید بالحلال، فلا یجوز التداوی بالحرام. و فی حدیث جابر الاشارة الی انّ الشفاء متوقّف علی الاصابة باذن الله تعالی، و ذلک ان الدواء قد تحصل له مجاوزة الحد فی الکیفیة ام الکمیة فلا ینجع، بلا ربما احدث داء آخر. و فیها کلها اثبات الاسباب، و ان ذلک لا ینافی التوکل علی الله لمن اعتقد انها باذن الله و بتقدیره، و انها لا تنجع بدوائها بل بما قدره الله تعالی فیها، و ان الدواء قد ینقلب داءاً اذا قدر الله تعالی. و الیه الاشارة فی حدیث جابر «باذن الله» فمدار ذلک کله علی تقدیر الله و ارادته. و التداوی لا ینافی التوکل کما لا ینافیه دفع الجوع و العطش بالاکل و الشرب، و کذلک تجنب المهلکات، و الدعاء لطلب العافیة و رفع المضار و غیر ذلک. و یدخل فی عمومه ایضاً الداء القاتل الذی اعترف حذاق الاطباء بان لادواء له و بالعجز عن مداواته و لعل الاشارة فی حدیث ابن مسعود بقوله «و جهله من جهله» الی ذلک، فتکون باقیة علی عمومها و یحتمل ان یکون فی الخبر حذف، تقدیره، لم ینزل داء یقبل الدواء الا انزل له شفاء. و الاول اولی. و مما یدخل فی قوله «جهله من جهله» ما یقع لبعض المرضی انه یداوی من داء بدواء فیبراً، ثم یعتریه ذلک الداء بعینه، فیتداوی بذلک الدواء بعینه فلا ینجع. و السبب فی ذلک الجهل بصفة من صفات الدواء فرب مرضین تشابها و یکون احمدهما مرکباً لا ینجع فیه ما ینجع فی الذی لیس مرکباً فیقع الخطاء من هناک؛ و قد یکون متّحداً لکن یرید الله ان لا ینجع، فلا ینجع و هناک تخضع رقاب الاطباء. و قد روی انه قیل: یا رسول الله! ارایت رقی نسترقیها و دواء نتداوی به، هل یرد من قضاء الله شیئاً؟ قال: هی من اقدار الله تعالی. و الحاصل ان حصول الشفاء بالدواء إنما هو کدفع الجوع بالاکل، و العطش بالشرب، فهو ینجع فی ذلک فی الغالب، و قد یتخلف لمانع، و الله اعلم. و استثناء الموت فی بعض الاحادیث واضح، و لعل التقدیر: الا داء الموت، ای المرض الذی قدر علی صاحبه الموت. و استثناء الهرم فی الروایة الاخری؛ اما لانّه جعله شبیهاً بالموت، و الجامع بینهما نقص الصحة، او لقربه من الموت و افضائه الیه. و یحتمل ان کون الاستثناء منقطعاً، و التقدیر: لکن الهرم لادواء له. منه (ره).

8- 1138/2 ح3439، و صحصح البخاری: 158/3، و سنن البیهقی: 343/9، و البحار: 76/62.




و فی حدیث ابن مسعود بعد ذلک: علمه من علمه، و جهله من جهله. (1) 

الصادق، عن ابیه (علیهم السلام)، عن جابر 

14- قرب الاسناد: الحسین بن علوان، عن جعفر، عن ابیه، عن جابر قال: 

قیل: یا رسول الله! انتداوی؟ 

قال (صلی الله علیه و آله و سلم): نعم، تداووا، فإنّ الله لم ینزل داء الا و قد انزل له دواءً. (2) 
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1- 1138/2 ح3438، و سنن البیهقی: 5/1، و مسند احمد: 377/1 و 413 و ص443 و 453، و البحار: 77/62، و سنن الترمذی: 399/4 ح2065.

2- 52، عنه البحار: 99/66 ح12.




الصادق، عن آبائه (علیهم السلام) 

15- دعائم الاسلام: عن جعفربن محمد، عن آبائه (علیهم السلام) ان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

تداووا، فما انزل الله داء انزل معه دواء الا السام - یعنی الموت - فإنه لا دواء له. (1) 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

16- طبّ الائمّة: عن ابراهیم بن مسلم، عن ابن ابی نجران، عن یونس بن یعقوب قال: سالت ابا عبدالله (علیه السلام) عن الرجل یشرب الدواء، و ربما قتله، و ربما یسلم منه، و ما یسلم اکثر. قال: فقال: انزل الله الداء، و انزل الشفاء، 

و ما خلق الله داء الا جعل له دواء، فاشرب، و سم الله تعالی. (2) 

17- الکافی: عن علی بن ابراهیم، عن ابیه، عن ابن ابی عمیر، عن یونس بن یعقوب قال: قلت لابی عبدالله (علیه السلام): الرجل یشرب الدواء و یقطع العرق، و ربما انتفع به، و ربما قتله. قال: یقطع و یشرب. (3) 

الرضا (علیه السلام) 

18- الرسالة الذهبیة: اعلم ان الله عزّ و جلّ لم یبتل الجسد بداء حتّی جعل له دواء یعالج به، و لکل صنف من الداء صنف من الدواء... . (4) 


2- باب انّ التداوی و الرجوع الی الطبیب لا ینافی التوکل و التقدیر الالهی 

1- الطب النبوی: عن ابی خرامة (5)، قال: قلت: 

یا رسول الله! أرأیت رقی نسترقیها، و دوائ نتداوی به، و تقاة نتقیها، هل ترد من 
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1- 143/2 ح499، عنه البحار: 73/62 ح29، و المستدرک: 436/16، و الجعفریات: ح1647، و الوسائل: 179/17 صدر ح 10.

2- 75، عنه البحار: 66/62 ح10.

3- 194/8 ح230، عنه البحار: 67/62 ح17.

4- عنه البحار: 309/62.

5- ابی خزامة - سنن ابن ماجة - .




قدرم الله شیئاً؟ (1) فقال: هی من قدر الله. (2) 

2- کنز العمال: عن حکیم بن حزام انّه قال: 

یا رسول الله! رقی کنا نسترقی بها، و ادویة کنا نتداوی بها، هل تردن من قدر الله تعالی؟ فقال: هو من قدر الله. (3) 

3- منه: عن ابن عباس، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

الدواء من القدر، و هو ینفع من یشاء بما یشاء. 

4- منه: و عنه (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: الدواء من القدر، و قد ینفع بإذن الله تعالی. (4) 
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1- و هذا السؤال هو الذی اورده الاعراب علی رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم). و اما افاضل الصحابة؛ فاعلم بالله و. حکمته و صفاته، من ان یوردوا مثل هذا. و قد اجابهم النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) بما شفی و کفی، فقال: هذه الادویة و الرقی و التقی هی من قدر الله؛ فما خرج شیء عن قدره، بل یرد [قدره] بقدره. و هذا الرد من قدره. فلا سبیل الی الخروج عن قدره بوجه ما. و هذا کرد قدر الجوع و العطش و الحر و البرد باضدادها؛ و کرد قدر العدو بالجهاد. و کل من قدر الله: الدافع، و المدفوع، و الدفع. و یقال لمورد هذا السؤال: هذا یوجب علیک ان لا تباشر سبباً من الاسباب التی تجلب بها منفعة، او تدفع بها مضرة لان المنفعة و المضرة: ان قدرتا لم یکن بد من وقوعهما، و ان لم تقدرا لم یکن سبیل الی وقوعهما. و فی ذلک خراب الدین و الدنیا، و فساد العالم. و هذا لا یقوله الا دافع للحق، معاند له. و جواب هذا السائل ان یقال: بقی قسم ثالث لم نذکره، و هو: ان الله قدر کذا و کذا بهذا السبب؛ فان اتیت بالسبب حصل المسبب، و الا فلا. فان قال: ان کان قدر لی السبب فعلته، و ان لم یقدّره لی لم اتمکّن من فعله. قیل: فهل تقبل هذا الاحتجاج من عبدک و ولدک و اجیرک، اذا احتج به علیک - فیما امرته به و نهیته عنه؟ فخالفک. فان قبلته: فلا تلم من عصاک و اخذ مالک، و قذف عرضک، و ضیع حقوقک. و ان لم تقبله: فکیف یکون مقبولاً منک فی دفع حقوق الله علیک!! روی فی اثر اسرائیلی: «ان ابراهیم الخلیل قال: یا رب! ممن الداء؟ قال: منی، قال: فممن الدواء؟ قال: منی، قال: فما بال الطبیب؟ قال: رجل ارسل الدواء علی یدیه».

2- 11، و البحار: 77/62. سنن ابن ماجة: 1137 (مثله).

3- 104/10.

4- 5/10.





3- باب ان التداوی بما جاء عن النبی و الائمة (علیهم السلام) ینفع اهل الایمان و الاعتقاد 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- الفردوس: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): کلوا الباذنجان - الی ان قال - : 

فمن اکلها علی انها داءٌ، کانت داء، و من اکلها علی انّها دواء کانت دواءً. (1) 

2- مکارم الاخلاق: عن الفردوس: عن انس قال: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): من شرب العسل فی کل شهر مرة یرید ما جاء به القرآن، عوفی من سبع و سبعین داءً. (2) 

3- حیاة الحیوان: روی البخاری، و مسلم، و النسائی، و الترمذی، عن ابی سعید الخدری قال: جاء رجل الی النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) فقال: 

ان اخی استطلق بطنه، فقال (صلی الله علیه و آله و سلم): اسقه عسلاً، فسقاه، ثم جاءه فقال: 

یا رسول الله صلی الله علیک!ً قد سقیته فلم یزد الا استطلاقاً. 

فقال (صلی الله علیه و آله و سلم): اسقه عسلاً ثلاث مرّات. ثم جاء فی الرابعة فقال: اسقه عسلاً. 

قال: قد سقیته فلم یزده الا استطلاقاً. 

فقال (صلی الله علیه و آله و سلم): صدّق الله و کذّب بطن (3)اخیک، اسقه عسلاً. 

ص:30






1- عنه مکارم الاخلاق: 398/1 ح4، و البحار: 223/66 ضمن ح7، و المستدرک: 430/16 ح7، و طب النبی: 28.

2- 358/1 ح6، عنه البحار: 290/66 ضمن ح2.

3- اقول: قال ابن حجر فی «فتح الباری» فی شرح هذا الخبر: قال الخطابی و غیره: اهل الحجاز یطلقون الکذب فی موضع الخطاء، یقال: کذب سمعک ای زل فلم یدرک حقیقة ما قیل له، فمعنی کذب بطنه ای لم یصلح لاقبول الشفاء بل زلّ عنه. و قد اعترض بعض الملاحدة، فقال: العسل مسهل فکیف یوصف لمن وقع به الاسهال؟ والجواب: انّ ذلک جهل من قائله، بل هو کقول الله تعالی: (بل کذبوا بمالم یحیطوا بعلمه) (یونس: 39) فقد اتّفق الاطباء علی انّ المرض الواحد یختلف علاجه باختلاف السنّ، و العادة، و الزمان، و الغذاء المالوف، و التدبیر، و قوّة الطبیعة، و علی ان الاسهال یحدث من انواع، منها: الهیضة: الّنی تحدث عن تخمة، و اتفقوا علی ان علاجها بترک الطبیعة و فعلها، فان احتجت الی مسهل اعینت مادم بالعلیل قوّة. فکأن هذا الرجل کان استطلاق بطنه عن تخمة اصابته فوصف له النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) العسل لدفع الفضول المجتمعة فی نواحی المعدة و الامعاء لما فی العسل من الجلاء، و دفع الفضول التی تصیب المعدة من اخلاط لزجة تمنع استقرار الغذاء فیها، و للمعدة خمل کخمل المنشفة فاذا علقت بها الاخلاط اللزجة افسدتها و افسدت الغذاء، و الواصل الیها فکان دواءها استعمال ما یجلو تلک الاخلاط، و لا شیء فی ذلک مثل العسل لا سیما ان مزج بالماء الحار، و انما لم یفده فی اول مرّة لان الدواء یجب ان یکون له مقدار و کمیة بحسب الداء، ان قصر عنه لم یدفعه بالکلیة، و لان جاوزه او هی القوة، و احدث ضرراً آخر، و کانّه شرب منه اولاً مقداراً لا یفی بمقاومة الداء، فامره بمعاودة سقیه فلما تکررت الشربات بحسب ما فیه من الداء، بریء باذن الله. و فی قوله (صلی الله علیه و آله و سلم): «و کذب بطن اخیک» اشارمة الی ان هذا الدواء نافع، و ان بقاء الداء لیس لقصور الدواء فی نفسه، ولکن لکثرة المادة الفاسدة، فمن ثم امر بمعاودة شرب العسل لاستفراغها، و کان کذلک، و بریء باذن الله. قال الخطابی: و الطب نوعان: طبّ الیونان و هو قیاسی، و طب العرب، و الهند و هو تجاربی و کان اکثر ما یصفه النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) لمن یکون علیلاً علی طریقة طب العرب، و منه ما یکون مما اطلع علیه بالوحی، و قد قال - صاحب کتاب المائة فی الطب - : ان العسل تارة: یجری سریعاً الی العروق، و ینفذ معه جل الغذاء، و یدر البول و یکون قابضاً. و تارة: یبقی فی المعدة فیهیجان بلذعها حتی یدفع الطعام، و یسهل البطن، فیکون مسهلاً، فانکار وصفه للمسهل مطلقاً قصور من المنکر. و قال غیره: طب النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) متیقّن البرء لصدوره عن الوحی، و طب غیره اکثره حدس او تجربة، و قد یختلف الشفاء عن بعض من یستعمل طب النبوّة، و ذلک لمانع قام بالمستعمل من ضعف اعتقاد الشفاء به، و تلقیه بالقبول؛ و اظهر الامثله فی ذلک القرآن الذی هو شفاء لما فی الصدور. و مع ذلک فقد لا یحصل لبعض الناس شفاء صدره به، لقصوره فی الاعتقاد و التلقّی بالقبول، بل لا یزید المنافق الا رجساً الی رجسه، و مرضاً الی مرضه، فطبّ النبوّة لا تناسب الاّ الابدان الطیبة، کما ان شفاء القرآن لا یناسب الا القلوب الطیبة، و الله اعلم. و قال ابن الجوزی: فی وصفه (صلی الله علیه و آله و سلم) العسل للذی به الاسهال اربعة اقوال: احدها: انّه حمل الآیة علی عمومها فی الشفاء و الی ذلک اشار بقوله: «صدق الله» ای فی قوله: (شفاء للناس) فلما نبهه علی هذه الحکمة تلقاها بالقبول فشفی باذن الله. الثانی: ان الوصف المذکور علی المالوف من عادتهم من التداوی بالعسل فی الامراض کلها. الثالث: ان الموصوف له ذلک کانت به هیضة کما تقدّم تقریره. الرابع: یحتمل ان یکون امره اولاً بطبخ العسل قبل شربه، فانه یعقد البلغم، فلعلّه شربه اولاً بغیر طبخ - انتهی _ . و الثانی و الرابع: ضعیفان، و فی کلام الخطابی احتمال آخر، و هو ان یکون الشفاء یحصل للمذکور ببرکة النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) و برکة وصفه و دعائه، فیکون خاصاً بذلک الرجل دون غیره، و هو ضعیف ایضاً و یؤیّدالاول حدیث ابن مسعود: علیکم بالشفاء من العسل، و القرآن. و اثر علی (علیه السلام): اذا اشتکی احدکم فلیستوهب من امراته من صداقها و لیشتربه عسلاً ثمّ یاخذ ماء السماء فیجمع هنیئاً مریئاً شفاءاً مبارکاً، اخرجه ابن ابی جاتم فی التفسیر بسند حسن - انتهی - . و قال بعض الاطباء: العسل: حار یابس فی الثانیة یجلو ظلمة البصر، و یقوی المعدة، و یشهی، و یسهل البطن، و یوافق السعال، و اجوده الصادق الحلاوة الابیض الربیعی؛ و قیل: اجوده المائل الی الحمرة. (البحار: 295/66-297).
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فسقاه فبرا. (1) 

الصادق، عن آبائه (علیهم السلام)، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

3- الجعفریات: (بإسناده) عن جعفر بن محمد، عن ابیه، عن جده علی بن الحسین، عن ابیه، عن علی بن ابی طالب (علیهم السلام)، قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) - لرجل اشتکی بطنه - : 

خذ شربة من عسل، و الق فیها ثلاث حبات شونیز، او خمس، او سبع، ثمّ اشربه تبرا باذن الله تبارک و تعالی. فقال رجل من اهل المدینة لجعفر بن محمد (صلی الله علیه و آله و سلم) - و هو عند محمد (2) من اجلّة اهل المدینة - و قد وصف له هذا، فقال الرجل من اهل المدینة: یا جعفر! فقد فعلنا هذ ا، فما رایناه ینفعنا؛ 

فقال جعفربن محمد (صلی الله علیه و آله و سلم): انمّا ینفع اهل الایمان، و لا ینفع اهل النفاق، و عسی ان تکون منافقاً، و اخذه علی غیر تصدیق منک لرسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم)، فنکس الرجل راسه. (3) 

4- الکافی: محمدبن یحیی، عن احمدبن محمد، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه الحسن بن راشد، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: قال امیرالمؤمنین (علیه السلام): 

کلوا ما یسقط من الخوان فانه شفاء لکل داء باذن الله لمن اراد ان یستشفی به. (4) 

5- طب الائمة: قال: حدثّنا محمدبن خلف، عن الوشاء، عن عبدالله بن سنان، عن 
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1- یاتی ص419 ح1 باب اطلا البطن.

2- فی هامش الحجریة: محمدبن خالد امیرالمدینة «نسخة الشهید».

3- 244، عند المستدرک: 368/16 ح14، و دعائم الاسلام: 135/2.

4- الکافی: 300/6 ح7.




جعفر بن محمد، عن ابیه، عن جدّه (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: شکی رجل الی النبی (صلی الله علیه و آله و سلم)، فقال: 

یا رسول الله! ان لی اخاً یشتکی بطنه فقال: مر اخاک ان یشرب شربة عسل بماء حار، فانصرف الیه من الغد و قال: یا رسول الله! قد اسقیته و ما انتفع بها، 

فقال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): صدق الله و کذب بطن اخیک، اذهب فاسق اخاک شربة عسل و عوذه بفاتحة الکتاب سبع مرّات. فلمّا ادبر الرجل قال النبی (صلی الله علیه و آله و سلم): 

یا علیّ! انّ اخا هذا الرجل منافق، فمن ها هنا لا تنفعه الشربة. (1) 

الائمّة، المصادق (علیه السلام) 

6- طبّ الائمّة: عن عبدالله بن سنان، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

شکی الیه رجل من الشیعة سلعة ظهرت به - الی ان قال (علیه السلام) - : 

و اعلم انه لا ینفعک حتی یعالج (2) فی قلبک خلافه، و تعلم انّه ینفعک؛ 

قال: ففعل الرجل ما امره به الصادق (علیه السلام)، قال: فعوفی منها. (3) 

7- کامل الزیارات: ابن الولید، عن الصفار، عن ابن عیسی، عن ابن فضّال، عن کرام، عن ابن ابی یعفور قال: قلت لابی عبدالله (علیه السلام): 

یاخذ الانسان من طین قبر الحسین (علیه السلام) فینتفع به، و یاخذ غیره فلا ینتفع (4) به؟ 
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1- 44.

2- لا یخالج (البحار).

3- 114، عنه البحار: 99/95 ح1.

4- قال فی دعائم الاسلام: روینا عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) و عن الائمّة الصادقین من اهل بیته (علیهم السلام) آثاراً فی التعالج و التداوی و ما یحل من ذلک و ما یحرم. و فیما جاء عنهم (علیهم السلام) لمن تلقاه بالقبول و اخذه بالتصدیق برکة و شفاء ان شاء الله تعالی، لا لمن یصدق فی ذلک و اخذه علی وجه التجریة. (دعائم الاسلام: 135/2، عنه البحار: 72/62 ح27). عقائد الصدوق: اعتقادنا فی الاخبار الواردة فی الطب انها علی وجوه: منها: ما قیل علی هواء مکّة و المدینة فلا یجوز استعماله فی سائر الاهویة. و منها: ما اخبر به العالم علی ما عرف من طبع السائل، و لم یعتبر بوصفه، اذ کان اعرف بطبعه منه و منها: ما دلسه المخالفون فی الکتب لتقبیح صورة المذهب عند الناس. و منها: ما وقع فیه سهو من ناقله. و منها: ما حفظ بعضه و نسی بعضه. و ما روی: فی العسل «انّه شفاء من کل داء» فهو صحیح، و معناه: انّه شفاء من کل داء بارد. و ما روی: فی الاستنجاء بالماء البارد لصاحب البواسیر، فان ذلک اذا کان بواسیره من الحرارة. و ما روی: فی الباذنجان من الشفاء، فانه فی وقت ادراک الرطب لمن یاکل الرطب دون غیره من سائر الاوقات. فادویة العلل الصحیحة عن الائمة (علیهم السلام) هی الادعیة، و آیات القرآن و سوره علی حسب ما وردت به الآثار بالاسانید القویة و الطرق الصحیحة (العقائد: 108، عنه البحار: 74/62) و قال الشیخ المفید - قدس الله روحه - فی شرحه علیها: الطبّ صحیح، و العلم به ثابت، و طریقه الوحی، و انما اخذه العلماء به عن الانبیاء. و ذلک انه لا طریق الی علم حقیقة الداء الا بالسمع، و لا سبیل الی معرفة الدواء الا بالتوفیق. فثبت ان طریق ذلک هو السمع عن العالم بالخفیات تعالی. والاخبار عن الصادقین (علیهم السلام) مفسرة بقول امیرالمؤمنین (علیه السلام): «المعدة بیت الادواء و الحمیة راس الدواء. و عود کل بدن ما اعتاد». و قد ینجع فی بعض اهل البلاد. و یصلح لقوم ذوی عادة ما لا یصلح لمن خالفهم فی العادة. و کان الصادقون (علیهم السلام) یامرون بعض اصحاب الامراض باستعمال ما یضر بمن کان به المرض فلا یضره، و ذلک لعلمهم (علیهم السلام) بانقطاع سبب المرض. فاذا استعمل الانسان ما یستعمله کان مستعملاً مله مع الصحّة من حیث لا یشعر بذلک، و کان علمهم بذلک من قبل الله تعالی علی سبیل المعجز لهم و البرهان، لتخصیصهم به وخرق العادة بمعناه. فظن قوم ان ذلک الاستعمال اذا حصل مع مادة المرض نفع، فغلطوا فیه و استضروا به و هذا قسم لم یورده ابوجعفر، و هو معتمد فی هذا الباب. والوجوه التی ذکر ناها من بعد هی علی ما ذکره، و الاحادیث محتملة لما وصفه حسب ما ذکرناه - انتهی -. قال المجلسی (ره): و اقول: یحتمل بعضها وجهاً آخر، و هو ان یکون ذکر بعض الادویة التی لا مناسبة لها بالمرض علی سبیل الافتنان و الامتحان، لیمتاز المؤمن المخلص القوی الایمان من المنتحل، او ضعیف الایقان، فاذا استعمله الاول انتفع به لا لخاصیته و طبعه بل لتوسله بمن صدر عنه، و یقینه و خلوص متابعته، کالانتفاع بتربة الحسین (علیه السلام) و بالعوذات و الادعیة. و یؤید ذلک: انا الفینا جماعة من الشیعة المخلصین کان مدار علمهم و معالجتهم علی الاخبار المرویّة عنهم (علیهم السلام)، و لم یکونوا یرجعون الی طبیب، و کانوا اصحً ابداناً و اطول اعماراً من الذین یرجعون الی الاطباء و المعالجین. و نظیر ذلک ان الذین لا یبالون بالساعات النجومیة و لا یرجعون الی اصحابنا و لا یعتمدون علیها بل یتوکلون علی ربهم و یستعیذون من الساعات المنحوسة و من شر البلایا و الاعادی بالآیات و الادعیة احسن احوالاً، و اثری اموالاً، و ابلغ آمالاً من الذین یرجعون فی دقیق الامور و جلیلها الی اختیار الساعات، و بذلک یستعیذون من الشرور و الآفات، کما مر فی باب النجوم، و التکلان علی الحی القیوم. (البحار: 75/62-76).
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فقال: لا والله الذی لا اله الا هو ما یاخذه احد - و هو یری ان الله ینفعه به - الا نفعه الله به. (1) 

8- الفصول المهمّة: روی عن الصادق (علیه السلام) فی الاستشفاء بتربة الحایر: 

انما یفسدها ما یخالطها من اوعیتها و قله الیقین لمن یعالج بها، قال: و لقد بلغنی ان بعض من یاخذ من التربة شیئاً یستخفّ به حتی انّ بعضهم یضعها فی مخلاة البغل و الحمار، و فی وعاء الطعام و الخرج، فکیف یستشفی به من هذا حاله عنده؟ (2) 

9- کامل الزیارات: الکلینی و جماعة مشایخی، عن محمدبن یحیی، عن ابن عیسی عن ابی یحیی الواسطی، عن رجل، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

الطین کلّه حرام کلحم الخنزیر، و من اکله ثم مات منه لم اصل علیه، الا طین قبر الحسین (علیه السلام)، فان فیه شفاء من کل داء، و من اکله لشهوة لم یکن فیه شفاءً. (3) 

الر7ضا (علیه السلام) 

10- المحاسن: عن السیاری، عن نضر بن محمد، عن عدة من اصحابنا من اهل خراسان، عن ابی الحسن الرضا (علیه السلام) قال: السویق لما شرب (4) له. (5) 


4- باب ان وقت التداوی اذا لم یحتمل البدن الداء 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- مکارم الاخلاق: قال (صلی الله علیه و آله و سلم): 

تجنب الدواء (6) ما احتمل بدنک الداء، فاذا لم یحتمل الداء فالدواء. (7) 
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1- 460 ح1، و الکافی: 588/4 ح3، و مکارم الاخلاق: 361/1 ح4.

2- 40/3 ح4.

3- 478 ح1، عنه البحار: 129/101 ح43، و الکافی: 265/6 ح1، و علل الشرائع: 532 ح2، و الوسائل: 395/16 ح1.

4- ای ینفع لای داء شرب لدفعه، و لای منفعة قصدبه.

5- 287/2 ح571، عنه البحار: 276/66 ح4، و الوسائل: 7/17 ح9.

6- مجموعة الشهید: روی اجتنب الدواء ما احتمل البدن الداء. و التقصیر فی الطعام یصح البدن. (عنه البحار: 287/62).

7- 179/2 ح5، عنه البحار: 66/62 ح14، و فقه الرضا (علیه السلام): 340، عنه البحار: 260/62 ح2.




الائمّة، امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

2- نهج البلاغة: قال امیرالمؤمنین (علیه السلام): امش بدائک ما مشی بک. (1) 

الصادق، عن آبائه، عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

2- الخصال: عن ابیه، عن سعد بن عبدالله، عن محمدبن عیسی الیقطینی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه الحسن، عن ابی بصیر و محمّد بن مسلم، عن ابی عبدالله، عن آبائه (علیهم السلام) قال: 

قال امیرالمؤمنین (علیه السلام): لا یتداوی المسلم حتّیب یغلب مرضه صحته. (2) 

وحده (علیه السلام) 

4- منه: عن ابیه، عن احمد بن ادریس، عن سهل، عن النوفلی، عن السکونی، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

من ظهرت صحّته علی سقمه فیعالج (3) نفسه بشیء، فمات، فانا الی الله منه بریء. 

5- طب الائمّة: عن المظفّر بن عبدالله الیمانی، عن محمدبن یزید الاشهلی، عن سالم بن ابی خیثمة، عن الصادق (علیه السلام) قال: 

من ظهرت صحتّه علی سقمه، فشرب الدواء، فقد اعان علی نفسه. (4) 

6- تحف العقول: قال (علیه السلام): ثلاثه تعقّب مکروهاً - الی ان قال - : 

و شرب الدواء من غیر علة و ان سلم منه... (5) 
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1- 472 ح27، عنه البحار: 68/62 ح19.

2- 620/2 ح10، عنه البحار: 70/62 ح24، والمستدرک: 7/2 ح7.

3- ظاهره حرمة التداوی بدن شدّة المرض و الحاجة الشدیدة الیه. لکن الخبر ضعیف، فیمکن الحمل علی الکراهة لمعارضة اطلاق بعض الاخبار، و ان کان الاحوط العمل به. منه (ره).

4- 73، عنه البحار: 65/62 ح8.

5- 321، عنه البحار: 234/78 ح53.




7- الکافی: عدّة من اصحابنا، عن سهل بن زیاد، عن سعید بن جناح، عن احمد ابن عمر الحلبی، عم ابی عبدالله (علیه السلام) - فی حدیث - قال: 

اجتنب الدواء ما احتمل بدنک الداء. (1) 

الکاظم (علیه السلام) 

8- علل الشرائع: عن ابیه، عن سعد بن عبدالله، عن احمدبن محمد، عن بکربن صالح الجعفری قال: 

سمعت موسی بن جعفر (علیه السلام) و هو یقولک ادفعوا معالجة الاطبّاء ما اندفع الداء (2) عنکم، فإنّه بمنزلة البناء قلیله یجر الی کثیره. (3) . (4) 

9- الکافی: عن محمدبن یحیی، عن محمدبن الحسن، عن معاویة بن حکیم، عن عثمان الاحول قال: 

سمعت ابا الحسن (علیه السلام) یقول: لیس من دواء الا و هو (5) یهیج داء، و لیس شیء فی البدن انفع من امساک الید الا عما یحتاج الیه. (6) . (7). 

10- دعوات الراوندی: روی: اجتنب الدواء ما لزمتک الصحّة، فاذا احسست بحرکة الداء فاحرقه بما یردعه قبل استعجاله. (8) 
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1- 382/6 ح2، عنه الفصول: 25/3 ح2.

2- المداواة (البحار).

3- ای الشروع فی المداواة لقلیل الداء یوجب زیادة المرض، والاحتیاج الی دواء اعظم. منه (ره).

4- 465/2 ح17، عنه البحار: 63/62 ح4، و ج207/81.

5- ای نفسه، او معالجته.

6- من الاکل بان یحتمی عن الاشیاء المضرة و لا یاکل ازید من الشبع، او من المعالجة، او منهما. منه (ره).

7- 273/8 ح409، عنه البحار: 68/62 ح18.

8- 81ح202، عنه البحار: 269/62 ح59.





5- باب ما یجوز النداوی به (و منه الکی) 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- دعائم الاسلام: عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) : انه نهی عن الکیّ (1) . (2) 

الهادی، عن الرضا، عن ابیه، عن الصادق (علیه السلام)، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

2- طب الائمّة: [عن] محمدبن ابراهیم العلوی الموسوی، عن ابراهیم بن محمد - یعنی أباه - عن ابی الحسن العسکری (علیه السلام) قال: سمعت الرضا (علیه السلام) یحدّث عن ابیه، قال: سال یونس بن یعقوب الرجل الصادق - یعنی جعفر بن محمد (علیه السلام) - قال: 

یا بن رسول الله! الرجل یکتوری (3) بالنار، و ربما قتل و ربما تخلص. 

قال: [قد] اکتوی رجل من اصحاب رسول الله علی عهد رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) و رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) قائم علی راسه. (4) 

الائمّة، امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

3- الجعفریّات: (باسناده) عن علی بن ابی طالب (علیه السلام)، 

و هو ینهی عن الکی، و یکره شرب الحمیم. (5) 
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1- قال الجزری فی «النهایة»: الکی بالنار من العلاج المعروف فی کثیر من الامراض. و قد جاء فی احادیث کثیرة النهی عن الکی. فقیل: انما نهی عنه من اجل انّهم کانوا یعظمون امره، و یرون انه یحسم الداء، و اذا لم یکو، العضو عطب و بطل، فنهاهم اذا کان علی هذا الوجه، و اباحه اذا جعل سبیاً للشفاء لا علة له، فإنّ الله تعالی هو الذی یبرئه و یشفیه لا الکی و الدواء، و هذا امر تکثر فیه شکوک الناس یقولون: لو شرب الدواء لم یمت، ولو اقام ببلده لم یقتل. و قیل: یحتمل ان یکون نهیه عن الکی اذا استعمل علی سبیل الاحتراز من حدوث المرض، و قیل الحاجة الیه، و ذلک مکروه، و إنّما ابیح للتداوی و العلاج عند الحاجة. و یجوز ان یکون النهی عنه من قبیل التوکل کقولهم «الّذین لا یسترقون، و لا یکتوون و علی ربهم یتوکلون» و التوکل درجة اخری غیر الجواز و الله اعلم. غوالی اللئالی: 75/1: روی عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم)، انه قال: لن یتوکّل من اکتوی، او استرقی.

2- 146/2 ح515، عنه البحار: 74/62 ح34.

3- ای یحرق جلده بحدیده و نحوها.

4- 67، عنه البحار: 64/62ح6.

5- 287 ح1197، عنه المستدرک: 437/16 ح7.




الباقر (علیه السلام) 

4- طبّ الائمّة: عن جعفر بن عبد الواحد، عن النضربن سوید، عن عاصم بن حمید، عن محمد بن مسلم، قال: سالت ابا جعفر (علیه السلام): هل یعالج بالکیّ (1)؟ 

قال: نعم، انّ الله تعالی جعل فی الدواء برکة و شفاءً و خیراً کثیراً؛ 

و ما علی الرجل ان یتداوی و ان لا باس (2) به. (3) 

الصادق (علیه السلام) 

5- دعائم الاسلام: عن جعفربن محمد (علیه السلام) انّه رخّص فی الکیّ فیما لا یتخوف فیه الهلاک، و لا یکون فیه تشویه. (4) 

6- الکافی: عن محمدبن یحیی، عن احمد بن محمّد، عن محمد بن خالد، عن محمدبن یحیی، عن اخیه العلاء، عن اسماعیل بن الحسن المتطبب قال: 

قلت لابی عبدالله (علیه السلام): انی رجل من العرب، ولی بالطب بصر، و طبی طب عربی، و لست آخذ علیه صفداً (5) فقال: لا باس. 

قلت: انا نبط (6) الجرح، و نکوی بالنار. قال: لا باس. 

قلت: و نسقی هذه المسموم: الا سمحیقون (7) و الغاریقون. قال: لا باس. 

قلت: انه ربما مات. قال: و ان مات. 
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1- فی القاموس - کواه یکویه کیاً: احرق جلوه بحدیده و نحوها انتهی منه (ره).

2- الظاهر انه بالکسر للوصل، ای و ان کان غیر مضطر الی التداوی، و یحتمل ان یکون مخففة «و ان لا باس به» فالضمیر راجع الی مصدر یتداوی، او الواو للحال فیرجع الی الاول. و فی بعض النسخ «و لا باس به» و هو اصح. منه (ره). اقول: ظاهره ان الرجل لیس علیه ان یتداوی مطلقاً و ان لم یکن به باس، بل اذا کان بن مرض فلا باس به.

3- 53، عنه البحار: 64/62 ح7.

4- 146/2 ح516، عنه البحار: 74/62 ح35. والمستدرک: 437/16 ح5.

5- قال فی القاموس: الصفد - محرکة - : العطاء.

6- و قال: بط الجرح و الصرة: شقّه. منه (ره).

7- لم أجده فی کتب اللغة و لا الطب، و الذی وجدته فی کتب الطب هو «اصطمخیقون» ذکروا انّه حبّ مسهل للسوداء و البلغم. و کانّه کان کذا فصحّف. منه(ره).




قلت: نسی علیه النبیذ. قال: لیس فی الحرام شفاء. (1) 

قد اشتکی (2) رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم)، فقالت له عائشة: بک ذات الجنب. 

فقال: انا اکرم علی الله (3) من ان یبتلینی بذات الجنب. 

قال: فامر فلد (4).(5) 

الکاظم (علیه السلام) 

7- قرب الاسناد: عن عبدالله بن الحسن العلوی، عن جدّه علی بن جعفر، عن اخیه موسی (علیه السلام) قال: سالته عن المریض [الذی] یکون (6) او یسترقی (7) 
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1- قوله: «لیس فی الحرام شفاء» یدلّ علی عدم جواز التداوی بالحرام مطلقاً، کما هو ظاهر اکثر الاخبار، و هو خلاف المشهور، و حملوا علی ما اذا لم یضطر الیه، و لا اضطرار الیه. منه (ره).

2- و قوله: «قد اشتکی» لعله استشهاد لتداوی بالدواء المر. منه (ره).

3- «انا اکرم علی الله» کانه لاستلزام هذا المرض اختلال العقل، و تشویش الدماغ غالباً. منه (ره).

4- و قال الفیروز آبادی: اللدود - کصبور - : ما یصب بالمسعط من الدواء فی احد شقّی الفم. و قد لدّلدآ و لدوداً ، و لده ایاه، والده، ولد، فهو ملدود. منه (ره).

5- 193/8 ح229، عنه البحار: 66/62 ح16.

6- قال الفیروز آبادی «کواه یکویه کیاً: احرق جلده بحدیدة و نحوها. منه (ره).

7- و قال الرقیة - بالضمّ - : العودة،و الجمع: رقی. و رقاه رقیاً، و رقیاً و رقیة، فهو رقاه: نفث فی عوذته (انتهی). قال فی النهایة: قد تکرر ذکر الرقیة و الرقی و الرقی و الاسترقاء فی الحدیث، و الرقیة: العوذة التی یرقی بها صاحب الآفة کالحمی، و الصرع و غیر ذلک من الآفات. منه (ره). و قد جاء بعض الاحادیث جوازها، و فی بعضها النهی عنها. فمن الجواز قوله: «استرقوا لها فانم بها النظرة» ای اطلبوا لها من یرقیها. و من النهی قوله: «لا یسترقون و لا یکتوون» و الاحادیث فی القسمین کثیرة، و وجه الجمع بینهما: ان الرقی یکره منها ما کان بغیر اللسان العربی و بغیر اسماء الله تعالی و وصفاته و کلامه فی کتبه المنزلة، و ان یعتقد ان الرقیا نافعة لامحالة فیتکل علیها. و إیاه اراد بقوله: «ما توکل من استرقی» و لا یکره منها ما کان فی خلاف ذلک، کالتعوذ بالقرآن و اسماء الله تعالی و الرقثی المرویة. و لذلک قال للذی رقی بالقرآن، و اخذ علیه اجراً: «من اخذه برقیة باطل فقد اخذت برقیة حق». و کقوله - فی حدیث جابر - انه (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: اعرضوها علی، فعرضناها فقال: لا باس بها، أنّما هی مواثیق. کانه خاف ان یقع فیها فی شیء مما کانوا یتلفظون به و یعتقدونه من الشرک فی الجاهلة. و ما کان بغیر اللسان العربی ممّا لا یعرف له ترجمة و لا یمکن الوقوف علیه فلا یجوز استعماله. و اما قوله «لا رقیة الا من عین او حمّة» فمعناه لا رقیة اولی و انفع (من احدهما)، و هذا کما قیل: «لا فتی الا علیّ» و قد امر (صلی الله علیه و آله و سلم) غیر واحد من اصحابه بالرقیة، و سمع بجماعة پیرقون فلم ینکر علیهم و اما الحدیث الآخر فی صفة اهل الجنّة الذی یدخلونها بغیر حساب: «هم الذین لا یسترقون و لا یکتوون و علی ربهم یتوکلون» فهذا من صفة الاولیاء المعرضین عن اسباب الدنیا، لا یلتفتون الی شیء من علاتفها، و تلک درجة الخواصّ لا یبلغها غیرهم؛ فاما العوامّ فمر خّص لهم فی التداوی و المعالجات، و من صبر علی البلاء و انتظر الفرج من الله تعالی بالدعاء کان من جملة الخواصّ و الاولیاء، و من لم یصبر رخصّ له فی الرقیة و العلاج و الدواء - انتهی. (النهایة: 254/2)؛ وعدّ الشهید - قدسّ سرّه - من المحرمات الاقسام و العزائم بما لا یفهم معناه و بضرّ بالغیر فعله. منه (ره) 




قال: لا باس اذا استرقی بما یعرفه. (1) . (2) 

8- طبّ الائمّة: عنم محمد بن عبدالله الا جلح، عن صفوان، عن عبدالرحمان بن الحجاج، قال: سال رجل ابا الحسن (علیه السلام) عن التریاق، قال: لیس به باس. 

قال: یابن رسول الله! انّه یجعل فیه لحوم الافاعی. 

فقال: لا تقدره علینا. (3) . (4) 
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1- ای بما یعرف معناه من القرآن و الادعیة و الاذکار، لا بما لا یعرفه من الاسماء السریانیّة، و العربیة، و الهندیة، و امثالها کالمناظر المعروفة فی الهند، اذ لعلها یکون کفراً و هذیاناًَ. او المعنی: ما یعرف حسنه بخبر او اثر ورد فیه، و الاول اظهر. والا حوط ان لا یکون معه نفث لا سیما اذا کان فی عقدة، و تمام القول فیه فی کتاب الدعاء. منه (ره).

2- 212 ح837، عنه البحار: 68/62 ح23، و الوسائل: 879/4 ح12.

3- فی بعض النسخ، بصیغة الخطاب، و فی بعضها، بصیغة الغیبة، و فی بعضها بالذال المعجمة، و فی بعضها، بالمهملة، فالنسخ اربع: فعلی الخطاب و المعجمة، کان المعنی لا تخبر بذلک فیصیر سبیاً لقذارته عندنا؛ فالکلام اما مبنی علی انّه لا یلزم التجسس و الاصل الحلیة فیما تاخذه من مسلم، او انه (علیه السلام) حکم بالحلیة فیما لم یکن مشتملاً علیها، او علی انه لیس بحرام لکن الطبع یستقذره و هو خلاف المشهور لکن یومی الیه بعض الاخبار. و علی الغیبة و الاعجام ظاهره الاخیر، ای لیس جعلها فیه سبباً لقذارته و حرمته، و یمکن حمله و مامر علی ما اذا لم یکن التداوی بالاکل و الشرب کالطلی، و ان کان بعیداً. کانه خاف ان یقع فیها فی و علی الخطاب و الاهمال، ظاهره النهی عن تعلیم ذلک، فإنّه کان اعرف به، فالظاهر الحلیة، و یمکن حمله علی ان ما جوزه (علیه السلام) غیر هذا الصنف. و علی الغیبة و الاهمال، یمکن فهم الحلیّة منه بان یکون من القدر بمعنی الضیق، کقوله تعالی: (و من قدر علیه رزقه) او المعنی، ان الطبیب لا یذکر اجزاءه لنا و یحکم بحلیته و یکفینا ذلک. و بالجملة الاستدلال بمثل هذا الحدیث مع جهالة مصنف الکتاب، و سنده و تشویش متنه، و اختلاف النسخ فیه و کثرة الاحتمالات یشکل الحکم بالحل ببعض المحتملات، مع مخالفته للمشهور و سائر الاخبار. و من الغرائب انه کان یحکم بعض الافاضل المعاصرین بحل المعاجین المشتملة علی الاجزاء المحرمة متمسکاً بما ذکره بعض الحکماء من ذهاب الصورة النوعیة للبسائط عند الترکیب، و حصول المزاج و فیضان الصورة النوعیة الترکیبة، و کان یلزمه القول بحلیة المرکب من جمیع المحرمات و النجاسات العشرة، بل الحکم بطهارتها ایضاً. و کان هذا مما لم یقل به احد من المسلمین، و لو کانت الاحکام الشرعیة مبتنیة علی المسائل الحکمیة یلزم علی القول بالهیولی الحکم بطهارة الماء النجس بل مطلق المائعات باخذ قطرة منه او بصبه فی انائین! و هل هذا الا سفسطة لم یقل به احد؟ منه (ره). 

4- 75 عنه البحار: 91/62 ح25.




الهادی (علیه السلام) 

9- الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن علیّ بن ابراهیم الجعفری، عن حمدان بن اسحاق، قال: کان لی ابن، و کان تصیبه الحصاة. 

فقیل لی: لیس له علاج الا ان تبطه، فیططته، فمات. 

فقالت الشیعة: شرکت فی دم ابنک. 

قال: فکتبت الی ابی الحسن صاحب العسکر، فوقّع صلوات الله علیه: 

یا احمد! لیس علیک فیما فعلک شیء، إنما التمست الدواء، و کان اجله فیما فعلت. (1) 
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1- 53/6 ح6، عنه البحار: 68/67 ح22.





3- ابواب ما لا یجوز التداوی به 


1- باب التداوی بالحرام 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- کنز العمال: عن سلمة، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

ان الله تعالی لم یجعل شفاء کم فیما حرم علیکم. (1) 

2- غوالی اللئالی: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): لا شفاء فی حرام. (2) 

الائمّة، الصادق، عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

3- الخرائج و الجرائح: روی عن ابی عبدالله (علیه السلام) ان حبابة الوالبیة مرّت بعلی (علیه السلام) و معها سمک فیها جرّیة، فقال: ما هذا الذی معک؟ قالت: سمک ابتعته للعیال. 

فقال: نعم زاد العیال السمک. 

ثم قال: و ما هذا الذی معک؟ قالت: اخی اعتل من ظهره، فوصف له اکل جری 

فقال: یا حبابة! ان الله لم یجعل الشفاء فیما حرّم، و الذی نصب الکعبة لو اشاء ان اخبرک باسمها و اسم ابیها لا خبرتک 

فضربت بها الارض، و قالت: استغفر الله من حملی لها. (3) 

الصادق (علیه السلام) 

4- الکافی: عن محمدبن یحیی، عن احمدبن محمد، عن یعقوب بن یزید، عن محمد بن الحسن المیثمی، عن معاویة بن عمار، قال: 

سال رجل ابا عبدالله (علیه السلام) عن دواء عجن بالخمر یکتحل منها؟ 

فقال ابو عبدالله (علیه السلام): ما جعل الله عزّ و جلّ فی حرام شفاءً. (4) 

5- طبّ الائمّة: عن محمد بن عبدالله بن مهران الکوفی، عن اسماعیل بن یزید، عن عمربن یزید الصیقل، قال: 
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1- 52/10، و فیه روایات بهذا المضمون.

2- 333/2.

3- 191/1 ح26، عنه البحار: 85/62 ح8.

4- 414/6 ح6، عنه البحار: 90/62 ح20.




حضر ابا عبدالله (علیه السلام) فساله رجل به البواسیر الشدید، و قد وصف له دواء سکرجة من نبیذ صلب لا یرید به اللذّة، ولکن یرید به الدواء. 

فقال: لا، و لا جرعة، قلت: لم؟ 

قال: لانّه حرام، و ان الله عزّ و جلّ لم یجعل فی شیء مما حرمه دواء و لا شفاءً. (1) 

6- الکافی: عن علی بن ابراهیم، عن ابیه، عن ابن ابی عمیر، عن عمر بن اذینة، قال: کتبت الی ابی عبدالله (علیه السلام) اساله عن الرجل ینعت (2) له الدواء من ریح البواسیر؛ فیشربه بقدر سکرجة (3) من نبیذ صلب، لیس یرید به اللذّة، و انما یرید به الدواء. 

فقال: لا، و لا جرعة؛ 

ثمّ قال: ان الله عزّ و جلّ لم یجعل فی شیء مما حرّم شفاءً و لا دواءً (4). 

7- طبّ الائمّة: عن حاتم بن اسماعیل، عن النضر، عن الحسین بن عبدالله الارجانی، عن مالک بن مسمع المسمعی، عن قائد بن طلحة، قال: 

سالت ابا عبدالله (علیه السلام) عن النبیذ یجعل فی دواء؟ 

قال: لا ینبغی لاحد ان یستشفی بالحرام. 

الکافی: عن محمدبن یحیی، عن احمد بن محمد، عن الحسین بن سعید، عن النضر بن سوید (مثله). (5) 

8- طب الائمّة: عن عبدالحمید بن عمر بن الحرّ، قال: 

دخلت علی ابی عبدالله الصادق (علیه السلام) ایام قدومه [من] العراق، فقال: 

ادخل علی اسماعیل بن جعفر، فانّه یشکو فانظر ما وجعه. 

قال: فقمت من عند الصادق (علیه السلام) و دخلت علیه، فسالته عن وجعه الذی یجده، فاخبرنی به. 

فوصفت له دواء فیه نبیذ، فقال لی اسماعیل: 
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1- 48، عنه البحار: 86/62 ح9.

2- فی المصدر: «یبعث» و ما اثبتناه هو الصحیح.

3- فی المصدر: اسکرجة.

4- 413/6 ح2، عنه البحار: 86/62 ح10.

5- 74، والکافی 414/6 ح8، عنهما البحار: 87/62 ح12.




یابن الحرّ؛ النبیذ حرام، و انا اهل البیت لا نستشفی بالحرام. (1) 

9- الکافی: (باسناده) عن اسماعیل بن الحسن المتطبب قال: 

قلت لابی عبدالله (علیه السلام): انی رجل من العرب ولی بالطب بصر، و طبی طبّ عربی - الی ان قال - : قلت: نسقی علیه النبیذ، قال: لیس فی الحرام شفاء. (2) 


2- باب التداوی بالدواء الخبیث 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- کنز العمال: عن ابی هریرة، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم): انه نهی عن الدواء الخبیث. (3) 

الصادق (علیه السلام)، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

2- طبّ الائمّة: عن ابراهیم بن محمد، عن فضالة، عن اسماعیل بن محمّد (علیه السلام) قال: قال جعفر بن محمد (علیه السلام): نهی رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) عن الدواء الخبیث (4) ان یتداوی به. (5) 


3- باب التداوی بالخمر 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- کنز العمال: عن طارق بن سوید، و عن وائل بن حجر، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: انّه لیس بدواء، ولکنّه داء - یعنی الخمر - . (6) 
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1- 74، عنه البحار: 87/62 ح14. و عن الکافی: 414/6 ح5، و فیه: «فقال اسماعیل: النبیذ حرام و انا اهل بیت لا نستشفی بالحرام.

2- 193/8، تقدم ص40 ح6.

3- 52/10.

4- قال فی النهایة: فی الحدیث انّه نهی عن اکل دواء خبیث. هو من جهتین: احدهما النجاسة: و هو الحرام کالخمر، والارواث، والابوال کلها نجسة خبیثة و تناولها حرام الا ما خصته السنة من ابوال الابل عند بعضهم، و روث ما یؤکل لحمه عند آخرین. و الجهة الاخبری من طری الطعم، و المذاق، و لا ینکر ان یکون کره ذلک لما فیه من المشقة علی الطباع و کراهیة النفوس لها. انتهی. و قال فی شرح السنة: روی عن ابی هریرة قال: نهی النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) عن الدواء الخبیث. ثم ذکر الوجهین المتقدمین عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) منه (ره). 

5- 74، عنه البحار: 87/62ح13.

6- 53/10.




2- دعائم الاسلام: عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): انّه نهی ان یعالج بالخمر، و المسکر. (1) الائمّة، الصادق، عن آبائه، عن علی (علیه السلام) 

3- منه: عن جعفر بن محمد (علیه السلام) انّه قال لا یتداوی بالخمر، و لا المسکر، و لا تمتشط النساء به، فقد اخبرنی ابی، عن ابیه، عن جدّه، انّ علیاً (علیه السلام) قال: 

انّ الله لم یجعل فی رجس حرّمه شفاءً. (2) 

الصادق (علیه السلام) 

4- الکافی: عن محمد بن یحیی، عن احمدبن محمد، عن بعض اصحابنا (3)، و علی بن ابراهیم، عن ابیه، عن ابن ابی عمیر جمیعاً، عن محمد بن ابی حمزة، عن حمران، عن ابی عبدالله (علیه السلام) - فی حدیث طویل ذکر فیه المنکرات التی تحدث فی آخر الزمان - قال: 

و رایت اموال ذوی القربی تقسم فی الزور، و یتقامر بها، و تشرب بها الخمور، 

و رایت الخمر یتداوی بها، و توصف للمریض، و یستشفی بها. (4) 

5- تفسیر العیاشی: عن سیف بن عمیرة، عن شیخ من اصحابنا؛ 

عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: کنا عنده فساله شیخ فقال: 

بی وجع، و انا اشرب له النبیذ، و وصفه له الشیخ. 

فقال: ما یمنعک من الماء الذی جعل الله منه کل شیء حی؟ قال: لا یوافقنی. 

قال: فما یمنعک من العسل، قال الله: (فیه شفاء للناس) (5)؟ قال: لا اجده؛ 

قال: فما یمنعک من اللبن الذی نبت منه لحمک و اشتدّ عظمک؟ 

قال: لا یوافقنی. 

قال ابو عبدالله (علیه السلام): اترید ان آمرک بشرب الخمر؟! لا والله، لا آمرک. (6) 

6- علل الشرائع: عن علیّ بن حاتم، عن محمد بن عمیر، عن علیّ بن محمّد بن 
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1- (2، 3) 131/2، عنه البحار: 495/66.

2- فی المصدر: اصحابه.

3- فی المصدر: اصحابه.

4- 41/8ح7، عنه البحار: 92/62 ح26، والوسائل: 514/11 ح26.

5- النحل: 69.

6- 15/3 ح44، عنه الوسائل: 278/17 ح16، و البحار: 265/62 ح32، و ص83 ح4.




زیاد، عن احمد بن الفضل، عن یونس بن عبدالرحمان، عن علی بن ابی حمزة، عن ابی بصیر، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: المضطر لا یشرب الخمر، لانها لا تزیده الا شراً، و لانه ان شربها قتلته، فلا تشرب منها قطرة. 

قال: وروی: لا تزیده الا عطشاً. 

تفسیر العیاشی: عن ابی بصیر (مثله)، الی قوله «فلا یشربن منها قطرة» (1) 

الرضا (علیه السلام) 

7- عیون اخبار الرضا (علیه السلام): عن عبدالواحد بن محمدبن عبدوس، عن علی بن محمد بن قتیبة، عن الفضل بن شاذان، فیما کتب الرضا (علیه السلام) للمامون من دین اهل البیت (علیهم السلام): المضطّر لا یشرب الخمر، لانّها تقتله. (2) 


4- باب التداوی بشرب النبیذ 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

1- الکافی: عن العدّة، عن سهل بن زیاد، عن علی بن اسباط، قال: 

اخبرنی ابی، قال: کنت عند ابی عبدالله (علیه السلام) فقال له رجل: 

ان بی - جعلت فداک - اریاح البواسیر، و لیس یوافقنی الا شرب النبیذ. 

قال: فقال له: مالک و لما حرّم الله عزّ و جلّ و رسوله (صلی الله علیه و آله و سلم)! - یقول به ذلک ثلاثاً - علیک بهذا المریس الذی تمرسه بالعشی و تشربه بالغداة، و تمرسه بالغداة و تشربه بالعشیّ، فقال له: هذا ینفخ البطن. 

قال له: فادلک علی ما هو انفع لک من هذا، علیک بالدعا، فإنّه شفاء من کلّ داء 

قال: فقلنا له: فقلیله و کثیره حرام؟ فقال: نعم، قلیله و کثیره حرام. (3) 

2- رجال الکشّی: قال: وجدت فی بعض کتبی، عن محمّد بن عیسی بن عبید، عن عثمان بن عیسی، عن ابن مسکان، عن ابن ابی یعفور، قال: 
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1- 478/2، و العیّاشی: 176/1 ح157، عنهما البحار: 83/62 ح5، و الوسائل: 277/17 ح13.

2- 125/2، عنه البحار: 91/62 ح24.

3- 413/6 ح3، عنه البحار: 89/62 ح17.




کان اذا اصابته هذه الا و جاع فاذا اشتدت به، شرب الحسو من النبیذ، فسکن عنه فدخل علی ابی عبدالله (علیه السلام) فاخبره بوجعه و انّه اذا شرب الحسو من النبیذ سکن عنه. 

فقال له: لا تشربه. فلما ان رجع الی الکوفة هاج به وجعه، فاقبل علیه اهله فلم یزالوا به حتّی شرب، فساعة شرب منه سکن عنه. 

فعاد الی ابی عبدالله (علیه السلام) فاخبره بوجعه و شربه، فقال له: 

یابن ابی یعفور! لا تشرب، فإنّه حرام. إنما هو الشیطان موکّل بک، ولو قد بئس منک ذهب، فلمّا ان رجع الی الکوفة هاج به وجعه اشدّ ممّا کان، فاقبل اهله علیه، فقال لهم: و الله ما اذوق منه قطرة ابداً، فایسوا [اهله] منه و کان یتّهم (1) علی شیء، و لا یحلف، فلمّا سمعوا ایسوا منه، و اشتدّ به الوجع ایّاماً، ثمّ اذهب الله به عنه، فما عاد الیه حتی مات، رحمة الله علیه. (2) 

3- الکافی: عن محمد بن الحسن، عن بعض اصحابنا، عن ابراهیم بن خالد، عن عبدالله بن وضّاح، عن ابی بصیر، قال: 

دخلت امّ خالد العبدیّة علی ابی عبدالله (علیه السلام) و انا عنده، فقالت: 

جعلت فداک، انّه یعترینی قراقر فی بطنی، و قد وصف لی اطباء العراق النبیذ بالسویق، و قد وقفت و عرفت کراهتک له، فاحببت ان اسالک عن ذلک. 

فقال لها: و ما یمنعک عن شربه؟ قالت: قد قلدتک دینی (3) فالقی الله عزّ و جلّ حین القاه، فاخبره ان جعفر بن محمد (علیه السلام) امرنی و نهانی. 

فقال: یا ابا محمد! الا تسمع الی هذه المرأة و هذه المسائل! لا و الله، لا آذن لک فی قطرة منه و لا تذوقی منه قطرة، فانما تندمین اذا بلغت نفسک هاهنا - و او ما بیده الی 
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1- بیان لعلة باسهم من شربه، و حاصله انّه کان یتّهم بالیمین و الامتناع منه بحیث کان اذا اتهم علی امر عظیم یخاف ضرراً عظیماً فیه لا یحلف لنفی هذه التهمة عن نفسه، فمثل هذا معلوم انّه لا یخالف الیمین، و لا یحلف الا [علی] ما عزم علیه. منه (ره).

2- 247 ح459، عنه البحار: 85/62 ح7.

3- کان اول الحدیث محمول علی التقیّة، او علی امتحان السائل. و المراد بالنجاسة اما المصطلحة، او کنایة عن الحرمة، فیدل علی ان الاستهلاک لا ینفع فی رفع الحظر. منه (ره).




حنجرته - یقولها ثلاثاً: افهمت؟ قالت: نعم. 

ثمّ قال ابو عبدالله (علیه السلام): ما یبل المیل ینجس حباً من ماء - یقولها ثلاثاً -. (1) 


5- باب دواء عجن بالخمر، او النبیذ 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

1- الکافی: عن ابی علی الاشعری، عن محمدبن عبدالجبّار، عن صفوان، عن ابن مسکان، عن الحلبی، قال: سالت ابا عبدالله (علیه السلام) عن دواء عجن بالخمر، قال: 

لا و الله، ما احب ان انظر الیه، فکیف اتداوی به! 

إنه بمنزلة شحم الخنزیر، او لحم الخنزیر و ان اناساًَ لیتداوون به. (2) 

2- منه: عن عدّة من اصحابه، عن سهل بن زیاد، عن ابن محبوب، عن بن رئاب عن الحلبی قال: سئل ابو عبدالله (علیه السلام) عن دواء عجن بخمر؟ فقال: 

ما احبّ ان انظر الیه، و لا اشمّه، فکیف اتداوی به؟! (3) 

3- طبّ الائمّة: عن عبدالله بن جعفر، عن صفوان، عن ابن مسکان، عن الحلبی قال: سالت ابا عبدالله (علیه السلام) عن دواء یعجن بالخمر لا یجوز ان یعجن بغیره، إنّما هو اضطرار؟ فقال: لا والله، لا یحل لمسلم ان ینظر الیه، فکیف یتداوی به؟! 

و انما هو بمنزلة شحم الخنزیر الذی یقع فی کذا و کذا (4) لا یکمل الا به؛ 

فلا شفی الله احداً شفاه خمر، و شحم خنزیر!. (5) 

4- الکافی: عن محمد بن یحیی، عن احمد بن محمد، عن مروک بن عبید، عن رجل، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

من اکتحل بمیل من مسکر، کحّله الله عزّ و جلّ بمیل من النار. 

ص:49






1- 413/6 ح/1، عنه البحار: 88/62 ح16.

2- 414/6 ح4، عنه البحار: 89/62 ح18، التهذیب: 113/9.

3- 414/6 ح10، عنه البحار: 90/62 ح20.

4- «فی کذا و کذا» ای من الادویة «لا یکمل» ای الدواء. منه (ره).

5- 74، عنه البحار: 88/62 ح15.




ثواب الاعمال: عن ابیه، عن محمدّ بن یحیی، عن محمد بن احمد، عن یعقوب بن یزید، عن مروک، (مثله). (1) 

5- الکافی: (باسناده) عن قاید بن طلحة، انّه سال ابا عبدالله (علیه السلام) عن النبیذ یجعل فی الدواء؟ فقال: لا [لیس] ینبغی لاحد ان یستشفی بالحرام. (2) 

الکاظم (علیه السلام) 

6- قرب الاسناد: عن عبدالله بن الحسن، عن جدّه علیّ بن جعفر، عن اخیه (علیه السلام) قال: سالته عن الکحل یصلح ان یعجن بالنبیذ؟ قال: لا. 

کتاب المسائل: (باسناده) عن علی بن جعفر (مثله). 

الکافی: عن علی بن محمد بن بندار، عن احمد بن ابی عبدالله، عن عدّة من اصحابنا عن علی بن اسباط، عن علی بن جعفر (مثله). (3) 

7- کتاب المسائل: (باسناده) عن علی بن جعفر، عن اخیه موسی (علیه السلام)، قال: سالته عن الدواء هل یصلح بالنبیذ؟ قال: لا. (4) 


6- باب التداوی بالحرام عند الاضطرار 

الآیات 

الانعام: (19): (وَ قَدْ فَصَّلَ لَکُمْ ما حَرَمَ عَلَیْکُم اِلا ما اضْطُرِرتُمْ اِلَیْه) 

البقره: (173): (فَمَنِ اضطُر غَیرَ باغٍ وَ لا عادٍ فَلا إِثْمَ عَلَیهِ اَنْ اللهَ غَفُورٌ رَحیمٌ) 
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1- 414/6 ح7، و ثواب الاعمال: 290 ح5، عنهما البحار: 90/62 ح21.

2- 414/6 ح8.

3- 164 ح45، عنه البحار: 255/10 ح55، و ج 83/62 ح3.

4- هذه الآیة تدل علی اباحة المحرم المضطر الذی لم یکن باغباً او عادیاً. و فسر الباغی بوجوه: منها الخارج علی امام زمانه. و منها الآخذ عن مضطر مثله، بان یکون المضطر آخر شیء ید به رمقه فیاخذه منه، و ذلک غیر جائز، بل یترک نفسه حتی یموت و لا یمیت الغیر. و منها الطالب للذّة، کما ذهب الیه جمع من الاصحاب. و اما العادی فقیل: هو الذی یقطع الطریق، و قیل [هو] الّذی یتجاوز مقدار الضرورة؛ و قیل الذی یتجاوز مقدار الشبع و فی بعض الروایات عن الصادق (علیه السلام) انّه قال: الباغی الذی یخرج علی الامام، و العادی الذی یقطع الطریق لا تحل لهما المیتة. و ستاتی الاخبار فی ذلک و غیره. البحار: 80/62.




النحل: (115): (فمن اضطر غیر باغ و لا عاد فإنَ اللهَ غَفُورٌ رَحیم). (1) 
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1- اختلف فیما اذا کانت الضرورة من جهة التداوی هل هی داخلة فی عموم تلک الآیات؟ و هل یجوز التداوی بالحرام عند انحصار الدواء فیه؟ فذهب بعض الاصحاب الی عدم جواز التداوی بالحرام مطلقاً، و بعضهم الی عدم جواز التداوی بالخمر و سائر المسکرات و جواز التداوی بسائر المحرمات، و بعضهم الی جواز التداوی بکل محرّم عند انحصار الدواء فیه. قال المحقق - قدس الله روحه - فی الشرائع: ولو اضطر الی خمر و بول قدّم البول، ول لم یوجد الا الخمر. قال الشیخ فی المبسوط: لا یجوز دفع الضرورة بها، و فی النهایة: یجوز، و هو الاشبه. و لا یجوز التداوی بها و لا بشیء من الانبذة و لا بشیء من الادویة معها شیء من المسکر اکلاً و شرباً. و یجوز عند الضرورة ان یتداوی بها للعین. و قال الشهید الثانی رفع الله درجته: هذا هو المشهور بین الاصحاب، بل ادعی علیه فی الخلاف الاجماع. و اطلق ابن البراج جواز التداوی به اذا لم یکن له عنه مندوحة، و جعل الاجوط ترکه. و کذا اطلق فی الدروس جوازه للعلاج کالتریاق. و الاقوی الجواز مع خوف التلف بدونه. و تحریمه بدون ذلک، و هو اختیار العلاّمة فی المختلف، و تحمل روایات المنع علی تناوله الدواء لطلب العافیة، جمعاً بین الادلة - انتهی - . و قال الشهید - روح الله روحه - فی الدروس: و یباح تناول المائعات النجسة العطش و ان کان خمراً مع تعذّر غیرها. و هل تکون المسکرات سواءً، او تکون الخمرة مؤخرّة عنها؟ الظاهر نعم، للاجماع علی تحریمها بخلافها. و لو وجد خمراً و بولاً و ماءً نجساً، فهما اولی من الخمر لعدم السکر بهما، و لا فرق بین بوله و بول غیره. و قال الجعفی: یشرب للضرورة بول نفسه لا بول غیره، و کذا یجوز التناول للعلاج کالتریاق و الاکتحال بالخمر للضرورة. رواه هارون بن حمزة عن الصادق (علیه السلام) و تحمل الروایات الواردة بالمنع من الاکتحال به والمداواة علی الاختیار. و منع الحسن من استعمال المسکر مطلقاً بخلاف استعمال القلیل من السموم المحرّمة عند الضرورة لان تحریم الخمر تعبّد. و فی الخلاف: لا یجوز التداوی بالخمر مطلقاً، و لا یجوز شربها للعطش. و تبعه ابن ادریس فی احد قولیه فی التداوی، و جوزّ الشرب للضرورة ثمّ جوّز فی القول الآخر الامرین. و قال الشیخ ابن فهد - قدس [الله] سره - فی کنز العرفان: اما الخمر فیحرم التداوی بها اجماعاً، بسیطاً و مرکباً؛ و اما دفع التلف فقیل بالمنع ایضاً، و الحقّ عدمه، بل یباح دفعاً للتلف، و کذا باقی المسکرات نعم لو وجد الخمر و باقی المسکرات اخر الخمر. اما التداوی بالخمر او بشیء من المسکرات او المحرمات فلا یجوز فیحلّ تناول الخمر لطلب السلامة فی صورة دفع الهلاک، و لا یجوز لطلب الصحّة فی دفع الامراض. و هل یجوز التداوی به للعین، منع منه ابن ادریس، و الشیخ فی احد قولیه و اجازه فی الآخر، و اختاره المحقّق، و العلاّمة. ثم قال: فانّ کان مضطراً فلیکتحل به، و کذا نقول فی المریض اذا تیقن التلف لو لا التداوی بها جاز اذا کان لدفع التلف لا لطلب الصیحة. قاله القاضی، و اختاره العلاّمة، و منع الشیخ و ابن ادریس. قال القاضی: و الاحوط ترکه. اما التداوی ببول الابل فجائز اجماعاً، و غیرها من الطاهرة علی الاصح - انتهی - . و المسألة فی غایة الاشکال، و ان کان ظنّ انحصار الدواء فی الحرام بعیداً، لا سیما فی خصوص الخمر و المسکرات، عنه البحار: 80/62.




المائدة : (فَمَنِ اضطُر فی مَخْمَصَةٍ غَیْرَ مُتَجانِفٍ لاثمٍ فَاِنَّ اللهَ غَفُورٌ رَحیمٌ). (1) الاخبار، الائمّة، امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

1- مکارم الاخلاق: سئل امیرالمؤمنین (علیه السلام)، عن بول البقر (2) یشربه الرجل؟ 
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1- المائدة: 3. قوله تعالی: «غیر متجانف لاثم» ای غیر مائل الی إثم، بان یاکل زیادة علی الحاجة، او للتلذّذ، او غیر معتمّد لذلک و لا مستحلّ، او غیر عاص بان یکون باغیاً علی الامام، او عادیاً متجاوزاً عن قدر الضرورة، او عمّا شرع الله بان یقصد اللذّة لاسد الرمق. البحار: 80/62 .

2- إعلم انّه لا خلاف فی نجاسة بول ما لا یؤکل لجمه مما له نفس سائلة، سواء کان نجس العین ام لا فیحرم بوله للنجاسة. و قد مر خلاف فی بول الطیور. و اما الحیوان المحلل ففی تحریم بوله قولان: احدهما: و به قال المرتضی، و ابن ادریس، و المحقّق فی «النافع»: الحلّ، للاصل و کونه ظاهراً، و عدم دلیل یدلّ علی تحریمه فیتناول قوله تعالی: (قل لا اجد فی ما اوحی الی محرماً علی طاعم یطعمه) - الآیة - (انعام: 145). و الثانی: - و هو الذی اختاره المحقّق فی الشرائع، و العلاّمة و جماعة: التحریم عدا بول الابل، للاستخباث فیتناوله «و یحرم علیهم الخبائث» (الاعراف: 157 و لا یلزم من طهارته حله. و لعل الاول اقوی، لان الظاهر ان المراد بالخبیث فی الآیة ما فیه جهة قبح واقعی یظهر لناببیان الشارع، لا ما تستقذره الطبائع کما سنبینه ان شاء الله فی محلّه. و إنما استثنوا بول الابل لما ثبت عندهم ان النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) امر قوماً اعتلوا بالمدینة ان یشربوا ابوال الابل، فیجوز الاستشفاء بها. و بعضهم جوزوا الاستشفاء بسائر الابوال الطاهرة ایضاً. والحاصل: انه علی القول بالتحریم یرجع الی الخلاف المتقدم، و یقید بحال الضرورة و علی القول الآخر یجوز مطلقاً، و الله اعلم. منه (ره).




قال: ان کان محتاجاً یتداوی به فلا باس. (1) 

الباقر (علیه السلام) 

2- تفسیر العیّاشی: عن محمد بن مسلم، عن ابی جعفر (علیه السلام) فی المرأة، او الرجل یذهب بصره، فیاتیه الاطبّاء فیقولون: 

نداویک شهراض او اربعین لیلة مستلقیاً کذلک یصلّی، فرجعت الیه له. 

فقال: (فمن اضطر غیر باغ و لا عاد) (2) . (3) 

3- المحاسن: عن حمّاد بن عیسی، عن ابن اذینة، عن محمدبن مسلم، و اسماعیل الجعفی و عدة، قالوا: سمعنا ابا جعفر (علیه السلام) یقول: 

التقیّة فی کلّ شیء، و کلّ شیء اضطرّ الیه ابن آدم فقد احله الله له. (4) 

4- علل الشرائع، و امالی الصدوق: عن محمدبن الحسن بن الولید، عن محمد ابن الحسن الصفّار، عن محمد بن الحسین بن ابی الخطاب، عن محمد بن اسماعیل ابن بزیع، عن محمد بن عذافر، عن ابیه (5)، قال: قلت لابی جعفر (علیه السلام): 

لم حرّم المیتة، و الدم، و لحم الخنزیرف و الخمر؟ 

فقال: انّ الله لم یحرّم ذلک علی عباده، و احلّ لهم ما سوی ذلک من رغبة فیما احل لهم، و لا زهد فیما حرم [فیه] علیهم! ولکنّه عزّ و جلّ خلق الخلق و علم ما تقوم به ابدانهم و ما یصلحها (6) فاحله لهم، و اباحه، و علم ما یضرهم فنهاهم عنه، 
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1- 422/1 ح7، عنه البحار: 84/62 ح7.

2- البقرة: 173.

3- 176/1 ح158، عنه البحار: 66/62 ح11.

4- 403/1 ح314، عنه البحار: 82/62 ح2.

5- فی العلل: عن بعض رجاله، عن ابی جعفر (علیه السلام) قال: قلت له: لم حرّم الله الخمر و المیتة؟

6- فیه: و ما یصلحهم.




ثمّ احلّه للمضطرّ فی الوقت الذی لا یقوم بدنه الا به، فاحله له بقدر البلغة لا غیر ذلک - الخبر - . (1) 

الصادق (علیه السلام) 

5- التهذیب: عن عمار بن موسی، عن ابی عبدالله (علیه السلام) - فی حدیث - عن الرجل اصابه العطش حتّی خاف علی نفسه، فاصاب خمراً؟ 

قال: یشرب منه قوته. (2) 

6- طبّ الائمّة: عن ایوب بن جریر، عن ابیه جریر بن ابی الورد، عن زرعة بن محمد الحضرمی، عن سماعة، قال: 

قال لی ابو عبدالله الصادق (علیه السلام) عن رجل کان به داء فامر له بشرب البول، 

فقال: لا یشربه. قلت انه مضطر الی شربه. قال: 

فإن کان یضطرّ الی شربه و لم یجد دواء لادائه فلیشرب بوله، اما بول غیره فلا. (3) 

7- التهذیب: (باسناده) عن محمد بن احمد بن یحی، عن محمّد بن الحسین و الحسن بن موسی الخشاب، عن یزید بن اسحاق شعر، عن هارون بن حمزة الغنوی عن ابی عبدالله (علیه السلام): 

فی رجل اشتکی عینیه فبعث له بکحل یعجن بالخمر (4)، 

فقال: هو خبیث بمنزلة المیتة، فان کان مضطراً فلیکتحل به. (5) 

ص:54





1- 483/2 ح1، و امالی الصدوق: 395، عنهما البحار: 82/62 ح1.

2- 116/9.

3- 73، عنه البحار: 86/62 ح11.

4- قد عرفت ان الاصحاب اختلفوا فی التداوی بالمسکر للعین، فالاکثر جوزوه عند الضرورة للروایة الاخیرة، و منع بن ادریس منه مطلقاً لاطلاق النص، و الاجماع بتحریمه الشامل لموضع النزاع، و بالروایات السابقة. و اجیب بان النص، و الاجماع علی تحریمه مختصان بتناوله بالشرب و نحوه، و بان الروایات مع ضعف سندها مطلقة فلاا تنافی المقید من الجواز عند الضرورة. منه (ره).

5- 114/9 ح228، عنه البحار: 91/62 ح23.





4- أبواب الحمیة


1- باب فضلها

1- دعائم الاسلام: عن رسول الله صلی الله علیه و آله و سلّم أنّه قال:

لا تکرهوا (1) مرضاکم علی الطعام فإنّ الله یطعمهم، و یسقیهم (2)

2- طبّ النبیّ: قال صلی الله علیه و آله و سلّم:

المعدة بیت کلّ داء، و الحمیة رأس کلّ دواء، و أعط کلّ نفس ما عوّدتها (3)

الصادق علیه السلام، عن النبیّ صلی الله علیه و آله و سلّم

3- الخصال، و علل الشرائع: الطالقانی، عن الحسن بن علیّ العدوی، عن عبّاد بن صهیب، عن أبیه، عن جدّه، عن الربیع صاحب المنصور قال: حضر ابوعبدالله جعفر ابن محمّد الصادق علیهما السلام مجلس المنصور یوماً، و عنده رجل من الهند یقرء کتب الطبّ فجعل أبوعبدالله الصادق جعفر بن محمّد علیهما السلام ینصب لقراءته. فلمّا فرغ الهندی قال له:

یا ابا عبدالله، أترید ممّا معی شیئاً؟ قال: لا، فإنّ ما معی خیر ممّا معک. قال: و ما هو؟ قال: اُداوی الحارّ بالبارد، والبارد بالحارّ، و الرطب بالیابس، والیابس بالرطب. و أردّ الامر کلّه إلی الله عزّوجلّ، و أستعمل ما قاله رسول الله صلی الله علیه و آله و سلّم:

«و اعلم أنّ المعدة بیت الداء، والحمیة هی الدواء» و اُعوّد البدن ما اعتاد،

فقال الهندی: و هل الطبّ إلاّ هذا. (4)

الائمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام

4- دعوات الراوندی: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام:

المعدة بیت الادواء، والحمیة رأس الدواء. (5)
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1- السرائر: إذا کان الإنسان مریضاً فلا ینبغی له ان یکرهه علی تناول الطعام والشراب، بل یتلطّف به فی ذلک (السرائر: 374، عنه البحار: 273/62)

2- 144/2 ح 506، عنه البحار: 273/62).

3- عنه البحار: 29/62.

4- 511ح3 والعلل: 98/1ح1، عنهما البحار: 205/10ح9.

5- 77ح186، عنه البحار: 268/62ح52.




الکاظم علیه السلام

5- مکارم الاخلاق: عن العالم علیه السلام قال:

الحمیة رأس الدواء، والمعدة بیت الداء، و عوّد بدناً ما تعوّد.(1)


2- باب حدودها، و کیفیّتها

الائمّة، الکاظم علیه السلام

1- الکافی: عن عدّة من أصحابه، عن أحمد بن محمّد بن خالد، عن علیّ بن الحکم، عن موسی بن بکر، عن أبی الحسن موسی علیه السلام قال: لیس الحمیة أن تدع الشیء أصلاً لا تأکله، و لکنّ الحمیة أن تاکل من الشیء و تخفّف.(2)

الرضا، عن الکاظم علیهما السلام

2- فقه الرضا علیه السلام: أروی عن العالم علیه السلام أنّه قال: رأس الحمیة الرفق بالبدن.(3)

3- منه: و عنه علیه السلام- فی حدیث- قال:

إنّها (الحمیة) لیس ترک أکل الشیء، و لکنّها ترک الإکثار منه.(4)

4- و منه: و عنه علیه السلام أنّه قال: إثنان علیلان أبداً: صحیح محتمی، و علیل مخلّط(5) (6)

الرضا علیه السلام

5- معانی الاخبار، و عیون اخبار الرضا علیه السلام: عن أبیه، عن محمّد بن یحیی العطّار، عن احمد بن محمّد بن عیسی، عن إبراهیم بن إسحاق، عن عبدالله بن أحمد، عن إسماعیل الخراسانی، عن الرضا علیه السلام قال:

لیس الحمیة من الشیء ترکه، إنّما الحمیة من الشیء الإقلال منه.(7)
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1- 180/2ح9، عنه البحار: 142/62ح10. و فقه الرضا: 340، عنه البحار: 260/62.

2- 291/8ح443، عنه البحار: 142/62ح11.

3- 340، عنه البحار: 141/62ح11.

4- 347، عنه البحار: 141/62ح6.

5- أی یخلط فی الاکل والشرب الضارّ مع النافع ولا یمیّز بینهما.

6- 340، عنه البحار: 141/62ح5 و ص 260ح4

7- 238، والعیون: 241/1ح72، عنهما البحار: 140/62ح1




6- فقه الرضا (علیه السلام): روی: إذا جعت فکل، و إذا عطشت فاشرب، و اذا هاج بک البول فبل. و لا تجامع الا من حاجة، و اذا نعست فنم، فانّ ذلک مصحة للبدن. (1) 

7- دعوات الراوندی: روی: لا تاکل ما قد عرفت مضرته، و لا تؤثر هواک علی راحة بدنک، و الحمیة هو الاقتصاد فی کل شیء، واصل الطبّ الازم (2)، و هو ضبط الشفتین، و الرفق بالیدین. و الداء الدوی (3) ادخال الطعام علی الطعام. 

واجتنب الدواء ما لزمتک الصحّة، 

فاذا احسست بحرکة الداء، فاحرقه بما یردعه قبل استعجاله. (4) 


3- باب ما یحمی المریض عنه 

الصادق، عن آبائه (علیهم السلام)، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- نوادر الراوندی: (باسناده) عن جعفربن محمد، عن آبائه (علیهم السلام) قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): انا اهل بیت لا نحمی و لا نحتمی الا من التمر. (5) 

2- علل الشرائع: عن محمد بن علی ماجیلویه، عن محمد بن یحیی، عن الحسین ابن الحسن بن ابان، عن محمدبن اورومة، عن الحسین بن سعید، عن محمدبن اسحاق، عن محمد بن الفیض، قال: قلت: 

جعلت فداک، یمرض منا المریض فیامره المعالجون بالحمیة، قال: لا. 

ولکنّا اهل البیت لا نحتمی الا من التمر، و نتداوی بالتفّاح، و الماء البارد. 

قال: قلت: و لم تحتمون من التمر؟ 

قال: لان نبی الله (صلی الله علیه و آله و سلم) حمی علیّاً (علیه السلام) منه فی مرضه. 
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1- 340، عنه البحار: 260/62 ح3.

2- فی النهایة: فازم القوم: ای امسکوا عن الکلام کما یمسک الصائم عن الطعام، و منه سمّیت الحمیة ازماً، و منه حدیث عمرو، سال الحارث بن کلدة: ما الدواء؟ قال: الازم، یعنی الحمیة، و امساک الاسنن بعضها علی بعض.

3- و الداء الدوی توصیف علی المبالغة ای داء لا علاج له، او بعید علاجه، من دوی - بالکسر - یدوی ای مرض. منه (ره).

4- 81 ح202، عنه البحار: 269/62 ح59.

5- 103 ح68، عنه البحار: 142/62 ح12.




الکافی: عن محمدبن یحیی، عن احمد بن محمد بن عیسی، عن عبدالرحمان بن حمّاد، عن محمدبن اسحاق، عن محمدبن الفیض، قال: 

قلت لابی عبدالله (علیه السلام): یمرض منّا المریض (و ذکر مثله). 

طبّ الائمّة: عن اسحاق بن یوسف، عن محمد بن الفیض (مثله). 

وزاد فی آخره: لا یضرّ المریض ما حمیت عنه (1) من الطعام. (2) 


4- باب انّه فی کم یحمی المریض 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

1- معانی الاخبار: عن ابیه، عن محمد بن یحیی العطار، عن احمد بن محمد، عن ابراهیم، عن عبدالله بن احمد، عن علی بن جعفر بن الزبیر، عن جعفر بن اسماعیل، عن رجل، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: سالته: کم یحمی المریض؟ 

فقال: ربقاً (3)، فلم ادرکم ربقاً؟ فقال: عشرة ایّام، و فی حدیث آخر: احد عشر ربقاً و ربق: صباح بکلام الروم، عنی احمد عشر صباحاً. (4) 

2- طبّ الائمّة: عن الحسن بن رجاء، عن یعقوب بن یزید، عن بعض رجاله، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: الحمیة احد عشر دیناً، فلا حمیة. 

قال: معنی قوله: «دیناض» کلمة رومیّة یعنی احد عشر صباحاً. (5) 

3- منه: عن احمد بن محمد، عن الحسن بن محبوب، عن علی بن رئاب، عن 
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1- ای ما حمیته عنه سوی التمر، و یحتمل ان یکون المراد بالحمیة الاقلال منه کما فی سائر الاخبار؛ فالمراد بالحمیة المنفیة الترک مطلقاً، فعلی الاول تاکید، و علی الثانی تقیید. منه (ره).

2- 464/2 ح11، و الکافی: 291/8 ح441، و طب الائمّة: 71، عنهما البحار: 140/62 ح2 و ج 166/66 ح1، و الوسائل: 182/17 ح1.

3- النسخ هنا مختلفة جداً، ففی بعضها بالدال المهملة و الباء الموحدّة و القاف، و فی بعضها بالیاء المثناة التحتانیة، و فی بعضها بالراء المهملة ثم الباء الموحدة. و فی طب الائمّة (الحدیث التالی)، بالدال ثم المثناة التحتانیّة ثمّ النون؛ و لیس شیء منها مستعملاً بهذا المعنی فی لغة العرب ممّا وصل الینا، و اللغة الرومیة. منه (ره).

4- 238 ح1، عنه البحار: 141/62 ح3.

5- 72، عنه البحار: 142/62 ح8.




الحلبی قال: سمعت ابا عبدالله (علیه السلام) یقول: لا تنفع الحمیة [لمریض] بعد سبعة ایام (1). 

الکافی: عن محمد بن یحیی، عن احمد (مثله). (2) 

فقه الرضا (علیه السلام): اروی ان اقصی الحمیة، اربعة عشر یوماً. (3) 


5- باب اصل کل داءٍ و مادّته 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- الفقیه: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): الداء ثلاثة، و الدواء ثلاثة، فامّا الداء: فالدم، و المرّة، و البلغم، فدواء الدم الحجامه، و دوائ البلغم الحمّام، و دواء المرّة المشی. (4) 

2- طبّ النبیّ: قال (صلی الله علیه و آله و سلم): اصل کل داء البرودة. (5) . (6) 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

3- الکافی: (باسناده) عن موسی بن بکر، عن بعض اصحابنا؛ 

عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: لا تکثر من شرب الماء، فانّه مادّة لکلّ داء. (7) 

4- المحاسن: عن علیّ بن حسّان، عمّن ذکره، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

ایاکم و الاکثار من شرب الماء، فانه مادة لکل داء. 

و فی حدیث آخر: لو ان الناس اقلوا من شرب الماء لا ستقامت ابدانهم. (8) 

5- منه: (باسناده) عن الحلبی - رفعه - قال: قال ابو عبدالله (علیه السلام) و هو یوصی رجلاً فقال: اقلل من شرب الماء فانّه یمدّ کل داء. (9) 
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1- حمله بعض الاطباء علی ما اذا بری بعد السبعة، او الاحد عشر، و هو بعید؛ و یمکن حمله علی الحمیة الشدیدة، او علی تلک الاهویة و الامزجة. منه (ره).

2- 72، والکافی: 291/8 ح442، عنهما البحار: 141/62 ح7.

3- 347، عنه البحار: 141/62 ح6.

4- 72، عنه الوسائل: 361/1 ح3، مکارم الاخلاق: 75، المستدرک: 85/13 ح44.

5- کذا، و لعل صحتها: البررة: و هی التخمة و ثقل الطعام علی المعدة. (النهایة 115/1).

6- 19، عنه البحار 290/62، و المستدرک: 224/16 ح3، جامع احادیث الشیعة: 76/29 ح78.

7- 382/6 ح4، عنه الفصول المهمّة: 139/3 ح1.

8- 397/2 ح 9 و 10، عنه البحار: 455/66 ذ ح 36.

9- 571، عنه البحار: 455/66 ح38، و له بیان.





6- باب ما یذهب بالداء 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم)، عن جبرئیل (علیه السلام) 

1- المحاسن: عن عمرو بن عمیر قال: هبط جبرئیل علی رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) و بین یدیه طبق من رطب او تمر، فقال جبرئیل: ایّ شیء هذا؟ قال: البرنی قال: 

یا محمّد، کله - الی ان قال - : و یخرج الداء،و لا داء فیه. (1) 

الصادق (علیه السلام) عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم)، عن جبرئیل 

2- منه: (باسناده) عن ابی عبدالله (علیه السلام) ان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) اهدی الیه تمر، فقال: ای تمرکم هذا؟ قالوا: البرنی یا رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم)، فقال: 

هذا جبرئیل یخبرنی ان فی تمرکم هذا تسع خصال - الی ان قال - و یذهب بالداء. (2) 

الصادق (علیه السلام)، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

3- منه: (باسناده) عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): خیر تمورکم البرنی یذهب بالداء، و لا داء فیه. (3) 

الصادق (علیه السلام) 

4- الکافی: (باسنده) عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

خیر تمورکم البرنی یذهب بالداء، لا داء فیه - الحدیث - . (4) 

5- منه: (باسناده) عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

کلوا الباذنجان، فانّه یذهب بالداء و لا داء له. (5) 

6- منه: (باسناده) عن عبدالرحمان الهاشمی قال: قال لبعض موالیه: 

اقل لنا من البصل و اکثر لنا من الباذنجان، فقال له مستفهماً: الباذنجان؟ 

قال: نعم الباذنجان جامع للطعم، منفی الداء، صالح للطبیعة - الحدیث - . (6) 

7- منه: (باسناده) عن ابی عبدالله (علیه السلام) انه قال: الحوک بقلة الانبیاء - الی ان قال - اذا 
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1- 343/2 ح821، عنه الوسائل: 107/17.

2- 344/2 ح824، عنه الوسائل: 107/17.

3- 344/2 ح822، عنه الوسائل: 107/17.

4- 345/6 ح5، عنه الوسائل: 106/17.

5- 373/6 ح1، عنه الوسائل: 166/17.

6- 373/6 ح3، عنه الوسائل: 167/17.




استقرّ فی جوف الانسان قمع الداء کلّه. (1) 

8- المحاسن: و فی حدیث آخر، قال: ما من احذ الا و به عرق من الجذام، و ان اللفت، و هو الشلجم یذیبه، فکلوه فی زمانه یذهب عنکم کلّ داء. (2) 

الرضا (علیه السلام) 

9- الکافی: (باسناده) عن ابی الحسن الرضا (علیه السلام) قال: التین یذهب بالبخر، و یشدّ العظم و ینبت الشعر، و یذهب بالداء، و لا یحتاج معه الی دواء. (3) 


7- باب ما یدفع جمیع الامراض 

الصادق (علیه السلام) عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

1- طبّ الائمّة: (باسناده) عن المفضّل، عن ابی عبدالله، عن آبائه، عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) انّه قال: من اکل احدی و عشرین زبیبة حمراء من اول النهار، دفع الله عنه کل مرض، و سقم. (4) 

2- الکافی: (باسناده) عن السکونی، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: قال امیرالمؤمنین (علیه السلام): من اصطبح باحدی و عشرین زبیبة حمراء لم یمرض الا مرض الموت ان شاء الله. (5) 

3- منه: (باسناده) عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: قال امیرالمؤمنین (علیه السلام): احدی و عشرین زبیبة حمراء فی کل یوم علی الریق تدفع جمیع الامراض الا مرض الموت. (6) 

الرضا، عن آبائه، عن امیر المؤمنین (علیه السلام) 

4- امالی الطوسی: (باسناده) عن الرضا، عن آبائه، عن علی (علیه السلام) قال: من ادام اکل احدی و عشرین زبیبة حمراء علی الریق لم یمرض الا مرض الموت. (7) 

الصادق (علیه السلام) 

5- المحاسن: (باسناده) عن ابن سنان، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 
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1- 364/6 ح4، عنه الوسائل: 147/17.

2- 333/2 ح776ریال عنه الوسائل: 165/17.

3- 358/6 ح1، عنه الوسائل: 133/7.

4- 137، عنه البار: 153/66 ح9.

5- 351/6 ح1، عنه الفصول المهمّة: 414.

6- 351/6 ح2، عنه الفصول المهمّة: 414.

7- 359/1 ح89، عنه البحار: 151/66 ح4.




من ادمن إحدی و عشرین زبیبة حمراء لم یمرض الا مرض الموت. (1) 


8- باب ما یدفع جمیع الامراض بغیر اکل ال زبیبة 

الصادق (علیه السلام)، عن امیر المؤمنین (علیه السلام) 

1- الخصال: (باسناده) عن امیر المؤمنین (علیه السلام) - فی حدیث الاربعمائة قال: اشربوا ماء السماء، فانه یطهر البدن، و یدفع الاسقام. (2) 

2- طبّ الائمّة: عن امیر المؤمنین (علیه السلام) قال: تقلیم الاظفار یوم الجمعة یمنع کلّ داء. (3) 

3- مکارم الاخلاق: عن ابی جعفر (علیه السلام) قال: من اخذ اظفاره و شاربه کل جمعة و قال حین یاخذه: «بسم اله و بالله و. علی سنّة محمد و آل محمد» لم یسقط منه قلامة و لا جزازة الا کتب الله بها عتق رقبة، و لم یمرض الا المرضة الّتی یموت فیها. (4) 

4- دعوات الراوندی: روی عنهم (علیهم السلام): قلم اظفارک، و ابداا بخنصرک من یدک الیسری و اختم بخنصرک من یدک الیمنی، و خذ (5) شاربک و قل حین ترید ذلک «بسم الله و بالله و علی ملّة رسول الله» فانه من فعل ذلک کتب الله له بکل قلامة و جزازة عتق رقبة، و لم یمرض الا المرض الذی یموت فیه. (6) 

الرضا (علیه السلام)، عن موسی بن جعفر (علیه السلام) 

5- طبّ الائمّة: (باسناده) عن محمد بن سنان، عن الرضا (علیه السلام) قال: 

سمعت موسی بن جعفر (علیه السلام) و قد اشتکی فجاء المترفقون بالادویة یعنی - الاطبّاء - فجعلوا یصفون له العجائب فقال: این یذهب بکم؟ 

اقتصروا علی سیدّ هذه الادویة الهلیلج، و الرازیانج، و السکر فی استقبال الصیف ثلاثة اشهر کل شهر ثلاث مرّات، و فی استقبال الشتاء ثلاثة اشهر فی کل شهر ثلاثة ایّام ثلاث مرّات و یجعل موضع الرازیانج مصطکی فلا یمرض الا مرض الموت. (7) 
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1- 363/2 ح902، عنه الفصول المهمّة: 414.

2- 363، عنه البحار: 97/62 ذح13.

3- 140، عنه البحار: 121/76.

4- 153/1 ح12، عنه البحار: 123/76.

5- جزّ، م.

6- 78 ح 189، عنه البحار: 268/62 ح55، الوسائل: 53/5 ح3.

7- 64، نه البحار: 99/62 ح21.





5- ابواب اصول العلاج و المعالجة 


1- باب علاج کل داء بالعسل 

الآیات 

الانعام: (یَخْرُجُ مِنْ بُطُونِها شَرَابٌ مُختَلِفٌ الوانُهُ فِیهِ شِفَاء لِلنَّاس). 

الاخبار، الرضا (علیه السلام)، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- مکارم الاخلاق: عن الرضا (علیه السلام) قال: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): انّ الله عزّ و جلّ جعل البرکة فی العسل، و فیه شفاء من الاوجاع، و قد بارک علیه سبعون نبیاًَ. (1) 

الائمّة، امیر المؤمنین (علیه السلام) 

2- منه: عن امیر المؤمنین (علیه السلام) قال: 

العسل شفاء من کل داء، و لا داء فیه، یقلّ البلغم، و یجلو القلب. (2) 

الصادق، عن آبائه (علیهم السلام)، عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

3- الخصال: (باسناده) عن الصادق (علیه السلام)، عن آبائه (علیهم السلام) قال: 

قال امیر المومنین (علیه السلام): لعق العسل شفاء من کل داء، قال الله تعالی: 

«یخرج من بطونها شراب مختلف الوانه فیه شفاء للناس». (3) 

4- المحاسن: (باسناده) عن اسماعیل بن جعفر، عن ابیه، عن علی (علیه السلام) قال: العسل فیه شفاء. (4) 

الصادق (علیه السلام) 

5- منه: (باسناده) عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: لعق العسل فیه شفاء، قال الله عزّ و جلّ: (یَخرُجُ مِن بُطُونِهَا شَرابٌ مُختَلِفٌ اَلْوانُهُ فِیهِ شِفَاء لِلنَّاس). (5) 

الکاظم (علیه السلام) 

6- و منه: عن ابی الحسن (علیه السلام) قال: 
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1- 359/1 ح13 و 12، عنه البحار: 294/66.

2- 359/1 ح13 و 12، عنه البحار: 294/66.

3- 623، عنه البحار: 291/66 ح4.

4- 300/2 ح 627، عنه البحار: 291/66 ح6.

5- 299/2 ح625، عنه البحار: 291/66 ح5.




العسل شفاء من کل داء، اذا اخذته من شهده. (1) 

7- فقه الرضا (علیه السلام): قال العالم (علیه السلام): علیکم بالعسل و حبّة السوداء؛ 

و قال: العسل شفاء فی ظاهر الکتاب کما قال الله عزّ و جل؛ 

و قال (علیه السلام): فی العسل شفاء من کل داء. (2) 


2- باب علاج کل داء باللبن 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- کنز العمّال: عن ابن مسعود، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

ما انزل الله تعالی داء الا و قد انزل له شفاء، و فی البان البقر شفاءً من کل داء. (3) 

2- مکارم الاخلاق: قال النبی (صلی الله علیه و آله و سلم): لو اغنی عن الموت شیء، لاغنت المثلثة، قیل: یا رسول الله! و ما المثلثة؟ قال: الحسو باللبن. (4) 

الصادق، عن آبائه، عن امیر المؤمنین (علیه السلام) 

3- الخصال: (باسناده) عن الجعفری قال: 

قال امیر المؤمنین (علیه السلام) حسو (5) اللبن شفاء من کل داء الا الموت. (6) 

الکاظم (علیه السلام) 

4- الکافی: (باسناده) عن الجعفری قال: سمعت ابا الحسن موسی (علیه السلام) یقول: 

ابوال الابل خیر من البانها، و یجعل الله عز و جلّ الشفاء فی البانها. (7) 

5- منه: (باسناده) عن موسی بن عبدالله بن الحسین قال: 

سمعت اشیاخنا یقولون: البان اللقاح شفاء من کل داء و عاهة. (8) 
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1- 300/2 ح628، عنه البحار: 292/66 ح7.

2- 346، عنه البحار: 293/66 ح16.

3- 31/10.

4- 353/1 ح1، عنه البحار: 87/66 ح8. المحاسن: 171/2 ح112، عنه البحار: 96/66 ح7.

5- فی القاموس: حسا زید المرق، شربه شیئاً بعد شیء.

6- 637/2 ح10، عنه البحار: 94/66 ح1.

7- 338/6 ح1.

8- 338/6 ح2، المحاسن: 294/2 ح602، عنهما البحار: 102/66 ح28.




طبّ الائمّة: عن کامل قال: سمعت موسی بن عبدالله بن الحسین یقول: 

سمعت اشیاخنا یقولون: (مثله). (1) 


3- باب علاج کل داء بالشونیز 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- کنزل العمّال: عن بریدة، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

الحبّة السودا فیها شفاء من کل داء الا الموت. (2) 

2- مکارم الاخلاق: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): انّ هذه الحبة السوداء فیها شفاء من کلّ داء الا السام. فقلت: و ما السام؟ قال: الموت. 

قلت: و ما الحبة السوداء؟ قال: الشونیز. قلت: و کیف اصنع؟ قال: تاخذ احدی و عشرین حبّة، فتجعلها فی خرقة و تنقعها فی الماء لیلة - الحدیث - . (3) 

الباقر (علیه السلام)، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

3- طبّ الائمّة: عن ابی جعفر (علیه السلام) قال: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): فی هذه الحبّة السوداء، انّ فیها شفاء من کل داء الا السام. فقیل: یا رسول الله! و ما السام؟ قال: الموت. (4) 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

4- مکارم الاخلاق: عن الصادق (علیه السلام) قال: الحبّة السوداء شفاء من کل داء، و هی حبیبة رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم). 

فقیل له: انّ الناس یزعمون انّها الحرمل، قال: لا، هی الشونیز، فلو اتیت اصحابه فقلت: اخرجوا الی حبیبة رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) لا خرجوا الی الشونیز. (5) 

الکاظم (علیه السلام) 

5- فقه الرضا (علیه السلام) عن العالم (علیه السلام) 

انّ حبّة السوداء شفاء من کل داء الا السام. (6) 
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1- 102، عنه الوسائل: 88/17 ح6.

2- 39/10، و فیه عدة احادیث بهذا المضمون.

3- 402/1 ح1، عنه البحار: 228/62.

4- 79، عنه البحار: 228/62ح5.

5- 403/1 ح2، عنه البحار: 228/62.

6- 346، عنه البحار: 228/62.





4- باب علاج کل داء بالثفاء 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) (1)

1- مکارم الاخلاق: عن ابن عباس قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): الثفاء داواء لکل داء، و لم یداو الورم و الضربان بمثله. (2) 


5- باب علاج کلّ داء بالسنا 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- کنز العمّال: عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم): علیکم بالسناء، و السنوت، فإنّ فیهما شفاءٌ من کل داء الا السام، قالوا: یا رسول الله! و ما السام؟ قال: الموت. (3) 

2- السرائر: روی ان النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

علیکم بالسنا، فتداووا به، فلو دفع شیء الموت لدفعه السنا. (4) 

3- طب النبیّ: قال (صلی الله علیه و آله و سلم): لو کان فی شیء شفاء لکان فی السنا. (5) 


6- باب علاج کل داء بالاهلیلج الاسود 

1- طبّ النبیّ: قال (صلی الله علیه و آله و سلم): علیکم بالاهلیلج الاسود، فإنّه من شجرة الجنّة، و طعمه منه، و فیه شفاء من کل داء. (6) 


7- باب علاج کلّ داء بالشعیر 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

1- مکارم الاخلاق: عن الصادق (علیه السلام) قال: 

لو علم الله فی شیء شفاء اکثر من الشعیر، ما جعله الله غذاء الانبیاء (علیهم السلام). (7) 
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1- ای النانخواه.

2- 416/1 ح2، عنه البحار: 244/66.

3- 43/10، و فیه عدّة احادیث بهذا المعنی.

4- عنه البحار: 274/62.

5- عنه البحار: 300/62.

6- 31، عند المستدرک: 450/16.

7- 334/1 ح3، عنه البحار: 255/66.




الرضا (علیه السلام) 

2- منه: عن ابی الحسن (علیه السلام) قال: فضل خبز الشعیر علی البرّ کفضلنا علی الناس - الی ان قال - : و ما دخل جوفاً الا و اخرج کل داء فیه - الحدیث - . (1) 


8- باب علاج کل داء بالهندباء 

الائمة، علی بن الحسین (علیه السلام) 

1- کفایة الاثر: (باسناده) عن الزهوری، عن علی بن الحسین (علیه السلام) - فی حدیث - : 

قلت: و ما فضل الهندباء؟ 

قال: ما من ورقة من الهندباء، الا و علیها قطرة من ماء الجنة، فیه شفاء من کلّ داء، الخبر. (2) 

الرضا (علیه السلام) 

2- الکافی: عن العدّة، عن سهل، عن محمدّ بن اسماعیل، قال: 

سمعت الرضا (علیه السلام) یقول: اکل الهندباء شفاء من کل داء. (3) 

و ما من داء فی جوف ابن آدم الا قمعه الهندباء. (4) 


9- باب علاج کل داء بالتمر 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- غوالی اللئالی: عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: العجوة من الجنّة، هی شفاء من السقم. (5) الائمة، امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

2- المحاسن: عن امیر المؤمنین (علیه السلام) قال: 

کلوا التمر، فانّ فیه شفاء من الادواء. (6) 
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1- 334/1 ح2، عنه البحار: 274/66 ح1، و المستدرک: 334/16 ح4 الکافی: 304/6 ح1.

2- 319، عنه البحار: 232/46.

3- فی المصدر: الهندباؤ شفاء من الف داء.

4- 363/6 ح8، عنه البحار: 215/62 ح4.

5- 26/1، عنه المستدرک: 424/16.

6- 343/2 ح 818، عنه البحار: 133/66 ح30.




الصادق (علیه السلام) 

3- منه: عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: الصرفان هو العجوة، و فیه شفاء من الداء. (1) 


10- باب علاج کلّ داء بالسکر 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

1- الکافی: (باسناده) عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: لئن کان الجبن یضرّ من کل شیء و لا ینفع، فانّ المسکر ینفع من کل شیء، و لا یضرّ من شیء. (2) 

2- منه: (باسناده) عن یحیی بن بشیر النبال، قال: قال ابو عبدالله (علیه السلام) لابی: 

یا بشیر! بای شیء تداوون مرضاکم؟ قال: بهذه الادویة المرار، 

فقال: لا، اذا مرض احدکم فخذ السکّر الابیض فدقه، فصبّ علیه الماء البارد، فاسقه ایّاه، فانّ الّذی جعل الشفاء فی المرار قادر ان یجعله فی الحلاوة. (3) 

3- منه: عن بعض اصحابنا قال: شکوت الی ابی عبدالله الوجع، فقال: 

إذا اویت الی فراشک فکل سکّرتین. (4) 

الکاظم (علیه السلام) 

4- مکارم الاخلاق: عن علی بن یقطین قال: سمعت ابا الحسن (علیه السلام) یقول: من اخذ سکّرتین عند النوم کان شفاء من کل داء الا السام. (5) 


11- باب علاج کلّ داء بالسلق 

1- المحاسن: عن البزنطی، قال: قال لی ابو الحسن الرضا (علیه السلام): 

یا احمد! کیف شهوتک البقل؟ فقلت: انّی لاشتهی عامتّه، فقال: فاذا کان کذلک فعلیک بالسلق، فانه ینبت علی شاطیء الفردوس، و فیه شفاء من الادواء - الحدیث - . (6) 
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1- 347/2 ح834، عنه الوسائل: 110/17 ح11.

2- 333/6 ح2.

3- 334/6 ح9، عنه الوسائل: 81/17 ح4.

4- 333/6 ح5، عنه الوسائل، 79/17 ح3.

5- 363/1، عنه البحار: 300/66 ضمن ح12.

6- 327/2 ح745، عنه البحار: 217/66 ح6.





12- باب علاج کلّ داء بالباذنجان 

1- طبّ الائمّة: (باسناده) عن ابن ابی یعفور قال: 

قال ابو عبدالله (علیه السلام): کلوا الباذنجان، فإنه شفاء من کل داء. (1) 

2- مکارم الاخلاق: عن الصادق (علیه السلام) قال: 

اکثروا من الباذنجان عند جذاذ النخل، فانّه شفاء من کل داء - الحدیث - . (2) 

3- الکافی: (باسناده) عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

کلوا الباذنجان، فانّه یذهب الداء و لا داء له. (3) 


13- باب شفاء کلّ داء باکل ما یسقط من الخوان 

الائمّة، الصادق (علیه السلام)، عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

1- الکافی: (باسناده) عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

قال امیر المؤمنین (علیه السلام): کلوا ما یسقط من الخوان، فإنّه شفاء لکلّ داء بإذن الله، لمن اراد آن یستشفی به. (4) 

الباقر (علیه السلام) 

2- الهدایة: (باسناده) عن میسر بن محمد بن الولید بن یزید، عن ابی جعفر (علیه السلام) - فی حدیث - قال (علیه السلام) له: 

ما کان فی الصحراء فدعه و لو فخذ شاة، و ما کان فی البیت فتتبعه و القطه و کله، فأنّ فیه رضی الربّ و مجلبة للرزق، و شفاءً من کلّ سقم. (5) 
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1- 141، عنه البحار: 223/66 ح6.

2- 398/1 ح6، عنه البحار: 223/66 ضمن ح7.

3- 373/6 ح1، عنه الوسائل: 166/7 ح1، ورواه البرقی فی المحاسن: 334/2 ح782 (مثله).

4- 300/6 ح3، عنه الوسائل: 502/16 ح3، و الفصول المهمّة: 46/3 ح2. الخصال: 613، حدیث الاربعمائه (مثله).

5- 308، عنه المستدرک: 288/16 ح2، الفقیه: 356/3 ح4257، عنه الوسائل: 499/16 ح2.




الصادق (علیه السلام) 

4- الاخلاق: قال ابو عبدالله جعفر بن محمد الصادق (علیه السلام): 

کلوا ما یفع عن المائدة فی الحضر فان فیه شفاء من کل داء؛ 

و لا تاکلوا ما یقع منها و من السفرة فی الصحاری. (1) 

4- الکافی: (باسناده) عن عبدالله الا رجائی قال: 

کنت عند ابی عبدالله (علیه السلام) و هو یاکل، فرایته یتتبع مثل السمسمة من الطعام ما یسقط من الخوان، فقلت: جعلت فداک تتبع مثل هذا؟ 

فقال: یا عبدالله! هذا رزقک، فلا تدعه لغیرک، اما انّ فیه شفاءً من کل داء. (2) 


14- باب انّ الشفاء فی شیئین 

1- عیون اخبار الرضا (علیه السلام): بالاساتید الثلاثة، عن الرضا، عن آبائه (علیهم السلام) قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): ان یکن فی شیء شفاء ففی شرطة (3) الحجّام، او فی شربة العسل. (4) 


15- باب انّ الشفاء فی ثلاثة 

1- اعلام الحدیث: (باسناده) عن ابن عباس انّ رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

«الشفاء فی ثلاثه» (5)
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1- مخطوط، عنه المستدرک: 288/16 ح2، و جامع احادیث الشیعة: 52/29 ح2.

2- 401/6 ح9، عنه الوسائل: 502/16 ح6، ورواه الابرقی فی المحاسن: 228/2 ح327، عنه البحار: 48/66 ج4، الفصول المهمة: 47/3 ح4.

3- قال الجوهری: المشرط: المبضع، و المشراط مثله و قد شرط الحاجم یشرط. و یشرط اذا یزغ، ای قطع و فی القاموس: الشرط: بزغ الحجّام، منه (ره).

4- 34/2 ح82، عنه البحار: 116/64 ح45.

5- قاتل الخطابی: هذه القسمة فی التداوی منتطمة جملة ما پنداوی به الناس. و ذلک ان الحجم یستفرغ الدم، و هو اعظم الاخلاط و انجحها شفاءً عند الحاجة الیه؛ و العسل مسهل و قد یدخل ایضاً فی المعجونات المسهلة، لیحفظ علی تلک الادویة قواها فیسهل الاخلاط النبی فی البدن، و اما الکی انما هو للداء العضال، و الخلط الباغی الذی لا یقدر علی حسم مادته الا به، و قد وصف النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) ثم نهی عنه نهی کراهة، لما فیه من الالم الشدید و الخطر العظیم،و لذلک قالت العرب - فی امثالها - «آخر الدواء الکّی» و قدکوی (صلی الله علیه و آله و سلم) سعد بن معاذ علی الکحلة، واکتوی غیر واحد من الصحابة بعد. و قال ابن حجر فی «فتح الباری»: لم یرد النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) الحصر فی الثلاثة، فانّ الشفاء قد یکون فی غیرها، و انما نبّه علی اصول العلاج، و ذلک ان الامراض الا متلائیة تکون دمویة، و صفراویة، و یلغمیّة، و سوداویّة. و شفاء الدمویّة: باخراج الدم، و انّما خصّ الحجم بالذکر لکثرة استعمال العرب، و الفتهم له بخلاف الفصد، و ان کان فی معنی الحجم، لکنّه لم یکن معهوداً لها غالباً، علی انّ فی التعبیر بقوله: «شرطة محجم» ما قد یتناول الفصد ایضاً، فالحجم فی البلاد الحارّة انجح من الفصد، و الفصد فی الباردة انجح من الحجم. و اما الا متلاء الصفراوی و ما ذکر معه: فدواؤه بالمسهل، و قد نبّه علیه بذکر العسل. و اما الکی: فانّه یقع اخیراً لاخراج ما یتعسر اخراجه من الفضلات؛ و ما نهی عنه مع اثبات الشفاء فیه اما لکونهم کانوا یرون انّه یحسم الداء بطبعه و کرهه لذلک، و لذلک کانوا یبادرون الیه قبل حصول الداء، لظنّهم انّه یحسم الداء فیتعجل الذی یکتوی التعذیب بالنار لامر مظنون، و قد لا یتفق ان یقع له ذلک المرض الذی یقطعه الکی. و یؤخذ من الجمع بین کراهیّته (صلی الله علیه و آله و سلم) للکی و بین استعماله انّه لا یترک مطلقاً، و لا یستعمل مطلقاً، بل یستعمل عند تعیبّه طریقاً الی الشفاء مع مصاحبة اعتقاد انّ الشفاء باذن الله تعالی. و قد قیل: انّ المراد بالشفاء فی هذا الحدیث الشفاء من احد قسمی المرض لان الامراض کلّها اما مادیة او غیرها،و المادة کما تقدّم حارّة او باردة، و کل منهما و ان انقسم الی رطبة و یابسة و مرکبة، فالاصل الحرارة و البرودة، فالحار یعالج باخراج الدم، لما فیه من استفراغ المادّة و تبرید المزاج، و البارد بتناول العسل لما فیه من التسخین، و الانضاج، و التقطیع، و التلطیف، و الجلاء، و التلیین، فیحصل بذلک استفراغ المادة برفق، و اما الکی فخاص بالمرض المزمن؛ لانه یکون عن مادّة باردة قد تغیر مزاج العضو، فاذا کوی خرجت منه. و اما الامراض التی لیست بمادّیة فقد اشیر الی علاجها بحدیث «الحمّی من فیح جهنّم فابردوها بالماء». منه (ره). و قال الجزری فی النهایة: الکیّ بالنار من العلاج المعروف فی کثیر من الامراض و قد جاء فی احادیث کثیرة النهی عن الکی فقیل: انّما نهی عنه من اجل انهم کانوا یعظّمون امره و یرون انّه یحسم الداء، و اذا لم یکو العضو عطب و بطل. فنهاهم اذا کان علی هذا الوجه، و اباحه اذا جعل سبباً للشفاء لا علّة له، فانّ الله تعالی هو الذی یبرئه و یشفیه لا الکی و الدواء، و هذا امر تکثر فیه شکوک الناس، یقولون: لو شرب الدواء لم یمت، ولو اقام ببلده لم یقتل. و قیل: یحتمل ان یکون نهیه عن الکیّ اذا استعمل علی سبیل الاحتراز من حدوث المرض و قبل الحاجة الیه، و ذلک مکروه، و انما ابیح للتداوی و العلاج عند الحاجة، و یجوز ان یکون النهی عنه من قبیل التوکّل، کقوله «هم الذین لا یسترقون و لا یکتوون و علی ربهم یتوکلون» و التوکل درجة اخری غیر الجواز، والله اعلم.
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شربة عسل، و شرطة محجم، و کیة بنار، و انهی امتی عن الکی. (1) 

2- منه: عن جابر بن عبدالله قال: سمعت النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) یقول: 

ان کان فی شیء من ادویتکم خیر ففی شرطه حجم، او شربة عسل، او لذعة بنار توافق الداء، و ما احب ان اکتوی. (2). (3) 

3- مکارم الاخلاق: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) : 

الدواء ثلاث، و الداء ثلاث، فالداء: المرّة، و البلغم، و الدم؛ 

فدواء الدم الحجامة، و دواء المرّة المشی (4) ، و دواء البلغم الحمام. (5) 

الائمّة، الباقر (علیه السلام) 

4- طبّ الائمّة: عن ابراهیم بن (محمد، عن) (6) عبدالرمان، عن اسحاق بن حسّان، عن عیسی بن بشیر الواسطی، عن ابن مسکان وزرارة قالا: 

قال ابو جعفر محمدّ بن علی (علیه السلام): 

طبّ العرب فی ثلاث: شرطة الحجامة، و القنة، و آخر الدواء الکیّ. (7) 

الصادق (علیه السلام) 

5- منه: عن الزبیر بن بکار، عن محمد بن عبدالعزیر، عن محمد بن اسحاق، عن 

ص:72





1- عنه البحار: 135/62 و 136، غوالی اللئالی: 333/2، سنن ابن ماجة: 1155.

2- قال الخطابی: الطبّ علی نوعین: الطبّ القیاسی، و هو طبّ الیونانیین الذی یستعمله اکثر الناس فی اوسط بلدان اقالیم الارض، و طب العرب و الهند، و هو الطبّ التجاربی. و اذا تاملت اکثر ما یصفه النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) من الدواء إنّما هو علی مذهب العرب الا ما خص به من العلم النبوی الذی طریقه الوحی، فان ذلک فوق کل ما یدرکه الاطباء او یحیط به حکمة الحکماء و الالباء، و قد یکون بعض تلک الاشفیة من ناحیة التبرک بدعائه و تعویذه و نفثه، و کل ما قاله من ذلک و فعل صواب، و حسن جمیل، یعصمه الله ان یقول الا صدقاً و ان یفعل الا حقاً. منه (ره).

3- عنه البحار: 137/62، غوالی اللئالی: 75/1 ح146 (نحوه).

4- المرّة - بالکسر و شدّ الراء - : تشمل السوداء، و الصفراء و قال فی النهایة فی: «خیر ما تداویتم به المشی» بقال: شربت مشیاً و مشواً، و هو الدواء المسهل لانه یحمل شاربه علی المشی و التردّد الی الخلاء.

5- 75، عنه البحار: 127/62 ح87، و المستدرک: 85/13 ح44، و الفقیه: 72، عنه الوسائل: 361/1.

6- بین القوسین لیس فی الوسائل: 181/17 ح5، و البحار: 262/62 ح20.

7- 68، عنه البحار: 118/62 ح33.




عمّار، عن فضیل الرسان، قال ابو عبدالله (علیه السلام): 

من دواء الانبیاء الحجامة، و النورة، و السعوط. (1) 


16- باب انّ الدواء فی اربعة 

النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- دعائم الاسلام: عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) - فی حدیث - قال: 

الدواء فی اربعة: الحجامة، و الحقنة، و النورة، و القیء. (2) 

الائمّة، الباقر (علیه السلام) 

2- طبّ الائمّة: عن الباقر (علیه السلام) انّه قال: 

خیر ما تداویتم به الحقنة، و السعوط، و الحجامة، و الحمّام. (3) 

الصادق (علیه السلام) 

3- منه: عن القاسم بن محمّد، عن اسماعیل بن ابی الحسن، عن حفص بن عمر قال: قال ابو عبدالله (علیه السلام): 

خیر ما تداویتم به الحجامة، و السعوط، و الحمّام، و الحقنة. (4) 

4- الکافی: عن محمد بن یحیی، عن احمد بن محمد بن عیسی، عن الحسن بن علی، عن ابی سلمة، عن معتّب، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

الدواء اربعة: السعوط، و الحجامة، و النورة، و الحقنة. (5) 

5- الخصال: عن محمد بن الحسن بن الولید، عن محمد بن الحسن الصفّار، عن یعقوب بن یزید، عن ابن ابی عمیر، عن حفص بن البختری، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

الدواء اربعة: الحجامة، و السعوط، و الحقنة، و القیء. (6) 
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1- 70، عنه البحار: 120/62 ح40.

2- 145/2 ح512، عنه البحار: 134/62 ح104، و المستدرک: 432/16 ح4.

3- 70، عنه البحار: 43/120/62.

4- 68، عنه البحار: 117/62 ح31.

5- 192/8 ح226، عنه البحار: 130/62 ح97.

6- 249/1 ح112، عنه البحار: 108/62 ح1.




6- طبّ الائمّة: عن المنذر بن عبدالله، عن حمّاد بن عیسی، عن حریز، عن جعفر ابن محمد (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

الدواء اربعة: الحجامة، و الطلی (1) و القیء، و الحقنة. (2) 


17- باب ان اُصول طبّ العرب فی خمسة او سبعة 

الائمّة، الباقر (علیه السلام) 

1- طبّ الائمّة: عن ابی جعفر الباقر (علیه السلام) قال: 

طبّ العرب فی سبعة: شرطة الحجامة، و الحقنة، و الحمام، و السعوط، و القیء و شربة العسل، و آخر الدواء الکیّ. و ربما یزاد فیه النورة. (3) 

الصادق (علیه السلام) 

2- و منه: عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: طبّ العرب فی خمسة: 

شرطة الحجامة، و الحقنة، و السعوط، و القیء، و الحمّام، و آخر الدواء الکیّ. (4) 


18- باب فی الحقنة 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- دعائم الاسلام: عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) انّه قال: 

لا باس بالحقنة، لو لا انّها تعظّم البطن. (5) 

2- الخصال : - فی حدیث الاربعمائة - قال (علیه السلام): الحقنة من الاربع. (6) 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): انّ افضل ما تداویتم به الحقنة، و هی تعظّم البطن، و تنقّی داء الجوف، و تقوّی البدن. 
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1- المراد بالطلی النورة، او الاعمّ منه و من طلی الادویة منه (ره).

2- 68، عنه البحار: 118/62 ح32.

3- 68، عنه البحار: 118/62 ح35.

4- 68، عنه البحار: 118/62 ح34 و ص263 ح21.

5- 145/2 ح510، عنه البحار: 134/62 ح103.

6- کانّ الثلاث الاخر الحجامة، و السعوط، و القیء، او مکان احد الاخیرین العسل، او الکیّ، او الحما، او المشی. و یشهد لکلّ منها بعض الاخبار.




استعطوا (1) بالبفسج، و علیکم بالحجامة. (2) 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

2- طبّ الائمّة: عن ابن ماشاء الله ابی عبدالله، عن المبارک بن حمّاد، عن زرعة، عن سماعة، قال: 

سمعت ابا عبدالله (علیه اسلام) یقول: الحقنة هی من الدواء 

ورعموا انّها تعظّم البطن، و قد فعلها رجال صالحون. (3) 


19- باب فی القیء 

1- طبّ الائمّة: عن جعفر بن منصور، عن الحسین بن علیّ بن یقطین، عن محمّد ابن فضیل، عن ابی حمزة الثمالی، عن ابی جعفر (علیه السلام) قال: 

من تقیّا قبل ان یتقیّا (4) کان افضل من سبعین دواءً، و یخرج القیء - علی هذا السبیل - کلّ داءٍ و علّة. (5) 
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1- فی المصدر: اسعطوا: قال فی «النهایة»: «فیه انّه شرب الدواء و استعط». یقال سعطته واسعطته فاستعط، و الاسم السعوط - بالفتح - : و هو ما یجعل من الدواء فی الانف. و قال الفیروز آبادی: سعطه الدواء کمنعه و نصره، واسعطه ایّاه و سعطة واحدة و اسعاطة واحدة ادخله فی انفه فاستعط السعوط کصبور ذلک الدواء. و قال ابن حجر: السعوط هو ان یستلقی علی ظهره، و یجعل بین کتفیه ما یرفعها لنحدر راسه و یقطّر فی انفه ماء او دهن فیه دواء مفرداً و مرکّب، لیتمکّن بذلک من الوصول الی دماغه لاستخراج ما فیه من الداء بالعطاس. و روی عن ابن عباس: انّ خیر ما تداویتم به السعوط. منه (ره).

2- 637/2 ضمن ح10، عنه البحار: 114/62 ح19.

3- 68، عنه البحار: 117/62 ح30.

4- ای قبل ان یسبقه القیء بغیر اختیاره، او المراد به اوّل ما یتقیّا فی تلک العلّة. منه (ره)

5- 79، عنه البحار: 123/62 ح53.





6- ابواب الحجامة فضلها، و مواضعها، و اوقاتها، و آدابها 


1- باب فضل الحجامة 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- کنزل العمّال: عن ابن عباس، انّ رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: «ما مررت لیلة أسری بی بملا من الملائکة، الا کلهم یقول لی: علیک یا محمّد! یالحجامة». (1) 

2- منه: عن ابن عباس، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

لیلة اسری بی ما مررت علی ملا من الملائکة الا امرونی بالحجامة. (2) 

3- منه: عن ابن مسعود، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: ما مررت لیلة اسری بی ملا من الملائکة الا قالوا: یا محمّد! بشرّ امتک بالحجامة. (3) 

3- المسند الجامع: عن ابن مسعود قال: حدّث رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) عن لیلة اسری به، انّه لم یمرّ علی ملا من الملائکة الا امروه: ان مر امتّک بالحجامة. (4) 

5- منه: عن کثیر بن سلیم، قال: سمعت انس بن مالک یقول: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): ما مررت لیلة اسری بی بملا الا قالوا: 

یا محمّد! مر امتّک بالحجامة. (5) 

6- کنز العمّال: عن ابی هریرة، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

انّ جبرئیل اخبرنی انّ الحجامة انفع ما تداوی به الناس. (6) 

7- مکارم الاخلاق: قال النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) : 

و لقد اوصانیب جبرئیل بالحجم، حتّی ظننت انّه لابد منه. (7) 

8- منه: روی الصادق (علیه السلام)، عن آبائه (علیهم السلام) قال: 
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1- 12/10، سنن ابن ماجة: 1151 ح3477.

2- 15/10

3- 15/10.

4- 44/12.

5- 155/2، سنن ابن ماجة: 1151، طبّ النبیّ: 31، عنها البحار: 300/62.

6- 11/10و15.

7- 174/1 ضمن ح 30، عنه البحار: 126/62 ح79.




قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) نزل علیّ جبرئیل بالحجامة، و الیمین مع الشاهد، و یوم الاربعاء یوم نحس مستمرّ. (1) 

وروی البرقی فی المحاسن: عن ابن فضّال، عن ابی جمیلة، قال: 

قال ابو عبدالله (علیه السلام): نزل جبرئیل بالسواک، و الخلال، و الحجامة. (2) 

9- کنز العمّال: عن سمرة، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: خیر ما تداویتم به الحجامة. (3) 

10- المسند الجامع: عن شیخ من بکر بن وائل، قال: دخلت علی سمرة و هو یجتجم، فقال: سمعت رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یقول: انّ من خیر دوائکم الحجامة. (4) 

11- منه: عن سمرة بن جندب، قال: 

دخلت علی رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم)، فدعا الحجّام، فاتاه بقرون، فالزمه ایاها، ثمّ شرطه بشفرة، فدخل اعرابیّ من بنی فزاره، احد بنی جذیمة، فلمّا رآه یحتجم، و لا عهد له بالحجامة و لا یعرفها، قال: 

ما هذا یا رسول الله! علام تدع هذا یقطع جلدک؟ قال: هذا الحجم؛ 

قال: و ما الحجم؟ قال: هذا من خیر ما تداوی به الناس. (5) 

12- کنز العمّال: عن ابی هریرة، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

ان کان فی شیء ممّا تداوون به خیرّ، فالحجامة. (6) 

13- منه: عن ابی هریرة، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

الحجامة تنفع من کلّ داء، الا فاحتجموا. (7) 

14- منه: عن جابر، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم): انّ فی الحجم شفاءً. (8) 

15- المسند الجامع: عن عاصم، انّ جابر بن عبدالله عاد المقنّع، ثم قال: 

لا ابرح حتی تحتجم، فانّی سمعت رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یقول: انّ فیه شفاءً. (9) 
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1- 172/1 ح22، عنه البحار: 125/62 ح71.

2- 377/2 ح956، عنه البحار: 117/62 ح27.

3- 14/10.

4- 198/7.

5- 199/7.

6- 12/10 و 16، المسند الجامع: 470/17، سنن ابن ماجة: 1151، البیهقی: 339/9.

7- 10/10.

8- 13/10، البحار: 135/62 ح107، عن الفردوس.

9- 246/4، البخاری، کتاب الطبّ، باب الحجامة ص162.




16- منه: جابر بن عبدالله قال: سمعت النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) یقول: ان کان فی شیء، من ادویتکم خیر ففی شرّطة مِحُجَم، او شربة من عسل، او لذعة بنار. (1) 

17- منه: عن ابن عبّاس، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: الشفاء فی ثلاثة: 

فی شرطة محجم، او شربة عسل، او کیة بنار، و انهی امتّی عن الکی. (2) 

18- منه: عن عقیقة بن عامر الجهنی قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): - ثلاثاً - ان کان فی شیء شفاء، ففی شرطة محجم، او شربة عسل، او کیّة، تصیب الماً، و انا اکره الکّی و لا احبّه. (3) 

19- کنز العمّال: عن ابن عبّاس، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

استعینوا علی شدّة الحرّ بالحجامة، فانّ الدم ربّما یتبیغ بالرجل، فیقتله. (4) 

20- منه: عن انس، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

اذا اشتدّ الحرّ، فاستعینوا بالجامة، لا یتبیغ الدم باحدکم، فیقتله. (5) 

21- معانی الاخبار: عن محمد بن الحسن بن الوالید، عن محمدبن الحسن الصفّار، عن احمدبن ابی عبدالله البرقی (باسناده) - رفعه - قال: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): 

نعم العید (6) عید الحجامة! - یعنی العادة - تجلو البصر، و تذهب بالداء. (7) 

22- مکارم الاخلاق: تقلاً عن الفردوس، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

الحجامة تزید (فی) العقل، و تزید الحافظ حفظاً. (8) 

23- طبّ الائمّة لشبّر: روی عن سلمی قالت: 

و ما کان احد یشتکی الی رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) و جعاً فی راسه الا قال: احتجم. (9) 

الصادق، عن ابیه، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

24- طبّ الائمّة: عن محمدّ بن الحسین، عن فضالة بن ایوب، عن اسماعیل، عن ابی عبدالله جعفر الصادق، عن ابی جعفر الباقر (علیه السلام) انّه قال: 
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1- 247/4.

2- 347/9.

3- 44/13.

4- 11/10.

5- 13/10.

6- فی المصدر: نعم العید الحجامة. قال الجوهری: العید ما اعتادک من هم او غیره منه (ره).

7- 247، عنه البحار: 116/62 ح26.

8- 174/1 ح34، و البحار: 126/62 ح82، و العوالم: 117/2 ح1.

9- 480.




ما اشتکی رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) و جعاً قطّ الاّ کان مفزعه الی الحجامة. (1) 

الصادق، عن آبائه، عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

25- الخصال: عن ابیه، عن سعد بن عبدالله، عن محمد بن عیسی الیقطنی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه الحسن، عن ابمی بصیر - و محمد بن مسلم، عن ابی عبدالله (علیه السلام)، عن آبائه (علیه السلام) قال: 

قال امیرالمؤمنین (علیه السلام) انّ الحجامة تصحّح البدن، و تشدّ العقل. (2) 

الصادق (علیه السلام) 

26- مکارم الاخلاق: عن طبّ الائمّة، عن الصادق (علیه السلام) - فی حدیث - : کان اذا اعتّل انسان من اهل الدار قال: انظروا فی وجهه ان قالوا احمر، قال: دم، فیامر بالحجامة. (3) 

27- کتاب محمد بن المثنّی: عن الصادق (علیه السلام) انّه قال: 

ان اخذ الرجل الدوران، فلیحتجم. (4) 

28- رسالة التوکّل: قال الصادق (علیه السلام): 

من احتجم فی کلّ شهر مرّة، لا یحتاج الی طبیب یداویه. (5) 

الکاظم (علیه السلام) 

29- الکافی: عن احمد بن محمد الکوفی، عن علی بن الحسن بن علی بن فضّال، عن محمد بن عبدالحمید، عن الحکم بن مسکین، عن حمزة بن الطیّار (6) قال: 

کنت عند ابی الحسن الاول، فرآنی اتاوّه، فقال: مالک؟ 

قلت: ضرسی. فقال: احتجم (7). فاحتجمت، فسکن، فاعلمته فقال لی: 

ما تداوی الناس بشیء خیر من مصّة دم، او مزعة عسل. 
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1- 56، عنه البحار: 119/62 ح39.

2- 611/2، عنه البحار: 114/62 ح18.

3- 169/1 ح3، یاتی ص 154 (باب علامات الدم).

4- یاتی ص276.

5- نقلاً من رسالة للحجامة.

6- المذکور فی کتب الرجال هوانّ حمزة بن الطیار مات فی حیاة الصادق (علیه السلام) و ترحم علیه، فروایته عن ابی الحسن الاول (علیه السلام) لعلّها کانت فی حیاة والده (علیه السلام).

7- فی المصدر: لو اجتجمت.




قال: قلت: جعلت فداک، ما المزعة (1) عسل؟ قال: لعقة عسل. (2) 

الرضا (علیه السلام) 

30- الرسالة الذهبیّة: اعلم یا امیرالمؤمنین! انّ الحجامة انّما تاخذ (3) دمها من صغار العروق المبثوثة فی اللحم، و مصداق ذلک ما اذکره انّها لا تضعّف القوّة، کما یوجد من الضعف عند الفصد. (4) 


2- باب کیفیّة حجامة النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- سنن ابن ماجة: عن علیّ (علیه السلام) قال: 

نزل جبرئیل عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) بحجامة الاخدعین (5)و الکاهل (6)س.(7) 

2- طبّ الائمّة: عن الحارث بن محمد بن الحارث، من ولد الحارث الاعور الهمدانی، عن سعید بن محمد، عن ابی بصیر، قال: 

قال ابو عبدالله (علیه السلام): کان النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) یحتجم فی الاخدعین فاتاه جبرئیل عن الله تبارک و تعالی بحجامة الکاهل. (8) 

3- المسند الجامع: عن انس قال: 

کان رسول الله (صلی اله علیه و آله و سلم) یحتجم فی الاخدعین، و الکاهل. (9) 
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1- قال الجوهری: المزعة - بالضم و الکسر - قطعة لحم، یقال: ما علیه مزعة لحم، و ما فی الاناء مزعة من الماء، ای جرعة. منه (ره).

2- 194/8 ح231، عنه البحار: 163/62 ح8.

3- فی بعض النسخ: یؤخذ.

4- عنه البحار: 318/62.

5- فی المنجد: الاخدعان عرقان فی صفحتی العنق قد خفیا و بطنا. و فی القاموس: الاخدع عرق فلی المحجمتین، و هو شعبة من الورید. و فی المصباح: الاخدعان عرقان فی موضع الحجامة. و فی النهایة: الاخدعان عرقان فی جانب العنق. منه (ره).

6- (الکاهل) فی المصباح: قال ابوزید: الکاهل من الانسان خاصّة، و یستعار لغیره و هو ما بین کتفیه، و قال الاصمعی: هو موصل العنق. و قال فی الکفایة: الکاهل و الکتد. و فی القاموس: الکاهل - کصاحب - : الحارک، او مقدّم اعلی الظهر ممّا یلی النعق. و هو الثلث الاعلی، و فیه ست فقر، او ما بین الکتفین، او موصل العنق فی الصلب. منه (ره)

7- 1152/2 ح3484، کنز العمال: 89/10.

8- 71، عنه البحار: 122/62 ح49.

9- 154/2.




4- الطبّ النبویّ: فی الصحیحین عن انس: کان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یحتجم ثلاثاً: 

واحدة علی کاهله، و اثنتین علی الاخدعین. (1) 

5- کنز العمّال: عن ابی عباس قال: کان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یحتجم ثلاثاً، فی الاخدعین و بین الکتفین، حجمه غلام لبنی بیاضة. (2) 

6- سنن ابن ماجة: عن ابی کبشة الانماری، انّه قال: 

انّ النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) کان یحتجم علی هامّته، و بین کتفیه، و یقول: 

من اهراق منه هذه الدماء، فلا یضرّه ان لا یتداوی بشیء لشیء. (3) 

7- الطبّ النبویّ: و فی سنن ابی داود، من حدیث جابر: 

انّ النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم): احتجم فی ورکه من ونی (4) کان به. (5) 

8- المسند الجامع: عن ابی هریرة: انّ اباهند حجم النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) فی الیافوخ. (6) 

9- سنن ابن ماجة: عن عبدالله بن بحینة قال: 

احتجم رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) بلحی جمل (7) - و هو محرمّ - وسط راسه. (8) 

10- الطبب النبویّ: و فی الصحیح عن انس: 

انّه احتجم النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) و هو محرم - فی راسه، لصداع کان به. (9) 

11- صحیح البخاری: عن ابن عباس: 

انّ رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) احتجم - و هو محرم - فی راسه من شقیقة کانت به. (10) 

12- معانی الاخبار: عن ابیه، عن سعد بن عبدالله، عن احمد بن ابی عبدالله - رفعه - الی ابی عبدالله جعفر بن محمد (علیه السلام)، عن ابیه (علیه السلام) قال: 

احتجم النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) فی راسه، و بین کتفیه، و فی قفاه ثلاثاً. 

سمّی واحدة «النافعة»، و الاخری «المغیثة»، و الثالثة «المنقذة». (11) 
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1- 43.

2- 90/10.

3- 1152/2 ح3484.

4- التعب.

5- 44.

6- 470/17.

7- (بلحی جمل) فی النهایة: موضع بین مکّة و المدینة. و قیل: عَقَبة. و قیل: ماء.

8- 1152/2 ح34/81.

9- 43.

10- کتاب الطبّ: 162.

11- 247 ح1، عنه البحار: 112/62 ح12.




13- الجعفریّات: (باسناده) الی موسی بن جعفر، عن ابیه، عن آبائه (علیهم السلام)، عن عنی ابن ابی طالب (علیه السلام) انّ النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) احتجم فی باطن رجله، من وجع اصابعه. (1) 

14- مکارم الاخلاق: عنه (علیه السلام) قال: احتجم رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) فی راسه (2) و بین کتفیه، و قفاه، و سمّی الواحدة «النافعة»، و الاخری «المغیثة»، و الثالثة «المنقذة». 

و فی غیر هذا الحدیث: الّتی فی الراس المنقذة، و التی فی النقرة المغیثة؛ 

و التی فی الکاهل النافعة، و روی: المغیثة. (3) 

15- طبّ الائمّة: عن الخضر بن محمد، عن الخراذینی (4)، عن ابی محمد بن البردعی (5)، عن صفوان، عن ابی عبدالله (ع) قال: کان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یحتجم ثلاثه (6): 

واحدة منها فی الراس یسمیها «المنقذة» (7). و واحدة بین الکتفین یسمیها «النافعة» و واحدة بین الورکین یسمیها «المغیثة» (8) . (9) 
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1- 162، عنه المستدرک: 77/13 ح4 و فیه : «اصابعه» بدل «اصابه».

2- فضل حجامة الراس و منافعها، ورد فی روایات الخاصة و العامة. و قال بعض الاطبّاء: الحجامة فی وسط الراس نافعة جدا. و قد روی انّ النبی (صلی الله علیه و اله و سلم) فعلها، و قال بعضهم: الحجامة علی الکاهل ینفع من امراض الراس، و الوجه، کالاذنین، و العیتین، و الاسنان، و وجه الانف، و الحلق، و یتوب عن فصد القیفال. و الحجامة تحت الذقن: ینفع من وجع الاسنان، و الوجه، و الحلقوم، و یتقّی الراس. و الحجامة علی ظهر القدم، تنوب عن قصد الصافن - و هو عرق تحت الکعب- ؛ و تنفع من عروق الفخذین، و الساقین، و انقطاع الطمث، و الحکّة العارضة فی الانثیین. و الحجامة علی اسفل الصدر نافعة عن دمامیلا الفخذ، و جریه، و یثوره، و من النقرس، و البواسیر، وداء الفیل، و حکة الظهر، و محل ذلک کله اذا کان من دم هائج و صادف وقت الاحتیاج الیه. و الحجامة علی المعدة، ینفع الامعاء، و فساد الحیص. منه (ره).

3- 175/1 ح36، عنه البحار: 127/62 ح84.

4- بالخاء المضمومة، و الراء المهملة، و الالف، و الذال المعجمة، نسبة الی «خراذین» قریة بالری و اسمه علی بن العباس. قال النجاشی: علی بن العباس الخراذینی الرازی، رمی بالغلو و غمز علیه، ضعیف جداً.

5- و لم نجد ذکراً من «ابی محمد بن البردعی» فی کنی الرجال، و لا فی الالقاب (البردعی).

6- فی المصدر: «بثلاث».

7- استظهرناه من الروایات و فی المصادر المتقدّمته.

8- هکذا الظاهر، و فی المصدر: المعینة.

9- 70، عنه البحار: 120/62 ح45.





7- ابواب مواضع الحجامة 


1- باب الحجامة فی الراس 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- دعائم الاسلام: عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم)، قال: الحجامة فی الراس شفاء من کل داء. (1) 

2- طبّ الائمّة لشّبر: عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم قال: 

الحجامة فی الراس تذهب النعاس، و وجع الاضراس. (2) 

3- کنز العمال: عن انس، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

الحجامة فی الراس هی المغیثةف امرنی بها جبرئیل حین اکلت طعام الیهودیّة. (3) 

4- منه: عن ابن عباس، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

الجامة فی الراس شفاء عن سبع - اذا ما نوی صاحبها - من الجنون، و الصداع، و الجذام، و البرص، و النعاس، و وجع الضرس، و ظلمة یجدها فی عینیه. (4) 

5- منه: عن ابن عباس، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

الحجامة فی الراس، من الجنون، و الجذام، و البرص، و الاضراس، و النعاس. (5) 

الباقر (علیه السلام)، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

6- طبّ الائمّة: عن احمد بن محمد، عن ابیه محمد بن خالد، عن ابن بکیر، عن زرارة، قال: سمعت ابا جعفر محمد بن علی الباقر (علیه السلام) یقول: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): الحجامة فی الراس شفاء من کل داء الا السام. (6) 

الصادق (علیه السلام)، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

7- مکارم الاخلاق: عن الصادق (علیه السلام) قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) - و اشار بیده الی راسه - : علیکم بالمغیثة، فانّها تنفع من الجنون 
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1- 145/2 ح512، عنه البحار: 134/62 ح104 و ص273.

2- 372.

3- 9/10.

4- 13/10.

5- 9/10.

6- 70، عنه البحار: 120/62 ح4.




و الجذام، و البرص، و الآکلة (1)، و وجع الاضراس. (2) 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

8- منه: عن الصادق (علیه السلام): الحجامة فی الراس شفاء من سبع: من الجنون، و الجذام، و البرص، و النعاس، و وجع الضرس، و ظلمة العین، و الصداع. (3) 

9- الکافی: عن عدّة من اصحابه، عن سهل بن زیاد، عن الحسن بن علی بن فضّال، عمّن ذکره، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: الحجامة فی الراس هی المغیثة (4) تنفع من کلّ داء الا السام، و شبر من الحاجیین (5) الی حیث بلغ ابهامه. ثم قال: هاهنا. (6) 

10- معانی الاخبار: بالاسناد، عن احمدبن ابی عبدالله، عن الحسن بن علی، عن احمد بن عائذ، عن ابی سلمة - و هو ابو خدیجة، و اسمه سالم بن مکرّم - عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: الحجامة علی الراس علی شبر من طرف الانف، و فتر. (7) من [بین] الحاجیین، و کان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یسمیها بالمنقذة. (8) 

11- مجموعة الشهید: یستحبّ الحجامة فی الراس فانّ فیها شفاء من کل داء. (9) 


2- باب الحجامة تحت الذقن 

1- الرسالة الذهبیّة: و قد یحتجم تحت الذقن (10) لعلاج القلاع فی الفم، و من فساد اللثة، و غیر ذلک من اوجاع الفم. (11) 
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1- فی القاموس: الاکلة - بالکسر - : الحکّة کالاکال و الاکلة، کغراب و فرحة. و کفرحة: داء فی العضو یاتکل منه. انتهی. منه (ره).

2- 175/1 ح37، عنه البحار: 127/62 ح85.

3- 174/1 ح33، عنه البحار: 126/62 ح81.

4- هی المغیثة، ای یغیث المرء. منه (ره).

5- «و شبر من الحاجیین» ای من بین الحاجیین الی حیث انتهت من مقدّم الراس کما مرّ. منه (ره).

6- 160/8 ح160، عنه البحار: 129/62 ح93.

7- الفتر - کالحبر - ما بین طرف الابهام و طرف السبابة اذا فتحها.

8- 247 ح2، عنه البحار: 112/62 ح13.

9- عنه البحار: 286/62.

10- فی القانون: الحجامة تحت الذقن ینفع الاسنان، و الوجه، و الحلقوم، و ینقّی الراس، و الفکّین.

11- عنه البحار.: 318/62.





3- باب الحجامة فی النقرة 

(1) 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- مکارم الاخلاق: عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: الحجامة فی النقرة (2) تورث النسیان. (3) 

2- الخصال: فی وصایا النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) لعلیّ (علیه السلام) قال: 

یا علیّ، تسعة اشیاء تورث النسیان - الی ان قال - : و الحجامة فی النقرة. (4) الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

3- الکافی: عن العدّة، عن سهل بن زیاد، عن علی بن الحکم، عن عبدالله بن جندب، عن سفیان بن السمط، قال: قال بی ابو عبدالله (علیه السلام): اذا بلغ الصبی اربعة اشهر فاحجمه فی کل شهر فی النقرة؛ فانّها تجفّف لعابه، و تهبط الحرارة من راسه و جسده. (5) 

الرضا (علیه السلام) 

4- الرسالة الذهبیّة: حجامة النقرة تنفع من ثقل الراس. (6) 


4- باب جامة الاخدعین 

الائمّة، الرضا (علیه السلام) 

1- الرسالة الذهبیّة: حجامة الاخدعین (7) تخفّف عن الراس، و الوجه، و العینین، و هی نافعة لوجع الاضراس. (8) 
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1- فی القاموس: النقرة: منقطع القمحدوة من القفا. و النقرة - بالضمّ - : حفرة فی القفا فوق فقرات العنق باربع اصابع و تحت القمحدوة، و هی الموضع المرتفع خلف الراس یقع علی الارض عند النوم علی القفا. منه (ره).

2- نقرة الراس.

3- 174/1 ح35، عنه البحار: 127/62 ح83.

4- 423/2.

5- 53/6، عنه البحار« 131/62 ح100، مکارم الاخلاق: 175/1 ح38، عنه البحار: 127/62.

6- عنه البحار: 318/62.

7- الاخدعان: عرقان خلف النعق من یمینه و شماله. فی القانون: و علی احد الاخدعین خلیفة القیفال و ینفع من ارتعاش الراس، و ینفع الاعضاء التی فی الراس مثل الوجه، و الاسنان، و الضرس، و الاذنین [والعینین]، و الحلق، و الانف. منه (ره).

8- عنه البحار: 318/62.





5- باب الحجامة بین الکتفین 

الائمّة، الرضا (علیه السلام) 

1- الرسالة الذهبیّة: الحجامة بین الکتفین (1) تنفع من الخفقان الذی یکون من الامتلاء، و الحرارة. (2) 


6- باب الحجامة علی الفخذین

6- باب الحجامة علی الفخذین (3)


7- باب الحجامة علی الورکین 

1- طبّ الائمّة: (بإسناده) عن الصادق (علیه السلام) کان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یحتجم ثلاثة: واحدة بین الورکین - الحدیث - . (4) 


8- باب الحجامة علی الساقین 

1- الرسالة الذهبیّة: [الحجامة] الذی یوضع علی الساقین (5) قد ینقص من الامتلاء 
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1- فی القانون: و علی الکاهل خلیفة الباسلیق و ینفع من وجع المنکب، و الحلق، و علی الکاهل، یضعّف فم المعدة، و الاخدعیّة ربّما احدثت رعشة الراس، فلتسفل النقریّة و لتصعد الکاهلیة قلیلاً الا ان یتوخّی بها معالجة نزف الدم، و السعال، فیجب ان تنزل و لا تصعد. و هذه الحجامة التی تکون علی الکاهل، و بین الکتفین نافعة من امراض الصدر الدمویة، و الربو الدموی، لکن تضعف المعدة، و تحدث الخفقان و الحجامة علی القمحدوة و علی الهامة ینفع - فیما ادّعاه بعضهم - من اختلاط العقل و الدوار، و یبطیء - فیما قالوا - بالشیب. و فیه نظر؛ فانّها قد تفعل ذلک فی ابدان دون ابدان، و فی اکثر الابدان تسرع بالشیب، و تضرّ بالدهن، و تنفع من امراض العین، و ذلک اکثر منفعتها، فانها تنفع من جربها، و بثورها من المورسرج، و لکنها تضرّ بالذهن، و تورث بلهاً، و نسیاناً، ورداءة فکر، و امراضاً مزمنة، و تضرّ باصحاب الماء فی العین، الا ان تصادف الوقت و الحال الت یجب فیها استعمالها، فربما لم تضرّ.

2- عنه البحار: 319/62.

3- فی القانون: و الحجامة علی الفخذین من قدّام ینفع من ورم الخصیتین، و خراجات الفخذین، و الساقین؛ و علی اسفل الرکبتین، فالتی علی الفخذین ینفع من الاورام، و الخراجات الحادثة فی الالیتین؛ و علی اسفل الرکبة تنفع من ضربان الرکبة الکائن من أخلاط حارّة،و من الخراجات(الجراحات«خ»)الردیّة،والقروح العتیقة فی الساق،والرجل،والتی علی الکعبین تنفع من احتباس الطمث،و من عرق النساء،والنقرس-.

4- تقدّم ص84 «باب کیفیّة حجامة النبی (صلی الله علیه و اله و سلم).

5- فی القانون: و الحجامة علی الساق یقارب الفصد، و ینقی الدم، و یدر الطمث. و من کانت من النساء بیضاء متخلخلة، رقیقة الدم فحجامة الساقین اوفق لها من فصد الصافن. منه (ره).




نقصاً بیناً، و ینفع من الاوجاع المزمنة فی الکلی، و المثانة، و الارحام، و یدّر الطمث غیر انها تنهک (1) الجسد. 

و قد یعرض منها الغشی الشدید، الا انها تنفع ذوی البثور (2) و الدمامیل. (3) 


9- باب الحجامة بین العرقوب 

العرقوب(4) و الکعب (5)

1- مکارم الاخلاق: روی عن الصادق (علیه السلام) انّه شکی الیه رجل الحکّة، فقال: 

احتجم ثلاث مرّات فی الرجلین جمیعاً فیما بین العرقوب و الکعب. 

ففعل الرجل ذلک، فذهب عنه. و شکی الیه آخر فقال: 

احتجک فی واحد عقبیک (6) او من الرجلین جمیعاً ثلاث مرّات تبرء ان شاء الله. (7) 

2- منه: روی انّ رجلاً شکی الی ابی عبدالله (علیه السلام) الحکّة؛ فقال له: شربت الدواء؟ 

فقال: نعم؛ فقال: فصدت العرق؟ فقال: نعم، فلم انتفع به؛ 

فقال: احتجم ثلاث مرّات فی الرجلین جمیعاً فیما بین العرقوب و الکعب. 

ففعل فذهب عنه. (8) 


10- باب الحجامة علی القطن 

10- باب الحجامة علی القطن (9)
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1- یقال: نهکه الحمی - کمنع و فرح - : اضنته، و هزلته، و جهدته. منه (ره).

2- البثور: الصغار من الخراج.

3- عنه البحار: 319/62.

4- العرقوب: عصب غلیظ فوق عقب الانسان انتهی.

5- الذی بین الساق و القدم، او النابتین عن یمین القدم و شماله، لا الذی فی ظهر القدم.

6- قوله (علیه السلام): «فی واحد عقبیک» لعل المعنی: احتجم علی التناوب: مرّة فی هذا، و مرّة فی الاخری، و المراد بالعقب الکعب بالمعنی الثانی مجازاً.

7- 176/1 ح42، عنه البحار: 127/62 ح90.

8- 177/1 ح45، عنه البحار: 128/62 ح92.

9- قال فی القانون: الحجامة علی القطن، نافعة من دمامیل الفخذ، و جربه، و بثوره، و من النقرس، و البواسیر، و داء الفیل، و ریاح المثانة، و الرحم، و من حکّة الظهر. فاذا کانت هذه الحجامة بالنار شرط، او غیر شرط نفعت من ذلک ایضاً، و التی بشرط أقوی فی غیر الریح،والتی بغیر شرط أقوی فی تحلیل الریح البارد و استئصالها هاهنا،و فی کل موضع.(البحار:344/62)





8- ابواب اوقات الحجامة 


1- باب الحجامة فی یوم الاحد و عشیته 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

1- مکارم الاخلاق: عن جعفر بن محمد (علیه السلام): - فی حدیث - قال: 

و حجامتنا یوم الاحد. (1) 

2- منه: قال الصادق (علیه السلام): الحجامة یوم الاحد فیه شفاء من کل داء. (2) 

3- طبّ الائمّة: عن احمد بن عبدالله بن زریق، قال: 

مرّ جعفر بن محمد (علیه السلام) یقوم کانوا یحتجمون، قال: 

ما کان علیکم لو اخرّتموه الی عشیّة الاحد، فکان ابرا (3) للداء. 

الخصال: (باسناده) عن الحسین بن سعید، عمّن رواه، عن خلف بن حمّاد، عن رجل، عن ابی عبدالله (علیه السلام) (مثله). (4) 



2- باب الحجامة فی یوم الاثنین 

الصادق (علیه السلام)، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- الخصال: عن ابیه، عن احمد بن ادریس، عن محمد بن احمد الاشعری، عن علی بن السندی، عن محمد بن عمرو بن سعید، عن یونس بن یعقوب، قال: سمعت ابا عبدالله (علیه السلام) یقول: إحتجم رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یوم الاثنین، واعطی الحجّام برّاً. (5) 

2- منه: عن محمد بن الحسن، عن محمّد بن یحیی، عن محمد بن احمد الاشعری، عن الحسن بن الحسین اللؤلؤی، عن محمد بن اسماعیل و احمد بن الحسن 
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1- 170/1 ضمن ح6، عنه البحار: 124/62 ضمن ح57.

2- 171/1 ح15، عنه البحار: 125/62 ح65.

3- «انزل»: الخصال و المکارم.

4- 70، عنه البحار: 120/62 ح41، الخصال: 383/2 ح60، و مکارم الاخلاق: 172/1 ح16، عنهما البحار: 108/62 ح2.

5- 384/2 ح63، عنه البحار: 109/62 ح3.




المیثمی، او احدهما، عن ابراهیم بن مهزم، عمّن ذکره، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

کان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یحتجم یوم الاثنین بعد العصر. (1) 

3- مکارم الاخلاق: عنه (علیه السلام): 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) : احتجموا (2) یوم الاثنین بعد العصر. (3) 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

4- الخصال: عن ابیه، عن سعد بن عبدالله، عن یعقوب بن یزید، و محمد بن الحسین بن ابی الخطاب، عن عمّاد بن عیسی، عمّن ذکره، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

الحجامة یوم الاثنین (4) من آخر النهار تسلّ الداء سلاّ من البدن. (5) 

5- مکارم الاخلاق: عن جعفر بن محمد (علیه السلام) - قال - فی حدیث - : 

و حجامة موالینا یوم الاثنین. (6) 

الرضا (علیه السلام) 

6- طبّ الائمّة: عن الرضا (علیه السلام) قال: حجامة الاثنین لنا. (7) 


3- باب الحجامة فی یوم الثلاثاء 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- مکارم الاخلاق: عن ابی سعید الخدری قال: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): 

من احتجم یوم الثلاثاء لسبع عشرة، او لتسع عشرة، او لاحدی و عشرین کانت له شفاءً من داء السنة. (8) 
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1- 384/2 ح64، عنه البحار: 109/62 ح4.

2- فی المصدر: کان رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) یحتجم... . 

3- 172/1 ح17، عنه البحار: 125/62 ح66.

4- قال استاذی العلاّمة - رفع الله مقامه - : لا یبعد کون اخبار الاثنین محمولة علی التقیّة، لکثرة الاخبار الواردة فی شؤمه، و یمکن تخصیصها بهذه الاخبار، و فیه نکتة: و هی ان شؤمه لوقوع مصائب النبیّ (صلی الله علیه و اله و سلم) و الائمة (علیه السلام) فیه و الاحتجام کانّه مشارکة معهم فی الالم، و المصیبة، لکن جربنا غالباً انّ المحجتم و المفتصد فیه، و فی الاربعاء لا ینتفع. منه (ره).

5- 385/2 ح65، عنه البحار: 109/62 ح54.

6- 170/1 ح6، عنه البحار: 123/62 ح57.

7- 141، عنه البحار: 123/62 ح54.

8- 172/1 ح18، عنه البحار: 125/62 ح67.




2- الخصال: عن محمد بن الحسن بن الولید، عن سعد، عن البرقی، عن ابی الخزرج، عن سلیمان بن ابی نضرة، عن ابی سعید الخدری، قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): من احتجم یوم الثلاثاء لسبع عشرة، او اربع عشرة، او لاحدی و عشرین من الشهر، کانت له شفاء ادواء السنة کلها، و کانت لما سوی ذلک (1)، شفاءً من وجع الراس، و الاضراس، و الجنون، و الجذام، و البرص. (2) 

3- مکارم الاخلاق: من الفردوس، عن انس قال: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): 

الحجامة - الی ان قال - : و یوم الثلاثاء صحّة للبدن. (3) 

4- منه: قال (علیه السلام): 

الحجامة یوم الثلاثاء لسبع عشرة تمضی من الشهر، دواء سنة. (4) 

الائمّة، امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

5- الدیوان المنسوب الی امیر المؤمنین (علیه السلام): 

و من یرد الحجامة فالثلثاء *** ففی ساعاته هرق الدماء 

و ان شر امرء یوماً دواءَ *** فنعم الیوم یوم الاربعاء (5) 

الرضا، عن آبائه، عن امیر المؤمنین (علیه السلام) 

6- العلل، والعیون: عن محمد بن عمرو البصری، عن عبدالله بن احمد بن جبلة، عن عبدالله بن احمد بن عامر، عن الرضا، عن آبائه (علیه السلام)، عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) قال: 

یوم الثلاثاء یوم حرب، و دم. (6) 

الصادق (علیه السلام) 

7- الکافی: عن الحسین بن محمّد، عن محمد بن جمهور، عن حمران قال: 

قال ابو عبدالله (علیه السلام): فیم یختلف الناس؟ 
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1- «و کانت لما سوی ذلک» ای الحجامة فی غیر الایّام الثلاثة، لکن فی الثلثاء، او مطلقاً. منه (ره).

2- 385/2 ح68، عنه البحار: 110/62 ح7، و الوسائل: 80/12 ح13.

3- 174/1 ح 30 و 31، عنه البحار 126/62 ح79، 80 .

4- 174/1 ح 30 و 31، عنه البحار 126/62 ح79، 80.

5- عنه البحار: 129/62 .

6- 598/2 ذح 61، و العیون: 248/1 ذح1، و فیه «یوم الاثنین یوم حرب» و دم «عنهما البحار: 115/62 ح22.




قلت: یزعمون انّ الحجامة فی یوم الثلاثاء اصلح، 

قال: فقال: و الی ما یذهبون فی ذلک؟ قلت: یزعمون انّه یوم الدم. (1) 

قال: فقال: صدقوا فاحری ان لا یهیجوه فی یومه، اما علموا انّ فی یوم الثلاثاء ساعة من وافقها لم یرق دمه (2) حتّی یموت، او ماشاء الله! (3) . (4) 

8- طبّ الائمّة: روی عن ابی عبدالله (علیه السلام): انّ اوّل الثلاثاء تدخل فی شهر «آذار» بالرومیّة، الحجامة فیه مصحة (5) سنته باذن الله تعالی. (6) 

الرضا (علیه السلام) 

9- منه: عن الرضا (علیه السلام) قال: حجامة الاثنین لنا، و الثلاثاء لبنی اُمیّة. (7) 

10- و منه: روی عنهم (علیه السلام): 

ان الحجامة یوم الثلاثاء لسبعة عشر من الهلال، مصحّة سنته. (8) 
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1- ای یوم هیجانه، او یوم سفکه، لما مرّ من انّ المنجمین ینسبونه الی المریخ فیناسبه سفک الدم. و الاخبار فی ذلک مختلفة: و یمکن الجمع بینهما: بحمل النهی علی ساعة من ساعاته و هی الساعة المنسوبة الی المریخ ایضاً و هی الساعة الثامنة، و ان کان ظاهر الخبر عدم ارتکابه فی جمیع الیوم لامکان مصادفته تلک الساعة، اما لکون الساعة غیر منضبطة، او لعدم المصلحة فی بیانها، فتأمّل. منه (ره).

2- ای لم یجفّ و لم یسکنر، - و هو فی الاصل مهموز - و الظاهر انّ المراد عدم انقطاع الدم حتّی یموت بکثرة سیلانه، و یحتمل علی بعد ان یکون المعنی سرعة ورود الموت علیه بسبب ذلک ای یموت فی اثناء الحجامة. منه (ره).

3- ای من بلاء عظیم و مرض شدید یعسر علاجه، و یمکن حمل هذا الخبر علی التقیة لورود مضمونه فی روایات العامّة کما سیاتی ان شاء الله. منه (ره).

4- 191/84 ح223، عنه البحار: 129/62 ح94.

5- صحّح الاکثر «المصحّة» بفتح المیم و الصادف و قد تکسر الصاد، مفعلة من الصحّة بمعنی العافیة. و یمکن ان یقرا بکسر المیم، اسم آلة، و بالضم ایضاً اسم فاعل، و الاخیر ابعد. منه (ره)

6- 56، عنه البحار: 118/62 ح37.

7- نقدم ص94 باب الحجامة یوم الاثنین.

8- 69، عنه البحار: 118/62 ح37.





4- باب الحجامة فی یوم الاربعاء 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- امالی الصدوق: فی مناهی النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) انّه نهی عن الحجامة یوم الاربعاء. (1) 

2- مکارم الاخلاق: فی الحدیث: 

انّه نهی عن الحجامة فی الاربعاء، اذا کانت الشمس فی العقرب. (2) 

3- دعائم الاسلام: عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: 

من احتجم یوم اربعاء او یوم سبت، و اصابه وضح (3)، فلا یلم الا نفسه. (4) 

امیرالمؤمنین (علیه السلام)، عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) 

4- مکارم الاخلاق: عن زید بن علی، عن آبائه، عن علی (علیه السلام) قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): من احتجم یوم الاربعاء، فاصابه وضح، فلا یلومنّ الا نفسه. (5) الائمة، الصادق، عن آبائه، عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) 

5- الخصال: عن محمد بن الحسن بن الولید، عن احمد بن ادریس، عن محمد ابن احمد الاشعری، عن ابراهیم بن اسحاق، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه، عن ابی بصیر، عن ابی عبدالله (علیه السلام)، عن ابیه، عن آبائه، عن امیرالمؤمنین (علیه السلام) قال: 

توقّوا الحجامة یوم الاربعاء، و النورة، فانّ یوم الاربعاء یوم نحس مستمر، و فیه خلقت جهنّم. (6) 

الصادق (علیه السلام) 

6- منه: عن ابیه، عن محمد بن یحیی، عن سهل بن زیاد، عن محمد بن الحسین ابن ابی الخطاب، عن محمد بن سنان، عن حذیفة بن منصور، قال: 
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1- 255، عنه البحار: 115/62 ح21.

2- 172/1 ح20، عنه البحار: 125/62 ح69.

3- الوضح: البرص.

4- 45/2 ح512، عنه البحار: 134/62 ح104.

5- 172/1 ح21، عنه البحار: 125/62 ح70.

6- 637/2 ح10، عنه البحار: 115/62 ح20.




رایت ابا عبدالله (علیه السلام) احتجم یوم الاربعاء بعد العصر. (1) 

7- طبّ الائمّة: عن داود بن سلیمان البصری الجوهری، عن احمد بن محمد بن ابی نصر، عن ابیه قال: قال ابو بصیر: سالت الصادق (علیه السلام) عن الحجامة یوم الاربعاء؟ 

فقال: من احتجم یوم الاربعاء لا یدور خلافاً علی اهل الطیرة، عوفی من کل عاهة، ووقی من کلّ آفة. (2) 

الکاظم (علیه السلام) 

8- الکافی: عن عدّة من اصحابه، عن سهل بن زیاد، عن یعقوب بن یزید، عن رجل من الکوفیین، عن ابی عروة اخی شعیب - او عن شعیب العقرقوفی - قال: 

دخلت علی ابی الحسن الاول (علیه السلام) و هو یحتجم یوم الاربعاء فی الحبس، 

فقلت له: انّ هذا یوم یقول الناس من احتجم فیه اصابه البرص، 

فقال: انّما یخاف ذلک (3) علی من حملته امّه فی حیضها. (4) 

الرضا (علیه السلام) 

9- الخصال: عن محمد بن الحسن بن الولید، عن محمد بن یحیی العطار، عن محمد بن احمد الاشعری، عن السیاری، عن محمد بن احمد الدقاق، قال: 

کتبت الی ابی الحسن الثانی (علیه السلام) اساله عن الحجامة یوم الاربعاء لا تدور. 

فکتب (علیه السلام): من احتجم فی یوم الاربعاء لا یدور خلافاً علی اهل الطیرة، عوفی من کل آفة، ووقی من کلّ عاهة، و لم تخضرّ محاجمه. (5) 

الهادی (علیه السلام) 

10- منه: عن ابیه، عن سعد بن عبدالله، عن یعقوب بن یزید، عن بعض اصحابنا، قال: دخلت علی ابی الحسن علی بن محمدّ العسکری (علیه السلام) یوم الاربعاء 
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1- 387/2 ح75، عنه البحار: 114/62 ح16.

2- 71، عنه البحار: 122/62 ح50.

3- «انما یخاف ذلک» ای البرص مطلقاً لامع الحجامة فی ذلک الیوم. منه (ره).

4- 192/8 ح224، و مکارم الاخلاق: 173/1 ح28، عنهما البحار: 126/62 ح77 و 130 ح95.

5- 386/2 ح71، عنه البحار: 114/62 ح15.




و هو یحتجم، فقلت له: انّ اهل الحرمین بروون عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) انّه قال: 

من احتجم یوم الاربعاء،فاصابه بیاض، فلا یلومنّ الا نفسه. 

فقال: کذبوا، انّما یصیب ذلک من حملته امّه فی طمث. (1) 


5- باب الحجامة فی یوم الخمیس 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

1- طبّ الائمّة: قال ابو عبدالله (علیه السلام): 

من احتجم فی آخر خمیس من الشهر فی اوّل النهار، سلّ منه الداء سلاً. (2) 

2- مکارم الاخلاق: عن الصادق (علیه السلام) قال: 

من احتجم فی آخر خمیس فی الشهر آخر النهار سلّ الداء سلاً. (3) 

3- منه: عنه (علیه السلام) قال: انّ الدم یجتمع فی موضع الحجامة یوم الخمیس، فاذا زالت الشمس تفرّق، فخذ حظک من الحجامة قبل الزوال. (4) 

4- الخصال: عن ابیه، عن سعد، عن یعقوب بن یزید، عن مروک (5) بن عبید، عن محمد بن سنان، عن معتب بن المبارک قال: 

دخلت علی ابی عبدالله (علیه السلام) فی یوم [خمیس] و هو یحتجم، فقلت له: 

یا ابن رسول الله! تحتجم فی یوم الخمیس؟ 

قال: نعم من کان منکم محتجماً فلیحتجم فی یوم الخمیس، فانّ کلّ عشیّة جمعة یبتدر الدم فرقاً من القیامة، و لا یرجع الی و کره الی غداة الخمیس. 

ثمّ التفت (علیه السلام) الی غلامه زینج فقال: یا زینج! اشد قصب (دم) الملازم. (6) 
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1- 386/2 ح70، عنه البحار: 110/62 ح8 .

2- عنه البحار: 111/62 ح10، و ج 47/59 ح4، و المستدرک: 78/13 ح6.

3- 173/1 ح23، عنه البحار: 125/62 ح72 و ص111 ح10 عن طبّ الائمّة.

4- 173/1 ح24، عنه البحار: 125/62 ح73.

5- فی المصدر: «مروان» مصحّف.

6- یحتمل ان یکون المراد بالملازم المحاجم، لانها تلزم البدن و توضع علیه، و بقصبها راسها الذی بمص، و شده، بشدّ الجلد علیه کما هو الشائع، و بالمصب، طرفها الواسع الذی یوضع علی الجسد، فانّ الدم الخارج یصب علیه، و بکونه رخیّا عدم الاعتماد علیه کثیراً فیؤلم الجسد.




و اجعل مصبک (1) رخیاً (2) (عصمک و خیاً)، و اجعل شرطک زحفاً. (3) . (4) 

الرضا (علیه السلام) 

5- عیون اخبار الرضا: عن ابیه و محمد بن الحسن، عن محمد بن یحیی، و احمد ابن ادریس، عن محمد بن احمد الاشعری؛ عن احمد بن محمد ابی عبدالله البرقی، عن ابیه، عن بکر بن صالح، عن سلیمان الجعفری، قال: سمعت ابا الحسن (علیه السلام) یقول: 

قلّموا اظفارکم یوم الثلاثاء، و استحموا یوم الاربعاء، و اصیبوا من الحجامة حاجتکم یوم الخمیس، و تطیبوا باطیب طیبکم یوم الجمعة. (5) 


6- باب الحجامة فی یوم الجمعة 

الائمّة، الحسین بن علی (علیه السلام) 

1- الفردوس: عن الحسین بن علیّ (علیه السلام) قال: 

فی الجمعة ساعة لا یوافقها رجل یحتجم فیها الا مات. (6) 

الصادق (علیه السلام) 

2- الکافی: عن محمد بن یحیی، عن محمد بن الحسین، عن محمد بن اسماعیل، عن صالح بن عقبة، عن اسحاق بن عمّار، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

لا تحتجموا فی یوم الجمعة مع الزوال؛ فانّ من احتجم مع الزوال فی یوم الجمعة فاصابه شیءٌ، فلا یلومن الاّ نفسه. (7) 
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1- یحتمل ان یکون فی الاصل «مصک» - بتشدید الصاد بدون الباء -، ای مصّ بالتانی بدون شدّة و اسراع. منه (ره).

2- یحتمل ان یکون مکان «رخیاً» رحباً - بالحاء اللمهملة و الباء الموحدّة - ای اجعل الظرف الذی تصب فیه الدم واسعاً مکشوفاً لیمکن استعلام کیفیة الدم. منه (ره).

3- «و اجعل شرطک زحفاً» ای اسرع فی البضع (البضع: القطع و الشق، و المشرط: آلته) و استعمال المشرط. و لا یبعد ان یکون فی الکلام تصحیف کثیر. منه (ره).

4- 389/2، عنه البحار: 110/62 ح9.

5- 279/1 ح20، عنه البحار: 115/62 ح23.

6- 11، عنه البحار: 135/62 ح106.

7- 192/8 ح225، عنه البحار: 130/62 ح96.




الکاظم (علیه السلام) 

3- الخصال: عن محمد بن الحسن، عن محمد بن الحسن الصفّار، عن احمد ابن محمد بن عیسی، عن عبدالرحمان بن عمرو بن اسلم، قال: 

رایت ابا الحسن موسی بن جعفر (علیه السلام) احتجم یوم الاربعاء و هو محموم، فلم تترکه الحمّی، فاحتجم یوم الجمعة فترکته الحمّی. (1) 

الرضا (علیه السلام) 

4- عیون اخبار الرضا: عن محمد بن موسی بن المتوکل، عن علی بن ابراهیم، عن ابیه، عن اسحاق بن ابراهیم، عن مقاتل بن مقاتل،قال: رایت ابا الحسن الرضا (علیه السلام) فی یوم الجمعة فی وقت الزوال علی ظهر الطریق یحتجم و هو محرم. (2) . (3) 


7- باب الجامة فی یوم السبت 

الکاظم (علیه السلام)، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- مکارم الاخلاق: عن الکاظم (علیه السلام) قال: 

قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): من کان منکم محتجماً فلیحتجم یوم السبت. (4) 

الائمّة، الصادق (علیه السلام) 

2- طبّ الائمّة: عن الاشعث بن عبدالله، عن ابراهیم بن المختار، عن محمد بن سنان، عن طلحة بن زید، قال: 

سالت ابا عبدالله (علیه السلام) عن الحجامة یوم السبت، قال: یضعّف. (5) 
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1- 386/2 ح71، عنه البحار: 113/62 ح14، و قرب الاسناد: 124.

2- قال الصدوق - رحمة الله - : فی هذا الحدیث فوائد: احدها: اطلاق الحجامة فی یوم الجمعة عند الضرورة، لیعلم ان ما ورد من کراهة ذلک انّما هو فی حالة الاختیار. و الثانیة: الاطلاق فی الحجامة فی وقت الزوال. و الثانیة: انّه یجوز للمحرم ان یحتجم اذا اضطر، و لا یحلق مکان الحجامة، و لا قوة الا بالله.

3- 16/3 ح38، عنه البحار: 31/59 ح21.

4- 171/1 ح14، عنه البحار: 125/62 ح64، و المستدرک: 84/13 ح36.

5- 138، عنه البحار: 123/62 ح55 و ج 175/66 ح36، و المستدرک: 400/16 ح7.





8- باب وقت الحجامة بالنسبة الی ایّام الشهر 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- المسند الجامع: عن ابی هریرة قال: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): من احتجم لسبع عشرة، و تسع عشرة،واحدی و عشرین، کان شفاءً من کلّ داء. (1) 

2- منه: عن انس، انّ رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: من اراد الحجامة فلیتحر سبعة عشر او تسعة عشر، او احدی و عشرین، و لا یتییغ باحدکم الدم فیقتله. (2) 

3- مکارم الاخلاق: عن انس قال: قال رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم): الحجامة - الی ان قال - : و فی سبع عشرة من الشهر الشفاء. (3) 

4- منه: و عنه (صلی الله علیه و آله و سلم) انّه قال: احتجموا لخمس عشرة، و سبع عشرة، و احدی و عشرین ، لا یتبیغ بکم الدم فیقتلکم. (4) 

الائمّة، الکاظم (علیه السلام) 

5- و منه: عن ابی الحسن (علیه السلام) قال: 

لا تدع الحجامة فی سبع من حزیران، فان فاتک، فالاربع عشرة. (5) 

الرضا (علیه السلام) 

6- الرسالة الذهبیّة: فاذا اردت الحجامة (فلا تحتجم الا لاثنتی عشرة تخلو من الهلال الی خمسة عشرة منه) (6) فإنّه اصحّ لبدنک؛ 

ص:97






1- 470/17 ح1330.

2- 155/2، سنن ابن ماجة: 1153/2.

3- 174/1 ح30، عنه البحار: 126/62 ح79.

4- 172/1 ح19، عنه البحار: 125/62 ح68.

5- 173/1 ح26، عنه البحار: 126/62 ح75.

6- فی البحار: «فلیکن فی اثنی عشرة لیلة من الهلال الی خمس عشرة» قال الشیخ فی القانون: یؤمر باستعمال الحجامة لافی اول الشهر، لان الا خلاط لا تکون قد تحرکّت و هاجت، و لا فی آخره لانها قد نقصت، بل فی وسط الشهر، حین تکون الاخلاط هائجة تابعة فی تزیدها لنزید النور فی جرم القمر، یزید الدماغ فبی الافحاف، و المیاه فی الانهار ذوات المدّ و الجزر. و افضل اوقاتها فی النهار هی السعة الثانیة و الثالثة: انتهی. و قال الخجندی - فی التلویح ص 197 - : و وقتها المختار وسط الشهر فانّ الاخلاط تزید فیه لتزاید نور القمر.




فاذا نقص (1) الشهر فلا تحتجم الا ان تکون مضطراً الی (اخراج الدم، و ذلک ان) (2) الدم ینقص فی نقصان الهلال، و یزید فی زیادته. (3) 


9- باب الحجامة عند تبیغ الدم بصاحبه اضطراراً 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- طبّ الائمّة: عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) انّه قال: 

احتجموا اذا هاج بکم الدم، فانّ الدم ربّما تبیغ بصاحبه، فیقتله. (4) 

2- دعائم الاسلام: قال: (صلی الله علیه و آله و سلم): 

لا تعادوا الایام فتعادیکم، و اذا تبیغ (5) الدم باحدکم فلیهرقه ولو بمشقص. (6) الصادق (علیه السلام)، عن النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

3- طبّ الائمّة: عن محمد بن یحیی البرسی، عن محمد بن یحیی الارمنی، عن محمد بن سنان، عن المفضل بن عمر، قال: 

سال طلحة بن زید ابا عبدالله (علیه السلام) عن الحجامة یوم السبت، و یوم الاربعاء، و حدثته بالحدیث الذی ترویه العامّة عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) فانکروه و قالوا: الصحیح عن رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) انّه قال: اذا تبیغ باحدکم الدم فلیحتجم لا یقتله. (7) 

ثمّ قال: ما علمت احداً من اهل بیتی یری به باساً. (8) 
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1- فی البحار: انقضی.

2- فی البحار: ذلک و هو لان.

3- عنه البحار: 318/62.

4- 70، عنه البحار: 120/62 ح42.

5- قوله: «تبیغ» یعنی تبغّی من البغی. منه (ره).

6- 145/2 ح512، عنه البحار: 135/62 ح105.

7- قال - فی النهایة - : فیه «لا یتبیغ باحدکم الدم فیقتله» ای غلبة الدم علی الانسان، یقال: تبیغ به الدم؛ اذا تردّد فیه. و منه تبیغ الماء اذا تردّد و تحیّر فی مجراه. و یقال فیه «تبوّغ» بالواو. و قیل: انّه من المقلوب؛ ای لا یبغی علیه الدم فیقتله من البغی مجاوزة الحدّ؛ و الاول اوجه - انتهی.

8- 69، عنه البحار: 118/62 ح36.




الصادق (علیه السلام) 

4- مکارم الاخلاق: عن الصادق (علیه السلام) قال: اذا ثار الدم باحدکم فلیحتجم، لا یتبغ به فیقتله. و اذا اراد احدکم ذلک فلیکن من آخر النهار. (1) 1

الرضا (علیه السلام) 

5- منه: روی الانصاری قال: 

کان الرضا (علیه السلام) ربّما تبیغة الدم، فاحتجم فی جوف اللیل. (2) 


10- باب الحجامة اذا تبیغ الدم فی ای وقت کان مع قراءة آیة الکرسی 

النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم) 

1- دعائم الاسلام: عن النبی (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: فاذا تبیغ باحدکم فلیحتجم فی ای الایام کان، و لیقرا آیة الکرسی، و لیستغفر الله، و یصلی علی النبیّ (صلی الله علیه و آله و سلم). (3) 

الصادق (علیه السلام) 

2- مکارم الاخلاق: عن الصادق (علیه السلام) قال: 

اقرا آیة الکرسی و احتجم ایّ وقت شئت. (4) 

3- الکافی: عن محمد بن یحیی، عن احمد بن محمد بن عیسی، عن ابی محبوب، عن عبدالرحمان بن اللحجاج، عن ابی عبدالله (علیه السلام) قال: 

اقرا آیة الکرسی و احتجم ای یوم شئت، و تصدّق، و اخرج ایّ یوم شئت. (5) 

4- مکارم الاخلاق: عن المفضّل بن عمر قال: دخلت علی الصادق (علیه السلام) و هو یحتجم یوم الجمعة، فقال: او لیس تقرا آیة الکرسی؟ (6) 
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1- 174/1 ح29، عنه البحار: 126/62 ح78 و ص118 ح36 (قطعة) و ص120 ص42.

2- 170/1 ح5، عنه البحار: 123/62 ح56، و المستدرک: 82/13 ح29.

3- 145/2 ح512، عنه البحار: 134/62 ح104.

4- 173/1 ح27، عنه البحار: 126/62 ح76.

5- 273/8 ح408، عنه البحار: 131/62 ح99، و الوسائل: 78/12 ح1. فقه الرضا: 394، عنه البحار: 117/62 ح29.

6- 173/1 ح25، عنه البحار: 126/62 ح74.




الکاظم (علیه السلام) 

5- الخصال: عن ابیه، عن سعد بن عبدالله، عن محمد بن عیسی الیقطینی، عن زکرّیا المؤمن، عن محمد بن رباح القلاء، قال: رایت ابا ابراهیم (علیه السلام) یحتجم یوم الجمعة، فقلت: جعلت فداک، تحتجم یوم الجمعة؟ قال: اقرء آیة الکرسی، 

فاذا هاج بک الدم، لیلاً کانم او نهاراً، فاقراً آیة الکرسی، و احتجم. (1). (2) 
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1- 390/2 ح84، عنه البحار: 109/62 ح6.

2- قال المجلسی (ره): اقول: ظهر من الاخبار المتقدمة رجحان الحجامة یوم الخمیس و الاحد بلا معارض، و اکثر الاخبار تدلّ علی رجحانها فی یوم الثلاثاء لا سیما اذا صادف بعض الایام المخصوصة من الشهور العربیة، او الرومیة، و یعارضه بعض الاخبار. و یظهر من اکثرالاخبار رجحان الحجامة یوم الاثنین، و یعارضه مامر من شؤمه مطلقاً فی اخبار کثیرة، و توهم التقیة لتبرک المخالفین به فی اکثر الامور. و اما الاربعاء فاکثر الاخبار تدلّ علی مرجوحیة الحجامة فیها، و یعارضها بعض الاخبار، و یمکن حملها علی الضرورة. و السبت ایضاً الاخبار فیه متعارضة، و لعل الرجحان اقوی. و کذا الجمعة، و لعل المنع فیه اقوی. ثم جمیع ذلک انما هو مع عدم الضرورة، فاما معها فیجوز فی ای وقت کان لا سیما اذا قرا آیة الکرسیف و هل الفصد حکمه حکم الحجامة؟ یحتمل ذلک، لکم الظاهر الاختصاص بالفصد. و قال الشهید - ره - فی الدروس: و تکره الحجامة فی الاربعاء، و السبت خوفاً من الوضح، الا ان یتبغ به الدم ای یهیج فیحتجم متی شاء و یقرا آیة الکرسی و یستخیر الله و یصلی علی النبی و آله. و قال فی فتح الباری: عند الاطباء ان انفع الحجامة ما یقع فی الساعة الثانیة او الثالثة، و ان لا تقع عقیب استفراغ عن حمام، او جماع او غیرهما، و لا عقیب شبع، و لا جوع؛ و قد وقع فی تعیین ایام الحجامة حدیث لابن عمر فی اثناء حدیث «فاحتجموا علی برکة الله یوم الخمس، و احتجموا یوم الاثنین، و الثلاثاء، و اجتنبوا الحجامة یوم الاربعاء، و الجمعة، و السبت، و الاحد» و نقل الحلال عن احمد انّه کره الحجامة فی الایام المذکورة، و ان کان الحدیث لم یثبت. و حکی انّ رجلاً احتجم یوم الاربعاء، فاصابه برص لتهاونه بالحدیث. و اخرج ابوداود من حدیث ابی بکرة انه کان یکره الحجامة یوم الثلاثاء، و قال: انّ رسول الله (صلی الله علیه و آله و سلم) قال: یوم الثلاثاء یوم الدم، و فیه ساعة لا یرقا فیها. ورود فی عدد من الشهر احادیث، منها ما اخرجه ابو داود من حدیث ابی هریرة رفعه: «من احتجم بسبع عشرة و تسع عشرة، و احدی و عشرین کان شفاءً لکلّ داء»، و قد اتفق الاطباء علی ان الحجامة فی النصف الثانی من الشهر، ثم، فی الربع الثالث من ارباعه انفع من الحجامة فی اوله و آخره. و قال الموفق البغدادی، و ذلک ان الاخلاط فی اول الشهر تهیج. (البحار: 138/62 و 139).





11- باب وقت حجامة الصائم 

1- مکارم الاخلاق: عن جعفر بن محمد (علیه السلام) قال: 

یحتجم الصائم فی غیر شهر رمضان متی شاء، فاما فی شهر رمضان فلا یغر بنفسه، و لا یخرج الدم ان یتبیغ به. 

فاما نحن فحجامتنا فی شهر رمضان بالیل. (1) 


12- مقدار الفاصل بین الحجامتین 

1- الرسالة الذهبیّة: ولتکن الحجامة بقدر ما یمضی من السنین: 

فابن عشرین سنة یحتجم فی کل عشرین یوماً (مرّة) 

و ابن الثلاثین فی کل ثلاثین یوماً مرّة واحدة، و کذلک من بلغ من العمر اربعین سنة یحتجم فی کل اربعین یوماً [مرّة]، و ما زاد فبحسب ذلک.(2) 
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1- 170/1 ح6، عنه البحار: 123/62 ح57.

2- عنه البحار: 318/62.





9-ابواب آداب الحجامه 


1-باب الاکل قبل الحجامه 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: من الفردوس: عن انس قال:

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الحجامه علی الریق دواء، و علی الشبع داء-الخبر-. (1) . الائمه، الصادق علیه السلام 

2-الکافی: عن محمد بن یحیی، عن احمد بن محمد بن عیسی، عن الحجال، عن ثعلبه، عن عمار الساباطی، قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: ما یقول من قبلکم فی الحجامه؟ قلت: یزعمون انها علی الریق افضل منها علی الطعام. 

قال: لا، هی علی الطعاام ادر للعرق، و اقوی للبدن. (2) 

3-مکارم الاخلاق: عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ایاک و الحجامه علی الریق.(3)

4-منه: عنه علیه السلام:-فی حدیث-قال:

ولاتحتجم حتی تاکل شیئاً، فانه ادر للعرق، واسهل لخروجه، واقوی للبدن. (4)

الکاظم علیه السلام 

5-و منه: روی عن العالم علیه السلام انه قال: الحجامه بعد الاکل، لانه اذا شبع الرجل ثم احتجم، اجتمع الدم و اخرج الداء ، و اذا احتجم قبل الاکل خرج الدم و بقی الداء.(5)



2-باب الدعاء عند الحجامه 

الائمه، الصادق علیه السلام 

1-معانی الاخبار: عن ابیه، عن سعد بن عبدالله، عن احمد بن ابی عبدالله، عن ابیه، عن عبدالله بن سنان، عن خلف بن حماد، عن رجل، عن ابی عبدالله علیه السلام. 
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1- 1/174ح30،عنه البحار:126/62ح79

2- 273/8ح407،عنه البحار:130/62ح98

3- 170/1 ح 7و8و9، عنه البحار: 124/62 ح 58 ، 59 ، 60 . 

4- 170/1 ح 7و8و9، عنه البحار: 124/62 ح 58 ، 59 ، 60 . 

5- 170/1 ح 7و8و9، عنه البحار: 124/62 ح 58 ، 59 ، 60 . 




انه قال لرجل من اصحابه: اذا اردت الحجامه و خرج الدم من محاجمک فقل-قبل ان تفرغ و یسیل الدم-:«بسم الله الرحمن الرحیم، اعوذ بالله الکریم فی حجامتی هذه من العین فی الدم (1) و من کل سوء»، ثم قال: و ما علمت (2) یا فلان انک اذا قلت هذا فقد جمعت الاشیاء کلها، ان الله تبارک و تعالی یقول:

«وَلَو کُنتُ اَعلَمُ الغَیبَ لاَستکثَرتُ مِنَ الخَیرِ وَ ما مَسّنِیَ السّوءُ» (3)یعنی الفقر.

وَ قال عزوجل «کَذلِکَ لِنَصرِفَ عَنهُ السّوءَ وَ الفَحشاء» (4) یعنی ان یدخل فی الزنا. 

و قال لموسی علیه السلام «وَ اَدخِل یَدَکَ فِی جَیِبکَ تَخرُج بَیضَاء مِن غَیرِ سُوءٍ»(5)

قال: من غیر مرض. 

2-طب الائمه: عن محمد بن القاسم بن سنجاب، عن خلف بن حماد،عن ابن مسکان، عن جابر الجعفی، قال:

قال ابوجعفر علیه السلام لرجل من اصحابه-الی قوله-من غیرمرض. 

ثم قال: واجمع ذلک عند حجامتک، والدم یسیل بهذه العوذه المتقدمه 

مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام مرسلاً (مثله). (6)

3-فقه الرضا علیه السلام: قال علیه السلام : اذا اردت الحجامه فاجلس بین یدی الحجام، و انت متربع و قل: «بسم الله الرحمن الرحیم، 

اعوذ بالله الکریم فی حجامتی من العین فی الدم، و من کل سوء، و اعلال، و امراض، و اسقام، واوجاع، و اسالک العافیه و المعافاه و الشفاء من کل داء». (7)

ص:103





1- «من العین فی الدم» ای اصابه العین فی خروج الدم، او العین بمعنی العیب.

2- «و ما علمت» استفهام تقریر، ای اعلم ان قولک «من کل سوء» یشمل الاستعاذه من جمیع الآفات الدینیه و الدنیویه، من الامراض البدنیه و الاحوال الدینیه، ثم استشهد علیه السلام بالآیات التی استعمل السوء فیها بجمیع تلک المعانی. منه (ره)

3- الاعراف:188 

4- یوسف:24

5- النمل:12. 

6- 172ح1، و طب الائمه: 68، و مکارم الاخلاق: 171/1 ح11، عنها البحار، 112/62ح2

7- 397، عنه البحار: 117/62 ح28





3-باب النضر الی اول محجمه من الدم 

الائمه ، الباقر علیه السلام 

1-طب الائمه: عن ابراهیم بن عبدالله الخزامی، عن الحسین بن سیف بن عمیره، عن اخیه،عن عمرو بن شمر، عن جابر الجعفی، عن ابی جعفر محمد بن علی علیه السلام قال: و من احتجم فنظر الی اول محجمه من دمه، امن من الرمد الی الحجامه الاخری. (1) 

الهادی علیه السلام 

2-منه: عن عبدالله موسی الطبری، عن اسحاق بن ابی الحسن، عن «امه» ام احمد، قالت: قال سیدی علیه السلام: من نظر الی اول محجمه من دمه، امن الواهنه (2) الی الحجامه الاخری. فسالت سیدی: ما الواهنه؟

فقال: و جع العنق. (3) 


4-باب ما یوکل بعد الحجامه 

الائمه، الباقر علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن ابی بصیر قال:
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1- 71، عنه البحار:121/62ح47. 

2- قال فی النهایه: فی حدیث عمران بن حصین: ان فلانا دخل علیه و فی عضده خلقه من صفر-و فی روایه: و فی یده خاتم من صفر-فقال: ما هذا؟ قال: هذا من الواهنه. قال: اما انها لا تزدیک الا و هنا! الواهنه: عرق یاخذ فی المنکب، و فی الید کلها فیرقی منها. و قیل: هو مرض یاخذ فی العضد، و ربما علق علیها جنس من الخرز، یقال لها «خرز الواهنه» و هی تاخذ الرجال دون النساء، و انما نهاه عنها لانه انما اتخذها علی انها تعصمه من الالم، فکان عنده فی معنی التمائم (التمائم: خرزات کانت العرب تعلقها علی اولادهم یتقون بها العین فی زعمهم، فابطلها الاسلام) المنهی عنها-انتهی-. و فی القاموس: الواهنه ریح تاخذ فی المنکبین، اوفی العضد، اوفی الاخدعین عند الکبر، والقصیراء، و فقره فی القفا و العضد. و فی بعض النسخ «الواهیه» بالیاء المثناه التحتانیه، و الاول اظهر، و یدل علی انها تطلق علی وجع العنق ایضا، او فسرت به لانه یلزمها غالبا . منه (ره)

3- 70، عنه البحار: 121/62ح46.




قال ابو جعفر علیه السلام: ای شیء تاکلون بعد الحجامه؟ فقلت: النهدباء، والخل. 

فقال: لیس به باس. (1)

2-منه : روی عن ابی عبدالله علیه السلام انه احتجم فقال: یا جاریه! هلمی ثلاث سکرات، ثم قال: ان السکر بعد الحجامه یرد الدم الطری (الطمی) و یزید فی القوه. (2)

3-طب الائمه: عن ابراهیم بن سنان، عن احمد بن محمد الدارمی، عن زراره، عن ابی عبدالله جعفر بن محمد الصادق علیه السلام (مثله)- الا ان فیه:

یورد الدم الصافی، و یقطع الحراره. (3)

4-مکارم الاخلاق: عن زید الشحام قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام فدعا بالحجام، «ف»قال له: اغسل محاجمک و علقها، ودعا برمانه فاکلها، 

فلما فرغ من الحجامه، دعا برمانه اخری فاکلها فقال: هذا یطفیء المرار. (4)

5-المحاسن: عن بعض اصحابه، عن صالح بن عقبه، عن یزید بن عبدالملک النوفلی قال: دخلت علی ابی عبدالله علیه السلام و فی یده رمانه فقال: یا معتب! اعطه رمانا ، فانی لم اشرک فی شیء ابغض الی من ان اشرک فی رمانه، ثم احتجم، و امرنی ان احتجم، فاحتجمت، ثم دعا لی برمانه، و اخذ رمانه اخری-الحدیث-.(5) 

6-الکافی: (باسناده) عن معتب، عن ابی عبدالله علیه السلام او قال:

عن ابی الحسن علیه السلام قال: قال یوما یا معتب! اطلب لنا حیتانا طریه فانی ارید ان احتجم، فطلبتها ثم اتیته بها، فقال لی: یا معتب! سکبج لنا شطرها، و اشولنا شطرها، فتغذی منها، و تعشی ابوالحسن علیه السلام. (6)
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1- 171/1ح12، عنه البحار:124/62ح62. 

2- 171/1ح13، عنه البحار:124/62ح63

3- 71، عنه البحار:122/62ح51

4- 170/1ح10، عنه البحار:124/62ح61

5- 358/2ح879، عنه البحار:161/66ح38، و الکافی:353/6ح9، عنه الوسائل:526/16ح2، یاتی الحدیث:ص377 «باب علاج الوسواس».

6- 323/6،عنه الوسائل:55/17ح5. 




الهادی علیه السلام 

7-طب الائمه: عن ابی الحسن العسکری علیه السلام: کل الرمان بعد الحجامه رمانا حلوا فانه یسکن الدم، و یصفی الدم فی الجوف.(1)

العسکری علیه السلام 

8-الکافی: محمد بن یحیی قال: کتب بعض اصحابنا الی ابی محمد علیه السلام یشکو الیه دما و صفراء فقال: اذا احتجمت هاجت الصفراء و اذا اخرت الحجامه اضرنی الدم، فما تری فی ذلک فکتب علیه السلام: احتجم و کل علی اثر الحجامه سمکا طریا کباب قال: فاعدت علیه المساله بعینها فکتب علیه السلام:

احتجم و کلی علی اثر الحجامه سمکا طریا کبابا بماء و ملح. 

قال: فاستعملت ذلک فکنت فی عافیه، و صار غذای. (2)


5-باب ما لایوکل بعد الحجامه 

1-الرساله الذهبیه الرضا علیه السلام: اکل المملوحه و اللحمان، و اکل السمک المملوح بعد الفصل، و الحجامه یعرض منه البهق، و الجرب. (3)


6-باب الاغتسال بالماء البارد بعد الحجامه 

الصادق علیه السلام عن النبی علیه السلام 

1-طب الائمه: عن ابی زکریا یحیی بن آدم عن صفوان بن یحیی، عن ابن بکیر، عن شعیب العقر قوفی، عن ابی اسحاق الازدی، عن ابی اسحاق السبیعی، عمن ذکره: ان امیرالمومنین علیه السلام کان یغتسل من الحجامه، و الحمام قال شعیب: فذکرته لابی عبدالله الصادق علیه السلام فقال: ان البنی صلی الله علیه و آله کان اذا احتجم هاج به الدم و تبیغ، فاغتسل بالماء البارد فتسکن عنه حراره الدم. و ان امیرالمومنین علیه السلام کان اذا دخل الحمام هاجت به الحراره، صب علیها الماء البارد فتسکن عنه الحراره. (4)
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1- 71، عنه البحار:123/62ح52

2- 324/6،عنه الوسائل:54/17ح1 

3- ،عنه البحار: 321/62

4- 71، عنه البحار:122/62ح48





7-باب جامع وظائف المحتجم

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: یجب فی کل ما ذکرنا من اخراج الدم اجتناب النساء قبل ذلک (1)باثنی عشر ساعه. 

و یحتجم فی یوم صاح صاف، لاغیم فیه ولاریح شدیده. 

ولیخرج من الدم بقدر ما یری من تغیره. 

ولاتدخل یومک ذاک الحمام فانه یورث الداء 

واصبب علی راسک و جسدک (الماء الحار، و لا تفعل ذلک من ساعتک)(2)

و ایاک و الحمام اذا احتجمت فان الحمی الدائمه تکون منه. فاذا اعتسلت من الحجامه فخذ خرقه مرعزی. (3)فالقها علی محاجمک (4) او ثوبا لینا من قز (5) او غیره. و خذ قدر الحمصه من التریاق الاکبر (6)فاشربه (7) ان کان شتاء و ان کان صیفا 
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1- قوله علیه السلام: قبل ذلک قال الاطباء: بعده ایضا کذلک بل هو اضر، و یمکن ان یکون التخصیص لظهور الضرر بعده، او لعدم و قوعه غالبا بعده لطرو الضعف المانع منه. و یاتی ص81: ایاک... و مجامعه النساء یومک ذاک، و الظاهر انه مطلق لما قبله و بعده. 

2- ماء حار من غد (خ)

3- والمرعزی:-بکسر المیم و العین-: نوع من المعز طویل الشعر ناعمه یوجد فی آسیا الغصری و سمی بالمرعز، او المرعزی لان المرعز هو فی الاصل ازغب تحت شعر العنز انظر المعجم الزو ولوجی (الحدیث: 450/5). و فی القاموس: المر غرو المرغری و یمد اذا خفف و قد تفتح المیم فی الکل: الزغب الذی تحت شعر العنز، و فی بعض النسخ «قزعونی» و لم نجد له معنی و فی بعضها «فرعونی» و هو ایضا کذلک و قد یقرا «قزعونی» نسبه الی «عون» قریه علی الفرات و کل ذلک تصحیف، و الاول اصوب

4- المحاجم: مواضع الحجامه 

5- والقز:نوع من الابریسم و قد یقال: لا یطلق علیه الابریسم. و فی المصباح المنیر: القز معرب، قال اللیث: هو ما یعمل منه الابریسم. و لهذا قال بعضهم: القز والابریسم مثل الحنطه والدقیق. انتهی. 

6- التریاق:بالتاء و بالدال یطلق علی ماله باد زهریه و نفع عظیم و هو الان یطلق علی الهادی یعنی الاکبر الذی رکبه اندروماخس القدیم. و بقی مده یسمی تریاق الاربع انظر ترکیبه مفصلا فی تذکره اولی الالباب (92/1) و فیه ایضا انه ینفع للجذام و البرص و اختلاط العقل و الفالج والاسترخاء و التشنج والاختلاج و الصر. و الظاهر ان التریاق الاکبر هو الفاروق و لابد من حمله علی ما اذا لم یکن مشتملا علی الحرام کالخمر و لحم الافاعی و الجند و اشباهها 

7- فاشربه و کله من غیر شرب.(خ)




فاشرب (السکنجبین العنصلی، و امزجه بالشراب المفرج المعتدل (1) و تناوله او بشراب الفاکهه و ان تعذر ذلک فبشراب الاترج فان لم تجد شیئا من ذلک فتناوله بعد علکه ناعما تحت الاسنان و اشرب علیه جرع ماء فاتر و ان کان فی زمان الشتاء و البرد، فاشرب علیه السکنجبین «العنصلی» العسلی)(2)فانک اذا فعلت ذلک «فقد» امنت من اللقوه (3) و البهق و البرص (4) و الجذام باذن الله تعالی. 

و امتص من الرمان الاملیسی(5) فانه یقوی النفس و یجلی (6) الدم. 

ولا تاکلن طعاما مالحا (ولا ملحا بعده بثلثی ساعه)(7) فانه یخاف ان یعرض منه الجرب. (8) و ان کان شتاء فکل الطیاهیج (9) اذا احتجمت واشرب علیه من (ذلک الشراب الذی و صفته لک).(10) 
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1- الشراب المفرح المعتدل کشربه التفاح، و السفرجل

2- داخل القوسین فی (خ): الاسکنجبین المغلی. و فی بعض النسخ:«و خذ قدر حمصه من التریاق الاکبر فاشربه او کله من غیر شراب ان کان شتاء و ان کان صیفا فاشرب السکنجبین الخلی» و فی اکثر النسخ« سکنجبین عسلی» و فی بعضها «السکنجبین العنصلی العسی ای بالخل المعمول المتخذ من بصل العنصل.» و فی القاموس: العنصل-کقنفد و جندب، و یمدان-: البصل البری و یعرف بالاسقال و ببصل الفار نافع لداء الثعب و الفالج و النساء و خله للسعال المزمن و الربو و الحشرجه و یقوی البدن الضعیف . انتهی. وذکر الاطباء لاصله و خله فوائد جمه لانواع الامراض. 

3- اللقوه: مرض یمیل به الوجه الی جانب

4- یاتی البهق و البرص فی امراض الجلد

5- فی بعض النسخ و البحار: المز و الاملیسی: هو الذی لا یکون فی حبه نوی

6- فی بعض النسخ و البحار: یحیی

7- فی بعض النسخ و البحار: بعد ذلک بثلاث ساعات

8- الجرب: داء یحدث فی الجلد بثورا صغارا لها حکه شدیده. 

9- و هو طائر یعرف بالاندلس بالضریس. و هو شبیه بالحجل الصغیر غیر ان عنقه احمر و منقاره و رجله احمران مثل الحجل و ما تحت جناحه اسود و ابیض. و منه ما یسمی المنهاج اجوده السمین الرطب الخریفی و هو معتدل الحل ینفع الناقهین. (انظر الجامع لمفردات الادویه:105/3)

10- فی البحار: الشراب المزکی الذی ذکرته اولا من الشراب الزکی ای الشراب الحلال الزبیبی.




وادهن (موضع الحجامه) بدهن الخیری(و ماء الورد و شیء من مسک)(1)

و صب منه علی هامتک ساعه تفرغ من حجامتک. 

و اما فی الصیف 

فاذا احتجمت فکل السکباج (2) و الهلام (3)، و المصوص(4)، و الحامض(5) 

و صب علی هامتک دهن البنفسج و ماء الورد و شیئا من کافور (6) 

و اشرب من ذلک الشراب الذی وصفته لک بعد طعامک.

و ایاک و کثره الحرکه و الغضب و مجامعه النساء یومک ذاک. (7)


8-باب ما یخفف الم الحجامه 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام : و الذی یخفف من الم الحجامه:
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1- قال ابن البیطار فی الجامع لمفردات الادویه و الاغذیه (156/4) : عن ابن ماسه: انه یسخن الاعضاء الخارجیه و یقویها اذا ضعفت اذا وضع علیها. و قال فی القانون (3601): اذا حل فی الادهان المسخنه و طلی بها فقار الظهر نفع من الخدر. 

2- السکباج فارسیه: مرق یعمل من اللحم و الخل و السکباج معرب و کانه «شورباج الخل» 

3- الهلام-کغراب-: طعام من لحم عجل بجلده، او مرق السکباج المبرد المصفی من الدهن. و قیل: الهلام لحم البقر او العجل او المعز یطبخ بماء و ملح ثم یخرج و یوضع حتی یذهب ماوه ثم یطبخ البقول البارده مع الخل و یطرح فیه ذلک اللحم ثم یوکل (القاموس). 

4- و قال :المصوص-کصبور- طعام من لحم سطبخ و ینقع فی الخل او یکون من لحم الطیر خاصه انتهی. والمصوص: مطبوخ من لحم الدراج او الدیک و یطبخ فی الخل و البقول البارده منه (ره).

5- الخامیر(خ). و لم اعثر علی معناها،و لعلها تحریف الیحامیر: و هو اللحم الذی یاکلونه بالخل و الخردل، و البزار. (انظر وسائل الشیعه:374/16)

6- فی البحار: بماء ورد و شیء من الکافور. قال الشیخ الرئیس فی القانون (336/1): الکافور اصناف و قال بعضهم: ان شجرته کبیره تظل خلقا و تالفه البابوره فلایوصل الیها الا فی مده معلومه من السنه و هی سفحیه بحریه اما خشبه فهو ابیض هش خفیف جدا و ربما اختنق فی خلله شیء من اثر الکافور. 

7- قوله علیه السلام یومک ای یوم حجامتک. انظر القانون: (204/1-212)




تخفیف المص (1) عند اول ما یضع المحاجم ثم یدرج المص قلیلا قلیلا و الثوانی ازید فی المص من الاوائل وکذلک الثوالث فصاعدا. 

و یتوقف عن الشرط حتی یحمر الموضع جیدا بتکریر المحاجم علیه و یلین المشراط علی جلود لینه و یمسح الموضع قبل شرطه بالدهن. (2)


9-باب الحجام و اجرته 

البنی صلی الله علیه و آله 

1-المسند الجامع: عن جابر بن عبدالله قال: دعا النبی صلی الله علیه و آله ابا طیبه فحجمه قال: فساله کم ضریبتک قال: ثلاثه آصع قال: فوضع عنه صاعا . (3) 

2-الطب النبوی: عن انس: ان رسول الله صلی الله علیه و آله حجمه ابوظبیه فامر له بصاعین من طعام و کلم موالیه فخفضوا عنه من ضریبته و قال:

خیر ما تداویتم به الحجامه . (4) 

3-سنن ابن ماجه: عن ابن عباس قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله:
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1- هذا مما ذکره الاطباء ایضا قال فی القانون: تکون الوضعه الاولی خفیفه سریعه القلع ثم یتدرج الی ابطاء القلع و المهال-. و عللوا ذلک بوجهین: الاول: اعتیاد الطبیعه لئلا تتالم کثیرا والثانی: ان فی المره الاولی تسرع الدماء القریبه من المحجمه فتجتمع سریعا و فی المره الثانیه ابطا لبعد المسافه فیکون زمان الاجتماع ابطا و هکذا. و الاظهر انه لو کان المراد بالمرات المرات بعد الشرط فالوجه الثانی اظهر و لو کان المراد المرات قبله فالاول و کان الثانی اظهر من الخبر. و شرط الحاجم: قطع اللحم بالته و هی المشروط و المشراط-بالسکر- فیهما علی جلود لینه ای بمسحه علیها و یمسح الموضع لانه یصیر الموضع لینا فلا یتالم کثیرا من الشرط و قال بعض الاطباء : تدهین موضع الحجامه و الفصل یصیر سببا لبطء برئهما. قال الشیخ فی القانون: اذا دهن موضع الحجامه فلیبادر الی اعلاقها و لا یدافع بل یستعجل فی الشرط انتهی. منه (ره). 

2- عنه البحار: 319/62

3- 4/248

4- 41، البخاری کتاب الطب باب الحجامه ص161




نعم البعد الحجام یذهب بالدم و یخف الصلب و یجلو البصر. (1)

4-الطب النبوی: عن ابن عباس ان النبی صلی الله علیه و آله احتجم و اعطی الحجام اجره. (2) 

5-الکافی: (باسناده) عن جابر عن ابی جعفر علیه السلام: قال: احتجم رسول الله صلی الله علیه و آله حجمه مولی لبنی بیاضه و اعطاه و لو کان حراما ما اعطاء ...(3)

6-قرب الاسناد» (باسناده) عن جعفر عن ابیه ان رسول الله صلی الله علیه و آله احتجم وسط راسه حجمه ابو طیبه بمحجمه من صفر و اعطاه رسول الله صلی الله علیه و آله صاعا من تمر. (4)

7-المسند الجامع: عن نافع، عن ابن عمر قال: یا نافع قد تبیغ بی الدم. 

فالتمس لی حجاما و اجعله رفیقا ان استطعت و لا تجعله شیخا کبیرا ولا صبیا صغیرا -الحدیث-(5)


10-باب الفصد

الائمه الباقر علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن معاویه بن حکم قال:

ان ابا جعفر علیه السلام دعا طبیبا ففصد عرقا من بطن کفه. (6) 

الصادق علیه السلام 

2-منه : عن الحسن الوشاء قال: شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام و جع الکبد فدعا بالفاصد ففصدنی من قدمی. (7)

3-و منه: عن المفضل بن عمر قال:

شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام علی جسدی و الحراره فقال:

علیک ابالفتصاد من الاکحل. (8)

ففعلت فذهب عنی و الحمدالله شکرا.(9)
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1- 1151ح3478

2- 41

3- 116/5ح3، عنه الوسائل:72/12ح7

4- 52،عنه البحار:143/62ح1

5- 632/10

6- 175/1ح40و41، عنه البحار:127/62 ح88و89

7- 175/1ح40و41، عنه البحار:127/62ح88و89

8- الاکحل: عرق فی الید بفصد

9- 176/1ح44، عنه البحر: 128/62ح91




4-طب الائمه: ابوعبیده بن محمد بن عبید قال: حدثنی ابی محمد بن عبید عن النضر بن سوید عن میسر عن ابی عبدالله الصادق علیه السلام قال:

ان رجلا قال: یابن رسول الله! ان لی جاریه یکثر فزعها فی المنام و ربما اشتد بها الحال فلا تهدا و یاخذها خدر فی عضدها و قدر آها بعض من یعالج فقال:

ان بها مسا من اهل الارض و لیس یمکن علاجها. 

فقال علیه السلام: مرها بالفصد و خذ لها ماء الشبت المطبوخ بالعسل و یسقی ثلاثه ایام فان الله تعالی یعافیها. قال: ففعلت ذلک فعوفیت باذن الله تعالی.(1)

5-الفصول المهمه: (باسناده) عن الحلبی قال: قال ابوعبدالله علیه السلام لرجل من اولیائه و قد ساله الرجل فقال: یابن رسول الله صلی الله علیه و آله ان لی بنتا و انا ارق لها و اشفق علیها و انها تفزع کثیرا لیلا و نهارا فان رایت ان تدعو الله لها بالعافیه. 

قال: فدعا لها ثم قال: مرها بالفصل فانها تنتفع بذلک. (2)

الکاظم علیه السلام 

6-مکارم الاخلاق: قال: وشکی بعضهم الی ابی الحسن علیه السلام کثره ما یصیبه من الجرب فقال: ان الجرب من بخار الکبد فاذهب و افتصد من قدمک الیمنی و الزم اخذ در همین من دهن اللوز الحلو علی ماء الکشک (3) و اتق الحیتان و الخل. 

ففعل فبری باذن الله. (4)

الحسن العسکری علیه السلام 

7-الکافی: عن علی بن محمد، عن الحسن بن الحسین، عن محمدبن الحسن المکفوف قال: حدثنی بعض اصحابنا عن بعض فصادی العسکر من النصاری:

ان ابامحمد صلی الله علیه و آله بعث الی یوما فی وقت صلاه الظهر فقال لی:

افصد هذا العرق قال: وناولنی عرقا لم افهمه من العروق التی تفصد. 

فقلت فی نفسی:ما رایت امرا اعجب من هذا:یامرنی ان افصد فی وقت الظهر 
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1- 115ح1، عنه البحار :190/76ح20

2- الفصول المهمه: 212/3ح1

3- فی القاموس: الکشک: ماء الشعیر . منه (ره)

4- 176/1ح43، عنه البحار: 128/62 ح90




و لیس بوقت فصد و الثانیه عرق لا افهمه! ثم قال لی: انتظر و کن فی الدار فلما امسی دعانی و قال: سرح الدم فسرحت ثم قالی لی: امسک فامسکت ثم قالی لی: کن فی الدار فلما کان نصف اللیل ارسل الی و قال لی: سرح الدم. 

قال: فتعجبت اکثر من عجبی الاول و کرهن ان اساله. 

قال: فسرحت فخرج دم ابیض کانه الملح

قال: ثم قال لی: احبس قال: فحبست. قال: ثم قال: کن فی الدار. 

فلما اصبحت امر قهمانه ان یعطینی ثلاثه دنانیر. 

فاخذتها و خرجت حتی اتیت ابن بختیشوع النصرانی فقصصت علیه القصه. 

قال: فقال لی: والله ما افهم ما تقول و لا اعرفه فی شیء من الطب و لا قراته فی کتاب و لا اعلم فی دهرنا اعلم بکتب النصرانیه من فلان الفارسی فاخرج الیه. 

قال: فاکتریت زورقا الی ابصره و اتیت الاهواز ثم صرت الی فارس الی صاحبی فاخبرته الخبر. قال: فقال لی: انظرنی ایاما فانظرته ثم اتیته متقاضیا 

قال: فقال لی: ان هذا الذی تحکیه عن هذا الرجل فعله المسیح فی دهره مره. (1)

8-الخرائج و الجرائح: قال: حدث(2) نصرانی متطبب بالری-و قد اتی علیه مائه سنه و نیف-وقال:

کنت تلمیذ بختیشوع طبیب المتوکل و کان یصطفینی فبعث الیه الحسن (3) بن علی بن حمدبن الرضا علیه السلام ان یبعث الیه باخص اصحابه عنده لیفصده (4) 
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1- 512/1ح24، عنه البحار:131/62ح101

2- فی المصدر: حدث فطرس رجل متطبب

3- فیه: الحسن العسکری

4- وقد اومانا الی عله تخصیص الحجامه فی اکثر الاخبار بالذکر و عدم التعرض للفصد فیها لکون الحجامه فی تلک البلاد انفع و انجح من الفصد و انما ذکر الفصد فی بعض الاخبار عن بعضهم علیه السلام بعد تحولهم عن بلاد الحجاز الی البلاد التی الفصد فیها اوفق و الیق. قال الموفق البغدادی: الحجامه تنقی سطح البدن اکثر من الفصد و الفصد لاعماق البدن و الحجامه للصبیان و فی البلاد الحاره اولی من الفصد و آمن غائله و قد یغنی عن کثیر من الادویه و لهذا وردت الاحادیث بذکرها دون الفصد لان العرب غالبا ما کانت تعرف الا الحجامه و قال صاحب الهدایه: التحقیق فی امر الفصد و الحجامه انها یختلفان باختلاف الزمان و المکان و المزاج فالحجامه فی الزمان الحاره و الامکنه الحاره و الابدان الحاره التی دم اصحابها فی غایه النضج انفع و الفصد بالعکس و لهذا کانت الحجامه انفع للصبیان و لمن لا یقوی علی الفصد-انتهی-. و قال بعض الاطباء: فصد الباسلیق ینفع حراره الکبد و الطحال و الرئه ومن الشوصه و ذات الجنب و سائر الامراض الدمویه العارضه من اسفل الرکبه الی الورک. و فصد الاکحل ینفع الامتلاء العارض فی جمیع البدن اذا کان دمویا و لاسیما ان کان فسد. و فصد القیفال ینفع من علل الراس و الرقبه اذا کثر الدم او فسد. و فصد الودجین لوجع الطحال و الربو (الربو-کفلس-: انتفاخ الجوف و عله تحدث فی الرئه توجب صعوبه التنفس) و وجع الجنبین. والحجامه علی الکاهل ینوب عن فصد القیفال. والحجامه علی ظهر القدم تنوب عن فصد الصافن. 




فاختارنی و قال: قد طلب منی (الحسن) ابن الرضا من یفصده فصر الیه و هو اعلم فی یومنا هذا ممن هو تحت السماء فاحذر ان تتعرض علیه فیما یامرک به. 

فمضیت الیه فامرنی الی حجره و قال: کن (ها هنا) الی ان اطلبک

قال: و کان الوقت الذی دخلت الیه فیه عندی جیدا محمودا للفصد 

فدعانی فی وقت غیر محمود له و احضر طشتا (کبیرا) عظیما ففصدت الاکحل فلم یزل الدم یخرج حتی امتلا الطشت ثم قالی لی: اقطع الدم. 

فقطعت و غسل یده و شدها وردنی الی احجره و قدم - من الطعام الحار و البارد - شی کثیر و بقیت الی العصر ثم دعالی فقال: سرح و دعا بذلک الطشت فسرحت و خرج الدم الی ان امتلا الطشت فقال: اقطع. 

فقطعت و شد یده و ردنی الی الحجره فبت فیها 

فلما اصبحت و ظهرت الشمس دعانی و احضر ذلک الطشت و قال: سرح فسرحت فخرج من یده مثل اللبن الحلیب الی ان امتلا الطشت ثم قال: اقطع. 

فقطعت و شد یده و قدم الی تخت ثیاب و خمسین دینارا و قال: خذ هذا واعذر و انصرف. فاخذت (ذلک) و قلت:

یامرنی السید بخدمه؟ قال: نعم تحسن صحبه من یصحبک من دیر العاقول. 
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فصرت الی بختیشوع و قلت له القصه فقال: اجمعت الحکماء علی ان اکثر ما یکون فی بدن الانسان سبعه امنان من الدم ، و هذا الذی حکیت لو خرج من عین ماء لکان عجبا، و اعجب ما فیه اللبن! ففکر ساعه ثم مکث ثلاثه ایام یقرا الکتب علی ان یجد من هذه القصه ذکرا فی العالم فلم یجد. 

ثم قال: لم یبق الیوم فی النصرانیه اعلم بالطب من راهب بدیر العاقول فکتب الیه کتابا یذکر فیه ماجری فخرجت و نادیته 

فاشرف علی فقال: من انت، قلت: صاحب بختیشوع. 

قال: معک کتابه؟ قلت: نعم فارخی لی زنبیلا (1) فجعلت الکتاب فیه فرفعه و قرا الکتاب و نزل من ساعته فقال: انت الذی فصدت الرجل؟ قلت: نعم. 

قال: طوبی لامک ! و رکب بغلا و سرنا فوافینا سر من رای و قد بقی من اللیل ثلثه قلت: این تحب؟ دار استادنا ام دار الرجل؟

قال: دار الرجل فصرنا الی بابه قبل الاذان (الاول)

ففتح الباب و خرج الینا خادم اسود و قال: ایکما صاحب دیر العاقول؟

فقال: انا جعلت فداک. فقال (الراهب) : انزل و قال لی الخادم: احتفظ بالبغلین و اخذ بیده و دخلا فاقمت الی ان اصبحنا و ارتفع اللنهار. 

ثم خرج الراهب و قد رمی ثیاب النصرانیه (2) و لبس ثیاب بیاض و (قد) اسلم. 

و قال: خذبی (الان) الی دار استادک فصرنا الی باب بختیشوع فلما رآه بادر یعد و (3) الیه فقال: ما الذی ازالک عن دینک؟ قال: وجدت المسیح فاسلمت علی یده. 

قال: وجدت المسیح؟! قال: (نعم،أ) و نظیره فان هذه الفصده لم یفعلها فی العالم الا المسیح و هذا نظیره فی آیاته و براهینه. 

ثم انصرف الی الامام، و لزم خدمته الی ان مات. (4) 
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1- فی المصدر زبیلا. قال: فی القاموس: الزبیل-کامیر و سکین و قد یفتح-: القفه او الجراب ، او الوعاء. 

2- فیه: ثیاب الرهابین. 

3- فیه: یغدو

4- 422/1ح3، عنه البحار: 260/50ح21، و ج 132/62ح102





10-ابواب معرفه الطبائع و تعدیلها 


1-باب ان الطبائع اربعه 

الصاحبه و التابعین

1-علل الشرائع: عن محمد بن شاذان (بن احمد) بن عثمان بن احمد البراوذی عن محمد بن محمد بن الحرث بن سفیان السمرقندی عن صالح بن سعید الترمذی عن عبدالمنعم بن ادریس، عن ابیه، عن وهب بن منبه:

انه وجد فی التواره صفه خلق آدم علیه السلام حین خلقه الله عزوجل و ابتدعه. 

قال الله تبارک و تعالی: انی خلقت آدم و رکبت جسده من اربعه اشیاء 

ثم جعلتها وراثه فی ولده تنمی فی اجسادهم وینمون علیها الی یوم القیامه. و رکبت فی جسده حین خلقته من رطب و یابس و سخن و بارد و ذلک انی خلقته من تراب و ماء ثم جعلت فیه نفسا و روحا فیبوسه کل جسد من قبل التراب و رطوبته من قبل الماء و حرارته من قبل النفس و برودته من قبل الروح. 

ثم خلقت فی الجسد بعد هذا الخلق الاول اربعه انواع و هن ملاک الجسد و قوامه باذنی لا یقوم الجسد الا بهن ولا تقوم منهن واحده الا بالاخری منها المره السوداء، و المره الصفراء، و الدم و البلغم ثم اسکن بعض هذا الخلق فی بعض. 

فجعل مسکن الیبوسه فی المره السوداء، و مسکن الرطوبه فی المره الصفراء، و مسکن الحراره فی الدم، و مسکن البروده فی البلغم. 

فایما جسد اعتدلت (به) هذه الانواع الاربع التی جعلتها ملاکه و قوامه و کانت کل واحده منهن اربعا لا تزید و لا تنقص کملت صحته و اعتدل بنیانه. 

فان زاد واحده منهن علیهن فقهرتهن و مالت بهن دخل علی البدن السقم من ناحیتها بقدر ما زادت و اذا کانت ناقصه تقل عنهن حتی تضعف عن طاقتهن و تعجز عن مقاومتهن-الحدیث-.(1)
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1- 110ح9، عنه البحار: 286/61ح1




الائمه الصادق علیه السلام 

2-طب الائمه: عن محمد بن بکیر عن صفوان بن یحیی البیاع (1) عن منذر بن هامان عن محمد بن مسلم و سعد المولی قالا:

قال ابوعبدالله علیه السلام: ان عامه هذه الارواح (2) من المره الغالبه او دم محترق او بلغم غالب. 

فلیشتغل الرجل بمراعاه نفسه قبل ان یغلب علیه شیء من هذه الطبائع فیهلکه. (3) 

3-علل الشرائع: عن محمد بن موسی بن المتوکل عن عبدالله بن جعفر الحمیری عن احمد بن محمد بن عیسی عن الحسن بن محبوب، عن بعض اصحابنا-رفعه- قال: قال ابوعبدالله علیه السلام:

عرفان المرء نفسه ان یعرفها باربع طبائع و اربع دعائم، و اربعه ارکان و طبائعه: الدم، و المره، و الریح، و البلغم-الحدیث-(4) 

4-المناقب لابن شهر اشوب: حدث ابو هفان و ابن ماسویه حاضر ان جعفر بن محمد صلی الله علیه و آله قال: الطبائع اربع: الدم و هو عبد و ربما قتل العبد سیده. 

و الریح و هو عدو اذا سددت له بابا اتاک من آخر و البلغم و هو ملک یداری و المره و هی الارض اذا رجفت رجفت بمن علیها.(5) 

الکاظم علیه السلام 

5-عیون اخبار الرضا: عن هانی بن محمد بن محمود العبدی ، عن ابیه _باسناد)- رفعه-: ان موسی بن جعفر علیه السلام دخل علی الرشید فقال له الرشید:

یابن رسول الله! اخبرنی عن الطبائع الاربع 
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1- صفوان بن الیسع البحار

2- الارواح: جمع الریح کالاریاح، و کان المراد هنا الجنون، و الخبل، والفالج، واللقوه، بل الجذام، و البرص و اشباهها.

3- 116، عنه البحار: 264/62ح26

4- 108ح6، عنه البحار:302/61ح8

5- 259/4




فقال موسی علیه السلام:

اما الریح:(1) فانه ملک یداری، و اما الدم، فانه عبد عارم(2) و ربما قتل العبد مولاه. 

و اما البلغم: فانه خصم جدل (3) ان سددته من جانب انفتح من آخر. 

و اما المره (4) فانها ارض اذا اهتزت (5) رجفت بما فوقها (6) 

فقال له هارون: یابن رسول الله! تنفق علی الناس من کنوز الله و رسوله. (7) 

الرضا علیه السلام 

6-العیون، و العلل: عن ابیه عن سعد بن عبدالله، عن احمد بن ابی عبدالله البرقی، عن غیر واحد، عن ابی طاهر بن ابی حمزه، عن ابی الحسن الرضا علیه السلام قال:

الطبائع اربع: فمنهن البلغم، و هو خصم جدل

و منهن الدم و هو عبد و ربما قتل العبد سیده و منهن الریح و هو ملک یداری و منهن المره و هیهات (و) هیهات هی الارض اذا ارتجت ارتجت بما علیها. (8) 

7-الرساله الذهبیه: و اعلم یا امیرالمومنین:

ان قوی النفس تابعه لمزاجات الابدان و مزاجات الابدان تابعه لتصرف الهواء. (9)
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1- یحتمل ان یکون المراد بالریح المره الصفراء لحدتها و لطافتها و سرعه تاثیرها، فینبغی ان یداری لئلا تغلب و تهلک او المراد بها الروح الحیوانیه.

2- العارم سیء الخلق الشدید یقال: عرم الصبی علینا ای اشر و مرح، او بطر او فسد و لعل المعنی انه خادم للبدن نافع له لکن ربما کانت غلبته سببا للهلاک فینبغی ان یصلح و یکون الانسان علی حذر منه

3- کنایه عن بطء علاجه و عدم اندفاعه بسهوله. 

4- المراد بالمره الصفراء و السوداء معا فانه تطلق علیهما المره فیکون اصطلاحا آخر فی الطبائع و تقسیما آخر لها

5- ای غلبت و تحرکت 

6- کما فی حمی النائبه من الغب و الربع و غیرهما فانها تزلزل البدن و تحرکها. و رایت مثل هذا الکلام فی کتب الاطباء و الحکماء الاقدمین. منه (ره)

7- 80/1ح8، عنه البحار: 294/61ح4

8- 79/2ح11، و علل الشرائع: 106ح2، عنهما البحار: 295/61ح5

9- انظر القانون: 80/1-87




فاذا برد مره و سخن اخری تغیرت بسببه الابدان و الصور. (1)

فاذا استوی الهواء و اعتدل صار الجسم معتدلا (2) لان الله عزوجل بنی الاجسام علی اربع طبائع: (علی الدم (3) ، و البلغم(4) ، و الصفراء(5) و السوداء (6) . 

فاثنان حاران و اثنان بادران و خولف بینهما، فجعل حار یابس، و حار لین، و بارد یابس، و بارد لین (7) . (8) 

ثم فرق ذلک علی اربعه اجزاء (9) من الجسد:

ص:119





1- تغیرا فی الصور ای فی صوره الانسان و بشرته او فی الصور الفائضعه علی الاخلاط المتولده من الاغذیه بعد نفوذها بتوسط العروق الکبار و الصغار الی الاعضاء لیصیر شبیها بالعضو المغتذی و یصیر جزء منه بدلا لما یتحلل کما مرت الاشاره الیه. منه (ره)

2- فی بعض النسخ و البحار: ان قوه النفوس تابعه لامزجه الابدان و ان الامزجه تابعه للهواء و تتغیر بحسب تغیر الهواء فی الامکنه فاذا برد الهواء مره و سخن اخری تغیرت بسببه امزجه الابدان و اثر ذلک التغیر فی الصور فاذا کان الهواء معتدلا اعتدلت امزجه الابدان و صلحت تصرفات الامزجه فی الحرکات الطبیعیه کالهضم و الجماع و النوم و الحرکه و سائر الحرکات. و فی بعض النسخ: و اعلم ان قوی النفس تابعه لمزاجات الابدان و مزاجات الابدان تابعه لتصرف الهواء فاذا برد مره و سخن مره تغیرت لذلک الابدان و الصور فاذا استوی الهواء و اعتدل صار الجسم معتدلا لان الله تعالی عزوجل بنی الابدان علی اربع طبائع: المره الصفراء و الدم و البلغم و المره السوداء فاثنتان حارتان و اثنتان بادتان و خولف بینهما فجعل حار یابس و حار لین و بارد یابس و بارد لین. 

3- الدم: و یشتمل اضافه الی ما ذکر فیما بعد علی القلب والعروق و توابعهما.

4- البلغم: و یضم الجهاز التنفسی بمجاریه و الرئتین وو القصبات الهوائیه و توابعها

5- الصفراء: و تشمل الجهاز الهضمی و الکبد و المراره و الطحال و البنکریاس و توابعها

6- السوداء: و تشمل الکلی، و المجاری البولیه، و التناسلیه، و الارحام و توابعها.

7- انظر القانون (9/1)

8- فی البحار: و هی المرتان، و الدم، و البلغم، و بالجمله حار ان و یاردان قد خولف بینهما فجعل الحارین لینا و یابسا و کذلک الباردین رطبا و یابسا. و المرتان: الصفراء و السوداء و قد خولف ما بینهما ای بین کل من الحارین و کل من الباردین بان جعل احد الحارین لینا ای رطبا و هو الدم و الآخر یابسا و هو الصفراء واحد الباردین رطبا و هو البلغم و الآخر یابسا و هو السوداء.

9- انما خص علیه السلام تلک الاعضاء لانها العمده فی قوام البدن، و المنبع لسائر الاعضاء منه (ره)




علی الراس ، و الصدر، و الشراسیف (1) و اسفل البطن. 

و اعلم یا امیرالمومنین ان الراس و الاذنین (2) و العینین، و المنخرین، و الانف، و الفم من الدم، و ان الصدر من البلغم، و الریح، و ان الشراسیف من المره الصفراء (و ان اسفل البطن من المره السوداء ، خ) (3)


2-باب تعدیل الطبائع 

1-الخصال: (مسندا) عن الصادق علیه السلام قال:

اربعه یعدلن الطبایع:

الرمان السودانی و البسر (4) المطبوخ، و النبفسج، و الهندباء(5) 
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1- فی القاموس: الشرسوف-کعصفور- غضروف معلق بکل ضلع او مقط الضلع ، و هو الطرف المشرف علی البطن. منه (ره)

2- کاننه خص الدم بهذه الاعضاء لانه لکثره العروق و الشرایین فیها یجتمع الدم فیها اکثر من غیرها و لانها محل الاحساسات و الادراکات و هی انما تحصل بالروح الذی حامله الدم. و خص البلغم بالصدر لاجتماع الابلاغم فیها من الدماغ و سائر الاعضاء و تکثر الریح فیها باستنشاق الهواء. و خص الشراسیف بالصفراء لقرب الحراره التی هی مجتمع الصفراء منها او لکون تلک المره ادخل فی خلقها. و خص اسفل البطن بالسوداء لان الطحال الذی هو محلها فیه. منه (ره) 

3- عنه البحار: 316/62

4- البسر- بالضم-التمرد اذا لون و لم ینضج

5- 249/1ح113





11-ابواب ما یکثر البلغم، و یقطعه، و یذهب به ، و ینشفه 


1-باب ما یکثر البلغم

1-طب الائمه: عن ابی جعفر الباقر علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام:

علیکم باکل التین، فانه نافع للقولنج. 

و اقلوا من اکل السمک فان اکله یذبل البدن و یکثر البلغم و یغلظ النفس. (1) 



2-باب ان السواک یقطع البلغم. 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الخصال: حدثنا ابی (رض) قال: حدثنا محمد بن یحیی العطار ، عن محمد بن احمد بن یحیی بن عمران الاشعری، عن الحسن بن الحسین اللولوی، عن الحسن بن علی ابن یوسف عن معاذا الجوهری، عن عمروبن جمیع-یرفعه-الی النبی صلی الله علیه و آله قال:

فی السواک اثنتی عشره خصله: مطهره للفم، و مرضاه للرب، و یبیض الاسنان، و یذهب بالحفر، و یقل البلغم، و یشهی الطعام، و یضاعف الحسنات، و تصاب به السنه، و تحضره الملائکه ، و یشد اللثه-الحدیث-(2) 

2-منه : عن ابیه، عن احمد بن ادریس، عن محمد بن احمد، عن الحسن بن الحسین اللولوی، عن الحسن بن علی بن یوسف، عن معاذ الجوهری، عن عمرو بن جمیع-باسناده- رفعه الی النبی صلی الله علیه و آله -قال:

السواک فیه عشر خصال: مطهره للفم، مرضاه للرب، یضاعف الحسنات سبعین ضعفا و هو من السنه، و یذهب الحفر، و یبیض الاسنان، و یشد اللثه و یقطع البلغم. و یذهب بغشاوه البصر و یشهی الطعام. (3)

3-کنزل العمال: عن ابن عباس، عنی النبی صلی الله علیه و آله قال: فی السواک عشره خصال: یطیب 
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1- 139، عنه البحار: 186/66ح3، المستدرک: 403/16ح2

2- 480، عنه الوسائل: 356/1ح7، و البحار: 129/76ح13

3- 449، عنه الوسائل: 350/1ح25، و البحار:128/76ح12




الفم و یشد اللثه و یجلو البصر و یذهب البلغم و یذهب الحفر و یوافق السنه و یفرح الملائکه و یرضی الرب و یزید فی الحسنات و یصحح المعده. (1) 

4-دعوات الراوندی: قال النبی صلی الله علیه و آله : یا علی! فی السواک اثنتا عشره خصله:

هی السنه، و مطهره للفم، و مجل للبصر، و مرضاه للرب تبارک و تعالی، و یرغم الشیطان، و یشهی الطعام، و یذهب بالبلغم، و یزید فی الحفظ-الحدیث-(2) 

الصادق، عن آبائه علیه السلام عن البنی صلی الله علیه و آله. 

5-من لا یحضره الفقیه: (بالسناده) عن حماد بن عمرو و انس بن محمد، عن ابیه جمیعا ، عن جعفر بن محمد، عن آبائه -فی وصیه النبی صلی الله علیه و آله لعلی علیه السلام و هی طویله-قال: یا علی! ثلاثه یزدن فی الحفظ و یذهبن البلغم: اللبان، و السواک، و قراءه القرآن، یا علی! السواک من السنه، مطهره للفم، و یجلو البصر-الی ان قال-: و یذهب بالبلغم و یزید فی الحفظ. (3) 

6-مکارم الاخلاق: فی الفردوس: عن علی بن ابی طالب علیه السلام قال:

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: خمس یذهبن بالنسیان و یزدن فی الحفظ و یذهبن بالبلغم: السواک، و الصیام، و قراءه القرآن، و العسل و اللبان.(4) 

الصادق عن ابیه عن امیرالمومنین علیه السلام 

7-منه: عن الصادق عن ابیه علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام قال:

ثلاث یذهبن بالبلغم و یزدن فی الحفظ: السواک، و الصوم، و قرائه القرآن. (5) الائمه، الصادق ، عن امیرالمومنین علیه السلام 

8-طب الائمه: عن حریز بن ایوب الجرجانی، عن محمدبن ابی نصر عن محمد ابن اسحاق، عن عمار النوفلی، عن ابی عبدالله علیه السلام-یرفعه الی امیرالمومنین علیه السلام -قال: قراءه القرآن و السواک و اللبان منقاه للبلغم. (6)
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1- 314/10

2- 161ح443، عنه المستدرک: 362/1ح8، و البحار: 129/76ح14.

3- 53/1ح113

4- 359/1ح14، عنه البحار: 290/66

5- عنه البحار: 138/76ذح48، و ص 320ح4

6- 77،عنه البحار،204/62ح7




الرضا، عن امیرالمومنین علیه السلام 

9-عیون اخبار الرضا علیه السلام: بالاسناد قال : قال امیرالمومنین علیه السلام : ثلاثه یزدن فی الحفظ و یذهبن بالبلغم: قرآئه القرآن و العسل و اللبان. (1) 

الباقر علیه السلام 

10-ثواب الاعمال: عن ابیه، عن الحمیری، عن ابن ابی الخطاب، عن صفوان، عن ابراهیم بن ابی البلاد عن ابیه یحیی عن ابی جعفر علیه السلام قال:

السواک یذهب بالبلغم و یزید فی الحفظ. (2)

11-المحاسن: عن ابیه عن عبدالله بن الفضل النوفلی، عن ابیه و عثیمه عن ابی جعفر علیه السلام قال: السواک یجلو البصر، و هو منقاه للبلغم. (3) 

الصادق علیه السلام

12-الکافی: سهل بن زیاد، عن محمد بن عیسی، عن عبیدالله الدهقان عن درست، عن ابن سنان، عن ابی عبدالله علیه السلام قال:فی السواک اثنتا عشر خصله:

هو من السنه، و مطهره للفم، و مجلاه للبصر، و یرضی الرب، و یذهب بالبلغم، و یزید فی الحفظ، و یبیض الاسنا، و یضاعف الحسنات، و یذهب بالحفر، و یشد اللثه و یشهی الطعام، و تفرح به الملائکه. 

الخصال: عن ابیه، عن محمد العطار، عن الاشعری، عن ابراهیم بن اسحاق، عن الدهقان (مثله).(4) 

13-الکافی: عده من اصحابنا، عن سهل بن زیاد، عن محمد بن عیسی، عن الحسین بن یحیی، عن مهزم الاسدی قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول:

فی السواک عشر خصال: مطهره للفم، و مرضاه للرب، و مفرحه للملائکه، 
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1- 3/2ح111، مکارم الاخلاق :368/1ح9

2- 34ح3 عنه البحار:130/76ح18، و الوسائل: 351/1ح27

3- 383/2ح986، عنه الوسائل:352/1ح34

4- 495/6ح6، مکارم الاخلاق:117/1ح21، الخصال:480/2ح52، عنها البحار:129/76ح14




و هو من السنه، و یشد اللثه، و یجلو البصر، و یذهب بالبلغم، و یذهب بالحفر. (1) 

14-المحاسن: عن ابی القاسم و ابی یوسف، عن القندی، عن ابن سنان و ابی البختری، عن ابی عبدالله علیه السلام قال: السواک، و قراءه القرآن، مقطعه للبلغم.(2)

15-ثواب الاعمال: عن ابیه ، عن عبدالله بن جعفر، عن محمد بن الحسین بن ابی الخطاب، عن صفوان بن یحیی، عن ابراهیم بن ابی البلاد، عن ابیه، عن یحیی ابن ابی البلاد، عن ابی عبدالله علیه السلام قال: السواک یذهب بالبلغم، و یزید فی العقل.(3) 

16-مکارم الاخلاق: قال الصادق علیه السلام: فی السواک اثنتا عشره خصله: 

هو من السنه، و مطهره للفم، و مجلاه للبصر، و یرضی الرحمان، و یبیض الاسنان، و یذهب بالحفر، و یشد الله، و یشهی الطعام، و یذهب بالبلغم، و یزید فی الحفظ، و یضاعف الحسنات، و تفریح به الملائکه.(4) 


3-باب ان کثره التمشط و تسریح الراس یقطع البلغم 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله

1-الخصال: (باسناده) عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال:

کان رسول الله صلی الله علیه و آله یسرح تحت لحیته اربعین مره و من فوقها سبع مرات و یقول:انه یزید فی الذهن و یقطع البلغم. (5)

الائمه ، الباقر علیه السلام. 

2-طب الائمه: عن ابی جعفر الباقر علیه السلام قال:

کثره التمشط یذهب بالبلغم و تسریح الارس یقطع الرطوبه و یذهب باصله. (6)
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1- 495/6ح5، المحاسن:383/2ح985، عنه البحار:133/76ح38

2- 383/2ح986، عنه البحار:203/62ح4

3- 11، عنه الوسائل: 351/1ح27، و فیه عن ابی جعفر ، بدل عن ابی عبدالله علیه السلام، فراجع.

4- 117/1ح21، عنه البحار:137/76، المحاسن:383/2ح984

5- 268،عنه البحار:117/76، و مکارم الاخلاق:82/1ح4، عنه البحار:116/76ح3

6- 78، عنه البحار:205/62ح11 و ج118/76ح10، و عیون اخبار الرضا علیه السلام : 37/2ح11.




الصادق علیه السلام 

3-الخصال: (باسناده) عن عبدالرحمان بن الحجاج، عن ابی عبدالله علیه السلام فی قول الله عزوجل: «خُذُوا زینَتَکُم عِندَ کُلِّ مَسجِدٍ»(1)

قال: المشط (فان المشط) یجلب الرزق و یحسن الشعر، و ینجز الحاجه، و یزید فی ماء الصلب، و یقطع البلغم. (2) 

4-طب الائمه: عن تمیم بن احمد الصیرفی عن محمد بن خالد البرقی، عن علی بن النعمان، عن داود بن فرقد و المعلی بن خنیس قالا: قال ابوعبدالله علیه السلام:

تسریح العارضین یشد الاضراس

و تسریح اللحیه یذهب بالوباء و تسریح الذوابتین یذهب ببلابل الصدر 

و تسریح الحاجبین امان من الجذام و تسریح الراس یقطع البلغم. 

قال: ثم وصف دواء البلغم و قال:

خذ جزء من علک الرومی و جزء من کندر، و جزء من سعتر و جزء من نانخواه، و جزء من شونیز، اجزاء سواء، یدق کل واحد علی حده دقا ناعما

ثم ینخل (ویعجن)(3) و یجمع و یسحق حتی یختلط ثم تجمعه العسل و تاخذ منه فی کل یوم و لیله بندقه عند المنام نافع ان شاء الله تعالی. (4) 

الکاظم ، عن ابیه علیه السلام 

5-الکافی: عن ابی الحسن، عن ابیه علیه السلام قال:

کثره التمشط تقلل البلغم(5) 
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1- الاعراف:31

2- 268،عنه البحار:117/76، مکارم الاخلاق:162/1ح2، عنه البحار:116/76ح3

3- لیس فی المصدر، و الظاهر انه هو الصواب

4- 36،عنه البحار:203/62ح5، و ج 118/76ح9

5- 489/6ح9، عنه الوسائل:425/1ح2





4-باب ان العسل یذهب بالبلغم

الائمه ، الصادق، عن ابیه، عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-طب الائمه: عن محمد بن السراج، عن فضاله بن اسماعیل، عن ابی عبدالله الصادق، عن ابیه، عن علی بن ابی طالب علیه السلام قال:

ثلاث یذهبن بالبلغم: قراءه القرآن و اللبان و العسل.(1)

الصادق، عن امیرالمومنین علیه السلام 

2-المحاسن: عنه، عن القاسم بن یحیی، عن جده الحسن بن راشد، عن محمد ابن مسلم،عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: لعق العسل شفاء من کل داء قال الله تعالی: «یَخرُجُ مِن بُطُونِها شَرَابٌ مُختَلفٌ اَلوانُهُ فِیهِ شِفاء لِلنَّاس.»(2) 

و هو مع قراءه القرآن و مضغ اللبان یذهب البلغم. (3)

الکاظم علیه السلام 

3-فقه الرضا: قال العالم علیه السلام: فی العسل شفاء من کل داء ، من لعق لعقه عسل علی الریق یقطع البلغم، و یکسر الصفراء و یقمع المره السوداء و یصفو الذهن، و یجود الحفظ اذ کان مع اللبان الذکر-الحدیث-.(4)


5-باب ان السکر الطبرزد یاکل البلغم 

الائمه، الباقر علیه السلام 

1-طب الائمه: عن حمدان بن اعین الرازی، عن صفوان، عن جمیل بن دراج، عن زراره، عن ابی جعفر الباق علیه السلام قال: و یحک یازراره! ما اغفل الناس عن فضل سکر الطبرزد، و هو ینفع من سبعین داء و هو یاکل البلغم اکلا و یقلعه باصله. (5)
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1- 78، عنه البحار: 205/62ح10

2- 299/2ح625،عنه البحار:291/66ح4. و الکافی: 332/6

3- 246،عنه البحار: 261/62ح7

4- 246،عنه البحار:261/62ح7

5- 66، عنه البحار 300/66ح11




الصادق علیه السلام 

2-مجموعه الشهید: عن الصادق علیه السلام-فی حدیث-قال: السکر یزیل البلغم . (1)

الرضا علیه السلام 

3-المحاسن: عن محمد بن سهل عن ابی الحسن الرضا علیه السلام او عمن حدثه عنه قال: السکر الطبرزد یاکل البلغم اکلا. (2)


6-باب ان التمر و الرطب یذهبان بالبلغم 

الائمه ، الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن محمد بن علی، عن عمرو بن عثمان، عن ابی عمرو، عن رجل، عن ابی عبدالله علیه السلام قال: خیر تمورکم البرنی، یذهب بالداء، و لاداء فیه و یشبع و یذهب بالبلغم، و مع کل تمره حسنه. (3) 

2-الکافی: ابوعلی الاشعری، عن محمد بن عبدالجبار، عن ابن فضال، عن ثعلبه بن میمون، عن عمار الساباطی قال:

کنت مع ابی عبدالله علیه السلام فاتی برطب فجعل یاکل منه و یشرب الماء و یناولنی الاناء فاکره ان ارده فاشرب حتی فعل ذلک مرارا

قال: فقلت: انی کنت صاحب بلغم فشکوت الی اهرن(4) طبیب الحجاج (5) فقال لی: الک نخل فی (6) بستان؟ قلت: (نعم، قال: فیه نخل؟ قلت: نعم) فقال لی: عد علی مافیه. فعددت حتی بلغت الهیرون (7) فقال لی:

کل منه سبع تمرات حین ترید ان تنام و لاتشرب الماء. 
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1- عنه البحار :282/62

2- 303/2ح642، عنه البحار: 297/66ح1، و الکافی:333/6ح4

3- 343/2ح820، عنه البحار:203/62ح2 و الکافی:345/6ح5، عنه الوسائل: 105/17ح1

4- بهمزه فی اوله و نون آخره اسم هارون فی لغتهم

5- الحجاز، المحاسن

6- لیس فی المحاسن و هو الصحیح

7- نوع من التمر




ففعلت و کنت ارید ان ابصق فلا اقدر علی ذلک فشکوت الیه ذلک 

فقال لی:اشرب الماء قلیلا و امسک حتی یعتدل طبعک ففعلت. 

فقال ابوعبدالله علیه السلام : اما انا فلولا الماء ما بالیت الا اذوقه. (1)(2)


7-باب ان سویق الجاف علی الریق ینشف البلغم 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن ابراهیم بن محمد الثقفی عن قتیبه الاعشی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ثلاث راحات (3) سویق جاف علی الریق ینشف المره و البلغم حتی یقال: لا یکاد ان یدع شیئا. (4) 

2-منه: عنه، عن موسی بن القاسم، عن یحیی بن مساور، عن ابی عبدالله علیه السلام و عن صفوان بن یحیی عن ابی عبدالله علیه السلام قال:

السویق یجرد (5) المره و البلغم (من المعده) جردا و یدفع سبعین نوعا من انواع البلاء. (6) 

3-دعائم الاسلام: عن الصادق علیه السلام-فی حدیث-قال:

المحموم یغسل له السویق ثلاث مرات و یعطاه فانه ینشف المرار و البلغم. (7)
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1- فی المحاسن: فلولا الماء فی البیت لا اذوقه. 

2- 348/6ح18، عنه الوسائل: 111/17ح1، و البحار: 140/66 ح55، عن المحاسن :350/2ح845

3- الراحه: الکف، و فی الکافی: حتی لا یکاد یدع شیئا 

4- 288/2ح578، عنه البحار: 277/66ح11، الکافی: 306/6ح8، عنه الوسائل: 8/17ح1

5- فی الکافی: یجرد المره و البلغم من المعده: ای ینزع و فی القاموس: جرده و جرده قشره و الجلد نزع شعره و زیدا من ثوبه عراه و القطن حلجه. 

6- 289/2ح580، عنه البحار:279/66ح18، و الوسائل:6/17ح6، و الکافی:306/6ح11.

7- یاتی ص182ح2 «باب علاج الحمی بالسویق»





8-باب ان اصل الفجل یقطع البلغم 

الائمه الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام. 

1-امالی الطوسی: عن هلال بن محمد عن اسماعیل بن علی الدعبلی عن ابیه عن الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام قال:

الفجل اصله یقطع البلغم و یهضم الطعام و ورقه یحدر البول. (1) 

الصادق علیه السلام 

2-المحاسن: عن احمد بن المبارک الدینوری عن ابی عثمان، عن درست بن ابی منصور، عن ابی عبدالله علیه السلام قال:

الفجل اصله یقطع البلغم و لبه یهضم و ورقه یحدر البول تحدیرا. 

الکافی: علی بن محمد بن بندار عن السیاری عن احمد بن محمد بن خالد (مثله)(2) 

3-المحاسن: عن ابی القاسم،عن حنان بن سدیر، قال: 

دخلت علی ابی عبدالله علیه السلام و بین یدیه المائده فقال لی: یا حنان! ادن و کل فدنوت فاکلت معه فقال لی:

یا حنان! کل الفجل فان ورقه یمریء ولبه (3) یسربل و اصوله تقطع البلغم. (4) 

4-الخصال: عن ابیه، عن سعد بن عبدالله، عن احمد بن ابی عبدالله البرقی، عن عده من اصحابنا،عن حنان بن سدیر قال: کنت معی ابی عبدالله علیه السلام علی المائده فناولنی فجله فقال: یا حنان! کل الفجل فان فیه ثلاث خصال:

ورقه یطرد الریاح، و لبه یسربل البول، و اصوله تقطع البلغم. 
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1- 362ح9، و مکارم الاخلاق: 394/1ح3، عنهما البحار: 230/66ح2، و المستدرک: 427/16ح1

2- 332/2ح772، عنه البحار: 231/66ح3، و الوسائل:163/17ح3. الکافی:371/6ح2.

3- کان المراد بلبه بذره

4- 332/2ح773، عنه البحار:231/66ح4، الوسائل:163/17ح1




الکافی: علی بن محمد بن بندار،عن ابیه، عن محمد بن علی الهمدانی، عن حنان قال: سمعت ابا عبدالله علیه السلام و کنت معه علی المائده فناولنی فجله و قال: یا حنان! کل الفجل (مثله)(1)


9-باب ان البصل یذهب بالبلغم 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: عده من اصحابنا، عن سهل بن زیاد، عن منصور بن العباس، عن عبدالعزیز بن حسان البغدادی، عن صالح بن عقبه، عن عبدالله بن محمد الجعفی قال: ذکر ابو عبدالله علیه السلام البصل فقال:

یطیب النکهه و یذهب بالبلغم و یزید فی الجماع. (2) 

2-مجموعه الشهید: البصل یزید فی الجماع و یذهب بالبلغم. (3)


10-باب ان التفاح یذهب بالبلغم 

الائمه الکاظم علیه السلام 

1-الکافی: محمد بن یحیی، عن احمد بن محمد، عن بکر بن صالح عن الجعفری قال: سمعت اباالحسن موسی علیه السلام یقول:

التفاح ینفع من خصال عده: من السم، و السحر، و اللمم(4) یعرض من اهل الارض و البلغم الغالب و لیس شیء اسرع منه منفعه . (5)

2-مجموعه الشهید: التفاح ینفع من السم، و السحر و سویقه ینفع من السم، و اللمم، و البلغم و اکله یقطع الرعاف و خصوصا سویقه. (6)
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1- 144/1، و الکافی:371/6ح1

2- 374/6ح1، المحاسن: 330/2ح761 عنهما البحار: 248/66ح7، و الوسائل: 168/17ح4

3- عنه البحار: 285/62

4- اللمم-محرکه-الجنون و اصابته من الجن لمه ای مس

5- 355/6ح2، المحاسن:370/2ح929 و فیه: التفاح شفاء من (اربع) خصال: من السم...، عنه البحار:174/66ح29، الوسائل :125/17ح2.

6- ...، عنه البحار: 284/62.





11-باب ان الزبیب یذهب بالبلغم 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: علیکم بالزبیب فانه یطفیء المره و یاکل البلغم و یصح الجسم و یحسن الخلق و یشد العصب و یذهب بالوصب. (1)

2-الاختصاص: (باسناده) عن ابی هند قال:

اهدی الی رسول الله صلی الله علیه و آله طبق مغطی فکشف الغطاء عنه ثم قال:

کلوا بسم الله، نعم الطعام الزبیب، یشد العصب و یذهب بالوصب و یطفیء الغضب و یرضی الرب، و یذهب بالبلغم و یطیب النکه و یصفی اللون. (2)

الرضا، عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

3-الخصال: عن احمد بن ابراهیم بن بکر الخوزی عن زید بن محمد البغدادی، عن عبدالله بن احمد الطائی، عن الرضا، عن ابیه، عن آبائه، عن علی علیه السلام قال:

قال رسول الله صلی الله علیه و آله : علیکم بازبیب فانه یکشف المره و یذهب بالبلغم و یشد العصب و یذهب بالاعیاء و یحسن الخلق و یطیب النفس و یذهب بالغم (بالهم-کنز العمال).(3)


12-باب ان مضغ اللبان ینفی البلغم 

الائمه الصادق علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-الخصال: -فی حدیث الاربعمائه- قال:

قال امیرالمومنین علیه السلام : مضغ اللبان یذیب البلغم. 

2-و قال علیه السلام : مضغ اللبان یشد الضراس، و ینفی البلغم، و یذهب بریح الفم.(4) 
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1- 380/1ح5، عنه البحار:153/66ح10، و المستدرک:394/16ح2

2- 119، عنه البحار: 153/66ح11، و المستدرک:394/16ح1

3- 343ح9، و العیون: 34/2ح81، عنهما البحار: 151/66ح1، والوسائل:118/17ح3، و صحیفه الرضا علیه السلام : 107ح58. کنز العمال : 41/10(مثله) 

4- 623/2، .612





13-باب ان الزیت یذهب بالبلغم 

الرضا، عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-صحیفه الرضا: عن الرضا عن آبائه علیه السلام قال: 

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: علیکم بالزیت-الی آخره- (مثل السابق ح3باب 11 عن الخصال)(1)

وحده علیه السلام 

2-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: نعم الطعام الزیت: یطیب النکهه و یذهب بالبلغم و یصفی اللون و یذهب بالوصب و یطفی الغضب. (2) 


14-باب ان الاطریفل یذهب بالبلغم

1-الرساله الذهبیه: من اراد ان یذهب عنه البلغم فلیتناول بکره کل یوم من الاطریفل الصغیر مثقالا واحدا. (3)


15-باب ان الماء الفاتر یقطع البلغم 

الصادق علیه السلام، عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام : ان رسول الله صلی الله علیه و آله کان یفطر عن الحلو و ان لم یجد افطر علی الماء الفاتر، و کان یقول:

انه ینقی الکبد و المعده و یطیب النکهه و الفم و یقوی الاضراس و الحدق و یحد الناظر و یغسل الذنوب غسلا و یکسن العروق الهائجه و المره الغالبه و یقطع البلغم و یطفیء الحراره عن المعده، و یذهب بالصداع. (4)
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1- 249ح164، مکارم الاخلاق :415/1ح1، المستدرک :365/16ح2 . اقول: یحتمل ان یکون الاصل و احدا و اختلف فی لفظی زبیب، زیت

2- 415/1ح2، عنه البحار :183/16ح22، و المستدرک:365/16ح4

3- ...، عنه البحار:325/62

4- 69/1ح8





16-باب ان دخول الحمام یذهب بالبلغم 

1-مکارم الاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: الداء ثلاث و الدواء ثلاث- الی ان قال-: و دواء البلغم الحمام.(1)

الائمه: الصادق علیه السلام 

2-طب الائمه: یروی عن الصادق علیه السلام انه قال: من دخل الحمام علی الریق انقی البلغم، و ان دخله بعد الاکل انقی المره-الحدیث-.(2)

الرضا علیه السلام

3-الرساله الذهبیه: من اراد ان یذهب البلغم من بدنه و ینقصه فلیاکل کل یوم بکره شیئا من الجوارش الحریف و یکثر دخول الحمام و مضاجعه النساء و الجلوس فی الشمس و یجتنب کل بارد من الاغذیه فانه یذهب البلغم و یحرقه. (3)


17-باب ان المراه الجمیله تقطع البلغم 

الائمه، الصادق علیه السلام 

1-الکافی: محمد بن یحیی، عن محمدبن ابی القاسم، عن ابیه-یرفعه-عن ابی عبدالله علیه لاسلام قال:

المراه الجمیله تقطع البلغم و المراه السوءاء تهیج المره السوداء. (4)

2-منه: عن الحسین بن محمد، عن السیاری، عن علی بن محمد، عن محمد بن عبدالحمید، عن بعض اصحابه، عن ابی عبدالله علیه السلام، انه شکی الیه البلغم فقال:

اما لک جاریه تضحک قال: قلت لا 

قال: فاتخذها فان ذلک یقطع البلغم. 
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1- تقدم ص75 «باب ان الشفاء فی ثلاثه»

2- 77، عنه البحار، 204/62ح8 و ج76/76ح20، و الوسائل : 377/1ح7.

3- عنه البحار: 325/62، و المستدرک:375/1ح1

4- 336/5ح1، 2، عنه الوسائل: 37/14ح1،2، و الفصول المهمه: 37/3ح9، و38ح11 





18-باب قطع البلغم بالادویه المرکبه 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الجنه الواقیه: عن ابن مسعود، عن النبی صلی الله علیه و آله لحفظ القرآن و الحدیث و یقطع البلغم و البول و یقوی الظهر:

یوخذ عشره دراهم قرنفل و کذلک من الحرمل و من الکندر الابیض و من السکر الابیض یسحق الجمیع و یخلط الا الحرمل فانه یفرک فرکا بالید. 

و یوکل منه غدوه زنه درهم و کذا عند النوم. 

و رایت هذا بعینه فی کتاب «لفظ الفوائد».(1)

2-مکارم الاخلاق: روی عن النبی صلی الله علیه و آله: انه دعا بالهاضوم (2) ، و التعتر و الحبه السوداء فکان یستفه اذا اکل البیاض و طعاما له غائله و کان یجعله مع الملح الجریش و یفتتح به الطعام و یقول: ما ابالی اذا تغادیته ما اکلت من شیء . 

و کان یقول: یقوی المعده و یقطع البلغم و هو امان من اللقوه. (3)

الائمه الصادق علیه السلام 

3-منه: عن الصادق علیه السلام قال:

اربعه اشیاء تجلو البصر و ینفعن و لا یضررن فسئل عنهن فقال: السعتر و الملح اذا اجتمعا و النانخواه و الجوز اذا اجتمعا.
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1- 199.

2- فی الصحاح: الهاضوم الذی یقال له : الجوارش لانه یهضم الطعام و فی القاموس الهاضوم کل دواء هضم طعاما. و کان المراد هنا النانخواه لما روی الکلینی عن ابی الحسن علیه السلام قال: من اراد اکل الماست و لا یضره فلیصب علیها الهاضوم قلت له: و ما الهاضوم؟ قال النانخواه (الکافی:338/6ح1). السعتر: نبت و بعضهم یکتبه بالصاد و فی کتب الطب: لئلا یلتبس بالشعیر. اللقوه : بسکون القاف و فتح الواو: مرض یصیب الوجه فیمیله الی احد جانبیه (لسان العرب: 367/4 و 253/15). و المراد بالبیاض اللبنیات و یحتمل بیاض البیض و الاول اظهر.منه (ره). 

3- 407/1ح1، عنه البحار: 244/66ح3، و المستدرک :433/16ح1.




قیل له : و لما تصلح هذه الاربعه اذا اجتمعن؟

قال: النانخواه، والجوز یحرقان البواسیر و یطردان الریح و یحسنان اللون و یخشنان المعده و یسخنان الکلی و السعتر و الملح یطردان الریاح من الفواد ، و یفتحان السدد و یحرقان البلغم و یدران الماء و یطیبان النکهه و یلینان المعده و یذهبان بالریح الخبیثه من الفم و یصلبان الذکر. (1) 

4-طب الائمه : قال: دواء عجیب ینفع باذن الله تعالی من روم البطن و وجع المعده (2) و یقطع البلغم و یذیب الحصاه و الحشو الذی یجتمع فی المثانه و لو جع الخاصره : تاخذ من الهلیلج الاسود و البلیلج و الاملج و کور و فلفل، و دار فلفل، و دارچینی، و زنجبیل، و شقاقل، و وج، و اسارون، و خولنجان، اجزاء سواء، تدق و تنخل، و تلت بسمن بقر حدیث، و تعجن جمیع ذلک بوزنه مرتین عسل منزوع الرغوه، اوفانید جید. الشربه منه مثل البندقه او عفصه. (3)

الرضا علیه السلام 

5-منه: عن عبدالله بن مسعود الیمانی عن الطریانی عن خالد القماط قال: املی علی بن موسی الرضا علیه السلام هذه الادویه للبلغم قال:

تاخذ اهلیلج (4) اصفر وزن مثقال و مثقالین خردل(5) ، و مثقال عاقر قرحاء(6) فتسحقه سحقا ناعما و تستاک به علی الریق. 

فانه ینقی البلغم و یطیب النکهه و یشد الاضراس ان شاء الله تعالی. (7)
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1- 416/ح1، عنه البحار: 198/66ح4، و المستدرک 342/16ح3

2- المقعده (خ)

3- 78، عنه البحار: 242/62

4- نفع الهلیلج للامور المذکوره ظاهر

5- فی القانون: الخردل یحلل الاورام الحاره

6- و قال: عاقر قرحا یجلب البلغم مضغا و طبیخه نافع من وجع الاسنان و خصوصا البارد و خله بشد الاسنان المتحرکه ان طبخ بالخل و امسک فی الفم. منه (ره)

7- 37، عنه البحار: 204/62ح6. و الفصول المهمه 37/3ح9




6-و منه: املی علینا احمد بن ریاح المتطبب بهذه الادویه و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها و قال: انها تنفع باذن الله من المره السوداء و الصفراء و البلغم . (1)

7-و منه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشفافیه-الی ان قال-:

فاذا اتی علی هذا الدواء شهر فهو ینفع من ضربان الضرس، و جمیع مایثور من البلغم بعد ان یاخذه علی الریق مقدار نصف جوزه. (2)


19-باب علاج البلغم المحترق 

الائمه علیه السلام 

1-طب الائمه : (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه -الی ان قال-: 

فاذا اتی علیه ثلاثه اشهر فهو جید من المره الصفراء و البلغم المحترق و هیجان کل داء یکون من الصفراء یاخذه علی الریق. و فی آخره یقول: 

و اذا اتی علیه تسعه عشر شهرا یوخذ حب الرمان -رمان حلو- فیعصره و یخرج ماءه و یوخذ من الحنظله قدر حبه فیستقی من السهو و النسیان و البلغم المحترق و الحمی العتیقه و الحدیثه علی الریق بماء حار.(3)


20-باب علاج البلغم الخام 

الائمه الکاظم علیه السلام 

1-الکافی: عن محمد بن یحیی، عن احمد بن محمد بن عیسی ، عن بکر بن صالح، قال: سمعت اباالحسن الاول علیه السلام یقول: 

من الریح الشابکه (4)
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1- یاتی ص 183ح1 باب علاج الحمی 

2- یاتی ص 185ح1 باب علاج حمی النافض

3- یاتی ص 186 باب الحمی النافض. 

4- کان المراد بالشابکه، الریح التی تحدث فیما بین الجلد و اللحم فتشبک بینهما او الریح التی تحدث فی الظهر و امثاله شبیه بالقولنج فلا یقدر الانسان ان یتحرک.




و الحام(1) و الابرده (2) فی المفاصل تاخذ کف حلبه (3) و کف تین یابس تغمرهما بالماء و تطبخهما فی قدر نظیفه ثم تصفی ثم تبرد ثم تشربه یوما و تغب یوما حتی تشرب تمام ایامک قدر قدح رومی. (4) 

2-طب الائمه : (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه -الی ان قال-:

و اذا اتی علیه خمسه عشر شهرا فانه ینفع من السحر و الخامه و الابرده و الارواج. یوخذ منه قدر نصف بندقه و یغلی بتمر و یشربه اذا اخذ مضجعه. و لا یشرب فی لیله و من الغد حتی یطعم طعاما کثیرا. (5)





1- الحام لم نعرف له معنی و کانه بالخاء المعجمه ای البلغم الخام الذی لم ینضج او المراد الریج اللازمه من حام الطیر علی الشیء ای دوم منه (ره)

2- قال الفیروز آبادی: هی برد فی الجوف و قال فی النهایه :-بکسر الهمزه و الراء - عله معروفه من غلبه البرد و الرطوبه یفتر عن الجماع. 

3- فی القانون: الحلبه حار فی آخر الاولی یابس فی الاولی و لا تخلو عن رطوبه غریبه منضجه ملینه یحلل الاورام البلغمیه و الصلبه ویلین الدبیلات و ینضجها و یصفی الصوت و یلین الصدر و الحلق و یسکن السعال و الربو خصوصا اذا طبخ بعسل او تمر اوتین. و الاجود ان یجمع مع تمر لجیم و یوخذ عصیرهما فیخلط بعسل کثیر و یثخن علی الجمر تثخینا معتدلا و یتناول قبل الطعام بمده طویله. و طبیخها بالخل ینفع ضعف المعده و طبیخها بالماء جید للزحیر و الاسهال. منه (ره)

4- 191/8ح221، عنه البحار: 187/62ح3، والوسائل :175/17ح1

5- یاتی ص 193 باب علاج الحمی النافض




ص:138


12-ابواب التداوی للعلاج مره السوداء 


1-باب سلطان المره السوداء 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: و اعلم یا امیرالمومنین! 

ان احوال الانسان التی بناه الله تعالی علیها وجعله متصرفا بها فانها اربعه احوال: الحاله الاولی لخمس عشره سنه -الی ان قال علیه السلام -:

ثم یدخل فی الحاله الثالثه الی ان تتکامل مده العمر ستین سنه. فیکون فی سلطان المره السوداء و هی سن الحکمه و الموعظه و المعرفه و الدرایه و انتظام الامور و صحه النظر فی العواقب و صدق الرای و ثبات الجاش فی التصرفات. (1) 

2-منه: فی ذکر فصول السنه -الی ان قال-: ایلول: ثلاثون یوما فیه یطیب الهواء و یقوی سلطان المره السوداء-الخبر-(2)



2-باب ما یهیج السوداء 

1-الکافی: عن محمد بن یحیی، عن عبدالله بن جعفر، عن محمد بن عیسی، عن ابی الحسن الرضا علیه السلام انه قال: اطعموا مرضاکم السلق(3) -یعنی ورقه- فان فیه شفاء و لاداء معه ولا غائله له و یهدیء نوم المریض 

و اجتنبوا اصله فانه یهیج السوداء. (4)
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1- ...عنه البحار: 317/62.

2- ...عنه البحار:313/62

3- فی القاموس: السلق-بالکسر- بقله معروفه تجلو، و تحلل، و تلین، و تسر النفس نافع للنقرس و المفاصل وعصیره اذا صب علی الخمر خللها بعد ساعتین و علی الخل خمرها بعد اربع و عصیر اصله سعوطا تریاق و جع السن و الاذن و الشقیقه اقول: السلق هو الذی یقال له بالفارسیه: چغندر قال ابن بیطار فی جامعه هو ثلاثه اصناف: فمنه: کبیر شدید الخضره یضرب الی السواد و ورقه کبار عراض لینه حسنه المنظر و یسمی الاسود و منه: صغیر الورق جعد سمج المنظر ناقص الخضره و منه: ضعیف ورقه نابت علی ساق طویل و ورقه کثیره دقیقه الاعلی فی اسفلها جعوده و فی اعلاها الرقیق سبوطه طویل الساق الی موضع الورقه و خضرته ناقصه جدا یضرب الی الصفره -انتهی. منه (ره)

4- 369/6ح4، عنه البحار: 217/66ح10، الوسائل :157/17ح1، مکارم الاخلاق : 392/1ح4





3-باب علاج مره السوداء 

الائمه: الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن السیاری عن القاسم بن عبدالرحمان الهاشمی عمن اخبره عن ابی عبدالله علیه السلام قال: کلوا الباذنجان فانه جید للمره السوداء (1)

2-امالی الطوسی: بالاسناد عن الحسین، عمن اخبره، عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الباذنجان جید للمره السوداء. (2) 

3-طب الائمه: بالاسناد عن الصادق علیه السلام قال:

الباذنجان جید للمزه السوداء و لا یضر بالصفراء. (3)

4-منه: املی علینا احمد بن رباح المتطبب بهذه الادویه و ذکر انه عرضها علی الامام علیه السلام فرضیها و قال: انها تنفع باذن الله من المره السوداء -الحدیث-.(4)

5-و منه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه-الی ان قال-:

و اذا اتی علیه احد عشر شهرا فانه ینفع من المره السوداء التی اخذ صاحبها بالفزع و الوسواس قدر الحمصه بدهن الورد و یشربه علی الریق. و قدر الحمصه یشربه عند منامه بغیر دهن الورد. (5) 

6-فقه الرضا: قال العالم علیه السلام: فی العسل شفاء من کل داء -الی ان قال-:

و یقمع المره السوداء (6) 

7-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام : من اراد ان یحرق السوداء فعلیه بکثره القی ؤ و فصد العروق و مداومه النوره. (7)
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1- 334/2ح783، عنه البحار:222/66ح4

2- 668ح10، عنه البحار:224/66ذ ح8

3- 139، عنه البحار: 223/66ذ ح6

4- یاتی ص 183 باب علاج الحمی.

5- یاتی ص 186ح1 باب علاج حمی النافض

6- 346، عنه البحار: 293/66ح16، و المستدرک: 366/16ذ ح4

7- عنه البحار :325/62





13-ابواب ما یورث مره الصفراء ، و زمان غلبتها، و ما یطفئها 


1-باب ما یورث المره الصفراویه 

1-لارساله الذهبیه للرضا علیه السلام: فی توصیف المیاه -الی ان قال علیه السلام-:

و اما البطائح و السباخ فانها حاره غلیظه فی الصیف لرکودها و دوام طلوع الشمس علیها و قد یتولد من دوام شربها المره الصفراویه و تعظم به اطحلتهم.(1)



2-باب ما یطفیء الصفراء و الحراره و ما یسکن و یکسرها 

1-مکارم الاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: علیکم بالزبیب فانه یطفیء المره. (2)

الصادق علیه السلام، عن النبی صلی الله علیه و آله. 

2-منه: عن الصادق علیه السلام قال: ان رسول الله صلی الله علیه و آله کان یفطر علی الحلو و ان لم یجد افطر علی الماء الفاتر و کان یقول:

یسکّن العروق الهائجه من المرّة الغالبه -الحدیث-(3)

الائمه، الصادق، عن امیرالمومنین علیه السلام 

3-الکافی: علی بن ابراهیم، عن ابیه، عن بعض اصحابنا، عن عبدالله بن عبدالرحمان الاصم ، عن شعیب، عن ابی بصیر، عن ابی عبدالله علیه السلام:

قال امیرالمومنین علیه السلام: نعم الادام (4) الخل، یکسر المره ، و یطفیء الصفراء، و یحیی القلب. (5)

4-الخصال: عن ابیه، عن سعد، عن الیقطینی، عن القاسم بن یحیی، عن جده الحسن، عن ابی بصیر و محمد بن مسلم، عن ابی عبدالله ، عن آبائه صلی الله علیه و آله قال: 

ص:140







1- عنه البحار:327/62، و المستدرک:29/17

2- تقدم ص 131ح1 (باب ان الزبیب یذهب بالبلغم)

3- تقدم ص 132 باب ان الماء الفاتر یقطع البلغم

4- فی النهایه: الادام بالکسر، والادم بالضم، ما یوکل مع الخبز ای شیء کان.

5- 329/6ح7، عنه الوسائل: 66/17ح6




قال امیرالمومنین علیه السلام: نعم الادام الخل، یکسر المره (1) و یحیی القلب. 

المحاسن: عن بعض اصحابه ، عن الاصم، عن شعیب، عن ابی بصیر، عن ابی عبدالله، عن علی علیه السلام (مثله)(2) 

الرضا، عن آبائه، عن امیرالمومنین علیه السلام 

5-امالی الطوسی: (بالاسناد) عن علی علیه السلام انه قال:

ان الزبیب یشد القلب و یذهب بالمرض و یطفیء الحراره و یطیب النفس. (3) 

الباقرعلیه السلام:

6-طب الائمه: ابراهیم بن عبدالحمید الانصاری قال: حدثنا محمد بن مروان قال: حدثنا خالد بن نجیح قال: حدثنا عمرو بن شمر عن جابر بن یزید الجعفی عن ابی جعفر علیه السلام قال: شکا رجل الی ابی جعف علیه السلام مرارا (4) هاجت به حتی کاد ان تحن (5) فقال: له سکنه بالاجاص. (6) 

الصادق علیه السلام 

7-دعوات الراوندی: قال الصادق علیه السلام : نعم الادام الخل (7) یکسر المره و یحیی القلب و یشد اللثه و یقتل دواب البطن. (8) 

8-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: 

نعم الادام الخل یکسر المرار و یحیی القلب(9) 

9-دعائم الاسلام : عن جعفر بن محمد علیه السلام انه قال:

الخل یسکن المرار، و یحیی القلوب. (10)
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1- المرار (المحاسن)

2- 636، المحاسن: 284/2ح560، عنهما البحار:305/66ح22، الوسائل:66/17ح6 و 68 ح20

3- 370/1، عنه الوسائل: 19/17، و البحار: 152/66ح5

4- جمع مره و هی مزاج من امزجه البدن (القاموس المحیط) 

5- یجن (ک)

6- 136

7- مجموعه الشهید: روی ان الخل یکسر المره (عنه البحار: 283/62)

8- 146، عنه المستدرک: 364/16ح7، و البحار:304/66ذح17 

9- 193، عنه البحار: 305/66ح20، و المستدرک: 363/16ح6

10- 112/2ح367، عنه البحار:304/66ح19




10-السرائر: روی عن سیدنا ابی عبدالله جعفر بن محمد علیه السلام انه قال:

الخل یسکن المرار، و یحیی القلب ، و یقتل دود البطن، و یشد الفم(1) 

11-طب الائمه: عن صالح بن ابراهیم المصری، عن فضاله، عن ابن بکیر، عن ابن ابی یعفور، عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ان السویق (2) الجاف اذا اخذ علی الریق اطفا 
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1- عنه البحار :275/62

2- اقول: یظهر من الکلینی رحمه الله انه حمل السویق المطلق الوارد فی الاخبار علی سویق الحنطه حیث قال: باب الاسوقه و فضل سویق الحنطه ثم ذکر الاخبار المطلقه فی هذا الباب و قال الشهید رحمه الله فی الدروس: فی السویق و نفعه اخبار جمه و فسره الکلینی بسویق الحنطه و قال مولف بحر الجواهر: السویق متخذ من سبعه اشیاء : الحنطه ، و الشعیر، والنبق، والتفاح، و القرع، و حب الرمان، و الغبیراء و جملته یعقل الطبع و یقطع القیء و الغثیان الصفراویین، و ینشف بله المعده، و ان اتخذ من سویق الشعیر و الماء و قلیل من اللبن و خلط به الخشخاش المقلو المسحوق ینفع السجج، و یسکن الللدغ و یجلب النوم انتهی. و قال ابن بیطار نقلا عن الرازی: کل سویق مناسب للشیء الذی یتخذ منه فسویق الشعیر ابرد من سویق الحنطه بمقدار ما الشعیر ابرد منها و اکثر تولیدا للریاح و الذی یکثر استعماله من الاسوقه هذان السویقان اعنی سویق الحنطه و سویق الشعیر و هما جمیعا ینفخان و یبطئان النزول عن المعده و یذهب ذلک عنهما ان غلیا بالماء غلیا جیدا ثم صفی فی خرقه صفیقه لیسیل عنها الماء و یعصرا حتی یصیرا کیه و یشربا بالسکر و الماء البارد فیقل نفخهما و یقل انحدارهما و ینفعان المحرورین الملتهبین اذا باکرو و اشربه فی الصیف و یمنع کون الحمیات و الامراض الحاره و هذا من اجل منافعه و لا ینبغی لمن شربه ان یاکل ذلک الیوم شیئا من فکهه رطبه و لا خیارا و لا بقولا ولا یکثر منها.و اما المبرودون و من یعتربهم نفخ فی البطن و اوجاع فی الظهر و المفاصل العتیقه و المشایخ و اصحاب الامزجه البارده جدا فلا ینبغی لهم ان یتعرضوا للسویق بته فان اضطروا الیه فلیصلحوه بان یشربوه بعد غسله بالماء الحار مرات بافانید و العسل بعد اللت بالزیت و دهن الحبه الخضراء و دهن الجوز. و سویق الشعیر و ان کان ابرد من سویق الحنطه فان سویق الحنطه لکثره ما یشرب من الماء یبلغ من تطفئته و تبریده للبدن مبلغا اکثر و لا سیما فی ترطیبه فیکون ابلغ نفعا لن یحتاج الی ترطیبه و سویق الشعیر اجود لمن یحتاج الی تطفئته و تجفیفه و هولاء هم اصحاب الابدان العبله الکثیره اللحم و الدماء و اما الاولون فاصحاب الابدان القصیفه القلیله اللحم المصفره. و اما سایر الاسوقه فانها تستعمل علی سبیل دواء لا علی سبیل غذاء کما یستعمل سویق النبق و سویق التفاح و الرمان الحامض لیعقل البطن مع حراره و سویق الخرنوب والغبیراء لعقل الطبیعه. (البحار: 283/66)




الحراره و سکن المره و اذا لت (1) ثم شرب لم یفعل ذلک. (2) 

12-الکافی: عن محمد بن یحیی، عن محمد بن موسی رفعه عن ابی عبدالله علیه السلام: انه قال: سویق العدس یقطع العطش(3) و یقوی المعده و فیه شفاء من سبعین داء و یطفیء الصفراء (4) و یبرد الجوف و کان اذا سافر علیه السلام لا یفارقه. 

و کان یقول علیه السلام: اذا هاج الدم باحد من حشمه قال له:

اشرب من سویق العدس فانه یسکن هیجان الدم و یطفیء الحراره. 

مکارم الاخلاق: عنه علیه السلام (مثله)(5) 

13-الکافی: علی بن الحکم عن رفاعه بن موسی عمن اخبره عن ابی عبدالله علیه السلام: انه کان اذا اراد دخول الحمام تناول شیئا فاکله. 

قال: قلت له: ان الناس عندنا یقولون: انه علی الریق اجود ما یکون. 

قال: لا بل یوکل شیء قبله یطفی ء المراره و یسکن حراره الجوف. (6) 

14-دعوات الراوندی: قال ابوعبدالله علیه السلام اذا صلیت الفجر فکل کسره تطیب بها نکهتک و تطفیء بها حرارتک و تقوم بها اضراسک و تشد بها لثتک وتجلب (بها) رزقک و تحسن بها خلقک. (7)
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1- لت السویق-بفتح الام و تشدید التاء و فتحها -: بله بالماء (لسان العرب: 83/2) و فی الصحاح: لت فلان بفلان اذا لز به وقرن معه و لتت السویق الته لتا اذا جدحته. وفی المصباح: لت السویق بله بشیء.

2- عنه المستدرک : 339/16ح2، و البحار:278/66ح12.

3- لعل تسکینه للعطش من جهه التبرید و التطفئه و تقویته للمعده اذا کان ضعفها من جهه الحراره او الرطوبه. 

4- اطفاوء للصفراء و الحراره فقیل لجهتین: احدهما: من جهه التبرید فی الامزجه الحاره و الاخری: من جهه تغلیظ الدم و تسکین حدته فیقل جریانه وسیلانه فی العروق و لهذا السبب یقطع دم الحیض. منه (ره)

5- 307/6ح2، و مکارم الاخلاق: 421/1ح1، عنهما البحار: 282/66ح27، و الوسائل: 10/17ح1. 

6- 497/6ح6، عنه الوسائل: 377/1ح2.

7- 140ح352، عنه البحار:345/66ح21 و المستدرک: 281/16ح1




15-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام انه قال:

الاجاص علی الریق یسکن المرار الا انه یهیج الریاح. (1)

16-و منه:(باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه -الی ان قال-:

فاذا اتی علیه ثلاثه اشهر فهو جید من المره الصفراء و البلغم المحترق و هیجان کل داء یکون من الصفراء یاخذه علی الریق. 

و اذا اتی علیه عشره اشهر جید للمره (السوداء،و) الصفراء التی تاخذ بالبلبله و الحمی الباطنه و اختلاط العقل یوخذ منه قثل العدسه بخل و بیاض البیض تشربه علی الریق بای وجه شئت عند منامک. (2)

الکاظم علیه السلام 

17-الکافی: عن سهل بن زیاده عن محمد بن الحسن بن شمون البصری، عن ابی طیفور المتطبب قال: دخلت علی ابی الحسن الماضی علیه السلام فنهیته عن شرب الماء فقال علیه السلام: و ما باس بالماء و هو یدیر الطعام فی المعده و یسکن الغضب و یزید فی اللب و یطفیء المرار. (3)

الرضا علیه لاسلام 

18-مکارم الاخلاق: عن زیاد القندری قال: دخلت علی الرضا علیه السلام و بین یدیه تور (4) فیه اجاص اسود فی ابانه فقال:

انه هاجت بی حراره و اری الاجاص یطفیء الحراره و یسکن الصفراء و ان الیابس منه یسکن الدم (و یسکن الداء الدوی) (5) باذن الله عزوجل (6)
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1- 138،عنه البحار:189/66ضمن ح1

2- یاتی ص 185باب علاج حمی النافض

3- 381/6ح2. المحاسن: 398/2ح16

4- التور-بتشدید التاء و فتحها-: اناء من صفر او حجاره یتوضا منه (لسان العرب: 96/4) 

5- والداء الدوی الذی عسر علاجه و اعیی الاطباء و فی الصحاح : الدوی-مقصورا-: المرض تقول: منه دوی-بالکسر-ای مرض و فی القاموس: الدوا-بالقصر-المرض دوی دوی فهو دو-انتهی-فالتو صیف للمبالغه کلیل الیل و یوم ایوم.

6- 379/1ح1، و الکافی:359/6ح1، عنهما البحار: 189/66ح2 و الوسائل: 134/17ح1، و المستدرک:406/16ح5




19-الکافی: عده من اصحابنا عن سهل بن زیاد، عن السیاری، عن ابراهیم بن بسطام، عن رجل من اهل مرو قال:

بعث الینا الرضا علیه السلام و هو عندنا یطلب السویق:

فبعثنا الیه بسویق ملتوت فرده و بعث الی: ان السویق اذا شرب علی الریق و هو جاف اطفا الحراره و سکن المره علیه السلام و اذالت لم یفعل ذلک. (1) 

20-فقه الرضا: اروی فی الماء البارد انه یطفیء الحراره و یسکن الصفراء. (2)

21-الرساله الذهبیه: من اراد ان یطفیء لهب الصفراء فلیاکل کل یوم شیئا رطبا باردا و یروج بدنه و یقل الحرکه و یکثر النضر الی من یحب. (3)

الهادی علیه السلام 

22-مکارم الاخلاق: من طب الائمه روی عن ابی الحسن العسکری علیه السلام انه قال: التسریح بمشط العاج (4) ینبت الشعر فی الراس و یطرد الدود من الدماغ و یطفیء المرار و ینقی اللثه و العمور. (5)
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1- 307/6ح3، عنه البحار: 278/66ح12، و الوسایل:8/17ح4

2- یاتی ص171ح10 باب علاج الحمی بالماء البارد. 

3- عنه البحار:325/62

4- العاج: عظم الفیل ذکره الجوهری و الفیروزآبادی. و قال فی النهایه :فیه: انه کان له مشط من العاج العاج الذبل و قیل: شیء یتخذ من ظهر السلحفاه البحریه فاما العاج الذی هو عظم الفیل فنجس عند الشافعی و طاهر عند ابی حنیفه انتهی. و الصحاح: الذبل شیء کالعاج و هو ظهر السلحفاه البحریه یتخذ منه السوار انتهی. اقول: الظاهر ان المراد بالعاج عظم الفیل و کانه شامل لسنه ایضا و القائل من العامه بنجاسته اول بظهر السلحفاه فیدل الاخبار باطلاقها علی جواز استعامله سواء اتخذ من مذکی او غیره و علی طهاره الفیل علی القول بنجاسه ما لا تحله الحیاه من نجس العین. قال فی المصباح: العاج: انیاب الفیله قال اللیث: و لا یسمی غیر الناب عاجا و العاج ظهر السلحفاه البحریه و علیه یحمل قوله: انه کان لفاطمه صلوات الله علیها سوار من عاج و لا یجوز حمله علی انیاب الفیله لان انیابها میته بخلاف السلحفاه و الحدیث حجه لمن یقول بالطهاره. 

5- 167/1ح30، عنه البحار:51/66ح9




23-طب الائمه: عنهم علیه السلام:

علیکم بالاجاص العتیق فان العتیق قد بقی نفعه و ذهب ضرره. و کلوه مقشرا فانه نافع لکل مرار و حراره و وهج یهیج منها. (1)

24-مجموعه الشهید: -فی حدیث-

الاجاص یطفیء الحراره و یسکن الصفراء.(2)


3-باب زمان غلبه مره الصفراء 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: فی ذکر فصول السنه-الی ان قال-: حزیران ثلاثون یوما یذهب فیه سلطان البلغم و الدم و یقبل زمان المره الصفراویه و نهی فیه عن التعب-الخبر-.(3) 

2-منه: فی احوال الانسان- الی ان قال-: ثم الحاله الثانیه من خمس و عشرین سنه الی خمس و ثلاثین سنه و فیها سلطان المره الصفراء و قوه غلبتها علی الخشص و هی اقوی ما یکون و لایزال کذلک حتی یستوفی المده المذکوره و هی خمس و ثلاثون سنه. (4)
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1- 138، عنه البحار: 189/66ح1، و المستدرک:406/16ح4، و فیه: وهج یهیج الریاح. 

2- عنه البحار: 284/62

3- 72، عنه الوسائل 427/1ح6، و البحار:312/62

4- عنه البحار:317/62





14-ابواب الدم


1-باب علامات الدم 

الائمه، الصادق علیه السلام

1-طب الائمه: عن عبدالله بن عبید عن محمد بن عیسی عن میسر عن ابن سنان قال: قال الصادق علیه السلام ان للدم و هیجانه ثلاث علامات:

البثره (1)فی الجسد و الحکه و دبیب الدواب. (2) (3)

2-مکارم الاخلاق: عن طب الائمه قال الصادق علیه السلام: ان للدم ثلاث علامات: البثر فی الجسد و الحکه و دبیب الدواب و فی حدیث آخر: النعاس و کان اذا اعتل انسان من اهل الدار قال: انظروا فی وجهه فان قالوا اصفر. قال: هو من المره الصفراء فیامر بماء فیسقی و ان قالوا احمر قال: دم فیامر بالحجامه. (4)

الکاظم علیه السلام 

3-الخصال: عن ابیه عن علی بن ابراهیم، عن ابیه، عن اسماعیل بن مرار، عن یونس، عن ابی الحسن علیه السلام قال:

علامات الدم اربعه: الحکه و البثره و النعاس و الدوران.(5)



2-باب زمان تهییج الدم 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: اما فصل الربیع فانه روح الازمان. (6)
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1- البثور و الحکه غالبهما بمدخلیه کثره الدم و ان کانتا من غیره من الاخلاط ایضا. 

2- کان المراد بدبیب الدواب ما یتخیله الانسان من دبیب نمله او دابه فی جلده و تسمیه الاطباء التنمل. منه (ره). 

3- 68، عنه البحار:100/62ح25

4- 169/1ح3، عن طب الائمه عنهما البحار: 101/62ح29

5- 250/1ح115، عنه البحار:97/60ح12.

6- فانه روح الزمان لانه لاعتداله و نمو الاشیاء بالنسبه الی سائر اجزاء الزمان کالروح بالنسبه الی سائر الجسد. او لمیله الی الحراره و الرطوبه طبعه طبع الروح




و اوله آذار و عدد ایامه ثلاثون یوما و فیه یطیب اللیل و النهار (1) و تلین الارض (2) و یذهب سلطان البلغم و یهیج الدم. 

و یستعمل فیه من الغذاء اللطیف و اللحوم و البیض النیمبرشت.(3) 

و یشرب الشراب(4) بعد تعدیله بالماء (5) و یتقی فیه اکل البصل و الثوم و الحام و یحمد فیه شرب المسهل(6)و یستعمل فیه الفصد و الحجامه.(7) (8) 

2-منه: -فی احوال الانسان-و اعلم یا امیرالمومنین ! ان احوال الانسان التی بناه الله تعالی علیها و جعله متصرفا بها(9) اربعه احوال :

الحاله الاولی: لخمس عشر سنه (10) 

و فیها شبابه وصباه و حسنه و بهاوه و سلطان الدم فی جسمه.(11) 


3-باب ما یصفی الدم 

الائمه ، الصادق علیه السلام 

1-الکافی: العده عن احمد بن ابی عبدالله، عن ابیه، عن بعض اصحابه عن ابی حفص الابار، عن ابی عبدالله علیه السلام قال: علیکم بالخس فانه یصفی(12) الدم.
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1- لاعتدال الهواء فیه و عدم الاختلاف الکثیر فیه بین اللیل و النهار. 

2- اذ بحراره الهواء و رطوبته تذهب الصلابه الحاصله فی الارض من یبس الشتاء فتنبت فیها الاعشاب وتذهب سلطنه البلغم المتولد فی الشتاء. 

3- لفظه فارسیه یقصد منها البیض الذی لم ینضج نضجا کاملا.

4- ای الشراب الحلال الذی سیاتی ذکره. 

5- بان یمزج بمقدار من الماء لتقل حرارته

6- لتنقیه البدن من الفضلات و المواد المحتبسه فی الشتاء المتولده من الاغذیه الغلیظه و فی لانسداد المسامات محتبسه فی البدن فاذا اثرت حراره الربیع فی البدن حدثت فیها رقه و سیلان فاذا لم یدفع بامسهل یمکن ان تتولد منها الامراض و الدمامیل و الاورام و اشباهها. منه(ره) 

7- لما مر من تولد الدم فی هذا الفصل و هیجانه. منه (ره)

8- عنه البحار:312/62

9- فی البحار: فانها اربعه احوال

10- زاد فی (خ): الی خمس و عشرین. 

11- عنه البحار: 317/62

12- یطفیء : (المحاسن)




المحاسن : عن ابیه عمن ذکره، عن حفص (مثله).(1)

الرضا علیه السلام

2-المحاسن: عن احمد بن محمد بن ابی نصر قال: قال لی ابوالحسن الرضا علیه السلام: یا احمد! کیف شهوتک للبقل؟ فقلت: انی لا شتهی عامته قال: فاذا کان کذلک فعلیک بالسلق فانه ینبت علی شاطی ء الفردوس و فیه شفاء من الادواء. 

و فی حدیث آخر قال: یشد العقل و یصفی الدم.(2)

الهادی علیه السلام 

3-طب الائمه: عن ابی الحسن العسکری علیه السلام -فی حدیث-قال:

کل الرمان بعد الحجامه رمانا حلوا فانه یصفی الدم فی الجوف.(3)


4-باب ما یسهل الدم 

1-مکارم الاخلاق: عن ابی عبدالله علیه السلام قال:

الحوک بقله الانبیاء علیه السلام اما ان فیه ثمان خصال: یمری الطعام و یفتح السدد و یطیب النکهه و یشهی الطعام و یسهل الدم و هو امان من الجذام و اذا استقر فی جوف الانسان قمع الداء کله ثم قال: انه یزین به اهل الجنه موائدهم.(4) 


5- باب ما یسکّن الدم

الائمّة، الصادق علیه السلام

1- الکافی: (بإسناده) عن الصادق علیه السلام: إذا هاج الدم بأحد من حشمه قال له:
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1- 367/6ح1، و المحاسن:321/2ح720، عنهما البحار:239/66ح1، و الوسائل :154/17ح1، و المستدرک:421/16ح1

2- 327/2ح745، عنه البحار:217/66ح6، و الوسائل:159/17ح8. مکارم الاخلاق 183(مثله)

3- تقدم ص110 باب ما یوکل بعد الحجامه

4- 388/1ح4، عنه البحار: 215/66ضمن ح13، الوسائل:147/17ح3، الکافی:364/6ح4




اشرب من سویق العدس فانه یسکن هیجان الدم ویطفیء الحراره. (1) الرضا علیه السلام 

2-مکارم الاخلاق: (باسناده) عن الرضا علیه السلام-فی حدیث-قال:

الاجاص یطفیء الحراره و یسکن الصفراء و ان الیابس منه یسکن الدم.(2)

الهادی علیه السلام 

3-طب الائمه: عن ابی الحسن العسگری علیه السلام -فی حدیث-قال:

کل الرمان بعد الحجامه رمانا حلوا فانه یسکن الدم.(3)


6-باب ما یحیی الدم 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام : فی بیان الحجامه و اوقاتها-الی ان قال علیه السلام-: و امتص من الرمان المز (4) فانه یقوی النفس و یجلی (یحیی، خ) الدم.(5) 


7-باب ما یظهر الدم

1-مجموعه الشهید:روی:نعم البقله السلق ینبت بشاطیء الفردوس. و فیها شفاء من الاوجاع کلها و تشد العصب و تظهر الدم و تغلظ العظم.(6) 


8-باب ما یولد الدم

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن محمد بن احمد، عن موسی بن جعفر البغدادی عن محمد ابن الحسن عن عمر بن سلمه عن محمد بن عبدالله عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اکل الباقلاء یمخ الساقین و یزید فی الدماغ و یولد الدم.
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1- تقدم ص143ح12، و 144ح18 باب ما یطفیء مره الصفراء. 

2- تقدم ص143ح12، و 144ح18 باب ما یطفیء مره الصفراء.

3- تقدم ص 149ح3 باب ما یصفی الدم.

4- فی بعض النسخ: الاملیسی و هو الذی لایکون فی حبه نوی.

5- عنه البحار:320/62

6- عنه البحار:285/62




الکافی: عن محمد بن یحیی عن محمد بن احمد (مثله) و فیه: الدم الطری.(1)الرضا علیه السلام 

2-المحاسن: عن احمد بن محمد بن ابی نصر عن ابی الحسن الرضا علیه السلام قال: اکل الباقلاء یمخ الساق (2) و یولد الدم الطری. (3)

3-مجموعه الشهید: روی ان اکل الباقلاء یمخخ الساقین-ای یجری فیهما المخ-و یسمنهما و یزید فی الدماغ و یولد الدم الطری و ان اکله بقشره یدبغ المعده. (4) 


9-باب ما یوجب جفاف الدم 

1-معاونی الاخبار: (باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله -فی حدیث- انه قال:

نعم العید الحجامه تجلو البصر و تجف الدم. (5)
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1- 309/2ح664 الکفی 344/6ح1 مکارم الاخلاق :397/1ح4 عنها البحار:266/6 ح3 و الوسائل:100/17ح1

2- فی الکافی و مکارم الاخلاق: یمخخ الساقین. الظاهر ان المراد انه یکثر مخ الساق فیصیر سببا لقوتها، قال فی القاموس: المخ بالضم نقی العظم و الدماغ و عظم مخیخ ذو مخ و امخ العظم: صار فیه مخ و الشاه سمنت و مخخ العظم و تمخخه وامتخه اخرج مخه انتهی. و کثیرا ما یستعمل ما لم یات فی اللغه و یمکن ان یقرء الساق بالرفع علی ما فی المحاسن ای یمخ الساق به . منه(ره)

3- 308/2ح662، عنه البحار:265/66ح1، و الوسائل:100/17ح2، الکافی:344/6ح2.

4- عنه البحار:283/62

5- تقدم ص 80 باب فضل الحجامه





15-ابواب علاج الامراض العامه لجمیع البدن 


1-باب غلبه الحراره و علاجها 

الائمه الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-طب الائمه :(باسناده) عن الصادق علیه السلام : ان امیرالمومنین علیه السلام کان اذا دخل الحمام هاجت به الحراره صب علیها الماء البارد فتسکن عنه الحراره. (1)

الصادق علیه السلام 

2-منه : (باسناده) عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال:

ان السکر بعد الحجامه یقطع الحراره. (2)

3-المحاسن :(باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: کل التفاح فانه یطفیء الحراره. (3)

4-مکارم الاخلاق: عن المفضل بن عمر قال: شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام الجرب علی جسدی و الحراره فقال: علیکم بالفتصاد من الاکحل-الحدیث-(4)

5-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: سویق العدس یطفیء الحراره. (5)

6-طب الائمه: املی علینا احمد بن ریاح المتطبب هذه الادویه و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها -الی ان قال-: انها تنفع باذن الله تعالی من الحراره. (6)

الرضا علیه السلام 

7-مکارم الاخلاق: (باسناده) عن الرضا علیه السلام قال: الاجاص یطفیء الحراره. (7)

8-طب الائمه: روی : اذا دخل احدکم الحمام و هاجت به الحراره فلیصب علیه الماء البارد لیسکن به الحراره.(8)
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1- تقدم ص112 باب الاغتسال بالماء البارد بعد الحجامه

2- تقدم ص110 باب ما یوکل بعد الحجامه

3- یاتی ص 172ح2 باب علاج الحمی بالتفاح

4- تقدم ص 118 باب الفصد 

5- تقدم بتمامه ص 150ح1 باب ما یسکن الدم. 

6- یاتی ص 183ح1 باب علاج الحمی بدواء مرکب.

7- تقدم بتمامه ص 144ح18 باب ما یسکن الدم. 

8- 53، عنه البحار: 76/79.





2-باب غلبه البروده و علاجها 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب النبی: قال النبی صلی الله علیه و آله: اصل کل داء (1)البروده (2)

2-کنز العمال: عن ابی الدرداء عن النبی صلی الله علیه و آله قال: اصل کل داء البرد. (3)

3-طب النبی: عن ابن عباس انه قال: قال صلی الله علیه و آله: علیکم بالبطیخ فان فیه عشر خصال:

هو طعام و شراب و سنان (4) و ریحان یغسل المثانه و یغسل البطن و یکثر ماء الظهر و یزید فی الجماع و یقطع البروده و ینقی البشره. (5)

4-کنز العمال: عن ابن عباس عن النبی صلی الله علیه و آله قال: فی البطیخ عشر خصال: هو طعام و شراب و ریحان و فاکهه و اشنان و یغسل البطن و یکثر ماء الظهر و یزید فی الجماع و یقطع الابرده و ینقی البشره. (6)

5-مکارم الاخلاق: عن کعب قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: کلوا التین الرطب و الیابس فانه یزید فی الجماع و یقطع البواسیر و ینفع من النقرس و الابرده. (7) (8)

الائمه الاصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

6-الکافی: علی بن ابراهیم عن ابیه عن النوفلی عن السکونی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام : اکل الجوز فی شده الحر یهیج الحر فی الجوف و یهیج القروح علی الجسد. و اکله فی الشتاء یسخن الکلیتین و یدفع البرد. (9)
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1- ای غالبا اوفی تلک البلاد الغالب علی اهلها البروده. منه (ره)

2- عنه البحار 290/62

3- 38/10

4- واشنان (البحار)

5- عنه البحار: 297/62 و المستدرک :411/16ح14

6- 46/10

7- و قال: الابرده بالکسر برد فی الجوف. و فی النهایه: فیه ان البطیخ یقطع الابرده-بکسر-الهمزه و الراء- عله معروفه من غلبه البرد و الرطوبه تفتر عن الجماع و همزتها زائده منه (ره) 

8- 377/1ح4 عنه البحار:186/66ح6 و المستدرک :404/16ج6.

9- 340/6ح1 و المحاسن 297/2ح618، عنهما البحار: 198/66ح2 و ج 90/76ح11 و الوسائل: 94/17ح1




الکاظم عن ابیه عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

7-الجعفریات: (باسناده) عن موسی بن جعفر عن ابیه عن آبائه علیه السلام عن علی ابن ابی طالب علیه السلام قال: من ادفعا طرفیه لم یضر سائر جسده البرد: (1)


3-باب غلبه الرطوبه و علاجها

الحدیث القدسی بروایه الامام الصادق علیه السلام 

1-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد بن عیسی عن سعید بن جناح عن رجل عن ابی عبدالله علیه السلام ان موسی بن عمران علیه السلام شکی الی ربه تعالی البله و الرطوبه فامره الله ان یاخذ الهلیلج و البلیلج و الاملج فیعجنه بالعسل و یاخذه ثم قال ابوعبدالله علیه السلام هو الذی یسمونه عندکم الطریفل. (2) (3)
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1- 243عنه المستدرک :341/16ح1

2- للطریفل عند الاطباء نسخ کثیره و عمده اجزاء جمیعها ما ورد فی الخبر و اقربها منه الطریفل الصغیر و هو مرکب من الهلیلج الکابلی و الاسود و الاصفر و الاملج و البلیلج اجزاء سواء و تلت بدهن اللوز و یعجن بالعسل ثلاثه اضعاف جمیع الاجزاء و یستعمل بعد شهرین الی ثلاث سنین و هو من انفع الادویه عندهم. قال ابن بیطار نقلا عن البصری:الهلیلج علی اربعه اصناف: فصنف اصفر و صنف اسود هندی صغار و صنف اسود کابلی کبار و صنف حشف دقاق یعرف بالصینی. و قال الرازی: الاصفر منه یسهل الصفراء و الاسود الهندی یسهل السوداء فاما الذی فیه عفوصه فلا یصلح للاسهال بل یدبغ المعده و لا ینبغی ان یتخذ للاسهال -انتهی-. و قال ابن سینا فی القانون: الهلیلج معروف منه الاصفر الفج و منه الاسود الهندی و هو البالغ النضیج و هو اسخن و منه کابلی و هو اکبر الجمیع و منه صینی و هو دقیق خفیف و اجوده الاصفر الشدید الصفره الضارب الی الخضره الرزین الممتلی ء الصلب و اجود الکابلی ما هو اسمن و اثقل یرسب فی الماء و الی الحمره و اجود الصینی ذو المنقار. و قیل: ان الاصفر اسخن من الاسود. و قیل: ان الهندی اقل بروده من الکابلی و جمیعه بارد فی الاولی یابس فی الثانیه و کلها تطفیء المره و تنفع منها و الاسود یصفی اللون و کلها نافعه من الجذام. و الکابلی ینفع الحواس و الحفظ و العقل و ینفع ایضا من الصداع و ینفع الاصفر للعین المسترخیه و ینفع مواد تسیل کحلا و ینفع الخفقان و التوحش شربا و هو نافع لوجع الطحال و آلات الغذاء کلها خصوصا الاسودان فانهما یقویان المعده و خصوصا المربیان. و یهضم الطعام و یقوی خمل المعده بالدبغ و التفتیح و التنشیف و الاصفر دباغ جید للمعده. و کذلک الاسود و الصینی ضعیف فیما یفعل الکابلی و فی الکابلی تغشیه. و الکابلی ینفع من الاستسقاء و الکابلی و الهندی مقلوان (مقلوین.ظ) بالزیت یعقلان البطن. و الاصفر یسهل الصفراء و قلیلا من البلغم و الاسود یهسل السوداء و ینفع من البواسیر و الکابلی یهسل السوداء و البلغم. و قیل: ان الکابلی ینفع من القونج و الشربه من الکابلی للاسهال منقوعا من خمسه الی احد عشر درهما و غیرمنقوع الی درهمین. و اقول: و الی اکثر و الاصفر. اقول: قد یسقی الی عشره و اکثر مدقوقا منقوعا فی الماء و ینفع الکابلی من الحمیات العتیقه -انتهی-. اما الاملج ذکر الاصباء له منافع عظیمه قالوا: بارد فی الاولی یابس فی الثانیه قابض یشد اصول الشعر و یقوی المعده و المقعده و یدبغهما و یقبضهما و یقطع العطش و یزید الفواد حده و المربا منه یلین البطن و ینفع البواسیر و یشهی الطعام و یقوی الاعضاء الباطنه و خاصه المعده و المعاء و هو مقو للعین ایضا و یقوی القلب و الذهن و الحفظ و قال ابن سینا: و بالجمله هو من الادویه المقویه للاعضاء کلها و اصلاحه بالعسل و قالو فی البلیلج: هو قریب الطعم من الاملج و لبه حلو قریب من البندق. قال ابن سینا: بارد فی الاولی یابس فی الثانیه و فیه قوه مطلقه و قوه قابضه یقوی المعده بالدبغ و الجمع و ینفع من استرخائها و رطوبتها و لا شیء ادبغ للمعده منه و ربما عقل البطن و عند بعضهم یلین فقط و هو الظاهر و هو نافع للمعاء المستقیم و المقعده -انتهی-. و قال بعضهم: هو لا حق بالاملج فی العمل و القوه. 

3- 193/8ح228، عنه البحار: 240/62ح1




الائمه الباقر علیه السلام 

2-طب الائمه: عن ابی جعفر الباقر علیه السلام -فی حدیث-قال:

تسریج الارس یقطع الرطوبه و یذهب باصله. (1)

الکاظم علیه السلام 

3-طب الائمه: عن سالم بن ابراهیم عن الدیلمی عن داود الرقی قال:

شکی رجل الی موسی بن جعفر علیه السلام الرطوبه فامره ان یاکل التمر البرنی علی الریق و لا یشرب الماء ففعل ذلک فذهبت عنه الرطوبه و افرط علیه الیبس. فشکی ذلک الیه فامره ان یاکل التمر البرنی و یشرب الماء ففعل فاعتدل. (2)
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1- تقدم ص 124ح2 باب ان کثره التمشط و تسریج الراس یقطع البلغم 

2- 78 عنه البحار:205/62ح9 و المستدرک 384/16ح3




4-المحاسن: عن محمد بن الحسن بن شمون قال: کتبت الی این الحسن علیه السلام:

ان بعض اصحابنا یشکو البخر فکتب الیه: کل التمر البرنی.

و کتب الیه آخر یشکو یبسا فکتب الیه : کل التمر البرنی علی الریق و اشرب علیه الماء ففعل فسمن و غلبت علیه الرطوبه فکتب الیه یشکو ذلک فکتب الیه: کل التمر البرنی علی الریق و لا تشرب علیه الماء . فاعتدل (1)

5-الکافی: عن محمد بن یحیی عن موسی بن الحسن عن علی بن سلیمان عن بعض الواسطیین عن ابی الحسن علیه السلام 

انه شکا الیه رطوبه فامره ان یستف السعتر (2)علی الریق (3)

6-مجموعه الشهید: السعتر علی الریق یذهب بالرطوبه و یجعل للمعده خملا. (4)


4-باب الیرقان و علاجه 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عبدالله و الحسین ابنا بسطام قالا:

املی علینا احمد بن رباج المتطبب هذه الادویه و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها و قال: انها تنفع باذن الله من المره السوداء -الی ان قال-: و هو نافع للیرقان. 

قال: تاخذ خیار باذرنج فتقشره ثم تطبخ قشوره بالماء مع اصول الهندباء ثم تصفیه و تصب علیه سکر طبرزد ثم تشرب منه علی الریق ثلاثه ایام فی کل یوم مقدار رطل فانه جید مجرب نافع باذن الله تعالی. (5)
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1- 343/2ح819 عنه البحار:203/62ح1

2- نبت و بعضهم یکتبه بالصاد فی کتب الطب و یعرف بالفارسیه: پودینه کما ذکر فی منتهی الارب. 

3- 375/6ح2 عنه البحار:244/66ح4 و الوسائل:172/17ح2

4- عنه البحار 285/62

5- عنه البحار 241/62س9. یاتی ص 184 باب علاج الحمی بدواء مرکب. 




2-منه: دواء لکثره الجماع و غیره قال:

-هذا عجیب-یسخن الکلیتین-الی ان قال-: و هو نافع للیرقان.(1)

الرضا علیه السلام 

3-منه: عن حماد بن مهران البلخی قال:

کنا نختلف الی الرضا علیه السلام بخراسان فشکی الیه یوما من الایام شاب منا الیرقان فقال: خذ خیار باذرنج فقشره ثم اطبخ قشوره بالماء ثم اشربه ثلاثه ایام علی الریق کل یوم مقدار رطل. 

فاخبرنا الشاب بعد ذلک انه عالج به صاحبه مرتین فبرا باذن الله تعالی.(2)

4-الرساله الذهبیه: من اراد ان لا یصیبه الیرقان فلا یدخل بیتا فی الصیف اول مایفتح بابه و لا یخرج منه اول ما یفتح بابه فی الشتاء غدوه. (3)

الجواد عن ابیه علیه السلام 

5-الکافی: محمد بن یحیی عن محمد بن عیسی عن علی بن مهزیار قال:

تغذیت مع ابی جعفر علیه السلام فاتی بقطاه فقال:

انه مبارک و کان ابی علیه السلام یعجبه و کان یامر آن یطعم صاحب الیرقان یشوی له فانه ینفعه.(4)
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1- یاتی ص185ح2 باب علاج حمی النافض

2- 83عنه البحار:102/62ح28.

3- عنه البحار 325/62

4- 312/6ح5 عنه البحار:74/66 و الوسائل:33/17ح2





16-ابواب الوباء و علاجه و الفرار من الطاعون


1-باب علاج الوباء بالتمشط

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الکافی: محمد بن یحیی عن احمد بن محمد بن عیسی عن ابن محبوب عن نضر بن اسحاق عن عنبسه بن سعید-رفع الحدیث الی النبی صلی الله علیه و آله-قال:

کثره تسریح الراس (1)تذهب بالوباء و تجلب الرزق و تزید فی الجماع. (2)

2- مکارم الاخلاق: کان رسول الله صلی الله علیه و آله یضع المشط تحت و سادته اذا تمشط به و یقول: ان المشط یذهب بالوباء . (3)

3-منه: عن الصادق علیه السلام قال:

قال رسول الله صلی الله علیه و آله المشط یذهب بالوباء و الذهن یذهب بالبوس. (4)

الائمه الصادق علیه السلام 

4-الکافی: محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن علی بن الحکم عن عبدالله ابن جندب عن سفیان بن السمط قال:

قال لی ابوعبدالله علیه السلام : الثوب النقی یکبت العدو و الدهن یذهب بالبوس و المشط للراس یذهب بالوباء. 

قال: قلت: و ما الوباء؟ قال: الحمی و المشط للحیه یشد الاضراس. (5)

5-مکارم الاخلاق: قال الصادق علیه السلام. 

مشط الاراس یذهب بالوباء و مشط اللحیه یشد الاضراس. (6)
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1- التسریح: شانه کردن (کنز اللغه)

2- 489/6ح6 و ثواب الاعمال:39ح1 عنه البحار:118/76ح7 و الوسایل:425/1ح2 

3- 382/1ح3 عنه المستدرک 409/1ح3 عنه البحار 116/76ح3

4- 165/1ح21 عنه البحار:114/76

5- 488/6ح1 مکارم الاخلاق:229/1ح4 عنه البحار:117/76 و الوسائل 424/1ح1

6- 162/1ح3 عنه البحار 117/76ح4 الفقیه :75/1 و الوسائل:425/1ح3 




6-طب الائمه: عن تمیم بن احمد السیرافی عن محمد بن خالد البرقی عن علی ابن النعمان عن داود بن فرقد و المعلی بن خنیس قالا: قال ابوعبدالله علیه السلام:

تسریح العارضین یشد الاضراس و تسریح اللحیه یذهب بالوباء . (1)

الکاظم علیه السلام 

7-الکافی: علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن الحسین بن الحسن ابن عاصم عن ابیه قال: دخلت علی ابی ابراهیم علیه السلام و فید یده مشط عاج یتمشط به فقلت له: جعلت فداک ان عندنا بالعراق من یزعم انه لا یحل التمشط بالعاج. 

قال: ولم؟ فقد کان لابی علیه السلام منها مشط او مشطان. 

ثم قال: تمشطوا بالعاج فان العاج یذهب بالوباء(2)

8-منه: حمید بن زیاد عن الحسن بن محمد بن سماعه عن احمد بن الحسن المیثمی عن محمد بن اسحاق عن عمار النوفلی عن ابیه قال:

سمعت اباالحسن علیه السلام یقول: المشط یذهب بالوباء. (3)

9-منه: عده من اصحابنا عن احمد بن محمد بن خالد، عن نوح بن شعیب، عن ابن میاح، عن یونس، عمن اخبره، عن ابی الحسن علیه السلام قال:

اذا سرحت راسک و لیحتک فامر المشط علی صدرک فانه یذهب بالهم و الوباء. (4)


2-باب علاج الوباء بالتفاح

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال:

کل التفاح فانه یطفیء الحراره و یبرد الجوف و یذهب بالحمی.
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1- 36، عنه البحار:203/62ح5

2- 488/6ح3، و مکارم الاخلاق:163/1ح9، و البحار:117/76، و الوسائل:427/1ح1

3- 488/6ح2، عنه البحار:116/76ح2، تفسیر العیاشی:143/2ح26، الوسائل:426/1ح2

4- 489/6ح8، و مکارم الاخلاق:163/1ح4، عنهما البحار:117/76ح4، و الوسائل:429/1ح1




و فی حدیث آخر: یذهب بالوباء. (1)

الکاظم علیه السلام 

2-الکافی: عن ابی یوسف عن القندی قال:

اصاب الناس و باء (2) بمکه فاصابنی 

فکتبت الی ابی الحسن علیه السلام فکتب الی: کل التفاح فاکلته فعوفیت. (3) 

3-منه: عن عبدالرحمان بن حماد و یعقوب بن یزید عن القندی قاق:

اصاب الناس و باء و نحن بمکه فاصابنی فکتبت الیه 

فقال: کتب الی: کل التفاح. فاکلته فعوفیت.(4)


3-باب علاج الوباء بالبصل. 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الفردوس: عن ابی الدرداء عن النبی صلی الله علیه و آله قال: اذا دخلتم بلده و بیئا فخفتم و باءها فعلیکم ببصلها فانه یجلی البصر و ینقی الشعر و یزید فی ماء الصلب و یزید فی الخطا و یذهب بالحماء -و هو السواد فی الوجه -و الاعیاء ایضا. (5)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-المحاسن: عن محمد بن علی عن محمد بن الفضیل عن عبدالرحمان بن زید(6) بن اسلم عن ابی عبدالله علیه السلام قال:
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1- یاتی ص 172ح2 باب علاج الحمی بالتفاح 

2- قال فی القاموس: الوباء-محرکه-: الطاعون او کل مرض عام و الجمع او باء و یمد و بئت الارض -کفرح-تیبا و توبا و باء. منه (ره) و فی النهایه: الوباء -بالقصر و المد و الهمزه-: الطاعون و المرض العام

3- 553/2ح897 عنه البحار:210/62ح2، و ج 174/66ح28 و الوسائل: 127/17ح7

4- 552/2ح895، عنه البحار:210/62ح1، و ج 173/66ح26

5- عنه البحار:252/66ح21، و المستدرک: 431/16ح2

6- و فی اکثر النسخ: یزید و لاصحیح ما اثبتناه فی المتن کما فی الکافی راجع تنقیح المقال: 143/2




قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اذا دخلتم بلدا فکلوا من بصلها یطرد عنکم و باء ها 

الکافی: عن العده عن البرقی 

مکارم الاخلاق: عن الباقر علیه السلام (مثله).(1)

الائمه: الصادق علیه السلام 

3-السرائر: روی عن سیدنا ابی عبدالله جعفر بن محمد علیه السلام انه قال:

اذا دخلتم ارضا فکلوا من بصلها فانه یذهب عنکم و باءها. (2)

الکتب

4-مجموعه الشهید: ابلصل یطرد الوباء-بالقصر و المد-.(3)


4-باب علاج الوباء بالسکر 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: عن علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر-رفعه-عن ابی عبدالله علیه السلام قال: شکا الیه رجل الوباء فقال له: و این انت عن الطیب المبارک؟

قال: قلت: و ما الطیب المبارک؟ فقال: سلیمانیکم هذا! قال:

فقال ابوعبدالله علیه السلام: ان اول من اتخذ السکر سلیمان بن داود. علیه السلام. (4)


5-باب الفرار من الطاعون 

الائمه الکاظم علیه السلام 

1-معانی الاخبار : حدثنا محمد بن الحسن بن احمد بن الولید قال: حدثنا محمد بن الحسن الصفار عن احمد بن محمد عن ابیه عن فضاله عن ابان الاحمر قال:
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1- 330/2ح763، و الکافی:374/6ح5، و مکارم الاخلاق:395/1ح1 عنهم البحار:249/66ح8، و الوسائل:169/17ح1

2- 374، عنه البحار:274/62 و دعائم الاسلام: 149/2ح533

3- عنه البحار:285/62

4- 333/6ح7، عنه البحار:298/66ح3 و الوسائل:77/17ح2 و ص 80ح3




سال بعض اصحابنا اباالحسن علیه السلام عن الطاعون یقع فی بلده و انا فیها اتحول عنها؟

قال: نعم قال: ففی القریه و انا فیها اتحول عنها؟ قال: نعم قال: ففی الدار و انا فیها اتحول عنها؟ قال: نعم قلت: انا نتحدث ان رسول الله صلی الله علیه و آله قال: الفرار من الطاعون کالفرار من الزحف. 

قال: ان رسول الله صلی الله علیه و اله انما قال هذا فی قوم کانو یکونون فی الثغور فی نحو العدو فیقع الطاعون فیخلون اماکنهم و یفرون منها فقال رسول الله صلی الله علیه و آله ذلک فیهم.(1)
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1- 245ح1 عنه طب الامام الکاظم: 75ح7





17-ابواب الحمیات، و معالجتها 


1-باب حقیقه الحمی 

النبی صلی الله علیه و آله 1-شهاب الاخیار: الحمی (1) رائد (2) الموت (3) الحمی من فیح (4) جهنم الحمی حظ(5) کل مومن من النار.(6)
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1- الحمی عباره عن التهاب الحراره علی البدن و هی فعلی من حممت الماء احمه و احممته ای اسختته و الحمیم الماء الحار یقال: حم الرجل و احمه الله و هو محموم و هو شاذ مثل: زکم الرجل و ازکمه الله فهو مزکوم.

2- الذی یتقدم القوم یطلب لهم الماء و الکلا و فی المثل: الرائد لا یکذب اهله. 

3- و الموت عباره عن تعطل الجسد من حلیه الحیاه و هو عند المحققین لیس بذات انما المرجع فیه الی النفی. یعنی صلی الله علیه و آله ان الحمی عنوان الموت و رسول الذی قدمه و ما اقرب وصول المرسل بالمرسل! و فیه اعلام ان العاقل ینبغی ان یکون متاهبا لامره مستعدا لشانه مرتبا احواله احسن الترتیب حتی لا یخترمه الموت عن امور متشعثه و احوال غیرمنتظمه و حسرات غیرمجدیه فالواجب علیه: ان یعتقد ان حماه النازله به هلی القالعه له من الااهل والولد و المعطله من القوه و الجلد. و فائده الحدیث الامر بالاستشعار من الموت و الحذر منه و التوقع لهجومه و قله الاخلاد الی الحیاه الفانیه و الوثوق بها و سوء الظن بادنی و الحذر منه و التوقع لهجومه و قله الاخلاد الی الحیاه الفانیه و الوثوق بها و سوء الضن بادنی مرض یعتری و حسبان انه مرض الموت. وراوی الحدیث الحسن و تمامه: و هی سجن الله فی الارض یحبس بها عبده اذا شاء و یرسله.

4- و قال: الفیح تصاعد الحر یقال: فاحت القدر تفیح اذا غلت وافحتها انا یعنی ان الحمی و شده توهجها علی الانسان مما یحت ذنوبه و یخصله من خبث المعاصی و یکفر عنه سیئاته فکانه صلی الله علیه و آله جعل الشتعالها علی بدنه و فاء ما یستحقه من العذاب علی طریق التشبیه و التمثیل فاذا استوفی عقابه المستحق بقی له الثواب الدائم. 

5- الحظ: النصیب و جمعه القلیل احظ و الکثیر: حظوظ و حظاظ قال: ولیس الغنی و الفقر من حیله الفتی ***ولکن احاظ اقسمت وجدود (الجدود: جمع الجد بمعنی الحظ) و احاظ جمع احظ جمع القله لحظ. علی قلب احدی الظائین یاء من باب قصیت اظفاری و خاب من دسیها (الشمس:10) فهو اذا جمع جمع القله. و معنی الحدیث:ان الله تعالی یحط عنه او زاره و یغفر له بما ساقه من المرض الیه فتصبر علیه ولا یعاقبه بالنار فکان الحمی کان حظه من نار جهنم. منه (ره)

6- 11ح52 عنه البحار:104/62ح35




2-بحار الانوار: روی-فی حدیث آخر-عنه صلی الله علیه و آله:

ما من آدمی الا وله حظ من النار و حظ المومن الحمی.(1)

3-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: الحمی نصیب کل مومن من النار.(2)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-الکافی: محمد بن یحیی عن موسی بن الحسن عن الهیثم بن ابی مسروق عن شیخ من اصحابنا یکنی بابی عبدالله عن رجل عن ابی عبدالله علیه السلام قال:

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الحمی رائد الموت و سجن الله فی الارض وفورها من جهنم و هی حظ کل مومن من النار. 

ثواب الاعمال: عن ابیه عن احمد بن ادریس عن محمدبن احمد عن الهیثم بن ابی مسروق(مثله).

مکارم الاخلاق: عن ابی عبدالله علیه السلام (مثله).(3) 

الصحابه و التعابعین

5-بحار الانوار: عن مجاهد فی قوله تعالی:

وَ اِن مَّنکُم اِلَّا واَرِدُها کَانَ عَلَی رَبَّکَ حَتما مَّقضِی(4) قال:

من حم من المستلیمن فقد وردها و هو حظ المومن منها. (5)

الائمه الصادق علیه السلام 

6-طب الائمه: عن عون عن ابی عیسی عن الحسین عن ابی اسامه قال:

سمعت الصادق علیه السلام یقول: ان الحمی تضاعف علی اولاد الانبیاء.(6) (7)
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1- البحار:106/62

2- 31 عنه البحار:301/62

3- 112/3ح7، ثواب الاعمال:228ح1 عنهما الوسائل: 622/2ح5 مکارم الاخلاق:169/2ح1 

4- سوره مریم:71

5- البحار:106/62

6- ای الحمی العارضه لهم اشد من حمی غیرهم لان النبیاء و الاوصیاء اشد بلاء من الناس.

7- 64، عنه البحار:99/62ح19





2-باب ثواب الحمی 

النبی صلی الله علیه و آله

1-بحار الانوار:روی عنه صلی الله علیه و آله:

من حم ثلاث ساعات فصبر فیها باهی الله به ملائکته فقال:

ملائکتی انظروا الی عبدی و صبره علی بلائی اکتبوا لعبدی براءه من النار. قال: فیکتب: بسم الله الرحمن الرحیم.

هذا کتاب من الله العزیز الحکیم براءه من الله لعبده فلان بن فلان انی قد امنتک عن عذابی واوجبت لک جنتی فادخلها بسلام.(1)

2-طب النبی: قال صلی الله علیه و اله: الحمی تحط الخطایا کما تحط من الشجره الورق.(2)

الائمه الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

3-التمحیص: عن ابی بصیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال:

قال امیرالمومنین علیه السلام: الحمی رائد الموت و سجن الله فی الارض یحبس بها من یشاء من عباده و هی تحت الذنوب کما یحات الوبر عن سنام البعیر.(3)

علی بن الحسین علیه السلام 

4-مکارم الاخلاق: عن علی بن الحسین علیه السلام قال:

حمی لیله کفاره سنه و ذلک لان المها یقی فی الجسد سنه.(4)

5-منه: و عنه علیه السلام قال: نعم الوجع الحمی تعطی کل عضو قسطه من البلاء ولا خیر فیمن لا یبتلی.(5)

6-منه: عن محمد بن احمد عن یوسف بن اسماعیل (باسناد له) قال:
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1- 105/62

2- عنه البحار:301/62

3- 33ح50

4- 170/2ح6 عنه الوسائل:624/2ح14

5- 170/2ح4




قال: ان المومن اذا حم حمی واحده تناثرت الذنوب مه کورق الشجر فان صار علی فراشه فانینه تسبیح و صیاحه تهلیل و تقلبه علی الفرش کمن یضرب بسیفه فی سبیل الله و ان اقبل یعبد الله عزوجل بین اصحابه کان مغفورا له. فطوبی له ان مات و ویله ان عاد و العافیه احب الینا.(1)

الکاظم علیه السلام 

7-فقه الرضا: قال العالم علیه السلام: حمی یوم کفاره ستین سنه اذا قبلها بقبولها. قیل: و ما قبولها؟ قال: ان یحمدالله و یشکره و یشکو الیه و لایشکوه. و اذا سئل عن خبره قال: خیرا.(2)


3-باب ان الحمی مسریه 

1-جامع الاحادیث: قال: صلی الله علیه و آله: من وقع حوالی الحمی یوشک ان یواقعه. (3)


4-باب ان الحمی قد ترد ورودا من خارج البدن 

الائمه الصادق عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-الخصال: عن ابیه عن سعد بن عبدالله عن محمد بن عیسی الیقطینی عن القاسم بن یحیی عن جده الحسن عن ابی بصیر و محمد بن مسلم عن ابی عبدالله علیه السلام عن آبائه قال:

قال امیرالمومنین علیه السلام لیس من داء الا و هو من داخل الجوف الا الجراحه و الحمی فانهما یردان ورودا. (4)(5)
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1- 170/2ح5 عنه الوسائل:623/2ح13 و البحار:205/81ح10

2- 341 و ثواب الاعمال:229-باختلاف فی الالفاظ-و الکافی:116/3ح5 و مکارم الاخلاق:359

3- 24

4- فانهما یردان ورودا ای بلا ماده فی الجسد کورود الجراحه من الخارج و الحمی بسبب هواء بارد او حار. منه (ره)

5- 626/574/2 عنه البحار:97/62ح13




الصادق علیه السلام 

2-الکافی: عن عده من اصحابنا عن احمد بن ابی عبدالله عن محمد بن علی عن ابن سنان عمن ذکره عن ابی عبدالله علیه السلام قال:

کل داء من التخمه (1) الا الحمی فانها ترد ورودا.(2)

3-منه: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد، عن ابن فضال، عن ابی بکیر، عن ابی ایوب عن ابی عبداله علیه السلام قال:

ما من داء الا و هو شارع(3)الی الجسد ینظر متی یومر به فیاخذه. و فی روایه اخری: الا الحمی فانها ترد ورودا. (4)

الکاظم علیه السلام 

4-فقه الرضا علیه السلام: قال العالم علیه السلام:

کل عله تسارع فی الجسم ینتظر ان یومر فیاخذ الا الحمی فانها ترد ورودا -الحدیث-.(5)
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1- ای امتلاء المعده

2- الکافی:269/6ح8 الوسائل 411/16ح1 المحاسن:232/2ح347 الفصول المهمه 44/3ح1 و الوافی:501/20ح8

3- الا و هو شارع ای له طریق الیه من قولهم: شرعت الباب الی الطریق ای انفذته الیه و لعل المعنی ان اکثر الادواء لها ماده فی الجسد تشتد ذلک حتی ترد علیه باذن الله بخلاف الحمی فانها قد ترد بغیر ماده بل بالاسباب الخارجه کتصرف هواء حار او بارد او عفن او سمی. منه (ره)

4- 88/8ح53 عنه البحار:101/62ح30

5- 46 عنه البحار:261/62





18-ابواب التداوی للعلاج الحمی 


1-باب علاج الحمی بالماء البارد 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-دعائم الاسلام: عن النبی صلی الله علیه و آله انه قال: الحمی من فیح جهنم فاطفووها بالماء و کان اذا وعک دعا بماء فادخل فیه یده.(1)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-طب الائمه: عن احمد بن المرزبان بن احمد عن احمد بن خالد الاشعری عن عبدالله بن بکیر قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام و هو محموم فدخلت علیه مولاه له فقالت: کیف تجدک -فدیتک نفسی- وسالته عن حاله و علیه ثوب خلق قد طرحه علی فخذیه. فقالت له: لو تدثرت حتی تعرق فقد ابرزت جسدک للریح. 

فقال: اللهم اولعتهم (2)بخلاف نبیک صلی الله علیه و آله!

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الحمی من فیح جهنم.(3)
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1- 146/2ح513 عنه البحار:103/62 ح34 والوسائل:647/2ح4

2- ای جعلتهم حرصاء علی مخالفته بان ترکتهم حتی اختاروا ذلک و فی بعض النسخ و العنهم و علی التقدیرین ضمیر الجمع راجع الی المخالفین او الاطباء لانها کانت اخذت ذلک عنهم.

3- الحمی حراره غریبه تشتعل بالقلب و تنبث منه-بتوسط الروج و الدم فی الشرایین و العروق-الی جمیع البدن فتشتغل فیه التشعالا: یضر بالافعال الطبیعیه. و هی تنقسم الی قسیمن: عرضیه و هی الحادثه اما عن الورم او الحرکه او اصابه حراره الشمس او القیظ الشدید و نحو ذلک. و مرضیه و هی ثلاثه انواع. و هی لا تکون الا فی ماده اولی ثم منها یسخن جمیع البدن فان کان مبدا تعلقها بالروح سمیت: حمی یوم لانها فی الغالب تزول فی یوم و نهایتها ثلاثه ایام. و ان کان مبدا تعلقها باخلاط سمیت: عفنیه و هی اربعه اصناف: صفراویه و سوداویه و بلغمیه و دمویه. و ان کان مبدا تعلقها بالاعضاء الصلبه الاصلیه. سمیت: حمی دق. و تحت هذه الانواع اصناف کثیره. و قد ینتفع البدن بالحمی انتفاعا عظیما لا یبلغه الدواء و کثیرا ما یکون حمی یوم و حمی العفن سببا لانضاج مواد غلیظه لم تکن بدونها و سببا لتفتح سدد لم تکن تصل الیها الادویه المفتحه و اما الرمد الحدیث و المتقادم فانها تبریء اکثر انواعه برأا عجیبا سریعا. و تنفع من الفالج و اللقوه و التشنج الامتلائی و کثیرا من الامراض الحادثه عن الفضول الغلیظه. و قال لی بعض فضلاء الاطباء: ان کثیرا من الامراض نستبشر فیها بالحمی کما یستبشر المریض بالعافیه فتکون الحمی فیه انفع من شرب الدواء بکثیر: فانها تنضح بنضاجها فاخرجها فکانت سببا للشفاء. و اذا عرف هذا فیجوز ان یکون مراد الحدیث من اقسام الجمیات العرضیه. فانها تسکن علی المکان بالانغماس فی الماء البارد و سقی الماء البارد المثلوج. ولایحتاج صاحبها مغ ذلک الی علاج آخر. فانها مجرد کیفیه حاره متعلقه بالروح فیکفی فی زوالها مجرد وصول کیفیه بارده تسکنها و تخمد لهلها من غیر حاجه الی استفراغ ماده او انتظار نضج. و یجوز ان یراد به جمیع انواع الحمیات و قد اعترف فاضل الاطباء جالینوس: بان الماء البارد ینفع فیها قال فی المقاله العاشره من کتاب حیله البرء : و لو ان رجلا شابا حسن اللحم خصب البدن-فی وقت القیظ و فی منتهی الحمی-و لیس فی احشائه ورم استحم بماء بارد او سبح فیه -لانتفع بذلک. و قال: و نحن نامر بذلک بلا توقف. و قال الرازی فی کتابه الکبیر: اذا کانت القوه قویه و الحمی حاده جدا-و انضج بین و لا ورم فی الجوف ولافتق-ینفع الماء البارد شربا-و ان کان العلیل خصب البدن و الزمان حار و کان معتادا لاستعمال الماء البارد من خارج-: فلیوذن فیه. و قوله: الحمی من فیح جهن هو شده لهبها و انتشارها و نظیره قوله: شده الحر من فیح جهنم. الفیح: سطوح الحر و فورانه و یقال: بالواو وفاحت القدر تفوح و تفیح اذا غلت. و فیه وجهان: (احدهما): ان ذلک انموذج ورقیقه اشتقت من جهنم لیستدل بها العباد علیها و یعتبروا بها. ثم ان الله سبحانه قدر ظهورها باسباب تقتضیها. کما ان الروج و الفرج و السرور و اللذه من نعیم الجنه اظهرها الله فی هذه الدار عبره و دلاله و قدر ظهورها باسباب توجبها. (والثانی): ان یکون المراد التشبیه فشبه شده الحمی و لهبها بفوح جهنم و شبه شده الحر به ایضا. تنبیها للنفوس علی شده عذاب النار و ان هذه الحراره العظیمه مشبه بفیحها. و هو ما یصیب من قرب منها من حرها. و قوله: فابردوها روی بوجهین: بقطع الهمزه و فتحها رباعی من ابرد الشیء ادا صیره باردا مثل السخنه اذا صیره سخنا. و الثانی: بهمزه الوصل مصمومه من برد الشیء یبرده. و هو افصح لغه و استعمالا. و الرباعی لغه ردیئه عندهم. قال: اذا وجدت لهیب الحب فی کبدی:***اقبلت نحو سقاء القوم ابترد هبنی بردت ببرد ظاهره***فمن لنار علی الحشاء تتقد؟!




و ربما قال: من فور جهنم فاطفووها بالماء البارد.(1)
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1- 63 عنه البحار 95/62ح7




الائمه الصادق عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

3-الخصال: (باسناده) عن ابی عبدالله عن آبائه علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام -فی حدیث الاربعمائه-قال علیه السلام:

صبوا علی المحموم الماء البارد فی الصیف فانه یسکن حرها. (1)

4-منه: عن الصادق عن آبائه عن علی علیه السلام-فی حدیث-قال:

اکسروا حر الحمی بالبنفسج و الماء البارد فان حرها من فیح جهنم.(2)

الکاظم عن ابیه عن جده علیه السلام 

5-مکارم الاخلاق: عن موسی بن جعفر عن ابیه عن جده علیه السلام قال:

انا اهل بیت لانتداوی الا بافاضه الماء البارد للحمی و اکل التفاج. (3)

الصادق علیه السلام 

6-المحاسن: عن ابی یوسف عن القندی عن المفضل بن عمر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ذکر له الحمی فقال:

انا اهل بیت لا نتداوی الا بافاضه الماء البارد یصب علینا و اکل التفاح. (4)

7-طب الائمه: قال محمد بن مسلم: سمعت ابا عبدالله علیه السلام یقول:

ما وجدنا للحمی مثل الماء البارد. (5) و الدعاء (6)

8-منه: عن الخضیب بن المرزبان العطار عن صفوان بن یحیی و فضاله عن علاء عن محمد بن مسلم عن ابی عبدالله علیه السلام قال:

الحمی من فیح جهنم فاطفووها بالماء البارد.(7)
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1- تقدم سنده و تخریجاته ص 166 باب الحمی ترد ورودا. 

2- تقدم سنده و تخریجاته ص166 باب الحمی ترد ورودا.

3- 374/1ح3 عنه البحار:177/66 و المستدرک:398/16ح4 و الوسائل:126/17ح3

4- 368/2ح921 عنه البحار:93/62ح2 و الکافی:256/6ح9 عنه الوسائل:126/17ح3

5- اقول: الاستشفاء بصب الماء البارد علی البدن و ترطیب هواء الموضع الذی فیه المریض برش الماء علی الارض و الجدار و الحشائش و الریاحین و غیر ذلک مما ذکره الاطباء فی الحمیات الحاره و المحترقه. منه (ره)

6- 63،عنه البحار:95/62ح9

7- 63، عنه البحار:95/62ح8




الکاظم علیه السلام 

9-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد بن عیسی عن الحسین بن سعید عن القاسم بن محمد الجوهری عن علی بن ابی حمزه عن ابی ابراهیم علیه السلام قال: قال لی: انی لموعوک منذ سبعه اشهر و لقد وعک (1) ابنی اثنی عشر شهرا 

و هی تضاعف علینا اشعرت (2) انها لا تاخذ فی الجسد کله. 

و ربما اخذ فی اعلا الجسد و لم تاخذ فی اسفله. و ربما اخذت فی اسفله و لم تاخذ فی اعلا الجسد کله. 

قلت: جعلت فداک ان اذنت لی حدثتک بحدیث عن ابی بصیر عن جدک: انه کان اذا وعک استعان بالماء البارد فیکون له ثوبان:

ثوب فی الماء البارد و ثوب علی جسده یراوج بینهما ثم ینادی(3)-حتی یسمع صوته علی باب الدار-: یا فاطمه بنت محمد! فقال: صدقت.

قلت: جعلت فداک فماوجدتم للحمی عندکم دواء؟

فقال: ما وجدنا لها عندنا دواء الا الدعاء و الماء البارد. انی اشتکیت فارسل الی محمد بن ابراهیم بطبیب له فجاءنی بدواء فیه قی ء فابیت ان اشربه لانی اذا قیئت زال کل مفصل منی.(4)(5)

الرضا علیه السلام 

10-فقه الرض: اروی فی الماء البارد انه یطفیء الحراره و یسکن الصفراء 
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1- قال الجوهری: الوعک: الحمی و قیل: المها و قدوعکه المرض فهو موعوک. منه-ره.

2- بصیغه المتکلم علی بناء المجهول من الافعال او علی صیغه الخطاب المعلوم مع همزه الاستفهام ای هل احسست بذلک. و لعل المعنی ان الحراره قد تظهر آثارها فی اعالی الجسد و قد تظهر فی اسافلها.

3- لعل النداء کان استشفاعا بها صلوات الله علیها للشفاء 

4- زال کل مفصل منی ای لا اقدر لکثره الضعف علی القیء. و الخبر یدل علی ان بیان کیفیه المرض و مدته لیس من الشکایه المذمومه. منه(ره)

5- 109/8ح87 عنه البحار:102/62ح31




و یهضم الطعام و یذیب الفضله التی علی رای المعده و یذهب بالحمی.(1)

11-السرائر: روی انه اذا عرضت الحمی للانسان فنبغی ان یداویها بصب الماء علیه فان لم یسهل علیه ذلک فلیحضر له اناء فیه ماء بارد و یدخل یده فیه.(2)

12-مجموعه الشهید: روی مداواه الحمی بصب الماء فان شق فلیدخل یده فی ماء بارد. (3)


2-باب علاج الحمی بطرح ثوب مبلول

1-طب الائمه: عن ابی غسان عبدالله بن خالد بن نجیح عن حماد بن عیسی عن الحسین بن المختار عن محمد بن مسلم عن ابی جعفر علیه السلام. 

انه کان اذا حم بل ثوبین یطرح علیه احدهما فاذا جف طرح علیه الآخر.(4)


3-باب علاج الحمی بالتفاح

الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عن ابراهیم بن خالد عن زرعه عن سماعه قال:

سالت اباعبدالله الصادق علیه السلام عن مریض اشتهی التفاح و قد نهی عنه ان یاکله فقال: اطعموا محمومیکم التفاح فما من شیء انفع من التفاح.(5) (6)

المحاسن: عن بعضهم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: (مثله).(7)

2-منه: عن السیاری عن ابی جعفر عن اسحاق بن مطهر قال: قال ابوعبدالله علیه السلام:
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1- 346عنه البحار:261/62ح8

2- عنه البحار:274/62

3- عنه البحار:286/62

4- 64، عنه البحار:95/62ح9

5- واعلم ان اکثر الاطباء یزعمون ان التفاح بانواعه مضر للحمی یهیج لها و قد الفیت اهل المدینه. -زادها الله شرفا- یستشفون فی حمیاتهم الحاره باکل التفاح الحامض وصب الماء البارد علیهم فی الصیف و یذکرون انهم ینتفعون بها. واحکام البلاد فی امثال ذلک مختلفه جدا.

6- 75 عنه البحار:101/62ح27

7- 368/2ح923 عنه البحار:93/62ح3 و ج 172/66ح23 و الوسائل:127/17ذ ح4




کل التفاح فانه یطفیء الحراره و یبرد الجوف و یذهب بالحمی.(1) 

3-منه: عن محمد بن علی الهمدانی عن عبدالله بن سنان عن درست قال: بعثنی المفضل بن عمر الی ابی عبدالله علیه السلام فدخلت علیه فی یوم صائف (2) و قدامه طبق فیه تفاح اخضر فوالله ان (3) صبرت ان قلت له: جعلت فداک اتاکل هذا و الناس یکرهونه؟ فقال:- کانه لم یزل یعرفنی (4)-انی وعکت (5) فی لیلتی هذه فبعثت فاتیت به و هذا یقطع (یقلع،خ) الحمی و یسکن الحراره. 

فقدمت فاصبت اهلی محمومین فاطمعتهم فاقلعت عنهم. 

الکافی: علی بن محمد بن بندار عن ابیه عن محمد بن علی الهمدانی عن عبدالله سنان عن درست بن ابی منصور قال:

بعثنی المفضل بن عمر الی ابی عبدالله بلطف (6) فدخلت علیه (مثله)(7)

4-المحاسن: عن محمد بن ج مهور عن الحسن بن المثنی عن سلیمان بن درستویه الواسطی قال: وجهنی المفضل بن عمر بحوائج (8) الی ابی عبدالله علیه السلام فاذا قدامه تفاح اخضر فقلت له: جعلت فداک ما هذا؟

فقال: یا سلیمان! انی وعکت البارحه فبعثت الی هذا (9) لاکله استطفیء (10) به الحراره و یبرد الجوف و یذهب بالحمی. ورواه ابوالخزرج عن سلیمان.(11)

ص:173





1- 368/2ح920 عنه البحار:93/62ح1

2- ای شدید الحر

3- ان نافیه

4- ای قال: ذلک علی وجه الاتثناس و اللطف فی مقابله سوء ادبی

5- وعک الرجل: اصابه الم من شده التعب او المرض و وعکته الحمی: اشتدت علیه و آذته. 

6- بضم اللام و فتح الطاء-، جمع لطفه -بالضم- بمعنی الهدایه کما فی القاموس او بضم اللام و سکون الطاء ای بعثنی لطلب لطف و بر و الاول کانه اظهر. منه (ره)

7- 368/2ح924 الکافی:355/6ح3 عنهما البحار:93/62ح5 و ج 172/66ح24 و الوسائل:126/17ح1

8- ای باشیاء کان علیه السلام یحتاج الیها فطلبها منه و کان علیه السلام یرجع الی المفضل باشباه ذلک کما یفهم من اخبار اخر

9- ای طلبته من بعض النواحی

10- استطفیء جمله استینافیه بیانیه.

11- 368/2ح924 عنه البحار:94/62ح6 و ج 173/66ح25 المکارم:374/1ح1 مرسلا (مثله)





4-باب علاج الحمی بالسکر 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

1-طب الائمه: عن عون بن محمد بن القاسم عن حماد بن عیسی عن الحسین ابن المختار عن ابی اسامه الشحام قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول:

ما اختار جدنا صلی الله علیه و آله للحمی الا وزن عشره دراهم سکر بماء بارد علی الریق.

مکارم الاخلاق: عن ابی الحسن علیه السلام (نحوه)(1)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمدبن محمد عن جعفر بن یحیی الخزاعی عن الحسین بن الحسن عن عاصم بن یونس عن رجل عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال لرجل:

بای شیء تعالجون محمومیکم؟(2)

قال: -اصلحک الله- بهذه الادویه المره: بسفایج(3) و الغافث(4) و ما اشبهه.
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1- 64،عنه البحار:96/62ح10 مکارم الاخلاق:363/1ح6 الوسائل:647/2ح7

2- فی المصدر:محمومکم اذا حم.

3- والبسفایج-کما ذکره الاطباء-: عود اغبر الی السواد و الحمره الیسیره دقیق عریض ذو شعب کالدوده الکثیره الارجل و فی مذاقه حلاوه مع قبض فتسقی المسکر. قال بعضهم: انه ینبت علی شجره فی الغیاض (الغیاض: جمع غیضه مجتمع الجشر فی مغیض الماء و الاجمه) و قیل: انه ینبت علی الاحجار حار فی الثانیه یابس الی الثالثه بالغ فی التجفیف یجفف الرطوبات و یسهل منه وزن ثلاثه دراهم من السوداء بلا مغص (المغص:و جع وتقطیع فی الامعاء) و بلغما و کیموسا مائیا. و نحو ذلک ذکر فی القانون. منه(ره)

4- و قال: الغافث من الحشایش الشاکه وله ورق کورق الشهدانج و زهر کالنیلوفر هو المستعمل او عصاره حار فی الاولی یابس فی الثانیه لطیف قطاع جلاء بلا جذب ولاحراره ظاهره وفیه قبض یسیر و عفوصه و مراره شدیده کمراره الصبر جید من ابتداء داء الثعلب و داء الحیه یطلی بشحم عتیق علی القروح العسره الاندمال. عصارته نافعه من الجرب و الحکه اذا شربت بماء الشاهترج و السکنجبین و کذلک زهره نافع لاوجاع الکبد و سددها و یقویها و من صلابه الطحال واورام الکبد و اورام المعده حشیشا و عصاره و من سوء القنیه و اعراض الاستسقاء نافع من الحمیات المزمنه و العتیقه خصوصا عصارته و خصوصا مع عصاره الافسنتین.منه(ره)




فقال: سبحان الله! الذی یقدر ان یبریء بالمر یقدر ان یبریء بالحلو. ثم قال: اذا حم احدکم فلیاخذ اناء نظیفا فیجعل فیه سکره و نصفا(1)

ثم یقرا علیه ما حضر من القرآن ثم یضعها تحت النجوم و یجعل علیها حدیده. فاذا کان فی الغداه صب علیها الماء و مرسه (2) بیده ثم شربه 

فاذا کانت اللیله الثانیه زاده سکره اخری فصارت سکرتین و نصفا. فاذا کانت اللیله الثالثه زاده سکره اخری فصارت ثلاث سکرات و نصفا. (3)

3-منه: عن عده من اصحابنا عن احمد بن ابی عبدالله عن عده من اصحابه عن علی بن اسباط عن یحیی بن بشیر النبال قال: قال ابوعبدالله علیه السلام لابی: یا بشیر بای شیء تداوون مرضاکم؟ فقال: بهذه الادویه المرار فقال له: لا اذا مرض احدکم فخذ السکر الابیض فدقه وصب علیه الماء البارد و اسقه ایاه فان الذی جعل الشفاء فی المراره قادر ان یجعله فی الحلاوه. (4)

4-منه: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن علی بن احمد بن اشیم عن بعض اصحابنا قال: حم بعض اهلنا فوصف له المتطببون الغافث فسقیناه فلم ینتفع به فشکوت ذلک الی ابی عبدالله علیه السلام فقال: ما جعل الله فی شیء من المر شفاء خذ سکره و نصفا فصیرها فی اناء وصب علیها الماء حتی یغمرها وضع علیها حدیده ونجمها من اول اللیل فاذا اصبحت فامرسها بیدک واسقه فاذا کانت اللیله الثانیه فصیرها سکرتین و نصفا و نجمها کما فعلت و اسقه فاذا کانت اللیله الثالثه فخذ ثلاث سکرات و نصفا ونجمهن مثل ذلک قال: ففعلت فشفی الله عزوجل مریضنا.(5)
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1- یدل علی انه کان للسکر مقدار معین و کانه الذی یصبونه فی الرجاج و نحوه و ینعقد منه حبات صغیره و کبیره متشابهه و یسمونها فی العرف النبات. و یحتمل غیره کما سیاتی فی بابه ان شاء الله تعالی. منه(ره)

2- قال الجوهری: مرست التمر وغیره فی الماء اذا نقعته و مرسته بیدک. انتهی. منه (ره)

3- 265/8ح386عنه البحار:106/62ح36

4- 334/6ح11

5- 334/6ح11 عنه الوسائل:77/17ح4 الفصول المهمه:84/3ح1





5-باب علاج الحمی بالعسل 

الکاظم عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-الامامه و التبصره: عن سهل بن احمد عن محمدبن محمد بن الاشعث عن موسی بن اسماعیل بن موسی بن جعفر عن ابیه عن آبائه علیه السلام قل:

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: العسل شفاء یطرد الریح و الحمی.(1)


6-باب علاج الحمی بالحجامه 

الکاظم علیه السلام 

1-الخصال:(باسناده) عن عبدالرحمان بن عمرو بن اسلم قال:

رایت اباالحسن موسی بن جعفر علیه السلام احتجم یوم الاربعاء و هو محموم فلم تترکه الحمی فاحتجم یوم الجمعه فترکته الحمی.(2)


7-باب علاج الحمی بالهندباء

الائمه الرضا علیه السلام 

1-الکافی: عن العده عن سهل عن محمد بن اسماعیل قال:

سمعت الرضا علیه السلام یقول: اکل الهندباء (3) شفاء من کل داء 
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1- عنه البحار:294/66ح19 و جامع الاحادیث للقمی:18 و المستدرک 366/16ح5

2- تقدم ص 95باب الحجامه فی یوم الجمعه

3- قال ابن سینا فی القانون و غیره: الهندباء منه بری و منه بستانی و هو صنفان: عریض الورق و دقیق الورق و هو یجری مجری الخس لکنه کما قالوا دونه فی الخصال و عندی انها تفوقه فی التفتیح و سدد الکبد و ان قصر عنه فی التغذیه و التطفیه و انفعها للکبد امرها. و اجودها الحدیثه الرطبه الغذیه البستانیه و اجودها الشامیه و تسمی انطولیا و هی بارده فی الاولی و یابسها یابسه فیها و رطبها رطبه فی اخر الاولی.والبستانی ارطب و ابرد و البری اقل رطوبه و یسمی الطرخشعوق فیه تفتیح و تبرید و تقویه و قبض یفتح سدد الحشاء و العروق. و ضماده مع دقیق الشعر نافع للخفقان الحار و یقوی القلب و المعده و هو من اجود الادویه لمن کان مزاج معدته حارا. و البری اجود للمعده من البستانی و فیه قبض صالح لیس بشدید و ماوه مع الخل و الاسفیداج طلاء عجیب فی تبرید ما یراد تبریده و ینفع النقرس ضمادا. والتغر غر بماء المحلول فیه الخیار شنبر نافع من اورام الحق و ینفع من الرمد الحار ضمادا و هو یسکن الغثیان و هیجان الصفراء و اکله مع الخل یعقل الطبع لا سیما البری و هو نافع للربع و الحمیات الدائره و ضماده مع اصوله و کذلک مع السویق نافع للسع العقرب و الحیات و الزنابیر و الهوام و سام ابرص و لبن البری یجلو بیاض العین. و قال ابن سینا: البستانی ابرد و ارطب و قد یشتد مرارته فی الصیف فیمیل الی حراره لاتوثر. منه ره. 




ما من داء فی جوف ابن آدم الا قمعه الهندبا> 

قال: ودعا به یوما لبعض الحشم و کان تاخذه الحمی و الصداع فامر ان یدق ثم صیره علی قرطاس وصب علیه دهن البنفسج ووضعه علی راسه. ثم قال: اما انه یذهب بالحمی و ینفع من الصداع و یذهب به.(1)


8-باب علاج الحمی بالصل 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و اله: اذا دخلتم بلدا فلکوا من بقله و بصله یطرد عنکم داءه و یذهب بالنصب و یشد العصب و یزید فی الماء و یذهب بالحمی. (2)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-المحاسن: عن احمد بن النضر عن عمرو بن شمر عن جابر قال:

قال ابوعبدالله علیه السلام البصل یذهب بالنصب و یشد العصب و یزید فی الماء و الخطا و یذهب بالحمی.(3)

3-مجموعه الشهید: البصل یذهب الحمی.(4)
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1- 363/6ح8 عنه البحار:215/62ح4

2- عنه البحار:300/62ح138

3- 329/2ح759 عنه البحار:99/62ح18 و 247/66ح5 و مکارم الاخلاق:395/1ح3 و الکافی:374/6ح2 و الوسائل: 168/17ح1

4- عنه البحار:285/62





9-باب علاج الحمی بالغبیراء

الرضا عن آبائه عن الحسین بن علی علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-عیون اخبار الرضا: عن محمد بن علی بن الشاه عن ابی بکر بن عبدالله النیسابوری عن عبدالله بن احمد بن عامر الطائی عن ابیه عن الرضا علیه السلام و عن احمدبن ابراهیم الخوزی عن ابراهیم بن مروان عن جعفر بن محمد بن زیاد عن احمد بن عبدالله الهروی عن الرضا علیه السلام و عن الحسین بن محمد الاشنانی المعدل عن علی بن معرویه القزوینی عن داود بن سلیمان عن الرضا عن آبائه عن الحسین بن علی علیه السلام:

انه دخل رسول الله صلی الله علیه و آله علی علی بن ابی طالب علیه السلام و هو محموم فامره باکل الغبیراء. (1)(2)


10-باب علاج الحمی بالبنفسج 

الائمه الصادق عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-الخصال: (باسناده) عن الصادق عن آبائه عن علی علیه السلام -فی حدیث- قال: الکسروا حر الحمی بالبنفسج.(3)(4)
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1- قال بعض الاطباء: الغبیراء یابس فی آخر الثانیه باردفی الاولی قبضه و عقله اقل من الزعرور یدفع الصفراء المنصبه الی الاحشاء و یقطع کل سیلان و ینفع من السعال لحار و یحبس القیء و ینفع من السجج (رقه الغائط) الصفراوی و یعقل البطن و ینفع من کثره البول. و قیل: انه یضر بالمعده و الهظم و یصلحه الفانید-انتهی. و لا یبعد نفعه فی بعض الحمیات. منه (ره)

2- 42/2ح52 عنه البحار:96/62ح11

3- ای بشرب الشراب المعمول منه فان الاطباء ذکروا لاکثر الحمیات سیما المحترقه شراب البنفسج او استشمامه ایضا فانهم ذکروا للمحترقه: یقرب الیه من الازهار النیلوفر و البنفسج.

4- تقدم ص 170ح4 باب علاج الحمی بالماء البارد.




الکافی :(باسناده) عن الصادق علیه السلام عن علی علیه السلام (مثله).(1)


11-باب علاج الحمی بالعناب 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله العناب یذهب بالحمی(2)

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

2-مکارم الاخلاق: عن علی علیه السلام قال: العناب یذهب بالحمی.(3)


12-باب علاج الحی بلحم القباج 

1-الکافی: عن محمد بن یحیی عن محمد بن موسی عن علی بن سلیمان عن ابن ابی عمیر عن محمد بن حکیم عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: اطععموا المحموم لحوم القباج فانه یقوی الساقین و یطرد الحمی طردا. (4)


13-باب علاج الحمی بالکباب 

1-المحاسن: عن احمد بن محمد بن ابی نصر البزنطی عن حماد بن عثمان عن محمد بن سوقه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الکباب یذهب بالحمی.(5)


14-باب علاج الحمی بالشونیز

الائمه الصادق علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال:
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1- 522/6ح11 عنه الوسائل:456/1ح8

2- 374/1ح3 عنه البحار:298/62ح114

3- 380/1ح1 عنه البحار:232/62ح1

4- 312/6ح4 عنه الوسائل:33/17ح1

5- 260/2ح460 عنه البحار:98/62ح16 و 78/66ح3 ورواه الکلینی (ره) فی الکافی: 319/6ح4 باختلاف یسیر فی المتن و السند.




ان فی الشونیز (1) شفاء من کل داء. (2)
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1- قال الشیخ محمد بن ابی حمزه: الشونیز-بضم المعجمه و سکون التحتانیه بعدها زای -. و قال القرطبی: قید بعض مشایخنا الشین بالفتح و حکی عیاض عن ابن الاعرابی انه کسرها فابدل الواویاء فقال: الشینیز و تفسیر الحبه السوداء بالشونیز لشهره الشونیز عندهم اذ ذاک و اما الان فالامر بالعکس و الحبه السوداء اشهر عند اهل هذا العصر من الشونیز بکثیر. و تفسیرها بالشونیز هو الاکثر الاشهر و هی الکمون الاسود و یقال لها ایضا الکمون الهندی. و نقل ابراهیم الحربی فی غریب الحدیث عن الحسن البصری انها الخردل و حکی ابوعبید الهروی فی الغریبین: انها ثمره البطم-بضم الموحده و سکون المهمله-. و قال الجوهری: هو صمغ شجره یدعی الکمکام یجلب من الیمن و رائحتها طیبه و یستعمل فی البخور. قلت: و لیس المراد هنا جزما. و قال القرطبی: تفسیرها بالشونیز اولی من وجهین: احدهما: انه قول الاکثر و الثانی: کثره منافعها بخلاف الخردل و البطم-انتهی کلام ابن حجر-. و قال ابن بیطار: الحبه السوداء یقال علی الشونیز و علی التشمیزج (بفتح التائ و سکون الشین و فتح الزای و الجیم الاخیره قیل: انه معرب چشمیزک حبه مثلثه سوداء تشبه حبه السفرجل و لها اثر قوی فی اکثر امراض العین) و البشمه عند اهل الحجاز. و قال: البشمه اسم حجازی للحبه السوداء المستعمله فی علاج العین یوتی بها من الیمن.

2- قال صاحب فتح الباری بعد ایراد هذه الروایه: و یوخذ من ذلک ان معنی کون الحبه شفاء من کل داء انها لا تستعمل فی کل داء صرفا بل ربما استعمل مسحوقه و غیر مسحوقه و ربما استعملت اکلا و شربا و سعوطا و ضمادا و غیر ذلک. و قیل: ان قوله من کل داء تقدیره: تقبل العلاج بها فانها انما تنفع من الامراض البارده و اما الحاره فلا نعم قد یدخل فی بعض الامراض الحاره الیابسه بالعرض فیوصل قوی الادویه الرطبه البارده الیها بسرعه تنفیذها و استعمال الحار فی بعض الامراض الحاره لخاصیه فی لا یستنکر کالعنزروت فانه حار و یستعمل فی ادویه الرمد المرکبه مع ان الرمد ورم حار باتفاق الاطباء. و قد قال اهل العلم بالطب: ان طبع الحبه السوداء حار یابس و هی مذهبه للنفخ نافعه من حمی الربع و البلغم مفتحه للسدد و الریح و اذ دقت و عجنت بالعسل و شربت بالماء الحار اذابت الحصاه وادرت البول و الطمث و فیها جلاء و تقطیع و اذا دقت و ربطت بخرقه من کتان و ادیم شمها نفع من الزکام البارد و اذا نقع منها سبع حبات فی لبن امراه وسعط به صاحب الیرقان افاده و اذا شرب منها وزن مثقال بماء افاده من ضیق النفس و الضماد بها ینفع من الصداع البارد. و اذا طبخت بخل و تمضض بها نقعت من وجع الاسنان الکائن عن برد. و قد ذکر ابن بیطار و غیره ممن صنف المفردات فی منافعها هذا الذی ذکرته و اکثر منه. و قال الخطابی: قوله من کل داء هو من العام الذی یراد به الخاص لانه لیس فی طبع شیء من النبات ما یجمع جمیع الامور التی تقابل الطبائع کلها فی معالجه الادواء بمقابلها و انما المراد انها شفاء من کل داء یحدث من الرطوبه. قال ابوبکر ابن العربی: العسلعند الاطباء اقرب الی ان یکون دواء من کل داء و مع ذلک فان من الامراض ما لو شرب صاحبه العسل لتاذی به فاذا کان المراد بقوله فی العسل فیه شفاء للناس (النحل:69) الاکثر الاغلب فحمل الحبه السوداء علی ذلک اولی. و قال غیره: کان علیه السلام یصف الدواء بحسب ما یشاهد من حال المریض فلعل قوله فی الحبه السوداء وافق مرض من مزاجه بارد فیکون معنی قوله شفاء من کل داء ای من هذا الجنس الذی وقع القول فیه و التخصیص بالجنسیه کثیر شائع والله اعلم. و قال الشیخ محمد بن ابی حمزه: تکلم الناس فی هذا الحدیث وخصوا عمومه وردوه الی قول اهل الطب و التجربه ولاخفاء بغلط قائل ذلک لانا اذا صدقنا اهل الطب-و مدار علمهم غالبا انما هو علی التجربه التی بناوها علی الظن غالبا- فتصدیق من لا ینطق عن الهوی اولی بالقبول من کلامهم -انتهی- و قد تقدم توجیه حمله علی عمومه بان یکون المراد بذلک ما هو اعم من الافراد و الترکیب و لامحذور فی ذلک ولاخروج عن ظاهر الحدیث والله اعلم. منه (ره).




فانا آخذه للحمی والصداع و الرمد و لوجع البطن و لکل ما یعرض لی من الاوجاع یشفینی الله عزوجل به. (1)


15-باب علاج الحمی بالسویق 

الائمه الرضا عن آبائه علیه السلام عن علی بن الحسین علیه السلام 

1-امالی ابن الشیخ: عن والده عن هلال بن محمد الحفار عن اسماعیل بن علی الدعبلی عن ابیه علی بن علی اخی دعبل الخزاعی عن الرضا علیه السلام عن آبائه علیه السلام عن علی بن الحسین علیه السلام انه قال:

بلوا جوف المحموم (2) بالسویق و العسل ثلاث مرات و یحول من اناء الی اناء و یسقی المحموم فانه یذهب بالحمی الحاره و انما عمل بالوحی.(3)
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1- 403/1ح5 عنه البحار:229/62ح10

2- لعله محمول علی الحمیات البلغمیه الغالیه فی البلاد الحاره. منه (ره)

3- 366ح775 عنه البحار:98/62ح14 مکارم الاخلاق:418/1ح2 عنه البحار:281/66 و المستدرک:339/16ح1




الصادق علیه السلام 

2-دعائم السلام: عن جعفر بن محمد علیه السلام قال: المحموم یغسل له السویق ثلاث مرات و یعطاه فانه یذهب بالحمی و ینشف المرار و البلغم و یقوی الساقین. (1)

3-المحاسن :(باسناده) عن حماد بن عثمان قال:

سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: املاوا جوف المحموم من السویق یغسل ثلاث مرات ثم یسقی قال: و فی حدیث آخر: یحول من اناء الی اناء. (2)

الکاظم علیه السلام 

4-منه: عن علی بن الحکم عن النضر بن قرواش الجمال قال:

قال ابوالحسن الماضی علیه السلام: السویق اذا غسلته سبع مرات و قلبته من اناء(3) الی اناء آخر فهو یذهب بالحمی و ینزل القوه فی الساقین و القدمین.

مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام (مثله) (4) 


16-باب ان اخراج الحمی فی ثلاث

الائمه الباقر علیه لاسلام 

1-طب الائمه: عن السری بن احمد بن السری عن محمد بن یحیی الارمنی عن محمد بن سنان عن یونس بن ظبیان عن محمد بن اسماعیل بن ابی زینب قال:

سمعت الباقر علیه السلام یقول:

اخراج الحمی فی ثلاثه اشیاء: فی القیء و فی العرق و فی اسهال البطن.(5)
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1- 150/2ذح537 عنه المستدرک:337/16ح4

2- 289/2ح583 عنه البحار:280/66ح20 الفصول المهمه:65/3ح14

3- ای قبل الدق لتصفیته عما یشوبه او بعده فان مع القلب من اناء الی آخر یبقی دردیه فی الاناء منه (ره)

4- 289/2ح581 مکارم الاخلاق 418/1ح4 عنهما البحار:279/66ح19 الکافی: 306/6ح9

5- 64 عنه البحار:99/62ح20




الصادق علیه اسلام 

2-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن محمد بن خالد -رفعه-الی ابی عبدالله علیه السلام قال:

الحمی تخرج فی ثلاث: فی العرق و البطن و القیء .(1)


17-باب علاج الحمی بدواء مرکب 

الائمه علیه السلام 

1-طب الائمه: عبدالله و الحسین ابنا بسطام قالا: املی علینا احمد بن ریاح المتطبب هذه الادویه و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها و قال: انها تنفع باذن الله تعالی من المره السوداء و الصفراء و البلغم و وجع المعده و القیء و الحمی و البرسام و تشقق الیدین و الرجلین و الاسر و الزحیر ووجع البطن ووجع الکبد و الحر فی الراس 

و ینبغی ان یحتمی من التمر والسمک و الخل و البقل و لیکن طعام من یشربه زیرباجه بدهن سمسم یشربه ثلاثه ایام کل یوم مثقالین و کنت اقیه مثقالا. 

فقال العالم علیه السلام: مثقالین. و ذکر انه لبعض الانبیاء (علی نبینا و آله و علیه السلام): یوخذ من الخیار شنبر رطل منقی و ینقع فی رطل من ماء یوما و لیله ثم یصفی فیوخذ صفوه و یطرح ثفله و یجعل مع صفوه رطل من عسل و رطل من افشرج السفرجل و اربعین مثقالا من دهن الورد ثم یطبخه بنارلینه حتی یثخن.

ثم ینزل عن النار و یترکه حتی یبرد. 

فاذا برد جعلت فیه الفلفل و دار فلفل و قرفه القرنفل و قرنفل و قاقله و زنجبیل و دارچینی و جوز بوا من کل واحد ثلاثه مثاقیل مدقوق منخول.

فاذا جعلت فیه هذه الاخلاط عجنت بعضه ببعض و جعلته فی جره خضراء او فی قاروره و الشربه مثقالین علی الریق نافع باذن الله عزوجل و هو نافع لما ذکر.
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1- 273/8ح410 عنه البحار:103/62ح32




و هو نافع للیرقان و الحمی الصلبه الشدیده التی یتخوف علی صاحبها البرسام و الحراره و وجع المثانه و الاحلیل:

قال: تاخذ خیار باذرنج فتقشره ثم تطبخ قشوره بالماء مع اصول الهندباء ثم تصفیه و تصب علیه سکر طبرزد ثم تشرب منه علی الریق ثلاثه ایام فی کل یوم مقدار رطل فانه جید مجرب نافع باذن الله تعالی.(1)


18-باب علاج الحمی التی یتخوف علی صاحبها البرسام 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: من حم فشرب تلک اللیله وزن در همین بزر القطونا (2) او ثلاثه امن من البرسام فی تلک العله. (3) (4)

2-طب الائمه: عبدالله و الحسین ابنا بسطام قالا: املی علینا احمد بن ریاح المتطبب هذه الادویه و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها:-الی ان قال-:

و هو نافع للحمی الصلبه الشدیده التی یتخوف علی صاحبها البرسام.(5)


19-باب علاج حمی الربع

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد بن عیسی عن علی بن 
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1- عنه البحار:240/62

2- قال ابن بیطار: بزرقطونا هو الاسقیوس بالفارسیه و فسلیون بالیونانیه و تاویله البرغوثی قال جالینوس: انفع ما فی هذا النبات بزره و هو بارد فی الثانیه وسط ما بین الرطوبه و الیبس معتدل. و قال دیسقوریدس: له قوه مبرده اذا تضمد به مع الخل و دهن الورد و الماء نفع من وجع المفاصل و الاورام الظاهره فی اصول الآذان و الجراحات و الاورام البلغمیه و التواء العصب و اذا ضمد به قبل الامعاء العارضه للصبیان و السرر الناتئه ابراها. و قال الشیخ: یسکن الصداع ضمادا و لعابه مع دهن اللوز یقطع العطش الشدید الصفراوی والمقلو منه الملتوت بدهن الورد قابض و یشرب منه وزن در همین فیعقل البطن و ینفع من السجج و خصوصا للصبیان. 

3- فی المصدر:تلک اللیله 

4- 410/1ح1 عنه البحار:220/62ح1

5- تقدم ص 183 باب علاج الحمی بدواء مرکب.




الحکم عن کامل بن محمد عن محمد بن ابرهیم الجعفی قال: حدثنی ابی قال: دخلت علی ابی عبدالله علیه السلام فقال لی: مالی اراک ساهم (1) الوجه؟!

فقلت: ان بی حمی الربع. قال: فما یمنعک من المبارک الطیب؟ اسحق السکر (2) ثم امخضه بالماء و اشربه علی الریق و عند المساء. 

قال: ففعلت فما عادت الی. (3)

2-طب الائمه: عن عبدالله بن بسطام عن کامل عن محمد بن ابراهیم الجعفی عن ابیه قال: دخلت علی ابی عبدالله علیه السلام فقال: مالی اراک شاحب (4) الوجه؟

قلت: انا فی حمی الربع فقال: من این انت عن المبارک الطیب! اسحق السکر ثم خذه بالماء و اشربه علی الریق عند الحاجه الی الماء . قال: ففعلت فما عادت الی بعد. (5)

الهادی علیه السلام 

3-منه: عن الحسن بن شاذان عن ابی جعفر عن ابی الحسن الثالث علیه السلام قال: خیر الاشیاء لحمی الربع ان یوکل فی یومها الفالوذج المعمول بالعسل و یکثر زعفرانه و لا یوکل فی یومها غیره. (6)


20-باب علاج حمی النافض 

الائمه علیه السلام 

1-طب الائمه: عن عبدالله بن بسطام عن ابراهیم بن النضر من ولد میثم التمار بقزوین و نحن مرابطون عن الائمه بها انهم وصفوا هذا الدواء لاولیائهم و هو 
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1- قال الجوهری: السهام-بالضم- الضمر و التغیر. و قد سهم وجهه و سهم ایضا بالضم. انتهی. 

2- السکر معرب شکر و الواحده بهاء و رطب طیب و الظاهر هنا الاول بقرینه السحق. ثم امخضه ای حرکه تحریکا شدیدا منه (ره)

3- 265/8ح عنه البحار:103/62ح33

4- ای متغیر اللون و فی الکافی المتقدم: ساهم الوجه . 

5- 64 عنه البحار:100/62ح22

6- 65 عنه البحار:100/62ح24




الدواء الذی یسمی الدواء الشافیه و هو خلاف الدواء الجامعه فانه نافع...

و نسخه الدواء هذه: تاخذ جزء من ثوم مقشر ثم تشدخه و لا تنعم دقه و تضعه فی طنجیر او فی قدر علی قدر ما یحضرک ثم توقد تحته بنار لینه ثم تصب علیه من سمن البقر قدر ما یغمره و تطبخه بنار لینه حتی یشرب ذلک السمن ثم تسقیه مره بعد اخری حتی لایقبل الثوم شیئا ثم تصب علیه اللبن الحلیب فوقد تحته بنار لینه و تفعل ذلک مثل ما فعلت بالسمن و لیکن اللبن ایضا لبن بقره حدیثه الولاده حتی لا یقبل شیئا و لایشرب. 

ثم تعمد الی عسل الشهد فتعصره من شهده و تغلیه علی النار علی حده و لایکون فیه من الشهد شیء ثم تصبه علی الثوم و توقد تحته بنار لینه کما صنعت بالسمن و اللبن ثم تعمد الی عشره دراهم من الشونیز و تدقه دقا ناعما و تنظف الشونیز ولاتنخله و تاخذ وزن خمسه دراهم فلفل و مرزنجوش و تدقه ثم ترمی فیه و تصیره مثل خبیصه (1) علی النار. ثم تجعله فی اناء لا یصیبه الغبار ولاشیء و لا ریح و یجعل فی الاناء شیء من سمن البقر و تدهن به الاناء ثم تدفن فی الشعیر او رماد اربعین یوما و کلما عتق فهو اجود و یاخذ صاحب العله فی الساعه التی یصیبه فیه الاذی الشدید مقدار حمصه

قال: فاذا اتی علی هذا الدواء شهر فهو نافع من ضربان الضرس وجمیع ما یثور من البلغم بعد ان یاخذه علی الریق مقدار نصف جوزه 

و اذا اتی علیه شهران فهو جید للحمی النافض یاخذ منه عند منامه مقدار نصف جوزه و هو غایه لهضم الطعام و غایه کل داء فی العین -الحدیث-(2)

2-منه: دواء لکثره الجماع وغیره -الی ان قال-:

و هو نافع للحمی النافض و لکل داء قدیم و حدیث جید مجرب لا یخالف اصلا الشربه منه مثقالان و کان عندنا مثقال فغیره الامام علیه السلام : تاخذ اهلیلج اسود و اهلیلج اصفر و سقمونیا من کل واحد ست مثاقیل و فلفل و دارفلفل و 
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1- الخبیصه: الحلواء المخبوصه ای المخلوطه

2- عنه البحار:251/62




زنجبیل یابس و نانخواه و خشخاش احمر و ملح هندی من کل واحد اربعه مثاقیل. 

و نار مشک و قاقله و سنبل و شقاقل و عود البلسان و حب البلسان و سلیخه مقشره و علک رومی و عاقر قرحاو دارچینی من کل واحد مثقالین. 

تدق هذه الادویه کلها و تعجن بعد ما تنخل غیرالسقمونیا فانه یدق علی حده ولاینخل ثم یخلط جمیعا و یوخذ خمسه و ثمانون مثقالا فانید سجزی (1) جید و یذاب کله فی الطنجیر بنار لینه ویلت به الادویه ثم یعجن ذلک کله بعسل منزوع الرغوه ثم یرفع الرغوه فی قاروره او جره خضراء. 

فاذا احتجت الیه فخذ منه علی الریق مثقالین بما شئت من الشراب و عند منامک مثله فانه عجیب نافع لجمیع ماو صفناه ان شاء الله تعالی.(2)


21-باب علاج حمی الغب 

الهادی علیه السلام 

1-طب الائمه: عن الحسن بن شاذان عن ابی جعفر عن ابی الحسن علیه السلام علیه السلام قال: سئل عن الحمی الغب الغالبه فقال:

یوخذ العسل و الشونیز و یلعق منه ثلاث لعقات فانها تنقلع. و هما المبارکان: قال الله تعالی فی العسل:

یَخرُجُ مِن بُطُونِهاَ شَرَابٌ مُّختَلِفٌ اَلوانُهُ فِیهِ شِفَاء لِلنَّاسِ. (3)

و قال رسول الله صلی الله علیه و آله: فی الحبه السوداء شفاء من کل داء الا السام. 

قیل: یا رسول الله! و ما السام؟

قال: الموت قال: و هذان لایمیلان (4) الی الحراره و البروده ولا الی الطبائع انما هما شفاء حیث وقعا. (5)
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1- قال ابن البیطار: فانید سجزی -بالسین و الزای -منسوب الی سجستان 

2- عنه البحار 242/62

3- النحل:69

4- ای لیس تاثیرها بالطبع بل بالخاصیه 

5- 65 عنه البحار:100/62ح23





19-ابواب ما یورث الضعف و التداوی لعلاجه 


1-باب ما یورث الضعف 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-علل الشرائع: (باسناده) عن ابی جعفر علیه السلام قال: قلت له: لم حرم الله عزوجل الخمر و المیته-الی ان قال-: اما المیته فانه لم ینل احد منها الا ضعف بدنه و وهنت قوته و انقطع نسله ولا یموت آکل المیته الا فجاه. (1) 

الصادق علیه السلام:

2-امالی الصدوق: (باسناده) عن محمد بن حمران عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال علیه السلام: اذا دخلت الحمام-الی ان قال -:

ایاک و شرب الماء البارد و الفقاع فی الحمام فانه یفسد المعده ولا تصبن علیک الماء البارد فانه یضعف البدن -الحدیث-.(2)

3-تحف العقول: قال علیه السلام: طعم الماء الحیاه و طعم الخبز القوه و ضعف البدن و قوته من شحم الکلیتین و موضع العقل الدماغ و القسوه و الرقه فی القلب. (3)

الکاظم علیه السلام 

4-مستطرفات السرائر: من جامع البزنطی عن الحسن بن علی بن یقطین عن ابیه عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: سمعته یقول: شعر الجسد اذا طال قطع ماء الصلب و ارخی المفاصل و اورث الضعف و الکسل و ان النوره تزید فی ماء الصلب و تقوی البدن و تزید فی شحم الکلیتین و تسمن البدن. (4)



2-باب علاج الضعف باللحم 

1-المناقب: ابوهاشم قال: کنا نفطر مع ابی الحسن علیه السلام فضعفت یوما عن الصوم و افطرت فی بیت آخر علی کعکه فریدا ثم جئت فجلست معه فقال لغلامه:
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1- 483/2عنه الوسائل :309/16

2- 445ح595 عنه الوسائل: 371/1ح1

3- 370 عنه البحار:257/78ح124

4- 57ح18 عنه البحار:91/76ح12




اطعم اباهاشم شیئا فانه مفطر فتبسمت فقال:

ما یضحکک یا اباهاشم اذا اردت الوه فکل اللحم فان الکعک لا قوه فیه. (1)


3-باب علاج الضعف باللحم و اللبن 

الحدیث القدسی عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: اوحی الله الی نبی من انبیائه حین شکی الیه ضعفه: ان اطبخ اللحم مع اللبن فانی قد جعلت شفاء و برکه فیهما. (2) 

الحدیث القدسی عن الصادق عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-المحاسن: عنه عن ابیه عن هارون بن الجهم عن جعفر بن عمرو عن ابی عبدالله عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: شکا نبی قبلی الی الله ضعفا بدنه فاوحی الله تعالی الیه: ان اطبخ اللحم و اللبن فانی قد جعلت البرکه و القوه فیهما. (3)

3-طب الائمه : باسناده عن السکونی عن ابی عبدالله عن ابیه علیه السلام ان رسول الله صلی الله علیه و آله قال: شکی نوح الی ربه عزوجل ضعف بدنه فاوحی الله الیه ان اطبخ اللحم باللبن فلکهما فانی جعلت القوه و البرکه فیهما. (4)

الحدیث القدسی عن امیرالمومنین علیه السلام 

4-المحاسن: عنه عن علی بن حکم عن ابیه عن سعد عن الاصبغ عن علی علیه السلام قال: ان نبیا من الانبیاء شکا الی الله الضعف فی امته فامرهم ان یاکلوا اللحم باللبن ففعلوا فاستبانت القوه فی انفسهم. (5)

الحدیث القدسی عن الصادق علیه السلام 

5-منه: عن محمد بن عیسی الیقطینی عن عبدالله الدهقان عن درست عن 
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1- 439/4عنه المستدرک:340/16 

2- عنه البحار:294/62 و المستدرک:351/16ح1

3- 258/2ح448 عنه البحار:68/66ح47 و الوسائل:41/17ح5، الجعفریات:226ح1086 عنه المستدرک :350/16ح1. دعائم الاسلام:110/2 (مثله)

4- 76 عنه المستدرک :350/16

5- 258/2ح451 عنه البحار :68/66ح50 الوسائل:42/17ح7 مکارم الاخلاق:345/1ح3




عبدالله بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: شکا نبی من الانبیاء الی الله الضعف 

فقال له: اطبخ اللحم باللبن و قال: انهما یشدان الجسم قلت: هی المضیره؟ (1) قال: لا ولکن اللحم باللبن الحیب. (2)

6-منه: عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن هشام بن سالم و غیر واحد عن ابی عبدالله علیه السلام قال: شکا نبی من الانبیاء الی الله الضعف فاوحی الله الیه:

کل اللحم باللبن. 

منه عن ابی القاسم الکوفی و یعقوب بن یزید عن القندی عن عبدالله بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام (مثله).(3)

الائمه الصادق عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

7-الخصال: عن ابیه عن سعد عن الیقطینی عن القاسم بن یحیی عن جده الحسن عن ابی بصیر و محمد بن مسلم عن ابی عبدالله علیه السلام عن آبائه علیه السلام قال:

قال امیرالمومنین علیه السلام: اذا ضعف المسلم فلیاکل اللحم و اللبن فان الله عزوجل جعل القوه فیهما-الحدیث-(4)

8-المحاسن: عن القاسم بن یحیی عن جده الحسن بن راشد عن ابن مسلم عن ابی عبدالله علیه السلام قال:

قال امیرالمومنین علیه السلام : اذا ضعف المسلم فلیاکل اللحم و اللبن. (5)
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1- فی القاموس:مضر اللبن او النبیذ: حمض و ابیض و المضیره: مریقه تطبخ باللبن المضیر و ربما خلط بالحلیب و فی بحر الجواهر:مضر حمض من باب نصر و مضیر: سخت ترش و المضیره: طبیخه یطبخ باللبن الماضر فارسیها دوق با.

2- 258/2ح450 عنه البحار:68/66ح49 و الوسائل 41/17ح4 و الکافی:316/6ح4 و دعوات الراوندی:152ح413

3- 258/2ح449 عنه البحار:68/66ح48 و الوسائل:41/17ح6

4- 617/2عنه البحار:56/66ح2

5- 259/2 ح453 عنه البحار:69/66ح52 الکافی:27/6ح1 عنه الوسائل:40/17ح2




الصادق علیه السلام 

9-و منه: عن بعض اصحابنا عمن ذکره عن عبدالله بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام 

قال: من اصابه ضعف فی قلبه او بدنه فیلاکل لحم الضان باللبن.(1)

10-طب الائمه: عن ابراهیم بن حزام الحریری عن محمد بن ابی نصر عن ثعلبه عن عبدالرحیم بن عبدالمجید القصیر عن جعفر بن محمدالصادق علیه السلام قال:

من اصابه ضعف فی قلبه او بدنه فلیاکل لحم الضان باللبن فانه یخرج من او صاله کل داء و غائله و یقوی جسمه و یشد متنه. (2)

11-المحاسن: عنه عن بعض اصحابنا قال: کتب الیه رجل یشکو ضعفه فکتب: کل اللحم باللبن.(3)


4-باب علاج الضعف باللبن

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن القاسم بن محمد الجوهری عن ابی الحسن الاصفهانی قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام فقال له رجل و انا اسمع: -جعلت فداک-انی اجد الضعف فی بدنی فقال:علیک باللبن فانه ینبت اللحم و یشد العظم.(4)


5-باب علاج الضعف بالهریسه 

الحدیث القدسی عن الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عنه عن محمد بن عیسی الیقطینی عن عبدالله بن عبدالله الدهقان عن درست بن ابی منصور عن عبدالله بن سنان عن ابی عبدالله قال : ان نبیا من الانبیاء شکا الی الله الضعف و قله الجماع فامره باکل الهریسه قال:
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1- 259/2ح455 عنه البحار:69/66ح54الوسائل:42/17ح9 مکارم الاخلاق:344/1ح1 

2- 64 عنه البحار:101/66ح17

3- 258/2ح452عنه البحار:69/66ح51 والوسائل:42/17ح8

4- 292/2ح452 عنه البحار:69/66ح51 والوسائل:42/17ح8




قال: وفی حدیث آخر یرفع الی ابی عبدالله علیه السلام قال: ان رسول الله صلی الله علیه و آله شکا الی ربه وجع ظهره فامره باکل الحب باللحم (یعنی الهریسه)(1) 

2-مجموعه الشهید: شکی رسول الله صلی الله علیه و آله الی ربه وجع الظهر فامره باکل الهریسه. و شکی نبی الضعف و قله الجماع فامره باکلها. (2)


6-باب علاج الضعف بالکباب 

الائمه الکاظم علیه السلام 

1-المحاسن: عن علی بن حسان عن موسی بن بکر قال: اشتکیت شکاه بالمدینه فاتیت اباالحسن علیه السلام فقال لی: اراک ضعیفا؟ قلت: نعم قالک کل الکباب فاکلته فبرئت (3)

2-مجموعه الشهید: عن ابی الحسن علیه السلام فیمن شکی الیه ضعف مرض فامره باکل الکباب. (4)


7-باب علاج الضعف بالسفرجل

الائمه الصادق عن ابیه عن جده عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-طب الائمه: عن الخضر بن محمد عن علی بن العباس عن ابن فضال عن ابی بصیر عن الصادق عن ابیه عن جده عن امیرالمومنین علیه السلام قال:

اکل السفرجل یزید فی قوه الرجل و یذهب بضعفه.(5) 

الصادق علیه السلام 

2-منه:(باسناده) عن طلحه بن زید قال: سالت اباعبدالله علیه السلام عن الحجامه یوم السبت؟ قال: یضعف قلت : انما علتی من ضعفی و قله قوتی قال: فعلیک باکل 
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1- 169/2ح104و105 عنه البحار:86/66ح1 و ج459/14ح17 و 174/16ح16 و حلیه الابرار:200/1 الکافی:319/6ح3 عنه الوسائل:49/17ح2

2- عنه البحار:281/62

3- 260/2ح459 عنه البحار:78/66ح2 الکافی:318/6ح2 عنه الوسائل:48/17ح1

4- عنه البحار:281/62. 

5- 138 عنه البحار:175/66ح35 و المستدرک400/16ح4




السفرجل الحلو مع حبه فانه یقوی الضعف و یطیب المعده و یزکیها.(1)


8-باب علاج الضعف باستعمال النوره 

الائمه الکاظم علیه السلام 

1-مستطرفات السرائر: من جامع البزنطی (باسناده) عن الکاظم علیه السلام 

فی حدیث قال: ان النوره تقوی البدن. (2)


9-باب علاج الضعف بالحقنه 

الصادق عن آبائه علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-الخصال: فی حدیث الاربعمائه قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: ان افضل ماتداویتم به الحقنه و هی تقوی البدن.(3)


10-باب علاج الوصب 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله قال:

علیکم بالزبیب فانه یطفیء المره -الی ان قال-: و یذهب بالوصب. (4)

2-الاختصاص: عن النبی صلی الله علیه و آله-فی حدیث-قال:

نعم الطعام البیب یشد العصب و یذهب بالوصب.(5)

الائمه الرضا علیه السلام 

3-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام -فی حدیث-قال: نعم الطعام الزیت ... و یذهب بالوصب. (6)
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1- تقدم ص96 باب الحجامه فی یوم السبت. 

2- تقدم ص 188ح4 باب ما یورث الضعف 

3- تقدم ص 74 باب فی خصوص الحقنه

4- 380/1ح5 تقدم ص 131ح1 باب ان الزبیب یذهب بالبلغم

5- 119عنه البحار:153/66ح11

6- 415/1ح2 عنه البحار:183/66ح22 و المستدرک:365/16ح4





20-ابواب التداوی لعلاج الاریاح فی البدن 


1-باب ما یهیج الریاح 

1-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال: الاجاص علی الریق یهیج الریاح. (1)



2-باب ما یطرد الریاح 

الکاظم عن ابیه عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-جامع الاحادیث للقمی: (باسناده) عن موسی بن اسماعیل بن موسی بن جعفر عن ابیه عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله قال: العسل شفاء یطرد الریح و الحمی.(2)

الصادق علیه السلام 

2-الکافی: عده من اصحابنا عن احمد بن ابی عبدالله عن یعقوب بن یزید عن یحیی بن المبارک عن عبدالله بن جبله عن اسحاق بن عمار او غیره قال: قلت لابی عبدالله علیه السلام: انهم یقولون: الزیتون یهیج الریاح فقال: ان الزیتون یطرد الریاح.(3)

3-منه: منصور بن العباس عن ابراهیم بن محمد الزارع البصری عن رجل عن ابی عبدالله قال: ذکرنا عنده الزیتون فقال الرجل: یجلب الریاح فقال: لا بل یطرد الریاح.(4)

4-منه: عن علی بن محمد بن بندار عن ابیه عن محمد بن علی الهمدانی عن عمرو بن عیسی عن فرات بن احنف قال: سئل ابوعبدالله علیه السلام عن الکراث؟
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1- تقدم ص144ح15 باب ما یطفیء مره الصفراء و الحراره

2- 18و فی البحار:294/66ح19 منقول من کتاب الائمه و التبصره و هو اشتباه.

3- 331/6ح3المحاسن:280/2ح539 عنهما البحار:181/66ح16 الوسائل:72/17ح2

4- 331/6ح5 المحاسن:280/2ح538 عنهما البحار:181/66ح15




فقال: کله فان فیه اربع خصال: یطیب النکهه و یطرد الریاح و یقطع البواسیر و هو امان من الجذام لمن ادمن علیه.(1)

5-و منه: عن علی بن محمد عن سهل بن زیاد عن ابن ابی نجران عمن ذکره عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اللوبیا (2)تطرد الریاح المستنبطه.(3)

6-و منه: عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال: ان ورق الفجل یطرد الریاح.(4)

7-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال:

النانخواه و الجوز یحرقان البواسیر و یطردان الریح -الحدیث-.(5)

الرضا علیه السلام 

8-الرساله الذهبیه:-بعد ذکر شراب مخصوص-قال علیه السلام:

فاذا فعلت ذلک فقد امنت باذن الله تعالی یومک و لیلتک من الاوجاع البارده امزمنه کالنقرس و الریاح. (6)

9-مجموعه الشهید: الکراث یطرد الریاح.(7)


3-باب ما ینتن الریح

الکاظم علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-الخصال: (باسناده) عن موسی بن جعفر علیه السلام قال:
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1- 365/6ح4 والمحاسن:315/2ح694 عنهما البحار:196/62ح2 الخصال:249 عنه البحار:200/66ح1 والوسائل:149/17ح2

2- قال صاحب بحر الجواهر: اللوبیاء و اللوبیا-بالمد و القصر-:من الحبوب المعروفه حار فی الاصل معتدل فی الیبوسه و قیل:بارد یابس منق من دم النفاس مدر للطمث و البول مخصب للبدن مخرج للاجنه و المشیمه. منه (ره)

3- 344/6ح1 عنه البحار:256/66ح3 و الوسائل:101/17ح1

4- تقدم ص 129ح4 باب ان اصل الفجل یقطع البلغم.

5- تقدم ص 135ح3 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.

6- یاتی ص 213ح1 باب علاج اوجاع الدماغ.

7- عنه البحار:284/62




قال رسول الله صلی الله علیه و آله: فی الشمس اربع خصال: تغیر اللون تنتن الریح و تخلق الثیاب و تورث الداء.(1)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-الکافی: (باسناده) عن مفضل بن عمر قال: قلت لابی عبدالله علیه السلام: اخبرنی-جعلت فداک-لم حرم الله تبارک و تعالی الخمر و المیتته و الدم و لحم الخنزیر؟ -الی ان قال علیه السلام-:و اما الدم فانه یورث آکله الماء الاصفر،و ینتن الریح.(2)


4-باب ما یذهب بالریح الکهریهه

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: قال علی علیه السلام: نتف الابط ینفی الرائحه المکروهه.(3)

الصادق علیه السلام 

2-الکافی: عنه عن عبدوس بن ابراهیم البغدادی -رفعه-الی ابی عبدالله علیه السلام قال: الحناء یذهب بالسهک (4) و یزید فی ماء الوجه و یطیب النکهه و یحسن الولد.(5)


5-باب ما یطیب الریح 

1-من لا یحضره الفقیه: قال رسول الله صلی الله علیه و آله:

اختضبوا بالحناء فانه یجلی البصر و ینبت الشعر و یطیب الریح.(6)

ص:196







1- 248ح111 عنه البحار:183/76ح2

2- 242/6ح1 عنه البحار:135/65 و الوسائل:309/16ح1

3- 140/1ح20 عنه البحار:91/76ح14 و الوسائل:436/1ح4

4- السهک: الریح الکریهه تجدها ممن عرق و خبث رائحه اللحم الخنزیر و ریح السمک

5- 484/6ح5 و التهذیب:376/1 ثواب الاعمال:38 عنها البحار:89/76ح7 والوسائل:393/1ح9

6- 121/1ح272 عنه البحار:99/76




علی بن الحسین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-الکافی: عده من اصحابنا عن احمد بن ابی عبدالله عن ابیه عن فضاله بن ایوب عن حریز عن مولی لعلی بن الحسین علیه السلام قال:

سمعت علی بن الحسین صلوات الله علیهما یقول: قال رسول الله صلی الله علیه و آله اختضبوا بالحناء فانه یجلو البصر و ینبت الشعر و یطیب الریح و یسکن الزوجه.(1)


6-باب علاج ریح البدن 

الائمه الرضا علیه السلام 

1-طب الائمه: عن ابی الفوارس بن غالب بن محمد بن فارس عن احمد بن حماد البصری عن معمر بن خلاد قال: کان ابوالحسن الرضا علیه السلام کثیرا ما یامرنی باخذ (2) هذا الدواء و یقول: ان فیه منافع کثیره و لقد جربته فی الاریاح و البواسیر فلا والله ماخالف: تاخذ هلیلج اسود و بلیلج و املج اجزاء سواء فتدقه و تنخله بحریره ثم تاخذ مثله لوزا ازرقا -و عو عند العراقیین مقل ازرق-فتنقع اللوز فی ماء الکراث حتی یماث فیه ثلاثین لیله ثم تطرح علیها هذه الادویه و تعجنها عجنا شدیدا حتی یختلط ثم تجعله حبا مثل العدس و تدهن یدیک بالنفسج او دهن خیری (3) او شیرج لئلا یلتزق ثم تجففه فی الظل فان کان فی الصیف اخذت منه مثقالا و ان کان فی الشتاء مثقالین و احتم من السمک و الخل و البقل فانه مجرب.(4)

2-الرساله الذهبیه: بعد ذکر صفه الشراب الذی یحل شربه-الی ان قال-: فاذا اکلت یا امیرالمومنین! مقدار ما وصفت لک من الطعام فاشرب من هذا
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1- 483/6ح4 البحار:99/76ح9 عن الفقیه:121/1ح272 

2- فی المصدر باتخاذ

3- قال ابن بیطار: قال دیسقوریدوس: الخیری نبات معروف له زهر مختلف بعضه ابیض و بعضه فرفیری و بعضه اصفر و الاصفر نافع فی الاعمال الطبیه. منه (ره)

4- 108 عنه البحار:201/62ح6




الشراب مقدار ثلاثه اقداح بعد طعامک فاذا فعلت ذلک فقد امنت باذن الله تعالی یومک و لیلتک من الاوجاع البارده المزمنه کالنقرس و الریاح و غیر ذلک من اوجاع العصب و الدماغ و المعده و بعض اوجاع الکبد و الطحال و المعاء و الاحشاء. (1)

3-منه: قال علیه السلام: و من اراد ان لا یصیبه ریح فی بدنه فلیاکل الثوم کل سبعه ایام مره(2)


7-باب علاج ریاح الفواد 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق- فی حدیث-قال علیه السلام:

السعتر و الملح یطردان الریاح من الفواد (3)


8-باب علاج ریاح القولنج 

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

1-طب الائمه: عن امیرالمومنین علیه السلام انه قال: اکل التین یلین السدد و هو نافع لریاح القولنج فاکثروا منه بالنهار وکلوه باللیل و لا تکثروا منه.(4)

2-التعریف:روی ان البرکه تکون علی المائده التی علیها الملح و من افتتح بالملح و ختم به امن من ریاح القولنج -الحدیث-(5)


9-باب علاج اریاح البواسیر

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: (باسناده) عن الصادق-فی حدیث-قال علیه السلام فی ارواح البواسیر:
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1- یاتی ص 213 باب علاج اوجاع الدماغ

2- عنه البحار:325/62

3- تقدم ص 134ح3 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه 

4- 139 عنه البحار:186/66 و الفصول المهمه: 170/3ح4

5- ص1ح4 عنه المستدرک:326/16ح11




علیک بهذا المریس (1) الذی تمرسه باللیل وتشربه بالغداه و تشربه بالعشی.(2)

الکاظم علیه السلام 

2-منه: عن محمد بن یحیی عن علی بن الحسن بن علی عن احمد بن الحسین بن عمر عن عمه محمد بن عمر عن رجل عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: قال: من استنجی بالسعد بعد الغائط و غسل به فمه بعد الطعام لم تصبه عله فی فمه و لم یخف شیئا من اریاح البواسیر.(3)


10-باب ما یوجب ریاحا فی المفاصل 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عن الازرق بن سلیمان قال: سالت اباعبدالله علیه السلام عن الاجاص فقال: نافع للمرار ویلین المفاصل فلا تکثر منه فیعقبک ریاحا فی مفاصلک.(4)


11-باب علاج ریاح المفاصل 

1-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره: قال: هذا عجیب یخسن الکلیتین-الی ان قال-: انه نافع لریاح المفاصل.(5)

2-منه: عن احدهم علیه السلام: دواء مرکب لوجع المعده -الی ان قال-: و هو یخرج الریاح من المفاصل کلها باذن الله تعالی.(6)


12-باب علاج الریح الشابکه 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عن جعفر بن جابر الطائی عن موسی بن عمر بن یزید عن عمر
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1- قال الاجوهری: مرس التمر بالماء نقعه و المریس التمر الممروس. منه (ره)

2- تقدم ص47 باب التداوی بشرب النبیذ

3- 378/6ح3 عنه البحار:160/62ح3 و ج 435/66ح5

4- 138 عنه البحار:189/66ح1 والمستدرک:405/16ح2

5- تقدم ص186ح2 باب علاج حمی النافض

6- یاتی ص 396ح7 باب المعده و وجعها.




ابن یزید قال: کتب جابربن حیان (1) الصوفی الی ابی عبدالله علیه السلام فقال: یابن رسول الله! معتنی ریح شابکه شبکت بین قرنی الی قدمی فادع الله لی فدعا له و کتب الیه: علیک بسعوط العتبر و الزنبق علی الریق تعافی منها ان شاء الله ففعل ذلک فکانما نشط من عقال.(2)

الکاظم علیه السلام 

2-الکافی:(باسناده) عن بکر بن صالح قال: سمعت اباالحسن الاول علیه السلام یقول: من الریح الشابکه (3) و الحام و الابرده فی المفاصل تاخذ کف حلبه -وذکردواء-.(4)


13-باب علاج الریح البارده 

1-الرساله الذهبیه: من اراد ان یذهب بالریح البارده فعلیه بالحقنه و الادهان اللینه علی الجسد (و علیه بالتکمید بالماء الحار فی الابزن)(5)

(و یجتنب کل بارد ویلزم کل حار لین).(6)


14-باب علاج ریح الشوکه و ریح السبل 

1-طب الائمه :(باسناده) فی الدواء الذی یسمی (الدواء) الشافیه فانه نافع للفالج -الی ان قال-: و ریح الشوکه ووجع العین و ریح السبل- و هی الریح التی تنبت الشعر فی العین. (7)
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1- فی بعض النسخ: جابر بن حسان

2- 81 عنه البحار:186/62ح1 و المستدرک:445/16ح10

3- کان المراد بالشابکه: الریح التی تحدث فیما بین الجلد و اللحم فتشبک بینهما. او الریح التی تحدث فی الظهر و امثاله شبیهه بالقولنج فلا یقدر الانسان ان یتحرک.

4- تقدم 136ح1 باب علاج البلغم الخام

5- قال فی القاموس: الکماد -ککتاب-: خرقه و سخه تسخن و توضع علی الموجوع یستشفی بها من الریح و وجع البطن کالکماده و تکمید العضو تسکینه بها. و قال: الابزن-مثلثه الاول-: حوض یغتسل فیه و قد یتخذ من نحاس معرب آب زن منه (ره)

6- عنه البحار:325/62

7- تقدم ص186ح1 باب علاج حمی النافض 





15-باب علاج الریح الخبیثه 

الائمه الجواد علیه السلام 

1-طب الائمه: عن احمد بن ابراهیم بن ریاح قال:حدثنا الصباح بن محارب قال: کنت عند ابی جعفر ابن الرضا علیه السلام فذکر ان شبیب بن جابر ضربته الریح الخبیثه فمالت بوجهه و عینه. فقال: یوخذ له القرنفل خمسه مثاقیل فیصیر فی قنینه (1) یابسه و یضم راسها ضما شدیدا ثم تطین و توضع فی الشمس قدر یوم الصیف و فی الشتاء قدر یومین ثم یخرجه فیسحقه سحقا ناعما ثم یدیفه (2) بماء المطر حتی یصیر بمنزله الخلوق ثم یستلقی علی قفاه و یطلی ذلک القرنفل المسحوق علی الشق المائل ولایزال مستلقیا حتی یجف القرنفل فانه اذا جف رفعه الله عنه و عاد الی احسن عادته (3) باذن الله تعالی. قال: فابتدر الیه اصحابنا فبیشروه بذلک فعالجه بما امره به. فعاد الی احسن ما کان بعون الله تعالی.(4)
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1- فی القاموس-القنینه کسکینه-اناء زجاج للشراب.منه (ره)

2- اداف الدواء: خلطه اذابه فی الماء و ضربه فیه لیخثر

3- عاداته خ

4- 70 عنه البحار:186/62ح2 و المستدرک:446/16ح11





21-ابواب التداوی لعلاج امراض الاعصاب 


1-باب علاج اوجاع العصب 

الائمه: الرضا علیه اسلام 

1-الرساله الذهبیه:-بعد ذکر صفه الشراب الذی یحل شربه-قال: فاذا اکلت یا امیرالمومنین! مقدار ما وصفت لک من الطعام فاشرب من هذا الشراب مقدار ثلاثه اقداح بعد طعامک فاذا فعلت ذلک فقد امنت باذن الله تعالی یومک ولیلتک من الاوجاع البارده و غیر ذلک من اوجاع العصب و الدماغ -الخبر-.(1)
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1- یاتی ص 213ح1 باب علاج اوجاع الدماغ.





22-ابواب التداوی بما یشد العصب 


1-باب ان الزبیبب یشد العصب 

النبی صلی الله علیه و اله 

1-طب النبی: قال علیه السلام: علیکم بالزبیب فانه یطفیء المره و یسکن البلغم و یشد العصب.(1)

2-مکارم الاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: علیکم بالزبیب فانه یطفیء المره و یاکل البلغم و یصح الجسم و یحسن الخلق و یشد العصب و یذهب بالوصب.(2)

الرضا علیه السلام عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله : علیکم بالزبیب فانه یکشف المره و یذهب بالبلغم و یشد العب.(3)

الائمه الصادق علیه السلام 

4-الکافی: عده من اصحابنا عن سهل بن زیاد عن یعقوب بن یزید عن احمد بن محمد بن ابی نصر عن فلان المصری عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الزبیب الطائفی یشد العصب و یذهب بالنصب و یطیب النفس. 

المحاسن:(باسناده) عن رجل من اصل مصر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الزبیب یشد العصب-الحدیث-(مثله) (4)

5-مجموعه الشهید: الاصطباح باحدی و عشرین زبیبه حمراء یدفع الامراض و هو یشد العصب و یذهب بالنصب و یطیب النفس. (5)
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1- تقدم ص131 باب ان الزبیب یذهب بالبلغم

2- 380/1ح5 عنه البحار:153/66ح10

3- تقدم ص131ح3 باب ان الزبیب یذهب بالبلغم

4- 352/6ح3 المحاسن:364/2ح904 عنهما البحار:153/66ح8 و الوسائل:118/17ح1 

5- عنه البحار:283/62





2-باب ان الزیت یشد العصب 

1-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام -فی حدیث-قال: 

نعم الطعام الزیت... و یشد العصب.(1)


3-باب ان البصل یشد العصب

1-الکافی: عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال: البصل یشد العصب.(2)


4-باب ان السلق یشد العصب 

1-مجموعه الشهید: روی ان السلق یشد العصب.(3)
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1- 415/1ح2 تقدم ص132ح2 باب ان الزیت یذهب بالبلغم

2- 374/6ح2 تقدم ص177ح2 عن المحاسن باب علاج الحمی بالبصل.

3- عنه البحار:285/62





23-ابواب ما یورث الفالج و علاجه 


1-باب ان اکل البطیخ علی الریق یورث الفالج 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المکارم ، و الخصال: قال الصادق علیه السلام: اکل البطیخ علی الریق یورث الفالج.(1)

الرضا علیه السلام 

2-الکافی: علی بن ابراهیم عن یاسر الخادم عن الرضا علیه السلام قال: البطیخ علی الریق یورث الفالج نعوذ بالله منه. 

المحاسن: عن یاسر الخادم عن ابی الحسن الرضا علیه السلام (مثله)(2)

العسکری علیه السلام 

3-کشف الغمه: عن محمد بن صالح الخثعمی قال:

کتبت الی ابی محمد علیه السلام اساله عن البطیخ و کنت به مشعوفا فکتب الی: لا تاکله علی الریق فانه یولد الفالج. (3)

4-المناقب لابن شهر اشوب: عن محمد بن صالح الخثعمی قال: عزمت ان اسال فی کتابی الی ابی محمد علیه السلام عن اکل البطیخ علی الریق و عن صاحب الزنج (4) فانسیت فورد علی جوابه:

لا تاکل البطیخ علی الریق فانه یورث الفالج و صاحب الزنج لیس منا اهل البیت.(5)
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1- 400/1ح3 الخصال:443ذح26 عنهما البحار:196/66ح14

2- 361/6ح1 المحاسن:376/2ح952 عنهما البحار:203/62ح3 و ج 194/66ح7 و مکارم الاخلاق:225/2ح2 عنه علیه السلام (مثله) عنه الوسائل:138/17ح5

3- 434/2 عنه البحار:197/66هامش(3)

4- هو الذی خرج بالبصره فی زمانه علیه السلام و ادعی انه من العلویین و غلب علیها و قتل ما لایحصی من الناس فنفاه علیه السلام عن اهل البیت علیه السلام و کان منفیا عنهم علیه السلام نسبا و مذهبا وعملا

5- 529/3 عنه البحار:197/66ح17 و الوسائل:140/17ح14 و المستدرک:410/16ح1 و البحار:292/50ح66





2-باب ان اکل التمر البرنی علی الریق یورث الفالج 

1-الخصال: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال:اکل التمر البرنی علی الریق یورث الفالج (1)


3-باب ان کثره اکل الکماه یورث الفالج 

1-طب الائمه لشبر: عن الدروس: کثره اکل الکماه یورث القولنج والسکته و الفالج (2)

2-منه: فی روایات العامه: ان کثره الکماه تورث الفالج.(3)


4-باب ان الاغتسال بالماء البارد بعد اکل السمک یورث الفالج 

1-الرساله الذهبیه: الاغتسال بالماء الباردبعد اکل السمک یورث الفالج.(4)


5-باب ان قرب النساء من اول اللیل یورث الفالج 

1-الرساله الذهبیه:-فی بیان امر الجماع (ماهو یصلح) -قال علیه السلام: فلا تقرب النساء من اول اللیل صیفا ولاشتاء و ذلک لان المعده و العروق تکون ممتلئه و هو غیر محمود وتولد منه القولنج و الفالج و اللقوه و النقرس و الحصاه و التقطیر والفتق وضعف البصر و رقته -الخبر-(5)


6-باب علاج الفالج 

1-طب النبی: قال رسول الله صلی الله علیه و آله : لا تکرهوا اربعه:

الرمد فانه یقطع عروق العمی و الزکام فانه یقطع عروق الجذام و السعال: فانه یقطع عروق الفالج و الدمامیل: فانها تقطع عروق البرص.(6)
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1- 443 عنه البحار:125/66ح3 والوسائل: 139/17ح13

2- 384 ، 380

3- 384 ، 380

4- عنه البحار:321/62

5- عنه البحار:327/62

6- عنه البحار:301/62




الصادق علیه السلام عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-الخصال: عن احمد بن زیاد الهمدانی عن علی بن ابراهیم عن ابیه عن محمد بن ابی عمیر عن غیاث بن ابراهیم عن جعفر بن محمد عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله قال: لاتکرهوا اربعه فانها لاربعه:

الزکام فانه امان من الجذام 

ولاتکرهوا الدمامیل فانها امان من البرص

ولا تکرهوا الرمد فانه امان من العمی 

ولاتکرهوا السعال فانه امان من الفالج.(1)

الائمه الصادق علیه السلام 

3-مکارم الاخلاق:عن الصادق علیه السلام قال:

لو علم الناس ما فی السنا (2) لقابلوا کل مثقال منه بمثقالین من ذهب ! اما انه امان من البهق و البرص و الجذام و الجنون و الفالج و اللقوه. ویوخذ مع الزبیب الاحمر الذی لانوی له و یجعل معه هلیلج کابلی و اصفر و اسود اجزاء سواء یوخذ علی الریق مقدار ثلاثه دراهم و اذا اویت الی فراشک مثله و هو سید الادوی.(3)
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1- 210/2ح32 عنه البحار:185/62ح1

2- فیه لغتان: المد و القصر و هو نبت حجازی افضله المکی و قال امیه بن ابی الصلت: حار یابس فی الدرجه الاولی یسهل المره الصفراء و المره السوداء و البلغم و یغوص الی اعماق الاعضاء و لذلک ینفع المنقرسین و عرق النساء و وجع المفاصل الحادث عن اخلاط المره الصفراء و البلغم.منه(ره) و قال یونس: انه ینفع من الوسواس السوداوی و من الشقاق العارض فی البدن و ینفع من تشنج العضل و عن انتشار الشعر و من داء الثعلب و الحیه و من القمل العارض فی البدن و من الصداع العتقین و من الجرب و البثور و الحکه و من الصرع و شرب ماءه مطبوخا اصلح من شربه مدقوقا و ان طبخ معه شیء من زهر البنفسج و الزبیب الاحمر المنزوع العجم کان اصلح. قال الرازی: السناء و الشاهترج یسهلان الاخلاط المحترقه و ینفعان من الجرب و الحکه و الشربه من کل واحد منها: من اربعه دراهم الی سبعه دراهم

3- 409/1ح1عنه البحار:218/62ح3




4-المحاسن: عن نوح النیسابوری عن سعید بن جناح عن مولی لابی عبدالله علیه السلام قال: دعا بتمر باللیل فاکله ثم قال: مابی شهوته و لکنی اکلت سمکا ثم قال: و من بات(1) و فی جوفه سمک لم یتبعه بتمر او عسل لم یزل عرق الفالج یضرب علیه حتی یصبح.(2)

5-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه و انه نافع للفالج العتیق و الحدیث-الی ان قال-: و اذا اتی علیه اثنا عشر شهرا ینفع من الفالج الحدیث و العتیق بماء المرزنجوش یاخذ منه قدر حمصه و یدهن رجلیه بالزیت و الملح عند منامه و من القابله مثل ذلک و یحتمی من الخل و اللبن و البقل و السمک و یطعم بعد ذلک مایشاء.(3)

الرضا علیه السلام 

6-طب الائمه: عن احمد بن المستعین عن صالح بن عبدالرحمان قال: شکوت الی الرضا علیه السلام داء باهلی من الفالج و اللقوه فقال: این انت من دواء ابی؟ قلت: و ما هو؟ قال: الدواء الجامع خذ منه حبه بماء المرزنجوش واسعطها به فانها تعالی باذن الله تعالی.(4)
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1- مجموعه الشهید: و یستحب لمن بات و فی جوفه سمک ان یتبعه بتمر او عسل لیندفع (لیدفع خ) الفالج (عنه البحار:281/62)

2- 270/2ح502 و الکافی:323/6ح1 و البحار:208/65ح48 و الوسائل:53/17ح3

3- عنه البحار:253/62تقدم ص198

4- 97 عنه البحار:246/62ح6





24-ابواب ما یورث اللقوه و الخدر و الارتعاش وعلاجها 


1-باب ما یورث اللقوه 

1-الرساله الذهبیه: فی بیان امر الجماع قال علیه السلام: فلا تقرب النساء من اول اللیل صیفا و لاشتاء -الی ان قال-: و یتولد منه القولنج و الفالج و اللقوه.(1)



2-باب علاج اللقوه 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: روی عن النبی صلی الله علیه و آله انه دعا بالهاضوم و السعتر (2) و الحبه السوداء فکان یستفه اذا اکل البیاض-الی ان قال-: و هو امان من اللقوه.(3)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه:

انه نافع للقهوه العتیقه و الحدیثه.(4)

3-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: لو علم الناس مافی السنا لقابلوا کل مثقال منه بمثقالین من ذهب اما انه امان من البهق و اللقوه.(5)

الرضا علیه السلام

4-طب الائمه: (باسناده) عن صالح بن عبدالرحمان قال: شکوت الی الرضا علیه لاسلام داءا باهلی من الفالج و اللقوه فقال: این انت من دواء ابی؟ قلت و ماهو؟ قا: الدواء الجامع -الحدیث-(6)
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1- تقدم ص206ح1 باب ان قرب النساء من اول اللیل یورث الفالج

2- السعتر: نبت و بعضهم یکتبه بالصاد و فی کتب الطب لئلا یلتبس بالشعیر.

3- تقدم ص134ح2 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.

4- تقدم ص185ح1 باب علاج الحمی النافض 

5- تقدم ص207ح3 باب علاج الفالج

6- تقدم ص208ح6 باب علاج الفالج.




5-الرساله الذهبیه: فیما یوکل بعد الحجامه الی ان قال: و ان کان فی زمان الشتاء و البرد فاشرب علیه السکنجبین (العنصلی) العسلی فانک متی فعلت ذلک امنت من اللقوه و البرص و البهق و الجذام باذن الله تعالی.(1)


3-باب علاج الخدر 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق:شکی الی ابی جعفر علیه السلام فقال: ان لی ابنه یاخذها فی عضدها خدر احیانا حتی تسقط. فقال له: غذها ایام الحیض بالشبت المطبوخ و العسل ثلاثه ایام -الحدیث-.(2)


4-باب ما یورث الارتعاش 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-علل الشرائع :(باسناده) عن ابی جعفر علیه السلام فی حدیث عله تحریم المر و المیته و الدم و لحم الخنزیر-قال علیه السلام: ان مدمن الخمر کعابد و ثن یورثه الارتعاش.(3)

الصادق علیه السلام 

2-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام-فی حدیث عله تحریم الخمر و المیته و الدم و لحم الخنزیر- قال علیه السلام: و اما الخمر فانه حرمها لفعلها و لفسادها و قال: مدمن الخمر کعابد وثن تورثه الارتعاش.(4)
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1- تقدم ص107 باب جامع وظایف المحتجم

2- 224/2ح1 عنه البحار:82/95ح2 و الجنه الواقیه:54 و البلد الامین:527

3- 483/2 من لا یحضره الفقیه:218/3

4- 242/6ح1 عنه الوسائل:309/16ح1





الفصول الثلاثة فی الاعضاء الرئیسیة: 


اشارة

1-الراس ص213

2-البدن ص331

3-الجلد ص475
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الفصل الاول 


اشارة



فی الراس 



25-ابواب التداوی لاوجاع الدماغ و نقصانها 


1-باب علاج اوجاع الدماغ 

1-الرساله الذهبیه الرضا علیه السلام: صفه الشراب الذی یحل شربه و استعامله بعد الطعام و صفته ان یوخذ من الزبیب المنقی (1) عشره ارطال (2) فیغسل و ینقع فی ماء صاف فی غمره (3) و زیاده علیه اربعه ارطال و یترک فی انائه ذلک ثلاثه ایام فی الشتاء و فی الصیف یوما و لیله. ثم یجعل فی قدر نظیفه و لیکن الماء ماء السماء ان قدر علیه والا فمن الماء العذب الذی ینبوعه من ناحیه المشرق ماء براقا ابیض خفیفا و هو القابل لما یعترضه علی سرعه من السخونه و البروده و تلک دلاله علی خفه الماء و یطبخ حتی ینشف الزبیب و ینضج ثم یعصر و یصفی ماوه و یبرد ثم یرد الی القدر ثانیا و یوخذ مقداره بعود و یغلی بنار لینه غلیانا لینا رقیقا حتی یمضی ثلثاه و یبقی ثلثه ثم یوخذ من عسل النحل المصفی رطل فیلقی علیه و یوخذ مقداره و مقدار الماء الی این کان مقدار و یغلی حتی یذهب قدر العسل و یعود الی حده 

و یوخذ خرقه صفیقه (4) فیجعل فیها زنجبیل وزن درهم (5) و من القرنفل نصف درهم و من الدارچینی نصف درهم و من الزعفران درهم و من سنبل الطیب نصف درهم و من الهندباء مثله و من مصطکی نصف درهم
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1- ای الذی اخرج حبه

2- الرطل: مائه وثلاثون درهما 

3- ای فی مقدار من الماء یغمره و یستره و یرتفع عنه مقدار اربعه اصابع.

4- ای غیر رقیقه 

5- الدرهم: نصف المثقال الصیرفی و ربع عشره




(بعد ان یسحق الجمیع کل واحده علی حده و ینخل و یجعل فی الخرقه و یشد بخیط شدا جیدا و تلقی فیه و تمرس الخرقه فی الشراب بحیث تنزل قوی العقاقیر التی فیما و لایزال یعاهد بالتحریک علی نار لینه برفق حی یذهب عنه مقدار العسل و یرفع القدر و یبرد. و یوخذ مده ثلاثه اشهر حتی یتداخل مزاجه بعضه ببعض و حینئذ یستعمل) (1)

و مقدار ما یشرب منه اوقیقه (2) الی او قیتین من الماء القراح

فاذا اکلت یا امیرالمومنین مقدار ما وصفت لک من الطعام فاشرب من هذا الشراب مقدار ثلاثه اقداح بعد طعامک فاذا فعلت ذلک فقد امنت باذن الله تعالی یومک و لیلتک من الاوجاع البارده المزمنه کالنقرس (3) والریاح و غیر ذلک من اوجاع العصب والدماغ و لمعده و بعض اوجاع الکبد و الطحال والمعاء (4) و الاحشاء (5)

2-حیه الحیوان: فی عجایب المخلوفات للقزوینی:

ان الریحان الفارسی لم یکن قبل کسری انوشیروان و انما وجد فی زمانه و سببه انه کان ذات یوم جالسا للمظالم اذ اقبلت حیه عظیمه تنساب تحت سریره فهموا بقتلها فقال کسری: کفوا عنها فانی اظنها مظلومه فمرت تنساب فاتبعها کسری بعض اساورته فلم یزل سائره حتی نزلت علی فوهه (6) بئر فنزلت فیها ثم اقبلت تتطلع 
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1- فی بعضها: بعد ان یسحق کل من هذه الاصناف و ینخل فی خرقه و یشد بخیط شدا جیدا و یکون للخیط طرف طویل تعلق به الخرقه الصروره فی عود معارض به علی القدر و یکون القاء هذه الصره فی القدر الوقت الذی فیه العسل ثم تمرس الخرقه ساعه فساعه لینزل ما فیها قلیلا قلیلا و یغلی الی ان یعود الی حاله و تذهب زیاده السعل و لتکن النار لینه و یصفی و یبرد و یترک فی اناء ثلاثه اشهر مختوما علیه فاذا بلغ المده فاشربه.

2- الاوقیه تطلق علی اربعین درهما و علی سبعه مثاقیل و فی عرف الاطباء عشره دراهم و خمسه اسباع درهم. و الظاهر ان المراد هنا الثانی او الثالث و الثالث یقرب من سته مثاقیل.

3- النقرس من اوجاع مفاصل الرجلین

4- والامعاء (خ)

5- عنه البحار:314/62

6- فوهه البئر والوادی و الطریق:فمها




فنظر الرجل فاذا فی قعر البئر حیه مقتوله و علی متنها عقرب اسود فادلی رمحه الی العقرب و نخسها به و اتی الملک فاخبره بحال الحیه.

فلما کان فی العام القابل اتت تلک الحیه فی الیوم الذی کان کسری جالسا فیه للمظالم و جعلت تنساب حتی وقفت بین یدیه فاخرجت من (1) فیها بذرا اسود. فامر الملک ان یزرع فنبت منه الریحان و کان الملک کثیر الزکام و اوجاع الدماغ فاستعمل منه فنفعه جدا.(2)


2-باب ما یطرد الدود من الدماغ 

1-مکارم الاخلاق: روی عن ابی الحسن العسکری علیه السلام -فی حدیث-انه قال: التسریح بمشط العاج یطرد الدود من الدماغ.(3)


3-باب علاج نقصان الدماغ 

1-طب الائمه :(باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: انه ینفع لنقصان الدماغ.(4)
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1- فی المصدر: فنفضت

2- 199-201

3- تقدم ص145ح22 باب ما یطفیء الصفراء و الحراره.

4- تقدم ص185 باب علاج الحمی النافض 





26-ابواب التداوی بما یزید فی الدماغ 


1-باب ان الدباء یزید فی الدماغ 

1-دعائم الاسلام: عن رسول الله صلی الله علیه و آله انه کان یعجبه الدباء (1)و یلتقطها من الصفحه و یقول: الدباء تزید فی الدماغ.(2)

2-منه: عنه صلی الله علیه و آله قال: علیکم بالدباء فانه یذکی العقل و یزید فی الدماغ. (3)
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1- قال مسلم: فی حدیث انس: ان حناطا دعا رسول الله صلی الله علیه و آله فقرب الیه خبزا من شعیر و مرقا فیه دباء و قدید قال انس: فرایت رسول الله صلی الله علیه و آله یتتبع الدباء من حوالی الصفحه فلم ازل احب الدباء من یومئذ و فی روایه: قال انس: فلما رایت ذلک جعلت القیه الیه ولا اطعمه و فی روایه: قال انس: فلما صنع لی طعام بعد اقدر علی ان یصنع فی دباء الاصنع صحیح مسلم (1615) ط محمد فواد و فیه ان الرجل کان خیاطا. و قال ابوطالوت: دخلت علی انس بن مالک و هو یاکل القرع و یقول: یالک من شجره ما احبک الی لحب رسول الله صلی الله علیه و آله ایاک. الیقطین: هو الدباء و القرع بارد رطب یغذ و غذاء یسیرا و هو سریع الانحدار و ینفع المحرورین و لا یلائم المبرودین و من الغالب علیهم البلغم و ماوه یقطع العطش و یذهب الصداع الحار اذا شرب او غسل به الراس و هو ملین للبطن کیف استعمل و لا یتداوی المحرورون بمثله ولا اعجل منه نفعا. و من منافعه: انه اذا لطخ بعجین و شوی فی الفرن او التنور و استخرج ماوه و شرب ببعض الاشربه اللطیفه سکن حراره الحمی الملتهبه و قطع العطش و غذا غذاء حسنا. و اذا طبخ القرع و شرب ماوه بشیء من عسل و شیء من نطرون احدر بلغما و مره معا و اذا دق و عمل منه ضماد علی الیافوخ نفع من الاورام الحاره فی الدماغ. واذا عصرت جرادته و خلط ماوها بدهن الورد و قطر منها فی الاذن نفعت من الاورام الحاره و جرادته نافعه من اورام العین الحاره و من النقرس الحار. و هو شدید النفع لاصحاب الامزجه الحاره و المحمومین و من الطف الاغذیه و اسرعها انفعالا و یذکر عن انس: ان رسول الله صلی الله علیه و آله کان یکثر من اکله . (الطب النبوی:316) 

2- 113/2ح عنه البحار:229/66ح18 المستدرک:425/16ح4 مکارم الاخلاق:384/1ح6

3- 113/2ح عنه البحار:229/66ح18 و المستدرک:425/16ح4




3-و منه: عنه صلی الله علیه و اله: انه وطیء علی رمضاء فاحرقته فوطی علی رجله و هی البقله الحمقاء فسکن عنه حر المرمضاء فدعا لها بالبرکه و کان یحبها و یحب الدباء و یقول: یزید فی العقل و الدماغ. (1)

4-کنز العمال: عن انس عن النبی صلی الله علیه و آله قال: الدباء یکثر الدماغو یزید فی العقل. (2)

5-طب النبی: قال صلی الله علیه و اله: اذا اتخذ احدکم مرقا فلیکثر فیه الدباء فانه یزید فی الدماغ و العقل.(3)

الحسین بن علی علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

5-مکارم الاخلاق: عن الحسنی بن علی علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله: کلو الیقطین فلو علم الله ان شجره اخف من هذه انبتها علی اخی یونس اذا اتخذ احدکم مرقا فلیکثر فیه من الدباء فانه یزید فی الدماغ و فی العقل.(4)(5)

الکاظم عن ابیه عن جده علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

7-المحاسن: عن ابیه عمن حدثه عن موسی بن جعفر عن ابیه عن جده قال: کان فیما اوصی به رسول الله صلی الله علیه و آله علیا علیه السلام ان قال:یا علی! علیک بالدباء فکله فانه یزید فی العقل و الدماغ. (6)

الائمه الصادق عن آبائه علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام 

8-الخصال: عن ابیه عن سعد عن الیقطینی عن القاسم بن یحیی عن جده الحسن عن ابی بصیر و محمد بن مسلم عن الصادق علیه السلام عن آبائه علیه السلام قال:
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1- 149/2 البحار:234/66ح1 عن المحاسن:323/2ح729 باسناده عن الصادق علیه السلام نحوه.

2- 44/10

3- 28 عنه البحا:279/62ح104 مکارم الاخلاق:383/1ذح1

4- کان زیاده العقل لانه مولد للخلط الصحیح و به تقوی القوی الدماغیه التی هی آلات النفس فی الادراکات و المراد بزیاده الدماغ: اما زیاده قوته لانه یرطب الادمغه الیابسه و یبرد الادمغه الحاره او = زیاده جرمه لانه غذاء موافق لجوهره و الاول اظهر.

5- 383/1ح1 عنه البحار:228/66ح16 و المستدرک:426/16ح8

6- 328/2ح753 عنه البحار:227/66ح10 و الوسائل:161/17ح5 الکافی:371/6ح7




قال امیرالمومنین علیه السلام: کلو الدباء فانه یزید فی الدماغ و کارن رسول الله صلی الله علیه و آله یعجبه الدباء.(1)

امیرالمومنین علیه السلام 

9-الجعفریات: (باسناده) عن علی علیه السلام: قال: و اکل الدباء یزید فی الدماغ.(2)

10- طب الائمه: عن ذریح قال: قلت لابی عبدالله علیه السلام: الحدیث المروی عن امیرالمومنین علیه السلام فی الدباء انه قال: کلوا الدباء فانه یزید فی الدماغ. فقال الصادق علیه السلام: نعم و انا اقول: انه جید لوجع القولنج.(3)

11-عیون اخبار الرضا: بالاسانید عن علی علیه السلام قال: علیکم بالقرع فانه یزید فی الدماغ. 

صحیفه الرضا مکارم الاخلاق : عنه علیه السلام (مثله)(4)

احدهما علیه السلام 

12-الکافی: عده من اصحابنا عن سهل بن زیاد عن احمد بن محمد بن ابی نصر عن عبدالله بن محمد الشامی عن الحسین بن حنظله عن احدهما علیه السلام قال: الدباء یزید فی الدماغ. (5)

الصادق عن ابیه علیه السلام 

13-المحاسن: عن ابی فضال عن عبدالله بن میمون القداح عن جعفر عن ابیه علیه السلام قال: الدباء یزید فی الدماغ. (6)
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1- 632، عنه البحار:225/66ح1 و الوسائل:8/17 مجموعه الشهید عنه البحار:285/62

2- 397 ضمن ح 1604، عنه المستدرک:424/16ح1

3- 140 عنه البحار:228/66ح15 المستدرک:426/16ح7 الفصول المهمه:170/3ح5

4- 35/2ح86 صحیفه الرضا:245ح154 عنه البحار:225/66ح3 والوسائل:13/17ح13 و 15ح33 و المستدرک:425/16ح3 و دعوات الراوندی:389ح

5- 371/6ح4 عنه الوسائل:161/17ح3

6- 328/2ح752 عنه البحار:227/66ح9




الکاظم علیه السلام 

14-من لا یحضره الفقیه: باسناده عن موسی بن بکر عن ابی الحسن علیه السلام قال: (مثله)(1)

المحاسن: عن علی بن حسان عن موسی بن بکر قال: سمعت اباالحسن علیه السلام یقول:(مثله)(2)

15-السرائر: روی ان اکل القرع ینفع الدماغ.(3)


2-باب ان الاترج یزید فی الدماغ 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: علیکم بالاترج فانه ینیر الفواد و یزید فی الدماغ.(4)


3-باب ان السداب یزید فی الدماغ 

الائمه ابی جعفر-او-ابی الحسن علیه السلام 

1-الکافی: عن محمد بن یحیی عن محمد بن موسی عن علی بن الحسن الهمدانی عن محمد بن عمرو بن ابراهیم عن ابی جعفر او ابی الحسن علیه السلام -الوهم من محمد بن موسی - قال: ذکر له السداب (5)فقال:
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1- 351/3ح4235 عنه الوسائل:162/17ح7

2- 327/2ح750 عنه البحار:227/16ح8 الکافی:371/6ح5 عنه الوسائل:161/17ح4

3- 374 عنه البحار:274/62

4- عنه البحار:297/62

5- السداب فی نسخ الحدیث و اکثر نسخ الطب-بالدال المهمله - و فی القاموس و بعض النسخ -بالمعجمه- قال فی القاموس: السذاب: الفیجن و هو بقل معروف و فی بحر الجواهر: السذاب-بالفتح و الذال المعجمه-: هو من الحشائش المعروفه بری و بستانی الرطب منه حار یابس فی الثانیه و الیابس فی الثالثه و البری فی الرابعه و قیل: فی الثالثه مقطع للبلغم محلل للریاح جدا منق للعروق و یجفف المنی و یسقط الباءه مفرح قابض یذیب رائجه الثوم و البصل و یحلل الخنازیر و ینفع من القولنج و اوجاع المفاصل و یقتل الدود و بزره یکسن الفواق البلغمی و ان لزج (بخر) الثوب باصله لم یبق فیه القمل و هذا مجرب. انتهی.و اقول: نفعه لزیاده العقل فلان غالب البلاده من غلبه البلغم و هو ثقطعه و ما نقله ابن البیطار عن روفوس: ان الاکثار من اکله یبلد الفکر و یعمی القلب فلا عبره به مع انه خص ذلک باکثاره.




اما ان فیه منافع: زیاده فی العقل و توفیر فی الدماغ غیر انه ینتن ماء الظهر.(1)


4-باب ان الدهن یزید فی الدماغ

الائمه الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-الکافی: محمد بن یحیی عن احمد بن محمد بن عیسی عن القاسم بن یحیی عن جده الحسن بن راشد عن ابی بصیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: الدهن یلین البشره و یزید فی الدماغ و یسهل مجاری الماء و یذهب القشف (2) و یسفر اللون.(3)

الخصال: (باسناده) فی حدیث الاربعماه (مثله) (4)

الصادق علیه السلام

2-الکافی: عن العده عن سهل عن البزنطی عن حماد بن عثمان عن محمد ابن سوقه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: دهن البنفسج یرزن (5) الدماغ.(6)


5-باب ان الباقلا یزید فی الدماغ 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: اکل الباقلا یزید فی الدماغ. (7)

2-مجموعه لشهید: روی ان اکل الباقلا یزید فی الدماغ. (8)
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1- 368/6ح2 عنه البحار:241/66ح4 و الوسائل:155/17ح3

2- القشف-محرکه-قذر الجلد ورثاثه الهیئه

3- اسفر الصبح: اضاء و اشرق.

4- 519/6ح1، 611، و الوسائل:450/1ح2

5- الرزانه: الوقار و کانها هناکنایه عن القوه.

6- 522/6ح8 عنه البحار:223/62ح8

7- تقدم ص150ح1 و 151ح3 باب ما یولد الدم .

8- تقدم ص150ح1 و 151ح3 باب ما یولد الدم.





27-ابواب التداوی بما یزید فی الحفظ و الذهن و بما یشده 


1-باب ما یزید فی الحفظ 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الفردوس: عن النبی صلی الله علیه و آله -فی حدیث-قال: الحجامه تزید الحافظ حفظا. (1)

2-طب الائمه لشبر: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: کلوا الکرفس (2) فانه یورث الحفظ و هو طعام الخضر علیه السلام.(3)

3-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: من اراد الحفظ فلیاکل العسل.(4)

4-الجنه الواقیه: عن ابن مسعود عن النبی صلی الله علیه و آله:دواء مرکب لحفظ القرآن. (5)

امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

5-جامع الاخبار: عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله قال: من استاک کل یوم مره رضی الله عنه وله الجنه و من استاک کل یوم مرتین-الی ان قال: تطیب نکهته و یزید فی حفظه و یشتد له فهمه و یمریء طعامه و یذهب اوجاع اضراسه و یدفع عن السقم و تصافحه الملائکه لما یرون علیه من النور و ینقی اسنانه -الحدث-.(6)
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1- تقدم ص80 باب فضل الحجامه

2- قال الفیروزآبادی: الکرفس بفتح الکاف و الراء: بقل معروف عظیم المنافع مدر محلل للریاح و النفخ: منق للکلی و الکبد و المثانه مفتح سددها مقو للباءه لا سیما بذره مدقوقا بالسکر و السمن عجیب اذا شرب ثلاثه ایام و یضر بالاجنه و الحبالی و المصروعین. و فی طی النبوی: هو حار یابس و قیل: رطب. مفتح لسدد الکبد و الطحال و ورقه رطبا ینفع المعده و الکبد البارد و یدر البول و الطمث و یفتت الحصاه. و حبه اقوی فی ذلک و یهیج الباه و ینفع من الحبز. قال الرازی: و ینبغی ان یجتنب اکله اذا خیف من لدغ العقارب. 

3- عنه البحار:240/66 (نحوه)

4- عنه البحار:295/62 وج290/66

5- تقدم ص134ح1 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.

6- 68 عنه البحار: 138/76ح49 و المستدرک:361/1ح6




6-مکارم الاخلاق: عن الفردوس- فی حدیث- عن علی علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله انه قال: خمس یذهبن بالنسیان و یزدن فی الحفظ و یذهبن بالبلغم: السواک و الصیام و قراءه القرآن و العسل و اللبان.(1) 

الصادق عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله

7-الخصال :(باسناده) عن جعفر بن محمد عن ابیه عن جده عن علی بن ابی طالب علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله -فیما اوصی الی علی علیه السلام -: یا علی! ثلاثه یزدن فی الحفظ و یذهبن السقم: اللبان و السواک و قراءه القرآن.(2)

امیرالمومنین علیه السلام

8-الجنه الواقیه: عن علی علیه السلام 

من اخذ من الزعفران الخالص جزء و من السعد جزء ویضیف (3) الیهما عسلا و یشرب منه مثقالین فی کل یوم فانه یتخوف علیه من شده الحفظ ان یکون ساحرا.(4)

9-مکارم الاخلاق: عن الصادق عن ابیه عن امیرالمومنین علیه السلام قال: ثلاث یذهبن بالبلغم و یزدن فی الحفظ: السواک و الصوم و قراءه القرآن. (5)

10-عیون اخبار الرضا: بالاسناد قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: ثلاثه(6) یزدن فی الحفظ-الحدیث-. 

الباقر علیه السلام 

11-ثواب الاعمال :(باسناده) عن ابی جعفر علیه السلام -فی حدیث-قال: السواک یزید فی الحفظ.(7)
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1- 359/1ح14 تقدم ص 122ح6 باب ان السواک یقطع البلغم

2- 125/1ح122 عنه البحار:319/76ح2 و الوسائل:348/1ح17

3- هکذا هو الصواب ظاهرا و فی الاصل یضاف

4- 272 عنه البحار:272/62ح72

5- مکارم الاخلاق:119/1ح31 عنه البحار:138/76 و 320ح4

6- فی کتاب طریق النجاه: ثلاثه تذهب البلغم و تزید فی الحفظ: الصوم و السواک و قراءه القرآن (175 عنه البحار:272/62ذح70)

7- تقدم ص 123ح10 باب ان السواک یقطع البلغم




الصادق علیه السلام 

12-الجنه الواقیه: من ادویه الحفظ عن ابی بصیر قال: قلت للصادق علیه السلام: کیف نقدر علی هذا العلم الذی فرعتموه لنا؟ قال: خذ وزن عشره دراهم قرنفل و مثلها کندر ذکر دقها ناعما ثم استف علی الریق کل یوم قلیلا.(1)

13-الکافی:(باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: فی السواک اثنتا عشره خصله- الی ان قال-: و یزید فی الحفظ. (2)

الکاظم علیه السلام 

14-فقه الرضا علیه السلام: قال العالم علیه السلام: فی العسل شفاء من کل داء من لعق لعقه عسل علی الریق یقطع البلغم-الی ان قال-: و یصفو الذهن و یجود الحفظ اذا کان مع اللبان الذکر.(3)

الرضا علیه السلام 

15-الرساله الذهبیه: من اراد ان یقل نسیانه و یکون حافظا فلیاکل کل یوم ثلاث قطع زنجبیل مربی بالعسل و یصطبغ بالخدل مع طعامه فی کل یوم.(4)

16-منه: و من اراد ان یزید فی حفظه فلیاکل سبع مثاقیل زبیبا بالغداه علی الریق.(5)

الکتب 

17-طب الائمه لشبر: فی بعض الاخبار: یورث الحفظ اکل اللحم مما یلی العنق و اکل الحلوا و العدس و الخبرز البارد و قراءه آیه الکرسی.(6)

18-مجموعه الشهید: روی ان الکرفس یورث الحفظ.(7)
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1- 200 عنه البحار:172/62ح71

2- تقدم ص123ح12 باب ان السواک یقطع البلغم

3- تقدم ص126ح3 باب ان العسل یذهب بالبلغم

4- عنه البحار:324/62

5- عنه البحار:324/62س5 و المستدرک:313/16ح5

6- 389

7- عنه البحار:284/62




19-الجنه الواقیه: لمن یکون بعید الذهن قلیل الحفظ:

یوخذ سنا مکی و سعد هندی و فلفل ابیض وکندر ذکر و زعفران خالص اجزاء سواء یدق و یخلط بعسل و یشرب منه زنه مثقال کل یوم سبعه ایام متوالیه فان فعل ذلک اربعه عشر یوما خیف علیه من شده الحفظ ان یکون ساحرا.(1)

20-منه: ما وجد بخط الشیخ احمد بن فهد- رحمه الله- : دواء للحفظ شهدت التجربه بصحته و هو : کندر و سعد و سکر طبرزد اجزاء متساویه و یسحق ناعما و یستف منه علی الریق کل یوم خمسه دراهم یستعمل ثلاثه ایام و یقطع خمسه ثم یستعمل کذلک ثلاثه ایام یقطع خمسه و هکذا.(2)

21-و منه: فی کتاب لقط الفوائد:

انه من اراد ان یکثر حفظه و یقل نسیانه فلیاکل کل یوم مثقالا من زنجبیل مربی.(3)

22-و منه: قال: و مما جرب للحفظ ان یاخذ زبیبا احمر منزوع العجم (4) عشرین درهما و من السعد الکوفی مثقالا و من اللبان الذکر درهمین و من الزعفران نصف درهم یدق الجمیع و یعجن بماء الرازیانج حتی یبقی فی قوام المعجون و یستعمل علی الریق کل یوم وزن درهم. قال: و من ادمن اکل الزبیب علی الریق رزق الفهم و الحفظ و الذهن و نقص من البلغم.(5)

تقدم فی باب ان السواک یقطع البلغم عده روایات: ان السواک یزید فی الحفظ.(6)
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1- 200 عنه البحار:272/62ح71

2- 200 عنه البحار:273/62

3- 200 عنه البحار:272/62ح70

4- العجم-بالتحریک-: نوی التمر و ما فی جوف ماکول کالزبیب.

5- 200 عنه البحار:272/62ضمن ح70

6- تقدم :ص121-124





2-باب ما یزید فی الذهن 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: قال علیه السلام:

کلوا السفرجل فانه یزید فی الذهن و یذهب بطخاء (1) الصدر و یحسن الولد.(2)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-الخصال: (باسناده) عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال: و کان رسول الله صلی الله علیه و آله یسرح تحت لحیته اربعین مره و من فوقها سبع مرات و یقول: انه یزید فی الذهن.(3) (4)

الصادق علیه السلام 

3-الکافی: علی بن محمد بن بندار عن ابیه عن محمد بن علی الهمدانی عن ابی سعید الرقام عن صالح بن عقبه قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام قال: کلوا الرمان بشحمه فانه یدبغ المعده و یزید فی الذهن.(5)


3-باب ما یشد الذهن

الائمه الرضا علیه السلام 

1-المحاسن: عن محمد بن علی ان رجلا کان عند ابی الحسن الرضا علیه السلام بخراسان فقدمت الیه مائده علیها خل و ملح فافتتح بالخل فقال الرجل: جعلت فداک انکم امرتمونا ان نفتح بالملح فقال: هذا مثل هذا-یعنی الخل-و ان الخل یشد الذهن و یزید فی العقل.(6)
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1- الطخاء: الثقل و الغشاء و اصله الظلمه (مجمع البحرین)

2- 374/1ح16 عنه البحار:177/66ح37 و المستدرک:401/16ح12

3- فی القاموس:الذهن-بالکسر-: الفهم و العقل و حفظ القلب و الفطنه

4- تقدم ص124ح1 باب ان کثره التمشط و تسریح الراس یقطع البلغم

5- 354/6عنه البحار: 160/66 المحاسن:356/2ح868 عنه الوسائل:123/17ح4

6- 286/2ح567 عنه البحار:303/66ح14 و الوسائل:522/16ح2 الکافی:329/6ح




2-مجموعه الشهید: روی ان الخل یشد الذهن و یزید فی العقل و یکسر المره و یحیی القلب و یقتل دواب البطن و یشد الفم...(1)


4-باب ما یصفی الذهن 

الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-عیون اخبار الرضا: عن محمد بن احمد بن الحسین البغدادی عن علی بن محمد بن عنبسه عن دارم بن قبیصه عن الرضا عن آبائه علیه السلام عن علی علیه السلام قال: دخلت علی رسول الله صلی الله علیه و آله یوما و فی یده سفرجل فجعل یاکل و یطعمنی و یقول: کل یا علی! فانها هدیه الجبار الی و الیک 

قال: فوجدت فیها کل لذه فقال لی: یا علی! من اکل السفرجل ثلاثه ایام علی الریق صفا ذهنه و امتلا جوفه حلما و علما ووقی من کید ابلیس و جنوده.(2)

الائمه الکاظم علیه السلام 

2-فقه الرضا: قال العالم علیه السلام 

ان العسل یصفی الذهن و یجود الحفظ.(3)
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1- عنه البحار:282/62 دعائم الاسلام:149/2ح530

2- 72/2ح238 عنه البحار:167/66ح4 و الوسائل:132/17ح1

3- تقدم ص162ح3 باب ان العسل یذهب بالبلغم





28-ابواب النسیان حکمه و ما یورثه و ما یذهب به 


1-باب حکمه النسیان 

1-توحید المفضل: عن الصادق علیه السلام: لولا النسیان لما سلا (1) احد عن مصیبه ولا انقضت له حسره و لا مات له حقد و لا استمتع بشیء من متاع الدنیا مع تذکر الآفات ولارجا غفله من سلطان ولا فتره من حاسد. افلا تری کیف جعل فی الانسان الحفظ و النسیان و هما مختلفان متضادان؟ و جعل له فی کل منهما ضرب من المصلحه؟ (2)



2-باب ما یورث النسیان 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله عشر خصال تورث النسیان: اکل الجبن و اکل سور الفاره و اکل التفاح الحامض و الجلجلان و الحجامه علی النقره و المشی بین المراتین و النظر الی المصلوب و التعار و قراءه لوح المقابر.(3)

2-المکارم و الخصال و غیرهما: فی وصایا النبی صلی الله علیه و آله لعلی علیه السلام: یا علی! تسعه اشیاء تورث النسیان: اکل التفاح الحامض و اکل الکزبره (4) و الجبن و سوره الفاره و قراءه کتابه القبور و المشی بین امراتین و طرح القمله حیه و الحجامه فی النقره و البول فی الماء الراکد.
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1- سلا عنه: ای نسیه

2- عنه البحار:81/3

3- 525 عنه البحار:295/62 و المستدرک:399/16ح2

4- الکزبره: بضم الکاف و الباء و قد یفتح الباء و اختلف الاطباء فی طبعها فقیل: بارد فی آخر الاولی یابس فی الثانیه و قیل: انها مرکبه القوی و ذکروا لها فوائد کثیره شربا و ضمادا لکن ذکروا ان ادمانها و الاکثار منها یخلط الذهن و یظلم العین و یجفف المنی و یسکن الباه و یورث النسیان. ویحتمل حمل الاخبار علی الاکثار فلا تنس ذلک. منه (ره)




الخصال: عن ابیه عن سعد بن عبدالله عن محمد بن عیسی عن عبیدالله الدهقان عن درست عن ابراهیم بن عبدالحمید عن ابی الحسن الاول علیه السلام (مثله)(1)

الائمه الباقر علیه السلام 

3-الکافی:(باسناده) عن ابی حمزه عن ابی جعفر علیه السلام قال: انما قص الاظفار لانها مقیل الشیطان و منه یکون النسیان.(2)

الکاظم علیه السلام 

4-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن محمد بن عیسی عن الدهقان عن درست عن ابراهیم بن عبدالحمید عن ابی الحسن علیه السلام قال: اکل التفاح و الکزبره یورث النسیان.(3)

الرضا علیه السلام 

5-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: و الاکثار من لحوم الوحش و البقر یورث تغیر العقل و ... کثره النسیان.(4)

6-مکارم الاخلاق: -فی الحدیث-ان التفاح یورث النسیان 

و ذلک لانه یولد فی المعده لزوجه. (5) 

7-طب الائمه لشبر: روی ان الاشیاء التی تورث النسیان: قراءه الواح القبور و اکل التفاح الحامض و الکزبره الخضراء و المشی بین القطار و الهم و البول فی الماء الراکد و اکل سور الفار.(6)

ص:228





1- 326/2 و الخصال:423 عنهما البحار:245/66ح2 و ج 319/76ح3 و الآداب الدینیه: 41 الفقیه: 361/4 الوسائل:127/17ح1

2- 4906 عنه الوسائل:433/1ح2

3- 366/6ح1 عنه البحار:245/66ح1 و الوسائل:128/17ح2

4- عنه البحار:322/62

5- 374/1ح2 عنه البحار:177/66ضمن ح37 و المستدرک:398/16ح1
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3-باب ما یذهب بالنسیان 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: علیکم باللبان فانه یمسح (1) الحر من القلب کما یمسح الاصبع العرق عن الجبین و یشد الظهر و یزید فی العقل و یذکی الذهن و یجلو البصر و یذهب بالنسیان. (2)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-السرائر: روی عن سیدنا ابی عبدالله جعفر بن محمد علیه السلام انه قال: ثلاث یذهبن النسیان و یحددن الفکر: قراءه القرآن و السواک و الصوم.(3)

3-دعائم الاسلام: عنه علیه السلام قال: ثلاثه یذهبن بالنسیان و یحدثن الذکر: قراءه القران و السواک و الصیام.(4)

4-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه:-الی ان قال-: و اذا اتی علیه تسعه عشر شهرا یوخذ حب الرمان -رمان حلو- فیعصره و یخرج ماءه و یوخذ من الحنظله قدر حبه فیستقی (5) من السهو و النسیان و البلغم المحترق و الحمی العتیقه و الحدیثه علی الریق بماء حار.(6)
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1- فی المصدر: فانها تکسح

2- عنه البحار:294/62

3- 375 عنه البحار: 275/62

4- 137/2ح481 عنه البحار:266/62ح39 و المستدرک:363/1ح11

5- فی بعض النسخ: فیشفی و فی المصدر: فیسقی

6- عنه البحار:253/62 تقدم ص 186ح1





29-ابوب العقل مسکنه و ما یزکیه و ما یشده 


1-باب مسکن العقل 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-علل الشرائع: عن محمد بن الحسن عن الصفار عن احمد بن محمد عن البزنطی عن ابی جمیله عمن ذکره عن ابی جعفر علیه السلام قال: والعقل مسکنه القلب. (1)

الصادق علیه السلام 

2-تحف العقول: قال الصادق علیه السلام -فی حدیث- موضع العقل الدماغ.(2)



2-باب ما یذکی العقل 

1-دعائم الاسلام: عن رسول الله صلی الله علیه و آله قال:

علیکم بالدباء فانه یذکی العقل. (3)



3-باب ما یشد العقل 

1-الخصال:(باسناده) عن الصادق عن آبائه علیه السلام عن علی علیه السلام -فی حدیث-قال: ان الحجامه تشد العقل.(4)

الصادق علیه السلام 

2-المحاسن: عن محمد بن علی عن ابن ابی عمیر عن هشام بن سالم عن سلیمان بن خالد عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الخل یشد العقل(5)
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1- 107 عنه البحار:304/61ح10

2- 370

3- تقدم ص 216ح2 باب ما یزید فی الدماغ. 

4- تقدم ص 76 باب فضل الحجامه

5- 282/2ح549 عنه البحار:301/66ح1 ورواه فی الکافی:329/6ح2 عنه الوسائل:65/17ح1




3-منه: عن ابان بن عبدالملک عن اسماعیل بن جابر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: انا لنبدء عندنا بالخل کما تبدوون بالملح عندکم و ان الخل لیشد العقل.(1)

4-و منه: عن ابیه عمن ذکره عن صباح الحذاء عن سماعه قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: خل الخمر یشد اللثه و یقتل دواب البطن و یشد العقل. (2)

الرضا علیه السلام 

5-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: استکثروا من اللبان و استبقوه (و استفوه) و امضغوه و احبه الی المضغ فانه ینزف بلغمالمعده و ینظفها و یشد العقل و یمریء الطعام.(3)

6-المحاسن:(باسناده) عن الرضا علیه السلام قال: علیک بالسلق و فی حدیث آخر قل: یشد العقل و یصفی الدم (4)

الکتب

7-مجموعه الشهید: الریح الطیبه یشد العقل.(5)
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1- 282/2ح551 عنه البحار:301/66ح2 الوسائل:522/16ذح1 ورواه فی الکافی:329/6ح5 عنه الوافی:324/19ح6

2- 285/2ح563 عنه البحار:302/66ح11 الوسائل:69/17ح2 ورواه فی الکافی:230/6ح9 عنه الوافی:325/19ح10

3- 423/1ح4 عنه البحار:444/66ح8

4- تقدم ص149ح2 باب ما یصفی الدم 

5- عنه البحار:375/62السرائر:374 (مثله)





30-ابواب ما یزید فی العقل 


1-باب ان الحجامه تزید فی العقل

1-مکارم الاخلاق: نقلا عن الفردوس: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: الحجامه تزید(فی) العقل.(1)



2-باب ان السداب یزید فی العقل 

السداب(2)

1-الکافی:(باسناده)عن ابی جعفر او ابی الحسن علیه السلام قال: السداب یزید فی العقل.(3)

الکاظم علیه السلام 

2-المحاسن: عن احمد بن محمد بن عیسی عن یعقوب بن عامر عن رجل عن ابی الحسن علیه السلام قال: السداب یزید فی العقل.(4)

الرضا علیه السلام 

3-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: السداب یزید فی العقل غیر انه ینثر (5) ماء الظهر.(6)



3-باب ان الدباء یزید فی العقل 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-دعائم الاسلام: عن الرسول صلی الله علیه و آله -فی حدیث-قال: الدباء یزید فی العقل.(7)
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1- تقدم ص80 باب فضل الحجامه

2- نبت معروف یقال لها الفیجن

3- 368/6ح2 عنه البحار:241/16ح4

4- 515/2ح707 عنه البحار:241/66ح1

5- تقدم ص 220 عن الکافی: ینتن

6- 391/1ح2 عنه السمتدرک:421/16ح3

7- تقدم ص 217ح3 باب ما یزید فی الدماغ.




2-طب النبی: عنه صلی الله علیه و آله -فی حدیث- قال: الدباء یزید فی العقل.(1)

الحسین بن علی علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

3-مکارم الاخلاق:عن الحسین بن علی علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله -فی حدیث-قال: الدباء یزید فی العقل.(2)

الکاظم عن ابیه عن جده علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-المحاسن :(باسناده) عن موسی بن جعفر عن ابیه عن جده عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: الدباء یزید فی العقل.

الائمه الرضا عن آبائه عن امیر المومنین علیه السلام 

5-امالی الطوسی: (باسناده) عن الرضا عن آبائه عن علی علیه السلام قال: ان الدباء یزید فی العقل.231/2عنه البحار:226/66ح5 و الوسائل:160/17ح1(3)

الکاظم علیه السلام 

6-المحاسن: عن علی بن حسان عن موسی بن بکر قال: سمعت اباالحسن علیه السلام یقول: الدباء یزید فی العقل.(4)

7-السرائر: روی ان القرع یزید فی العقل -الخبر-(5)


4-باب ان السفرجل یزید فی العقل 

الائمه الرضا علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: علیکم بالسفرجل فانه یزید فی العقل.(6)

2-المحاسن: عن السیاری -رفعه-قال:
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1- تقدم ص217ح5 باب ما یزید فی الدماغ

2- تقدم ص 217ح5 باب ما یزید فی الدماغ 231/2عنه البحار:226/66ح5 و الوسائل:160/17ح1

3- 231/2عنه البحار:226/66ح5 و الوسائل:160/17ح1

4- 327/2ح750 عنه البحار:227/66ح8 و الوسائل:161/17ح4 الکافی:371/6ح5

5- 374 عنه البحار:274/62

6- 373/1ح9 عنه البحار:176/66ضمن ح37 و المستدرک:402/16ح16




علیکم بالسفرجل فکلوه فانه یزید فی العقل و المروه. (1)


5-باب ان السواک یزید فی العقل 

1-ثواب الاعمال :(باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: السواک یزید فی العقل.(2)


6-باب ان الفرفخ یزید فی العقل 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-المحاسن: عن محمد بن عیسی او غیره عن قتیبه بن مهران عن حماد بن زکریا عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله:

علیکم بالفرفخ (3) فهی المکیسه فانه ان کان شی ء یزید فی العقل فهی.(4)


7-باب ان الکرفس یزید فی العقل 

1-طب النبی: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: علیکم بالکرفس فانه ان کان شیء یزید فی العقل فهو هو.(5)


8-باب ان الخل یزید فی العقل 

1-المحاسن: (باسناده) عن الرضا علیه السلام: قال: ان الخل یزید فی العقل.(6)
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1- 367/2ح918 عنه البحار:171/66ح19 و الوسائل:131/17ح17

2- تقدم ص124ح15 باب ان السواک یقطع البلغم.

3- قال فی القاموس: الفرفخ الرجله معرب پرپهن ای عریض الجناح روی: ان فاطمه صلوات الله علیها کانت تحب هذه البقله فنسب الیها و قیل: بقله الزهراء کما قالوا: شقائق النعمان ثم ان بنی امیه غیرتها فقالوا: بقله الحمقاء و قالوا: الحمقاء صفه البقله لانها تنبت بممر الناس و مدرج الحوافر فتداس. قال الاطباء بارده فی الثالثه رطبه فی الثانیه یقطع الثالیل بخاصیته و یسکن الصداع الحار و التهاب المعده شربا و ضمادا و ینفع من الرمد و نفث الدم.

4- 323/2ح730 عنه البحار:234/66ح3 الوسائل:154/17ح3 مکارم الاخلاق:390/1ح2

5- عنه البحار 300/62ح139 و المستدرک:420/16ح5

6- تقدم ص 225ح1 باب ما یشد الذهن




2-مجموعه الشهید: روی ان الخل یزید فی العقل.(1)


9-باب ان اللبان یزید فی العقل 

1-طب النبی: قال النبی صلی الله علیه و آله: ان اللبان یزید فی العقل.(2)


10-باب ان ثلاث هلیلجات یزید فی العقل 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام

من اراد ان یزید فی عقله یتناول کل یوم ثلاث هلیلجات بسکر ابلوج(3)(4)


11-باب ان اللحم یزید فی العقل 

1-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام انه قال: اللحم ینبت اللحم و یزید فی العقل و من ترکه ایاما فسد عقله.(5)


12-باب ان الماء یزید فی اللب 

1-الکافی:(باسناده) عن الکاظم علیه السلام قال: و ما باس بالماء وهو یزید فی اللب.(6)


13-باب زیاده عقل الصبی 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: من الفردوس قال النبی صلی الله علیه و آله: اطعموا نساءکم الحوامل اللبان فانه یزید فی عقل الصبی.(7)
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1- عنه البحار:282/62

2- تقدم ص229ح1 باب ما یذهب بالنسبان 

3- هو السکر الذی استقصی طبخه فجعل فی اقماع صنوبریه.

4- عنه البحار:324/62

5- 140 عنه البحار:72/66ذح68

6- تقدم ص144 ح17 باب ما یطفیء مره الصفراء و الحراره.

7- 423/1ح1 عنه البحار 444/66ح8 و العوالم:117/2ح1





31-ابواب ما یورث ذهاب العقل و الجنون و التداوی لعلاجه 


1-باب ما یورث ذهاب العقل 

الاصدق عن ابیه عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-من لا یحضره الفقیه مکارم الاخلاق: من مناهی النبی صلی الله علیه و آله: بلاسناده عن الصادق عن ابیه عن آبائه عن علی علیه السلام قال: نهی رسول الله صلی الله علیه و آله ان یبول احد فی الماء الراکد فانه منه یکون ذهاب العقل.(1)



2-باب ما یورث الجنون 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-من لا یحضره الفقیه: فی حدیث وصیه النبی صلی الله علیه و آله : یا علی! ثلاثه یتخوف منهن الجنون: التغوط بین القبور و المشی فی خف واحد و الرجل ینام وحده.(2)

الکافی: عده من اصحابنا عن سهل بن زیاد و علی بن ابراهیم جمیعا عن محمد ابن عیسی عن الدهقان عن درست عن ابراهیم بن عبدالحمید عن ابی الحسن موسی علیه السلام قال: ثلاثه یتخوف منها الجنون (مثله)(3)

الصادق عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-امالی الصدوق:(باسناده) عن الصادق عن ابیه عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: ان الله تبارک و تعالی کره لکم ایتها الامه اربعا و عشرین خصله -الی ان قال-: و کره ان یغضی الرجل المراه و قد احتلم حتی یغتسل من احتلامه الذی رای فان
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1- 4/4 و 307/2 ضمن ح 1 عنهما البحار:329/76

2- 359/4 و ج 181/2 ودعوات الراوندی:160 عنهما البحار: 319/76 و الوسائل:583/3ح13الخصال:93 و مکارم الاخلاق:324/2ضمن ح1

3- 534/6ح10 عنه الوسائل:232/1ح2 و ج 392/3ح5




فعل و خرج الولد مجنونا فلا یلو من الا نفسه.(1)

3-لرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: الجماع بعد الجماع من غیر فصل بینهما بغسل یورث للولد الجنون.(2)


3-باب ما ینفع للجنون 

الحدیث القدسی: الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-المحاسن: عن بعض من رواه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: ان الله عزوجل اوحی الی موسی بن عمران: ان ابدا بالملح فان فی الملح دواء من سبعین داء اهونها الجنون و الجذام و البرص ووجع الحلق و الاضراس و وجع البطن.(3)

2-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: ثلاث لقمات بالملح قبل الطعام تصرف عن ابن ادم اثنین و سبعین نوعا من البلاء منه الجنون و الجذام و البرص.(4)

3-منه : قال صلی الله علیه و آلاه : شموا النرجس و لو فی الیوم مره و لو فی الاسبوع مره و لو فی الشهر مره و لو فی السنه مره و لو فی الدهر مره فان فی القلب حبه من الجنون و الجذام و البرص و شمه یقلعها.(5)

4-الخصال:(باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله -فی حدیث-قال: ان الحجامه یوم الثلاثاء لسبع عشره او اربع عشره او لاحدی و عشرین من الشهر شفاء من الجنون.(6)

5-مکارم الاخلاق" فی روایه فی الفردوس: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: من اراد ان یامن الفقر و شکاه العین و البرص و الجنون فلیقلم اظفاره یوم الخمیس و لیبدا بخنصره من الیسار.(7)
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1- 181 عنه البحار:328/76ح2

2- عنه البحار:321/62

3- 425/2ح115 عنه البحار:398/66ح21. تقدم فی باب الاستشفاء بالملح

4- 22 عنه البحار:293/62و المستدرک:311/16ح6

5- 7 عنه البحار:299/62ح124 و المستدرک:445/1ح27

6- تقدم ص95 باب الحجامه فی یوم الثلاثاء

7- 154/1ح17 عنه البحار:123/76




6-منه: رای النبی صلی الله علیه و آله ابا ایوب الانصاری یلتقط نثاره المائده-الی ان قال علیه صلی الله علیه و آله -: من فعل هذا و قاه الله الجنون و الجذام و البرص و الماء الاصفر و الحمق. (1)

7-دعوات الراوندی: قال النبی صلی الله علیه و آله: مامن مسلم یعمر (2) فی الاسلام اربعین سنه الا صرف الله عنه ثلاثه اناوع من البلائ: الجذام و البرص و الجنون.(3)

الصادق عن ابیه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

8-الخصال: عن ابیه عن محمد العطار عن الاشعری عن محمد بن حسان عن ابی محمد الرازی عن النوفلی عن السکونی عن الصادق عن ابیه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: من قلم اظفاره یوم الجمعه اخرج الله من انامله الداء و ادخل فیها الدواء. وروی: انه لا یصیبه جنون ولا الجذام ولا البرص.(4) 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

9-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله -واشار بیده الی راسه-: علیکم بالمغیثه فانها تنفع من الجنون.(5)

10-الکافی: علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن هشام بن سالم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله لعلی علیه السلام یا علی! افتتح طعامک بالملح و اختم بالملح فان من افتتح طعامه بالملح و ختم بالملح عوفی من اثنین و سبعین نوعا من انواع البلاء
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1- 145 دعوات الراوندی:ح340 عنهما البحار:431/66ح14

2- تحف العقول: عن ابی الحسن الثالث علیه السلام انه قال یوما: ان اکل البطیخ یورث الجذام فقیل له: الیس قد امن المومن اذا اتی علیه اربعون سننه من الجنون و الجذام و البرص؟ قال: نعم و لکن اذا خالف المومن ما امر به ممن آمنه لم یامن ان تصیبه عقوبه الخلاف. (483 عنه البحار:196/66ح15)

3- 79ح191 عنه البحار:269/62ح57

4- 30/2عنه البحار:120/76ح3

5- تقدم ص88 باب الحجامه فی الراس 




منه الجذام و الجنون و البرص.(1)

الکاظم عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

11-منه: علی بن محمد بن بندار و محمد بن الحسن جمیعا عن ابراهیم بن اسحاق الاحمر عن الحسین بن موسی قال: کان ابی موسی بن جعفر علیه السلام اذا اراد دخول الحمام-الی ان قال-: حدثنی ابی - و کان اعلم اهل زمانه -عن ابیه عن جده قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله : مندخل الحمام فاطلی ثم اتبعه بالحناء من قرنه الی قدمه کان امانا له من الجنون و الجذام و البرص و الآکله الی مثله من النوره.(2) 

الرضا عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

12-المحاسن: عنه عن ابیه -رحمه الله-عمن ذکره عن ابی الحسن بن موسی بن جعفر عن ابیه عن جده علیه السلام قال: کان فیما اوصی به رسول الله صلی الله علیه و آله علیا علیه السلام ان قال: یا علی! افتتح طعامک بالملح فان فیه شفاء من سبعین داء منها الجنون و الجذام و البرص و وجع الحلق و الاضراس و وجع البطن. (3)

13-صحیفه الرضا علیه السلام: (باسناده) عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله لعلی علیه السلام : علیک بالملح فانه شفاء من سبعین داء ادناها الجذام و البرص و الجنون.(4)

الائمه الباقر علیه السلام 

14-طب الائمه: عن محمد بن جعفر بن مهران عن احمد بن حماد 
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1- 326/6ح2 المحاسن:424/2ح111 عنه البحار:398/66ح18 تقدم فی باب الاستشفاء بالملح.

2- 509/6ح1 عنه الوسائل:395/1ح5 و ص 386ح1

3- 593/2ح110 عنه البحار:398/66ح20

4- 28 و 249 عنه البحار: 397/66ح14 المستدرک:390/16ح3. تقدم فی باب الاستشفاء بالملح. 




عن ابی جعفر الباقر علیه السلام انه وصف بخور مریم (1)لام ولد له وذکر انه نافع لکل شیء من قبل الارواح من المس و الخبل و الجنون و المصروع و الماخوذ و غیر ذلک نافع مجرب باذن الله تعالی قال: تاخذ (2) لبانا(3) و سندروسا (4) بزاق الفم (5) و کورسندی (6) و قشور الحنظل و حزاء بری (7) و کبریتا ابیض و کسرت داخل المقل.(8)
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1- ذکر الاطباء بخور مریم فی المفردات و قالوا: هو الذی یسمی خبز المشایخ و بالیونانیه بقلامس و اصله العرطنیثا و هو نبات لهساق قد رصف بزهر کالورد الاحمر و اصله کاللفت.

2- فی المصدر: لناخذ

3- اللبان-بالضم-: الکندر

4- السندروس: یشابه الکهرباء و هو صمغ حار یابس فی الثانیه قابض یحبس الدم بالخاصیه و التدخین به یجفف النواصیر و یمنع النوازل و ینفع من الخفقان کالکهرباء و دخانه ینفع البواسیر. و فی بعض النسخ: و سندا و فسر بالعود الهندی و الذی وجدته فی الکتب ان سندهان هو العود.

5- وبزاق الفم و فی بعض النسخ و بزاق القمر فالمراد بصاق القمر. قال ابن بیطار: بصاق القمر: و یسمی ایضا رغوه القمر و زبد القمر و هو الحجر القمری.قال: وزعم قوم انه حجر یقال له: بزاق القمر لانه یوخذ باللیل فی زیاده القمر و قد یکون ببلاد المغرب و هو حجر ابیض له شفیف و قد یحمل هذا الحجر و یسقی ما یحک من به صرع و قد تلبسه النساء مکان التعویذ و قد یقال: (انه) اذ علق علی الشجر ولد فیها الثمر.

6- الکور: المقل و فی بعض النسخ: وکوز سندی فالمراد اما الجوز الهندی اعنی جوزبوا او النارجیل ، یقال له: الجوز الهندی او جوز جندم دواء معروف.

7- و حزاء بری قال ابن بیطار: الحزاه: اسم لنبته جزریه الورق الی البیاض ماهی اصلها ابیض جزری الشکل الی الطول ما هو قال الغافقی: ورقها نحو من ورق السداب و قیل: انه سداب البر و قال الطبری: شبیه بالسداب فی صورته وقوته و قال ابن درید: الحزاه بقله ورقها مثل ورق الکرفس و لها اصل کالجزر -انتهی- و فی بعض النسخ: مرا بریا و المر: صمغ معروف عند الاطباء بکثره المنافع اکلا وطلاء و تدخینا موصوف و کذا المقل . منه (ره)

8- ای تاخذ من وسطه و فی بعض النسخ و تکسره داخل المقل ای تکسر الکبریت او کل واحد من المذکورات فیه و هو بعید و کسره (ظ)




و سعد(1) یمانی و یکثر فیه مر و شعر (2) قنفذ ملتوت بقطران(3) شامی قدر ثلاث قطرات یجمع ذلک کله و تصنع بخورا فانه جید نافع ان شاء الله.(4)

الصادق علیه السلام :

15-اصل زید الزراد: قال: قال ابوعبدالله علیه السلام :

و علیکم بالابیضین الخبز و الرقه یعنی الملح- الی ان قال - و ان فی الرقه (5) امانا من الجذام و البرص و الجنون-الخبر-(6)

16-الکافی: محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن الحسن بن علی عن الحسن بن سلیمان عن عمه عبدالله بن هلال قال: قال لی ابوعبدالله علیه السلام : خذ من شاربک و اظفارک فی کل جمعه فان لم یکن فیها

ص:241





1- قال ابن بیطار: السعد: له ورق شبیه بالکراث غیر انه اطول منه و ادق و اصلب و له ساق طولها ذراع او اکثر و اصوله کانها زیتون منه طوال و منه مدور متشبک بعضه ببعض سود طیب الرائحه فیها مراره. و اجود السعد منه ما کان ثقیلا کثیفا غلیظا عسر الرض خشنا طیب الرائحه مع شیء من حده -انتهی- و قال بعضهم: یحرق الدم و یطیب النکهه و یدمل الجراحات و ینفع من عفن الانف و الفم و القلاع و استرخاء اللثه و یزید فی الحفظ و یسخن المعده و الکبد و یرخ الحصاه و ینفع من البواسیر و الحمیات العفنه.

2- فی بعض النسخ بالسین و فی بعضها بالثاء المثلثه و هو اظهر. و کان المراد بشعر القنفذ شوکه.

3- قال الفیروز آبادی: القطران -بالفتح و الکسر و کظربان-: عصاره الابهل . و قال بعض الاطباء : هو دمعه شجره تسمی الشربین حار یابسه فی الرابعه یقوی اللحم الرخوه و یحفظ جثه المیت و ینفع سیما دهنه من الجرب حتی جرب ذوات الاربع و الکلاب و الجمل و یقتل القمل -انتهی- و اقول: کان فی الخبر تصحیف و تحریف کثیر صححناه من النسخ المتعدده و بقی بعد فیه شیء منه (ره)

4- 117عنه البحار:156/62ح1

5- کذا فی المصدر و لعل الصحیح: الدقه بتشدید الدال و ضمها و تشدید القاف و هی الملح المدقوق (لسان العرب: 101/10) 

6- 12 عنه المستدرک: 359/16ح1 تقدم فی باب الاستشفاء بالملح




شیء فحکها لا یصیبک جنون و لا جذام و لابرص. (1) 

17-منه: عنه عن ابن فضال عن ابن بکیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: تقلیم الظفار و اخذ الشارب فی کل جمعه امان من البرص و الجنون.(2)

18-و منه: محمد بن یحیی عن احمد بن محمد بن عیسی عن ابن فضال عن ابن بکیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: غسل الراس باخطمی فی کل جمعه امان من البرص و الجنون.(3)

19-جامعه الاخبار: قال الصادق علیه السلام : تقلیم الاظفار یوم الجمعه یومن من الجذام و الجنون و البرص و العمی فان لم یحتج یحکها حکام.(4)

20-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام -فی حدیث -قال: من اخذ الحناء بعد فراغه من اطلاء النوره من قرنه الی قدمه امن من الادواء الثلاثه: الجنون و الجذام و البرص.(5) 

22-مجموعه الشهید: ان الکرفس ینفی الجنون. (6)


4-باب علاج اختلاط العقل 

1-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه -الی ان قال-: انه نافع لاختلاط العقل.(7)

ص:242






1- 490/6ح3

2- 490/6ح4

3- 504/6ح2 عنه الوسائل:47/5ح1

4- 142

5- 509/6عنه الوسائل:394/1ح1

6- عنه البحار:284/62

7- تقدم ص 186ح1





5-باب علاج اللمم 

1-مکارم الاخلاق و الشهاب: قال النبی صلی الله علیه و آله:

الوضوء (1) قبل الطعام ینفی الفقر و بعده ینفی اللمم (2) و یصح البصر.(3) (4)

الائمه : الکاظم علیه السلام 

6-الکافی: (باسناده) عن الجعفری قال: سمعت اباالحسن موسی علیه السلام یقول: التفاح ینفع من خصال عده: من السم و السحر و اللمم یعرض (5) من اهل الارض.(6)

7-مجموعه الشهید: سویق التفاح ینفع من اللمم.(7)

ص:243






1- اصل الوضاءه: النظافه و الحسن تقول: وضو یوضو و شاءه و صار الوضوء فی الشرع اسما للتطهر و الاستعداد للصلاه تقول: توضات و لا یجوز توضیت و الوضوء: الماء الذی یتوضا به و هو ایضا کالمصدر من توضات للصلاه کالولوع و القبول و قال الیزیدی:-المصدر-بالضم الوضوء و قال ابوعمرو: لم اسمع الا الفتح فی الاسم و المصدر

2- و المم: طرف من الجنون و اصله فی کلامهم المقاربه للشیء یقول: الم به و اللمام و الالمام مقاربه الزیاده و یقال: الم به ولم یفعل ای قاربه. و الوضوء فی الحدیث علی اصله فی اللغه و هو النظافه و التنظف فهو کنایه عن غسل الیدین و لعمری انه قبل الطعام فی غایه الحسن لان الانسان لا یدری این تکون یداه و ماذا تمسان؟ فالاولی به ان یغسلهما عند الطعام و اذا تناول شیئا فالاولی ان یغسلهما نفیا للو ضروالزهومه التی ربما تتلو ثان به فیقول علیه السلام: ان التنظف قبل الطعام ینفی الفقر لانه اجل الرزق الذی رزقه الله تعالی فتنظف له فکان هذا الفعل منه مما یبارک فیه و بعده ینفی اللمم یعنی السوداء التی تعرض للانسان هل یده طاهره ام لا؟ و اذا غسلهما قطع علی النظافه و الطهاره و سلمت ثیابه من الدنس و الزهومات و الانسان مشغول القلب بثیابه.

3- قوله صلی الله علیه و آله : یصح البصر یجوز ان یکون لمکان انتفاء الزهومات فهی مما توذی العین و کذلک کل ریح کریهه فان العین تتاذی بها و لعل ذلک خاصیه عرفها رسول الله صلی الله علیه و آله. و فائده الحدیث: الامر بغسل الیدین قبل الطعام و بعده تنظفا و تطهرا وراوی الحدیث: موسی بن جعفر عن ابیه عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله. 

4- 301/1ح3 ، 41ح252 عنهما البحار:364/66ح42 و المستدرک:268/16ح6 الدعوات :142ح364

5- و اللمم یعرض : ای جنون او اصابه من الجن فی القاموس: اللمم - محرکه- الجنون و اصابته من الجن لمه ای مس 

6- 355/6ح2 تقدم ص 130ح1 و 2 باب ان التفاح یذهب بالبلغم 

7- 355/6ح2 تقدم ص 130ح 1 و2 باب ان التفاح یذهب بالبلغم





6-باب علاج الخبل

الائمه الباقر علیه السلام 

1-طب الائمه: عن ابی جعفر الباقر علیه السلام: انه وصف بخور مریم لام ولد له و ذکر انه نافع لکل شیء من قبل الارواج من المس و الخبل- الحدیث-(1)


7-باب علاج الضحک من غیر شیء و علاج عبث الرجل بلحیته 

1-طب الائمه: فی الدواء الذی یسمی الشافیه-الی ان قال-: و اذا اتی علیه ثلاثه عشر شهرا فانه ینفع من الدبیله و الضحک من غیر شیء و عبث الرجل بلحیته -الخبر-(2)


8-باب ما یورث داء الکلب 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: (باسناده) عن مفضل بن عمر قال: قلت لابی عبدالله علیه السلام: اخبرنی-جعلت فداک -لم-حرم الله تبارک و تعالی الخمر و المیته و الدم و لحم الخنزیر؟-الی ان قال علیه السلام-:

و اما الدم فانه یورث آکله الماء الاصفر و یبخر الم و ینتن الریح و یسیء الخلق و یورث الکلب-الحدیث-(3) 

الرضا علیه السلام 

2-فقه الرضا علیه السلام: اعلم -یرحمک الله- ان الله تبارک و تعالی لم یبح اکلا و لا شربا الا لما فیه المنفعه و الصلاح و لم یحرم الا مافیه الضرر و التلف و الفساد. -الی ان قال-: و المیته تورث الکلب-الحدیث-(4)

ص:244








1- تقدم ص 239ح14 باب ما ینفع للجنون

2- تقدم ص185ح1 باب علاج حمی النافض 

3- 242/6ح1 عنه الوسائل:309/16ح1

4- 254





32-ابواب التداوی لعلاج وجع الراس و الصداع و الشقیقه و الصرع 


1-باب علاج وجع الراس 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الخصال:(باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله قال: ان الحجامه یوم الثلاثاء لسبع عشره او اربع عشره او لاحدی و عشرین من الشهر شفاء من و جع الراس.(1)

الصادق عن ابیه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-قرب الاسناد: عن الحسن بن ظریف عن الحسین بن علوان عن جعفر عن ابیه علیه السلام قال: کان رسول الله صلی الله علیه و آله یستعط بدهن الجلجلان (2) اذا وجع راسه. (3) 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

3-الکافی: محمد بن یحیی عن غیر واحد عن الخشاب عن غیاث بن کلوب عن اسحاق بن عمار عن ابی عبدالله علیه السلام:

ان رسول الله صلی الله علیه و آله کان اذا اشتکی راسه استعط بدهن الجلجلان و هو السمسم (4) 

الائمه الصادق علیه السلام 

4-طب الائمه: عن سالم بن ابراهیم عن الدیلمی عن داود الرقی قال: حضرت اباعبدالله الصادق علیه السلام و قد جاءه خراسانی حاج فدخل علیه و سلم فساله (5) عن شیء من امر الدین فجعل الصادق علیه السلام یفسره ثم قال له : یابن رسول الله! ما زلت شاکیا منذ خرجت من منزلی من وجع الراس.

ص:245







1- تقدم ص 95 باب الحجامه فی یوم الثلاثاء

2- فی القاموس: الجلجلان-بالضم-ثمر الکزبره وحب السمسم- قال ابن بیطار: الجلجلان هو السمسم و هما صنفان: ابیض و اسود

3- 53، عنه البحار:143/62ح1

4- 524/6ح1 عنه البحار:290/16ح153 و الوسائل:459/1ح1 و الوافی:725/6ح19 وله بیان.

5- ثم ساله (خ)




فقال له: قم من ساعتک هذه فادخل الحمام و لا تبتدئن بشیء حتی تصب علی راسک سبعه اکف ماء حارا و سم الله تعالی فی کل مره فانک لا تشتکی بعد ذلک ان شاء الله تعالی.(1)

5-الکافی: العده عن احمد بن ابی عبدالله عن علی بن حسان عن عبدالرحمان بن کثیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: فضل البنفسج علی الادهان کفضل الاسلام علی الادیان نعم الدهن البنفسج لیذهب بالداء من الراس و العینین فادهنوا به.(2)

6-طب الائمه: عن علی بن الحسن الخیاط عن علی بن یقطین قال: کتبت الی ابی الحسن الرضا علیه السلام انی اجد بردا شدیدا فی راسی حتی اذا هبت علی الریاح کدت ان یغشی علی فکتب الی: علیک بسعوط العنبر و الزنبق (3) بعد الطعام تعافی منه باذن الله تعالی.(4)

7-الرساله الذهبیه: اذا اردت دخول الحمام و ان لا تجد فی راسک ما یوذیک فابدا قبل دخولک بخمس (5) جرع من ماء فاتر (6) فانک تسلم- ان شاء الله تعالی- من وجع الراس و الشقیقه.
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1- 82 عنه البحار: 143/62ح1

2- 51/6ح5 عنه الوسائل 454/1ح5 و البحار:222/62ح6

3- قال فی القاموس: الزنبق-کجعفر-: دهن الیاسمین و ورده. و قال ابن بیطار: هو دهن الحل المرتب بالیاسمین . اقول: و یظهر من کلام اکثر الاطباء انه الزنبق الابیض المعروف عند العجم و قیل: هو السوسن الابیض و هو خطاء و سیاتی تفسیره بالرازقی. و قال ابن بیطار: الرازقی هو السوسن الابیض و دهنه هو الدهن الرازقی ذکره ابوسهل المسیحی و ذکر بعض من لاخبره له ان الدهن الرازقی یتخذ من فقاح (الفقاح-کتفاح-: من کل نبت: زهره. ) الکرام الرازقی وادعی بعضهم انه دهن بذر (فی بعض النسخ بزر بالزای قبل الراء و کلاهما بمعنی) الکتان -انتهی-و لعل مرادهم بالسوسن الابیض الزنبق الابیض. منه (ره) 

4- 96 عنه البحار:143/62ح3

5- فی نسخه: بخمس حوسات من الماء الفاتر و فی بعض النسخ: بخمس حسوات ماء حارا و فی بعض النسخ: خمس اکف ماء حارا تصبها علی راسک.

6- فی القاموس: فترالماء : سکن حره و هو فاتر و فاتور. منه (ره)




و قیل: خمس مرات یصب الماء الحار علیه عند دخول الحمام(1)

8-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره-الی ان قال-: و هو نافع لوجع الراس.(2)


2-باب معالجه الصداع 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: الحناء خضات الاسلام یزید فی المومن عمله و یذهب بالصداع و یحد البصر و یزید فی الوقاع و هو سید الریاحین فی الدنیا و الاخره.(3)

2-مکارم الاخلاق: ان رسول الله صلی الله علیه و آله کان یفطر علی الحلو و ان لم یجد افطر علی الماء الفاتر و کان یقول: ینقی الکبد -الی ان قال-: و یذهب بالصداع.(4)

3-منه:-فی حدیث- کان صلی الله علیه و آله یدهن حاجبیه من الصداع.(5) 

4-کنز العمال: عن ابی هریره عن النبی صلی الله علیه و آله قال: غسل القدمین بالماء البارد بعد الخروج من الحمام امان من الصداع.(6)

الائمه الباقر و الصادق علیه السلام 

5-مکارم الاخلاق: عن محمد بن موسی عن الباقر و الصادق علیه السلام قال:خرجا من الحمام متعممین شتاء کان او صیفا و کانا یقولان: هو امان من الصداع.(7)

الصادق علیه السلام 

6-ثواب الاعمال: عن العطار عن ابیه عن الاشعری عن موسی بن عمر عن محمد بن سنان عن ابی سعید القماط عن عمر بن یزید عن ابی عبدالله علیه السلام قال:
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1- عنه البحار:322/62

2- تقدم ص186ح2 باب علاج حمی النافض

3- 30 عنه البحار:299/62ح125

4- تقدم ص132 باب ان الماء الفاتر یقطع البلغم

5- 81/1ح3 عنه الوسائل: 45/1ح6

6- 48/10

7- 128/1ح28




غسل الراس بالخطمی امان من الصداع.(1)

7-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال علیه علیه السلام: الحجامه فی الراس شفاء من الصداع.(2)

8-منه: عنه علیه السلام قال: ان فی الشونیز شفاء من کل داء فانا آخذه للصداع-الحدیث- (3)

9-طب الائمه:( باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه:- الی ان قال-: و اذا اتی علیه خمسه اشهر یوخذ دهن بنفسج او دهن حل (4) و یوخذ من هذا الدواء نصف عدسه یداف بالدهن و یسعط به صاحب الصداع المطبق.(5)

الکاظم علیه السلام 

10-کتاب زید النرسی: قال: سمعت اباالحسن علیه السلام یقول: غسل الراس بالخطمی یوم الجمعه من السنه یدر الرزق و یصرف الفقر و یحسن الشعر و البشر و هو امان من الصداع.(6)

الرضا علیه السلام 

11-الکافی: (باسناده) عن الرضا علیه السلام -فی حدیث-: امر علیه السلام ان یدق (الهندباء) (7) ثم صیره علی قرطاس و صب علیه دهن البنفسج

ص:248





1- 36 عنه البحار:86/76ح10 

2- تقدم ص83 باب الحجامه فی الراس 

3- تقدم ص180 باب علاج الحمی

4- لعل الصواب جل معرب گل. و فی بعض النسخ خل و الحل -بالفتح-: دهن السمسم

5- عنه البحار:251/62تقدم ص186

6- 55 عنه البحار:88/76ح9

7- قال ابن سینا فی القانون و غیره: الهندباء منه بری و منه بستانی و هو صنفان: عریض الورق ودقیق الورق و هو یجری مجری الخس لکنه کما قالوا دونه فی الخصال و عندی انها تفوقه فی التفتیح و سدد الکبد و ان قصر عنه فی التغذیه و التطفیه و انفعها للکبد امرها. و اجودها الحدیثه الرطبه الغذیه البستانیه و اجودها الشامیه و تسمی انطولیا و هی بارده فی الاولی و یابسها یابسه فیها و رطبها رطبه فی آخر الاولی. و البستانی ارطب و ابرد و البری اقل رطوبه و یسمی الطرخشعوق فیه تفتیح و تبرید و تقویه و قبض یفتح سدد الاحشاء و العروق.و ضماده مع دقیق الشعر نافع للخفقان الحار و یقوی القلب و المعده و هومن اجود الادویه لمن کان مزاج معدته حارا. و البری اجود للمعده من البستانی و فیه قبض صالح لیس بشدید. و ماوه مع الخل و الاسفیداج طلاء عجیب فی تبرید ما یراد تبریده و ینفع النقرس ضمادا. و التغرغر بماء المحلول فیه الخیر شنبر نافع من اورام الحلق و ینفع من الرمد الحار ضمادا و هو یسکن الغثیان و هیجان الصفراء و اکله مع الخل یعقل الطبع لا سیما البری و هو نافع للربع و الحمیات الدائره و ضماده مع اصوله و کذلک مع السویق نافع للسع العقرب و الحیات و الزنابیر و الهوام و سام ابرص. و لبن البری یجلو بیاض العین. و قال ابن سینا: البستانی ابرد و ارطب. و قد یشتد مرارته فی الصیف فیمیل الی حراره لا توثر. و فی الطب النبوی: هی مستحیله المزاج منقلبه بانقلاب فصول السنه: فهی فی الشتاء بارده رطبه و فی الصیف حاره یابسه و فی الربیع و الخریف معتدله و فی غالب احوالها تمیل الی البروده و الیبس. و هی قابضه مبرده جیده للمعده و اذا طبخت و اکلت بخل: عقلت البطن و خاصه البری منهها. فهی اجود للمعده و اشد قبضا و تنفع من ضعفها. و اذا ضمد بها: سکنت الالتهاب العارض فی المعده و تنفع من النقرس و من اورام العین الحاره. و اذا تضمد بورقها و اصولها: نفعت من لسع العقب. و هی تقوی المعده و تفتح السدد العارضه فی الکبد و تنفع من اوجاعها و حارها و باردها و تفتح سدد الطحال و العروق و الحشاء و تنقی مجاری الکلی. و انفعها للکبد امرها. و ماوها المعتصر ینفع من الیرقان السددی و لا سیما اذا خلط به ماء الرازیانج الرطب. و اذا دق ورقها و وضع علی الورام الحاره -: بردها و حللها و یجلو ما فی الصدر و یطفیء حراره الدم الصفراء. و اصلح ما اکلت غیر مغسوله و لا منفوضه لانها متی غسلت او نفضت فارقتها قوتها و فیها -مع ذلک- قوه تریاقیه تنفع من جمیع السموم. و اذا اکتحل بمائها: نفع من الغشاء . و یدخل ورقها فی التریاق و ینفع من لدغ العقرب ویقاوم اکثر السموم و اذا اعتصر ماوها و صب علیه الزیت-: خلص من الادویه القتاله کلها. و اذا اعتصر اصلها و شرب ماوه: نفع من لسع الافاعی ولسع العقرب و لسع الزنبور. ولبن اصلها یجلو بیاض العین.




و وضعه علی راسه(1)

ثم قال: اما انه ینفع من الصداع و یذهب به.(2)
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1- فی المصدر: علی جبینه.

2- تقدم ص176ح1 باب علاج الحمی بالهندباء.




12-مکارم الاخلاق: عمرو بن ابراهیم (1) قال: شکوت الی الرضا علیه السلام مره کنت اجدها مما یاخذنی منها شبیه الجنون و صداع غالب. فقال: علیک بهذه البقله التی یلتف ورقها فدقها (2) فضعها علی راسک و مر اهلک (3) فلیضعوها علی رووس صبیانهم فانها نافعه لهم (4) باذن الله ففعلت فسک عنی الوجع. و تلک (5) البقله هی اللبلاب . (6)(7)

13-منه: عنه علیه السلام: فی الصداع قال: فلیختضب بالحناء (8) 

14-الکافی: عن العده عن سهل عن علی بن اسباط - رفعه -قال: دهن الحاجبین بالبنفسج (9) فانه یذهب بالصدا.(10)
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1- فی البحار: عمر بن ابراهیم 

2- لیس فی البحار

3- و مرهم (البحار)

4- لیس فی البحار

5- لیس فی البحار

6- نبت یلوی علی الشجر و ورقه کورق اللوبیا. و یقال له: عشقه و کشوث و حبل المساکین و البقله البارده. 

7- 203/2ح1 عنه البحار:59/95 ضمن ح28

8- 204/2ح2

9- قال ابن بیطار : البنفسج : فی البروده من الدرجه الاولی و فی الرطوبه من الثانیه و فیه لطافه یسیره یحلل الاورام و ینفع من السعال العارض من الحراره و ینوم نوما معتدلا و یسکن الصداع من المره الصفراء و الدم الحریف اذا شرب و اذا شم. و البنفسج الیابس: یسهل المره الصفراء المحتبسه فی المعده و المعاء و ان ضمد به الراس و الجبین سکن الصداع الذی یکون من الحراره. و قال: دهن البنفسج یبرد و یرطب فینوم و یعدل الحراره التی لم تعتدل و هو طلاء جید للجرب و ینفع من الاحراره و الحراقه التی تکون فی الجسد و من الصداع الحار الکائن فی الراس سعوطا و اذا قطر الحدیث منه فی الاحلیل سکن حرقته و حرقه المثانه. و اذا حل فیه شمع مقصور ابیض و دهن به صدور الصبیان نفعهم من السعال منفعه قویه و ینفع من یبس الخیاشیم و انتشار شعر اللحیه و الراس تقصفه و انتشار شعر الحاجبین دهنا. و اذا تحسی منه فی حوض الحمام وزن در همین بعد التعرق علی الریق نفع من ضیق النفس و یتعاهد المستعمل له ذلک فی کل جمعه مره واحده و هو ملین لصلابه المفاصل و العصب و یسهل حرکه المفاصل و یحفظ صحه الظفار طلاء و ینوم اصحاب السهر لا سیما ما عمل منه بحب القرع و اللوز

10- 522/6ح9 عنه البحار:223/62ح9





3-باب علاج الشقیقه 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: اغسلوا ارجلکم بعد خروجکم من الحمام فانه یذهب بالشقیقه و اذا خرجت فتعمم.(1)

2-طب الائمه :(باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه -الی ان قال-: و اذا اتی علیه سته اشهر یوخذ منه قدر عدسه یسعط به صاحب الشقیقه بالبنفسج فی الجانب الذی فیه العله و ذلک علی الریق من اول النهار. (2)

3-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: من خشی الشقیقه (3) و الشوصه (4) فلا یوخر اکل السمک الطری صیفا و شتاء(5)

4-و اذا اردت دخول الحمام -الی ان قال-: فابدا قبل دخولک بخمس جرع من ماء فاتر فانک تسلم -ان شاء الله تعالی- من وجع الراس و الشقیقه.(6)


4-باب علاج الصرع 

1-طب الائمه: عن ابی جعفر الباقر علیه السلام: انه وصف بخور مریم و ذکر انه نافع للمصروع -الحدیث-(7)
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1- 128/1ح27 عنه البحار:79/76

2- عنه البحار:251/62 تقدم ص 186

3- فی القاموس: الشقیقه -کسفینه-: وجع یاخذ نصف الراس و الوجه و فی بعض النسخ: و من خشی الشقیقه و الشوصه فلا ینام حتی یاکل السمک -الخ-

4- الشوصه: ریح تنعقد فی الضلوع یجد صاحبها کالوخز فیها (لسان العرب: 50/7)

5- عنه البحار:324/62 و المستدرک:357/16ح4

6- تقدم ص246 ح7 باب علاج وجع الراس 

7- تقدم ص 240ح14 باب علاج الجنون





33-ابواب الغشی و ادوران و هیجان الراس و التداوی لعلاجها 


1-باب ما یعرض منه الغشی 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام :قال علیه السلام:- فی الحجامه علی الساقین- انها تنهک الجسد و قد یعرض منها الغشی الشدید.(1)



2-باب علاج الغشی 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الکافی: علی بن محمد بن بندار و محمد بن الحسن عن ابراهیم بن اسحاق الاحمر عن محمد بن عبدالله بن مهران عن ابیه -رفعه- قال: قال النبی صلی الله علیه و آله: نفقه درهم فی الخضاب افضل من نفقه درهم فی سبیل الله انفیه اربعه عشره خصله: یطردالریح من الاذنین و یجلوا الغشاء عن البصر و یلین الخیاشیم و یطیب النکهه و یشد اللثه و یذهب بالغشیان (2) و یقل وسوسه الشیطان -الحدیث- 

ثواب الاعمال و الخصال: (باسنادهما) عن عبدالله بن زید -رفع الحدیث الی رسول الله صلی الله علیه و آله -انه قال: درهم فی الخضاب افضل من نفقه الف درهم فی سبیل الله و فیه اربع عشره خصله (مثله).

مکارم الاخلاق: قال رسول الله صلی الله علیه و اله لعلی: یا علی! درهم فی الخضاب افضل من الف درهم فی غیره فی سبیل الله وفیه اربعه عشره خصله) مثل ما فی الخصال)(3)
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1- تقدم ص86 باب الحجامه علی الساقین.

2- فی الخصال: بالضنی. الضنی: و هو الهزال و سوء الحال و فی ثواب الاعمال -الصنان و هو الریح الکهریهه

3- 482/6ح12 ثواب العتمال:21 الخصال:497/2ح1 عنها البحار:97/76ح2 مکارم الاخلاق:182/1ح6




الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

2-تفسیر الامام: فی حدیث الیونانی الذی اتی امیرالمومنین علیه السلام فرای منه معجزات غریبه حتی غیشی علیه فقال علیه السلام: صبوا علیه ماء فصبوا علیه فافاق. (1)


3-باب علاج الدوران 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: من اکل السداب و نام علیه امن من الدوار (2) و ذات الجنب.(3)

الصادق علیه السلام

2-کتاب محمد بن المثنی الخصرمی: عن جعفر بن محمد بن شریح الحضرمی عن ذریح المحاربی عن ابی عبدالله علیه السلام انه قال: ان اخذ الرجل الدوران فلیحتجم(4)


4-باب علاج هیجان الراس 

الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عن محمد بن ابی بصیر عن ابیه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: شکوت الیه هیجانا فی راسی و اضراسی و ضربانا فی عینی حتی تورم وجهی منه فقال علیه السلام: علیک بهذا الهندباء فاعصرهو خذ ماءه و صب علیه من هذا السکر الطبرزد و اکثر منه فانه یسکنه و یدفع ضرره قال: فانصرفت الی منزلی فعالجته من لیلتی قبل ان انام و شربته و نمت علیه فاصبحت و قد عوفیت بحمدالله و منه.(5)


5-باب علاج الحزاز فی الراس 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن جابر الجعفی قال:
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1- 171ضمن ح84 عنه البحار:158/62ح2

2- الدوار: مرض یصیب الراس (لسان العرب:295/4)

3- 30 عنها البحار:300/62 و المستدرک:422/16ح5

4- عنه المستدرک: 78/13ح5

5- 139 عنه البحار:209/66ح22 و الوسائل:18/17 و المستدرک:416/16ح1




شکوت الی ابی جعفر علیه السلام حزازا فی راسی فقال علیه السلام : دق الاس (1) و استخرج ماءه و اضربه بخل خمر اجود ما تقدر علیه ضربا شدیدا حتی یزبد 

ثم اغسل به راسک و لحیتک بکل قوه لک ثم ادهنه بعد ذلک بدهن شیرج طری تبرء ان شاء الله. (2)

الصادق علیه السلام:

2-ثواب الاعمال :(باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث-قال: غسل الراس بالخطمی طهور للراس من الحزازه. (3)
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1- الآس: شجر معروف یقال له بالفارسیه مورد. قال ابن قیم الجوزیه: الآس مزاجه بارد فی الاولی یابس فی الثانیه و هو -مع ذلک- مرکب من قوی متضاده و الاکثر فیه الجوهر الارضی البارد.و فیه شی حار لطیف. و هو یجفف الراس تجفیفا قویا. و اجزاوه متقاربه القوه و هی قوه قابضه حابسه من داخل و خارج معا. و هو قاطع للاسهال الصفراوی دافع للبخار الحار الرطب:اذا شم مفرح للقلب تفریحا شدیدا. و شمه مانع للوباء و کذلک افتراشه فی البیت. و یبریء الاورام الحادثه فی الحالبین: اذا وضع علیها. و اذا دق ورقه و هو عض و ضرب بالخل و وضع علی الراس-: قط الرعاف. و اذا سحق ورقه الیابس و ذر علی القروح ذوات الرطوبه-: نفعها و یقوی الاعضاء الواهیه: اذا ضمد به و ینفع داء الداجس و اذا ذر علی البثور و القروح التی فی الیدین و الرجلین: نفعها. و اذا دلک به البدن: قطع العرق و نشف الرطوبات الفضیله و اذهب نتن الاربط. و اذا جلس فی طبیخه: نفع من خروج المقعده و الرحم و من استرخاء المفاصل و اذا صب علی کسور العظام التی لم تلتحم: نفعها. و یجلو قشور الراس و قروحه الرطوبه و بثوره و یمسک الشعر المتساقط ویسوده. و اذا دق ورقه و صب علیه ماء یسیر و خلط به شیء من زیت او دهن الورد و ضمد به -: و افق القروح الرطبه و النمله الحمره و الاورام الحاده و الشری و البواسیر. و حبه نافع من نفث الدم العارض فی الصدر و الرئه دابغ للمعده. و لیس بضار للصدر و لا الرئه: لجلاوته و خاصیته: النفع من استطلاق البطن مع السعال. و ذلک نادر فی الادویه و هو مدر للبول نافع من لذع المثانه و عض الرتیلاء و لسع العقارب. و التخلل بعرقه مضر فلیحذر. و اما الریحان الفارسی-الذی یسمی: الحبق-فحار فی احد القولین ینفع شمه من الصداع الحار: و اذا رش علیه الماء و یبرد و یرطب بالعرض. و بارد فی الآخر و هل هو رطب؟ او یابس؟علی قولین: و الصحیح : ان فیه من الطبائعالاربع. ویجلب النوم و بزره حابس للاسهال الصفراوی و مسکن للمغص. مقو للقلب نافع للامراض السوداویه . 

2- 143/1ح10 عنه البحار:88/76

3- 36ح1 عنه البحار:86/76ح1





34-ابواب التداوی لعلاج الفزع و الهذیان فی المنام و کثره النوم 


1-باب علاج الفزع و علاج الهذیان فی المنام 

الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه:(باسناده) عن الصادق علیه السلام فی جاریه یکثر فزعها فی المنام- قال علیه السلام : مرها بالفصد و خذ لها ماء الشبت المطبوخ بالعسل-الحدیث- (1)

2-منه:(باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه-الی ان قال-: و اذا اتی علیه احد عشر شهرا فانه ینفع من المره السوداء التی اخذ صاحبها بالفزع و الوسواس قدر الحمسه بدهن الورد و یشربه علی الریق و قدر الحمصه یشربه عند المنام فیشربه (2) بغیر دهن.

و اذا اتی علیه تسعه اشهر ینفع باذن الله من السدد و کثره النوم و الهذیان فی المنام و الوجل و الفزع یوخذ بدهن بزر (3) الفجل علی الریق و عند منامه قدر عدسه.(4) 



2- باب ما یهدی النوم 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: قال الصادق علیه السلام: لا ینبغی للشیخ الکبیر ان ینام الا وجوفه ممتلی ء من الطعام لانه اهدا لنومه و اطیب لنکهته.(5)
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1- تقدم ص111 باب الفصد

2- فی المصدر و بعض نسخ الکتاب: عنه منامه بغیر دهن.

3- بذر (خ)

4- تقدم ص186ح1

5- 215/1ح40 عنه البحار:345/66ذح20




الرضا علیه السلام

2-المحاسن: عنه عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن بعض اصحابنا عن ذریح بن العباس عن سعید بن جناح عن ابی الحسن الرضا علیه السلام قال: اذا اکتهل الرجل فلا یدع ان یاکل باللیل شیئا فانه اهدا (1) لنومه و اطیب للنکهه.(2) 

3-الکافی:(باسناده) عن الرضا علیه السلام قال: ان السلق یهدی نوم المریض. (3)


3-باب علاج کثره النوم 

1-طب الائمه:(باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه -الی ان قال-: اذا اتی علیه تسعه اشهر ینفع باذن الله من السدد و کثره النوم.(4)
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1- فی النهایه: الهدءه و الهدوء: السکون عن الحرکات

2- 198/2ح213 و الکافی:288/6ح4 و البحار:344/66ح16 و الوسائل:469/16ح1

3- تقدم ص138ح1 باب ما یهیج السوداء

4- تقدم ص185ح1 باب علاج حمی النافض





35-ابواب ما یورث الکسل و النعاس و التداوی لعلاجه 


1-باب ما یورث الکسل 

1-دعوات الراوندی:قال النبی صلی الله علیه و آله: ایاکم و البطنه فانها مفسده للبدن و مورثه للسقم و کسله عن العباده.(1) 



2-باب ما یورث النعاس 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: کلوا الجبن فانه یورث النعاس و یهضم الطعام.(2)

امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-مکارم الاخلاق: عن امیرالمومنین علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: کلوا الخس(3) فانه یورث النعاس و یهضم الطعام.(4)

الائمه الکاظم علیه السلام 

3-الخصال: باسناده عن الکاظم علیه السلام قال: علامات الدم اربعه -الی ان قال-: و النعاس. (5)



3-باب علاج النعاس 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب الائمه لشبر: عن النبی صلی الله علیه و آله: الحجامه فی الراس تذهب النعاس. (6)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال:

الحجامه فی الراس شفاء من النعاس.(7)
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1- 74ح172 عنه البحار:266/62ح41

2- عنه البحار:300/62ح135

3- الخس: بارد رطب منوم اغذی من جمیع البقول و اکله یزید فی اللبن و ینفع من الهذیان و یجفف المنی و یسکن شهوه الباه و یقوی البصر و الاعصاب و اوراقه الخضراء غنیه بافیتامینات (ا) و (ب) و (ث) و غیرها (الطب من الکتاب و السنه:100)

4- 396/1ح2 عنه البحار:239/66ذح2 و المستدرک:421/16ح2

5- تقدم ص 147ح3 باب علامات الدم

6- تقدم ص 83 باب الحجامه فی الراس

7- تقدم ص83 باب الحجامه فی الراس. 





36-ابواب التداوی لعلاج امراض العین 


1-باب علاج العی بالکماه 

النبی صلی الله علیه و اله 

1-امالی ابن الشیخ: عن والده عن محمد بن محمد بن مخلد عن محمد بن یونس القرشی عن سعید بن عامر عن محمد بن عمرو بن علقمه عن ابی سلمه عن ابی هریره قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الکماه من المن و ماوها شفاء العین. (1) 

الباقر عن ابیه عن جده علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-طب الائمه: عن احمد بن محمد عن ابیه عن محمد بن سنان عن ابن ظبیان عن جابر الجعفی عن الباقر عن ابیه عن جده صلی الله علیه و آله قال: 

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الکماه (2) من المن (3) و المن من الجنه و ماوها شفاء للعین.
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1- 384ح85 عنه البحار:231/66ح2 عوالی اللثالی:107/1 عنه المستدرک:424/16ح4

2- قال الجوهری: الکماه: واحدها کمو علی غیرقیاس- انتهی- و قال الاطباء: هو اصل م ستدیر لاورق له و لاساق لونه الی الحمره ما هو یوجد فی الربیع عند کثره الئلوج و الامطار و یوکل نیا و مطبوخا و له اسماء و اصناف: فمنه: الفطر قال فی القاموس: الفطر بالضم و بضمتین ضرب من الکماه قتال-انتهی- و قال ابن بیطار-نقلا عن دیسقوریدس: الفطر منه ما یصلح للاکل و منه ما لا یصلح و یقتل اما لانه ینبت بالقرب من مسامیر صدیه او خرق متعفنه او اعشاش بعض الهوام الضاره او شجر خاصیتها ان یکون الفطر قتالا اذا انبت بالقرب منها و قد یوجد علی هذا الصنف من الفطر رطوبه لزجه فاذا قلع و وضع فی موضع فسد و تعفن سریعا. و اما الصنف الآخر فیستعمل فی الامراق و هو لذیذ و اذا اکثر منه اضر و یعرض منه اختناق او هیضه و قال جالینوس: قوه الفطر قوه بارده رطبه شدیدا و لذلک هو قریب من الادویه القتاله و منه شیء یقتل و خاصه کل ما کان یخالط جوهره شیء من العفونه -انتهی-منه(ره)

3- مضمون هذا الخبر مروی فی روایات العامه من صحاحهم و غیرها باسانید: فمنها: ما رووه عن سعید بن زید قال: قال النبی صلی الله علیه و آله : الکماه من المن و ماوها شفاء العین. و عن ابی هریره قال: کنا نتحدث علی عهد رسول الله صلی الله علیه و آله ان الکماه جدری الارض فنمی الحدیث الی رسول الله صلی الله علیه و آله فقال: الکماه من المن و ماوها شفاء للعین و العجوه من الجنه و هو شفاء من السم. و عن ابی هریره قال: اخذت ثلاثه اکماه او خمسا او سبعا فعصرتهن فجعلت ماء هن فی قاروره کحلت به جاریه لی فبرات.و قال الجزری فی قوله علیه السلام من المن: ای هی مما من الله به علی عباده و قیل: شبهها بالمن و هو العسل الحلو الذی ینزل من السماء فوا بلا علاج و کذلک الکماه لا مونه فیها ببذر و لاسقی و قال: الکماه واحدها کموء علی غیر قیاس و هی من النوادر فان القیاس العکس و فی القاموس: الکموء: نبات معروف و الجمع اکموء و کاه او هی اسم للجمع او هی للواحد و الکموء للجمع او هی تکون واحده و جمعا -انتهی. و قیل: هو شیء ابیض مثل شحم ینبت من الارض یقال له شحم الارض. و قال النوری فی شرح حدیث ابی هریره: شبه الکماه بالجدری و هو الحب الذی یظهر فی جسد الصبی لظهورها من بطن الارض کما یظهر الجدری من باطن الجلد و ارید ذمها فمدحها صلی الله علیه و آله بانها من المن و معناه: انها من من الله تعالی و فضله علی عباده. و قیل: شبهت بالمن الذی انزل الله تعالی علی بنی اسرائیل لانه کان یحصل لهم بلاکلفه و لا علاج ولازرع و لابذر و لاسقی و لاغیره. و قیل: هی من المن الذی انزل الله علی بنی اسرائیل حقیقه عملا بظاهر اللفظ. و قوله صلی الله علیه و آله: و ماوها شفاء للعین قیل: هو نفس الماء مجردا. قیل: معناه ان یخلط ماوها بدواء یعالج به العین. و قیل: ان کان لتبرید ما فی العین من ح راره فماوها مجردا شفاء و ان کان غیر ذلک فمرکبا مع غیره و الصحیح بل الصواب: ان ماءها مجردا شفاء للعین مطلقا فیعصر ماوها و یجعل فی العین منه و قدر رایت انا و غیری فی زمننا من کان اعمی و ذهب بصره حقیقه فکحل عینه بماء الکماه مجردا فشفی و عاد الیه بصره -انتهی-.و اقول: قال الشیخ فی القانون: ماوه کما هو یجلو العین مرویا عن النبی صلی الله علیه و آله و اعترافا عن مسیح الطبیب و غیره -انتهی-. و قال ابن حجر: قال الخطابی: انما اختصت الکماه بهذه الفضیله لانها من الحلال المحض الذی لیس فی اکتسابه شبهه و یستنبط منه ان استعمال الحلال الممحض یجلو البصر و العکس بالعکس قال ابن الجوزی: فی المراد بکونها شفاء للعین قولان: احدهما: ماوها حقیقه الا ان اصحاب هذا القول اتفقوا علی انه لا یستعمل صرفا فی العین لکن اختلفوا کیف یصنع به علی رایین: احدهما: انه یخلط فی الادویه التی یکتحل بها حکاه ابوعبید. قال: و یصدق هذا الذی حکاه ابوعبید ان بعض الاطباء قالوا: اکل الکماه یجلو البصر. و ثانیهما: ان یوخذ فیشق و یوضع علی الجمر حتی یغلی ماوها ثم یوخذ المیل فیجعل فی ذلک الشق و هو فاتر فیکتحل بمائها لان النار تلطفه و تذهب فضلائه الردیئه و تبقی النافع منه و لا یجعل المیل فی مائها و هی بارده یابسه فلا ینجع. و قد حکی ابراهیم الجرفی(الحربی خ) عن صالح و عبدالله ابنی احمد بن حنبل: انهما اشتکت اعینهما فاخذا کماه و عصراها و اکتحلا بمائها فهاجت اعینهما ورمدا. قال ابن الجوزی: و حکی شیخنا ابوبکر بن عبدالباقی ان بعض الناس عصر ماء کماه فاکتحل به فذهبت عینه. القول الثانی: ان لمراد ماوها الذی ینبت به فانه اول مطریقع فی الارض فتربی به الاکحال. قال ابن التمیم: و هذا اضعف الوجوه. قلت : و فیما ادعاه ابن الجوزی من الاتفاق علی انها لا تستعمل صرفا نظر فحکی عیاض عن بعض اهل الطب فی التداوی بماء الکماه تفصیلا و هو: ان کان لتبرید ما یکون بالعین من الحراره فتستعمل مفرده و ان کان لغیر ذلک فتستعمل مرکبه. و بهذا جزم ابن العربی فقال: الصحیح انه ینفع بصورته فی حال و باضافته فی اخری و قد جرب ذلک فوجد صحیحا. نعم جزم الخطابی بما قال ابن الجوزی فقال: یربی بها التوتیا و غیرها من الاکحال ولا یستعمل صرفا فان ذلک یوذی العین. و قال العافقی فی المفردات: ماء الکماه اصلح الادویه للعین اذا عجن به الائمد و اکتحل به فانه یقوی الجفن و یزید الروح الباصره حده و قوه و یدفع عنها النوازل. ثم ذکر مامر من کلام النوری ثم قال: و ینبغی تقیید ذلک بمن عرف من نفسه قوه اعتقاد فی صحه الحدیث و العمل به. و قال ابن التمیم: اعترف فضلاء الاطباء بان ماء الکماه یجلو العین منهم المسیحی و ابن سینا و غیرهما. و الذی یزیل الاشکال عن هذا الاختلاف ان الکماه و غیرها من المخلوقات خلقت فی الاصل سلیمه من المضار ثم عرضت لها الآفات بامور اخری من مجاوره او امتزاج او غیر ذلک من الاسباب التی ارادها الله تعالی فالکماه فی الاصل نافعه لما اختصت به من وصفها بانها من الله و انما عضرت لها المضار بالمجاوره و استعمال کل ما وردت به السنه بصدق ینتفع به من یستعمله و یدفع الله عنه الضرر لنیته و العکس بالعکس و الله اعلم. (البحار:153/62-155)منه (ره)
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المحاسن: عن محمد بن علی عن محمد بن الفضیل عن عبدالرحمان بن زید ابن اسلم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله(مثله)(1)
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1- 92عنه البحار:208/62ح3 و 152 ذح28 المحاسن:335/2ح786 عنه البحار:152/62ح28 الکافی:370/6ح2 المستدرک:424/16ح4




الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-المحاسن: عن النوفلی عن عیسی بن عبدالله الهاشمی عن ابراهیم بن علی الرافعی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الکماه من نبت الجنه و ماوها نافع من وجع العین. (1) 

الرضا عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-عیون اخبار الرضا: عن محمد بن احمد بن الحسین البغدادی عن علی بن محمد ابن عنبسه عن دارم بن قبیصه عن الرضا عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله : الکماه من المن الذی انزل الله تعالی علی بنی اسرائیل و هی شفاء العین -الخبر-.(2)

امیرالمومنین علیه السلام 

5-دعائم الاسلام: عن علی علیه السلام انه قال: الکماه من المن و ماوها شفاء للعین. (3) (4)


2-باب علاج العین بغیر الکماه 

النبی صلی الله علیه و اله 

1-مکارم الاخلاق: قال رسول الله صلی الله علیه و اله -فی حدیث-: من اراد ان یامن شکاه العین فلیقلم اظفاره یوم الخمیس و لیبدا بخنصره من الیسار. (5)

امیرالمومین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

2-طب الائمه علیه السلام: عن احمد بن بشیر عن جعفر بن محمد بن عبدالله الجمال-رفع الحدیث الی امیرالمومنین علیه السلام -قال: اشتکت عین سلمان و ابی ذر رضی الله عنهما قال:
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1- 335/2ح785 عنه البحار:145/62ح23 و ج232/66ح3 و الوسائل:160/17ح3 

2- 74/2 ح349 عنه البحار:231/66ح1 و المستدرک:423/16ح1

3- قال زید بن علی بن الحسین: صفه ذلک ان یاخذ کماه فیغسلها حتی ینقیها ثم یعصرها بخرقه و یاخذ ماء ها فیرفعه علی النار حتی ینعقد ثم یلقی فیه ثیراطا من مسک ثم یجعل ذلک فی قاروره و یکتحل منه من اوجاع العین کلها فاذا جف فاسحقه بماء السماء او غیره ثم اکتحل منه.

4- 147/2ح520 عنه البحار:151/62ح27 مجموعه الشهید: عنه البحار:285/62

5- تقدم ص237ح5 باب علاج الجنون. 




فاتاهما النبی صلی الله علیه و آله عائدا لهما فلما نظر الیهما قال-لکل واحد منهما-: لاتنم علی الجانب الایسر مادمت شاکیا من عینیک ولن تقرب (1) التمر حتی یعافیک الله عزوجل.(2)

الصادق عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

3-ثواب الاعمال: عن ابیه عن النوفلی عن السکونی عن الصادق عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله: و من قلم اظفاره یوم السبت او یوم الخمیس و اخذ من شاربه عوفی من وجع الاضراس و وجع العین. (3)(4)

الکاظم علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-مکارم الاخلاق: عن الکاظم علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: نعم الریحان المرزنجوش (5) ینبت تحت ساقی العرش و ماوه شفاء العین. (6) 

الائمه الکاظم عن الباقر علیه السلام 

5-الکافی: عن علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن سلیم مولی علی ابن یقطین انه کان یلقی من عینیه اذی قال: فکتب الیه ابوالحسن علیه السلام ابتداء من
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1- فی المصدر:لاتقرب

2- 94 عنه البحار:146/62ح10

3- فی مکارم الاخلاق: وجع العینین

4- 42 عنه البحار:120/76ذح7 مکارم الاخلاق:153/1ح11 عنه البحار:122/76 الخصال:31/2 عنه البحار:110/76ح7

5- فی القاموس: المرزنجوش: معرب مرزنکوش فتحوا المیم. هو حار فی الثالثه یابس فی الثانیه ینفع شمه من الصداع البارد و الکائن عن البلغم و السوداء و الزکام و الریاح الغلیظه و یفتح السدد الحادثه فی الراس و المنخرین و یحلل اکثر الاورام البارده فینفع من اکثر الورام و الوجاع البارده الرطبه و اذا احتمل ادر الطمث و اعان علی الحبل. و اذا دق ورقه الیابس و کمد به اذهب آثار الدم العارضه تحت العین. و اذا ضمد به مع الخل نفع لسعه العقرب. و دهنه نافع لوجع الظهر و الرکبتین و یذهب الاعیاء و من ادمن شمه لم ینزل فی عینیه الماء و اذا استعط بمائه مع دهن اللوز المر فتح سدد المنخرین و نفع من الریح العارضه فیها و فی الاراس. (الطب النبوی:309)

6- 107/1ح3 عنه البحار:147/76




عنده: ما یمنعک من کحل ابی جعفر علیه السلام : جزء کافور رباحی (1) و جزء صبر اسقوطری (2) یدقان جمیعا و ینخلان بحریره یکتحل منه مثل ما یکتحل من الاثمد. الکحله فی الشهر تحدر کل داء فی الراس و تخرجه من البدن. قال:(3) و کان یکتحل (4) به فما اشتکی عینه حتی مات(5) 

الصادق علیه السلام 

6-منه: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد بن عیسی عن ابن محبوب عن رجل قال: دخل رجل علی ابی عبدالله علیه السلام و هو یشتکی عینه فقال له: این انت عن هذه الاجزاء الثلاثه: الصبر (6) و الکافور(7) و المر(8) ؟ ففعل الرجل ذلک فذهب عنه. 

طب الائمه: عنه علیه السلام مرسلا (مثله)(9)
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1- قال فی القاموس: الرباحی: جنس من الکافور و قول الجوهری: الرباح دویبه یجلب منها الکافور خلف و اصلح فی بعض النسخ و کتب بلد بدل دویبه و کلاهما غلط لان الکافور صمغ شجر یکون داخل الخشب و یتخشخش فیه اذا حرک فینشر و یستخرج اقول: وزعم الاطباء ان الکافور اصناف: قیصوری و رباحی و الازاد و الاسفرک الازرق و اجوده القیصوری ثم الرباحی الابیض الکبار. 

2- و قیل: اسقطری: جزیره ببحر الهند علی یسار الجائی من بلاد الزنج و العماه تقول سقوطره یجلب منها الصبر و دم الاخوین و قال: الائمد -بالکسر-: حجر الکحل و قالوا: الصبر اجوده السقوطری و قلب السین بالصاد للتعریب. منه(ره)

3- ای ابن ابی عمیر

4- ای سلیم

5- 383/8 ح عنه البحار:150/62ح23

6- الصبر: من الادویه المشهوره للعین: عند الاطباء اکلا وکحلا. قال فی القانون: ینقی الفضول الصفراویه التی فی الراس و ینفع من قروح العین و جربها و اوجاعها و من حکه الماق و یجفف رطوبتها.

7- قال فی الکافور: یقع فی ادویه الرمد الحار

8- قال: المر: یملا قروح العین و یجلو بیاضها و ینفع من خشونه الجفان و یحلل المده فی العین بغیر لدغ و ربما حلل الماء فی ابتداء نزوله اذا کان رقیقا . منه (ره)

9- 383/8ح58 طب الائمه: 92 عنهما البحار:148/62ح20




7-الکافی: عده من اصحابنا عن احمد بن ابی عبدالله عن موسی بن القاسم عن صفوان عن زراره عن ابی عبدالله علیه السلام قال:

الکحل باللیل ینفع العین و هو بالنهار زینه (1)

8-طب الائمهک عن الحسین بن بسطام عن عبدالله بن موسی عن المطلب بن زیاد الرادعی (2) عن الحلبی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الخفف مصحه للبصر. (3)

9-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال: نعم الدهن البنفسج لیذهب بالداء من الراس و العین فادهنوا به. (4) 

10-طب الائمه:-(باسناده) فی الدواء الذی-یسمی الشافیه - و انه نافع لوجع العین.(5)

الرضا علیه السلام 

11-الکافی: الحسین بن محمد و محمد بن یحیی عن علی بن محمد بن سعد عن محمد بن سالم عن موسی بن عبدالله بن موسی قال: حدثنا محمد بن علی بن جعفر عن ابی الحسن الرضا علیه السلام قال: من اخذ من الحمام خزفه فحک بها جسده فاصابه البرص فلا یلومن الا نفسه. و من اغتسل من الماء الذی قد اغتسل فیه فاصابه الجذام فلا یلومن الا نفسه. قال محمد بن علی: فقلت لابی الحسن علیه السلا. 

ان اهل المدینه یقولون: ان فیه شفاء من العین فقال: کذبوا یغتسل فیه الجنب من الحرام و الزانی و الناصب الذی هو شرهما و کل حلق من خلق الله ثم یکون فیه شفاء من العین؟ انما شفاء العین:

قراءه لحمد و المعوذتین و آیه الکرسی و البخور بالقسط و المر و اللبان.(6)
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1- 494/6ح3 عنه الوسائل:413/1ح2

2- الرداعی (خ)

3- 84 عنه البحار: 147/62ح15

4- تقدم ص246ح5 باب علاج وجع الراس 

5- تقدمص186ح1 باب علاج حمی النافض 

6- 503/6ح38 عنه البحار:90/95ح9 و ج:260/92ح4 و الوسائل:379/1ح3




12-منه: عده من اصحابنا عن احمد بن ابی عبدالله عن علی بن اسباط عن خلف قال: رآنی ابوالحسن علیه السلام بخراسان و انا اشتکی عینی فقال: الا ادلک علی شیء ان فعلته لم تشتک عینک؟ فقلت : بلی . فقال: خذ من اظفارک فی کل خمیس. قال: ففعلت فما اشتکیت عینی الی یوم اخبرتک. (1)


3-باب علاج بیاض العین 

الائمه: امیرالمومنین علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن ابن ابی الخضیب (2) قال: کانت عینی قد ابیضت و لم اکن ابصر بها شیئا فرایت امیرالمومنین علیه السلام فی المنام فقلت: یا سیدی! عینی قد آلت الی ما تری. فقال: خذ العناب (3) فدقه فاکتحل به فاخذته فدقته بنواه و کحلتها به فانجلت عن عینی الظلمه و نظرت انا الیها فاذا هی صحیحه.(4)

الباقر علیه السلام 

2-طب الائمه: عن احمد بن حبیب عن نضر بن سوید عن جمیل بن صالح عن ذریح قال: شکی رجل الی ابی جعفر الباقر علیه السلام بیاضا فی عینه فقال:
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1- 491/6ح13 مسند الامام الرضا علیه السلام:372/2ح48

2- هکذا فی البحار و فی المصدر: عن ابی الحصین

3- و قال فی عجائب المخلوقات: العناب: شجره مشهوره و ورقها ینفع من وجع العین الحار و ثمرها تنشف الدم فیما زعموا حتی ذکروا ان مسها ایضا یفعل ذلک الفعل فاذا ارادوا حملها من بلد الی بلد کل یوم حملوها علی دابه اخری حتی لا ینشف دم الدابه الواحده. و قال جالینوس: ما ینشف الدم و انما یغلظه-انتهی- و قال ابن بیطار نقلا عن المسیح: حار رطب فی وسط الدرجه الاولی و الحراره فیه اغلب من الرطوبه و یولد خلطا محمودا اذا اکل او شرب ماوه و یسکن حده الدم و حراقته و هو نافع من السعال و من الربو و وجع الکلیتین و المثانه و وجع الصدر و المختار منه ما عظم من حبه و اذا اکل قبل الطعام فهو اجود منه (ره)

4- 380/1ح2 عنه البحار:232/62ح2




خذ توتیا هندی جزء و اقلیمیاء الذهب جزء و اثمد جیدا جزء و لیجعل معها جزء من الهلیلج الاصفر و جزء من اندرانی و اسحق کل واحد منهما علی حده بماء السماء ثم اجمعه بعد السحق فاکتحل به فانه یقطع البیاض و یصفی لحم العین و ینقیه من کل عله باذن الله عزوجل.(1)

3-مجموعه الشهید: عن الباقر علیه السلام: لحم البقر بالسلق یذهب البیاض. (2)

الصادق علیه السلام 

4-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن داود بن محمد عن محمد بن الفیض عن ابی عبدالله علیه السلام قال: کنت عند ابی جعفر یعنی اباالدوانیق فجاءته خریطه فحلها و نظر فیها فاخرج منها شیئا فقال: یا اباعبدالله اتدری ما هذا؟ قلت: و ما هو؟ قال: هذا شیء یوتی به من خلف افریقیه(3) من طنجه او طینه شک محمد-قلت: ما هو؟ قال: جبل هناک یقطر منه فی السنه قطرات فتجمد و هو جید للبیاض یکون فی العین یکتحل بهذا فیذهب باذن الله عزوجل.

قلت: نعم اعرفه و ان شئت اخبرتک باسمه و حاله قال: فلم یسالنی عن اسمه قال: و ما حوله؟ فقلت: هذا جبل کان علیه نبی من انبیاء بنی اسرائیل هاربا من قومه یعبد الله علیه فعلم
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1- 95 عنه البحار:147/62ح27

2- عنه البحار:280/62 انظر فی باب البیاض علی الجلد:ص494

3- قال الفیروزآبادی الافریقیه بلاد واسعه قباله الاندلس. و قال: طنجه: بلد بساحل بحر المغرب و قال: الطینه: بلد قرب دمیاط.و اقول: کانه المعروف بالدهنج المنسوب الی الافرنج فی بعض الکتب: دهنج انواع کثیره: الاخضر الشدید الخضره و الموسی یحد علیه و علی لون ریش الطاوس و الکمد و نسبه الدهنج الی النحاس کنسبه الزبر جد الی الذهب هو حجر یصفو بصفاء الجو و ینکدر بکدورته و من عجیب خواصه: انه اذا سقی انسان من محکوکه یفعل فعل السم و ان سقی شارب السم نفعه و ان لدغ انسان فمسح الموضع به سکن وجعه و یسحق بالخل و یطلی به القوابی فانه یذهب بها. و قیل: ینفع من خفقان القلب و یدخل فی ادویه العین یشد اعصابها و اذا طلی بحکاکته بیاض البرص ازاله و ان علق علی انسان تغلبه قوه الباه. منه(ره)




به قومه فقتلوه و هو یبکی علی ذلک النبی و هذه القطرات من بکائه و له من الجانب الآخر عین ینبع من ذلک الماء باللیل و النهار و لایوصل الی تلک العین. (1)

5-طب الائمه: عن عبدالله و الحسین ابنی بسطام عن محمد بن خلف عن عمر ابن نوبه عن ابیه عن الصادق علیه السلام: ان رجلا شکی الیه بیاضا فی عینه و وجعا فی ضرسه و ریاحا فی مفاصله. فامره ان یاخذ فلفلا ابیض و دار فلفل من کل واحد وزن در همین و نشادرا جیدا صافیا وزن درهم و اسحقها کلها و انخلها. و اکتحل بها فی کل عین ثلاثه مراود (2) و اصبر علیها ساعه فانه یقطع البیاض و ینقی لحم العین و یسکن الوجع باذن الله تعالی. ثم اغسل عینیک بالماء البارد و ابتعه بالاثمد.(3)


4-باب علاج رمد العین 

1-طب النبی: قال علیه السلام: لا تکرهوا اربعه: الرمد فانه یقطع عروق العمی. (4)

2-دعائم الاسلام: عن رسول الله صلی الله علیه و آله: انه نهی ان یحتمی المریض الا من التمر فی الرمد فانه نظر الی سلمان یاکل تمرا و هو رمد فقال: یا سلمان! اتاکل التمر و انت رمد؟! ان لم یکن بد فکل بضرسک الیمنی ان رمدت بعینک الیسری و بضرسک الیسری ان رمدت یعنک الیمنی.(5)

3-مکارم الاخلاق: نظر النبی صلی الله علیه و آله الی سلمان -رضی الله عنه- و هو ارمد فقال له: لاتاکل التمر و لا تنم علی جنبک الایسر.(6) 

4-سنن ابن ماجه :(باسناده) عن عبدالحمید بن صیفی (من ولد صهیب) عن ابیه عن جده صهیب قال: قدمت علی النبی صلی الله علیه و آله و بین یدیه خبز و تمر.
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1- 383/8ح582 عنه البحار: 149/62ح22

2- المرود:المیل

3- 95 عنه البحار:147/62ح16

4- تقدم ص206باب علاج الفالج 

5- 44/2ح504 عنه البحار:151/62ح25

6- 205/2ح3 عنه البحار:88/95ح8




فقال النبی صلی الله علیه و آله: ادن فکل فاخذت آکل من التمر. فقال النبی صلی الله علیه و آله: تاکل تمرا و بک رمد؟ قال: قلت: انی امضغ من ناحیه اخری. فتبسم رسول الله صلی الله علیه و آله. (1) 

5-مکارم الاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: اذا توضات بعد الطعام فامسح عینیک بفضل ما فی یدیک فانه امان من الرمد. (2) 

الائمه: الباقر علیه السلام 

6-طب الائمه:(باسناده) عن الباقر علیه السلام -فی حدیث- قال علیه السلام: من نظر الی اول محجمه من دمه امن من الرمد الی الحجامه الاخری. (3) 

7-الکافی: عنه عن ابیه عن عبدالله بن الفضل النوفلی عن ابیه و عمه جمیعا عن ابی جعفر علیه السلام قال: من ادمن اخذ اظفاره کل خمیس لم ترمد علینه.(4)

الصادق علیه السلام 

8-طب الائمه: عن احمد بن عبدالله عن محمد بن عیسی عن محمد بن ابی الحسن قال: قال ابوعبدالله علیه السلم: من اخذ اظفاره کل خمیس لم ترمد عیناه و من اخذها کل جمعه خرج-من تحت کل ظفر-داء.

و عنه علیه السلام: انه کان یقلم اظفاره کل خمیس یبدء بالخنصر الایمن ثم یبده بالایسر و قال: من فعل ذلک کان کمن اخذ امانا من الرمد.(5) 

9-کشف الغمه: من کتاب الحافظ عبدالعزیز عن جمیل بن دراج قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام فدخل علیه بکیر بن اعین و هو ارمد
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1- 1139/2ح3443

2- 303/1ح12 عنه المستدرک: 271/16ح1

3- تقدم ص104 باب النظر الی اول محجمه من الدم

4- 491/6ح14

5- 93 عنه البحار: 121/76ح10 و الوسائل:52/5ح8




فقال له ابوعبدالله علیه السلام: الظریف یرمد(1)؟! فقال: و کیف یصنع؟ قال: اذا غسل یده من الغمر (2) مسحها علی عینه قال: ففعلت ذلک فلم ارمد. (3) 

10-مکارم الاخلاق: عنه علیه السلام قال: ان فی الشونیز شفاء من کل داء فانا آخذه للحمی-الی ان قال-: و الرمد.(4)


5-باب علاج غشاوه العین 

1-الخصال:(باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله قال: فی السواک عشر خصال-الی ان قال-: و یذهب بغشاوه البصر.(5)

2-الکافی:(باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله قال: نفقه درهم فی الخضاب افضل من نفقه درهم فی سبیل الله ان فیه اربع عشره خصله: یطرد الریح من الاذنین و یجلو الغشاء عن البصر-الحدیث-(6) 

الصادق عن الباقر علیه السلام 

3-طب الائمه: عنه علیه السلام قال: قال الباقر علیه السلام: ان هذا السمک لردیء لغشاوه العین و ان هذا اللحم الطری ینبت اللحم(7)


6-باب علاج ضربان العین 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه:(باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام قال:
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1- الظریف یرمد استفهام انکاری و الظریف: الکیس و الظرف: البراعه و ذکاء القلب و الحذق ذکرها الفیروزآبادی منه (ره)

2- غمرت یده: علق بها دسم اللحم

3- 376/2 عنه البحار:148/62ح19 و المستدرک:272/16ح5

4- تقدم ص179ح1 باب علاج الحمی بالشونیز.

5- تقدم ص121ح1 باب ان السواک یقطع البلغم

6- تقدم ص252ح1 باب علاج الغشی.

7- عنه البحار:147/62ح14 و المستدرک:358/16ح2




شکوت الیه هیجانا فی راسی و اضراسی و ضربانا فی عینی حتی تورم وجهی منه فقال علیه السلام: علیک بهذا الهندباء فاعصره -الحدیث-.(1)


7-باب ما یذیب شحم العین 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عن احمد بن الجارود العبدی عن عثمان بن عیسی عن میسر الحلبی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: السمک یذیب شحمه العین. (2)

الکاظم علیه السلام 

2-الکافی: سهل بن زیاد عن علی بن حسان عن موسی بن بکر عن ابی الحسن علیه السلام قال: السمک الطری یذیب شحم العینین.(3)

3-منه: عده من اصحابنا عن احمد بن محمد عن عثمان بن عیسی-رفعه- قال: السمک الطری یذیب شحم العین.(4)


8-باب ما یذهب ظلمه العین

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: اکل السفرجل یذهب ظلمه البصر.(5)

2-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه-الی ان قال-: فاذا اتی علیه اربعه اشهر فهو جید من الظلمه تکون فی العین و النفس الذی یاخذ الرجل اذا مشی یاخذه باللیل اذا نام.(6)


9-باب علاج العمی 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: لا تکرهوا اربعه: الرمد فانه یقطع عروق العمی.(7)
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1- تقدم ص 253ح1 باب علاج هیجان الراس.

2- 93 عنه البحار:147/62ح13 و المستدرک:358/16ح1

3- 324/6ح9 و 8 و عنه الوسائل: 54/17ح3، 4

4- 324/6ح9، 8، عنه الوسائل:54/17ح3، 4

5- عنه البحار:296/62

6- عنه البحار:251/62تقدم ص198

7- تقدم ص206ح1 باب علاج الفالج.




الائمه الصادق علیه السلام 

2-الکافی: علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن هشام بن سالم عن ابی عبدالله علیه السلام: قال: تقلیم الاظفار یوم الجمعه یومن من الجذام و البرص و العمی و ان لم تحتج فحکها. 

ثواب الاعمال و الخصال: عن ابیه عن سعد عن الیقطینی عن ابی ایوب المدینی عن ان ابی عمیر (مثله).(1)

3-جامع الاخبار: قال الاصادق علیه السلام: تقلیم الاظفار یوم الجمعه یومن من العمی.(2) 

4-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه -الی ان قال-: و اذا اتی علیه سته عشر شهرا یوخذ منه نصف عدسه فیداف بماء المصر مطر حدیث من یومه او من لیلته او برد فیکتحل (3) صاحب العمی العتیق و الحدیث غدوه و عشیه و عند منامه اربعه ایام فان بری (4) و الا فثمانیه ایام و لا اراه یبلغ الثمان حتی یبرا باذن الله عزوجل.(5)


10-باب علاج الماء الاسود من العین 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: عده من اصحابنا عن احمد بن ابی عبدالله عن احمد بن محمد بن ابی نصر عن احمد بن المبارک عن الحسین بن الحسن بن عاصم عن ابیه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من نام علی اثمد غیر ممسک امن من الماء الاسود ابدا ما دام ینام علیه.(6)
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1- 490/6ح2 ودعوات الراوندی:78ح190 عنهما البحار:268/62ح56 و ج 125/76ح15. ثواب الاعمال:42، و الخصال:39ح87 عنهما البحار: 110/76ح6 و الوسائل: 53/5ح3 و اعلام الدین:363

2- تقدم ص242 ح19 باب علاج الجنون

3- فی المصدر و بعض نسخ الکتاب: فیکحل

4- فانه یبرا(خ)

5- تقدم ص185ح1 باب علاج الحمی النافض

6- 494/6ح9 عنه الوسائل:411/1ح4




2-مکارم الاخلاق: روی ابوبصیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: کثره العطاس یامن صاحبه من خمسه اشیاء: اولها الجذام و الثانی الریح الخبیثه التی تنزل فی الراس و الوجه و الثالث یامن من نزول الماء فی العین و الرابع یامن من سده الخیاشیم و الخامس یامن من خروج الشعر فی العین.(1)

3-ثواب الاعمال: عن العطار عن ابیه عن الاشعری عن موسی بن جعفر عن موسی بن عمر عن حمزه بن بزیع عن اسحاق بن عمار عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الکحل عند النوم امان من الماء.(2) 

4-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام: الکحل عند النوم امان من الماء الذی ینزل فی العین.(3)


11-باب علاج صفره العین 

1-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره -الی ان قال-: و هو نافع لصفره العین و لمن یشتکی عینه.(4)


12-باب ما یوجب الحول و تقلیب العین

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: اکل الاترج باللیل یقلب العین و یوجب الحول.(5)
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1- 165/2ح14 عنه البحار:52/76

2- 40ح3 عنه البحار:94/76ح5 و المستدرک:398/1ح3

3- 110/1ح14 عنه البحار :96/76 و الوسائل:413/1ح3

4- تقدم ص185ح2علاج حمی النافض 

5- عنه البحار:321/62 و المستدرک:407/16ح4





37-ابواب ما یوجب ضعف البصر و علاجه و ما یزید فی البصر و یصفیه و یجلوه 


1-باب ما یوجب ضعف البصر 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: عن ابی بصیر عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال: ان نتف الابطین یضعف البصر.(1)

2-مکارم الاخلاق: کان الصادق علیه السلام یطلی ابطیه فی الحمام و یقول: نتف الابط یضعف المنکبین و یوهی و یضعف البصر.(2)

3-الکافی: عده من اصحابنا عن احمد بن محمد عن ابن محبوب عمن ذکره عن ابی عبدالله علیه السلام انه نظر الی بعض اصحابه و علیه نعل سوداء فقال: مالک و للنعل السوداء اما علمت انها تضر بالبصر و ترخی الذکر و هی باغلی الثمن من غیرها و ما لبسها احد الا اختال فیها.(3) 

4-منه: بوعلی الاشعری عن محمد بن عبدالجبار عن ابن فضال عن برید ابن محمد الغاضری عن عبید بن زراره قال: رآنی ابوعبدالله علیه السلام و علی نعل سوداء فقال: یا عبید! مالک و للنعل السوداء اما علمت ان فیها ثلاث خصال: ترخی الذکر و تضعف البصر و هی اغل ثمنا من غیرها. و ان الرجل لیلبسها و ما یملک الا اهله و ولده فیبعثه الله جبارا. (4)

5-و منه: (باسناده) عن الصادق علیه السلام -فی حدیث- قال علیه السلام: یا حنان! ما لک و للسوداء اما علمت ان فیها ثلاث خصال: تضعف البصر و ترخی الذکر و تورث الهم -الخبر-. (5)
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1- 498/6ح9 و الوسائل:437/1ح3

2- 140/1ح17 عنه البحار:91/76ذح14

3- 465/6ح1 عنه الوسائل:385/3ح1

4- 465/6ح4 عنه الوسائل:386/3ح3

5- 465/6ح2 عنه الوسائل:387/3ح3




الکاظم علیه السلام 

6-مستطرفات السرائر: من جامع البزنطی عن الحسن بن علی بن یقطین عن ابیه عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: سمعته یقول: ان الشعر علی الراس اذا طال اضعف البصر و ذهب بضوء نوره و طم الشعر یجلی البصر و یزید فی ضوء نوره.(1)

الرضا علیه السلام 

7-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: فلا تقرب النساء من اول اللیل- الی ان قال-: یتولد منه ضعف البصر و رقته . (2)


2-باب علاج ضعف البصر 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب الئمه: جابر بن الایوب الجرجانی قال: حدثنا محمد بن عیسی عن ابن (ابی،خ) المفضل عن عبدالرحمان بن برید (زید،خ) عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اتی النبی صلی الله علیه و آله اعرابی یقال له: فلیت و کان رطب العینین فقال له رسول الله صلی الله علیه و آله: اری عینیک رطبتین یافلیت! قال: نعم یا رسول الله! هما کما تری ضعیفان قال: علیک بالاثمد فانه سرجین العین.(3) 

امیرالمومنین علیه السلام 

2-طب الائمه لشبر: روی عن علی علیه اللسلام-فی حدیث- الی ان قال-: اربعه تقوی النظر: الماء الجاری و النظر الی المراه الحسناء و الجلوس عند خیار القوم و الکحل عند النوم.(4)
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1- 57ح17 عنه البحار:85/76ح10 و الوسائل:416/1ح9

2- عنه البحار:327/62

3- 92، عنه البحار:95/76ح7 و المستدرک:454/16ح1 فیه: ابی المفضل عن عبدالرحمان بن یزید.

4- 258 ما وجدتها و لکن نحوه موجود فی البحار:94/76ح2




الصادق علیه السلام 

3-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد عن ابن محبوب عن جمیل بن صالح قال: قلت لابی عبدالله علیه السلام : ان لنا فتاه کانت تری الکوکب مثل الجزه. قال: نعم و تراه (1) مثل الحب! قلت: ان بصرها ضعیف. فقال: اکحلها بالصبر و المر و الکافور اجزاء سواء فکحلناها به فنفعها (2) 

الرضا علیه السلام 

4-طب الائمه: منصور بن محمد عن ابیه عن ابی صالح الاحول عن علی بن موسی الرضا علیه السلام قال: من اصابه ضعف فی بصره فیکحل بسبعه مراود عند منامه بالاثمد.(3)


3-باب ما یزید فی البصر 

الصادق علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-الخصال: عن ابیه عن محمد بن یحیی العطار عن سهل عن علی بن الزیات عن عبیدالله بن عبدالله عمن ذکره عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام : بینما نحن عند رسول الله صلی الله علیه و آله اذ ورد علیه و فد عبدالقیس فسلموا ثم وضعوا بین یدیه جله تمر فقال رسول الله صلی الله علیه و آله: اصدقه ام هدیه؟ قالوا: بل هدیه یا رسول الله! قال: ای تمراتکم هذه؟ قالوا: البرنی فقال صلی الله علیه و آله: فی تمرتکم هذه تسع خصال ان هذا جبرئیل علیه السلام یخبرنی ان فیه تسع خصال: یطیب النکهه و یطیب المعده و یهضم الطعام و یزید فی السمع و البصر
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1- ای بعد ذلک ان لم تعالج او انها تری فی الحال کذلک

2- 383/8 ح581 عنه البحار:149/62ح21 والوسائل:416/1ح9

3- 92 عنه الوسائل:413/1ح4




و یقوی الظهر و یخبل الشیطان (1) و یقرب من الله عزوجل و یباعد من الشیطان.(2)

2-المحاسن: عن ابیه عن الحسن بن طریف عن الحسین بن علوان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ان وفد عبدالقیس فدموا علی رسول الله صلی الله علیه و آله. قال: فوضعوا بین یدیه جله تمر فقال رسول الله صلی الله علیه و آله: اصدقه ام هدیه؟ قالوا: بل هدیه فقال النبی صلی الله علیه و آله : ای تمراتکم هذه؟ قالوا: هو البرنی یا رسول الله!

فقال: هذا جبرئیل یخبرنی ان فی تمرتکم هذه تسع خصال: تخبل الشیطان و یقوی الظهر و تزید فی المجامعه و تزید فی السمع و البصر و تقرب من الله و تباعد من الشیطان و تهضم الطعام و تذهب بالداء و تطیب النکهه.(3)

3-دعائم الاسلام: عن رسول الله صلی الله علیه و آله انه قال: اللحم یزید فی السمع و البصر. (4) 

الباقر علیه السلام 

3-منه: قال ابوجعفر محمد بن علی علیه السلام:

اکل اللحم یزید فی السمع و البصر و القوه.(5)

الصادق علیه السلام 

5-المحاسن: عن ابیه عن ابن المغیره عن غیاث بن ابراهیم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اللحم من اللحم من ترکه اربعین یوما ساء خلقه 

کلوه فانه یزید فی السمع و البصر.(6)

6-طب الائمه: عن ابی عبدالله علیه السلام قال:
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1- قال فی القاموس: الخبلک فساد الاعضاء و الفالج و یحرک فیهما و قطع الیدی و الارجل و الحبس و المنع و بالتحریک فساد فی القوایم و الجنون و کسحاب النقصان و الهلاک و العناء و خبله الحزن و خبله واختبله: جننه و افسد عقله او عضوه -انتهی-

2- 416ح8 عنه البحار 124/66ح2 و الوسائل:106/17ح6 مختصرا.

3- 76ح37 و ج 344/2ح824 و مکارم الاخلاق:366/1ح6 عنهما البحار:128/66ح11 و الوسائل:107/17ح7

4- 145/2 عنه المستدرک:350/16ح2

5- 109/2مجموعه الشهید: مرسلا (مثله) عنه البحار: 280/62 السرائر:374

6- 255/2ح436 عنه البحار:66/66ح37 و الوسائل:26/17ح4




الکحل یزید فی ضوء البصر و ینبت الاشفار.(1)

7-الکافی: عده من اصحابنا عن سهل بن زیاد عن محمد بن عیسی عن سلمه ابن ابی حبه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: لبس الخفف یزید فی قوه البصر.(2)

8-امالی الطوسی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام -فی حدیث- یقول: جودوا الحذو فانه مکیده للعدو و زیاده فی ضوء البصر -الحدیث-.(3)

9-التهذیب: بالاسناد عن الصادق علیه السلام قال:

احب لکل مومن ان یختم بخمسه خواتیم: بالیاقوت و هو افخرها و بالعقیق و هو اخلصها لله و لنا و بالفیروزج و هو نزهه الناظر من المومنین و المومنات و هو یقوی البصر و یوسع الصدر و یزید فی قوه القلب-الحدیث-.(4)


4-باب ما یجلو البصر 

1-الفردوس: عن ابی الدرداء عن النبی صلی الله علیه و آله قال: اذا دخلتم بلده و بیئا فخفتم وباءها فعلیکم ببصلها فانه یجلی البصر -الحدیث-(5)

2-سنن ابن ماجه: (باسناده) عن جابر قال: سمعت رسول الله صلی الله علیه و آله یقول: علیکم بالاثمد عند النوم فانه یجلو البصر و ینبت الشعر.(6)

3-منه: (باسناده) عن ابن عباس قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: خیر اکحالکم الاثمد. یجلو البصر و ینبت الشعر.(7)

4-و منه: (باسناده) قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله: علیکم بالاثمد فانه یجلو البصر و ینبت الشعر.(8)
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1- 93 عنه البحار: 95/76ح10

2- 466/6ح1 مکارم الاخلاق:265/1ح3 عن ابی جعفر علیه السلام (مثله) ثواب الاعمال: 43.

3- 667ح3 الوسائل:382/3ح6

4- 37/6 عنه جامع الحادیث الشیعه:777/16ح1

5- تقدم ص 160ح1 باب علاج الوباء بالبصل 

6- 1156/2، 1158 ح3496، 3497

7- 1156/2، 1158ح 3496 ، 3497

8- 1156/2ح3495




5-معانی الاخبار: باسناده عن النبی صلی الله علیه و آله انه قال: الحجامه تجلو البصر.(1)

6-طب النبی : قال صلی الله علیه و آله:-فی حدیث- علیکم باللبان فانه یجلو البصر(2)

7-مکارم الاخلاق: عنه علیه السلام قال: کلوا السفرجل و تهادوه بینکم فانه یجلو البصر و ینبت الموده فی القلب و اطعموه حبالاکم فانه یحسن اولادکم. 

و فی روایه: یحسن اخلاق اولادکم.(3)

علی بن الحسین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

8-الکافی:(باسناده) عن مولی لعلی بن الحسین علیه السلام قال: سمعت علی بن الحسین صلوات الله علیهما یقول: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اختضبوا بالحناء فانه یجلو البصر -الحدیث-.(4)

الائمه، الصادق عن آبائه علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام 

9-المحاسن: عن قاسم بن یحیی عن جده الحسن بن راشد عن ابی بصیر عن ابی عبدالله علیه السلام عن آبائه قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: غسل الیدین قبل الطعام و بعده زیاده فی الرزق و اماطه للغمر(5) عن الثیاب و یجلو البصر(6)

الصادق علیه السلام 

10-الکافی: محمد بن یحیی عن احمد بن محمد بن عیسی عن ابن فضال عن علی بن عقبه عن رجل عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الاثمد یجلو البصر و ینبت الشعر و یذهب بادمعه.(7)

11-ثواب الاعمال: عن ابیه عن سعد عن ابن یزید عن ابن فضال عن علی 
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1- تقدم ص 76 باب فضل الحجامه

2- تقدم ص229 باب ما یذهب بالنسیان

3- 372/1ح3 عنه البحار:176/66 و المستدرک:401/16ح10 و الوسائل:126/17ح2

4- تقدم ص196 باب ما یطیب الریح

5- غمرت یده: علق بها دسم اللحم

6- 201/2ح225 و الخصال:612. عنه البحار:353/66ح6 و الوسائل:473/16ح15 و دعوات الراوندی:ح362

7- 494/6ح7 عنه الوسائل:412/1ح3




ابن عقبه عن یونس بن یعقوب عن بعض اصحابنا عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الاثمد یجلو البصر و یقطع الدمعه و ینبت الشعر.(1)

12-الکافی: عده من اصحابنا عن سهل بن زیاد عن محمد بن سنان عن حماد ابن عثمان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الکحل ینبت الشعر و یجفف الدمعه و یعذب الریق و یجلو البصر.(2)

13-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: علیکم بالکحل فانه یطیب الفم و علیکم بالسواک فانه یجلو البصر قال: قلت: کیف هذا؟ قال: لانه اذا استاک نزل البلغم فجلا البصر و اذا اکتحل ذهب البلغم فطیب الفم.(3)

14-الکافی: علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن محمد بن ابی حمزه عن اسحاق بن عمار عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال لی: استاصل شعرک (4) یقل درنه (5) و دوابه ووسخه و تغلظ رقبتک و یجلو بصرک.

و فی روایه اخری: و یستریح بدنک(6)

15-منه (باسناده) عن حنان بن سدیر قال: دخلت علی ابی عبدالله علیه السلام و فی رجلی نعل سوداء فقال: یا حنان! مالک و للسوداء -الی ان قال-: فقلت فما ا لبس من النعال؟

قال: علیک بالصفراء فان فیها ثلاث خصال: تجلو البصر-الحدیث-.(7)

16-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: اربعه اشیاء تجلو البصر و ینفعن و لا یضررن فسئل عنهن
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1- 40 عنه البحار:94/76ح3

2- 494/6ح10 و البحار:94/76ح1 عن الخصال:18 و ثواب الاعمال:41وص95ح 11 عن مکارم الاخلاق:109/1ح8

3- 111/1ح19 عنه البحار:96/76ح11

4- ای استاصل شعر راسک یعنی جزها.

5- وسخه

6- 484/6ح2 عنه الوسائل: 414/1ح3 و البحار:85/76ح7 عن ثواب الاعمال:41ح1

7- تقدم ص273ح5 باب ما یوجب ضعف البصر صدر الحدیث.




فقال : الستعر (1) و الملح اذا اجتمعا و النانخواه و الجوز اذا اجتمعا -الحدیث-(2)

الکاظم علیه السلام 

17-مستطرفات السرائر: من جامع البزنطی باسناده عن الکاظم علیه السلام فی حدیث قال علیه السلام : طم الشعر یجلی البصر. (3) 

18-الخصال: عن ابیه عن احمد بن ادریس عن محمد بن احمد الاشعری عن محمد بن عیسی الیقطینی عن عبید الله الدهقان عن درست عن ابراهیم بن عبدالحمید عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: ثلاثه یجلون البصر: النظر الی الخضره و النظر الی الماء الجاری و النظر الی الوجه الحسن. (4)

الرضا علیه السلام 

19-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: علیک بالاثمد فانه یجلو البصر و ینبت الاشفار و یطیب النکهه و یزید فی الباه. (5)


5-باب ان السواک یجلو البصر

الصادق عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-من لا یحضره الفقیه:(باسناده) عن جعفر بن محمد عن ابیه عن جده عن علی بن ابی طالب علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله قال: یا علی! اوصیک بوصیه -الی ان قال-: یا علی! السواک من السنه و مطهره للفم و یجلو البصر.(6) 

2-تحف العقول: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: یا علی! علیک بالسواک فان فی السواک مطهره للفم و مرضاه للرب و مجلاه للعین.(7)
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1- السعتر: نبات معمر یستعمل ورقه و قد ذکرته کتب الطب (ملحق لسان العرب:30/2)

2- 416/1ح1 عنه البحار:198/66ح4 و المستدرک:342/16ح3

3- تقدم ص 273 باب ما یوجب ضعف البصر.

4- 92 عنه البحار:144/62ح1 و ج 45/104ح1 المحاسن:461/2ح69 عنه الوسائل: 37/14ح5 و ج:589/3ح3

5- 109/1ح6 عنه البحار:95/76ح11

6- تقدم ص122ح5 باب ان السواک یقطع البلغم

7- 15 عنه البحار:139/76ح50




الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

3-المحاسن: عن النوفلی عن السکونی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: السواک یجلو البصر.(1)

الباقر علیه السلام 

4-منه: عن الباقر علیه السلام -فی حدیث-قال: السواک یجلو البصر.(2)

الصادق علیه السلام 

5-منه: عن محمد بن علی عن علی بن فضال عن حماد بن عیسی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: السواک یذهب بالدمعه و یجلو البصر.(3)

6-منه: عن محمد بن علی عن احمد بن المحسن المیثمی عن زکریا عن ابی عبدالله علیه السلام قال: علیکم بالسواک فانه یجلو البصر.(4)

7-الکافی: (باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام -فی حدیث-قال: فی السواک اثنتی عشره خصله: هو من السنه و مطهره للفم و مجلاه للبصر.(5)

8-منه (باسناده) عن مهزم الاسدی قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: فی السواک عشره خصال- الی ان قال-: و یجلو البصر.(6)

9-طب الائمه: عنه علیه السلام قال: السواک یجلو البصر و ینبت الشعر و یذهب بالدمعه.(7)


6-باب ما یحد البصر 

1-طب النبی: قال النبی صلی الله علیه و آله: الحناء و یحد البصر-الحدیث-.(8)
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1- 384/2ح88 عنه البحار:145/62ح4 و ج:133/76ح41

2- 383/2ح986 تقدم ص123ح11 باب ان السواک یقطع البلغم

3- 384/2ح990 عنه البحار 145/62ح5 و ج:133/76ح42

4- 563/2ح959 عنه البحار:145/62ح6 و ج:133/76ح42 وص134ح43

5- تقدم ص123ح12 ، 13باب ان السواک یقطع البلغم

6- تقدم ص123ح12، 13 باب ان السواک یقطع البلغم

7- 92 عنه البحار:144/62و ج:45/104 و الوسائل:37/14ح5 و ج589/3ح3

8- تقدم ص247ح1 باب معالجه الصداع.




الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-مکارم الاخلاق : عن الصادق علیه السلام: ان رسول الله صلی الله علیه و آله کان یفطر علی الماء الی ان قال: و کان یقول: ینقی الکبد و یحد الناظر.(1)

الباقر علیه السلام 

3-منه: من کتاب من لا یحضره الفقیه عن الباقر علیه السلام قال: الاکتحال بالاثمد ینبت الاشفار و یحد البصر و یعین علی طول السجود (2)

وحده علیه السلام 

4-الکافی:(باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الکحل ینبت الشعر و یحد البصر و یعین علی طول السجود.(3) 


7-باب صفاء البصر 

1-دعائم الاسلام: عنه صلی الله علیه و آله - فی حدیث قال-: ان الاکتحال بالاثمد عند النوم یذهب القذی و یصفی البصر.(4)
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1- تقدم ص132ح1 باب ان الماء الفاتر یذهب بالبلغم

2- 108/1ح1 عنه البحار:96/76 و الوسائل:410/1ح2

3- 494/6ح6 عنه الوسائل:411/1ح2

4- یاتی ص286ح1و2 باب ما یذهب القذی من العین





38-ابواب ما یکثر الدمعه و ینبت الاشعار و یشدها 


1-باب ما یکثر و یسرع الدمعه 

الحدیث القدسی عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: من الفردوس قال النبی صلی الله علیه و آله: شکا نبی من الانبیاء الی الله عزوجل قساوه قلوب قومه فاوحی الله عزوجل الیه و هو فی مصلاه: ان مرقومک ان یاکلوا العدس فانه یرق القلب و یدمع العین و یذهب الکبر یاء و هو طعام الابرار.(1)

2-الکافی: عده من اصحابنا عن احمد بن محمد بن خالد عن فرات بن احنف(2): ان بعض (انبیاء) (3) بنی اسرائیل شکا الی الله عزوجل قسوه القلب و قله الدمعه فاوحی الله عزوجل الیه: ان کل العدس.

فاکل العدس فرق قلبه و جرت(4) دمعته.(5) 

النبی صلی الله علیه و آله 

3-دعائم الاسلام: عن رسول الله صلی الله علیه و آله انه قال: علیکم بالعدس فانه یرق القلب و یکثر الدمعه و لقد قدسه سبعون نبیا.(6) 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-المحاسن: عنه عن محمد بن علی عن محمد بن الفضیل عن عبدالرحمان ابن زید بن اسلم التبوکی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: بینما رسول الله صلی الله علیه و آله جالس فی مصلاه اذ جاءه رجل یقال له: عبدالله بن التیهان من الانصار فقال: یا رسول الله انی لاجلس الیک کثیرا و اسمع منک کثیرا فما یرق قلبی و ما تسرع دمعتی فقال له النبی صلی الله علیه و آله یابن التیهان! علیک بالعدس فلکه
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1- 409/1ح3 عنه البحار:259/66ح8

2- کذا مقطوعا

3- من المحاسن

4- کثرت فی المحاسن

5- 343/6ح2 و المحاسن:307/2ح656 عنه البحار:258/66ح6 و الوسائل:99/17ح2

6- 112/2ح370 عنه البحار:259/66ح9 و المستدرک:378/16ح2




فانه یرق القلب و یسرع الدمعه و قد بارک علیه سبعون نبیا.(1)

5-الکافی: عنه عن محمد بن علی عن محمد بن الفضیل عن عبدالرحمان ابن زید عن ابی عبدالله علیه السلام قال: شکا رجل الی نبی الله صلی الله علیه و آله قساوه القلب فقال له: علیک بالعدس فانه یرق القلب و یسرع الدمعه.(2)

الکاظم عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله

6-المحاسن: عنه عن ابیه عمن ذکره عن موسی بن جعفر عن ابیه عن جده علیه السلام قال: کان فیما اوصی به رسول الله صلی الله علیه و آله علیا علیه السلام ان قال: یا علی! کل العدس فانه مبارک مقدس و هو یرق القلب و یکثر الدمعه و انه بارک علیه سبعون نبیا.(3)

الرضا عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

7-عیون اخبار الرضا: بالاسانید الثلاثه عن الرضا عن آبائه علیه لاسلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: علیکم بالعدس (4) فانه مبارک مقدس یرق القلب و یکثر الدمعه و قد بارک فیه سبعون نبیا آخرهم عیسی بن مریم علیه السلام (5)
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1- 306/2ح654 و مکارم الاخلاق :108/1ح1 عنهما البحار:258/66ح4

2- 343/6ح3 عنه الوسائل:99/17ح3

3- 306/2ح655 عنه البحار:258/66ح5 و الوسائل:100/17ح9 و صحیفه الرضا:244. 

4- فی بحر الجواهر: العدس: من الحبوب المعروفه فی التقویم انه بارد یابس فی الثانیه و قال جالینوس: انه اما معتدل فی الحر و البرد او مائل الی الحراره یسیرا و فی المنهاج: هو معتدل فی الحر و البرد یابس فی الثانیه و قیل: ان قشره حار فی الاولی و المقشور منه بارد فی الثانیه و قیل: فی الاولی یابس فی الثالثه و نفس جرمه یجفف و یحبس البطن. و اما الماء الذی یطبخ به العدس فمطلق و لذلک صار من یستعمله لحبس البطن یطبخه طبختین و یصب عنه ماءه الاول و هو اولی من الماش فی الحصبه ان لم یکن صداع و هو مضر بالعصب و البصر و المعده و عسر البول و یولد الریاح و الجذام و مصلحه السلق و اللحم السیمن او دهن اللوز و الاسفاناج.

5- 40/2ح132 و صحیفه الرضا:244ح150 و مکارم الاخلاق:409/1ح3 عنها البحار:257/66ح1 و ج254/14ح48 دعوات الراوندی:390 و الوسائل:15/17ح32 و المستدرک:378/16




الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

8-الکافی: علی بن ابراهیم عن ابیه عن النوفلی عن السکونی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: اکل العدس یرق القلب و یکثر الدمعه (1) 

الکاظم : عن ابیه عن آبائه علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام 

9-الجعفریات :(باسناده) عن موسی بن جعفر عن ابیه عن آبائه علیه السلام عن علی ابن ابی طالب علیه السلام قال: اکل العدس یرق القلب و یسرع دمعه العین.(2)

الصادق علیه السلام 

10-المحاسن: عنه عن بعض اصحابنا عن ابن ابی عمیر عن معاویه بن عمار قال: قلت لابی عبدالله علیه السلام : ان الناس یروون ان النبی صلی الله علیه و آله قال: ان العدس بارک علیه سبعون نبیا قال: هو الذی تسمونه عندکم الحمص و نحن نسمیه العدس.(3)

11-منه: عنه عن داود بن اسحاق الحذاء عن محمد بن الفیض قال: اکلت عند ابی عبدالله مرقه بعدس فقلت: جعلت فداک ان هولاء یقولون: ان العدس قدس علیه ثمانون نبیا فقال: کذبوا(4) لا-والله- ولاعشرون نبیا. وروی: انه یرق القلب و یسرع دمعه العینین.(5)

12-الکافی: علی بن محمد عن سهل بن زیاد عن محمد بن احمد عن الحسن ابن علی عن یونس عن مصقله الطحان قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: لما قتل الحسین علیه السلام اقامت امراته الکلبیه علیه ماتما و بکت و بکین النساء و الخدم حتی جفت دموعهن و ذهبت فبینا هی کذلک اذ رات
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1- 343/6ح1 عنه الوسائل:99/17ح1

2- 397ح1604 عنه المستدرک:341/16

3- 308/2ح660 الکافی:342/6ح2 عنه الوسائل:98/17ح4

4- نفی تقدیس الانبیاء لا ینافی مبارکتهم فان التقدیس الحکم بالطهاره و التنزه او الدعاء له بالطهاره و هذا معنیا رفع من البرکه و النفع و یحتمل ان یکون المراد بالعدس هنا غیر ما ارید فی سائر الخبار فانه فی بعض الاخبار العدس یطلق علی الحمص.

5- 307/2ح657 عنه البحار:258/66ح7 الکافی:343/6ح4




جاریه من جواریها تبکی و دموعها تسیل فدعتها فقالت لها: مالک انت من بیننا تسیل دموعک؟ قالت: انی لما اصابنی الجهد شربت شربه سویق قال(1) فامرت بالطعام و الاسوقه فاکلت و شربت و اطعمت و سقت. و قالت: انما نرید بذلک ان نتقوی علی البکاء علی الحسین علیه السلام -الخبر-.(2)


2-باب ما یذهب القذی من العین 

1-دعائم الاسلام: عنه صلی الله علیه و آله: انه نهی ان یکتحل الا وترا و امر بالکحل عند النوم و امر بالاکتحال بالاثمد و قال: علیکم به فانه مذهبه للقذی مصفاه للبصر.(3)

الکتب

2-مجموعه الشهید: الاکتحال بالاثمد عند النوم یذهب القذی و یصفی البصر.(4)


3-باب ما ینبت الاشفار و یشدها 

الائمه الباقر علیه السلام

1-مکارم الاخلاق:(باسناده) عن الباقر علیه السلام قال: الاکتحال بالاثمد ینبت الاشفار.(5)

2-الکافی:(باسناده) عن ابی جعفر علیه السلام قال: الاکتحال بالاثمد یطیب النکهه و یشد اشفار العین.(6)

الصادق علیه السلام 

3-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام -فی حدیث-قال: الکحل ینبت الاشفار.(7)

الرضا علیه السلام 

4-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: علیک بالاثمد فانه ینبت الاشفار.(8)
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1- فی الطبعه الحجریه: قالت

2- 466/1ح9 عنه الوافی:760/3ح181 البحار:170/45ح18 و المستدرک:338/16ح8

3- 146/2ح517 عنه البحار:151/62ح26 و المستدرک:396/1ح1

4- عنه البحار: 286/62 السرائر:374 عنه البحار:274/62

5- تقدم ص282ح3 باب ما یحد البصر.

6- 494/6ح4 عنه الوسائل:411/1ح2

7- تقدم ص276ح6 باب ما یزید فی البصر.

8- تقدم ص280ح19 باب ما یجلو البصر.





39-ابواب التداوی لعلاج امراض الاذن 


1-باب علاج و جع الاذن 

1-المحاسن: عن السیاری عن عمرو بن اسحاق عن محمد بن صالح عن عبدالله بن زیاد عن الضحاک بن مزاحم عن ابن عباس قل: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: السداب(1) جید لوجع الاذن.(2) 

2-الکافی: روی انه (السداب) جید لوجع الاذن.(3)

3-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: من اراد ان لا یولمه (4) اذنه فلیجعل فیها عند النوم قطنه. و من اراد ان لا تسقط اذناه و لهاته.(5)
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1- فی نسخ الحدیث و اکثر نسخ الطب بالدال المهمله و فی القاموس و بعض النسخ بالمعجمه قال فی القاموس: السذاب الفیجن و هو بقل معروف. و فی بحر الجواهر: السذاب بالفتح و الذال المعجمه هو من الحشائش المعروفه بری و بستانی الرطب منه حار یابس فی الثانیه و الیابس فی الثالثه و البری فی الرابعه. و قیل: فی الثالثه مقطع للبلغم محلل لللریاح جدا منق للعروق و یجفف المنی و یسقط الباءه مفرح قابض یذیب رائحه الثوم و البصل و یحلل الخنازیر و ینفع من القولنج و اوجاع المفاصل و یقتل الدود و بزره یسکن الفواق البلغمی و ان لزج بخر الثوب باصله لم یبق القمل و هذا مجرب انتهی. قال فی القانون: السداب: الرطب حار یابس فی الثنی و الیابس حار یابس فی الثالثه و الیابس السری حار یابس فی الرابعه و عصارته المسخنه فی قشور الرمان یقطر فی الاذن فینقیها و یسکن الوجع و الطنین و الدوی و یقتل الدود و یطلی به قروح الراس و یحد البصر خصوصا عصارته مع عصاره الرازیانج و العسل کحلا و اکلا و قد یضمد به مع السویق علی ضربان العین. اقول: نفعه لوجع الاذن مشهور بین الاطباء قالوا: اذا قطر ماوه فی الاذن یسکن الوجع لا سیما اذا اغلی فی قشر الرمان.

2- 322/2ح725 عنه البحار:241/66ح2 وج:144/62ح2 و الوسائل:155/17ح5

3- 368/6ذح2 عنه الوسائل:155/17ح3 و البحار:241/66ح4

4- فی نسخه: لایشتکی

5- اللهاه: اللحمه المشرفه علی الحلق او ما بین منقطع اصل اللسان الی منقطع القلب من اعلی الفم (القاموس:388/4) و هی التی تسمی بالملاذه و سقوطها استرخاوها و تدلیها للورم العارض لها و قیل: المراد بالاذنین هنا اللوزتان الشبیهتان باللوز فی طرفی الحلق و یسمیها الاطباء اصول الذنین لقربهما منها.




فلا یاکل حلوا حتی یتغرغر بعده بخل.(1) (2)

4-طب الائمه: دواء لوجع الاذن: یوخذ کف سمسم غیر مقشر و کف خردل یدق کل واحد علی حده ثم یخلطان جمیعا و یستخرج دهنهما و یجعل فی قاروره و یختم بخاتم حدید فاذا اردت شیئا منه فقطر منه فی الاذن قطرتین و سدها بقطنه ثلاثه ایام فانها تبرا باذن الله تعالی.(3)

5-منه: دواء الاذن اذا ضربت علیک(4) یوخذ السداب و یطبخ بزیت و یقطر فیها قطرات فانه یسکن باذن الله عزوجل.(5) 

6-منه: عن عبدالله بن الاجلح عن ابراهیم بن محمد المتطبب قال: شکی رجل من الاولیاء الی بعضهم علیه السلام و جع الاذن و انه یسیل منه الدم و القیح.(6)

قال له: خذ جبنا عتیقا اعتق ما تقدر علیه فدقه دقا ناعما (7) جدا. ثم اخلطه بلبن امراه و سخنه بنار لینه ثم صب منه قطرات فی الاذن التی یسیل منها الدم فانها تبرا باذن الله عزوجل.(8)


2-باب علاج الدم و القیح الذی یسیل من الاذن

1-طب الائمه:(باسناده) عن ابراهیم بن محمد المتطبب قال: شکی رجل من الاولیاء الی بعضهم علیه السلام و جع الاذن و انه یسین منه الدم و القیح قال له: خذ جبنا عتیقا -الحدیث-(9)
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1- (خ): من اراد ان لا تسقط اذناه و لا لهاته (ولهاتاه خ) فلا یاکل حلوا الا یغرغر بعده بخل.

2- عنه البحار:325/62

3- 39 عنه البحار:145/62ح7

4- ای اذا وجعت

5- 83 عنه البحار:145/62ح8

6- فی المصدر: القیح و الدم

7- فیه: جیدا ناعما

8- 83 عنه البحار: 146/62ح9 و المستدرک:442/16ح3

9- تقدم ص288ح6 باب علاج وجع الاذن.





3-باب علاج ریح الاذن 

1-الکافی:(باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله قال: الخضاب یطردالریح من الاذنین(1) 

2-طب الائمه: فی الدواء الذی یسمی الشافیه -الی ان قال-: و اذا اتی علیه سبعه اشهر ینفع من الریح الذی یکون فی الاذن یقطر فیها بدهن ورد مثل العدسه من اول النهار.(2)


4-باب علاج الصمم

1-طب الائمه: فی الدواء الذی یسمی الشافیه-الی ان قال-: و اذا اتی علیه عشرون شهرا ینفع باذن الله من الصمم ینقع بماء الکندر ثم یخرج ماوه فیجعل معه مثل العدسه اللطیفه فیجعل (3) فی اذنه فان سمع والا اسعط(4) من الغد بذلک الماء بمثل العدسه وصب علی یافوخه من فضل السعوط. (5) 


5-باب ما یزید فی السمع 

1-الخصال: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: ان البرنی یزید فی السمع و البصر.(6)

2-مجموعه الشهید: اکل اللحم یزید فی السمع و البصر.(7)

3-تقدم فی باب ما یزید فی البصر عده احادیث یناسب الباب.
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1- تقدم ص252ح1 باب علاج الغشی 

2- تقدم ص185ح1 باب علاج حمی النافض 

3- فی المصدر و بعض نسخ الکتاب : فیصبه

4- والا اسعط ای فی انفه لا فی اذنه کما توهم

5- عنه البحار:245/62 تقدم ص186ح1

6- تقدم ص275ح1 باب ما یزید فی البصر.

7- عنه البحار:280/62.السرائر:374





40-ابواب التداوی لعلاج امراض الانف و الزکام 


1-باب علاج الخشام

الخشام(1)

النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: عن انس قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله : علیکم بالمرزنجوش فشموه فانه جید للخشام(2)

2-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: علیکم بالمرزنجوش شموه فانه جید للخشام و الخشام داء.(3)

3-الکافی: (باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله-فی حدیث-قال: الخضاب یلین الخیاشیم.(4)

4-مکارم الاخلاق: روی ابوبصیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: کثره العطاس یامن صاحبه من خمسه اشیاء-الی ان قال-: و الرابع یامن من سده الخیاشیم.(5)



2-باب ما یقلل العطاس

1-مکارم الاخلاق: روی ابوبصیر عن ابی عبدالله علیه السلام -فی حدیث-قال: ان احببت ان تقل عطاسک فاستعط بدهن المرزنجوش قلت: مقدار کم؟ قال: مقدار دانق قال: ففعلت خمسه ایام فذهب عنی.(6) 



3-باب ما یقطع الرعاف 

1-مکارم الاخلاق: عن ابن بکیر قال: رعفت فسئل ابوعبدالله علیه السلام عن ذلک 
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1- فی النهایه: الاخشم الذی لا یجد ریح الشیء و هو الخشام

2- 107/1ح1 عنه البحار:147/76ح1

3- عنه البحار:299/62

4- تقدم ص252ح1 باب علاج الغشی.

5- 380 عنه البحار:52/76

6- 165/2ح14 عنه البحار:52/76 المستدرک:384/8ح3




فقال: اسقوه سویق التفاح فسقیته فانقطع(1) الرعاف.(2)

2-المحاسن: عن ابی یوسف عن القندی قال: دخلت المدینه و معی اخی یوسف فاصاب الناس الرعاف و کان الرجل اذا رعف یومین مات فرجعت الی المنزل فاذا سیف -اخی- یرعف رعافا شدیدا

فدخلت علی ابی عبدالله علیه السلام فقال: یا زیاد! اطعم سیفا التفاح فرجعت فاطعمته ایاه فبرا.(3)

3-مجموعه الشهید: اکل التفاح یقطع الرعاف و خصوصا سویقه. (4)


4-باب منفعه الزکام 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-دعوات الراوندی: قال النبی صلی الله علیه و آله: ما من انسان الا وفی راسه عرق من جذام فیبعتث الله علیه الزکام فیذیبه فاذا وجد احدکم فلیدعه ولا یداویه حتی یکون الله یداویه.(5)

2-طب النبی : قال صلی الله علیه و اله: لا تکرهوا اربعه -الی ان قال-: و الزکام فانه یقطع عروق الجذام.(6)

الصادق عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

3-الخصال:(باسناده) عن الصادق عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله -فی حدیث- قال: لا تکرهوا اربعه -الی ان قال-: و الزکام فانه امان من الجذام.(7)
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1- کانه لبرده و قبضه و قطع الصفراء و دفع السموم لتقویه القلب و تقویه الروح فیمنع تاثیرها.

2- 420/1ح2 عنه البحار:281/66ح25 الکافی:356/6ح6

3- 369/2ح927 عنه البحار:173/66ح27 مکارم الاخلاق:375/1ح6 الکافی:256/6ح4 عنه الوسائل:127/17ح705 و فیه: فدخلت علی ابی الحسن علیه السلام 

4- تقدم ص130ح2 باب ان التفاح یقطع البلغم

5- 121ح225 عنه البحار:184/62ح7

6- تقدم ص206ح1 باب علاج الفالج

7- تقدم ص207ح2 باب علاج الفالج.




الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد بن عیسی عن ابن ابی عمیر عن هشام بن سالم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الزکام جند من جنود الله عزوجل یبعثه علی الداء فیزیله.(1)

مکارم الاخلاق: روی عن النبی صلی الله علیه و آله انه قال( مثله) 

5-منه: عن محمد بن یحیی عن موسی بن الحسن عن محمد بن عبدالحمید باسناده-رفعه-الی ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: ما من احد من ولد آدم الا و فیه عرقان: عرق فی راسه بهیج الجذام و عرق فی بدنه یهیج البرص. فاذا هاج العرق الذی فی الراس سلط الله عزوجل علیه الزکام حتی یسیل ما فیه من الداء و اذا هاج العرق الذی فی الجسد سلط الله علیه الدمامیل حتی یسیل ما فیه من الداء فاذا رای احدکم به زکاما و دمامیل فلیحمدالله جل و عز علی العافیه. و قال: الزکام فضول فی الراس.(2)

6-منه: عن العده عن سهل بن زیاد عن بکر بن صالح و النوفلی و غیرهما -یرفعهونه-الی ابی عبدالله علیه السلام قال: کان رسول الله صلی الله علیه و آله لا یتداوی من الزکام و یقول: ما من احد الا و به عرق من الجذام فاذا اصابه الزکام قمعه.(3)

وحده علیه السلام 

7-طب الائمه: عن علی بن الخلیل عن عبدالعزیز بن حسان عن حماد عن حریز عن ابی عبدالله علیه السلام انه قال لمودب اولاده: اذ ازکم (4) احد من اولادی اعلمنی. فکان المودب یعلمه فلا یرد علیه شیئا
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1- 382/8ح578 عنه البحار:184/62ح5 و الوسائل:183/17ح1 مکارم الاخلاق:210/2ح1 عنه البحار:184/62ح3

2- 382/2ح579 عنه البحار:184/62ح6 و الوسائل:184/17ح3

3- 382/8ح577 عنه البحار:185/62ح8 و الوسائل:183/17ح2

4- فی المصدر:اذا زکم احد من اولادی فاعلمنی




فیقول المودب: امرتنی ان اعلمک بهذا فقد اعلمتک فلم ترد علی شیئا. قال: انه لیس من احد الا و به عرق من الجذام فاذا هاج دفعه الله بالزکام.(1)


5-باب علاج الزکام

الائمه الصادق علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: روی فی الزکام عن ابی عبدالله علیه السلام قال: تاخذ دهن بنفسج فی قطنه فاحتمله فی سفلتک عند منامک فانه نافع للزکام ان شاء الله تعالی.(2)

2-طب الائمه: عن سعید بن منصور عن زکریا بن یحیی المزنی عن ابراهیم ابن ابی یحیی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: شکوت الیه الزکام فقال: صنع من صنع الله(3) و جند من جند الله بعثه الله الی علقه فی بدنک لیقلعها فاذا قلعها فعلیک بوزن دانق شونیز و نصف دانق کندس (4) یدق و ینفخ فی الانف فانه یذهب بالزکام.

و ان امکنک ان لا تعالجه بشیء فافعل فان فیه منافع کثیره.(5)
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1- 112 عنه البحار:182/62ح2

2- 210/2ح2 عنه البحار:184/62ح4

3- فی المصدر: جنود الله.

4- الکندس: بالفارسیه بالشین المعجمه قال فی القاموس: الکندس: عروق نبات داخله اصفر و خارجه اسود مقییء و مسهل جلاء للبهق و اذا سحق و نفخ فی الانف عطس و انار البصر الکلیل و ازال العشا-انتهی- و قال ابن البیطار: شجرته -فیما یقال- شبیهه بالکنکر. و قال بذیغورس: خاصیته قطع البلغم و المره السوداء الغلیظه و یحلل الریاح من الخیاشیم. و قال حبیش بن الحسن: فی الحراره من اول الدرجه الرابعه و فی الیبوسه من آخر الدرجه الثالثه هو دواء شدید الحراره و شربه خطر عظیم. و قال ما سرجویه: الکندس: حدید الطعم و اذا سحق و نفخ فی الانف هیج العطاس و اذا اشرب منه مقدار ما ینبغی قیا الانسان جدا. و قال الکندی: کان ابونصر لا یبصر القمر ولا الکوکب باللیل فاستعط بمثل عدسه کندس بدهن بنفسج فرای الکوکب بعض الرویه فی اول لیله و فی الثالثه بریء تاما و جربه غیره فکان کذلک و هو جید للعشا جدا منه (ره)

5- 76 عنه البحار: 183/62ح1




الرضا علیه السلام 

3-الرساله الذهبیه: من اراد ردع الزکام مده ایام الشتاء (1)

فلیاکل کی یوم ثلاث لقم من الشهد -الی ان قال-: ولا یوخر شم النرجس (2) فانه یمنع الزکام فی مده ایام الشتاء (3) و کذلک الحبه السوداء(4) 

و اذا خاف الانسان الزکام فی زمان الصیف فلیاکل کل یوم خیاره و لیحذر الجلوس فی الشمس (5) 

الکتب

4-حیاه الحیوان: فی عجائب المخلوقات للقزوینی: ان الریحان الفارسی ینفع الزکام.(6)
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1- فی نسخه: و من اراد دفع الزکام فی الشتاء 

2- قال ابن البیطار- فی الجامع لمفردات الادویه و الاغذیه _179/4)-: النرجس: نبات له ورق شبیه بورق الکراث الا انه ادق منه و اصغر بکثیر ولا ساق جوفاء لیس لها ورق طولها اکثر من شبر علیها زهر ابیض فی وسطه شیء لونهاصفر و منه مالونه الی القرمزیه و له اصل ابیض مستدیر و ثمرته سوداء کانها غشاء مستطیله و فیه: عن ابن عمران: شمه ینفع الزکام البارد. 

3- و یشم النرجس فانه یامن الزکام. فی بعض النسخ: و شم النرجس یومن من الزکام

4- قال ابن البیطار - فی المصدر السابق72/3-: الحبه السوداء: و تسمی ایضا بالشونیز. و هو نبات صغیر دقیق العیدان طوله نحو من شبرین او اکثر و له ورق صغار علی طرفه راس شبیه بالخشخاش فی شکله طویله مجوفه تحوی بزر اسود حریفا طیب الرائحه. و فیه: عن جالینوس: انه یشفی الزکام اذا صیر فی خرقه و هو مقلوو شمه الانسان. و فیه: ایضا عن دیسقوریدوس. اذا سحق و جعل فی صره و اشتم نفع الزکام. قال فی القانون: الشونیز: ینفع من الزکام خصوصا مقلوا مجعولا فی خرقه کتان و یطلی علی جبهه من به صداع بارد و اذا نقع فی الخل لیله ثم سحق ناعما فی الغد و استعط به و تقدم الی المریض حتی یستنشقه نفع من الاورام المزمنه فی الراس و من اللقوه -انتهی- منه (ره) 

5- عنه البحار:324/62

6- تقدم ص214ح2 باب علاج اوجاع الدماغ.





41-ابواب التداوی لعلاج امراض الاسنان و اللثه 


1-باب علاج وجع الاسنان 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الخصال:(باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله: من احتجم یوم الثلاثاء لسبع عشره -الی ان قال-: و کانت لما سوی ذلک شفاء من وجع الراس و الاضراس -الخبر-.(1)

امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-جامع الاخبار: عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: و من استاک کل یوم مرتین فقد ادام سنه الانبیاء علیه السلام الی ان قال: و یذهب اوجاع اضراسه. (2) الصادق علیه السلام عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

3-ثواب الاعمال: (باسناده) عن الصادق عن آبائه علیه السلام قال: قال رسو ل الله صلی الله علیه و اله: و من قلم اظفاره یوم السبت او یوم الخمیس و اخذ من شاربه عوفی من وجع الاضراس الحدیث.(3)

4-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله -و اشار بیده الی راسه-: علیکم بالمغیثه فانها تنفع من الجنون -الی ان قال-: ووجع الاضراس. (4)

5-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام ان رجلا شکا الیه بیاضا فی عینه ووجعا فی ضرسه و ریاحا فی مفاصله فامره ان یاخذ فلفلا ابیض الحدیث. (5)

الکاظم علیه السلام 

6-منه: روی عن ابی الحسن الماضی علیه السلام قال:
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1- تقدم ص89 باب الحجامه فی یوم الثلاثاء 

2- تقدم ص221ح5 باب التداوی بما یزید فی الحفظ. 

3- تقدم ص262ح3 باب علاج العین بغیر الکماه.

4- تقدم ص83 باب الحجامه علی الراس 

5- تقدم ص 267ح5 علاج بیاض العین. 




ضربت علی اسنانی فجعلت علیها السعد.(1) و قال: خل الخمر(2) یشد اللثه. و قال: تاخذ حنظله و تقشرها و تستخرج دهنها. 

فان کان الضرس ماکولا منحفرا تقطر فیه قطرتین(3) من الدهن و اجعل منه فی قطنه و اجعلها فی اذنک التی تلی الضرس ثلاث لیال فانه یحسم ذلک ان شاء الله تعالی.(4)

7-الکافی: عن عده من اصحابه عن سهل بن زیاد عن بکر بن صالح عن سلیمان بن جعفر الجعفری قال: سمعت اباالحسن موسی علیه السلام یقول: دواء الضرس: تاخذ حنظله فتقشرها ثم تستخرج دهنها.(5) 

فان کان الضرس ماکولا منحفرا (6) تقطر فیه قطرات و تجعل منه فی قطن شیئا و تجعل فی جوف الضرس و ینام صاحبه مستلقیا یاخذ ثلاث لیال. و ان کان الضرس لا اکل فیه و کانت ریحا قطر فی الاذن التی تلی ذلک الضرس ثلاث لیال کل لیله قطرتین او ثلاث قطرات یبرا باذن الله. قال: وسمعته یقول- لوجع الفم و الدم الذی یخرج من الاسنان و الضربان و الحمره التی تقع فی الفم-:
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1- فی القانون: السعد: اصل نبات یشبه الکراث و الزرع ایضا الا انه ادق و اطول فی اکثر البلدان الا ان الجید منه هو الکوفی ینفع من عفن الانف و الفم و القلاع و استرخاء اللثه انتهی. 

2- قیل: المراد بخل الخمر هو ما جعل بالعلاج خلا او کل خل کان اصله خمرا ان امکن الاستحاله خلا بدون الاستحاله خمرا کما یدعی ذلک کثیرا. قال فی القاموس: الخل ما حمض من عصیر العنب و غیره و اجوده خل الخمر مرکب من جوهرین: حار و بارد نافع للمعده و اللثه و القروح الخبیثه و الحکه و نهش الهوام واکل الافیون و حرق النار و اوجاع الاسنان و بخار حاره للاسصفاء و عسر السمع و الدوی و الطنین انتهی. و الظاهر ان المراد بخل الخمر خل خمر العنب فان الخمر تطلق غالبا علیها و قال صاحب بحر الجواهر: خل الخمر هو ان یعصر الخمر و یصفی و یجعل علی کل عشره ارطال من مائه رطل من خل العنب جید و یجعل فی خزف مقیر فی الشمس انتهی.

3- فی المصدر: قطرتان و علیه فالفعل مبنی للمفعول.

4- 41 عنه البحار: 162/62ح7 و الفصول المهمه:447

5- یخرج بوضعها فی الشمس و نحو ذلک 

6- قوله علیه السلام :منحفرا ای حدثت فیه حفره و قال الجوهری: تقول: فی اسنانه حفر و قد حفرت تحفر حفرا اذا فسدت اصولها.




یاخذ (1) حنظله رطبه قد اصفرت فیجعل علیها قالبا من طین(2) ثم یثقب راسها و یدخل سکینا جوفها فیحکم جوانبها برفق ثم یصب علیها خل خمر حامضا شدید الحموضه ثم یضعها علی النار فیغلیها غلیانا شهیدا. ثم یاخذ صاحبه کل ما احتمل ظفره فیدلک به فیه و یتمضمض بخل. و ان احب ان یحول ما فی الحنظله (3) فی زجاجه او بستوقه فعل و کلما فنی خله اعاد مکانه و کلما عتق کان خیرا له انشاء الله تعالی.(4)

8-منه: (باسناده) عن حمزه بن الطیار قال: کنت عند ابی الحسن الاول فرآنی اتاوه فقال: مالک؟ قلت: ضرسی فقال: احتجم فاحتجمت فسکن(5) 

9-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: قال- فی حجامه الاخدعین-: انها نافعه لوجع الاضراس (6) 10-منه: و احذر یا امیرالمومنین ان تجمع بین البیض و المک فی المعده فی وقت واحد فانهما متی اجتمعا فی جوف الانسان ولد علیه النقرس و القولنج و البواسیر ووجع الاضراس.(7)

11-الدروس: غسل الفم بالسعد بعد الطعام یذهب علل الفم و یذهب بوجع الاسنان.(8)
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1- فی المصدر: تاخذ و کذا فی الافعال التالیه. 

2- ای یطلی جمیعها بالطین لئلا تفسدها النار اذا وضعت علیها ولا یخرج منها شیء اذا حصل فیه خرق او ثقبه.

3- فی القانون: الحنظل: المختار منه هو الابیض الشدید البیاض اللین و ینبغی ان لا یجتنی ما لم تاخذ فی الصفره و لم ینسلخ عنه الخضره بتمامها والا فهو ضار ردی ء حار فی الثالثه یابس نافع لاوجاع العصب و المفاصل و عرق الانساء و النقرس البارد ینقی الدماغ و یطبخ اصله مع الخل و یتمضمض به لوجع الاسنان او یقور(قور الشیء : قطعه من وسطه خرقا مستدیرا) و یرمی بمافیه و یطبخ الخل فیه فی رماد حار و اذا طبخ فی الزیت کان ذلک الزیت قطورا نافعا من الدوی فی الاذن و یسهل قلع الاسنان.منه (ره) 

4- 194/8 عنه البحار:162/62ح9

5- تقدم ص76 باب فضل الحجامه 

6- تقدم ص 85 باب حجامه الاخدعین

7- عنه البحار:321/62 المستدرک:359/16ح4

8- عنه البحار:285/62و ج35/66





2-باب علاج ضربان الاسنان

الائمه علیه السلام 

1- طب الائمه: فی الدواء الذی یسمی الشافیه -الی ان قال-: فاذا اتی علی هذا الدواء شهر فهو ینفع من ضربان الضرس و جمیع ما یثور من البلغم بعد ان یاخذه علی الریق مقدار نصف جوزه.(1) 

الکاظم علیه السلام 

2-الکافی: عن محمد عن احمد عن ابن محبوب عن ابی ولاد قال: رایت اباالحسن علیه السلام فی الحجر و هو قاعد و معه عده من اهل بیته فسمعته یقول: ضربت علی اسنانی فاخذت السعد فدلکت به اسنانی فنفعنی ذلک و سکنت عنی.(2) 

منه: باسناده عن الکاظم علیه السلام -فی حدیث- و ذکر فیه دواء لضربان الضرس. (3)


3-باب علاج هیجان الاسنان 

1-طب الائمه: (باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام قال: شکوت الیه هیجانا فی راسی و ضرسی -الحدیث-(4)


4-باب ما یشد الاضراس و یقویها 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام : ان رسول الله صلی الله علیه و اله کان یفطر علی الحلو و ان لم یجد افطر علی الماء الفاتر و کان یقول: و یقوی الاضراس. (5)
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1- تقدم ص185ح1 باب علاج حمی النافض 

2- 379/6ح6 عنه البحار:161/62ح5 الوسائل:536/16ح1 جامع الاحادیث:49/29ح1

3- تقدم ص295ح6 باب علاج وجع الاسنان

4- تقدم ص253ح1 باب علاج هیجان الراس 

5- تقدم ص132ح1 باب ان الماء الفاتر یقطع البلغم




الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

2-الخصال: فی حدیث الاربعمائه قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: مضغ اللبان یشد الاضراس.(1)

الباقر علیه السلام 

3-الکافی: محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن ابن محبوب عن العلاء ابن رزین عن محمد بن مسلم قال: رایت اباجعفر علیه السلام یمضغ علکا فقال: یا محمد! نقضت الوسمه الضراسی فمضغت هذا العلک لاشدها قال: وکانت استرخت فشدها بالذهب. (2)

الصادق علیه السلام 

4-طب الائمه: (باسناده) عن الصادق علیه السلام: قال: تسریح العارضین یشد الاضراس.(3) 

5-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: و المشط للحیه (4) یشد الاضراس .

الفقیه و المکارم: عنه علیه السلام (مثله)(5)

6-طب الائمه: (باسناده) قال: املی علی بن موسی الرضا علیه السلام دواء للبلغم و قال علیه السلام: انه یشد الاضراس.(6)

7-مکارم الاخلاق: عن ابراهیم بن بسطام(7) قال: اخذنی اللصوص و جعلوا فی فمی الفالوذج الحار حتی نضج ثم حشوه بالثلج بعد ذلک فتساقطت (8) اسنانی و اضراسی فرایت الرضا علیه السلام فی النوم فشکوت الیه ذلک.
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1- 612/2

2- 482/6ح3

3- تقدم ص125ح4 باب ان تسریح الراس یقطع البلغم مکارم الاخلاق: 167/1ضمن ح 32 

4- و مشط اللحیه (المکارم)

5- 488/6ح1 الفقیه:128/1ح319 مکارم الاخلاق:162/1ح3 تقدم ص 158 ح4 باب علاج الوباء بالتمشط.

6- تقدم ص135ح5 باب قطع البلغم بالدویه المرکبه. 

7- فی المصدر: نظام

8- فیه: فتخلخلت




قال: استعمل السعد فان اسنانک تنبت(1)

فلما حمل الی خراسان بلغنی انه مار بنا فاستقبلته و سلمت علیه و ذکرت له حالی و انی رایته فی المنام و امرنی باستعمال السعد فقال: و انا آمرک به فی الیقظه فاستعملته فعادت (2) الی اسنانی و اضراسی کما کانت.(3)

الکتب

8-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن بعض اصحابه عن ابراهیم بن ابی البلاد قال: اخذنی العباس بن موسی فامر فوجی (4) فمی فتزعزعت(5) اسنانی فلا اقدر ان امضغ الطعام. فرایت ابی فی المنام و معه شیخ لا اعرفه فقال ابی: سلم علیه. فقلت : یا ابه! من هذا؟ فقال: هذا ابو شیبه الخراسانی.(6)

قلت : فسلمت علیه فقال لی: مالی اراک هکذا؟ قال: فقلت: ان الفاسق العباس بن موسی امر بی فوجی فمی فتزعزعت اسنانی. فقال لی: شدها بالسعد فاصبحت فتمضمضت بالسعد فسکنت اسنانی.(7) 


5-باب حفظ الاسنان 

الرضا علیه السلام 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: فمن اراد حفظ الاسنان (8) فلیاخذ قرن الایل (9) محرقا 
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1- فیه: تثبت

2- فیه: فقویت

3- 416/1ح1 عنه البحار:235/62ح1 و المستدرک:321/16ح3

4- قال الفیروزآبادی: وجاه بالید و السکین-کوضعه-: ضربه قال: 

5- تزعزعت: تحرکت

6- هو من اصحاب الباقر علیه السلام 

7- 379/6ح6 عنه البحار:161/62ح4 و الوافی:533/26ح25 

8- فی نسخه: اسنانه

9- قال الشیخ الرئیسی -فی القانون 426/1-: قرن الایل و العنز: المحرقان یجلو الاسنان بقوه و یشد اللثه و یسکن وجعها الهائج و یجب ان یحرق حتی یبیض. و قال ابن البیطار فی المغنی ورقه 82/ب و لقرن الایل خاصه المحرق فی قلع الصدا من الاسنان و الحفر فیها و تسویه اصولها. و الایل-کقنب و خلب و سید-: تیس الجبل و یقال له بالفارسیه گوزن و طرق احراقه کما ذکره الاطباء ان یجعل فی جره و یطین راسه و یجعل فی التنور حتی یحرق.




و کزمازجا (1) وسعدا (2) و وردا(3) و سنبل الطیب (4)لیس ف (خ) اجزاء سواء و ملحا اندرانیا ربع جزء فیدق الجمیع ناعما و یستن به فانه یمسک الاسنان و یحفظ اصولها من الآفات العارضه. (5) 

2-منه: من اراد ان لا تفسد اسنانه فلا یاکل حلوا الا بعد کسره خبز.(6) 


6-باب ما یبیض الاسنان 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: 

عض البطیخ ولا تقطعها قطعا فانها فاکهه مبارکه طیبه مطهره الفم (7) مقدسه القلب و تبیض الاسنان و ترضی الرحمان ریحها من العنبر و ماوها من الکوثر
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1- قال الشیخ الرئیس -فی القانون 327/1- : الکزمازک هو ثمر الطرفاء و فیه: عن دیسقوریدوس: الطرفاء: شجره معروفه تنبت عند میاه قائمه و لها ثمر شبیه بالزهر. و قد یکون بمصر الشام طرفاء بستانی شبیه بالبری فی کل شیء ما خلا الثمر فانه یشبه العفص. و من خواسه: قال الشیخ الریس: ان فیه قبضا وجلاء و تنقیه من غیر تجفیف شدید و ماءه جال مجفف حلائه اکثر من تجفیفه و طبیخ ورثه بالشراب ینفع وجع الاسنان مضمضه. و یمنع من تاکلها خصوصا ثمرته. و کزمازج : معرب کزمازک و هو ثمره الطرفاء و الورد هو الاحمر و الاثل هو الطرفاء و قیل: هو السمر. و لعله هنا انسب. و قال بعض الطباء کزمازج هو ثمره الشجار الصغار من الطرفاء و حب الاثل هو ثمره کبارها. منه (ره) اقول: السمر-بفتح السین و ضم المیم-: شجر من العضاه و هو کل شجر یعظم و له شوک و لیس فی العضاه اجود خشبا من السمر.

2- قال الشیخ الرئیس-فی القانون 378/1-: انه ینفع من عفن الانف و الفم و القلاع و استرخاء اللثه و یزید فی الحفظ جدا و ینفع من قروح الفم المتاکله. منه(ره)

3- قال الشیخ الرئیس- فی القانون 300/1-: و من خواصه: انه یشد اللثه. و قال ابن البیطار- فی الجامع لمفردات الادویه و الغذیه 189/4- عن دیسقوریدوس: اذا طبخ بشراب کان صالحا لوجع العین و الاذن و اللثه اذا تمضمض بها. و اذا ذر و هو یابس عل اللثه التی تنصب الیها الفضول اصلحها. 

4- قال ابن البیطار- فی المصدر السابق: 37/3- عن دیسقوریدوس: انه یجفف اللسان و یمکث طیب الرائحه فی الفم اذا مضغ. منه (ره) و حب الاثل 

5- عنه البحار: 317/62

6- عنه البحار:325/62

7- للفم (خ)




و لحمها من الفردوس و لذتها من الجنه و اکلها من العباده.(1)

2-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: من اراد ان یبیض اسنانه فلیاخذ جزء من ملح اندرانی و مثله زبد البحر فیسحقهما ناعما و یستن به. (2) (3) و تقدم فی باب دفع البلغم بالسواک عده روایات فی ان السواک یبیض الاسنان.(4)


7-باب ما یسود الاسنان 

1-فقه الرضا علیه السلام:-فی حدیث- قال: و الخمر یسود الاسنان.(5)


8-باب ما ینقی الاسنان 

1-جامع الاخبار: عن امیرالمومنین عن النبی صلی الله علیه و آله -فی حدیث- قال: و من استاک کل یوم مرتین فقد ادام سنه الانبیاء -الی ان قال: و ینقی اسنانه.(6) 


9-باب ذهاب الحفر 

الحفر(7)

النبی صلی الله علیه و اله 

1-لب اللباب: عن النبی صلی الله علیه و اله : انه قال: نعم السواک الزیتون من الشجره المبارکه یطیب الفم و یذهب بالحفر و هی سواکی و سواک الانبیاء قبلی.(8)

2-مکارم الاخلاق: قال صلی الله علیه و آله : نعم السواک الزیتون من شجره مبارکه و یذهب بالحفر و هو سواکی و سواک الانبیاء قبلی.(9) 

الائمه: امیرالمومنین علیه السلام

3-المحاسن: عن بعضهم -رفعه- الی صعصعه بن صوحان -فی حدیث-:
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1- عنه البحار:296/62

2- ای یستاک به.

3- عنه البحار:317/62

4- تقدم ص121و122

5- 254 عنه المستدرک: 165/16ح5

6- تقدم ص221ح5 باب ما یزید فی الحفظ. 

7- فی القاموس: الحفر- بالتحریک- سلاق فی اصول الاسنان او صفره تعلوها و یسکن. منه (ره)

8- عنه المستدرک: 369/1ح7

9- 115/1ح5 عنه البحار:135/76ذح47 




انه دخل علی امیرالمومنین علیه السلام و هو علی العشاء فقال: یا صعصعه ادن فکل. قال: قلت: قد تعشیت و بین یدیه نصف رمانه فکسر لی و ناولنی بعضه و قال: کله مع قشره -یرید مع شحمه -فانه یذهب بالحفر و بالبخر(1) و یطیب النفس.(2)(3)

4-تقدم فی باب علاج البلغم بالسواک روایات فی ان السواک یذهب بالحفر.(4)


10-باب نثر الاسنان 

امیرالمومنین علیه السلام عن عیسی علیه السلام 

1-علل الشرائع: عن احمد بن محمد بن عیسی العلوی عن محمد بن اسباط عن احمد بن محمد بن زیاد القطان عن ابی الطیب احمد بن محمد بن عبدالله عن عیسی ابن جعفر العلوی عن عمر بن علی عن ابیه علی بن ابی طالب علیه السلام بمدینه النبی صلی الله علیه و اله قال: مر اخی عیسی علیه السلام بمدینه و اذا وجوههم صفر و عیونهم زرق فصاحوا الیه و شکوا ما بهم من العلل فقال لهم: دواوه معکم انتم اذا اکلتم اللحم طبختموه غیر مغسول و لیس شیء یخرج من الدنیا الا بجنابه. فغسلوا بعد ذلک لحو مهم فذهبت امراضهم. و قال: مر اخی عیسی علیه السلام بمدینه و اذا اهلها اسنانهم منتثره و وجوههم متفخه فشکوا الیه فقال: انتم اذا نمتم تطبقون افواهکم فتغلی الریح فی الصدور حتی تبلغ الی الفم فلا یکون لها مخرج فترجع الی اصول الاسنان فیفسد الوجه فاذا نمتم فافتحوا شفاهکم و صیروه لکم خلقا. ففعلوا فذهب ذلک عنهم(5)
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1- و قال: البخر -بالتحریک - النتن فی الفم و غیره

2- و یطیب النفس کنایه عن اذهاب الهم و الحزن منه (ره)

3- 356/2ح873 عنه البحار:161/66ح32 و الوسائل: 123/17ح7

4- تقدم ص121و122

5- 575/2ح1 عنه البحار:161/62ح6





11-باب انه ماذا یاکل من سقط اسنانه؟

1-الکافی:(باسناده) عن حماد بن عثمان قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام فکلمه شیخ من اهل العراق فقال له: مالی اری کلامک متغیره؟ فقال له: سقطت مقادیم فمی (1) فنقص کلامی. فقال له ابوعبدالله علیه السلام: و انا ایضا قد سقط بعض اسنانی حتی انه لیوسوس الی الشیطان فیقول لی (2) : اذا(3) ذهبت البقیه فبای شیء تاکل؟

فاقول: لا حول و لا قوه الا بالله ثم قال لی:(4)

علیک بالثرید فانه صالح و اجتنب السمن فانه لا یلائم الشیخ.(5)

2-منه: عن عثمان بن عیسی عن حماد بن عثمان عن سلامه القلانسی قال: دخلت علی ابی عبدالله علیه السلام فلما تکلمت قال لی: مالی اسمع کلامک قد ضعف؟! قلت: قد سقط فمی (6) قال: فکانه شق علیه ذلک ثم قال: فای شیء تاکل؟ قلت: آکل ما کان فی البیت. فقال: علیک بالثرید فانه فیه برکه فان لم یکن لحم فالخل و الزیت.(7) 


12-باب التداوی لعلاج آکله الاسنان 

1-مکارم الاخلاق: کان رسول الله صلی الله علیه و آله یاکل البرد (8) و یتفقد ذلک اصحابه فیلتقطونه له فیاکله و یقول: انه یذهب باکله الاسنان.(9) (10)
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1- ای سقط ثنایائی

2- لیس فی البحار

3- فی البحار: فاذا

4- هکذا و لکن فی المحاسن: له و الظاهر ان ما فی المحاسن صحیح.

5- 335/6ح5 و البحار:88/66ح3 عن المحاسن:298/2ح622

6- کانه اراد بسقوط الفم سقوط الاسنان.

7- 327/6ح2 عنه الوسائل: 64/17ح6 المحاسن:279/2ح535 عنه البحار:181/66ح12

8- البرد: ماء الغمام یتجمد فی الهواء البارد و یسقط علی الارض حبوبا و یعرف ب الحالوب. 

9- یدل علی مدح البرد و بعض الاخبار یدل علی ذمه و هو اقوی سندا اذا الظاهر ان الخبر عامی و یمکن الجمع بان التجویز اذا کانت فی الاسنان اکله او مظنه ذلک فیکون اکله للدواء و ان کان بعیدا.

10- 75/1ح31 عنه البحار: 450/66ح15





13-باب ما یورث وباء الاسنان 

1-علل الشرائع: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ایاک و السواک فی الحمام فانه یورث و باء الاسنان.(1) 


14-باب ما یذهب بالاسنان

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: وشرب الماء البارد عقیب الشیء الحار او (2) الحلاوه یذهب بالاسنان.(3)


15-باب علاج الدم الذی یخرج من خلال الاسنان 

1-الکافی: (باسناده) عن الکاظم علیه السلام سمعته یقول: لوجع الفم و الدم الذی یخرج من الاسنان الحدیث.(4) 


16-باب ما یشد اللثه 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-تقدم باب دفع البلغم عن النبی صلی الله علیه و آله روایات: ان السواک یشد اللثه (5)

2-الکافی:(باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: فی الخضاب اربع عشره خصله الی ان قال: و یشد اللثه.(6)

الائمه الصادق علیه السلام 

3-دعوات الراوندی: قال الصادق علیه السلام فی حدیث: نعم الادام الخل- الی ان قال- : و یشد اللثه.(7)
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1- 292 و الفقیه: 33/1وص 64 و المقنع:14

2- فی المصدر: و الحلاوه

3- عنه البحار:321/62

4- تقدم ص296 ح7 باب علاج وجع الاسنان

5- تقدم ص121و122

6- تقدم ص252ح1 باب علاج الغشی.

7- تقدم ص140 باب ما یطفیء مره الصفراء و ما یسکن و یکسرها.




40-المحاسن: (باسناده) عن سماعه قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: خل الخمر (1) یشد اللثه -الحدیث-.(2)

5-الخصال: عن محمد بن علی ماجیلویه عن محمد بن یحیی العطار عن محمد ابن احمد الاشعری عن محمد بن علی الهمدانی عن الحسن بن علی الکسائی (3) عن میسر بیاع الزطی - و کان خاله- قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: کلوا البصل فان فیه ثلاث خصال: یطیب النکهه، و یشد اللثه و یزید فی الماء و الجماع. 

الکافی: عن علی بن بندار عن ابیه عن الهمدانی (مثله) .(4) 

6-المحاسن: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: خل الخمر یشد اللثه.(5) 
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1- قیل: المراد بخل الخمر: هو ما جعل بالعلاج خلا او کل خل کان اصله خمرا ان امکن الاستحاله خلا بدون الاستحاله خمرا کما یدعی ذلک کثیرا. قال فی القاموس: الخل: ما حمض من عصیر العنب و غیره و اجوده خل الخمر مرکب من جوهرین : حار و بارد نافع للمعده و اللثه و القروح الخبیثه و الحکه و نهش الهوام واکل الافیون و حرق النار و اوجاع الاسنان و بخار حاره للاستسقاء و عسر السمع و الدوی و الطنین -انتهی- و الظاهر ان المراد بخل الخمر: خل خمر العنب فان الخمر تطلق غالبا علیها. و قال صاحب بحر الجواهر: خل الخمر هو ان یعصر الخمر و یصفی و یجعل علی کل عشره ارطال من ماه رطل من خل العنب جید و یجعل فی خزف مقیر فی الشمس -انتهی-. و هذا معنی غریب و کانه سقط منه شیء. منه (ره)

2- 285/2ح563 تقدم ص231ح4 باب ما یشد العقل.

3- فی الکافی: الحسن بن علی الکسلان.

4- 157ح200 عنه البحار:246/66ح2 و الوسائل: 168/17ح2. الکافی: 374/6ح3 و المحاسن:330/2ح762 و مکارم الاخلاق: 396/1ح5 و روضه الواعظین:365.

5- تقدم ص295 باب علاج وجع الاسنان.




7-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: و اعلم یا امیرالمومنین ان اجود (1) ما استکت به لیف الاراک (2) فانه یجلو الاسنان و یطیب النکهه و یشد اللثه و یسننها (3) و هو نافع من الحفر (4)اذا کان باعتدال و الاکثار منه یرق الاسنان و یزعزعها (5) و یضعف اصولها (6) 


17-باب ما یصلح اللثه 

1-مجموعه الشهید: التخلل یصلح اللثه و یطیب الفم.(7)


18-باب ما ینقی اللثه 

1-مکرم الاخلاق: روی عن ابی الحسن العسکری علیه السلام انه قال: التسریح بمشط العاج ینقی اللثه.(8)
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1- فی نسخه: خیر و فی بعض النسخ: ان خیر ما استکت به الاشیاء المقبضه التی یکون لها ماء و لعله من اصلاح الاطباء. 

2- لیف النخل معروف و لعل المراد هنا: ما یعمل من ورق الاراک و هو غیر معروف و فسره بعضهم: بعرقه و لم اجده فی اللغه و یحتمل ان یکون المراد به: غصن الاراک الذی عمل للاستیاک بمضغ طرفه فانه شبیه اللیف.

3- (خ): ای یسددها

4- فی القاموس: الحفر - بالتحریک -: سلاق فی اصول الاسنان او صفره تعلوها و یسکن و السلاق تقشر فی اصول الاسنان و قال الاطباء: هی تشبه الخزف ترکب علی اصول الاسنان و تتحجر علیها. منه (ره) 

5- ای یحرکها

6- عنه البحار:317/62

7- عنه البحار:285/62

8- 167/1ح30 تقدم ص215ح1 باب ما یطرد الدود من الدماغ و ص145ح22 باب ما یطفیء الصفراء و الحراره.





42-ابواب التداوی لعلاج علل الفم 


1-باب علل الفم 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: تخللوا علی اثر الطعام فانه مصحه للفم و النواجد و یجلب الرزق علی العبد.(1) 

الکاظم علیه السلام 

2-المحاسن: (باسناده) عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: من استنجی بالسعد بعد الغائط وغسل به فمه بعد الطعام لن یصبه عله فی فمه -الحدیث-(2)

الرضا علیه السلام 

3-عیون اخبار الرضا: عن احمد بن علی الثعالبی عن عبدالله بن عبدالرحمان المعروف بالصفوانی قال: خرجت قافله من خراسان الی کرمان فقطع اللصوص علیهم الطریق و اخذوا منهم رجلا اتهموه بکثره المال فبقی فی ایدیهم مده یعذبونه لیفتدی منهم نفسه و اقاموه فی الثلج فشدوه و ملاوا فاه من ذلک الثلج. فرحمته امراه من نسائهم فاطلقته و هرب فانفسد فمه و لسانه حتی لم یقدر علی الکلام ثم انصرف الی خراسان و سمع بخبر علی بن موسی الرضا علیه السلام و انه بنیشابور فرای فیما یری النائم کان قائلا یقول له: ان ابن رسول الله قد ورد خراسان فسله عن علتک دواء تنتفع به. قال: فرایت کانی قد قصدته علیه السلام و شکوت الیه ما کنت و قعت فیه و اخبرته بعلتی فقال لی: خذ الکمون و السعتر و الملح و دقه و خذ منه فی فمک مرتین او ثلاثا فانک تعافی.
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1- 331/1ح13 عنه البحار:436/66ضمن ح1 و المستدرک:318/16ح5

2- تقدم ص199ح2 باب علاج ریح البواسیر.




فانتبه الرجل من منامه و لم یفکر فیما کان رای فی منامه لا اعتد به حتی ورد باب نیسابور فقیل له: ان علی بن موسی الرضا علیه السلام قد ارتحل من نیسابور و هو برباط سعد فوقع فی نفس الرجل ان یقصده و یصف له امره لیصف له ما ینتفع به من الدواء فقصده الی رباط سعد فدخل الیه فقال له: یاابن رسول الله! کان من امری کیت و کیت و قد انفسد علی فمی و لسانی حتی لا اقدر علی الکلام الا بجهد فعلمنی دواء انتفع به. 

فقال علیه السلام: الم اعلمک! اذهب فاستعمل ما وصفته فی منامک فقال له الرجال: یابن رسول الله! ان رایت ان تعیده علی؟ فقال علیه السلام: خذ من الکمون(1)و السعتر (2) و الملح(3) فدقه و خذ منه فی فمک مرتین او ثلاثا فانک ستعافی. قال الرجل: فاستعملت ما وصفه لی فعوفیت. قال ابوحامد احمد الثعالبی: سمعت الصفوانی یقول: رایت هذا الرجل و سمعت منه هذه الحکایه.(4) 

4-مجموعه الشهید: غسل الفم بالسعد بعد الطعام یذهب علل الفم.(5)
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1- فی القانون: الکمون: منه کرمانی و منه فارسی و منه شامی و منه نبطی و الکرمانی: اسود اللون و الفارسی: اصفر اللون و الفارسی اقوی من الشامی و النبطی: هو الموجود فی سائر المواضع. و من الجمیع بری و بستانی و البری اشد حراقه و من البری صنف یشبه بزره بزرالسوسن حار فی الثانیه یابس فی الثالثه یطرد الریاح و یحلل فیه تقطیع و تجفیف و فیه قبض یدمل الجراحات خصوصا البری الذی یشبه بزره بزر السوسن اذا حشیت به الجراحات منه (ره) 

2- السعتر: حار یابس فی الثالثه محلل مفش ملطف یمضغ فیسکن و جع السن منه (ره)

3- الملح: حار یابس فی الثانیه اکال للحوم الزائده و یشد اللثه المسترخیه خصوصا الاندرانی و هو الذی کالبلور. منه(ره)

4- 211/2ح16 عنه البحار:124/49ح6 و ج:160/62ح1

5- تقدم ص297 ح11 باب علاج وجع الاسنان.





2-باب علاج القلاع فی الفم 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: و قد یحتجم تحت الذقن لعلاج القلاع(1) فی الفم.(2)


3-باب علاج الضربان و الحمره التی تقع فی الفم 

1-الکافی:(باسناده) عن الکاظم علیه السلام قال: وسمعته یقول لوجع الفم و الضربان و الحمره التی تقع فی الفم: یاخذ حنظله الحدیث (3)


4-باب ما یورث بخر الفم 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الباقر علیه السلام کان اذا توضا بالاشنان(4) ادخله فاه فتطاعمه (5) ثم رمی به و قال: الاشنان ردیء یبخر الفم و یصفر اللون و یضعف الرکبتین و انا احبه.(6) 

الصادق علیه السلام 

2-قرب الاسناد: عن ایوب (7) نوح عن ماد بن عیسی قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: و قد سئل عن الحوک فقال:
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1- فی القاموس: القلاع -کغراب-: الطین یتشقق اذا نضب عنه الماء وقشر الارض یرتفع عن الکماه وداء فی الفم -انتهی-. و فی کتب الطب: انه قرحه تکون فی جلد الفم و اللسان مع انتشار و اتساع. و یعرض للصبیان کثیرا و یعرض من کل خلط و یعرف بلونه من الامتلاء ای امتلاء الدم و کثرته. منه (ره)

2- تقدم ص84 باب الحجامه تحت الذقن.

3- تقدم ص296ح7 باب علاج وجع الاسنان.

4- قال الفیروز آبادی: الاشنان:-بالضم و الکسر-معروف نافع للجرب و الحکه جلاء منق مدر للطمث مسقط للاجنه -انتهی و ذکر ابن بیطار له فوائد کثیره. منه (ره)

5- کان المراد بالتطاعم: المضغ و الحب لعله للمضغ و غسل الفم و المفاسد علی الآکل.

6- 417/1ح1 عنه البحار:236/62ح2

7- فی الوسائل: ایوب بن نوح




الحوک محبه (1) الی الناس غیر انها تبخر و الدیدان تسرع الیها و هی الباذروج. 

المحاسن: عن النوفلی عن السکونی قال: سئل ابوعبدالله علیه السلام (مثله) (2)

3-الکافی:(باسناده) عن الصادق علیه السلام -فی حدیث طویل فی ذکر عله تحریم الخمر و المیته و الدم-قال: و اما الدم فانه یورث آکله الماء الاصفر و یبخر الفم.(3) 

4-مکارم الاخلاق: عن ابی عبدالله علیه السلام: السواک علی امقعده یورث البخر. (4) 

5-منه: عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اکل الاشنان یذیب البدن. و التدلک بالخزف یبلی الجسد و السواک فی الخلاء یورث البخر.(5)

الکاظم علیه السلام 

6-المحاسن: عن الحسین بن سعید عن احمد بن یزید عن ابی الحسن علیه السلام قال: اکل الاشنان یبخر الفم. 

الکافی: محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن الحسین بن سعید.(6)

7-علل الشرائع:(باسناده) عن محمد بن سنان عن الرضا علیه السلام -فی حدیث- قال: و حرم الله تعالی الدم کتحریم المیته لما فیه من فساد الابدان و لانه یورث الماء الصفر و ینخر الفم -الحدیث-(7)

8-فقه الرضا علیه السلام : فی حدیث عله تحریم المحرمات قال: و الخمر یبخر الفم.(8)
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1- فیه: محببه

2- 76 عنه البحار: 213/66ح5 و الوسائل:148/17ح12 و المحاسن:321/2ح719 عنه البحار:214/66ح6

3- تقدم ص244ح1 باب ما یورث داء الکلب.

4- 119/1ح30 عنه البحار:138/76

5- 119/1ح28 عنه البحار:137/76ح48 عن الکاظم علیه السلام

6- 387/2ح1003 و الکافی:378/6ح1 عنهما البحار:236/62ح4 و الوسائل:937/16ح1

7- 484 عیون الاخبار:94/2 الوسائل:311/16ح3

8- 254 عنه المستدرک:165/16ح5





5-باب ما یذهب بالبخر 

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

1-المحاسن :(باسناده) عن علی علیه السلام قال: ان اکل الرمان مع قشره-یرید مع شحمه-یذهب بالبخر.(1)

الصادق علیه السلام 

2-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ان النانخواه و الجوز یذهبان بالریح الخبیثه من الفم. (2) 

الکاظم علیه السلام 

3-المحاسن: عن محمد بن الحسن بن شمون قال: کتبت الی ابی الحسن علیه السلام: ان بعض اصحابنا یشکو البخر فکتب الیه: کل التمر البرنی -الحدیث-:(3)

الرضا علیه السلام 

4-منه: عن احمد بن محمد بن ابی نصر عن ابی الحسن الرضا علیه السلام قال: التین یذهب بالبخر و یشد العظم و ینبت الشعر و یذهب بالداء حتی لا یحتاج معه الی دواء. و قال علیه السلام: التین اشبه(4) شیء بنبات الجنه و هو یذهب بالبخر.(5) 

مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام (مثله)-الی قوله-: الی دواء. 

الکافی:عن علی بن ابراهیم عن ابیه عن احمد و عن العده عن سهل عن محمد بن الاشعث عن احمد (مثله) -الی قوله-: 

بنبات الجنه و فیه: یشد الفم و العظم.(6)
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1- تقدم ص303ح3 باب ذهاب الحفر

2- تقدم ص134ح3 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه. 

3- 343/2ح819 عنه البحار:133/66ح32

4- لعل الاشبهیه لخلوص و جوفه عما یلقی و یرمی.

5- البخر-بالتحریک-: النتن فی الفم.

6- 372/2ح934 عنه البحار: 185/66ح2 و الوسائل:133/17ح1 مکارم الاخلاق:376/1ح2 و الکافی:358/6ح1





43-ابواب الداوی بما یطیب النکهه و الفم 


1-باب ان الزبیب یطیب النکهه

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الاختصاص: (باسناده) عن ابی هند قال: اهدی الی رسول الله طبق مغطی فکشف الغطاء عنه ثم قال: کلوا بسم الله نعم الطعام الزبیب یشد العصب الی ان قال: و یطیب النکهه (1) الحدیث: (2) 

الرضا عن ابیه عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-الخصال:(باسناده) عن الرضا عن ابیه عن آبائه عن علی علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: علیکم بالزبیب فانه یکشف المره و یطیب النفس.(3)

3-امالی الطوسی: باسناده الدعبلی عن الرضا عن آبائه عن علی علیه السلام فی حدیث قال: الزبیب یطیب النفس.(4) 

الصادق علیه السلام 

4-المحاسن:(باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام- فی حدیث- قال: الزبیب یطیب النفس.(5) 

الکتب

5-مجموعه الشهید: ان الاصطباح باحدی و عشرین زبیبه یطیب النفس.(6) 



2-باب ان الزیتون یطیب النکهه

1-لب اللباب: عن النبی صلی الله علیه و آله انه قال: نعم السواک الزیتون من الشجره المبارکه یطیب الفم -فی الحدیث-(7)
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1- تطیب النکهه. و هی بالفتح -: ریح الفم آجلا لا ینافی البخر و نتنه عاجلا.

2- تقدم ص 131ح2 ، 3 باب ان الزبیب یذهب بالبلغم

3- تقدم ص131ح2، 3 باب ان الزبیب یذهب بالبلغم

4- تقدم ص141ح5 باب ما یطفیء مره الصفراء و الحراره.

5- تقدم ص203ح4، 5 باب ما یشد العصب.

6- تقدم ص 203ح4، 5 باب ما یشد العصب.

7- تقدم ص203ح1 باب ذهاب الحفر.




الرضا عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-صحیفه الرضا :(باسناده) عن الرضا عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: علیکم بالزیت فانه یکشف المره -الی ان قال-: و یطیب النفس.(1)


3-باب ان البصل یطیب النکهه

1-المحاسن: (باسناده) عن عبدالله بن محمد الجعفی قال: ذکر ابوعبدالله علیه السلام البصل فقال: یطیب النکهه -الحدیث-.(2)

2-منه: عن السیاری عن احمد بن خالد عن احمد بن المبارک الدینوری عن ابی عثمان عن درست عن ابی عبدالله علیه السلام قال: البصل یطیب الفم و یشد الظهر و یرق البشره.(3)


4-باب ان الحوک یطیب النکهه 

1-مکارم الاخلاق: عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الحوک بقله الانبیاء صلی الله علیه و آله. اما ان فیه ثمان خصال: الی ان قال: و یطیب النکهه.(4)

الکاظم علیه السلام 

2-منه: عن ایوب بن نوح قال: حدثنی من حضر اباالحسن الاول علیه السلام علی المائده معه: فدعا بالباذروج فقال: انی احب ان استفتح به الطعام. فانه یفتح السدد و یشهی الطعام و یذهب بالسل و ما ابالی اذا افتتحت به ما اکلت بعده من الطعام فانی لا اخاف داء و لا غائله قال: فلما فرغنا من الغداء دعا به فرایته یتتبع ورقه من المائده و یاکله ویناولنی و یقول: اختم به طعامک فانه یمری ما قبله و یشهی ما بعده و یذهب بالثقل و یطیب الجشاء و النکهه.
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1- تقدم ص132ح1 باب ان الزیت یذهب بالبلغم

2- تقدم ص130 باب ان البصل یذهب بالبلغم.

3- 330/2 ح760 و الکافی:374/6ح54 مکارم الاخلاق:395/1ح3 عنها البحار:248/66ح3

4- تقدم ص149ح1 باب ما یسهل الدم.




الکافی: عن العده عن سهل عن ایوب (مثله). (1) 


5-باب ان الجبن یطیب النکهه 

1-دعوات الراوندی: قال الصادق علیه السلام: نعم اللقمه الجبن یطیب النکهه و یهضم ما قبله و یمری ء ما بعده.(2)

2-الدروع الواقیه: (باسناده) عن محمد بن سماعه عن ابیه قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: نعم اللقمه الجبن تعذب الفم و تطیب النکهه و تهضم ما قبله و تشهی الطعام و من یتعمد (3) اکله راس الشهر اوشک ان لا ترد له حاجه.(4)


6-باب ان السواک یطیب النکهه 

1-درر اللئالی: عن ابی امامه قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: تسوکوا فان السواک مطیبه للفم-الحدیث- (5)

2-تحف العقول: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: یا علی! علیک بالسواک فان فی السواک مطهره للفم الحدیث(6)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

مصباح الشریعه: قال الصادق علیه السلام : (مثله) (7)

3-المحاسن: عن جعفر بن محمد عن ابن القداح عن ابی عبدالله عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: السواک مطهره للفم و مرضاه للرب.(8)

ص:315







1- 389/1ح7 عنه البحار:215/66 ضمن ح 14 الوسائل: 148/17ح1 الکافی:364/6ح3

2- 152ح410 عنه البحار:105/66ح10

3- یتعمد : عتمد، م

4- 42 عنه البحار: 105/66ح11 و الوسائل:93/17ح1

5- عنه المستدرک:360/1ح5

6- تقدم ص280ح2 باب ان السواک یجلو البصر.

7- 7 عنه البحار: 134/76

8- 382/2ح982 عنه البحار:133/76ح36 و الوسائل:347/1ح10




الکاظم عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-نوادر الراوندی :(باسناده) عن موسی بن جعفر عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: السواک مطیبه للفم -الحدیث-.(1)

امیرالمومنین علیه السلام 

5-الکافی: (باسناده) عن امیرالمومنین علیه السلام قال: السواک مطهره للفم و مرضاه للرب.(2)

الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

6-الخصال: فی حدیث الاربعمائه قال: قال امیرالمومنین علیه السلام : السواک من مرضاه الله عزوجل و سنه النبی صلی الله علیه و اله و مطیبه للفم.(3)

7-المحاسن: عن القاسم بن یحیی عن جده عن ابی بصیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام : السواک مرضاه الله و سنه النبی صلی الله علیه و آله و مطهره للفم.(4)

8-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: و اعلم یا امیرالمومنین ان اجود ما استکت به لیف الاراک فانه یجلو الاسنان ویطیب النکهه.(5)

9-طب الائمه: املی علی بن موسی الرضا علیه السلام هذه الادویه للبلغم الی ان قال: تستاک به علی الریق فانه ینقی البلغم و یطیب النکهه.(6)

10-تقدم فی باب علاج البلغم عده روایات: ان السواک مطهره للفم.(7)
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1- 348 عنه البحار: 139/76ذح51

2- 495/6ح4 عنه الوسائل:347/1ح1

3- 68 عنه البحار:129/76ح15 و الوسائل:350/1ح26

4- 382/2ح983 عنه البحار: 133/76ح37

5- عنه البحار:317/62

6- تقدم ص135ح5 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.

7- ص 121-124





7-باب ان الکحل یطیب النکهه 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-الکافی: (باسناده) عن الباقر عیه السلام قال: الاکتحال بالاثمد یطیب النکهه. (1) 

الصادق علیه السلام 

2-طب الائمه: عن ابی عبدالله الصادق علیه السلام انه قال: الکحل بالللیل یطیب الفم.(2)

3-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: علیکم بالکحل فانه یطیب الفم الی ان قال علیه السلام: لانه اذا اکتحل ذهب البلغم فطیب الفم.(3)

الرضا علیه السلام 

4-منه: عن الرضا علیه السلام:فی حدیث قال: علیک بالاثمد و یطیب النکهه.(4) 


8-باب ما یطیب النکهه و الفم بغیر ما ذکر 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: عض البطیخ و لا تقطعها قطعا فانها فاکهه مبارکه طیبه مطهره للفم الحدیث(5) 

2-الکافی: عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: فی الخضاب اربع عشره خصله الی ان قال: و یطیب النکهه.(6)

مکارم الاخلاق: (باسناده) عن البنی صلی الله علیه و آله : ان الافطار علی الماء الفاتر یطیب النکهه تقدم ص 132 باب ان الماء الفاتر یقطع البلغم.

الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

3-الخصال: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: بینما نحن عند رسول الله اذ ورد علیه و فد عبدالقیس- الی ان قال صلی الله علیه و آله-:
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1- تقدم ص286ح2 باب ما یشد اشفار العین.

2- 83 عنه الوسائل:413/1ح5

3- تقدم ص279ح13 باب ما یجلو البصر.

4- تقدم ص280ح19 باب ما یجلو البصر

5- تقدم ص301ح1 باب ما یبیض الاسنان.

6- تقدم ص252ح1 باب علاج الغشی.




فی تمرتکم هذه (البرنی) تسع خصال: یطیب النکهه-الحدیث-(1)

4-المحاسن: عن ابیه عن الحسین بن المبارک عن قیس بن الربیع عن عبدالله ابن الحسن علیه السلام قال: کلوا الرمان ینقی افواهکم. 

منه: عن احمد بن النضر عن قیس (مثله).(2)

الصادق علیه السلام 

5-الخصال: (باسناده) عن فرات بن احنف قال: سئل ابوعبدالله علیه السلام عن الکراث؟ فقال: کله فان فیه اربع خصال: یطیب النکهه. (الحدیث)(3)

6-مکارم الاخلاق: قال الصادق علیه السلام : لا ینبغی للشیخ الکبیر ان ینام الا وجوفه ممتلیء من الطعام فانه اطیب لنکهه.(4) 

الرضا علیه السلام 

7-المحاسن: (باسناده) عن الرضا علیه السلام قال: اذا اکتهل الرجل فلا یدع ان یاکل باللیل شیئا فانه اطیب للنکهه.(5)

8-الکافی: عن العده عن احمد بن ابی عبدالله عن الحسن بن الزبرقان عن الفضیل(6) بن عثمان عن ابی عزیز المرادی قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: اتخذوا فی اسنانکم السعد فانه یطیب الفم و یزید فی الجماع.(7)

9-منه :(باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الحناء یذهب بالسهک و یزید فی ماء الوجه و یطیب النکهه -الحدیث-(8)
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1- تقدم ص275ح1 باب ما یزید فی البصر.

2- 360/2ح 886 و 888 عنه البحار:163/66ح44 و الوسائل:121/17ح12

3- تقدم ص194ح4 باب ما یطرد الریاح عن الکافی.

4- تقدم ص255ح1 باب ما یهدیء النوم.

5- تقدم ص255ح1 باب ما یهدیء النوم.

6- فی المصدر:الفضل.

7- 379/6ح4 عنه البحار:237/62ح6 الخصال:63 دعوات الراوندی:ح420 و المحاسن:203/2ح237 عنها البحار:434/66ح3 و الوسائل:536/16ح3

8- تقدم ص196ح2 باب ما یذهب بالریح الکهریهه




10- دعوات الراوندی: قال الصادق علیه السلام اذا صلیت الفجر فکل کسره تطیب بها نکهتک و تطفیء بها حرارتک و تقوم بها اضراسک و تشدبها لثتک الحدیث.(1)

11-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: ان السعتر و الملح یطیبان النکهه.(2) 

الرضا علیه السلام 

12-منه: عن الروضه: للرضا علیه السلام :

اهدت لنا الایام بطیخه ***من حلل الارض و دار السلام

تجمع اوصافا عظاما و قد***عددتها موصوفه بالنظام

کذاک قال المصطفی المجتبی ***محمد جدی علیه السلام 

ماء و حلواء و ریحانه *** فاکهه حرض طعام ادام 

تنقی المثانه تصفی الوجوه*** تطیب النکهه عشر تمام.(3)

13-مجموعه الشهید: التخلل یطیب الفم.(4)


9-باب ما یعذب ریق الفم 

1-الکافی: عنه عن ابن فضال عن حماد بن عیسی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الکحل یعذب الفم.(5)

2-الخصال: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: الکحل یعذب الریق.(6)
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1- 140ح352 عنه البحار:345/66ح21 و المستدرک:281/16ح1

2- تقدم ص134ح3 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.

3- 188 عنه البحار:194/66ضمن ح8

4- تقدم ص307ح1 باب ما یصلح اللثه.

5- 494/6ح5 و مکارم الاخلاق:109/1ح10 عنه البحار:95/76

6- تقدم ص279ح12 باب ما یجلو البصر عن الکافی (مثله)





44-ابواب التداوی لعلاج یبس الفم و کثره العش 


1-باب علاج یبس الفم 

1-طب الائمه: عن ابراهیم بن عبدالله عن حماد بن عیسی عن المختار عن اسماعیل بن جابر قال: اشتکی رجل من اخواننا الی ابی عبدالله علیه السلام: کثره العطش و یبس الفم و الریق فامره ان یاخذ سقمونیا و قاقله و سنبله و شقاقل و عود البلسان و حب البلسان و نارمشک و سلیخه مقشره و علک رومی و عاقر قرحا و دارصینی من کل واحد مثقالین تدق هذه الادویه کلها و تعجن بعد ما تنخل غیر السقمونیا فانه یدق علی حده و لا ینخل ثم تخلط جمیعا و تاخذ خمسه و ثمانین مثقالا فانید سجزی (1) جید و یذاب فی الطبخیر (2) بنار لینه و یلت به الادویه 

ثم یعجن ذلک کله بعسل منزوع الرغوه 

ثم ترفع فی قاروره او جره خضراء احتجت الیه فخذ منه علی الریق مثقالین بما شئت من الشراب و عند منامک مثله.(3)

2-منه: دواء لکثره الجماع و غیره قال: و هو نافع لوجع الخاصره و البطن -الی ان قال-: و کثره العطش. (4)



2-باب ما یقطع العطش 

1-الکافی :(باسناده) عن الصادق علیه السلام انه قال: سویق العدس یقطع العطش. (5) 

مجموعه الشهید: (مثله)(6)
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1- فی القاموس: السجزی بالفتح و بالکسر: نسبه الی سجستان منه (ره)

2- و قال: الطبخیر -بالکسر- معروف معرف فارسیه پاتیله. منه (ره)

3- 84 عنه البحار :206/62ح1 و المستدرک:449/16ح20

4- تقدم ص 185ح2 باب علاج حمی النافض.

5- تقدم ص143ح12 باب ما یطفیء الصفراء .

6- عنه البحار 279/62





3-باب ما یشد الفم 

1-المحاسن: عن ابیه عن سعدان عن سدیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ذکر عنده خل الخمر فقال: یقتل دواب البطن و یشد الفم.(1) (2)

2-السرائر: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: الخل یشد الفم.(3)

الرضا علیه السلام 

4-الکافی: (باسناده) عن ابی الحسن الرضا علیه السلام قال: التین یشد الفم.(4)


4-باب عدم انشقاق الشفتین 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: من اراد ان لا تنشق شفتاه و لا یخرج فیها باسور فلیدهن حاجبه من دهن راسه.(5)
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1- کان المراد بشد الفم شد اللثه کما تقدم منه (ره)

2- 285/2ح562 عنه البحار:302/66ح10 و الوسائل:69/17ح1

3- تقدم ص142ح10 باب ما یطفیء الصفراء. 

4- تقدم ص312ذح4 باب ما یذهب بالبحز.

5- عنه البحار:325/62





45-ابواب التداوی لعلاج امراض اعنق و الحلق و الرئه 


1-باب علاج وجع العنق 

1-طب الائمه: عن الکاظم علیه السلام: من نظر الی اول محجمه من دمه امن الواهنه الی الحجامه الاخری فسالت سیدی: ما الواهنه؟ فقال: وجع العنق (1) 



2-باب علاج وجع الحلق 

الکاظم عن ابیه عن جده علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

1-المحاسن: (باسناده) عن ابی الحسن موسی بن جعفر عن ابیه عن جده علیه السلام قال: کان فیما اوصی به رسول الله صلی الله علیه و آله علیا علیه السلام الی ان قال: یا علی! افتتح طعامک بالملح فان فیه شفاء من سبعین داء منها و وجع الحلق الدیث.(2) 

الصادق علیه السلام 

2-طب الائمه: عن الکلابی البصری عن عمر بن عثمان البزاز عن النضر بن سوید عن محمد بن خالد عن الحلبی قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: ما وجدنا لوجع الحلق مثل حسو البن.(3)

صاحب الزمان علیه السلام 

3-الاحتجاج: سئل عن الصاحب عجل الله تعالی فرجه الشریف 

عن شراب الجوز یتخذ لوجع الحلق و البحبحه 

یوخذ الجوز الرطب من قبل ان ینعق و یدق دقا ناعما و یعصر ماوه و یصفی و یطبخ علی النصف ویترک یوما و لیله ثم ینصب علی النار و یلقی علی ارطال منه رطل عسل منزوع رغوته و یسحق من النوشادر و الشب الیمانی من کل واحد نصف مثقال و یداف بذلک الماء و یلقی فیه درهم زعفران مسحوق و یغلی و یوخذ
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1- تقدم ص104 باب النظر الی اول محجمه من الدم

2- 425/2ح113 تقدم ص 239ح12 باب ما ینفع للجنون.

3- 98 عنه البحار:182/62ح4




رغوته و یطبخ حتی یصیر مثل العسل ثخینا ثم ینزل عن النار و یبرد و یشرب منه فهل یجوز شرابه ام لا؟ فاجاب الصاحب عجل الله تعالی فرجه الشریف: اذا کان کثیره یسکر فقلیله و کثیره حرام و ان کان لا یسکر فهو حلال الحدیث.(1) 


3-باب ما یورث الربو و النفس العالی 

1-الرساله الذهبیه: الامتلاء من الابیض المسلوق (2) یورث الربو (3) و الانبهار. (4) (5)


4-باب علاج الربو 

1-طب الائمه: عن احمد بن محمد بن خالد عن ابیه عن محمد بن سنان عن المفضل قال: سالت اباعبدالله علیه السلام قلت: یابن رسول الله! انه یصیبنی ربو شدید اذا مشیت حتی لربما جلست فی مسافه ما بین داری و دارک فی موضعین. فقال: یا مفضل! اشرب له ابوال اللقاح. (6) قال: فشربت ذلک فمسح الله دائی.(7)
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1- 313/2 عنه البحار:482/66ح3 و الوسائل:306/17ح2 و طب الائمه لشبر:372

2- فی القاموس: سلق الشیء اغلاه بالنار منه (ره) قال ابن البیطار: و ینبغی ان یجتنب الاکثار من البیض المسلوق لمن یعتریه القولنج انظر: الجامع لمفردات الادویه : (132/1)

3- نقل ابن القیم الجوزی فی زاد المعاد: (196/2) عن ابن ماسویه قوله: و من اکل بیضا مسلوقا باردا و امتلا منه فاصابه ربو فلا یلومن الا نفسه. و الربو بالفتح ضیق النفس قال الجوهری: الربو: النفس العالی. و قیل: الربو: انفاخا الجوف و عله تحدث فی الرئه فتصیر التنفس صعبا. 

4- البهر بالضم نوع منه الربو و فی القاموس: هو انقطاع النفس من الاعیاء و قد انبهر. و ربما یفرق بین الربو و الابهار بان الاول یحدث من امتلاء عروق الرئه و الثانی من امتلاء الشرایین. منه (ره)

5- عنه البحار:321/62

6- و قال: اللقاح بالکسر الابل باعیانها الواحده: لقوح و هی الحلوب.

7- 107 عنه البحار:182/62ح5 و الوسائل:88/17ح8




2-منه: دواء مرکب و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها الی ان قال: و هو دواء للنفس العالی. (1)

3-منه: دواء لکثره الجماع و غیره الی ان قال: و هو نافع لضربان الفواد و النفس العالی.(2) 

4-منه: فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: فاذا اتی علیه اربعه اشهر فهو جید من الظلمه تکون فی العین. و النفس الذی یاخذ الرجل اذا مشی یاخذه باللیل اذا نام.(3)


5-باب ما یغلظ و یقوی و یطیب النفس 

1-طب الائمه: عن ابی جعفر الباقر علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: و اقلوا من اکل السمک فان اکله یغلظ النفس.(4)

2-الکافی: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: الزبیب الطائفی یطیب النفس.(5)

3-مجموعه الشهید: الاصطباح (6) باحدی و عشرین زبیبه حمراء یطیب النفس.(7) 

4-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: فی بیان الحجامه الی ان قال علیه السلام: و امتص من الرمان المز فانه یقوی النفس.(8)
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1- یاتی ص363ح1 باب خفقان الفواد 

2- تقدم ص185ح2 باب علاج حمی النافض.

3- تقدم ص185ح2 باب علاج حمی النافض.

4- تقدم ص121ح1 باب ما یکثر البلغم 

5- تقدم ص203ح4 باب ما یشد العصب.

6- ای اکلها صباحا

7- عنه البحار:283/62

8- تقدم ص107 باب جامع وظائف المحتجم.





46-ابواب التداوی لعلاج السعال و السل و ذات الجنب 


1-باب علاج السعال 

الائمه الصادق علیه السام 

1-الکافی: عن علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن ابن اذینه قال: شکی رجل الی ابی عبدالله علیه السلام السعال و انا حاضر فقال له: خذ فی راحتک شیئا من کاشم (1) و مثله من سکر فاستفه یوما او یومین قال ابن اذینه: فلقیت الرجل بعد ذلک فقال: ما فعلته الا مره واحده حتی ذهب. (2)

2-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه -الی ان قال-: و هو نافع للسعال العتیق و الحدیث.(3)

الرضا علیه السلام 

3-منه: عن احمد بن صالح عن محمد بن عبدالسلام قال: دخلت مع جماعه من اهل خراسان علی الرضا علیه السلام فسلمنا علیه فرد و سال کل واحد منهم حاجته فقضاها ثم نظر الی فقال لی: و انت تسال حاجتک؟ فقلت: یابن رسول الله! اشکو الیک السعال الشدید. فقال: احدیث ام عتیق؟ قلت: کلاهما. قال: خذ فلفلا ابیض جزء و ابرفیون جزءین و خربقا ابیض جزء واحد و من السنبل جزء و من القاقله جزء واحدا و من الزعفران جزء و من البنج (4) جزء 
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1- الکاشم: الانجدان الرومی ذکره الفیروزآبادی و قال الاطباء: انه حار یابس فی الثالثه و کانه کان سعاله بلغمیا باردا مع انه یمکن ان یکون لیبسه بمنع انصباب الاخلاط الی الرئه. و قال فی القانون: ینفع من الدبیلات الباطنه. منه (ره)

2- 192/8ح227 عنه البحار:182/62ح3. 

3- تقدم ص186ح1 باب علاج حمی النافض.

4- المراد بالبنج: بزره او ورقه قبل ان یعمل و یصیر مسکرا و قد یقال: انه نوع خر غیر ما یعمل منه المسکر. قال ابن بیطار فی جامعه: بنج: هو السیکران بالعربیه قال دیقوریدس: له قضبان غلاظ و ورق عراض صالحه الطول مشققه الاطراف الی السواد علیها زغب (الزغب -یفتح المعجمتین -صغار الشعر و الریش) و علی القضبان ثمر شبیه بالجلنار فی شکله متفرق و طول القضبان واحد بعد واحد کل واحد منها مطبق بشیء شبیه بالترس و هذا الثمر ملان بزر شبیه ببزر الخشخاش و هو ثلاثه اصناف: منه ماله دهن لونه الی لون الفرفیر و ورقه شبیه بورق النبات الذی یقال له عین اللوبیا وورق اسود و زهره شبیه بالجلنار مشوک. و منه: ماله زهر لونه شبیه بلون التفاح و ورقه و زهره الین من ورق و حمل الصنف الاول و بزرلونه الی الحمره شبیه ببزر النبات الذی یقال له اروسمین و هو التوذری. و هذان الصنفان یجننان و یسبتان (ای یورثان الجنون و السبات و هو تعطل القوی کالغشی و النوم) و هما ردیان لا منفعه فیهما فی اعمال الطب. و اما الصنف الثالث: فانه ینتفع به فی اعمال الطب و هو الینها قهوه و اسلسها و هو الین فی المجس (الممجس: موضع اللمس) و فیه رطوبه تدبق (ای تلصق) بالید و علیه شیء فیما بین الغبار و الزغب و له زهر ابیض و بزر ابیض و ینبت فی القرب من البحر و فی الخرابات. فان لم یحضر هذا الصنف فلیستعمل بدله الصنف الذی بزره احمر. و اما الصنف الذی بزره اسود فینبغی ان یرفض لانه شرها. و قد یدق الثمر مع الورق و القضبان کلها رطبه و تخرج عصارتها و تجفف فی الشمس و انما تستعمل نحو من سنه فقط لسرعه العفونه الیها و قد یوخذ البزر علی حدته و هو یابس یدق و یرش علیه ماء حار فی الدق و تخرج عصارته. و عصاره هذا النبات هی اجود من صمغه و اشد تسکینا للوجع و قد یدق هذا النبات و یخلط بدقیق الحنطه و تعمل منه اقراص و تخزن. قال: و اذا اکل البنج اسبت و خلط الفکر مثل الشو کران من الطلا. و قال الرازی: یعرض لمن شرب البنج سکر شدید و استرخاء الاعضاء و زبد یخرج من الفم و حمره فی العین. و قال عیسی بن علی: من شرب من بزرالبنج الاسود در همین قتله و یعرض لشاربه ذهاب العقل و برد البدن کله و صفره اللون و جفاف اللسان و ظلمه فی العین (فی العینین خ) و ضیق نفس شدید و شبیه بالجنون و امتناع الکلام. و قال جالینوس: اما البنج الذی بزره اسود فهو یحرک جنونا او سباتا و الذی بزره ایضا احمر حمره معتدله هو قریب من هذا فی القوه و لذلک ینبغی للانسان ان یتوقاهما جمیعا و یحذرهما و یجانبهما مجانبه من لا ینتفع به و اما البنج الابیض البزر و الزهره فهو انفع الاشیاء فی علاج الطب و کانه فی الدرجه الثالثه من درجات الاشیاء التی تبرد. انتهی. منه (ره)




و تنخل بحریره و تعجن بعسل منزوع الرغوه مثل وزنه و تتخذ للسعال العتیق و الحدیث منه حبه واحده بماء الرازیانج عند المنام. و لیکن الماء فاترا لا باردا فانه یقلعه من اصله.(1)
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1- 94 عنه البحار:181/62ح2





2-باب ما یورث السل 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن هشام بن سالم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اکل الحیتان یورث السل. (1)

الکاظم علیه السلام 

2-مستطرفات السرائر: من جامع البزنطی (باسناده) عن ابی الحسن الاول علیه السلام فی حدیث قال: شعر الجسد اذا طال اورث الضعف و السل الحدیث.(2) 

الرضا عن الکاظم علیه السلام 

3-الکافی: عن بعض اصحابه عن جعفر بن ابراهیم الحضرمی عن سعد بن سعد قال: قلت لابی الحسن علیه السلام (3) انا ناکل الاشنان.

فقال: کان ابوالحسن علیه السلام اذا توضا ضم شفتیه (4) و فیه خصال تکره: انه یورث السل و یذهب بماء الظهر و یوهن الرکبتین -الحدیث-(5)

الرضا علیه السلام 

4-منه: (باسناده) عن الرضا علیه السلام فی حدیث قال: الزم الحمام غبا الی ان قال: و ایاک ان تدمنه فان ادمانه یورث السل.(6)
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1- 270/2ح501 عنه البحار:208/65 و الوسائل:56/17ح6

2- تقدم ص188ح4 باب ما یورث الضعف.

3- ابوالحسن الاول هو الثانی و الثانی هو الاول منه (ره)

4- ای کان علیه السلام اذا غسل یده و فمه بعد الطعام بالاشنان ضم شفتیه لئلا یدخل الفم شیء منه فکیف یکون اکله حسنا و یمکن حمله علی ان الرضا علیه السلام قد کان یدخله فمه من غیر ان یبتلعه و الکاظم علیه السلام لا یدخله فمه اصلا او غالبا و حمل هذا الخبر علی ضم الشفتین بعد الادخال فی غایه البعد 

5- 378/6 صدر ح2 عنه البحار:236/62ح5 و ج 435/66ح4

6- 497/6ح4 عنه الوسائل: 362/1ح2





3-باب ان خبز لارز نافع للسل 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: عن محمد بن یحیی عن محمد بن موسی عن الخشاب عن علی ابن حسان عن بعض اصحابنا قال: قال ابوعبدالله علیه السلام اطعموا المبطون خبز الارز فما دخل جوف المسلول شیء انفع منه اما انه یدبغ المعده و یسل الداء سلا. (1)

2-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: ما دخل جوف المسلول مثل خبز الارز انه یسل الداء سلا. (2)

الرضا علیه السلام 

3-الکافی: (بالاسناد) عن الرضا علیه السلام انه قال: ما دخل فی جوف المسلول شیء انفع له من خبز الارز.(3) 

4-مجموعه الشهید: روی ان طعام المسلول و المبطون خبز الارز.(4)


4-باب ان الباذروج یذهب بالسل 

الائمه الکاظم علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الامام الکاظم علیه السلام قال: انی احب ان استفتح به الطعام فانه یفتح السدد و یشهی الطعام و یذهب بالسل.(5) (6)

2-مجموعه الشهید: الباذروج یفتح السدد و یشهی الطعام و یذهب بالسل و یهضم الطعام و کان یعجب امیرالمومنین علیه السلام.(7)
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1- 305/6ح2 عنه البحار:274/66ذح2 و الوسائل:5/17ح3

2- 335/1ح1 عنه البحار:275/66ح3 و المستدرک:336/16ح2

3- 305/6ح1 عنه البحار:274/66ح2 و الوسائل:5/17ح1 و المستدرک:336/16ح1

4- عنه البحار:279/62

5- قیل: ربما یوجه نفعه فی السل بانه یجفف رطوبه الصدر و الریه مع انه ذکر الاطباء ان المعتصر منه ینفع الدم من الحلق سوء التنفس و ذکر الاطباء فی بزره انه ینفع السوداء فیناسب دفع الجذام لکن قال بعضهم: ان ورقه یولد السوداء و لا عبره بقولهم بعد الخبر. منه (ره)

6- 389/1ح7 تقدم ص314ح2 باب ان الحوک یطیب النکهه. 

7- عنه البحار:284/62





5-باب ان لبس الخف امان من السل 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-الکافی: عده من اصحابنا عن احمد بن ابی عبدالله عن العوسی عن ابی جعفر المسلی عن سلیمان بن سعد (سعید ،خ) عن منیع قال: قال ابوجعفر علیه السلام لبس الخف امان من السل.(1)

الصادق علیه السلام 

2-منه: عنه عن بعض اصحابنا عن مبارک غلام العقرقوفی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ادمان لبس الخف امان من السل.(2)

3-امالی الطوسی: (باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام فی حدیث قال: و ادمنوا الخف فانه امان من السل.(3) 


6-باب علاج السل بالادویه المرکبه 

1-طب الائمه: فی الدواء الذی یسمی الشافیه فانه للفالج العتیق الی ان قال: و السل الذی یاخذ بالنفخ.(4)

الکاظم علیه السلام 

2-منه: عن جعفر بن محمد بن ابراهیم عن احمد بن بشاره قال: حججت فاتیت المدینه فدخلت مسجد الرسول فاذا ابو ابراهیم جالس فی جانب البئر فدنوت فقبلت راسه و یدیه و سلمت علیه فرد علی السلام و قال : کیف انت من علتک؟ قلت: شاکیا بعد و کان بی السل فقال: خذ هذا الدواء بالمدینه قبل ان تخرج الی مکه فانک توافیها و قد عوفیت باذن الله تعالی. فاخرجت الدواه و الکاغذ و املی علینا: یوخذ سنبل و قاقله و زعفران و عاقر قرحا و بنج و خربق و فلفل ابیض
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1- 466/6ح2و3 عنه الوسائل:388/3ح2و1

2- 466/6ح2و2 و عنه الوسائل:388/3ح2و1

3- 667 ضمن ح3 عنه الوسائل: 382/3ح6 

4- تقدم ص 185ح1 باب علاج حمی النافض.




اجزاء بالسویه و ابرفیون (1) جزئین یدق و ینخل بحریره و یعجن بعسل منزوع الرغوه و یسقی صاحب السل منه مثل الحمصه بماء مسخن عند النوم و انک لا تشرب ذلک الا ثلاث لیال حتی تعافی منه باذن الله تعالی. ففعلت فدفع الله عنی فعوفیت باذن الله تعالی.(2)


7-باب علاج ذات الجنب 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: من اکل السداب و نام علیه امن من الدوار و ذات الجنب.(3) 

2-الفردوس: عن النبی صلی الله علیه و اله قال: من اکل السداب و نام علیه نام آمنا من الدبیله و ذات الجنب. (4)

3-سنن ابن ماجه :(باسناده) عن زید بن ارقم قال : نعت رسول الله صلی الله علیه و آله من ذات الجنب و رسا (5) و قطا (6) و زیتا یلد به.(7) (8)

4-منه : (باسناده)عن ام قیس بنت محصن قالت: قال رسول الله صلی اله علیه و آله: علیکم بالعود الهندی (یعنی به الکست) فان فیه سبعه اشفیه منها ذات الجنب.(9)

قال ابن سمعان فی الحدیث: فان فیه شفاء من سبعه ادواء. منها ذات الجنب. 

5-مجموعه الشهید: روی ان اکل ما یسقط من الخوان یذهب بذات الجنب.(10)
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1- ابرفیون : معرب فربیون و یقال له فرفیون قالوا: هو صمغ المازربون حار یابس فی الرابعه و قیل: یابس فی الثالثه الشربه منه قیراط الی دانق یخرج البلغم من الورکین و الظهر و الامعاء و یفید عرق النساء و القولنج منه (ره)

2- 94 عنه البحار:179/62ح1 و المستدرک:444/16ح8

3- تقدم ص253ح1 باب علاج الدوران.

4- عنه البحار: 300/62

5- الورس: نبت اصفر یکون بالیمن تتخذ منه الغمره (طلاء ) للوجه.

6- القسط: العود الهندی و یقال له ایضا: الکست.

7- یلد به: ای یصب فی احد شقی فمه.

8- 1148ح3467 ، 3468

9- 1148 ح3467، 3468

10- عنه البحار:280/62





الفصل الثانی 


اشارة



فی الاعضاء الرئیسیه:

2-البدن
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47-ابواب التداوی لعلاج امراض البدن 


1-باب ما یصح البدن 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: 

علیکم بالزبیب فانه یطفیء المره و یاکل بالبلغم و یصح الجسم الحدیث (1)

2-بعض الکتب القدیمه من اصحابنا: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: الوضوء قبل الطعام و بعده ینفی الفقر و یصح البدن.(2)

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

3-بشاره المصطفی : (باسناده) عن کمیل بن زیاد عن امیرالمومنین علیه السلام فی وصیه له طویله یا کمیل! صحه الجسد من قله الطعام و قله الماء. (3)

4-غرر الحکم: قال علی علیه السلام: علیکم بالقصد فی المطاعم فانه ابعد من السرف و اصح للبدن.(4)

5-منه: عنه علیه السلام: قله الغذاء اکرم للنفس و ادوم للصحه. 

6-منه: عنه علیه السلام: من کثر اکله قلت صحته.(5)

7-منه: عنه علیه السلام: من اقتصر فی اکله کثرت صحته.(6)

8-منه: عنه علیه السلام : لا تنال الصحه الا بالحمیه.

9-منه: عنه علیه السلام: من لم یصبر علی مضض الحمیه طال سقمه.(7)
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1- 380/1ح5 عنه البحار:153/66ح10 و المستدرک:394/16ح2

2- عنه المستدرک:269/16

3- 30، عنه المستدرک: 219/16

4- عنه الحیاه:259/4

5- عنه المستدرک:453/16

6- عنه الحیاه: 258/4

7- عنه المستدرک: 214/16




الصادق علیه السلام 

10- مصباح الشریعه: قال الصادق علیه السلام: 

الجوع ادام للمومنین و غذاء للروح و طعام للقلب و صحه البدن.(1)

11-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: من غسل یده عند الطعام و بعده عاش ما عاش فی سعه و عوفی من بلوی فی جسده.(2)

12-الکافی: عن ابی عبدالله علیه السلام قال: شرب الماء من قیام بالنهار اقوی و اصح للبدن.(3)

13-المحاسن: باسناده عن معاویه بن عمار عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من اقل شرب الماء صح بدنه.(4) 


2-باب ما یریح البدن

النبی صلی الله علیه و آله

1-مکارم الاخلاق: قال صلی الله علیه و آله:

العطاس للمریض دلیل علی العافیه و راحه للبدن.(5)

الائمه الباقر علیه السلام 

2-منه: عن ابی مریم قال: عطس عاطس عند ابی جعفر علیه السلام فقال ابوجعفر: نعم الشیء العطاس فیه راحه للبدن.(6) 

3-الکافی: (باسناده) عن اسحاق بن عمار عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال لی: استاصل شعرک یقل درنه الی ان قال و فی روایه اخری: و یستریح بدنک.(7)
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1- 27عنه البحار:337/66

2- 301/1ح4 عنه المستدرک:268/16

3- 382/8

4- 398/2ح13 عنه البحار:456/66ح39

5- 166/1ح18 عنه البحار:52/76

6- 163/1ح7 عنه البحار:51/76

7- تقدم ص279ح14 باب ما یجلو البصر.





3-باب ما یسمن البدن 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-دعوات الراوندی: قال الصادق علیه السلام الاستلقاء بعد الشبع یسمن البدن و یمری الطعام و یسل الداء. (1)

2-الخصال: (باسناده) عن معاویه بن عمار عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ثلاثه یسمن و ثلاثه یهزلن فاما التی یسمن فادمان الحمام و شم الرائحه الطیبه و لبس الثیاب اللینه و اما التی یهزلن فادمان اکل البیض و السمک و الطلع. (2)

3-الکافی: عنه عن بعض اصحابه رفعه قال: قال ابوعبدالله علیه السلام : ثلاث لا یوکلن و هن یسمن و ثلاث یوکلن و هن یهزلن -الی ان قال-: فاما اللواتی لا یوکلن و یسمن: استشعار الکتان و الطیب و النوره و اما اللواتی یوکلن و یهزلن: فهو اللحم الیابس و الجبن و الطلع الحدیث.(3)

4-المحاسن: (باسناده) عن عمر بن یزید عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ثلاث لا یوکلن و یسمن و ثلاث یوکلن و یهزلن فاما اللواتی یوکلن و یهزلن: فالطلع و الکسب و الجوز و اما اللواتی لا یوکلن و یسمن: فالنوره و الطیب و لبس الکتان.(4) 

5-السرائر: (باسناده) عن علی بن یقطین عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: سمعته یقول: ان شعر الراس اذا طال الی ان قال: و ان النوره تزید فی ماء الصلب و تقوی البدن و تزید فی شحم الکلیتین و تسمن البدن.(5)
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1- 80ح200 عنه البحار:412/66

2- 155/1ح194 عنه البحار:73/76ح10 و ص 78وج 59/66 ح8 و فیه بیان.

3- 315/6ح7 عنه الوسائل:38/17ح5 المحاسن:254/2ح434

4- 238/2ح370 عنه البحار: 198/66ح1

5- 477 عنه الوسائل: 387/1ح4





48- أبواب ما ینبت اللحم و یشدّ العظم


1- باب أنّ اللحم ینبت اللحم

النبیّ صلی الله علیه و آله و سلّم

1- دعائم الاسلام: عن رسول الله صلی الله علیه و آله و سلّم أنّه قال:

اللحم واللبن ینبتان اللحم، و یشدّان العظم.(1)

2- منه: عن رسول الله صلی الله علیه و آله و سلّم فی حدیث قال: علیکم باللحم فإنّه ینبت اللحم.(2)

3- طبّ النبیّ: قال رسول الله صلی الله علیه وآله و سلّم: اللحم ینبت اللحم- الحدیث-.(3)

الصادق علیه السلام، عن النّبی صلی الله علیه و آله و سلّم.

4- المحاسن: (بإسناده) عن أبی اسامة، عن أبی عبدالله علیه السلام قال:

قال رسول الله صلی الله علیه و آله و سلّم: علیکم باللحم فإنّ اللحم ینمی اللحم- الحدیث-.(4)

الصادق، عن أبیه، عن أمیرالمؤمنین علیهما السلام.

5- قرب الأسناد: (بإسناده) عن جعفر، عن أبیه علیهما السلام قال: قال علیّ علیه السلام:

علیکم باللحم، فإنّ اللحم من اللحم، واللحم ینبت اللحم- الحدیث-(5)

6- المحاسن: (بإسناده) عن الصادق، عن آبائه، عن علیّ علیهما السلام قال:

کلوا اللحم فإنّ اللحم من اللحم، واللحم ینبت اللحم.(6)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام

7- عیون الأخبار: (بإسناده) عن داود بن سلیمان، عن الرضا، عن آبائه، عن علیّ ابن ابی طالب علیهم السلام قال: علیکم باللحم فإنّه ینبت اللحم.(7)
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1- 145/2، عنه المستدرک: 350/16ح2.

2- 109/2، عنه المستدرک: 342/16ح1.

3- 24، عنه المستدرک: 305/16ح2، المحاسن: 256/2 ح441 عن الصادق علیه السلام (مثله).

4- 256/2ح443، عنه البحار: 67/66ح43

5- 465، عنه الوسائل: 26/17ح6

6- 257/2ح445، عنه البحار: 67/66ح45، والوسائل: 26/17

7- 41/2ح129، المستدرک: 345/16ح5، عن صحیفة الرضا (مثله)




الصادق علیه السلام 

8-المحاسن: (باسناده) عن هشام بن سالم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اللحم ینبت اللحم.(1)

9-طب الائمه: (باسناده) عن السکونی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اللحم ینبت اللحم و من ترکه ایام فسد عقله.(2)

10- منه : (باسناده) عن میسر الحلبی عن ابی عبدالله علیه السلام انه قال- فی حدیث: و ان هذا اللحم الطری ینبت اللحم.(3)

الکاظم علیه السلام 

11-المحاسن: (باسناده) عن موسی بن بکر قال: سمعت اباالحسن یقول: اللحم ینبت اللحم.(4)


2-باب ان اللبن ینبت اللحم 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: (باسناده) عن ابی الحسن الاصبهانی قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام فقال له رجل و انا اسمع: جعلت فداک انی اجد الضعف فی بدنی فقال: علیک باللبن فانه ینبت اللحم و یشد العظم.(5)


3-باب ان السویق ینبت اللحم 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن ابیه عن بکر بن محمد الازدی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: السویق ینبت اللحم و یشد العظم.(6)
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1- 256/2ح442 عنه الوسائل: 345/16ح1

2- عنه الوسائل: 25/17ح14

3- عنه السمتدرک: 340/16ح5

4- 255/2ح437 عنه الوسائل: 29/17ح4

5- 336/6 عنه الوسائل: 84/17ح6

6- 287/2ح572 عنه البحار:276/66ح5




2-طب الائمه: (باسناده) عن بکر بن محمد قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام فقال له رجل: یابن رسول الله! یولد الولد فیکون فیه البله و الضعف فقال: ما یمنعک من السویق اشربه و مر اهلک به فانه ینبت اللحم و یشد العظم و لا یولد لکم الا القوی.(1)

3-المحاسن: عن بکر بن محمد الازدی قال: دخلت عیثمه علی ابی عبدالله علیه السلام و معها ابنها اظن اسمه محمدا فقال بها ابوعبدالله علیه السلام : مالی اری جسم ابنک نحیفا؟ قالت: هو علیل فقال لها: اسقیه السویق فانه ینبت اللحم و یشد العظم.(2) 

4-منه: عن بکر بن محمد عن عیثمه ام ولد عبدالسلام قالت: قال ابو عبدالله علیه السلام: اسقوا صبیانکم السویق فی صغرهم فان ذلک ینبت اللحم و یشد العظم.(3)

5-منه: عن بکر بن محمد الازدی عن خضر قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام فاتاه رجل من اصحابنا فقال له: یولد لنا المولود فیکون منه القله (4) و الضعف فقال: ما یمنعک من السویق؟ فانه یشد العظم و ینبت اللحم.(5) 

6-منه: (باسناده) عن ابن مسکان قال: سمعت اباعبدالله یقول: شربه السویق بالزیت تنبت اللحم و تشد العظم و ترق البشره و تزید فی الباه.(6)


4-باب ان الحمام ینبت اللحم 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام فی حدیث انه قال: ان اردت ان تزید فی لحمک فادخل الحمام علی شبعک
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1- 88 عنه البحار: 278/66ح14

2- 288/2 ح576 عنه البحار:277/66ح9، 10

3- 288/2ح576 عنه البحار: 277/66ح9، 10

4- کان المراد بالقله قله اللحم و الهزل و فی المکارم: العله و هو اصوب (البحار)

5- 287/2ح574 ، 573، عنه البحار: 276/66ح7، 6

6- 287/2ح574، 573، عنه البحار: 276/66ح7، 6




و ان اردت ان ینقص من لحمک فادخل الحمام علی الریق.(1)

الکاظم علیه السلام 

2-الکافی: (باسناده) عن سلیمان الجعفری عن ابی الحسن علیه السلام قال: الحمام یوم و یوم لا یکثر اللحم و ادمانه فی کل یوم یذیب شحم الکلیتین.(2)

الرضا علیه السلام 

3-منه: (باسناده) عن سلیمان بن جعفر الجعفری قال: مرضت حتی ذهب لحمی فدخلت علی الرضا علیه السلام فقال: ایسرک ان یعود الیک لحمک؟ قلت: بلی قال: الزم الحمام غبا فانه یعود الیک لحمک. و ایاک ان تدمنه فان ادمانه یورث السل.(3)

4-منه: عن سلیمان الجعفری قال: من اراد ان یحمل لحما فلیدخل الحمام یوما و یغب یوما و من اراد ان یضمر و کان کثیر اللحم فلیدخل الحمام کل یوم.(4) 


5-باب ان الغبیراء ینبت اللحم 

1-الکافی: (باسناده) عن ابن بکیر انه سمع اباعبدالله یقول: الغبیراء لحمه ینبت اللحم و عظمه ینبت العظم و جلده ینبت الجلد الحدیث.(5)


6-باب ان السلق ینبت اللحم 

1-المحاسن: (باسناده) عن الرضا علیه السلام قال: السلق یغلظ العظم و ینبت اللحم.(6)
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1- 66 عنه الوسائل: 377/1ح5

2- 497/6 عنه الوسائل: 362/1ح1

3- 497/6 عنه الوسائل: 362/1ح2

4- 499/6ح11 عنه الوسائل: 363/1ح3 

5- 361/6ح1 عنه الفصول المهمه: 411/3ح1 و البحار:188/66ح2 و الوافی:411/19ح1

6- تقدم ص68 باب علاج کل داء بالسلق.





7-باب ان الارز ینبت اللحم 

1-المحاسن: (باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اصابنی بطن فذهب لحمی و ضعفت علیه ضعفا شدیدا فالقی فی روعی ان آخذ الارز فاغسله ثم اقلیه و اطحنه ثم اجعله حسیا (1) فنبت علیه لحمی و قوی علیه عظمی. (2)


8-باب ما یذیب اللحم و الجسد 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-دعائم الاسلام: عن رسول الله صلی الله علیه و آله انه قال: ادمان اکل السمک الطری یذیب اللحم.(3)

الائمه الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

2-المحاسن: (باسناده) عن مسعده بن الیسع عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: السمک الطری یذیب اللحم.(4)

3-الکافی: (باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: لا تدمنوا اکل السمک فانه یذیب الجسد. (5)

4-الخصال: (باسناده) عن علی علیه السلام فی حدیث الاربعمائه قال: اقلوا من اکل الحیتان فانها تذیب البدن.(6)

احدهما علیه السلام 

5-المحاسن: (باسناده) عن الحسین بن حنظله عن احدهما علیه السلام قال:
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1- حساء، خ

2- 304/2 ح646 عنه الوسائل: 96/17

3- 151/2 عنه المستدرک: 357/16ح1

4- 270/2ح497 عنه الوسائل: 55/17ح8

5- 323/6 عنه الوسائل: 56/17ح1

6- 636 عنه المستدرک: 385/16ح3




السمک یذیب الجسد. (1)

الصادق علیه السلام 

6-منه: (باسناده) عن محمد بن سوقه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: السمک یذیب البدن.(2)

7-منه: (باسناده) عن عبدالله بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اکل الحیتان یذیب الجسد. (3)

الکاظم علیه السلام 

8-الکافی: (باسناده) عن موسی بن بکر عن ابی الحسن علیه السلام قال:

السمک الطری یذیب الجسد (4)

9-من لا یحضره الفقیه: روی موسی بن بکر الواسطی عن ابی الحسن موسی بن جعفر علیه السلام قال: سمعته یقول : اللحم ینبت اللحم و السمک یذیب الجسد.(5) 


9-باب ما یبلی الجسد 

1-مکارم الاخلاق: ایاک و الخزف فانه یبلی الجسد.(6)


10-باب ما یهدم البدن 

ترک العشاء اکل القدید دخول الحمام علی البطنه نکاح العجائز 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-المحاسن: (باسناده) عن جابر بن عبدالله قال:
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1- 269/2ح493 عنه الوسائل: 56/17ح3

2- 269/2ح496 عنه الوسائل: 56/17ح2

3- 269/2ح494 الکافی: 323/6ح6 و فیه: یذیب الجسم عنه الوسائل: 56/17ح2

4- 323/6ح7 عنه الوسائل:56/17ح2

5- 222/3 عنه الوسائل: 1/12/17

6- 134/1ح3 عنه البحار:81/76ذح 22




قال رسول الله صلی الله علیه و آله: لا تدعوا العشاء (1) و لو علی حشفه (2) انی اخشی علی امتی من ترک العشاء الهرم فان العشاء قوه الشیخ و الشاب.(3)

2-الشهاب: عن النبی صلی الله علیه و آله انه قال: تعشوا ولو بکف من حشف فان ترک العشاء مهرمه.(4) (5)

3-دعائم الاسلام: عن النبی صلی الله علیه و آله: ترک العشاء مهرمه.(6)

الائمه الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

4-الکافی: (باسناده) عن محمد بن مسلم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام عشاء الانبیاء علیه السلام بعد العتمه (7) فلا تدعوه فان ترک العشاء خراب البدن.(8)

الباقر علیه السلام 

5-المحاسن : عنه عن النوفلی عمن ذکره عن ابی جعفر علیه السلام قال: اول خراب البدن ترک العشاء.(9)

6-الکافی: (باسناده) عن هشام بن الحکم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اصل خراب البدن ترک العشاء. (10) 

الصادق علیه السلام 

7-دعائم السلام: عن الصادق علیه السلام قال: ترک العشاء خراب الجسد.(11)
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1- العشاء بالکسر و المد ظلام اللیل و بالفتح و المد: الطعام الذی یتعشی به وقت العشاء 

2- الحشفه: التمیره الیابسه.

3- 196/2ح207 عنه البحار:343/66ح10 و الوسائل:467/16ح8

4- هرم هرما و مهرما و مهرمه: ضعف و بلغ اقصی الکبر.

5- عنه المستدرک: 266/16

6- 144/2ح505 عنه البحار: 266/62ح37

7- العتمه: الثلث الاول من اللیل او ظلمه اللیل مطلقا.

8- 288/6ح1 و المحاسن: 195/2ح202 و الخصال: 619

9- 196/2ح206 عنه البحار: 343/66ح9

10- الکافی: 288/6ح2 عنه الوسائل: 466/16ح1

11- 422/2ح205




8-المحاسن: (باسناده) عن محمد بن مروان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ترک العشاء خراب البدن.(1) 

9-منه: (باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ترک العشاء مهرمه. 

و قال: اول انهدام البدن ترک العشاء.(2)

10-منه: (باسناده) عن جمیل بن صالح عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ترک العشاء مهرمه.(3)

11-المحاسن: (باسناده) عن جمیل بن دراج قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یوما یقول: من ترک العشاء لیله السبت و لیله الاحد متوالیتین ذهبت منه قوه لم ترجع الیه اربعین یوما.(4)

12-منه: عنه عن ابی ایوب المداینی عن ابن ابی عمیر عمن ذکره عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من ترک العشاء نقصت منه قوه و لا تعود الیه.(5) 

13-الکافی: روی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ثلاثه یهدمن البدن و ربما قتلن: اکل القدید الغاب (6) و دخول الحمام علی البطنه و نکاح العجائز. 

وزاد فیه ابوالسحاق النهاوندی: و غشیان النساء علی الامتالاء.(7)

الکاظم علیه السلام 

14-المحاسن: عنه عن ابیه عن سلیمان بن الجعفری قال: 

ص:343





1- 195/2ح202 عنه البحار: 342/66ح8 و الوسائل: 467/16ح6

2- 197/2ح209 عنه البحار: 344/66ح11 و الوسائل: 468/16ح9

3- 198/2ح214 عنه البحار: 344/66ح12 و الوسائل: 468/1ح10

4- 198/2ح214 عنه الکافی: 289/6ح8 و مکارم الاخلاق: 424/1ح2 عن النبی صلی الله علیه و آله و البحار: 345/66ح17 مجموعه الشهید عنه البحار: 279/62

5- 198/2ح215 عنه البحار 345/66ح18 و الوسائل: 468/16ح11

6- غب اللحم و اغب فهو غاب و مغب: اذا انتن

7- 314/6ح6 عنه الوسائل: 38/17ح4 المحاسن: 253/2ح433 عنه البحار: 64/66ح33




کان ابوالحسن علیه السلام لا یدع العشاء و لو کعکعه و کان یقول: انه قوه للجسم قال: و لا اعلمه الا قال: و صالح للجماع.(1)


11-باب ما یفسد البدن 

النبی صلی الله علیه و آله

1-دعوات الراوندی: قال النبی صلی الله علیه و آله 

ایاکم و البطنه فانها مفسده للبدن و مورثه للسقم و مکسله عن العباده 

وروی: من قل طعامه صح بدنه و صفا قلبه و من کثر طعامه سقم بدنه و قسا قلبه.(2)

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

2-قال علیه السلام : ایاکم و البطنه فانها مقساه للقلب و مکسله عن الصلاه و مفسده للجسد. (3)

الصادق علیه السلام 

3-لب اللباب: عن جعفر بن محمد علیه السلام انه قالک فساد الجسد فی کثره الطعام.(4)

4-المحاسن: عن النضر عن علی بن صامت عن ابن اخی شهاب بن عبد ربه قال: شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام ما القی من الاوجاع و التخم فقال: تغد و تعش ولا تاکل بینهما شیئا فان فیه فساد البدن اما سمعت الله تعالی یقول: وَ لَهُم رِزقُهُم فِیهَا بُکرَهً وَ عَشّیِا.(5) 
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1- 423/2ح211 و الکافی:288/6ح5 عنهما البحار:345/66ح19 مکارم الاخلاق:424/1ح3و الوسائل:467/16ح3

2- 74ح172 عنه البحار:338/66ح35 و المستدرک:210/16ح6

3- غرر الحکم: 159/1ح111 عنه المستدرک:221/16ذح17

4- عنه المستدرک:213/16ح17

5- 195/2ح201 عنه البحار:342/66ح5





12-باب ما یورث السقم فی الجسم 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آلهک علیکم بالفواکه فی اقبالها فانه مصحه للبدن مطرده للاحزان و القوها فی الادبار فانها داء الابدان.(1)

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

2-غرر الحکم: قال علی علیه السلام: قل من اکثر من الطعام فلم یسقم.(2)

من کثر اکله قلت صحته.(3) 

قله الاکل تمنع کثیرا من اعلال الجسد.(4)

ایاک و البطنه فمن لزمها کثرت السقامه.(5) 

ادمان الشبع یورث اصناف الوجع (6)

ایاک و ادمان الشبع فانه یهیج الاسقام و یثیر العلل.(7)

الشبع یکثر الادواء. (8)

لا یجتمع الصحه و النهم.(9)

3-دعوات الراوندی: عن امیرالمومنین علیه السلام انه قال: لا صحه مع النهم.(10) (11)

4-الکافی: (باسناده) عن ابی جعفر علیه السلام فی حدیث قال: اکثر مصائد الشیطان اکل الطین و هو یورث السقم فی الجسم و یهیج الداء. (12)

5-المحاسن: عن بعض اصحابنا رفعه قال: شرب الماء علی اثر الدسم یهیج الداء.(13)
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1- 27 عنه المستدرک : 468/16

2- عنه المستدرک: 213/16 و214.

3- عنه المستدرک: 213/16 و214.

4- عنه المستدرک: 213/16 و214.

5- عنه المستدرک: 213/16 و214.

6- عنه المستدرک: 213/16 و214.

7- عنه المستدرک: 213/16 و214.

8- غرر الحکم : 22 عنه الحیاه: 258/4

9- عنه المستدرک 222/16

10- فی القاموس: النهم محرکه: افراط الشهوه فی الطعام و ان لا یمتلیء عین الآکل و لا یشبع.

11- 77 ضمن ح186 عنه المستدرک: 223/16ح1

12- 266/6ح6 عنه الوسائل: 392/16ح2

13- 572ح14 عنه البحار:456/66ح41





13-باب انه لیس فیما اصلح البدن باسراف بل هو فیما یضر بالبدن 

الائمه الصادق علیه السلام

1-الکافی: باسناده عن ابان بن تغلب قال: قلت لابی عبدالله علیه السلام: انا لنسافر ولا یکون معنا نخاله فنتدلک بالدقیق فقال: لا باس انما الفساد فیما اضر بالبدن و اتلف المال فاما ما اصلح البدن فانه لیس بفاسد الحدیث.(1)

2-منه: عن اسحاق بن عبدالعزیز قال: سئل ابوعبدالله علیه السلام عن التدلک بالدقیق بعد النوره. فقال: لا باس قلت : یزعمون انه اسراف فقال: لیس فیما اصلح البدن اسراف انی ربما امرت بالنفی (2) فیت لی بالزیت فاتدلک به انما الاسراف فیما اتلف المال و اضر بالبدن.(3)

الرضا علیه السلام 

3-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: لا باس ان یتدلک الرجل فی الحمام بالسویق و الدقیق و النخاله و لا باس ان یتدلک بالدقیق الملتوت بالزیت و لیس فیما ینفع البدن اسراف انما الاسراف فیما اتلف المال و اضر بالبدن.(4)
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1- 499/6ح16

2- ای لباب الدقیق

3- 499/6ح14

4- 134/1ح4 عنه البحار: 81/76





47-ابواب التداوی لعلاج امراض الصدر 


1-باب علاج وجع الصدر 

1-مکارم الخلاق: عن الصادق علیه السلام ذکر عنده الحمص (1) فقال: هو جید لوجع الصدر.(2)

2-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره الی ان قال: و هو مسکن لوجع الصدر.(3)







1- قال فی بحر الجواهر: الحمص منه ابیض و منه احمر و منه اسود قال بقراط: حار رطب فی الاولی و قال اسحاق: حار یابس فی الاولی اذا طبخ مع اللحم اعان علی نضجه و اذا غسل به اثر الدم قلعه من الثوب و لو دق و خلط بماء الورد الحار و ضمد به علی الظهر الوجع نفع و یدر البول و الحیض و یوافق الصدر و الریه و یهیج الباه و یلین البطن ویضر قرحه الکلی و المثانه و یغذو الریه اکثر من کل شیء و ینفع طبیخه من وجع الظهر و الاستسقاء و الیرقان. و اعلم ان الجماع یحتاج فی قوته الی ثلاثه اشیاء هی مجتمعه فی الحمص: احدها طعام تکون فیه حراره زائده یقوی الحراره الغریزیه و ینبه الشهوه للجماع. و الثانی: غذاء یکون فیه من قوه الغذاء و رطوبته ما یرطب البدن و یزید فی المنی و الثالث غذاء فیه من الریاح و النفخ ما یملا اوراد القضیب و اعضاء ه و کلها موجوده فی الحمص انتهی. و قال ابن بیطار نقلا عن الاسرائیلی: الحمص الاسود اکثر حراره و اقل رطوبه من الابیض و لذلک صارت مرارته اظهر من حلاوته و صار فعله فی تفتیح سدد الکبد و الطحال و تفتیت الحصاه و اخراج الدود و حب القرع من البطن و اسقاط الاجنه و النفع من الاستسقاء و الیرقان العارض من سدد الکبد و المراره فیه اقوی و اظهر. و اما فی زیاده اللبن و المنی و تحسین اللون و ادرار البول فاابیض اخص بذلک و افضل لعذوبته و لذاذته و کثره غذائه قال: و یجب ان لا یوکل قبل الطعام و لا بعده لکن فی وسطه و قال نقلا عن الرازی: ان الحساء المتخذ منه و من اللبن نافع لمن جفت ریته ورق صوته. منه (ره)

2- 191 عنه البحار: 246/66ح4

3- تقدم ص185ح2 باب علاج حمی النافض.
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2-باب علاج بروده الصدر 

1-طب النبی قال صلی الله علیه و آله:

نعم الشراب العسل یرعی القلب و یذهب برد الصد.ر(1)


3-باب علاج بلابل الصدر 

1-طب الائمه: باسناده عن ابی عبدالله علیه السلام فی حدیث قال: و تسریح الذوابتین یذهب ببلابل الصدر.(2)


4-باب علاج و غر الصدر 

1-کنز العمال: عن انس عن النبی صلی الله علیه و آله قال: کلوا السفرجل علی الریق فانه یذهب و غر (3) الصدر.(4)


5-باب علاج طخاء الصدر 

1-مکارم الاخلاق: قال النبی صلی الله علیه و آله کلوا السفرجل- الی ان قال: و یذهب بطخاء (5) الصدر (6)

2-کنز العمال: عن جابر عن النبی صلی الله علیه و آله قال: کلوا السفرجل فانه یجلی عن الفواد و یذهب بطخاء الصدر.(7)
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1- عنه البحار:295/62

2- 36 عنه البحار:203/62ح5 و ج118/76ح9

3- و غر: هو بالتحریک و بالسکون: الغل و الحراره و اصله من الوغره شده الحر. (النهایه: 208/5)

4- 40/10

5- قال فی النهایه: (116/3) : اذا وجد احدکم طخاء علی قلبه فلیاکل السفرجل الطخاء : ثقل و غشی و اصل الطخاء و الخطیه: الظلمه و الغیم و منه الحدیث: ان للقلب طخاءه کطخاءه القمر ای ما یغشاه من غیم یغطی نوره انتهی. وجلاء القلب قریب منه او المراد به اذهاب الحزن. منه (ره)

6- 374/1ح16 تقدم ص225ح1 باب ما یزید فی الذهن

7- 40/10




3-و منه: عن انس عن النبی صلی الله علیه و آله قال: اکل السفرجل یذهب بطخاء القلب (1)

الکاظم علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-المحاسن: عن ابی یوسف عن ابراهیم بن عبدالحمید و زیاد بن مروان کلیهما عن ابی الحسن علیه السلام قال: اهدی للنبی صلی الله علیه و آله سفرجل فضرب بیده علی سفرجله فقطعها و کان یحبها حبا شدیدا فاکلها و اطعم من کان بحضرته من اصحابه ثم قال: علیکم بالسفرجل فانه یجلو القلب و یذهب بطخاء الصدر. 

مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام (مثله) .(2)

الائمه الصادق علیه السلام:

5-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن عبدالله بن جعفر عن محمد بن عیسی عن الوشاء عن بعض اصحابنا عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الکمثری یدبغ المعده و یقویها هو و السفرجل سواء و هو علی الشبع انفع منه علی الریق و من اصابه طخاء فلیاکله- یعنی- علی الطعام.(3)


6-باب ما یوسع الصدر 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-التهذیب: عن الصادق علیه السلام قال:

احب لکل مومن ان یتختم بخمسه خواتیم. الی ان قال: و بالفیروزج و هو نزهه الناظر الی ان قال: و یوسع الصدر.(4)
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1- 40/10

2- 364/2ح906، 372/1ح8 عن الرضا علیه السلام عنهما البحر:169/66ح8 و الوسائل:130/17ح9.

3- 358/6ح2 عنه الوسائل: 133/17ح2

4- تقدم ص277ح9 باب ما یزید فی البصر.





50-ابواب القلب و الفواد و التداوی لعلاج امراضه 


1-باب منزله القلب 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-علل الشرائع: عن محمد بن موسی البرقی عن علی بن محمد ماجیلویه عن احمد بن ابی عبدالله عن ابیه عن محمد بن سنان عن بعض اصحابه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: سمعته یقول لرجل: اعلم یا فلان! ان منزله القلب من الجسد بمنزله الامام من الناس الواجب الطاعه علیهم.

الا تری ان جمیع جوارح الجسد شرط (1) للقلب و تراجمه له مودیه عنه: الاذنان و العینان و الانف و الفم و الیدان و الرجلان و الفرج. فانه القلب اذا هم بالنظر فتح الرجل عینیه و اذا هم بالاستماع حرک اذنیه و فتح مسامعه فسمع و اذا هم القلب بالشم استنشق بانفه فادی تلک الرائحه الی القلب و اذا هم بالنطق تکلم باللسان و اذا هم بالبطش عملت الیدان و اذا هم بالحرکه سعت الرجلان و اذا هم بالشهوه تحرک الذکر. فهذه کلها مودیه عن القلب بالتحریک و کذلک ینبغی للامام ان یطاع للامر منه. (2) 

2-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: اعلم ان الله عزوجل لم یبتل الجسد بداء (3) حتی جعل له دواء یعالج به و لکل صنف من الداء صنف من الدواء و تدبیر و نعت و ذلک ان الاجسام الانسانیه جعلت (اسست، خ) علی مثال الملک (4) فملک الجسد 

ص:350







1- شرط- کصرد-طائفه من اعوان الولاه.

2- 109ح8 عنه البحار: 249/61ح2 و 304ح9

3- فی نسخه: لم یبتل العبد المومن ببلاء. 

4- بالضم ای المملکه التی یتصرف فیها الملک




هو القلب (1)

و العمال: العروق و الاوصال (2) و الدماغ و بیت الملک قلبه (3) و ارضه الجسد و الاعوان یداه و رجلاه و شفتاه و عیناه و لسانه (و اذناه) و خزانته (4) معدته 
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1- ای سلطانه هو القلب. کذا فی اکثر النسخ. و ربما یتوهم التنافی بینه و بین ما سیاتی من ان بیت الملک قلبه. و یمکن رفع التنافی بان للقلب معانی: احدها: اللحم الصنوبری المعلق فی الجوف الثانی: الروح الحیوانی الذی ینبعث من القلب و یسری فی جمیع البدن الثالث: النفس الناطقه الانسانیه التی زعمت الحماء و بعض المتکلمین انها مجرده متعلقه بالبدن اذ زعمها ان تعلقها اولا بالبخار اللطیف المنبعث من القلب المسمی بالروح الحیوانی و بتوسطه تتعلق بسائر الجسد. فاطلاقه علی الثانی لکون القلب منشاه و محله و علی الثالث لکون تعلقها اولا بما فی القلب. فیحتمل ان یکون مراده علیه السلام بالقلب ثانیا المعنی الاول و به اولا احد المعنیین الاخرین. و فی بعض النسخ هو ما فی القلب فلا یحتاج الی تکلف لکن یحتمل المعنی الثانی علی الظرفیه الحقیقیه و الثالث علی الظرفیه المجازیه بناء علی القول بتجرد الروح و قدم مر الکلام فیه. و علی التقدیرین کونه ملک البدن ظاهر اذ کما ان المللک یکون سببا لنظام امور الرعیه و منه یصل الارزاق الیهم فمنه یصل الروح الذی به الحیاه الی سائر البدن. و علی رای اکثر الحکماء اذا وصل الروح الحیوانی الی الدماغ صار روحا نفسانیا یسری بتوسط الاعصاب الی سائر البدن فمنه یحصل الحس و الحرکه فیها. و اذا نفذ الی الکبد صار روحا طبیعیا فیسری بتوسط العروق النابته من الکبد الی جمیع الاعضاء و به یحصل التغذیه و التنمیه و کما ان السلطان قد یاخذ من الرعایا ما یقوم به امره کذلک یسری من الدماغ و الکبد الیه القوه النفسانیه و القوه الطبیعیه کما مرت الاشاره الی جمیع ذلک. فیمکن تعمیم العروق بحیث تشمل العروق المتحرکه النابته من القلب و الساکنه النابته من الکبد و الاعصاب النابته من الدماغ. منه (ره) 

2- فی الاوصال: خ، و المراد بالاوصال مفاصل البدن و ما یصیر سببا لوصها فان بها تتم الحرکات المختلفه من القیام و القعود و تحریک الاعضاء منه (ره) 

3- خ: و الدماغ بیت الملک. 

4- فی نسخه: خزائنه و خزانته معدته لما عرفت ان الغذاء یرد اولا المعده فاذا صار کیلوسا نفذ صفوه فی العروق الماساریقیه الی الکبد و بعد تولد الاخلاط فیه الی سائر البدن لبدل ما یتحلل فالمعده و البطن و ما احتوی علیه البطن من الامعاء و الکبد و الاخلاط بمنزله خزانه الملک یجمع فیهما ثم یفرق الی سائر البدن. منه(ره)




و بطنه (و حجابه صدره) (1) (2) 


2-باب ما یقوی القلب 

الکاظم علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-المحاسن: عن محمد بن سنان او غیره عن الحسین بن عثمان عن حمزه بن بزیع عن ابی ابراهیم علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله لجعفر: یا جعفر! کل السفرجل فانه یقوی القلب و یشجع الجبان. 

مکارم الاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله (مثله)(3) 

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

2-مکارم الاخلاق: عن امیرالمومنین علیه السلام قال:
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1- لما عرفت ان الله تعالی جعله فی الصدر لانه احفظ اجزاء البدن لانه فیه مخاط بعظام الصدر و بفقرات الظهر و بالاضلاع و حجاب القلب بمنزله غلاف محیط به و الحجابان اللذان یقسمان الصدر محیطان به ایضا فهو محجوب بحجب کثیره کما ان الملک یحتجب بحجب و حجاب کثیره لان الملک من وراء حجاب اذ هو بالمعنی الثانی فی القلب و هو مستور بالحجب کما عرفت فلا بدله من آله ظاهره توصل الیه احوال الاشیاء النافعه و الضاره. و بالمعنی الثالث: لما کان ادراکه موقوفا علی الاعضاء و الآلات و لا یکفی فی ذلک الروح الذی فی القلب حتی یسری الی الاعضاء التی هی محل الادراک فیصدق انه محجوب بالحجب بهذا المعنی ثم ان سائر الحواس الخمس من السامعه و الشامه و الذائقه و اللامسه و ان کانت اسوه للباصره فی ذلکفان بالسامعه یطلع علی الاصوات الهائله و الاشیاء النافعه الی لها صوت فیجلبها و الضاره فیجتنبها و کذا الشامه تدله علی المشمومات الضاره و النافعه و الذائقه علی الاشیاء النافعه و السموم المهلکه و اللامسه علی الحره و البرد و غیرهما. لکن فائده الباصره اکثر اذا اکثر تلک القوی انما تدرک ما یجاورها و ما یقرب منها و الباصره تدرک القریب و البعید و الضعیف و الشدی فلذا خصه علیه السلام بالذکر و لذلک جعلها الله فی ارفعه المواضع فی البدن و احصنها و اکشفها. منه (ره)

2- عنه البحار: 309/62

3- 549/ح881، 371/ح1 عنهما البحار: 170/66ح13 الکافی: 357/6ح3 عنه الوسائل: 129/17ح3




السفرجل قوه القلب و حیاه الفواد و یشجع الجبان. (1)

الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

3-المحاسن: عن القاسم بن یحیی عن جده عن ابی بصیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: اکل السفرجل قوه للقلب الضعیف و یطیب المعده و یذکی الفواد و یشجع الجبان.(2)

4-الخصال: (باسناده) فی حدیث الاربعمائه قال علیه السلام: اکل السفرجل قوه للقلب الضعیف و یطیب المعده و یذکی الفواد و یشجع الجبان و یحسن الولد الحدیث. (3)

وحده علیه السلام 

5-المحاسن: عن بعض اصحابه عن عبدالله بن عبدالرحمان الاصم عن شعیب العقرقوفی عن ابی بصیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اکل السفرجل قوه للقلب و ذکاء للفواد و یشجع الجبان.(4) 

6-التهذیب: عن الصادق علیه السلام قال: التختم بالفیروزج یزید فی قوه القلب.(5) 

7-المحاسن: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: من اصابه ضعف فی قلبه او بدنه فلیاکل لحم الضان باللبن.(6) 

الکاظم علیه لاسلام 

8-مکارم الاخلاق: عن ابی الحسن موسی علیه السلام قال: لا تمتشط من قیام فانه یورث الضعف فی القلب و امتشط و انت جالس فانه یقوی القلب.(7)
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1- 372/1ح4 عنه البحار: 176/66ضمن ح 37 و المستدرک: 401/16ح11 و الوسائل: 131/17ح13

2- 366/2ح913 عنه البحار: 170/66ح15 و الکافی: 356/6ح1 و الوسائل: 129/17ح4 

3- 612 عنه البحار: 168/66ذح 6 و المستدرک: 135/15ح3

4- 366/2ح912 عنه البحار: 170/66ح14 و الوسائل: 131/17ح13 و ص 128ح4

5- تقدم ص277ح9 باب ما یزید فی البصر.

6- تقدم ص 197 باب علاج ضعف البدن باللحم و اللبن.

7- 167/1ح31 عنه الوسائل:429/1ح3




9-طب الائمه لشبر: روی ان اکل البطیخ یقوی القلب.(1)


3-باب ما یشد القلب و الفواد 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-قرب الاسناد: عن احمد و عبدالله ابنی محمد بن عیسی عن ابن محبوب عن ابن رئاب عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الریح الطیبه تشد القلب و تزید فی الجماع. 

الکافی: عده من اصحابنا عن سهل بن زیاد عن ابن محبوب عن علی بن رئاب قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام و انا مع ابی بصیر فسمعت اباعبدالله علیه السلام و هو یقول: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: ان الریح (مثله)(2) 

2-منه: الحسین بن محمد عن احمد بن اسحاق عن سعدان عن ابی بصیر قال: قال ابوعبدالله علیه السلام قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الطیب یشد القلب. (3)

الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

3-امالی الطوسی: (باسناده) عن الرضا عن آبائه عن علی علیه السلام فی حدیث قال: ان الزبیب یشد القلب.(4)

الصادق علیه السلام 

4-المحاسن: عن السیاری عن ابی جعفر عن اسحاق بن مطهر ذکره عن ابی عبدالله علیه السلام قال: السفرجل یفرج المعده(5) و یشد الفواد
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1- 474

2- 167ح610 عنه البحار: 140/76 / ح1 الکافی: 510/6ح3 عنه الوسائل: 441/1ح9 

3- 510/6ح6 الوسائل: 441/1ح6

4- 362ح2 عنه الوسائل: 19/17ح46 و البحار: 152/66ح5

5- کذا فی اکثر النسخ و لیس له معنی یناسب المقام الا ان یکون من الشق کنایه عن توسیعها و حصول شهوه الطعام و فی بعض النسخ یصوح بالصاد و الهاء المهملتین و واو بینهما ای یجفف و فی بعضها نضوح و هو اظهر. 




و ما بعث الله نبیا قط الا اکل السفرجل.(1) 

5-منه: عن محمد بن عمرو رفعه قال: السفرجل یدبغ المعده و یشد الفواد. (2) 

6-مجموعه الشهید: البصل یشد القلب.(3)


4-باب ان السفرجل یشجع الجبان 

1-تقدم فی ابواب ما یقوی القلب و ما یذکی القلب و ما یجم الفواد : ان السفرجل یشجع الجبان.(4)

2-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام انه قال: ان فی السفرجل خصله لیست فی سائر الفواکه قلت: و ما ذلک یابن رسول الله ؟ قال: یشجع الجبان هذا و الله من علم الانبیاء علیه السلام.(5)


5-باب ان الحرمل یشجع الجبن 

الحدیث القدسی 

1-مکارم الاخلاق: عن محمد بن الحکم قال: شکی نبی الی الله عزوجل جبن امته فاوحی الله عزوجل الیه: مر امتک تاکل الحرمل.

و فی روایه: مرهم فلیسقوا الحرمل فانه یزید الجرل شجاعه.(6)

الکتب 

2-مجموعه الشهید : و الحرمل شفاء من سبعین داء و هو یشجع الجبان و یطرد الشیطان.(7)


6-باب ما یحیی القلب 

1-تقدم فی باب ما یطفیء الصفراء و یسکن المرار فی عده روایات: 
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1- 367/2ح919، 916، عنه البحار: 171/66ح20، 17، و الوسائل: 131/17ح18، 16

2- 367/2ح919، 916، عنه البحار: 171/66ح20، 17، و الوسائل: 131/17ح18، 16

3- عنه البحار 285/62

4- تقدم ص352 و یاتی ص 360و358 

5- 138 عنه البحار: 175/66ذح 36 و ج: 123/62ح55 و المستدرک: 401/16ح8

6- 404/1ح2 عنه البحر: 234/62ح3

7- عنه البحار: 287/62




ان الخل یکسر المره و یحیی القلب (1) 

2-مکارم الاخلاق: عن امیرالمومنین علیه السلام قال: السفرجل قوه القلب و حیاه الفواد.(2)


7-باب ما یجلو القلب 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: الکمثری یجلو القلب.(3)

2-مکارم الاخلاق: قال النبی صلی الله علیه و آله کلوا السفرجل فانه یجلو الفواد.(4)

الکاظم علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

3-المحاسن: (باسناده) عن ابی الحسن علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث انه قال: السفرجل یجلو القلب.(5)

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

4-مکارم الاخلاق: عن امیرالمومنین علیه السلام فی حدیث قال: العسل شفاء من کل داء و یجلو القلب.(6) الباقر عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

5-طب الائمه: عن محمد بن جعفر البرسی عن محمد بن یحیی الارمنی عن محمد بن سنان عن ابن ظبیان عن المفضل عن محمد بن اسماعیل بن ابی زینب عن جابر الجعفی عن الباقر عن آبائه علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: کلو الکمثری فانه یجلو القلب.(7)

ص:356






1- تقدم ص141 ح4و9و142ح10

2- تقدم 352ح2 باب ما یقوی القلب.

3- عنه البحار: 298/62ح114

4- 373/1ح15 عنه البحار 176/66ح37 و المستدرک: 401/16ح9

5- تقدم ص349ح4 باب ذهاب طخاء الصدر.

6- 359/1ح12 عنه البحار: 294/66ح18 و المستدرک: 367/16ح7 الدعوات: 151ح406

7- 137 عنه البحار: 175/66ح34 و المستدرک: 404/16ح1




الصادق عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

6-الخصال: عن ابیه عن سعد عن الیقطینی عن القاسم بن یحیی عن جده عن ابی بصیر و محمد بن مسلم عن الصادق عن آبائه علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام و ساق الحدیث الی ان قال علیه السلام: الکمثری یجلو القب و یسکن اوجاع الجوف.(1)

7-المحاسن: عن القاسم بن یحیی عن جده عن ابی بصیر عن ابی عبدالله علیه السلام 

قال: کلوا الکمثری فانه یجلو القلب و یسکن اوجاع الجوف باذن الله تعالی.(2)

8-مجموعه الشهید: الکمثری یجلو القلب و یدبغ المعده و خصوصا علی الشبع. (3)

9-المحاسن: عن علی بن حدید عمن ذکره عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ان التلبین (4) یجلو القلب الحزین کما یجلو الاصابع العرق من الجبین.(5)

10-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره الی ان قال: و انه یجلو الفواد.(6)


8-باب ما ینور القلب 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله علیکم بالاترج فانه ینیر الفواد الحدیث.(7) 

2-الفردوس: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: من شرب الحرمل اربعین صباحا کل یوم مثقالا لاستنار الحکمه فی قلبه و عوفی من اثنین و سبعین داء اهونه الجذام.(8)
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1- 632 عنه الوسائل: 133/17ح1

2- 371/2ح932 عنه البحار 174/66ح32 و ج 171/62ح7 و الوسائل: 133/17ح1 و مکارم الاخلاق: 379/1ح1

3- عنه البحار: 284/62

4- التلبین: حساء او طعام من نخاله و لبن و عسل.

5- 171/2ح113 عنه البحار: 96/66ح6 الوسائل: 51/17ح1

6- تقدم ص185ح2 باب علاج حمی النافض.

7- تقدم ص219ح1 باب ما یزید فی الدماغ.

8- عنه البحار: 235/62ح5




3-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله من اکل رمانه حتی یتمها نورالله قلبه اربعین یوما.(1)

امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

4-مکارم الاخلاق: عن امیرالمومنین علیه السلام قال: سمعت رسول الله صلی الله علیه و آله یقول: من اکل رمانه حتی یستتمها نور الله قلبه اربعین لیله. (2)

الائمه الصادق علیه السلام 

5-المحاسن: عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن هشام بن سالم قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: من اکل رمانه علی الریق انارت قلبه اربعین یوما. (3)

6-منه: عن ابن محبوب عن رفاعه و عن ابیه عن فضاله عن رفاعه قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: الخل ینیر القلب.(4)

7-تقدم فی باب علاج الوسواس عده روایات فی ان اکل الرمان ینور القلب.(5) 


9-باب ما یجم القلب 

النبی صلی الله علیه و اله 

1-المحاسن: عن ابیه عن ابی البختری عن طلحه بن عمرو قال دخل طلحه بن عبیدالله علی رسول الله صلی الله علیه و آله و فی یده سفرجله فالقاها الی طلحه و قال: کلها فانها تجم الفواد.(6)

امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-دعوات الراوندی: قال امیرالمومنین علیه السلام 

دخل طلحه علی رسول الله صلی الله علیه و آله و فی یده سفرجله فرمی بها الیه و قال: 
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1- عنه البحار: 297/62ح105

2- 371/1ح10 عنه البحار: 165/66ضمن ح50 و المستدرک: 315/16ح4

3- 357/2ح876 و الوسائل: 530/16ح1

4- 284/2ح561 عنه البحار: 302/66ح9 و الوسائل: 68/17ح21

5- یاتی ص 365

6- 366/2ح914 عنه البحار: 171/66ح16 صحیفه الرضا علیه السلام 273ح10 الوسائل: 131/17




خذها یا ابامحمد! فانها تجم (1) القلب.(2)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

3-الخصال: عن محمد بن الحسن بن الولید عن محمد بن یحیی العطار عن محمد بن احمد الاشعری عن محمد بن علی البصری عن فضاله و وهیب بن حفص عن شهاب بن عبد ربه قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: ان الزبیر دخل علی رسول الله صلی الله علیه و آله و بیده سفرجله فقال له رسول الله صلی الله علیه و آله: یا زبیر ما هذه بیدک؟

قال: یا رسول الله! هذه سفرجله فقال : یا زبیر! کل السفرجل فان فیه ثلاث خصال قال: و ما هی یا رسول الله؟ قال: یجم الفواد و یسخی البخیل و یشجع الجبان.(3)

الرضا عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-عیون اخبار الرضا: بالاسانید الثلاثه عن الرضا عن آبائه علیه السلام قال: دخل طلحه بن عبیدالله علی رسول الله صلی الله علیه و آله و فید رسول الله صلی الله علیه و آله سفرجله فدحا (4) بها الیه و قال: خذها یا ابامحمد! فانها تجم القلب.(5) 

الصادق علیه السلام 

5-المحاسن: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال علیه السلام: السفرجل یجم الفواد.(6)
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1- قال فی النهایه فی حدیث طلحه رمی الی رسول الله صلی الله علیه و آله بسفرجله فقال: دونکها فانه تجم الفواد ای تریحه و قیل: تجمعه و تکمل صلاحه و نشاطه و منه حدیث عائشقه فی التلبینه فانها تجم فواد المریض و حدیثها الاخر فانها مجمه له ای مظنه للاستراحه. 

2- 151ح404 عنه البحار: 177/66ح38 صحیفه الرضا علیه السلام 273ح10 و المستدرک: 135/15ح2 و العیون: 41/2

3- 157 المحاسن: 367/2ح915 و مکارم الاخلاق: 371/1ح2 عنها البحار: 166/66ح2 و الوسائل: 129/17ح1 و ص 131ح15

4- فی النهایه فدحا السیل فیه بالبطحاء ای رمی و القی و قال الجوهری یقال للاعب بالجوز ابعد المدی: و ادحه ای ارمه و فی الصحیفه فرمی بها الیه.

5- 40/2ح132 صحیفه الرضا علیه السلام 273ح10 عنهما البحار: 167/66ح13 و الوسائل: 15/17ح28 و المستدرک: 400/16ح4

6- یاتی ص509 باب ما یحسن الوجه.





10-باب ما یذکی القلب 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-المحاسن: عن النوفلی (باسناده) قال: کان جعفر بن ابی طالب عند النبی صلی الله علیه و آله فاهدی الی النبی صلی الله علیه و آله سفرجل فقطع النبی صلی الله علیه و آله قطعه و ناولها جعفرا فابی ان یاکلها فقال: خذها و کلها فانها تذکی (1) القلب و تشجع الجبان 

و فی روایه اخری: کل فانه یصفی اللون و یحسن الولد.(2) 

2-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله عض البطیخ و لا تقطعها قطعا الی ان قال: فانها مقدسه القلب.(3) 

الائمه الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

3-المحاسن: (باسناده) عن الصادق علیه السلام عن آبائه علیه السلام عن علی علیه السلام فی حدیث قال علیه السلام: اکل السفرجل قوه القلب و یذکی الفواد. 

الخصال: قال علیه السلام (مثله) (4) 

الصادق علیه السلام 

4-المحاسن: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: اکل السفرجل و ذکاء للفواد. (5)

الکتب 

5-السرائر: السفرجل یذکی القلب الضعیف و یشجع الجبان. (6)

6-الدروس: ان الکرفس یذکی القلب.(7) 
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1- فی القاموس ذکت النار ذکوا و ذکا و ذکاء بالمد و استذکت: اشتد لهلها و اذکاها و ذکاها: اوقدها و الذکاء: سرعه الفطنه و قال فی المصباح: الذکاء: فی اللغه تمام الشیء و منه الذکاء فی الفهم اذا کان تام العقل سریع القبول ثم اعلم انه لعل اباء جعفر رضی الله عنه کان للایثار فلا ینافی حسن الادب.

2- 365/2ح907 عنه البحار: 169/66ح9 و الوسائل: 129/17ح5

3- تقدم ص301ح1 باب ما یبیض الاسنان.

4- 366/2ح913، 912، تقدم ص353 ح4و5 باب ما یقوی القلب.

5- 366/2ح913، 912، تقدم ص353 ح4و5 باب ما یقوی القلب.

6- 374 عنه البحار: 375/62 دعائم الاسلام: 148/2ح524 

7- عنه البحار: 240/66ح2




7-مجموعه الشهید: روی ان الکرفس یذکی القلب.(1)

8-دعوات الراوندی: روی من قل طعامه صفا قلبه.(2)


11-باب ما یحسن القلب 

11-طب النبی: قال علیه صلی الله علیه و آله فی حدیث: علیکم بالزبیب فانه یحسن القلب.(3)


12-باب ما یسر القلب 

1-المحاسن: عن ابن محبوب عن رفاعه و احمد عن ابیه عن فضاله عن رفاعه قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: الخل یسر (4) القلب. (5) 


13-باب ما ینضح الفواد 

1-طب الائمه: جابر بن عمر السکسکی قال: حدثنا محمد بن عیسی عن ایوب ابن فضاله عن محمد بن مسلم قال: قال ابوعبدالله الصادق علیه السلام لو یعلم الناس ما فی التفاح ماداووا مرضاهم الا به الا و انه اسرع شیء منفعه للفواد خاصه و انه نضوحه.(6)


14-باب ما یمیت القلب 

1-مجموعه الشهید: ماء نیل مصر یمیت القلب.(7) 


15-باب ما یقسی القلب 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: من تعود کثره الطعام و الشراب قسا قلبه.(8)
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1- عنه البحار: 284/62

2- 77ح187 عنه المستدرک: 210/16ح7

3- عنه البحار: 298/62

4- فی الوسائل و البحار: ینیر القلب.

5- 284/2ح561 عنه الوسائل: 68/17ح21 و البحار: 302/66ح9 و ما بین المعقوفین لیس فی البحار و الوسائل.

6- 135 عنه البحار: 175/66 ح33 و ج 93/62ح4 و المستدرک: 397/16ح2 و الوسائل: 127/17ح4

7- عنه البحار: 286/62، 293

8- عنه البحار:286/62 ، 293.




2-منه: قال صلی الله علیه و آله: من اکل اللحم اربعین صباحا (1) قسا قلبه(2)

الائمه الباقر علیه السلام 

3-علل الشرائع: عن ابی جعفر علیه السلام فی حدیث قال: و اما الدم فانه یورث آکله الماء الاصفر و یورث الکب(3) و قساوه القلب. (4)

الصادق علیه السلام 

4-المحاسن: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث طویل الی ان قال: و اما الدم فانه یورث الکلب و القسوه للقلب.(5)

الرضا علیه السلام 

5-فقه الرضا: قال علیه السلام و الدم یقسی القلب و یورث الداء الدبیله.(6)

6-علل الشرائع: (باسناده) عن محمد بن سنان عن الرضا علیه السلام 

فیما کتب الیه فی جواب مسائله: و حرم الله تعالی الدم کتحریم المیته لما فیه من فساد الابدان و لانه یورث الماء الاصفر و یبخر الفم و ینتن الریح و یسییء الخلق و یورث القسوه للقلب الحدیث.(7)


16-باب علاج قساوه القلب 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: نعم الشراب العسل یرعی (8) القلب الحدیث.(9)

3- علل الشرائع: عن ابی جعفر علیه السلام 
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1- فی المصدر: اربعین یوما

2- عنه البحار: 294/62

3- الکلب بالتحریک داء تعرض للانسان شبه الجنون.

4- 483/2 من لا یحضره الفقیهک 218/3

5- 62/2 ضمن ح 104 و الکافی: 242/6ح1

6- 254

7- 484/2 و العیون: 94/2

8- فی المصدر: یربی یرعی القلب الارعاء الابقاء و الرفق و الشفقه.

9- راجع صحیح البخاری کتاب الطب الباب 24 و صحیح مسلم کتاب السلام الباب 91 و سنن الترمذی کتاب الطب الباب 31 و مسند ابن حنبل ج3:19 و 92 و الدر المنثور 123/4 و تقدم ص 348ح1 باب علاج بروده الصدر.




2-الفردوس: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: من احب ان یرق قلبه فلیدمن اکل البلس (1) یعنی التین.(2)

3-منه: فی الحدیث من اراد ان یرق قلبه فلیدمن اکل البلس و هو التین.(3)

4-منه: عن الصادق علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله من اکل الدباء بالعدس رق قلبه عنه ذکر الله عزوجل و زاد فی جماعه. (4)

5-تقدم فی باب ما یکثر و یسرع الدمعه: ان اکل العدس یرق القلب.(5)


17-باب علاج وجع الفواد و القلب 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: قال النبی صلی الله علیه و آله: من اشتکی فواده و کثر غمه فلیاکل لحم الدراج.(6)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-طب الائمه: عن زیاد بن الجهم عن الحلبی قال: قال ابوعبدالله علیه السلام لرجل شکی الیه وجعا یجده فی قلبه و غطاء علیه فقال: کل الکمثری.(7)


18-باب علاج خفقان الفواد 

1-طب الائمه: لخفقان (8) الفواد و النفس العالی ووجع المعده و تقویتها و وجع الخاصره و یزید فی ماء الوجه و یذهب بالصفار و اخلاطه: 
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1- قال الجوهری: البلس بالتحریک شیء یشبه التین یکثر بالیمن و فی القاموس: ثمر کالتین و التین نفسه.

2- عنه البحار: 187/66ح7

3- 175 عنه البحار: 186/66ح6 و المستدرک: 403/16ح5

4- 177

5- تقدم ص283 و فیه احدی عشر حدیثا.

6- 162 عنه البحار 74/66

7- 137 عنه البحار: 175/66ذ ح34 و المستدرک: 405/16ح2

8- فی المصدر: دواء الخفقان




انتاخذ من الزنجبیل الیابس اثنین و سبعین مثقالا و من الدار فلفل اربعین مثقالا و من شبه و سادج و فلفل و اهلیلج اسود و قاقله مربی و جوز طیب و نانخواه و حب الرمان الحلو و شونیز و کمون کرمانی من کل واحد اربع مثاقیل یدق کله و ینخل ثم تاخذ ستمائه مثقال فانید جید فتجعله فی برنیه و تصب فیه شیئا من ماء ثم توقد تحتها و قودا لینا حتی یذوب الفانید ثم تجعله فی اناء نظیف ثم تذر علیه الادویه المدقوقه و تعجنها به حتی تختلط ثم ترفعه فی قاروره اوجره خضراء. الشربه منه مثل الجوزه فانه لا یخالف اصلا باذن الله تعالی.(1)

2-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: کذلک الحجامه بین الکتفین تنفع من الخفقان الذی یکون من الامتلاء و الحراره. (2)

الجواد علیه السلام 

3-طب الائمه: عن محمد بن علی بن زنجویه المتطبب عن عبدالله بن عثمان قال: شکوت الی ابی جعفر محمد بن علی بن موسی علیه السلام برد المعده فی معدتی و خفقانا فی فوادی فقال: این انت عن دواء ابی- و هو الدواء الجامع؟! قلت: یابن رسول الله! و ما هو؟ قال: معروف عند الشیعه قلت: سیدی و مولای فانا کاحدهم فاعطنی صفته حتی اعالجه و اعطی الناس قال: خذ زعفران و عاقرقرحا و سنبلا و قاقله و بنجا و خربق ابیض و فلفل ابیض اجزاء سواء و ابرفیون جزءین یدق ذلک کله دقا ناعما و ینخل بحریره و یعجن بضعفی وزنه عسلا منزوع الرغوه فیسقی صاحب خفقان الفواد و من به برد المعده حبه بماء کمون یطبخ فانه یعافی باذن الله تعالی.(3)
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1- 77 عنه البحار: 241/62ح3

2- عنه البحار: 319/62

3- 98 عنه البحار: 247/62ح7





51-ابواب ما یوجب الوسواس و الهم و الغم و التداوی لعلاجه 


1-باب ما یوجب الوسواس 

النبی صلی الله علیه و اله 

1-الخصال: فیما اوصی به النبی صلی الله علیه و آله الی علی علیه السلام: یا علی! ثلاثه من الوسواس : اکل الطین و تقلیم الاظفار بالاسنان و اکل اللحیه.(1)

الکاظم علیه السلام 

2-منه: عن ابیه عن سعد عن الیقطینی عن الدهقان عن درست عن ابراهیم بن عبدالحمید عن ابی الحسن الاول علیه السلام: قال اربعه من الوسواس: اکل الطین وفت الطین و تقلیم الاظفار بالاسنان و اکل اللحیه.(2)



2-باب علاج الوسواس 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-المحاسن: عن بعضهم رفعه قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: من اکل رمانه انارت قلبه و رفعت عنه الوسوسه اربعین صباحام(3)

2-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: علیکم بالرمان و کلوا شحمه فانه دباغ المعده و ما من حبه تقع فی جوف احدکم الا انارت قلبه و جنبته من الشیطان و الوسوسه اربعین یوما.(4) 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

3-کتاب زید النرسی: عن بعض اصحابنا قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: کان رسول الله صلی الله علیه و آله یغسل راسه بالسدر و یقول: 
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1- 126/1 عنه البحار: 108/76ح2

2- 221ح46 عنه البحار: 108/76ح3

3- 358/2ح878 عنه البحار: 161/66ح37 و الوسائل: 120/17ح7

4- عنه البحار: 297/62ح




من غسل راسه بالسدر صرف الله عنه وسوسه الشیطان الحدیث (1)

الرضا عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-عیون اخبار الرضا علیه السلام : عن محمد بن علی بن الشاه عن ابی بکر بن عبدالله عن عبدالله بن احمد بن عامرعن ابیه و عن احمد بن ابراهیم الخوزی عن ابراهیم ابن مروان عن جعفر بن محمد بن زیاد عن احمد بن عبدالله الهروی و عن الحسین ابن محمد الاشنانی عن علی بن محمد بن مهرویه عن داود بن سلیمان کلهم عن الرضا عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله: کلوا الرمان فلیست منه حبه تقع فی المعده الا انارت القلب و اخرجت الشیطان اربعین یوما. 

مکارم الاخلاق: عن ابی سعید (مثله) (2)

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

5-مکارم الاخلاق: عن امیرالمومنین علیه السلام قال: 

کلوا الرمان بشحمه فانه دباغ (3) المعده و ما من حبه استقرت فی معده امریء مسلم الا انارتها و نفت شیطان الوسوسه عنها اربعین صباحام(4) 

6-دعائم الاسلام: عن علی علیه السلام انه کان یاکل الرمان بشحمه و یامر بذلک و یقول:
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1- الاصول السته عشر: 55 عنه المستدرک: 187/1ح

2- 35/2ح80 صحیفه الرضا: 106ح57 و 251ح173و252ح4 و مکارم الاخلاق 371/1ح12 عنها البحار: 154/66ح1 دعوات الراوندی: 157ح428 و الآداب الدینیه: 16، و الوسائل: 12/17ح6 و المستدرک: 395/16ح2

3- الدباغ بالکسر ما یدبغ به و کان نسبه الاناره و الوسوسه الی المعده علی المجاز و المراد اناره القلب و وسوسته لتوقف صلاح القلب علی صلاح المعده او یکون الضمیر ان راجعین الی القلب بقرینه المقام بتاویل. قال فی النهایه فی حدیث علی علیه السلام : کلوا الرمان بشحمه فانه دباغ المعده شحم الرمان: ما فی جوفه سوی الحب و فی القاموس: شحمه الحنظل: ما فی جوفه سوی حبه و من الرمان الرقیق الاصفر الذی بین ظهرانی الحب انتهی. و اقول: کان القشر بالتفسیر الاخیر انسب. منه (ره)

4- 369/1ح3 عنه البحار: 165/66ضمن ح 50




هو دباغ المعده لیس من رمانه الا و فیها حبه من الجنه فاذا شذ (1) منها شیء فتتبعوه و کلوه و کان لا یشارک احدا فی الرمانه و یتبع ما سقط منها و یقول: ما ادخل احد الرمان جوفه الا طرد منه وسوسه الشیطان.(2)

7-المحاسن: عن النوفلی (باسناده) قال: قال علی علیه السلام: کلوا الرمان بشحمه فانه دباغ المعده و ما من حبه استقرت فی معده امریء مسلم الا انارتها و امرضت شیطان وسوستها اربعین صباحا.(3)

الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

8-الخصال: عن ابیه عن سعد بن عبدالله عن محمد بن عیسی عن القاسم بن یحیی عن جده الحسن عن ابی بصیر و محمد بن مسلم عن ابی عبدالله عن آبائه علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: کلوا الرمان بشحمه فانه دباغ للمعده و فی کل حبه من الرمان اذا استقرت فی المعده حیاه للقلب و اناره للنفس و تمرض وسواس الشیطان (4) اربعین لیله.

9-طب الائمه: (باسناده) عن اسماعیل بن جابر عن الصادق علیه السلام (مثله) (5)

الصادق علیه السلام 

10-المحاسن: عن ابیه عن صفوان عن منصور بن حازم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من اکل حبه رمانه امرضت شیطان الوسوسه اربعین صباحا . (6)

11-منه: عن القاسم بن محمد عن رجل عن سعید بن محمد بن غزوان قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: 
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1- شذ: ندر و سقط.

2- 112/2ح371 عنها لبحار:166/66ح52 و المستدرک: 395/16ح1

3- 355/2ح867 عنه البحار: 160/66ح27 و الوسائل: 122/17ح3

4- وسواس الشیطان: ای الشیطان الذی اسمه الوسواس کما عبر عنه فی سائر الاخبار بشیطان الوسوسه او المراد به وسوسه الشیطان ففی اسناد المرض الیه مجاز. منه(ره)

5- 636،136، عنهما البحار: 156/66ح8 و الوسائل: 18/17 و مکارم الاخلاق: 369/1ح3 و الآداب الدینیه: 16356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4

6- 356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4




من اکل رمانه نور الله قلبه و طرد عنه شیطان الوسوسه اربعین صباحا.356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4(1)

12-ومنه: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث الی ان قال: ثم قال لی: یا یزید! ایما مومن اکل رمانه حتی یستوفیها اذهب الله الشیطان عن اناره قلبه اربعین یوما و من اکل اثنتین اذهب الله الشیطان عن اناره قلبه 356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4(2) مائه یوم و من اکل ثلاثا حتی یستوفیها اذهب الله الشیطان عن اناره قلبه سنه و من اذهب الله الشیطان عن اناره قلبه لم یذنب و من لم یذنب دخل الجنه. 

مکارم الاخلاق: (مثله) الا ان فیه عن اثاره قلبه فی المواضع.356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4(3) 

13-المحاسن: عن ابن بقاح عن صالح بن عقبه القماط عن یزید بن عبدالملک قال: سمعت اباعبدالله علیه السام یقول: من اکل رمانه انارت قلبه و من انارت قلبه فالشیطان بعید منه فقلت: ای رمان؟

قال: سورانیکم هذا.356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4(4)

14-کتاب الغایات: عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ما شیء اشارک فیه ابغض الی من الرمان لانه لیس من رمانه الا وفیها حبه من الجنه و من اکل رمانه علی الریق انارت قلبه و طردت عنه وسوسه الشیطان اربعین صباحا.356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4(5) 

15-المحاسن: عن ابیه عن صفوان عن اسحاق بن عمار قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: علیکم بالرمان فانه لیس من حبه رمان تقع فی المعده الا انارت و اطفات 356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4(6) شیطان الوسوسه اربعین صباحا.356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4(7)
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1- 357/2ح877 عنه البحار: 161/66ح36 و الوسائل: 120/17ح6356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4

2- ای عن الضرر فی اناره قلبه او عن منعها و الاخلال بها و فی اکثر نسخ المکارم بالثاء المثلثه بمعنی التهییج و هو یرجع الی الوسوسه.356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4

3- 358/2ح879 تقدم صدر الحدیث مع تخریجاته ص 104 باب ما یوکل بعد الحجامه.356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4

4- 357/2ح875 عنه البحار: 161/66ح34 و الوسائل: 124/17ح1356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4

5- 87 و البحار: 165/66ح51 و المستدرک: 314/16ح2 و ص316ح1356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4

6- اطارت، م356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4

7- 359/2ح884 عنه البحار: 163/66ح42 و الوسائل: 120/17ح10356/2ح869 عنه البحار: 160/66ح28 و الوسائل: 119/17ح4




16-منه: عن الوشاء و علی بن الحکم عن مثنی عن زیاد بن یحیی الحنظلی قال: قال ابوعبدالله علیه السلام : من اکل رمانه علی الریق انارت قلبه فطردت شیطان الوسوسه اربعین صباحا. (1)

17-منه: عن ابن محبوب عن عبدالله بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من اکل الرمان طرد عنه شیطان الوسوسه. (2)

18-منه: احمد بن محمد عن ابن محبوب عن عبدالله بن سنان قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: علیکم بالرمان الحلو فکلوه فانه لیست من حبه تقع فی معده مومن الا انارتها و اطفات شیطان الوسوسه.(3)

19-منه: عنه عن النوفلی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ما من رمانه الا و فیها حبه من الجنه فاذا شذ منها شیء فخذوه و ما وقعت تلک الحبه فی معده امریء قط الا انارتها اربعین لیله و نفت عنه شیطان الوسوسه. و روی بعضهم: و نفت عنه وسوسه الشیطان.(4)

2-امالی الطوسی: (باسناده) عن الحسین بن ابراهیم عن محمد بن وهبان عن علی ابن حبش عن العباس بن محمد بن الحسین عن ابیه عن صفوان بن یحیی و جعفر بن عیسی عن الحسین بن ابی غندر عن ابیه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: علیکم بالسواک فانه یذهب وسوسه الصدر. (5)

21-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: و اذا اتی علیه احد عشر شهرا فانه ینفع من المره السوداء التی اخذ صاحبها بالفزع و الوسواس.(6)
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1- 357/2ح874 عنه المستدرک: 530/16ح4

2- 359/2ح883 عنه البحار: 163/66ذح 41

3- 359/2ح882 عنه الوسائل: 121/17

4- 352/2ح855 عنه البحار: 157/66ح17 و الوسائل: 527/16ح5

5- 61 عنه البحار: 139/76ح52

6- تقدم ص185ح1 باب علاج حمی النافض.




الکاظم علیه السلام 

22-المحاسن: عن النهیکی عبدالله بن محمد عن زیاد بن مروان قال: سمعت اباالحسن الاول علیه السلام یقول: من اکل رمانه یوم الجمعه علی الریق نورت قلبه اربعین صباحا. فان اکل رمانتین فثمانین یوما فان اکل ثلاثا فمائه و عشرون یوما. و طردت عنه وسوسه الشیطان و من طردت عنه وسوسه الشیطان لم یعص الله و من لم یعص الله ادخله الله الجنه.(1) (2)

23-منه: عن محمد بن عیسی الیقطینی عن الدهقان عن درست عن ابراهیم ابن عبدالحمید عن ابی الحسن موسی علیه السلام قال: علیکم بالرمان فانه لیس من حبه تقع فی المعده الا انارت و اطفات شیطان الوسوسه.(3)

الکتب 

24-مجموعه الشهید: الرمان سید الفواکه و کان احب الثمار الی النبی علیه لاسلام یمری ء الشبعان و یجزی الجائع و فی کل رمانه حبه من الجنه فلا یشارک الاکل فیها و یحافظ فیها علی حبها باسره و اکله بشحمه دباغ المعده و اکله یذهب وسوسه الشیطان و ینیر القلب و مدح رمان سوراء . (4) 

و اکل رمانه یوم الجمعه علی الریق ینور اربعین صباحا و الرمانتان ثمانون و الثلاث مائه و عشرون فلا وسوسه ولا معصیه و دخان عوده ینفی الهوام.(5)
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1- لااستبعاد فی تاثیر بعض الاغذیه الجسمانیه فی الصفات و الملکات الروحانیه و یمکن ان یکون امثال هذه مشروطه بشرائط من الاخلاص و التقوی و قوه الاعتقاد بالمخبر و غیرها فاذا تخلف فی بعض الاحیان کان للاخلال ببعضها. منه (ره)

2- 358/2ح880 عنه البحار: 162/66ح39 و ج: 360/89ح39 و الوسائل: 530/16 ذح2 مکارم الاخلاق: 370/1ح8 بسند آخر.

3- 359/2ح881 عنها لبحار: 162/66ح40 و الوسائل: 120/17ح8

4- راجع ص368/13 فقلت: ای رمان؟ قال: سورانیکم هذا.

5- عنه البحار: 283/62





3-باب ما یورث الهم و الغم 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-جنه الامان: رایت فی بعض کتب اصحابنا ما ملخصه: ان رجلا جاء الی النبی صلی الله علیه و آله و قال: یا رسول الله! انی کنت غنیا فافتقرت و صحیحا فمرضت و کنت مقبولا عند الناس فصرت مبغوضا و خفیفا علی قلوبهم فصرت ثقیلا و کنت فرحانا فاجتمعت علی الهموم و قد ضاقت عی الارض بما رحبت و اجول طول نهاری فی طلب الرزق فلا اجد ما اتقوت به کان اسمی قد محی من دیوان الارزاق. فقال له النبی صلی الله علیه و آله: یا هذا! لعلک تتعمم من قعود او تتسرول من قیام او تقلم اظفارک بسنک او تمسح وجهک بذیلک او تبول فی ماء راکد او تنام منبطحا علی وجهک.(1) (2)

الائمه الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

2-الخصال: عن ابن الولید عن محمد العطار و احمد بن ادریس معا عن الاشعری رفعه الی ابی عبدالله علیه السلام قال: اغتم امیرالمومنین علیه السلام یوما فقال: من این اتیت فما اعلم انی جلست علی عتبه باب ولاشققت بین غنم ولا لبست سراویلی من قیام و لا مسحت یدی و وجهی بذیلی.(3) 

الصادق علیه السلام 

3-الکافی: عده من اصحابنا عن سهل بن زیاد عن محمد بن عیسی عن محمد ابن علی الهمدانی عن حنان بن سدیر قال: دخلت علی ابی عبدالله علیه السلام وفی رجلی نعل سوداء فقال: یا حنان! مالک و للسوداء؟ اما علمت ان فیها ثلاث خصال: تضعف البصر و ترخی الذکر و تورث الهم و مع ذلک من لباس الجبارین.
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1- انبطح الرجل: انطرح علی وجهه. 

2- عنه البحار: 323/76ح9

3- 225/1ح59 عنه البحار: 321/76ح1




قال: فقلت: فما البس من النعال؟ قال: علیک بالصفراء فان فیها ثلاث خصال: تجلو البصر و تشد الذکر و تدرء الهم و هی مع ذلک من لباس النبیین.(1)

الکتب

4-بحار الانوار : روی فی بعض الکتب عن الائمه علیه السلام انهم قالوا: ان احد عشر شیئا تورث الغم: المشی بین الاغنام و لبس السراویل قائما و قص شعر اللحیه بالاسنان و المشی علی قشر البیض و اللعب بالخصیه و الاستنجاء بالیمین و القعود علی عتبه الباب و الاکل بالشمال و مسح الوجه بالاذیال و المشی فیما بین القبور و الضحک بین المقابر. ورود ایضا ان المشی بین المراتین و کذا الاجتیاز بینهما و خیاطه الثوب علی البدن و التعمم قاعدا و البول فی المائ راکدا و البول فی الحمام و النوم علی الوجه منطبحا تورث الغم و الهم.(2)


4-باب ذهاب الغم و الهم 

الحدیث القدسی عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله شکی نوح الی الله الغم 

فاوحی الله الیه ان یاکل العنب فانه یذهب الغم.(3)

2-المحاسن: عن عثمان بن عیسی عن فرات بن احنف قال: قال ابوعبدالله علیه السلام ان نوحا شکا الی الله الغم فاوحی الله الیه ان کل العنب فانه یذهب بالغم .(4)
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1- 465/6ح2 عنه الوسائل: 387/3ح3

2- البحار: 321/76ذح1

3- عنه البحار: 298/62ح3

4- 363/2ح899 عنه البحار: 149/66ح10




الحدیث القدسی عن الصادق علیه السلام 

3-منه: عن القاسم الزیات عن ابان بن عثمان عن موسی بن العلا عن ابی عبدالله علیه السلام قال: لماحسر الماء عن عظام الموتی فرای ذلک نوح علیه السلام و جزع جزعا شدیدا و اغتم لذلک فاوحی الله الیه: ان کل العنب الاسود(1) لیذهب غمک.(2)

4-اثبات الوصیه: مرسلا فی سیاق قصه نوح علیه السلام فخرج نوح و من کان معه من السفینه فلما رای العظام قد تفرقت من ذلک الماء هاله و اشتد حزنه فاوحی الله الیه هذا آثار دعوتک اما انی آلیت علی نفسی ان لا اغذب خلقی بالطوفان بعد ابدا و امره ان یاکل العنب الابیض فاکله فاذهب الله عنه الحزن.(3)

5-المحاسن: عن بکر بن صالح عن ابی عبدالله علیه السلام قال: شکا نبی من الانبیاء الی الله الغم فامره باکل العنب. (4) 

النبی صلی الله علیه و آله 

6-دعوات الراوندی: کان النبی صلی الله علیه و آله قد اغتم. فامره جبرئیل علیه لاسلام ان یغسل راسه بالسدر.(5) 

7-طب الائمه علیه السلام : قال رسول الله صلی الله علیه و آله: من اشتکی فواده و کثر غمه فلیاکل لحم الدراج . 

مکارم الاخلاق: قال رسول الله صلی الله علیه و آله و ذکر (مثله). (6) 

8-منه: قال انبی صلی الله علیه و آله: الوضوء قبل الطعام ینفی الفقر و بعده ینفی الهم و یصحح البصر.(7)
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1- مجموعه الشهید: ان اکل العنب الاسود یذهب الغم. (عنه البحار: 283/62س12) 

2- 363/2ح900 عنه البحار: 149/66ح11 و ج: 331/11ح52 و 323/76ح7 و الوسائل: 117/17ح2 الکافی: 350/6

3- 27 عنه المستدرک: 393/16ح1

4- 362/2ح898 عنه البحار: 149/66ح9 

5- 120ح283 عنه البحار 323/76ح8

6- 113 عنه المستدرک: 348/16ح2 مکارم الاخلاق: 350/1ح1 عنه المستدرک: 348/16ح5

7- 31/1ح3 عنه المستدرک: 268/16ح6 و البحار: 364/66ح42




9-السمند الجامع: عن عائشقه قالت: سمعت رسول الله صلی الله علیه و آله یقول: التلبینه (1) مجمه (2) لفواد المریض تذهب بعض الحزن.(3)

الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

10-الخصال: باسناده عن الرضا عن ابیه عن آبائه عن علی علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: علیکم بالزبیب فانه یکشف المره الی ان قال: و یذهب بالغم.(4) 

11-عیون اخبار الرضا علیه السلام: بالاسانید الثلاثه عن الرضا عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اذا طبختم فاکثروا القرع فانه یسر قلب الحزین.(5) (6) 

الائمه الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

12-الخصال : الاربعمائه قال امیرالمومنین علیه السلام 

غسل الثیاب یذهب بالهم و الحزن و هو طهور للصلاه. (7)

الباقر علیه السلام 

13-مکارم الاخلاق: عن الباقر علیه السلام قال: السفرجل (8) یذهب بهم الحزین.(9)
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1- تلبینه: حساء من دقیق او نخاله. 

2- مجمه: بفتح المیم و الجیم و یقال بضم المیم و کسر الجیم ای تریح الفواد و تزیل عنه الهم و تنشطه. 

3- 134/20

4- تقدم ص131ح3 باب ان الزبیب یذهب بالبلغم.

5- قیل: یصیر سببا لسرور یحصل من حرکه الروح الی الخارج. و مع کثره الروح و صفائها و رقتها و اعتدالها تکون الحرکه اکثر و اکل القرع یفعل جمیع ذلک و ایضا الحزن یحصل بحرکه الروح الی الداخل قلیلا قلیلا بسبب موذ و هی تصیر سببا لحراره القلب و القرع لبرودته یرفع ذلک و ایضا لرطوبته یقلل الخلط السوداوی المولد للحزن. منه (ره)

6- 40/2ح137 و صحیفه الرضا: 108ح62 عنهما البحار: 225/66ح2 و دعوات الراوندی: ح388 و الوسائل: 13/17ح12

7- 612/2 عنه البحار: 322/76ح4

8- مجموعه الشهید: السفرجل یذکی و یشجع و یصفی اللون و یحسن الولد و یذهب الغم و ینطق آکله بالحکمه و ما بعث الله نبیا الا و معه رائحه السفرجل . عنه البحار. 284/62

9- 373/1ح13 عنه البحار: 176/66 ضمن ح 37 و الوسائل: 130/17ح8 (قطعه) و المستدرک: 402/16ح14




الصادق علیه السلام 

14-المحاسن: عن عده من اصحابه عن علی بن اسباط عن ابی محمد الجوهری عن سفیان بن عیینه قال: سمعت جعفر بن محمد علیه السلام یقول: السفرجل یذهب بهم الحزین کما تذهب الید بعرق الجبین.(1)

15-مکارم الاخلاق: عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اذا وجد احدکم غما او کربا لا یدری ماسببه فلیاکل لحم الدراج فانه یسکن عنه ان شاء الله تعالی.(2) 

16-الکافی: باسناده عن اسحاق بن عمار عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قلت: جعلت فداک ربما کثر الشعر فی قفای یغمنی غما شدیدا. فقال لی: یا اسحاق اما علمت ان حلق القفا یذهب بالغم.(3)

17-منه: باساناده عن الصادق علیه السلام فی حدیث نعل الصفراء قال علیه السلام: ان فیها ثلاث خصال: الی ان قال: و تدرء الهم.(4)


5-باب ما یوجب النشره 

الائمه الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-عیون اخبار الرضا علیه السلام: بالاسناد عن الرضا عن آبائه علیه السلام عن علی علیه السلام قال: الطیب نشره و العسل نشره و الرکوب نشره و النظر الی الخضره نشره. (5) (6)
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1- 367/2ح917 عنه البحار: 171/66ح18 و الوسائل: 130/17ح8 

2- 350/1ح2 عنه المستدرک: 348/16ح6

3- 485/6 عنه الوسائل: 417/1ح2

4- تقدم ص372ح3 باب ما یورث الهم.

5- النشره: ما یزیل الهموم و الاحزان التی یتوهم انها من الجن. قال فی النهایه: النشره: بالضم ضرب من الرقیه و العلاج یعالج به من کان یظن ان به مسا من الجن سمیت نشره لانه بها ینشر عنه ما خامره من الاداء ای یکشف و یزال. 

6- 39/2ح126 عنه البحار: 291/66ذح3 و ج 141/76ح4 و300ح1 و ج 289/79ح2 . و الوسائل: 443/1ح10. دعوات الراوندی: ح151ح403 و صحیفه الرضا: 239ح144، عنه المستدرک: 109/3ح9 و البحار: 219/66ح3 و عن العیون و اخرجه الزمخشری فی ربیع الابرار: 462/3 (مثله)




الصادق عن ابیه عن علی بن الحسین علیه السلام 

2-الخصال: الطالقانی عن العدوی عن صهیب بن عباد عن ابیه عن جعفر ابن محمد عن ابیه عن جده علیه السلام قال: النشره فی عشره اشیاء: فی المشی و الرکوب و الارتماس فی الماء و النظر الی الخضره و الاکل و الشرب و الجماع و السواک و غسل الراس بالخطمی و النظر الی المراه الحسناء و محادثه الرجال.(1)

3-منه: عن ابیه عن محمد العطار عن الاشعری عن محمد بن عیسی عن رجل عن جعفر بن خالد عن ابی عبدالله علیه السلام قال: النشره فی عشره اشیاء: المشیء و الرکوب و الارتماس فی الماء و النظر الی الخضره و الاکل و الشرب و النظر الی المراه الحسناء و الجماع و السواک و محادثه الرجال. 

المحاسن: عن ابیه عن محمد بن عیسی (مثله) (2) 

4-الکافی: باسناده عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ذکرنا الاخذ من الشارب فقال: نشره و هو من السنه.(3)


6-باب ما یفرح بهن الجسم 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: ثلاث یفرح بهن الجسم و یربو: الطیب و اللباس اللین و شرب العسل.(4)
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1- 443/2ح38 عنه البحار: 322/76ح3 و الوسائل: 350/1ح24

2- 443/2ح37 عنه البحار: 322/76ح2 المحاسن: 78/1ح40 عنه البحار: 322/75

3- 487/6ح8 

4- عنه البحار: 295/62





52-ابواب المعده، الجوف، البطن، قواتها و موداتها 


1-باب ما یدیر الطعام فی المعده 

1-الکافی: (باسناده) عن الکاظم علیه السلام فی حدیث انه قال: و ما باس بالماء و هو یدیر الطعام فی المعده.(1) 



2-باب ما یشهی الطعام فی المعده 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الخصال: عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: ان السواک یشهی الطعام.(2)

الباقر علیه السلام 

2-المحاسن: عن الباقر علیه السلام فی حدیث قال: ان البان البقر تشهی الطعام.(3) 

الصادق علیه السلام 

3-دعوات الراوندی: عن الصادق علیه السلام قال: ان الجبن یشهی الطعام.(4)

4-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: الحوک یشهی الطعام.(5)

الرضا علیه السلام 

5-فقه الرضا علیه السلام: اروی ان الصحه و العله تقتلان فی الجسد: فان غلبت العله الصحه استیقظ المریض و ان غلبت الصحه العله اشتهی الطعام فاذا اشتهی الطعام فاطعموه فلربما کان فیه الشفاء. (6)

الکتب 

6-مجموعه الشهید: الباذروج یشهی الطعام.(7)

7-طب الائمه: دواء مرکب لکثره الجماع و غیره قال: و هو یشهی الطعام.(8) 
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1- تقدم 144ح17 باب ما یسکن و یکسر المراره

2- تقدم 121ح1 باب قطع البلغم بالسواک.

3- یاتی ص 387ح7 باب ما یدبغ المعده.

4- تقدم ص315ح1 باب ما یطیب النکهه.

5- تقدم ص149ح1 باب ما یسهل الدم.

6- 347 عنه البحار: 261/62ح14

7- عنه البحار: 284/62

8- تقدم ص186ح2 باب علاج حمی النافض. 





3-باب ما یهضم الطعام فی المعده 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و اله: کلوا الجبن فانه یهضم الطعام.(1)

الائمه: امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

2-مکارم الاخلاق: (باسناده) عن علی علیه لاسلام عن النبی صلی الله علیه و آله: کلوا الخس فانه یورث النعاس و یهضم الطعام.(2)

الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

3-الخصال: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: بینما نحن عند رسول الله صلی الله علیه و آله اذ ورد علیه و فد عبدالقیس -الی ان قال صلی الله علیه و آله: فی تمرتکم هذه (البرنی) تسع خصال: یطیب النکهه و یهضم الطعام.(3)

الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

4-امالی الطوسی: (باسناده) عن الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام قال: الفجل اصله یقطع البلغم و یهضم الطعام. (4)

الباقر علیه السلام 

5-طب الائمه: عن ابی جعفر الباقر علیه السلام قال: ما اعظم برکه السویق؟! اذا شربه الانسان علی الشبع امرا و هضم الطعام. و اذا شربه الانسان علی الجوع اشبعه و نعم الزاد فی السفر و الحضر السویق. (5)

الصادق علیه السلام 

6-المحاسن: (باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام فی حدیث قال: 
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1- تقدم ص257ح1 باب ما یورث النعاس.

2- 396/1ح2 عنه البحار: 239/66ح2

3- تقدم ص275ح1 باب ما یزید فی البصر عنه البحار: 125/66ح3

4- 362ح9 تقدم ص 129ح1 باب ان اصل الفجل یقطع البلغم.

5- 78 عنه البحار: 278/66ح13 و المستدرک: 337/16ح1




الفجل اصله یقطع البلغم و لبه یهضم.(1) 

7-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام ان الرمان الحلو یهضم الطعام.(2) 

الرضا علیه السلام 

8-فقه الرضا علیه السلام: الماء البارد یهضم الطعام.(3)

9-و منه: فی حدیث: و ما عطس عاطس الا هضم له طعامه.(4)

احدهم علیه السلام 

10-طب الائمه: عن احدهم علیه السلام: لوجع المعده و برودتها و ضعفها قال: یوخذ خیار شنبر الی ان قال و هو نافع لهضم الطعام.(5)

11-المحاسن: عن بعض اصحابنا رفعه قال: الجبن یهضم الطعام قبله و یشهی ما بعده.(6)

12-مجموعه الشهید: ان الباذروج یهضم الطعام.(7)


4-باب ما یمریء الطعام فی المعده

النبی صلی الله علیه و آله عن جبرئیل علیه السلام 

1-المحاسن: عن بعض اصحابنا عن احمد بن عبدالرحیم عن عمرو بن عمیر الصوفی قال: هبط جبرئیل علی رسول الله صلی الله علیه و آله و بین یدیه طبق من رطب او تمر فقال جبرئیل: ای شیء هذا؟ 

قال صلی الله علیه و آله: البرنی قال: یا محمد! کله فانه یهنیء و یمریء و یذهب بالاعیاء و یخرج الداء ولاداء فیه و مع کل تمره حسنه.(8)
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1- 332/2 ح772 تقدم ص129 ح2 باب ان اصل الفجل یقطع البلغم

2- تقدم ص405 باب التداوی لعلاج التخمه 

3- تقدم ص145ح20 باب ما یطفیء الصفراء 

4- 53 عنه البحار: 55/76

5- تقدم ص199ح2 باب علاج ریاح المفاصل

6- 297/6ح617 عنه البحار: 105/66ح9 و الوسائل: 93/17ح3

7- تقدم ص328ح2 باب ان الباذروج یذهب بالسل.

8- 343/2ح821 عنه البحار: 134/66ح34 و الوسائل: 107/17ح9




2-منه: عن الحسن بن علی بن ابی عثمان رفعه قال: اهدی لرسول الله صلی الله علیه و آله تمر برنی من تمر الیمامه فقال: یا عمیر! اکثر لنا من هذا التمر.

فهبط جبرئیل علیه السلام قال: ما هذا؟ فقال: تمر برنی اهدی لنا من الیمامه. 

فقال جبرئیل لنبی صلی الله علیه و آله: التمر البرنی یشبع و یهنیء و یمری ء و هو الدواء و لا داء له مع کل تمره حسنه و یرضی الرب و یسخط الشیطان و یزید فی ماء فقار الظهر. (1)

امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

3-جامع الاخبار: عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: من استاک کل یوم مرتین فقد ادام سنه الانبیاء علیه السلام الی ان قال: و یمریء طعامه.(2)

الصادق علیه السلام 

4-المحاسن: عن الصادق علیه السلام قالک خیر تمورکم البرنی و فی حدیث آخر: یهنیء ویمریء الحدیث.(3)

5-منه: عن الصادق علیه السلام قال: یا حنان! کل الفجل فان ورقه یمریء (4)

6-دعوات الراوندی: عن الصادق علیه السلام نعم اللقمه الجبن الی ان قال: و یمریء بعده.(5)

7-مکارم الاخلاق: عن ابی عبدالله علیه السلام فی حدیث قال: الحوک بقله الانبیاء علیه السلام اما ان فیه ثمان خصال: و یمریء الطعام.(6)
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1- 345/2ح825 عنه البحار: 134/66ح37 و الوسائل: 108/17ح2

2- تقدم ص221 باب ما یزید فی الحفظ. 

3- 343/2ح820 تقدم ص127ح1 باب ذهاب البلغم بالتمر.

4- تقدم ص129ح3 باب ان اصل الفجل یقطع البلغم.

5- تقدم ص315ح2 باب ما یطیب النکهه.

6- تقدم ص149ح1 باب ما یسهل الدم.




8-الکافی: عن محمد بن یحیی عن موسی بن الحسن عن السیاری عن محمد ابن الحسین عمن اخبره عن اسماعیل بن الفضل الهاشمی قال: شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام قراقر تصیبنی فی معدتی و قله استمرائی الطعام فقال لی: لم لا تتخذ نبیذا نشربه نحن و هو یمریء الطعام و یذهب بالقراقر و الریاح من البطن؟ قال: فقلت له: صفه لی جعلت فداک . فقال لی: تاخذ صاعا من زبیب فتنقیه (1) من حبه و ما فیه ثم تغسله بالماء غسلا جیدا ثم تنقعه (2) فی مثله من الماء او ما یغمره ثم تترکه فی الشتاء ثلاثه ایام بلیالیها و فی الصیف یوما و لیله فاذا اتی علی ذلک القدر صفیته و اخذت صفوته و جعلته فی اناء و اخذت مقداره بعود ثم طبخته طبخا رقیقا حتی یذهب ثلثاه و یبقی ثلثه ثم تجعل علیه نصف رطل عسل و تاخذ مقدار العسل ثم تطبخه حتی تذهب تلک الزیاده ثم تاخذ زنجبیلا و خولنجانا و دار صینیا و زعفرانا و قرنفلا و مصطکی (3) و تدقه و تجعله فی خرقه رقیقه و تطرحه و تغلیه معه غلیه.

ثم تنزله فاذا برد صفیته و اخذت منه علی غدائک (4) و عشائک قال: ففعلت فذهب عنی ما کنت اجده و هو شراب طیب لا یغیر (5) اذا بقی ان شاء الله.(6)

9-منه: عن علی بن محمد عن محمد بن احمد بن ابی محمود رفعه الی ابی عبدالله علیه السلام قال: شرب الماء من قیام بالنهار یمریء الطعام. و شرب الماء باللیل یورث الماء الاصفر.(7)
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1- النقی: النظیف

2- نقع الدواء فی الماء : اقره فیه

3- فی القاموس: المصطکا بالفتح و الضم و یمد فی الفتح فقط علک رومی ابیض نافع للمعده و المقعده و الامعاء و الکبد و السعال المزمن شربا.

4- ای شربته بعدها

5- و قوله علیه السلام: لا یتغیر فیه ایماء الی ان ذهاب الثلثین لعدم التغیر.

6- 426/6ح3 عنه البحار: 508/66ح14 و الوسائل: 231/17ح4

7- 383/6ح2 المحاسن: 399/2ح1 عنه البحار: 471/66ح49 و الوسائل: 191/17ح2




الکاظم علیه السلام 

10-منه: (باسناده) عن ابی الحسن الاول علیه السلام فی حدیث الی ان قال: فلما فرغنا من الغداء دعا به (الباذروج) ایضا و رایته یتتبع ورقه علی المائده و یاکله و یناولنی منه و هو یقول: اختتم به طعامک فانه یمریء ما قبل الحدیث.(1)

الرضا علیه السلام 

11-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: مضغ اللبان یمریء الطعام.(2)

12-منه: عن علی بن محمد (احمد خ) بن اشیم قال: شکوت الی الرضا علیه السلام قله استمرائی الطعام فقال: کل مخ البیض قال: ففعلت فانتفعت به.(3)

13- الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: من اراد ان یستمرء طعامه فلیستک بعد الاکل علی شقه الایمن ثم ینقلب بعد ذلک علی شقه الایسر حتی ینام.(4)


5-باب ما یقوی المعده و علاج ضعفها 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: روی عن النبی صلی الله علیه و آله: انه دعا بالها ضوم و السعتر و الحبه السوداء فکان یستفه اذا اکل البیاض الی ان قال: و کان یقول: یقوی المعده.(5) 

الائمه الباقر علیه السلام 

2-الکافی: عن محمد بن یحیی عن غیر واحد عن محمد بن عیسی عن محمد ابن عمرو بن ابراهیم قال:
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1- تقدم ص314ح2 باب ان الحوک یطیب النکهه.

2- 423/1ح4 عنه البحار: 444/66ح8

3- 352/1ح1 عنه المستدرک: 358/16ح2 و البحار: 48/66ح21

4- 41 عنه البحار: 325/62

5- تقدم ص 134ح2 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.




سالت اباجعفر علیه السلام و شکوت الیه ضعف معدتی فقال: اشرب الحزاءه (1) بالماء البارد ففعلت فوجدت منه ما احب (2)

الائمه الصادق علیه السلام 

3-الکافی: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: الکمثری یدبغ المعده و یقویها هو و السفرجل سواء و هو علی الشبع انفع.(3)

4-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: الکمثری یدبغ المعده و یقویها هو و السفرجل.(4)

5-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: سویق العدس یقوی المعده.(5)

6-طب الائمه علیه السلام: دواء مرکب و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها الی ان قال:
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1- فی المصدر: الحزاء قال فی النهایه فی حدیث بعضهم: الحزاءه تشربها اکایس النساء للطشه الحزاءه: نبت بالادیه یشبه الکرفس الا انه اعرض ورقا منه و الحزاء جنس لها و الطشه: الزکام و فی روایه: یشتریها اکایس النساء للخافیه و الاقلات. الخافیه: الجن و الاقلات: موت الولد کانهم کانوا یرون ذلک من قبل الجن فاذا تبخرن به نفعهن و فی القاموس: الحزاء و یمد نبت الواحده: حزاه و حزاءه و غلط الجوهری فذکره بالخاء و قال بعضهم: هو نبت یکون بآذربیجان کثیرا و یرمی (و یربی خ) ورقه فی الخل و فیه حموضه و یقال له بالفارسیه: بیوه زا قال ابن بیطار: قال ابوحنیفه: الحزاء : هی النبته التی تسمی بالفارسیه دینارویه و هی تشفی الریح ریحها کریهه و ورقها نحو من ورق السداب و لیس فی خضرته و قیل: انه سداب البر و قیل: هی بقله حاره حریفه قلیلا تشوبها مراره ورقها کورق الرازیانج فی ملمسها خشونه و هی تضاد سم العقرب و الادویه القتاله بالبرد هاضمه للطعام الغلیظ و نقش الریاح و یزیل الجشا الحامض و یدر البول و یعطش اعطاشا کثیرا و شبیه بالسداب فی القوه و قاطع للمنی و له بزر اخضر طیب الریح و الطعم طارد للریاح جید للمعده و یصلح مزاج البدن و الحشاء و یفتح سدد الکبد و الطحال. و ذکر له منافع اخری کثیره. منه (ره) 

2- 191/8ح220 عنه البحار: 177/62ح15 و ج 242/66ح2

3- تقدم ص349ح5 باب ذهاب طخاء الصدر.

4- 379/1ح1 عنه البحار: 177/66ذح37 و الوسائل: 134/17

5- تقدم ص143ح12 باب ما یطفیء الصفراء




ص:و هو نافع باذن الله لوجع المعده و تقویتها.(1)

7-منه: فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال و هو نافع للمعده اذا ضعفت.(2)

8-منه: باسناده عن احدهم علیه السلام لوجع المعده و برودتها و ضعفها قال: یوخذ خیار شنبر الحدیث.(3)


6-باب ما ینبت زئبر المعده 

1-المحاسن: فی حدیث : ان السعتر ینبت زئبر (4)المعده (5)


7-باب ما یطیب المعده 

الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-الخصال: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: بینما نحن عند رسول الله صلی الله علیه و آله اذ ورد علیه و فد عبدالقیس- الی ان قال علیه السلام-: فی تمرتکم هذه (البرنی) تسع خصال: یطیب النکهه و یطیب المعده.(6)

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

2-المحاسن و الخصال: (باسنادهما) عن علی علیه السلام:

الکل السفرجل یطیب المعده.(7)

الصادق علیه السلام 

3-طب الائمه: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال علیه السلام:

علیک باکل السفرجل الحلو مع حبه فانه یطیب المعده.(8) 
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1- تقدم ص183ح1 باب علاج الحمی بالادویه المرکبه.

2- تقدم ص186ح1 باب علاج حمی النافض.

3- تقدم ص199ح2 علاج ریاح المفاصل.

4- الزئبر بالکسر مهموز ما یعلو الثوب الجدید مثل ما یعلو الخز یقال: زابر الثوب فهو مزابر: اذا خرج زئبره انتهی. منه (ره)

5- 323/2ح728 عنه البحار: 243/66ح1 و الوسائل: 173/17ح3

6- تقدم ص275ح1 باب ما یزید فی السمع و البصر.

7- تقدم ص353ح3و4 باب تقویه القلب.

8- تقدم ص96 باب الحجامه فی یوم السبت .





8-باب ما یزکی المعده 

1-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: 

علیک باکل السفرجل الحلو مع حبه فانه یزکی المعده.(1)


9-باب ما ینضح المعده 

1-مکارم الاخلاق: قال النبی صلی الله علیه و آله: کلوا التفاح علی الریق فانه نضوح(2) المعده.(3)

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

2-دعائم الاسلام: عن علی علیه السلام انه قال: علیکم بالتفاح فکلوه فانه نضوح المعده.(4)

الصادق عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

3-الخصال: عن ابیه عن سعد عن الیقطینی عن القاسم بن یحیی عن جده عن ابی بصیر و محمد بن مسلم عن الصادق عن آبائه علیه السلام قال:

قال امیرالمومنین علیه السلام: اکل التفاح نضوح المعده.(5)

4-المحاسن: عن بعض اصحابنا عن الاصم عن شعیب العقر قوفی عن ابی بصیر ورواه القاسم بن یحیی عن جده عن ابی بصیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال علی علیه السلام : التفاح نضوح المعده.(6)
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1- تقدم ص96 باب الحجامه فی یوم السبت.

2- نضوح المعده: ای یطیبها او یغسلها و ینظفها و الاول اظهر و اطیب. قال فی النهایه: النضوح بالفتح: ضرب من الطیب تفوح رائحته ثم قال: و قد یرد النضح بمعنی الغسل و الازاله و منه الحدیث: ونضح الدم عن جبینه انتهی. و فی بعض النسخ بالجیم: من النضج بمعنی الطبخ و هو تصحیف.منه (ره)

3- 375/1ح4 عنه البحار: 177/66 ضمن ح37 و المستدرک: 397/16ح2

4- 113/2ح372 عنه البحار: 178/66ذح 40 و الوسائل: 125/17ح3

5- 612/2 عنه البحار: 168/66صدر ح6

6- 270/2ح930 عنه البحار: 174/66ح30 و الوسائل: 125/17ذح3 




الصادق علیه السلام 

5-منه: عن ابیه عن محمد بن سنان عن اسماعیل بن جابر قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: التفاح نضوح المعده.(1)

6-منه: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ان السفرجل یفرج (2) المعده.(3)


10-باب ما ینظف المعده 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام: ان رسول الله صلی الله علیه و آله کان یفطر علی الحلو و ان لم یجد افطر علی الماء الفاتر و کان یقول: ینقی الکبد و المعده.(4)

الرضا علیه السلام 

2-منه: عن الرضا علیه السلام قال: استکثروا من اللبان الی ان قال: فانه ینزف بلغم المعده و ینظفها.(5) 


11-باب ما یدبغ البطن و المعده 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-المحاسن: عن بعض اصحابنا رفعه قال: قال رسول الله : کلوا الرمان بقشره فانه دباغ البطن.(6)

الائمه امیرالمومنین علیه السلام

2-السرائر: روی عن امیرالمومنین علیه السلام انه قال: 
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1- 370/2ح931 عنه البحار: 174/66ح31 و الوسائل: 124/17ح1

2- کذا فی اکثر النسخ و لیس له معنی یناسب المقام الا ان یکون من الشق کنایه عن توسیعها و حصول شهو الطعام و فی بعض النسخ: یصوح بالصاد و الحاء و المهملتین و واو بینهما ای یجفف و فی بعضها : نضوح کما مر و هو اظهر.

3- تقدم ص354ح4 باب ما یشد الفواد.

4- تقدم ص132ح1 باب قطع البلم بالماء الفاتر.

5- تقدم ص231ح5 باب ما یشد العقل.

6- 356/2ح872 عنه البحار:160/66ح31 و الوسائل: 123/17ح6




من اکل الرمان بشحمه دبغ معدته.(1)

3-الجعفریات : (باسناده) عن علی بن ابی طالب علیه السلام انه قال: کلوا الرمان بشحمه فانه دباغ للمعده.(2)

الصادق علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام 

4-المحاسن: عن جعفر بن محمد عن ابن القداح عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: کلوا الرمان المز (3) بشحمه(4) فانه یدبغ المعده.(5)

الائمه الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

5-الکافی: عده من اصحابنا عن سهل بن زیاد عن محمد بن الحسن بن شمون عن عبدالله بن عبدالرحمان عن مسمع بن عبدالملک عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ان امیرالمومنین علیه السلام قال: کلوا الفتاح فانه یدبغ المعده.(6)

الرضا عن آبائه علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام 

6-عیون اخبار الرضا: بالاسناد الثلاثه عن الرضا عن آبائه عن علی علیه السلام قال: کلوا الرمان بشحمه فانه دباغ للمعده.

الباقر علیه السلام 

7-المحاسن: (باسناده) عن الباقر علیه السلام فی حدیث البان البقر یدبغ المعده.(7)
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1- 374 عنه البحار: 275/62

2- 398ح1608

3- فی القاموس: رمان مز بالضم: بین الحامض و الحلو

4- قال فی النهایه: فی حدیث علی: کلوا الرمان بشحمه فانه دباغ المعده شحم الرمان ما فی جوقه سوی الحب و فی القاموس: شحمه الحنظل ما فی جوفه سوی حبه و من الرمان الرقیق الاصفر الذی بین ظهرانی الحب انتهی. اقول : کان القشر بالتفسیر الاخیر انسب.منه (ره)

5- 356/2ح871 عنه البحار: 160/66ح30، الوسائل: 122/17ذح 2، المستدرک: 396/16ح1 و صحیفه الرضا: 251ح173.

6- 357/6ح11 عنه الوسائل: 125/17ح3

7- یاتی ص404ح3 فی باب التداوی لعلاج ذرب المعده.




الصادق علیه السلام 

8-دعائم الاسلام: عن جعفر بن محمد علیه السلام:

من اکل الرمان بشحمه دبغ معدته.(1)

9-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: تناول من هذا الرمان الحلو و کله بشحمه فانه یدبغ المعده دبغا.(2)

10-الکافی: محمد بن یحیی عن محمد بن موسی عن الخشاب عن علی بن حسان عن بعض اصحابنا قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: اطعموا المبطون خبز الارز فما دخل جوف المبطون شیء انفع منه اما انه یدبغ المعده ویسل الداء سلا.(3)

11-المحاسن: عن بعض اصحابنا عن صالح بن عقبه قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: کلوا الباقلا (4) بقشره فانه یدبغ المعده.(5)
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1- 148/2

2- یاتی ص405ح1 باب علاج التخمه

3- 305/6ح2 عنه الوسائل: 5/17ح3 و البحار: 274/66ذح2

4- قال فی القاموس: الفول بالضم حب کالحمص و الباقلا عند اهل الشام او مختص بالیابس الواحده فوله وقال: الباقلا مخففه ممدوده الفول الواحده بهاء او الواحد و الجمع سواء و اکله یولد الریاح و الاحلام الردیه و الهم و اخلاطا غلیظه و ینفع للسعال و تخصیب البدن و یحفظ الصحه اذا اصلح و اخضره بالزنجبیل للباءه غایه و الباقلا القبطی نبات حبه اصغر من الفول و فی الصحاح الباقلا اذا شددت اللام قصرت و ان خففت مددت. الواحده باقلاه علی ذلک و قال: الفول الباقلا. و قال فی القانون: الباقلا منه المعروف و منه مصری و نبطی والنبطی اشد قبضا و المصری ارطب و اقل غذاء و الرطب اکثر فضولا و لو لا بطوء هضمه و کثره نفخه ما قصر فی الغذیه الجیده من کشک الشعیر بل دمه اغلظ و اقوی ثم قال: و فیه جلاء یتولد منه لحم رخو و یولد اخلاطا غلیظه. و قد قضی بقراط بجوده غذائه و انحفاظ الصحه به و انه یری احلاما مشوشه و یحدث الحکه خصوصا طریه و مصدع ضار لمن یعتریه الصداع انتهی. و قال بعضهم: جید للصدر و نفث الدم و السعال مع العسل و ینفع من اورام الحلق و السجج اکلا و دقیقه اذا طبخ و ضمد به وحده او مع السویق سکن الورم العارض من ضربه و لو قشر الباقلا و دق و ذر علی موضع نزف الدم حبسه و اذا خلط بدقیق الحلبه و عسل حلل الدمامیل و الاورام العارضه فی اصول الآذان.

5- 309ح665 عنه البحار: 266/66ح4 و الوسائل: 100/17ح3 و عن الکافی: 344/6ح3 و مجموعه الشهید: عنه البحار: 283/62




12-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: الکمثری یدبغ المعده. 

مجموعه الشهید: (مثله)(1)

13-المحاسن : فی حدیث السفرجل یدبغ المعده.(2)

14-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: خبز الارز یدبغ المعده.(3)

15-مکارم الاخلاق: عن ابن بکیر قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول فی الغبیراء: ان لحمه ینبت اللحم و عظمه ینبت العظم و جلده ینبت الجلد و مع ذلک فانه یسخن الکلیتین و یدبغ المعده و هو امان من البواسیر و التقطیر و یقوی الساقین و یقمع عرق الجذام باذن الله. 

الکافی: عن محمد بن یحیی عن محمد بن موسی عن احمد بن الحسن بن علی عن ابیه عن ابن بکیر (مثله) (4)

16-المحاسن: روی ان الصعتر یدبغ المعده.(5)

17-مجموعه الشهید: الغبیراء یدبغ المعده و امان من البواسیر و یقوی الساقینک(6)

18-تقدم فی بابی ما یزید فی الذهن و علاج الوسواس عده روایات فی ان اکل الرمان بشحمه یدبغ المعده.(7)


12-باب ما یغسل البطن 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: البطیخ قبل الطعام یغسل البطن و یذهب بالداء اصلا.(8) 

2-منه: عن ابن عباس انه قال: 
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1- تقدم ص383ح4 باب ما یقوی المعده.

2- تقدم ص355ح5 باب ما یشد الفواد 

3- 305/6ح2 عنه الوسائل: 5/17ح3 و البحار: 274/66

4- 381/1ح2 و الکافی: 361/6ح1 عنهما البحار: 188/66ح2 و الوسائل: 137/17ح1

5- 323/2ح727 عنه البحار: 243/66ح1 و الوسائل: 173/17ح3

6- عنه البحار: 284/62

7- ص 225و365

8- عنه البحار: 299/62




قال صلی الله علیه و آله: علیکم بالبطیخ فان فیه عشر خصال الی ان قال: و یغسل البطن.(1)


13-باب ما یخشن و یلین المعده 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال علیه السلام: النانخواه و الجوز یخشنان المعده.(2)

2-منه: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال علیه السلام: السعتر و الملح یلینان المعده.(3)


14-باب ما ییبس البطن 

الکاظم علیه السلام 

1-طب الائمه و المحاسن: عن الکاظم علیه السلام فی حدیثین لعلاج الیبس قال: کل التمر البرنی علی الریق و اشرب علیه الماء. (4)

الرضا علیه السلام 

2-الرساله الذهبیه: و اما الماء المالح و المیاه الثقیله فانها تیبس البطن.(5)


15-باب ما یسخن المعده 

1-طب الائمه: عن احدهم علیه السلام لوجع المعده و برودتها و ضعفها قال: یوخذ خیار شنبر مقدار رطب الی ان قال: فاذا جعل فیه هذه الاخلاط عجن بعضها ببعض و جعل فی جره خضراء الشربه منه وزن مثقالین علی الریق مره واحده فانه یسخن المعده. الحدیث.
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1- تقدم ص153ح3 باب غلبه البروده و علاجها 

2- 416/1ح1 عنه المستدرک: 342/16ح3

3- 416/1ح1 عنه المستدرک: 342/16ح3.

4- تقدم ص156ح4 باب غلبه الرطوبه و علاجها.

5- عنه البحار: 326/62





16-باب ما یهیج الحر فی الجوف 

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

1-المحاسن: فی حدیث عن علی علیه السلام قال: الکل الجوز فی شده الحر یهیج الحر فی الجوف.(1)


17-باب ما یسکن حراره الجوف 

1-الکافی: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: اکل شیء قبل دخول الحمام یسکن حراره الجوف.(2)


18-باب ما یطفیء الحراره عن المعده 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام ان رسول الله صلی الله علیه و آله کان یفطر عن الحلو و ان لم یجد افطر علی الماء الفاتر و کان یقول: ینقی الکبد و المعده الی ان قال: و یطفیء الحراره عن المعده.(3)


19-باب بما یعالج بروده المعده 

1-طب الائمه علیه السلام: (باسناده) عن ابی جعفر محمد بن علی بن موسی علیه السلام شکوت الیه برد المعده فی معدتی و خفقانا فی فوادی. فقال: این انت عن دواء ابی و هو الدواء الجامع الحدیث.(4)

2-منه: عن احدهم علیه السلام لوجع المعده و برودتها و ضعفها قال: یوخذ خیار شنبر...(5)
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1- تقدم ص153ح6 باب البروده.

2- تقدم ص143ح13 باب ما یسکن و یکسر المرار.

3- تقدم ص132ح1 باب قطع البلغم بالماء الفاتر.

4- تقدم ص364ح3 باب خفقان الفواد.

5- تقدم ص384ح8 باب ما یقوی المعده.





20-باب ما یبرد الجوف 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن الصادق علیه السلام فی حدیثین قال: کل التفاح فانه یبرد الجوف و فی حدیث آخر: تفاح اخضر یبرد الجوف.(1)

2-الکافی: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: سویق العدس یبرد الجوف.(2)


21-باب مطلق اوجاع الجوف و البطن 

النبی علیه السلام 

1-المحاسن: فیما اوصی به رسول الله صلی الله علیه و آله: یا علی! افتتح طعامک بالملح فان فیه شفاء من سبعین داء منها الجنون الی ان قال: ووجع البطن.(3) 

الائمه الصادق عن ابیه عن امیرالمومنین علیه السلام 

2-تفسیر العیاشی: عن ابی عبدالله بن القداح عن ابی عبدالله عن ابیه علیه السلام قال: جاء رجل الی امیرالمومنین علیه السلام فقال: یا امیرالمومنین! بی وجع فی بطنی. فقال له امیرالمومنین علیه السلام : الک زوجه؟ قال : نعم. قال: استوهب منها شیئا طیبه به نفسها من مالها ثم اشتربه عسلا. ثم اسکب علیه من ماء السماء ثم اشربه فانی سمعت الله سبحانه یقول فی کتابه: وَ نَزّلنا مِنَ السّماءِ ماءً مُبارکاً.(4) 

و قال: یَخرُجُ مِن بُطُونِهاَ شَرابٌ مُختَلفٌ اَلوانُهُ فِیهِ شِفاء لِلنَّاس. (5)

و قال تعالی: فَاِن طِبنَ لَکُم عَن شَیءٍ مِنهُ نَفساً فَکُلُوهُ هَنیئاً مَریئًا.(6) 
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1- تقدم ص172ح1-5 باب علاج الحمی بالتفاح.

2- تقدم ص143ح12 باب ما یسکن و یکسر المرار.

3- تقدم ص238ح10 باب ما ینفع للجنون.

4- سوره ق:9

5- النحل: 69

6- النساء: 4




و اذا اجتمعت البرکه و الشفء و الهنیء شفیت ان شاء الله. قال: ففعل ذلک فشفی.(1)

الصادق علیه السلام 

3-الکافی: باسناده عن الصادق علیه السلام قال: کلوا الکمثری فانه یجلو القلب و یسکن اوجاع الجوف باذن الله تعالی.(2)

4-منه: عن عده من اصحابه عن سهل بن زیاد عن ابن فضال عن ثعلبه بن میمون عن حمران قال: کان بابی عبدالله علیه السلام وجع البطن. فامر ان یطبخ له الارز و یجعل علیه السماق فاکله فبری.(3)

5-المحاسن: عن عثمان بن عیسی عن خالد بن نجیح قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: وجع بطنی فقال لی احد. خذ الارز فاغسله ثم جففه فی الظل ثم رضه (4) و خذ منه راحه کل غذاه. و زاد فیه اسحاق الجریری: تقلیه قلیلا.

6-الکافی: عن العده عن البرقی عن عثمان عن ابن نجیح قال: شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام وجع بطنی فقال لی: خذ الارز- و ذکر (مثله) الی قوله- تقلیه قلیلا وزن اوقیه (5) و اشربه. (6)

7-طب الائمه: عبدالله و الحسین ابنا بسطام قالا: املی علینا احمد بن ریاح المتطبب و ذکر انه عرض علی الامام علیه السلام فرضیها لوجع البطن و الظهر قال: 
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1- 218/1ح15 عنه البحار: 177/62ح14 و دعائم الاسلام: 148/2ح527

2- تقدم ص357ح7 باب ما یجلو القلب.

3- 342/6ح7 عنه البحار: 178/62ح16

4- الرض: الدق او الدق غیر الناعم.

5- فی الصحاح: الاوقیقه فی الحدیث اربعون درهما و کذلک کان فیما مضی فاما الیوم فیما یتعارفه الناس و یقدر علیه الاطباء فالاوقیه عندهم عشره دراهم و خمسه اسباع درهم.

6- 304/2ح649 الکافی: 432/6ح6 عنهما البحار: 173/62ح3




تاخذ لبنی (1) عسل یابس و اصل الانجدان(2) من کل واحد عشره مثاقیل و من الافتیمون(3) مثقالین یدق کل واحد من ذلک علی حده و ینخل بحریر (4) او بخرقه ضیقه خلا الافتیمون فانه لا یحتاج ان ینخل بل یدق دقا ناعما و یعجن جمیعا بعسل منزوع الرغوه. و الشربه منه مثقالین (5) اذا اوی الی فراشه بماء فاتر.(6)

8-منه: عن القاسم بن احمد بن جعفر عن القاسم بن محمد عن ابی جعفر عن محمد بن یعلی بن ابی عمرو عن ذریح قال: قلت لابی عبدالله علیه السلام: انی لاجد فی بطنی قراقرا و وجعا. قال : یمنعک من الحبه السوداء؟ فان فیها شفاء من کل داء الا السام.(7)
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1- قال ابن بیطار نقلا عن الخلیل بن احمد: اللبنی شجر له لبن کالعسل یقال له: عسل اللبنی. و قال مره اخری: عسل اللبنی یشبه العسل لا حلاوه له یتخذ من شجر اللبنی. قال: و قال ابوحنیفه: حلب من حلب شجره کالدودم و لذلک سمیت المیعه لانمیاعها و ذوبها و قال الرازی فی الحوی: اللبنی هی المیعه و قال: قال اسحاق بن عمران: شجره المیعه شجره جلیله و قشرها المیعه الیابسه و منه تستخرج المیعه السائله و صمغ هذه الشجره هو اللبنی و هو میعه الرهبان و هو صمغ ابیض شدید البیاض. و قال ابوجریح: المیعه صمغه تسیل من شجره تکون ببلاد الروم تحب من فتوحذ و تطبخ و یعتصر ایضا من لحی تلک الشجره فما عصر سمی میعه سائله و یبقی الثخین فیسمی میعه یابسه و قال جالینوس: المیعه تسخن و تلین و تنضج و لذلک صارت تشفی السعال و الزکام و النوازل و البحوحه و تحدر الطمث اذا شربت اذا احتملت من اسفل. و قال حبیش بن الحسن: تنفع من الریاح الغلیظه و تشبک الاعضاء اذا شربت او طلیت من خارج البدن انتهی. و فی القاموس: اللبنی کبشری منه (ره)

2- فی بحر الجواهر: الانجدان معرب انکدان و هو نبات ابیض اللون و اسود و الاسود لا یوکل و الحلتیت صمغه حار یابس فی الثالثه ملطف هذاب بقوه اصله.

3- و قال: افتیمون: هو بزر و زهر ، و قضبان صغار و هو خریف الطعم و هو اقوی من الحاشا. و قیل: هو نوع منه حار یابس فی الثالثه و قیل: یابس فی آخر الاولی یسهل السوداء و البلغم و الصفراء و اسهاله للسوداء اکثر.

4- فی المصدر: بحریره او بخرقه صفیفه.

5- مثقالان (خ)

6- 88 عنه البحار: 194/62ح1

7- 79 عنه البحار: 227/62ح4




9-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام : ان فی الشونیز شفاءا من کل داء الی ان قال : و لوجع البطن. (1) 

1-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره الی ان قال: و هو نافع لوجع البطن.(2)

11-منه: عبدالله و الحسنی ابنا بسطام قالا: املی علینا احمد بن رباح المتطبب هذه الادویه الی ان قالا: و هو نافع لوجع البطن.(3) 


22-باب المعده و وجعها 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-جامع الاحادیث للقمی: قال صلی الله علیه و آله: 

المعده حوض البدن و اعروق الیها وارده فاذا صحت المعده صدرت العروق بالصحه و اذا سقمت المعده صدرت العروق بالسقم.(4)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-توحید المفضل: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: من جعل فی الحلق منفذین: احدهما لمخرج الصوت و هو الحلقوم المتصل بالریه. و الآخر منفذ الغذاء و هو المریء المتصل بالمعده الموصل الغذاء الیها؟ و... من جعل المعده عصبانیه شدیده و قدرها لهضم الطعام الغلیظ؟ الحدیث.(5)

3-المحاسن: روی عن ابی عبدالله علیه السلام ان الحزاء جید للمعده بماء بارد.(6)

4-طب الائمه: دواء عجیب ینفع باذن الله تعالی من ورم البطن و وجع المعده.(7)
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1- تقدم ص179ح1 باب علاج الحمی بالشونیز.

2- تقدم ص185ح2 باب علاج حمی النافض.

3- تقدم ص183ح1 باب علاج الحمی بالادویه المرکبه.

4- 24

5- عنه البحار: 73/3

6- 323/2ح726 عنه البحار: 242/66ح1 و الوسائل: 160/17ح4

7- تقدم ص135ح4 باب ذهاب البلغم.




الرضا علیه السلام 

5-الرساله الذهبیه: قال علیه السلام بعد ذکر صفه الشراب الذی یحل شربه فاذا اکلت یا امیرالمومنین مقدار ما وصفت لک من الطعام فاشرب من هذا الشراب مقدار ثلاثه اقداح بعد طعامک فاذا فعلت ذلک فقد امنت باذن الله تعالی یومک و لیلتک من الاوجاع الی ان قال علیه السلام و المعده.(1) 

6-منه: من اراد ان لا یوذیه معدته فلا یشرب بین طعامه ماء حتی یفرغ منه. و من فعل ذلک رطب بدنه و ضعفت معدته و لم یاخذ العروق قوه الطعام(2) لانه یصیر فی المعده فجا (3) اذا صب الماء علی الطعام اولا فاولا.(4)

7-طب الائمه: عن احدهم علیه السلام لوجع المعده و برودتها و ضعفها قال: یوخذ خیار شنبر مقدار رطل فینقی ثم یدق و ینقع فی رطل من ماء یوما و لیله ثم یصفی و یطرح ثفله و یجعل مع صفوه رطل من عسل و رطلان من افشرج السفرجل و اربعون مثقالا من دهن الورد ثم یطبخ بنار لینه حتی یثخن ثم ینزل القدر عن النار و یترک حتی یبرد فاذا برد جعل فیه الفلفل و دار فلفل و قرفه القرنفل و قرنفل و قاقله و زنجبیل و دارچینی وجوزبوا من کل واحد ثلاث مثاقیل مدقوق منخول. فاذا جعل فیه هذه الاخلاط عجن بعضها ببعض و جعل فی جره خضراء الشربه منه وزن مثقالین عن الریق مره واحده فانه یسخن المعده و یهضم الطعام و یخرج الریاح من المفاصل کلها باذن الله تعالی.(5)


23-باب ان المعده بیت الداء 

1-تقم فی باب الحمیه: ان المعده بیت الداء و فیه عده روایات.(6)
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1- تقدم ص197ح2 باب علاج ریح البدن.

2- ای الذی یصیر سببا لقوه الاعضاء من الطعام لان الغذاء الذی لم ینضج لا تجذبها العروق و ان جذبتها لا تصیر غذاء للاعضاء و جزء لها بل توجب فسادها.

3- بالکسر الذی لم ینضج

4- عنه البحار: 323/62

5- 82 عنه البحار: 175/62ح9

6- ص59





24-باب ما یفسد المعده 

1-امالی الصدوق: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: اذا دخلت الحمام الی ان قال: ایاک و شرب الماء البارد و الفقاع فی الحمام فانه یفسد المعده. (1)


25-باب ما یورث الریاح فی راس المعده 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: کثره اکل البیض و ادمانه یولد الطحال و ریاحا فی راس المعده.(2) 


26-باب ما یذیب الفضله التی علی راس المعده 

1-فقه الرضا علیه السلام: الماء البارد یذیب الفضله التی علی راس المعده.(3)


27-باب ما یوسع الامعاء 

1-المحاسن: عن ابیه عن یونس بن عبدالرحمان عن هشام بن الحکم عن زراره قال: رایت دایه ابی الحسن علیه السلام تقلمه الارز و تضربه علیه فغمنی ذلک فدخلت علی ابی عبدالله علیه السلام فقال: انی احسبک غمک الذی رایته من دایه ابی الحسن علیه السلام؟ قلت: نعم جعلت فداک. فقال لی: نعم نعم الطعام الارز یوسع الامعاء و یقطع البواسیر و انا لنغبط اهل العراق باکلهم الارز و البسر فانهما یوسعان الامعاء و یقطعان البواسیر.(4)

2-مجموعه الشهید: عن الصادق علیه السلام: نعم الطعام الارز یوسع الامعاء و یقطع البواسیر.(5)
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1- تقدم ص188ح2 باب ما یورث الضعف.

2- عنه البحار: 321/62

3- تقدم ص145ح20 باب ما یطفیء الصفراء.

4- 305/2ح651 عنه البحار: 196/62ح1

5- عنه البحار: 283/62





28-باب ما ینفع للاحشاء و الامعاء 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: بعد وصف شراب مخصوص قال علیه السلام:

فاذا اکلت یا امیرالمومنین مقدار ما وصفت لک من الطعام فاشرب من هذا الشراب مقدار ثلاثه اقداح بعد طعامک فاذا فعلت ذلک فقد امنت باذن الله تعالی یومک و لیلتک من الاوجاع البارده الی ان قال: و الامعاء و الاحشاء.(1) 

2-السرائر: روی ان اکل البیض نافع للاحشاء.(2)


29-باب ما یورث عظم البطن 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: لا تاکلوا الطین فان فیها ثلاث خصال: تورث الداء و تعظم البطن و تصفر اللون.(3) 

2-تقدم فی باب الحقنه ثلاث روایات عن النبی صلی الله علیه و آله و الصادق علیه السلام: ان الحقنه تعظم البطن.(4)


30-باب علاج الورم و نفخ البطن

1-طب الائمه علیه السلام: دواء عجیب ینفع باذن الله تعالی من ورم البطن الحدیث.(5)

2-منه: دواء لکثره الجماع و غیره الی ان قال: و هو نافع للنفخه.(6)


31-باب ما یورث الماء الاصفر فی البطن

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال:
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1- تقدم ص213ح1 باب علاج اوجاع الدماغ.

2- 374 عنه البحار: 274/62

3- عنه البحار: 300/62

4- تقدم ص74 باب فی الحقنه.

5- تقدم ص135 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.

6- تقدم ص186ح2 باب علاج حمی النافض.




شرب الماء باللیل یورث الماء الاصفر.(1)

2-منه: عن الصادق علیه السلام فی عله تحریم الخمر و المیته و الدم قال علیه السلام: و اما الدم فانه یورث آکله الماء الاصفر الحدیث.(2)

3-طب الائمه علیه السلام: باسناده فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: 

فانه نافع للسل الذی یاخذ بالنفخ و هو الماء الاصفر الذی یکون فی البطن. (3)

الرضا علیه السلام 

4-فقه الرضا علیه السلام: و اذا اردت ان تلبس السراویل فلا تلبسه و انت قائم و البس و انت جالس فانه یورث الحبن(4) و الماء الاصفر.(5) 

5-کتاب التعریف: ولا تشرب عند خروجک من الحمام و لا فی اللیل فانه یتولد منه الماء الاصفر.(6)


32-باب ما یورث القولنج

الائمه الرضا علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام فی حدیث قال: البطیخ علی الریق یورث الفالج و فی روایه: القولنج. (7)

2-الرساله الذهبیه: دخول الحمام علی البطنه یولد القولنج.(8)

3-منه: ان الجمع بین البیض و السمک یولد القولنج.(9)

4-منه: لا تقرب النساء من اول اللیل صیفا و لا شتاء الی ان قال: یتولد منه القولنج.(10) 

1-الدروس: کثره اکل الکماه یورث القولنج.(11)
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1- تقدم ص381ح9 باب ما یمریء الطعام.

2- تقدم ص244ح1 باب ما یورث الکلب.

3- تقدم ص186ح1 باب علاج حمی النافض.

4- الحبن: داء یاخذ فی البطن فیعظم منه و یرم

5- 395 عنه المستدرک: 313/3ح1

6- عنه المستدرک: 437/1ح8

7- تقدم ص205ح2 باب ما یورث الفالج.

8- عنه البحار: 321/62

9- عنه البحار: 321/62

10- تقدم ص206ح1 باب علاج الفالج.

11- تقدم ص206ح1 باب ما یورث الفالج.





33-باب علاج القولنج 

القولنج(1)

النبی صلی الله علیه و آله 

1-دعائم الاسلام: عن رسول الله صلی الله علیه و آله انه قال: من اکل سبع تمرات عند منامه عوفی من القولنج الحدیث.(2) 

2-طب النبی: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اکل التین امان من القولنج.(3)

الباقر عن امیرالمومنین علیه السلام 

3-منه: عن الباقر علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: علیکم باکل التین فانه نافع للقولنج.(4)

الصادق علیه السلام 

4-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن علی بن الحکم عن المثنی بن الولید عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من بات و فی جوفه سبع طاقات من الهندباء امن من القولنج لیلته تلک ان شاء الله.(5)

5-طب الائمه علیه السلام: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: الدباء جید لوجع القولنج.(6) 

6-الکافی: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ان الجزر امان من القولنج.(7)

الرضا علیه السلام 

7-طب الائمه علیه السلام: عن احمد بن محمد بن عبدالله النیسابوری عن محمد بن عرفه 
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1- القولنج و قد یضم اوله و یکسر لامه او هو مکسور اللام و یفتح القاف و یضم: مرض معوی مولم یعسر معه خروج الثفل و الریح (قاموس المحیط:211/1)

2- 148/2

3- عنه البحار: 296/62

4- تقدم ص121ح1 باب ما یکثر البلغم.

5- 362/6ح1 عنه البحار: 215/62ح1 و الوسائل: 143/17ح1 المحاسن: 313/2ح684 عنه البحار: 208/66ح15 و دعائم الاسلام: 149/2ذح531

6- تقدم ص218ح10 باب ان الدباء یزید فی الدماغ. 

7- یاتی ص438ح15 باب ما یزید فی الجماع. 




عن الرضا علیه السلام قال: قلت له: ما تقول فی اکل التین؟ قال: هو جید للقولنج.(1)

8-السرائر: فی حدیث: من اکل عند نومه تسع تمرات عوفی من القولنج.(2)


34-باب ما یولد الدود فی البطن 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: اکل اللحم النی (3) یولد الدود فی البطن.(4)


35-باب علاج دود البطن بالتمر 

النبی صلی الله علیه و اله 

1-مکارم الاخلاق: عن ابن عباس قال: قال صلی الله علیه و آله: کلوا التمر علی الریق فانه یقتل الدود.(5) 

2-الفردوس: کلوا التمر علی الریق فانه یقتل الدود.(6)

الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

3-عیون اخبار الرضا: بالاسناد الثلاثه عن الرضا عن آبائه علیه السلام قال: قال علی بن ابی طالب علیه السام و ساق الحدیث الی ان قال علیه السلام : قال رسول الله صلی الله علیه و آله: کلوا التمر (7) علی الریق فانه یقتل الدیدان فی البطن.(8)

علی علیه السلام 

4-طب الائمه علیه السلام: عن امیرالمومنین علیه السلام انه قال:
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1- 139 عنه المستدرک: 403/16ح1 و البحار: 185/66ح3

2- یاتی ص402ح6 باب علاج دود البطن.

3- النی بکسر النون و تشدید الیاء الذی لم ینضج و اصله الهمزه فقلبت یاء و لعله اعم من ان لم یطبخ اصلا او طبخ و لم ینضج.

4- عنه البحار: 321/62

5- 365/1ح9 عنه البحار: 141/66ضمن ح58 و المستدرک: 380/16ح5

6- عنه البحار: 145/66ح69

7- قال الصدوق: یعنی بذلک: کل التمور الا البرنی فان اکله علی الریق یورث الفالج.

8- 47ح185 و صحیفه الرضا: 103ح50 و دعوات الراوندی: ح389 و الوسائل: 17/16ح42 و البحار: 126/66




کل العجوه فان تمره العجوه تمیتها (1) و لیکن علی الریق .(2)

الصادق عن ابیه عن امیرالمومنین علیه السلام 

5-منه: عن الحسن بن عبدالله عن فضاله عن محمد بن مسلم بن یزید السکونی عن ابی عبدالله عن ابیه عن علی بن ابی طالب علیه السلام: من اکل سبع تمرات عجوه عند مضجعه قتلن الدود فی بطنه. (3)

الصادق علیه السلام 

6-المحاسن: عن ابی القاسم و یعقوب بن یزید معا عن زیاد بن مروان عن ابن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام: من اکل سبع تمرات الحدیث (مثله).(4)

7-السرائر: من اکل عند نومه تسع تمرات عوفی من القولنج و قتل دود البطن علی ما روی.(5)


36-باب علاج دود البطن بخل الخمر 

الائمه الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-عیون اخبار الرضا: عن محمد بن علی بن الشاه عن ابی بکر (بن محمد) بن عبدالله النیسابوری عن عبدالله بن احمد بن عامر الطائی عن ابیه عن الرضا علیه السلام. و عن احمد بن ابراهیم الخوزی(6) عن ابراهیم بن مروان عن جعفر بن محمد بن زیاد عن احمد بن عبدالله الهروی عنه علیه السلام.

و عن الحسین بن محمد الاشنانی العدل عن علی بن مهرویه القزوینی عن داود ابن سلیمان عن الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام قال: کلوا خل الخمر فانه یقتل الدیدان فی البطن.(7)
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1- الضمیر راجع الی الدیدان

2- 77 عنه البحار: 166/62ح6، 4

3- 77 عنه البحار: 166/62ح6، 4

4- 343/2ح817 عنه البحار: 165/62ح3 و ج 133/66 ح30 و الوسائل: 112/17ح2 و فی المکارم: 365/1عنه علیه السلام قال: من اکل سبع تمرات عجوه قتلت الدیدان فی بطنه.

5- 374 عنه البحار: 274/62

6- فیه: عن احمد بن ابراهیم بن بکر الخوزی عن ابراهیم بن هارون بن محمد بن الخوزی.

7- 39/2ح127 و البحار: 165/62ح1 و الوسائل: 14/17ح23




الصادق علیه السلام 

2-المحاسن: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: خل الخمر یشد اللثه و یقتل دواب البطن.(1)

3-منه: (باسناده) عن سدیر عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ذکر عنده خل الخمر فقال: یقتل دواب البطن.(2)

4-دعوات الراوندی: عن الصادق علیه السلام. نعم الادام الخل الی ان قال: و یقتل دواب البطن.(3)

5-المحاسن: عن علی بن الحکم عن المسلی عن احمد بن زرین عن سفیان ابن السمط قال: قال ابوعبدالله علیه السلام علیک بخل الخمر فاغتمس (4) فیه 

فانه لا یبقی فی جوفک دابه الا قتلها.(5)

مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: علیک بخل الخمر الحدیث (مثله) (6) 

6-طب الائمه علیه السلام: عن الصادق علیه السلام انه قال: اسقه خل الخمر فان خل الخمر یقتل دواب البطن.(7)

7-السرائر: عن جعفر بن محمد علیه السلام قال: الخل یسکن المرار الی ان قال: و یقتل دود البطن.(8)


37-باب علاج دود البطن بالادویه المرکبه 

1-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره الی ان قال: و هو دواء لدود البطن.(9)
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1- تقدم ص231ح4 باب ما یشد العقل.

2- تقدم ص321ح1 باب ما یشد الفم.

3- تقدم ص305ح3 باب ما یشد اللثه.

4- و کانه هنا کنایه عن کثره الشرب او المعنی: غمس اللقمه فیه عند الاثتدام به. منه (ره)

5- 285/2ح564 عنه البحار: 302/66ح12 و الوسائل: 69/17ح3

6- 413/1ح6 عنه البحار: 303/66ح16 

7- 77 عنه البحار: 166/62ح5

8- تقدم ص142ح10 باب ما یسکن و یکسر المرار.

9- تقدم ص186ح2 باب علاج حمی النافض.





53-ابواب التداوی لعلاج ما یعرض فی المعده 


1-باب علاج ثقل المعده 

1-الکافی: (باسناده) عن الکاظم علیه السلام قال: ان الباذروج یذهب بالثقل.(1)

2-منه: عن عده من اصحابنا عن سهل بن زیاد عن ایوب بن نوح قال: حدثنی من اکل مع ابی الحسن الاول علیه السلام هریسه بالجاورس و قال: اما انه طعام لیس فیه ثقل و لا له غائله و انه اعجبنی فامرت ان یتخذ لی و هو باللبن انفع و الین فی المعده.(2)



2-باب التداوی لعلاج ذرب المعده

2-باب التداوی لعلاج ذرب المعده(3)

1-المسند الجامع: عن ابن عباس قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: ان فی ابوال الابل و البانها شفاء للذربه بطونهم.(4) 

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

2-مجموعه الشهید: عن علی علیه السلام: البان البقر دواء ینفع الذرب.(5)

الباقر علیه السلام 

3-الکافی: عده من اصحابنا عن احمد بن محمد بن خالد عن یحیی بن ابراهیم ابن ابی البلاد عن ابیه عن جده قال: شکوت الی ابی جعفر علیه السلام ذربا وجدته فقال لی: ما یمنعک من شرب البان البقر؟ 
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1- تقدم ص314ح2 باب ما یطیب النکهه.

2- 344/6ح1 عنه البحار: 257/66ح4

3- قال: الذرب محرکه: فساد الجرح و اتساعه و فساد المعده و صلاحها (ضد) و المرض الذی لا یبرا انتهی. و قال فی بحر الجواهر: الذرب محرکه: اسهال معدی. و قیل: هو انطلاق (اطلاق خ) البطن المتصل. و قیل: هو ان ینهضم الطعام فی المعده و الامعاء،ولا یغذو جمیع البدن بل یستفرغ من أسفل فقط استفراغا متصلا. و قال الجوهری :ذربة معدته تذرب ذربا : فسدت.

4- 346/9

5- عنه البحار: 282/62




فقال لی: اشربتها قط؟ فقلت له: نعم مرارا فقال: کیف وجدتها؟ فقلت: وجدتها تدبغ المعده و تکسو الکلیتین الشحم و تشهی الطعام فقال لی: لو کانت ایامه لخرجت انا و انت الی ینبع (1) حتی نشربه.(2) 


3-باب التداوی بما یدفع بلغم المعده 

1-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: السویق یجرد المره و البلغم من المعده.(3)

2-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: استکثروا من اللبان الی ان قال: فانه ینزف بلغم المعده.(4)


4-باب التداوی لعلاج التخمه 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عن الحارث بن المغیره قال: شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام ثقلا اجده فی فوادی و کثره التخمه من طعامی فقال: تناول من هذا الرمان الحلو و کله بشحمه فانه یدبغ المعده دبغا و یشفی التخمه (5) و یهضم الطعام و یسبح فی الجوف.(6) (7)

2-الکافی: (باسناده) عن ابن اخ شهاب قال: شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام ما القی من الاوجاع و التخم فقال: تغد و تعش و لا تاکل بینهما شیئا فان فیه فساد
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1- قال الجوهری: ینبع کینصر: حصن له عیون و نخیل و زروع بطریق حاج مصر ذکره الفیروزآبادی. منه (ره)

2- 337/6ح2 عنه الوسائل: 86/17ح2 المحاسن: 494/2ح90 عنه البحار: 103/66ح31 

3- تقدم ص128ح2 باب علاج البلغم بالسویق.

4- تقدم ص231ح5 باب ما یشد العقل.

5- فی القاموس: طعام وخیم غیر موافق و قدوخم ککرم و توخمه و استوخمه لم یستمرئه و التخمه کهمزه: الداء یصیبک منه انتهی. منه (ره)

6- یحتمل ان یکون التسبیح فی الجوف کنایه عن کثره نفعه فیه فهو لدلالته بهذه الجهه علی قدره الصانع و حکمته کانه یسبح لله تعالی. و لا یبعد ان یکون حقیقه. منه (ره)

7- 137 عنه البحار: 164/66ذح49 و الوسائل: 123/17ح10




البدن اما سمعت الله تعالی یقول: وَ لَهُم رِزقُهُم فِیها بُکرَهً وَ عَشِیاً.(1) (2) 

3-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره قال: و هو نافع للتخمه.(3)

4-مجموعه الشهید: و من یتخم فلیتغد و لیتعش و لا یاکل بینهما شیئا.(4)


5-باب التداوی لعلاج قراقر البطن 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عن احمد بن محارب عن صفوان بن عیسی عن عبدالرحمان بن الجهم قال: شکی ذریح المحاربی قراقر فی بطنه الی ابی عبدالله علیه السلام فقال: اتوجعک؟ قال: نعم قال: ما یمنعک من الحبه السوداء و العسل لها؟ (5)

2-منه: (باسناده) عن ذریح قال: قلت لابی عبدالله علیه السلام: انی لاجد فی بطنی قراقرا و وجعا قال: ما یمنعک من الحبه السوداء الحدیث.(6)


6-باب التداوی لعلاج اطلاق البطن و اختلافه 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-حیاه الحیوان: عن ابی سعید الخدری قال: جاء رجل الی النبی صلی الله علیه و آله فقال: ان اخی استطلق بطنه فقال صلی الله علیه و آله: اسقه عسلا الحدیث.(7) 

2-طب الائمه: (باسناده) قال: شکی رجل الی النبی صلی الله علیه و آله فقال: یا رسول الله! ان لی اخا یشتکی بطنه. فقال: مراخاک ان یشرب شربه عسل بماء حار الحدیث.(8)
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1- مریم: 62

2- 288/6ح2 و المحاسن: 420/2ح6 عنهما البحار: 342/66ح5 طب الائمه: 72

3- تقدم ص185ح2 باب علاج حمی النافض.

4- عنه البحار: 279/62

5- 107 عنه البحار: 177/62ح13

6- تقدم ص394ح8 باب علاج وجع البطن.

7- تقدم ص30 باب ان التداوی بما جاء عن الائمه یحتاج الی اعتقاد و نیه صحیحه.

8- تقدم ص30 باب ان التداوی بما جاء عن الائمه یحتاج الی اعتقاد و نیه صحیحه.




الائمه الصادق علیه السلام 

3-مکارم الاخلاق: سئل ابوعبدالله علیه السلام عن طین الارمنی ف یوخذ للکسیر و المبطون ایحل اخذه؟ قال: لاباس به 

اما انه من طین قبر ذی القرنین و طین قبر الحسین بن علی علیه السلام خیر منه.(1) 4-طب الائمه: عن اسماعیل بن القاسم المتطبب الکوفی عن محمد بن عیسی عن محمد بن اسحاق بن الفیض قال: کنت عند الصادق علیه السلام فجاءه رجل من الشیعه فقال له: یابن رسول الله! ان ابنتی ذابت و نحل جسمها و طال سقمها و بها بطن ذریع فقال الصادق علیه السلام: و ما یمنعک من هذا الارز بالشحم المبارک؟

انما حرم الله الشحوم علی بنی اسرائیل لعظم برکتها ان تطعمها حتی یسمح الله ما بها لعلک تتوهم ان تخالف لکثره ما عالجت؟

قال: یابن رسول الله! و کیف اصنع به؟

قال: خذ احجارا اربعه فاجعلها تحت النار و اجعل الارز فی القدر و اطبخه حتی یدرک ثم خذ شحم الکلیتین طریا و اجعله فی قصعه فاذا بلغ الارز و نضج فخذ الاحجار الاربعه فالقها فی القصعه التی فیها الشحم و کب علیها قصعه اخری ثم حرکها تحریکا شدیدا لا تخرجن بخاره فاذا ذاب الشحم فاجعله فی الارز لتحساه لا حارا و لا باردا فانها تعافی باذن الله عزوجل. فقال الرجل المعالج: و الله الذی لا اله الا هو ما اکلته الا مره واحده حتی عوفیت.(2)

5-المحاسن: عن ابن سلیمان الحذاء عن محمد(3) بن الفیض قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام فجاءه رجل فقال له: ان ابنتی قد ذبلت و بها البطن. فقال: ما یمنعک من الارز (4) بالشحم؟
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1- 362/1ح8 مصباح المتهجد: 510 عنهما البحار: 174/62ح8 طب الائمه: 65

2- 106 عنه البحار: 175/62ح10 اقول: ح4 و 5 واحد.

3- و فی طب الائمه ح4 محمدبن اسحاق بن الفیض.

4- قال فی بحر الجواهر فی منافع الارز: اذا صنع فی دقیقه حسو رقیق و بولغ فی طبخه مع شحم کلی ما عز نفع من السجج (السجج-بالجیمین-: رقه الغائط) و هو مجرب منه (ره)




خذ احجارا اربعا او خمسا و اطرحها تحت النار و اجعل الارز فی القدر و اطبخه حتی یدرک و خذ شحم کلی طریا فاذا بلغ الارز فاطرح الشحم فی قصعه مع الحجاره و کب علیها قصعه اخری ثم حرکها تحریکا شدیدا و اضبطها کی لا یخرج بخاره فاذا ذاب الشحم فاجعله فی الارز ثم تحساه.(1)

6-منه: عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن هشام بن سالم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: مرضت مرضا شدیدا فاصابنی بطن بذهب جسمی. فامرت بارز فقلی ثم جعلته سویقا فکنت آخذه فرجع الی جسمی.(2)

7-منه: عن ابیه عن ابن سنان عن حذیفه بن منصور عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اصابنی بطن (3) فذهب لحمی و ضعفت علیه ضعفا شدیدا. 

فالقی فی روعی ان آخذ الارز فاغسله ثم اقلیه (4) و اطحنه ثم اجعله حساء (5) فنبت علی (6) لحمی و قوی علی عظمی فلا یزال اهل المدینه یاتون فیقولون: یا اباعبدالله! متعنا بما کان یبعث العراقیون الیک فبعثت الیهم منه. (7)

8-منه: عن ابیه عن النضر عن محمد بن اسماعیل عن محمد بن مروان قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام و به بطن ذریع (8) فانصرفت من عنده عشیه و انا من اشفق الناس علیه فاتیته من الغد فوجدته قد سکن ما به.

فقلت له: جعلت فداک قد فارقتک عشیه امس و بک من العله ما بک.
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1- 305/2ح650 عنه البحار: 173/62ح4

2- 304/2ح647 عنه البحار: 174/62ح5

3- البطن محرکه داء البطن 

4- قلاه: انضجه فی المقلی 

5- و حسا المرق: شربه شیئا بعد شیء کتحساه و احتساه و اسم ما یتحسی الحسیه و الحسا ذکره الفیروزآبادی و قال الجوهری: الحسو علی فعول: طعام معروف و کذلک الحساء بالفتح و المد. منه (ره)

6- علیه خ، و کذا ما بعده

7- 304/2ح646 عنه البحار: 172/62ح1 و الوسائل: 96/17ح9

8- الذریع: السریع




فقال: انی امرت بشیء من الارز فغسل و جفف و دق ثم استففته (1) فاشتد بطنی.(2)

9-الکافی: عن محمد بن یحیی عن بعض اصحابنا عن علی بن حسان عن عبدالرحمان بن کثیر قال: مرضت بالمدینه فانطلق بطنی فوصف الی ابوعبدالله علیه السلام سویق الجاورس و امرنی ان آخذ سویق الجاورس (3) و اشربه بماء الکمون ففعلت فامسک بطنی و عوفیت. (4)

10-منه: عن الصادق علیه لاسلام فی حدیث قال: اطعموا المبطون خبز الارز. (5) 11-السرائر: روی ان رجلا من اصحابه علیه السلام شکی الیه اختلاف البطن. فامر ان یتخذ من الارز سویقا و یشربه ففعل فعوفی.(6)

12-مجموعه الشهید: روی ان طعام المسلول و المبطون خبز الارز. (7)

الرضا علیه السلام 

13-طب الائمه: عن محمد بن عبدالله الکاتب عن احمد بن اسحاق قال: کنت کثیرا ما اجالس الرضا علیه لاسلام فقلت: یابن رسول الله! ان ابی مبطون منذ ثلاث لیال لا یملک بطنه فقال: این انت من الدواء الجامع؟ قلت: لا اعرفه. قال: هو عند احمد ابن ابراهیم التمار فخذ منه حبه و احده و اسق اباک بماء
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1- سف الدواء و السویق و استف: اخذه غیر ملتوت

2- 304/2ح648 عنه البحار: 172/62

3- قال ابن بیطار: قال الرازی: الجاورس و الدخن و الذره فانها عاقله للطبیعه مجففه للبدن و لذلک ینتفع بها حیث یراد عقل الطبیعه. و قال دیسقوریدس: هو اقل غذاء من سائر الحبوب التی یعمل منها الخبز و اذا عمل منه خبز عقل البطن و ادر البول و اذا قلی و کمد به حارا نفع من المغص و غیره من الاوجاع انتهی. و اقول: لعل ضم الکمون لدفع غائله الجاورس و ثقله و لتقویته للمعده و تحلیله للنفخ مع انه قد ذکر بعض الاطباء: ان الجاورس قد یلین و یدفع ذلک ببعض الابازیر. منه (ره)

4- 345/6ح2 عنه البحار: 178/62ح17

5- تقدم ص388ح10 باب ما یدبغ المعده.

6- 374 عنه البحار: 274/62

7- عنه البحار: 279/62




الآس (1) المطبوخ فانه یبرء من ساعته قال:

فصرت الیه فاخذت منه شیئا کثیرا و اسقیته حبه واحده فسکن من ساعته. (2)

14-الکافی: عده من اصحابنا عن احمد بن ابی عبدالله عن نوح بن شعیب عن بعض اصحابنا عن موسی بن عبدالله بن الحسین قال: سمعت اشیاخنا یقولون: البان اللقاح (3) شفاء من کل داء و عاهه و لصحاب البطن (4) ابوالها (5)


7-باب التداوی لعلاج الزحیر

الائمه الباقر علیه السلام 

1-طب الائمه: عن بشیر بن عبدالحمید الانصاری عن الوشاء عن محمد بن فضیل عن الثمالی عن ابی جعفر محمد بن علی الباقر علیه السلام: ان رجلا شکی الیه الزحیر فقال له: خذ من الطین الارمنی و اقله بنار لینه و استف منه فانه یسکن عنک.(6)
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1- قال ابن بیطار: الآس: کثیر بارض العرب و خضرته دائمه ینمو حتی یکون شجرا عظیما و له زهره بیضاء طیبه الرائحه و ثمره سوداء اذا اینعت و تحلو و فیها مع ذلک علقمه. و قد یوکل ثمره رطبا و یابسا لنفث الدم و لحرقه المثانه. و عصاره الثمر و هو رطب یفعل فعل الثمره. و هی جیده للمعده مدره للبول و ورقه اذا دق و سحق و صب علیه الماء و خلط به شیء یسیر من زیت اودهن ورد و خمر و تضمد به و افق القروح الرطبه و المواضع التی تسیل الیها الفضول و الاسهال المزمن. و قیل: الآس: بارد فی الاولی یابس فی الثانیه و نافع من الحراره و الرطوبه قاطع للاسهال المتولد من المره الصفراء نافع للبخار الحار الرطب اذا شم و حبه صالح للسعال و استطلاق البطن الحادث من المره الصفراء. و قال فی القانون: لیس فی الاشربه ما یعقل و ینفع من اوجاع الرئه و السعال غیر شرابه و ورقه ینفع السجج الخف دروا و ضمادا و ربما یمنع سیلان الفضول الی المعده و ینفع حرقه البول و هو جید فی منع درور الحیض و ماء ورقه یعقل الطبیعه و یحبس الاسهال المراری طلاء و اذا شرب ذلک مع دهن الحل عصر البلغم و اسهله. منه (ره)

2- 99 عنه البحار: 248/62ذح9

3- اللقاح بالکسر : الابل باعیانها و الناقه الحاوب.

4- فی الوسائل: الربو 

5- 338/6ح2 المحاسن: 293/2ح602 عنهما الوسائل: 88/17ح4

6- 77 عنه البحار: 174/62ح6




2-منه: و عنه علیه السلام انه قال فی الزحیر: تاخذ جزء من خربق (1) ابیض و جزء من بزرقطونا جزء من صمغ عربی و من الطین الارمنی (2) یقلی بنار لینه و یستف منه. (3) 

الصادق علیه السلام 

3-منه: عن یوسف بن یعقوب الزعفرانی عن علی بن الحکم عن یونس بن یعقوب قال: قال لی ابوعبدالله علیه السلام و کنت اخدمه فی وجعه الذی کان فیه و هو الزحیر : و یحک یا یونس! اعلمت انی الهمت فی مرضی اکل الرز فامرت به فغسل ثم جفف ثم قلی ثم رض فطبخ فاکلته بالشحم فاذهب الله بذلک الوجع عنی؟ (4) 

4-منه: دواء مرکب ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها و قال: انها تنفع باذن الله تعالی من المره السوداء الی ان قال : و الزحیر.(5) 


8-باب التداوی لعلاج المغص 

1-طب الائمه: ایوب بن عمر عن محمد بن عیسی عن کامل عن محمد بن ابراهیم الجعفی قال: شکی رجل الی ابی الحسن علی بن موسی الرضا علیه السلام مغصا (6)کاد یقتله و ساله ان یدعو الله عزوجل له فقد اعیاه کثره ما یتخذ له من الادویه و لیس ینفعه ذلک بل یزداد غلبه و شده قال : فتبسم علیه السلام و قال: و یحک! ان دعاءنا من الله بمکان و انی اسال الله ان یخفف عنک بحوله و قوته فاذا اشتد بک الامر و التویت منه فخذ جوزه و اطرحها علی النار حتی تعلم انها قد 
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1- الخریق کجعفر: نبات ورقه کلسان الحمل.

2- یدل علی جواز التداوی بالطین الارمنی و المشهور تحریمه الا عند الضروره و انحصار الدواء فیه فان المشهور حینئذ الجواز بل قیل: بالوجوب و قیل: بالمنع من التداوی بالحرام مطلقا و المساله لا تخلو من اشکال و لقد مر القول فیه. منه (ره)

3- 87 عنه البحار: 174/62ح7

4- 107 عنه البحار: 176/62ح11

5- تقدم ص183ح1 باب علاج الحمی بالادویه المرکبه. 

6- فی القاموس: المغص و یحرک: وجع فی البطن.




اشتوی ما فی جوفها و غیرتها النار قشرها و کلها فانها تسکن من ساعتها قال: فوالله ما فعلت ذلک الا مره واحده فسکن عنی المغص باذن الله عزوجل.(1)


9-باب التداوی لعلاج الشوصه 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: من سبق العاطس بالحمدلله امن من الشوص و اللوص و العلوص (2) (3)

2-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام : من خشی الشقیقه (4) و الشوصه (5) فلا یوخر اکل السمک الطری صیفا و شتاء. (6)

الجواد علیه السلام 

3-طب الائمه: عن ابراهیم بن محمد بن ابراهیم عن الفضل بن میمون الازدی عن ابی جعفر بن علی بن موسی علیه السلام قال: قلت: یابن رسول الله! انی اجد من هذه الشوصه وجعا شدیدا فقال له: خذ حبه واحده من دواء الرضا علیه السلام مع شیء من زعفران و اطل به حول الشوصه. قلت: و ما دواء ابیک؟ قال: الدواء الجامع و هو معروف عند فلان و فلان. قال: فذهبت الی احدهما و اخذت منه حبه واحده فلطخت به ما حول الشوصه مع ما ذکره من ماء الزعفران فعوفیت منها.(7)
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1- 108 عنه البحار: 176/62ح12

2- قال فی النهایه: الشوص : وجع الضرس و قیل: الشوصه: وجع فی البطن من ریح تنعقد تحت الاضلاع قال الفیروزآبادی: الشوصه : وجع فی البطن او ریح تعتقب فی الاضلاع او ورم فی حجابها من داخل و اختلاج العروق. و قال جالینوس: هو ورم فی حجاب الاضلاع من داخل و اللوص: وجع الاذن و قیل: وجع النحر و العلوص: هو وجع البطن و قیل: التخمه انتهی.

3- 37 عنه البحار: 301/62

4- فی القاموس: الشقیقه -کسفینه- : وجع یاخذ نصف الراس و الوجه

5- فسرت الشوصه -فی القانون و غیره-: بذات الجنب. و فی بعض النسخ: و من خشی الشقیقه و الشوصه فلا ینام حتی یاکل السمک -الخ-

6- عنه البحار: 324/62

7- 97 عنه البحار: 246/62ح4





54-ابواب التداوی لامراض الکبد و الطحال 


1-باب ما یورث الکباد 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: العب یورث الکباد. (1)

2-الجعفریات: (باسناده) الی موسی بن جعفر عن ابیه عن آبائه علیه لاسلام عن علی علیه السلام قال: قال لنا رسول الله صلی الله علیه و آله: مصوا الماء مصا و لا تعبوه عبا فان منه یکون الکباد. 

الکافی: (باسناده) عن ابن القداح عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله (مثله).(2)



2-باب ما ینقی الکبد 

1-الکافی: (باسناده) عن النبی صلی الله علیه و اله: ان الافطار علی الماء الفاتر ینقی الکبد. (3)

2-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام ان رسول الله صلی الله علیه و آله کان یفطر علی الحلو و ان لم یجد افطر علی الماء الفاتر و کان یقول: ینقی الکبد.(4) 



3-باب علاج وجع الکبد 

1-طب الائمه: دواء مرکب و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها 

الی ان قال: و هو نافع لوجع الکبد.(5)

ص:413







1- عنه البحار: 293/62

2- 266ح1089 عنه المستدرک: 6/17ح1 الکافی: 381/6ح1 المحاسن: 402/2ح29 عنهما الوسائل: 188/17ح1 و فیه فانه یوجد منه الکباد المکارم: 34/1ح1 عن النبی صلی الله علیه و آله (مثله) عنها البحار: 466/66ح23

3- تقدم ص317 باب ما یطیب النکهه

4- تقدم ص132ح1 باب ان الماء الفاتر یقطع البلغم.

5- تقدم ص183ح1 باب علاج الحمی بالادویه المرکبه.




2-مکارم الاخلاق: عن الوشاء قال: شکوت الی ابی عبد الله علیه السلام وجع الکبد فدعی بالفاصد ففصدنی من قدمی (1) 

الکاظم علیه السلام

3-منه: شکی بعضهم الی ابی الحسن علیه السلام کثره ما یصیبه من الجرب فقال: ان الجرب من بخار الکبد فاذهب و افتصد من قدمک الیمنی الحدیث.(2)

الرضا علیه السلام 

4-الرساله الذهبیه: بعد ذکر شراب مخصوص قال علیه السلام:

فاذا اکلت فاشرب من هذا الشراب مقدار ثلاثه اقداح بعد طعامک فاذا فعلت ذلک فقد امنت باذن الله تعالی یومک و لیلتک من الاوجاع البارده الی ان قال: و بعض اوجاع الکبد.(3)


4-باب علاج القرحه علی الکبد 

الحدیث القدسی عن الباقر علیه السلام 

1-المحاسن: عن بعض اصحابنا عن رجل سماه عن الثمالی عن ابی جعفر علیه السلام قال: لما خرج ملک القبط یرید هدم بیت المقدس اجتمع الناس الی حزقیل النبی صلی الله علیه و آله فشکوا ذلک الیه فقال: لعلی اناجی ربی اللیله فلما جنه اللیل ناجی ربه فاوحی الله الیه: انی قد کفیتکم و کانوا قد مضوا (4) فاوحی الله الی ملک الهواء ان امسک علیهم انفاسهم فماتوا کلهم و اصبح حزقیل النبی علیه السلام و اخبر قومه بذلک فخرجوا فوجدوهم قد ماتوا و دخل حزقیل النبی علیه السلام العجب فقال فی نفسه: ما فضل سلیمان النبی علیه السلام علی و قد اعطیت مثل هذا؟ قال: فخرجت علی کبده قرحه فآذته فخشع لله و تذلل وقعد علی الرماد فاوحی الله الیه:
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1- تقدم ص111 باب الفصد 

2- تقدم ص111 باب الفصد

3- تقدم ص213ح1 باب علاج اوجاع الدماغ.

4- و کانوا قد مضوا ای حزقیل و اصحابه خوفا من الملک او الملک و اصحابه بقدره الله فیکون موتهم بعد المضی فی الطریق و کون المضی بمعنی اتیانهم بیت المقدس بعید. منه (ره)




ان خذ لبن التین فحکه علی صدرک من خارج. ففعل فسکن عنه ذلک.(1)


5-باب ما یولد الطحال 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: کثره اکل البیض و ادمانه یولد الطحال.(2)


6-باب علاج وجع الطحال 

الائمه الکاظم عن الصادق عن الباقر علیه السلام 

1-طب الائمه: عن احمد بن یزید عن الصحاف الکوفی عن موسی بن جعفر عن الصادق عن الباقر علیه السلام قال: شکی الیه رجل من اولیائه وجع الطحال و قد عالجه بکل علاج و انه یزداد کل یوم شرا حتی اشرف علی الهلکه. فقال: اشتر بقطعه فضه کراثا و اقله قلیا جیدا بسمن عربی و اطعم من به هذا الوجع ثلاثه ایام فانه اذا فعل ذلک بری ان شاء الله تعالی.(3)

الکاظم علیه السلام 

2-الکافی: عده من اصحابه عن سهل بن زیاد عن علی بن حسان عن موسی ابن بکر قال: اشتکی غلام الی (4) ابی الحسن علیه السلام فسال عنه فقیل: ان به طحالا فقال: اطعموه الکراث ثلاثه ایام فاطعمناه فقعد الدم(5) ثم بری.(6)
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1- 371/2ح933 عنه البحار: 383/13ح5 و ج 184/66ح1

2- عنه البحار: 321/62

3- 46 عنه البحار: 171/62ح9

4- کذا فی الروضه و فی الفروع و المحاسن: غلام لابی الحسن و هو اظهر. 

5- فی القاموس: فقعد الدم: ای سکن و کان طحاله کان من طغیان الدم فقد یکون منه نادرا و انهم ظنوا انه الطحال فاخطاوا او المعنی: انفصل عنه الدم عند البراز قال فی النهایه: و الظاهر ان المراد بقعود الدم انفصال الدم عنه عند القعود للبراز و قد ذکر الاطباء انه یفتح سده الطحال و اسهال الدم بسبب التخسین و التفتیح کما یدر دم الحیض و اما نفع اسهال الدم لورم الطحال فلانه قد یکون من سوء مزاج الدم و قد یکون من السوداء. 

6- 365/6ح1 وج 190/8ح219 عنه البحار: 169/62ح2 المحاسن: 316/2ح697 المکارم: 386/1ح2 و فیه فعقد الدم و هو الظاهر عنه البحار: 202/66ح8




الرضا علیه السلام 

3-طب الائمه: عن عبدالرحمان بن سهل بن مخلد عن ابیه قال: دخلت علی الرضا علیه السلام فشکوت الیه وجعا فی طحالی ابیت مسهرا منه و اظل نهاری متلبدا (1) من شده وجعه فقال: این انت من الدواء الجامع؟ یعنی الادویه المتقدم ذکرها. غیر انه قال: خذ حبه منها بماء بارد و حسوه خل. ففعلت ما امرنی به فسکن ما بی بحمدالله تعالی.(2) 

4-الرساله الذهبیه: -بعد ذکر شراب مخصوص- قال علیه السلام: فاذا اکلت فاشرب من هذا الشراب مقدار ثلاثه اقداح بعد طعامک فاذا فعلت ذلک فقد امنت باذن الله تعالی یومک و لیلتک من الاوجاع الی ان قال: و الطحال.(3)


7-باب علاج البرسام 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: عن محمد بن یحیی عن عبدالله بن جعفر عن محمد بن خالد عن سیف التمار قال: مرض بعض رفقائنا بمکه فبرسم.(4)
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1- قال فی القاموس: لبد -کصرد و کتف-: من لا یبرح منزله و لا یطلب معاشا و تلبد الطائر بالارض جثم علیها. و فی بعض النسخ متلددا ای متحیرا.

2- 98 عنه البحار: 247/62ح8

3- تقدم ص212 ح1 باب علاج اوجاع الدماغ.

4- فی القاموس البرسام بالکسر: عله یهذی فیها برسم -بالضم - فهو مبرسم و قال فی بحر الجواهر: البرسام فی الینابیع -بالکسر- و فی التهذیب -بالفتح- قال الشیخ نجیب الدین: هو تورم یعرض للحجاب بین الکبد و المعده و قال نفیس الدین: انه قد خالف جمهور القوم فی تعریف هذا المرض فانهم اتفقوا علی انه ورم فی الحجاب نفسه و هو الحجاب المعترض بین القلب و المعده و اما الحجاب الحائل بین المعده و الکبد فممالم یقل به احد من الفضلاء غیر الطبری -انتهی-. منه(ره)




فدخلت علی ابن عبدالله علیه السلام فاعلمته فقال لی: 

اسقه سویق العشیر (1) فانه یعافی ان شاء الله و هو غذاء (2) فی جوف المریض قال: فما سقیناه السویق الا یومین -او قال: مرتین حتی عوفی صاحبنا.(3)

2-طب الائمه: دواء مرکب و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها الی ان قال : و هو نافع للبرسام و للحمی الصلبه الشدیده التی یتخوف علی صاحبها البرسام.(4)
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1- مناسبه سویق الشعیر للبرسام ظاهره فان فی البرسام الحراره غالبه جدا و سویق الشعیر فی غایه البروده و قال ابن بیطار نقلا عن الرازی: کل سویق مناسب للشیء الذی یتخذ منه فسویق الشعیر ابرد من سویق الحنطه بمقدار ماء الشعیر ابرد منها و اکثر تولیدا للریاح و الذی یکثر استعامله من الاسوقه هذان السویقان اعنی سویق الحنطه و سویق الشعیر و هما جمیعا ینفخان و یبطئان النزول عن المعده و یذهب ذلک عنهما ان غلیا بالماء غلیا جیدا ثم صفی فی خرقه صفیقه لیسیل عنها الماء و یعصرا حتی یصیرا کبه و یشربا بالسکر و الماء البارد فیقل نفخهما و یقل انحدارهما و ینفعان المحرورین الملتهبین اذا باکروا شربه فی الصیف و یمنع کون الحمیات و الامراض الحاره و هذا من اجل منافعه و لا ینبغی لمن شربه ان یاکل ذلک الیوم شیئا من فاکهه رطبه و لا خیارا و لا بقولا و لا یکثر منها. و اما المبرودون و من یعتریهم نفخ فی البطن و اوجاع فی الظهر و المفاصل العتیقه و المشایخ و اصحاب الامزجه البارده جدا فلا ینبغی لهم ان یتعرضوا للسویق بته فان اضطروا الیه فلیصلحوه بان یشربوه بعد غسله بالماء الحار مرات بالفانید و العسل بعد اللت بالزیت و دهن الحبه الخضراء و دهن الجوز. و سویق الشعیر و ان کان ابرد من سویق الحنطه فان سویق الحنطه لکثرتها یشرب من الماء یبلغ من تطفئته و تبریده للبدن مبلغا اکثر و لا سیما فی ترطیبه فیکون ابلغ نفعا لمن یحتاج الی ترطیبه و سویق الشعیر اجود لمن یحتاج الی تطفئته و تجفیفه و هولاءهم اصحاب الابدان العبله الکثیره اللحم و الدماء و اما الاولون فاصحاب الابدان القصیفه القلیله اللحم المصفره. منه(ره)

2- کانه اشاره الی ما ذکره الاطباء من ان التداوی بالاغذیه احسن من التداوی بالادویه او الی انه لا یوکل بعده غذاء یتوهم انه دواء لابد من غذاء آخر و التخصیص بالمریض لان غذاءه یکون اقل من غذاء الصحیح و قیل: المراد به انه یولد الدم. منه (ره)

3- 307/6ح14 مکارم الاخلاق: 419/1ح1 عنهما البحار: 281/66ح26 و الوسائل: 10/17ح1

4- تقدم ص183ح1 باب علاج الحمی بالادویه المرکبه.




الکاظم علیه السلام 

3-الکافی: بالاسناد عن ابن عیسی عن بعض الحصینیین عن ابی الحسن علیه السلام: ان السلق (1) یقمع عرق الجذام، و ما دخل جوف المبرسم مثل ورق السلق.(2)

4-مجموعه الشهید: السلق یدفع الجذام و البرسام -بکسر الباء-.(3)
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1- فی القاموس: السلق-بالکسر-: بقله معروفه تجلو و تحلل و تلین و تسر النفس نافع للنقرس و المفاصل و عصیره اذا صب علی الخمر خللها بعد ساعتین و علی الخل خمرها بعد اربع و عصیر اصله سعوطا تریاق و جع السن و الاذن و الشقیقه. اقول: السلق: هو الذی یقال له بالفارسیه: چقندر قال ابن بیطار فی جامعه: هو ثلاثه اصناف: فمنه: کبیر شدید الخضره یضرب الی السواد و ورقه کبار عراض لینه حسنه المنظر و یسمی الاسود و منه: صغیر الورق جعد سمج المنظر ناقص الخضره. و منه: ضعیف ورقه نابت علی ساق طویل و ورقه کثیره دقیقه الاعلی فی اسفلها جعوده و فی اعلاها الرقیق سبوطه طویل الساق الی موضع الورقه و خضرته ناقصه جدا یضرب الی الصفره انتهی منه (ره)

2- 369/6ح5 عنه البحار: 217/66ح11 وص218 و الوسائل: 158/17ح2 مکارم الاخلاق: 392/1ح5

3- عنه البحار: 285/62





55-ابواب التداوی لامراض الکلیه و المثانه و اعضاء التناسل 


1-باب علاج وجع الکلیتین 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: فی باب الحجامه الذی یوضع علی الساقین: ینفع من الاوجاع المزمنه فی الکلی و المثانه و الرحام -الخبر-.(1)



2-باب زیاده شحم الکلیتین 

الباقر علیه السلام 

1-الکافی: (باسناده) عن الباقر علیه السلام فی حدیث قال: شرب البان البقر تکسو الکلیتین -الحدیث-. (2) 

الکاظم علیه السلام 

2-مستطرفات السرائر :(باسناده) عن ابی الحسن الاول علیه السلام فی حدیث قال: ان النوره تزید فی شحم الکلیتین.(3)



3-باب اذابه شحم الکلیتین 

الائمه الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: من کتاب من لا یحضره الفقیه عن علی علیه السلام قال: لا یستلقین احدکم فی الحمام فانه یذیب شحم الکلیتین و لا یدلکن رجله بالخزف فانه یورث الجذام.(4)

2-الکافی: محمد بن یحیی عن علی بن الحسن التیمی عن محمد بن ابی حمزه عن عمر بن یزید عن ابی عبدالله علیه السلام قال:
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1- تقدم ص86 باب الحجامه علی الساقین.

2- تقدم ص404ح3 باب التداوی لعلاج ذرب المعده 

3- تقدم ص188ح4 باب ما یورث الضعف.

4- الفقیه: 116/1ح243 عنه البحار: 81/76ح22




کان امیرالمونین صلوات الله علیه یقول: الا لا یستلقین احدکم فی الحمام فانه یذیب شحم الکلیتین و لا یدلکن رجلیه بالخزف فانه یورث الجذام.(1)

وحده علیه السلام 

3-مکارم الاخلاق: قال الصادق علیه السلام: لا یستلقین احدکم فی الحمام فانه یذیب شحم الکلیتین.(2) 

4-الکافی: بعض اصحابنا عن ابن جمهور عن محمد بن القاسم عن ابن ابی یعفور عن ابی عبدالله علیه السلام قال: (قال): لا تضطجع فی الحمام فانه یذیب شحم الکلیتین.(3)

5-علل الشرائع: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: ایاک و الاضطجاع فی الحمام فانه یذهب شحم الکلیتین.(4) 

6-الکافی: علی بن محمد بن بندار عن ابراهیم بن اسحاق عن یوسف بن السخت -رفعه- قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: لا تتک فی الحمام فانه یذیب شحم الکلیتین.(5)

الکاظم علیه السلام 

7-مکارم الاخلاق: قال موسی بن جعفر علیه السلام: الحمام یوم و یوم لا یکثر اللحم و ادمانه کل یوم یذیب شحم الکلیتین.(6) 

8-فقه الرضا: ایاک ان تضطجع فی الحمام فانه یذیب شحم الکلیتین.(7)

9-المقنع: لا تضطجع فیه (الحمام) فانه یذیب شحم الکلیتین.(8)

ص:420





1- 500/6 عنه الوسائل: 379/1ح1

2- 126/1ح14 عنه البحار: 78/76 

3- 502/6 عنه الوسائل: 379/1ح2

4- 292

5- 501/6 عنه الوسائل: 372/1ح3

6- 126/1ح16 عنه البحار: 78/76. ورواه فی الکافی: 496/6ح مسندا.

7- 86

8- 14





4-باب ما یسخن الکلیتین

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

1-مجموعه الشهید: عن امیرالمومنین علیه السلام: اکل الجوز فی شده الحر -الی ان قال- : و اکله فی الشتاء یسخن الکلیتین. (1) 

الصادق علیه السلام 

2-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام فی -حدیث- قال: النانخواه و الجوز یسخنان الکلی.(2) 

3-الکافی: (باسناده) عن ابن بکیر انه سمع اباعبدالله علیه السلام یقول: الغبیراء لحمه ینبت اللحم -الی ان قال-: و یسخن الکلیتین.(3)

الکاظم علیه السلام 

4-المحاسن: عن بعض اصحابنا عمن ذکره عن داود بن فرقد قال: سمعت اباالحسن علیه السلام یقول: اکل الجزر یسخن الکلیتین و یقیم الذکر قلت: جعلت فداک: و کیف آکله و لیس لی اسنان؟ فقالک مر الجاریه تسلقه و کله.(4)

5-منه: وروی بعض اصحابنا ان داود قال: دخلت علیه و بین یدیه جزر فناولنی جزره فقال : کل. فقلت: لیست لی طواحن (5) فقال: اما لک جاریه؟ فقلت: بلی. فقال: مرها تسلقه لک و کل فانه یسخن الکلیتین و یقیم الذکر.(6)

ص:421






1- تقدم ص153ح6 باب غلبه البروده و علاجها.

2- تقدم ص195ح7 باب ما یطرد الریاح.

3- تقدم ص389 ح15 باب ما یدبغ المعده.

4- 332/2ح769 عنه البحار: 218/66ح1 و ج82/104ح28 و المستدرک: 428/16ح1 و الوسائل: 164/17ح3

5- فی القاموس: الطواحن:الاضراس. منه(ره)

6- 332/2ح770 عنه البحار: 219/66ح2 و البحار: 82/104ح19 و المستدرک: 428/16ح1 مکارم الاخلاق: 399/1ح1 عنه البحار: 219/66ذح3 و الوسائل: 164/17ح2




6-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره قال: هذا عجبیب-: یسخن الکلیتینو(1)


5-باب ما یوجب الحصاه 

الرضا علیه السلام 

1-الرساله الذهبیه :-فی بیان امرالجماع الی ان قال-: فاذا فعلت ذلک فلا تقم قائما و لا تجلیس جالسا و لکن تمیل (2) علی یمینک ثم انهض للبول اذا فرغت من ساعتک شیئا فانک تامن (3) الحصاه باذن الله تعالی.(4)

2-منه: من اراد ان لا یجد الحصاه (5) و عسر (6) البول فلا یحبس المنی عند نزول الشهوه و لا یطل (7) المکث علی النساء. (8)

3-منه: الجماع من غیر اهراق الماء (9) علی اثره یوجب (10) الحصاه.(11) (12)

ص:422






1- تقدم ص185ح2 باب علاج حمی النافض. 

2- قوله علیه السلام: و لکن تمیل ای تتکیء علی یمینک

3- فی نسخه: ان یامن.

4- عنه البحار: 327/62

5- ای حجر المثانه.

6- حضر.خ

7- ای لا یطیل المجامعه اختیارا بالتمکث و حبس المنی. منه (ره)

8- عنه البحار: 324/62

9- ای البول بعده و ما قیل: ان المراد به الجماع بغیر انزال فهو بعید یابی عنه قوله: علی اثره مع ان ما ذکرنا مصرح به فی اخبار اخری و اهراق الماء کنایه شائعه عن البول فی عرف العرب و العجم.

10- یورث خ

11- الحصاه: اشتداد البول فی المثانه حتی یصیر کالحصاه. انظر القاموس: (318/4 ) و نقل ابن القیم فی زاد المعاد: (ج196/2) قول ابن بختیشوع: الجماع من غیر ان یهرق الماء عقیبه یولد الحصاه. و نقل عن ابن ماسویه قوله: و من جامع فلم یصبر حتی یفرغ فاصابه حصاه فلا یلومن الا نفسه. منه (ره)

12- عنه البحار: 321/62





6-باب علاج الحصاه

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الخصال: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ان البطیخ یذهب الحصی من المثانه.(1)

2-طب الائمه لشبر: -فی حدیث- عن الصادق علیه السلام قال: اما العقارب فانه لوجع المثانه و الحصاه.(2) 

3-طب الائمه: دواء عجیب الی ان قال: و انه یذیب الحصاه.(3) 

الجواد علیه السلام 

4-طب الائمه: عن محمد بن حکام عن محمد بن النضر مودب ولد ابی جعفر محمد بن علی بن موسی علیه السلام قال: شکوت الیه ما اجد من الحصاه. فقال: ویحک! این انت عن الجامع دواء ابی؟ فقلت: یا سیدی و مولای! اعطنی صفته: فقال: هو عندنا یا جاریه! اخرجی البستوقه الخضراء. قال: فاخرجت البستوقه و اخرج منها مقدار حبه فقال: اشرب هذه الحبه بماء السداب او بماء الفجل المطبوخ فانک تعافی منه. فقال: فشربته بماء السداب فو الله ما احسست بوجعه الی یومنا هذا. (4)

5-منه: عن الخضر بن محمد عن الخزازینی (5) . قال: 
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1- یاتی ص426ح2 باب ما یغسل المثانه.

2- یاتی ص425ح1 باب علاج وجع المثانه.

3- تقدم ص135ح4 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.

4- 99 عنه البحار: 249/ ح

5- فی المصدر: الخرازی




دخلت علی احدهم علیه السلام فسلمت علیه و سالته ان یدعو الله لاخ لی ابتلی بالحصاه لا ینام فقال لی:

ارجع فخذ له من : الاهلیلج الاسود و البلیج و الاملج و خذ الکور (1) و الفلفل و دار فلفل و الدار صینی و زنجبیل و شقاقل (2) و وج (3) و انیسون (4) و خولنجان اجزاء سواء یدق و ینخل و یلت (5) بسمن بقر حدیث ثم یعجن جمیع ذلک بوزنه مرتین من عسل منزوع الرغوه او فانید (6) جید الشربه منه مثل البندقه او عفصه. (7)(8)
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1- بالراء المهمله و هو بالضم-: المقل و هو صمغ شجره تکون فی بلاد العرب. قال ابن بیطار- عن جالینوس-: قد یظن بالمقل العربی انه یفتت الحصاه المتولده فی الکلیتین اذا شرب و یدر البول و یذهب الریاح الغلیظه التی لم تنضج و یطردها. منه (ره) 

2- فی القاموس: الشقاقل: عرق شجر هندی یربی فیلین فیهیج الباه -انتهی-. منه (ره)

3- الوج -بالفتح-: هو اصل نبات ینبت فی الحیاض و شطوط المیاه حار یابس فی الثالثه یلطف الاخلاط الغلیظه او یدر البول و یزیل صلابه الطحال و ینفع اوجاع الجنب و الصدر و المغص. منه (ره)

4- انیسون: دواء معروف ذکروا انه حار یابس فی الثالثه محلل للریاح و یدر للبول و الحیض یزیل سده الکبد و الطحال و قال ابن سینا: یفتح سدد الکلی و المثانه و الرحم منه (ره) 

5- اللت: الدق و الفت و السحق و الخلط. منه (ره) 

6- الفانید: کانه الذی یقال بالفارسیه شکر پنیر و شبهه من الاقراص و قال فی بحر الجواهر: هو صنف من السکر احمر اللون حار رطب فی الاولی. و الفانید السنجری: هو الجید منه لا دقیق له و الخزاینی دونه. منه (ره)

7- فی القاموس: العفص: شجره من البلوط تحمل سنه بلوطا و تحمل سنه عفصا بالفارسیه مازو. 

8- 83 عنه البحار: 189/62ح2





56-ابواب التداوی لامراض المثانه 


1-باب علاج وجع المثانه 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه لشبر: عن الصادق علیه السلام فی حدیث: 

فی کلام له فی الرد علی الملاحده الشاکین بحکمه الباری الی ان قال علیه السلام: اما العقارب فانه لوجع المثانه و الحصاه و لمن یبول فی الفراش و اما الحیات فان افضل التریاق ما عولج من لحوم الافاعی و ان لحومها اذا اکل المجذوم منها نفعه.(1)

الائمه الرضا علیه السلام 

2-الرساله الذهبیه: من اراد ان لا یشتکی مثانته (2) فلا یحبس البول و لو علی ظهر دابه. (3)

3-منه: فی الحجامه الذی یوضع علی الساقین الی ان قال: و ینفع من الاوجاع المزمنه فی الکلی و المثانه و الارحام الحدیث. (4)

4-طب الائمه : دواء مرکب و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها الی ان قال: و هو نافع لوجع المثانه.(5)



2-باب ما یغیر المثانه

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: اکل کلیه الغنم و اجواف الغنم یغیر المثانه.(6)
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1- 448

2- المثانه: محل اجتماع البول

3- عنه البحار: 323/62

4- تقدم ص86ح1 باب الحجامه علی الساقین.

5- تقدم ص183ح1 باب علاج الحمی بالادویه المرکبه.

6- عنه البحار: 321/62





3-باب ما ینقی المثانه 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه لشبر: لوجع الفرج عن الصادق علیه السلام فی آداب الحمام قال: و خذ من الماء الحار وضعه علی هامتک و صب منه علی رجلیک و ان امکن ان تبلع منه جرعه فافعل فانه ینقی المثانه.(1)

2-مکارم الاخلاق:عن الرضا علیه السلام قال: ان البطیخ تنقی المثانه.(2)


4-باب ما یغسل المثانه 

1-طب النبی: عن ابن عباس انه قال: قال صلی الله علیه و آله: علیکم بالبطیخ فان فیه عشر خصال الی ان قال: و یغسل المثانه. (3)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-الخصال: عن ابیه عن سعد بن عبدالله عن احمد بن محمد البرقی عن ابیه عن محمد بن خالد عن ابن ابی عمیر عمن ذکره عن ابی عبدالله علیه السلام قال: کلوا البطیخ فان فیه عشر خصال مجتمعه: هو شحمه الارض لاداء فیه و لاغائله و هو طعام و هو شراب و هو فاکهه و هو ریحان و هو اشنان و هو ادم و یزید فی الباه و یغسل المثانه و یدر البول. و فی حدیث آخر: و یذیب الحصاه فی المثانه.(4)
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1- 450

2- تقدم ص319ح12 باب ما یطیب النکهه.

3- تقدم ص153ح3 باب البروده.

4- 443 عنه البحار: 196/66ح12 و الوسائل: 139/17ح10 مکارم الاخلاق: 400/1ح6





57-ابواب التداوی لامراض الاحلیل 


1-باب وجع الحلیل 

1-طب الائمه: دواء مرکب و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها الی ان قال: و انه نافع لوجع المثانه و الاحلیل.(1)



2-باب ما یرخی الذکر 

1-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: النعل السوداء یرخی الذکر. (2)



3-باب ما یصلب الذکر و یقیمه 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: (باسناده) عن حنان بن سدیر قال: دخلت علی ابی عبدالله علیه السلام و فی رجلی نعل سوداء الی ان قال: فقلت: فما البس من النعال قال: علیک بالصفراء فان فیها ثلاث خصال: تجلو البصر و تشد الذکر و تدرء الهم الحدیث: (3) 

2-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: ان السعتر و الملح اذا اجتمعا یصلبان الذکر (4)

الکاظم علیه السلام 

3-المحاسن: عن ابی الحسن علیه السلام فی حدیث قال: اکل الجزر یقیم الذکر.(5)

ص:427







1- تقدم ص183ح1 باب علاج الحمی بالادویه المرکبه.

2- تقدم ص273ح4 باب ما یضعف البصر.

3- تقدم ص279ح15 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.

4- تقدم ص280ح16 باب ما تجلو البصر.

5- تقدم ص421ح4 باب ما یسخن الکلیتین.





4-باب علاج عسر البول و شدته 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الفضل(1) قال: شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام : انی القی من البول شده فقال: خذ من الشونیز فی آخر اللیل.(2)

2-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره الی ان قال: و انه نافع لمن شق علیه البول.(3)

3-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: من اراد ان لا یجد الحصاه و عسر البول فلا یحبس المنی عند نزول الشهوه و لا یطل المکث علی النساء. (4) 

4-طب الائمه لشبر: فی روایات العامه ان کثره الکل الکماه تورث عسر البول.(5)


5-باب علاج تقطیر البول 

الائمه الباقر علیه السلام

1-طب الائمه: عن محمد بن ابراهیم العلوی عن فضاله عن محمد بن ابی نصر (6) عن ابیه قال: شکی عمرو الافرق الی الباقر علیه السلام تقطیر البول. فقال: خذ الحرمل (7) و اغسله بالماء البارد البارد ست مرات و بالماء الحار مره واحده 

ص:428







1- فی نسخه من المصدر: المفضل

2- 403/1ح4 عنه البحار: 229/62ح9

3- تقدم ص185ح2 باب علاج حمی النافض.

4- تقدم ص422ح2 باب ما یوجب الحصاه.

5- 380

6- فی المصدر: محمد بن ابی بصیر

7- قال ابن بیطار: الحرمل ابیض و احمر فالابیض: هو الحرمل العربی و یسمی بالیونانیه مولی و الاحمر: هو الحرمل العامی و یسمی بالفارسیه الاسفند. قال جالینوس: قوته لطیفه حاره فی الدرجه الثالثه و لذلک صار یقطع الاخلاط اللزجه و یخرجها بالبول.و قال مسیح الدمشقی: یخرج حب القرع من البطن و ینفع من القولنج و عرق النساء و وجع الورک اذا نطل بمائه و یجلو ما فی الصدر و الرئه من البلغم و اللزج و یحلل الریاح العارضه فی الامعاء و قال الرازی: یدر الطمث و البول. و قال حبیش: یقییء و یسکر مثل ما یسکر الخمر او قریبا من ذلک یوخذ من حبه خمسه عشر درهما فیغسل بالماء العذب مرارا ثم یجفف و یدق فی الهاون و ینخل بمنخل ضیق و یصب علیه من الماء المغلی اربع اواقی و یساط فی لهاون بعود و یصفی بخرقه ضیقه و یرمی بثفله ثم یصب علی ذلک الماء من العسل ثلاث اواقی و من دهن الحل اوقیتان و یستعمل فانه یقیء قیئا کثیرا و قال غیره: اذا استف منه زنه مثقال و نصف غیر مسحوق اثنتی عشره لیله شفی عرق النساء مجرب انتهی. منه (ره)




ثم یجفف فی الظل ثم یلت بدهن حل (1) خالص ثم یستف علی الریق سفا فانه یقطع التقطیر باذن الله تعالی.(2)

الصادق علیه السلام 

2-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: الغبیراء امان من التقطیر.(3)

3-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره الی ان قال: انه نافع لمن لا یستطیع ان یحبس بوله.(4)

4-الجنه الواقیه: دواء یقطع البلغم و البول.(5) 


6-باب ما یدر البول و یحدره 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الخصال : (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال:
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1- الحل: دهن السمسم کذا و لعله الجل -بالجیم-: وهو الورد و دهنه معروف فتدبر.

2- 80 عنه البحار: 188/62ح1

3- تقدم ص389ح15 باب ما یدبغ المعده.

4- تقدم ص185ح2 باب علاج حمی النافض.

5- تقدم ص134ح1 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.




ان البطیخ یدر البول.(1)

2-تقدم عن المحاسن و الامالی و الخصال و الکافی: عده روایات و فیها: ورق الفجل یحدر البول. 

و فی بعضها: لبه یسربل (2) البول.(3) 


7-باب ما یوجب تقطیر البول 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: لا تقرب النساء من اول اللیل صیفا و لا شتاء الی ان قال: یتولد منه التقطیر.(4)
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1- تقدم ص426ح2 باب ما یغسل المثانه.

2- یقال: سربله: ای البسه السربال و لا یناسب المقام الا بتجوز و تکلف بعید و فی مکارم الاخلاق و بعض نسخ الکافی: یسهل و فی بعضها: یسیل و هما اصوب 

3- تقدم ص129 باب ان اصل الفجل یقطع البلغم

4- عنه البحار: 327/62





58-ابواب التداوی لعلاج امراض ماء الظهر و الصلب 


1-باب ما یفسد ماء الظهر 

1-الخصالک عن ابیه عن محمد بن یحیی العطار عن احمد بن ابی عبدالله (1) عن ابی عبدالله الرازی عن علی بن اسباط عن الحکم بن مسکین قال: سمعت اباعبدالله علیها لسلام یقول: اکل الاشنان یوهن الرکبتین وی فسد ماء الظهر.(2)



2-باب علاج من تغیر علیه ماء الظهر 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن ابی همام عن کامل بن محمد بن ابراهیم الجعفی عن ابیه قال: قال ابوعبدالله علیه السلام اللبن الحلیب (3) لمن تغیر علیه ماء الظهر.(4)(5) 

2-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام قال: اللبن الحلیب نافع لمن نفر (یفتر) (6) علیه ماء الظهر.(7)

الکاظم علیه السلام 

3-الکافی: عن العده عن احمد بن محمد بن خالد عن محمد بن علی عن نوح ابن شعیب عمن ذکره عن ابی الحسن علیه السلام قال: من تغیر علیه ماء الظهر فانه ینفع له اللبن الحلیب و العسل.(8)
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1- فی المصدر: عن محمد بن احمد 

2- 63/1ح92 عنه البحار: 236/62ح3

3- فی القاموس: الحلیب: اللبن المحلوب او الحلیب مالم یتغیر طعمه.

4- کنایه عن عدم انعقاد الولد منه منه (ره)

5- 293/2ح599 عنه البحار: 102/66ح25 و 80/104ح14 و الوسائل: 85/17ح4

6- تغیر خ

7- 133، عنه البحار: 83/104ح36 و الفصول المهمه: 222/3ح3

8- 191/8ح222 عنه البحار: 195/62ح2 و ص 266ح33 مکارم الاخلاق: 358/1ح4 و فیه: اللبن الحلیب بالعسل عنه البحار: 290/66ح2




4-مجموعه الشهید: عن ابی الحسن علیه السلام: لماء الظهر اللبن الحلیب و العسل. (1) 


3-باب ما یذهب بماء الظهر 

1-الکافی: (باسناده) عن الکاظم علیه السلام قال: ان الاشنان یذهب بماء الظهر.(2)


4-باب ما ینتن ماء الظهر 

1-الکافی: عن ابی جعفر او ابی الحسن علیه السلام قال: السداب ینتن ماء الظهر. و فی روایه : ینثر ماء الظهر.(3) 


5-باب ما یوجب قطع ماء الصلب 

الائمه الاصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-الجعفریات :(باسناده) عن علی علیه السلام قال: کثره الشعر فی الجسد تقطع الشهوه. (4)

2-مکارم الاخلاق: عن ابی عبدالله عن علی علیه السلام قال: ما کثر شعر رجل قط الا قلت شهوته. (5)

الکاظم علیه السلام 

3-مستطرفات السرائر: (باسناده) عن الکاظم علیه السلام فی حدیث قال: شعر الجسد اذا طال قطع ماء الصلب.(6) 


6-باب ما یزید فی ماء الظهر و الصلب 

جبرئیل علیه السلام 

1-المحاسن : قال جبرئیل للنبی صلی الله علیه و آله: التمر البرنی یزید فی ماء فقار الظهر.(7)
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1- عنه البحار: 282/62

2- تقدم ص327 باب ما یورث السل.

3- تقدم ص232ح3 و ص219ح1 باب ما یزید العقل و باب ما یزید فی الدماغ.

4- 391ح1578 عنه المستدرک: 399/1ح2

5- 504/1ح16 عنه المستدرک: 399/1ح1

6- تقدم ص188ح4 باب ما یوجب الضعف. 

7- تقدم ص380ح2 باب ما یمریء الطعام.




2-طب النبی صلی الله علیه و آله: عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: البطیخ یکثر ماء الظهر. (1) 

3-الفردوس: (باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: البصل یزید فی ماء الصلب.(2)

4-تقدم فی باب علاج الحمی بالبصل عن النبی صلی الله علیه و آله و عن الصادق: البصل یزید فی الماء. (3)

5-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: البصل یزید فی الماء.(4)

6-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: الکثروا من الباذنجان عند جذاذ النخل الی ان قال: و یزید فی ماء الصلب.(5) 

7-المحاسن: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: الهندباء یزید فی الماء. (6)

8-الخصال: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: المشط یزید فی ماء الصلب.(7)

9-الکافی: علی بن ابراهیم عن ابیه عن النوفلی عن السکونی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من احب ان یکثر ماوه و ولده فلیکثر اکل الهندباء. (8)

10-منه: عنه عن احمد بن محمد عن علی بن الحکم عن خالد بن محمد عن جده سفیان بن السمط عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من احب ان یکثر ماوه و ولده فلیدمن اکل الهندباء. (9)

11-منه: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد و ابی علی الاشعری عن محمد بن عبدالجبار جمیعا عن الحجال عن ثعلبه عن رجل عن ابی عبدالله علیه السلام انه قال: علیک بالهندباء فانه یزید فی الماء و یحسن الولد (10) و هو حار لین یزید 
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1- تقدم ص153ح1 باب البروده.

2- تقدم ص160ح1 باب علاج الوباء بالبصل.

3- تقدم ص177 عن طب النبی و عن المحاسن.

4- تقدم ص306ح5 باب ما یشد اللثه.

5- ص 509ح1 باب ما یزید فی بهاء الوجه.

6- تقدم ص510ح5 باب ما یحسن الوجه.

7- تقدم ص125ح3 باب ان کثره المتشط و تسریح الارس یقطع البلغم

8- 363/6ح3 عنه الوسائل: 144/17ح3

9- 362/6ح2 المحاسن 31/2ح678 عنهما الوسائل: 144/17ح2 و البحار: 207/66ح10

10- فی طب الائمه: اللون.




فی الوالد الذکور.(1)

12-مجموعه الشهید: عن الصادق علیه السلام قال: الزیتون یزید فی الماء. (2)

13-قال علیه السلام: الجبن ضار بالغداه نافع بالعشی و یزید فی ماء الظهر. (3)

الکاظم علیه السلام 

14-السرائر: عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: ان النوره تزید فی ماء الصلب.(4)

الرضا علیه السلام 

15-المحاسن: عن الحسن بن سعید عن عمرو بن ابراهیم عن الخراسانی.(5)

قال: اکل الرمان یزید فی ماء الرجل و یحسن الولد. 

الکافی: (بهذا السند)قال: اکل الرمان الحلو (الخبر مثله)(6)


7-باب ما یطیب ماء الرجل 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: ان السفرجل یطیب الماء. (7) 

2-المحاسن: عن سجاده رفعه الی ابی عبدالله علیه السلام قال:
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1- 363/6ح6 عنه البحار: 215/62ح2 طب الائمه: 133 عنه البحار: 83/104ح38 و الفصول المهمه: 223/3ح5

2- عنه البحار: 282/62 الکافی 332/6ح7

3- عنه البحار: 281/62 الکافی: 340/6ح3 عنه البحار: 105/66

4- تقدم ص188ح4 باب ما یورث الضعف.

5- الظاهر ان الخراسانی کنایه عن الرضا علیه السلام عبر به تقیه لکن المذکور فی النجاشی و رجال الشیخ: عمرو بن ابراهیم الازدی و ذکر انه: روی عنه احمد بن ابی عبدالله و ابوه وعده من اصحاب الصادق علیه السلام و ذکر انه کوفی و یحتمل ان یکون هذا غیره. لعله یعنی عطاء الخراسانی و هو عطاء بن عبدالله منه (ره)

6- 360/2ح889 عنه البحار: 164/66ح46 و ج: 82/104ح32 و الوسائل: 121/17ح13 الکافی: 355/6ح17

7- تقدم ص510ح4 باب ما یحسن الوجه.




من اکل سفرجله عن الریق طاب ماوه (1) و حسن ولده (2)


8-باب ما یزید فی الباه 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-دعائم الاسلام: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اللحم بالبیض یزید فی الباه.(3)

2-طب النبی: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اذا دخلتم بلدا فکلوا من بقله او بصله الی ان قال: و یزید فی الباه. (4) 

الائمه الصادق علیه السلام 

3-المحاسن: عن محمد بن عیسی عن عبیدالله بن عبدالله عن درست بن ابی منصور الواسطی عن عبدالله بن مسکان قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: شربه السویق بالزیت تنبت اللحم و تشد العظم و ترق البشره و تزید فی الباه.(5)

4-الخصال: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: اکل البطیخ یزید فی الباه. (6) 

الکاظم علیه السلام 

5-الکافی: علی بن ابراهیم عن ابیه و محمد بن اسماعیل عن الفضل بن شاذان جمیعا عن ابن ابی عمیر عن ابراهیم بن عبدالحمید عن ابی الحسن علیه السلام قال: فی الخضاب ثلاثه خصال: مهیبه فی الحرب و محبه الی النساء و یزید فی الباه.(7)
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1- کان حسن الولد تفسیر لطیب الماء و یحتمل ان یکون طیب الماء لبیان التاثیر فی الاخلاق الحسنه فی الولد.

2- 365/2ح909 عنه البحار: 170/66ح11 و ج81/104ح18 و الوسائل: 130/17ح6 و ص 131ح11 الکافی: 357/6ح3

3- 145/2 و السرائر: 374 مرسلا (مثله)

4- تقدم ص204ح1 باب ان البصل یشد العصب.

5- 287/2ح573

6- تقدم ص426ح2 باب ما یغسل المثانه.

7- 481/6ح6 عنه الوسائل: 400/1ح3




الرضا علیه السلام 

6-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام فی حدیث قال: علیک بالاثمد فانه و یزید فی الباه.(1) 

7-کتاب التعریف للصفوانی: روی ان جزالشعر یزید فی الباه.(2)

8-طب الائمه لشبر: ورد فی الغسل بالماء و الارتماس به یزید فی الباه.(3)

9-مجموعه الشهید: الریح الطیبه تزید فی الباه.(4)


9-باب ما یزید فی الجماع و ما یعین علیه 

الحدیث القدسی 

1-المحاسن: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: ان نبیا من الانبیاء شکا الی الله الضعف و قله الجماع فامره باکل الهریسه.(5)

2-منه: عن معاویه بن حکیم عن ابن المغیره عن ابراهیم بن معرض عن ابی جعفر علیه السلام قال: ان عمر دخل علی حفصه فقال: کیف رسول الله صلی الله علیه و آله فیما فیه الرجال؟ فقالت: ما هو الا رجل من الرجال فانف الله لنبیه فانزل صحفه (6) فیها هریسه من سنبل الجنه فاکلها فزاد فی بضعه (7) بضع اربعین رجلا.(8)
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1- 109/1ح6 تقدم ص280ح19 باب ما یجلو البصر.

2- نه المستدرک: 400/1ح4

3- 444

4- تقدم ص231ح7 باب ما یشد العقل.

5- تقدم ص191ح1 باب علاج الضعف بالهریسه.

6- قال الفیروزآبادی: الصحفه: معروف و اعظم القصاع الجفنه ثم القصعه ثم الصحفه ثم المئکله ثم الصحیفه منه (ره)

7- البضع: الجماع و حمله علی ما بین العددین هنا کما قیل بعید. قال الفیروزآبادی: البضع کالمنع: المجامعه کالمباضعه و بالضم الجماع او الفرج نفسه و بالکسر و یفتح ما بین الثلاث الی التسع او الی الخمس الی ان قال: و اذا جاوزت لفظ العشر ذهب الضع و لا یقال: بضع و عشرون او یقال ذلک.

8- 170/2ح109 عنه البحار: 87/66ح5




3-عیون اخبار الرضا: (باسناده) عن الرضا عن آبائه عن علی بن ابی طالب علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله ضعفت عن الصلاه و الجماع فنزلت علی قدر من السماء فاکلت فزاد فی قوتی قوه اربعین رجلا فی البطش و الجماع و هو الهریسه.(1)

4-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: علیکم بالبطیخ الی ان قال: و یزید فی الجماع.(2)

5-منه: قال صلی الله علیه و اله فی حدیث قال: الحناء یزید فی الوقاع.(3)

6-مکارم الاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: کلوا التین الرطب و الیابس فانه یزید فی الجماع الحدیث.(4)

7-الکافی: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: کثره تسریح الراس تزید فی الجماع. 

ثواب الاعمال: عن ابن الولید عن الصفار عن احمد بن محمد عن نصر بن اسحاق (مثله)(5)

8-و منه: قال صلی الله علیه و آله: الحناء خضاب الاسلام الی ان قال: و یزید فی الوقاع.(6)

9-صحیفه الرضا: (باسناده) الی الحسین بن علی علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله: علیکم بسید الخضاب فانه یطیب البشره و یزید فی الجماع.(7)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

10-الکافی: باسناده عن الصادق علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله ان الریح الطیبه تشد القلب و تزید فی الجماع.(8)

11-المحاسن : عن الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: التمر البرنی یزید فی الجماع.(9) 
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1- 36/2

2- تقدم ص153ح3و5 باب البروده. 

3- تقدم ص 247 باب معالجه الصداع.

4- تقدم ص153ح3و5 باب البروده.

5- 489/6ح6 عنه الوسائل: 425/1

6- تقدم ص247ح1 باب معالجه الصداع.

7- ص 277 عنه المستدرک: 393/1ح1

8- تقدم ص354ح1 باب ما یشد القلب.

9- تقدم ص276ح2 باب ما یزید فی البصر.




الائمه الصادق علیه السلام 

12-طب الائمه: محمد بن العیص عن اسحاق بن عثمان عن عثمان بن عیسی عن محمد بن مسلم قال: قال رجل لابی عبدالله علیه السلام: انی اشتری الجواری فاحب ان تعلمنی شیئا اقوی به علیهن فقال: خذ بصلا ابیض فقطعه صغارا و اقله بالزیت ثم خذ بیضا فافقصه (1) فی قصعه و ذر علیه شیئا من الملح ثم اکبه (اکببیه) عن البصل و الزیت و اقله و کل منه 

قال اسحاق: ففعلته لا ارید منهن شیئا الا نلته.(2)

13-منه: قال علیه السلام: الکحل یزید فی المضاجعه و الحنا یزید فیها.(3)

14-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: اتخذوا فی اسنانکم السعد فانه یطیب الفم و یزید فی الجماع. (4)

15-منه: عنه عن محمد بن موسی عن احمد بن الحسن الجلاب عن موسی ابن اسماعیل عن ابن ابی عمیر عن بعض اصحابنا قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: الجزر امان من القولنج و البواسیر و یعین علی الجماع.(5)

الکاظم علیه السلام 

16-منه: عن محمد بن یحیی عن علی بن سلیمان عن مروان بن عبید عن نشیط بن صالح قال: سمعت ابالاحسن الاول علیه السلام یقول: لا اری باکل الحباری (6) باسا و انه جید للبواسیر و وجع الظهر و هو مما یعین علی کثره الجماع.(7)
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1- فقص البیضه و نحوها: کسرها بیده

2- 133 عنه البحار: 108/83 ح33و35 و الفصول المهمه: 221/3ح1

3- 133 عنه البحار: 104/86 ح33و35 و الفصول المهمه: 221/3ح1

4- تقدم ص318ح8 باب ما یطیب النکهه.

5- 372/6ح2 مکارم الاخلاق: 399/1ح1 عنه البحار: 219/66ح3

6- قال الدمیری: الحباری طائر کبیر العنق رمادی اللون فی منقاره طول لحمه بین لحم الدجاج و لحم البط فی الغلظ و هو اخف من لحم البط.

7- 313/6 مکارم الاخلاق: 349/1ح1 عنه البحار: 74/66




17-منه: محمد بن یحیی عن احمدبن محمد بن عیسی عن العباس بن معروف عن الیعقوبی عن عیسی بن عبدالله عن علی بن جعفر قال: کان ابوالحسن موسی علیه السلام یستعط بالشلیثا (1) و بالزنبق الشدید الحر خسفیه.(2) 

قال: و کان الرضا علیه السلام ایضا یستعط به فقلت لعلی بن جعفر: لم ذلک؟ فقال علی: ذکرت ذلک لبعض المتطببین فذکر انه جید للجماع.(3)

18-المحاسن: عن ابی الحسن علیه السلام فی حدیث قال: عدم ترک العشاء و لو بکعکه صالح للجماع.(4)

19-مجموعه الشهید: البصل یزید فی الجماع.(5)

20-طب الائمه: دواء لکثره الجماع و غیره و هو دواء مرکب.(6)


10-باب ما یذهب بالغیره و تورث الدیاثه 

الرضا علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-قرب الاسناد: عن احمد بن محمد بن عیسی عن احمد بن محمد البزنطی عن الرضا علیه لاسلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: لا تغسلوا رووسکم بطین مصر و لا تاکلو فی فخارها فانه یورث الذله و یذهب الغیره قلنا له: قد قال ذلک رسول صلی الله علیه و آله؟ قال: نعم.(7)
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1- الشلیثا: دهن معروف عندهم و فی بحر الجواهر: معجون مرکب من ادویه کثیره نافع من ادواء کثیره.

2- فی القاموس: الخسف مخره ماء الرکبه و لعله استعیر هنا للانف.

3- 524/6ح2

4- تقدم ص343ح14 باب ما یهدم البدن.

5- تقدم ص177ح3 باب علاج الحمی بالبصل.

6- تقدم ص185ح2 باب علاج حمی النافض

7- 221ح166 عنه البحار: 404/66ح2وج : 76 ضمن ح98 و الوسائل: 382/1ح2




الائمه الصادق علیه السلام 

2-مکارم الاخلاق: قال علی بن ابی طالب علیه السلام: ماء نیل مصر یمیت القلب و لا تغسلوا روسکم من طینها فانها تورث الزمانه.(1)

الصادق عن ابیه علیه السلام 

3-قصص الانبیاء: بالاسناد الی الصدوق رحمه الله (باسناده) عن ابن محبوب عن داود الرقی عن الصادق عن ابیه علیه السلام قال: ما احب ان اغسل راسی من طین مصر مخافه ان تورثنی تربتها الذل و تذهب بغیرتی.(2)

وحده علیه السلام 

40من لا یحضره الفقیه: قال الصادق علیه السلام فی حدیث: و لا تغسل راسک بالطین فانه یسمج الوجه. و فی حدیث آخر: یذهب بالغیره. (3)

5-الفردوس: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ماء نیل مصر یمیت القلوب و الاکل فی فخارها و غسل الراس بطینها یذهب بالغیره و تورث الدیاثه.(4)
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1- 339/1ح1 عنه البحار: 450/66 ضمن ح16

2- 152ح23 و العیاشی:305/1ح75 و البحار: 74/76ح16

3- تقدم ص433 باب ما یذیب شحم الکلیتین.

4- عنه البحار: 451/66ذح19 و الوسائل: 207/17ح4 مجموعه الشهید (مثله) عنه البحار: 286/62 





59-ابواب التداوی لعلاج قله الولد 


1-باب علاج قله الولد باکل البیض و اللحم بالبیض 

الحدیث القدسی بروایه علی علیه السلام 

1-المحاسن: عن علی بن الحکم عن ابیه عن سعد عن الاصبغ عن علی علیه السلام قال: ان نبیا من الانبیاء شکا الی الله قله النسل فی امته. فامره ان یامرهم باکل البیض ففعلوا فکثر النسل فیهم.(1)

الحدیث القدسی بروایه الصادق علیه السلام 

2-منه: عن ابی القاسم الکوفی و یعقوب بن یزید عن القندی عن عبدالله بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: شکا نبی من الانبیاء الی ربه قله الولد. فامره باکل البیض.(2)

3-ومنه: عن محمد بن علی الیقطینی عن عبیدالله بن عبدالله الدهقان عن عبدالله ابن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: ان نبیا من الانبیاء شکا الی الله قله النسل فقال له: کل اللحم بالبیض. (3)

الباقر و الصادق علیه السلام 

4-طب الائمه: عن محمد الباقر علیه السلام انه قال: من عدم الولد فلیاکل البیض فلیکثر منه فانه یکثر النسل.(4)

5-المحاسن: عنه عن نوح بن شعیب عن کامل عن محمد بن ابراهیم الجعفی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من عدم الولد فلیاکل البیض و لیکثر منه.(5)
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1- 275/2ح518 عنه البحار: 46/66ح8 و ج79/104 ح7 و الوسائل: 58/17ح7

2- 275/2ح519 عنه البحار: 46/66ح9 و ج79/104 ح8 و الوسائل: 58/17ح8

3- 276/2ح520 عنه البحار: 46/66ح10 وج 80/104ح9 و الوسائل: 57/17ح3 و الکافی: 324/6

4- 133 عنه البحار: 83/104ح37 و الفصول المهمه: 223/3ح4

5- 276/2ح523 عنه البحار: 46/66ح13 و ج 80/104ح12 و الوسائل: 58/17ح9




الکاظم علیه السلام 

6-منه: عنه عن علی بن حسان عن موسی بن بکر قال: سمعت ابالاحسن علیه السلام یقول: اکثروا من البیض فانه یزید فی الولد.(1)


2-باب علاج قله الولد باکل البیض بالبصل

الائمه الکاظم علیه السلام 

1-المحاسن: عنه عن ابیه عن احمد بن النضر عن عمر بن ابی حسنه الجمال قال: سکوت الی ابی الحسن علیه السلام قله الولد فقال: استغفرالله و کل البیض بالبصل.(2)


3-باب علاج قله الولد بالهندباء. 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن محمد بن علی و غیره عن ابن سنان عن ابن مسکان عن ابی بصیر عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الهندباء یقطر علیه قطرات من الجنه و هو یزید فی الوالد.(3)

2-منه: عن علی بن الحکم عمن ذکره عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الهندباء تکثرالمال و الولد.(4)

3-منه: عن محمد بن علی عمن ذکره عن خالد بن محمد عن جده سفیان ابن السمط قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: من ادام اکل الهندباء کثر ماله و ولده.(5)
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1- 276/2ح522 عنه البحار: 46/66ح12 و ج 80/104ح11 و الوسائل: 58/18ح5. من لا یحضره الفقیه: 222/3 نحوه.

2- 276/2ح521 عنه البحار: 46/66ح11 و ج 80/104ح10 و الوسائل: 58/17ح6

3- 311/2ح675 عنه البحار: 207/66ح8 و الوسائل: 146/17ح7

4- 312/2ح681 عنه لابحار: 207/66ذ ح 12 و ج 81/104ح24 و الوسائل: 142/17ح10

5- 312/2س ح679 عنه البحار: 207/66ح11 و الوسائل: 144/17ح2




الرضا علیه السلام 

4-منه: قال الرضا علیه السلام: علیکم باکل بقله الهندباء فانها تزید فی المال و الولد و من احب ان یکثر ماله و ولده فلیدمن اکل الهندباء.(1)

5-منه: عن ابی عبدالله محمد بن علی الهمدانی قال: سمعت الرضا علیه السلام یقول: علیکم باکل بقلتنا الهندباء فانها تزید فی المال و الولد.(2)


4-باب علاج قله الولد باکل ما یسقط من الخوان 

1-المحاسن: عن منصور بن العباس عن الحسن بن معاویه بن وهب عن ابیه قال: کنا(3) عند ابی عبدالله علیه السلام فلما رفع الخوان تلقط ما وقع فاکله ثم قال: انه ینفی الفقر و یکثر الولد.(4)(5)


5-باب ما یزید فی الولد الذکور 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: الهندباء حار یزید فی الولد الذکور.(6)

2-المحاسن: عن ابیه عمن ذکره عن ابی بصیر قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: من سره ان یکثر ماله و ولده الذکور فلیکثر من اکل الهندباء.(7)
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1- 312/2ح678 عنه البحار: 207/66ح10 و الوسائل: 142/17ح8

2- 312/2ح680 عنه البحار: 207/66ح12 و ج 81/104ح23 و الوسائل: 142/17ح9 

3- اکلنا ، م

4- مجموعه الشهید: اکل ما یسقط من الخوان یکثر الولد (تقدم ص432 باب ما یزید فی ماء الصلب.) 

5- 444 عنه البحار: 429/66ح8 و اوسائل: 502/16ح4

6- 385/1ح7 عنه المستدرک: 416/16ح4

7- 313/2ح682 عنه البحار: 208/66ح13 و ج 82/104ح20 الوسائل: 142/17ح11





6-باب ما یوجب قطع النسل 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-علل الشرائع: (باسناده) عن ابی جعفر علیه السلام فی حدیث قال: اما المیته فانه لم ینل احد منها الا ضعف بدنه ووهنت قوته و انقطع نسله.(1)

الرضا علیه السلام 

2-الکافی: محمد بن یحیی عن موسی بن الحسن عن السیاری عن عبیدالله ابن ابی عبدالله قال کتب ابوالحسن علیه السلام من خراسان الی المدینه: لا تسقوا اباجعفر الثانی السویق بالسکر فانه ردی للرجال.

و فسره السیاری عن عبیدالله انه یکره للرجال فانه یقطع النکاح من شده برده مع السکر.(2)
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1- 483

2- 307/6ح13 عنه الوسائل: 9/17ح1





60-ابواب التداوی لعلاج امراض الرحم 


1-باب علاج اوجاع الرحم 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: ان الحجامه علی الساقین ینفع فی الکلی و المثانه و الارحام.(1) 



2-باب علاج من انقطع حیضها 

الائمه الکاظم علیه السلام 

1-الکافی: (باسناده) عن علی بن سلیمان بن رشید عن مالک بن اشیم عن اسماعیل بن بزیغ قال: قلت لابی الحسن علیه السلام: ان لی فتاه قد ارتفعت علتها فقال: اخضب راسها بالحناء فان الحیض سیعود الیها. قال: ففعلت ذلک فعاد الیها الحیض.(2)



3-باب ما یدر الحیض (الطمث)

الائمه الرضا علیه السلام 

1-الرساله الذهبیه: الحجامه و الذی یوضع علی الساقین یدر الطمث.(3)



4-باب علاج دوام دم الحیض 

الائمه الرضا علیه السلام 

1-طب الائمه: الصباح بن محمد الازدی قال: حدثنا الحسین بن خالد قال: کتبت امراه الی الرضا علیه السلام تشکو دوام الدم بها قال: فکتب تاخذ کفا من کزبره و مثله سماق فتنقعیه لیله تحت النجوم ثم تفرنیه بالنار و تصفیه ثم تشربین منه قدر سکرجه یسکن عنک الدم باذن الله.
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1- تقدم ص86ح1 باب الحجامه علی الساقین.

2- 484/6ح6 عنه الوسائل: 594/2ح1

3- تقدم ص86ح1 باب الحجامه علی الساقین.




2-منه: ورواه المسعودی قال: حدثنا الحسن بن خالد قال: و ذکر نحوه و فی آخره: الا فی اوان الحیض.(1)

الجواد علیه السلام 

3-الکافی: عن محمد بن یحیی عن محمد بن عیسی عن علی بن مهزیار قال: ان جاریه لنا اصابها الحیض و کان لا ینقطع عنها حتی اشرفت علی الموت فامر ابوجعفر علیه السلام ان تسقی سویق العدس فسقیت فانقطع عنها و عوفیت. 

مکارم الاخلاق: عن علی بن مهزیار (مثله)(2)
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1- ص76 و 107 و اثبات الوصیه: 76

2- 307/6ح1 مکارم الاخلاق: 421/1ح2 عنهما البحار: 282/66ح28 و الوسائل: 10/17ح2





61-ابواب ما ینفع للحامل و الحمل و ما یحسن الولد 


1-باب علاج فزع الحامل فی النوم 

1-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: و هو نافع للفزع الذی یصیب المراه فی نومها و هی حامل.(1)



2-باب ما یاکل الوالد لیحسن ولده 

1-الکافی: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ان الهندباء یحسن الولد.(2)

2-منه: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ان الحناء یحسن الولد.(3)

3-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام انه نظر الی غلام جمیل فقال: ینبغی ان یکون ابوهذا اکل السفرجل.(4)

4-المحاسن: (باسناده) عن الرضا علیه السلام قال: اکل الرمان یزید فی ماء الرجل و یحسن الولد. (5)

5-الکافی: عن الرضا علیه السلام فی حدیث قال: ان الرمان الحلو یحسن الولد.(6)

6-تقدم فی ابواب: ما یشجع الجبان ما یذکی القلب ما یصفی اللون ما یجلی البصر و ما تاکل الحامل و ما یزید فی الذهن: ان السفرجل یحسن الولد.

و فی باب: ما یطیب ماء الرجل عن الصادق علیه السلام: اکل السفرجل علی الریق یحسن الولد.(7)
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1- تقدم ص185ح1 باب علاج حمی النافض

2- تقدم ص433ح11 باب ما یزید فی ماء الرجل.

3- تقدم ص196ح2 باب ما یذهب بالریح الکریهه.

4- 373/1ح14 عنه البحار: 177/66 ضمن ح37 و الوسائل: 131/17ح12

5- 360/2ح889 عنه البحار: 164/66ضمن ح37 و الوسائل: 131/17ح12

6- تقدم ص433ح15 باب ما یزید فی ماء الرجل.

7- تقدم ص225و355277و360و448و512. 





3-باب ما تاکل الحامل فی زمن الحمل 

1-طب الائمه لشبر: قال علیه السلام فی المراه الحامل: تاکل السفرجل فان الولد یکون اطیب ریحا و اصفی لونا.(1)

2-دعوات الراوندی: قال صلی الله علیه و آله: اطعموا حبالاکم السفرجل فانه یحسن اخلاق اولادکم.(2)

3-مکارم الاخلاق: عن علیه السلام قال: کلوا السفرجل الی ان قال: و اطعموا حبالاکم فانه یحسن اولادکم.(3) 

الکاظم عن ابیه عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-الامامه و التبصره: عن سهل بن احمد عن محمد بن محمد بن الاشعث عن موسی بن اسماعیل بن موسی بن جعفر عن ابیه عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله : رائحه الانبیاء رائحه السفرجل الی ان قال: فکلوها و اطعموا حبالاکم یحسن اولادکم.(4)

الرضا علیه لاسلام 

5-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام اطعموا حبالاکم اللبان. فان یکن فی بطنها غلام خرج ذکی القلب عالما شجاعا و ان تکن جاریه حسن خلقها و خلقها و عظمت عجیزتها و حظیت عند زوجها.(5)

6-منه: قال النبی صلی الله علیه و آله : اطعموا نساءکم الحوامل اللبان فانه یزید فی عقل الصبی.(6)

7-طب النبی: قال صلی الله علیه و اله: اسقوا نساءکم الحوامل اللبان فانها تزید فی عقل الصبی.(7)
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1- 412

2- عنه البحار: 177/66ح8

3- تقدم ص278ح7 باب ما یجلی البصر.

4- جامع الاحادیث: 12 عنه البحارگ 177/66ح39 و المستدرک: 455/16ح5

5- 424/1ح5 عنه البحار: 444/66ذح8

6- تقدم ص235ح1 باب زیاده عقل الصبی.

7- عنه البحار 294/62




8-ومنه: قال صلی الله علیه و آله:

ما من امراه حامله اکلت البطیخ بالجبن الا یکون مولودها حسن الوجه و الخلق.(1)


4-باب ما تاکل الحامل فی شهرها الذی تلد

1-مکارم الاخلاق: قال علیه السلام: اطعموا المراه فی شهرها الذی تلدفیه التمر فان ولدها یکون حلیما نقیا.(2)


5-اول ما تاکل النفساء یوم تلد 

علی علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله عن الله تبارک و تعالی 

1-المحاسن: عن عده من اصحابه عن علی بن اسباط عن عمه یعقوب رفعه الی علی علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: لیکن اول ما تاکل النفساء الرطب. 

ان الله عزوجل قال لمریم بنت عمران:

وَ هُزِّی(3) اِلَیک ِبجذِعِ النَّخلَهِ تُساقِط(4) عَلَیکِ رُطَبًا(5) جَنِیاً (6)

قیل: یا رسول الله فان لم یکن ابان الرطب قال: 

سبع تمرات من تمرات المدینه فان لم یکن فسبع تمرات من تمرات امصارکم فان الله تبارک و تعالی قال: و عزتی و جلالی و عظمتی و ارتفاع مکانی لا تاکل نفساء یوم تلد الرطب فیکون غلاما الا کان حلیما و ان کانت جاریه کانت حلیمه.(7)
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1- عنه البحار: 299/62ح121

2- 171 عنه البحار: 141/66ح58

3- و هزی الیک بجذع النخله قیل: ای امیلیه الیک و الباء مزیده للتاکید او افعلی الهز و الاماله به او هزی التمره بهزه و الهز: التحریک بجذب و دفع.

4- تساقط: ای تتساقط فادغمت الاتاء الثانیه فی السین و حذفها حمزه و قرا حفص: تساقط من ساقطت بمعنی اسقطت.

5- رطبا تمیز او مفعول و الجنی: المجتنی من التمر و اکثر ما یستعمل فیما کان غذا طریا منه (ره)

6- مریم:25

7- 346/2ح830 عنه البحار: 135/66ح41




5-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: اذا ولدت امراه (1) فلیکن اول ما تاکل الرطب الحلو او التمر فانه لو کان شیء افضل منه اطعمه الله تعالی مریم حین ولدت عیسی علیه السلام.(2)

6-الجعفریات: (باسناده) عن علی علیه السلام فی حدیث قال: ما استشفت النفساء بمثل اکل الرطب لان الله تبارک و تعالی اطعمه مریم بنت عمران علیه السلام جنیا فی نفاسها.(3)

7-الخصال: (باسناده) عن علی علیه السلام فی حدیث الاربعمائه قال: ما تاکل الحامل من شیء و لا تتداوی به افضل من الرطب. 

قال الله عزوجل لمریم علیه السلام : وَ هُزِّی اِلَیکِ بِجِذعِ النَّخلَهِ تُسَاقِط عَلَیکِ رُطَبًا جَنِیاً. فَکُلِی وَ اَشرَبِی وَ قَرِّی عَینًا.(4) (5)


6-ما تاکل المراه فی نفاسها 

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

1-المحاسن: قال امیرالمومنین علیه السلام : خیر تمراتکم البرنی فاطعموا نساءکم فی نفاسهن (6). تخرج اولادکم حلماء. (7)

الصادق علیه السلام 

2-منه: عن محمد بن عبدالله الهمدانی عن ابی سعید الشامی عن صالح بن عقبه قال: سمعت اباعبدالله علیه السلام یقول: اطعموا البرنی نساءکم فی نفاسهن تحلم اولادکم.(8) 

3-مکارم الاخلاق: عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اطعموا نساءکم التمر البرنی فی نفاسهن تجملوا اولادکم.(9) 
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1- فی المصدر: المراه

2- عنه البحار: 295/62

3- 397

4- مریم:25و26

5- 637

6- کان المراد بنفاسهن قرب نفاسهن قبل الولاده او محمول علی ما اذا ارضعن اولادهن و الاخیر انسب بقصه مریم علیهاالسلام

7- 345/2ح827 عنه البحار: 134/66ذ ح38 و الوسائل: 135/15ح3 و ج 135/17ذ ح3.

8- 345/2ح862 عنه البحار: 134/66ح38 و ج 115/104ح39 و الوسائل: 134/15ح2

9- 366/1ح15 عنه البحار: 141/66ضمن ح58





7-باب ما یسرع نطق الصبی 

الائمه الرضا عن آبائه علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام 

1-امالی ابن الشیخ: (باسناده) عن الرضا عن ابائه علیه السلام عن امیرالمومنین علیه السلام قال: اطعموا صبیانکم الرمان فانه اسرع لالسنتهم.(1)

2-مکارم الاخلاق: من املاء الشیخ ابی جعفر الطوسی رحمه الله: اطعموا صبیانکم الرمان فانه اسرع لالسنتهم.(2) 

الصادق علیه السلام 

3-المحاسن: عن الحسن بن ابی عثمان عن محمد بن ابی حمزه الثمالی عن عبدالرحمان بن الحجاج قال: قال ابوعبدالله علیه السلام : اطعموا صبیانکم الرمان فانه اسرع لشبابهم.(3)(4) 


8-باب علاج ضعف الطفل 

الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن ابیه عن بکر بن حمد الازدی عن خضر قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام فاتاه رجل من اصحابنا فقال له: یولد لنا المولود فیکون منه القله (5) و الضعف.

فقال : ما یمنعک من السویق؟ فانه یشد العظم و ینبت اللحم.(6) 

2-طب الائمه: عن احمد بن غیاث عن محمد بن عیسی عن القاسم بن محمد 
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1- 231/1 عنه البحار: 155/66ح5

2- 173 عنه البحار: 165/66ضمن ح50 و المستدرک 395/11ح64

3- ای لنموهم و وصولهم الی حد الشباب و لا یبعد ان یکون للسانهم موافقا لما تقدم. منه (ره)

4- 360/2ح890 عنه البحار: 164/66ح47 و ج 105/104 ح107 و الوسائل: 121/17ح14 

5- کان المراد بالقله: قله اللحم و الهزال و فی مکارم الاخلاق العله و هو اصوب. منه (ره)

6- 287/2ح574 عنه البحار: 276/66ح7 و ج: 80/104ح16 و الوسائل: 7/17ح5 مکارم الاخلاق: 418/1ح1




عن بکر بن محمد قال: کنت عند ابی عبدالله علیه السلام فقال له رجل: یابن رسول الله ! یولد الولد فیکون فیه البله و الضعف فقال: ما یمنعک من السویق؟

اشربه و مر اهلک به فانه ینبت اللحم و یشد العظم و لا یولد لکم الا القوی. (1)

3-المحاسن: عن محمد بن عیسی و عن ابیه جمیعا عن بکر بن محمد الازدی قال: دخلت عیثمه علی ابی عبدالله علیه السلام و معها ابنها اظن اسمه محمدا فقال لها ابوعبدالله علیه السلام: ما لی اری جسم ابنک نحیفا؟ 

قالت: هو علیل فقال لها: اسقیه السویق فانه ینبت اللحم و یشد العظم. 

4-قرب الاسناد: عن محمد بن عیسی عن بکر (مثله) 

و فیه: دخلت غنیمه عمتی. (2)

5-المحاسن: عن ابیه عن بکر بن محمد عن عثیمه ام ولد عبدالسلام قالت: قال ابوعبدالله علیه السلام: اسقوا صبیانکم السویق فی صغرهم. فان ذلک ینبت اللحم و یشد العظم. و من شرب السویق اربعین صباحا امتلات کتفاه قوه. (3)
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1- 96 عنه البحار: 278/66ح14 و ج: 78/104ح4 و ص79 و المستدرک: 337/16ح2

2- 288/2ح576 قرب الاسناد:11 عنهما البحار: 277/66ح9 و ج 105/104ح105 و الوسائل: 6/17ح7 و ص7ح10

3- 288/2ح577 الکافی: 306/6ح12 (مثله) الا ان فیه امتلات کعبه عنها البحار: 277/66ح10 و ج: 105/104ح104 و الوسائل: 6/17ح7





62-ابواب التداوی لامراض الظهر و الجنب و الخاصره 


1-باب علاج وجع الظهر 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-المحاسن: عن الصادق علیه السلام قال: ان رسول الله صلی الله علیه و آله شکا الی ربه وجع ظهره فامره باکل الحب باللحم (یعنی الهریسه)(1)

الصادق علیه السلام 

2-طب الائمه: دواء مرکب و ذکر انه عرضها علی الامام علیه السلام فرضیها الی ان قال: و هو نافع لوجع البطن و الظهر.(2)

الکاظم علیه السلام 

3-الکافی: (باسناده) عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: اکل الحباری جید لوجع الظهر.(3)

الرضا علیه السلام 

4-المحاسن: عن البزنطی عن ابی الحسن الرضا علیه السلام قال: المحمص جید لوجع الظهر و کان یدعو به قبل الطعام و بعده.(4)(5) 
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1- 169/2ح105 عنه البحار: 86/66 و الوسائل: 50/17ح3

2- تقدم ص393ح7 باب علاج وجع البطن.

3- تقدم ص438ح16 باب ما یزید فی الجماع.

4- کانه رد علی الاطباء حیث خصوا نفعه باکله وسط الطعام قال فی القاموس: الحمص کحلز و قنب: حب معروف نافخ ملین مدر یزید فی المنی و الشهوه و الدم مقو للبدن و الذکر بشرط ان لا یوکل قبل الطعام و ما بعده بل فی وسطه. بحر الجواهر: الحمص: منه ابیض و منه احمر و منه اسود قال بقراط: حار رطب فی الاولی و قال اسحاق: حار یابس فی الاولی اذا طبخ مع اللحم اعان علی نضجه و اذا غسل به اثر الدم قلعه من الثوب و لودق و خلط بماء الورد الحار و ضمد به علی الظهر الوجع نفع و یدر البول و الحیض و یوافق الصدر و الریه و یهیج الباه و یلین البطن و یضر قرحه الکلی و المثانه و یغذو الریه اکثر من کل شیء و ینفع طبیخه من وجع الظهر و الاستسقاء و الیرقان. و اعلم: ان الجماع یحتاج فی قوته الی ثلاثه اشیاء هی مجتمعه فی الحمص : احدها: طعام تکون فیه حراره زائده یقوی الحراره الغریزیه و ینبه الشهوه للجماع. و الثانی: غذاء یکون فیه من قوه الغذاء و رطوبته ما یرطب البدن و یزید فی المنی. و الثالث: غذاء فیه من الریاح و النفخ ما یملا اوراد القضیب و اعضاء ه و کلها موجوده فی الحمص انتهی. و قال ابن بیطار نقلا عن الاسرائیلی: الحمص الاسود اکثر حراره و اقل رطوبه من الابیض و لذلک صارت مرارته اظهر من حلاوته و صار فعله فی تفتیح سدد الکبد و الطحال و تفتیت الحصاه و اخراج الدود و حب القرع من البطن و اسقاط الاجنه و النفع من الاستسقاء و الیرقان العارض من سدد الکبد و المراره فیه اقوی و اظهر. و اما فی زیاده اللبن و المنی و تحسین اللون و ادرار البول فالابیض اخص بذلک و افضل لعذوبته و لذاذته و کثره غذائه قال: و یجب ان لا یوکل قبل الطعام و لا بعده لکن فی وسطه. و قال نقلا عن الرازی: ان الحساء المتخذ منه و من اللبن نافع لمن جفت ریته ورقه صوته.

5- 307/2ح658 نه البحار: 263/66ح1 الکافی: 343/6ح4 و الوسائل: 97/17ح2 




5-مجموعه الشهید: روی ان الحمص بارک فیه سبعون نبیا و انه جید لوجع الظهر.(1)


2-باب ما یشد الظهر و یقویه 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-المحاسن: عن محمد بن عیسی عن عبیدالله بن عبدالله الدهقان عن درست ابن ابی منصور عن عبدالله بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اتانی جبرئیل علیه السلام فامرنی باکل الهریسه لیشتد ظهری و اقوی بها علی عباده ربی.(2)

2-طب الائمه: قال صلی الله علیه و آله: علیکم باللبان الی ان قال: یشد الظهر.(3) 

3-الجنه الواقیه: عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث: دواء یقوی الظهر.(4)

ص:454






1- عنه البحار: 283/62

2- 404/2ح103 عنه البحار: 86/66ح2

3- تقدم ص278ح6 باب ما یجلی البصر.

4- تقدم ص134ح1 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.




4-الخصال : عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: ان التمر البرنی یقوی الظهر (1)

الصاد قعلیه لاسلام 

5-المحاسن: عن الصادق علیه السلام قال: البصل یطیب الفم و یشد الظهر.(2)


3-باب علاج وجع الجنب الایمن و الایسر 

الائمه الرضا علیه السلام

1-طب الائمه: عن محمد بن کثیر البرودی عن محمد بن سلیمان و کان یاخذ علم اهل البیت عن الرضا علیه السلام قال: شکوت الی علی بن موسی الرضا علیه السلام و جعا بجنبی الایمن و الایسر فقال لی: این انت عن الدواء الجامع؟ فانه دواء مشهور و عنی به الادویه التی تقدم ذکرها و قال: اما للجنب الایمن فخذ منه حبه واحده بماء الکمون یطبخ طبخا. و اما للجنب الایسر فخذ بماء اصول الکرفس یطبخ طبخا. فقلت: یابن رسول الله! آخذ منه مثقالا او مثقالین؟ قال: لا بل وزن حبه واحده تشفی باذن الله تعالی.(3)


4-باب وجع الخاصره 

الصادق عن عیسی بن مریم 

1-قصص الانبیاء: (باسناده) الی الصدوق (باسناده) عن ابن محبوب عن عبدالله ابن سنان قال: سال ابی اباعبدالله علیه السلام:

هل کان عیسی یصیبه ما یصیب ولد آدم؟ قال: نعم و لقد کان یصیبه وجع الکبار فی صغره و یصیبه وجع الصغار فی کبره و یصیبه المرض. و کان اذا مسه وجع الخاصره فی صغره و هو من علل الکبار قال لامه:
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1- تقدم ص275ح1 باب ما یزید فی البصر 

2- تقدم ص314ح2 باب ما یطیب الفم.

3- 98 عنه البحار: 247/62ح9




ابغی لی عسلا و شونیزا و زیتا فتعجنی به ثم ائتنی به. 

فاتته به فاکرهه فتقول: لم تکرهه و قد طلبته؟ فقال: هاتیه نعته بعلم النبوه و اکرهته لجزع الصبی و یشم الدواء ثم یشربه بعد ذلک.(1)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله. 

2-طب الائمه: عن محمد بن جعفر البرسی عن محمد بن یحیی الارمنی عن محمد بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله: اشربوا الکاشم فانه جید لوجع الخاصره.(2)

3-مکارم الاخلاق: قال الصادق علیه السلام اشربوا الکاشم لوجع الخاصره.(3)

4-المحاسن: عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن ابراهیم بن عبدالحمید(4) عن عبیدالله(5) بن صالح الخثعمی قال: شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام وجع الخاصره. 

فقال: علیک بما یسقط من الخوان فکله . ففعلت ذلک فذهب عنی. قال ابراهیم: قد کنت اجد فی الجانب الایمن و الایسر فاخذت ذلک فانتفعت به.(6)

5-منه: عن محمد بن علی عن ابراهیم بن مهزم عن ابن الحر قال: شکا رجل الی ابی عبدالله علیه السلام ما یلقی من وجع الخاصره فقال: ما یمنعک من اکل ما یقع من الخوان؟ (7)

6-طب الائمه: عن عبدالله و الحسین ابنی بسطام قالا: املی علینا احمد بن رباح المتطبب هذه الادویه و ذکر انه عرضها علی الامام
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1- 254ح11 عنه البحار: 170/62ح4

2- 72 عنه البحار: 171/62ح8

3- 176/1ذ ح41 عنه البحار: 170/62ح3

4- فی المصدر: عبدالله

5- عبدالله ، خ

6- 228/2ح330 عنه البحار: 170/62ذ ح5 الکافی: 300/6ح3 عنه الفصول المهمه: 45/3ح1 و الوافی: 504/20

7- 229/2ح331 عنه البحار: 170/62ح6




فرضیها فی وجع الخاصره. 

قال : تاخذ اربعه مثاقیل فلفل و مثله زنجبیل و مثله دار فلفل و بربخ (1) و بسباسه و دارجینی (2) من کل واحد مقدارا واحدا یعنی اربعه مثاقیل و من الزبد الصافی الجید خمسه و اربعین مثقالا و من السکر الابیض سته و اربعین مثقالا یدق و ینخل بخرقه او بمنخل شعر صفیق ثم یعجن بزنه جمیعه مرتین بعسل منزوع الرغوه فمن شربه للخاصره فلیشرب وزن ثلاثه مثاقیل. و من شربه للمشی (3) فلیشرب وزن سبعه مثاقیل او ثمانیه مثاقیل بماء فاتر. فانه یخرج کل داء باذن الله و لا یحتاج مع هذا الدواء الی غیره فانه یجزیه و یغنیه عن سائر الادویه و اذا شربه للمشی و انقطع مشیه فلیشرب بعسل فانه جید مجرب.(4)

7-الکافی: ابوعلی الاشعری عن بعض اصحابه عن محمد بن خالد الطیالسی عن علی بن ابی حمزه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من لبس السراویل من قعود و قی وجع الخاصره.(5)

8-طب الائمه: دواء عجیب ینفع باذن الله تعالی من ورم البطن الی ان قال: و لوجع الخاصره.(6)

9-منه: و دواء لکثره الجماع و غیره الی ان قال: و هو نافع لوجع الخاصره.(7)
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1- فی القاموس: البربخ کهرقل: دواء معروف یسهل البلغم منه(ره)

2- فی المصدر:دارچینی

3- قوله: للمشی ای للاسهال.

4- 86 عنه البحار: 196/62ح1

5- 479/6ح7 عنه الوسائل: 416/3ح1

6- تقدم ص134ح1 باب قطع البلغم بالادویه المرکّبه.

7- تقدم ص185ح2 باب علاج حمّی النافض.





63-ابواب التدابیر و التداوی لعلاج امراض السفل و منها البواسیر 


1-باب ما یامن من الفتق و وجع السفل و البواسیر 

1-من لا یحضره الفقیه: روی ان من جلس و هو متنور خیف علیه الفتق. (1) 

2-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: قال علیه السلام: لا تقرب النساء من اول اللیل صیفا و لا شتاء الی ان قال: یتولد منه الفتق. (2)

3-منه: من اراد ان یامن من وجع السفل (3) و لا یظهر به وجع (4) البواسیر (5) فلیاکل کل لیله سبع تمرات برنی(6) بسمن البقر و یدهن بین انثییه بدهن زنبق خالص.(7)



2-باب ما یورث البواسیر 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-امالی الصدوق: عن الحسین بن احمد بن ادریس عن ابیه عن احمد بن محمد ابن عیسی عن علی بن الحکم عن اسماعیل المنقری عن جده (زیاد بن ابی زیاد) عن ابی جعفر محمد بن علی الباقر علیه السلام قال:
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1- 67/1 و ص 119ح258 عنه البحار: 92/76 ضمن ح 14 و مکارم الاخلاق: 60 الوسائل: 396/1ح2

2- عنه البحار: 327/62

3- فی نسخه: یامن وجع السفل و جع السفل: ای اسافل البدن او خصوص المقعده.

4- ریاح البواسیر (خ)

5- فی نسخه ولا یضره شیء من اریاح البواسیر و المراد بریاح البواسیر: عللها و انواعها او الریاح التی تحدث من البواسیر.

6- فی نسخة: مربی بسمن البقر و فی اخری: یربی و فی اخری: هیرون بسمن البقر و الهیرون: البرنی من التمر انظر کتاب الالفاظ الفارسیه المعربه و فی تاج العروس: الهیرون ضرب من التمر جید. تربی بسمن البقر لعل المراد خلطها به و فی بعض النسخ. برنی بالیاء الموحده و النون: و هو نوع من التمر لکنه کان الاصوب حینئذ برنیات. فی القاموس: البرنی: تمر معروف اصله برنیک ای الحمل الجید. و فی بعض النسخ لیس شیء منهما و لعله اصوب. منه (ره)

7- عنه البحار: 324/62




من اکل الطین فانه تقع الحکه فی جسده و یورثه البواسیر و یهیج علیه داء السوء و یذهب بالقوه من ساقیه و قدمیه. 

ثواب الاعمال: عن ابیه عن سعد بن عبدالله عن احمد بن محمد بن عیسی (مثله) 

امالی الطوسی: عن ابیه عن الحسین بن عبیدالله الغضائری عن الصدوق (مثله)

المحاسن: عن علی بن الحکم (مثله) (1)

2-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: الجمع بین البیض و السمک یورث البواسیر.(2)


3-باب علاج البواسیر بالتین 

1-مکارم لاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: ان التین الرطب و الیابس یقطع البواسیر.(3)

2-منه: عن ابی ذر رحمه الله قال: اهدی الی النبی صلی الله علیه و اله طبق علیه تین فقال لاصحابه: کلوا فلوقلت: فاکهه نزلت من الجنه لقلت هذه لانه فاکهه بلا عجم فکلوها فانها تقطع البواسیر و تنفع من النقرس.(4)

الفردوس: عن ابی ذر (مثله) و فیه:

فان فاکهه الجنه بلاعجم فکلوها فانها تقطع البواسیر.(5)

3-کنز العمال: عن ابی ذر عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: کلوا التین فانه یقطع البواسیر و ینفع من النقرس. (6)

4-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: کل التین فانه ینفع البواسیر و النقرس.(7)

5-مجموعه الشهید: التین اشبه شیء بنبات الجنه و یذهب بالداء و لایحتاج معه الی دواء و هو یقطع البواسیر و یذهب النقرس(8)
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1- 239 امالی الطوسی: 439ح38 و ثواب الاعمال: 237 و المحاسن: 388/2ح1010 و البحار: 150/60ح1

2- عنه البحار: 321/62

3- تقدم ص 153ح5 باب البروده. 

4- 376/1ح1 عنه البحار: 186/66ح4 والمستدرک: 403/16ح4

5- عنه البحار: 186/66ح5 و تاویل الآیات: 815/2ح5

6- 44/10

7- عنه البحار: 297/62

8- عنه البحار: 283/62





4-باب علاج البواسیر بالادویه المرکبه 

1-طب الائمه: عن احمد بن اسحاق عن عبدالله بن عبدالرحمان بن ابی نجران عن ابی محمد الثمالی عن اسحاق الجریری قال: قال الباقر علیه السلام: یا جریری! اری لونک قد انتقع (1) ابک بواسیر؟

قلت: نعم یابن رسول الله و اساله الله عزوجل ان لا یحرمنی الاجر. قال: افلا اصف لک دواء؟ قلت: یابن رسول الله! و الله لقد عالجته باکثر من الف دواء فما انتفعت بشیء من ذلک و ان بواسیری تشخب دما! قال : ویحک یا جریری! فانی طبیب الاطباء و راس العلماء و رئیس الحکماء و معدن الفقهاء و سید اولاد الانبیاء علی وجه الارض. قلت: کذلک یا سیدی و مولای. قال : ان بواسیرک اناث تشخب الدماء. 

قال: قلت: صدقت یابن رسول الله قال: علیک بشمع و دهن زنبق و لبنی(2) عسل و سماق و سرو کتان (3) اجمعه فی مغرفه (4) علی النار 

فاذا اختلط فخذ منه قدر حمصه فالطخ بها المقعده تبرا باذن الله تعالی.
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1- فی القاموس: انتقع لونه مجهولا : تغیر. منه (ره)

2- قال بعضهم: ان اللبنی هو المیعه وسائله عسل اللبنی. قیل: هو دمع شجره کالسفرجل و قیل: انها دهن شجره اخری رومیه. اجود اصناف المیعه: السائل بنفسه الشهدی الصمغی الطیب الرائحه الضارب الی الصفره لیس باسود تخالی حار فی الاولی یابس فی الثانیه. فی انضاج و تلیین و تسخین و تحلیل و تحدیر بالطبخ و تخدیر بالطبع (خ) و دهنه الذی یتخذ بالشام یلین تلیینا شدیدا و هو ضماد علی الصلابات فی اللحم و طلاء علی البثور الرطبه و الیابسه مع الادهان و علی الجرب الرطب و الیابس جید و شربه ینفع تشبک المفاصل و کذلک طلاوه و یقوی الاعضاء. و بخار رطبه و یابسه ینفع النزله و هو بالغ للزکام جدا و ینفع من السعال المزمن و وجع الحلق و یصفی الصوت الابح الی تلیین شدید و یهضم الطعام و یدر البول و الطمث شربا و احتمالا ادرارا صالحا و یلین صلابه الرحم و یابسه یعقل الطبع البطن (خ) انتهی. منه (ره)

3- لم اجده فی کتب الطب و لا کتب اللغه و کانه بزرکتان او المراد به ذلک و هو معروف

4- المغرفه -بالکسر- ما یغرف به. منه (ره)




قال الجریری: فوالله الذی لا اله الا هو ما فعلته الا مره واحده حتی بریء ما کان بی فما حسست بعد ذلک یوم و لا وجع . 

قال الجریری: فعدت الیه من قابل فقال لی: یا ابا اسحاق! قد برئت و الحمدالله قلت: جعلت فداک نعم. 

فقال: اما ان شعیب بن اسحاق بواسیره لیست کما کانت بک انها ذاکران فقال: قل له: لیاخذ بلاذرا (1) فیجعلها ثلاثه اجزاء و لیحفر حفیره و لیخرق آجره فیثقب فیها ثقبه ثم یجعل تلک البلاذر علی النار و یعجل الآجر علیها و لیقعد علی الآجره و لیجعل الثقبه حیال المقعده فاذا ارتفع البخار الیه فاصابه حراره فلیکن هو یعد ما یجد فانه ربما کان خمسه ثآلیل (2) الی سبعه ثآلیل فان ذابت و اتته فلیقلعها و یرم بها و الا فلیجعل الثلث الثانی من البلاذر علیها فانه یقلعها باصولها. 

ثم لیاخذ المرهم الشمع و دهن الزنبق و لبنی عسل و سرو کتان هکذا. 

قال: وصفت لک هکذا قال للذکران. (3) 

فلیجمعه علی ما ذکرت هاهنا لیطلی به المقعده فانما هی طلیه واحده. فرجعت فوصفت له ذلک فعمله فبریء باذن الله تعالی فلما کان من قابل حججت فقال لی: یا اباسحاق! اخبرنا بخبر شعیب. 

فقلت له: یابن رسول الله! و الذی قد اصطفاک علی البشر و جعلک حجه فی الارض ما طلا بها الا طلیه واحده. (4)

الصادق علیه السلام 

5-طب الائمه: عن محمد بن عبدالله بن مهران الکوفی عن اسماعیل بن یزید بن 
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1- فی بعض النسخ: بلادرا باهمال الدال و فی بعضها کما فی المصدر: ابراذر و کذا فی ما بعد لیاخذ بلاذرا فی بعض النسخ ابرازرا و لعله تصحیف و علی تقدیر ایضا فالمراد به البلاذر. قال فی القانون: البلاذر: اذا تدخن به خفف البواسیر و یذهب بالبرص انتهی منه (ره)

2- ثآلیل: جمع ثولول و هو خراج ناتی صلب مستدیر.

3- هکذا قال للذکران هذا کلام الراوی ای المرهم هنا موافق لما مر. منه (ره)

4- 91 عنه البحار: 199/62ح5




عمرو بن یزید الصیقل قال: حضرت اباعبدالله الصادق علیه السلام 

فساله رجل به الوابسیر الشدید و قد وصف له دوائ سکرجه (1) من نبیذ صلب لا یرید به اللذه و لکن یرید به الدواء. فقال: لا و لا جرعه قلت: لم؟ قال: لانه حرام و ان الله عزوجل لم یجعل فی شیء مما حرمه دواء و لا شفاء. خذ کراثا بیضاء (2) فتقطع راسه الابیض و لا تسغله و تقطعه صغارا صغارا و تاخذ سناما فتذیبه و تقیه علی الکراث و تاخذ عشر جوزات فتقشرها و تدقها مع وزن عشره دراهم جبنا فارسیا (3) و تغلی الکراث علی النار. 

فاذا نضج القیت علیه الجوز و الجبن ثم انزلته عن النار فاکلته علی الریق بالخبز ثلاثه ایام او سبعه و تحتمی عن غیره من الطعام. ( و تاخذ بعدها (4) ابهل (5) 
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1- قال فی النهایه: فیه لا اکل فی سکرجه هی بضم السین و الکاف و الراء و التشدید : اناء صغیر یوکل فیه الشیء القلیل من الادم و هی فارسیه منه (ره) 

2- کراثا بیضاء کذا فی اکثر النسخ و کان المراد کون اصلها ابیض فان بعضها اصله احمر کالبصل و الظاهر نبطیا کما فی بعض النسخ الصحیحه. منه (ره)

3- و کان المراد بالجبن الفارسی: المالح منه او الذی یقال له الترکی.

4- ای بعد الایام الثلاثه او السبعه. 

5- قال فی القاموس: ابهل: شجر کبیر ورقه کالطرفاء و ثمره کالنبق (النبق: ثمر السد) و لیس بالعرعر کما توهم الجوهری. و قال فی القانون: هو ثمره العرعر یشبه الزعرور الا انها اشد سوادا حاده الرائحه طیبه و شجره صنفان: صنف ورقه کورق السرور کثیر الشوک یستعرض فلا یطول و الآخر ورقه کالطرفه و طعمه کالسرو و هو ایبس و اقل حرا و اذا اخذ منه ضعف الدارصینی قام مقامه. و قال بعضهم: حار یابس فی الثالثه. و قال ابن بیطار نقلا عن اسحاق بن عمران: هو صنف من العرعر کثیرالاحب و هو شجر کبیر له ورق شبیه بورق الطرفاء و ثمرته حمراء دمیمه یشبه النبق فی قدرها و لونها و ما داخلها مصوف له نوی ولونه احمر اذا نضج کان حلو المذاق و بعض طعم القطران و قال: اذا اخذ من ثمره الابهل وزن عشره دراهم فجعل فی قدر وصب علیه ما یغمره من سمن البقر و وضع علی النار حتی ینشف السمن ثم سحق و جعل معه وزن عشره دراهم من الفانید و شرب کل یوم منه وزن درهمین علی الریق بالماء الفاتر فانه نافع لوجع اسفل البطن من البواسیر انتهی. منه (ره)




محمصا (1) قلیلا بخبز و جوز مقشر بعد السنام و الکراث. (2) تاخذ علی اسم الله نصف اوقیه دهن الشیرج علی الریق و اوقیه کندر (3) ذکر تدقه و تستفه و تاخذ بعده نصف اوقیه شیرج آخر ثلاثه ایام.(4) 

و توخر اکلک الی بعد الظهر تبرا ان شاء الله تعالی.(5)


5-باب علاج البواسیر بالاستنجاء بالماء البارد 

الصادق عن آبائه عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-التهذیب: (باسناده) عن محمد بن علی بن محبوب عن هارون بن مسلم عن مسعده بن زیاد عن جعفر بن محمد عن ابیه عن آبائه علیه السلام ان النبی صلی الله علیه و آله قال: لبعض نسائه: مری نساء المومنین ان یستنجبین بالماء و یبالغن فانه مطهره للحواشی و مذهبه للبواسیر.(6)

الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

2-الخصال: (باسناده) عن ابی بصیر و محمد بن مسلم عن ابی عبدالله علیه السلام فی حدیث الاربعمائه قال علیه السلام: و التسنجاء بالماء البارد یقطع البواسیر.(7)
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1- فی القاموس: حب محمص -کمعظم-: مقلو.

2- بعد السنام و الکراث: ای بعد ما اکلت الدواء المذکور الایام المذکوره.

3- قال فی القانون: الکندر: اجوده الذکر الابیض المدحرج الدبقی الباطن و الدهین المکسر حار فی الثانیه مجفف فی الاولی.

4- آخر ثلاثه ایام ای الی آخر ثلاثه ایام و یحتمل ان یکون آخر صفه للنصف فالمعنی انه یشرب الشیرج قبل السفوف و بعده.

5- 512/2ح687 عنه البحار: 197/62ح3 و ج 203/66ح13 و ج 148/80ح8 الوسائل: 151/17ح2

6- 44/1ح64 و الکافی: 18/3ح12 و الفقیه: 32/1ح62 علل الشرائع: 28ح2 عنها الفصول المهمه: 158/3ح3

7- 612/2 التهذیب: 354/1ح19 عنهما الفصول المهمه: 158/3ح2





6-باب علاج البواسیر بغیر ما ذکر 

1-کنزل العمال: عن عقبه بن عامر عن النبی صلی الله علیه و آله: علیکم بزیت الزیتون فکلوه و ادهنوا به فانه ینفع من الباسور. (1)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-المحاسن: عن محمد بن علی عن عمر بن عیسی عن فرات بن احنف عن ابی عبدالله علیه السلام فی حدیث قال: الکراث (2) یقمع البواسیر و هو امان من الجذام لمن ادمنه.(3)

3-منه: فی حدیث عنه علیه السلام قال: انا لنغبط اهل العراق باکلهم الارز و البسر فانهما یوسعان الامعاء و یقطعان البواسیر(4)

4-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قالک ان الجوز و النانخواه یحرقان البواسیر.(5) 

5-منه: عنه علیه السلام فی حدیث قال: ان الغبیراء امان من البواسیر.(6)
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1- 47/10

2- قال فی القانون: الکراث: منه شامی و منه نبطی و منه الذی یقال له الکراث البری و هو بین الکراث و الثوم و هو بالدواء اشبه منه بالطعام. و النبطی ادخل فی المعالجات من الشامی حار فی الثالثه یابس فی الثانیه و البری احر و ایبس و لذلک هو اردا الی ان قال: و ینفع البواسیر مسلوقه ماکولا و ضمادا و یحرک الباه و بزره مقلوا مع حب الآس للزحیر و دم المقعده. و قال صاحب بحر الجواهر: منه بستانی و منه بری حار یابس فی الثالثه و هو اقل اسخانا و تصدیعا و اظلاما للبصر من الثوم و البصل بطیء الهضم ردی للمعده یولد کیموسا ردیئا و فیه قبض قلیل ینفع البواسیر اذا سلق فی الماء مرارا ثم جعل فی الماء البارد و طحن بزیت. و قال ابن بیطار: نقلا عن ابن ماسه: اذا اکل اکل الکراث او شرب طبیخه نفع من البواسیر البارده. و عن ماسرجویه: اذا دخنت المقعده ببزر الکراث اذهب البواسیر. و عن ابن ماسویه: ان قلی مع الحرف نفع من البواسیر. 

3- 315/2ح694 عنه البحار: 196/62ح2

4- تقدم ص397ح1 باب ما یوسع الامعاء.

5- تقدم ص134ح3 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.

6- تقدم ص389ح15 باب ما یدبغ المعده.




6-الکافی: عنه علیه السلام فی حدیث قال: الجزر امان من البواسیر. (1) 

الکاظم علیه السلام 

7-الکافی: عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: اکل الحباری جید للبواسیر.(2)

الرضا علیه لاسلام 

8-المحاسن: عن داود بن ابی داود عن رجل رای اباالحسن علیه السلام بخراسان یاکل الکراث فی البستان کما هو فقیل: ان فیه السماد.(3) 

فقال: لا یعلق به منه شیء و هو جید للبواسیر.(4)

9-الرساله الذهبیه: لوجع البواسیر: فلیاکل کل لیله سبع تمرات برنی بسمن البقر و بدهن بین انثییه بدهن زنبق خالص.(5) 

10-طب الائمه: عن معمر بن خلاد قال: کان ابوالحسن الرضا علیه السلام کثیرا ما یامرنی باتخاذ هذا الدواء و یقول: ان فیه منافع کثیره و لقد جربته فی الاریاح و البواسیر فلا والله ما خالف: تاخذ هلیلج اسود الحدیث.(6)

11-مجموعه الشهید: الکراث یقطع البواسیر.(7)


7-باب علاج دخول العلق منافذ البدن 

الائمه امیرالمومنین علیه لاسلام 

1-الخرائج و الجرائح: رووا ان تسعه اخوه او عشره فی حی من احیاء العرب کانت لهم اخت واحده فقالوا لها: کل ما یرزقنا الله نطرحه بین یدیک فلا ترغبین فی 
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1- تقدم ص438ح15و16 باب ما یعین علی الجماع.

2- تقدم ص438ح15و16 باب ما یعین علی الجماع.

3- قال فی النهایه: السماد ما یطرح فی اصول الزرع و الخضر من العذره و الزبل لیجود نباته انتهی.

4- 317/2ح6703 عنه البحار: 197/62ح3 و ج 203/66ح13

5- عنه البحار: 324/62

6- تقدم ص197ح1 باب علاج ریح البدن.

7- عنه البحار: 284/62




الترویج فحمیتنا لا تحمل ذلک. 

فوافقتهم فی ذلک و رضیت به وقعدت فی خدمتهم و هم یکرمونها. فحاضت یوما فلما طهرت ارادت الاغتسال و خرجت الی عین ماء کانت بقرب حیهم فخرجت من الماء علقه فدخلت فی جوفها و قد جلست فی الماء فمضت علیها الایام و العلقه تکبر حتی علت بطنها و ظن الاخوه انها حبلی و قد خانت فارادوا قتلها. فقال بعضهم: نرفع امرها الی امیرالمومنین علی علیه السلام فانه یتولی ذلک . 

فاخرجوها الی حضرته و قالوا فیها ما ظنوا بها. و استحضر علی علیه السلام طستا مملوا بالحماه و امرها ان تقعد علیه. فلما احست العلقه رائحه الحماه نزلت من جوفها -الخبر-. (1)

2-بحار الانوار: قد روی جم غفیر من علمائنا منهم شاذان بن جبرئیل و من المخالفین منهم اسعد بن ابراهیم الاردبیلی المالکی باسانیدهم عن عمار بن یاسر وزید بن ارقم قالا: کنا بین یدی امیرالمومنین علیه السلام و اذا بزعقه عظیمه و کان علی دکه القضاء فقال: یا عمار! ائت بمن علی الباب. 

فخرجت و اذا علی الباب امراه فی قبه علی جمل و هی تشتکی و تصیح: یا غیاث المستغیثین! الیک توجهت و بولیک توسلت فبیض وجهی و فرج عنی کربتی. قال عمار: و حولها الف فارس بسیوف مسلوله و قوم لها و قوم علیها. 

فقلت: اجیبوا امیرالمومنین علیه السلام فنزلت المراه و دخل القوم معها المسجد و اجتمع اهل الکوفه فقام امیرالمومنین علیه السلام و قال: سلونی ما بدالکم یا اهل الشام! فنهض من بینهم شیخ و قال: یا مولای! هذه الجاریه ابنتی قد خطبها ملوک العرب و قد نکست راسی بین عشیرتی لانها عاتق (2) حامل فاکشف هذه الغمه. فقال علیه السلام: ما تقولین یا جاریه؟ قالت: یا مولای! اما قوله انی عاتق صدق. و اما قوله انی حامل فوحقک یا مولای ما علمت من نفسی خیانه قط.
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1- 210/1ح52 عنه البحار: 242/40ح20 و ج: 166/62ح1

2- قال الجوهری: جاریه عاتق ای شابه اول ما ادرکت فخدرت فی بیت اهلها و لم تبن الی زوج.




فصعد علیه السلام امنبر وقال: علی بدایه الکوفه! 

فجاءت امراه تسمی لبناء و هی قابله نساء اهل الکوفه فقال لها: اضربی بینک و بین الناس حجابا و انظری هذه الجاریه عاتق حامل ام لا. ففعلت ما امرها علیه السلام به ثم خرجت و قالت: نعم یا مولای! هی عاتق حامل. فقال علیه السلام: من منکم یقدر علی قطعه ثلج فی هذه الساعه؟ قال ابوالجاریه: الثلج فی بلادنا کثیر و لکن لا نقدر علیها هاهنا.

قال عمار: فمد یده من اعلی منبر الکوفه وردها و اذا فیها قطعه من الثلج یقطر الماء منها ثم قال: یا دایه! خذی هذه القطعه من الثلج و اخرجی بالجاریه من المسجد و اترکی تحتها طستا وضعی هذه القطعه مما یلی الفرج فستری علقه و زنها سبعمائه و خمسون درهما! 

ففعلت و رجعت بالجاریه و العقله الیه علیه السلام 

و کانت کما قال علیه السلام ثم قال علیه السلام لابی الجاریه: خذ ابنتک فوالله ما زنت و لکن دخلت الموضع الذی فیه الماء فدخلت هذه العلقه و هی بنت عشر سنین و کبرت الی الآن فی بطنها.(1) (2)
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1- و الروایات طویله مختلفه الالفاظ اقتصرنا منها علی موضع الاتفاق و الحاجه. و الروایتان تدلان علی ان العلق اذا دخل شیئا من منافذ البدن یمکن اخراجها بادناء الحماه و الثلج الی الموضع الذی هی فیه. منه (ره)

2- 167/62ح2





64-ابواب التداوی لعلاج امراض الکتفین و الرجلین و الیدین و المفاصل 


1-باب ما یقوی الکتفان 

1-المحاسن: قال: و من شرب السویق اربعین صباحا امتلات کتفاه قوه. (1) 



2-باب ما یشد العضد 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و اله: اذا دخلتم بلدا فکلوا من بقله و بصله یطرد عنکم داءه الی ان قال: و یشد العضد.(2) 

2-مجموعه الشهید: روی ان اللبن ینبت اللحم و یشد العضد.(3)



3-باب ما یضعف المنکبین 

1-مکارم الاخلاق: کان الصادق علیه السلام یقول: نتف الابط یضعف المنکبین و یوهو.(4)



4-باب ما یوهن الرکبتین 

الائمه: الباقر الصادق الکاظم علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الباقر علیه السلام قال: الاشنان یضعف الرکبتین.(5) 

الخصال: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: اکل الاشنان یوهن الرکبتین.(6) 

2-الکافی: (باسناده) عن ابی الحسن علیه السلام قال: الاشنان یوهن الرکبتین(7)



5-باب ما یذهب بالقوه عن الساقین و القدمین 

1-امالی الصدوق: (باسناده) عن الباقر علیه السلام فی حدیث قال: من اکل الطین یذهب بالقوه عن ساقیه و قدمیه.(8)
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1- تقدم ص452ح5 باب علاج ضعف الطفل.

2- تقدم ص177ح1 باب علاج الحمی بالبصل.

3- عنه البحار:282/62

4- تقدم ص273ح2 باب ما یوجب ضعف البصر.

5- تقدم ص310ح1 باب ما یورث بخر الفم.

6- تقدم ص431ح1 باب ما یفسد ماء الظهر.

7- تقدم ص327ح3 باب ما یورث السل.

8- تقدم ص153 باب البروده.





6-باب ما یقوی الساقین و القدمین 

1-الکافی: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ان الغبیراء یقوی الساقین.(1)

2-دعائم الاسلام: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: المحموم یغسل له السویق ثلاثه مرات و یعطاه فانه یقوی الساقین.(2) 

الکاظم علیه السلام 

3-مجموعه الشهید: عن الکاظم علیه السلام قال: لحم القبج (3) یقوی الساقین. (4)

4-المحاسن: (باسناده) عن الکاظم علیه السلام قال: السویق اذا غسلته سبع مرات و قلبته من اناء الی اناء آخر الی ان قال: وینزل القوه فی الساقین و القدمین.(5)

الرضا علیه السلام 

5-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: الماء المسخن اذا غلیته سبع غلیات و قلبته من اناء الی اناء فهو یذهب بالحمی و ینزل القوه فی الساقین و القدمین.(6)


7-باب ما یمخ الساقین 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: اکل الباقلا یمخ (7) الساقین.(8)
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1- تقدم ص389ح15 باب ما یدبغ المعده.

2- تقدم ص182ح2 باب علاج الحمی بالسویق.

3- القبج محرکه: طائر یشبه الحجل.

4- عنه البحار: 280/62. الکافی: 312/6 و مکارم الاخلاق: 349/1ح1

5- تقدم ص182ح4 باب علاج الحمی بالسویق.

6- 340/1ح3 عنه البحار: 451/66ذح16

7- الظاهر ان المراد فی هذه الاخبار انه یکثر مخ الساق فیصیر سببا لقوتها و لم یات فی اللغه بهذا المعنی لابناء الافعال و لا التفعیل و ان کان القیاس یقتضی ذلک. قال فی القاموس: المخ بالضم: نقی العظم و الدماغ و عظم مخیخ ذومخ و امخ العظم صار فیه مخ و الشاه سمنت و مخخ العظم و تمخخه و امتخه و مخمخه ، مخمخه اخرج مخه -انتهی. و کثیرا ما یستعمل مالم یات فی اللغه و یمکن ان یقرء الساق بالرفع علی ما فی المحاسن ای یمخ الساق به.

8- تقدم ص150ح1 باب ما یولد الدم.




2-المحاسن: عن بعض اصحابنا رفعه قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: الباقلا یمخ الساقین.(1)

الرضا علیه السلام 

3-منه: عن الرضا علیه السلام فی حدیث قال: اکل الباقلا یمخ الساق.(2)


8-باب علاج وجع الرجلین 

1-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: و هو نافع لوجع الرجلین من الخام العتیق.(3)


9-باب علاج الکسیر 

1-مکارم الاخلاق: سئل ابوعبدالله علیه السلام عن طین الارمنی فیوخذ للکسیر و المبطون ایحل اخذه قال: لاباس به الحدیث.(4) 


10-باب ما یورث داء الفیل 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: و البث فیه الخلاء بقدر ما تقضی حاجتک. و لا تطل فیه فان ذلک یورث داء الفیل.(5) (6) 
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1- 309ح663 عنه البحار: 266/66ح2 و الوسائل: 101/17ح4

2- تقدم ص151ح2 باب ما یولد الدم. 

3- تقدم ص185ح1 باب علاج حمی النافض.

4- تقدم ص407ح3 باب اطلاق البطن و اختلافه. 

5- فی نسخه: داء الدفین و المراد منه الامراض التی تکون فی المقعده عند اسفل الانسان کالبواسیر و غیره. و حدوث داء الفیل لکثره الجلوس علی الخلاء لعله لحدوث ضعف فی الرجلین یقبل (یقبلان خ) بسببه المواد النازله من اعالی البدن و فی النسخ الداء الدفین ای: الداء المستتر فی الجوف. منه (ره)

6- 49 عنه البحار: 317/62





11-باب علاج الابرده فی المفاصل 

1-الکافی: (باسناده) عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: تاخذ کف حلبه و کف تین یابس الخبر (1)

2-طب الائمه: دواء مرکب و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها الی ان قال: و هو نافع لذهاب البروده من المفاصل.(2)


12-باب ما یلین المفاصل 

1-طب الائمه: عن الادق علیه السلام قال: الاجاص یلین المفاصل(3)


13-باب ما یرخی المفاصل 

1-السرائر: عن ابی الحسن الاول علیه السلام فی حدیث قال: شعر الجسد اذا طال ارخی المفاصل.(4)


14-باب علاج عرق النساء 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-سنن ابن ماجه: (باسناده) عن انس بن سیرین انه سمع انس بن مالک یقول: سمعت رسول الله صلی الله علیه و آله یقول: شفاء عرق النساء (5) الیه شاه اعرابیه تذاب. ثم تجزا ثلاثه اجزاء ثم یشرب علی الریق فی کل یوم جزء.(6) 

الائمه علیه السلام 

2-طب الائمه: عن عبدالله و الحسین ابنی بسطام قالا:
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1- تقدم ص137ح1 باب علاج البلغم الخام

2- تقم ص185ح1 باب علاج حمی النافض.

3- تقدم ص199ح1 باب ما یوجب ریاحا فی المفاصل.

4- تقدم ص188ح4 باب ما یقطع ماء الصلب.

5- عرق یخرج من الورک فیستبطن الفخذ.

6- 1147/2ح3463 المسند الجامع: 155/2




حدثنا احمد بن ریاح (1) المتطبب (2) و ذکر انه عرض علی الامام لعرق النساء قال: یاخذ قلامه ظفر من به عرق النساء فیعقدها علی موضع العرض فانه نافع باذن الله سهل حاضر النفع. 

و اذا غلب علی صاحبه و اشتد ضربانه یاخذ نکتین (3) فیعقدهما و یشد فیهما الفخذ الذی به عرق النساء من الورک الی القدم شدا شدیدا اشد ما یقدر علیه حتی یکاد یغشی علیه یفعل ذلک به و هو قائم ثم یعمد الی باطن خصر القدم(4) التی فیها الوجع فیشدها ثم یعصره عصرا شدیدا فانه یخرج منه دم اسود ثم یحشی بالملح و الزیت فانه یبرء باذن الله عزوجل.(5)


15-باب ما یورث النقرس 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: واحذر ان تجمع بین البیض و السمک فی المعده فی وقت واحد فانهما متی اجتمعا فی جوف الانسان ولدا علیه النقرس.(6) 

2-منه: لا تقرب النساء من اول اللیل صیفا ولا شتاء الی ان قال: یتولد منه النقرس.(7) 

3-و منه: و اللبن و النبیذ الذی یشربه اهله اذا اجتمعا ولد النقرس و البرص.(8)


16-باب علاج النقرس 

1-تقدم فی باب علاج البواسیر ثلاثه روایات عن النبی صلی الله علیه و اله:
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1- هکذا فی البحار و لکن فی المصدر: بالباء الموحده. و فی روایه اخری: احمد بن ابراهیم بن ریاح بالیاء المثناه.

2- فی المصدر: المطیب

3- فیه: تلتین. و هکذا الافعال بصیغه الخطاب.

4- خصر القدم: اخمصها

5- 86 عنه البحار: 190/62ح1 و المستدرک: 447/16ح14

6- عنه البحار: 321/62 و المستدرک: 359/16ح4 تقدم ص297ح10 باب وجع الاسنان.

7- عنه البحار: 327/62 تقدم ص213ح1 باب علاج اوجاع الدماغ.

8- عنه البحار: 321/62




انه قال: التین ینفع من النقرس(1) (2)

2-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: بعد ذکر صفه الشراب الذی یحل شربه قال علیه السلام: فاشرب من هذا الشراب مقدار ثلاثه اقداح بعد طعامک فاذا فعلت ذلک فقد امنت باذن الله تعالی یومک ولیلتک من الاوجاع البارده المزمنه کالنقرس.(3) 


17-باب ما یذهب بالاعیاء 

1-المحاسن: (باسناده) قال جبرئیل علیه السلام للنبی صلی الله علیه و اله: اکل البرنی یذهب بالاعیاء . (4) (5) 

2-الفردوس: -فی حدیث- عن النبی صلی الله علیه و آله انه قال: اکل البصل یذهب بالاعیاء. (6) 


18-باب علاج وجع الاصابع 

1-الجعفریات: ان النبی صلی الله علیه و آله احتجم فی باطن رجله من وجع اصابعه.(7) 


19-باب علاج تشقق الانامل 

1-نوادر الراوندی: باسناده عن موسی بن جعفر عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: من قلم ظافیره یوم الجمعه لم تشعث انامله.(8) (9)
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1- فی القاموس: النقرس -بالکسر-: ورم و وجع فی مفاصل الکعبین و اصابع الرجلین منه (ره) 

2- تقدم ص459

3- تقدم ص213ح1 باب علاج اوجاع الدماغ.

4- قال فی بحر الجواهر: الاعیاء : کلال مفرط یعرض فی المفاصل و العضلات و یسمی فی العرف تعبا. 

5- تقدم ص379ح1 باب ما یمری الطعام

6- تقدم ص 160ح1 باب ان البصل یطرد الوباء.

7- تقدم ص80 باب کیفیه حجامه النبی صلی الله علیه و آله.

8- یقال: تسعفت اظفاره: تشققت، و تشعثت.

9- 23 عنه البحار: 124/76ح14 و الوسائل: 48/5ح6




2-مکارم الاخلاق: عنه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله انه قال: من قلم اظفاره یوم الجمعه لم تسعف انامله.(1)


20-باب علاج من تشققت یداه و رجلاه 

الصادق علیه السلام 

1-الکافی: الحسین بن محمد عن المعلی بن محمد عن الحسن بن علی عن ابان عمن اخبره عن ابی عبدالله علیه السلام قال: سئل عن رجل تشققت یداه و رجلاه و هو محرم ایتداوی؟ قال: نعم بالسمن و الزیت الحدیث.(2)

2-منه: علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن محمد بن ابی حمزه عن اسحاق بن عمار و ابن ابی عمیر عن عمر بن اذینه قال: شکا رجل الی ابی عبدالله علیه السلام شقاقا فی یدیه و رجلیه. فقال له: خذ قطنه فاجعل فیها بانا وضعها فی سرتک فقال اسحاق بن عمار: جعلت فداک یجعل البان فی قطنه و یجعلها فی سرته؟! 

فقال: اما انت یا اسحاق! فصب البان فی سرتک فانها کبیره قال ابن اذینه: لقیت الرجل بعد ذلک فاخبرنی انه فعله مره واحده فذهب عنه.(3) 

3-طب الائمه: دواء مرکب و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها الی ان قال: و هو نافع لتشقق الیدین و الرجلین.(4) 
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1- 152/1ح6 عنه البحار: 122/76

2- 359/4ح4 عنه الوسائل: 154/9ح2

3- 523/6ح2

4- تقدم ص183ح1 باب علاج الحمی بالادویه المرکبه.





الفصل الثالث 


اشارة



فی الاعضاء الرئیسیه:

3-امراض الجلد و اعراضه
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65-ابواب التداوی لعلاج الآکله 


1-باب ما یورث الآکله فی الاصابع 

1-جامع الاخبار: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: من قلم اظفاره یوم السبت و قعت علیه(1) الآکله فی اصابعه.(2)



2-باب ما یحرک عرق الآکله

1-الکافی: عنه عن بعض من رواه عن ابی عبدالله علیه السلام قال: نهی رسول الله صلی الله علیه و آله عن التخلل بالرمان و الآس و القصب. و قال صلی الله علیه و اله: انهن یحرکن عرق الآکله.(3)



3-باب ما ینفع للآکله

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله قال: علیکم بالمغیثه فانها تنفع من الآکله.(4) 

الکاظم علیه السام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-ثواب الاعمال: عن ابیه عن سعد عن البرقی عن ابیه عن الحسن بن موسی قال: سمعت ابالاحسن علیه السلام یقول: قال رسول الله صلی الله علیه و اله: من اطلی و اختضب بالحناء آمنه الله من ثلاث خصال: الجذام و البرص و الآکله الی طلیه مثلها.(5)
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1- فی البحار: دفعت عنه

2- 121 عنه البحار: 124/76ح13 

3- 377/6ح11 عنه الوسائل: 534/16ح5 و البحار: 241/66ح25

4- تقدم ص83ح7 باب الحجامه فی الراس.

5- 39 عنه البحار: 90/76ح8 من لا یحضره الفقیه: 121/1 عنه الوسائل: 393/1ح4





4-باب علاج الداء الذی یخاف منه الآکله

1-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: و اذا اتی علیه ثمانیه اشهر ینفع من المره الصفراء(1) 

و الداء الذی یخاف منه الآکله تشرب بماء و تدهن بای د هن شئت و تضع علی الداء و ذلک علی الریق مع طلوع الشمس.(2)
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1- فی ب: الحمراء

2- تقدم ص185ح1 باب علاج حمی النافض.





66-ابواب التداوی لعلاج الجذام 


1-باب ان الجذام من الامراض المسریه

النبی صلی الله علیه و آله

1-کنز العمال: عن ابن عمر عن النبی صلی الله علیه و آله: ان کان شیء من الداء یعدی فهو هذا یعنی الجذام.(1) 

2-منه: عن ابی هریره عن النبی صلی الله علیه و اله: اتقوا المجذوم کما یتقی الاسد.(2)

3-المسند الجامع: عن ابی هریره قال: سمعت رسول الله صلی الله علیه و آله یقول: فر من المجذوم فرارک من الاسد.(3)

4-منه: عن النبی صلی الله علیه و اله قال: لا تدیموا النظر الی امجذمین و اذا کلمتموهم فلیکن بینکم و بینهم قید رمح.(4)

5-کنز العمال: عن عبدالله بن ابی اوفی عن النبی صلی الله علیه و آله قال: کلم المجذوم و بینک و بینه قدر رمح او رمحین.(5)

6-المسند الجامع: عن عمرو بن الشرید عن ابیه قال: کان فی وفد ثقیف رجل محذوم فارسل الیه النبی صلی الله علیه و آله انا قد بایعناک فارجع.(6)

الصادق عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

7-امالی الصدوق: باسناده عن الصادق عن ابیه عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله فی حدیث: و کره ان یتکلم الرجل مجذوما الا ان یکون بینه و بینه قدر ذراع و قال: فر من المجذوم فرارک من الاسد.(7)

الکاظم علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

8-الخصال: باسناده عن درست عن ابی ابراهیم علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: خمسه یجتنبون علی کل حال:
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1- 54/10

2- 54/10

3- 482/17 البخاری-کتاب الطب-164

4- 322/13 کنزالعمال: 55/10

5- 54/10

6- 369/7 کنز العمال: 55/10

7- 181 عنه البحار: 338/76ح2




المجذوم و الابرص و المجنون و ولد الزنا و الاعرابی.(1)


2-باب ما یورث الجذام 

الصادق عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

1-امالی الصدوق :(باسناده) عن الصادق عن ابیه عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: ان الله تبارک و تعالی کره لکم ایتها الامه اربعا و عشرین خصله و نهاکم عنها الی ان قال: و کره للرجل ان یغشی امراته و هی حائض فان غشیها و خرج الولد مجذوما او ابرص فلا یلومن الا نفسه.(2) 

الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

2-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: کان امیرالمومنین صلوات الله علیه یقول: لا بد لکن رجلیه بالخزف فانه یورث الجذام.(3)

وحده علیه السلام 

3-الاحتجاج: (باسناده) فی حدیث عن الصادق علیه السلام قال: اکثر ما یصیب الانسان الجذام یکون من اکل الدم.(4) الرضا علیه السلام 

4-منه: (باسناده) عن الرضا علیه السلام فی حدیث الی ان قال: و من اغتسل من الماء الذی قد اغتسل فیه فاصابه الجذام فلا یلومن الا نفسه.(5)

5-الرساله الذهبیه: اتیان المراه الحائض یورث الجذام(6) فی الوالد.(7) 
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1- 287/1ح42

2- 181 عنه البحار: 338/76ضمن ح2

3- تقدم ص419ح2 باب ما یذیب شحم الکلیتین.

4- 92/2 عنه الجامع: 125/23

5- تقدم ص226

6- الجذام: عله تحدث من انتشار السوداء فی البدن کله فیفسد مزاج الاعضاء و هیاته ا و ربما انتهی الی تاکل الاعضاء و سقوطها عن تقرح. (القاموس: 88/4) و نقل ابن القیم الجوزی فی زاد المعاد: 196/2) عن ابن بختیشوع قوله: و طیء المراه الحائض یولد الجذام و قال الانطاکی فی التذکره: 71/2) و جماع الحائض یوقع فی البثور و القروح و الاواکل. یورث الجذام قیل: لان النطفه حینئذ تستمد من الدم الکثیف الغلیظ السوداوی منه (ره)

7- عنه البحار: 221/62




الهادی علیه السلام 

6-تحف العقول: عن ابی الحسن الثالث علیه السلام فی حدیث انه قال یوما: ان اکل البطیخ یورث الجذام.(1)


3-باب ما یحرک عرق الجذام 

1-دعائم الاسلام: عن النبی صلی الله علیه و آله انه نهی عن السواک بالقصب و الریحان و الرمان و قال: ان ذلک یحرک عرق الجذام.(2)

2-المجازات النبویه: فی خبر روی عن انس بن مالک سمعه منه صلی الله علیه و اله عند ذکره منافع کثیره من بقول الارض و مضارها فقال صلی الله علیه و آله عند ذکر الجرجیر: فو الذی نفس محمد بیده ما من عبد بات و فی جوفه شیء من هذه البقله الا بات و الجذام یرفوف (3) 
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1- 483 عنه البحار: 196/66ح15 و الوسائل: 139/17ح9

2- 120/2ذح410 عنه البحار: 442/66ذح27

3- قال السید (ره) : و هذا القول مجاز لان الداء المخصوص الذی هو الجذام لا یصح ان یوصف بالرفرفه علی الحقیقه لانه عرض من الاعراض و انما اراد علیه السلام ان البائت علی اکل هذه البقله علی شرف من الوقوع فی الجذام لشده اختصاصها بتولید هذه العله فاما ان یدفعها الله تعالی عنه فتدفع او یوقعه فیها فتقع و انما قال علیه السلام: یرفرف علی راسه عباره عن دنو هذه العله منه فتکون بمنزله الطائر الذی یرفرف علی الشیء اذا هم بالنزول الیه و الوقوع علیه. منه (ره) (و لعله صلی الله علیه و آله اشاره بذلک الی ان الابتلاء بالجذام انما یکون بهوام طائره فی الهواء تعشق و تعتاد ریح هذه البقله فاذا اکلها الرجل و فاح ریح البقله منه اجتمعت تلک الهوام و ترفرفت علی راس الآکل کیف تنفذ فی بدنه طلبا للعصاره المحبوبه له فربما نفذت الهوام و ابتلی الرجل بالجذام و هذا کقوله الآخر صلی الله علیه و اله: فرمن المجذوم فرارک من الاسد مع ما قیل: ان هوام الجذام علی هیئه الاسد شکلا) و اعلم ان الذی یظهر من کتب اکثر الاطباء ان البقله المعروفه عند العجم تره تیزک لیس هو الجرجیر بل هو الرشاد. قال ابن بیطار: الجرجیر صنفان: بستانی و بری کل واحد منهما صنفان: فاحد صنفی البستانی عریض الورق فستقی اللون ناقص الحرافه رحض طیب و الثانی ورثه رقاق شدید الحرافه. و قال صاحب الاختیارات: الجرجیر: بری و بستانی: البری یقال له: الایهقان و البستانی یقال له: بالفارسیه کیکیر و الجرجیر البری یقال له: الخردل البری و یستعمل بذره مکان الخردل و قال: الرشاد: الحرف و یقال له بالفارسیه: سپندان و تره تیرک. منه (ره)




علی راسه حتی یصبح اما ان یسلم و اما ان یعطب.(1) 

3-دعوات الراوندی: قال النبی صلی الله علیه و آله: من اکل الجرجیر ثم نام ینازعه عرق الجذام فی انفه. و قال علیه السلام: رایتها فی النار. (2)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله 

4-طب الائمه: عن محمد بن جعفر البرسی عن محمد بن یحیی الارمنی عن محمد بن سنان عن المفضل بن عمر الجعفی عن ابی عبدالله عن آبائه علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: ایاکم واکل الغدد فانه یحرک الجذام و قال: عوفیت الیهود لترکهم اکل الغدد الحدیث.(3) 

5-المحاسن: عن الیقطینی او غیره عن قتیبه بن مهران عن حماد بن زکریا عن ابی عبدالله علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله: اکره الجرجیر و کانی انظر الی شجرتها نابته فی جهنم و ما تضلع (4) منها رجل بعد ان یصلی العشاء الا بات تلک اللیله و نفسه تنازعه الی الجذام.(5) 

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

6-الخصال: فی حدیث الاربعمائه عن علی علیه السلام قال: اتقوا الغدد من اللحم فانه یحرک عرق الجذام.(6)

الصادق علیه السلام 

7-المحاسن: (باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام قال: اتقوا الغدد من اللحم فلربما حرک عرق الجذام.(7)

ص:482





1- 97 عنه البحار: 237/66ح9 و الوسائل: 157/17ح10

2- 160ح441و442 عنه البحار: 237/66ح8 و المستدرک: 422/16ح2

3- 111 عنه البحار: 39/66ح19 الوسائل: 363/16ح18 عنه الفصول المهمه: 212/3ح8

4- قال- فی النهایه فی حدیث زمزم-: فشرب حتی تضلع ای اکثر من الشرب حتی تمدد جنبه و اضلاعه. منه (ره)

5- 324/2ح733 عنه البحار: 236/66ح2 و الوسائل: 155/17ح1

6- 615

7- 263/2ح471 عنه البحار: 38/66ح16 و الوسائل: 39/17ح2




8-منه: فی حدیث عن الصادق علیه السلام: من اکل الجرجیر باللیل ضرب علیه عرق الجذام (1) من انفه و بات ینزف الدم.(2) (3)

9-منه: باسناده عن الصادق علیه السلام قال: لا تتخللوا(4) بعود الریحان و لا بقضیب الرمان فانهما یهیجان عرق الجذام. 

الکاظم علیه السلام 

الکافی: علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن ابراهیم بن عبدالحمید عن ابی الحسن علیه السلام قال: (مثله)(5) 

10-مجموعه الشهید: نهی عن التخلل بالخوص و القصب و الریحان فانهما یهیجان عرق الجذام.(6)


4-باب ما یقطع و یقمع عرق الجذام 

1-تقدم فی باب الزکام: ان عرق الجذام اذا هاج دفعه الله بالزکام.(7)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: الغبیراء یقمع عرق الجذام باذن الله. (8)

3-المحاسن: عن الحسن بن حسین عن محمد بن سنان عمن ذکره. عن ابی عبدالله علیه السلام قال: علیکم بالشلجم فکلوه و ادیموا اکله و اکتموه الا عن اهله فانه ما من احد الا و به عرق الجذام فاذیبوه باکله.
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1- کنایه عن تحرک مادته لتولیده ابخره حاره توجب احتراق الاخلاط و انصبابها الی المواضع المستعده للجذام و لما کان الانف اقبل المواضع لذلک خص بالذکر و لذا یبتدی غالبا بالانف. 

2- اما کنایه عن طغیانه و احتراقه و انصبابه الی المواضع او عن قله الدم الصالح فی البدن. و فی القاموس: نزف ماء البئر: نزحه کله و البئر نزحت کنزفت بالضم لازم و متعد و نزف فلان دمه کعنی اذا سال حتی یفرط فهو منزوف و نزیف و نزفه الدم ینزفه. انتهی.

3- 324/2ح734 عنه البحار: 236/66ذح2 و الوسائل: 155/17ح1 و ص 156ح9

4- فی الکافی: لا تخللوا

5- 386/2ح998 عنه البحار: 438/66ذح3 الکافی: 377/6ح7 عنه الوسائل: 533/16ح1

6- عنه البحار: 285/62

7- ص250

8- تقدم ص389ح15 باب ما یدبغ المعه.




مکارم الاخلاق: عن علیه السلام (مثله) و فیه: کلوه و اغذوه و اکتموه. (1) 

4-المحاسن: عن السیاری عن العبیدی عن علی بن المسیب قال: اخبرنی زیاد بن بلال عن ابی عبدالله علیه السلام قال: لیس من احد الا و به عرق من الجذام فاذیبوه بالشلجم.(2)

5-منه: عن عبدالعزیز بن المهتدی رفعه قال: ما من احد الا و فیه عرق من الجذام و ان الشلجم یذیبه.(3)

6-منه: فی حدیث آخر: قال: قال ابوعبدالله علیه السلام : ما من احد الا و فیه عرق الجذام فکلوا الشلجم فی زمانه یذهب به عنکم. (4)

و فی حدیث آخر: ما من احد الا و به عرق من الجذام و ان اللفت و هو الشلجم یذیبه فکلوه فی زمانه یذهب عنکم کل داء. (5)

الکاظم علیه السلام 

7-طب الائمه: عن ابی بکر بن محمد بن الجریش عن محمد بن عیسی عن علی بن مسیب قال: قال العبد الصالح علیه السلام: علیک باللفت یعنی الشلجم (6) فکله فانه لیس من احد الا و به عرق من الجذام و انما یذیبه اکل اللفت.(7)
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1- 334/2ح778 المکارم: 393/1ح1 عنهما البحار: 220/66ح3 الوسائل: 165/17ح4

2- 334/2ح779 عنه البحار: 221/66ح4 و الوسائل: 165/17ح7

3- 332/2ح774 عنها البحار: 220/66ح1 و الوسائل: 165/17ح4

4- 333/2ح775 عنه البحار: 220/66ذح1 و الوسائل: 165/17ح5و6

5- 333/2ح776 عنه البحار: 220/66ذح1

6- مجموعه الشهید: السلجم بالسین المهمله و الشین المعجمه و صحح بعضهم بالمهمله لا غیر: یذیب الجذام.

7- فی القاموس: اللفت بالکسر: السلجم و قال: السلجم کجعفر: نبت معروف و لا تقل: ثلجم و لا شلجم او لغیه انتهی. و کان عرق الجذام کنایه عن السوداء اذ بغلبتها و فسادها یحدث الجذام و طبع السلجم لکونه حارا فی آخر الثانیه رطبا فی الاولی یخالف طبعها فهو یمنع طغیانها. منه (ره)




قلت: نیا او مطبوخا؟ قال: کلاهما. 

الکافی: (باسناده) عن علی بن مسیب قال: قال العبد الصالح علیه السلام : و ذکر نحوه. (1)

8-منه: عن ابی الحسن علیه لاسلام فی حدیث قالک ان السلق یقمع عرق الجذام.(2) 


5-باب علاج الجذام 

1-طب النبی: قال صلی الله علیه و آله: من اکل الملح قبل کل شیء و بعد کل شیء دفع الله عنه ثلاثمائه و ستین (3) نوعا من البلاء اهونها الجذام.(4)

2-الفردوس: عن النبی صلی الله علیه و اله قال: من شرب الحرمل اربعین صباحا کل یوم مثقالا لا ستنار الحکمه فی قلبه و عوفی من اثنین و سبعین داء اهونه الجذام.(5)

3-کنز العمال: عن ابی هریره عن النبی صلی الله علیه و اله قال: کلوا الزیت و ادهنوا به فان فیه شفاء من سبعین داء منها الجذام.(6)

4-منه: عن عائشه عن النبی صلی الله علیه و آله قال: نبات الشعر فی الانف امان من الجذام.(7)

5-ثواب الاعمال: عن النبی صلی الله علیه و اله: من طلی و اختضب بالحناء آمنه الله من ثلاث خصال: الجذام و البرص و الآکله الی طلیه مثلها.(8)

6-دعوات الراوندی: عن النبی صلی الله علیه و اله قال:
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1- 111 عنه البحار: 213/62ح11 الکافی: 371/6ح1 عنه البحار: 321/66ح5

2- 369/6ح5 عنه الوسائل: 158/17ح2 و البحار: 217/66ح11

3- فی المصدر: ثلاثین

4- عنه البحار: 293/62

5- عنه البحار: 235/62ح5

6- 48/10

7- 55/10

8- تقدم ص477ح2 باب علاج الآکله.




شرب الماء من الکوز العام(1) امان من البرص و الجذام.(2)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و اله: 

7-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله قال: المغیثه تنفع من الجذام.(3) 

الرضا علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

8-عیون اخبار الرضا: (بالاسانید) عن الرضا علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله: من بدء بالملح اذهب الله عنه سبعون داء اقلها الجذام.(4) 

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

9-کنزالعمال: عن علی علیه السلام قال: الحناء بعد النوره امان من الجذام و البرص.(5)

الصادق عن امیرالمومنین علیه السلام 

10-طب الائمه: عن احمد بن نصیر عن زیاد بن مروان القندی عن محمد بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: 

قال امیرالمومنین علیه السلام: اخذ الشارب من الجمعه الی الجمعه امان من الجذام. و الشعر فی الانف امان منه ایضا.(6)

الصادق علیه السلام 

11-الکافی: الحسین بن محمد عن معلی بن محمد عن منصور بن العباس عن الحسن بن علی بن یقطین عن عمرو بن ابراهیم عن خلف بن حماد عن علی 
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1- کان المراد بالکوز العام: ما یشرب منه کل من یمر به و هذا مما یحترز منه الناس لخوف العاهات فرد صلی الله علیه و آله علیهم بانه سبب لرفع العاهات لانه سور المومنین و الظاهر ان هذه الروایه عامیه. منه (ره)

2- 79ح192 عنه البحار: 269/62ح58 و ج: 472/66ح53 و المستدرک: 445/16ح3

3- تقدم ص83ح7 باب الحجامه فی الراس.

4- 41/2

5- 92/10

6- 112 عنه البحار: 213/62ح10 و ج 112/76ح12 و الوسائل: 48/5صدر ح5




القمی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: سعه الجربان (1) و نبات الشعر فی الانف امان من الجذام الحدیث.(2)

12-طب الائمه: عن ابراهیم عن الحسن بن علی بن فضال و الحسین بن علی بن یقطین عن سعدان بن مسلم عن اسحاق بن عمار عن ابی عبدالله علیه السلام قال: سعه الجنب (3) و الشعر الذی یکون فی الانف (4) امان من الجذام.(5)

13-منه: عنه علیه السلام انه قال: تربه المدینه (6) مدینه رسول الله صلی الله علیه و اله تنفی الجذام.(7) 

14-منه: عن ابی عبدالله الصادق علیه السلام انه سئل عن الحرمل و اللبان فقال: اما الحرمل فما تقلقل (8) له عرق فی الارض و لا (ارتفع له) فرع فی السماء الا و کل الله عزوجل به ملکا حتی یصیر حطاما او یصیر الی ما صار الیه و ان الشیطان لینکب سبعین دارا دون الدار التی هو فیها و هو شفاء من سبعین داء اهونه الجذام فلا تغفلوا عنه.(9) 

مکارم الاخلاق: (نحوه)(10)
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1- الجربان القمیص بالکسر و بالضم : جیبه: (القاموس)

2- 479/6ح8 عنه الوسائل: 418/3ح1

3- الجنب بالجیم و النون فی اکثر النسخ فالمراد اما سعه خلقه او کنایه عن الفرج و السرور. کما ان ضیق الصدر کنایه عن الهم و ذلک لان کثره الهموم تولد المواد السوداویه المولده للجذام و فی بعض النسخ: بالجیم و الیاء المثناه التحتانیه و له وجه اذ لا تحتبس البخارات فی الجوف فیصیر سببا لتولد الاخلاط الردیه. و فی بعضها سعه الجبین و هو ایضا یحتمل الحقیقه و المجاز. اقول: یحتمل الجریان لا تحاد الحدیث مع سابقه. فراجع 

4- ای کثره نباته او عدم نتفه کما ورد ان نتفه یورث الجذام لان بشعر الانف تخرج المواد السوداویه و بنتفه یقل خروجه و لذا تبتدیء الجذام غالبا بالانف. منه (ره)

5- 111 عنه البحار: 212/62ح8 جامع الحادیث القمی: 27

6- کان المعنی ان الکون بها یوجب عدم الابتلاء بتلک البله و یحتمل ان یکون المراد ان یطلی به. 

7- 111 عنه البحار: 212/62ح9

8- فی المصدر: تغلغل و هو الصواب ظاهرا.

9- فلا یفوتنکم، خ

10- 79 عنه البحار: 234/62ح2 مکارم الاخلاق: 404/1ح3 عنه البحار: 234/62ح4




15-طب الائمه: من کتاب من لا یحضره الفقیه قال الصادق علیه السلام: اخذ الشارب من الجمعه الی الجمعه امان من الجذام.(1) 

الخصال: عن احمد بن علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن حفص ابن البختری عن ابی عبدالله علیه السلام قال: تقلیم الاظفار و اخذ الشارب (مثله) (2) 

16-المحاسن: عن الحسن بن علی بن ابی عثمان سجاده رفعه الی ابی عبدالله علیه السلام قال: ان الله رفع عن الیهود الجذام باکلهم السلق و قلعهم العروق.(3) (4)

17-مکارم الاخلاق: روی عن الصادق علیه السلام انه قال: اکل السلق (5) یومن من الجذام (6)

18-الخصال: (باسناده) قال: سئل ابوعبدالله علیه السلام عن الکراث فقال: کله الی ان قال: و هو امان من الجذام لمن اد من علیه. (7) 

19-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: السنا امان من الجذام.(8) 

20-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام قال: تسریح الحاجبین امان من الجذام.(9) 

21-منه: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: تقلیم الاظفار یوم الجمعه یومن من الجذام.(10) 
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1- 65 عنه البحار: 112/76ح14

2- 21/1 عنه البحار: 110/76ح4 و الوسائل: 49/5ح10 جامع الاخبار: 142 عنه البحار: 124/76 ضمن ح13 تقدم فی باب قص الاظافر.

3- المراد بقلع العروق: اخراجها من اللحوم کما تفعله الیهود الان و قدورد فی بعض اخبارنا ایضا النهی عن اکل العروق. منه (ره)

4- 326/2ح741 عنه البحار: 211/62ح1 و ج 216/66ح2 مکارم الاخلاق: 392/1ح3

5- مجموعه الشهید (مخلوط): السلق یدفع الجذام. (عنه البحار: 285/62).

6- 392/1ح2 عنه البحار: 2170/66ح9 الوسائل: 158/17ح3 و المستدرک: 423/16ح2

7- تقدم ص194ح4 باب ما یطرد الریاح.

8- تقدم ص207ح3 باب علاج الفالج

9- تقدم ص125ح4 باب ان تسریح الراس یقطع البلغم.

10- تقدم ص271ح2 باب علاج العمی.




22-مکارم الاخلاق: (باسناده) عن الصادق علیه السلام: الحوک بقله الانبیاء الی ان قال: و هو امان من الجذام.(1)

23-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: و اذا اتی علیه سبعه عشر شهرا ینفع باذن الله عزوجل من الجذام بدهن الاکارع اکارع البقر لا اکارع الغنم یوخذ منه قدر بندقه عند المنام و علی الریق و یوخذ منه قدر حبه فیدهن به جسده و یدلک دلکا شدیدا و یوخذ منه شیء قلیل فیسعط به بدهن الزیت زیت الزیتون او بدهن الورد و ذلک فی آخر النهار فی الحمام.(2).ر

الکاظم علیه السلام 

24-منه: عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال: من اکل مرقا بلحم بقر (البقرخ) اذهب الله عنه البرص و الجذام.(3)

الرضا علیه لاسلام 

25-الرساله الذهبیه: فیما یوکل بعد الحجامه قال (باسناده) علیه السلام:

ان کان فی زمان الشتاء و البرد فاشرب علیه السکنجبین العنصلی (العسلی) فانت اذا فعلت ذلک فقد امنت من اللقوه و البهق و البرص و الجذام باذن الله.(4)

تقدم فی باب ما ینفع للجنون و یاتی فی باب علاج البرص روایات و فیها علاج الجذام.(5)
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1- تقدم ص314ح1 باب ما یطیب النکهه.

2- تقدم ص185ح1 باب علاج حمی النافض

3- یاتی ص493 باب علاج البرص.

4- یاتی ص498 ح6 باب علاج البهق 

5- ص 237 و 493





67-ابواب التداوی لعلاج الداء الخبیث 


1-باب علاج الداء الخبیث 

1-طب الائمه: عن الحسن بن الخلیل عن احمد بن زید عن شاذان بن الخلیل عن ذریع قال: جاء رجل الی ابی عبدالله علیه السلام فشکی الیه ان بعض موالیه اصابه الداء الخبیث فامره ان یاخذ طین الحیر بماء المطر فیشربه قال: ففعل ذلک فبری.(1)

2-منه: عنه علیه السلام انه قال: ما من شیء انفع للداء الخبیث(2) من طین الحیر.(3) 

قلت: یابن رسول الله! و کیف ناخذه؟

قال: تشربه بماء المصر و تطلی به موضع الاثر فانه نافع مجرب ان شاء الله تعالی.(4)
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1- 110 عنه البحار: 212/62ح6

2- قیل: لعل المراد بالداء الخبیث: الجذام او البرص

3- طین حائر الحسین علیه السلام و یویده ما فی بعض النسخ طین الحسین علیه السلام و فی بعض النسخ الحر ای الطیب و الخالص و اکله مشکل الا ان یحمل ایضا علی طین القبر المقدس

4- 111 عنه البحار: 212/62ح7





68-ابواب ما یورث البرص و البیاض و الوضح و البهق و التداوی لعلاجها 


1-باب ما یورث البرص 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-روضه الواعظین: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: خمس خصال تورث البرص: النوره یوم الجمعه و یوم الاربعاء و التوضو و الاغتسال بالماء الذی تسخنه المشس و الاکل علی الجنابه و غشیان المراه فی حیضها و الاکل علی الشبع.(1)

2-مکارم الاخلاق: قال النبی صلی الله علیه و آله: من جامع امراته و هی حائض فخرج الولد مجذوما او ابرص فلا یلومن الا نفسه.(2)

الائمه الصادق علیه السلام 

3-المحاسن: عن محمد بن عیسی الیقطینی عن عبید بن عبدالله الدهقان عن درست عن عبدالله بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الاکل علی الشبع یورث البرص.(3) (4)

4-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: اکل الجرجیر باللیل یورث البرص.(5)

5-الکافی: علی بن محمد بن بندار عن ابراهیم بن اسحاق عن یوسف بن السحت رفعه قال: قال ابوعبدالله علیه السلام فی حدیث: ولا تتدلک بالخزف فانه یورث البرص.(6)

6-علل الشرائع: (باسناده) عن الصادق علیه لاسلام فی حدیث قال: 

ص:491







1- 363 عنه الوسائل: 399/1ح4 الخصال: 270 و مکارم الاخلاق: 145/1ح10

2- 458/1 عنه الوسائل: 568/2ح4

3- فی البحار: البطن

4- 232/2ح346 عنه البحار: 336/66ح28 الکافی: 269/6ح7

5- 390/1ح2 عنه البحار: 237/66ح7 و المستدرک: 422/16ح4

6- 501/6ح24 و مکارم الاخلاق: 134/1ح2 عنه البحار: 81/76ح22




ایاک ان تدلک تحت قدمک بالخزف فانه یورث البرص.(1) 

الرضا علیه السلام 

7-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام: من تنور یوم الجمعه فاصابه البرص فلا یلومن الا نفسه.(2)

7-الرساله الذهبیه: جمع اللبن و النبیذ یولد البرص.(3) 

8-المقنع: و لا تدلک تحت قدمیک بالخزف فانه یورث البرص.(4)


2-باب علاج البرص

1-تقدم فی باب ما ینفع للجنون الروایات النافعه للبرص. الحدیث القدسی بروایه الباقر علیه السلام 

2-المحاسن: باسناده عن الباقر علیه السلام قال: ان بنی اسرائیل شکوا الی موسی علیه السلام ما یلقون من البرص (5) فشکا ذلک الی الله تعالی. فاوحی الله عزوجل الیه: مرهم فلیاکلوا لحم البقر بالسلق.(6) 

النبی صلی الله علیه و آله 

3-طب الائمه: عن النبی صلی الله علیه و اله: لا تکرهوا اربعه الی ان قال: والد مامیل فانها تقطع عروق البرص.(7) 

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: قال صلی الله علیه و آله : علیکم بالمغیثه فانها تنفع للبرص.(8) 
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1- 292 و من لا یحضره الفقیه: 64/1 فقه الرضا: 85 عنه البحار: 75/76ح18 المقنع: 14

2- مکارم الاخلاق: 145ح7 عنه البحار: 92/776ح1

3- عنه البحار: 321/62س7

4- تقدم ص399

5- فی الکافی و المحاسن البیاض راجع ص494 باب علاج البیاض.

6- یاتی ص494ح1 باب علاج البیاض.

7- تقدم ص291 باب منفعه الزکام.

8- تقدم ص83ح7 باب الحجامه فی الراس.




الکاظم علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

5-ثواب الاعمال: عن ابی الحسن عن النبی صلی الله علیه و آله 

من اطلی و اختضب بحناء آمنه الله من البرص.(1)

الائمه الرضا عن آبائه عن امیرالمومنین علیه السلام. 

6-عیون اخبار الرضا: بالاسانید الثلاثه عن الرضا عن آبائه علیه السلام قال: قال امیرالمومنین علیه السلام: الحناء بعد النوره امان من الجذام و البرص.(2)

الصادق علیه السلام 

7-الکافی: عن الصادق علیه السلام قال: تقلیم الاظفار یوم الجمعه یومن البرص.(3) 

8-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: السنا نافع للبرص و یوخذ مع الزبیب الاحمر الحدیث.(4)

9-منه: قال الصادق علیه السلام : الحناء علی اثر النوره امان من الجذام و البرص.(5) 

10-منه: شکا رجل الی ابی عبدالله علیه السلام البرص

فامره ان یاخذ طین قبر الحسین علیه السلام بماء السماء ففعل ذلک فبریء. (6)

11-مکارم الاخلاق: قال الصادق علیه السلام: علیکم بالباذنجان البورانی (7) فانه شفاء یومن من البرص و کذا المقلی بالزیت.(8) (9)

الکاظم علیه السلام 

12-طب الائمه: عن ابی الحسن الاول علیه السلام قال:
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1- تقدم ص 485ح5 باب علاج الجذام.

2- 48/2ح186 عنه البحار: 89/76ح6 و الوسائل: 393/1ح8

3- تقدم ص271ح2 باب علاج العمی.

4- تقدم ص207ح3 باب علاج الفالج.

5- 145/1ح9 عنه البحار: 92/76ح14

6- 227/2ح1 عنه البحار: 80/95 ضمن ح5

7- قال فی القاموس: البورانیه: طعام ینسب الی بوران بنت الحسن بن سهل زوج المامون انتهی 

8- قوله علیه السلام: المقلی: ای هو ایضا کذلک او هو البورانی المقلی بالزیت. و فی الصحاح: قلیت السویق و اللحم فهو مقلی و قلوت فهو مقلو لغه.منه (ره)

9- 398/1ح3 عنه البحار: 223/66ح7 و المستدرک: 430/16ح5




من اکل مرقا بلحم البقر اذهب الله عنه البرص و الجذام.(1) 

13-مکارم الاخلاق: روی عن الکاظم علیه السلام انه قال: مرق لحم البقر مع السویق الجاف یذهب بالبرص.(2)

الرضا علیه السلام 

14-الرساله الذهبیه: فیما یوکل بعد الحجامه الی ان قال: ان کان فی زمان الشتاء و البرد فاشرب علیه السکنجبین (العنصلی) العسلی فانک متی فعلت ذلک امنت من اللقوه و البرص و البهق و الجذام باذن الله تعالی.(3)

15-الکافی: الحسین بن محمد و محمد بن یحیی عن علی بن محمد بن سعد عن محمد بن سالم عن موسی بن عبدالله بن موسی قال: حدثنا محمد بن علی بن جعفر عن ابی الحسن الرضا علیه السلام قال: من اخذ من الحمام خزفه فحک بها جسده فاصابه البرص فلا یلومن الا نفسه و من اغتسل من الماء الذی قد اغتسل فیه فاصابه الجذام فلا یلومن الا نفسه. الخبر.(4)

16-مکارم الاخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: من تنور یوم الجمعه فاصابه البرص فلا یلومن الا نفسه.(5)


3-باب علاج البیاض 

الحدیث القدسی بروایه الباقر و الصادق علیه السلام 

1-المحاسن: عن علی بن الحسن بن فضال عن سلیمان بن عباد (6) عن عیسی ابن ابی الورد عن محمد بن قیس الاسدی عن ابی جعفر علیه السلام قال: ان بنی اسرائیل شکوا الی موسی علیه السلام ما یلقون من البیاض فشکی ذلک الی الله عزوجل.
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1- 110 عنه البحار: 212/62ح5 و المستدرک: 366/16ح2

2- 227/2ح3 عنه الوسائل: 28/17ح3

3- عنه البحار: 330/62

4- 503/6ح38 عنه الوسائل: 158/1ح1

5- 145/1ح7 عنه البحار: 92/76

6- فی بعض النسخ علی بن الحسن التیمی عن سلیمان بن غیاث 




فاوحی الله الیه: مرهم یاکلوا لحم البقر بالسلق.(1)

2-منه: عن بعضهم رفعه الی ابی عبدالله علیه السلام قال: ان قوما من بنی اسرائیل اصابهم البیاض فاوحی الله الی موسی علیه السلام ان مرهم ان یاکلوا لحم البقر بالسلق.(2)

الصادق علیه السلام 

3-و منه: عن ابی یوسف عن یحیی بن المبارک عن ابی الصباح الکنانی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: مرق السلق بلحم البقر یذهب البیاض.(3) 

4-الکافی: (باسناده) عن ابی الصباح الکنانی عن ابی عبدالله علیه السلام قال: مرق لحم البقر یذهب بالبیاض.(4)

5-المحاسن: عن ابی یوسف عن یحیی بن المبارک عن ابی الصباح عن ابی عبدالله علیه السلام قال: السویق الجاف یذهب بالبیاض.(5) (6) 

6-مکارم الاخلاق: شکا الیه یونس بن عمار بیاضا ظهر به فامره علیه السلام ان ینقع الزبیب و یشربه ففعل فذهب عنه.(7)


4-باب ما یورث الوضح و علاجه 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الدعائم و المکارم: عن النبی صلی الله علیه و آله قال:
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1- 326/2ح743 عنه البحار: 359/13ح71 و ج 211/62 ملحق ح2 و ج 216/66ح4 و الوسائل: 158/17ح5 و ص 28ح1 . الکافی: 310/6ح1 مکارم الاخلاق: 347/1ح4 عنه البحار: 97/66ذح9

2- 326/2ح744 عنه البحار: 211/62ح2 و ج 359/13 ح71 وج 216/66ح3

3- 326/2ح744 عنه البحار: 211/62ح3 و 216/66ح5 و المستدرک: 345/16ح1

4- 311/6ح2 عنه الوسائل: 28/17ح2 و البحار: 216/66ح5

5- بالبیاض ای بالبرص و بیاض العین بعید. منه (ره)

6- 288/2ح579 عنه البحار: 279/66ح17 الکافی: 306/6ح6 عنه الوسائل: 8/17ح3

7- 227/2ح4




من احتجم یوم الاربعاء فاصابه وضح فلا یلومن الا نفسه.(1)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-طب الائمه: شکی رجل الی ابی عبدالله علیه السلام الوضح الحدیث.(2) 

الکاظم علیه السلام 

3-الکافی: (باسناده) عن ابی ابراهیم علیه السلام قال: السویق و مرق لحم البقر یذهبان بالوضح.(3)

4-السرائر: روی انه یکره ان یحتجم الانسان فی یوم اربعاء او سبت لله فانه ذکر انه یحدث منه الوضح.(4)


5-باب ما یورث البهث 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: اکل المملوحه و اللحمان المملوحه و اکل السمک المملوح بعد الفصد و الحجامه قد یعرض منه البهق و الجرب.(5)


6-باب علاج البهق 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عن عبدالله و الحسین ابنی بسطام عن محمد بن خلف عن الوشاء عن عبدالله (6) بن سنان قال: شکی رجل الی ابی عبدالله علیه لاسلام الوضح و البهق فقال: ادخل الحمام و اخلط الحناء بالنوره اطل بهما فانک لا تعاین بعد ذلک شیئا قال الرجل: فوالله ما فعلته الا مره واحده فعافانی الله منه و ما عاد بعض ذلک.(7)
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1- تقدم ص92ح4 باب الحجامه فی یوم الاربعاء.

2- یاتی باب6 ح1 باب علاج البهق 

3- 311/6ح7 عنه الفصول المهمه: 67/3ح3

4- 374 عنه البحار: 271/62 مجموعه الشهید (نحوه) عنه البحار: 286/62

5- عنه البحار: 321/62

6- محمد،خ

7- 82 عنه البحار: 211/62ح4




2-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: ان السنا نافع للبهق و یوخذ مع الزبیب الاحمر الحدیث.(1)

3-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: و اذا اتی عیه ثمانیه عشر شهرا ینفع باذن الله تعالی من البهق الذی یشاکل البرص الا ان یشرط موضعه (2) فیدمی و یوخذ من الدواء مقدار حمصه و یسقی مع دهن البندق (3) او دهن لوزمر او دهن صنوبر یسقی بعد الفجر و یسعط منه بمقدار حبه مع ذلک الدهن و یدلک به جسده مع الملح.

قال: و لا ینبغی ان یغیر هذه الادویه عن حدها و وضعها التی تقدم ذکرها لانه ان خالف خولف به و لم ینتفع بشیء منه.(4)

الکاظم علیه السلام 

4-الکافی: عن محمد بن یحیی عن محمد بن موسی عن احمد بن الحسن الجلاب عن بعض اصحابنا قال: شکی رجل الی ابی الحسن علیه السلام البهق فامره ان یطبخ الماش و یتحساه و یجعله فی طعامه.(5)

الرضا علیه السلام 

5-مکارم الاخلاق: سال بعض اصحابنا الرضا علیه السلام عن البهق قال: فامرنی ان اطبخ الماش (6) و اتحساه و اجعله طعامی ففعلت ایاما فعوفیت.
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1- تقدم ص207ح3 باب علاج الفالج

2- لعل المعنی: ان البهق و البرص یشتبهان الا ان یبضع بشرط (بمشرط (ظ)) الحجام و شیهه فیخرج الدم فانه یعلم حینئذ انه بهق و لیس ببرص و اذا کان برصا یخرج منه ماء ابیض. و اعلم ان البرص نوعان: ابیض و اسود و کذا البهق و الفرق بینهما: ان البهق مخصوص بالجلد و لا یغور فی اللحم و البرص بنوعیه یغور فیه.

3- البندق: هو الفندق بالفارسیه و قال ابن بیطار: البندق فارسی و الجلوز عربی. منه (ره)

4- تقدم ص185ح1 باب علاج حمی النافض.

5- 344/6ح1 عنه الفصول المهمه: 101/3ح2

6- قال فی القاموس: الماش: حب معروف معتدل و خلطه محمود نافع للمحموم و المزکوم ملین و اذا طبخ بالخل نفع الجرب المتقرح و شماده یقوی الاعضاء الهواهیه منه (ره)




و منه: عنه علیه السلام ایضا قال: خذ الماش الرطب فی ایامه و دقه مع ورقه و اعصر الماء و اشربه علی الریق و اطله علی البهق قال: ففعلت و عوفیت. (1)

6-الرساله الذهبیه : فیما یوکل بعد الحجامه الی ان قال: و ان کان فی زمان الشتاء و البرد فاشرب علیه السکنجبین (العنصلی) العسلی فانک متی فعلت ذلک امنت من اللقوه و البرص و البهق و الجذام باذن الله تعالی.(2)

7-مجموعه الشهید: روی ان طبیخ الماش یذهب بالبهق.(3)
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1- 406/1ح1و2 عنه البحار: 205/66ح1 و الوسائل: 101/17ح1 و المستدرک: 379/16ح1

2- عنه البحار: 320/62 تقدم ص489 باب علاج الجذام.

3- عنه البحار: 283/62





69-ابواب ما یورث الحکه و الجرب و الجدری و الدبیله و التداوی لعلاجها 


1-باب ما یورث الحکه و علاجها 

الائمه الباقر علیه السلام 

1-امالی الصدوق: (باسناده) عن الباقر علیه السلام قال: من اکل الطین تقع الحکه فی جسده.(1)

الصادق علیه السلام 

2-تقدم فی باب الحجامه بین العرقوب و الکعب روایتان عن الصادق علیه السلام: شکی الیه رجل الحکه فقال: احتجم الحدیث.(2)

3-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: من علامات الدم و هیجانه الحکه و علاجها الحجامه.(3) 



2-باب ما یورث الجرب 

الائمه الرضا علیه السلام 

1-الرساله الذهبیه : لا تاکل طعاما مالحا بعد ذلک الحجامه بثلاث ساعات فانه یخاف ان یعرض من ذلک الجرب.(4)

2-منه: اکل المملوحه و اللحمان المملوحه و اکل السمک المملوح بعد الفصد و الحجامه یعرض منه البهق و الجرب.(5)
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1- تقدم ص458ح1 باب ما یورث البواسیر.

2- ص 87ح1و2

3- تقدم ص147ح2 باب علامات الدم.

4- عنه البحار: 320/62س12

5- تقدم ص496ح1 و ص106ح1 باب ما یورث البهق و باب ما لا یوکل بعد الحجامه.





3-باب علاج الجرب 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن المفضل بن عمر قال: شکوت الی ابی عبدالله علیه السلام الجرب علی جسدی و الحراره فقال: علیکم بالافتصادمن الاکحل. ففعلت فذهب عنی و الحمدالله شکرا.(1)

الکاظم علیه السلام 

2-منه: عن ابی الحسن علیه السلام 

ان الجرب من بخار الکبد فاذهب فافتصد من قدمک الیمنی الحدیث.(2)

3-طب الائمه لشبر: لدفع الجرب و الخراج و البثور فی الراس و البدن: الحناء ضمادا و طلاء.(3)


4-باب الجدری 

1-علل الشرائع: لمحمد بن علی بن ابراهیم: عله الجدری انه لما جاءت الحبشه بالفیل لیهدموا به الکعبه فبعث الله علیهم طیرا ابابیل مع کل طیر ثلاثه احجار: حجران فی مخالبیه و حجر فی منقاره فکانت ترمیهم فتقع علی رووسهم و تخرج من ادبارهم حتی ماتوا و من کان منهم فی الدنیا اصابهم الجدری و انقفخت ابدانهم و نضجت حتی هلکوا فهذا هو الجدری ثم توالد الناس عنها.(4)
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1- 176/1ح44 عنه البحار: 128/62ح91

2- تقدم ص112ح6 باب الفصد 

3- 344

4- عنه البحار: 192/62ح3





70-ابواب التداوی لعلاج الدمل و القرح و الجرح 


1-باب الدمل و علاجه 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الخصال: عن النبی صلی الله علیه و آله: لا تکرهوا اربعه الی ان قال: و الدمامیل فانها تقطع عروق البرص.(1) 

الائمه الصادق علیه السلام 

2-التهذیب: احمد بن محمد بن عیسی عن علی بن الحکم عن ابی الحسن الاحمسی قال: سال اباعبدالله علیه السلام سعید بن یسار عن المحرم تکون به القرحه او البثره او الدمل فقال: اجعل علیه البنفسج و الشیرج و اشباهه مما لیس فیه الریح الطیبه. (2)

الرضا علیه السلام 

3-الرساله الذهبیه: فی الحجامه علی الساقین الی ان قال: انها تنفع لذی البثور و الدمامیل.(3) 



2- باب ما یهیج القروح 

1-المحاسن: (باسناده) عن امیرالمومنین علیه السلام قال: اکل الجوز فی شده الحر یهیج القروح فی الجسد.(4)



3-باب علاج القرحه 

النبی صلی الله علیه و اله 

1-سنن ابن ماجه: (باسناده) عن سلمی ام رافع مولاه رسول الله صلی الله علیه و آله قالت: کان لا یصیب النبی صلی الله علیه و آله قرحه و لا شکوه الا وضع علیه الحناء.(5)
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1- تقدم ص214 باب علاج الفالج

2- 303/5ح33

3- تقدم ص86ح1 

4- تقدم ص 153ح6 باب البروده.

5- 1158ح3502




الائمه الصادق علیه السلام 

2-التهذیب: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال للقرحه: اجعل علیه البنفسج و الشیرج و اشباهه.(1) 


4-باب البثره فی البدن و علاجه 

البثره (2)

الائمه الصادق علیه السلام 

1-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام قال: البثره فی الجسد علامه الدم.(3)

2-التهذیب: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال فی البثره: اجعل علیه البنفسج و الشیرج و اشباهه.(4)

الرضا علیه السلام 

3-الرساله الذهبیه: فاذا اردت ان لایظهر فی بدنک بثره و لاغیرها فابدء عند دخول الحمام فدهن بدنک بدهن البنفسج.(5)

4-منه: فی الحجامه علی الساقین الی ان قال: انها تنفع لذوی البثور.(6) 


5-باب علاج الجراحات

فاطمه علیهما السلام 

1-مجمع البیان: قال: روی الواحدی باسناده عن سهل بن سعد الساعدی قال: خرج (جرح) رسول الله صلی الله علیه و آله یوم احد و کسرت رباعیته و هشمت البیضه علی راسه و کانت فاطمه بنته علیهما السلام تغسل عنه الدم و علی بن ابی طالب علیه السلام یسکب علیها (الماء) بالمجن.(7) 
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1- تقدم ص501 باب علاج الدمل.

2- البثره: خراج صغار مثل الجدری (لسان العرب: 93/4)

3- تقدم ص147ح1 باب علامات الدم.

4- تقدم ص501 باب علاج الدمل.

5- 31 عنه البحار: 322/62 و المستدرک: 430/1ح3

6- تقم ص86ح1 باب الحجامه علی الساقین.

7- الترس الذی یستتربه و منه سمیت الجن لاستتارهم عن اعین الناس و الجنه جنه لاستتارها بالاوراق. منه (ره)




فلما رات فاطمه علیهما السلام ان الماء لا یزید الدم الا کثره اخذت قطعه حصیر (1) فاحرقت حتی اذا صار رمادا (2) الزمته (الجرح) فاستمسک الدم. 

وروی هذا الروایه الشیخ علی بن عبدالکریم الحموی فی کتاب الاحکام النبویه فی الصناعه الطبیه نقلا عن الحصحین عن ابی حازم عن سهل ابن سعد (مثله) (3) 

2-سنن ابن ماجه: (باسناده) عن عبدالمهیمن بن عباس بن سهل بن سعد الساعدی عن ابیه عن جده قال: انی لا عرف یوم احد من جرح وجه رسول الله صلی الله علیه و آله و من کان یرقیء الکلم من وجه رسول الله صلی الله علیه و آله و یداویه. و من یحمل الماء فی المجن و بما دووی به الکلم حتی رقا. قال: اما من کان یحمل الماء فی المجن فعلی علیه السلام. و اما من کان یداوی الکلم ففاطمه علیهما السلام احرقت له حین یرقا قطعه حصیر خلق فوضعت رماده علیه فرقا الکلم.(4)

الائمه الکاظم عن ابیه عن جه الباقر علیه السلام 

3-طب الائمه: عن احمد بن العیص عن النضر بن سوید عن موسی بن جعفر عن ابیه عن جده الباقر علیه السلام للجرح قال:
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1- المراد هاهنا الحصیر المعمول من البردی ورق نبات ینبت فی المیاه یکون فی وسطه عسلوج طویل اخضر مائل الی البیاض و لرماده فعل قوی فی حبس الدم. منه (ره)

2- قال بعض احاذق الاطباء: رماد البردی له فعل قوی فی حبس الدم لان فیه تجفیفا قویا و قله لدغ فان الاشیاء القویه التجفیف اذا کان فیها لدغ ربما عادت و هیجت الدم و جلبت الورم. و هذا الرماد اذا نفخ وحده او مع الخل فی انف الراعف قطع رعافه و قد یدخل فی حقن قروح الامعاء و القرطاس المصری: یجری هذا المجری و قد شکره جالینوس و کثیرا ما یقطع به الدم. و هذا القرطاس المصری الذی یذکره جالینوس کان قدیما یعمل من البردی و اما الیوم فلا و البردی بارد یابس فی الثانیه و رماده یمنع القروح الخبیثه ان تسعی. قال ابن سینا: ینفع من النزف و یمنعه و یذر علی الجراحات الطریه فیدملها. و القرطاس المصری کان قدیما یعمل منه و مزاجه بارد یابس و رماده نافع من آکله الفم. و یحبس نفث الدم و یمنع القروح الخبیثه ان تسعی. منه (ره)

3- عنه البحار: 192/62ح4 سنن ابن ماجه: 1158 ح3464 (نحوه)

4- 1158ح3465




تاخذ قیرا طریا (1) و مثله شحم معز طری ثم تاخذ خرقه جدیده او بستوقه جدیده فتطلی ظاهرها بالقیر ثم تضعها علی قطع لبن و تجعل تحتها نارا لینه ما بین الاولی الی العصر ثم تاخذ کتانا بالیا و تضعه علی یدک و تطلی القیر علیه و تطلیه علی الجرح و لو کان الجرح له قعر کبیر فافتل الکتان و صب القیر فی الجرح صبا ثم دس (2) فیه الفتیله. (3)

الهادی علیه السلام 

4-دعوات الراوندی : عن علی بن ابراهیم الطالقانی قال: مرض المتوکل من خراج خرج به فاشرف علی الموت فلم یجسر احد ان یمسه بحدیده فنذرت امه: ان عوفی ان یحمل الی ابی الحسن العسکری علیه السلام مالا جلیلا من مالها. فقال الفتح بن خاقان للمتوکل: لو بعثت الی هذا الرجل یعنی اباالحسن علیه السلام فسالته فانه ربما کان عنده صفه شیء یفرج الله به عنک . فقال: ابعثوا الیه فمضی الرسول و رجع و قال: قال ابوالحسن علیه السلام: خذوا کسب (4) الغنم و دیفوه (5) بماء الورد و ضعوه علی الخراج فانه نافع باذن الله. فجعل من بحضره المتوکل یهزا من قوله. فقال لهم الفتح: و ما یضر من تجربه ما قال: فوالله انی لارجو الصلاح. فاحضر الکسب و دیف بماء الورد و وضع علی الخراج فانفتح و خرج ما کان فیه و بشرت ام المتوکل بعافیته فحملت الی ابی الحسن علیه السلام عشره آلاف دینار تحت ختمها و استقل المتوکل من علته.(6)
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1- فی بعض النسخ قعر قیر: ای اصله و داخله

2- الدس: الاخفاء منه (ره)

3- 81 عنه البحار: 191/62ح1

4- المراد بالکسب: ما تلبد (ای التصق بعضه ببعض فصار کاللبد) تحت ارجل الغنم من روثها قال فی القاموس: الکسب بالضم: عصاره الدهن. منه (ره)

5- قال: الدوف: الخلط و البل بماء و نحوه منه (ره)

6- 202ح555 عنه البحار: 191/62ح2





71-ابواب التداوی لعلاج علل الوجه 


1-باب ما یعرض منه الکلف 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: مداومه اکل البیض یعرض منه الکلف فی الوجه.(1)



2- باب علاج الکلف 

1-الکافی: (باسناده) عن ابراهیم بن عقبه (2) یرفعه الی ابی عبدالله علیه السلام قال: مسح الوجه بعد الوضوء یذهب بالکلف (3) الحدیث. 

مجموعه الشهید: عنه علیه السلام (مثله)(4)



3-باب ما یذهب بالبادجنام 

1-دعوات الراوندی: قال النبی صلی الله علیه و آله لعلی علیه السلام: علیک بالخلال فانه یذهب بالبادجنام (5) و لا تتخلل بالقصب و لا بالآس و لا بالرمان.(6)



4-باب علاج الورم فی الوجه 

امیرالمومنین علیه السلام عن عیسی علیه السلام 

1-علل الشرائع: (باسناده) عن علی بن ابی طالب علیه السلام قال: مر اخی عیسی بمدینه و اذا اهلها اسنانهم منتثره و وجوههم متفخه فشکوا الیه فقال: الحدیث.(7)
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1- عنه البحار: 321/62 و المستدرک: 359/16ح3

2- فی بعضا لنسخ سلیمان بن عقبه

3- فی القاموس: الکلف محرکه: شیء یعلو الوجه کالسمسم او لون بین السواد و الحمره و حمره کدره تعلو الوجه.

4- 291/6 ح4 عنه البحار: 279/62

5- کانه معرب بادشنام و هو علی ما ذکره الاطباء: حمره منکره تشبه حمره من یبتدی ء به الجذام و یظهر علی الوجه و علی الاطراف خصوصا فی الشتاء و فی البرد و ربما کان معه قروح.

6- 154ح419 عنه البحار: 437/66ح2 المستدرک: 318/16ح6

7- تقدم ص303ح1 باب علاج نثر الاسنان.




2-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام قال: شکوت الیه هیجانا فی راسی و اضراسی و ضربانا فی عینی حتی تورم وجهی منه فقال علیه السلام: علیک بهذا الهندباء الحدیث.(1)


5-باب علاج الصفره فی الوجه 

امیرالمومنین علیه السلام عن عیسی علیه السلام 

1-علل الشرائع: (باسناده) عن علی بن ابی طالب علیه السلام قال: مر اخی عیسی علیه السلام بمدینه و اذا وجوههم صفر و عیونهم زرق فصاحوا الیه و شکوا ما بهم من العلل فقال: الحدیث.(2)

2-طب الائمه: دواء مرکب ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها الی ان قال: تاخذ خیار باذرنج فتقشره ثم تطبخ قشوره بالماء مع اصول الهندباء ثم تصفیه و تصب علیه سکر طبرزد ثم تشرب منه علی الریق ثلاثه ایام فی کل یوم مقدار رطل فانه جید مجرب نافع باذن الله لخفقان الفواد و النفس العالی و وجع المعده و تقویتها ووجع الخاصره و یزید فی ماء الوجه و یذهب بالصفار.(3)

الکاظم علیه السلام 

3-المحاسن: عن سلمه قال: اشتکیت بالمدینه شکاه شدیده فاتیت اباالحسن علیه السلام فقال لی: اراک مصفرا؟ قلت: نعم قال: کل الکراث فاکلته فبرات.(4)

4-مکارم الاخلاق: عن موسی بن بکر فقال: اتیت الی ابی الحسن علیه السلام قال لی: ما لی اراک مصفرا؟ کل الکراث فاکلته فبرات.(5)
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1- تقدم ص253 ح1ح1 باب علاج هیجان الراس. 

2- تقدم ص303ح1 باب علاج نثر الاسنان.

3- تقدم ص383ح6 باب ما یقوی المعده.

4- 316/2ح696 عنه البحار: 202/66ح7 و الوسائل: 150/17

5- 387/1ح6 عنه البحار: 205/66ح20 و الوسائل: 150/17ح3 و یاتی ص 512 باب علاج صفره اللون ما یناسب المقام.




5-مجموعه الشهید: عن ابی الحسن علیه السلام فیمن شکی الیه ضعف مرض فامره باکل الکباب.(1)

6-منه: وروی انه (الکباب) یزیل الصفره.(2) 


6-باب علاج السواد فی الوجه 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الفردوس: عن النبی صلی الله علیه و آله : ان البصل یذهب سواد الوجه. (3)


7-باب علاج نمش الوجه 

الائمه الصادق علیه السلام

1-الکافی: عن محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن یعقوب بن یزید رفعه قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: من ذر علی اول لقمه من طعامه الملحذهب عنه بنمش (4) الوجه(5)


8-باب ما یذهب بماء الوجه 

1-علل الشرائع: (باسناده) عن علی علیه السلام ان النبی صلی الله علیه و آله قال: مر اخی عیسی عیه السلام بمدینه فیها رجل و امراه یتصایحان فقال: ما شانکما؟ فقال: یا نبی الله هذه امراتی و لیس بها باس صالحه و لکنی احب فراقها. قال علیه السلام: فاخبرنی علی کل حال ما شانها؟ قال: هی خلقه الوجه من غیر کبر.
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1- قال فی القاموس: الکباب بالفتح: اللحم المشرح منه (ره) قال الجوهری: هو الطباهج (الطباهجه اللحم المشرح معرب تباهه القاموس) و کانه المقلی و ربما جعل ما یلقی علی الفحم

2- عنه البحار: 281/62

3- تقدم ص160ح1 باب علاج الوباء بالبصل.

4- فی القاموس: النمش محرکه : نقط بیض و سود او بقع تقع فی الجلد تخالف لونه.

5- 326/6ح8 عنه البحار: 160/62ح2 المحاسن: 426/2ح116 عنه البحار: 399/66ح22 و الوسائل: 520/16ح5




فقال لها: یا امراه! اتحبین ان یعود ماء وجهک طریا قالت: نعم. قال لها: اذا اکلت فایاک ان تشبعین لان الطعام اذا تکاثر علی الصدر فزاد فی القدر ذهب ماء الوجه. ففعلت ذلک فعاد وجهها طریا.(1) 

2-طب الائمه لشبر: فی النبوی: النهی عن غسل الوجه بالخرق و انه یذهب بماء الوجه و کذا مسحه بالازار فی الحمام.(2)

الصادق علیه السلام 

3-مکارم الاخلاق: من کتاب من لا یحضره الفقیه عن الصادق علیه السلام 

فی حدیث قال: ولا تمسح وجهک بالازار فانه یذهب بماء الوجه.(3)

4-علل الشرائع: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ایاک ان تدلک راسک ووجهک بمئزر فانه یذهب بماء الوجه. (4)


9-باب ما یزید فی ماء الوجه 

1-مکارم الاخلاق: روی عن النبی صلی الله علیه و آله قال: ان ماء الورد یزید فی ماء الوجه و ینفی الفقر.(5)

الائمه الصادق علیه السلام 

2-الکافی: (باسناده) عن ابی عبدالله علیه السلام قال: الحناء یزید فی ماء الوجه.(6)

3-مکارم الاخلاق: من کتاب اللباس عن الصادق علیه السلام قال: الحناء یکسر الشیب و یزید فی ماء الوجه.(7)

4-طب الائمه: دواء مرکب و ذکر انه عرضها علی الامام فرضیها 

الی ان قال: و هو یزید فی ماء الوجه.(8)
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1- 492ح252 عنه البحار: 334/66ح15 و المستدرک: 217/16ح9

2- 375

3- 134/1ضمن ح2 عنه البحار: 81/76ضمن ح22

4- 292 عنه البحار: 71/76ضمن ح5 فقه الرضا: 4 عنه البحار: 75/76 ضمن ح18

5- 106/1ح4 عنه البحار: 144/76ح2

6- تقدم ص318ح9 باب ما یطیب النکهه.

7- 187/1ح5 عنه البحار: 101/76ضمن ح9

8- تقدم ص506 باب علاج صفره الوجه.





10-باب ما یزید فی بهائ الوجه 

الائمه الصادق علیه السلام 

1-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: اکثروا من الباذنجان عند جذاذ النخل فانه شفاء من کل داء یزید فی بهائ الوجه و یبین العروق (1) و یزید فی ماء الصلب.(2)

2-منه: عنه علیه السلام قال: اذا دخل احدکم الحمام فلیشرب ثلاثه اکف ماء حارا فانه یزید فی بهاء الوجه و یذهب بالالم من البدن.(3)


11-باب ما یحسن الوجه 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-دعوات الراوندی: قال النبی صلی الله علیه و آله لعلی علیه السلام: کل الیقطین فانه من اکلها حسن وجهه و نضر وجهه و هی طعامی و طعام الانبیاء قبلی.(4)

الصادق عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-قرب الاسناد: عن هارون عن ابن صدقه عن الصادق عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله قال: لیاخذ احدکم من شاربه و الشعر الذی فی انفه و لیتعاهد نفسه فان ذلک یزید فی جماله.(5)

الائمه الصادق علیه السلام 

3-المحاسن: عن بعض اصحابنا عمن ذکره عن ابی ایوب الخزاز عن محمد ابن مسلم قال: نظر ابوعبدالله علیه لاسلام الی غلام جمیل فقال:
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1- ای یدفع مواد العلل کعرق الجذام و عرق الفالج او علی بناء التفعیل: ای یکثر الدم فتمتلیء العروق به منه (ره)

2- 398/1ح6 عنه البحار: 223/66ح7 و المستدرک: 430/16ح8 و التعریف:2ح10

3- 340/1ح2 عنه البحار: 451/66ضمن ح16

4- 154ح419 عنه البحار: 229/66ح17 و المستدرک: 425/16ح5

5- 32 عنه البحار: 109/76ح1 و الوسائل: 424/1ح2




ینبغی ان یکون ابو هذا الغلام اکل السفرجل و قال: السفرجل یحسن الوجه و یجم الفواد.(1)

4-مکارم الاخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: من اکل السفرجل علی الریق طاب ماوه و حسن وجهه.(2)

5-المحاسن: عن بعضهم عن ابی عبدالله علیه السلام قال: علیک بالهندباء فانه یزید فی الماء و یحسن الوجه.(3) (4) 

6-مکارم الاخلاق : عن الصادق علیه السلام قال: اخذ الشعر من الانف یحسن الوجه.(5) 


12-باب ما یسمج الوجه 

1-من لا یحضره الفقیه: قال الصادق علیه السلام و لا تغسل راسک بالطین فانه یسمج (6) الوجه (7)

2-علل الشرائع: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث طویل قال: و ایاک ان تغسل راسک بالطین فانه یسمج الوجه. 

فقه الرضا علیه السلام: فی حدیث (مثله)(8)
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1- 365/2ح910 عنه البحار: 170/66ح12 و ج 81/104 ح19 والکافی: 22/6ح2 و الوسائل: 231/17ح12 و ج 133/15ح2

2- 373/1ح10 عنه البحار: 176/66 ضمن ح37 و الوسائل: 130/17ح6 و المستدرک: 402/16ح1

3- ای وجه الآکل و یحتمل الولد. منه (ره)

4- 313/2ح683 عنه البحار: 208/66ح14 و ج 82/104ح26 و الوسائل: 143/17ح12 

5- 139/1ح12 عنه البحار: 91/76ضمن ح14 و ص 109ح2 و الوسائل: 414/1ح1

6- سمج الوجه سماجه: قبح و صار دسما خبیثا.

7- 64/1 عنه الوسائل: 372/1ح3

8- 292 عنه البحار: 71/76ضمن ح5 و الوسائل: 372/1ح2 و فقه الرضا: 85 عنه البحار: 75/76ح18 و المستدرک: 370/1ح1





13-باب ما یصفی الوجه 

1-مکارم الاخلاق: عن الروضه : للرضا علیه السلام : 

اهدت لنا الایام بطیخه*** من حلل الارض و دارالسلام

الی ان قال:

تنقی المثانه و تصفی الوجوه*** تطیب النکهه عشر تمام(1)

14-باب ما یضئن الوجه 

1-الخصال: عن العطار عن ابیه عن الاشعری عن حمدان بن سلیمان عن علی بن الحسن بن فضال و محمد بن احمد الآدمی عن احمد بن محمد بن مسلمه عن زیاد بن بندار عن عبدالله بن سنان قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: اربع یضئن الوجه: النظر الی الوجه الحسن و النظر الی الماء الجاری و النظر الی الخضره و الکحل عند النوم.(2) 

15-باب ما یبیض الوجه 

1-الکافی: محمد بن یحیی عن احمد بن محمد بن عیسی عن ابن محبوب عن عبدالله بن سنان عن ابی حمزه عن ابی جعفر علیه السلام قال: دهن اللیل یجری فی العروق و یروی البشره و یبیض الوجه.(3)

ص:511






1- 401/1ح8 تقدم ص319ح12 باب مایطیب النکهه.

2- 237ح81 عنه البحار: 94/76ح2 و المستدرک: 397/1ح1

3- 519/6ح5 عنه الوسائل: 451/1ح1 و الوافی: 716/6ح4 و مجموعه الشهید: (نحوه) ، عنه البحار: 288/62





72-ابواب التداوی لعلاج اللون و البشره 


1-باب ما یغیر اللون 

1-الخصال: (باسناده) عن موسی بن جعفر علیه السلام قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله: فی الشمس اربع خصال الی ان قال: تغیر اللون.(1)



2-باب ما تصفر اللون.

1-طب النبی: قال النبی صلی الله علیه و آله: اکل الطین تصفر اللون.(2)

الائمه الباقر علیه السلام 

3-مکارم الاخلاق: عن الباقر علیه السلام فی حدیث قال: ان الاشنان یصفر اللون.(3)



3-باب علاج صفره اللون 

1-تقدم باب علاج الصفره فی الوجه ما یناسب المقام. 



4-باب ما یصفی اللون 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الاختصاص: (باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: نعم الطعام الزبیب الی ان قال: یصفی اللون.(4)

2-المحاسن: (باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله قال: السفرجل یصفی اللون.(5) 

الکاظم علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

3-منهک عن ابی الحسن موسی بن جعفر علیه السلام قال:

کسر رسول الله صلی الله علیه و آله سفرجله و اطعم جعفر بن ابی طالب و قاله له:

ص:512







1- تقدم ص195ح1 باب نتن الریح.

2- یاتی ص398ح1 باب ما یورث عظم البطن.

3- تقدم ص310 باب ما یبخر الفم.

4- تقدم ص131ح2 باب ان الزبیب یذهب بالبلغم

5- تقدم ص360ح1 باب ما یذکی القلب.




کل فانه یصفی اللون.(1)


5-باب ما ینضر اللون 

الائمه امیرالمومنین علیه السلام 

1-الاحتجاج: من سوال الزندیق الذی سال اباعبدالله علیه لاسلام عن مسال کثیره انه قال: فلم حرم الدم المسفوح؟ قال: لانه یغیر اللون الخبر.(2) 


6-باب ما یسفر اللون 

1-الکافی: عن الصادق علیه السلام قال : قال امیرالمومنین علیه السلام: الدهن یلین البشره الی ان قال: و یسفر (3) اللون.(4) 


7-باب ما یحسن اللون 

2-مکارم الاخلاق: عن الصادق فی حدیث قال: النانخواه و الجوز یحسنان اللون.(5) 


8-باب ما یلین البشره

1-الکافی: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: البصل یرق البشره.(6)


9-باب ما یرق البشره 

1-الکافی: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: البصل یرق البشره.(7)

ص:513










1- المحاسن: 365/2ح908 عنه البحار: 170/66ح10 و ج 81/104 ورواه فی الکافی: 357/6 ذح2 عنه الوسائل: 131/17ح10

2- 92/2 عنه الوسائل: 312/16ح5

3- اسفر الصبح: اضاء و اشرق.

4- تقدم ص227 باب مایزید فی الدماغ.

5- تقدم ص140 باب قطع البلغم بالادویه المرکبه.

6- تقدم ص227 باب ما یزید فی الدماغ

7- تقدم ص314ح2 باب ما یطیب النکهه.




2-المحاسن: عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: شربه السویق بالزیت ترق البشره.(1)


10-باب ما ینقی البشره

1-طب النبی: عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: البطیخ ینقی البشره.(2) 

2-کتاب التعریف: روی ان فی حلق الراس عشر خصالمحموده الی ان قال: و ینقی البشره.(3)


11-باب ما یطیب البشره

1-صحیفه الرضا علیه السلام: (باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله قال: علیکم بسید الخضاب فانه یطیب البشره.(4)


12-باب ما یروی البشره 

1-الکافی: (باسناده) عن الباقر علیه السلام فی حدیث قال: دهن اللیل یروی البشره.(5)

2-طب الائمه: عن ابراهیم بن الحسن عن ابن محبوب عن ابن سنان عن ابی حمزه عن الباقر علیه السلام قال: دهن اللیل یجری فی العروق و یربی البشره.(6)

ص:514








1- تقدم ص435ح3 باب مای زید فی الباه.

2- تقدم ص153ح3 باب البروده.

3- 58 عنه المستدرک: 400/1ح5

4- تقدم ص437ح9 باب ما یزید فی الجماع.

5- تقدم ص511ح1 باب ما یبیض الوجه.

6- 101 عنه الوسئل: 451/1ح2





73-ابواب الشعر و التداوی لعلاج امراضها 


1-باب ما ینبت الشعر 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-الکافی: (باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله قال: الخضاب بالحناء ینبت الشعر.(1) 

الائمه الصادق علیه السلام 

2-منه: عن الصادق علیه السلام فی روایتین قال: الاثمد ینبت الشعر.(2) 

3-و منه: عن الصادق علیه السلام فی حدیثین قال: الکحل ینبت الشعر.(3) 

4- و منه: عن الصادق علیه السلام فی حدیث آخر قال: الکحل ینبت الشعر.(4)

5-طب الائمه: عن الصادق علیه السلام فی حدیث آخر: السواک ینبت الشعر.(5)

الرضا علیه السلام 

6-المحاسن: (باسناده) عن الرضا علیه لاسلام فی حدیث قال: التین ینبت الشعر.(6)

الهادی علیه السلام 

7-مکارم الاخلاق: (باسناده) عن ابی الحسن العسکری علیه لاسلام فی حدیث انه قال: التسریح بمشط العاج ینبت الشعر(7)



2-باب ما ینقی الشعر 

1-الفردوس: عن النبی صلی الله علیه و اله فی حدیث قال: البصل ینقی الشعر.(8)

ص:515







1- تقدم ص278ح8و10و11و12 باب ما یجلو البصر.

2- تقدم ص278ح8و10و11و12 باب ما یجلو البصر.

3- تقدم ص278ح8و10و11و12 باب ما یجلو البصر.

4- تقدم ص282ح4 باب ما یحد البصر

5- تقدم ص 281ح9

6- تقدم ص312ح4 باب علاج البخر.

7- تقدم ص215ح1 باب ما یطرد الدود من الدماغ.

8- تقدم ص177ح1 باب ما یجلو البصر.





3-باب ما یرقق الشعر 

1-الکافی: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: و لا تسرح فی الحمام فانه یرقق الشعر.(1) 


4-باب ما یحسن الشعر 

1-الخصال: (باسناده) عن الصادق علیه السلام قال: المشط یحسن الشعر.(2)

الکاظم علیه السلام 

1-کتاب زید النرسی: (باسناده) قال: سمعت اباالحسن علیه السلام یقول: غسل الراس بالخطمی یوم الجمعه من السنه الی ان قال: و یحسن الشعر(3) 


5-باب ما یورث وباء الشعر 

1-علل الشرائع: (باسناده) عن الصادق علیه السلام فی حدیث قال: ایاک و التمشط فی الحمام فانه یورث وباء الشعر.(4)

ص:516








1- 501/6 ح24 تقدم ص420ح6 (قطعه آخر منه) باب ما یذیب شحم الکلیتین.

2- تقدم ص125ح3 باب ان کثره التمشط یقطع البلغم

3- تقدم ص 248ح10

4- 292 عنه البحار: 76 ضمن ح5 و الوسائل: 372/1ح2





74-ابواب التدوای لعلاج السموم ولدغ الموذیات 


1-باب علاج السم 

النبی صلی الله علیه و آله 

1-دعوات الراوندی: قال النبی صلی الله علیه و آله 

من اکل الهندباء ثم نام علیه لم یحک (1) فیه سحر و لا سم و لا یقربه شیء من الدواب: لا حیه و لا عقرب حتی یصبح.(2)

2-مکارم الاخلاق: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: من تصبح بعشر تمرات عجو لم یضره ذلک الیوم سحر ولا سم.(3)

3-المسند الجامع: عن سعد قال: قال رسول الله صلی الله علیه و آله : من تصبح بسبع تمرات من عجوه لم یضره ذلک الیوم سم و لا سحر .(4)

4-امالی الطوسی: عنه عن علی بن محمد بن بشران عن عثمان بن احمد بن السماک عن محمد بن عبدالله المنادی عن شجاع بن الولید عن هاشم بن هاشم عن عامر بن سعد ان سعدا قال: قال رسول الله صلی الله علیه و اله: من اصبح بتمرات من عجوه (5) لم یضره ذلک الیوم سم و لا سحر.(6)

ص:519







1- قال فی النهایه: فیه الاثم ما حاک فین فسک: ای اثر فیها و رسخ یقال: ما یحیک کلامک فی فلان ای ما یوثر و فی نسخه من البحار: لم یحرک و فی مکارم الاخلاق: لم یوثر

2- 155 ضمن ح420 و الفردوس: عنهما البحار: 210/66ح27 و المستدرک: 416/16 مکارم الاخلاق: 385/1ح8 عنه البحار: 216/62ح6

3- 365/1ح7 عنه البحار: 141/66ضمن ح58 و الوسائل: 109/17ح6

4- 103/6، 104

5- فی القاموس: العجوه بالحجاز التمر المخشی (التمر المخشی: هو الحشف یقال: خشت النخله تخشو: اثمرت الخشو ای الحشف) و فی المنجد المحشی و تمر بالمدینه و قال فی بحر الجواهر: العجوه بالفتح : نوع من تمر المدینه اکبر من الصیحانی یضرب الی السواد منه (ره)

6- 252 عنه البحار: 127/66ح7 و الوسائل: 109/17ح6 و المستدرک: 289/16ح1 و ج 389/16ح1 المحاسن: 342/2ح815 (نحوه)




5-غوالی اللئالی: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: العجوه من الجنه و فیها شفاء من السم. 

الباقر عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

طب الائمه: (باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: (مثله) (1)

الرضا عن آبائه علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

6-عیون الاخبار: (باسناده) عن النبی صلی الله علیه و آله فی حدیث قال: العجوه التی فی البرنی من الجنه و هی شفاء من السم.(2) 

الائمه الصادق علیه السلام 

7-المحاسن: عن محمد بن علی عن محمد بن الفضیل عن عبدالرحمان بن زید بن اسلم قال: قال ابوعبدالله علیه السلام: العجوه من الجنه و فیها شفاء من السم. 

دعائم الاسلام: عن الصادق علیه السلام (مثله) 

وزاد فی آخره. قال زید بن علی بن الحسین : صفه ذلک ان یوخذ تمر العجوه فینزع نواه ثم یدق دقا بلیغا و یعجن بسمن بقر عتیق ثم یرفع فاذا احتیج الیه اکل للسم.(3) 

8-المحاسن: عن محمد بن عیسی الیقطینی عن عبیدالله الدهقان عن درست ابن ابی منصورعن عبدالله بن سنان عن ابی عبدالله علیه السلام قال: من اکل فی کل یوم سبع عجوات تمر علی الریق من تمر العالیه (4) لم یضره سم و لا سحر و لا شیطان.

ص:520





1- تقدم ص220 باب شفاء العین.

2- تقدم ص220 باب شفاء العین.

3- 342/2ح814 و مکارم الاخلاق: 364/1ح4 و فیه: شفاء من السحر و جامع الاحادیث للقمی: 18 عنهم البحار: 133/66ح29 دعائم الاسلام: 147/2 الوسائل: 109/17ح8 

4- العالیه و العوالی: اماکن باعلی اراضی المدینه (النهایه) 




الکافی: العده عن البرقی هکذا (1) 

من اکل فی کل یوم سبع تمرات عجوه (مثله) (2)

9-الکافی: عن محمد بن یحیی عن محمد بن موسی عن بعض اصحابنا رفعه الی ابی عبدالله علیه السلام انه قال: ما اعرف للسموم دواء انفع من سویق التفاح.(3)

الکاظم علیه السلام 

10-منه: عن الکاظم علیه السلام فی حدیث قال: التفاح ینفع من السم و السحر (4)

11-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: و اذا اتی علیه اربعه عشر شهرا ینفع من السموم کلها

ص:520





1- وروی مسلم فی صحیحه عن النبی صلی الله علیه و آله من اکل سبع تمرات من بین لابتیها حین یصبح لم یضره سم حتی یمسی. و فی روایه اخری من یصبح بسبع تمرات عجوه لم یضره فی ذلک الیوم سم و لا سحر. و فی روایه اخری ان فی عجوه العالیه شفاء و انها تریاق اول البکره. و قال بعض شراحه (یعنی النووی): اللابتان هما الحرتان (یعنی حره واقم فی شرق المدینه و حره الوبره فی غربها) و المراد لابتا المدینه و السم معروف و هو بفتح السین و ضمها و کسرها و الفتح افصح و التریاق بکسر التاء و ضمها لغتان و یقال: دریاق و طریقا ایضا کله فصیح. و قوله صلی الله علیه و آله: اول البکره بنصب اول علی الظرف و هو بمعنی الروایه الاخری من یصبح. و العالیه ما کان من الحوایط و القری و العمارات من جهه المدینه العلیا مما یلی نجد.و السافله من الجهه الاخری مما یلی تهامه قال القاضی: و ادنی العالیه ثلاثه امیال و ابعدها ثمانیه من المدینه و العجوه نوع جید من التمر. و فی هذه الاحادیث فضیله تمر المدینه و عجوتها و فضیله التصبح بسبع تمرات منه و تخصیص عجوه المدینه دون غیرها و عدد السبع من الامور التی علمها الشارع و لا نعلم نحن حکمتها فیجب الایمان بها و اعتقاد فضلها و الحکمه فیها و هذا کاعداد الصلوات و نصب الزکاه و غیرها. (و زاد بعده فهذا هو الصواب فی هذا الحدیث و اما ما ذکره الامام المازری و القاضی عیاض فکلام باطل فلا تلتفت الیه و لا تعرج علیه: و قد قصدت بهذا التنبیه التحذیر من الاغترار به) 

2- 342/2ح815 و مکارم الاخلاق: 364/1ح5 عنهما البحار: 144/66ح67 و الوسائل: 112/17ح1 الکافی: 349/6ح19

3- 356/6ح7 عنه الوسائل: 128/17ح2

4- تقدم ص130 باب ان التفاح یذهب بالبلغم




و ان کان سقی سما یوخذ (یاخذ) بزر (بذر) الباذنجان فیدق ثم یغلی علی النار ثم یصفی و یشرب من هذا الدواء قدر الحمصه مره او مرتین او ثلاث مرات او اربع مرات بماء فاتر و لا یتجاوز اربع مرات و (ل) یشربه عند السحر.(1) 

12-المحاسن: عن بعض اصحابه رفعه قال: من اکل سبع تمرات مما یکون بین لابتی المدینه لم یضره لیلته و یومه ذلک سم و لا غیره.(2)


2-باب علاج لدغ العقرب و الحیه 

امیرالمومنین علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

1-دعوات الراوندی: قال امیرالمومنین علیه السلام : 

ان النبی صلی الله علیه و آله لسعته عقرب و هو قائم یصلی فقال: لعن الله العقرب لو ترک احدا لترک هذا المصلی یعنی نفسه صلی الله علیه و آله ثم دعا بماء و قرء علیه الحمد و المعوذتین ثم جرع منه جرعا ثم دعا بملح و دافه (3) فی الماء و جعل یدلک صلی الله علیه و آله الموضع حتی سکن.(4)

الباقر علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

2-المحاسن: عن محمد بن عیسی الیقطینی عن عبیدالله الدهقان عن درست عن ابن اذینه عن ابی جعفر علیه السلام قال: لدغت رسول الله (5) صلی الله علیه و آله عقرب و هو یصلی بالناس فاخذ النعل فضبها ثم قال بعد ما انصرف: لعنک الله فما تدعین برا و لا فاجرا الا آذیتیه.
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1- تقدم ص185 باب علاج حمی النافض.

2- 342/2 عنه البحار: 144/66ح66 و الوسائل: 113/17ح3

3- داف الدواء فی الماء: اذابه ای خلطه و ضربه فیه لیخثر .

4- 128ح320 عنه البحار: 08/62ح4

5- قال المجلسی (ره) : یدل هذا الحدیث علی امکان لدغ الموذیات الانبیاء و الائمه علیه السلام و کان هذا احد معانی بغض بعض الحیوانات لهم علیه السلام و یدل علی استحباب قتل الموذیات و انه لیس فعلا کثیرا لا یجوز فعله فی الصلاه و علی جواز لعنها اذا کانت موذیه و علی مرجوحیه لعنها فی الصلاه




قال: ثم دعا بلمح جریش (1) فدلک به موضع اللدغه ثم قال: لو علم الناس ما فی الملج اجریش ما احتاجوا معه الی تریاق و لا الی غیره معه.(2) 

3-الکافی: عن علی بن ابراهیم عن ابیه عن ابن ابی عمیر عن ابی ایوب الخزاز عن محمد بن مسلم قال: ان العقرب لدغت (3) رسول الله صلی الله علیه و آله فقال: لعنک الله فما تبالین مومنا آذیت ام کافرا! ثم دعا بالملح فدلکه فهدات.(4) 

ثم قال ابوجعفر علیه السلام : لو یعلم الناس ما فی الملح ما بغوا معه دریاقا.(5)(6)

الصادق علیه السلام عن النبی صلی الله علیه و آله 

4-المحاسن: عن ابیه عن عمرو بن ابراهیم و خلف بن حماد عن یعقوب بن شعیب عن ابی عبدالله علیه السلام قال: لدغت رسول الله صلی الله علیه و آله عقرب فنفضها و قال:
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1- الجریش هو الذی لم ینعم دقه. فی القاموس: جرشه، یجرشه، و یجرشه: حکهو الشیء لم ینعم دقه و قال: الجریش کامیر: من الملح مالم یطیب. و قال ابن بیطار- نقلا عن دیسقوریدس- فی منافع الملح: و قد یتضمد به مع بزرالکتان للدغه العقرب و مع فودج الجبل و الزوفا لنهشه الافعی الذکر و مع الزفت و القطران او العسل لنهشه الافعی التی یقال لها قرطس ( قرسطس (خ)) و هی حیه لها قرنان. و مع الخل و العسل لمضره سم الحیوان الذی یقال له اربعه و اربعون و لدغ الزنابیر. و قد ینفع من نهشه التمساح الذی یکون فی نیل مصر. و اذا سحق و صیر فی خرقه کتان و غمس فی خل حاذق و ضرب به ضربا دقیقا العضو المهنوش من بعض الهوام نفع من النهشه. و قد ینفع من مضره الافیون و القطر القتال اذا شرب بالسکنجبین. منه(ره)

2- 421ح101 عنه البحار: 207/62ح2 و ج 395/66ح4 و الوسائل: 61/17ح5 تقدم فی باب الاستشفاء بالملح.

3- (لسعت م)

4- فی المصدر: فهدت. فی القاموس: هدا -کمنع-: سکن ولا اهداه الله: ای لا اسکن عناءه و نصب.

5- الدریاق و الدریاقه -بکسر هما و یفتحان-: التریاق.

6- 327/6ح9 عنه البحار: 208/62ح5 تقدم فی باب الستشفاء بالملح.




لعنک الله فیما یسلم عنک مومن و لا کافر ثم دعا بملح فوضعه علی موضع اللدغه ثم عصره بابهامه حتی ذاب. 

ثم قال: لو یعلم الناس ما فی الملح ما احتاجوا معه الی تریاق.(1) 

5-الجنه الواقیه: لدغت النبی صلی الله علیه و آله عقرب و هو فی الصلاه فلما فرغ قال: لعن الله العقرب ما تدع مصلیا و لا نبیا و لا غیره الا لذعته و تناول نعله فقتلها بها ثم دعا بماء و ملح فجعل یمسح علیها و یقرا قل هو الله احد و المعوذتین.(2)

الائمه الهادی عن الرضا علیه السلام 

6-طب الائمه: عن احمد بن العباس بن المفضل عن اخیه عبدالله قال: لدغتنی العقرب فکادت شوکته حین ضربتنی تبلغ بطنی من شده ما ضربتنی و کان ابالحسن العسکری علیه السلام جارنا فصرت (3) الیه فقال: ان ابنی عبدالله لدغته العقرب و هو ذایتخوف علیه. فقال: اسقوه من دواء الجامع فانه دواء الرضا علیه السلام. فقلت: و ما هو؟ قال: دواء معروف. قلت: مولای فانی لا اعرفه. قال: خذ سنبل و زعفران و قاقله و عاقرقرحا و خربق (4) ابیض و بنجا و فلفل ابیض اجزاء سواء بالسویه و ابرفیون جزءین یدق دقا ناعما و ینخل بحریره و یعجن بعسل منزوع الرغوه و یسقی منه للعسه الحیه و العقرب حبه بماء الحلتیت. (5) 
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1- 421ح100 عنه البحار: 207/62ح1 دعائم الاسلام: 147/2ح519 تقدم فی باب الاستشفاء بالملح.

2- 222

3- قوله: فصرت الیه کذا فی النسخ و الظاهر فصار الیه ابی او فقال ابی منه ره.

4- قال فی القانون: الخربق الاسود اشد حراره من الابیض و حار یابس الی الثالثه و هو محلل ملطف قوی الجلاء و الابیض اشد مراره و اذا اکلته الفار ماتت. و ذکر لهما منافع و مضار لاحاجه بنا الی ذکرها. منه (ره)

5- الحلتیت-بالتاء و التاء ایضا فی الاخیر-: صمغ الانجدان و قال بعضهم: ینفع من لسعه العقرب منفعه بالغه شربا و طلا. منه (ره)




فانه یبرا من ساعته قال: فعالجناه به و سقیناه فبری من ساعته و نحن نتخذه و نعطیه للناس الی یومنا هذا. (1)

الکتب

7-الکافی: محمد بن یحیی عن احمد بن محمد عن الحسین بن سعید عن احمد بن محمد بن یزید قال: کان اذا لسع انسانا من اهل الدارحیه او عقرب قال: اسقوه سویق التفاح.(2)

8-السرائر: روی انه اذا لدغتت العقرب انسانا فلیاخذ شیئا من الملح و یضعه علی الموضع ثم یعصره بابهامه حتی یذوب. (3)

9-طب الائمه: (باسناده) فی الدواء الذی یسمی الشافیه الی ان قال: و هو نافع لمن تلسعه الحیه و العقرب.(4)

10-کتاب العین المبصره للکفعمی عفاالله عنه: انه ینفع من لسعه العقرب شرب رماد لحم الغنم و التضمید به و کذا اذا دقت العقرب و ضمد بها الموضع و کذا التضمید بالذباب و الاسفیداج او الحرمل او التین الفج او دقیق الحلبه و الخل و الودنج او الثوم البستانی او البصل و من اکل فجلا لم تضره لسعه العقرب. و من اکل کرفسا و لسعه مات فی یومه او لیلته. (5)

11-کتاب الحدقه الناظره: ان بعر الغنم اذا احرق و سحق و عجن بخل وطلی به اللسعه نفعها و کذاماء الفجل اذا دلکت به و بصاق الانسان یسکنها. و من شد فی سراویله بندقه من البندق الهندی لم یضربه عقرب.(6)
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1- 128 عنه البحار: 245/62ح4

2- 256/6ح8 عنه الوسائل: 128/17ح3

3- 374 عنه البحار: 274/62

4- تقدم ص186ح1 باب علاج حمی النافض.

5- عنها مصباح الکفعمی: 302

6- عنها مصباح الکفعمی: 302




12-کتاب المقاله: ان تضمد لسعه العقوب بالجاورس و الملح المسخن او بحرق مسخنه او یدنی من النار و ینفع منه اکل الثوم و البندق و کذا وضع الفضه علی الموضع او الفلفل و الزیت او استفاف راحه ملح مسحوق.(1) 

13-عجائب المخلوقات: انه من علق شیئا من عروق شجره الزیتون علی من لسعته العقرب بری من ساعته.(2) 

14-قرابادین: ان قلی الصباغین یسحق بخل و تضمد به اللسعه.(3) 

15-لفظ الفوائد: انه اذ اشرب الملسوع من العقرب وزن ربع درهم من نشادر قد حل فی زیت طیب بریء. (4) 

16-المغنی: ان الملسوع من الحیه یسقی السمن و العسل مسخنا و اعطه ثلاث دراهم من حب الاترج مدقوق بماء و ضمد الموضع بالبصل المدقوق او بالجبن العتیق و شق بطون الفراخ الصغار و ضمد بها الموضع و هی حاره و اطل حول العضو بالخل و الطین.(5) 

و قال المفید: ماء النوشادر یبری لسعه الحیه و العقرب شربا و کذا اذا شرب مثقالین من حب الاترج و الثوم یحرق و یوضع علی لسعه الحیه یسکنها.(6) 

و قال ابن سینا:

فی النشادر فریحه تقتل الافاعی *** و للهوام و الدبیب الساعی 

و وزن مثقال اذا ما شربا*** مع وزنه من الجریع النجبا 

و خلص السمیم من مماته ***من بعد یاس الانس من حیاته (7) 

17-کتاب التذکره للمفید: انه ینفع من لسعه الحیه التضمید بنخاله الحنطه و الخل او رماد قضبان الکرم و الخل او ورق الکمثری او الکراث او القطران مخلوطا بالملح و ینفع منها شرب حساء دقیق الحنطه و کذا البیض الذی اذا خلط صفاره ببیاضه و ذر علیه ملحا و شرب مسخنا و اکل السمسم و الفجل ینفع منها و التختم بالفیروزج یومن من لذعه العقرب و الحیه.
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1- عنها مصباح الکفعمی: 302

2- عنها مصباح الکفعمی: 302

3- عنها مصباح الکفعمی: 302

4- عنها مصباح الکفعمی: 302

5- عنها مصباح الکفعمی: 302

6- عنها مصباح الکفعمی: 302

7- عنها مصباح الکفعمی: 302




و ینفع من نهشه الرتیلا: التضمید بعصاره الاس الاخضر فی خرقه کتان رقیقه علی طاقین و کذا حبه و ورقه و کذا بعر الغنم المحرق المعجون بالخل. و ینفع من الزنابیر و الزرقط و النحل: احشاء البقر تضمیدا او الذباب دلکا او الزیت طلاء او جمار النخل ضمادا و اکلا. و کذا التضمید بالملح و الخل و العسل و الکافور او بعر المعز.(1)

وینفع من ذلک الکراث اذا دق و جعل لطوخا.(2) 


3-باب ما ینفی الهوام 

الائمه الکاظم علیه السلام 

1-الکافی: عن سهل بن زیاد عن ابراهیم بن عبدالرحمان عن زیاد عن ابی الحسن علیه السلام قال: دخان شجر الرمان ینفی الهوام.(3)

الرضا علیه السلام 2-المحاسن: عن القاسم بن الحسن بن علی بن یقطین قال: قال ابوالحسن الرضا علیه السلام: حطب الرمان(4) ینفی الهوام.(5) 

3-مجموعه الشهید: الرمان سید الفواکه الی ان قال: و دخان عوده ینفی الهوام.(6)


4-باب ما یقمل منه الجسد 

1-الرساله الذهبیه للرضا علیه السلام: اکل التین یقمل منه الجسد اذا ادمن علیه.(7)
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1- الغنم (خ ل)

2- عنها مصباح الکفعمی: 303 تقدم فی باب الاستشفاء بالملح.

3- 355/6ج18

4- ظاهره طب شجر الرمان و یحتمل قشر الرمان و فیه ما فیه.

5- 545/2ح857 عنه البحار: 163/66ح45 و الوسائل: 124/17ح2 الجنه الواقیه:420

6- تقدم ص377 باب علاج الوسواس.

7- عنه البحار: 321/62 و المستدرک: 404/16ح7




الحمدلله 

تم الجزء الاول 

من

الطب العلاجی 

من 

عوالم العلوم و مستدرکاته : الطب ج 1

و سیتلوه 

الجزء الثانی منه 

فی الطب الشفائی 

ان شاء الله تعالی 
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فهارس الطب العلاجی 

1-فهرس الآیات 

2-فهرس الادویه 

3-فهرس ابواب الکتاب
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فهرس الآیات

البقره

فَمَنِ اضطُر غَیرَ باغِ وَ لا عادِ فَلا اِثمَ عَلَیهِ اِن اللهَ غَفُورٌ رَحیمٌ (173):50، 53

النساء

فَاِن طِبنَ لَکُم عَن شَیءٍ مِنهُ نَفسًا فَکُلوهُ هَنیئاَ مَریئا (4):392

المائده

فَمَنِ اضطرَ فی مَخمَصَهِ غَیرَ مُتَجانِفِ لاِثمِ فَاِن اللهَ غَفورٌ رَحیمٌ (3): 52

الانعام

وَ قَد فَصَلَ لَکُم ما حَرَّمَ عَلَیکُم اِلا مَا اضطرِرتُم اِلَیه (19): 50

الاعراف

وَلَو کُنتُ اَعلَمُ الغَیبَ لاَستکثَرتُ مِنَ الخَیرِ وَ ما مَسّنِیَ السّوءُ(188):103 

خُذُوا زینَتَکُم عِندَ کُلِّ مَسجِدٍ (31): 125

یوسف

کَذلِکَ لِنَصرِفَ عَنهُ السّوءَ وَ الفَحشاء(24):103

النحل

فِیهِ شِفَاء لِلنَّاس (69): 46، 63، 187، 392

فَمَنِ اضطرّ غَیرَ باغ ولا عاد فَاِنَّ اللهَ غَفورٌ رَحیمٌ(115): 51

مریم

وَ اِن مَّنکُم اِلَّا واَرِدُها کَانَ عَلَی رَبَّکَ حَتما مَّقضِی (71): 164
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وَ لَهُم رِزقُهُم فِیهَا بُکرَهً وَ عَشّیِا (62) 40، 344

وَ هُزِّی اِلَیکِ بِجِذعِ النَّخلَهِ تُسَاقِط عَلَیکِ...* فَکُلِی وَ اَشرَبِی وَ قَرِّی عَینًا (25، 26): 450 

النمل

وَ اَدخِل یَدَکَ فِی جَیِبکَ تَخرُج بَیضَاء مِن غَیرِ سُوءٍ (12): 103

ق

وَ نَزّلنا مِنَ السّماءِ ماءً مُبارکاً(9): 392
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فهرس الادویه

الاس:254

اب اللقاح:323

ابرفین:325

ابوفیون:325، 330، 364

الاملج:154، 424

ابوال اللقاح:333

الاثرج:108، 219، 296، 272، 524

اثمد: 266، 271، 274، 277، 278، 279، 280، 282، 286، 317، 426، 515

الاجاص:141، 144، 150، 194، 471

الاجاص العتیق:145، 146

الارز:340، 393، 397، 407، 408، 409، 411، 464، 473

اسارون:135

اسفیداج:523

الاشناف:310، 311، 326، 431، 432، 468

الاطریفل الصغیر:132

اعتاب:265

الافتیمون:394

افشرج السفرجل:183

اقلیمیاء الذهب:266

الالبان:448

البان الابل:64، 404

البان البقر:64، 377، 387، 419

الیان اللفاح:64، 410

الاملج:135، 154، 197، 424

الانان:394

الانجوان:394

اندرانی:366

انیسون:434

الباذروج: 32، 314، 328، 379، 382، 404

الباذنجان:60، 69، 139، 433، 493، 509، 520

الباقلا:150، 151، 220، 388، 469، 470

بخور مریم:240، 244، 251

برنج:457

البرنی:60، 127
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بزاق الفم:240

بزر الفطون: 184، 411

بسباسته:457

البسر:120، 464

السقایج:174

البصل:130، 148، 160، 161، 177، 204، 306، 314، 355، 433، 435، 438، 439، 468، 473، 507، 515، 522، 524

البصل الابیض:438

البطیخ: 153، 205، 301، 319، 389، 399، 423، 426، 429، 433، 435، 437، 449، 481، 511 

البلیلج:135، 154، 197، 424

البنج:325، 329، 364، 522

البندق الهندی: 523

البنضج:75، 120، 170، 178، 197، 250، 251، 501، 502

البیض:297، 335، 382، 397، 399، 415، 438، 441، 442، 459، 472، 505، 524

البیض النیمبرشت:148

تریاق:107، 521، 522

التفاح:130، 152، 159، 160، 172، 228، 243، 291، 361، 385، 393، 392، 386، 387

التفاح الحامض:227، 228

التفاح الاخضر:173، 391

التلبین:357، 374

التمر:60، 67، 183، 207، 208، 262، 267، 268، 400، 401، 449

التمر البرنی:27، 34، 155، 156، 206، 275، 276، 312، 317، 378، 379، 380، 384، 390، 432، 437، 450، 455، 458، 473

تمر الجه:518

تمر العالیه:518
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عنوان و نام پدیدآور: عوالم العلوم والمعارف والأحوال من الآیات والأخبار والأقوال فی الطب الشفاعی الشیخ عبداللّه البحرانی ؛ مستدرکاتها السیّد محمّد باقر الموحّد الأبطحی الإصفهانی .
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فی الطب الشفائی


ه_ویة الکتاب 








عوالم العلوم والمعارف والأحوال من الآیات والأخبار والأقوال

ج 37 

الطّبّ الشّفائی

وج 33 

أحوال النّباتات و ما یتعلّق بها

مؤسسة الامام المهدی عجل الله فرجه الشریف

الکتاب : عوالم العلوم والمعارف والأحوال من الآیات والأخبار،

فی الطب الشفائی الجزء 2 / 37 والجزء 33 فی أحوال النباتات

المؤلف : العلاّمة الشیخ عبداللّه بن نوراللّه البحرانی رحمه الله 

من أعلام تلامذة شیخ الاسلام العلاّمة المجلسی قدس سره 

التحقیق و النشر : مؤسّسة الامام المهدی علیه السلام _ قم المقدّسة (عشّ آل محمّد علیهم السلام )

المستدرکات : لسماحة السیّد محمّد باقر الموحّد الابطحی الاصفهانی

صف الحروف : مرتضی ظریف الناشر : عطر عترت

الطبعة : الاولی _ ذی الحجة _ 1433 العدد : 2000 نسخة

سعر الدوره : 22000 تومان شابک المجلد : 0 _ 067 _ 243 _ 600 _ 978

بإهتمام الحاج مرتضی _ مؤسس جامعة علوم القرآن بمحافظة إصفهان _ 

والحاج حسن ابنا الحاج عبد الحسین کمالی 

التوزیع: قم، شارع انقلاب، فرع6، رقم 153 __ تلفکس: 7713293_0251 

حق الطبع محفوظ 
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بسم الله الرحمن الرحیم
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1 - أبواب ما یستشفی به من القرآن، والدعاء وسائر التوسلات إلی اللّه تعالی 


1 _ باب الإستشفاء بالقرآن 



الآیات: « وَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاء وَرَحْمَةٌ لِّلْمُوءْمِنِینَ » (1)

الأخبار: النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ مکارم الأخلاق: قال النبیّ صلی الله علیه و آله : من لم یستشف بالقرآن، فلا شفاه اللّه.(2)

2 _ لبّ اللباب: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : من استشفی بغیر القرآن فلا شفاه اللّه.(3)

3 _ عدّة الداعی ومصباح الکفعمی: عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: شفاء اُمّتی فی ثلاث:

آیة من کتاب اللّه أو لعقة من عسل أو شرطة حجّام. (4)

4 _ تفسیر العسکری علیه السلام : أبو محمّد العسکری، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : علیکم بالقرآن، فإنّه الشفاء النافع، والدواء المبارک.(5)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

5 _ تنبیه الخواطر: قال علیه السلام : کلام الحکماء دواء، وکلام اللّه شفاء. (6)

6 _ فلاح السائل: بإسناده عن أمیر المؤمنین علیه السلام قال: والّذی بعث محمّداً صلی الله علیه و آله بالحقّ واکرم أهل بیته، ما من شیء تطلبونه من حرز من حرق أو غرق أو شرق أو 
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1- 1_ الإسراء: 82 .

2- 2 _ 2/182 ح1، عنه البحار: 92/176 ح1.

3- 3 _ لبّ اللباب (مخطوط) ، عنه المستدرک: 4/312 ح10.

4- 4 _ 274، عنه البحار: 92/176 ح5 ، المصباح 196 (حاشیة) .

5- 5 _ 14، عنه البحار: 92/182 ح18 .

6- 6 _ 2/248 .




سرق أو إتلاف دابّة من صاحبها أو ضالّة من الآبق إلاّ وهی فی کتاب اللّه تعالی، فمن أراد علم ذلک فلیسألنی عنه ... .(1)

الکاظم علیه السلام 

7 _ فقه الرضا علیه السلام : أروی عن العالم علیه السلام قال: فی القرآن شفاء من کلّ داء.(2)

8 _ منه: وقال علیه السلام : داووا مرضاکم بالصدقة، واستشفوا بالقرآن، فمن لم یشفه القرآن فلا شفاء له.(3)




2 _ باب الإستشفاء بذکر اللّه 



الآیات: طه (124) : « وَمَنْ أَعْرَضَ عَنْ ذِکْرِی فَإِنَّ لَهُ مَعِیشَةً ضَنکًا »

الأخبار، النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ تنبیه الخواطر: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : علیکم بذکر اللّه، فإنّه شفاء.(4)

2 _ دعوات الراوندی: قال النبیّ صلی الله علیه و آله : أذیبوا طعامکم بذکر اللّه والصلاة، ولا تناموا علیها فتقسوا قلوبکم.(5)

أمیرالمؤمنین علیه السلام 

3 _ غرر الحکم: ذکر اللّه دواء أعلال النفوس.(6)

4 _ الإقبال: فی الدعاء: یامن اسمه دواء، وذکره شفاء.(7)
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1- 1 - 275، عنه البحار: 212/76.

2- 2 _ 342، عنه البحار: 62/262 ح17 و18، وج92/202 ح26، والمستدرک: 2/98 ح1 .

3- 3 -342، عنه البحار: 62/262 ح17 و18، وج92/202 ح26، والمستدرک: 2/98 ح1 .

4- 4 _ 7 .

5- 5 _ 76 ح178، عنه البحار: 62/267 ح44 ، وج66/412 ح9 .

6- 6 _ معجم الفاظ غرر الحکم: 378 .

7- 7 _ 3/337 .





3 _ باب الإستشفاء بذکر محمّد وآل محمّد، والتوسّل بهم علیه السلام 



الباقر علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ مکارم الأخلاق: عن أبی جعفر علیه السلام قال: قال النبیّ صلی الله علیه و آله :

الحبّة السوداء شفاء من کلّ داء إلاّ السام، ونحن نقول: بظهر الکوفة قبرٌ لایلوذ به ذو عاهة إلاّ شفاه اللّه تعالی.(1)

الأئمّة: علیّ علیه السلام 

2 _ الخصال: بإسناده عن علیّ علیه السلام قال:

ذکرنا أهل البیت شفاء من الوعک، والأسقام، و وسواس الریب.(2)

الرضا علیه السلام 

3 _ تفسیر العیّاشی: بإسناده عن الرضا علیه السلام قال: إذا نزلت بکم شدّة، فاستعینوا بنا علی اللّه، وهو قول اللّه : « وَللّه ِِ الأَسْمَاء الْحُسْنَی فَادْعُوهُ بِهَا »(3).(4)




4 _ باب الإستشفاء بالدعاء 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ الکافی: عن علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن أسباط بن سالم، عن علاء بن کامل قال: قال لی أبو عبداللّه علیه السلام :
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1- 1 _ 2/234 ح2، عنه البحار: 95/15 ذح16 .

2- 2 _ 2/625، عنه البحار: 62/97 ح13 .

3- 3 _ الأعراف: 180 .

4- 4 _ 2/176 ح120، عنه المستدرک: 5/229 ح4، مسند الإمام الرضا علیه السلام : 1/334 ح83 .




علیک بالدعاء، فإنّه شفاء من کلّ داء.(1)

2 _ مکارم الأخلاق: قال الصادق علیه السلام : علیک بالدعاء، فإنّ فیه شفاء من کلّ داء.(2)

الکاظم علیه السلام 

3 _ منه: روی عن العالم علیه السلام أنّه قال: لکلّ داءٍ دواءٌ، فسئل عن ذلک؛

فقال: لکلّ داءٍ دعاءٌ، فإذا اُلهم المریض الدعاء فقد أذن اللّه فی شفائه.(3)




5 _ باب الإستشفاء بالصلاة 



1 _ المسند الجامع: عن أبی هریره قال: هجّر النبی صلی الله علیه و آله فهجّرت، فصلّیت ثمّ جلست. فالتفت إلیّ النبیّ صلی الله علیه و آله فقال: اشکمت درد؟ قلت: نعم یا رسول اللّه.

قال: قم فصلّ ، فإنّ فی الصلاة شفاء.(4)




6 _ باب الإستشفاء بصلاة اللّیل 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ دعوات الراوندی: عن النبیّ صلی الله علیه و آله : علیکم بقیام اللّیل، فإنّه دأب الصالحین _ إلی أن قال _ : ومطردة الداء عن الجسد.(5)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ منه: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : قیام اللیل مصحّة للبدن.(6)
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1- 1 _ 2/470 ح1، عنه الفصول المهمّة: 3/30 ح1 .

2- 2 _ 2/12 ح34، عنه البحار: 93/295 ضمن ح23 .

3- 3 _ 2/238 ح7 ، عنه البحار: 93/296 .

4- 4 _ 17/469 .

5- 5 _ ص76 ح183 و182، عنه البحار: 62/267 ح49 و48 .

6- 6 _ ص76 ح183 و182، عنه البحار: 62/267 ح49 و48 .




الصادق علیه السلام 

3 _ منه: قال أبوعبداللّه علیه السلام : صلاة اللیل تحسّن الوجه، وتحسّن الخلق، وتطیّب [الریح وتدرّ] الرزق، وتقضی الدین، وتذهب الهمّ، وتجلو البصر،

علیکم بصلاة اللیل، فإنّها سنّة نبیّکم، ومطردة الداء عن أجسادکم.(1)

4 _ منه: روی أنّ الرجل إذا قام یصلّی أصبح طیّب النفس،

وإذا نام حتّی یصبح ، أصبح ثقیلاً موصما(2).(3)




7 _ باب الإستشفاء بالأذان 



الأئمّة: الرضا علیه السلام 

1 _ الجنّة الواقیة: من کتاب طبّ الأئمّة علیه السلام وغیره: ذکر العلاّمة قدس سره فی تحریره:

أنّ هشام بن إبراهیم شکا إلی الرضا علیه السلام سقمه، وأنّه لایولد له، 

فأمره أن یرفع صوته بالأذان فی منزله، ففعل فذهب سقمه، وکثر ولده. 

قال محمّد بن راشد: وکنت دائم العلل فی نفسی وخدمی، فلمّا سمعت ذلک من هشام عملت به، فزال عنّی وعن عیالی العلل.(4)




8 _ باب الإستشفاء بموضع السجود 



الصادق، عن علیّ علیهماالسلام 

1 _ مکارم الأخلاق: عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

قال أمیر المؤمنین علیه السلام : من اشتکی ضرسه فلیأخذ من موضع سجوده ثمّ یمسح
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1- 1 _ 77 ح184، عنه البحار: 62/268 ح50 .

2- 2 _ الوصم: الفترة والکسل والتوانی .

3- 3 _ 77 ح185، عنه البحار: 62/268 ح51 .

4- 4 _ 153، دعوات الراوندی: 189 ح526، عنه البحار: 84/156 ح53 .




به علی الموضع الّذی یشتکی ویقول: «بِسْمِ اللّه ِ، وَالشّافِ_یَ(1) اللّه ُ وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ».

الجنّة الواقیة: عن أمیر المؤمنین علیه السلام (مثله) (2)

الصادق علیه السلام 

2 _ الکافی: محمّد بن یحیی، عن موسی بن الحسن، عن محمّد بن عیسی، عن أبی اسحاق صاحب الشعیر، عن حسین الخراسانی وکان خبّازا (3)، قال: شکوت إلی أبی عبداللّه علیه السلام وجعا بی فقال:

إذا صلّیت فضع یدک موضع سجودک ثمّ قل: «بِسْم اللّه ِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ِ صلی الله علیه و آله ، وَاشْفِنی یا شافی، لا شِفاءَ اِلاّ شِفاؤُکَ، شِفاءً لا یُغادِرُ (4) سُقْما، شِفاءً مِنْ کُلِّ داءٍ وَسُقْمٍ» (5)

3 _ دعوات الراوندی: روی عنهم علیهم السلام أنّ من کان به علّة فلیمسح موضع السجود سبعا بعد الفرائض، ولیمسحه علی العلّة، ولیقل: «یا مَنْ کَبَسَ الاَْرْضَ عَلَی الْماءِ، وَسَدَّ (6) الْهَواءَ بِالسَّماءِ، وَاخْتارَ لِنَفْسِه اَحْسَنَ الاَْسْماءِ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِه، وَافْعَلْ بی «کَذا وَکَذا» وَارْزُقْنی «کَذا وَکَذا» وَعافِنی مِنْ «کَذا وَکَذا».

مصباح المتهجّد: إن کانت بک علّة فامسح موضع سجودک وامسحه علی العلّة وقل سبع مرّات (الحدیث) .
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1- 1 _ «والکافی» المکارم و خ .

2- 2 _ 2/271 ح1، عنه البحار: 95/92 ح6، الجنّة الواقیّة: 203، عنه البحار: 95/93 ذح2 ، الصحیفة العلویّة الجامعة: ص230 د154 .

3- 3 _ فی البحار عن الطب : «الحسین بن الحسن الخراسانی وکان من الأخیار» .

4- 4 _ : لا یُخْلِفُ، لایبقی.

5- 5 _ 2/567 ح15، عنه البحار: 95/10 ح10 ، الصحیفة الصادقیّة الجامعة: ص232 د206 .

6- 6 _ «ستر» البحار .




الجنّة الواقیة: إذا کانت بک علّة فامسح موضع سجودک وامسحه علی العلّة عقیب کلّ فریضة سبعا وقل: (الحدیث) (1)




9 _ باب الإستشفاء بالدعاء فی حال السجود 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ المهج والجنّة الواقیة: نقلاً عن الصادق علیه السلام : قل بعد صلاة اللّیل إذا کانت بک علّة وأنت ساجد: «اَللّهُمَّ اِنّی اَدْعُوکَ دُعاءَ الْعَلیلِ الذَّلیلِ الْفَقیرِ، اَدْعُوکَ دُعاءَ مَنْ قَدِ اشْتَدَّتْ فاقَتُةُ، وَقَلَّتْ حیلَتُةُ، وَضَعُفَ عَمَلُهُ مِنَ الْخَطیئَةِ وَالْبَلاءِ دُعاءَ مَکْرُوبٍ اِنْ لَمْ تُدارِکْهُ هَلَکَ، وَاِنْ لَمْ تَسْتَنْقِذْهُ فَلا حیلَةَ لَهُ فَلا تُحِطْ بی _ یا سَیِّدی وَمَوْلایَ وَاِلهی _ مَکْرَکَ، وَلا تُثْبِتْ عَلَیَّ غَضَبَکَ، وَلا تَضْطَرَّنی اِلَی الْیَأْسِ مِنْ رَوْحِکَ، وَالْقُنُوطِ مِنْ رَحْمَتِکَ وَطُولِ الصَّبْرِ عَلَی الاَْذی. اَللّهُمَّ لا طاقَةَ لی عَلی بَلائِکَ، وَلا غِناءَ بی عَنْ رَحْمَتِکَ، وَرَوْحِکَ، وَهذا ابْنُ نَبِیِّکَ وَحَبیبِکَ صَلَواتُکَ عَلَیْهِ، بِه اَتَوَجَّهُ اِلَیْکَ، فَاِنَّکَ جَعَلْتَهُ مَفْزَعا لِلْخائِفِ، وَاسْتَوْدَعْتَهُ عِلْمَ م_ا کانَ وَم_ا هُوَ کائِنٌ. فَاکشِفْ ضُرّی، وَخَلِّصْنی مِن هذِهِ الْبَلِیَّةِ اِلی م_ا عَوَّدْتَنی مِنْ عافِیَتِکَ وَرَحْمَتِکَ، اِنْقَطَعَ الرَّجاءُ اِلاّ مِنْکَ، ی_ا اَللّه ُ ی_ا اَللّه ُ ی_ا اَللّه ُ» .(2)

2 _ مکارم الأخلاق: عن اسماعیل بن محمّد، عن عبداللّه بن علیّ بن الحسین علیهماالسلام قال: مرضت مرضا شدیدا حتّی یئسوا منّی، فدخل علیّ أبو عبداللّه علیه السلام فرأی جزع اُمّی علیّ، فقال لها: توضّئی وصلّی رکعتین وقولی فی سجودک: «اَللّهُمَّ اَنْتَ وَهَبْتَهُ لی وَلَمْ یَکُ شَیْئاً، فَهَبْهُ لی هِبَةً جَدیدَةً».
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1- 1 _ 190 ح529 ، عنه البحار: 95/18 ح19، المتهجّد: 172، عنه البحار: 86/211، الجنّة الواقیّة: 196، فلاح السائل: 188، الصحیفة الصادقیّة الجامعة: ص232 د205 .

2- 2 _ 148، 334 ، عنهما البحار: 95/286، الصحیفة الباقریّة الجامعة: د99 ، الصحیفة الصادقیّة الجامعة: د265 .




ففعلت فأصبحت وقد صنعت هریسة فأکلت منها مع القوم.(1)

3 _ الکافی: علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن عمرو بن عثمان، عن علیّ بن عیسی، عن عمّه قال: قلت له: علّمنی دعاء أدعو به لوجع أصابنی؟ قال: قل وأنت ساجد: 

«یا اَللّه ُ یا رَحْمانُ [یا رَحیمُ] یا رَبَّ الاَْرْبابِ وَاِلهَ الاْلِهَةِ وَیا مَلِکَ الْمُلُوکِ وَیا سَیِّدَ السّادَةِ، اشْفِنی بِشِفائِکَ مِنْ کُلِّ داءٍ وَسُقْمٍ، فَاِنّی عَبْدُکَ اَتَقَلَّبُ فی قَبْضَتِکَ».(2)

الکتب:

4 _ مصباح المتهجّد: من طلب العافیة فلیقل فی هذه السجدة (السجدة الثانیة من الرکعتین الاولیین من صلاة اللّیل) :

«یا عَلِ_یُّ یا عَظیمُ، یا رَحْمانُ یا رَحیمُ، یا سامِ_عَ الدَّعَواتِ وَیا مُعْطِ_یَ الْخَیْراتِ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَاَعْطِنی مِنْ خَیْرِ الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ ما اَ نْتَ اَهْلُهُ، وَاصْرِفْ عَنّی مِنْ شَرِّ الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ ما اَ نْتَ اَهْلُهُ، وَاَذهِبْ عَنّی هذَا الْوَجَعَ _ وتذکر اِسمه _ فَاِنَّهُ قَدْ غاظَنی وَاَحْزَنَنی».

وألحّ فی الدعاء، فإنّه یعجّل اللّه لک فی العافیة إن شاء اللّه.

الجنّة الواقیة: نقلاً عن المتهجّد (مثله) .(3)

5 _ الجنّة الواقیة: قال الشهید رحمه الله فی دروسه: والدعاء فی حال السجود یزیل العلل ، ومسح الید علی المسجد ثمّ یمسّها علی العلّة کذلک.(4)

ص :12





1- 1 _ 2/251 ح1، عنه البحار: 91/472 ح27، والمستدرک: 6/318 ح2، الصحیفة الصادقیّة: د209 .

2- 2 _ 2/566 ح11، الصحیفة الصادقیّة: د195 .

3- 3 _ 196، عنه البحار: 87/244 ح53، البلد الأمین: 146، الجنّة الواقیّة : 196، الصحیفة الصادقیّة: د673 .

4- 4 _ 100.





10 _ باب الإستشفاء بالصوم 



1 _ دعوات الراوندی: قال صلی الله علیه و آله : صوموا تصحّوا.(1)




11 _ باب الإستشفاء بالصدقة 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ کنز العمّال: عن أنس، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال:

ما عولج مریض بأفضل من الصدقة. (2)

2 _ دعوات الراوندی: قال النبیّ صلی الله علیه و آله : إنّ اللّه لا إله إلاّ هو لیدفع بالصدقة الداء، والدبیلة (3) والحرق، والغرق، والهدم، والجنون، فعدّ النبیّ صلی الله علیه و آله سبعین بابا من الشرّ.(4)

3 _ منه: قال النبیّ صلی الله علیه و آله : إنّ اللّه لیدرأ بالصدقة سبعین میتة من السوء.(5)

4 _ طبّ الأئمّة: عنه صلی الله علیه و آله قال: الصدقة تدفع البلاء المبرم، فداووا مرضاکم بالصدقة.(6)

الباقر، عن آبائه، عن علیّ علیهم السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

5 _ منه: عن إبراهیم بن یسار، عن جعفر بن محمّد بن حکیم، عن إبراهیم بن عبدالحمید، عن زرارة بن أعین، عن أبی جعفر الباقر علیه السلام ، عن أبیه، عن جدّه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : داووا مرضاکم بالصدقة.(7)
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1- 1 _ 76 ح179، عنه البحار: 62/267 ح45 .

2- 2 _ 10/24.

3- 3 _ هی مصغّرة کجُهَیْنَة : الطاعون وخُراج ودُمّل یظهر فی الجوف ویقتل صاحبه غالباً .

4- 4 _ 181 ح500 و502، عنه البحار: 62/269 .

5- 5 _ 181 ح500 و502، عنه البحار: 62/269 .

6- 6 _ 126، عنه البحار: 62/264 ح28، والفصول المهمّة: 3/30 ح2514.

7- 7 _ 126، عنه البحار: 62/264 ح27، والفصول المهمّة: 3/29 ح2513.




الصادق، عن أبیه علیهماالسلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

6 _ قرب الاسناد: (بإسناده) عن الصادق، عن أبیه علیهماالسلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

داووا مرضاکم بالصدقة، وادفعوا أبواب البلاء بالدعاء، وحصّنوا أموالکم بالزکاة، فإنّه ما یصاد ما تصید من الطیر إلاّ بتضییعهم التسبیح.(1)

مکارم الأخلاق: عن الصادق، عن آبائه علیهم السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

الصدقة تمنع میتة السوء.(2)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

7 _ دعوات الراوندی: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : الصدقة دواء منجح .(3)

الصادق علیه السلام 

8 _ مکارم الأخلاق: عن معاذ بن مسلم قال: 

کنت عند أبی عبداللّه علیه السلام فذکروا الوجع ، فقال علیه السلام : 

داووا مرضاکم بالصدقة، وما علی أحدکم أن یتصدّق بقوت یومه، إنّ ملک الموت یدفع إلیه الصکّ بقبض روح العبد، فیتصدّق، فیقال له: ردّ علیه الصکّ.(4)

9 _ منه: عنه علیه السلام قال: داووا مرضاکم بالصدقة، وحصّنوا أموالکم بالزکاة، وأنا ضامن لکلّ ما یتوی(5) فی برّ أو بحر بعد أداء حقّ اللّه فیه [من التلف] .(6)

10 _ الکافی: أحمد بن محمّد ، عن عبد العزیز، عن یونس، عن داود بن رزین(7) قال: مرضت بالمدینة مرضا شدیدا فبلغ ذلک أبا عبداللّه علیه السلام فکتب إلیّ:
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1- 1 _ 55 ، عنه البحار: 96/11 ح13 .

2- 2 _ 2/235 ح1، الوسائل: 6/255 ح2، البحار: 96/124 ح35 .

3- 3 _ 181 ح501 ، عنه البحار: 62/269 .

4- 4 _ 2/236 ح5 ، عنه البحار: 96/130.

5- 5 _ توی المال یتوی: هلک ، أو أشرف علی الهلاک _ وفی المصدر: یجلب .

6- 6 _ 2/236 ح6 ، عنه البحار: 96/130.

7- 7 _ الصحیح : «زربی» .




قد بلغنی علّتک فاشتر صاعا من بُرّ ثمّ استلق علی قفاک وانثره علی صدرک کیف ما انتثر، وقل: «اَللّ_هُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ بِ_اسْمِکَ الَّذی اِذا سَاَلَکَ بِهِ الْمُضْطَرُّ، کَشَفْتَ ما بِه مِنْ ضُرٍّ، وَمَکَّنْتَ لَهُ فِ_ی الاَْرْضِ، وَجَعَلْتَهُ خَلیفَتَکَ عَلی خَلْقِکَ اَنْ تُصَلِّیَ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَاَنْ تُعافِ_یَنی مِنْ عِلَّتی»

ثمّ استو جالسا واجمع البرّ من حولک وقل مثل ذلک، واقسمه [أربعة أقسام[ مدّا مدّا لکلّ مسکین، وقل مثل ذلک. قال داود: ففعلت ما أمرنی به، فکأنّما نشطت من عقال، وقد فعله غیر واحد فانتفع به.(1)

11 _ السرائر: روی عنه علیه السلام أنّ بعض أهل بیته ذکر له أمر علیل عنده، فقال: 

ادع بمکتل (2)، فاجعل فیه برّا، واجعله بین یدیه، وأمر غلمانک إذا جاء سائل أن یدخلوه إلیه فلیناوله (3) منه بیده ویأمره أن یدعو له. قال: أفلا اُعطی الدنانیر والدراهم؟ قال: اصنع ما آمرک به، فکذلک رویناه. ففعل فرزق العافیة. (4)

12 _ منه: وروی عنه علیه السلام أنّه قال: ارغبوا فی الصدقة وبکّروا فیها، فما من مؤمن تصدّق بصدقة حین یصبح، یرید بها ما عنداللّه، إلاّ دفع اللّه بها عنه شرّ ما ینزل من السماء ذلک الیوم، ثمّ قال: لاتستخفّوا بدعاء المساکین للمرضی منکم، فإنّه یستجاب لهم فیکم، ولایستجاب لهم فی أنفسهم.(5)

الکاظم علیه السلام 

13 _ طبّ الأئمّة: عن موسی بن جعفر علیهماالسلام : أنّ رجلاً شکی إلیه أنّنی فی عشر نفر من العیال کلّهم مرضی، فقال له موسی علیه السلام :
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1- 1 _ 2/564 ح2، طبّ الأئمّة: 66 ، دعوات الراوندی: 181 ح504 ، عنهما البحار: 95/22 ح8 ، الجنّة الواقیّة: 199، البلد الأمین: 525، تنبیه الخواطر: 2/136، الصحیفة الصادقیّة: د196.

2- 2 _ المکتل: زنبیل من خوص .

3- 3 _ فی المصدر وبعض نسخ الکتاب: فیناوله .

4- 4 _ 375، عنه البحار: 62/276 .

5- 5 _ 375، عنه البحار: 62/276 .




داووهم بالصدقة، فلیس شیء أسرع إجابة من الصدقة ولاأجدی منفعة علی المریض من الصدقة.(1)

14 _ فقه الرضا علیه السلام : قال العالم علیه السلام :

إنّ اللّه عزّوجل یحجب بین الداء والدواء حتّی تنقضی المدّة ثمّ یخلّی بینه وبینه فیکون برؤه بذلک الدواء، أو یشاء فیخلّی قبل انقضاء المدّة بمعروف أو صدقة أو برّ، فإنّه یمحو ما یشاء ویثبت، وهو یبدئ ویعید. (2)

15 _ منه: وأروی أنّ الصدقة ترجع البلاء من السماء؛

وقیل: إنّ الصدقة تدفع القضاء المبرم عن صاحبه؛

وقیل: لا یذهب بالأدواء إلاّ الدعاء والصدقة والماء البارد. (3)




12 _ باب الإستشفاء بالسفر، والحجّ، والعمرة 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ دعوات الراوندی: قال صلی الله علیه و آله : سافروا تصحّوا. (4)

الأئمّة: علیّ بن الحسین علیهماالسلام 

2 _ منه: قال زین العابدین علیه السلام : حجّوا واعتمروا تصحّ أجسامکم _ الحدیث _ . (5)

ص :16






1- 1 _ 127، عنه البحار: 62/265، الفصول الهمّة: 3/30 ح3 .

2- 2 _ 46 و47، عنه البحار: 62/261 .

3- 3 _ 46 و47، عنه البحار: 62/261 .

4- 4 _ 76 ح180، عنه البحار: 62/267 ح46 .

5- 5 _ 76 ح181، عنه البحار: 62/267 ح47 .





13 _ باب الإستشفاء بتربة الحسین بن علیّ علیهماالسلام وهو الدواء الأکبر 



الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 _ کامل الزیارات: محمّد بن عبداللّه، عن أبیه، عن أبی عبداللّه البرقی، عن بعض أصحابنا، قال: دفعت إلیّ إمرأة غزلاً فقالت: ادفعه إلی حجبة مکّة لتخاط به کسوة الکعبة؛ قال: فکرهت أن أدفعه إلی الحجبة وأنا أعرفهم، فلمّا أن صرنا بالمدینة دخلت علی أبی جعفر علیه السلام فقلت له: جعلت فداک إنّ إمرأة أعطتنی غزلاً، فقالت:

ادفعه بمکّة لتخاط به کسوة الکعبة فکرهت أن أدفعه إلی الحجبة. فقال: اشتر به عسلاً، وزعفران، وخذ من طین قبر الحسین علیه السلام ، واعجنه بماء السماء، واجعل فیه شیئا من عسل، وزعفران، وفرّقه علی الشیعة لیداووا به مرضاهم.

المحاسن: أبی، عن بعض أصحابنا (مثله). (1)

الصادق علیه السلام 

2 _ کامل الزیارات: روی سماعة بن مهران، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: أکل الطین حرام علی بنی آدم ما خلاطین قبر الحسین علیه السلام ، من أکله من وجع شفاه اللّه. (2)

منه: باسناده عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: الطین کلّه حرام کلحم الخنزیر، ومن أکله ثمّ مات منه لم اُصلّ علیه، الاّ طین قبر الحسین علیه السلام ، فانّ فیه شفاء من کلّ داء... (3)

3 _ منه: محمّد بن جعفر، عن محمّد بن الحسین، عن شیخ من أصحابنا، عن أبی الصباح الکنانی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:
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1- 1 _ 461 ح2، المحاسن: 2/301 ح636، عنهما البحار: 66/293 ح15 وج99/68 ح8 ، وج101/123 ح15، والوسائل: 17/75 ح13، المزار: 383، علل الشرائع: 410 ح6 .

2- 2 _ 479 ح4، عنه الوسائل: 16/397 ح4، والبحار: 101/130 ح48، والمستدرک: 10/416.

3- 3 _ 478 ح1 .




طین قبر الحسین علیه السلام فیه شفاء، وإن اُخذ علی رأس میل. (1)

4 _ ومنه: أبی، عن سعد، عن ابن یزید، عن الحسن بن علیّ، عن یونس بن رفیع، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنّ عند رأس الحسین بن علیّ علیهماالسلام لتربة حمراء، فیها شفاء من کلّ داء إلاّ السام؛ 

قال: فأتیت القبر بعد ما سمعنا بهذا الحدیث فاحتفرنا عند رأس القبر، فلمّا حفرنا قدر ذراع انحدرت علینا من عند رأس القبر شبیه السهلة (2) حمراء قدر درهم ؛ فحملناه إلی الکوفة فمزّجناه وأقبلنا نعطی الناس یتداوون به. 

الکافی: العدّة، عن أحمد بن محمّد، عن الحسن بن علیّ (مثله).(3)

5 _ کامل الزیارات: أبی، عن سعد، عن محمّد بن عیسی، عن محمّد بن إسماعیل البصری ولقبه فهد ، عن بعض رجاله، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

طین قبر الحسین علیه السلام شفاء من کلّ داء. (4)

6 _ أمالی الطوسی: بإسناده عن زید الشحام، عن الصادق علیه السلام قال:

إنّ اللّه جعل تربة الحسین علیه السلام شفاء من کلّ داء وأماناً من کلّ خوف. (5)

7 _ التهذیب: بإسناده عن بعض أصحابنا قال: قلت لأبی عبداللّه علیه السلام : إنّی رجل کثیر العلل والأمراض وما ترکت دواء الاّ تداویت به، فقال: وأین أنت عن طین قبر الحسین علیه السلام ، فإنّ فیه شفاء من کلّ داء وأماناً من کلّ خوف. (6)
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1- 1 _ 462 ح5، مکارم الأخلاق:1/360 ح1، عنهما البحار:101/124 ح20، مزار المفید:129 ح3، المستدرک: 10/330 ح4.

2- 2 _ قال الفیروز آبادی: السهلة _ بالکسر _ تراب کالرمل یجیء به الماء .

3- 3 _ 468 ح1، الکافی: 4/588 ح4، عنهما البحار: 101/125 ح30 وص126 ح31، والفصول المهمّة: 3/31 ح2، وفیه، یونس بن الربیع، والمستدرک: 10/331 ح8 .

4- 4 _ 461 ح3، عنه البحار: 101/123 ح17، والوسائل: 10/410 ح7 و10.

5- 5 _ 1/326 ح92، عنه الفصول المهمّة: 3/32 ح4 .

6- 6 _ 6/74 ح15، عنه الفصول المهمّة: 3/33 ح6 .




8 _ کامل الزیارات: أبی، عن سعد، عن أحمد بن الحسین بن سعید، عن أبیه، عن محمّد بن سلیمان البصری، عن أبیه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

فی طین قبر الحسین علیه السلام الشفاء من کلّ داء، وهو الدواء الأکبر. 

مصباح المتهجّد: عن محمّد بن سلیمان (مثله). (1)

9 _ کامل الزیارات: روی عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: من أصابته علّة فتداوی (2) بطین قبر الحسین علیه السلام شفاه اللّه من تلک العلّة إلاّ أن تکون علّة السام. (3)

10 _ مکارم الأخلاق: من مسموعات السیّد الإمام ناصح الدین أبی البرکات المشهدی رحمه الله ، عن الصادق علیه السلام قال: طین قبر الحسین علیه السلام شفاء من کلّ داء، فإذا أکلته فقل: «بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، اَللّ_هُمَّ اجْعَلْهُ رِزْقا واسِعا، وَعِلْما نافِعا، وَشِفاءً مِنْ کُلِّ داءٍ، اِنَّکَ عَلی کُلِّ شَیءٍ قَدیرٌ» .(4)

الکاظم علیه السلام 

11 _ فقه الرضا علیه السلام : قال الإمام الرضا علیه السلام أروی عنه علیه السلام (أبی عبداللّه علیه السلام ) أنّه قال: طین قبر أبی عبداللّه علیه السلام شفاء من کلّ علّة إلاّ السام، والسام الموت. (5)

12 _ عیون أخبار الرضا علیه السلام : تمیم القرشی، عن أبیه، عن أحمد الأنصاری، عن سلیمان بن جعفر البصری، عن عمر بن واقد، عن المسیّب بن زهیر قال:
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1- 1 _ 462 ح4، مصباح المتهجّد: 510 ، عنهما البحار: 101/123 ح18 و19، المستدرک: 10/330 ح4، مکارم الأخلاق: 1/361 ح7، الوسائل: 10/410 ح7، ورواه فی الفصول المهمّة: 3/33 ح6، عن التهذیب: 6/74 ح11 .

2- 2 _ «فبدأ» م .

3- 3 _ 462 ح6، عنه البحار: 101/124 ح22، مکارم الأخلاق: 2/243 ح3، عنه البحار: 95/34، مزار المفید: 126 ح4، الوسائل: 10/412 ح12، المستدرک: 8/218 ح1 .

4- 4 _ 2/243 ح2، عنه البحار: 95/34 ضمن ح17 ، الصحیفة الصادقیّة: د225 .

5- 5 _ فقه الرضا: 345، عنه البحار: 101/131 ح58، والمستدرک: 16/205 ح5، الکافی: 4/588 ح4 باختلاف فی الالفاظ .




قال لی موسی بن جعفر علیه السلام بعد ماسمّ: لاتأخذوا من تربتی شیئا لتتبرّکوا به،

فإنّ کلّ تربة لنا محرّمة إلاّ تربة جدیّ الحسین بن علیّ علیهماالسلام ، فإنّ اللّه عزّوجلّ جعلها شفاءً لشیعتنا وأولیائنا _ الخبر _ .

الهدایة الکبری: بإسناده إلی أحمد البزّاز، عن المسیّب، عنه علیه السلام (مثله ). (1)

13 _ الکافی: عن علیّ بن محمّد ، عن بعض أصحابنا، عن جعفر بن إبراهیم الحضرمی، عن سعد بن سعد قال: سألت أباالحسن علیه السلام عن الطین فقال:

أکل الطین حرام مثل المیتة، والدم، ولحم الخنزیر إلاّ طین الحائر، فإنّ فیه شفاءً من کلّ داء، وأمنا من کلّ خوف .

وعن بعض أصحابنا عن جعفر بن إبراهیم الحضرمی، عن سعد بن سعد (مثله). (2)

14 _ أمالی الطوسی: ابن حشیش، عن أبی المفضّل، عن ابن عقدة، عن علیّ بن الحسن بن فضّال، عن جعفر بن إبراهیم بن ناجیة، عن سعد بن سعد قال: سألت الرضا علیه السلام عن الطین الّذی یؤکل یأکله الناس؟

فقال: کلّ طین حرام کالمیتة والدم وما اُهلّ لغیر اللّه به، ما خلاطین قبر الحسین علیه السلام فإنّه شفاء من کلّ داء. (3)

بعض الصادقین علیه السلام 

15 _ مکارم الأخلاق: عن بعض الصادقین علیه السلام قال: یؤخذ من تربة الحسین علیه السلام وتداف بالماء، وتکتب فی جام زجاج بقلم حدید، وتسقی من به ألم حادث:
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1- 1 _ 1/84، عنه البحار: 101/118 ح1، الهدایة الکبری: 266، عنه المستدرک: 16/204 ح4.

2- 2_ 6/266 ح9، وص378 ح2، التهذیب: 9/79 ح112، کامل الزیارات: 478 ح2، الخرائج والجرائح: 3/872 ح89 ، عنهم الوسائل: 16/396 ح2، والبحار: 101/130 ح45 .

3- 3 _ 319 ح94، عنه البحار: 101/120 ح7، وص130 ح45، وج60/151 ح5، الوسائل: 10/415 ح3 .




« سَلاَمٌ قَوْلاً مِنْ رَّبٍّ رَّحِیمٍ » (1) حسبی اللّه ونعم الوکیل. 

« طه * مَا أَنزَلْنَا عَلَیْکَ الْقُرْآنَ لِتَشْقَی » (2) « إِنَّ اللّه َ یُمْسِکُ السَّمَاوَاتِ » (3) الآیة.

« یُرِیدُ اللّه ُ أَنْ یُخَفِّفَ عَنکُمْ » (4) « الآنَ خَفَّفَ اللّه ُ عَنکُمْ » . (5)

« قُلْنَا یَا نَارُ کُونِی بَرْدًا وَسَلاَمًا عَلَی إِبْرَاهِیمَ » (6) إدرأ عن فلان بن فلانة الحرّ والبرد والملیلة وجمیع الآلام والأسقام والأعراض والأمراض والأوجاع والصداع .

« طسمْ » (7) « طسآ » (8) بأسماء اللّه

« حمآ * عآسآق * کَذَلِکَ یُوحِی إِلَیْکَ وَإِلَی الَّذِینَ مِنْ قَبْلِکَ اللّه ُ الْعَزِیزُ الْحَکِیمُ » (9)

«وَ لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ إلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ، وَ الْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ، وَ صَلَواتُهُ عَلی سَیِّدِنا مُحَمَّدٍ النَّبِیِّ وَ آلِهِ الطّاهِرینَ، یا مَنْ تَزُولُ الْجِبالُ وَ لا یَزُولُ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ، وَ أزِلْ کُلَّ ما بِفُلانِ بْنِ فُلانَة مِنْ مَرَضٍ وَ سُقْمٍ وَ ألَمٍ، إنَّکَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ، وَ حَسْبُنَا اللّه ُ وَحْدَهُ، وَ صَلاتُهُ عَلی مُحَمَّدٍ النَّبِیِّ وَ آلِه أجْمَعینَ». (10)

16 _ منه: یؤخذ سبع حبّات شونیز، وسبع حبّات عدس، وشیء من طین قبر الحسین علیه السلام ، وسبع قطرات عسل فتجعل فی ماء أو دهن ویقرأ علیه:

فاتحة الکتاب، والمعوّذتان و«قل هواللّه أحد» و «آیة الکرسی»، وأوّل الحدید إلی قوله: « وَإِلَی اللّه ِ تُرْجَعُ الأمُورُ » وآخر الحشر. (11)
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1- 1 _ یس: 58 .

2- 2 _ طه: 1 و2.

3- 3 _ فاطر: 41.

4- 4 _ النساء: 28 .

5- 5 _ الأنفال: 66 .

6- 6 _ الأنبیاء: 69 .

7- 7 _ الشعراء والقصص: 1.

8- 8 _ النمل: 1 .

9- 9 _ الشوری: 1 _ 3.

10- 10 _ 2/195 ح1، عنه جامع الأخبار والآثار: 2/161 ح4 .
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14 _ باب أنّ الإستشفاء بتربة الحسین علیه السلام 



یحتاج إلی نیّة صادقة واعتقاد صحیح 

الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: بإسناده عن جابر الجعفی قال: سمعت أبا جعفر علیه السلام یقول: طین قبر الحسین علیه السلام شفاء من کلّ داء، وأمان من کلّ خوف، وهو لما اُخذ له.(1)

الصادق علیه السلام 

2 _ کامل الزیارات: ابن الولید، عن الصفّار، عن ابن عیسی، عن ابن فضّال، عن کرام، عن ابن أبی یعفور قال: قلت لأبی عبداللّه علیه السلام :

یأخذ الانسان من طین قبر الحسین فینتفع به، ویأخذ غیره فلا ینتفع به؟ فقال: لا واللّه الّذی لا إله إلاّ هو، ما یأخذه أحد وهو یری أنّ اللّه ینفعه به إلاّ نفعه اللّه به.(2)

3 _ منه: محمّد بن جعفر، عن محمّد بن الحسین، عن محمّد بن إسماعیل، عن الخیبری، عن أبی ولاّد، عن أبی بکر الحضرمی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

لو أنّ مریضا من المؤمنین یعرف حقّ أبی عبداللّه وحرمته، وولایته، اُخذ له من طین قبره علی رأس میل، کان له دواءً وشفاءً.(3)

4 _ ومنه: محمّد بن الحسین بن متّ الجوهری، عن الأشعری، عن محمّد بن الحسین، عن محمّد بن إسماعیل، عن الخیبری، عن أبی ولاّد، عن أبی بکر الحضرمی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: لو أنّ مریضا من المؤمنین یعرف حقّ
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1- 1 _ 52، عنه البحار: 101/131 ح59، المستدرک: 2/221 ح2، وج10/334 ح14، الوسائل: 2/742 ح1، الفصول المهمّة: 3/34 ح7 .

2- 2 _ 460 ح1، الکافی: 4/588 ح3، مکارم الأخلاق: 1/361 ح4، عنها البحار: 101/122 و123 ح12_14، الوسائل: 10/409 ح2، الفصول المهمّة: 3/32 ح3 .

3- 3 _ 467 ح6، عنه البحار: 101/125 ح29، المستدرک: 10/331 ح7 .




أبی عبداللّه الحسین بن علیّ صلوات اللّه علیهما وحرمته وولایته، اُخذ من طین قبره مثل رأس أنملة کان له دواءً.

مصباح المتهجّد: عن الحضرمی (مثله) ، وزاد فی آخره: وشفاء.(1)

5 _ کامل الزیارات: الکلینی وجماعة مشایخی، عن محمّد بن یحیی، عن إبن عیسی، عن أبی یحیی الواسطی، عن رجل، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

الطین کلّه حرام کلحم الخنزیر، ومن أکله ثمّ مات منه لم اُصلّ علیه، إلاّ طین قبر الحسین علیه السلام فإنّ فیه شفاء من کلّ داء، ومن أکله لشهوة لم یکن فیه شفاء.(2)

6 _ ومنه: محمّد بن الحسن بن مهزیار، عن جدّه علیّ بن مهزیار، عن الحسن بن سعید، عن عبداللّه الأصم، عن أبی عمرو شیخ من أهل الکوفة، عن الثمالی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کنت بمکّة _ وذکر فی حدیثه _ قلت: جعلت فداک إنّی رأیت أصحابنا یأخذون من طین الحسین علیه السلام یستشفون به، هل فی ذلک شیء ممّا یقولون من الشفاء؟ قال: قال: یستشفی بما بینه وبین القبر علی رأس أربعة أمیال، وکذلک طین قبر جدّی رسول اللّه صلی الله علیه و آله ، وکذلک طین قبر الحسن وعلیّ ومحمّد(3)، فخذ منها فإنّها شفاء من کلّ سقم، وجُنّة ممّا تخاف، ولا یعدلها شیء من الأشیاء الّتی یستشفی بها إلاّ الدعاء . وإنّما یفسدها ما یخالطها من أوعیتها وقلّة الیقین لمن یعالج بها؛ فأمّا من أیقن أنّها له شفاء إذا یعالج بها کفته بإذن اللّه من غیرها ممّا یعالج به، ویفسدها الشیاطین والجنّ من أهل الکفر، منهم یتمسّحون بها وما تمرّ بشیء إلاّ شمّها. وأمّا الشیاطین وکفّار الجنّ فإنّهم یحسدون بنی آدم علیها،
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1- 1 _ 465 ح8، عنه البحار: 101/122 ح10، وعن مصباح المتهجّد: 732، وکامل الزیارات: 465 ح8 ، وأورده المفید فی مزاره: 82، دعوات الراوندی: 185 ح512 .

2- 2 _ 478ح1، عنه البحار:101/129ح43، الکافی:6/265ح1، علل الشرائع:532 ح2، الوسائل:16/395ح1.

3- 3 _ ما تضمّنه الحدیث من جواز الإستشفاء بتربة غیر الحسین علیه السلام مخالف لغیره من الأخبار وما ذهب إلیه الأصحاب، ولعلّه محمول علی الاستشفاء بغیر الأکل من الاستعمالات کالتمسّح بها وحملها معه .




فیتمسّحون بها فیذهب عامّة طیبها، ولایخرج الطین من الحایر إلاّ وقد استعدّ له ما لا یحصی منهم، إنّه لفی یدی صاحبها وهم یتمسّحون بها، ولایقدرون مع الملائکة أن یدخلوا الحائر؛ ولو کان من التربة شیء یسلم ما عولج به أحد إلاّ برئ من ساعته، فإذا أخذتها فاکتمها وأکثر علیها من ذکر اللّه تعالی ، وقد بلغنی أنّ بعض من یأخذ من التربة شیئا یستخفّ به، حتّی أنّ بعضهم لیطرحها فی مخلاة(1) الإبل والبغل والحمار وفی وعاء الطعام وما یمسح به الأیدی من الطعام والخرج (2) والجوالق، فکیف یستشفی به من هذا حاله عنده؟ ولکنّ القلب الّذی لیس فیه الیقین من المستخفّ بما فیه صلاحه یفسد علیه عمله .

الشیخ البهائی فی الکشکول: ممّا نقله جدّی، من خط السیّد الجلیل الطاهر ذی المناقب والمفاخر السیّد رضی الدین علیّ بن طاووس قدّس سره، من الجزء الثانی من کتاب الزیارات لمحمّد بن أحمد بن داود القمّی؛ أنّ أباحمزة الثمالی قال للصادق علیه السلام : (مثله).(3)




15 _ الإستشفاء بماء زمزم 



الصادق عن علیّ علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ الکافی: عدّة من أصحابنا، عن سهل بن زیاد، عن جعفر بن محمّد الأشعری، عن ابن القدّاح ، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : ماء زمزم دواء ممّا شرب له.(4)
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1- 1 _ وعاء یوضع فیه علف الدابة ویعلق علی رأسها .

2- 2 _ وعاء توضع فیه الأمتعة للحمل علی الدواب .

3- 3 _ 470 ح5 ، عنه الوسائل: 16/396 ح3، الکشکول: 1/280، عنه المستدرک: 16/204 ح2، البحار: 101/126 ح32.

4- 4 _ 6/378 ح5، عنه البحار: 66/448 ح9، والوسائل: 17/206 ح2، الفصول المهمّة: 3/141 ح1، المحاسن: 2/399 ح20.




الصحابة: ابن عبّاس

2 _ دعوات الراوندی: عن ابن عبّاس قال: إنّ اللّه یرفع المیاه العذب قبل یوم القیامة غیر زمزم، وأنّ ماءها یذهب بالحمّی والصداع والإطلاع فیها یجلو البصر؛

ومن شربه للشفاء شفاه اللّه.(1)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

3 _ الکافی: محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن محمّد بن سنان، عن إسماعیل بن جابر، قال: سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول:

ماء زمزم شفاء من کلّ داء _ وأظنّه قال _ : کائنا ما کان.(2)




16 _ الاستشفاء بماء الفرات 



الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 _ کامل الزیارات: أحمد بن محمّد، عن عثمان بن عیسی، عن أبی الجارود، عن أبی جعفر علیه السلام قال: لو أنّ بیننا وبین الفرات کذا وکذا میلاً لذهبنا إلیه واستشفینا به.(3)

الصادق علیه السلام 

2 _ الکافی: محمّد بن یحیی، عن علیّ بن الحسین، عن ابن اُورمة، عن الحسین بن سعید _ رفعه _ قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : نهرکم هذا یعنی ماء الفرات، یصبّ فیه میزابان من میازیب الجنّة، قال: فقال أبوعبداللّه علیه السلام : 

لو کان بیننا وبینه (الفرات) أمیال لأتیناه فنستشفی به.(4)
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1- 1 _ 159ح437 ، عنه البحار: 451/66 ح17، والمستدرک: 21/17 ح 1.

2- 2 _ 386/6 ح4، عنه البحار: 448/66 ح8 ، والوسائل: 206/17 ح3 ،والفصول المهمه: 141/3 ح2.

3- 3 _ 106 ح3، عنه البحار: 100/228.

4- 4 _ 6/388 ح3، المحاسن: 2/402 ح28، عنه الوسائل: 17/211 ح3، والبحار: 66/447 ح2.





2 _ أبواب الإستشفاء لعلاج جمیع الأوجاع 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج الأسقام، والأمراض مطلقا



النبیّ صلی الله علیه و آله ، عن جبرئیل علیه السلام 

1 _ مکارم الأخلاق: دخل صلی الله علیه و آله علی بعض أصحابه وهو مشتک فعلّمه رقیة علّمها إیّاه جبرئیل علیه السلام : «بِسْمِ اللّه ِ اَرْقیکَ، بِسْمِ اللّه ِ اَشْفیکَ، مِن کُلِّ اِرْبٍ یُؤْذیکَ، وَمِنْ شَرِّ النَّفّاثاتِ فِی العُقَدِ، وَ مِنْ شَرِّ حاسِدٍ اِذا حَسَدَ». (1)

2 _ طبّ النبیّ: عاد رسول اللّه صلی الله علیه و آله مریضا فقال: أرقیک رقیة علّمنیها جبرئیل؟

فقال: نعم یا رسول اللّه. قال: بسم اللّه یشفیک من کلّ داء، ولایأتیک، ومن شرّ النفّاثات فی العقد، ومن شرّ حاسد إذا حسد.(2)

أمیر المؤمنین علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله ، عن جبرئیل علیه السلام 

3 _ مهج الدعوات: (بإسناده) عن ابن عبّاس رضی الله عنه قال:

کنت عند علیّ بن أبی طالب علیه السلام جالسا فدخل علیه رجل متغیّر اللون فقال: 

یا أمیر المؤمنین! إنّی رجل مِسقام کثیر الأوجاع، فعلّمنی دعاء أستعین به علی ذلک، فقال: اُعلّمک دعاءً علّمه جبرئیل علیه السلام لرسول اللّه صلی الله علیه و آله فی مرض الحسن والحسین علیهماالسلام ،وهو هذا الدعاء:

«اِلهی کُل_َّما اَ نْعَمْتَ عَلَیَّ نِعْمَةً قَلَّ (لَکَ) عِنْدَها شُکْری، وَکُلَّمَا ابْتَلَیْتَنی بِبَلِیَّةٍ قَلَّ (لَکَ) عِنْدَها صَبْری، فَیا مَنْ قَلَّ شُکْری عِنْدَ نِعَمِه فَلَمْ یَحْرِمْنی، وَیا مَنْ قَلَّ صَبْری عِنْدَ بَلائِه فَلَمْ یَخْذُلْنی، وَیا مَنْ رَانی عَلَی الْخَطایا فَلَمْ یَفْضَحْنی، وَیا مَنْ رَانی عَلَی 
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1- 1 _ 2/246 ح2، عنه البحار: 95/17، الصحیفة النبویّة: ص141 د30 .

2- 2 _ 22، عنه البحار: 62/301.




الْمَعاصی فَلَمْ یُعاقِبْنی عَلَیْها، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَ الِ مُحَمَّدٍ، وَاغْفِرْ لی ذُنُوبی وَاشْفِنی مِنْ مَرَضی (هذا) اِنَّکَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ».

قال ابن عبّاس: فرأیت الرجل بعد سنة حسن اللون، مشرب الحمرة، قال: 

وما دعوت اللّه بهذا الدعاء وأنا سقیم إلاّ شفیت، ولامریض إلاّ برئت، 

وما دخلت علی سلطان أخافه إلاّ ردّه اللّه عزّوجلّ عنّی. (1)

4 _ منه: روی عن أمیرالمؤمنین علیّ بن أبی طالب علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله أنّه قال:

نزل جبرئیل علیه السلام وکنت اُصلّی خلف المقام، قال: فلمّا فرغت استغفرت اللّه عزّوجلّ لاُمّتی، فقال لی جبرئیل علیه السلام : یا محمّد، أراک حریصا علی اُمّتک، واللّه تعالی رحیم بعباده، فقال النبیّ صلی الله علیه و آله لجبرئیل علیه السلام : یا أخی أنت حبیبی وحبیب اُمّتی، علّمنی دعاءً تکون اُمّتی یذکرونی من بعدی .

فقال لی جبرئیل علیه السلام : اُوصیک أن تأمر اُمّتک أن یصوموا ثلاثة أیّام البیض من کلّ شهر: الثالث عشر، والرابع عشر، والخامس عشر،

واُوصیک یا محمّد، أن تأمر اُمّتک أن تدعو بهذا الدعاء الشریف، وإنّ حملة العرش یحملون العرش ببرکة هذا الدعاء، _ إلی أن قال _ بعد شرح طویل :

من کان مریضا فیقرأ هذا الدعاء، فإنّ اللّه عزّوجلّ یفرّج عنه ما هو فیه ببرکته،

وقال سفیان الثوری: ویل لمن لایعرف حقّ هذا الدعاء، فإنّ من عرف حقّه وحرمته کفاه اللّه عزّوجلّ کلّ شدّة، وسهّل له جمیع الاُمور، ووقاه کلّ محذور، ودفع عنه کلّ سوء، ونجّاه من کلّ مرض وعرض، وأزاح الهمّ والغمّ عنه. 

فتعلّموه وعلّموه، فإنّ فیه الخیر الکثیر. وهو هذا الدعاء :

«سُبْحانَ اللّه ِ الْعَظیمِ وَبِحَمْدِه «تقولها ثلاث مرّات» سُبْحانَهُ مِنْ اِلهٍ (ما اَمْلَکَهُ، وَ سُبْحانَهُ مِنْ مَلیکٍ) ما اَقْدَرَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قَدیرٍ ما اَعْظَمَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ عَظیمٍ ما 
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1- 1 _ 8 ، عنه المستدرک: 2/90 ح22، والبحار: 95/63 ح39 ، الصحیفة العلویّة: ص222 د140.




اَجَلَّهُ وَسُبْحانَهُ مِنْ جَلیلٍ ما اَمْجَدَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ ماجِدٍ ما اَرْاَفَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ رَؤُوفٍ ما اَعَزَّهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ عَزیزٍ ما اَکْبَرَهُ ، وَ سُبْحانَهُ مِنْ کَبیرٍ ما اَقْدَمَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قَدیمٍ ما اَعْلاهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ عالٍ ما اَسْناهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ سَنِیٍّ ما اَبْهاهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ بَهِیٍّ ما اَنْوَرَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُنیرٍ ما اَظْهَرَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ ظاهِرٍ ما اَخْفاهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ خَفِیٍّ ما اَعْلَمَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ عَلیمٍ ما اَخْبَرَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ خَبیرٍ ما اَکْرَمَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ کَریمٍ ما اَلْطَفَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ لَطیفٍ ما اَبْصَرَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ بَصیرٍ ما اَسْمَعَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ سَمیعٍ ما اَحْفَظَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ حَفیظٍ ما اَمْلاهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مَلِیٍّ ما اَوْفاهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ وَفِیٍّ ما اَغْناهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ غَنِیٍّ ما اَعْطاهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُعْطٍ ما اَوْسَعَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ واسِعٍ ما اَجْوَدَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ جَوادٍ ما اَفْضَلَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُفْضِلٍ ما اَنْعَمَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُنْعِمٍ ما اَسْیَدَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ سَیِّدٍ ما اَرْحَمَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ رَحیمٍ ما اَشَدَّهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ شَدیدٍ ما اَقْواهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قَوِیٍّ ما اَحْمَدَهُ، وَ سُبْحانَهُ مِنْ حَمیدٍ ما اَحْکَمَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ حَکیمٍ ما اَبْطَشَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ باطِشٍ ما اَقْوَمَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قَیُّومٍ ما اَدْوَمَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ دائِمٍ ما اَبْقاهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ باقٍ ما اَفْرَدَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ فَرْدٍ ما اَوْحَدَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ واحِدٍ ما اَصْمَدَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ صَمَدٍ (ما اَمْلَکَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مالِکٍ ما اَوْلاهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ وَلِیٍّ ما اَعْظَمَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ عَظیمٍ) ما اَکْمَلَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ کامِلٍ ما اَتَمَّهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ تامٍّ ما اَعْجَبَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ عَجیبٍ ما اَفْخَرَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ فاخِرٍ ما اَبْعَدَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ بَعیدٍ ما اَقْرَبَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قَریبٍ ما اَمْنَعَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مانِعٍ ما اَغْلَبَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ غالِبٍ ما اَعْفاهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ عَفُوٍّ ما اَحْسَنَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُحْسِنٍ ما اَجْمَلَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ جَمیلٍ ما اَقْبَلَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قابِلٍ ما اَشْکَرَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ شَکُورٍ ما اَغْفَرَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ غَفُورٍ ما اَکْبَرَهُ
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وَسُبْحانَهُ مِنْ کَبیرٍ ما اَجْبَرَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ جَبّارٍ ما اَدْیَنَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ دَیّانٍ ما اَقْضاهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قاضٍ ما اَمْضاهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ ماضٍ ما اَنْفَذَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ نافِذٍ ما اَحْلَمَهُ وَسُبْحانَهُ مِنْ حَلیمٍ ما اَخْلَقَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ خالِقٍ ما اَقْهَرَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قاهِرٍ ما اَنْشَاَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُنْشِئٍ ما اَمْلَکَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مَلیکٍ ما اَقْدَرَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قادِرٍ ما اَرْفَعَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ رَفیعٍ ما اَشْرَفَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ شَریفٍ ما اَرْزَقَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ رازِقٍ ما اَقْبَضَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قابِضٍ ما اَبْسَطَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ باسِطٍ ما اَهْداهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ هادٍ ما اَصْدَقَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ صادِقٍ ما اَبْداهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ بادٍ ما اَقْدَسَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ قُدُّوسٍ مااَطْهَرَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ طاهِرٍ ما اَزْکاهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ زَکِیٍّ ما اَبْقاهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ باقٍ ما اَعْوَدَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ عَوّادٍ ما اَفْطَرَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ فاطِرٍ ما اَرْعاهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ راعٍ ما اَعْوَنَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُعینٍ ما اَوْهَبَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ وَهّابٍ ما اَتْوَبَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ تَوّابٍ ما اَسْخاهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ سَخِیٍّ ما اَبْصَرَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ بَصیرٍ ما اَسْلَمَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ سَلیمٍ ما اَشْفاهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ شافٍ ما اَنْجاهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُنْجٍ ما ا َبَرَّهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ بارٍّ ما اَطْلَبَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ طالِبٍ ما اَدْرَکَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُدْرِکٍ ما اَرْشَدّهُ وَسُبْحانَهُ مِنْ رَشیدٍ ما اَعْطَفَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُتَعَطِّفٍ ما اَعْدَلَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ عادِلٍ ما اَتْقَنَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ مُتْقِنٍ (ما اَحْکَمَهُ، وَسُبْحانَهُ مِنْ حَکیمٍ) ما اَکْفَلَهُ ، وَسُبْحانَهُ مِنْ کَفیلٍ ما اَشْهَدَهُ، و سُبْحَانَهُ مِنْ شَهیدٍ ما اَحْمَدَهُ ، وَسُبْحانَهُ هُوَ اللّه ُ العَظیمُ وَبِحَمْدِه ، الْحَمْدُللّه ِِ، وَلا اِلهَ اِلاَّ اللّه ُ، وَاللّه ُ اَکْبَرُ، وَللّه ِِ الْحَمْدُ، وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ، دافِعِ کُلِّ بَلِیَّةٍ، وَحَسْبُنَا اللّه ُ وَنِعْمَ الْوَکیلُ».

قال سفیان الثوری: ویل لمن لایعرف حرمة هذا الدعاء! فإنّ من عرف حقّ هذا الدعاء وحرمته، کفاه اللّه عزّوجلّ کلّ شدّة وصعوبة، وآفة ومرض وغمّ، 
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فتعلّموه وعلّموه، ففیه البرکة والخیر الکثیر فی الدنیا والآخرة إن شاء اللّه تعالی . (1)

5 _ البلد الأمین: من أدعیة السرّ، بروایة الباقر، عن أمیرالمؤمنین علیهماالسلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله فی قصّة المعراج:

یا محمّد، ومن أصابه معاریض بلاء من مرض فلینزل بی فیه، ولیقل:

«یا مُصِحَّ اَبْدانِ مَلائِکَتِه، وَیا مُفَرِّغَ تِلْکَ الاَْبْدانِ لِطاعَتِه، وَیا خالِقَ الاْدَمِیّینَ صَحیحاً وَمُبْتَلیً، وَیا مُعَرِّضَ اَهْلِ السَّقَمِ وَاَهْلِ الصِّحَّةِ لِلاَْجْرِ وَالْبَلِیَّةِ، وَیا مُداوِیَ الْمَرْضی وَشافِیَهُمْ بِطِبِّه، وَیا مُفَرِّجَ عَنْ اَهْلِ الْبَلاءِ بَلایاهُمْ بِجَلیلِ رَحْمَتِه، قَدْ نَزَلَ بی مِنَ الاَْمْرِ ما رَفَضَنی فیهِ اَقارِبی وَاَهْلی، وَالصَّدیقُ وَالْبَعیدُ، وَما شَمِتَ بی فیهِ اَعْدائی حَتّی صِرْتُ مَذْکُوراً بِبَلائی فی اَفْواهِ الْمَخْلُوقینَ، وَاَعْیَتْنی اَقاویلُ اَهْلِ الاَْرْضِ لِقِلَّةِ عِلْمِهِمْ بِدَواءِ دائی، وَطِبُّ دَوائی فی عِلْمِکَ عِنْدَکَ مُثْبَتٌ

صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ وَانْفَعْنی بِطِبِّکَ فَلا طَبیبَ اَرْجی عِنْدی مِنْکَ، وَلا حَمیمَ اَشَدُّ تَعَطُّفاً مِنْکَ عَلَیَّ، قَدْ غَیَّرَتْ بَلِیَّتُکَ نِعَمَکَ عَلَیَّ ، فَحَوِّلْ ذلِکَ عَنّی اِلَی الْفَرَجِ وَالرَّخاءِ، فَاِنَّکَ اِنْ لَمْ تَفْعَلْ لَمْ اَرْجُهُ مِنْ غَیْرِکَ، فَانْفَعْنی بِطِبِّکَ، وَداوِنی بِدَوائِکَ یا رَحیمُ».

فإنّه إذا قال ذلک صرفت عنه ضرّه، وعافیته منه.(2)

النبیّ صلی الله علیه و آله 

6 _ تفسیر العیّاشی: عن إسماعیل بن أبان، یرفعه إلی النبیّ صلی الله علیه و آله قال:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله لجابر بن عبداللّه: یا جابر ، ألا اُعلّمک أفضل سورة أنزلها اللّه فی کتابه؟ قال: فقال جابر: بلی بأبی أنت واُمّی یا رسول اللّه علّمنیها.
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1- 1 _ 106، عنه البحار: 95/364 ، الصحیفة النبویّة: ص109 د12 .

2- 2 _ 591 ، عنه البحار: 95/314، الجنّة الواقیّة: 197 ، الصحیفة النبویّة: ص93 د26 .




قال: فعلّمه الحمد _ اُمّ الکتاب _ قال: ثمّ قال له: یا جابر ، ألا اُخبرک عنها؟ قال: بلی بأبی أنت واُمّی، فأخبرنی قال: هی شفاء من کلّ داء إلاّ السام _ یعنی الموت _ .

جامع الأخبار ومجمع البیان: عنه (مثله). (1)

7 _ مکارم الأخلاق: روی عن النبیّ صلی الله علیه و آله أنّه قال:

فی الحمد _ سبع مرّات _ شفاء من کلّ داء، فإن عوّذ بها صاحبها مائة مرّة، وکان الروح قد خرج من الجسد ردّ اللّه علیه الروح .(2)

8 _ تفسیر أبی الفتوح الرازی: عن أبی سلیمان قال:

کنّا مع رسول اللّه صلی الله علیه و آله فی غزاة، فصرع رجل، فقرأ بعض الصحابة فاتحة الکتاب فی اُذنه، فقام، وعوفی من صرعه، فقلنا ذلک لرسول اللّه صلی الله علیه و آله فقال:

«هی اُمّ القرآن، وهی شفاء من کلّ داء» .(3)

9 _ لبّ اللباب: قال صلی الله علیه و آله : لو قرأت «بسم اللّه» تحفظک الملائکة إلی الجنّة وهو شفاء من کلّ داء.(4)

10 _ مصباح الکفعمی: عن النبیّ صلی الله علیه و آله : فیها شفاء من تسعمائة وتسعة وتسعین داءً، وهی: إقرأ «الحمد» وأوّل «البقرة» إلی «الْمُفْلِحُون» (5) ، و «آیة الکرسی» إلی «عَلِیمٌ» (6)، وقوله: «للّه ِِ ما فِی السَّمَاواتِ» إلی آخر البقرة (7).

وآیة السخرة: « إِنَّ رَبَّکُمُ اللّه ُ الَّذِی خَلَقَ السَّمَاوَاتِ وَالاَْرْضَ فِی سِتَّةِ أَیَّامٍ ثُمَّ اسْتَوَی عَلَی الْعَرْشِ یُغْشِی اللَّیْلَ النَّهَارَ یَطْلُبُهُ حَثِیثًا وَالشَّمْسَ وَالْقَمَرَ وَالنُّجُومَ مُسَخَّرَاتٍ بِأَمْرِهِ أَلا لَهُ الْخَلْقُ وَالأَمْرُ تَبَارَکَ اللّه ُ رَبُّ الْعَالَمِینَ * ادْعُواْ رَبَّکُمْ تَضَرُّعًا
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1- 1 _ 101 ح9، عنه البحار: 92/237 ح33، جامع الأخبار: 122، مجمع البیان: 1/17، عنه الوسائل: 4/874 ح8 .

2- 2 _ 2/183 ح2، عنه البحار: 92/257 ح50 ، والمستدرک: 4/299 ح3.

3- 3 _ 1/18، عنه المستدرک: 4/301 ح9 .

4- 4 _ عنه المستدرک: 4/389 ح24 .

5- 5 _ البقرة: 1 _ 5 .

6- 6 _ البقرة: 255 و256 .

7- 7 _ البقرة: 284 _ 286 .




وَخُفْیَةً إِنَّهُ لا یُحِبُّ الْمُعْتَدِینَ * وَلا تُفْسِدُواْ فِی الاَْرْضِ بَعْدَ إِصْلاَحِهَا وَادْعُوهُ خَوْفًا وَطَمَعًا إِنَّ رَحْمَتَ اللّه ِ قَرِیبٌ مِّنَ الْمُحْسِنِینَ » (1)

« قُلِ ادْعُواْ اللّه َ أَوِ ادْعُواْ الرَّحْمَ_نَ أَیًّا مَّا تَدْعُواْ فَلَهُ الأَسْمَاء الْحُسْنَی وَلاَ تَجْهَرْ بِصَلاَتِکَ وَلاَ تُخَافِتْ بِهَا وَابْتَغِ بَیْنَ ذَلِکَ سَبِیلاً * وَقُلِ الْحَمْدُ للّه ِِ الَّذِی لَمْ یَتَّخِذْ وَلَدًا وَلَم یَکُن لَّهُ شَرِیکٌ فِی الْمُلْکِ وَلَمْ یَکُن لَّهُ وَلِیٌّ مِّنَ الذُّلَّ وَکَبِّرْهُ تَکْبِیرًا » (2)

وأوّل الصّافات : « وَالصّافّاتِ صَفّا * فَالزّاجِراتِ زَجْرا * فَالتّالِیاتِ ذِکْرا * اِنَّ اِلهَکُمْ لَواحِدٌ * رَبُّ السَّماواتِ وَالاَْرْضِ وَما بَیْنَهُما وَرَبُّ الْمَشارِقِ * اِنّا زَیَّن_َّا السَّماءَ الدُّنْیا بِزینَةٍ الْکَواکِبِ * وَحِفْظا مِنْ کُلِّ شَیْطانٍ مارِدٍ * لا یَسَّمَّعُونَ اِلَی الْمَلاَِء الاَْعْلی وَیُقْذَفُونَ مِنْ کُلِّ جانِبٍ دُحُورا وَلَهُمْ عَذابٌ واصِبٌ * اِلاّ مَنْ خَطِفَ الْخَطْفَةَ فَاَتْبَعَهُ شِهابٌ ثاقِبٌ * فَاسْتَفْتِهِمْ اَهُمْ اَشَدُّ خَلْقا اَمْ مَنْ خَلَقْنا اِنّا خَلَقْناهُمْ مِنْ طینٍ لازِبٍ » (3)

وفی الرَّحمن: « یا مَعْشَرَ الْجِنِّ وَالاِْنْسِ اِنِ اسْتَطَعْتُمْ اَنْ تَنْفُذُوا مِنْ اَقْطارِ السَّماواتِ وَالاَْرْضِ فَانْفُذُوا لاتَنْفُذُونَ اِلاّ بِسُلْطانٍ * فَبِاَیِّ الاءِ رَبِّکُما تُکَذِّبانِ * یُرْسَلُ عَلَیْکُما شُواظٌ مِنْ نارٍ وَنُحاسٌ فَلا تَنْتَصِرانِ » (4).

وفی الحشر: « لَوْ اَنْزَلْنا هذَا الْقُرْانَ عَلی جَبَلٍ لَرَاَیْتَهُ خاشِعا مُتَصَدِّعا مِنْ خَشْیَةِ اللّه ِ وَتِلْکَ الاَْمْثالُ نَضْرِبُها لِلنّاسِ لَعَلَّهُمْ یَتَفَکَّروُنَ * هُوَ اللّه ُالَّذی لا اِلهَ اِلاّ هُوَ عالِمُ الْغَیْبِ وَالشَّهادَةِ هُوَ الرَّحْمنُ الرَّحیمُ * هُوَ اللّه ُ الَّذی لا اِلهَ اِلاّ هُوَ الْمَلِکُ الْقُدُّوسُ السَّلامُ الْمُؤْمِنُ الْمُهَیْمِنُ الْعَزیزُ الْجَبّارُ الْمُتَکَبِّرُ سُبْحانَ اللّه ِ عَمّا یُشْرِکُونَ * هُوَ اللّه ُ الْخالِقُ الْبارِئُ الْمُصَوِّرُ لَهُ الاَْسْماءُ الْحُسْنی یُسَبِّحُ لَهُ ما فِ_ی السَّماواتِ وَالاَْرْضِ
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1- 1 _ الأعراف: 54 _ 56 .

2- 2 _ الإسراء: 110 و111.

3- 3 _ الصافّات: 1 _ 11 .

4- 4 _ الرَّحمن: 33 _ 35.




وَهُوَ الْعَزیزُ الْحَکیمُ »(1). وفی الجنّ: « وَاَنَّهُ تَعالی جَدُّ رَبِّنا مَا اتَّخَذَ صاحِبَةً وَلا وَلَدا* وَاَنَّهُ کانَ یَقُولُ سَفیهُنا عَلَی اللّه ِ شَطَطا »(2).

وفی الرعد: « لَهُ مُعَقِّباتٌ مِنْ بَیْنِ یَدَیْهِ وَمِنْ خَلْفِه یَحْفَظُونَهُ مِنْ اَمْرِ اللّه ِ »(3)

وفی یس: « وَجَعَلْنا مِنْ بَیْنِ اَیْدیهِمْ سَدّا وَمِنْ خَلْفِهِمْ سَدّا فَاَغْشَیْناهُمْ فَهُمْ لا یُبْصِرُونَ »(4).

وفی البقرة: « خَتَمَ اللّه ُ عَلی قُلُوبِهِمْ وَعَلی سَمْعِهِمْ وَعَلی اَبْصارِهِمْ غِشاوَةٌ وَلَهُمْ عَذابٌ عَظیمٌ »(5) اَللّه ُ الشّافِی الْکافِ_ی الْمُعافی، بِاَلْفِ لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ .(6)

11 _ مصباح الکفعمی: عن النبی صلی الله علیه و آله قال: سورة یس تدعی فی التوراة المعمّة، 

قیل: وما المعمّة؟ قال: تعمّ صاحبها خیر الدنیا والآخرة، وتکابد عنه بلوی الدنیا وتدفع عنه أهاویل الآخرة.

وتدعی المدافعة(7) القاضیة، تدفع عن صاحبها کلّ شرّ وتقضی له کلّ حاجة.

ومن قرأها عدلت له عشرین حجّة، ومن سمعها عدلت له ألف دینار فی سبیل اللّه، ومن کتبها ثمّ شربها أدخلت جوفه ألف دواء، وألف نور، وألف یقین، وألف برکة، وألف رحمة، ونزعت منه کلّ داء وعلّة. (8)

12 _ الدرّ المنثور: أخرج الخطیب، عن علیّ علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

من کتبها «سورة یس» وشربها اُدخل جوفه ألف یقین، وألف نور، وألف برکة، وألف رحمة، وألف رزق، ونزع منه کلّ غلّ وداء. (9)
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1- 1 _ الحشر: 21 _ 24 .

2- 2 _ الجنّ: 3و4.

3- 3 _ الرعد: 11.

4- 4 _ یس: 9.

5- 5 _ البقرة: 7.

6- 6 _ مصباح الکفعمی: 259، عنه الجامع: 2/25 ح10 ، الصحیفة النبویّة: ص348 د337 .

7- 7 _ «الدافعة» .

8- 8 _ 444، عنه الجامع: 2/295 ح1 .

9- 9 _ 256، عنه الجامع: 2/297 ح4 .




13 _ تاریخ بغداد: (بإسناده) إلی إدریس بن عبدالکریم الحدّاد قال:

قرأت علی خلف، فلمّا بلغت هذه الآیة « لَوْ أَنزَلْنَا هَذَا الْقُرْآنَ عَلَی جَبَلٍ »

قال: ضع یدک علی رأسک، فإنّی قرأت علی سلیم فلمّا بلغت هذه الآیة، 

قال: ضع یدک علی رأسک، فإنّی قرأت علی حمزة فلمّا بلغت هذه الآیة، 

قال: ضع یدک علی رأسک، فإنّی قرأت علی الأعمش فلمّا بلغت هذه الآیة، 

قال: ضع یدک علی رأسک، فإنّی قرأت علی یحیی بن وثاب، فلمّا بلغت هذه الآیة ، قال: ضع یدک علی رأسک، فإنّی قرأت علی علقمة والأسود، فلمّا بلغت هذه الآیة ، قالا: ضع یدک علی رأسک، فإنّا قرأنا علی عبداللّه، فلمّا بلغنا هذه الآیة

قال: ضعا أیدیکما علی رؤوسکما، فإنّی قرأت علی النبیّ صلی الله علیه و آله فلمّا بلغت هذه الآیة ، قال لی: ضع یدک علی رأسک، فإنّ جبرئیل لمّا نزل بها إلیّ قال لی:

ضع یدک علی رأسک، فإنّها شفاء من کلّ داء إلاّ السام، والسام الموت.

الدرّ المنثور: أخرج الخطیب البغدادی فی تاریخه (مثله).(1)

14 _ خواصّ القرآن: روی عن النبیّ صلی الله علیه و آله أنّه قال: من قرأ هذه السورة «الشعراء» کان له بعدد کلّ مؤمن ومؤمنة عشر حسنات، وخرج من قبره وهو ینادی لا إله إلاّ اللّه . ومن قرأها حین یصبح، فکأنّما قرأ جمیع الکتب الّتی أنزلها اللّه، 

ومن شربها بماء شفاه اللّه من کلّ داء .(2)

وقال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : من أدمن قراءتها لم یدخل بیته سارق ولا حریق ولا غریق . ومن کتبها وشربها، شفاه اللّه من کلّ داء.(3)

15 _ منه: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : من قرأها «الناس» عند النوم، کان فی حرز اللّه
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1- 1 _ 1/277، عنه الجامع: 2/381 ح2 .

2- 2 _ عنه الجامع : 2/269 ح2 .

3- 3 _ عنه الجامع : 2/270 ح3 .




تعالی حتّی یصبح، وهی عوذة من کلّ ألم ووجع وآفة، وهی شفاء لمن قرأها.(1)

16 _ الجنّة الواقیة: عن النبیّ صلی الله علیه و آله : «ما دعا عبد بهذه الکلمات لمریض إلاّ شفاه اللّه تعالی، ما لم یقض أنّه یموت منه، وهنّ :

«اَسْاَلُ اللّه َ الْعَظیمَ رَبَّ الْعَرْشِ الْعَظیمِ، اَنْ یَشْفیکَ» .(2)

17 _ بحار الأنوار: من خطّ الشهید قدس سره : عن ابن عبّاس قال: 

کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یعلّمنا من الأوجاع کلّها أن نقول: 

«بِاِسْمِ الْکَبیرِ، اَعُوذُ بِاللّه ِ الْعَظیم، مِنْ شَرِّ عِرْقٍ نَعّارٍ وَ مِنْ حَرِّ النّارِ».(3)

18 _ کنز العمّال: عن أنس، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال:

إذا اشتکیت فضع یدک حیث تشتکی، ثمّ قل: «بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ وَقُدْرَتِه مِنْ شَرِّ وَجَعی هذا» ثمّ ارفع یدک، ثمّ أعد ذلک وترا.(4)

19 _ ومنه : عن کعب بن مالک، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: إذا وجد أحدکم ألما فلیضع یده حیث یجد ألمه، فلیقل سبع مرّات: «اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ وَقُدْرَتِه مِنْ شَرِّ ما اَجِدُ» .(5)

20 _ مکارم الأخلاق: عن النبیّ صلی الله علیه و آله علّمه بعض أصحابه من وجع، قال: اجعل یدک الیمنی علیه فقل: «بِسْمِ اللّه ِ اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ وَقُدْرَتِه مِنْ شَرِّ ما اَجِدُ» .(6)

21 _ منه: صلاة لجمیع الأمراض: روی أبو أمامة عن النبیّ صلی الله علیه و آله أنّه قال:

تکتب فی إناء نظیف بزعفران ثمّ تغسل وتشرب:

«اَعُوذُ بِکَلِماتِ اللّه ِ التّامَّةِ وَاَسْمائِهِ الْحُسْنی کُلِّها عامَّةً، مِنْ شَرِّ السّامَّةِ وَالْهامَّةِ،

ص :35





1- 1 _ عنه الجامع : 2/627 ح 1 .
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6- 6 _ 2/245 ح1، عنه البحار: 95/16 ، الصحیفة النبویّة: ص353 هامش1 .




وَمِنْ شَرِّ الْعَیْنِ ال_لاّمَّةِ، وَمِنْ شَرِّ حاسِدٍ اِذا حَسَدَ « بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ * اَلْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ ... » السورة،

وسورة الإخلاص، والمعوذّتین، وثلاث آیات من سورة البقرة ، قوله تعالی: « وَاِلهُکُمْ اِلهٌ واحِدٌ لا اِلهَ اِلاّ هُوَ الرَّحْمنُ الرَّحیمُ * اِنَّ ف_ی خَلْقِ السَّماواتِ وَالاَْرْضِ وَاخْتِلافِ اللَیْلِ وَالنَّهارِ وَالْفُلْکِ الَّتی تَجْری ف_ِی الْبَحْرِ بِما یَنْفَعُ النّاسَ وَما اَنْزَلَ اللّه ُ مِنَ السَّماءِ مِنْ ماءٍ فَاَحْیا بِهِ الاَْرْضَ بَعْدَ مَوْتِها وَبَثَّ فیها مِنْ کُلِّ دابَّةٍ وَتَصْریفِ الرِّیاحِ وَالسَّحابِ الْمُسَخَّرِ بَیْنَ السَّماءِ وَالاَْرْضِ لاَیاتٍ لِقَوْمٍ یَعْقِلُونَ »(1 ) وآیة الکرسیّ، و « امَنَ الرَّسُولُ » _ إلی آخر السورة _ (1) وعشر آیات من آل عمران من أوّلها، وعشراً من آخرها: « اِنَّ فی خَلْقِ السَّماواتِ وَ الاَْرْضِ... »(2) وأوّل آیة من النساء، وأوّل آیة من المائدة، وأوّل آیة من الأنعام، وأوّل 

آیة من الأعراف، وقوله تعالی: « اِنَّ رَبَّکُمُ اللّه ُ الَّذی _ إلی قوله: _ رَبُّ الْعالَمینَ »(3)

و « قالَ مُوسی ما جِئْتُمْ بِهِ السِّحْرُ اِنَّ اللّه َ سَیُبْطِلُهُ ... »(4)

و « اَلْقِ ما فی یَمینِکَ تَلْقَفُ ما صَنَعُوا _ إلی قوله: _ حَیْثُ اَتی »(5)

وعشر آیات من أوّل الصافّات، ثمّ تغسله ثلاث مرّات، وتتوضّأْ وضوء الصلاة، وتحسو منه ثلاث حسوات، وتمسح به وجهک وسائر جسدک، ثمّ تصلّی رکعتین و تستشفی اللّه، تفعل ذلک ثلاثة أیّام .

قال حسّان: قد جرّبناه فوجدناه ینفع بإذن اللّه.(6)

الباقر، عن أمیر المؤمنین علیهماالسلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

22 _ الکافی: عن علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن بعض أصحابه، عن أبی حمزة
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1- 2 _ البقرة: 285 و286 .

2- 3 _ آل عمران: 190 .
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عن أبی جعفر علیه السلام قال: مرض علیّ علیه السلام فأتاه رسول اللّه صلی الله علیه و آله فقال له: قل: «اَللّهُمَّ اِنّی اَسْاَلُکَ تَعْجیلَ عافِیَتِکَ، اَوْ صَبْراً عَلی بَلِیَّتِکَ، اَوْ خُرُوجاً اِلی رَحْمَتِکَ».

عدّة الداعی: أبو جعفر علیه السلام قال: مرض علیّ علیه السلام فأتاه رسول اللّه صلی الله علیه و آله (وذکر مثله) إلاّ أنّ فیه: أو صبرا علی بلیّتک أو خروجا إلی رحمتک .

الجنّة الواقیة: نقلاً عن عدّة الداعی (مثله) إلاّ أنّ فیه: وخروجا من الدنیا إلی رحمتک.(1)

الصادق، عن أبیه علیهماالسلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

23 _ تفسیر العیّاشی والمحاسن: عن النوفلی، عن السکونی، عن جعفر بن محمّد، عن أبیه علیه السلام قال: قال النبیّ صلی الله علیه و آله وقد فقد رجلاً فقال: 

ما أبطأ بک عنّا؟ فقال: السقم والعیال .

فقال: ألا اُعلّمک بکلمات تدعوبهنّ یذهب اللّه عنک السقم وینفی عنک الفقر؟

«لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ، تَوَکَّلْتُ عَلَی الْحَیِّ الَّذی لا یَمُوتُ ، وَالْحَمْدُ للّه ِِ الَّذی لَمْ یَتَّخِذْ وَلَداً، وَلَمْ یَکُنْ لَهُ شَریکٌ فِ_ی الْمُلْکِ، وَ لَمْ یَکُنْ لَهُ وَلِیٌّ مِنَ الذُّلِّ، وَکَبِّرْهُ تَکبیراً» .

قال الرجل: فواللّه ما قلته إلاّ ثلاثة أیّام حتّی ذهب عنّی الفقر والسقم.(2)

24 _ الکافی: عنه، عن هارون بن مسلم، عن مسعدة بن صدقة، عن أبی عبداللّه علیه السلام : إنّ النبیّ صلی الله علیه و آله کان ینشر(3) هذا الدعاء، تضع یدک علی موضع الوجع

ص :37





1- 1 _ 2/567 ح16، عنه المستدرک: 2/88 ح14، عدّة الداعی: 258، الدعوات: 192، عنها البحار: 95/19، الجنّة الواقیّة: 199 ، الصحیفة النبویّة: ص352 د342 .

2- 2 _ 2/320 ح181، عنه البحار: 95/11 ح14، المحاسن: 1/114 ذح62، عنه البحار: 86/257 ح27، الصحیفة النبویّة: ص286 د227 .

3- 3 _ فی النهایة: النشرة _ بالضم _ : ضرب من الرقیة والعلاج .




وتقول: «اَیُّهَا الْوَجَعُ اُسْکُنْ بِسَکیِنَةِ اللّه ِ، وَقَرِّ بِوَقارِ اللّه ِ، وَانْحَجِزْ بِحاجِزِ اللّه ِ وَاهْدَءْ بِهَدْءِ اللّه ِ، اُعیذُکَ اَیُّهَا الاِْنْسانُ بِما اَعاذَ اللّه ُ عَزَّ وَجَلَّ بِه عَرْشَهُ وَمَلائِکَتَهُ یَوْمَ الرَّجْفَةِ وَالزَّلازِلِ» تقول ذلک سبع مرّات ولا أقلّ من الثلاث.(1)

25 _ تفسیر النیشابوری، والقرطبی: قال الشعبی: سمعت عبداللّه بن عبّاس یقول:

أساس الکتب القرآن، وأساس القرآن فاتحة الکتاب، وأساس الفاتحة «بسم اللّه الرحمن الرحیم» ، فاذا اعتللت أو اشتکیت فعلیک بالأساس تشف بإذن اللّه تعالی. (2)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

26 _ الدرّ المنثور: البیهقی فی الشعب وضعّفه والخطیب فی تاریخه،

عن علیّ بن أبی طالب علیه السلام قال: اُنزل القرآن خمسا خمسا، ومن حفظ خمسا خمسا لم ینسه، إلاّ سورة الأنعام، فإنّها نزلت جملة فی ألف، یشیّعها من کلّ سماء سبعون ملکا، حتّی أدّوها إلی النبیّ صلی الله علیه و آله ، ما قرأت علی علیل إلاّ شفاه اللّه.(3)

27 _ طبّ الأئمّة: بإسناده عن الحارث الأعور قال: شکوت إلی أمیرالمؤمنین علیه السلام ألما، ووجعا فی جسدی، فقال:إذا اشتکی أحدکم فلیقل:

«بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، وَصَلَّی اللّه ُ عَلی (رَسُولِ اللّه) مُحَمَّدٍ وَ الِه، اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ وَقُدْرَتِه عَلی ما یَشاءُ، مِنْ شَرِّ ما اَجِدُ» فإنّه إذا قال ذلک صرف اللّه عنه الأذی انشاء اللّه تعالی.(4)

منه: الخزازینی الرازی، عن فضالة، عن أبان، عن الثمالی، عن الباقر علیه السلام قال:

قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : من أصابه ألم فی جسده فلیعوّذ نفسه ولیقل:

28 _ الصحیفة السجّادیة الجامعة: وکان من دعائه إذا مرض أو نزل به کربٌ أو بلیّة: «اَللّهُمَّ لَکَ الْحَمْدُ عَلی ما لَمْ اَزَلْ اَتَصَرَّفُ فیهِ مِنْ سَلامَةِ بَدَنی، وَلَکَ الْحَمْدُ عَلی ما اَحْدَثْتَ بی مِنْ عِلَّةٍ فی جَسَدی، فَما اَدْری یا اِلهی اَیُ الْحالَیْنِ اَحَقُّ بِالشُّکْرِ لَکَ؟ وَاَیُ الْوَقْتَیْنِ اَوْلی بِالْحَمْدِ لَکَ؟ اَوَقْتُ الصِّحَّةِ الَّتی هَنَّأْتَنی فیها طَیِّباتِ رِزْقِکَ، وَنَشَّطْتَنی بِها لاِبْتِغاءِ مَرْضاتِکَ وَفَضْلِکَ، وَقَوَّیْتَنی مَعَها عَلی ما وَفَّقْتَنی لَهُ مِنْ طاعَتِکَ، اَمْ وَقْتُ الْعِلَّةِ الَّتی مَحَّصْتَنی بِها، وَالنِّعَمِ الَّتی اَتْحَفْتَنی بِها تَخْفیفا لِما ثَقُلَ عَلی ظَهْری مِنَ الْخَطیئاتِ، وَتَطْهیرا لِمَا انْغَمَسْتُ فیهِ مِنَ السَّیِّئاتِ وَتَنْبیها لِتَناوُلِ التَّوْبَةِ، وَتَذْکیرا لِمَحْوِ الْحَوْبَةِ بِقَدیمِ النِّعْمَةِ، وَ فی خِلالِ ذلِکَ ما کَتَبَ لِیَ الْکاتِبانِ مِنْ زَکِیِّ الاَْعْمالِ، ما لا قَلْبٌ فَکَّرَ فیهِ، وَلا لِسانٌ نَطَقَ بِه، وَلا جارِحَةٌ تَکَلَّفَتْهُ، بَلْ اِفْضالاً مِنْکَ عَلَیَ، وَاِحْسانا مِنْ صَنیعِکَ اِلَیَ . اَللّهُمَّ فَصَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِه، وَحَبِّبْ اِلَیَ ما رَضِیتَ لی، وَیَسِّرْ لی ما اَحْلَلْتَ بی، وَطَهِّرْنی مِنْ دَنَسِ ما اَسْلَفْتُ، وَامْحُ عَنّی شَرَّما قَدَّمْتُ، وَاَوْجِدْنی حَلاوَةَ الْعافِیَةِ، وَاَذِقْنی بَرْدَ السَّلامَةِ، وَاجْعَلْ مَخْرَجی عَنْ عِلَّتی اِلی عَفْوِکَ، وَمُتَحَوَّلی عَنْ صَرْعَتی اِلی تَجاوُزِکَ، وَخَلاصی مِنْ کَرْبی اِلی رَوْحِکَ وَسَلامَتی مِنْ هذِهِ الشِّدَّةِ اِلی فَرَجِکَ، اِنَّکَ الْمُتَفَضِّلُ بِالاِْحْسانِ، الْمُتَطَوِّلُ بِالاِْمْتِنانِ، الْوَهّابُ الْکَریمُ، ذُو الْجَلالِ وَالاِْکْرامِ».(2)





1- 1 _ الکافی: 2/567 ح17، عنه المستدرک: 2/88 ح15، الصحیفة النبویّة: ص350 د338 .

2- 2 _ 1/26، القرطبی: 1/113، عنهما الجامع: 2/39 ح44.

3- 3 _ 3/2 و3، عنه الجامع: 2/169 ح14.

4- 4 _ 35، عنه البحار: 95/53 ح13 ، الصحیفة العلویّة: ص224 د145 . «اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ وَقُدْرَتِه عَلَی الاَْشْیاءِ (کُلِّها، وَ) اُعیذُ نَفْسی بِجَبّارِ السَّماواتِ وَالاَْرْضِ (وَ) اُعیذُ نَفْسی بِمَنْ لا یَضُرُّ مَعَ اسْمِه داءٌ (وَ) اُعیذُ نَفْسی بِالَّذی اِسْمُهُ بَرَکَةٌ وَشِفاءٌ ». فإنّه إذا قال ذلک لم یضرّه ألم ولا داء.(1) علیّ بن الحسین علیهماالسلام




الصادق، عن علیّ بن الحسین علیهم السلام 

30 _ منه: عن المفضّل بن عمر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کان زین العابدین علیه السلام تعوّذ أهله بهذه العوذة ویعلّمه خاصّة، تضع یدک علی فیک وتقول:

«بِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ وَ بِصُنْعِ اللّه ِ الَّذی اَتْقَنَ کُلَّ شَیْءٍ اِنَّهُ خَبیرٌ بِما یَفْعَلُونَ». ثمّ تقول: «اُسْکُنْ اَیُّهَا الْوَجَعُ سَاَلْتُکَ بِاللّه ِ رَبّی وَ رَبِّکَ، وَ رَبِّ کُلِّ شَیْءٍ، الَّذی سَکَنَ لَهُ ما فِی اللَّیْلِ وَ النَّهارِ، وَ هُوَ السَّمیعُ الْعَلیمُ» سبع مرّات .(1)

الباقر علیه السلام 

31 _ طبّ الأئمّة: محمّد بن جعفر البرسی، عن محمّد بن یحیی الأرمنی، عن 

محمّد بن سنان، عن سلمة بن محرز، قال: سمعت أبا جعفر علیه السلام یقول: 

کلّ من لم یبرأه سورة الحمد وقل هو اللّه أحد، لم یبرأه شیء، کلّ علّة تبرأها هاتین السورتین.(2)

32_ محاسبة النفس: نقلاً من کتاب المشیخة للحسن بن محبوب قال: إشتکی بعض أصحاب أبی جعفر علیه السلام فقال له: قل: «یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ» عشر مرّات متتابعات،

فإنّه لم یقلها مؤمن إلاّ قال ربّه: لبیّک عبدی، سل حاجتک.(3)

33 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد بن عیسی، عن أحمد ابن محمّد بن أبی نصر، عن أبان بن عثمان، عن الثمالی، عن أبی جعفر علیه السلام قال: 

إذا اشتکی الإنسان فلیقل: «بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، وَبِمُحَمَّدٍ رَسُولِ اللّه ِ صَلَّی اللّه ُ عَلَیْهِ وَالِه وَسَلَّمْ ، وَاَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِقُدْرَةِ اللّه ِ عَلی ما یَشاءُ مِنْ شَرِّ ما اَجِدُ» .(4)

ص :40





1- 1 _ 122، عنه البحار: 95/57 ح25، الصحیفة السجّادیّة: ص98 د48 .

2- 2 _ 54، عنه البحار: 92/234 ح19 وص350 ح20 وج95/7 ح3.

3- 3 _ 37، عنه البحار: 95/67 ح49، قرب الاسناد: 20 (نحوه) ، عنه البحار: 95/65 ح41، الوسائل: 4/1133 ح21، الصحیفة الباقریّة: ص43 د77 .

4- 4 _ 2/567 ح13، عنه البحار: 95/7 ح4، الصحیفة الباقریّة: د78 .




34 _ طبّ الأئمّة: أحمد بن سلمة قال: حدّثنا محمّد بن عیسی، عن حریز بن عبد اللّه السجستانی، عن أحمد بن حمزة، عن أبان بن عثمان، عن الفضیل بن یسار، عن أبی جعفر علیه السلام قال: إذا مرض الرجل فأردت أن تعوّذه فقل:

«اُخْرُجْ عَلَیْکَ یا عِرْقُ، اَوْ یا عَیْنَ الْجِنِّ، اَوْ یا عَیْنَ الاِْنْسِ، اَوْ یا وَجَعُ بِفُلانِ بِنْ فُلانٍ، اُخْرُجْ عَلَیْکَ بِاللّه ِ الَّذی کَلَّمَ مُوسی تَکلیما، وَاتَّخَذَ اِبْراهیمَ صَلَواتُ اللّه ِ عَلَیْهِ خَلیلاً، وَرَبِّ عیسَی بْنِ مَرْیَمَ رُوحِ اللّه ِ وَکَلِمَتِه، وَرَبِّ مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ الْهُداةِ ، وَطُفیتَ کَما طُفِیَتْ نارُ اِبْراهیمَ الْخَلیلِ علیه السلام » .(1)

35 _ منه: حدّثنا الحسین بن مختار الحنظلی، قال: حدّثنا عبد الرحمان بن أبی هاشم، عن أبی الجارود (2)، عن أبی جعفر محمّد بن علیّ علیهماالسلام أنّه قال:

هذه العوذة من کلّ وجع ، تضع یدک علی فیک مرّة وتقول:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِجَلالِ اللّه ِ، بجَلالِ اللّه ِ، بِجَلالِ اللّه ِ، بِکَلِماتِ اللّه ِ التّامّاتِ، بِکَلِماتِ اللّه ِ التّامّاتِ، بِکَلِماتِ اللّه ِ التّامّاتِ. ثمّ تضع یدک علی موضع الوجع، ثمّ تقول ثلاث مرّات: اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ 

وَقُدْرَتِه عَلی م_ا یَشاءُ، مِنْ شَرِّ م_ا تَحْتَ یَدی . ثلاث مرّات، فاِنَّها تَسکن بِإذنِ اللّه تعالی» .(3)

36 _ مکارم الأخلاق: عن أبی جعفر علیه السلام قال: ضع راحتک علی فمک وقل:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِجَلالِ اللّه ِ، بجَلالِ اللّه ِ، بِجَلالِ اللّه ِ، بِکَلِماتِ اللّه ِ التّامّاتِ، بِکَلِماتِ اللّه ِ التّامّاتِ، بِکَلِماتِ اللّه ِ التّامّاتِ. ثمّ امسح علی رأس الّذی یشتکی وجهه، یصنع ذلک أشفق أهله علیه» .(4)

ص :41





1- 1 _ 53، عنه البحار: 95/20 ح3، الصحیفة الباقریّة: د83 .

2- 2 _ فی البحار: عن جابر، عن أبی جعفر علیه السلام .

3- 3 _ 100، عنه البحار: 95/56 ح24، الصیحفة الباقریّة: د81 .

4- 4 _ 2/244 ح1، عنه البحار: 95/34 .




الصادق علیه السلام 

37 _ دعوات الراوندی، ولبّ اللباب: قال الصادق علیه السلام :

قراءة الحمد شفاء من کلّ داء إلاّ السام.(1)

38 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن محمّد بن إسماعیل بن بزیع، عن عبداللّه بن الفضل النوفلی رفعه، قال:

ما قرأت الحمد علی وجع سبعین مرّة إلاّ سکن.(2)

39 _ مکارم الأخلاق: عن أبی عبداللّه علیه السلام : 

من أصابه مرض أو شدّة فلم یقرأ فی مرضه أو شدّته بقل هو اللّه أحد ثمّ مات فی مرضه أو فی تلک الشدّة الّتی نزلت به فهو من أهل النار.(3)

40_ خواصّ القرآن: قال الإمام أبو عبداللّه جعفر الصادق بن محمّد بن زین العابدین بن الحسین الشهید بن علیّ بن أبی طالب علیهم السلام :

من کتب سورة البقرة وعلّقها علیه زالت عنه الأوجاع کلّها.(4)

41 _ طبّ الأئمّة: قال أبوعبداللّه علیه السلام : ما اشتکی أحد من المؤمنین شکاة قطّ وقال باخلاص نیّة _ ومسح موضع العلّة _ : « وَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ لِّلْمُوءْمِنِینَ وَلاَ یَزِیدُ الظَّالِمِینَ إَلاَّ خَسَارًا » إلاّ عوفی من تلک العلّة، أیّة علّة کانت،

ومصداق ذلک فی الآیة حیث یقول: « شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ لِّلْمُوءْمِنِینَ » .(5)

42 _ منه: بإسناده عن أبی عبداللّه علیه السلام وأوصی أصحابه وأولیاءه:

من کان به علّة فلیأخذ قلّة جدیدة، ولیجعل فیها الماء، ولیستقی الماء بنفسه

ص :42





1- 1 _ 189 ح524، عنه البحار: 92/261 ح56 .

2- 2 _ 2/623 ح15، طبّ الأئمّة: 66، عنه البحار: 95/21 ح6.

3- 3 _ 2/187 ح29 ، البحار: 95/63 س4، عن الدعوات: 197 ح540، وص66 ح4، عن ثواب الأعمال: 283.

4- 4 _ 39 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/109 ح1.

5- 5 _ 44، عنه البحار: 95/110 س2 وص54 ح18.




ولیقرأ علی الماء سورة «إنّا أنزلناه» علی الترتیل ثلاثین مرّة. ثمّ لیشرب من ذلک الماء، ولیتوضّأ، ولیمسح به ، وکلّما نقص زاد فیه، فإنّه لایظهر ذلک ثلاثة أیّام إلاّ ویعافیه اللّه من ذلک الداء .(1)

43 _ الکافی: (بإسناده) عن حسین الخراسانی وکان خبّازا قال: شکوت إلی أبی عبداللّه علیه السلام وجعا بی فقال: إذا صلّیت فضع یدک علی موضع سجودک؛

ثمّ قل: «بِسْمِ اللّه ِ مُحَمَّدٌ رَسُول اللّه ِ صلی الله علیه و آله إِشْفِنِی یا شافِی لا شِفاءَ إِلاَّ شِفاؤکَ، شِفاءً لا یُغادِرُ سُقْما، شِفاءً مِنْ کُلِّ داءٍ وَ سُقْمٍ» .(2)

44 _ منه: (بإسناده) عن معاویة بن عمّار، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: تضع یدک علی موضع الوجع وتقول: «اَللّ_هُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ بِحَقِّ الْقُرْانِ الْعَظیمِ، الَّذی نَزَلَ بِهِ الرُّوحُ الاَْمینُ وَهُوَ عِنْدَکَ فی اُمِّ الْکِتابِ عَلِ_یٌّ حَکیمٌ، اَنْ تَشْفِیَنی بِشِفائِکَ وَتُداوِیَنی بِدَوائِکَ، وَتُعافِ_یَنی مِنْ بَلائِکَ» _ ثلاث مرّات _ وتصلّی علی محمّد وآله .(3)

45 _ ومنه: (بإسناده) عن هشام الجوالیقی، عن أبی عبداللّه علیه السلام : 

«یا مُنْزِلَ الشِّفاءِ وَمُذْهِبَ الدّاءِ اَنْزِلْ عَلی ما بی مِنْ داءٍ شِفاءً» (4).(5)

46 _ قرب الإسناد: هارون، عن ابن صدقة قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام : لیقل أحدکم إذا هو اشتکی «اَللّهُمَّ اشْفِنی بِشِفائِکَ، وَ داوِنِی بِدَوائِکَ، وَعافِنی مِنْ بَلائِکَ»

فإنّه لعلّه أن یقولها ثلاث مرّات حتّی یری العافیة.(6)

47 _ الکافی: (بإسناده) عن الحسین بن نعیم، عن أبی عبداللّه علیه السلام ، قال:
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1- 1 _ 127، عنه البحار: 92/328 ح6، وج95/10 ح12.

2- 2 _ 2/567 ح15، طبّ الأئمّة: 125 نحوه ، عنه البحار: 95/10 ح10، الصحیفة الصادقیّة: ص232 د206 .

3- 3 _ 2/568 ح18، عنه المستدرک: 2/ 88 ح16، المکارم: 2/240 ح1، الصحیفة الصادقیّة: ص230 د198 .

4- 4 _ وعنه علیه السلام أنّه قال: ضع یدک علیه، وقل: «یا مُنْزِلَ الشِّفاءِ، وَمُذْهِبَ الدّاءِ، اَنْزِلْ عَلی ما بی مِنْ داءٍ شِفاءً» .

5- 5 _ 2/567 ح14، عنه المستدرک: 2/87 ح13، الصحیفة الصادقیّة: د199 .

6- 6 _ ص4 ح9 سطر الأخیر، عنه البحار: 95/65 ح43 .




اشتکی بعض ولده، فقال: یا بنیّ قل: «اَللّهُمَّ اشْفِنی بِشِفائِکَ وَداوِنی بَدَوائِکَ، وَعافِنی مِنْ بَلائِکَ فَاِنّی عَبْدُکَ وَابْنُ عَبْدِکَ».(1)

48 _ منه: (بإسناده) عن داود بن رزین، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

«تضع یدک علی الموضع الّذی فیه الوجع وتقول ثلاث مرّات: «اَللّه ُ اَللّه ُ رَبّی 

حَقّا، لا اُشْرِکُ بِه شَیْئا ، اَللّ_هُمَّ اَ نْتَ لَها وَلِکُلِّ عَظیمَةٍ فَفَرِّجْها عَنِّی».(2)

49 _ ومنه: محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد بن عیسی، عن الوشّاء، عن عبداللّه بن سنان، عن عون قال: أمرّ یدک علی موضع الوجع، ثمّ قل:

«بِسْمِ اللّه ِ، وَبِاللّه ِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ُ لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ (الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ) ، اَللّهُمَّ امْسَحْ عَنّی ما اَجِدُ». ثمّ تمرّ یدک الیمنی وتمسح موضع الوجع _ ثلاث مرّات _ . (3)

50 _ ومنه: عنه، عن أحمد بن محمّد، عن أحمد بن محمّد بن أبی نصر، عن محمّد بن أخی غرام، عن عبداللّه بن سنان، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: تضع یدک علی موضع الوجع ثمّ تقول: «بِسْمِ اللّه ِ، وَبِاللّه ِ، [وَ] مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ُ ، وَ لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ، اَللّهُمَّ امْسَحْ عَنّی ما اَجِدُ» وتمسح الوجع ثلاث مرّات. (4)

51 _ مکارم الأخلاق: عنه علیه السلام قال: تضع یدک علی موضع الوجع وتقول: «بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ [وَمِنَ اللّه ِ وَاِلَی اللّه ِ، وَما شاءَ اللّه ُ] مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ِ صلی الله علیه و آله لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ ، اَللّهُمَّ امْحُ عَنّی ما اَجِدُ». وتمسح الوجع ثلاث مرّات. (5)
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1- 1 _ 2/565 ح3، مکارم الأخلاق: 2/244 ح1، عنه البحار: 95/16 ، الصحیفة الصادقیّة: ص230 د197 .

2- 2 _ 2/565 ح6، عنه المستدرک: 2/85 ح6 ، مکارم الأخلاق: 2/239 ح1، عنه البحار: 95/49 ح2، عدّة الداعی: 258، عن داود بن زربی، عنه البحار: 95/19 ذح21، الجنّة الواقیّة: 199 ، الصحیفة الصادقیّة: ص231 د202 .

3- 3 _ 2/566 ح9، مکارم الأخلاق: 2/241 ح1، عنه المستدرک: 2/86 ح9، الصحیفة الصادقیّة: ص230 د200.

4- 4 _ 2/566 ح10، عنه البحار: 49/50 .

5- 5 _ 2/241 ح1، الصحیفة الصادقیّة: د212 .




52 _ الکافی: محمّد بن یحیی، عن محمّد بن عیسی، عن داود، عن مفضّل، عن أبی عبداللّه علیه السلام : للأوجاع تقول: 

«بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، کَمْ مِنْ نِعْمَةٍ للّه ِِ فی عِرْقٍ ساکِنٍ وَغَیْرِ ساکِنٍ عَلی عَبْدٍ شاکِرٍ وَغَیْرِ شاکِرٍ. وتأخذ لحیتک بیدک الیمنی بعد الصلاة المفروضة وتقول: اَللّ_هُمَّ فَرِّجْ کَرْبی، وَعَجِّلْ عافِ_یَتی، وَاکْشِفْ ضُرّی» _ ثلاث مرّات _ واحرص أن یکون ذلک مع دموع وبکاء.(1)

53 _ منه: علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن إبراهیم بن عبد الحمید، عن رجل قال: دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام فشکوت إلیه وجعا بی، فقال: قل: «بِسْمِ اللّه ِ _ ثمّ امسح یدک علیه وقل: _ اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِقُدْرَةِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِجَلالِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِعَظَمَةِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِجَمْعِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِرَسُولِ اللّه ِ صلی الله علیه و آله ، وَاَعُوذُ بِأَسْماءِ اللّه ِ، مِنْ شَرِّ ما أَحْذَرُ وَ مِنْ شَرِّ ما أَخافُ عَلی نَفْسِی» تقولها سبع مرّات ،

قال: ففعلت فأذهب اللّه عزّوجلّ [بها] الوجع عنّی.(2)

54 _ دعوات الراوندی: قال الصادق علیه السلام : من قال: «لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ، تَوَکَّلْتُ عَلَی الْحَیِّ الَّذی لا یَمُوتُ ، وَالْحَمْدُ للّه ِِ الَّذی لَمْ یَتَّخِذْ وَلَداً، وَلَمْ یَکُنْ لَهُ شَریکٌ فِ_ی الْمُلْکِ وَ لَمْ یَکُنْ لَهُ وَلِیٌّ مِنَ الذُّلِّ، وَکَبِّرْهُ تَکبیراً». أذهب اللّه عنه السقم والفقر.(3)

55 _ طبّ الأئمّة: محمّد بن إسماعیل قال: حدّثنا محمّد بن خالد أبوعبداللّه، عن سعدان بن مسلم، عن سعد المولی(4) قال: 
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1- 1 _ 2/565 ح7، طبّ الأئمّة: 121، عنه البحار: 95/57 ذح25، عدّة الداعی: 258، عنه البحار: 95/19 ذح21 ، الصحیفة الصادقیّة: د201 .

2- 2 _ 2/566 ح8 ، مکارم الأخلاق: 2/240 ح1، عنه البحار: 95/50 وص19 ذح21، عن عدّة الداعی: 258 .

3- 3 _ 193 ح532، عنه البحار: 95/19 ح20 ، الصحیفة الصادقیّة: ص189 د133، والصحیفة النبویّة: د227 .

4- 4 _ سعد المزنی _ البحار _ .




أملی علینا (1) أبوعبداللّه الصادق علیه السلام العوذة الّتی تسمّی الجامعة: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللّه ِ الَّذی لا یَضُرُّ مَعَ اسْمِه شَیْءٌ فِی الاَْرْضِ وَ لا فِی السَّماءِ اَللّ_هُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ بِاسْمِکَ الطّاهِرِ الْمُطَهَّرِ المُقَدَّسِ، السَّلامِ الْمُؤْمِنِ الْمُهَیْمِنِ الْمُبارَکِ، الَّذی مَنْ سَاَلَکَ بِه اَعْطَیْتَهُ، وَمَنْ دَعاکَ بِه اَجَبْتَهُ، اَنْ تُصَلِّیَ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَاَنْ تُعافِیَنی مِمّا اَجِدُ فی فَمی وَفی سَمْعی وَبَصَری وَفی یَدی وَرِجْلی وَفی شَعْری وَبَشَری وَفی بَطْنی اِنَّکَ لَطیفٌ لِما تَشاءُ وَاَ نْتَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ». (2)

56 _ مکارم الأخلاق: عن إسماعیل بن محمّد، عن عبداللّه بن علیّ بن الحسین علیه السلام قال: مرضت مرضا شدید حتّی یئسوا منّی، فدخل علیّ أبوعبداللّه علیه السلام 

فرأی جزع اُمّی علیّ، فقال لها: توضّئی وصلّی رکعتین وقولی فی سجودک:

«اَللّهُمَّ اَنْتَ وَهَبْتَهُ لی وَلَمْ یَکُ شَیْئاً، فَهَبْهُ لی هِبَةً جَدیدَةً» ،

ففعلت فأصبحت وقد صنعت هریسة فأکلت منها مع القوم. (3)

57 _ منه: للشفاء من کلّ علّة: تصوم ثلاثة أیّام وتغتسل فی الیوم الثالث عند الزوال، وأبرز لربّک ولیکن معک خرقة نظیفة وصلّ أربع رکعات، تقرأ فیهنّ ما تیسّر من القرآن، واخضع بجهدک، فإذا فرغت من صلاتک فألق ثیابک وائتزر بالخرقة وألصق خدّک الأیمن بالأرض ثمّ قل:

«یا واحِدُ یا اَحَدُ یا کَریمُ، یا حَنّانُ (یا جَبّارُ) یا قَریبُ یا مُجیبُ یا اَرْحَمَ 

الرّاحِمینَ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَاکْشِفْ ما بی مِنْ مَرَضٍ، وَاَلْبِسْنِی الْعافِیَةَ الْ_کافِیَةَ الشّافِیَةَ، فِ_ی الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ ، وَامْنُنْ عَلَیَّ بِتَمامِ النِّعْمَةِ، وَاَذْهِبْ ما بی، فَقَدْ اذانی، وَغَمَّنی» .
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1- 1 _ «لنا» خ .

2- 2 _ 85 ، عنه البحار: 95/8 ح6 ، الصحیفة الصادقیّة، د203 .

3- 3 _ تقدّم ص13 ح2 باب الإستشفاء بالدعاء فی حال السجود .




وقال الصادق علیه السلام : إنّه لا ینفعک حتّی تتیقّن أنّه ینفعک فتبرأ منها، ثمّ تداوم علی ذلک، فإنّ اللّه یشفیک.(1)

58 _ الکافی: محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد بن عیسی، عن عبد الرحمان بن أبی نجران وابن فضّال، عن بعض أصحابنا، وکان أبو عبداللّه علیه السلام یقول عند العلّة: «اَللّ_هُمَّ اِنَّکَ عَیَّرْتَ اَقْواما، فَقُلْتَ: « قُلِ ادْعُوا الَّذینَ زَعَمْتُمْ مِنْ دُونِه فَلا یَمْلِکُونَ کَشْفَ الضُّرِّ عَنْکُمْ وَلا تَحْویلاً »(2) فَیا مَنْ لا یَمْلِکُ _ کَشْفَ ضُرّی وَلا تَحْویلَهُ عَنّی _ غَیْرُهُ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَاکْشِفْ ضُرّی، وَحَوِّلْهُ اِلی مَنْ یَدْعُو مَعَکَ اِلهاً اخَرَ، لا اِلهَ غَیْرُکَ» .(3)

59 _ مهج الدعوات: ومن ذلک عوذة مجربّة عن النبیّ صلی الله علیه و آله :

سعد بن محمّد الفرّاء، عن الحسین بن محمّد بن الجواد بالمشهد الموسوم بمولانا جعفر بن محمّد علیهماالسلام بالجامعین یوم الجمعة الثانی والعشرین من جمادی الآخرة، قال: حدّثنی سعید بن أبی الفتح بن الحسن القمّی النازل بواسط

قال: حدث بی مرض أعیا الأطبّاء، فأخذنی والدی إلی المارستان(4) فجمع الأطبّاء والساعور(5) فافتکروا ؛

فقالوا: هذا مرض لا یزیله إلاّ اللّه تعالی، فعدت وأنا منکسر القلب، ضیّق
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1- 1 _ 2/249 ح1 ، عنه البحار: 91/370 ح25، الصحیفة الصادقیّة، د280 .

2- 2 _ الاسراء: 56 .

3- 3 _ 2/564 ح1، عنه النور: 3/176 ح259، والمستدرک: 2/84 ح3، عدّة الداعی: 256، والدعوات: 190 ح528 ، عنهما البحار: 95/18 ح18، الکفعمی: 150، البلد: 525 ، الصحیفة الصادقیّة: ص235 د215.

4- 4 _ المار بالفارسیّة: الصحّة والبرء، والاستان بمعنی الدار والمحلّ فالمارستان: دارالشفاء والمستشفی، ویقال للمریض والمعلول: «بی مار» کما یقال بیمارستان لذلک .

5- 5 _ فی المصدر: الساعون، وهو تصحیف، والساعور: مقدم النصاری فی معرفة الطب وکأنّه أراد رأس الأطباء فی المارستان، ویظهر من تلک الکلمة وسیرة المسیحیین فی العالم أنّ مار فی مارستان أیضا لغة سریانیة مأخوذة من: «ماریا» اسم مریم علیهاالسلام یعنی أنّها دار مریم.




الصدر، فأخذت کتابا من کتب والدی فوجدت علی ظهره مکتوبا: عن الصادق علیه السلام یرفعه، عن آبائه، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال:

من کان به مرض فقال عقیب الفجر أربعین مرّة:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، اَلْحَمْدُللّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ ، حَسْبُنَا اللّه ُ وَنِعْمَ الْوَکیلُ، تَبارَکَ اللّه ُ اَحْسَنُ الْخالِقینَ ، وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ» .

ومسح بیده علیها أزاله اللّه تعالی عنه، وشفاه، فصابرت الوقت إلی الفجر فلمّا طلع الفجر، صلّیت الفریضة وجلست فی موضعی، واُردّدها أربعین مرّة، وأمسح بیدی علی المرض، فأزاله اللّه تعالی، فجلست فی موضعی وأنا خائف أن یعاود، فلم أزل کذلک ثلاثة أیّام، وأخبرت والدی بذلک، فشکر اللّه تعالی، وحکی ذلک لبعض الأطبّاء، وکان ذمّیا دخل علیّ فنظر إلی المرض وقد زال، فحکیت له الحکایة فقال: أشهد أن لا إله إلاّ اللّه، وأنّ محمّدا رسول اللّه، وحسن إسلامه.

عدّة الداعی: روی یونس بن عبدالرحمان، عن داود بن رزین قال: مرضت بالمدینة مرضا شدیدا وذکر (مثله) إلاّ أنّ فیه: أن تصلّی علی محمّد وأهل بیته.

المکارم: عن داود بن رزین قال: وعکت بالمدینة وعکا شدیدا فبلغ ذلک أبا عبداللّه علیه السلام فکتب إلیّ: قد بلغنی وذکر (مثل) ما ذکرنا عن الکافی.

الجنّة الواقیة: نقلاً من عدة الداعی (مثله). (1)

60 _ الجنّة الواقیة: عن الصادق علیه السلام من کان به علّة فلیقل علیها فی کلّ صباح أربعین مرّة مدّة أربعین یوما: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، اَلْحَمْدُللّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ ، حَسْبُنَا اللّه ُ وَنِعْمَ الْوَکیلُ، تَبارَکَ اللّه ُ اَحْسَنُ الْخالِقینَ ، وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ» .(2)
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1- 1 _ 77 _ 78 ، عنه البحار: 95/64 ح40 ، الصحیفة الصادقیّة: د204 .

2- 2 _ 148، عدّة الداعی: 257، عنه البحار: 95/19 ح21، مصباح المتهجّد: 189، وفیه قال: تقولها ثلاثین مرّة .




الإمام العسکری، عن آبائه، عن الصادق علیهم السلام 

61 _ أمالی الطوسی: الفحّام، عن المنصوری، عن عمّ أبیه، عن أبی الحسن العسکری علیه السلام ، عن آبائه علیهم السلام ، قال الصادق علیه السلام : من نالته علّة فلیقرأ فی جیبه الحمد سبع مرّات، فإن ذهبت العلّة، وإلاّ فلیقرأ سبعین مرّة، وأنا الضامن له العافیة.

دعوات الراوندی: عن الصادق علیه السلام (مثله) .(1)

الکاظم علیه السلام 

62 _ فقه الرضا، ومکارم الأخلاق: روی عن العالم علیه السلام أنّه قال: 

من نالته علّة فلیقرأ فی جیبه(2) اُمّ الکتاب _ سبع مرّات _ فإن سکنت وإلاّ 

فلیقرأها سبعین مرّة، فإنّها تسکن.(3)

63 _ فقه الرضا: أروی عن العالم علیه السلام أنّه قال: إذا بدأت بک علّة تخوّفت علی نفسک منها، فاقرأ الأنعام فإنّه لاینالک من تلک العلّة ما تکره.

مکارم الأخلاق: عن الباقر علیه السلام (مثله).(4)

64 _ دعوات الراوندی: عن مروان العبدی(5) قال: کتبت إلی أبی الحسن علیه السلام أشکو إلیه وجعا بی، فکتب علیه السلام : قل: «یا مَنْ لا یُضامُ وَلا یُرامُ، یا مَنْ بِه تَواصَلَتِ الاَْرْحامُ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَعافِنی مِنْ وَجَعی هذا» .(6)

65 _ طبّ الأئمّة: الحسن بن الحسین الدامغانی، عن الحسن بن علیّ بن فضّال، عن إبراهیم بن أبی البلاد یرفعه إلی موسی بن جعفر الکاظم علیه السلام قال:
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1- 1 _ 1/290، عنه البحار: 95/65 ح42.

2- 2 _ «جنبه» الفقه، «علیها» مکارم الأخلاق.

3- 3 _ 342، ومکارم الأخلاق: 2/183 ح1 ، عنهما البحار: 92/234 ح17، والمستدرک: 4/299 ح2.

4- 4 _ 342، ومکارم الأخلاق: 2/183 ح4 ، عنهما البحار: 92/275 ح4 .

5- 5 _ فی البحار: القندی.

6- 6 _ 190 ح527 ، عنه البحار: 95/18 ح18، والمستدرک: 2/89 ح19 ، الصحیفة الکاظمیّة، د63 .




شکی إلیه عامل المدینة تواتر الوجع علی ابنه قال: یکتب له هذه العوذة فی رقّ وتصیّر فی قصبة فضّة، وتعلّق علی الصبیّ یدفع اللّه عنه بها کلّ علّة: «بِسْمِ اللّه ِ اَعُوذُ بِوَجْهِکَ الْعَظیمِ، وَعِزَّتِکَ الَّتی لا تُرامُ، وَقُدْرَتِکَ الَّتی لا یَمْتَنِعُ مِنْها شَیْءٌ، مِنْ شَرِّ مااَخافُ فِ_ی اللَّیْلِ وَالنَّهارِ، وَمِنْ شَرِّ الاَْوْجاعِ کُلِّها، وَمِنْ شَرِّ الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ، وَمِنْ کُلِّ سُقْمٍ اَوْ وَجَعٍ، اَوْ هَمٍّ اَوْ مَرَضٍ، اَوْ بَلاءٍ اَوْ بَلِیَّةٍ، اَوْ مِمّا عَلِمَ اللّه ُ اَنَّهُ خَلَقَنی لَهُ، وَلَمْ اَعْلَمْهُ مِنْ نَفْسی ، وَاَعِذْنی یا رَبِّ مِنْ شَرِّ ذلِکَ کُلِّه، فی لَیْلی حَتّی اُصْبِحَ، وَفی نَهاری حَتّی اُمْسِیَ، وَبِکَلِماتِ اللّه ِ التّامّاتِ الَّتی لا یُجاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَلا فاجِرٌ، وَ مِنْ شَرِّ ما یَنْزِلُ مِنَ السَّماءِ وَما یَعْرُجُ فیها، وَما یَلِجُ فِ_ی الاَْرْضِ وَما یَخْرُجُ مِنْها، وَسَلامٌ عَلَی الْمُرْسَلینَ، وَالْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ ، اَسْاَلُکَ یا رَبِّ بِما سَاَلَکَ بِه مُحَمَّدٌ صَلَواتُ اللّه ِ عَلَیْهِ وَعَلی اَهْلِ بَیْتِه ، حَسْبِیَ اللّه ُ لا اِلهَ اِلاّ هُوَ عَلَیْهِ تَوَکَّلْتُ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْعَظیمِ، اِخْتِمْ عَلَیَّ ذلِکَ مِنْکَ یا بَرُّ یارَحیمُ، بِاسْمِکَ اللّهُمَّ الْواحِدُ الاَْحَدُ الصَّمَدُ صَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَادْفَعْ عَنّی سُوءَ ما اَجِدُ بِقُدْرَتِکَ» .(1)

الرضا علیه السلام 

66 _ طبّ الأئمّة: علیّ بن إسحاق البصری، قال: حدّثنا زکریّا بن آدم المقری وکان یخدم الرضا علیه السلام بخراسان قال:(2) سمعت الرضا علیّ بن موسی بن جعفر بن 

محمّد بن علیّ بن الحسین بن علیّ بن أبی طالب علیهم السلام وقال لی یوما:

یا زکریّا! قلت: لبّیک یابن رسول اللّه، قال: قل علی جمیع العلل:

«یا مُنْزِلَ الشِّفاءِ، وَمُذْهِبَ الدّاءِ [ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِه، وَ] اَنْزِلْ عَلی وَجَعی الشِّفاءَ» فإنّک تعافی بإذن اللّه عزّوجلّ. (3)
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1- 1 _ 100، عنه البحار: 95/9 ح8 ، الصحیفة الکاظمیّة، د62 .

2- 2 _ فی البحار: قال الرضا علیه السلام : یوما یا زکریّا .

3- 3 _ 52 ، عنه البحار: 95/55 ح19 ، الصحیفة الرضویّة: د49 .




67 _ الجنّة الواقیة: _ نقلاً عن خطّ الشهید رحمه الله _ عن الرضا علیه السلام :

للأمراض کلّها قل علیها (مثله) .(1)

68 _ طبّ الأئمّة: محمّد بن حامد قال: حدّثنا خلف بن حمّاد، عن خالد العبسی قال: علّمنی علیّ بن موسی علیه السلام هذه العوذة وقال: علّمها إخوانک من المؤمنین، فإنّها لکلّ ألم وهی «اُعیذُ نَفْسی بِرَبِّ الاَْرْضِ وَرَبِّ السَّماءِ، اُعیذُ نَفْسی بِالَّذی لا یَضُرُّ مَعَ اسْمِه داءٌ، اُعیذُ نَفْسی بِالَّذِی اسْمُهُ بَرَکَةٌ وَشِفاءٌ».(2)

69 _ منه: محمّد بن کثیر الدمشقی، عن الحسن بن علیّ بن یقطین،

عن الرضا علیه السلام قال: أخذت هذه العوذة من الرضا علیه السلام ،

وذکر أنّها جامعة مانعة، وهی حرز وأمان من کلّ داء وخوف.

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ ، بِسْمِ اللّه ِ بِسْمِ اللّه ِ اخسَؤُا فِیها وَ لا تُکَلِّمُونَ ، اَعُوذُ بِالرَّحْمانِ مِنْکَ اِنْ کُنْتَ تَقِیّا أو غَیْرَ تَقِیٍّ، اَخَذْتُ بِسَمْعِ اللّه ِ وَبَصَرِهِ عَلی اَسْماعِکُمْ وَ اَبْصارِکُمْ، وَبِقُوَّةِ اللّه ِ عَلی قُوَّتِکُمْ، لا سُلْطانَ لَکُمْ عَلی فُلانِ بْنِ فُلان، وَلا عَلی ذُرِّیَّتِه ، وَ لا عَلی مالِهِ، وَ لا عَلی اَهْلِ بَیْتِهِ، سَتَرْتُ بَیْنَکُمْ وَ بَیْنَهُ بِسِتْرِ النُّبُوَّةِ الَّتِی اسْتَتَرُوا بِها مِنْ سَطَواتِ الْفَراعِنَةِ، جَبْرَئیلُ عَنْ اَیْمانِکُمْ، وَمیکائیلُ عَنْ یَسارِکُمْ، وَمُحَمَّدٌ صلی الله علیه و آله وَ اَهْلُ بَیْتِهِ اَمامُکُمْ، وَاللّه ُ تَعالی مُظِلٌّ عَلَیْکُمْ، یَمْنَعُهُ اللّه ُ وَ ذُرِّیَّتَهُ وَ مالَهُ وَ اَهْلَ بَیْتِهِ مِنْکُمْ وَ مِنَ الشَّیاطِینَ، ما شاءَ اللّه ُ لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ، اَللّ_هُمَّ إنَّهُ لا یَبْلُغُ حِلْمُهُ اَناتُکَ وَ لا یَبْلُغُهُ مَجْهُودُ نَفْسِه، فَعَلَیْکَ تَوَکَّلْتُ وَ اَنْتَ نِعْمَ الْمَولی وَ نِعْمَ النَّصِیرِ، حَرَسَکَ اللّه ُ وَ ذُرِّیَّتَکَ یا فُلانُ بِما حَرَسَ اللّه ُ بِهِ اَوْلِیاءَهُ، وَ صَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَ اَهْلِ بَیْتِهِ» .

وتکتب آیة الکرسی إلی قوله «وَهُوَ الْعَلِیُّ الْعَظِیمِ» ثمّ تکتب: «لا حَوْلَ 
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1- 1 _ 152، عنه المستدرک: 2/90 ح20، والبحار: 95/17.

2- 2 _ 55، عنه البحار: 95/8 ح5 ، الصحیفة الرضویّة: د47 .




وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ، [وَ] لا مَلْجَأَ مِنَ اللّه ِ إلاّ إِلَیْهِ، حَسْبُنَا اللّه ُ وَ نِعْمَ الْوَکِیل» دلّ سام فی رأس السهباطا لسلسبیلانیها.(1)

عنهم علیهم السلام 

70 _ أمان الاخطار: فیما نذکره لزوال الأسقام وجرّبناه فبلغنا به نهایات المرام:

یکتب فی رقعة : «یا مَنِ اسْمُهُ دَواءٌ، وَ ذِکْرُهُ شِفاءٌ، یا مَنْ یَجْعَلُ الشِّفاءَ فیما یَشاءُ مِنَ الاْءَشْیاء، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ، وَ اجْعَلْ شَفائِی مِنْ هذَا الدّاء فِی إسْمِکَ هذَا، یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا رَبِّ یا رَبِّ یا رَبِّ یا رَبِّ یا رَبِّ یا رَبِّ یا رَبِّ یا رَبِّ یا رَبِّ یا رَبِّ، یا أَرْحَمَ الرّاحِمینَ، یا أَرْحَمَ الرّاحِمینَ، یا أَرْحَمَ الرّاحِمینَ، یا أَرْحَمَ الرّاحِمینَ، یا أَرْحَمَ الرّاحِمینَ، یا أَرْحَمَ الرّاحِمینَ، یا أَرْحَمَ الرّاحِمینَ، یا أَرْحَمَ الرّاحِمینَ، یا أَرْحَمَ الرّاحِمینَ».(2)

71 _ منه: عوذة جرّبناها لسائر الأمراض فتزول بقدرة اللّه تعالی جلّ جلاله الّذی لایخیب لدیه المأمول: إذا عرض مرض فاجعل یدک الیمنی علیه وقل:

«اُسْکُنْ أَیُّهَا الْوَجَع، وَ ارْتَحِل السّاعَةِ مِنْ هذَا الْعَبْدِ الضَّعیفِ، سَکَّنْتُکَ وَ رَحَّلْتُکَ بِالَّذِی سَکَنَ لَهُ ما فِی اللَّیْلِ وَ النَّهارِ وَ هُوَ السَّمیعُ الْعَلیمُ» فإن لم یسکن فی أوّل مرّة فقل ذلک ثلاث مرّات أو حتّی یسکن إنشاء اللّه تعالی .(3)

72 _ عدّة الداعی: روی أنّ الولد إذا مرض ترقی اُمّه السطح وتکشف عن قناعها حتّی تبرز شعرها نحو السماء، وتقول: «رَبِّ اَنْتَ اَعْطَیْتَنیهِ، وَاَ نْتَ وَهَبْتَهُ لی، اَللّ_هُمَّ فَاجْعَلْ هِبَتَکَ الْیَوْمَ جَدیدَةً، اِنَّکَ قادِرٌ مُقْتَدِرٌ» .

ص :52





1- 1 _ 55، عنه البحار: 95/6 ح1، الصحیفة الرضویّة: د38 و39 باختلاف .

2- 2 _ 152، عنه البحار: 95/67 ح48 .

3- 3 _ 152، عنه البحار: 95/67 ح47 .




ثمّ تسجد فإنّها لا ترفع رأسها إلاّ وقد برأ ابنها. (1)

73 _ خواص القرآن: إن قرئت «المنافقون» علی علیل أو وجیع شافاه اللّه تعالی.

ومن قرأها علی الأوجاع الباطنة سکنتها وتزول بقدرة اللّه تعالی.(2)

74 _ منه: من کتبها «لقمان» وسقاها لرجل أو امرأة فی جوفها الغاشیة أو علّة من العلل، عوفی وأمن من الحمّی، وزال عنه کلّ علّة تصیب ابن آدم بإذن اللّه تعالی.(3)

75 _ مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن:

من اغتسل بمائها «الصافّات» زالت أوجاعه.(4)

76 _ منه: إذا کتبت «الأنعام» بمسک وزعفران شعر وشربها المرء ثلاثة أیّام متوالیة، نظر أبدا خیرا، ولم یرسوءً، وعوفی من الأوجاع کلّها، والأورام والطحال _ إلی أن قال _ : ومن صلّی فی لیلة أوّل الشهر بنیّة صادقة، وقرأها فی صلاته فی رکعتین، ثمّ سلّم ویسأل اللّه تعالی معافاة ذلک الشهر من کلّ خوف و وجع، أمن بقیّة الشهر ممّا یکرهه ویحذره بإذن اللّه تعالی.(5)

77 _ مکارم الأخلاق: یستحبّ للمریض أن یقول ویکرّره:

«لا إلهَ إِلاّ اللّه ُ وَحْدَهُ لا شَریکَ لَهُ، لَهُ الْمُلْکُ وَ لَهُ الْحَمْدُ یُحْیِی وَ یُمیتُ وَ هُوَ حَیٌّ لا یَمُوتُ، سُبْحانَ اللّه ِ رَبِّ الْعِبادِ وَ الْبِلادِ، وَ الْحَمْدُ للّه ِِ حَمْدا کَثیرا طَیِّبا مُبارَکا فِیهِ عَلی کُلِّ حالٍ، وَ اللّه ُ أکْبَرُ کَبیرا کِبْریاء رَبِّنا وَ جَلالِهِ وَ قُدْرَتِهِ بِکُلِّ مَکانٍ، اَللّهُمَّ إِنْ کُنْتَ أمْرَضْتَنِی لِقَبْضِ رُوحِی فِی مَرَضِی هذا، فَاجْعَلْ رُوحِی فِی أرْواحِ مَنْ سَبَقَتْ

ص :53





1- 1 _ 122، عنه البحار: 95/68 ح50 ، الجنّة الواقیّة: 200 ، الصحیفة الصادقیّة: ص233 د208 .

2- 2 _ 23 و54 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/392 ح3 .

3- 3 _ 47 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/281 ح3 .

4- 4 _ 457، عنه الجامع: 2/311 ح4 .

5- 5 _ الخواص: 40 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/172 ح3 .




لَهُمْ مِنْکَ الْحُسْنی، وَ باعِدْنِی مِنَ النّارِ کَما باعَدْتَ أَوْلِیاءَکَ الَّذینَ سَبَقَتْ لَهُم مِنْکَ الْحُسْنی» .(1)

78 _ الدروس: من اشتدّ وجعه فلیقرأ _ علی قدح فیه ماء «الحمد» أربعین مرّة،

ثمّ یضعه علیه ولیجعل المریض عنده مکیلاً فیه بُرّ، ویناوله السائل بیده ویأمر أن یدعو له، فیعافی إنشاء اللّه تعالی.(2)

79 _ مکارم الأخلاق : تضع یدک علی فمک وتقول ثلاث مرّات :

«بِاسْمِ اللّه ِ، بِجَلالِ اللّه ِ ، بِعَظَمَةِ اللّه ِ، بِکَلِماتِ اللّه ِ التّامّاتِ، بِأسْماءِ اللّه ِ الْحُسْنی» ،

ثمّ تضع یدک علی موضع الوجع وتقول: «بِاسْمِ اللّه ِ بِاسْمِ اللّه ِ بِاسْمِ اللّه ِ» ،

ثمّ تقول سبع مرّات: «اَللّهُمَّ امْسَحْ ما بِی» .

وتقول عند الشفاء إذا شفاه اللّه: «اَلْحَمْدُ للّه ِِ الّذِی خَلَقَنِی فَهَدَانِی وَ اَطْعَمَنِی وَ سَقَانِی وَ صَحَّحَ جِسْمِی وَ شَفَانِی، لَهُ الْحَمْدُ وَ لَهُ الشُّکْرُ» .(3)

80 _ منه : رقیة لجمیع الآلام وقیل للضرس:

«بِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ، وَ صَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِهِ الطَّیِّبینَ، صُنْعُ اللّه ِ الَّذی أتْقَنَ 

کُلَّ شَیْءٍ إِنَّهُ خَبیرٌ بِما تَفْعَلُونَ اُسْکُنْ أیُّهَا الْوَجَعُ سَکَّنْتُکَ بِالَّذِی سَکَنَ لَهُ ما فِی السَّماواتِ وَ ما فِی الاْءَرْضِ وَ هُوَ الْعَلِیُّ الْعَظیمُ، عَزَمْتُ عَلَیْکَ أیُّهَا الْوَجَعُ بِاللّه ِ الَّذی اتَّخَذَ إبْراهِیمَ خَلیلاً، وَ کَلَّمَ مُوسی تَکْلیما وَ خَلَقَ عِیسی مِنْ رُوحِ الْقُدُسِ، وَ بَعَثَ مُحَمَّدا بِالْحَقِّ نَبِیَّا لَمّا ذَهَبْتَ عَنْ فُلانِ بْنِ فُلانَة إلی مُدَّةِ حَیاتِهِ وَ لا تَعُودُ إِلَیْهِ» .(4)

ص :54





1- 1 _ 2/239 ، عنه البحار: 95/15 ضمن ح16 .

2- 2 _ 291، عنه الجنّة الواقیّة: 151، والجامع: 2/40 ح45 .

3- 3 _ 2/246، عنه البحار: 95/17 س12 .

4- 4 _ 2/266 ، عنه البحار: 95/48 ح1 .




81 _ منه: من قرأ سورة الحدید والمجادلة فی صلاة فریضة وأدمنها لم یر فی أهله وبدنه وماله سوءً ولاخصاصة.(1)

82 _ خواص القرآن: إذا قرئت «قریش» علی طعام یخاف منه، کان شفاءً من کلّ داء.(1)

83 _ دعوات الراوندی: من دعاء العلیل: «اَللّهُمَّ اجْعَلِ الْمَوْتَ خَیْرَ غائِبٍ نَنْتَظِرُهُ، وَ الْقَبْرَ خَیْرَ مَنْزِلٍ نُعَمِّرُهُ، وَ اجْعَلْ ما بَعْدَهُ خَیْرَا لَنا مِنْهُ، اَللّهُمَّ أصْلِحْنا قَبْلَ الْمَوْتِ، وَ ارْحَمْنا عِنْدَ الْمَوْتِ وَ اغْفِرْ لَنا بَعْدَ الْمَوْتِ» .(2)




2 _ باب الإستشفاء بما یسکن به المرض 



1 _ خواصّ القرآن: من کتبها «الأحقاف» فی صحیفة وغسلها بماء زمزم وشربها کان عند الناس محبوبا وکلمته مسموعة، ولایسمع شیئا إلاّ وعاه، وتصلح لجمیع الاغراض، تکتب وتمحی وتغسل به الأمراض، یسکن به المرض بإذن اللّه تعالی. 

مصباح الکفعمی: عن الخواصّ (مثله) .

مجموعة الشهید: عن منافع القرآن المنسوب للامام الصادق علیه السلام (بعضه).(3)

2 _ خواصّ القرآن: من قرأها «التحریم» علی الرجفان تزیله، وعلی المریض تسکنه. وقراءتها علی الملسوع یخفّف عنه، وقراءتها علی السهران تنوّمه _ إلی أن قال _ : وإن کتبت ورشّ ماؤها علی مصروع زال عنه ذلک الألم.

مصباح الکفعمی: عن الخواص (مثله).(4)

ص :55






1- 2 _ 2/185 ح15 ، عنه الجامع: 375 .

2- 3 _ 62 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/520 .

3- 4 _ 178 ح493، عنه البحار: 95/18 .

4- 5 _ الخواصّ : ... ، عنه الجامع: 2/345 ح3، الکفعمی: 457 ، المجوعة: ... ، عنه المستدرک: 4/313 ح12.




3 _ خواصّ القرآن: من قرأها «الغاشیة» علی ما(1) یؤلم ویضرب، سکّنه وهدّأه 

باذن اللّه تعالی. ومن قرأها علی ما یؤکل أمن فیه من الکدر، ورزق فیه السلامة بقدرة اللّه تعالی.(2)

4 _ منه: من قرأها «الذّاریات» عند مریض سهّل اللّه علیه جدّا.(3)

ص :56





1- 1 _ «ضرس» فی روایة من الخواصّ .

2- 2 _ 58 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/451 ح4 .

3- 3 _ 52 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/357 ح3 .





3 _ أبواب الإستشفاء لعلاج الطبائع الأربع 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج البلغم 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ من لا یحضره الفقیه: (بإسناده) فی وصایا النبیّ صلی الله علیه و آله _ إلی أن قال _ :

یا علی، ثلاثة یزدن فی الحفظ، ویذهبن البلغم(1) :

اللبان(2) والسواک(3) وقراءة القرآن.(4)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

2 _ المحاسن: عن أبی القاسم وأبی یوسف، عن القندی، عن ابن سنان، وأبی البختری، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: السواک وقراءة القرآن مقطّعة للبلغم.(5)

الکتب

3 _ مصباح الکفعمی: إذا قرأت «القدر» علی دهن ورد، وخلط بلبن إمرأة، وسعط منه صاحب البلغم نفعه.(6)

ص :57







1- 1 _ «السقم» : الخصال .

2- 2 _ «الصوم» التهذیب والمصباح. واللّبان _ بالضم _ ما یقال بالفارسیّة «کندر» والظاهر أنّ المراد مضغه.

3- 3 _ «العسل» عیون الأخبار، الجعفریّات.

4- 4 _ 4/365 ، عنه الجامع: 1/430 ح4.

5- 5 _ 2 / 383 ح 987، عنه البحار: 62 / 203 ح4، وج76 / 133 ح40، والوسائل: 2 / 14 ح36 ، الجامع: 1/434 ح12.

6- 6 _ 460، عنه الجامع: 2/500 ح6.





2 _ باب الإستشفاء لعلاج البرودة 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ مجموعة الشّهید: عن منافع القرآن المنسوب إلی الصادق علیه السلام :

شرب مائها «الانشراح» ینفع من البرودة.(1)




3 _ باب الدم المحترق 



1 _ طبّ الأئمّة: علیّ بن محمّد بن هلال، قال: حدّثنا علیّ بن مهران، عن حمّاد ابن عیسی، عن حریز بن عبداللّه، عن أبی عبداللّه الصادق علیه السلام قال: 

إنّ هذه الدمامیل والقروح أکثرها من هذا الدم المحترق الّذی لایخرجه صاحبه فی أیّامه ، فمن غلب علیه شیء من ذلک فلیقل إذا أوی إلی فراشه:

«اَعُوذُ بِوَجْهِ اللّه ِ الْعَظیمِ، وَکَلِماتِهِ التّامّاتِ الَّتی لایُجاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَلافاجِرٌ، مِنْ شَرِّ کُلِّ ذی شَرٍّ»

فإنّه إذا قال ذلک لم یؤذه شیء من الأرواح، وعوفی فیها بإذن اللّه عزّ وجلّ.(2)

ص :58







1- 1 _ عنه الجامع: 2/460 .

2- 2 _ 114، عنه البحار: 95/82 ح2 ، الصحیفة الصادقیّة: ص255 د278 .





4 _ أبواب الآداب والتوسلات لدفع مخاوف الحجامة 


1 _ باب قراءة آیة الکرسی وقت الحجامة 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ الکافی: محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد بن عیسی، عن ابن محبوب، عن عبدالرحمان بن الحجّاج، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

إقرأ آیة الکرسی واحتجم أیّ یوم شئت _ الحدیث _ .(1)

2 _ مکارم الأخلاق: عن المفضّل بن عمر قال:

دخلت علی الصادق علیه السلام وهو یحتجم یوم الجمعة، فقال: 

أولیس تقرأ آیة الکرسی؟ ونهی عن الحجامة مع الزوال فی یوم الجمعة.(2)

الکاظم علیه السلام 

3 _ الخصال: حدّثنا أبی، قال: حدّثنا سعد بن عبداللّه، قال: حدّثنی محمّد بن عیسی بن عبید، عن زکریّا المؤمن، عن محمّد بن رباح القلاّء قال:

رأیت أبا إبراهیم علیه السلام یحتجم یوم الجمعة، فقلت: 

جعلت فداک، تحتجم یوم الجمعة؟ قال: أقرأ آیة الکرسی؛

فإذا هاج بک الدم لیلاً کان أو نهارا فاقرأ آیة الکرسی واحتجم.(3)

ص :59







1- 1 _ 8/273 ح408، عنه البحار: 62/131 ح99 .

2- 2 _ 1/173 ح25، عنه البحار: 62/126 ح74 .

3- 3 _ 390 ح830 ، عنه البحار: 62/109 ح6 .





5 _ أبواب الإستشفاء لعلاج الأمراض العامّة 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج الیرقان 



1 _ مصباح الکفعمی: عن خواص القرآن: تسلم الحامل إذا شربت من مائها «البیّنة» وتعلّق علی صاحب الیرقان، وعلی صاحب بیاض العین بعد أن یشربا من مائها.(1)

2 _ خواصّ القرآن: إذا شرب ماءها «سبأ» صاحب الیرقان، ونضح علی وجهه، أزال عنه ذلک بإذن اللّه تعالی .

مصباح الکفعمی: نقلا من الخواصّ (مثله).(2)

ص :60







1- 1 _ 460، الخواص: 60 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/503 ح6 .

2- 2 _ 47 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/291 ح4.





6 _ أبواب الإستشفاء لعلاج الحمیّات 


1 _ باب مطلق الإستشفاء لعلاج الحمّی 



جبرئیل علیه السلام 

1 _ سنن ابن ماجة: (بإسناده) عن عبادة بن الصّامت یقول: أتی جبرائیل علیه السلام النبی صلی الله علیه و آله ، وهو یوعک. فقال: «بِسْمِ اللّه ِ اَرْقیکَ مِنْ کُلِّ شَیْءٍ یُؤْذیکَ، مِنْ حَسَدِ حاسِدٍ، وَ مِنْ کُلِّ عَیْنٍ ، اللّه ُ یَشْفیکَ» .(1)

أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله ، عن جبرئیل علیه السلام 

2 _ طبّ الأئمّة: عن عبداللّه بن عمّار الذهبی، عن أبیه، عن عمرو ذی فر؛ و تغلبة الجمالی قالا: سمعنا أمیرالمؤمنین علیه السلام یقول: حمّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله حمّی شدیدة، فأتاه جبرئیل علیه السلام ، فعوّذه وقال:

«بِسْمِ اللّه ِ اَرْقیکَ، بِسْمِ اللّه ِ اَشْفیکَ، مِنْ کُلِّ داءٍ یُؤْذیکَ، بِسْمِ اللّه ِ وَاللّه ُ شافیکَ، بِسْمِ اللّه ِ خُذْها فَلْتَهْنیکَ ، بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « فَلا اُقْسِمُ بِمَواقِعِ النُّجُومِ * وَإِنَّهُ لَقَسَمٌ لَّوْ تَعْلَمُونَ عَظِیمٌ » لَتَبْرَاَنَّ بِاِذْنِ اللّه ِ عَزَّ وَجَلَّ» .

فاُطلق النبیّ صلی الله علیه و آله من عقاله، فقال: یا جبرئیل هذه عوذة بلیغة .

قال: هی من خزانة فی السّماء السّابعة.(2)

الصادق علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله ، عن جبرئیل علیه السلام 

3 _ مکارم الأخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: حمّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله فأتاه جبرئیل علیه السلام

ص :61







1- 1 _ 1165 ح3527 .

2- 2 _ 53 ، عنه البحار: 95/20 ح2 ، الصحیفة العلویّة: ص226 د149 .




فقال: «بِسْمِ اللّه ِ اَرْقیکَ یا مُحَمَّدَ (بْنَ عَبْدِ اللّه ِ)بِسْمِ اللّه ِ اَشْفیکَ، بِسْمِ اللّه ِ اُداویکَ مِنْ کُلِّ داءٍ یَعْنیکَ، بِسْمِ اللّه ِ وَاللّه ُ شافیکَ، بِسْمِ اللّه ِ خُذْها فَلْیَهْنیکَ، بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « فَلا اُقْسِمُ بِمَواقِعِ النُّجُومِ » لَتَبْرَاَنَّ بِاِذْنِ اللّه ِ [ تَعالی] ». ویشدّ التعویذ فی عنق المحموم.(1)

النبیّ صلی الله علیه و آله 

4 _ خواصّ القرآن: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

من کتبها «السجدة» وعلّقها علیه أمن من وجع الرأس والحمّی والمفاصل. (2)

5 _ مکارم الأخلاق: قال النبیّ صلی الله علیه و آله : 

ما من رجل یحمّ فیغتسل ثلاثة أیّام متتابعة یقول عند کلّ غسل: «بِسْمِ اللّه ِ، اَللّهُمَّ اِنَّمَا اغْتَسَلْتُ الْتِماسَ شِفائِکَ وَتَصْدیقَ نَبِیِّکَ» إلاّ کشف عنه. (3)

6 _ منه: عن ابن عبّاس قال:

کان النبیّ صلی الله علیه و آله یعلّمنا من الأوجاع کلّها والحمّی والصداع: «بِسْمِ اللّه ِ الْکَبیرِ اَعُوذُ بِاللّه ِ الْعَظیمِ، مِنْ شَرِّ کُلِّ عِرْقٍ نَعّارٍ، وَمِنْ شَرِّ حَرِّ النّارِ.

وإذا رفعت یدک فقل: بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ِ، اَعُوذُ بِاللّه ِ وَقُدْرَتِه عَلی ما یَشاءُ، مِنْ شَرِّ ما اَجِدُ». (4)

7 _ السرائر: روی عن أمیرالمؤمنین علیّ بن أبی طالب علیه السلام أنّه قال:

مرضت فعادنی رسول اللّه صلی الله علیه و آله وأنا لا أتقارّ علی فراشی؛
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1- 1 _ 2/258 ح2610، عنه البحار: 95/33، قرب الإسناد: 20 ح14، عنه البحار: 95/65 ح44، الصحیفة النبویّة: د32 .

2- 2 _ عنه الجامع: 2/284 ح5 .

3- 3 _ 2/262 ح1، عنه البحار: 95/27 و28، سنن ابن ماجة: 1165 ح3526، صدر الحدیث (مثله) ، الصحیفة النبویّة: د349 .

4- 4 _ 434، ودعوات الراوندی: 208 ح565 ، عنها البحار: 95/28 ح12، الصحیفة النبویّة: د343 .




فقال: یا علیّ، إنّ أشدّ الناس بلاءً النبیّیون، ثمّ الأوصیاء، ثمّ الّذین یلونهم.

أبشر، فإنّها حظّک من عذاب اللّه مع مالک من الثواب.

ثمّ قال: أتحبّ أن یکشف اللّه مابک؟ قال: قلت: بلی یا رسول اللّه، قال: قل:

«اللّهُمَّ ارْحَمْ جِلْدِیَ الرَّقیقَ (وَعَظْمِیَ الدَّقیقَ) وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ فَوْرَةِ الْحَریقِ، یا اُمَّ مَلْدَمَ، اِنْ کُنْتِ امَنْتِ بِاللّه ِ (وَالْیَوْمِ الاْخِرِ) فَلا تَأْکُلِ_ی اللَّحْمَ، وَلا تَشْرَبِی الدَّمَ، وَ (لا تَفُوری مِنَ الْف_َمِ) وَانْتَقِلی اِلی مَنْ یَزْعَمُ اَنَّ مَعَ اللّه ِ اِلها اخَرَ (فَاِنّی اَشْهَدُ اَنْ) لا اِلهَ اِلاَّ اللّه ُ وَحْدَهُ لا شَریکَ لَهُ، وَاَنَّ مُحَمَّدا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ». قال: فقلتها فعوفیت من ساعتی.

الجنّة الواقیة: ذکر الشهید رحمه الله فی دروسه أنّ النبیّ صلی الله علیه و آله علّم علیّا للحمّی، الدعاء (مثله) . وزاد فی آخره: فقالها فعوفی من ساعته.(1)

9 _ مکارم الأخلاق: حرز النبیّ صلی الله علیه و آله لفاطمة علیها السلام خاصّة لها ولکلّ مؤمن 

مقرّ بالحقّ: « « وَلَهُ ماسَکَنَ فِ_ی اللَّیْلِ وَالنَّهارِ وَهُوَ السَّمی_عُ الْعَلیمُ »(2) یا اُمَّ مُلْدَمٍ اِنْ کُنْتِ امَنْتِ بِاللّ_هِ الْعَظیمِ وَرَسُولِهِ الْ_کَریمِ، فَلا تَهْشِمِی الْعَظْمَ، وَلاتَأْکُلِی اللَّحْمَ، وَلاتَشْرَبِ_ی الدَّمَ، اُخْرُجی مِنْ حامِلِ کِتابی هذا اِلی مَنْ لایُؤْمِنُ بِاللّ_هِ الْعَظیمِ وَرَسُولِهِ الْ_کَریمِ وَالِه، مُحَمَّدٍ وَعَلِ_یٍّ وَفاطِمَةَ وَالْحَسَنِ وَالْحُسَیْنِ علیهم السلام » .(3)

10 _ ومنه: روی أنّه یکتب للحمّی: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ ، بِسْمِ اللّه ِ النُّورِ، بِسْمِ اللّه ِ نُورِ النُّورِ، بِسْمِ اللّه ِ نُورٌ عَلی نُورٍ ، بِسْمِ اللّه ِ الَّذی هُوَ مُدَبِّرُ الاُْمُورِ، بِسْمِ اللّه ِ الَّذی خَلَقَ النُّورَ مِنَ النُّورِ ، اَلْحَمْدُ للّه ِِ الَّذی خَلَقَ النُّورَ مِنَ النُّورِ، وَاَنْزَلَ النُّورَ
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1- 1 _ 375، الجنّة الواقیة: 211، عن مجموعة الشهید، البحار: 95/31 ح15، عن الدعوات: 193 ح533 ، البلد الأمین: 526 ، الصحیفة العلویّة: د148.

2- 2 _ الأنعام: 13.

3- 3 _ 2/262 ح1، عنه البحار: 95/28، الصحیفة الفاطمیّة: د18 .




عَلَی الطُّورِ فی کِتابٍ مَسْطُورٍ، فی رِقٍّ مَنْشُورٍ، بِقَدَرٍ مَقْدُورٍ، عَلی نَبِیٍّ مَحْبُورٍ. اَلْحَمْدُلِلّ_هِ الَّذی هُوَ بِالْعِزِّ مَذْکُورٌ، وَبِالْفَخْرِ مَشْهُورٌ، وَعَلَی السَّرّاءِ وَالضَّرّاءِ مَشْکُورٌ، وَصَلَّی اللّه ُ عَلی سَیِّدِنا مُحَمَّدٍ وَالِهِ الطّاهِرینَ» .

هذا ممّا علّمت فاطمة علیهاالسلام سلمان رحمه الله . فذکر سلمان أنّه علّم ذلک أکثر من ألف رجل من أهل مکّة والمدینة ممّن بهم علل الحمّی وکلّهم برؤوا بإذن اللّه تعالی. (1)

الصادق علیه السلام 

11 _ ومنه: روی عن الصادق علیه السلام أنّ اللّه عزّوجلّ عوّض فاطمة علیهاالسلام من فدک طاعة الحمّی لها، فأیّما رجل أحبّها وأحبّ ولدها فأصابته الحمّی فقرأ ألف مرّة «قل هو اللّه أحد» ثمّ سأل بحقّ فاطمة علیهاالسلام ، زالت عنه الحمّی بإذن اللّه تعالی.(2)

12 _ ومنه: محمّد بن الحسن الصفّار _ یرفعه _ قال: 

دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام وأنا محموم، فقال لی: مالی أراک ضعیفا (3)؟ فقلت: جعلت فداک حمّی أصابتنی، فقال: إذا حمّ أحدکم فلیدخل البیت وحده ویصلّی رکعتین ویضع خدّه الأیمن علی الأرض ویقول: «یا فاطمة بنت محمّد _ عشر مرّات _ أستشفع بک إلی اللّه فیما نزل بی» فإنّه یبرأ إن شاء اللّه تعالی.(4)

13 _ ومنه: قال أبوعبداللّه علیه السلام : تدخل رأسک فی جیبک فتؤذّن وتقیم وتقرأ «فاتحة الکتاب» ، و «قل هو اللّه أحد» ، و«قل أعوذ بربّ الفلق»، و «قل أعوذ بربّ الناس» [کلّ واحدة ثلاث مرّات] (5) وتقول:
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1- 1 _ 2/295 ح1، عنه البحار: 94/196 و226، عن الدلائل للطبری: 95/36، عن مهج الدعوات: 19، عنه البحار: 95/38 ضمن ح22، الخرائج والجرائح: 2/534 ضمن ح9، الجنّة الواقیّة: 123، عنه البحار: 94/227 ضمن ح2، الصحیفة النبویّة: د345 ، الصحیفة الفاطمیّة: د17 .

2- 2 _ 2/187 ح27، عنه الجامع: 2/613 ح9 .

3- 3 _ «منقبضاً» م .

4- 4 _ 2/251 ح1، عنه البحار: 91/372 ح27 .

5- 5 _ بدل ما بین المعقوفین فی البحار: «وتقرأ قل هو اللّه أحد ثلاث مرّات» .




«اُعیذُ نَفْسی بِعِزَّةِ اللّه ِ، وَقُدْرَةِ اللّه ِ، وَعَظَمَةِ اللّه ِ، وَ سُلْطانِ اللّه ِ وَبِجَمالِ اللّه ِ، وَبِجَلالِ اللّه ِ، وَبِرَسُولِ اللّه ِ، وَبِعِتْرَتِه صَلَّی اللّه ُ عَلَیْهِ وَعَلَیْهِمْ، وَبِوُلاةِ اَمْرِ اللّه ِ، مِنْ شَرِّ ما اَخافُ وَاَحْذَرُ ، وَاَشْهَدُ اَنَّ اللّه َ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ، وَلاحَوْلَ وَلاقُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ، وَصَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِه ، اَللّ_هُمَّ اشْفِنی بِشِفائِکَ، وَداوِنی بِدَوائِکَ، وَعافِنی بِحَقِّ اَنْبِیائِکَ وَاَوْلِیائِکَ مِنْ بَلائِکَ، بِرَحْمَتِکَ یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ» . (1)

14 _ ومنه: قال أبوعبد اللّه علیه السلام : تدخل رأسک فی جیبک، وتؤذّن وتقیم، وتقرأ «فاتحة الکتاب» و «المعوّذتین» وتقرأ «قل هو اللّه أحد» _ ثلاث مرّات _ وآخر الحشر _ ثلاث مرّات _ وتقول: «اُعیذُ نَفْسی...» کما سبق. (2)

15 _ طبّ الأئمّة: (بإسناده) عن المفضّل بن عمر، عن جعفر بن محمّد الصادق علیه السلام : أنّه دخل علیه رجل من موالیه وقد وعک، وقال : ما لی أراک متغیّر اللون؟ فقلت: جعلت فداک وعکت وعکا(3) شدیدا منذ شهر، ثمّ لم تنقلع الحمّی عنّی، وقد عالجت نفسی بکلّ ما وصفه إلیّ المترفّعون، فلم أنتفع بشیء من ذلک. فقال له الصادق علیه السلام : حلّ أزرار قمیصک، وأدخل رأسک فی قمیصک، وأذّن وأقم، واقرأ سورة الحمد سبع مرّات. قال: ففعلت ذلک، فکأنّما نُشطت من عقال. (4)

16 _ مکارم الأخلاق: عن حمّاد بن عثمان، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

شکی رجل إلیه من حمّی قد تطاولت، فقال:

اُکتب «آیة الکرسی» فی إناء ثمّ دفّه(5) بجرعة من ماء فاشربه. (6)

17 _ منه: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

یکتب للحمّی والصداع [یشدّه ویعقد علیه سبع عقد، ویقرأ علی کلّ
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1- 1 _ 2/194 ح1، عنه البحار: 95/24 ضمن ح11، والجامع: 2/33 ح29 و30 ، الصحیفة الصادقیّة: ص240 د232 .

2- 2 _ 2/195 ح1، عنه الجامع: 2/34 ح20 .

3- 3 _ الوعک: المرض یشتدّ حماه .

4- 4 _ 66، عنه البحار: 95/21 ح7 .

5- 5 _ دفّ جناحیه: حرّکهما (النهایة: 2/125) .

6- 6 _ 2/195 ح2، عنه البحار: 95/24 .




عقدة «فاتحة الکتاب» ویشدّه علی رأس المحموم(1)] ویعلّق علی العضد الأیمن:

« « بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ * اَلْحَمْدُللّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ... » تمام السورة والمعوّذتین، وَ «قُلْ هُوَ اللّه ُ اَحَدٌ» _ بتمامها _ بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ رَبِّ النّاسِ، اَذْهِبِ الْبَأْسَ، وَاشْفِه یا شافی فَاِنَّهُ لا شِفاءَ اِلاّ شِفاؤُکَ، شِفاءً لا یُغادِرُ سُقْما، بِیَدِکَ الْخَیْرُ اِنَّکَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ « وَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْانِ ماهُوَ شِفاءٌ وَرَحْمَةٌ لِلْمُؤْمِنینَ »(2) ، بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « قُلْنا یا نارُ کُونی بَرْدا وَسَلاما عَلی اِبْراهیمَ »(3) کَذلِکَ صاحِبُ کِتابی هذا، بِرَحْمَتِکَ یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ ، بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « وَلَهُ ما سَکَنَ فِی اللَّیْلِ وَالنَّهارِ وَهُوَ الس_َّمی_عُ الْعَلیمُ »(4) اُسْکُنْ اَیُّهَا الصُّداعُ وَالاَْلَمُ بِعِزَّةِ اللّه ِ ، اُسْکُنْ بِقُدْرَةِ اللّه ِ، اُسْکُنْ بِجَلالِ اللّه ِ، اُسْکُنْ بِعَظَمَةِ اللّه ِ، اُسْکُنْ بِلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ ، « فَسَیَکْفیکَهُمُ اللّه ُ وَهُوَ السَّمی_عُ الْعَلیمُ »(5) « وَذَا النُّونِ اِذْ ذَهَبَ مُغاضِبا _ إلی قوله _ نُنْجِی الْمُؤْمِنینَ »(6) وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ، وَحَسْبُنَا اللّه ُ وَنِعْمَ الْوَکیلُ، وَصَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِهِ الطّاهِرینَ » .(7)

18 _ طبّ الأئمّة: (بإسناده) عن یونس بن یعقوب قال: حضرت أباعبداللّه علیه السلام وهو یعلّم رجلاً من أولیائه رقیة الحمّی فکتبتها من الرجل، قال: یقرأ «فاتحة الکتاب» و «قل هو اللّه أحد» و «إنّا أنزلناه» و «آیة الکرسی» ، ثمّ یکتب علی جنبی المحموم بالسبّابة :

«اَللّ_هُمَّ ارْحَمْ جِلْدَهُ الرَّقیقَ، وَعَظْمَهُ الدَّقیقَ مِنْ سَوْرَةِ الْحَریقِ ، یا اُمَّ مِلْدَمْ اِنْ کُنْتِ امَنْتِ بِاللّه ِ وَالْیَوْمِ الاْخِرِ، فَلا تَأْکُلِ_ی اللَّحْمَ وَلا تَشْرَبِ_ی الدَّمَ، وَلا تَنْهَکِی
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1- 1 _ من البحار .

2- 2 _ الاسراء: 82 .

3- 3 _ الأنبیاء: 69.
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الْجِسْمَ، وَلا تَصْدَعِی الرَّأْسَ ، وَانْتَقِلی عَنْ «فُلانِ بْنِ فُلانَةٍ» اِلی مَنْ یَجْعَلُ مَعَ اللّه ِ اِلها اخَرَ لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ، تَعالَی اللّه ُ عَمّا یُشْرِکُونَ عُلُوّا کَبیرا» .(1)

الرضا علیه السلام 

19 _ مصباح الکفعمی: وجد بخطّ الرضا علیه السلام : إنّه یکتب للحمّی علی ثلاث قطع من الکاغد، یکتب علی الأوّل:

بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « لا تَخَفْ اِنَّکَ اَنْتَ الاَْعْلی »(2).

وعلی الثانیة بعد البسملة: « لا تَخَفْ نَجَوْتَ مِنَ الْقَوْمِ الظّالِمینَ »(3).

وعلی الثالثة بعد البسملة: اَلا لَهُ الاَْمْرُ وَالْخَلْقُ تَبارَکَ اللّه ُ رَبُّ الْعالَمینَ .

ثمّ یقرأ علی کلّ قطعة «التوحید» ثلاثا، ویبلعها المحموم ثلاثة أیّام کلّ یوم واحدة، یبرأ إن شاء اللّه.(4)

20 _ مکارم الأخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: اشتکت جاریة لی وکان لها قدر، فأتانی آت فی المنام فقال لی: قل لها تقول: «یا رَبّاهُ یا سَیِّداهُ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَاَهْلِ بَیْتِه وَاکْشِفْ عَنّی ما اَجِدُ». فإنّ فلان بن فلان نجا من النار بهذه الدعوة.(5)

عنهم علیهم السلام 

21 _ منه: عنهم علیهم السلام : یکتب فی رقّ ویعلّقه علی المحموم: «اَللّهُمَّ إِنِّی أَسْأَلُکَ بِعِزَّتِکَ وَقُدْرَتِکَ وَسُلْطانِکَ وَما أَحاطَ بِهِ عِلْمُکَ أَنْ تُصَلِّیَ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ، وَ أَنْ لا تُسَلِّطَ عَلی فُلانِ بْنِ فُلان شَیْئا مِمّا خَلَقْتَ بِسُوء، وَ ارْحَمْ جِلْدَهُ الرَّقیقَ، وَ عَظْمَهُ الدَّقیقَ، مِنْ فَوْرَة الْحَریق، اُخْرجِی یا اُمَّ مِلْدَمْ، یا آکِلَةَ اللَّحْمِ وَشارِبَةَ الدَّمْ، حَرّها وَ بَرْدها مِنْ جَهَنَّم، إِنْ کُنْتِ آمَنْتِ بِاللّه ِ الاْءَعْظَمِ لا تَأْکُلِی لِفُلانِ بْنِ فُلانَة لَحْما،
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وَ لا تُمَصّی لَهُ دَما، وَلا تَنْهَکِی لَهُ عَظْما، وَلا تَثُوری عَلَیْهِ غَمّا، وَلا تُهَیِّجی عَلَیْهِ صُداعا، وَ انْتَقلی عَنْ شَعْرِه وَ بَشَرِهِ وَ لَحْمِهِ وَ دَمِهِ إلی مَنْ زَعَمَ أَنَّ مَعَ اللّه ِ إلها آخَر، لا إلهَ إلاّ هُوَ سُبْحانَهُ وَ تَعالی عَمّا یُشْرِکُونَ» ویکتب اسم ذمّی أو عدوّ للّه.(1)

الکتب

22 _ منه: فی روایة: یکتب علی کتفه الأیمن «بِسْمِ اللّه ِ جَبْرئیل» ،

وعلی (کتفه) الأیسر «بِسْمِ اللّه ِ میکائِیلَ»

وعلی کتفه الأیمن «بِسْمِ اللّه ِ إسْرافیلَ»

وعلی کتفه الأیسر «بِسْمِ اللّه ِ « لاَ یَرَوْنَ فِیهَا شَمْسًا وَلاَ زَمْهَرِیرًا » ».(2)

23 _ الدروس: روی مداواة الحمّی بصبّ الماء، فإن شقّ، فلیدخل یده فی ماء بارد.(3)

24 _ خواصّ القرآن: من کتبها «السجدة» وعلّقها علیه، أمن من جمیع الحمّی والصداع والشقیقة والصرع بإذن اللّه تعالی.(4)

25 _ مکارم الأخلاق: « ألَمْ تَرَ إلی رَبِّکَ کَیْفَ مَدَّ الظِّلِّ وَ لَوْ شاءَ لَجَعَلَهُ ساکِنا ثُمَّ 

جَعَلْنَا الشَّمْسَ عَلَیْهِ دَلیلاً »(5).(6)

26 _ منه: یکتب علی [ثلاث قطع من قرطاس بخطّ رقیق(7)] لایمکن قراءته ویأکلها المحموم، کلّ یوم نسخة منها علی الریق، بعد أن جعلت مجموعة مدوّرة کالبندقة: «بِاسْمِ اللّه ِ ذِی الْعِزِّ وَ الْکِبریاء وَ النُّور» وهذه النسخة مجرّبة کان الإمام الحسن السمرقندی یعتدّ بها ویداوم مکاتبتها جمعة وکأنّه وجد له أسنادا.(8)
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27 _ منه: یکتب ویشدّ ویعقده سبع عقد ، ویقرأ علی کلّ عقدة فاتحة الکتاب ویشدّ علی رأس المحموم:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، وَ بِالْحَقِّ أَنْزَلْناهُ وَ بِالْحَقِّ نَزَلَ ، وَ نُنَزِّلُ مِنَ الْقُرآنِ ما هُوَ شِفاءٌ وَ رَحْمَةٌ لِلْمُؤْمِنینَ، یا نارُ کُونِی بَرْدا وَ سَلاما عَلی إِبْراهیم، وَ أرادُوا بِهِ کَیْدا فَجَعَلْناهُمُ الاْءَخْسَرینَ، یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ، یا رَحْمنُ یا رَحْمنُ یا رَحْمنُ، اُسْکُنْ بِقُدْرَةِ الْجَبّارِ الْعَظیمِ، بِقُدْرَةِ الْمَنّانِ الْکَریمِ» ویکتب المعوّذتین.(1)

28 _ منه: یکتب علی القدم الأیمن: «بِسْمِ اللّه ِ یا حُمَّی الْماضِیةَ الْمُسْتَمْضِیةِ بِالَّذی فِی السَّماءِ عَرْشُهُ، وَ بِالَّذی کَلَّمَ مُوسی تَکْلیما، وَ اتَّخَذَ إبْراهیمَ خَلیلاً، وَ بَعَثَ مُحَمَّدا بِالْحَقِّ نَبِیّا ، لَمّا خَرَجْتَ مِنَ الْعَظْمِ إلَی اللَّحْمِ وَ مِنَ اللَّحْمِ إلَی الْجِلْدَ وَ مِنَ الْجِلْدِ إلَی الاْءَرْضِ فَتَسکُنِی فیها، وَ لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ إِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ، وَ صَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلهِ وَ سَلَّمَ تَسْلیما کَثیرا».(2)

29 _ ومنه: یکتب: « بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، وَ رَبَطْنَا عَلی قُلُوبِهِمْ _ إلی قوله _ شَطَطا»(3) « إِذْ قَالَ مُوسی لاِءَهْلِهِ _ إلی قوله _ الْحَکیم »(4) .

مع سبع من العقود السلیمانیّة.(5)

30 _ منه: یکتب علی ثلاث سکّرات ویأکلها المحموم بثلاث غدوات، کلّ یوم قطعة علی الریق: الاُولی: «عقدت بإذن اللّه» ،

الثانی «شددت بإذن اللّه» ، الثالث «سکّنت بإذن اللّه».(6)

31 _ منه: تتّخذ خیطا من غزل القطن سبع طاقات، وتقرأ علیه فاتحة الکتاب
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والإخلاص والمعوّذتین، وتعقد علیه سبع عقد، وتشدّ فی عنقه. وقیل: تقرأ کلّ هذه علی کلّ عقدة.(1)

32 _ منه: یکتب علی القرطاس ویشدّ بخیط ویعقد علیه من الجانب الأیمن أربع عقد، ومن أیسر الخیط ثلاث عقد، ویعلّق من رقبة المحموم:

«أُعِیذُ بِمَا اسْتَعاذَ بِهِ مُوسَی وَ عِیسَی وَ اِبْرَاهِیمُ علیهم السلام وَ مُحَمَّدٌ صلی الله علیه و آله مِنَ الْحُمّی وَ النّافِضِ وَ الْغِبِّ وَ الْعَنِیقِ وَ الرِّبْعِ وَ الصَّدْعِ، اللَّهُمَّ کَما لَمْ تَلِدْ مَرْیَمُ بِنْتُ عِمْرَانَ غَیْرَ عِیسَی فَلا تَذَرْ عَلَی هَذَا الاِْنْسانِ مِنْ هَذِهِ الاْءَوْرَامِ وَ الاْءَوْجاعِ شَیْئاً اِلاّ نَزَعْتَهُ عَنْهُ، فَلا أُقْسِمُ بِما تُبْصِرُونَ وَ ما لا تُبْصِرُونَ، اِنَّهُ لَقَوْلُ رَسُولٍ کَرِیمٍ، أَقْسَمْتُ عَلَیْکِ لَمّا تَرَکْتِیهِ وَ لا تَأْخُذِیهِ . و تقرأ الاخلاص والمعوّذتین ثمّ قل : اللَّهُمَ اشْفِ فُلانَ بْنَ فُلانَةَ مِنْ حُمّی یَوْمٍ وَ یَوْمَیْنِ وَ ثَلاثَةِ أَیّامٍ وَ حُمَّی الرّابِعِ، فَاِنَّکَ تَفْعَلُ ما تُرِیدُ وَ تَحْکُمُ ما تَشاءُ، وَ أَنْتَ عَلَی کُلِّ شَیْءٍ قَدِیرٌ، بِسْمِ اللّه ِ کَتَبْتُ وَ بِسْمِ اللّه ِ خَتَمْتُ وَ عَلَیْهِ تَوَکَّلْتُ وَ هُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْعَظِیمِ وَ لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظِیمِ» . (2)

33 _ منه: یصلّی رکعتین، یقرأ فی کلّ رکعة سورة «الفاتحة» ثلاث مرّات ، وقوله تعالی: « أَلاَ لَهُ الْخَلْقُ وَالأَمْرُ تَبَارَکَ اللّه ُ رَبُّ الْعالَمِینَ » (3) الدعاء:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ، اللَّهُمَّ اِنِّی أَتَشَفَّعُ بِنَبِیِّکَ مُحَمَّدٍ صلی الله علیه و آله ، یَا مُحَمَّدُ أَسْتَشْفِعُ بِکَ اِلَی رَبِّی فِی قَضَاءِ حَاجَتِی وَ هُوَ شِفَاءُ هَذَا الْمَرِیضِ یَا اللّه ُ یَا اللّه ُ یَا اللّه ُ یَا رَحْمَانُ یَا رَحِیمُ یَا حَیُّ یَا قَیُّومُ یَا ذَا الْجَلالِ وَ الاِْکْرَامِ، بِرَحْمَتِکَ یَا أَرْحَمَ الرَّاحِمِینَ، بِرَحْمَتِکَ نَسْتَغِیثُ، الْآنَ خَفَّفَ اللّه ُ عَنْکُمْ یُرِیدُ اللّه ُ أَنْ یُخَفِّفَ عَنْکُمْ، ذلِکَ تَخْفِیفٌ مِنْ رَبِّکُمْ وَ رَحْمَةٌ» ، یکتب ویغسل ویشربه المحموم. (4)
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34 _ منه: رقیة للحمّی: یکتب ویشدّ علی عضده الأیمن:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ الْحَمْدُ للّه ِ رَبِّ الْعَالَمِینَ _ إلی آخره _ بِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ أَعُوذُ بِکَلِمَاتِ اللّه ِ التّامّاتِ کُلِّهَا الَّتِی لا یُجَاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَ لا فَاجِرٌ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ وَ ذَرَأَ وَ بَرَأَ مِنْ شَرِّ الْهَامَّةِ(1) وَ السّامَّةِ(2) وَ الْعَامَّةِ(3) وَ اللاَّمَّة(4)، وَ مِنْ شَرِّ طَوَارِقِ اللَّیْلِ 

وَ النَّهَارِ وَ مِنْ شَرِّ فُسّاقِ الْعَرَبِ وَ الْعَجَمِ، وَ مِنْ شَرِّ فَسَقَةِ الْجِنِّ وَ الاِْنْسِ وَ مِنْ شَرِّ الشَّیْطَانِ وَ شِرْکِهِ، وَ مِنْ شَرِّ کُلِّ ذِی شَرٍّ وَ مِنْ شَرِّ کُلِّ دَابَّةٍ هُوَ آخِذٌ بِناصِیَتِها، اِنَّ رَبِّی عَلی صِراطٍ مُسْتَقِیمٍ، رَبَّنا عَلَیْکَ تَوَکَّلْنا، وَ اِلَیْکَ أَنَبْنا، وَ اِلَیْکَ الْمَصِیرُ.

یا نارُ کُونِی بَرْداً وَ سَلاماً عَلی اِبْراهِیمَ، وَ أَرادُوا بِهِ کَیْداً فَجَعَلْناهُمُ الاْءَخْسَرِینَ، کُونِی بَرْداً وَ سَلاماً عَلَی فُلانِ بْنِ فُلانَةَ « رَبَّنَا لا تُؤاخِذْنَا اِنْ نَسِینَا أَوْ أَخْطَأْنَا » اِلی آخِرِ السُّورَةِ(5) حَسْبِیَ اللّه ُ لا اِلهَ اِلاّ هُوَ فَاتَّخِذْهُ وَکِیلاً وَ تَوَکَّلْ عَلَی الْحَیِّ الَّذِی لا یَمُوتُ وَ سَبِّحْ بِحَمْدِهِ وَ کَفی بِهِ بِذُنُوبِ عِبادِهِ خَبِیراً بَصِیراً، لا اِلَهَ اِلاّ اللّه ُ وَحْدَهُ لا شَرِیکَ لَهُ صَدَقَ وَعْدَهُ، وَ نَصَرَ عَبْدَهُ، وَ أَعَزَّ جُنْدَهُ، وَ هَزَمَ الاْءَحْزَابَ وَحْدَهُ، ما شاءَ اللّه ُ لا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ، کَتَبَ اللّه ُ لاَءَغْلِبَنَّ أَنَا وَ رُسُلِی اِنَّ اللّه َ قَوِیٌّ عَزِیزٌ [أُولئِکَ حِزْبُ اللّه ِ أَلا] اِنَّ حِزْبَ اللّه ِ هُمُ الْغالِبُونَ، وَ مَنْ یَعْتَصِمْ بِاللّه ِ فَقَدْ هُدِیَ اِلی صِراطٍ مُسْتَقِیمٍ، وَ صَلَّی اللّه ُ عَلَی مُحَمَّدٍ وَ آلِهِ الطَّیِّبِینَ الطّاهِرِینَ» .(6)

ص :71





1- 1 _ الهامّة: ماله سمّ، یقتل أولا، کالحیّة، والجمع هوامّ، وقد یطلق الهوامّ علی ما لایقتل من الحشرات کما فی قوله صلی الله علیه و آله : «أیؤذیک هوامّ رأسک» أی قمّله .

2- 2 _ والسامّة: کلّ ذات سمّ من الحیوانات المؤذیة.

3- 3 _ خلاف الخاصّة، اُطلق علی کلّ شرّ عامّ، کالطاعون، والوباء، والقحط، لأنّها تعمّ بالشرّ .

4- 4 _ واللامّة: کلّ ما یلمّ الإنسان ویصیبه بسوء کالعین اللامّة .

5- 5 _ البقرة: 286 .

6- 6 _ 2/265، عنه البحار: 95/29 30 ذح13.





2 _ باب الإستشفاء لعلاج حمّی الربع 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ مجموعة الشهید: نقلاً من منافع القرآن، المنسوبة إلی الإمام الصادق علیه السلام ، قال: من شربها «العنکبوت» زالت عنه حمّی الربع.(1)

الکاظم علیه السلام 

2 _ طبّ الأئمّة: روی أبو زکریّا یحیی بن أبی بکر، عن الحضرمی(2)، عن أبی الحسن موسی الکاظم علیه السلام قال: أمر أن یکتب لحمّی الربع علی یده الیمنی:

«بِسْمِ اللّه ِ جَبْرئیلَ» وعلی الیسری «بِسْمِ اللّه ِ میکائِیلَ» وعلی الرجل الیمنی «بِسْمِ اللّه ِ إسْرافِیلَ» وعلی الیسری «بسم اللّه « لاَ یَرَوْنَ فِیهَا شَمْسًا وَلاَ زَمْهَرِیرًا » » وبین کتفیه «بِسْمِ اللّه ِ الْعَزیزِ الْجَبّارِ» .(3)

الرضا علیه السلام

3 _ مکارم الأخلاق: عن الوشّاء قال: دخل رجل علی الرضا علیه السلام فقال له:

مالی أراک مصفارّا؟ قال: حمّی الربع قد ألحّت علیَّ، فدعا بدواة وکتب:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، اَبْجَدَ، هَوَّزَ، حُطّی عَنْ فُلانِ بْنِ فُلانٍ».

ثمّ تختّم فی أسفل الکتاب سبع مرّات خاتم سلیمان علیه السلام (4)
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1- 1 _ مجموعة الشهید (مخطوط) ، عنه المستدرک: 4/312 ح12، عنهما الجامع: 2/276 ح3.

2- 2 _ «یحیی بن بکر الحضرمی» دعوات الراوندی: «أبو زکریّا الحضرمی» مکارم الأخلاق .

3- 3 _ 65، عنه البحار: 95/21 ح4، مکارم الأخلاق: 2/264 ح1 ، دعوات الراوندی: 208 ح566، عنها البحار: 95/29 ح12 ، الکاظمیّة، د64 .

4- 4 _ قیل: وصورة خاتم سلیمان أن ترسم مثلّثین متواردین بحیث یحصل من ذلک کوکبة لها ستة زوایا هکذا * وقیل یرسم ثلاث مثلّثات متواردات .




ثمّ طواه، ثمّ قال: یا معتب! ائتنی بسلک لم یصبه الماء، ولا البزاق، فأتاه به، فعقّد علیه ثمّ أدناه من فیه، فعقد من جانب أربع عقد، یقرأ علی کلّ عقدة فاتحة الکتاب والمعوّذتین والتوحید وآیة الکرسی، وعلی الجانب الآخر ثلاث عقد، یقرأ علیها مثل ذلک وناوله إیّاه وقال: اربطه علی عضدک الأیمن واقرأ آیة الکرسی واختم ولا تجامع علیه.

وفی روایة: ثمّ أدرج الکتاب ودعا بخیط مبلول فقال: ائتونی بخیط یابس، فعقّد وسطه وعقّد علی الأیمن أربع عقد، وعلی الأیسر ثلاث عقد، وقرأ علی کلّ عقدة اُمّ الکتاب والمعوّذتین و«قل هو اللّه أحد» وآیة الکرسی علی الترتیب؛

ثمّ قال: هاک، شدّ ه علی عضدک الأیمن ولا تجامع علیه.(1)

العسکری علیه السلام 

4 _ الکافی: (بإسناده) عن الحسن بن ظریف قال: اختلج فی صدری مسألتان أردت الکتاب فیهما إلی أبی محمّد علیه السلام فکتبت أسأله عن القائم علیه السلام إذا قام بما یقضی؟ وأین مجلسه الّذی یقضی فیه بین الناس؟

وأردت أن أسأله عن شیء لحمّی الربع، فأغفلت خبر الحمّی. فجاء الجواب:

سألت عن القائم فإذا قام قضی بین الناس بعلمه کقضاء داود علیه السلام لایسأل البیّنة؛

وکنت أردت أن تسأل عن الحمّی الربع فاُنسیت.

فاکتب فی ورقة وعلّقه علی المحموم فإنّه یبرأ بإذن اللّه إن شاء اللّه: « یَا نَارُ کُونِی بَرْدًا وَسَلاَمًا عَلَی إِبْرَاهِیمَ »(2) فعلّقنا علیه ما ذکر أبومحمّد علیه السلام فأفاق.(3)

5 _ مکارم الأخلاق: عن الحسن الزکیّ علیه السلام قال: اُکتب علی ورقة:

« یَا نَارُ کُونِی بَرْدًا وَسَلاَمًا عَلَی إِبْرَاهِیمَ » وعلّقه علی المحموم، وإذا أخذته 

ص :73





1- 1 _ 2/263 ح1، عنه البحار: 95/28، الصحیفة الرضویّة: ص55 د51 .

2- 2 _ الأنبیاء: 69 .

3- 3 _ 1/509 ح13، الخرائج: 431 ح10، عنه البحار: 95/66 ح46.




الحمّی یکتب فی قرطاس هذه الآیة ویشدّ علی عضده: « قُلْ آللّه ُ أَذِنَ لَکُمْ أَمْ عَلَی اللّه ِ تَفْتَرُونَ »(1) ویکتب «بطلط بطلطلط» ویقول:

«عقدت علی اسم اللّه حمّی فلان» ، ویشدّ علی ساقه الیسری.(2)

6 _ خواصّ القرآن: إذ ا شرب ماءها «لقمان» زال عنه حمّی الربع والمثلّثة بإذن اللّه تعالی .(3)

7 _ مکارم الأخلاق: للحمّی الربعیّة: یکتب ویعلّق علی العضد الأیمن: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ» « وَلَوْ أَنَّ قُرْآنًا سُیِّرَتْ بِهِ الْجِبَالُ أَوْ قُطِّعَتْ بِهِ الاَْرْضُ أَوْ کُلِّمَ بِهِ الْمَوْتَی بَل للّه ِِ الأَمْرُ جَمِیعًا »(4) یا شافِی یا کافِی یا مُعافِی، وَ بِالْحَقِّ أَنْزَلْناهُ وَ بِالْحَقِّ نَزَلَ، بِاسْمِ فُلانِ بْنِ فُلانَة، بِبِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ وَ مِنَ اللّه ِ وَ إِلَی اللّه ِ وَ لا غالِبَ إِلاَّ اللّه ِ».(5)

8 _ منه: یکتب علی کتفه: «بِبِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ ، « أَلَمْ نَشْرَحْ لَکَ صَدْرَکَ »(6) إلی آخرها _ لا بَأْسَ لا بَأْسَ بِرَبِّ النّاسِ، اذْهَب الْبَأْس، اِشْفِ ابْتِلائِی لا شِفاءَ اِلاّ شِفاؤُکَ « قَالَ رَبِّ إِنِّی وَهَنَ الْعَظْمُ مِنِّی » الآیة(7) باسم فلان بن فلانة.(8)




3 _ باب الإستشفاء لعلاج حمّی المثلّثة 



1 _ خواصّ القرآن: من کتبها «السجدة» وعلّقها علیه أمن من الحمّی، وإن شرب ماءها زال عنه الزیغ بالمثلّثة(9) بإذن اللّه تعالی.(10)

ص :74






1- 1 _ یونس: 59 .

2- 2 _ 2/199 ح1، عنه البحار: 95/26 .

3- 3 _ 47 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/281 ح3 .

4- 4 _ الرعد: 31 .

5- 5 _ 2/198، عنه البحار: 95/25 .

6- 6 _ الشرح: 1 _ 8 .

7- 7 _ مریم: 4 .

8- 8 _ 2/198، عنه البحار: 95/26 .

9- 9 _ المثلّثة: الحمّی الّتی تأتی فی الیوم الثالث (مجمع البحرین: 2/241) .

10- 10 _ 47 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/287 ح16.





4 _ باب الإستشفاء لعلاج حمّی الدائمة 



1 _ مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن، من قرأها «اللّیل» فی اُذن مغشیّ علیه أو مصروع قام من ساعته، وهی تنفع من به الحمّی الدائمة یشرب من مائها؛

فإنّها تزول عنه، بإذن اللّه تعالی.(1)




5 _ باب الإستشفاء لعلاج حمّی البرد 



1 _ خواصّ القرآن: من کتبها «العنکبوت» وشربها زال عنه حمّی البرد، والألم، ولم یغتمّ من وجع أبدا إلاّ وجع الموت الّذی لابدّ منه، ویکثر سروره ما عاش.(2)




6 _ باب الإستشفاء لعلاج حمّی الغبّ 



1 _ مکارم الأخلاق: یأخذ ثلاثة أوراق من شجر، ویکتب علی اسم المحموم علی ورق «طیسوما» وعلی ورق آخر «أوحوما» وعلی الثالث «ابراسوما» ویلقی فی الماء بثلاث دفعات .

وبروایة اُخری: یکتب علی ورقات الفرصاد علی ثلاث: «حموما أو حوما ابرحوما» ویلقی فی الماء. وفی روایة «حوما طیسوما ابرسوما» .(3)

ص :75








1- 1 _ خواصّ القرآن: 95 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/458 ح5 .

2- 2 _ عنه الجامع: 2/277 ح4.

3- 3 _ 2/264، عنه البحار: 95/29 .





7 _ باب الإستشفاء لعلاج حمّی النافض 



1 _ مکارم الأخلاق: للحمّی النافض:

«بِاسْمِ اللّه ِ « مَرَجَ الْبَحْرَیْنِ یَلْتَقِیَانِ * بَیْنَهُمَا بَرْزَخٌ لاَّ یَبْغِیَانِ »(1) « وَجَعَلَ بَیْنَهُمَا بَرْزَخًا وَحِجْرًا مَّحْجُورًا »(2) « یَا نَارُ کُونِی بَرْدًا وَسَلاَمًا عَلَی إِبْرَاهِیمَ »(3) «ألا اِنَّ حِزْبَ اللّه ِ هُمُ الْغَالِبُونَ»(4) « وَلَقَدْ سَبَقَتْ کَلِمَتُنَا لِعِبَادِنَا الْمُرْسَلِینَ * إِنَّهُمْ لَهُمُ الْمَنصُورُونَ * وَإِنَّ جُندَنَا لَهُمُ الْغَالِبُونَ »(5).(6)

ص :76






1- 1 _ الرحمن: 19.

2- 2 _ الفرقان: 53 .

3- 3 _ الأنبیاء: 69 .

4- 4 _ المائدة : « فإنّ حزب اللّه .... » .

5- 5 _ الصافّات: 171 _ 173 .

6- 6 _ 2/199، عنه البحار: 95/26 .





7 _ أبواب الإستشفاء لعلاج الأریاح 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج مطلق الریح 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: أحمد بن صالح النیشابوری، عن جمیل بن صالح، عن ذریح قال:سمعت أباعبداللّه علیه السلام یعوّذ رجلاً من أولیائه من الریح، قال:

«عَزَمْتُ عَلَیْکَ یا وَجَعُ بِالْعَزیمَةِ الَّتی عَزَمَ بِها عَلِ_یُّ بْنُ اَبی طالِبٍ علیه السلام (رَسُولُ) رَسُولِ اللّه ِ صلی الله علیه و آله عَلی جِنِّ وادِی الصُّبْرَةِ فَاَطاعُوا وَاَجابُوا، لَمّا اَطَعْتِ وَاَجَبْتِ وَخَرَجْتِ عَنْ «فُلانِ بْنِ فُلانٍ» السّاعَةَ السّاعَةَ بِ_اِذْنِ اللّه ِ تَعالی، بِاَمْرِ اللّه ِ عَزَّوَجَلَّ، بِقُدْرَةِ اللّه ِ بِسُلْطانِ اللّه ِ، بِجَلالِ اللّه ِ، بِکِبْرِیاءِ اللّه ِ، بِعَظَمَةِ اللّه ِ، بِوَجْهِ اللّه ِ، بِجَمالِ اللّه ِ، بِبَهاءِ اللّه ِ، بِنُورِ اللّه ِ» فإنّه لایلبث أن یخرج.(1)





2 _ باب الإستشفاء لعلاج ریح اُمّ الصبیان 



الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 _ عدّة الداعی: کتب محمّد بن هارون إلی أبی جعفر علیه السلام یسأله عوذة للریاح الّتی تعرض للصبیان فکتب إلیه بخطّه:

«اَللّه ُ اَکْبَرُ، اَللّه ُ اَکْبَرُ، اَشْهَدُ اَنْ لا اِلهَ اِلاَّ اللّه ُ، اَشْهَدُ اَنَّ مُحَمَّدا رَسُولُ اللّه ِ اَللّه ُ اَکْبَرُ، اَللّه ُاَکْبَرُ، لا اِلهَ اِلاَّ اللّه ُ، وَلا رَبَّ لی اِلاَّاللّه ُ لَهُ الْمُلْکُ وَلَهُ الْحَمْدُ لا شَریکَ لَهُ، سُبْحانَ
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1- 1 _ 54 ، عنه البحار: 95/55 ح20 ، الصحیفة الصادقیّة: ص242 د236 .




اللّه ِ، م_ا شاءَ اللّه ُ کانَ وَم_ا لَمْ یَشَأْ لَمْ یَکُنْ. اَللّهُمَّ یا ذَا الْجَلالِ وَالاِْکْرامِ، رَبَّ مُوسی وَعیسی وَاِبْراهیمَ الَّذی وَفّی، اِلهَ اِبْراهیمَ وَ اِسْماعیلَ وَ اِسْحاقَ وَ یَعْقُوبَ وَ الاَْسْباطَ، لا اِلهَ اِلاّ اَنْتَ سُبْحانَکَ مَعَ م_ا عَدَدْتَ مِنْ ای_اتِکَ وَبِعَظَمَتِکَ، وَبِما سَاَلَکَ بِهِ النَّبِیُّونَ، وَبِاَنَّکَ رَبُّ النّاسِ، کُنْتَ قَبْلَ کُلِّ شَیْءٍ وَاَ نْتَ بَعْدَ کُلِّ شیْءٍ. اَسْاَلُکَ بِکَلِماتِکَ الَّتی تُمْسِکُ السَّماءَ اَنْ تَقَعَ عَلَی الاَْرْضِ اِلاّ بِاِذْنِکَ وَبِکَلِماتِکَ التّامّاتِ الَّتی تُحْیی بِهَا الْمَوْتی، اَنْ تُجیرَ عَبْدَکَ فُلانا مِنْ شَرِّ م_ا یَنْزِلُ مِنَ السَّماءِ 

وَم_ا یَعْرُجُ فِیها، وَما یَخْرُجُ مِنَ الاَْرْضِ وَما یَلِجُ فیها، وَالسَّلامُ عَلَی الْمُرْسَلینَ، وَالْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینِ».(1)

2 _ منه: وعنه علیه السلام أیضا بخطّه: «بِسْمِ اللّه ِ، وَ بِاللّه ِ، وَ اِلَی اللّه ِ، وَ کَما شاءَ اللّه َ، وَ بِعِزَّةِ اللّه ِ، وَ جَبَرُوتِ اللّه ِ، وَ قُدْرَةِ اللّه ِ، وَ مَلَکُوتِ اللّه ِ، هذَا الْکِتاب اجْعَلْهُ یا اَللّه ُ شِفاءً لِفُلانِ بْنِ فُلانِ ابْنِ عَبْدِکَ وَ ابْنِ أَمَتِکَ عَبْدِ اللّه ِ . صَلَّی اللّه ُ عَلی رَسُولِ اللّه ِ» .(2)

3 _ طبّ الأئمّة: عبداللّه بن زهیر العابد _ وکان من زهّاد الشیعة _ قال: حدّثنا عبداللّه بن الفضل النوفلی(3)، عن أبیه قال: شکی رجل إلی أبی عبداللّه الصادق علیه السلام فقال: إنّ لی صبیّا ربّما أخذه ریح اُمّ الصبیان فآیس منه لشدّة ما یأخذه، فإن رأیت یابن رسول اللّه أن تدعو اللّه عزّوجلّ له بالعافیة .

قال: فدعا اللّه عزّوجلّ له، ثمّ قال: اکتب له سبع مرّات «الحمد» بزعفران ومسک، ثمّ اغسله بالماء، ولیکن شرابه منه شهرا واحدا، فإنّه یعافی منه.

قال: ففعلنا به لیلة واحدة، فما عادت إلیه، واستراح، واسترحنا.(2)

ص :78





1- 1 و2 _ 321 و322، عنه البحار: 95/112 ح1 ، الصحیفة الباقریّة: ص49 د98 . 3 _ فی المصدر: عبداللّه المفضّل النوفلی.

2- 4 _ 96، عنه الجامع: 2/32 ح26.




الهادی علیه السلام 

4 _ دعوات الراوندی: کتب إلی أبی الحسن العسکریّ علیه السلام بعض موالیه فی صبیّ له یشتکی ریح اُمّ الصبیان، فقال: اکتب فی رقّ وعلّقه علیه،

ففعل فعوفی بإذن اللّه، والمکتوب هذا: «بِسْمِ اللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ الْحَلیمِ الْکَریمِ الْقَدیمِ، الَّذی لا یَزُولُ ، اَعُوذُ بِعِزَّةِ الْحَیِّ الَّذی لا یَمُوتُ مِنْ شَرِّ کُلِّ حَیٍّ یَمُوتُ».(1)




3 _ باب الإستشفاء لعلاج ریح القولنج 



1 _ طبّ الأئمّة: هارون بن شعیب، عن داود بن عبداللّه، عن إبراهیم بن أبی یحیی، عن محمّد بن إسماعیل بن أبی زینب، عن الجعفی، عن جابر، عن أبی جعفر علیه السلام قال: شکی إلیه رجل الخام(2) والإبردة(3) وریح القولنج، فقال:

أمّا القولنج فاکتب له اُمّ القرآن، والمعوّذتین، و«قل هو اللّه أحد» ، واکتب أسفل من ذلک: «اَعُوذُ بِوَجْهِ اللّه ِ الْعَظیمِ، وَبِقُوَّتَهِ الَّتی لا تُرامُ، وَبِقُدْرَتِهِ الَّتی لا یَمْتَنِعُ مِنْها شَیْءٌ، مِنْ شَرِّ هذَا الْوَجَعِ، وَ شَرِّ م_ا فیهِ، وَ شَرِّ م_ا اَحْذِرُ مِنْهُ»

تکتب هذا فی کتف، أو لوح، أو جام بمسک وزعفران، ثمّ تغسله بماء السماء، وتشربه علی الریق أو عند منامک.(4)
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1- 1 _ 201 ح554، عنه البحار: 95/151 ح12 ، الصحیفة العسکریّة: د17 .

2- 2 _ الخام: البلغم الّذی لم ینضج بعد، قال فی بحر الجواهر: الخام: بلغم غیر طبیعی، اختلفت أجزاؤه فی الرقّة والغلظة .

3- 3 _ الإبردة _ بکسر الهمزة والراء _ : علّة معروفة من غلبة البرد والرطوبة، ورجل به إبردة: وهو تقطیر البول (لسان العرب: 3/83) .

4- 4 _ 77، عنه البحار: 95/110 ح5 .





8 _ أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الأعصاب 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج الفالج 



علیّ بن الحسین علیهماالسلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ أعلام الدین: عن علیّ بن الحسین علیهماالسلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

مَن قرأ آیة الکرسی عند منامه، لم یخف الفالج، و وکّل اللّه به خمسین ألف ملک یحفظونه حتّی الصباح، وإنّ فیها خمسین کلمة، فی کلّ کلمة خمسون برکة.(1)

الأئمّة: الباقر علیه السلام 

2 _ مکارم الأخلاق: شکی إلی أبی جعفر علیه السلام رجل فقال: 

إنّ لی إبنة یأخذها فی عضدها خدر أحیانا حتّی تسقط.

فقال له: غذّها أیّام الحیض بالشبت(2) المطبوخ والعسل ثلاثة أیّام.

قال: ویقرأ علی الفالج، والقولنج، والخام، والإبردة، والریح من کلّ وجع:

اُمّ القرآن و «قل هو اللّه أحد» والمعوّذتین، ثمّ یکتب بعد ذلک:

«اَعُوذُ بِوَجْهِ اللّه ِ الْعَظیمِ، وَعِزَّتَهِ الَّتی لا تُرامُ، وَبِقُدْرَتِهِ الَّتی لا یَمْتَنِعُ مِنْها شَیْءٌ، مِنْ شَرِّ هذَا الْوَجَعِ، وَمِنْ شَرِّ م_ا فیهِ، وَمِنْ شَرِّ م_ا اَجِدُ مِنْهُ»

یکتب هذا فی کتف، أو لوح، ویغسله بماء السماء، ویشربه علی الریق، وعند منامه یبرأ إن شاء اللّه.(3)
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1- 1 _ 369، عنه الجامع: 2/136 ح3 .

2- 2 _ الشبت _ بکسرتین _ : نبت، یقال له بالفارسی: شوید.

3- 3 _ 2/224 ح1، عنه البحار: 95/74 ح2 ، الصحیفة الباقریّة: د97 .




الصادق علیه السلام 

3 _ منه: للفالج، والحصاة: عن الصادق علیه السلام قال:

تقول حین تصلّی صلاة اللیل وأنت ساجد:

«اَللّ_هُمَّ اِنّی اَدْعُوکَ دُعاءَ الْعَلیلِ الذَّلیلِ الْفَقیرِ، (اَدْعُوکَ) دُعاءَ مَنِ اشْتَدَّتْ فاقَتُهُ، وَقَلَّتْ حیلَتُهُ، وَضَعُفَ عَمَلُهُ، وَاَلَحَّ الْبَلاءُ عَلَیْهِ، دُعاءَ مَکْرُوبٍ اِنْ لَمْ تُدْرِکْهُ هَلَکَ، وَاِنْ لَمْ تُسْعِدْهُ(1) فَلا حیلَةَ لَهُ فَلا تُحِطْ بی(2) مَکْرَکَ، وَلا تُبَیِّتْ(3) عَلَیَّ غَضَبَکَ، وَلا 

تَضْطَرَّنی اِلَی الْیَأْسِ مِنْ رَوْحِکَ، وَالْقُنُوطِ مِنْ رَحْمَتِکَ (وَطُولِ التَّصَبُّرِ عَلَی الْبَلاءِ ،

اَللّ_هُمَّ اِنَّهُ لا طاقَةَ لی بِبَلائِکَ، وَلا غِنی بی عَنْ رَحْمَتِکَ) وَهذا اَمیرُ الْمُؤْمِنینَ اَخُو نبِیِّکَ وَوَصِ_یُّ نَبِیِّ_کَ، اَتَوَجَّهُ بِه اِلَیْکَ فَاِنَّکَ جَعَلْتَهُ مَفْزَعا لِخَلْقِکَ(4) وَاسْتَ_وْدَعْتَهُ عِلْمَ ما کانَ(5) وَما هُوَ کائِنٌ، فَاکْشِفْ بِه ضُرّی، وَخَلِّصْنی مِنْ هذِهِ الْبَلِیَّةِ اِلی ما عَوَّدْتَنی مِنْ رَحْمَتِکَ (وَعافِیَتِکَ) یا هُوَ، یا هُوَ، یا هُوَ، اِنْقَطَعَ الرَّجاءُ اِلاّ مِنْکَ».(6)

4 _ مهج الدعوات: (بإسناده) إلی سعد بن عبداللّه، باسناده إلی أبی عبداللّه علیه السلام 

قال: کنت جالسا عند أبی وعنده رجل قد سقطت إحدی یدیه من فالج به، وهو یطلب إلی أبی أن یدعو له دعوة، وذکر أنّ به حصاة لا یقدر علی البول إلاّ بشدّة، فعلّمه أبی هذا الدعاء، فقال له الرجل: امسح یدیک المبارکتین علی بدنی، ففعل فقال له أبی: قل هذا الدعاء حین تصلّی صلاة اللیل وأنت ساجد:

«اَللّهُمَّ اِنِّی أَدْعُوکَ ...» (الدعاء).(7)

ص :81





1- 1 _ «تَسْتَنْقِذْهُ» خ.

2- 2 _ «به» خ .

3- 3 _ «تثبت» خ .

4- 4 _ «للخائف» .

5- 5 _ «سَبَق» خ .

6- 6 _ 2/249 ح1، عنه البحار: 95/75 ح1 ، الصحیفة الباقریّة: ص50 د99 ، والصادقیّة: ص252 د265 .

7- 7 _ 387، عنه البحار: 95/285 ح1.




الرضا علیه السلام 

5 _ الکافی: عدّة من أصحابنا، عن أحمد بن محمّد، عن الحسن بن علیّ، عن الحسن بن الجهم، عن إبراهیم بن مهزم، عن رجل سمع أباالحسن علیه السلام یقول:

من قرأ آیة الکرسی عند منامه لم یخف الفالج إن شاء اللّه.(1)




2 _ باب الإستشفاء لعلاج المشلول 



1 _ خواصّ القرآن: وإن عجن بمائها «الشوری» طین الفواخیر؛ وعمل منها کوزا وقدحا ممّا یشرب منه ثمّ یشوی ودفع لمن به الشلّ واحتراق الجسم، فیشرب الدواء والماء، فإنّه نهایة فی هذا الفنّ مع حصول بقیّة العمر، واللّه أعلم.(2)




3 _ باب الإستشفاء لعلاج اللقوة 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ خواصّ القرآن: قال الصادق علیه السلام : مَن کتبها «الزلزلة» وعلّقها علیه وقرأها، وهو داخل علی سلطان ویخاف، نجا ممّا یخاف منه ویحذر.

وإذا کتبت علی طشت جدید لم یستعمل، ونظر فیه صاحب اللقوة، اُزیل وجعه بإذن اللّه تعالی بعد ثلاث أو أقلّ.(3)

الکتب

2 _ مصباح الکفعمی: إذا جلیت مرآة من جدید جلیا شدیدا، وکتب «القدر» علی

ص :82







1- 1 _ 2/621 ح8 ، عنه الوسائل: 4/1042 ح2 .

2- 2 _ 15 و50 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/328 ذح5 .

3- 3 _ 61، عنه الجامع: 2/508 ح13 .




المرآة بزعفران ، ثمّ یدخل مَن به اللقوة بیتا مظلما وینظر فی المرآة مرارا یبرأ بإذنه تعالی.(1)

3 _ خواصّ القرآن: إن کتبت «القدر» فی إناء جدید، ونظر فیه صاحب اللقوة شفاه اللّه تعالی.(2)

4 _ مکارم الأخلاق: صلاة للّقوة: تصلّی رکعتین وتضع یدک علی وجهک وتستشفع إلی اللّه تعالی برسوله محمّد صلی الله علیه و آله وتقول:

«بِاسْمِ اللّه ِ اُحَرِّجُ عَلَیْکَ یا وَجَع، مِنْ عَیْنِ الاْءِنْسِ أَوْ مِنْ عَیْنِ الْجِنِّ، اُحَرِّجُ عَلَیْکَ یا وَجَعُ، بِالَّذِی اتَّخَذَ إبْراهِیمَ خَلیلاً، وَ کَلَّمَ مُوسی تَکْلیما، وَ خَلَقَ عیسی مِنْ رُوحِ الْقُدُسِ لَمّا هَدَأْتَ وَ طَفَئْتَ کَما طَفَئْتَ نارَ إبْراهِیمَ بِإِذْنِ اللّه ِ» وتقول ذلک ثلاث مرّات.(3)

ص :83





1- 1 _ 460، عنه الجامع: 2/501 ح9 .

2- 2 _ ... ، عنه الجامع: 2/501 ح10 .

3- 3 _ 2/255، عنه المستدرک: 6/391 ح25 .




ص :84





الفصول الأربعة 

فی الأعضاء الرئیسیة 

الرأس البدن الیدین ، والرجلین الجلد 

ص :85





ص :86







الفصل الأول 

فی الرأس 

ص :87






9 _ أبواب الإستشفاء بما یزید فی الحفظ، وعلاج النسیان 


1 _ باب الإستشفاء بما یزید فی الحفظ 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ الجنّة الواقیة: عن النبیّ صلی الله علیه و آله بإسناد صحیح: أنّه مَن أراد حفظ القرآن والعلم فلیکتب هذا الدعاء فی إناء نظیف بزعفران، وعسل ما ذیّ(1) ثمّ یغسله بماء مطر قبل أن ینزل إلی الأرض، ثمّ یشربه علی الریق، یفعل ذلک ثلاثة أیّام، یحفظ ما یرید حفظه إن شاء اللّه تعالی .

وهو: «اَللّهُمَّ اِنّی اَسْاَلُکَ فَاَنْتَ مَسْؤُولٌ وَلَمْ یُسْاَلْ مِثْلُکَ، اَسْاَلُکَ بِحَقِّ مُحَمَّدٍ نَبِیِّکَ وَرَسُولِکَ وَاِبْراهیمَ خَلیلِکَ وَصَفِیِّکَ وَمُوسی کَلیمِکَ وَنَجِیِّکَ، وَعیسی کَلِمَتِکَ وَرُوحِکَ، وَاَسْاَلُکَ بِصُحُفِ اِبْراهیمَ، وَتَوْراةِ مُوسی، وَاِنْجیلِ عیسی، وَزَبُورِ داوُدَ، وَقُرْانِ مُحَمَّدٍ صَلَّی اللّه ُ عَلَیْهِ وَالِه وَعَلَیْهِمْ اَجْمَعینَ ،

وَاَسْاَلُکَ بِکُلِّ وَحْیٍ اَوْحَیْتَهُ، وَبِکُلِّ حَرْفٍ اَنْزَلْتَهُ، وَبِکُلِّ قَضاءٍ قَضَیْتَهُ، وَبِکُلِّ سائِلٍ اَعْطَیْتَهُ ، وَاَسْاَلُکَ بِاسْمِکَ الَّذی اِذا دَعاکَ بِه اَنْبِیاؤُکَ وَاَصْفِیاؤُکَ وَاَحِبّاؤُکَ اسْتَجَبْتَ لَهُمْ، وَاَسْاَلُکَ بِکُلِّ اِسْمٍ اَنْزَلْتَهُ فی کِتابٍ مِنْ کُتُبِکَ ، وَاَسْاَلُکَ بِالاِْسْمِ الَّذی بَثَثْتَ بِه اَرْزاقَ الْعِبادِ، وَاَسْاَلُکَ بِالاِْسْمِ الَّذِی اسْتَقَلَّ بِه عَرْشُکَ، وَاَسْاَلُکَ بِالاِْسْمِ الَّذی وَضَعْتَهُ عَلَی الاَْرَضینَ فَاسْتَقَرَّتْ،

ص :88







1- 1 _ : العسل الأبیض، والماذیة من الدروع البیضاء، وقیل: هی السهلة اللینة قال الجوهری .




وَاَسْاَلُکَ بِالاِْسْمِ الَّذی دَعَوْتَ بِهِ السَّماواتِ فَاسْتَقَلَّتْ ، وَاَسْاَلُکَ بِالاِْسْمِ الَّذی وَضَعْتَهُ عَلَی النَّهارِ فَاسْتَنارَ ، وَاَسْاَلُکَ بِالاِْسْمِ الَّذی وَضَعْتَهُ عَلَی اللَّیْلِ فَاَظْلَمَ، وَاَسْاَلُکَ بِالاِْسْمِ الَّذی وَضَعْتَهُ عَلَی الْجِبالِ فَرَسَتْ، وَاَسْاَلُکَ بِاسْمِکَ الْواحِدِ الاَْحَدِ الْفَرْدِ الصَّمَدِ الْوِتْرِ الْعَزیزِ الَّذی مَلاَءَ الاَْرْکانَ کُلَّها، الطُّهْرِ الطّاهِرِ الْمُطَهَّرِ، یا اَللّه ُ یا رَحْمانُ یا رَحیمُ، یا مُهَیْمِنُ یا قُدُّوسُ، یا حَیُّ یا قَیُّومُ یا ذَا الْجَلالِ وَالاِْکْرامِ، اَنْ 

تُصَلِّیَ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَتَرْزُقَنی حِفْظَ الْقُرْانِ الْعَزیزِ، وَالْعِلْمِ وَالْحِکْمَةِ، بِرَحْمَتِکَ یا اَرْحَمَ الرَّاحِمینَ ، اَللّهُمَّ ارْحَمْنی وَاکْفِنی یا کافِیَ کُلِّ شَیْءٍ، بِقُدْرَتِکَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ اِکْفِنی کُلَّ شَیْءٍ، وَاصْرِفْ عَنِّی کُلَّ ذی شَرٍّ، بِرَحْمَتِکَ یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ».(1)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ خواص القرآن: قال الصادق علیه السلام :

مَن کتبها «یس» بماء ورد وزعفران سبع مرّات، وشربها سبع مرّات متوالیات، کلّ یوم مرّة، حفظ کلّ ما سمعه وغلب علی مَن یناظره، وعظم فی أعین الناس.(2)




2 _ باب الإستشفاء لعلاج النسیان 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ مکارم الأخلاق: عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

إذا أنساک الشیطان شیئا فضع یدک علی جبهتک وقل:

ص :89
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«اَللّ_هُمَّ اِنّی اَسْاَلُکَ یا مُذَکِّرَ الْخَیْرِ، وَفاعِلَهُ، وَالاْمِرَ بِه، اَنْ تُصَلِّیَ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ، وَتُذَکِّرَنی ما اَنْسانیهِ الشَّیْطانُ الرَّجیمُ» .(1)

2 _ الجنّة الواقیة: عن أبی العبّاس البونی: ینبغی لمن کان کثیر النسیان أن یواظب علی قراءة « رَبَّنَا لاَ تُوءَاخِذْنَا إِنْ نَّسِینَا أَوْ أَخْطَأْنَا رَبَّنَا وَلاَ تَحْمِلْ عَلَیْنَا إِصْرًا کَمَا حَمَلْتَهُ عَلَی الَّذِینَ مِنْ قَبْلِنَا رَبَّنَا وَلاَ تُحَمِّلْنَا مَا لاَ طَاقَةَ لَنَا بِهِ وَاعْفُ عَنَّا وَاغْفِرْ لَنَا وَارْحَمْنَآ أَنتَ مَوْلاَنَا فَانصُرْنَا عَلَی الْقَوْمِ الْکَافِرِینَ »(2) فی سنّة الفجر ثمّ یقول:

اَللّهُمَّ لا تُنْسِنی ما أقْرَأُ فِی هذَا الْیَوْمِ فَإِنَّکَ قُلْتَ : « سَنُقْرِوءُکَ فَلاَ تَنسَی »(3)

فإنّه لا ینسی ما قرأه فی ذلک الیوم .(4)

ص :90
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10 _ أبواب الإستشفاء لعلاج الجنون، واللمم، والخبل 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج الجنون 



أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ مهج الدعوات: سلیمان بن إبراهیم، عن موسی بن یزید، عن أنس بن اُویس، عن علیّ بن أبی طالب صلوات اللّه علیه قال: قال النبیّ صلی الله علیه و آله :

مَن دعا بهذه الأسماء استجاب اللّه له، والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا لودعی بهذه الأسماء علی صفایح الحدید لذابت، ولودعی بها علی ماء جار لجمد حتّی یمشی علیه، ولودعی علی مجنون لأفاق، ولو دعی علی امرأة قد عسر ولدها علیها لسهّل اللّه علیها، ولو دعا بها رجل أربعین لیلة جمعة غفر اللّه له ما بینه وبین الآدمیّین وبینه وبین ربّه .

فقال سلمان الفارسی رحمه الله : بأبی أنت واُمّی یا رسول اللّه أیعطی الرجل بهذه الأسماء هذا کلّه؟ فقال: یا أباعبداللّه [لاتحثّوا الناس علیها فإنّی أخشی أن یترکوا العمل ویتّکلوا علیها، ثمّ قال صلی الله علیه و آله : یا أباعبداللّه] یغفر اللّه لقائلها ولأهل بیته، ولمؤدّب بلده، ولأهل مدینته کلّهم إن شاء اللّه، وهذه الأسماء والدعاء:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، اللّهُمَّ اَ نْتَ اللّه ُ واَ نْتَ الرَّحْمانُ واَ نْتَ الرَّحیمُ الْمَلِکُ الْقُدُّوسُ السَّلامُ الْمُؤْمِنُ الْمُهَیْمِنُ الْعَزیزُ الْجَبّارُ الْمُتَکَبِّرُ الاَْوَّلُ الاْخِرُ الظّاهِرُ الْباطِنُ الْحَمیدُ الْمَجیدُ الْمُبدِئُ الْمُعیدُ الْوَدُودُ الشَّهیدُ الْقَدیمُ الْعَلِیُّ الصّادِقُ الْرَّؤُوفُ الْرَّحیمُ الْشَّکُورُ الْغَفُورُ الْعَزیزُ الْحَکیمُ ذُو الْقُوَّةِ الْمَتینُ الْرَّقیبُ الْحَفیظُ ذُو الْجَلالِ وَالاِْکْرامِ، الْعَظیمُ الْعَلیمُ الْغَنِ_یُّ الْوَلِیُّ الْفَتّاحُ الْمُرْتاحُ الْقابِضُ الْباسِطُ الْعَدْلُ الْوَفِ_یُّ الْحَقُّ الْمُبینُ الْخَلاّقُ الرَّزّاقُ الْوَهّابُ التَّوّابُ الرَّبُّ الْوَکیلُ اللَّطیفُ الْخَبیرُ السَّمیعُ الْبَصیرُ
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الدَّیّانُ الْمُتعالی، الْقَریبُ الْمُجیبُ الْباعِثُ الْوارِثُ الْواسِعُ الْباقی، اَ لْحَیُّ الْدّائِمُ الَّذی لا یَمُوتُ، اَ لْقَیُّومُ النُّورُ الْغَفّارُ الْواحِدُ الْقَهّارُ الاَْحَدُ الْصَّمَدُ (ا لَّذی) لَمْ یَلِدْ وَلَمْ یُولَدْ وَلَمْ یَکُنْ لَهُ کُفُوا اَحَدٌ، ذُو الْطَّوْلِ، الْمُقْتَدِرُ عَلاّمُ الغُیُوبِ الْبَدیءُ الْبَدیعُ (الْقابِضُ الْباسِطُ) الدّاعی اَلطّاهِرُ الْمُقیتُ الْمُغیثُ الدّافِعُ (الرّافِعُ) الضّارُّ النّافِعُ الْمُعِزُّ الْمُذِلُّ الْمُطْعِمُ الْمُنْعِمُ الْمُهَیْمِنُ الْمُکْرِمُ اْلمُحْسِنُ اْلمُجْمِلُ الْحَنّانُ الْمُفْضِلُ الْمُحْیِی الْمُمیتُ الْفَعّالُ لِما یُریدُ ، مالِکُ الْمُلْکِ، تُؤْتِ_ی الْمُلْکَ مَنْ تَشاءُ، وَتَنْزِ عُ الْمُلْکَ مِمَّنْ تَشاءُ، وَتُعِزُّ مَنْ تَشاءُ، وَتُذِلُّ مَنْ تَشاءُ، بِیَدِکَ الْخَیْرُ اِنَّکَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ ، تُولِجُ اللَّیْلَ فِ_ی النَّهارِ، وتُولِجُ النَّهارَ فِ_ی اللَّیْلِ، وتُخْرِجُ الْحَیَّ مِنَ الْمَیِّتِ، وَتُخْرِجُ الْمَیِّتَ مِنَ الْحَیِّ، وَتَرْزُقُ مَنْ تَشاءُ بِغَیْرِ حِسابٍ ، فالِقُ الاِْصْباحِ (وَ) فالِقُ الْحَبِّ وَالنَّوی، یُسَبِّحُ لَهُ ما فِ_ی السَّماواتِ وَالاَْرْضِ وَهُوَ الْعَزیزُ الْحَکیمُ .

اللّهُمَّ ما قُلْتُ مِنْ قَوْلٍ، اَوْ حَلَفْتُ مِنْ حَلْفٍ، اَوْ نَذَرْتُ مِنْ نَذْرٍ فی یَوْمی هذا وَلَیْلَتی هذِه فَمَشِیَّتُکَ بَیْنَ یَدَیْ ذلِکَ کُلِّه، ما شِئْتَ مِنْهُ کانَ وَما لَمْ تَشَأْ (مِنْهُ) لَمْ یَکُنْ، فَادْفَعْ عَنّی بِحَوْلِکَ وَقُوَّتِکَ، فَاِنَّهُ لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلیِّ الْعَظیمِ . اللّهُمَّ بِحَقِّ هذِهِ الاَْسْماءِ عِنْدَکَ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَاغْفِرْ لی، وارْحَمْنی، وَتُبْ عَلَیَّ، وَتَقَبَّلْ مِنّی، وَاَصلِحْ (لی) شَأْنی، وَیَسِّرْ اُمُوری، وَوَسِّعْ عَلَیَّ فی رِزْقی، وَاَغْنِنی بِکَرَمِ وَجْهِکَ عَنْ جَمیعِ خَلْقِکَ وَصُنْ وَجْهی وَیَدی وَلِسانی عَنْ مَساَلَةِ غَیْرِکَ، وَاجْعَلْ لی مِنْ اَمْری فَرَجا وَمَخْرَجا فَاِنَّکَ تَعْلَمُ وَلا اَعْلَمُ، وَتَقْدِرُ وَلا اَقْدِرُ، وَاَ نْتَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ، بِرَحْمَتِکَ یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ، وَصَلَّی اللّه ُ عَلی سَیِّدِ الْمُرْسَلینَ مُحَمَّدٍ النَّبِیِّ وَالِهِ الطَّیِّبینَ الطّاهِرینَ».(1)

2 _ منه: حدّثنا موسی بن زید، عن اُویس القرنی، عن علیّ بن أبی طالب علیه السلام
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قال: مَن دعا بهذه الدعوات استجاب اللّه له، وقضی جمیع حوائجه، وقال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا إنّ مَن بلغ إلیه الجوع والعطش، ثمّ قام ودعا بهذه الأسماء أطعمه اللّه وأسقاه، 

ولو أنّه دعا بهذه الأسماء علی جبل بینه وبین الموضع الّذی یریده لاتّسع الجبل حتّی یسلک فیه إلی أین یرید، وإن دعا بها علی مجنون أفاق من جنونه، وإن دعا بها علی امرأة قد عسر علیها ولدها هوّن اللّه عزّوجلّ علیها ولادتها ... الدعاء:

«یا سَلامُ الْمُؤْمِنُ الْمُهَیْمِنُ الْعَزیزُ الْجَبّارُ الْمُتَکَبِّرُ الطّاهِرُ الْمُطَهِّرُ الْقاهِرُ الْقادِرُ الْمُقْتَدِرُ، یا مَنْ یُنادی مِنْ کُلِّ فَجٍّ عَمیقٍ بِاَ لْسِنَةٍ شَتّی وَلُغاتٍ مُخْتَلِفَةٍ وَحَوائِجَ اُخْری، یا مَنْ لا یَشْغَلُهُ شَأْنٌ عَنْ شَأْنٍ ، اَ نْتَ الَّذی لا تُغَیِّرُکَ الاَْزْمِنَةُ، وَلا تُحیطُ بِکَ الاَْمْکِنَةُ، وَلا تَأْخُذُکَ نَوْمٌ وَلا سِنَةٌ، یَسِّرْ لی مِنْ اَمْری ما اَخافُ عُسْرَهُ، وَفَرِّجْ لی مِنْ اَمْری ما اَخافُ کَرْبَهُ، وَسَهِّلْ لی مِنْ اَمْری ما اَخافُ حُزْنَهُ ، سُبْحانَکَ لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ اِنّی کُنْتُ مِنَ الظّالِمینَ، عَمِلْتُ سُوءً (وَ) ظَلَمْتُ نَفْسی، فَاغْفِرْ لی (ذُ نُوبی) اِنَّهُ لا 

یَغْفِرُ الذُّنُوبَ اِلاّ اَ نْتَ ، وَالْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ ، وَصَلَّی اللّه ُ عَلی نَبِیِّه مُحَمَّدٍ وَالِه، وَسَلَّمَ تَسْلیما».(1)

3 _ منه: بإسناده إلی سعد بن عبداللّه فی کتابه «کتاب فضل الدعاء» قال: 

حدّثنا یعقوب بن یزید _ یرفعه _ قال: قال سلمان الفارسی رضی الله عنه :

سمعت علیّ بن أبی طالب صلوات اللّه علیه یقول: قال لی رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

یا علیّ! لودعا داعٍ بهذا الدعاء علی صفایح الحدید لذابت،

والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا لو دعا داعٍ بهذا الدعاء علی ماء جار لسکن حتّی یمرّ علیه، والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا إنّه مَن بلغ به الجوع والعطش ثمّ دعا بهذا الدعاء،
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أطعمه اللّه وأسقاه، والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا لو أنّ رجلاً دعا بهذا الدعاء علی جبل بینه وبین موضع یریده لانشعب الجبل حتّی یسلک فیه إلی الموضع الّذی یریده، والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا لو یدعی به علی مجنون لأفاق من جنونه، والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا لو یدعی به علی امرأة قد عسر علیها ولادتها لسهّل اللّه علیها الولادة.

_ إلی أن قال _ : یقول: «اللّهُمَّ اِنَّکَ حَیٌّ لا تَمُوتُ، وَصادِقٌ لا تَکْذِبُ، وَقاهِرٌ لا تُقْهَرُ (وَخالِقٌ لا تُعانُ) وَبَدیءٌ لا تَنْفَدُ، وَقَریبٌ لا تَبْعُدُ، وَقادِرٌ لا تُضادُّ وَغافِرٌ لا تَظْلِمُ، وَصَمَدٌ لا تُطْعَمُ، وَقَیُّومٌ لا تَنامُ، وَمُجیبٌ لا تَسْاَمُ (وَبَصیرٌ لا تَرْتابُ) وَجَبّارٌ لا تُعانُ، وَعَظیمٌ لا تُرامُ، وَعَلیمٌ لا تُعَلَّمُ، وَقَوِیٌّ لا تَضْعُفُ، وَحَلیمٌ لا تَعْجَلُ، وَعَظیمٌ لا تُوصَفُ، وَوَفِیٌّ لا تُخْلِفُ وَعادِلٌ لا تَحیفُ، وَغالِبٌ لا تُغْلَبُ، وَغَنِ_یٌّ لا تَفْتَقِرُ، وَکَبیرٌ لا تَصْغَرُ وَحَکیمٌ لا تَجُورُ، وَوَکیلٌ لا تَخْفَرُ (وَمَنی_عٌ لا تُقْهَرُ، وَمَعْرُوفٌ لا تُنْکَرُ، وَوِتْرٌ لا تَسْتَأْنِسُ) وَفَرْدٌ لا تَسْتَشیرُ، وَ وَهّابٌ لا تَمُلُّ، وَسَمی_عٌ لا تَذْهَلُ، وَجَوادٌ لا تَبْخَلُ، وَعَزیزٌ لا تَذِلُّ ، وَحافِظٌ لا تَغْفُلُ، وَقائِمٌ لا تَسْهُو (وَقَ_یُّومٌ لا تَنامُ، وَسَمی_عٌ لا تَشُکُّ وَرَفیقٌ لا تَعْنِفُ، وَحَلیمٌ لا تَعْجَلُ، وَشاهِدٌ لا تَغیبُ) وَمُحْتَجِبٌ لا تُری، وَدائِمٌ لا تَفْنی، وَ باقٍ لا تَبْلی، وَ واحِدٌ لا تُشَبَّهُ، وَمُقْتَدِرٌ لا تُنازَعُ ، یا کَریمُ یا جَوادُ، یا مُکْرِمُ (یا قَریبُ، یا مُجیبُ، یا مُتَعالُ، یا جَلیلُ یا سَلامُ، یا مُؤْمِنُ، یا مُهَیْمِنُ) یا عَزیزُ، یا مُتَعَزِّزُ، یا جَبّارُ، یا مُتَجَبِّرُ، یا کَبیرُ یا مُتَکَبِّرُ، یا طاهِرُ (یا مُتَطَهِّرُ) (یا قادِرُ یا مُقْتَدِرُ) ، یا مَنْ یُنادی مِنْ کُلِّ فَجٍّ عَمیقٍ بِاَ لْسِنَةٍ شَتّی، وَلُغاتٍ مُخْتَلِفَةٍ، وَحَوائِجَ مُتَتابِعَةٍ، لا یَشْغَلُکَ شَیْءٌ عَنْ شَیْءٍ، اَ نْتَ (الَّذی لا تَبیدُ، وَ) 
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لا تُفْنیکَ الدُّهُورُ (وَلا تُغَیِّرُکَ الاَْزْمِنَةُ) وَلا تُحیطُ بِکَ الاَْمْکِنَةُ، وَلا تَأْخُذُکَ (نَوْمٌ وَلا سِنَةٌ) (وَلا یُشْبِهُکَ شَیْءٌ ، وَکَیْفَ لا تَکُونُ کَذلِکَ، وَاَ نْتَ خالِقُ کُلِّ شَیْءٍ، لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ، « کُلُّ شَیْءٍ هالِکٌ اِلاّ وَجْهَهُ »(1) اَکْرَمُ الْوُجُوهِ، سُبُّوحٌ ذِکْرُکَ، قُدُّوسٌ اَمْرُکَ واجِبٌ حَقُّکَ، نافِذٌ قَضاؤُکَ، لازِمٌ طاعَتُکَ) ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَیَسِّرْ لی (مِنْ اَمْری) ما اَخافُ عُسْرَهُ وَفَرِّجْ عَنّی ما اَخافُ کَرْبَهُ، وَسَهِّلْ لی ما اَخافُ حُزُونَتَهُ (وخَلِّصْنی مِمّا اَخافُ هَلِکَتَهُ یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ، یا ذَا الْجَلالِ وَالاِْکْرامِ) « لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ سُبْحانَکَ اِنّی کُنْتُ مِنَ الظّالِمینَ »(2) (وَصَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِهِ الطَّیِّبینَ الطّاهِرینَ).(3)

4 _ منه: حمید البصری قال: بلغنا عن رجل من أهل نیسابور یقال له عبداللّه، قال: حدّثنا إبراهیم بن أدهم، عن موسی، عن الفراء، عن محمّد بن علیّ بن أبی طالب صلوات اللّه علیه ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال:

من دعا بهذه(4) الأسماء استجاب اللّه عزّوجلّ له، وقال صلوات اللّه علیه :

لودعی بهذه الأسماء علی صفایح من حدید، لذاب الحدید بإذن اللّه عزّوجلّ؛

وقال صلی الله علیه و آله : والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا لو أنّ رجلاً بلغ به الجوع والعطش شدّة ثمّ دعا بهذه الأسماء لسکن عنه الجوع والعطش، والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا لو أنّ رجلاً دعا بهذه الأسماء علی جبل بینه وبین الموضع الّذی یریده لنفد الجبل کما یریده، حتّی یسلکه، والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا لو دعا بهذا الدعاء عند مجنون لأفاق من جنونه؛ وإن دعا بهذا الدعاء عند امرأة قد عسر علیها الولد لسهّل اللّه ذلک علیها... . وهی هذه الأسماء تقول:

« اَللّهُمَّ اِنّی اَسْاَلُکَ یا مَنِ احْتَجَبَ بِشُعاعِ نُورِه عَنْ نَواظِرِ خَلْقِه، یا مَنْ تَسَرْبَلَ بِالْجَلالِ وَالْعَظَمَةِ، وَاشْتَهَرَ بِالتَّجَبُّرِ فی قُدْسِه، یا مَنْ تَعالی بِالْجَلالِ وَالْکِبْرِیاءِ فی تَفَرُّدِ مَجْدِه، یا مَنِ انْقادَتْ لَهُ الاُمُورُ بِاَزِمَّتِها طَوْعا لاَِمْرِه، یا مَنْ قامَتِ السَّماواتُ 
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2- 2_ الأنبیاء: 87 .

3- 3 _ 137، عنه البحار: 95/388 ح29، الصحیفة العلویّة: د124 .

4- 4 _ فی المصدر: من دعا بهذا الدعاء .




وَالاَْرَضُونَ مُجیباتٍ لِدَعْوَتِه ، یا مَنْ زَیَّنَ السَّماءَ بِالنُّجُومِ الطّالِعَةِ، وَجَعَلَها هادِیَةً لِخَلْقِه ، یا مَنْ اَنارَ الْقَمَرَ الْمُنیرَ فی سَوادِ اللَّیْلِ الْمُظْلِمِ بِلُطْفِه ، یا مَنْ اَنارَ الشَّمْسَ الْمُنیرَةَ وَجَعَلَها مَعاشا لِخَلْقِه، وَجَعَلَها مُفَرِّقَةً بَیْنَ اللَّیْلِ وَالنَّهارِ بِعَظَمَتِه، یا مَنِ اسْتَوْجَبَ الشُّکْرَ بِنَشْرِ سَحائِبِ نِعَمِه ، اَسْاَلُکَ بِمَعاقِدِ الْعِزِّ مِنْ عَرْشِکَ، وَمُنْتَهَی الرَّحْمَةِ مِنْ کِتابِکَ، وَبِکُلِّ اِسْمٍ هُوَ لَکَ سَمَّیْتَ بِه نَفْسَکَ اَوِ اسْتَأْثَرْتَ بِه فی عِلْمِ الْغَیْبِ عِنْدَکَ ، وَبِ_کُلِّ اسْمٍ هُوَ لَکَ اَنْزَلْتَهُ فی کِتابِکَ اَوْ اَثْبَتَّهُ فی قُلُوبِ الصّافّینَ الْحافّینَ حَوْلَ عَرْشِکَ، فَتَراجَعَتِ الْقُلُوبُ اِلَی الصُّدُورِ عَنِ الْبَیانِ بِاِخْلاصِ الْوَحْدانِیَّةِ، وَتَحْقیقِ الْفَرْدانِیَّةِ، مُقِرَّةً لَکَ بِالْعُبُودِیَّةِ، وَاَنَّکَ اَنْتَ اللّه ُ، اَنْتَ اللّه ُ، اَنْتَ اللّه ُ لا اِلهَ اِلاّ اَنْتَ ، وَاَسْاَلُکَ بِالاَْسْماءِ الَّتی تَجَلَّیْتَ بِها لِلْکَلیمِ عَلَی الْجَبَلِ الْعَظیمِ، فَلَمّا بَدا شُعاعُ نُورِ الْحُجُبِ مِنْ بَهاءِ الْعَظَمَةِ، خَرَّتِ الْجِبالُ مُتَدَکْدِکَةً لِعَظَمَتِکَ وَجَلالِکَ وَهَیْبَتِکَ، وَخَوْفا مِنْ سَطَواتِکَ، راهِبَةً مِنْکَ ، فَلا اِلهَ اِلاّ اَنْتَ _ ثَلاثا _ وَاَسْاَلُکَ بِاسْمِکَ الَّذی فَتَقْتَ بِه رَتْقَ عَظیمِ جُفُونِ عُیُونِ النّاظِرینَ، الَّذی بِه تَدْبیرُ حِکْمَتِکَ وَشَواهِدُ حُجَجِ اَنْبِیائِکَ یَعْرِفُونَکَ بِفِطَنِ الْقُلُوبِ وَاَنْتَ فی غَوامِضِ مُسَرّاتِ سَریراتِ الْغُیُوبِ ، اَسْاَلُکَ بِعِزَّةِ ذلِکَ الاِْسْمِ اَنْ تُصَلِّیَ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ ، وَاَنْ تَصْرِفَ عَنّی جَمیعَ الاْفاتِ وَالْعاهاتِ، وَالاَْعْراضِ وَالاَْمْراضِ وَالْخَطایا وَالذُّنُوبِ، وَالشَّکِّ وَالشِّرْکِ وَالْکُفْرِ، وَالشِّقاقِ وَالنِّفاقِ وَالضَّلالَةِ وَالْجَهْلِ، وَالْمَقْتِ وَالْغَضَبِ، وَالْعُسْرِ وَالضّیقِ وَفَسادِ الضَّمیرِ، وَحُلُولِ النِّقْمَةِ، وَشَماتَةِ الاَْعْداءِ، وَغَلَبَةِ الرِّجالِ ، اِنَّکَ سَمی_عُ الدُّعاءِ، لَطیفٌ لِما تَشاءُ». الخبر.(1)

الصادق، عن أبیه، عن جدّه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

5 _ منه: أبو عبداللّه أحمد بن محمّد بن غالب قال: حدّثنا عبد اللّه بن أبی حبیبة
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وخلیل بن سالم، عن الحارث بن عمیر، عن جعفر بن محمّد الصادق علیه السلام ، عن أبیه، عن جدّه، عن أمیرالمؤمنین علیّ بن أبی طالب صلّی اللّه علیه وعلی ذرّیّته الطاهرین الطیّبین المنتجبین وسلّم کثیرا ، قال: 

علّمنی رسول اللّه صلّی اللّه علیه وعلی أهل بیته هذا الدعاء، وأمرنی أن أحتفظ به فی کلّ ساعة لکلّ شدّة ورخاء وأن اُعلّمه خلیفتی من بعدی، وأمرنی أن لا اُفارقه طول عمری حتّی ألقی اللّه عزّ وجلّ بهذا الدعاء، وقال لی: 

تقول حین تصبح وتمسی هذا الدعاء، فإنّه کنز من کنوز العرش؛ 

قلت: وما أقول؟ قال: قل هذا الدعاء الّذی أنا ذاکره بعد تفسیر ثوابه.

_ إلی أن قال _ : فقال له سلمان الفارسی رحمه الله : زدنا من ثواب هذا الدعاء جعلنی اللّه فداک، قال النبیّ صلّی اللّه علیه وآله الطّاهرین وسلّم تسلیما :

یا أباعبداللّه! والّذی بعثنی بالحقّ نبیّا، لودعی بهذا الدعاء علی مجنون لأفاق من جنونه من ساعته، ولو دعی به عند امرأة قد عسر علیها الولد لسهّل اللّه علیها خروج ولدها أسرع من طرفة عین _ إلی أن قال _ : وهو هذا الدعاء تقول:

« بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ ، الْحَمْدُ للّه ِ الَّذی لا اِلهَ اِلاّ هُوَ الْحَیُّ الْقَیُّومُ الدّائِمُ الْمَلِکُ الْحَقُّ الْمُبینُ، اَلْمُدَبِّرُ بِلا وَزیرٍ، وَلا خَلْقٍ مِنْ عِبادِه یَسْتَشیرُ ، اَلاَْوَّلُ غَیْرُ مَوْصُوفٍ (وَ)الْباقی بَعْدَ فَناءِ الْخَلْقِ، اَ لْعَظیمُ الرُّبُوبِیَّةِ ، نُورُ السَّماواتِ وَالاَْرَضینَ، وَفاطِرُهُما وَمُبْتَدِعُهُما، بِغَیْرِ عَمَدٍ خَلَقَهُما وَفَتَقَهُما فَتْقا، فَقامَتِ السَّماواتُ طائِعاتٍ بِاَمْرِه، وَاسْتَقَرَّتِ الاَْرْضُ بِاَوْتادِها فَوْقَ الْماءِ ، ثُمَّ عَلا رَبُّنا فِ_ی السَّماواتِ الْعُلی، الرَّحْمنُ عَلَی الْعَرْشِ اسْتَوی، لَهُ ما فِ_ی السَّماواتِ وَما فِ_ی الاَْرْضِ وَما بَیْنَهُما وَما تَحْتَ الثَّری ، فَاَ نَا اَشْهَدُ بِاَ نَّکَ اَ نْتَ اللّه ُ، لا رافِعَ لِما وَضَعْتَ (وَلا واضِعَ لِما رَفَعْتَ وَلا مُعِزَّ لِمَنْ اَذْلَلْتَ، وَلا مُذِلَّ لِمَنْ اَعْزَزْتَ) وَلا مانِعَ لِما اَعْطَیْتَ وَلا مُعْطِ_یَ لِما مَنَعْتَ، وَاَ نْتَ اللّه ُ لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ ، کُنْتَ اِذْ لَمْ تَکُنْ سَماءٌ مَبْنِیَّةٌ، وَلا اَرْضٌ مَدْحِیَّةٌ،
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وَلا شَمْسٌ مُضیئَةٌ وَلا لَیْلٌ مُظْلِمٌ، وَلا نَهارٌ مُضیءٌ، وَلا بَحْرٌ لُجِّیٌّ(1)، وَلا جَبَلٌ راسٍ (2) ، وَلا نَجْمٌ سارٍ، وَلا قَمَرٌ مُنیرٌ، وَلا ری_حٌ تَهُبُّ، وَلا سَحابٌ یَسْکُبُ(3)، وَلا بَرْقٌ یَلْمَعُ وَلا رَعْدٌ یُسَبِّحُ، وَلا رُوحٌ(4) تَتَنَفَّسُ وَلا طائِرٌ یَطیرُ، وَلا نارٌ تَتَوَقَّدُ وَلا ماءٌ یَطَّرِدُ (5) ، کُنْتَ قَبْلَ کُلِّ شَیْءٍ، وَکَوَّنْتَ کُلَّ شَیْءٍ، وَقَدَرْتَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ وَابْتَدَعْتَ کُلَّ شَیْءٍ، وَاَغْنَیْتَ وَاَفْقَرْتَ، وَاَمَتَّ وَاَحْیَیْتَ، وَاَضْحَکْتَ وَاَبْکَیْتَ، وَعَلَی الْعَرْشِ اسْتَوَیْتَ، فَتَبارَکْتَ یا اَللّه ُ، وَتَعالَیْتَ ، اَ نْتَ اللّه ُ الَّذی لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ، الْخَلاّقُ الْعَلیمُ، اَمْرُکَ غالِبٌ، وَعِلْمُکَ نافِذٌ، وَکَیْدُکَ غَریبٌ وَوَعْدُکَ صادِقٌ، وَقَوْلُکَ حَقٌّ، وَحُکْمُکَ عَدْلٌ وَکَلامُکَ هُدیً، وَوَحْیُکَ نُورٌ، وَرَحْمَتُکَ واسِعَةٌ، وَعَفْوُکَ عَظیمٌ، وَفَضْلُکَ کَبیرٌ وَعَطاؤُکَ جَزیلٌ، وَحَبْلُکَ مَتینٌ، وَاِمْکانُکَ (6) عَتیدٌ، وَجارُکَ عَزیزٌ وَبَأْسُکَ شَدیدٌ، وَمَکْرُکَ مَکیدٌ (7) ، اَ نْتَ یا رَبِّ مَوْضِعُ کُلِّ شَکْوی (وَ) شاهِدُ کُلِّ نَجْوی (وَ) حاضِرُ کُلِّ مَلاًَء (8) (وَ) مُنْتَهی کُلِّ حاجَةٍ، وَ (فَرَحُ کُلِّ حَزینٍ) (وَ) غِنی کُلِّ (فَقیرٍ) مِسْکینٍ (وَ) حِصْنُ کُلِّ هارِبٍ (وَ) اَمانُ کُلِّ خائِفٍ حِرْزُ الضُّعَفاءِ، کَنْزُ الْفُقَراءِ، مُفَرِّجُ الْغَمّاءِ (9)، مُعینُ الصُّلَحاءَ ، ذلِکَ اللّه ُ رَبُّنا لا اِلهَ اِلاّ هُوَ، تَکْفی مِنْ عِبادِکَ مَنْ تَوَکَّلَ عَلَیْکَ، وَ اَنْتَ
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1- 1 _ «لجّة الماء» _ بالضمّ _ معظمه، ومنه «بحر لجّیٌّ» .

2- 2 _ والراسی: الثابت .

3- 3 _ والسکب: الصبّ .

4- 4 _ والروح: یذکّر ویؤنث .

5- 5 _ والاطّراد: الجریان . (منه رحمه الله ) .

6- 6 _ «وإمکانک» أی إقدارک الخلق علی ما ترید ، قال الجوهری: مکنّه اللّه من الأمر وأمکنه منه بمعنی «عتید» أی حاضر مهیّا .

7- 7 _ «ومکرک مکید» أی مقیم ثابت فعیل من مکد، بمعنی أقام والماکد: الدائم الّذی لاینقطع کما ذکره الفیروز آبادی، أو مفعل اسم مکان من الکید أی مکرک محلّ للکید العظیم، والأوّل أظهر، والکید والمکر فیه سبحانه مجاز، والمراد به استدراجه تعالی بالنعم، وأخذه بالعقوبات بغتة کما عرفت مرارا .

8- 8 _ «والملأ» _ بالهمزة _ : الجماعة .

9- 9 _ والغمّاء _ بفتح الغین وتشدید المیم ممدودا _ : الغمّ، ویطلق علی ستر السحاب الهلال فی اللیلة الأُولی یقال: صمنا للغمّاء وللغمّی بالضمّ والفتح فی الثانی.




جارُ مَنْ لاذَ بِکَ وَتَضَرَّعَ اِلَیْکَ، عِصْمَةُ مَنِ اعْتَصَمَ بِکَ، ناصِرُ مَنِ انْتَصَرَ بِکَ، تَغْفِرُ الذُّنُوبَ لِمَنْ اسْتَغْفَرَکَ ، جَبّارُ الْجَبابِرَةِ، عَظیمُ الْعُظَماءِ، کَبیرُ الْکُبَراءِ، سَیِّدُ السّاداتِ، مَوْلَی الْمَوالی، صَری_خُ الْمُسْتَصْرِخینَ، مُنَفِّسٌ عَنِ الْمَکْرُوبینَ (1)، مُجیبُ دَعْوَةِ الْمُضْطَرّینَ، اَسْمَعُ السّامِعینَ، اَبْصَرُ النّاظِرینَ، اَحْکَمُ الْحاکِمینَ، اَسْرَعُ الْحاسِبینَ، اَرْحَمُ الرّاحِمینَ، خَیْرُ الْغافِرینَ، قاضی حَوائِجِ الْمُؤْمِنینَ مُغیثُ الصّالِحینَ، اَ نْتَ اللّه ُ لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ رَبُّ الْعالَمینَ ، اَ نْتَ الْخالِقُ وَاَ نَا الْمَخْلُوقُ، وَاَ نْتَ الْمالِکُ وَاَ نَا الْمَمْلُوکُ، وَاَ نْتَ الرَّبُّ وَاَ نَا الْعَبْدُ، وَاَ نْتَ الرّازِقُ وَاَ نَا الْمَرْزُوقُ، وَاَ نْتَ الْمُعْطی وَاَ نَا السّائِلُ، وَاَ نْتَ الْجَوادُ وَاَ نَا الْبَخیلُ، وَاَ نْتَ الْقَوِیُّ وَاَ نَا الضَّعیفُ ، وَاَ نْتَ الْعَزیزُ وَاَ نَا الذَّلیلُ، وَاَ نْتَ الْغَنِیُّ وَاَ نَا الْفَقیرُ، وَاَ نْتَ السَّیِّدُ وَاَ نَا الْعَبْدُ، وَاَ نْتَ الْغافِرُ وَاَ نَا الْمُسیءُ، وَاَ نْتَ الْعالِمُ وَاَ نَا الْجاهِلُ ، وَاَ نْتَ الْحَلیمُ وَاَ نَا الْعَجُولُ، وَاَ نْتَ الرّاحِمُ وَاَ نَا الْمَرْحُومُ ، وَاَ نْتَ الْمُعافی وَاَ نَا الْمُبْتَلی، وَاَ نْتَ الْمُجیبُ وَاَ نَا الْمُضْطَرُّ ، وَاَ نَا اَشْهَدُ بِاَ نَّکَ اَ نْتَ اللّه ُ لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ (الْمُعْطی عِبادَکَ بِلا سُؤالٍ ، وَاَشْهَدُ بِاَ نَّکَ اَ نْتَ اللّه ُ لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ الْواحِدُ ) الاَْحَدُ الصَّمَدُ الفَرْدُ المُتَفَرِّدُ وَ اِلَیْکَ الْمَصیرُ،

وصَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَ اَهْلِ بَیْتِهِ الطَّیِّبینَ الطّاهِرینَ ، وَاغْفِرْ لی ذُ نُوبی وَاسْتُرْ عَلَیَّ عُیُوبی، وَافْتَحْ لی مِنْ لَدُنْکَ رَحْمَةً وَرِزْقا واسِعا یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ (وَالْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ (وَ) حَسْبُنَا اللّه ُ وَنِعْمَ الْوَکیلُ، وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ) » .(2)

زین العابدین علیه السلام 

6 _ مجمع البیان: عن أبی حمزة الثمالی، عن علیّ بن الحسین علیهماالسلام قال:
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1- 1 _ «وتنفیس الکرب» تفریجه . (منه رحمه الله ) .

2- 2 _ 112، عنه البحار: 86/230 ح71 وص332، الجنّة الواقیة: 381، الصحیفة العلویّة: د123 .




مَن قرأ سورة الممتحنة فی فرائضه ونوافله، امتحن اللّه قلبه للإیمان، ونوّر له 

بصره، ولایصیبه فقر أبدا ولاجنون فی بدنه ولا فی ولده.(1)

الباقر علیه السلام 

7 _ ثواب الأعمال: بإسناده عن جابر الجعفی، عن أبی جعفر علیه السلام ، قال:

من قرأ سورة «یس» فی عمره مرّة واحدة _ إلی أن قال علیه السلام _ :

ولم یصبه فقر، ولا غرم، ولا هدم، ولا نصب، ولا جنون، ولا جذام، ولا وسواس، ولا داء یضرّه، وخفّف اللّه عنه سکرات الموت وأهواله _ الحدیث _ .(2)

8 _ تفسیر العیّاشی: عن محمّد بن مسلم، عن أبی جعفر علیه السلام ، قال:

مَن قرأ سورة «النحل» فی کلّ شهر، دفع اللّه عنه المعرّة (3) فی الدنیا، وسبعین نوعا من أنواع البلاء أهونه الجنون، والجذام، والبرص.(4)

الصادق علیه السلام 

9 _ الکافی: محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن بعض أصحابه، عن جمیل، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: سمعته یقول: مَن قال: «ما شاءَ اللّه ُ لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ» سبعین مرّة صرف عنه سبعین نوعا من أنواع البلاء، أیسر ذلک الخنق. قلت: جعلت فداک وما الخنق؟ قال: لایعتلّ بالجنون، فیخنق.(5)

10 _ طبّ الأئمّة: محمّد بن یزید، عن زیاد بن محمّد الملطی، قال: حدّثنا أبی، عن هشام بن أحمر، عن أبی عبداللّه الصادق علیه السلام قال:
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1- 1 _ 9/267، عنه الجامع: 2/386 ح2 .

2- 2 _ 140 ح2، عنه الجامع: 2/304 ح11.

3- 3 _ المعرّة: الشدّة والأمر القبیح، والمکروه، والغُرم والأذی، وفی ثواب الأعمال: کفی المغرم، وفقه الرضا: کفی المقدر .

4- 4 _ 3/3 ح1، ثواب الأعمال: 126 ح1، فقه الرضا: 342 .

5- 5 _ 2/521 ح2، عنه الجامع: 2/235 ، الصحیفة الصادقیّة: د146 .




مَن قال: «لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَظِیمِ» دفع اللّه عنه ثلاثة وسبعین نوعا من أنواع البلاء، أهونها الجنون .(1)

11 _ الکافی: (بإسناده) عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

إذا صلّیت المغرب والغداة، فقل: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ، لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظِیمِ» _ سبع مرّات _ فإنّه مَن قالها لم یصبه جذام، ولابرص، ولاجنون، ولاسبعون نوعا من أنواع البلاء.(2)

12 _ منه: بإسناده عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

من قال فی دبر صلاة الفجر ودبرصلاة المغرب سبع مرّات «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ، لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظِیمِ» دفع اللّه عزّوجلّ عنه سبعین نوعا من أنواع البلاء، أهونها الریح، والبرص، والجنون ،وإن کان شقیّا محی من الشقاء وکتب فی السعداء.(3)

13 _ العیّاشی: (بإسناده) عن عنبسة بن مصعب، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

مَن قرأ سورة إبراهیم والحجر فی رکعتین جمیعا فی کلّ جمعة، لم یصبه فقر أبدا، ولا جنون، ولا بلوی.(4)

14 _ خواص القرآن: قال الصادق علیه السلام فی حدیث :

مَن کتبها «یس» وعلّقها علی جسده أمن علی جسده من الحسد، والعین، ومن الجنّ والإنس، والجنون، والهوامّ، والأعراض، والأوجاع بإذن اللّه تعالی.(5)

15 _ مکارم الأخلاق: روی أنّه مَن کان مغلوبا علی عقله قرئت علیه «یس»
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1- 1 _ 54 ، عنه البحار: 93/190 ح30 .

2- 2 _ 2/528 ح20، وص531 ح28، عن سماعة (مثله) ، الصحیفة الصادقیّة : د185 .

3- 3 _ 2/531 ح25، عنه البحار: 86/132 ح9، والوسائل: 4/1050 ح9 .

4- 4 _ 2/403 ح1، ثواب الأعمال: 133 ح1، عنه البحار: 89/349 ح26، وج92/280 ح1 .

5- 5 _ 48 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/306 .




أو کتبه وسقاه فإنّه یبرأ، فإن کتبته بماء الزعفران فی إناء من زجاج فهو خیرٌ فإنّه یبرأ .(1)




2 _ باب الإستشفاء لعلاج اللمم 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ نفحات الرحمن: عن اُبیّ بن کعب، قال:

کنت عند النبیّ صلی الله علیه و آله فجاء أعرابی فقال: یا نبیّ اللّه، إنّ لی أخا وبه وجع .

قال: وما وجعه؟ قال: به لمم(2). قال: فائتنی به. فوضعه بین یدیه.

فعوّذه النبیّ صلی الله علیه و آله بفاتحة الکتاب، وأربع آیات من أوّل سورة البقرة، وهاتین الآیتین « وَإِلَ_هُکُمْ إِلَهٌ وَاحِدٌ » و «آیة الکرسی» ، وثلاث آیات من آخر سورة البقرة،

وآیة من آل عمران « شَهِدَ اللّه ُ أَنَّهُ لاَ إِلَ_هَ إِلاَّ هُوَ »(3)

وآیة من الأعراف « إِنَّ رَبَّکُمُ اللّه ُ »(4)

وآخر سورة المؤمنین « فَتَعَالَی اللّه ُ الْمَلِکُ الْحَقُّ »(5)

وآیة من سورة الجنّ « وَأَنَّهُ تَعَالَی جَدُّ رَبِّنَا »(6)

وعشر آیات من أوّل «الصافّات» وثلاث آیات من آخر سورة «الحشر» و «قل هو اللّه أحدٌ» و «المعوّذتین» . فقام الرجل کأنّه لم یشک قطّ.(7)

الأئمّة: الکاظم علیه السلام 

2 _ الکافی: (باسناده) عن سلیمان الجعفری، عن أبی الحسن علیه السلام ، قال:
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1- 1 _ 2/184 ح10، عنه الجامع: 2/307 .

2- 2 _ (لمم) اللمم : طَرَف من الجنون یلُم بالإنسان، أی یقرب منه ویعتریه . (النهایة: 272/4) .

3- 3 _ آل عمران: 18.

4- 4 _ الأعراف: 54 .

5- 5 _ المؤمنین: 116 .

6- 6 _ الجن: 3 .

7- 7 _ 1/43، عنه الجامع: 2/630 ح2، سنن ابن ماجة: 1175 .




سمعته یقول: ما من أحد فی حدّ الصبیّ یتعهّد(1) فی کلّ لیلة قراءة «قل أعوذ بربّ الفلق» «وقل أعوذ بربّ الناس» کلّ واحدة ثلاث مرّات و«قل هو اللّه» مائة مرّة، وإن لم یقدر فخمسین، إلاّ صرف اللّه عزّوجلّ عنه کلّ لمم أو عرض من أعراض الصبیان، والعطاش(2) وفساد المعدة ویدور الدم أبدا ما تعوهد بهذا حتّی یبلغه الشیب، فإن تعهّد بنفسه بذلک أو تعوهد(3)، کان محفوظا إلی یوم یقبض اللّه عزّوجلّ نفسه.(4)




3 _ باب الإستشفاء لعلاج الخبل 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: عثمان بن سعید القطّان قال: حدّثنا سعدان بن مسلم، قال:

حدّثنا محمّد بن إبراهیم قال:دخل رجل إلی أبی عبداللّه علیه السلام وقد عرض له خبل فقال له أبوعبداللّه علیه السلام : اُدع بهذا الدعاء إذا آویت إلی فراشک:

«بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، امَنْتُ بِاللّه ِ وَکَفَرْتُ بِالطّاغُوتِ، اَللّهُمَّ احْفَظْنی فی مَنامی وَیَقْظَتی، اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ وَجَلالِه مِمّا اَجِدُ وَاَحْذَرُ» .

قال الرجل ففعلته فعوفیت بإذن اللّه تعالی عزّوجل.(5)

2 _ منه: عنه علیه السلام : إنّه قال: من أصابه خبل فلیعوّذ نفسه لیلة الجمعة بهذه العوذة 

النافعة الشافیة ثمّ ذکر نحو الحدیث الأوّل، وقال: لایعود إلیه أبدا ؛

ولیفعل ذلک عند السحر بعد الإستغفار، وفراغه من صلاة اللّیل.(6)
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1- 1 _ ارید بتعهّد القراءة تفقدها واحداث العهد بها .

2- 2 _ العطاش _ بالضمّ _ : داء لا یروی صاحبه ولا یتمکّن من ترک شرب الماء طویلاً (مرآت) .

3- 3 _ کأنّ التردید من الراوی أو یکون المراد یقرأ علیه اذا لم یمکنه القراءة والأخیر أظهر (آت) .

4- 4 _ 2/623 ح17، عنه الوسائل: 4/871 ح1.

5- 5 و6 _ 113، عنه البحار: 95/149 ح5 .





11 _ أبواب الإستشفاء لعلاج وجع الرأس، والصداع، 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الرأس



والشقیقة، والصرع، والحرارة من قبل الرأس 

الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: سهل بن أحمد قال: حدّثنا علیّ بن النعمان، عن ابن مسکان، عن عبدالرحمان القصیر، عن أبی جعفر الباقر علیه السلام قال: من اشتکی رأسه فلیمسحه بیده ولیقل: «اَعُوذُ بِاللّه ِ الَّذی سَکَنَ لَهُ م_ا فِی الْبَرِّ وَالْبَحْرِ، وَم_ا فِی السَّماواتِ وَ(م_ا فِی) الاَْرْضِ، وَهُوَ السَّمی_عُ الْعلیمُ» سبع مرّات فإنّه یرفع عنه الوجع.(1)

2 _ الجنّة الواقیة: لوجع الرأس، عن الباقر علیه السلام : ضع یدک علی الوجع وقل سبعا:

«اَعُوذُ بِاللّه ِ الَّذی سَکَنَ لَهُ م_ا فِی الْبَرِّ وَالْبَحْرِ، وَم_ا فِی السَّماواتِ وَ (م_ا فِی) الاَْرْضِ، وَهُوَ السَّمی_عُ الْعلیمُ» وقل کذلک لوجع الاُذن تبرأ إن شاء اللّه تعالی.(2)

الرضا، عن أبیه، عن الباقر علیهم السلام 

3 _ طبّ الأئمّة : أبو الصلت الهروی قال: حدّثنا الرضا علیّ بن موسی، عن أبیه قال: قال الباقر محمّد بن علیّ علیهماالسلام : علّم شیعتنا لوجع الرأس «یا طاهی، یا ذرّ یا طمنة(3)، یا طنات» فإنّها أسامی عظام لها مکان من اللّه عزّ وجلّ، یصرف اللّه عنهم ذلک.(4)
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1- 1 _ 35، عنه البحار: 95/53 ح14، الصحیفة الباقریّة: د84 .

2- 2 _ 202 .

3- 3 _ «طمنه» فی البحار .

4- 4 _ 36، عنه البحار: 95/54 ح16 .




الصادق علیه السلام 

4 _ منه: (بإسناده) عن المفضّل بن عمر، قال: 

شکی رجل من إخواننا إلی أبی عبداللّه علیه السلام شکاة أهله من النظرة، والعین، والبطن، والسرّة، و وجع الرأس، والشقیقة، وقال: یابن رسول اللّه! لاتزال ساهرة تصیح اللیل أجمع وإنّا فی جهد من بکائها وصراخها فمنّ علینا وعلیها بعوذة،

فقال الصادق علیه السلام : إذا صلّیت الفریضة فابسط یدیک جمیعا إلی السماء، ثمّ قل بخشوع وإستکانة: «اَعُوذُ بِجَلالِکَ (وَجَمالِکَ) وَقُدْرَتِکَ، وَبَهائِکَ وَسُلْطانِکَ مِمّا اَجِدُ ، یا غَوْثی یا اَللّه ُ، یا غَوْثی یا رَسُولَ اللّه ِ، یا غَوْثی یا اَمیرَ الْمُؤْمِنینَ یا غَوْثی یا 

فاطِمَةُ بِنْتُ رَسُولِ اللّه ِ، اَغِثْنی اَغِثْنی»

ثمّ امسح بیدک الیمنی علی هامّتک وتقول: «یا مَنْ سَکَنَ لَهُ ما فِ_ی السَّماواتِ وَما فِ_ی الاَْرْضِ، سَکِّنْ ما بی بِقُوَّتِکَ وَقُدْرَتِکَ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِه، وَسَکِّنْ ما بی».(1)

5 _ طبّ الأئمّة: حریز بن أیّوب الجرجانی، قال: حدّثنا محمّد بن أبی نصر، عن ثعلبة، عن عمرو بن یزید الصیقل، عن جعفر بن محمّد بن علیّ بن الحسین بن علیّ بن أبی طالب علیهماالسلام قال:

شکوت إلیه وجع رأسی وما أجد منه لیلاً ونهارا فقال: ضع یدک علیه وقل:

«بِسْمِ اللّه ِ الَّذی لا یَضُرُّ مَعَ اسْمِه شَیْءٌ فِ_ی الاَْرْضِ وَلا فِ_ی السَّماءِ وَهُوَ السَّمی_عُ الْعَلیمُ، اَللّهُمَّ اِنّی اَسْتَجیرُ بِکَ بِمَا اسْتَجارَ بِه مُحَمَّدٌ صَلَّی اللّه ُ عَلَیْهِ وَالِه لِنَفْسِه» سبع مرّات، فإنّه یسکّن ذلک عنه بإذن اللّه تعالی، وحسن توفیقه.(2)
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1- 1 _ 84 ، عنه البحار: 95/55 ح22، الصحیفة الصادقیّة: د237 .

2- 2 _ 36، عنه البحار: 95/54 ح15، الجنّة الواقیّة: 88 ، البلد: 12، الصحیفة الصادقیّة: د235 .




الکاظم علیه السلام 

6 _ منه: بإسناده عن داود الرقّی، عن موسی بن جعفر علیه السلام قال: قلت له:

یابن رسول اللّه، لا أزال أجد فی رأسی شکاة وربما أسهرتنی وشغلتنی عن الصلاة باللّیل، قال: یا داود! إذا أحسست بشیء من ذلک فامسح یدک علیه، وقل:

«اَعُوذُ بِاللّه ِ، وَاُعیذُ نَفْسی مِنْ جَمی_عِ مَا اعْتَرانی، بِاسْمِ اللّه ِ الْعَظیمِ وَکَلِماتِهِ التّامّاتِ الَّتی لا یُجاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَلا فاجِرٌ ، اُعیذُ نَفْسی بِاللّه ِ عَزَّ وَجَلَّ، وَبِرَسُولِ اللّه ِ صَلَّی اللّه ُ عَلَیْهِ وَالِهِ الطّاهِرینَ الاَْخْیارِ، اَللّهُمَّ بِحَقِّهِمْ عَلَیْکَ اِلاّ اَجَرْتَنی مِنْ شُکاتی هذِه » . فإنّها لاتضرّک بعد.(1)

الهادی علیه السلام 

7 _ منه: عبداللّه بن بسطام، قال: حدّثنا إسحاق بن إبراهیم، عن أبی الحسن العسکری علیه السلام قال: حضرته یوما وقد شکا إلیه بعض إخواننا، فقال:

یابن رسول اللّه! إنّ أهلی یصیبهم کثیرا هذا الوجع الملعون،

قال: وما هو؟ قال: وجع الرأس، قال: خذ قدحا من ماء، واقرأ علیه:

« اَوَ لَمْ یَرَ الَّذینَ کَفَرُوا اَنَّ السَّماواتِ وَالاَْرْضَ کانَتا رَتْقا فَفَتَقْناهُما وَجَعَلْنا مِنَ 

الْماءِ کُلَّ شَیْءٍ حَیٍّ اَفَلا یُؤْمِنُونَ »(2) ثمّ اشربه، فإنّه لایضرّه إن شاء اللّه تعالی.(3)

الکتب

8 _ مکارم الأخلاق: « فَمَن کَانَ مِنکُم مَّرِیضًا أَوْ بِهِ أَذًی مِّنْ رَّأْسِهِ فَفِدْیَةٌ مِّنْ صِیَامٍ أَوْ صَدَقَةٍ أَوْ نُسُکٍ »(4) « یَدُ اللّه ِ فَوْقَ أَیْدِیهِمْ فَمَن نَّکَثَ فَإِنَّمَا یَنکُثُ عَلَی نَفْسِهِ »(5)،
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1- 1 _ 36، عنه البحار: 95/54 ح17 ، الصحیفة الکاظمیّة: د65 .

2- 2 _ الأنبیاء: 30.

3- 3 _ 36، عنه البحار: 95/51 ح7 ، الصحیفة الهادیّة: د25 .

4- 4 _ البقرة: 196 .

5- 5 _ الفتح: 10 .




اسکن سکّنتک یا وجع الرأس بالّذی « لَهُ مَا سَکَنَ فِی اللَّیْلِ وَالنَّهَارِ وَهُوَ السَّمِیعُ الْعَلِیمُ » (1). (2)




2 _ باب الإستشفاء لعلاج الصداع 



الصادق، عن آبائه، عن أمیر المؤمنین علیهم السلام

1 _ طبّ الأئمّة: (بإسناده) عن المفضّل بن عمر، عن أبی عبداللّه الصادق علیه السلام ، عن أبیه، عن ذی الثفنات، عن أبیه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام قال: 

هذه عوذة نزل بها جبرئیل علیه السلام علی النبیّ صلی الله علیه و آله والنبیّ صلی الله علیه و آله یصدع، فقال:

یا محمّد! عوّذ صداعک بهذه العوذة یخفّف اللّه عنک وقال:

یا محمّد! مَن عوّذ بهذه العوذة سبع مرّات علی أیّ وجع یصیبه شفاه اللّه بإذنه، تمسح یدک علی الموضع الّذی تشتکی وتقول:

«بِسْمِ اللّه ِ رَبِّنَا الَّذی فِ_ی السَّماءِ تَقَدَّسَ ذِکْرُهُ، رَبِّنَا الَّذی فِ_ی السَّماءِ وَالاَْرْضِ اَمْرُهُ نافِذٌ ماضٍ، کَما اَنَّ اَمْرَهُ فِ_ی السَّماءِ، اِجْعَلْ رَحْمَتَکَ فِ_ی الاَْرْضِ، وَاغْفِرْ لَنا ذُنُوبَنا وَخَطایانا، یا رَبَّ الطَّیِّبینَ الطّاهِرینَ، اَنْزِلْ اَنْزِلْ شِفاءً مِنْ شِفائِکَ وَرَحْمَةً مِنْ رَحْمَتِکَ، عَلی فُلانِ بْنِ فُلانَةٍ» وتسمّی اسمه.(3)

النبیّ صلی الله علیه و آله 

2 _ مکارم الأخلاق: کان بالملک النجاشی صداع(4) فبعث إلی النبیّ صلی الله علیه و آله فی ذلک، 
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1- 1 _ الأنعام: 13.

2- 2 _ 2/201، عنه البحار: 95/58 .

3- 3 _ 37، عنه البحار: 95/52 ضمن ح8 ، الصحیفة النبویّة، الأدعیة القدسیّة: د33 .

4- 4 _ قال الزمخشری فی الباب السابع والسبعین فی الأمراض والعلل من کتاب ربیع الأبرار: أنّه صدع المأمون بطرسوس فلم ینفعه علاج، فوجّه إلیه قیصر قلنسوة وکتب: بلغنی صداعک، فضع هذه علی رأسک یسکن، فخاف أن تکون مسمومة فوضعت علی رأس حاملها فلم تضرّه ثمّ وضع علی رأس مصدّع فسکن فوضعها علی رأسه فسکن فتعجّب من ذلک، ففتقت فإذا فیها «بسم اللّه الرحمن الرحیم کم من نعمة للّه فی عرق ساکن حم عسق، لا یصدّعون عنها ولاینزفون، من کلام الرحمن خمدت النیران ولاحول ولاقوّة إلاّ باللّه، وجال نفع الدواء فیک کما یجول ماء الربیع فی الغصن . (عنه البحار: 95/63) . روی الراوندی فی الدعوات (210 ح570) : عن محمّد بن الفهم قال: کنت عند المأمون فی بلاد الروم فأقام علی حصن لیفتحه فجعل الحرب بینهم فلحق المأمون صداع فأمر بالکفّ عن الحرب، فأطلع البطریق فقال: ما بالکم کففتم عن الحرب؟ فقالوا: نال أمیرالمؤمنین صداع، فرمی قلنسوة، فقال: قولوا له یلبسها، فانّ الصداع یسکن، فلبسها فسکن، فأمر المأمون بفتقها فوجد فیها قطعة رقّ فیها مکتوب «سبحان یا مَن لاینسی مَن نسیه، ولاینسی مَن ذکره، کم من نعمة للّه علی عبد شاکر وغیر شاکر فی عرق ساکن وغیر ساکن حم عسق» . (عنه البحار: 95/62 ح38) .




فبعث إلیه هذا الحرز فخالطه فی قلنسوته فسکن ذلک عنه وهو: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ ، بِسْمِ اللّه ِ الْحَقِّ الْمُبینِ، شَهِدَ اللّه ُ _ الآیة _ (1) للّه ِِ نُورٌ وَحِکْمَةٌ وَعِزَّةٌ وقوَّةٌ وَبُرْهانٌ وَقُدْرَةٌ، وَسُلْطانٌ وَرَحْمَةٌ، یا مَنْ لا یَنامُ ، لا اِلهَ اِلاَّ اللّه ُ، اِبْراهیمُ خَلیلُ اللّه ِ، لا اِلهَ اِلاَّ اللّه ُ مُوسی کَلیمُ اللّه ِ ، لا اِلهَ اِلاَّ اللّه ُ عیسی رُوحُ اللّه ِ وَکَلِمَتُهُ، لا اِلهَ اِلاَّ اللّه ُ مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ِ وَصَفِیُّهُ وَصَفْوَتُهُ، صَلَّی اللّه ُ عَلَیْهِ وَالِه وَعَلَیْهِمْ اَجْمَعینَ ، اُسْکُنْ، سَکَّنْتُکَ بِما سَکَنَ لَهُ ما فِ_ی السَّماواتِ وَالاَْرْضِ، وَبِمَنْ یَسْکُنُ لَهُ ما فِی اللَّیْلِ وَالنَّهارِ، وَهُوَ السَّمیعُ الْعَلیمُ، « فَسَخَّرْنا لَهُ الرّیحَ تَجْری بِاَمْرِهِ رُخاءً حَیْثُ اَصابَ * وَالشَّیاطینَ کُلَّ بَنّاء وَغَوّاصٍ »(2) « اَلا اِلَی اللّه ِ تَصیرُ الاُْمُورُ »(3).(4)

3 _ منه : عن الصادق علیه السلام ، قال: کان النبیّ صلی الله علیه و آله إذا کسل أو أصابته عین أو صداع بسط یده فقرأ فاتحة الکتاب والمعوّذتین ،ثمّ یمسح یده علی وجهه، فیذهب عنه ما کان یجده.(5)
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1- 1 _ «شَهِدَ اللّه ُ اَنَّهُ لا اِلهَ اِلاّ هُوَ وَالْمَلائِکَةُ وَاُولُوا العِلْمِ قائِماً بالْقِسْطِ لا اِلهَ اِلاّ هُوَ الْعَزیزُ الْحَکیمُ»آل عمران:18.

2- 2 _ ص: 36 _ 37.

3- 3 _ الشوری: 53.

4- 4 _ 2/267 ح1، دعوات الراوندی: 211 ح571، عنهما البحار: 95/48 ضمن ح1، وص62 ح38، الصحیفة النبویّة: ص353 ، د344 .

5- 5 _ 2/203 ح2، عنه البحار: 95/59 ذح28 .




الرضا علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله

4 _ ومنه: عن الرضا علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

إذا أصاب أحدکم صداع أو غیر ذلک، فبسط یدیه وقرأ فاتحة الکتاب و «قل هو اللّه أحد» والمعوّذتین، ومسح بهما وجهه یذهب عنه ما یجده.(1)

الصحابة والتابعین

5 _ الدرّ المنثور: أخرج الدیلمی عن ابن مسعود وعلیّ علیه السلام _ مرفوعا _ فی قوله:

« لَوْ أَنزَلْنَا هَذَا الْقُرْآنَ عَلَی جَبَلٍ لَّرَأَیْتَهُ خَاشِعًا مُّتَصَدِّعًا مِّنْ خَشْیَةِ اللّه ِ وَتِلْکَ 

الاْءَمْثَالُ نَضْرِبُهَا ... »(2) قال: هی رقیة الصداع .(3)

الأئمّة: الباقر علیه السلام 

6 _ مکارم الأخلاق: عن أبی جعفر علیه السلام ، قال:

یکتب فی کتاب ویعلّق علی صاحب الصداع من الشقّ الّذی یشتکی:

«اَللّهُمَّ اِنَّکَ لَسْتَ بِاِلهٍ اسْتَحْدَثْناهُ، وَلا بِرَبٍّ یَبیدُ ذِکْرُهُ، وَلا مَعَکَ شُرَکاءٌ یَقْضُونَ مَعَکَ، وَلا کانَ قَبْلَکَ اِلهٌ نَدْعُوُه وَنَتَعَوَّذُ بِه وَنَتَضَرَّعُ اِلَیْهِ وَنَدْعُکَ، وَلا اَعانَکَ عَلی خَلْقِنا مِنْ اَحَدٍ فَنَشُکُّ فیکَ لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ وَحْدَکَ لا شَریکَ لَکَ، عافِ «فُلانَ بْنَ فُلانَةِ» وَصَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ واَهْلِ بَیْتِه».

وفی روایة: «أَسْأَلُکَ بِاسْمِکَ الَّذِی قامَ بِهِ عَرْشِکَ عَلَی الْماءِ، أَنْ تُصَلِّیَ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ، وَ أَنْ تَشْفِی فُلانَ بْنِ فُلانَةِ مِنَ الصِّداعِ وَ الشَّقیقَةِ « فَضَرَبْنا عَلی آذانِهِمْ فِی الْکَهْفِ سِنینَ عَدَدا »(4) وَأَسْأَلُکَ بِاسْمِکَ الَّذی بِهِ خَلَقْتَ آدَمَ علیه السلام وَ أَتْمَمْتَ خَلْقَهُ، أَنْ تُصَلِّیَ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ، وَ أَنْ تَشْفِیَ فُلانَ بْنِ فُلانَةِ».(5)
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1- 1 _ 2/187 ح26، عنه الجامع: 2/33 ذح28 .

2- 2 _ الحشر: 21 .

3- 3 _ 6/201، عنه الجامع: 2/381 ح3 .

4- 4 _ الکهف: 11 .

5- 5 _ 2/268 ح1، عنه البحار: 95/49 ، الصحیفة الباقریّة: ص45 د87 .




7 _ منه: روی عمر بن حنظلة قال: شکوت إلی أبی جعفر علیه السلام صداعا یصیبنی، فقال: إذا أصابک فضع یدک علی هامّتک وقل: « لَوْ کَانَ مَعَهُ آلِهَةٌ کَمَا یَقُولُونَ إِذًا لاَّبْتَغَوْاْ إِلَی ذِی الْعَرْشِ سَبِیلاً » (1) « وَإِذَا قِیلَ لَهُمْ تَعَالَوْاْ إِلَی مَا أَنزَلَ اللّه ُ وَإِلَی الرَّسُولِ رَأَیْتَ الْمُنَافِقِینَ یَصُدُّونَ عَنکَ صُدُودًا »(2). (3)

الصادق علیه السلام 

8 _ المناقب لابن شهرآشوب: معاویة بن وهب: 

صدع ابن لرجل من أهل مرو فشکی ذلک إلی أبی عبداللّه علیه السلام فقال: اُدن منّی، قال: فمسح علی رأسه ثمّ قال: « إِنَّ اللّه َ یُمْسِکُ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ أَنْ تَزُولاَ وَلَئِن زَالَتَا إِنْ أَمْسَکَهُمَا مِنْ أَحَدٍ مِّنْ بَعْدِهِ » (4) فبرأ بإذن اللّه.(5)

9 _ مکارم الأخلاق: عن الصادق علیه السلام قال:

من کان به صداع أو غیره فلیضع یده علی ذلک الموضع ولیقل:

«اُسْکُنْ سَکَّنْتُکَ بِالَّذِی لَهُ ما سَکَنَ فِی اللَّیْلِ وَ النَّهارِ وَ هُوَ السَّمِیعُ الْعَلِیمُ».(6)

10 _ منه: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

یکتب للحمّی ، والصداع [یشدّ ویعقد علیه سبع عقد، ویقرأ علی کلّ عقدة فاتحة الکتاب ویشدّه علی رأس المحموم(7)] ویعلّق علی العضد الأیمن،

« بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ * اَلْحَمْدُللّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ... » تمام السورة والمعوّذتین، وَ«قُلْ هُوَ اللّه ُ اَحَدٌ» _ بتمامها _ «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ رَبِّ النّاسِ، اَذْهِبِ الْبَأْسَ، وَاشْفِه

ص :110





1- 1 _ الاسراء: 42 .

2- 2 _ النساء: 61 .

3- 3 _ 202، عنه البحار: 95/58 ، الصحیفة الباقریّة: د86 .

4- 4 _ الفاطر: 41 .

5- 5 _ 3/359، عنه البحار: 95/57 ح26، الصحیفة الصادقیّة: د1145 .

6- 6 _ 2/203 ح1، عنه البحار: 95/59 ح28، الکافی: 8/190 ح217، والوسائل: 4/874 ح4 .

7- 7 _ من البحار .




یا شافی فَاِنَّهُ لا شِفاءَ اِلاّ شِفاؤُکَ، شِفاءً لا یُغادِرُ سُقْما، بِیَدِکَ الْخَیْرُ اِنَّکَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ « وَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْانِ ماهُوَ شِفاءٌ وَرَحْمَةٌ لِلْمُؤْمِنینَ »(1) بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « قُلْنا یا نارُ کُونی بَرْدا وَسَلاما عَلی اِبْراهیمَ »(2) کَذلِکَ صاحِبُ کِتابی هذا، بِرَحْمَتِکَ یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ ، بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « وَلَهُ ما سَکَنَ فِی اللَّیْلِ وَالنَّهارِ وَهُوَ الس_َّمی_عُ الْعَلیمُ »(3) اُسْکُنْ اَیُّهَا الصُّداعُ وَالاَْلَمُ بِعِزَّةِ اللّه ِ اُسْکُنْ بِقُدْرَةِ اللّه ِ، اُسْکُنْ بِجَلالِ اللّه ِ، اُسْکُنْ بِعَظَمَةِ اللّه ِ، اُسْکُنْ بِلاحَوْلَ وَلاقُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ « فَسَیَکْفیکَهُمُ اللّه ُ وَهُوَ السَّمی_عُ الْعَلیمُ »(4)« وَذَا النُّونِ اِذْ ذَهَبَ مُغاضِبا _ إلی قوله _ نُنْجِی الْمُؤْمِنینَ »(5) وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ، وَحَسْبُنَا اللّه ُ وَنِعْمَ الْوَکیلُ، وَصَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِهِ الطّاهِرینَ». (6)

11 _ منه: اشتکی إلی الصادق علیه السلام رجل من الصداع، فقال: ضع یدک علی الموضع الّذی یصدعک، واقرأ آیة الکرسی وفاتحة الکتاب، وقل:

«اَللّه ُ اَ کْبَرُ، اَللّه ُ اَ کْبَرُ، لااِلهَ اِلاَّ اللّه ُ وَاللّه ُ اَ کْبَرُ ، اَللّه ُ اَجَلُّ وَاَ کْبَرُ مِمّا اَخافُ وَاَحْذَرُ، اَعُوذُ بِاللّه ِ مِنْ کُلِّ عِرْقٍ نَعّارٍ(7)، وَاَعُوذُ بِاللّه ِ مِنْ حَرِّ النّارِ» . (8)

12 _ طبّ الأئمّة: محمّد بن إسماعیل قال: حدّثنا محمّد بن خالد، عن أبی یعقوب الزیّات، عن معاویة، عن عمّار الذهبی (9) قال:

شکوت إلی أبی عبداللّه علیه السلام ذلک، فقال إذا أنت فرغت من الفریضة فضع سبّابتک الیمنی بین عینیک وقل سبع مرّات وأنت تمرّها علی حاجبک الأیمن:

16 _ مکارم الأخلاق: صلاة للصداع: یصلّی رکعتین، یقرأ فی کلّ رکعة





1- 1 _ الاسراء: 82 .

2- 2 _ الأنبیاء: 69.

3- 3 _ الأنعام: 13.

4- 4 _ البقرة: 137.

5- 5 _ الأنبیاء: 87 و88 .

6- 6 _ 2/193 ح1، عنه البحار: 95/23 ح11 ، الصحیفة الصادقیّة: ص241 د234 .

7- 7 _ نعر العرق بالدم: إذا ارتفع وعلا، وجرح نعار ونعور: إذا صوت دمه عند خروجه.

8- 8 _ 400، عنه البحار: 95/ 58 ح27، الصحیفة الصادقیّه: د242 .

9- 9 _ فی البحار: الدهنی. ص :111 «یا حَنّانُ اِشْفِنِی» ثمّ امررها سبع مرّات علی حاجبک الأیسر وقل: «یا مَنّانُ اِشْفِنِی» ثمّ ضع راحتک الیمنی علی هامّتک وقل: «یا مَنْ سَکَنَ لَهُ ما فِ_ی السَّماواتِ وَما فِ_ی الاَْرْضِ، صَلِّ عَلی مُحمَّدٍ وَالِهِ، وَسَکِّنْ ما بی» ثمّ انهض إلی التطوّع.(1) 13 _ مکارم الأخلاق: للصداع، والشقیقة(2)، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: اقرأ: « وَلَوْ اَنَّ قُرْانا سُیِّرَتْ بِهِ الْجِبالُ اَوْ قُطِّعَتْ بِهِ الاَْرْضُ اَوْ کُلِّمَ بِهِ الْمَوْتی بَلْ للّه ِِ الاَْمْرُ جَمیعا »(3) « تَکادُ السَّماواتُ یَتَفَطَّرْنَ مِنْهُ _ إلی قوله _ هَدّا »(4) « وَجَعَلْنا مِنْ بَیْنِ اَیْدیهِمْ سَدّا... »(5) الآیة . « یا اَرْضُ ابْلَعی ماءَکَ وَیا سَماءُ اَقْلِعی...»(6) الآیة .(7) الکتب :




«فاتحة الکتاب» مرّة و «الإخلاص» ثلاث مرّات ، وقوله تعالی: « رَبِّ إِنِّی وَهَنَ الْعَظْمُ مِنِّی وَاشْتَعَلَ الرَّأْسُ شَیْبًا وَلَمْ أَکُن بِدُعَائِکَ رَبِّ شَقِیًّا » .(1)

17 _ خواصّ القرآن: مَن قرأها «الملک» علی الصداع الدائم أزالته.(2)




3 _ باب الإستشفاء لعلاج الشقیقة 



الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: محمّد بن إبراهیم السرّاج، قال: حدّثنا ابن محبوب، عن هشام ابن سالم، عن حبیب السجستانی _ وکان أقدم من حریز السجستانی إلاّ أنّ حریزًا کان أسبغ علما من حبیب هذا _ قال: 

شکوت إلی الباقر علیه السلام شقیقة تعترینی فی کلّ اسبوع مرّة، أو مرّتین؛

فقال: ضع یدک علی الشقّ الّذی یعتریک، وقل: 

«یا ظاهِرا مَوْجُودا، وَیا باطِنا غَیْرَ مَفْقُودٍ، اُرْدُدْ عَلی عَبْدِکَ الضَّعیفِ اَی_ادیکَ الْجَمیلَةَ عِنْدَهُ، وَاَذْهِبْ عَنْهُ ما بِه مِنْ اَذیً ، اِنَّکَ رَحیمٌ وَدُودٌ قَدیرٌ» .

تقولها ثلاثا تعافی منها إن شاء اللّه تعالی .(3)

2 _ منه: السیّاری، قال: حدّثنا محمّد بن علیّ، عن محمّد بن مسلم، عن علیّ بن أبی حمزة، عن أبی بصیر، قال: سمعت محمّد بن علیّ بن الحسین علیهم السلام یعود رجلاً من أولیائه ذکر أنّه أصابته شقیقة، فذکر نحو العوذة المتقدّمة.(4)

الصادق علیه السلام 

3 _ مکارم الأخلاق: للصداع والشقیقة ، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إقرأ ... .(5)

ص :113






1- 1 _ 2/252 ح1، عنه البحار: 91/372 ح27 .

2- 2 _ 55 ، عنه الجامع: 2/403 ح20 .

3- 3 _ 38، عنه البحار: 95/52 ح9 ، الصحیفة الباقریة: د88 .

4- 4 _ 38 .

5- 5 _ تقدّم ص112 ح13 .




الرضا علیه السلام 

4 _ منه: (للشقیقة) عن الرضا علیه السلام : یکتب: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « رَبَّنا لا تُزِغْ قُلُوبَنا بَعْدَ اِذْ هَدَیْتَنا وَهَبْ لَنا مِنْ لَدُنْکَ رَحْمَةً اِنَّکَ اَنْتَ الْوَهّابُ * رَبَّنا اِنَّکَ جامِ_عُ النّاسِ لِیَوْمٍ لا رَیْبَ فیهِ اِنَّ اللّه َ لا یُخْلِفُ الْمیعادَ »(1)

یکتب: اَللّ_هُمَّ اِنَّکَ لَسْتَ بِاِلهٍ اِسْتَحْدَثْناهُ، وَلا بِرَبٍّ یَبیدُ ذِکْرُهُ، وَلا مَعَکَ شُرَکاءُ یَقْضُونَ مَعَکَ، وَلا کانَ قَبْلَکَ اِلهٌ نَدْعُوهُ، وَنَتَعَوَّذُ بِه وَنَتَضَرَّعُ اِلَیْهِ، وَنَدَعُکَ وَلا اَعانَکَ عَلی خَلْقِنا مِنْ اَحَدٍ، فَنَشُکُّ فیکَ، لا اِلهَ اِلاّ اَنْتَ وَحْدَکَ لا شَریکَ لَکَ، عافِ «فُلانَ بْنَ فُلانَةٍ» وَصَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَاَهْلِ بَیْتِه» .(2)

الکتب

5 _ خواصّ القرآن: وإذا شرب ماءها «الدخان» صاحب الشقیقة برئ.(3)

6 _ مکارم الأخلاق: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ، « رَبَّنَا لاَ تُزِغْ قُلُوبَنَا _ إلی قوله _ أَنْتَ الْوَهَّابُ » » فإن بری ء وإلاّ أخذت حمّصة بیضاء ونصف ودققتها دقّا ناعماً، وقرأت علیها: «قل هو اللّه أحد» ثلاث مرّات ، وسقیتها للمریض (المریض) .(4)

7 _ منه: یکتب هذه الکلمات فی رقّ أو قرطاس، فإن کان رجلاً شدّ علی رأسه وإن کانت امرأة جعلته مع عقاصها(5):

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ، بِاسْمِ اللّه ِ مِنَ الاْءَرْضِ إلَی السَّمَاءِ». 

کان هبط جبرئیل فاستقبله الأجدع فقال: أین ترید؟ 

قال: أذهب إلی إنسان فآکل شحم عینیه وأشرب من دمه، فقال: باللّه الّذی لا إله

ص :114





1- 1 _ آل عمران: 8 و9.

2- 2 _ 2/202 ح1، عنه البحار: 95/59 ح28 ، الصحیفة الرضویّة: ص56 د53 .

3- 3 _ عنه الجامع: 2/341 ح3 .

4- 4 _ 2/204، عنه البحار: 95/60 ح29 .

5- 5 _ العقاص: جمع عقیصة، خصلة تأخذها المرأة من شعرها، فتلویها، ثمّ تعقدها مثل الرمّانة.




إلاّ هو لاتذهب إلی الإنسان ولا تأکل شحمة عینیه ولاتشرب من دمه، أنا الراقی واللّه الشافی، وصلّی اللّه علی محمّد وأهل بیته.(1)

8 _ طبّ الأئمّة: یکتب فی قرطاس ویعلّق علی الجانب الّذی یشتکی

«بِسْمِ اللّه الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ، أَشْهَدُ أَنَّکَ لَسْتَ بِاِلهٍ اسْتَحْدَثْناکَ، وَ لا بِرَبِّ یَبِیدُ ذِکْرُکَ، وَ لا مَلِیکٍ یُشْرِکُکَ قَوْمٌ یَقْضُونَ(2) مَعَکَ وَ لا کانَ قَبْلَکَ مِنْ اِلهٍ نَلْجَأُ اِلَیْهِ أَوْ نَتَعَوَّذُ بِهِ وَ نَدْعُوهُ وَ نَدَعُکَ وَ لا أَعانَکَ عَلَی خَلْقِنا مِنْ أَحَدٍ فَیُسْأَلَ فِیکَ، سُبْحانَکَ وَ بِحَمْدِکَ صَلِّ عَلَی مُحَمَّدٍ وَ آلِهِ وَ اشْفِهِ بِشِفائِکَ عاجِلاً» .(3)




4 _ باب الإستشفاء لعلاج الصرع 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ تفسیر أبی الفتوح الرازی: عن أبی سلیمان قال: کنّا مع رسول اللّه صلی الله علیه و آله فی غزاة، فصرع رجل، فقرأ بعض الصحابة فاتحة الکتاب فی اُذنه، فقام وعوفی من صرعه، فقلنا ذلک لرسول اللّه صلی الله علیه و آله قال: «هِیَ اُمُّ الْقُرْآن، وَ هِیَ شِفاءٌ مِنْ کُلِّ داءٍ».(4)

2 _ خواصّ القرآن: روی عن النبیّ صلی الله علیه و آله أنّه قال:

مَن کتبها «الزخرف» وشربها لم یحتج (معها) إلی دواء یصیبه لمرض، وإذا رشّ بمائها (علی) مصروع أفاق من صرعه ،واحترق شیطانه بإذن اللّه تعالی.(5)

3 _ الجنّة الواقیة: للمصروع، عن علیّ علیه السلام یقول:

«عَزَمْتُ عَلَیْکِ یا ری_حُ وَیا وَجَعُ بِالْعَزیمَةِ الَّتی عَزَمَ بِها عَلِ_یُّ بْنُ اَبی طالِبٍ علیه السلام

ص :115






1- 1 _ 2/268 ، عنه البحار: 95/49 .

2- 2 _ فی البحار «یفضون» .

3- 3 _ 38، عنه البحار: 95/53 .

4- 4 _ 1/18، عنه الجامع: 2/630 ح1 .

5- 5 _ .... ، عنه الجامع: 2/331 .




(رَسُولُ) رَسُولِ اللّه ِ صلی الله علیه و آله عَلی جِنِّ وادِی الصُّبْرَةِ، فَاَجابُوا وَاَطاعُوا، لَمّا اَجَبْتِ وَاَطَعْتِ وَخَرَجْتِ عَنْ فُلانِ بْنِ فُلانَةِ السّاعَةَ» .(1)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

4 _ طبّ الأئمّة: إبراهیم بن المنذر الخزاعی قال: حدّثنا أحمد بن محمّد بن أبی بشر(2)، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: تعوّذ المصروع وتقول:

«عَزَمْتُ عَلَیْکَ یا وَجَعُ بِالْعَزیمَةِ الَّتی عَزَمَ بِها عَلِ_یُّ بْنُ اَبی طالِبٍ علیه السلام رَسُولِ اللّه ِ صلی الله علیه و آله عَلی جِنِّ وادِی الصُّبْرَةِ فَاَطاعُوا وَاَجابُوا، لَمّا اَطَعْتِ وَاَجَبْتِ وَخَرَجْتِ عَنْ «فُلانِ بْنِ فُلانٍ» السّاعَةَ السّاعَةَ بِ_اِذْنِ اللّه ِ تَعالی، بِاَمْرِ اللّه ِ عَزَّوَجَلَّ، بِقُدْرَةِ اللّه ِ، بِسُلْطانِ اللّه ِ، بِجَلالِ اللّه ِ، بِکِبْرِیاءِ اللّه ِ، بِعَظَمَةِ اللّه ِ، بِوَجْهِ اللّه ِ، بِجَمالِ اللّه ِ، بِبَهاءِ اللّه ِ، بِنُورِ اللّه ِ».(3)

5 _ خواصّ القرآن: عن الصادق علیه السلام _ فی حدیث _ قال: 

وإن علّقت «البقرة» علی المصروع، زال عنه الصرع، بإذن اللّه تعالی.(4)

الرضا علیه السلام 

6 _ طبّ الأئمّة: عن أبی الحسن الرضا علیه السلام أنّه رأی مصروعا؛

فدعا له بقدح فیه ماء، ثمّ قرأ علیه: «الحمد» و «المعوّذتین» ونفث فی القدح،

ثمّ أمر بصبّ الماء علی رأسه ووجهه، فأفاق، وقال له: لایعود إلیک أبدا.(5)

الکتب

7 _ خواصّ القرآن: مَن کتبها «سورة ق» وعلّقها علی مصروع أفاق من صرعه، وأمن من شیطانه.(6)
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1- 1 _ 100، عنه البحار: 95/149 ح4، الجنّة الواقیّة: 157، الصحیفة العلویّة: د153 .

2- 2 _ «أبی بصیر» خ .

3- 3 _ 100، عنه البحار: 95/149 ح4، الصحیفة الصادقیّة: د236 .

4- 4 _ 39 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/109 ح1 .

5- 5 _ 116، عنه البحار: 95/150 ح7 .

6- 6 _ عنه الجامع: 2/356 ح2.




8 _ منه: إذا رشّ من مائها «الشوری» علی المصروع اُحرق شیطانه ولم یعد إلیه بعدها.(1)

9 _ ومنه: مَن قرأها «سورة اللّیل» علی مصروع أفاق.(2)

10 _ مصباح الکفعمی، عن خواصّ القرآن: مَن قرأها «سورة اللّیل» فی اُذن مغشیّ علیه أو مصروع قام من ساعته.(3)

11 _ مکارم الأخلاق: للصرع: « وَمَا لَنَا أَلاَّ نَتَوَکَّلَ عَلَی اللّه ِ وَقَدْ هَدَانَا سُبُلَنَا وَلَنَصْبِرَنَّ عَلَی مَا آذَیْتُمُونَا وَعَلَی اللّه ِ فَلْیَتَوَکَّلِ الْمُتَوَکِّلُونَ »(4).(5)




5 _ باب الإستشفاء لعلاج الحرارة من قبل الرأس 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: (بإسناده) عن أبی اُسامة قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام : 

خذ لکلّ وجع وحرارة من قبل الرأس یکتب مربّعة (کذا) فی وسطها حرّ النار علی هذه الصورة:



ثمّ تقول: «بِسْمِ اللّه ِ وَ صَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ النَّبِیِّ وَ آلِهِ وَ سَلَّمَ» ؛

وتکتب الأذان والإقامة فی رقعة وتعلّقها علیه؛ 

فإنّ الحرارة والوجع یسکنان من ساعتهما بإذن اللّه عزّوجلّ.(6)
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1- 1 _ 15 و50 (مخطوط) ، عنه الجامع:2/328 ضمن ح5 .

2- 2 _ 32 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/457 ذح3 .

3- 3 _ 59 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/458 ح5 .

4- 4 _ ابراهیم: 12.

5- 5 _ 2/230، عنه البحار: 95/151 ح10 .

6- 6 _ 83 ، عنه البحار: 95/55 ح21 .





12 _ أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض العین 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع العین 



الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

1 _ الخصال: (بإسناده) فیما علّم أمیرالمؤمنین علیه السلام أصحابه: وإذا اشتکی أحدکم عینه، فلیقرأ آیة الکرسی، ولیضمر فی نفسه أنّها تبرأ، فإنّه یعافی إن شاء اللّه.(1)

الصادق علیه السلام 

2 _ الکافی: علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن محمّد الجعفی، عن أبیه قال: کنت کثیرا ما أشتکی عینی فشکوت ذلک إلی أبی عبداللّه علیه السلام 

فقال: ألا اُعلّمک دعاءً لدنیاک وآخرتک، وتکفی به وجع عینک؟ فقلت: بلی،

فقال: تقول فی دبر الفجر ودبر المغرب:

«اَللّ_هُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ بِحَقِّ مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ عَلَیْکَ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَاجْعَلِ النُّورَ فی بَصَری، وَالْبَصیرَةَ فی دینی، وَالْیَقینَ فی قَلْبی، وَالاِْخْلاصَ فی عَمَلی، وَالسَّلامَةَ فی نَفْسی، وَالسَّعَةَ فی رِزْقی وَالشُّکْرَ لَکَ اَبَدا ما اَبْقَیْتَنی» .(2)

3 _ مکارم الأخلاق: عن محمّد بن الجعفی، عن أبیه قال:

کنت کثیرا ما تشتکی عینی فشکوت ذلک إلی أبی عبداللّه علیه السلام ، فقال: (مثله) .

وفی روایة: تقول ذلک سبع مرّات إذا صلّیت الفجر قبل أن تقوم من مقامک.(3)
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1- 1 _ 616 ح10، عنه البحار: 92/2626 ح4، وج95/86 ح1.

2- 2 _ 2/549 ح11، عنه البحار: 95/86 ح2 ، الصحیفة الصادقیّة: د247 .

3- 3 _ 2/247 ح1، عنه البحار: 86/95 ح2، وج95/90، والوسائل: 4/1055 ح5 .




4 _ منه: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: من سمع عطسة فحمد اللّه وأثنی علیه وصلّی علی محمّد وآل محمّد، لم یشتک ضرسه ولا عینه أبدا.(1)

الرضا علیه السلام 

5 _ الکافی: الحسین بن محمّد، ومحمّد بن یحیی، عن علیّ بن محمّد بن سعد، عن محمّد بن سالم، عن موسی بن عبداللّه بن موسی، عن محمّد بن علیّ بن جعفر، عن الرضا علیه السلام قال: إنّما شفاء العین قراءة «الحمد» و «المعوّذتین» و «آیة 

الکرسی» ، والبخور بالقسط(2) والمرّ(3) واللبان.(4)

الکتب

6 _ خواصّ القرآن: إن قرئت سورة «الهمزة» علی العین نفعتها،

ومَن قرأها أو کتبها لعین وجعة تعافی، بإذن اللّه تعالی.(5)

7 _ مصباح الکفعمی ، نقلاً عن خواصّ القرآن، تقرأ: سورة «الهمزة» علی العین الموجوعة.(6)

8 _ مکارم الأخلاق: لوجع العین: تأخذ قطنا وتبلّه وتضعه علی العین وتقول:

«عَیْنُ الشَّمْسِ فِی لُجَّةِ الْبَحْرِ « یَا نَارُ کُونِی بَرْداً وَ سَلاماً عَلی اِبْراهِیمَ »(7).(8)

9 _ منه: صلاة لوجع العین: یصلّی رکعتین، یقرأ فی کلّ رکعة فاتحة الکتاب _ مرّة _ و «قل یا أیّها الکافرون» ثلاث مرّات

وقوله تعالی: « وَعِندَهُ مَفَاتِحُ الْغَیْبِ لاَ یَعْلَمُهَا إِلاَّ هُوَ » الآیة(9).(10)
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1- 1 _ 2/162 ح1 ، عنه البحار: 76/51 .

2- 2 _ القسط: عود من أعواد البحر یتداوی به، وفی القاموس: عود هندی وعربی، مدرّ نافع للکبد جدّا، والمغص .

3- 3 _ المرّ: صمغ شجرة تکون ببلاد المغرب.

4- 4 _ 6/503 ، عنه الجامع: 2/37 ح38.

5- 5 _ الخواص: ... ، عنه الجامع: 2/517 ح3 .

6- 6 _ الکفعمی: 461، عنه الجامع: 2/518 ح4.

7- 7 _ الأنبیاء: 69 .

8- 8 _ 2/269 ، عنه البحار: 95/89 .

9- 9 _ الأنعام: 59 .

10- 10 _ 2/253، عنه البحار: 91/373 .




10 _ منه: یقرأ علی الماء ثلاث مرّات ویغسل به وجهه:

« فَکَشَفْنَا عَنکَ غِطَاءکَ فَبَصَرُکَ الْیَوْمَ حَدِیدٌ »(1) « وَلَوْ نَشَاء لَطَمَسْنَا عَلَی أَعْیُنِهِمْ فَاسْتَبَقُوا الصِّرَاطَ فَأَنَّی یُبْصِرُونَ »(2).(3)

11 _ منه: « وَإِنْ یَکَادُ الَّذِینَ کَفَرُوا لَیُزْلِقُونَکَ بِأَبْصَارِهِمْ لَمَّا سَمِعُوا الذِّکْرَ وَیَقُولُونَ إِنَّهُ لَمَجْنُونٌ * وَمَا هُوَ إِلاَّ ذِکْرٌ لِّلْعَالَمِینَ »(4).(5)

12 _ الجنّة الواقیة: ممّا جرّب لوجع العین، وجمیع أوجاع الأعضاء:

التوسّل بالکاظم موسی بن جعفر علیهماالسلام .(6)




2 _ باب الإستشفاء لعلاج رمد العین 



1 _ کتاب المسلسلات: حدّثنا علیّ بن محمّد بن حمشاذ (7)، عن أحمد بن حبیب بن الحسن البغدادی، عن أبیه، عن أبی عبداللّه محمّد بن إبراهیم الصفدی، عن أبی هاشم بن أخی الوادی، عن علیّ بن خلف قال: شکی رجل إلی محمّد بن حمید الرازی الرمد، فقال له: أدم النظر فی المصحف فإنّه کان بی رمد،
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1- 1 _ ق: 22 .

2- 2 _ یس: 66 .

3- 3 _ 2/205 ح1، عنه البحار: 95/89 .

4- 4 _ القلم: 51 و52 .

5- 5 _ 2/206، عنه البحار: 95/89 ذح8 .

6- 6 _ 176 .

7- 7 _ فی المستدرک: همشار .




فشکوت ذلک إلی حریز بن عبدالحمید. فقال لی: أدم النظر فی المصحف، فإنّه کان بی رمد، فشکوت ذلک إلی الأعمش. فقال لی: أدم النظر فی المصحف، فإنّه کان بی رمد،

فشکوت ذلک إلی عبداللّه بن مسعود، فقال لی: أدم النظر فی المصحف، فإنّه کان بی رمد؛

فشکوت ذلک إلی رسول اللّه صلی الله علیه و آله فقال لی: أدم النظر فی المصحف، فإنّه کان بی رمد، فشکوت ذلک إلی جبرئیل فقال لی: أدم النظر فی المصحف.(1)

2 _ إقبال الأعمال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : یستحبّ أن یقرأ عند رؤیة الهلال سورة «الفاتحة» سبع مرّات.

فإنّه من قرأها عند رؤیة الهلال، عافاه اللّه من رمد العین فی ذلک الشهر.(2)

3 _ طبّ الأئمّة: أحمد بن محمّد أبوجعفر، قال: حدّثنا ابن أبی عمیر، قال: حدّثنا أبو أیّوب الخزّاز، قال: حدّثنا محمّد بن مسلم، عن أبی عبداللّه الصادق علیه السلام ، عن الباقر، عن علیّ بن الحسین، عن أبیه »، قال: قال علیّ بن أبی طالب علیه السلام : 

لمّا دعانی رسول اللّه صلی الله علیه و آله یوم خیبر، قیل له :یا رسول اللّه! إنّه أرمد. 

فقال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : ائتونی به فأتیته فقلت: یا رسول اللّه! إنّی أرمد لا أبصر شیئا قال: فقال: اُدن منّی یا علیّ! فدنوت منه فمسح یده علی عینی، فقال: «بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، وَ السَّلامُ عَلی رَسُولِ اللّه ِ ، اَللّهُمَّ اکْفِهِ الْحَرَّ وَالْبَرْدَ، وَقِهِ الاَْذی وَالْبَلاءِ»

قال علیّ علیه السلام : فبرأت، والّذی أکرمه بالنبوّة وخصّه بالرسالة واصطفاه علی العباد ما وجدت بعد ذلک حرّا ، ولا بردا، ولا أذی فی عینی، قال: وکان علیّ ربما خرج فی الیوم الشاتی الشدید البرد، وعلیه قمیص شقّ،

فقال: یا أمیرالمؤمنین! أما تصبّ البرد؟

فقال: ما أصابنی حرّ ولا برد منذ عوّذنی رسول اللّه صلی الله علیه و آله وربما خرج إلینا فی الیوم الحارّ الشدید الحرّ فی جبّة محشوّة، فیقال له: أما یصیبک ما یصیب الناس من شدّة هذا الحرّ حتّی تلبس المحشو؟ فیقول لهم مثل ذلک.(3)
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1- 1 _ 109، عنه البحار: 92/201 ح19، والمستدرک: 4/267 ح2 .

2- 2 _ 3/173، عنه البحار: 98/376 ح1 .

3- 3 _ 38، عنه البحار: 95/86 ح3، الإرشاد: 72 ، الصحیفة النبویّة: ص575 د972 .




الباقر علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

4 _ منه: محمّد بن المثنّی، عن محمّد بن عیسی، عن عمرو بن أبی المقدام، عن جابر، عن الباقر علیه السلام قال: کان النبیّ صلی الله علیه و آله إذا رمد هو، أو أحد من أهله، أو من أصحابه، دعا بهذه الدعوات: «اَللّهُمَّ مَتِّعْنی بِسَمْعی وَ بَصَری، وَ اجْعَلْهُمَا الْوارِثَیْنِ مِنّی وَانْصُرْنی عَلی مَنْ ظَلَمَنی، وَاَرِنی فیهِ ثَأْری» . (1)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

5 _ منه: محمّد بن عبداللّه الزعفرانی، قال: حدّثنا عمر بن عبدالعزیز، عن عیسی ابن سلیمان (1) قال: جئت إلی أبی عبداللّه علیه السلام یوما من الأیّام فرأیت به من الرمد شیئا فاغتممت به، ثمّ دخلت علیه من الغد ولم یکن به رمد، فسألته عن ذلک فقال: عالجتها بشیء وهو عوذة عندی عوّذت بها، قال: فأخبرنی بها وهذه نسختها: « اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ، اَعُوذُ بِقُدْرَةِ اللّه ِ، اَعُوذُ بِعَظَمَةِ اللّه ِ، اَعُوذُ بِجَلالِ اللّه ِ، اَعُوذُ بِجَمالِ اللّه ِ (اَعُوذُ بِکَرَمِ اللّه ِ) اَعُوذُ بِبَهاءِ اللّه ِ، اَعُوذُ بِغُفْرانِ اللّه ِ، اَعُوذُ بِحِلْمِ اللّه ِ، اَعُوذُ بِذِکْرِ اللّه ِ ، اَعُوذُ بِرَسُولِ اللّه ِ، اَعُوذُ بِالِ رَسُولِ اللّه ِ صَلَّی اللّه ُ عَلَیْهِ وَعَلَیْهِمْ عَلی ما اَجِدُه مِنْ حِکَّةِ عَیْنی، وَما اَخافُ مِنْها وَما اَحْذَرُ ، اَللّ_هُمَّ رَبَّ الطَّیِّبینَ اَذْهِبْ ذلِکَ عَنّی بِحَوْلِکَ وَقُدْرَتِکَ» .(2)

6 _ مکارم الأخلاق: سلیمان بن عیسی قال: دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام فرأیت به من الرمد شیئا فاحشا فاغتممت وخرجت، ثمّ دخلت علیه من الغد فإذا هو لا علّة بعینه، فقلت: جعلت فداک، خرجت من عندک الأمس وبک من الرمد ما غمّنی، ودخلت علیک الیوم فلم أر شیئا، أعالجته بشیء؟

ص :122





1- 2 _ 92، عنه البحار: 95/87 ح5 ، والمستدرک: 5/91 ح9 ، الصحیفة النبویّة: ص355 د350 .

2- 3 _ «سلیمان بن عیسی» خ .




قال: عوّذتها بعوذة عندی، قلت: أخبرنی بها؟ فکتب :

«أَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ، أَعُوذُ بِقُدْرَةِ اللّه ِ، أَعُوذُ بِقُوَّةِ اللّه ِ، أَعُوذُ بِعَظَمَةِ اللّه ِ، أَعُوذُ بِجَلالِ اللّه ِ، أَعُوذُ بِبَهَاءِ اللّه ِ، أَعُوذُ بِجَمْعِ اللّه ِ، أَعُوذُ بِرَسُولِ اللّه ِ صلی الله علیه و آله مِمَّا أَحْذَرُ وَ أَخَافُ عَلَی عَیْنِی وَ أَجِدُهُ مِنْ وَجَعِ عَیْنِی ، اللَّهُمَّ رَبَّ الطَّیِّبِینَ أَذْهِبْ ذَلِکَ عَنِّی بِحَوْلِکَ وَ قُوَّتِکَ وَ کَشَفْنَا عَنْکَ غِطاءَکَ فَبَصَرُکَ الْیَوْمَ حَدِیدٌ فَنَظَرَ نَظْرَةً فِی النُّجُومِ فَقالَ إِنِّی سَقِیمٌ وَ صَوَّرَکُمْ فَأَحْسَنَ صُوَرَکُمْ وَ رَزَقَکُمْ مِنَ الطَّیِّباتِ [ذلِکُمُ اللّه ُ رَبُّکُمْ] فَتَبارَکَ اللّه ُ رَبُّ الْعالَمِینَ، یَا عَلِیُّ یَا عَظِیمُ یَا کَبِیرُ یَا جَلِیلُ (1) یَا مَنِیعُ ، یَا فَرْدُ یَا وَتْرُ، رَبِّ لا تَذَرْنِی فَرْدا وَ أَنْتَ خَیْرُ الْوارِثِینَ، بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ، یَا حَیُّ یَا حَلِیمُ، یَا عَلِیُّ یَا عَظِیمُ، یَا جَلِیلُ یَا جَمِیلُ، یَا فَرْدُ یَا وَتْرُ أَسْأَلُکَ أَنْ تُصَلِّیَ عَلَی مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ، وَ أَسْأَلُکَ أَنْ لا تَدَعَنِی فِی قَبْرِی فَرْدا وَ أَنْتَ خَیْرُ الْوارِثِینَ . وَ إِنْ کُنْتُ إِلاّ وَاحِدا (2) لَصَلاةٌ فِی قَبْرِی مِمَّا رَزَقَنِی فِی حَاجَةٍ آمِینَ رَبَّ الْعَالَمِینَ» .(3)

7 _ مستطرفات السرائر: من جامع البزنطی، عن یونس بن ظبیان قال:

دخلنا علی أبی عبداللّه علیه السلام وهو رمد شدید الرمد، فاغتممنا لذلک ثمّ أصبحنا من الغد فدخلنا علیه فإذا لارمد بعینه، ولابه قلبة (2)

فقلنا: جعلنا فداک هل عالجت عینیک بشیء؟

فقال: نعم بما هو من العلاج، فقلنا: ما هو؟ فقال: عوذة فکتبناها وهی: «أَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ، وَ أَعُوذُ بِقُوَّةِ اللّه ِ، وَ أَعُوذُ بِقُدْرَةِ اللّه ِ، وَ أَعُوذُ بِنُورِ اللّه ِ، وَ أَعُوذُ بِعَظَمَةِ اللّه ِ، وَ أَعُوذُ بِجَلالِ اللّه ِ، وَ أَعُوذُ بِجَمَالِ اللّه ِ، وَ أَعُوذُ بِبَهَاءِ اللّه ِ، وَ أَعُوذُ بِجَمْعِ اللّه ِ»

قلنا وما جمع اللّه قال بکل اللّه وَ أَعُوذُ بِعَفْوِ اللّه ِ وَ أَعُوذُ بِغُفْرَانِ اللّه ِ وَ أَعُوذُ
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1- 1 _ «جَمِیلُ» خ . 2 _ فیه: واجد الصلاة فی قبره . 3 _ 2/269 ح1، عنه البحار: 95/89 .

2- 4 _ القلبة _ بالضمّ _ : الحمرة، _ وبالفتح _ : الداء، والعیب.




بِرَسُولِ اللّه ِ وَ أَعُوذُ بِالاْءَئِمَّةِ وَ سَمَّی وَاحِدا وَاحِدا، ثُمَّ قَالَ: عَلَی مَا نَشَاءُ مِنْ شَرِّ مَا أَجِدُ اللَّهُمَّ رَبَّ الْمُطِیعِینَ» .(1)

8 _ مجموعة الشهید: قال الصادق علیه السلام : مسح الوجه بعد الوضوء یذهب بالکلف ویزید فی الرزق وأمر بمسح الحاجب، وأن یقول: 

«اَلْحَمْدُ للّه ِِ الْمُحْسِنِ الْمُجْمِلِ الْمُنْعِمِ الْمُفَضِّلُ» فلا ترمد عیناه. (2)

الکتب

9 _ خواصّ القرآن: مَن کتبها «الرحمن» وعلّقها علیه أمن، وهان علیه کلّ أمر صعب، وإن علّقت علی مَن به رمد یبرأ؛

وإذا کتبت علی حائط البیت منعت (الهوامّ منه) (3) بإذن اللّه تعالی.(4)

10 _ منه: مَن کتبها «التکویر» لعین رمداء، أو مطروفة(5) برئت بإذن اللّه تعالی.(6)

11 _ ومنه: من قرأها «الإخلاص» علی الرمد سکّنه اللّه وهدّأه، وتنفعه ولم تعد إلیه بإذن اللّه.(7)

12 _ مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن:

تقرأ «الإخلاص» علی العین الرمدة تبرأ بإذن اللّه تعالی.(8)

13 _ خواصّ القرآن: مَن قرأها «المنافقون» علی الأرمد خفّف اللّه عنه، وأزاله.(9)

14 _ الجنّة الواقیة: رأیت بخطّ الشیخ رجب بن محمّد الحافظ فی بعض
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1- 1_ 61 ح 36، عنه البحار: 88/95 ح 6.

2- 2_ عنه البحار: 279/62، الصحیفه الصادقیه: د991.

3- 3_ (منه الدواب) الخواص.

4- 4_ 52، عنه الجامع: 2/364 ح2.

5- 5 _ طرفت عینه: أصابها شیء فدمعت، والطرفة: نقطة حمراء من الدم تحدث فی العین من ضربة وغیرها .

6- 6 _ 28 و57 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/433 ح4.

7- 7 _ 63 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/614 ح... .

8- 8 _ 461، عنه الجامع: 2/614 ح11.

9- 9 _ 22 و54 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/392 ضمن ح3 .




مصنّفاته:أنّه مَن تلا «الشکور» من أسمائه علی ماء أربعین مرّة وغسلت منه العین الرمدة برئت بإذن اللّه تعالی ، وکذا (الحیّ) من أسمائه إذا تلی علی مریض، أو رمد تسع (ثمانی) عشرة مرّة.(1)

15 _ خواصّ القرآن: مَن قرأها «الإنفطار» عند نزول الغیث، غفراللّه له بکلّ قطرة تقطر، وقراءتها علی العین یقوّی نظرها، ویزول الرمد والغشاوة، بقدرة اللّه تعالی.(2)




3 _ باب الإستشفاء بما یقویّ نور العین 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ مجموعة الشهید: نقلاً عن منافع القرآن للصادق علیه السلام : مَن شرب ماءها «القدر» وهب اللّه له نورا فی بصره، والیقین فی قلبه، ورزق الحکمة.(3)

الکتب

2 _ خواصّ القرآن: قراءتها «سورة التکویر» علی العینین تقوّی نظرهما، وتزیل الرمد، والغشاوة، بقدرة اللّه تعالی. (4)

3 _ مهج الدعوات: رأیت فی المجلّد الأوّل من کتاب التجمّل فی ترجمة محمّد ابن جعفر بن عبداللّه بن یحیی بن خاقان ما سمعناه أنّ إنسانا ضعف بصره، فرأی فی منامه مَن یقول له: قل: «اُعیذُ نُورَ بَصَرِی بِنُورِ اللّه ِ الَّذِی لا یُطْفی» ،

وامسح یدک علی عینیک، وتتبعها بآیة الکرسیّ ،

فقال: فصحّ بصره، وجرّب ذلک فصحّ [لی] بالتجربة.(5)
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1- 1 _ 176 .

2- 2 _ ... ، عنه الجامع: 2/434 ح4.

3- 3 _ (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/500 ح3، الجنّة الواقیّة: 614، عنه الجامع: 2/500 ح5 .

4- 4 _ 28 و57 (مخطوط)، عنه الجامع: 2/433 ح4.

5- 5 _ 325، عنه البحار: 95/287 .





4 _ باب الإستشفاء لعلاج الشبکور 



الأئمّة: الکاظم علیه السلام 

1 _ مکارم الأخلاق:عن أبی یوسف المعصّب قال: قلت لأبی الحسن الأوّل علیه السلام :

أشکو إلیک ما أجد فی بصری وقد صرت شبکورا(1) فإن رأیت أن تعلّمنی شیئا؟ قال: اکتب هذه الآیة « اللّه ُ نُورُ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضِ مَثَلُ نُورِهِ کَمِشْکَاةٍ فِیهَا مِصْبَاحٌ الْمِصْبَاحُ فِی زُجَاجَةٍ الزُّجَاجَةُ کَأَنَّهَا کَوْکَبٌ دُرِّیٌّ یُوقَدُ مِنْ شَجَرَةٍ مُّبَارَکَةٍ زَیْتُونِةٍ لاَّ شَرْقِیَّةٍ وَلاَ غَرْبِیَّةٍ یَکَادُ زَیْتُهَا یُضِی ءُ وَلَوْ لَمْ تَمْسَسْهُ نَارٌ نُّورٌ عَلَی نُورٍ یَهْدِی اللّه ُ لِنُورِهِ مَنْ یَشَاء وَیَضْرِبُ اللّه ُ الاْءَمْثَالَ لِلنَّاسِ وَاللّه ُ بِکُلِّ شَیْ ءٍ عَلِیمٌ »(2) _ ثلاث مرّات _ فی جام. ثمّ اغسله وصیّره فی قارورة، واکتحل به. قال: فما اکتحلت إلاّ أقلّ من مائة میل حتّی صحّ بصری أصحّ ممّا کان أوّل ما کنت.(3)




5 _ باب الإستشفاء لعلاج العمی



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ الخرائج والجرائح: روی أنّ عثمان بن جنید قال:

جاء رجل ضریر إلی رسول اللّه ی فشکی إلیه ذهاب بصره؛

فقال له رسول اللّه صلی الله علیه و آله : ائت المیضاة ، فتوضّأ، ثمّ صلّ رکعتین ثمّ قل:

«اَللّهُمَّ اِنّی اَسْاَلُکَ وَاَتَوَجَّهُ اِلَیْکَ بِمُحَمَّدٍ نَبِیِّ الرَّحْمَةِ ، یا مُحَمَّدُ اِنّی اَتَوَجَّهُ بِکَ اِلی رَبِّکَ لِیَجْلُوَ بِه عَنْ بَصَری ، اَللّهُمَّ شَفِّعْهُ فِ_یَّ، وَشَفِّعْنی فی نَفْسی»

ص :126







1- 1 _ کلمة فارسیّة ومعناها صرت (أعشی) وهو الّذی لا یبصر باللّیل .

2- 2 _ النور: 35.

3- 3 _ 2/206 ح1، عنه الجامع: 2/265 ح1، الصحیفة الکاظمیّة: ص84 د66 .




قال ابن جنید: فلم یطل بنا الحدیث حتّی دخل الرجل کأن لم یکن به ضرر قطّ.(1)

2 _ مهج الدعوات: رأیت بخطّ الرضیّ الآوی قدس سره ما هذا لفظه:

دعاء علّمه النبیّ صلی الله علیه و آله أعمی فردّ اللّه إلیه بصره، یصلّی رکعتین ثمّ یقول:

اَللّهُمَ اِنّی اَسْاَلُکَ وَ اَدْعُوکَ وَ اَرْغَبُ اِلَیْکَ وَ اَتَوَجَّهُ اِلَیْکَ بِنَبِیِّکَ مُحَمَّدٍ نَبِیِّ الرَّحْمَةِ، یا مُحَمَّدُ اِنّی اَتَوَجَّهُ بِکَ اِلَی اللّه ِ رَبِّکِ وَ رَبّی لِیَرُدَّ بِکَ عَلَیَّ بَصَری».

فما قام الأعمی حتّی ردّ اللّه علیه بصره.(2)

الباقر علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

3 _ مکارم الأخلاق: صلاة للأعمی: أبو حمزة الثمالی، عن أبی جعفر علیه السلام قال:

مرّ أعمی علی رسول اللّه صلی الله علیه و آله ، فقال النبیّ صلی الله علیه و آله : تشتهی أن یردّ اللّه علیک بصرک؟

قال: نعم، فقال له: توضّأ وأسبغ الوضوء، ثمّ صلّ رکعتین وقل:

«اَللّهُمَ اِنّی اَسْاَلُکَ وَ اَدْعُوکَ وَ اَرْغَبُ اِلَیْکَ وَ اَتَوَجَّهُ اِلَیْکَ بِنَبِیِّکَ مُحَمَّدٍ نَبِیِّ الرَّحْمَةِ، یا مُحَمَّدُ اِنّی اَتَوَجَّهُ بِکَ اِلَی اللّه ِ رَبِّکِ وَ رَبّی لِیَرُدَّ بِکَ عَلَیَّ بَصَری».

قال: فما قام رسول اللّه صلی الله علیه و آله حتّی رجع الأعمی وقد ردّ اللّه علیه بصره.(3)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

4 _ مناقب ابن شهر آشوب: سمع ضریر دعاء أمیرالمؤمنین علیه السلام .

«اللّهُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ یا رَبَّ الاَْرْواحِ الْفانِیَةِ، وَرَبَّ الاَْجْسادِ الْبالِیَةِ اَسْاَ لُکَ بِطاعَةِ الاَْرْواحِ الرّاجِعَةِ اِلی اَجْسادِها، وَبِطاعَةِ الاَْجْسادِ الْمُلْتَئِمَةِ اِلی اَعْضائِها، وَبِانْشِقاقِ الْقُبُورِ عَنْ اَهْلِها، وَبِدَعْوَتِکَ الصّادِقَةِ فیهِمْ وَاَخْذِکَ بِالْحَقِّ بَیْنَهُمْ، اِذا بَرَزَ الْخَلائِقُ یَنْتَظِرُونَ قَضاءَکَ، وَیَرَوْنَ سُلْطانَکَ، وَیَخافُونَ بَطْشَکَ، وَیَرْجُونَ رَحْمَتَکَ « یَوْمَ لا
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1- 1 _ 16 ح96، عنه البحار: 94/5 ح6 ، الصحیفة النبویّة: ص355 د351 .

2- 2 _ 325، عنه البحار: 95/286 ح3، الجنّة الواقیّة: 175، البلد الأمین: 30، المستدرک: 6/390 ح19 (نحوه) .

3- 3 _ 2/253 ح1، دعوات الراوندی: 194 ح536 ، عنه البحار: 95/90 ح10، الجنّة الواقیّة: 234 .




یُغْنی مَوْلًی عَنْ مَوْلًی شَیْئا وَلا هُمْ یُنصَرُون * اِلاّ مَنْ رَحِمَ اللّه ُ اِنَّهُ هُوَ الْعَزیزُ الرَّحیمُ »(1) اَسْاَ لُکَ یا رَحْمانُ، اَنْ تَجْعَلَ النُّورَ فی بَصَری، وَالْیَقینَ فی قَلْبی وَ ذِکْرَکَ بِاللَّیْلِ والنَّهارِ عَلی لِسانی اَبَدا ما اَبْقَیْتَنی، اِنَّکَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ» قال: فسمعها الأعمی وحفظها ورجع إلی بیته الّذی یأویه، فتطهّر للصلاة وصلّی، ثمّ دعا بها، فلمّا بلغ إلی قوله «أن تجعل النور فی بصری» ارتدّ الأعمی بصیرا بإذن اللّه.(2)

الکتب

5 _ مهج الدعوات: وجدت فی مجموع أنّ عقبة بن إسماعیل الحضرمی عمی فرأی فی منامه قائلاً یقول: «یا قَریبُ یا مُجیبُ، یا سَمیعَ الدُّعاءِ، یا لَطیفا لِما یَشاءُ، رُدَّ إِلَیَّ بَصَرِی» ، فقال ذلک، فعاد إلیه بصره.(3)




6 _ باب الإستشفاء لعلاج بیاض العین 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ مجموعة الشهید: نقلاً عن منافع القرآن، المنسوبة إلی الصادق علیه السلام ؛

قال فی «فصّلت» : مَن کتبها بماء المطر، ومحاها وسحق بمائها کحلا، واکتحل به نفع من الرمد، والبیاض، (وماء العین).(4)

الکتب

2 _ خواصّ القرآن: مَن کتبها «سورة الشوری» بعجین مکّی وماء المطر وسحق به کحلا ویکحل منه، فإن کان فی عینه بیاض، زال عنه، وکلّ ألم فی العین یزول.(5)
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1- 1 _ الدخان: 41 و42 .

2- 2 _ 2/119، عنه البحار: 95/88 ح7 ، الصحیفة العلویّة: ص223 د144 .

3- 3 _ 324، عنه البحار: 95/286 ح3، الجنّة الواقیّة: 175 .

4- 4 _ مجموعة الشهید: (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/326 ح4 .

5- 5 _ (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/327 ح2 .





7 _ باب الإستشفاء لعلاج النعاس 



1 _ مکارم الأخلاق: للنعاس: « وَلَمَّا جَاء مُوسَی لِمِیقَاتِنَا وَکَلَّمَهُ رَبُّهُ قَالَ رَبِّ أَرِنِی أَنظُرْ إِلَیْکَ قَالَ لَن تَرَانِی وَلَ_کِنِ انظُرْ إِلَی الْجَبَلِ فَإِنِ اسْتَقَرَّ مَکَانَهُ فَسَوْفَ تَرَانِی فَلَمَّا تَجَلَّی رَبُّهُ لِلْجَبَلِ جَعَلَهُ دَکًّا وَخَرَّ موسَی صَعِقًا فَلَمَّا أَفَاقَ قَالَ سُبْحَانَکَ تُبْتُ إِلَیْکَ وَأَنَاْ أَوَّلُ الْمُوءْمِنِینَ »(1)

یقرأ علی الماء ویمسح به رأسه، ووجهه، وذراعیه.(2)
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1- 1 _ الأعراف: 143 .

2- 2 _ 2/232، عنه البحار: 76/197 .





(13) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الاُذن 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الاُذن 



الصحابة والتابعون

1 _ نفحات الرحمن: عن أبی مسعود، أنّه قرأ فی اُذن مبتلی فأفاق،

فقال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : ما قرأت فی اُذنه؟ قال: « أَفَحَسِبْتُمْ أَنَّمَا خَلَقْنَاکُمْ عَبَثًا وَأَنَّکُمْ إِلَیْنَا لاَ تُرْجَعُونَ * فَتَعَالَی اللّه ُ الْمَلِکُ الْحَقُّ لاَ إِلَهَ إِلاَّ هُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْکَرِیمِ * وَمَنْ یَدْعُ مَعَ اللّه ِ إِلَهًا آخَرَ لاَ بُرْهَانَ لَهُ بِهِ فَإِنَّمَا حِسَابُهُ عِندَ رَبِّهِ إِنَّهُ لاَ یُفْلِحُ الْکَافِرُونَ * وَقُل رَّبِّ اغْفِرْ وَارْحَمْ وَأَنتَ خَیْرُ الرَّاحِمِینَ »(1)

فقال: لو أنّ رجلا موقنا قرأها علی جبل لزال.(2)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

2 _ طبّ الأئمّة: حوّاش(3) بن زهیر الأزدی قال: حدّثنا محمّد بن جمهور القمّی(4)، قال: حدّثنا یونس بن ظبیان، عن أبی عبداللّه الصادق علیه السلام قال: شکوت إلیه وجعا فی اُذنی، فقال:

ضع یدک علیه وقل: «اَعُوذُ بِاللّه ِ الَّذی سَ_کَنَ لَهُ ما فِی الْبَرِّ وَالْبَحْرِ وَالسَّماواتِ وَالاَْرْضِ، وَهُوَ السَّمی_عُ الْعَلیمُ» سبع مرّات فإنّه یبرأ بإذن اللّه تعالی.(5)

3 _ منه: أسلم بن عمرو النصیبی قال: حدّثنا علیّ بن أبی ربثیه(6) عن محمّد بن
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1- 1 _ سورة المؤمنون: 115 _ 118 .

2- 2 _ 1/45، عنه الجامع: 2/644 ح1 .

3- 3 _ فی المصدر: خراش .

4- 4 _ فی البحار: العمیّ.

5- 5 _ 39، عنه البحار: 95/60 ح31، الصحیفة الصادقیّة: د250 .

6- 6 _ فی البحار: علیّ بن أبی زینبة، عن محمّد بن سلیمان .




سلمان، عن أبیه، عن أبی عبداللّه علیه السلام ؛ أنّه عوّذ رجلاً من أصحابه من وجع الاُذن فذکر مثل هذا.(1)

الأئمّة علیهم السلام

4 _ دعوات الراوندی: قالوا علیهم السلام : مَن قال إذا عطس:

«اَلْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ عَلی کُلِّ حالٍ، وَ صَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ» .

لم یشتک شیئا من أضراسه، ولا من اُذنیه.(2)

الکتب

5 _ مکارم الأخلاق: لوجع الاُذن: یقرأ علی دهن الیاسمین، أو البنفسج _ ثلاث مرّات(3) _ قوله تعالی: « کَأَن لَّمْ یَسْمَعْهَا کَأَنَّ فِی أُذُنَیْهِ وَقْرًا »(4) ، « إِنَّ السَّمْعَ وَالْبَصَرَ وَالْفُوءَادَ کُلُّ أُول_ئِکَ کَانَ عَنْهُ مَسْوءُولاً »(5) ویصبّ فی الاُذن.(6)




2 _ باب الإستشفاء لعلاج ثقل الاُذن 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ دعوات الراوندی: قال بعض أصحاب أبی عبداللّه علیه السلام : شکوت إلیه ثقلاً فی اُذنی، فقال علیه السلام : علیک بتسبیح فاطمة علیهاالسلام .(7)
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1- 1 _ 39، عنه البحار: 95/60 ح32.

2- 2 _ 197 ح542 ، عنه البحار: 76/53 ح2 وج95/62 ضمن ح38 ، والمستدرک: 8/385 ح1 .

3- 3 _ فی البحار: سبع مرّات .

4- 4 _ لقمان: 7 .

5- 5 _ الإسراء: 36 .

6- 6 _ 2/207، عنه البحار: 95/61 ح35 .

7- 7 _ 197 ح540 ، عنه البحار: 95/62 ح38.





3 _ باب الطنین فی الاُذن 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ الاختصاص: الفزاری، عن أبی عیسی، عن الحسن بن موسی، عن محمّد بن عمر الأنصاری، عن معمر، عن أبیه، عن عبیداللّه بن أبی رافع، عن أبیه، عن جدّه

قال: سمعت رسول اللّه صلی الله علیه و آله یقول: من طنّت(1) اُذنه فلیصلّ علیّ، ولیقل:

«مَنْ ذَکَرَنِی بِخَیْرٍ ذَکَرَهُ اللّه ُ بِخَیْرٍ».(2)




4 _ باب الإستشفاء لعلاج الدویّ فی الاُذن 



1 _ خواصّ القرآن: قراءتها «الأعلی» علی الاُذن الدویّة، والرقبة الوجیعة تزیل ذلک عنهما، وقراءتها علی الموضع المنتفخ تزیله؛

وقراءتها علی البواسیر تقطعها، بإذن اللّه تعالی.(3)




5 _ باب الإستشفاء لعلاج الحصاة فی الاُذن 



الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: روی عن بکر(4)، عن عمّه سدیر، قال: أخذت حصاة فحککت بها اُذنی فغاصت فیها، فجهدت کلّ جهدأن اُخرجها من اُذنی فلم أقدر علیه أنا ولا المعالجون، فحججت ولقیت الباقر علیه السلام فشکوت إلیه ما لقیت من ألمها؛

فقال للصادق علیه السلام : یا جعفر، خذ بیده فأخرجه إلی الضوء فانظر، فنظر فیه وقال:
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1- 1 _ أی صوّتت .

2- 2 _ 154، عنه البحار: 95/61 ح36، الصحیفة النبویّة: 356 د353 .

3- 3 _ 30 وص58 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/444 ح6.

4- 4 _ فی البحار: أبی بکر.




لا أری شیئا، وقال اُدن منّی فدنوت ثمّ قال: «اَللّهُمَّ اَخْرِجْها کَما اَدْخَلْتَها بِلا مَؤُنَةٍ وَلا مَشَقَّةٍ» وقال: قل: ثلاث مرّات، کما قلت: فقلتها، فقال لی: ادخل إصبعک فأدخلتها وأخرجتها بالاصبع الّتی أدخلتها، والحمد للّه ربّ العالمین.(1)

6 _ باب الإستشفاء لعلاج الصمم فی الاُذن 

الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: حنّان بن جابر الفلسطینی، قال: حدّثنا محمّد بن علیّ، عن ابن سنان، عن عمّار بن مروان، عن المنخّل، عن جابر، عن أبی جعفر علیه السلام : إنّ رجلاً شکی إلیه صمما، فقال: امسح یدک علیه، واقرأ علیه: « لَوْ اَنْزَلْنا هذَا الْقُرْانَ عَلی جَبَلٍ لَرَاَیْتَهُ خاشِعا مُّتَصَدِّعا مِنْ خَشْیَةِ اللّه ِ » إلی آخر السورة .(2)

مصباح الکفعمی: عنه علیه السلام (مثله).(3)
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1- 1 _ 39، عنه البحار: 95/61 ح33، الصحیفة الباقریّة: د91 .

2- 2 _ الحشر: 21 _ 24 .

3- 3 _ 40، عنه البحار: 95/61 ح34، مصباح الکفعمی: 153 .





(14) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الأنف 


1 - باب الإستشفاء لعلاج ألم الخیاشیم 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ مجموعة الشهید: عن کتاب منافع القرآن المنسوب إلی الصادق علیه السلام :

یسعط من مائها «البلد» مَن فی خیاشیمه ألم.(1)

2 _ خواصّ القرآن: إذا علّقت سورة «البلد» علی الطفل أمن من النقص، وإذا سعط من مائها أیضا برئ ممّا یولم الخیاشیم، ونشأ نشوءً صالحا.(2)





2 _ باب الإستشفاء لعلاج الرعاف 



1 _ مکارم الأخلاق: یقرأ ویکتب وقد أخذ بأنف المرعوف:

«یا مَنْ أَمْسَکَ الْفِیلَ عَنْ بَیْتِهِ الْحَرام أمْسِکْ دَمَ فُلانِ بْنِ فُلانَةَ»

ویصبّ علی رأسه، وجبهته ماء الجمد، فانّه یسکن بإذن اللّه.(3)

2 _ منه: للرعاف « مِنْهَا خَلَقْنَاکُمْ وَفِیهَا نُعِیدُکُمْ وَمِنْهَا نُخْرِجُکُمْ تَارَةً أُخْرَی »(4) « یَوْمَئِذٍ یَتَّبِعُونَ الدَّاعِیَ لاَ عِوَجَ لَهُ وَخَشَعَت الاْءَصْوَاتُ لِلرَّحْمَنِ فَلاَ تَسْمَعُ إِلاَّ هَمْسًا »(5)
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1- 1 _ «مخطوط»، عنه الجامع: 2/454 ح5 .

2- 2 _ 31 وص59 (مخطوط)، عنه الجامع: 2/453 ح4.

3- 3 _ 2/270، عنه البحار: 95/91 ح1 باختلاف یسیر .

4- 4 _ طه: 55 .

5- 5 _ طه: 108 .




« وَجَعَلْنَا مِنْ بَیْنِ أَیْدِیهِمْ سَدًّا وَمِنْ خَلْفِهِمْ سَدًّا فَأَغْشَیْنَاهُمْ فَهُمْ لاَ یُبْصِرُونَ »(1) .(2)

3 _ ومنه: یکتب علی جبهة المرعوف بدمه [أو بالزعفران] : « وَقِیلَ یَا أَرْضُ ابْلَعِی مَاءکِ وَیَا سَمَاء أَقْلِعِی » إلی آخرها(3) فإنّه یسکن إن شاء اللّه.(4)
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(15) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الأسنان، والفم 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الضرس 



1 _ مکارم الأخلاق: رقی بها جبرئیل علیه السلام الحسین بن علیّ علیهماالسلام :

یضع عودة أو حدیدة علی الضرس، ویرقیه من جانبه _ سبع مرّات _ :

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ ، اَلْعَجَبُ کُلُّ الْعَجَبِ، لِدابَّةٍ تَکُونُ فِ_ی الْفَمِ تَأْکُلُ الْعَظْمَ، وَتَتْرُکُ اللَّحْمَ، اَ نَا الرّاقی، وَ اللّه ُ عَزَّ وَجَلَّ الشّافِ_یُ الْ_کافی، لااِلهَ اِلاَّ اللّه ُ، وَالْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ « وَاِذْ قَتَلْتُمْ نَفْسا فَادّارَأْتُمْ فیها وَاللّه ُ مُخْرِجٌ ما کُنْتُمْ تَکْتُمُونَ * فَقُلْنَا اضْرِبُوهُ بِبَعْضِها کَذَلِکَ یُحْیِی اللّه ُ الْمَوْتَی وَیُرِیکُمْ آیَاتِهِ لَعَلَّکُمْ تَعْقِلُونَ »(1) » سبع مرّات ویفعل ما قدّمناه.(2)

2 _ طبّ الأئمّة: رقیة جبرئیل للحسین بن علیّ علیهماالسلام : «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ ، اَلْعَجَبُ کُلُّ الْعَجَبِ ... ، (مثله) .(3)

3 _ من خطّ الشهید رحمه الله : عن نوح بن أبی ذکوان قال: اشتکی رجل إلی رسول اللّه صلی الله علیه و آله وجع الضرس، فقال له رسول اللّه صلی الله علیه و آله : قل: «اُسْکُنی اَیَّتُهَا الرّیحُ، اُسْکُنی بِاللّه ِ الَّذی سَکَنَ لَهُ ما فِ_ی السَّماواتِ وَالاَْرْضِ، وَهُوَ السَّمیعُ الْعَلیمُ».(4)

4 _ مکارم الأخلاق: عن ابن عبّاس قال: قال النبیّ صلی الله علیه و آله : من اشتکی ضرسه فلیضع إصبعه علیه ولیقرأ علیه هذه الآیة سبع مرّات :
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1- 1 _ البقرة: 72 _ 73.

2- 2 _ 2/272 ح1، عنه البحار: 95/95 ضمن ح6 ، الصحیفة النبویّة: ص144 د37 ، الصحیفة الحسینیّة: د16 .

3- 3 _ 41، عنه البحار: 95/93 ضمن ح4 .

4- 4 _ عنه البحار: 95/97 ذح5 ، الصحیفة النبویّة: ص356 د355 .




« هُوَ الَّذی اَنْشَاَکُمْ وَجَعَلَ لَکُمُ السَّمْعَ وَالاَْبْصارَ وَالاَْفْئِدَةَ قَلیلاً ما تَشْکُرُونَ »(1).(2)

5 _ الدّر المنثور: أخرج الدار قطنی فی «الافراد» عن ابن عبّاس قال:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : مَن اشتکی ضرسه فلیضع إصبعه علیه ولیقرأ هاتین الآیتین سبع مرّات : « وَهُوَ الَّذِیَ أَنشَأَکُمْ مِّنْ نَّفْسٍ وَاحِدَةٍ فَمُسْتَقَرٌّ وَمُسْتَوْدَعٌ قَدْ فَصَّلْنَا الآیَاتِ لِقَوْمٍ یَفْقَهُونَ »(3) و « هُوَ الَّذی اَنْشَاَکُمْ وَجَعَلَ لَکُمُ السَّمْعَ وَالاَْبْصارَ وَالاَْفْئِدَةَ قَلیلاً ما تَشْکُرُونَ »(4) فإنّه یبرأ باذن اللّه(5).(6)

6 _ طبّ النبیّ: قال صلی الله علیه و آله : مَن شکا ضرسه فلیضع إصبعه علیه ولیقرأ: 

« وَهُوَ الَّذِیَ أَنشَأَکُمْ مِّنْ نَّفْسٍ وَاحِدَةٍ فَمُسْتَقَرٌّ وَمُسْتَوْدَعٌ » (7) « قَدْ فَصَّلْنَا الآیَاتِ لِقَوْمٍ یَفْقَهُونَ » (8) « وَبِالْحَقِّ أَنزَلْنَاهُ وَبِالْحَقِّ نَزَلَ » (9).(8)

الصادق علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

7 _ مکارم الأخلاق: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال النبیّ صلی الله علیه و آله :

من سبق العاطس بالحمد عوفی عن وجع الضرس والخاصرة. (9)

الأئمّة : الصادق، عن أمیرالمؤمنین علیهماالسلام 

8 _ منه: عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام :

مَن اشتکی ضرسه فلیأخذ من موضع سجوده، ثمّ یمسح به علی الموضع الّذی
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1- 1 _ الملک: 23.

2- 2 _ 2/271 ح2، عنه البحار: 95/95 ذح6 ، الصحیفة النبویّة: ص356 د354 .

3- 3 _ الأنعام: 98 .

4- 4 _ الملک: 23.

5- 5 _ الدر المنثور (3/36) : أخرج أبو الشیخ، عن ابن عبّاس قال: من اشتکی ضرسه فلیضع یده علیه ولیقرأ: «وهو الّذی أنشأکم من نفس واحدة» الآیة. عنه الجامع: 2/177.

6- 6 _ 6/248، عنه البحار: 92/313 ح3.

7- 7 و8 _ الأنعام: 98 و126 . 9 _ الاسراء: 105.

8- 10 _ عنه البحار: 62/301 .

9- 11 _ 2/163 ح9 ، عنه البحار: 76/51 .




یشتکی ویقول: «بِسْمِ اللّه ِ، وَالشّافی اللّه ُ(1) وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ (الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ)».(2)

الباقر علیه السلام 

9 _ طبّ الأئمّة: أبوعبداللّه الحسین بن أحمد الخواتیمی، قال: حدّثنا الحسین بن علیّ بن یقطین، عن حنّان الصیقل، عن أبی بصیر، عن أبی جعفر علیه السلام قال:

شکوت إلیه وجع أضراسی، وأنّه یسهّرنی اللّیل، قال: فقال لی: 

یا أبا بصیر! إذا أحسست بذلک، فضع یدک علیه واقرأ : سورة «الحمد» و «قل هو اللّه أحد» ثمّ اقرأ: « وَتَرَی الْجِبَالَ تَحْسَبُهَا جَامِدَةً وَهِیَ تَمُرُّ مَرَّ السَّحَابِ صُنْعَ اللّه ِ الَّذِی أَتْقَنَ کُلَّ شَیْ ءٍ إِنَّهُ خَبِیرٌ بِمَا تَفْعَلُونَ »(3) فإنّه یسکن، ثمّ لایعود.

قال: وحدّثنا حمدان بن أعین الرازی، قال: حدّثنا أبوطالب، عن یونس، عن أبی حمزة، عن سماعة بن مهران، عن أبی عبداللّه علیه السلام أنّه أمر رجلا بذلک ، وزاد فیه، اقرأ «إنّا أنزلناه فی لیلة القدر» مرّة واحدة، فانّه یسکن ولا یعود.(4)

الصادق علیه السلام 

10 _ مصباح الکفعمی: عن الصادق علیه السلام : یقرأ علیه (الضرس) بعد وضع الید، الحمد، والتوحید، والقدر، وقوله تعالی: « وَتَرَی الْجِبَالَ تَحْسَبُهَا جَامِدَةً وَهِیَ تَمُرُّ مَرَّ السَّحَابِ صُنْعَ اللّه ِ الَّذِی أَتْقَنَ کُلَّ شَیْءٍ إِنَّهُ خَبِیرٌ بِمَا تَفْعَلُونَ » .(5)

11 _ طبّ الأئمّة: إبراهیم بن خالد قال: حدّثنا إبراهیم بن عبد ربّه، عن ثعلبة، عن
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1- 1 _ «الکافی اللّه» خ .

2- 2 _ 2/271 ح1، عنه البحار: 95/94 ح6، طبّ الأئمّة: 10، عنه البحار: 95/93 ذح3، الصحیفة الصادقیّة: د255 .

3- 3 _ النمل: 88 .

4- 4 _ 40، عنه البحار: 95/92 ح2 و3، الجنّة الواقیّة: 154 ، الصحیفة الباقریة: ص47 د93.

5- 5 _ 154، عنه الجامع: 2/36 ح34 ، الصحیفة الصادقیة: ص720، د1146 .




أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنّ هذه الرقیة، رقیة الضرس وهی نافعة لاتخالف أبدا اصلا بإذن اللّه تعالی، تعتمد علی ثلاثة أوراق من ورق الزیتون فکتب (1) علی وجه الورقة:

«بِسْمِ اللّه ِ، لا مَلِکَ اَعظَمُ مِنَ اللّه ِ مُلْکاً، وَاَ نْتَ لَهُ الْخَلیفَةُ، یاهِیا شَراهِیا اَخْرِجِ الدّاءَ وَاَ نْزِلِ الش_ِّفاءَ، وَصَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ وَسَلَّمَ تَسْلیما» .

قال أبوعبداللّه علیه السلام : یاهیّا، شراهیّا إسمان من أسماء اللّه تعالی بالعبرانیّة، 

وتکتب علی ظهر الورقة ذلک وتشدّ بغزل جاریة لم تحض فی خرقة نظیفة، وتعقد علیه سبع عقد، وتسمّی علی کلّ عقدة باسم نبیّ والأسامی(2): آدم، نوح، إبراهیم، موسی، عیسی، شعیب، وتصلّی علی محمّد وآله علیه وعلیهم السلام، وتعلّقه علیه یبرأ بإذن اللّه تعالی. (3)

12_ مکارم الأخلاق: قال الصادق علیه السلام فی رقیة الضرس:تأخذ سکّینا، أو خوصة فتمسح بها علی الجانب الّذی تشتکی، فإنّه یسکن بإذن اللّه، وتقول سبع مرّات: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ِ صلی الله علیه و آله وَاِبْراهیمُ خَلیلُ اللّه ِ، اُسْکُنْ بِالَّذی سَکَنَ لَهُ ما فِ_ی اللَّیْلِ وَالنَّهارِ بِاِذْنِه وَهُوَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ » .(4)

الکتب

13 _ منه: عن أبی عبد اللّه علیه السلام قال: من قال إذا سمع عاطسا:

«اَلْحَمْدُ للّه ِِ عَلی کُلِّ حالٍ، ما کانَ مِنْ اَمْرِ الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ، وَصَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِه» ، لم یرفی فمه سوءً.(5)

ص :139





1- 1 _ فتکتب _ البحار _ .

2- 2 _ فی البحار: وأسامی .

3- 3 _ 41، عنه البحار: 95/93 ح4 ، الصحیفة الصادقیّة: د252.

4- 4 _ 2/271 ح1، عنه البحار: 95/94، الصحیفة الصادقیّة: د253 .

5- 5 _ 2/163 ح8 ، الصحیفة الصادقیّة: ص687 د1007 .




14 _ منه: إقرأ «فاتحة الکتاب» ثلاث مرّات و «قل هو اللّه أحد» ثلاث مرّات ، ثمّ قل: «یَا ضِرْسُ أَبِالْحَارِّ تَسْکُنِینَ أَمْ بِالْبَارِدِ تَسْکُنِینَ أَمْ بِسْمِ اللّه ِ تَسْکُنِینَ اسْکُنْ أَسْکَنْتُکَ بِالَّذِی سَکَنَ لَهُ مَا فِی السَّمَاوَاتِ وَ مَا فِی الاْءَرْضِ وَ هُوَ السَّمِیعُ الْعَلِیمُ ، « قَالَ مَنْ یُحْیِی الْعِظَامَ وَهِیَ رَمِیمٌ * قُلْ یُحْیِیهَا الَّذِی أَنشَأَهَا أَوَّلَ مَرَّةٍ وَهُوَ بِکُلِّ خَلْقٍ عَلِیمٌ »(1) ، « اُخْرُجْ مِنْهَا فَإِنَّکَ رَجِیمٌ » ، « وَلَنُخْرِجَنَّهُم مِّنْهَا أَذِلَّةً وَهُمْ صَاغِرُونَ » الآیة(2) ، « فَخَرَجَ مِنْهَا خَائِفًا یَتَرَقَّبُ »(3).(4)

15 _ منه: یکتب علی الخبز الرقیق ویضع علی السنّ الّذی فیه الوجع: 

بِسْمِ اللّه ِ، لِکُلِّ نَبَإٍ مُسْتَقَرٌّ وَ سَوْفَ تَعْلَمُونَ ، « أَتَی أَمْرُ اللّه ِ فَلاَ تَسْتَعْجِلُوهُ سُبْحَانَهُ وَتَعَالَی عَمَّا یُشْرِکُونَ »(5) « فَقُلْنَا اضْرِبُوهُ بِبَعْضِهَا کَذَلِکَ یُحْیِی اللّه ُ الْمَوْتَی وَیُرِیکُمْ آیَاتِهِ لَعَلَّکُمْ تَعْقِلُونَ »(6) « قَالَ مَنْ یُحْیِی الْعِظَامَ وَهِیَ رَمِیمٌ * قُلْ یُحْیِیهَا الَّذِی أَنشَأَهَا أَوَّلَ مَرَّةٍ وَهُوَ بِکُلِّ خَلْقٍ عَلِیمٌ »(7).(8)

16 _ منه: یأخذ بقلة ویکتب علیها: « الَّذِی جَعَلَ لَکُمْ مِّنَ الشَّجَرِ الاْءَخْضَرِ نَارًا فَإِذَا أَنتُمْ مِّنْهُ تُوقِدُونَ »(9) ثمّ یضعها علی ضرسه الوجع، ثمّ یمشی ویرمی بالبقلة خلفه، ولا یلتفت إلی خلفه، فإنّه یسکن إن شاء اللّه.(10)

17 _ منه: یکون الراقی داخل الباب والمریض من خارج ویقرأ وهو علی الوضوء: « للّه ِِ مَا فِی السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضِ إِنَّ اللّه َ هُوَ الْغَنِیُّ الْحَمِیدُ »(11)،

ویقول: کم سنة ترید و أیّ بقلة لا تأکله؟ فإنّه یسکن الوجع .(12)
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1- 1 _ یس: 78 و79 .

2- 2 _ النمل: 37 .

3- 3 _ القصص: 21 .

4- 4 _ 2/207، عنه البحار: 95/96 ح6 .

5- 5 _ النمل: 1 .

6- 6 _ البقرة: 68 .

7- 7 _ یس: 78 و79 .

8- 8 _ 2/208، عنه البحار: 95/96 .

9- 9 _ یس: 80 .

10- 10 _ 2/209، عنه البحار: 95/97 .

11- 11 _ لقمان: 25 .

12- 12 _ 2/209، عنه البحار: 95/97 .




18 _ منه: یأخذ مسمارا ویقرأ علیه ثلاث مرّات : فاتحة الکتاب والمعوّذتین،

ثمّ یقرأ: « قَالَ مَنْ یُحْیِی الْعِظَامَ وَهِیَ رَمِیمٌ * قُلْ یُحْیِیهَا الَّذِی أَنشَأَهَا أَوَّلَ مَرَّةٍ وَهُوَ بِکُلِّ خَلْقٍ عَلِیمٌ »(1)، ثمّ یقرأ : «یَا ضِرْسَ فُلاَنِ بْنِ فُلاَنَةَ أَکَلْتِ الْحَارَّ وَ الْبَارِدَ أَ فَبِالْحَارِّ تَسْکُنِینَ أَمْ بِالْبَارِدِ تَسْکُنِینَ ثمّ یقرأ : « وَلَهُ مَا سَکَنَ فِی اللَّیْلِ وَالنَّهَارِ وَهُوَ 

السَّمِیعُ الْعَلِیمُ »(2) شَدَدْتُ دَاءَ هَذَا الضِّرْسِ مِنْ فُلاَنِ بْنِ فُلاَنَةَ بِسْمِ اللّه ِ الْعَظِیمِ

ثمّ یضربه فی حائط ویقول: اللّه ُ اللّه ُ اللّه ُ» .(3)

19 _ طبّ الأئمّة: تقرأ «الحمد» و «المعوّذتین» و «قل هو اللّه أحد» مع کلّ سورة تقرأ: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمانِ الرَّحِیمِ» وبعد «قل هو اللّه أحد» «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ « وَلَهُ مَا سَکَنَ فِی اللَّیْلِ وَالنَّهَارِ وَهُوَ السَّمِیعُ الْعَلِیمُ » ، « قُلْنَا یَا نَارُ کُونِی بَرْدًا وَسَلاَمًا عَلَی إِبْرَاهِیمَ * وَأَرَادُوا بِهِ کَیْدًا فَجَعَلْنَاهُمُ الاْءَخْسَرِینَ »(4) ، « نُودِیَ أَنْ بُورِکَ مَنْ فِی النَّارِ وَمَنْ حَوْلَهَا وَسُبْحَانَ اللّه ِ رَبِّ الْعَالَمِینَ »(5) ثمّ تقول بعد ذلک: اَللّهُمَّ یا کافِیَ مِنْ کُلِّ شَیْءٍ، وَ لا یَکْفِی مِنْکَ شَیْءٍ، اکْفِ عَبْدَکَ وَابْنِ أَمَتِکَ مِنْ شَرِّ ما یَخافُ وَ یَحْذَرُ مِنْ هذَا الْوَجَعِ الَّذِی یَشْکُوهُ إلَیْکَ».(6)

20 _ مکارم الأخلاق: رقیة لجمیع الآلام وقیل للضرس:

«بِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ وَ صَلَّی اللّه ُ عَلَی مُحَمَّدٍ وَ آلِهِ الطَّیِّبِینَ « صُنْعَ اللّه ِ الَّذِی أَتْقَنَ کُلَّ شَیْءٍ إِنَّهُ خَبِیرٌ بِما تَفْعَلُونَ »(7) اسْکُنْ أَیُّهَا الْوَجَعُ سَکَّنْتُکَ بِالَّذِی لَهُ ما سَکَنَ فِی اللَّیْلِ وَ النَّهارِ وَ هُوَ السَّمِیعُ الْعَلِیمُ، عَزَمْتُ عَلَیْکَ بِاللّه ِ الَّذِی اتَّخَذَ إِبْراهِیمَ خَلِیلاً، وَ کَلَّمَ مُوسی تَکْلِیما وَ خَلَقَ عِیسَی مِنْ رُوحِ الْقُدُسِ وَ بَعَثَ مُحَمَّدا بِالْحَقِّ نَبِیّا لَمَّا ذَهَبْتَ عَنْ فُلاَنِ بْنِ فُلاَنَةَ إِلَی مُدَّةِ حَیَاتِهِ وَ لاَ تَعُودُ إِلَیْهِ» .(8)
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1- 1 _ یس: 78 و79 .

2- 2 _ الأنعام: 13 .

3- 3 _ 2/208، عنه البحار: 95/96 .

4- 4 _ الأنبیاء: 69 و70 .

5- 5 _ النمل: 8 .

6- 6 _ 42، عنه البحار: 95/94 .

7- 7 _ النمل: 88 .

8- 8 _ 2/266، عنه البحار: 95/48 ح1 .





2 _ باب الإستشفاء لعلاج ضربان الضرس 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ مکارم الأخلاق: المفضّل بن عمر قال: دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام وبی ضربان الضرس فشکوت ذلک إلیه، فقال: اُدن منّی، فدنوت منه، 

فقال: بسبّابته فأدخلها فوضعها علی الضرس الّذی یضرب، ثمّ قرأ شیئا خفیّا فسکن علی المکان، قال: فقال لی: قد سکن یا مفضّل؟ قلت: نعم، فتبسّم، 

فقلت: اُحبّ أن تعلّمنی هذه الرقیة؟ 

قال : نعم، إنّ فاطمة علیها السلام أتت أباها صلی الله علیه و آله تشکو ما تلقی من وجع 

الضرس، أو السنّ؟ فأدخل صلی الله علیه و آله سبّابته الیمنی فوضعها علی سنّها الّتی تضرب وقال: «بِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ أَسْأَلُکَ بِعِزَّتِکَ وَ جَلاَلِکَ وَ قُدْرَتِکَ عَلَی کُلِّ شَیْءٍ، فَإِنَّ مَرْیَمَ لَمْ تَلِدْ غَیْرَ عِیسَی رُوحِکَ وَ کَلِمَتِکَ أَنْ تَکْشِفَ مَا تَلْقَی فَاطِمَةُ بِنْتُ خَدِیجَةَ مِنَ الضِّرْسِ کُلِّهِ» فسکن ما بها کما سکن ما بک، وما زدت علیه شیئا من بعد هذا.(1)

2 _ منه: عن عطاء، عن الصادق علیه السلام قال: شکوت إلیه ما ألقی من ضرسی، وأسنانی، وضربانها، فقال: تقرأ علیه سبع مرّات :

«بِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ اسْکُنْ بِقُدْرَةِ اللّه ِ الَّذِی خَلَقَکَ فَإِنَّهُ قَادِرٌ مُقْتَدِرٌ عَلَیْکَ وَ عَلَی الْجِبَالِ أَثْبَتَهَا وَ أَثْبَتَکَ فَقِرَّ حَتَّی یَأْتِیَ فِیکَ أَمْرُهُ وَ صَلَّی اللّه ُ عَلَی مُحَمَّدٍ وَ آلِهِ».(2)
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1- 1 _ 2/272، عنه البحار: 18/23، وج95/95 ح6، الصحیفة النبویّة: د356، الصحیفة الصادقیّة: د256 .
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الکتب

3 _ خواص القرآن: إذا علّقت سورة «الملک» علی صاحب الضرس الدائم الضربان أسکنته بإذن اللّه تعالی بلا ألم.(1)




3 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الفم 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: حریز بن أیّوب الجرجانی، قال: حدّثنا أبو سمینه، عن علیّ بن أسباط، عن أبی حمزة، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: شکی إلیه ولیّ من أولیائه وجعا فی فمه فقال: إذا أصابک ذلک فضع یدک علیه وقل :

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللّه ِ الَّذی لا یَضُرُّ مَعَ اسْمِه داءٌ ، اَعُوذُ بِکَلِماتِ اللّه ِ الَّتی لا یَضُرُّ مَعَها شَیْءٌ، قُدُّوسٌ قُدُّوسٌ قُدُّوسٌ ، اَسْاَ لُکَ یا رَبِّ بِاسْمِکَ الطّاهِرِ الْمُقَدَّسِ الْمُبارَکِ الَّذی مَنْ سَاَ لَکَ بِه اَعْطَیْتَهُ، وَمَنْ دَعاکَ بِه اَجَبْتَهُ، اَسْاَ لُکَ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ اَنْ تُصَلِّیَ عَلی مُحَمَّدٍ النَّبِیِّ وَاَهْلِ بَیْتِه، وَاَنْ تُعافِیَنی مِمّا اَجِدُ فی فَمی وَفی رَأْسی وَفی سَمْعی، وَفی بَصَری، وَفی بَطْنی، وَفی ظَهْری وَفی یَدی، وَفی رِجْلی، وَفی (جَمیعِ) جَوارِحی کُلِّها» فإنّه یخفّف عنک إن شاء اللّه تعالی. (2)

الکتب

2 _ خواصّ القرآن: من کتبها «سورة ق» فی صحیفة ومحاها بماء المطر وشربها الخائف، والولهان، والشاکی بطنه وفمه، زال عنه کلّ مکروه، وجمیع الأمراض. (3)
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4 _ باب الإستشفاء لعلاج ریح بخر الفم 



الأئمّة: الکاظم علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: عمرو بن عثمان الخزّاز، عن علیّ بن عیسی، عن عمّه قال:

شکوت إلی موسی بن جعفر علیه السلام ریح البخر(1) فقال: قل وأنت ساجد:

«یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ، یا رَحْمانُ یا رَبَّ الاَْرْبابِ، یا سَیِّدَ السّاداتِ، یا اِلهَ الاْلِهَةِ، یا مالِکَ الْمُلْکِ، یا مَلِکَ الْمُلُوکِ اشْفِنی بِشِفائِکَ مِنْ هذَا الدّاءِ وَاصْرِفْهُ عَنّی، فَاِنّی عَبْدُکَ وَابْنُ عَبْدِکَ، وَاَتَقَلَّبُ فی قَبْضَتِکَ» .

فانصرفت من عنده، فواللّه الّذی أکرمهم بالإمامة ما دعوت به إلاّ مرّة واحدة فی سجودی فلم اُحسّ به بعد ذلک. (2)
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(16) أبواب الإستشفاء لعلاج أوجاع العنق، والحلق، والرئة 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع العنق 



1 _ مکارم الأخلاق: تصلّی رکعتین، تقرأ فی کلّ رکعة «الحمد» مرّة ، و «إذا زلزلت» ثلاث مرّات.(1)

2 _ خواصّ القرآن: قراءة سورة «الأعلی» علی الرقبة الوجیعة تزیل ذلک عنه .(2)





2 _ باب الإستشفاء لعلاج الخنازیر فی العنق 



الأئمّة: الرضا علیه السلام 

1 _ مکارم الأخلاق: عن الرضا علیه السلام قال: خرج بجاریة لنا خنازیر فی عنقها فأتانی آتٍ فقال: یا علیّ، قل لها: فلتقل: «یا رَؤُفُ یا رَحیمُ، یا رَبِّ یا سَیِّدی» تکرّره، قال:

فقالت، فأذهب اللّه عزّوجلّ عنها.(3)

الکتب

2 _ الجنّة الواقیة: للخنازیر، عن الرضا علیه السلام ، قل علیها:

«یا رَؤُفُ یا رَحیمُ یا رَبِّ یا سَیِّدی» .(4)

3 _ مکارم الأخلاق: یقرأ علیه ثلاثة أیّام: «بِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ، اَللّه ُ أَکْبَرُ اَللّه ُ أَکْبَرُ وَ هُوَ یَأْمُرُکَ أَنْ لاَ تُکَبِّرَ» ثلاث مرّات ، ثمّ قل:

ص :145
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«ابْتَدِئْ بِاللّصِّ قَبْلَ أَنْ یَبْدَأَ بِکَ» ثلاث مرّات ، ویتفل کلّ مرّة، فإنّه یجفّ.(1)

4 _ عدّة الداعی: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، اَلْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ، حَسْبُنَا اللّه ُ وَنِعْمَ الْوَکیلُ، تَبارَکَ اللّه ُ اَحْسَنُ الْخالِقینَ، وَ لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ».

یدعی بهذا أربعین مرّة عقیب صلاة الصبح، ویمسح به علی العلّة کائنا ما کانت، خصوصا الفطر(2) یبرأ بإذن اللّه تعالی، وقد صنع ذلک فانتفع به.(3)




3 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الحلق 



1 _ کنز العمّال: عن البیهقی فی شعب الایمان، عن واثلة: أنّ رجلاً شکی إلی رسول اللّه صلی الله علیه و آله وجعا فی حلقه، فقال صلی الله علیه و آله : علیک بقراءة القرآن.

نفحات الرحمان: عن واثلة (مثله).(4)




4 _ باب الإستشفاء لعلاج السعال 



1 _ طبّ الأئمّة: عبداللّه بن محمّد بن مهران الکوفی، قال: حدّثنا أیّوب، عن عمرو بن شمر، عن جابر، عن أبی جعفر محمّد بن علیّ بن الحسین، عن الحسین علیهماالسلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : من اشتکی حلقه، وکثر سعاله واشتدّ یأس بنیه(5)، فلیعوّذ بهذه الکلمات وکان یسمّیها الجامعة لکلّ شیء: «اللّهُمَّ اَنْتَ رَجائی، وَاَنْتَ ثِقَتی وَعِمادی وَغِیاثی، وَرِفْعَتی وَجَمالی، وَاَ نْتَ مَفْزَعُ الْمُفْزِعینَ(6)، لَیْسَ لِلْهارِبینَ مَهْرَبٌ اِلاّ اِلَیْکَ، وَلا لِلْعالَمینَ مُعَوَّلٌ اِلاّ عَلَیْکَ، وَلا لِلرّاغِبینَ مَرْغَبٌ اِلاّ لَدَیْکَ، وَلا
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1- 1 _ 2/277، عنه البحار: 95/100 ح4 .

2- 2 _ قیل: الفطر: علّة الخنازیر.

3- 3 _ 257، عنه البحار: 95/19 ح21، الصحیفة الصادقیّة: د754 .

4- 4 _ 1/549 ح2460، عنه الجامع: 1/433 ح9 .

5- 5 _ واشتدّ یبسه _ البحار _ .

6- 6 _ «الفزعین» خ .




لِلْمَظْلُومینَ ناصِرٌ اِلاّ اَ نْتَ، وَلا لِذِی الْحَوائِجِ مَقْصَدٌ اِلاّ اِلَیْکَ، وَلا لِلطّالِبینَ عَطاءٌ اِلاّ مِنْ لَدُنْکَ وَلالِلتّائِبینَ مَتابٌ اِلاّ اِلَیْکَ وَلَیْسَ الرِّزْقُ وَالْخَیْرُ وَالْفَرَجُ اِلاّ بِیَدِکَ حَزَنَتْنِی الاُْمُورُ الْفادِحَةُ(1) وَاَعْیَتْنِی الْمَسالِکُ الضَّیِّقَةُ وَاَحْوَشَتْنِی الاَْوْجاعُ الْمُوجِعَةُ، وَلَمْ اَجِد فَتْحَ بابِ الْفَرَجِ اِلاّ بِیَدِکَ، فَاَ قَمْتُ تِلْقاءَ وَجْهِکَ، وَاسْتَفْتَحْتُ عَلَیْکَ بِالدُّعاءِ اِغْلاقَهُ، فَافْتَحْ یا رَبِّ لِلْمُسْتَفْتِحِ، وَاسْتَجِبْ لِلدّاعی، وَفَرِّجِ الْکَرْبَ، وَاکْشِفِ الضُّرَّ، وَسُدَّ الْفَقْرَ، وَاَجْلِ(2) الْحُزْنَ وَا نْفِ(3) الْهَمَّ، وَاسْتَنْقِذْنی مِنَ الْهَلَکَةِ فَاِنّی قَدْ اَشْفَیْتُ (4) عَلَیْها، وَلا اَجِدُ لِخَلاصی مِنْها غَیْرَکَ یا اَللّه ُ یا مَنْ یُجیبُ الْمُضْطَرَّ اِذا دَعاهُ، وَیَکْشِفُ السُّوءَ، اِرْحَمْنی وَاکْشِفْ ما بی مِنْ غَمٍّ وَکَرْبٍ ووَجَعٍ وَداءٍ، رَبِّ اِنْ لَمْ تَفْعَلْ لَمْ اَرْجُ فَرَجی مِنْ عِنْدِ غَیْرِکَ، فَارْحَمْنی یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ ، هذا مَکانُ الْبائِسِ الْفَقیرِ، هذا مَکانُ الْخائِفِ الْمُسْتَجیرِ هذا مَکانُ الْمُسْتَغیثِ، هذا مَکانُ الْمَکْرُوبِ الضَّریرِ، هذا مَکانُ الْمَلْهُوفِ الْمُسْتَعیذِ هذا مَکانُ الْعَبْدِ الْمُشْفِقِ الْهالِکِ الْغَریقِ (5) الْخائِفِ الْوَجِلِ هذا مَکانُ مَنِ انْتَبَهَ مِنْ رَقْدَتِه وَاسْتَیْقَظَ مِنْ غَفْلَتِه وَاَفْرَقَ(6) مِنْ عِلَّتِه وَشِدَّةِ وَجَعِه وَخافَ مِنْ خَطیئَتِه، وَاعْتَرَفَ بِذَنْبِه، وَاَخْبَتَ اِلی رَبِّه وَبَکی مِنْ حَذَرِه، وَاسْتَغْفَرَ وَاسْتَعْبَرَ وَاسْتَقالَ وَاسْتَعْفا وَاللّه ِ اِلی رَبِّه وَرَهَبَ مِنْ سَطْوَتِه، وَاَرْسَلَ مِنْ عَبْرَتِه، وَرَجا وَبَکی وَدَعا، وَنادی: رَبِّ اِنّی مَسَّنِیَ الضُّرُّ فَتَلافَنی، قَدْ تَری مَکانی وَتَسْمَعُ کَلامی، وَتَعْلَمُ سَرائِری وَعَلانِیَتی، وَتَعْلَمُ حاجَتی، وَتُحیطُ بِما عِنْدی، وَلا یَخْفی عَلَیْکَ شَیْءٌ مِنْ اَمْری مِنْ عَلانِیَتی وَسِرّی وَما اُبْدِی، وَما یُکِنُّهُ صَدْری فَاَسْاَ لُکَ _ بِاَ نَّکَ تَلِ_ی التَّدْبیرَ، وَتَقْبَلُ الْمَعاذیرَ، وَتُمْضِی الْمَقادیرَ _ سُؤالَ مَنْ اَساءَ وَاعْتَرَفَ، وَظَلَمَ نَفْسَهُ وَاقْتَرَفَ(7) وَنَدَمَ عَلی ما سَلَفَ وَاَ نابَ اِلی رَبِّه وَاَسِفَ، وَلاذَ بِفِنائِه
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1- 1 _ : الثّقیلة الشاقَّة.

2- 2 _ : أذْهِب.

3- 3 _ : أزِل .

4- 4 _ : أشْرفتُ.

5- 5 _ «الغَرِقْ» البحار .

6- 6 _ : برء، وأفاق.

7- 7 _ : اکتسب.




وَعَکَفَ، وَاَ ناخَ رَجاهُ وَعَطَفَ وَتَبَتَّلَ اِلی مُقیلِ عَثْرَتِه، وَقابِلِ تَوْبَتِه، وَغافِرِ حَوْبَتِه(1) وَراحِمِ عَبْرَتِه وَکاشِفِ کُرْبَتِه، وَشافی عِلَّتِه ، اَنْ تَرْحَمَ تَجاوُری(2) بِکَ، وَتَضَرُّعی اِلَیْکَ، وَتَغْفِرَ لی جَمی_عَ ما اَخْطَأْتُهُ (مِنْ کِتابِکَ) وَاَحْصاهُ کِتابُکَ، وَما مَضی مِنْ عِلْمِکَ مِنْ ذُ نُوبی وَخَطایایَ وَجَرائِری، فی خَلَواتی وَفَجَراتی وَسَیِّ_ئاتی وَهَفَواتی وَهَناتی(3) وَجَمیعَ ما تَشْهَدُ بِه حَفَظَتُکَ، وَکَتَبَتْهُ مَلائِکَتُکَ فِی الصِّغَرِ وَبَعْدَ الْبُلُوغِ، وَالشَّیْبِ وَالشَّبابِ وَبِاللَّیْلِ وَالنَّهارِ وَالْغُدُوِّ وَالاْصالِ وَبِالْعَشِیِّ وَالاِْ بْکارِ وَالضُّحی وَالاَْسْحارِ وَفِی الْحَضَر وَالسَّفَرِ وَفِی الْخَلاَءِ وَالْمَلأِ، وَاَنْ تَجاوَزَ عَنْ سَیِّ_ئاتی فی اَصْحابِ الْجَنَّةِ وَعْدَ الصِّدْقِ الَّذی کانُوا یُوعَدُونَ اللّهُمَّ بِحَقِّ مُحَمَّدٍ وَالِه اَنْ تَکْشِفَ عَنِّی الْعِلَلَ الْغاشِیَةَ فی جِسْمی وَفی شَعْری وَبَشَری وَعُرُوقی وَعَصَبی وَجَوارِحی، فَاِنَّ ذلِکَ لا یَکْشِفُها غَیْرُکَ، یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ، وَیا مُجیبَ دَعْوَةِ الْمُضْطَرّینَ» .(4)




5 _ باب الإستشفاء لعلاج السلّ 



الأئمّة: الرضا علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: محمّد بن کثیر الدمشقی، عن الحسن بن علیّ بن یقطین، قال:

حدّثنا الرضا علیّ بن موسی بن جعفر بن محمّد الباقر علیهم السلام قال:

هذه عوذة لشیعتنا للسلّ: «یا اَللّه ُ، یا رَبَّ الاَْرْبابِ، وَیا سَیِّدَ السّاداتِ، وَیا اِلهَ 

الاْلِهَةِ، وَ یا مَلِکَ الْمُلُوکِ، وَ یا جَبّارَ السَّماواتِ وَ الاَْرْضِ، اِشْفِنی وَعافِنی مِنْ دائی هذا، فَاِنّی عَبْدُکَ وَابْنُ عَبْدِکَ، اَتَقَلَّبُ فی قَبْضَتِکَ، وَناصِیَتی بِیَدِکَ»

تقولها ثلاثا ، فإنّ اللّه عزّ وجلّ یکفیک بحوله وقوّته إن شاء اللّه تعالی.(5)
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1- 1 _ : إثمه، ذنبه .

2- 2 _ : استجارتی.

3- 3 _ : زلاّتی وشروری .

4- 4 _ ص25، عنه البحار: 95/102 ح1 ، الصحیفة العلویّة: ص227 د151 .

5- 5 _ 52 ، عنه البحار: 95/20 ح1، الجنّة الواقیّة: 157، الصحیفة الرضویّة: ص55 د52 .






الفصل الثانی: 

فی البدن 
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(17) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الصدر 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الصدر 



الصادق علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ الکافی: علیّ، عن أبیه، عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال: شکا رجل إلی النبیّ صلی الله علیه و آله وجعا فی صدره، فقال صلی الله علیه و آله :

إستشف بالقرآن، فإنّ اللّه عزّوجلّ یقول: « وَشِفَاء لِّمَا فِی الصُّدُورِ »(1).(2)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

2 _ مکارم الأخلاق: روی عن أبی عبداللّه علیه السلام أنّه شکا إلیه رجل وجع صدره، فقال له: إستشف بالقرآن، فإنّ اللّه عزّوجلّ یقول فیه: « وَشِفَاء لِّمَا فِی الصُّدُورِ ».(3)

الکتب :

3 _ منه: صلاة لوجع الصدر ، أربع رکعات، یقرأ فی کلّ رکعة «الحمد» مرّة، وبعدها فی الاولی: «ألم نشرح» مرّة، وفی الثانیة «الإخلاص» ثلاث مرّات، وفی الثالثة «والضحی» مرّة، وفی الرابعة « یَعْلَمُ خَائِنَةَ الاْءَعْیُنِ وَمَا تُخْفِی الصُّدُورُ ».(4)

4_ ومنه: لوجع الصدر: « وَإِذْ قَتَلْتُمْ نَفْسًا فَادَّارَأْتُمْ فِیهَا وَاللّه ُ مُخْرِجٌ مَّا کُنتُمْ تَکْتُمُونَ * فَقُلْنَا اضْرِبُوهُ بِبَعْضِهَا کَذَلِکَ یُحْیِی اللّه ُ الْمَوْتَی وَیُرِیکُمْ آیَاتِهِ لَعَلَّکُمْ تَعْقِلُونَ »(5).(6) 5 _ خواصّ القرآن: من قرأها «سورة الإنشراح» علی الصدر ینفع من ضرّه.(7)
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1- 1 _ یونس: 57 .

2- 2 _ 2/600 ح7، عنه الجامع: 1/432 وج2/192 ح3 .

3- 3 _ 2/212 ح1 ، عنه البحار: 95/101 ح1.

4- 4 _ 2/254، عنه البحار: 91/373 ح28، والمستدرک: 6/391 ح22 .

5- 5 _ البقرة: 72 .

6- 6 _ 2/212 .

7- 7 _ عنه الجامع: 2/460 .





2 _ باب الإستشفاء لعلاج بلابل الصدر 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: أبوالقاسم التفلیسی، قال: حدّثنا حمّاد بن عیسی، عن حریز بن عبداللّه السجستانی، عن أبی عبداللّه الصادق علیه السلام قال: قلت:

یابن رسول اللّه، إنّی أجد بلابلاً فی صدری، و وساوسا فی فؤادی حتّی لربّما قطع صلاتی، وشوّش علیّ قراءتی قال: وأین أنت من عوذة أمیرالمؤمنین علیه السلام ؟

قلت: یابن رسول اللّه، علّمنی، قال:

إذا أحسست بشیء من ذلک فضع یدک علیه وقل:

«بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، اللّهُمَّ مَنَنْتَ عَلَیَّ بِالاِْیمانِ، وَاَوْدَعْتَنِ_ی الْقُرْانَ وَرَزَقْتَنی صِیامَ شَهْرِ رَمَضانَ، فَامْنُنْ عَلَیَّ بِالرَّحْمَةِ وَالرِّضْوانِ، وَالرَّأْفَةِ وَالْغُفْرانِ، وَتَمامِ ما اَوْلَیْتَنی مِنَ النِّعَمِ وَالاِْحْسانِ، یا حَنّانُ یا مَنّانُ یا دائِمُ یا رَحْمانُ، سُبْحانَکَ وَلَیْسَ لی اَحَدٌ سِواکَ، سُبْحانَکَ اَعُوذُ بِکَ بَعْدَ هذِهِ الْکَراماتِ مِنَ الْهَوانِ، وَاَسْاَ لُکَ اَنْ تُجَلِّیَ عَنْ قَلْبِیَ الاَْحْزانَ» .

تقولها ثلاثا، فإنّک تعافی منها بعون اللّه تعالی، ثمّ تصلّی علی النبیّ، والسلام علیهم ورحمة اللّه وبرکاته.(1)

ص :152






1- 1 _ 43، عنه البحار: 95/137 ح1 ، الصحیفة العلویّة: د150، الصحیفة الصادقیّة: د290 .





(18) أبواب الإستشفاء لعلاج أوجاع القلب والفؤاد 


1_ باب الإستشفاء لعلاج وجع القلب، والفؤاد 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ خواصّ القرآن: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : من کتبها «سورة السجدة» فی إناء وغسلها بماء، وعجن بها عجینا ویبّسه ثمّ یسحقه وأسفه(1) کلّ من به وجع الفؤاد، زال عنه وبرئ .(2)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

2 _ منه: قال الصادق علیه السلام : من کتبها «سورة الأعراف» بماء ورد وزعفران، وعلّقها علیه، أمن من السبع، وأمن من کید الناس، والعین، و وجع الفؤاد، ولم یضلّ فی طریق، وسلم من العدوّ، ومن الحیّة تلسعه، بإذن اللّه تعالی.(3)

الکتب

3 _ منه: من قرأ سورة «الإنشراح» علی الفؤاد یسکّنه بإذن اللّه.(2)

4 _ مصباح الکفعمی: عن الخواصّ: یشرب سورة «الرحمن» للطحال، ووجع الفؤاد.(3)

5 _ مکارم الأخلاق: یقرأ هذه الآیة علی الماء ویشربه: « لَئِنْ أَنجَیْتَنَا مِنْ هَ_ذِهِ لَنَکُونَنِّ مِنَ الشَّاکِرِینَ »(4)، « سَیُهْزَمُ الْجَمْعُ وَیُوَلُّونَ الدُّبُرَ * بَلِ السَّاعَةُ مَوْعِدُهُمْ 
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1- 1 _ سف الدواء: أی أخذه. 2 _ ... ، عنه الجامع: 2/325 ح2. 3 _ (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/179 ح6 .

2- 4 _ ... ، عنه الجامع: 2/460 ح2.

3- 5 _ 458، عنه الجامع: 2/365 ذح2.

4- 6 _ یونس: 22 .




وَالسَّاعَةُ أَدْهَی وَأَمَرُّ »(1)، « إِنَّ اللّه َ یُمْسِکُ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ أَنْ تَزُولاَ وَلَئِن زَالَتَا إِنْ أَمْسَکَهُمَا مِنْ أَحَدٍ مِّنْ بَعْدِهِ إِنَّهُ کَانَ حَلِیمًا غَفُورًا »(2).(3)

6 _ منه: یقرأ هذه الآیات علی ماء ویشربه ویده علی القلب .

ویکتب أیضا ویعلّق علیه فی عنقه:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « رَبَّنَا لاَ تُزِغْ قُلُوبَنَا بَعْدَ إِذْ هَدَیْتَنَا وَهَبْ لَنَا مِنْ لَّدُنکَ رَحْمَةً إِنَّکَ أَنتَ الْوَهَّابُ * رَبَّنَا إِنَّکَ جَامِعُ النَّاسِ لِیَوْمٍ لاَّ رَیْبَ فِیهِ إِنَّ اللّه َ لاَ یُخْلِفُ الْمِیعَادَ »(2)، « الَّذِینَ آمَنُواْ وَتَطْمَئِنُّ قُلُوبُهُمْ بِذِکْرِ اللّه ِ أَلاَ بِذِکْرِ اللّه ِ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ * الَّذِینَ آمَنُواْ وَعَمِلُواْ الصَّالِحَاتِ طُوبَی لَهُمْ وَحُسْنُ مَآبٍ »(3) ، « لَئِنْ أَنجَیْتَنَا مِنْ هَ_ذِهِ لَنَکُونَنِّ مِنَ الشَّاکِرِینَ »(6) ».(7)

7 _ خواص القرآن: إذا قرأتها «سورة قریش» علی ماء، ثمّ رشّ الماء علی من اُشغل قلبه بالمرض ولایدری ما سببه، یصرفه اللّه عنه.(4)




2 _ باب الإستشفاء لعلاج ضیق القلب 



1 _ مکارم الأخلاق: یقرأ سبعة عشر یوما: « أَلَمْ نَشْرَحْ لَکَ صَدْرَکَ »(5) إلی آخرها ، کلّ یوم مرّتین، مرّة بالغداة، ومرّة بالعشیّ.(6)
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1- 1 _ القمر: 45 و46. 2 _ فاطر: 41 . 3 _ 2/211، عنه البحار: 95/102 ح1.

2- 4 _ آل عمران: 8 و9 .

3- 5 _ الرعد: 28 و29 . 6 _ یونس: 22 . 7 _ 2/211 و212، عنه البحار: 95/102 .

4- 8 _ 62 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/520 ح3 .

5- 9 _ الشرح: 1 _ 8 .

6- 10 _ 2/212، عنه البحار: 95/136 ح3 .





3 _ باب الإستشفاء لعلاج وسوسة القلب 



1 _ مهج الدعوات: بإسناده عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: شکی آدم علیه السلام إلی اللّه حدیث النفس، فنزل علیه جبرئیل علیه السلام فقال: قل: «لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ إِلاّ بِاللّه».(1)

2 _ أمالی الصدوق: ابن شاذویه، عن محمّد الحمیری، عن أبیه، عن ابن یزید، عن ابن أبی عمیر، عن أبان بن عثمان، عن أبان بن تغلب، عن عکرمة، عن ابن عبّاس قال: لمّا أن بعث اللّه عیسی علیه السلام تعرّض له الشیطان فوسوسه فقال عیسی علیه السلام :

«سُبْحانَ اللّه ِ مِلْ ءَ سَماواتِه وَاَرْضِه، وَمِدادَ کَلِماتِه،وَزِنَةَ عَرْشِه، وَرِضا نَفْسِه»

قال: فلمّا سمع إبلیس ذلک ذهب علی وجهه لایملک من نفسه شیئا حتّی وقع فی اللجّة الخضراء.(2)

الباقر علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

3 _ مکارم الأخلاق: عن الباقر علیه السلام قال: جاء رجل إلی النبیّ صلی الله علیه و آله فشکی إلیه الوسوسة، وحدیث النفس، ودینا قد فدحه، والعیلة، فقال له رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

قل: «تَوَکَّلْتُ عَلَی الْحَیِّ الَّذی لایَمُوتُ، اَلْحَمْدُ للّه ِِ الَّذی لَمْ یَتَّخِذْ وَلَدا وَلَمْ یَکُنْ لَهُ شَریکٌ فِی الْمُلْکِ، وَلَمْ یَکُنْ لَهُ وَلِیٌّ مِنَ الذُّلِّ وَکَبِّرْهُ تَکْبیرا»

وکرّرها مرارا فما لبث أن عاد إلی النبیّ صلی الله علیه و آله فقال: یا رسول اللّه، قد أذهب اللّه عنّی الوسوسة، وأدّی عنّی الدین، وأغنانی من العیلة.(3)

الصادق علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

4 _ الکافی: الحسین بن محمّد الأشعری، عن معلّی بن محمّد، عن الحسن بن
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1- 1 _ 303، الصحیفة النبویّة: ص18 د5 .

2- 2 _ 273 ضمن ح1 ، عنه البحار: 14/270 ح1، وج95/136 ح2 ، الصحیفة النبویّة: ص67 د137.

3- 3 _ 2/115 ح3، عنه الجامع: 2/222 ح12، الصحیفة النبویّة: ص361 د371 .




علیّ الوشّاء، عن حمّاد بن عثمان، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: أتی النبیّ صلی الله علیه و آله رجل فقال: یا نبیّ اللّه! الغالب علیّ الدین، و وسوسة الصدر. فقال له النبیّ صلی الله علیه و آله : قل:

«تَوَکَّلْتُ عَلَی الْحَیِّ الَّذی لا یَمُوتُ، اَلْحَمْدُ للّه ِِ الَّذی لَمْ یَتَّخِذْ صاحِبَةً وَ لا وَلَدا، وَلَمْ یَکُنْ لَهُ شَریکٌ فِی الْمُلْکِ، وَلَمْ یَکُنْ لَهُ وَلِیٌّ مِنَ الذُّلِّ وَکَبِّرْهُ تَکْبیرا» قال:

فصبر الرجل ماشاء اللّه، ثمّ مرّ علی النبیّ صلی الله علیه و آله فهتف به فقال:ما صنعت؟ فقال:

أدمنت ما قلت لی یا رسول اللّه، فقضی اللّه دینی، وأذهب وسوسة صدری.(1)

5 _ منه: محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن محمّد بن سنان، عن ابن مسکان، عن الثمالی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: جاء رجل إلی النبیّ صلی الله علیه و آله فقال:

یا رسول اللّه، لقد لقیت شدّة من وسوسة الصدر، وأنا رجل مدین معیل محوج.

فقال له: کرّر هذه الکلمات: «تَوَکَّلْتُ عَلَی الْحَیِّ الَّذی لایَمُوتُ، اَلْحَمْدُ للّه ِِ الَّذی لَمْ یَتَّخِذْ صاحِبَةً وَ لا وَلَدا، وَلَمْ یَکُنْ لَهُ شَریکٌ فِی الْمُلْکِ، وَلَمْ یَکُنْ لَهُ وَلِیٌّ مِنَ الذُّلِّ وَکَبِّرْهُ تَکْبیرا» فلم یلبث أن جاءه، فقال: 

أذهب اللّه عنّی وسوسة صدری، وقضی عنّی دینی، و وسّع علیّ رزقی.(2)

6 _ مکارم الأخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله لعلیّ علیه السلام :

یا علیّ، أمان لک من الوسواس أن تقول: « وَإِذَا قَرَأْتَ الْقُرآنَ جَعَلْنَا بَیْنَکَ وَبَیْنَ الَّذِینَ لاَ یُوءْمِنُونَ بِالآخِرَةِ حِجَابًا مَّسْتُورًا * وَجَعَلْنَا عَلَی قُلُوبِهِمْ أَکِنَّةً أَنْ یَفْقَهُوهُ وَفِی آذَانِهِمْ وَقْرًا وَإِذَا ذَکَرْتَ رَبَّکَ فِی الْقُرْآنِ وَحْدَهُ وَلَّوْاْ عَلَی أَدْبَارِهِمْ نُفُورًا »(3).(4)

الصحابة والتابعون

7 _ نفحات الرحمن: عن ابن عبّاس: إذا وجدت فی نفسک شیئا _ یعنی الوسوسة _
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1- 1 _ 2/554 ح2، عنه الجامع: 2/221 ح10 .

2- 2 _ 2/555 ح3، عنه الجامع: 2/221 ح11.

3- 3 _ الإسراء: 45 و46 .

4- 4 _ 2/192 ح1، عنه الجامع: 2/214 ح2، الصحیفة النبویّة: ص359 د366 .




فقل: « هُوَ الاْءَوَّلُ وَالاْآخِرُ وَالظَّاهِرُ وَالْبَاطِنُ وَهُوَ بِکُلِّ شَیْ ءٍ عَلِیمٌ »(1).(2)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

8 _ مکارم الأخلاق: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : إذا وسوس الشیطان إلی أحدکم فلیتعوّذ باللّه ولیقل بلسانه وقلبه: «آمَنْتُ بِاللّه ِ وَ رَسُولِهِ مُخْلِصا لَهُ الدِّینِ».(3)

9 _ طبّ الأئمّة: الحسین بن بسطام، قال: حدّثنا محمّد بن خلف، قال: حدّثنا ابن علیّ بن الوشّاء، عن عبداللّه بن سنان، قال: شکی رجل إلی أبی عبداللّه علیه السلام کثرة التمنّی، والوسوسة، فقال: امرر یدک إلی صدرک، ثمّ قل: «بِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ِ وَ لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ إِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ، اللّهُمَّ امْسَحْ عَنِّی ما أَحْذَرُ» .

ثمّ امرر یدک علی بطنک وقل: ثلاث مرّات، فإن ّاللّه تعالی یمسح عنک ویصرف . قال الرجل: فکنت کثیرا ما أقطع صلاتی ممّا یفسد علیّ التمنّی والوسوسة ، ففعلت ما أمرنی به سیّدی ومولای ثلاث مرّات، فصرف اللّه عنّی وعوفیت منه فلم اُحسّ به بعد ذلک.(4)

الکتب

10 _ مکارم الأخلاق: لوسوسة القلب: یقول:

« فَإِذَا قَرَأْتَ الْقُرْآنَ فَاسْتَعِذْ بِاللّه ِ مِنَ الشَّیْطَانِ الرَّجِیمِ »(5)، ویقرأ المعوّذتین.(6)
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1- 1 _ الحدید: 3 .

2- 2 _ 1/4، عنه الجامع: 2/646 ح1 ، الصحیفة النبویّة: ص359 د365 .

3- 3 _ 2/211 ح1، عنه البحار: 95/136 ح3 ، الصحیفة العلویّة: ص231 د161 .

4- 4 _ 121، عنه البحار: 95/138 ح3، الجنّة الواقیّة: 158 مع اختلاف یسیر ، الصحیفة الصادقیّة: ص259 د291 .

5- 5 _ النحل: 98 .

6- 6 _ 2/211، عنه البحار: 95/136 ح3.





4 _ باب الإستشفاء لعلاج همّ القلب 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ تفسیر أبی الفتوح الرازی: عن أبی سعید الخدری قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

فاتحة الکتاب شفاء من کلّ همّ(1).(2)

2 _ مکارم الأخلاق: قال النبیّ صلی الله علیه و آله : من دعا بهذا الدّعاء: 

«اللّهُمَّ اِنّی عَبْدُکَ وَابْنُ عَبْدِکَ وَابْنُ اَمَتِکَ، ناصِیَتی بِیَدِکَ، ماضٍ فِیَّ حُکْمُکَ، عَدْلٌ فِیَّ قَضاؤُکَ، اَسْاَلُکَ بِکُلِّ اسْمٍ هُوَ لَکَ سَمَّیْتَ بِه نَفْسَکَ اَوْ اَنْزَلْتَهُ فی کِتابِکَ، اَوْ عَلَّمْتَهُ اَحَداً مِنْ خَلْقِکَ اَوِ اسْتَأْثَرْتَ بِه فی عِلْمِ الْغَیْبِ عِنْدَک، اَنْ تَجْعَلَ الْقُرْ انَ رَبیعَ قَلْبی، وَنُورَ بَصَری، وَجَلاءَ حُزْنی، وَذِهابَ هَمّی» .

أذهب اللّه همّه، وأبد له مکان حزنه فرحا.(3)

3 _ الکافی: (بإسناده) عن أسماء قالت: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

من أصابه همّ، أو غمّ، أو کرب، أو بلاء، أو لأواء فلیقل: 

«اَللّه ُ اَللّه ُ لا اُشْرِکُ بِهِ شَیْئاً، تَوَکَّلْتُ عَلَی الْحَیِ الَّذی لا یَمُوتُ».(4)

الأئمّة: علیّ بن الحسین علیهماالسلام 

4 _ صحیفة السجّادیة: وکان من دعائه فی إستکشاف الهموم: 

«یا فارِجَ الْهَمِّ، وَ کاشِفَ الْغَمِّ، یا رَحْمانَ الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ وَرَحیمَهُما ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَافْرُجْ هَمّی، وَاکْشِفْ غَمّی. یا واحِدُ یا اَحَدُ یا صَمَدُ، یا مَنْ
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1- 1 _ «سمّ» المستدرک .

2- 2 _ 1/18، عنه الجامع: 2/22 ح2.

3- 3 _ 2/155 ح1، عنه البحار: 95/193 ح24، الصحیفة النبویّة: د243.

4- 4 _ 2/556 ح2، الصحیفة النبویّة: ص290 هامش1 .




« لَمْ یَلِدْ وَلَمْ یُولَدْ وَلَمْ یَکُنْ لَهُ کُفُوا اَحَدٌ » ، اعْصِمْنی وَطَهِّرْنی وَ اذْهَبْ بِبَلِیَّتی. واقرأ: آیة الکرسی، والمعوّذتین، وقل هو اللّه أحد وقل: «اَللّهُمَّ اِنّی اَسْاَلُکَ سُؤالَ مَنِ اشْتَدَّتْ فاقَتُهُ، وَضَعُفَتْ قُوَّتُهُ وَکَثُرَتْ ذُنُوبُهُ، سُؤالَ مَن لایَجِدُ لِفاقَتِه مُغیثا وَلا لِضَعْفِه مُقَوِّیا، وَلا لِذَنْبِه غافِرا غَیْرَکَ. یا ذَا الْجَلالِ وَالاِْکْرامِ، اَسْاَلُکَ عَمَلاً تُحِبُّ بِه مَنْ عَمِلَ بِه، وَیَقینا تَنْفَعُ بِه مَنِ اسْتَیْقَنَ بِه حَقَّ الْیَقینِ فی نَفاذِ اَمْرِکَ. اَللّهُمَّ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ وَاقْبِضْ عَلَی الصِّدْقِ نَفْسی وَاقْطَعْ مِنَ الدُّنْیا حاجَتی، وَاجْعَلْ فیما عِنْدَکَ رَغْبَتی شَوْقا اِلی لِقائِکَ، وَهَبْ لی صِدْقَ التَّوَکُّلِ عَلَیْکَ. اَسْاَلُکَ مِنْ خَیْرِ کِتابٍ قَدْ خَلا، وَاَعْوذُ بِکَ مِنْ شَرِّ کِتابٍ قَدْ خَلا. اَسْاَلُکَ خَوْفَ الْعابِدینَ لَکَ، وَعِبادَةَ الْخاشِعینَ لَکَ، وَیَقینَ الْمُتَوَکِّلینَ عَلَیْکَ، وَتَوَکُّلَ الْمُؤْمِنینَ عَلَیْکَ. اَللّهُمَّ اجْعَلْ رَغْبَتی فی مَسْاَلَتی مِثْلَ رَغْبَةِ اَوْلِیائِکَ فی مَسائِلِهِمْ، وَرَهْبَتی مِثْلَ رَهْبَةِ اَوْلِیائِکَ، وَاسْتَعْمِلْنی فی مَرْضاتِکَ عَمَلاً لا اَتْرُکُ مَعَهُ شَیْئا مِنْ دینِکَ مَخافَةَ اَحَدٍ مِنْ خَلْقِکَ. اَللّهُمَّ هذِه حاجَتی فَاَعْظِمْ فیها رَغْبَتی، وَاَظْهِرْ فیها عُذْری، وَلَقِّنّی فیها حُجَّتی، وَعافِ فیها جَسَدی. اَللّهُمَّ مَنْ اَصْبَحَ لَهُ ثِقَةٌ اَوْ رَجاءٌ غَیْرُکَ، فَقَدْ اَصْبَحْتُ وَاَنْتَ ثِقَتی وَ رَجائی فِی الاُْمُورِ کُلِّها، فَاقْضِ لی بِخَیْرِها عاقِبَةً، وَنَجِّنی مِنْ مُضِلاّتِ الْفِتَنِ بَِرحْمَتِکَ یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ. وَصَلَّی اللّه ُ عَلی سَیِّدِنا مُحَمَّدٍ رَسُولِ اللّه ِ الْمُصْطَفی وَعَلی الِهِ الطّاهِرینَ» .(1)

الصادق علیه السلام 

5 _ الکافی: علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن بعض أصحابه، عن إسماعیل بن جابر، عن أبی عبداللّه علیه السلام : فی الهمّ قال: تغتسل وتصلّی رکعتین وتقول:

«یا فارِجَ الْهَمِّ، یا کاشِفَ الْغَمِّ، یا رَحْمانَ الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ وَرَحیمَهُما، فَرِّجْ
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1- 1 _ الصحیفة السجادیّة الجامعة: ص389 د171 .




هَمّی، وَاکْشِفْ غَمّی، یا اَللّه ُ الْواحِدُ الاَْحَدُ الصَّمَدُ الَّذی لَمْ یَلِدْ وَلَمْ یُولَدْ، وَلَمْ یَکُنْ لَهُ کُفُوا اَحَدٌ، اِعْصِمْنی وَطَهِّرْنی وَاذْهَبْ بِبَلِیِّتی» واقرأ «آیة الکرسی» و «المعوّذتین» .(1)

6 _ السرائر: روی عنه علیه السلام أنّه قال: إذا أصابک همّ فامسح یدک علی موضع سجودک ثمّ مرّ یدک علی وجهک من جانب خدّک الأیسر وعلی جبینک إلی جانب خدّک الأیمن، ثمّ قل: «بِسْمِ اللّه ِ الَّذی لا اِل_هَ اِلاّ هُوَ ع_الِمُ الْغَیْبِ وَالشَّهادَةِ، الرَّحْمانُ الرَّحیمُ، اَللّ_هُمَّ اَذْهِبْ عَنِّی الْهَمَّ وَالْحُزْنَ» ثلاثا.(2)

7 _ عدّة الدّاعی: عن الصادق علیه السلام : من أکثر الإستغفار جعل اللّه له من کلّ همّ فرجا، ومن کلّ ضیق مخرجا، ویرزقه من حیث لا یحتسب.(3)

8 _ طبّ الأئمّة: علیّ بن ماهان، عن سرّاج مولی الرضا علیه السلام ، عن جعفر بن دیلم، عن إبراهیم بن عبدالحمید، عن الحلبی، قال: قال رجل لأبی عبداللّه علیه السلام :

إنّی إذا خلوت بنفسی تداخلنی وحشة وهمّ، وإذا خالطت النّاس لا اُحسّ بشیء من ذلک، فقال: ضع یدک علی فؤادک وقل:

«بِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ» ثمّ امسح یدک علی فؤادک، وقل :

«اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِقُدْرَةِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِجَلالِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِعَظَمَةِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِجَمْعِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِرَسُولِ اللّه ِ، وَاَعُوذُ بِاَسْماءِ اللّه ِ مِنْ شَرِّ ما اَحْذَرُ، وَمِنْ شَرِّ ما اَخافُ عَلی نَفْسی» تقول ذلک سبع مرّات .

قال: ففعلت ذلک، فأذهب اللّه عنّی الوحشة، وأبدلنی الاُنس والأمن.(4)
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1- 1 _ 2/557 ح6، عنه الجامع: 2/603 ح7، الصحیفة الصادقیّة: د175 .
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5 _ باب الإستشفاء لعلاج حزن القلب 



الأئمّة: علیّ بن الحسین علیهماالسلام 

1 _ صحیفة السجّادیّة: وکان من دعائه إذا أحزنه أمر وأهمّته الخطایا:

«اَللّهُمَّ یا کافِیَ الْفَرْدِ الضَّعیفِ، وَ واقِیَ الاَْمْرِ الْمَخُوفِ، اَفْرْدَتْنِی الْخَطایا فَلا صاحِبَ مَعی، وَضَعُفْتُ عَنْ غَضَبِکَ فَلا مُؤَیِّدَ لی، وَاَشْرَفْتُ عَلی خَوْفِ لِقائِکَ فَلا مُسَکِّنَ لِرَوْعَتی(1)، وَمَنْ یُؤْمِنُنی مِنْکَ وَاَنْتَ اَخَفْتَنی؟ وَمَنْ یُساعِدُنی وَاَنْتَ اَفْرَدْتَنی؟ وَمَنْ یُقَوِّینی وَاَنْتَ اَضْعَفْتَنی؟ لا یُجیرُ یا اِلهی اِلاّ رَبٌّ عَلی مَرْبُوبٍ، وَلا یُؤْمِنُ اِلاّ غالِبٌ عَلی مَغْلُوبٍ، وَلا یُعینُ اِلاّ طالِبٌ عَلی مَطْلُوبٍ، وَبِیَدِکَ یا اِلهی جَمیعُ ذلِکَ السَّبَبِ، وَاِلَیْکَ الْمَفَرُّ وَالْمَهْرَبُ، فَصَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِه، وَاَجِرْ هَرَبی وَاَنْجِحْ مَطْلَبی. اَللّهُمَّ اِنَّکَ اِنْ صَرَفْتَ عَنّی وَجْهَکَ الْکَریمَ، اَوْ مَنَعْتَنی فَضْلَکَ الْجَسیمَ، اَوْ حَظَرْتَ(2) عَلَیَّ رِزْقَکَ، اَوْ قَطَعْتَ عَنّی سَبَبَکَ(3) لَمْ اَجِدِ السَّبیلَ اِلی شَیْءٍ مِنْ اَمَلی غَیْرَکَ، وَ لَمْ اَقْدِرْ عَلی ما عِنْدَکَ بِمَعُونَةِ سِواکَ، فَاِنّی عَبْدُکَ وَفی قَبْضَتِکَ، ناصِیَتی بِیَدِکَ، لا اَمْرَ لی مَعَ اَمْرِکَ، ماضٍ فِیَ حُکْمُکَ، عَدْلٌ فِیَ قَضاؤُکَ، وَلا قُوَّةَ لی عَلَی الْخُرُوجِ مِنْ سُلْطانِکَ، وَلا اَسْتَطیعُ مُجاوَزَةَ قُدْرَتِکَ، وَلا اَسْتَمیلُ(4) هَواکَ، وَلا اَبْلُغُ رِضاکَ، وَلا اَنالُ ما عِنْدَکَ اِلاّ بِطاعَتِکَ وَبِفَضْلِ رَحْمَتِکَ. اِلهی اَصْبَحْتُ وَاَمْسَیْتُ عَبْدا داخِرا(5) لَک، لا اَمْلِکُ لِنَفْسی نَفْعا وَلا ضَرّا اِلاّ بِکَ، اَشْهَدُ بِذلِکَ عَلی نَفْسی، وَاَعْتَرِفُ بِضَعْفِ قُوَّتی، وَ قِلَّةِ حیلَتی، فَاَنْجِزْ لی ما وَعَدْتَنی، وَتَمِّمْ لی ما اتَیْتَنی، فَاِنّی عَبْدُکَ الْمِسْکینُ الْمُسْتَکینُ(6) الضَّعیفُ الضَّریرُ، الذَّلیلُ 
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1- 1 _ : لخوفی وفزعی .

2- 2 _ : منعت .

3- 3 _ : ما یوصلنی إلیک .

4- 4 _ : أستعطف .

5- 5 _ : صاغراً ذلیلاً .

6- 6 _ : الخاضع .




الْحَقیرُ، الْمَهینُ الْفَقیرُ، الْخائِفُ الْمُسْتَجیرُ. اَللّهُمَّ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِه، وَلا تَجْعَلْنی ناسِیا لِذِکْرِکَ فیما اَوْلَیْتَنی، وَلا غافِلاً لاِِحْسانِکَ فیما اَبْلَیْتَنی، وَلا ایِسا مِنْ اِجابَتِکَ لی وَ اِنْ اَبْطَاَتْ عَنّی، فی سَرّاءَ کُنْتُ اَوْ ضَرّاءَ، اَوْ شِدَّةٍ اَوْ رَخاءٍ، اَوْ عافِیَةٍ اَوْ بَلاءٍ، اَوْ بُؤْسٍ اَوْ نَعْماءَ، اَوْجِدَةٍ(1) اَوْ لاَءْواءَ(2) اَوْ فَقْرٍ اَوْ غِنیً. اَللّهُمَّ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَ الِه، وَاجْعَلْ ثَنائی عَلَیْکَ، وَمَدْحی اِیّاکَ وَحَمْدی لَکَ فی کُلِّ حالاتی، حَتّی لا اَفْرَحَ بِما اتَیْتَنی مِنَ الدُّنْیا، وَلا اَحْزَنَ عَلی ما مَنَعْتَنی فیها، وَاَشْعِرْ قَلْبِی تَقْواکَ، وَ اسْتَعْمِلْ بَدَنی فیما تَقْبَلُهُ مِنّی، وَاشْغَلْ بِطاعَتِکَ نَفْسی عَنْ کُلِّ ما یَرِدُ عَلَیَّ، حَتّی لا اُحِبَّ شَیْئا مِنْ سُخْطِکَ، وَلا اَسْخَطَ شَیْئا مِنْ رِضاکَ.

اَللّهُمَّ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِه، وَفَرِّغْ قَلْبی لِمَحَبَّتِکَ، وَاشْغَلْهُ بِذِکْرِکَ، وَانْعَشْهُ بِخَوْفِکَ، وَ بِالْوَجَلِ مِنْکَ، وَقَوِّه بِالرَّغْبَةِ اِلَیْکَ، وَ اَمِلْهُ اِلی طاعَتِکَ، وَاَجْرِبِه فیاَحَبِّ السُّبُلِ اِلَیْکَ، وَذَلِّلْهُ بِالرَّغْبَةِ فیما عِنْدَکَ اَیّامَ حَیاتی کُلَّها، وَاجْعَلْ تَقْواکَ مِنَ الدُّنْیا زادی، وَاِلی رَحْمَتِکَ رِحْلَتی، وَفی مَرْضاتِکَ مَدْخَلی، وَاجْعَلْ فی جَنَّتِکَ مَثْوایَ(3)، وَهَبْ لی قُوَّةً اَحْتَمِلُ بِها جَمیعَ مَرْضاتِکَ، وَ اجْعَلْ فِراری اِلَیْکَ، وَرَغْبَتی فیما عِنْدَکَ، وَاَلْبِسْ قَلْبِی الْوَحْشَةَ مِنْ شِرارِ خَلْقِکَ، وَهَبْ لِیَالاُْنْسَ بِکَ وَ بِاَوْلِیائِکَ وَاَهْلِ طاعَتِکَ، وَلا تَجْعَلْ لِفاجِرٍ وَلا کافِرٍ عَلَیَ مِنَّةً، وَلا لَهُ عِنْدی یَدا وَلا بی اِلَیْهِمْ حاجَةً، بَلِ اجْعَلْ سُکُونَ قَلْبی وَاُنْسَ نَفْسی وَاسْتِغْنائی وَکِفایَتی بِکَ وَبِخِیارِ خَلْقِکَ،

اَللّهُمَّ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِه، وَاجْعَلْنی لَهُمْ قَرینا وَاجْعَلْنی لَهُمْ نَصیرا، وَامْنُنْ عَلَیَ بِشَوْقٍ اِلَیْکَ وَبِالْعَمَلِ لَکَ بِما تُحِبُّ وَتَرْضی اِنَّکَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ، وَذلِکَ عَلَیْکَ یَسیرٌ»(4) .
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1- 1 _ : غنی وسعة .

2- 2 _ : شدة وضیق .

3- 3 _ : إقامتی .

4- 4 _ الصحیفة السجّادیّة الجامعة: ص112 د57 .




الصادق علیه السلام 

2 _ الکافی: علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن بعض أصحابنا رفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال: فی الرجل یحزنه الأمر (أو)(1) یرید الحاجة، قال:

یصلّی رکعتین، یقرأ فی إحداهما «قل هو اللّه أحد» ألف مرّة وفی الاُخری مرّة، ثمّ یسأل حاجته.

الفقیه: فی کتاب محمّد بن أحمد بن یحیی بن عمران الأشعری، عن إبراهیم بن هاشم، عن محمّد بن سنان یرفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام (مثله).(2)

3 _ الکافی: عدّة من أصحابنا، عن سهل بن زیاد، عن علیّ بن أسباط، عن إسماعیل بن یسار، عن بعض من رواه قال: قال(3): إذا أحزنک أمرٌ فقل فی آخر سجودک: «یا جَبْرَئیلُ یا مُحَمَّدٍ، یا جَبْرَئیلُ یا مُحَمَّدٍ _ تکّرر ذلک _ اِکْفِیانِی ما اَنَا فِیهِ فَاِنَّکُما کافِ_یانِ وَ احْفَظانِی بِاِذْنِ اللّه ِ فَاِنَّکُما حافِظانِ» .(4)




6 _ باب الإستشفاء بما یدفع الغمّ 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ خواص القرآن: روی عن النبیّ صلی الله علیه و آله أنّه قال: من قرأ هذه السورة «التین» کتب اللّه له من الأجر ما لا یحصی، وکأنّما تلقی محمّدا صلی الله علیه و آله وهو مغتمّ ففرّج اللّه عنه.(5)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

2 _ الخصال: قال الصادق علیه السلام : عجبت لمن فزع من أربع کیف لایفزع إلی أربع
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1- 1 _ «و» فی الهدایة والفقیه .

2- 2 _ 3/447 ح2، الفقیه:1/562 ح1549، عنهما الوسائل:5/257 ح6، الهدایة:37، عنه المستدرک:6/312 ح2 .

3- 3 _ مضمر .

4- 4 _ 2/558 ح9، عنه البحار: 84/286 ح9، الصحیفة الصادقیّة: د806 ، وهامش2 .

5- 5 _ عنه الجامع: 2/461 ح2 ، البرهان: 5/691 ح2 .




... وعجبت لمن اغتمّ کیف لایفزع إلی قوله عزّوجلّ: « لا اِلهَ اِلاّ اَنْتَ سُبْحانَکَ اِنّی کُنْتُ مِنَ الظّالِمینَ _ فإنّی سمعت اللّه عزّوجلّ یقول بعقبها: _ فَاسْتَجَبْنَا لَهُ وَنَجَّیْنَاهُ مِنَ الْغَمِّ وَکَذَلِکَ نُنجِی الْمُوءْمِنِینَ »(1).(2)




7 _ باب الإستشفاء لعلاج وحشة القلب 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ مکارم الأخلاق: روی أنّ النبیّ صلی الله علیه و آله شکی إلیه رجل الوحشة، فقال صلی الله علیه و آله :

أکثر من أن تقول هذا، فقالهنّ فأذهب اللّه عنه الوحشة، وهنّ «سُبْحانَ رَبِّیَ الْمَلِکِ الْقُدُّوسِ، رَبِّ الْمَلائِکَةِ وَالرُّوحِ، خالِقِ السَّماواتِ وَالاَْرْضِ، ذِی الْعِزَّةِ وَالْجَبَرُوتِ» .(3)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

2 _ الکافی: (بإسناده) عن ابن المنذر قال: ذکرت عند أبی عبداللّه علیه السلام الوحشة، فقال: ألا اُخبرکم بشیء إذا قلتموه لم تستوحشوا بلیل ولا نهار:

«بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ وَتَوَکَّلْتُ عَلَی اللّه ِ، وَاِنَّهُ مَنْ یَتَوَکَّلْ عَلَی اللّه ِ فَهُوَ حَسْبُهُ، اِنَّ اللّه َ بالِغُ اَمْرِه، قَدْ جَعَلَ اللّه ُ لِکُلِّ شَیْءٍ قَدْرا، اَللّهُمَّ اجْعَلْنی فی کَنَفِکَ وَفی جِوارِکَ، وَاجْعَلْنی فی اَمانِکَ وَفی مَنْعِکَ» .(4)
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1- 1 _ الأنبیاء: 87 و88 .

2- 2 _ ... ، عنه الجامع: 2/643 ح4، والنور: 3/455 ح152، الصحیفة الصادقیّة: د1140 .

3- 3 _ 2/155 ح1 ، الصحیفة النبویّة: د333 .

4- 4 _ 2/568 ح1، الصحیفة الصادقیّة: د364 .





8 _ باب الإستشفاء لعلاج قسوة القلب 



الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 _ الدرّ المنثور: أخرج الحاکم والبیهقی، عن أبی جعفر محمّد بن علیّ علیهماالسلام قال: من وجد فی قلبه قسوة فلیکتب: 

« یس * وَالْقُرْآنِ الْحَکِیمِ »(1) فی جام من زعفران، ثمّ یشربه.(2)




9 _ باب الإستشفاء لعلاج کربة القلب 



الصادق، عن آبائه علیهم السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله ، عن جبرئیل علیه السلام ، عن اللّه عزّوجلّ

1 _ طبّ الأئمّة: عن الصادق علیه السلام أنّه قال: دعاء المکروب الملهوف ومن قد أعیته الحیلة، وأصابته بلیّة: « لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ سُبْحانَکَ اِنّی کُنْتُ مِنَ الظّالِمینَ »(3)

یقولها لیلة الجمعة إذا فرغ من الصلاة المکتوبة من العشاء الآخرة وقال:

أخذته عن أبی جعفر الباقر علیه السلام قال: أخذته عن علیّ بن الحسین ذی الثفنات،

أخذه عن الحسین بن علیّ قال: أخذه عن أمیرالمؤمنین علیّ بن أبی طالب علیهم السلام 

أخذه عن رسول اللّه أخذه عن جبرئیل صلوات اللّه علیهم أجمعین ،

أخذه جبرئیل عن اللّه عزّوجلّ.(4)

النبیّ صلی الله علیه و آله عن جبرئیل علیه السلام 

2 _ مصباح الکفعمی، والبلد الأمین: عن النبیّ صلی الله علیه و آله : ما کربنی(5) أمر إلاّ تمثّل لی 
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1- 1 _ الظاهر أنّ المراد بذکر الآیتین نفسهما، وإلاّ قال: «یس» کما فی غیر المقام .

2- 2 _ 5/257 ، عنه الجامع: 2/308 ح1.

3- 3 _ الأنبیاء: 87 .

4- 4 _ 125، عنه البحار: 95/10 ذح10 .

5- 5 _ «کرثنی» الکفعمی، أی اشتدّ علیّ، وکرثه الغمّ: أی اشتدّ علیه .




جبرئیل علیه السلام فقال: یا محمّد قل: «تَوَکَّلْتُ عَلَی الْحَیِّ الَّذی لا یَمُوتُ « وَالْحَمْدُ للّه ِِ الَّذی لَمْ یَتَّخِذْ وَلَدا وَلَمْ یَکُنْ لَهُ شَریکٌ فِی الْمُلْکِ وَلَمْ یَکُنْ لَهُ وَلِیٌّ مِنَ الذُّلِّ وَکَبِّرْهُ تَکْبیرا »(1).(2)

النبیّ صلی الله علیه و آله 

3 _ نفحات الرحمن: فی روایة عن النبیّ صلی الله علیه و آله : 

إنّی لأعلم کلمة لایقولها مکروب إلاّ فرّج عنه، کلمة یونس: 

« فَنَادَی فِی الظُّلُمَاتِ أَنْ لاَّ إِلَهَ إِلاَّ أَنتَ سُبْحَانَکَ إِنِّی کُنتُ مِنَ الظَّالِمِینَ »(3).(4)

الأئمّة: علیّ علیه السلام 

4 _ مهج الدعوات: ذکر سعد بن عبداللّه أنّ هذا الدعاء دعا به علیّ صلوات اللّه علیه قبل رفع المصاحف الشریفة، ثمّ قال ما معناه: إنّ إبلیس صرخ صرخة سمعها بعض العسکر یشیر علی معاویة وأصحابه یرفع المصاحف الجلیلة للحیلة، فأجابه الخوارج لمعاویة إلی شبهاته فرفعوها، فاختلف أصحاب أمیرالمؤمنین علیه السلام کما اختلفوا فی طاعة رسول اللّه صلی الله علیه و آله فی حیاته، فدعا علیه السلام فقال:

«اللّهُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ الْعافِ_یَةَ مِنْ جُهْدِ الْبَلاءِ، وَمِنْ شَماتَةِ الاَْعْداءِ . اللّهُمَّ اغْفِرْ لی ذَ نْبی، وَزَکِّ عَمَلی، وَاغْسِلْ خَطایایَ، فَاِنّی ضَعیفٌ اِلاّ ما قَوَّیْتَ، وَاقْسِمْ لی حِلْما تَسُدُّ بِه بابَ الْجَهْلِ، وَعِلْما تُفَرِّجُ بِهِ الْجَهَلاتِ، وَیَقینا تُذْهِبُ بِهِ الشَّکَّ عَنّی، وَفَهْما تُخْرِجُنی بِه مِنَ الْفِتَنِ الْمُعْضَلاتِ، وَنُورا اَمْشی بِه فِ_ی النّاسِ، وَاَهْتَدی بِه فِی الظُّلُماتِ. اللّهُمَّ اَصْلِحْ لی سَمْعی وَبَصَری وَشَعْری وَبَشَری وَقَلْبی، صَلاحا باقِیا تُصْلِحُ بِها ما بَقِیَ مِنْ جَسَدی، اَسْاَ لُکَ الرّاحَةَ عِنْدَ الْمَوْتِ، وَالْعَفْوَ عِنْدَ الْحِسابِ.
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1- 1 _ الإسراء: 111 .

2- 2 _ الصحیفة النبویّة، ص145 د39 .

3- 3 _ الأنبیاء: 87 .

4- 4 _ 1/45 ، عنه الجامع: 2/643 ح1 ، الصحیفة النبویّة: ص52 د98 .




اللّهُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ اَیَّ عَمَلٍ کانَ اَحَبَّ اِلَیْکَ، وَاَقْرَبَ لَدَیْکَ اَنْ تَسْتَعْمِلَنی فیهِ اَبَدا، ثُمَّ لَقِّنی اَشْرَفَ الاَْعْمالِ عِنْدَکَ، وَاتِنی فیهِ قُوَّةً وَصِدْقا وَجِدّا وَعَزْما مِنْکَ وَنَشاطا، ثُمَّ اجْعَلْنی اَعْمَلُ ابْتِغاءَ وَجْهِکَ وَمَعاشا فیما اتَیْتَ صالِحی عِبادِکَ، ثُمَّ اجْعَلْنی لا اَشْتَری بِه ثَمَنا (قَلیلاً) وَلا اَبْتَغی بِه بَدَلاً، ولا تُغَیِّرْهُ فی سَرّاءَ وَلا ضَرّاءَ، وَلا کَسَلاً وَلا نِسْیانا وَلا رِیاءً وَلا سُمْعَةً حَتّی تَتَوَفّانی عَلَیْهِ، وَارْزُقْنی اَشْرَفَ الْقَتْلِ فی سَبیلِکَ، اَ نْصُرُکَ، وَاَ نْصُرُ رَسُولَکَ، اَشْتَری (بِهِ) الْحَیاةَ الْباقِیَةَ بِالْحَیاةِ الدُّنْیا، وَاَعِنّی بِمَرْضاتِکَ مِنْ عِنْدِکَ. اللّهُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ قَلْبا سَلیما ثابِتا حَفیظا مُنیبا، یَعْرِفُ الْمَعْرُوفَ فَیَتَّبِعُهُ، وَیُنْکِرُ الْمُنْکَرَ فَیَجْتَنِبُهُ، لا فاجِرا وَلا شَقِیّا وَلا مُرْتابا، یا باسِطَ الْیَدَیْنِ بِالرَّحْمَةِ، یا مَنْ سَبَقَتْ رَحْمَتُهُ غَضَبَهُ، اَسْاَ لُکَ اَنْ تَجْعَلَ حَیاتی زِیادَةً لی فی کُلِّ خَیْرٍ، وَاجْعَلِ الْوَفاةَ نَجاةً لی مِنْ کُلِّ شَرٍّ، وَاخْتِمْ لی عَمَلی بِالشَّهادَةِ، یا عُدَّتی فی کُرْبَتی، وَیا صاحِبی فی حاجَتی، وَوَلِیّی فی نِعْمَتی، وَاَسْاَ لُکَ اَنْ تَرْزُقَنی شُکْرَ نِعْمَتِکَ، وَصَبْرا عَلی بَلِیَّتِکَ، وَرِضیً بِقَدَرِکَ، وَتَصْدیقا بِوَعْدِکَ، وَحِفْظا لِوَصِیَّتِکَ، وَوَرَعا عَنْ مَحارِمِکَ وَتَوَکُّلاً عَلَیْکَ، وَاعْتِصاما بِحَبْلِکَ، وَتَمَسُّکا بِکِتابِکَ، وَمَعْرِفَةً بِحَقِّکَ وَقُوَّةً فی عِبادَتِکَ، وَنِشاطا لِذِکْرِکَ مَا اسْتَعْمَرْتَنی فیاَرْضِکَ، فَاِذا کانَ ما لا بُدَّ مِنْهُ الْمَوْتُ، فَاجْعَلْ مَنِیَّتی قَتْلاً فی سَبیلِکَ بِیَدِ شَرِّ خَلْقِکَ، وَاجْعَلْ مَصیری فِ_ی الاَْحْیاءِ الْمَرْزُوقینَ عِنْدَکَ فی دارِ الْحَیَوانِ . اللّهُمَّ اجْعَلِ النُّورَ فی بَصَری، وَالْیَقینَ فی قَلْبی، وَخَوْفَکَ فی نَفْسی وَذِکْرَکَ عَلی لِسانی، اللّهُمَّ اجْعَلْ رَغْبَتی فی مَسْاَ لَتی اِیّاکَ رَغْبَةَ اَوْلِیائِکَ فی مَسائِلِهِمْ، وَاجْعَلْ رَهْبَتی اِیّاکَ فِی اسْتِجارَتی مِنْ عَذابِکَ رَهْبَةَ اَوْلِیائِکَ، اللّهُمَّ وَاسْتَعْمِلْنی فی مَرْضاتِکَ (وَطاعَتِکَ) عَمَلاً لا اَتْرُکُ شَیْئا مِنْ مَرْضاتِکَ وَطاعَتِکَ مَخافَةَ اَحَدٍ مِنْ خَلْقِکَ دُونَکَ. اللّهُمَّ ما اتَیْتَنی مِنْ خَیْرٍ فَاتِنی مَعَهُ شُکْرا یُحْدِثُ لی بِه ذِکْرا،وَاَحْسِنْ لی بِه ذُخْرا، وَما زَوَیْتَ عَنّی مِنْ عَطاءٍ، وَاتَیْتَنی
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عَنْهُ غِنیً، فَاجْعَلْ لی فیهِ اَجْرا، وَاتِنی عَلَیْهِ صَبْرا، اللّهُمَّ سُدَّ فَقْری فِ_ی الدُّنْیا، وَلا تُلْهِنی عَنْ عِبادَتِکَ، وَلا تُنْسِنی ذِکْرَکَ، وَلا تُقَصِّرْ رَغْبَتی فیما عِنْدَکَ . اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ مِنَ الْغَمِّ وَالْحُزْنِ وَالْعَجْزِ، وَالْکَسَلِ وَالْجُبْنِ وَالْبُخْلِ وَسُوءِ الْخُلْقِ، وَضَلَعِ الدَّیْنِ(1)، وَغَلَبَةِ الرِّجالِ، وَغَلَبَةِ الْعَدُوِّ وَتَوالِی الاَْیّامِ، وَمِنْ شَرِّ ما یَعْمَلُ الظّالِمُونَ فِ_ی الاَْرْضِ، وَبَلِیَّةٍ لا اَسْتَطیعُ عَلَیْها صَبْرا، وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ کُلِّ شَیْءٍ زَحْزَحَ بَیْنی وَبَیْنَکَ، اَوْ باعَدَ مِنْکَ اَوْ صَرَفَ عَنّی وَجْهَکَ، اَوْ نَقَصَ مِنْ حَظّی عِنْدَکَ، وَاَعُوذُ بِکَ اَنْ تَحُولَ خَطایایَ، اَوْ ظُلْمی، اَوْ اِسْرافی عَلی نَفْسی، وَاتِّباعُ هَوایَ، وَاسْتِعْمالُ شَهْوَتی، دُونَ رَحْمَتِکَ(2) وَبِرِّکَ وَفَضْلِکَ وَبَرَکاتِکَ وَمَوْعُودِکَ عَلی نَفْسِکَ . اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ مِنْ صاحِبِ سُوءٍ فِی الْمَغیبِ وَالْمَحْضَرِ، فَاِنَّ قَلْبَهُ یَرْعانی، وَعَیْناهُ تُبْصِرانی، وَاُذُ ناهُ تَسْمَعانی، اِنْ رَأی حَسَنَةً اَخْفاها(3)، وَاِنْ رَأی سَیِّ_ئَةً اَبْداها، وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ طَمَعٍ یُدْنی(4) اِلی طَبْعٍ(5)، وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ ضَلالَةٍ تُرْدینی، وَمِنْ فِتْنَةٍ تُعْرِضُ لی، وَمِنْ خَطیئَةٍ لا تَوْبَةَ مَعَها، وَمِنْ مَنْظَرِ سُوءٍ فِی الاَْهْلِ وَالْمالِ وَالْوَلَدِ، وَعِنْدَ غَضاضَةِ الْمَوْتِ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الْکُفْرِ وَالشَّکِّ وَالْبَغْیِ، وَالْحَمِیَّةِ وَالْغَضَبِ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ غِنیً یُطْغینی وَمِنْ فَقْرٍ یُنْسینی، وَمِنْ هَویً یُرْدینی وَمِنْ عَمَلٍ یُخْزینی، وَمِنْ صاحِبٍ یُغْوینی . اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّ یَوْمٍ اَوَّلُهُ فَزَعٌ، وَاخِرُهُ جَزَعٌ، تَسْوَدُّ فیهِ الْوُجُوهُ، وَتَجُفُّ فیهِ الاَْکْبادُ، وَاَعُوذُ بِکَ (مِنْ) اَنْ اَعْمَلَ ذَ نْبا مُحْبِطا لا تَغْفِرُهُ اَبَدا، وَمِنْ ذَ نْبٍ یَمْنَعُ خَیْرَ الاْخِرَةِ، وَمِنْ اَمَلٍ یَمْنَعُ خَیْرَ الْعَمَلِ وَمِنْ حَیاةٍ تَمْنَعُ خَیْرَ الْمماتِ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الْجَهْلِ وَالْهَزْلِ، وَمِنْ شَرِّ الْقَوْلِ وَالْفِعْلِ، وَمِنْ سُقْمٍ
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1- 1 _ یقال: أخذه ضلع الدین: أی ثقله حتّی یمیل بصاحبه عن الاستواء لثقله، وفی المصدر المطبوع: ظلع الدین، وهو تصحیف .

2- 2 _ «توبتک» خ ل .

3- 3 _ «أطفاها» خ ل .

4- 4 _ «یؤدی» خ ل .

5- 5 _ الطبع محرّکة : الدنس .




یُشْغِلُنی، وَمِنْ صِحَّةٍ تُلْهینی، وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ التَّعَبِ وَالنَّصَبِ وَالْوَصَبِ وَالضِّیقِ وَالضَّنْکِ وَالضَّلالَةِ، وَالْغائِلَةِ وَالذِّلَّةِ وَالْمَسْکَنَةِ وَالرِّیاءِ وَالسُّمْعَةِ، وَالنَّدامَةِ وَالْحُزْنِ، وَالْخُشُوعِ وَالْبَغْیِ وَالْفِتَنِ، وَمِنْ جَمیعِ الاْفاتِ وَالسَّیِّ_ئاتِ، وَبَلاءِ الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الْ_فَواحِشِ ما ظَهَرَ مِنْها وَما بَطَنَ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ وَسْوَسَةِ الاَْ نْفُسِ، مِمّا لا تُحِبُّ مِنَ الْقَوْلِ وَالْفِعْلِ وَالْعَمَلِ . اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ مِنَ الْجِنِّ وَالاِْنْسِ وَالْحِسِّ وَاللَّبْسِ، وَمِنْ شَرِّ طَوارِقِ اللَّیْلِ وَالنَّهارِ، وَاَ نْفُسِ الْجِنِّ، وَاَعْیُنِ الاِْنْسِ . اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ (مِنْ شَرِّ نَفْسی، وَمِنْ شَرِّ لِسانی، وَمِنْ شَرِّ سَمْعی وَمِنْ شَرِّ بَصَری، وَاَعُوذُ بِکَ) مِنْ نَفْسٍ لا تَشْبَعُ، وَمِنْ قَلْبٍ لا یَخْشَعُ وَمِنْ دُعاءٍ لا یُسْمَعُ، وَمِنْ صَلاةٍ لا تُرْفَعُ، اللّهُمَّ لا تَجْعَلْنی(1) فی شَیْءٍ مِنْ عَذابِکَ، وَلا تَرُدَّنی فی ضَلالَةٍ، اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِشِدَّةِ مُلْکِکَ، وَعِزَّةِ قُدْرَتِکَ، وَعَظَمَةِ سُلْطانِکَ مِنْ شَرِّ خَلْقِکَ اَجْمَعینَ» .

ثمّ قال أبوعبداللّه علیه السلام : هذا الدعاء وهو لکلّ أمر مهمّ شدید، وکرب،

وهو دعاء لایردّ من دعا به إن شاء اللّه تعالی .(2)

5 _ مهج الدعوات: بإسناده عن عبداللّه بن عبد الرحمان، عن أبی جعفر محمّد ابن النعمان الأحول، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

دعا أمیرالمؤمنین علیه السلام یوم الهریر حین اشتدّ علی أولیائه الأمر، دعاء الکرب، من دعا به وهو فی أمر قد کربه وغمّه نجّاه اللّه منه وهو:

«اللّهُمَّ لا تُحَبِّبْ اِلَیَّ ما اَبْغَضْتَ، وَلا تُبَغِّضْ اِلَیَّ ما اَحْبَبْتَ. اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ اَنْ اَرْضی سَخَطَکَ، اَوْ اَسْخَطَ رِضاکَ، اَوْ اَرُدَّ قَضاءَکَ، اَوْ اَعْدُو قَوْلَکَ، اَوْ اُ ناصِحَ اَعْداءَکَ، اَوْ اَعْدُو اَمْرَکَ فیهِمْ. اللّهُمَّ ما کانَ مِنْ عَمَلٍ اَوْ قَوْلٍ یُقَرِّبُنی مِنْ رِضْوانِکَ
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1- 1 _ «لا تحملنی» خ ل .

2- 2 _ 130، عنه البحار: 94/238 _ 241 ، الصحیفة العلویّة: د411.




وَیُباعِدُنی مِنْ سَخَطِکَ، فَصَبِّرْنی لَهُ وَاحْمِلْنی عَلَیْهِ، یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ. اللّهُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ لِسانا ذاکِرا، وَقَلْبا شاکِرا، وَیَقینا صادِقا، وَایمانا خالِصا، وَجَسَدا مُتَواضِعا، وَارْزُقْنی مِنْکَ حُبّا، وَاَدْخِلْ قَلْبی مِنْکَ رُعْبا. اللّهُمَّ فَاِنْ تَرْحَمْنی فَقَدْ حَسُنَ ظَنّی بِکَ، وَاِنْ تُعَذِّبْنی فَبِظُلْمی وَجَوْری وَجُرْمی وَاِسْرافی عَلی نَفْسی، فَلا عُذْرَ لی اِنِ اعْتَذَرْتُ وَلا مُکافاةَ اَحْتَسِبُ بِها، اللّهُمَّ اِذا حَضَرَتِ الاْجالُ، وَنَفَدَتِ الاَْیّامُ، وَکانَ لا بُدَّ مِنْ لِقائِکَ، فَاَوْجِبْ لی مِنَ الْجَنَّةِ مَنْزِلاً یَغْبِطُنی بِهِ الاَْوَّلُونَ وَالاْخِرُونَ، لا حَسْرَةَ بَعْدَها، وَلا رَفیقَ بَعْدَ رَفیقِها فی اَ کْرَمِها مَنْزِلاً. اللّهُمَّ اَ لْبِسْنی خُشُوعَ الاْیمانِ بِالْعِزِّ قَبْلَ خُشُوعِ الذُّلِّ فِ_ی النّارِ، اُ ثْن_ی عَلَیْکَ یا رَبِّ اَحْسَنَ الثَّناءِ، لاَِنَّ بَلاءَکَ عِنْدی اَحْسَنُ الْبَلاءِ. اللّهُمَّ فَاَذِقْنی مِنْ عَوْنِکَ وَتَأْییدِکَ وَتَوْفیقِکَ وَرِفْدِکَ، وَارْزُقْنی شَوْقا اِلی لِقائِکَ، وَنَصْرا فی نَصْرِکَ، حَتّی اَجِدَ حَلاوَةَ ذلِکَ فی قَلْبی، وَاعْزِمْ لی عَلی اَرْشَدِ اُمُوری، فَقَدْ تَری مَوْقِفی وَمَوْقِفَ اَصْحابی وَلا یَخْفی عَلَیْکَ شَیْءٌ مِنْ اَمْری، اللّهُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ النَّصْرَ الَّذی نَصَرْتَ بِه رَسُولَکَ، وَفَرَّقْتَ بِه بَیْنَ الْحَقِّ وَالْباطِلِ، حَتّی اَ قَمْتَ بِه دینَکَ وَاَ فْلَجْتَ بِه حُجَّتَکَ، یا مَنْ هُوَ لی فی کُلِّ مَقامٍ» .(1)

الصادق، عن علیّ بن الحسین علیهم السلام 

6 _ منه: بإسناده إلی إبن الولید، عن أبیه، عن الصفّار، عن ابن عیسی، عن هارون بن مسلم، عن ابن صدقة قال: سألت أبا عبداللّه جعفر بن محمّد علیهماالسلام أن یعلّمنی دعاء أدعو به فی المهمّات، فأخرج إلیّ أوراقاً من صحیفة عتیقة، فقال:

انتسخ ما فیها، فهو دعاء جدّی علیّ بن الحسین علیهماالسلام للمهمّات، فکتبت ذلک علی وجهه، فما کربنی شیء قطّ وأهمّنی إلاّ دعوت به، ففرّج اللّه کربی وهمّی، وأعطانی سؤلی، وهو:
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«اَللّهُمَّ هَدَیْتَنی فَلَهَوْتُ، وَ وَعَظْتَ فَقَسَوْتُ، وَاَبْلَیْتَ الْجَمیلَ فَعَصَیْتُ، وَعَرَّفْتَ فَاَصْرَرْتُ، ثُمَّ عَرَّفْتَ فَاسْتَغْفَرْتُ، فَاَقَلْتَ فَعُدْتُ فَسَتَرْتَ، فَلَکَ الْحَمْدُ یا اِلهی. تَقَحَّمْتُ اَوْدِیَةَ هَلاکی، وَتَخَلَّلْتُ شِعابَ تَلَفی، وَتَعَرَّضْتُ فیها لِسَطَواتِکَ، وَبِحُلُولِها لِعُقُوباتِکَ، وَ وَسیلَتی اِلَیْکَ التَّوْحیدُ، وَ ذَریعَتی اَنّی لَمْ اُشْرِکْ بِکَ شَیْئا، وَلَمْ اَتَّخِذْ مَعَکَ اِلها، وَقَدْ فَرَرْتُ اِلَیْکَ مِنْ نَفْسیوَاِلَیْکَ یَفِرُّ الْمُسیءُ، وَ اَنْتَ مَفْزَعُ الْمُضَیِّعِ حَظَّ نَفْسِه، فَلَکَ الْحَمْدُ یا اِلهی. فَکَمْ مِنْ عَدُوٍّ انْتَضی عَلَیَ سَیْفَ عَداوَتِه، وَشَحَذَ لی ظُبَةَ مُدْیَتِه، وَ اَرْهَفَ لی شَبا حَدِّه، وَ دافَ لی قَواتِلَ سُمُومِه، وَسَدَّدَ نَحْوی صَوائِبَ سِهامِه، وَ لَمْ تَنَمْ عَنّی عَیْنُ حِراسَتِه، وَ اَضْمَرَ اَنْ یَسُومَنِی الْمَکْرُوهَ، وَیُجَرِّعَنی زُعافَ مَرارَتِه. فَنَظَرْتَ یا اِلهی اِلی ضَعْفی عَنِ احْتِمالِ الْفَوادِحِ، وَعَجْزی عَنِ الاِْنْتصارِ مِمَّنْ قَصَدَنی بِمُحارَبَتِه، وَ وَحْدَتی فی کَثیرِ عَدَدِ مَنْ ناوانی وَ اَرْصَدَ لِیَ الْبَلاءَ فیما لَمْ اُعْمِلْ فیهِ فِکْری، فَابْتَدَأْتَنی بِنَصْرِکَ وَشَدَدْتَ اَزْری بِقُوَّتِکَ، ثُمَّ فَلَلْتَ لی حَدَّهُ وَصَیَّرْتَهُ مِنْ بَعْدِ جَمْعٍ عَدیدٍ وَحْدَهُ، وَاَعْلَیْتَ کَعْبی عَلَیْهِ، وَجَعَلْتَ ماسَدَّدَهُ مَرْدُودا عَلَیْهِ، فَرَدَدْتَهُ لَمْ یَشْفِ غَلیلَهُ، وَلَمْ یُبَرِّدْ حَرارَةَ غَیْظِه، قَدْ عَضَّ عَلَیَ شَواهُ، وَاَدْبَرَ مُوَلِّیا قَدْ اَخْلَفْتَ سَرایاهُ. وَ کَمْ مِنْ باغٍ بَغانی بِمَکائِدِه، وَنَصَبَ لی اَشْراکَ مَصائِدِه، وَ وَکَّلَ بی تَفَقُّدَ رِعایَتِه، وَاَضْبَاَ اِلَیَّ اِضْباءَ السَّبُعِ لِطَریدَتِهِ انْتِظارا لاِنْتِهازِ الْفُرْصَةِ لِفَریسَتِه، فَنادَیْتُکَ یا اِلهی مُسْتَغیثا بِکَ، واثِقا بِسُرْعَةِ اِجابَتِکَ، عالِما اَنَّهُ لایُضْطَهَدُ مَنْ اوی اِلی ظِلِّ کَنَفِکَ، وَلَنْ یَفْزَعَ مَنْ لَجَاَ اِلی مَعاقِلِ انْتِصارِکَ، فَحَصَّنْتَنی مِنْ بَأْسِه بِقُدْرَتِکَ. وَکَمْ مِنْ سَحائِبَ مَکْرُوهٍ قَدْ جَلَّیْتَها عَنّی، وَغَواشِیَ کُرُباتٍ کَشَفْتَها، لاتُسْئَلُ عَمّا تَفْعَلُ، وَلَقَدْ سُئِلْتَ فَاَعْطَیْتَ، وَلَمْ تُسْئَلْ فَابْتَدَأْتَ، وَاسْتُمیحَ فَضْلُکَ فَما اَکْدَیْتَ، اَبَیْتَ اِلاّ اِحْسانا، وَاَبَیْتُ اِلاّ تَقَحُّمَ حُرُماتِکَ، وَتَعَدِّی حُدُودِکَ، وَالْغَفْلَةَ عَنْ وَعیدِکَ، فَلَکَ الْحَمْدُ اِلهی مِنْ مُقْتَدِرٍ لا یُغْلَبُ، وَذی اَناةٍ
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لا یَعْجَلُ، هذا مَقامُ مَنِ اعْتَرَفَ لَکَ بِالتَّقْصیرِ، وَشَهِدَ عَلی نَفْسِهِ بِالتَّضْییعِ! اَللّهُمَّ اِنّی اَتَقَرَّبُ اِلَیْکَ بِالْمُحَمَّدِیَّةِ الرَّفیعَةِ، وَاَتَوَجَّهُ اِلَیْکَ بِالْعَلَوِیَّةِ الْبَیْضاءِ، فَاَعِذْنی مِنْ شَرِّ ما خَلَقْتَ وَشَرِّ مَنْ یُریدُ بی سُوءا، فَاِنَّ ذلِکَ لایَضیقُ عَلیْکَ فی وُجْدِکَ، وَلا یَتَکَاَّدُکَ فی قُدْرَتِکَ وَ اَنْتَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ . اَللّهُمَّ ارْحَمْنی بِتَرْکِ الْمَعاصی ما اَبْقَیْتَنی، وَارْحَمْنی بِتَرْکِ تَکَلُّفِ ما لا یَعْنینی، وَارْزُقْنی حُسْنَ النَّظَرِ فیما یُرْضیکَ عَنّی، وَاَلْزِمْ قَلْبی حِفْظَ کِتابِکَ کَما عَلَّمْتَنی، وَاجْعَلْنی اَتْلُوهُ عَلی ما یُرْضیکَ بِه عَنّی، وَنَوِّرْ بِه بَصَری، وَاَوْعِه سَمْعی، وَاشْرَحْ بِه صَدْری، وَفَرِّجْ بِه عَنْ قَلْبی، وَاَطْلِقْ بِه لِسانی، وَاسْتَعْمِلْ بِه بَدَنی، وَاجْعَلْ فِیَّ مِنَ الْحَوْلِ وَالْقُوَّةِ ما یُسَهِّلُ ذلِکَ عَلَیَ، فَاِنَّهُ لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلاّ بِکَ. اَللّهُمَّ اجْعَلْ لَیْلی وَنَهاری، وَدُنْیایَ وَ اخِرَتی، وَمُنْقَلَبی وَمَثْوایَ، فی عافِیَةٍ مِنْکَ، وَمُعافاةٍ وَبَرَکَةٍ مِنْکَ. اَللّهُمَّ اَنْتَ رَبّی وَ مَوْلایَوَسَیِّدی، وَ اَمَلی وَاِلهی، وَ غِیاثی وَسَنَدی، وَخالِقی وَناصِری وَثِقَتی وَرَجائی، لَکَ مَحْیایَ وَمَماتی، وَلَکَ سَمْعی وَبَصَری، وَبِیَدِکَ رِزْقی وَاِلَیْکَ اَمْری فِی الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ، مَلَکْتَنی بِقُدْرَتِکَ، وَقَدَّرْتَ عَلَیَ بِسُلْطانِکَ، لَکَ الْقُدْرَةُ فی اَمْری وَناصِیَتی بِیَدِکَ، لایَحُولُ اَحَدٌ دُونَ رِضاکَ، بِرَأْفَتِکَ اَرْجُو رَحْمَتَکَ، وَبِرَحْمَتِکَ اَرْجُو رِضْوانَکَ، لا اَرْجُو ذلِکَ بِعَمَلی فَقَدْ عَجَزَ عَنّی عَمَلی، فَکَیْفَ اَرْجُو ماقَدْ عَجَزَ عَنّی؟! اَشْکُو اِلَیْکَ فاقَتی، وَضَعْفَ قُوَّتی، وَ اِفْراطی فی اَمْری، وَکُلُّ ذلِکَ مِنْ عِنْدی وَما اَنْتَ اَعْلَمُ بِه مِنّی، فَاکْفِنی ذلِکَ کُلَّهُ. اَللّهُمَّ اجْعَلْنی مِنْ رُفَقاءِ مُحَمَّدٍ حَبیبِکَ، وَ اِبْراهیمَ خَلیلِکَ، وَیَوْمَ الْفَزَعِ الاَْکْبَرِ مِنَ الاْمِنینَ فَ_امِنّی، وَبِتَیْسیرِکَ فَیَسِّرْ لی، وَ بِاِظْلالِکَ فَاَظِلَّنی، وَبِمَفازَةٍ مِنَ النّارِ فَنَجِّنی، وَلا تُسِمْنِی السُّوءَ وَلا تُخْزِنی، وَمِنَ الدُّنْیا فَسَلِّمْنی، وَحُجَّتی یَوْمَ الْقِیامَةِ فَلَقِّنّی، وَبِذِکْرِکَ فَذَکِّرْنی، وَلِلْیُسْری فَیَسِّرْنی، وَلِلْعُسْری فَجَنِّبْنی، وَلِلصَّلاةِ وَالزَّکاةِ مادُمْتُ حَیّا فَاَلْهِمْنی، وَلِعِبادَتِکَ فَوَفِّقْنی، وَفِی الْفِقْهِ وَمَرْضاتِکَ فَاسْتَعْمِلْنی، وَمِنْ فَضْلِکَ
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فَارْزُقْنی، وَیَوْمَ الْقِیامَةِ فَبَیِّضْ وَجْهی، وَحِسابا یَسیرا فَحاسِبْنی، وَبِقَبیحِ عَمَلی فَلا تَفْضَحْنی، وَبِهُداکَ فَاهْدِنی، وَ بِالْقَوْلِ الثّابِتِ فِی الْحَیاةِ الدُّنْیا وَفِی الاْخِرَةِ فَثَبِّتْنی، وَما اَحْبَبْتَ فَحَبِّبْهُ اِلَیَّ، وَما کَرِهْتَ فَبَغِّضْهُ اِلَیَ، وَما اَهَمَّنی مِنَ الدُّنْیا وَ الاْخِرَةِ فَاکْفِنی، وَفی صَلاتی وَصِیامی وَدُعائی وَنُسُکی وَشُکْری وَدُنْیایَ وَ اخِرَتی فَبارِکْ لی، وَالْمَقامَ الْمَحْمُودَ فَابْعَثْنی، وَ سُلْطانا نَصیرا فَاجْعَلْ لی، وَظُلْمی وَجَهْلی وَ اِسْرافی فی اَمْری فَتَجاوَزْ عَنّی، وَمِنْ فِتْنَةِ الْمَحْیا وَالْمَماتِ فَخَلِّصْنی، وَمِنَ الْفَواحِشِ ما ظَهَرَ مِنْها وَما بَطَنَ فَنَجِّنی، وَمِنْ اَوْلِیائِکَ یَوْمَ الْقِیامَةِ فَاجْعَلْنی، وَاَدِمْ لی صالِحَ الَّذی اتَیْتَنی، وَبِالْحَلالِ عَنِ الْحَرامِ فَاَغْنِنی، وَ بِالطَّیِّبِ عَنِ الْخَبیثِ فَاکْفِنی. اَقْبِلْ بِوَجْهِکَ الْکَریمِ اِلَیَ وَلا تَصْرِفْهُ عَنّی، وَاِلی صِراطِکَ الْمُسْتَقیمِ فَاهْدِنی، وَلِما تُحِبُّ وَتَرْضی فَوَفِّقْنی. اَللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ مِنَ الرِّیاءِ وَالسُّمْعَةِ، وَالْکِبْرِیاءِ وَالتَّعْظیمِ وَالْخُیَلاءِ، وَالْفَخْرِ وَالْبَذَخِ، وَالاَْشَرِ وَالْبَطَر، وَالاِْعْجابِ بِنَفْسی وَالْجَبَرِیَّةِ، رَبِّ فَنَجِّنی. وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الْعَجْزِ وَالْبُخْلِ وَالْحِرْصِ وَالْمُنافَسَةِ وَالْغِشِّ. وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الطَّمَعِ وَالطَّبْعِ وَالْهَلَعِ وَالْجَزَعِ وَالزَّیْغِ وَالْقَمْعِ. وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الْبَغْیِ وَ الظُّلْمِ وَالاِْعْتِداءِ وَالْفَسادِ وَالْفُجُورِ وَالْفُسُوقِ. وَ اَعُوذُ بِکَ مِنَ الْخِیانَةِ وَالْعُدْوانِ وَ الطُّغْیانِ. رَبِّ وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الْمَعْصِیَةِ وَالْقَطیعَةِ وَالسَّیِّئَةِ وَالْفَواحِشِ وَالذُّنُوبِ. وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الاِْثْمِ وَالْمَأْثَمِ وَالْحَرامِ وَالْمُحَرَّمِ وَالْخَبیثِ وَکُلِّ ما لا تُحِبُّ. رَبِّ اَعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّ الشَّیْطانِ وَبَغْیِهِ وَظُلْمِهِ وَعَداوَتِهِ، وَشَرَکِه وَزَبانِیَتِه وَجُنْدِهِ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّ ما یَنْزِلُ مِنَ السَّماءِ وَما یَعْرُجُ فیها وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّ ما خَلَقْتَ مِنْ دابَّةٍ وَهامَّةٍ اَوْ جِنٍّ اَوْ اِنْسٍ مِمّا یَتَحَرَّکُ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّما ذَرَاَ فِی الاَْرْضِ وَما یَخْرُجُ مِنْها، وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّ کُلِّ کاهِنٍ وَساحِرٍ وَ زاکِنٍ وَنافِثٍ وَراقٍ. وَاَعُوذُ بِکَ مِنْ شَرِّ کُلِّ حاسِدٍ وَباغٍ وَنافِسٍ، وَطاغٍ وَظالِمٍ وَمُتَعَدٍّ وَجائِرٍ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الْعَمی وَالصَّمَمِ وَالْبَکْمِ
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وَالْبَرَصِ وَالْجُذامِ وَالشَّکِّ وَالرَّیْبِ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الْفَشَلِ وَالْکَسَلِ وَالْعَجْزِ وَالتَّفْریطِ وَالْعَجَلَةِ وَالتَّضْییعِ وَالتَّقْصیرِ وَالاِْبْطاءِ، وَاَعُوذُ بِکَ رَبِّ مِنْ شَرِّما خَلَقْتَ فِی السَّماواتِ وَالاَْرْضِ وَما بَیْنَهُما وَما تَحْتَ الثَّری. رَبِّ وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الْفَقْرِ وَالْفاقَةِ وَالْحاجَةِ وَالْمَسْاَلَةِ وَالضَّیْعَةِ وَالْعائِلَةِ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الْقِلَّةِ وَالذِّلَّةِ، وَاَعُوذُ بِکَ مِنَ الضّیقِ وَالشِّدَّةِ وَالْقَیْدِ وَالْحَبْسِ وَالْوَثاقِ وَالسُّجُونِ وَالْبَلاءِ، وَکُلِّ مَخُوفٍ وَمُصیبَةٍ لاصَبْرَ لی عَلَیْها، امینَ رَبَّ الْعالَمینَ. اَللّهُمَّ اَعْطِنا کُلَّ الَّذی سَاَلْناکَ، وَزِدْنا مِنْ فَضْلِکَ عَلی قَدْرِ جَلالِکَ وَعَظَمَتِکَ بِحَقِّ لا اِلهَ اِلاّ اَنْتَ الْعَزیزُ الْحَکیمُ» .(1)

الباقر علیه السلام 

7 _ طبّ الأئمّة: حکیم بن محمّد بن مسلم، قال: حدّثنا الحسن بن علیّ بن یقطین، عن یونس، عن إبن سنان، عن حفص بن عبدالحمید، عن محمّد بن مسلم، عن أبی جعفر محمّد بن علیّ علیهماالسلام أنّه اشتکی بعض ولده فدنا منه فقبّله، ثمّ قال: یا بنیّ! کیف تجدک؟ قال: أجدنی وجعا قال:

قل إذا صلّیت الظهر: «یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ» عشر مرّات، فإنّه لایقولها مکروب إلاّ قال الربّ تبارک وتعالی: لبّیک عبدی ما حاجتک؟(2)

الصادق علیه السلام 

8 _ منه: عن أبی عبداللّه علیه السلام أنّه قال: دعاء المکروب فی اللّیل :

«یا مُنْزِلَ الشِّفاءِ بِاللَّیْلِ وَالنَّهارِ، وَمُذْهِبَ الدّاءِ بِاللَّیْلِ وَالنَّهارِ اَنْزِلْ عَلَیَّ مِنْ شِفائِکَ شِفاءً لِکُلِّ ما بی مِنَ الدّاءِ» .(3)
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1- 1 _ 158، عنه البحار: 95/225 _ 229 ح26، الصحیفة السجادیّة الجامعة: د153 .

2- 2 _ 125، عنه البحار: 95/9 ح9 ، الصحیفة الباقریّة: د76 .

3- 3 _ 125، عنه البحار: 95/9 ذح9 ، الصحیفة الصادقیّة: د199 .




9 _ ومنه: القاسم بن بهرام، قال: حدّثنا محمّد بن عیسی، عن أبی اسحاق، عن الحسین بن الحسن الخراسانی وکان من الأخیار قال:

حضرت أباعبداللّه الصادق علیه السلام مع جماعة من إخوانی من الحجّاج أیّام أبی الدوانیق فسئل عن دعاء المکروب فقال: دعاء المکروب، إذا صلّی صلاة اللّیل یضع یده علی موضع سجوده ولیقل: 

«بِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ِ، عَلِیٌّ إمامٌ (مِنْ) اللّه ِ فی اَرضِه عَلی جَمیعِ عِبادِه، اِشْفِنی یا شافی، لا شِفاءَ اِلاّ شِفاؤُکَ، شِفاءً لایُغادِرُ سُقْماً مِنْ کُلِّ داءٍ وَ سُقْمٍ»

قال الخراسانی: لا أدری أنّه قال: یقولها ثلاث مرّات، أو سبع مرّات .(1)

10 _ الکافی: بإسناده عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

إذا نزلت برجل نازلة، أو شدیدة، أو کربه أمرٌ فلیکشف عن رکبتیه وذراعیه ولیلصقهما بالأرض ولیلزق جؤجؤه(2) بالأرض، ثمّ لیدع بحاجته وهو ساجدٌ.(3)

11 _ مکارم الأخلاق: عن أبی الحسن الأوّل علیه السلام : ما من أحد دهمه أمر یغمّه أو کربته کربة، فرفع رأسه إلی السماء وقال ثلاث مرّات: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ» إلاّ فرّج اللّه کربته وأذهب غمّه إن شاء اللّه تعالی.(4)




10 _ باب الاستشفاء بما یدفع رعب القلب 



الحدیث القدسی

1 _ مهج الدعوات: من کتاب دفع الهموم والأحزان: لمّا نظر نوح علیه السلام إلی هول الماء والموج والأمواج دخله الرعب، فأوحی اللّه جلّ وعزّ إلیه قل: «لا إله َإلاَّ اللّه ُ»
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1- 1 _ 125، عنه البحار: 95/10 ح10، الصحیفة الصادقیّة: د207 .

2- 2 _ الجؤجؤ کهدهد: الصدر .

3- 3 _ 2/556 ح3 .

4- 4 _ 2/147 ح1، عنه البحار: 95/159 ذح10 ، الصحیفة الکاظمیّة: ص37 د28 .




ألف مرّة اُنجک . قال: فدخلت الریح فی الشراع، فقال: لا إله إلاّ اللّه ألفا ألفا فنجّاه اللّه بما قالها.(1)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ منه: (بإسناده) قال ابن عبّاس: قلت لأمیرالمؤمنین علیه السلام لیلة صفّین:

أما تری الأعداء قد أحدقوا بنا؟ فقال: وقد راعک هذا؟ قلت: نعم، فقال:

«اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ اَنْ اُضامَ فی سُلْطانِکَ (اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ اَنْ اَضِلَّ فی هُداکَ) اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ اَنْ اَفْتَقِرَ فی غِناکَ، اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ اَنْ اُضَیَّعَ فی سَلامَتِکَ، اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ اَنْ اُغْلَبَ وَالاَْمْرُ (لَکَ، وَ) اِلَیْکَ» .(2)

الکتب

3 _ مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن: من علّقها «سورة محمّد صلی الله علیه و آله » علیه فی القتال نصر. ومن شرب ماءها ذهب عنه الرعب و(الزجر، الزحیرظ)

ومن قرأها فی البحر أمن منه.(3)

4 _ خواصّ القرآن: إن شرب ماءها «سورة سبأ» ورشّ علیه وکان یفرق(4) من شیء، أمن وسکن روعه، ولایفزع إن غسل وجهه بمائها.(5)




11 _ باب الإستشفاء لعلاج الفزع فی النوم 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ مکارم الأخلاق: إن فزعت من اللیل فقل عشر مرّات :
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1- 1 _ 34 .

2- 2 _ 103، بحار الأنوار: 94/242، الصحیفة العلویّة: ص505 د408 .

3- 3 _ 457، عنه الجامع: 2/347 ح... .

4- 4 _ الفرق _ بالتحریک _ : الخوف والفزع . (النهایة: 3/438) .

5- 5 _ الخواص (مخطوط) عنه الجامع: 2/291 ح3 .




«اَعُوذُ بِکَلِماتِ اللّه ِ (التّامَّةِ) مِنْ غَضَبِه، وَمِنْ عِقابِه، وَمِنْ شَرِّ عِبادِه وَمِنْ هَمَزاتِ الشَّیاطینِ، وَاَعُوذُ بِکَ رَبِّ اَنْ یَحْضُرُونِ» فإنّ النبیّ صلی الله علیه و آله کان یأمر به.(1)

الأئمّة: الباقر علیه السلام 

2 _ التهذیب ومصباح الکفعمی، عن الفقیه: روی العلاء، عن محمّد بن مسلم قال: قال لی أبو جعفر علیه السلام فی حدیث:

من أصابه فزع عند منامه فلیقرأ إذا آوی إلی فراشه المعوذّتین وآیة الکرسی.

مصباح المتهجد والبلد الأمین: من یتفزّع باللیل یستحب له أن یقرأ (وذکر الحدیث) .(2)

3 _ الکافی: (بإسناده) عن داود بن فرقد، عن أخیه، أنّ شهاب بن عبدربّه سأله أن یسأل أبا عبداللّه علیه السلام ، وقال: قل له:

إنّ إمرأة تفزعنی فی المنام باللیل، فقال: قل له : إجعل مسباحا(3) وکبّر اللّه أربعا وثلاثین تکبیرة، وسبّح اللّه ثلاثا وثلاثین تسبیحة، وأحمد اللّه ثلاثا وثلاثین وقل:

«لا اِلهَ اِلاَّ اللّه ُ وَحْدَهُ لا شَریکَ لَهُ، لَهُ الْمُلْکُ وَلَهُ الْحَمْدُ، یُحْیی وَیُمیتُ وَیُمیتُ وَیُحْیی (بِیَدِهِ الْخَیْرُ وَلَهُ اخْتِلافُ اللَّیْلِ وَالنَّهارِ)(4) وَهُوَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ» عشر مرات .(5)

4 _ فلاح السائل: أبو محمّد هارون بن موسی، عن محمّد بن همام، عن الحسین ابن هارون بن حدود المداینی، عن إبراهیم بن مهزیار [عن أخیه علی بن
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1- 1 _ 2/45 ح1 ، الصحیفة النبویّة: د590 .

2- 2 _ الفقیه: 1/470 ح1351، والتهذیب: 2/116 ح203، عنهما الوسائل: 4/1027 ح1، المتهجّد: 86 ، عنه البحار: 87/176، البلد: 46، والکفعمی: 47 .

3- 3 _ المسباح: ما یسبّح به ویعدّ به الاذکار .

4- 4 _ لیست فی الکافی .

5- 5 _ 2/536 ح7 ، الصحیفة الصادقیّة: ص517 د624.




مهزیار(1)] عن ابن أبی عمیر، عن جمیل بن صالح، عن الولید بن صبیح قال: قال لی شهاب بن عبد ربّه: أقرئ أبا عبداللّه علیه منّی السلام، وأخبره أنّنی یصیبنی فزع فی منامی، فقلت له ذلک، فقال: قل له: إذا آوی إلی فراشه فلیقرأ «المعوذّتین» و «آیة الکرسی» وآیة الکرسی أفضل من کلّ شیء.(2)

5 _ مکارم الأخلاق: لمن فزع فی النوم:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ مِنْ مُحَمَّدٍ رَسُولِ اللّه ِ النَّبِیِّ الاْءُمِّیِّ الْعَرَبِیِّ الْهاشِمِیِّ الاْءَبْطَحِیِّ التِّهامِیِّ صلی الله علیه و آله إِلَی مَنْ حَضَرَ الدّارَ مِنَ الْعُمّارِ ؛ أَمَّا بَعْدُ فَإِنَّ لَنا وَ لَکُمْ فِی الْحَقِّ بَیْعَةً فَإِنْ یَکُنْ فاجِرا مُقْتَحِما أَوْ داعِیَ حَقٍّ مُبْطِلاً أَوْ مَنْ یُؤْذِی الْوِلْدانَ وَ یُفْزِعُ الصِّبْیانَ وَ یُبْکِیهِمْ وَ یُبَوِّلُهُمْ عَلَی الْفِرَاشِ فَلْیَمْضُوا إِلَی أَصْحابِ الاْءَصْنامِ وَ إِلی عَبَدَةِ الاْءَوْثانِ وَ لْیَخْلُوا عَنْ أَصْحابِ الْقُرْ آنِ فِی جِوارِ الرَّحْمنِ وَ مَخازِی الشَّیْطانِ وَ عَنْ أَیْمانِهِمُ الْقُرْآنُ وَ صَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ النَّبِیِّ صلی الله علیه و آله » .(3)

6 _ منه: « شَهِدَ اللّه ُ أَنَّهُ لاَ إِلَ_هَ إِلاَّ هُوَ وَالْمَلاَئِکَةُ وَأُوْلُواْ الْعِلْمِ قَآئِمًَا بِالْقِسْطِ لاَ إِلَ_هَ إِلاَّ هُوَ الْعَزِیزُ الْحَکِیمُ »(4) و «آیة الکرسی» و « قُلِ ادْعُواْ اللّه َ أَوِ ادْعُواْ الرَّحْمَ_نَ أَیًّا مَّا تَدْعُواْ فَلَهُ الأَسْمَاء الْحُسْنَی وَلاَ تَجْهَرْ بِصَلاَتِکَ وَلاَ تُخَافِتْ بِهَا وَابْتَغِ بَیْنَ ذَلِکَ سَبِیلاً »(5) ، « إِنَّ رَبَّکُمُ اللّه ُ الَّذِی خَلَقَ السَّمَاوَاتِ وَالاَْرْضَ فِی سِتَّةِ أَیَّامٍ ثُمَّ اسْتَوَی عَلَی الْعَرْشِ یُغْشِی اللَّیْلَ النَّهَارَ یَطْلُبُهُ حَثِیثًا وَالشَّمْسَ وَالْقَمَرَ وَالنُّجُومَ مُسَخَّرَاتٍ بِأَمْرِهِ أَلاَ لَهُ الْخَلْقُ وَالأَمْرُ تَبَارَکَ اللّه ُ رَبُّ الْعَالَمِینَ »(6) ، « لَقَدْ جَاءکُمْ رَسُولٌ مِّنْ أَنفُسِکُمْ عَزِیزٌ عَلَیْهِ مَا عَنِتُّمْ حَرِیصٌ عَلَیْکُم بِالْمُوءْمِنِینَ رَوءُوفٌ رَّحِیمٌ *
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1- 1 _ لیست فی المستدرک، علماً أنّ إبراهیم بن مهزیار یروی عن أخیه کثیراً وعن ابن أبی عمیر، راجع معجم الرجال: 1/166 .

2- 2 _ 381، عنه البحار: 76/211، والمستدرک: 4/291 ح3 .

3- 3 _ 2/277، عنه البحار: 95/107 ح3 .

4- 4 _ آل عمران: 18 .

5- 5 _ الاسراء: 110 .

6- 6 _ الأعراف: 54 .




فَإِنْ تَوَلَّوْاْ فَقُلْ حَسْبِیَ اللّه ُ لا إِلَ_هَ إِلاَّ هُوَ عَلَیْهِ تَوَکَّلْتُ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْعَظِیمِ »(1) ، « قُلْ مَنْ یَکْلَوءُکُمْ بِاللَّیْلِ وَالنَّهَارِ مِنَ الرَّحْمَنِ بَلْ هُمْ عَنْ ذِکْرِ رَبِّهِم مُّعْرِضُونَ »(2) من السباع والجنّ والسحرة(3) «قل هو اللّه أحد» هو الواحد القهّار « الْیَوْمَ تُجْزَی کُلُّ نَفْسٍ بِمَا کَسَبَتْ لاَ ظُلْمَ الْیَوْمَ إِنَّ اللّه َ سَرِیعُ الْحِسَابِ »(4)

« لِمَنِ الْمُلْکُ الْیَوْمَ للّه ِِ الْوَاحِدِ الْقَهَّارِ »(5).(6)




12 _ باب الإستشفاء بما یفرح القلب 



1 _ خواصّ القرآن: من شرب مائها «العنکبوت» یفرح القلب، ویشرح الصدر.(7)




13 _ باب الإستشفاء بما یحیی القلب 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ کنز العمّال: عن الدیلمی، عن کثیر بن سلیم قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

یا بنیّ! لا تغفل عن قراءة القرآن، فإنّ القرآن یحیی القلب، وینهی عن الفحشاء والمنکر والبغی، وبالقرآن تسیّر الجبال.

شرح نهج البلاغة لابن أبی الحدید: عن أنس، عنه علیه السلام (مثله).(8)

3 _ ربیع الأبرار: عن أنس قال: قال لی رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

یا بنیّ! لا تغفل عن قراءة القرآن إذا أصبحت وإذا أمسیت،

فإنّ القرآن یحیی القلب المیّت، وینهی عن الفحشاء والمنکر.(9)

ص :179







1- 1 _ التوبة: 128 و129 .

2- 2 _ الأنبیاء: 42 .

3- 3 _ «والجنّی السحرة» فی المصدر .

4- 4 _ المؤمن: 17 .

5- 5 _ المؤمن: 16.

6- 6 _ 2/278، عنه البحار: 76/198 .

7- 7 _ عنه الجامع: 2/277 ح4 .

8- 8 _ 1/547 ح2452، عنه الجامع: 1/231 .

9- 9 _ عنه البرهان: 1/9 ح22.




4 _ الجنّة الواقیة: إنّ رجلاً رأی النبیّ صلی الله علیه و آله فی منامه فقال:

یا رسول اللّه، علّمنی شیئا یحیی اللّه تعالی قلبی، قال: فقل: «یا حَیُّ یا قَیُّومُ، یا لا اِلهَ اِلاّ اَنْتَ، اَسْاَلُکَ اَنْ تُحْیِیَ قَلْبی ، اَللّهُمَّ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَ الِ مُحَمَّدٍ» .

فقال ذلک ثلاثة أیّام، فأحیی اللّه تعالی قلبه.(1)




14 _ باب الإستشفاء بما یجلی القلب 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ إرشاد القلوب: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

إنّ هذه القلوب لتصدأ کما یصدأ الحدید، وإنّ جلاءها قراءة القرآن .

شهاب الأخبار: عن ابن عمر، عنه صلی الله علیه و آله (مثله).(2)




15 _ باب الإستشفاء بما یقوّی القلب 



1 _ خواصّ القرآن: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله کان قارؤها «سورة الفیل» قویّ القلب.(3)
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1- 1 _ 198 ، الصحیفة النبویّة: ص275 د182 .

2- 2 _ 78، شهاب الأخبار: 137، عنهما الجامع: 1/230 ح9 .

3- 3 _ 62 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/518 ذح3 .





(19) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الجوف، والبطن 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج أوجاع الجوف، والبطن 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ خواصّ القرآن: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

من کتبها «سورة لقمان» وسقاها من فی جوفه غاشیة(1) زالت عنه، ومن ینزف دما _ امرأة کان أو رجلاً _ وعلّق علی موضع الدم انقطع عنه بإذن اللّه تعالی.

منه: عن الصادق علیه السلام (مثله).(2)

الکتب

2 _ منه: من کتبها وسقاها لرجل أو امرأة فی جوفها الغاشیة أو علّة من العلل، عوفی وأمن من الحمّی، وزال عنه کلّ علّة تصیب ابن آدم، بإذن اللّه تعالی.(3)





2 _ باب وجع البطن 



الصادق، عن أبیه، عن جدّه علیهم السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ طبّ الأئمّة: الحسین بن بسطام، قال: حدّثنا محمّد بن خلف، عن الوشّاء، عن عبداللّه بن سنان، عن جعفر بن محمّد، عن أبیه، عن جدّه » قال: شکی رجل إلی النبیّ صلی الله علیه و آله فقال: یا رسول اللّه! إنّ لی أخا یشتکی بطنه، فقال: مُر أخاک أن یشرب شربة عسل بماء حارّ، فانصرف إلیه من الغد، وقال: یا رسول اللّه! قد أسقیته وما
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1- 1 _ «علّة» فی حدیث آخر، والغاشیة: داء فی الجوف.

2- 2 _ ... ، عنه الجامع: 2/281 ح2 .

3- 3 _ 47 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/281 ح3.




انتفع بها، فقال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : صدق اللّه وکذب بطن أخیک، إذهب فاسق أخاک شربة عسل، وعوّذه بفاتحة الکتاب سبع مرّات فلمّا أدبر الرجل، قال النبیّ صلی الله علیه و آله :

یا علیّ! إنّ أخا هذا الرجل منافق، فمن هاهنا لاتنفعه الشربة.(1)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ منه: شکی رجل إلی أمیرالمؤمنین علیه السلام وجع البطن، فأمره أن یشرب ماءً حارّا ویقول: «یا اَللّه ُ (یا اَللّه ُ یا اَللّه ُ) یا رَحْمانُ یا رَحیمُ، یا رَبَّ الاَْرْبابِ، یا اِلهَ الاْلِهَةِ، یا مَلِکَ الْمُلُوکِ، یا سَیِّدَ السّاداتِ، اِشْفِنی بِشِفائِکَ مِنْ کُلِّ داءٍ وَسُقْمٍ، فَاِنّی عَبْدُکَ وَابْنُ عَبْدَیْکَ اَ تَقَلَّبُ فی قَبْضَتِکَ».(2)

الصادق علیه السلام 

3 _ مجموعة الشهید: عن منافع القرآن المنسوب للصادق علیه السلام :

شرب مائها «سورة النبأ» یزیل (مرض ظ) البطن.(3)

4 _ مکارم الأخلاق: عن یونس بن یعقوب قال: قلت لأبی عبداللّه علیه السلام : جعلت فداک، إنّی أجد وجعا فی بطنی، فقال: وحّد اللّه، فقلت: ماذا أقول؟ قال: تقول:

«یا اَللّه ُ (یا اَللّه ُ) یا رَبِّ یا رَحْمانُ، یا رَبَّ الاَْرْبابِ [ وَ] یا سَیِّدَ السّاداتِ، اِشْفِنی وَعافِنی مِنْ کُلِّ داءٍ وَسُقْمٍ ، فَاِنّی عَبْدُکَ وَابْنُ عَبْدِکَ، اَتَقَلَّبُ فی قَبْضَتِکَ» .(4)

الکاظم علیه السلام 

5 _ طبّ الأئمّة: أحمد بن عبدالرحمان بن جمیلة، عن الحسن(5) بن خالد قال:
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1- 1 _ 44، عنه البحار: 95/109 ح2، الجنّة الواقیة: 203 بالإختصار .

2- 2 _ 44، عنه البحار: 95/109 ذح2، الجنّة الواقیّة: 154 .

3- 3 _ عنه الجامع: 2/427 ح6 .

4- 4 _ 2/275 ح1، عنه البحار: 95/107 ح1، الصحیفة الصادقیّة: ص250 د258 .

5- 5 _ «الحسین» المستدرک . والحسن بن خالد أیضا، عدّه البرقی من أصحاب الکاظم علیه السلام (معجم رجال الحدیث: 5/231) من المصدر .




کتبت إلی أبی الحسن علیه السلام أشکو إلیه علّة فی بطنی، وأسأله الدعاء.

فکتب: بسم اللّه الرحمن الرحیم ، یکتب «اُمّ القرآن» و «المعوّذتین» و «قل هو اللّه أحد» ثمّ یکتب أسفل من ذلک: «اَعُوذُ بِوَجْهِ اللّه ِ الْعَظیمِ، وَعِزَّتِهِ الَّتی لا تُرامُ، وَقُدْرَتِهِ الَّتی لا یَمْتَنِعُ مِنْها شَیْءٌ، مِنْ شَرِّ هذَا الْوَجَعِ، وَمِنْ شَرِّ ما فیهِ، وَمِنْ شَرِّ ما اَحْذَرُ مِنْهُ» یکتب ذلک فی لوح أو کتف، ثمّ تغسله(1) بماء السماء، ثمّ تشربه علی الریق وعند منامک، ویکتب أسفل من ذلک، «جَعَلَهُ شِفاءً مِنْ کُلِّ داءٍ».(2)

6 _ مکارم الأخلاق: عن الکاظم علیه السلام :

یکتب «اُمّ القرآن» و «التوحید» و «المعوّذتان» ثمّ یکتب: (مثله) .(3)

الکتب

7 _ منه: یضع یده علیه ویقول سبع مرّات: « أَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ وَ جَلالِهِ مِنْ شَرِّ ما أَجِدُ » ویضع یده الیمنی علی الألم ویقول: «بِسْمِ اللّه ِ» ثلاثا.(4)

8 _ منه: لوجع البطن: یکتب «سورة الإخلاص» و «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ « قُلْ یُحْیِیهَا الَّذِی أَنشَأَهَا أَوَّلَ مَرَّةٍ وَهُوَ بِکُلِّ خَلْقٍ عَلِیمٌ »(5)

« وَلَوْ أَنَّ قُرْآنًا سُیِّرَتْ بِهِ الْجِبَالُ أَوْ قُطِّعَتْ بِهِ الاَْرْضُ أَوْ کُلِّمَ بِهِ الْمَوْتَی بَل للّه ِِ الأَمْرُ جَمِیعًا »(6) ویعلّق علیه .

وهذه الآیات تقرأ علیه: بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ « مَا أَصَابَ مِنْ مُّصِیبَةٍ فِی الاْءَرْضِ وَلاَ فِی أَنفُسِکُمْ إِلاَّ فِی کِتَابٍ مِّنْ قَبْلِ أَنْ نَّبْرَأَهَا إِنَّ ذَلِکَ عَلَی اللّه ِ یَسِیرٌ »(7)

« هَذَانِ خَصْمَانِ اخْتَصَمُوا فِی رَبِّهِمْ فَالَّذِینَ کَفَرُوا قُطِّعَتْ لَهُمْ ثِیَابٌ مِّنْ نَّارٍ یُصَبُّ
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1- 1 _ «تغسل» المصدر .

2- 2 _ 107، عنه الجامع: 2/36 ح36، الصحیفة الکاظمیّة: د69 .

3- 3 _ 2/276 ح1، عنه البحار: 95/108 .

4- 4 _ 2/276، عنه البحار: 95/108 .

5- 5 _ یس: 79 .

6- 6 _ الرعد: 31 .

7- 7 _ الحدید: 22 .




مِنْ فَوْقِ رُوءُوسِهِمُ الْحَمِیمُ * یُصْهَرُ بِهِ مَا فِی بُطُونِهِمْ وَالْجُلُودُ »(1) « فَتَعَالَی اللّه ُ الْمَلِکُ الْحَقُّ لاَ إِلَهَ إِلاَّ هُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْکَرِیمِ »(2)، لا اِلهَ اِلاَّ اللّه ُ وَحْدَهُ لا شَریکَ لَهُ، لَهُ الْمُلْکُ وَلَهُ الْحَمْدُ، یُحْیی وَیُمیتُ وَهُوَ حَیٌّ لا یَمُوتُ، بِیَدِهِ الْخَیْرُ، وَهُوَ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدیرٌ» .(3)

9 _ منه: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ « وَذَا النُّونِ إِذ ذَّهَبَ مُغَاضِبًا فَظَنَّ أَنْ لَّن نَّقْدِرَ عَلَیْهِ فَنَادَی فِی الظُّلُمَاتِ أَنْ لاَّ إِلَهَ إِلاَّ أَنتَ سُبْحَانَکَ إِنِّی کُنتُ مِنَ الظَّالِمِینَ »(4) ویقرأ «فاتحة الکتاب» سبع مرّات، فإنّه جیّد مجرّب» .(5)

10 _ ومنه: « لَئِنْ أَنجَیْتَنَا مِنْ هَ_ذِهِ لَنَکُونَنِّ مِنَ الشَّاکِرِینَ »(6) « إِنَّ اللّه َ بِالنَّاسِ لَرَوءُوفٌ رَّحِیمٌ »(7) « وَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاء وَرَحْمَةٌ لِّلْمُوءْمِنِینَ »(8).(9)

11 _ خواصّ القرآن: إذا کتبت سورة «المرسلات» فی فخار وسحق وغربل؛

ثمّ شربه بماء المطر من به مرض فی بطنه، زال عنه المرض بقدرة اللّه تعالی، ولم یعد إلیه.(10)

12 _ منه: وإذا کتبت ومحیت بماء البصل، ثمّ شربه من به وجع فی بطنه زال عنه بإذن اللّه تعالی.(11)

13 _ ومنه: من کتبها «سورة الذاریات» فی إناء وشربها زال عنه وجع البطن.(12)
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1- 1 _ الحج: 19 و20 .

2- 2 _ المؤمنون: 116 .

3- 3 _ 2/213، عنه البحار: 95/108 ضمن ح1 .

4- 4 _ الأنبیاء: 87 .

5- 5 _ 2/214، عنه البحار: 95/108 ضمن ح1 .

6- 6 _ یونس: 22 .

7- 7 _ الحج: 65 .

8- 8 _ الإسراء: 82 .

9- 9 _ 2/214، عنه البحار: 95/108 ضمن ح1 .

10- 10 _ 56 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/425 ح5 .

11- 11 _ عنه الجامع: 2/425 ح3 .

12- 12 _ عنه الجامع: 2/357 ح2 .





3 _ باب الإستشفاء لعلاج القیء 



1 _ مصباح الکفعمی: نقلاً عن خواصّ القرآن: من غسل بمائها «سورة الطارق» الجراح سکنت ولم تقیّح . ومن قرأها علی أیّ مشروب کان، آمن فیه من القیء.

2 _ مجموعة الشهید: عن منافع القرآن: (مثله).(1)




4 _ باب الإستشفاء لعلاج اللوی 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ مکارم الأخلاق: (للّوی) عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: یقرأ علیه: « إِذَا السَّمَاء انشَقَّتْ * وَأَذِنَتْ لِرَبِّهَا وَحُقَّتْ * وَإِذَا الاْءَرْضُ مُدَّتْ * وَأَلْقَتْ مَا فِیهَا وَتَخَلَّتْ »(2) مرّة واحدة، « إِذْ قَالَتِ امْرَأَةُ عِمْرَانَ رَبِّ إِنِّی نَذَرْتُ لَکَ مَا فِی بَطْنِی مُحَرَّرًا فَتَقَبَّلْ مِنِّی إِنَّکَ أَنتَ السَّمِیعُ الْعَلِیمُ »(3) « وَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاء وَرَحْمَةٌ لِّلْمُوءْمِنِینَ »(4).(5)

2 _ منه: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: یکتب للّوی: «بِسْمِ اللّه ِ، الْمُتَعَلِّمُونَ الَّذینَ لایَعْلَمُونَ، وَالَّذینَ یَعْلَمُونَ قاعِدُونَ فَوْقَ عِلِّیّینَ، یَأْکُلُونَ نُورا طَرِیّا، یَسْاَلُونَ صاحِبَهُمْ مِنَ النُّورِ الْعَلَوِیِّ، کَذلِکَ یَشْفی «فُلانَ بْنَ فُلانَةَ» « أَوَلَمْ یَرَ الَّذِینَ کَفَرُوا أَنَّ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ کَانَتَا رَتْقًا فَفَتَقْنَاهُمَا وَجَعَلْنَا مِنَ الْمَاء کُلَّ شَیْ ءٍ حَیٍّ أَفَلاَ یُوءْمِنُونَ »(6)
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1- 1 _ 58 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/441 ح5 .

2- 2 _ الإنشقاق: 1_3 .

3- 3 _ آل عمران: 35 .

4- 4 _ الإسراء: 82 .

5- 5 _ 2/223 ح2542، عنه الجامع: 2/153 ح9 .

6- 6 _ الأنبیاء: 30 .




یرقی سبع مرّات علی ماء، ثمّ یصبّ علیه دهن، فإذا التزق الدهن دلکته، وسقیته صاحب اللوی إن شاء اللّه.(1)

الکاظم علیه السلام 

3 _ طبّ الأئمّة: حمید بن عبداللّه المدنی، عن إسحاق بن محمّد صاحب أبی الحسن، عن علیّ بن سندی، عن سعد بن سعد، عن موسی بن جعفر علیه السلام أنّه قال لبعض أصحابه وهو یشکو اللواء: 

خذ ماء وأرقه بهذه الرقیة ولاتصبّ علیه دهنا، وقل: « یُرِیدُ اللّه ُ بِکُمُ الْیُسْرَ وَلاَ یُرِیدُ بِکُمُ الْعُسْرَ »(2) ثلاثا « أَوَلَمْ یَرَ الَّذِینَ کَفَرُوا أَنَّ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ کَانَتَا رَتْقًا فَفَتَقْنَاهُمَا وَجَعَلْنَا مِنَ الْمَاء کُلَّ شَیْ ءٍ حَیٍّ أَفَلاَ یُوءْمِنُونَ »(3)

ثمّ أشربه وامرر یدک علی بطنک، فإنّک تعافی بإذن اللّه عزّوجلّ.(4)

4 _ مکارم الأخلاق: عنهم علیهم السلام : ترقی علی ماء بلادهن، ثمّ تسقی صاحب اللوی ثمّ تمرّ بیدک علی بطنه _ ثلاث مرّات _ وتقول:

« یُرِیدُ اللّه ُ بِکُمُ الْیُسْرَ وَلاَ یُرِیدُ بِکُمُ الْعُسْرَ »(5) « ثُمَّ السَّبِیلَ یَسَّرَهُ »(6).

« أَنَّ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ کَانَتَا رَتْقًا فَفَتَقْنَاهُمَا »(7).

« فَأَجَاءهَا الَْمخَاضُ إِلَی جِذْعِ النَّخْلَةِ »(8).

« وَاللّه ُ أَخْرَجَکُمْ مِّنْ بُطُونِ أُمَّهَاتِکُمْ لاَ تَعْلَمُونَ شَیْئًا »(9)

کذلک اُخرج أیّها اللوی بإذن اللّه عزّوجلّ.(10)
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1- 1 _ 2/222 ح2541، عنه الجامع: 252 ح2 .

2- 2 _ البقرة: 185 .

3- 3 _ الأنبیاء: 30 .

4- 4 _ 80 ، عنه البحار: 95/76 ح1 ، الصحیفة الکاظمیّة: د68 .

5- 5 _ البقرة: 185 .

6- 6 _ عبس: 20 .

7- 7 _ الأنبیاء: 30 .

8- 8 _ مریم: 23.

9- 9 _ النحل: 78 .

10- 10 _ 2/223 ح2543، عنه الجامع: 2/115 ح11 .




5 _ منه: للّوی: یقرأ علی الدهن وینضح علی بطنه ویتدهّن به :

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « فَفَتَحْنَا أَبْوَابَ السَّمَاء بِمَاء مُّنْهَمِرٍ * وَفَجَّرْنَا الاْءَرْضَ عُیُونًا فَالْتَقَی الْمَاء عَلَی أَمْرٍ قَدْ قُدِرَ * وَحَمَلْنَاهُ عَلَی ذَاتِ أَلْوَاحٍ وَدُسُرٍ »(1) فَفَتَحْنا عَلیْهِمْ أبْوابَ کَلِّ شَیْءٍ بِاسْمِ فُلانِ بْنِ فُلان « أَوَلَمْ یَرَ الَّذِینَ کَفَرُوا أَنَّ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ کَانَتَا رَتْقًا فَفَتَقْنَاهُمَا وَجَعَلْنَا مِنَ الْمَاء کُلَّ شَیْ ءٍ حَیٍّ أَفَلاَ یُوءْمِنُونَ »(2).(3)




5 _ باب الإستشفاء لعلاج الزحیر 



1 _ مکارم الأخلاق: عثمان بن عیسی قال: شکی رجل إلی أبی الحسن علیه السلام أنّ بی زحیرا لایسکن، فقال: إذا فرغت من صلاة اللّیل فقل: «اَللّهُمَّ ما کانَ مِنْ خَیْرٍ فَمِنْکَ لا خَیْرَ لی فیهِ، وَما عَمِلْتُ مِنْ سُوءٍ فَقَدْ حَذَّرْتَنیهِ، وَلا عُذْرَلی فیهِ، اَللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ اَنْ اَتَّکِلَ عَلی ما لا خَیْرَ لی فیهِ، اَوْ اَقَعَ فیما لا عُذْرَ لی فیهِ» .(4)




6 _ باب الإستشفاء لعلاج المغص 



1 _ خواصّ القرآن: من قرأها «سورة اللهب» علی الأمغاص الّتی فی البطن، سکن بإذن اللّه تعالی.(5)

2 _ مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن: تقرأ سورة «اللهب» علی الأوجاع والأمغاص تشفی إن شاء اللّه.(6)
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1- 1 _ القمر: 11_13 .

2- 2 _ الأنبیاء: 30 .

3- 3 _ 2/222، عنه الجامع: 2/252 ح3 ، الصحیفة الکاظمیّة: ص86 د70 .

4- 4 _ 2/276 ح2634، عنه البحار: 95/76 ح2 .

5- 5 _ الخواص: 37 وص63 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/544 ح2 .

6- 6 _ 461، عنه الجامع: 2/545 .




3 _ مکارم الأخلاق: للمغص، والنفخ فی البطن «بِسْمِ اللّه ِ الَّذِی اتَّخَذَ إِبْراهیمَ خَلیلاً وَ کَلَّمَ مُوسی تَکْلیما وَ بَعَثَ بِالْحَقِّ مُحَمَّدا صلی الله علیه و آله نَبِیّا»، ثمّ قل:

«یا ریحُ اُخْرُجِی بِإذْنِ اللّه ِ تَعالی» ثلاث مرّات.(1)




7 _ باب الإستشفاء لعلاج المبطون 



1 _ خواصّ القرآن: ومن کتبها «سورة القصص» وعلّقها علی المبطون، وصاحب الطحال، و وجع الکبد، ووجع الجوف، یکتبها ویعلّقها علیه.(2)




8 _ باب الإستشفاء لعلاج قراقر البطن 



الأئمّة: الکاظم علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: سلمة بن محمّد الأشعری، قال: حدّثنا عثمان بن عیسی، قال:

شکی رجل إلی أبی الحسن الأوّل علیه السلام فقال:إنّ بی قرقرة لاتسکن أصلاً وإنّی لأستحیی أن اُکلّم النّاس، فیسمع من صوت تلک القرقرة، فادع لی بالشفاء منها،

فقال: إذا فرغت من صلاة اللّیل فقل:

«اَللّهُمَّ ما عَمِلْتُ مِنْ خَیْرٍ فَهُوَ مِنْکَ لا حَمْدَ لی فیهِ، وَما عَمِلْتُ مِنْ سُوءٍ فَقَدْ حَذَّرْتَنیهِ، فَلا عُذْرَلی فیهِ، اَللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ اَنْ اَتَّکِلَ عَلی ما لا حَمْدَ لی عَلَیْهِ(3)، اَوْ آمَنَ ما لا عُذْرَ فیهِ» .(4)
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1- 1 _ 2/275، عنه البحار: 95/108 ح1 .

2- 2 _ 46 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/274 ح2 .

3- 3 _ «فیه» خ .

4- 4 _ 107، عنه البحار: 95/78 ح1 .





9 _ باب الإستشفاء لعلاج ماء الأصفر فی البطن 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ الفقیه والمواعظ للصدوق: روی حمّاد بن عمرو وأنس بن محمّد، عن أبیه جمیعا، عن جعفر بن محمّد، عن أبیه، عن جدّه، عن علیّ بن أبی طالب علیهم السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله أنّه قال: یا علیّ! من کان فی بطنه ماء أصفر، فلیکتب علی بطنه آیة الکرسی ولیشربه، فإنّه یبرأ بإذن اللّه عزّوجلّ.(1)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ الکافی: بإسناده عن الأصبغ بن نباتة، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام : _ فی حدیث _ أنّه قام إلیه رجل فقال: یا أمیرالمؤمنین ! إنّ فی بطنی ماء أصفر، فهل من شفاء؟

فقال: نعم، بلادرهم ولادینار، ولکن اکتب علی بطنک آیة الکرسی، وتغسلها وتشربها وتجعلها ذخیرة فی بطنک، فتبرأ بإذن اللّه عزّ وجلّ.

ففعل الرجل، فبرأ بإذن اللّه عزّوجلّ.(2)




10 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع المعدة 



1 _ مصباح الکفعمی: نقلاً عن خواصّ القرآن: ومن قرأ منها علی تمرة ثلاثا بعد البسملة « رَبَّنَا لاَ تُزِغْ قُلُوبَنَا بَعْدَ إِذْ هَدَیْتَنَا وَهَبْ لَنَا مِنْ لَّدُنکَ رَحْمَةً إِنَّکَ أَنتَ الْوَهَّابُ »(3)، علی المعدة الموجوعة، برأت.(4)
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1- 1 _ 4/371، المواعظ: 43، الدعوات: 160 ح443، عنه البحار: 92/273 ح5 .

2- 2 _ 2/625 ح21، عنه الوسائل: 4/876 ح1، عدّة الداعی: 335 ح5 ، عنه البحار: 92/272 ح23 .

3- 3 _ آل عمران: 8 .

4- 4 _ 454، عنه الجامع: 2/150 ح2 .





11 _ باب فساد المعدة 



الأئمّة: الکاظم علیه السلام 

1 _ الکافی: بإسناده عن سلیمان الجعفری، عن أبی الحسن علیه السلام ، قال:

سمعته یقول: مامن أحد فی حدّ الصبیّ یتعهّد فی کلّ لیلة قراءة «قل أعوذ بربّ الفلق» و «قل أعوذ بربّ الناس» کلّ واحدة ثلاث مرّات و «قل هو اللّه» مائة مرّة، وإن لم یقدر فخمسین، إلاّ صرف اللّه عزّ وجلّ عنه کلّ لمم(1) أو عرض من أعراض الصبیان، والعطاش(2) وفساد المعدة، ویدور الدم أبدا ما تعوهد بهذا حتّی یبلغه الشیب، فإن تعهّد بنفسه بذلک أو تعوهد، کان محفوظا إلی یوم یقبض اللّه عزّوجلّ نفسه.(3)




12 _ باب الإستشفاء لعلاج الیبوسة 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ أمان الأخطار: عن الصادق علیه السلام سورة «الزخرف» ماؤها ینفع شاربه عن انفصام(4) البطن ویسهّل المخرج.(5)

الکتب

2 _ خواصّ القرآن: إذا شرب ماءها «سورة الدخان» نفع عن انعصار البطن، وسهّل المخرج بإذن اللّه.(6)
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1- 1 _ اللمم: طرف من الجنون یلمّ بالإنسان، أی یقرب منه ویعتریه. (النهایة: 4/272) .

2- 2 _ العطاش: _ بالضمّ _ شدّة العطش، وقد یکون داء یشرب معه ولا یروی صاحبه.

3- 3 _ 2/623 ح17، عنه الجامع: 2/614 ح12.

4- 4 _ : الإمساک.

5- 5 _ 75، عنه الجامع: 2/332 ح7.

6- 6 _ 50 (مخطوط)، عنه الجامع: 2/341 ح4.




3 _ مصباح الکفعمی: وماؤها «سورة الزخرف» ینفع المعصوم من البطن ویسهّل المخرج.(1)




13 _ باب الإستشفاء لعلاج القولنج 



الأئمّة: الباقر علیه السلام : 

1 _ طبّ الأئمّة: بإسناده عن جابر، عن أبی جعفر علیه السلام قال:

شکی إلیه رجل الخام(2) والإبردة(3) وریح القولنج، فقال: أمّا القولنج فاکتب له «اُمّ القرآن» و «المعوّذتین» و «قل هو اللّه أحد»، واکتب أسفل من ذلک:

«اَعُوذُ بِوَجْهِ اللّه ِ الْعَظیمِ، وَبِقُوَّتَهِ الَّتی لا تُرامُ، وَبِقُدْرَتِهِ الَّتی لا یَمْتَنِعُ مِنْها شَیْءٌ، مِنْ شَرِّ هذَا الْوَجَعِ، وَ شَرِّ م_ا فیهِ، وَ شَرِّ م_ا اَحْذِرُ مِنْهُ» تکتب هذا فی کتف، أو لوح، أوجام بمسک وزعفران، ثمّ تغسله بماء السماء، وتشربه علی الریق أو عند منامک.

مکارم الأخلاق: عن أبی جعفر علیه السلام : ... ویقرأ علی الفالج والقولنج (وذکر نحوه).(4)

الصادق علیه السلام 

2 _ طبّ الأئمّة علیهم السلام : (بإسناده) عن الصادق علیه السلام قال: شکی إلیه رجل من أولیائه القولنج . فقال: اُکتب له «اُمّ القرآن» و سورة «الإخلاص» و «المعوّذتین» ثمّ
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1- 1 _ 457، عنه الجامع: 2/331 ح3.

2- 2 _ الخام: البلغم الّذی لم ینضح بعد. قال فی بحر الجواهر: الخام: بلغم غیر طبیعی اختلفت أجزاؤه فی الرقّة والغلظة.

3- 3 _ الإبردة _ بکسر الهمزة والراء _ : علّة معروفة من غلبة البرد والرطوبة، ورجل به ابردة: وهو تقطیر البول (لسان العرب: 3/83) .

4- 4 _ 77، عنه البحار: 95/110 ح5 ، المکارم: 2/224 ح2545، الصحیفة الباقریة: د97 .




تکتب أسفل ذلک: «اَعُوذُ بِوَجْهِ اللّه ِ الْعَظیمِ، وَبِعِزَّتِهِ الَّتی لاتُرامُ، وَبِقُدْرَتِهِ الَّتی لایَمْتَنِ_عُ مِنْها شَیْءٌ، مِنْ شَرِّ هذَا الْوَجَعِ، وَمِنْ شَرِّ ما فیهِ» 

ثمّ تشربه علی الریق بماء المطر، تبرأ باذن اللّه تعالی.(1)

عنهم علیهم السلام 

3 _ مکارم الأخلاق: إبراهیم بن یحیی، عنهم علیهم السلام قال: 

یکتب للقولنج: «اُمّ القرآن» و «التوحید» و «المعوّذتین» ویکتب أسفل ذلک:

«اَعُوذُ بِوَجْهِ اللّه ِ الْعَظیمِ، وَعِزَّتَهِ الَّتی لا تُرامُ، وَبِقُدْرَتِهِ الَّتی لا یَمْتَنِعُ مِنْها شَیْءٌ، مِنْ شَرِّ هذَا الْوَجَعِ، وَمِنْ شَرِّ م_ا فیهِ، وَمِنْ شَرِّ م_ا اَجِدُ مِنْهُ».

یکتب هذا الکتاب فی لوح، أو کتف، ویغسل بماء السماء ویشرب علی الریق، وعند النوم، فإنّه نافع مبارک إن شاء اللّه.(2)

الکتب

4 _ منه: صلاة للقولنج: یصلّی رکعتین، یقرأ فی کلّ رکعة «الحمد» مرّة، وقوله:

« فَفَتَحْنَا أَبْوَابَ السَّمَاء بِمَاء مُّنْهَمِرٍ »(3).(4)
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1- 1 _ 53 ، عنه الجامع: 2/35 ح32، الصحیفة الصادقیّة: د262 .

2- 2 _ 2/221 ح1، عنه الجامع: 2/38 ح42 ، تقدّم ص191 ح1 (نحوه) .

3- 3 _ القمر: 11 .

4- 4 _ 2/254، عنه المستدرک: 6/391 ح24 .





(20) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الکبد، والطحال 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الکبد 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ مجموعة الشهید: نقلاً عن منافع القرآن للصادق علیه السلام : 

وإن کتبت سورة «القدر» علی فخار جدید، وغسلت بماء المطر وجعل فیه شیء من سکّر، وشربه من به وجع الکبد، برئ بإذن اللّه تعالی.(1)

الکتب

2_ مصباح الکفعمی: لوجع الکبد: یکتب سورة «والعادیات» فی إناء فخار جدید ثمّ یغسلها بماء مطر مع قلیل سکّر، ویسقی منه الموجوع ثلاثة أیّام متوالیات.(2)





2 - باب الإستشفاء لعلاج وجع الطحال 



الأئمّة: الباقر، عن علیّ بن الحسین علیهم السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: عن أبی جعفر علیه السلام قال: جاء رجل من خراسان إلی علیّ بن الحسین علیهماالسلام فقال: یابن رسول اللّه، حججت ونویت عند خروجی أن أقصدک، فإنّ بی وجع الطحال، وأن تدعولی بالفرج.

فقال له علیّ بن الحسین علیهماالسلام : قد کفاک اللّه ذلک وله الحمد، فإذا أحسست به فاکتب هذه الآیة بزعفران بماء زمزم واشربه، فإنّ اللّه تعالی یدفع عنک ذلک الوجع

« قُلِ ادْعُواْ اللّه َ أَوِ ادْعُواْ الرَّحْمَ_نَ أَیًّامَّا تَدْعُواْ فَلَهُ الأَسْمَاء الْحُسْنَی وَلاَ تَجْهَرْ
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1- 1 _ (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/500 ح3 .

2- 2 _ 461 (حاشیة) ، عنه الجامع: 2/510 ح6 .




بِصَلاَتِکَ وَلاَ تُخَافِتْ بِهَا وَابْتَغِ بَیْنَ ذَلِکَ سَبِیلاً * وَقُلِ الْحَمْدُ للّه ِِ الَّذِی لَمْ یَتَّخِذْ وَلَدًا وَلَم یَکُن لَّهُ شَرِیکٌ فِی الْمُلْکِ وَلَمْ یَکُن لَّهُ وَلِیٌّ مِّنَ الذُّلَّ وَکَبِّرْهُ تَکْبِیرًا »(1).(2)

الکتب:

2 _ خواصّ القرآن: عنه مصباح الکفعمی: من بلی بالطحال وعسر علیه یکتبها «الممتحنة» ویشربها ثلاثة أیّام متوالیة (یزول عنه الطحال)(3) بإذن اللّه تعالی.

مجموعة الشهید: نقلاً عن منافع القرآن المنسوب للصادق علیه السلام (مثله) باختلاف فی اللفظ .(4)

3 _ مکارم الأخلاق: یقرأ علی کفّه: «إذا جاء نصراللّه» ثلاث مرّات، ثمّ تقرأ: « إِنَّ الَّذِینَ قَالُوا رَبُّنَا اللّه ُ ثُمَّ اسْتَقَامُوا تَتَنَزَّلُ عَلَیْهِمُ الْمَلاَئِکَةُ أَلاَّ تَخَافُوا وَلاَ تَحْزَنُوا وَأَبْشِرُوا بِالْجَنَّةِ الَّتِی کُنتُمْ تُوعَدُونَ »(5) ثلاث مرّات ، ثمّ امسح بها رأسه سبع مرّات.(6)

منه: یکتب ویعلّق علی هذا الموضع: « إِنَّ اللّه َ یُمْسِکُ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ أَنْ تَزُولاَ وَلَئِن زَالَتَا إِنْ أَمْسَکَهُمَا مِنْ أَحَدٍ مِّنْ بَعْدِهِ إِنَّهُ کَانَ حَلِیمًا غَفُورًا »(7) ،

« إِنَّهُ مِنْ سُلَیَْمانَ وَإِنَّهُ بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ »(8).(9)

4 _ خواصّ القرآن: إذا کتبت «الأنعام» بمسک وزعفران شعر، وشربها المرء ثلاثة أیّام متوالیة، نظر أبدا خیرا، ولم یرسوءً، وعوفی من الأوجاع کلّها، والأورام، والطحال.(10)
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1- 1 _ الاسراء: 110 و111 .

2- 2 _ 45 ، عنه البحار: 95/104 ح1 .

3- 3 _ «لم یبق له طحال وأمن من وجعه وزیادته وتعلق الریاح مدّة حیاته» روایة اُخری فی الخواص.

4- 4 _ 53، عنه الجامع: 2/387 ح5 .

5- 5 _ فصلّت: 30.

6- 6 _ 2/220، عنه البحار: 95/105 ح2 .

7- 7 _ فاطر: 41 .

8- 8 _ النمل: 30 . 9 _ 2/221، عنه البحار: 95/105 ذح2. 10 _ 40 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/172 ح3.





(21) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الکلیة، 


اشارة



والمثانة، وأعضاء التناسل 





1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع المثانة 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: محمّد بن جعفر البرسی، عن محمّد بن یحیی الأرمنی، عن محمّد بن سنان السنانی، عن المفضّل بن عمر، عن محمّد بن إسماعیل، عن أبی زینب قال: شکی رجل من إخواننا إلی أبی عبداللّه الصادق علیه السلام وجع المثانة قال:

فقال له: عوّذ بهذه الآیات إذا نمت ثلاثا، وإذا انتبهت مرّة واحدة، فإنّه لاتحسّ به بعد ذلک: « أَلَمْ تَعْلَمْ أَنَّ اللّه َ عَلَیَ کُلِّ شَیْ ءٍ قَدِیرٌ * أَلَمْ تَعْلَمْ أَنَّ اللّه َ لَهُ مُلْکُ السَّمَاوَاتِ وَالاَْرْضِ وَمَا لَکُم مِّنْ دُونِ اللّه ِ مِنْ وَلِیٍّ وَلاَ نَصِیرٍ »(1).

قال الرجل: ففعلت ذلک، فما أحسست بعد ذلک به.(2)

2 _ مهج الدعوات: (بإسنادنا) إلی سعد بن عبداللّه بإسناده إلی أبی عبداللّه علیه السلام 

قال: کنت جالسا عند أبی، وعنده رجل قد سقطت إحدی یدیه من فالج به، وهو یطلب إلی أبی أن یدعو له دعوة، وذکر أنّ به حصاة لایقدر علی البول إلاّ بشدّة، فعلّمه أبی هذا الدعاء، فقال له الرجل: امسح یدیک المبارکتین علی بدنی، ففعل، فقال له أبی، قل هذا الدعاء حین تصلّی صلاة اللیل وأنت ساجد:

«اَللّهُمَّ اِنّی اَدْعُوکَ دُعاءَ الْعَلیلِ الذَّلیلِ الْفَقیرِ، اَدْعُوکَ دُعاءَ مَنْ قَدِ اشْتَدَّتْ فاقَتُةُ، وَقَلَّتْ حیلَتُةُ، وَضَعُفَ عَمَلُهُ مِنَ الْخَطیئَةِ وَالْبَلاءِ دُعاءَ مَکْرُوبٍ اِنْ لَمْ تُدارِکْهُ هَلَکَ،
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1- 1 _ البقرة: 106 و107 .

2- 2 _ 46، عنه البحار: 95/105 ح1، الصحیفة الصادقیّة: ص721 د1149 .




وَاِنْ لَمْ تَسْتَنْقِذْهُ فَلا حیلَةَ لَهُ ، فَلا تُحِطْ بی _ یا سَیِّدی وَمَوْلایَ وَاِلهی _ مَکْرَکَ، وَلا تُثْبِتْ عَلَیَّ غَضَبَکَ، وَلا تَضْطَرَّنی اِلَی الْیَأْسِ مِنْ رَوْحِکَ، وَالْقُنُوطِ مِنْ رَحْمَتِکَ وَطُولِ الصَّبْرِ عَلَی الاَْذی. اَللّهُمَّ لا طاقَةَ لی عَلی بَلائِکَ، وَلا غِناءَ بی عَنْ رَحْمَتِکَ، وَرَوْحِکَ وَهذا ابْنُ نَبِیِّکَ وَحَبیبِکَ صَلَواتُکَ عَلَیْهِ، بِه اَتَوَجَّهُ اِلَیْکَ، فَاِنَّکَ جَعَلْتَهُ مَفْزَعا لِلْخائِفِ، وَاسْتَوْدَعْتَهُ عِلْمَ م_ا کانَ وَم_ا هُوَ کائِنٌ. فَاکشِفْ ضُرّی، وَخَلِّصْنی مِن هذِهِ الْبَلِیَّةِ اِلی م_ا عَوَّدْتَنی مِنْ عافِیَتِکَ وَرَحْمَتِکَ، اِنْقَطَعَ الرَّجاءُ اِلاّ مِنْکَ، ی_ا اَللّه ُ ی_ا اَللّه ُ ی_ا اَللّه ُ» . فانصرف الرجل ثمّ أتاه بعد أیّام وما به شیء ممّا کان یجده، قال:

وأمرنا أبوعبداللّه علیه السلام أن نکتم ذلک، وقال: أخبرت أبی بعافیة الرجل، فقال: یا بنیّ من کتم بلاء ابتلی به من الناس وشکا إلی اللّه أن یعافیه [عافاه] من ذلک البلاء عند هذا الدعاء.(1)

3 _ دعوات الراوندی: دعاء العلیل عن الصادق علیه السلام :

«اَللّ_هُمَّ اِنّی اَدْعُوکَ دُعاءَ الْعَلیلِ الذَّلیلِ الْفَقیرِ (اَدْعُوکَ) دُعاءَ مَنِ اشْتَدَّتْ فاقَتُهُ، وَقَلَّتْ حیلَتُهُ، وَضَعُفَ عَمَلُهُ، وَاَلَحَّ الْبَلاءُ عَلَیْهِ دُعاءَ مَکْرُوبٍ اِنْ لَمْ تُدْرِکْهُ هَلَکَ، وَاِنْ لَمْ تُسْعِدْهُ فَلا حیلَةَ لَهُ فَلا تُحِطْ بی مَکْرَکَ، وَلا تُبَیِّتْ عَلَیَّ غَضَبَکَ، وَلا تَضْطَرَّنی اِلَی الْیَأْسِ مِنْ رَوْحِکَ، وَالْقُنُوطِ مِنْ رَحْمَتِکَ (وَطُولِ التَّصَبُّرِ عَلَی الْبَلاءِ . اَللّ_هُمَّ اِنَّهُ لاطاقَةَ لی بِبَلائِکَ، وَلا غِنی بی عَنْ رَحْمَتِکَ) ، وَهذا اَمیرُالْمُؤْمِنینَ اَخُو نبِیِّکَ وَوَصِ_یُّ نَبِیِّ_کَ، اَتَوَجَّهُ بِه اِلَیْکَ فَاِنَّکَ جَعَلْتَهُ مَفْزَعا لِخَلْقِکَ وَاسْتَ_وْدَعْتَهُ عِلْمَ ما کانَ وَما هُوَ کائِنٌ فَاکْشِفْ بِه ضُرّی، وَخَلِّصْنی مِنْ هذِهِ الْبَلِیَّةِ اِلی ما عَوَّدْتَنی مِنْ رَحْمَتِکَ (وَعافِیَتِکَ) یا هُوَ، یا هُوَ، یا هُوَ، اِنْقَطَعَ الرَّجاءُ اِلاّ مِنْکَ» .(2)
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1- 1 _ 234، عنه البحار: 95/285 ح2 ، الصحیفة الباقریّة: د99 ، الصحیفة الصادقیّة: د265 .

2- 2 _ 173 ح488، عنه البحار: 95/18 ح18 ، الصحیفة الصادقیّة: ص227 د187 .





2 _ باب الإستشفاء لفتح المثانة 



1 _ مجموعة الشهید: عن منافع القرآن المنسوب إلی الصادق علیه السلام : شرب مائها «الإنشراح» یفتّت الحصاة، ویفتح المثانة، وینفع من البرودة .(1)




3 _ باب الإستشفاء لعلاج الاُدرة 



1 _ خواصّ القرآن: وإن کتبت «سورة المؤمن» لإنسان به الاُدرة(2) زال عنه ذلک واللّه أعلم.(3)




4 _ باب الإستشفاء لعلاج عسر البول 



الأئمّة: الهادی علیه السلام 

1 _ مکارم الأخلاق: عن حمران قال: کتبت إلی أبی الحسن الثالث علیه السلام :

جعلت فداک قبیلی رجل من موالیک به حصر البول، وهو یسألک الدعاء أن یلبسه اللّه العافیة، واسمه نفیس الخادم، فأجاب: کشف اللّه ضرّک ودفع عنک مکاره الدنیا والآخرة، وألحّ علیه بالقرآن، فإنّه یشفی إن شاء اللّه تعالی.(4)

الکتب

2 _ منه: دعاء لعسر البول: «رَبُّنَا اللّه ُ الَّذِی فِی السَّمَاءِ تَقَدَّسَ اللَّهُمَّ اسْمُکَ فِی
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1- 1 _ ... ، عنه المستدرک: 4/314 .

2- 2 _ الاُدرة _ بالضمّ _ : نفخة فی الخصیة. (النهایة: 1/31) .

3- 3 _ 49 (مخطوط)، عنه الجامع: 2/322 ضمن ح3 .

4- 4 _ 407، عنه البحار: 95/106 ضمن ح2 .




السَّمَاءِ وَ الاْءَرْضِ اللَّهُمَّ کَمَا جَعَلْتَ رَحْمَتَکَ فِی السَّمَاءِ اجْعَلْ رَحْمَتَکَ فِی الاْءَرْضِ اغْفِرْ لَنَا حُوبَنَا وَ خَطَایَانَا أَنْتَ رَبُّ الطَّیِّبِینَ أَنْزِلْ رَحْمَةً مِنْ رَحْمَتِکَ وَ شِفَاءً مِنْ شِفَائِکَ عَلَی هَذَا الْوَجَعِ» ، فلیبرأ.(1)

3 _ ومنه: یغسل رجلیه ویکتب علی ساقه الیسری: « فَفَتَحْنَا أَبْوَابَ السَّمَاء بِمَاء مُّنْهَمِرٍ * وَفَجَّرْنَا الاْءَرْضَ عُیُونًا فَالْتَقَی الْمَاء عَلَی أَمْرٍ قَدْ قُدِرَ * وَحَمَلْنَاهُ عَلَی ذَاتِ أَلْوَاحٍ وَدُسُرٍ * تَجْرِی بِأَعْیُنِنَا جَزَاء لِّمَن کَانَ کُفِرَ »(2).(3)

4 _ خواصّ القرآن: من کتبها «سورة الإنشراح» فی إناء وشربها وکان حصر البول، شفاه اللّه وسهّل اللّه إخراجه.(4)




5 _ باب الإستشفاء لعلاج لمن بال فی النوم 



1 _ مکارم الأخلاق: روی عنهم علیهم السلام : یؤخذ جزءان من سعد، وجزء من زعفران یدقّ کلّ واحد منهما علی حدة، وینخل السعد بحریرة صفیقة، ویخلطان جمیعا ویعجنان بعسل منزوع الرغوة، ثمّ یبندق، ویکتب فی جام حدید(5) بزعفران :

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ « إِنَّ اللّه َ یُمْسِکُ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ أَنْ تَزُولاَ وَلَئِن زَالَتَا إِنْ أَمْسَکَهُمَا مِنْ أَحَدٍ مِّنْ بَعْدِهِ إِنَّهُ کَانَ حَلِیمًا غَفُورًا »(6) یملأ الجام من هذه الآیة مرّة بعد اُخری، ثمّ یغسّله بماء بارد ویصبّ فی قنّینة(7) نظیفة، ویؤخذ رقّ ویکتب فیه بمداد هذه الآیة، و «فاتحة الکتاب» و «قل هو اللّه أحد» ثلاث مرّات، و «المعوّذتین» و «آیة الکرسی» کما اُنزلت، وآخر «الحشر» وآخر «بنی إسرائیل»
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1- 1 _ 424، عنه البحار: 95/106 ذح2 .

2- 2 _ القمر: 11 _ 15 .

3- 3 _ 2/215، عنه البحار: 95/105 ح2 .

4- 4 _ عنه الجامع: 2/460 ضمن ح2 .

5- 5 _ «جدید» م .

6- 6 _ فاطر: 41 .

7- 7 _ بکسر القاف وتشدید النون المکسورة _ : اناء من زجاج .




ثمّ یکتب: بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ « إِنَّ اللّه َ یُمْسِکُ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ أَنْ تَزُولاَ وَلَئِن زَالَتَا إِنْ أَمْسَکَهُمَا مِنْ أَحَدٍ مِّنْ بَعْدِهِ إِنَّهُ کَانَ حَلِیمًا غَفُورًا » ویکتب : «یَا مَنْ هُوَ هَکَذَا، لا هَکَذَا غَیْرُهُ أَمْسِکْ عَنْ فُلانِ بْنِ فُلانٍ مَا یَجِدُ مِنْ غَلَبَةِ الْبَوْلِ» ویعلّق التعویذ علی رکبتها إن کانت اُنثی، وإن کان غلاما علی موضع العانة وعلی إحلیله، ویؤخذ بندقة من تلک البنادق ویسقیه إیّاها حین یأخذ مضجعه بشیء من ذلک الماء المعوّذ، ولیقلّ من شرب الماء، فإذا ذهب ما یجد من غلبة البول إن شاء اللّه فلیحلّ التعویذ لئلاّ یعتریه الحصر.(1)

2 _ منه: یکتب علی الرقّ ویعلّق علیه: «هف هف هد هد هف هف هات هات أنا له کف کف کف هف هفف هفف [هفف] معهم مسعر لم قل هو اللّه أحد الغالب من حیث یستحسر العدوّ إبلیس شحّ(2) لبنی آدم کما الّذی سجد لآدم الملائکة بإذن اللّه، إنّه کریمة بنت کریمة، و ولد فلان بن فلان ... ... شددت (سددت) شددت بسورة سورة(3) صفه صفه ختمت بخاتم سلیمان بن داود للّه ربّ العالمین» .(4)




6 _ باب الإستشفاء لعلاج خروج المنی فی النوم 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ خواصّ القرآن: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

من کتبها «سورة النور» وجعلها فی فراشه الّذی ینام علیه لم یحتلم فیه أبدا.

وإن کتبها وشربها بماء زمزم لم یقدر علی الجماع، ولم یتحرّک له إحلیل.(5)
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1- 1 _ 2/216 ح2537، عنه البحار: 95/106 ح3 .

2- 2 _ «شیخ» فی المصدر والبحار .

3- 3 _ «بسوره بسوره» فی البحار .

4- 4 _ 2/277، عنه البحار: 95/107 ح3 .

5- 5 _ 45 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/264 ح2 .




الأئمّة: الصادق علیه السلام 

2 _ مکارم الأخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: إذا خفت الجنابة فقل فی فراشک:

«اللّهُمَّ اِنّی اَعُوذُ بِکَ مِنَ الاِْحْتِلامِ، وَمِنْ سُوءِ الاَْحْلامِ، وَمِنْ اَنْ یَتَلاعَبَ بِیَ الشَّیْطانُ فِ_ی الْیَقْظَةِ وَالْمَنامِ» .(1)

الکتب

3 _ مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن: من قرأها «المعارج» فی کلّ لیلة، أمن من الجنابة (والأحلام المفزعة)(2) وحفظ من تمام لیلته إلی أن یصبح.(3)




7 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الفرج 



الأئمّة علیهم السلام : الصادق، عن أمیرالمؤمنین علیهماالسلام 

1 _ طبّ الأئمّة: (بالإسناد) عن حریز السجستانی، قال:

حججت فدخلت علی أبی عبداللّه الصادق علیه السلام بالمدینة وإذا بالمعلّی بن خنیس رحمه الله یشکوا إلیه وجع الفرج، فقال له الصادق علیه السلام :

إنّک کشفت عورتک فی موضع من المواضع، فأعقبک اللّه هذا الوجع، ولکن عوّذه بالعوذة الّتی عوّذ بها أمیرالمؤمنین علیه السلام أبا واثلة ثمّ لم یعد،

قال له المعلّی: یابن رسول اللّه وما العوذة؟

قال: قل بعد أن تضع یدک الیسری علیه .

«بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ « بَلی مَنْ اَسْلَمَ وَجْهَهُ للّه ِِ وَهُوَ مُحْسِنٌ فَلَهُ اَجْرُهُ عِنْدَ رَبِّهِ
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1- 1 _ 305 ، الصحیفة العلویّة: د285 ، الصحیفة الصادقیّة: د619 .

2- 2 _ «والاحتلام» فی روایة من الخواص .

3- 3 _ 55 ، عنه الجامع: 2/409 ح4 .




وَلاخَوْفٌ عَلَیْهِمْ وَلاهُمْ یَحْزَنُونَ »(1) اَللّ_هُمَّ اِنّی اَسْلَمْتُ وَجْهی اِلَیْکَ، وَفَوَّضْتُ اَمْری اِلَیْکَ، لامَلْجَاَ وَلا مَنْجا مِنْکَ اِلاّ اِلَیْکَ» ثلث مرّات فإنّک تعافی إنشاء اللّه تعالی.(2)




8 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الرحم 



الکتب:

1 _ مکارم الأخلاق: «بِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ، الَّذِی بِإِذْنِهِ قَامَتِ السَّمَاوَاتُ وَ الاْءَرْضُ، فَإِنَّ مَرْیَمَ بِنْتَ عِمْرَانَ لَمْ یَضُرَّهَا وَجَعُ الاْءَرْحَامِ، کَذَلِکَ یَشْفِی اللّه ُ فُلانَةَ بِنْتَ فُلانَةَ مِنْ وَجَعِ الاْءَرْحَامِ وَ مِنْ وَجَعِ عِرْقِ الاْءَرْحَامِ اسْلَمْ اسْلَمْ بِسْمِ اللّه ِ الْحَیِّ الْقَیُّومِ بِسْمِ اللّه ِ الْمُسْتَغَاثُ بِاللّه ِ عَلَی مَا هُوَ کَائِنٌ وَ عَلَی مَا قَدْ کَانَ ، أَشْهَدُ أَنَّ اللّه َ عَلی کُلِّ شَیْءٍ قَدِیرٌ وَ أَنَّ اللّه َ قَدْ أَحاطَ بِکُلِّ شَیْءٍ عِلْما

بِسْمِ (بِبِسْمِ) اللّه ِ الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ « مُّحَمَّدٌ رَّسُولُ اللّه ِ وَالَّذِینَ مَعَهُ أَشِدَّاء عَلَی الْکُفَّارِ رُحَمَاء بَیْنَهُمْ تَرَاهُمْ رُکَّعًا سُجَّدًا یَبْتَغُونَ فَضْلاً مِّنَ اللّه ِ وَرِضْوَانًا سِیمَاهُمْ فِی وُجُوهِهِم مِّنْ أَثَرِ السُّجُودِ ذَلِکَ مَثَلُهُمْ فِی التَّوْرَاةِ وَمَثَلُهُمْ فِی الاْءِنجِیلِ کَزَرْعٍ أَخْرَجَ شَطْأَهُ فَآزَرَهُ فَاسْتَغْلَظَ فَاسْتَوَی عَلَی سُوقِهِ یُعْجِبُ الزُّرَّاعَ لِیَغِیظَ بِهِمُ الْکُفَّارَ وَعَدَ اللّه ُ الَّذِینَ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّالِحَاتِ مِنْهُم مَّغْفِرَةً وَأَجْرًا عَظِیمًا »(3) أَجِیبُوا دَاعِیَ اللّه ِ عَزَمْتُ عَلَی سَامِعَةِ الْکَلامِ إِلاّ أَجَابَتْ هَذَا الْخَاتَمَ بِعَزَائِمِ اللّه ِ الشِّدَادِ الَّتِی تَزْهَقُ
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1- 1 _ البقرة: 112.

2- 2 _ 47، عنه البحار: 95/83 ح1، الجنّة الواقیّة: 155 ، الصحیفة الصادقیّة: د266 .

3- 3 _ الفتح: 29 .




الاْءَرْوَاحَ وَ الاْءَجْسَادَ وَ لاا یَبْقَی رُوحٌ وَ لا فُؤَادٌ، أَجِبْ بِسْمِ اللّه ِ الَّذِی قَالَ لِلسَّمَاوَاتِ وَ الاْءَرْضِ « ائْتِیا طَوْعا أَوْ کَرْها قالَتا أَتَیْنا طائِعِینَ »(1) وَ صَلَّی اللّه ُ عَلَی مُحَمَّدٍ النَّبِیِّ وَ آلِهِ الطَّاهِرِینَ» واقرأها أنت بینک وبین نفسک (إنشاء اللّه) .(2)




9 _ باب الإستشفاء لعلاج إستمرار دم الحیض



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ دعائم الإسلام: عن الصادق علیه السلام قال فی المرأة الّتی یستمرّ بها الدم فتستحاض، قال: تغتسل عند کلّ صلاة إحتسابا،

فإنّه لم تفعله إمرأة قطّ إحتسابا إلاّ عوفیت من ذلک.(3)

ص :202






1- 1 _ فصّلت: 11 .

2- 2 _ 2/215، عنه البحار: 95/69 ح1 .

3- 3 _ 2/138 ح485 ، عنه البحار: 62/266 ح40 .





(22) أبواب الإستشفاء للتناسل، والإستیلاد، والحمل، والولد 


1 _ باب الإستشفاء لطلب الولد 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ خواصّ القرآن: روی عن النبیّ صلی الله علیه و آله أنّه قال: إن کتبت «سورة آل عمران» بزعفران وعلّقت علی امرأة لم تحمل، حملت بإذن اللّه تعالی.(1)

الأئمّة علیهم السلام : علیّ بن الحسین علیهماالسلام 

2 _ من لایحضره الفقیه: قال علیّ بن الحسین علیهماالسلام لبعض أصحابه: قل فی طلب الولد: « رَبِّ لا تَذَرْنی فَرْدا وَ اَنْتَ خَیْرُ الْوارِثینَ »(2) ، وَاجْعَلْ لی مِنْ لَدُنْکَ وَلِیّا یَرِثُنی فی حَیاتی، وَیَسْتَغْفِرُ لی بَعْدَ وَفاتی، وَاجْعَلْهُ خَلْقا سَوِیّا، وَلا تَجْعَلْ لِلشَّیْطانِ فیهِ نَصیبا، اَللّهُمَّ اِنّی اَسْتَغْفِرُکَ وَ اَتُوبُ اِلَیْکَ اِنَّکَ اَنْتَ الْغَفُورُ الرَّحیمُ» سبعین مرّة .

فإنّه من أکثر من هذا القول رزقه اللّه تعالی ما تمنّی من مال و ولد، ومن خیر الدنیا والآخرة فانّه یقول: « اسْتَغْفِرُوا رَبَّکُمْ إِنَّهُ کَانَ غَفَّارًا * یُرْسِلِ السَّمَاء عَلَیْکُمْ مِّدْرَارًا * وَیُمْدِدْکُمْ بِأَمْوَالٍ وَبَنِینَ وَیَجْعَل لَّکُمْ جَنَّاتٍ وَیَجْعَل لَّکُمْ أَنْهَارًا »(3).(4)

الباقر علیه السلام 

3 _ طبّ الأئمّة: سعد بن مهران قال: حدّثنا محمّد بن صدقة، عن محمّد(5) بن 
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1- 1 _ ... ، عنه الجامع: 2/148 ح3 .

2- 2 _ الأنبیاء: 89 .

3- 3 _ نوح: 10 _ 12 .

4- 4 _ 3/474 ح4660، عنه الوسائل: 15/106 ح4، والجامع: 2/254 ح7 ، الصحیفة السجّادیّة الجامعة: ص600 د258 .

5- 5 _ فی المصدر: «عمر» وهو تصحیف، والصحیح ما أثبتناه (معجم الرجال: 16/168) .




سنان الزاهری، عن یونس بن ظبیان، عن محمّد بن إسماعیل، عن جابر بن یزید الجعفی قال: جاء رجل من بنی اُمیّة إلی أبی جعفر علیه السلام ، وکان مؤمنا من آل فرعون یوالی آل محمّد علیهم السلام ، فقال: یابن رسول اللّه! إنّ جاریتی قد دخلت فی شهرها، ولیس لی ولد، فادع اللّه أن یرزقنی إبنا.

فقال: «اَللّهُمَّ ارْزُقْهُ اِبْنا ذَکَرا سَوِیّا.

ثمّ قال: إذا دخلت فی شهرها فاکتب لها : «اِنّا اَنْزَلْناهُ ... » وعوّذها بهذه _ وما فی بطنها _ بمسک وزعفران ، واغسلها واسقها ماءها وانضح فرجها، والعوذة هذه :

«اُعیذُ مَوْلُودی بِبِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ ، « وَأنّا لَمَسْنَا السَّماءَ فَوَجَدْناها مُلِئَتْ حَرَسا شَدیدا وَشُهُبا * وَاَنّا کُنّا نَقْعُدُمِنْها مَقاعِدَ لِلسَّمْعِ فَمَنْ یَسْتَمِعِ الاْنَ یَجِدْلَهُ شِهابا رَصَدا »(1) . ثمّ یقول: بِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ، اَعُوذُ بِاللّه ِ السَّمی_عِ الْعَلیمِ مِنَ الشَّیْطانِ الرَّجیمِ، اَنَ_ا وَاَنْتَ وَالْبَیْتُ وَمَنْ فیهِ، وَالدّارُ وَمَنْ فیها، نَحْنُ کُلُّنا فی حِرْزِ اللّه ِ وَعِصْمَةِ اللّه ِ، وَجیرانِ اللّه ِ، وَجِوارِ اللّه ِ، امِنینَ مَحْفُوظینَ.

ثمّ تقرأ المعوّذتین، وتبدأ بفاتحة الکتاب قبلهما، ثمّ بسورة الإخلاص، ثمّ تقرأ: « اَفَحَسِبْتُمْ اَنَّما خَلَقْناکُمْ عَبَثا وَاَنَّکُمْ اِلَیْنا لا تُرْجَعوُنَ * فَتعالَی اللّه ُ الْمَلِکُ الْحَقُّ لا اِلهَ اِلاّ هُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْ_کَریمِ* وَمَنْ یَدْعُ مَعَ اللّه ِ اِلها اخَرَ لا بُرْهانَ لَهُ بِه فَاِنَّما حِسابُهُ عِنْدَ رَبِّه اِنَّهُ لا یُفْلِحُ الْکافِرُونَ * وَقُلْ رَبِّ اغْفِرْ وَارْحَمْ وَاَنْتَ خَیْرُ الرّاحِمینَ »(2) « لَوْ أَنزَلْنَا هَذَا الْقُرْآنَ عَلَی جَبَلٍ لَّرَأَیْتَهُ خَاشِعًا مُّتَصَدِّعًا مِّنْ خَشْیَةِ اللّه ِ وَتِلْکَ الاْءَمْثَالُ نَضْرِبُهَا لِلنَّاسِ لَعَلَّهُمْ یَتَفَکَّرُونَ * هُوَ اللّه ُ الَّذِی لاَ إِلَهَ إِلاَّ هُوَ عَالِمُ الْغَیْبِ وَالشَّهَادَةِ هُوَ الرَّحْمَنُ الرَّحِیمُ * هُوَ اللّه ُ الَّذِی لاَ إِلَهَ إِلاَّ هُوَ الْمَلِکُ الْقُدُّوسُ السَّلاَمُ الْمُوءْمِنُ الْمُهَیْمِنُ الْعَزِیزُ الْجَبَّارُ الْمُتَکَبِّرُ سُبْحَانَ اللّه ِ عَمَّا یُشْرِکُونَ * هُوَ اللّه ُ الْخَالِقُ الْبَارِئُ

ص :204





1- 1 _ الجنّ: 8 و9 .

2- 2 _ المؤمنون: 115 _ 118.




الْمُصَوِّرُ لَهُ الاْءَسْمَاء الْحُسْنَی یُسَبِّحُ لَهُ مَا فِیالسَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضِ وَهُوَ الْعَزِیزُ الْحَکِیمُ »(1) ثمّ تقول: مَدْحُورا مَنْ یُشاقِّ اللّه َ وَرَسُولَهُ، اَقْسَمْتُ عَلَیْکَ یا بَیْتُ وَمَنْ فیکَ بِالاَْسْماءِ السَّبْعَةِ، وَالاَْمْلاکِ السَّبْعَةِ الَّذینَ یَخْتَلِفُونَ بَیْنَ السَّماءِ وَالاَْرْضِ، مَحْجُوبا عَنْ هذِهِ الْمَرْأَةِ وَما فی بَطْنِها، کُلَّ عَرْضٍ وَاخْتِلاسٍ اَوْ لَمْسٍ اَوْ لُمْعَةٍ اَوْ طَیْفِ مَسٍّ مِنْ اِنْسٍ اَوْ جانٍّ» .

وإن قال عند فراغه من هذا القول ومن العوذة کلّها «اَعْنی بِهذَا الْقَوْلِ وَبِهذِهِ الْعَوْذَةِ فُلانا وَاَهْلَهُ وَوَلَدَهُ وَ دارَهُ وَمَنْزِلَهُ وَ اَهْلَهُ وَ وَلَدَهُ» فلیسمّ نفسه وداره ومنزله وأهله و ولده ولیلفظ به ولیقل: اَهْلَ فُلانِ بْنِ فُلانٍ، وَوَلَدَ فُلانِ بْنِ فُلانٍ فإنّه أحکم له وأجود وأنا الضامن علی نفسه وأهله و ولده أن لا تصیبهم آفة ولا خبل ولا جنون بإذن اللّه تعالی(2).(3)

4 _ الکافی: الحسین بن محمّد، عن أحمد بن محمّد السیّاری، عن عبدالرحمان ابن أبی نجران، عن سلیمان بن جعفر، عن شیخ مدنی، عن زرارة، عن أبی جعفر علیه السلام أنّه وفد إلی هشام بن عبدالملک فأبطأ علیه الإذن حتّی اغتمّ وکان له حاجب کثیر الدنیا ولا یولد له، فدنا منه أبوجعفر علیه السلام 

فقال له: هل لک أن توصلنی إلی هشام واُعلّمک دعاءً یولد لک؟

قال: نعم، فأوصله إلی هشام وقضی له جمیع حوائجه.

قال: فلمّا فرغ، قال له الحاجب: جعلت فداک، الدعاء الّذی قلت لی؟

قال له: نعم، قل فی کلّ یوم إذا أصبحت وأمسیت: «سبحان اللّه» سبعین مرّة وتستغفر عشر مرّات، وتسبّح تسع مرّات، وتختم العاشرة بالإستغفار،

ص :205





1- 1 _ الحشر: 21 _ 24.

2- 2 _ «عزّ وجلّ» خ .

3- 3 _ 103، عنه البحار: 95/118 ح5 ، الصحیفة الباقریّة: د232 .




ثمّ تقول قول اللّه عزّوجلّ: « اسْتَغْفِرُوا رَبَّکُمْ إِنَّهُ کَانَ غَفَّارًا * یُرْسِلِ السَّمَاء عَلَیْکُمْ مِّدْرَارًا * وَیُمْدِدْکُمْ بِأَمْوَالٍ وَبَنِینَ وَیَجْعَل لَّکُمْ جَنَّاتٍ وَیَجْعَل لَّکُمْ أَنْهَارًا »(1)

فقالها الحاجب، فرزق ذرّیّة کثیرة، وکان بعد ذلک یصل أبا جعفر، وأباعبداللّه علیهماالسلام فقال سلیمان: فقلتها _ وقد تزوّجت ابنة عمّ لی فأبطأ علیّ الولد منها _ وعلّمتها أهلی فرزقت ولدا، وزعمت المرأة أنّها متی تشاء أن تحمل حملت إذا قالتها، وعلّمتها غیر واحد من الهاشمیّین ممّن لم یکن یولد لهم، فولد لهم ولد کثیر، والحمد للّه.(2)

5 _ طبّ الأئمّة: أحمد بن عمران بن أبی لیلی قال: حدّثنا عبدالرحمان بن أبی نجران، عن سلیمان بن جعفر الجعفری، عن أبی جعفر الأوّل محمّد الباقر بن علیّ ابن الحسین بن علیّ »، أنّ رجلا شکی إلیه قلّة الولد، وأنّه یطلب الولد من الاماء والحرایر فلا یرزق له، وهو ابن ستّین سنة، فقال علیه السلام : قل ثلاثة أیّام فی دبر صلاتک المکتوبة صلاة العشاء الآخرة، وفی دبر صلاة الفجر:

«سبحان اللّه» سبعین مرّة، و«أستغفر اللّه» سبعین مرّة،

وتختمه بقول اللّه عزّوجلّ: « اسْتَغْفِرُوا رَبَّکُمْ إِنَّهُ کَانَ غَفَّارًا * یُرْسِلِ السَّمَاء عَلَیْکُمْ مِّدْرَارًا * وَیُمْدِدْکُمْ بِأَمْوَالٍ وَبَنِینَ وَیَجْعَل لَّکُمْ جَنَّاتٍ وَیَجْعَل لَّکُمْ أَنْهَارًا »

ثمّ واقع إمرأتک اللّیلة الثالثة، فإنّک ترزق بإذن اللّه ذکرا سویّا.

قال: ففعل ذلک ولم یحوّل الحول حتّی رزق قرّة عین.(3)

6 _ الکافی: محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن علیّ بن الحکم، عن

ص :206





1- 1 _ نوح: 10 _ 12 .

2- 2 _ 6/8 ح5 ، عنه الوسائل: 15/108 ح2، مکارم الأخلاق: 1/481 ح4، عنه البحار: 104/85 ح46، والمستدرک: 15/121 ح2 .

3- 3 _ 132، عنه البحار: 86/130 ح4، وج104/83 ح40 ، الصحیفة الباقریة: د229 .




رجل(1) عن محمّد بن مسلم، عن أبی جعفر علیه السلام قال: من أراد أن یحبل له فلیصلّ رکعتین بعد الجمعة، یطیل فیهما الرکوع والسجود ثمّ یقول:

«اَللّهُمَّ اِنّی اَسْاَلُکَ بِما سَاَلَکَ بِه زَکَرِیّا _ عَلَیْهِ السَّلامُ _ اِذْ ناداکَ: « رَبِّ لا تَذَرْنی فَرْدا وَاَ نْتَ خَیْرُ الْوارِثینَ »(2) اَللّهُمَّ فَهَبْ لی ذُرِّیَّةً طَیِّبَةً اِنَّکَ سَمی_عُ الدُّعاءِ، اَللّهُمَّ بِاسْمِکَ اِسْتَحْلَلْتُها، وَفی اَم_انَتِکَ اَخَذْتُها، فَاِنْ قَضَیْتَ فی رَحِمِها وَلَدا فَاجْعَلْهُ غُلاما مُبارَکا زَکِیّا، وَلا تَجْعَلْ لِلشَّیْطانِ فیهِ نَصیبا وَلا شِرْکا» .(3)

الصادق علیه السلام 

7 _ الکافی: محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن علیّ بن الحکم، عن سیف بن عمیرة، عن أبی بکر الحضرمی، عن الحارث النصری قال:

قلت: لأبی عبداللّه علیه السلام : إنّی من أهل بیت قد انقرضوا ولیس لی ولد؟

قال: اُدع وأنت ساجد: «رَبِّ هَبْ لِی مِنْ لَّدُنکَ وَلِیًّا یَرِثُنِی» « رَبِّ هَبْ لِی مِنْ لَّدُنْکَ ذُرِّیَّةً طَیِّبَةً إِنَّکَ سَمِیعُ الدُّعَاء » ، « رَبِّ لاَ تَذَرْنِی فَرْدًا وَأَنتَ خَیْرُ الْوَارِثِینَ »

قال: ففعلت فولد لی علیّ والحسین.(4)

8 _ مکارم الأخلاق: عن أبی عبداللّه علیه السلام لطلب الولد قال:

إذا أردت المباشرة فلتقرأ ثلاث مرّات: « وَذَا النُّونِ إِذ ذَّهَبَ مُغَاضِبًا فَظَنَّ أَنْ لَّن نَّقْدِرَ عَلَیْهِ فَنَادَی فِی الظُّلُمَاتِ أَنْ لاَّ إِلَهَ إِلاَّ أَنتَ سُبْحَانَکَ إِنِّی کُنتُ مِنَ الظَّالِمِینَ »(5).(6)
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1- 1 _ وهو «ابن بطة» بقرینة السند عن جمال الاُسبوع .

2- 2 _ الأنبیاء: 89 .

3- 3 _ 3/482 ح3، وج6/8 ح3، جمال الإسبوع: 440، عنه البحار: 90/71 ح14 ، الصحیفة الباقریة: د230 .

4- 4 _ 6/8 ح2، عنه الوسائل: 15/106 ح2، والبحار: 104/83 ح39 ، مکارم الأخلاق: 1/482 ح5 ، الصحیفة الصادقیّة: ص678 د967 .

5- 5 _ الأنبیاء: 87 .

6- 6 _ 1/482 ح6 ، عنه الجامع: 2/254 ذح6 ، الصحیفة الصادقیّة: ص721 د1150 .




9 _ خواصّ القرآن: قال جعفر الصادق علیه السلام : من تلاها «سورة آل عمران» فی منامه أو تلیت علیه أو شیء منها فإنّه یکون قلیل الحظّ من أهله، قلیل الهیبة فیهم، ویرزق ولدا یسرّ به.

من کتبها بزعفران وعلّقها علی إمرأة ترید الحبل، فإنّها تحبل بإذن اللّه تعالی وإن علّقت علی شجرة أثمرت، واللّه أعلم.(1)

10 _ منه: قال الصادق علیه السلام : من کتبها «سورة آل عمران» بزعفران وعلّقها علی إمرأة ترید الحمل حملت بإذن اللّه تعالی .

وإذا علّقت علی المعسر فی عنقه، یسّر اللّه علیه، ورزقه اللّه عزّوجلّ.(2)

الکتب

11 _ مصباح الکفعمی: نقلاً عن خواصّ القرآن:

تکتب بزعفران وماء ورد وتعلّق علی الشجرة تثمر، والمرأة تحبل.(3)




2 _ باب الإستشفاء لطلب الولد ذکرا 



الصادق علیه السلام 

1 _ مکارم الأخلاق: من کتاب «نوادر الحکمة» عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

دخل رجل علیه فقال: یابن رسول اللّه، ولد لی ثمان بنات رأس علی رأس، ولم أر قطّ ذکرا فادع اللّه عزّوجلّ أن یرزقنی ذکرا. 

فقال الصادق علیه السلام : إذا أردت المواقعة وقعدت مقعد الرجل من المرأة، فضع یدک الیمنی علی یمین سرّة المرأة واقرأ «إنّا أنزلناه فی لیلة القدر» سبع مرّات.
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1- 1 _ عنه الجامع: 2/148 ح4 .

2- 2 _ 39، عنه الجامع: 2/148 ح5 .

3- 3 _ 454، عنه الجامع: 2/148 ذح5 .




ثمّ واقع أهلک، فإنّک تری ما تحبّ، وإذا تبیّنت الحمل فمتی ما انقلبت من اللّیل فضع یدک [الیمنی] علی یمین سرّتها واقرأ «إنّا أنزلناه» سبع مرّات.

قال الرجل: ففعلت ذلک فولد لی سبعة ذکور رأس علی رأس.

وقد فعل ذلک غیر واحد، فرزقوا ذکورا.(1)




3 _ باب الإستشفاء لحفظ الجنین 



الأئمّة: الهادی، عن آبائه، عن الباقر علیهم السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: الولید بن بینه (نقیة) مؤذّن مسجد الکوفة قال: حدّثنا أبو الحسن العسکری، عن آبائه، عن محمّد الباقر علیهم السلام قال: من أراد أن لایعبث الشیطان بأهله مادامت المرأة فی نفاسها ،فلیکتب هذه العوذة بمسک وزعفران، بماء المطر الصافی، ولیعصره بثوب جدید لم یلبس، وألبس منه أهله و ولده ولیرشّ الموضع والبیت الّذی فیه النفساء، فإنّه لایصیب أهله مادامت فی نفاسها، ولایصیب ولده خبط، ولاجنون ولافزع ولانظرة إن شاء اللّه تعالی:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ، وَالسَّلامُ عَلی رَسُولِ، اللّه ِ، وَالسَّلامُ عَلی الِ رَسُولِ اللّه ِ، وَالصَّلاةُ عَلَیْهِمْ وَرَحْمَةُ اللّه ِ وَبَرَکاتُهُ، بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ اُخْرُج بِاِذْنِ اللّه ِ، اُخْرُجْ بِاِذْنِ اللّه ِ، اُخْرُجْ بِاِذْنِ اللّه ِ، مِنْها خَرَجْتُمْ وَفیها نُعیدُکُمْ، وَمِنْها نُخْرِجُکُمْ تارَةً اُخْری، فَاِنْ تَوَلَّوْا فَقُلْ حَسْبِیَ اللّه ُ لا اِلهَ اِلاّ هُوَ عَلَیْهِ تَوَکَّلْتُ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْعَظیمِ، بِسْمِ اللّه ِ، وَبِاللّه ِ، اَدْفَعُکُمْ بِرَسُولِ اللّه ِ صَلَّی اللّه ُ عَلَیْهِ وَالِه».(2)
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1- 1 _ 334، عنه البحار: 104/86 ح5 ، والوسائل: 15/110 ح2 .

2- 2 _ 104، عنه البحار: 95/39 ح1 ، الصحیفة الباقریّة: د104 .




الصادق علیه السلام 

2 _ مجموعة الشهید: نقلاً عن منافع القرآن المنسوبة إلی الصادق علیه السلام قال :

تشربها «الفتح» المرأة فتدرّ لبنها، ویحفظ جنینها.(1)

الکتب

3 _ مصباح الکفعمی: فی «سورة الأنبیاء» قوله: « وَأَیُّوبَ إِذْ نَادَی رَبَّهُ أَنِّی مَسَّنِیَ الضُّرُّ وَأَنتَ أَرْحَمُ الرَّاحِمِینَ * فَاسْتَجَبْنَا لَهُ فَکَشَفْنَا مَا بِهِ مِنْ ضُرٍّ وَآتَیْنَاهُ أَهْلَهُ وَمِثْلَهُمْ مَّعَهُمْ رَحْمَةً مِّنْ عِندِنَا وَذِکْرَی لِلْعَابِدِینَ »(2)

من کتبها وعلّقها علی الحامل من أوّل ما تعلّق بالحمل مدّة أربعین یوما، ثمّ تنزعه وتحمله فی الشهر الّذی تضع فیه الولد،

فإنّ ولدها یکون بعون اللّه تعالی محفوظا من الآفات.(3)




4 _ باب الإستشفاء لوضع الجنین 



1 _ خواصّ القرآن: إذا علّقت «سورة الحاقّة» علی الحامل وضعت الجنین من ساعته، وأمنت من کلّ مخافة و وجع.(4)




5 _ باب الإستشفاء لعلاج عسر الولادة 



أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ مهج الدعوات: حدّث أبوعبداللّه الدبیلی یرفع الحدیث إلی اُویس القرنی، عن أمیرالمؤمنین صلوات اللّه علیه قال: قال رسول اللّه صلّی اللّه علیه وعلی أهل بیته:
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1- 1 _ ... ، عنه المستدرک: 4/313 ح12.

2- 2 _ الأنبیاء: 83 و84 .

3- 3 _ 607 (حاشیة) ، عنه الجامع: 2/253 ح5 .

4- 4 _ 55 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/407 ح3 .




ما من عبد دعا بهذا الدعاء إلاّ استجاب اللّه له . وحلف النبیّ دفعات کثیرة أنّه لودعی به علی ماء جار لسکن، ولو دعا به رجل قد بلغ به الجوع والعطش لأطعمه اللّه وسقاه، ولو دعا به علی جبل أن یزول من موضعه لزال، ولو دعا به لامرأة قد عسر علیها ولادتها لسهّل اللّه علیها ولادتها، ولو دعا به رجل فی مدینة والمدینة تحترق ومنزله فی وسطها لنجا ولم یحترق منزله، ولو دعا به رجل أربعین لیلة من لیالی الجمع غفر اللّه له کلّ ذنب بینه وبین الآدمیّین، وما دعا به مغموم أو مهموم إلاّ فرّج اللّه عنه، وما دعا به رجل علی سلطان جائر إلاّ إستجاب اللّه تعالی له فیه، وله شرح طویل اقتصرنا منه. الدعاء:

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، اللّهُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ وَلا اَسْاَلُ غَیْرَکَ، وَاَرْغَبُ اِلَیْکَ وَلا اَرْغَبُ اِلی غَیْرِکَ، اَسْاَ لُکَ یا اَمانَ الْخائِفینَ، وَجارَ الْمُسْتَجیرینَ اَ نْتَ الْفَتّاحُ ذُو الْخَیْراتِ، مُقیلُ الْعَثَراتِ (وَ) ماحِی السَّیِّ_ئاتِ، وَکاتِبُ الْحَسَناتِ، وَرافِعُ الدَّرَجاتِ، اَسْاَ لُکَ بِاَ فْضَلِ الْمَسائِلِ کُ_لِّها وَ اَ نْجَحِهَا الَّتی لا یَنْبَغی لِلْعِبادِ اَنْ یَسْاَ لُوکَ اِلاّ بِها (وَ اَسْاَ لُکَ بِکَ) یا اَللّه ُ یا رَحْمانُ، وَبِاَسْمائِکَ الْحُسْنی، وَاَمْثالِکَ الْعُلْیا، وَنِعَمِکَ الَّتی لا تُحْصی، وَبِاَکْرَمِ اَسْمائِکَ عَلَیْکَ، وَاَحَبِّها اِلَیْکَ، وَاَشْرَفِها عِنْدَکَ مَنْزِلَةً، وَاَقْرَبِها مِنْکَ وَسیلَةً، وَاَجْزَلِها مَبْلَغا، وَاَسْرَعِها مِنْکَ اِجابَةً، وَبِاسْمِکَ الْمَخْزُونِ الْجَلیلِ الاَْجَلِّ، الْعَظیمِ الاَْعْظَمِ الَّذی تُحِبُّهُ وَتَرْضاهُ، وَتَرْضی عَمَّنْ دَعاکَ بِه وَتَسْتَجیبُ دُعاءَهُ، وَحَقٌّ عَلَیْکَ اَلاّ تَحْرِمَ (بِه) سائِلَکَ (وَبِکُلِّ اسْمٍ هُوَ لَکَ فِ_ی التَّوْراةِ وَالاِْنْجیلِ وَالزَّبُورِ وَالْفُرْقانِ) وَبِکُلِّ اسْمٍ هُوَ لَکَ عَلَّمْتَهُ اَحَدا مِنْ خَلْقِکَ اَوْ لَمْ تُعَلِّمْهُ اَحَدا، وَبِکُلِّ اسْمٍ دَعاکَ بِه حَمَلَةُ عَرْشِکَ وَمَلائِکَتُکَ وَاَصْفِ_یاؤُکَ مِنْ خَلْقِکَ وَبِحَقِّ السّائِلینَ لَکَ، وَالرّاغِبینَ اِلَیْکَ، وَالْمُتَعَوِّذینَ بِکَ، وَالْمُتَضَرِّعینَ (اِلَیْکَ) وَبِحَقِّ کُلِّ عَبْدٍ مُتَعَبِّدٍ لَکَ، فی بَرٍّ اَوْ بَحْرٍ اَوْ سَهْلٍ اَوْ جَبَلٍ، اَدْعُوکَ دُعاءَ مَنْ قَدْ اِشْتَدَّتْ فاقَتُهُ، وَعَظُمَ جُرْمُهُ، وَاَشْرَفَ عَلَی الْهَلَکَةِ، وَضَعُفَتْ قُوَّتُهُ، وَمَنْ لا یَثِقُ بِشَیْءٍ مِنْ عَمَلِه، وَلا یَجِدُ

ص :211





لِذَنْبِه غافِرا غَیْرَکَ، وَلا لِسَعْیِه (مَنْجا) سِواکَ، هَرَبْتُ مِنْکَ اِلَیْکَ غَیْرَ مُسْتَنْکِفٍ، وَلا مُسْتَکْبِرٍ عَنْ عِبادَتِکَ، یا اُ نْسَ کُلِّ فَقیرٍ مُسْتَجیرٍ، اَسْاَ لُکَ بِاَ نَّکَ اَ نْتَ اللّه ُ لا اِلهَ اِلاّ اَ نْتَ الْحَنّانُ الْمَنّانُ، بَدی_عُ السَّماواتِ وَالاَْرْضِ ذُو الْجَلالِ وَالاِْکْرامِ، عالِمُ الْغَیْبِ وَالشَّهادَةِ الرَّحْمنُ الرَّحیمُ، اَ نْتَ الرَبُّ وَاَ نَا الْعَبْدُ، وَاَ نْتَ الْمالِکُ وَاَ نَا الْمَمْلُوکُ، وَاَ نْتَ الْعَزیزُ وَاَ نَا الذَّلیلُ، وَاَ نْتَ الْغَنِ_یُّ وَاَ نَا الْفَقیرُ، وَاَ نْتَ الْحَیُّ وَاَ نَا الْمَیِّتُ، وَاَ نْتَ الْباقی وَاَ نَا الْفانی، وَاَ نْتَ الْمُحْسِنُ وَاَ نَا الْمُسیء، وَاَ نْتَ الْغَفُورُ وَاَ نَا الْمُذْنِبُ، وَاَ نْتَ الرَّحیمُ وَاَ نَا الْخاطِی ءُ، وَاَ نْتَ الْخالِقُ وَاَ نَا الْمَخْلُوقُ، وَاَ نْتَ الْقَوِیُّ وَاَ نَا الضَّعیفُ، وَاَ نْتَ الْمُعْطی وَاَ نَا السّائِلُ، وَاَ نْتَ الاْمِنُ وَاَ نَا الْخائِفُ، وَاَ نْتَ الرّازِقُ وَاَ نَا الْمَرْزُوقُ، وَاَنْتَ اَحَقُّ مَنْ شَکَوْتُ اِلَیْهِ، وَاسْتَغَثْتُ بِه، وَرَجَوْتُهُ، لاَِ نَّکَ کَمْ مِنْ مُذْنِبٍ قَدْ غَفَرْتَ لَهُ، وَکَمْ مِنْ مُسیءٍ قَدْ تَجاوَزْتَ عَنْهُ فَاغْفِرْ لی، وَتَجاوَزْ عَنّی، وَارْحَمْنی، وَعافِنی مِمّا نَزَلَ بی، وَلا تَفْضَحْنی بِما جَنَیْتُهُ عَلی نَفْسی، وَخُذْ بِیَدی وبِیَدِ والِدَیَّ وَوُلْدی، وَارْحَمْنا بِرَحْمَتِکَ (یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ) یا ذَا الْجَلالِ وَالاِْکْرامِ» .(1)

الصحابة والتابعین

2 _ نفحات الرحمن: عن ابن عبّاس موقوفا، فی المرأة تعسر علیها ولادتها قال:

یکتب فی قرطاس: «بِسْمِ اللّه ِ الَّذِی لا إلهَ إلاّ هُوَ الْحَلیمُ الْکَریمُ، سُبْحانَ اللّه ِ وَ تَعالی رَبِّ الْعَرْشِ الْعَظیمِ، الْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ « کَأَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَهَا لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ عَشِیَّةً أَوْضُحَاهَا »(2) « کَأَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَ مَا یُوعَدُونَ لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ سَاعَةً مِّنْ نَّهَارٍ بَلاَغٌ فَهَلْ یُهْلَکُ إِلاَّ الْقَوْمُ الْفَاسِقُونَ »(3).(4)

ص :212





1- 1 _ 104، عنه البحار: 95/391 _ 393 ح31، الجنّة الواقیة: 284، الصحیفة النبویّة: ص188 د51 ، الصحیفة العلویّة: د117 .

2- 2 _ النازعات: 46 .

3- 3 _ الأحقاف: 35 .

4- 4 _ 1/45، عنه الجامع: 2/645 ح1 .




3 _ الجنّة الواقیة: فی کتاب حیاة الحیوان: إنّه یکتب لها ما روی عن عیسی علیه السلام :

«یا خالِقَ النَّفْسِ مِنَ النَّفسِ، وَ مُخْرِجَ النَّفْسِ مِنَ النَّفْسِ، وَ مُخَلِّصَ النَّفْسِ مِنَ النَّفْسِ، خَلِّصْها» . قال صاحب الحیاة: ثمّ یکتب لها بعد البسملة: لا إلهَ اِلاَّ اللّه ُ الْحَلیمُ الْکَریمُ، سُبْحانَ اللّه ِ رَبِّ الْعَرْشِ الْعَظیمِ، الْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ « کَأَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَ مَا یُوعَدُونَ لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ سَاعَةً مِّنْ نَّهَارٍ بَلاَغٌ فَهَلْ یُهْلَکُ إِلاَّ الْقَوْمُ الْفَاسِقُونَ » .(1)

4 _ الدرّ المنثور: أخرج البیهقی فی شعب الإیمان، عن أبی قلابة قال: من قرأ «یس» غفر له _ إلی أن قال _ ومن قرأها عند امرأة عسر علیها ولدها، یسّر علیها.(2)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

5 _ طبّ الأئمّة: بإسناده عن سلیم بن قیس الهلالی، عن أمیرالمؤمنین صلوات اللّه علیه قال: إنّی لأعرف آیتین من کتاب اللّه المنزل، یکتبان للمرأة إذا عسر علیها ولدها، یکتبان فی رقّ ظبی وتعلّقه علیها فی حقویها(3): 

« بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ « فَإِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرًا * إِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرًا »(4) سبع مرّات .

« یَا أَیُّهَا النَّاسُ اتَّقُوا رَبَّکُمْ إِنَّ زَلْزَلَةَ السَّاعَةِ شَیْءٌ عَظِیمٌ * یَوْمَ تَرَوْنَهَا تَذْهَلُ کُلُّ مُرْضِعَةٍ عَمَّا أَرْضَعَتْ وَتَضَعُ کُلُّ ذَاتِ حَمْلٍ حَمْلَهَا وَتَرَی النَّاسَ سُکَارَی وَمَا هُمْ بِسُکَارَی وَلَکِنَّ عَذَابَ اللّه ِ شَدِیدٌ »(5) مرّة واحدة.

قال: إمرأتی قد أشرفت علی الموت من شدّة الطلق قال: إذهب واقرأ علیها:





1- 1 _ 210، الصحیفة العلویّة: د159 . وفی مهج الدعوات هکذا: دعاء لعیسی بن مریم علیهاالسلام : «اللّهم خالق النفس من النفس، ومخرج النفس من النفس، ومخلّص النفس من النفس، فرّج عنّا وخلّصنا من شدّتنا» مهج الدعوات: 357 ، عنه البحار: 95/176 ، الصحیفة النبویّة ، أدعیه الأنبیاء: ص67 د135 .

2- 2 _ 5/257، عنه الجامع: 2/298 ح7 .

3- 3 _ الحقو: موضع شد الإزار، وهو الخاصرة ، (مجمع البحرین: 1/105) .

4- 4 _ الإنشراح: 5 و6 .

5- 5 _ الحج: 1و2 . ص :213 تکتب فی ورقة وتربط بخیط من کتّان غیر مفتول، وتشدّ علی فخذها الأیسر. فإذا ولدته قطعته من ساعتک ولاتتوانی عنه، ویکتب: حین(1) ولدت مریم، ومریم ولدت حیّ، یا حیّ اهبط إلی الأرض الساعة بإذن اللّه».(2) الباقر علیه السلام




« « فَأَجَاءهَا الَْمخَاضُ إِلَی جِذْعِ النَّخْلَةِ قَالَتْ یَا لَیْتَنِی مِتُّ قَبْلَ هَذَا وَکُنتُ نَسْیًا مَّنسِیًّا * فَنَادَاهَا مِنْ تَحْتِهَا أَلاَّ تَحْزَنِی قَدْ جَعَلَ رَبُّکِ تَحْتَکِ سَرِیًّا * وَهُزِّی إِلَیْکِ بِجِذْعِ النَّخْلَةِ تُسَاقِطْ عَلَیْکِ رُطَبًا جَنِیًّا »(1) ثمّ ارفع صوتک بهذه الآیة:

« وَاللّه ُ أَخْرَجَکُمْ مِّنْ بُطُونِ أُمَّهَاتِکُمْ لاَ تَعْلَمُونَ شَیْئًا وَجَعَلَ لَکُمُ الْسَّمْعَ وَالأَبْصَارَ وَالأَفْئِدَةَ لَعَلَّکُمْ تَشْکُرُونَ »(2) کَذلِکَ اُخْرُجْ اَیُّهَا الطَّلْقُ، اُخْرُجْ بِاِذْنِ اللّه ِ».

فإنّها تبرأ من ساعتها بعون اللّه تعالی.(3)

الصادق علیه السلام 

8 _ مصباح الکفعمی: (لتعسّر الولادة) عن الصادق علیه السلام : تکتب بعد البسملة:

«مَریمُ ولدت عیسی « هُوَ الَّذی خَلَقَکُمْ مِنْ تُرابٍ ثُمَّ مِنْ نُطْفَةٍ ثُمَّ مِنْ عَلَقَةٍ ثُمَّ یُخْرِجُکُمْ طِفْلاً ثُمَّ لِتَبْلُغُوا اَشُدَّکُمْ ثُمَّ لِتَکُونُوا شُیُوخا »(4) « فَاِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرا * اِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْراً »(5) وَصَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ وَسَلَّمَ تَسْلیما» .(6)

9 _ مستطرفات السرائر: الحسن بن محبوب، عن صالح بن رزین، عن شهاب، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إذا عسر علی المرأة ولدها فاکتب لها فی رقّ :

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ « کَاَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَ ما یُوعَدُونَ لَمْ یَلْبَثُوا اِلاّ ساعَةً مِنْ نَهارٍ »(7) « کَاَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَها لَمْ یَلْبَثُوا اِلاّ عَشِیَّةً اَوْ ضُحاها »(8) « اِذْ قالتِ امْرَاَةُ عِمْرانَ رَبِّ اِنِّی نَذَرْتُ لَک ما فی بَطْنی مُحَرَّرا »(9) » .

ثمّ اربطه بخیط وشدّه علی فخذها الأیمن، فإذا وضعت فانزعه.(10)

ص :215





1- 1 _ مریم: 23 _ 25 .

2- 2 _ النحل: 78 .

3- 3 _ 80 ، عنه البحار: 95/116 ح2، الصحیفة الباقریّة: د101 .

4- 4 _ غافر: 67 .

5- 5 _ الإنشراح: 5 و6 .

6- 6 _ 209، عنه الجامع: 2/324 ح2، الصحیفة الصادقیّة: د268 .

7- 7 _ الإحقاف: 35.

8- 8 _ النازعات: 46 .

9- 9 _ آل عمران: 35.

10- 10 _ 88 ح40، عنه البحار: 95/119 ح6، الصحیفة الصادقیّة: د1152 .




10 _ طبّ الأئمّة: عیسی بن داود قال: حدّثنا موسی بن القاسم، قال: حدّثنا المفضّل بن عمر، عن أبی الظبیان، عن الصادق علیه السلام قال : یکتب هذه الآیات فی قرطاس للحامل إذا دخلت فی شهرها الّتی تلدفیه، فإنّه لایصیبها طلق ولا عسر ولادة ، ولیلفّ علی القرطاس سحاة لفّا خفیفا ولایربطها، ولیکتب

« أَوَلَمْ یَرَ الَّذِینَ کَفَرُوا أَنَّ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ کَانَتَا رَتْقًا فَفَتَقْنَاهُمَا وَجَعَلْنَا مِنَ الْمَاء کُلَّ شَیْ ءٍ حَیٍّ أَفَلاَ یُوءْمِنُونَ »(1) « وَآیَةٌ لَّهُمْ اللَّیْلُ نَسْلَخُ مِنْهُ النَّهَارَ فَإِذَا هُم مُّظْلِمُونَ * وَالشَّمْسُ تَجْرِی لِمُسْتَقَرٍّ لَّهَا ذَلِکَ تَقْدِیرُ الْعَزِیزِ الْعَلِیمِ * وَالْقَمَرَ قَدَّرْنَاهُ مَنَازِلَ حَتَّی عَادَ کَالْعُرْجُونِ الْقَدِیمِ * لاَ الشَّمْسُ یَنبَغِی لَهَا أَنْ تُدْرِکَ الْقَمَرَ وَلاَ اللَّیْلُ سَابِقُ النَّهَارِ وَکُلٌّ فِی فَلَکٍ یَسْبَحُونَ * وَآیَةٌ لَّهُمْ أَنَّا حَمَلْنَا ذُرِّیَّتَهُمْ فِی الْفُلْکِ الْمَشْحُونِ * وَخَلَقْنَا لَهُمْ مِّنْ مِّثْلِهِ مَا یَرْکَبُونَ * وَإِنْ نَّشَأْ نُغْرِقْهُمْ فَلاَ صَرِیخَ لَهُمْ وَلاَ هُمْ یُنقَذُونَ * إِلاَّ رَحْمَةً مِّنَّا وَمَتَاعًا إِلَی حِینٍ »(2) « وَنُفِخَ فِی الصُّورِ فَإِذَا هُمْ مِّنَ الاْءَجْدَاثِ إِلَی رَبِّهِمْ یَنسِلُونَ »(3)

ویکتب علی ظهر القرطاس هذه الآیات: 

« کَأَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَ مَا یُوعَدُونَ لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ سَاعَةً مِّنْ نَّهَارٍ بَلاَغٌ فَهَلْ یُهْلَکُ إِلاَّ الْقَوْمُ الْفَاسِقُونَ »(4) « کَأَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَهَا لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ عَشِیَّةً أَوْ ضُحَاهَا »(5) وتعلّق القرطاس فی وسطها فحین یقع ولدها یقطع عنها ولا یترک علیها ساعة واحدة.(6)

11 _ مکارم الأخلاق: عن الصادق علیه السلام قال:

یکتب للمرأة _ إذا عسر علیها ولادتها _ فی رقّ، أو قرطاس: «اَللّ_هُمَّ یا فارِجَ الْهَمِّ، وَکاشِفَ الْغَمِّ، وَرَحْمانَ الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ وَرَحیمَهُما، اِرْحَمْ «فُلانَةَ بِنْتَ فُلانَةٍ» رَحْمَةً
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6- 6 _ 102، عنه البحار: 95/117 ح4 ، الصحیفة الصادقیّة: ص722 د1151 .




تُغْنیها بِها عَنْ رَحْمَةِ جَمی_عِ خَلْقِکَ تُفَرِّجُ بِها کُرْبَتَها، وَتَکْشِفُ بِها غَمَّها، وَتُیَسِّرُ وِلادَتَها، وَقُضِیَ بَیْنَهُمْ بِالْحَقِّ وَهُمْ لایُظْلَمُونَ وَقیلَ الْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمینَ» .(1)

الرضا علیه السلام 

12 _ طبّ الأئمّة: أبو یزید القنّاد، قال: حدّثنا محمّد بن مسلم، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال: یکتب هذه العوذة فی قرطاس أو رقّ للحوامل من الإنس والدوابّ:

« بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ، بِسْمِ اللّه ِ « اِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرا * اِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرا »(2) « یُریدُ اللّه ُ بِکُمُ الْیُسْرَ وَلا یُریدُ بِکُمُ الْعُسْرَ وَلِتُکْمِلُوا الْعِدَّةَ وَلِتُکَبِّرُوا اللّه َ عَلی ما هَداکُمْ وَلَعَلَّ_کُمْ تَشْکُرُونَ * وَاِذا سَأَلَکَ عِبادی عَنّی فَاِنّی قَریبٌ اُجیبُ دَعْوَةَ الدّاعِ اِذا دَعانِ فَلْیَسْتَجیبُوا لی وَلْیُؤْمِنُوا بی لَعَلَّهُمْ یَرْشُدُونَ »(3) « وَیُهَیِّئُ لَ_کُمْ مِنْ اَمْرِکُمْ مِرْفَقا »(4) « وَیُهَیِّئُ لَ_کُمْ مِنْ اَمْرِکُمْ رَشَدا »(5) « وَعَلَی اللّه ِ قَصْدُ السَّبیلِ وَمِنْها جائِرٌ، وَلَوْ شاءَ لَهَداکُمْ اَجْمَعینَ »(6) « ثُمَّ السَّبیلَ یَسَّرَهُ »(7) « اَوَ لَمْ یَرَ الَّذینَ کَفَرُوا اَنَّ السَّماواتِ وَالاَْرْضَ کانَتا رَتْقا فَفَتَقْناهُما، وَجَعَلْنا مِنَ الْماءِ کُلَّ شَیْءٍ حَیٍّ اَفَلا یُؤْمِنُونَ »(8) « فَانْتَبَذَتْ بِه مَکانا قَصِیّا * فَاَجاءَهَا الْمَخاضُ اِلی جِذْعِ النَّخْلَةِ قالَتْ یا لَیْتَنی مِتُّ قَبْلَ هذا وَکُنْتُ نَسْیا مَنْسِیّا * فَنادیها مِنْ تَحْتِها اَلاّ تَحْزَنی قَدْ جَعَلَ رَبُّکِ تَحْتَکِ سَرِیّا * وَهُزّی اِلَیْکِ بِجِذْعِ النَّخْلَةِ تُساقِطْ عَلَیْکِ رُطَبا جَنِ_یّا * فَکُلی وَاشْرَبی وَقَرّی عَیْنا فَاِمّا تَرَیِنَّ مِنَ الْبَشَرِ اَحَدا فَقُولی اِنّی نَذَرْتُ لِلرَّحْمنِ صَوْما فَلَنْ اُ کَلِّمَ الْیَوْمَ اِنْسِیّا * فَاَتَتْ بِه قَوْمَها تَحْمِلُهُ قالُوا یا مَرْیَمُ لَقَدْ جِئْتِ شَیْئا فَرِیّا * یا اُخْتَ هارُونَ ما کانَ اَبُوکِ امْرَأَ سَوْءٍ
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1- 1 _ 2/278 ح1، الصحیفة الصادقیّة: د267 .

2- 2 _ الشرح: 5 و6.

3- 3 _ البقرة: 185 و186.

4- 4 _ الکهف: 16 .

5- 5 _ قبس من سورة الکهف الآیة: 10.

6- 6 _ النحل: 9.

7- 7 _ عبس: 20.

8- 8 _ الأنبیاء: 30.




وَما کانَتْ اُمُّکِ بَغِیّا * فَاَشارَتْ اِلَیْهِ قالُوا کَیْفَ نُ_کَلِّمُ مَنْ کانَ فِ_ی الْمَهْدِ صَبِیّا * قالَ اِنّی عَبْدُ اللّه ِ اتانِ_یَ الْکِتابَ وَجَعَلَنی نَبِیّا * وَجَعَلَنی مُبارَکا اَیْنَ ما کُنْتُ وَاَوْصانی بِالصَّلاةِ وَالزَّکاةِ ما دُمْتُ حَیّا * وَبَرّا بِوالِدَتی وَلَمْ یَجْعَلْنی جَبّارا شَقِیّا * وَالسَّلامُ عَلَیَّ یَوْمَ وُلِدْتُ وَیَوْمَ اَمُوتُ وَیَوْمَ اُبْعَثُ حَیّا * ذلِکَ عیسَی بْنُ مَرْیَمَ »(1) « وَاللّه ُ اَخْرَجَکُمْ مِنْ بُطُونِ اُمَّهاتِکُمْ لاتَعْلَمُونَ شَیْئا وَجَعَلَ لَ_کُمُ السَّمْعَ وَالاَْبْصارَ وَالاَْفْئِدَةَ لَعَلَّ_کُمْ تَشْکُرُونَ * اَوَ لَمْ یَرَوْا اِلَی الطَّیْرِ مُسَخَّراتٍ فی جَوِّ السَّماءِ ما یُمْسِکُهُنَّ اِلاَّ اللّه ُ اِنَّ فی ذلِکَ لاَیاتٍ لِقَوْمٍ یُؤْمِنُونَ »(2) کَذلِکَ اَیُّهَا الْمَوْلُودُ اُخْرُجْ سَوِیّا بِاِذْنِ اللّه ِ عَزَّوَجَّلَ . ثمّ تعلّق علیها فإذا وضعت نزع منها واحفظ الآیة أن تترک منها بعضها أو تقف علی موضع حتّی تتمّها، وهو قوله تعالی: « وَاللّه ُ اَخْرَجَکُمْ مِنْ بُطُونِ اُمَّهاتِکُمْ لا تَعْلَمُونَ شَیْئا _ فإن وقفت هاهنا خرج المولود أخرس، وإن لم تقرأ: _ وَجَعَلَ لَکُمُ السَّمْعَ وَالاَْبْصارَ وَالاَْفْئِدَةَ لَعَ_لَّکُمْ تَشْکُرُونَ » لم یخرج الولد سویّا » .(3)

العسکری علیه السلام 

13 _ إکمال الدین: بإسناده عن حکیمة عمّة أبی محمّد الحسن علیه السلام _ فی حدیث طویل _ : أنّها قالت: أمرنی أبو محمّد علیه السلام بالمبیت عنده لیلة ولد القائم علیه السلام ، فکنت مع نرجس اُمّ القائم علیه السلام فلم أزل أرقبها إلی وقت طلوع الفجر وهی نائمة بین یدیّ، لاتقلّب جنبا إلی جنب، حتّی إذا کان آخر اللیل وقت طلوع الفجر وثبت فزعة، فضممتها إلی صدری وسمّیت علیها، فصاح إلیّ أبومحمّد علیه السلام قال: 

إقرأی علیها «إنّا أنزلناه فی لیلة القدر». فأقبلت أقرأ علیها، وقلت لها: ما حالک؟

قالت: ظهر بی الأمر الّذی أخبرک به مولای _ الحدیث _ .(4)
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1- 1 _ مریم: 22 _ 34.

2- 2 _ النحل: 78 و79.

3- 3 _ 105 ، عنه البحار: 95/40 ح3، الصحیفة الرضویّة: ص52 د46 .

4- 4 _ 427 ح2، عنه الجامع: 2/486 ح1، والبحار: 51/13 ضمن ح14 .




الکتب

14 _ دعوات الراوندی: روی إذا عسر علی المرأة الولادة، یکثر عندها قراءة «إنّا أنزلناه» فإن لم یسرع(1) وضع الزوج رجله بین کتفیها ویقرأ سورة مریم علیهاالسلام .(2)

15 _ مکارم الأخلاق: روی أنّه یکتب لها (لعسر الولادة) «إنّا أنزلناه فی لیلة القدر» وتسقی ماءها، وینضح علی وسطها. 

وروی: أنّه یقرأ عندها: «إنّا أنزلناه فی لیلة القدر».(3)

16 _ دعوات الراوندی: روی إذا عسر علی المرأة الولادة یکتب علی کاغذ ویعلّقه علی بطنها: 

« فَإِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرًا * إِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرًا »(4) « سَیَجْعَلُ اللّه ُ بَعْدَ عُسْرٍ یُسْرًا »(5)

«کَأَن لَّمْ یَلْبَثُواْ إِلاَّ سَاعَةً مِّنَ النَّهَارِ بَلاَغٌ»(6) « لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ عَشِیَّةً أَوْ ضُحَاهَا »(7)

« ویُهَیِّئْ لَکُم مِّنْ أَمْرِکُم مِّرْفَقًا »(8) « وَمَنْ یَتَّقِ اللّه َ یَجْعَل لَّهُ مَخْرَجًا »(9).(10)

17 _ مصباح الکفعمی: لعسر الولادة، وفی کتب بعض أصحابنا، أن یکتب لها أوّل الإنشقاق. « إِذَا السَّمَاء انشَقَّتْ * وَأَذِنَتْ لِرَبِّهَا وَحُقَّتْ * وَإِذَا الاْءَرْضُ مُدَّتْ * وَأَلْقَتْ مَا فِیهَا »(11) کذلک تلقی الحامل ما فی بطنها سالما إن شاء اللّه تعالی.

ثمّ یکتب: « بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ « إِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرًا » سبعا، وأوّل الحجّ:

« بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ * یَا أَیُّهَا النَّاسُ اتَّقُوا رَبَّکُمْ إِنَّ زَلْزَلَةَ السَّاعَةِ شَیْ ءٌ عَظِیمٌ * یَوْمَ تَرَوْنَهَا تَذْهَلُ کُلُّ مُرْضِعَةٍ عَمَّا أَرْضَعَتْ وَتَضَعُ کُلُّ ذَاتِ حَمْلٍ حَمْلَهَا
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1- 1 _ هکذا، والمراد سرعة الولادة .

2- 2 _ 201 ح551 ، عنه الجامع: 2/487 ح2 .

3- 3 _ 2/219 ح1، عنه البحار: 95/120 ضمن ح7 .

4- 4 _ الإنشراح: 5 و6 .

5- 5 _ الطلاق: 7 .

6- 6 _ اقتباس من ؛ یونس: 45، واحقاف: 35 .

7- 7 _ النازعات: 46 .

8- 8 _ الکهف: 16 .

9- 9 _ الطلاق: 2 .

10- 10 _ 200 ح550 ، عنه الجامع: 2/191 ح2 .

11- 11 _ الانشقاق: 1 _ 4 .




وَتَرَی النَّاسَ سُکَارَی وَمَا هُمْ بِسُکَارَی وَلَکِنَّ عَذَابَ اللّه ِ شَدِیدٌ »(1) ثمّ یعلّق علی الفخذ الأیسر.(2)

18 _ مکارم الأخلاق: (لعسر الولادة) یکتب فی رقّ ویعلّق علی فخذها سبع مرّات « فَإِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرًا * إِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرًا »(3)

ومرّة واحدة « یَا أَیُّهَا النَّاسُ اتَّقُوا رَبَّکُمْ إِنَّ زَلْزَلَةَ السَّاعَةِ شَیْ ءٌ عَظِیمٌ * یَوْمَ تَرَوْنَهَا تَذْهَلُ کُلُّ مُرْضِعَةٍ عَمَّا أَرْضَعَتْ وَتَضَعُ کُلُّ ذَاتِ حَمْلٍ حَمْلَهَا »(4).(5)

19 _ منه: یکتب فی جنبها: «بِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ اخْرُجْ بِإِذْنِ اللّه ِ « مِنْهَا خَلَقْنَاکُمْ وَ فِیهَا نُعِیدُکُمْ وَ مِنْهَا نُخْرِجُکُمْ تَارَةً أُخْری » (6)» ویصلّی علی النبیّ وآله.(7)

20 _ ومنه: «بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ « فَإِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرا * إِنَّ مَعَ الْعُسْرِ یُسْرا »« یُرِیدُ اللّه ُ بِکُمُ الْیُسْرَ وَ لا یُرِیدُ بِکُمُ الْعُسْرَ » « وَ یُهَیِّئْ لَکُمْ مِنْ أَمْرِکُمْ مِرفَقا » « وَ یُهَیِّئُ لَکُمْ مِنْ أَمْرِکُمْ رُشْدا » وَ عَلَی اللّه ِ قَصْدُ السَّبِیلِ [وَ مِنْها جائِرٌ] ثُمَّ السَّبِیلَ یَسَّرَهُ « اَوَ لَمْ یَرَ الَّذینَ کَفَرُوا اَنَّ السَّمَاوَاتِ وَالاَْرْضَ کَانَتَا رَتْقا فَفَتَقْنَاهُمَا وَجَعَلْنَا مِنَ الْمَاءِ کُلَّ شَیْءٍ حَیٍّ اَفَلاَ یُؤْمِنُونَ »(8).(9)

21 _ ومنه: یکتب علی قرطاس: « اَوَ لَمْ یَرَ الَّذینَ کَفَرُوا اَنَّ السَّمَاوَاتِ وَالاَْرْضَ کَانَتَا رَتْقا فَفَتَقْنَاهُمَا وَجَعَلْنَا مِنَ الْمَاءِ کُلَّ شَیْءٍ حَیٍّ اَفَلاَ یُؤْمِنُونَ » « وَ آیَةٌ لَهُمُ اللَّیْلُ نَسْلَخُ مِنْهُ النَّهارَ فَإِذا هُمْ مُظْلِمُونَ » « وَ نُفِخَ فِی الصُّورِ فَإِذَا هُمْ مِنَ الاْءَجْدَاثِ إِلی رَبِّهِمْ یَنْسِلُونَ »« کَأَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَ ما یُوعَدُونَ لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ سَاعَةً مِنْ نَهَارٍ » 
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1- 1 _ الحج: 1 _ 2 .

2- 2 _ 210، عنه الجامع: 2/259 ح2 .

3- 3 _ الإنشراح: 5 و6 .

4- 4 _ الحج: 1 _ 2 .

5- 5 _ 2 / 218 ، عنه البحار : 95 / 120 .

6- 6 _ طه: 55 .

7- 7 _ 2/219، عنه البحار: 95/120 ضمن ح7 .

8- 8 _ الأنبیاء: 30.

9- 9 _ 2/219، عنه البحار: 95/120 ضمن ح7 .




ویعلّق علی وسطها، فإذا وضعت یقطع ولایترک [إن شاء اللّه] .(1)

22 _ ومنه: من عسرت علیها الولادة من إمرأة أو دابّة، یقرأ علیها: «یا خالِقَ النَّفْسِ مِنَ النَّفسِ، وَ مُخَلِّصَ النَّفْسِ مِنَ النَّفْسِ، خَلِّصْها بِحَوْلِکَ وَ قُوَّتِکَ» .(2)

23 _ ومنه: یکتب علی خرقتین لایمسّهما ماء، وتوضع تحت رجلیها،

فإنّها تلد فی مکانها، إن شاء اللّه تعالی.(3)

24 _ خواصّ القرآن: وإن علّقت «الذاریات» علی الحامل المتعسّرة ولدت سریعا.(4)

25 _ مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن: «الواقعة» تسهّل الولادة تعلیقا.(5)

26 _ مکارم الأخلاق: یکتب ویعلّق علی ساقها الیسری: « بِسْمِ اللّه ِ وَ بِاللّه ِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ِ « کَأَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَها لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ عَشِیَّةً أَوْ ضُحَاهَا »(4) « إِذَا السَّمَاءُ انْشَقَّتْ * وَ أَذِنَتْ لِرَبِّها وَ حُقَّتْ * وَ إِذَا الاْءَرْضُ مُدَّتْ * وَ أَلْقَتْ ما فِیهَا وَ تَخَلَّتْ » « وَ لَبِثُوا فِی کَهْفِهِمْ ثَلاثَ مِائَةٍ سِنِینَ وَ ازْدَادُوا تِسْعا » اُخْرُجْ بِإِذْنِ اللّه ِ وَ قُدْرَتِهِ وَ اسْمِهِ الَّذِی لا یَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ دَاءٌ فِی الاْءَرْضِ وَ لاَ فِی السَّماءِ وَ هُوَ السَّمِیعُ الْعَلِیمُ الْعَزِیزُ الْوَهَّابُ « کَأَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَ ما یُوعَدُونَ لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ سَاعَةً مِنْ نَهَارٍ بَلاغٌ فَهَلْ یُهْلَکُ إِلاَّ الْقَوْمُ الْفاسِقُونَ » « اَوَ لَمْ یَرَ الَّذینَ کَفَرُوا اَنَّ السَّمَاوَاتِ وَالاَْرْضَ کانَتا رَتْقا فَفَتَقْناهُما، وَجَعَلْنا مِنَ الْماءِ کُلَّ شَیْءٍ حَیٍّ اَفَلا یُؤْمِنُونَ »(5) « إِنَّمَا أَمْرُهُ إِذَا أَرَادَ شَیْئا أَنْ یَقُولَ لَهُ کُنْ فَیَکُونُ * فَسُبْحَانَ الَّذِی بِیَدِهِ مَلَکُوتُ کُلِّ شَیْءٍ وَ إِلَیْهِ تُرْجَعُونَ » « إِذَا جَاء نَصْرُ اللّه ِ وَالْفَتْحُ * وَرَأَیْتَ النَّاسَ یَدْخُلُونَ فِی دِینِ اللّه ِ أَفْوَاجًا * فَسَبِّحْ بِحَمْدِ رَبِّکَ وَاسْتَغْفِرْهُ إِنَّهُ کَانَ تَوَّابًا » « وَ أُولاَتُ الاْءَحْمَالِ أَجَلُهُنَّ أَنْ یَضَعْنَ حَمْلَهُنَ ».(8)
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1- 1 _ 2/220، عنه البحار: 95/120 ضمن ح7 .

2- 2 و3 _ 2/279، عنه البحار: 95/121 ضمن ح7 .

3- 3 _ عنه الجامع: 2/357 ح2 . 4 _ 611، عنه الجامع: 2/370 ح7 . 5 _ النازعات: 46 .

4- 6 _ الأنبیاء: 30.

5- 7 _ 2/217، عنه البحار: 95/119 ح7 .




27 _ منه: من عسرت علیها الولادة تقرأ هذه الأدعیة علی کوز مملوّ ماء _ ثلاث مرّات _ وتشرب منه المرأة، ویصبّ بین کتفیها وثدییها، فإنّها تضع [فتضع] الولد بإذن اللّه [تعالی] وهی: «بِسْمِ اللّه ِ الَّذِی لاَ إِلَهَ إِلاّ هُوَ الْحَلِیمُ الْکَرِیمُ سُبْحَانَ اللّه ِ رَبِّ السَّمَاوَاتِ وَ رَبِّ الْعَرْشِ الْعَظِیمِ، الْحَمْدُ للّه ِِ رَبِّ الْعالَمِینَ ، « کَأَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَهَا لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ عَشِیَّةً أَوْضُحَاهَا »(1) « کَأَنَّهُمْ یَوْمَ یَرَوْنَ مَا یُوعَدُونَ لَمْ یَلْبَثُوا إِلاَّ سَاعَةً مِّنْ نَّهَارٍ »(2)] وَ صَلَّی اللّه ُ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِهِ أَجْمَعِینَ] » .(3)

28 _ منه: [وفی روایة یکتب هذا الشکل، ویعلّق علی فخذها الأیمن، ویکتب علی کاغذ ویشدّ علی فخذها الأیسر: « « مِنْهَا خَلَقْنَاکُمْ وَفِیهَا نُعِیدُکُمْ وَمِنْهَا نُخْرِجُکُمْ تَارَةً أُخْری »(4) یا خالِقَ النَّفْسِ مِنَ النَّفسِ، [وَ مُخَلِّصَ النَّفْسِ مِنَ النَّفْسِ[ فَرِّجْ عَنْهَا» فإنّها تلقیه (فألقته) سویّا بإذن اللّه عزّوجلّ] .(5)



29 _ منه: تکتب هذه الصورة علی ظهر قفیز، وتجلس فوقها المرأة الّتی تطلق، فإنّها تلد بسرعة إن شاء اللّه .
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1- 1 _ النازعات: 46 .

2- 2 _ الأحقاف: 35 .

3- 3 _ 2/247، عنه البحار: 95/121 ضمن ح7 .

4- 4 _ طه: 55 .

5- 5 _ 2/279، عنه البحار: 95/121 ضمن ح7 .




[ومن حقّ کتابتها أن تبدأ بالإثنین من السطر الفوقانی، ثمّ بالثلاثة، ثمّ بالأربعة،

ثمّ بالثلاثة من السطر التحتانی، ثمّ بالإثنین، ثمّ بالأربعة، لتتمّ خاصیتها] .(1)




6 _ باب الإستشفاء لإزدیاد لبن المرأة 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ خواصّ القرآن: عن الصادق علیه السلام : من کتبها «سورة الحجر» بزعفران وسقاها لإمرأة درّ لبنها بإذن اللّه تعالی.(2)

2 _ منه: وعنه علیه السلام إذا شربت ماءها «سورة یس» إمرأة درّ لبنها، وکان فیه للمرضع غذاءً جیّدا بإذن اللّه تعالی.(3)

الکتب

3 _ مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن: من سقاها «یس» لإمرأة کثر لبنها.(4)

4 _ منه: إن شربت المرأة ماءها «الفتح» درّ لبنها.(5)

5 _ خواصّ القرآن: إن شربت إمرأة من مائها «الحجرات» درّت اللبن بعد إمساکه.(6)

6 _ منه: وإن کتبت سورة «ق» وشربتها إمرأة قلیلة اللبن، کثر لبنها.(7)




7 _ باب الإستشفاء لسهولة الفطام 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ خواص القرآن: (بإسناده) عن الصادق علیه السلام _ فی حدیث _ قال :
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1- 1 _ 2/280، عنه البحار: 95/122 ضمن ح7 .

2- 2 _ 6 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/209 ح3 .

3- 3 _ 48 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/306 ح16 .

4- 4 _ 456، عنه الجامع: 2/307 ح17.

5- 5 _ 457، عنه الجامع: 2/351 ح8 .

6- 6 _ 51 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/354 ذح3 .

7- 7 _ ... ، عنه الجامع: 2/356 ح2 .




وإن علّقت سورة «البقرة» علی صغیر زالت عنه الأوجاع، وهان علیه الفطام.(1)

2 _ منه: وعنه علیه السلام : من کتبها «سورة إبراهیم» علی خرقة حریر أبیض، وجعلها علی عضد طفل صغیر ... سهّل اللّه فطامه علیه بإذن اللّه تعالی.(2)

3 _ منه: ما علّقت «سورة البروج» علی مفطوم إلاّ سهّل اللّه فطامه.(3)




8 _ باب الإستشفاء لقوّة جسم الطفل وسلامته 



1 _ خواصّ القرآن: من کتبها «سورة الأحقاف» وعلّقها علیه، أو علی طفل، أو ما یرضع، أو سقاه ماءها، کان قویّا فی جسمه، سالما ممّا یصیب الأطفال من الحوادث کلّها، قریر العین فی مهده بإذن اللّه تعالی ومنّه علیه.(4)

2 _ مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن: إذا قرئت «الغاشیة» علی ما یؤکل، أمن فیه من النکد، وعلی ما یولد ، یسلّمه اللّه.(5)




9 _ باب الإستشفاء لعلاج بکاء الأطفال 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ خواصّ القرآن: روی عن النبیّ صلی الله علیه و آله أنّه قال: ومن کتبها «إبراهیم» فی خرقة بیضاء وعلّقها علی طفل أمن علیه من البکاء، والفزع، وممّا یصیب الصبیان.(6)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ طبّ الأئمّة: (بإسناده) عن محمّد بن مسلم، عن أبی جعفر علیه السلام مأثور عن
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1- 1 _ 39 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/109 ح1 .

2- 2 _ 5 و43 (مخطوط)، عنه الجامع:2/206 ح4.

3- 3 _ 29 و58 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/438 ح6 .

4- 4 _ ... ، عنه الجامع: 2/345 ح2 .

5- 5 _ 460، عنه الجامع: 2/451 ح5 .

6- 6 _ ... ، عنه الجامع: 2/206 ح2.




أمیرالمؤمنین علیه السلام أنّه قال: عوذة للصبیّ إذا کثر بکاؤه، ولمن یفزع باللّیل، وللمرأة إذا سهرت من وجع: « فَضَرَبْنَا عَلَی آذَانِهِمْ فِی الْکَهْفِ سِنِینَ عَدَدًا * ثُمَّ بَعَثْنَاهُمْ لِنَعْلَمَ أَیُّ الْحِزْبَیْنِ أَحْصَی لِمَا لَبِثُوا أَمَدًا »(1).(2)

الصادق علیه السلام 

3 _ خواصّ القرآن: قال جعفر الصادق علیه السلام _ فی حدیث _ :

ومَن کتبها «إبراهیم» علی خرقة حریر أبیض، وجعلها علی عضد طفل صغیر أمن من البکاء، والفزع، والتوابع.(3)

4 _ مصباح الکفعمی: نقلاً عن خواصّ القرآن: من کتبها «سورة إبراهیم» فی خرقة حریر بیضاء، وعلّقها علی عضد الصغیر أمن من الفزع، والبکاء، والتوابع، وجمیع الأسواء.(4)

5 _ منه: نقلاً عن خواصّ القرآن: قوله تعالی: « أَفَمِنْ هَذَا الْحَدِیثِ تَعْجَبُونَ * وَتَضْحَکُونَ وَلاَ تَبْکُونَ * وَأَنتُمْ سَامِدُونَ »(5) یکتب ویعلّق لبکاء الأطفال.(6)

6 _ منه: قوله: « یَتَّبِعُونَ الدَّاعِیَ لاَ عِوَجَ لَهُ وَخَشَعَت الاْءَصْوَاتُ لِلرَّحْمَنِ فَلاَ تَسْمَعُ إِلاَّ هَمْسًا * یَوْمَئِذٍ لاَّ تَنفَعُ الشَّفَاعَةُ إِلاَّ مَنْ أَذِنَ لَهُ الرَّحْمَنُ وَرَضِیَ لَهُ قَوْلاً * یَعْلَمُ مَا بَیْنَ أَیْدِیهِمْ وَمَا خَلْفَهُمْ وَلاَ یُحِیطُونَ بِهِ عِلْمًا * وَعَنَتِ الْوُجُوهُ لِلْحَیِّ الْقَیُّومِ وَقَدْ خَابَ مَنْ حَمَلَ ظُلْمًا * وَمَنْ یَعْمَلْ مِنَ الصَّالِحَاتِ وَهُوَ مُوءْمِنٌ فَلاَ یَخَافُ ظُلْمًا وَلاَ هَضْمًا »(7)

یکتب فی رقّ غزال ویعمل فی أنبوبة نحاس، ویعلّق لبکاء الأطفال.(8)
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1- 1 _ الکهف: 11 _ 12 .

2- 2 _ 51 ، عنه الجامع: 2/233 ح6 ، الصحیفة العلویّة: ص558 د530 .

3- 3 _ 5 و43 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/206 ح4 .

4- 4 _ 606، عنه الجامع: 2/207 ح5 .

5- 5 _ النجم: 59 _ 61 .

6- 6 _ 611، عنه الجامع: 2/361 ح1 .

7- 7 _ طه: 108 _ 112 .

8- 8 _ 607 (حاشیة) ، عنه الجامع: 2/248 ح4 .





10 _ باب الإستشفاء لعلاج فزع الصبیان 



1 _ مکارم الأخلاق: «إذا زلزلت» إلی آخر السورة،

« فَضَرَبْنَا عَلَی آذَانِهِمْ فِی الْکَهْفِ سِنِینَ عَدَدًا * ثُمَّ بَعَثْنَاهُمْ لِنَعْلَمَ أَیُّ الْحِزْبَیْنِ أَحْصَی لِمَا لَبِثُوا أَمَدًا »(1) « شَهِدَ اللّه ُ أَنَّهُ لاَ إِلَ_هَ إِلاَّ هُوَ وَالْمَلاَئِکَةُ وَأُوْلُواْ الْعِلْمِ قَآئِمًا بِالْقِسْطِ لاَ إِلَ_هَ إِلاَّ هُوَ الْعَزِیزُ الْحَکِیمُ * إِنَّ الدِّینَ عِندَ اللّه ِ الإِسْلاَمُ وَمَا اخْتَلَفَ الَّذِینَ أُوْتُواْ الْکِتَابَ إِلاَّ مِنْ بَعْدِ مَا جَاءهُمُ الْعِلْمُ بَغْیًا بَیْنَهُمْ وَمَنْ یَکْفُرْ بِآیَاتِ اللّه ِ فَإِنَّ اللّه ِ سَرِیعُ الْحِسَابِ »(2)« قُلِ ادْعُواْ اللّه َ أَوِ ادْعُواْ الرَّحْمَ_نَ أَیًّا مَّا تَدْعُواْ فَلَهُ الأَسْمَاء الْحُسْنَی وَلاَ تَجْهَرْ بِصَلاَتِکَ وَلاَ تُخَافِتْ بِهَا وَابْتَغِ بَیْنَ ذَلِکَ سَبِیلاً * وَقُلِ الْحَمْدُ للّه ِِ الَّذِی لَمْ یَتَّخِذْ وَلَدًا وَلَم یَکُن لَّهُ شَرِیکٌ فِی الْمُلْکِ وَلَمْ یَکُن لَّهُ وَلِیٌّ مِّنَ الذُّلَّ وَکَبِّرْهُ تَکْبِیرًا »(3) « لَقَدْ جَاءکُمْ رَسُولٌ مِّنْ أَنفُسِکُمْ عَزِیزٌ عَلَیْهِ مَا عَنِتُّمْ حَرِیصٌ عَلَیْکُم بِالْمُوءْمِنِینَ رَوءُوفٌ رَّحِیمٌ * فَإِنْ تَوَلَّوْاْ فَقُلْ حَسْبِیَ اللّه ُ لا إِلَ_هَ إِلاَّ هُوَ عَلَیْهِ تَوَکَّلْتُ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْعَظِیمِ »(4) « وَمَنْ یَتَوَکَّلْ عَلَی اللّه ِ فَهُوَ حَسْبُهُ إِنَّ اللّه َ بَالِغُ أَمْرِهِ قَدْ جَعَلَ اللّه ُ لِکُلِّ شَیْ ءٍ قَدْرًا »(5).(6) تقدّم فی الباب السابق روایات لفزع الصبیان.(7)




11 _ باب الإستشفاء لذکاوة الطفل 



1 _ مجموعة الشهید: عن منافع القرآن المنسوب إلی الصادق علیه السلام : إذا سقی
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1- 1 _ الکهف: 11 _ 12.

2- 2 _ آل عمران: 18 _ 19 .

3- 3 _ الإسراء: 110 و111 .

4- 4 _ التوبة: 128 _ 129 .

5- 5 _ الطلاق: 3 .

6- 6 _ 2/230، عنه البحار: 95/151 ذح10 .

7- 7 _ تقدّم ص224 .




الجنین منها «الحاقّة» ساعة وضعه، ذکّاه، وحفظه من الهوامّ، والشیطان.(1)

2 _ خواصّ القرآن: إذا سقی منه «سورة الحاقّة» الولد ساعة یوضع ذکّاه، وسلّمه اللّه تعالی من کلّ ما یصیب الأطفال فی صغرهم، ونشأ أحسن نشأة، وحفظ من جمیع الهوامّ، والشیاطین بإذن اللّه تعالی.(2)




12 _ باب الإستشفاء لخروج أسنان الطفل 



1 _ مجموعة الشهید: عن منافع القرآن المنسوب إلی الصادق علیه السلام : إذا غسلت بمائها «سورة الحجرات» فم الطفل، خرجت أسنانه بغیر ألم .(3)

الکتب

2 _ خواصّ القرآن: إذا غسل بمائها «سورة ق» فم الطفل الصغیر، خرجت أسنانه بغیر ألم، ولا وجع بإذن اللّه تعالی .

مصباح الکفعمی: عن الخواصّ (مثله).(4)




13 _ باب الإستشفاء لتکلّم الطفل 



1 _ خواصّ القرآن: إن کتبت «سورة الإسراء» بزعفران لصغیر تعذّر علیه الکلام، وسقیها إنطلق فی کلامه، بإذن اللّه تعالی.(5)
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1- 1 _ ... ، عنه الجامع: 2/407 ح4 .

2- 2 _ 55 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/407 ح3 .

3- 3 _ عنه الجامع: 2/355 ح5 .

4- 4 _ 51 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/356 ح3 .

5- 5 _ 43 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/213 ح6 .





(23) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الظهر، و الجنب، 


اشارة



والخاصرة، والسرّة 





1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الظهر



الأئمّة: الباقر، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: (بإسناده) عن الثمالی، عن أبی جعفر محمّد الباقر علیه السلام قال: شکی رجل من همدان إلی أمیرالمؤمنین علیه السلام وجع الظهر وأنّه یسهر اللیل،

فقال: ضع یدک علی الموضع الّذی تشتکی منه واقرأ ثلاثا:

« وَمَا کَانَ لِنَفْسٍ أَنْ تَمُوتَ إِلاَّ بِإِذْنِ اللّه کِتَابًا مُّوءَجَّلاً وَمَنْ یُرِدْ ثَوَابَ الدُّنْیَا نُوءْتِهِ مِنْهَا وَمَنْ یُرِدْ ثَوَابَ الآخِرَةِ نُوءْتِهِ مِنْهَا وَسَنَجْزِی الشَّاکِرِینَ »(1) واقرأ سبع مرّات «إنّا أنزلناه فی لیلة القدر» إلی آخرها، فإنّک تعافی من العلل إن شاء اللّه تعالی .(2)

الصادق علیه السلام 

2 _ منه: بإسناده عن المعلّی بن أبی عبداللّه، عن أبی عبداللّه الصادق علیه السلام قال:

کنّا معه فی سفر ومعه إسماعیل بن الصادق علیه السلام فشکی إلیه وجع بطنه، وظهره،

فأنزله، ثمّ ألقاه(3) علی قفاه وقال:

«بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، وَبِصُنْعِ اللّه ِ الَّذی اَتْقَنَ کُلَّ شَیْءٍ، اِنَّهُ خَبیرٌ بِما تَعْمَلُونَ، اُسْکُنْ یا ری_حُ بِالَّذی سَکَنَ لَهُ ما فِ_ی اللَّیْلِ وَالنَّهارِ، وَهُوَ السَّمی_عُ الْعَلیمُ» .(4)
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1- 1 _ آل عمران: 145 .

2- 2 _ 46، عنه البحار: 95/68 ح1 ، الصحیفة العلویّة: د528 ، الصحیفة الباقریّة: د94 .

3- 3 _ «فالقاه» خ .

4- 4 _ 88 ، عنه البحار: 95/68 ح2 .




الکتب:

3 _ مکارم الأخلاق: لوجع الظهر:

« شَهِدَ اللّه ُ أَنَّهُ لاَ إِلَ_هَ إِلاَّ هُوَ وَالْمَلاَئِکَةُ وَأُوْلُواْ الْعِلْمِ قَآئِمًا بِالْقِسْطِ لاَ إِلَ_هَ إِلاَّ هُوَ الْعَزِیزُ الْحَکِیمُ * إِنَّ الدِّینَ عِندَ اللّه ِ الإِسْلاَمُ وَمَا اخْتَلَفَ الَّذِینَ أُوْتُواْ الْکِتَابَ إِلاَّ مِنْ بَعْدِ مَا جَاءهُمُ الْعِلْمُ بَغْیًا بَیْنَهُمْ وَمَنْ یَکْفُرْ بِآیَاتِ اللّه ِ فَإِنَّ اللّه ِ سَرِیعُ الْحِسَابِ »(1).(2)




2 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الجنب 



الکتب:

1 _ مصباح الکفعمی: نقلاً عن خواصّ القرآن: 

من کتب منها «سورة الأنعام» لیلاً فی قرطاس وقت السحر قوله تعالی:

« وَإِنْ یَمْسَسْکَ اللّه ُ بِضُرٍّ فَلاَ کَاشِفَ لَهُ إِلاَّ هُوَ وَإِنْ یَمْسَسْکَ بِخَیْرٍ فَهُوَ عَلَی کُلِّ شَیْ ءٍ قَدُیرٌ »(3) وعلّقها علی وجع الجنب والیدین برئ.(4)

2 _ منه: لوجع الرجلین، والساقین، والجنب: یکتب فی فخارة طریّة نظیفة، قوله تعالی: « وَإِذَا مَسَّ الإِنسَانَ الضُّرُّ دَعَانَا لِجَنبِهِ أَوْ قَاعِدًا أَوْ قَآئِمًا فَلَمَّا کَشَفْنَا عَنْهُ ضُرَّهُ مَرَّ کَأَن لَّمْ یَدْعُنَا إِلَی ضُرٍّ مَّسَّهُ کَذَلِکَ زُیِّنَ لِلْمُسْرِفِینَ مَا کَانُواْ یَعْمَلُونَ »(5) .

ثمّ تملأ الفخارة زیتا طیّبا، وتغلی علی نار لیّنة، وتدهن هذه الأوجاع بالزیت المذکور.(6)
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1- 1 _ آل عمران: 18 _ 19 .

2- 2 _ 2/214، عنه البحار: 95/69 ح3 .

3- 3 _ الأنعام: 17، وسورة یونس: 107 .

4- 4 _ 605، عنه الجامع: 2/175 ح5 .

5- 5 _ یونس: 12 . 6 _ 606، عنه الجامع: 2/191 ح1.





3 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الخاصرة 



النبیّ صلی الله علیه و آله 

1 _ مکارم الأخلاق: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : ینبغی لأحدکم إذا أحسّ بوجع الخاصرة أن یمسح یده علیها ثلاث مرّات، وأن یقول فی کلّ مرّة:

«اَعُوذُ بِعِزَّةِ اللّه ِ وَقُدْرَتِه عَلی ما یَشاءُ، مِنْ شَرِّ ما اَجِدُ [فی خاصِرَتی]» .(1)

الأئمّة: الباقر، عن أمیرالمؤمنین علیهماالسلام 

2 _ طبّ الأئمّة: حریز بن أیّوب قال: حدّثنا أبو سمینة، عن علیّ بن أسباط، عن أبی حمزة، عن حمران بن أعین قال: سأل رجل محمّد بن علیّ الباقر علیهماالسلام فقال:

یابن رسول اللّه! إنّی أجد فی خاصرتی وجعا شدیدا، وقد عالجته بعلاج کثیر، فلیس یبرأ، فقال: أین أنت من عوذة أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: 

وما ذاک یابن رسول اللّه؟ قال: إذا فرغت من صلاتک، فضع یدک علی موضع السجود، ثمّ امسحه واقرأ:

« أَفَحَسِبْتُمْ أَنَّمَا خَلَقْنَاکُمْ عَبَثًا وَأَنَّکُمْ إِلَیْنَا لاَ تُرْجَعُونَ * فَتَعَالَی اللّه ُ الْمَلِکُ الْحَقُّ لاَ إِلَهَ إِلاَّ هُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْکَرِیمِ * وَمَنْ یَدْعُ مَعَ اللّه ِ إِلَهًا آخَرَ لاَ بُرْهَانَ لَهُ بِهِ فَإِنَّمَا حِسَابُهُ عِندَ رَبِّهِ إِنَّهُ لاَ یُفْلِحُ الْکَافِرُونَ * وَقُل رَّبِّ اغْفِرْ وَارْحَمْ وَأَنتَ خَیْرُ الرَّاحِمِینَ »(2) 

قال الرجل: ففعلت ذلک، فذهب عنّی بعون اللّه تعالی.(3)
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1- 1 _ 2/274 ح1 ، دعوات الراوندی: 199 ح548، عنه البحار: 95/111 ح2 .

2- 2 _ المؤمنون: 115 _ 118 .

3- 3 _ 45، عنه البحار: 95/111 ح1، الصحیفة العلویّة: د529 ، الصحیفة الباقریّة: د96 .




الصادق علیه السلام 

3 _ مکارم الأخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: تمرّ یدک علی موضع الوجع وتقول:

«بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللّه ِ صلی الله علیه و آله ، وَ لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ اِلاّ بِاللّه ِ الْعَلِ_یِّ الْعَظیمِ، اَللّهُمَّ امْحُ(1) عَنّی ما اَجِدُ فی خاصِرَتی»

ثمّ تمرّ یدک وتسمّی علی موضع الوجع ثلاث مرّات.(2)




4 _ باب الإستشفاء وجع السرة 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: أبوعبداللّه الخواتیمی قال: حدّثنا ابن یقطین، عن حسّان الصیقل، عن أبی بصیر قال: شکی رجل إلی أبی عبداللّه علیه السلام وجع السرّة، فقال له:

إذهب فضع یدک علی الموضع الّذی تشتکی وقل:

« وَإِنَّهُ لَکِتَابٌ عَزِیزٌ * لاَ یَأْتِیهِ الْبَاطِلُ مِنْ بَیْنِ یَدَیْهِ وَلاَ مِنْ خَلْفِهِ تَنزِیلٌ مِّنْ حَکِیمٍ حَمِیدٍ »(3) _ ثلاثا _ فإنّک تعافی بإذن اللّه [تعالی] .(4)
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1- 1 _ «امسح» خ .

2- 2 _ 2/275 ح2 ، عنه البحار: 95/111 ح3 ، الصحیفة الصادقیّة: د263 .

3- 3 _ فصّلت: 41 و42 .

4- 4 _ 44، عنه البحار: 95/109 ح3 ، الصحیفة الصادقیّة: ص721 د1148 .





(24) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض السفل 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع البواسیر 



الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: (بإسناده) عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال:

من عوّذ البواسیر بهذه العوذة کفی شرّها بإذن اللّه تعالی، وهی: «یا جَوادُ یا ماجِدُ یا رَحیمُ، یا قَریبُ یا مُجیبُ، یا بارِئُ یا راحِمُ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَ الِ مُحَمَّدٍ، وَارْدُدْ عَلَیَّ نِعْمَتَکَ، وَاکْفِنی اَمْرَ وَجَعی» . فإنّه یعافی منه بإذن اللّه عزّوجلّ.(1)

الصادق علیه السلام 

2 _ مکارم الأخلاق: روی عن الصادق علیه السلام ؛: أنّه شکی إلیه رجل البواسیر .

فقال: اکتب: «سورة یس» بالعسل، واشربه.(2)

الکتب

3 _ خواصّ القرآن: قراءتها «سورة الأعلی» علی البواسیر تقطعها، بإذن اللّه تعالی.(3)
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1- 1 _ 48، عنه البحار: 95/81 ح1، الصحیفة العلویّة: د156 .

2- 2 _ 2/224 ح1، عنه البحار: 95/82 ح2 .

3- 3 _ 30 و58 (مخطوط) ، عنه الجامع: 2/444 ح6 .






الفصل الثالث 

فی الیدین والرجلین 
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(25) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الیدین، والرجلین 


1 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الیدین



مصباح الکفعمی: نقلاً عن خواصّ القرآن: من کتب منها «سورة الأنعام» لیلا فی قرطاس وقت السحر قوله تعالی: « وَإِنْ یَمْسَسْکَ اللّه ُ بِضُرٍّ فَلاَ کَاشِفَ لَهُ إِلاَّ هُوَ وَإِنْ یَمْسَسْکَ بِخَیْرٍ فَهُوَ عَلَی کُلِّ شَیْ ءٍ قَدُیرٌ » وعلّقها علی وجع الجنب والیدین برئ.(1)





2 _ باب الإستشفاء لعلاج کسر الید 



الأئمّة: علیّ بن الحسین علیهماالسلام 

1 _ مهج الدعوات: قال أبوحمزة الثمالی رحمه الله : انکسرت ید إبنی مرّة فأتیت به یحیی بن عبداللّه المجبّر فنظر إلیه فقال: أری کسرا قبیحا ثمّ صعد غرفته لیجی ء بعصابة ورفادة فذکرت فی ساعتی تلک، دعاء علیّ بن الحسین زین العابدین علیه السلام فأخذت ید ابنی فقرأت علیه ومسحت الکسر، فاستوی الکسر بإذن اللّه تعالی، 

فنزل یحیی بن عبداللّه فلم یر شیئا، فقال: ناولنی الید الاُخری فلم یر کسرا

فقال: سبحان اللّه ألیس عهدی به کسرا قبیحا فما هذا؟ أما إنّه لیس بعجب من سحرکم معاشر الشیعة، فقلت: ثکلتک اُمّک لیس هذا سحر بل إنّی ذکرت دعاء سمعته من مولای علیّ بن الحسین علیهماالسلام فدعوت به، فقال: علّمنیه!

فقلت: أبعد ما سمعت ما قلت، لا ولا نعمة عین(2) لست من أهله،
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1- 1 _ تقدّم ص229 ح1 باب وجع الجنب .

2- 2 _ نعمة عین _ بضمّ النون وکسرها _ ونعام عین _ بفتحها _ ونعم عین کذلک، وکلّها منصوب باضمار الفعل: أی أفعل ذلک تقریرا وانعاما لعینک واکراما لک فقوله ولا نعمة عین: أی لا أعلمها ایّاک ولا قرّة عین بک.




قال حمران بن أعین: فقلت لأبی حمزة: نشدتک باللّه إلاّ ما أوردتناه

فقال: سبحان اللّه ما ذکرت ما قلت إلاّ وأنا اُفیدکم، اکتبوا: 

«بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ ، یا حَیُ قَبْلَ کُلِّ حَیٍّ، یا حَیُ بَعْدَ کُلِّ حَیٍّ، یاحَیُ مَعَ کُلِّ حَیٍّ، یا حَیُ حینَ لا حَیَ، یا حَیُ یَبْقی وَیَفْنی کُلُّ حَیٍّ، یا حَیُ لا اِلهَ اِلاّ اَنْتَ، یاحَیُ یا کَریمُ، یا مُحْیِیَ الْمَوْتی، یا قائِمُ عَلی کُلِّ نَفْسٍ بِما کَسَبَتْ. اِنّی اَتَوَجَّهُ اِلَیْکَ، وَاَتَوَسَّلُ اِلَیْکَ، وَاَتَقَرَّبُ اِلَیْکَ بِجُودِکَ وَکَرَمِکَ وَرَحْمَتِکَ الَّتی وَسَعَتْ کُلَّ شَیْءٍ، وَاَتَوَجَّهُ اِلَیْکَ وَاَتَوَسَّلُ اِلَیْکَ بِحُرْمَةِ هذَا الْقُرْانِ، وَبِحُرْمَةِ الاِْسْلامِ، وَشَهادَةِ اَنْ لا اِلهَ اِلاّ اَنْتَ وَحْدَکَ لا شَریکَ لَکَ، وَاَنَّ مُحَمَّدا عَبْدُکَ وَرَسُولُکَ. وَ اَت_َوَجَّهُ اِلَیْکَ وَاَتَوَسَّلُ اِلَیْکَ وَ اَسْتَشْفِعُ اِلَیْکَ بِنَبِیِّکَ نَبِیِ الرَّحْمَةِ مُحَمَّدٍ صَلَّی اللّه ُ عَلَیْهِ وَالِه وَسَلَّمَ تَسْلیما. وَ بِاَمیرِالْمُؤْمِنینَ عَلیِ بْنِ اَبی طالِبٍ، وَفاطِمَةِ الزَّهْراءِ، وَ الْحَسَنِ وَالْحُسَینِ عَبْدَیْکَ وَ اَمینَیْکَ، وَحُجَّتَیْکَ عَلَی الْخَلْقِ اَجْمَعینَ. وَعَلِیِ بْنِ الْحُسَیْنِ زَیْنِ الْعابِدینَ، وَ نُورِ الزّاهِدینَ، وَ وارِثِ عِلْمِ النَّبِیّینَ وَالْمُرْسَلینَ، وَاِمامِ الْخاشِعینَ، وَوَلِیِ الْمُؤْمِنینَ، وَالْقائِمِ فی خَلْقِکَ اَجْمَعینَ، وَ باقِرِ عِلْمِ الاَْوَّلینَ وَ الاْخِرینَ، وَالدَّلیلِ عَلی اَمْرِ النَّبِیّینَ وَالْمُرْسَلینَ، وَالْمُقْتَدی بِ_ابائِهِ الصّالِحینَ، وَکَهْفِ الْخَلْقِ اَجْمَعینَ. وَ جَعْفَرِ بْنِ مُحَمَّدٍ الصّادِقِ مِنْ اَوْلادِ النَّبیّینَ، وَالْمُقْتَدی بِابائِهِ الصّالِحینَ، وَالْبارِّ مِنْ عِتْرَتِهِ الْبَرَرَةِ الْمُتَّقینَ، وَوَلِیِ دینِکَ، وَحُجَّتِکَ عَلَی الْعالَمینَ، وَمُوسَی بْنِ جَعْفَرٍ الْعَبْدِ الصّالِحِ مِنْ اَهْلِ بَیْتِ الْمُرْسَلینَ، وَلِسانِکَ فی خَلْقِکَ اَجْمَعینَ، وَالنّاطِقِ بِاَمْرِکَ، وَحُجَّتِکَ عَلی بَرِیَّتِکَ. وَعَلِیِ بْنِ مُوسَی الرِّضَا الْمُرْتَضَی الزَّکِیِ الْمُصْطَفَی الْمَخْصُوصِ بِکَرامَتِکَ وَالدّاعی اِلی طاعَتِکَ، وَحُجَّتِکَ عَلَی الْخَلْقِ اَجْمَعینَ. وَ مُحَمَّدِ بْنِ عَلِیٍ الرَّشیدِ الْقائِمِ بِاَمْرِکَ، النّاطِقِ بِحُکْمِکَ وَ حَقِّکَ، وَحُجَّتِکَ عَلی بَرِیَّتِکَ، وَ وَلِیِّکَ وَابْنِ اَوْلِیائِکَ، وَحَبیبِکَ وَ ابْنِ اَحِبّائِکَ، وَ عَلِیِ بْنِ مُحَمَّدٍ السِّراجِ الْمُنیرِ، وَالرُّکْنِ الْوَثیقِ، الْقائِمِ
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بِعَدْلِکَ، وَالدّاعی اِلی دینِکَ وَ دینِ نَبِیِّکَ، وَحُجَّتِکَ عَلی بَرِیَّتِکَ. وَالْحَسَنِ بْنِ عَلِیٍ عَبْدِکَ وَ وَلِیِّکَ، وَخَلیفَتِکَ الْمُؤَدّی عَنْکَ فیخَلْقِکَ عَنْ ابائِهِ الصّادِقینَ، وَ بِحَقِّ خَلَفِ الاَْئِمَّةِ الْماضینَ، وَالاِْمامِ الزَّکِیِ الْهادِی الْمَهْدِیِ وَالْحُجَّةِ بَعْدَ ابائِه عَلی خَلْقِکَ، الْمُؤَدّی عَنْ نَبِیِّکَ، وَ وارِثِ عِلْمِ الْماضینَ مِنَ الْوَصیّینَ، الْمَخْصُوصِ الدّاعی اِلی طاعَتِکَ وَطاعَةِ ابائِهِ الصّالِحینَ. یا مُحَمَّدُ یا اَبَا الْقاسِماهُ، بِاَبی اَنْتَ وَاُمّی، اِلَی اللّه ِ اَتَشَفَّعُ بِکَ، وَ بِالاَْئِمَّةِ مِنْ وُلْدِکَ، وَ بِعَلِیٍّ اَمیرِ الْمُؤْمِنینَ، وَ فاطِمَةَ، وَالْحَسَنِ، وَالْحُسَیْنِ، وَعَلِیِ بْنِ الْحُسَیْنِ، وَمُحَمَّدِ بْنِ عَلِیٍّ، وَ جَعْفَرِ بْنِ مُحَمَّدٍ، وَمُوسَی بْنِ جَعْفَرٍ، وَعَلِیِ بْنِ مُوسی، وَمُحَمَّدِ بْنِ عَلِیٍ، وَعَلِیِ بْنِ مُحَمَّدٍ، وَالْحَسَنِ بْنِ عَلِیٍ، وَالْخَلَفِ الْقائِمِ الْمُنْتَظَرِ، اَللّهُمَّ فَصَلِّ عَلَیْهِمْ وَ عَلی مَنِ اتَّبَعَهُمْ، وَصَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَ الِ مُحَمَّدٍ صَلاةَ الْمُرْسَلینَ وَالصِّدّیقینَ وَالصّالِحینَ، صَلاةً لایَقْدِرُ عَلی اِحْصائِها غَیْرُکَ. اَللّهُمَّ اَلْحِقْ اَهْلَ بَیْتِ نَبِیِّکَ وَذُرِّیَّتَهُمْ وَشیعَتَهُمْ بِنَبِیِّکَ سَیِّدِ الْمُرْسَلینَ، وَاَلْحِقْنا بِهِمْ مُؤْمِنینَ مُخْبِتینَ فائِزینَ، مُتَّقینَ صالِحینَ، خاشِعینَ عابِدینَ، مُوَفَّقینَ مُسَدَّدینَ، عامِلینَ زاکینَ، مُزَکِّینَ تائِبینَ، ساجِدینَ راکِعینَ، شاکِرینَ حامِدینَ، صابِرینَ مُحْتَسِبینَ، مُنیبینَ مُصیبینَ. 

اَللّهُمَّ اِنّی اَتَوَلّی وَلِیَّهُمْ، وَاَتَبَرَّاُ اِلَیْکَ مِنْ عَدُوِّهِمْ، وَاَتَقَرَّبُ اِلَیْکَ بِحُبِّهِمْ وَمُوالاتِهِمْ وَمَوَدَّتِهِمْ وَ طاعَتِهِمْ، فَارْزُقْنی بِهِمْ خَیْرَ الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ، وَاصْرِفْ عَنّی بِهِمْ اَهْوالَ یَوْمِ الْقِیامَةِ. اَللّهُمَّ اِنّی اُشْهِدُکَ بِاَنَّکَ اَنْتَ اللّه ُ لا اِلهَ اِلاّ اَنْتَ، وَ اَنَّ مُحَمَّدا وَعَلِیّا وَزَوْجَتَهُ وَ وَلَدَیْهِ عَبیدُکَ وَاِماؤُکَ، وَاَنْتَ وَلِیُّهُمْ فِی الدُّنْیا وَالاْخِرَةِ، وَهُمْ اَوْلِیاؤُکَ الاَْوْلَوْنَ بِالْمُؤْمِنینَ وَالْمُؤْمِناتِ، وَالْمُسْلِمینَ وَالْمُسْلِماتِ مِنْ بَرِیَّتِکَ، وَاَشْهَدُ اَنَّهُمْ عِبادُکَ الْمُؤْمِنُونَ، لایَسْبِقُونَکَ بِالْقَوْلِ وَهُمْ بِاَمْرِکَ یَعْمَلُونَ. اَللّهُمَّ اِنّی اَتَوَسَّلُ اِلَیْکَ بِهِمْ، وَاَتَشَفَّعُ بِهِمْ اِلَیْکَ اَنْ تُحْیِیَنی مَحْیاهُمْ، وَتُمیتَنی عَلی طاعَتِهِمْ
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وَ مِلَّتِهِمْ وَ تَمْنَعَنی مِنْ طاعَةِ عَدُوِّهِمْ، وَتَمْنَعَ عَدُوَّکَ وَعَدُوَّهُمْ مِنّی، وَتُغْنِیَنی بِکَ وَ بِاَوْلِیائِکَ عَمَّنْ اَغْنَیْتَهُ عَنّی، وَتُسَهِّلَنی لِمَنْ اَحْوَجْتَهُمْ اِلَیَ، وَتَجْعَلَنی فی حِفْظِکَ فِی الدّینِ وَالدُّنْیا وَالاْخِرَةِ، وَتُلْبِسَنِی الْعافِیَةَ حَتّی تُهَنِّئَنِی الْمَعیشَةَ، وَالْحَظْنی بِلَحْظَةٍ مِنْ لَحَظاتِکَ الْکَریمَةِ الرَّحیمَةِ الشَّریفَةِ، تَکْشِفُ بِها عَنّی ما قَدِ ابْتَلَیْتُ بِه، وَدَبِّرْنی بِها اِلی اَحْسَنِ عاداتِکَ وَاَجْمَلِها عِنْدی. فَقَدْ ضَعُفَتْ قُوَّتی، وَقَلَّتْ حیلَتی، وَنَزَلَ بی مالا طاقَةَ لی بِه، فَرُدَّنی اِلی اَحْسَنِ عاداتِکَ، فَقَدْ ایَسْتُ مِمّا عِنْدَ خَلْقِکَ، فَلَمْ یَبْقَ اِلاّ رَجاؤُکَ فی قَلْبی، وَ قَدیما ما مَنَنْتَ عَلَیَ. وَ قُدْرَتُکَ یا سَیِّدی وَرَبّی وَ خالِقی وَ مَوْلایَ وَ رازِقی عَلی اِذْهابِ ما اَنَا فیهِ، کَقُدْرَتِکَ عَلَیَ حَیْثُ ابْتَلَیْتَنی بِه. اِلهی ذِکْرُ عَوائِدِکَ یُؤْنِسُنی، وَرَجاءُ اِنْعامِکَ یُقَرِّبُنی، وَلَمْ اَخْلُ مِنْ نِعْمَتِکَ مُنْذُ خَلَقْتَنی، فَاَنْتَ یارَبِّ ثِقَتی وَ رَجائی، وَاِلهی وَسَیِّدی وَالذّابُّ عَنّی، وَالرّاحِمُ لی، وَالْمُتَکَفِّلُ بِرِزْقی. فَاَسْاَلُکَ یا رَبَّ مُحَمَّدٍ وَ الِ مُحَمَّدٍ اَنْ تَجْعَلَ رُشْدی فیما قَضَیْتَ مِنَ الْخَیْرِ وَحَتَمْتَهُ وَقَدَّرْتَهُ، وَاَنْ تَجْعَلَ خَلاصی مِمّا اَنَا فیهِ، فَاِنّی لا اَقْدِرُ عَلی ذلِکَ اِلاّ بِکَ، وَحْدَکَ لا شَریکَ لَکَ، وَلا اَعْتَمِدُ فیهِ اِلاّ عَلَیْکَ، فَکُنْ یارَبَّ الاَْرْبابِ، وَیا سَیِّدَ السّاداتِ عِنْدَ حُسْنِ ظَنّی بِکَ، وَاَعْطِنی مَسْاَلَتی. یا اَسْمَعَ السّامِعینَ، وَیا اَبْصَر النّاظِرینَ، وَیا اَحْکَمَ الْحاکِمینَ، وَ یا اَسْرَعَ الْحاسِبینَ، وَ یا اَقْدَرَ الْقادِرینَ، وَ یا اَقْهَرَ الْقاهِرینَ، وَیا اَوَّلَ الاَْوَّلینَ، وَیا اخِرَ الاْخِرینَ، وَیا حَبیبَ مُحَمَّدٍ وَعَلِیٍ وَ جَمیعِ الاَْنْبِیاءِ وَالْمُرْسَلینَ، وَالاَْوْصِیاءِ الْمُنْتَجَبینَ، وَیا حَبیبَ مُحَمَّدٍ صَلَّی اللّه ُ عَلَیْهِ وَالِه وَاَوْصِیائِه، وَاَحِبّائِه وَاَنْصارِه، وَخُلَفائِهِ الْمُؤْمِنینَ، وَ حُجَجِکَ الْبالِغینَ مِنْ اَهْلِ بَیْتِ الرَّحْمَةِ الْمُطَهَّرینَ الزّاهِرینَ اَجْمَعینَ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَافْعَلْ بی ما اَنْتَ اَهْلُهُ یا اَرْحَمَ الرّاحِمینَ».(1)
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3 _ باب الإستشفاء بما یقوّی الذراع 



1 _ مصباح الکفعمی: نقلاً عن خواصّ القرآن : وإن علّقت «سورة النبأ» علی ذراع، کان فیه قوّة عظیمة.(1)




4 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الرجلین 



الأئمّة: الباقر، عن الحسین علیهماالسلام 

1 _ طبّ الأئمّة: عن جابر الجعفی، عن محمّد الباقر علیه السلام قال:

کنت عند الحسین بن علیّ علیهماالسلام (2) إذ أتاه رجل من بنی اُمیّة من شیعتنا،

فقال له: یابن رسول اللّه، ما قدرت أن أمشی إلیک من وجع رجلی. 

قال: فأین أنت من عوذة الحسین بن علیّ علیهماالسلام (3)؟ قال: یابن رسول اللّه، وما ذاک؟ قال: آیة: « إِنَّا فَتَحْنَا لَکَ فَتْحًا مُّبِینًا * لِیَغْفِرَ لَکَ اللّه ُ مَا تَقَدَّمَ مِنْ ذَنبِکَ وَمَا تَأَخَّرَ وَیُتِمَّ نِعْمَتَهُ عَلَیْکَ وَیَهْدِیَکَ صِرَاطًا مُّسْتَقِیمًا * وَیَنصُرَکَ اللّه ُ نَصْرًا عَزِیزًا * هُوَ الَّذِی أَنزَلَ السَّکِینَةَ فِی قُلُوبِ الْمُوءْمِنِینَ لِیَزْدَادُوا إِیمَانًا مَّعَ إِیمَانِهِمْ وَللّه ِِ جُنُودُ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضِ وَکَانَ اللّه ُ عَلِیمًا حَکِیمًا * لِیُدْخِلَ الْمُوءْمِنِینَ وَالْمُوءْمِنَاتِ جَنَّاتٍ تَجْرِی مِنْ تَحْتِهَا الاْءَنْهَارُ خَالِدِینَ فِیهَا وَیُکَفِّرَ عَنْهُمْ سَیِّئَاتِهِمْ وَکَانَ ذَلِکَ عِندَ اللّه ِ فَوْزًا عَظِیمًا * وَیُعَذِّبَ الْمُنَافِقِینَ وَالْمُنَافِقَاتِ وَالْمُشْرِکِینَ وَالْمُشْرِکَاتِ الظَّانِّینَ بِاللّه ِ ظَنَّ السَّوْءِ عَلَیْهِمْ دَائِرَةُ السَّوْءِ وَغَضِبَ اللّه ُ عَلَیْهِمْ وَلَعَنَهُمْ وَأَعَدَّ لَهُمْ جَهَنَّمَ وَسَاءتْ مَصِیرًا * وَللّه ِِ جُنُودُ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضِ وَکَانَ اللّه ُ عَزِیزًا حَکِیمًا »(4)
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1- 1 _ 459، عنه الجامع: 2/427 ح5 .

2- 2 _ «علیّ بن الحسین علیهماالسلام » النور .

3- 3 _ «الحسن بن علیّ» البحار . 4 _ الفتح: 1 _ 7 .




قال: ففعلت ما أمرنی به، فما أحسست بعد ذلک بشیء منها، بعون اللّه تعالی.(1)

الکتب

2 _ مصباح الکفعمی: لوجع الرجلین، والساقین، والجنب: 

یکتب فی فخارة طریّة نظیفة، ثمّ تملأ الفخارة زیتا طیّبا ... .(2)

3 _ مکارم الأخلاق: صلاة لوجع الرجل: یصلّی رکعتین، یقرأ فی کلّ رکعة «الحمد» مرّة، وقوله تعالی: «آمَنَ الرَّسُولُ بِمَا أُنزِلَ إِلَیْهِ مِنْ رَّبِّهِ وَالْمُوءْمِنُونَ کُلٌّ آمَنَ بِاللّه ِ وَمَلآئِکَتِهِ وَکُتُبِهِ وَرُسُلِهِ لاَ نُفَرِّقُ بَیْنَ أَحَدٍ مِّنْ رُّسُلِهِ وَقَالُواْ سَمِعْنَا وَأَطَعْنَا غُفْرَانَکَ رَبَّنَا وَإِلَیْکَ الْمَصِیرُ * لاَ یُکَلِّفُ اللّه ُ نَفْسًا إِلاَّ وُسْعَهَا لَهَا مَا کَسَبَتْ وَعَلَیْهَا مَا اکْتَسَبَتْ رَبَّنَا لاَ تُوءَاخِذْنَا إِنْ نَّسِینَا أَوْ أَخْطَأْنَا رَبَّنَا وَلاَ تَحْمِلْ عَلَیْنَا إِصْرًا کَمَا حَمَلْتَهُ عَلَی الَّذِینَ مِنْ قَبْلِنَا رَبَّنَا وَلاَ تُحَمِّلْنَا مَا لاَ طَاقَةَ لَنَا بِهِ وَاعْفُ عَنَّا وَاغْفِرْ لَنَا وَارْحَمْنَآ أَنتَ مَوْلاَنَا فَانصُرْنَا عَلَی الْقَوْمِ الْکَافِرِینَ»(3) .(4)




5 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الفخذین 



الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: (بإسناده) عن حمّاد بن عیسی _ رفعه _ إلی أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: إذا اشتکی أحدکم وجع الفخذین فلیجلس فی تور کبیرة، أو طشت فی الماء المسخّن، ولیضع یده علیه ولیقرأ: « أَوَلَمْ یَرَ الَّذِینَ کَفَرُوا أَنَّ السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ کَانَتَا رَتْقًا فَفَتَقْنَاهُمَا وَجَعَلْنَا مِنَ الْمَاء کُلَّ شَیْءٍ حَیٍّ أَفَلاَ یُوءْمِنُونَ »(5).(6)
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6 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الساقین 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: (بإسناده) عن سالم بن محمّد قال:

شکوت إلی الصادق علیه السلام وجع الساقین وأنّه قد أقعدنی عن اُموری وأسبابی، فقال: عوّذهما. قلت: بماذا یابن رسول اللّه؟

قال: بهذه الآیة سبع مرّات، فإنّک تعافی بإذن اللّه :

« وَاتْلُ مَا أُوحِیَ إِلَیْکَ مِنْ کِتَابِ رَبِّکَ لاَ مُبَدِّلَ لِکَلِمَاتِهِ وَلَن تَجِدَ مِنْ دُونِهِ مُلْتَحَدًا »(1) قال: فعوّذتهما سبعا کما أمرنی فرفع الوجع عنّی رفعا حتّی لم أحسّ بعد ذلک بشیء منه.(2)

2 _ مکارم الأخلاق: من لحقه علّة فی ساقه، أو تعب، أو نصب فلیکتب علیه:

« وَلَقَدْ خَلَقْنَا السَّمَاوَاتِ وَالاْءَرْضَ وَمَا بَیْنَهُمَا فِی سِتَّةِ أَیَّامٍ وَمَا مَسَّنَا مِنْ لُّغُوبٍ »(3).(4)




7 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع الرکبة 



1 _ مکارم الأخلاق: دعاء لوجع الرکبة: عن أبی حمزة قال: عرض لی وجع فی رکبتی فشکوت ذلک إلی أبی جعفر علیه السلام فقال: إذا أنت صلّیت فقل:
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«یا اَجْوَدَ مَنْ اَعْطی، وَی_ا خَیْرَ مَنْ سُئِلَ، وَی_ا اَرْحَمَ مَنِ اسْتُرْحِمَ اِرْحَمْ ضَعْفی وَقِلَّةَ حیلَتی، وَعافِنی مِنْ وَجَعی» قال: ففعلت، فعوفیت.(1)




8 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع المفاصل 



1 _ خواصّ القرآن: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : من کتبها «سورة السجدة» وعلّقها علیه، أمن من وجع الرأس، والحمّی، والمفاصل.(2)




9 _ باب الإستشفاء لعلاج ضربان العروق فی المفاصل 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: بإسناده عن ابن أبی زینب قال: بینا أنا عند جعفر بن محمّد علیهماالسلام إذ أتاه سنان بن سلمة مصفّر الوجه، فقال له: مالک؟ 

فوصف له ما یقاسیه من شدّة الضربان فی المفاصل فقال له: ویحک، قل:

«اَللّ_هُمَّ اِنّی اَسْاَ لُکَ بِاَسْمائِکَ وَبَرَکاتِکَ، وَدَعْوَةِ نَبِیِّکَ الطَّیِّبِ الْمُبارَکِ الْمَ_کینِ عِنْدَکَ، وَبِحَقِّه وَبِحَقِّ ابْنَتِه فاطِمَةَ الْمُبارَکَةِ، وَبِحَقِّ وَصِیِّه اَمیرِالْمُؤْمِنینَ، وَحَقِّ سَیِّدَیْ شَبابِ اَهْلِ الْجَنَّةِ اِلاّ اَذْهَبْتَ عَنّی شَرَّ ما اَجِدُ، بِحَقِّهِمْ، بِحَقِّهِمْ، بِحَقِّهِمْ، بِحَقِّکَ یا اِلهَ الْعالَمینَ» فواللّه ما قام من مجلسه حتّی سکن ما به .(3)
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1- 1 _ 2/248 ح1، عنه البحار: 95/84 ح2، الکافی: 2/568 ح15، دعوات الراوندی: 198 ح546، عدّة الداعی: 258، عنه البحار: 95/71 ح4، الجنّة الواقیّة: 204، البلد الأمین: 525 ، الصحیفة الباقریّة: د107 .

2- 2 _ عنه الجامع : 2/284 ح5 .

3- 3 _ 81 ، عنه البحار: 95/71 ح2، الصحیفة الصادقیّة: د275 .





10 _ باب الإستشفاء لعلاج وجع العراقیب 



1 _ طبّ الأئمّة: حدّثنا إبراهیم بن محمّد الاودی، عن صفوان الجمّال، عن جعفر بن محمّد، عن أبیه، عن علیّ بن الحسین علیهم السلام :

أنّ رجلاً اشتکی إلی أبی عبداللّه الحسین بن علیّ علیهماالسلام فقال: یابن رسول اللّه، إنّی أجد وجعا فی عراقیبی؛ قد منعنی عن النهوض إلی الصلاة(1) .

قال: فما یمنعک من العوذة؟ قال: لست أعلمها، قال: فإذا أحسست بها فضع یدک علیها وقل: «بِسْمِ اللّه ِ وَبِاللّه ِ، وَالسَّلام عَلی رَسُولِ اللّه ِ صلی الله علیه و آله » ثمّ إقرأ علیها:

« وَمَا قَدَرُوا اللّه َ حَقَّ قَدْرِهِ وَالاْءَرْضُ جَمِیعًا قَبْضَتُهُ یَوْمَ الْقِیَامَةِ وَالسَّماوَاتُ مَطْوِیَّاتٌ بِیَمِینِهِ سُبْحَانَهُ وَتَعَالَی عَمَّا یُشْرِکُونَ »(2)

ففعل الرجل ذلک، فشفاه اللّه تعالی.(3)
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1- 1 _ فی نسخة: «الغزو» وفی نسخة اُخری «الغرف» .

2- 2 _ الزمر: 67 .

3- 3 _ 49، عنه الجامع: 2/317 ح1، الصحیفة الحسینیّة: د18، الصحیفة الصادقیّة: د264 .




الفصل الرابع

فی أمراض الجلد، وأعراضه
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(26) أبواب الإستشفاء لعلاج أمراض الجلد


1 - باب الإستشفاء لعلاج الجذام



الأئمّة: الباقر علیه السلام

1 - ثواب الأعمال: )بإسناده( عن الباقر علیه السلام قال: من قرأ سورة »یس« فی عمره مرّة واحدة -إلی أن قال

- : ولم یصبه فقر ولا جنون ولا جذام.(1)

الصادق علیه السلام

2 - السرائر: روی عنه علیه السلام أنّه قال: من قال کلّ یوم ثلاثین مرّة:

»بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، اَلْحَمْدُللَّهِِ رَبِّ الْعالَمینَ، تَبارَکَ اللَّهُ اَحْسَنُ الْخالِقینَ، لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلّا بِاللَّهِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ« .

دفع اللَّه عنه تسعة وتسعین نوعاً من البلاء أهونها الجذام.(2)







2 - باب الإستشفاء لعلاج الآکلة

الأئمّة: الصادق علیه السلام

1 - طبّ الأئمّة: )بإسناده( عن الفضل بن أبی قرّة، عن أبی عبداللَّه الصادق علیه السلام

قال: هذه عوذة لمن إبتلی ببلاء من هذه البلایا الفادحة (3)مثل الآکلة وغیرها،

تضع یدک علی رأس صاحب البلاء، ثمّ تقول:
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1- 1- تقدّم ص93 »باب الإستشفاء لعلاج الجنون« .

2- 2- 375، عنه البحار: 276/62، الصحیفة الصادقیّة: د184 .

3- 3- الفادح: الثقیل الّذی یبهظ حامله، والآکلة: داء فی العضو یأتکل منه یقال له بالفارسیة: »خوره« .




»بِسْمِ اللَّهِ وَبِاللَّهِ وَمِنَ اللَّهِ وَاِلَی اللَّهِ، وَما شاءَ اللَّهُ، وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلّا بِاللَّهِ، اِبْراهیمُ خَلیلُ اللَّهِ، مُوسی کَلیمُ اللَّهِ، نُوحٌ نَجِیُّ اللَّهِ، عیسی رُوحُ اللَّهِ مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللَّهِ صَلَواتُ اللَّهِ عَلَیهِمْ اَجْمعینَ مِنْ کُلِّ بَلاءٍ فادِحٍ، وَاَمْرٍ فاجِعٍ، وَکُلِّ ریحٍ وَاَرْواحٍ وَاَوْجاعٍ ، قَسَمٌ مِنَ اللَّهِ وَعَزائِمٌ مِنْهُ لِفُلانِ بْنِ فُلانَةَ، لا یَقْرُبُهُ الْاِکْلَةُ وَغَیْرُها ، وَاُعیذُهُ بِکَلِماتِ اللَّهِ التَّامَّاتِ الَّتی سَاَلَ بِها ادَمُ علیه السلام رَبَّهُ فَتابَ عَلَیْهِ اِنَّهُ هُوَ التَّوَّابُ الرَّحیمُ ، اَلا اِنَّها حِرْزٌ اَیَّتُهَا الْاَوْجاعُ وَالْاَرْواحُ لِصاحِبِه بِاذِْنِ اللَّهِ، بِعَوْنِ اللَّهِ بِقُدْرَةِ اللَّهِ، اَلالَهُ الْخَلْقُ وَالْاَمْرُ، تَبارَکَ اللَّهُ رَبُّ الْعالَمینَ« .

ثمّ تقرأ اُمّ الکتاب، وآیة الکرسی، وعشر آیات من سورة »یس«

وتسأله بحقّ محمّد وآل محمّد الشفاء، فإنّه یبرأ من کلّ داء بإذن اللَّه تعالی. (1)


3 - باب الإستشفاء لعلاج البرص



الأئمّة: الصادق علیه السلام

1 - طبّ الأئمّة: عبد العزیز بن عبد الجبّار قال: حدّثنا داود بن عبدالرحمان، عن یونس، قال: أصابنی بیاض بین عینیّ، فدخلت علی أبی عبداللَّه علیه السلام وشکوت ذلک إلیه فقال: تطهّر وصلّ رکعتین وقل: »یا اَللَّهُ، یا رَحْمانُ یا رَحیمُ یا سَمیعُ، وَیا سامِعَ الدَّعَواتِ یا مُعْطِیَ الْخَیْراتِ، اَعْطِنی خَیْرَ الدُّنْیا وَخَیْرَ الْآخِرَةِ، وَقِنی شَرَّ الدُّنْیا وَشَرَّ الْآخِرَةِ، وَاَذْهِبْ عَنّی ما اَجِدُ، فَقَدْ غاظَنِی الْاَمْرُ وَاَحْزَنَنی«

قال یونس: ففعلت ما أمرنی به فأذهب اللَّه عنّی ذلک، وله الحمد.(2)

2 - منه: وعنه صلوات اللَّه علیه وآله : أنّه قال: ضع یدک علیه وقال:
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1- 1- 127، عنه البحار: 11/95 ح13 ، الصحیفة الصادقیّة: د212 .

2- 2- 108، عنه البحار: 78/95 ح1 . الصحیفة الصادقیّة: ص245، د245 وص246 هامش .




»یا مُنْزِلَ الشِّفاءِ، وَمُذْهِبَ الدَّاءِ، اَنْزِلْ عَلی ما بی مِنْ داءٍ شِفاءً«. (1)

3 - مکارم الأخلاق: شکی رجل إلی أبی عبداللَّه علیه السلام البرص، فأمر أن یأخذ طین قبر الحسین علیه السلام بماء السماء، ففعل ذلک فبرئ.(2)

الکاظم علیه السلام

4 - الکافی: )بإسناده( عن أبی الحسن علیه السلام قال:

إذا صلّیت المغرب فلا تبسط رجلک ولاتکلّم أحداً حتّی تقول مائة مرّة:

»بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلّا بِاللَّهِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ«

ومائة مرّة فی الغداة، فمن قالها دفع عنه مائة نوع من أنواع البلاء، أدنی نوع منها البرص، والجذام، والشیطان، والسلطان.(3)

الکتب

5 - مکارم الأخلاق: للبرص، والجذام: یقرأ ویکتب ویعلّق علیه:

»بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ، » یَمْحُو اللَّهُ مَا یَشَاء وَیُثْبِتُ وَعِندَهُ أُمُّ الْکِتَابِ «

» الْحَمْدُ للَّهِِ فَاطِرِ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ جَاعِلِ الْمَلاَئِکَةِ رُسُلاً أُولِی أَجْنِحَةٍ مَّثْنَی وَثُلاَثَ وَرُبَاعَ « بِإسمِ فُلانِ ابْنِ فُلانَة«.(4)






4 - باب الإستشفاء لعلاج البیاض



1 - مکارم الأخلاق: روی بعض أصحابنا قال:
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1- 1- 109، عنه البحار: 78/95 ذح1، الجنّة الواقیّة: 152، الوسائل: 241/2 ح10 ، الصحیفة الصادقیّة: ص230 د199 هامش 1 .

2- 2- 227/2 ح1 ، عنه البحار: 80/95 ضمن ح5 .

3- 3- 531/2 ح29، الصحیفة الکاظمیّة: د112 .

4- 4- 226/2، عنه البحار: 80/95 ضمن ح5 .




کان قد ظهر بی شی ء من البیاض، فأمرنی أبوعبداللَّه علیه السلام أن اکتب:

»سورة یس« بالعسل فی جام وأغسله وأشربه، ففعلت، فذهب عنّی. (1)






5 - باب الإستشفاء لعلاج الوضح



1 - السرائر: روی عن الصادق علیه السلام: أنّ رجلاً من أصحابه شکی إلیه وضحاً أصابه بین عینیه وقال: بلغ منّی یا بن رسول اللَّه مبلغاً شدیداً. 

فقال: علیک بالدعاء وأنت ساجد، ففعل فبرئ منه.(2)






6 - باب الإستشفاء لعلاج البهق



1 - مکارم الأخلاق: للبهق: یکتب علی موضع البهق(3):

» وَإِنْ مِّنْ شَیْ ءٍ إِلاَّ عِندَنَا خَزَائِنُهُ وَمَا نُنَزِّلُهُ إِلاَّ بِقَدَرٍ مَّعْلُومٍ «(425) » هَلْ یَسْمَعُونَکُمْ إِذْ تَدْعُونَ × أَوْ یَنفَعُونَکُمْ أَوْ یَضُرُّونَ «(4).(5)






7 - باب الإستشفاء لعلاج الجدری



1 - مکارم الأخلاق: للجدری: یکتب ویعلّق علی عضده، فإنّه لایخرج وإن کان قد خرج فلا یخرج أکثر ممّا قد خرج إن شاء اللَّه تعالی.(6)
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1- 1- 227/2، عنه البحار: 80/95 ح5 .

2- 2- 375، عنه البحار: 276/62.

3- 3- البهق - محرّکة - : بیاض فی الجسد لا من برص، لا یزید ولا ینقص .

4- 4- الحجر: 21 .

5- 5- الشعراء: 72 و73 .

6- 6- 226/2 ، عنه البحار: 80/95 ذح5 .




سی سی وبالقرعه

السر السر ناوس

ارنوس اس



2 - منه: یکتب هذا الشکل الأربعة فی الأربعة للجدری ویعلّق علیه.(1)



13 2 3 16

8 11 10 5

12 7 6 9

1 14 15 4






8 - باب الإستشفاء لعلاج الجرب



1 - مکارم الأخلاق: یقرأ علیه ویکتب ویعلّق علیه: »بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ » وَمَثلُ کَلِمَةٍ خَبِیثَةٍ کَشَجَرَةٍ خَبِیثَةٍ اجْتُثَّتْ مِنْ فَوْقِ الْاَرْضِ مَا لَهَا مِنْ قَرَارٍ «(2)

» مِنْهَا خَلَقْنَاکُمْ وَفِیهَا نُعِیدُکُمْ وَمِنْهَا نُخْرِجُکُمْ تَارَةً أُخْرَی «(3) اللَّهُ أَکْبَرُ وَ أَنْتَ لاَ تَکْبُرُ، اللَّهُ یَبْقَی وَ أَنْتَ لاَ تَبْقَی وَ اللَّهُ عَلی کُلِّ شَیْ ءٍ قَدِیرٌ« .(4)






9 - باب الإستشفاء لعلاج الداء الخبیث



الأئمّة: الصادق علیه السلام

1 - طبّ الأئمّة: عن سلامة بن عمرو الهمدانی قال: دخلت المدینة فأتیت
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1- 1- 282/2 ، عنه البحار: 101/95 ح1 .

2- 2- إبراهیم: 26 .

3- 3- طه: 55 .

4- 4- 225/2، عنه البحار: 83/95 ح3 .




أباعبداللَّه علیه السلام فقلت: یابن رسول اللَّه ، اعتللت علی أهل بیتی بالحجّ، وأتیتک مستجیراً مستتراً(1) من أهل بیتی من علّة أصابتنی، وهی الداء الخبیثة.

قال: أقم فی جوار رسول اللَّه صلی الله علیه وآله وفی حرمه وأمنه، واکتب »سورة الأنعام« بالعسل واشربه، فإنّه یذهب عنک.(2)

2 - منه: إبراهیم بن سرجان المتطبّب قال: حدّثنا علیّ بن أسباط، عن حکیم بن مسکین، عن إسحاق بن إسماعیل وبشر بن عمّار قالا: أتینا أباعبداللَّه علیه السلام وقد خرج بیونس من الداء الخبیث قال: فجلسنا بین یدیه فقلنا:

أصلحک اللَّه أصبنا مصیبة لم نصب بمثلها أبداً(3) قال: وما ذاک؟ فأخبرناه بالقصّة، فقال لیونس: قم فتطهّر(4) وصلّ رکعتین، ثمّ أحمد اللَّه وأثن علیه وصلّ علی محمّد وأهل بیته، ثمّ قل:

»یا اَللَّهُ یا اَللَّهُ یا اَللَّهُ، یا رَحْمانُ یا رَحْمانُ یا رَحْمانُ یارَحیمُ یا رَحیمُ یا رَحیمُ، یا واحِدُ یا واحِدُ یا واحِدُ، یا اَحَدُ یا اَحَدُ یا اَحَدُ، یا صَمَدُ یا صَمَدُ یا صَمَدُ، یا اَرْحَمَ الرَّاحِمینَ یا اَرْحَمَ الرَّاحِمینَ یا اَرْحَمَ الرَّاحِمینَ، یا اَقْدَرَ الْقادِرینَ یا اَقْدَرَ الْقادِرینَ یااَقْدَرَ الْقادِرینَ یا رَبَّ الْعالَمینَ یا رَبَّ الْعالَمینَ یا رَبَّ الْعالَمینَ ، یا سامِعَ الدَّعَواتِ، یا مُنْزِلَ الْبَرَکاتِ، یا مُعْطِیَ الْخَیْراتِ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَ اَعْطِنی خَیْرَ الدُّنْیا وَخَیْرَ الْآخِرَةِ، وَاصْرِفْ عَنّی شَرَّ الدُّنْیا وَشَرَّ الْآخِرَةِ، وَاَذْهِبْ ما بی، فَقَدْ غاظَنِی الْاَمْرُ وَاَحْزَنَنی«(5)

قال: ففعلت ما أمرنی به الصادق علیه السلام فواللَّه ما خرجنا من المدینة حتّی تناثر عنّی مثل النخالة.(6)
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1- 1- مستسراً« خ .

2- 2- 111، عنه الجامع: 172/2 ح ... .

3- 3- قطّ« خ .

4- 4- وتطهّر« خ .

5- 5- وفی روایة اُخری عنه علیه السلام: تطهّر، وصلّ رکعتین، وقل: .

6- 6- 109، عنه البحار: 79/95 ح2 .





10 - باب الإستشفاء لعلاج عرق المدنی



الکتب

1 - مکارم الأخلاق: للعرق المدنی(1): یؤخذ خیط من صوف الجمل ینتف منه من غیر أن یجزّ عنه بجلم(2)، أو سکّین، أو مقراض ویعقد علیه سبع عقد، یقرأ علی کلّ عقدة فاتحة الکتاب - ثلاث مرّات - ثمّ یدعی علیه هذا الدعاء - ثلاث مرّات : - »بِسْمِ اللَّهِ الْأَبَدِ الْأَبَدِ، الْمُحْصِی الْعَدَد، الْقَرِیبِ لِمَا بَعُدَ، الطَّاهِرِ عَنِ الْوَلَدِ، الْعَالِی عَنْ أَنْ یُولَدَ، الْمُنْجِزِ لِمَا وَعَدَ، الْعَزِیزِ بِلا عَدَدٍ، الْقَوِیِّ بِلا مَدَدٍ، لَمْ یَلِدْ وَ لَمْ یُولَدْ وَ لَمْ یَکُنْ لَهُ کُفُواً أَحَدٌ، یَا خَالِقَ الْخَلِیقَةِ، یَا عَالِمَ السِّرِّ وَ الْخَفِیَّةِ، یَا مَنِ السَّمَاوَاتُ بِقُدْرَتِهِ مُرْخَاةٌ، یَا مَنِ الْأَرْضُ بِعِزَّتِهِ مَدْحُوَّةً، یَا مَنِ الْجِبَالُ بِإِرَادَتِهِ مُرْسَاةٌ، یَا مَنْ نَجَا بِهِ صَاحِبُ الْغَرَقِ(3) مِنْ کُلِّ آفَةٍ وَ بَلِیَّةٍ، صَلَّی اللَّهُ عَلَی مُحَمَّدٍ خَیْرِ خَلْقِکَ، وَ اشْفِ اللَّهُمَّ فُلانَ بْنَ فُلانَةَ بِشِفَائِکَ، وَ دَاوِهِ بِدَوَائِکَ، وَ عَافِهِ مِنْ بَلائِکَ، إِنَّکَ قَادِرٌ عَلَی مَا تَشَاءُ، وَ أَنْتَ أَرْحَمُ الرَّاحِمِینَ، وَ صَلَّی اللَّهُ عَلَی مُحَمَّدٍ النَّبِیِّ وَ آلِهِ ]الطَّیِّبِینَ[« .(4)

2 - منه: یکتب علیه وقت الحکّة قبل أن یخرج:

» وَیَسْأَلُونَکَ عَنِ الْجِبَالِ فَقُلْ یَنسِفُهَا رَبِّی نَسْفًا × فَیَذَرُهَا قَاعًا صَفْصَفًا × لاَ تَرَی فِیهَا عِوَجًا وَلاَ أَمْتًا «(5) ویطلی بالصبر.(6)
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1- 1- أنّه مرض یعلو الأجسام کاوتار الحبل، ویقال لها بالفارسیة: »رشته«.

2- 2- الجلم: مابه یجزّ الشعر، والصوف وهو شی ء یشبه المقراض.

3- 3- الفرق« فی البحار .

4- 4- 280/2، عنه البحار: 72/95 ح1 .

5- 5- طه: 107 - 105 .

6- 6- الصبر: ککتف: عصارة شجر مرّ، والواحدة صبره، ولاتسکن باؤه إلاّ لضرورة.




ویکتب أیضاً هذه الآیة: » أَوْ کَالَّذِی مَرَّ عَلَی قَرْیَةٍ وَهِیَ خَاوِیَةٌ عَلَی عُرُوشِهَا قَالَ أَنَّیَ یُحْیِی هََذِهِ اللَّهُ بَعْدَ مَوْتِهَا فَأَمَاتَهُ اللَّهُ مِئَةَ عَامٍ «(1).(2)






11 - باب الإستشفاء لعلاج الحمرة



الأئمّة: الصادق علیه السلام

1 - مجموعة الشهید: عن منافع القرآن المنسوب إلی الإمام الصادق علیه السلام:

تغسل الحمرة بمائها »سورة الحدید« تبرأ بإذن اللَّه تعالی.(3)

الکتب

2 - خواصّ القرآن: إذا کتبت »سورة الحدید« وعلّقت علی مَن یرید اللقاء فی المصاف(4) لم ینفذ فیه الحدید ... وهی تنفع الواقدة، والحمرة، والورم، وإذا غسل بمائها ذلک جمیعه زال.(5)






12 - باب الإستشفاء لعلاج الأورام



الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 - طبّ الأئمّة: الحسن بن صالح المحمودی، عن أبی عمرو بن شمر، عن جابر بن یزید الجعفی، عن محمّد بن علیّ بن الحسین بن علیّ بن أبی طالب علیهم السلام قال: قال لی: یا جابر! قلت: لبّیک یابن رسول اللَّه، قال:

إقرأ علی کلّ ورم آخر سورة الحشر: » لَوْ أَنزَلْنَا هَذَا الْقُرْآنَ عَلَی جَبَلٍ لَّرَأَیْتَهُ 
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1- 1- البقرة: 259 .

2- 2- 292/2 ، عنه البحار: 73/95 ح2 .

3- 3- یأتی ص257 »باب الإستشفاء لعلاج الجرح« .

4- 4- المصاف: وهو الموقف فی الحرب (المختار: 289) .

5- 5- 20 و53 (مخطوط) ، عنه الجامع: 374/2 ح4 .




خَاشِعًا مُّتَصَدِّعًا مِّنْ خَشْیَةِ اللَّهِ وَتِلْکَ الْأَمْثَالُ نَضْرِبُهَا لِلنَّاسِ لَعَلَّهُمْ یَتَفَکَّرُونَ × هُوَ اللَّهُ الَّذِی لاَ إِلَهَ إِلاَّ هُوَ عَالِمُ الْغَیْبِ وَالشَّهَادَةِ هُوَ الرَّحْمَنُ الرَّحِیمُ × هُوَ اللَّهُ الَّذِی لاَ إِلَهَ إِلاَّ هُوَ الْمَلِکُ الْقُدُّوسُ السَّلاَمُ الْمُؤْمِنُ الْمُهَیْمِنُ الْعَزِیزُ الْجَبَّارُ الْمُتَکَبِّرُ سُبْحَانَ اللَّهِ عَمَّا یُشْرِکُونَ × هُوَ اللَّهُ الْخَالِقُ الْبَارِئُ الْمُصَوِّرُ لَهُ الْأَسْمَاء الْحُسْنَی یُسَبِّحُ لَهُ مَا فِی السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ وَهُوَ الْعَزِیزُ الْحَکِیمُ «(1)

واتفل )اتل( علیها ثلاثاً، فإنّه یسکن بإذن اللَّه تعالی - الحدیث - .(2)

الصادق علیه السلام

2 - منه: محمّد بن إسحاق بن الولید قال: حدّثنی ابن عمّی أحمد بن إبراهیم بن الولید قال: حدّثنا علیّ بن أسباط، عن الحکم بن سلیمان، عن میسّر، عن أبی عبداللَّه الصادق علیه السلام قال: إنّ هذه الآیة لکلّ ورم فی الجسد یخاف الرجل أن یؤول إلی شی ء، فإذا قرأتها، فاقرأها وأنت طاهر قد أعددت وضوءک لصلاة الفریضة، فعوّذ بها ورمک قبل الصلاة ودبرها وهی: 

» لَوْ أَنزَلْنَا هَذَا الْقُرْآنَ عَلَی جَبَلٍ لَّرَأَیْتَهُ خَاشِعًا مُّتَصَدِّعًا مِّنْ خَشْیَةِ اللَّهِ « إلی آخر السورة، فإنّک إذا فعلت ذلک علی ما حدّ لک سکن الورم .(3)

3 - مجموعة الشهید: عن منافع القرآن المنسوب إلی الإمام الصادق علیه السلام فی حدیث: تغسل الورم بمائها »الحدید« تبرأ بإذن اللَّه تعالی.(4)

4 - خواصّ القرآن: إذا کتبت »البیّنة« علی جمیع الأورام زالت.

5 - مجموعة الشهید: عن منافع القرآن )مثله(.(5)
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1- 1- الحشر: 24 - 21 .

2- 2- 49 ، عنه الجامع: 382/2 ح4، الصحیفة الباقریّة: ص54 د108 .

3- 3- 115، عنه الجامع: 382/2 ح5 ، الصحیفة الصادقیّة: ص723 د1154 .

4- 4- یأتی ص257 »باب الجرح« .

5- 5- 60 (مخطوط) ، عنه الجامع: 504/2 ذح6 .





13 - باب الإستشفاء لعلاج البثر





الأئمّة: الرضا، عن أبیه، عن الصادق علیهم السلام

1 - طبّ الأئمّة: علیّ بن العبّاس قال: حدّثنا محمّد بن إبراهیم العلویّ، عن علیّ ابن موسی، عن أبیه، عن جعفر بن محمّد الصادق علیهم السلام قال:

إذا أحسست بالبثر فضع علیه السبّابة، ودوّر ما حوله وقل: »لا إلهَ إِلّاَ اللَّهُ الْحَلیمُ الْکَریمُ« سبع مرّات، فإذا کان فی السابعة فضمّده، وشدّده بالسبّابة.(1)






14 - باب الإستشفاء لعلاج الثالول



الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام

1 - مصباح الکفعمی: عن علیّ علیه السلام: یقرأ علی الثالول(2) فی نقصان الشهر، سبعة أیّام متوالیة: » وَمَثلُ کَلِمَةٍ خَبِیثَةٍ کَشَجَرَةٍ خَبِیثَةٍ اجْتُثَّتْ مِنْ فَوْقِ الْاَرْضِ مَا لَهَا مِنْ قَرَارٍ «(3) ثمّ » وَبُسَّتِ الْجِبَالُ بَسًّا × فَکَانَتْ هَبَاء مُّنبَثًّا «(4).(5)

الصادق علیه السلام

2 - طبّ الأئمّة: )بإسناده( عن عون بن عبداللَّه، عن أبی عبداللَّه علیه السلام قال: تمرّ یدک علی موضع الثوالیل ثمّ تقول: »بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللَّهِ وَبِاللَّهِ، مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللَّهِ صلی الله علیه وآله وَلا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ اِلّا بِاللَّهِ الْعَلِیِّ الْعَظیمِ ، اَللَّهُمَّ امْحُ عَنّی ما اَجِدُ«.

تمرّ یدک الیمنی، وترقی علیها ثلاث مرّات.(6)
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1- 1- 52 ، الصحیفة الصادقیّة: د282 .

2- 2- الثالول والثؤلول: خراج یکون بجسد الإنسان، ناتئ صلب مستدیر، یشبه حلمة الثدی، والجمع ثآلیل .

3- 3- إبراهیم: 26 .

4- 4- الواقعة: 5 و6.

5- 5- 209، عنه الجامع:208/2ح3، الصحیفة العلویّة: د526 .

6- 6- 73، عنه البحار: 98/95 ح2، الصحیفة الصادقیّة: ص257 د281 .




الرضا علیه السلام

3 - منه: سعدویه بن عبداللَّه قال: حدّثنا علیّ بن النعمان، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام، عن آبائه علیهم السلام قال: قلت له: جعلت فداک، إنّ لی ابناً مرجوا ولا یمکنه أن یخالط الناس من کثرة الثئالیل الّتی به، فأسألک یابن رسول اللَّه أن تعلّمنی شیئاً ینتفع به، فقال: خذ لکلّ ثالول سبع شعیرات واقرأ علی کلّ شعیرة سبع مرّات:

» إِذَا وَقَعَتِ الْوَاقِعَةُ × لَیْسَ لِوَقْعَتِهَا کَاذِبَةٌ × خَافِضَةٌ رَّافِعَةٌ × إِذَا رُجَّتِ الْأَرْضُ رَجًّا × وَبُسَّتِ الْجِبَالُ بَسًّا × فَکَانَتْ هَبَاء مُّنبَثًّا «(1) » وَیَسْأَلُونَکَ عَنِ الْجِبَالِ فَقُلْ یَنسِفُهَا رَبِّی نَسْفًا × فَیَذَرُهَا قَاعًا صَفْصَفًا × لاَ تَرَی فِیهَا عِوَجًا وَلاَ أَمْتًا «(2)

ثمّ خذ شعیرة فامسح بها علی الثؤلول، ثمّ صرها فی خرقة جدیدة واربط علی الخرقة حجراً وألقها فی کنیف، قال: ففعلت فنظرت إلیه واللَّه یوم السابع والثامن وهی مثل راحتی واصفی.

وقال بعضهم: ینبغی أن یعالج فی محاق الشهر یعنی إذا استتر الهلال ولم تره فإنّه أبلغ للمعالجة وانقد.(3)

4 - عیون أخبار الرضا: عن محمّد بن الحسن بن أحمد بن الولید، قال: حدّثنا عبداللَّه بن جعفر الحمیری، عن أحمد بن محمّد السیّاری، عن علیّ بن النعمان، عن أبی الحسن علیّ بن موسی الرضاعلیهما السلام قال: قلت له: 

جعلت فداک إنّ بی ثآلیل کثیرة قد اغتممت بأمرها، فأسئلک أن تعلّمنی شیئاً أنتفع به فقال علیه السلام: خذ لکلّ ثؤلول - الحدیث - )مثله(.(4)

5 - مکارم الأخلاق: للثؤلول: عن الرضا علیه السلام قال: ینظر إلی أوّل کوکب یطلع
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1- 1- الواقعة: 6 - 1 .

2- 2- طه: 107 - 105 .

3- 3- 114، عنه البحار: 97/95 ح1 .

4- 4- 50/2 ح193، والدعوات: 199 ح549، عنهما البحار: 97/95 ح1 ، الصحیفة الرضویّة: د55 .




بالعشیّ فلا تحدّ نظرک إلیه وتناول من التراب وأدلکه بها وأنت تقول: »بِسْمِ اللَّهِ وَبِاللَّهِ، رَاَیْتَنی وَلَمْ اَرَکَ سُوءً، عَوِّدْ بصَرَکَ(1) اَللَّهُ یُخْفی اَثَرَکَ اِرْفَعْ ثَالیلی مَعَکَ«.(2)

الکتب

6 - منه: یأخذ صاحبه قطعة ملح ویمسح بها(3) الثؤلول ویقرأ علیه ثلاث مرّات:

» لَوْ أَنزَلْنَا هَذَا الْقُرْآنَ عَلَی جَبَلٍ «(4) إلی آخر السورة ویطرحها فی تنور، وینصرف سریعاً یذهب إن شاء اللَّه ]تعالی[ .(5)

7 - ومنه: یقرأ علی ثلاث شعیرات: » وَمَثلُ کَلِمَةٍ خَبِیثَةٍ کَشَجَرَةٍ خَبِیثَةٍ اجْتُثَّتْ مِنْ فَوْقِ الْاَرْضِ مَا لَهَا مِنْ قَرَارٍ «(6) ویدیرها علی الثؤلول ثمّ یدفنها فی موضع ندیّ فی محاق الشهر، فإذا عفنت الشعیرات تمایل الثؤلول.(7)






15 - باب الإستشفاء لعلاج الدمامیل



الکتب

1 - خواصّ القرآن: إذا علّقت سورة »الحدید« علی الدمامیل، أزالتها بقدرة اللَّه بغیر ألم.(8)

2 - مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن: إن قرئت سورة »المنافقون« علی الدمامیل أزالتها بإذن اللَّه.(9)

3 - خواصّ القرآن: مَن علّقها »سورة المرسلات« علی مَن به دمامیل أزالهنّ بغیر ألم بإذن اللَّه تعالی.(10)
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1- 1- نصرک« فی المکارم .

2- 2- 281/2ح1، عنه البحار:99/95 ذح3، الصحیفة الرضویّة: ص57 د56 .

3- 3- یمسحها« خ .

4- 4- الحشر: 24 - 21 .

5- 5- 227/2، عنه البحار: 98/95 ح3 .

6- 6- إبراهیم: 26 .

7- 7- 228/2، عنه البحار: 98/95 ح3 .

8- 8- 20 و53 (مخطوط) ، عنه الجامع: 375/2 ذح4 .

9- 9- عنه الجامع: 392/2 ح2 .

10- 10- 56 (مخطوط) ، عنه الجامع: 425/2 ح5 .




4 - طبّ الأئمّة: یکتب علی کاغذ فیبلعه صاحب الدمامیل »لا آلاء إلاّ آلاؤک یا اللَّه علمک به محیط علمک به کهلسون« .(1)






16 - باب الإستشفاء لعلاج السلعة

16 - باب الإستشفاء لعلاج السلعة (2)

الأئمّة: الصادق علیه السلام

1 - طبّ الأئمّة: محمّد بن عامر، عن محمّد بن علیم الثقفی، عن عمّار بن عیسی الکلابی، عن عبداللَّه بن سنان، عن أبی عبداللَّه علیه السلام قال: 

شکی إلیه رجل من الشیعة سلعة ظهرت به. فقال له أبوعبداللَّه علیه السلام: 

صم ثلاثة أیّام ثمّ اغتسل فی الیوم الرابع عند زوال الشمس، وابرز لربّک، ولیکن معک خرقة نظیفة، فصلّ أربع رکعات واقرأ فیها ما تیسّر من القرآن، واخضع بجهدک ، فإذا فرغت من صلاتک فألق ثیابک وأبرز بالخرقة، وألزق خدّک الأیمن علی الأرض، ثمّ قل بإبتهال وتضرّع وخشوع: »یا واحِدُ یا اَحَدُ یا کَریمُ، یا حَنَّانُ )یا جَبَّارُ( یا قَریبُ یا مُجیبُ یا اَرْحَمَ الرَّاحِمینَ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَاکْشِفْ ما بی مِنْ مَرَضٍ، وَاَلْبِسْنِی الْعافِیَةَ الْکافِیَةَ الشَّافِیَةَ، فِی الدُّنْیا وَالْآخِرَةِ، وَامْنُنْ عَلَیَّ بِتَمامِ النِّعْمَةِ، وَاَذْهِبْ ما بی، فَقَدْ اذانی، وَغَمَّنی« .

فقال له أبوعبداللَّه علیه السلام: واعلم أنّه لاینفعک حتّی لایخالج فی قلبک خلافه، وتعلم أنّه ینفعک، قال: ففعل الرجل ما أمره به جعفر الصادق علیه السلام فعوفی منها.(3)
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1- 1- 114، عنه البحار: 82/95 ح2 .

2- 2- السلعة - بکسر العین بوزن سلعة المتاع - : لحمة زایدة یحدث فی البدن کالغدة وتجی ء وتذهب بین اللحم، قاله المطّرزی ، وقال الجوهری: السلعة: زیادة فی الجسد کالغدة فیکون من حمصة إلی بطّیخة، وکذا قاله التغالبی ، )منه رحمه الله( .

3- 3- 114، عنه البحار: 99/95 ضمن ح1، الجنّة الواقیّة: 208، مکارم الأخلاق: 249/2 ح1، البلد الأمین: 530 ، الصحیفة الصادقیّة: د280 .





17 - باب الإستشفاء لعلاج الواقدة



الکتب

1 - خواص القرآن: »سورة الحدید« تنفع الواقدة، إذا غسل بمائها ذلک زال.(1)






18 - باب الإستشفاء لعلاج الجرح



الأئمّة: الباقر علیه السلام

1 - دعائم الإسلام: عن أبی جعفر محمّد بن علیّ علیهما السلام : أنّه قال:

إذا أردت أن ترقی الجرح یعنی من الألم والدم، وما تخاف منه علیه، فضع یدک علی الجرح وقل:

»بِسْمِ اللَّهِ اُرْقِیکَ، بِسْمِ اللَّهِ الْاَکْبَرِ مِنَ الْحَدِّ وَالْحَدیدِ وَالْحَجَرِ الْمَلْبُودِ(2) وَالنَّابِ الْاَسْمَرِ، وَالْعِرْقِ فَلا یَنْعَرُ(3) وَالْعَیْنِ فَلا تَسْهَرُ« تردّده ثلاث مرّات.(4)

الصادق علیه السلام

2 - مجموعة الشهید: عن منافع القرآن المنسوب إلی الإمام الصادق علیه السلام: تغسل الحمرة والورم والجروح والقروح بمائها »سورة الحدید« تبرأ بإذن اللَّه تعالی.(5)

3 - مکارم الأخلاق: عن بعض الصادقین علیهم السلام قال: 

تأخذ سکّیناً وتمرّها علی الموضع الّذی تشکو من الجراح، أو غیره وتقول:
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1- 1- تقدّم ص253 »باب الحمرة« .

2- 2- : الملتصق بالأرض.

3- 3- : یسیل دمه ولا ینقطع.

4- 4- 142/2 ح496، عنه الجامع: 637/2 ح1، الصحیفة الباقریّة: ص54 د109 .

5- 5- عنه الجامع: 375/2 ح6 .




»بِسْمِ اللَّهِ اَرْقیکَ مِنَ الْحَدِّ وَالْحَدیدِ، وَمِنْ اَثَرِ الْعَوْدِ، وَمِنَ الْحَجَرِ الْمَلْبُودِ، وَمِنَ الْعِرْقِ الْعاثِرِ، وَمِنَ الْوَرَمِ الْاجِرَ، وَمِنَ الطَّعامِ وَعَقْرِه، وَمِنَ الشَّرابِ وَبَرْدِه )اَمْضی اِلَیْکَ بِاِذْنِ اللَّهِ اِلی اَجَلٍ مُسَمّی فِی الْاِنْسِ وَالْاَنْعامِ( بِسْمِ اللَّهِ فَتَحْتُ، وَبِسْمِ اللَّهِ خَتَمْتُ« . ثمّ أوتد السکّین فی الأرض.(1)

4 - مصباح الکفعمی: نقلاً عن خواصّ القرآن: من غسل بمائها »سورة الطارق« الجراح سکنت ولم تقیّح .(2)

5 - خواصّ القرآن: إن غسل بمائها »سورة الحدید« الجرح سکّنها بغیر تأوّه.(3)

6 - منه: من کتبها »سورة الطارق« فی إناء وغسلها بالماء، وغسل بها الجراح )لم تورّم((4) وإن قرئت علی شی ء )حرسته وأمن علیه صاحبه((5).(6)






19 - باب الإستشفاء لعلاج الحرقة فی البدن



الکتب

1 - خواص القرآن: إذا کتبت سورة »البراءة« فی إناء وغسل به الحریق فی البدن، سکن بإذن اللَّه تعالی.(7)
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1- 1- 281/2 ح1، عنه البحار: 83/95 ذح3 .

2- 2- 614 ، الخوص: 58 )مخطوط( ، عنهما الجامع: 441/2 ح5 .

3- 3- 20 و53 )مخطوط( ، عنه الجامع: 374/2 ح4 .

4- 4- وفی روایة: »سکنت ولم تقح« .

5- 5- وفی روایة من الخواصّ: »یشرب یکون فیه الشفاء«.

6- 6- عنه الجامع: 441/2 ح5 .

7- 7- 41 (مخطوط)، عنه الجامع: 187/2 ذح3.









(27) أبواب الإستشفاء لعلاج الأمراض،


اشارة



وعلل الوجه







1 - باب الإستشفاء لعلاج ورم الوجه



النبیّ صلی الله علیه وآله

1 - بحار الأنوار: من خط الشهید رحمه اللَّه: قیل أصاب أسماء بنت أبی بکر ورم فی رأسها و وجهها، فأتی رسول اللَّه صلی الله علیه وآله فوضع یده علی وجهها ورأسها من فوق الثیاب فقال:

»بِسْمِ اللَّهِ، اَذْهِبْ عَنْها سُوءَهُ وَفُحْشَهُ بِدَعْوَةِ نَبِیِّکَ الطَّیِّبِ الْمُبارَکِ الْمَکینِ عِنْدَکَ، بِسْمِ اللَّهِ« صنع ثلاث مرّات، وأمرها أن تفعل ذلک، فقالت ثلاثة أیّام فذهب الورم، وکان کثیراً یقولها عند الصلوات المکتوبة ثلاثاً.(1)







2 - باب الإستشفاء لعلاج اللقوة فی الوجه



الأئمّة: الصادق علیه السلام

1 - رجال الکشّی: محمّد بن مسعود، عن علیّ بن الحسن، عن ابن اُورمة، عن عثمان بن عیسی، عن إسماعیل بن جابر قال: أصابتنی لقوة(2) فی وجهی، فلمّا قدمنا المدینة، دخلت علی أبی عبداللَّه علیه السلام قال:
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1- 1- البحار: 62/95 ح37، الصحیفة النبویّة: ص358 د360 .

2- 2- اللقوة - بالفتح - : داء یصیب الوجه یعوج منه الشدق إلی أحد جانبی العنق فیخرج البلغم، والبصاق من جانب واحد، ولا یحسن التقاء الشفتین ولا تنطبق احدی العینین.




ما الّذی أراه بوجهک؟ قال: فقلت: فاسدة الریح قال: فقال لی: ائت قبر النبیّ صلی الله علیه وآله فصلّ عنده رکعتین، ثمّ ضع یدک علی وجهک، ثمّ قل:

»بِسْمِ اللَّهِ وَبِاللَّهِ )بهذا اُخْرُجْ - اَقْسَمْتُ( عَلَیْکَ - مِنْ عَیْنِ اِنْسٍ اَوْ عَیْنِ جِنٍّ اَوْ وَجَعٍ، اُخْرُجْ اَقْسَمْتُ عَلَیْکَ بِالَّذِی اتَّخَذَ اِبْراهیمَ خَلیلاً، وَکَلَّمَ مُوسی تَکْلیماً، وَخَلَقَ عیسی مِنْ رُوحِ الْقُدُسِ، لَمَّا هَدَاَتْ وَطُفِئْتَ کَما طُفِئَتْ نارُ اِبْراهیمُ، اِطْفَئی بِاِذْنِ اللَّهِ«

قال: فما عاودت إلاّ مرّتین حتّی رجع وجهی، فما عاد إلی الساعة.(1)

2 - عدّة الداعی: عن یونس بن عمّار قال: قلت لأبی عبداللَّه علیه السلام: جعلت فداک هذا الّذی قد ظهر بوجهی یزعم الناس أنّ اللَّه لم یبتل به عبداً له فیه حاجة.

فقال لی: لا، قد کان مؤمن آل یس مکنّع الأصابع، فکان یقول هکذا ویمدّ یده »یَا قَوْمِ اتَّبِعُوا الْمُرْسَلِینَ« قال: ثمّ قال لی:

إذا کان الثلث الأخیر من اللیل فی أوّله فتوضّأ وقم إلی صلاتک الّتی تصلّیها، فإذا کنت فی السجدة الأخیرة من الرکعتین الاُولیین فقل وأنت ساجد:

»یا عَلِیُّ یا عَظیمُ، یا رَحْمانُ یا رَحیمُ، یا سامِعَ الدَّعَواتِ وَیا مُعْطِیَ الْخَیْراتِ، صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَالِ مُحَمَّدٍ، وَاَعْطِنی مِنْ خَیْرِ الدُّنْیا وَالْاخِرَةِ ما اَ نْتَ اَهْلُهُ، وَاصْرِفْ عَنّی مِنْ شَرِّ الدُّنْیا وَالْاخِرَةِ ما اَ نْتَ اَهْلُهُ، وَاَذهِبْ عَنّی هذَا الْوَجَعَ - وتذکر اِسمه - فَاِنَّهُ قَدْ غاظَنی وَاَحْزَنَنی«

وألحّ فی الدعاء، قال: فما وصلت إلی الکوفة حتّی أذهب اللَّه به عنّی کلّه.(2)
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1- 1- 199، عنه البحار: 74/95 ح1، الصحیفة الصادقیّة: د244 .

2- 2- 257، عنه البحار: 244/87 ، الصحیفة الصادقیّة: د198 .









3 - باب الإستشفاء لعلاج الکلف



الأئمّة: الصادق علیه السلام

1 - مجموعة الشهید: قال الصادق علیه السلام: مسح الوجه بعد الوضوء یذهب بالکلف(1)، ویزید فی الرزق.(2)

الکتب

2 - مکارم الأخلاق: تخطّ علیه خطّاً مدوّراً، ثمّ تکتب فی وسطه: 

»بوتا بوتا برتاتا ادعنی أصواتا » وَهِیَ تَمُرُّ مَرَّ السَّحَابِ صُنْعَ اللَّهِ الَّذِی أَتْقَنَ کُلَّ شَیْ ءٍ إِنَّهُ خَبِیرٌ بِمَا تَفْعَلُونَ «(3). (4)

3 - منه: یکتب علیه بکرة بالریق قبل أن یأکل شیئاً، أو یشرب:

»هریقة مریقة حتّی یجب الطریقة.(5)

4 - ومنه: یکتب بکرة: »قهرید قهرانید کسرهن کروهن سالاخسک باد بحقّ الملک القدّوس«.(6)
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1- 1- هو شی ء یعلو الوجه کالسمسم أو لون بین الحمرة والسواد.

2- 2- عنه البحار: 279/62.

3- 3- النمل: 88 .

4- 4-6) 281/2 و282 ، عنه البحار: 81/95 ح1.





(28) أبواب الإستشفاء لعلاج السموم، ولدغ الموذیات


1 - باب الإستشفاء لعلاج مَن سقی السمّ



1 - مکارم الأخلاق: من قرأ علی الماء »والسماء ذات البروج« وسقاه من سقی ]سمّاً[ فإنّه لایضرّه إن شاء اللَّه.(1)







2 - باب الإستشفاء لعلاج لدغ العقرب



1 - مسند أحمد: بإسناده إلی أبی سعید الخدری: أنّ ناساً من أصحاب رسول اللَّه صلی الله علیه وآله کانوا فی سفر فمرّوا بحیّ من أحیاء العرب فاستضافوهم فأبوا أن یضیّفوهم، فعرض لإنسان منهم فی عقله، أو لدغ، قال: فقالوا لأصحاب رسول اللَّه صلی الله علیه وآله: هل فیکم من راق؟ فقال رجل منهم: نعم. فأتی صاحبهم فرقاه بفاتحة الکتاب، فبرأ، فاُعطی قطیعاً من غنم، فأبی أن یقبل حتّی أتی النبیّ صلی الله علیه وآله فذکر ذلک له. فقال: یا رسول اللَّه - والّذی بعثک بالحقّ - ما رقیته إلاّ بفاتحة الکتاب.

قال: فضحک، وقال: ما یدریک أنّها رقیة؟

قال: ثمّ قال: خذوا، واضربوا لی بسهم معکم.(2)

2- المسند الجامع: عن أبی هریرة، قال: أتی النبیّ صلی الله علیه وآله بلدیغ لدغته عقرب،قال: فقال: لو قال: »أَعُوذُ بِکَلِماتِ اللَّهِ التَّامَّة مِنْ شَرِّ ما خَلَقَ« لم یُلدغ، أو لم تضرّه.(3)

3 - الجنّة الواقیة: فی مسند أحمد أنّ النبیّ صلی الله علیه وآله قال لرجل اُسلم(4): لو قلت
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1- 1- 186/2، عنه البحار: 321/92 ح2 .

2- 2- 2/3، عنه الجامع: 24/2 ح9 .

3- 3- 755/17 .

4- 4- اسلم: ای لدغته العقرب، والسلیم الملسوع من الحیّة والعقرب، یتململ تململ السلیم أی الملسوع .




حین أمسیت : »أَعُوذُ بِکَلِماتِ اللَّهِ التَّامَّاتِ مِنْ شَرِّ ما خَلَقَ« لم یضرّک عقرب .

وفی فواید القطیعی: مَن قال حین تغیب الشمس ذلک لم یضرّه فی لیلته شی ء.(1)

4 - حیاة الحیوان: فی تاریخ نیشابور عن الضحّاک بن قیس الفهری قال: قام رسول اللَّه صلی الله علیه وآله من اللیل یتهجّد، فلدغته عقرب فی إصبعه، فقال رسول اللَّه صلی الله علیه وآله:

لعن اللَّه العقرب ما تکاد تدع أحداً، ثمّ دعا بماء فی قدح وقرأ علیه: 

»قل هو اللَّه أحد، اللَّه الصمد« ثلاث مرّات، ثمّ صبّه علی إصبعه، ثمّ رؤی صلی الله علیه وآله بعد ذلک علی المنبر عاصباً إصبعه من لدغة العقرب.(2)

أمیرالمؤمنین علیه السلام، عن النبیّ صلی الله علیه وآله

5 - تاریخ إصبهان: بالإسناد إلی محمّد بن الحنفیّة، عن علیّ علیه السلام قال:

لدغت النبیّ صلی الله علیه وآله عقرب وهو یصلّی، فلمّا فرغ قال: لعن اللَّه العقرب ما تدع مصلیّاً ولا غیره إلاّ لدغته. ثمّ دعا بماء وملح فجعل یمسح علیها ویقرأ:

»قل هو اللَّه أحد« و»قل أعوذ بربّ الفلق« و»قل أعوذ بربّ الناس«.

حیاة الحیوان: عن تاریخ إصبهان، والمستغفری فی الدعوات، والبیهقی فی الشعب، عنه علیه السلام.(3)

6 - دعوات الراوندی: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام: 

إنّ النبیّ صلی الله علیه وآله لسعته عقرب وهو قائم یصلّی، فقال: 

لعن اللَّه العقرب لو ترک أحداً، لترک هذا المصلّی - یعنی نفسه صلی الله علیه وآله - .

ثمّ دعا بماء، وقرأ علیه الحمد، والمعوّذتین، ثمّ جرع منه جرعاً، ثمّ دعا بملح ودافه فی الماء، وجعل یدلک صلی الله علیه وآله ذلک الموضع حتّی سکن.(4)
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1- 1- 299 .

2- 2- 53/2 ، عنه الجامع: 612/2 ح5 .

3- 3- 223/2 ح4، حیاة الحیوان: 52/2، عنه البحار: 251/64، الدر المنثور: 46/6 مثله إلاّ أنّ فیه: »قل یا ایها الکافرون« بدل »قل هو اللَّه أحد« ، الصحیفة العلویّة: ص550 د508 .

4- 4- 128 ح320، عنه البحار: 208/62 ح4، وج366/92 ح8، وج147/95 ح17.




الصادق علیه السلام، عن النبیّ صلی الله علیه وآله

7 - مکارم الأخلاق: عن الصادق علیه السلام قال: أتی رسول اللَّه صلی الله علیه وآله قوم یشکون العقارب وما یلقون منها، فقال: قولوا إذا أصبحتم وإذا أمسیتم: »اَعُوذُ بِکَلِماتِ اللَّهِ التَّامَّاتِ ]کُلِّها[ الَّتی لا یُجاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَلا فاجِرٌ - الَّذی لا یُخْفَرُ جارُهُ - مِنْ شَرِّ ما ذَرَاَ، وَمِنْ شَرِّ ما بَرَاَ، وَمِنْ شَرِّ الشَّیْطانِ وَشَرَکِه، وَمِنْ شرِّ کُلِّ دابَّةٍ هُوَ اخِذٌ بِناصِیَتِها اِنَّ رَبّی عَلی صِراطٍ مُسْتَقیمٍ« سبع مرّات، وقال أبو جعفر علیه السلام: من قال هذه الکلمات حین یمسی فأنا ضامن أن لا یصیبه عقرب، ولاهامّة حتّی یصبح.(1)

الأئمّة: الباقر علیه السلام

8 - التهذیب: روی سعد الإسکاف، عن أبی جعفر علیه السلام أنّه قال: مَن قال هذه الکلمات فأنا ضامن أن لا یصیبه عقرب ولا هامّة حتّی یصبح :

»اَعُوذُ بِکَلِماتِ اللَّهِ التَّامَّاتِ الَّتی لا یُجاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَلا فاجِرٌ مِنْ شَرِّ ما ذَرَاَ، وَمِنْ شَرِّ ما بَرَاَ، وَمِنْ شرِّ کُلِّ دابَّةٍ هُوَ اخِذٌ بِناصِیَتِها اِنَّ رَبّی عَلی صِراطٍ مُسْتَقیمٍ« .(2)

الصادق علیه السلام

9 - مکارم الأخلاق: للعقارب، والحیات، عن الصادق علیه السلام قال: یقرأ عند المساء: »بِسْمِ اللَّهِ وَبِاللَّهِ وَصَلَّی اللَّهُ عَلیمُحَمَّدٍ وَالِه اَخَذْتُ الْعَقارِبَ وَالْحَیَّاتِ کُلَّها بِاِذْنِ اللَّهِ تَبارَکَ وَتَعالی، بِاَفْواهِها وَاَذْنابِها وَاَسْماعِها وَاَبْصارِها وَقُواها، عَنّی وَعَمَّنْ اَحْبَبْتُ اِلی ضَحْوَةِ النَّهارِ، اِنْ شاءَ اللَّهِ تَعالی«.(3)

10 - منه: عنه علیه السلام أیضاً: »بِسْمِ اللَّهِ وَبِاللَّهِ، تَوَکَّلْتُ عَلَی اللَّهِ، وَمَنْ یَتَوَکَّلْ عَلَی اللَّهِ

-

1- 283/2 ح1، عنه البحار: 146/95، الصحیفة الصادقیّة: ص318 د379، الصحیفة النبویّة: ص386 د427 .

2- 117/2 ح207، مکارم الأخلاق: 47/2، عنه البحار: 144/95 ح15 .

3- 283/2، عنه البحار: 146/95 ، الصحیفة الصادقیّة: ص318 د382 .
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فَهُوَ حَسْبُهُ اِنَّ اللَّهَ بالِغُ اَمْرِه، اَللَّهُمَّ اجْعَلْنی فی کَنَفِکَ، وَفی جِوارِکَ وَاجْعَلْنی فی حِفْظِکَ، وَاجْعَلْنی فی اَمْنِکَ« .(1)

11 - الکافی: )بإسناده( عن الصادق علیه السلام قال له إسحاق بن عمّار:

إنّی خفت العقارب، فقال له: اُنظر إلی بنات نعش الکواکب الثلاثة الأوسط منها بجنبه کوکب صغیر قریب منه، تسمّیه العرب »السهی« ونسمّیه نحن »أسلم« تحدّ النظر إلیه کلّ لیلة وقل: ثلاث مرّات: »اَللَّهُمَّ رَبَّ اَسْلَمْ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَ الِ مُحَمَّدٍ وَعَجِّلْ فَرَجَهُمْ وَسَلِّمْنا مِنْ شَرِّ کُلِّ ذِی شَرٍّ« .

قال إسحاق: فما ترکته فی دهری إلاّ مرّة فضربنی العقرب.(2)

الرضا علیه السلام

12 - مکارم الأخلاق:کان أبو الحسن الرضا علیه السلام إذا نظر إلی هذه الکوکب الّذی یقال لها »السهی« فی بنات نعش، قال:

»اللَّهُمَّ رَبَّ هُودِ بْنِ اُسیَّةَ آمِنِّی شَرَّ کُلِّ عَقْرَبٍ وَ حَیَّةٍ« قال: وکان یقول:

من تعوّذ بها ثلاث مرّات حین ینظر إلیها باللیل لم یصبه عقرب ولا حیّة.(3)

الکتب

13 - الجنّة الواقیة: مَن قال أوّل النهار وأوّل اللّیل: »عَقَدْتُ زَبانِیا الْعَقْرَبُ، وَ لِسانِ الْحَیَّة، وَ یَدِ السَّارِقُ بِقَولِ أَشْهَدُ أَنْ لا إلهَ إلّاَ اللَّهُ، وَ أَشْهَدُ أَنَّ مُحَمَّداً رَسُولُ اللَّهِ صلی الله علیه وآله أَمِنَ مِنَ الْعَقْرَبِ، وَ الْحَیَّةِ، وَ السَّارِقِ« .(4)

14 - مکارم الأخلاق: یکتب بکرة یوم الخامس من إسفندار ]مذ[ ماه ویکون علی وضوء ولایتکلّم حتّی یفرغ من الکتابة ویحفظه لاتلدغه عقرب:
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1- 1- 283/2، عنه البحار: 146/95 ، الصحیفة الصادقیّة: ص318 د381 .

2- 2- 570/2 ح6، مکارم الأخلاق: 48/2 ح16، عنه البحار: 145/95 ذح15، دعوات الراوندی: 128 ح319 ، الصحیفة الصادقیّة: ص318 د380 .

3- 3- 48/2 ح2، عنه البحار: 145/95 ذح15 ، الصحیفة الرضویّة: ص51 د44 .

4- 4- 299 .




»باسم اللَّه سبحه سحه قرنیه برنیه ملحه بحر قعیا برقعیا قفطا قطعه تفطه«.(1)

15 - خواصّ القرآن: إذا رشّ بمائها »سورة الطور« علی لدغ العقرب برئت بإذن اللَّه تعالی.(2)






3 - باب الإستشفاء لعلاج لدغ ذی حمّة



الصادق، عن آبائه علیهم السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه وآله

1 - ثواب الأعمال: عن الحسین بن أحمد، عن أبیه، عن محمّد بن أحمد، عن إبراهیم بن هاشم، عن عبدالجبّار، )وإسماعیل، والریّان((3) عن یونس، عن عدّة من أصحاب أبی عبداللَّه علیه السلام قال: حدّثنی أبی، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: قال رسول اللَّه صلی الله علیه وآله : مَن خرج فی سفر ومعه عصا لوز مرّ وتلا هذه الآیة:

» وَلَمَّا تَوَجَّهَ تِلْقَاء مَدْیَنَ قَالَ عَسَی رَبِّی أَنْ یَهْدِیَنِی سَوَاء السَّبِیلِ × وَلَمَّا وَرَدَ مَاء مَدْیَنَ وَجَدَ عَلَیْهِ أُمَّةً مِّنَ النَّاسِ یَسْقُونَ وَوَجَدَ مِنْ دُونِهِمُ امْرَأتَیْنِ تَذُودَانِ قَالَ مَا خَطْبُکُمَا قَالَتَا لاَ نَسْقِی حَتَّی یُصْدِرَ الرِّعَاء وَأَبُونَا شَیْخٌ کَبِیرٌ × فَسَقَی لَهُمَا ثُمَّ تَوَلَّی إِلَی الظِّلِّ فَقَالَ رَبِّ إِنِّی لِمَا أَنزَلْتَ إِلَیَّ مِنْ خَیْرٍ فَقِیرٌ × فَجَاءتْهُ إِحْدَاهُمَا تَمْشِی عَلَی اسْتِحْیَاء قَالَتْ إِنَّ أَبِی یَدْعُوکَ لِیَجْزِیَکَ أَجْرَ مَا سَقَیْتَ لَنَا فَلَمَّا جَاءهُ وَقَصَّ عَلَیْهِ الْقَصَصَ قَالَ لاَ تَخَفْ نَجَوْتَ مِنَ الْقَوْمِ الظَّالِمِینَ × قَالَتْ إِحْدَاهُمَا یَا أَبَتِ اسْتَأْجِرْهُ إِنَّ خَیْرَ مَنِ اسْتَأْجَرْتَ الْقَوِیُّ الْأَمِینُ × قَالَ إِنِّی أُرِیدُ أَنْ أُنکِحَکَ إِحْدَی ابْنَتَیَّ هَاتَیْنِ عَلَی أَن تَأْجُرَنِی ثَمَانِیَ حِجَجٍ فَإِنْ أَتْمَمْتَ عَشْرًا فَمِنْ عِندِکَ وَمَا أُرِیدُ أَنْ أَشُقَّ عَلَیْکَ سَتَجِدُنِی إِنْ شَاء اللَّهُ مِنَ الصَّالِحِینَ × قَالَ ذَلِکَ بَیْنِی وَبَیْنَکَ أَیَّمَا الْأَجَلَیْنِ قَضَیْتُ فَلاَ
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1- 1-284/2 ح1، عنه البحار: 147/95 .

2- 2- 52 مخطوط( ، عنه الجامع: 359/2 .

3- 3- وفی الوسائل »اسماعیل بن الریان« .




عُدْوَانَ عَلَیَّ وَاللَّهُ عَلَی مَا نَقُولُ وَکِیلٌ «(1) آمنه اللَّه من کلّ سبع ضارّ، وکلّ لصّ عاد، وکلّ ذات حمّة(2) حتّی یرجع إلی أهله ومنزله، وکان معه سبعة وسبعون من المعقّبات یستغفرون له حتّی یرجع ویضعها.(3)

الأئمّة: الکاظم علیه السلام

2 - الکافی: )بإسناده( عن أبی الحسن علیه السلام فی حدیث قال: مَن قرأها »آیة الکرسی« فی دبر کلّ فریضة لم یضرّه ذوحمّة.(4)

3 - مکارم الأخلاق: روی أنّها »سورة النازعات« شفاء لمن سقی سمّاً، أو لدغة ذی حمّة من ذوات السموم.(5)






4 - باب علاج لدغ قمّلة النسر



الأئمّة: الصادق علیه السلام

1 - طبّ الأئمّة: محمّد بن الأسود العطّار قال: حدّثنا محمّد بن عیسی، عن فضالة ابن أیّوب، عن إبراهیم بن الحسین، عن أبیه الحسین بن یحیی قال: لدغتنی قمّلة النسر ودخلت فی جلدی فأصابنی وجع شدید، فشکوت ذلک إلی أبی عبداللَّه علیه السلام فقال: ضع یدک علی الموضع الّذی یوجعک فامسحه، ثمّ ضع یدک علی موضع سجودک إذا فرغت عن صلاة الفجر، وقل: »بِسْمِ اللَّهِ وَبِاللَّهِ، مُحَمَّدٌ
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1- 1- القصص: 28 - 22 .

2- 2- فی الدعوات إلی قوله »ذات حمة« وفی الآداب الدینیة: أبدل »سبعة وسبعون« إلی »سبعون ألف« .

3- 3- 222 ح1، عنه الجامع: 274/2 ح1 ، والبحار: 229/76 ح1، والوسائل: 274/8 ح1، الفقیه: 270/2 ح2409، الصحیفة الصادقیّة: ص605 د840 ، والصحیفة العلویّة: ص556 د523 .

4- 4- 621/2 ح8 ، عنه الجامع: 143/2 ح23 .

5- 5- 186/2 ح21، عنه الجامع: 429/2 ح9 .




رَسُولُ اللَّهِ صَلَّی اللَّهُ عَلَیْهِ وَالِه ثمّ ترفع یدک فتضعها علی موضع الداء وتقول: اِ شْفِنی یا شافی، لاشِفاءَ اِلّا شِفاؤُکَ شِفاءً لا یُغادِرُ سُقْماً« تقول ذلک سبع مرّات.(1)






5 - باب الإستشفاء لعلاج لسع الحیّة



1 - مکارم الأخلاق: رقیة الحیّة: وهی رقیة سلیمان النبیّ علی نبیّنا وآله وعلیه السلام:

»بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ خَاتَمُ سُلَیْمَانَ بْنِ دَاوُدَ أخ أخ و ماسکه ملائکة هبوا سبومار واماذا و داقوی فرادی مَرْیَمَ هندنا بِسْمِ اللَّهِ خَاتَمٌ وَ بِاللَّهِ الْخَاتَمُ«

تقرأ ذلک ثلاثاً، فإنّها تقف وتخرج لسانها فخذها عند ذلک .(2)

النبیّ صلی الله علیه وآله

2 - منه: تروی هذه الرقیة للحیّة عن النبیّ صلی الله علیه وآله أنّه قال: تکتبه وتضعه فی شقّ حائط البیت، فإنّه یسقط وینشقّ بنصفین.(3)

وقال إبراهیم النخعی: لسعتنی حیّة علی عنقی فرقانی بذلک الأسود بن یزید فبرئت.

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

3 - خواصّ القرآن: قال الصادق علیه السلام: مَن کتبها »سورة الأعراف« بماء ورد، وزعفران وعلقّها علیه ... سلم من العدوّ، ومن الحیّة تلسعه بإذن اللَّه تعالی.(4)

الکتب

4 - منه: قراءتها »سورة التحریم« علی الملسوع یخفّف عنه .(3)
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1- 1- 124 ، الصحیفة الصادقیّة: د283 .

2- 2 و 3- و284/2 - 3، عنه البحار: 146/95 بإختلاف فی المتن . 4- 40مخطوط ، عنه الجامع: 179/2 ح6 .

3- 5- 54 مخطوط( ، عنه الجامع: 397/2 ح2 .





(29) أبواب ما یدفع شرّ الموذیات


1 - باب ما یمنع دخول العقرب، أو الحیّة



النبیّ صلی الله علیه وآله

1 - خواصّ القرآن: قال رسول اللَّه صلی الله علیه وآله: مَن کتبها »سورة النمل« فی رقّ غزال وجعلها فی منزله لم یقرب ذلک المنزل حیّة، ولا عقرب، ولا دود، ولا جرذ، ولا کلب عقور، ولا ذئب، ولا شی ء یؤذیه أبداً.

وفی روایة اخری: عن رسول اللَّه صلی الله علیه وآله )مثله( بزیادة: ولاجراد، ولابعوض.(1)

الکتب:

2 - مکارم الأخلاق: إذا أردت أن لاتدخل الحیّة منزلک تکتب أربع رقاع وتدفن فی زوایا بیتک: »بسم اللَّه الرحمن الرحیم هجه ومهجه ویهود(2) یحیا واطرد«.(3)







2 - باب ما یمنع قرب القمّل



الکتب

1 - خواصّ القرآن: مَن کتبها »سورة النبأ« وعلّقها علیه لم یقرّبه قمّل.(4)

2 - مصباح الکفعمی: عن خواصّ القرآن؛ مَن کتبها »سورة النبأ« فی رقّ ظبی بزعفران، وماء ورد، وحملها، قلّ نومه وسهر، وحفظه، وقلّ قمّله.(5)
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1- 1- 46 (مخطوط) ، عنه الجامع: 273/2 ح2 .

2- 2- یهور« فی المصدر .

3- 3- 284/2 .

4- 4- 27 و56 (مخطوط) ، عنه الجامع: 426/2 ح3 .

5- 5- 459، عنه الجامع: 427/2 ح5 .





3 - باب ما یدفع شرّ البراغیث





النبیّ صلی الله علیه وآله

1 - مجمع البیان: روی الواقدی بإسناده عن أبی مریم، عن أبی الدرداء قال:

قال رسول اللَّه صلی الله علیه وآله: إذا آذاک البراغیث فخذ قدحاً من ماء فاقرأ علیه سبع مرّات.

» وَمَا لَنَا أَلاَّ نَتَوَکَّلَ عَلَی اللَّهِ وَقَدْ هَدَانَا سُبُلَنَا وَلَنَصْبِرَنَّ عَلَی مَا آذَیْتُمُونَا وَعَلَی اللَّهِ فَلْیَتَوَکَّلِ الْمُتَوَکِّلُونَ «(1) فَإِنْ کُنْتُمْ آمَنْتُمْ بِاللَّهِ فَکَفُّوا شَرِّکُمْ وَ أذاکُمْ عَنَّا« ثمّ ترش الماء حول فراشک، فإنّک تبیت تلک اللیلة آمناً من شرّها.(2)

الکتب

2 - مکارم الأخلاق: رقیة للبراغیث: تقول: »أَیُّهَا الْأَسْوَدُ الْوَثَّابُ الَّذِی لا یُبالِی غَلَقاً وَ لا باباً عَزَمْتُ عَلَیْکَ بِأُمِّ الْکِتابِ أَنْ لا تُؤْذِیَنِی وَ لا أَصْحابِی إِلَی أَنْ یَنْقَضِیَ اللَّیْلُ وَ یَجِی ءَ الصُّبْحُ بِما جاءَ بِهِ وَ الَّذِی تَعْرِفُهُ إِلَی أَنْ یَئُوبَ الصُّبْحُ بِمَا آبَ«.(3)






4 - باب ما یدفع الهوامّ



الأئمّة: الباقر علیه السلام

1 - طبّ الأئمّة: عن أبی حمزة الثمالی، عن أبی جعفر محمّد الباقر علیه السلام قال: 

عوّذ نفسک من الهوامّ بهذه الکلمات: »بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ، بِسْمِ اللَّهِ وَ بِاللَّهِ مُحَمَّدٍ رَسُولِ اللَّهِ صَلَّی اللَّهُ عَلَیْهِ وَ آلِهِ، أَعُوذُ بِعِزَّةِ اللَّهِ، أَعُوذُ بِقُدْرَةِ اللَّهِ، عَلی ما یَشاءُ مِنْ شَرِّ کُلِّ هامَّةٍ تَدُبُّ بِاللَّیْلِ وَ النَّهارِ، إِنَّ رَبِّی عَلی صِراطٍ مُسْتَقیمٍ«.(4)
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1- 1- ابراهیم: 12.

2- 2- 307/6 ، عنه الجامع: 207/2 ح2 .

3- 3- 285/2 .

4- 4- 123 .




الصادق علیه السلام

2 - کتاب زید الزرّاد: قال: سمعت أباعبداللَّه علیه السلام یقول: 

أنا ضامن لکلّ من کان من شیعتنا إذا قرأ فی صلاة الغداة من یوم الخمیس » هَلْ أَتَی عَلَی الْإِنسَانِ « ثمّ مات من یومه أو لیلته، أن یدخل الجنّة - إلی أن قال - :

وإن عاش کان محفوظاً مستوراً، مصروفاً عنه آفات الدنیا کلّها، ولم یتعرّض له شی ء من هوامّ الأرض إلی الخمیس الثانی، إن شاء اللَّه.(1)

3 - طبّ الأئمّة: إبراهیم بن عیسی الزعفرانی قال: حدّثنا محمّد بن حبیب الحارثی - وکان من أعلم أهل زمانه وأتقاهم - قال: حدّثنا ابن سنان، عن المفضّل ابن عمر قال: قال أبوعبداللَّه علیه السلام: إن استطعت أن لاتبیت حتّی تتعوّذ بالإحدی عشر حرفاً فافعل، فقلت: أخبرنی بها یابن رسول اللَّه قال: قل:

»أَعُوذُ بِعِزَّةِ اللَّهِ، أَعُوذُ بِقُدْرَةِ اللَّهِ، أَعُوذُ بِجَلاَلِ اللَّهِ، أَعُوذُ بِجَمَالِ اللَّهِ، أَعُوذُ بِسُلْطَانِ اللَّهِ، أَعُوذُ بِدَفْعِ اللَّهِ، أَعُوذُ بِمَنِّ اللَّهِ، أَعُوذُ بِجَمْعِ اللَّهِ، أَعُوذُ بِمُلْکِ اللَّهِ، أَعُوذُ بِتَمَامِ رَحْمَةِ اللَّهِ، أَعُوذُ بِرَسُولِ اللَّهِ صَلَّی اللَّهُ عَلَیْهِ وَ آلِهِ وَ عَلَی أَهْلِ بَیْتِهِ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ وَ ذَرَأَ وَ بَرَأَ« وتتعوّذ به ممّا شئت فإنّه لایضرّک هوامّ، ولاجنّ، ولا إنس، ولاشیطان، إن شاء اللَّه تعالی.(2)

4 - خواصّ القرآن: عن الصادق علیه السلام - فی حدیث - قال:

إن علّقت سورة »البقرة« علی صغیر زالت عنه الأوجاع، وهان علیه الفطام، ولم یخف هوامّاً، ولاجانّاً، بإذن اللَّه تعالی.(3)
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1- 1- 3 ، عنه الجامع: 423/2 ح6 .

2- 2- 123، عنه البحار: 194/76 ح10 ، الصحیفة الصادقیّة: ص515 د614 .

3- 3- 39(مخطوط) ، عنه الجامع: 109/2 ح1 .




5 - منه: قال الصادق علیه السلام: مَن کتبها »یس« وعلّقها علی جسده أمن من الهوامّ.(1)

6 - مجموعة الشهید: عن منافع القرآن المنسوب إلی الإمام الصادق علیه السلام:

إذا سقی الجنین منها »سورة الحاقة« ساعة وضعه ذکّاه، وحفظه من الهوامّ، والشیطان.(2)

الکتب

7 - خواصّ القرآن: مَن کتبها »سورة سبأ« وعلّقها علیه لم تقرّبه دابّة ولاهوامّ،

ومَن کتبها فی خرقة أمن من جمیع الهوامّ الّتی تخرج علیه.(3)






5 - باب ما یدفع شرّ الزنابیر



مصباح الکفعمی: عن الخواصّ، مَن قرأ من أوّلها »سورة البروج« إلی قوله : » قُتِلَ أَصْحَابُ الْأُخْدُودِ « کفی شرّ الزنابیر.(4)






6 - باب ما یدفع شرّ حشرات الأرض، والدبیب



مصباح الکفعمی: نقلاً عن خواصّ القرآن: لم تقرأ »سورة المطففین« علی مخزون إلاّ حفظ وکفی شرّ حشرات(5) الأرض، وأمن الدبیب کلّه، بإذن اللَّه تعالی.(6)
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الرسالة الذهبیّة 


اشارة

فی الطبّ 

وجیزة کتبها ثامن الحجج 

الإمام أبو الحسن علیّ بن موسی الرضا علیه آلاف التحیّة والثناء 

إجابةً 

لطلب المأمون منه علیه السلام بمحضرٍ من مشاهیرِ أطبّاء عصره، ونوابغ دهره 
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بِسْمِ اللّه ِ الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ 

« وَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاء وَرَحْمَةٌ لِّلْمُوءْمِنِینَ » «الاسراء: 82» . 

« یَا أَیُّهَا الَّذِینَ آمَنُواْ کُلُواْ مِنْ طَیِّبَاتِ مَا رَزَقْنَاکُمْ... » «البقرة: 172». 

« کُلُواْ وَاشْرَبُواْ وَلاَ تُسْرِفُواْ » «الأعراف: 31» . 
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المقدّمة :

بسم اللّه الرحمن الرحیم 

الحمد للّه خالق الخلق والمخلوقات الّذی خلق الإنسان فی أحسن تقویم، خلقه من تراب، ثمّ من نطفة، ثمّ من علقة، ثمّ من مضغة، ثمّ أنشأه خلقا آخر، فتبارک اللّه تعالی أحسن الخالقین، والّذی خلق فسوّی وقدّر فهدی، وحرّم الخبائث وأحلّ الطیّبات، وأبدع بحکمته فی خلق عجائب الموجودات، وأقام الأجسام المتآلفات علی أربع طبائع مختلفات، والّذی خلق الموت والحیاة، وقدّر المنافع والمضرّات، وقضی العوافی والبلیّات .

والصلوات التامّات الزاکیات علی خاتم النبیّین وسیّد المرسلین _ طبیب قلوب العارفین _ عدد السَکنات والحرکات،

وعلی آله الطیّبین الطاهرین المعصومین _ ذوی النهی واُولی الحجی، وعیبة علم اللّه ومعادن حکمته _ ما بقیت الأرضین و السماوات .

وبعد: نقدّم _ لک أیّها القارئ الفاضل _ رسالة شریفة مبارکة کتبها ثامن الکواکب العلویّة المتلألئة فی سماء النبوّة الأحمدیّة : الإمام الهمام علیّ بن موسی الرضا صلوات اللّه علیه، وحسب قیمتها ومکانتها أنّ المأمون لمّا وصلته الرسالة _ وکان الإمام علیه السلام قد کتبها له بناءً علی طلبه _ فرح بها، وأمر أن تکتب بالذهب، وحقّ لها ذلک، إذ هی من کلّ نفیس أسمی ؛

ولم لا؟! ومنشئها هو مِمَّن قرن اللّه تبارک وتعالی طاعتهم بطاعته وطاعة رسوله صلی الله علیه و آله بقوله عزّوجلّ: «أَطِیعُواْ اللّه َ وَأَطِیعُواْ الرَّسُولَ وَأُوْلِی الاْءَمْرِ مِنکُمْ»(1)

و مدوّنها وصیّ من الأوصیاء الّذین عناهم رسول اللّه صلی الله علیه و آله بقوله:
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1- (1) النساء: 59 .




«هم مع القرآن والقرآن معهم، لا یفارقهم ولا یفارقونه، وبهم تُنصر اُمّتی ...»(1)

وکاتبها من هو عِدل القرآن _ باعتبار أنّه علیه السلام من عترة رسول اللّه صلی الله علیه و آله الطاهرة _ فی حدیث الثقلین: «إنّی تارک فیکم الثقلین: کتاب اللّه، وعترتی أهل بیتی»(2)

فإذا کانت هذه الرسالة قد صدرت عن شخص هو نظیر القرآن المجید وکفوه الّذی قال اللّه عزّ وجلّ فیه: «وَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاء وَرَحْمَةٌ لِّلْمُوءْمِنِینَ»(3)

ناهیک _ أخی القارئ _ عمّا ورد فی کثیر من الأخبار بأنّ أهل بیت الرسالة المحمّدیّة هم أهل استنباط علم القرآن، وأنّ عندهم علم جمیع ما فیه، وأنّ علومهم من اللّه تعالی، وکونهم مجمع العلوم والکمالات، وأنّ القرآن وارد فیهم، وفی ولایتهم حتّی کأ نّهم صاروا نفسه(4) أو أنّهم کتاب اللّه الناطق کما اشتُهر فی وصفهم علیهم السلام 

فقد أدرکنا حینئذ منزلة هذه الرسالة، ولمسنا موضوعیّتها، وعرفنا علمیّتها، باعتبار أنّها رشحة من فیوضاتهم، ونقطة من یمّ علومهم علیهم السلام ؛ روی عن أبی بصیر، قال: قلت لأبی عبد اللّه علیه السلام : قوله تعالی: «هَذَا کِتَابُنَا یَنطِقُ عَلَیْکُمْ بِالْحَقِّ»(5) ؟

قال: إنّ الکتاب لا ینطق! ولکنّ محمّدا وأهل بیته علیهم السلام هم الناطقون بالکتاب.(6)

فالقرآن الکریم _ کما هو معروف _ نزل فی مجتمع جاهلیّ سقیم، فتکت به الأمراض الإجتماعیّة، ونخرت بناءه، فأحالته إلی رکام من العادات البالیة والتقالید الفاسدة، وکان العرف القبلی والقانون العشائری هو المهیمن علیهم، ووسط
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1- (1) راجع تمام الحدیث فی إکمال الدین: 284 ح37، وتفسیر العیّاشی: 1/14 ح2.

2- (2) وهو حدیث مشهور تواتر نقله بأسانید شتّی عند الفریقین، استقصیناها عند تحقیقنا لکتاب عوالم العلوم: المجلّد الخاص بحدیث الغدیر ج15/3 .

3- (3) الإسراء: 82 .

4- (4) راجع کتابنا جامع الأخبار والآثار: المجلّد الأوّل (فی فضائل القرآن) ففیه ما یغنی البحث.

5- (5) الجاثیة: 29.

6- (6) تأویل الآیات الظاهرة: 2/577 ح7، عنه البحار: 23/197 ح29، والبرهان: 4/169 ح3.




تلک الأجواء المتهرّئة صدع خاتم الأنبیاء برسالة ربّه، وبتلک المعجزة التاریخیّة الخالدة، أعنی کتاب اللّه المجید الّذی کان بحقّ بلسما شافیا للجروح والقروح، ودواءً مخلّصا من تلک الأمراض والأوبئة، وعلاجا قاضیا علی أسبابها ومسبّباتها، بما وضع من ضوابط، ونَظَّم من قوانین، وسنّ من حقوق، وقرّر من واجبات لإصلاح الأنظمة الإجتماعیّة، وعلی کافّة الأصعدة الثقافیّة والصحّیّة والمعاشیّة، وغیرها من خلال تهذیب الخلق الإنسانی، وتنقیة النفس وصولاً لتحقیق السعادة الکبری، فکان _ حقَّا _ هدیً وبشریً وشفاءً ورحمة للمؤمنین .

هذا من ناحیة العمومیّات والکلّیات بالنسبة إلی المجتمع ککلّ ؛ وأمّا ما یتعلّق بالجزئیّات والتفاصیل ذات المساس المباشر بحیاة الفرد، ومنها الاُمور الصحّیّة، فقد انبری لها رسول اللّه صلی الله علیه و آله لتوضیحها وتحدیدها وتعیینها، ثمّ لم یکتف بذلک، بل راح یقرّر فی کلّ فرصة، ویؤکّد فی کلّ مناسبة علی ضرورة من یلیه وینوب عنه، ویکون بمثابة امتداد له فی کلّ الاُمور، لتفصیل المجملات وتحلیل المشکلات وتفسیر المعضلات، ووصف العلاج الناجع والمناسب لشتّی الحالات والکیفیّات فأشار صراحة إلی وصیّه وابن عمّه أمیر المؤمنین علیّ بن أبی طالب والأئمّة الاثنی عشر المعصومین من بنیه(1) علیهم السلام ، وعهد إلیهم هذه المهمّة الربّانیّة الکبری، والمسؤولیّة الإلهیّة الخطیرة لِما لهم من مزایا وسمات وقدرات لاتوجد فی سواهم، ولا تتأتّی لغیرهم، لأنّ اللّه قد اختارهم علی علم علی العالمین، واصطفاهم وأورثهم الکتاب والحکمة من لدنه، فهم آیات اللّه وبیّناته وکتابه(2).
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1- (1) اُنظر کتاب عوالم العلوم: المجلّد الخاصّ بالنصوص علی الأئمّة الاثنی عشر علیهم السلام فهو طافح بروایات الفریقین المؤکّدة لذلک.

2- (2) لنا تعلیقات وإستدراکات کثیرة علی هذا الموضوع، قد أودعناها فی کتاب عوالم العلوم ومستدرکاته: المجلّدات الخاصّة بالإمامة ج12، وقد انتهینا أخیرا من تحقیقها، وهی جاهزة للطباعة. راجع أیضا بحار الأنوار: ج23 و24.




ولتستمع أخی القارئ ما قیل فی القرآن أمام باب مدینة العلم وما أجاب به علیه السلام ، فقد ذکر الراوندی أنّ أمیر المؤمنین علیّ علیه السلام سئل، فقیل له: إنّ فی القرآن کلّ علم إلاّ الطبّ!! فقال علیه السلام : أما أنّ فی القرآن لآیة تجمع الطبّ کلّه:

«کُلُواْ وَاشْرَبُواْ وَلاَ تُسْرِفُواْ»(1).

فالقرآن إذن جامع ومستوعب ومجمل لکلّ العلوم بدون أی استثناء ؛

وهذا یستلزم بالضرورة أن یکون عِدله وقرینه الناطق کذلک جامعاً لکلّ العلوم.

لقد وُضع النبیّ الأعظم محمّد بن عبد اللّه صلی الله علیه و آله وکذا الأئمّة الأطهار علیهم السلام من بعده الاُسس الطبّیة للخلاص من العدید من الأمراض أو القضاء علیها، وطرق الوقایة منها، بما أَسدوا من نصائح، ووصفوا من علاج إلی جانب توجیهاتهم السدیدة، وإرشاداتهم القیّمة، وذلک بالحضّ علی النظافة والطهارة فی الجسم والمأکل والمشرب والملبس، والتشجیع علی طلب العلم وتوسیع دائرة العلوم، والحثّ علی تکافؤ الفرص فی شتّی مجالات الحیاة، وغیر ذلک ممّا له أثر فاعل فی القضاء علی الکثیر من مسبّبات الأمراض الأساسیّة من جهلٍ وفقرٍ وعوزٍ وحاجةٍ،

وهذا عین ما أکّد علیه الدین الإسلامی الحنیف.

وقد ضمّن أئمّة أهل البیت علیهم السلام أبحاثهم وأقوالهم نصائح ووصایا طبّیة قیّمة، وذکروا فی بعض الأحیان دواءً خاصّاً لأمراض معیّنة ممّا عرفوا صحّته، وتأکّدوا بسلامته . وما نجده الآن بین أیدینا فی هذه الرسالة المبارکة اُنموذجا رائعا لذلک

وهی من إنشاء ثامن الحجج الإمام علیّ بن موسی الرضا علیهماالسلام .

لقد جاءت هذه الرسالة العلمیّة البلیغة شاملة لعدد من العلوم الطبّیة:

کعلم التشریح، وعلم الأحیاء، وعلم وظائف أعضاء الجسم، وعلم الأمراض، وعلم الصحة، ودلّلت علی القسم الأعظم من الطبّ الوقائی، وعلم الأغذیة، وعلم
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1- (1) دعوات الراوندی: 75 ح174، عنه البحار: 62/267 ح42. والآیة 31 من سورة الأعراف.




الکیمیاء الحیاتیّة، وعلوم غیرها ، ولعلّ ما ینبغی تسلیط الضوء علیه هو أنّ المأمون لم یأخذ بأقوال کبار الفلاسفة والمتطبّبین الّذین کانوا حوله کابن بختیشوع، وابن ماسویه، وابن بهلمة الهندیّ ، کما ستری فی متن الرسالة(1) بل اشرأبّت عنقه إلی الإمام الرضا علیه السلام ، وأعاره سمعه لینهل من مَعینه الإلهی، وما ورثه من علوم النبوّة فی مجال الطبّ ؛

لعلمه _ ومن بحضرته _ بأ نّه علیه السلام ینبوع العلم ومعدن الحکمة وقرین القرآن المجید بإعتباره أحد الأئمّة المعصومین الإثنی عشر علیهم السلام .

وجدیر بالإشارة هنا إلی أنّ تراثنا الإسلامیّ الزاهر لا یقتصر علی هذه الرسالة فحسب، فبین طیّاته الکثیر جدّا من الأقوال والأحادیث والروایات المأثورة عن أئمّة أهل البیت علیهم السلام فی مجال الصحّة والطبّ، جُمع بعضها فی کتب مستقلّة، وبقی الکثیر منها مبعثرا فی بطون الکتب، وفی هذا دلیل صادق علی أنّ الأئمّة علیهم السلام کانوا المرجع الأوّل لمختلف طبقات الناس، وفی شتّی المجالات والعلوم، ومنها الطبّ . ولأهمیّة هذا الموضوع وحیویّته، فقد قمنا بتألیف کتاب ضخم جامع فی الطبّ _ ضمن موسوعتنا جامع الأخبار والآثار _ یحوی تلک الآثار النفیسة، والأحادیث الشریفة، الّتی أورثنا اللّه تعالی من التاریخ، مصنَّفةً، ومبوَّبةً، ومجدولةً تحت عناوین شتّی، سیقف القارئ من خلالها علی قدراتهم علیهم السلام الفذّة، وإمکاناتهم العلمیّة العالیة فی تشخیصهم لمختلف الأمراض، ووصفهم العلاج الناجع لمکافحتها والشفاء منها.(2)

و أخیرا أیّها القارئ العزیز، فقد اکتشف الطبّ الحدیث بمختبراته الکیمیائیّة المتطوّرة قسما کبیرا من آثار هذه الرسالة المبارکة، وإنّا لنأمل ونتمنّی أن یقوم
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1- (1) ص19 .

2- (2) بحمده تبارک وتعالی قد أنهینا تألیفه، وأنجزنا تحقیقه، وهو معدّ الآن للطباعة .




جمع من الأطبّاء والمختصّین بهذا العلم حسب ما آتاهم اللّه من علم الدراسة وکشف أسرار الطبّ وعلومه الکامنة فیها، بإجراء تجارب واختبارات وأبحاث شاملة علی أساس ما ورد فیها باعتبارها أثرا نفیسا من آثار الطبّ، وذخیرة قیّمة من کنوز العصر الماضی، فضلاً عن أنّها قول إمام من أئمّة أهل البیت علیهم السلام أخذ علمه عن أبیه، عن جدّه، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله عن اللّه جلّ جلاله، فإنّ فی ظلالها آثار وإشعاعات فکریّة وضّاءة تنوّر السبیل للوصول إلی الحقائق، ومنعطفات ذکیّة تعین علی بلوغ الهدف بأعمّ من الإلهامات الإلهیّة، والإکتشافات العلمیّة التدریجیّة من أجل بناء مجتمع سلیم خالٍ من الأمراض البدنیّة، خدمةً للإنسانیّة، وسلامةً للنفوس البشریّة؛

وما التوفیق إلاّ من عند العزیز الوهّاب، وعلیه التوکّل وإلیه المآب.

بین یَدیّ الرسَالة :

تعدّ هذه الرسالة من الاُصول القیّمة النادرة والثمینة، باعتبار أنّ حروفها وکلماتها قد خطّتها ید المعصوم صلوات اللّه علیه، وأنّ أصلها ورقعتها هو «العلوم الطبّیة» فحسب، إذ قلّما نجد فیما وصل إلینا من تراثنا المجید مصنّفا موضوعه الطبّ، سیما وأنّ حملات النهب والحرق الّتی تعرّض لها بسبب الأحقاد الخیبریّة والصلیبیّة قد أضاعت قسما کبیرا منه.

لقد کتب الإمام الرضا علیه السلام هذه الرسالة لرجاءٍ وطلبٍ تقدّم به المأمون إلیه، وذلک إثر مجلسٍ ضمّ کبار العلماء والحکماء فیالطبّ _ کما ستری فی متن هذا الکتاب _ وکان قد أدلی کلّ حکیم برأیه، إلاّ أنّ الإمام علیه السلام لم ینبس ببنت شفة ! الأمر الّذی أثار عجب المأمون واستغرابه، فالتمس منه علیه السلام أن یکتب له شیئا فی ذلک الموضوع، لعلمه ویقینه بأنّ بین جوانحه علیه السلام بجدة هذا العلم ومواریث الرسول،
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لا بل هو أصل کلّ علم ومعدنه؛ فأجابه صلوات اللّه علیه لذلک، وبعث إلیه بهذه الرسالة، فهی إذن لیست فی العلوم الدینیّة أو فی العقائد، ولم تتعرّض لأیّة مسألة هی موضع خلاف بین المسلمین،

کما أنّها لم تؤلّف للتحدّی والتعجیز، أو الإتیان بشیء خارق للعادة والطبیعة؛

وإنّما هی مجموعة من الحقائق العلمیّة، والنصائح والإرشادات المتعلّقة بشؤون صحّة الإنسان عموما من أجل الوقایة من الأمراض ودفع مخاطرها عنه،

وبما أنّ هذه الرسالة کتبت أساسا للمأمون خاصّة، فقد تکون بعض الارشادات الواردة فیها مختصّة بشخص المأمون نفسه حسب علم الإمام علیه السلام بطبعه وأحواله.

وقد ذکر الخاصّ والعامّ هذه الرسالة، وأشاروا إلیها فی مؤلّفاتهم وإجازاتهم، وأدرجوها فی موسوعاتهم الجامعة لأسماء المؤلّفین ومؤلّفیها، نحو:

1_ الآقا بزرگ فی الذریعة: 15/138.

2_ الکاتب الچلبی فی کشف الظنون: 1/876.

الشروح علی الرسالة الذهبیّة :

تعتبر هذه الرسالة الشریفة من المؤلّفات المشهورة عند العلماء والمفکّرین،

ولهم إلیها أسانید وطرق کثیرة لروایتها، ولأهمّیتها العلمیّة، ولما لها من فوائد مرجوّة، فقد تعاهدها الأصحاب بالدراسة والتحلیل والتعلیق، ولهم علیها شروح ، نذکر منها مایلی:

1_ ترجمة العلوی للطبّ الرضوی(1): لفضل اللّه الراوندی (المتوفّی بعد سنة 548 ه ) علی ما ذکره البغدادی فی ذیل کشف الظنون(2).
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1- (1) فی کشف الظنون «المرتضوی» مصحّف بیّن .

2- (2) کشف الظنون: 3/281.




وقال الآقا بزرگ(1): شرح الرسالة الرضویّة الموسومة ب_ «الذهبیّة» للسیّد ضیاء الدین أبی الرضا فضل اللّه بن علیّ بن الحسن الراوندی.

2_ شرح طبّ الرضا علیه السلام : لابن محمّد هاشم الطبیب، ألّفه باسم الشاه سلیمان الصفوی (فارسی) ، وتوجد نسخته فی مکتبة السیّد جلال الدین المحدّث الاُرموی، فی طهران .

3_ شرح طبّ الرضا علیه السلام للمولی محمّد شریف بن محمّد صادق الخاتون آبادی،

ذکره فی کتابه «حافظ الأبدان».

4_ شرح طبّ الرضا علیه السلام : للسیّد عبد اللّه بن محمّد رضا شبّر الحسینی الحلّی الکاظمی، المتوفّی سنة 1242ه ، ذکره فی خاتمة المستدرک للنوری: 3/336.

5 _ شرح طبّ الرضا علیه السلام : للمولی محمّد بن الحاج محمّد حسن المشهدی، المدرّس بها، المتوفّی سنة 1257ه (فارسی) ، أورده بتمامه تلمیذه المولی نوروز علیّ البسطامی فی کتابه «فردوس التواریخ» الّذی طبع سنة 1315ه ،

وقد سمّاه ب_ «الفوائد الرضویّة» وفرغ من تألیفه سنة 1237 ه ، وهو حامل للمتن والترجمة مع تحقیقات طبّیة کثیرة، ویحیل الشارح فیه إلی کتابه «ذخیرة المعاد» فی عجائب خلقة المعدة والطحال والمرارة.

6_ شرح طبّ الرضا علیه السلام : للمولی محمّد بن یحیی، توجد نسخته فی مکتبة المولی محمّد علی الخوانساری، فی النجف (فارسی) .

7_ شرح طبّ الرضا علیه السلام : للمولی نوروز علی البسطامی، قال فی الباب الثالث من کتابه «فردوس التواریخ»: إنّی شرحت قبلاً طبّ الرضا علیه السلام ، ثمّ رأیت أنّ شرح
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1- (1) فی الذریعة: 4/118 رقم 564 . وذکره أیضا فی الذریعة: 13/364 رقم (15) باسم «شرح طبّ الرضا علیه السلام ».




العلاّمة الحاج المولی محمّد بن الحسن المشهدی کان أجمع من شرحی ، ولذا أوردت شرحه بتمامه إبقاءً لبعض آثاره.

8 _ المحمودیّة _ أو شرح طبّ الرضا علیه السلام _ : لأبی القاسم بن محمّد کاظم الشریف الموسوی الزنجانی، المتوفّی سنة 1292ه ، 

وهو ترجمة وشرح للرسالة الذهبیّة الرضویّة أ لّفه باسم محمود خان کلانتر بطهران، فی مقدّمة، وثمان وعشرین قانوناً، وخاتمة، وجداول، فرغ منه فی 21/7/1263ه .(1)

طبعات الرسالة :

الرسالة مطبوعة بتمامها ضمن الجزء62 من موسوعة بحار الأنوار .

وقد طبعت هذه الرسالة الشریفة لأوّل مرّة مستقلّة لوحدها فی النجف الأشرف، وصدرت ضمن منشورات مکتبة الإمام الحکیم العامّة. ولعلّها لم تطبع سوی هذه الطبعة، وها نحن الیوم قد وفّقنا اللّه سبحانه وتعالی لطبعها، ونشرها بحلّة جدیدة ضمن منشورات مؤسّسة الإمام المهدی علیه السلام فی قم المقدّسة.

عملنا فی الرسالة :

لمّا کان المجلسی رحمه الله قد أورد هذه الرسالة بتمامها فی موسوعته بحار الأنوار _ کما تقدّم _ ثمّ أعقبها بتعلیقات وبیانات لطیفة علی الکثیر من فقراتها، ارتأینا أن
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1- (1) راجع فی ذلک الذریعة: 13/364، وتجدر الإشارة إلی أنّ الشرح الأخیر ذکره الآقا بزرگ مرّة باسم «المحمودیّة» ومرّة باسم «شرح طبّ الرضا علیه السلام ».




نعتمدها أساسا فی عملنا لتحقیقها ونشرها ثانیة، وذلک بعد معارضتها بالنسخة المطبوعة ضمن منشورات مکتبة الإمام الحکیم، والإشارة إلی الإختلاف بینهما فی الهامش .

ولمّا کانت الرسالة جامعة شاملة للعدید من الاُمور الصحّیة، فقد جعلنا لأغلب موضوعاتها عناوین تناسبها، تسهیلاً لقراءتها ومراجعتها.

و حیث أنّ بیانات العلاّمة المجلسی رحمه الله مذکورة بأجمعها بعد الرسالة بشکل مجمل، فقد قمنا بتفکیکها وتوزیعها بما یخصّ کلّ نصّ منها فی الهامش، معلّمة:

بالحرف (م) وأضفنا علی بعضها، وعلّقنا علی مالم یذکره معتمدین فی ذلک علی الکتب المشهورة فی الطبّ واللغة، وقد ذکرناها فی فهرس مصادر الکتاب.

ووضعنا الکلمات أو العبارات الموجودة فی البحار دون النسخ المطبوعة أو بالعکس بین ( ) وإن کنّا قد أشرنا إلی بعضها عند الضرورة.

وأخیرا ولیس آخرا اُقدّم شکری _ بعد شکر اللّه جلّ جلاله علی نعمائه وآلائه _ لکافّة الإخوة الأفاضل المحقّقین العاملین فی مؤسّسة الإمام المهدیّ علیه السلام سیّما الأخ الفاضل أمجد الحاج عبد الملک الساعاتی متضرّعا للباری عزّ وجلّ أن یوفّقنا لتقدیم المزید من الخدمة لتراث آل محمّد صلوات اللّه علیهم أجمعین ، وکان اللّه شاکرا علیما. وآخر دعوانا أن الحمد للّه ربّ العالمین، وسلام علی صفوة اللّه المرسلین،

وصلّی اللّه علی خاتم النبیّین محمّد وآله الطاهرین، ولاسیّما خاتم الأوصیاء المنصوصین والأئمّة المعصومین، علیهم صلوات اللّه وملائکته أجمعین .

الراجی رحمة ربّه تبارک وتعالی 

السیّد محمّد باقر الموحّد الأبطحی الإصفهانی
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«1» 

«سند الرسالة(1) والباعث علی تألیفها» 
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1- (1) قال المجلسی رحمه الله : وجدت بخطّ الشیخ الأجلّ الأفضل، العلاّمة الکامل فی فنون العلوم والأدب، مروّج الملّة والدین والمذهب، نور الدین علیّ بن عبد العالی الکرکی، جزاه اللّه سبحانه عن الإیمان وعن أهله الجزاء السنیّ ما هذا لفظه: الرسالة الذهبّیة فی الطبّ، والّتی بعث بها ... إلی آخر ما سیأتی فی ص20 ذ هامش 6 (النسخة الاُخری) . ووجدتها فی تألیف بعض الأفاضل بهذین السندین: قال موسی بن علیّ بن جابر السلامی: أخبرنی الشیخ الأجلّ العالم الأوحد سدید الدین یحیی بن محمّد بن علیّان الخازن أدام اللّه توفیقه، قال: أخبرنی أبو محمّد الحسن بن محمّد بن جمهور؛ وقال هارون بن موسی التلعکبری رضی الله عنه : حدّثنا محمّد بن همام بن سهل رحمه الله ، قال: حدّثنا الحسن بن محمّد بن جمهور ... إلی آخر ما هو مذکور فی المتن. و ذکر الشیخ أبو جعفر الطوسی قدس سره فی الفهرست [284 رقم 617] فی ترجمة محمّد بن الحسن بن جمهور العمّی البصری: له کتب، منها: کتاب الملاحم، وکتاب الواحدة، وکتاب صاحب الزمان علیه السلام ، وله الرسالة المذهّبة عن الرضا علیه السلام ، أخبرنا بروایاته کلّها _ إلاّ ما کان فیها من غلوّ أو تخلیط _ : جماعة، عن محمّد بن علیّ بن الحسین، عن أبیه، عن سعد بن عبد اللّه، عن أحمد بن الحسین بن سعید، عنه. و رواها محمّد بن علیّ بن الحسین، عن محمّد بن الحسن بن الولید، عن الحسن بن متیل، عن محمّد بن أحمد العلوی، عن العمرکی بن علیّ، عن محمّد بن جمهور. وذکر النجاشی [فی رجاله ص337 رقم 901] أیضا طریقه إلیه، هکذا: أخبرنا محمّد بن علیّ الکاتب، عن محمّد بن عبد اللّه، عن علیّ بن الحسین الهذلی المسعودی، قال: لقیت الحسن بن محمّد بن جمهور، فقال لی: حدّثنی أبی محمّد بن جمهور، وهو ابن مائة وعشر سنین، أخبرنا ابن شاذان، عن أحمد بن محمّد بن یحیی، قال: حدّثنا سعد، عن أحمد بن الحسین بن سعید، عن محمّد بن جمهور بجمیع کتبه. وقال محمّد بن شهرآشوب قدس سره فی کتاب معالم العلماء [ص103 رقم 689] فی ترجمة محمّد بن الحسن: له [کتاب الملاحم والفتن، الواحدة، صاحب الزمان] الرسالة المذهّبة عن الرضا علیه السلام فی الطبّ، انتهی. و ذکر الشیخ منتجب الدین فی الفهرست [ص144] : أنّ السیّد فضل اللّه بن علیّ الراوندی کتب علیها شرحا سمّاه «ترجمة العلویّ للطبّ الرضویّ». فظهر أنّ الرسالة کانت من المشهورات بین علمائنا، ولهم إلیها طرق وأسانید، لکن کان فی نسختها الّتی وصلت إلینا اختلاف فاحش أشرنا إلی بعضها، ولنشرع فی ذکر الرسالة، ثمّ فی شرحها علی الإجمال.




أخبرنا أبو محمّد هارون بن موسی التلعکبری رضی الله عنه (1) قال: حدّثنا محمّد بن همام ابن سهیل رحمه الله (2) قال: حدّثنا الحسن بن محمّد بن جمهور(3) قال:

حدّثنی أبی(4) وکان عالما بأبی الحسن علیّ بن موسی الرضا علیه السلام ، خاصّا به، 
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1- (1) ترجم له النجاشی فی رجاله ص343، قال: هارون بن موسی بن أحمد بن سعید، أبو محمّد التلعکبری من بنی شیبان، کان وجها فی أصحابنا ثقة، معتمدا، لایطعن علیه، له کتاب «الجوامع فی علوم الدین» . کنت أحضره فی داره مع ابن له أبی جعفر، والناس یقرأون علیه . وقال الطوسی فی رجاله: 516: جلیل القدر، عظیم المنزلة، واسع الروایة، عدیم النظیر، روی جمیع الاُصول و المصنّفات. مات سنة خمس وثمانین وثلاثمائة. «والتلعکبری: نسبة إلی تلّ عُکبرا، بضمّ العین عند عکبرا من بغداد ، والظاهر أنّه قد کان محلّة منها . مراصد الاطّلاع: 1/271» .

2- (2) فی خ ، والبحار «سهل» مصحّف . قال النجاشی فی رجاله ص294: محمّد بن أبی بکر همام بن سهیل الکاتب الإسکافی ، شیخ أصحابنا ومتقدّمهم، له منزلة عظیمة، کثیر الحدیث . وقال الشیخ الطوسی فی رجاله: 494، یکنّی أبا علیّ، وهمام یکنّی أبابکر، جلیل القدر، ثقة، روی عنه التلعکبری، وسمع منه أوّلاً سنة ثلاث وعشرین وثلاثمائة، وله منه إجازة، ومات سنة اثنتین وثلاثین وثلاثمائة.

3- (3) قال النجاشی فی رجاله ص49 : الحسن بن محمّد بن جمهور العمّی، أبو محمّد . بصریّ، ثقة فی نفسه، ینسب إلی بنی العمّ من تمیم .

4- (4) قال الشیخ النجاشی فی رجاله ص 260 فی ترجمة محمّد بن جمهور: روی عن الرضا علیه السلام ، وله کتب، منها: کتاب الملاحم الکبیر، کتاب نوادر الحجّ، کتاب أدب العلم، أخبرنا محمّد بن علیّ الکاتب، قال: حدّثنا محمّد بن عبد اللّه قال: حدّثنا علیّ بن الحسین الهذلی المسعودی، قال: لقیت الحسن بن محمّد بن جمهور، فقال لی: حدّثنی أبی محمّد بن جمهور، وهو ابن مائة وعشرین سنة .




ملازما لخدمته، وکان معه حین حُمل من المدینة إلی المأمون إلی خراسان، واستشهد علیه السلام بطُوس(1) وهو ابن تسع وأربعین سنة،

قال: کان المأمون بنیسابور(2) وفی مجلسه سیّدی أبو الحسن الرضا علیه السلام ، وجماعة من الفلاسفة والمتطبّبین، مثل: یوحنّا بن ماسویه(3) وجبرائیل بن بختیشوع(4) وصالح بن بهلمة الهندی(5) وغیرهم من منتحلی العلوم، وذوی البحث والنظر؛

فجری ذکر الطبّ، وما فیه صلاح الأجسام وقوامها، فأغرق المأمون ومن کان بحضرته فی الکلام، وتغلغلوا فی علم ذلک، وکیف رکّب اللّه تعالی هذا الجسد،
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1- (1) بالضمّ، مدینة بخراسان، بینها وبین نیسابور عشرة فراسخ، تشتمل علی بلدتین یقال لإحداهما: الطابران، وللاُخری: نوقان، وبهما أکثر من ألف قریة ... وبها قبر الإمام علیّ بن موسی الرضا علیه السلام وهارون الرشید. «معجم البلدان: 4/49» .

2- (2) بفتح أوّله، وتسمّی نیشابور أیضا. مدینة عظیمة ذات فضائل جسیمة، معدن الفضلاء ومنبع العلماء ... ومن الریّ إلی نیسابور 160 فرسخا . المصدر السابق: 5/331 .

3- (3) هو أبو زکریّا یوحنّا بن ماسویه، مسیحیّ المذهب، سریانیّ، قلّده هارون العبّاسی ترجمة الکتب القدیمة الطبّیة ممّا وجد بأنقرة، وعموریّة، وبلاد الروم، فلمّا فتحها المسلمون، وضعه أمینا علی الترجمة ، وخدم هارون، والأمین والمأمون، وبقی علی ذلک إلی أیّام المتوکّل . وکان معظّما ببغداد، جلیل القدر، جعله المأمون فی سنة 215 رئیسا لبیت الحکمة. راجع ابن الندیم فی الفهرست ص295، وابن جلجل فی طبقات الأطبّاء ص65 .

4- (4) جبرائیل بن بختیشوع بن جورجیس بن بختیشوع الجندیسابوری، کان طبیبا حاذقا، وکان طبیب هارون وجلیسه وخلیله، ویقال: إنّ منزلته مازالت تقوی عند هارون حتّی قال لأصحابه: من کانت له حاجة إلیّ فلیخاطب بها جبرائیل، فإنّی أفعل کلّ ما یسألنی فی کلّ اُمورهم. ولمّا مات هارون خدم الأمین والمأمون إلی أن توفّی، ودفن فی دیر مارجرجس بالمدائن سنة 213 ه . راجع ابن جلجل فی طبقات الأطبّاء: ص564، والقفطی فی أخبار العلماء: ص93 .

5- (5) ذکره ابن أبی اُصیبعة فی عیون الأنباء فی طبقات الأطبّاء: 3/52، من علماء الهند، کان خبیرا بالمعالجات الّتی عندهم، وله قوّة ومعرفة بالتنبؤات، کان بالعراق فی أیّام هارون، وله نادرة معه فی شفاء ابن عمّه إبراهیم بن صالح بعد أن غسّل وحنّط وکفّن .




وجمع فیه هذه الأشیاء المتضادّة من الطبائع الأربع، ومضارّ الأغذیة ومنافعها، وما یلحق الأجسام من مضارّها من العلل . قال:

وأبو الحسن علیه السلام ساکت لا یتکلّم فی شیء من ذلک ، فقال له المأمون: ما تقول یا أبا الحسن، فی هذا الأمر الّذی نحن فیه منذ الیوم ، فقد کبر علیّ ؟ و هو الّذی لابدّ (منه) ومعرفة هذه (الأشیاء، و) الأغذیة، النافع منها والضارّ، وتدبیر الجسد،

فقال له أبو الحسن علیه السلام : عندی من ذلک ما جرّبته، وعرفت صحّته بالإختبار ومرور الأیّام، مع ما أوقفنی علیه مَن مضی من السلف، ممّا لایسع الإنسان جهله، ولا یعذر فی ترکه، وأنا أجمع ذلک لأمیر المؤمنین، مع ما یقاربه، ممّا یحتاج إلی معرفته. قال: وعاجل المأمون الخروج إلی بلخ(1) وتخلّف عنه أبو الحسن علیه السلام .

فکتب المأمون إلیه کتابا یتنجّز ما کان ذکره له، ممّا یحتاج إلی معرفته(2) علی ما سمعه وجرّبه (من الأطعمة، والأشربة) وأخذ الأدویة، والفصد(3) والحجامة(4) والسواک والحمّام، والنورة، والتدبیر فی ذلک.

فکتب إلیه أبو الحسن علیه السلام کتابا، هذه نسخته(5):

اعتصمت باللّه، أمّا بعد: فإنّه وصل کتاب أمیر المؤمنین (إلیّ) فیما أمرنی به من توقیفه علی ما یحتاج إلیه، ممّا جرّبته، وسمعته، فی الأطعمة والأشربة، وأخذ الأدویة، والفصد والحجامة، والحمّام، والنورة، والباه، وغیر ذلک ممّا یدبّر استقامة
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1- (1) مدینة مشهورة بخراسان، من أجلّ ولایاتها، وأشهرها ذکرا، وأکثرها خیرا «مراصد الإطّلاع: 1/217» .

2- (2) أضاف فی البحار: «من جهته» .

3- (3) قال الشیخ الرئیس ابن سینا: هو استفراغ کلّی یستفرغ الکثرة، والکثرة هی تزاید الأخلاط علی تساویها فی العروق ، «القانون: 1/204» .

4- (4) الحجامة کالفصد، وهو شقّ العرق، وإخراج الدم منه، لکنّها تختلف عن الفصد بأنّها تؤخذ من صغار العروق. المصدر السابق: 1/212.

5- (5) ما قبله إلی هنا لیس فی بعض النسخ.




أمر الجسد به. وقد فسّرت لأمیرالمؤمنین ما یحتاج إلیه، وشرحت له ما یعمل علیه من تدبیر مطعمه، ومشربه، وأخذه الدواء، وفصده، وحجامته، وباهه، وغیر ذلک ممّا یحتاج إلیه فی سیاسة جسمه، وباللّه التوفیق .(1)

«2» 

«فی أنّ اللّه جلّ جلاله قد جعل لکلّ داءٍ دواءً» 

اعلم یا أمیرالمؤمنین، أنّ اللّه عزّ وجلّ لم یبتل البدن بداءٍ(2) حتّی جعل له دواءً یعالج به، ولکلّ صنف من الداء صنف من الدواء، وتدبیر ونعت .

«3» 

«فی أنّ نظام جسم الإنسان وروحه علی مثال المُلک» 

وذلک أنَّ هذه الأجسام اُسّست(3) علی مثال المُلک(4)
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1- (1) کذا فی النسخ والبحار، ولکن فی نسخة أوّلها بعد البسملة، هکذا: «قال الإمام عزّة [غرّة، ظ] وجه الأنام ، مظهر الغموض بالرؤیة اللامعة، کاشف رموز الجفر والجامعة، أقضی من قضی بعد جدّه المصطفی، وأغزی من غزی بعد أبیه علیّ المرتضی، إمام الجنّ والإنس السلطان علیّ بن موسی الرضا صلوات اللّه علیه وعلی آبائه وأولاده النجباء الکرام الأتقیاء: اعلم أنّ اللّه تعالی ... إلخ». وفی نسخة اُخری: أوّلها بعد البسملة: «الرسالة الذهبیّة فی الطبّ، والّتی بعث بها الإمام علیّ بن موسی الرضا علیه السلام إلی المأمون العبّاسی فی حفظ صحّة المزاج، وتدبیره بالأغذیة والأشربة والأدویة، قال إمام الأنام عزّة [غرّة، ظ] وجه الإسلام، مظهر الغموض ... إلی آخر النصّ المذکور فی النسخة السابقة .

2- (2) فی البحار: لم یبتل العبد المؤمن ببلاء.

3- (3) فی البحار: وذلک أنّ الأجسام الإنسانیّة جعلت.

4- (4) _ بالضمّ _ أی المملکة الّتی یتصرّف فیها المَلک (م) .




فمَلِک الجسد(1) هو القلب والعمّال: العروق، والأوصال(2) والدماغ . وبیت الملک: قلبه(3) . وأرضه: الجسد. والأعوان: یداه، ورجلاه، وعیناه، وشفتاه، ولسانه (و اُذناه) .
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1- (1) مَلِک الجسد _ بفتح المیم وکسراللام _ : أی سلطانه، وهو القلب ، کذا فی أکثر النسخ، وربّما یتوهّم التنافی بینه وبین ما سیأتی ص (22) من أنّ بیت الملک قلبه. ویمکن رفع التنافی بأنّ للقلب معانی: أحدها: اللحم الصنوبریالمعلّق فیالجوف. الثانی:الروح الحیوانیالّذی ینبعث من القلب ویسری فی جمیع البدن. الثالث: النفس الناطقة الإنسانیّة الّتی زعمت الحکماء وبعض المتکلّمین أنّها مجرّدة متعلّقة بالبدن، إذ زعموا أنّ تعلّقها أولاً بالبخار اللطیف المنبعث من القلب المسمّی: بالروح الحیوانیّ، وبتوسّطه تتعلّق بسائر الجسد، فإطلاقه علی الثانی لکون القلب منشأه ومحلّه، وعلی الثالث لکون تعلّقها أوّلاً بما فی القلب ، فیحتمل أن یکون مراده علیه السلام بالقلب ثانیاً المعنی الأوّل، وبه أوّلاً أحد المعنیین الآخرین. وفی بعض النسخ: «هو مافی القلب» فلا یحتاج إلی تکلّف. لکن یحتمل المعنی الثانی علی الظرفیّة الحقیقیّة، والثالث علی الظرفیّة المجازیّة، بناءً علی القول بتجرّد الروح، وقد مرّ الکلام فیه. وعلی التقدیرین کونه ملک البدن ظاهر، إذ کما أنّ الملک یکون سبباً لنظام اُمور الرعیّة، ومنه تصل الأرزاق إلیهم، فمنه یصل الروح الّذی به الحیاة إلی سائرالبدن. و علی رأی أکثر الحکماء إذا وصل الروح الحیوانیّ إلی الدماغ صار روحاً نفسانیّاً یسری بتوسّط الأعصاب إلی سائر البدن، فمنه یحصل الحسّ والحرکة فیها، وإذا نفذ إلی الکبدصار روحاً طبیعیّاً فیسری بتوسّط العروق النابتة من الکبد إلی جمیع الأعضاء، وبه تحصل التغذیة والتنمیة . و کما أنّ السلطان قد یأخذ من الرعایا ما یقوّم به أمره، کذلک یسری من الدماغ والکبد إلیه القوّة النفسانیّة والقوّة الطبیعیّة کما مرّت الإشارة إلی جمیع ذلک ، فیمکن تعمیم العروق بحیث تشمل العروق المتحرّکة النابتة من القلب، والساکنة النابتة من الکبد، والأعصاب النابتة من الدماغ. (م)

2- (2) «فی الأوصال» خ. والمراد بالأوصال مفاصل البدن وما یصیر سبباً لوصالها، فإنّ بها تتمّ الحرکات المختلفة من القیام والقعود وتحریک الأعضاء. (م)

3- (3) «والدماغ بیت الملک» خ.




وخزانته(1): معدته، وبطنه. وحجابه: صدره(2)

فالیدان، عونان، تقرّبان وتبعّدان، وتعملان علی ما یوحی(3) إلیهما الملک.

والرجلان، تنقلان الملک حیث یشاء. والعینان: تدلاّنه علی ما یغیب عنه.

لأنّ الملک (من) وراء حجاب لا یوصل إلیه إلاّ بهما(4) وهما سراجاه أیضاً.

وحصن الجسد وحرزه: الاُذنان، لا یدخلان علی الملک إلاّ ما یوافقه،

لأنّهما لایقدران أن یدخلا شیئاً حتّی یوحی الملک، فإذا أوحی الملک إلیهما
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1- (1) لما عرفت أنّ الغذاء یرد أوّلاً المعدة، فإذا صار کیلوساً نفذ صفوه فی العروق الماساریقیّة إلی الکبد، وبعد تولّد الأخلاط فیه إلی سائر البدن لبدل ما یتحلّل، فالمعدة والبطن، وما احتوی علیه البطن من الأمعاء والکبد (و الأخلاط) بمنزلة خزانة الملک، یجمع فیها ، ثمّ یفرّق إلی سائر البدن. (م)

2- (2) لما عرفت أنّ اللّه تعالی جعله فی الصدر، لأنّه أحفظ أ جزاء البدن، لأنّه فیه محاط بعظام الصدر، وبفقرات الظهر وبالأضلاع، وحجاب القلب بمنزلة غلاف محیط به، والحجابان اللّذان یقسمان الصدر محیطان به أیضاً، فهو محجوب بحجب کثیرة، کما أنّ الملک یحتجب وحجّابه کثیر «لأنّ الملک من وراء حجاب» إذ هو بالمعنی الثانی فی القلب، وهو مستور بالحجب کما عرفت، فلابدّ له من آلة ظاهرة توصل إلیه أحوال الأشیاء النافعة والضارّة. وبالمعنی الثالث لمّا کان إدراکه موقوفاً علی الأعضاء والآلات، ولا یکفی فی ذلک الروح الّذی فی القلب حتّی یسری إلی الأعضاء الّتی هی محلّ الإدراک، فیصدق أنّه محجوب بالحجب بهذا المعنی . ثمّ إنّ سائر الحواسّ الخمس من السامعة والشامّة والذائقة واللامسة وإن کانت اُسوة للباصرة فی ذلک فإنّ بالسامعة یطّلع علی الأصوات الهائلة، والأشیاء النافعة الّتی لها صوت فیجلبها، والضارّة فیجتنبها، وکذا الشامّة تدلّه علی المشمومات الضارّة والنافعة، والذائقة علی الأشیاء النافعة والسموم المهلکة، واللامسة علی الحرّ والبرد وغیرهما، لکنّ فائدة الباصرة أکثر، إذ أکثر تلک القوی إنّما تدرک ما یجاورها وما یقرب منها، والباصرة تدرک القریب والبعید، والضعیف والشدید، فلذا خصّها علیه السلام بالذکر ولذلک جعلها اللّه تعالی فی أرفع المواضع فی البدن وأحصنها وأکشفها. (م)

3- (3) وحی الملک کنایة عن إرادة السماع، وتوجّه النفس إلیه. (م)

4- (4) «بإذن» خ. وفی اُخری: بالإذن .




أطرق الملک منصتا(1) لهما حتّی یعی(2) منهما، ثمّ یجیب بما یرید، فیترجم عنه اللسان بأدوات کثیرة: (منها:)(3) ریح الفؤاد(4) وبخار المعدة، ومعونة الشفتین. ولیس للشفتین قوّة (إلاّ بإنشاء اللسان)(5) ولیس یستغنی بعضها(6) عن بعض والکلام لایحسن إلاّ بترجیعه فی الأنف لأنّ الأنف یزیّن الکلام، کما یزیّن النافخ فی المزمار(7) وکذلک المنخران هما ثقبتا(8) الأنف، یدخلان علی الملک ممّا یحبّ من الروائح(9) الطیّبة، فإذا جاءت ریح تسوء (علی الملک)(10) أوحی إلی الیدین فحجبتا بین الملک وبین تلک الروائح.
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1- (1) إنصاته عبارة عن توجّه النفس إلی إدراکه وعدم اشتغاله بشیء آخر لیدرک المعانی بالألفاظ الّتی تؤدّیها السامعة. (م)

2- (2) فی البحار: یسمع.

3- (3) من البحار. وفی بعض النسخ: نادی منه.

4- (4) هو الهواء الّذی یخرج من القلب إلی الرئة والقصبة. وبخار المعدة یصل إلی تجاویف الرئة أو إلی الفم فیعین الکلام، أو المراد ببخار المعدة الروح الّذی یجری من الکبد بعد وصول الغذاء من المعدة إلیه إلی آلات التنفّس.(م)

5- (5) «إلاّ بالأسنان» کذا فی أکثر النسخ، وتقوّی الشفة بالأسنان ظاهر، لأنّها کالعماد له، وفی بعض النسخ: «إلاّ باللسان» وهو أیضا صحیح. (م)

6- (6) أی بعض أدوات الصوت عن بعض، لمدخلیّة الجمیع فی خروج الصوت، وتقطیع الحروف. وإرجاع الضمیر إلی الأسنان بعید. (م)

7- (7) أی کما یزیّن النافخ فی المزمار صوته بتردید صوته فی الأنف، وقیل: أیکما یزیّن النافخ فی المزمار صوت المزمار بثقبة تکون خلف المزمار تکون مفتوحة دائما، وذلک لأنّ الهواء یخرج بالعنف من قصبة الرئة فی حال التنفّس، فإذا وصل إلی الحنجرة حدثت فیه تقطیعات مختلفة لإصاغة الحروف؛ فإذا کثرت الأهویة وازدحمت، ولم یخرج بعضها من المنخرین، أشکل تقطیع الحروف، ولم یتزیّن الصوت، کما أنّ الثقبة الّتی خلف المزمار منفتحة دائما لئلاّ تزدحم الأهویة المتوجّهة فیها، فلا یحسن صوته، وأیضا یعین الهواء الخارج من المنخرین علی بعض الحروف، وصفات بعضها، کالنون وأشباهه، وکلّ ذلک یشاهد فیمن سدّ الزکام أنفه. (م)

8- (8) «ثقبا» خ.

9- (9) فی البحار: الریاح . وکذا بعدها.

10- (10) من البحار. وفی بعض النسخ: جاء ریح یسوء، أوحی الملک.




وللملک مع هذا ثواب وعذاب: فعذابه أشدّ من عذاب الملوک الظاهرة القادرة(1) فی الدنیا، وثوابه أفضل من ثوابهم ؛

فأمّا عذابه: فالحزن، وأمّا ثوابه: فالفرح . وأصل الحزن فی الطحال(2) وأصل الفرح فی الثرب(3) والکلیتین، وفیهما عرقان موصلان فی الوجه،

فمن هناک یظهر الفرح والحزن، فتری تباشیرهما(4) فی الوجه،

وهذه العروق کلّها طرق من العمّال(5) إلی الملک(6) ومن الملک إلی العمّال.
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1- (1) فیالبحار: القاهرة.

2- (2) أمّا أنّ أصل الحزن فی الطحال، فلما عرفت أنّه مفرغة للسوداء البارد الیابس الغلیظ، وهی مضادّة للروح فی صفاتها، وفرح الروح وانبساطه إنّما هو من صفاء الدم وخلوصه من الکدورات، فإذا امتزج الدم بالسوداء غلظ وکثف وفسد، ویفسد به الروح، ولذا تری أصحاب الأمراض السوداویّة دائما فیالحزن والکدورة والخیالات الباطلة، وعلاجهم تصفیة الدم من السوداء. (م)

3- (3) غشاء علی المعدة والأمعاء ذو طبقتین، بینهما عروق وشرایین وشحم کثیر، ومنشأه من فم المعدة، ومنتهاه عند المعی الخامس المسمّی بالقولون کما مرّ، وسبب کون الفرح منه أنّه بسبب کثرة عروقه وشرایینه یجذب الدم ورطوبته إلی الکلیة، فیصیر سببا لصفاء الدم ورقّته ولطافته، فینبسط به الروح. (م)

4- (4) فی البحار: علامتهما .

5- (5) أی الأعضاء والجوارح . (م)

6- (6) أی القلب، لما عرفت أنّ الروح بعد سریانه إلی الدماغ وإلی الکبد یرجع إلی القلب، وسریانه من القلب إلی الأعضاء والجوارح ظاهر، ومثّل علیه السلام لذلک مثالاً ومصدّقا وهو، أ نّه إذا تناول الإنسان الدواء وورد المعدة تصرّفت فیه الحرارة الغریزیّة، ثمّ تتأدّی آثاره وخواصّه من طرق العروق إلی موضع الداء بإعانة الجوارح والأعضاء، فهی طرق للقلب إلی الأعضاء. وأقول: یحتمل أن یراد بالعمّال هنا وفی أوّل الخبر: القوی المودّعة فی کلّ عضو بتوسّط الروح الساری فیه، وهی بکونها عمّالاً ونوّابا للروح الّذی (هو) فیالقلب أنسب، والتمثیل حینئذ أظهر، لأنّه یسری أثر الدواء فی العروق إلی کلّ عضو، ثمّ تتصرّف فیه القوی المودّعة فیه من الغاذیة والنامیة والدافعة والماسکة وغیرها، حتّی یتمّ تأثیرها فیه. کما أنّ الملک إذا بعث شیئا إلی عامل من عمّاله فهو یأخذه ویصرفه فیما یناسبه من المصالح، فالمراد بالعروق فی صدر الخبر القوی المودّعة فیها، وهاهنا نفس العروق. (م)




ومصداق(1) ذلک أنّک: إذا تناولت الدواء أدّته العروق إلی موضع الداء بإعانتها.

«4» 

«فی أنّ الجسد بمنزلة الأرض، وأهمیّة مداراته» 

واعلم یا أمیر المؤمنین،(2) أنّ الجسد بمنزلة الأرض الطیّبة الخراب،

إن تعوهدت(3) بالعمارة والسقی من حیث لا تزداد من الماء فتغرق، ولا تنقص منه فتعطش، دامت عمارتها، وکثر ریعها، وزکا(4) زرعها،

وإن تغوفل عنها فسدت، ونبت(5) فیها العشب، فالجسد بهذه المنزلة،

وبالتدبیر فیالأغذیة والأشربة، یصلح، ویصحّ، وتزکو العافیة فیه.

«5» 

«فی الإهتمام بمعرفة ما یوافق الجسد من الطعام والشراب لأجل مداراته» 

وانظر یا أمیرالمؤمنین ما یوافقک وما یوافق معدتک، ویقوی علیه بدنک، ویستمرئه(6) من الطعام (والشراب) فقدّره لنفسک، واجعله غذاءک.

واعلم یا أمیر المؤمنین، أنّ کلّ واحدة من هذه الطبائع(7) تحبّ(8) ما یشاکلها
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1- (1) «تصدیق» خ .

2- (2) «أیّها الأمیر» خ . وکذا فی المواضع التالیة.

3- (3) تعاهد الشیء: رعایته، ومحافظته، والسؤال عنه، ومعرفته، وملاقاته، والوصیّة به. (م)

4- (4) أی نما . (م)

5- (5) العشب _ بالضمّ _ : الکلأ الرطب . (م)

6- (6) مراءة الطعام: حسن عاقبته، وعدم ترتّب الضرر علیه.(م)

7- (7) أی الأخلاط الأربعة، أو الأمزجة الأربعة من الحارّ، والبارد، والرطب، والیابس. أو الأربعة المرکّبة من الحارّ الیابس، والحارّ الرطب، والبارد الیابس، والبارد الرطب.(م)

8- (8) أی تطلب ما یوافقها، فصاحب المزاج الحارّ یطلب البارد، والرطب یطلب الیابس، وهکذا.(م)




فاغتذ(1) ما یشاکل جسدک، ومن أخذ من الطعام زیادة لم یغذّه(2)

ومن أخذه بقدر لا زیادة علیه، ولا نقص (غذّاه ونفعه) وکذلک الماء(3)

فسبیلک(4) أن تأخذ من الطعام من کلّ صنف منه فی إبّانه(5)

وارفع یدک من الطعام، وبک إلیه بعض القرم(6)

فإنّه أصحّ لبدنک(7) وأزکی(8) لعقلک وأخفّ(9) علی نفسک إن شاء اللّه.

ثمّ کل یا أمیر المؤمنین، البارد فی الصیف(10) والحارّ فی الشتاء، والمعتدل 
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1- (1) «فاغتذ» أی اجعل غذاءک، وفی بعضها _ بالمهملتین _ : من الإعتیاد. (م)

2- (2) «لم یفده» خ . وفی اُخری: لم ینفعه وضرّه . «لم یغذّه» یقال: غذوت الصبیّ اللبن فضمیر «لم یغّذه» إمّا راجع إلی الطعام أی لم یجعل الطعام غذاءً لجسده، أو إلی الجسد، وعلی التقدیرین أحد المفعولین مقدّر. والحاصل أنّک إذا تناولت من الغذاء أکثر من قدر الحاجة یصیر ثقلاً علی المعدة، وتعجز الطبیعة عن التصرّف فیه، ولا ینضج، ولا یصیر جزءً للبدن، ویتولّد منه الأمراض، ویصیر سببا للضعف. (م)

3- (3) أی ینبغی أن تشرب من الماء أیضا قدر الحاجة. (م)

4- (4) وفی بعض النسخ: «و کذلک سبیلک» أی طریقتک الّتی ینبغی أن تسلکها وتعمل بها. (م)

5- (5) فی البحار: فی أیّامه. أی فی کلّ یوم تأکل الطعام فیه، أو فی أوقاته، فإنّ الیوم یطلق علی مقدار من الزمان مطلقا. وفی بعض النسخ: إبّانه _ بکسر الهمزة وتشدید الباء _ أی حینه. (م)

6- (6) القرم _ محرّکة _ : شدّة شهوة اللحم، ثمّ اتّسع حتّی استعمل فی الشوق إلی الحبیب وکلّ شیء. (م)

7- (7) فی البحار هکذا: «فسبیله أن تأخذ من الطعام کفایتک فی أیّامه، وارفع یدیک منه وفیک إلیه بعض القرم وعندک إلیه میل فإنّه أصلح لمعدتک» فإنّه یسهّل علیها الهضم. «ولبدنک» فإنّه یصیر جزءا له.(م)

8- (8) : أی أنمی. وفی بعض النسخ: بالذال، وهو أنسب، لأنّ الذکاء سرعة الفهم وشدّة لهب النار، وذلک لأنّ مع امتلاء المعدة تصعد إلی الدماغ الأبخرة الردیّة، فتصیر سببا لغلظة الروح النفسانیّ، وقلّة الفهم وتکدّر الحواسّ (م) .

9- (9) فإنّ البدن یثقل بکثرة الأکل. (م)

10- (10) یحتمل أن یکون المراد بالبارد: البارد بالفعل کالماء الّذی فیه الجمد والثلج، أو البارد بالقوّة بحسب المزاج کالخیار والخسّ، وکذا الحارّ یحتملهما، وذلک لأنّه لمّا کان فی الصیف ظاهر البدن حارّا بسبب حرارة الهواء، فإذا أکل أو شرب الحارّ بأحد المعنیین اجتمعت الحرارتان، فصار سببا لفساد الهضم، وکثرة تحلیل الرطوبات، وکذا أکل البارد وشربه فی الشتاء یصیر سببا لاجتماع البرودتین الموجب لقلّة الحرارة الغریزیّة، ومنه یظهر علّة رعایة الإعتدال فی الفصلین المعتدلین. (م)




فی الفصلین، علی قدر قوّتک وشهوتک(1) وابدأ فی أوّل طعامک بأخفّ الأغذیة الّتی تغذّی بها بدنک(2) بقدر عادتک وبحسب طاقتک ونشاطک.

و زمانک(3) الّذی یجب أن یکون أکلک فی کلّ یوم عندما یمضی من النهار: ثمان 
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1- (1) إعادة لما مرّ تأکیدا وإشارةً إلی أنّ کثرة الأکل وقلّته تختلفان بحسب الأمزجة، فالمزاج القویّ والمعدة القویّة یقدران علی هضم کثیر من الغذاء، وصاحب المزاج الضعیف والمعدة الضعیفة، قلیل من الغذاء بالنسبة إلیه کثیر. (م)

2- (2) هذا إشارة إلی الترتیب بین الأغذیة، بأنّه إذا أراد أکل غذاء لطیف مع غذاء غلیظ بأیّهما یبدأ، فحکم علیه السلام بالإبتداء باللطیف من الغذاء، وکذا ذکره بعض الأطباء، فإنّه إذا عکس فیسرع إلیه هضم اللطیف، والغذاء الغلیظ لم یهضم بعد، وهو فی قعر المعدة قد سدّ طریق نفوذ المهضوم إلی الأمعاء، فیفسد المنهضم ویختلط بالغلیظ فیفسده أیضا، ویصیر سببا للتخمة، وجوّزوا ذلک فیما إذا کانت المعدة خالیة من الغذاء والصفراء، وکان فی غایة الإشتهاء، وأکل قلیلاً من الغذاء الغلیظ، ومرّ علیه زمان حصل فیه بعض الهضم، ثمّ أکل اللطیف لیتمّ هضمها معا فی زمان واحد، وإذا ابتدأ فی تلک الحالة بأکل اللطیف اشتملت علیه المعدة وأسرع فی هضمه، فإذا أکل الغلیظ بعده لم تقبله المعدة، فتنفّرت منه فیفسد. ومنهم من منع من الإبتداء باللطیف مطلقا، معلّلین بأنّه إذا ورد المعدة، وأخذت فی هضمه، کان هضمه قبل الغلیظ، فینفذ فی الأمعاء ویختلط به بعض غیر المنهضم من الغلیظ، ویصل إلی الأمعاء ویصیر سببا للسدّة. ومنهم من منع من الجمع بینهما مطلقا، وما ورد فی الخبر علی تقدیر صحّته هو المتّبع .

3- (3) ثمّ شرع علیه السلام فی بیان زمان الأکل، ومقدار الأزمنة بین الأکلات، فجعل له طریقین: أحدهما: أن یأکل فیکلّ یوم أکلة واحدة عند مضیّ ثمان ساعات من النهار. والثانی: أن یأکل فی کلّ یومین ثلاث أکلات، والإعتیاد بهما لاسیّما بالأوّل أعون علی الصوم، وعلی قلّة النوم، لکنّهما مخالفان لما ورد من الأخبار فی فضل التغدّی والتعشّی، وفضل مباکرة الغذاء، وفضل السحور فی الصوم، وغیر ذلک من الأخبار. ویمکن حمله علی أنّه علیه السلام علم بحسب حال المخاطب أنّ ذلک أصلح له، فأمره بذلک، فیکون ذلک لمن کانت معدته ضعیفة لا تقدر علی الهضم مرّتین فی کلّ یوم، وقد جرّب أنّ ذلک أصلح التدابیر لأصحاب تلک الحالة، أو یکون المراد بالغذاء ما یأکله بقدر شهوته من الأغذیة الغلیظة المعتادة، فلا ینافی مباکرة الغذاء بشیء قلیل خفیف ینهضم فی ثمان ساعات، ویمنع من انصباب الصفراء فی المعدة. بل یمکن أن یکون ما ذکره علیه السلام من الإبتداء بأخفّ الأغذیة إشارة إلی ذلک، فیحصل عند ذلک المباکرة فی الغذاء کلّ یوم، والتعشّی أیضا، لأنه بعد ثمان ساعات یحصل التعشّی بأکثر معانیه. (م)




ساعات أکلة واحدة، أو ثلاث أکلات فی یومین، تتغذّی باکرا فی أوّل یوم، ثمّ تتعشّی فإذا کان فی الیوم الثانی، فعند (مضیّ) ثمان ساعات من النهار أکلت أکلة واحدة، ولم تحتج إلی العشاء

(وکذا أمر جدّی محمّد صلی الله علیه و آله علیّا علیه السلام فی کلّ یوم وجبة(1) وفی غده وجبتین)

ولیکن ذلک بقدر لا یزید ولا ینقص، وتکفّ عن الطعام وأنت مشتهی له.(2)

ولیکن شرابک علی أثر طعامک من الشراب الصافی المعتّق(3) ممّا یحلّ شربه

والّذی أنا واصفه فیما بعد ص33 .

«6» 

«ما یناسب تناوله فی الفصول الأربعة والشهور الرومیّة» 

(4)ونذکر الآن ما ینبغی ذکره من تدبیر فصول السنة وشهورها الرومیّة الواقعة 
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1- (1) فی القاموس: الوجبة: الوظیفة، ووجب یجب وجبا أکل أکلة واحدة فی النهار کأوجب ووجّب. ووجّب عیاله وفرسه: عوّدهم أکلة واحدة. والوجبة: الأکلة فی الیوم واللّیلة، وأکلة فی الیوم إلی مثلها من الغد إنتهی. (م)

2- (2) فی البحار: وارفع یدیک من الطعام وأنت تشتهیه. ثمّ أکّد علیه السلام ما ذکره مرّتین لشدّة الإهتمام بقلّة الأکل، وترک الطعام مع اشتهائه، فإنّ هذا الإشتهاء المفرط کاذب، ویذهب ذلک عند الشروع فی الهضم وانتفاخ الطعام. (م)

3- (3) ثمّ أوصاه علیه السلام بأن یشرب بعد الطعام الشراب الحلال الّذی سیأتی ذکره فإنّه معین علی الهضم. (م)

4- (4) من هنا إلی باب «صفة الشراب» ص33 لیس فی بعض النسخ .




فیها من کلّ فصل علی حدّه، ومایستعمل من الأطعمة والأشربة، وما یجتنب منه، وکیفیّة حفظ الصحّة من أقاویل (العلماء) القدماء؛

ونعود إلی قول الأئمّة علیهم السلام فی صفة شراب یحلّ شربه، ویستعمل بعد الطعام.

أمّا فصل الربیع: فإنّه روح الأزمان(1) وأوّله آذار، وعدد أیّامه (واحد و) ثلاثون یوما، وفیه یطیب اللّیل والنهار(2) وتلین الأرض، ویذهب سلطان البلغم(3) ویهیج الدم، ویستعمل فیه من الغذاء اللطیف، واللحوم، والبیض النیمبرشت(4)،

ویشرب الشراب بعد تعدیله بالماء(5) ویتّقی فیه أکل البصل والثوم والحامض،

ویحمد فیه شرب(6) المسهل، ویستعمل فیه الفصد والحجامة.(7)

نیسان: ثلاثون یوما: فیه یطول النهار، ویقوی مزاج الفصل(8) ویتحرّک الدم، وتهبّ فیه الریاح الشرقیّة، ویستعمل فیه من المآ کل المشویّة، وما یعمل بالخلّ،
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1- (1) ثم ّ أخذ علیه السلام فی ذکر ما یناسب أکله وشربه واستعماله فی الفصول الأربعة، وکلّ شهر من الشهور الرومیّة الّتی مضی ذکرها. فإنّه «روح الأزمان» لأنّه لاعتداله ونموّ الأشیاء فیه بالنسبة إلی سائر أجزاء الزمان کالروح بالنسبة إلی سائر الجسد، أو لمیله إلی الحرارة والرطوبة طبعه طبع الروح. (م)

2- (2) لاعتدال الهواء فیه، وعدم الإختلاف الکثیر فیه بین اللیل والنهار. (م)

3- (3) إذ بحرارة الهواء ورطوبته تذهب الصلابة الحاصلة من یبس الشتاء، فتنبت فیها الأعشاب، وتذهب سلطنة البلغم المتولّد فی الشتاء. (م)

4- (4) لفظة فارسیّة یقصد منها البیض الّذی لم یسلق أو لم یقلّی بشکل کامل .

5- (5) أی الشراب الحلال الّذی سیأتی ذکره. بأن یمزج بمقدار من الماء لتقلّ حرارته. (م)

6- (6) لتنقیة البدن من الفضلات والموادّ المحتبسة فی الشتاء، المتولّدة من الأغذیة الغلیظة، وهی لانسداد المسامات محتبسة فی البدن، فإذا أثّرت حرارة الربیع فی البدن حدثت فیها رقّة وسیلان فإذا لم یدفع بالمسهل یمکن أن تتولّد منها الأمراض والدمامیل والأورام وأشباهها. (م)

7- (7) لما مرّ من تولّد الدم فی هذا الفصل وهیجانه. (م)

8- (8) لظهور الحرارة فیه، فإنّ الشهر الأوّل شبیه بالشتاء بارد فی أکثر البلاد، وحرکة الدم وتولّدهُ فی هذا الشهر أکثر. (م)




ولحوم الصید، ویصلح(1) الجماع، والتمریخ(2) بالدهن فی الحمّام. ولا یشرب(3) الماء علی الریق، ویشمّ الریاحین والطیب.

آیار: واحد وثلاثون یوما: تصفو فیه الریاح(4) وهو آخر فصل الربیع، وقد نهی فیه عن أکل الملوحات، واللحوم الغلیظة کالرؤوس، ولحم البقر(5) واللبن.

و ینفع فیه دخول الحمّام أوّل النهار، ویکره فیه الریاضة(6) قبل الغذاء.

حزیران: ثلاثون یوما: یذهب فیه سلطان البلغم والدم، ویقبل زمان المرّة الصفراویّة(7) ونهی فیه عن التعب(8) وأکل اللحم دسما(9) والإکثار منه، وشمّ المسک والعنبر(10) وفیه ینفع أکل البقول الباردة، کالهندباء(11) 
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1- (1) أی یزاول ویرتکب، لمناسبته لکثرة الدم وسیلانه، وکثرة تولّد المنی فیه. (م)

2- (2) فی القاموس: مرّخ جسده _ کمنع _ : دهّنه بالمروخ، وهو ما یمرخ به البدن من دهن وغیره، کمرّخه. (م)

3- (3) فی بعض النسخ: «ویشرب» والأوّل أوفق بقول الأطبّاء. (م)

4- (4) أی من الغبار لعدم شدّتها، أو لحدوث الرطوبات فی الأرض، أو کنایة عن عدم تضرّر الناس بها.(م)

5- (5) وفی القاموس: البقرة للمذکّر والمؤنّث، والجمع: بقر وبقرات وبقر _ بضمّتین _ وبقار، وبقور، وبواقر. و أمّا باقر، وبقیر، وبیقورة، وباقور، وباقورة فأسماء للجمع. انتهی. (م)

6- (6) أی التعب والمشقّة فی الأعمال. (م)

7- (7) «الصفراء» خ . لأنّ الفصل حارّ یابس، وموافق لطبع الصفراء، فهو یولّدها ویقوّیها. (م)

8- (8) لأنّه بسبب شدّة حرارة الهواء، وتخلخل مسام البدن یتحلّل کثیر من الموادّ البدنیّة، والتعب والریاضة موجبة لزیادة التحلیل وضعف البدن. (م)

9- (9) «دائما» خ. وأکل اللحم الدسم یوجب تهیّج الصفراء.(م)

10- (10) قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/360: المسک: سرّة دابّة کالضبی، أو هو بعینه، له نابان أبیضان. وقال فی ص398: العنبر: فیما یظن نبع عین فی البحر، والّذی یقال: أنّه زبد البحر، أو روث دابّة بعید. وقال المجلسی:وشمّ المسک والعنبر لیبسهما لایناسبان الفصل ویوجبان وجع العین والصداع والزکام.

11- (11) هو صنفان برّی وبستانی، فالبرّی أعرض ورقا من البستانی، وأجود للمعدة منه، والبستانی منه صنفان أحدهما قریب الشبه من الخس عریض الورق، والآخر أرقّ ورقا منه، وفی طعمه مرارة. اُنظر الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة: 4/198.




وبقلة الحمقاء(1) وأکل الخضر کالخیار، والقثّاء، والشیرخشت(2) والفاکهة الرطبة، واستعمال المحمّضات ،

ومن اللحوم: لحم المعز الثنیّ، والجذع(3).

ومن الطیور: الدجاج، والطیهوج، والدرّاج، والألبان(4) والسمک الطریّ.

تمّوز: واحد وثلاثون یوما، فیه شدّة الحرارة، وتغور المیاه، ویستعمل فیه شرب المیاه الباردة(5) علی الریق، ویؤکل فیه الأشیاء الباردة الرطبة، ویکسر فیه مزاج الشراب(6) وتؤکل فیه الأغذیة اللطیفة السریعة الهضم، کما ذکر فی حزیران

و یستعمل فیه من النور(7) والریاحین الباردة الرطبة(8) الطیّبة الرائحة.

(1) قال ابن البیطار فی المصدر السابق ص102: وهی البقلة المبارکة، والبقلة اللیّنة، والعرفج والعرفجین أیضا، وهی الرجلة. وفیه عن جالینوس: هذه البقلة باردة مائیّة المزاج، وفیها قبض یسیر.

وقال الأنطاکی فی تذکرته: 1/8: وسمّیت حمقاء لخروجها فی الطرق بنفسها، وهی نبات طریّ فی غلظ الأصابع، فتطول دون ذراع، وتمتدّ علی الأرض وتزهر جملة إلی البیاض وتخلّف بزرا صغیرا، وتدرک فی الربیع والصیف، وهی باردة رطبة.

قال المجلسی (ره): والبقلة الحمقاء هی الّتی یسمّونها بالفارسیّة: «خرفة».

(2) قال ابن البیطار فی المصدر السابق ص 75: شیر خشک: هو طل یقع من السماء ببلاد العجم علی شجر الخلاف بهراة، وهو حلو إلی الإعتدال.

وفیه: عن التمیمی هو أفضل أصناف المنّ، وأکثرها نفعا لمحروریّ الأمزجة.

(3) هو الذی أکمل السنة الاُولی ودخل فی الثانیة: وفی نسخة: الجداء، والجداء _ بالکسر _ جمع الجدی من أولاد المعز، وإنّما یناسب أکل هذه اللحوم فی هذا الفصل للطافتها وسرعة هضمها، وضعف الهاضمة فی هذا الفصل لتفرّق الحرارة الغریزیّة وضعف القوی. (م)

(4) ویحتمل أن یکون المراد بالّلبن الماست[أی الرائب] لشیوع استعماله فیه، وهو یناسب الفصل،

و یحتمل اللبن الحلیب لأنّه یدفع الیبوسة، ویوجب تلیین الصفراء فی بعض الأمزجة.(م).

(5) فی البحار: الماء البارد.

(6) أی الشراب الحلال، بتبریده بالماء البارد.(م)

(7) النور: الزهر، أو الأبیض منه.

(8) کالبنفسج والنیلوفر. (م)
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آب: واحد وثلاثون یوما، فیه تشتدّ السموم(1) ویهیج الزکام(2) باللّیل، وتهبّ الشمال ویصلح المزاج بالتبرید والترطیب، وینفع فیه شرب اللبن الرائب(3) ویجتنب فیه الجماع، والمسهل، ویقلّ من الریاضة، ویشمّ الریاحین الباردة.

أیلول: ثلاثون یوما، فیه یطیب الهواء، ویقوی سلطان المرّة السوداء(4) ویصلح شرب المسهل، وینفع فیه أکل الحلاوات، وأصناف اللحوم المعتدلة کالجداء والحولیّ(5) من الضأن، ویجتنب فیه لحم البقر، والإکثار من الشواء، ودخول الحمّام، ویستعمل فیه الطیب المعتدل المزاج، ویجتنب فیه أکل البطیخ والقثّاء.

تشرین الأوّل: واحد وثلاثون یوما، فیه تهبّ الریاح المختلفة، وتتنفّس(6) فیه ریح الصبا، ویجتنب فیه الفصد، وشرب الدواء، ویحمد فیه الجماع، وینفع فیه (أکل اللحم السمین(5) والرمّان المزّ(6) والفاکهة بعد الطعام، ویستعمل فیه)(7) أکل اللحوم بالتوابل(8) ویقلّل فیه شرب الماء، ویحمد فیه الریاضة.
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1- (1) أی الریاح الحارّة.

2- (2) لأنّ جوهر الدماغ _ لشدّة الحرارة _ یضعف ویتخلخل، فإذا برد الهواء باللیل تحتبس البخارات المتصاعدة إلیه، فیحصل الزکام. (م)

3- (3) الماست، أو الّذی اُخرج زبده. فی القاموس: راب اللبن روبا ورؤوبا: خثر أی غلظ، ولبن رؤوب ورائب أو هو مایمخّض ویخرج زبده. (م)

4- (4) أی سلطنتها واستیلاؤها، لکونها باردة یابسة، والفصل أیضا کذلک، ولذا یکثر فیه حدوث الأمراض السوداویّة. (م) (5) ما أتی علیه حول من ذی حافر وغیره (م) (6) أی تشرع فی الهبوب.(م)

5- (7) «اللحوم السمینة»خ.

6- (8) المزّ _ بالضمّ _ : بین الحامض والحلو.(م)

7- (9) لیس فی (خ)

8- (10) لعلّ المراد بالتوابل هنا الأدویة الحارّة، ویحتمل شمولها لغیرها ممّا یمزج باللحم من الحمّص والماش والعدس وأشباهها. وفی القاموس: التابل _ کصاحب وهاجر وجوهر _ : أبزار الطعام، والجمع: توابل(م).




تشرین الثانی: ثلاثون یوما، فیه یقطع المطر الوسمی(1) کما وینهی فیه عن شرب الماء باللیل، ویقلّل فیه من دخول الحمّام، والجماع، ویشرب بکرة کلّ یوم جرعة ماء حارّ، ویجتنب (فیه) أکل البقول (الحارّة)(2) کالکرفس، والنعناع، والجرجیر(3).

کانون الأوّل: واحد وثلاثون یوما، تقوی فیه العواصف(4) ویشتدّ البرد، وینفع فیه کلّ ما ذکرناه فی تشرین الآخر. ویحذر فیه من أکل الطعام البارد، ویتّقی فیه الحجامة والفصد، ویستعمل فیه الأغذیة الحارّة بالقوّة(5) والفعل.

کانون الآخر: واحد وثلاثون یوما، یقوی فیه غلبة البلغم(4) وینبغی أن یتجرّع(5) فیه الماء الحارّ علی الریق، ویحمد فیه الجماع، وینفع الأحشاء فیه أکل البقول الحارّة کالکرفس، والجرجیر، والکرّاث. وینفع فیه دخول الحمّام أوّل النهار، والتمریخ بدهن الخیری(6) وما ناسبه، ویُحذر فیه الحلو(7) وأکل السمک الطریّ واللبن.
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1- (1) إمّا مطلقا، أو ینقلب بالثلج، ویؤیّد الأخیر أنّ فی أکثر النسخ: «المطر الوسمیّ» وفی القاموس: الوسمیّ مطرالربیع الأوّل . ویحتمل أن یکون المعنی: الأمطار الدفعیّة الکبیرة القطر. (م)

2- (2) ولعلّ المراد بالبقول: الحارّة منها لأنّ ما ذکره علی التشبیه کلّها حارّة، ویحتمل التعمیم. (م)

3- (3) بقل حولیّ، ینبت فی المناطق المعتدلة، فی طعمه حدّة وحرافة. راجع الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة: 1/160. (4) الریاح القویّة الشدیدة. (م) (5) هی الّتی حرارتها بحسب المزاج کالعسل. والظاهر أنّ المراد بالبارد أیضا أعمّ من البارد بالقوّة وبالفعل بقرینة المقابلة. (م)

4- (6) لأنّه بارد رطب، والفصل أیضا کذلک. (م)

5- (7) والتجرّع: شرب الشیء جرعة جرعة بالتدریج، وتجرّع الماء الحارّ یرقّق البلغم ویذیبه، وکذا دخول الحمّام یلطّف البلغم ویحلّله. (م)

6- (8) قال ابن البیطار فی الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة: 2/108 عن التمیمی: «إنّه لطیف محلّل، موافق للجراحات، وخاصّة ما عمل من الأصفر منه، وهو شدید التحلیل لأورام الرحم والأورام الکائنة فی المفاصل، ولما یعرض من التعقّد والتحجّر فی الأعصاب والتقبّض». وقال المجلسی: والخیری: هو الّذی یقال له بالفارسیّة «شبّو» وله أنواع من ألوان مختلفة.

7- (9) قال المجلسی: «ویحذّر فیه الحلق» وفی بعض النسخ : «الحلو» وهو مخالف لقول الأطبّاء بلÜ الأوّل أیضا، ولذا حمله بعضهم علی الحلق فی موضع تؤثّر برودة الهواء فی الرأس، ویصیر سببا للزکام، وهو خطأ، لأنّه قد جرّب أصحاب الزکام أنّ ترک حلق کلّ الرأس أو وسطه فی الشتاء ینفعهم، لعدم انصبابه علی العین والأسنان والصدر .




شباط: ثمانیة وعشرون یوما، تختلف فیه الریاح، وتکثر الأمطار، ویظهر فیه العُشب ویجری فیه الماء فی العود، وینفع فیه أکل الثوم، ولحم الطیر، والصیود، والفاکهة الیابسة، ویقلّل من أکل الحلاوة، ویحمد فیه کثرة الجماع، والحرکة، والریاضة.

«7» 

«صفة الشراب الحلال، وخواصّه» 

صفة الشراب الّذی یحلّ شربه واستعماله بعد الطعام، وقد تقدّم ذکر نفعه فی ابتدائنا بالقول علی فصول السنة، وما یعتمد فیها من حفظ الصحّة.

وصفته: أن یؤخذ من الزبیب المنقّی(1) عشرة أرطال(2) فیغسل، وینقّع فی ماء صاف غمره، وزیادة علیه أربعة أصابع(3) ویترک فی إنائه ذلک ثلاثة أیّام فی الشتاء، وفی الصیف یوما ولیلة، ثمّ یجعل فی قدر نظیفة.

ولیکن الماء ماء السماء(4) إن قدر علیه، وإلاّ فمن الماء العذب الصافی الّذی یکون ینبوعه من ناحیة المشرق، ماءً أبیضا، برّاقا، خفیفا، وهو القابل(5) لما 
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1- (1) أی الّذی اُخرج حبّه. (م)

2- (2) الرطل: مائة وثلاثون درهما، والدرهم نصف المثقال الصیرفی وربع عشره. (م)

3- (3) «أربعة أرطال» خ. أی فی مقدار من الماء یغمره ویستره، ویرتفع عنه مقدار أربعة أصابع.(م)

4- (4) : ماء المطر .

5- (5) أی الماء الخفیف، وهو ماء یقبل ما یعترضه أی یعرضه من الحرارة والبرودة بسرعة. (م)




یعترضه علی سرعة من السخونة والبرودة، وتلک الدلالة علی خفّة(1) الماء، ویطبخ حتّی ینتفخ الزبیب(2) ثمّ یعصر، ویصفّی ماؤه، ویبرّد،ثمّ یردّ إلی القِدر ثانیا، ویؤخذ مقداره بعود، ویغلی بنار لیّنة غلیانا رقیقا(3) حتّی یمضی ثلثاه، ویبقی ثلثه، ثمّ یؤخذ من عسل النحل(4) المصفّی رطل، فیلقی علیه، ویؤخذ مقداره ومقدار الماء إلی أین کان من القِدر، ویغلی حتّی یذهب قدر العسل، ویعود إلی حدّه. وتؤخذ صفیقة(5) فیجعل فیها من الزنجبیل(6) وزن درهم(5) ومن القرنفل(6) وزن درهم(7) ومن الدار صینیّ(8) وزن (نصف درهم)(9) ومن الزعفران(10) وزن 
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1- (1) «صفاء» خ. وفی البحار:صفة. قال الخجندی فی التلویح: وأفضل المیاه میاه العیون الجاریة علی الأراضی الطینیة المنحدرة من مواضع عالیة لاسیّما الغمرة المکشوفة الّتی تبعد منابعها، ویخفّ وزنها، ویجری نحو المشرق الصیفی والشمال.

2- (2) فی البحار: حتّی ینشف الزبیب وینضج.

3- (3) فی البحار: لیّنا رقیقا.

4- (4) «العسل» خ. (5) وفی البحار: خرقة صفیقة . أی غیر رقیقة . (م) (6) قال الشیخ الرئیس ابن سینا فی القانون: 1/302: قال دیسقوریدوس: الزنجبیل: اُصوله صغار مثل اُصول السعد. لونها إلی البیاض، وطعمها شبیه بطعم الفلفل، طیّب الرائحة.

5- (7) الدرهم: هو ما یساوی (5/2) غراما تقریبا، أو جزء من 12 جزءا من الأوقیّة .

6- (8) قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/416: نبات فی حدّ الصین، والقرنفل ثمرة ذلک النبات، وهو یشبه الیاسمین لکنّه أسود، وذکره کنوی الزیتون، وأطول وأشدّ سوادا .

7- (9) فی البحار: نصف درهم.

8- (10) قال الشیخ الرئیس فی المصدر السابق: ص /288: هو أصناف کثیرة لها أسماء عند الأماکن الّتی تکون فیها، فمنه صنف جیّد مائل إلی السواد، ومنه ما هو جبلیّ غلیظ، وصنف أبیض رخو منتفخ، منفرک الأصل أسود أملس، قلیل العقد، ومنه صنف رائحته کالسلیخة مائل إلی الخضرة، وقشره کقشرتها الحمراء. وهو ممّا تبقی قوّته زمانا، وخصوصا إن دقّ وقرص بشراب .

9- (11) «مثله» خ . أی وزن درهم .

10- (12) الزعفران: قال الرئیس فی القانون: 1/306: معروف مشهور، جیّده الطریّ، الحسن اللون، الذکیّ الرائحة علی شعره قلیل بیاض غیر کثیر، ممتلئ صحیح، سریع الصبغ، غیر ملزج ولا متفتّت .




درهم، ومن السنبل(1) وزن نصف درهم (ومن العود(2) النیّ(3) وزن نصف درهم)(4) ومن المصطکی(5) وزن نصف درهم، بعد أن یسحق (کلّ صنف من هذه الأصناف وحده)(6) ، وینخل، ویجعل فی الخرقة، ویشدّ بخیط شدّا جیّدا (ویکون للخیط طرف طویل تعلّق به الخرقة المصرورة فی عود معارض به علی القِدر، ویکون إلقاء هذه الصرّة فی القِدر فی الوقت الّذی یلقی فیه العسل. ثمّ تمرّس الخرقة ساعة فساعة، لینزل ما فیها قلیلاً قلیلاً، ویغلی إلی أن یعود إلی حاله، وتذهب زیادة العسل ، ولتکن النار لیّنة، ثمّ یصفّی ویبرّد، ویترک فی إنائه ثلاثة أشهر مختوما علیه لایفتح فإذا بلغت المدّة فاشربه، والشربة منه قدر اُوقیّة(7) 
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1- (1) فی البحار: سنبل الطیب: قال الشیخ الرئیس فی المصدر السابق: ص390: «السنبل، سنبلان: سنبل الطیب وهو سنبل العصافیر: والناردین: وهو السنبل الرومی» . قال المجلسی: «ومن سنبل» أی سنبل الطیب کما فی بعض النسخ .

2- (2) قال شیخ الرئیس فی القانون: 1/398 : هو خشب، أو اُصول خشب یؤتی به من بلاد الصین، وبلاد الهند وبلاد العرب، بعضه منقّط مائل إلی السواد، طیّب الرائحة قابض فیه مرارة یسیرة، وله قشر کأنّه جلد، أجود أصنافه العود المندلی، ویجلب من وسط بلاد الهند .

3- (3) «الهندی مثله»خ.

4- (4) ما بین القوسین لیس فی (خ). وفی نسخة اُخری والبحار: ومن الهندباء مثله.

5- (5) قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/360: منه رومی أبیض، ومنه نبطی إلی السواد ، وشجرته مرکّبة، مائیّة قلیلة، وأرضیّة کثیرة. وقال ابن البیطار فی الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة ج 4/158: «هو علک الروم. وهو ثمرة المصطکا . والمصطکا : شجرة معروفة کلّها قابضة . وقد یکون من هذه الشجرة صمغة یقال لها مستجی» .

6- (6) فی البحار: الجمیع کلّ واحدة علی حدة .

7- (7) الأوقیّة: تساوی (323) غراما تقریبا، والأوقیّة تطلق علی أربعین درهما، وعلی سبعة مثاقیل. وفی عرف الأطبّاء: عشرة دراهم وخمسة أسباع درهم. والظاهر أنّ المراد هنا الثانی أو الثالث، والثالث یقرب من ستّة مثاقیل. (م)




باُوقیّتین ماءً)(1) فإذا أکلت یا أمیر المؤمنین (کما وصفت لک من قدر)(2) الطعام ،

فاشرب من هذا الشراب مقدار ثلاثة أقداح بعد طعامک، فإذا فعلت فقد أمنت بإذن اللّه یومک (من وجع النقرس(3) والأبردة، والریاح المؤذیة)(4)

فإن اشتهیت الماء بعد ذاک فاشرب منه نصف ما کنت تشرب، فإنّه (أصحّ لبدنک، وأکثر لجماعک، وأشدّ لضبطک وحفظک)(5)

فإنّ صلاح البدن وقوامه یکون بالطعام والشراب، وفساده یکون بهما، فإن أصلحتهما صلح البدن، وإن أفسدتهما فسد البدن .

ص :306





1- (1) فی بعض النسخ والبحار: وتلقی فیه وتمرّس الخرقة فی الشراب بحیث تنزل قوی العقاقیر الّتی فیها، ولا یزال یعاهد بالتحریک علی نار لیّنة برفق حتّی یذهب عنه مقدار العسل، ویرفع القدر ویبرد ویؤخذ مدّة ثلاثة أشهر حتّی یتداخل مزاجه بعضه ببعض وحینئذ یستعمل، ومقدار ما یشرب منه اُوقیّة إلی اُوقیّتین من الماء القراح. قال المجلسی رحمه الله : وفی بعض النسخ: «بعد أن یسحق کلّ صنف من هذه الأصناف، وینخل فی خرقة، ویشدّ بخیط شدّا جیّدا... وذکر کما فی المتن إلی قوله: فإذا بلغ المدّة فاشربه.

2- (2) فی البحار: مقدار ما وصفت لک من.

3- (3) النقرس : _ بالکسر _ ورم أو وجع مفاصل الکعبین وأصابع الرجلین. انظر القاموس: 2/255. قال المجلسی: والنقرس من أوجاع مفاصل الرجلین، ولعلّ المراد بالأوجاع المذکورة ما کانت مادّتها البلغم.

4- (4) فی بعض النسخ والبحار: ولیلتک من الأوجاع الباردة المزمنة، کالنقرس والریاح ، وغیر ذلک من أوجاع العصب والدماغ والمعدة، وبعض أوجاع الکبد والطحال، والأمعاء والأحشاء.

5- (5) فی البحار: فإن صدقت بعد ذلک شهوة الماء، فلیشرب منه مقدار النصف ممّا کان یشرب قبله، فإنّه أصلح لبدن أمیرالمؤمنین، وأکثر لجماعه، وأشدّ لضبطه وحفظه. ویوافقه بعض النسخ من قوله: «أصلح لبدنه» .




«8» 

«فی مزاج البدن والطبائع الأربع الّتی بُنی علیها(1)» 

واعلم یا أمیر المؤمنین أنّ قوی النفس تابعة لمزاجات الأبدان، ومزاجات الأبدان تابعة لتصرّف الهواء، فإذا برد مرّة، وسخن اُخری، تغیّرت بسببه الأبدان والصور(2)

فإذا استوی الهواء واعتدل صار الجسم معتدلاً(3)

لأنّ اللّه عزّوجل بنی الأجسام علی أربع طبائع: (علی الدم(4) والبلغم(5) 
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1- (1) تسلسل هذه الفقرة إلی قوله: «و الإغتسال بالماء البارد بعد أکل السمک الطریّ» ص52 کان فی أحد النسخ مؤخّرا إلی ما بعد قوله: «و أنا ذاکر من أمر الجماع ما هو یصلح» ص68 فأثبتناها هنا لتناسبها مع الباب، ولتوافق ما فی بعض النسخ والبحار .

2- (2) أی فی صورة الإنسان وبشرته، أو فی الصور الفائضة علی الأخلاط المتولّدة من الأغذیة بعد نفوذها بتوسّط العروق الکبار والصغار إلی الأعضاء، لیصیر شبیها بالعضو المغتذی، ویصیر جزء منه بدلاً لما یتحلّل، کما مرّت الإشارة إلیه. (م) أقول: راجع القانون: 1/80 _ 87 .

3- (3) فی بعض النسخ والبحار: «أنّ قوّة النفوس تابعة لأمزجة الأبدان، وأنّ الأمزجة تابعة للهواء، وتتغیّر بحسب تغیّر الهواء فی الأمکنة. فإذا برد الهواء مرّة وسخن اُخری، تغیّرت بسببه أمزجة الأبدان، وأثّر ذلک التغیّر فی الصور، فإذا کان الهواء معتدلاً اعتدلت أمزجة الأبدان، وصلحت تصرّفات الأمزجة فی الحرکات الطبیعیّة کالهضم والجماع والنوم والحرکة وسائر الحرکات». قال المجلسی رحمه الله : وفی بعض النسخ: «و اعلم أنّ قوی النفس تابعة لمزاجات الأبدان، ومزاجات الأبدان تابعة لتصرّف الهواء فإذا برد مرّة وسخن مرّة تغیّرت لذلک الأبدان والصور، فإذا استوی الهواء واعتدل صار الجسم معتدلاً، لأنّ اللّه تعالی عزّ وجلّ بنی الأبدان علی أربع طبائع: المرّة الصفراء، والدم، والبلغم، والمرّة السوداء، فاثنتان حارّتان، واثنتان باردتان، وخولف بینها ، فجعل حارّ یابس، وحارّ لیّن، وبارد یابس، وبارد لیّن» .

4- (4) الدم: یشمل إضافة إلی ما ذکر فیما بعد، علی القلب والعروق، وتوابعهما .

5- (5) البلغم: یضم الجهاز التنفّسی بمجاریه، والرئتین، والقصبات الهوائیة، وتوابعهما .




والصفراء(1) والسوداء(2) فإثنان: حارّان، وإثنان: باردان، وخولف بینها؛ فجعل حارّ یابس، وحارّ لیّن، وبارد یابس، وبارد لیّن)(3) ثمّ فرّق ذلک علی أربعة أجزاء(4) من الجسد: علی الرأس، والصدر، والشراسیف(5) وأسفل البطن.

واعلم یا أمیر المؤمنین، أنّ الرأس، والاُذنین(6) والعینین، والمنخرین، والأنف، والفم من الدم، وأنّ الصدر من البلغم والریح، وأنّ الشراسیف من المرّة الصفراء، وأنّ أسفل البطن من المرّة السوداء.
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1- (1) الصفراء: تشمل الجهاز الهضمی، والکبد، والمرارة، والطحال، والبنکریاس، وتوابعها.

2- (2) السوداء: تشمل الکلی، والمجاری البولیّة، والتناسلیّة، والأرحام، وتوابعها .

3- (3) فی البحار: «وهی المرّتان، والدم، والبلغم، وبالجملة حارّان وباردان قد خولف بینها ، فجعل الحارّان لیّنا ویابسا، وکذلک الباردان رطبا ویابسا». راجع القانون: 1/9 . قال المجلسی: المرّتان: الصفراء والسوداء. «وقد خولف ما بینهما» أی بین کلّ من الحارّین وکلّ من الباردین، بأن جعل أحد الحارّین لیّنا أی رطبا، وهو الدم، والآخر یابسا، وهو الصفراء، وأحد الباردین رطبا وهو البلغم، والآخر یابسا، وهو السوداء.

4- (4) إنّما خصّ علیه السلام تلک الأعضاء لأنّها العمدة فی قوام البدن، والمنبع لسائر الأعضاء. (م)

5- (5) فی القاموس: الشرسوف _ کعصفور _ : غضروف معلّق بکلّ ضلع، أو مقطّ الضلع، وهو الطرف المشرف علی البطن. (م)

6- (6) کأ نّه علیه السلام خصّ الدم بهذه الأعضاء لأنّه لکثرة العروق والشرایین فیها یجتمع الدم فیها أکثر من غیرها، ولأنّها محلّ الإحساسات والإدراکات، وهی إنّما تحصل بالروح الّذی حامله الدّم، وخصّ البلغم بالصدر لاجتماع البلاغم فیها من الدماغ وسائر الأعضاء ، وتکثر الریح فیها باستنشاق الهواء. و خصّ الشراسیف بالصفراء لقرب الحرارة الّتی هی مجتمع الصفراء منها، أو لکون تلک المرّة أدخل فی خلقها، وخصّ أسفل البطن بالسوداء لأنّ الطحال الّذی هو محلّها فیه. (م)




«9» 

«أهمّیة النوم، وکیفیّته» 

واعلم یا أمیر المؤمنین، أنّ النوم سلطانه فی الدماغ(1) وهو قوام الجسد وقوّته.

وإذا أردت النوم، فلیکن اضطجاعک أوّلاً علی شقّک الأیمن، ثمّ انقلب علی شقّک(2) الأیسر، وکذلک فقم من مضطجعک علی شقّک الأیمن، کما بدأت به عند نومک(3) وعوّد نفسک من القعود (باللیل مثل ثلث ما تنام، فإذا بقی) من اللّیل ساعتان فادخل(4) الخلاء لحاجة الإنسان، والبث فیه بقدر ما تقضی حاجتک، ولا تطل (فیه) فإنّ ذلک یورث الداء الدفین(5)
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1- (1) إذ هو مسلّط علیه، إذ بوصول البخارات الرطبة إلیه، واسترخاء الأعصاب، وتغلیظ الروح الدماغیّ یستولی النوم الّذی یوجب سکون الحواسّ الظاهرة وبه قوام البدن وقوّته لاستراحة القوی عن حرکاتها وإحساساتها، وبه یستکمل هضم الطعام والأفعال الطبیعیّة للبدن لاجتماع الحرارة فی الباطن. (م)

2- (2) «علی شقّک الأیمن» کما قاله الأطبّاء، لنزول الغذاء إلی قعر المعدة «ثمّ انقلب علی الأیسر» قال الأطبّاءُ: لیقع الکبد علی المعدة، ویصیر سببا لکثرة حرارتها فیقوی الهضم. (م)

3- (3) «و کذلک فقم» لعلّ المعنی: ثمّ انتقل إلی شقّک الأیمن، لیکون قیامک من النوم من الجانب الّذی بدأت بالنوم علیه أوّلا، وهو الیمین. وهذا أیضا موافق لقول الأطبّاء، وعلّلوه بانحدار الکیلوس إلی الکبد. وهذا التفصیل مخالف لظواهر کثیر من الأخبار الدالّة علی أنّ النوم علی الیمین أفضل مطلقا، ولو کان هذا الخبر معادلاً فی السند لها لأمکن حملها علیه، وسیأتی بعض القول فیه إن شاء اللّه. (م)

4- (4) فی البحار: «من اللیل ساعتین مثل ما تنام». «القعود من اللیل» أی من أوّله. (م)

5- (5) فی بعض النسخ والبحار: «داء الفیل» . وحدوث داء الفیل لکثرة الجلوس علی الخلاء لعلّه لحدوث ضعف فی الرجلین یقبل بسببه الموادّ النازلة من أعالی البدن. وفی بعض النسخ: «الداء الدفین» أی الداء المستتر فی الجوف.(م) قال فی لسان العرب: 13/155: داء دفین لایعلم به. وفی حدیث علی علیه السلام : «قم عن الشمس فإنّها تظهر الداء الدفین» قال ابن الأثیر: هو الداء المستتر الّذی قهرته الطبیعة.




«10» 

«فائدة السواک، وأثره فی حفظ الأسنان» 

واعلم یا أمیر المؤمنین، أنّ خیر ما استکت به لیف الأراک(1) فإنّه یجلو الأسنان، ویطیّب النکهة، ویشدّ اللثّة ویسنّنها(2) وهو نافع من الحفر(3) إذا کان ذلک باعتدال، والإکثار منه یرقّ الأسنان، ویزعزعها، ویضعف اُصولها.

فمن أراد حفظ أسنانه فلیأخذ قرن أیّل(4) محرّقا وکزمازج(5) 
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1- (1) «الأشیاء المقبضة الّتی یکون لها ماء» خ . ولعلّه من إصطلاح الأطبّاء. ولیف النخل معروف، ولعلّ المراد هنا ما یعمل من ورق الأراک، وهو غیر معروف، وفسّره بعضهم بعرقه، ولم أجده فی اللغة. ویحتمل أن یکون المراد به: غصن الأراک الّذی عمل للإستیاک بمضغ طرفه، فإنّه حینئذ شبیه اللیف. (م) قال فی لسان العرب: 10/388: الأراک: شجر معروف، وهو شجر السواک، یستاک بفروعه ... منه تتّخذ هذه المساویک من الفروع والعروق... .

2- (2) أی یسدّدها.

3- (3) وفی القاموس: الحفر _ بالتحریک، ویسکن _ : سلاق فی اُصول الأسنان، أو صفرة تعلوها، والسلاق تقشّر فی اُصول الأسنان. وقال الأطبّاء: هی تشبه الخزف ترکّب علی اُصول الأسنان وتتحجّر علیها. (م)

4- (4) قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/426 : قرن الأیّل والعنز المحرّقان یجلو الأسنان بقوّة، ویشدّ اللثّة ویسکّن وجعها الهائج، ویجب أن یحرق حتّی یبیّض. وقال ابن البیطار فی المغنی، الورقة: 82/ب: «ولقرن الأیّل خاصّة المحرّق فی قلع الصدأ من الأسنان والحفر فیها وتسویة اُصولها». وقال المجلسی: الأیّل _ کقنّب وخلّب وسیّد _ : تیس الجبل، ویقال له بالفارسیّة «گوزن». وطریقة إحراقه کما ذکرها الأطباء أن یجعل فی جرّة، ویطیّن رأسها، ویجعل فی التنّور حتّی یُحرق. (م)

5- (5) قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/327: «الکزمازک: هو ثمر الطرفاء». وفیه: عن دیسقوریدوس: الطرفاء شجرة معروفة، تنبت عند میاه قائمة، ولها ثمر شبیه بالزهر. و قد یکون بمصر الشام طرفاء بستانیّ شبیه بالبرّی فی کلّ شیء ما خلا الثمر، فإنّه یشبه العفص. ومن خواصّه: قال الشیخ الرئیس :«قال إنّ فیه قبضا، وجلاءً، وتنقیة من غیر تجفیف شدید، وماءه جال مجفّف ، جلاؤه أکثر من تجفیفه، وطبیخ ورقه بالشراب ینفع وجع الأسنان مضمضة، ویمنع من تآکلها خصوصا ثمرته» وقال المجلسی: کزمازج معرّب کزمازک: وهو ثمرة الطرفاء، والورد هو الأحمر، والأثل هو الطرفاء، وقیل: هو السمر، ولعلّه هنا أنسب. وقال بعض الأطبّاء: کزمازج هو ثمرة الأشجار الصغار من الطرفاء، وحبّ الأثل هو ثمرة کبارها. أقول: السمر _ بفتح السین وضمّ المیم _ : شجر من العضاه _ وهو کلّ شجر یعظم وله شوک _ ولیس فی العضاه أجود خشبا من السمر .




وسعدا(1) ووردا(2) وسنبل الطیب(3) (وحبّ الأثل)(4) أجزاء بالسویّة وملحا أندرانیّا(5) ربع جزء، فیدقّ الجمیع ناعما ویستنّ(6) به ، فإنّه یمسک الأسنان ویحفظ اُصولها من الآفات العارضة. ومن أراد أن یبیّض أسنانه، فلیأخذ جزءا من ملح أندرانیّ وجزءا من زبد البحر(7) بالسویّة، یسحقان جمیعا، ویستنّ بهما .
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1- (1) قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/378: «إنّه ینفع من عفن الأنف والفم، والقلاع، واسترخاء اللثّة، ویزید فی الحفظ جدا، وینفع من قروح الفم المتآکلة» .

2- (2) قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/300 ومن خواصّه: «إنّه یشدّ اللّثة» . وقال ابن البیطار فی الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة: 4/189: عن دیسقوریدوس: «إذا طبخ بشراب کان صالحا لوجع العین والاُذن واللّثة إذا تمضمض به، وإذا ذرّ وهو یابس علی اللثّة التی تنصبّ إلیها الفضول أصلحها» .

3- (3) قال ابن البیطار فی المصدر السابق: 3/37 عن دیسقوریدوس : «إنّه یجفّف اللسان، ویمکث طیّب الرائحة فی الفم إذا مضغ» .

4- (4) لیس فی (خ).

5- (5) الملح الأندرانی (والدرانی) هو الّذی یشبه البلّور کما فی القانون، ویسمّونه بالفارسیّة: «الترکی» (م) قال ابن البیطار فیالمصدر السابق:4/163: هو أحد أصناف الملح المعدنی. وفیه: عن دیسقوریدوس: وقوّته قابضة تجلو وتنقّی، ونافع للّثة المسترخیة. وفیه أیضا وقال غیره: «إذا حلّ الملح بالخلّ وتمضمض به قطع سیلان الدم المنبعث من اللثّة، والمنبعث أیضا بعد قلع الضرس. وإذا سخّن واُمسک فیالفم نفع من وجع الضرس».

6- (6) استنّ الرجل: استاک .

7- (7) قال ابن البیطار فی المصدر السابق: 2/154: عن دیسقوریدوس: «له خمسة أصناف، منها صنفان یقبضان الأسنان، وقد یستعملان فی أشیاء اُخر تجلو وتنقّی» . وقال ابن البیطار أیضا فیالمغنی: 82/ ب: «إنّه جیّد لجلاء الأسنان، وخاصّة للصبیان». وقال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/304: «والأملس أوفق بجلاء الأسنان، وهو بالجملة شدید للأسنان».




«11» 

«أحوال الإنسان الأربعة فی مراحل حیاته» 

واعلم یا أمیر المؤمنین، أنّ أحوال الإنسان الّتی بناه اللّه تعالی علیها، وجعله متصرّفا بها أربعة أحوال:

الحالة الاُولی: لخمس عشرة سنة (إلی خمس وعشرین سنة) .

وفیها شبابه وصباه وحسنه، وبهاؤه، وسلطان الدم فی جسمه.

والحالة الثانیة: (خمس و) عشرین سنة(1) إلی خمس وثلاثین سنة، وفیها سلطان المرّة الصفراء(2) ، وغلبتها وهو أقوم ما یکون وأیقظه(3) وألعبه،

فلا یزال کذلک حتّی یستوفی(4) خمسا وثلاثین سنة.

ثمّ یدخل فی الحالة الثالثة: وهی من خمس وثلاثین سنة، إلی أن یستوفی(5) ستّین سنة، فیکون فی سلطان المرّة السوداء(6) ، ویکون أحکم(5) ما یکون، وأقوله، وأدرأه(6) وأکتمه للسرّ، وأحسنه نظرا فی الاُمور، وفکرا فی عواقبها، ومداراةً لها، وتصرّفا فیها(7) .
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1- (1) فی البحار: «من خمسة وعشرین سنة» .

2- (2) إذ تقلّ الرطوبات فیها فتحتدّ فیها الصفراء. (م)

3- (3) «أثقفه» خ. فی القاموس: ثقف _ ککرم وفرح _ : صار حاذقا خفیفا فطنا. و«ألعبه» أی أشدّ میلاً إلی اللعب من سائر أیّام عمره. (م)

4- (4) فی البحار: «وقوّة غلبتها علی الشخص، وهی أقوی ما یکون، ولا یزال کذلک حتّی یستوفی المدّة المذکورة، وهی» . (5) فی البحار: «إلی أن تتکامل مدّة العمر» . (6) لأنّه تضعف وتقلّ الحرارة الغریزیّة والرطوبات البدنیّة یوما فیوما، فتغلب السوداء لکونها باردة یابسة.

5- (7) «أحلم» خ.

6- (8) «و أدربه» خ. الدربة: العادة، والجرأة علی الأمر، والتجربة والعقل. (م)

7- (9) فی بعض النسخ والبحار: وهی سنّ الحکمة والموعظة والمعرفة والدرایة، وانتظام الاُمور، وصحّة النظر فی العواقب، وصدق الرأی وثبات الجأش فی التصرّفات. و فی القاموس: الجأش: رواع القلب إذا اضطرب عند الفزع، ونفس الإنسان، وقد یهمز. (م)




ثمّ یدخل فی الحالة الرابعة: وهی سلطان البلغم، وهی الحالة الّتی لا یتحوّل منها ما بقی، وقد دخل فی الهرم حینئذ، وفاته الشباب، واستنکر کلّ شیء کان یعرفه من نفسه حتّی صار ینام عند القوم، ویسهر عند النوم، ویذکر(1) ما تقدّم، وینسی ما تحدّث به، ویکثر من حدیث النفس، ویذهب ماء الجسم وبهاؤه(2) ویقلّ نبات أظفاره وشعره، ولا یزال جسمه فی إدبار وانعکاس ما عاش، لأنّه فی سلطان البلغم، وهو بارد جامد(3)، فلجموده ورطوبته فی طباعه یکون فناء جسمه(4)
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1- (1) یمکن أن یقرأ: «یذکّر» علی بناء المفعول من التفعیل، أی لا یذکر ما تقدّم حتّی یذکّر . (م)

2- (2) فی بعض النسخ والبحار: «عنها ما بقی إلاّ إلی الهرم، ونکد عیش، وذبول، ونقص فی القوّة، وفساد فی کونه (تکوّنه) ونکتته (أی دلیله وعلامته) أنّ کلّ شیء کان لا یعرفه حتّی ینام عند القوم، ویسهر عند النوم ولا یتذکّر ما تقدّم، وینسی ما یحدث فیالأوقات، ویذبل عوده، ویتغیّر معهوده، ویجفّ ماء رونقه وبهائه». نکد عیشهم _ کفرح _ : اشتدّ. «فی کونه» أی فی حیاته ووجوده. «و تکوّنه» أی تکوّن الأخلاط الصالحة فیه. و«یذبل» بالذال المعجمة والباء الموحّدة، یقال: ذبل النبات _ کنصر وکرم _ ذبلاً وذبولاً: ذوی، وذبل الفرس، ضمر. وفی بعض النسخ: بالباء المثنّاة التحتانیّة من قولهم: ذالت المرأة أی هزلت، والشیء: هان، وحاله: تواضع ، فیحتمل أن یکون کنایة عن انحنائه. وفی بعضها: بالزای والیاء علی بناء المفعول من التفعیل أی یتفرّق جمیع أجزاء بدنه، کنایة عن عدم استحکام الأوصال، والأوّل أظهر، وعلی التقادیر: عوده _ بضمّ العین _ تشبیها لقامة الإنسان بعود الشجر، وربّما یقرأ بالفتح، ویفسّر بأنّ المعنی: یقلّ عوده فی الاُمور، ولا یخفی ضعفه. «ویتغیّر معهوده» أی ما عهده سابقا من أحوال بدنه وروحه. والرونق: الحسن والبهاء. (م)

3- (3) لیس المراد بجموده یبوسته، لأنّه بارد رطب، بل غلظته، وعدم سیلانه کالماء المنجمد، وعدم قابلیّته للإنقلاب إلی الدم، والأطبّاء حدّوا سنّ النموّ إلی ثلاثین سنة، أو إلی ثمان وعشرین _ بحسب اختلاف الأمزجة _ ویسمّونها سنّ الحداثة أیضا، وبعده سنّ الوقوف، ومنتهاه خمس وثلاثون إلی الأربعین، ثمّ سنّ الإنحطاط، وهو من آخر سنّ الوقوف إلی قریب من الستّین، ویسمّونه سنّ الکهولة أیضا، ثمّ سنّ الشیخوخة، وهو من الستّین إلی آخر العمر. (م)

4- (4) فی بعض النسخ والبحار: فی جموده وبرده یکون فناء کلّ جسم یستولی علیه فی آخر القوّة البلغمیّة. وفی بعض النسخ، من أوّله هکذا: «وفیها سلطان المرّة الصفراء، وغلبتها علیه، وهو أقوم ما یکون وأثقفه وألعبه... _ وذکر کما فی المتن _ إلی قوله _ فلجمود رطوبته فی طباعه یکون فناء جسمه».(م)




وقد ذکرت لأمیرالمؤمنین جملاً ممّا یحتاج إلی معرفته من سیاسة الجسم وأحواله(1) وأنا أذکر ما یحتاج إلی تناوله واجتنابه من الأغذیة والأدویة وما یجب أن یفعله فی أوقاته.

«12» 

«الحجامة: وقتها، فائدتها وأنواعها» 

فإذا أردت الحجامة فلا تحتجم إلاّ لإثنتی عشرة تخلو من الهلال إلی خمس عشرة منه(2) فإنّه أصحّ لبدنک، فإذا نقص الشهر فلا تحتجم إلاّ أن تکون مضطرّا إلی إخراج الدم، وذلک أنّ الدم ینقص فی نقصان الهلال، ویزید فی زیادته.

ولتکن الحجامة بقدر ما مضی من السنین: ابن عشرین سنة یحتجم فی کلّ عشرین یوما، وابن ثلاثین سنة فی کلّ ثلاثین یوما ، و ابن أربعین فی کلّ أربعین یوما، وما زاد فبحساب ذلک .(3)
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1- (1) فی البحار: «جمیع ما یحتاج إلیه فی سیاسة المزاج، وأحوال جسمه وعلاجه».

2- (2) فی البحار: فلیکن فی إثنی عشرة لیلة من الهلال إلی خمس عشرة. قوله علیه السلام : قال الشیخ الرئیس فی القانون: یؤمر باستعمال الحجامة لا فی أوّل الشهر، لأنّ الأخلاط لاتکون قد تحرّکت وهاجت، ولا فی آخره لأنّها قد نقصت، بل فی وسط الشهر حین تکون الأخلاط هائجة تابعة فی تزیّدها لتزیّد النور فی جرم القمر، یزید الدماغ فی الأقحاف، والمیاه فی الأنهار ذوات المدّ والجزر. وأفضل أوقاتها فی النهار هی الساعة الثانیة والثالثة . (م) قال الخجندی فی التلویح ص197: ووقتها المختار وسط الشهر فانّ الأخلاط تزید فیه لتزاید نور القمر .

3- (3) فی البحار: «وکذلک من بلغ من العمر أربعین سنة، ویحتجم فی کلّ أربعین یوما (مرّة) وما زاد فبحسب ذلک».




«13» 

«الفرق بین الحجامة والفصد» 

واعلم یا أمیر المؤمنین، أنّ الحجامة إنّما یؤخذ(1) دمها من صغار العروق المبثوثة فی اللحم، ومصداق ذلک أنّها لا تضعّف القوّة کمایوجد من الضعف عند الفصد.

وحجامة النقرة(2) تنفع لثقل الرأس، وحجامة الأخدعین(3) تخفّف عن الرأس والوجه، والعین وهی نافعة لوجع الأضراس، وربّما ناب الفصد عن سایر ذلک.

وقد یحتجم تحت الذقن(4) لعلاج القلاع(5) فی الفم، وفساد اللثّة، وغیر ذلک من 
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1- (1) فی بعض النسخ والبحار: تأخذ.

2- (2) النقرة _ بالضمّ _ : حفرة فی القفا فوق فقرات العنق بأربع أصابع وتحت القمحدوّة، وهی الموضع المرتفع خلف الرأس یقع علی الأرض عند النوم علی القفا. والأخدعان: عرقان خلف العنق من یمینه وشماله. وقال فی القانون: الحجامة علی النقرة خلیفة الأکحل، وینفع من ثقل الحاجبین (والعینین) ویجفّف الجفن وینفع من جرب العین، والبخر فی الفم. لکنّ الحجامة علی النقرة تورث النسیان حقّا کما قال سیّدنا ومولانا صاحب شریعتنا محمّد صلی الله علیه و آله : فإنّ مؤخّر الدماغ موضع الحفظ، وتضعّفه الحجامة. (م) قال الرازی فی الحاوی 1/264: «وإن دام الصداع وعتق، أحجم النقرة».

3- (3) وعلی أحد الأخدعین خلیفة القیفال، وتنفع من ارتعاش الرأس، وتنفع الأعضاء الّتی فی الرأس مثل الوجه والأسنان والضرس والاُذنین (والعینین) والحلق والأنف. (م)

4- (4) والحجامة تحت الذقن تنفع الأسنان والوجه والحلقوم، وتنقّیالرأس والفکّین. والحجامة علی القطن نافعة من دمامیل الفخذ وجربه وبثوره، ومن النقرس، والبواسیر، وداء الفیل، وریاح المثانة والرحم، ومن حکّة الظهر. فإذا کانت هذه الحجامة بالنار شرط أوغیر شرط نفعت من ذلک أیضا، والّتی بشرط أقوی فی غیر الریح، والّتی بغیر شرط أقوی فی تحلیل الریح الباردة واستئصالها هاهنا وفی کلّ موضع. (م)

5- (5) وفی القاموس: القلاع _ کغراب _ :الطین یتشقّق إذا نضب عنه الماء، وقشر الأرض یرتفع عن الکمأة وداء فی الفم، انتهی. وفی کتب الطبّ: أنّه قرحة تکون فی جلد الفم واللسان مع انتشار واتّساع ویعرض للصبیان کثیرا، ویعرض من کلّ خلط، ویعرف بلونه من الإمتلاء، أی امتلاء الدم وکثرته. (م)




أوجاع الفمّ، وکذلک الحجامة الّتی توضع بین الکتفین(1) تنفع من الخفقان الّذی یکون من الإمتلاء والحرارة، والتّی توضع علی الساقین قد تنقص من الإمتلاء نقصا بیّنا، وتنفع من الأوجاع المزمنة فی الکلی والمثّانة والأرحام، وتدرّ الطمث(2) غیر أنّها منهکة للجسد(3) وقد تعرض منها العشوة(4) الشدیدة إلاّ أنّها نافعة لذوی البثور(5) والدمامیل.
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1- (1) وعلی الکاهل خلیفة الباسلیق، وتنفع من وجع المنکب والحلق. وعلی الکاهل تضعّف فم المعدة، والأخدعیّة ربّما أحدثت رعشة الرأس، فلتسفل النقریّة ولتصعّد الکاهلیّة قلیلا إلاّ أن یتوخّی بها معالجة نزف الدم والسعال، فیجب أن تنزّل ولا تصعّد. وهذه الحجامة الّتی تکون علی الکاهل وبین الکتفین نافعة من أمراض الصدر الدمویّة، والربو الدمویّ لکن تضعّف المعدة، وتحدث الخفقان. والحجامة علی القمحدوة، وعلی الهامة تنفع _ فیما ادّعاه بعضهم _ من اختلاط العقل والدوار، وتبطئ _ فیما قالوا_ بالشیب. وفیه نظر، فإنّها قد تفعل ذلک فی أبدان دون أبدان، وفی أکثر الأبدان تسرع بالشیب، وتضرّ بالذهن، وتنفع من أمراض العین، وذلک أکثر منفعتها، فإنّها تنفع من جربها وبثورها من المورسرج، ولکنّها تضرّ بالذهن، وتورث بلها و نسیانا ورداءة فکر، وأمراضا مزمنة، وتضرّ بأصحاب الماء فی العین، إلاّ أن تصادف الوقت والحال الّتی یجب فیها استعمالها فربّما لم تضرّ. (م)

2- (2) الطمث: دم الحیض. والحجامة علی الساق تقارب الفصد، وتنقّی الدم، وتدرّ الطمث، ومن کانت من النساء بیضاء متخلخلة رقیقة الدم فحجامة الساقین أوفق لها من فصد الصافن. والحجامة علی الفخذ من قدّام تنفع من ورم الخصیتین، وخراجات الفخذین والساقین، وعلی أسفل الرکبتین، فالّتی علی الفخذین تنفع من الأورام والخراجات الحادثة فی الإلیتین، وعلی أسفل الرکبة تنفع من ضربان الرکبة الکائن من أخلاط حارّة، ومن الخراجات (الجراحات/خ) الردیّة، والقروح العتیقة فی الساق والرجل، والّتی علی الکعبین تنفع من احتباس الطمث، ومن عرق النساء والنقرس. (م)

3- (3) فی البحار: تنهک الجسد. یقال: نهکته الحمّی _ کمنع وفرح _ : أضنته وهزلته وجهدته. (م)

4- (4) العشوة: _ وهی العمش _ : ضعف الرؤیة مع سیلان الدمع فی أکثر الأوقات. القاموس: 4/364.

5- (5) البثور: الصغار من الخراج. (م)




«14» 

«کیفیّة تخفیف ألم الحجامة والفصد» 

والّذی یخفّف من ألم الحجامة تخفیف (المصّ(1) عند أوّل ما یضع المحاجم، ثمّ یدرّج)(2) المصّ قلیلاً قلیلاً، والثوانی أزید فی المصّ من الأوائل، وکذلک الثوالث فصاعدا ، ویتوقّف عن الشرط(3) حتّی یحمرّ الموضع جیّدا بتکریر المحاجم علیه، وتلیّن المشرطة(4) علی جلود لیّنة(5)، ویمسح الموضع قبل شرطه بالدهن(6) وکذلک یمسح الموضع الّذی یفصد بالدهن، فإنّه یقلّل الألم.

وکذلک یلیّن المشراط والمبضع بالدهن .

ویمسح عقیب الحجامة، وعند الفراغ منها الموضع بالدهن . ولینقّط(7) علی 
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1- (1) هذا ممّا ذکره الأطبّاء أیضا، قال فیالقانون: تکون الوضعة الاُولی خفیفة سریعة القلع، ثمّ یتدرّج إلی إبطاء القلع والإمهال، انتهی. وعلّلوا ذلک بوجهین: الأوّل اعتیاد الطبیعة، لئلاّ تتألّم کثیرا. والثانی أنّ فیالمرّة الاُولی تسرع الدماء القریبة من المحجمة فتجتمع سریعا، وفیالمرّة الثانیة أبطأ لبعد المسافة، فیکون زمان الإجتماع أبطأ، وهکذا. والظاهر أنّه لو کان المراد بالمرّات، المرّات بعد الشرط، فالوجه الثانی أظهر، ولوکان المراد المرّات قبله فالأوّل، وکأنّ الثانی أظهر من الخبر.(م)

2- (2) لیس فی (خ).

3- (3) شرط الحاجم: قطع اللحم بآلته، وهی المشرط والمشراط بالکسر فیهما. (م)

4- (4) فی البحار: ویلیّن المشراط.

5- (5) أی بمسحه علیها. (م)

6- (6) لأنّه یصیر الموضع لیّنا، فلا یتألّم کثیرا من الشرط، وقال بعض الأطبّاء: تدهین موضع الحجامة والفصد یصیر سببا لبط ء برئهما. وقال الشیخ فی القانون: إذا دهن موضع الحجامة فلیبادر إلی إعلاقها، ولا یدافع، بل یستعجل فی الشرط. (م)

7- (7) أی ولیضع علی الموضع الّذی یرید أن یفصده من العروق نقطة، لئلاّ یشتبه عند البضع. وفی بعض النسخ: «ولیقطّر» والمآل واحد. (م) أقول: وعلّة التنقیط علی العروق هی ما ذکره الامام علیه السلام «کیلا تلتحم ...» ولیس لدفع الإشتباه.




العروق إذا فصدت شیئا من الدهن، کیلا تلتحم(1) فیضرّ ذلک بالمفصود، ولیعمد الفاصد أن یفصد من العروق ما کان فی المواضع القلیلة اللحم،

لأنّ فی قلّة اللحم من فوق العروق قلّة الألم، وأکثر العروق ألما إذا کان الفصد فی حبل الذراع(2) والقیفال(3) لأجل کثرة اللحم علیهما(4).

فأمّا الباسلیق(5) والأکحل(6) فإنّهما أقلّ ألما فیالفصد إذا لم یکن فوقهما لحم.

والواجب تکمید(7) موضع الفصد بالماء الحارّ، لیظهر الدم، وخاصّة فی الشتاء، فإنّه یلیّن الجلد، ویقلّل الألم، ویسهّل الفصد. ویجب فی کلّ ما ذکرنا من إخراج الدم إجتناب النساء قبل ذلک(8) باثنتی عشرة ساعة. ویحتجم فی یوم صاح صاف، لا غیم فیه، ولا ریح شدیدة، ولیخرج من الدم بقدر ما یری من تغیّره.
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1- (1) «لکیلا یحتجب» خ. وفی البحار: لئلاّ یحتجب.

2- (2) عرق فی الید، وهو أحد الفروع الثلاثة للقیفال، ویمتدّ علی ظهر الزند الأعلی ثمّ یمتدّ إلی الوحشی مائلاً إلی حدبة الزند الأسفل، ویتفرّق فی أسافل الأجزاء الوحشیّة من الرسغ. انظر القانون: 1/64. قال المجلسی: حبل الذراع هو الورید الّذی یظهر ممتدّا من اُنسی الساعد إلی أعلاه، ثمّ علی وحشیّه. (م).

3- (3) القیفال: هو الورید الّذی یظهر عند المرفق علی الجانب الوحشیّ. (م)

4- (4) فی بعض النسخ والبحار: «لاتصالهما بالعضل، وصلابة الجلد».

5- (5) والباسلیق: هو ورید یظهر عند مأبض المرفق مائل إلی الساعد من وسط إنسیّه، وقد یطلق الباسلیق علی عرق آخر تحته فیسمّی الأوّل: الباسلیق الأعلی، وهذا الباسلیق «الإبطیّ» لقربه من الإبط. (م) أقول: المأبض _ بکسر الباء _ : باطن الرکبة والمرفق.

6- (6) والأکحل هو المعروف بالبدن بین الباسلیق والقیفال. (م) ورید یبتدأ من الإنسیّ، ویعلو الزند الأعلی، ثمّ یقبل علی الوحشیّ، ویتفرّع فرعین علی صورة حرف اللام الیونانیة، فیصیر أعلی أجزائه إلی طرف الزند الأعلی، ویأخذ نحو الرسغ. المصدر السابق: 1/65.

7- (7) تکمید موضع الفصد هو أن یبلّ خرقة بالماء الحارّ، ویضعه علیه. وقیل: أو یبخّر الموضع ببخار الماء الحارّ. (م) القانون: 1/208 .

8- (8) قال الأطبّاء: بعده أیضا کذلک، بل هو أضرّ، ویمکن أن یکون التخصیص لظهور الضرر بعده، أو لعدم وقوعه غالبا بعده، لطروء الضعف المانع منه. (م)




«15» 

«ما یجب مراعاته بعد الحجامة» 

ولا تدخل یومک ذاک(1) الحمّام، فإنّه یورث الداء، واصبب علی رأسک وجسدک الماء الحارّ، ولا تفعل ذلک من ساعتک وإیّاک والحمّام إذا احتجمت، فإنّ الحمّی الدائمة تکون منه، فإذا اغتسلت من الحجامة،

فخذ خرقة مِرعِزی(2) فألقها علی محاجمک(3) أو ثوبا لیّنا من قزّ(4) أو غیره.

وخذ قدر الحمّصة من الدریاق الأکبر(5) فاشربه إن کان شتاءً،
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1- (1) أی قبل الحجامة، أو الأعمّ، فیکون ما سیأتی تأکیدا . (م)

2- (2) المرعزی _ بکسر المیم والعین _ : نوع من المعز، طویل الشعر ناعمه، یوجد فی آسیا الصغری، وسمّی بالمرعز أو المرعزی لأن المرعز هو فی الأصل الزغب تحت شعر العنز. انظر المعجم الزیولوجی الحدیث: 5/450 وقال المجلسی: وفیالقاموس: المرغر والمرغری، ویمدّ إذا خفّف، وقد تفتح المیم فیالکلّ: الزغب الّذی تحت شعر العنز، وفی بعض النسخ: «قزعونی» ولم نجد له معنی. وفی بعضها: «فرعونی» وهو أیضا کذلک، وقد یقرأ: «قزّعونی» نسبة إلی «عون» قریة علی الفرات، وکلّ ذلک تصحیف، والأوّل أصوب .

3- (3) أی مواضع الحجامة. (م)

4- (4) وفی المصباح المنیر: القزّ معرّب، قال اللیث: هو ما یعمل منه الإبریسم. ولهذا قال بعضهم: القزّ والإبریسم مثل الحنطة والدقیق، إنتهی. (م)

5- (5) قال المجلسی رحمه الله : وفی بعض النسخ: «وخذ قدر حمّصة من التریاق الأکبر فاشربه أو کله من غیر شراب إن کان شتاءً، وإن کان صیفا فاشرب السکنجبین الخلّی» وفی أکثر النسخ: «سکنجبین عسلی»، وفی بعضها: «السکنجبین العنصلی العسلی» أی بالخلّ المعمول المتّخذ من بصل العنصل. التریاق _ بالتاء وبالدال _ : یطلق علی ماله باد زهریّة ونفع عظیم، وهو الآن یطلق علی الهادی یعنیالأکبر الذّی رکّبه أندروماخس القدیم. وبقی مدّة یسمّی تریاق الأربع، اُنظر ترکیبه مفصّلا فی تذکرة اُولی الألباب: 1/92. وفیه أیضا: أ نّه ینفع للجذام والبرص، واختلاط العقل، والفالج، والإسترخاء، والتشنّج والإختلاج والصرع. قال المجلسی رحمه الله : والظاهر أنّ التریاق الأکبر هو الفاروق، ولابدّ من حمله علی ما إذا لم یکن مشتملاً علی الحرام کالخمر ولحم الأفاعی والجند وأشباهها، وقد مرّ القول فیه.




وإن کان صیفا فاشرب السکنجبین العنصلیّ(1)، وامزجه بالشراب المفرّح(2) المعتدل، وتناوله، أو بشراب الفاکهة، وإن تعذّر ذلک فبشراب الاُترج،

فإن لم تجد شیئا من ذلک فتناوله بعد علکه(3) ناعما تحت الأسنان، واشرب علیه جرع ماء فاتر ، وإن کان فی زمان الشتاء والبرد، فاشرب علیه السکنجبین العسلی. فإنّک إذا فعلت ذلک فقد أمنت من اللقوة(3) والبهق(4) والبرص(5) والجذام بإذن اللّه تعالی، ومصّ(6) من الرمّان الأملیسی(7) فإنّه یقوّی النفس، ویجلی الدم.

ولا تأکلنّ طعاما مالحا بعده بثلثی ساعة(8) فإنّه یخاف أن یعرض منه الجرب(9). وإن کان شتاءً فکل الطیاهیج(10) إذا احتجمت؛ واشرب علیه من ذلک 
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1- (1) وفیالقاموس: العنصل _ کقنفد وجندب، ویمدّان _ : البصل البرّیّ، ویعرف بالإسقال، وببصل الفار، نافع لداء الثعلب والفالج والنساء ، وخلّه للسعال المزمن والربو والحشرجة، ویقوّی البدن الضعیف، إنتهی. وذکر الأطبّاء لأصله وخلّه فوائد جمّة لأنواع الأمراض .

2- (2) الشراب المفرّح المعتدل کشربت التفّاح والسفرجل. وشراب الفاکهة: شربة الفواکه. (م) 3 _ العلک: المضغ .

3- (4) داء یعرض للوجه، یعوجّ منه الشدق. انظر حیاة الحیوان: 2/319.

4- (5) بیاض رقیق یعتری ظاهر البشرة لسوء مزاج العضو إلی البرودة، وغلبة البلغم علی الدم. القاموس: 3/223.

5- (6) بیاض یظهر فی ظاهر البدن لفساد المزاج. انظر القاموس: 2/192.

6- (7) فی البحار: وامتصّ.

7- (8) فی بعض النسخ والبحار: المزّ. والأملیسی: هو الّذی لا یکون فی حبّه نوی .

8- (9) «بعد ذلک بثلاث ساعات» خ والبحار .

9- (10) الجرب: داء یحدث فیالجلد بثورا صغارا لها حکّة شدیدة.

10- (11) قال المجلسی: الطیاهیج: جمع «طیهوج» معرّب «تیهو». وهو طائر یعرف بالأندلس بالضریس، وهو شبیه بالحجل الصغیر غیر أنّ عنقه أحمر، ومنقاره ورجله أحمران مثل الحجل، وما تحت جناحه أسود وأبیض، ومنه ما یسمّی المنهاج، أجوده السمین الرطب الخریفی، وهو معتدل الحل، ینفع الناقهین. انظر الجامع لمفردات الأدویة: 3/105.




الشراب الّذی وصفته لک(1). وادّهن موضع الحجامة بدهن الخیریّ، وماء الورد، وشیء من مسک(2). وصبّ منه علی هامتک ساعة فراغک من الحجامة.

وأمّا فی الصیف، فإذا احتجمت فکل السکباج(3) والهلام(4) والمصوص(5) والحامض(6) وصبّ علی هامتک دهن البنفسج، وماء الورد، وشیئا من کافور(7).

واشرب من ذلک الشراب الّذی وصفته لک بعد طعامک.

وإیّاک وکثرة الحرکة، والغضب، ومجامعة النساء یومک ذاک(8).
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1- (1) أی الشراب الحلال الزبیبی. (م)

2- (2) قال ابن البیطار فی الجامع: 4/156 : إ نّه یسخّن الأعضاء الخارجیّة ویقوّیها إذا ضعفت إذا وضع علیها. وقال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/360: إذا حلّ فی الأدهان المسخّنة، وطلی بها فقار الظهر نفع من الخدر .

3- (3) مرق یعمل من اللحم والخلّ . والسکباج معرّب، وکأنّه «شورباج الخلّ» . (م)

4- (4) وفی القاموس: الهلام _ کغراب _ : طعام من لحم عجل بجلده، أو مرق السکباج المبرّد المصفّی من الدهن. وقیل: الهلام لحم البقر أوالعجل أوالمعز یطبخ بماء وملح، ثمّ یخرج ویوضع حتّی یذهب ماؤه، ثمّ تطبخ البقول الباردة مع الخلّ، ویطرح فیه ذلک اللحم، ثمّ یؤکل. (م)

5- (5) وقال: [القاموس: 2/318] المصوص _ کصبور _ : طعام من لحم یطبخ وینقع فی الخلّ، أو یکون من لحم الطیر خاصّة _ إنتهی _ والمصوص: مطبوخ من لحم الدرّاج أو الدیک، ویطبخ فی الخلّ والبقول الباردة.(م)

6- (6) أی اللحم الّذی یؤکل بالخلّ والخردل والابزار . راجع وسائل الشیعة: 16/374.

7- (7) فی البحار: بماء ورد وشیء من الکافور. قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/336: «الکافور أصناف، وقال بعضهم: إنّ شجرته کبیرة تظلّ خلقا، وتألفه البابورة فلا یوصل إلیها إلاّ فی مدّة معلومة من السنة، وهی سفحیّة بحریّة، أمّا خشبه فهو أبیض هشّ خفیف جدّا.

8- (8) أی یوم حجامتک. (م) راجع القانون: 1/204 _ 212.




«16» 

«ما ینبغی اجتنابه من الإدمان أو الجمع بین بعض المأکولات» 

وینبغی أن یحذر أمیر المؤمنین أن یجمع فی جوفه البیض والسمک فی حال واحدة، فإنّهما إذا اجتمعا ولّدا القولنج(1) وریاح البواسیر(2) ووجع الأضراس.

واللبن والنبیذ الّذی یشربه أهله(3) إذا اجتمعا، ولّدا النقرس(4) والبرص.

وإدامة أکل البصل یولّد الکلف(5) فی الوجه. وأکل الملوحة واللحمان المملوحة، وأکل السمک المملوح بعد الحجامة، والفصد للعروق یولّدا(6) البهق، 

ص :322





1- (1) القولنج: مرض معوی مؤلم، یعسر منه خروج الثقل والریح . انظر القاموس: 1/204. وقال ابن ماسویه فی کتاب «المحاذیر» علی ما نقله ابن قیّم الجوزی فی کتابه زاد المعاد: 2/196: ومن جمع فی معدته البیض والسمک فأصابه فالج أو لقوة فلا یلومنّ إلاّ نفسه. وقال: ابن بختیشوع فی المصدر السابق: احذر أن تجمع بین البیض والسمک فإنّهما یورثان القولنج والبواسیر ووجع الأضراس .

2- (2) فی البحار: «واحذر یا أمیر المؤمنین، أن تجمع بین البیض والسمک فی المعدة فی وقت واحد، فإنّهما متی اجتمعا فی جوف الإنسان ولّدا علیه النقرس والقولنج والبواسیر» .

3- (3) أی الفسّاق والمخالفون المحلّلون له. (م) نقل عن ابن ماسویه «ومن جمع فی معدته اللبن والنبیذ فأصابه برص أو نقرس، فلا یلومنّ إلاّ نفسه» .

4- (4) وفی القاموس: النقرس _ بالکسر _ : ورم ووجع فی مفاصل الکعبین وأصابع الرجلین.(م)

5- (5) فی البحار: «ومداومة أکل البیض یعرض منه الکلف». قال ابن بختیشوع کما نقله الجوزی فی زاد المعاد: 2/196 : وإدامة أکل البیض یورث الکلف فی الوجه. ونقل عن ابن ماسویه فی نفس المصدر: من أکل البصل أربعین یوما وکلف فلا یلومنّ إلاّ نفسه. وقال المجلسی رحمه الله : الکلف _ محرّکة _ : شیء یعلو الوجه کالسمسم، ولون بین السواد والحمرة، وحمرة کدرة تعلو الوجه.

6- (6) فی بعض النسخ والبحار: «الفصد والحجامة قد یعرض منه».




والجرب.(1) وإدمان أکل کلی الغنم وأجوافها یعکّر(2) المثانة. ودخول الحمّام علی البطنة(3) یولّد القولنج.

والإغتسال بالماء البارد بعد أکل السمک [الطریّ] یورث الفالج.(4)

وأکل الاُترج(5) باللیل یقلّب العین، ویورث الحول.(6)
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1- (1) قال ابن بختیشوع کما نقله عنه ابن القیم الجوزی فی کتابه زاد المعاد: 2/196: وأکل الملوحة والسمک المالح، والإفتصاد بعد الحمام، یولّد البهق والجرب. قال ابن ماسویه فی نفس المصدر: ومن افتصد فأکل مالحا فأصابه بهق أو جرب فلا یلومنّ إلاّ نفسه.

2- (2) فی البحار: «وأکل کلیة الغنم وأجواف الغنم یغیّر». قوله: «یغیّر المثانة» وفی بعض النسخ: «یعکر» أی یصیر سببا لحجر المثانة، وما هو مبدأ تولّده. فی القاموس: العکر _ محرّکة _ : دردیّ کلّ شیء عکر الماء والنبیذ _ کفرح _ وعکّره تعکیرا وأعکره: جعله عکرة، وجعل فیه العکر.(م) نقل عن ابن بختیشوع قوله: إدامة أکل الغنم یعکّر المثانة. راجع زاد المعاد: 2/196.

3- (3) البطنة _ بالکسر_ : امتلاء المعدة من الطعام، وعلّل ذلک بأنّه بسبب حرارة الحمّام ینجذب الغذاء المنهضم إلی الأمعاء، فیصیر سببا للسدّة والقولنج. (م) راجع القانون: 2/614. وزاد المعاد: 2/196.

4- (4) نقل ابن القیّم الجوزی فی زاد المعاد: 2/196 قول ابن بختیشوع: الإغتسال بالماء البارد بعد أکل السمک الطریّ یولد الفالج. قال المجلسیره: «یورث الفالج» إذ یتولّد من السمک الطری بلغم لزج هو مادّة الفالج والماء البارد یضعّف الأعصاب ویقوّی المادّة. وقال الشیخ الرئیس فی القانون: 2/90: الفالج: هو ما کان من الإسترخاء عاما لأحد شقّی البدن طولاً، فمنه ما یکون فیالشق المبتدأ من الرقبة، ویکون الوجه والرأس معه صحیحین، ومنه ما یسری فی جمیع الشق، من الرأس إلی القدم.

5- (5) قال دیقوریدوس: هو نبات تبقی ثمرته علیه جمیع السنة والثمر بنفسه طویل ولونه شبیه بلون الذهب طیّب الرائحة مع شیء من کراهة، وله بزر شبیه ببزر الکمثری. راجع الجامع لمفردات الأدویة: 1/10.

6- (6) فی البحار: یوجب الحول. الحول: ظهور البیاض فی مؤخّر العین: ویکون السواد من قبل المآق أو إقبال الحدقة علی الأنف، أو ذهاب حدقتها قبل مؤخّرها. راجع القاموس: 4/375. وقال ابن البیطار: عن ابن ماسویه: من أکل الأترج باللیل ونام علیه، أورثه الحول. راجع المغنی فی الطبّ (مخطوط) ورقة 57.




وإتیان المرأة الحائض، یولّد الجذام(1) فی الولد.

والجماع من غیر إهراق الماء(2) علی أثره، یورث الحصاة(3).

والجماع بعد الجماع من غیر أن یکون بینهما غسل یورث للولد الجنون(4)

وکثرة أکل البیض، وإدمانه یورث الطحال، وریاحا فی رأس المعدة.

والإمتلاء من البیض المسلوق(5) یورث الربو(6) والإنبهار(7).
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1- (1) فی البحار: یورث الجذام. قیل: لأنّ النطفة حینئذ تستمدّ من الدم الکثیف الغلیظ السوداویّ. (م) والجذام: علّة تحدث من انتشار السوداء فیالبدن کلّه، فیفسد مزاج الأعضاء، وهیأتها، وربّما إنتهی إلی تآکل الأعضاء وسقوطها عن تقرّح . راجع القاموس: 4/88 . ونقل ابن الجوزی فی کتابه زاد المعاد: 2/196 : عن ابن بختیشوع، قوله: وط ء المرأة الحائض یولّد الجذام. وقال الانطاکی فی تذکرة اُولی الألباب: 2/71 : وجماع الحائض یوقع فی البثور والقروح والأواکل .

2- (2) أی البول بعده. وما قیل: إنّ المراد به الجماع بغیر إنزال، فهو بعید یأبی عنه قوله: «علی أثره» مع أنّ ما ذکرنا مصرّح به فی أخبار اُخری. وإهراق الماء کنایة شائعة عن البول فی عرف العرب والعجم. وقیل: المراد الجماع بعد الجنابة من غیر غسل بینهما، وهو یوجب التکرار، إلاّ أن یخصّ هذا بالجنابة بغیر الجماع فیصیر أبعد. (م) . قال ابن ماسویه: ومن احتلم فلم یغتسل حتّی وطئ أهله، فولدت مجنونا أو مخبّلاً فلا یلومنّ إلاّ نفسه. اُنظر زاد المعاد 2/196 .

3- (3) فی البحار: یوجب الحصاة. الحصاة: اشتداد البول فی المثانة حتّی یصیر کالحصاة. راجع القاموس: 4/318. ونقل فی زاد المعاد: 2/196 قول ابن بختیشوع: الجماع من غیر أن یهرق الماء عقیبه یولّد الحصاة. ونقل عن ابن ماسویه قوله:ومن جامع فلم یصبر حتّی یفرغ فأصابه حصاة فلایلومنّ إلاّ نفسه.

4- (4) أضاف فی خ: «إن غفل عن الغسل» .

5- (5) فی القاموس: سلق الشیء أغلاه بالنار.(م) قال ابن البیطار: وینبغی أن یتجنّب الإکثار من البیض المسلوق لمن یعتریه القولنج. راجع الجامع لمفردات الأدویة: 1/132.

6- (6) نقل ابن القیّم الجوزی فی زاد المعاد: 2/196 عن ابن ماسویه، قوله: ومن أکل بیضا مسلوقا باردا وامتلأ منه، فأصابه ربو، فلا یلومنّ إلاّ نفسه.

7- (7) والربو _ بالفتح _ : ضیق النفس. والبهر _ بالضمّ _ : نوع منه. وفی القاموس: هو انقطاع النفس من الإعیاء، وقد انبهر _ انتهی _ . وربّما یفرّق بین الربو والإنبهار بأنّ الأوّل یحدث من امتلاء عروق الرئة، والثانی من امتلاء الشرایین.(م) راجع زاد المعاد: 1/378 .




وأکل اللحم النیّ(1) یورث الدود فی البطن(2).

وأکل التین یقمّل الجسد(3) إذا اُدمن علیه .

وشرب الماء البارد عقیب الشیء الحارّ أو عقیب الحلاوة(4) یذهب بالأسنان.

والإکثار من أکل لحوم الوحش والبقر، یورث تیبّس(5) العقل، وتحیّر الفهم وتبلّد الذهن، وکثرة النسیان(6).
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1- (1) النیّ _ بکسر النون وتشدید الیاء _ : الّذی لم ینضج، وأصله الهمزة فقلبت یاء، ولعلّه أعمّ من أن لم یطبخ أصلاً أو طبخ ولم ینضج. (م)

2- (2) قال ابن البیطار فی المغنی: ص215، عن ابن جریح: إنّ من مولّدات الدود فیالبطن أکل اللحم النیّ.

3- (3) قیل: لأنّ تولّد القمل من الرطوبات المعفّنة الّتی تدفعها الطبیعة إلی ظاهر الجلد ومن خواصّ التین دفع الفضلات إلی مسامّ البدن، فیصیر سببا لمزید تولّد القمل. (م) وفی القانون: 1/446، وعن ابن ماسویه، قال: کثیرا ما یتولّد فی مدمن آکله القمل الکثیر. راجع الجامع لمفردات الأدویة: 1/148.

4- (4) لأنّ أکل الحار وشربه یوجبان تخلخل المسام فینفذ فیها البارد إلی اُصول الأسنان فیضرّ بها، وکذا بعد الحلو أیضا یضرّ لهذه العلّة . (م)

5- (5) فی البحار: «یورث تغیّر العقل» إذ حدّة الذهن وذکاء الفهم إنّما یکون من صفاء الروح ولطافته، وإدمان أکل هذه اللحوم یوجب تولّد الأخلاط السوداویّة والدم الغلیظ الکثیف فی البدن فیغلظ، ویکثف الروح بسببه، فیعجز عن الحرکات الفکریّة . (م)

6- (6) وأمّا النسیان: فلإستیلاء البرودة والرطوبة علی الدماغ، لکن هذا فی لحوم الوحش بعید، لأنّ أکثرها حارّة، ولذا قیل: لعلّ کثرة یبسها تصیر سببا لکثرة یبس الدماغ، فلا یقبل الصور بسرعة، فلذا یصیر سببا للنسیان. (م) إضافة إلی ذلک ذکر ابن البیطار، عن جالینوس: إذا هو أکثر منه اُعیی بالأمراض الحادثة عن المرّة السوداء کالسرطان والجذام والوسواس. راجع الجامع لمفردات الأدویة: 1/105.




«17» 

«الإستحمام: منافعه وآدابه، وأنواع الحمّامات» 

و إذا أردت دخول الحمّام، وأن لا تجد فی رأسک ما یؤذیک، فابدأ عند دخول الحمّام بخمس حسوات من الماء الفاتر(1) فإنّک تسلم بإذن اللّه تعالی من وجع الرأس والشقیقة(2) وقیل: خمسة أکفّ ماء حارّ تصبّها علی رأسک عند دخول الحمّام.

واعلم یا أمیر المؤمنین، أنّ ترکیب الحمّام علی ترکیب الجسد، للحمّام أربعة بیوت مثل أربع طبائع (الجسد) : البیت الأوّل: بارد یابس، والثانی: بارد رطب، والثالث: حارّ رطب، والرابع: حارّ یابس(3). ومنفعة الحمّام منفعة عظیمة : یؤدّی إلی 
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1- (1) فی البحار: «قبل دخولک بخمس جرع من ماء فاتر» لعلّ المعنی قبل دخول الماء، وفی بعض النسخ: «عند دخول الحمّام» وهو أظهر. وفی القاموس: فتر الماء: سکن حرّه وهو فاتر وفاتور. وفی بعض النسخ: «فابدأ عند دخول الحمّام بخمس حسوات ماء حارّ، وقیل: خمس مرّات یصبّ الماء الحارّ». وفی بعض النسخ: «خمس أکفّ ماء حارّ تصبّها علی رأسک». (م)

2- (2) الشقیقة: وجع یأخذ نصف الرأس والوجه. القاموس: 3/259.

3- (3) قال الخجندی فی التلویح: ص 121 فی تقسیم بیوت الحمّام: الفعل الطبیعی للحمّام أن یسخن بهوائه، ویرطّب بمائه. والعرضی مثل: أن یسخن بمائه البارد، وبهوائه الحارّ. والبیت الأوّل: مبرّد مجفّف،والثانی مبرّد مرطّب، والثالث مسخّن مرطّب، والرابع مسخّن مجفّف. قال المجلسیره: «البیت الأوّل» أی المسلخ «بارد یابس» لتأثیر حرارة الحمّام فیه، وقلّة الرطوبة. «والثانی بارد رطب» لکثرة الماء، وقلّة الحرارة المجفّفة. «والثالث حارّ رطب» لکثرة الحرارة والرطوبة، وتعادلهما وتقاومهما. «والرابع حارّ یابس» لغلبة الحرارة علی الرطوبة. ولعلّ المراد بها إحداث تلک الآثار فی البدن، لا أ نّها فی نفسها طبعها کذلک.




الإعتدال(1)(2) کالرأس، والید، والرجل، والفخذ. (م)(2) وینقّی البدن(2) ویلیّن العصب والعروق، ویقوّی الأعضاء الکبار(3) ویذیب الفضول، ویذهب العفن(4). وإذا أردت أن لا یظهر فی بدنک بُثرة ولا غیرها، فابدأ عند دخول الحمّام بدهن بدنک بدهن البنفسج(5) وإذا أردت أن لا یبثر ولا یصیبک قروح، ولا شقاق، ولا سواد فاغتسل بالماء البارد قبل أن تتنوّر.

«18» 

«ما ینبغی مراعاته لمن أراد الطلاء بالنورة» 

ومن أراد دخول الحمّام للنورة، فلیتجنّب الجماع قبل ذلک باثنتی عشرة ساعة، وهو تمام یوم، ولیطرح فی النورة شیئا من الصبر(6) والقاقیا(7) 
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1- (1) أی اعتدال مزاج الإنسان. (م)

2- «الدرن» خ والبحار. ولعلّها: «ینقّی البدن من الدرن».

3- (3) «و العفونات» خ. والعفن _ بالتحریک _ أی العفونة، أو بکسر الفاء، أی الخلط العفن، وهذا أظهر. وفی بعض النسخ: «والعفونات» وفی بعضها: «العقق» _ بالتحریک _ وهو الشقاق فی البدن.(م) قال الدمیری فی حیاة الحیوان: 2/125: اعلم أنّ الحکماء قد ذکروا أنّ للحمّام والنورة منافع ومضارّ، فمن منافعه: «أنّه یوسّع المسام، ویستفرغ الفضول، ویحلّل الریاح، وینظّف البدن من الوسخ والعرق، ویذهب الإعیاء، ویلیّن الجسد، ویجیّد الهضم.

4- (4) قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/266: «بارد رطب فی الاُولی، ودهن البنفسج طلاء جیّد للجرب». وقال ابن البیطار فی الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة: 2/107: «إنّه یبرّد، ویرطّب وینوّم، ویعدّل الحرارة».

5- (5) قال الشیخ الرئیس فی القانون 1/415: الصبر عصارة جامدة بین حمرة وشقرة وماؤه کماء الزعفران.

6- (6) فی البحار: الأقاقیا. قال فی القانون:1/346 «القاقیا: هو عصارة القرظ، یجفّف ثمّ یقرض، وفیه لذع یزول بالغسل». وفیه: عن دیسقوریدوس: هو شجرة ذات شوک، وشوکه غیر قائم، وکذلک أغصانها ولها زهر أبیض، وثمر أبیض فی غلف، وتجمع الأقاقیا وتعمل عصارته بأن یدقّ ورقه مع ثمره، وتخرج عصارتهما.




والحضض(1) أو یجمع ذلک ویأخذ منه الیسیر إذا کان مجتمعا أو متفرّقا. ولا یلقی فی النورة من ذلک شیئا حتّی تماث النورة بالماء الحارّ الّذی یطبخ فیه البابونج(2) والمرزنجوش(3) أو ورد البنفسج(4) الیابس. و إن جمع ذلک أخذ منه الیسیر مجتمعا أو متفرّقا قدر ما یشرب الماء رائحته.(5) ولیکن زرنیخ النورة مثل ثلثها(6) 
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1- (1) الحضض: شجرة مشوّکة، لها أغصان طولها ثلاثة أذرع، وکثر علیها الورق، ولها ثمر شبیه بالفلفل، أسود ملزز، مرّ المذاق، أملس، وقشر الشجرة أصفر، ولها اُصول کثیرة. وینبت فی أماکن الأرض الوعرة. راجع الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة: 2/323. ویقال له بمصر: «الخولان» وبالهندیّة: «فیلزهرج».

2- (2) قال ابن البیطار فیالمصدر السابق: 1/73: «البابونج» هو ثلاثة أصناف، والفرق بینها إنّما هو فی لون الزهر فقط. وله أغصان طولها نحوا من شبر، وفیها شعب، وورق صغار دقاق، ورؤوس مستدیرة صغار، فی باطن بعضها زهر أبیض، وأصفر، وفرفیری، وینبت فی أماکن خشنة، وبالقرب من الطرق، ویقلع فی الربیع. والبابونّق: بالقاف. اسم خاص للنوع العطر من البابونّج الدقیق.

3- (3) قال ابن البیطار فی المصدر السابق: 1/144: المرزنجوش. ویقال له: مرزنجوش ومردقوش، وهو فارسی، واسمه السمسق بالعربیّة، والعنقر أیضا، وهو نبات کثیر الأغصان، ینبسط علی الأرض فی نباته، وله ورق مستدیر علیه زغب، وهو طیّب الرائحة جدا.

4- (4) فی بعض النسخ: «و بنفسج» فالمراد بالورد: الورد الأحمر. (م) قال ابن البیطار فی المصدر السابق: 1/114: البنفسج: هو نبات معروف له ورق أسود، وله ساق یخرج من أصله، علیه زغب صغیرة، وعلی طرف ساقه زهر طیّب الرائحة جدا، ینبت فی المواضع الظلیلة الحسنة.

5- (5) یعنی إمّا بیان لقدر الأجزاء وقلّتها، أو لمقدار الطبخ. (م) والعبارة فی بعض النسخ والبحار هکذا: طبخ فیه بابونج ومرز نجوش أو ورد بنفسج یابس، أو جمیع ذلک، أجزاء یسیرة، مجموعة أو متفرّقة، بقدر ما یشرب الماء رائحته.

6- (6) فی البحار: «ولیکن الزرنیخ مثل سدس النورة». وفی بعض النسخ: «ثلث النورة» وفی بعضها: «ولتکن النورة والزرنیخ مثل ثلثها» وفی بعضها: «ولیکن زرانیخ النورة مثلها ثلثها». (م) قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/304: الزرنیخ: جوهر معدنی، منه أخضر، ومنه أصفر، ومنه أحمر، أجوده الأصفر المتسرّح الامنی، الذهبی الصفائحی، وله رائحة کرائحة الکبریت.




ویدلک الجسد بعد الخروج منها ما یقطع ریحها کورق الخوخ(1) وثجیر العصفر(2) والحنّاء(3) والسعد(4) والورد(5) (6)

ومن أراد أن یأمن النورة، ویأمن إحراقها(7) فلیقلّل من تقلیبها(8) ولیبادر 
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1- (1) قال الشیخ الرئیس فیالقانون ج1/461: «یقطع ورقه إذا طلی به رائحة النورة».

2- (2) أی ثفله. قال فی القاموس: ثجر التمر: خلطه بثجیر البسر أی ثفله. (م) العصفر: قال دیقوریدوس: «هو نبات له ورق طوال مشرف خشن مشوّک، وساق طولها نحوا من ذراعین بلا شوکة، علیها رؤوس مدوّرة مثل حبّ الزیتون الکبار، وزهر شبیه بالزعفران، ونور أبیض، ومنه ما یضرب إلی الحمرة، وهو ریفی وبرّی» راجع القانون: 1/396. وقال ابن البیطار: وأما ثجیر العصفر وهو الذی یرمی به من بعد أخذ تمام الصبغ منه. أقول: العصفر _ کبرثن _ : زهر القرطم، ویسمّی البهرمان، ینفع لآثار الجلد کالبهق والکلف ... ثبیره ثفله.

3- (3) الحنّاء: قال دیسقوریدوس: «هی شجرة ورقها علی أغصانها، وهو شبیه بورق الزیتون غیر أنّه أوسع وألین وأشدّ خضرة، ولها زهر أبیض شبیه بالأشنة، طیّب الرائحة، وبزره أسود». راجع المصدر السابق: 1/313.

4- (4) السعد: قال دیسقوریدوس: هو أصل نبات له ورق یشبه الکرّاث غیر أنّه أطول وأرقّ وأصلب، وله ساق طولها ذراع أو أکثر، وساقه لیست مستقیمة بل فیها اعوجاج، علی طرفها أوراق صغار نابتة، وبزر. وأصوله کأنّها زیتون، منه طوال، ومنه مدوّر مشتبک بعضه مع بعض، أسود، طیّب الرائحة، فیها مرارة. راجع القانون1/378.

5- (5) قال ابن البیطار فی الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة: 4/189: الورد: هو نور کلّ شجرة، وزهر کلّ نبتة، ثمّ خصّ بهذا المعروف، فقیل لأحمره: الحوحم، ولأبیضه: الوثیر، وأصله فارسی.

6- (6) فی بعض النسخ والبحار: الورد والسنبل، مفردة أو مجتمعة. «والسنبل» فی بعض النسخ: «والنیل». وفی بعضها: «والسّکّ» وفی القاموس: السّک _ بالضمّ _ طیب یتخذ من الرامک مدقوقا منخولاً معجونا فی الماء ویعرک شدیدا، ویمسح بدهن الخیریّ لئلاّ یلصق بالإناء، ویترک لیلت_ [ _ه] ثمّ یسحق السک ویلغّمه ویعرک شدیدا ویقرّص، ویترک یومین، ثمّ یثقب بمسلّة وینظم فی خیط قنّب ویترک سنة، وکلّما عتق طابت رائحته. (م)

7- (7) فی خ والبحار: «إحراق النورة» .

8- (8) أی عند عملها، لأنّه تشتدّ حرارته بکثرة التقلیب، أو عند طلیها علی البدن لأنّه یشتدّ اختلاطه بالجلد، وینفذ فی مسامّه فیحرق، ولعلّه أظهر. (م)




إذا عملت(1) فی غسلها، وأن یمسح البدن بشیء من دهن الورد. فإن أحرقت البدن والعیاذ باللّه _ یؤخذ عدس مقشّر فیسحق ناعما، ویداف فی ماء وردٍ وخلّ، ویطلی علی الموضع الّذی أحرقته النورة، فإنّه یبرأ بإذن اللّه تعالی.

والّذی یمنع من تأثیر(2) النورة للبدن، هو أن یدلک الموضع عقیب النورة بخلّ العنب العنصل الثقیف(3) ودهن الورد دلکا جیّدا.

«19» 

«نصائح طبّیة لاُمور شتّی» 

ومن أراد أن لا یشتکی مثانته(4) فلا یحبس البول ولو علی ظهر دابّته.(5) ومن أراد أن لا تؤذیه(6) معدته فلا یشرب بین طعامه ماءً حتّی یفرغ منه، ومن فعل ذلک(7) رطب بدنه، وضعفت معدته، ولم تأخذ العروق قوّة الطعام(8) لانّه یصیر فی 
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1- (1) قال المجلسی: أی طلی بها، ویحمل علی ما إذا أزال الشعر، والضمیر راجع إلی النورة بتأویل الدواء. وقیل: المراد أنّه إذا أراد عمل النورة فلیغسل النورة أوّلا کما هو المقرر عند الأطبّاء فی عمل مرهم النورة ثمّ یدخل فیها الزرنیخ، فتقلّ حدّتها، وفی بعض النسخ: «عملت» أی النورة فی إزالة الشعر، وهو أظهر. (م)

2- (2) فی البحار: «آثار». أی ممّا یحدث أحیانا بعد النورة من سواد البدن أو جراحة أو غیر ذلک. وفی بعض النسخ: «من تبثیر النورة» أی إحداث البثور فی الجسد. (م)

3- (3) «عنب» خ. فی القاموس: خلّ ثقیف _ کأمیر وسکّین _ : حامض جدّا.(م)

4- (4) المثانة: محلّ اجتماع البول. (م)

5- (5) أی ینزل ویبول ولا یؤخّره إلی وقت النزول، ولو کان قریبا. م

6- (6) «و أن لا تؤذیه» عطف علی «أن لا یشتکی». (م)

7- (7) أی الشرب فی أثناء الطعام. (م)

8- (8) أی الّذی یصیر سببا لقوّة الأعضاء من الطعام، لأنّ الغذاء الّذی لم ینضج لا تجذبه العروق، وإن جذبته لا یصیر غذاءً للأعضاء وجزءً لها بل یوجب فسادها. (م)




المعدة فجّا(1) إذا صبّ الماء علی الطعام أوّلاً فأوّلاً. ومن أراد أن یأمن الحصاة(2) وعسر(3) البول، فلا یحبس المنیّ عند نزول الشهوة ولا یطل المکث(4) علی النساء.

ومن أراد أن یأمن وجع السفل(5) ولا یضرّه شیء من أریاح(6) البواسیر فلیأکل سبع تمرات هیرون(7) بسمن البقر، ویدهن اُنثییه بزئبق خالص.(8)

ومن أراد أن یزید فی حفظه، فلیأکل سبعة مثاقیل زبیبا بالغداة علی الریق.(9)

ومن أراد أن یقلّ نسیانه، ویکون حافظا، فلیأکل فی کلّ یوم ثلاث قطع زنجبیل(10) مربّی بالعسل، ویصطبغ بالخردل(11) مع طعامه فی کلّ یوم.
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1- (1) والفجّ _ بالکسر _ : الّذی لم ینضج.(م)

2- (2) فی البحار: «أن لا یجد الحصاة» أی حجر المثانة. (م)

3- (3) «حصر» خ.

4- (4) أی لا یطیل المجامعة اختیارا بالتمکّث وحبس المنی.(م)

5- (5) فی البحار: «من وجع السفل». أی أسافل البدن، أو خصوص المقعدة. (م)

6- (6) فیالبحار: «ولا یظهر به وجع».والمراد بریاح البواسیر عللها وأنواعها أو الریاح الّتی تحدث من البواسیر (م)

7- (7) «مربّی» خ . وفی اُخری: تربّی ، وفی البحار: برنی . الهیرون: البری من التمر. راجع کتاب الألفاظ الفارسیّة المعرّبة ص159. ونقل الزبیدی فی تاج العروس: 9/367: عن القتیبیّ، قوله: الهیرون _ کزیتون _ : ضرب من التمر، جیّد. قال المجلسی رحمه اللّه: «تربّی بسمن البقر» لعلّ المراد خلطها به. وفی بعض النسخ: «برنی» بالباء الموحّدة والنون، وهو نوع من التمر، لکنّه کان الأصوب حینئذ «برنیّات» وفی القاموس: البرنیّ تمر معروف أصله «برنیک» أی الحمل الجیّد. وفی بعض النسخ لیس شیء منهما، ولعلّه أصوب (م) .

8- (8) فی البحار: «و یدهّن بین اُنثییه بدهن زئبق خالص». قال الأنطاکی: الزئبق بارد رطب، یذهب الحکّة والجرب والقروح الّتی فی خارج البدن. راجع تذکرة اُولی الألباب: 1/184.

9- (9) أی قبل أن یأکل شیئا.(م)

10- (10) قال الشیخ الرئیس فیالقانون: 1/302: «إنّه یزید فیالحفظ».

11- (11) أی یجعله صبغا وإداما. وفی بعض النسخ: بالحاء من الإصطباح، وهو الأکل أو الشرب فی الصباح والغداة(م). وفی خ: «یصطنع». قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/454: «الخردل: بقلة معروفة، ومن خواصّها: إن شرب علی الریق ذکّی الفهم». وقال قسطس: «إنّ من شرب من بزر الخردل بشراب علی الریق ذکّی فؤاد آکله» راجع الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة: 3/22.




ومن أراد أن یزید فی عقله فلا یخرج کلّ یوم حتّی یلوک علی الریق ثلاث هلیلجات(1) سود مع سکّر طبرزد(2)

ومن أراد أن لا تشقّق أظفاره، ولا تفسد(3) فلا یقلّم أظفاره إلاّ یوم الخمیس.

ومن أراد أن لا یشتکی(4) اُذنه، فلیجعل فیها عند النوم قطنة.

ومن أراد دفع الزکام فی(5) الشتاء أجمع، فلیأکل کلّ یوم ثلاث لقم من الشهد.

واعلم یا أمیرالمؤمنین، أنّ للعسل دلائل یعرف بها نفعه من ضرره(6)

و ذلک أنّ منه ما(7) إذا أدرکه الشمّ عطس(8) ومنه ما یسکر،
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1- (1) قال دیسقوریدوس: «معروف: وهو أصناف کثیرة، منه الأصفر الفجّ، ومنه الأسود الهندی، والبالغ النضج وهو أسمن، ومنه کابلی وهو أکبر الجمیع، ومنه صینیّ، وهو دقیق خفیف». وقال الشیخ الرئیس ابن سینا فی القانون: 1/298: فی خواص الکابلی: إنّه ینفع الحواس والحفظ. وقال الرازی فی الحاوی: 21/637: ویقوّی الحواس، ویزید فی الحفظ والذهن.

2- (2) فی (خ) والبحار: «بسکّر أبلوج». وفی القاموس: أبلوج: السکّر معرّب، ولعلّ المراد هنا ما یسمّی بالفارسیّة: «النبات» والمراد سحق الهلیلج معه أو ما ربّی به، وفی بعض النسخ: «و من أراد أن یزید فی عقله فلا یخرج کلّ یوم بالغداة حتّی یلوک ثلاث إهلیلجات سود مع سکّر طبرزد». قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/389 «سکر الطبرزد: أبرد وألطف أنواع السکر. (م)

3- (3) فی بعض النسخ والبحار: «ینشقّ ظفره ولا یمیل الی الصفرة ولا یفسد حول ظفره».

4- (4) فی البحار: «لا یؤلمه».

5- (5) فی البحار: «ردع الزکام مدّة أیّام».

6- (6) لیس فی (خ)، وفی اُخری: نافعه من ضارّه، وفی البحار: من ضرّه.

7- (7) فی البحار: «شیئا» وکذا بعدها.

8- (8) قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/402: «والحریف من العسل یعطس شمّه» .




وله عند الذوق حرافة(1) شدیدة، فهذه الأنواع من العسل قاتلة.

ولا یؤخّر شمّ النرجس، فإنّه یمنع الزکام فی مدّة أیّام الشتاء(2)

وکذلک الحبّة السوداء(3) وإذا جاء الزکام فی(4) الصیف، فلیأکل کلّ یوم خیارة واحدة، ولیحذر الجلوس فی الشمس، ومن خشی الشقیقة(5) والشوصة،
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1- (1) «حرقة» خ، وفی البحار: حراقة. الحرافة: طعم یلذع اللسان بحرارته. و قال الشیخ الرئیس فیالمصدر السابق: والحریف الشمّی منه یذهب العقل. فی بعض النسخ: «و ذلک أنّ منه ما أدرکه عطش، ومنه ما یسکر، وله عند الذوق حرقة شدیدة». وقال فی القانون، عند ذکر أنواع العسل وخواصّه: ومن العسل جنس حریف سمّی، ثمّ قال: الحریف من العسل الّذی یعطش شمّه، وأکله یورث ذهاب العقل بغتة والعرق البارد _ انتهی _ فیمکن أن یکون فیالنسخة الاُولی أیضا:«عطش» بالشین المعجمة . (م) راجع الجامع لمفردات الأدویة: 3/122.

2- (2) فی بعض النسخ: «و شمّ النرجس یؤمن من الزکام». قال فی الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة: 4/179: النرجس: نبات له ورق شبیه بورق الکرّاث، إلاّ اَنّه أدقّ منه وأصغر بکثیر، وله ساق جوفاء لیس لها ورق، طولها أکثر من شبر، علیها زهر أبیض، فی وسطه شیء لونه أصفر، ومنه ما لونه إلی القرمزیّة، وله أصل أبیض مستدیر، وثمرته سوداء کأنّها غشاء، مستطیلة. وفیه عن ابن عمران: شمّه ینفع الزکام البارد.

3- (3) أی شمّها (م). قال فی القانون: الشونیز ینفع من الزکام، خصوصا مقلوّا مجعولاً فی خرقة کتان، ویطلی علی جبهة من به صداع بارد، وإذا نقّع فی الخلّ لیلة، ثمّ سحق ناعما فی الغد، واستعط به وتقدّم إلی المریض حتّی یستنشقه، نفع من الأورام المزمنة فی الرأس، ومن اللقوة _ انتهی _ . (م) قال ابن البیطار فی المصدر السابق: 3/72: «الحبّة السوداء: وتسمّی أیضا بالشونیز، وهو نبات صغیر دقیق العیدان، طوله نحوا من شبرین أو أکثر، وله ورق صغار، علی طرفه رأس شبیه بالخشخاش فی شکله، طویلة مجوّفة، تحوی بزرا أسودا حریفا طیّب الرائحة». وفیه عن جالینوس: أنّه یشفی الزکام إذا صیّر فی خرقة وهو مقلوّ وشمّه الإنسان. وفیه أیضا عن دیسقوریدوس. إذا سحق وجعل فی صرّة واشتمّ نفع من الزکام.

4- (4) فی بعض النسخ والبحار: خاف الإنسان الزکام فی زمان.

5- (5) فی القاموس: الشقیقة _ کسفینة _ : وجع یأخذ نصف الرأس والوجه.(م) راجع القاموس: 3/259.




فلا ینم حین یأکل(1) السمک الطریّ صیفا کان أم شتاءً.

ومن أراد أن یکون صالحا، خفیف اللحم، فلیقلّل عشاءه(2) باللّیل.

ومن أراد أن لا یشتکی کبده عند الحجامة، فلیأکل فی عقیبها هندباء(3) بخلّ

ومن أراد أن لا یشتکی سرّته، فلیدّهنها إذا(4) دهن رأسه.

ومن أراد أن لا تتشقّق شفتاه، ولا یخرج فیها ناسور(5) فلیدهّن حاجبیه.

ومن أراد أن لا تسقط اُذناه، ولهاته، فلا یأکل حلوا إلاّ تغرغر بخلّ.(6)

و من أراد أن لا یفسد أسنانه، فلا یأکل حلوا إلاّ أکل بعده کسرة خبز.(7)

و من أراد أن لا یصیبه الیرقان(8) والصفار(9) فلا یدخلنّ بیتا(10) فی الصیف 
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1- (1) فی البحار: «یؤخّر أکل». وقال: الشوصة: وجع فی البطن، أوریح تعقّب (تعتقب) فیالأضلاع، أو ورم فی حجابها من داخل، واختلاج العرق. وفسّرت الشوصة فی القانون وغیره بذات الجنب، وفی بعض النسخ: «ومن خشی الشقیقة والشوصة فلا ینام حتّی یأکل السمک _ إلخ _ ».(م) راجع المصدر السابق: 2/307.

2- (2) فی البحار: الجسم واللحم، فلیقلّل من عشائه.

3- (3) قال الرازی فی الحاوی 21/632: «هو صالح للکبد والمعدة، ونافع إذا استعمل بالخلّ بعد الفصد والحجامة».

4- (4) فی البحار: متی.

5- (5) وفی البحار: «باسور» جمعه: بواسیر وهی علّة تحدث فی المقعدة وفی داخل الأنف أیضا. والناسور: علّة تحدث فی مأقی العین تسقی فلاتنقطع، وقد تحدث فی حوالی المقعدة وفی اللثّة، وهو معرّب.

6- (6) فی خ والبحار: «یتغرغر بعده بخلّ». فی القاموس: اللّهاة اللحمة المشرفة علی الحلق _ انتهی _. وهی الّتی تسمّی بالملاذة، وسقوطها استرخاؤها وتدلّیها للورم العارض لها، وقیل: المراد بالاُذنین (هنا) اللّوزتان الشبیهتان باللّوز (فی طرفی الحلق) ویسمّیها الأطبّاء اُصول الاُذنین، لقربهما منهما.(م) راجع القاموس: 4/388، والقانون: 1/462.

7- (7) لیس فی (خ)، وفیالبحار تأتی هذه الفقرة بعد قوله: «ومن أراد أن لا یصیبه ریح فی بدنه».

8- (8) الیرقان: وجع یتغیر منه لون البدن فاحشا إلی صفرة أو سواد. راجع القاموس: 3/215.

9- (9) لیس فی بعض النسخ والبحار. والصفار: دود فی البطن. راجع القاموس: 2/71.

10- (10) أی الغرفة فی الدار.




أوّل ما یفتح بابه (ولا یخرجنّ من بیت فی الشتاء أوّل ما یفتح بابه بالغداة).(1)

و من أراد أن لا یصیبه ریح (فی بدنه، فلیأکل الثوم فی کلّ سبعة أیّام مرّة)(2).

و من أراد أن یستمرئ (الطعام، فلیتّکئ علی یمینه، ثمّ ینقلب بعد ذلک علی یساره حین ینام)(3) ومن أراد أن یذهب بالبلغم، فلیأکل کلّ یوم بکرة شیئا من الجوارش الحریف(4) ویکثر دخول الحمّام، وإتیان النساء، والقعود فی الشمس، ویتجنّب کلّ بارد، فإنّه یذیب البلغم ویحرقه.(5) و من أراد أن یطفئ المرّة الصفراء، فلیأکل کلّ بارد لیّن، ویروّح بدنه، ویقلّل الإنتصاب، ویکثر النظر إلی من یحبّ.

ومن أراد أن لا تحرقه السوداء، فعلیه بالقیء، وفصد العروق، والإطلاء بالنورة.(6)

ص :335





1- (1) لیس فی (خ)، وفیالبحار: «ولا یخرج منه أول ما یفتح بابه فیالشتاء غدوة».

2- (2) من البحار. قال ابن البیطار فی الجامع لمفردات الأدویة والأغذیة 1/152: «الثوم: بستانی وبرّی ویعرف بثوم الحیّة. وفیه: عن جالینوس: «الثوم یحلّل الریاح أکثر من کلّ شیء یحلّله ولا یعطّش». وفیه أیضا عن الرازی: «یحلّل الریاح ویفشها أکثر من کلّ غذاء حتی أنّه یمنع تولّد القولنج الریحی إذا اُکل».

3- (3) فی البحار هکذا: «ومن أراد أن یستمرئ طعامه فلیتکئ بعد الأکل علی شقّه الأیمن، ثمّ ینقلب بعد ذلک علی شقّه الأیسر حتّی ینام» .

4- (4) کالکمّونیّ والفلافلیّ وأشباههما.(م) قال الأنطاکی: الجوارش: فارسیّة، عبارة عن الدواء الذی لم یحکم سحقه، ولم یطرح علی النار بشرط تقطیعه رقاقا، ویستعمل غالبا لإصلاح المعدة والأطعمة وتحلّل الریاح. تذکرة اُولی الألباب: 1/112. وفی نسخة هکذا «کلّ یوم جوارشنا حریفا».

5- (5) فی بعض النسخ والبحار: ومضاجعة النساء، والجلوس فی الشمس، ویجتنب کلّ بارد من الأغذیة، فإنّه یذهب البلغم ویحرقه.

6- (6) فی بعض النسخ والبحار: ومن أراد أن یطفئ لهب الصفراء فلیأکل کلّ یوم شیئا رطبا باردا، ویروّح بدنه ویقلّ الحرکة، ویکثر النظر إلی من یحبّ.ومن أراد أن یحرق السوداء فعلیه بکثرة القیء، وفصد العروق، ومداومة النورة. قال المجلسی: «لهب الصفراء» بسکون الهاء والتحریک، وفی بعض النسخ: «لهیب». وفی القاموس: اللهب واللهیب اشتعال النار. وفی بعض النسخ: «ومن أراد أن یطفئ المرّة الصفراء فلیأکل کلّ بارد لیّن، ویریح بدنه، ویقلّ الانتصاب، ویکثر النظر»، والظاهر أن المراد بالترویح تحریک الهواء بالمروحة، وقیل: المراد إراحة البدن بقلّة الحرکة، وهو بعید وأبعد منه ما قیل إنّه استعمال الرّوائح الطیّبة، نعم علی نسخة: «یریح» المعنی الوسط أنسب. «ومداومة النورة» فی بعض النسخ: «والإطلاء بالنورة بالتکمید» لعلّ المراد به صبّ الماء الحار مجازا أو بلّ خرقة به ووضعه علی الجسد.




ومن أراد أن یذهب بالریح الباردة، فعلیه بالحقنة، والأدهان اللیّنة علی الجسد، وعلیه بالتکمید بالماء الحارّ فی الأبزن(1) (ویتجنّب(2) کلّ بارد یابس ویلزم کلّ حارّ لیّن) . و من أراد أن یذهب عنه البلغم، فلیتناول (بکرة) کلّ یوم من الأطریفل(3) الأصغر مثقالاً واحدا .

«20» 

«ما ینبغی للمسافر الإحتراز منه، ونوع مأکله ومشربه» 

واعلَم یا أمیر المؤمنین، أنّ المسافر ینبغی له أن یحترز فی الحرّ أن یسافر وهو ممتلئ من الطعام، أو خالی الجوف، ولیکن علی حدّ الإعتدال،
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1- (1) الأبزن: ظرف فیه ماء حارّ بأدویة، یجلس المریض فیه. قال فی القاموس: الکماد _ ککتاب _ : خرقة وسخة تسخّن وتوضع علی الموجوع، یستشفی بها من الریح ووجع البطن، کالکمّادة، وتکمید العضو تسکینه بها. وقال: الأبزن _ مثلّثة الأوّل _ : حوض یغتسل فیه، وقد یتّخذ من نحاس، معرّب «آب زن». (م) (2) فی البحار: یجتنب. (3) الأطریفل. لفظة یونانیّة معناها الإهلیلجات. وبلغة المدینة هو ما رکّب من الإهلیلجات، وهی من الأدویة الکتی تبقی قوّتها إلی سنتین ونصف. وجلّ نفعه فی أمراض الدماغ، وقطع الأبخرة، وتقویة الأعصاب والمعدة، ویقطع البواسیر، ویزکّی ویذهب سلس البول. راجع طریقة صنعه فی تذکرة اُولی الألباب: 1/50 .




و لیتناول من الأغذیة (إذا أراد الحرکة، الأغذیة)(1) الباردة مثل القریص(2)

والهلام(3) والخلّ، والزیت، وماء الحصرم(4) ونحو ذلک من الأطعمة الباردة(5)

واعلم یا أمیرالمؤمنین، أنّ السیر الشدید فی الحرّ ضارّ للأجسام المهلوسة(6) إذا کانت خالیة من الطعام، وهو نافع للأبدان(7) الخصبة.

فأمّا إصلاح المیاه للمسافر، ودفع الأذی عنها، فهو أن لا یشرب المسافر من کلّ منزل یرده، إلاّ بعد أن یمزجه بماء المنزل الأوّل الّذی قبله، أو بشراب واحد غیر مختلف، فیشوبه بالمیاه(8) علی اختلافها، والواجب أن یتزوّد المسافر من تربة 
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1- (1) لیس فی بعض النسخ والبحار.

2- (2) فی بعض النسخ: «العرمص» وهو یطلق علی السدر والطحلب، وفی بعضها: «القریض» وهو _ بتشدید الراء _ بزر الأبخرة. والقریص: غذاء یطبخ من اللحوم اللطیفة کلحم السمک والفراخ، مع الخل أو الحموضات. قال المجلسی: القریض ضرب من الأدم. وفی بعض النسخ: بالغین والضاد المعجمتین، وهو اللحم الطریّ.

3- (3) الهلام: طعام من لحم العجل بجلده، أو مرق السکباج المبرّد المصفّی من الدهن. راجع القاموس: 4/191. وفی الجامع لمفردات الأدویة: 1/106: هو مرق لحم البقر المبرّد، المصفّی عن دسمه.

4- (4) الحصرم: أوّل العنب مادام أخضرا، حامضا، أو الثمر عموما قبل أن ینضج.

5- (5) «من البوارد» خ. راجع القانون: 1/184، والتلویح ص 177.

6- (6) فی القاموس: الهلس الدقّة والضمور، مرض السلّ کالهلاس _ بالضمّ _ هلس، کعنی فهو مهلوس، وهلسه المرض یهلسه: هزله، والهوالس الخفاف الأجسام. (م) وفی البحار هکذا: «إنّ السیر فی الحرّ الشدید ضارّ بالأبدان المنهوکة».

7- (7) فی البحار: فی الأبدان. واستعیر الخصب هنا للسمن. (م)

8- (8) فی البحار: فأمّا صلاح المسافر ودفع الأذی عنه فهو أن لا یشرب من ماء کلّ منزل یرده إلاّ بعد أن یمزجه بماء المنزل الذی قبله، أو بشراب واحد غیر مختلف یشوبه بالمیاه علی الأهواء. قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/187: ومن التدبیر الجید لمن سافر فی المیاه المختلفة أن یستصحب من ماء بلده، فیمزج به الماء الّذی یلیه . ویأخذ من ماء کلّ منزل للمنزل الذی یلیه. وقال المجلسی رحمه الله : «أو بشراب واحد» أی یأخذ ماء جیّدا من أوّل المنازل أو عرضها، ثمّ یمزجه بالماء فی کلّ منزل. وفی بعض النسخ: «أو بتراب» أی بتراب عذب أخذه معه، یمزجه کلّ منزل بالماء. «یشوبه بالمیاه علی اختلافها» فی بعض النسخ: «یسوّی به فإنه یصلح الأهواء علی اختلافها» یسوّی به أی یصلح به الماء. وذکر محمّد بن زکریّا وغیره من الأطبّاء ضمّ ماء المنزل السابق بماء المنزل اللاحق، أو إدخال قلیل من الخلّ فیه، وکذا ذکروا خلط تراب بلده ووطنه فی الماء عند النزول، والصبر إلی أن یصفو الماء. (م)




بلده وطینه(1) فکلّما دخل منزلاً طرح فی إنائه الّذی یکون فیه الماء شیئا من الطین، ویماث فیه فإنّه یردّه إلی مائه المعتاد به بمخالطته الطین.(2)

«21» 

«أفضل المیاه، وأنواعها، وأثرها فی الأبدان» 

وخیر المیاه شربا للمقیم والمسافر ما کان ینبوعها من المشرق نبعا أبیضا. وأفضل المیاه الّتی تجری من بین مشرق الشمس الصیفیّ، ومغرب الشمس الصیفیّ. وأفضلها وأصحّها إذا کانت بهذا الوصف الّذی ینبع منه، وکانت تجری فی جبال الطین لأنّها تکون حارّة فی الشتاء، باردة فی الصیف(3) ملیّنة للبطن، 
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1- (1) فی بعض النسخ والبحار: وطینته الّتی ربّی علیها.

2- (2) فی بعض النسخ والبحار: «و کلّما ورد إلی منزل طرح فی إنائه الّذی یشرب منه الماء شیئا من الطین الّذی تزوّده من بلده ویشوب الماء والطین فی الآنیة بالتحریک ویؤخّر قبل شربه حتّی یصفو صفاء جیّدا قال الشیخ الرئیس فی القانون: 1/187: «ومن التدبیر الجید للمسافر أن یستصحب طین بلده، وخلطه بکل ما یطرأ علیه، ویخضخضه فیه، ثمّ یترکه حتی یصفو». وقال الخجندی فی التلویح ص 177: ومن التدبیر الجید لمن سافر فی المیاه المختلفة أن یستصحب من ماء بلده أو طین بلده فیصلح بهما ماءه.

3- (3) فی بعض النسخ والبحار: وخیر الماء شربا لمن هو مقیم أو مسافر، ما کان ینبوعه من الجهة المشرقیّة من الخفیف الأبیض، وأفضل المیاه ما کان مخرجها من مشرق الشمس الصیفی، وأصحّها وأفضلها ما کان بهذا الوصف الّذی نبع منه، وکان مجراه فی جبال الطین، وذلک أنّها تکون فی الشتاء باردة، وفی الصیف. قال الخجندی فی التلویح: وأفضل المیاه: میاه العیون الجاریة علی الأراضی الطینیّة، المنحدرة من مواضع عالیة، لا سیما الغمرة المکشوفة الّتی تبعد منابعها، ویخفّ وزنها، وتجری نحو المشرق الصیفی والشمال. قال المجلسی رحمه الله : وأمّا کون أفضل المیاه ما کان مخرجها من مشرق الشمس، فهو خلاف المشهور بین أکثر الأطبّاء، وجریانه علی الطین موافق لهم. قال الشیخ فی القانون: المیاه مختلفة، لا فی جوهر المائیّة ولکن بحسب ما یخالطها، وبحسب الکیفیّات الّتی تغلب علیها، فأفضل المیاه میاه العیون، ولا کلّ العیون ولکن ماء العیون الحرّة الأرض، الّتی لا یغلب علی تربتها شیء من الأحوال والکیفیّات الغریبة، أو تکون حجریّة، ولا کلّ عین حرّة بل الّتی هی مع ذلک جاریة، ولا کلّ جاریة بل الجاریة المکشوفة للشمس والریاح، فإنّ هذا ممّا تکتسب به الجاریة فضیلة، وأمّا الراکدة فربّما اکتسبت بالکشف رداءة لا تکسبها بالغور والستر. واعلم أنّ المیاه الّتی تکون طیّنة المسیل خیر من الّتی تجری علی الأحجار، فإنّ الطین ینقیّ الماء، ویأخذ منه الممتزجات الغریبة ویروّقه، والحجارة لا تفعل ذلک، لکنّه یجب أن یکون طین مسیلها حرّا لا حمئة ولا سبخة ولا غیر ذلک، فإن اتّفق أن کان هذا الماء غمرا شدید الجریة، یحیل بکثرته ما یخالطه إلی طبیعته، یأخذ إلی الشمس فی جریانه، فیجری إلی المشرق، وخصوصا إلی الصیفی أعنی المطلع الصیفیّ منه، فهو أفضل، لاسیّما إذا بعد جدّا من مبدئه. ثمّ ما یتوجّه إلی الشمال، والمتوجّه إلی المغرب بالجنوب ردیّ، وخصوصا عند هبوب الجنوب، والّذی ینحدر من مواضع عالیة مع سائر الفضائل أفضل، انتهی. وفی بعض النسخ: «و أفضل المیاه الّتی تجری بین مشرق الشمس الصیفیّ ومغرب الشمس الصیفی _ إلی قوله _ فی جبال الطین، لأنّها تکون حارّة _ إلی قوله _ وأمّا المیاه المالحة الثقیلة فإنّها تیبّس البطن» علی بناء التفعیل .




نافعة لأصحاب الحرارات. (و أمّا المیاه المالحة الثقیلة، فإنّها تیبّس البطن.

و میاه الثلوج والجلید ردیئة للأجسام، کثیرة الإضرار بها. وأمّا میاه الجبّ، فإنّها خفیفة، عذبة، صافیة، نافعة جدّا للأجسام إذا لم یطل خزنها وحبسها فی الأرض.
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وأمّا میاه البطائح(1) والسباخ(2) فحارّة غلیظة فیالصیف، لرکودها، ودوام طلوع الشمس علیها، وقد یتولّد لمن داوم علی شربها المرّة الصفراء، وتعظّم أطحلتهم).(3)
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1- (1) البطائح: جمع بطحاء، مسیل واسع فیه دقاق الحصی. القاموس: 1/216.

2- (2) السباخ: جمع سبخة، أی الأرض ذات الملح والنزّ. المصدر السابق.

3- (3) فی بعض النسخ والبحار: وأمّا الماء المالح والمیاه الثقیلة فإنّها تیبّس البطن، ومیاه الثلوج والجلید ردیّة لسائر الأجساد، وکثیرة الضرر جدّا، وأما میاه السحب فإنّها خفیفة عذبة صافیة نافعة للأجسام إذا لم یطل خزنها وحبسها فی الأرض. وأمّا میاه الجبّ فانّها عذبة صافیة نافعة إن دام جریها، ولم یدم حبسها فی الأرض. و أمّا البطائح والسباخ، فإنّها حارّة غلیظة فی الصیف لرکودها، ودوام طلوع الشمس علیها، وقد یتولّد من دوام شربها المرّة الصفراویة، وتعظم به أطحلتهم. قال المجلسی رحمه الله : الجلید: ما یسقط علی الأرض من الندی فیجمد، فیحتمل شموله لماء الجمد أیضا، ولا ینافی کون الماء المبرّد بالجمد نافعا کما ذکره الأطباء، وبعضهم فسّره بماء البرد، وهو بعید، نعم یمکن شمول الثلج له مجازا. قال فی القانون: وأمّا میاه الآبار والقنی [جمع قناة [بالقیاس إلی ماء العیون فردیّة. ثمّ قال: وأمّا المیاه الجلیدیة والثلجیّة فغلیظة. والمیاه الراکدة خصوصا المکشوفة الآجامیّة، ردیّة ثقیلة، إنّما تبرد فی الشتاء بسبب الثلوج، وتولّد البلغم، وتسخن فی الصیف بسبب الشمس والعفونة، فتولّد المرارة، ولکثافتها واختلاط الأرضیّة بها، وتحلّل اللّطیف منها تولّد فی شاربیها أطحلة، وترقّ مراقّهم، وتجسأ أحشاءهم، وتقضف منه الأطراف والمناکب والرقاب، ویغلو علیهم شهوة الأکل والعطش، وتحبس بطونهم، ویعسر قیئهم. وربّما وقعوا فی الإستسقاء لاحتباس المائیّة فیهم، وربّما وقعوا فی زلق الأمعاء وذات الرئة والطحال، وتضمر أرجلهم، وتضعف أکبادهم، وتقلّ من غذائهم بسبب الطحل، ویتولّد فیهم الجنون، والبواسیر، والدوالی، وذات الرئة، والأورام الرخوة فی الشتاء، ویعسر علی نسائهم الحمل (الحبل . خ) والولادة _ إلی آخر ما ذکره من المفاسد والأمراض. وقال: الجمد والثلج إذا کان نقیّا غیر مخالط لقوّة ردیّة فسواء حلّل ماءً، أو برّد به الماء من خارج، أو اُلقی فی الماء فهو صالح، ولیس یختلف حال أقسامه اختلافا (کثیرا) فاحشا إلاّ أنّه أکثف من سائر المیاه، ویتضرّر به صاحب وجع العصب، وإذا طبخ عاد إلی الصلاح، وأمّا إذا کان الجمد من میاه ردیّة، أو الثلج مکتسبا قوّة غریبة من مساقطه فالأولی أن یبرّد به الماء محجوبا عن مخالطته. وقال فی موضع آخر: المیاه الردیّة هی الراکدة البطائحیّة، والغالب علیها طعم غریب، ورائحة غریبة والکدرة الغلیظة الثقیلة الوزن، والمبادرة إلی التحجّر، والّتی یطفو علیها غشاء ردیّ، ویحمل فوقها شیئا غریبا، انتهی. «إن دام جریها» أی کثر النزح منها، أو المراد بها القنوات. «و أمّا البطائح» أی المیاه الراکدة فیها. وفی القاموس: البطیحة والبطحاء والأبطح: مسیل واسع فیه دقاق الحصا، والجمع أباطح وبطاح وبطائح انتهی. القنی _ بکسر الأوّل وفتح الثانی _ : جمع القناة، وهی ما یحفر فی الأرض لیجری فیه الماء. مراقّ البطن _ بتشدید القاف _ : ما رقّ منه ولان. وجسأ الید من العمل: صلب. وقضف: نحف ودقّ. وفی بعض النسخ: بإهمال الصاد _ وهو علی تقدیر الصحّة _ من قصف العود : إذا صار خوارا ضعیفا. «یطفو علیها» أی یعلو فوقها.




«22» 

«آداب الجماع، وما یجب مراعاته أو اجتنابه» 

وقد وصفت لک فیما تقدّم من کتابی هذا ما فیه کفایة لمن أخذ به. وأنا ذاکر من أمر الجماع ، (ما هو یصلح) :

فلا تقرب النساء فی(1) أوّل اللیل، لا شتاءً، ولا صیفا(2) وذلک لأنّ المعدة والعروق تکون ممتلئة، وهو غیر محمود، یتخوّف(3) منه القولنج، والفالج، واللقوة، والنقرس والحصاة، والتقطیر(4) والفتق(5) وضعف البصر والدماغ(6) فإذا اُرید(7) ذلک، فلیکن فی آخر اللیل، فإنّه أصحّ(8) للبدن، وأرجی للولد، وأذکی(9) للعقل فی 
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1- (1) فی البحار: من.

2- (2) فی البحار: صیفا وشتاءً.

3- (3) فی البحار: ویتولّد.

4- (4) أی تقطیر البول من غیر إرادة. (م)

5- (5) الفتق: علّة فی الصفاق، بأن ینحلّ الغشاء، أو یقع فیه شقّ ینفذه جسم غریب کان محصورا فیه قبل الشقّ. راجع القاموس: 3/283.

6- (6) فی البحار: وضعف البصر ورقّته.

7- (7) فی البحار: فإذا أردت.

8- (8) فی البحار: أصلح.

9- (9) فی البحار: وأزکی.




الولد الّذی یقضی اللّه بینهما. ولا تجامع امرأة حتّی تلاعبها، وتغمز ثدییها، فإنّک إن فعلت، اجتمع ماؤها وماؤک فکان منها الحمل، واشتهت منک مثل الّذی تشتهیه منها، وظهر ذلک فی عینیها(1) ولا تجامعها(2) إلاّ وهی طاهرة(3)؛ فإذا فعلت ذلک (کان أروح لبدنک، وأصح لک بإذن اللّه) فلا تقم قائما، ولا تجلس جالسا، ولکن تمیل(4) علی یمینک. ثمّ انهض للبول إذا فرغت من ساعتک شیئا، فإنّک تأمن الحصاة بإذن اللّه تعالی. ثمّ اغتسل واشرب من ساعتک شیئا من المومیائی بشراب العسل، أو بعسل منزوع الرغوة، فإنّه یردّ من الماء مثل الّذی خرج منک. 

واعلم یا أمیرالمؤمنین، أنّ جماعهنّ والقمر فی برج الحمل أو الدلو من البروج أفضل وخیر من ذلک أن یکون فی برج الثور، لکونه شرف القمر(5)
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1- (1) فی البحار هکذا: ولا تجامع امرأة حتّی تلاعبها، وتکثر ملاعبتها، وتغمز ثدییها، فإنّک إذا فعلت ذلک غلبت شهوتها واجتمع ماؤها، لأنّ ماءها یخرج من ثدییها، والشهوة تظهر من وجهها وعینیها، واشتهت منک مثل الّذی تشتهیه منها. قال المجلسی رحمه اللّه: «لأنّ ماءها یخرج من ثدییها» قیل: أی عمدة مائها، فإنّ المشهور بین الأطبّاء أنّ المنیّ یخرج من جمیع الجسد. وفی بعض النسخ: «فإنّک إذا فعلت ذلک اجتمع ماؤها وعرفت الشهوة، وظهرت عند ذلک فی عینیها ووجهها، واشتهت منک الّذی تشتهیه منها». وکلّ ذلک ذکره الأطبّاء فی کتبهم، من الملاعبة التامّة لیتحرّک منی المرأة ویذوب، وغمز الثدی تهیّج شهوتها وتتحرّک منها، لأنّ الثدی شدید المشارکة للرحم، قالوا: فإذا تغیّرت هیئة عینها إلی الإحمرار بسبب قوّة اللّذة فعند ذلک یتحرّک الرّوح إلی الظاهر، ویصحبه الدم، ویظهر ذلک فی العین لصفاء لونه، وقد یتغیّر شکل العین، وینقلب سواده إلی الفوق، لأنّه شدید المشارکة لآلات التناسل خصوصا للرحم، وتواتر نفسها [کذا، والظاهر فیه سقط]، وطلبت التزام الرجل لیتعاضد المنیّان.

2- (2) فی البحار: ولا تجامع النساء.

3- (3) أی من الحیض والنفاس (م).

4- (4) أی تتّکئ علی یمینک (م) .

5- (5) قال المجلسی رحمه الله : وفی بعض النسخ: «ولا تجامعها إلاّ وهی طاهرة، فإذا فعلت ذلک کان أروح لبدنک، وأصحّ لک [بإذن اللّه] إذا اتّفق الماءان عند التمازج نتاج الولد بإذن اللّه عزّوجل _ إلی قوله _ مثل الّذی خرج منک، ولا تکثر إتیانهنّ تباعا، فإنّ المرأة تحمل من القلیل وتقذف الکثیر» ولیس فیها «واعلم _ إلی قوله _ شرف القمر» وهو أظهر . وشرف القمر فی الدرجة الثالثة من الدلو، وقیل: علّة مناسبة الحمل للجماع لکونه من البروج الناریّة المذکّرة المناسبة للشهوة، وفیه شرف الشمس، ومناسبة الدلو لکونه من البروج الهوائیة الحارّة الرطبة، وموجبة لزیادة الدم والروح. والثور لأنّه بیت الزهرة المتعلّقة بالنساء والشهوات. ولعلّ ذکر هذه الاُمور (و) إن کان منه علیه السلام لبعض المصالح، موافقة لما اشتهر فی ذلک الزمان عند المأمون وأصحابه من العمل بآراء الحکماء، والتفوّه بمصطلحاتهم. وکأن أکثر ما ورد فی هذه الروایة من هذا القبیل کما أومأ علیه السلام إلیه فی أوّل الرسالة حیث قال: «من أقاویل القدماء، ونعود إلی قول الأئمّة علیهم السلام ». (م)




«23» 

«خاتمة الرسالة» 

(ومن عمل فیما وصفت فی کتابی هذا، ودبّر به جسده، أمن بإذن اللّه تعالی من کلّ داء وصحّ جسمه بحول اللّه وقوّته، فإنّ اللّه تعالی یعطی العافیة لمن یشاء، ویمنحها إیّاه. والحمد للّه أوّلا وآخرا، وظاهرا وباطنا).(1)
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1- (1) قال المجلسی رحمه الله وفی بعض النسخ آخر الرسالة هکذا: «واعلم أنّ من عمل بما وصفت فی کتابی هذا، ودبّر جسده ولم یخالفه، سلم بإذن اللّه تعالی من کلّ داء، وصحّ جسمه بحول اللّه وقوّته، واللّه یرزق العافیة من یشاء، ویمنح الصحّة بلا دواء، فلا یجب أن یلتفت إلی قول من یقول _ ممّن لا یعلم، ولا ارتاض بالعلوم والآداب، ولا یعرف ما یأتی وما یذر _ طالما ما أکلت کذا فلم یضرّنی! وفعلت کذا ولم أر مکروها! وإنّما هذا القائل فی الناس کالبهیمة البهماء، والصورة الممثّلة، لا یعرف ما یضرّه ممّا ینفعه، ولو اُصیب اللصّ أوّل ما یسرق فعوقب لم یعد، ولکانت عقوبته أسهل، ولکنّه یرزق الإمهال والعافیة، فیعاود ثمّ یعاود حتّی یؤخذ علی أعظم السرقات فیقطع، ویعظم التنکیل به، وما أورده عاقبة طمعه، والاُمور کلّها بید اللّه سیّدنا ومولانا جلّ وعلا، وإلیه نرجع ونصیر، وهو حسبنا ونعم الوکیل، ولا حول ولا قوّة إلاّ باللّه العلیّ العظیم، انتهی. قال المجلسی رحمه الله : لعلّ المشبّه به سارق أخذه الملوک وحکّام العرف، وإلاّ فحاکم الشرع یقطع یده فی أوّل مرّة، أو المراد به من أخذ أقلّ من النصاب، فإنّه یعزّر لو ثبتت سرقته، ولو لم تثبت واجترأ وتعدّی إلی أن بلغ النصاب تقطع یده. «وما أورده» علی المعلوم، عطفا علی التنکیل، أی یعظم ما أورده علیه عاقبة طمعه، أو «ما أورده» مبتدأ و«عاقبة» خبره. وعلی الأخیر یمکن أن یقرأ علی بناء المجهول علی الحذف والإیصال.(م) وفی نسخة اُخری بدل قوله: «فلا تقم قائما، ولا تجلس جالسا» إلی آخر الرسالة هکذا: ولا تقول طالما فعلت کذا، وأکلت کذا فلم یؤذنی، وشربت کذا ولم یضرّنی، وفعلت کذا ولم أر مکروها، وإنّما هذا القلیل من الناس یا أمیرالمؤمنین، کالبهیمة لا یعرف ما یضرّه، ولا ما ینفعه. ولو اُصیب اللص أوّل ما یسرق فعوقب لم یعد، ولکانت عقوبته أسهل، ولکن یرزق الإمهال والعافیة، فیعاود ثمّ یعاود، حتّی یؤخذ علی أعظم السرقات، فیقطع، ویعظم التنکیل به، وما أوردته عاقبة طمعه. والاُمور کلّها بید اللّه عزّوجلّ أن یکون له ولدا، وإلیه المآب. ونرجوا منه حسن الثواب إنّه غفور توّاب، علیه توکّلنا، وعلیه فلیتوکّل المؤمنون، ولا حول ولا قوّة إلاّ باللّه العلیّ العظیم.




قال أبو محمّد الحسن العمّی(1) [قال لی أبی] : فلمّا وصلت هذه الرسالة من أبی الحسن علیّ بن موسی الرضا صلوات اللّه علیهما وعلی آبائهما والطیّبین من ذرّیتهما إلی المأمون، قرأها، وفرح بها، و أمر أن تکتب بالذهب، وأن تترجم بالرسالة الذهبیّة(2)

تمّت الرسالة بحمد اللّه تعالی،

وکتب العبد الفقیر إلی اللّه تعالی عبدالرحمان المدعوّ بأبی بکر بن عبد اللّه الکرخی الجنس، عتیق السعید المرحوم قاضی القضاة کان بالعراق الحسن بن قاسم ابن أبی الحسین بن علیّ بن قاسم النیلیّ(3) رحمهم اللّه تعالی، فی یوم 
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1- (1) فی النسخ والبحار: «القمّی» مصحّف لما فی المتن، وتقدّمت ترجمته فی سند الرسالة ص17.

2- (2) «المذهّبة» خ ، کما تقدمت ص17 فراجع .

3- (3) ترجم له ابن الفوطی فی مجمع الآداب: 1/139 رقم 113، وقال: عزّ الدین أبو محمّد الحسن بن القاسم بن هبة اللّه النیلی، قاضی القضاة، مدرّس المالکیّة بالمستنصریة، کان من أکابر العلماء ... توفی فی شعبان سنة اثنتی عشرة وسبعمائة .




الإثنین قبل أذان المغرب [ ب_] بلخ کان فراغها من النسخ تاسع عشر ذی الحجّة سنة خمس عشرة وسبعمائة (715 ه ) تمّ .

أقول: تمّ بلطفه تبارک وتعالی عملنا فی هذه الرسالة الشریفة المبارکة فی أیّام شهادة فاطمة الزهراء علیهاالسلام فی جمادی الأولی فی مدرسة الامام المهدیّ (عج) فی قم المقدّسة، عشّ آل محمّد صلی الله علیه و آله حامدین مصلّین مسبّحین مستغفرین.

العبد الراجی رحمة ربّه المنّان 

السیّد محمّد باقر 

ابن السیّد مرتضی الموحّد الأبطحی الإصفهانی
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عوالم العلوم والمعارف والأحوال من الآیات والأخبار والأقوال

الجزء 33

فی احوال النباتات و ما یتعلق بها

مؤسسة الامام المهدی عجل الله فرجه الشریف
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بسم الله الرحمن الرحیم
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خطبة الکتاب



الحمد للّه الّذی أنزل من السماء ماءً فأخرج به نبات کلّ شیء، وجعل من الماء حیاة کلّ شیء، لیس کمثله شیء، وهو السمیع البصیر؛ الّذی أخرج من ماء الرحمة وأرض الکرامة _ محمّدا وآله أهل بیت العصمة والإمامة، واستودعهم ثمرات العلم والأمانة، وهو العلیم القدیر،

والصلاة والسلام علی من أحیا القلوب المیّتة بماء الحکمة والنبوّة وعلی آله الطیّبین، معادن العلم والحلم والشجاعة والفتوّة، ما سمر فی الأرض سمیر
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أمّا بعد ؛

فیقول العبد الفقیر إلی رحمة اللّه الّذی هو محیی النبات وجامع الشتات 

«عبداللّه بن نوراللّه» جعل اللّه حیاتهما خیر الحیاة ومماتهما خیر الممات، 

هذا هو المجلّد الثالث والثلاثون من کتاب 

عوالم العلوم والمعارف والأحوال من الآیات والأخبار والأقوال 

«فی أحوال النباتات وما یتعلّق بها» 

الّذی جمعه هذا الفقیر الحقیر بفضل اللّه الملک الکبیر 

أنبته اللّه نباتا حسنا وأعطاه یوم القیامة فی موقف الحساب لسانا لسینا

وها أنا أشرع فی المقصود، بعون اللّه الملک المعبود، قائلاً، وإلیه من غیره مائلاً
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1_ أبواب أحوال النباتات ونوادرها 


1 _ باب جوامع أحوال النباتات ونوادرها 



وأحوال مطلق الأشجار وما یتعلّق بها 

الآیات : البقرة (22) : « ... وَاَنْزَلَ مِنَ السَّمَاءِ مَاءً فَأَخْرَجَ بِهِ مِنَ الثَّمَرَاتِ رِزْقًا لَّکُمْ ... »

إبراهیم (32) : « ... وَاَنْزَلَ مِنَ السَّمَاءِ مَاءً فَأَخْرَجَ بِهِ مِنَ الثَّمَرَاتِ رِزْقًا لَّکُمْ ... »

الأنعام (99) : « وَهُوَ الَّذِی أَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً فَأَخْرَجْنَا بِهِ نَبَاتَ کُلِّ شَیْ ءٍ فَأَخْرَجْنَا مِنْهُ خَضِرًا نُّخْرِجُ مِنْهُ حَبًّا مُّتَرَاکِبًا ... ».(1)

الأعراف (58) : « وَالْبَلَدُ الطَّیِّبُ یَخْرُجُ نَبَاتُهُ بِإِذْنِ رَبِّهِ وَالَّذِی خَبُثَ لاَ یَخْرُجُ إِلاَّ نَکِدًا کَذَلِکَ نُصَرِّفُ الآیَاتِ لِقَوْمٍ یَشْکُرُونَ ».(2)
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1- (1) تفسیر: «أنزل من السماء ماء» قیل أی من السحاب، أو من جانب السماء؛ «فأخرجنا» علی تلوین الخطاب «به» أی بالماء «نبات کلّ شیء» أی نبت کلّ صنف من النبات، والمعنی إظهار القدرة فی إنبات الأنواع المفنّنة بماء واحد «فأخرجنا منه» أی من النبات أو الماء «خضرا» أی شیئاً أخضر، یقال: أخضر وخضر کأعور وعور، وهو الخارج من الحبّة المتشعّب «نخرج منه» أی من الخضر «حبّاً متراکباً» وهو السنبل (منه رحمه الله ) . البحار: 66/115 .

2- (2) «والبلد الطیّب» قیل أی الأرض الکریمة التربة. «یخرج نباته بإذن ربّه» أی بمشیّته وتیسّره، عبّر به من کثرة النبات وحسنه وغزارة نفعه، لأنّه أوقعه علی مقابله (والّذی خبث) کالحرَّة والسبخة. «لا یخرج إلاّ نکدا» أی قلیلاً عدیم النفع ونصبه علی الحال، وتقدیر الکلام والبلد الّذی خبث لا یخرج نباته إلاّ نکدا، فحذف المضاف واُقیم المضاف إلیه مقامه، فصار مرفوعا مستتراً. (کذلک نصرّف الآیات) أی نردّدها ونکرّرها (لقوم یشکرون) نعمة اللّه فیتفکّرون فیها، ویعتبرون بها، والآیة مَثَل لمن تدبّر الآیات وانتفع بها، ولمن لم یرفع إلیها رأساً ولم یتأثّر بها. (منه رحمه الله ) ، البحار: 66/109، العوالم: 29/502 . وقال علیُّ بن إبراهیم: 219 هو مثل الأئمّة علیهم السلام یخرج علمهم بإذن ربّهم ولأعدائهم لایخرج علمهم إلاّ کدرا فاسدا، عنه البحار: 66/109، والبرهان: 2/23 ح3 . وقال ابن شهر آشوب فی المناقب: 4/67 : قال عمرو بن العاص للحسین علیه السلام : ما بال لحاکم أوفر من لحانا؟ فقرأ هذه الآیة، عنه البحار: 66/109 وج44/209 ح5 .




النحل (10_13) : « هُوَ الَّذِی أَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً لَّکُمْ مِّنْهُ شَرَابٌ وَمِنْهُ شَجَرٌ فِیهِ تُسِیمُونَ * یُنبِتُ لَکُمْ بِهِ الزَّرْعَ _ إلی قوله تعالی _ وَسَخَّرَ لَکُمُ اللَّیْلَ وَالْنَّهَارَ _ إلی قوله _ وَمَا ذَرَأَ لَکُمْ فِی الاَْرْضِ مُخْتَلِفًا أَ لْوَانُهُ ».(1)

طه (53) : « وَأَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً فَأَخْرَجْنَا بِهِ أَزْوَاجًا مِّنْ نَّبَاتٍ شَتَّی * کُلُوا وَارْعَوْا أَنْعَامَکُمْ إِنَّ فِی ذَلِکَ لاَآیَاتٍ لاِّءُوْلِی النُّهَی ».(2)

فاطر (27) : « فَأَخْرَجْنَا بِهِ ثَمَرَاتٍ مُّخْتَلِفًا أَلْوَانُهَا » .

یس (33 _ 36) : « وَآیَةٌ لَّهُمُ الاْءَرْضُ الْمَیْتَةُ أَحْیَیْنَاهَا وَأَخْرَجْنَا مِنْهَا حَبًّا فَمِنْهُ یَأْکُلُونَ
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1- (1) تفسیر: وقال سبحانه: «هو الّذی أنزل من السماء ماءً لکم منه شراب» أی ما تشربونه (ومنه شجر) أی ومنه تکون شجر یعنی الشجر الّذی ترعاه المواشی، وقیل: کلُّ ما نبت علی الأرض شجر من (سامت الماشیة وأسامها صاحبها) (ینبت لکم به الزرع) وقرأ أبوبکر بالنون علی التفخیم «والزیتون والنخیل والأعناب ومن کلّ الثمرات» أی وبعض کلّها إذ لم ینبت فی الأرض کلُّ ما یمکن من الثمار، قیل: ولعلَّ تقدیم ما یسام فیه علی ما یؤکل منه، لأنّه سیصیر غذاءاً حیوانیّا هو أشرف الأغذیة، ومن هذا تقدیم الزرع والتصریح بالاجناس الثلاثة وترتیبها. «إنَّ فی ذلک لآیات لقوم یتفکّرون» علی وجود الصانع وحکمته. فإنَّ من تأمّل أنَّ الحبّة تقع فی الارض وتصل إلیها نداوة تنفذ فیها فینشقُّ أعلاها ویخرج منه ساق الشجرة وینشقُّ أسفلها، فیخرج منه عروقها، ثمَّ ینمو ویخرج منه الأوراق والأزهار والأکمام والثمار، ویشتمل کلٌ منها علی أجسام مختلفة الاشکال والطباع، مع اتّحاد المواد ونسبة الطبائع السفلیّة والتأثیرات الفلکیّة إلی الکلّ، اعلم أنَّ ذلک لیس إلاّ بفعل فاعل مختار مقدّس عن منازعة الأضداد والأنداد. «وما ذرأ لکم فی الأرض» عطف علی اللیل، أی وسخّر لکم ما خلق لکم فیها من حیوانات ونباتات «مختلفا ألوانه» أی أصنافه فإنّها تتخالف باللون غالبا «إنَّ فی ذلک لآیة لقوم یذَّکّرون» أنَّ اختلافها فی الطباع والهیئات والمناظر لیس إلاّ بصنع صانع حکیم. البحار: 66/109 و110.

2- (2) وقال تعالی : «وأنزل من السماء ماءً فأخرجنا به» قیل: عدل من لفظ الغیبة إلی صیغة المتکلّم علی الحکایة لکلام اللّه تنبیها علی ظهور ما فیه الدلالة علی کمال القدرة والحکمة، وإیذانا بأنّه مطاع تنقاد الأشیاء المختلفة بمشیئته «أزواجا» أی أصنافا «من نبات شتّی» أی متفرّقات فی الصور والأعراض والمنافع، یصلح بعضها للناس وبعضها للبهائم، فلذلک قال: «کلوا وارعوا أنعامکم» أی أخرجنا أصناف النبات قائلین کلوا وارعوا أنعامکم «إنَّ فی ذلک لآیات لاُولی النهی» : لذوی العقول الناهیة عن اتّباع الباطل وارتکاب القبائح، جمع نهیة. هذا ممّا یدلُّ علی عموم الإباحة إلاّ ما أخرجه الدلیل کما مرّ (منه رحمه الله ) . البحار: 66/110.




_ إلی قوله سبحانه _ سُبْحَانَ الَّذِی خَلَقَ الاْءَزْوَاجَ کُلَّهَا مِمَّا تُنبِتُ الاْءَرْضُ وَمِنْ أَنفُسِهِمْ وَمِمَّا لاَ یَعْلَمُونَ ».(1)

الرحمن (6) : « وَالنَّجْمُ وَالشَّجَرُ یَسْجُدَانِ ».(2)

عبس (24_32) : « فَلْیَنظُرِ الاْءِنسَانُ إِلَی طَعَامِهِ * أَنَّا صَبَبْنَا الْمَاء صَبًّا * ثُمَّ شَقَقْنَا الاْءَرْضَ شَقًّا * فَأَنبَتْنَا فِیهَا حَبًّا * وَعِنَبًا وَقَضْبًا * وَزَیْتُونًا وَنَخْلاً * وَحَدَائِقَ غُلْبًا * وَفَاکِهَةً وَأَبًّا * مَّتَاعًا لَّکُمْ وَلاِءَنْعَامِکُمْ » .(3)

النمل (60) : « فَأَنبَتْنَا بِهِ حَدَائِقَ ذَاتَ بَهْجَةٍ مَّا کَانَ لَکُمْ أَنْ تُنبِتُوا شَجَرَهَا » .

المؤمنین (20) : « وَشَجَرَةً تَخْرُجُ مِنْ طُورِ سَیْنَاء تَنبُتُ بِالدُّهْنِ » .

النور (35) : « شَجَرَةٍ مُّبَارَکَةٍ زَیْتُونِةٍ » .

الأعلی (4_5) : « وَالَّذِی أَخْرَجَ الْمَرْعَی * فَجَعَلَهُ غُثَاءً أَحْوَی ».(4)




... کلوا واشربوا ولا تسرفوا 



البقرة (168) : « یَا أَیُّهَا النَّاسُ کُلُواْ مِمَّا فِی الاَْرْضِ حَلاَلاً طَیِّبًا وَلاَ تَتَّبِعُواْ خُطُوَاتِ الشَّیْطَانِ »

المائدة (88) : « وَکُلُواْ مِمَّا رَزَقَکُمُ اللّه ُ حَلاَلاً طَیِّبًا وَاتَّقُواْ اللّه َ الَّذِی أَنتُم بِهِ مُوءْمِنُونَ »
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1- (1) أقول: سیأتی تفسیرها فی کتاب أحوال الحیوان فی باب جوامع ما یحلّ وما یحرم.

2- (2) «والنجم» أی النبات الّذی ینجم أی یطلع من الأرض ولا ساق له «والشجر» الّذی له ساق «یسجدان» : ینقادان للّه فیما یرید بهما طبعا انقیاد الساجد من المکلّفین طوعا. أقول: ویحتمل أن یکون السجود بمعناه، وخفض رؤوس النجم والشجر إلی الأرض فی بعض الأحیان سجودهما للّه تعالی. البحار: 66/110، العوالم: 29/503 .

3- (3) أقول: سیأتی تفسیرها أیضا فی باب جوامع ما یحلّ وما یحرم.

4- (4) «والّذی أخرج المرعی» أی ینبت ما یرعاه الدوابُّ «فجعله» بعد خضرته «غثاءً أحوی» أی یابسا أسود، وقیل: أحوی خال من المرعی، أی أخرجه أحوی من شدَّة خضرته ، (منه رحمه الله ) .




البقرة (172) : « یَا أَیُّهَا الَّذِینَ آمَنُواْ کُلُواْ مِنْ طَیِّبَاتِ مَا رَزَقْنَاکُمْ وَاشْکُرُواْ للّه ِِ... »

الأنفال (26) : « ... وَرَزَقَکُم مِّنَ الطَّیِّبَاتِ لَعَلَّکُمْ تَشْکُرُونَ »

الأعراف (157) : « ... وَیُحِلُّ لَهُمُ الطَّیِّبَاتِ وَیُحَرِّمُ عَلَیْهِمُ الْخَبَآئِثَ ... »

لقمان (10) : « ... فَأَنبَتْنَا فِیهَا مِن کُلِّ زَوْجٍ کَرِیمٍ »

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله :

1 _ المکارم، ومجموعة الورّام: فی وصیّة النبیّ صلی الله علیه و آله لأبی ذرّ رضی الله عنه :

یا أباذرّ! إنّ اللّه لمّا خلق الأرض وخلق ما فیها من الشجر لم یکن فی الأرض شجرة یأتیها بنو آدم إلاّ أصابوا منها منفعة، فلم تزل الأرض والشجر کذلک حتّی تکلّم فجرة بنی آدم بالکلمة العظیمة قولهم واتّخذ اللّه ولدا، فلمّا قالوها اقشعرّت الأرض وذهبت منفعة الأشجار.(1)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

2 _ علل الشرائع: عن أحمد بن محمّد بن عیسی العلوی، عن محمّد بن إبراهیم بن أسباط، عن أحمد بن محمّد بن زیاد القطّان، عن أحمد بن محمّد بن عبداللّه، عن عیسی بن جعفر بن محمّد بن عبداللّه بن محمّد بن عمر بن علیّ بن أبی طالب، عن آبائه، عن عمر بن علیّ، عن أبیه علیّ بن أبی طالب علیه السلام : 

أنَّ النبیَّ صلی الله علیه و آله سئل کیف صارت الأشجار بعضها مع أحمال، وبعضها بغیر أحمال؟

فقال: کلّما سبّح اللّه آدم تسبیحة صارت له فی الدنیا شجرة مع حمل.

وکلّما سبّحت حواء تسبیحة صارت فی الدنیا شجرة من غیر حمل.(2)

وحده علیه السلام 

3 _ المناقب لابن شهر آشوب: فی حدیث محمّد بن الحنفیّة، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 
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1- (1) المکارم: 2/373، عنه البحار: 77/84 .

2- (2) 2/573 ح2، عنه البحار: 66/112 ح4، وج11/111 ح28 .




_ الآتی تمامه فی کتاب أحوال الحیوان _ أنّه علیه السلام قال: فإنَّ اللّه عرض أمانتی علی الأرضین، فکلّ بقعة آمنت بولایتی جعلها طیّبة زکیّة وجعل أنباتها وثمرها حلوا عذباً وجعل ماءها زلالاً، وکلّ بقعة جحدت أمانتی وأنکرت ولایتی جعلها سبخاً وجعل نباتها مرّاً علقماً(1) وجعل ثمرها العوسج والحنظل وجعل ماءَها ملحا اُجاجاً.(2)

4 _ تفسیر علیّ بن إبراهیم: عن أبیه، عن إسحاق بن الهیثم، عن سعد بن طریف، عن الأصبغ بن نباتة، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال:

إنَّ الشجر لم یزل خضیدا(3) کلّه حتّی دعی للرحمن ولد _ عزّ الرحمن وجلَّ أن یکون له ولد _ فکادت السموات أن یتفطّرن منه وتنشقّ الأرض وتخرُّ الجبال هدّا فعند ذلک اقشعرَّ الشجر وصار له شوک حذار أن ینزل به العذاب، (الخبر) .(4)

الباقر علیه السلام 

5 _ علل الشرائع: (بإسناده)، عن أبی جعفر علیه السلام قال:

إنّ اللّه عزّ وجلّ وکّل ملائکة بنبات الأرض من الشجر والنخل فلیس من شجرة ولا نخلة إلاّ ومعها من اللّه عزّ وجلّ ملک یحفظها وما کان فیها، ولولا أنّ معها من یمنعها لأکلها السباع وهوامّ الأرض إذا کان فیها ثمرها.(5)

الصادق علیه السلام 

6 _ تفسیر علیّ بن إبراهیم: بإسناده، عن حمّاد، عن الصادق علیه السلام أنّه قال:
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1- (1) العلقم _ بفتح العین فالسکون _ : شجر مرّ، ویقال للحنظل: عَلقم، ولکلّ شجر مرّ . (مجمع البحرین: 2/1256) .

2- (2) عنه البحار: 41/245 ح3.

3- (3) فی القاموس: خضد الشجر قطع شوکه. (منه رحمه الله )

4- (4) 76، عنه البحار: 66/112 ح6 وج64/140 ح43، البرهان 1/240 ح10 . فی حدیث وفیه (تکاد السموات یتفطّرن منه) الخ کما هو لفظ الآیة فی مریم 90.

5- (5) عنه البحار: 59/239، العوالم: 30/224.




ولا فی الأرض شجر ولا مدر إلاّ وفیها ملک موکّل بها یأتی اللّه کلّ یوم بعلمها واللّه أعلم بها(1).

7 _ علل الشرائع: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن القاسم بن محمّد الاصبهانی، عن سلیمان بن داود المنقری، عن سفیان بن عیینة، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

لم یخلق اللّه عزّ وجلّ شجرة إلاّ ولها ثمرة تؤکل، فلمّا قال الناس: (اتّخذ اللّه ولدا)(2) أذهب نصف ثمرها، فلمّا اتّخذوا مع اللّه إلها، شاک الشجر.(3)

الرضا علیه السلام ، عن أبیه، عن جدّه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام :

8 _ ومنه: عن حمزة بن محمّد العلوی، عن أحمدبن محمّد الهمدانی،عن المنذر بن محمّد، عن الحسین بن محمّد، عن سلیمان بن جعفر، عن الرضا، عن أبیه، عن جدّه علیهم السلام : أنَّ أمیرالمؤمنین علیه السلام أخذ بطّیخة لیأکلها فوجدها مرَّة فرمی بها، وقال: بعدا وسحقا. فقیل له: یا أمیرالمؤمنین ما هذه البطّیخة؟

فقال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : إنَّ اللّه أخذ عقد مودّتنا علی کلّ حیوان ونبت، فما قبل المیثاق کان عذبا طیّبا وما لم یقبل المیثاق کان ملحا زعاقا.(4)

وحده علیه السلام :

9 _ الإقبال: فی خبر فضل یوم الغدیر، عن الرضا علیه السلام قال: عرض اللّه ولایة أمیرالمؤمنین علیه السلام فی ذلک الیوم علی النبات، فما قبله صار حلوا طیّبا، وما لم یقبل صار مرّا.(5)
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1- (1) عنه البحار: 59/176 ح7، العوالم 30/224.

2- (2) البقرة: 116، یونس: 68، والکهف: 4 .

3- (3) 2/573 ح1، عنه البحار: 66/112 ح3، وج11/111 ح28.

4- (4) 463، عنه البحار: 66/197 ح18، المختصر: 222، الوسائل: 17/140 ح1، البحار: 27/280 ح3، وج16/412 ح1. وفی طبع الکمبانی (الطبّ) بدل (العلل) وهو مصحّف وأمّا شرح الحدیث، فراجع: 27/283 من بحارالانوار.

5- (5) 2/262 فصل (6) ، عنه البحار: 27/262، وتقدّم فی عوالم الغدیر الحدیث کاملاً، فراجع ص224 ح305 .





2 _ باب شجرة الخلاف وأحواله 



الأخبار: الأئمّة، الباقر علیه السلام 

1 _ علل الشرائع: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن أحمد بن محمّد بن عیسی، عن الحسن بن محبوب، عن النعمان، عن برید العجلی، قال: قال أبو جعفر علیه السلام :

إنّما سمّی العود خلافا لأنَّ إبلیس عمل صورة سواع علی خلاف صورة ودّ 

فسمیّ العود خلافا (الخبر)(1).(2)




3 _ باب الطلح والسدر 



الآیات

الواقعه (27 _ 29) : « وَأَصْحَابُ الْیَمِینِ مَا أَصْحَابُ الْیَمِینِ * فِی سِدْرٍ مَّخْضُودٍ * وَطَلْحٍ مَّنضُودٍ » الآیة .

الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ تفسیر العیّاشی: عن یزید بن عبدالملک، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنّه لن یغضب للّه شیء کغضب الطلح(3) والسدر، إنَّ الطلح کانت کالأترج، والسدر کالبطّیخ.
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1- (1) إنّما سمّی العود أی الشجر المعهود، وکأنَّ السواع کان منحوتا منه، وقال الفیروزآبادی: الخلاف ککتاب _ وشدّه لحن _ صنف من الصفصاف ولیس به ، سمیّ خلافا لأنَّ السیل یجیء به سبیا فینبت من خلاف أصله، وقال فی المصباح: قال الدینوری: زعموا أنّه سمّی خلافا لأنَّ الماء یأتی به سبیا ینبت مخالفا لأصله ویحکی أنَّ بعض الملوک مرَّ بحائط فرأی شجر الخلاف فقال لوزیره: ما هذا الشجر؟ فکره الوزیر أن یقول: شجر الخلاف لنفور النفوس عن لفظه، فسمّاه باسم ضدّه، فقال شجر الوفاق فأعظمه الملک لنباهته. (منه رحمه الله ) ، البحار: 3/249 ح6 .

2- (2) 4 ح1، عنه البحار: 66/111 ح2، وج3/249 ح6، نور الثقلین: 5/403 ح1 و426 ح21، الأوفی: 1/463.

3- (3) فیالقاموس: الطلح شجر عظام والطلع والموز، وقال البیضاوی فی قوله تعالی: «وطلح» وشجر موز أو اُمّ غیلان وله أنوار کثیرة طیّبة الرائحة وقرئ بالعین «منضود» نضد حمله من أسفله إلی أعلاه، انتهی (منه رحمه الله ) .




فلمّا قالت الیهود « یَدُ اللّه ِ مَغْلُولَةٌ » أنقصتا حملهما فصغر فصار له عجم واشتدَّ العجم.

فلمّا أن قالت النصاری «المسیح ابن اللّه» أذعرتا فخرج لهما هذا الشوک ونقصتا حملهما وصار النبق(1) إلی هذا الحمل وذهب حمل الطلح(2) فلا یحمل حتّی یقوم قائمنا أوتقوم الساعة، قال: من سقی طلحة أوسدرةُ فکأنّما سقی مؤمنا من ظماءِ.(3)




4 _ باب العوسجة 



الأخبار: الأئمّة، الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

1 _ العیون، والعلل: عن محمّد بن عمروبن علیّ، عن محمّد بن عبداللّه بن جبلة، عن عبداللّه بن أحمد بن عامر الطائی، عن أبیه، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال:

سأل الشامی أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن أوَّل شجرة غرست فی الأرض،(4)؟ 

فقال: العوسجة(5)، ومنها عصا موسی علیه السلام .

وسأله، عن أوَّل شجرة تنبت فی الأرض؟ فقال: هی الدبّاء، وهی القرع .(6)
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1- (1) وقال: النبق حمل السدر کالنبق بالکسر، وککتف واحدته بهاء (منه رحمه الله ) .

2- (2) وقوله علیه السلام : (وذهب حمل الطلح) أی حمله المعهود، أومطلقاً إن حملناه علی شجر لا حمل له، وکونه فی الجنّة منضود الحمل لا ینافی کونه فی الدنیا غیر ذی حمل (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/86 ح44، عنه البحار: 66/113 ح7، وج9/212 ح86، الوسائل: 12/25 ح4، البرهان: 2/120 ح2 البحار: 45/398 ح7، المستدرک: 13/464 ح1.

4- (4) لاتنافی بین الاوَّل والثانی لأنَّ الاوَّل ما کان بغرس غارس، والثانی ما نبتت من غیر غرس، وأمّا ما سیأتی من أنَّ أوَّل الشجرة النخلة، فیمکن أن تکون الأوّلیّة فی إحداهما إضافیّة أوالمراد بما سیأتی ما له ثمرة معروفة أوإحداهما ما نبت بالنواة والاُخری ما نبت بالغصن (منه رحمه الله ) .

5- (5) وفی المصباح العوسج فوعل من شجر الشوک له ثمر مدور والواحدة عوسجة (منه رحمه الله ) .

6- (6) 1/244 ضمن ح1 و595 ح44، عنه البحار: 66/111 ح1، وج57/64 ح126، وج99/59 ح12.





5 _ باب شجرة الیقطین 



الآیات:

الصافات (146) : « وَأَنبَتْنَا عَلَیْهِ شَجَرَةً مِّنْ یَقْطِینٍ » .

أقول: قد مرّ تفسیرها فی کتاب قصص الأنبیاء وفی قصص یونس.

الأخبار: الأئمّة، الحسین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

1 _ المکارم: عن الحسین بن علیّ علیهماالسلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : کلوا الیقطین.

فلو علم اللّه أنَّ شجرة أخفَّ من هذه أنبتها علی أخی یونس.(1)

الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ عیون أخبار الرضا، وعلل الشرائع: عن الرضا علیه السلام ، عن آبائه علیهم السلام فی حدیث الشامی الّذی سأل أمیرالمؤمنین عن أوّل شجرة نبتت فی الأرض؟

فقال: هی الدبّاء وهی القرع.(2)

وحده علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن محمّد بن عیسی، عن محمّد بن عرفة، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال: شجرة الیقطین(3) هی الدبّاء، وهی القرع.(4)
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1- (1) 1/383 ح2 ، عنه البحار: 66/228 ح16، والمستدرک: 16/426 ح8 .

2- (2) تقدّم ح1 الباب السابق .

3- (3) فی القاموس: الیقطین مالا ساق له من النبات ونحوه، وبهاء القرعة الرطبة انتهی، ویظهر من کتب اللغة أنَّ الیقطین یطلق علی القرع، علی شجرته والدّباء والقرع لا یطلقان إلاّ علی الثمرة، فلابدَّ هنامن تقدیر مضاف (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/327 ح748، عنه البحار: 66/227 ح6، والوسائل: 17/162 ح8 .





6 _ باب النخل 



الآیات:

الأنعام (99) : « وَمِنَ النَّخْلِ مِن طَلْعِهَا قِنْوَانٌ دَانِیَةٌ ».

وقال تعالی (141) : « وَهُوَ الَّذِی أَنشَأَ جَنَّاتٍ مَّعْرُوشَاتٍ وَغَیْرَ مَعْرُوشَاتٍ وَالنَّخْلَ وَالزَّرْعَ مُخْتَلِفًا أُکُلُهُ » .

الرعد (4) : « وَفِی الاَْرْضِ قِطَعٌ مُّتَجَاوِرَاتٌ وَجَنَّاتٌ مِّنْ أَعْنَابٍ وَزَرْعٌ وَنَخِیلٌ صِنْوَانٌ وَغَیْرُ صِنْوَانٍ ».

النحل (11) : « هُوَ الَّذِی أَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً لَّکُمْ مِّنْهُ شَرَابٌ وَمِنْهُ شَجَرٌ فِیهِ تُسِیمُونَ * یُنبِتُ لَکُمْ بِهِ الزَّرْعَ وَالزَّیْتُونَ وَالنَّخِیلَ وَالأَعْنَابَ ».

یس(34): « وَجَعَلْنَا فِیهَا جَنَّاتٍ مِنْ نَّخِیلٍ وَأَعْنَابٍ » .

الرحمن (11) : « فِیهَا فَاکِهَةٌ وَالنَّخْلُ ذَاتُ الاْءَکْمَامِ » وقال: فیهما فاکهة ونخل ورمّان.

سیأتی تفسیر الآیات فی باب مطلق الفواکه، وبدوخلقها، وعدد ألوانها.

الأخبار: الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام :

1 _ کتاب الغارات لإبراهیم بن محمّد الثقفی: بإسناده، عن ابن نباتة أنّه سئل أمیرالمؤمنین علیه السلام عن أوَّل شیء اهتزَّ علی وجه الأرض؟ قال: هی النخلة، ومثلها مثل ابن آدم إذا قطع رأسه هلک، وإذا قطعت رأس النخلة إنّما هی جذع ملقی.(1)

الباقر علیه السلام 

2 _ مجالس ابن الشیخ: عن أبیه، عن المفید، عن جعفر بن محمّد بن قولویه، عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن محمّد بن أحمد الأشعری، عن محمّد بن الحسین، عن
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1- (1) 1/188، عنه البحار: 66/142 ح60 .




محمّد بن سلیمان، عن أبی حمزة الثمالی، عن أبی جعفر علیه السلام قال: أوَّل شجرة نبتت علی وجه الأرض النخلة.(1)

الصادق، عن أبیه، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

3 _ علل الشرائع: عن أبیه، عن عبداللّه بن جعفر الحمیری، عن أحمد بن محمّد إبن عیسی، عن محمّد بن یحیی، عن طلحة بن زید، عن جعفر، عن أبیه: أنَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله قال: کلّ النخل ینبت فی مستنقع الماء إلاّ العجوة(2) فإنّها نزل بعلها من الجنّة.(3)

وحده علیه السلام 

4 _ ومنه: عن محمّد بن الحسن، عن محمّد بن الحسن الصّفار، عن أحمد بن محمّد بن عیسی، عن أبی یحیی الواسطی، عن بعض أصحابنا، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنَّ اللّه عزَّ وجلَّ لمّا خلق آدم من طینته فضلت من تلک الطینة فضلة، فخلق اللّه منها النخلة فمن أجل ذلک إذا قطعت رأسها لم تنبت، وهی تحتاج إلی اللقاح .(4)

5 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا من أهل الری یرفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال:

سئل عن خلق النخل بدءا(5) ممّا هو؟ فقال: إنَّ اللّه تبارک وتعالی لمّا خلق آدم من الطینة الّتی خلقه منها، فضل منها فضلة فخلق منها نخلتین ذکرا واُنثی، فمن أجل ذلک أنّها خلقت من طین آدم تحتاج الاُنثی إلی اللقاح کما تحتاج المرأة إلی اللقاح ویکون منه جیّد وردیء، ودقیق وغلیظ، وذکر واُنثی ووالد وعقیم،
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1- (1) 215 ضمن ح23، عنه البحار: 66/112 ح5، وج12/78 ح5، وص182 ح11، والوسائل: 8/556 ح15، ونور الثقلین: 3/362 ح161.

2- (2) کأنَّ المعنی أنَّ العجوة لا تنبت من النواة، وإذا نبتت منها لا تکون عجوة، وإنّما تکون عجوة إذا نبتت من بعض عذوقها، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 575، عنه البحار: 66/128 ح9.

4- (4) 575، عنه البحار: 66/127 ح8 ، ونور الثقلین: 1/636 ح396.

5- (5) بدء کفعل وبدیء کفعیل أی ابتداء، (منه رحمه الله ) .




ثمَّ قال: إنّها کانت عجوة فأمر اللّه آدم علیه السلام أن ینزل بها معه حین أخرج من الجنّة فغرسها بمکّة فما کان من نسلها فهی العجوة، وما کان من نواها فهو وسائر النخل الّذی فی مشارق الأرض ومغاربها.(1)

6 _ ومنه: عن مروک، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

استوصوا(2) بعمّتکم النخلة خیرا، فإنّها خلقت من طینة آدم، ألا ترون أنّه لیس شیء من الشجرة تلقح غیرها.(3)

الکاظم، عن أبیه، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

7 _ الشهاب: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : خیر المال سکّة مأبورة وفرس مأمورة.

وقال: نعم المال النخل(4) الراسخات فی الواحل، المطعمات فی المحل(5).(6)

أقول: سیأتی الأخبار المناسبة لهذا الباب فی باب العجوة إن شاء اللّه تعالی.

ص :386





1- (1) 2/337 ح792، عنه البحار: 66/129 ح12، العلل: 2/575 ح1، نور الثقلین: 1/636 ح396، الوسائل: 17/107 ح7، الصحاح الخمسة: 2/528 ح767 .

2- (2) استوصوا أی أقبلوا وصیّتی إیّاکم فی عمّتکم خیرا، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/337 ح793، عنه البحار: 66/129 ح13، والوسائل: 17/113 ح1.

4- (4) قد مرَّ تفسیر تلک الفقرات فی الأبواب السابقة، وقال فی ضوء الشهاب فی شرح الفقرات الأخیرة: یعظّم صلی الله علیه و آله شأن النخل والتمر، تحبیبا لها إلی قلوب أصحابها الفقراء الّذین کانوا یسمعون بتنعّم الأعاجم فی مآکلهم ومشاربهم وملابسهم، فیقول صلی الله علیه و آله : نعم المال النخل الّتی لا تطلب منک علفا ولا لباسا ولا إنفاقا، فهی راسخة فی الوحل وهو الماء والطین، وقال: وحَل ووحِل، (منه رحمه الله ) .

5- (5) وقوله صلی الله علیه و آله : المطعمات فی المحل یعنی أنّها غیاث فی القحط: تغیث الناس، وفی حدیث آخر: أکرموا النخلة فإنّها عمّتکم وتشبیهها بالعمّة من وجهین: أحدهما: أنّها اُنزلت مع آدم علیه السلام من الجنّة وکان یحبّها غایة المحبّة حتّی أمر بأن یصحب بعضها إذا دفن فاُصحب جریدتین منها. والثانی: أنَّ بعض أحوالها یشبه أحوال ابن آدم لا تحمل من غیر تلقیح، وإن قطع رأسها جفّت. وفائدة الحدیث تعظیم حرمة النخل، وراوی الحدیث موسی بن جعفر الکاظم علیه السلام ، عن أبیه، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله ، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 145 ح793، عنه البحار: 66/142 ح61، والمستدرک: 16/390 ح8 .





7 _ باب العنبة والرمّانة 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: وقال النبیّ صلی الله علیه و آله : خلق آدم علیه السلام والنخلة(1) والعنبة والرمّانة من طینة واحدة.(2)

الرضا علیه السلام 

2 _ المحاسن: عن القاسم بن الحسن بن علیّ بن یقطین قال:

قال أبو الحسن الرضا علیه السلام : حطب الرمّان(3) ینفی الهوامّ.(4)




8 _ باب شجر التین 



الأخبار: الأئمّة، الباقر علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا، عن رجل سمّاه، عن الثمالی، عن أبیجعفر علیه السلام قال: لمّا خرج ملک القبط یرید هدم بیت المقدس، اجتمع الناس إلی حزقیل النبیِّ علیه السلام فشکوا ذلک إلیه، فقال: لعلّی اُناجی ربّی اللیلة، فلمّا جنّ اللیل ناجی ربّه.

فأوحی اللّه إلیه، إنّی قد کفیتکم، وکانوا قد(5) مضوا.
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1- (1) الظاهر أنّ المراد بالعنبة والرمّانة شجرتهما بقرینة النخلة ویحتمل أن یکون المراد نفسهما والتاء للوحدة أوللتأنیث باعتبار الثمرة والأوّل أظهر، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 1/371 ح11، عنه البحار: 66/165 ذح50 .

3- (3) ظاهره حطب شجر الرمّان وفیه ما فیه، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/360 ح887، عنه البحار: 66/163 ح45، الوسائل: 17/124 ح2 الجنّة الواقیه: 554 هامش 2، وفیه: دخان عوده ینفی الهوام .

5- (5) (وکانوا قد مضوا) أی حزقیل وأصحابه خوفا من الملک، أوالملک وأصحابه بقدرة اللّه، فیکون موتهم بعد المضیّ فی الطریق،وکون المضی بمعنی إتیانهم بیت المقدس بعید، (منه رحمه الله ) .




فأوحی اللّه إلی ملک الهواء أن أمسک علیهم أنفاسهم، فماتوا کلّهم، وأصبح حزقیل النبیُّ صلی الله علیه و آله وأخبر قومه بذلک، فخرجوا فوجدوهم قد ماتوا ودخل حزقیل النبیّ صلی الله علیه و آله العجب فقال فی نفسه: ما فضل سلیمان النبیِّ علیه السلام علیَّ وقد اُعطیت مثل هذا؟ قال: فخرجت علی کبده قرحة فآذته ، فخشع للّه وتذلّل وقعد علی الرماد، فأوحی اللّه إلیه أن خذ لبن التین فحکّه علی صدرک من خارج، ففعل فسکن عنه ذلک.(1)
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1- (1) 2/371 ح933، عنه البحار: 66/184 ح1 ، القصص: 216 ح3، البحار: 13/383 ح5 .





2_ أبواب أحوال مطلق الفواکه 


1 _ باب مطلق الفواکه وبدو خلقها وعدد ألوانها، وبعض أحوالها 



الآیات:

البقرة (22) : « الَّذِی جَعَلَ لَکُمُ الاْءَرْضَ فِرَاشًا وَالسَّمَاء بِنَاءً وَأَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً فَأَخْرَجَ بِهِ مِنَ الثَّمَرَاتِ رِزْقًا(1) لَّکُمْ » .

الانعام (99) : « وَهُوَ الَّذِی أَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً فَأَخْرَجْنَا بِهِ نَبَاتَ کُلِّ شَیْءٍ فَأَخْرَجْنَا مِنْهُ خَضِرًا نُّخْرِجُ مِنْهُ حَبًّا مُّتَرَاکِبًا وَمِنَ النَّخْلِ مِن طَلْعِهَا قِنْوَانٌ دَانِیَةٌ وَجَنَّاتٍ مِّنْ أَعْنَابٍ وَالزَّیْتُونَ وَالرُّمَّانَ مُشْتَبِهًا وَغَیْرَ مُتَشَابِهٍ انظُرُواْ إِلی ثَمَرِهِ إِذَا أَثْمَرَ وَیَنْعِهِ إِنَّ فِی ذَلِکُمْ لاَآیَاتٍ لِّقَوْمٍ یُوءْمِنُونَ ».(2)
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1- (1) تفسیر: قوله رزقاً لکم یدلّ علی حلیة جمیع الثمرات وبیعها وسائر الإنتفاعات، وقد مرّ تفسیرها فی کتاب أحوال الحیوان .

2- (2) تفسیر: قد مرّ تفسیر صدر الآیة فی الباب السابق قوله تعالی: «ومن النخل من طلعها قنوان» أی وأخرجنا من النخل نخلاً من طلعها قنوان، أومن النخل شیئا من طلعها قنوان، ویجوز أن یکون «من النخل»خبر «قنوان» و«من طلعها» بدل منه، والمعنی وحاصلة من طلع النخل ؛ قنوان، وهو الأعذاق جمع قنو کصنوان جمع صنو «دانیة» قریبة من المتناول، لقصر شجره أوملتفّة قریب بعضها من بعض، وإنّما اقتصر علی ذکرها عن مقابلها لدلالتها علیه، وزیادة النعمة فیها. «وجنّات من أعناب» عطف علی «نبات کلّ شیء» وقری ء بالرفع علی الإبتداء أی ولکم أوثمَّ جنّات أومن الکرم جنّات، ولا یجوز عطفه علی قنوان: إذا العنب لایخرج من النخل. «والزیتون والرمّان» أیضا عطف علی «نبات» أونصب علی الإختصاص لعزَّة هذین الصنفین عندهم «مشتبها وغیر متشابه» حال من الرمّان أومن الجمیع، أی بعض ذلک متشابه وبعضه غیر متشابه فی الهیئة والقدر واللون والطعم «انظروا إلی ثمره» أی إلی ثمر کلّ واحد من ذلک «إذا أثمر» : إذا أخرج ثمره کیف یثمر ضئیلاً لایکاد ینتفع به «وینعه» وإلی حال نضجه کیف یعود ضخیما ذا نفع ولذَّة، وهو فی الاصل مصدر ینعت الثمرة إذا أدرکت، وقیل: جمع یانع کتاجر وتجر. «وإنَّ فی ذلکم لآیات لقوم یؤمنون» أی لآیات علی وجود القادر الحکیم وتوحیده، فإنَّ حدوث الأجناس المختلفة والأنواع المفنّنة من أصل واحد ونقلها من حال إلی حال، لا یکون إلاّ بأحداث قادر یعلم تفاصیلها، ویرجّح ما تقتضیه حکمته ممّا یمکن من أحوالها، ولا یعوقه عن فعله ندُّ یعارضه أوضدُّ یعانده .




وقال تعالی: الانعام (141) : « وَهُوَ الَّذِی أَنشَأَ جَنَّاتٍ مَّعْرُوشَاتٍ وَغَیْرَ مَعْرُوشَاتٍ وَالنَّخْلَ وَالزَّرْعَ مُخْتَلِفًا أُکُلُهُ وَالزَّیْتُونَ وَالرُّمَّانَ مُتَشَابِهًا وَغَیْرَ مُتَشَابِهٍ کُلُواْ مِنْ ثَمَرِهِ إِذَا أَثْمَرَ ».(1)

الرعد (4) : « وَفِی الاَْرْضِ قِطَعٌ مُّتَجَاوِرَاتٌ وَجَنَّاتٌ مِّنْ أَعْنَابٍ وَزَرْعٌ وَنَخِیلٌ صِنْوَانٌ وَغَیْرُ صِنْوَانٍ یُسْقَی بِمَاء وَاحِدٍ وَنُفَضِّلُ بَعْضَهَا عَلَی بَعْضٍ فِی الاْءُکُلِ إِنَّ فِی ذَلِکَ لاَآیَاتٍ لِّقَوْمٍ یَعْقِلُونَ ».(2)

النحل (10 _ 13) : « هُوَ الَّذِی أَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً لَّکُمْ مِّنْهُ شَرَابٌ وَمِنْهُ شَجَرٌ فِیهِ تُسِیمُونَ * یُنبِتُ لَکُمْ بِهِ الزَّرْعَ وَالزَّیْتُونَ وَالنَّخِیلَ وَالأَعْنَابَ وَمِنْ کُلِّ الثَّمَرَاتِ إِنَّ فِی ذَلِکَ لآیَةً لِّقَوْمٍ یَتَفَکَّرُونَ * وَسَخَّرَ لَکُمُ اللَّیْلَ وَالْنَّهَارَ _ إلی قوله تعالی _ وَمَا ذَرَأَ لَکُمْ فِی الاَْرْضِ مُخْتَلِفًا أَلْوَانُهُ » .
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1- (1) أقول: معرّف تفسیرها من الآیة السابقة واللاحقة .

2- (2) تفسیر: «وفی الأرض قطع متجاورات» بعضها طیّبة وبعضها سبخة، وبعضها رخوة وبعضها صلبة، وبعضها یصلح للزرع دون الشجر وبعضها بالعکس، ولو لا تخصیص قادر موقع لأفعاله علی وجه دون وجه، لم تکن کذلک، لإشتراک تلک القطع فی الطبیعة الأرضیّة وما یلزمها ویعرض لها بتوسّط ما یعرض من الأسباب السماویّة من حیث أنّها متضامة متشارکة فی النسب والأوضاع «وجنّات من أعناب وزرع ونخیل» أی وبساتین فیها أنواع الأشجار والزروع، وتوحید الزرع لأنّه مصدر فی أصله، وقرأ حفص وغیره «وزرع ونخیل» بالرفع عطفا علی «وجنّات» . «صنوان» نخلات أصلها واحد «وغیر صنوان» أی ومتفرّقات مختلفة الاُصول، وقرأ حفص بالضمّ وهو لغة تمیم، کقنوان فی جمع قنو «فی الأکل» فی الثمر شکلاً وقدرا ورائحة وطعما، وذلک أیضا ممّا یدلُّ علی وجودالصانع الحکیم، فإنَّ اختلافها مع اتّحاد الاُصول والأسباب لا یکون إلاّ بتخصیص قادر مختار «لقوم یعقلون» یستعملون عقولهم بالتفکّر .




المؤمنون (19 _ 20) : « فَأَنشَأْنَا لَکُمْ بِهِ جَنَّاتٍ مِّنْ نَّخِیلٍ وَأَعْنَابٍ لَّکُمْ فِیهَا فَوَاکِهُ کَثِیرَةٌ وَمِنْهَا تَأْکُلُونَ * وَشَجَرَةً تَخْرُجُ مِنْ طُورِ سَیْنَاء تَنبُتُ بِالدُّهْنِ وَصِبْغٍ لِّلاْآکِلِینَ ».

فاطر (27) : « أَلَمْ تَرَ أَنَّ اللّه َ أَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً فَأَخْرَجْنَا بِهِ ثَمَرَاتٍ مُّخْتَلِفًا أَلْوَانُهَا » .

یس (35 _ 36) : « وَجَعَلْنَا فِیهَا جَنَّاتٍ مِنْ نَّخِیلٍ وَأَعْنَابٍ وَفَجَّرْنَا فِیهَا مِنْ الْعُیُونِ * لِیَأْکُلُوا مِنْ ثَمَرِهِ وَمَا عَمِلَتْهُ أَیْدِیهِمْ أَفَلاَ یَشْکُرُونَ » .

الرحمن (11 و12) : « فِیهَا فَاکِهَةٌ وَالنَّخْلُ ذَاتُ الاْءَکْمَامِ * وَالْحَبُّ ذُو الْعَصْفِ وَالرَّیْحَانُ » .(1)

عبس (24 _ 32) : « فَلْیَنظُرِ الاْءِنسَانُ إِلَی طَعَامِهِ * أَنَّا صَبَبْنَا الْمَاء صَبًّا * ثُمَّ شَقَقْنَا الاْءَرْضَ شَقًّا * فَأَنبَتْنَا فِیهَا حَبًّا * وَعِنَبًا وَقَضْبًا * وَزَیْتُونًا وَنَخْلاً * وَحَدَائِقَ غُلْبًا * وَفَاکِهَةً وَأَبًّا * مَّتَاعًا لَّکُمْ وَلاِءَنْعَامِکُمْ » .

التین (1) : « وَالتِّینِ وَالزَّیْتُونِ » .(2)

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: وقال صلی الله علیه و آله : لمّا اُخرج آدم علیه السلام من الجنّة زوَّده اللّه تعالی من ثمار الجنّة وعلّمه صنعة کلّ شیء، فثمارکم من ثمار الجنّة غیر أنَّ هذه تتغیّر وتلک لا تتغیّر.(3)
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1- (1) تفسیر: «فیها فاکهة» أی ضروب ممّا یتفکّه به «ذات الأکمام» أوعیة التمر والحبّ کالحنطة والشعیر وسائر ما یتعذّی به «ذوالعصف» ذوالورق الیابس کالتبن «والریحان» یعنی المشموم أوالرزق من قولهم خرجت أطلب ریحان اللّه. [البحار: 66/117]

2- (2) تفسیر: «والتین والزیتون» قیل: خصّهما من الثمار بالقسم، لأنَّ التین فاکهة طیّبة لافضلة له، وغذاء لطیف سریع الهضم، ودواء کثیر النفع: فإنّه یلین الطبع، ویحلّل البلغم ویطهّر الکلیتین، ویزیل رمل المثانة، ویفتح سدَّة الکبد والطحال، ویسمّن البدن، والزیتون فاکهة وإدام ودواء، وله دهن لطیف کثیر المنافع، وقد مرَّ تأویلهما برسول اللّه وأمیرالمؤمنین أو بالحسنین علیهم السلام . [البحار: 66/117] ، أقول: سیأتی تفسیر الآیات الّتی لم نفسّرها هنا فی کتاب الأطعمة فی باب جوامع مایحلّ ویحرم أکله، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 1/368 ح3، عنه البحار 66/120، المستدرک: 16/462 ح14.




الدرّ المنثور: عن ابن عبّاس قال: أهبط آدم علیه السلام بثلاثین صنفا من فاکهة الجنّة:

منها مایؤکل داخله وخارجه ، ومنها ما یؤکل داخله ویطرح خارجه، ومنها ما یؤکل خارجه ویطرح داخله.(1)

الأئمّة، الباقر، عن أبیه علیهم السلام 

2 _ المحاسن: عن هارون بن مسلم، عن مسعدة بن زیاد، عن جعفر، عن أبیه علیهماالسلام قال: الفاکهة عشرون ومائة لون سیّدها الرمّان.(2)

الصادق علیه السلام 

3 _ الخصال: عن أبیه ومحمّد بن الحسن بن الولید، عن سعد بن عبداللّه وعبداللّه ابن جعفر الحمیری، عن أحمد بن محمّد بن عیسی، عن ابن أبی عمیر، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

لمّا أهبط اللّه عزّ وجلّ آدم علیه السلام من الجنّة أهبط معه عشرین ومائة قضیب: منها أربعون ما یؤکل داخلها وخارجها، وأربعون منها ما یؤکل داخلها ویرمی بخارجها؛ وأربعون منها ما یؤکل خارجها ویرمی بداخلها وغرارة(3) فیها بزر کلِّ شیء.(4)




2 _ باب آخر وهو من الأوّل علی وجه آخر 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن أحمد بن سلیمان الکوفی، عن أحمد بن یحیی
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1- (1) الدرّ المنثور: 1/56 قال: أخرجه ابن أبی حاتم، عن إبن عبّاس. عنه البحار: 66/120 ح11.

2- (2) 2/351 ح848 ، عنه البحار: 66/156 ح10، الوسائل: 17/119 ح2، الکافی: 6/352 ح2.

3- (3) فی القاموس: الغرارة بالکسر الجوالق، وقال: البزر کلُّ حبّ یبذر للنبات، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 601 ح4، عنه البحار: 66/117 ح1، وج11/204 ح4، المستدرک: 16/462 ح16، نور الثقلین: 1/56 ح138.




الطحّان، عمّن حدَّثه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: خمس من فاکهة الجنّة فی الدنیا الرمّان الملاسی(1)، التفّاح الإصفهانی(2)، السفرجل، والعنب، والرطب المشان.(3)

2 _ الخصال: عن محمّد بن الحسن بن الولید، عن أحمدبن إدریس، عن محمّد بن أحمد السیّاری، عن محمّد بن أسلم، عن نوح بن شعیب، عن عبدالعزیز بن المهتدی _ یرفعه _ إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال:

أربعة یعدّلن الطباع: الرمّان السورانی، والبسر المطبوخ، والبنفسج، والهندباء.(4)

الکاظم علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن النهیکی، عن منصور بن یونس، قال:

سمعت أباالحسن موسی علیه السلام یقول: ثلاثة لا یضرُّ: العنب الرازقی، وقصب السکّر، والتفّاح(5).(6)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

4 _ مجالس ابن الشیخ: عن والده، عن هلال بن محمّد الحفّار، عن إسماعیل بن علیّ الدعبلی، عن أبیه، عن الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام أنّه قال:
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1- (1) فی الکافی: الأملیسی مکان الملاسی وهو أظهر . قال فی القاموس: الأملیس الفلاة لیس بها نبات، والرمّان الأملیسی کأنّه منسوب إلیه ، انتهی .

2- (2) هکذا فی البحار ولیس فی بعض النسخ وفی الکافی: «الشیسقان» وفی أمالی الطوسی والمصدر: «الشعشعانی» .

3- (3) 2/336 ح788 ، عنه البحار: 66/122 ح13، ورواه فی الکافی: 6/349 ح1، الخصال: 289 ح47، عنه البحار: 8/130 ح31 .

4- (4) 1/249ح113، عنه البحار: 66/124 ح1 و154ح2 و210 ح25 و62/221ح1، والوسائل:17/178 ح6 .

5- (5) وفی البحار: التفاح اللبنانی .

6- (6) 2/336 ح789، عنه البحار: 66/118 ح5 ، والوسائل: 17/114 ح4، الخصال: 1/144 ح169، المکارم: 1/363 ح7 .




أربعة نزلت من الجنّة: العنب الرازقی(1)، والرطب المشان(2)، والرمّان الأملیسی، والتفّاح الشعشانی،(3) یعنی الشامی، وفی خبر آخر: والسفرجل.(4)




3 _ باب أدب أکل الفواکه 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله والصحابة والتابعین:

1 _ المکارم: کان النبیُّ صلی الله علیه و آله ربّما أکل العنب حبّة حبّة، وکان صلی الله علیه و آله ربّما أکله خرطا(5) حتّی نری رواله(5) علی لحیته کتحدّر اللؤلؤ،_ والروال الماء الّذی یخرج من تحت القشر _ (6).

وکان یأکل القثاء بالرطب، والقثاء بالملح، وکان یأکل الفاکهة الرطبة، 

وکان أحبّها إلیه البطّیخ والعنب؛

وکان یأکل البطّیخ بالخبز، وربّما أکل بالسکّر.(7)

وکان ربّما أکل صلی الله علیه و آله البطّیخ بالرطب ویستعین بالیدین جمیعا.(8)
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1- (1) وفی الکافی «والعنب الرازقی» . وفی القاموس: الرازقی الضعیف والعنب الملاحی، وقال: الملاحی کغرابی وقد یشدَّد عنب أبیض طویل، (منه رحمه الله ) .

2- (2) المشان _ بالضمّ _ کغراب وککتاب من أطیب الرطب، (منه رحمه الله ) .

3- (3) والشعشعانی الطویل، وکأنّه أصحُّ النسخ فتفسیر الشیخ إیّاه بالشامی کأنّه لکون تفّاحهم کذلک، وفی الإصبهان أیضا تفّاح صغیر طویل هو أطیب هذا النوع وأنفعه، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 1/369 ح36، عنه البحار: 66/155 ح4، الوسائل: 17/20 ح52 . 5) قال فی النهایة: فیه أنّه صلی الله علیه و آله کان یأکل العنب خرطا یقال خرط العنقود واخترطه إذا وضعه فی فیه ثمَّ یأخذ حبّه ویخرج عرجونه عاریا منه. (منه ره)

5- (6) وقال الجوهری: الروال علی فعال _ بالضمّ _ اللعاب، یقال فلان یسیل رواله والفرس یرول فی مخلاته ترویلاً قال ابن السکّیت: الروال والمرغ واللعاب والبصاق کلّه بمعنی، (منه رحمه الله ) .

6- (7) 1/72 ح21، عنه البحار: 66/119 ح10 .

7- (8) 1/72 ح18، عنه البحار: 66/253 ح3 .

8- (9) 1/72 ح19، عنه البحار: 66/119 ضمن ح10 .




وکان صلی الله علیه و آله یأکل التمر ویشرب علیه الماء، وکان التمر والماء أکثر طعامه.(1)

وکان یتمجّع(2) اللبن والتمر ویسمّیهما الأطیبین.(3)

2 _ الدعائم: عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله : أنّه نهی عن القران(4) بین التمرتین فی فم، وعن 
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1- (1) 1/72 ح22، عنه البحار: 66/119 ح10 .

2- (2) وفی النهایة التمجع والمجع: أکل التمر باللبن، وهو أن یحسو حسوة من اللبن ویأکل علی أثرها تمرة، المستدرک: 16/462 ح14 .

3- (3) 1/73 ح23، عنه البحار: 66/287 ضمن ح10 .

4- (4) قال فی النهایة فی الحدیث: أنّه نهی عن القران، إلاّ أن یستأذن أحدکم صاحبه، ویروی الاقران، والأوَّل أصحُّ، وهوأن یقرن بین التمرتین فی الأکل وإنّما نهی عنه لأنَّ فیه شرها، وذلک یزری بفاعله، أولأنَّ فیه غبنا برفیقه وقیل: إنّما نهی عنه لما کانوا فیه من شدَّة العیش وقلّة الطعام، وکانوا مع هذا یواسون من القلیل، فإذا اجتمعوا علی الأکل آئر بعضهم بعضا علی نفسه، وقد یکون فی القوم من قد اشتدَّ جوعه، فربّما قرن بین التمرتین أوعظم اللقمة، فأرشدهم إلی الإذن فیه لتطیب به أنفس الباقین. ومنه حدیث جبلة قال: کنّا فی المدینة فی بعث العراق فکان ابن الزبیر یرزقنا التمر وکان ابن عمر یمرُّ فیقول: لا تقارنوا إلاّ أن یستأذن الرجل أخاه هذا لأجل ما فیه من الغبن، ولأنَّ ملکهم فیه سواء، وروی نحوه عن أبی هریرة فی أصحاب الصفة انتهی. وقال الکرمانی: النهی للتحریم أوالکراهیة بحسب الأحوال والاذن وقال الطیبی: ولا حاجة إلی الإذن عند الاتّساع وکذا إذا کان الطعام کثیرا یشبع الجمیع لکن الأدب حسن. وقال فی إکمال الإکمال فی روایة مسلم*، عن إبن عمر أنّه قال: لاتقارنوا فإنّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله نهی عن الإقران إلاّ أن یستأذن الرجل صاحبه، هذا النهی متّفق علیه حتّی یستأذنهم، فإذا أذنوا فلا بأس، واختلفوا فی أنَّ هذا النهی علی التحریم أوعلی الکراهة والأدب، فنقل القاضی عیاض عن أهل الظاهر أنّه للتحریم وعن غیرهم أنّه للکراهة والأدب. * روی مسلم فی کتاب الاشربة تحت الرقم 150 ج3 _ 1617 بإسناده عن شعبة قال: سمعت جبلة بن سحیم قال: کان ابن الزبیر یرزقنا التمر، قال: وقد کان أصاب الناس یومئذ جهد، وکنّا نأکل، فیمر علینا ابن عمرونحن نأکل فیقول: لا تقارنوا، فإنّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله نهی عن الأقران إلاّ أن یستأذن الرجل أخاه؛ قال شعبة: لا أری هذه الکلمة إلاّ من کلمة ابن عمر، یعنی الاستیذان . والصواب التفصیل: فإن کان الطعام مشترکا بینهم، فالقران حرام، إلاّ برضاهم، ویحصل الرضا بتصریحهم أوبما یقوم مقام التصریح من قرینة حال أوإدلال علیهم کلّهم، بحیث یعلم یقینا أوظنّا قویّا أنّهم یرضون به ومتی شکَّ فی رضاهم فهو حرام: وإن کان الطعام لغیرهم أولأحدهم، اشترط رضاه وحده، فإن قرن بغیر رضاه فحرام ویستحبُّ أن یستأذن الآکلین معه، ولا یجب. وإن کان الطعام لنفسه وقد ضیّفهم به، فلا یحرم علیه القران، ثمَّ إن کان فی الطعام قلّة فحسن أن لا یقترن لتساویهم، وإن کان کثیرا بحیث یفضل عنهم فلا بأس بقرانه، لکنَّ الأدب مطلقا التأدُّب فی الأکل، وترک الشره إلاّ أن یکون مستعجلاً ویرید الإسراع لشغل آخر. وقال الخطّابی: إنّما کان هذا فی زمنهم وحین کان الطعام ضیّقا فأمّا الیوم مع اتّساع الحال فلا حاجة إلی الإذن،ولیس کما قال، بل الصواب ما ذکرناه من التفصیل فإنَّ الإعتبار بعموم اللفظ لا بخصوص السبب، لو ثبت السبب کیف وهو غیر ثابت. وقوله (یقرن) أی یجمع وهو بضمّ الراء وکسرها لغتان: وقوله نهی عن الإقران هکذا فی الاُصول * والمعروف فی اللغة القرآن. (منه رحمه الله ) . * راجع صحیح البخاری تحت الرقم 14 من کتاب المظالم وبالرقم 44 من کتاب الأطعمة وسنن أبی داود أیضا کتاب الأطعمة بالرقم 43 والترمذی بالرقم 16 والدارمی بالرقم 25، مسند ابن حنبل: 2 _ 7 و4644 و74 و81 و103، البحار: 66/120 ضمن ح12 .




سائر الفاکهة کذلک. قال أبو جعفر علیه السلام : إنّما ذلک إذا کان مع الناس فی طعام مشترک؛

فأمّا من أکل وحده فلیأکل کیف أحبّ.(1)

3 _ المکارم: وعن ابن عبّاس قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

من أکل الفاکهة وبدأ ببسم اللّه لم تضرَّه.(2)

4 _ المحاسن: عن حسین بن المنذر، عمّن ذکره، عن فرات بن أحنف قال:

إنَّ لکلّ ثمرة سماما،(3) فإذا اُتیتم بها فأمسّوها(4) بالماء، أواغمسوها فی الماء _ یعنی اغسلوها.(5)
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1- (1) 2/120 ح407، عنه البحار: 66/120 ح12، والمستدرک: 3/101، وج16/323 ح1، وفیه: وکذلک قال جعفر بن محمّد، وهو مصحف .

2- (2) المکارم: 1/368 ح2 ، عنه البحار: 66/119 ضمن ح10.

3- (3) سماما بالکسر: جمع سمُ أوبالفتح والتشدید فی المیمین فما للتبهیم والتقلیل، أی سمّا قلیلاً، ولیس (ما) فی الکافی، (منه رحمه الله ) .

4- (4) (فأمسّوها) وفی الکافی، (فمسّوها) وهو أظهر، وعلی ما هنا کأنَّ الباء زائدة، وکأنَّ التعبیر بالمسّ للاشعار بالإکتفاء بصبّ قلیل من الماء ویحتمل الحقیقة، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/374 ح944، عنه البحار: 66/118 ح7، الوسائل: 17/115 ح1، الکافی: 6/350 ح4.




الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام :

5 _ الفردوس: عن علیّ علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : کلوا العنب حبّة حبّة، فإنّه أهنأ وأمرأ.(1)

الباقر علیه السلام :

6 _ المحاسن: قال: روی عن عیسی بن عبدالرحمان، عن أبیه قال: دخل أبو عکاشة بن محصن الأسدی علی أبی جعفر علیه السلام فکان أبو عبداللّه علیه السلام قائما عنده، فقدَّم إلیه عنبا، فقال: حبّة حبّة یأکل الشیخ الکبیر أوالصبیُّ الصغیر، وثلاثة وأربعةً من یظنُّ أنّه لایشبع، فکله حبّتین حبّتین فإنّه مستحبُّ .

ونروی أنَّ الثمار إذا أدرکت ففیها الشفاء لقوله جلّ وعزَّ:

«کُلُواْ مِنْ ثَمَرِهِ إِذَا أَثْمَرَ »(2).(3)

الصادق، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

7 _ المکارم: وعن الصادق علیه السلام قال: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله إذا اُتی بفاکهة حدیثة قبّلها ووضعها علی عینیه ویقول: اللّهم أریتنا أوَّلها فأرنا آخرها .

وفی روایة ابن بابویه : «اللّهمَّ کما أریتنا أوَّلها فی عافیة أرنا آخرها فی عافیة».(4)

عن أبیه علیهم السلام 

8 _ المحاسن: عن جعفر بن محمّد، عن ابن القدّاح، عن أبی عبداللّه، عن أبیه علیه السلام :
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1- (1) 2/147، عنه البحار: 66/123 ح15، الوسائل: 17/13 ح9، المستدرک: 3/99 ح5، البحار: 16/524 ح2.

2- (2) الأنعام:141 .

3- (3) لم نجده فی المحاسن، ونری مثله فی الکافی: 6/351 ح6، عنه البحار: 66/119 ح9، وج48/6 ح5 ، الوسائل: 16/523 ح1، المحجّة البیضاء: 4/251 .

4- (4) 1/315 ح39، عنه البحار: 66/119 ضمن ح10، الوسائل: 1/461 ح2، المستدرک: 16/491 ح13 وص461 ح1.




أنّه کان یکره تقشیر الثمرة.(1)

9 _ ومنه: عن عثمان بن عیسی، عن أبی أیّوب، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

شیئان یؤکلان بالیدین، العنب والرّمان.(2)

الکاظم، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

10 _ علل الشرائع: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن أحمد بن أبی عبداللّه البرقی، عن موسی بن القاسم البجلی، عن علیّ بن جعفر، عن أخیه موسی علیه السلام قال:

سألته عن القران بین التین والتمر وسائر الفواکه، قال: نهی رسول اللّه صلی الله علیه و آله عن القران، فإن کنت وحدک فکل کیف أحببت، وإن کنت مع قوم مسلمین فلا تقرن.(3)

الرضا علیه السلام 

11 _ المحاسن: عن نوح بن شعیب، عن نادر الخادم قال:

أکل الغلمان فاکهة ولم یستقصوا أکلها ورموا بها، فقال أبوالحسن علیه السلام :

سبحان اللّه! إن کنتم استغنیتم فإنَّ الناس لم یستغنوا، أطعموه من یحتاج إلیه.(4)

12 _ ومنه: عن بعض أصحابه، عن محمّد بن المثنّی، أوغیره _ رفعه _ قال:

إذا آکلت أحدا فاردت أن تقرن فأعلمه بذلک.(5)
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1- (1) 2/374 ح943، عنه البحار: 66/118 ح6، الوسائل: 17/115 ذح2.

2- (2) 2/374 ح945، عنه البحار: 66/119 ح8، وص425 ح43، الوسائل: 16/420 ح5 .

3- (3) 519 ح1، عنه البحار: 66/118 ح2، الوسائل: 16/538 ذ ح1، المستدرک: 16/323 ح2، المحاسن: 2/242 ح311.

4- (4) 2/224 ح310، عنه البحار: 66/118 ح4، الوسائل: 16/497 ذح1 .

5- (5) 2/226 ح318، عنه البحار: 66/118 ح3، الوسائل: 16/539 ح2.





3_ أبواب التمر وما یتعلّق به 


اشارة



أقول: قد مرّ ذکر النخل فی أبواب الأشجار

فلنشرع هنا بذکر الطلع والجمّار إلی آخر التمر.





1 _ باب الطلع والجمّار 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام :

1 _ الخصال: عن أبیه، عن محمّد بن یحیی العطّار، عن محمّد بن أحمد بن یحیی، عن موسی بن عمر، عن ابن أبی عمیر، عن معاویة بن عمّار، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

ثلاثة یهزلن: البیض والسمک والطلع.(1)

2 _ المحاسن: عن منصور بن العبّاس، عن محمّد بن عبداللّه، عن أبی أیّوب المکّی، عن محمّد بن البختری، عن عمر بن یزید، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

ثلاث یؤکلن ویهزلن: الطلع والکسب(2) والجوز.

ومنه: عن بعض أصحابه _ رفعه _ عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله).(3)

الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

3 _ العیون: عن محمّد بن أحمد بن الحسین البغدادی، عن علیّ بن محمّد بن
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1- (1) 155 ح194، عنه البحار: 66/146 ح1، الوسائل: 1/363 ح4.

2- (2) الکسب بالضمّ عصارة الدهن، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/450 ح363، عنه البحار: 66/147 ح2، وص198 ح1، وج76/90 ح11، والوسائل: 16/541 ح7، الکافی: 6/315 ح7 .




عنبسة، عن دارم بن قبیصة، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال: کان النبیُّ صلی الله علیه و آله یأکل الطلع والجمّار بالتمر(1) ویقول: 

إنَّ ابلیس یشتدُّ غضبه ویقول: عاش ابن آدم حتّی أکل العتیق بالحدیث.(2)




2 _ باب البلح والبسر 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ الفردوس: عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: کلوا البلح(3) بالتمر، فإنَّ الشیطان إذا أکله ابن آدم غضب، فقال: بقی ابن آدم حتّی أکل الجدید بالخلق.(4)

الائمّة: الصادق علیه السلام 

2 _ الخصال: بإسناده عن عبدالعزیز بن المهتدی یرفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال: أربعة یعدِّلن الطباع: الرمّان السورانی، والبسر المطبوخ، والبنفسج، والهندباء.(5)

ص :400






1- (1) فی القاموس: الطلع من النخل شیء یخرج کأنّه نعلان مطبقان، والحمل بینهما منضود، والطرف محدّد، أوما یبدومن ثمرته فی أوَّل ظهوره، وقشرها یسمّی الکفرّی، وما فی داخله الأغریض لبیاضه. وقال الجمّار کرمّان هو شحم النخل، وقال فی بحر الجواهر کزنّار هو شحم النخلة، وقیل إنّها بارد یابس فی الاُولی یعقل الطبیعة، وهو بطیء الانحدار من المعدة. وفی النهایة: الجمارة قلب النخلة وشحمتها، وقال فی المصباح: الطلع بالفتح ما یطلع من النخلة ثمَّ یصیر تمرا إن کانت اُنثی وإن کانت النخلة ذکرا لم یصر تمرا بل یؤکل طریّا ویترک علی النخلة أیّاما معلومة حتّی یصیر فیه شیء أبیض مثل الدقیق وله رائحة زکیّة فیلقّح به الاُنثی: وقال: جمّار النخلة قلبها، ومنه یخرج الثمر والسعف وتموت بقطعه، (منه رحمه الله ) .

2- (2) العیون: 2/72 ح71، عنه البحار: 66/126 ح5، وج63/244، الوسائل: 16/489 ح1.

3- (3) البلح: محرکة بین الخلال والبسر، (منه رحمه الله ) .

4- (4) عنه البحار: 66/145 ح68 .

5- (5) تقدّم ص27 ح2 .





3 _ باب الرطب 



الآیات:

مریم (25) : «وَهُزِّی إِلَیْکِ بِجِذْعِ النَّخْلَةِ تُسَاقِطْ عَلَیْکِ رُطَبًا جَنِیًّا » .(1)

عبس (27 _ 28) : «فَأَنبَتْنَا فِیهَا حَبًّا * وَعِنَبًا وَقَضْبًا » .(2)

التکاثر (8) : «ثُمَّ لَتُسْأَلُنَ یَوْمَئِذٍ عَنِ النَّعِیمِ » .(3)

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: وکان صلی الله علیه و آله ربّما أکل البطّیخ بالرطب ویستعین بالیدین جمیعا.(4)

2_ دعوات الراوندی: قال: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یأکل الرطب بیمینه فیطرح النوی فی یساره ولا یلقیه فی الأرض، فمرَّت شاة فأشار إلیها بالنوی، فدنت منه 

فجعلت تأکل من کفّه الیسری، ویأکل صلی الله علیه و آله بیمینه حتّی فرغ .(3)

3 _ الخصال: روی أنّه کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یأکل البطّیخ بالرطب.(4)

الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

4 _ المحاسن: عن عدَّة من أصحابه، عن علیّ بن أسباط، عن عمّه یعقوب _ رفعه _ إلی علیّ علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

لیکن أوّل ما تأکل النفساء الرطب، فإنَّ اللّه عزّ وجل قال لمریم بنت عمران:
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1- (1) بیان : «وهزّی إلیک بجذع النخلة » قیل: أی أمیلیه إلیک، والباء مزیدة للتاکید، أو افعلی الهزَّ والإمالة به، أو هزّی التمرة بهزّة، والهزّ التحریک بجذب ودفع . تساقط أی تتساقط، فاُدغمت التاء الثانیة فی السین، وحذفها حمزة، وقرأ حفص «تساقط » من ساقطت بمعنی أسقطت «رطباً » تمیز أو مفعول، والجنیّ المجتنی من التمر، وأکثر مایستعمل فیما کان غذّاً طریّا ، [البحار: 66/135] .

2- (2) القضب: الرطبة (3) سیأتی فی الأخبار أنّ النعیم هو الرطب والماء البارد . (4) عنه البحار: 66/119 ضمن ح10.

3- (5) 141 ح356، عنه البحار: 66/141 ح59 .

4- (6) 443 ضمن ح36، عنه البحار: 66/125 ح3، الوسائل: 17/139 ح11 ، المکارم: 1/72 ح19.




«وَهُزِّی إِلَیْکِ بِجِذْعِ النَّخْلَةِ تُسَاقِطْ عَلَیْکِ رُطَبًا جَنِیًّا »(1)

قیل: یا رسول اللّه، فإن لم یکن إبّان الرطب، قال: سبع تمرات من تمرات المدینة، فإن لم یکن، فسبع تمرات من تمرات أمصارکم، فإنَّ اللّه تبارک وتعالی قال: وعزّتی وجلالی وعظمتی وارتفاع مکانی، لا تأکل نفساء یوم تلد الرطب فیکون غلاما إلاّ کان حلیما، وإن کانت جاریة کانت حلیمة.(2)

الصادق، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

5 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد، عن محمّد بن عیسی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه، عن أبی بصیر؛ ومحمّد بن مسلم، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال:

قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : ما تأکل الحامل من شیء ولا تتداوی به أفضل من الرطب، قال اللّه عزّوجلّ لمریم علیهاالسلام 

«وَهُزِّی إِلَیْکِ بِجِذْعِ النَّخْلَةِ تُسَاقِطْ عَلَیْکِ رُطَبًا جَنِیًّا * فَکُلِی وَاشْرَبِی وَقَرِّی عَیْنًا »(3) حنّکوا أولادکم بالتمر فهکذا فعل رسول اللّه صلی الله علیه و آله بالحسن والحسین علیهماالسلام .(4)

وحده علیه السلام 

6 _ المحاسن: عن أبی القاسم ویونس بن یزید، عن القندی، عن ابن سنان، عن أبی البختری، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

ما استشفت نفساء بمثل الرطب، لأنَّ اللّه أطعم مریم جنیّا فی نفاسها.(5)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

7 _ العیون: بالأسانید الثلاثة عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال:
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1- (1) مریم: 25 .

2- (2) 2/346ح830 ، عنه البحار:66/135ح41 وج104/116ح42، الوسائل: 15/340ح1، البرهان:3/9 ح3.

3- (3) مریم: 25 _ 26 .

4- (4) 637، عنه البحار: 66/128 ح10 ، الوسائل: 17/18.

5- (5) 2/346 ح829 ، عنه البحار: 66/135 ح40، وج104/116 ح41، الوسائل: 15/135 ح5 .




قال علیُّ بن أبی طالب علیه السلام فی قول اللّه عزّ وجلّ: «ثُمَّ لَتُسْأَلُنَّ یَوْمَئِذٍ عَنِ النَّعِیمِ »(1) قال: الرطب والماء البارد.(2) _ وساق الحدیث إلی أن قال _ :

إنَّ النبیَّ صلی الله علیه و آله أُتی ببطّیخ ورطب، فأکل منهما وقال: هذان الأطیبان.(3)




4 _ باب التمر مطلقا 



الآیات:

قد مرّت الآیات المتعلّق فی باب النخل .

التکاثر (8) : «ثُمَّ لَتُسْأَلُنَّ یَوْمَئِذٍ عَنِ النَّعِیمِ »

1 _ تفسیر الطبرسی: روی أنَّ بعض الصحابة أضاف النبیَّ صلی الله علیه و آله مع جماعة من أصحابه، فوجدوا عنده تمرا وماءا باردا، فأکلوا، فلمّا خرجوا قال:

هذا من النعیم الّذی یسألون عنه.(4)

أقول: قد مرّت الأخبار الکثیرة فی أنّ النعیم هو الولایة.

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

2 _ المکارم: عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: بیت لا تمر فیه جیاع أهله .(5)

3 _ ومنه: عن ابن عبّاس قال: قال صلی الله علیه و آله : کلوا التمر علی الریق ، فإنّه یقتل الدود.(6)
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1- (1) التکاثر: 8 .

2- (2) 2/38 ح110، عنه البحار: 66/125 ح4، دعوات الراوندی: 158 ح433، صحیفة الرضا: 230 ح126، البحار: 7/273 ح42، وج62/165 وج66/452 ح23، نور الثقلین: 5/665 ح22، و452 ح23، المکارم: 171، الآداب الدینیّة: 16، الوسائل: 17/113 ح16، المستدرک: 16/380 ح3، الوسائل: 17/15 ح31 وح42 وج17/16 ح38.

3- (3) البحار: 66/126 ضمن ح4، الوسائل: 17/16 ح38.

4- (4) 6/511، عنه البحار: 66/124 والوسائل: 15/135 ح5 ، نور الثقلین: 5/665 ح27.

5- (5) 1/365 ح8 ، عنه البحار: 66/141 ح58 ، والمستدرک: 16/380 ح5 .

6- (6) 1/365 ح9، عنه البحار: 66/141 ح58 ، والمستدرک: 16/380 ح5 .




4 _ ومنه: وقال صلی الله علیه و آله : أطعموا المرأة فی شهرها الّذی تلد فیه التمر، فإنَّ ولدها یکون حلیما نقیّا.(1)

5 _ ومنه: وکان صلی الله علیه و آله یأکل التمر ویشرب علیه الماء، وکان التمر والماء أکثر طعامه.(2)

6 _ ومنه: وکان یتمجّع(3) باللبن والتمر ویسمّیهما الأطیبین.(4)

7 _ الفردوس: کلوا التمر علی الریق، فإنّه یقتل الدود.(5)

8 _ الدعائم: عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله أنّه کان یحبُّ التمر ویقول: العجوة من الجنّة؛

وکان یضع التمرة علی اللقمة ویقول: هذه إدام هذه.(6)

9 _ ومنه: وکان صلی الله علیه و آله إذا قدّم إلیه الطعام وفیه التمر، بدأ بالتمر،

وکان یفطر علی التمر فی زمن التمر، وعلی الرطب فی زمن الرطب.(6)

الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام 

10 _ المحاسن: عن علیّ بن الحکم، عن الربیع المسلّی، عن معروف بن خربوذ، عمّن رأی أمیرالمؤمنین علیه السلام : یأکل الخبز بالتمر.(7)

11 _ المکارم: عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: کلوا التمر، فإنَّ فیه شفاء من الأدواء.(9)

الحسین، عن أبیه علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

12 _ ومنه: عن الحسین بن علیّ، عن أبیه علیهماالسلام : قال:
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1- (1) 1/365 ح11 ، عنه البحار: 66/141 ح58 .

2- (2) 1/72 ح22، عنه البحار: 66/119 س16 وص287 س9 .

3- (3) فی النهایة: التمجّع والمجع أکل التمر باللبن وهو أن یحسُو حسوة من اللبن ویؤکل علی أثرها تمرة، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 1/73 ح23، عنه البحار: 66/119 ضمن ح10 ، والمستدرک: 16/461 ح1، والوسائل: 1/460 .

5- (5) الفردوس: عنه البحار: 66/145 ح69، والمستدرک: 7/364 ح1.

6- (7) 2/349 ح841 ، عنه البحار: 66/139 ح51 .

7- (8) 1/363 ح1 ، عنه البحار: 66/141 ح58 .




إنَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله کان یبتدئ طعامه إذا کان صائما بالتمر.(1)

علیّ بن الحسین علیه السلام 

13 _ المحاسن: عن أبی القاسم الکوفی وغیره، عن حنان بن سدیر، عن أبیه قال:

کان علیُّ بن الحسین یحبُّ أن یری الرجل تمریّا لحبّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله التمر.(2)

14 _ الدعائم: وکان علیُّ بن الحسین علیه السلام یقول:

إنّی اُحبُّ الرجل یکون تمریّا لحبّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله التمر.(3)

الباقر، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

15 _ المحاسن: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن أبی المغرا، عن بعض أصحابنا، عن عقبة بن بشیر، عن أبی جعفر علیه السلام قال: دخلنا علیه فدعا لنا بتمر فأکلنا، ثمَّ ازددنا منه، ثمَّ قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

إنّی لاُحبُّ الرجل _ أو قال: یعجبنی الرجل _ أن یکون تمریّا.(4)

16 _ ومنه: عن إبراهیم بن عقبة، عن محمّد بن میسّر، عن أبیه، عن أبی جعفر علیه السلام أو عن أبی عبداللّه علیه السلام فی قول اللّه تعالی:

«فَلْیَنظُرْ أَیُّهَا أَزْکَی طَعَامًا »(5) قال: أزکی(6) طعاما: التمر.(7)
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1- (1) 1/367 ح19، عنه البحار: 66/141 ح58 .

2- (2) 2/341 ح810 ، عنه البحار: 66/132 ح25، الوسائل: 17/102 ح1.

3- (3) 2/111 ح363، عنه البحار: 66/146 ح71، المستدرک: 16/379 ح1 .

4- (4) 2/341 ح811 ، عنه البحار: 66/132 ح26، والوسائل: 17/103 ح5 .

5- (5) الکهف: 9 .

6- (6) المشهور بین المفسّرین أنَّ المراد بالأزکی الأطهر، والأحلُّ ذبیحة لأنَّ عامتهم کانت مجوسا وفیهم قوم مؤمنون یخفون بإیمانهم، وقیل: أطیب طعاما وقیل: أکثر طعاما ، وقیل: کان من طعام أهل المدینة ما لا یستحلّه أصحاب الکهف. أقول: یمکن الجمع بین بعض ما ذکروه وبین ما ورد فی الروایة بأن یکون الأطیب عندهم التمر لکونه ألذَّ وعدم مدخلیّة التذکیة فیه، (منه رحمه الله ) .

7- (7) 2/340 ح805 ، عنه البحار: 66/131 ح20، والوسائل: 17/103 ح3.




الصادق، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

17 _ ومنه: عن الیقطینی، عن أبی محمّد الأنصاری، عن أبی الحسین الأحمسی، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : إنّی لاُحبّ الرجل أن یکون تمریّا.

المکارم: مرسلاً (مثله) .(1)

18 _ الکافی: علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن النوفلی عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یأکل البطّیخ بالتمر.(2)

وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

19 _ المحاسن: عن أبیه، عن عبداللّه المغیرة ومحمّد بن سنان، عن طلحة بن زید، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله لعلیّ علیه السلام :

یا علیّ، أنّه لیعجبنی الرجل أن یکون تمریّا .

وعن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن إبراهیم بن طلحة، عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله).(3)

20 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن سنان، عن إبراهیم بن مهزم، عن عنبسة بن بجاد، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ما قدَّم لرسول اللّه صلی الله علیه و آله طعام فیه تمر إلاّ بدأ بالتمر.(4)

21 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن حمّاد بن عثمان، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کان حلواء رسول اللّه صلی الله علیه و آله التمر.(5)

22_ ومنه: عن جعفر بن محمّد الأشعری، عن ابن القداح، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله أوَّل ما یفطر علیه فی زمن الرطب الرطب، وفی زمن التمر التمر.(6)
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1- (1) 2/341 ح812 ، المکارم: 171، عنهما البحار: 66/132 ح27، الوسائل: 17/103 ح7 .

2- (2) 6/361 ح3، عنه الوسائل: 17/137 ح1، والبحار: 16/268 ح74 .

3- (3) 2/342 ح813 ، عنه البحار: 66/132 ح28، الوسائل: 17/103 ح8 .

4- (4) 2/340 ح806 ، عنه البحار: 66/131 ح21، والوسائل: 17/103 ح4، الکافی: 6/345 ح2.

5- (5) 2/340 ح807 ، عنه البحار: 66/131 ح22، الوسائل: 17/103 ح6.

6- (6) 2/341ح808 ، عنه البحار:66/132ح23 وج16/273ح100 وج96/314ح15، والوسائل:17/112.




23 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن إبراهیم بن مهزم، عن طلحة بن زید، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کان رسول اللّه یفطر علی التمر فی زمن التمر، وعلی الرطب فی زمن الرطب.(1)

عن أمیرالمؤمنین علیه السلام :

24 _ ومنه: عن القاسم بن یحیی، عن جدّه الحسن، عن محمّد بن مسلم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام :

خالفوا أصحاب المسکر وکلوا التمر، فإنَّ فیه شفاء من الأدواء.(2)

25 _ ومنه: عن بعضهم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

کان أمیرالمؤمنین علیه السلام یأخذ التمر فیضعها علی اللقمة، ویقول: هذه أدم هذه.(3)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

26 _ العیون: بالاسانید الثلاثة، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال: 

قال علیّ بن أبی طالب علیه السلام _ وساق الحدیث إلی أن قال _ قال علیه السلام : کان النبیّ صلی الله علیه و آله إذا أکل التمر یطرح النوی علی ظهر کفّه ثمَّ یقذف به _ وساق إلی أن قال: وقال علیه السلام :

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : کلوا التمر علی الریق(4) فإنّه یقتل الدیدان فی البطن.

27 _ صحیفة الرضا: عنه علیه السلام ، عن آبائه علیهم السلام (مثل الحدیث الأخیر).(5)

وحده علیه السلام 

28 _ المحاسن: عن أبیه وبکر بن صالح جمیعا، عن سلیمان بن جعفر الجعفری قال: دعانا بعض آل علیّ علیه السلام قال: فجاء الرضا علیه السلام وجئنا معه قال: فأکلنا ووقع
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1- (1) 2/341 ح809 ، عنه البحار:66/132ح24 وج16/273ح99 وج96/314ح15، والوسائل:17/113ح4.

2- (2) 2/343 ح818 ، عنه البحار: 66/133 ح31، والوسائل: 17/104 ح13.

3- (3) 2/349 ح842 ، عنه البحار: 66/139 ح52، والوسائل: 17/104 ح10.

4- (4) وقال الصدوق رحمه الله : یعنی بذلک کلّ التمور إلاّ البرنی، فإنَّ أکله علی الریق یورث الفالج .

5- (5) 2/47 ح180، عنه البحار: 66/126 ح4، والوسائل: 17/15 ح30، صحیفة الرضا علیه السلام : 103 ح50 .




علی النکد(1) فألقی(2) نفسه علیه والناس یدخلون والموائد تنصب لهم، وهو مشرف علیهم،(3) وهم یتحدَّثون، إذ نظر إلیَّ فأصغی برأسه(4) فقال: أبغنی قطعة تمر،

قال: فخرجت فجئته بقطعة تمر فی قطعة قربة، فأقبل یتناول وأنا قائم وهو مضطجع، فتناول منها تمرات وهی بیدی، قال: ثمّ رکبنا دوابّنا واُبنا

فقال: ما کان فی طعامهم شیء أحبُّ إلیَّ من التمرات الّتی أکلتها.(5)

29 _ ومنه: عن أبی علی، عن أحمد بن إسحاق _ رفعه _ قال:

من أکل التمر علی شهوة رسول اللّه صلی الله علیه و آله إیّاه لم یضرَّه .

المکارم: عن محمّد بن إسحاق (مثله) .(6)




5 _ باب فضل تمرالمدینة علی سکنها السلام والتحیه وحوالیها 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ صحیح مسلم: وروی عن النبیِّ صلی الله علیه و آله «من أکل سبع تمرات من بین لابتیها(7) حین یصبح لم یضرَّه سمّ حتّی یمسی» .
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1- (1) «ووقع علی النکد» أی وقع صاحب البیت علی النکد والمشقّة لکثرة النّاس ودخول مثله علیه السلام علیهم. أو «علیَّ» بالتشدید أی اشتدَّ علیَّ الأمر لذلک، (منه رحمه الله ) . کذا فی المخطوطة وهو الصحیح وفی المطبوعة وهکذا المصدر المطبوع «الکد» وهو تصحیف، یقال نکد العیش نکدا: إشتدّ وعسر ونکد القوم الرجل: استنفدوا ما عنده بکثرة السؤال .

2- (2). «فألقی» أی صاحب البیت «نفسه علیه علیه السلام » تعظیما له، أو ألقی علیه السلام نفسه علی الخوان ولم یأکل ممّا کان علیه، (منه رحمه الله ) .

3- (3) «و هو» أی الإمام أو صاحب البیت «مشرف علیهم»، (منه رحمه الله ) .

4- (4) «فأصغی برأسه» أی أماله ویقال أبغاه الشیء أی طلبه له، وکأنَّ فیه تصحیفا فی مواضع، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/351 ح847 ، عنه البحار: 66/140 ح57، الوسائل: 17/104 ح12.

6- (6) 2/350 ح846 ، عنه البحار: 66/140 ح56، الوسائل: 17/104 ح11، المکارم: 1/364 ح2.

7- (7) وقال بعض شرّاحه (الامام النووی) : اللاّبتان هما الحرَّتان (حرّة واقم فی شرق المدینة وحرّة الوبرة فی غربها) والمراد لابتا المدینة والسمُّ معروف وهو بفتح السین وضمّها وکسرها والفتح أفصح، والتریاق بکسر التاء وضمّها لغتان ویقال: دریاق وطریاق أیضا کلّه فصیح .




وفی روایة اُخری: «من یصبح بسبع تمرات عجوة لم یضرّه فی ذلک الیوم سمُّ ولاسحر».

وفی روایة اُخری: «إنَّ فی عجوة العالیة(1) شفاء وإنّها تریاق أوَّل البکرة»(2).(3)

الائمّة، الصادق علیه السلام :

2 _ المحاسن: عن محمّد بن عیسی الیقطینی، عن عبیداللّه الدهقان، عن درست ابن أبی منصور، عن عبداللّه بن سنان، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: من أکل فی کلّ یوم سبع عجوات تمر علی الریق من تمر العالیة، لم یضرُّه سمُّ ولا سحر ولا شیطان.

المکارم: عنه علیه السلام (مثله).(4)

الکافی: عن العدَّة، عن البرقی هکذا: من أکل فی کلِّ یوم سبع تمرات عجوة علی الریق (الحدیث) مثله .(5)

3 _ المحاسن : عن بعض أصحابنا _ رفعه _ قال: من أکل سبع تمرات عجوة ممّا یکون بین لابتی المدینة لم یضرَّه لیلته ویومه ذلک سمَّ ولا غیره.(6)
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1- (1) والعالیة ما کان من الحوائط والقری والعمارات من جهة المدینة العلیا ممّا یلی نجد، والسافلة من الجهة الاُخری ممّا یلی تهامة، قال القاضی: وأدنی العالیة ثلاثة أمیال، وأبعدها ثمانیة من المدنیة، والعجوة نوع جیّد من التمر، وفی هذه الأحادیث فضیلة تمر المدینة وعجوتها، وفضیلة التصبّح بسبع تمرات منه، وتخصیص عجوة المدینة دون غیرها وعدد السبع من الاُمور الّتی علمها الشارع ولا نعلم نحن حکمتها، فیجب الایمان بها واعتقاد فضلها، والحکمة فیها، وهذا کأعداد الصلوات ونُصب الزکاة وغیرها. (وزاد بعده فهذا هو الصواب فی هذا الحدیث، وأمّا ما ذکره الإمام المازری والقاضی عیاض فکلام باطل فلا تلتفت إلیه ولا تعرج علیه، وقد قصدت بهذا التنبیه التحذیر من الاغترار به) ، (منه رحمه الله ) .

2- (2) وقوله صلی الله علیه و آله : «أوَّل البکرة» بنصب أوَّل علی الظرف وهو بمعنی الروایة الاُخری «من یصبح» (منه رحمه الله ) .

3- (3) صحیح مسلم کتاب الاشربة بالرقم 14 وفیه: «ممّا بین لابتیها» وبعده بالرقم و155 و156 ص1617 ط محمد فؤاد، وتری الحدیث فی صحیح البخاری کتاب الأطعمة، بالرقم 43، کتاب الطب وفی سنن أبی داود کتاب الطب بالرقم 12 مسند ابن حنبل، عنه البحار: 66/844، وسائل الشیعة: 17/112 ح1.

4- (4) 2/342 ح815 ، المکارم: 1/364 ح5 ، عنهما البحار: 66/144 ح67، والوسائل: 17/112 ح1 وص109 ح6 .

5- (5) 6/349 ح19، عنه البحار: 66/144، والوسائل: 17/112 ح1.

6- (6) 2/342 ح816 ، عنه البحار: 66/144 ح66، والوسائل: 17/113 ح3.





6 _ باب أنواع التمر وأسامیها مجملاً 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن سعدان بن مسلم، عن بعض أصحابنا قال: 

لمّا قدم أبو عبداللّه علیه السلام الحیرة، رکب دابّته ومضی إلی الخورنق(1) ثمَّ نزل فاستظلَّ بظلّ دابّته ومعه غلام أسود، وثمَّ رجل من أهل الکوفة، فاشتری نخلاً فقال للغلام: من هذا؟ فقال جعفر بن محمّد، قال: فخرج فجاء بطبق ضخم(2)، فوضعه بین یدیه، فأشار إلی البرنیّ فقال: ما هذا؟ فقال: السابری(3)، فقال: هو عندنا البیض(4)،

ثمَّ قال للمشان:(5) ما هذا؟ فقال له: المشان، قال: هو عندنا اُمّ جرذان ونظر إلی الصرفان فقال، ما هذا؟ قال الصرفان، فقال: هو عندنا العجوة وفیها شفاء.(6)

2 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن هشام بن الحکم، قال: 
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1- (1) قال الفیروز آبادی: الخورنق کفدوکس قصر للنعمان الأکبر معرّب خورنکاه أی موضع الأکل، ونهر بالکوفة.

2- (2) وقال: الضخم بالفتح وبالتحریک العظیم من کلّ شیء، (منه رحمه الله ) .

3- (3) وقال: السابری تمر طیّب، وقال الجوهری: السابریّ ضرب من التمر، یقال: أجود تمر بالکوفة النرسیان والسابری، (منه رحمه الله ) .

4- (4) وقال: البیضة بالکسر لون من التمر والجمع البیض .

5- (5) وقال: المشان نوع من التمر وفی المثل: «بعلّة الورشان تأکل رطب المشان» بالاضافة ولاتقل: الرطب المشان، وفی القاموس: الموشان وکغراب وکتاب من أطیب الرطب وقال: الورشان محرَّکة طائر، وهو ساق حرّ ساق حر: الذکر من القماری سمی بصوته: لانّ حکایة صوته «ساق حر» ، وقیل: الساق الحمام والحر فرخه یعنی أنّه فرخ الحمام. لحمه أخفّ من الحمام، وفی المثل: «بعلّة الورشان تأکل رطب المشان» یضرب لمن یظهر شیئا والمراد منه شیء آخر، (منه رحمه الله ) . أقول: قال فی اللسان، ومن أمثال أهل العراق: بعلّة الورشان تأکل الرطب المشان، قال ابن بری: المشان نوع من الرطب إلی السواد دقیق وهو أعجمی، سمّاه أهل الکوفة بهذا الاسم لانّ الفرس لمّا سمعت باُمّ جرذان وهی نخلة کریمة صفراء البسر والتمر، فلمّا جاء الفرس قالوا: أین موشان، یریدون أین اُمّ الجرذان سمیت بذلک لأنّ الجرذان تأکل من رطبها لانّها تلقطه کثیرا. وقال المیدانی: یقولون: انّه یشبه الفأرشکلاً .

6- (6) 2/347 ح833 ، عنه البحار: 66/136 ح44، وج47/44 ح60، والوسائل: 17/106 ح5 .




ذکر التمر عند أبی عبداللّه علیه السلام قال: الواحد عندکم أطیب من الواحد عندنا، والجمیع عندنا أطیب من الجمیع عندکم(1).(2)

3_ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن عبدالرحمان بن أبی هاشم، عن أبی خدیجة قال: أخذنا من المدینة نوی العجوة، فغرسه صاحب لنا فی بستان فخرج منه اه لسکّر(3) والهیرون(4) والشهریز(5) والصرفان(6) وکلُّ ضرب من التمر.(7)




7 _ باب فضل العجوة مفصّلة 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله :

1 _ الدعائم: عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله : أنّه کان یحبّ التمر ویقول: العجوة من الجنّة.(8)

ص :411






1- (1) «عندکم» أی بالعراق «عندنا» أی بالمدینة أو الحجاز، والحاصل أنّه قد یوجد عندکم تمریکون أحسن من ذلک الصنف عندنا، لکن أکثر أصنافه عندنا أحسن ممّا عندکم، أو یکون عندکم تمرهو أحسن من جمیع تمورنا لکن أکثر تمورنا أحسن ممّا عندکم، فاذا قیس المجموع بالمجموع کان ما عندنا أحسن، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/350 ح844 ، عنه البحار: 66/139 ح54، الکافی: 6/348 ح16.

3- (3) فی القاموس: السکّر بالضمّ وتشدید الکاف معرَّب شکر، واحدته بهاء ورطب طیّب، وعنب یصیبه المرق فینتثر، وهو من أحسن العنب، (منه رحمه الله ) .

4- (4) وقال: الهیرون کزیتون ضرب من التمر ، وفی بحر الجواهر: هیرون بالکسر نوع من جیّد التمر .

5- (5) وفی القاموس فی السین المهملة : تمر سهریز بالضمّ والکسر، وبالنعت وبالاضافة: نوع معروف، وقال فی المعجمة: تمر شهریز تقدَّم فی السین، وفی الصحاح: تمر شُهریز وشِهریز وسهریز وسهریز بالشین والسین جمیعا: لضرب من التمر، وإن شئت أضفت مثل ثوب خزّ .

6- (6) وقال: الصرفان جنس من التمر، وفی القاموس: الصرفان محرَّکة: تمر رزین صلب المضاغ یعدُّها ذوو العیالات والأجراء والعبید لجزائتها، أو هو الصیحانی ومن أمثالهم «صرفانة ربعیّة تصرم فی الصیف وتؤکل بالشتیّة مثل یضرب فی الشیء یؤخذ فی وقت ویذخر إلی وقت آخر. (منه رحمه الله ) . أقول: فی المصدر المطبوع «لجزائها» وقال شارح القاموس: کذا فی النسخ والصواب «یعده» و«لجزائه» بتذکر الضمیر ومعنی قوله: «لجزائه» أی عظم موقعه، أقول: کأنّه أنث الضمیر بتوهّم الصرفانة وقوله لجزائها أی لکفایتها عنهم) .

7- (7) 2/340 ح804 ، عنه البحار: 66/143 ح65، الکافی: 6/347 ح13 .

8- (8) 2/111 ح393، عنه البحار: 66/146 صدر ح71، والمستدرک: 16/379 ح1.




2 _ المکارم: عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال:

من تصبّح بعشر تمرات عجوة لم یضرَّه ذلک الیوم سحر ولا سمُّ.(1)

3 _ مجالس ابن الشیخ: عنه، عن علیّ بن محمّد بن بشران، عن عثمان بن أحمد بن السمّاک، عن محمّد بن عبداللّه المنادی، عن شجاع بن الولید، عن هاشم بن هاشم، عن عامر بن سعد، أنَّ سعدا قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

من أصبح بتمرات من عجوة(2) لم یضرَّه ذلک الیوم سمّ ولا سحر.(3)

الأئمّة: الباقر علیه السلام 

4 _ المحاسن: عن محمّد بن علیّ، عن عامر بن کثیر السرّاج، عن محمّد بن سوقة قال: دخلت علی أبی جعفر علیه السلام فودّعته وکان أصحابنا یقدّموننی، فقال لی:

یابن سوقة، إنَّ أصل کلّ تمرة من العجوة، فما لم یکن من العجوة فلیس بتمر.(4)

5 _ ومنه: عن أبیه، عن حمّاد بن عیسی، عن ربعی، عن فضیل، عن أبی جعفر علیه السلام قال: أنزل اللّه العجوة والعتیق من السماء، قلت: وما العتیق؟ قال: الفحل(5).(6)
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1- (1) 1/365 ح7 ، عنه البحار: 66/141 ح58، والوسائل: 17/109 ح6، المستدرک: 16/389 ح2 .

2- (2) فی القاموس: العجوة بالحجاز التمر المخشیُّ وتمر بالمدینة، وقال فی بحر الجواهر: العجوة بالفتح نوع من تمر المدینة أکبر من الصیحانی یضرب إلی السواد، (منه رحمه الله ) . أقول: التمر المخشی: هو الحشف، یقال: خشت النخلة تخشو: أثمرت الخشو أی الحشف .

3- (3) 252، عنه البحار: 66/127 ح7 ، الوسائل: 17/109 ح6، المستدرک: 16/389 ح1 .

4- (4) 2/339 ح803 ، عنه البحار: 66/131 ح19.

5- (5) 2/338 ح795، عنه البحار: 66/142 ح62، الکافی: 6/346 ح9، الوسائل: 17/108 ح3.

6- (6) قیل: قد یتراءی کونه الفنیق بالفاء والنون، قال فی النهایة: فی حدیث عمیر بن أفصی ذکر الفنیق: هو الفحل المکّرم من الإبل الّذی لا یرکب ولا یهان لکرامته علیهم وقال الجوهری: الفنیق الفحل المکرّم، وقال أبو زید: هو اسم من أسمائه انتهی، وقال فی القاموس: الفنیق کأمیر الفحل المکّرم لا یؤذی لکرامته علی أهله ولا یرکب أمّا العتیق فقد قال فی القاموس: العتیق فحل من النخل لا تنفض نخلته والماء والطلاء والخمر والتمر علم له واللبن والخیار من کلّ شیء وفی الصحاح العتیق الکریم من کلّ شیء والخیار من کلّ شیء: التمر والماء والبازی والشحم انتهی . وأقول: نسخ الکافی والمحاسن وغیرهما متّفقة علی العتیق بالعین المهملة والتاء وهو أصوب وأظهر من الفنیق والمعنی انّه نزل لحدوث التمر فی الأرض عتیق مکان الفحل وعجوة مکان الاُنثی لإحتیاجه إلیهما کما عرفت قد مرّ وسیأتی ما یؤیّده، (منه رحمه الله ) .




الصادق علیه السلام 

6 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن علی بن الخطّاب الحلاّل، عن علاء بن رزین، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: یا علاء، هل تدری ما أوَّل شجرة نبتت علی وجه الأرض؟ قلت: اللّه ورسوله وابن رسوله أعلم، قال: فإنّها العجوة، فما خلص(1) فهو العجوة، وما کان غیر ذلک فانّما هو من الأشیاء(2).(3)

7 _ ومنه: عن أبیه، عن أبن المغیرة ومحمّد بن سنان، عن طلحة بن یزید، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال:

کلُّ التمور تنبت فی مستنقع الماء إلاّ العجوة، فإنّها نزل بعلها من الجنّة.(4)

8 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن عبدالرحمان الأسدی، عن سالم بن مکرّم،

عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: العجوة هی اُمّ التمر(5) وهی الّتی أنزل بها آدم من الجنّة.

المکارم: عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله) .(6)

9 _ المحاسن: عن الوشّاء، عن أبی خدیجة سالم بن مکرّم، عن أبی عبداللّه علیه السلام 
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1- (1) فما خلص أی نبت من غصن من أغصانه بغیر واسطة أو بها أو بوسائط أو شابهها مشابهة تامّة، وما کان غیر ذلک علی الوجهین، (منه رحمه الله ) .

2- (2) «فإنّما هو من الأشیاء» أی من غیرها من أنواع التمور . وفی الکافی من الأشباه أی یشبهها ولیست هی ویحتمل أن یکون بالیاء المثنّاة والهاء جمع شیة أی الألوان المختلفة، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/338 ح794، عنه البحار: 66/129 ح14 والوسائل : 17/109 ح4 .

4- (4) 2/338 ح797، عنه البحار: 66/130 ح15.

5- (5) فی الکافی: هی أمّ التمر، وهی الّتی أنزلها اللّه تعالی لآدم علیه السلام من الجنّة، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/338 ح798، المکارم: 1/364 ح3، عنه البحار: 66/130 ح16، الوسائل: 17/108 ح2، البرهان: 4/313 ح1، البحار 11/216 ح27.




قال: العجوة(1) اُمَّ التمر وهی الّتی أنزل بها آدم علیه السلام من الجنّة، وهو قول اللّه تبارک وتعالی: «ما قطعتم من لینة(2) أو ترکتموها قائمة علی اُصولها»(3) یعنی العجوة.(4)

10 _ ومنه: وفی حدیث آخر قال: أصل التمر کلّه من العجوة.(5)

11 _ ومنه: عن أبیه، عن محمّد بن سنان، عن حرب صاحب الجواری قال:

لمّا قدم أبو عبداللّه علیه السلام وعبداللّه بن الحسن بعثنی هذیل بن صدقة الحشاش فاشتریت سلّة رطب صرفان من بستان إسماعیل، فلمّا جئت به قال: ما هذا؟

قلت: رطب بعثه إلیکم هذیل بن صدقة، فقال لی: قرّبه، فقرَّبته إلیه فقلبه بأصبعه

ثمَّ قال: نعم التمر، هذه العجوة لاداء ولا غائلة.(6)

12 _ الدعائم: وعن جعفر بن محمّد علیه السلام : أنَّ رجلاً من أصحابه أکل عنده طعاما، فلمّا أن رفع الطعام قال جعفر علیه السلام : یا جاریة، ائتنا بما عندک، فأتته بتمر،

فقال الرجل: جعلت فداک، هذا زمن الفاکهة والأعناب، وکان صیفا،

فقال: کل، فإنّه خلق من رسول اللّه صلی الله علیه و آله العجوة لاداء ولا غائلة.(7)

13 _ المحاسن: عن أبیه، عمّن ذکره، عن محمّد الحلبی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

إنَّ آدم علیه السلام نزل بالعجوة والعتیق الفحل،

فکان من العجوة العذوق(8) کلّها، والتمر کلّه کان من العجوة.(9)

ص :414





1- (1) فی الصحاح: العجوة ضرب من أجود التمر بالمدینة، ونخلتها تسمّی لینة، (منه رحمه الله ) .

2- (2) وقال البیضاوی: «ما قطعتم من لینة» أی أیّ شیء قطعتم من نخلة، فعلة من اللون وتجمع علی ألوان، وقیل من اللین ومعناها النّخلة الکریمة وجمعها ألیان، (منه رحمه الله ) .

3- (3) الحشر: 5

4- (4) 2/339 ح799 ، عنه البحار: 66/130 ح17، وج11/216 ح27، والوسائل: 17/109 ح5 .

5- (5) 2/339 ح800 ، عنه البحار: 66/130 ح17، وج11/216 ذح27، والوسائل: 17/109 ح5، البرهان: 4/313 ح1 .

6- (6) 2/347 ح832 ، عنه البحار: 66/136 ح43، والوسائل: 17/110 ح9.

7- (7) 2/111 ح364، عنه البحار: 66/146 ذ ح71، والمستدرک: 16/385 ح2.

8- (8) فی القاموس: العذق النخلة بحملها وبالکسر القنو منها وکلّ غصن له شعب، (منه رحمه الله ) .

9- (9) 2/338 ح796، عنه البحار: 66/143 ح63 .




14 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عمّن حدّثه أنّه سمع أبا عبداللّه علیه السلام :

أنَّ الّذی حمل نوح معه فی السفینة من النخل العجوة والعذق.(1)

15 _ ومنه: عن أبی القاسم ویعقوب بن یزید، عن زیاد بن مروان القندی، عن عبداللّه بن سنان، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

من أکل سبع تمرات عجوة عند منامه قتلن الدیدان فی بطنه.(2)

16 _ ومنه: عن محمّد بن علی، عن محمّد بن الفضیل، عن عبدالرحمان بن زید ابن أسلم، قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام : العجوة من الجنّة، وفیها شفاء من السمّ.

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) .

الکاظم، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

کتاب الإمامة والتبصرة: عن سهل بن أحمد، عن محمّد بن محمّد بن الأشعث، عن إسماعیل بن موسی بن جعفر، عن أبیه، عن آبائه علیهم السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله (مثله) إلاّ أنَّ فیه: وهی شفاء.(3)

الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

17 _ العیون: بالإسناد المتقدّم، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال:

الکمأة من المنّ الّذی أنزل اللّه تعالی علی بنی إسرائیل، وهی شفاء العین،

والعجوة الّتی هی من البرنی من الجنّة، وهی شفاء من السمّ.(4)

وحده علیه السلام 

18 _ المحاسن: عن أبیه، عن عمر بن خلاّد، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال:

ص :415





1- (1) 2/339 ح802 ، عنه البحار: 66/143 ح64، والوسائل: 17/109 ح7 .

2- (2) 2/343 ح817، عنه البحار: 66/133 ح30، وج62/165 ح3، والوسائل: 17/112 ح2.

3- (3) المحاسن: 2/342 ح814 ، المکارم: 1/364 ح4، وفیه: شفاء من السحر ، عنه الوسائل: 17/109 ح8 ، والمستدرک: 16/385 ح1 ، والبحار: 66/133 ح29، جامع الأحادیث القمّی: ص18 .

4- (4) 2/74 ح349، عنه البحار: 66/127 ح6 ، والوسائل: 17/132 ح5 ، البرهان: 1/101 ح2.




کانت نخلة مریم العجوة، ونزلت فی کانون(1)، ونزل مع آدم من الجنّة العتیق والعجوة، منهما تفرَّق أنواع النخل.(2)




8 _ باب تمر البرنی 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا، عن أحمد بن عبدالرحیم، عن عمرو بن عمیر الصوفی، قال: هبط جبرئیل علی رسول اللّه صلی الله علیه و آله وبین یدیه طبق من رطب أو تمر،

فقال جبرئیل: أیُّ شیء هذا؟ قال: البرنیُّ قال: یا محمّد، کله فإنّه یهنئ ویمرئ ویذهب بالأعیاء، ویخرج الداء، ولا داء فیه، ومع کلّ تمرة حسنة.(3)

2 _ ومنه: عن الحسن بن علیّ بن أبی عثمان رفعه قال: اُهدی لرسول اللّه صلی الله علیه و آله تمر برنی من تمر الیمامة فقال: یا عمیر، أکثر لنا من هذا التمر، 

فهبط جبرئیل علیه السلام فقال: ما هذا؟ فقال: تمر برنیّ اُهدی لنا من الیمامة .

فقال جبرئیل للنبیّ صلی الله علیه و آله : التمر البرنیُّ یشبع ویهنئ ویمرئ وهو الدواء ولا داء له، مع کلّ تمرة حسنة، ویرضی الربّ، ویسخط الشیطان، ویزید فی ماء فقار الظهر.(4)

3 _ المکارم: وقال صلی الله علیه و آله : نزل علیَّ جبرئیل بالبرنی من الجنّة.(5)

4 _ ومنه: وقال علیه السلام : علیکم بالبرنی، فإنّه یذهب بالاعیاء، ویدفأ من القرّ، ویشبع من الجوع، وفیه اثنان وسبعون بابا من الشفاء.(6)

5 _ الفائق: قال : قدم علی النبیّ صلی الله علیه و آله وفد عبد القیس فجعل یسمّی لهم تمرات

ص :416






1- (1) کانون الأوّل والثانی شهران من الشهور الرومیّة فی قلب الشتاء، وکأنّ المراد هنا الأول، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/339 ح801 ، عنه البحار: 66/131 ح18، وج11/217، وج14/220 ح31، الوسائل: 17/108ح1.

3- (3) 2/343 ح821 ، عنه البحار: 66/134 ح34، والوسائل: 17/107 ح9.

4- (4) 2/344 ح825 ، عنه البحار: 66/134 ح37، وج104/82 ح31، والوسائل: 17/108 ح12 وص107 ح11 .

5- (5) 1/365 ح12، عنه البحار: 66/141 ضمن ح58 ، المستدرک: 3/113.

6- (6) 1/365 ح12، عنه البحار: 66/141 ضمن ح58 ، والمستدرک: 16/383 ح2.




بلدهم، فقالوا لرجل منهم: أطعمنا من بقیّة القوس(1) الّذی فی نوطک، فأتاهم بالبرنی(2)، فقال النبیُّ صلی الله علیه و آله : أما إنّه دواء لا داء فیه.(3)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

6 _ المحاسن: وفی حدیث آخر لأمیرالمؤمنین علیه السلام قال: خیر تمراتکم البرنیّ،

فأطعموها نساءکم فی نفاسهنَّ(4) تخرج أولادکم حلماء.(5)

الصادق، عن أمیرالمؤمنین علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

7 _ الخصال: عن أبیه، عن محمّد بن یحیی العطّار، عن سهل، عن علیّ بن الزیّات، عن عبیداللّه بن عبداللّه، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام :

بینما نحن عند رسول اللّه صلی الله علیه و آله إذ ورد علیه وفد عبدالقیس، فسلّموا ثمَّ وضعوا بین یدیه جلّة تمر، فقال رسول اللّه: أصدقة أم هدیّة؟ قالوا: بل هدیّة یا رسول اللّه

قال: أیُّ تمراتکم هذه؟ قالوا: البرنیُّ . فقال صلی الله علیه و آله :

فی تمرتکم هذه تسع خصال، إنَّ هذا جبرئیل علیه السلام یخبرنی أنَّ فیه تسع خصال:

یطیّب النکهة، ویطیّب المعدة، ویهضم الطعام، ویزید فی السمع والبصر، ویقوِّی الظهر، ویخبل الشیطان(6)، ویقرِّب من اللّه عزّ وجل، ویباعد من الشیطان.(7)

ص :417





1- (1) القوس: بقیّة التمر فی أسفل القربة أو الجلّة، کأنّها شبّهت بقوس البعیر، وهی جانحته، والنوط الجلّة الصغیرة، (منه رحمه الله ) .

2- (2) قال فی القاموس: البرنی تمر معروف معرّب أصله برینل أی الحمل الجیّد انتهی، وفی بحر الجواهر: البرنی من أجود التمر، (منه رحمه الله ) .

3- (3) الفائق للزمخشری: عنه البحار: 66/125، الوسائل: 17/139 ح13.

4- (4) کأنَّ المراد بنفاسهنَّ قرب نفاسهنَّ قبل الولادة، أو محمول علی ما إذا أرضعن أولادهنَّ، والأخیر أنسب بقصّة مریم علیهاالسلام ، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/345 ح827 ، عنه البحار: 66/134 ذح38، والوسائل: 15/135ح3، وج17/135 ذح3.

6- (6) قال فی القاموس: الخبل فساد الأعضاء، والفالج، ویحرَّک فیهما، وقطع الأیدی والأرجل، والحبس، والمنع، وبالتحریک فساد فی القوائم، والجنون، وکسحاب النقصان والهلاک والعناء، وخبله الحزن وخبّله واختبله: جنّنه وأفسد عقله أو عضوه انتهی. وأقول: أکثر المعانی هنا مناسبة کما لا یخفی، (منه رحمه الله ) .

7- (7) 416 ح8، عنه البحار: 66/124 ح2، والوسائل: 17/106 ح6.




وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

8 _ ومنه: عن أبیه، عن الحسن بن طریف، عن الحسین بن علوان، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنَّ وفد عبدالقیس قدموا علی رسول اللّه صلی الله علیه و آله قال: فوضعوا بین یدیه جلّة تمر، فقال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : أصدقة أم هدیّة؟ قالوا: بل هدیّة،

فقال النبیُّ صلی الله علیه و آله أیُّ تمراتکم هذه؟ قالوا: هو البرنی یا رسول اللّه،

فقال: هذا جبرئیل یخبرنی أنَّ فی تمرتکم هذه تسع خصال:

تخبل الشیطان، وتقوِّی الظهر، وتزید فی المجامعة، وتزید فی السمع والبصر، وتقرِّب من اللّه، وتباعد من الشیطان، وتهضم الطعام، وتذهب بالداء، وتطیّب النکهة.

ومنه: عن أحمد بن عبید، عن الحسین بن علوان (مثله) .

المکارم: عن النبیّ صلی الله علیه و آله (مثله).(1)

عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

9 _ المحاسن: عن جعفر بن محمّد، عن ابن القدّاح، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : خیر تمورکم البرنیُّ یذهب بالداء ولا داء فیه،

وزاد فیه غیره: ومن بات وفی جوفه منه واحدة سبّحت سبع مرّات.(2)

10 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن عمرو بن عثمان، عن أبی عمرو، عن رجل، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: خیر تمورکم البرنیّ: یذهب بالداء، ولا داء فیه، ویشبع ویذهب بالبلغم، ومع کلّ تمرة حسنة .

وفی حدیث آخر: یهنّی ء ویمری ء ویذهب بالأعیاء ویشبع.(3)

ص :418





1- (1) 1/76 ح37، وج2/344 ح824 ، المکارم: 1/366 ح16، عنهما البحار: 66/128 ح11 وج104/82 ح30، الوسائل: 17/107 ح7، المستدرک: 16/384 ح5 .

2- (2) 2/344 ح822 ، عنه البحار: 66/134 ح35 والوسائل : 17/107 ح10.

3- (3) 2/343 ح820 ، عنه البحار: 62/203 ح2، وج66/133 ح33، والوسائل: 17/105 ح1و2.




11 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن المغیرة، عن ابن القدّاح، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

خیر تمورکم البرنیُّ وهو دواء لیس فیه داء.(1)

12 _ ومنه: عن محمّد بن عبداللّه الهمدانی، عن أبی سعید الشامی، عن صالح بن عقبة، قال: سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول:

أطعموا البرنیّ نساءکم فی نفاسهنّ تحلم أولادکم.(2)

13 _ الخصال: عن الصادق علیه السلام : أکل التمر البرنیّ علی الریق یورث الفالج.(3)

14 _ المکارم: عن أبی عبد الله علیه السلام قال:

أطعموا نساءکم التمر البرنیّ فی نفاسهنّ تجمّلوا أولادکم.(4)

15 _ المحاسن: عن محمّد بن الحسن بن شمّون، قال: کتبت إلی أبی الحسن علیه السلام أنَّ بعض أصحابنا یشکو البخر، فکتب إلیه: کل التمر البرنیّ علی الریق، واشرب علیه الماء ففعل فسمن وغلبت علیه الرُّطوبة، فکتب إلیه یشکو ذلک،

فکتب إلیه: کل التمر البرنیّ علی الریق، ولا تشرب علیه الماء، فاعتدل.(5)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

16 _ العیون: بالأسانید الثلاثة، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن علیّ بن أبی طالب علیه السلام قال: جاء جبرئیل علیه السلام إلی النبیّ صلی الله علیه و آله فقال:

علیکم بالبرنیّ فإنّه خیر تمورکم، یقرّب من اللّه عزّ وجلّ، ویبعّد من النار.(6)

ص :419





1- (1) 2/344 ح823 ، عنه البحار: 66/134 ح36، والوسائل : 17/107 ح11.

2- (2) 2/345 ح826 ، عنه البحار: 66/134 ح38، وج104/115 ح39، والوسائل: 15/134 ح2.

3- (3) 443 ح36، عنه البحار: 66/125 ضمن ح3، والوسائل: 17/139 ح11 و13.

4- (4) 1/366 ح15، عنه البحار: 66/141 ضمن ح58 .

5- (5) 2/343 ح819 ، عنه البحار: 66/133 ح32، وج62/203، والوسائل : 17/107 ح8.

6- (6) 2/40 ح135، عنه البحار: 66/126 ضمن ح4 ، صحیفة الرضا: 245 ح153، والوسائل: 17/15 ح31.





9 _ باب الصرفان 



الأخبار: الأئمّة، الصادق، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

1 _ المحاسن: عن عبدالعزیز، عمّن رفع الحدیث إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : أشبه تمورکم بالطعام الصرفان.(1)

وحده علیه السلام 

2 _ ومنه: عن سعدان، عن رجل، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

الصرفان من العجوة، وفیه شفاء من الداء.(2)

3 _ ومنه: عن ابن أبی نجران، عن محبوب بن یوسف، عن بعض أصحابه قال:

لمّا قدم أبو عبداللّه علیه السلام الحیرة خرج مع أصحاب لنا إلی بعض البساتین، فلمّا رآه صاحب البستان أعظمه فاجتنی له ألوانا من الرطب فوضعه بین یدیه

ووضع أبوعبداللّه علیه السلام یده علی لون منه، فقال: ما تسمّون هذا؟ فقلنا: السابریُّ قال: هذا نسمّیه عندنا عذق بن زید،(3)

ثمَّ قال للون آخر: ما تسمّون هذا _ أو قال: فهذا؟ _ قلنا: الصرفان،

قال: نعم التمر، لا داء ولا غائلة، أما إنّه من العجوة.(4)

4 _ ومنه: عن بعض أصحابه قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام :

نعم التمر الصرفان، لا داء ولا غائلة.

ورواه سعدان، عن یحیی بن حبیب الزیّات، عن رجل، عن أبی عبداللّه علیه السلام .(5)
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1- (1) 2/348 ح836 ، عنه البحار: 66/137 ح47، والوسائل: 17/111 ح3.

2- (2) 2/347 ح834 ، عنه البحار: 66/137 ح45، والوسائل: 17/110 ح10.

3- (3) «عذق بن زید» لم أره فی اللغة، لکن قال فی القاموس: العذق: النخلة بحملها، إلی أن قال: وأطم بالمدینة لبنی اُمیّة بن زید، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/348 ح835 ، عنه البحار: 66/137 ح46، والوسائل: 17/110 ح11.

5- (5) 2/349 ح839 ، عنه البحار: 66/138 ح49، الوسائل: 17/111 ح4.




5 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن هشام بن الحکم قال:

قال أبو عبداللّه علیه السلام : الصرفان سیّد تمورکم.(1)

الرضا علیه السلام 

6 _ ومنه : عن أبیه، وبکر بن صالح، عن سلیمان الجعفری، قال:

قال أبوالحسن الرضا علیه السلام : أتدری ممّا حملت مریم؟ فقلت: لا، إلاّ أن تخبرنی،

فقال: من تمر الصرفان، نزل بها جبرئیل، فأطعمها فحملت.(2)




10 _ باب المشان 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن الحجّال، عن أبی سلیمان الحمّار، قال: کنّا عند أبی عبداللّه علیه السلام فاُتینا بقباع من رطب فیه ألوان من التمر، فجعل یأخذ الواحدة بعد الواحدة وقال:

أیُّ شیء تسمّون هذه؟ حتّی وضع یده علی واحدة منها، قلنا: نسمّیها المشان

قال: لکنّا نسمّیها اُمّ جرذان، إنَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله اُتی بشیء منها ودعا لها، فلیس شیء من نخلنا أحمل(3) لما یؤخذ منها(4).(5)

2 _ الکافی : عن محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن عبداللّه بن محمّد الحجّال، عن أبی سلیمان الحمّار قال: کنّا عند أبی عبداللّه علیه السلام فجاءنا بمضیرة(6) 
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1- (1) 2/346 ح831 ، عنه البحار: 66/136 ح42، والوسائل: 17/110 ح1.

2- (2) 2/348 ح838 ، عنه البحار: 66/138 ح48، وج14/217 ملحق ح28، والوسائل: 15/135 ح6، المستدرک: 16/388 ح1 البحار: 14/217 ضمن 18.

3- (3) «أجمل» خ .

4- (4) قوله: «لما یؤخذ» کأنَّ الأصوب «ممّا یؤخذ» وما فی الکافی أظهر، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/349 ح840 ، عنه البحار: 66/138 ح50، والوسائل: 17/111 ذح2.

6- (6) وفی القاموس: المضیرة مُریقة تطبخ باللبن المضیر، أی الحامض، وربّما خلط بالحلیب، (منه رحمه الله ) .




وبطعام بعدها، ثمَّ اُتی بقناع(1) من رطب علیه ألوان، فجعل علیه السلام یأخذ بیده الواحدة بعد الواحدة فیقول: أیّ شیء تسمّون هذا ؟ فنقول: کذا وکذا، حتّی أخذ واحدة فقال: ما تسمّون هذه؟ فقلنا: المشان ، فقال: نحن نسمّیها اُمّ جرذان، إنَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله اُتی بشیء منها فأکل منها ودعا لها، فلیس شیء من نخل أحمل(2) منها.(3)




11 _ باب النرسیان 



الأخبار: الأئمّة: الباقر علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن عدَّة من أصحابه، عن حنان بن سدیر، عن أبیه، قال:

دخل علیَّ أبو جعفر علیه السلام بالمدینة فقدَّمت إلیه تمر نرسیان(4) وزبدا فأکل، ثمَّ قال:

ما أطیب هذا؟ أیّ شیء هو عندکم؟ قلت: النرسیان، 

فقال: أهد إلیَّ من نواه حتّی أغرسه فی أرضی.(5)




12 _ باب الهیرون 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن ابن فضّال، عن ثعلبة بن میمون، عن أبی الحسن، عن عمّار الساباطی قال: کنت مع أبی عبداللّه علیه السلام فاُتی برطب، فجعل یأکل منه ویشرب الماء، ویناولنی الإناء، فأکره أن أردَّه فأشرب، حتّی فعل ذلک مرارا، 
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1- (1) وقال : القباع کغراب مکیال ضخم، والقناع بالکسر: الطبق من عشب النخل، وفی النهایة: القناع الطبق الّذی یؤکل علیه، وفی أکثر نسخ الکافی بالنون وفی أکثر نسخ المحاسن بالباء ولکلّ وجه، وإن کان الأوَّل أوجه، (منه رحمه الله ) .

2- (2) وفی بعض النسخ بالجیم، والأوَّل: أجمل .

3- (3) 6/348 ح17، عنه البحار : 66/138 وص107 ح2، الوسائل: 17/111 ح2 .

4- (4) النرسیان بکسر النون وسکون الراء وکسر السین، ثمَّ الیاء وفی بعض النسخ: البرسان بالباء الموحّدة بغیر یاء وهو تصحیف، فی القاموس: النرسیان بالکسر من أجود التمر الواحدة بهاء، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/350 ح843 ، عنه البحار: 66/139 ح53 .




فقلت له: إنّی کنت صاحب بلغم فشکوت إلی أهرن طبیب الحجاز، فقال لی: ألک بستان؟ قلت: نعم، قال: ففیه نخل؟ قلت: نعم، قال: عدّ علیَّ ما فیه، فعددت علیه حتّی بلغت الهیرون، فقال لی: کل منه سبع تمرات حین ترید أن تنام، ولا تشرب الماء، ففعلت، فکنت اُرید أن أبزق فلا أقدر علی ذلک، فشکوت ذلک إلیه 

فقال: اشرب الماء قلیلاً وأمسک حتّی تعتدل طبیعتک، ففعلت.

فقال أبو عبداللّه علیه السلام : أمّا أنا فلو لا الماء بالبیت لا أذوقه.(1)




4 _ أبواب العنب 


1 _ باب مطلق العنب 



الآیات:

الأنعام (99) : «وَجَنَّاتٍ مِّنْ أَعْنَابٍ وَالزَّیْتُونَ وَالرُّمَّانَ مُشْتَبِهًا وَغَیْرَ مُتَشَابِهٍ انظُرُواْ إِلی ثَمَرِهِ إِذَا أَثْمَرَ وَیَنْعِهِ إِنَّ فِی ذَلِکُمْ لاَآیَاتٍ لِّقَوْمٍ یُوءْمِنُونَ » .

الرعد (4) : «وَفِی الاَْرْضِ قِطَعٌ مُّتَجَاوِرَاتٌ وَجَنَّاتٌ مِّنْ أَعْنَابٍ وَزَرْعٌ » الآیة.

النحل (10 و11) : «هُوَ الَّذِی أَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً لَّکُمْ مِّنْهُ شَرَابٌ وَمِنْهُ شَجَرٌ فِیهِ تُسِیمُونَ * یُنبِتُ لَکُمْ بِهِ الزَّرْعَ وَالزَّیْتُونَ وَالنَّخِیلَ وَالأَعْنَابَ وَمِنْ کُلِّ الثَّمَرَاتِ » الآیة.

المؤمنون (19) : «فَأَنشَأْنَا لَکُمْ بِهِ جَنَّاتٍ مِّنْ نَّخِیلٍ وَأَعْنَابٍ لَّکُمْ فِیهَا فَوَاکِهُ کَثِیرَةٌ وَمِنْهَا تَأْکُلُونَ » .

یس (35 و36) : «وَجَعَلْنَا فِیهَا جَنَّاتٍ مِنْ نَّخِیلٍ وَأَعْنَابٍ وَفَجَّرْنَا فِیهَا مِنْ الْعُیُونِ * لِیَأْکُلُوا مِنْ ثَمَرِهِ وَمَا عَمِلَتْهُ أَیْدِیهِمْ أَفَلاَ یَشْکُرُونَ ».(2)
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1- (1) 2/350 ح845 ، عنه البحار: 66/140 ح55، والوسائل: 17/111 ح1، الکافی 6/348 ح18.

2- (2) أقول: قد مرّ تفسیر الآیات فی باب عدد مطلق الفواکه ، (منه رحمه الله ) .




الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: من الفردوس: عن عائشة قالت:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : خیر طعامکم الخبز، وخیر فاکهتکم العنب.

وقال صلی الله علیه و آله : خلقت النخلة والرمّان والعنب من فضل طینة آدم علیه السلام ،

وقال صلی الله علیه و آله : ربیع اُمّتی العنب والبطّیخ .(1)

2 _ العلل عن أبیه، عن محمّد بن یحیی العطّار، عن محمّد بن أحمد بن یحیی، عن أحمد بن أبی عبداللّه البرقی، عن علیّ بن أسباط، عن عمّه یعقوب رفعه إلی علیّ علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

لا تسمّوا العنب الکرم(2)، فانَّ المؤمن هو الکرم.

المحاسن: عن عدَّة من أصحابه، عن ابن أسباط (مثله).(3)

ص :424





1- (1) 1/377 ح4 و5 ، وص378 ح7 ، عنه البحار: 66/149 ذح12، والمستدرک: 16/392 ح1 و3 و4، طب النبیّ: 22.

2- (2) قال فی النهایة: ولا تسمّوا العنب الکرم، فانّما الکرم الرجل المسلم قیل: سمّی الکرم کرما لأنَّ الخمر المتّخذ منه تحثّ علی السخاء والکرم، فاشتقّوا له منه اسما، فکره أن یسمّی باسم مأخوذ من ا لکرم، وجعل المؤمن أولی به یقال: رجل کرم أی کریم، وصف بالمصدر، کرجل عدل وضیف، وقال الزمخشری: أراد أن یقرّر ویشدِّد ما فی قوله تعالی: «إنَّ أکرمکم عنداللّه أتقیکم »، بطریقة أنیقة ومسلک لطیف، ولیس الغرض حقیقة النهی عن تسمیة العنب کرما، ولکنَّ الاشارة إلی أنَّ المسلم التّقی جدیر بأن لا یشارک فیما سمّاه اللّه به وقوله: «فإنّما الکرم الرجل المسلم» أی إنّما المستحقُّ للاسم المشتقِّ من الکرم الرجل المسلم انتهی. رواه مسلم فی صحیحه کتاب الألفاظ بالرقم 8 ص1762 ، وروی عن أبی هریرة قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : «لا یقولن أحدکم الکرم، فإنّما الکرم قلب المؤمن». وقال الکرمانی: هو حصر ادّعائیُّ نفیا لتسمیتهم العنب کرما، إذ الخمر المتّخذ منه یحثُّ علی الکرم فجعل المؤمن المتّقی من شربها أحقّ، وقال النووی: یوصف به المؤمن تسمیة بالمصدر لا الکرم لئلاّ یتذکّروا به الخمر الّتی تسمّی کرما وقال الطیبی: سمّوه به لأنَّ الخمر المتّخذ منه تحثُّ علی السخاء فکرهه الشارع إسقاطا لها عن هذه الرتبة، وتأکیدا لحرمتها، والفرق بین الجود والکرم أن الجود بذل المقتنیات، وکرم الانسان أخلاقه وأفعاله المحمودة، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 583 ح23، المحاسن: 2/360 ح891 ، عنهما البحار: 66/150 ح13، والوسائل: 17/118 ح4.




الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

3 _ ومنه: عن عدَّة من أصحابه، عن ابن سنان، عن أبی الجارود، عن اُمّ راشد مولاة اُمّ هانیء قالت: کنت وصیفة(1) أخدم علیّا، وإنَّ طلحة والزبیر کانا عنده، ودعا بعنب وکان یحبّه فأکلوا.(2)

4 _ ومنه: عن علیّ بن الحکم، عن الربیع المسلی، عن معروف بن خربوذ، عمّن رأی أمیرالمؤمنین علیه السلام یأکل الخبز بالعنب.

ورواه القاسم بن یحیی، عن جدِّه، عن معروف.(3)

5 _ ومنه: عن عدّة من أصحابه، عن ابن سنان، عن أبی الجارود، عن زیاد بن سوقة، عن حسن بن حسن، عن أبیه قال: دخل أمیرالمؤمنین علیه السلام علی امرأته العامریة وعندها نسوة من أهلها فقال: هل زوَّدتموهنَّ بعد؟ قالت: واللّه ما أطعمتهنَّ شیئا، قال فأخرج درهما من حجزته وقال: اشتروا بهذا عنبا، فجیء به فقال: أطعمیهنَّ! فکأنّهنَّ استحیین منه، قال: فأخذ عنقودا بیده ثمَّ تنحّی وحده فأکله.(3)

علیّ بن الحسین علیهماالسلام 

6 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن هشام بن سالم قال: کان علیُّ بن الحسین علیه السلام یعجبه العنب، فکان ذات یوم صائما، فلمّا أفطر کان أوَّل ما جاءت العنب أتته اُمُّ ولد له بعنقود، فوضعته بین یدیه، فجاء سائل فدفع إلیه، فدسّت إلیه _ أعنی إلی السائل _ فاشترته منه، ثمَّ أتته فوضعته بین یدیه، فجاء سائل آخر فأعطاه، ففعلت اُمُّ الولد مثل ذلک، حتّی فعل ثلاث مرّات، فلمّا کان فی الرابع أکله.(5)

ص :425





1- (1) فی القاموس: الوصیف کأمیر الخادم والخادمة، والجمع وصفاء کالوصیفة والجمع وصایف، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/361 ح892، عنه البحار: 66/148 ح3، والوسائل: 17/117 ح4.

3- (4) 2/361 ح893 ، عنه البحار: 66/148 ح4، وج 46/72 ح55، الکافی: 6/350 ح3، عنه الوسائل: 17/116 ح1.




الصادق علیه السلام 

7 _ ومنه: عن أبیه، عن صفوان، عن أبی اُسامة زید الشحّام قال:

دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام فقرّب إلیَّ عنبا فأکلنا منه.(1)

8 _ ومنه: عن عثمان بن عیسی، عن فرات بن أحنف قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام :

إنَّ نوحا شکا إلی اللّه الغمَّ، فأوحی اللّه إلیه أن کل العنب، فإنّه یذهب بالغمّ.(2)

9 _ ومنه: عن بکر بن صالح رفعه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

شکا نبیُّ من الأنبیاء إلی اللّه الغمَّ فأمره بأکل العنب.(3)

10 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن أحمد بن أبی عبداللّه البرقی، عن أحمد بن سلیمان الکوفی، عن أحمد بن یحیی الطحّان، عمّن حدَّثه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: خمس من فاکهة الجنّة فی الدنیا :

الرمّان الأملیسی، والتفّاح، والسفرجل، والعنب، والرطب المشان.(4)

11 _ المحاسن: عن محمّد بن عیسی الیقطینی، عن الدهقان، عن درست، عن عبد اللّه بن سنان قال: قال أبو عبد اللّه علیه السلام :

إذا أکلتم العنب فکلوه حبّة حبّة فإنّها أهنأ وأمرأ(5).(6)

12 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: شیئان یؤکلان بالیدین: العنب والرمّان.(7)

ص :426





1- (1) 2/362 ح896 ، عنه البحار: 66/149 ح7، والوسائل: 17/117 ح5 .

2- (2) 2/363 ح899 ، عنه البحار: 66/149 ح10، وج76/323 ح7، والوسائل: 17/118 ح3.

3- (3) 2/362 ح898 ، عنه البحار: 66/149 ح9، وج14/460 ح9 وج76/323 ح6، والوسائل: 17/117 ح1.

4- (4) تقدّم ص26 ح1 .

5- (5) قال فی النهایة: کلُّ أمر یأتیک من غیر تعب فهو هنیء انتهی . وقال البیضاوی الهنیء والمریء صفتان من هنؤ الطعام ومریء: إذا ساغ من غیر غصّ، وقیل: الهنیء ما یلذُّه الانسان والمریء ما تحمد عاقبته، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/362 ح897، عنه البحار: 66/149 ح8، صحیفة الرضا: 107 ح57، الوسائل: 16/524 ح2.

7- (7) 1/377 ح3 ، عنه البحار: 66/149 ح12. المستدرک: 16/392 ح3 و4 .




الرضا، عن آبائه، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

13 _ العیون: عن محمّد بن علیّ بن الشاه، عن أبی بکر بن عبداللّه النیسابوری، عن عبد اللّه بن أحمد بن عامر، عن أبیه، وعن أحمد بن إبراهیم، عن إبراهیم بن مروان، عن جعفر بن محمّد بن زیاد، عن أحمد بن عبداللّه الهروی، وعن الحسین بن محمّد الأشنانی، عن علیّ بن محمّد بن مهرویه، عن داود بن سلیمان الفرّاء، کلّهم عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : کلوا العنب حبّة حبّة فإنّها أهنأ و أمرأ.

صحیفة الرضا: بالإسناد عنه علیه السلام (مثله).(1)

عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

14 _ المکارم: عن علیّ بن موسی الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن أمیرالمؤمنین:

أنّه کان یأکل العنب بالخبز.

15_ وبهذا الإسناد عن أمیر المؤمنین علیه السلام أنّه قال: العنب أدم وفاکهة وطعام وحلواء.(2)




2 _ باب العنب الرازقی 



الأخبار: الأئمّة: الکاظم علیه السلام 

1 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن أحمد بن أبی عبداللّه البرقی، عن النهیکی، عن منصور بن یونس قال: سمعت أبا الحسن موسی علیه السلام یقول:

ثلاثة لا تضرّ: العنب الرازقی وقصب السکّر والتفاح اللبنانی(3).(4)
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1- (1) 2/34 ح82 ، عنه البحار: 66/147 ح2، صحیفة الرضا: 107 ح59 ، الوسائل: 17/13 ح9، المستدرک: 16/312 ح1 وص392 ح2، دعوات الراوندی: 148 ح388 .

2- (2) 1/378 ح8 و9 ، عنه البحار: 66/150 ذح12، والمستدرک: 16/392 ح1 و2.

3- (3) لبنان _ بالضمّ _ : جبل بالشام، (منه رحمه الله ) .

4- (4) تقدّم ص27 ح3، ویأتی ص94 ح2 .




الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام :

2 _ مجالس ابن الشیخ: عن والده، عن هلال بن محمّد الحفّار، عن إسماعیل بن علیّ الدعبلی، عن أبیه، عن الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام أنّه قال:

أربعة نزلت من الجنّة: العنب الرازقی(1)، والرطب المشان، والرمان الأملیسی، والتفّاح الشعشانی، یعنی الشامی، وفی خبر آخر والسفرجل.(2)




3 _ باب العنب الأسود 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن القاسم الزیّات، عن أبان بن عثمان، عن موسی بن العلاء، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: لمّا حسر الماء عن عظام الموتی، فرأی ذلک نوح علیه السلام جزع جزعا شدیدا واغتمَّ لذلک، فأوحی اللّه إلیه أن کل العنب الأسود لیذهب غمّک.(3)




4 _ باب الزبیب مطلقا 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: علیکم بالزبیب، فانّه یطفئ المرّة، ویأکل البلغم، ویصحّ الجسم، ویحسّن الخلق، ویشدّ العصب، ویذهب بالوصب.(4)

2 _ الإختصاص: عن علیّ بن زنجویه الدینوری، عن سعید بن زیاد، عن أبیه، عن جدّه، عن أبیه زیاد بن أبی هند، عن أبی هند قال: اُهدی إلی رسول اللّه طبق مغطّی،
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1- (1) فی القاموس: الرازقی الضعیف والعنب المُلام، (منه رحمه الله ) .

2- (2) تقدّم ص27 ح2، ویأتی ص94 ح3 .

3- (3) 2/363 ح900، عنه البحار: 66/149 ح11، وج11/331 ح52، وج76/233 ح7، والوسائل: 17/117 ح2.

4- (4) 1/380 ح5 ، عنه البحار: 66/153 ح10، والمستدرک: 16/394 ح2.




فکشف الغطاء عنه، ثمَّ قال: کلوا بسم اللّه، نعم الطعام الزبیب، یشدُّ العصب ویذهب بالوصب، ویطفئ الغضب، ویرضی الربّ، ویذهب بالبلغم، ویطیّب النکهة ویصفّی اللون.(1)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن أحمد بن محمّد بن أبی نصر، قال: حدَّثنی رجل من أهل مصر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: الزبیب یشدُّ العصب، ویذهب بالنصب، ویطیّب النفس.(2)

الرضا، عن أبیه، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

4 _ الخصال: عن أحمد بن إبراهیم بن بکر الخوزی، عن زید بن محمّد البغدادی، عن عبداللّه بن أحمد الطائی، عن الرضا، عن أبیه، عن آبائه، عن علیّ علیهم السلام قال:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : علیکم بالزبیب، فانّه یکشف المرَّة، ویذهب بالبلغم، ویشدُّ العصب ویذهب بالاعیاء، ویحسّن الخلق، ویطیّب النفس، ویذهب بالغمّ.

العیون: بالأسانید الثلاثة المتقدّمة (مثله)، وفیه بالضناء(3) مکان قوله: الأعیاء.(4)

عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

5 _ المجالس: بإسناد الدعبلی، عن الرضا، عن آبائه، عن علیّ علیهم السلام قال:

إنّ الزبیب یشدُّ القلب، ویذهب بالمرض، ویطفئ الحرارة، ویطیّب النفس.(5)

ص :429





1- (1) 119، عنه البحار: 66/153 ح11، والمستدرک: 16/394 ح1.

2- (2) 2/364 ح904 ، عنه البحار: 66/153 ح8 ، والوسائل: 17/118 ح1.

3- (3) فی القاموس: ضنی کرضی ضنی فهو ضنیُّ وضنٍ کحریّ وحر: مرض مرضا مخامرا کلّما ظنَّ برؤه نکس، وأضناه المرض، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 343 ح9، العیون: 2/34 ح81، وص41، عنهما البحار: 66/151 ح1، صحیفة الرضا: 107 ح58، الوسائل: 17/118 ح3، روضة الواعظین: 365، المستدرک: 16/365 ح2 .

5- (5) 362 ح2، عنه البحار: 66/152 ح5، والوسائل: 17/19 ح46 .





5 _ باب الزبیب الأحمر 



الأخبار: الأئمّة: الصادق، عن أبیه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

1 _ المحاسن: عن النوفلی، عن السکونی، عن جعفر، عن أبیه، عن علیّ علیه السلام قال: من اصطبح(1) إحدی وعشرین زبیبة حمراء لم یمرض إلاّ مرض الموت إن شاء اللّه تعالی.(2)

عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن محمّد بن عیسی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه الحسن، عن أبی بصیر ومحمّد بن مسلم، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : إحدی وعشرون زبیبة حمراء فی کلّ یوم علی الریق، تدفع جمیع الأمراض إلاّ مرض الموت.

المحاسن: عن القاسم بن یحیی، عن جدّه، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه (مثله).(3)

3 _ الطب: عن محمّد بن جعفر البرسی، عن محمّد بن یحیی الأرمنی، عن محمّد ابن سنان، عن المفضّل، عن أبی عبداللّه، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام أنّه قال: من أکل إحدی وعشرین زبیبة حمراء من أوَّل النهار، دفع اللّه عنه کلَّ مرض وسقم.(4)

ص :430






1- (1) فی النهایة: الإصطباح أکل الصبوح، وهو الغداء، وفیالصحاح الصبوح الشرب بالغداة، واصطبح الرجل شرب صبوحا، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/364 ح903، عنه البحار: 66/152 ح7، الکافی: 6/531 ح1، الوسائل: 16/524 ح1، المستدرک: 16/312 ح1.

3- (3) 612، عنه البحار: 66/152 ح6، الوسائل: 16/524 ح2، وج17/16، المحاسن: 2/363 ح901 .

4- (4) 138، عنه البحار: 66/153 ح9، والمستدرک: 16/312 ح2.




4 _ منه : وعن حریز بن عبداللّه قال: قلت لأبی عبداللّه الصادق علیه السلام :

یابن رسول اللّه إنَّ الناس یقولون فی هذا الزبیب قولاً عنکم، فما هو؟ قال: نعم وذکر الحدیث.(1)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام :

5 _ مجالس ابن الشیخ: عن أبیه، عن هلال بن محمّد الحفّار، عن إسماعیل بن علیّ الدعبلی، عن أبیه، عن الرضا، عن آبائه، عن علیّ علیهم السلام قال: من أدام أکل إحدی وعشرین زبیبة حمراء علی الریق لم یمرض إلاّ مرض الموت(2).(3)

المحاسن: عن أبی القاسم ویعقوب بن یزید، عن القندی، عن ابن سنان، عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله). ورواه عن أبیه، عن أبی البختری، عن أبی عبداللّه علیه السلام .(4)

6 _ العیون: بالأسانید الثلاثة، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن علیّ قال: من أکل إحدی وعشرین زبیبة حمراء علی الریق، لم یجد فی جسده شیئا یکرهه.

صحیفة الرضا: بالإسناد عنه علیه السلام (مثله).(5)

ص :431





1- (1) 139، عنه البحار: 66/153 ذ ح9، والمستدرک: 16/312 ح3.

2- (2) أمالی الطوسی 361 ح1 بالإسناد عن الرضا علیه السلام ، عن آبائه، عن علیّ بن الحسین، عن نزال بن سبرة، عن علیّ ابن أبی طالب علیه السلام أنّه قال: من أکل أحدی وعشرین زبیبة حمراه، لم یرفی جسده شیئا یکرهه.

3- (3) 360 ح89 .

4- (4) 2/363 ح902 ، عنه البحار: 66/151 ح4، الوسائل: 17/19 ح45، وج16/524 ح3 .

5- (5) العیون: 2/40ح133، صحیفة الرضا: 276ح22، عنهما البحار: 66/151ح3، الوسائل: 17/15ح29.





5 _ أبواب الرمّان 


1 _ باب مطلق الرمّان



الآیات:

الأنعام (99) : «وَهُوَ الَّذِی أَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً فَأَخْرَجْنَا بِهِ نَبَاتَ کُلِّ شَیْ ءٍ فَأَخْرَجْنَا مِنْهُ خَضِرًا نُّخْرِجُ مِنْهُ حَبًّا مُّتَرَاکِبًا وَمِنَ النَّخْلِ مِن طَلْعِهَا قِنْوَانٌ دَانِیَةٌ وَجَنَّاتٍ مِّنْ أَعْنَابٍ وَالزَّیْتُونَ وَالرُّمَّانَ مُشْتَبِهًا وَغَیْرَ مُتَشَابِهٍ انظُرُواْ إِلی ثَمَرِهِ إِذَا أَثْمَرَ وَیَنْعِهِ إِنَّ فِی ذَلِکُمْ لاَآیَاتٍ لِّقَوْمٍ یُوءْمِنُونَ ».

وقال (141): «وَهُوَ الَّذِی أَنشَأَ جَنَّاتٍ مَّعْرُوشَاتٍ وَغَیْرَ مَعْرُوشَاتٍ وَالنَّخْلَ وَالزَّرْعَ مُخْتَلِفًا أُکُلُهُ وَالزَّیْتُونَ وَالرُّمَّانَ مُتَشَابِهًا وَغَیْرَ مُتَشَابِهٍ کُلُواْ مِنْ ثَمَرِهِ إِذَا أَثْمَرَ وَآتُواْ حَقَّهُ یَوْمَ حَصَادِهِ وَلاَ تُسْرِفُواْ إِنَّهُ لاَ یُحِبُّ الْمُسْرِفِینَ » .

أقول: قد مرَّ تفسیر الآیتین فی باب مطلق الفواکه.

الرحمن (68) : «فِیهِمَا فَاکِهَةٌ وَنَخْلٌ وَرُمَّانٌ ».

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن بعضهم _ رفعه _ قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

من أکل رمّانة أنارت قلبه ورفعت عنه الوسوسة أربعین صباحا.(1)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ المکارم: عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: سمعت رسول اللّه صلی الله علیه و آله یقول:

من أکل رمّانة حتّی یستتمّها نوَّر اللّه قلبه أربعین لیلة.(2)

ص :432







1- (1) 2/358 ح878 ، عنه البحار: 66/161 ح37، والوسائل: 17/120 ح7.

2- (2) 1/371 ح10 ، عنه البحار: 66/165 ضمن ح50، والمستدرک: 16/215 ح4، طب النبیّ: 28.




3 _ ومنه: وعن مرجانة مولاة صفیّة قالت:

رأیت علیّا علیه السلام یأکل رمّانا فرأیته یلتقط ما یسقط منه.(1)

4 _ الدعائم: عن علیّ علیه السلام : أنّه کان یأکل الرمّان بشحمه ویأمر بذلک ویقول:

هو دبّاغ المعدة، ولیس من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة، فاذا شذَّ منها شیء فتتّبعوه وکلوه، وکان لا یشارک أحدا فی الرمّانة، ویتبع ما سقط منها،

ویقول: ما أدخل أحد الرمّان جوفه إلاّ طرد منه وسوسة الشیطان.(2)

علیّ بن الحسین علیهم السلام 

5 _ مجالس ابن الشیخ: بالإسناد عن علیّ بن الحسین علیه السلام أنّه قال: شیئان ما دخلا جوفا قطّ إلاّ أفسداه، وشیئان ما دخلا جوفا قطّ إلاّ أصلحاه: 

فأمّا اللّذان یصلحان جوف ابن آدم فالرمّان والماء الفاتر، 

وأمّا اللّذان یفسدان: فالجبن والقدید.

المحاسن: عن بعض أصحابنا رفعه، عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله).(3)

الباقر والصادق علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

6 _ ومنه : عن أبیه، عن فضالة، عن عمرو بن أبان الکلبی قال: 

سمعت أبا جعفر وأبا عبداللّه علیهماالسلام یقولان: ما علی وجه الأرض ثمرة کانت أحبّ إلی رسول اللّه صلی الله علیه و آله من الرمّان، وقد کان واللّه إذا أکلها أحبّ أن لایشرکه فیها أحد.(4)

الصادق، عن أبیه، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

7 _ ومنه: عن هارون بن مسلم، عن مسعدة بن زیاد، عن جعفر، عن أبیه علیهماالسلام أنَّ

ص :433





1- (1) 1/370 ح9 ، عنه البحار: 66/165 ضمن ح50، المستدرک: 16/315 ح3.

2- (2) 2/112 ح371، عنه البحار: 66/166 ح52، المستدرک: 16/396 ح2.

3- (3) 369 ح41 ، المحاسن: 2/253 ح432، عنهما البحار: 66/155 ح7، وص104 ح1 وص64 ح32 وص453 ح24، الوسائل: 17/20 ح55 وص38 ح3.

4- (4) 2/354 ح861 ، الوسائل: 16/525 ح1، والبحار: 66/158 ح21.




رسول اللّه صلی الله علیه و آله قال: الرمّان سیّد الفاکهة، ومن أکل رمّانة أغضب شیطانه أربعین صباحا، ورواه عن خلاّد بن خالد المقری، عن قیس .

المکارم: عنه علیه السلام (مثله).(1)

الصادق، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

8 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن محمّد بن عیسی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه الحسن، عن أبی بصیر ومحمّد بن مسلم، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام :

کلوا الرمّان بشحمه، فإنّه دبّاغ للمعدة، وفی کلّ حبّة من الرمّان إذا استقرَّت فی المعدة حیاة للقلب، وإنارة للنفس، وتمرض وسواس الشیطان(2) أربعین لیلة.

9 _ طبّ الأئمّة: عن سلیمان بن محمّد المؤذّن، عن عثمان بن عیسی، عن إسماعیل بن جابر، عن الصادق، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام (مثله) وزاد فی آخره: والرمّان من فواکه الجنّة، قال اللّه عزّ وجلّ: «فِیهِمَا فَاکِهَةٌ وَنَخْلٌ وَرُمَّانٌ »(3).(4)

وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

10 _ المکارم: عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: کان إذا أکله صلی الله علیه و آله لا یشرکه فیه أحد.(5)

11 _ المحاسن: عن أبیه، عن صفوان، عن منصور بن حازم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: من أکل حبّة رمّانة أمرضت شیطان الوسوسة أربعین صباحا.(6)
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1- (1) 2/359 ح885 ، المکارم: 1/370 ح7 ، عنهما البحار: 66/163 ح43، الوسائل: 17/120 ح11، الجنّة الواقیة: 420.

2- (2) وسواس الشیطان: أی الشیطان الّذی إسمه الوسواس کما عبّر عنه فی سائر الاخبار بشیطان الوسوسة، أو المراد به وسوسة الشیطان، ففی إسناد المرض إلیه مجاز، (منه رحمه الله ) .

3- (3) الرحمن: 68.

4- (4) 136، الخصال: 636، عنهما البحار: 66/156 ح8 و9، الوسائل: 17/18 وص123 ح8، المکارم: 1/369 ح3 ، الآداب الدینیة: 16.

5- (5) 1/370 ذح7 ، عنه البحار: 66/165 ضمن ح50 .

6- (6) 2/356 ح869 ، عنه البحار: 66/160 ح28، والوسائل: 17/119 ح4 .




12 _ ومنه: عن القاسم بن محمّد، عن رجل، عن سعید بن محمّد بن غزوان قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام :

من أکل رمّانة نوَّر اللّه قلبه، وطرد عنه شیطان الوسوسة أربعین صباحا.(1)

13 _ ومنه: عن بعض أصحابه، عن صالح بن عقبة، عن یزید بن عبدالملک النوفلی قال: دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام وفی یده رمّانة فقال:

یا معتّب أعطه رمّانا، فإنّی لم اُشرک فی شیء أبغض إلیّ من أن اُشرک فی رمّانة ثمَّ احتجم، وأمرنی أن أحتجم، فاحتجمت، ثمَّ دعا لی برمّانة وأخذ رمّانة اُخری

ثمَّ قال لی: یا یزید، أیّما مؤمن أکل رمّانة حتّی یستوفیها، أذهب اللّه الشیطان عن إنارة قلبه(2) أربعین یوما، ومن أکل اثنتین أذهب اللّه الشیطان عن إنارة قلبه مائة یوم، ومن أکل ثلاثا حتّی یستوفیها، أذهب اللّه الشیطان عن إنارة قلبه سنة، ومن أذهب اللّه الشیطان عن إنارة قلبه لم یذنب، ومن لم یذنب دخل الجنّة.

المکارم: عنه علیه السلام مرسلاً (مثله) مع اختصار، بل سقط .(3)

14 _ المحاسن: عن أبیه، عن صفوان، عن إسحاق بن عمّار، قال:

قال أبو عبداللّه علیه السلام : علیکم بالرمّان، فإنّه ما من حبّة رمّان تقع فی المعدة إلاّ أنارت وأطفأت(4) شیطان الوسوسة أربعین صباحا.(5)

الکاظم علیه السلام 

15 _ ومنه: عن محمّد بن عیسی الیقطینی، عن الدهقان، عن درست، عن إبراهیم
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1- (1) 2/357 ح877 ، عنه البحار: 66/161 ح36، والوسائل: 17/120 ح6.

2- (2) قوله، «عن إنارة قلبه» أی عن الضرر فی إنارة قلبه، أو عن منعها والاخلال بها، وقیل: أی إذهابا حاصلا عنها یعنی أنار قلبه لیذهب عنه الشیطان، ولا یخلو من بعد وفی أکثر نسخ المکارم بالثاء المثلّثة، بمعنی التهییج وهو یرجع إلی الوسوسة .

3- (3) 2/358 ح879 ، عنه البحار: 66/161 ح38، الکافی: 6/353 ح9، الوسائل: 16/527 ذح2، المکارم: 1/370 ح6 .

4- (4) «أطارت» م .

5- (5) 2/359 ح884 ، عنه البحار: 66/163 ح42، الوسائل: 17/120 ح10.




ابن عبدالحمید، عن أبی الحسن موسی علیه السلام قال: علیکم بالرمّان، فانّه لیس من حبّة تقع فی المعدة إلاّ أنارت، وأطفأت شیطان الوسوسة.(1)

16 _ ومنه: عن محمّد بن عیسی الیقطینی، عن عبیداللّه الدهقان، عن درست، عن إبراهیم بن عبدالحمید، عن أبی الحسن علیه السلام قال: ممّا أوصی به آدم إلی هبة اللّه: علیک بالرمّان، فإنّک إن أکلته وأنت جائع أجزأک، وإن أکلته وأنت شبعان أمرأک.(2)

17 _ ومنه: عن أبی یوسف، عن إبراهیم بن عبدالحمید، عن أبی الحسن علیه السلام قال:

لم یأکل الرمّان جائع إلاّ أجزأه ولم یأکله شبعان إلاّ أمرأه(3).(4)

الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

18 _ العیون: عن محمّد بن علیّ بن الشاه، عن أبی بکر بن عبد اللّه، عن عبداللّه بن أحمد بن عامر، عن أبیه، وعن أحمد بن إبراهیم الخوزی، عن إبراهیم بن مروان، عن جعفر بن محمّد بن زیاد، عن أحمد بن عبداللّه الهروی؛ وعن الحسین بن محمّد الأشنانی، عن علیّ بن محمّد بن مهرویه، عن داود بن سلیمان، کلّهم، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : کلوا الرمّان، فلیست منه حبّة تقع فی المعدة إلاّ أنارت القلب، وأخرجت الشیطان أربعین یوما.

صحیفة الرضا علیه السلام : (مثله) .

المکارم: عن أبی سعید (مثله).(5)
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1- (1) 2/359 ح881 ، عنه البحار: 66/162 ح40، الوسائل: 17/120 ح8 .

2- (2) 2/351 ح849 ، عنه البحار: 66/156 ح11، الکافی: 6/352 ح4، الوسائل: 17/119 ح3.

3- (3) فی القاموس: مرأ الطعام مثلّثة الراء فهو مریء یعنی حمید المغبّة وهنأنی ومرأنی فان اُفرد فأمرأنی، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/352 ح850 ، عنه البحار: 66/156 ح12، الکافی: 6/352 ح1، الوسائل: 17/119 ح1.

5- (5) 2/35 ح80 ، صحیفة الرضا: 254 ح174، المکارم: 1/371 ح12، عنهم البحار: 66/154 ح1، دعوات الراوندی: 157 ح428 ، الوسائل: 17/12 ح6، المستدرک: 16/395 ح2 وص314 ح4، الوسائل: 17/119، الآداب الدینیة: 16 .




19 _ المحاسن: عن الحسن بن سعید، عن عمرو بن إبراهیم، عن الخراسانی.(1)

قال: أکل الرمّان یزید فی ماء الرجل ویحسّن الولد.(2)

غیر الأئمّة :

20 _ ومنه: وبإسناده قال: من أکل الرمّان طرد عنه شیطان الوسوسة.

21 _ ومنه: عن أبیه، عن الحسین بن المبارک، عن قیس بن الربیع، عن عبداللّه بن الحسن علیه السلام قال: کلوا الرمّان ینقی أفواهکم.

ومنه : عن أبیه، عن أحمد بن النضر، عن قیس (مثله).(3)




2 _ باب ما ورد أنَّ فی کلّ رمّانة حبّة من الجنّة 



الأخبار: الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ مجالس ابن الشیخ: عنه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : ما من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة، قال: فأنا اُحبّ أن لا أترک شیئا منها.(4)

2 _ الخرائج: روی أنّ یهودیّا قال لعلیّ علیه السلام : إنَّ محمّدا قال: إنَّ فی کلّ رمّانة حبّة من الجنّة، وأنا کسرت واحدة وأکلتها کلّها، فقال علیه السلام : صدق رسول اللّه صلی الله علیه و آله وضرب یده علی لحیته فوقعت حبّة رمّان فتناولها علیه السلام وأکلها(5)،

وقال: لم یأکلها الکافر، والحمد للّه.(6)

ص :437






1- (1) الظاهر أنَّ الخراسانی کنایة عن الرضا علیه السلام عبّر به تقیّة، لکنَّ المذکور فی النجاشی ورجال الشیخ عمرو بن إبراهیم الأزدی وذکر أنّه روی عنه أحمد بن أبی عبداللّه وأبوه وعدَّه من أصحاب الصادق علیه السلام وذکر أنّه کوفی ویحتمل أن یکون هذا غیره، (منه رحمه الله ) . لعلّه یعنی عطاء الخراسانی وهو عطاء بن عبد اللّه.

2- (2) 2/360 ح889 ، عنه البحار: 66/164 ح46، وج104/82 ح32، الوسائل: 17/121 ح13.

3- (3) 2/360 ح886 و888 ، عنه البحار: 66/163 ح44، والوسائل: 17/121 ح12.

4- (4) 1/235، عنه البحار: 66/155 ح6، والوسائل: 17/20 ح54 .

5- (5) ظاهره طهارة أهل الکتاب، ویمکن حمله علی الغسل، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 1/182 ح15، عنه البحار: 66/164 ح48، وج41/300 ح30، مدینة المعاجز: 1/361 ح229 .




3 _ الدعائم _ فی حدیث علیّ علیه السلام المتقدم ذکره فی الباب السابق _ : ولیس من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة فاذا شذّ منها شیء فتّتبعوه وکلوه .

وکان لا یشارک أحدا فی الرمّانة ویتبع ماسقط منها ویقول:

ما أدخل أحد الرمّان جوفه إلاّ طرد منه وسوسة الشیطان.(1)

الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

4 _ المحاسن: عن بعض من رواه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

فی کلِّ رمّانة حبّة من رمّان الجنّة، فکلوا ما ینتثرمن الرمّان .

ومنه : عن بعض أصحابنا، عن الأصمّ، عن شعیب، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله) .

ورواه الحجّال، عن شعیب، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله).(2)

5 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : ما من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من رمّان الجنّة، فاذا تبدَّد منها شیء فخذوه، وما وقعت _ أو ما دخلت تلک الحبّة معدة امرء مسلم إلاّ أنارتها أربعین صباحا .(3)

عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

6 _ المحاسن: عن عثمان، عن سماعة، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

کان أمیرالمؤمنین علیه السلام إذا أکل الرمّان بسط تحته مندیلاً فسئل عن ذلک، فقال: لأنّ فیه حبّات من الجنّة، فقیل له: إنّ الیهودی والنصرانی ومن سواهما یأکلونها؟

قال: إذا کان ذلک بعث اللّه إلیه ملکا فانتزعها منه لئلاّ یأکلها.

المکارم: عنه علیه السلام (مثله).(4)
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1- (1) 2/112 ح371، عنه البحار: 66/166 ح52، المستدرک: 16/314 ح3 وص315 ح1 وص395 ح1 وص396 ح2 .

2- (2) 2/355 ح866 ، عنه البحار: 66/159 ح26، والوسائل: 16/528 ح8 .

3- (3) 1/369 ح1 ، عنه البحار: 66/165 ح50، والمستدرک: 16/315 ح2 و4 .

4- (4) 2/354 ح863 ، المکارم: 1/369 ح4، عنهما البحار: 66/158 ح23، الوسائل: 16/526 ح1.




عن أبیه:

7 _ المحاسن: عن أبیه، عن صفوان، عن منصور بن حازم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنّ أبی لم یحبّ أن یشرکه أحد فی أکل الرمّانة، لأنّ فی کلّ رمّانة حبّة من الجنّة.(1)

8 _ ومنه: عن الحسن بن علیّ الوشّاء، وعلیّ بن الحکم، عن مثنّی، عن زیاد بن یحیی الحنظلی، قال: دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام وبین یدیه طبق فیه رمّان، فقال لی: یا زیاد، اُدن وکل من هذا الرمّان، أما إنّه لیس شیء أبغض إلیَّ من أن یشرکنی فیه أحد من الرمّان، أما إنّه لیس من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة .

وعن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن حفص بن البختری، عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله).(2)

9 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن حمّاد بن عثمان وهشام، عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله) إلاّ أنّه قال: کان أبی لیأخذ الرمّانة فیصعد بها إلی فوق، فیأکلها وحده، خشیة أن یسقط منها شیء، وما من شیء اُشارک فیه أبغض إلیَّ من الرمّان، إنّه لیس من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة.(3)

وحده علیه السلام 

10 _ ومنه: عن الیقطینی، عن یونس، عن رجل، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

ما من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة.(4)

11 _ ومنه: عن أبیه، عن صفوان، عن إسحاق بن عمّار، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

فی کلِّ رمّانة حبّة من الجنّة.(5)
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1- (1) 2/354 ح862 ، عنه البحار: 66/158 ح22، والوسائل: 16/526 ح9.

2- (2) 2/353 ح856 ، عنه البحار: 66/157 ح18، والوسائل: 16/525 ح4 .

3- (3) 2/353 ح857 ، عنه البحار: 66/158 ح19، والوسائل: 16/526 ح5 _ 7.




12 _ ومنه: عن النوفلی، بإسناده عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ما من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة، فاذا شذّ(1) منها شیء فخذوه، وما وقعت _ أو ما دخلت _ تلک الحبّة معدة امرئ قطّ إلاّ أنارتها أربعین لیلة، ونفت عنه شیطان الوسوسة .

وروی بعضهم: ونفت عنه وسوسة الشیطان.(2)

13 _ ومنه: عن ابن أبی عمیر، عن حمّاد بن عثمان، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ما من شیء اُشارک فیه أبغض إلیَّ من الرمّان، وما من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة.

ورواه النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام .(3)

14 _ ومنه: وفی حدیث آخر: وما من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة، 

وإذا أکلها الکافر بعث اللّه إلیه ملکا فانتزعها منه.(3)

15 _ ومنه: عن علیَّ بن الحکم، عن أبان بن عثمان، عن إسماعیل الرمّاح، 

عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ما من شیء اُشارک فیه أبغض إلیّ من الرمّان، 

إنّه لیس من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة.(4)

16 _ ومنه: عن أبی یوسف، عن إبراهیم بن عبدالحمید، عمّن ذکره، 

عن أبی عبداللّه علیه السلام : أنّه کان إذا أکل الرمّان بسط المندیل علی حجره، فکلّما وقعت حبّة أکلها، ویقول: لو کنت مستأثرا علی أحد لاستأثرت(5) الرمّان .(7)
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1- (1) فاذا شذَّ أی ندر وسقط، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/352 ح855 ، عنه البحار: 66/157 ح17، والوسائل: 16/527 ح5.

3- (4) 2/354 ح860 ، عنه البحار: 66/158 ح20، والوسائل: 16/526 ح8.

4- (5) الاستیثار الإنفراد بالشیء، وأن یخصّ به نفسه، واستأثر علی أصحابه أی اختار لنفسه أشیاء حسنة، أی لو کنت متفردا بشیء باخلأ علی غیری لفعلت ذلک فی الرمّان، أی فی جنسه لا فی خصوص الرمّانة فانّه علیه السلام کان یفعل ذلک فیها، أو لو کنت أخترت الأجود لنفسی لفعلته فی الرمّان أو لو کنت علی الفرض المحال غاصبا من الناس شیئا أو منفردا بما للناس فیه شرکة لفعلته فیه، وعلی التقادیر الغرض بیان فضل الرمّان وکثرة منافعه.(منه ره).

5- (6) 2/355 ح864 ، عنه البحار: 66/159 ح24، والوسائل: 16/527 ح6.




17 _ ومنه: عن الحسن بن علیّ بن یقطین، عمّن حّدثه ، قال: رأیت اُمّ سعید الأحمسیّة وهی تأکل رمّانا وقد بسطت ثوبا قدّامها تجمع کلّما سقط منها علیه، فقلت: ما هذا الّذی تصنعین؟

فقالت: قال مولای جعفر بن محمّد علیه السلام : ما من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة، فأنا اُحبُّ أن لایسبقنی أحد إلی تلک الحبّة.(1)

الرضا، عن زین العابدین، عن الحسین علیهم السلام ، عن الصحابة، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

18 _ العیون: بالأسانید الثلاثة المتقدمة فی الباب السابق، عن الرضا، عن علیّ بن الحسین علیهماالسلام : قال: قال أبو عبداللّه الحسین بن علیّ : إنَّ عبداللّه بن العبّاس کان یقول: إنَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله کان إذا أکل الرمّان لم یشرکه أحد فیه، ویقول:

فی کلّ رمّانة حبّة من حبّات الجنّة(2).(3)




3 _ باب أکل الرمّان عند المنام 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

من أکل رمّانا عند منامه فهو آمن فی نفسه إلی أن یصبح.(4)
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1- (1) 2/542 ح837، عنه البحار: 66/159 ح25، والوسائل: 16/527 ح7.

2- (2) لا استبعاد فی أن یوکّل اللّه تعالی ملائکة یدخلون فی کلّ رمّانة حبّة من رمّان الجنّة، ویحتمل أن یکون المعنی أنَّ اللّه یخلق فی کلّ رمّانة حبّة کاملة النفع والبرکة علی خلقة رمّان الجنّة، واللّه یعلم، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/42 ح151، عنه البحار: 66/154 ذح1، دعوات الراوندی: 157 ح430 وفیه: وعن زین العابدین علیه السلام کان ابن عبّاس إذا أکل... ، الآداب الدینیة: 16، صحیفة الرضا علیه السلام : 252 ح174، الوسائل: 17/16 ح40، المستدرک: 16/314 ح4.

4- (4) 137، عنه البحار: 66/164 ح49، الوسائل: 17/123 ح9 و10.





4 _ باب أکل الرمّان یوم الجمعة ولیلتها 



الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن القاسم بن محمّد، عن رجل، عن سعید بن غزوان قال: کان أبو عبداللّه علیه السلام یأکل الرمّان کلّ لیلة جمعة.(1)

2 _ المکارم: وعنه علیه السلام : أنّه کان یأکل الرمّان لیلة الجمعة.(2)

الکاظم علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن النهیکی عبداللّه بن محمّد، عن زیاد بن مروان قال: 

سمعت أبا الحسن الأوّل علیه السلام یقول: من أکل رمّانة یوم الجمعة علی الریق، نوّرت قلبه أربعین صباحا، فإن أکل رمّانتین فثمانین یوما، فإن أکل ثلاثا فمائة وعشرین یوما، وطردت عنه وسوسة الشیطان، ومن طردت عنه وسوسة الشیطان لم یعص اللّه، ومن لم یعص اللّه أدخله اللّه الجنّة(3).(4)




5 _ باب أکل الرمّان بالریق 



الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن هشام بن سالم قال: سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول: من أکل رمّانة علی الریق أنارت قلبه أربعین یوما.(5)
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1- (1) 2/352 ح852 ، عنه البحار: 66/157 ح14، وج89/312 ح23.

2- (2) 1/369 ح2، الوسائل: 16/530 ح3، وج17/120 ح5 .

3- (3) لا استبعاد فی تأثیر بعض الأغذیة الجسمانیّة فی الصفات والملکات الروحانیة ویمکن أن یکون أمثال هذه مشروطة بشرائط من الإخلاص والتقوی، وقوَّة الاعتقاد بالمخبر وغیرها، فاذا تخلّف فی بعض الأحیان کان للاخلال ببعضها، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/358 ح880 ، عنه البحار: 66/162 ح39، وج89/360 ح39، الوسائل: 16/530 ذح2 .

5- (5) 2/357 ح876 ، الوسائل: 16/530 ح1.




2 _ کتاب الغایات: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ما من شیء اُشارک فیه أبغض إلیَّ من الرمّان، لأنّه لیس من رمّانة إلاّ وفیها حبّة من الجنّة، ومن أکل رمّانة علی الریق أنارت قلبه وطردت عنه وسوسة الشیطان أربعین صباحا.(1)




6 _ باب فی إطعام الصبیان الرمّان 



الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن الحسن بن أبی عثمان، عن محمّد بن أبی حمزة الثمالی، عن عبدالرحمان بن الحجّاج قال: أبو عبداللّه علیه السلام : 

أطعموا صبیانکم الرمّان فإنّه أسرع لشبابهم(2).(3)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ مجالس ابن الشیخ: بإسناده عن الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام قال:

أطعموا صبیانکم الرمّان، فإنّه أسرع لألسنتهم.(4)

3 _ المکارم: ومن إملاء الشیخ أبی جعفر الطوسی رحمه اللّه: 

أطعموا صبیانکم الرمّان، فإنّه أسرع لألسنتهم.(5)




7 _ باب فیما ورد من أکل الرمّان بشحمه 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا رفعه قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :
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1- (1) 875 ، عنه البحار: 66/165 ح51، المستدرک: 16/314 ح2 و316 ح1.

2- (2) أی لنموّهم ووصولهم إلی حدّ الشباب، ولا یبعد أن یکون للسانهم موافقا لما سیأتی، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/360 ح890 ، عنه البحار: 66/164 ح47، وج104/105 ح107، الوسائل: 17/121 ح14.

4- (4) 362 ح4، عنه البحار: 66/155 ح5 .

5- (5) 1/371 ح13، عنه البحار: 66/165 ضمن ح50 ، والمستدرک: 16/395 ح4 .




کلوا الرمّان بقشره فإنّه دبّاغ البطن.(1)

الأئمّة، أمیر المؤمنین علیه السلام 

2 _ ومنه: عن النوفلی باسناده قال: قال علیُّ علیه السلام :

کلوا الرمّان بشحمه فإنّه دبّاغ المعدة، وما من حبّة استقرَّت فی معدة امرئ مسلم إلاّ أنارتها، وأمرضت شیطان وسوستها أربعین صباحا.(2)

3 _ ومنه: عن بعضهم رفعه إلی صعصعة بن صوحان فی حدیث أنّه دخل علی أمیرالمؤمنین علیه السلام وهو علی العشاء فقال: یا صعصعة ادن فکل، 

قال: قلت: قد تعشّیت، وبین یدیه نصف رمّانة، فکسر لی وناولنی بعضه، وقال: کله مع قشره یرید مع شحمه، فإنّه یذهب بالحفر وبالبخر ویطیّب النفس(3).(4)

4 _ الدعائم: عن علی علیه السلام : أنّه کان یأکل الرمان بشحمه ویأمر بذلک 

ویقول هو دبّاغ المعدة(5).(6)

الصادق، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

5 _ الخصال: بإسناده عن أبی بصیر ومحمّد بن مسلم، عن أبی عبداللّه، عن
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1- (1) 2/356 ح872 ، عنه البحار: 66/160 ح31، والوسائل: 17/123 ح6.

2- (2) 2/355 ح867 ، عنه البحار: 66/160 ح27، الوسائل: 17/122 ح3 وص123 ح4.

3- (3) قال فی القاموس: الحفر بالتحریک سلاق فی اُصول الأسنان أو صفرة تعلوها ویسکّن . وقال: البخر بالتحریک النتن فی الفم وغیره، وتطیّب النفس کنایة عن إذهاب الهمّ والحزن، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/356 ح873 ، عنه البحار: 66/161 ح32، والوسائل: 17/123 ح7 .

5- (5) الدبّاغ بالکسر ما یدبّغ به وکأنّ نسبة الانارة والوسوسة إلی المعدة علی المجاز والمراد إنارة القلب و وسوسته لتوقّف صلاح القلب علی صلاح المعدة أو یکون الضمیران راجعین إلی القلب بقرینة المقام بتأویل. وقال فی النهایة: فی حدیث علیّ علیه السلام کلوا الرمّان بشحمه، فانّه دبّاغ المعدة، شحم الرمّان ما فی جوفه سوی الحبّ، وفی القاموس: شحمة الحنظل ما فی جوفه سوی حبّه، ومن الرمّان الرقیق الاصفر الّذی بین ظهرانی الحبِّ، انتهی. وأقول: کأنَّ القشر بالتفسیر الاخیر أنسب، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/112 ح371، عنه البحار: 66/166 ح52، والمستدرک: 16/396 ح2.




آبائه علیهم السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : کلوا الرمّان بشحمه، فإنّه دبّاغ للمعدة، وفی کلّ حبّة من الرمّان ا ءذا استقرَّت فی المعدة حیاة للقلب، وإنارة للنفس، وتمرض وسواس الشیطان أربعین لیلة.(1)

وحده، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

6 _ المکارم: عن الصادق، عن أمیرالمؤمنین علیهماالسلام قال: 

کلوا الرمّان بشحمه، فانّه دباغ المعدة، ومامن حبّة استقرَّت فی معدة امرئ مسلم إلاّ أنارتها، ونفت [ال_] شیطان [و] الوسوسة عنها أربعین صباحا.(2)

وحده علیه السلام 

7 _ المحاسن: فی حدیث آخر قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام :

کلوا الرمّان بشحمه، فإنّه یدبّغ المعدة، ویزید فی الذهن(3).(4)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

8 _ العیون: بالأسانید الثلاثة المتقدّمة فی الأبواب السابقة، عن الرضا، عن آبائه، عن علیّ علیهم السلام قال: کلوا الرُّمّان بشحمه، فإنّه دبّاغ للمعدة .

صحیفه الرضا: بالإسناد عنه علیه السلام (مثله).(5)
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1- (1) 636، عنه البحار: 66/156 ح8، الآداب الدینیة: 16، الوسائل: 17/18 .

2- (2) 1/369 ح3، عنه البحار: 66/165 ضمن ح50، والمستدرک: 16/315 ح2.

3- (3) فی القاموس: الذهن بالکسر الفهم والعقل وحفظ القلب والفطنة، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/356 ح868 ، عنه البحار: 66/160 ضمن ح27، والوسائل: 17/123 ح4 .

5- (5) 2/42 ح150، صحیفة الرضا: 251 ح173، عنهما البحار: 66/154 ضمن ح1، دعوات الراوندی: 157 ح429، الوسائل: 17/16 ح39 .





8 _ باب الرّمان السورانی 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ الخصال: عن محمّد بن الحسن بن الولید، عن أحمد بن إدریس، عن محمّد بن أحمد السیّاری، عن محمّد بن أسلم، عن نوح بن شعیب، عن عبدالعزیز بن المهتدیّ یرفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال: أربعة یعدّلن الطباع: 

الرمّان السورانیّ(1) والبسر المطبوخ والبنفسج، والهندباء.(2)

2 _ المحاسن: عن ابن محبوب، عن عبدالعزیز العبدی، قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام : 

لو کنت بالعراق لأکلت کلَّ یوم رمّانة سورانیّة، واغتمست فی الفرات غمسة.(3)

3 _ ومنه: عن ابن بقّاح(4)، عن صالح بن عقبة القمّاط، عن یزید بن عبدالملک قال: سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول: من أکل رمّانة أنارت قلبه، ومن أنارت قلبه فالشیطان بعید منه، فقلت: أیَّ رمّان؟ قال: سورانیّکم هذا.(5)




9 _ باب الرمّان الأملسی 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن أحمد بن أبی عبداللّه البرقی، عن
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1- (1) فی القاموس: سوریة: مضمومة مخفّفة اسم للشام أو موضع قرب خناصرة، وسورین نهربالریّ وأهلها یتطیّرون منه، لأنَّ السیف الّذی قتل به یحیی بن زید بن علیّ بن الحسین غسل فیه، وسوری کطوبی موضع بالعراق وهو من بلد السریانیّین وموضع من عمل بغداد، وقد یمدُّ انتهی، ولعلَّ إحدی الأخیرین هنا أنسب والألف والنون من زیادات النسب، (منه رحمه الله ) .

2- (2) تقدّم ص27 ح2 .

3- (3) 2/352 ح851 ، عنه البحار: 66/157 ح13، والوسائل: 17/124 ح3.

4- (4) «قدّاح» خ .

5- (5) 2/357 ح875 ، عنه البحار: 66/161 ح34، والوسائل: 17/124 ح1.




أحمد بن سلیمان، عن أحمد بن یحیی الطحّان، عمّن حدَّثه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: خمس من فاکهة الجنّة فی الدنیا:

الرمّان الأملیسی، والتفّاح، والسفرجل، والعنب، والرطب المشان.(1)

2 _ المحاسن: عن أبیه، عن أحمد بن سلیمان الکوفی (مثله) الاّ أنّ فیه الرمّان الملاسی والتفّاح الإصفهانی .(2)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

3 _ مجالس ابن الشیخ: عن أبیه، عن هلال بن محمّد الحفار، عن إسماعیل بن علیّ الدعبلی، عن أبیه، عن الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام أنّه قال:

أربعة نزلت من الجنّة: العنب الرازقیّ، والرطب المشان، والرمّان الأملسیّ، والتفّاح الشعشعانی، یعنی الشامی، وفی خبر آخر: والسفرجل.(3)




10 _ باب الرمّان المزّ 



الأخبار: الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن جعفر بن محمّد، عن ابن القداح، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : کلوا الرمّان المزَّ(4) بشحمه، فإنّه یدبّغ المعدة.(5)

وحده علیه السلام 

2 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن إبراهیم بن عبدالحمید، عن الولید بن صبیح، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ذکر الرمّان فقال: المزُّ أصلح فی البطن.(6)
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1- (1) تقدّم ص63 ح10 .

2- (2) تقدّم ص26 ح1 .

3- (3) تقدّم ص27 .

4- (4) فی القاموس: رمّان مزُّ بالضمّ بین الحامض والحلو، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/356 ح871 ، عنه البحار: 66/160 ح30، الوسائل: 17/122 ذح2 وص123 ح5 .

6- (6) 2/356 ح870 ، عنه البحار: 66/160 ح29، الوسائل: 17/122 ح3، الکافی: 6/354 ح14.





11 _ باب الرمّان الحلو 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن ابن محبوب، عن عبداللّه بن سنان قال:

سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول: علیکم بالرمّان الحلو فکلوه، فإنّه لیست من حبّة تقع فی معدة مؤمن إلاّ أنارتها(1) وأطفأت شیطان الوسوسة.(2)

2 _ طبّ الأئمّة: وعن الحارث بن المغیرة قال: شکوت إلی أبی عبداللّه علیه السلام ثقلاً أجده فی فؤادی وکثرة التخمة من طعامی، فقال:

تناول من هذا الرمّان الحلو، وکله بشحمه، فإنّه یدبّغ المعدة دبغا، ویشفی التخمة(3)، ویهضم الطعام، ویسبّح فی الجوف.(4)
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1- (1) فی الکافی: «إلاّ أبادت داء» مکان أنارتها، والإبادة الاهلاک والإفناء، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/359 ح882 ، عنه البحار: 66/163 ح41، الکافی: 6/354 ح10، الوسائل: 17/121 ح1، وتقدم ص36 ح11.

3- (3) فی القاموس: طعام وخیم غیر موافق، وقد وخم ککرم وتوخّمه واستوخمه لم یستمرئه، والتخمة _ کهمزة _ : الداء یصیبک منه، انتهی. ویحتمل أن یکون التسبیح فی الجوف کنایة عن کثرة نفعه فیه ، فهو لدلالته بهذه الجهة علی قدرة الصانع وحکمته کأنّه یسبّح تعالی. ولا یبعد أن یکون حقیقة، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 137، عنه البحار: 66/164 ذح49، الوسائل: 17/123 ح10.





6_ أبواب التفّاح 


1 _ باب مطلق التفّاح 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: وقال النبیُّ صلی الله علیه و آله : کلوا التفّاح علی الریق، فإنّه نضوح المعدة(1).(2)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ الدعائم: عن علی علیه السلام أنّه قال: علیکم بالتفّاح فکلوه، فإنّه نضوح المعدة.(3)

الباقر علیه السلام 

3 _ طبّ الأئمّة: عن أبی بصیر قال: سمعت الباقر علیه السلام یقول: 

إذا أردت أکل التفّاح فشمّه ثمَّ کله، فإنّک إذا فعلت ذلک أخرج من بدنک کلّ داء وغائلة، ویسکن ما یوجد من قبل الأرواح کلّها(4).(5)

الصادق، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

4 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد، عن الیقطینی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه،
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1- (1) نضوح المعدة أی یطیّبها أو یغسلها وینظفها والأوّل أظهر وأطیب . قال فی النهایة: النضوح بالفتح ضرب من الطیب تفوح رائحته ثمّ قال: وقد یرد النضح بمعنی الغسل والازالة ومنه الحدیث ونضح الدم عن جبینه انتهی وفی بعض النسخ بالجیم من النضج بمعنی الطبخ وهو تصحیف، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 1/375 ح4، عنه البحار: 66/177 ضمن ح37، المستدرک: 16/397 ح2، الجعفریات: 244 .

3- (3) 2/113 ح372، عنه البحار: 66/178 ذ ح40، والوسائل: 17/125 ح3.

4- (4) «الأرواح» الجنّ، وأخلاط البدن جمیعا، أو الصفراء، أو السوداء خصوصا، فانّه قد یطلق علیهما فی الأخبار، والأوَّل أظهر وکأنَّ العلّة فیه أنَّ استیلاء الجنّ غالبا إنّما یکون لضعف القلب والدماغ، والتفّاح أکلاً وشمّا یقوّیهما، قال فی النهایة فی حدیث ضمام «إنّی اُعالج من هذه الأرواح» الأرواح ها هنا کنایة عن الجنِّ، سمّوا أرواحا لکونهم لا یرون، فهم بمنزلة الأرواح، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 137، عنه البحار: 66/175 ذ ح33، والوسائل: 17/125 ح5 .




عن أبی بصیر ومحمّد بن مسلم، عن الصادق، عن آبائه علیهم السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : أکل التفّاح نضوح للمعدة.(1)

وحده علیه السلام ، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

5 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا، عن الأصمّ، عن شعیب العقرقوفی، عن أبی بصیر، ورواه القاسم بن یحیی، عن جدِّه، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

قال علیُّ علیه السلام : التفّاح نضوح المعدة.(2)

وحده علیه السلام 

6 _ ومنه: عن أبیه، عن محمّد بن سنان، عن إسماعیل بن جابر قال: 

سمعت أبا عبد اللّه علیه السلام یقول: التفّاح نضوح المعدة.(3)

7 _ طبّ الائمّة: عن جابر بن عمر السکسکیّ، عن محمّد بن عیسی، عن أیّوب بن فضالة، عن محمّد بن مسلم قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام : لو یعلم الناس ما فی التفّاح، ماداووا مرضاهم إلاّ به، ألا وإنّه أسرع شیء منفعة للفؤاد خاصّة، وإنّه نضوحه.(4)

8 _ المحاسن: عن أبی یوسف، عن القندی، عن المفضّل بن عمر، 

عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ذکر له الحمّی فقال:

إنّا أهل بیت لا نتداوی إلاّ بافاضة الماء البارد یصبُّ علینا، وأکل التفّاح .

المکارم: عن موسی بن جعفر، عن أبیه، عن جدّه علیهم السلام (نحوه).(5)

9 _ المحاسن: عن أبیه، عن یونس، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:
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1- (1) 612، عنه البحار: 66/168 ح6، والوسائل: 17/16 .

2- (2) 2/370 ح930 ، عنه البحار: 66/174 ح30، والوسائل: 17/125 ذ ح3 .

3- (3) 2/370 ح931، عنه البحار: 66/174 ح31، والوسائل: 17/124 ح1 .

4- (4) 137، عنه البحار: 66/175 صدر ح33، الوسائل: 17/127 ح4 .

5- (5) 2/368 ح921 ، عنه البحار: 66/171 ح21، وج 62/93 ح2، الوسائل: 17/126 ح3، المکارم: 1/374 ح3، الکافی: 6/356 ح9 .




لو یعلم الناس ما فی التفّاح ما داووا مرضاهم إلاّ به.(1)

10 _ ومنه: عن بعضهم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

أطعموا محمومیکم التفّاح فما من شیء أنفع من التفّاح.(2)

11 _ ومنه: بإسناده عن الصادق علیه السلام قال: التفّاح نضوح المعدة.(3)

وقال: کلّ التفّاح فإنّه یطفئ الحرارة، ویبرِّد الجوف، ویذهب بالحمّی .

وفی حدیث آخر: یذهب بالوباء(4).(5)

12 _ علل الشرائع: عن محمّد بن علیّ ما جیلویه، عن محمّد بن یحیی العطّار، عن الحسین بن الحسن بن أبان، عن محمّد بن اُورمة، عن الحسین بن سعید، عن محمّد ابن إسحاق، عن محمّد بن الفیض(6) قال: قلت: جعلت فداک، یمرض منّا المریض فیأمره المعالجون بالحمیة، قال: لا ولکنّا أهل البیت لانحتمی إلاّ من التمر، ونتداوی بالتفّاح والماء البارد، قال: قلت: ولم تحتمون من التمر؟

قال: لأنَّ نبیّ اللّه صلی الله علیه و آله حمی علیّا علیه السلام منه فی مرضه.(7)
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1- (1) 2/368ح922، عنه البحار:66/172ح22، وج62/93ح4، والوسائل:17/127ح4، الکافی:6/356ح10.

2- (2) 2/368 ح923، عنه البحار: 66/172 ح23، وج62/93 ح3، الوسائل: 17/127 ذ ح4، الکافی: 6/356 ذح10 .

3- (3) «یفرّج المعدة» کذا فی أکثر النسخ، ولیس له معنی یناسب المقام، إلاّ أن یکون من الشقّ کنایة عن توسیعها وحصول شهوة الطعام، وفی بعض النسخ «یصوح» بالصاد والحاء المهملتین وواو بینهما أی یجفّف، وفی بعضها «نضوح» کما مرَّ، وهو أظهر .

4- (4) وفی النهایة: الوباء بالقصر والمد والهمز الطاعون والمرض العام، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/368 ح920، عنه البحار: 66/171 ح20، وج62/93 ح1، الوسائل: 17/131 ح18 وص125 ح4.

6- (6) الظاهر أنّ المسؤول فی الخبر هو الصادق علیه السلام لأنّ محمّد بن الفیض عدّه الشیخ فی رجاله من أصحاب الصادق علیه السلام (منه رحمه الله ) .

7- (7) 464 ح11، عنه البحار: 66/166 ح1، وج62/140 ح2، الطب: 71، الکافی: 8/291 ح441، الوسائل: 17/182 ح1 .




الصادق علیه السلام :

14 _ المحاسن: عن أبی یوسف، عن القندی قال: دخلت المدینة ومعی أخی سیف فأصاب الناس الرعاف وکان الرجل إذا رعف یومین مات، فرجعت إلی المنزل فاذا سیفُ أخی رعف رعافا شدیدا، فدخلت علی أبی عبد اللّه علیه السلام (1) فقال:

یا زیاد! أطعم سیفا التفّاح، فرجعت فأطعمته إیّاه، فبرأ.

المکارم: (مثله) .(2)

الکاظم علیه السلام ، عن أبیه، عن جدّه علیهم السلام :

13 _ المکارم: وعن موسی بن جعفر، عن أبیه، عن جدّه علیهم السلام قال: 

إنّا أهل بیت لا نتداوی إلاّ بافاضة الماء البارد للحمّی وأکل التفّاح.(3)

الکاظم علیه السلام :

15 _ ومنه : عن عبد الرحمان بن حمّاد ویعقوب بن یزید، عن القندی، قال:

أصاب الناس وباء ونحن بمکّة، فأصابنی، فکتبت إلی أبی الحسن علیه السلام 

فکتب إلیَّ: کل التفّاح ، فأکلته ، فعوفیت.(4)

16 _ ومنه: عن أبی یوسف، عن القندی قال: (مثله) .(5)

17 _ ومنه: عن بکر بن صالح، عن الجعفری قال: سمعت أبا الحسن الأوّل علیه السلام یقول: التفّاح شفاء من [أربع] خصال: من السمّ، والسحر، واللمم(6) یعرض من أهل الأرض، والبلغم الغالب، ولیس شیء أسرع منفعة منه .
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1- (1) فی الکافی: فدخلت علی أبی الحسن علیه السلام .

2- (2) 2/369 ح927 ، عنه البحار: 66/173 ح27، والوسائل: 17/127 ح5 و7، ورواه فی الکافی: 6/356 ح4 .

3- (3) 1/375 ح3، عنه البحار: 66/177 ضمن ح37، الوسائل: 17/126 ح3، والمستدرک: 16/398 ح4.

4- (4) 2/369ح926 ، عنه البحار: 66/173ح26، وج62/210ح1، الوسائل: 17/127ح5 و7، الکافی: 6/356 ح5 .

5- (5) 2/370 ح928 ، عنه البحار: 66/174 ح28، وج62/210 ح2، والوسائل: 17/127 ح7.

6- (6) فی القاموس: اللمم محرِّکة الجنون، وصغار الذنوب، وأصابته من الجنّ لمّة،أی مسُّ أو قلیل، (منه رحمه الله ) .




الرضا علیه السلام :

المکارم: عن الرضا علیه السلام مثل الحدیث السابق.(1)

18 _ ومنه : وفی الحدیث: أنَّ التفّاح یورث النسیان، وذلک لأنّه یولّد فی المعدة لزوجة.(2)




2 _ باب فیما ورد فی أکل التفّاح علی الریق.



1 _ المکارم: قال النبیّ صلی الله علیه و آله : کلُوا التفّاح علی الریق.(3)




3 _ باب التفّاح الحامض



الاخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ الخصال: فی وصایا النبیّ صلی الله علیه و آله لعلیّ علیه السلام :

یا علیُّ، تسعة أشیاء تورث النسیان: أکل التفّاح الحامض، وأکل الکزبرة، والجبن، وسؤر الفارة، وقراءة کتابة القبور، والمشی بین امرأتین، وطرح القملة حیّة، والحجامة فی النقرة، والبول فی الماء الراکد.(4)
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1- (1) 2/553 ح898 ، عنه البحار: 66/174 ح29، والوسائل: 17/125 ح2، المکارم: 1/375 ح5 ، ورواه فی الکافی: 6/355 ح2 .

2- (2) 1 / 374 ح2 ، عنه البحار: 66 / 177 ضمن ح 37، والمستدرک: 16 / 398 ح1، راجع باب3 : «باب التفاح الحامض» .

3- (3) 1/375 ح4 ، عنه المستدرک: 16/397 ح2، والبحار: 66/177 سطر 8 .

4- (4) 423، المکارم: 2/326، عنهما البحار: 66/245 ح2، وج76/319 ح3، عن الفقیه: 4/361، الآداب الدینیة: 41، الوسائل: 17/127 ح1 .





4 _ باب تفّاح الأخضر 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن محمّد بن علی الهمدانی، عن عبداللّه بن سنان(1) عن درست بن أبی منصور، قال: بعثنی المفضّل بن عمر إلی أبی عبداللّه علیه السلام (2) فدخلت علیه فی یوم صائف، وقدّامه طبق فیه تفّاح أخضر، فواللّه إن صبرت(3) أن قلت له: جعلت فداک، أتأکل هذا والناس یکرهونه؟

فقال لی _ کأنّه لم یزل یعرفنی(4) _ : إنّی وُعِکت فی لیلتی هذه، فبعثت فاُتیت به(5)، وهذا یقلع الحمیّ، ویسکّن الحرارة، فقدمت(6) فأصبت أهلی محمومین فأطعمتهم فاُقلعت الحمّی عنهم.(7)

2 _ ومنه: عن محمّد بن جمهور، عن الحسن بن المثنّی، عن سلیمان بن درستویه الواسطی قال: وجّهنی المفضّل بن عمر بحوائج(8) إلی أبی عبداللّه علیه السلام فاذا قدّامه 
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1- (1) فی الکافی عن «عبداللّه بن الدهقان» مکان «ابن سنان» وهو الصواب، (منه رحمه الله ) . کما ذکره الاردبیلی فی الجامع 1/528 .

2- (2) فی الکافی: «إلی أبی عبداللّه علیه السلام بلطف» وهو بضمّ اللام وفتح الطاء جمع لطفة بالضمِّ بمعنی الهدیّة کما ذکره الفیروز آبادی، وقیل: بضمّ اللام وسکون الطاء أی بعثنی لطلب لطف وبرّ وإحسان، والأوّل أظهر، (منه رحمه الله ) .

3- (3) «فو اللّه إن صبرت» إن بالکسر نافیة .

4- (4) أی قال ذلک علی وجه الاستیناس واللطف کأنّه کان مصاحب لی قدیما أو کان هذا القول علی هذا الوجه وحکایة أحواله لی _ مع أنّی لم أکن رأیته، ومع شرافته ورفعته _ ممّا یدلُّ علی غایة تواضعه وحُسن معاشرته مع موالیه، (منه رحمه الله ) .

5- (5) «فاُتیت به» علی بناء المجهول. وفی الکافی بعد ذلک «فأکلته»، (منه رحمه الله ) .

6- (6) قوله : «فقدمت» کلام الراوی، (منه رحمه الله ) .

7- (7) 2/368 ح924، عنه البحار: 66/172 ح24، وج62/93 ح5، الوسائل:17/126 ح1، الکافی:6/355 ح3.

8- (8) أی بأشیاء کان علیه السلام احتاج إلیها فطلبها منه، وکان یرجع إلی المفضّل بأشباه ذلک کما یفهم من أخبار اُخر (منه رحمه الله ).




تفّاح أخضر، فقلت له: جعلت فداک ما هذا؟ فقال: یا سلیمان، إنّی وعکت(1) البارحة فبعثت إلی هذا(2) لآکله، أستطفئ(3) به الحرارة، ویبرِّد الجوف، ویذهب الحمّی، ورواه أبو الخزرج عن سلیمان.

المکارم: مرسلاً (مثله).(4)




5 _ باب التفّاح الأحمر 



الأخبار: الأئمّة: الرضا علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ الکافی: عن علیّ، عن أبیه، عن القاسانی، عن أبی أیّوب المدینی، عن سلیمان الجعفری، عن الرضا علیه السلام : 

أنَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله کان یعجبه النظر إلی الاُترج الأخضر والتفّاح الأحمر.(5)




6 _ باب أنواع التفّاح من حیث الأمکنة 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن أحمد بن سلیمان الکوفی، عن أحمد بن یحیی الطحّان، عمّن حدَّثه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: خمس من فاکهة الجنّة فی الدنیا:
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1- (1) «إنّی وعکت» علی بناء المفعول: قال فی النهایة: الوعک هو الحمّی، وقیل: ألمها وقد وعکه المرض وعکا ووعک فهو موعوک، (منه رحمه الله ) .

2- (2) «فبعثت إلی هذا» أی طلبته من بعض النواحی، (منه رحمه الله ) .

3- (3) «أستطفی ء» جملة استینافیّة بیانیّة، وکأنَّ الواقعة المذکورة فی هذا الخبر غیر ما ذکر فی الخبر السابق لإختلاف الراوی، وإن کان یوهم تشابههما اتّحادهما وعروض تصحیف فی أحدهما ، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/369 ح925، عنه البحار: 66/173 ح25، وج62/94 ح6، والوسائل: 17/127 ح6.

5- (5) 6/360 ح6، عنه البحار: 66/178 ح44، وج16/267 ح72، والوسائل: 17/136 ح4.




الرمّان الملاسی، والتفّاح الإصفهانی، والسفرجل، والعنب، والرطب المشان.(1)

الکاظم علیه السلام 

2 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن أحمد بن أبی عبداللّه البرقی، عن النهیکی، عن منصور بن یونس، قال: سمعت أباالحسن موسی بن جعفر علیه السلام یقول: 

ثلاثة لا تضرُّ: العنب الرازقی، وقصب السکّر، والتفّاح اللبنانی(2).(3)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

3 _ مجالس ابن الشیخ: عن والده، عن هلال بن محمّد الحفّار، عن إسماعیل بن علیّ الدّعبلی، عن أبیه، عن الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام أنّه قال: 

أربعة نزلت من الجنّة: العنب الرازقی، والرطب المشان، والرمّان الأملیسی، والتفّاح الشعشعانی یعنی الشامی، وفی آخر والسفرجل.(4)
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1- (1) تقدّم ص26 .

2- (2) لبنان بالضم جبل بالشام، (منه رحمه الله ) .

3- (3) تقدّم ص27، وص64 .

4- (4) تقدّم ص27 وص65 .





7_ أبواب السفرجل 


1 _ باب مطلق السفرجل 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن النوفلی، بإسناده قال: کان جعفر بن أبی طالب عندالنبیِّ صلی الله علیه و آله فاُهدی إلی النبیِّ صلی الله علیه و آله سفرجل، فقطع منه النبیُّ صلی الله علیه و آله قطعة وناولها جعفرا، فأبی أن یأکلها(1)، فقال: خذها وکلها، فإنّها تذکّی(2) القلب وتشجّع الجبان.(3)

2 _ ومنه: عن أبیه، عن أبی البختری، عن طلحة بن عمرو، قال: 

دخل طلحة بن عبیداللّه علی رسول اللّه صلی الله علیه و آله وفی یده سفرجلة، فألقاها إلی طلحة

وقال: کلها، فإنّها تجمُّ الفؤاد(4).(5)

3 _ المکارم: قال النبیّ صلی الله علیه و آله : کلوا السفرجل، فانّه یجلو عن الفؤاد.(6)

4 _ ومنه: وعنه علیه السلام قال: کلوا السفرجل وتهادوه بینکم، فإنّه یجلو البصر، وینبت المودّة فی القلب، وأطعموه حبالاکم، فإنّه یحسّن أولادکم 

وفی روایة: یحسّن أخلاق أولادکم.(7)
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1- (1) لعلّ إباءه رضی الله عنه کان للایثار فلا ینافی حسن الأدب .

2- (2) وفی القاموس: ذکت النار ذکوّا وذکاء بالمدّ واستذکت: اشتدَّ لهبها، وأذکاها وذکّاها: أوقدها، والذکاء سرعة الفطنة، وقال فی المصباح: الذکاء فی اللّغة تمام الشیء، ومنه الذکاء فی الفهم إذا کان تامَّ العقل سریع القبول، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/365 ح907، عنه البحار: 66/169 ح9، والوسائل: 17/129 ح5 .

4- (4) قال فی النهایة 1/300: فی حدیث طلحة «رمی إلیّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله بسفرجلة فقال: دونکها فإنّها تجمُّ الفؤاد» أی تریحه وقیل: تجمعه وتُکمّل صلاحه ونشاطه . ومنه حدیث عائشة فی التلبینة «فإنّها تُجمُّ فؤاد المریض» وحدیثها الآخر «فإنّها مَجَمَّةٌ لها» أی مظنّة للاستراحة، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/366 ح914، عنه البحار: 66/171 ح16، صحیفة الرضا: 273 ح10، والوسائل: 17/131 ح14.




5 _ ومنه: وقال النبیُّ صلی الله علیه و آله : کلوا السفرجل فإنّه یجلو عن الفؤاد(1)، وما بعث اللّه نبیّا إلاّ أطعمه من سفرجل الجنّة، فیزید فیه قوّة أربعین رجلاً.(2)

6 _ ومنه: وقال صلی الله علیه و آله : کلوا السفرجل، فإنّه یزید فی الذهن، ویذهب بطخاء(3) الصدر، ویحسّن الولد.(4)

7 _ ومنه: عن أمیرالمؤمنین علیه السلام : قال: السفرجل قوّة القلب وحیاة الفؤاد وتشجّع الجبان .(5)

8 _ الدعائم: عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله أنّه قطع سفرجلة فأکل منها وناول جعفر بن أبی طالب وقال: کل، فإنَّ السفرجل یذکّی القلب، ویشجّع الجبان.(6)

الأئمّة، عن أمیرالمؤمنین، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

9 _ الدعوات: قال أمیر المؤمنین علیه السلام : دخل طلحة علی رسول اللّه وفی یده صلی الله علیه و آله سفرجلة، فرمی بها إلیه وقال: خذها یا أبا محمّد، فإنّها تجمُّ القلب.

10 _ وقال صلی الله علیه و آله : أطعموا حبالاکم السفرجل، فإنّه یحسّن أخلاق أولادکم.(7)

11 _ ومنه: عن الباقر علیه السلام قال: السفرجل یذهب بهمّ الحزین.(8)
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1- (1) «یجلوا الفؤاد» م .

2- (2) 1/373 ح15، عنه المستدرک: 16/401، والبحار: 66/176 ح37 .

3- (3) قال فی النهایة : 3/116 : «إذا وجد أحدکم طخاء علی قلبه فلیأکل السفرجل» الطخاء: ثِقَلٌ وغشی، وأصل الطخاء والطخیة: الظلمة والغیم، ومنه الحدیث «إنَّ للقلب طخاء کطخاء القمر أی ما یُغَشّیه من غیم یغطّی نوره، انتهی، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 1/374 ح16، عنه المستدرک: 16/402 ح13، والبحار: 66/177 ضمن ح37 .

5- (5) 1/372 ح4، عنه المستدرک: 16/401 ح11 .

6- (6) 2/113 ح372، عنه البحار:66/177 ح40، والمستدرک: 16/399 ح2، الوسائل: 17/129 ح3.

7- (7) 151 ح404 و405، عنه البحار: 66/177 ح38، صحیفة الرضا: 273 ح10، المستدرک: 15/135 ح2، العیون: 2/41 ح132 .

8- (8) 1/373 ح13، عنه البحار:66/176 ضمن ح37، الوسائل:17/130 قطعة ح8 ، والمستدرک:16/402ح14.




الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

12 _ الخصال: عن محمّدبن الحسن بن الولید، عن محمّدبن یحیی العطّار، عن محمّد بن أحمد الأشعری، عن محمّدبن علیّ البصری، عن فضالة ووهیب بن حفص، عن شهاب بن عبد ربّه قال: سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول:

إنَّ الزبیر دخل علی رسول اللّه صلی الله علیه و آله وبیده سفرجلة فقال له رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

یا زبیر! ما هذه بیدک؟ قال: یا رسول اللّه هذه سفرجلة، فقال:

یا زبیر، کل السفرجل، فانَّ فیه ثلاث خصال، قال: وما هی یا رسول اللّه؟

قال: یجمُّ الفؤاد، ویسخّی البخیل، ویشجّع الجبان.

المحاسن: عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله) .

المکارم: وفی روایة: کل السفرجل _ إلی آخر الخبر.(1)

عن أبیه، عن جدّه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

13 _ طبّ الأئمّة: عن الخضر بن محمّد، عن علیّبن العبّاس، عن ابن فضّال، عن أبی بصیر، عن الصادق، عن أبیه، عن جدّه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام قال:

أکل السفرجل یزید فی قوَّة الرجل ویذهب بضعفه.(2)

14 _ المحاسن: عن القاسم بن یحیی، عن جدّه، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : أکل السفرجل قوَّة للقلب الضعیف، ویطیّب المعدة، ویذکّی الفؤاد، ویشجّع الجبان.(3)
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1- (1) 157، 2/367 ح915، المکارم: 1/371 ح2، عنهم البحار: 66/166 ح2، الوسائل: 17/129 ح1 وص131 ح15، روضة الواعظین: 365 .

2- (2) 138، عنه البحار: 66/175 ح35، والمستدرک: 16/400 ح6.

3- (3) 2/366 ح913، عنه البحار: 66/170 ح15، الکافی: 6/357 ح1، الوسائل: 17/129 ح4، الخصال: 612، عنه البحار: 66/168 ح6 .




وحده علیه السلام 

15 _ ومنه: قال الصادق علیه السلام : رائحة السفرجل رائحة الأنبیاء .(1)

16 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا، عن الحسین بن عثمان، عن الحسین بن هاشم، عن جمیل بن درّاج، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

من أکل سفرجلة أنطق اللّه الحکمة(2) علی لسانه أربعین یوما.

المکارم: عنه علیه السلام (مثله).(3)

17 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا، عمّن ذکره، عن أبی أیّوب الخزّاز، عن محمّد ابن مسلم قال: نظر أبو عبداللّه علیه السلام إلی غلام جمیل فقال: ینبغی أن یکون أبو هذا الغلام أکل السفرجل، وقال: السفرجل یحسّن الوجه ویجمُّ الفؤاد.(4)

18 _ ومنه: عن بعض أصحابه، عن عبداللّه بن عبدالرحمان الأصمِّ، عن شعیب العقرقوفی، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

أکل السفرجل قوَّة للقلب، وذکاء للفؤاد، ویشجّع الجبان.(5)

19 _ ومنه: عن عدّة من أصحابه، عن علیّبن أسباط، عن أبی محمّد الجوهری، عن سفیان بن عیینة قال: سمعت جعفر بن محمّد علیه السلام یقول: 

السفرجل یذهب بهمّ الحزین، کما تذهب الید بعرق الجبین.(6)

20 _ ومنه: عن السیّاری، عن أبی جعفر، عن إسحاق بن مطهّر، ذکره عن
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1- (1) 1/372 ح6، عنه المستدرک: 16/400 ح5 .

2- (2) نسبة الانطاق إلی الحکمة علی المجاز، کما فی قوله تعالی: «هذا کتابنا ینطق علیکم بالحقِّ» [الجاثیة: 29] .

3- (3) 2/364 ح905، المکارم: 1/372 ح5 ، عنهما البحار: 66/169 ح7، الوسائل: 17/129 ح2، الخصال:612، المستدرک: 15/135 ح3.

4- (4) 2/365 ح910، عنه البحار: 66/170 ح12، وج104/81 ح19، الکافی: 6/22 ح2، الوسائل: 17/131 ح12، وج15/133 ح2.

5- (5) 2/366 ح912، عنه البحار: 66/170 ح14، الوسائل: 17/131 ح13 .

6- (6) 2/367 ح917، عنه البحار: 66/171 ح18، والوسائل: 17/130 ح8 .




أبی عبداللّه علیه السلام قال: السفرجل یفرّج المعدة(1)، ویشدُّ الفؤاد، وما بعث اللّه نبیّا قطّ إلاّ أکل السفرجل.(2)

21 _ المکارم: من کتاب الجامع لأبی جعفر الأشعری، عنه علیه السلام قال: 

ما بعث اللّه نبیّا قطّ إلاّ وفی یدیه سفرجلة أو بیده سفرجلة.(3)

22 _ الکافی: محمّد بن عبداللّه بن جعفر، عن أبیه، عن علیّ بن سلیمان بن رشید، عن مروک بن عبید، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

ما بعث اللّه عزَّ وجلَّ نبیّا الاّ ومعه رائحة السفرجل.(4)

23 _ المکارم: قال علیه السلام أیضا: رائحة الانبیاء رائحة السفرجل ورائحة الحور العین الآس، ورائحة الملائکة الورد، وما بعث اللّه نبیّا إلاّ وجد منه ریح السفرجل.(5)

24 _ ومنه: عن الصادق علیه السلام أنّه نظر إلی غلام جمیل فقال:

ینبغی أن یکون أبو هذا أکل السفرجل.(6)

الکاظم، عن أبیه علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

25 _ کتاب الامامة والتبصرة: عن سهل بن أحمد، عن محمّد بن محمّد بن الأشعث، عن موسی بن إسماعیل بن موسی بن جعفر، عن أبیه، عن آبائه علیهم السلام قال:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : رائحة الأنبیاء رائحة السفرجل، 
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1- (1) کذا فی أکثر النسخ، ولیس له معنی یناسب المقام الاّ أن یکون من الشق کنایة عن توسیعها وحصول شهوة الطعام، وفی بعض النسخ «یصوح» بالصاد والحاء المهملتین وواو بینهما أی یجفّف وفی بعضها «نضوح» کما مرّ وهو أظهر، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/550 ح888 ، عنه البحار:66/171ح20، والوسائل:17/125 ح4، وص131 ح18 ، البحار:62/93ح1.

3- (3) 1/373 ح11، عنه البحار: 66/176 ضمن ح37، والوسائل: 17/130 ح7، والمستدرک: 16/402 ح15.

4- (4) 6/358 ح6، الوسائل: 17/130 ح7، البحار: 14/460 ح21.

5- (5) 1/373 ح12، عنه البحار: 66/176 ضمن ح37، والمستدرک: 16/400 ح5 .

6- (6) 1/373 ح14، عنه البحار: 66/177 ضمن ح37، والوسائل: 17/131 ح12 (قطعة) ، اُنظر ح17 .




ورائحة الحور العین رائحة الآس، ورائحة الملائکة رائحة الورد، ورائحة ابنتی فاطمة الزهراء رائحة السفرجل والآس والورد، ولا بعث اللّه نبیّا ولا وصیّا إلاّ وجد منه رائحة السفرجل، فکلوها وأطعموها حبالاکم یحسّن أولادکم .(1)

وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

26 _ المحاسن: عن محمّدبن سنان أو غیره، عن الحسین بن عثمان، عن حمزة ابن بزیع، عن أبی إبراهیم علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله لجعفر: 

یا جعفر! کل السفرجل، فإنّه یقوّی القلب، ویشجّع الجبان .

ورواه أبو سمینة، عن أحمد بن عبداللّه الأسدی، عن رجل، عن أبی عبداللّه علیه السلام .

المکارم: عن النبیّ صلی الله علیه و آله (مثله) .(2)

27 _ المحاسن: عن أبی الحسن البجلی، عن الحسن بن إبراهیم، عن سلیمان بن جعفر الجعفری، عن أبی الحسن موسی بن جعفر علیهماالسلام قال: 

کسر رسول اللّه صلی الله علیه و آله سفرجلة وأطعم جعفر بن أبی طالب وقال له:

کل، فإنّه یصفّی اللون، ویحسّن الولد.(3)

28 _ ومنه: عن أبی یوسف، عن إبرهیم بن عبدالحمید، وزیاد بن مروان کلیهما، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال: اُهدی للنبیِّ صلی الله علیه و آله سفرجل، فضرب بیده علی السفرجل فقطعها، وکان یحبّها حبّا شدیدا، فأکلها، وأطعم من کان بحضرته من أصحابه، ثمّ قال: علیکم بالسفرجل، فإنّه یجلو القلب، ویذهب بطخاء الصدر.(4)
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1- (1) جامع الاحادیث: 12، عنه البحار: 66/177 ح39، والمستدرک: 1/434 ح3، وج16/400 ح5 .

2- (2) 2/366 ح911 ، المکارم: 1/371 ح1، عنهما البحار: 66/170 ح13، الکافی: 6/357 ح4، الوسائل: 17/129 ح3 .

3- (3) 2/365 ح908، عنه البحار: 66/170 ح10، وج104/81 ح17، الوسائل: 17/131 ح10.

4- (4) لما ذهب الطخاء عن صدرک فی ما أوضحنا من السفرجل یجلو قلبک وتعرف أنّ ذهاب طخاء الصدر وجلاء القلب قریبان، (منه رحمه الله ) .




المکارم، عن الرضا علیه السلام (مثله) .(1)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

29 _ العیون: عن محمّد بن أحمد بن الحسین البغدادی، عن علیّ بن محمّد بن عنبسة، عن دارم بن قبیصة، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام عن علیّ علیه السلام قال: 

دخلت علی رسول اللّه صلی الله علیه و آله یوما وفی یده سفرجل فجعل یأکل ویطعمنی ویقول:

کل یا علیُّ، فإنّها هدیّة الجبّار إلیَّ وإلیک، قال: فوجدت فیها کلَّ لذّة

فقال لی: یا علیُّ، من أکل السفرجل ثلاثة أیّام علی الریق صفا ذهنه، وامتلأ جوفه حلما وعلما، ووقی من کید إبلیس وجنوده.(2)

الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

30 _ صحیفة الرضا علیه السلام : عنه، عن آبائه علیهم السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

لمّا اُسری بی إلی السماء، أخذ جبرئیل علیه السلام بیدی وأقعدنی علی درنوک من درانیک الجنّة، ثمَّ ناولنی سفرجلة، فأنا کنت اُقلّبها إذ انفلقت 

فخرجت منها جاریة حوراء لم أرأحسن منها، فقالت: السلام علیک یا محمّد!

قلت: من أنت؟ قالت: أنا الراضیة المرضیّة، خلقنی الجبّار من ثلاثة أصناف:

أسفلی من مسک، ووسطی من کافور، وأعلای من عنبر، عجنت من ماء الحیوان ثمَّ قال لی الجبّار: کونی فکنت، خلقنی لأخیک وابن عمّک علیّ بن أبی طالب علیه السلام .

العیون: بالأسانید الثلاثة (مثله).(3)

31 _ العیون: بالأسانید الثلاثة ، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال: دخل طلحة

ص :463





1- (1) 2/364 ح906، المکارم 1/373 ح8 ، عنهما البحار: 66/169 ح8، الوسائل: 17/130 ح9.

2- (2) 2/72 ح338، عنه البحار: 66/167 ح4، الوسائل: 17/132 ح1، العوالم: 2/112 ح2 .

3- (3) 96 ح30، العیون: 2/25 ح7، عنهما البحار: 66/178 ح41 وج18/332 ح35 وج39/229 ح4.




ابن عبیداللّه علی رسول اللّه صلی الله علیه و آله وفی ید رسول اللّه صلی الله علیه و آله سفرجلة فدحا بها(1) إلیه وقال: خذها یا أبا محمّد فانّها تجمُّ القلب.(2)

وحده علیه السلام 

32 _ المکارم: عن الرضا علیه السلام قال: علیکم بالسفر جل، فانّه یزید فی العقل.(3)

33 _ المحاسن: عن محمّدبن عمرو رفعه قال: السفرجل یدبّغ المعدة، ویشدُّ الفؤاد.(4)

34 _ ومنه: عن السیّاری _ رفعه _ قال: علیکم بالسفرجل فکلوه، فإنّه یزید فی العقل والمروَّة.(5)




2 _ باب سفرجل الحلو 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طب الأئمّة: عن الأشعث بن عبداللّه الأشعث من وُلد محمّدبن الأشعث بن قیس الکندی، عن إبراهیم بن المختار من ولد المختار بن أبی عبیدة، عن محمّد بن سنان، عن طلحة بن زید، قال: سألت أبا عبداللّه علیه السلام عن الحجامة یوم السبت قال: یضعّف، قلت: إنّما علّتی من ضعفی وقلّة قوَّتی، قال: فعلیک بأکل السفرجل الحلو مع حبّه، فإنّه یقوِّی الضعیف، ویطیّب المعدة، ویذکّی المعدة.(6)

ص :464






1- (1) فی ا لنهایة: فدحا السیل فیه بالبطحاء أی رمی وألقی، وقال الجوهری: یقال للاّعب بالجوز أبعد المدی وادحه أی ارمه، وفی الصحیفة فرمی بها إلیه، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/40 ح132، عنه البحار: 66/167 ح3، صحیفة الرضا: 273 ح10، الوسائل: 17/15 ح28، المستدرک: 16/400 ح4 .

3- (3) 1/373 ح9، عنه البحار: 66/176 ضمن ح37، والمستدرک: 16/402 ح16، العوالم: 2/113 ح3.

4- (4) 2/367 ح916، عنه البحار: 66/171 ح17، والوسائل: 17/131 ح16.

5- (5) 2/367 ح918، عنه البحار: 66/171 ح19، والوسائل: 17/131 ح17 العوالم: 2/86 ح4 وص113 ح4.

6- (6) 138، عنه البحار: 66/175ح36، وج62/123 ح55، والمستدرک: 16/400 ح7 وص401 ح8 .




2 _ منه: وعنه علیه السلام أنّه قال: فی السفرجل خصلة لیست فی سایر الفواکه، قلت: 

وما ذاک یابن رسول اللّه؟ قال: یشجّع الجبان، هذا واللّه من علم الأنبیاء علیهم السلام .(1)




3 _ باب فیما ورد فی أکل السفرجل علی الریق 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ الفردوس: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : کلوا السفرجل علی الریق.(2)

2 _ المکارم: عن أنس بن مالک قال: قال النبی صلی الله علیه و آله :

کلوا السفرجل علی الریق.(3)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن سجادة رفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال:

من أکل سفرجلة علی الریق طاب ماؤه وحَسُن ولده(4).(5)

4 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: من أکل السفر جل علی الریق، طاب ماؤه، وحسن وجهه.(6)

ص :465






1- (1) 138، عنه البحار: 66/175 ذ ح36، المستدرک: 16/401 ح8 .

2- (2) ... ، عنه البحار: 66/178 ح43.

3- (3) المکارم: 1/372 ح7، عنه البحار: 66/176 ضمن ح37، والمستدرک: 16/402 ح2.

4- (4) کأنَّ حسن الولد تفسیر لطیب الماء ویحتمل أن یکون طیب الماء لبیان التأثیر فی الأخلاق الحسنة فی الولد ، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/549 ح879، عنه البحار: 66/170 ح11، وج104/81 ح18، الوسائل: 17/130 ح6 وص131 ح11، الکافی: 6/357 ح3.

6- (6)174، عنه البحار: 66/176 ضمن ح37، والوسائل: 17/130 ح6، والمستدرک: 16/402 ح1.





8 _ أبواب ما یطلق علی الاجاص


1 _ باب المشمش 



الأخبار: الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ العلل: عن أحمد بن محمّدبن عیسی العلوی، عن محمّد بن أسباط، عن أحمد ابن محمّد بن زیاد، عن أحمد بن محمّدبن عبداللّه، عن عیسی بن جعفر العلوی العمری، عن آبائه، عن عمر بن علیّ، عن أبیه علیّ بن أبی طالب علیه السلام قال:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : إنَّ نبیّا من أنبیاء اللّه بعثه اللّه عزَّ وَجلَّ إلی قومه، فبقی فیهم أربعین سنة فلم یؤمنوا به، فکان لهم عید فی کنیسة، فاتّبعهم ذلک النبیُّ فقال لهم: آمنوا باللّه، قالوا له: إن کنت نبیّا فادع لنا اللّه أن یجیئنا بطعام علی لون ثیابنا، وکانت ثیابهم صفراء، فجاء بخشبة یابسة فدعا اللّه عزَّ وَجلَّ علیها، فاخضرَّت وأینعت، وجاءت بالمشمش(1) حملا، فأکلوا، فکلُّ من أکل ونوی أن یسلم علی ید ذلک النبیّ خرج ما فی جوف النّوی من فیه حلوا، ومن نوی أنّه لا یسلم خرج ما فی جوف النوی من فیه مرّا.(2)

ص :466







1- (1) لا یبعد أن یکون المشمش من نوع الاجّاص کما یؤمی إلیه اسمه بالفارسیّة، وفی القاموس: الاجّاص بالکسر مشدَّدة ثمر معروف دخیل، لأنَّ الجیم والصاد لا یجتمعان فی کلمة، الواحدة بهاء ولا تقل «إنجاص» أو لغیّة، یسهّل الصفراء ویسکّن العطش وحرارة القلب وأجوده الحلو الکبیر، والاجّاص المشمش والکمثّری بلغة الشامیین، وقال: المشمش ویفتح ثمر معروف قلّما یوجد شیء أشدُّ تبریدا للمعدة منه، وتلطیخا وإضعافا، وبعضهم یسمّی الاجّاص مشمشا. وفی بحر الجواهر: المشمش کزبرج وجعفر «زردالو» بارد رطب فی الثانیة، والدم المتولّد منه سریع العفونة، وینبغی أن لا یؤکل بعد الطعام لأنّه یفسد ویطفوفی فم المعدة، ویطفئ نارها، ولا شیء أشدُّ إضعافا منه للمعدة، یتولّد من إکثاره الحمیّات بعد مدّة، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 573 ح1، عنه البحار: 66/190 ح3، وج14/456 ح8 ، الخرائج: 3/927، القصص:265ح31 وص269.





9 _ أبواب الاجّاص 


1 _ باب مطلق الاجّاص 



الأئمّة، الباقر علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: عن الباقر علیه السلام : عن إبرهیم بن عبدالحمید، عن محمّدبن مروان، عن عمرو بن شمر، عن جابر، عن أبی جعفر علیه السلام قال: شکی رجل إلی أبی جعفر علیه السلام مرارا هاجت به، حتّی کاد أن یجنّ، فقال له: سکّنه بالاجّاص.(1)

الصادق علیه السلام 

2 _ ومنه: عن الأزرق بن سلیمان قال: سألت أبا عبداللّه علیه السلام عن الاجّاص، فقال:

نافع للمرار، ویلیّن المفاصل، فلاتکثر منه فیعقبک ریاحا فی مفاصلک.(2)





2 _ باب الاجّاص الأسود 



الأخبار: الأئمّة، الکاظم علیه السلام 

1 _ الکافی: عن محمّدبن یحیی، عن عبداللّه بن جعفر، عن یعقوب بن یزید، عن زیاد القندی قال: دخلت علی أبی الحسن الأوَّل وبین یدیه تور ماء فیه إجّاص أسود فی ابّانه، فقال: «إنّه هاجت بی حرارة وإنَّ الاجّاص الطریَّ یطفئ الحرارة ویسکن الصفراء، وإنّ الیابس منه یسکن الدم ویسلُّ الدّاء الدویّ»(3).(4)

ص :467







1- (1)138، عنه البحار: 66/189 ح1، المستدرک: 16/405 ح1 و4، الوسائل: 17/134 ح1.

2- (2) 138، عنه البحار: 66/189 ذ ح1 والمستدرک: 16/405 ح2.

3- (3) «والداء الدویّ» الّذی عسر علاجه وأعیی الأطبّاء، وفی الصحاح: الدوی مقصورا المرض، تقول: منه دوی بالکسر أی مرض، وفی القاموس: الدوا بالقصر المرض دوی دویّ فهو دوٍ انتهی، فالتوصیف للمبالغة کلیل ألیل، ویوم أیوم، (منه رحمه الله ) .

4- (4)6/359 ح1، عنه البحار: 66/189 ذ ح2، والوسائل: 17/134 ح1.




2 _ المکارم: عن زیاد القندی قال: دخلت علی الرضا علیه السلام وبین یدیه تور(1) فیه اجاص أسود _ الحدیث _ (مثله) .(2)




3 _ باب فی ما ورد فی طریق أکل الاجّاص



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ طب الأئمّة: عن الصادق علیه السلام أنّه قال: 

الإجّاص علی الریق یسکّن المرار إلاّ أنّه یهیّج الریاح.(3)

2 _ ومنه: عنهم علیهم السلام : علیکم بالاجّاص العتیق، فإنَّ العتیق قد بقی نفعه، وذهب ضرره، وکلوه مقشّرا، فإنّه نافع لکلّ مرار وحرارة ووهج یهیج منها.(3)




4 _ باب الکمّثری 



الأخبار: الأئمّة: الباقر، عن آبائه، عن أمیر المؤمنین علیهم السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: عن محمّد بن جعفر البرسی، عن محمّدبن یحیی الأرمنی، عن محمّد بن سنان، عن ابن ظبیان، عن المفضّل، عن محمّدبن إسماعیل بن أبی زینب، عن جابر الجعفی، عن الباقر، عن آبائه علیهم السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام :

کلوا الکمّثری فإنّه یجلو القلب.(5)

الصادق، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

2 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد، عن الیقطینی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه،

ص :468







1- (1) التور: إناء صغیر یشرب فیه .

2- (2) 1/379 ح1، عنه البحار: 66/189 ح2، والوسائل: 17/134 ح1، والمستدرک: 16/406 ح5 .

3- (4) 137، عنه البحار: 66/175 ح34، والمستدرک: 16/404 ح1 .




عن أبی بصیر ومحمّد بن مسلم، عن الصادق، عن آبائه علیهم السلام عن أمیرالمؤمنین علیه السلام : _ فی حدیث _ قال: الکمّثری یجلو القلب، ویسکّن أوجاع الجوف.(1)

وحده علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن القاسم بن یحیی، عن جدّه، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کلوا الکمّثری فإنّه یجلو القلب، ویسکّن أوجاع الجوف باذن اللّه تعالی.(2)

4 _ طبّ الأئمّة: عن زیاد بن الجهم، عن الحلبی قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام لرجل شکی إلیه وجعا یجده فی قلبه وغطاء علیه، فقال: کل الکمّثری.(3)

5 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: الکمّثری یدبّغ المعدة، ویقوِّیها، هو والسفرجل.(4)




5 _ باب التین 



الآیات:

التین (1_3) : «وَالتِّینِ وَالزَّیْتُونِ * وَطُورِ سِینِینَ * وَهَذَا الْبَلَدِ الاْءَمِینِ ».

تفسیر: الواو آت للقسم.

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: عن أبی ذرّ رحمه الله قال: اُهدی إلی النبیّ صلی الله علیه و آله طبق علیه تین، 

فقال لأصحابه: کلوا، فلو قلت فاکهة نزلت من الجنّة، لقلت هذه،

لأنّها فاکهة بلا عجم، فکلوها، فإنّها تقطع البواسیر وتنفع من النقرس.(5)

ص :469






1- (1) 632، الوسائل: 17/133 ح1.

2- (2) 2/371 ح932، عنه البحار: 66/174 ح32، وج62/171 ح7، والوسائل: 17/133 ح1، المکارم: 1/379 ح2، الخصال: 632 .

3- (3) 137، عنه البحار: 66/175 ذ ح34، المستدرک: 16/405 ح2.

4- (4) 177، عنه البحار: 66/177 ذ ح37، الوسائل: 17/134.

5- (5) 1/376 ح1، عنه البحار: 66/186 ح4، والمستدرک: 16/403 ح4 .




2 _ الفردوس: عن أبیذر (مثله)، وفیه: فإنَّ فاکهة الجنّة بلا عجم، فکلوها، فإنّها تقطع البواسیر.(1)

3 _ المکارم: عن کعب قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : کلوا التین الرطب والیابس، فإنّه یزید فی الجماع، ویقطع البواسیر، وینفع من النقرس(2) والإبردة(3).(4)

4 _ الفردوس: عن ابن عباس، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: 

کلوا التین، فإنَّ علی کلّ ناحیة منه «بسم اللّه القویِّ».(5)

5 _ المکارم: فی الحدیث: من أراد أن یرقَّ قلبه، فلید من أکل البلس(6) وهو التین.(7)

6 _ الفردوس: عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: من أحبَّ أن یرقَّ قلبه فلید من أکل البلس.

یعنی التین.(8)

الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام 

7 _ طبّ الأئمة: عن أمیرالمؤمنین علیه السلام أنّه قال: أکل التین یلیّن السدد، وهو نافع لریاح القولنج، فأکثروا منه بالنهار، وکلوه باللّیل ولا تکثروا منه.(9)

ص :470





1- (1) الفردوس:، عنه البحار: 66/186 ح5 .

2- (2) فی القاموس: النقرس بالکسر ورم ووجع فی مفاصل الکعبین وأصابع الرجلین، (منه رحمه الله ) .

3- (3) وقال: الا بردة بالکسر برد فی الجوف، وفی النهایة : أنَّ البطّیخ یقطع الإبردة بکسر الهمزة والراء، علّة معروفة من غلبة البرد والرطوبة تفتر عن الجماع وهمزتها زائدة، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 1/377 ح4، عنه البحار: 66/186: ذح6، والمستدرک: 16/404 ح6 .

5- (5) الفردوس : ... ، عنه البحار: 66/187 ذح7 .

6- (6) قال الجوهری: البلس بالتحریک شی ء یشبه التین یکثر بالیمن، وفی القاموس ثمرکالتین والتین نفسه، (منه رحمه الله ) .

7- (7) 1/376 ح3، عنه البحار: 66/186 ح7 ، المستدرک: 16/403 ح5 .

8- (8) الفردوس : ... ، عنه البحار: 66/187 ح7 .

9- (9) 139، عنه البحار: 66/186 ذح3، المستدرک: 16/403 ح3 .




الباقر، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

8 _ ومنه: عن أبی جعفر الباقر علیه السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام :

علیکم بأکل التین، فإنّه نافع للقولنج .(1)

الرضا علیه السلام 

9 _ ومنه: عن أحمد بن محمّدبن عبداللّه النیسابوری، عن محمّدبن عرفة قال:

کنت بخراسان ایّام الرضا علیه السلام والمأمون، فقلت للرضا علیه السلام : 

یابن رسول اللّه، ما تقول فی أکل التین؟ فقال: هو جیّد للقولنج فکلوه.(2)

10 _ المحاسن: عن أحمد بن محمّدبن أبی نصر، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال:

التین یذهب بالبخر، ویشدُّ العظم، وینبت الشعر، ویذهب بالداء، حتّی لا یحتاج معه إلی دواء، وقال علیه السلام : التین أشبه(3) شیء بنبات الجنّة وهو یذهب بالبخر.(4)

المکارم: عن الرضا علیه السلام إلی قوله: إلی دواء.(5)

11 _ الکافی: عن علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن أحمد، وعن العدَّة، عن سهل، عن محمّد بن الاشعث، عن أحمد _ إلی قوله: _ بنبات الجنّة وفیه: «یشدُّ الفم والعظم».(6)
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1- (1) 139، عنه البحار: 66/186 ح3، المستدرک: 16/403 ح2.

2- (2) 139، عنه البحار: 66/185 ح3، والمستدرک: 16/403 ح1.

3- (3) لعلَّ الأشبهیّة لخلوص جوفه عمّا یلقی ویرمی کما سیأتی، (منه رحمه الله ) .

4- (4) والبخر بالتحریک النتن فی الفم وغیره، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/372 ح934، عنه البحار: 66/185 ح2، الوسائل: 17/133 ح1، المکارم: 1/376 ح2.

6- (6) 6/358 ح1، عنه البحار: 66/185 ذ ح2، الوسائل: 7/133 ح1.





10_ أبواب الزیتون والزیت وما یعمل فیهما 


1 _ باب الزیتون 



الآیات:

الأنعام (99) : «وَجَنَّاتٍ مِّنْ أَعْنَابٍ وَالزَّیْتُونَ وَالرُّمَّانَ مُشْتَبِهًا وَغَیْرَ مُتَشَابِهٍ انظُرُواْ إِلِی ثَمَرِهِ إِذَا أَثْمَرَ وَیَنْعِهِ » .

وقال (141) : «وَهُوَ الَّذِی أَنشَأَ جَنَّاتٍ مَّعْرُوشَاتٍ وَغَیْرَ مَعْرُوشَاتٍ وَالنَّخْلَ وَالزَّرْعَ مُخْتَلِفًا أُکُلُهُ وَالزَّیْتُونَ وَالرُّمَّانَ مُتَشَابِهًا وَغَیْرَ مُتَشَابِهٍ کُلُواْ مِنْ ثَمَرِهِ إِذَا أَثْمَرَ »

النحل (10 و11) : «هُوَ الَّذِی أَنزَلَ مِنَ السَّمَاء مَاءً لَّکُمْ مِّنْهُ شَرَابٌ وَمِنْهُ شَجَرٌ فِیهِ تُسِیمُونَ * یُنبِتُ لَکُمْ بِهِ الزَّرْعَ وَالزَّیْتُونَ » .

المؤمنون (20) : «وَشَجَرَةً تَخْرُجُ مِنْ طُورِ سَیْنَاء تَنبُتُ بِالدُّهْنِ وَصِبْغٍ لِّلاْآکِلِینَ ».

النور (35) : «مِنْ شَجَرَةٍ مُّبَارَکَةٍ زَیْتُونِةٍ لاَّ شَرْقِیَّةٍ وَلاَ غَرْبِیَّةٍ یَکَادُ زَیْتُهَا یُضِی ءُ وَلَوْ لَمْ تَمْسَسْهُ نَارٌ » .

عبس (24 _ 32) : «فَلْیَنظُرِ الاْءِنسَانُ إِلَی طَعَامِهِ * أَنَّا صَبَبْنَا الْمَاء صَبًّا * ثُمَّ شَقَقْنَا الاْءَرْضَ شَقًّا * فَأَنبَتْنَا فِیهَا حَبًّا * وَعِنَبًا وَقَضْبًا * وَزَیْتُونًا وَنَخْلاً * وَحَدَائِقَ غُلْبًا * وَفَاکِهَةً وَأَبًّا * مَّتَاعًا لَّکُمْ وَلاِءَنْعَامِکُمْ ».

التین (1) : «وَالتِّینِ وَالزَّیْتُونِ ». الآیة

أقول: قد مرّ تفسیر الآیات فی باب مطلق الفواکه .

الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام :

1 _ المحاسن: عن منصور بن العبّاس، عن إبراهیم بن محمّد الزرّاع البصری، عن رجل، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ذکر عنده الزیتون 
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فقال رجل: یجلب الریاح، فقال: لا ولکن یطرد الریاح.(1)

2 _ ومنه: عن یعقوب بن یزید، عن یحیی بن المبارک، عن عبداللّه بن جبلة، عن إسحاق بن عمّار أو غیره قال: قلت لأبی عبداللّه علیه السلام :

انّهم یقولون: الزیتون یهیج الریاح، فقال: إنَّ الزیتون یطرد الریاح.(2)

3 _ ومنه: عن یعقوب بن یزید، عن محمّد بن عبداللّه المطهّری، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: الزیتون یزید فی الماء(3).(4)

الکاظم علیه السلام 

4 _ ومنه: عن محمّدبن عیسی الیقطینی، عن عبیداللّه الدهقان، عن درست الواسطی، عن إبراهیم بن عبدالحمید، عن أبی الحسن علیه السلام قال: کان ممّا أوصی به آدم إلی هبة اللّه علیهماالسلام : أن کل الزیتون، فإنّه من شجرة مبارکة(5).(6)




2 _ باب الزیت وأکله ودهنه مطلقا 



الأخبار: الأئمّة، الباقر علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

1 _ المحاسن: عن الحسین بن یزید النوفلی، عن الجریری، عن عبدالمؤمن
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1- (1) 2/280 ح538 ، عنه البحار: 66/181 ح15، والوسائل: 17/72 ح3.

2- (2) 2/280 ح539 ، عنه البحار: 66/181 ح16، الوسائل: 17/72 ح2.

3- (3) أی ماء الظهر وهو المنیّ، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/280 ح541 ، عنه البحار: 66/182 ح15، والوسائل: 17/73 ح4، الکافی 6/332 ح7 .

5- (5) قال ابن بیطار: قال جالینوس: ورق شجرة الزیتون وعیدانها الطریة فیها من البرودة بمقدار ما فیها من القبض، وأمّا ثمرتها فما کان منها مدرکا نضیجا مستحکم النضج، فهو حارٌ حرارة معتدلة، وما کان منها غیر نضیج فهو أشدُّ بردا وقبضا. وقال إسحاق بن عمران: الزیتون الأخضر بارد یابس، عاقل للطبیعة، دابغ للمعدة، مولّد لشهوتها، بطیء للانهضام، ردیّ الغذاء، وإذا ربّی فی الخلّ کان أسرع انهضاما وأکثر عقلاً للبطن، وإذا عمل بالملح اکتسب منه حرارة، وکان ألطف من المنقّع فی الماء، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/280 ح540، عنه البحار: 66/181 ح17، الکافی: 6/331 ح2، الوسائل: 17/72 ح1 .




الأنصاری، عن أبی جعفر علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : الزیت دهن الأبرار، وإدام الأخیار، بورک فیه مقبلاً، وبورک فیه مُدبرا، انغمس فی القدس(1) مرّتین.(2)

الصادق، عن أبیه علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

2 _ ومنه: عن جعفربن محمّد، عن ابن القدّاح، عن أبی عبداللّه، عن أبیه علیهماالسلام قال:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : کلوا الزیت وادَّهنوا به، فإنّه من شجرة مبارکة .

المکارم: عنه علیه السلام (مثله).(3)

عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام :

3 _ ومنه: عن منصور بن العبّاس، عن محمّدبن عبداللّه بن واسع، عن إسحاق بن إسماعیل، عن محمّد بن یزید، عن أبی داود النخعی، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : 

ادّهنوا بالزیت(4) وائتدموا به، فإنّه دهنة الأخیار، وإدام المصطفین، مسحت بالقدس مرَّتین(5)، بورکت مقبلة وبورکت مُدبرة(6) لا یضرّ معها داء.(7)

ص :474





1- (1) انغمس فی القدس مرّتین لعلّه تفسیر لما قبله أی بورک فیه مقبلاً وبورک فیه مدبرا وهما انغماسه فی القدس مرّتین أو مرّة للأکل ومرّة للدهن، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/485 ح546، عنه البحار: 66/183 ح21، المستدرک: 16/365 ح5، الوسائل: 17/71 ح3.

3- (3) 2/281 ح542 ، عنه البحار: 66/182 ح16، الوسائل: 17/71 ح1، المکارم: 1/415 ح4 .

4- (4) فی القاموس: دهن رأسه وغیره دهنا ودهنة بلّه، والدُّهنة بالضمّ الطائفة من الدهن، (منه رحمه الله ) .

5- (5) «مسحت بالقدس مرَّتین» أی وصفت بالطهارة والبرکة والعظمة فی موضعین من القرآن فی سورة النور وفی سورة التین، أو فی الملل السابقة وفی هذه الملّة، أو المراد به محض التکرار من غیر خصوص عدد الاثنین، کما قیل: فی لبّیک وسعدیک وغیرهما، انتهی . والأظهر ما ذکرنا أنّ قوله مقبلة ومدبرة تفسیرله أو لمن أراد أکله وإدّهانه ، (منه رحمه الله ) .

6- (6) وأمّا قوله علیه السلام «مقبلة ومدبرة» : فلعلَّ المعنی رطبة وجافّة، أو صحیحة ومعتصرة منها الدهن، أو سواء کانت موافقة للمزاج أو غیر موافقة، أو الغرض تعمیم الأحوال مطلقا، وقال بعض الأفاضل: لعلَّ ممسوحیّة الزیت بالقدس کنایة عن دعاء الأنبیاء علیهم السلام فیه بذلک، وإقبالها وإدبارها کنایة عن وفورها وقلّتها، (منه رحمه الله ) .

7- (7) 2/281 ح543 ، عنه البحار: 66/182 ح17 ، الوسائل: 17/71 ح2.




وحده علیه السلام 

4 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: الزیت دهن الأبرار وطعام الأخیار.(1)

5 _ المحاسن: البرقی، عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

الزیت طعام الأتقیاء.(2)

الکاظم، عن أبیه علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

6 _ ومنه: عن أبیه، عمّن حدّثه، عن موسی بن جعفر، عن أبیه، عن جدّه قال: کان فیما أوصی به رسول اللّه صلی الله علیه و آله علیّا علیه السلام أن قال له:

یا علیُّ، کل الزیت وادَّهن به، فإنّه من أکل الزیت لَمْ یَقْرِبْهُ الشیطان أربعین یوما.

المکارم: مرسلاً (مثله) .(3)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

7 _ العیون: بالأسانید الثلاثة، عن الرضا، عن آبائه، عن علیّ علیهم السلام قال:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : علیک بالزیت(4) فکله وادّهن به، فإنَّ من أکله وادَّهن به لم یقربه الشیطان أربعین یوما.

صحیفة الرضا: بالاسناد عنه علیه السلام (مثله).(5)
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1- (1) 1/415 ح5 ، عنه البحار: 66/183 ذح22، والمستدرک: 16/365 ح5 .

2- (2) 2/282 ح546 ، الوسائل: 17/72 .

3- (3) المحاسن: 2/281 ح544 ، المکارم: 1/415 ح3 ، عنهما البحار: 66/183 ح18، الوسائل: 17/71 ح4، صحیفة الرضا: 249 ح164، عیون الأخبار: 41 ح141 .

4- (4) فی بعض النسخ مکان «بالزیت» «بالزبیب»، لکن ذکره الراوندی فی دعواته والطبرسی فی المکارم وفیهما «علیکم بالزیت» ، (منه رحمه الله ) .

5- (5) العیون: 2/41 ح141، صحیفة الرضا: 249 ح164، عنهما البحار: 66/179 ح1، الوسائل: 17/15 ح35، والمستدرک: 16/364 ح1 .




عن آبائه، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

8 _ منه: عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

علیکم بالزیت(1) فإنّه یکشف المرَّة، ویذهب بالبلغم، ویشدُّ العصب، ویحسّن الخلق، ویطیّب النفس، ویذهب بالغمّ.(2)




3 _ باب آخر فی ما ورد فی اکل الزیت 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کان أحبُّ الأصباغ إلی رسول اللّه صلی الله علیه و آله الخلّ والزیت [وقال: هو(3)] طعام الأنبیاء.(4)

عن أبیه، عن أمیر المؤمنین علیه السلام 

2 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن المغیرة، عن السکونی، عن جعفر، عن أبیه،
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1- (1) وقال البغدادی: الزیت إسم للدهن المعتصر من الزیتون ویعتصر من نضیجه ویسمّی زیتا عذبا، ومن خامه ویسمّی زیت إنفاق وزیت رکابی، والأوّل حارّ باعتدال، والثانی بارد یابس فیه قبض ظاهر، والثانی أوفق للأصحّاء، وجیّد للمعدة ویشدُّ اللثة، ویقوّی الأسنان، إذا اُمسک فی الفم، ویمنع من درور العرق، والعتیق من الزیت العذب صالح للأدویة، وحینئذ یکون فیه حرارة ظاهرة یحلّل، ویلیّن البشرة، ویمنع من الجمود، ویلیّن الطبیعة، ویضعّف قوّة الادویة، ویکتحل بالعتیق منه لحدّة البصر، والکحل بالمغسول المبیض یزیل بیاض العین الرقیق، وهو دواء شریف للعین إذا اُدیم إستعماله حتّی أنّه یقوم مقام القدح فی العین عند نزول الماء خصوصا إذا قطر فی العین وحکت العین بطرف المیل انتهی. وقال فی بحر الجواهر: الزیت بارد فی الدرجة الاُولی وقیل: فیه رطوبة یقوّی الأعضاء، ویعین علی جبر ما انکسر منها حتّی قیل: إنّه مثل دهن الورد فی کثیر من أفعاله، ویقاوم السموم، ویقتل الدیدان، ویقوّی الأسنان والمعدة، ویحفظ الشعر، ویمنع سرعة الشیب، وینفع من الجرب والقروح کلّها واللثة الدامیة ویشدُّ الأسنان، والزیت المغسول هوالّذی یضرب فی الماء العذب ویؤخذ عنه ، (البحار: 66/184) .

2- (2) صحیفة الرضا: 107 ح58 ، العیون: 2/34 ح81، عنهما البحار: 66/179 ح3، الوسائل: 17/15 ح35، المستدرک: 16/365 ح2 ، المکارم: 1/415 ح1 .

3- (3) من الکافی .

4- (4) 2/278 ح532 ، عنه البحار: 66/180 ح9، والوسائل: 17/63 ح3، الکافی: 6/328 ح6 .




عن علیّ علیهم السلام قال: ما أقفر بیت(1) یأتدمون بالخلّ والزیت، وذلک إدام الأنبیاء .(2)

وحده ، عن أمیر المؤمنین علیه السلام 

3 _ ومنه: عن إسماعیل بن مهران، عن حمّاد بن عثمان، عن زید بن الحسن قال:

سمعت أبا عبد اللّه علیه السلام یقول: کان أمیر المؤمنین علیه السلام أشبه الناس طعمة برسول اللّه صلی الله علیه و آله ، یأکل الخلّ والزیت، ویطعم الناس الخبز واللحم.(3)

4 _ ومنه: عن أبیه، عمّن ذکره، عن أیّوب بن الحرّ، عن محمّد بن علیّ الحلبی، قال: سألت أبا عبد اللّه علیه السلام عن الطعام فقال: علیک بالخلّ والزیت، فإنّه مریء،

وإنّ علیّاً علیه السلام کان یکثر أکله، وإنّی أکثر أکله، لأنّه مریء.(4).(5)

5 _ ومنه: عن عثمان بن عیسی، عن خالد بن نجیح، عن أبی عبد اللّه علیه السلام قال:

الخلّ والزیت من طعام المرسلین.(6)

6 _ ومنه: عن أبیه، عن أبن أبی عمیر، عن عبدة الواسطی، عن عجلان قال:

تعشّیت مع أبی عبد اللّه علیه السلام بعد عتمة وکان یتمشّی بعد العتمة، فأتی بخلّ وزیت ولحم بارد، قال: فجعل ینتف اللحم فیطعمنیه، ویأکل هو الخلّ والزیت، فقلت: أصلحک اللّه تأکل الخل والزیت وتدع اللحم؟ فقال: إنّ هذا طعامنا وطعام الأنبیاء.(7)

7 _ ومنه: عن عثمان بن عیسی، عن خالد بن نجیح، قال: کنت أفطر مع
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1- (1) أی ما خلا من الادام ولاعدم أهله الادم، والقفار الطعام بلا أدم، وأقفر الرجل إذا أکل الخبز وحده، من القفر والقفار وهی الأرض الخالیة الّتی لا ماء بها ، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/277 ح529، عنه البحار: 66/180 ح6، ج: 11/67 ح19، الوسائل: 17/63 ح4، الکافی: 6/328 ح7 وفیه: ما افتقر أهل بیت .

3- (3) 2/279 ح537، عنه البحار: 66/181 ح14 وج40/330 ح12، الوسائل: 17/64 ح7.

4- (4) طعام مری ء أی حمید المغبّة ، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/278 ح533، عنه البحار: 66/180 ح10 وج41/158 ح49، الوسائل: 17/64 ح9.

6- (6) 2/277 ح528، عنه البحار: 66/179 ح5، الوسائل: 17/65 ح11، ص: 47 ح4، التعریف: 11 ح59 .

7- (7) 2/278 ح530 ، عنه البحار: 66/180 ح7، وج47/41 ح50، الوسائل: 17/63 ح2.




أبی عبداللّه علیه السلام ومع أبی الحسن الأوّل علیه السلام فی شهر رمضان، فکان أوّل ما یؤتی به قصعة من ثرید خلّ وزیت، فکان أقلّ ما یتناول منه ثلاث لقم ثمَّ یؤتی بالجفنة(1).(2)

8 _ ومنه: عن أبیه، عن سعدان بن مسلم، عن إسماعیل بن جابر قال:

کنت عند أبی عبداللّه علیه السلام فدعا بالمائدة، فاُتینا بقصعة فیها ثرید ولحم، فدعا بزیت فصبّه علی اللحم فأکله.(3)

9 _ ومنه: عن ابن فضّال، عن یونس بن یعقوب، عن عبدالأعلی قال:

أکلت مع أبی عبداللّه علیه السلام فقال: یا جاریة ، ایتینا بطعامنا المعروف، فاُتی بقصعة فیها خلُّ وزیت فأکلنا.(4)

10 _ ومنه: عن عثمان بن عیسی، عن حمّاد بن عثمان، عن سلمة القلانسی، قال: دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام فلمّا تکلّمت قال: ما لی أسمع کلامک قد ضعف؟

قلت: سقط فمی قال: فکأنّه شقَّ علیه ذلک، قال: فأیَّ شیء تأکل؟ قلت: آکل ما کان فی البیت، قال: علیک بالثرید، فإنَّ فیه برکة، فإن لم یکن لحم فالخلُّ والزیت.(5)

11 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن هشام بن سالم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ما أقفر بیت فیه الخلّ والزیت.(6)

الرضا علیه السلام 

12 _ المکارم: عن الرضا علیه السلام قال: نعم الطعام الزیت ، یطیّب النکهة، ویذهب بالبلغم، ویصفّی اللون، ویشدّ العصب، ویذهب بالوصب، ویطفئ الغضب .(5)

ص :478





1- (1) «ثمَّ یؤتی بالجفنة» أی القصعة الکبیرة الّتی فیها اللحم ونحوه، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/278 ح531 ، عنه البحار: 66/180 ح8 ، والوسائل: 17/63 ح5 .

3- (3) 2/282 ح547 ، عنه البحار: 66/183 ح20 ، والوسائل: 17/72 ح7 .

4- (4) 2/279 ح534 ، عنه البحار: 66/181 ح11، وج47/41 ح51 ، الوسائل: 17/63 ح1 .

5- (5 و6) 2/279 ح535 و536 ، عنه البحار: 66/181 ح12 و13، الکافی: 6/327 ح2، الوسائل: 17/64 ح6 وص65 ح12.(7) 1/415 ح2، عنه البحار: 66/183 ح22، المستدرک: 16/365 ح4 و5 .





4 _ باب فی ما ورد فی ادهان الزیت خاصة 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن الحسین بن سیف، عن أخیه، عن أبیه سیف بن عمیرة، عن محمّد بن حمران قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام : ما کان دهن الأوَّلین إلاّ زیت.(1)

باب الاُترج 

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ حیاة الحیوان: روی ابن قانع والطیرانی، عن حبیب بن عبداللّه بن أبی کبشة، عن أبیه، عن جدّه: أنَّ النبیّ صلی الله علیه و آله کان یعجبه النظر إلی الاترج والحمام الاحمر

ورواه الحاکم فی تاریخ نیسابور عن عائشة قالت: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یعجبه النظر إلی الخضرة وإلی الحمام الأحمر.(2)

الأئمّة ، الرضا علیه السلام ، عن النبیّ علیهم السلام 

الکافی: عن علیّ، عن أبیه، عن القاسانی، عن أبی أیّوب المدینی، عن سلیمان الجعفری عن الرضا علیه السلام : إنّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله کان یعجبه النظر إلی الاُترج الأخضر والتفّاح الأحمر .(3)

الصادق، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

2 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد، عن الیقطینی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه،
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1- (1) 2/281 ح545 ، عنه البحار: 66/183 ح23، الوسائل: 17/72 ح5 .

2- (2) ... ، عنه البحار: 65/26 .

3- (3) 6/360 ح6، عنه البحار: 66/178 ح44 .




عن أبی بصیر ومحمّد بن مسلم، عن الصادق، عن آبائه علیهم السلام _ فی حدیث الأربعمائة _ قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : 

کلوا الاُترج قبل الطعام وبعده، فإنّ آل محمّد صلی الله علیه و آله یفعلون ذلک .

المحاسن: عن القاسم بن یحیی، عن جدّه، عن أبی بصیر، عن أبی عبد اللّه علیه السلام (مثله).(1)

وحده علیه السلام 

3 _ ومنه: عن حمّاد بن عیسی، عن إبراهیم بن عمر الیمانی قال: 

قلت لأبی عبداللّه علیه السلام : یزعمون الناس أنَّ الاُترج علی الرِّیق أجود ما یکون؟ 

قال: إن کان قبل الطعام خیر(2) فبعد الطعام خیر وخیر.(3)

4 _ ومنه: عن محمّدبن عیسی، عن أبی بصیر قال: کان عندی ضیف فتشهّی(4) علیَّ اُترجا بعسل، فأطعمته وأکلت معه، ثمّ مضیت إلی أبی عبداللّه علیه السلام فاذا المائدة بین یدیه، فقال لی: ادن فکل، قلت: إنّی قد أکلت قبل أن آتیک اُترجا بعسل وأنا أجد ثقله، لأنّی أکثرت منه، فقال: یا غلام، انطلق إلی فلانة فقل لها: ابعثی إلینا بحرف رغیف یابس من الّذی یجفّف فی التنّور، فاُتی به، فقال: کل هذا، فإنّ الخبز الیابس یهضم الاُترج فأکلته ثمَّ قمت من مکانی، فکأنّی لم آکل شیئا.(5)
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1- (1) 2/632، المحاسن: 2/372 ح938، عنهما البحار: 66/191 ح2، الوسائل: 17/18 وص136 ح3، الکافی: 6/360 ح3.

2- (2) «إن کان قبل الطعام خیر» کان تامّة أو ضمیر الشأن فیه مقدَّر، ورواه فی الکافی، عن محمّد بن یحیی، عن أحمد ابن محمّد، عن الحسین بن سعید، عن حمّاد إلی قوله: «فهو بعد الطعام خیر وخیر وأجود، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/373 ح939، عنه البحار: 66/191 ح3، الوسائل: 17/135 ح1.

4- (4) التشهّی إظهار الشهوة، و«علیَّ» لیس فی الکافی وعلی تقدیره کأنّه لتضمین معنی التحمیل والإلزام، قال فی القاموس: شهیه کرضیه وتشهّاه أحبّه، وتشهّی اقترح شهوة بعد شهوة، وفی الصحاح شهیت الشیء بالکسر شهوة إذا اشتهیته، وتشهّیت علی فلان کذا وقال: حرف کلّ شیء طرفه وشفیره وحدُّه، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/374 ح941، عنه البحار: 66/192 ح5، الوسائل: 17/134 ح1 .




5 _ طبّ الأئمّة: عن عبداللّه بن بسطام، عن عبداللّه بن إبراهیم، عن محمّدبن الجهم، عن إبراهیم بن الحسن الجعفری، عن أبی عبداللّه علیه السلام أنّه قال لأصحابه: بأیّ شیء یأمرکم أطبّاؤکم فی الاُترج؟ قالوا: یابن رسول اللّه، یأمروننا به قبل الطعام، 

قال: ما من شیء أردأ منه قبل الطعام، وما من شیء أنفع منه بعد الطعام، فعلیکم بالمربّی منه، فإنَّ له رائحة فی الجوف کرائحة المسک.(1)

6 _ ومنه: وقال: فی روایة اُخری: إن کان قبل الطعام خیر فبعد الطعام خیر وخیر، ثمَّ قال: هو یؤذی قبل الطعام، وینفع بعد الطعام، وإنَّ الجبن الیابس یهضم الاُترج.(2)

الکاظم علیه السلام 

7 _ المحاسن: عن بکر بن صالح، عن الجعفری، عن أبی الحسن علیه السلام قال: 

أیَّ شیء یأمرکم أطبّاؤکم من الاُترج؟ قلت: یأمروننا به قبل الطعام، 

قال: قال: لکنّی آمرکم به بعد الطعام.(3)

8 _ ومنه: عن الحسین بن منذر، وبکر بن صالح، عن الجعفری قال: 

قال أبوالحسن علیه السلام : ما تقول الأطبّاء فی الاُترج؟ قال: یأمروننا بأکله علی الریق

قال: لکنّی آمرکم أن تأکلوه علی الشبع.(4)

الرضا، عن آبائه، عن الباقر علیهم السلام 

9 _ مجالس ابن الشیخ: عن والده، عن هلال بن محمّد، عن إسماعیل بن علیّ الدّعبلیّ، عن أبیه، عن الرضا، عن آبائه، عن محمّدبن علیّ علیه السلام قال: 

إنَّ الاُترج لثقیل، فاذا أکل فانَّ الخبز الیابس یهضمه من المعدة.(5)
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1- (1) 137، عنه البحار: 66/192 ح7، والمستدرک: 16/407 ح1 .

2- (2) 138، عنه البحار: 66/193.

3- (3) 2/373 ح940، عنه البحار: 66/192 ح4، الوسائل: 17/136 ح5 .

4- (4) 2/373 ح942، عنه البحار: 66/192 ح6، الوسائل: 17/136 ح5 .

5- (5) 1/235، عنه البحار:66/191ح1، وص268ح2، وسائل الشیعة:7/20ح53، المستدرک:16/406ح1.





6 _ باب الموز 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن صفوان، عن أبی اُسامة قال: 

دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام فقرَّب إلیَّ موزا، فأکلنا معه.(1)

2 _ ومنه: عن أبیه، عن محمّد بن عمرو، عن یحیی بن موسی الصنعانی قال:

دخلت علی أبی الحسن الثانی علیه السلام بمنی وأبو جعفر علیه السلام علی فخذه وهو یقشّر موزا(2) ویطعمه.(3)

3 _ ومنه: عن محمّدبن علیّ، عن عبدالرحمان بن أبی هاشم، عن أبی هاشم،

عن أبی خدیجة قال: اُدخلت أنا والمفضّل إلی أبی خالد الکعبی صاحب الشامة، فاُتی بموز ورطب فقال: کلوا من هذا فانّه طیّب(4).(5)




7 _ باب الجوز 



الأخبار: الصادق، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

1 _ المحاسن: عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال:
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1- (1) 2/372 ح935، عنه البحار: 66/187 ح1، الوسائل: 17/136 ح1.

2- (2) قال الفیروز آبادی: الموز ثمر معروف ملیّن مدرُّ محرّک للباءة یزید فی النطفة والبلغم والصفراء، وإکثاره مثقل جدّا، وقنوه یحمل من الثلاثین إلی خمسمائة موزة، وفی بحر الجواهر: الموز بالفتح ثمرة شجرة تکون عند البحر فی أکثر البلاد، وإنَّ الموز والنخل لا ینبتان إلاّ بالبلاد الحارّة، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/372 ح937، عنه البحار: 66/187 ح3، الوسائل: 17/137 ح2 و3، البحار: 50/35 ح24.

4- (4) کأنّ هذا إشارة إلی کلّ منهما ویحتمل الموز فقط، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/372 ح936، عنه البحار: 66/187 ح2.




قال أمیرالمومنین علیه السلام : أکل الجوز فی شدَّة الحرِّ یهیج الحرَّ فی الجوف، ویهیّج القروح فی الجسد، وأکله فی الشتاء یسخّن الکلیتین ویدفع البرد.(1)

وحده علیه السلام 

2 _ ومنه: عن منصور بن العبّاس، عن محمّدبن عبداللّه، عن أبی أیّوب المکّی، عن محمّد بن البختری، عن عمر بن یزید، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ثلاث لا یؤکلن ویسمنَّ، وثلاث یؤکلن ویهزلن، فأمّا اللواتی یؤکلن ویهزلن: فالطلع، والکسب، والجوز، وأمّا اللواتی لا یؤکلن ویسمنَّ: فالنورة، والطیب، ولبس الکتّان.(2)

3 _ ومنه: عن ابن محبوب، عن عبد العزیز العبدی، قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام :

الجبن(3) والجوز فی کلِّ واحد منهما الشفاء، فإن افترقا کان فی کلِّ واحد منهما الداء.(4)

4 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: أربعة أشیاء تجلو البصر وینفعن ولا یضررن

فسئل عنهنَّ، فقال: السعتر والملح إذا اجتمعا، والنانخواه والجوز إذا اجتمعا،

قیل له: ولما تصلح هذه الأربعة إذا اجتمعن؟ قال: النانخواه والجوز یحرقان البواسیر، ویطردان الریح، ویحسّنان اللون، ویخشنان المعدة؛ ویسخنان الکلی؛

والسعتر والملح یطردان الریاح من الفؤاد، ویفتحان السدد، ویحرقان البلغم، ویدرّان الماء، ویطیّبان النکهة، ویلیّنان المعدة، ویذهبان بالریح الخبیثة من الفم، ویصلبان الذکر.(5)
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1- (1) 2/297 ح618، عنه البحار: 66/198 ح2، وج76/90 ح11، الوسائل: 17/94 ذح1.

2- (2) 2/238 ح370، عنه البحار: 66/198 ح1، وص147 ح2، والوسائل: 16/541 ح7.

3- (3) قد یخصُّ هذا بالجبن الطریء غیر المملوح، فانّه الشائع فی تلک البلاد وهو بارد یعدِّله الجوز بحرارته (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/298 ح619، عنه البحار: 66/198 ح3، وص106 ح13، الوسائل: 17/93 ح1.

5- (5) 1/416 ح1، عنه البحار: 66/198 ح4، المستدرک: 16/342 ح3.





8 _ باب الغبیراء 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المکارم: عن ابن بکیر قال: سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول فی الغبیراء:

إنَّ لحمه ینبت اللحم، وعظمه ینبت العظم، وجلده ینبت الجلد، ومع ذلک فانّه یسخّن الکلیتین، ویدبّغ المعدة، وهو أمان من البواسیر والتقطیر، ویقوّی الساقین ویقمع عرق الجذام باذن اللّه.

الکافی: عن محمّدبن یحیی، عن محمّدبن موسی، عن أحمد بن الحسن بن علیّ، عن أبیه، عن ابن بکیر (مثله) .(1)

الرضا، عن آبائه، عن الحسین علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

2 _ العیون: بالأسانید الثلاثة المتقدّمة عن الرضا، عن آبائه، عن الحسین بن علیّ علیهم السلام قال: دخل رسول اللّه صلی الله علیه و آله علی علیّبن أبی طالب علیه السلام وهو محموم، فأمره بأکل الغبیراء.

صحیفة الرضا: بالإسناد عنه علیه السلام (مثله) .(2)




9 _ باب قصب السکّر 



الأخبار: الأئمّة، الکاظم علیه السلام 

3 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن أحمد بن أبی عبداللّه البرقی، عن النهیکی، عن منصور بن یونس قال: سمعت أباالحسن موسی علیه السلام یقول: 

ثلاثة لا تضرّ: العنب الرازقی، وقصب السکّر، والتفّاح اللّبنانی.
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1- (1) 1/381 ح2، الکافی: 6/361 ح1، عنهما البحار: 66/188 ح2، الوسائل: 17/137 ح1.

2- (2) 2/42 ح152، صحیفة الرضا: 252 ح17، عنهما البحار: 66/188 ح1، الدعوات: 157 ح419، المکارم: 1/381 ح1، الوسائل: 17/16 ح41 ، المستدرک 16/408 ح1 .




المکارم: عنه علیه السلام (مثله).(1)

4 _ ومنه: عنه علیه السلام قال: قصب السکّر یفتح السدد، ولا داء فیه ولا غائلة.(2)




10 _ باب البطّیخ 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ الفردوس: عن ابن عبّاس، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: فی البطّیخ عشر خصال: 

هو طعام، وشراب ویغسل المثانة، ویقطع الإبردة، وهو ریحان، وأشنان، ویغسل البطن، ویکثر الجماع، وینقّی البشرة.(3)

2 _ الخصال: وکان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یأکل البطّیخ بالرطب.

وفی خبر آخر: کان یأکل الخربز بالسکّر(4).(5)

الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

3 _ المکارم: ومن الفردوس: عن أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: 

تفکّهوا بالبطّیخ فإنَّ ماءه رحمة، وحلاوته من حلاوة الجنّة.(6)

4 _ ومنه: وفی روایة أنّه أخرج من الجنّة، فمن أکل لقمة من البطّیخ کتب اللّه له سبعین ألف حسنة، ومحا عنه سبعین ألف سیّئة، ورفع له سبعین ألف درجة.(7)

5 _ ومنه: وقال أمیرالمؤمنین علیه السلام : البطّیخ شحمة الأرض(8) لا داء ولا غائلة فیه، 
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1- (1) تقدّم ص27 ح3، وص64 ح1، وص94 ح2 .

2- (2) 1/363 ح8 ، عنه البحار: 66/189 ذح2.

3- (3) ... ، عنه البحار: 66/195 ح9، المستدرک: 16/409 ح8 ، طب النبیّ: 27 .

4- (4) فی القاموس: الخربز بالکسر البطّیخ عربیُّ صحیح، أو أصله فارسی، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 443 ح2، عنه البحار: 66/196 ح13، الوسائل: 17/139 ح11 و12.

6- (6) 1/399 ح1، عنه البحار: 66/194 ح8، المستدرک: 16/409 ح5 و6.

7- (7) 1/399 ذح1، عنه البحار: 66/194 ضمن ح8 ، المستدرک: 16/409 ح6.

8- (8) سمّی شحمة الأرض لأنّه شبیه بالشحم یخرج من الارض کما سمّیت الکمأة شحمة . قال فی القاموس: الشحمة من الأرض الکمأة، وسمّی أشناناً لأنّه یفعل فعله فی تنظیف الفم، وخطمیّاً لفعله فعله فی نعامة البدن إذا اُکل، أو لأنّ قشره بل جوفه یفعل ذلک طلاء، وفی القاموس: النقل ما ینتقل به علی الشراب وقد یضمُّ أو ضمّه خطأ انتهی . ویحتمل أن یکون صفة لشحمة أو بزره، والحرض بضمتین الأشنان، فی القانون وغیره: البطّیخ بارد فی أوّل الثانیة، رطب فی آخرها، وقیل: بل الحلو منه حارّ فی الأولی، وبزره الیابس وأصله مجفّفان فی الأولی، والنضیج لطیف والفج(*) کثیف فی طبع القثّاء، وهو مفتّح جال مدرّ غسّال، ینفع من حصاة الکلی والمثانة، وینقّی الجلد من الوسخ وینفع الکلف والبرش والنمش والبهق ویستحیل إلی أیّ خلط وافق فی المعدة (منه رحمه الله ). (*) الفج بالکسر والفجاجة بالفتح النیء الّذی لم ینضج من الفواکه .




وقال علیه السلام : فیه عشر خصال: طعامٌ وشرابٌ، وفاکهةٌ، وریحانٌ وأدمٌ، وحلوا، وأشنان، وخطمیُّ ونقل(1)، ودواء.(2)

الباقر علیه السلام 

6 _ المحاسن: عن محمّد بن علیّ، عن ابن أبی نجران، عن العلاء، عن محمّد بن مسلم قال: دخلت علی أبی جعفر علیه السلام فمرّ علیه غلام له، فدعاه فقال: یاقین(3) قلت: وما القین؟ قال: الحدّاد ثمَّ قال: أردُّ علیک فلانة وتطعمنا بدرهم خربزا یعنی البطّیخ.(4)

الصادق، عن أبیه علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

7 _ ومنه: عن علیّبن الحکم، عن أبی یحیی، عن أبی عبداللّه، عن أبیه علیهماالسلام 

قال: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یأکل الخربز بالسکّر.(5)

8 _ قرب الإسناد: عن الحسن بن طریف، عن الحسین بن علوان، عن جعفر، عن أبیه علیهماالسلام قال: کان النبیُّ صلی الله علیه و آله یسیر فی جماعة من أصحابه وعلیُّ علیه السلام معه، إذ نزلت علیه ثمرة فمدَّ یده فأخذها فأکل منها، ثمَّ نظر إلی ما بقی منها، فدفعها إلی
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1- (1) «بقل» م .

2- (2) 1/400 ح5 و6 ، عنه البحار: 66/194 ضمن ح8 ، والمستدرک: 16/409 ح7.

3- (3) القین: العبد: والحدّاد وکأنّه علیه السلام کان زوَّجه جاریة من جواریه ثمّ استردَّها منه ثمَّ ردَّها إلیه بشرط أن یشتری له علیه السلام بدرهم بطّیخا، وکأنّه علیه السلام قال ذلک علی وجه المطایبة والمزاح ، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/375 ح951، عنه البحار: 66/194 ح6، الوسائل: 17/138 ح8 .

5- (5) 2/375 ح950، عنه البحار: 66/193 ح5، الوسائل: 17/138 ح7، المستدرک: 16/409 ح4 .




علیّ علیه السلام فأکله، قال: فسئل ما تلک الثمرة؟ فقال: أمّا اللون فلون البطّیخ، وأمّا الریح فریح البطّیخ .(1)

وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

9 _ المحاسن: عن جعفربن محمّد الأشعری، عن ابن القدّاح، عن أبی عبداللّه علیه السلام 

قال: کان النبیُّ صلی الله علیه و آله یعجبه الرطب بالخربز.(2)

10 _ ومنه: عن النوفلی، عن الشعیری، عن جعفر بن محمّد علیه السلام قال:

کان النبیُّ صلی الله علیه و آله یأکل البطّیخ بالتمر.(2)

11 _ ومنه: عن ابن فضّال، عن بعض أصحابه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یأکل الرطب بالخربز.

وفی حدیث آخر: یحبّ الرطب بالخربز.(3)

وحده علیه السلام 

12 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن أحمد بن محمّد البرقی، عن أبیه، عن محمّد بن خالد، عن ابن أبی عمیر، عمّن ذکره، عن أبی عبد اللّه علیه السلام قال:

کلوا البطّیخ، فإنّ فیه عشر خصال مجتمعة: هو شحمة الأرض لا داء فیه ولا غایلة، وهو طعام، وهو شراب، وهو فاکهة، وهو ریحان، وهو أشنان، وهو أدم، ویزید فی الباه، ویغسل المثانة، ویدرُّ البول.(5)

13 _ ومنه: وحدّثنی الهمدانی، عن علیّ، عن أبیه، عن عمرو بن عثمان، عن علیّ ابن أبی حمزة، عن یحیی بن إسحاق، عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله) .

وفی حدیث آخر: ویذیب الحصا فی المثانة.(6)
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1- (1) 119 ح419، عنه البحار: 66/195 ح10، وج39/122 ح5 .

2- (3) 443، عنه البحار: 66/196 ح12، الوسائل: 17/139 ح10، روضة الواعظین: 365.

3- (4) 443، المکارم: 1/400 ح6، عنهما البحار: 66/196 ذح12، وص125 ح3، الوسائل: 17/139 ذح10.




14 _ المکارم والخصال: قال الصادق علیه السلام : أکل البطّیخ علی الرّیق یورث الفالج.(1)

الکاظم علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

15 _ المحاسن: عن الیقطینی، عن الدهقان، عن درست، عن إبراهیم بن عبدالحمید، عن أبی الحسن الأوَّل قال: أکل رسول اللّه صلی الله علیه و آله البطّیخ بالسکّر، وأکل البطّیخ بالرطب.(2)

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) .(3)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

16 _ العیون: بالأسانید الثلاثة المتقدّمة، عن الرضا، عن آبائه، عن علیّ علیهم السلام قال:

إنَّ النبیّ صلی الله علیه و آله اُتی ببطّیخ ورطب، فأکل منهما وقال: هذان الأطیبان.

صحیفة الرضا: بالإسناد عنه علیه السلام (مثله).(4)

17 _ علل الشرائع: عن حمزة بن محمّد العلوی، عن أحمد بن محمّد الهمدانی، عن المنذر بن محمّد، عن الحسین بن محمّد، عن سلیمان بن جعفر، عن الرضا، عن أبیه، عن جدّه علیهم السلام : أنَّ أمیرالمؤمنین علیه السلام أخذ بطّیخة لیأکلها فوجدها مرَّة فرمی بها، وقال: بعدا وسحقا، فقیل له: یا أمیرالمؤمنین، ما هذه البطّیخة؟ فقال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : إنَّ اللّه أخذ عقد مودَّتنا علی کلّ حیوان ونبت، فما قبل المیثاق کان عذبا طیّبا وما لم یقبل المیثاق کان ملحا زعاقا.(5)
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1- (1) 1/400 ح3، الخصال: 443 ذح36، عنهما البحار: 66/196 ح14.

2- (2) کأنّه صلی الله علیه و آله کان یجمع بینهما لتعدیلهما، إذ الظاهر أنّ البطّیخ الّذی کان فی تلک البلاد لم یکن حلوا جدا، فهو بارد البتة، فلذا عدل برودته بالسکر أو الرطب، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/375ح949، المکارم:1/400ح2، عنهما البحار:66/193ح4وج16/268ح76،الوسائل:17/138ح4.

4- (4) 2/41 ح143، صحیفة الرضا: 250 ح167، عنهما البحار: 66/195 ح11، الوسائل: 17/16 ح38.

5- (5) 463 ح10، عنه البحار: 66/197 ح18، وج27/280، الوسائل: 17/140 ح1، المختصر: 222. المستدرک: 16/412 ح1.




عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

18 _ صحیفة الرضا: عنه، عن آبائه علیهم السلام قال: کان علیّ بن أبی طالب علیه السلام یأکل البطّیخ بالسکّر.(1)

وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

19 _ المکارم، وعن الروضة، للرضا علیه السلام 

أهدت لنا الأیّام بطّیخة من حلل الأرض ودار السلام 

تجمع أوصافا عظاما وقد عددتها موصوفة بالنظام 

کذاک قال المصطفی المجتبی محمّد جدِّی علیه السلام 

ماء، وحلواء، وریحانة فاکهة، حرض، طعام، إدام 

تنقّی المثانة، تصفّی الوجوه تطیّب النکهة عشر تمام(2) 

وحده علیه السلام 

20 _ المحاسن: عن یاسر الخادم، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال: 

البطّیخ علی الریق یورث الفالج .

المکارم: عنه علیه السلام (مثله)، ثمَّ قال: وفی روایة القولنج.(3)

الحسن العسکری علیه السلام 

21 _ تحف العقول: عن أبی الحسن الثالث علیه السلام أنّه قال یوما:

إنَّ أکل البطیخ یورث الجذام، فقیل له: ألیس قد أمن المؤمن إذا أتی علیه أربعون سنة من الجنون والجذام والبرص؟
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1- (1) 250 ح166، عنه البحار: 66/196 ح16، کتاب أبی الجعد: 19، المستدرک: 16/408 ح3. (2) 1/401 ح8 ، عنه البحار: 66/194 ضمن ح8 ، المستدرک: 16/409 ح5 . (3) 2/376 ح952، عنه البحار: 66/194 ح7 و8، وج62/203 ح3، الوسائل: 17/138 ح5، المستدرک: 1/409 ح5، المکارم: 1/401 ح9.




قال: نعم ؛ ولکن إذا خالف ما اُمر به ممّن آمنه، لم یأمن أن تصیبه عقوبة الخلاف.(1)

22 _ المناقب: عن محمّد بن صالح الخثعمی، قال: عزمت أن أسأل فی کتابی إلی أبی محمّد علیه السلام عن أکل البطّیخ علی الریق، وعن صاحب الزنج(2) فأنسیت، 

فورد علیَّ جوابه: لا تأکل البطّیخ علی الریق، فإنّه یورث الفالج، وصاحب الزنج، لیس منّا أهل البیت.(3)




11 _ باب القثاء 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یأکل القثّاء بالرطب، والقثّاء بالملح.(4)

2 _ الفردوس: عن وابصة، عن النبیِّ صلی الله علیه و آله قال: إذا أکلتم القثّاء فکلوه من أسفله.(5)

أقول: روی العامّة فی صحاحهم أنَّ النبیَّ صلی الله علیه و آله کان یأکل الرطب بالقثّاء 

ورووا عن عبداللّه بن جعفر أنّه قال: رأیت فی یمین النبیِّ صلی الله علیه و آله قثّاء وفی شماله رطبا وهو یأکل من ذا مرَّة، ومن ذا مرَّة.(6)

وقال القرطبی: یؤخذ منه جواز مراعاة صفات الأطعمة وطبائعها، واستعمالها علی الوجه اللائق بها، علی قاعدة الطبّ، لأنَّ فی الرطب حرارة، وفی القثّاء برودة.

فإذا أکلا معا اعتدلا، وهذا أصل کبیر فی المرکّبات من الأدویة.(7)
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1- (1) تحف العقول: 483، عنه البحار: 66/196 ح15، وج6/119 ح6، الوسائل: 17/139 ح9.

2- (2) «صاحب الزنج» هو الّذی خرج بالبصرة فی زمانه علیه السلام وادَّعی أنّه من العلویّین، وغلب علیها، وقتل ما لایحصی من الناس، فنفاه علیه السلام عن أهل البیت علیهم السلام ، وکان منفیّا عنهم نسبا ومذهبا وعملاً، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 3/529، عنه البحار: 66/197 ح17، الوسائل: 17/140 ح14، المستدرک: 16/141 ح11، البحار: 50/293 ح66.

4- (4) المکارم: 1/72 ح18 ، عنه البحار: 66/253 ح3، والوسائل: 17/166 ح1.

5- (5) الفردوس: 1/338 ح1075، عنه البحار: 66/253 ح4 وج62/298، المستدرک: 16/429 ح1 .

6- (6) راجع صحیح البخاری کتاب الاطعمة الباب 39 و45 و47، صحیح مسلم کتاب الاشربة بالرقم 148، سنن ابن داود کتاب الاطعمة بالرقم 44، الترمذی 37، ابن ماجة 37، الدارمی 24، مسند إبن حنبل: 1 و203 و204.

7- (7) عنه البحار: 66/254 .




الأئمّة، الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

3 _ المحاسن: عن الحجّال، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یأکل القثّاء بالملح .

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) .(1)

وحده علیه السلام 

4 _ المحاسن: عن محمّد بن عیسی الیقطینی، عن عبیداللّه الدهقان، عن دُرست الواسطی، عن ابن سنان، قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام :

إذا أکلتم القثّاء(2) فکلوه من أسفله، فانّه أعظم لبرکته.

المکارم عنه صلی الله علیه و آله (مثله) .(3)
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1- (1) 2/376 ح954، المکارم: 1/401 ح1، عنهما البحار: 66/252 ح2 وص253 ذح2، والوسائل: 17/166 ح1.

2- (2) فی تهذیب الأسماء: القثّاء بکسر القاف وضمّها ممدودا من الثمار المعروفة، وفی المغرب إنَّ الخیار مرادف للقثّاء، وهوالّذی صرَّح به الجوهری، ویظهر من بعض الأطبّاء أنَّ القثّاء هو الطویل المعوج، والقثد والخیار هوالقصیر المعروف ببادرنگ فی لغة العجم، ففی جامع البغدادی: الخیار معروف وهو بارد رطب فی آخر الثانیة وبذره أبرد، وجرمه أغلظ وأثقل، وأبرد من القثّاء، فهو لذلک أشّدُّ تطفئة وتبریدا، ویولّد البلغم الغلیظ، ویضرُّ عصب المعدة، ویفجّج الغذاء، ویولّد الخام، وأجوده ما کان صغیر الجثّة دقیق الحبّ، غریزة متکائفا؛ ولا ینبغی أن یؤکل سوی لبّه وهو یطفیء حرارة الکبد والمعدة الملتهبین، وشمّه یردُّ إلی النفس قوَّتها، ویسکّن الضعف الحادث من الاختلاف الحادث من حرارة مفرطة لو کان أصابه غشی، وبزره نافع من احتراق الصفراء، وورم الکبد الحارّ، والطحال وأوجاع الرئة، وقروحها الحارَّة، ویدرُّ البول. وقال فی القثّاء: هو صنفان کازرونی هو طوال کبار یجنی فی فصل الربیع قلیل البزر، شحم الجرم، وصنف یأتی فی أواخر الصیف یسمّی النیشابوری وهو کثیر البزر، وهو أعذب وأحلا من الأوَّل، وهو بارد رطب فی آخر الثانیة، وهو أخفُّ من الخیار وأسرع نزولاً انتهی. (البحار: 66/253 وج62/298، الوسائل: 17/166 ح1، المستدرک: 16/429 ح1) .

3- (3) 2/376 ح953، عنه البحار: 66/252 ح1، والوسائل: 17/166 ح124، المکارم: 1/401 ح2.





11_ أبواب البقول 


1 _ باب جوامع أحوال البقول مطلق_اً 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن عدَّة من أصحابه، عن حنان، قال: کنت مع أبی عبداللّه علیه السلام علی المائدة فمال علی البقل وامتنعت أنا منه لعلّة کانت بی، 

فالتفت إلیَّ فقال: یا حنان، أما علمت أنَّ أمیرالمؤمنین علیه السلام لم یؤت بطبق، ولا فطور إلاّ وعلیه بقل؟ قلت: ولم ذاک جعلت فداک؟ 

قال: لأنَّ قلوب المؤمنین(1) خضر، فهی تحنُّ إلی أشکالها.(2)

وحده علیه السلام 

2 _ مجالس الشیخ: عن الحسین بن عبیداللّه، عن التلعکبری، عن محمّدبن همام، عن علیّبن الحسین الهمدانی، عن محمّدبن خالد البرقی، عن أبی قتادة قال:

قال لی أبو عبداللّه علیه السلام : لکلّ شیء حلیة وحلیة الخوان البقل، الخبر.(3)

الکاظم علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن سهل بن زیاد، عن أحمد بن هارون، عن موفّق المدنی، عن أبیه قال: بعث إلیَّ الماضی علیه السلام یوما وحبسنی للغداء، فلمّا جاؤا بالمائدة لم یکن
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1- (1) «لأنّ قلوب المؤمنین خضر» وفی الکافی: «خضرة» أی منوّرة بنور أخضر فتمیل إلی شکلها، أو کنایة علی کونها معمورة بالحکم والمعارف، فتکون لتلک الخضرة المعنویّة مناسبة لها لا نعرف حقیقتها، أو المعنی أنّ قلوبهم لمّا کانت معمورة بمزارع الحکمة فهی تمیل إلی ما کانت له جهة حسن ونفع، وهذا منه ، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/309 ح667، عنه البحار: 66/199 ح4، الکافی 6/362 ح2، الوسائل: 17/140 ح16 وص530 ح1.

3- (3) أمالی الطوسی: 1/304 ح53 ، عنه البحار: 66/199 ح1، المکارم: 1/382 ح3 ، المستدرک: 16/316 ح1 وص414 ح1.




علیها بقل، فأمسک یده ثمَّ قال للغلام: أما علمت أنّی لا آکل علی مائدة لیس فیها خضر؟ فأتنی بالخضر! قال: فذهب وجاء بالبقل فألقاه علی المائدة فمدَّ یده ثمَّ أکل.

الرضا علیه السلام 

المکارم: عن أحمد بن هارون، عن الرضا علیه السلام (مثله).(1)

4 _ ومنه: فی الحدیث خضّروا موائدکم بالبقل، فإنّه مطردة للشیطان مع التسمیة.

وفی روایة: زیّنوا موائدکم.(2)




2_ باب الکرّاث 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: 

فضل الکرّاث علی سائر البقول کفضل الخبز علی سائر الأشیاء.(3)

2 _ دعوات الراوندی: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : 

من أکل الکرّاث ثمَّ نام، اعتزل الملکان عنه حتّی یصبح.(4)

3 _ المجازات النبویّة: قال صلی الله علیه و آله : من أکل من هاتین البقلتین فلا یقربنَّ مسجدنا _ یعنی الثوم والکرّاث _ فمن کان أکلهما فلیمتهما طبخا(5).(6)
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1- (1) 2/309 ح666، المکارم: 1/382 ح4، عنهما البحار: 66/199 ح2، وص425 ح44، الوسائل: 16/531 ح2.

2- (2) 1/382 ح1 و2، عنه البحار: 66/199 ح3، والمستدرک: 16/414 ح2.

3- (3) 1/387 ح7، عنه البحار: 66/205 ذح20 .

4- (4) 160 ح440 ، عنه البحار: 66/205 ح21.

5- (5) قال فی النهایة فی حدیث الثوم والبصل: من أکلهما فلیمتهما طبخا أی فلیبالغ فی طبخهما لتذهب حدَّتهما ورائحتهما، (منه رحمه الله ) .

6- (6) قال السیّد رحمه الله : وهذا القول مجاز لأنَّ الإماتة علی الحقیقة لا تلحق إلاّ ذا حیاة، وإنّما المراد فلیستخرج مافیهما من القوَّة الّتی عنها تکون شدَّة الرائحة المکروهة بالطبخ، تشبیها بالمیّت الّذی لا یبلغ إلی مفارقة الحیاة إلاّ بعد بلوغ قوَّته منقطعها، وتفریق الموت مجتمعها.




وفی روایة اُخری «فلیمثها طبخا» بالثاء، أی فلیطبخهما حتّی یتفتّتا فینماثا.(1)

الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

4 _ المحاسن: عن عدَّة من أصحابه، عن ابن سنان، عن أبی الجارود، عن زیاد بن سوقة، عن الحسین بن الحسن، عن آبائه، قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام :

رأیت رسول اللّه صلی الله علیه و آله فعرفت فی وجهه الجوع، فاستقیت لامرأة من الأنصار عشر دلاء، فأخذت عشر تمرات واُسرة(2) من کرّاث فجعلتها فی حجری، ثمَّ أتیت بها فأطعمته.(3)

وحده علیه السلام :

5 _ ومنه: عن السیّاری _ رفعه _ قال: کان أمیرالمؤمنین علیه السلام یأکل الکرّاث بالملح الجریش(4).(5)

المکارم: روی عن أمیرالمؤمنین علیه السلام : أنّه کان یأکل (مثله) .(6)

الباقر علیه السلام 

6 _ المحاسن: عن أبیه، عن النضر، عن القاسم بن سلیمان، عمّن أخبره، عن أبی جعفر علیه السلام قال: إنّا لنأکل الکرّاث.(7)

المکارم: عن الباقر علیه السلام قال: فی الکرّاث أربع خصال: یطرد الریح ، ویطیّب النکهة ، ویقطع البواسیر، وهو أمان من الجذام لمن أدمن.(8)
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1- (1) 66 ح46، عنه البحار: 66/205 ح22، وج83/369 ح29.

2- (2) کأنَّ المراد بالأسرة الحزمة المشدودة منه، وفی القاموس: الأسر الشدُّ والعصب، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/315 ح695، عنه البحار: 66/201 ح6، والوسائل: 17/152 ح8 .

4- (4) فی القاموس: جرش الشیء لم ینعم دقّه فهو جریش، وقال: وکأمیر من الملح ما لم یطیّب ، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/317 ح700، عنه البحار: 66/202 ح11، والوسائل: 17/151 ح3، الکافی: 6/366 ح8 .

6- (6) 1/386 ح3، عنه البحار: 66/203 .

7- (7) 2/316 ح699 ، عنه البحار: 66/202 ح10 .

8- (8) 1/387 ح5 .




الصادق، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

7 _ المحاسن: عن أبیه، عن وهب بن وهب، عن جعفربن محمّد، عن آبائه علیهم السلام قال: ذکر البقول عند رسول اللّه صلی الله علیه و آله فقال: سنام البقول ورأسها الکرّاث، وفضله علی البقول کفضل الخبز علی سائر الأشیاء، وفیه برکة، وهی بقلتی وبقلة الأنبیاء قبلی، وأنا اُحبّه وآکله، وکأنّی أنظر إلی نباته فی الجنّة یبرق(1) ورقه خضرة وحسنا.(2)

وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

8 _ ومنه: عن أبیه، عمّن ذکره، عن الحلبیّ، عن محمّدبن علیّ، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: نهی رسول اللّه صلی الله علیه و آله عن الکرّاث فقال: إنّما نهی لأنَّ الملک یجد ریحه.(3)

9 _ ومنه: عن الیقطینی أو غیره، عن أبی عبدالرحمان(4)، عن حمّاد بن زکریّا، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ذکرت البقول عند رسول اللّه صلی الله علیه و آله فقال: کلوا الکرّاث، فإنَّ مثله فی البقول کمثل الخبز فی سائر الطعام، أو قال: «الادام» الشکُّ منّی.(5)

وحده علیه السلام 

10 _ الخصال: عن محمّدبن موسی بن المتوکّل، عن محمّدبن یحیی، عن محمّدبن أحمد الأشعری، عن محمّد بن علیّ الهمدانی، عن عمرو بن عیسی، عن فرات بن أحنف قال: سئل أبو عبداللّه علیه السلام عن الکرّاث فقال: کله فإنَّ فیه أربع خصال: یطیّب النکهة، ویطرد الریاح، ویقطع البواسیر، وهو أمان من الجذام لمن أدمن علیه.

ص :495





1- (1) فی القاموس: برق الشیء برقا وبریقا وبرقانا لمع، والمرأة برقا تحسّنت وتزیّنت، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/318 ح707 ، عنه البحار: 66/204 ح17، الوسائل: 17/152 ح11، المستدرک: 16/419 ح1، المکارم: 1/387 ح7 .

3- (3) 2/317 ح704، عنه البحار: 66/203 ح14،الوسائل: 17/152 ح10 .

4- (4) فی الکافی: 6/362 : عن عبد الرحمان، وفی آخر الحدیث الشکُّ من محمّد بن یعقوب، وهو کلام بعض رواة الکافی وکأنّه أخطأ إذ الظاهر ممّا فی المحاسن أنَّ الشکّ من البرقی وهو أنسب، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/318 ح705 ، عنه البحار: 66/203 ح15، الکافی: 6/365 ح5، الوسائل: 17/150 ح1.




المحاسن: عن محمّد بن علیّ الهمدانی، (مثله) إلاّ أ نّه قال: لمن أدمنه.(1)

11 _ العلل: عن علیّ بن حاتم، عن محمّد بن جعفر الرزّاز، عن عبداللّه بن محمد ابن خلف، عن الحسن بن علیّ الوشّاء، عن محمّد بن سنان قال: سألت أبا عبداللّه علیه السلام عن أکل البصل والکرّاث، فقال: لا بأس بأکله مطبوخا وغیر مطبوخ، ولکن إن أکل منه ما له أذی فلا یخرج إلی المسجد کراهیّة أذاه علی من یجالسه .

المحاسن: عن الوشّاء، عن ابن سنان(2) قال: سألت أبا عبداللّه علیه السلام عن الکرّاث وذکر مثله.(3)

12 _ ومنه: عن أبیه، عن محمّدبن سنان، عن حمّاد اللحّام، ویونس بن یعقوب قالا: کان أبو عبداللّه علیه السلام یعجبه الکرّاث، وکان إذا أراد أن یأکله خرج من المدینة إلی العریض(4).(5)

13 _ الدعائم: عن جعفر بن محمّد علیه السلام أنّه سئل عن أکل الثوم والبصل والکرّاث نیّا ومطبوخا، قال: لابأس بذلک، ولکن من أکله نیّا فلا یدخل المسجد فیؤذی برائحته.(6)

14 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا رفعه قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام :

یقطر علی الهندباء قطرة وعلی الکرّاث قطرات.(7)
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1- (1) 1/249 ح114، المحاسن: 2/315 ح694، عنه البحار: 66/200 ذح1، وج62/196 ح2 (قطعة منه) ، روضة الواعظین: 365.

2- (2) ابن سنان فی روایة البرقی المراد به عبداللّه فإنّه الراوی عن الصادق علیه السلام وکأنَّ محمّدا فی روایة الصدوق إشتباه أو تحریف من النسّاخ أو الرواة، (منه رحمه الله ) .

3- (3) العلل: 519 ح2، المحاسن: 2/317 ح702، عنهما البحار: 66/200 ح2، الوسائل: 3/502 ح4 .

4- (4) قال فی النهایة: العریض بضمّ العین مصغّراً واد بالمدینة بها أموال لأهلها، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/316 ح698، عنه البحار: 66/202 ح9، الوسائل: 17/170 ح4.

6- (6) 2/112 ح329، عنه البحار: 66/205 ح23، المستدرک: 16/432 ح1 .

7- (7) 2/315 ح692، عنه البحار: 66/201 ح4، الوسائل: 17/151 ح6.




15 _ ومنه: عن علیّ بن محمّد القاسانی، عن بسطام بن مرّة الفارسی، عن عبداللّه ابن بکر الفارسی، عن أبی العبّاس المکّی الأعرج، عن إبراهیم بن عبدالحمید قال: قلت لأبی عبداللّه علیه السلام : إنّهم یقولون فی الهندباء : یقطر علیه قطرة من الجنّة؟

فقال: إن کان فی الهندباء قطرة ففی الکرّاث ستُّ(1).(2)

16 _ ومنه: عن بعض أصحابنا، عن حنان بن سدیر قال: کنت مع أبی عبداللّه علیه السلام علی المائدة فملت علی الهندباء فقال لی: یا حنان لم لا تأکل الکرّاث؟

فقلت: لما جاء عنکم من الروایة فی الهندباء، قال: وما الذّی جاء عنّا فیه؟

قال: قلت: إنّه یقطر علیه قطرات من الجنّة فی کلّ یوم. فقال لی: فعلی الکرّاث اذاً سبع . قلت: فکیف آکله؟ قال: اقطع اُصوله واقذف رؤوسه(3).(4)

الصادق أو الکاظم علیهماالسلام 

17 _ ومنه: عن محمّد بن الولید الخزّاز الأحمسی، عن یونس بن یعقوب، عن أبی عبداللّه أو أبی الحسن علیهماالسلام قال: لکلّ شیء سیّد وسیّد البقول الکرّاث.

المکارم: عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله).(5)

الکاظم علیه السلام 

18 _ المحاسن: عن سلمة قال: اشتکیت بالمدینة شکاة شدیدة، فأتیت أبا الحسن علیه السلام فقال لی: أراک مصفرّا، قلت: نعم،

قال علیه السلام : کل الکرّاث، فأکلته، فبرئت.(6)
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1- (1) یمکن أن یکون المراد ستّ أزید ممّا فی الهندباء لئلاّ ینافی السبع الآتی، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/315 ح693، عنه البحار: 66/201 ح5، الوسائل: 17/153 ح7.

3- (3) «رأسه» فی البحار .

4- (4) 2/316 ح709 ، عنه البحار: 66/204 ح19، الوسائل: 17/151 ح4.

5- (5) 2/315 ح691، المکارم: 1/387 ح4، عنهما البحار: 66/201 ح3، الوسائل: 17/151 ح5 .

6- (6) 2/316 ح696، عنه البحار: 66/202 ح7، والوسائل: 17/150 ح3.




19 _ ومنه: عن علیّ بن حسّان، عن موسی بن بکر قال: اشتکی غلام لأبی الحسن علیه السلام فسأل عنه، فقیل: به طحال، 

فقال: أطعموه الکرّاث ثلاثة أیّام، فأطعمناه، فقعد(1) الدم ثمَّ برئ.(2)

المکارم: عن موسی بن بکر (مثله) .(3)

20 _ المحاسن: عن أبی سعید الآدمی قال: حدَّثنی من رأی أبا الحسن علیه السلام یأکل الکرّاث من المشارة(4) _ یعنی الدبرة _ یغسله بالماء ویأکله.(5)

21 _ ومنه: عن محمّدبن الولید، عن یونس بن یعقوب، قال: 

رأیت أبا الحسن الأوَّل علیه السلام یقطع الکرّاث باُصوله فیغسله بالماء فیأکله.(6)

22 _ المکارم: عن موسی بن بکر قال: أتیت إلی أبی الحسن علیه السلام فقال لی: 

مالی أراک مصفارا؟ کل الکرّاث، فأکلته فبرئت.(7)

الرضا علیه السلام 

23 _ المحاسن: عن داود بن أبی داود، عن رجل رأی أباالحسن علیه السلام بخراسان
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1- (1) «فعقد» خ .

2- (2) قد مرَّ شرحه فی باب علاج ورم الکبد(*) والظاهر أنَّ المراد بقعود الدم انفصال الدم عنه عند القعود للبراز، وقد ذکر الأطبّاء أنّه یفتح سدَّة الطحال وإسهال الدم بسبب التسخین والتفتیح کما یدرُّ دم الحیض. وأمّا نفع إسهال الدم لورم الطحال، فلأنّه قد یکون من سوء مزاج الدم وقد یکون من السوداء. (*) راجع البحار: ج62 ص170

3- (3) 2/316 ح697، المکارم: 1/386 ح2، عنهما البحار: 66/202 ح8 ، وج62/169 ح2، الوسائل: 17/149 ح1.

4- (4) قال الفیروز آبادی: المشارة الدبرة فی المزرعة وقال: الدبرة البقعة تزرع، وفی الصحاح الدبرة والدبارة المشارة فی المزرعة، وهی بالفارسیّة کردو، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/317 ح701 ، عنه البحار: 66/203 ح12 وج148/8 ح5، الوسائل: 17/150 ح1 البحار: 8/148 ح5 .

6- (6) 2/318 ح706، عنه البحار: 66/204 ح16، والوسائل: 17/150 ح2 .

7- (7) 1/387 ح6، عنه البحار: 66/205 ح20.




یأکل الکرّاث فی البستان کما هو، فقیل: إنَّ فیه السماد، فقال: لا یعلق به منه شیء وهو جیّد للبواسیر.(1)

24 _ ومنه: عن إبراهیم بن عقبة الخزاعی، عن یحیی بن سلیمان قال: 

رأیت أبا الحسن الرضا علیه السلام بخراسان فی روضة وهو یأکل الکرّاث فقلت له: 

جعلت فداک ، إنَّ النّاس یروون أنَّ الهندباء یقطر علیه کلَّ یوم قطرة من الجنّة؟ 

فقال: إن کان الهندباء یقطر علیه (کلّ یوم) قطرة من الجنّة، فانَّ الکرّاث منغمس فی الماء فی الجنّة(2)، قلت: فانّه یسمّد؟(3) فقال: لا یعلق به شیء(4).(5)




3 _ باب الهندباء 



الاخبار: الرسول صلی الله علیه و آله :

1_ المکارم: من الفردوس: عن أنس، قال النبیّ صلی الله علیه و آله : الهندباء(6) من الجنّة.(7)
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1- (1) 2/317 ح703، عنه البحار: 66/203 ح13، وج62/197 ح3، وج80/148 ح8 ، الوسائل: 17/151 ح2.

2- (2) «ماء الجنّة» الوسائل .

3- (3) قال فیالنهایة فیحدیث عمر: أنّ رجلاً کان یسمّد أرضه بعذرة الناس فقال: أما یرضی أحدکم حتّی یطعم الناس مایخرج منه؟! السماد ما یطرح فیاُصول الزرع والخضر من العذرة والزبل لیجود نباته انتهی، (منه رحمه الله ) .

4- (4) «لا یعلق منه شیء» إمّا مبنیّ علی الاستحالة، أو علی أنّه لا یعلم ملاقاة شیء منه للنابت، فالغسل فی الخبر السابق محمول علی الاستحباب والنظافة، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/318 ح708، عنه البحار: 66/204 ح18، والوسائل: 17/152 ح12 .

6- (6) فی القاموس: الهندب والهندباء بکسر الهاء وفتح الدال، وقد تکسر، مقصورة وتمدّ: بقلة معروفة معتدلة نافعة للمعدة والکبد والطحال أکلاً وللسعة العقرب ضماداً باُصولها، وطابخها أکثر خطأ من غاسلها(*) الواحدة هندباءة، وفی الصحاح هندب بفتح الدال وهندبا وهندباء بقل، وقال أبو زید: الهندباء بکسر الدال یمدّ ویقصر، (منه رحمه الله ) . (*) یعنی أن الّذی یغسلها ویأکلها خاطی ء فی فعله والّذی یطبخها ثمّ یأکلها أکثر خطأ منه، فإنّ الطبخ یفسدها والماء یغسل ما علیها من القطرات التی تنقطر منها وسیجیء شرح ذلک فی التذییل .

7- (7) 1/386 ح9، عنه البحار: 66/210 ذح23 .




2 _ الدعائم: عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله : الهندباء لنا، والجرجیر لبنی اُمیّة.

وکانّی أنظر إلی منبته فی النار، وإلی منبت البادروج فی الجنّة.

وعنه صلی الله علیه و آله قال: ما من ورقة هندباء إلاّ وفیها ماء الجنّة.(1)

3 _ دعوات الراوندی: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : من أکل الهندباء ثمَّ نام علیه لم یحک(2) فیه سحر ولا سمُّ، ولا یقربه شیء من الدوابّ: لاحیّة ولا عقرب حتّی یصبح .

وقال صلی الله علیه و آله : کلوا الهندباء ولا تنفضوه، فإنّه لیس یوم من الأیّام إلاّ وقطرات من الجنّة یقطرن علیه .

الفردوس: مثل الخبرین.(3)

الأئمّة: الباقر علیه السلام :

4 _ المحاسن: عن أبی عبداللّه السیّاری، عن أحمد بن الفضل، عن محمّدبن سعید، عن أبی جمیلة، عن جابر، عن أبی جعفر علیه السلام قال:

الهندباء شجرة علی باب الجنّة.(4)

الصادق، عن أبیه علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

5 _ ومنه: عن هارون بن مسلم، عن مسعدة بن زیاد، عن أبی عبداللّه علیه السلام عن أبیه قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : الهندباء سیّد البقول.(5)
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1- (1) 2/113 ح375 و376، عنه البحار: 66/211 ح29، المستدرک: 16/415 ذح2 وص418 ح2 و422 ح1 (قطعة) .

2- (2) قال فی النهایة: فیه الاثم ماحاک فی نفسک: أی أثر فیها ورسخ ، یقال: ما یحیک کلامک فی فلان أی ما یؤثّر، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 155 ح423، الفردوس: 4/240 ح6255، وج3/296 ح4759 ، عنهما البحار: 66/210 ح27، المستدرک: 16/416 ح1.

4- (4) 2/310 ح668، عنه البحار: 66/206 ح1، والوسائل: 17/142 ح5 .

5- (5) 2/313 ح685، عنه البحار: 66/208 ح16، المستدرک: 16/416 ح4، الوسائل: 17/141 ح1.




وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

6 _ ومنه: عن أبیه، عن عبداللّه بن المغیرة، عن عبداللّه بن مسکان، عن رجل، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : کأنّی أنظر إلی الهندباء تهتزُّ(1) فی الجنّة.(2)

7 _ ومنه: عن الیقطینی، أو غیره، عن أبی عبدالرحمان بن قتیبة بن مهران، عن النخعی، عن حمّاد بن زکریّا، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : کلوا الهندباء من غیر أن ینفض، فإنّه لیس منها من ورقة إلاّ وفیها من ماء الجنّة.(3)

عن آبائه، عن أمیر المؤمنین علیهم السلام 

8 _ ومنه: عن أبیه، عمّن حدَّثه، عن أبی حفص الأبّار، عن أبی عبداللّه، عن آبائه، عن علیّ علیهم السلام قال: علیکم بالهندباء، فإنّه اُخرج من الجنّة.(4)

9 _ طبّ الأئمّة: عن محمّدبن جعفر البرسی، عن محمّدبن یحیی الأرمنی، عن محمّد بن سنان، عن إبن ظبیان، عن محمّد بن أبی زینب، عن جعفر بن محمّد الصادق، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام أنّه قال: 

کلوا الهندباء، فما من صباح إلاّ ویقطر علیه من قطر الجنّة.(5)

10 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد، عن الیقطینی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه الحسن، عن أبی بصیر ومحمّدبن مسلم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : کلوا الهندباء، فما من صباح إلاّ وعلیه قطرة من قطرات الجنّة.(6)
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1- (1) الاهتزاز: التحرُّک، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/310 ح670، عنه البحار: 66/206 ح3، الوسائل: 17/142 ح7 .

3- (3) 2/311 ح672، عنه البحار: 66/206 ح5، والوسائل: 17/145 ح4.

4- (4) 2/310 ح669، عنه البحار: 66/206 ح2، والوسائل: 17/142 ح6.

5- (5) 139، عنه البحار: 66/209 ح22، الوسائل: 17/18، والمستدرک: 16/415 ح1.

6- (6) 636 ضمن ح10، عنه البحار: 66/210 ح26 .




وحده، عن أمیر المؤمنین علیهماالسلام 

11 _ المحاسن: عن علیّبن الحکم، عن مثنّی بن زیاد، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : کلوا الهندباء، فما من صباح إلاّ وعلیها قطرة من قطر الجنّة، فاذا أکلتموها فلا تنفضوها.(1)

عن آبائه علیهم السلام 

12 _ ومنه: عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال:

نعم البقلة الهندباء، ولیس من ورقة إلاّ وعلیها قطرة من الجنّة، فکلوها ولا تنفضوها عند أکلها، قال: وکان أبی ینهانا أن ننفضه إذا أکلناه.(2)

عن أبیه علیهماالسلام 

13 _ ومنه: بعد حدیث مثنّی بن زیاد السابق، عن الصادق علیه السلام قال: 

وقال أبو عبداللّه علیه السلام : وکان أبی ینهانا أن ننفضه إذا أکلناه.(3)

وحده علیه السلام 

14 _ ومنه: عن یحیی بن إبراهیم بن أبی البلاد، عن أبیه، عن یعقوب بن شعیب، قال: ذکر أبو عبداللّه علیه السلام الهندباء، فقال: یقطر فیه من ماء الجنّة.(4)

15 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن عدَّة من أصحابنا، عن أبی عبداللّه علیه السلام : أنّه کره أن ینفض الهندباء.(5)

16 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ وغیره، عن ابن سنان، عن ابن مسکان، عن
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1- (1) 2/311 ح673، عنه البحار: 66/207 ح6، الوسائل: 17/146 ح5 ، وص145 ح2.

2- (2) 2/311 ح676، عنه البحار: 66/207 ح9، وج62/216 ح5، الوسائل: 17/146 ح5 .

3- (3) تقدّم ح11 بتخریجاته .

4- (4) 2/310 ح671، عنه البحار: 66/206 ح4، والوسائل: 17/145 ح3.

5- (5) 2/311 ح674، عنه البحار: 66/207 ح7، والوسائل: 17/146 ح6.




أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: الهندباء یقطر علیه قطرات من الجنّة وهو یزید فی الولد.(1)

17 _ ومنه: عن أبیه، عن أحمد بن سلیمان، عن أبی بصیر، قال:

سأل رجل أبا عبداللّه علیه السلام عن البقل وأنا عنده، فقال: الهندباء لنا.(2)

18 _ ومنه: عن محمّدبن علی، عمّن ذکره، عن خالد بن محمّد، عن جدّه سفیان ابن السمط قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام : من أدام أکل الهندباء کثر ماله وولده.(3)

19 _ ومنه: عن علیّ بن الحکم، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

الهندباء تکثر المال والولد.(4)

20 _ ومنه: عن أبیه، عمّن ذکره، عن أبی بصیر قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام :

من سرَّه أن یکثر ماله وولده الذکور، فلیکثر من أکل الهندباء.(5)

21 _ ومنه: عن بعضهم، عن أبیعبداللّه علیه السلام قال:

علیک بالهندباء، فإنّه یزید فی الماء ویحسّن الوجه(6).(7)

22 _ ومنه: عن علیّبن الحکم، عن مثنّی بن الولید، قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام :

من بات وفی جوفه سبع ورقات من الهندباء، أمن من القولنج لیلته تلک إن شاء اللّه .

ورواه الأصمَّ عن شعیب العقرقوفی، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله).(8)
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1- (1) 2/311 ح675، عنه البحار: 66/207 ح8 ، والوسائل: 17/146 ح7.

2- (2) 2/312 ح677، عنه البحار: 66/207 ح10 وج104/81 ، والوسائل: 17/142 ح8 .

3- (3) 2/312 ح679، عنه البحار: 66/207 ح11 وج104/81 ح22، والوسائل: 17/144 ح2.

4- (4) 2/312 ح681، عنه البحار: 66/207 ح12، وج104/81 ح24، والوسائل: 17/142 ح10.

5- (5) 2/313 ح682، عنه البحار: 66/208 ح13، وج104/82 ح25، والوسائل: 17/142 ح11.

6- (6) أی وجه الآکل، ویحتمل الولد، (منه رحمه الله ) .

7- (7) 2/313 ح683 ، عنه البحار: 66/208 ح14، وج104/82 ح26، والوسائل: 17/143 ح12.

8- (8) 2/313 ح684، عنه البحار: 66/208 ح15، وج62/215، والوسائل: 17/143 ح1.




23 _ ومنه: عن أبی سلیمان الحذّاء الحلبی(1)، عن محمّد بن الفیض، قال:

تغدَّیت مع أبی عبداللّه وعلی الخوان بقل ومعنا شیخ فجعل یتنکّب الهندباء .

فقال له أبو عبداللّه علیه السلام : أما إنّکم تزعمون أنّها باردة ولیس کذلک، إنّما هی معتدلة، وفضلها علی البقول کفضلنا علی الناس.(2)

24 _ ومنه: عن أبی سلیمان، عن محمّدبن الفیض، قال: صحبت أبا عبداللّه علیه السلام إلی مولی له یعوده بالمدینة، فانتهینا إلی داره، فإذا غلام قائم، فقال له غلام أبی عبداللّه علیه السلام : تنحّ ، فقال له أبو عبداللّه علیه السلام : مه فإنَّ أباه کان أکّالاّ للهندباء.(3)

25 _ ومنه: عن أیّوب بن نوح، عن أحمد بن الفضل، عن وضّاح التمّار، قال:

سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول: من أکثر من أکل الهندباء أیسر .

قال: قلت له: إنّه یسمّد؟ قال: لا تعدل به شیئا.(4)

26 _ ومنه: عن أیّوب بن نوح، عن أحمد بن الفضل، عن درست، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: من أکل سبع ورقات هندباء یوم الجمعة قبل الزوال دخل الجنّة.(5)

27 _ ومنه: عن علیّبن الحکم، عن الحسین بن أبی العلاء قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام : أما یرضی أحدکم أن یشبع من الهندباء ولا یدخل النار.(6)

28 _ طبّ الأئمّة: عن محمّدبن أبی بصیر، عن أبیه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

شکوت إلیه هیجاناً فی رأسی وأضراسی، وضربانا فی عینی، حتّی تورّم وجهی
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1- (1) فی رجال الشیخ والفهرست: أبو سلیمان الجبلی وکذا فی بعض نسخ الکافی أیضا، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/313 ح686، عنه البحار: 66/208 ح17، وج62/215 ح3، الوسائل: 17/141 ح3.

3- (3) 2/314 ح687، عنه البحار: 66/208 ح18، والوسائل: 17/143 ح13.

4- (4) 2/314 ح688، عنه البحار: 66/208 ح19، وج80/149 ح8 ، والوسائل: 17/143 ح14.

5- (5) 2/314 ح689، عنه البحار: 66/209 ح20، وج79/353 ح31، المکارم: 1/385 ح5، الوسائل: 17/144 ح5 .

6- (6) 2/314 ح690، عنه البحار: 66/209 ح21، الوسائل: 17/143 ح15.




منه، فقال علیه السلام : علیک بهذا الهندباء، فاعصره وخذ ماءهُ وصبَّ علیه من هذا السکّر الطبرزد، وأکثر منه، فانّه یسکّنه ویدفع ضرره، قال: فانصرفت إلی منزلی فعالجته من لیلتی قبل أن أنام، وشربته ونمت علیه، فأصبحت وقد عوفیت بحمداللّه ومنّه.(1)

29 _ الخصال: عن محمّد بن الحسن بن الولید، بإسناده عن عبد العزیز بن المهتدی یرفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال: أربعة یعدِّلن الطباع(2):

الرمّان السورانیّ، والبسر المطبوخ، والبنفسج والهندباء.(3)

30 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام : 

من أکل الهندباء کتب من الآمنین یومه ذلک ولیلته.(4)

الرضا، عن أبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام ، عن الرسول صلی الله علیه و آله 

31 _ مجالس ابن الشیخ: عن أبیه، عن هلال بن محمّد، عن إسماعیل بن علی الدعبلی، عن أبیه، عن الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام أنَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله قال:

ما من صباح إلاّ وتقطر علی الهندباء قطرة من الجنّة، فکلوه ولا تنفضوه.(3)

وحده علیه السلام 

32 _ المحاسن: قال الرضا علیه السلام : علیکم بأکل بقلة الهندباء، إنّها تزید فی المال والولد، ومن أحبَّ أن یکثر ماله وولده فلیدمن أکل الهندباء.(4)

33 _ المکارم: عن الرضا علیه السلام قال: الهندباء شفاء من ألف داء، وما من داء فی
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1- (1) 139، عنه البحار: 66/209 ح22، الوسائل: 17/18، المستدرک: 16/415 ح1.

2- (2) «الطبائع» البحار . (3) تقدّم ص27 ح2 . (4) 1/385 ح3، عنه البحار: 66/209 ح23. الوسائل: 17/144 ح4.

3- (5) 362 ح10، عنه البحار: 66/210 ح24، وج80/149 ح9، الوسائل: 17/19 ح51، المستدرک: 16/417 ح1.

4- (6) 2/312 ح678، عنه البحار: 66/207 ح10، الوسائل: 17/142 ح8 وص144 ح3.




جوف الانسان إلاّ قمعه الهندباء، ودعا به یوما لبعض الحشم وقد کان یأخذه الحمّی والصداع ، فأمر أن یدقَّ ویصیّر علی قرطاس ویصبَّ علیه دهن بنفسج ویوضع علی رأسه، وقال: أما إنّه یقمع الحمّی ویذهب بالصداع.(1)

34 _ المحاسن: عن أبی عبداللّه محمّد بن علیّ الهمدانی قال: سمعت الرضا علیه السلام یقول: علیکم بأکل بقلتنا الهندباء، فإنّها تزید فی المال والولد.(2)

صاحب الامر علیه السلام 

35 _ دعوات الراوندی: روی عن بعض الصالحین أ نّه قال:

صعب علیّ بعض الأحایین القیام لصلاة اللیل، وکان أحزننی ذلک، 

فرأیت صاحب الزمان علیه السلام فی النوم وقال لی: علیک بماء الهندباء، فإنَّ اللّه یسهل ذلک علیک، قال: فأکثرت من شربه فسهل علیَّ ذلک.(3)

36 _ المکارم: عن السیّاری یرفعه قال: علیک بالهندباء، فإنّه یزید فی الماء ویحسّن الولد، وهو حارُ یزید فی الولد الذکور.(4)




4 _ باب الباذروج 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله :

1 _ المحاسن: عن محمّد بن علیّ، عن الحجّال، عن عیسی بن الولید، عن الشعیری قال: کان أحبَّ البقول إلی رسول اللّه الباذروج.(5)
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1- (1) 1/385 ح6، عنه البحار: 66/209 ذح23، وج62/215 ح4 وج104/83 ح38، والوسائل: 17/144 ح4.

2- (2) 2/312 ح680، عنه البحار: 66/207 ح12، وج104/81 ح23 و24، الوسائل: 17/142 ح9 و10.

3- (3) 156 ح424، عنه البحار: 66/210 ح28.

4- (4) 1/385 ح7، عنه البحار: 66/209 ضمن ح23، وج104/83 ح38، وج62/215 ح2، الوسائل: 17/141 ح2.

5- (5) 2/320 ح713، عنه البحار: 66/213 ح4، والوسائل: 17/147 ح6.




2 _ المکارم: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : الحوک بقلة طیّبة کأنّی أراها نابتة فی الجنّة والجرجیر بقلة خبیثة کأنّی أراها نابتة فی النار.(1)

3 _ ومنه: قال صلی الله علیه و آله : من أکل من بقلة الباذروج أمراللّه عزَّ وَجلَّ الملائکة یکتبون له الحسنات حتّی یصبح.(2)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

4 _ المحاسن: عن محمّد بن علیّ، عن عیسی بن عبد اللّه العلوی، عن أبیه، عن جدّه، عن علیّ علیه السلام قال: نظر رسول اللّه صلی الله علیه و آله إلی الباذروج فقال:

هذا الحوک(3) کأنّی أنظر إلی منبته فی الجنّة.(4)

5 _ ومنه: عن إسماعیل بن مهران، عن علیّبن أبی حمزة، عن أبی بصیر، عن أحدهما علیهماالسلام قال: الباذروج لنا.(5)

الصادق، عن أبیه، عن جدّه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

6 _ المکارم: عن الصادق، عن أبیه، عن جده، عن علیّبن أبی طالب علیه السلام قال: 

ذکر لرسول اللّه صلی الله علیه و آله الحوک وهو الباذروج، فقال: بقلتی وبقلة الأنبیاء قبلی، وإنّی لاُحبّها وآکلها، وإنّی أنظر إلی شجرتها نابتة فی الجنّة.(6)

ص :507





1- (1) 1/388 ح5، عنه البحار: 66/215 ح14.

2- (2) 1/389 ح6، عنه البحار: 66/215 ذح14.

3- (3) قال فی القاموس: «الحوک» الباذروج، وقال: الباذروج بفتح الذال بقلة معروفة یقوِّی جدّا ویقبض إلاّ أن یصادف فضلة فیسهل انتهی. والمشهور أ نّه الریحان الجبلی وشبیه بالریحان البستانی إلاّ أنَّ ورقه أعرض وقالوا: حرارته قریب من الدرجة الثانیة، ویبسه فی الدرجة الاُولی، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/319 ح711، عنه البحار: 66/213 ح2، الوسائل: 17/147 ح5.

5- (5) 2/320 ح715، عنه البحار: 66/214 ح8 والوسائل: 17/148 ح8.

6- (6) 1/387 ح1، عنه البحار: 66/214 ح13 وج16/268 ح77، المستدرک: 16/418 ح3، الوسائل: 17/146 ح1.




عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

7 _ المحاسن: عن محمّد بن علیّ، عن عمرو بن عثمان، عن أحمد بن زکریّا الکسائی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

کأنّی أنظر إلی نبات الباذروج فی الجنّة، قلت له: الهندباء، قال: لا، بل الباذروج.(1)

وحده، عن أمیرالمؤمنین علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

8 _ ومنه: عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

قال علیُّ علیه السلام : کان یعجب رسول اللّه صلی الله علیه و آله من البقول الحوک.(2)

وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

9 _ ومنه: عن محمّد بن عیسی الیقطینی، أو غیره، عن قتیبة بن مهران، عن حمّاد ابن زکریّا النخعی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

کأنّی أنظر إلی شجرتها نابتة فیالجنّة.(3)

وحده ، عن أمیرالمؤمنین علیهماالسلام 

10 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: کان أمیرالمؤمنین علیه السلام یعجبه الباذروج.(4)

وحده علیه السلام :

11 _ المحاسن: عن علیّ بن حسّان، عمّن حدّثه، عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کأنّی أنظر إلی الباذروج فی الجنّة. قال: قلت له: الهندباء؟

قال: لا، بل الباذروج.(5)
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1- (1) 2/320 ح712، عنه البحار: 66/213 ح3، والوسائل: 17/147 ذ ح4.

2- (2) 2/321 ح718، عنه البحار: 66/214 ح11، الوسائل: 17/148 ح11، المکارم: 1/388 ح3.

3- (3) 2/321 ح717، عنه البحار: 66/214 ح10، والوسائل: 17/148 ح10 .

4- (4) 1/388 ح2، عنه البحار: 66/215 ضمن ح13، والوسائل: 17/146 ح1.

5- (5) 2/319 ح710، عنه البحار: 66/213 ح1، والوسائل: 17/147 ح4.




12 _ قرب الاسناد: عن أیّوب بن نوح، عن حمّاد بن عیسی قال: 

سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول: وقد سئل عن الحوک، فقال: الحوک محبّة(1) إلی الناس غیر أنّها تبخّر، والدیدان تسرع إلیها، وهی الباذروج .

المحاسن: عن النوفلی، عن السکونی، قال: سئل أبو عبداللّه علیه السلام ، عن الحوک وذکر (مثله).(2)

13 _ المحاسن: عن أبیه، عن أحمد بن سلیمان، عن أبیه، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: سأل رجل أبا عبداللّه علیه السلام عن البقول وأنا عنده، فقال: الباذروج لنا.

ورواه عن محمّد بن علیّ، عن وهب بن حفص، عن أبی بصیر (مثله).(3)

14 _ ومنه: عن جعفربن محمّد الأحول، عن علیّبن أبی حمزة، قال: 

قال أبو عبداللّه علیه السلام : لنا من البقول الباذروج.(4)

15 _ المکارم: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: الحوک بقلة الانبیاء علیهم السلام ، 

أما إنَّ فیه ثمان خصال: یمرئ الطعام، ویفتح السدد، ویطیّب النکهة، ویشهّی الطعام، ویسهل الدم، وهو أمان من الجذام، وإذا استقرَّ فی جوف الإنسان قمع الداء کلّه، ثمَّ قال: إنّه یزیّن به أهل الجنّة موائدهم.

16 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن محمّد بن موسی، عن إشکیب بن عبدة الهمدانی بإسناد له إلی أبی عبداللّه علیه السلام (مثله) إلی قوله: قمع الداء کلّه.(5)
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1- (1) «محببة»، م.

2- (2) 163 ح593، عنه البحار: 66/213 ح5 وص214 ح6، والوسائل: 17/148 ح12، المحاسن: 2/321 ح719.

3- (3) 2/320 ح714، عنه البحار: 66/214 ح7، الوسائل: 17/156 ح4 وص147 ح7.

4- (4) 2/320 ح716، عنه البحار: 66/214 ح9، الوسائل: 17/148 ح9.

5- (5) 1/388 ح4، عنه البحار: 66/215 ضمن ح13، الوسائل: 17/147 ح3، الکافی: 6/364 ح4، وفیه «ویسلُّ الداء» وهو أصوب، وفی بعض نسخ المکارم: ویسیل الدم، وفی بعضها: ویسلُّ .




الکاظم علیه السلام 

17 _ المکارم: عن أیّوب بن نوح قال: حدَّثنی من حضر مع أبی الحسن الأوّل علی المائدة : فدعا بالباذروج فقال: إنّی اُحبُّ أن أستفتح به الطعام فإنّه یفتح السدد، ویشهّی الطعام، ویذهب بالسلّ(1)، وما اُبالی إذا افتتحت به ما أکلت بعده من الطعام، فإنّی لا أخاف داء ولا غائلة، قال: فلمّا فرغنا من الغداء دعا به، فرأیته یتتبّع ورقه من المائدة ویأکله، ویناولنی ویقول: اختم به طعامک، فإنّه یمرئ ما قبله، ویشهیّ ما بعده، ویذهب بالثقل، ویطیّب الجشاء والنکهة.

الکافی: عن العدَّة، عن سهل، عن أیّوب (مثله).(2)




5 _ باب الرجلة والفرفخ 

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ الدعائم: عن النبیّ صلی الله علیه و آله : أ نّه کان یحبُّ الرجلة وبارک فیها.(3)

2 _ دعوات الراوندی: وکان النبی صلی الله علیه و آله وجد حرارة، فعضَّ علی رجلة فوجد لذلک راحة، فقال: اللّهمَّ بارک فیها إنَّ فیها شفاء من تسع وتسعین داء، انبتی حیث شئت.(4)

الأئمّة: الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

3 _ المحاسن: عن محمّد بن عیسی، أو غیره، عن قتیبة بن مهران، عن حمّاد بن زکریّا، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :
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1- (1) قیل ربّما یوجّه نفعه فی السّلّ بأنّه یجفّف رطوبة الصدر والرئة، مع أ نّه ذکر الأطبّاء أنَّ المعتصر منه ینفع الدم من الحلق وسوء التنفّس، وذکر الأطبّاء فی بزره أ نّه ینفع السوداء، فیناسب دفع الجذام، لکن قال بعضهم: إنَّ ورقه یولّد السوداء ولا عبرة بقولهم بعد الخبر، (منه رحمه الله ) .

2- (2) المکارم: 1/389 ح7، عنه البحار: 66/215 ضمن ح14، الوسائل: 17/148 ح1، الکافی: 6/364 ح3.

3- (3) 2/113 ح376، عنه البحار: 66/235 ح6، المستدرک: 16/420 ح1.

4- (4) 155 ح421، عنه البحار: 66/235 ح5، والمستدرک: 16/421 ح3.




علیکم بالفرفخ،(1) وهی المکیسة(2) فإنّه إن کان شیء یزید فی العقل فهی.

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) .(3)

4 _ المحاسن: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن رجل، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

وطئ رسول اللّه صلی الله علیه و آله الرمضاء فأحرقته فوطئ علی الرجلة(4) وهی البقلة الحمقاء فسکن عنه حرُّ الرمضاء،(5) فدعا لها وکان یحبّها.(6)

5 _ الکافی: عن علیّبن إبراهیم، عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن بعض أصحابنا، عنه علیه السلام (مثله) وزاد فی آخره: ویقول: من بقلة ما أبرکها؟!(7)

وحده علیه السلام 

6 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا رفعه قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام : لیس علی وجه الأرض بقلة أشرف ولا أنفع من الفرفخ، وهی بقلة فاطمة صلوات اللّه علیها، 

ثمَّ قال: لعن اللّه بنی اُمیّة، هُم سمّوها بقلة الحمقاء، بُغضا لنا وعداوة لفاطمة علیهماالسلام .

الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن عثمان بن عیسی، عن فرات بن أحنف، قال: سمعت أباعبداللّه علیه السلام وذکر (مثله).(8)

7 _ دعوات الراوندی: وروی أنَّ فاطمة صلوات اللّه علیها کانت تحبُّ هذه البقلة،
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1- (1) قال فی القاموس: الفرفخ الرجلة مُعرَّب «پر پهن» أی عریض الجناح، وقال: البقلة المبارکة الهندباء، أو الرجلة، وکذا البقلة اللّیّنة، انتهی، (منه رحمه الله ) .

2- (2) وهی المکیسة علی بناء اسم الآلة أو الفاعل من الإفعال أو التفعیل من الکیاسة، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/323 ح730، عنه البحار: 66/234 ح3، الوسائل: 17/154 ح3، مکارم الأخلاق: 1/390 ح2.

4- (4) فی القاموس: الرجلة بالکسر العرفج، ومنه أحمق من رجلة، والعامّة تقول من رجله، (منه رحمه الله ) .

5- (5) فی القاموس: رمض_ [ت] قدمه: احترقت من الرمضاء أی الأرض الشدیدة. الحرارة، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/323 ح729، عنه البحار: 66/234 ح1، الوسائل: 17/154 ح2، المستدرک: 16/421 ح2، الدعائم: 2/149 ح531 .

7- (7) 6/367 ح2، عنه البحار: 66/234 ح2، وج16/291 ح15، الوسائل 17/154 ح2.

8- (8) 2/323 ح731، عنه البحار: 66/235 ح4، وج43/89 ح11، وج63/89 ح11، الوسائل: 17/153 ح1، الکافی: 6/367 ح1.




فنسبت إلیها وقیل: بقلة الزهراء علیهاالسلام ، کما قالوا: شقائق النعمان، ثمَّ إنَّ بنی اُمیّة غیّرتها فقالوا: بقلة الحمقاء، (ثمّ جعل من ذبّ عنهم من علمائهم البقلة الحمقاء) .(1)

وقالوا: الحمقاء صفة للبقلة، لأنّها تنبت بممرّ الناس ومدرج الحوافر فتداس.(2)




6 _ باب الجرجیر 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ دعوات الراوندی: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : من أکل الجرجیر ثمَّ نام ینازعه عرق الجذام، فی أنفه، وقال: رأیتها فی النار.(3)

2 _ المجازات النبویّة: قال: ومن ذلک قوله صلی الله علیه و آله فی خبر طویل روی عن أنس بن مالک سمعه منه صلی الله علیه و آله عند ذکره منافع کثیر من بقول الأرض ومضارّها، فقال صلی الله علیه و آله عند ذکر الجرجیر: «فو الّذی نفس محمّد بیده ما من عبد بات وفی جوفه شیء من هذه البقلة إلاّ بات الجذام یرفرف علی رأسه حتّی یصبح إمّا أن یسلم وإمّا أن یعطب».

قال السیّد رحمه الله : وهذا القول مجاز، لأنَّ الداء المخصوص الّذی هو الجذام لا یصحُّ أن یوصف بالرفرفة علی الحقیقة، لأنّه عرض من الأعراض، وإنّما أراد علیه السلام أنَّ البائت علی أکل هذه البقلة یکون علی شرف من الوقوع فی الجذام، لشدَّة اختصاصها بتولید هذه العلّة، فإمّا أن یدفعها اللّه تعالی عنه فتدفع، أو یوقعه فیها فیقع، وإنّما قال علیه السلام : «یرفرف علی رأسه» عبارة عن دنوّ هذه العلّة منه، فیکون بمنزلة الطائر الّذی یرفرف علی الشیء إذا همَّ بالنزول إلیه والوقوع علیه.(4)
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1- (1) وقال سلیمان بن حسّان: زعموا أنّها سمّیت حمقاء، لأنّها تنبت علی طرق الناس فتداس، وعلی مجری السیل فیقلعها، وقال الأطبّاء: باردة فی الثالثة رطبة فی الثانیة تقطع الثآلیل بخاصیّتها، وتسکّن الصداع الحارّ والتهاب المعدة شربا وضمادا وتنفع من الرمد ونفث الدم. (منه رحمه الله ) .

2- (2) 155 ح422، عنه البحار: 66/235، والمستدرک: 16/421 ح4 .

3- (3) 160 ح441 و442، عنه البحار: 66/237 ح8 ، والمستدرک: 16/422 ح2 .

4- (4) المجازات النبویّة: 152 ح115 ولعلّه صلی الله علیه و آله أشار بذلک إلی أنّ الإبتلاء بالجذام إنّما یکون بهوام طائرة فی Ü الهواء تعشق وتعتاد ریح هذه البقلة، فاذا أکلها الرجل وفاح ریح البقلة منه اجتمعت تلک الهوام وترفرفت علی رأس الآکل کیف تنفذ فی بدنه طلبا للعصارة المحبوبة له، فربّما نفذت الهوام وابتلی الرجل بالجذام، وهذا کقوله الآخر صلی الله علیه و آله : «فرّ من المجذوم فرارک من الأسد» مع ما قیل أنّ هوام الجذام علی هیئة الأسد شکلاً ، عنه البحار: 66/237 ح9، الوسائل: 17/157 ح10 .




3 _ المحاسن: عن محمّد بن علی، عن عیسی بن عبداللّه العلوی، عن أبیه، عن جدّه قال: نظر رسول اللّه صلی الله علیه و آله إلی الجرجیر فقال: کأنّی أنظر إلی منبته فی النار.(1)

الأئمّة، الباقر علیه السلام 

4 _ ومنه: عن السیّاری، عن أحمد بن الفضیل، عن محمّد بن سعید، عن أبی جمیلة، عن جابر، عن أبی جعفر علیه السلام قال: الجرجیر شجرة علی باب النار.(2)

الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

5 _ ومنه: عن الیقطینی، أو غیره، عن قتیبة بن مهران، عن حمّاد بن زکریّا، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

أکره الجرجیر، وکأنّی أنظر إلی شجرتها نابتة فی جهنّم، وما تضلّع(3) منها رجل بعد أن یصلّی العشاء إلاّبات تلک اللّیلة ونفسه تنازعه إلی الجذام.

وفی حدیث آخر: من أکل الجرجیر باللّیل ضرب علیه عرق الجذام(4) من أنفه وبات ینزف الدم(5).(6)
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1- (1) 2/325 ح737، عنه البحار: 66/237 ذح3، الوسائل: 17/157 ح8 .

2- (2) 2/324 ح732، عنه البحار: 66/236 ح1، والوسائل: 17/156 ح5.

3- (3) قال فی النهایة فی حدیث زمزم: فشرب حتّی تضلّع أی أکثر من الشرب حتّی تمدّد جنبه وأضلاعه . (منه رحمه الله ).

4- (4) «ضرب علیه عرق الجذام» کنایة عن تحرُّک مادّته لتولیده أبخرة حارّة توجب احتراق الأخلاط وانصبابها إلی المواضع المستعدَّة للجذام، ولمّا کان الأنف أقبل المواضع لذلک خصَّ بالذکر، ولذا یبتدئ غالبا بالأنف، ونزف الدم إمّا کنایة عن طغیانه واحتراقه وانصبابه إلی المواضع أو عن قلّة الدم الصالح فی البدن، (منه رحمه الله ) .

5- (5) وفی القاموس: نزف ماء البئر: نزحه کلّه، والبئر نزحت کنزفت بالضمّ لازم ومتعدّ، ونزف فلان دمه کعنی إذا سال حتّی یفرط، فهو منزوف ونزیف، ونزفه الدم ینزفه انتهی، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/324 ح733 و734، عنه البحار: 66/236 ح2، والوسائل: 17/155 ح1، ص156 ح2.




وحده علیه السلام 

6 _ ومنه: عن علیّ بن الحکم، عن مثنّی بن الولید، قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام :

کأنّی أنظر إلی الجرجیر یهتزُّ فی النار .

ورواه یحیی بن إبراهیم بن أبی البلاد، عن أبیه، عن یعقوب بن شعیب، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کأنّی بها تهتزُّ فی النار.(1)

7 _ ومنه: عن جعفر الأحول، عن محمّد بن یونس، عن علیّبن أبی حمزة، قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام : لبنی اُمیّة من البقول الجرجیر .(2)

المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: أکل الجرجیر باللّیل یورث البرص.(3)

الکاظم علیه السلام 

8 _ المحاسن: عن العبدی، عن الحسین بن سعید، عن نصیر مولی أبی عبداللّه، أو عن موفّق مولی أبی الحسن علیه السلام قال: کان إذا أمر بشیء من البقل یأمر بالإکثار من الجرجیر(4) فیشتری له، وکان یقول: ما أحمق بعض الناس!؟ یقولون: إنّه ینبت فی وادی جهنّم، واللّه تبارک وتعالی یقول: «وَقُودُهَا النَّاسُ وَالْحِجَارَةُ » فکیف ینبت البقل.(5)
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1- (1) 2/324 ح735 وص325 ح736، عنه البحار: 66/236 ح3، والوسائل: 17/156 ح6 و7.

2- (2) 2/325 ح738، عنه البحار: 66/237 ح4، الوسائل: 17/157 ح9.

3- (3) 1/390 ح2، عنه البحار: 66/237 ح7، والمستدرک: 16/422 ح4.

4- (4) فی الکافی: (6/368) «عن موفّق مولی أبی الحسن علیه السلام [قال: کان مولای أبو الحسن علیه السلام [إذا أمر بشراء البقل یأمر بالإکثار منه ومن الجرجیر». وأقول: یمکن الجمع بین هذا الخبر وسائر الأخبار بأنَّ النفی فی هذا الخبر کونه علی حقیقة البقلیّة، والمثبت فی غیره کونه علی هذا الشکل والهیئة کشجرة الزقّوم، ویحتمل أن یکون أخبار الإثبات والإنبات محمولة علی التّقیّة، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/325 ح739، عنه البحار: 66/237 ح5، وج8/306 ح65، الوسائل: 17/156 ح3، مصابیح الأنوار: 224، الکافی: 6/368 ح4 .




9 _ الطب: عن الرضا علیه السلام قال: الباذروج لنا والجرجیر(1) لبنی اُمیّة.(2)




7 _ باب السّداب 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن السیّاری، عن عمرو بن إسحاق، عن محمّد بن صالح، عن عبداللّه بن زیاد، عن الضحّاک بن مزاحم، عن ابن عبّاس قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

السداب جیّد لوجع الاُذن.(3)

2 _ الفردوس: عن عائشة، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: 

من أکل السداب ونام علیه، نام آمنا من الداء والدُّبیلة(4) وذات الجنب.(5)

الکاظم علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن أحمد بن محمّد بن عیسی، عن یعقوب بن عامر، عن رجل، عن أبی الحسن علیه السلام قال: السّداب یزید فی العقل.(6)
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1- (1) أعلم أنَّ الّذی یظهر من کتب أکثر الأطبّاء أنَّ البقلة المعروفة عند العجم «تره تیزک» لیس هو الجرجیر، بل هو الرشاد، قال ابن البیطار: الجرجیر صنفان: بستانیّ وبرّی، کلُّ واحد منهما صنفان: فأحد صنفی البستانی عریض الورق، فستقیّ اللون، ناقص الحرافة، رحض طیّب، والثانی ورقه رقاق شدید الحرافة، وقال صاحب الإختیارات: الجرجیر برّیّ وبستانیّ: البریّ یقال له: الایهقان، والبستانیّ یقال له بالفارسیّة کیکیر، والجرجیر البرّیّ یقال له: الخردل البریّ، ویستعمل بذره مکان الخردل، وقال: الرشاد الحرف، ویقال له بالفارسیّة: سپندان وتره تیزک، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 141، عنه البحار: 66/237 ح6، المستدرک: 16/422 ح3، والوسائل: 17/156 ح4.

3- (3) 2/322 ح725، عنه البحار: 66/241 ح2، وج62/144 ح2، الوسائل: 17/155 ح5.

4- (4) فی القاموس: الدُّبیلة کجهینة الداهیة، وداء فی الجوف، وقال فی بحر الجواهر: الدُّبیلة بالتصغیر کلُّ ورم فأمّا أن یعرض فی داخله موضع تنصبُّ فیه المادَّة فیسمّی دبیلة، وإلاّ خصَّ باسم الورم، وقیل: ورم کبیر مستدیر الشکل یجمع المدَّة وقیل: هی دمّل کبیر ذوأفواه کثیرة فارسیّها کفکیرک، (منه رحمه الله ) .

5- (5) الفردوس: 4/240 ح6255 ، عنه البحار: 66/241 ذح3 وج62/300، دعوات الراوندی: 155 ح423، المستدرک: 16/422 ح5، طبّ النبیّ: 30، المکارم: 1/391 ح3 .

6- (6) 2/322 ح724، عنه البحار: 66/241 ح1 وج62/300، الوسائل: 17/154 ح2 .




الرضا علیه السلام 

4 _ المکارم: عن الرضا علیه السلام قال: السداب یزید فی العقل غیر أ نّه ینثر ماء الظهر.(1)

محمد التقی علیه السلام أو علی النقی علیه السلام 

5 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن محمّد بن موسی، عن علیّ بن الحسن الهمدانی، عن محمّد بن عمرو بن إبراهیم، عن أبی جعفر، أو أبی الحسن علیهماالسلام _ الوهم عن محمّد بن موسی _ قال: ذکر السداب(2) فقال: 

أما إنَّ فیه منافع: زیادة فی العقل، وتوفیر فی الدماغ، غیر أ نّه ینتن ماء الظهر.

وروی أ نّه جیّد لوجع الاُذن.(3)




8 _ باب الخسّ 



الأخبار: الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

1 _ المکارم: عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

کلوا الخسّ، فإنّه یورث النعاس، ویهضم الطعام.(4)
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1- (1) 1/391 ح2، عنه البحار: 66/241 ح3، المستدرک: 16/421 ح3 وص422 ح5 .

2- (2) السداب فی نسخ الحدیث وأکثر نسخ الطب بالدال المهملة، وفی القاموس وبعض النسخ بالمعجمة قال فی القاموس: السذاب الفیجن، وهو بقل معروف وفی بحر الجواهر، السذاب بالفتح والذال المعجمة هو من الحشایش المعروفة بریّ وبستانیّ، الرطب منه حارّ یابس فی الثانیة، والیابس فی الثالثة، والبرّیّ فی الرابعة وقیل: فی الثالثة مقطع للبلغم محلّل للرّیاح جدّاً منقّ للعروق، ویجفّف المنی، ویسقط الباءة مفرّح قابض، یذیب رائحة الثوم والبصل، ویحلّل الخنازیر، وینفع من القولنج، أوجاع المفاصل ویقتل الدود، وبزره یسکّن الفواق البلغمیّ، وإن لزج (بخر) الثوب بأصله لم یبق فیه القمل، وهذا مجرّب انتهی. وأقول: نفعه لوجع الأذن مشهور بین الأطباء، قالوا: إذا قطر ماؤه فی الأذن یسکّن الوجع لا سیّما إذا اُغلی فی قشر الرّمان، وأمّا زیادة العقل، فلأنَّ غالب البلادة من غلبة البلغم وهو یقطعه، وما نقله ابن البیطار عن روفس أنَّ الإکثار من أکله یبلّد الفکر، ویعمی القلب، فلا عبرة به، مع أ نّه خصَّ ذلک بإکثاره، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 6/368 ح2، عنه البحار: 66/241 ح4، الوسائل: 17/155 ح3.

4- (4) 1/396 ح2، عنه البحار: 66/239 ذ ح2، والمستدرک: 16/421 ح2.




الصادق علیه السلام 

2 _ المحاسن: عن أبیه، عمّن ذکره، عن أبی حفص الأبّار، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

علیکم بالخسّ، فإنّه یطفئ الدم.

الکافی: عن العدَّة، عن البرقی (مثله) لکنّه قال: فإنّه یصفّی الدم.(1)

3 _ المکارم: قال الصادق علیه السلام : علیک بالخسّ، فإنّه یقطع(2) الدم.(3)




9 _ باب الکرفس 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : الکرفس بقلة الأنبیاء، 

ویذکر أنَّ طعام الخضر وإلیاس الکرفس والکمأة.(4)

الأئمّة: الحسین بن علیّ علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

2 _ ومنه: عن الحسین بن علیّ علیهماالسلام قال: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله لعلیّ علیه السلام فی أشیاء وصّاه بها: کل الکرفس، فإنّه بقلة إلیاس ویوشع بن نون علیهماالسلام .(5)

الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

3 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا، عن البجلی، عن إسماعیل بن مسلم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : الکرفس بقلة الأنبیاء.
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1- (1) 2/321 ح720، الکافی: 6/367 ح1، عنهما البحار: 66/239 ح1، الوسائل: 17/154 ح1 ، المکارم: 1/396 ح1، المستدرک: 16/421 ح1.

2- (2) لا یبعد أن یکون «یقطع الدم» تصحیف یطفئ أو یصفّی، أو المراد به ما یرجع إلیهما أی یقطع سورة الدم أو الأمراض الدمویّة، وقال الأطبّاء: إنّه بارد رطب فی الثالثة، وقیل: فی الثانیة، وهو منوِّم مدرّ للبول، والدم المتولّد منه أصلح من الدم المتولّد من سائر البقول، ویصلح المعدة، وذکروا له ولبذره منافع کثیرة، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 1/396 ح1، عنه البحار: 66/239 ح2. والمستدرک: 16/421 ح2.

4- (4) 1/390 ح2 و1، عنه البحار: 66/240 ذح5 وح5، المستدرک: 16/420 ح3 و2 .




الدعائم: عنه علیه السلام (مثله).(1)

4 _ ومنه: عن محمّد بن عیسی، أو غیره، عن قتیبة بن مهران، عن حمّاد بن زکریّا، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

علیکم بالکرفس، فإنّه طعام إلیاس والیسع ویوشع بن نون علیهم السلام .(2)

الکاظم علیه السلام 

5 _ ومنه: عن نوح بن شعیب، عن محمّد بن الحسن بن علیّبن یقطین _ فیما أعلم _ عن نادر الخادم قال: ذکر أبو الحسن علیه السلام الکرفس، فقال: 

أنتم تشتهونه، ولیس من دابّة إلاّ وهی تحتکُّ(3) به.(4)




10 _ باب الحزاء 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: وروی عن أبی عبداللّه علیه السلام : أنَّ الحزاء جیّد للمعدة بماء بارد.(5)

2 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن غیر واحد، عن محمّد بن عیسی، عن محمّد

ص :518






1- (1) 2/321 ح721، عنه البحار: 66/239 ح1 وج62/297، الوسائل: 17/153 ح3، الدعائم: 2/113 ح376، المستدرک: 16/421 ح1.

2- (2) 2/322 ح722، عنه البحار: 66/240 ح3، الوسائل: 17/153 ح1، الکافی: 6/366 ح1.

3- (3) هذا إمّا مدح له بأنَّ الدواب أیضا یعرفن نفعه فیتداوین به، أو ذمّ له بأنَّ ذوات السموم تحتکُّ به فیسری إلیه بعض سمّها، والأوَّل أظهر، (منه رحمه الله ) . قال الفیروز آبادی: الکرفس بفتح الکاف والراء: بقل معروف عظیم المنافع مدرّ محلّل للریاح والنفخ، منقّ للکلی والکبد والمثانة، مفتّح سددها، مقوّ للباءة، لاسیّما بذره مدقوقا بالسکّر والسمن عجیب إذا شرب ثلاثة أیّام ویضرُّ بالأجنّة والحبالی والمصروعین، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/322 ح723، عنه البحار: 66/240 ح4، الوسائل: 17/153 ح2.

5- (5) 2/323 ح726، عنه البحار: 66/242 ح1، والوسائل: 17/160 ح4.




ابن عمرو بن إبراهیم، قال: سألت أبا جعفر علیه السلام وشکوت إلیه ضعف معدتی، فقال: اشرب الحزاءة(1) بالماء البارد، ففعلت فوجدت منه ما اُحبُّ.(2)




11 _ باب الصعتر

(3) 

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: روی عن النبی صلی الله علیه و آله أ نّه دعا بالهاضوم(4) والصعتر والحبّة السوداء

فکان یستفّه إذا أکل البیاض وطعاما له غائلة، وکان یجعله مع الملح الجریش ویفتتح به الطعام، ویقول: ما اُبالی إذا تغادیته ما أکلت من شیء، 

وکان یقول: یقوّی المعدة ویقطع البلغم، وهو أمان من اللّقوة.(5)
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1- (1) قال فی النهایة فی حدیث بعضهم: الحزاءة تشربها أکایس النساء للطشّة ، الحزاءة نبت بالبادیة یشبه الکرفس إلاّ أ نّه أعرض ورقا منه، والحزاء جنس لها، والطشّة، الزکام، وفی روایة یشتریها أکایس النساء للخافیة والإقلات، الخافیة الجنّ والإقلات موت الولد، کأنّهم کانوا یرون ذلک من قبل الجنّ، فإذا تبخّرن به نفعهنَّ، وفی القاموس: الحزا ویمدُّ نبت الواحدة حزاة وحزاءة، وغلط الجوهری فذکره بالخاء، وقال بعضهم: هو نبت یکون بآذربیجان کثیرا ویرمی ورقه فی الخلّ، وفیه حموضة، ویقال له بالفارسیّة: بیوه زا. قال ابن البیطار: قال أبوحنیفة: الحزاء هی النبتة الّتی تسمّی بالفارسیّة دینارویه وهی تشفّی الریح، ریحها کریهة، وورقها نحو من ورق السداب، ولیس فی خضرته، وقیل: إنّه سداب البرّ، وقیل: هی بقلة حارّة حرِّیفة قلیلاً تشوبها مرارة، ورقها کورق الرازیانج، فی ملمسها خشونة، وهی تضادّ سمَّ العقرب والأدویة القتّالة بالبرد هاضمة للطعام الغلیظ، ونفش الریاح، ویزیل الجشأ الحامض، ویدرُّ البول، ویعطّش إعطاشا کثیرا، وشبیه بالسداب فی القوة وقاطع للمنی، وله بزر أخضر طیّب الریح والطعم، طارد للریاح، جیّد للمعدة، ویصلح مزاج البدن والأحشاء، ویفتّح سدد الکبد والطحال، وذکر له منافع أخری کثیرة، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 8/191 ح220، عنه البحار: 66/242 ح2.

3- (3) یقال بالفارسیة: پودینه (منتهی الارب) .

4- (4) فی الصحاح الهاضوم الّذی یقال له: الجوارش لأنّه یهضم الطعام، وفی القاموس الهاضوم کلّ دواء هضم طعاما. وکأنَّ المراد هنا النانخواه لما روی الکلینی (فی الکافی: 6/338 ح1) عن أبی الحسن علیه السلام قال: من أراد أکل الماست ولا یضرُّه فلیصبَّ علیها الهاضوم، قلت له: وما الهاضوم؟ قال: النانخواه. والمراد بالبیاض اللّبنیّات، ویحتمل بیاض البیض، والأوَّل أظهر، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 1/407 ح1، عنه البحار: 66/244 ح3، والمستدرک: 16/433 ح1.




الأئمّة: الکاظم، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ المحاسن: عن أبی یوسف، عن زیاد بن مروان القندی، عن أبی الحسن الأوّل علیه السلام قال: کان دواء أمیر المؤمنین علیه السلام الصعتر، 

وکان یقول: إنّه یصیر فی المعدة خملاً(1) کخمل القطیفة.(2)

وحده علیه السلام 

3 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن موسی بن الحسن، عن علیّبن سلیمان، عن بعض الواسطیّین، عن أبی الحسن علیه السلام : 

أ نّه شکا إلیه الرطوبة، فأمره أن یستفَّ الصعتر علی الریق.(3)

4 _ المحاسن: روی أنَّ الصعتر(4) یدبغ المعدة،

وفی حدیث آخر: أنَّ الصعتر ینبت زئبر(5) المعدة.(6)




12 _ باب الکزبرة 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: فی وصایا النبیّ صلی الله علیه و آله لعلیّ علیه السلام : یا علیُّ، تسعة أشیاء تورث النسیان:
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1- (1) فی القاموس: الخمل هدب القطیفة ونحوها، وأخملها جعلها ذات خمل، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/426 ح118، عنه البحار: 66/244 ح2، الوسائل: 17/172 ح1، الکافی: 6/375 ح1.

3- (3) 6/375 ح2، عنه البحار: 66/244 ح4، الوسائل: 17/172 ح2 و87 ح1.

4- (4) خاتمة: الصعتر یکون بالسین والصاد کما ذکره الفیروز آبادی وغیره وقال الجوهریُّ: السعتر نبت، وبعضهم یکتبه بالصاد فی کتب الطبِّ لئلاّ یلتبس بالشعیر، وقالوا: أصنافه کثیرة: فمنه برِّی، ومنه بستانیٌّ، ومنه جبلیٌّ، ومنه طویل الورق، ومنه مدوَّر الورق، ومنه دقیق الورق، ومنه عریض الورق، وأکثرها مشهوراً حارٌّ یابس فی الثالثة یلطّف ویحلّل، ویطرد الریاح والنفخ، ویهضم الطعام الغلیظ، ویجفّف المعدة، ویدرُّ البول والطمث، ویحدُّ البصر الضعیف، وینفع وجع الورک مشروبا وضمادا ، (البحار: 66/244) .

5- (5) الزئبر بالکسر مهموز ما یعلو الثوب الجدید مثل ما یعلوا الخزَّ یقال: زأبر الثوب فهو مزأبر: إذا خرج زئبره انتهی، أقول: هذا قریب المضمون بالخبر الآتی ، فإنَّ الخمل قریب من الزئبر، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/323 ح727 و728، عنه البحار: 66/243 ح1، والوسائل: 17/173 ح3.




أکل التفّاح الحامض، وأکل الکزبرة، والجبن، وسؤر الفار ، وقراءة کتابة القبور والمشی بین امرأتین، وطرح القملة حیّة، والحجامة فی النقرة، والبول فی الماء الراکد .

الأئمّة: الکاظم علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن محمّد بن عیسی، عن عبیداللّه الدهقان، عن درست، عن إبرهیم بن عبدالحمید، عن أبی الحسن علیه السلام (مثله).(1)

وحده علیه السلام 

2 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن محمّد بن عیسی، عن الدهقان، عن درست، عن إبراهیم بن عبدالحمید، عن أبی الحسن علیه السلام قال: 

أکل التفّاح والکزبرة(2) یورث النسیان.(3)




13 _ باب الثوم 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله لا یأکل الثوم ولا البصل ولا الکرّاث، ولا العسل الّذی فیه المغافیر(4)، وهو ما یبقی من الشجر فی بطون النحل فیلقیه فی العسل فیبقی له ریح فی الفم.(5)
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1- (1) 2/326، الخصال: 423 ح23، عنهماالبحار: 66/245 ح2، وج76/319 ح3، الآداب الدینیّة: 41، الفقیه: 4/361، الوسائل: 17/127 ح1.

2- (2) الکزبرة بضمِّ الکاف والباء، وقد یفتح الباء واختلف الأطبّاء فی طبعها فقیل: بارد فی آخر الاُولی، یابس فی الثانیة، وقیل: إنّها مرکّبة القوی، وذکروا لها فوائد کثیرة شربا وضمادا، لکن ذکروا أنَّ إدمانها والإکثار منها یخلّط الذهن، ویظلم العین، ویجفّف المنی، ویسکّن الباه، ویورث النسیان. ویحتمل حمل الأخبار علی الإکثار فلا تنس ذلک، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 6/366 ح1، عنه البحار: 66/245 ح1، والوسائل: 17/128 ح2.

4- (4) فی النهایة: المغافیر شیء ینضجه شجر العرفط، حلو کالناطف واحدها مُغفور بالضم، وله ریح کریهة منکرة، ویقال أیضا: المغاثیر بالثاء المثلّثة، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 1/74 ضمن ح28،عنه البحار: 66/250 ح14.




2 _ دعوات الراوندی: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : من أکل هذه البقلة المنتنة: الثوم والبصل فلا یغشانا فی مجالسنا فإنَّ الملائکة تتأذّی بما یتأذّی به المسلم.(1)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

3 _ الفردوس: عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

کلوا الثوم وتداووا به، فإنّ فیه شفاء من سبعین داءً.(2)

4 _ المکارم: عن علیّ علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : کل الثوم، فلولا أنّی اُناجی الملک لأکلته.(3)

وحده علیه السلام 

5 _ الفردوس: عن علیّ علیه السلام قال: لا یصلح أکل الثوم إلاّ مطبوخا.(4)

الباقر علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

6 _ العلل: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن محمّد بن الحسین بن أبی الخطّاب، عن ابن أبی عمیر، عن ابن اُذینة، عن محمّد بن مسلم، عن أبی جعفر علیه السلام قال: 

سألته عن الثوم فقال: إنّما نهی رسول اللّه صلی الله علیه و آله عنه لریحه، فقال من أکل هذه البقلة المنتنة فلا یقرب مسجدنا، فأمّا من أکله ولم یأت المسجد فلا بأس.(5)

وحده علیه السلام 

7 _ المحاسن: عن عثمان بن عیسی، عن ابن مسکان، عن الحسن الزیّات، قال: 

لمّا أن قضیت نسکی، مررت بالمدینة، فسألت عن أبی جعفر علیه السلام ، فقالوا:
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1- (1) 159 ح439، عنه البحار: 66/251 ح15، والمستدرک: 16/432 ح3.

2- (2) 3/295 ح4756، عنه البحار: 66/251، المکارم: 1/394 ح3.

3- (3) 1/394 ح4، عنه البحار: 66/251 ضمن ح14، المستدرک: 16/432 ح3.

4- (4) عنه البحار: 66/215 .

5- (5) 519 ح2، عنه البحار: 66/247 ح2، والوسائل: 17/169 ح1.




هو بینبع(1) فأتیت ینبع، فقال: یا حسن، أتیتنی إلی هاهنا؟

فقلت: نعم جعلت فداک، کرهت أن أخرج ولا ألقاک، فقال: 

إنّی اکلت هذه البقلة، یعنی الثوم، فأردت أن أتنحّی عن مسجد رسول اللّه صلی الله علیه و آله .(2)

8 _ ومنه: عن أبیه، عن النضر، عن القاسم بن سلیمان، عمّن أخبره، عن أبی جعفر علیه السلام قال: إنّا لنأکل البصل والثوم.(3)

9 _ المکارم: عن الباقر علیه السلام أ نّه قال: إنّا لنأکل الثوم والبصل والکرّاث.(4)

10 _ التهذیب: بإسناده عن ابن أبی عمیر، عن ابن اُذینة، عن زرارة قال: حدَّثنی من اُصدِّق من أصحابنا أ نّه سأل أحدهما علیهماالسلام عن ذلک _ یعنی أکل الثوم _

فقال: أعد کلَّ صلاة صلّیتها ما دمت تأکله(5).(6)

الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

11 _ علل الشرائع: عن محمّد بن موسی بن المتوکّل، عن علیّ بن الحسین السعد آبادی، عن أحمد بن أبی عبداللّه البرقیّ، عن أبیه، عن فضالة، عن داود بن فرقد، عن أبی عبداللّه، قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

من أکل هذه البقلة فلا یقرب مسجدنا، ولم یقل إنّه حرام.(7)

وحده علیه السلام :

12 _ المحاسن: عن حمّاد بن عیسی، عن شعیب بن یعقوب، عن أبی بصیر قال:
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1- (1) ینبع کینصر قریة کبیرة بها حصن علی سبع مراحل من المدینة من جهة البحر، ذکره فی النهایة، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/331 ح767، عنه البحار: 66/250 ح12، والوسائل: 17/170 ح3.

3- (3) 2/330 ح764، عنه البحار: 66/249 ح9، الوسائل: 17/171 ح5 .

4- (4) 1/394 ح1، عنه البحار: 66/251 ضمن ح14، والمستدرک: 16/431 ح1.

5- (5) حمله الشیخ وغیره علی التغلیظ فی الکراهة، واستحباب الإعادة، ونقلوا الإجماع علی نفی وجوبها. (منه رحمه الله )

6- (6) 9/96 ح154، البحار: 66/252 ح20، الوسائل: 17/171 ح8 .

7- (7) 520 ح3، عنه البحار: 66/247 ح3، والوسائل: 3/502 ح5، والمستدرک: 3/378 ح5.




سئل أبوعبداللّه علیه السلام عن أکل الثوم والبصل قال: لا بأس بأکله نیّاً وفی القدر.(1)

13 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن عبیس بن هشام، عن عبدالکریم الخثعمی، عن سماعة، عن أبی عبداللّه علیه السلام أ نّه سئل عن أکل البصل فقال: لا بأس به نیّا(2) وفی القدر، ولا بأس أن یتداوی بالثوم ولکن إذا کان ذلک فلا تخرج إلی المسجد.

الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن الحسین بن سعید، عن حمّاد، عن شعیب، عن أبی بصیر، عنه علیه السلام (مثله) .(3)

الکاظم علیه السلام 

14 _ قرب الإسناد: عن عبداللّه بن الحسن، عن علیّبن جعفر، عن أخیه علیه السلام قال:

سألته عن الثوم(4) والبصل یجعل فی الدواء قبل أن یطبخ، قال: لا بأس.

وسألته عن أکل الثوم والبصل بالخلِّ، قال: لا بأس.(5)
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1- (1) 2/331 ح765 ، عنه البحار: 66/249 ح10، وج84/9، والوسائل: 17/170 ذح2.

2- (2) فی النهایة: النیء هو الّذی لم یطبخ، أو طبخ ولم ینضج، یقال: ناء اللّحم ینیء نیئا بوزن ناع ینیع نیعا فهو نیء بالکسر کنیع، هذا هو الأصل وقد یترک الهمز ویقلب یاء، فیقال: نیٌّ مشدَّدا، انتهی. (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/331 ح766 ، الکافی: 6/375 ح2، عنهما البحار: 66/249 ح11، الوسائل: 17/170 ح2، وج3/502 ح2، المستدرک: 16/432 ح4، المکارم: 1/395 ح2 وفیه «فقال: لا بأس به توابل فی القدر» وهو تصحیف حسن . قال فی المصباح: التابل بفتح الباء وقد یکسر هو الأبزار، ویقال: إنّه معرّب، قال ابن الجوالیقی: وعوامُّ الناس تفرّق بین التابل والأبزار، والعرب لا تفرّق بینهما، یقال: توبلت القدر إذ أصلحتها بالتابل، والجمع التوابل.

4- (4) قال فی بحر الجواهر: الثوم صنفان: بریٌّ وبُستانیٌّ، قال جالینوس: حارّ یابس فی الثالثة . وقیل: فی الرابعة، ینفع کهبة الدم، ویقتل القمّل، والصئبان ویصدِّع ویضرُّ البصر أکثر من البصل، لقوَّة تحلیله وشدَّة تجفیفه، وینفع من وجع الظهر والورک، وهو یقوم مقام التریاق فی لسع الهوامّ الباردة، وهو بالجملة حافظ لصحّة المبرودین والشیوخ جدّا، مقوّ لحرارتهم الغریزیّة، طارد للریاح الغلیظة، وینفع من تقطیر البول للشیوخ، وخیر صنعته أن یسلق بالماء والملح ثمَّ یخرج ویطبخ بدهن اللّوز، ثمَّ یؤکل، ویمصُّ بعده الرمّان والتفّاح، وإذا اُحرق وسُحق وعُجن بعسل، ووضع علی لسعة الحیّة أبرأ، وللثوم منفعة عجیبة فی قتل حبِّ القرع، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 271 ح1075 و1076، عنه البحار: 66/246 ح1، وص305 ح21، والوسائل: 17/171 ح6.





14 _ باب البصل 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله :

1 _ المکارم: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله لا یأکل الثوم والبصل ولا الکرّاث _ إلی آخر ما مرّ فی الباب السابق _ .

2 _ الفردوس: عن أبی الدرداء، عن النبیِّ صلی الله علیه و آله قال: إذا دخلتم بلدة وبیئا، فخفتم وباءها، فعلیکم ببصلها، فإنّه یجلی البصر، وینقّی الشعر، ویزید فی ماء الصلب، ویزید فی الخطا، ویذهب بالحماء، وهو السواد فی الوجه، والإعیاء أیضا.(1)

الأئمّة: الباقر علیه السلام 

3 _ المکارم: عن الباقر علیه السلام إنّه قال: إنّا لنأکل الثوم والبصل والکرّاث.(2)

الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

4 _ المحاسن: عن أبیه، عن فضالة، عن داود بن فرقد، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : من أکل هذه البقلة فلا یقرب مسجدنا، ولم یقل إنّه حرام.(3)

5 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن محمّد بن الفضیل، عن عبدالرحمان بن زید بن أسلم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

إذا دخلتم بلدا کلوا من بصلها یطرد عنکم وباءها.

الکافی: عن العدَّة، عن البرقی (مثله).(4)
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1- (1) عنه البحار: 66/252 ح21، والمستدرک: 16/431 ح2.

2- (2) 1/394 ح1، عنه البحار: 66/251 .

3- (3) 2/331 ح768، عنه البحار: 66/250 ح13، والوسائل: 17/171 ح7.

4- (4) 2/330 ح763، عنه البحار: 66/249 ح8، والوسائل: 17/169 ح1، الکافی: 6/374 ح5، مکارم الأخلاق: 1/395 ح1.




وحده علیه السلام 

6 _ الخصال: عن محمّد بن علیّ ماجیلویه، عن محمّد بن یحیی العطّار، عن محمّد ابن أحمد بن علیّ الهمدانی، عن الحسن بن علیّ الکسائی، عن میسّر بیّاع الزطّی، وکان خاله قال: سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول: کلوا البصل، فإنَّ فیه ثلاث خصال: یطیّب النکهة، ویشدُّ اللّثّة، ویزید فی الماء والجماع .

الکافی: عن علیّ بن بندار، عن أبیه، عن الهمدانی (مثله).

المحاسن والمکارم: (مثله) .(1)

7 _ علل الشرائع: عن علیّبن حاتم، عن محمّد بن جعفر الرزّاز، عن عبداللّه بن محمّد بن خلف، عن الوشّاء، عن محمّد بن سنان، قال: سألت أبا عبداللّه علیه السلام عن أکل البصل والکرّاث، فقال: لا بأس بأکله مطبوخا وغیر مطبوخ، ولکن إن أکل منه ما له أذی فلا یخرج إلی المسجد کراهیّة أذاه علی من یجالسه.(2)

8 _ المحاسن: عن أحمد بن النضر، عن عمرو بن شمر، عن جابر، قال:

قال أبو عبداللّه علیه السلام : البصل یذهب بالنصب، ویشدّ العصب، ویزید فی الماء والخطا(3) ویذهب بالحمیّ .
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1- (1) 157 ح200، عنه البحار: 66/246 ح2، الوسائل: 17/168 ح2. الکافی: 6/374 ح3، المحاسن: 2/330 ح762، المکارم: 1/396 ح5 ، روضة الواعظین: 365 .

2- (2) 519 ح2، عنه البحار: 66/247 ح4، والوسائل: 3/502 ح4.

3- (3) الخطا جمع الخطوة، والزیادة فیها کنایة عن قوَّة المشی وزیادتها، وربّما یقرأ بالحاء المهملة والظاء المعجمة من حظی کلّ واحد من الزوجین عند صاحبه حظوة، والمراد به الجماع، وکأنّه تصحیف، ولکن فی أکثر نسخ المکارم هکذا. قال فی القاموس: الحظوة بالضمِّ والکسر والحظة کعدة المکانة والحظُّ من الرزق، والجمع حظی وحظاء وحظیکلُّ واحد من الزوجین عند صاحبه کرضی واحتظی وهی حظیّة، وقرأ بعض المصحّفین أیضا بالخاء والظاء المعجمتین أی یکثر لحمه، قال فی القاموس: خظا لحمه خظوّا کسمّو اکتنزوالخظوان محرّکة من رکب بعض لحمه بعضا، وخظاه اللّه وأخظاه أضخمه وأعظمه، وخظی لحمه خظی اکتنز وفرس خظٍ بظٍ، وامرأة خظیة بظیة، وأخظی سمن وسمّن انتهی . ولا یخفی ما فیه من التکلّف مع عدم مساعدة إملاء النسخ، (منه رحمه الله ) .




الکافی: عن أبی علی الأشعری، عن محمّد بن سالم، عن أحمد بن النضر (مثله). إلاّ أنَّ فیه: ویزید فی الخطا، ویزید فی الجماع.

المکارم: مرسلاً (مثله).(1)

9 _ المحاسن: عن السیّاری، عن أحمد بن خالد، عن أحمد بن المبارک الدینوری، عن أبی عثمان، عن درست، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

البصل یطیّب الفم، ویشدُّ الظهر، ویرقُّ البشرة.

الکافی: عن علیّ بن محمّد بن بندار، عن السیّاری (مثله) .

المکارم: عنه علیه السلام (مثله).(2)

10 _ المحاسن: عن منصور بن العبّاس، عن عبدالعزیز بن حسّان البغدادی، عن صالح بن عقبة، عن عبداللّه بن محمّد الجعفی، قال: ذکر أبو عبداللّه علیه السلام البصل فقال: یطیّب النکهة(3) ویذهب بالبلغم، ویزید فی الجماع.

الکافی: عن العدَّة (عن سهل) عن منصور (مثله).(4)

11 _ ومنه: عن حمّاد بن عیسی، عن شعیب بن یعقوب، عن أبی بصیر، قال: سئل أبو عبداللّه علیه السلام عن أکل الثوم والبصل، قال: لا بأس بأکله نیّاً وفی القدر.(5)

أقول: قد مرّ بعض الأخبار المناسبة لهذا الباب فی الباب السابق.

خاتمة: فیها تحقیق وتوضیح: قال فی بحر الجواهر: البصل حارٌّ یابس فی الرابعة،
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1- (1) 2/329 ح759، الکافی: 6/374 ح2، المکارم: 1/395 ح3، عنهم البحار: 66/247 ح5، الوسائل: 17/168 ح1.

2- (2) 2/329 ح760، الکافی: 6/374 ح4، عنهما البحار: 66/248 ح6 وج62/99 ح18، الوسائل: 17/168 ح3، المکارم: 1/395 ح4 . کأنَّ المراد برقّة البشرة صفاء اللّون، وعدم کمدته _ الکمدة: تغیر اللّون وهان صفائه _ قال فی القانون: البصل یحمّر الوجه، (منه رحمه الله ) .

3- (3) «تطیّب النکهة» وهی بالفتح ریح الفم آجلاً، لا ینافی البخر ونتنه عاجلاً، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/330 ح761،الکافی:6/374ح1،عنهما البحار:66/248ح7،وج104/82 ح27،الوسائل:17/168ح4.

5- (5) 2/331 ح766، عنه البحار: 66/249 ح10، الوسائل: 17/170 ذح2 .




وقیل: فی الثالثة وفیه رطوبة فضلیّة ملطّف مقطّع، وفیه مع قبضه جلاء وتفتیح قویٌّ، وفیه نفخ وجذب للدَّم إلی الخارج، وبزره إذا طلی به أذهب البهق، ویقلع البیاض من العین مع العسل ونافع لداء الثعلب إذا دلک حوله، وهو بالملح یقطع الثآلیل، ویفتح أفواه عروق البواسیر، مهیّج للباه جدّا، ویصدِّع، والإکثار من أکله یسبت ویضرُّ بالعقل، ویقوّی المعدة، ویشهّی ، ویعطّش، وشمّه ینفع الغثیان من شرب الدواء، وإن اُکل فی الأسفار والمواضع المختلفة المیاه نُفع من ضرر اختلافها، وماؤه یدرُّ الطمث، ویلیّن الطبیعة.

وفی الجامع: إذا قُطر ماء البصل وحده فی اُذن نفع من ثقل السمع، وطنینها وسیلان القیح منها، ومن الماء إذا وقع فیها.




15 _ باب الکمأة 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ مجالس ابن الشیخ: عن والده، عن محمّد بن محمّد بن مخلّد، عن محمّد بن یونس القرشی، عن سعید بن عامر، عن محمّد بن عمرو بن علقمة، عن أبی سلمة، عن أبی هریرة قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : الکمأة من المنِّ وماؤها شفاء العین.(1)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ المحاسن: عن علیّ بن الحکم، عن أبان بن عثمان، عن أبی بصیر، عن فاطمة بنت علیّ، عن أمامة بنت أبی العاص بن الربیع واُمّها زینب بنت رسول اللّه صلی الله علیه و آله قالت: أتانی أمیرالمؤمنین علیه السلام فی شهر رمضان فاُتی بقثّاء وتمر وکمأة، وکان یحبُّ الکمأة.(2)
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1- (1) أمالی الطوسی: 384 ح85 ، عنه البحار: 66/231 ح2، وص127 ح6، جامع الأحادیث: 110، المستدرک: 16/424 ح4 وح2.

2- (2) 2/335 ح787، عنه البحار: 66/232 ح5، وج41/158 ح51، الوسائل: 17/159 ح1.




الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

3 _ ومنه: عن النوفلیّ، عن عیسی بن عبداللّه الهاشمی، عن إبراهیم بن علیّ الرافعی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

الکماة من نبت الجنّة وماؤها نافع من وجع العین.(1)

4 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن محمّد بن الفضیل، عن عبدالرحمان بن زید بن أسلم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

الکمأة من المنِّ، والمنُّ من الجنّة وماؤها شفاء للعین.(2)

الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

5 _ العیون: عن محمّد بن أحمد بن الحسین البغدادی، عن علیّبن محمّد بن عنبسة، عن دارم بن قبیصة، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : الکمأة من المنّ الّذی أنزل اللّه تعالی علی بنی إسرائیل، وهی شفاء العین، الخبر.(3)

خاتمة: الکموء بالفتح معروف قال الجوهری: الکمأة واحدها کمؤ، علی غیر قیاس. انتهی. وقال الأطبّاء: هو أصل مستدیر لا ورق له ولا ساق، لونه إلی الحمرة ما هو، یوجد فی الرَّبیع عند کثرة الثلوج والأمطار، ویؤکل نیّا ومطبوخا وله أسماء وأصناف: فمنه الفطر، قال فی القاموس: الفطر بالضمِّ وبضمّتین ضرب من الکمأة قتّال، انتهی .

وقال ابن البیطار نقلاً عن دیسقوریدس: الفطر منه ما یصلح للأکل، ومنه مالا یصلح ویقتل، إمّا لأنّه ینبت بالقرب من مسامیر صدیّة، أو خرق متعفّنة، أو أعشاش
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1- (1) 2/335 ح785، عنه البحار: 66/232 ح3، وج62/145 ح3، الوسائل: 17/160 ح3.

2- (2) 2/335ح786، عنه البحار:66/232 ح4 وج62/152 ح28، الوسائل:17/159 ح2، البرهان:1/101ح3.

3- (3) 2/74 ح349، عنه البحار: 66/231 ح1، الوسائل: 17/132 ح5، البرهان: 1/101 ح2، المستدرک: 16/423 ح1.




بعض الهوامّ الضارَّة، أو شجر خاصیّتها أن یکون الفطر قتّالاً إذا أنبت بالقرب منها، وقد یوجد علی هذا الصنف من الفطر رطوبة لزجة، فإذا قلع ووضع فی موضع فسد وتعفّن سریعا.

وأمّا الصنف الآخر فیستعمل فی الأمراق، وهو لذیذ وإذا أکثر منه أضرَّ، ویعرض منه اختناق أو هیضة، وقال جالینوس : قوّة الفطر قوّة باردة رطبة شدیداً، ولذلک هو قریب من الأدویة القتّالة، ومنه شیء یقتل، وخاصّة کلُّ ما کان یخالط جوهره شیء من العفونة، انتهی.

ومنه: الفقع، قال الفیروز آبادی: الفقع ویکسر: البیضاء الرخوة من الکمأة، والجمع کعنبة وقال ابن البیطار: هو شیء یتکوَّن تحت الأرض بقرب المیاه وهو أبیض مدوَّر أکبر من الکمأة یوجد فی الأرض، وکلّ واحدة قد تشقّقت ثلاثا أو أربع قطع، إلاّ أنَّ بعضها ملتصق ببعض، وهو أسلم من الفطر، ولیس فیه شیء یقتل کما فی الفطر، وهو بارد رطب غلیظ .

ومنه: ما یقال له بالفارسیّة: کشنج(1) ویقال له: کل کنده، ینبت فی الرمل، وفی خراسان وماوراء النهر أکثر، وقیل: هو مسکر، وهو مجوَّف، ورطبه بمقدار جوزة کبیرة، وقالوا: هو أیضا بارد غلیظ بطیء الهضم .

ومنه الغرشنة: قال ابن البیطار: هی کثیرة بأرض بیت المقدس وتعرف هناک بالکرشتة .

قال ابن سینا: هو جنس من الکمأة، والفطر شکله شکل کأس صغیر متبسّم متشنّج ناعم اللّمس، ویغسل به الثیاب، ویؤکل فی الأشیاء الحامضة وقال ابن البیطار فی الکمأة نقلاً عن بعضهم: الکمأة الحمراء قاتلة، وأجودها تلذُّذا أشدُّها إملاسا، وأمیلها إلی البیاض، وأمّا المتخلخل الرخوفردیٌّ جدّا، وهو فی المعدة

ص :530





1- (1) البحار: 66/233 .




الحارّة جدّا جیّد، وإذا لم تهضم لإکثار منه أو لضعف المعدة، فخلطه ردیٌّ جدّا غلیظ یولّد الأوجاع فی أسفل الظهر والصدر،

وعن ابن ماسة: باردة رطبة فی الدرجة الثانیة، 

وعن المسیح یولّد السدد أکلاً، وماؤها یجلو البصر کحلاً، 

وعن الغافقی من خواصّ الکمأة أنّ من أکلها فأیّ شیء من ذوات السموم لذعه والکمأة فی معدته مات، ولم یخلصه دواء البتّة، 

وأمّا ماء الکمأة فمن أصلح الأدویة للعین إذا ربّی به الأثمد واکتحل به فإنّه یقوِّی أجفان العین، ویزید فی الروح الباصرة قوَّة وحدَّة، ویدفع عنها نزول الماء، انتهی.

وأقول: قد مرَّ بعض الکلام فیه فی باب علاج العین.(1)




16 _ باب السلق 



الأخبار: الأئمّة، الباقر علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن علیّبن الحسن بن فضّال، عن سلیمان بن عبّاد، عن عیسی بن أبی الورد، عن محمّد بن قیس الأسدی، عن أبی جعفر علیه السلام قال: إنَّ بنی اسرائیل شکوا إلی موسی علیه السلام ما یلقون من البیاض، فشکا ذلک إلی اللّه عزَّ وجلَّ

فأوحی اللّه إلیه: مرهم یأکلوا لحم البقر بالسلق.(2)

الصادق علیه السلام 

2 _ ومنه: عن الحسن بن علیّ بن أبی عثمان سجادة رفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال:

إنَّ اللّه رفع عن الیهود الجذام بأکلهم السلق وقلعهم العروق .
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1- (1) البحار: 62/144، وج66/232 _ 234.

2- (2) 2/326 ح743، عنه البحار: 66/216 ح4 وج62/211 ح2 وج13/359 ح71، الوسائل: 17/158 ح5 وص28 ح1، الکافی: 6/310 ح1 وص369 ح3.




المکارم: عنه علیه السلام مثله.(1)

3 _ المحاسن: عن بعضهم رفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنَّ قوما من بنی إسرائیل أصابهم البیاض، فأوحی اللّه إلی موسی علیه السلام أن مرهم فلیأکلوا لحم البقر بالسلق .(2)

4 _ ومنه: عن أبی یوسف، عن یحیی بن المبارک، عن أبی الصباح الکنانی،

عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: مرق السلق بلحم البقر یذهب بالبیاض.(3)

5 _ المکارم: روی عن الصادق علیه السلام أ نّه قال: أکل السلق یؤمن من الجذام.(4)

الکاظم علیه السلام 

6 _ المحاسن: عن محمّد بن عبدالحمید العطّار، عن صفوان، عن أبی الحسن علیه السلام قال: نعم البقلة السلق .(5)

الرضا علیه السلام 

7 _ المکارم: عن الرضا علیه السلام قال: لا یخلو جوفک من [ال_] طعام وأقلَّ من شرب الماء، ولا تجامع إلاّ من شبق، ونعم البقلة السلق.(6)

8 _ المحاسن: عن البزنطی، قال : قال لی أبوالحسن الرضا علیه السلام : یا أحمد! کیف شهوتک البقل؟ فقلت: إنّی لأشتهی عامّته، فقال:

فإذا کان کذلک فعلیک بالسلق، فإنّه ینبت علی شاطی ء الفردوس، وفیه شفاء من الأدواء، وهو یغلّظ العظم، وینبت اللّحم، ولولا أن تمسّه أیدی الخاطئین، لکانت

ص :532





1- (1) 2/326 ح741، المکارم: 1/392 ح3، عنهما البحار: 66/216 ح2 وج62/211 ح1، الوسائل: 17/158 ح4، الکافی: 6/369 ح1 .

2- (2) 2/326 ح742، عنه البحار: 66/ 216 ح3 وج62/211 ح2، الوسائل: 7/158 ح6.

3- (3) 2/326 ح744، عنه البحار: 66/216 ح5 وج62/211 ح3، الوسائل: 17/158، المستدرک: 16/345 ح1.

4- (4) 1/392 ح2، عنه البحار: 66/217 ح9، المستدرک: 16/423 ح2، الوسائل: 17/158 ح3.

5- (5) 2/327 ح747، عنه البحار: 66/217 ح8، الوسائل: 17/158 ح3.

6- (6) 1/393 ح6، عنه البحار: 66/217 ذ ح9، الوسائل: 17/158 ح3، المستدرک: 16/423 ح2.




الورقة منه تستر رجالاً، قلت: من أحبِّ البقول إلیّ، فقال: إحمد اللّه علی معرفتک به.

المکارم: عن الرضا علیه السلام قال: علیک بالسلق وذکر (مثله).(1)

9 _ ومنه: وفی حدیث آخر قال: یشدُّ العقل ویصفّی الدم.(2)

10 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن عبداللّه بن جعفر، عن محمّد بن عیسی، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام أ نّه قال:

أطعموا مرضاکم السلق _ یعنی ورقه _ فإنَّ فیه شفاء ولاداء معه ولاغائلة له، ویهدّی ء نوم المریض، واجتنبوا أصله فإنّه یهیّج السوداء.(3)

11 _ ومنه: وبهذا الإسناد، عن ابن عیسی، عن بعض الحضینیّین، عن أبی الحسن علیه السلام : أنّ السلق یقمع عرق الجذام، وما دخل جوف المبرسم(4) مثل ورق السلق .

المکارم: عن الرضا علیه السلام مثل الخبرین مع اختصار مخلّ فی الأوّل(5).(6)
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1- (1) 2/327 ح745، المکارم: 1/392 ح1، عنهما البحار: 66/217 ح6، الوسائل: 17/159 ح8 .

2- (2) 2/327 ح746، عنه البحار: 66/217 ح7، الوسائل: 17/159 ح9 .

3- (3) 6/369 ح4، عنه البحار: 66/217 ح10، الوسائل: 17/157 ح1.

4- (4) المبرسم: من به البرسام وهو التهاب یعرض للحجاب الّذی بین القلب والکبد، فارسی مرکّب معناه التهاب الصدر، وقال ابن منظور فی لسان العرب (1/376) البرسام: الموم، ویقال لهذه العلّة البرسام، وکأنّه معرّب، وبر: هو الصدر، وسام من أسماء الموت .

5- (5) 6/369 ح5، عنه البحار: 66/217 ح11، الوسائل: 17/158 ح2، المکارم: 1/392 ح4 و5.

6- (6) خاتمة: فی القاموس: السلق بالکسر بقلة معروفة یجلو ویحلّل ویلیّن، ویسرُّ النفس، نافع للنقرس والمفاصل، وعصیره إذا صبَّ علی الخمر خلّلها بعد ساعتین وعلی الخلّ خمّره بعد أربع، وعصیر أصله سعوطا تریاق وجع السنّ والاذن والشقیقة . أقول: السلق هو الّذی یقال له بالفارسیّة: «جغندر» . قال ابن البیطار فی جامعه : هو ثلاثة أصناف: فمنه کبیر شدید الخضرة یضرب إلی السواد وورقه کبار عراض لیّنة حسنة المنظر، ویسمّی الأسود، ومنه صغیر الورق جعد سمج المنظر، ناقص الخضرة ومنه ضعیف ورقه نابت علی ساق طویل وورقه کثیرة دقیقة الأعلی فی أسفلها جعودة، وفی أعلاها الرقیق سبوطة، طویل الساق إلی موضع الورقة، وخضرته ناقصة جدّا یضرب إلی الصفرة، انتهی . (البحار: 66/218) .





17 _ باب الکرنب 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن أبی البختری، قال: کان النبیّ صلی الله علیه و آله یعجبه الکرنب(1).(2)




18 _ باب الجزر 



الأخبار: الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ الخرایج والجرایح: قال: کان إبراهیم علیه السلام مضیافا ، فنزل علیه یوما قوم ولم یکن عنده شیء فقال: إن أخذت خشب الدار وبعته من النجّار فإنّه ینحته صنما وثنا فلم یفعل فخرج بعد أن أنزلهم فی دار الضیافة ومعه إزار إلی موضع، وصلّی رکعتین.

فلمّا فرغ ولم یجد الإزار علم أنَّ اللّه هیّأ أسبابه، فلمّا دخل داره رأی سارة تطبخ شیئا، فقال لها: أنّی لک هذا؟ قالت: هذا الّذی بعثته علی ید الرجل، 

وکان اللّه سبحانه أمر جبرئیل أن یأخذ الرّمل الّذی کان فی الموضع الّذی صلّی فیه إبراهیم ویجعله فی إزاره والحجارة الملقاة هناک أیضا، ففعل جبرئیل ذلک وقد جعل اللّه الرمل جاورسا مقشّرا، والحجارة المدوَّرة شلجما والمستطیل جزرا.(3)

2 _ علل الشرائع: عن أحمد بن محمّد العلوی: عن محمّد بن أسباط، عن أحمد
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1- (1) الکرنب بالضمّ وکسمند السلق أو نوع منه أحلی وأغضّ من القنّبیط، والبرّیّ منه مرّ، ودرهمان من سحیق عروقه المجفّفة فی شراب تریاق مجرّب من نهشة الأفعی انتهی، (منه رحمه الله ) . وأمّا الکرنب: فله صنفان أحدهما یقال له بالفارسیّة: «کلم» والآخر یقال له قمری، وکأ نّه القنّبیط قال فی القاموس: القنّبیط بالضمّ وفتح النون المشدّدة أغلظ أنواع الکرنب، مبخّر مغلّظ وقال ابن البیطار هو صنفان: جعد وسبط، وکلاهما یؤکل ساقه وورقه، والجعد أطیب طعماً وأصدق حلاوة، وأشدّ رحوضة من القنّبیط ، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/325 ح740، عنه البحار: 66/216 ح1، الوسائل: 17/160 ح5 .

3- (3) 3/928، عنه البحار: 66/219 ح4، وج12/11 ح28 .




ابن محمّد بن زیاد، عن أحمد بن محمّد بن عبداللّه، عن عیسی بن جعفر العلوی العمری، عن آبائه، عن عمر بن علیّ، عن أبیه علیّ بن أبی طالب علیه السلام : 

أنَّ النبیَّ صلی الله علیه و آله سئل ممّا خلق اللّه عزّ وجلّ الجزر، فقال: إنَّ إبراهیم علیه السلام کان له یوما ضیف، وذکر نحوه إلاّ أ نّه قال: مکان الجاورس: الذرة، ومکان الشلجم: اللّفت.(1)

الکاظم علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا عمّن ذکره، عن داود بن فرقد قال: 

سمعت أبا الحسن علیه السلام یقول: أکل الجزر یسخّن الکلیتین، ویقیم الذکر، قلت: جعلت فداک، وکیف آکله ولیس لی أسنان؟ فقال: مرالجاریة تسلقه وکله.(2)

4 _ ومنه: روی بعض أصحابنا أنَّ داود قال: دخلت علیه وبین یدیه جزر فناولنی جزرة فقال: کل فقلت: لیست لی طواحن،(3) فقال: أمالک جاریة؟ فقلت: بلی، فقال: مُرهاتسلقه لک وکل، فإنّه یسخّن الکلیتین ویقیم الذکر.(4)

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) .

قال: وقال: الجزر أمان من القولنج والبواسیر، ویعین علی الجماع.(5)

خاتمة: قال فی القاموس: سلق الشیء أغلاه بالنار، وقال: الجزر محرَّکة اُرومة تؤکل، معرَّبة ویکسر الجیم وهو مدرٌّ باهیٌّ محدِّر للطمث، ووضع ورقه مدقوقا علی القروح المتأکّلة نافع، وفی الصحاح: سلقت البقل والبیض إذا أغلیته بالنار إغلاءة خفیفة، وقیل: یمکن أن یکون نفعه للقولنج لما ذکره الأطبّاء أ نّه إذا کان فی المعدة
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1- (1) 574 ح3، عنه البحار: 66/219 ح5، وج12/771 ح4.

2- (2) 2/332 ح769، عنه البحار: 66/218 ح1، وج104/82 ح28، المستدرک: 16/428 ح1، الوسائل: 17/164 ح3، المکارم: 1/399 ح1، الکافی: 6/372 ح3.

3- (3) فی القاموس: الطواحن الأضراس، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/332 ح770، عنه البحار: 66/219 ح2، المستدرک: 16/428 ح1، البحار: 10/82 ح29.

5- (5) 1/399 ح1 و2، عنه البحار: 66/219 ذ ح3، الوسائل: 17/164 ح2، المستدرک: 16/428 ح1.




رطوبة لزجة یدفعها ویفتّح سدد الکبد، ونفعه للبواسیر للتفتیح والترطیب وإصلاح حال الکبد، ومنع تولّد السوداء غیر الطبیعی فیه، لأنَّ عروض البواسیر من غلبة السوداء غیر الطبیعیّ .(1)




19 _ باب الشلجم 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن الحسن بن حسین، عن محمّد بن سنان، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: علیکم بالشلجم فکلوه وأدیموا أکله، واکتموه إلاّ عن أهله، فإنّه ما من أحد إلاّ وبه عرق الجذام فأذیبوه بأکله.

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) وفیه: کلوه واغذوه وأکتموه.(2)

2 _ المحاسن: عن السیّاری، عن العبیدی، عن علیّ بن المسیّب قال: أخبرنی زیاد ابن بلال، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

لیس من أحد إلاّ وبه عرق من الجذام، فأذیبوه بالشلجم.(3)

3 _ ومنه: عن عبدالعزیز بن المهتدی رفعه قال: 

ما من أحد إلاّ وفیه عرق من الجذام، وإنّ الشلجم یذیبه.(4)

4 _ ومنه: وفی حدیث آخر: قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام : 

ما من أحد إلاّ وفیه عرق الجذام فکلوا الشلجم فی زمانه یذهب به عنکم.(5)

5 _ ومنه: وفی حدیث آخر: ما من أحد إلاّ وبه عرق من الجذام 
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1- (1) البحار: 66/219 ذح3 .

2- (2) 2/334 ح778، المکارم: 1/393 ح1، عنهما البحار: 66/220 ح3، الوسائل: 17/165 ح4.

3- (3) 2/334 ح779، عنه البحار: 66/221 ح4، والوسائل: 17/165 ح7 .

4- (4) 2/333 ح774، عنه البحار: 66/220 ح1، والوسائل: 17/165 ح4 وح2، الکافی: 6/372 ح2.

5- (5) 2/333 ح776، عنه البحار: 66/220 ذح1، والوسائل: 17/165 ح5.




وإنَّ اللّفت(1) وهو الشلجم یذیبه، فکلوه فی زمانه یذهب عنکم کلَّ داء.(2)

الکاظم علیه السلام 

6 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن عبداللّه بن جعفر، عن محمّد بن عیسی، عن علیّ بن المسیّب قال: قال العبد الصالح علیه السلام : علیک باللّفت فکله أی الشلجم 

فإنّه لیس من أحد إلاّ وبه عرق من الجذام واللّفت یذیبه.(3)

7 _ المحاسن: عن محمّد بن اُورمة، عن بعض أصحابه _ رفعه _ قال: 

ما من خلق إلاّ وفیه عرق من الجذام، فأذیبوه بالشلجم.

منه: عن أبی یوسف، عن یحیی بن المبارک، عن عبداللّه بن جبلة، عن علیّ بن أبی حمزة (مثله).(4)




20 _ باب الفجل 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: من کتاب الفردوس: عن ابن مسعود قال: قال صلی الله علیه و آله :

إذا أکلتم الفجل وأردتم أن لا یوجد له ریح، فاذکرونی عند أوَّل قضمة.(5)

الأئمّة، الصادق علیه السلام 

2 _ المحاسن: عن السیّاری، عن أحمد بن خالد، عن أحمد بن المبارک الدینوری،
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1- (1) قال الفیروز آبادی: اللّفت بالکسر السلجم، وقال: السلجم کجعفر نبت معروف ولا تقل ثلجم ولا شلجم أو لغیّة انتهی . وکأنَّ عرق الجذام کنایة عن السوداء إذ بغلبتها وفسادها یحدث الجذام، وطبع السلجم لکونه حارّا فی آخر الثانیة رطبا فی الاُولی یخالف طبعها فهو یمنع طغیانها، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/333 ح776، عنه البحار: 66/220 ذ ح1، الوسائل: 17/165 ح6.

3- (3) 6/372 ح1، عنه البحار: 66/221 ح5، والوسائل: 17/164 ح1.

4- (4) 2/333 ح777، عنه البحار: 66/220 ح2، والوسائل: 17/165 ح3.

5- (5) 1/393 ح1، عنه البحار: 66/231 ح5 .




عن أبی عثمان، عن درست بن أبی منصور، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: الفجل أصله یقطع البلغم ولبّه یهضم، وورقه یحدر البول تحدیرا.(1)

3 _ ومنه: عن أبی القاسم، عن حنان بن سدیر، قال: دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام وبین یدیه المائدة، فقال لی: یا حنان ادن وکل، فدنوت فأکلت معه، فقال لی: یا حنان، کل الفجل، فإنَّ ورقه یمری ء، ولبّه(2) یسربل البول، واُصوله تقطع البلغم.(3)

4 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن أحمد بن أبی عبداللّه البرقی، عن عدَّة من أصحابنا، عن حنان بن سدیر قال: 

کنت مع أبی عبداللّه علیه السلام علی المائدة فناولنی فجلة، فقال: یا حنان، کل الفجل، فإنَّ فیه ثلاث خصال: ورقه یطرد الریاح ولبّه یسربل البول(4) واُصوله تقطع البلغم.

المحاسن: عن عدَّة من أصحابه، عن حنان (مثله).

المکارم: عن الروضة، عن حنان (مثله).(5)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

5 _ مجالس الشیخ: عن هلال بن محمّد، عن إسماعیل بن علیّ الدعبلی، عن أبیه، عن الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام قال: 

الفجل أصله یقطع البلغم، ویهضم الطعام، وورقه یحدر البول.

المکارم: عن أمیرالمؤمنین علیه السلام (مثله) .(6)
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1- (1) 2/332 ح772، البحار: 66/231 ح3، الوسائل: 17/163 ح3.

2- (2) کأنَّ المراد بلبّه بذره، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/333 ح773، عنه البحار: 66/231 ح4، الوسائل: 17/163 ح1 .

4- (4) یقال: سربله أی ألبسه السربال، ولا یناسب المقام إلاّ بتجوُّز وتکلّف بعید، وفی المکارم وبعض نسخ الکافی: «یسهل»، وفی بعضها «یسیل» وهما أصوب، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 144 ح168، المحاسن: 2/332 ح771، المکارم: 1/393 ح2، عنه البحار: 66/230 ح1، الوسائل: 17/163 ح1، روضة الواعظین: 365.

6- (6) أمالی الطوسی: 362 ح9، المکارم: 1/394 ح3، عنهما البحار: 66/230 ح2، والمستدرک: 16/427 ح1.





21 _ باب الباذنجان 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: من الفردوس: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : کلوا الباذنجان، فإنّها شجرة رأیتها فی جنّة المأوی، شهدت للّه بالحقّ، ولی بالنبوَّة ولعلیّ بالولایة،

فمن أکلها علی أنّها داء کانت داء، ومن أکلها علی أنّها دواء کانت دواء.(1)

2 _ ومنه: وعن أنس قال: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : کلوا الباذنجان وأکثروا منها، فإنّها أوّل شجرة آمنت باللّه عزّ وجلّ.(2)

3 _ دعوات الراوندی: کان النبیُّ صلی الله علیه و آله فی دار جابر، فقدَّم إلیه الباذنجان(3) فجعل یأکل، فقال جابر: إنَّ فیه لحرارة، فقال: یا جابر! مه إنّها أوّل شجرة آمنت باللّه، إقلوه وأنضجوه وزیّتوه ولبّنوه، فإنّه یزید فی الحکمة.(4)

الأئمّة، الصادق، عن زین العابدین، عن أبیه، عن جدّه علیهم السلام ، رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

4 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: روی أ نّه کان بین یدی سیّدی علیّ بن الحسین علیهماالسلام باذنجان مقلوٌّ بالزیت، وعینیه رمدة، وهو یأکل منه، قال الراوی، فقلت له: یابن رسول اللّه، تأکل من هذا وهو نار؟ فقال لی: اسکت، إنَّ أبی حدَّثنی عن جدّی علیهم السلام قال: الباذنجان من شحمة الأرض، وهو طیّب فی کلّ شیء یقع فیه.(5)
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1- (1) 1/398 ح4، عنه البحار: 66/223 ضمن ح7، والمستدرک: 16/430 ح6، الوسائل: 17/19 ح50 .

2- (2) 1/398 ح5 ، عنه البحار: 66/223 ضمن ح7، والمستدرک: 16/430 ح7.

3- (3) الباذنجان بالذال المعجمة معرَّب بادنجان بالمهملة، وإسمه فی الأصل عند العرب المغد بالفتح والتحریک، والوغد بالفتح والأنب بالتحریک، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 158 ح432، عنه البحار: 66/224 ح9، والمستدرک: 16/429 ح4.

5- (5) 1/398 ح7، عنه البحار: 66/224 ذ ح7، والمستدرک: 16/430 ح9.




وحده علیه السلام 

5 _ المحاسن: عن السیّاری، عن القاسم بن عبدالرحمان الهاشمی، عمّن أخبره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کلوا الباذنجان، فإنّه جیّد للمرَّة السوداء.(1)

6 _ منه: عن عبداللّه بن علیّ بن عامر، عن إبراهیم بن الفضل، عن جعفر بن یحیی، عن أبیه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

کلوا الباذنجان، فإنّه یذهب الداء ولا داء له.(2)

7 _ طبّ الأئمّة: عن أبی الحسن المعلّی [عن(3)] سجادة، عن أبی الخیر الرازی، عن محمّد بن عیسی، عن محمّد بن یقطین، عن سعدان بن مسلم، عن أبی الأغر النخّاس، عن ابن أبی یعفور قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام : کلوا الباذنجان فإنّه شفاء من کلّ داء.(4)

8 _ منه: عنه علیه السلام بهذا الإسناد: قال: الباذنجان جیّد للمرّة ولا یضرّ بالصفراء.(4)

9 _ المکارم: قال الصادق علیه السلام : علیکم بالباذنجان البورانیّ .

فإنّه شفاء یؤمن من البرص، و[کذا] المقلیُّ بالزیت(5).(6)

10 _ ومنه: عن الصادق علیه السلام قال: أکثروا من الباذنجان عند جذاذ(7) النخل، فإنّه شفاء من کلّ داء، یزید فی بهاء الوجه، ویبین العروق(8)، ویزید فی ماء الصلب.(10)
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1- (1) 2/334 ح783، عنه البحار: 66/222 ح4، الوسائل: 17/167 ح5 ، المکارم: 1/397 ح1.

2- (2) 2/334ح782، البحار: 66/222ح3، الوسائل: 17/166ح1، التعریف: 2ح9.

3- (3) من المستدرک .

4- (5) المقلیُّ أی هو أیضا کذلک أو هو البورانیّ المقلیُّ بالزیت، وفی الصحاح: قلیت السویق واللّحم فهو مقلیٌّ وقلوت فهو مقلوّ، لغة (منه رحمه الله ) .

5- (6) 1/398 ح3، عنه البحار: 66/223 ح7، والمستدرک: 16/430 ح5 .

6- (7) الجذاذ بالفتح والکسر قطع ثمرة النخل (منه رحمه الله ) .

7- (8) «ویبین العروق» أی یدفع موادَّ العلل کعرق الجذام، وعرق الفالج أو علی بناء التفعیل أی یکثر الدم فتمتلی ء العروق به، (منه رحمه الله ) .

8- (9) 1/398 ح6، عنه البحار: 66/223 ضمن ح7، المستدرک: 16/430 ح8 ، التعریف: 20 ح10.




11 _ أمالی الطوسی: بإسناده عن ابن أبی غندر، عمّن أخبره، عن أبی عبداللّه علیه السلام 

قال: الباذنجان جیّد للمرَّة السوداء .

المکارم: عن الصادق علیه السلام (مثله).(1)

12 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام : 

إذا أدرک الرطب، ونضج العنب، ذهب ضرر الباذنجان(2).(3)

الکاظم والرضا علیهماالسلام 

13 _ أمالی الطوسی: الحسین بن إبراهیم، عن محمّد بن وهبان، عن علیّ بن حبشی، عن العبّاس بن محمّد بن الحسین، عن أبیه، عن صفوان بن یحیی وجعفر بن عیسی، عن الحسین بن أبی غندر، عن أبی الحسن موسی وأبی الحسن الرضا علیهماالسلام أنّهما قالا: الباذنجان عند جذاذ النخل لا داء فیه.(4)

الرضا علیه السلام 

14 _ المحاسن: عن السیّاری، عن موسی بن هارون، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام 

قال: الباذنجان عند جذاذ النخل لا داء فیه.(5)
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1- (1) 668 ح10، المکارم: 1/397 ح1، عنهما البحار: 66/224 ذح8 ، الوسائل: 17/167 ح5 .

2- (2) دفع ضرر الباذنجان فی هذا الوقت إمّا بسبب أنَّ الثمار المصلحة له کثیرة، وأکلها یذهب ضرره، أو باعتبار أنَّ الهواء فی هذا الوقت یمیل إلی الإعتدال والبرد، فلا یضرُّ، أو بسبب اعتدال الهواء ما یتولّد فیه یکون أقلَ ضررا، واختلف الأطبّاءفی طبعه، فقیل: بارد، وقیل: حارٌّ یابس فی الثانیة، وهو أصحُّ عند ابن سینا ومن تبعه. قالوا: وهو مرکّب من جوهر أرضیّ بارد به یکون قابضا، ومن جوهر أرضی حارّ به یکون مرّا، ومن جوهر مائیّ به یکون تفها، ومن جوهر ناریّ شدید الحرارة به یکون حرِّیفا، ویختلف طبعه بحسب غلبة هذه الطعوم، ولذلک اختلف فی مزاجه، وقالوا: یولّد السوداء، والسدد، والدوار، والسدر، والجرب السوداوی والسرطان، والبواسیر، وورم الصلب، والجذام، ویفسد اللّون، ویسوّده ویصفّره ویبثر الفم (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/334 ح780، عنه البحار: 66/221 ح1، الوسائل: 17/167 ح6 .

4- (4) 668 ح9، عنه البحار: 66/224 ح8، التعریف: 2 ح10، الوسائل: 17/167 ح4.

5- (5) 2/334 ح781، عنه البحار: 66/222 ح2، والوسائل: 17/167 ح7، التعریف: 2 ح10.




الحسن العسکری علیه السلام :

15 _ ومنه: عن السیّاری، عن بعض البغدادیّین أنّ أبا الحسن الثالث علیه السلام قال لبعض قهارمته: استکثر لنا من الباذنجان، فإنّه حارّ فی وقت الحرارة، وبارد فی وقت البرودة، معتدل فی الأوقات کلّها، جیّد علی کلّ حال.(1)

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) .

الطبّ: عن الرضا علیه السلام (مثله).(2)




22 _ باب القرع والدُّباء 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: إنَّ خیّاطا دعا النبیَّ صلی الله علیه و آله فأتاه بطعام قد جعل فیه قرعا بإهالة(3)، قال أنس: فرأیت النبیّ صلی الله علیه و آله یأکل القرع(4) یتتبّعه من حوالی الصحفة،
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1- (1) لا یبعد أن تکون هذه الخواصّ لنوع یکون معتدلاً فی الکیفیّات المتقدّمة فإنّا قد أکلناه فی المدینة الطیّبة والحجاز وکان فی غایة اللّطافة والإعتدال، ولم نجد فیه حرافة، فمثل هذا لا یبعد أن لا تکون فیه حرارة ولا تکون مولّدة للسوداء ، ولذا قال علیه السلام : معتدل فی الأوقات کلّها. وکونه حارّا فی وقت الحرارة یحتمل وجهین: الأوَّل: أن یکون المعنی کون البدن محتاجا إلی الحرارة أو إلی البرودة وحینئذ وجه صحّة ما ذکره علیه السلام أنَّ المعتدل یفعل البرودة فی المحرورین، والحرارة فی المبرودین. الثانی: أن یکون المراد کون الهواء حارّا أو باردا فوجهه أنَّ المتولّد فی الهواء الحارّ یکون حارّاً، وفی الهواء البارد یکون باردا کما مرَّ وقد یقال: یمکن أن یکون نفعه ودفع مضارّه لموافقة قول الأئمّة علیهم السلام ، فیکون ذکر هذه الاُمور لامتحان إیمان الناس وتصدیقهم لأئمّتهم، ومع العمل بها یدفع اللّه ضررها بقدرته، کما نری جماعة من المؤمنین المخلصین یعملون بما یروی منهم علیهم السلام وینتفعون به وإذا عمل غیرهم علی وجه الإنکار أو التجربة ربمّا یتضرَّر به، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/335 ح784، المکارم: 1/397 ح2، الطبّ: 141، عنهم البحار: 66/222 ح5، الوسائل: 17/166 ح2.

3- (3) قال فی النهایة: کلُّ شیء من الأدهان ممّا یؤتدم به إهالة وقیل: هو ما أُذیب من الألیة والشحم، وقیل: الدسم الجامد، انتهی . (منه رحمه الله ) .

4- (4) قال فی القاموس: القرع حمل الیقطین واحدته بهاء، (منه رحمه الله ) .




قال أنس: فما زال یعجبنی القرع منذ رأیته [ی_] عجبه.(1)

2 _ ومنه: قال: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یعجبه الدبّاء(2) ویلتقطه من الصحفة، وکان النبیُّ صلی الله علیه و آله فی دعوة فقدَّموا إلیه صلی الله علیه و آله قرعیّة(3) فکان یتتبّع آثارالقرع لیأکله.(4)

3 _ دعوات الراوندی: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله لعلیّ علیه السلام : کل الیقطین، فإنّه من أکلها حسن وجهه، ونضر وجهه، وهی طعامی وطعام الأنبیاء قبلی.(5)

4 _ الدعائم: عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله أ نّه کان یعجبه الدبّا ویلتقطها من الصحفة

ویقول: الدبّاء تزید فی الدماغ.(6)
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1- (1) 1/383 ح5 ، عنه البحار: 66/229 ضمن ح16. قال مسلم : فی حدیث أنس أنَّ خیّاطا دعا رسول اللّه صلی الله علیه و آله فقرَّب إلیه خبزا من شعیر ومرقا فیه دبّاء وقدید، قال أنس: فرأیت رسول اللّه صلی الله علیه و آله یتتبّع الدبّاء من حوالی الصحفة، فلم أزل اُحبُّ الدبّاء من یومئذ. وفی روایة قال أنس: فلمّا رأیت ذلک جعلت اُلقیه إلیه ولا أطعمه، وفی روایة قال أنس: فما صنع لی طعام بعد أقدر علی أن یصنع فیه دبّاء إلاّ صنع (صحیح مسلم: 3/1615 ح144 و145) . وقال الشارح صاحب إکمال الإکمال: فیه فوائد: منها: إجابة الدعوة، وإباحة کسب الخیّاط، وإباحة المرق، وفضیلة أکل الدبّاء، وأ نّه یستحبُّ أن یحبّ الدبّاء، وکذلک کلّ شیء کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یحبّه، وأن یحرص علی تحصیل ذلک، وأ نّه یستحبُّ لأهل المائدة إیثار بعضهم بعضا إذا لم یکرهه صاحب الطعام. وأمّا قوله: یتتبّع الدبّاء من حوالی الصحفة، فیحتمل وجهین: أحدهما من حوالی جانبه وناحیته من الصحفة، لا من حوالی جمیع جوانبها، فقد أمر بالأکل ممّا یلی الإنسان، والثانی: أن یکون من جمیع جوانبها، وإنّما نهی ذلک لئلاّ یتقذَّره جلیسه ورسول اللّه صلی الله علیه و آله لا یتقذَّره أحد، بل یتبرَّکون بآثاره صلی الله علیه و آله ، فقد کانوا یتبرّکون ببصاقه ونخامته، ویدلکون بذلک وجوههم، وشرب بعضهم بوله وبعضهم دمه ممّا هو معروف من عظیم اعتنائهم بآثاره الّتی یخالف فیها غیره، والدّباء، هو الیقطین وهو بالمدِّ. (منه رحمه الله ) .

2- (2) الدبّاء _ بالضم والتشدید _ : القرع کالدبّة، الواحدة بهاء کذا فی القاموس، وفی بحر الجواهر: الدبّاء بالضمِّ والمدِّ وتشدید الموحّدة: القرع وقال ابن حجر: ویجوز القصر، وقیل: الدُّباء أعمُّ من القرع، لأنَّ القرع لا یطلق إلاّ علی الرطب، وقیل: الدُّباء هو الیابس منه (منه رحمه الله ) .

3- (3) وکأنَّ المراد بالقرعیّة المرقة المطبوخة بالقرع، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 1/384 ح6 و7، عنه البحار: 66/229 ذح16.

5- (5) 154 ح419، عنه البحار: 66/229 ح17، والمستدرک: 16/425 ح5 .

6- (6) 2/113 ح374، عنه البحار: 66/229 ح18، والمستدرک: 16/425 ح4، المکارم: 1/384 ح6.




5 _ ومنه: عنه صلی الله علیه و آله قال: علیکم بالدبّاء، فإنّه یزکّی العقل، ویزید فی الدماغ.(1)

6 _ المحاسن: عن السیّاری یرفعه إلی النبیّ صلی الله علیه و آله أنه کان یعجبه الدبّاء،

وکان یأمر نساءه فیقول: إذا طبختنّ قدرا فأکثروا فیه من الدبّاء وهو القرع.(2)

الأئمّة، الحسین بن علیّ علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

7 _ المکارم: عن الحسین بن علیّ علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

کلوا الیقطین، فلو علم اللّه أنَّ شجرة أخفَّ من هذه لأنبتها علی أخی یونس علیه السلام ، إذا اتّخذ أحدکم مرقاً فلیکثر فیه من الدبّاء فإنّه یزید فی الدماغ وفی العقل.(3)

عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

8 _ مجالس ابن الشیخ: بإسناده عن الحسین بن علیّ علیهماالسلام قال: 

سمعت أمیر المؤمنین علیه السلام وسئل عن القرع أیذبح؟ فقال: لیس شیء یذکّی

فکلوا القرع ولا تذبحوه ولا یستفزّنّکم(4) الشیطان.(5)

الصادق، عن أمیرالمؤمنین علیهماالسلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

9 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد، عن الیقطینی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه
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1- (1) 2/113 ضمن ح376.

2- (2) 2/329 ح758، عنه البحار: 66/228 ح14، والوسائل: 17/162 ح6.

3- (3) 1/383 ح2، عنه البحار: 66/228 ح16، والمستدرک: 16/426 ح8 .

4- (4) فی القاموس: استفزّه: استخفّه وأخرجه من داره أفزعه انتهی. (أ) وأقول: یظهر منه ومن أمثاله أنَّ بعض المخالفین کانوا یشرطون فی حلّ القرع قطع رأسه أوّلاً، ویعدُّونه تذکیة له، ولم أر ذلک فی کتبهم.(ب) ، (منه رحمه الله ) . (أ) فی المصدر المطبوع بمصر: وأزعجه، وزاد بعده، وأفززته: أزعجته، وفی بعض النسخ أفزعته. (ب) نقل عن ابن شهرآشوب: أنّ معاویة لمّا عزم علی مخالفة أمیر المؤمنین علیه السلام أراد أن یختبر أهل الشام فأشار إلیه ابن العاص أن یأمرهم بذبح القرع وتذکیته فإن أطاعوه فهو صاحبهم وإلاّ فلا، فأمرهم بذلک فأطاعوه وصارت بدعة أمویّة .

5- (5) 362 ح8 ، عنه البحار: 66/226 ذ ح5، والوسائل: 17/160 ح1.




الحسن، عن أبی بصیر ومحمّد بن مسلم، عن الصادق علیه السلام ، عن آبائه علیهم السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : کلوا الدبّاء، فإنّه یزید فی الدماغ وکان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یعجبه الدُّباء.(1)

عن أبیه، عن أمیر المؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

10 _ المحاسن: عن ابن فضّال، عن ابن القدّاح، عن جعفر، عن أبیه علیهماالسلام قال:

قال علیّ علیه السلام : کان یعجب رسول اللّه صلی الله علیه و آله من المرقة الدُّباء(2).(3)

11 _ ومنه: عن ابن فضّال، عن ابن القداح، عن جعفر، عن أبیه قال: 

قال علیّ علیه السلام : کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یعجبه الدبّاء ویلتقطه من الصحفة.(4)

عن آبائه، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

12 _ ومنه: عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام : 

أنَّ النبیّ صلی الله علیه و آله کان یعجبه من القدور الدبّاء.(5)

وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

13 _ ومنه: عن جعفر بن محمّد الأشعری، عن ابن القدّاح، عن أبی عبداللّه علیه السلام 

قال: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یعجبه الدبّاء، وهو القرع.(6)

عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام :

14 _ طبّ الأئمّة: عن حسّان بن إبراهیم الکرمانی، عن محمّد بن نمیر بن
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1- (1) 632 ضمن ح10، عنه البحار: 66/225 ح1، والوسائل: 17/18 ضمن ح43 .

2- (2) أی من أجزاء المرقة الدبّاء، أو من المرقات مرقة الدبّاء، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/328 ح755، عنه البحار: 66/228 ح12، والوسائل: 17/162 ح11.

4- (4) 2/329 ح756، عنه البحار: 66/226 ذ ح4، وج16/275 ح109، والوسائل: 17/161 ح1، ورواه فی الکافی: 6/370 ح3.

5- (5) 2/328 ح754، عنه البحار: 66/228 ح11، والوسائل: 17/161 ح2.

6- (6) 2/329 ح757، عنه البحار: 66/228 ح13، الوسائل: 17/162 ح12.




محمّد، عن المبارک بن عجلان، عن زید الشحّام، عن محمّد بن مسلم، عن أبی عبداللّه الصادق، عن آبائه علیهم السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : کلوا الدُّباء ونحن أهل البیت نحبّه .

وعن ذریح قال: قلت لأبی عبداللّه علیه السلام : الحدیث المرویّ عن أمیرالمؤمنین فی الدبّاء أ نّه قال: کلوا الدبّاء فإنّه یزید فی الدماغ،

فقال الصادق علیه السلام : نعم وأنا أقول: إنّه جیّد لوجع القولنج.(1)

15 _ المحاسن: عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام أنَّ علیّا علیه السلام سئل عن القرع هل یذبح؟

قال: القرع لیس شیء یذکّی، فکلوه ولا تذبحوه، ولا یستهوینّکم(2) الشیطان.(3)

عن أبیه

16 _ ومنه: عن ابن فضّال، عن ابن القدّاح، عن جعفر، عن أبیه علیه السلام قال: 

الدّباء یزید فی الدماغ .

ومنه: عن أبی القاسم ویعقوب بن یزید، عن العبدی، عن ابن سنان وأبی حمزة عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله).(4)

الکاظم، عن أبیه، عن جدّه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

17 _ ومنه: عن أبیه، عمّن حدَّثه، عن موسی بن جعفر، عن أبیه، عن جدِّه قال: کان فیما أوصی به رسول اللّه صلی الله علیه و آله علیّا علیه السلام أن قال: 
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1- (1) 140، عنه البحار: 66/228 ح15، والمستدرک: 16/426 ح6.

2- (2) فی القاموس استهوته الشیاطین ذهبت بهواه وعقله ، أو استهامته وحیّرته أو زیّنت له هواه ، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/327 ح749، عنه البحار: 66/227 ح7، الوسائل: 17/160 ح1.

4- (4) 2/328 ح751 و752، عنه البحار: 66/227 ح9، والوسائل: 17/162 ح9 و10 .




یا علیُّ، علیک بالدبّاء فکله، فإنّه یزید فی العقل(1) والدماغ.(2)

وحده علیه السلام 

18 _ ومنه: عن علیّ بن حسّان، عن موسی بن بکر قال: 

سمعت أبا الحسن علیه السلام یقول: الدبّاء یزید فی العقل.(3)

الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

19 _ العیون: بالأسانید الثلاثة المتقدّمة، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال: 

قال رسول اللّه علیه السلام : إذا طبختم فأکثروا القرع، فإنّه یسرّ قلب الحزین.(4)

صحیفة الرضا: عنه علیه السلام (مثله).(5)

عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

20 _ العیون: بهذه الأسانید عن علیّ علیه السلام قال: علیکم بالقرع، فإنّه یزید فی الدماغ .

صحیفة الرضا، المکارم: عنه علیه السلام مثله .(6)
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1- (1) کأنَّ زیادة العقل لأنّه مولّد للخلط الصحیح وبه تقوی القوی الدماغیّة الّتی هی آلات النفس فی الإدراکات، والمراد بزیادة الدماغ إمّا زیادة قوّته لأنّه یرطّب الأدمغة الیابسة ویبرِّد الأدمغة الحارّة أو زیادة جرمه لأنّه غذاء موافق لجوهره والأوّل أظهر، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/328 ح753، عنه البحار: 66/227 ح10، و رواه فی الکافی: 6/371 ح7.

3- (3) 2/327 ح750، عنه البحار: 66/227 ح8 ، والوسائل: 17/161 ح4 .

4- (4) قیل: یصیر سببا لسرور یحصل من حرکة الروح إلی الخارج، ومع کثرة الروح وصفائها ورقّتها واعتدالها تکون الحرکة أکثر، وأکل القرع یفعل جمیع ذلک، وأیضا الحزن یحصل بحرکة الروح إلی الداخل قلیلاً قلیلاً بسبب مؤذ، وهی تصیر سببا لحرارة القلب، والقرع لبرودته یرفع ذلک، وأیضا لرطوبته یقلّل الخلط السوداویّ المولّد للحزن ، (منه رحمه الله ) .

5- (5) العیون: 2/40 ح137، صحیفة الرضا علیه السلام : 108 ح62، عنهما البحار: 66/225 ح2، دعوات الراوندی: 148 ح390، الوسائل: 17/13 ح12، المستدرک: 16/425 ح2، المکارم: 1/383 ح4.

6- (6) العیون: 2/35 ح86، صحیفة الرضا علیه السلام : 245 ح154، عنهم البحار: 66/225 ح3، الوسائل: 17/13 ح13 وص15 ح33، دعوات الراوندی: 148 ح391، المستدرک: 16/425 ح3.




21 _ مجالس ابن الشیخ: عن أبیه، عن هلال بن محمّد، عن إسماعیل بن علی الدعبلیّ، عن أبیه، عن الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام قال: 

کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله : یعجبه الدبّاء ویلتقطه من الصحفة.(1)

الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

22 _ المجالس: بإسناده إلی الرضا، عن آبائه، عن علیّ علیهم السلام قال: 

إنَّ الدّباء یزید فی العقل.(2)

وحده علیه السلام 

23 _ المحاسن: عن محمّد بن عیسی، عن محمّد بن عرفة، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال: شجرة الیقطین(3) هی الدبّاء، وهی القرع.(4)
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1- (1) 362 ح6 ، عنه البحار: 66/226 ح4، الوسائل: 17/19 ح47، البحار: 16/275 ح109، المحاسن: 2/329 ح756.

2- (2) 362 ح7، عنه البحار: 66/226 ح5، الوسائل: 17/160 ح1.

3- (3) فی القاموس: الیقطین مالا ساق له من النبات ونحوه، وبهاء القرعة الرطبة انتهی. ویظهر من کتب اللّغة أنَّ الیقطین یطلق علی القرع، وعلی شجرته والدّباء والقرع لا یطلقان إلاّ علی الثمرة، فلا بدَّ هنا من تقدیر مضاف، (منه رحمه الله ) .

4- (4) 2/327 ح748، عنه البحار: 66/227 ح6، والوسائل: 17/162 ح8 .





12_ أبواب الریاحین 


1 _ باب النرجس 



الأخبار: الأصحاب

1 _ المکارم: روی الحسن بن منذر قال: للنرجس فضایل کثیرة فی شمّه ودهنه. ولمّا اُضرمت النار لإبراهیم علیه السلام جعلها اللّه تعالی علیه بردا وسلاماً، أنبت اللّه تبارک وتعالی فی تلک النّار النرجس.(1)

2 _ المحاسن: عن أبیه، عن إبراهیم بن إسحاق، عن علیّ بن محمّد، عن زکریّا بن یحیی رفعه إلی علیّ بن الحسین علیه السلام أنّ هاتفا یهتف به فقال: 

یا علیّ بن الحسین أیّ شیء کانت العلامة بین یعقوب ویوسف؟ 

فقال: لمّا قذف إبراهیم علیه السلام فی النار هبط علیه جبرئیل علیه السلام بقمیص فضّة فألبسه إیّاه ففرّت عنه النار ونبت حوله النرجس، فأخذ إبراهیم علیه السلام القمیص فجعله فی عنق إسحاق فی قصبة فضّة، وعلّقها إسحاق فی عنق یعقوب، وعلّقها یعقوب فی عنق یوسف علیه السلام وقال له: إن نزع هذا القمیص من بدنک علمت أنّک میّت أو قد قتلت، فلمّا دخل علیه إخوته أعطاهم القصبة وأخرجوا القمیص فاحتملت الریح رائحته فألقتها علی وجه یعقوب بالاُردن فقال: «إِنِّی لاَءَجِدُ رِیحَ یُوسُفَ لَوْلاَ أَنْ تُفَنِّدُونِ »(2).(3)





2 _ باب البنفسج 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ الخصال: عن ابن الولید، عن أحمد بن إدریس، عن محمّد بن أحمد السیّاری،
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1- (1) 1/107 ح1، عنه البحار: 76/147 ح1.

2- (2) یوسف: 94.

3- (3) 2/131 ح163، عنه البحار: 12/42 ح33.




عن محمّد بن أسلم، عن نوح بن شعیب، عن عبدالعزیز بن المهتدی یرفعه الی أبی عبداللّه علیه السلام قال:

أربعة یعدلن الطّباع: الرمّان السورانی والبسر المطبوخ والبنفسج والهندباء.(1)

2 _ المحاسن: عن علیّ بن الحکم وابن فضّال، عن یونس بن یعقوب قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام : ما یأتینا من ناحیتکم شیء أحبُّ إلیَّ من الأرز والبنفسج، الخبر.(2)




3 _ باب الریحان الفارسی 



الکتب:

1 _ حیاة الحیوان للدمیری: وفی عجائب المخلوقات للقزوینی: 

أنّ الریحان الفارسی لم یکن قبل کسری أنو شیروان وإنّما وجد فی زمانه، وسببه أ نّه کان ذات یوم جالساً للمظالم إذ أقبلت حیّة عظیمة تنساب تحت سریره، فهمّوا بقتلها، فقال کسری: کفّوا عنها فإنّی أظنّها مظلومة فمرّت تنساب فأتبعها کسری بعض أساورته فلم تزل سائرة حتّی استدارت علی فوهة(3) بئر فنزلت فیها ثمّ أقبلت تتطلّع فنظر الرجل فإذا فی قعر البئر حیّة مقتولة وعلی متنها عقرب أسود فأدلی رمحه إلی العقرب ونخسه به، وأتی الملک فأخبره بحال الحیّة 

فلمّا کان فی العام القابل أتت تلک الحیّة فی الیوم الّذی کان کسری جالساً فیه للمظالم وجعلت تنساب حتّی وقفت بین یدیه فأخرجت من(4) فیها بزرا أسود، فأمر الملک أن یزرع فنبت منه الرّیحان، 

وکان الملک کثیر الزّکام وأوجاع الدماغ فاستعمل منه فنفعه جدّا(5).(6)
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1- (1) تقدّم .

2- (2) 2/303 ح644، عنه البحار: 66/260 ح3، الوسائل: 17/94 ح1.

3- (3) فوهة البئر والوادی والطریق: فمها.

4- (4) فی المصدر: ونفضت من فیها.

5- (5) من القصص المختلفة لعدل کسری وکم له من نظیر.

6- (6) 1/395، عنه البحار: 76/279.





4 _ باب الآس 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام 

1 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: رائحة الأنبیاء رائحة السفرجل ورائحة الحور العین الآس ورائحة الملائکة الورد.(1)

الکاظم، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

2 _ جامع أحادیث القمّی: عن سهل بن أحمد، عن محمّد بن محمّد بن الأشعث، عن موسی بن إسماعیل بن موسی بن جعفر، عن أبیه، عن آبائه علیهم السلام قال: 

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : رائحة الأنبیاء رائحة السفرجل، ورائحة الحور العین رائحة الآس، ورائحة الملائکة رائحة الورد، ورائحة ابنتی فاطمة الزهراء رائحة السفرجل والآس والورد.(2)

5 _ باب الورد 

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ علل الشرائع: أبی، عن محمّد العطّار، عن الصفّار ولم یحفظ إسناده قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : لمّا اُسری بی الی السماء سقط من عرقی فنبت منه الورد فوقع فی البحر فذهب السمک لیأخذها وذهب الدعموص(3) لیأخذها، فقالت السمکة:
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1- (1) 1/373 ح12، عنه البحار: 66/176 ضمن ح37.

2- (2) جامع الأحادیث: 82 ، عنه البحار: 66/177 ح39، المستدرک: 1/434 ح3.

3- (3) الدعموص: دویبة أو دودة سوداء تکون فی الغدران إذا نشت ذکره الفیروز آبادی والمراد بأوراق الورد الأوراق الخضر الملتصقة بالأوراق الحمر المحیطة بها قبل انفتاحها فاثنتان منها لیست علی طرفهما ریشة علی مثال ذنب الدعموص واثنتان منها علی طرفیها ریاش علی مثال ذنب السمک وواحدة منها علی أحد طرفیها ریاش دون الطرف الآخر، نصفها یشبه السمک ونصفها یشبه الدعموص، (منه رحمه الله ) .




هی لی، وقال الدعموص: هی لی . فبعث اللّه عزّ وجلّ إلیهما ملکا یحکم بینهما فجعل نصفها للسمکة وجعل نصفها للدعموص .

قال الصدوق رضی الله عنه : قال أبی رحمه الله : وتری أوراق الورد تحت جُلّناره وهی خمسة اثنتان منها علی صفة السمک واثنتان منها علی صفة الدعموص وواحدة منها نصفها علی صفة السمک ونصفها علی صفة الدعموص.(1)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

2 _ المکارم من کتاب طبّ الأئمّة: عن الحسن بن المنذر یرفعه قال: لمّا اُسری بالنبیِّ صلی الله علیه و آله إلی السماء حزنت الأرض لفقده وأنبتت الکبر(2) فلمّا رجع إلی الأرض فرحت وأنبتت الورد، فمن أراد أن یشمَّ رائحة النبیِّ صلی الله علیه و آله فلیشمَّ الورد.(3)

3 _ ومنه: وفی حدیث آخر: لمّا عرج بالنبیِّ صلی الله علیه و آله عرق فتقطّر عرقه إلی الأرض فأنبتت من العرق الورد الأحمر. فقال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

من أراد أن یشمّ رائحتی فلیشمّ الورد الأحمر.(4)

4 _ ومنه: عن الفردوس، عن أنس بن مالک قال: قال النبی صلی الله علیه و آله : 

الورد الأحمر خلق من عرق جبرائیل علیه السلام لیلة المعراج.(5)

الأئمّة: الحسن بن علی علیه السلام :

5 _ ومنه: عن الحسن بن علیّ علیهماالسلام أنّه قال: حیّانی(6) النبیّ صلی الله علیه و آله بکلتا یدیه بالورد قال: هذا سیّد ریحان الدنیا والآخرة.(7)
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1- (1) العلل: 601 ح58 ، عنه البحار: 18/407، و76/146.

2- (2) الکبر _ محرّکة _ شجر الاصف أو هو أصل، قیل هو لغة عبریّة . الکبر الکشف، (منه رحمه الله ) .

3- (3) المکارم: 1/105 ح1، عنه البحار: 76/146 ح3.

4- (4) 1/106 ح2، عنه البحار: 76/147.

5- (5) 1/106 ح3، عنه البحار: 76/147 .

6- (6) «حبانی» م.

7- (7) المکارم: 1/106 ح6، عنه البحار: 66/176.




الصادق علیه السلام 

6 _ ومنه: عن الصادق علیه السلام قال: رائحة الأنبیاء السفرجل ورائحة الحور العین الآس ورائحة الملائکة الورد.(1)




6 _ باب الورد الأصفر 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: عن الفردوس، عن أنس بن مالک قال: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : 

الورد الأبیض خلق من عرقی لیلة المعراج، والورد الأحمر خلق من جبرئیل، 

والورد الأصفر من عرق البراق.(2)




7 _ باب المرزنجوش 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: عن أنس قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

علیکم بالمرزنجوش فشمّوه، فإنّه جیّد للخشام.(3)

2 _ ومنه: وعنه قال: إنَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله کان إذا رفع إلیه الریحان شمّه وردَّه إلاّ المرزنجوش، فإنّه کان لا یردُّه.(4)

الأئمّة: الکاظم علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

3 _ ومنه: عن الکاظم علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

نعم الریحان المرزنجوش(5) ینبت تحت ساقی العرش وماؤه شفاء العین.(6)
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1- (1) المکارم: 1/373 ح12، عنه البحار: 66/176 ضمن ح37، مستدرک: 16/400 ح5 .

2- (2) المکارم: 1/106 ح3، عنه البحار: 76/147.

3- (3) 1/107 ح1، عنه البحار: 76/147.

4- (4) 1/107 ح2، عنه البحار: 76/147.

5- (5) فی القاموس: المرزنجوش معرّب مرده کوش. فتحوا المیم والزعفران وطیب تجعله المرأة فی مشطها یضرب الی الحمرة والسواد والیلّین الاُذن، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 1/107 ح3، عنه البحار: 76/147 .





13_ أبواب الحبوب 


1 _ باب الحنطة وبدو خلقها وخلق الشعیر 



الأخبار: الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

1 _ علل الشرائع: عن أحمد بن محمّد العلوی، عن محمّد بن أسباط، عن أحمد بن محمّد بن زیاد، عن أحمد بن محمّد بن عبداللّه، عن عیسی بن جعفر العلوی العمری، عن آبائه، عن عمر بن علیّ، عن أبیه علیّ بن أبی طالب علیه السلام 

أ نّه سئل ممّا خلق اللّه الشعیر، فقال: إنَّ اللّه تبارک وتعالی أمر آدم علیه السلام أن ازرع ممّا اخترت لنفسک، وجاءه جبرئیل بقبضة من الحنطة، فقبض آدم علی قبضة وقبضت حوّاء علی اُخری فقال آدم لحوّاء: لا تزرعی أنت! فلم تقبل أمر آدم، 

فکلّما زرع آدم جاء حنطة(1) وکلّما زرعت حوّاء جاء شعیرا(2).(3)





2 _ باب الشعیر 



الأخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: من کتاب النبوّة عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

ما زال طعام رسول اللّه صلی الله علیه و آله الشعیر حتّی قبضه اللّه إلیه.(4)
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1- (1) المشهور بین الأطبّاء أنَّ الحنطة حارَّة معتدلة فی الرطوبة والیبس، والمقلوَّة منها بطیئة الهضم یولد الدود وحبَّ القرع، والحنطة الکبیرة الحمراء أغذی (منه رحمه الله ) .

2- (2) المشهور بین الأطباء أنّ الشعیر بارد یابس فی الأوَّل وقیل: فی الثانیة أقلُّ غذاء من الحنطة، وینفع الجرب والکلف طلاءاً وضمادا بدقیقه، وهو ردیّ للمعدة، وماؤه رطب بارد، وهو أوفق غذاء للمحمومین، وأسرع انحدارا من ماء الحنطة وینفع الصدر والسعال، وهو أغذی من سویقه، ولا یخلو من نفخ، لکن نفخ السویق أکثر.

3- (3) 2/574 ح2، عنه البحار: 66/255 ح1 وج11/111 ح29، وج103/115 ح4، والمستدرک: 13/344 ح2.

4- (4) 1/71 ح17، عنه البحار: 66/255 ضمن ح1 ، المستدرک: 16/333 ح1.




2 _ ومنه: عن الصادق علیه السلام قال: 

کان قوت رسول اللّه صلی الله علیه و آله الشعیر، وحلواه التمر، وإدامه الزیت.(1)

3 _ ومنه: وعنه علیه السلام قال: لو علم اللّه فی شیء شفاء أکثر من الشعیر ما جعله غذاء الأنبیاء علیهم السلام .(1)




3 _ باب الاُرز 



الأخبار: الأئمّة، الصادق، عن أبیه، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ دعوات الراوندی: عن المفضّل بن عمر قال: دخلت علی الصادق علیه السلام بالغداة وهو علی المائدة فقال: تعال یا مفضّل إلی الغداء.

فقلت: یا سیّدی قد تغدَّیت، قال: ویحک فإنّه اُرزّ، فقلت: یا سیّدی قد فعلت، 

فقال: تعال حتّی أروی لک حدیثا، فدنوت منه فجلست، 

فقال: حدَّثنی أبی، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله قال: 

أوَّل حبَّة أقرَّت للّه سبحانه بالوحدانیّة، ولی بالنبوَّة، ولأخی علیّ بالوصیّة، ولاُمّتی الموحّدین بالجنّة الاُرزّ، ثمَّ قال: ازدد أکلاً حتّی أزیدک علما، فازددت أکلاً

فقال: حدّثنی أبی، عن آبائه، عن النبیّ صلی الله علیه و آله قال: 

کلّ شیء أخرجت الأرض ففیه داء وشفاء إلاّ الاُرزّ، فإنّه شفاء لاداء فیه، 

ثمّ قال: ازدد أکلا حتّی أزیدک علماً فازددت أکلاً. 

فقال: حدّثنی أبی، عن آبائه، عن النبیّ صلی الله علیه و آله أ نّه قال: لو کان الاُرزّ رجلاً لکان حلیماً، ثمّ قال: ازدد أکلاً حتّی أزیدک علماً، فازددت أکلاً. 

فقال: حدَّثنی أبی، عن آبائه، عن النبیِّ صلی الله علیه و آله أ نّه قال: إنّ الاُرزّ یشبع الجایع، ویمرئ الشبعان، وقال: کان أحبَّ الطعام إلی رسول اللّه صلی الله علیه و آله النارباجة.(3)
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1- (2) 149 ح395، وص150 ح396، عنه البحار: 66/261 ح6 وج83/16، والمستدرک: 16/376 ح2، ومدینة المعاجز: 1/419 ح279.




وحده علیه السلام 

2 _ المحاسن: عن أبیه، عن عثمان بن عیسی، عمّن أخبره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: نعم الطعام الاُرزّ وإنّا لندَّخره لمرضانا.(1)

3 _ ومنه: عن علیّ بن الحکم وابن فضّال، عن یونس بن یعقوب قال:

قال أبو عبداللّه علیه السلام : ما یأتینا من ناحیتکم شیء أحبّ إلیّ من الأرز والبنفسج.

إنّی اشتکیت وجعی ذاک الشدید فاُلهمت أکل الأرزّ فأمرت به فغسل فجفّف، ثمَّ قلی وطحن، فجعل لی منه سفوف بزیت وطبیخ(2) أتحسّاه فذهب اللّه بذلک الوجع.

4 _ الکافی: عن البرقی (مثله)، وفیه فأذهب اللّه عزّوجلّ عنّی بذلک الوجع.(3)

5 _ المحاسن: عن ابن فضّال، عن یونس بن یعقوب، عن بعض أصحابه،

عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: مرضت سنتین أو أکثر، فألهمنی اللّه الأرزّ، فأمرت به فغسل فجفّف ثمَّ اُشمَّ النار(4) وطحن فجعلت بعضه سفوفا(5) وبعضه حسوا(6).(7)

6 _ المکارم: قال الصادق علیه السلام : نعم الدواء الاُرزّ، بارد صحیح سلیم من کلّ داء.(8)

الکاظم علیه السلام 

7 _ المحاسن: عن أبیه، عن یونس، عن هشام بن الحکم، عن زرارة قال: 
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1- (1) 2/303 ح643، عنه البحار: 66/260 ح2، والوسائل: 17/95 ح4، الکافی: 6/342 ح4.

2- (2) کأنَّ المراد بالطبیخ هنا مطلق المطبوخ، وفی القاموس: الطبیخ ضرب من المنصّف وهو شراب طبخ حتّی ذهب نصفه، ولو کان هو المراد هنا فلعلَّ المراد به ما لم یغلظ کثیرا بل اکتفی فیه بذهاب نصفه، وقوله: «وطبیخ» عطف معطوف علی سفوف، وقیل: أراد بالبنفسج دهنه کما مرَّ فی باب الأدهان، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/303 ح644، عنه البحار: 66/260 ح3، الوسائل: 17/94 ح1 و96 ح8 ، الکافی: 6/341 ح1.

4- (4) «ثمَّ اُشمَّ النار» أی اُقلی بالنار قلیاً خفیفا کأنّه شمّ رائحته ، وهذا مجاز شائع بین العرب والعجم، (منه رحمه الله ) .

5- (5) وفی القاموس: سففت الدواء بالکسر سفّا واستففته قمحته أو أخذته غیر ملتوت، وهو سفوف کصبور (منه رحمه الله ) .

6- (6) وقال: حسازید المرق: شربه شیئا بعد شیء کتحسّاه واحتساه وأحسیته أنا وحسّیته واسم ما یحتسی الحسیّة والحسا، ویمدُّ، والحسو کدلو والحسوُّ کعدوّ، (منه رحمه الله ) .

7- (7) 2/303 ح645، عنه البحار: 66/260 ح4، والوسائل: 17/96 ح8 .

8- (8) 1/335 ح2، عنه البحار: 66/262 ح7، المستدرک: 16/377 ح3 ب47.




رأیت دایة أبی الحسن علیه السلام تلقمة الأرزّ وتضربه علیه فغمّنی ذلک فدخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام فقال: إنّی أحسبک غمّک الّذی رأیت من دایة أبی الحسن؟ قلت: نعم جعلت فداک، فقال لی: نعم، نعم الطعام الأرزّ: یوسّع الأمعاء، ویقطع البواسیر وإنّا لنغبط أهل العراق بأکلهم الأرزّ والبسر، فإنّهما یوسّعان الأمعاء، ویقطعان البواسیر.

الکافی: علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن إسماعیل بن مرّار، وغیره عن یونس (مثله).(1)

الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

8 _ العیون: بالأسانید الثلاثة، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال: 

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : سیّد طعام الدنیا والآخرة اللّحم ثمَّ الأرزّ.

الصحیفة: عنه علیه السلام (مثله).(2)

عن أبیه، عن جدّه، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

9 _ المکارم: عن الرضا علیه السلام ، عن أبیه، عن جدِّه علیهم السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

سیّد طعام الدنیا والآخرة اللّحم والاُرزّ(3).(4)

أقول: قد مضی کثیر من فضل الاُرزّ فی باب علاج البطن.
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1- (1) 2/305 ح651، الکافی: 6/341 ح2، عنهما البحار: 66/261 ح5، وج47/42 ح54، وج62/196 ح1، الوسائل: 17/95 ح2.

2- (2) 2/34 ح79، صحیفة الرضا علیه السلام : 106 ح56، عنهما البحار: 66/260 ح1، الوسائل: 17/12 ح5 ، و94 ح66.

3- (3) فی القاموس: الاُرزُّ کأشدّ وعتلّ وقفل وطنب ورزّ ورنز وآرز ککابل وأرزکعضد، وهاتان عن کراع حبّ معروف، وقال فی بحر الجواهر: بارد یابس فی الثانیة وقیل: معتدل، وقیل حارّ، وقال الشیخ: إنّه حارّ یابس ویبسه أظهر من حرِّه، وقیل: إنّه أحرُّ من الحنطة. وقال الشیخ نجیب الدین السمر قندی: یستدلُّ علی حرارته من جهتین: إحداهما طعمه، والاُخری تأثیره وفعله، أمّا الإستدلال من جهة الطعم فهو عذوبة طعمه، وأمّا تأثیره فإنّه یحمی أبدان المحرورین ویلهبها، وهو سریع الهضم، یسمن البدن، ویحسن البشرة، ویغذو غذاء صالحا، ویغسل الأمعاء مع اللّبن، ومع السمّاق یحبس جدّا، والأحمر الغیر المغسول أحبس، والحقنة به دافع لسجج الأمعاء وإذا أُکل بالسکّر کان انحداره عن المعدة سریعا وإذا طبخ باللّبن واُخذ مع السکّر أخصب البدن وغذی غذاءً کثیرا، وزاد فی المنیّ وفی نضارة اللّون .

4- (4) 1/335 ح3، عنه البحار: 66/262 ح7.





4 _ باب الماش 



الأخبار: الأئمّة، الکاظم علیه السلام 

1 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن محمّد بن موسی، عن أحمد بن الحسن الجلاّب، عن بعض أصحابنا قال: شکا رجل إلی أبی الحسن علیه السلام البهق، فأمره أن یطبخ الماش(1) ویتحسّاه، ویجعله فی طعامه.(2)

الرضا علیه السلام 

2 _ المکارم: سأل بعض أصحابنا الرضا علیه السلام عن البهق قال: 

فأمرنی أن أطبخ الماش وأتحسّاه، وأجعله طعامی، ففعلت أیّاما فعوفیت.(3)

ومنه: عنه علیه السلام أیضاً قال: خذ الماش الرطب فی أیّامه ودقّه مع ورقه، واعصر الماء واشربه علی الریق، واطله علی البهق، قال: ففعلت فعوفیت.(4)




5 _ باب اللّوبیا 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ الکافی: عن علیِّ بن محمّد، عن سهل بن زیاد، عن ابن أبی نجران، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: اللّوبیا(5) تطرد الریاح المستبطنة.(6)
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1- (1) قال فی القاموس: الماش حبّ معروف معتدل، وخلطه محمود نافع للمحموم والمزکوم، ملیّن، وإذا طبخ بالخلِّ نفع الجرب المتقرِّح، وضماده یقوِّی الأعضاء الواهیة .

2- (2) 6/344 ح1، عنه البحار: 66/256 ح2، الوسائل: 17/101 ح2 .

3- (3) 1/406 ح1، عنه البحار: 66/256 ح1، المستدرک: 16/379 ح1.

4- (4) 1/406 ح2، عنه البحار: 66/256 ذح1، المستدرک: 16/379 ح2.

5- (5) قال صاحب بحر الجواهر: اللّوبیاء واللّوبیا بالمدِّ والقصر من الحبوب المعروفة، حارّ فی الأصل، معتدل فی الیبوسة، وقیل: بارد یابس منقّ من دم النفاس مدرّ للطمث والبول، مخصب للبدن، مخرج للأجنّة والمشیمة، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 6/344 ح4، عنه البحار: 66/256 ح3، الوسائل: 17/101 ح1 .





6 _ باب الجاورس 



الأخبار: الأئمّة، أبو الحسن علیه السلام 

1 _ الکافی: عن العدّة، عن سهل، عن أیّوب بن نوح قال: حدَّثنی من أکل مع أبی الحسن علیه السلام هریسة بالجاورس فقال: أما إنّه طعام لیس فیه ثقل ولا له غائلة وإنّه أعجبنی، فأمرت أن یتّخذلی، وهو باللّبن أنفع وألین فی المعدة(1).(2)




7 _ باب العدس 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ الدعائم: عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله أ نّه قال: 

علیکم بالعدس، فإنّه یرقُّ القلب ویکثر الدمعة؛ ولقد قدَّسه سبعون نبیّا.(3)

2 _ المکارم: من الفردوس قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : شکا نبیّ من الأنبیاء إلی اللّه عزّوجلّ قساوة قلوب قومه، فأوحی اللّه عزّوجلّ إلیه، وهو فی مصلاّه أن مُرْقومک أن یأکلوا العدس، فإنّه یرقُّ القلب ویدمع العین ویذهب الکبر [یاء] وهو طعام الأبرار.(4)
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1- (1) فی بحر الجواهر: جاورس معرّب کاورس، وهو خیر من الدَّخن فی جمیع أحواله إلاّ أ نّه أقوی قبضا، بارد فی الاُولی یابس فی الثانیة، قابض مجفّف یسکّن الوجع، ویحلّل النفخ إذا قلی وکمد حارّا، ویولّد دما ردیّا، ولو طبخ باللّبن قلَّ ضرره وهو قلیل الغذاء، بطیء الهضم، وقال ابن البیطار: الجاورس عند الأطبّاء صنفان من الدخن صغیر الحبِّ شدید القبض، أغبر اللّون، وهو عند جمیع الرواة الدخن نفسه، غیر أنَّ أبا حنیفة الدینوری خاصّة من بینهم قال: الدخن جنسان: أحدهما زلال وقّاص، والآخر أخرس، وقال: الجاورس فارسی والدخن عربی، وقال ابن ماسة: إذا طبخ مع اللّبن واتّخذ من دقیقه حیساً وصیّر معه شیء من الشحوم غذّی البدن غذاء صالحا، وهو أفضل من الدخن، وأغذی وأسرع انهضاما، وأقلُّ حبسا للطبیعة .

2- (2) 6/344 ح1، عنه البحار: 66/257 ح4، الوسائل: 17/101 ح1 .

3- (3) 2/112 ح370، عنه البحار: 66/259 ح9، المستدرک: 16/378 ح2 .

4- (4) 1/408 ح2، عنه البحار: 66/259 ح8 .




الأئمّة، الصادق علیه السلام عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

3 _ المحاسن: عن محمّد بن علیّ، عن محمّد بن الفضیل، عن عبدالرحمان بن زید بن أسلم، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: شکا رجل إلی النبیّ صلی الله علیه و آله قساوة القلب، فقال له: علیک بالعدس، فإنّه یرقُّ القلب، ویسرع الدمعة وقد بارک علیه(1) سبعون نبیّا.(2)

4 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن محمّد بن الفضیل، عن عبدالرحمان بن زید بن أسلم التبوکی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: بینا(3) رسول اللّه صلی الله علیه و آله جالس فی مصلاّه إذ جاءه رجل یقال له: عبداللّه بن التیهان من الأنصار، فقال: یا رسول اللّه، إنّی لأجلس إلیک کثیرا وأسمع منک کثیرا فما یرقُّ قلبی، وما تسرع دمعتی،

فقال له النبیُّ صلی الله علیه و آله : یابن التیهان علیک بالعدس فکله، فإنّه یرقُّ القلب، ویسرع الدمعة، وقد بارک علیه سبعون نبیّا.

المکارم : عنه علیه السلام (مثله).(4)

الصادق، عن أبیه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

5 _ المحاسن: عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه، عن أبیه، عن علیّ علیهم السلام قال: أکل العدس یرقُّ القلب، ویسرع الدمعة.(5)

وحده علیه السلام 

6 _ ومنه: عن داود بن إسحاق الحذّاء، عن محمّد بن الفیض، قال: 

أکلت عند أبی عبداللّه علیه السلام مرقة بعدس، فقلت: جعلت فداک إنَّ هؤلاء یقولون: 
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1- (1) «وقد بارک فیه» أی دعوا له بالبرکة، أو بیّنوا برکتها ومنافعها، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/306 ح652، عنه البحار: 66/258 ح2، الوسائل: 17/100 ح8 .

3- (3) «بینما» خ .

4- (4) 2/306 ح654، المکارم: 1/408 ح1، عنهما البحار: 66/258 ح4، الوسائل: 17/100 ح8 ، الکافی: 6/343 ح3.

5- (5) 2/306 ح653، عنه البحار: 66/258 ح3، الوسائل: 17/99 ح1 ، وص100 ح7 .




إنَّ العدس قدّس علیه ثمانون نبیّا(1)، فقال: کذبوا واللّه، ولا عشرون نبیّا.

وروی أ نّه یرقُّ القلب، ویسرع دمعة العینین.(2)

الکاظم، عن أبیه، عن جدّه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

7 _ ومنه: عن أبیه، عن عبداللّه، عمّن ذکره، عن موسی بن جعفر، عن أبیه، عن جدّه علیهم السلام قال: کان فیما أوصی به رسول اللّه صلی الله علیه و آله علیّا علیه السلام أن قال: یا علیُّ، کل العدس فإنّه مبارک مقدَّس وهو یرقُّ القلب، ویکثر الدمعة، وإنّه بارک علیه سبعون نبیّا.(3)

الرضا ، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

8 _ العیون: بالأسانید الثلاثة المتقدّمة عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال: 

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : علیکم بالعدس، فإنّه مبارک مقدَّس، یرقُّ القلب، ویکثر الدمعة، وقد بارک فیه سبعون نبیّا آخرهم عیسی بن مریم علیهماالسلام .

صحیفة الرضا، والمکارم: عنه علیه السلام (مثله).(4)

9 _ المحاسن: عن عثمان بن عیسی، عن فرات بن أحنف: 

أنَّ بعض أنبیاء بنی إسرائیل شکا إلی اللّه قسوة القلب وقلّة الدمعة، 

فأوحی اللّه إلیه أن کل العدس، فأکل العدس فرقَّ قلبه، وکثرت دمعته.(5)
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1- (1) نفی تقدیس الأنبیاء لا ینافی مبارکتهم، فإنَّ التقدیس الحکم بالطهارة، والتنزُّه أو الدعاء له بالطهارة وهذا معنی أرفع من البرکة والنفع، ویحتمل أن یکون المراد بالعدس هنا غیر ما اُرید به فی سائر الأخبار، فإنّه سیأتی أنَّ العدس یطلق علی الحمّص، وسیأتی إشعار بهذا الجمع فلا تغفل، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/307 ح657، عنه البحار: 66/258 ح7 والوسائل: 17/99 ح4.

3- (3) 2/306 ح655، عنه البحار: 66/258 ح5 ، الوسائل: 17/100 ح9 .

4- (4) 2/40 ح136، صحیفة الرضا علیه السلام : 244 ح150، المکارم: 1/409 ح3، عنهم البحار: 66/257 ح1، وج14/254 ح48، دعوات الراوندی: 148 ح392، الوسائل: 17/15 ح32، المستدرک: 16/378 ح1.

5- (5) 2/307 ح656، عنه البحار: 66/258 ح6، وج14/460 ح19، والوسائل: 17/99 ح2.




خاتمة وبیان: فی بحر الجواهر: العدس من الحبوب المعروفة فی التقویم أ نّه بارد یابس فیالثانیة. 

وقال جالینوس: إنّه إمّا معتدل فی الحرّ والبرد، أو مایل إلی الحرارة یسیرا. 

وفی المنهاج: هو معتدل فی الحرِّ والبرد یابس فی الثانیة،

وقیل: إنَّ قشره حارّ فی الاُولی والمقشور منه بارد فی الثانیة،

وقیل: فی الاُولی یابس فی الثالثة، ونفس جرمه یجفّف ویحبس البطن.

وأمّا الماء الّذی یطبخ به العدس فمطلق، ولذلک صار من یستعمله لحبس البطن یطبخه طبختین، ویصبُّ عنه ماءه الأوّل، وهو أولی من الماش فی الحصبة إن لم یکن صداع، وهو مضرّ بالعصب، والبصر، والمعدة، وعسر البول، ویولّد الریاح والجذام، ومصلحه السلق واللّحم السمین، أو دهن اللّوز والاسفاناج.(1)




8 _ باب الحمص 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا، عن ابن أبی عمیر، عن معاویة بن عمّار قال: 

قلت لأبیعبداللّه علیه السلام : إنّ الناس یروون أنّ النبیّ صلی الله علیه و آله قال: إنّ العدس بارک علیه سبعون نبیّا قال: هو الّذی تسمّونه عندکم الحمّص ونحن نسمّیه العدس.(2)

وحده علیه السلام 

2 _ المحاسن: عن أبیه، عن فضالة، عن رفاعة بن موسی، قال: سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول: إنَّ اللّه لمّا عافی أیّوب علیه السلام نظر إلی بنی إسرائیل قد ازَّرعت(3)
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1- (1) البحار: 66/259 .

2- (2) المحاسن: 2/308 ح660، ورواه فی الکافی: 6/342 ح2.

3- (3) «وقد ازّرعت» کأنّه بتشدید الزای بقلب الدال إلیها وفی الکافی: إزدرعت وهو أصوب، قال فی القاموس: زرع کمنع أطرح البذر کازدرع وأصله ازترع، أبدلوها دالاً لتوافق الزای، (منه رحمه الله ) .




فنظر(1) إلی السماء فقال: إلهی وسیّدی أیّوب عبدک المبتلی الّذی عافیته لم یزرع شیئا وهذا لبنی إسرائیل زرع، فأوحی اللّه إلیه:

یا أیّوب خذ من سبحتک(2) أکفّا وابذره، وکانت لأیّوب سبحة فیها ملح(3) فأخذ أیّوب أکفّا منها فبذره فخرج هذا العدس، وأنتم تسمّونه الحمّص(4)، ونحن نسمّیه العدس.

الکافی: عن العدَّة، عن البرقی (مثله).(5)

3 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام ذکر عنده الحمّص ، فقال: هو جیّد لوجع الصدر.(6)

الرضا علیه السلام 

4 _ المحاسن: عن البزنطی، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال: 

الحمّص جیّد لوجع الظهر، وکان یدعو به قبل الطعام وبعده(7).(8)
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1- (1) «فرفع طرفه» م .

2- (2) وفی الکافی: «فرفع طرفه إلی السماء فقال: إلهی وسیّدی عبدک أیّوب المبتلی عافیته ولم یزدرع» إلی قوله تعالی: «خذ من سبحتک» فی أکثر نسخ الکافی کما هنا بالحاء المهملة، وهی خرزات للتسبیح تعدّ، (منه رحمه الله ) .

3- (3) فقوله: فیها ملح لعلَّ المعنی أنّها کانت قد خلطت فی الموضع الّذی وضعها فیه بملح، أو کان بعض الخرزات من الملح، وإن کان بعیدا والملح بالکسر الملاحة والحسن کما فی القاموس فیحتمل ذلک أیضا أو یقرأ الملح بالضمّ جمع الأملح، وهو ما فیه بیاض یخالطه سواد، أی کان بعض الخرزات کذلک، وفی بعض نسخ الکافی بالخاء المعجمة؛ ولعلّه أظهر، (منه رحمه الله ) .

4- (4) ویدلّ علی أنَّ الحمّص یطلق علی العدس أو بالعکس، ولم أر شیئا منهما فیما عندنا من کتب اللّغة، (منه رحمه الله ).

5- (5) 2/308 ح661، الکافی:6/343 ح3، عنهما البحار:66/263ح3، وج12/350ح16، الوسائل:17/98ح3.

6- (6) 1/408 ح1، عنه البحار: 66/264 ح4 .

7- (7) 2/307 ح658، عنه البحار: 66/263 ح1، الوسائل: 17/97 ح2 .

8- (8) کأنّه ردّ علی الأطبّاء حیث خصّوا نفعه بأکله وسط الطعام، قال فی القاموس: الحمّص کحلّز وقنّب حبّ معروف نافخ ملیّن مدرّ یزید فی المنیّ والشهوة والدم، مقوّ للبدن والذکر، بشرط أن لا یؤکل قبل الطعام وما بعده بل فی وسطه. قال فی بحر الجواهر: الحمّص منه أبیض ومنه أحمر ومنه أسود، قال بقراط: حارّ رطب فی الاُولی، وقال إسحاق: حارّ یابس فی الاُولی، إذا طبخ مع اللّحم أعان علی نضجه، وإذا غسل به أثر الدم قلعه من الثوب، ولودُقَّ وخلط بماء الورد الحارّ وضمّد به علی الظهر الوجع نفع، ویدرّ البول والحیض، ویوافق الصدر والرئة ویهیّج الباه، ویلیّن البطن ویضرّ قرحة الکلی والمثانة، ویغذو الرئة أکثر من کلِّ شیء، وینفع طبیخه من وجع الظهر والإستسقاء والیرقان. واعلم أنَّ الجماع یحتاج فی قوَّته إلی ثلاثة أشیاء هی مجتمعة فی الحمّص: أحدها طعام تکون فیه حرارة زائدة یقوّی الحرارة الغریزیّة، وینبّه الشهوة للجماع والثانی غذاء یکون فیه من قوَّة الغذاء ورطوبته ما یرطّب البدن ویزید فی المنی، والثالث غذاء فیه من الریاح والنفخ ما یملأ أوراد القضیب وأعضاءه، وکلّها موجودة فی الحمّص، انتهی. وقال ابن البیطار نقلاً عن الإسرائیلی: الحمّص الأسود أکثر حرارة وأقلّ رطوبة من الأبیض، ولذلک صارت مرارته أظهر من حلاوته، وصار فعله فی تفتیح سدد الکبد والطحال وتفتیت الحصاة وإخراج الدود وحبِّ القرع من البطن وإسقاط الأجنّة، والنفع من الإستسقاء والیرقان العارض من سدد الکبد والمرارة فیه أقوی وأظهر. وأمّا فی زیادة اللّبن والمنیّ وتحسین اللّون وإدرار البول، فالأبیض أخصّ بذلک وأفضل لعذوبته ولذاذته وکثرة غذائه، قال: ویجب أن لا یؤکل قبل الطعام ولا بعده، لکن فی وسطه وقال نقلاً عن الرازی، إنّ الحساء المتّخذ منه ومن اللّبن نافع لمن جفّت رئته ورقَّ صوته.




5 _ ومنه: عن نوح بن شعیب، عن نادر الخادم، قال: 

کان أبو الحسن الرضا علیه السلام یأکل الحمّص المطبوخ قبل الطعام وبعده.(1)




9 _ باب الباقلاء 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: من الفردوس، عن أنس، قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : 

کان طعام عیسی الباقلاء حتّی رفع، ولم یأکل عیسی علیه السلام شیئا غیّرته النار.(2)

2 _ ومنه: من الفردوس: وقال علیه السلام : 
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1- (1) 2/307 ح659، عنه البحار: 66/263 ح2، الوسائل: 17/97 ح1 .

2- (2) 1/396 ح1، عنه البحار: 66/266 ح5، والمستدرک: 16/379 ح1.




من أکل فولة(1) بقشرها أخرج اللّه عزّ وجلّ منه من الداء مثلیها.(2)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن بعض أصحابنا، عن صالح بن عقبة قال: 

سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول: کلوا الباقلاء بقشره، فإنّه یدبغ المعدة.(3)

4 _ ومنه: عن بعض أصحابنا _ رفعه _ قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام :

الباقلاء یمخُّ الساقین.(4)

5 _ ومنه: عن محمّد بن أحمد(5)، عن موسی بن جعفر البغدادی، عن محمّد بن الحسن، عن عمر بن سلمة، عن محمّد بن عبداللّه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

أکل الباقلاء یمخُّ الساقین، ویزید فی الدماغ، ویولّد الدم .

الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن محمّد بن أحمد (مثله) .

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) (6) وفیه وفی الکافی: «الدم الطریّ» .

6 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: الباقلاء یذهب بالداء ولا داء فیه.(7)
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1- (1) قال فی القاموس: الفول بالضمّ حبٌّ کالحمّص والباقلا عند أهل الشام أو مختصٌّ بالیابس، الواحدة فولة، وقال: الباقلاء مخفّفة ممدودة الفول الواحدة بهاء، أو الواحد والجمیع سواء، وأکله یولّد الریاح والأحلام الردیّة، والسّدر والهمَّ، وأخلاطا غلیظة، وینفع للسعال وتخصیب البدن، ویحفظ الصحّة إذا اُصلح، وأخضره بالزنجبیل للباءة غایة، والباقلّی القبطیّ نبات حبّه أصغر من الفول، وفی الصحاح الباقلاء إذا شدّدت اللاّم قصرت، وإن خفّفت مددت، الواحدة باقلاة علی ذلک وقال: الفول الباقلاء، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 1/397 ح2، عنه البحار: 66/266 ذ ح5.

3- (3) 2/309 ح665، عنه البحار: 66/266 ح4، الوسائل: 17/100 ح3.

4- (4) 2/309 ح663، عنه البحار: 66/266 ح2، الوسائل: 17/101 ح4 .

5- (5) محمّد بن أحمد هو ابن أبی قتادة بقرینة الراوی والمرویّ عنه معا، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/309 ح664، الکافی: 6/344 ح1، المکارم: 1/397 ح4، عنهم البحار: 66/266 ح3، الوسائل: 17/100 ح1.

7- (7) 1/397 ح5، عنه البحار: 66/266 ذح 3.




الرضا علیه السلام 

7 _ المحاسن: عن أحمد بن محمّد بن أبی نصر، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال:

أکل الباقلاء یمخُّ الساق(1) ویولّد الدم الطری .

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) إلاّ أ نّه قال: یمخّخ الساقین کما فی الکافی.(2)

خاتمة وبیان: قال فی القانون: الباقلاء منه المعروف، ومنه مصریٌّ ونبطیٌّ، والنبطیُّ أشدُّ قبضا والمصریُّ أرطب وأقلُّ غذاء، والرطب أکثر فضولاً، ولو لا بطوء هضمه وکثرة نفخه ما قصر فی التغذیة الجیّدة من کشک الشعیر، بل دمه أغلظ وأقوی، ثمَّ قال: وفیه جلاء یتولّد منه لحم رخو، ویولّد أخلاطا غلیظة، وقد قضی بقراط بجودة غذائه وانحفاظ الصحّة به، وأ نّه یری أحلاما مشوّشة، ویحدث الحکّة خصوصا طریّه، ومصدِّع ضارٌّ لمن یعتریه الصداع انتهی .

وقال بعضهم: جیّد للصدر، ونفث الدم، والسعال مع العسل، وینفع من أورام الحلق والسجج أکلاً، ودقیقه إذا طبخ وضمّد به وحده أو مع السویق سکن الورم العارض من ضربة، ولو قشّر الباقلاء ودقَّ وذرّ علی موضع نزف الدم حبسه وإذا خلط بدقیق الحلبة وعسل حلّل الدَّمامیل والأورام العارضة فی اُصول الآذان.(3)
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1- (1) الظاهر أنَّ المراد أ نّه یکثر مخّ الساق، فیصیر سببا لقوَّتها ولم یأت فی اللّغة بهذا المعنی، لا بناء الأفعال ولا التفعیل وإن کان القیاس یقتضی ذلک . قال فی القاموس: المخّ بالضمّ نقیّ العظم والدماغ، وعظمٌ مخیخ ذومخّ، وأمخَّ العظم صار فیه مخّ، والشاة سمنت، ومخّخ العظم وتمخّخه وامتخّه ومخمخه مخمخة أخرج مخّه انتهی. وکثیرا ما یستعمل ما لم یأت فی اللّغة، ویمکن أن یقرأ الساق بالرفع علی ما فی المحاسن أی یمخّ الساق به، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/308 ح662، المکارم: 1/397 ح3، الکافی: 6/344 ح2، عنهم البحار: 66/265 ح1، الوسائل: 17/100 ح2.

3- (3) البحار: 66/267 .





14 _ أبواب ما یعمل من الحبوب 






15_ أبواب الخبز وفضله وآدابه وأنواعه 


1 _ باب فضل الخبز وإکرامه 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن بعض الکوفیّین رفعه قال : قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

أکرموا الخبز وعظّموه، فإنَّ اللّه تبارک وتعالی أنزل له برکات من السماء وأخرج برکات الأرض، من کرامته أن لا یقطع ولا یوطأ.(1)

2 _ ومنه: عن أبیه، عن أبی البختری، رفعه قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

اللهمَّ بارک لنا فی الخبز، ولا تفرِّق بیننا وبینه، فلولا الخبز ما صمنا ولاصلّینا ولا أدَّینا فرایض ربّنا.(2)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام 

3 _ المکارم: من کتاب طبّ الأئمّة، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال:

أکرموا الخبز، فإنَّ اللّه عزّ وجلّ أنزل له برکات السماء وأخرج برکات الأرض،(3)

قیل: وما إکرامه؟ قال: لا یقطع ولا یوطأ.(4)

4 _ ومنه: عنه علیه السلام قال: أکرموا الخبز فإنَّ اللّه تعالی أنزل له برکات السماء، 

قیل: وما إکرامه؟ قال: إذا حضر لم ینتظر به غیره.(5)
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1- (1) 2/415 ح82 ، عنه البحار: 66/270 ح4، الوسائل: 16/511 ح2، المحجّة البیضاء: 3/10.

2- (2) 2/416 ح85 ، عنه البحار: 66/270 ح6، الوسائل: 16/462 ح6.

3- (3) فی المکارم هکذا: «أنزله من برکات السماء وأخرجه من برکات الارض» .

4- (4) 1/333 ح1، عنه البحار: 66/271 ح14.

5- (5) 1/333 ح2، عنه البحار: 66/271 ذ ح14.




الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

5 _ الکافی: عن علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن هارون بن مسلم، عن مسعدة بن صدقة، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : أکرموا الخبز فإنّه قد عمل فیه ما بین العرش إلی الأرض، والأرض وما فیها من کثیر خلقه، ثمَّ قال لمن حوله:

ألا اُحدِّثکم؟ قالوا: بلی یا رسول اللّه، فداک الآباء والاُمّهات.

فقال: إنّه کان نبیٌّ فیمن کان قبلکم یقال له: دانیال: وإنّه أعطی صاحب معبر رغیفا لکی یعبر به، فرمی صاحب المعبر بالرغیف وقال: ما أصنع بالخبز، هذا الخبز عندنا قد یُداس(1) بالأرجل فلمّا رأی دانیال ذلک منه، رفع یده إلی السماء ثمَّ قال: اللّهمَّ أکرم الخبز، فقد رأیت یا ربِّ ما صنع هذا العبد وما قال .

قال: فأوحی اللّه عزّ وجلّ إلی السماء أن تحبس الغیث، وأوحی إلی الأرض أن کونی(2) طبقا کالفخّار(3) قال: فلم یمطروا حتّی أ نّه بلغ من أمرهم أنَّ بعضهم أکل بعضا. فلمّا بلغ منهم ما أراد عزّ وجلّ من ذلک، قالت امرأة لاُخری، ولهما ولدان:

یا فلانة تعالی حتّی نأکل أنا وأنت الیوم ولدی، فإذا جعنا غدا أکلنا ولدک.

قالت لها: نعم فأکلتاه، فلمّا أن جاعتا من بعد راودت الاُخری علی أکل ولدها، فامتنعت علیها فقالت: بینی وبینک نبیُّ اللّه، فاختصما إلی دانیال فقال لهما:

وقد بلغ الأمر إلی ما أری؟ قالتا له: نعم یا نبیَّ اللّه، وأشدَّ .

فرفع یده إلی السماء فقال: اللّهمَّ عد علینا بفضلک وفضل رحمتک، ولا تعاقب الأطفال ومن فیه خیر بذنب صاحب المعبر وأضرابه لنعمتک .
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1- (1) الدیاس والدیاسة الوطی بالرجل، (منه رحمه الله ) .

2- (2) وکون الأرض طبقاً کنایة عن صلابتها واندماج أجزائها تشبیها بالطبق المعروف من أمتعة البیت، وفی القاموس: الطبق محرَّکة غطاء کلّ شیء والطبق أیضا من کلِّ شیء ما ساواه، والطابق کهاجرٍ وصاحب الآجرُّ الکبیر، (منه رحمه الله ) .

3- (3) وقال: الفخّارة کجبّانة: الجرَّة، والجمع الفخّار أو هو الخزف، (منه رحمه الله ) .




قال: فأمر اللّه تبارک وتعالی إلی السماء أن أمطری علی الأرض، وأمر الأرض أن انبتی لخلقی ماقدفاتهم من خیرک، فإنّی قد رحمتهم بالطفل الصغیر.(1)

عن أبیه، عن آبائه، عن امیر المؤمنین علیهم السلام 

6 _ المحاسن: عن هارون بن مسلم، عن مسعدة، عن جعفر، عن أبیه، عن آبائه، عن علی علیه السلام قال: أکرموا الخبز، فإنّه قد عمل فیه ما بین العرش إلی الأرض وما بینهما.

المکارم: عن الصادق علیه السلام مثله.(2)

وحده علیه السلام 

7 _ المحاسن: عن ابن أبی عمیر، عن إبراهیم بن عبد الحمید، عن الولید بن صبیح، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنّما بنی الجسد علی الخبز.(3)




2 _ باب آداب طبخ الخبز 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله :

1 _ دعوات الراوندی: قال النبیّ صلی الله علیه و آله : صغّروا رغافکم فإنّ مع کلّ رغیف برکة.(4)

الأئمّة: الصادق علیه السلام ، عن أبیه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام :

2 _ قرب الاسناد: عن هارون بن مسلم، عن مسعدة بن صدقة، عن جعفر، عن
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1- (1) 6/302 ح2، عنه البحار: 66/272 ح19، وج14/377 ح20، الوسائل: 16/505 ح1.

2- (2) 2/415 ح83 ، المکارم: 1/334 ح4، عنهما البحار: 66/270 ح5، الوسائل:16/506 ح2، المحجّة البیضاء: 3/10 .

3- (3) 2/415 ح81 ، عنه البحار: 66/270 ح3، الوسائل: 16/462 ج4، المکارم: 1/334 ح5 .

4- (4) 140 ح349، عنه البحار: 66/272 ح15، التعریف: 10 ح54، المستدرک: 16/304 ح1.




أبیه علیهم السلام أنَّ علیّاً علیه السلام کان یعاتب خدمه فی تخمیر الخمیر(1) فیقول: هو أکثر للخبز.(2)

الرضا علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

3 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن محمّد بن أحمد، عن محمّد بن عیسی، عن یعقوب بن یقطین قال: قال أبو الحسن الرضا علیه السلام : قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

صَغّروا رغفانکم، فإنَّ مع کلّ رغیف برکة.(3)




3 _ باب آداب أکل الخبز وما یتعلّق به

(4) 

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله :

1 _ الدعائم: عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله : أ نّه نهی أن یشمَّ الخبز کما تشمُّ السباع ونهی أن یقطع بالسکّین.(5)

الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

2 _ الکافی: عن علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن النوفلی، عن السکونیّ، عن أبیعبداللّه علیه السلام قال:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : إیّاکم أن تشمّوا الخبز(6) کما تشمّه السباع فإنَّ الخبز مبارک 
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1- (1) «فی تخمیر الخمیر» أی تغطیته بثوب عند الخبز أو قبله أیضاً، فإنّ وقوع الأعین علیه ممّا یذهب ببرکته، ولا استبعاد فی أن یکثر اللّه الخمیر بذلک. أو المراد به ترکه زماناً طویلاً حتّی یجود، وکونه سبباً للزیادة والبرکة والنفع ظاهر مجرّب، قال فی القاموس: الخمر: ترک العجین والطین ونحوه حتّی یجود کالتخمیر والفعل کضرب ونصر، وهو خمیر وقال: التخمیر التغطیة، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 70 ح225، عنه البحار: 66/268 ح1، الوسائل: 16/513 ح3 .

3- (3) 6/303 ح8، عنه البحار: 66/273 ح20، التعریف: 10 ح54، الوسائل: 16/513 ح1 .

4- (4) تقدّم فی باب فضل الخبز وإکرامه .

5- (5) 2/117 ح389، عنه البحار: 66/272 ح16، المستدرک: 16/303 ح2. وص304 ح1.

6- (6) «أن تشمّوا الخبز» أی لاختبار جودته، (منه رحمه الله ) .




أرسل اللّه(1) عزّ وجلّ له السماء مدرارا، وله أنبت اللّه المرعی، وبه صلّیتم، وبه صمتم، وبه حججتم بیت ربّکم.

3 _ المحاسن: عن یعقوب بن یزید، عن محمّد العمّی، عن إدریس بن یوسف، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إیّاکم أن تشمّوا _ إلی قوله: _ مدرارا، (مثله).(2)

4 _ الکافی: (بالإسناد المتقدّم) قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

إذا اُتیتم بالخبز واللّحم فابدأوا بالخبز، فسدُّوا به خلال الجوع ثمَّ کلوا اللّحم.(3)

5 _ المحاسن: عن أبی یوسف(4)، عن محمّد بن جمهور العمّی، عن إدریس بن یوسف، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

لا تقطعوا الخبز بالسکّین، ولکن اکسروه بالید، ولیکسر(5) لکم، خالفوا العجم.(6)

عن أمیر المؤمنین علیه السلام 

6 _ ومنه: عن السیّاری، عن أبی علیّ بن راشد رفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال: کان أمیرالمؤمنین علیه السلام إذا لم یکن له إدام قطع الخبز بالسکّین(7).(8)
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1- (1) «أرسل اللّه» إلی آخره إشارة إلی قوله تعالی فی سورة نوح نقلاً عنه علیه السلام : «فقلت استغفروا ربّکم إ نّه کان غفّاراً * یرسل السماء علیکم مدراراً» (نوح: 10_11) . وقال البیضاوی: «السماء» یحتمل المظلّة والسحاب والمدرار کثیر الدر یستوی فی هذا البناء المذکر والمؤنّث ، (منه رحمه الله )

2- (2) 6/303 ح6، المحاسن: 2/416 ح84 ، عنهما البحار: 66/272 ح17، الوسائل: 16/512 ح1.

3- (3) 6/303 ح7، عنه البحار: 66/272 ح18، الوسائل: 16/513 ح2.

4- (4) الظاهر أنّ أبا یوسف کنیة یعقوب بن یزید.

5- (5) فی قوله: «ولیکسر» کأنّه بمعنی أو، والأمر بمخالفة العجم لأنّهم کانوا یومئذٍ کفّارا، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/420 ح95، عنه البحار: 66/270 ح10، الوسائل: 16/512 ذ ح5.

7- (7) جعل القطع مقام الإدام إمّا لأنّه یصیر ألذّ، فیفعل فعل الإدام، أویصیر شبیها بالإدام فکأنّه یخدع الطبیعة به، وعلی أیّ حال یدلّ علی جواز قطع الخبز بالسکّین مع فقد الإدام، وفی غیره کأنَّ المنع محمول علی الکراهة وإن کان الأحوط الترک، قال فی الدروس: ویکره قطع الخبز بالسکّین، ولم یستثن هذه الصورة وکأنّه حملها علی تخفیف الکراهة، (منه رحمه الله ) .

8- (8) 2/421 ح97، عنه البحار: 66/271 ح12، الوسائل: 16/512 ح3.




وحده علیه السلام 

7 _ ومنه: عن بعض أصحابه رفعه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

من أدنی الإدام قطع الخبز بالسکّین.(1)

8 _ ومنه: عن ابن فضّال، عن المثنّی، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام : 

أ نّه کره أن یوضع الرغیف تحت القصعة ونهی عنه.(2)

9 _ ومنه: عن الوشّاء، عن المثنّی، عن أبان بن تغلب، قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام : 

لا یوضع الرغیف تحت القصعة.(2)

الکاظم علیه السلام 

10 _ ومنه: عن أبیه، عن عبداللّه بن الفضل النوفلی، عن الفضل بن یونس قال:

تغدّی عندی أبوالحسن علیه السلام فجیء بقصعة وتحتها خبز، فقال: أکرموا الخبز أن یکون تحتها، وقال لی: مر الغلام أن یخرج الرغیف من تحت القصعة.(3)

الرضا علیه السلام 

11 _ الکافی: عن علیّ بن إبراهیم، عن محمّد بن عیسی، عن یونس، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال: لا تقطعوا الخبز بالسکّین، ولکن اکسروه بالید وخالفوا العجم.(4)

12 _ ومنه: وقال یعقوب بن یقطین: 

رأیت أبا الحسن یعنی الرضا علیه السلام یکسر الرغیف إلی فوق(6).(7)
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1- (1) 2/421 ح98، عنه البحار: 66/271 ح13، والوسائل: 16/512 ح4.

2- (3) 6/304 ح14، عنه البحار: 66/274 ح21، والوسائل: 16/511 ح1.

3- (4) «کسره إلی فوق» یحتمل وجهین: الأوّل _ وهو کسر الیابس بعطف الیدین إلی جانب التحت لینکسر الخبز من جهة الفوق، والثانی: أن یکون المراد کسر الرطب بابتدائه من الجانب الأسفل وخرقه إلی الأعلی، (منه رحمه الله ) .

4- (5) 6/303 ح8 ، عنه البحار: 66/273 ذ ح20، والوسائل: 16/513 ح1.




13 _ المحاسن: عن الحسن بن علیّ بن بشیر _ رفعه _ قال: لا بأس بقطع الخبز بالسکّین.(1)




4 _ باب الخبز الیابس 



الأخبار: الأئمّة: الرضا، عن آبائه، عن الباقر علیهم السلام 

1 _ مجالس ابن الشیخ: عن أبیه، بإسناد أخی دعبل، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن الباقر علیه السلام قال: إنَّ الاُترجّ لثقیل، فإذا اُکل فإنَّ الخبز الیابس یهضمه من المعدة.(2)

2 _ الکافی: عن العدَّة، عن سهل، عن البزنطی، عن الرضا علیه السلام قال: 

الخبز الیابس یهضم الاُترجّ.(3)




5 _ باب الخبز المرقّق والمعمول بالسّمن



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: وروی أنّه صلی الله علیه و آله لم یأکل علی خوان قطُّ حتّی مات، ولا أکل خبزا(4) مرقّقا حتّی مات.(5)

ص :573







1- (1) 2/420 ح96، عنه البحار: 66/271 ح11، والوسائل: 16/512 ح6.

2- (2) 369 ح37، عنه البحار: 66/268 ح2، والوسائل: 17/20 ح53. المستدرک: 16/406 ح1.

3- (3) 6/360 ح3، عنه البحار: 66/275 ح8 ، والوسائل: 17/135 ح2، المستدرک: 16/406 ح2.

4- (4) «خبزا مرقّقا» کأنَّ المراد به الخبز الّذی یتکلّف فیه ویجعل رقیقا ویدخل فیه السمن واللّبن وغیرهما، قال فی النهایة: فیه ما أکل مرقّقا حتّی لقی اللّه هو الأرغفة الواسعة الرقیقة، یقال: رقیق ورقاق کطویل وطوال، وقال صاحب فتح الباری: أمّا الخبز المرقّق، قال عیاض: قوله: مرقّقا أی ملیّناً محسّناً کخبز الحوّاری وشبهه، والترقیق التلیین، ولم یکن عندهم مناخل وقد یکون المرقّق الرقیق الموسّع، وأغرب ابن التین فقال: هو السمید ما یصنع منه من کعک وغیره، وقال ابن الجوزی: هوالخفیف وکأنّه مأخوذ من الرقاق وهی الخشبة الّتی یرقّق بها. (منه رحمه الله ) .

5- (5) 1/71 ح15، عنه البحار: 66/410 ضمن ح7، المحجّة البیضاء: 4/135.




2 _ ومنه: عن أنس قال: ما أکل رسول اللّه صلی الله علیه و آله علی خوان ولا فی سکرجة ولا من خبز مرقّق. فقیل لأنس: علی ما إذا کانوا یأکلون؟ قال: علی السفرة.(1)

الأئمّة، الکاظم علیه السلام 

3 _ کتاب المسائل: بالإسناد عن علیِّ بن جعفر، عن أخیه موسی علیه السلام قال:

سألته عن الخبز أیصلح أن یطیّن(2) بالسمن، قال: لا بأس.(3)

4 _ المحاسن: عن سعدان، عن هشام، عن أبی حمزة قال: بعثت إلی أبی الحسن علیه السلام بقصعة فیها خشتیج(4) ثمَّ دخلت علیه فوجدت القصعة موضوعة بین یدیه وقد دعا بقصعة فدقَّ فیها سکّرا فقال لی: تعال فکل، 

فقلت: جعلت فداک قد جعل فیها ما یکتفی به قال: کل، فإنّک ستجده طیّبا.(5)




6 _ باب خبز الحنطة 



الأخبار: الأئمّة: أمیرالمؤمنین، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ إرشاد القلوب: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : بأبی واُمّی من لم ینخل له طعام ولم یشبع من خبز البرّ ثلاثة أیّام حتّی قبضه اللّه.(6)

الباقر، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

2 _ مجالس الشیخ: بإسناده عن محمّد بن مسلم، عن الباقر علیه السلام أنّه قال:
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1- (1) 1/319 ح57، عنه البحار: 66/424 ذح38.

2- (2) أی قبل الطبخ أوعند الأکل، وکأنّ الأوّل أظهر، (منه رحمه الله ) .

3- (3) کتاب المسائل: 135، عنه البحار: 66/275 ضمن ح7 ، وج10/262.

4- (4) «فیها خشتیج» وفی بعض النسخ: «خشنیج» ولم أعرف معناهما فی اللّغة وفی بحر الجواهر: الخشکنانج السکّری هو الخبز المقلیُّ بالسکّر، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/177 ح135، عنه البحار: 66/286 ح8 ، الوسائل: 17/219 ح5 .

6- (6) 2/8 ، عنه البحار: 66/322 ضمن ح1.




یا أبا محمّد، لعلّک تری أ نّه _ یعنی النبیّ صلی الله علیه و آله _ شبع من خبز برّ، لا واللّه ما شبع من خبز برّ ثلاثة أیّام متوالیة إلی أن قبضه اللّه، الخبر.(1)

3 _ روضة الواعظین: عن العیص بن القاسم قال: قلت للصادق علیه السلام : حدیث یروی عن أبیک علیه السلام أ نّه قال: ما شبع رسول اللّه صلی الله علیه و آله من خبز برّ قطّ، أهو صحیح؟ فقال: لا، ما أکل رسول اللّه صلی الله علیه و آله خبز برّ قطّ، ولا شبع من خبز شعیر قطّ.(2)

الصادق علیه السلام 

4 _ المحاسن: عن أبیه، عن عبداللّه بن المغیرة، عن عمروبن شمر قال: 

سمعت أباعبداللّه علیه السلام یقول: إنّی لألعق أصابعی من المأدم(3) حتّی أخاف أن یری خادمی أنّ ذلک من جشع، ولیس ذلک کذلک، 

إنَّ قوما اُفرغت علیهم النعمة، وهم أهل الثرثار(4) فعمدوا إلی مخّ الحنطة فجعلوه خبزا هجاءً(5) فجعلوا ینجون به صبیانهم، حتّی اجتمع من ذلک جبل، 

فمرَّ رجل صالح علی امرأة وهی تفعل ذلک بصبیّ لها، فقال: ویحکم اتّقوا اللّه لا یغیّر ما بکم من نعمة، فقالت: کأنّک تخوّفنا بالجوع، أمّا ما دام ثرثارنا یجری، فإنّا لا نخاف الجوع، قال: فأسف اللّه(6) عزّ وجلّ وضعّف(7) لهم الثرثار، وحبس عنهم 
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1- (1) أمالی الطوسی: 692 ح13، عنه البحار: 66/386 ح7.

2- (2) روضة الواعظین:527، عنه البحار:66/275 ح6، ومثله فی أمالی الصدوق:397ح6، الوسائل:16/409ح6.

3- (3) فی الکافی: 6/301 «من المأدوم» وفی بعض نسخه: «من الأدم» وهما أصوب، (منه رحمه الله ) .

4- (4) وفی القاموس: الثرثار نهر أو واد کبیر بین سنجار وتکریت، (منه رحمه الله ) .

5- (5) والهجّاء بالتشدید من هجأ جوعه کمنع هجأً وهجوءً: سکن وذهب، فهو صفة للخبز، أی صالحا لرفع الجوع، أومصدر بمعنی الحمق، أی فعلوا ذلک لحمقهم، والهجأة کهمزة الأحمق کما فی القاموس، ولا یبعد أن یکون تصحیف هجانا أی خیارا جیادا کما روی عن أمیرالمؤمنین علیه السلام «هذا جنای وهجانه فیه» ، (منه رحمه الله ) .

6- (6) والأسف السخط، قال تعالی: «فلمّا آسفونا انتقمنا منهم». الزخرف: 55 .

7- (7) والإضعاف والتضعیف جعل الشیء ضعیفا أو مضاعفا، والثانی أنسب بکلام المرأة، وبقوله علیه السلام : «لهم» دون علیهم وبقوله فی الروایة الأخیرة «فأجری اللّه الثرثار أضعف ما کان علیه وحبس عنهم برکة السماء» وذلک لأنّهم لمّا اعتمدوا علی النهر، ضاعفه اللّه لهم، وحبس عنهم القطر والزرع، لیعلموا أنَّ النهر لا یغنیهم من اللّه، وأ نّه لا بدّ أن یکون الإعتماد علی اللّه، وستأتی الأخبار فی کتاب الطهارة مشروحة إن شاء اللّه ، (منه رحمه الله ) .




قطر السماء، ونبت الأرض، قال: فاحتاجوا إلی ما فی أیدیهم فأکلوه ثمَّ احتاجوا إلی ذلک الجبل، فإن کان لیقسم بینهم بالمیزان .

ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن الحکم بن مسکین، عن عمرو بن شمر (مثله).(1)




7 _ باب خبز الشعیر 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: لقد کان صلی الله علیه و آله یأکل الشعیر غیر منخول خبزا وعصیدة(2) فی حالة(3) کلّ ذلک کان یأکله صلی الله علیه و آله .(4)

الأئمّة: الرضا علیه السلام 

2 _ الکافی: عن علی بن إبراهیم، عن محمّد بن عیسی، عن یونس، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال: فضل خبز الشعیر علی البرّ کفضلنا علی الناس، وما من نبیّ إلاّ وقد دعا لأکل الشعیر، وبارک علیه، وما دخل جوفا إلاّ وأخرج کلَّ داء فیه، وهوقوت الأنبیاء، وطعام الأبرار، أبی اللّه تعالی أن یجعل قوت الأنبیاء إلاّ شعیرا.

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) إلاّ أنّ فیه: «أبی اللّه أن یجعل قوت الأنبیاء للأشقیاء»(5)
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1- (1) 2/417 ح87 و88 ، عنه البحار: 66/268 ح3، والوسائل: 16/504 ذح1، وج1/255 ح1، والبرهان: 3/460 ح2، وحلیة الأبرار: 4/111 ح16، والبحار: 8/202، وص203 ح11.

2- (2) فی الصحاح: العصیدة الّتی تعصدها بالمسواط فتمرُّها به فتنقلب لایبقی فی الإناء منها شیء إلاّ انقلب، وقال فی القاموس: السوط الخلط، وهوأن تخلط شیئین فی إنائک ثمَّ تضربهما بیدک حتّی یختلطا کالتسویط ، (منه رحمه الله ) .

3- (3) «فی نخالته» ظ .

4- (4) 1/71 ح12، عنه البحار: 66/287 ذ ح10.

5- (5) 6/303 ح8 ، المکارم: 1/334 ح2، عنهما البحار: 66/274 ح1، المستدرک: 16/334 ح4، الوسائل: 17/4 ح1.





8 _ باب خبز الاُرزّ 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن محمّد بن موسی، عن الخشّاب، عن علیّ بن حسّان، عن بعض أصحابنا قال: قال أبوعبد اللّه علیه السلام : أطعموا المبطون خبز الاُرزّ، فما دخل جوف المسلول شیء أنفع منه، أما إنّه یدبغ المعدة، ویسلُّ الداء سلاًّ.(1)

2_ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: 

ما دخل جوف المسلول مثل خبز الأرزّ، إنّه یسلُّ الداء سلاًّ.(2)

3 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن السیّاری، عن یحیی بن أبی رافع، وغیره یرفعونه إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

لیس یبقی فی الجوف من غدوة إلی اللّیل إلاّ خبز الأرزّ.(3)

الرضا علیه السلام 

4 _ ومنه: بالإسناد المتقدّم، عن الرضا علیه السلام أ نّه قال: 

ما دخل فی جوف المسلول شیء أنفع له من خبز الأرزّ.(2)

5 _ المکارم: عن ابن أبی رافع وغیره یرفعونه قال:

ما من شیء أنفع و لا أبقی فی الجوف من غدوة إلی اللّیل إلاّ خبز الأرزّ.(5)




9 _ باب خبز الجاورس 



1 _ المکارم: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:

أما إنّه لیس فیه ثقل، وهو باللّبن ألین، وأنفع فی المعدة.(6)
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1- (1) 6/305 ح2، عنه البحار: 66/274 ذ ح2، والوسائل: 17/345، المستدرک: 16/336.

2- (4) 1/335 ح1، عنه البحار: 66/275 ح5 ، الوسائل: 16/409 ح6.





16_ أبواب الأسوقة وأنواعها 


1 _ باب مطلق السویق 



الأخبار: الأئمّة، علیّ بن الحسین علیهماالسلام 

1 _ المکارم: من أمالی الشیخ أبی جعفر الطوسی، عن علیّ بن الحسین علیهماالسلام قال: 

بلّوا جوف المحموم بالسویق والعسل ثلاث مرّات، ویحوّل من إناء إلی إناء ویسقی المحموم، فإنّه یذهب بالحمّی الحارّة، وإنّما عمل بالوحی.(1)

الباقر علیه السلام 

2 _ طبّ الأئمّة: عن أبی جعفر الباقر علیه السلام قال: ما أعظم برکة السویق!

إذا شربه الإنسان علی الشبع أمرأ وهضم الطعام، وإذا شربه الإنسان علی الجوع أشبعه، ونعم الزاد فی السفر والحضر السویق.(2)

3 _ المحاسن: عن ابن فضّال، عن عبداللّه بن جندب، عن بعض أصحابه قال: 

ذکر عند أبی عبداللّه علیه السلام السویق ، فقال: إنّما عمل بالوحی.(3)

4 _ ومنه: عن عثمان بن عیسی، عن خالد بن نجیح، عن أبی عبداللّه علیه السلام 

قال: السویق طعام المرسلین، أوقال: طعام النبیّین علیهم السلام .(4)

5 _ ومنه: عن أبیه، عن بکر بن محمّد الأزدی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

السویق ینبت اللّحم ویشدُّ العظم.(5)
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1- (1) 1/418 ح1، عنه البحار: 66/281 ح25، أمالی الطوسی: 366 ح26، البحار: 62/98 ح14.

2- (2) 78، عنه البحار: 66/278 ح13، والمستدرک: 16/337 ح1.

3- (3) 2/286 ح568، عنه البحار: 66/276 ح1، والوسائل: 17/6 ح3.

4- (4) 2/286 ح570، عنه البحار: 66/276 ح3، الوسائل: 17/6 ح4 .

5- (5) 2/287 ح572، عنه البحار: 66/276 ح5، الوسائل: 17/5 ح2.




6 _ ومنه: عن محمّد بن عیسی، عن الدهقان، عن درست، عن ابن مسکان قال:

سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول: شربة السویق بالزیت تنبت اللّحم، وتشدُّ العظم، وترقُّ البشرة، وتزید فی الباه.(1)

7 _ ومنه: عن أبیه، عن بکر بن محمّد الأزدی، عن خضر قال: 

کنت عند أبیعبداللّه علیه السلام فأتاه رجل من أصحابنا فقال له: یولد لنا المولود فیکون منه القلّة(2) والضعف فقال: ما یمنعک من السویق؟ فإنّه یشدُّ العظم، وینبت اللّحم.

المکارم: مرسلاً (مثله).(3)

8 _ ومنه: عن بکر بن محمّد قال: أرسل أبوعبداللّه علیه السلام إلی عیثمة جدّتی:

أن أسقی محمّد بن عبد السلام السویق، فإنّه ینبت اللّحم ویشدّ العظم.

ومنه: رواه عن عثمان بن عیسی، عن سماعة، عن أبی عبداللّه علیه السلام إلاّ أ نّه قال: أرسل إلی(4) سعیدة .(5)

9 _ ومنه: عن محمّد بن عیسی، وعن أبیه جمیعا، عن بکر بن محمّد الأزدی، قال: دخلت عیثمة علی أبی عبداللّه علیه السلام ومعها ابنها أظنّ اسمه محمّدا

فقال لها أبوعبداللّه علیه السلام : مالی أری جسم ابنک نحیفا؟ قالت: هو علیل .

فقال لها: اسقیه السویق، فإنّه ینبت اللّحم ویشدّ العظم.

قرب الإسناد: عن محمّد بن عیسی، عن بکر (مثله)، وفیه: دخلت غنیمة عمّتی.(6)

10 _ ومنه: عن أبیه، عن بکر بن محمّد، عن عیثمة اُمّ ولد عبدالسلام قالت:
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1- (1) 2/287 ح573، عنه البحار: 66/276 ح6، والوسائل: 17/6 ح5.

2- (2) کأنَّ المراد بالقلّة قلّة اللّحم والهزال، وفی المکارم: العلّة ، وهو أصوب.

3- (3) 2/287 ح574، عنه البحار: 66/276 ح7، وج104/80 ح16، الوسائل: 17/7 ح10، المکارم: 1/418 ح1.

4- (4) سعیدة إمّا مرسلة أو مرسل إلیها مکان عیثمة، وسیأتی ما یؤیّد الأوَّل، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/287 ح575، عنه البحار: 66/277 ح8، وج104/105 ح104، والوسائل: 17/7 ذح1.

6- (6) 2/288 ح571، عنه البحار: 66/277 ح9 وج104/105 ح105، الوسائل: 17/5 ح2، قرب الاسناد: 14 ح44.




قال أبو عبداللّه علیه السلام : اسقوا صبیانکم السویق فی صغرهم فإنَّ ذلک ینبت اللّحم ویشدّ العظم، ومن شرب السویق أربعین صباحا امتلأت کتفاه قوَّة.

الکافی: بإسناده عن خیثمة، عنه علیه السلام (مثله).

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) إلاّ أنَّ فیه : «امتلأت کعبه».(1)

11 _ ومنه: عن إبراهیم بن محمّد الثقفی، عن قتیبة الأعشی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ثلاث راحات(2) سویق جافّ علی الریق ینشّف المرَّة والبلغم، حتّی یقال: لا یکاد أن یدع شیئا.(3)

12 _ طبّ الأئمّة: عن صالح بن إبراهیم المصری، عن فضالة، عن ابن بکیر، عن ابن أبی یعفور، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنَّ السویق الجافَّ إذا اُخذ علی الریق أطفأ الحرارة، وسکّن المرَّة وإذا لُتَّ(4) ثمَّ شرب لم یفعل ذلک.(5)

13 _ ومنه: عن أحمد بن غیاث، عن محمّد بن عیسی، عن القاسم بن محمّد، عن بکر بن محمّد قال: کنت عند أبی عبداللّه علیه السلام فقال له رجل: 

یابن رسول اللّه، یولد الولد فیکون فیه البله والضعف، فقال: ما یمنعک من السویق، اشربه ومر أهلک به، فإنّه ینبت اللّحم ویشدّ العظم ولا یولد لکم إلاّ القویّ.(6)
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1- (1) 2/288 ح577، المکارم: 1/419 ح7 و8 ، الکافی: 6/306 ح12، عنهم البحار: 66/277 ح10، وج104/105 ح104، الوسائل: 17/6 ح7.

2- (2) الراحة: الکفّ، وفی الکافی: حتّی لا تکاد ، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/288 ح578، عنه البحار: 66/277 ح11، الوسائل: 17/8 ح1، الکافی: 6/306 ح8.

4- (4) «وإذا لُتّ» علی بناء المجهول أی خلّط بسمن أوزیت ونحوهما کما روی الکلینیّ عن العدَّة، عن سهل، عن السیّاری، عن إبراهیم بن بسطام، عن رجل من أهل مروقال: بعث إلینا الرضا علیه السلام وهوعندنا یطلب السویق فبعث إلیه بسویق ملتوت فردَّه وبعث إلیَّ إنَّ السویق إذا شرب علی الریق جافّا أطفأ الحرارة، وسکّن المرَّة وإذالتَّ لم یفعل ذلک، وفی الصحاح: لتَّ فلان بفلان إذا لزَّ به وقرن معه، ولتتُّ السویق ألتّه لتّا إذا جدحته وفی المصباح: لتَّ السویق بلّه بشیء، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 78، عنه البحار: 66/278 ح12، والمستدرک: 16/339 ح12، الکافی: 6/307 ح3، الوسائل: 17/8 ح4.

6- (6) 96، عنه البحار: 66/278 ح14، وج104/78 ح4، والمستدرک: 16/337 ح2.




14 _ قرب الإسناد: عن أحمد بن إسحاق، عن بکر بن محمّد الأزدی قال: جاء محمّد بن عبدالسلام إلی أبی عبداللّه علیه السلام فقال له: 

إنَّ رجلاً ضرب بقرة بفأس فوقذها(1) ثمَّ ذبحها، فلم یرسل إلیه بالجواب، ودعا سعیدة فقال لها: إنَّ هذا جاءَنی فقال: 

إنّک أرسلت إلیَّ فی صاحب البقرة الّتی ضربها بفأس، فإن کان الدَّم خرج معتدلاً فکلوا وأطعموا، وإن کان خرج خروجا عتیّا(2) فلاتقربوه، قال: فأخذت الغلام فأرادت ضربه فبعث إلیها: اسقیه السویق (والسکّر) فإنّه ینبت اللّحم ویشدّ العظم.(3)

15 _ المحاسن: عن أبی یوسف، عن یحیی بن المبارک، عن أبی الصباح، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: السویق الجافّ یذهب بالبیاض(4).(5)

16 _ ومنه: عن موسی بن القاسم، عن یحیی بن مساور، عن أبی عبداللّه علیه السلام ، وعن صفوان بن یحیی، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

السویق یجرِّد المرّة والبلغم جردا ویدفع سبعین نوعا من أنواع البلاء(6).(7)

17 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن حفص بن البختری، عن أبیعبداللّه علیه السلام قال: أفضل سحورکم السویق والتمر، 

ورواه أبو یوسف، عن ابن أبی عمیر، عن مرازم، عن أبی عبداللّه علیه السلام (مثله).

المکارم: عنه علیه السلام (مثله).(8)
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1- (1) وقَذَة: ضربه حتّی استرخی وأشرف علی الموت.

2- (2) «متثاقلاً» م .

3- (3) قرب الإسناد: 44 ح143، عنه البحار: 65/317 ح18، وج66/279 ح15، الوسائل: 16/264 ح2.

4- (4) بالبیاض أی بالبرص وبیاض العین، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/288 ح579، عنه البحار: 66/279 ح17، الوسائل: 17/8 ح3، الکافی: 6/306 ح6.

6- (6) فی الکافی: یجرّد المرّة والبلغم من المعدة: أی ینزع، وفی القاموس: جرده وجرّده قشره، والجلد نزع شعره، وزیداً من ثوبه عراه، والقطن حلجه .

7- (7) 2/289 ح580، عنه البحار: 66/279 ح18، والوسائل: 17/6 ح6، الکافی: 6/306 ح11.

8- (8) 2/290 ح585، المکارم: 1/419 ح6، عنهما البحار: 66/280 ح21، والوسائل: 17/9 ح7.




18 _ المحاسن: عنه علیه السلام ، فی حدیث آخر قال: نعم الطعام السویق.(1)

الکاظم علیه السلام 

19 _ ومنه: عن عدَّة من أصحابنا، عن ابن أسباط، عن محمّد بن عبداللّه بن سیّابة، عن جندب بن أبی عبداللّه بن جندب(2) قال: 

سمعت أبا الحسن موسی علیه السلام یقول: نزل السویق بالوحی من السماء.(3)

20 _ ومنه: عن علیّ بن الحکم، عن النضر بن قرواش الجمّال، قال: 

قال أبوالحسن الماضی علیه السلام : السویق إذا غسّلته سبع مرّات وقلبته من إنائه(4) إلی إناء آخر، فهو یذهب بالحمّی، وینزل القوّة فی الساقین والقدمین.

الرضا علیه السلام 

المکارم: عن الرضا علیه السلام (مثله).(5)

21 _ المحاسن: عن السیّاری، عن نضر بن محمّد، عن عدَّة من أصحابنا من أهل خراسان، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام قال: السویق لما شرب(6) له.(7)

22 _ ومنه: عن أبیه، عن محمّد بن عمروقال: سمعت أبا الحسن الرضا علیه السلام یقول:

نعم القوت السویق، إن کنت جائعا أمسک، وإن کنت شبعاناً هضم طعامک.

ومنه: عن علیّ بن جعفر وموسی بن القاسم، عن أبی همام، عن سلیمان الجعفری، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام (مثله).(8)
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1- (1) 2/290 ح586، عنه البحار: 66/280 ح22، والوسائل: 17/9 ح8 .

2- (2) کذا فی جمیع النسخ والبحار، وفی الکافی: جندب بن عبد اللّه، ولعلّه الصحیح.

3- (3) 2/286 ح569، عنه البحار: 66/276 ح2، والوسائل:17/6 ح5 .

4- (4) أی قبل الدقّ لتصفیته عمّا یشوبه، أوبعده فإنّ مع القلب من إناء إلی آخر یبقی دردیّه فی الإناء، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/289 ح581، المکارم: 1/418 ح4، عنهما البحار: 66/279 ح19، الوسائل: 17/8 ح2.

6- (6) أی ینفع لأیّ داء شرب لدفعه، و لأیّ منفعة قصد به، (منه رحمه الله ) .

7- (7) 2/287 ح571، عنه البحار: 66/276 ح4، والوسائل: 17/7 ح9 .

8- (8) 2/290 ح587، عنه البحار: 66/280 ح23، الوسائل: 17/7 ح12 وص5 ح1.




23 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن موسی بن الحسن، عن السیّاری، عن عبیداللّه بن أبی عبداللّه قال: کتب أبوالحسن علیه السلام من خراسان إلی المدینة: 

لا تسقوا أبا جعفر الثانی السویق(1) بالسکّر، فإنّه ردیّ للرجال، وفسّره السیّاریُّ عن عبیداللّه أ نّه یکره للرجال، لأنّه یقطع النکاح من شدَّة برده مع السکر.(2)

24 _ الإحتجاج: عن الحسن بن محمّد النوفلی فی خبر احتجاج الرضا علیه السلام علی أرباب الملل قال: لمّا أراد علیه السلام المصیر إلی المأمون توضّأ وضوء الصلاة وشرب شربة سویق وسقانا، الخبر.(3)




2 _ باب سویق الشعیر 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن عبداللّه بن جعفر، عن محمّد بن خالد، عن سیف التمّار قال: مرض بعض رفقائنا بمکّة فبرسم(4) فدخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام 
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1- (1) یظهر من الکلینی رحمه الله أ نّه حمل السویق المطلق الوارد فی الأخبار علی سویق الحنطة حیث قال: «باب الأسوقة وفضل سویق الحنطة» ثمَّ ذکر الأخبار المطلقة فی هذا الباب، وقال الشهید رحمه الله فی الدروس: فی السویق ونفعه أخبار جمّة وفسّره الکلینیُّ بسویق الحنطة، وقال مؤلّف بحر الجواهر: السویق متّخذ من سبعة أشیاء: الحنطة، والشعیر، والنبق، والتّفاح، والقرع، وحبُّ الرمّان، والغبیراء وجملته یعقل الطبع ویقطع القیء والغثیان الصفراویّین، وینشّف بلّة المعدة، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 6/307 ح13، عنه البحار: 66/284 ح29، الوسائل: 17/9 ح1.

3- (3) 2/201، عنه البحار: 66/279 ح16، والمستدرک: 16/337 ح5 .

4- (4) فی القاموس: البرسام بالکسر علّة یهذی فیها، برسم بالضمّ فهومبرسم، وقال فی بحر الجواهر: البرسام فی الینابیع بالکسر، وفی التهذیب بالفتح، قال الشیخ نجیب الدین: هوتورّم یعرض للحجاب بین الکبد والمعدة وقال نفیس الدین: إنّه قد خالف جمهور القوم فی تعریف هذا المرض، فإنّهم اتّفقوا علی أ نّه ورم فی الحجاب نفسه وهوالحجاب المعترض بین القلب والمعدة، وأمّا الحجاب الحایل بین المعدة والکبد فممّا لم یقل به أحد من الفضلاء غیر الطبریّ ، انتهی . (منه رحمه الله ) .




فأعلمته، فقال لی: اسقه سویق الشعیر(1) فإنّه یعافی إن شاء اللّه، وهو غذاء(2) فی جوف المریض، قال: فما سقیناه السویق إلاّ یومین _ أو قال مرَّتین _ حتّی عوفی صاحبنا.

المکارم: (مثله) مع الاختصار.(3)




3 _ باب سویق العدس 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن محمّد بن موسی رفعه، عن أبی عبداللّه علیه السلام 
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1- (1) ومناسبة سویق الشعیر للبرسام ظاهرة، فإنَّ فی البرسام الحرارة غالبة جدّا وسویق الشعیر فی غایة البرودة. وقال ابن البیطار نقلاً عن الرازی: کلّ سویق مناسب للشیء الّذی یتّخذ منه، فسویق الشعیر أبرد من سویق الحنطة بمقدار ما الشعیر أبرد منها وأکثر تولیداً للریاح، والّذی یکثر استعماله من الأسوقة هذان السویقان أعنی سویق الحنطة وسویق الشعیر، وهما جمیعاً ینفخان ویبطئان النزول عن المعدة، ویذهب ذلک عنهما إن غلیا بالماء غلیاً جیّداً، ثمّ صفّیا فی خرقة صفیقة لیسیل عنهما الماء ویعصرا حتّی یصیرا کبّة ویشربا بالسکّر والماء البارد، فیقلّ نفخهما، ویقلّ انحدارهما، وینفعان المحرورین الملتهبین إذا باکروا شربه فی الصیف ویمنع کون الحمّیات والأمراض الحارّة وهذا من أجلّ منافعه، ولا ینبغی لمن شربه أن یأکل ذلک الیوم شیئاً من فاکهة رطبة ولا خیاراً ولا بقولاً ولا یکثر منها. وأمّا المبرودون ومن یعتریهم نفخ فی البطن وأوجاع فی الظهر والمفاصل العتیقة والمشایخ وأصحاب الأمزجة الباردة جدّاً، فلا ینبغی لهم أن یتعرّضوا للسویق بتّة فإن اضطرّوا إلیه فلیصلحوه بأن یشربوه بعد غسله بالماء الحارّ مرّات بالفانید والعسل بعد اللّتّ بالزیت، ودُهن الحبّة الخضراء، ودُهن الجوز. وسویق الشعیر وإن کان أبرد من سویق الحنطة، فإنّ سویق الحنطة لکثرة ما یشرب من الماء یبلغ من تطفئته وتبریده للبدن مبلغاً أکثر، ولا سیّما فی ترطیبه، فیکون أبلغ نفعاً لمن یحتاج إلی ترطیبه، وسویق الشعیر أجود لمن یحتاج إلی تطفئته وتجفیفه، وهؤلاء هم أصحاب الأبدان العبلة الکثیرة اللّحم والدماء، وأمّا الأوّلون فأصحاب الأبدان القصیفة القلیلة اللّحم المصفرّة ، (منه رحمه الله ) .

2- (2) وقوله علیه السلام : «وهو غذاء» کأنّه إشارة إلی ما ذکره الأطباء من أنّ التداوی بالأغذیة أحسن من التداوی بالأدویة، أوإلی أ نّه لا یؤکل بعده غذاء یتوهّم أ نّه دواء لابدّ من غذاء آخر، والتخصیص بالمریض لأنّ غذاءه یکون أقلّ من غذاء الصحیح، وقیل: المراد به أ نّه یولّد الدم ، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 6/307 ح14، المکارم: 1/419 ح1، البحار: 66/281 ح26. ووسائل الشیعة: 17/10 ح1.




أ نّه قال: سویق العدس یقطع(1) العطش، ویقوّی المعدة وفیه شفاء من سبعین داء، ویطفئ الصفراء ویبرِّد الجوف، وکان علیه السلام إذا سافر لا یفارقه،

وکان علیه السلام یقول: إذا هاج الدم بأحد من حشمه قال له: اشرب من سویق العدس

فإنّه یسکّن هیجان الدم ویطفئ الحرارة .

المکارم: عنه علیه السلام (مثله).(2)

محمّد التقیّ علیه السلام 

2 _ ومنه : عن محمّد بن یحیی، عن محمّد بن عیسی، عن علیّ بن مهزیار قال:

إنَّ جاریة لنا أصابها الحیض وکان لا ینقطع عنها حتّی أشرفت علی الموت،

فأمر أبو جعفر علیه السلام أن تسقی سویق العدس فسقیت فانقطع عنها وعوفیت.

المکارم: عن علیّ بن مهزیار (مثله).(3)




4 _ باب سویق الجاورس 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المکارم: عن ابن کثیر قال: انطلق بطنی، فأمرنی أبوعبداللّه علیه السلام أن آخذ سویق الجاورس بماء الکمّون، ففعلت، فأمسک بطنی وعوفیت.(4)
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1- (1) لعلَّ تسکینه للعطش فی الخبر الأوّل من جهة التبرید والتطفئة وتقویته للمعدة إذا کان ضعفها من جهة الحرارة أو الرطوبة، وأمّا إطفاؤه للصفراء والحرارة فقیل لجهتین: أحدهما من جهة التبرید فی الأمزجة الحارَّة، والاُخری من جهة تغلیظ الدم وتسکین حدَّته، فیقلُّ جریانه وسیلانه فی العروق، ولهذا السبب یقطع دم الحیض کما فی الخبر الثانی ، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 6/307 ح2، المکارم: 1/421 ح1، عنهما البحار: 66/282 ح27، والوسائل: 17/10 ح1.

3- (3) 6/307 ح1، المکارم: 1/421 ح2، عنهما البحار: 66/282 ح28، والوسائل: 17/10 ح2.

4- (4) 1/420 ح1، عنه البحار: 66/281 ذح25، وج62/98 ح14.





5 _ باب سویق اللّوز 



الصادق، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن النوفلی، عن السکونی، عن أبی عبداللّه علیه السلام ، عن آبائه علیهم السلام قال:

إنّ النبیّ صلی الله علیه و آله اُتی بسویق لوز فیه سکّر طبرزد، فقال: 

هذا طعام المترفین(1) بعدی(2)




6 _ باب سویق التفّاح 



الصادق علیه السلام 

1 _ المکارم: عن ابن بکیر قال: رعفت، فسئل أبوعبداللّه علیه السلام عن ذلک 

فقال: اسقوه سویق التفّاح، فسقیته فانقطع(3) الرعاف.(4)

خاتمة: قال ابن البیطار، نقلاً عن الرازی بعد ما ذکرنا عنه فی باب سویق الشعیر ذکر فی سویق الحنطة والشعیر: وأمّا سائر الأسوقة فإنّها تستعمل علی سبیل دواء لا علی سبیل غذاء کما یستعمل سویق النبق وسویق التفّاح والرمّان الحامض لیعقل البطن مع حرارة، وسویق الخرنوب والغبیراء لعقل الطبیعة.(5)

ص :586







1- (1) فی القاموس: أترفته النعمة أطغته أو نعّمته کترفته تتریفا، والمترف کمکرم المتروک یصنع ما شاء ولا یمنع والمتنعّم لا یمنع من تنعّمه، والجبّار، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/290 ح588، عنه البحار: 66/280 ح24، الوسائل: 17/10 ح2.

3- (3) قطعه الرعاف کأنّه لبرده وقبضه، وقطع الصفراء ودفع السموم لتقویته القلب وتقویته الروح فیمنع تأثیرها (منه رحمه الله ) .

4- (4) 1/420 ح2، عنه البحار: 66/281 ذ ح25.

5- (5) البحار: 66/284.





17_ أبواب مایعمل من الثمرات والحبوب وغیرها 


اشارة



علی وجه آخر 





1 _ باب الحلاوات مطلقا 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ دعوات الراوندی: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

من أطعم أخاه حلاوة، أذهب اللّه عنه مرارة الموت.(1)

الأئمّة، الصادق، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

2 _ المحاسن: عن جعفر بن محمّد، عن ابن القدّاح، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام 

قال: قیل لرسول اللّه صلی الله علیه و آله : یا رسول اللّه! أیُّ الشراب أحبُّ إلیک؟ 

قال: الحلو البارد.(2)

3 _ ومنه: عن محمّد بن عیسی الیقطینی، عن أبی محمّد الأنصاری، عن أبی الحسن الأحمسی، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال: 

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : المؤمن عذب یحبُّ العذوبة، والمؤمن حلو یحبّ الحلاوة.(2)





2 _ باب مطلق الحلو 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : إذا وُضعت الحلواء(3) فأصیبوا منها ولاتردُّوها.(5)
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1- (1) 141 ح359، عنه البحار: 66/288 ح13، وج62/295، وج75/465 ح33، والمستدرک: 16/355 ح2.

2- (3) فی القاموس: الحلواء ویقصر معروف (منه رحمه الله ) .

3- (4) 1/357 ح1، عنه البحار: 66/288 ح15، والمستدرک: 16/355 ح1.




2 _ مجمع البیان: قال: روی أنَّ النبیّ صلی الله علیه و آله کان یأکل الدجاج والفالوذج .(1)

وکان یعجبه الحلواء والعسل.(2)

الأئمّة، الباقر علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن علیّ بن الحکم، عن علیّ بن أبی حمزة البطاینی، عن أبی بصیر، عن أبی جعفر علیه السلام قال: من لم یرد الحلواء أراد الشراب.(3)

الصادق علیه السلام 

4 _ السرائر: نقلاً من کتاب أبی القاسم بن قولویه، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

کلُّ من اشتدَّ لنا حبّا اشتدَّ للنساء وللحلواء.(4)

الکاظم علیه السلام 

5 _ المحاسن: عن سهل بن زیاد، عن أحمد بن هارون بن موفّق المدائنی، عن أبیه قال: بعث إلیَّ الماضی یوما فأکلنا عنده، وأکثروا(5) من الحلواء. فقلت: ما أکثر هذه الحلواء؟ فقال: إنّا وشیعتنا خُلقنا من الحلاوة، فنحن نحبُّ الحلواء.(6)

6 _ ومنه: عن علیّ بن الحکم، عن علیّ بن أبی حمزة، عن أبی الحسن علیه السلام قال: 

إنّا أهل بیت نحبُّ الحلواء، ومن لم یحبّ الحلواء منّا أراد الشراب، 

وقال: إنَّ بی لموادّ(7) وأنا اُحبُّ الحلواء.(8)
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1- (1) فی البحار والوسائل: «فالوذ».

2- (2) 3/236، عنه البحار: 66/288 ح16، وج65/113، والوسائل: 17/31 ح5.

3- (3) 2/176 ح131، عنه البحار: 66/285 ح4، والوسائل: 17/152 ح2 .

4- (4) 143 ح8 ، عنه البحار: 66/287 ح11، والوسائل: 14/11 ح12، الکافی: 6/321 ح1.

5- (5) فی کا «فأکلت عنده وأکثر» .

6- (6) 2/175 ح129، عنه البحار: 66/285 ح3، الوسائل: 17/52 ح1.

7- (7) قوله علیه السلام : «إنَّ بی لموادّ» المادّة الزیادة المتّصلة، وکأنَّ المعنی أنَّ لی أموالاً أقدر علی التکلّف فی الطعام ولیس منّی إسرافا، واُحبّ الحلواء وأستعمله، أو موادّ من المرض یتوهّم التضرُّر به ومع ذلک اُحبّه، وفی بعض النسخ: «إنَّ أبی لمواد» أی کان أبیموادّا محبّا له وکأنّه تصحیف بل لا یبعد کون کلیهما تصحیفا، (منه رحمه الله ) .

8- (8) 2/176 ح132، عنه البحار: 66/285 ح5، والوسائل: 17/218 ح3 .





3 _ باب الحیس 



1 _ المکارم: وکان صلی الله علیه و آله یأکل الحیس(1) وکان یتمجّع(2) اللّبن والتمر ویسمّیهما الأطیبین.(3)




4 _ باب آخر فی الخبیص 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن جعفر بالإسناد المتقدّم قال: اُتی(4) بخبیص فأبی أن یأکله 

فقیل: أتحرِّمه؟ قال: لا ولکنّی أکره أن تتوق(5) إلیه نفسی، ثمَّ تلا الآیة : «أَذْهَبْتُمْ طَیِّبَاتِکُمْ فِی حَیَاتِکُمُ الدُّنْیَا »(6)

الأئمّة: الصادق علیه السلام 

2 _ ثواب الأعمال: عن محمّد بن علیّ ماجیلویه، عن محمّد بن یحیی، عن محمّد ابن أحمد، عن أبی عبداللّه الرازی، عن الحسن بن علیّ بن أبی عثمان، عن محمّد بن سلیمان، عن داود الرقّی، عن الرباب امرأته قالت: اتّخذت خبیصا فأدخلته علی أبی عبداللّه علیه السلام وهو یأکل، فوضعت الخبیص بین یدیه، وکان یلقم أصحابه، فسمعته یقول: من لقم مؤمنا لقمة حلاوة صرف اللّه عنه بها مرارة یوم القیامة .
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1- (1) فی الصحاح: الحیس الخلط، ومنه سمّی الحیس، وهو تمر یخلط بسمن وأقط، وقال فی بحر الجواهر: الحیس بالفتح حلواء یتّخذ من السمن والکعک والدبس وغیره فارسیّه چنکال. (والکعک، بالفتح، قیل: هو الخبز المحترق وقیل: هو الخبزالیابس وقیل: هو الخبز الغلیظ الّذی یطبخ فی التنّور علی حجارة محماة.)

2- (2) وفی النهایة: التمجّع والمجع: أکل التمر باللّبن، وهو أن یحسو حسوة من اللّبن ویأکل علی أثرها تمرة (منه رحمه الله ).

3- (3) 1/72 ح22 وص73 ح23، عنه البحار: 66/287 ذح10، المحجّة البیضاء: 4/136.

4- (4) اُتی أی النبیُّ صلی الله علیه و آله أو الصادق علیه السلام ، والأوّل أظهر، وفی کتاب الغارات: أنَّ المأتی کان أمیرالمؤمنین علیه السلام ، (منه رحمه الله ) .

5- (5) وفی القاموس: تاق إلیه توقا وتوقانا اشتاق، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/177 ح137، عنه البحار: 66/323 ح3، والوسائل: 16/508 ح3. والآیة فی الأحقاف، آیة20.




کتاب الإخوان: عن داود (مثله).(1)

3 _ المحاسن: عن ابن فضّال، عن یونس بن یعقوب، عن عبدالأعلی، قال:

أکلت مع أبی عبداللّه علیه السلام فاُتی بدجاجة محشوَّة خبیصا(2) ففککناها فأکلناها.(3)




5 _ باب الفرنی 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن ابن فضّال، عن ابن بکیر، عن بعض أصحابه قال:

کان أبو عبداللّه علیه السلام ربّما أطعمنا الفرانیّ(4) والأخبصة ثمَّ یطعم الخبز والزیت،

فقیل له: لو دبّرت أمرک حتّی یعتدل،

فقال: إنّما تدبیرنا من اللّه إذا وسّع علینا وسّعنا وإذا قتّر علینا قتّرنا.(5)




6 _ باب الفالوذج 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ مجمع البیان: قال: روی أنّ النبیّ صلی الله علیه و آله کان یأکل الدجاج والفالوذج، وکان یعجبه الحلواء والعسل.(6)

ص :590







1- (1) 181 ح1، کتاب الإخوان: 26 ح1، عنهما البحار: 66/351 ح5، وج74/386 ح107.

2- (2) قال فی القاموس: خبصه یخبصه: خلطه، ومنه الخبیص المعمول من التمر والسمن، وفی بحر الجواهر: الخبیص حلواء یعمل بأن یغلی من الشیرج رطل فیجعل فیه عند غلیانه من الدقیق الحوّاری رطل ویغلی حتّی تفوح رائحته ثمّ یلقی علیه ثلاثة أرطال من السکّر أو العسل أو الدبس، ویطبخ بنار هادئة ویحرّک بإسطام حتّی یقذف الدهن فیرفع، (منه رحمه الله ) . (والإسطام وهکذا السطام: المسعار، وهو حدیدة تحرّک بها النار) .

3- (3) 2/175 ح130، عنه البحار: 66/286 ح9، الوسائل: 17/52 ح3.

4- (4) فی القاموس: الفرن بالضمّ المخبز یخبز فیه الفرنی لخبز غلیظ مستدیر أو خبزة مصعنبة مضمومة الجوانب إلی الوسط تشوی ثمَّ تروّی سمنا ولبنا وسکّرا والصعنبة الإنقباض، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/164 ح85، عنه البحار: 66/318 ح12، وج47/22، والوسائل: 16/445 ذح2.

6- (6) 3/236، عنه البحار: 66/288 ح16، والوسائل: 17/31 ح5 .




2 _ المکارم: لقد جاء النبیّ صلی الله علیه و آله بعض أصحابه یوما بفالوذج فأکل منه، وقال ممَّ هذا یا أبا عبداللّه؟ فقال: بأبی أنت واُمّی، نجعل السمن والعسل فی البرمة(1) ونضعها علی النار، ثمّ نغلیه، ثمَّ نأخذ مخّ الحنطة إذا طحنت فنلقیه علی السمن والعسل، ثمَّ نسوطه(2) حتّی ینضج فیأتی کما تری، فقال صلی الله علیه و آله : إنّ هذا الطعام طیّب.(3)

الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن محمّد بن علیّ، عن أرطاة بن حبیب، عن أبی داود الطهری، عن عبداللّه بن شریک العامری، عن حبّة العرنی قال: اُتی أمیرالمؤمنین علیه السلام بخوان(4) فالوذج فوضع بین یدیه فنظر إلی صفائه وحسنه فوجأ بأصبعه فیه حتّی بلغ أسفله، ثمَّ سلّها ولم یأخذ منه شیئا وتلمّظ(5) أصبعه، وقال: إنَّ الحلال طیّب، وما هو بحرام ولکنّی أکره أن اُعوِّد نفسی ما لم اُعوِّدها، ارفعوه عنّی فرفعوه.(6)

4 _ المکارم: روی أنَّ الحسن بن علیّ علیه السلام رأی رجلاً یعیب الفالوذج(7)،

فقال علیه السلام : «فتات البرّ، بلعاب النحل، بخالص السمن»، ما عاب هذا مسلم.(8)

الصادق علیه السلام 

5 _ المحاسن: عن ابن فضّال، عن یونس بن یعقوب، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال:
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1- (1) البُرمة بالضمّ: قدر من الحجارة، ذکره الفیروز آبادی، (منه رحمه الله ) .

2- (2) وقال: السوط الخلط وهوأن تخلط شیئین فی إنائک ثمّ تضربهما بیدیک حتّی یختلطا کالتسویط، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 1/70 ح11، عنه البحار: 66/287 ح10، المحجّة البیضاء: 4/136.

4- (4) قال الجوهری: الخوان بالکسر ما یؤکل علیه مُعرَّبُ وقال: وجأته بالسکّین: ضربته، (منه رحمه الله ) .

5- (5) وقال: لمظ یلمظ بالضمّ لمظا إذا تتبّع بلسانه بقیّة الطعام فی فمه، أو أخرج لسانه فمسح به شفتیه، وکذلک التلمّظ ، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/178 ح138، عنه البحار: 66/323 ح4، الوسائل: 16/508 ح4.

7- (7) فی الصحاح: الفالوذ والفالوذق معرَّبان قال یعقوب: ولا تقل: الفالوذج انتهی، ویظهر من الحدیث أنَّ الفالوذج فی ذلک الزمان کان اسما للحلواء المعمول من دقیق البرّ والسمن والعسل.

8- (8) 1/367 ح1، عنه البحار: 66/287 ح12.




کنّا بالمدینة فأرسل إلینا: اصنعوا لنا فالوذج وأقلّوا، فأرسلنا إلیه فی قصعة صغیرة.(1)

6 _ ومنه: عن أبیه، عن سعدان، عن یوسف بن یعقوب، قال: 

کان أبوعبداللّه علیه السلام یعجبه الفالوذج وکان إذا أراده قال: اتّخذوه لنا وأقلّوا.(2)




18_ أبواب ما یعمل الحلواء والفالوذج وغیره منه 


1 _ باب العسل 



الآیات :

النحل (68) : «وَأَوْحَی رَبُّکَ إِلَی النَّحْلِ أَنِ اتَّخِذِی مِنَ الْجِبَالِ بُیُوتًا وَمِنَ الشَّجَرِ وَمِمَّا یَعْرِشُونَ * ثُمَّ کُلِی مِنْ کُلِّ الَّثمَرَاتِ فَاسْلُکِی سُبُلَ رَبِّکِ ذُلُلاً یَخْرُجُ مِنْ بُطُونِهَا شَرَابٌ مُّخْتَلِفٌ أَلْوَانُهُ فِیهِ شِفَاء لِلنَّاسِ إِنَّ فِی ذَلِکَ لآیَةً لِّقَوْمٍ یَتَفَکَّرُونَ » .

تفسیر: سیأتی تفسیرها فی کتاب أحوال الحیوان فی باب النحل مفصّلاً.

وجملته أنَّ الوحی إمّا إلهام من اللّه أو کنایة عن جعله ذلک فی غرائزها، 

«وَمِمَّا یَعْرِشُونَ » الضمیر للناس، والمراد بالعرش رفع البناء کالسقوف والکروم

«ذُلُلاً » جمع ذلول، وهی حال من السُبُل، أو من الضمیر فی «فَاسْلُکِی ».

«فِیهِ شِفَاء لِلنَّاسِ » إمّا بنفسه کما فی بعض الأمراض البلغمیّة، أومع غیره کما فی سائر الأمراض، إذ قلمّا یوجد معجون لم یکن العسل جزءً منه، مع أنَّ التنکیر یُشعر بالتبعیض، ویجوز أن یکون للتعظیم والتکثیر، وقیل: الضمیر للقرآن وهو بعید.
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1- (1) 2/176 ح133، عنه البحار: 66/286 ح6، والوسائل: 17/53 ح4.

2- (2) 2/176 ح134، عنه البحار: 66/286 ح7، والوسائل: 17/53 ح6.




«إِنَّ فِی ذَلِکَ لآیَةً » الخ فإنَّ من تفکّر فی أحوال النحل وأفعاله، ووجود العسل وکیفیّة حصوله، علم قطعاً أنَّ اللّه سبحانه هوالمعلّم له، وأ نّه قادر مختار حکیم علیم متّصف بجمیع صفات الکمال، ولیس فیه نقص بوجه، وفیها دلالة علی حلِّ العسل بل الشمع فإنّه قلَّ ما ینفکُّ عنه، وجواز اتّخاذ النحل للعسل ما لم یمنع منه مانع شرعیٌّ، وجواز الإستشفاء منه مفردا ومرکّبا، وأنَّ اللّه یشفی بالدواء وإن کان قادرا علیه بغیره لحکمة فی ذلک، وجواز طلب علم الطبّ بل علم الکلام، والتفکّر فی الأفعال والأعمال، والإستدلال بها علی وجود الواجب وصفاته، والحسن والقبح العقلیّین، وغیر ذلک، کذا ذکره بعض الأفاضل وفی بعضها مجال مناقشة.(1)

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: عن الفردوس: عن أنس قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : من شرب العسل فی کلّ شهر مرَّة یرید ما جاء به القرآن، عوفی من سبع وسبعین داء.(2)

2 _ ومنه: وعنه صلی الله علیه و آله قال: من أراد الحفظ فلیأکل العسل.(3)

3 _ ومنه: وقال صلی الله علیه و آله : نعم الشراب العسل یرعی القلب(4) ویذهب برد الصدر.(5)

4 _ حیاة الحیوان: وروی البخاری ومسلم والنسائی والترمذی، عن أبی سعید الخدری قال: جاء رجل إلی النبیِّ صلی الله علیه و آله فقال: إنَّ أخی استطلق بطنه، فقال صلی الله علیه و آله : اسقه عسلاً، فسقاه ثمَّ جاءه فقال: یا رسول اللّه صلی الله علیه و آله قد سقیته فلم یزد إلاّ استطلاقا، فقال صلی الله علیه و آله : اسقه عسلاً ثلاث مرّات، ثمَّ جاء فی الرابعة فقال: اسقه عسلاً قال: قد سقیته فلم یزده إلاّ استطلاقا،
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1- (1) البحار: 66/289.

2- (2) 1/358 ح6، عنه البحار: 66/290 ضمن ح2، الوسائل: 17/73 ح1.

3- (3) 1/358 ح7، عنه البحار: 66/290 ضمن ح2.

4- (4) «یرعی القلب» الإرعاء البقاء والرفق والشّفقة، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 1/358 ح8، عنه البحار: 66/290 ضمن ح2.




فقال صلی الله علیه و آله : صدق اللّه وکذب بطن أخیک، اسقه عسلاً، فسقاه فبرئ، انتهی(1).(2)
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1- (1) حیاة الحیوان: 2/300 و301، البحار: 66/295 _ 297 .

2- (2) راجع صحیح البخاری، کتاب الطبّ الباب 24، صحیح مسلم، کتاب السلام، الباب 91، سنن الترمذی، کتاب الطبّ الباب 31، مسند ابن حنبل: 3/19 و92، سنن ابن ماجه کتاب الطب الباب 7 ، مجمع الزوائد: 5/91، الدّرّ المنثور: 4/123 . أقول: قال ابن حجر فی فتح الباری فی شرح هذا الخبر: قال الخطّابی وغیره: أهل الحجاز یطلقون الکذب فی موضع الخطاء، یقال: کذب سمعک أی زلَّ فلم یدرک حقیقة ما قیل له، فمعنی کذب بطنه أی لم یصلح لقبول الشفاء بل زلَّ عنه . وقد اعترض بعض الملاحدة فقال: العسل مُسهل فکیف یوصف لمن وقع به الإسهال؟ والجواب: أنَّ ذلک جهل من قائله، بل هوکقول اللّه تعالی: «بل کذَّبوا بما لم یحیطوا بعلمه » فقد اتّفق الأطبّاء علی أنَّ المرض الواحد یختلف علاجه باختلاف السنّ والعادة والزمان والغذاء المألوف والتدبیر وقوَّة الطبیعة، وعلی أنّ الإسهال یحدث من أنواع منها: الهیضة الّتی تحدث عن تخمة، واتّفقوا علی أنَّ علاجها بترک الطبیعة وفعلها، فان احتاجت إلی مسهل اُعینت مادام بالعلیل قوَّة. فکأنَّ هذا الرجل کان استطلاق بطنه عن تخمة أصابته فوصف له النبیُّ صلی الله علیه و آله العسل لدفع الفضول المجتمعة فی نواحی المعدة والأمعاء لما فی العسل من الجلاء ودفع الفضول الّتی تصیب المعدة من أخلاط لزجة تمنع استقرار الغذاء فیها، وللمعدة خمل کخمل المنشّفة فإذا علقت بها الأخلاط، اللّزجه أفسدتها وأفسدت الغذاء الواصل إلیها فکان دواؤها استعمال ما یجلو تلک الأخلاط، ولا شیء فی ذلک مثل العسل لا سیّما إن مُزج بالماء الحارّ، وإنّما لم یفده فی أوَّل مرَّة لأنَّ الدواء یجب أن یکون له مقدار وکمیّة بحسب الداء إن قصر عنه لم یدفعه بالکلّیّة، وإن جاوزه أوهی القوَّة، وأحدث ضررا آخر، وکأنّه شرب منه أوّلاً مقدارا لا یفی بمقاومة الداء، فأمره بمعاودة سقیه فلمّا تکرِّرت الشربات بحسب ما فیه من الداء، برئ بإذن اللّه. وفی قوله صلی الله علیه و آله : «وکذب بطن أخیک» إشارة إلی أنَّ هذا الدواء نافع وأنَّ بقاء الداء لیس لقصور الدواء فی نفسه، ولکن لکثرة المادّة الفاسدة، فمن ثمَ أمره بمعاودة شرب العسل لاستفراغها، وکان کذلک، وبرئ بإذن اللّه. قال الخطابیُّ: والطبُّ نوعان: طب الیونان وهوقیاسیٌّ وطبُّ العرب والهند وهو تجاربیٌّ وکان أکثر ما یصفه النبیُّ صلی الله علیه و آله لمن یکون علیلاً علی طریقة طبّ العرب، ومنه ما یکون ممّا اطّلع علیه بالوحی، وقد قال صاحب کتاب المائة فی الطبّ: إنَّ العسل تارة یجری سریعا إلی العروق، وینفذ معه جلُّ الغذاء، ویدرُّ البول ویکون قابضا، وتارة یبقی فی المعدة فیهیجان بلذعها حتّی یدفع الطعام، ویسهل البطن، فیکون مسهلاً، فإنکار وصفه للمسهل مطلقا قصور من المنکر. وقال غیره: طبُّ النبیّ صلی الله علیه و آله متیقّن البرء لصدوره عن الوحی وطبُّ غیره أکثره حدس أو تجربة، وقد یختلف الشفاء عن بعض من یستعمل طبّ النبوّة، وذلک لمانع قام بالمستعمل من ضعف اعتقاد الشفاء به، وتلقّیه بالقبول، وأظهر الأمثلة فی ذلک القرآن الّذی هوشفاء لما فی الصدور، ومع ذلک فقد لا یحصل لبعض الناس شفاء صدره به، لقصوره فی الإعتقاد والتلقّی بالقبول، بل لا یزید المنافق إلاّ رجسا إلی رجسه، ومرضا إلی مرضه، فطبُّ النبوّة لا تناسب إلاّ الأبدان الطیّبة، کما أنّ شفاء القرآن لا یناسب إلاّ القلوب الطیّبة، واللّه أعلم. وقال ابن الجوزیّ: فی وصفه صلی الله علیه و آله العسل للّذی به الإسهال أربعة أقوال: أحدها: أ نّه حمل الآیة علی عمومها فی الشفاء وإلی ذلک أشار بقوله: «صدق اللّه» أی فی قوله: «شفاء للناس» فلمّا نبّهه علی هذه الحکمة تلقّاها بالقبول فشفی بإذن اللّه . الثانی: أنّ الوصف المذکور علی المألوف من عادتهم من التداوی بالعسل فی الأمراض کلّها. الثالث: أنّ الموصوف له ذلک کانت به هیضة کما تقدّم تقریره. الرابع: یحتمل أن یکون أمره أوّلاً بطبخ العسل قبل شربه، فإنّه یعقد البلغم، فلعلّه شربه أوّلاً بغیر طبخ انتهی. والثانی والرابع: ضعیفان وفی کلام الخطّابی احتمال آخر، وهو أن یکون الشفاء یحصل للمذکور ببرکة النبیّ صلی الله علیه و آله وبرکة وصفه ودعائه، فیکون خاصّاً بذلک الرجل دون غیره، وهو ضعیف أیضاً ویؤیّد الأوّل حدیث ابن مسعود علیکم بالشفاءین العسل والقرآن، وأثر علیّ علیه السلام إذا اشتکی احدکم فلیستوهب من امرأته من صداقها ولیشتر به عسلاً ثمّ یأخذ ماء السماء فیجمع هنیئاً مریئاً شفاءً مبارکاً، أخرجه ابن أبی حاتم فی التفسیر بسند حسن، انتهی. وقال بعض الأطبّاء: العسل حارٌ یابس فی الثانیة یجلو ظلمة البصر ویقوّی المعدة، ویشهّی، ویسهل البطن، ویوافق السعال، وأجوده الصادق الحلاوة الأبیض الربیعیّ، وقیل: أجوده المائل إلی الحمرة. (البحار: 66/295 _ 297) .




الأئمّة، أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

5 _ المکارم: عن الفردوس: عن علیّ بن أبی طالب علیه السلام قال: 

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : خمس یذهبن بالنسیان ویزدن فی الحفظ ویذهبن بالبلغم:

السواک، والصیام، وقراءة القرآن، والعسل، واللّبان.(1)

6 _ مجمع البیان: نقلاً عن العیّاشی مرفوعا إلی أمیرالمؤمنین علیه السلام أنَّ رجلاً قال له: إنّی موجع بطنی، فقال: ألک زوجة؟ قال: نعم، قال: 

استوهب منها شیئا من مالها طیّبة به نفسها ثمَّ اشتر به عسلاً ثمَّ اسکب علیه من ماء السماء ثمَّ اشربه، فإنّی سمعت اللّه سبحانه یقول فی کتابه: «وَنَزَّلْنَا مِنَ السَّمَاء مَاءً مُّبَارَکاً »(2) وقال: «یَخْرُجُ مِنْ بُطُونِهَا شَرَابٌ مُّخْتَلِفٌ أَلْوَانُهُ فِیهِ شِفَاء لِلنَّاسِ »(3)
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1- (1) 1/359 ح14، عنه البحار: 66/290 ذ ح2.

2- (2) ق: 9.

3- (3) النحل: 69.




وقال: «فَإِنْ طِبْنَ لَکُمْ عَنْ شَیْ ءٍ مِّنْهُ نَفْساً فَکُلُوهُ هَنِیئاً مَّرِیئاً »(1) وإذا اجتمعت البرکة والشفاء والهنیء المریء شفیت إن شاء اللّه.(2)

7 _ المحاسن: عن أبیه، عن فضالة رفعه قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام :

لم یستشف مریض بمثل شربة عسل.(3)

8 _ المکارم: عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: 

العسل شفاء من کلّ داء ولا داء فیه، یقلُّ البلغم ویجلو القلب.(4)

9 _ المحاسن: عن أبیه، عن بعض أصحابنا قال: دفعت إلیَّ امرأة غزلاً، فقالت:

ادفعه بمکّة لتخاط به کسوة الکعبة، قال: فکرهت أن أدفعه إلی الحجبة وأنا أعرفهم فلمّا صرت إلی المدینة، دخلت إلی أبی جعفر علیه السلام فقلت له: جعلت فداک إنَّ امرأة أعطتنی غزلاً وحکیت له قول المرأة وکراهتی لدفع الغزل إلی الحجبة، فقال:

اشتر به عسلاً وزعفرانا وخذ من طین قبر الحسین علیه السلام واعجنه بماء السماء، واجعل فیه شیئا من العسل و الزعفران، وفرِّقه علی الشیعة لیداووا به مرضاهم.

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) .(5)

10 _ کتاب الإمامة والتبصرة: عن سهل بن أحمد، عن محمّد بن محمّد بن الأشعث، عن موسی بن إسماعیل بن موسی بن جعفر، عن أبیه، عن آبائه علیهم السلام قال: 
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1- (1) النساء: 4.

2- (2) مجمع البیان: 3/7، عنه البحار: 62/177 ح14، وج66/289 ح1، الجنّة الواقیة: 196 حاشیة، الوسائل: 15/37 ح4، وج17/75 ح14، البرهان: 1/341 ح3، العیّاشی: 1/218 ح15 .

3- (3) 2/300 ح631، عنه البحار: 66/292 ح10، والوسائل: 17/75 ح10.

4- (4) 1/359 ح12، عنه البحار: 66/294 ح18، المستدرک: 16/367 ح7، صحیفة الرضا: 275 ح15، دعوات الراوندی: 151 ح406 .

5- (5) 2/301 ح636، المکارم: 1/359 ح11، عنهما البحار: 66/293 ح15، وج99/68 ح8، وج101/123 ح16، الوسائل: 9/355 ح10، وج17/75 ح/13، کامل الزیارات: 461 ح2، علل الشرائع: 410 ح6.




قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : العسل شفاء یطرد الریح والحمّی.(1)

11 _ المحاسن: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن هشام بن سالم وحمّاد، عن زرارة، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یعجبه العسل وکان بعض نسائه یأتیه به، فقالت له إحداهنَّ: إنّی ربّما وجدت منک الرائحة فترکه(2).(3)

12 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن إبراهیم بن عبدالحمید، عن سکین، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یأکل العسل .

13 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن عبداللّه بن جعفر، عن محمّد بن عیسی، عن ابن عبدالحمید (مثله) وزاد فی آخره: 

ویقول آیات من القرآن ومضغ اللّبان یذیب البلغم.(4)

14 _ المکارم: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یعجبه العسل 

وقال علیه السلام : علیکم بالشفاءین العسل والقرآن .(5)

عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

15 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد، عن محمّد بن عیسی، عن القاسم بن یحیی، عن
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1- (1) الإمامة والتبصرة بل جامع الأحادیث للقمّی: 101 ، عنه البحار: 66/294 ح19، والمستدرک: 16/366 ح5 .

2- (2) أقول قد مرَّت هذه القصّة مفصّلة فی أبواب أحوال نبیّنا صلی الله علیه و آله وقد أوردناها بوجوه مختلفة منها: ما روی عن عائشة أنّها قالت: إنَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله کان یمکث عند زینب بنت جحش ویشرب عندها عسلاً فتواطأت أنا وحفصة أیّتنا دخل علیها النبیُّ صلی الله علیه و آله فلتقل: إنّی أجد منک ریح المغافیر، فدخل صلی الله علیه و آله علی إحداهما فقالت له ذلک فقال: لا بل شربت عسلاً عند زینب فحرَّم العسل علی نفسه أوزینب، فنزلت سورة التحریم فعاد إلیهما ولم یترکهما، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/300 ح632، عنه البحار: 66/292 ح11، الکافی: 6/332 ح3، الوسائل: 17/73 ذ ح1، حلیة الأبرار: 1/227 ح20، وص407 ح1 .

4- (4) 2/301 ح633، عنه البحار: 66/292 ح12، الوسائل: 17/73 ح2، الکافی: 6/332 ح4، حلیة الأبرار: 1/228 ح21، وص407 ح2 .

5- (5) 1/357 ح2، عنه البحار: 66/290 ح2، الوسائل: 17/73 ح1 .




جدّه الحسن، عن أبی بصیر ومحمّد بن مسلم، عن الصادق علیه السلام ، عن آبائه علیهم السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : لعق العسل شفاء من کلّ داء، قال اللّه تعالی: «یَخْرُجُ مِنْ بُطُونِهَا شَرَابٌ مُّخْتَلِفٌ أَلْوَانُهُ فِیهِ شِفَاء لِلنَّاسِ »(1) وهو مع قراءة القرآن.(2)

16 _ المحاسن: عن أبیه وعبداللّه بن المغیرة، عن إسماعیل بن جعفر، عن أبیه، عن علیّ علیه السلام قال: العسل فیه شفاء.(3)

وحده علیه السلام 

17 _ ومنه: عن بعض أصحابنا، عن عبدالرحمان بن شعیب، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: لعق العسل فیه شفاء،

قال اللّه: «یَخْرُجُ مِنْ بُطُونِهَا شَرَابٌ مُّخْتَلِفٌ أَلْوَانُهُ فِیهِ شِفَاء لِلنَّاسِ »

المکارم: عنه علیه السلام (مثله).(4)

18 _ المحاسن: عن محمّد بن عیسی، عن أبی نصر قرابة بن سلام الحلاسی، عن أحمد بن محمّد بن أبی نصر، عن حمّاد بن عثمان، عن محمّد بن سوقة، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ما استشفی الناس بمثل العسل.(5)

19 _ تفسیر العیّاشی: عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: لعقة العسل فیه شفاء، قال اللّه تعالی: «مُّخْتَلِفٌ أَلْوَانُهُ فِیهِ شِفَاء لِلنَّاسِ ».(6)

أقول: قد أوردنا تأویلاً آخر للآیة فی باب غرائب التأویل فی الأئمّة علیهم السلام فی کتاب الإمامة .(7)
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1- (1) النحل: 69.

2- (2) 623 ضمن ح10، عنه البحار: 66/291 ح4، الوسائل: 17/74 ذح5 .

3- (3) 2/300 ح627، عنه البحار: 66/291 ح6، والوسائل: 17/74 ح7.

4- (4) 2/299 ح626، المکارم: 1/357 ح3، عنهما البحار: 66/291 ح5، والوسائل: 17/74 ح6.

5- (5) 2/300 ح630، عنه البحار: 66/292 ح9، الوسائل: 17/73 ح3.

6- (6) 2/263 ح42، عنه البحار: 66/293 ح17، والمستدرک: 16/367 ح6، والبرهان: 2/375 ح8.

7- (7) راجع ج24، ص112 .




20 _ المکارم: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ما استشفی الناس بمثل لعق العسل.(1)

21 _ المحاسن: عن أبی القاسم ویعقوب بن یزید، عن القندی، عن ابن سنان؛ وأبی البختری، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: ما استشفی مریض بمثل العسل .

الکاظم علیه السلام 

ومنه: عن علیّ بن حسّان، عن موسی بن بکر، عن أبی الحسن علیه السلام (مثله).(2)(4) فی البحار «بصره» .(3)

22 _ ومنه: عن بعض أصحابنا، رواه عن أبی الحسن علیه السلام قال: 

العسل شفاء من کلّ داء إذا أخذته من شهده(4).(4)

23 _ المکارم: عن أبی الحسن علیه السلام قال: 

من تغیّر علیه ماء ظهره(5) ینفع له اللبن الحلیب بالعسل .(6)

الرضا، عن آبائه، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

24 _ العیون: عن محمّد بن علیّ بن الشاه، عن أبی بکر بن عبداللّه، عن عبداللّه بن أحمد بن عامر، عن أبیه؛ وعن أحمد بن إبراهیم الخوزی، عن إبراهیم بن مروان، عن جعفربن محمّد بن زیاد، عن أحمد بن عبداللّه الهروی، وعن الحسین بن محمّد الأشنانی، عن علیّ بن محمّد بن مهرویه، عن داود بن سلیمان کلّهم، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

إن یکن فی شیء شفاء، ففی شرطة الحجّام أو فی شربة العسل.(7)
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1- (1) 1/358 ح5، عنه البحار: 66/290 ح2 .

2- (2) 2/300 ح629، عنه البحار: 66/292 ح8، ورواه فی الکافی: 6/332 ح5. 

3- أی أخذته جدیدا من شمعه أومن خالصه، قال فی الصحاح: الشهد والشُّهد العسل فی شمعها والشُهدة أخصُّ منها، (منه رحمه الله ).

4- (3) 2/300 ح628، عنه البحار: 66/292 ح7، والوسائل: 17/74 ح8 .

5- (5) 1/358 ح4، عنه البحار: 66/290 ح2 .

6- (6) 2/35 ح83، عنه البحار: 66/290 ح3، صحیفة الرضا علیه السلام : 108 ح60، دعوات الراوندی: 151 ح400، البحار: 62/116 ح25، والوسائل: 17/13 ح10، المستدرک: 16/367 ح12 .




25 _ ومنه: وبالاسناد قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : 

لا تردُّوا شربة العسل علی من أتاکم بها.

صحیفة الرضا: عنه علیه السلام مثل الخبرین.(1)

وحده علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

26 _ المکارم: عن الرضا علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : إنَّ اللّه عزّ وجلّ جعل البرکة فی العسل، وفیه شفاء من الأوجاع، وقد بارک علیه سبعون نبیّا.(2)

عن آبائه، عن أمیر المؤمنین علیه السلام 

27 _ العیون: بالأسانید الثلاثة المتقّدمة، عن الرضا علیه السلام ، عن آبائه علیهم السلام قال:

قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : ثلاثة یزدن فی الحفظ ویذهبن بالبلغم: قراءة القرآن، والعسل واللّبان.(3)

28 _ العیون: وبالاسناد عنه علیه السلام قال: 

الطیب نشرة، والعسل نشرة، والرکوب نشرة، والنظر إلی الخضرة نشرة.(4)

صحیفة الرضا: مثل الخبرین.(5)
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1- (1) 2/36 ح84 ، عنه البحار: 66/290 ح3، صحیفة الرضا: 108 ح61، الوسائل: 17/13 ح11.

2- (2) 1/359 ح13، عنه البحار: 66/294 ذح18، صحیفة الرضا علیه السلام : 275 ح15، دعوات الراوندی: 151 ح406، المستدرک: 16/367 ح8 .

3- (3) 2/37 ح111، عنه البحار: 66/290 ذح3، وص444 ح6، وج92/199 ح11، دعوات الراوندی: 151 ح402.

4- (4) النشرة: ما یزیل الهموم والأحزان الّتی یتوهّم أنّها من الجنّ، قال فی النهایة: فیه أ نّه سئل عن النشرة فقال: هومن عمل الشیطان: النشرة بالضمّ ضرب من الرقیة والعلاج یعالج به من کان یظنُّ أنَّ به مسّا من الجنّ، سمّیت نشرة لأنّه بها ینشر عنه ما خامره من الداء، أی یکشف ویزال، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 2/39 ح126، عنه البحار: 66/291 ذ ح3، وج76/141 ح4، وص300 ح1، وج79/289 ح2، دعوات الراوندی: 151 ح403، الوسائل: 1/443 ح10، صحیفة الرضا علیه السلام : 108 ح61.




عن الکاظم علیه السلام 

29 _ فقه الرضا: قال العالم علیه السلام : علیکم بالعسل وحبّة السوداء، 

وقال: العسل شفاء فی ظاهر الکتاب کما قال اللّه عزّ وجلّ وقال علیه السلام : فی العسل شفاء من کلّ داء، ومن لعق لعقة عسل علی الریق یقطع البلغم، ویکسر الصفراء، ویقطع المرَّة السوداء، ویصفوا الذهن، ویجوِّد الحفظ إذا کان مع اللبان الذکر.(1)

علی النقی علیه السلام 

30 _ المحاسن: عن محمّد بن أحمد، عن موسی بن جعفر البغدادی، عن أبی علیّ ابن راشد قال: سمعت أبا الحسن الثالث علیه السلام یقول: أکل العسل حکمة(2).(3)

الکتب

31 _ حیاة الحیوان: اعلم أنَّ اللّه سبحانه وتعالی جمع فی النحلة السمَّ والعسل دلیلاً علی کمال قدرته، وأخرج منها العسل ممزوجا بالشمع، وکذلک عمل المؤمن ممزوج بالخوف والرجاء، وفی العسل ثلاثة أشیاء: الشفاء، والحلاوة، واللین، وکذالک المؤمن قال اللّه تعالی: «ثُمَّ تَلِینُ جُلُودُهُمْ وَقُلُوبُهُمْ إِلَی ذِکْرِ اللّه ِ »(4) 

ویخرج من الشباب خلاف ما یخرج من الکهل والشیخ، وکذلک حال المقتصد والسابق، وأمرها اللّه تعالی بأکل الحلال حتّی صار لعابها شفاء، وکلّ ذباب فی النار إلاّ النحل، ودواء اللّه حلو وهو العسل، ودواء الأطبّاء مرٌ، وهی تأکل من کلِّ شجر ولایخرج منها إلاّ الحلو، ولا یغیّرها اختلاف مأکلها «وَالْبَلَدُ الطَّیِّبُ یَخْرُجُ نَبَاتُهُ بِإِذْنِ رَبِّهِ » . وقوله تعالی: «فِیهِ شِفَاء لِلنَّاسِ » لا یقتضی العموم لکلّ علّة وفی کلّ إنسان،
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1- (1) 346، عنه البحار: 66/293 ح16، والمستدرک: 16/366 ح4.

2- (2) أی سبب لها أومسبّب عنها، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/301 ح635، عنه البحار: 66/293 ح14، والوسائل: 17/75 ح12.

4- (4) الزمر: 23.




لأ نّه نکرة ولیس فی سیاق النفی، بل إنّه خبر عن أ نّه یشفی کما یشفی غیره من الأدویة فی حال دون حال .

وعن ابن عمر أ نّه کان لا یشکوشیئا إلاّ تداوی بالعسل، حتّی کان یدَّهن به الدُّمل والقرحة، ویقرأ هذه الآیة، وهذا یقتضی أ نّه کان یحمله علی العموم

وروی ابن ماجة والحاکم عن ابن مسعود أنَّ النبیَّ صلی الله علیه و آله قال: العسل شفاء من کلّ داء، والقرآن شفاء لما فی الصدور، فعلیکم بالشفائین القرآن والعسل.(1)

وحکی النقاش، عن أبی وجزة أ نّه کان یکتحل بالعسل ویتداوی به من کلّ سقم،

وروی أیضا عن عون بن مالک أ نّه مرض فقال: ائتونی بماء فانَّ اللّه تعالی قال:

«وَنَزَّلْنَا مِنَ السَّمَاء مَاء مُّبَارَکاً »(2) ثمَّ قال: ائتونی بعسل وقرأ الآیة

ثمَّ قال: ائتونی بزیت فانّه من شجرة مبارکة فخلظ الجمیع ثمَّ شربه فشفی.(3)




2 _ باب مطلق السکّر 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن ابن محبوب، عن عبدالعزیز العبدی قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام : 

لئن کان الجبن یضرُّ من کلّ شیء ولاینفع من شیء فإنَّ السکّر ینفع من کلّ شیء ولا یضرُّ من شیء.(4)

2 _ ومنه: عن نوح بن شعیب، عن الحسین بن الحسن بن عاصم، عن یونس، عن بعض أصحابنا، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: لیس شیء أحبَّ إلیّ من السکّر.

المکارم: عنه علیه السلام (مثله) .(5)
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1- (1) راجع سنن إبن ماجة کتاب الطب الباب 7، مجمع الزوائد: 5/91 ، الدر المنثور: 4/123.

2- (2) سورة ق : 9.

3- (3) 2/300 و301، عنه البحار: 66/294 ح20 .

4- (4) 2/302 ح637، عنه البحار: 66/299 ح5 ، الوسائل: 17/76 ح1، الکافی: 6/333 ح2.

5- (5) 2/302 ح638، المکارم: 1/362 ح1، عنهماالبحار: 66/299 ح6، الوسائل: 17/78 ح7.




3 _ الدعائم: کان جعفربن محمّد علیه السلام یتصدِّق بالسکّر فقیل له فی ذلک، فقال:

لیس شیء من الطعام أحبُّ إلیَّ منه، وأنا اُحبُّ أن أتصدَّق بأحبِّ الأشیاء إلیَّ. (1)

4 _ المحاسن: عن أبیه، عن سعدان، عن معتّب قال: لمّا تعشّی أبوعبداللّه علیه السلام قال لی: ادخل الخزانة فاطلب لی سکّرتین(2) فأتیته بهما.(3)

5 _ الکافی: عن محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن الحسن بن علیّ بن النعمان عن بعض أصحابنا قال: شکوت إلی أبی عبداللّه علیه السلام الوجع فقال: 

إذا أویت إلی فراشک فکل سکّرتین قال: ففعلت فبرئت وأخبرت به بعض المتطبّبین، وکان أفره (4) أهل بلادنا، فقال: من أین عرف أبوعبداللّه هذا؟ هذا من مخزون علمنا، أما إنّه صاحب کتب ینبغی أن یکون أصابه فی بعض کتبه.(5)

6 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: شکی واحد إلیه الوجع، فقال: 

إذا أویت إلی فراشک فکل سکّرتین، قال: ففعلت فبرئت.(6)

7 _ المحاسن: عن علیّ بن حسّان، عن موسی بن بکر قال: 

کان أبو الحسن الاوّل علیه السلام کثیرا ما یأکل السکّر عند النوم.(7)

8 _ المکارم: عن علیّ بن یقطین، قال: سمعت أبا الحسن علیه السلام یقول: 
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1- (1) 2/111 ح361، عنه البحار: 66/298 ح3، المستدرک: 7/245 ح3، وج16/370 ح1 .

2- (2) رواه فی الکافی (6/333 ح6) عن العدَّة ، عن البرقیّ وفیه بعد قوله سکّرتین: فقلت: جعلت فداک لیس ثمَّ شیء؟ فقال: أدخل ویحک! قال: فدخلت فوجدت سکّرتین فأتیته بهما وأقول: لعلّهما وجدنا باعجازه علیه السلام ، وإن إحتمل کونهما وعدم علم معتّب بهما، یدلُّ علی أنَّ السکرة فی ذلک الزمان کانت تعمل علی مقدار معلوم کالفانید وسکّر اللوز فی زماننا، (منه رحمه الله ) . البحار: 66/299 ضمن ح7، الوسائل: 17/79 ح1 .

3- (3) 2/302 ح640، عنه البحار: 66/299 ح7، الوسائل: 17/79 ح1، واثبات: 5/349 ح27، الکافی: 6/333 ح6.

4- (4) الفراهة الحذاقة، (منه رحمه الله ) .

5- (5) الکافی: 6/333 ح5، عنه البحار: 66/300 ح13، وج47/41 ح52، الوسائل: 17/79 ح3.

6- (6) 1/363 ح3، عنه البحار: 66/300 ح12، والوسائل: 17/77 ح3.

7- (7) 2/302 ح639، عنه البحار: 66/299 ح8، وج48/110 ح13، والوسائل: 17/79 ح2 .




من أخذ سکّرتین عند النوم کان شفاء من کلّ داء إلاّ السام.(1)

9 _ ومنه: عنه علیه السلام قال: 

لو أنَّ رجلاً عنده ألف درهم اشتری به سکّرا لم یکن مسرفا.(2)

10 _ ومنه: وعنه علیه السلام أیضا قال: 

یأخذ للحمّی وزن عشر دراهم سکّرا بماء بارد علی الریق.(3)

الرضا علیه السلام 

11 _ فقه الرضا: قال علیه السلام : السکّر(4) ینفع من کلّ شیء ولا یضرُّ من شیء .(5)

أقول: وقد مرّ کثیر من أخبار الباب فی باب الحمّی .




3 _ باب سکّر الطبرزد وهو سکّر الأبیض 



الاخبار : الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ طبّ الأئمّة: عن حمدان بن أعین الرازی، عن صفوان، عن جمیل بن درّاج، عن زرارة، عن أبی جعفر الباقر علیه السلام قال: ویحک یا زرارة، ما أغفل الناس عن فضل سکّر الطبرزد، وهو ینفع من سبعین داء، وهو یأکل البلغم أکلاً، ویقلعه بأصله.(6)

الصادق علیه السلام 

2 _ المحاسن: عن عدَّة من أصحابنا، عن ابن أسباط، عن یحیی بن بشیر النبّال

ص :604






1- (1) 1/363 ح4، عنه البحار: 66/300 ح12.

2- (2) 1/363 ح5، عنه البحار: 66/300 ح12، والوسائل: 17/77 ح3.

3- (3) 1/363 ح6، عنه البحار: 66/300 ذ ح12.

4- (4) قال فی القاموس: السکّر بالضمّ وتشدید الکاف معرَّب شکر، واحدته بهاء، ورطب طیب، وعنب یصیبه المرق فینتثر، وهومن أحسن العنب. أنتهی، (منه رحمه الله ) .

5- (5) 346، عنه البحار: 66/300 ح10، والمستدرک: 16/370 ح2.

6- (6) 78، عنه البحار: 66/300 ح11.




قال: قال أبو عبداللّه علیه السلام لأبی بشیر: بأیّ شیء تداوون مرضاکم؟ قال: بهذه الأدویّة المرار. قال: لا، إذا مرض أحدکم فخذ السکّر الأبیض فدقّه، ثمَّ صبَّ علیه الماء البارد واسقه إیّاه، فإنَّ الّذی جعل الشفاء فی المرار، قادر أن یجعله فی الحلاوة.(1)

الرضا علیه السلام 

3 _ ومنه: عن محمّد بن سهل، عن أبی الحسن الرضا علیه السلام أو عمّن حدَّثه، عنه قال:

السکّر الطبرزد(2) یأکل البلغم أکلاً.(3)




4 _ باب سکّر السلیمانی 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ الکافی: عن علیّ بن إبراهیم، عن أبیه، عن ابن أبی عمیر رفعه، عن

ص :605






1- (1) 2/302 ح641، عنه البحار: 66/300 ح9، وج62/98 ح15، والوسائل: 17/81 ح4، الکافی: 6/334 ح9.

2- (2) وفی المصباح: السکّر معروف، قال بعضهم: وأوَّل ما عمل بطبرزد، ولهذا یقال: سکّر طبرزدّی: وقال: طبرزد وزان سفرجل معرَّب وفیه ثلاث لغات بذال معجمة، وبنون ولام، وحکی الأزهری النون واللام، ولم یحک الدال، وقال إبن الجوالیقی: أصله بالفارسیّة تبرزد، والطبر الفأس، کأنّه نحت من جوانبه بفأس وعلی هذا یکون طبرزد صفة تابعة للسکّر فی الاعراب فیقال: هوسکّر طبرزد، وقال بعض الناس: الطبرزد هوالسکّر الاُبلوج، انتهی. وفی بحر الجواهر: الاُبلوج: السکّر الأبیض، وقال ابن البیطار: الطبرزد معرَّب أی أ نّه صلب لیس بِرَخْو و لالین، وقال: الملح الطبرزد هوالصلب الّذی لیس له صفاء، انتهی. وأقول: یظهر من بعض کلماتهم أنَّ الطبرزد هوالمعروف بالنبات، ومن أکثرها أ نّه القند، قال البغدادیُّ فی جامعه: السکّر حارُّ فی أوایل الثانیة رطب فی الاُولی، وقد یصفّی مرارا ویعمل منه ألوان فأصفاه وأشفّه وأنقاه یسمّی نباتا اصطلاحا، ودون من هذا وهومجرّش خشن نقیُّ غیر شفّاف، وهوالأبلوج، ودون ذلک وهوالعصیر یسمّی القلم، لأنّه یقلم متطاولاً کالأصابع، والنبات أقلُّ حرارة، وبعده الأبلوج وبعده القلم، وبعده العصیر المطبوخ وألطفها النبات، ثمَّ الأبلوج، ثمَّ القلم القلیل البیض ویسمّی الأبلوج الصلب منه بالطبرزد، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/303 ح642، عنه البحار: 66/297 ح1، والوسائل: 17/80 ح2 وص81 ح5.




أبی عبداللّه علیه السلام قال: شکا إلیه رجل الوباء، فقال له: وأین أنت عن الطیّب المبارک؟ قال: قلت: وماالطیّب المبارک؟ قال: سلیمانیّکم هذا، قال: 

فقال أبوعبد اللّه علیه السلام : إنَّ أوَّل من اتّخذ السکّر سلیمان بن داود علیه السلام .(1)

2 _ ومنه: عن محمّد بن یحیی، عن أحمد بن محمّد، عن محمّد بن أحمد الأزدیّ، عن بعض أصحابنا _ رفعه _ قال: شکا رجل إلی أبی عبداللّه علیه السلام فقال: أنا رجل شاک

فقال: أین هو عن المبارک؟ قال: قلت: جعلت فداک وما المبارک؟ قال: السکّر

قلت: أیُّ السکّر جعلت فداک؟ قال: سلیمانیّکم هذا.(2)

أقول: قد مرّ فی أبواب الثمرات من الحلاوات ذکر التمر والعنب وسائر الفواکه الحلوة فلا نعیدها، لأنّ اعادة ما مرّ غیر مرّة وإن کان من الحلاوی کانت اعادته غیر مرّة مرّة .

ص :606





1- (1) 6/333 ح7، عنه البحار: 66/298 ح3، وج14/70 ح6، والوسائل: 17/77 ح2 وص80 ح3.

2- (2) 6/333 ح3، المکارم: 1/362 ح2، عنهما البحار: 66/299 ح4، والوسائل: 17/80 ح1.





19_ أبواب الحموضات وما یعمل منها 


1 _ باب مطلق الخلّ 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن الحسین بن سیف، عن أخیه، عن سلیمان بن عمرو، عن عبداللّه ابن محمّد بن عقیل، عن جابر بن عبداللّه قال: دخل علیَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله فقرَّبت إلیه خبزا وخلاًّ، وقال: کل وقال: نعم الإدام الخلُّ(1).(2)

2 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن ابن فضّال، عن ابن عمیرة، عن محمّد بن عبداللّه ابن عقیل، عن جابر بن عبداللّه قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : نعم الإدام الخلُّ.(3)

3 _ الدعائم: عن النبیِّ صلی الله علیه و آله أ نّه قال: نعم الادام الخلّ، ونعم الادام الزیت، وهو طیب الأنبیاء وإدامهم، وهو مبارک، وما افتقر(4) بیت من إدام فیه خلّ.(5)

4 _ دعوات الراوندی: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : 

إنَّ اللّه وملائکته یصلّون علی خوان علیه ملح وخلّ.(6)

5 _ المکارم: عن أنس، قال النبیّ صلی الله علیه و آله : 

من أکل الخلَّ قام علی رأسه ملک یستغفر له حتّی یفرغ .(7)

ص :607







1- (1) فی النهایة: فیه «نعم الإدام الخلُّ» الإدام بالکسر والاُدم بالضمّ ما یؤکل مع الخبز أیّ شیء کان، ومنه الحدیث: سیّد إدام أهل الدنیا والآخرة اللحم، جعل اللحم اُدما، وبعض الفقهاء لا یجعله اُدما ویقول: لوحلف أن لا یأتدم ثمَّ أکل لحما لم یحنث، (منه رحمه الله ) . البحار: 66/302 .

2- (2) 2/283 ح555، عنه البحار: 66/301 ح5 والوسائل: 17/68 ح15.

3- (3) 2/284 ح556، عنه البحار: 66/302 ح6، تنبیه الخواطر: 1/48، شهاب الأخبار: 152، الوسائل: 17/68 ح16.

4- (4) «اقتفر» البحار .

5- (5) 2/112 ح366، عنه البحار: 66/304 ح19، والمستدرک: 16/362 ح2، وص365 ح3 .

6- (6) 146 ح380، عنه البحار: 66/304 ح17، وص399 ح25، التعریف: 11 ح10.

7- (7) 1/413 ح1، عنه البحار: 66/305 ذ ح20 والمستدرک: 16/363 ح6.




6 _ المحاسن: عن محمّد بن إسماعیل بن بزیع، عن منذر بن جیفر(1) عن زیاد بن سوقة، عن أبی الزبیر المکّی، عن جابر بن عبداللّه قال: جاءه قوم فأخرج لهم کسرا وخلاًّ وقال: سمعت رسول اللّه صلی الله علیه و آله یقول: نعم الإدام الخلُّ.(2)

7 _ ومنه: عن أبیه، عن سلیمان الجعفری، عن الحسن العقیلی _ رفعه _ قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : نعم الادام الخلّ، وکفی بالمرء سرفا أن یسخط ما قرِّب إلیه.(3)

الحسین بن علیّ علیهماالسلام 

8 _ ومنه: عن سیف عن أخیه، عن أبیه سیف بن عمیرة، عن أبی الجارود، عن أبی الزبیر، عن جابر بن عبداللّه قال: ائتدموا بالخلِّ فنعم الإدام الخلُّ.

ومنه: ورواه عن إسماعیل بن مهران عن منذر بن جیفر، عن زیاد بن سوقة، عن أبی الزبیر.(4)

الأئمّة: أمیرالمؤمنین علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

9 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن عیسی بن عبدللّه، عن أبیه، عن جدّه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام قال: قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : لا یفقر بیت فیه خلُّ.(5)

الباقر علیه السلام 

10 _ دعوات الراوندی: عن بزیع بن عمروبن بزبع قال:

دخلت علی أبی جعفر علیه السلام وهو یأکل خلاّ وزیتا فی قصعة سوداء، مکتوب فی وسطها (بصفرة) «قل هواللّه أحد» فقال: یا بزیع ادن، فدنوت وأکلت معه، ثمّ حسا

ص :608





1- (1) فی اکثر النسخ: جعفر والصحیح ما أثبتناه فی المتن، راجع تنقیح المقال: 3/248.

2- (2) 2/223 ح308، عنه البحار: 66/305 ح24، الوسائل: 17/67 ح10.

3- (3) 2/223 ح309، عنه البحار: 66/306 ح25، الوسائل: 17/67 ح11.

4- (4) 2/283 ح554، عنه البحار: 66/301 ح4.

5- (5) 2/284 ح557، عنه البحار: 66//302 ح7، والوسائل: 17/68 ح17.




من الماء ثلاث حسوات حین لم یبق من الحبّة(1) شیء، ثمّ ناولنی فحسوت البقیّة.(2)

الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

11 _ المحاسن: عن جعفربن محمّد، عن ابن القدّاح، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : نعم الادام الخلُّ: لا یقفر بیت فیه خلُّ.(3)

12 _ ومنه: عن الوشّاء، عن ابن سنان، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: دخل رسول اللّه صلی الله علیه و آله علی اُمّ سلمة فقرَّبت إلیه کسرا، فقال: هل عندکم إدام؟ قالت: یا رسول اللّه! ما عندی إلاّ خلُّ، فقال: نعم الإدام الخلُّ، ما أقفر(4) بیت فیه الخلّ.

المکارم: مرسلاً (مثله).(5)

13 _ ومنه: عن بعض من رواه قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام : قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله :

إنَّ اللّه وملائکته یصلّون علی خوان(6) علیه خلُّ وملح.(7)

14 _ کتاب الغایات: عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: کان أحبُّ الصباغ(8) إلی رسول اللّه صلی الله علیه و آله ، الخلُّ، وأحبُّ البقول إلیه الحوک، یعنی البادروج.(9)

ص :609





1- (1) «الخبز»، م.

2- (2) 146 ح381، عنه البحار: 66/304 ح17، التحریف: 11 ح59، المستدرک: 16/362 ح3، البحار: 66/534 ح26 وص404 ح5، الوسائل: 17/67 ح7.

3- (3) 2/283 ح552، عنه البحار: 66/301 ح3، والوسائل: 17/67 ح13.

4- (4) فی المکارم: «ما افتقر».

5- (5) 2/283 ح553، المکارم: 1/413 ح3، عنهما البحار: 66/301 ح3، وج16/267 ح70، الوسائل: 17/67 ح8 وص66 ح4.

6- (6) فی القاموس: الخوان ککتاب ما یؤکل علیه الطعام کالاخوان، (منه رحمه الله ) .

7- (7) 2/285 ح565، عنه البحار: 66/303 ح13، التحریف: 11 ح6، الوسائل: 17/69 ح22.

8- (8) قال فی المصباح المنیر: الصباغ جمع صبغ نحوبئر وبئار والصبغ أیضا ما یصبغ به الخبز فی الأکل، ویختصُّ بکلّ إدام مایع کالخلّ ونحوه، وفی التنزیل: «وصبغ للآکلین» وقال الفارابیُّ، وإصطبغ بالخل وغیره، وقال بعضهم وإصطبغ من الخلّ وهوفعل لا یتعدِّی إلی مفعول صریح فلا یقال: إصطبغ الخبز بخلّ، وأمّا الحرف فهو لبیان النوع الّذی یصطبغ به کما یقال: اکتحلت بالأثمد ومن الأثمد، (منه رحمه الله ) .

9- (9) 227، عنه البحار: 66/304 ح18، المستدرک: 16/363 ح4 وص419 ح8 ، والوسائل: 17/66 ح3.




عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

15 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد، عن الیقطینی، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه الحسن، عن أبی بصیر ومحمّد بن مسلم، عن أبی عبداللّه، عن آبائه : قال: 

قال أمیر المؤمنین: نعم الإدام الخلّ، یکسر المرَّة ویحیی القلب.

المحاسن: عن بعض أصحابه، عن الأصمِّ، عن شعیب، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه، عن علیّ علیهماالسلام مثله.(1)

وحده علیه السلام 

16 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن ابن أبی عمیر، عن هشام بن سالم، عن سلیمان بن خالد، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: الخلُّ یشدُّ العقل .

ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن الحسن بن علیّ بن یوسف، عن زکریّا بن محمّد، عن أبی الیسع، عن سلیمان بن خالد (مثله) .(2)

17 _ ومنه: عن أبان بن عبدالملک، عن إسماعیل بن جابر، عن أبی عبداللّه علیه السلام 

قال: إنّا لنبدأ عندنا بالخلّ کما تبدؤن بالملح عندکم، وإنَّ الخلَّ یشدُّ العقل.(3)

18 _ ومنه: عن أبیه، عن ابن أبی عمیر، عن هشام بن سالم، عن أبی عبداللّه علیه السلام 

قال: ما أقفر بیت فیه خلّ .

وباسناده قال: ما أقفر من إدام بیت فیه الخلُّ.(4)

19 _ ومنه: عن ابن محبوب، عن رفاعة، وعن أبیه، عن فضالة، عن رفاعة

ص :610





1- (1) الخصال: 636 ضمن ح10، المحاسن: 2/284 ح560 ، عنهما البحار: 66/305 ح22، الوسائل: 17/66 ح6 وص68 ح20، الکافی: 6/329 ح7 .

2- (2) 2/282 ح549 و550، عنه البحار: 66/301 ح1، الوسائل: 17/65 ح1 وص67 ح12 وص63 ح70.

3- (3) 2/282 ح551، عنه البحار: 66/301 ح2، وص398 ح165، الوسائل: 16/522 ذح1، وج17/66 ح5 .

4- (4) 2/284 ح558 و559، عنه البحار: 66/302 ح8، الوسائل: 17/68 ح18.




قال: سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول: الخلُّ ینیر القلب .(1)

20 _ المکارم: قال الصادق علیه السلام : 

نعم الإدام الخلُّ، اللّهمَّ بارک فی الخلّ، فإنّه إدام الأنبیاء.(2)

21 _ ومنه: وعنه علیه السلام قال: إنّا نبدأ بالخلِّ عندنا کما تبتدؤن بالملح عندکم،

فانَّ الخلَّ یشدُّ العقل.(3)

22 _ دعوات الراوندی: قال الصادق علیه السلام : الخلُّ والزیت من طعام المرسلین.

وقال: نعم الادام الخلُّ یکسر المرَّة، ویحیی القلب، ویشدُّ اللثة، ویقتل دوابّ البطن، وقال: الاصطباغ بالخلّ یذهب بشهوة الزنا.(4)

23 _ الدعائم: عن جعفر بن محمّد علیه السلام أ نّه قال: الخلّ یسکّن المرار، ویحیی القلوب.(5)

24 _ ومنه: وعنه علیه السلام أ نّه قدَّم إلی بعض أصحابه خلاًّ وزیتا ولحما باردا فأکل معه الرجل، فجعل علیه السلام ینتف اللحم ویغمسه فی الخلّ والزیت ویأکله، فقال الرجل:

جعلت فداک هلاّ کان اللحم؟ فقال علیه السلام : هذا طعامنا وطعام الأنبیاء.(6)

25 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام قال: نعم الإدام الخلّ، یکسر المرار ویحیی القلب.(7)

ص :611





1- (1) 2/284 ح561 ، عنه البحار: 66/302 ح9، الوسائل: 17/68 ح21.

2- (2) 1/414 ح7، عنه البحار: 66/303 ذح16، سنن إبن ماجه: 2/102 ذح8/33.

3- (3) 1/413 ح4، عنه البحار: 66/303 ذح16، سنن إبن ماجه: 2/102 ذح8/33.

4- (4) دعوات الراوندی: 146 و147 ح382 _ 384، عنه البحار: 66/304 ح17، التحریف: 11 ح60، المستدرک: 16/364 ح7.

5- (5) 2/112 ح367، عنه البحار: 66/304 ح19، المستدرک: 16/361 ح1.

6- (6) 2/112 ح368، عنه البحار: 66/304 ح19، المستدرک: 16/361 ح1 .

7- (7) 1/413 ح5، عنه البحار: 66/305 ح20، والمستدرک: 16/363 ح6.




الکاظم علیه السلام 

26 _ قرب الاسناد: عن عبداللّه بن الحسن، عن علیّ بن جعفر، عن أخیه موسی علیه السلام قال: سألته عن أکل الثوم والبصل بالخلّ، قال: لا بأس.(1)

27 _ السرائر: عن السیّاری، عن أبی الحسن الأوَّل علیه السلام قال: 

ملک ینادی فی السماء: «اللّهمَّ بارک فی الخلاّلین والمتخلّلین»، والخلّ بمنزلة الرجل الصالح یدعو لأهل البیت بالبرکة،

فقلت: جعلت فداک، وما الخلاّلون والمتخلّلون؟

قال: الّذین فی بیوتهم الخلّ، والّذین یتخلّلون، فإنَّ الخلال نزل(2) به جبرئیل مع الیمین والشهادة من السماء.(3)

الرضا، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

28 _ العیون: بالأسانید الثلاثة المتقدّمة مرارا، عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام قال:

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : نعم الإدام الخلّ، ولا یفتقر أهل بیت عندهم الخلّ.

صحیفة الرضا: بالاسانید عنه علیه السلام (مثله).(4)

وحده علیه السلام 

29 _ المحاسن: عن محمّد بن علی: أنَّ رجلاً کان عند أبی الحسن الرضا علیه السلام بخراسان فقدَّمت إلیه مائدة علیها خلُّ وملح، فافتتح بالخلّ، فقال الرجل: 
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1- (1) 271 ح1076، عنه البحار: 66/305 ح21، وص246 ح1، والوسائل: 17/171 ح6.

2- (2) نزل به أی باستحبابه أو بآلته أیضا، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 476، عنه البحار: 66/303 ح15، والمستدرک: 16/364 ح8، المکارم: 1/330 ح11، وص331 ح12 ، المستدرک: 16/364 ح8 ، البحار: 62/165 ح2.

4- (4) العیون: 2/33 ح72، صحیفة الرضا: 101 ح45، عنهما البحار: 66/305 ح23 وج62/165 ح2، الوسائل: 17/12 ح2.




جعلت فداک، إنّکم أمرتمونا أن نفتتح بالملح، فقال: هذا مثل هذا یعنی الخلّ، 

وإنَّ الخلَّ یشدُّ الذهن، ویزید فی العقل.(1)




2 _ باب خل الخمر 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ ومنه: عن أبیه، عن سعدان، عن سدیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

ذکر عنده خلُّ الخمر فقال: یقتل دواب البطن ویشدُّ الفم(2)،

ورواه محمّد بن علیّ، عن یونس بن یعقوب، عن سدیر.(3)

2 _ ومنه: عن أبیه، عمّن ذکره، عن صباح الحذّاء، عن سماعة قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام : خلُّ الخمر یشدُّ اللثة، ویقتل دواب البطن، ویشدُّ العقل،

ورواه عن محمّد بن علیّ، عن أحمد بن محمّد، عن صباح.(4)

3 _ ومنه: عن علیّ بن الحکم، عن المسلّی، عن أحمد بن زرین، عن سفیان بن السمط قال: قال أبوعبداللّه علیه السلام : 

علیک بخلّ الخمر فاغتمس(5) فیه، فإنّه لا یبقی فی جوفک دابّة إلاّ قتلها.(6)

4 _ المکارم: عن الصادق علیه السلام (مثله).(7)
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1- (1) 2/286 ح567، عنه البحار: 66/303 ح14، وص398 ح17، الوسائل: 16/522 ح2.

2- (2) کأنَّ المراد بشدِّ الفم شدُّ اللّثة، کما سیأتی، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/285 ح562، عنه البحار: 66/302 ح10، والوسائل: 17/69 ح1.

4- (4) 2/285 ح563، عنه البحار: 66/302 ح11، الوسائل: 17/69 ح2 .

5- (5) الاغتماس الارتماس، وکأنّه هنا کنایة عن کثرة الشرب أوالمعنی غمس اللقمة فیه عند الائتدام به، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/285 ح564، عنه البحار: 66/302 ح12، والوسائل: 17/69 ح3.

7- (7) 1/413 ح6، عنه البحار: 66/303 ح16.




الرضا، عن آبائه، عن أمیرالمؤمنین علیهم السلام 

5 _ العیون: بالأسانید الثلاثة المتقدّمة عن الرضا، عن آبائه علیهم السلام عن علیّ علیه السلام 

قال: کلوا خلّ الخمر فإنّه یقتل الدیدان فی البطن.(1)




3 _ باب المریّ والکامخ 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ الکافی: محمّد بن یحیی، عن موسی بن الحسن، عن محمّد بن أحمد بن أبی محمود، عمّن _ رفعه _ عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

إنَّ یوسف لمّا أن کان فی السجن شکا إلی ربّه عزّ وجلّ أکل الخبز وحده، وسأل إداما یأتدم به، وقد کان کثر عنده قطع الخبز الیابس، 

فأمره أن یأخذ الخبز ویجعله فی إجّانة ویصبَّ علیه الماء والملح، 

فصار مرّیا(2) وجعل یأتدم به علیه السلام .
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1- (1) 2/39 ح127، عنه البحار: 66/305 ح23، والوسائل: 17/14 ح3، البحار: 62/165 وج79/178 ح1، صحیفة الرضا علیه السلام : 140 ح145 .

2- (2) فی القاموس المرّی کدرّی إدام کالکامخ، وفی الصحاح المرّی الّذی یؤتدم به کأنّه منسوب إلی المرارة والعامّة تخفّفه. وأقول: هوالّذی یسمّی بالفارسیة آبکامه، قال البغدادی: هواسم نبطیُّ وقیل: بل عربیٌ مشتقٌ من معنی المرارة، وقیل: بل أصله الممری لکن غلب استعماله بمیم واحدة ء، وهو حارُّ یابس ویبسه أقوی من حرّه، یکون فی الثانیة نحوآخرها یسهل ویهضم ویشهّی، ویذهب بوخامة الأطعمة، وخصوصا الدسمة، ویلطف غلظها یعطش ویسخّن الکبد والمعدة ویجفّفها، والمرّی النبطیُّ هوالمعمول من الشعیر وذالک بأن یخبز ویجفّف فی التنّور حتّی یحترق ویضاف إلیه الفوذنج والملح والرازیانج ویجعل فی الشمس ولیکن الفوذنج وخبز الشعیر أوالحنطة متساویین ویدقّان ویعجنان فی إجّانة خضراء، والملح مثل أحدهما، والرازیانج، وبعضهم یضیف إلیه شونیزا، وبعضهم لا یجعل شیئا من ذلک، ولیکن مثل نصف أحدهما ویترک الجمیع مثل العجین فی الشمس الحارَّة مقدار عشرین یوما یعجن کلّ یوم ویرشُّ علیه الماء، وإذا إسودَّ وإستحکم مرق بالماء وصفیّ، وجعل فی الشمس الحارّة أیّاما یؤمن فیها علیها الفساد ثمَّ یرفع، وإذا تجرَّع منه یسیرٌ علی الریق قتل الدیدان والحیّات، ویکتحل به عین المجدور فیمنع خروجه، وإن کان خرج فیها شیء أذابه، (منه رحمه الله ) .




المکارم: عنه علیه السلام (مثله) إلاّ أ نّه قال: فی خابیة.(1)

2 _ المحاسن: عن الوشّاء، عن عبداللّه بن سنان قال: سمعت أبا عبداللّه علیه السلام یقول:

لا بأس بکوامیخ(2) المجوس ولا بأس بصیدهم للسمک.(3)

3 _ التهذیب: عن محمّد بن أحمد بن یحیی، عن أحمد بن الحسن، عن عمرو بن سعید، عن مصدَّق بن صدقة، عن عمّار بن موسی، عن أبی عبداللّه قال علیه السلام قال: 

سألته عن البیت الّذی یکون فیه الخمر، هل یصلح أن یکون فیه الخلُّ وماء کامخ أو زیتون؟ قال: إذا غسل فلا بأس.(4)

الکاظم علیه السلام 

4 _ المحاسن: عن أحمد بن محمد، عن جعفر بن یحیی الأحول، عن بعض أصحابه قال: شهدت أبا الحسن موسی علیه السلام یأکل مع جماعة، فاُتی بسکرّجات فمدَّ یده إلی سکرّجة فیها ربیثا فأکل منها، فقال بعضهم: جعلت فداک، أردت أن أسألک عنها وقد رأیتک أکلتها، فقال: لا بأس بأکلها(5).(6)

5 _ التهذیب: عن محمّد بن أحمد بن یحیی، عن أبی عبداللّه الرازی، عن أحمد
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1- (1) الکافی: 6/330 ح1، المکارم: 1/414 ح1، عنهما البحار: 66/306 ح1، وج12/268 ح40، الوسائل: 17/70 ح1.

2- (2) حمله الشیخ وغیره علی ما إذا أخذ المُسلم منهم حیّا أو شاهد المسلم اخراجه من الماء، والظاهر أنّ الکوامیخ هی المتّخذة من السمک، وهذا التأویل فیه فی غایة البعد، ویمکن حمله علی التقیة أو علی ما إدّعوا عدم ملاقاتهم مع حمل الکامخ علی غیر المتّخذ من السمک .

3- (3) 2/242 ح386، عنه البحار: 65/206 ح35، وج80/45 ح1، ورواه فی التهذیب: 9/11 ح39، والاستبصار: 4/64، والوسائل: 16/299 ذح7، وص384 ح5 .

4- (4) 9/116، عنه البحار: 66/307 ح2، الوسائل: 2/1074 ح1، وج17/294 ح1.

5- (5) قال فی النهایة: فیه: لا آکل فی سکرُجّة بضم السین والکاف والراء والتشدید: إناء صغیر یؤکل فیه الشیء القلیل من الأدم وهی فارسیّة وأکثر ما یوضع فیه الکوامیخ ونحوها، (منه رحمه الله ) .

6- (6) 2/272 ح508، عنه البحار: 65/210 ح54، والوسائل: 16/339 ح7.




ابن محمّد بن أبی نصر، عن المشرقی، عن أبی الحسن علیه السلام قال: سألته عن أکل المرّی والکامخ(1) فقلت: إنّه یعمل من الحنطة والشعیر فنأکله،

فقال: نعم حلال ونحن نأکله.(2)

أقول: قد مرّ فی أبواب الثمرات من الحموضات ذکر الرمّان والأجاص والأترج فلا نعیدها، لئلاّ تصیر سبب عبوس وجه الناظر فیصیر عبوس وجهه وجه زیادة الحموضات، فتصیر زیادة الحموضات علیه غیر مَرّة مُرَّةً.

ص :616





1- (1) قال فی بحر الجواهر: الکامخ معرب کامه والجمع کوامیخ، هی صباغ یتّخذ من الفوذنج(*) واللبن والأبازیر، والکوامیخ کلّها ردیّة للمعدة معطّشة مفسدة للدم، وقال الجوهریّ: الکامخ الّذی یؤتدم به معرّب والکمخ السلح وقدّم إلی أعرابیّ خبز وکامخ لم یعرفه فقیل له: هذا کامخ قال: علمت أ نّه کامخ أیّکم کمخ به؟ یرید سلح، إنتهی. وقال بعضهم: الکوامیخ هی صباغ یتّخذ من الفوتنج واللبن والأبازیر والفوتنج هی خمیرة الکوامیخ المتّخذة من دقیق الشعیر الطحین العجین المدفون فی التبن أربعین یوماً فیجدّد اللبن حتّی یربو، ثمّ یطرح فیه من الأبازیر، من الأنجدان والشبت أو الکبر أو سائر القبول ثمّ تنسب الکوامیخ إلی ذلک. وأقول: یظهر من بعض الأخبار أنّها کانت تعمل من السمک أیضا کما مرَّ، وکانَّها هی الّتی تسمّی الصحناة، قال فی بحر الجواهر: الصحناء بالکسر ویمدُّ وبقصر إدام یتّخذ من السمک، والصحناة أخصَّ منه، کذا قال الجوهری: وفی المغرب الصحناة بالفتح والکسر الصبر، وهوبالفارسیّة ما هی آبه، والصحناة الشامیّة والمصریّة إدام یتخّذ من السمک الصغار والسماق أو اللیمو أو غیر ذلک من الحموضات، وهو مقوِّیة مبرِّدة للمعدة، (منه رحمه الله ) . (*) معرب بوزنج والیوم یقال له: بوچک خضرة تعلو الخبز وأمثاله عند ما یطرح فی المواضع المرطویة، وقد عمل منه الاطبّاء المتأخّرون دواء یسمّی بنی سیلین.

2- (2) 9/127 ح284، عنه البحار: 66/307 ح3، الوسائل: 17/306 ح1.





20_ أبواب سائر ما یعمل من الحلاوات والحموضات 


اشارة



والثمرات والحبوبات زائدا علی ما مرّ. 





1 _ باب الزبیبة 



الاخبار: الأئمّة: الصادق علیه السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ الدعائم: عن جعفر بن محمّد أ نّه قال: 

کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یعجبه العسل وتعجبه الزبیبة.(1)

الصادق علیه السلام 

2 _ ومنه: وعنه علیه السلام أ نّه کان یشتهی من الألوان النارباجة والزبیبة(2)،

وکان یقول: اُعطینا من هذه الأطعمة والألوان ما لم یعطه رسول اللّه.(3)

وحده علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن أبیه، عن النضر، عن رجل، عن أبی بصیر قال: 

کان أبو عبداللّه علیه السلام یعجبه الزبیبة.(4)





2 _ باب اللبنیة والتلبین 



وسیأتی ذکرها فی کتاب أحوال الحیوان فی أبواب اللبن

وأذکرها هناک لأنّ فی ذکرها حلاوة ولها هنا مناسبة ولشمّه حلاوة.
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1- (1) 2/110 ح360، عنه البحار: 66/85 ح23، والمستدرک: 16/352 ح2.

2- (2) الزبیبة : کأنّها الشورباجة الّتی تصنع من الزبیب المدقوق، فیدلُّ علی عدم وجوب ذهاب الثلثین فی عصیر الزبیب، ویحتمل أن یکون المراد ما یدخل فیه الزبیب فیدلُّ علی جواز إدخال الزبیب فی الطعام، (منه رحمه الله ) .

3- (3) 2/111 ح362، عنه البحار: 66/85 ذح23، والمستدرک: 16/352 ح1.

4- (4) 2/166 ح93، عنه البحار: 66/85 ح22، الکافی: 6/316 ح7، الوسائل: 17/43 ح1.




الأخبار: الأئمّة، الصادق، عن آبائه علیهم السلام ، عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن أبیه، رفعه، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال: 

قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله : لو أغنی عن الموت شیء لأغنت التلبینة 

قیل: یا رسول اللّه، وما التلبینة؟ قال: الحسو باللّبن(1).(2)

عن آبائه علیهم السلام ، عن أمیرالمؤمنین علیه السلام 

2 _ الخصال: عن أبیه، عن سعد بن عبداللّه، عن محمّد بن عیسی الیقطین، عن القاسم بن یحیی، عن جدّه الحسن، عن أبی بصیر ومحمّد بن مسلم، عن أبی عبداللّه، عن آبائه علیهم السلام قال: قال أمیرالمؤمنین علیه السلام : حسو اللبن شفاء من کلّ داء إلاّ الموت.(3)

وحده علیه السلام 

3 _ المحاسن: عن علیّ بن حدید، عمّن ذکره، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: 

إنَّ التلبین یجلو القلب الحزین کما تجلو الأصابع العرق من الجبین.(4)
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1- (1) رواه فی الکافی مرسلاً إلی قوله «الحسو باللّبن الحسوباللّبن» یکرّرها ثلاثاً وفیه «التلبینة» فی الموضعین، وهوأظهر، قال فی النهایة: فیه التلبینة مجمّة لفؤاد المریض، التلبینة والتلبین حساء یعمل من دقیق أو نخالة، وربما جعل فیها عسل، سمّیت تشبیهاً باللّبن لبیاضها ورقّتها وهی تسمیه بالمرّة من التلبین، مصدر لبّن القوم إذا سقاهم اللّبن. وفی القاموس: التلبین وبهاء حساء من نخالة ولبن وعسل، أومن نخالة فقط، وقال: حسازید المرق شربه شیئا بعد شیء کتحسّاه واحتساه، وإسم ما یحتسی الحسیة والحساو یمدُّ، والحسو کدلو ، والحسوّ کعدوّ. (منه رحمه الله ). الکافی 6/320 رواه مرسلا ثمّ قال: ورواه سهل بن زیاد عن محمّد بن الحسن بن شمون، عن الأصم عن مسمع ابن عبدالملک، عن أبی عبداللّه علیه السلام مثله .

2- (2) 2/171 ح112، عنه البحار: 66/96 ح7، والوسائل: 17/51 ح2، وص52 ح3 و2.

3- (3) 637 ضمن ح10، عنه البحار: 66/94 ح1، والوسائل: 17/29 ح1.

4- (4) المحاسن: 2/251 ح113، عنه البحار: 1/96 ح6، والوسائل: 17/51 ح1.





3 _ باب النار باجة 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن سعدان، عن یوسف بن یعقوب، قال: 

إنَّ أحبَّ الطعام کان إلی رسول اللّه صلی الله علیه و آله النارباجة(1).(2)

الأئمّة، الصادق علیه السلام 

2 _ الدعائم: عن الصادق علیه السلام أنّه کان یشتهی من الألوان النارباجة والزبیبة...(3)

3 _ المحاسن: عن یونس بن یعقوب قال: أرسلنا إلی أبی عبداللّه علیه السلام بقدیرة(4) فیها نارباج فأکل منها ثمَّ قال: احبسوا بقیّتها علیَّ، قال: فاُتی بها مرَّتین أو ثلاثا، 

ثمَّ إنَّ الغلام صبَّ فیها ماء وأتاه بها، فقال: ویحک أفسدتها علیَّ.(5)




4 _ باب السکباج وثرید الخلّ 



الأخبار: الأئمّة، الصادق علیه السلام 

1 _ المحاسن: عن أبیه، عن صفوان، عن معاویة بن وهب، عن أبی اُسامة قال:

دخلت علی أبی عبداللّه علیه السلام وهویأکل سکباجا(6) بلحم البقر.(7)
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1- (1) النار باجة معرّب أی مرق الرمان (معرّب ناربا = آش انار)، وقال فی بحر الجواهر: النارباجة طعام تتّخذ من حبّ الرمان والزبیب، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/166 ح92، عنه البحار: 66/85 ح21، والوسائل: 17/45 ح5.

3- (3) تقدّم ص260 ح2 .

4- (4) تصغیر القدر.

5- (5) 2/166 ح91، عنه البحار: 66/85 ح20، الوسائل: 17/44 ح3.

6- (6) قال فی جواهر اللّغة: السکباج بالکسر هوالغذاء الّذی فیه لحم وخلُّ والأبازیر الحارَّة والبقول المناسبة لکلّ مزاج إنتهی، وقیل: معرَّب معناه مرق الخلّ، (منه رحمه الله ) .

7- (7) 2/167 ح100، عنه البحار: 66/81 ح7، والوسائل: 17/47 ح1 ، والسکباج معرب سرکه باه، مخففا: آش سرکه.




2 _ ومنه: عن محمّد بن علیّ، عن یونس بن یعقوب، عن عبدالأعلی قال: 

أکلت مع أبی عبداللّه علیه السلام فدعا واُتی بدجاجة محشوَّة وبخبیص 

فقال أبو عبداللّه علیه السلام : هذه اُهدیت لفاطمة،(1)

ثمَّ قال: یا جاریة، ائتنا بطعامنا المعروف، فجاءت بثرید خلّ وزیت.(2)




5 _ باب المثلّثة 



الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: قال النبیُّ صلی الله علیه و آله : لو أغنی عن الموت شیء لأغنت المثلّثة،

قیل: یا رسول اللّه، وما المثلّثة؟ قال: الحسو باللبن.(3)

الأئمّة، الصادق علیه السلام 

2 _ المحاسن: عن یحیی بن إبراهیم بن أبی البلاد، عن أبیه، عن الولید بن صبیح، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: قال لی: أیّ شیء تطعم عیالک فی الشتاء؟

قلت: اللحم، فاذا لم یکن اللحم، فالسمن والزیت، قال: فما منعک من هذا الکرکور، فإنّه أصون شیء فی الجسد یعنی المثلّثة، قال: أخبرنی بعض أصحابنا یصف المثلّثة قال: یؤخذ قفیز اُرز وقفیز حمّص وقفیز حنطة أوباقلی أوغیره من الحبوب، ثمَّ ترضُّ جمیعا وتطبخ.(4)
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1- (1) کأنَّ المراد بفاطمة زوجته علیه السلام وهی فاطمة بنت الحسین بن علیّ بن الحسین، وکان اسم إحدی بناته علیه السلام أیضا فاطمة، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/165 ح86، عنه البحار: 66/82 ح11، وج47/23 ح248، وج65/6 ح13، والوسائل: 16/494 ح3، وج17/31 ح4.

3- (3) 1/353 ح1، عنه البحار: 66/87 ح8 . والصحیح: التلبینة فی الموضعین کما تقدّم ص261 ح1، وسیجیء فی باب الألبان تحت الرقم 7 .

4- (4) 2/170 ح110، عنه البحار: 66/84 ح17، والوسائل: 17/51 ح1.





6 _ باب الهریسة 



سیأتی الأخبار فیها فی کتاب أحوال الحیوان، ولنشرهنا إلی بعضها لمناسبة المقام لهذه المائدة ولئلاّ یخلو هذا المجلّد من هذه المائدة الکثیرة الفائدة.

الأخبار: الرسول صلی الله علیه و آله 

1 _ المکارم: کان رسول اللّه صلی الله علیه و آله یأکل العصیدة من الشعیر باهالة الشحم، 

وکان صلی الله علیه و آله یأکل الهریسة(1) أکثر ما یأکل ویتسحّر بها،

وکان جبرئیل قد جاءه بها من الجنّة لیتسحّر(2) بها.(3)

2 _ المحاسن: عن معاویة بن حکیم، عن ابن المغیرة، عن إبرهیم بن معرض، عن أبی جعفر علیه السلام قال: إنَّ عمر دخل علی حفصة فقال: کیف رسول اللّه فیما فیه الرجال؟

فقالت: ما هوإلاّ رجل من الرجال، فأنف اللّه لنبیّه فأنزل صحفة فیها هریسة من سنبل الجنّة فأکلها، فزاد فی بضعه(4) بضع أربعین رجلاً.(5)

أقول: سیأتی الخبر مع شرحه فی کتاب أحوال الحیوان.

الصادق علیه السلام عن رسول اللّه صلی الله علیه و آله 

3 _ ومنه: وفی حدیث آخر رفع إلی أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنَّ رسول اللّه صلی الله علیه و آله شکا إلی ربّه وجع ظهره فأمره بأکل الحبّ باللّحم یعنی الهریسة.(6)
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1- (1) فی القاموس: الهرس الدقّ العنیف ومنه الهریس والهریسة وفی بحر الجواهر: الهرس الدقّ ومنه الهریس، والهریسة بدار صینیّ مجرَّب للباءة، (منه رحمه الله ) .

2- (2) «فتسحّر»، م.

3- (3) 1/73 ح23، عنه البحار: 66/87 ح7، والمستدرک: 7/357 ح9.

4- (4) البضع الجماع: وحمله علی ما بین العددین هنا کما قیل بعید، (منه رحمه الله ) .

5- (5) المحاسن: 2/170 ح109، عنه البحار: 66/87 ح5، والوسائل: 17/50 ح6، البحار: 16/174 ح14.

6- (6) المحاسن: 2/169 ح105 (قطعة)، عنه البحار: 14/459 ح17 وج16/174 ح16 وج66/86 ذح1، والوسائل: 17/50 ح3.




4 _ ومنه: عن أبیه، عن محمّد بن سنان، عن منصور الصیقل، عن أبیه، عن أبی بصیر، عن أبی عبداللّه علیه السلام قال: إنَّ اللّه تبارک وتعالی أهدی إلی رسوله صلی الله علیه و آله هریسة من هرایس الجنّة غرست فی ریاض الجنّة وفرکها(1) الحور العین، فأکلها رسول اللّه فزاد فی قوَّته بضع أربعین رجلاً، وذلک شیء أراد اللّه أن یسرَّ به نبیّه صلی الله علیه و آله .(2)

تمَّ هذا المجلد 

علی ید مصنّفه ومؤلّفه «عبداللّه بن نور اللّه» حامداً مصلیاً مستغفراً 

وقد فرغ من تسریده کاتبه: محمّد 

وقوبل مع نسخة الأصل. 
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1- (1) فی المصباح : فرکته فرکا من باب قتل وهوأن تحکّه بیدک حتّی تتفتّت وتنقشر، (منه رحمه الله ) .

2- (2) 2/169 ح108، عنه البحار: 16/174 وج66/86 ح4، والوسائل: 17/50 ذح4.
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