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بسم اللَّه الرحمن الرحيم

حمد و ستايش مخصوص خداوند يگانه است كه عالِم به حوائج محتاجين و اجابت كننده دعاي بندگان است بر وفق صلاح، و درود بر روان پاك خاتم پيغمبران و آل اطهار ش.

وبعد «ميرزا احمد آشتياني» در اين اوراق چند دعاي مختصر برحسب خواسته بعضي دوستان درج مي نمايد و بسياري از اين ادعيه را با اسنادش دركتاب «طرائف الحكم» ذكر نموديم. اميد است ان شاء اللَّه تعالي مرا به دعاي خير ياد فرمايند.




جهت آمرزش گناهان

بخواند دعايي را كه بر حسب روايت وارده، حضرت رسول صلي الله عليه وآله وسلم به جناب سلمان رضي الله عنه تعليم فرمود. آن چنين است كه در موقع صبح سه مرتبه بگو:

اَللَّهُمَّ أَنْتَ رَبِّي لا شَرِيكَ لَكَ خداوندا! تو پروردگار مني، شريكي براي تو نيست. (لا أُشْرِكُ بِكَ) أَصْبَحْنا وَأَصْبَحَ (شريكي براي تو قرار نمي دهم) صبح كرديم و صبح كرد المُلْكُ للَّهِ ِ. و در اول شب سه مرتبه بگو:

جهان هستي براي خداوند.

اَللَّهُمَّ أَنْتَ رَبِّي لا شَرِيكَ لَكَ خداوندا! تو پروردگار مني، شريكي براي تو نيست. (لا أُشْرِكُ بِكَ) أَمْسَيْنا وَأَمْسَي (شريكي براي تو قرار نمي دهم) شام كرديم و شام كرد المُلْكُ للَّهِ ِ.

جهان هستي براي خداوند.

و نيز بعد از هر نماز واجب يوميه مواظبت نمايد بر خواندن آية الكرسي تا «هُمْ فِيها خالِدونَ» تا از جمله عبّاد و صدّيقين محسوب شود.

* * *




جهت محفوظ ماندن بنا از خراب شدن به سبب زلزله و غير آن

بخواند اين آيه شريفه را:

إِنَّ اللَّهَ يُمْسِكُ السَّمواتِ وَالأَرْضَ به درستي كه خداوند نگه مي دارد آسمانها و زمين را أَنْ تَزُولا، وَلَئِنْ زالَتا إِنْ أَمْسَكَهُما از اين كه زائل و برطرف شوند، و هرآينه اگر زائل شوند، نگه ندارد آنها را مِنْ أَحَدٍ مِنْ بَعْدِهِ إِنَّهُ كانَ حَلِيماً از زوال هيچ كس جز خداوند، همانا اوست بردبار غَفُوراً.

و بسيار آمرزنده.

* * *




جهت وسعت رزق

1 - بخواند بعد از هر نماز واجب يوميه دعاي توسّل به حضرت امام محمّد تقي (جوادعليه السلام) را.

و آن دعاء اين است:

اَللَّهُمَّ إِنِّي أَسْئَلُكَ بِحَقِّ وَلِيِّكَ خداوندا همانا من مي خواهم از تو، به حقّ دوست مقرّبت مُحَمَّدِ بْنِ عَلِيٍّ التَّقِيِّ الجَوادِ، حضرت امام محمّد تقي، جوادعليه السلام إِلّا جُدْتَ بِهِ عَلَيَّ مِنْ فَضْلِكَ كه بخشش فرمايي به واسطه آن بزرگوار بر من از احسانت وَتَفَضَّلْتَ بِهِ عَلَيَّ مِنْ وُسْعِكَ و منّت گذاري و انعام فرمايي به سبب او بر من، از دارايي بيكرانت وَوَسَّعْتَ بِهِ عَلَيَّ مِنْ رِزْقِكَ و گشايش دهي بواسطه او، بر من از روزي ات وَأَغْنَيْتَنِي بِحَلالِكَ عَنْ حَرامِكَ و بي نياز سازي مرا به حلال خود از حرامت،

وَبِفَضْلِكَ عَمَّنْ سِواكَ وَجَعَلْتَ و به فضل و احسان خود از غير خودت، و قرار دهي حاجَتِي إِلَيْكَ وَقَضآءَها عَلَيْكَ، حاجت و نياز مرا به سوي خودت و برآوردن آن را بر عهده خودت، إِنَّكَ لِما تَشآءُ قَدِيرٌ.

زيرا تو بر هر چه خواهي توانايي.

2 - و نيز در هر روز صد مرتبه بگويد:

لا إِلهَ إِلَّا اللَّهُ المَلِكُ الحَقُّ المُبِينُ نيست معبودي جز خداوند صاحب مُلك و سلطنت، حقّ و آشكار كننده حقايق

3 - و نيز در هر روز سي مرتبه بگويد:

سُبْحانَ اللَّهِ





وَبِحَمْدِهِ، سُبْحانَ منزّه است خداوند، و به حمد و ستايش وي مشغولم، پاك و منزه است اللَّهِ العَظِيمِ وَبِحَمْدِهِ خداي بزرگ، و به حمد و ستايش وي مشغولم.

4 - و نيز خواندن سوره مباركه واقعه بعد از نماز عشاء موجب وسعت رزق است.

* * *




جهت رفع مرض

در حال ابتلاء به مرض، بسيار سجده كند و در سجود اين دعا را بخواند، ان شاء اللَّه تعالي آن مرض برطرف مي شود:

اَللَّهُمَّ إِنَّكَ قُلْتَ فِي كِتابِكَ المُنْزَلِ پروردگارا! همانا تو فرموده اي در كتاب خودت (قرآن مجيد)، كه نازل شده عَلي نَبِيِّكَ الْمُرْسَلِ صَلَواتُكَ بر پيامبر مرسلت صلّي اللَّه عليه وآله وسلّم عَلَيْهِ وَآلِهِ: قُلِ ادْعُوا الَّذِينَ بگو (به مشركين): بخوانيد كساني را كه زَعَمْتُمْ مِنْ دُونِهِ فَلا يَمْلِكُونَ گمان برديد (به خدايي شان) جز او، پس نمي توانند كَشْفَ الضُّرِّ عَنْكُمْ وَلا تَحْويلاً زيان و سختي را از شما برطرف نمايند و آن را تغيير دهند. فَيا مَنْ يَمْلِكُ كَشْفَ الضُّرِّ عَنّا پس اي آن كه مي تواني ضرر و بدحالي را از ما برطرف نمايي وَتَحْوِيلَهُ اِكْشِفْ ما بِي.

و آن را تغيير دهي. برطرف ساز آنچه در من است.




جهت محفوظ ماندن از شرّ دشمن

دعايي را كه از حضرت علي بن الحسين زين العابدين عليه السلام روايت شده بخواند، و آن چنين است:

بِسْمِ اللَّهِ وَبِاللَّهِ وَمِنَ اللَّهِ وَإِلَي اللَّهِ (ابتدا مي كنم) به نام خدا و (استعانت مي جويم) به او، و (هستي من) از او و (بازگشت من) بسوي اوست. وَفِي سَبِيلِ اللَّهِ وَعَلي مِلَّةِ و (قدم من) در راه خداست و (روش و رفتار من) بر دين و آيين رَسُولِ اللَّهِ صَلَّي اللَّهُ عَلَيْهِ وَآلِهِ. پيامبر صلّي اللَّه عليه وآله وسلّم است. اَللَّهُمَّ إِلَيْكَ أَسْلَمْتُ نَفْسِي، وَإِلَيْكَ پروردگارا! به سوي تو تسليم كردم نفس خود را، و به سوي تو وَجَّهْتُ وَجْهِي وَإِلَيْكَ أَلْجَأْتُ برگرداندم روي خود را، و بسوي تو تكيه دادم ظَهْرِي، وَإِلَيْكَ فَوَّضْتُ أَمْرِي. پشت خود را، و بسوي تو واگذار نمودم كار خود را. اَللَّهُمَّ احْفَظْنِي بِحِفْظِ الإِيمانِ خداوندا!





مرا حفظ فرما با نگهداري ايمان

مِنْ بَيْنَ يَدَيَّ وَمِنْ خَلْفِي وَعَنْ از جلو رويم (مقابلم) و از پشت سرم و از طرف راستم يَمِينِي وَعَنْ شِمالِي وَمِنْ فَوْقِي و از طرف چپم و از بالاي سرم وَمِنْ تَحْتِي وَمِنْ قِبَلِي، وَادْفَعْ و از پايين پايم و از جانب خودم و دور فرما عَنِّي بِحَوْلِكَ وَقُوَّتِكَ، فَإِنَّهُ از من هر شرّي را به توانايي و نيروي خودت، زيرا لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ إِلّا بِكَ.

هيچ توانايي و نيرويي نيست، مگر به كمك و ياري تو.




جهت دفع بلايا

اين دعا را بخواند اين دعا كه معروف به دعاي ابوذر رحمه الله است:

اَللَّهُمَّ إِنِّي أَسْئَلُكَ الأَمْنَ وَالإِيمانَ خداوندا همانا از تو مي خواهم آرامش و ايمان (كامل) بِكَ وَالتَّصْدِيقَ بِنَبِيِّكَ وَالعافِيَةَ به تو، و تصديق به (گفتار) پيغمبرت، و عافيت و بخشودگي

مِنْ جَمِيعِ البَلآءِ وَالشُّكْرَ عَلَي از تمام بلاها (پيش آمد هاي ناگوار) و سپاسگزاري بر العافِيَةِ وَالغِني عَنْ شِرارِ النّاسِ. عافيت، و بي نيازي از بدان مردم را.




جهت محفوظ ماندن از شرّ جنّ و انس و هر جنبنده و شرّ دزد

1 - بعد از نماز عشاء بخواند دعائي را كه از حضرت امام محمّد باقرعليه السلام روايت شده است و آن چنين است:

أَعُوذُ بِعِزَّةِ اللَّهِ، وَأَعُوذُ بِقُدْرَةِ پناه مي برم به نيروي خداوند، و پناه مي برم به توانايي اللَّهِ، وَأَعُوذُ بِمَغْفِرَةِ اللَّهِ، وَأَعُوذُ خداوند (بر هر چيز) و پناه مي برم به آمرزش خداوند، و پناه مي برم به رحمت و بِرَحْمَةِ اللَّهِ، وَأَعُوذُ بِسُلْطانِ اللَّهِ، مهرباني خداوند، و پناه مي برم به تسلّط و فرمانروايي خداوند إِنَّ اللَّهَ عَلي كُلِّ شَيْ ءٍ قَدِيرٌ. (بر همه موجودات)، به درستي كه خداوند بر هر چيز قادر و توانا است.

وَأَعُوذُ بِكَرَمِ اللَّهِ، وَأَعُوذُ بِجَمْعِ و پناه مي برم به بزرگواري خداوند، و پناه مي برم به ذات مقدّس خداوند اللَّهِ مِنْ شَرِّ كُلِّ جَبّارٍ عَنِيدٍ وَكُلِّ كه مستجمع جميع صفات كماليه است، از شرّ هر گردن كش ستيز كننده باطل شَيْطانٍ مَريدٍ، وَمِنْ شَرِّ كُلِّ مُغْتالٍ و هر سركش متمرّد، و از شرّ هر هلاك كننده از روي مكر و فريب

وَسارِقٍ وَعارِضٍ، وَمِنْ شَرِّ و هر دزد و هر حادثه و پيش آمد بد، و از شرّ السّآمَّةِ وَالهآمَّةِ وَالعآمَّةِ، وَمِنْ هر جانور زهردار و هر حشره و هر موذي، و از شَرِّ كُلِّ دآبَّةٍ صَغِيرَةٍ أَوْ كَبيرَةٍ





شرّ هر جنبنده كوچك يا بزرگ بِلَيْلٍ أَوْ نَهارٍ، وَمِنْ شَرِّ فُسّاقِ در شب يا روز، و از شرّ گناهكاران (بيرون روندگان از حريم شرع) العَرَبِ وَالعَجَمِ وَفُجّارِهِمْ، وَمِن عرب و عجم و بدكاران ايشان، و از

شَرِّ فَسَقَةِ الجِنِّ وَالإِنْسِ، وَمِنْ شرّ نا فرمانان جنّ و انس، و از شَرِّ كُلِ دآبَّةٍ رَبِّي آخِذٌ بِناصِيَتِها شرّ هر جنبنده اي كه پروردگار من مسلّط بر اوست إِنَّ رَبّي عَلي صِراطٍ مُسْتَقيمٍ.

به تحقيق پروردگار من بر طريق عدل و داد است.

2 - راهي كه احتمال خطر مي دهد با بسم اللَّه شروع كند، و شش بار سوره توحيد را به شش سمت خود بخواند.

3 - جهت دفع شرّ شخص يا جماعتي كه بر آنها وارد مي شود. چه آن شرّ، ضرر مالي يا بدني يا غير آن باشد، شش مرتبه سوره توحيد را به شش سمت خود بخواند.

4 - و نيز به جهت دفع هر دشمن اين دعا را بخواند:

اَللَّهُمَّ إِنِّي أَدْرَءُ بِكَ فِي نَحْرِهِ، خداوندا! همانا دفع مي كنم بوسيله تو (آسيب دشمنم را) هنگام رو برو شدن با او وَأَستَعِينُ بِكَ عَلَيْهِ، فَاكْفِنِي شَرَّهُ. و ياري مي جويم به تو (به غلبه نمودن) بر او، پس بازدار از من، شرّ او را. * * *




جهت عاقبت به خير شدن و با دين كامل از دنيا رفتن

1 - اين كلمات را بعد از هر نماز يوميه بخواند:

رَضِيتُ بِاللَّهِ رَبّاً، وَبِمُحَمَّدٍ نَبِيّاً، اختيار نمودم خداي متعال را پروردگار خود، و حضرت محمّدصلي الله عليه وآله وسلم را پيامبر خود وَبِالإِسْلامِ دِيناً وَبِالقُرْآنِ كِتاباً و اسلام را دين خود، و قرآن را كتاب خود، وَبِالكَعْبَةِ قِبْلَةً، وَبِعَلِيٍ عليه السلام وَلِيّاً و كعبه را قبله خود، و حضرت علي عليه السلام را وليّ وَإِماماً، وَبِالْحَسَنِ وَالْحُسَيْنِ و





پيشواي (دين) خود، و امام حسن (مجتبي) و حسين (سيّد الشهداء)

وَعَلِيِّ بْنِ الْحُسَيْنِ وَمُحَمَّدِ بْنِ عَلِيٍّ و علي بن الحسين (زين العابدين) و محمّد بن علي (حضرت باقر) وَجَعْفَرِ بْنِ مُحَمَّدٍ وَمُوسَي بْنِ جَعْفَرٍ و جعفر بن محمّد (حضرت صادق) و موسي بن جعفر (حضرت كاظم) وَعَلِيِّ بْنِ مُوسي وَمُحَمَّدِ بْنِ عَلِيٍّ و علي بن موسي (حضرت رضا) و محمّد بن علي (حضرت جواد)

وَعَلِيِّ بْنِ مُحَمَّدٍ وَالْحَسَنِ بْنِ عَلِيٍّ و علي بن محمد (حضرت هادي) و حسن بن علي (حضرت عسكري) وَالْحُجَّةِ بْنِ الحَسَنِ صَلَواتُ اللَّهِ و حجّت بن الحسن حضرت مهدي، رحمت هاي خدا عَلَيْهِمْ أَجْمَعِينَ أَئمَّةً. اَللَّهُمَّ إِنِّي بر تمام ايشان باد امامان و پيشوايان (دين) خود. خداوندا! همانا من رَضِيتُ بِهِمْ أَئِمَّةً، فَارْضِنِي لَهُمْ اختيار نمودم ايشان را پيشوايان خود. پس راضي باش از من به اطاعت از ايشان إِنَّكَ عَلي كُلِّ شَيْ ءٍ قَدِيرٌ.

همانا تو بر هر چيز قادر و توانايي.

2 - و نيز آيه مباركه «آمَنَ الرَّسُولُ» تا آخر سوره بقره را بعد از نماز عشاء بخواند، كه بر حسب روايات وارده ثواب عبادت تا صبح را به او مي دهند و آن آيه شريفه اين است:

آمَنَ الرَّسُولُ بِما أُنْزِلَ إِلَيْهِ مِنْ رَبِّهِ ايمان آورد پيامبرصلي الله عليه وآله وسلم به آنچه فرستاده شده بسوي او از طرف پروردگارش وَالْمُؤْمِنُونَ كُلٌّ امَنَ بِاللَّهِ وَمَلآئِكَتِهِ و مؤمنين هر يك ايمان آوردند به خداوند و فرشتگان او

وَكُتُبِهِ وَرُسُلِهِ، لا نُفَرِّقُ بَيْنَ أَحَدٍ و به كتابهاي (نازل شده از طرف) او و به پيامبران و فرستادگان او (گفتند) فرق نگذاريم ميان هيچ يك مِنْ رُسُلِهِ وَقالُوا سَمِعْنا وَأَطَعْنا از پيامبران او (اينكه به بعضي مؤمن و به بعضي كافر





باشيم) و گفتند شنيديم و فرمان برديم غُفْرانَكَ. رَبَّنا وَإِلَيْكَ المَصِيرُ. آمرزش تو را مي خواهيم. اي پروردگار ما و به سوي تو است بازگشت ما. لا يُكَلِّفُ اللَّهُ نَفْساً إِلّا وُسْعَها لَها تكليف نفرمايد خداوند هيچ كس را مگر به آنچه در توان اوست، به سود اوست ما كَسَبَتْ وَعَلَيْها مَا اكْتَسَبَتْ. آنچه انجام داد و بر زيان او است آنچه انجام داد (از كار زشت) رَبَّنا لا تُؤآخِذْنا اِنْ نَسِينا أَوْ أَخْطَأْنا پروردگارا! بر ما مگير اگر فراموش كرديم (چيزي از تكاليف تو را) يا خطا كرديم. رَبَّنا وَلا تَحْمِلْ عَلَيْنا إِصْراً كَما پروردگارا بر ما مَنِه بار گران و سنگين (تكاليف دشوار) را همچنان كه حَمَلْتَهُ عَلَي الَّذِينَ مِنْ قَبْلِنا. رَبَّنا نهادي آن را بر آنان كه پيش از ما بودند. پروردگارا

وَلا تُحَمِّلْنا ما لا طاقَةَ لَنا بِهِ وَاعْفُ و تكليف مفرما ما را به تحمّل آنچه (عادتاً) طاقت و توانايي به آن نداريم، و درگذر عَنّا وَاغْفِرْ لَنا وَارْحَمْنا، أَنْتَ مَوْلانا از (گناهان) ما و بيامرز ما را و ببخشاي بر ما نعمت هاي دنيوي و اخروي ات را تو مالك و ياور مايي فَانْصُرْنا عَلَي القَوْمِ الكافِرِينَ. پس نصرت و ياري ده ما را (به غلبه نمودن) بر گروه كافران. * * *




جهت دفع شرّ و رفع گرفتاري ها و سختي ها

1 - بخواند دعايي را كه از حضرت امير المؤمنين علي عليه السلام روايت شده و آن چنين است:

اَللَّهُمَّ إِنِّي أَتَوَجَّهُ إِلَيْكَ بِنَبِيّكَ نَبِيِّ خداوندا به تحقيق من روي مي آورم به سوي تو به وسيله پيامبرت، پيامبر الرَّحْمَةِ وَأَهْلِ بَيْتِهِ الَّذِينَ اخْتَرْتَهُمْ رحمت (حضرت محمدصلي الله عليه وآله وسلم) و خاندان او آنان كه برگزيدي ايشان را و فضيلت

عَلي عِلْمٍ عَلَي العالَمِينَ. اَللَّهُمَّ





فَذَلِّلْ و برتري دادي از روي علم بر تمام جهانيان، خدايا پس سهل و آسان گردان

لِي صُعُوبَتَها وَحُزُونَتَها، وَاكْفِنِي براي من سختي و دشواري آن (مهمّ) و درشتي و نا همواري اش را و بازدار از من شَرَّها، فَإِنَّكَ أَنْتَ الكافِي المُعافِي شرّ آن را، زيرا تو كفايت كننده و بخشنده عافيت از بلايي وَالغالِبُ القاهِرُ (القادِرُ).

و غلبه كننده و مسلّط و توانا هستي.

2 - و در موقع گرفتاري هاي سخت، زير آسمان دستها را بلند كند و سه مرتبه بگويد:

(وَ) لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ إِلّا بِاللَّهِ العَلِيِّ (و) نيست هيچ توانايي و نه نيرويي (بر انجام يا تغيير چيزي) مگر به كمك خداوند العَظِيمِ. اَللَّهُمَّ إِيّاكَ نَعْبُدُ وَإِيّاكَ بلند مرتبه. خداوندا تو را پرستش مي كنيم و بس. و از تو كمك و ياري نَسْتَعِينُ. قَدْ تَري ما أَنَا فِيهِ، فَفَرِّجْ مي جوييم و بس. همانا مشاهده مي فرمايي آنچه من در او هستم (از شدّت و سختي) پس برطرف ساز عَنِّي، يا كَرِيمُ.

از من (آن را) اي صاحب كرم و احسان




دعاي نور

حضرت فاطمه عليها السلام به جناب سلمان رحمه الله تعليم فرمودند كه هر روز دعاي نور را بخوانند تا مبتلا به عارضه تب نشوند:

بِسْمِ اللَّهِ النُّورِ. بِسْمِ اللَّهِ نُورِالنُّورِ. بنام خداوند كه نور (هستي محض) است. به نام خداوند كه نور دهنده هر نور است، بِسْمِ اللَّهِ نُورٌ عَلي نُورٍ. بِسْمِ اللَّهِ بنام خداوند كه او نور برتر از هر نور است، بنام خداوند الَّذِي هُوَ مُدَبِّرُ الأُمُورِ. بِسْمِ اللَّهِ كه او تقدير كننده و ترتيب دهنده تمام امور است، بنام خداوند الَّذِي خَلَقَ النُّورَ مِنَ النُّورِ. اَلحَمْدُ للَّهِ ِ كه آفريد نور (اولياء خويش) را از نور (عظمت خود).





حمد و ستايش مخصوص خداوند است الَّذِي خَلَقَ النُّورَ مِنَ النُّورِ، وَأَنْزَلَ كه آفريد نور (دوستان اولياء خويش) را از نور (اولياء خود) و فرو فرستاد النُّورَ عَلَي الطُّورِ فِي كِتابٍ مَسْطُورٍ، نور (هدايت) را بر (كوه) طور، در كتاب (تورات) نوشته شده فِي رَقٍّ مَنْشُورٍ، بِقَدَرٍ مَقْدُورٍ، در صحيفه روشن و گشوده، به اندازه مقدّر و معيّن

عَلي نَبِيٍّ مَحْبُورٍ. اَلحَمْدُ للَّهِ ِ الَّذِي بر پيغمبر آراسته به فضايل (حضرت موسي عليه السلام). حمد و ستايش مخصوص خداوند است كه هُوَ بِالعِزِّ مَذْكُورٌ وَبِالفَخْرِ مَشْهُورٌ، او به عزّت و ارجمندي ياد شده، و به فخر و مباهات (به افعال و صفات كمالش) معروف و مشهور شده، وَعَلَي السَّرّآءِ وَالضَّرّآءِ مَشْكُورٌ، و در حال آسايش و راحتي و شدّت و سختي (از او) سپاسگزاري شده، وَ صَلَّي اللَّهُ عَلي مُحَمَّدٍ وَ آلِهِ الطّاهِرِينَ. و رحمت خداوند بر حضرت محمد و خاندان پاكش عليهم السلام باد.




جهت اداء قرض و وسعت رزق و بهبودي از امراض

1 - كلمات مباركه ذيل را در شب و روز مكرّر بخواند:

لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ إِلّا بِاللَّهِ (العَلِيِّ نيست هيچ توانايي و نه نيرويي (بر انجام يا تغيير چيزي) مگر به كمك خداوند العَظيمِ) تَوَكَّلْتُ عَلَي الحَيِّ الَّذِي بلند مرتبه. توكّل و اعتماد نمودم بر (خداوند) دانا و توانايي كه لا يَمُوتُ وَالحَمْدُ للَّهِ ِ الَّذِي لَمْ يَتَّخِذْ فنا ناپذير است. و حمد و ستايش مخصوص خداوند است كه نپذيرفته

(صاحِبَةً وَلا) وَلَداً، وَلَمْ يَكُنْ لَهُ همسر و فرزندي را (زيرا او منزّه از جسميت و لوازم آن است)، و نباشد براي او شَرِيكٌ فِي المُلْكِ وَلَمْ يَكُنْ لَهُ وَلِيٌّ شريكي در پادشاهي و فرمانروايي، و براي او ناصر و ياوري مِنَ الذُّلِّ وَكَبِّرْهُ تَكْبِيراً.

از جهت عجز و ناتواني، و بزرگ





دار او را بزرگ داشتني.

پس سه مرتبه بگويد: اَللَّهُ أَكْبَرُ.

2 - و نيز اين دعا را بخواند:

اَللَّهُمَّ إِنِّي أَعُوذُ بِكَ مِنَ البُؤْسِ خداوندا همانا من پناه مي برم به تو از شدّت و سختي زندگي وَالفَقْرِ وَمِنْ غَلَبَةِ الدَّيْنِ وَالسُّقْمِ و تنگدستي و نا داري، و از چيرگي و مسلّط شدن قرض و بيماري، وَأَسْئَلُكَ أَنْ تُعِينَنِي عَلي أَدآءِ حَقِّكَ و از تو مي خواهم اين كه كمك و ياري فرمايي مرا بر ادا نمودن حقّ تو إِلَيْكَ وَ(أَدآءِ حَقِ النّاسِ) إِلَي النّاسِ.

نسبت به تو (به بندگي) و (انجام دستورات و ادا نمودن حقّ مردم) به مردم.




دعاي مستجاب براي رفع همّ و غم

از حضرت امير المؤمنين علي عليه السلام روايت شده كه فرمود: هر زمان غم و اندوهي بر پيامبر اكرم صلي الله عليه وآله وسلم وارد مي شد، آن حضرت اين دعا را مي خواند:

يا حَيُّ يا قَيُّومُ، يا حَيّاً لا يَمُوتُ، اي خداوند زنده جاويد. اي پاينده به ذات خود. اي زنده جاويد فناناپذير. يا حَيُّ لا إِلهَ إِلّا أَنْتَ كاشِفُ الهَمِّ اي زنده جاويد كه نيست خدايي جز تو كه برطرف كننده غم و اندوه مُجِيبُ دَعْوَةِ المُضْطَرِّينَ. أَسْئَلُكَ و اجابت كننده دعاء و خواهش بيچارگاني، از تو مي خواهم (خواسته هايم را) بِأَنَّ لَكَ الحَمْدَ، لا إِلهَ إِلّا أَنْتَ المَنّانُ، به سبب آن كه مخصوص توست حمد و ستايش، نيست خدايي جز تو كه بسيار بخشنده بَدِيعُ السَّمواتِ وَالأَرْضِ، ذُو الجَلالِ و پديد آورنده آسمانها و زمين، صاحب عظمت و بزرگي مرتبت وَالإِكْرامِ، رَحْمنَ الدُّنْيا وَالآخِرَةِ و نوازنده (بندگان) به كرم و احسان، اي بخشنده (نعمت هاي) دنيا و آخرت

وَرَحِيمَهُما. رَبِّ ارْحَمْنِي رَحْمَةً و مهربان. پروردگارا بر من ترحّم و مهرباني فرما چنان مهرباني و رحمتي تُغْنِينِي بِها عَنْ





رَحْمَةِ مَنْ سِواكَ، كه بي نياز فرمايي مرا به سبب آن از رحمت و مهرباني غير خودت. يا أَرْحَمَ الرّاحِمِينَ.

اي مهربان ترين مهربانان!.

حضرت رسول صلي الله عليه وآله وسلم فرمود: هيچ كس از مسلمانان اين دعا را سه بار نخوانده مگر آن كه خواسته او به وي عطا شده جز درخواستي كه درباره گناهي يا قطع رحم باشد.




جهت رفع همّ و غم و مرض و ترس از پيش آمد بد

اين دعا را همراه خود داشته باشيد:

يا هُوَ، يامَنْ هُوَ هُوَ، يامَنْ لَيْسَ هُوَ اي موجود ثابت. اي كسي كه اوست حقيقت هستي. اي كسي كه نيست او إِلّا هُوَ. صَلِّ عَلي مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ، مگر محض هستي. فرو فرست رحمت خود را بر محمّد و خاندان محمّدعليهم السلام

وَاجْعَلْ لِحامِلِ كِتابِي هذا مِنْ كُلِّ و قرار ده براي همراه دارنده اين نوشته ام از هر هَمٍ وَغَمٍّ وَأَلَمٍ وَمَرَضٍ وَخَوْفٍ فَرَجاً پريشاني و حزن و اندوه و درد و بيماري و ترس (از چيزي) گشايش وَمَخْرَجاً مُحَمَّدٌ عَلِيٌّ فاطِمَةُ الحَسَنُ وراه نجاتي (به بركت اين اسماء مقدّسه وآن نامها) محمّد، علي، فاطمه، حسن وَالْحُسَيْنُ عَلِيٌّ مُحَمَّدٌ جَعْفَرٌ و حسين، علي (سجّاد)، محمّد (باقر)، جعفر (صادق) مُوسي عَلِيٌّ مُحَمَّدٌ عَلِيٌّ الحَسَنُ موسي (كاظم)، علي (رضا)، محمد (جواد)، علي (هادي)، حسن (عسكري)، م ح م د عَلَيْهِمُ الصَّلوةُ وَالسَّلامُ. حجّت بن الحسن است، بر ايشان باد رحمت و درود بي پايان.




پايان هديه احمديه




اضافات مرحوم آقا ميرزا باقر آشتياني




جهت اداء دين

بعد از نمازهاي واجب يوميه اين آيه شريفه (آيه 26 از سوره آل عمران) را بخواند:

قُلِ اللَّهُمَّ مالِكَ المُلْكِ تُؤْتِي المُلْكَ بگو (اي پيامبر!) خداوندا! اي صاحب اختيار مُلك و سلطنت، عطا فرمايي مُلك مَنْ تَشآءُ وَتَنْزِعُ المُلْكَ مِمَّنْ تَشآءُ و سلطنت را به هركه خواهي و بگيري ملك و سلطنت را از هركه خواهي وَتُعِزُّ مَنْ تَشآءُ، وَتُذِلُّ مَنْ تَشآءُ و عزيز و ارجمند گرداني هركه را خواهي، و ذليل و خوار سازي هركه را خواهي بِيَدِكَ الخَيْرُ اِنَّكَ عَلي كُلِ شَيْ ءٍ قَدِيرٌ در اختيار و فرمان تو است هر خير و خوبي، همانا تو بر هر چيز قادر و توانايي. تُولِجُ اللَّيْلَ فِي النَّهارِ وَتُولِجُ داخل مي كني شب





را در روز، و داخل مي كني النَّهارَ فِي اللَّيْلِ وَتُخْرِجُ الحَيَ مِنَ روز را در شب و بيرون مي آوري زنده را از

المَيِّتِ وَتُخْرِجُ المَيِّتَ مِنَ الحَيِّ مرده، و بيرون مي آوري مرده را از زنده وَتَرْزُقُ مَنْ تَشآءُ بِغَيْرِ حِسابٍ. و روزي مي دهي هر كه را خواهي بي حساب.

و بعد از تمام شدن آيه مباركه بگويد:

يا دآئِماً لَمْ يَزَلْ، يا حَيُّ يا قَيُّومُ، اي موجود ابدي و ازلي! اي (خداوند) زنده جاويد! اي پاينده به ذات خود! يا إِلهِي وَإِلهَ آبآئِي، يا رَحْمنَ الدُّنْيا اي معبود من و معبود پدران من! اي بخشنده (نعمت هاي) دنيا وَالآخِرَةِ وَرَحِيمَهُما، تُعْطِي مِنْهُما و آخرت و اي مهربان! عطا فرمايي از (نعمت هاي) دنيا و آخرت مَنْ تَشآءُ، وَتَمْنَعُ مِنْهُما مَنْ تَشآءُ، هركه را خواهي و بازداري از آنها هركه را خواهي. صَلِّ عَلي مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ، وَاقْضِ فرو فرست رحمت خود را بر محمّد و خاندان محمّدعليهم السلام و ادا فرما عَنِّي دَيْنِي.

از من قرضم را (وسيله اداي آن را برايم فراهم فرما).

جهت گشايش كارها

1 - بعد از هر نماز بخواند دعاي منسوب به امام حسين عليه السلام را و آن دعا اين است:

اَللَّهُمَّ إِنِّي أَسْئَلُكَ بِكَلِماتِكَ وَمَعاقِدِ خداوندا همانا من از تو مي خواهم به حقّ آيات بزرگ آفرينش و خلقتت، و پايه هاي محكم و استوار عَرْشِكَ وَسُكّانِ سَماواتِكَ وَأَنْبِيآئِكَ عرشت و ساكنين آسمان هايت و پيامبران و فرستادگانت وَرُسُلِكَ أَنْ تَسْتَجِيبَ لِي فَقَدْ رَهِقَنِي اين كه مستجاب گرداني دعايم را، پس دشواري كار مرا دربر گرفته مِنْ أَمْرِي عُسْرٌ، فَأَسْئَلُكَ أَنْ تُصَلِّيَ (كار بر من سخت شده). پس از تو مي خواهم كه فرو فرستي رحمت خود را عَلي مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ، وَأَنْ تَجْعَلَ بر محمد و خاندان محمدعليهم





السلام، و اينكه قرار دهي لِي مِنْ عُسْرِي يُسْراً.

براي من به جاي سختي و دشواري كار، سهولت و آساني را.

2 - براي رفع گرفتاري ها سفارش شده ذكر حضرت يونس عليه السلام را زياد بخواند:

لا إِلهَ إِلاّ أَنْتَ، سُبْحانَكَ إِنِّي كُنْتُ نيست معبودي جز تو، پاك و منزّهي تو، همانا من هستم مِنَ الظّالِمِينَ.

از ستمكاران.




كيفيت نماز شب

اوّل وقت آن از نصف شب است و هر چه نزديك تر به طلوع صبح شود بهتر است. چون براي نماز شب برخاست شروع كند به خواندن هشت ركعت نماز شب، و بعد از هر دو ركعت سلام دهد. كافي است در ركعت اوّل و دوم از هر يك از هشت ركعت نماز، بعد از حمد هر سوره اي را بخواند، و چون از هشت ركعت نماز شب فارغ شود، دو ركعت نماز شفع را به جاي آورد. بعد از خواندن حمد نيز كافي است هر سوره اي را بخواند، و چون از دو ركعت نماز شفع فارغ شد، به جهت يك ركعت نماز وتر برخاسته و در آن حمد و سوره را بخواند، پس براي قنوت دست بردارد و هر آنچه بخواهد بخواند. مستحبّ است در حال قنوت براي چهل نفر از مؤمنين دعا نمايد. و نيز هفتاد مرتبه بگويد:




أَسْتَغْفِرُ اللَّهَ رَبِّي وَأَتُوبُ إِلَيْهِ.

و آن كه دست چپ را به دعا بلند كند و استغفار را به دست راست بشمارد و هفت مرتبه بگويد:

هذا مَقامُ العآئِذِ بِكَ مِنَ النّارِ.

و سيصد مرتبه بگويد:

اَلعَفْوَ العَفْوَ.

و بعد از اين بگويد:

رَبِّ اغْفِرْ لِي وَارْحَمْنِي وَتُبْ پروردگارا مرا بيامرز و بر من رحمت آر و مرا ببخش عَلَيَّ إِنّكَ أَنْتَ التَّوّابُ الرَّحِيمُ.

كه تو بسيار آمرزنده و مهرباني.

و چون از قنوت فارغ شود به ركوع رود پس به سجده رود و نماز را تمام كند و بعد از سلام تسبيحات حضرت زهراعليها السلام را بخواند.

اين مختصري بود از مفصّل و هر كه طالب تفصيل باشد رجوع به كتب مفصّله نمايد.




نماز غفيله

و آن از نمازهاي مستحبي است كه بين نماز مغرب و عشا خوانده مي شود. در ركعت اول آن بعد از حمد بايد به جاي سوره اين آيه (سوره انبياء، آيات 88 و 89) را بخواند:

وَذَا النُّونِ إِذْ ذَهَبَ مُغاضِباً فَظَنَّ أَنْ و (ياد كن اي محمّد) ذوالنّون (يونس) را هنگامي كه خشمناك رفت (از ميان قوم خود) و مي پنداشت كه لَنْ نَقْدِرَ عَلَيْهِ فَنادي فِي الظُّلُماتِ سخت نمي گيريم بر او، سپس در تاريكي ها ندا در داد أَنْ لا إِلهَ إِلّا أَنْتَ سُبْحانَكَ إِنِّي كُنْتُ كه نيست معبودي جز تو، پاك و منزّهي تو، همانا من هستم مِنَ الظّالِمِينَ. فَاسْتَجَبْنالَهُ وَنَجَّيْناهُ از ستمكاران. پس دعايش را اجابت كرديم و نجات بخشيديم او را مِنَ الغَمِّ وَكَذلِكَ نُنْجِي المُؤْمِنِينَ. از اندوه و اين چنين نجات مي دهيم مؤمنان را.

و در ركعت دوم بعد از حمد اين آيه (سوره انفال، آيه 60) را بخواند:

وَعِنْدَهُ مَفاتِحُ الغَيْبِ لا يَعْلَمُها إِلّاهُوَ و نزد خداوند است اسباب (دانستن) غيب كه نداند آن را جز





او وَيَعْلَمُ مافِي البَرِّوَالبَحْرِ وَماتَسْقُطُ و مي داند آنچه را كه در خشكي و درياست، و هيچ برگ درختي جدا نمي شود مِنْ وَرَقةٍ إِلّا يَعْلَمُها وَلا حَبَّةٍ فِي جز آن كه آن را مي داند، و نه دانه اي در ظُلُماتِ الأَرْضِ وَلا رَطْبٍ وَلا يابِسٍ تاريكيهاي زمين و نه تر و خشكي است إِلّا فِي كِتابٍ مُبينٍ.

جز آن كه در كتاب روشن و آشكار هست.

و در قنوت آن بگويد:

اَللَّهُمَّ إِنّي أَسْئَلُكَ بِمَفاتِحِ الغَيْبِ الَّتِي خداوندا من از تو درخواست دارم به حقّ كليدهاي غيب كه لا يَعْلَمُها إِلّاأَنْتَ أَنْ تُصَلِّيَ عَلي مُحَمَّدٍ نداند آن را غير از تو اين كه درود فرستي بر محمّد وَآلِ مُحَمَّدٍ وَأَنْ تَفْعَلَ بِي كَذا وَكَذا. و خاندان محمّد و اين كه با من كني چنين و چنان.

و به جاي كذا و كذا حاجات خود را بگويد و بعد بگويد:

اَللَّهُمَّ أَنْتَ وَلِيُّ نِعْمَتِي، وَالقادِرُ خداوندا تو سرپرست نعمتم هستي و تو قدرت داري عَلي طَلِبَتِي تَعْلَمُ حاجَتِي، فَأَسْئَلُكَ بر (برآوردن) خواسته ام. مي داني حاجتم را، پس از تو مي خواهم بِحَقِ مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ عَلَيْهِ وَعَلَيْهِمُ به حقّ محمّد و آل محمد كه بر او و بر ايشان السَّلامُ، لَمّا قَضَيْتَها لِي.

سلام باد، حاجتم را برآوري.




نماز دهه اوّل ذيحجه

خواندن دو ركعت نماز مابين نماز مغرب و عشا، در تمام شبهاي اين دهه مستحبّ است. در هر ركعت بعد از حمد بخواند يك مرتبه توحيد و آيه (سوره اعراف، آيه 139):

وَواعَدْنا مُوسي ثَلاثِينَ لَيْلَةً و وعده داديم موسي عليه السلام را سي شب، وَأَتْمَمْناها بِعَشْرٍ فَتَمَّ مِيقاتُ رَبِّهِ و تمام گردانيديم آن را به ده شب ديگر، پس تمام شد وقت مقرّر پروردگارش

أَرْبَعِينَ لَيْلَةً وَقالَ مُوسي لِأَخِيهِ چهل شب، و گفت حضرت موسي عليه السلام به





برادرش هارُونَ اخْلُفْنِي فِي قَوْمِي وَأَصْلِحْ هارون عليه السلام جانشين من باش در قوم من و اصلاح كن وَلا تَتَّبِعْ سَبِيلَ المُفْسِدِينَ.

و پيروي مكن راه و روش تبه كاران را.




نماز اول ماه

در روز اوّل هر ماه دو ركعت نماز كند، در ركعت اوّل بعد از سوره حمد، سي مرتبه سوره توحيد و در ركعت دوم بعد از سوره حمد، سي مرتبه سوره قدر را بخواند و بعد از نماز تصدّقي كند، چون چنين نمايد سلامتي اش را در آن ماه از حقّ تعالي بخرد. از بعض روايات نقل است كه بعد از نماز بخواند:

وَما مِنْ دآبَّةٍ فِي الأَرْضِ إِلّا عَلَي و نيست جنبنده اي در زمين جز آن كه بر اللَّهِ رِزقُها وَيَعْلَمُ مُسْتَقَرَّها خداست روزي او و (خدا) مي داند قرارگاه وَمُسْتَوْدَعَها كُلٌّ فِي كِتابٍ مُبِينٍ. و جايگاهش را. تمام آنها در كتابي است روشن.

وَإِنْ يَمْسَسْكَ اللَّهُ بِضُرٍّ فَلا كاشِفَ و اگر خدا زياني به تو رساند پس برطرف كننده اي نيست لَهُ إِلّاهُوَ، وَإِنْ يُرِدْكَ بِخَيْرٍ فَلارآدَّ براي آن جز او، و اگر خيري برايت خواسته باشد پس برگرداننده اي نيست لِفَضْلِهِ، يُصِيبُ بِهِ مَنْ يَشآءُ مِنْ براي فضلش، خدا رساند فزوني را به هر كه خواهد از عِبادِهِ وَهُوَ الغَفُورُ الرَّحِيمُ.

بندگانش و او آمرزنده مهربان است.

سَيَجْعَلُ اللَّهُ بَعْدَ عُسْرٍ يُسْراً ماشآءَ به زودي مقرر فرمايد خداوند پس از سختي كشيدن آساني را، هر چه اللَّهُ لا قُوَّةَ إِلّا بِاللَّهِ، حَسْبُنَا اللَّهُ وَنِعْمَ خدا خواهد، نيرويي نيست جز به وسيله خدا. بس است ما را خدا، و چه خوب الوَكِيلُ، وَأُفَوِّضُ أَمْرِي إِلَي اللَّهِ، إِنَّ سرپرستي است، و كارم را به خداوند وا مي گذارم. همانا اللَّهَ بَصِيرٌ بِالعِبادِ. لا إِلهَ إِلّا





أَنْتَ خداوند بيناست به بندگان. معبودي نيست جز تو (خدا) سُبْحانَكَ إِنِّي كُنْتُ مِنَ الظّالِمِينَ. پاك و منزّهي (اي خدا)، همانا من از ستمكاران مي باشم.

رَبِّ إِنِّي لِما أَنْزَلْتَ إِلَيَّ مِنْ خَيْرٍ فَقِيرٌ پروردگارا من به آنچه فرو فرستي به من از خير نيازمندم. رَبِّ لاتَذَرْنِي فَرْداً وَأَنْتَ خَيْرُ الوارِثِينَ پروردگارا مرا تنها وا مگذار، و تويي بهترين ارث بران.




نماز ليلة الدفن (شب اوّل قبر)

دو ركعت است: در ركعت اول حمد و آيةالكرسي ودر ركعت دوم حمد و ده مرتبه سوره قدر را بخواند وبعد از سلام بگويد:

اَللَّهُمَّ صَلِّ عَلي مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ خداوندا درود فرست بر محمد و خاندان محمّدعليهم السلام وَابْعَثْ ثَوابَها إِلي قَبْرِ فُلانَ و بفرست ثواب آن (نماز) را به سوي قبر فلان.

و به جاي فلان، اسم ميّت را ذكر كند.




دعا براي مؤمنين و مؤمنات

خوب است هر روز بيست و پنج مرتبه گفته شود:

اَللَّهُمَّ اغْفِرْ لِلمُؤْمِنِينَ وَالمُؤْمِناتِ خداوندا بيامرز مردان مؤمن و زنان مؤمنه را

وَالمُسْلِمِينَ وَالمُسْلِماتِ.

و مردان مسلمان و زنان مسلمان را.




نماز فرزند براي پدر و مادر

دو ركعت است: در ركعت اوّل سوره حمد و ده مرتبه:

رَبِّ اغْفِرْ لِي وَلِوالِدَيَّ وَلِلمُؤْمِنِينَ پروردگارا مرا و پدر و مادرم و مؤمنين را بيامرز يَوْمَ يَقُومُ الحِسابُ.

روزي كه حساب بپا شود.

و در ركعت دوم سوره حمد و ده مرتبه:

رَبِّ اغْفِرْ لِي وَلِوالِدَيَّ وَلِمَنْ دَخَلَ پروردگارا مرا و پدر و مادرم را و آن كه درآمده و داخل شده بَيْتِيَ مُؤْمِناً وَلِلمُؤْمِنِينَ وَالمُؤْمِناتِ در خانه ام با ايمان، و مردان مؤمن و زنان مؤمنه را بيامرز.

و چون سلام دهد، ده مرتبه بگويد:

رَبِّ ارْحَمْهُما كَما رَبَّيانِي صَغِيراً پروردگارا رحم آر بر آنها، چنان كه مرا در كودكي پرورش دادند.




زيارت امام زادگان

در زيارت امامزادگان و اولاد ائمه عليهم السلام، حتّي در زيارت حضرت عبد العظيم حسني و امامزاده حمزه مي خواني:

اَلسَّلامُ عَلي جَدِّكَ المُصْطَفي سلام بر جدّت (حضرت محمد) مصطفي صلي الله عليه وآله وسلم. اَلسَّلامُ عَلي أَبِيكَ المُرْتَضي اَلسَّلامُ سلام بر پدرت (حضرت علي) مرتضي عليه السلام، سلام عَلَي السَّيِّدَيْنِ الحَسَنِ وَالحُسَيْنِ بر آن دو سروران، حسن و حسين عليهما السلام، اَلسَّلامُ عَلي خَدِيجَةَ أُمِّ سَيِّدَةِ سلام بر خديجه مادر بانوي نِسآءِ العالَمِينَ، اَلسَّلامُ عَلي فاطِمَةَ زنان جهانيان، سلام بر فاطمه عليها السلام أُمِ الأَئِمَّةِ الطّاهِرِينَ، اَلسَّلامُ عَلَي مادر امامان پاك، سلام بر النُّفُوسِ الفاخِرَةِ شُفَعآئِي فِي الآخِرَةِ اشخاص پُر افتخار، شفيعان من در آخرت

وَاَوْلِيآئِي عِنْدَ عَوْدِ الرُّوحِ إِلَي و سرپرستانم نزد بازگشت روح به العِظامِ النّاخِرَةِ أَئِمَّةِ الخَلْقِ وَوُلاةِ استخوانهاي پوسيده، امامان خلق و واليان الحَقِّ، اَلسَّلامُ عَلَيْكَ أَيُّهَا الشَّخْصُ حق، سلام بر تو اي شخص الشَّرِيفُ الطّاهِرُالكَرِيمُ.أَشْهَدُأَنْ لاإِلهَ باشرافت، پاك و بزرگوار، گواهي دهم كه معبودي نيست إِلَّا اللَّهُ وَأَنَّ مُحَمَّداً عَبْدُهُ وَمُصْطَفاهُ جز خدا، و آن كه محمدصلي الله عليه وآله وسلم بنده و برگزيده اوست، وَأَنَّ عَلِيّاً





وَلِيُّهُ وَمُجْتَباهُ، وَأَنَّ و آن كه علي عليه السلام وليّ و برگزيده اوست، و آن كه الإِمامَةَ فِي وُلْدِهِ إِلي يَوْمِ الدِّينِ امامت و رهبري منحصراً در فرزندان اوست تا روز قيامت. نَعْلَمُ ذلِكَ عِلْمَ اليَقِينِ. وَنَحْنُ لِذلِكَ اين را مي دانيم به دانستن قطعي، و ما بر اين مُعْتَقِدُونَ وَفِي نَصْرِهِمْ مُجْتَهِدُونَ.

عقيده مي باشيم و در ياري آنان كوشا هستيم.




توسل به حضرت اباالفضل عليه السلام

در توسّل به حضرت قمر بني هاشم عليه السلام يكصد و سي و سه (133) مرتبه بگوييد:

يا كاشِفَ الكَرْبِ عَنْ وَجْهِ الحُسَيْنِ اي برطرف كننده اندوه از چهره حضرت حسين عليه السلام اِكْشِفْ كَرْبِي بِحَقِّ أَخِيكَ الْحُسَيْنِ برطرف كن اندوه مرا به حقّ برادرت حضرت حسين عليه السلام.




اضافات ديگر

* در كتاب شريف كافي از حضرت باقرعليه السلام روايت است كه به فرزندش امام صادق عليه السلام فرمود صبح و شام سه مرتبه اين دعا را بخوان كه از مخزونات غيب خدا است:

اَللَّهُمَّ اجْعَلْنِي فِي دِرْعِكَ الحَصِينَةِ خدايا قرار ده مرا در پناهگاه محكمت الَّتِي تَجْعَلُ فِيها مَنْ تُرِيدُ.

كه هر كس را بخواهي در آن قرار مي دهي.




دعاي جامع از حضرت امير المؤمنين عليه السلام

اَلحَمْدُ للَّهِ ِ عَلي كُلِّ نِعْمَةٍ وَأَسْئَلُ اللَّهَ سپاس خدا را است بر تمام نعمت ها، و از خدا مي خواهم مِنْ كُلِّ خَيْرٍ، وَأَعُوذُ بِاللَّهِ مِنْ كُلِّ شَرٍّ، از تمام خوبي ها، و به خدا پناه مي برم از تمام بدي ها، وَأَسْتَغْفِرُاللَّهَ مِنْ كُلِ ذَنْبٍ وَأَتُوبُ إِلَيْهِ و از خدا آمرزش مي خواهم از براي تمامي گناهان و به سوي خدا بر مي گردم.




دعا جهت آرامش قلب

علّامه طباطبايي رحمه الله: براي آرامش قلب، دست روي سينه بگذاريد، سه چهار مرتبه ايستاده و نشسته، اين آيه شريفه (سوره رعد، آيه 28) را بخوانيد:

اَلَّذِينَ آمَنُوا وَتَطْمَئِنُّ قُلُوبُهُمْ بِذِكْرِ آنان كه ايمان آوردند و دلهايشان به ياد اللَّهِ، أَلا بِذِكْرِ اللَّهِ تَطْمَئِنُّ القُلُوبُ.

خدا آرامش يابد. بدانيد! به ذكر خدا دلها آرامش مي يابد.

و نيز وقت احساس خطر، بسيار بگوييد:

لا حَوْلَ وَلاقُوَّةَ إِلّا بِاللَّهِ العَلِيِّ العَظيمِ نيست حول و قوّتي مگر با عنايت پروردگار عليّ عظيم.

و همين ذكر مبارك را بعد از نماز صبح و مغرب هفت مرتبه با «بسم اللَّه الرحمن الرحيم» بخوانيد قبل از آن كه سخني بگوييد، إن شاء اللَّه از هفتاد بلا در امان باشيد.




آية الكرسي

* در امالي صدوق رحمه الله از امير المؤمنين عليه السلام روايت شده كه فرمود: اگر بدانيد آية الكرسي چقدر اهمّيت دارد، هيچ گاه آن را ترك نمي كنيد. (لذا براي رفع هر مشكلي آن را بخوانيد)

اَللَّهُ لا إِلهَ اِلّا هُوَ الحَيُّ القَيُّومُ لا تَأْخُذُهُ خدا كه معبودي نيست جز او، زنده و پاينده است، او را بر نگيرد سِنَةٌ وَلا نَوْمٌ، لَهُ ما فِي السَّمواتِ چرت و نه خواب، از آن اوست آنچه در آسمانها وَما فِي الأَرْضِ مَنْ ذَا الَّذِي يَشْفَعُ و آنچه در زمين است، كيست آن كه شفاعت كند

عِنْدَهُ إِلّا بِإِذْنِهِ يَعْلَمُ ما بَيْنَ أَيْدِيهِمْ نزد او جز به اذن او. خداوند مي داند آنچه را كه پيش روي آنهاست وَما خَلْفَهُمْ وَلا يُحِيطُونَ بِشَيْ ءٍ مِنْ و آنچه را كه در پشت سر آنها است و احاطه ندارند عِلْمِهِ إِلّا بِماشآءَ وَسِعَ كُرْسِيُّهُ به چيزي از دانش او جز به مقداري كه خدا خواهد، وسعت دارد السَّمواتِ وَالأَرْضَ وَلا يَؤُدُهُ حِفْظُهُما





علم خداوند بر آسمانها و زمين و عاجز نشود وَهُوَ العَلِيُّ الْعَظيمُ * لا إِكْراهَ فِي از حفظ آسمانها و زمين و اوست والاي بزرگ، اكراه و اجبار بر الدِّينِ قَدْ تَبَيَّنَ الرُّشْدُ مِنَ الغَيِّ، دين نيست، آشكار است راه رشد و هدايت از راه كفر و ضلالت، فَمَنْ يَكْفُرْ بِالطّاغُوتِ وَيُؤْمِنْ بِاللَّهِ پس هر كس كفر ورزد به طاغوت و فقط ايمان به خدا داشته باشد، فَقَدِ اسْتَمْسَكَ بِالعُرْوَةِ الوُثْقي همانا او چنگ زده به دست آويز و ريسمان محكم كه

لَاانْفِصامَ لَها وَاللَّهُ سَمِيعٌ عَلِيمٌ * شكسته و گسسته نگردد، و خداوند شنواي داناست. اَللَّهُ وَلِيُّ الَّذِينَ آمَنُوا يُخْرِجُهُمْ مِنَ خدا سرپرست ايمان آورندگان است، آنها را بيرون آورد از الظُّلُماتِ إِلَي النُّورِ وَالَّذِينَ كَفَرُوا تاريكي ها به روشني، و آنان كه كفر ورزند، أَوْلِيآؤُهُمُ الطّاغُوتُ يُخْرِجُونَهُمْ وليّ و سرپرست آنها طاغوت است، بيرون آورند آنان را مِنَ النُّورِ إِلَي الظُّلُماتِ، أُولئِكَ از روشني به تاريكي ها، آنان (كافران) أَصْحابُ النّارِ هُمْ فِيها خالِدُونَ * ياران دوزخند، و آنها در دوزخ هميشه مخلّد باشند.

* جهت زيادتي نور چشم بعد از نمازها دستها روي چشم نهاده سه مرتبه مي گويي:

أُعِيذُ نُورَ بَصَرِي بِنُورِ اللَّهِ الَّذِي لايُطْفَأُ

پناه مي دهم نور چشمم را به نور خدا كه خاموش شدني نيست.

* اضافاتي از مرحوم آيت اللَّه آقا ميرزا مهدي اصفهاني رحمه الله:

أَعُوذُ بِاللَّهِ القَوِيِّ مِنْ شَرِّ الشَّيْطانِ پناه مي برم به خداي نيرومند از شرّ شيطان الغَوِيِّ، وَأَعُوذُ بِمُحَمَّدٍ الرَّضِيِّ مِنْ گمراه (و گمراه كننده)، و پناه مي برم به محمدصلي الله عليه وآله وسلم خشنود (از خدا) از شَرِّ ما قُدِّرَ وَقُضِيَ، وَأَعُوذُ بِآلِهِ شرّ آنچه مقدّر شده و از حكم گذرانده و





پناه مي برم به خاندان الطّاهِرِينَ مِنْ شَرِّ الجِنَّةِ وَالنّاسِ پاكيزه اش از شرّ جنّ و انس أَجْمَعِينَ، وَأَعُوذُ بِإِلهِ النّاسِ مِنْ همگي، و پناه مي برم به خداي مردم از شَرِّ الجِنَّةِ وَالنّاسِ.

شرّ پريان (جنّيان) و مردم.

* چه خوب است هر صبح و شام بخوانيم:

أُدْعُوا رَبَّكُمْ تَضَرُّعاً وَخُفْيَةً.

بخوانيد پروردگار خود را با زاري و آرامي.

اميد است دعاها و مناجاتها بدون سر و صدا باشد كه موجب آزار بندگان خدا نشود.

* در كلمات امير المؤمنين حضرت علي عليه السلام آمده است: رسول خداصلي الله عليه وآله وسلم به من فرمود: هرگاه اراده كردي خداي را بخواني، ابتدا شش آيه از اوّل سوره حديد و سه آيه از آخر سوره حشر را تلاوت نما و سپس دعا كن.

* از رسول اكرم صلي الله عليه وآله وسلم نقل شده است كه فرمود: هر كس سه مرتبه بگويد:

أَعُوذُ بِاللَّهِ السَّمِيعِ العَلِيمِ مِنَ پناه مي برم به خداوند شنواي دانا از الشَّيْطانِ اللَّعِينِ الرَّجِيمِ.

شيطان ملعون رجيم و رانده شده.

سپس چهار آيه آخر سوره حشر را قرائت نمايد، گروهي از فرشتگان مأمور حفظ او مي گردند.

آيات آخر سوره مباركه حشر شفا براي هر دردي است.

بعضي از اهل ذكر براي شفا هفت مرتبه آيات آخر سوره حشر را همراه با ذكر بالا مي خوانند و نيز هفت مرتبه صلوات مي فرستند، إن شاء اللَّه رجاءً براي شفاي هر درد و حلّ هر مشكلي بخوانيم.




آيات شش گانه اوّل سوره مباركه حديد

بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنِ الرَّحِيمِ بنام خداوند بخشاينده مهربان

سَبَّحَ للَّهِ ِ ما فِي السَّمواتِ وَالأَرْضِ تسبيح گويد براي خدا آنچه در آسمانها و زمين است وَهُوَ العَزِيزُ الحَكِيمُ (1) لَهُ مُلْكُ و او است عزّت مند حكيم (1) براي اوست پادشاهي السَّمواتِ وَالأَرْضِ يُحْيِي وَيُمِيتُ آسمانها و زمين،





زنده مي كند و مي ميراند وَهُوَ عَلي كُلِّ شَيْ ءٍ قَدِيرٌ (2) هُوَ و او بر همه چيز تواناست (2) اوست الأَوَّلُ وَالآخِرُ وَالظّاهِرُ وَالباطِنُ اوّل و آخر و (اوست) ظاهر و باطن وَهُوَ بِكُلِّ شَيْ ءٍ عَلِيمٌ (3) هُوَ الَّذِي و او به همه چيز داناست (3) اوست كه خَلَقَ السَّمواتِ وَالأَرْضَ فِي سِتَّةِ آفريد آسمانها و زمين را در شش

أَيّامٍ ثُمَّ اسْتَوي عَلَي العَرْشِ يَعْلَمُ ما روز (مرحله دوران)، سپس پرداخت (استيلا يافت) بر عرش، مي داند آنچه را يَلِجُ فِي الأَرْضِ وَما يَخْرُجُ مِنْها وَما فرو رود در زمين و آنچه را بيرون آيد از آن و آنچه يَنْزِلُ مِنَ السَّمآءِ وَما يَعْرُجُ فِيها فرود آيد از آسمان و آنچه بالا رود در آن وَهُوَ مَعَكُمْ أَيْنَما كُنْتُمْ وَاللَّهُ بِما و او با شماست هر كجا كه بوده باشيد، و خدا بدانچه تَعْمَلُونَ بَصِيرٌ (4) لَهُ مُلْكُ السَّمواتِ مي كنيد بيناست (4) از آن اوست مالكيت آسمانها وَالأَرْضِ وَإِلَي اللَّهِ تُرْجَعُ الأُمُورُ (5) و زمين و به سوي خدا باز مي گردد همه امور (5) يُولِجُ اللَّيْلَ فِي النَّهارِ وَيُولِجُ النَّهارَ داخل مي كند شب را در روز و داخل مي كند روز را فِي اللَّيْلِ وَهُوَ عَلِيمٌ بِذاتِ الصُّدُورِ (6)

در شب و او به آنچه بر دلها حاكم است دانا است (6)




آيات چهارگانه آخر سوره مباركه حشر

أَعُوذُ بِاللَّهِ السَّمِيعِ العَلِيمِ پناه مي برم به خداي شنواي دانا

مِنَ الشَّيْطانِ اللَّعِينِ الرَّجِيمِ از شيطان ملعون رجيم رانده شده

لَوْ أَنْزَلْنا هذَا القُرْآنَ عَلي جَبَلٍ اگر نازل مي كرديم اين قرآن را بر كوهي لَرَأَيْتَهُ خاشِعاً مُّتَصَدِّعاً مِّنْ خَشْيَةِ مي ديدي كه (در برابر آن) خشوع مي كند و مي شكافد از خوف اللَّهِ وَتِلْكَ الأَمْثالُ نَضْرِبُها لِلنّاسِ خدا و اين ها مثال هايي





است كه براي مردم مي زنيم لَعَلَّهُمْ يَتَفَكَّرُونَ (1) هُوَ اللَّهُ الَّذِي لا باشد كه ايشان بينديشند. او خدايي است كه نيست إِلهَ إِلّا هُوَ عالِمُ الغَيْبِ وَالشَّهادَةِ هُوَ معبودي جز او، آگاه است به نهان و آشكار، اوست

الرَّحْمنُ الرَّحِيمُ (2) هُوَ اللَّهُ الَّذِي لا إِلهَ بخشنده مهربان. او است خدايي كه نيست معبودي إِلّا هُوَ المَلِكُ القُدُّوسُ السَّلامُ المُؤْمِنُ جز او، حاكم و مالك اصلي اوست، از هر عيب منزّه، و به كسي ستم نمي كند به مؤمنان امنيت مي بخشد، المُهَيْمِنُ العَزِيزُ الجَبّارُ المُتَكَبِّرُ مراقب همه چيز است، عزّت مند، به اراده نافذ، شايسته بزرگي. سُبْحانَ اللَّهِ عَمّا يُشْرِكُونَ (3) هُوَ اللَّهُ منزّه است خداوند از آنچه شرك ورزند. او خدايي است الخالِقُ البارِئُ المُصَوِّرُ لَهُ الأَسْمآءُ آفريننده بي سابقه و صورتگر بي نظير، براي او نامهاي الحُسْني يُسَبِّحُ لَهُ ما فِي السَّمواتِ نيك است و براي او تسبيح گويند هر آنچه در آسمانها وَالأَرْضِ وَهُوَ العَزِيزُ الحَكِيمُ (4)

و زمين است و او عزّت مند حكيم است. * * *

* امير المؤمنين علي عليه السلام فرمودند: قبل از حاجت خواستن از خدا بگوييد:

يا مَنْ هُوَ أَقْرَبُ إِلَيَّ مِنْ حَبْلِ الوَرِيدِ، اي آن كه نزديك تري به من از رگ گردنم يا فَعّالاً لِما يُرِيدُ، يا مَنْ يَحُولُ بَيْنَ اي خدايي كه مي كني هر آنچه خواهي، اي آن كه حايلي ميان المَرْءِ وَقَلْبِهِ، يا مَنْ هُوَ بِالمَنْظَرِ شخص و دلش، اي خدايي كه در ديدگاه الأَعْلي يا مَنْ لَيْسَ كَمِثْلِهِ شَيْ ءٌ.

فرازمندي قرار داري، اي آن كه چيزي به مانندش نيست.

طرق توسّل به حضرت صاحب الزمان عليه السلام

1 - هفتاد مرتبه بگويد:

يا مُحَمَّدُ يا عَلِيُّ يا فاطِمَةُ يا اي محمّد! اي علي! اي فاطمه!





اي صاحِبَ الزَّمانِ أَدْرِكْنِي وَلا تُهْلِكْنِي.

صاحب الزمان مرا درياب و مرا به هلاكت مرسان.

2 - در وسعت وقت 140 مرتبه و در تنگي وقت 14 مرتبه:

يا أَباصالِحٍ، يا مَوْلانا

اي بنده صالح! اي صاحب اختيار ما!

يا صاحِبَ الزَّمانِ أَدْرِكْنِي اي صاحب الزمان مرا درياب.

حقير سيّد حسن صحفي - احتمالاً در دوران حكومت عبد السلام عارف بود - اشتياق فراوان به زيارت عتبات مقدّسه عراق داشتم، شبي در عالم رؤيا آقا سيّدي فرمود: اين شب جمعه بايد برويم مسجد مقدّس جمكران و براي كربلا دعا كنيم. بنده همان شب جمعه مشرّف شدم، البتّه در همان مسجد كوچك قديم كه فعلاً بين ستونهاي جنوبي و محراب است، دعا كردم و آثار عجيبه از آن ديدم.

إن شاء اللَّه به بركت برقرار كردن ارتباط معنوي با آن حضرت، و دعا جهت سلامتي و تعجيل در فرج خصوصاً هنگام اذان، و پرداخت صدقه همواره مورد لطف آن جناب باشيم.

يكي از علما براي حقير فرمودند هر روز صد مرتبه صلوات با «وَعَجِّلْ فَرَجَهُمْ» بفرست، إن شاء اللَّه همه كارهايت اصلاح مي شود.

اَللَّهُمَّ صَلِّ عَلي مُحَمَدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ خداوندا درود فرست بر محمّد و آل محمدعليهم السلام وَعَجِّلْ فَرَجَهُمْ وَاحْشُرْنا مَعَهُمْ و تعجيل فرما در فرج ايشان و محشور فرما ما را با ايشان وَالْعَنْ أَعْدآئَهُمْ.

و لعنت كن بر دشمنانشان.




دعاي حضرت جوادعليه السلام جهت رفع گرفتاري

* هنگام گرفتاري بسيار بخوانيد:

يا مَنْ يَكْفِي مِنْ كُلِّ شَيْ ءٍ وَلا يَكْفِي اي آن كه كفايت كند از همه چيز و كفايت نكند مِنْهُ شَيْ ءٌ اِكْفِنِي ماأَهَمَّنِي مِمّاأَنَافِيهِ از او چيزي، كفايتم كن در آنچه به همّ و غمّم انداخته از آنچه گرفتار آنم.

* در روايت است هر وقت حاجتي داشتيد، سر به سجده بگذاريد





و هفت مرتبه بگوييد: يا أَرْحَمَ الرّاحِمِينَ. (از مصدر جلال ربوبيت خطاب آيد: منم ارحم الراحمين، چه مطلب داري؟) پس حاجت خود را از خداوند متعال بخواهيد، البتّه بهتر است قبل از دعا، استغفار نموده و صلوات و بسم اللَّه گفته شود و بعد از دعا هم صلوات فرستاده شود.

* خوب است هنگام گرفتاري اين گونه خدا را بخوانيم:

اَللَّهُمَّ بِحَقِّ فاطِمَةَ وَأَبِيها وَبَعْلِها خدايا به حقّ فاطمه و پدر فاطمه و همسر فاطمه وَبَنِيها وَالسِّرِّ المُسْتَوْدَعِ فِيها و فرزندان فاطمه و به حقّ سرّي كه در وجود او نهفته شده أَسْئَلُكَ أَنْ تُصَلِّيَ عَلي مُحَمَّدٍ وَآلِ از تو مي خواهم كه درود فرستي بر محمّد و خاندان مُحَمَّدٍ وَأَنْ تَفْعَلَ بِي ما أَنْتَ أَهْلُهُ محمدعليهم السلام و اين كه انجام دهي در حقّ من آنچه را تو سزاوار آن هستي وَأَنْ تَقْضِيَ حَوآئِجِي.

و اين كه برآوري حاجت ها و نياز هايم را.

نقل شده است اين طلسم را به چمدان يا ديگر وسائل سفر بنويسند تا از خطر محفوظ بماند ان شاء اللَّه تعالي (البته به جاي مناسب) كه احترام رعايت شود.

@س لا

م لا

م س م س لا

* بنده شنيده ام به قول معروف چهار «قُل» و «إذا جاء نصر اللَّه» به همان ترتيب كه در قرآن آمده است، جهت محافظت خوب است. يعني اوّل كافرون، دوم إذا جاء، سوم قل هو اللَّه احد، چهارم فلق، پنجم ناس. حقير صبح و شب مي خوانم.

همچنين جهت محافظت، انگشتري عقيق زرد با ما شآء اللَّه صغير. بعضي گويند: پشت نگين نام شريف محمّد وعلي باشد.

* براي رفع تب: «شمعون» را نوشته و در اطاق مريض به ديوار شمالي رو به قبله با يك ميخ





كوچك وسط ميم آن بكوبيد، بعد از يكي دو روز اگر رفع نشد، ميخ ديگري وسط عين بزنيد، اگر رفع نشد يك ميخ وسط دايره واو بكوبيد.

* نقل است از بعضي اعاظم كه اين دعا مجرّب است براي برگشتن و حضور غائب و صلوات بر محمّد و آل محمّد بفرستند در اول و آخر آن:

يا جامِعَ النّاسِ لِيَوْمٍ لا رَيْبَ فِيهِ اي گردآورنده مردم در روزي (قيامت) كه شك در آن نيست إِنَّ اللَّهَ لا يُخْلِفُ المِيعادَ اِجْمَعْ بَيْنِي همانا خدا خلف وعده نخواهد نمود، گرد آور ميان من وَبَيْنَ الغآئِبِ فُلانِ بْنِ فُلانٍ.

و آن غائبي كه فلان پسر فلان است.

* در كنار مزار مؤمن هفت مرتبه سوره قدر قرائت كردن موجب آمرزش آن ميّت و خواننده مي شود، و براي سلامتي و دلخوشي امام زمان عليه السلام و همه شيعيان دعا كنيد و به همين منظور صدقه بدهيد.




مناسب ترين اوقات دعا

هر وقت آدمي ارتباط با مبدأ عالم برقرار كند خوب است، امّا ساعاتي بهتر و امكنه اي ارزنده تر و حالاتي براي دعا ذكر كرده اند. به چند نمونه اشاره مي شود:

1. دعاي پدر و مادر در حقّ فرزند.

2. هنگامي كه نصف خورشيد در روز جمعه غروب كرده، لحظه استجابت دعاست.

3. تحت قبّه حضرت سيدالشهداءعليه السلام

4. كنار تربت بندگان خدا كه بهترين آنها انبياء و ائمه عليهم السلام و علما و شهدا هستند.

5. دعاي مؤمن در حقّ ديگر بندگان خدا (خوشا به حال كساني كه در اعمال و گفتار طوري هستند كه مردم پشت سر آنها دعا مي كنند).

6. هنگامي كه آدمي قطع اميد از غير خدا كرده و با دلي شكسته او را بخواند، بعضي گفته اند: اسم اعظم آن دعايي است كه





بنده مؤمن با خلوص نيّت حق تعالي را بخواند.

7. در قنوت و سجده آخر نماز و بعد از تلاوت قرآن كريم و هنگام نزول باران رحمت.

8. دعاي مظلوم (خداوند بزرگ ما را توفيق كرامت فرمايد به داد مظلومان برسيم كه ما را براي حفظ ايمان دعا كنند).




دعاي غريق

اين دعا را كه از امام صادق عليه السلام نقل شده، زياد بخوانيد:

يا اَللَّهُ يا رَحْمنُ يا رَحِيمُ يا مُقَلِّبَ اي خدا! اي بخشنده! اي مهربان! اي گردانند ه القُلُوبِ ثَبِّتْ قَلْبِي عَلي دِينِكَ.

دلها ثابت بدار دلم را بر دينت.




ختم صلوات

براي برآمدن حاجات، تيمّناً به عدد معصومين عليهم السلام 140 يا 1400 يا 14 هزار مرتبه بگوييد:

اَللَّهُمَّ صَلِّ عَلي مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ خدايا درود و رحمتت را بر محمّد و آل محمّدعليهم السلام نازل فرما وَعَجِّلْ فَرَجَهُمْ وَالْعَنْ اَعْدائَهُمْ. و در فرج شان شتاب كن و لعنت بر دشمنانشان بفرست.




اداي حقّ والدين

براي اداء حقّ والدين و جميع اهل ايمان، در نمازهاي پنج گانه اين گونه طلب آمرزش شود، نيكو است:

اَللَّهُمَّ اغْفِرْ لَنا وَلِوالِدَيْنا وَلِجَمِيعِ خدايا بيامرز ما و والدين ما و تمام المُؤْمِنِينَ وَالمُؤْمِناتِ وَالمُسْلِمِينَ مؤمنين و مؤمنات و مسلمين وَالمُسْلِماتِ.

و مسلمات را.

و نيز بعد از نمازها مي توان خواند.

* در كتاب ثواب الاعمال مرحوم صدوق رحمه الله از امام صادق عليه السلام روايت است: هر كس صبح و شام چهار مرتبه بگويد:

اَلْحَمْدُ للَّهِ ِ رَبِّ العالَمِينَ سپاس خداي را كه پروردگار جهانيان است.

ادا كرده است تمام شكرانه روز و شب خود را كه مخصوص خالق جهانيان است. هر نعمتي كه به شما روي مي كند و يا بلايي كه از شما مي گذرد، الحمد للَّه ربّ العالمين را بگوييد.

* از امام صادق عليه السلام روايت است: رسول خداصلي الله عليه وآله وسلم متوجّه اصحاب شدند و فرمودند: زياد بگوييد:

سُبْحانَ اللَّهِ وَالحَمْدُ للَّهِ ِ وَلا إِلهَ منزّه است خدا و سپاس خداي راست و خدايي نيست إِلَّا اللَّهُ وَاللَّهُ أَكْبَرُ.

جز خدا و خداوند بزرگ است.

كه براي شما باقيات صالحات (كار خوب و پايدار) است.

* امام صادق عليه السلام فرمود: هر كس بگويد:

اَلْحَمْدُ للَّهِ ِ كَما هُوَ أَهْلُهُ سپاس خداي راست همان گونه كه شايسته آن است.

تمام شكرانه ها مخصوص خداست، زيرا او چنين شايستگي را دارد. پس فرشتگان آن كلمات را مي نويسند و مقدار اجر آن را فقط خدا مي داند.





ثواب الاعمال: ص 28

* چون بر سر قبر مؤمنين مي روي، رو به قبله بنشين دستها را روي قبر بگذار، يك مرتبه سوره حمد و سه مرتبه سوره توحيد و هفت مرتبه سوره قدر را بخوانيد. اگر صاحب قبر غم و اندوهي داشته باشد، مرتفع شود (و از صاحب قبر بخواهيد براي شما و ديگر مؤمنين دعا نمايد كه إن شاء اللَّه دعايش مستجاب است).

* از امام صادق عليه السلام روايت است: كسي كه هر روز اين استغفار را بگويد خداوند به او گنجي مي دهد از علم يا مال. از بعضي نقل است روزي سه مرتبه:

أَسْتَغْفِرُ اللَّهَ الَّذِي لا إِلهَ إِلّا هُوَ الحَيُّ از خدايي كه يگانه است طلب آمرزش مي كنم خداي زنده القَيُّومُ ذُوالجَلالِ وَالإِكْرامِ مِنْ جَمِيعِ و قيّوم صاحب جلال و بزرگواري از تمام جُرْمِي وَظُلْمِي وَإِسْرافِي عَلي نَفْسِي گناهانم و ظلم و تجاوزي كه بر خودم نمودم وَأَتُوبُ إِلَيْهِ.

و به سوي خدا برگشت مي نمايم.

* در مواقع احساس خطر بگوييد:

تَحَصَّنْتُ فِي دارٍ سَقْفُهُ لا إِلهَ إِلَّا اللَّهُ جاي گرفتم در حصار و قلعه اي كه سقف آن لا اله الاّ اللَّه وَجِدارُهُ مُحَمَّدٌ رَسُولُ اللَّهِ وَبابُهُ عَلِيٌّ و ديوارش محمّد رسول اللَّه و درب آن علي

وَلِيُّ اللَّهِ وَأَرْكانُهُ لا حَوْلَ وَلا قُوَّةَ ولي اللَّه و پايه و اركانش لا حول و لا قوّة إِلّا بِاللَّهِ.

اِلاّ بِاللَّه است.

* هنگامي كه براي كاري حركت مي كنيد، بگوييد:

حَسْبِيَ اللَّهُ، تَوَكَّلْتُ عَلَي اللَّهِ، اَللَّهُمَّ خدا مرا بس است، بر خدا توكّل كردم، خدايا از حضرتت إِنِّي أَسْئَلُكَ خَيْرَ أُمُورِي كُلَّها، وَأَعُوذُ خير و خوبي را در تمام كارهايم مي خواهم و به تو پناه مي برم بِكَ مِنْ خِزْيِ الدُّنْيا وَعَذابِ الآخِرَةِ. از ذلّت و





خواري دنيا و عذاب آخرت.

* براي اصلاح امور دنيا و آخرت روزي هفت مرتبه اين دعا را بخوانيد:

حَسْبِيَ اللَّهُ رَبِّيَ اللَّهُ لا إِلهَ إِلّا هُوَ عَلَيْهِ خدا مرا كافي است كه پروردگار من است جز او خدايي نيست. بر او تَوَكَّلْتُ وَهُوَ رَبُّ العَرْشِ العَظِيمِ. توكّل نمودم و او است پروردگار عرش عظيم.

* هنگام سوار شدن بر مركب و پيش از رفتن به نزد كسي كه از او هراس داري بگو: (رجاءً براي خلاصي از هر مشكل) براي توسعه روزي بعد از نماز صبح 19 مرتبه بخواند:

نَجاةً مِنْكَ يا سَيِّدُ الكَرِيمُ نَجِّنا اي خداي كريم از تو نجات مي خواهم ما را نجات ده و وَخَلِّصْنا بِحَقِّ بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنِ خلاصي نما به حقّ بسم اللَّه الرحمن الرَّحِيمِ الرحيم.

* از كسي كه مي ترسي مبادا براي تو ناراحتي ايجاد كند، قبل از رسيدن به او ده مرتبه بگو:

يا فَرْدُ يا وَتْرُ حَكَمٌ عَدْلٌ اي خداي يكتا و يگانه داور عدل.

و در آخر بگو:

يا مُخْزِيَ الكُفّارِ أَعْمِ بَصَرَهُ اي خوار كننده كفّار! چشم او را كور نما.




خاتمه

سيّدي بزرگوار براي رسيدن به يك كمال معنوي، عصرِ جمعه اي نماز امام زمان عليه السلام را (دو ركعت كه در هر ركعتِ آن، آيه «إِيّاكَ نَعْبُدُ وَإِيّاكَ نَسْتَعِينُ» صد مرتبه خوانده مي شود) در مسجدي خوانده بود. شخصي كه به احتمال قوي از طرفِ حضرت مهدي عليه السلام بوده، نزد سيّد آمده مي گويد: اگر بخواهي به آن كمال دست يابي هميشه با وضو بوده باش و پيوسته به ياد خدا باش، سحرخيز باش، غذا كمتر ميل كن و كم حرف بزن، و از مردم دوري گزين.




چند سفارش براي آمرزش گناهان

1. بعد از نمازهاي يوميه به همان حال تشهّد كه نشسته ايد، 8تسبيحات حضرت زهراعليها السلام را بگوييد.

2. چيزي كه موجب ناراحتي است، از سر راه بندگان خدا برداريد.

3. تشييع جنازه مؤمن بنماييد، (البته مردان).

4. كنار قبر مؤمني هفت مرتبه سوره مباركه قدر بخوانيد.

5. هنگام خواب 100 مرتبه استغفار بگوييد.

6. گريه جهت امام حسين عليه السلام.

7. زيارت آن جناب از دور و نزديك. فرمود: هر وقت به ياد امام حسين عليه السلام افتادي، سه مرتبه بگو: «صَلَّي اللَّهُ عَلَيْكَ يا أَباعَبْدِ اللَّهِ» موقع آب نوشيدن سلام به آن حضرت و اهل بيت و يارانش بده و لعن كن قاتلان آن حضرت را.




دعاي فرج حضرت حجة بن الحسن عليه السلام

إِلهِي عَظُمَ البَلآءُ، وَبَرِحَ الخَفآءُ، خدايا بلا و مصائب ما بزرگ شد و بيچارگي ما بسي روشن وَانْكَشَفَ الغِطآءُ، وَانْقَطَعَ الرَّجآءُ، و پرده از روي كار برداشته شد و اميدم نااميد شد وَضاقَتِ الأَرْضُ وَمُنِعَتِ السَّمآءُ و زمين (با همه پهناوري) بر ما تنگ آمد و آسمان (علم امامت و وحي نبوّت) رحمتش از ما منع گرديد، وَأَنْتَ المُستَعانُ وَإِلَيْكَ المُشْتَكي و تنها تويي ياور و معين ما و مرجع شكايت ما، وَعَلَيْكَ المُعَوَّلُ فِي الشِّدَّةِ وَالرَّخآءِ، و يگانه اعتماد ما در هر سختي و آساني بر لطف توست. اَللَّهُمَّ صَلِّ عَلي مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّدٍ، خدايا درود فرست بر محمّد و آل محمّد

أُولِي الأَمْرِ الَّذينَ فَرَضْتَ عَلَيْنا كه صاحب امر الهي (و مقام خلافت) هستند و بر ما اطاعتشان را واجب كردي طاعَتَهُمْ، وَعَرَّفْتَنا بِذلِكَ مَنْزِلَتَهُمْ، و بواسطه اين مطاع بودن مقامشان را به ما شناساندي، فَفَرِّجْ عَنّا بِحَقِّهِمْ فَرَجاً عاجِلاً قَرِيباً پس به حقّ منزلت و قدر آنها كه به ما فرج و گشايش





رساني زود و نزديك كَلَمْحِ البَصَرِ أَوْ هُوَ أَقْرَبُ، يا مُحَمَّدُ چون چشم برهم زدن يا اينكه زودتر از آن. اي محمّد يا عَلِيُّ، يا عَلِيُّ يا مُحَمَّدُ، اِكْفِيانِي و اي علي، اي علي و اي محمّد، شما مرا كفايت كنيد فَإِنَّكُما كافِيانِ، وَانْصُرانِي فَإِنَّكُما كه وجود شما براي من كافي است، و مرا ياري كنيد كه شما ناصِرانِ يا مَوْلانا يا صاحِبَ الزَّمانِ ياران من هستيد، اي مولاي ما اي صاحب الزمان الغَوْثَ الغَوْثَ الغَوْثَ، أَدْرِكْنِي فريادرس! فريادرس! فريادرس! مرا درياب!

أَدْرِكْنِي أَدْرِكْنِي، السّاعَةَ السّاعَةَ مرا درياب! مرا درياب! همين ساعت! همين ساعت! السّاعَةَ العَجَلَ العَجَلَ العَجَلَ.

همين ساعت! زود! زود! زود!.




دعاي حضرت مهدي عليه السلام

اَللَّهُمَّ ارْزُقْنا تَوْفِيقَ الطّاعَةِ وَبُعْدَ خدايا ما را توفيق طاعت و دوري المَعْصِيَةِ وَصِدْقَ النِّيَّةِ وَعِرْفانَ از معصيت روزي گردان و نيّت با خلوص و حقيقت و معرفت الحُرْمَةِ وَأَكْرِمْنا بِالهُدي وَالاِسْتِقامَةِ به آنچه نزد تو محترم است عطا فرما و ما را به هدايت و استقامت (در راه توحيد) وَسَدِّدْ أَلْسِنَتَنا بِالصَّوابِ وَالحِكْمَةِ گرامي فرما و زبان ما را به صدق و صواب و سخن حكمت گويا ساز وَامْلَأْ قُلُوبَنا بِالعِلْمِ وَالمَعْرِفَةِ و دل ما را از علم و معرفت پُر گردان وَطَهِّرْ بُطُونَنا مِنَ الحَرامِ وَالشُّبْهَةِ و شِكم ما را از غذاي حرام و شبهه ناك پاك دار

وَاكْفُفْ أَيْدِيَنا عَنِ الظُّلْمِ وَالسَّرِقَةِ و دست ما را از ظلم به خلق و سرقت نگهدار وَاغْضُضْ أَبْصارَناعَنِ الفُجُورِوَالخِيانَةِ و چشم ما را از نابكاري و خيانت ببند وَاسْدُدْ أَسْماعَنا عَنِ اللَّغْوِ وَالغِيبَةِ و گوش ما را از شنيدن سخن بيهوده و غيبت بندگانت مسدود گردان وَتَفَضَّلْ عَلي عُلَمآئِنا بِالزُّهْدِ و بر علماء و دانشمندان ما به زهد وَالنَّصِيحَةِ





وَعَلَي المُتَعَلِّمِينَ و حسن عمل و بر دانش طلبان بِالجُهْدِ وَالرَّغْبَةِ وَعَلَي المُسْتَمِعِينَ به جديّت و شوق و رغبت تفضّل فرما و بر مستمعين بِالاِتِّباعِ وَالمَوْعِظَةِ، وَعَلي مَرْضَي به پيروي و پند شنيدن و بر بيماران المُسْلِمِينَ بِالشِّفآءِ وَالرّاحَةِ وَعَلي اسلام به شفاء و آسايش و بر

مَوْتاهُمْ بِالرَّأْفَةِ وَالرَّحْمَةِ وَعَلي اموات اسلام به رأفت و مهرباني ترحّم فرما و بر مَشايِخِنا بِالوَقارِ وَالسَّكِينَةِ وَعَلَي پيران ما به وقار و متانت و بر الشَّبابِ بِالإِنابَةِ وَالتَّوْبَةِ وَعَلَي جوانان به توبه و انابت و بر النِّسآءِ بِالحَيآءِ وَالعِفَّةِ وَعَلَي زنان به حيا و عفّت و بر الأَغْنِيآءِ بِالتَّواضُعِ وَالسَّعَةِ وَعَلَي اغنياء به تواضع و علوّ همّت و بر الفُقَرآءِ بِالصَّبْرِ وَالقَناعَةِ وَعَلَي فقراء به صبر و قناعت و بر الغُزاةِ بِالنَّصْرِ وَالغَلَبَةِ وَعَلَي سپاهيان به فتح و نصرت و بر الأُسَرآءِ بِالخَلاصِ وَالرّاحَةِ وَعَلَي اسيران به آزادي و استراحت و بر

الأُمَرآءِ بِالعَدْلِ وَالشَّفَقَةِ وَعَلَي فرمانداران به عدل و شفقت و بر الرَّعِيَّةِ بِالإِنْصافِ وَحُسْنِ السِّيرَةِ رعيّت به انصاف و حُسن سيرت تفضّل فرما وَبارِكْ لِلحُجّاجِ وَالزُّوّارِ فِي الزّادِ و حاجيان و زائران اسلام را به توشه وَالنَّفَقَةِ وَاقْضِ ما أَوْجَبْتَ عَلَيْهِمْ و مخارج شان بركت عطا فرما و ادا فرما آنچه بر ذمّه آنان مِنَ الحَجِّ وَالعُمْرَةِ بِفَضْلِكَ از حجّ و عمره فرض كردي به فضل وَ رَحْمَتِكَ يا أَرْحَمَ الرّاحِمِينَ. و رحمتت! اي مهربان ترين مهربانان. التماس دعا




اعمال مسجد مقدس جمكران

بنابر نقل مرحوم محدّث نوري در كتاب شريف نجم الثاقب، حضرت امام عصر - ارواحنا له الفداء - خطاب به حسن بن مثله جمكراني فرمودند: به مردم بگو تا بدين موضع رغبت نمايند و آن را عزيز دارند و





در آن چهار ركعت نماز بجاي آورند:

الف) دو ركعت نماز تحيّت مسجد: در هر ركعت بعد از سوره حمد، هفت مرتبه سوره توحيد «قل هو اللَّه أحد» را بخوانيد و در ركوع هفت مرتبه «سبحان ربّي العظيم وبحمده» و در سجده هفت مرتبه «سبحان ربّي الأعلي وبحمده» بگوييد.

ب) دو ركعت نماز صاحب الزمان عليه السلام: در هر ركعت، هنگام خواندن سوره حمد، چون به آيه «إيّاك نعبد و إيّاك نستعين» رسيديد، اين آيه را صد مرتبه تكرار كنيد، سپس سوره حمد را تمام كرده و سوره توحيد «قل هو اللَّه أحد» را يك مرتبه خوانده، و در ركوع هفت مرتبه» سبحان ربّي العظيم وبحمده» و در سجده هفت مرتبه «سبحان ربّي الأعلي وبحمده» بگوييد. پس از پايان نماز، تسبيحات حضرت فاطمه زهراعليها السلام را گفته، سپس سر به سجده گذارده و صد مرتبه صلوات بفرستيد.

امام عليه السلام فرمودند: «مَنْ صَلّيها فَكَأَنَّما صَلّي فِي البَيْتِ العَتِيقِ» هر كس اين نماز را بخواند، گويا در كعبه نماز خوانده است.
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