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( یلاعلا هلظ  دم   ) یا هنماخ هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  یاواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ی 

: هدنسیون

یا هنماخ  یلع  دیس  یمظعلا  هللا  تیآ 

: يپاچ رشان 

يملاسا بلاقنا 

: يلاتیجید رشان 

ناهفصا هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 



تسرهف
5تسرهف

دلج 1 یلاعلا ) هلظ  دم   ) هنماخ يا هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  37هلاسر ي 

باتک 37تاصخشم 

38هراشا

41همدّقم

بلاطم 43تسرهف 

دیلقت لوّا  59لصف 

60هراشا

دیلقت نودب  لامعا  دیلقت -  ماسقا  ماکحا -  تخانش  ىاههار  همدقم -  ( 1  ) دیلقت 62سرد 1 

همدقم . 162

62هراشا

62هجوت

ماکحا تخانش  ىاههار  . 263

داهتجا . 163

طایتحا . 263

دیلقت . 364

64هراشا

64هجوت

دیلقت ماسقا  . 364

64هراشا

64هجوت

دیلقت نودب  لامعا  . 465

65هراشا

65نیرمت

دیلقت رد  ضیعبت  دیلقت -  عجرم  طیارش  ( 2  ) دیلقت 66سرد 2 

دیلقت عجرم  طیارش  . 566

66هجوت

دشاب لداع  . 767
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دشاب دهتجم  . 967

دشاب ملعا  بجاو  طایتحا  رب  انب  . 1067

دیلقت عجرم  طیارش  اب  طابترا  رد  هتکن  68دنچ 

دیلقت رد  ضیعبت  . 668

68هراشا

68نیرمت

 - دهتجم ىاوتف  ندروآ  تسد  هب  ىاههار  طئارشلا -  عماج  دهتجم  تخانش  ىاههار  ( 3  ) دیلقت 70سرد 3 

دیلقت هقرفتم ى  لئاسم  لودع -  70ماکحا 

طئارشلا عماج  دهتجم  تخانش  ىاههار  . 770

70هجوت

دهتجم ىاوتف  ندروآ  تسد  هب  ىاههار  . 871

71هجوت

لودع ماکحا  . 971

71هراشا

72هجوت

دیلقت هقرفتم ى  لئاسم  . 1072

72نیرمت

دیلقت عجرم  رظن  اب  هیقف  ىلو  رظن  فلاتخا  هیقف -  تیلاو  ورملق  هیقف -  تیلاو  ترورض  هیقف -  تیلاو  ىانعم  ىربهر  هیقف و  تیلاو  74سرد 4 

هیقف تیلاو  ىانعم  . 174

74هراشا

74هجوت

هیقف تیلاو  ترورض  . 274

74هراشا

75هجوت

هیقف تیلاو  ورملق  . 375

هیقف ىلو  ىیلاو  رماوا  . 175

75هراشا

75هجوت

هیقف ىلو  ىیلاو  ماکحا  . 275
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دودح ىارجا  . 375

تما داحآ  تارایتخا  رب  هیقف  ىلو  تارایتخا  ندوب  مدقم  . 475

ىهورگ ىاه  هناسر  هرادا ى  . 576

هیقف تیلاو  ورملق  اب  طابترا  رد  هتکن  76هس 

دیلقت عجرم  رظن  اب  هیقف  ىلو  رظن  فلاتخا  . 476

76هراشا

77نیرمت

تراهط موّد  78لصف 

78هراشا

بآ رد  کش  ماکحا  قلطم -  ىاهبآ  ماکحا  قلطم -  بآ  فاضم -  بآ  اهبآ -  ماسقا  اهبآ  82سرد 5 

اهبآ ماسقا  . 182

( ىی هراصع  صلاخان و  بآ   ) فاضم بآ  . 282

فاضم بآ  ىانعم  . 182

فاضم بآ  ماکحا  . 282

83هجوت

( صلاخ بآ   ) قلطم بآ  . 383

قلطم بآ  ىانعم  . 183

قلطم بآ  ماسقا  . 283

83هجوت

قلطم بآ  ماکحا  . 383

83هراشا

84هجوت

قلطم ىاهبآ  ماسقا  ماکحا  . 484

ناراب بآ  . 184

ىراج رک و  بآ  . 284

84هراشا

84هجوت

لیلق بآ  . 384

بآ رد  کش  ماکحا  . 585
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85هراشا

85هجوت

85نیرمت

اجنتسا اربتسا -  ىلخت -  ماکحا  ىلخت  87سرد 6 

( ندرک طیاغ  لوب و   ) ىلخت ماکحا  . 187

هلبق تیاعر  . 187

ششوپ . 287

ىلخت تاهورکم  زا  ىخرب  . 387

اربتسا . 288

88هراشا

88هجوت

( طیاغ لوب و  جرخم  ریهطت   ) اجنتسا . 389

لوب جرخم  ریهطت  ىگنوگچ  . 189

طیاغ جرخم  ریهطت  ىگنوگچ  . 289

89نیرمت

(1  ) تاساجن 90سرد 7 

تاساجن . 190

90هجوت

طیاغ لوب و  191 و 2 .

ىنم . 391

91هراشا

(1) 92هجوت

( هدرم دسج   ) رادرم . 492

92هراشا

93هجوت

رادرم اب  طابترا  رد  هتکن  93ود 

نوخ . 593

كوخ گس و  694 و 7 .

نوخ گس و  اب  طابترا  رد  هتکن  94کی 
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94نیرمت

(2  ) تاساجن 95سرد 8 

هدننک تسم  تابورشم  . 895

95هراشا

95هجوت

رفاک . 995

95هراشا

96هجوت

96هجوت

تاساجن اب  طابترا  رد  هتکن  96دنچ 

97نیرمت

نآ نامرد  ساوسو و  تاساجن -  ماکحا  كاپ -  ىاهزیچ  ندش  سجن  ىگنوگچ  تساجن -  ندش  تباث  ىاههار  ( 3  ) تاساجن 98سرد 9 

تساجن ندش  تباث  ىاههار  . 298

98هجوت

كاپ ىاهزیچ  ندش  سجن  ىگنوگچ  . 398

98هراشا

99هجوت

تاساجن ماکحا  . 499

نآ نامرد  ساوسو و  . 599

101نیرمت

(1  ) تارهطم 102سرد 10 

تارهطم . 1102

102هجوت

بآ . 1102

102هراشا

103هجوت

104نیرمت

(2  ) تارهطم 105سرد 11 

نیمز . 2105
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105هراشا

105هجوت

باتفآ . 3105

هلاحتسا . 4106

106هراشا

106هجوت

لاقتنا . 5106

تساجن نیع  ندش  فرط  رب  . 6106

ناملسم ندش  بیاغ  . 7106

107نیرمت

اهفرظ ماکحا  تراهط -  لصا  تراهط -  ندش  تباث  ىاههار  ( 3  ) تارهطم 108سرد 12 

تراهط ندش  تباث  ىاههار  . 2108

108هجوت

تراهط لصا  . 3108

تراهط لصا  ىانعم  . 1108

تراهط لصا  دراوم  زا  ىیاه  هنومن  . 2109

اهفرظ ماکحا  . 4110

110هراشا

110هجوت

110نیرمت

وضو تیفیک  وضو -  ىانعم  ( 1  ) وضو 111سرد 13 

وضو ىانعم  . 1111

وضو تیفیک  . 2111

111هجوت

اهتسد تروص و  نتسش  . 1112

112هراشا

112هجوت

اهاپ رس و  حسم  . 2112

112هراشا
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113هجوت

113هجوت

113هجوت

114هجوت

وضو تیفیک  اب  طابترا  رد  هتکن  114ود 

114نیرمت

«1  » وضو طیارش  ( 2  ) وضو 116سرد 14 

وضو طیارش  . 3116

116هراشا

تین . 1117

دشاب هتشادن  ىعنام  وا  ىارب  بآ  لامعتسا  . 2117

دشاب قلطم  وضو  بآ  . 3117

دشاب كاپ  وضو  بآ  . 4117

117هراشا

117هجوت

دشاب حابم  وضو  بآ  . 5117

117هجوت

118نیرمت

«2  » وضو طیارش  ( 3  ) وضو 119سرد 15 

دشاب كاپ  وضو  ىاضعا  . 7119

119هراشا

119هجوت

دشابن بآ  ندیسر  زا  ىعنام  وضو  ىاضعا  رد  . 8119

119هراشا

119هجوت

بیترت . 9120

تلااوم . 10120

ترشابم . 11121

121هراشا
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121هجوت

دشاب ىفاک  زامن  وضو و  ىارب  تقو  . 12121

121نیرمت

وضو ماکحا  وضو -  تلاطبم  ىی -  هریبج  ىوضو  ىسامترا -  ىوضو  ( 4  ) وضو 123سرد 16 

ىسامترا ىوضو  . 4123

ىسامترا ىوضو  ىانعم  . 1123

ىسامترا ىوضو  ماکحا  . 2123

ىی هریبج  ىوضو  . 5123

ىی هریبج  ىوضو  ىانعم  . 1123

ىی هریبج  ىوضو  ماکحا  . 2124

وضو تلاطبم  . 6124

124هجوت

وضو ماکحا  . 7125

نیرمت * 125

وضو تایاغ  ( 5  ) وضو 126سرد 17 

( تفرگ وضو  نآ  ىارب  دیاب  هک  ىیاهراک   ) وضو تایاغ  . 8126

126هجوت

نآرق سم  . 1127

127هراشا

127هجوت

ع)  ) موصعم ناماما  ناربمایپ و  لاعتم و  دنوادخ  ىماسا  سم  . 2127

127هراشا

ع)  ) موصعم ناماما  ناربمایپ و  لاعتم و  دنوادخ  هکربتم ى  ىامسا  نآرق و  تایآ  سم  اب  طابترا  رد  هتکن  129دنچ 

130نیرمت

ىی هریبج  لسغ  لسغ -  تیفیک  لسغ -  ماسقا  لسغ -  ىانعم  ( 1  ) لسغ 132سرد 18 

لسغ ىانعم  . 1132

لسغ ماسقا  . 2132

لسغ تیفیک  . 3133

133هراشا
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133هجوت

ىی هریبج  لسغ  . 4134

134نیرمت

لسغ ماکحا  لسغ -  طیارش  ( 2  ) لسغ 135سرد 19 

لسغ طیارش  . 5135

135هراشا

135هجوت

لسغ ماکحا  . 6135

نیرمت * 136

تبانج لسغ  ( 3  ) لسغ 137سرد 20 

تبانج لسغ  . 7137

تبانج بابسا  . 1137

137هراشا

137هجوت

تسا مارح  بنج  رب  هک  ىیاهراک  . 2138

138هجوت

تبانج لسغ  ماکحا  . 3138

139نیرمت

ناوناب صوصخم  ىاه  لسغ  ( 4  ) لسغ 141سرد 21 

ناوناب صوصخم  ىاه  لسغ  . 8141

ضیح . 1141

هضاحتسا . 2142

( نامیاز نوخ  ( ) 3) سافن . 3142

143هجوت

143نیرمت

گرم زا  سپ  تابجاو  رضتحم -  ماکحا  تیم -  سم  لسغ  ( 1  ) ناگتشذگرد ماکحا  144سرد 22 

تیم سم  لسغ  . 1144

144هراشا

144هجوت
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( تسا نداد  ناج  لاح  رد  هک  ىسک   ) رضتحم ماکحا  . 2145

گرم زا  سپ  تابجاو  . 3145

145هجوت

146نیرمت

نفک طونح -  تیم -  لسغ  ( 2  ) ناگتشذگرد ماکحا  147سرد 23 

تیم لسغ  . 4147

147هجوت

طونح . 5148

نفک . 6148

149نیرمت

ىمادعا ماکحا  دیهش -  ماکحا  ربق -  شبن  ماکحا  نفد -  تیم -  زامن  ( 3  ) ناگتشذگرد ماکحا  150سرد 24 

تیم زامن  . 7150

150هراشا

150هجوت

151هجوت

نفد . 8151

151هراشا

نفد اب  طابترا  رد  هتکن  151دنچ 

ربق شبن  ماکحا  . 9152

دیهش ماکحا  . 10152

152هراشا

152هجوت

ىمادعا ماکحا  . 11153

153هراشا

ناگتشذگرد ماکحا  اب  طابترا  رد  هتکن  153دنچ 

153نیرمت

ىی هریبج  ممیت  ممیت -  تیفیک  تسا -  حیحص  نآ  رب  ممیت  هک  ىیاهزیچ  ممیت -  دراوم  ( 1  ) ممیت 155سرد 25 

ممیت دراوم  . 1155

155هراشا
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156هجوت

تسا حیحص  نآ  رب  ممیت  هک  ىیاهزیچ  . 2157

157هراشا

157هجوت

ممیت تیفیک  . 3157

157هجوت

ىی هریبج  ممیت  . 4158

158نیرمت

ممیت ماکحا  ممیت -  طیارش  ( 2  ) ممیت 159سرد 26 

ممیت طیارش  . 5159

دشاب كاپ  دنک  ىم  ممیت  نآ  رب  هک  ىزیچ  . 1159

دشاب حابم  دنک  ىم  ممیت  نآ  رب  هک  ىزیچ  . 2159

دشابن ممیت  ىاضعا  رد  ىعنام  . 3160

160هراشا

160هجوت

دنک حسم  نییاپ  هب  لااب  زا  ار  اهتسد  ىناشیپ و  . 4160

بیترت . 5160

تلااوم . 6160

ترشابم . 7160

160هراشا

ممیت طیارش  اب  طابترا  رد  هتکن  161کی 

ممیت ماکحا  . 6161

162نیرمت

زامن موّس  163لصف 

163هراشا

هیموی لفاون  ىبحتسم -  بجاو و  ىاهزامن  اهزامن  ماسقا  167سرد 27 

بحتسم بجاو و  ىاهزامن  . 1167

167هجوت

هیموی لفاون  . 2168
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168هراشا

168هجوت

169هجوت

169نیرمت

«1  » رازگزامن سابل  طیارش  زامن -  رد  ششوپ  رادقم  ( 1  ) رازگزامن سابل  170سرد 28 

زامن رد  ششوپ  رادقم  . 1170

170هراشا

170هجوت

رازگزامن سابل  طیارش  . 2171

171هجوت

دشاب كاپ  . 1171

دشابن ىبصغ  . 2172

دشابن رادرم  ىازجا  زا  . 3172

دشابن تشوگ  مارح  ناویح  زا  . 4172

173نیرمت

دشاب كاپ  رازگزامن  سابل  ای  ندب  تسین  مزلا  هک  ىدراوم  « - 2  » رازگزامن سابل  طیارش  ( 2  ) رازگزامن سابل  174سرد 29 

دشابن تفاب  لاط  . 5174

174هراشا

174هجوت

دشابن صلاخ  مشیربا  زا  . 6175

دشاب كاپ  رازگزامن  سابل  ای  ندب  تسین  مزلا  هک  ىدراوم  . 3175

دشاب هدش  هدولآ  نوخ  هب  ندب  ای  سابل  لمد ، ای  تحارج  ای  مخز  هطساو ى  هب  هک  نآ  . 1175

دشاب هراشا ) تشگنا  دنب   ) مهرد زا  رتمک  ندب  ای  سابل  رد  دوجوم  نوخ  هک  نآ  . 2176

دشاب سجن  دناشوپ  ار  تروع  ناوت  ىمن  اهنآ  اب  هک  باروج  دننام  رازگزامن ، کچوک  ىاهسابل  هک  نآ  . 3176

دناوخب زامن  سجن  سابل  ای  ندب  اب  تسا  راچان  هک  نآ  . 4176

177نیرمت

«1  » رازگزامن ناکم  طیارش  ( 1  ) رازگزامن ناکم  178سرد 30 

رازگزامن ناکم  طیارش  . 1178

دشاب حابم  . 1178
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178هراشا

179هجوت

180نیرمت

«2  » رازگزامن ناکم  طیارش  ( 2  ) رازگزامن ناکم  181سرد 31 

دشاب تکرح  ىب  . 2181

181هراشا

181هجوت

تسا مارح  نآ  رد  فقوت  هک  دشابن  ىیاهاجزا  . 3182

دشابن ع )  ) ماما و  ص )  ) ربمغیپ ربق  زا  رتولج  . 4182

دشاب كاپ  رازگزامن  هدجس ى  لحم  . 5182

دوشن رازگزامن  ندب  سابل و  تساجن  بجوم  . 6182

دشاب هلصاف  بجو  کی  لقادح  بجاو  طایتحا  رب  انب  زامن  لاح  رد  درم  نز و  نایم  . 7182

دشاب حطسم  . 8182

182هراشا

رازگزامن ناکم  اب  طابترا  رد  هتکن  182ود 

183نیرمت

دجاسم مارح  ماکحا  ( 1  ) دجسم ماکحا  184سرد 32 

دجاسم مارح  ماکحا  . 1184

دجسم ندرک  سجن  . 1184

184هراشا

184هجوت

دوش بوسحم  فارسا  هک  ىتروص  رد  لاط  هب  دجسم  ندرک  تنیز  . 2185

تسا دجسم  تمرح  نأش و  فلاخ  هک  ىیاهراک  ماجنا  . 3185

دجسم هب  رافک  ندش  لخاد  . 4185

دجسم ندرک  بارخ  . 5185

185هراشا

185هجوت

ندرک لمع  دجسم  فقو  تیفیک  فلاخ  رب  . 6186

نیرمت * 187
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دجاسم بحتسم  ماکحا  ( 2  ) دجسم ماکحا  188سرد 33 

دجاسم بحتسم  ماکحا  . 2188

دجسم ماکحا  اب  طابترا  رد  هتکن  188دنچ 

189هجوت

190هجوت

190نیرمت

هلبق ماکحا  هلبق  191سرد 34 

هلبق ماکحا  . 1191

191هراشا

191هجوت

192هجوت

192نیرمت

هیموی ىاهزامن  تاقوا  هیموی -  ىاهزامن  دادعت  هیموی -  ىاهزامن  تیمها  ( 1  ) هیموی ىاهزامن  194سرد 35 

هیموی ىاهزامن  تیمها  . 1194

هیموی ىاهزامن  دادعت  . 2194

194هراشا

195هجوت

هیموی ىاهزامن  تاقوا  . 3195

حبص زامن  تقو  . 1195

رهظ زامن  تقو  . 2195

رصع زامن  تقو  . 3195

برغم زامن  تقو  . 4195

195هراشا

196هجوت

اشع زامن  تقو  . 5196

196هراشا

196هجوت

196نیرمت

اهزامن نایم  رد  بیترت  زامن -  تاقوا  ماکحا  ( 2  ) هیموی ىاهزامن  197سرد 36 
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زامن تاقوا  ماکحا  . 4197

197هجوت

اهزامن نیب  رد  بیترت  . 5198

199نیرمت

هماقا ناذا و  ( 3  ) هیموی ىاهزامن  200سرد 37 

هماقا ناذا و  . 6200

200هراشا

هماقا ناذا و  اب  طابترا  رد  هتکن  201دنچ 

201نیرمت

«1  » زامن تابجاو  ( 4  ) هیموی ىاهزامن  203سرد 38 

زامن تابجاو  . 7203

203هجوت

تین . 1204

204هراشا

204هجوت

: تین زا  لودع  . 2205

206نیرمت

«2  » زامن تابجاو  ( 5  ) هیموی ىاهزامن  207سرد 39 

مارحلاا هریبکت  . 2207

207هراشا

207هجوت

208هجوت

مارحلاا ةریبکت  رد  کش  . 3208

( ندوب هداتسیا   ) مایق . 3208

208هراشا

209هجوت

209هجوت

: مایق تابحتسمزا  ىضعب  . 3209

مایق ماکحا  . 4209
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210نیرمت

«3  » زامن تابجاو  ( 6  ) هیموی ىاهزامن  212سرد 40 

تئارق . 4212

تئارق ىازجا  . 1212

مود لوا و  تعکر  رد  تئارق  ماکحا  . 2212

212هراشا

213هجوت

215نیرمت

«4  » زامن تابجاو  ( 7  ) هیموی ىاهزامن  216سرد 41 

: تئارق رد  ندناوخ ) هتسهآ  دنلب و   ) تافخا رهج و  . 4216

216هراشا

217هجوت

218هجوت

218هجوت

: تئارق بادآ  . 6220

نیرمت * 220

«5  » زامن تابجاو  ( 8  ) هیموی ىاهزامن  222سرد 42 

عوکر . 5222

نآ مکح  عوکر و  ىانعم  . 1222

222هراشا

222هجوت

عوکر تابجاو  . 2222

222هراشا

: دراذگب وناز  هب  ار  اهتسد  دناوتب  هک  ىی  هزادنا  هب  ندش  مخ  . 1223

: رکذ . 2223

: عوکر رکذ  نتفگ  لاح  رد  ندب  شمارآ  . 3223

: عوکر زا  دعب  شمارآ  نداتسیا و  . 4225

: تسا هدرک  شومارف  ار  عوکر  هک  ىسک  . 3225

عوکر تابحتسم  زا  ىخرب  . 4225
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226نیرمت

«6  » زامن تابجاو  ( 9  ) هیموی ىاهزامن  227سرد 43 

هدجس . 6227

: نآ مکح  هدجس و  ىانعم  . 1227

227هراشا

227هجوت

هدجس تابجاو  . 2228

نیمز رب  ندب  زا  وضع  تفه  نتشاذگ  . 1228

228هجوت

229هجوت

رکذ . 2229

هدجس رکذ  لاح  رد  ندب  شمارآ  . 3229

رکذ ماگنه  رد  وضع  تفه  ندوب  نیمز  رب  . 4230

هدجس ود  نیب  شمارآ  نتسشن و  نتشادرب و  رس  . 5231

هتسب تشگنا  راهچ  هزادنا ى  هب  رگم  هدجس ، ىاهاج  ندوب  ىواسم  . 6231

دراذگ ىم  نآ  رب  ار  ىناشیپ  هک  ىیاج  ندوب  كاپ  . 7231

دنک ىم  هدجس  نآ  رب  هچنآ  ىناشیپ و  نیب  ىزیچ  ندوبن  لیاح  . 8231

231هراشا

231هجوت

تسا حیحص  نآ  رب  هدجس  هک  ىزیچ  رب  ىناشیپ  نتشاذگ  . 9231

بجاو طایتحا  ربانب  درادن  دهشت  هک  ىتاعکر  رد  مود  هدجس ى  زا  دعب  نتسشن  . 10232

232نیرمت

«7  » زامن تابجاو  ( 10  ) هیموی ىاهزامن  233سرد 44 

تسا حیحص  اهنآ  رب  هدجس  هک  ىیاهزیچ  . 3233

233هراشا

234هجوت

هدجس تابحتسم  زا  ىخرب  . 4235

235هجوت

هدجس اب  طابترا  رد  هتکن  235ود 
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235هجوت

236نیرمت

«8  » زامن تابجاو  ( 11  ) هیموی ىاهزامن  237سرد 45 

رکذ . 7237

237هراشا

رکذ هب  طابترا  رد  هتکن  238دنچ 

دهشت . 8238

: نآ مکح  دهشت و  ىانعم  . 1238

: دهشت رکذ  . 2238

238هراشا

239هجوت

: تسا هدرک  شومارف  ار  دهشت  هک  ىسک  . 3239

ملاس . 9239

239هراشا

239هجوت

240نیرمت

بیقعت تونق -  « - 9  » زامن تابجاو  ( 12  ) هیموی ىاهزامن  241سرد 46 

بیترت . 10241

: نآ مکح  بیترت و  زا  روظنم  . 1241

بیترت ىوهس  ندرکن  تیاعر  . 2241

تلااوم . 11242

242هراشا

242هجوت

تونق . 8242

نآ مکح  تونق و  ىانعم  . 1242

242هراشا

242هجوت

تونق رکذ  . 2243

بیقعت . 9243
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243هراشا

243هجوت

243نیرمت

زامن همجرت ى  ( 13  ) هیموی ىاهزامن  244سرد 47 

زامن همجرت ى  . 10244

244هراشا

دمح هروس ى  همجرت ى  . 1244

دیحوت هروس ى  همجرت ى  . 2245

تابحتسم ىخرب  دوجس و  عوکر و  ىاهرکذ  همجرت ى  . 3245

تونق ىاهرکذ  همجرت ى  . 4245

هعبرا تاحیبست  همجرت ى  . 5246

ملاس دهشت و  همجرت ى  . 6246

248نیرمت

زامن تلاطبم  ( 14  ) هیموی ىاهزامن  249سرد 48 

زامن تلاطبم  . 11249

249هراشا

250هجوت

دوش تیاعر  زامن  لاح  رد  دیاب  هک  ىیاهزیچ  زا  ىکی  نتفر  نیب  زا  . 1250

وضو ندش  لطاب  . 2250

ندناوخ زامن  هلبق  هب  تشپ  . 3250

ندز فرح  . 4250

250هراشا

250هجوت

ملاس اب  طابترا  رد  هتکن  252دنچ 

فتکت . 5252

دمح زا  دعب  نتفگ  نیمآ  . 6252

ندیدنخ . 7252

ندرک هیرگ  . 8252

ندیرپ اوه  هب  ندز و  فک  دننام  زامن ، تروص  ندروخ  مه  هب  . 9252
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252هراشا

253هجوت

زامن تلاطبم  اب  طابترا  رد  هتکن  253دنچ 

253نیرمت

زامن تایکش  ( 15  ) هیموی ىاهزامن  254سرد 49 

زامن تایکش  . 12254

لطاب ىاهکش  . 1254

درادن رابتعا  هک  ىیاهکش  . 2255

255هجوت

حیحص ىیاهکش  . 3256

زامن تایکش  اب  طابترا  رد  هتکن  256ود 

256نیرمت

هعمج زامن  ( 16  ) هیموی ىاهزامن  258سرد 50 

هعمج زامن  . 13258

هعمج زامن  مکح  . 1258

258هراشا

258هجوت

259هجوت

هعمج زامن  طیارش  . 2260

260هراشا

260هجوت

هعمج زامن  تقو  . 3261

هعمج زامن  تیفیک  . 4261

261هراشا

261هجوت

هعمج زامن  اب  طابترا  رد  هتکن  262دنچ 

262نیرمت

«1  » رفاسم زامن  ( 17  ) هیموی ىاهزامن  263سرد 51 

رفاسم زامن  . 14263
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رفس رد  رصق  بوجو  . 1263

263هراشا

263هجوت

رفاسم زامن  طیارش  . 2263

263هراشا

( خسرف تشه   ) ىعرش تفاسم  . 1264

ىعرش تفاسم  دصق  . 2265

تیصعم رفس  . 5265

ىلغش رفس  . 7265

265هراشا

266هجوت

: صخرت دح  . 8268

269نیرمت

«2  » رفاسم زامن  ( 18  ) هیموی ىاهزامن  270سرد 52 

دنک ىم  عطق  ار  رفس  هک  ىیاهزیچ  . 3270

270هجوت

نطو . 4270

نطو 270ماسقا 

نطو زا  271ضارعا 

نآ زا  ضارعا  نطو و  رد  دنزرف  نز و  272تیعبت 

272نیرمت

«3  » رفاسم زامن  ( 19  ) هیموی ىاهزامن  273سرد 53 

زور هد  تماقا  دصق  . 5273

273هراشا

273هجوت

274هجوت

دصق نودب  هام  کی  فقوت  . 6275

هریبک دلاب  . 7275

رفاسم زامن  ماکحا  . 8275
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276نیرمت

ردام ردپ و  ىاضق  زامن  ىراجیتسا  زامن  اضق - ] زامن  ( ] 20  ) هیموی ىاهزامن  277سرد 54 

اضق زامن  . 15277

277هراشا

ىراجیتسا زامن  . 2278

ردام ردپ و  ىاضق  زامن  . 3278

279نیرمت

نابرق رطف و  دیع  زامن  تایآ -  زامن  281سرد 55 

تایآ زامن  . 1281

تایآ زامن  بوجو  ىعرش  بابسا  . 1281

281هراشا

281هجوت

تایآ زامن  تیفیک  . 2282

نابرق رطف و  دیع  زامن  . 2283

284نیرمت

تعامج زامن  تیمها  تیعورشم و  ( 1  ) تعامج زامن  285سرد 56 

تعامج زامن  تیمها  تیعورشم و  . 1285

285هراشا

286هجوت

287نیرمت

زامن هقرفتم ى  لئاسم  ( 2  ) تعامج زامن  289سرد 57 

تعامج زامن  طیارش  . 21289

لیاح ندوبن  . 1289

289هراشا

290هجوت

مومأم زا  ماما  نداتسیا  ىاج  ندوبن  رتدنلب  . 2290

مومأم ماما و  نایم  هلصاف  ندوبن  . 3290

تعامج زامن  ماکحا  . 22290

تعامج ماما  طیارش  . 23291
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(1) ندوب لداع  . 3291

291هراشا

292هجوت

ندناوخ حیحص  ار  زامن  . 6292

ندوب درم  . 7292

292هراشا

تعامج ماما  طیارش  اب  طابترا  رد  هتکن  292دنچ 

زامن هقرفتم ى  لئاسم  . 24294

294نیرمت

هزور مراهچ  296لصف 

296هراشا

هزور تحص  طیارش  هزور -  بوجو  طیارش  بجاو -  ىاه  هزور  هزور -  عاونا  هزور -  ىانعم  ( 1  ) هزور 298سرد 58 

هزور ىانعم  . 1298

298هراشا

298هجوت

هزور عاونا  . 2299

299هجوت

بجاو ىاه  هزور  . 3300

هزور بوجو  طیارش  . 4300

300هجوت

هزور تحص  طیارش  . 5301

301هجوت

302نیرمت

هزور تین  ( 2  ) هزور 303سرد 59 

هزور تین  . 6303

تین موزل  ىنعم و  . 1303

تین نامز  . 2303

303هراشا

305هجوت
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کشلا موی  رد  تین  . 3305

تین رد  رارمتسا  . 4305

305هراشا

306هجوت

306نیرمت

«1  » تارطفم ( 3  ) هزور 307سرد 60 

تارطفم . 7307

307هجوت

ندیماشآ ندروخ و  . 1307

307هراشا

309هجوت

( ىسنج شزیمآ   ) عامج . 2309

( ىسنج ىیاضرادوخ   ) انمتسا . 3309

ع)  ) نیموصعم ناربمایپ و  ادخ و  هب  نتسب  غورد  . 4309

قلح هب  ظیلغ  رابغ  ندناسر  . 5309

311نیرمت

«2  » تارطفم ( 4  ) هزور 312سرد 61 

بآ رد  رس  ندرب  ورف  . 6312

حبص ناذا  ات  سافن  ضیح و  تبانج و  رب  ندنام  ىقاب  . 7313

313هراشا

313هجوت

313هجوت

315هجوت

315هجوت

316هجوت

تاعیام اب  ندرک  هلاما  . 8316

ىدمع ندرک  ىق  . 9316

316هراشا

هزور تارطفم  اب  طابترا  رد  هتکن  316دنچ 

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 405زکرم  هحفص 28 

http://www.ghaemiyeh.com


316هجوت

317نیرمت

ناضمر كرابم  هام  هزور ى  ىدمع  راطفا  هرافک ى  ( 5  ) هزور 318سرد 62 

ناضمر كرابم  هام  هزور ى  ىدمع  راطفا  هرافک ى  . 8318

نآ دراوم  هرافک و  بوجو  . 1318

318هراشا

318هجوت

نآ تیفیک  هرافک و  رادقم  . 2319

319هجوت

320هجوت

هرافک ماکحا  . 3320

321نیرمت

هیدف ریخأت -  هرافک ى  ناضمر -  هام  ىاضق  راطفا  هرافک ى  ( 6  ) هزور 322سرد 63 

ناضمر هام  ىاضق  راطفا  هرافک ى  . 9322

نآ دراوم  هرافک و  بوجو  . 1322

322هراشا

322هجوت

هرافک رادقم  . 2322

ریخأت هرافک ى  . 10323

نآ دروم  هرافک و  بوجو  . 1323

323هراشا

323هجوت

هرافک رادقم  . 2323

323هراشا

323هجوت

هیدف . 11324

هیدف دراوم  . 1324

324هراشا

324هجوت
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هیدف رادقم  . 2325

هرافک اب  طابترا  رد  هتکن  325کی 

325هجوت

325نیرمت

رفاسم هزور ى  ماکحا  ردام -  ردپ و  ىاضق  هزور ى  ماکحا  هزور -  ىاضق  ماکحا  تسین -  بجاو  هرافک  ىلو  تسا  بجاو  اضق  هک  ىیاهاج  ( 7  ) هزور 326سرد 64 

تسین بجاو  هرافک  ىلو  تسا  بجاو  اضق  هک  ىیاهاج  . 12326

هزور ىاضق  ماکحا  . 13327

327هراشا

327هجوت

هزور ىاضق  اب  طابترا  رد  هتکن  328کی 

ردام ردپ و  ىاضق  هزور ى  ماکحا  . 14329

رفاسم هزور ى  ماکحا  . 15329

329هراشا

رفاسم هزور ى  اب  طابترا  رد  هتکن  330کی 

330نیرمت

هزور هقرفتم ى  لئاسم  هام -  لوا  هدش  تباث  ىاههار  ( 8  ) هزور 331سرد 65 

هام لوا  ندش  تباث  ىاههار  . 16331

331هراشا

331هجوت

332هجوت

332هجوت

هزور هقرفتم ى  لئاسم  . 17333

334نیرمت

سمخ مجنپ  336لصف 

336هراشا

سمخ تخادرپ  مدع  ءوس  راثآ  زا  ىشخب  سمخ -  هناگتفه ى  عبانم  سمخ -  بوجو  سمخ -  ىانعم  سمخ  338سرد 66 

سمخ ىانعم  . 1338

338هراشا

338هجوت
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سمخ بوجو  . 2338

338هراشا

338هجوت

سمخ هناگتفه  عبانم  . 3339

سمخ تخادرپ  مدع  ءوس  راثآ  زا  ىشخب  . 4340

341نیرمت

دمآرد قابطنا  مدع  دراوم  زا  ىیاه  هنومن  دمآرد -  عاونا  دمآرد -  ىانعم  ( 1  ) دمآرد سمخ  342سرد 67 

342هجوت

دمآرد ىانعم  . 1342

دمآرد عاونا  . 2342

دمآرد قابطنا  مدع  دراوم  زا  ىیاه  هنومن  . 3343

ثاریم . 1343

هیرهم . 2343

هیده هبه و  . 3343

هزیاج . 4344

فقو . 5344

ىعرش قوقح  . 6345

دمآرد هنیزه ى  . 7345

سمخم لام  . 8345

همیب . 9345

ىلیصحت هنیزه ى  کمک  . 10345

ضرق . 11345

346نیرمت

هنوؤم شورف  لوپ  هدش -  جراخ  زاین  زا  هک  ىی  هنوؤم  هنوؤم -  دودح  هنوؤم -  ىانعم  ( 2  ) دمآرد سمخ  347سرد 68 

347هجوت

هنوؤم ىانعم  . 4347

هنوؤم دودح  . 5347

347هراشا

زاین . 1348
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هنلااس جراخم  . 2348

لاس رد  داحتا  . 3348

نوؤش اب  بسانت  . 4348

فرصم رد  تیلعف  . 5348

348هراشا

349هجوت

هدش جراخ  زاین  زا  هک  ىی  هنوؤم  . 6349

نآ تمیق  شیازفا  زا  لصاح  دوس  هنوؤم و  شورف  لوپ  . 7350

350هراشا

350هجوت

نیرمت * 350

هنوؤم قابطنا  مدع  دراوم  زا  ىیاه  هنومن  ( 3  ) دمآرد سمخ  352سرد 69 

هنوؤم قابطنا  مدع  دراوم  زا  ىیاه  هنومن  . 8352

هیامرس . 1352

352هراشا

352هجوت

راک تلاآ  رازبا و  . 2354

هیامرس ومن  دشر و  . 3354

زادنا سپ  . 4354

354هراشا

354هجوت

تابلاطم . 5355

كوکسم ىلاط  . 6355

ىگتسشنزاب قوقح  . 7356

نفک . 8356

357نیرمت

هنوؤم قابطنا  دراوم  زا  ىیاه  هنومن  ( 4  ) دمآرد سمخ  358سرد 70 

هنوؤم قابطنا  دراوم  زا  ىیاه  هنومن  . 9358

ماود اب  ماود و  ىب  ىفرصم  ىاهلااک  . 1358
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358هراشا

358هجوت

دوش ىم  هیهت  ىجیردت  دمآرد  زا  هک  ىجاتحیام  . 2359

359هراشا

359هجوت

ىهدب تخادرپ  . 3360

نآ دننام  هراجا و  لوپ  شیپ  . 4361

361نیرمت

«1  » نآ تخادرپ  دمآرد و  سمخ  هبساحم ى  هوحن ى  ( 5  ) دمآرد سمخ  363سرد 71 

نآ تخادرپ  دمآرد و  سمخ  هبساحم ى  هوحن ى  . 10363

سمخ قلعت  نامز  . 1363

363هراشا

363هجوت

دمآرد هنیزه ى  رسک  . 2363

( هنلااس هنیزه ى   ) هنوؤم هب  دمآرد  سمخ  قلعت  مدع  . 3364

لاس نامه  دمآرد  زا  لاس  هنوؤم ى  رسک  . 4364

رگید لام  نتشادن  هب  دمآرد  زا  هنوؤم  فرص  طارتشا  مدع  . 5364

ىسمخ لاس  باسح  نتشاد  . 6364

364هراشا

365هجوت

ىسمخ لاس  أدبم  نییعت  . 7365

365هراشا

365هجوت

ىسمخ لاس  باختنا  رد  ىدازآ  . 8366

367نیرمت

«2  » نآ تخادرپ  دمآرد و  سمخ  هبساحم ى  هوحن ى  ( 6  ) دمآرد سمخ  368سرد 72 

نآ تخادرپ  هیامرس و  سمخ  هبساحم ى  هوحن ى  . 9368

368هراشا

368هجوت
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دمآرد سمخ  هبساحم ى  تحص  رد  کش  . 10369

سمخ تخادرپ  رد  کش  . 11369

هحلاصم . 12369

369هراشا

369هجوت

نادرگتسد . 13369

369هراشا

370هجوت

371نیرمت

سمخ هقرفتم ى  لئاسم  سمخ -  فرصم  مارح -  هب  طولخم  للاح  لام  جنگ -  ندعم -  سمخ  372سرد 73 

ندعم سمخ  . 1372

372هراشا

372هجوت

جنگ . 2372

مارح هب  طولخم  للاح  لام  . 3373

373هراشا

373هجوت

سمخ فرصم  . 4373

تاداس مهس  و  ع )  ) ماما كرابم  مهس  . 1373

373هراشا

374هجوت

داد تاداس  مهس  نانآ  هب  دوش  ىم  هک  ىناسک  طیارش  . 2375

: تدایس . 1375

: رقف . 3375

: ندوبن هقفنلا  بجاو  . 4376

سمخ هقرفتم ى  لئاسم  . 5376

377نیرمت

لافنا مشش  378لصف 

378هراشا
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لافنا عبانم  لافنا -  ىانعم  لافنا  380سرد 74 

لافنا ىانعم  . 1380

لافنا عبانم  . 2380

380هراشا

381هجوت

382نیرمت

داهج متفه  384لصف 

384هراشا

داهج ماسقا  داهج -  بوجو  داهج -  ىانعم  داهج  386سرد 75 

داهج ىانعم  . 1386

داهج بوجو  . 2386

داهج ماسقا  . 3386

386هراشا

ىیادتبا داهج  . 1387

ىعافد داهج  . 2387

388نیرمت

رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  متشه  390لصف 

390هراشا

رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  طیارش  رکنم -  زا  ىهنو  فورعم  هب  رما  هدودحم ى  رکنم -  زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  بوجو  رکنم -  زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  ىانعم  ( 1  ) رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  392سرد 76 

رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  ىانعم  . 1392

رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  بوجو  . 2392

392هراشا

392هجوت

رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  هدودحم ى  . 3394

394هراشا

394هجوت

رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  طیارش  . 4394

رکنم فورعم و  هب  ملع  . 1394

ریثأت لامتحا  . 2394
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394هراشا

395هجوت

هانگ رب  رارصا  . 3395

هدسفم نتشادن  . 4395

395هراشا

395هجوت

رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  طیارش  اب  طابترا  رد  هتکن  396دنچ 

396نیرمت

رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  هقرفتم ى  لئاسم  رکنم -  زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  بتارم  لحارم و  ( 2  ) رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  398سرد 77 

رکنم زا  ىهن  فورعم و  رما  بتارم  لحارم و  . 5398

398هجوت

ىبلق ىهن  رما و  . 1398

ىناسل ىهن  رما و  . 2399

ىلمع ىهن  رما و  . 3399

399هراشا

400هجوت

رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  بتارم  لحارم و  اب  طابترا  رد  هتکن  400دنچ 

401هجوت

رکنم زا  ىهن  فورعم و  هب  رما  هقرفتم ى  لئاسم  . 6401

403نیرمت

زکرم 404هرابرد 
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دلج 1 یلاعلا ) هلظ  دم   ) یا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  یاواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ی 

باتک تاصخشم 

 - 1318 ناریا ، یملاسا  یروهمج  ربهر  یلع ، یا ، هنماخ  هسانشرس :

( یلاعلا هلّظدّم   ) یا هنماخ  یمظعلا  هللا  تیآ  ترـضح  ردقیلاع  عجرم  یاواتف  ساسا  رب  تادابع  یـشزومآ  هلاسر ی  هدـنروآدیدپ : مان  ناونع و 
.یملاسا بلاقنا  مظّعم  ربهر 

.1392 یملاسا ،) بلاقنا  تاراشتنا  هب  هتسباو   ) زور هقف  رشن  نارهت : رشان : تاصخشم 

352 ص یرهاظ : تاصخشم 

ISBN: 978-600-93133-3-4

اپیف یسیونتسرهف : تیعضو 

هیلمع هلاسر  یرفعج --  هقف  عوضوم :

نرق 14 هعیش --  یاهاوتف  عوضوم :

BP 9/83 1392 5 ر 2 خ / هرگنک : یدنب  هدر 

297/3422 ییوید : یدنب  هدر 

3133751 یلم : یسانشباتک  هرامش 

زور هقف  رشان :

( یملاسا بلاقنا  تاراشتنا  هب  هتسباو  )

هخسن رازه  هد  ناگرامش :

زیئاپ 1394 مهن -  پاچ : تبون 

لایر  120000 اهب :

978-600-93133-3-4 كباش :

هرامش 7 دراطع ، هچوک ی  یبونج ، هاگشناد  نابایخ  یملاسا ، یروهمج  نابایخ  نارهت ، یناشن :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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09195593732-66483975 شخپ : زکرم  نفلت   - 66410649-66977268 نفلت :

13185-613 یتسپ : قودنص   - 1000 20 120 یکمایپ : هناماس 

Info@book-khamenei.ir - http://Book-Khamenei.ir یکینورتکلا : تسپ 

یردیح مثیم  لاتیجید  نتم  هدننک  میظنت 

1 ص :

هراشا

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 

2 ص :
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همدّقم

ردـق یلاع  عجرم  یاواتف  اب  قباطم  هک  تسا  تلاماعم  تادابع و  باوبا  رد  ءلاتبا  دروم  مهّم و  لئاسم  یواح  دـیراد ، رایتخا  رد  هک  یا  هعومجم 
، نید لّقم -  ءلاـضف و  ءاملع و  یوس  زا  ررّ  كم -  یاهتـساوخرد  هب  انب  هک  دـشاب  یم  یلاعلا ) هلّظ  ماد   ) یا هنماـخ  یمظعلا  هللا  تیآ  ترـضح 

.دریگ یم  رارق  نادنمقلاع  نینمؤم و  مومع  رایتخا  رد  هدیسر و  عبط  هب  زور  هقف  تاراشتنا  طسّوت 

هب طوبرم  سورد  رد  دیدرگ و  هفاضا  زین  دیدج  تائاتفتسا  تائاتفتسلإا ،» هًْبوجأ   » هلاسر ی رد  دوجوم  دراوم  رب  هولاع  یشزومآ ، هعومجم  نیا  رد 
نایب بولـسا و  قبطرب  هعومجم ، یـشزومآ  یاـنغ  رب  اـت  هدـش  هتفرگ  هرهب  زین  هلمٌظّعم   (1) هقف جراخ  سورد  یاـه  هوزج  زا  تـلاماعم  ماـکحا 

.ددرگ هدوزفا  هلمٌظّعم 

رد رکنم و  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  داهج ، لافنا ، سمخ ، هزور ، زامن ، تراهط ، دیلقت ، باوبا  رد  تادابع  ماکحا  لماش  هعومجم  نیا  لوّا  دلّجم 
ماجنا یوحن  هب  روبزم  سورد  نیودت  .دشاب  یم  سرد  نمـض 82  رد  مارح و  زیاج و  تلاماعم  ماکحا  لماش  نآ  موّد  دلّجم  سرد و  نمض 77 

.دشاب ناسآ  ناگمه  یارب  نآ  زا  یریگ  هرهب  ماع و  نآ  عفن  هک  تسا  هتفرگ 

دییأت و دروم  ار  یشزومآ  هلاسر ی  نیا  هلمٌظّعم  تائاتفتـسا  رتفد  هدش و  نیودت  روپ  یقفـشم  اضردمّحم  موحرم  طسّوت  رثا  نیا  تسا  رکذ  نایاش 
.دنا هدومن  ملاعا  یزجم  ار  نآ  هب  لمع 

.مینک یم  رکّشت  هنامیمص  دنا  هدومن  یرای  هعومجم  نیا  هیهت  رد  ار  ام  هک  ینازیزع  یمامت  زا 

مهیلع  ) نیرهاط ۀـمئاو  ملّـسو ) هلآو  هیلع  هللا  یلّـص   ) مرکا ربمایپ  تنّـس  نآرق و  ملاـسا و  ماکحا  هب  لمع  قیفوت  ام  همه ی  هب  لاـعتم  دـنوادخ 
.دیامرف تیانع  ار  ملاسّلا )

قیفوتلا هللا  نمو 

4 ص :

.دشاب یم  یلاعلا ) هلّظ  ماد   ) یربهر مظّعم  ماقم  هقف  جراخ  سرد  هوزج  ج »  » زا روظنم  باتک  نتم  رد  - . 1

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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بلاطم تسرهف 

دیلقت 1 لوا /  لصف 

3 ( 1  ) دیلقت سرد 1 / 

همدقم 3 . 1

ماکحا 4 تخانش  یاههار  . 2

دیلقت 5 ماسقا  . 3

دیلقت 6 نودب  لامعا  . 4

7 ( 2  ) دیلقت سرد 2 / 

دیلقت 7 عجرم  طیارش  . 5

دشاب 8 لداع  . 7

دشاب 8 دهتجم  . 9

دشاب 8 ملعا  بجاو  طایتحا  رب  انب  . 10

دیلقت 9 رد  ضیعبت  . 6

11 ( 3  ) دیلقت سرد 3 / 

طئارشلا 11 عماج  دهتجم  تخانش  یاههار  . 7

دهتجم 12 یاوتف  ندروآ  تسد  هب  یاههار  . 8

لودع 12 ماکحا  . 9

دیلقت 13 هقرفتم ی  لئاسم  . 10

یربهر 15 هیقف و  تیلاو  سرد 4 / 

هیقف 15 تیلاو  یانعم  . 1

هیقف 15 تیلاو  ترورض  . 2

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هیقف 16 تیلاو  ورملق  . 3
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دیلقت 17 عجرم  رظن  اب  هیقف  یلو  رظن  فلاتخا  . 4

تراهط 21 مود /  لصف 

اهبآ 23 سرد 5 / 

اهبآ 23 ماسقا  . 1

23 یی ) هراصع  صلاخان و  بآ   ) فاضم بآ  . 2

24 صلاخ ) بآ   ) قلطم بآ  . 3

قلطم 25 یاهبآ  ماسقا  ماکحا  . 4

بآ 26 رد  كش  ماکحا  . 5

یلخت 28 سرد 6 / 

28 ندرک ) طیاغ  لوب و   ) یلخت ماکحا  . 1

اربتسا 29 . 2

30 طیاغ ) لوب و  جرخم  ریهطت   ) اجنتسا . 3

31 ( 1  ) تاساجن سرد 7 / 

تاساجن 31 . 1

36 ( 2  ) تاساجن سرد 8 / 

39 ( 3  ) تاساجن سرد 9 / 

تساجن 39 ندش  تباث  یاههار  . 2

كاپ 39 یاهزیچ  ندش  سجن  یگنوگچ  . 3

تاساجن 40 ماکحا  . 4

نآ 40 نامرد  ساوسو و  . 5

43 ( 1  ) تارهطم سرد 10 / 

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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تارهطم 43 . 1

46 ( 2  ) تارهطم سرد 11 / 

49 ( 3  ) تارهطم سرد 12 / 

تراهط 49 ندش  تباث  یاههار  . 2

تراهط 49 لصا  . 3

اهفرظ 51 ماکحا  . 4

52 ( 1  ) وضو سرد 13 / 

وضو 52 یانعم  . 1

وضو 52 تیفیک  . 2

57 ( 2  ) وضو سرد 14 / 

7 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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وضو 57 طیارش  . 3

60 ( 3  ) وضو سرد 15 / 

64 ( 4  ) وضو سرد 16 / 

یسامترا 64 یوضو  . 4

یی 64 هریبج  یوضو  . 5

وضو 65 تلاطبم  . 6

وضو 66 ماکحا  . 7

67 ( 5  ) وضو سرد 17 / 

67 تفرگ ) وضو  نآ  یارب  دیاب  هک  ییاهراک   ) وضو تایاغ  . 8

72 ( 1  ) لسغ سرد 18 / 

لسغ 72 یانعم  . 1

لسغ 72 ماسقا  . 2

لسغ 73 تیفیک  . 3

یی 74 هریبج  لسغ  . 4

75 ( 2  ) لسغ سرد 19 / 

لسغ 75 طیارش  . 5

لسغ 75 ماکحا  . 6

77 ( 3  ) لسغ سرد 20 / 

تبانج 77 لسغ  . 7

81 ( 4  ) لسغ سرد 21 / 

ناوناب 81 صوصخم  یاه  لسغ  . 8

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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84 ( 1  ) ناگتشذگرد ماکحا  سرد 22 / 

تیم 84 سم  لسغ  . 1

85 تسا ) نداد  ناج  لاح  رد  هک  یسک   ) رضتحم ماکحا  . 2

گرم 85 زا  سپ  تابجاو  . 3

87 ( 2  ) ناگتشذگرد ماکحا  سرد 23 / 

تیم 87 لسغ  . 4

طونح 88 . 5

نفک 88 . 6

90 ( 3  ) ناگتشذگرد ماکحا  سرد 24 / 

تیم 90 زامن  . 7

8 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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نفد 91 . 8

ربق 92 شبن  ماکحا  . 9

دیهش 92 ماکحا  . 10

یمادعا 93 ماکحا  . 11

95 ( 1  ) ممیت سرد 25 / 

ممیت 95 دراوم  . 1

تسا 97 حیحص  نآ  رب  ممیت  هک  ییاهزیچ  . 2

ممیت 97 تیفیک  . 3

یی 98 هریبج  ممیت  . 4

99 ( 2  ) ممیت سرد 26 / 

ممیت 99 طیارش  . 5

ممیت 101 ماکحا  . 6

زامن 105 موس /  لصف 

اهزامن 107 ماسقا  سرد 27 / 

بحتسم 107 بجاو و  یاهزامن  . 1

هیموی 108 لفاون  . 2

110 ( 1  ) رازگزامن سابل  سرد 28 / 

زامن 110 رد  ششوپ  رادقم  . 1

رازگزامن 111 سابل  طیارش  . 2

114 ( 2  ) رازگزامن سابل  سرد 29 / 

دشاب 115 كاپ  رازگزامن  سابل  ای  ندب  تسین  مزلا  هک  یدراوم  . 3

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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118 ( 1  ) رازگزامن ناکم  سرد 30 / 

رازگزامن 118 ناکم  طیارش  . 1

121 ( 2  ) رازگزامن ناکم  سرد 31 / 

124 ( 1  ) دجسم ماکحا  سرد 32 / 

دجاسم 124 مارح  ماکحا  . 1

128 ( 2  ) دجسم ماکحا  سرد 33 / 

دجاسم 128 بحتسم  ماکحا  . 2

هلبق 131 سرد 34 / 

هلبق 131 ماکحا  . 1

134 ( 1  ) هیموی یاهزامن  سرد 35 / 

9 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هیموی 134 یاهزامن  تیمها  . 1

هیموی 134 یاهزامن  دادعت  . 2

هیموی 135 یاهزامن  تاقوا  . 3

137 ( 2  ) هیموی یاهزامن  سرد 36 / 

زامن 137 تاقوا  ماکحا  . 4

اهزامن 138 نیب  رد  بیترت  . 5

140 ( 3  ) هیموی یاهزامن  سرد 37 / 

هماقا 140 ناذا و  . 6

143 ( 4  ) هیموی یاهزامن  سرد 38 / 

زامن 143 تابجاو  . 7

147 ( 5  ) هیموی یاهزامن  سرد 39 / 

152 ( 6  ) هیموی یاهزامن  سرد 40 / 

156 ( 7  ) هیموی یاهزامن  سرد 41 / 

162 ( 8  ) هیموی یاهزامن  سرد 42 / 

167 ( 9  ) هیموی یاهزامن  سرد 43 / 

173 ( 10  ) هیموی یاهزامن  سرد 44 / 

177 ( 11  ) هیموی یاهزامن  سرد 45 / 

181 ( 12  ) هیموی یاهزامن  سرد 46 / 

تونق 182 . 8

بیقعت 183 . 9

184 ( 13  ) هیموی یاهزامن  سرد 47 / 

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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زامن 184 همجرت ی  . 10

188 ( 14  ) هیموی یاهزامن  سرد 48 / 

زامن 188 تلاطبم  . 11

192 ( 15  ) هیموی یاهزامن  سرد 49 / 

زامن 192 تایکش  . 12

196 ( 16  ) هیموی یاهزامن  سرد 50 / 

هعمج 196 زامن  . 13

201 ( 17  ) هیموی یاهزامن  سرد 51 / 

رفاسم 201 زامن  . 14

208 ( 18  ) هیموی یاهزامن  سرد 52 / 

10 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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211 ( 19  ) هیموی یاهزامن  سرد 53 / 

215 ( 20  ) هیموی یاهزامن  سرد 54 / 

اضق 215 زامن  . 15

نابرق 219 رطف و  دیع  زامن  تایآ  زامن  سرد 55 / 

تایآ 219 زامن  . 1

نابرق 221 رطف و  دیع  زامن  . 2

223 ( 1  ) تعامج زامن  سرد 56 / 

تعامج 223 زامن  تیمها  تیعورشم و  . 1

227 ( 2  ) تعامج زامن  سرد 57 / 

تعامج 227 زامن  طیارش  . 21

تعامج 228 زامن  ماکحا  . 22

تعامج 229 ماما  طیارش  . 23

زامن 231 هقرفتم ی  لئاسم  . 24

هزور 233 مراهچ /  لصف 

235 ( 1  ) هزور سرد 58 / 

هزور 235 یانعم  . 1

هزور 236 عاونا  . 2

بجاو 237 یاه  هزور  . 3

هزور 237 بوجو  طیارش  . 4

هزور 238 تحص  طیارش  . 5

240 ( 2  ) هزور سرد 59 / 

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هزور 240 تین  . 6

244 ( 3  ) هزور سرد 60 / 

تارطفم 244 . 7

248 ( 4  ) هزور سرد 61 / 

253 ( 5  ) هزور سرد 62 / 

ناضمر 253 كرابم  هام  هزور ی  یدمع  راطفا  هرافک ی  . 8

257 ( 6  ) هزور سرد 63 / 

ناضمر 257 هام  یاضق  راطفا  هرافک ی  . 9

ریخأت 258 هرافک ی  . 10

هیدف 259 . 11

11 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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261 ( 7  ) هزور سرد 64 / 

تسین 261 بجاو  هرافک  یلو  تسا  بجاو  اضق  هک  ییاهاج  . 12

هزور 262 یاضق  ماکحا  . 13

ردام 264 ردپ و  یاضق  هزور ی  ماکحا  . 14

رفاسم 264 هزور ی  ماکحا  . 15

266 ( 8  ) هزور سرد 65 / 

هام 266 لوا  ندش  تباث  یاههار  . 16

هزور 268 هقرفتم ی  لئاسم  . 17

سمخ 271 مجنپ /  لصف 

سمخ 273 سرد 66 / 

سمخ 273 یانعم  . 1

سمخ 273 بوجو  . 2

سمخ 274 هناگتفه  عبانم  . 3

سمخ 275 تخادرپ  مدع  ءوس  راثآ  زا  یشخب  . 4

277 ( 1  ) دمآرد سمخ  سرد 67 / 

دمآرد 277 یانعم  . 1

دمآرد 277 عاونا  . 2

دمآرد 278 قابطنا  مدع  دراوم  زا  ییاه  هنومن  . 3

282 ( 2  ) دمآرد سمخ  سرد 68 / 

هنوؤم 282 یانعم  . 4

هنوؤم 282 دودح  . 5

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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287 ( 3  ) دمآرد سمخ  سرد 69 / 

هنوؤم 287 قابطنا  مدع  دراوم  زا  ییاه  هنومن  . 8

كوکسم 290 یلاط  . 6

یگتسشنزاب 291 قوقح  . 7

نفک 291 . 8

293 ( 4  ) دمآرد سمخ  سرد 70 / 

هنوؤم 293 قابطنا  دراوم  زا  ییاه  هنومن  . 9

298 ( 5  ) دمآرد سمخ  سرد 71 / 

نآ 298 تخادرپ  دمآرد و  سمخ  هبساحم ی  هوحن ی  . 10

303 ( 6  ) دمآرد سمخ  سرد 72 / 

12 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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طولخم 307 للاح  لام  جنگ  ندعم  سمخ  سرد 73 / 

ندعم 307 سمخ  . 1

جنگ 307 . 2

مارح 308 هب  طولخم  للاح  لام  . 3

سمخ 308 فرصم  . 4

سمخ 311 هقرفتم ی  لئاسم  . 5

لافنا 313 مشش /  لصف 

لافنا 315 سرد 74 / 

لافنا 315 یانعم  . 1

لافنا 315 عبانم  . 2

داهج 321 متفه /  لصف 

داهج 321 سرد 75 / 

داهج 321 یانعم  . 1

داهج 321 بوجو  . 2

داهج 321 ماسقا  . 3

رکنم 325 زا  یهن  فورعم و  هب  رما  متشه /  لصف 

327 ( 1  ) رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  سرد 76 / 

رکنم 327 زا  یهن  فورعم و  هب  رما  یانعم  . 1

رکنم 327 زا  یهن  فورعم و  هب  رما  بوجو  . 2

رکنم 329 زا  یهن  فورعم و  هب  رما  طیارش  . 4

333 ( 2  ) رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  سرد 77 / 

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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رکنم 333 زا  یهن  فورعم و  رما  بتارم  لحارم و  . 5

رکنم 336 زا  یهن  فورعم و  هب  رما  هقرفتم ی  لئاسم  . 6

13 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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دیلقت لوّا  لصف 

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هراشا

1 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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2 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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دیلقت نودب  لامعا  دیلقت -  ماسقا  ماکحا -  تخانش  یاههار  همدقم -  ( 1  ) دیلقت سرد 1 

همدقم . 1

هراشا

تراهط و هزور و  زامن و  یلـصا  لئاسم  دننام  دریگب ، ارف  تسا  نآ  نتـسناد  هب  هتـسباو  هرمزور  یعرـش  فیلاکت  ماجنا  هک  ار  یلئاسم  دـیاب  فلکم 
.دوب دهاوخ  راکهانگ  دماجنایب  مارح  باکترا  ای  بجاو  كرت  هب  ماکحا  نتفرگن  دای  رگا  و  نآ ، ریغ  تلاماعم و  یخرب 

هجوت

.دشاب فیلکت  طیارش  دجاو  هک  دوش  یم  هتفگ  یسک  هب  فلکم  * 

3 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.تسین یعرش  ماکحا  هب  فلکم  دوش و  یمن  وا  غولب  هب  مکح  اًعرش  هدرکن  ادیپ  ققحت  یدرف  رد  غولب  یاه  هناشن  زا  یکی  هک  ینامز  ات  * 

یمن تیافک  غولب  هب  مکح  یارب  دنا  هدش  رهاظ  فیلکت  نس  زا  رتدوز  ملاتحا  ای  مکش ) ریز  تشرد  یوم  شیور   ) تابنا هک  نیا  لامتحا  فرص  * 
.دنک

.تسین غولب  یعرش  تملاع  دنیب  یم  یگلاس  هن  مامتا  زا  لبق  رتخد  هک  ینوخ  * 

رب ار  نآ  ناوت  یم  دشاب  مولعم  یـسمش  لاس  ساسا  رب  دلوت  خـیرات  هک  یتروص  رد  تسا و  یرمق  لاس  غولب ، نس  رد  رایعم  میتفگ  هک  روطنامه  * 
تعاس و 17 زور و 21  یرمق 10  لاس  ره   ) .دروآ تسد  هب  یـسمش  لاس  یرمق و  لاس  نیب  فلاتخا  هبـساحم ی  قیرط  زا  یرمق  لاس  ساسا 

( .تسا یسمش  لاس  زا  رتمک  هیناث 

ماکحا تخانش  یاههار  . 2

داهتجا . 1

.تسا هدش  تباث  ررقم و  ملاسا  یاهقف  دزن  هک  ربتعم  عبانم  كرادم و  زا  یهلا  نیناوق  یعرش و  ماکحا  جارختسا  طابنتسا و  ینعی  داهتجا 

طایتحا . 2

یم مارح  نیدهتجم  زا  یضعب  هک  ار  یراک  لاًثم  تسا ، هداد  ماجنا  ار  دوخ  یعرـش  هفیظو ی  دوش  نئمطم  هک  یروط  هب  ندرک  لمع  ینعی  طایتحا 
.دهد ماجنا  دنناد ، یمن  بجاو  رگید  یضعب  دنناد و  یم  بجاو  یضعب  هک  ار  یراک  درواین و  اج  هب  دنناد  یمن  مارح  رگید  یضعب  دنناد و 

4 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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دیلقت . 3

هراشا

اج هب  ار  یعرـش  لامعا  وا  یاوتف  صیخـشت و  قبط  رب  رگید  ترابع  هب  و  ندرک ، هعجارم  طئارـشلا  عماج  دـهتجم  هب  نید  ماـکحا  رد  ینعی  دـیلقت 
.ندروآ

هجوت

هعجارم طئارـشلا  عماج  دهتجم  هب  دیاب  نید  ماکحا  هب  هاگآان  صخـش  هک  دـنک  یم  مکح  زین  لقع  دراد ، یظفل  هلدا ی  هک  نیا  رب  هولاع  دـیلقت ، * 
.دنک

.دیامن راتفر  طایتحا  هب  ای  دنک و  دیلقت  تسا  دهتجم  هک  یسک  زا  دیاب  تسین  دهتجم  نید  ماکحا  رد  رگا  فلکم  * 

ماکحا رد  فلکم  هک  تسا  نآ  رتهب  تسا ، رتشیب  تقو  فرص  طایتحا و  یگنوگچ  دراوم و  ییاسانش  مزلتـسم  طایتحا  هب  لمع  هک  ییاج  نآ  زا  * 
.دنک دیلقت  طئارشلا  عماج  دهتجم  زا  نید 

دیلقت ماسقا  . 3

هراشا

: تسا مسق  ود  رب  رظن  كی  زا  تیم  زا  دیلقت 

زیاج بجاو )  ) طایتحا هب  انب  هک  دشاب ) هدرکدیلقت  وا  زا  یو  تایح  نامز  رد  لاًبق  هک  نآ  نودب  هدرم  دـهتجم  زا  ندرک  دـیلقت  ینعی  : ) ییادـتبا . 1
.تسین

یلئاسم رد  یتح  لئاسم  همه ی  رد  هک  تسا ) هدرک  دیلقت  وا  زا  یو  تایح  نامز  رد  هک  یی  هدرم  دهتجم  زا  دیلقت  رب  ندوب  یقاب  ینعی  : ) ییاقب . 2
.تسا یزجم  زیاج و  هدرکن  لمع  اهنآ  هب  فلکم  نونک  ات  هک 

هجوت

زیاج تروص  ره  رد  دشابن ، ای  دشاب  ملعا  تیم ، دهتجم  هک  نآ  نیب  تسین  یقرف  ییاقب ، دیلقت  رد  * 

5 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.دوشن كرت  ملعا  تیم  دیلقت  رب  اقب  رد  طایتحا  هک  تسا  راوازس  یلو  تسا ،

یتروص رد  یلب  .دشاب  ملعا  بجاو  طایتحا  ربانب  هدنز و  دهتجم  زا  دیلقت  هب  دیاب  نآ ، دودح  وا و  دیلقت  رب  اقب  ای  تیم  دهتجم  زا  ییادـتبا  دـیلقت  * 
.تسین بجاو  ملعا  زا  هزاجا  دشاب  رضاح  رصع  یاهقف  قافتا  دروم  تیم ، دیلقت  رب  اقب  زاوج  هک 

نآ توف  زا  دعب  دـنناوت  یم  دـنا ، هدرک  دـیلقت  وا  زا  حیحـص  وحن  هب  یلو  دـنا  هدوب  غلاب  ریغ  طئارـشلا  عماج  دـهتجم  تایح  نامز  رد  هک  یدارفا  * 
.دننامب یقاب  یو  دیلقت  رب  نانچمه  دهتجم 

تافو زین  دهتجم  نیا  تسا و  هدرک  دیلقت  یرگید  دهتجم  زا  لئاسم  زا  یـضعب  رد  وا  توف  زا  دعب  هدرک و  یم  دیلقت  یدـهتجم  زا  هک  یـصخش  * 
هک یلئاسم  رد  تسا  ریخم  هک  نانچمه  دنامب ، یقاب  هدرکن  لودع  وا  زا  هک  یلئاسم  رد  لوا  دهتجم  زا  دـیلقت  رب  هتـشذگ  دـننام  دـناوت  یم  هدومن ،

.دنک لودع  هدنز  دهتجم  هب  ای  دنامب و  یقاب  مود  دهتجم  یاوتف  رب  هدومن  لودع 

دیلقت نودب  لامعا  . 4

هراشا

: هک تسا  تحص  هب  موکحم  یتروص  رد  دنرادن  حیحص  دیلقت  ای  دننک  یمن  دیلقت  هک  یدارفا  لامعا 

.دشاب طایتحا  قفاوم  . 1

.دشاب عقاو  قباطم  ای  . 2

.دننک دیلقت  وا  زا  دنراد  هفیظو  هک  دشاب  یدهتجم  رظن  اب  قباطم  ای  . 3

نیرمت

؟ تسا راکهانگ  دنک  یم  یهاتوک  دوخ  زاین  دروم  ینید  ماکحا  نتخومآ  رد  هک  یسک  ایآ  . 1

؟ دنمادک غولب  یاه  هناشن  . 2

؟ دیرمشرب ار  ماکحا  تخانش  یاههار  . 3

؟ ارچ دیلقت ؟ ای  تسا  رتهب  طایتحا  هب  لمع  . 4

؟ دیهد حیضوت  ار  دیلقت  ماسقا  . 5

؟ تسیچ دیلقت  نودب  لامعا  مکح  . 6

6 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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دیلقت رد  ضیعبت  دیلقت -  عجرم  طیارش  ( 2  ) دیلقت سرد 2 

دیلقت عجرم  طیارش  . 5

هجوت

.دشاب هتشاد  ار  نآ  طیارش  هک  درک  دیلقت  دیاب  یسک  زا  * 

7 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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دشاب لداع  . 7

ماجنا ای  تابجاو  كرت  زا  عنام  هک  دـشاب  هتـشاد  ییاوقت  هشیمه  ناـسنا  دوش  یم  ثعاـب  هک  تسا  یناـسفن  تلاـح  زا  تسا  تراـبع  تلادـع  . 1
.دوشب یعرش  تامرحم 

بکترم دمع  یور  زا  هک  دشاب  هدیسر  یدح  هب  وا  یراکزیهرپ  هک  تسا  یسک  رگید  ترابع  هب  و  دشاب ، هتـشاد  تلادع  هک  تسا  یـسک  لداع  . 2
.دوشن مارح ) ماجنا  ای  بجاو  كرت   ) هانگ

.تسا یفاک  رهاظ  نسح  تلادع ، زارحا  تابثا و  یارب  . 3

دشاب دهتجم  . 9

: تسا مسق  ود  رب  رظن  كی  زا  داهتجا  . 1

ار قلطم  داهتجا  بحاص  .تسا  یداهتجا  رظن  اوتف و  ییاناوت  یاراد  یهقف  باوبا  مامت  رد  نآ  بحاص  هک  دـنیوگ  ار  یداهتجا  قلطم : داهتجا  . 1
.دنمان قلطم » دهتجم  »

یداهتجا رظن  اوتف و  ییاناوت  یاراد  هزور  زامن و  لثم  یهقف ، باوبا  زا  یخرب  رد  نآ  بحاـص  هک  دوش  یم  هتفگ  یداـهتجا  هب  یزجتم : داـهتجا  . 2
.دنیوگ یم  یزجتم » دهتجم   » ار یزجت  داهتجا  بحاص  .تسا 

طایتحا هچرگ  یزجتم ، دهتجم  یاوتف  نینچمه  و  دننک ، دیلقت  وا  زا  دنناوت  یم  مه  نارگید  تسا و  تجح  شدوخ  یارب  قلطم  دهتجم  یاوتف  . 2
.تسا یزجتم  دهتجم  زا  دیلقت  كرت  رد  بحتسم 

دشاب ملعا  بجاو  طایتحا  رب  انب  . 10

رب یرتشیب  تردـق  عجارم ، ریاس  هب  تبـسن  هک  تسا  یـسک  رگید  ترابع  هب  و  دـشاب ، رتاـناوت  نید  ماـکحا  طابنتـسا  رب  هک  یـسک  ینعی  ملعا  . 1
هک یرادقم  هب  دوخ  نامز  عاضوا  هب  تبسن  نینچمه  و  دنک ، طابنتـسا  هلدا ، زا  ار  هیعرـش  ماکحا  دناوتب  رتهب  دشاب و  هتـشاد  یهلا  ماکحا  تخانش 

.دشاب رتهاگآ  تسا  رثؤم  یهقف  رظن  زاربا  ماکحا و  تاعوضوم  صیخشت  رد 

.تسا لقع  مکح  لاقع و  یانب  ملعا ، زا  دیلقت  بوجو  لیلد  . 2

.دراد فلاتخا  ملعا  ریغ  یاوتف  اب  ملعا  یاوتف  هک  تسا  یلئاسم  رد  بجاو  طایتحا  هب  انب  ملعا  زا  دیلقت  بوجو  . 3

لئاسم رد  بجاو  طایتحا  هب  انب  تسین  زیاج  ملعا ، رد  ربتعم  طیارش  دوجو  مدع  لامتحا  فرص  هب  . 4

8 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.درک دیلقت  ملعا  ریغ  زا  فلاتخا  دروم 

دیلقت عجرم  طیارش  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

دوش تباث  فلکم  یارب  رگا  اذـل  تسین ، طرـش  هیلمع  هلاسر ی  نتـشاد  ای  تیعجرم  یدـصت  طئارـشلا ، عماج  دـهتجم  زا  دـیلقت  تحـص  رد  * 
.دنک دیلقت  وا  زا  دناوت  یم  تسا  طئارشلا  عماج  درادن  مه  هیلمع  هلاسر ی  هدوبن و  تیعجرم  ماقم  یدصتم  هک  یدهتجم 

.دشاب وا  تنوکس  لحم  رد  نکاس  ای  فلکم و  روشک  لها  دهتجم  هک  تسین  طرش  طئارشلا  عماج  دهتجم  زا  دیلقت  رد  * 

كرد ندوب  راوشد  رطاخ  هب  دننک و  باختنا  یدیلقت  عجرم  دیاب  هک  ار  دوخ  هدیـسر ی  فیلکت  نس  هب  هزات  نادنزرف  دنراد  هفیظو  ناردام  ناردپ و  * 
.دنیامن ییامنهار  داشرا و  دنهد ، صیخشت  هراب  نیا  رد  ار  دوخ  یعرش  هفیظو ی  ییاهنت  هب  دنناوت  یمن  دیلقت  هلأسم ی 

دیلقت رد  ضیعبت  . 6

هراشا

.ندرک دیلقت  تمسق  نآ  دهتجم  زا  ماکحا ، زا  تمسق  ره  رد  ندرک و  تمسق  تمسق  ار  دیلقت  ینعی  دیلقت  رد  ضیعبت  . 1

زا ار  تادابع  لاًثم  دنک ، دیلقت  دراد  یرتشیب  تراهم  رحبت و  تمـسق  نآ  رد  هک  یدهتجم  زا  ار  یعرـش  ماکحا  زا  تمـسق  ره  دناوت  یم  دـلقم  . 2
دیلقت یرگید  زا  ار  یداصتقا  یـسایس و  یعامتجا و  ماکحا  یکی و  زا  ار  یدرف  ماکحا  ای  دیامن  دیلقت  یرگید  دهتجم  زا  ار  تلاماعم  یدهتجم و 

(، بجاو  ) طایتحا رب  انب  دوش ، زرحم  دنک  دیلقت  وا  زا  لئاسم  نآ  رد  دراد  انب  فلکم  هک  یلئاسم  رد  نیدهتجم  زا  كی  ره  تیملعا  رگا  هکلب  دـنک ،
.تسا بجاو  دلقم  زاین  دروم  لئاسم  رد  اوتف  فلاتخا  تروص  رد  دیلقت  رد  ضیعبت 

نیرمت

؟ دنمادک دیلقت  عجرم  طیارش  . 1

؟ تسیک لداع  و  تسیچ ؟ تلادع  . 2

9 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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؟ تسا تجح  نارگید  شدوخ و  یارب  یزجتم  دهتجم  یاوتف  ایآ  . 3

؟ درک دیلقت  ملعا  زا  دیاب  ارچ  . 4

؟ ارچ درک ؟ دیلقت  درادن  هیلمع  هلاسر ی  هک  یدهتجم  زا  ناوت  یم  ایآ  . 5

؟ دراد یمکح  هچ  و  هچ ؟ ینعی  دیلقت  رد  ضیعبت  . 6

10 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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 - دهتجم یاوتف  ندروآ  تسد  هب  یاههار  طئارشلا -  عماج  دهتجم  تخانش  یاههار  ( 3  ) دیلقت سرد 3 

دیلقت هقرفتم ی  لئاسم  لودع -  ماکحا 

طئارشلا عماج  دهتجم  تخانش  یاههار  . 7

هجوت

هنیب ی هک  ینامز  ات  دوش ، هماقا  یدهتجم  ندوب  طئارـشلا  عماج  تیحلاـص و  رب  هربخ ) لها  لداع و  رفن  ود  تداهـش  لثم   ) یعرـش هنیب ی  رگا  * 
، دشابن نانیمطا  لوصح  بجوم  هچ  رگا  دوش ، یم  دامتعا  نآ  هب  تسا و  یعرـش  تجح  هنیب  نآ  دوشن ، ادیپ  دشاب  نآ  ضراعم  هک  یرگید  یعرش 

.تسین مزلا  نآ  دوجو  مدع  زارحا  ضراعم و  هنیب ی  زا  وجتسج  تروص  نیا  رد  و 

11 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 70 

http://www.ghaemiyeh.com


دهتجم یاوتف  ندروآ  تسد  هب  یاههار  . 8

هجوت

زیاج دوش  یم  هابتشا  اطخ و  راچد  هک  یسک  یلو  تسین ، طرـش  دهتجم  زا  نتـشاد  هزاجا  یعرـش ، مکح  نایب  دهتجم و  یاوتف  لقن  یدصت  رد  * 
هاگآ هابتـشا  نآ  زا  ار  هدنونـش  تسا  بجاو  وا  رب  دش ، دوخ  هابتـشا  هجوتم  هچنانچ  درک ، هابتـشا  یدروم  رد  رگا  و  دوش ، راک  نیا  یدصتم  تسین 

.دنک لمع  وا  لقن  هب  هدرکن ، ادیپ  هدنیوگ  راتفگ  تحص  هب  نانیمطا  ات  تسین  زیاج  عمتسم  رب  لاح ، ره  هب  .دیامن 

لودع ماکحا  . 9

هراشا

12 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هجوت

دهتجم زا  لودع  زاوج  ببس  وا ، یاواتف  هب  لمع  یراوشد  ای  نآ و  رب  مکاح  طیارش  نامز و  اب  دیلقت  عجرم  یاواتف  یگنهامهان  هب  نامگ  فرـص  * 
.دوش یمن  رگید  دهتجم  هب  ملعا 

دیلقت هقرفتم ی  لئاسم  . 10

دهد یم  ار  نآ  لامتحا  هک  یفرط  ود  زا  یکی  هب  تسا  زیاج  دناد ، یمن  ار  نآ  مکح  هک  دـیایب  شیپ  یی  هلأسم  زامن  یانثا  رد  فلکم  یارب  هاگره  . 1
ار زامن  دـشاب ، هدـش  شزامن  نلاطب  بجوم  هدرک  لمع  هچنآ  رگا  دـسرپب و  ار  هلأسم  دـیاب  زامن  زا  سپ  یلو  دـناسرب ، رخآ  هب  ار  زامن  دـنک و  لمع 

.دناوخب هرابود 

: تسا مسق  ود  رب  رظن  كی  زا  لهاج  . 2

.درادن دوخ  لهج  ندرک  فرطرب  یارب  یهار  ای  تسین و  دوخ  لهج  هجوتم  لاًصا  هک  تسا  یسک  رصاق : لهاج  . 1

ماکحا نتخومآ  رد  یلو  دـناد  یم  مه  ار  دوخ  تلاـهج  عفر  یاـههار  هدوب و  دوخ  لـهج  هجوتم  هک  دوش  یم  هتفگ  یـسک  هب  رـصقم : لـهاج  . 2
.دنک یم  یهاتوک 

هدرکن و طایتحا  هک  رگید  دـهتجم  هب  دـناوت  یم  دـلقم  بجاو  طایتحا  رد  .طایتحا  باب  زا  یلعف  كرت  ای  ماـجنا  بوجو  ینعی  بجاو  طاـیتحا  . 3
.دنک عوجر  ملعلااف  ملعلاا  بیترت  تیاعر  اب  دراد  حیرص  یاوتف 

رگم دنراد  طایتحا  رب  تللاد  دـنور ، یم  راک  هب  یهقف  بتک  رد  هک  لاکـشا » نم  ولخی  لا  «، » لکـشم «، » لاکـشا هیف   » یاه ترابع  همه ی  . 4
.تسا یوتف  هک  هیف » لاکشا  لا   » ترابع

.درادن دوجو  تسا » مارح   » و تسین » زیاج   » نیب یقرف  لمع  ماقم  رد  . 5

نیرمت

.دییامن رکذ  ار  دهتجم  یاوتف  هب  یبایتسد  یاههار  . 1

؟ دوش یعرش  ماکحا  نایب  دهتجم و  یاوتف  لقن  یدصتم  تسا  زیاج  درادن  دهتجم  زا  هزاجا  هک  یسک  ایآ  . 2

13 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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؟ دیهد حیضوت  ار  تسین  زیاج  ملعا  ریغ  هب  لودع  هک  یدراوم  . 3

؟ تسا بجاو  لودع  یدروم  هچ  رد  . 4

؟ دنمادک لهاج  ماسقا  . 5

؟ تسیچ مارح  ندوبن و  زیاج  نیب  قرف  . 6

14 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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رظن اب  هیقف  یلو  رظن  فلاتخا  هیقف -  تیلاو  ورملق  هیقف -  تیـلاو  ترورـض  هیقف -  تیـلاو  یاـنعم  یربهر  هیقف و  تیـلاو  سرد 4 
دیلقت عجرم 

هیقف تیلاو  یانعم  . 1

هراشا

.سانش نید  لداع و  هیقف  تموکح  ینعی  هیقف  تیلاو 

هجوت

یرشع ینثا  هقح ی  بهذم  ناکرا  زا  نامز  رصع و  ره  رد  یملاسا  تلم  یعامتجا  روما  هرادا ی  یملاسا و  هعماج ی  یربهر  رد  هیقف  تیلاو  * 
س 61) تاءاتفتسلاا ، ةبوجا   ) .دراد تماما  لصا  رد  هشیر  هک  تسا 

نید زا  جورخ  دادترا و  بجوم  جع )  ) تجح ترضح  تبیغ  رصع  رد  دیلقت ، ای  دشاب  داهتجا  رثا  رب  هک  نیا  زا  معا  هیقف ، تیلاو  هب  داقتعا  مدع  * 
جیورت یلو  تسا ، روذـعم  دـشاب  هدیـسر  نآ  هب  داقتعا  موزل  مدـع  هب  ناـهرب  للادتـسا و  ساـسا  رب  دوخ  رظن  هب  یـسک  رگا  و  دوش ، یمن  ملاـسا 

.تسین زیاج  وا  یارب  ناناملسم  نیب  هقرفت  فلاتخا و 

هیقف تیلاو  ترورض  . 2

هراشا

اذل تسا ، هعماج  روما  هرادا ی  تموکح و  نید  دراد و  رارمتسا  تمایق  زور  ات  تسا و  ینامسآ  نید  نیرخآ  هک  ملاـسا  فینح  نید  هک  اج  نآ  زا 
ظفح نیملسم  ملاسا و  نانمشد  رش  زا  ار  یملاسا  تما  ات  دنتسه  ربهر  مکاح و  رما و  یلو  نتشاد  زا  ریزگان  یملاسا  هعماج ی  تاقبط  همه ی 

ماظن زا  و  دیامن ،

15 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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تفرـشیپ و لـیاسو  و  دـیامن ، یریگولج  فیعـض  رب  یوق  یدـعت  ملظ و  زا  رارق و  رب  نآ  رد  ار  تلادـع  هدومن و  یرادـساپ  یملاـسا  هعماـج ی 
.دنک نیمأت  ار  یعامتجا  یسایس و  یگنهرف ، ییافوکش 

هجوت

نوناق رد  هک  دراد  دوجو  ییلاقع  شور  نآ  قادـصم  نییعت  رد  و  دـشاب ، یم  زین  لقع  دـییأت  دروم  هک  تسا  یدـبعت  یعرـش  مکح  هیقف ، تیلاو  * 
.تسا هدش  نایب  ناریا  یملاسا  یروهمج  یساسا 

هیقف تیلاو  ورملق  . 3

هیقف یلو  ییلاو  رماوا  . 1

هراشا

یاهقف لماش  مکح  نیا  .دنـشاب  وا  یهن  رما و  میلـست  هدومن و  تعاطا  هیقف  یلو  یتموکح  تاروتـسد  ییلاو و  رماوا  زا  دیاب  ناناملـسم  همه ی 
.نانآ نیدلقم  هب  دسر  هچ  دوش  یم  مه  ماظع 

هجوت

هک تسا  یتروص  رد  نیا  .دیامن  تفلاخم  تسا ، رت  هتسیاش  شدوخ  هک  هناهب  نیا  هب  تیلاو  روما  یدصتم  اب  هک  تسین  زیاج  یـسک  چیه  یارب  * 
.دشاب هدیسر  تیلاو  ماقم  هب  هدش  هتخانش  ینوناق  یاههار  زا  تیلاو  بصنم  یدصتم 

هیقف یلو  ییلاو  ماکحا  . 2

رگم دوب ، دهاوخ  ذفان  دراد و  رارمتـسا  نانچمه  دشابن ، تقوم  رودص ، ماگنه  رگا  نیملـسم  رما  یلو  فرط  زا  هرداص  تاباصتنا  ییلاو و  ماکحا 
.دنک ضقن  ار  اهنآ  دنیبب و  اهنآ  ضقن  رد  یتحلصم  دیدج  رما  یلو  هک  نیا 

دودح یارجا  . 3

.دراد نیملسم  رما  یلو  هب  صاصتخا  نآ  رب  تیلاو  و  تسا ، بجاو  مه  تبیغ  نامز  رد  تقرس ) انز و  دح  لثم   ) دودح یارجا 

تما داحآ  تارایتخا  رب  هیقف  یلو  تارایتخا  ندوب  مدقم  . 4

نیملسم ملاسا و  یمومع  حلاصم  هب  طوبرم  هک  یدراوم  رد  هیقف  یلو  تارایتخا  تامیمصت و 

16 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.تسا مکاح  مدقم و  تما ، داحآ  تامیمصت  تارایتخا و  رب  مدرم ، داحآ  رایتخا  هدارا و  اب  ضراعت  تروص  رد  تسا ،

یهورگ یاه  هناسر  هرادا ی  . 5

دنمشزرا فراعم  رشن  نیملسم و  ملاسا و  هب  تمدخ  تهج  رد  دشاب و  نیملسم  رما  یلو  فارـشا  رما و  تحت  دیاب  یهورگ  یاه  هناسر  هرادا ی 
توخا و شرتسگ  ناناملـسم و  داحتا  نآ و  تلاکـشم  لح  یملاـسا و  هعماج ی  یرکف  تفرـشیپ  تهج  رد  زین  و  دوش ، هدراـمگ  راـک  هب  یهلا 

.دوش یم  هدافتسا  نآ  زا  روما  هنوگ  نیا  لاثما  نیملسم و  نایم  رد  یردارب 

هیقف تیلاو  ورملق  اب  طابترا  رد  هتکن  هس 

هک یتارایتخا  تیحلاص و  ورملق  ساسا  رب  ار  دوخ  تاروتـسد  هک  یتروص  رد  هیقف  یلو  هدنیامن ی  هیقف : یلو  هدنیامن ی  تاروتـسد  زا  تعاطا  * 
.تسین زیاج  اهنآ  اب  تفلاخم  دشاب  هدرک  رداص  تسا  هدش  راذگاو  وا  هب  هیقف  یلو  فرط  زا 

( ضارتعا قح  نودـب  رتلااب  ماقم  تاروتـسد  زا  تعاطا  موزل  یانعم  هب   ) یرادا تیلاو  ناونع  هب  یزیچ  یملاـسا  میهاـفم  رد  یرادا : تیـلاو  * 
.تسین زیاج  دشاب  هدش  رداص  یرادا  ینوناق  تاررقم  طباوض و  ساسا  رب  هک  یرادا  رماوا  اب  تفلاخم  یلو  درادن ، دوجو 

.دراد ع )  ) نیموصعم هب  صاصتخا  رما  نیا  .درادن   (1) ینیوکت تیلاو  هیقف ، یلو  ینیوکت : تیلاو  * 

دیلقت عجرم  رظن  اب  هیقف  یلو  رظن  فلاتخا  . 4

هراشا

مومع هب  هک  یروما  روشک و  هرادا ی  هب  طوبرم  لـئاسم  رد  فـلاتخا ، نیا  رگا  تسا ، فلتخم  دـیلقت  عجرم  رظن  اـب  هیقف  یلو  رظن  هک  یدراوم  رد 
ملاسا و زا  عافد  لثم  دشاب ، دراد  طابترا  ناناملسم 

17 ص :

ای غلابان  كدوک  رب  یردپ  دج  ردپ و  تیلاو  دننام  یهلا ، نوناق  یتسرپرس  تیمکاح و  ینعی  یعیرشت : تیلاو  . 1 تسا : مسق  ود  رب  تیلاو  - . 1
رد ندرک  فرـصت  ییاناوت  ینعی  ینیوکت : تیـلاو  .یملاـسا 2 . روشک  هرادا ی  تموکح و  هب  طوبرم  لئاسم  مامت  رب  یملاـسا  مکاـح  تیـلاو 
افش دننام  بابـسا ، ملاع  یعیبط  نایرج  تداع و  فلاخ  رب  ثداوح  ندروآ  دوجو  هب  تردق  دنوادخ و  نذا  نامرف و  هب  شنیرفآ )  ) ینیوکت ناهج 

.ناگدرم ندرک  هدنز  ای  جلاع  لباق  ریغ  نارامیب  نداد 

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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زا دیاب  یفلکم  ره  دشاب ، ضحم  یدرف  لئاسم  رد  رگا  دوش و  تعاطا  نیملـسم  رما  یلو  رظن  دیاب  زواجتم ، ناربکتـسم  رافک و  دض  رب  نیملـسم 
.دیامن یوریپ  شدیلقت  عجرم  یاوتف 

نیرمت

؟ تسا یرورض  ارچ  و  هچ ؟ ینعی  هیقف  تیلاو  . 1

؟ دییامن نایب  ار  هیقف  یلو  ییلاو  رماوا  ربارب  رد  ناناملسم  یعرش  هفیظو ی  . 2

؟ دوب دهاوخ  ذفان  رارمتسا و  دوخ  هب  دوخ  هدنز ، ربهر  نذا  نودب  تسا  هدش  رداص  یفوتم  ربهر  زا  هک  ییلاو  رماوا  ایآ  . 3

؟ دراد دودح  یارجا  رب  تیلاو  تبیغ ، رصع  رد  طئارشلا  عماج  دهتجم  ایآ  . 4

؟ تسا بجاو  تسوا ، یگدنیامن  ورملق  رد  لخاد  هک  یدراوم  رد  هیقف  یلو  هدنیامن ی  تاروتسد  زا  تعاطا  ایآ  . 5

؟ دراد یی  هفیظو  هچ  تسا  توافتم  دیلقت  عجرم  رظن  اب  هیقف  یلو  رظن  هک  یدراوم  رد  فلکم  . 6

18 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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تراهط موّد  لصف 

هراشا

19 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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20 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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ماجنا تراهط  اب  هک  تسا  تسرد  یتروص  رد  یعرـش  فیلاکت  لامعا و  زا  یـضعب  .تسا  هداد  دایز  تیمها  یگزیکاپ  تراهط و  هب  ملاـسا  نید 
هب ملاسا  هقف  رد  .دوش  بانتجا  یصاخ  عقاوم  رد  ای  هشیمه  دیاب  نآ  زا  تسا و  كاپان  ملاسا ، سدقم  تعیرش  رظن  زا  اهزیچ  یـضعب  و  دوش ، هداد 
یم تراهط  نآ  هب  هک  دراد  دوجو  زین  لسغ ) وضو و   ) صاخ یوشتـسش  یعون  تسا ، یبولطم  زیچ  هراومه  هک  تراهط  یزیمت و  یگزیکاپ و  زج 

ییاهزیچ رگید و  یایـشا  سابل و  ندب و  ندرک  كاپ  تیفیک  هدننک و  كاپ  یاهزیچ  تراهط و  ماکحا  .تسا  بحتـسم  هاگ  بجاو و  هاگ  دـنیوگ و 
.ددرگ یم  نایب  دوش  یم  هدیمان  تراهط »  » مان هب  هک  لصف  نیا  رد  دبای  یم  طابترا  لئاسم  نیا  هب  هچ  ره  تسا و  كاپان  سجن و  هک 

م 2) تراهط ، باب  هلمٌظّعم ، رتفد  زا  اتفتسا  )

21 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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22 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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بآ رد  كش  ماکحا  قلطم -  یاهبآ  ماکحا  قلطم -  بآ  فاضم -  بآ  اهبآ -  ماسقا  اهبآ  سرد 5 

اهبآ ماسقا  . 1

( یی هراصع  صلاخان و  بآ   ) فاضم بآ  . 2

فاضم بآ  یانعم  . 1

بآ دـننام  دوش ، هتفرگ  یزیچ  زا  هاوخ  دـشابن ، حیحـص  هفاضا  دـیق و  نودـب  ییاـهنت و  هب  نآ  رب  بآ  هملک ی  قـلاطا  هک  تسا  یبآ  فاـضم  بآ 
.نآ دننام  كمن و  بآ  تبرش ، دننام  دنیوگن ، بآ  نآ  هب  رگید  هک  یروط  هب  دوش  طولخم  یزیچ  اب  ای  نآ ، دننام  بلاگ و  هناودنه ،

فاضم بآ  ماکحا  . 2

(. تسین تارهطم  زا   ) دنک یمن  كاپ  ار  سجن  زیچ  فاضم ، بآ  . 1

23 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هزادنا هب  فاضم  بآ  دـنچ  ره  دوشن و  ضوع  بآ  هزم ی  ای  گنر  ای  وب  دـشاب و  مک  تساجن  دـنچ  ره   ) دوش یم  سجن  تساجن ، هب  دروخرب  اب  . 2
(. دشاب رک 

.تسا لطاب  فاضم  بآ  اب  لسغ  وضو و  . 3

هجوت

نآ اـب  ناوت  یم  نیارباـنب  ، ) درادـن ار  فاـضم  بآ  مکح  بآ ، نیا  دروآ ، یم  رد  ریـش  گـنر  هب  ار  نآ  هک  دـننک  یم  هفاـضا  یداوم  بآ ، هب  یهاـگ  * 
(. درک لسغ  تفرگ و  وضو  تسش و  ار  سجن  یاهزیچ 

( صلاخ بآ   ) قلطم بآ  . 3

قلطم بآ  یانعم  . 1

.نآ دننام  همشچ و  بآ  ناراب و  بآ  دننام  دشاب ، حیحص  یطرش  دیق و  چیه  نودب  ییاهنت و  هب  نآ  رب  بآ  هملک ی  قلاطا  هک  تسا  یبآ  قلطم  بآ 

قلطم بآ  ماسقا  . 2

هجوت

بآ  » دراب یم  نامـسآ  زا  هک  یبآ  هب  .دـشوج  یم  هن  دراب و  یم  هن  ای  دـشوج و  یم  ینیمز ) ریز  نزخم   ) نیمز زا  ای  دراـب  یم  نامـسآ  زا  اـی  بآ  * 
رگا هک  تسا  دکار » بآ   » دراب یمن  نامـسآ  زا  دشوج و  یمن  نیمز  زا  هک  یبآ  .تسا  یراج » بآ   » دشوج یم  نیمز  زا  هک  یبآ  و  دـنیوگ ، ناراب »

.دوب دهاوخ  لیلق » بآ   » دشاب نآ  زا  رتمک  رگا  و  رک » بآ   » دشاب رتیل  اًبیرقت 384  نآ  رادقم 

قلطم بآ  ماکحا  . 3

هراشا

(. تسا تارهطم  زا   ) دنک یم  كاپ  ار  سجن  زیچ  قلطم  بآ  . 1

24 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 83 

http://www.ghaemiyeh.com


.تسا كاپ  دشاب  هتفرگن  تساجن  هزم ی  ای  وب  ای  گنر  تساجن ، اب  دروخرب  رثا  رب  هک  ینامز  ات  لیلق ، بآ  زج  هب  قلطم  بآ  . 2

.تسا حیحص  قلطم  بآ  اب  لسغ  وضو و  . 3

هجوت

، حلاما دوجو  ببس  هب  بآ  تظلغ  فرص  هک  اج  نآ  زا  نیاربانب  تسا ، یفاک  فرع  رظن  رد  نآ  ناونع  قدص  قلطم ، بآ  یعرـش  راثآ  بترت  یارب  * 
هچایرد لثم  تسا ، هدش  ظیلغ  ناوارف  حلاما  دوجو  رثا  رب  هک  ییایرد  بآ  اب  ناوت  یم  ور  نیا  زا  دوش ، یمن  نآ  رب  قلطم  بآ  ناونع  قدص  زا  عنام 

.درک لسغ  تفرگ و  وضو  تسش و  ار  سجن  یاهزیچ  هیمورا  ی 

قلطم یاهبآ  ماسقا  ماکحا  . 4

ناراب بآ  . 1

.دنک یم  كاپ  ار  نآ  درابب  تسا  هدش  سجن  هک  یزیچ  هب  رگا  ناراب  بآ 

یراج رک و  بآ  . 2

هراشا

.دوش یمن  سجن  بآ  دوخ  دنک و  یم  كاپ  ار  نآ  دنربب  ورف  یراج  رک و  بآ  رد  هدش  سجن  هک  ار  یزیچ  رگا  . 1

ار ییاهزیچ  تروص  نیا  رد  دوش و  یم  سجن  دنک ، رییغت  نآ  هزم ی  ای  وب  ای  گنر  نآ ، رد  سجن  یاهزیچ  ندـش  هتخیر  اب  رگا  یراج  رک و  بآ  . 2
.دنک یمن  كاپ  دنا ، هدش  سجن  هک 

هجوت

.دنرادن مه  اب  یتوافت  چیه  ریهطت  رد  یراج  رک و  بآ  * 

لیلق بآ  . 3

.دنک یمن  كاپ  هدش  سجن  هک  ار  یزیچ  دوش و  یم  سجن  دوش  هدرب  ورف  لیلق  بآ  رد  یسجن  زیچ  رگا  . 1

25 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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یور رب  ندش  هتخیر  زا  سپ  هک  یبآ  رادـقم  نآ  یلو  ، (1) دنک یم  كاپ  ار  اهنآ  دـنزیرب  تسا  هدـش  سجن  هک  ییاهزیچ  یور  رب  ار  لیلق  بآ  رگا  . 2
.تسا سجن  دوش ، یم  ریزارس  نآ  زا  سجن ،

هب بآ  یریزارس  هک  یتروص  رد  دنک ، یم  دروخرب  تساجن  اب  نآ  نییاپ  تمسق  دزیر و  یم  نییاپ  هب  راشف  نودب  ریزارس و  روط  هب  هک  یلیلق  بآ  . 3
.تسا كاپ  نآ  یلااب  تمسق  دنک  قدص  نآ  رب  نییاپ  هب  لااب  زا  نایرج  هک  دشاب  یی  هنوگ 

.تسا یراج  رک و  مکح  رد  دشاب  لصتم  یراج  ای  رک  هب  رگا  لیلق  بآ  . 4

بآ رد  كش  ماکحا  . 5

هراشا

.تسا سجن  مکح  رد  هن ، ای  هدش  كاپ  اًدعب  میناد  یمن  هدوب و  سجن  هک  یبآ  یلو  تسا ، كاپ  اًعرش  سجن  ای  تسا  كاپ  میناد  یمن  هک  یبآ  . 1

.تسا رک  بآ  مکح  رد  هن ، ای  هدش  رتمک  رک  زا  هک  دنک  كش  ناسنا  رگا  هدوب  رک  هزادنا ی  هب  هک  یبآ  . 2

هجوت

ندوب رک  رب  نتـشاذگ  انب  دوش  زارحا  بآ  ندوب  رک  هقباس ی  تلاح  رگا  هکلب  تسین ، بجاو  نآ  ندوب  رک  هب  ملع  بآ ، ندوب  رک  راـثآ  بترت  یارب  * 
یم هداتفا  رک  زا  مینک  كش  تسا و  هدوب  رتشیب  ای  رک  هزادنا ی  هب  لاًبق  هریغ  راطق و  یاهییوشتـسد  رد  دوجوم  بآ  مینادـب  رگا  لاًثم   ) تسا زیاج  نآ 

(. میراذگب نآ  ندوب  رک  رب  ار  انب  میناوت 

.دراد ار  لیلق  بآ  مکح  هدش ، رک  رادقم  هب  هک  دنکن  نیقی  ناسنا  ات  هدوب  رک  زا  رتمک  هک  یبآ  . 3

نیرمت

؟ دیربب مان  ار  اهبآ  ماسقا  . 1

؟ دینک فیرعت  ار  قلطم  فاضم و  بآ  . 2

26 ص :

.دوش عوجر  هحفص ی 43  هب  رتشیب  حیضوت  تهج  - . 1

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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؟ دیهد حیضوت  ار  قلطم  بآ  ماکحا  . 3

؟ تسیچ هدرک  ادیپ  تظلغ  حلاما  دوجو  ببس  هب  هک  ییایرد  بآ  اب  لسغ  وضو و  مکح  . 4

؟ تسا یراج  بآ  رک و  بآ  نیب  یقرف  هچ  ریهطت ، رد  . 5

؟ تسیچ سجن  ای  تسا  كاپ  میناد  یمن  هک  یبآ  مکح  . 6

27 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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اجنتسا اربتسا -  یلخت -  ماکحا  یلخت  سرد 6 

( ندرک طیاغ  لوب و   ) یلخت ماکحا  . 1

هلبق تیاعر  . 1

.دشابن هلبق  هب  تشپ  هلبق و  هب  ور  دیاب  یلخت  ماگنه  رد  ناسنا 

ششوپ . 2

، نز هچ  دشاب و  درم  هچ  دناشوپب ، دوخ  رسمه  زا  ریغ  نارگید  زا  ار  دوخ  هاگمرش )  ) تروع رگید -  عقاوم  یلخت و  ماگنه  رد  ناسنا  تسا  بجاو 
رگیدـکی زا  ار  دوخ  تروع  تسین  مزلا  رهوش  نز و  .دـشاب  یم  صیخـشت  تردـق  یاراد  هک  غلاـبان  هچب ی  زا  یتح  مرحماـن ، هچ  مرحم و  هچ  و 

.دنناشوپب

یلخت تاهورکم  زا  یخرب  . 3

28 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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اربتسا . 2

هراشا

هک دوش  جراخ  راردا  یارجم  زا  یتبوطر  نآ  زا  سپ  هک  یتروص  رد  دنهد  ماجنا  دـنیوگ  یم  اربتـسا »  » نآ هب  هک  یراک  رگا  راردا ، زا  سپ  نادرم  . 1
.تسین مزلا  هراب  نیا  رد  وجتسج  یسررب و  دوب و  دهاوخ  تراهط  هب  موکحم  تبوطر  نآ  رگید ، زیچ  ای  تسا  لوب  دنادن 

راشف رثا  رب  اربتسا  ماگنه  هک  دراد  دوجو  یمخز  ارجم  رد  هک  یتقو  لثم  دوب ، دهاوخن  مه  زیاج  دوش  ررض  بجوم  رگا  تسین و  بجاو  اربتـسا  . 2
مکح دوش  جراخ  هبتشم  تبوطر  ندرک ، لوب  زا  دعب  دنکن و  اربتـسا  رگا  هتبلا  .دزادنا  یم  ریخأت  هب  ار  مخز  یدوبهب  دوش و  یم  یراج  نوخ  نآ  زا 

.دراد ار  لوب 

تـشگنا راب  هس  دعب  دننک ، ریهطت  ار  نآ  ادتبا  هدش ، سجن  عوفدم  جرخم  رگا  راردا ، ندـش  عطق  زا  دـعب  هک  تسا  نیا  اربتـسا  هویـش ی  نیرتهب  . 3
ات راب  هس  دنراذگب و  نآ  ریز  ار  تسش  یولهپ  تشگنا  تلآ و  یور  ار  تسش  دعب  و  دنشکب ، تلآ  خیب  ات  عوفدم  جرخم  زا  ار  پچ  تسد  هنایم ی 

.دنهد راشف  ار  تلآ  رس  راب  هس  نآ  زا  سپ  دنشکب و  تلآ  رس 

.درادن دوجو  تیفیک  رظن  زا  نآ ، ریهطت  زا  دعب  طیاغ و  جرخم  ریهطت  زا  لبق  اربتسا  نیب  یتوافت  . 4

تـسا بجاو  دوش  جراخ  وا  زا  تسا  ینم  لوب و  نیب  ددرم  هک  یتبوطر  سپـس  و  دریگب ، وضو  دنک و  اربتـسا  لوب ، جورخ  زا  دعب  یدرف  هاگره  . 5
.دریگب وضو  مه  دنک و  لسغ  مه  ثدح ، زا  تراهط  هب  نیقی  لیصحت  یارب 

هجوت

.دوش یمن  تراهط  نتفر ) نیب  زا   ) ضقن ثعاب  تسا و  كاپ  قوف  یاهتبوطر  همه ی  * 

29 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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( طیاغ لوب و  جرخم  ریهطت   ) اجنتسا . 3

لوب جرخم  ریهطت  یگنوگچ  . 1

.دوش یمن  كاپ  بآ  اب  زج  راردا ) عفد  لحم   ) لوب جرخم  . 1

.دوش یم  كاپ  نتسش  راب  ود  اب  بجاو  طایتحا  رب  انب  لیلق  بآ  هلیسوب  لوب  جرخم  . 2

طیاغ جرخم  ریهطت  یگنوگچ  . 2

: درک ریهطت  ناوت  یم  هنوگ  ود  هب  ار  طیاغ  جرخم  . 1

.تسین مزلا  ندیشک  بآ  نآ  زا  سپ  و  دورب ، نیب  زا  تساجن  ات  دیوشب  بآ  اب  هک  نآ  . 1

ار نآ  رگید ، تاعطق  اب  دـشن  لئاز  تساجن  هعطق ، هس  اب  رگا  دـننک و  كاپ  ار  تساجن  نآ ، لاثما  كاپ و  هچراـپ ی  اـی  گنـس  هعطق  هس  اـب  هک  نآ  . 2
.دننک هدافتسا  هچراپ  ای  گنس  هعطق  كی  یاج  هس  زا  دنناوت  یم  هعطق  هس  یاج  هب  و  دنیامن ، كاپ  لاًماک 

: درک ریهطت  ار  نآ  دوش  یمن  نآ  لاثما  گنس و  اب  دوش و  یم  كاپ  بآ  اب  طقف  تروص  هس  رد  طیاغ  جرخم  . 2

.دشاب هدمآ  نوریب  نوخ  لثم  یرگید ، تساجن  طیاغ  اب  هک  نآ  . 1

.دشاب هدیسر  طیاغ  جرخم  هب  جراخ  زا  یتساجن  هک  نآ  . 2

(. دشاب هدیسر  رگید  یاهاج  هب  جرخم  لحم  زا  طیاغ  رگید  ترابع  هب   ) دشاب هدش  هدولآ  لومعم  رادقم  زا  شیب  جرخم  فارطا  هک  نآ  . 3

نیرمت

؟ تسا بجاو  غلابان  كدوک  زا  تروع  ندناشوپ  ایآ  . 1

؟ دیرمش رب  ار  یلخت  تاهورکم  زا  یخرب  . 2

؟ تسیچ اربتسا  مکح  . 3

؟ دراد یی  هدیاف  هچ  اربتسا  . 4

؟ دیهد حیضوت  ار  دوش  یم  جراخ  ناسنا  زا  یهاگ  هک  ییاهتبوطر  ماسقا  . 5

؟ درک ریهطت  ناوت  یم  هنوگچ  ار  طیاغ  لوب و  جرخم  .. 6

30 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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(1  ) تاساجن سرد 7 

تاساجن . 1

هجوت

.تسا هدرک  ناشتساجن  هب  مکح  عراش ، هک  ییاهنآ  رگم  دنتسه  تراهط  هب  موکحم  ایشا ، مامت  * 

31 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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طیاغ لوب و  1 و 2 .

كاپ نانآ  هلـضف ی  هک  تشوگ  مارح  ناگدنرپ  رگم  تسا ، سجن  مرگنوخ )  ) هدنهج نوخ  یاراد  تِشوگ  مارح  ناویح  ره  ناسنا و  عوفدم  لوب و  . 1
.دشاب

.تسا كاپ  هریغ  ناگدنرپ و  زا  تشوگ  للاح  تاناویح  عوفدم  لوب و  . 2

ینم . 3

هراشا

.تسا سجن  ناسنا  ینم  . 1

جورخ دنکن و  ادیپ  نیقی  نآ  ندوب  ینم  هب  هچنانچ  هن ، ای  تسا  ینم  دنادن  هک  دوش  جراخ  یعیام  نآ  هارمه  دنک و  اربتـسا  لوب  زا  سپ  هک  یـسک  . 2
.تسا كاپ  درادن و  ینم  مکح  دشابن ، ینم  جورخ  یعرش  یاهتملاع  اب  هارمه  نآ 

32 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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(1) هجوت

( هدرم دسج   ) رادرم . 4

هراشا

(1) هجوت

للاح هچ  تشوگ و  مارح  هچ  تسا ، سجن  هدنهج  نوخ  یاراد  ناویح  ره  ناسنا و  رادرم  . 1

33 ص :

.میشاب هتشاد  كش  عیام  ندوب  ینم  رد  هک  دریگ  یم  ماجنا  یضرف  رد  قوف  میلاع  هب  عوجر  تسا  حضاو  - . 1

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.تشوگ

دنتسه ینثتسم  رادرم ، مکح  زا  تیم  لسغ  زا  سپ  ناسنا  هدرم ی  دسج  زین  دشاب و  هدش  هتشک  سدقم ، عرش  رد  نیعم  روتـسد  هب  هک  یناویح  . 2
.دنتسین سجن  و 

هجوت

.تسا تساجن  هب  موکحم  دشاب  هدشن  لماک  نآ  موس  لسغ  هک  ینامز  ات  تیم  ندب  نیاربانب  تسا ، نآ  لسغ  هس  تیم ، لسغ  زا  روظنم  * 

.یباتک ریغ  رفاک  كوخ و  گس و  دروم  رد  رگم  تسا  كاپ  هریغ  خاش و  نادند و  وم و  مشپ و  لثم  درادن ، حور  هک  رادرم  زا  ییاهزیچ  . 3

رادرم اب  طابترا  رد  هتکن  ود 

.تسا تراهط  هب  موکحم  دوش  یم  ادج  ندب  یاه  تمسق  ریاس  اهاپ و  اهبل ، اهتسد ، زا  دوخ  هب  دوخ  هک  یکزان  تسوپ  * 

ناملسم رایتخا  رد  اهزیچ  نیا  هاگره  نینچمه  تسا ، كاپ  دوش  یم  هتخورف  یملاسا  یاهطیحم  رد  هک  تاناویح  یازجا  ریاس  مرچ و  تشوگ و  * 
نآ یعرـش  هیکزت ی  مدـع  هب  نیقی  رگا  دوش ، هیهت  ناملـسم  ریغ  یاهروشک  زا  اهزیچ  نیا  هک  یتروص  رد  اـما  .تسا  ندوب  كاـپ  هب  موکحم  دـشاب 

لامتحا ای  مینادب  رگا  اما  تسا ، هدشن  یملاـسا  حبذ  ناویح ، میـشاب  هتـشاد  نیقی  هک  تسا  سجن  یتروص  رد  رگید  ترابع  هب  .تسا  كاپ  دـشابن 
.تسا كاپ  هدش ، یملاسا  حبذ  هک  میهد 

نوخ . 5

.تشوگ للاح  هچ  دشاب و  تشوگ  مارح  هچ  تسا ، سجن  مرگنوخ )  ) هدنهج نوخ  یاراد  ناویح  ره  ناسنا و  نوخ  . 1

.تسا كاپ  دنام  یم  وا  ندب  رد  ناویح  حبذ  زا  سپ  هک  ینوخ  . 2

.تسا مارح  نآ  ندروخ  یلو  تسا ، تراهط  هب  موکحم  دوش  یم  تفای  غرم  مخت  رد  یهاگ  هک  ینوخ  هکل ی  . 3

34 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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كوخ گس و  6 و 7 .

.تسین اهنآ  حور  یب  راد و  حور  یازجا  نایم  یقرف  مکح ، نیا  رد  تسا و  سجن  كوخ  گس و 

نوخ گس و  اب  طابترا  رد  هتکن  كی 

رد نآ  زا  هدافتـسا  یلو  تسین ، زیاج  لسغ  وضو و  بآ  فرظ  لثم  تسا ، تراهط  هب  طورـشم  هک  یروما  رد  كوخ  گس و )  ) یوم زا  هدافتـسا  * 
.درادن لاکشا  یشاقن  یوم  ملق  لثم  تسین  تراهط  هب  طورشم  هک  یرما 

نیرمت

؟ دنمادک تاساجن  . 1

؟ تسا سجن  یطوط  باقع و  غلاک و  دننام  تشوگ ، مارح  ناگدنرپ  هلضف ی  ایآ  . 2

؟ دیهد حیضوت  ار  ینم  یعرش  میلاع  . 3

؟ دوش یم  كاپ  ینامز  هچ  تیم  ندب  . 4

؟ تسا كاپ  یتروص  هچ  رد  دوش  یم  هیهت  یملاسا  ریغ  دلاب  زا  هک  تشوگ  تسوپ و  لیبق  زا  یناویح  یازجا  . 5

؟ سجن ای  تسا  كاپ  دوش  یم  تفای  غرم  مخت  رد  یهاگ  هک  ینوخ  هکل ی  . 6

35 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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(2  ) تاساجن سرد 8 

هدننک تسم  تابورشم  . 8

هراشا

.تسا سجن  بجاو )  ) طایتحا ربانب  هدننک  تسم  تابورشم 

هجوت

سجن دـیآرد  عیام  تروص  هب  رگید ، عیام  ای  بآ  رد  ندـش  طولخم  اب  شیـشح و  گنب و  دـننام  دـشابن ، تاعیام  زا  هدـننک  تسم  هداـم ی  رگا  * 
.تسین

.تسا مارح  نآ  ندروخ  یلو  دشاب ، یمن  سجن  تسین  هدننک  تسم  یلو  تسا  هدشن  مک  نآ  موس  ود  هدش و  هدیشوج  شتآ ، اب  هک  یروگنا  بآ  * 

هروغبآ رد  نآ  بآ  دشاب و  مک  رایسب  روگنا  یاه  هبح  هچنانچ  دنریگب ، ار  نآ  همه ی  بآ  دشاب و  روگنا  زا  ییاه  هناد  هروغ ، یرادقم  هارمه  هاگره  * 
شتآ هلیـسو ی  هب  ییاهنت  هب  روگنا  یاه  هبح  رگا  یلو  دوش ، یمن  مارح  ندیـشوج ، اب  دنکن ، قدص  نآ  رب  روگنا  بآ  هک  یروط  هب  دوش  كلهتـسم 

.تسا مارح  نآ  ندروخ  دوش  هدناشوج 

رفاک . 9

هراشا

ص)  ) مرکا لوسر  تلاسر  رد  یصقن  هب  دقتعم  ای  دنک  راکنا  ار  هزور  زامن و  دننام  ملاسا ، نید  تایرورـض  زا  یکی  ای  توبن  ای  دیحوت  هک  یـسک  . 1
.دشاب باتک  لها  رگم  تسا  سجن  رفاک و  دشاب 

36 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هجوت

هب یـصقن  ندرک  دراو  ای  ص )  ) مرکا ربمایپ  بیذـکت  ای  تلاسر  راکنا  هب  هک  دوش  یم  رفک  ثعاب  یتروص  رد  نید  تایرورـض  زا  كـی  ره  راـکنا  * 
.دوش رجنم  تعیرش 

.تسا تراهط  هب  موکحم  باتک  لها  رفاک  . 2

هجوت

یاراد دنادب و  ع )  ) یهلا ناربمایپ  زا  یربمایپ  ناوریپ  زا  ار  دوخ  هتشاد و  یهلا  نایدا  زا  یکی  هب  داقتعا  هک  تسا  یـسک  ره  باتک  لها  زا  دوصقم  * 
زا یوریپ  یاعدا  هک   ) نیئباص نینچمه  اه و  یتشترز  یراصن ، دوهی ، دـننام  دـشاب ، تسا  هدـش  لزان  ع )  ) ایبنا رب  هک  یهلا  یاـه  باـتک  زا  یکی 

(. تسا دوجوم  ام  دزن  وا  باتک  دنیوگ  یم  دنراد و  ار  ع )  ) ییحی ترضح  ادخ  ربمایپ 

، یداقتعا تهج  زا  هک  باتک  لها  زا  هتسد  نآ  نیاربانب  تسین ، یفاک  ملاـسا  مکح  یارجا  یارب  ص )  ) نییبنلا متاخ  تلاسر  هب  داقتعا  فرـص  . 3
زا رگا  یلب  .دنیآ  یمن  باسح  هب  ناملـسم  دننک  یم  لمع  دوخ  ناکاین  تداع  شور و  ساسا  رب  یلو  دنراد ، ص )  ) نییبنلا متاخ  تلاسر  هب  نامیا 

.دنتسه تراهط  هب  موکحم  دنوش  بوسحم  باتک  لها 

رفاک ناملـسم و  دادترا  ثعاب  یعرـش  تابجاو  ریاس  هزور و  زامن و  كرت  فرـص  یلو  دوب ، دـهاوخ  مه  سجن  و  تسا ، رفاک  دـترم ، ناملـسم  . 4
.دراد ار  ناناملسم  ریاس  مکح  تسا  هدشن  زارحا  یو  دادترا  هک  ینامز  ات  و  ددرگ ، یمن  یو  تساجن  ندش و 

وا ای  اریبک » اولع  كلذ  نع  هللا  یلاعت   » تسا ادخ  ع )  ) بلاط یبا  نب  یلع  نینمؤملاریما  هک  دنشاب  هتـشاد  داقتعا  رگا  اه » یهلّلا  یلع   » هقرف ی . 5
.دنا سجن  رفاک و  دننادب  دنوادخ  كیرش  ار 

.تسا سجن  رفاک و  دنک  تناها  دهد و  مانشد  موصعم  ناماما  زا  یکی  هب  هک  یسک  . 6

.دنتسه تساجن  هب  موکحم  تییاهب  هارمگ  هقرف ی  ناوریپ  مامت  . 7

تاساجن اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

.دوشن هدناوخ  زامن  قرع  نیا  اب  هک  تسا  نیا  بجاو  طایتحا  یلو  تسا ، كاپ  مارح  زا  بنج  قرع  * 

.تسا كاپ  هدروخ ، كوخ ) تشوگ  لثم   ) سجن مارح و  تشوگ  هک  یصخش  ناهد  بآ  ندب و  قرع  * 

37 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.تسا كاپ  دشاب  هدنام  یقاب  نآ  گنر  طقف  دشابن و  نوخ  نیع  رگا  دنام ، یم  یقاب  سابل  نتسش  زا  دعب  هک  نوخ  گنر  مک  رثا  * 

.غلاب ناسنا  زا  ای  اذغ و  مه  دروخ و  یم  ریش  مه  هک  یلفط  زا  ای  دشاب  راوخریش  لفط  زا  هاوخ  تسا ، كاپ  غارفتسا  * 

نیرمت

؟ تسیچ لکلا  تساجن  كلام  . 1

؟ دوش یم  رفک  ثعاب  نید  یرورض  راکنا  یتروص  هچ  رد  . 2

؟ دراد یمکح  هچ  تساجن  تراهط و  رظن  زا  و  تسیک ؟ باتک  لها  زا  دوصقم  . 3

؟ دینک نایب  تساجن  تراهط و  تهج  زا  ار  اه  ییاهب  مکح  . 4

؟ دراد یمکح  هچ  مارح  زا  بنج  قرع  . 5

؟ تسا سجن  دنام  یم  یقاب  سابل  رب  نتسش  زا  دعب  هک  نوخ  گنر  مک  رثا  ایآ  . 6

38 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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نآ نامرد  ساوسو و  تاساجن -  ماکحا  كاپ -  یاهزیچ  ندش  سجن  یگنوگچ  تساجن -  ندش  تباث  یاههار  ( 3  ) تاساجن سرد 9 

تساجن ندش  تباث  یاههار  . 2

هجوت

رد یو  هتفگ ی  رگید  ترابع  هب  و  درک ، لوبق  دیاب  تسوا  رایتخا  رد  هک  دهد  ربخ  یزیچ  تساجن  زا  تسا  غولب  هناتـسآ ی  رد  هک  یکدوک  هاگره  * 
.تسا ربتعم  هراب  نیا 

كاپ یاهزیچ  ندش  سجن  یگنوگچ  . 3

هراشا

39 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هجوت

تیارـس رگید  مسج  هب  بوطرم  مسج  زا  دروخرب  ماگنه  تبوطر ، هک  دشاب  یرادقم  هب  هک  تسا  نیا  هدننک ) تیارـس   ) هیرـسم تبوطر  كلام  * 
.دنک

.تسا كاپ  نآ  یاهاج  هیقب ی  دوش و  یم  سجن  هطقن  نامه  طقف  دنک ، تاقلام  سجن  اب  نآ  هطقن ی  كی  دشاب و  بوطرم  رگا  نآ  لاثما  هچراپ و  * 

طایتحا دنچ  ره  تسا ، تراهط  هب  موکحم  هدش  جراخ  ناهد  زا  سپس  هدیسر و  هثل  رد  هدش  دمجنم  نوخ  یازجا  هب  هدش و  ناهد  دراو  هک  یبآ  * 
ناهد یاضف  درادن و  لاکشا  اذغ  نآ  ندرب  ورف  تسین و  سجن  هدرک  ادیپ  سامت  ازجا  نآ  اب  هک  ییاذغ  نینچمه  .تسا  نآ  زا  بانتجا  بحتـسم ) )

.تسا كاپ  زین 

رت اهنآ  زا  یکی  دـنک و  ادـیپ  سامت  تسا  كاپ  هک  یزیچ  اب  زاب  رگا  تسا ،) هدـش  سجن  هتفاـی و  ساـمت  سجن  نیع  اـب  هک  یزیچ   ) لوا سجنتم  * 
دروخرب یکاپ  زیچ  اب  رگا  تسا ،) هدش  سجن  سجنتم ، اب  تاقلام  رثا  رب  هک  یزیچ  نیا   ) مود سجنتم  زاب  و  دنک ، یم  سجن  ار  كاپ  زیچ  نآ  دشاب ،

.دنک یمن  سجن  دوخ ، تاقلام  اب  ار  یزیچ  چیه  موس  سجنتم  نیا  یلو  دنک ، یم  سجن  ار  نآ  بجاو  طایتحا  ربانب  دیامن 

تاساجن ماکحا  . 4

ناسنا رگا  یلو  تسین ، زیاج  زین  درادن ، ربخ  نآ  تساجن  زا  هک  یـسک  هب  نآ  ندیناروخ  نینچمه  .تسا  مارح  سجن  زیچ  ندیماشآ  ندروخ و  . 1
.دیوگب وا  هب  ار  نآ  ندوب  سجن  تسین  مزلا  دناوخ ، یم  زامن  سجن  سابل  اب  ای  دروخ  یم  ار  یسجن  یاذغ  یسک  دنیبب 

دناوت یمن  دنکن  لصاح  نآ  تراهط  هب  نیقی  ات  سابل  بحاص  یلو  تسین ، مزلا  سابل ، تساجن  زا  دـیوش  یم  ار  سابل  هک  یـسک  ندرک  هاگآ  . 2
.دزاس بترتم  نآ  رب  تراهط  راثآ 

.تسین مزلا  اذغ ، یاهفرظ  یندیماشآ و  یندروخ و  زا  ریغ  رد  نابزیم  هب  نداد  علاطا  دنک  سجن  ار  شنابزیم  یاه  هیثاثا  زا  یکی  نامهم  هاگره  . 3

نآ نامرد  ساوسو و  . 5

یارب تسا  مزلا  دنتسه  تساجن  دروم  رد  یدیدش  یناسفن  تیساسح  یاراد  هک  یساوسو  دارفا 

40 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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: دننک لمع  ریز  یاه  هیصوت  هب  ساوسو  یرامیب  زا  دوخ  ییاهر 

نآ ندـش  سجن  رد  یدـیدرت  نیرتمک  هک  یدروم  ره  رد  ینعی  تسا  ایـشا  تراهط  رب  لصا  تساجن ، تراـهط و  رد  سدـقم ، عرـش  رظن  زا  . 1
.دننک تساجن  مدع  هب  مکح  تسا  بجاو  دش  لصاح  ناشیارب 

دوخ نامـشچ  اب  ار  ءیـش  كی  ندش  سجن  هک  یدراوم  رد  رگم  دننک ، تساجن  مدع  هب  مکح  دیاب  دندرک  ادیپ  مه  تساجن  هب  نیقی  یهاگ  رگا  . 2
رارمتـسا .دننک  تساجن  هب  مکح  دیاب  دراوم  نیا  رد  طقف  دنک ، ادیپ  تساجن  تیارـس  هب  نیقی  دنیبب  ار  نآ  مه  یرگید  درف  رگا  هک  یروط  هب  دـننیبب 

.دورب نیب  زا  یلک  روط  هب  تیساسح  نیا  هک  تسا  ینامز  ات  روبزم  دارفا  دروم  رد  مکح  نیا  یارجا 

رد رارکت  .تسا  یفاک  تساجن  نیع  لاوز  زا  دـعب  یـشک  هلول  بآ  اب  نتـسش  راب  كی  نآ  ریهطت  یارب  دوش  یم  سجن  هک  یوضع  اـی  ءیـش  ره  . 3
ناکت ای  راشف و  فراعتم  رادقم  هب  دیاب  طایتحا  ربانب  دشاب  نآ  دننام  هچراپ و  لیبق  زا  سجن  ءیش  رگا  و  تسین ، مزلا  بآ  رد  نآ  ندرب  ورف  ای  نتسش 

.ددرگ جراخ  نآ  زا  بآ  ات  دوش  هداد 

ررض و ندش  دراو  ثعاب  راک  نیا  اب  دننکن و  لکشم  دوخ  رب  ار  نآ  اذل  تسا ، یرشب  ترطف  اب  قبطنم  ناسآ و  لهس و  ماکحا  یاراد  ملاسا  نید  . 4
باذع جنر و  هب  یـضار  دنوادخ  دنک و  یم  خلت  ناشیا  رب  ار  یگدنز  دراوم ، نیا  رد  بارطـضا  هرهلد و  تلاح  .دندرگن  ناشحور  مسج و  هب  تیذا 
كرابت دنوادخ  تامیلعت  ساسا  رب  لمع  تمعن ، نیا  رکش  دنشاب و  ناسآ  نید  تمعن  رازگ  رکـش  .تسین  دنراد  طابترا  اهنآ  اب  هک  یناسک  ناشیا و 

.تسا یلاعت  و 

یـصخش هقیلـس ی  قوذ و  دیاب  هکلب  درادـن ، هزجعم  ایؤر و  هب  جایتحا  نآ ، زا  ییاهر  .تسا  یجلاع  لباق  ارذـگ و  تیعـضو  كی  تلاح ، نیا  . 5
هب .دنا  هتفای  تاجن  نآ  زا  روکذم  شور  اب  نآ  هب  لاتبا  زا  دعب  یرایسب  دارفا  .دنشاب  سدقم  عرش  تاروتسد  هب  نمؤمو  دبعتم  هتشاذگ و  رانک  ار  دوخ 

.دیشخب شمارآ  هدارا  تمه و  اب  ار  دوخ  سفن  دینک و  لکوت  دنوادخ 

41 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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نیرمت

؟ درک دامتعا  دهد  یم  ربخ  تسه  شرایتخا  رد  هک  یزیچ  تساجن  زا  تسا و  غولب  هناتسآ ی  رد  هک  یکدوک  لوق  هب  ناوت  یم  ایآ  . 1

؟ دیهد حیضوت  تسا ؟ مزلا  طرش  دنچ  دوش  سجن  یکاپ  زیچ  هک  نیا  یارب  . 2

؟ تسیچ هیرسم  تبوطر  كلام  . 3

؟ تسا هدننک  سجن  هطساو  دنچ  اب  سجنتم  . 4

؟ تسا بجاو  نابزیم  ندرک  علطم  دنک ، سجن  ار  شنابزیم  یاه  هیثاثا  زا  یکی  ینامهم  رگا  ایآ  . 5

؟ دنراد یی  هفیظو  هچ  دننک  ادیپ  یزیچ  تساجن  هب  نیقی  یساوسو  دارفا  هاگره  . 6

42 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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(1  ) تارهطم سرد 10 

تارهطم . 1

هجوت

.دنیوگ یم  تارهطم »  » دنک یم  كاپ  ار  سجن  هک  ییاهزیچ  هب  * 

بآ . 1

هراشا

: فورظ ریهطت  هقیرط ی  . 1

.تسا یفاک  راب  كی  یراج  رک و  رد  یلو  تسش ، هبترم  هس  دیاب  لیلق  بآ  اب  ار  سجن  فرظ  . 1

رگا و  تسش ، بآ  اب  سپس  درک و  وشتسش  لامکاخ  اب  لوا  دیاب  تسا  هدیسیل  ار  نآ  ای  هدروخ  رگید  ناور  زیچ  ای  بآ  نآ ، رد  گس  هک  ار  یفرظ  . 2
.دوش هتسش  هبترم  ود  لامکاخ  زا  سپ  دیاب  دوش  یم  هتسش  لیلق  بآ  اب 

43 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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.تسین مزلا  نآ  لامکاخ  یلو  دوش ، هتسش  هبترم  تفه  دیاب  دروخب  بآ  ای  ناور  یاذغ  كوخ ، نآ  رد  هک  یفرظ  . 3

: فورظ ریغ  ریهطت  هقیرط ی  . 2

رک هب  هک  یریش  ریز  ای  دنربب  ورف  یراج  ای  رک  بآ  رد  ار  نآ  راب  كی  تساجن ، نیع  ندرک  فرط  رب  تروص  رد  رگا  تسا ، هدش  سجن  هک  یزیچ  . 1
طایتحا ربانب  نآ  لاثما  ساـبل و  شرف و  رد  و  دوش ، یم  كاـپ  دـسرب  هدـش  سجن  هک  ییاـهاج  همه ی  هب  بآ  هک  یروط  هب  دـنریگب  تسا  لـصتم 

یفاک بآ  لخاد  هکلب  دـشاب  بآ  جراخ  تسین  مزلا  ناکت  ای  راشف  یلب  .دـنهدب  ناـکت  اـی  راـشف و  بآ ، رد  ندرب  ورف  زا  سپ  ار  نآ  دـیاب  بجاو ) )
.تسا

یم كاپ  دوش ، هتخیر  نآ  یور  لیلق  بآ  هبترم  ود  تساجن  نیع  ندش  فرطرب  زا  سپ  هاگره  تسا ، هدـش  سجن  لوب  اب  سامت  رثا  رب  هک  یزیچ  . 2
یم كاپ  دوش  هتـسش  هبترم  كی  رگا  تساجن  نیع  ندـش  فرط  رب  زا  سپ  تسا ، هدـش  سجن  هتفای و  سامت  رگید  تاـساجن  اـب  هک  یزیچ  و  دوش ،

.دوش

نآ دیاب  شرف  سابل و  دننام  تسا ، ندرشف  لباق  رگا  دوش و  ادج  نآ  زا  دنزیر  یم  نآ  یور  هک  یبآ  دیاب  دنشک ، یم  بآ  لیلق  بآ  اب  هک  ار  یزیچ  . 3
.دوش ادج  نآ  زا  بآ  ات  دنهد  راشف  ار 

هجوت

زا دعب  سجن ، ناکم  هب  بآ  ندیـسر  فرـص  هب  هکلب  تسین ، طرـش  هلاسغ  بآ  ندش  ادج  یـشک ، هلول  بآ  اب  نآ  دننام  سجن و  شرف  ریهطت  رد  * 
.دوش یم  لصاح  تراهط  بآ ، لاصتا  ماگنه  رد  شرف  رب  ندیشک  تسد  هلیسو ی  هب  دوخ  یاج  زا  هلاسغ  تکرح  تساجن و  نیع  لاوز 

یارب دبسچ  یم  نآ  هب  ریمخ  هک  رونت  رهاظ  تراهط  و  دوش ، یم  كاپ  نتسش  اب  تسا ، هدش  هتخاس  سجن  بآ  هب  هتـشغآ  لگِ  اب  هک  یرونت  رهاظ  * 
.تسا یفاک  نان  نتخپ 

44 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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اب سجن  یاهـسابل  دوشن ، بآ  ندـش  فاضم  ثعاب  سابل  نداد  گنر  هچناـنچ  دـننک  یم  نیگنر  ار  بآ  ریهطت ، عقوم  رد  هک  یـسجن  یاهـسابل  * 
.دنوش یم  كاپ  اهنآ  رب  بآ  نتخیر 

سابل و دریگ ، یم  ارف  ار  نآ  رسارس  هدش و  هتخیر  نآ  یور  یشک  هلول  بآ  دوش و  یم  هتشاذگ  یفرظ  رد  ندیشک  بآ  یارب  هک  یـسجن  یاهـسابل  * 
روطنامه هتبلا   ) .دنتـسه كاپ  یگمه  دزیر  یم  نوریب  هب  بآ  هارمه  دوش و  یم  هدید  بآ  یور  رب  هدش و  ادـج  سابل  زا  هک  ییاهزرپ  بآ و  فرظ و 

(. دنهدب ناکت  ای  راشف و  بآ ، رد  ندرب  ورف  زا  سپ  ار  نآ  دیاب  طایتحا  ربانب  نآ  لاثما  سابل و  رد  دش  هتفگ  لاًبق  هک 

نیرمت

؟ دیرمش رب  ار  تارهطم  . 1

؟ دیهد حیضوت  ار  فورظ  ریهطت  هقیرط ی  . 2

ارف ار  نآ  بآ  هک  نیمه  تساجن  نیع  لاوز  زا  دـعب  هک  نیا  ای  تسا و  مزلا  مه  ندرـشف  یراج ، رک و  بآ  اب  سجن  یاه  ساـبل  نتـسش  رد  اـیآ  . 3
؟ دنک یم  تیافک  تفرگ ،

؟ دنک یم  تیافک  بآ  لخاد  راشف  نامه  ای  تسا  مزلا  بآ  جراخ  نداد  راشف  یراج ، رک و  بآ  اب  سجنتم  سابل  ریهطت  رد  ایآ  . 4

؟ دراد ناکما  هدش  هتخاس  سجن  بآ  اب  هتشغآ  لگ  اب  هک  یرونت  ریهطت  ایآ  . 5

؟ دنوش یم  كاپ  هنوگچ  دننک ، یم  نیگنر  ار  بآ  ریهطت ، عقوم  رد  هک  یسجن  یاه  سابل  . 6

45 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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(2  ) تارهطم سرد 11 

نیمز . 2

هراشا

فک دورب ، هار  كاپ  كشخ و  نیمز  یور  مدق  هد  ردق  هب  اًبیرقت  هاگره  تسا ، هدـش  سجن  وا ، شفک  ای  اپ  فک  نیمز ، یور  نتفر  هار  رثا  رب  هک  یـسک 
.دوش لئاز  تساجن ، نیع  هک  نیا  هب  طورشم  دوش  یم  كاپ  وا  شفک  اپ و 

هجوت

.دنتسین شفک  هت  ای  اپ  هدننک ی  كاپ  ریق ، هب  هتشغآ  ای  تلافسآ و  یاهنیمز  * 

باتفآ . 3

نآ و لاثما  نوتس و  راوید  هرجنپ و  رد و  دننام  هتفر ، راک  هب  نآ  رد  هک  ییاهزیچ  نامتخاس و  لیبق  زا  لوقنم  ریغ  یایـشا  همه ی  نیمز و  باتفآ ، . 1
.دنک یم  كاپ  ار  هایگ  تخرد و 

46 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هلاحتسا . 4

هراشا

یگس ای  دوش  لیدبت  هکرس  هب  هک  یبارـش  ای  دوش  رتسکاخ  نتخوس  اب  هک  یبوچ  دننام  دوش ، یرگید  سنج  هک  دبای  رییغت  یروط  هب  رگا  سجن  زیچ 
درآ هک  مدنگ  دننام  دوش ، ضوع  نآ  تروص  طقف  هکلب  دباین ، رییغت  نآ  سنج  رگا  یلو  دوش ، یم  كاپ  دوش ، كمن  هب  لیدـبت  دـتفیب و  رازکمن  رد  هک 

.دوش یمن  كاپ  دوش ، یم  لح  بآ  رد  هک  رکش  ای  دوش  یم 

هجوت

نیا اب   ) تسین یفاک  دشخبب  داوم  هب  یدیدج  تیصاخ  هک  ییایمیش  تلااعفنا  لعف و  ماجنا  فرـص  سجن ، نغور  لثم  سجن ، داوم  ریهطت  یارب  * 
(. دنک یمن  ادیپ  ققحت  هلاحتسا  راک ،

اب هیفـصت  لمع  هک  نیا  رگم  دنک ، یمن  ادیپ  ققحت  هلاحتـسا  اهبلاـضاف ، یاهبآ  زا  نآ  ریغ  اهبرکیم و  هدولآ و  یندعم  داوم  یزاسادج  فرـص  هب  * 
.دوش ماجنا  بآ  هب  راخب  هرابود ی  لیدبت  بآ و  ریخبت 

لاقتنا . 5

ندب زا  ولاز  هک  ینوخ  دـننام  ، ) تسا سجن  دـیآ  یم  باسح  هب  ناسنا  نوخ  یتقو  ات  دـنا ، هدـیکم  ناسنا  ندـب  زا  تارـشح  رگید  هشپ و  هک  ینوخ 
.دوش یم  كاپ  دش  بوسحم  هرشح  نآ  نوخ  یتدم ، تشذگ  رثا  رب  هک  نآ  زا  سپ  یلو  تسا ،) هدیکم  ناسنا 

تساجن نیع  ندش  فرط  رب  . 6

.تسین ندیـشک  بآ  هب  جاـیتحا  دوش و  یم  كاـپ  ناویح  نآ  ندـب  دـش ، فرطرب  زیچ  نآ  هک  نیمه  دـش ، هدولآ  یـسجن  زیچ  هب  ناوـیح  ندـب  رگا 
كاپ ناهد  دورب  نیب  زا  ناهد  بآ  رد  نآ  نیع  رگا  دیآ  یم  نادند  زا  هک  ینوخ  سپ  ینیب ، ای  ناهد  لخاد  دـننام  ناسنا ، ندـب  لخاد  تسا  روطنیمه 

.تسا

ناملسم ندش  بیاغ  . 7

نآ اب  وا  هک  دنیبب  سپس  دنیبن و  یتدم  ار  ناملـسم  نآ  و  تسا ، سجن  یناملـسم  صخـش  یاهزیچ  زا  یکی  ای  سابل  ای  ندب  هک  هتـشاد  نیقی  هاگره 
ار كاپ  زیچ  راتفر  تسا  هدوب  سجن  هک  یزیچ 

47 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.دشاب ربخ  اب  تساجن  تراهط و  ماکحا  زا  یلبق و  تساجن  زا  زیچ  نآ  بحاص  هک  نآ  رب  طورشم  تسا ، یکاپ  هب  موکحم  زیچ  نآ  دنک ، یم 

نیرمت

؟ دوش یم  كاپ  هدش  تلافسآ  هک  ینیمز  یور  نتفر  هار  اب  شفک  هت  ای  اپ  فک  ایآ  . 1

؟ تسیچ باتفآ  یگدننک  كاپ  طیارش  . 2

؟ دینک رکذ  ار  هلاحتسا  زا  هنومن  هس  . 3

؟ دوش یم  كاپ  دوش  یدیدج  صاوخ  یاراد  نآ  هدام ی  هک  یروط  هب  نآ  یور  رب  ییایمیش  تلااعفنا  لعف و  ماجنا  اب  سجن  نغور  ایآ  . 4

؟ ارچ سجن ؟ ای  تسا  كاپ  تسا  هدیکم  ناسنا  ندب  زا  ولاز  هک  ینوخ  . 5

؟ دنک یم  كاپ  ار  یزیچ  هچ  تساجن  نیع  ندش  فرط  رب  . 6

48 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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اهفرظ ماکحا  تراهط -  لصا  تراهط -  ندش  تباث  یاههار  ( 3  ) تارهطم سرد 12 

تراهط ندش  تباث  یاههار  . 2

هجوت

رد یو  هتفگ ی  رگید  ترابع  هب  و  درک ، لوبق  دیاب  تسوا  رایتخا  رد  هک  دهد  ربخ  یزیچ  تراهط  زا  تسا  غولب  هناتـسآ ی  رد  هک  یکدوک  هاگره  * 
.تسا ربتعم  هراب  نیا 

تراهط لصا  . 3

تراهط لصا  یانعم  . 1

هب موکحم  یعرش  رظن  زا  دشابن  نآ  تساجن  هب  نیقی  هک  یزیچ  ره  ینعی  تسا  ایـشا  تراهط  رب  لصا  تساجن ، تراهط و  دروم  رد  یلک  روط  هب 
.تسین مزلا  قیقحت  لاؤس و  تسا و  تراهط 

49 ص :
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تراهط لصا  دراوم  زا  ییاه  هنومن  . 2

، هدـشن لصاح  نآ  تساجن  هب  نیقی  هک  ینامز  اـت  شیاذـغ  هدـنامیقاب ی  ناـهد و  بآ  رت ، تسد  دـنک ، یم  سجن  ار  دوخ  هشیمه  هک  یکدوک  . 1
.تسا تراهط  هب  موکحم 

زا مینادن  یلو  تسا  سجن  سابل  زا  مینادب  رگا  نینچمه  .تسا  كاپ  كاپ ، سابل  ای  هدش  ادـج  سجن  سابل  زا  تسین  مولعم  هک  یرابغ  ای  اهزرپ  . 2
.نآ سجن  هب  طوبرم  تمسق  ای  تسا  سابل  كاپ  تمسق 

اهناکم نیا  نابحاص  هک  مینادب  دنچ  ره  دنتسه ، تراهط  هب  موکحم  دنشابن  سجن  لبق  زا  رگا  دوش ، یم  هداد  اه  ییوشکشخ  هب  هک  ییاهـسابل  . 3
.دننک یم  هدافتسا  ییایمیش  داوم  زا  اهسابل  نتسش  یارب 

.تسا كاپ  سجن ، ای  تسا  كاپ  ناکم  نآ  میناد  یمن  هک  دزیر  یم  یناکم  رب  هک  یبآ  حشرت  . 4

نینچمه .تسا  تراهط  هب  موکحم  سجن ، ای  تسا  كاـپ  میناد  یمن  دزیر و  یم  ناـبایخ  هب  یرهـش  هلاـبز ی  لـمح  یاـه  نیـشام  زا  هک  یبآ  . 5
.سجن ای  تسا  كاپ  تسین  مولعم  دوش و  یم  عمج  نابایخ  رد  دوجوم  یاه  هلاچ  رد  هک  ییاهبآ 

تسا و كاپ  دوشن  زارحا  یعرـش  هار  زا  اهنآ  تساجن  هک  ینامز  ات  هن ، ای  هدـش  هتخاـس  رادرم  زا  تسین  مولعم  هک  بل  ژر  لـثم  یـشیارآ ، مزاول  . 6
.درادن یلاکشا  اهنآ  زا  هدافتسا 

زا شفک  هک  میـشاب  هتـشاد  نیقی  هک  تسـش  زامن  یارب  ار  نآ  یتسیاب  دوش و  یم  اـپ  تساـجن  هب  مکح  یتروص  رد  شفک ، زا  هدافتـسا  ماـگنه  . 7
هیکذت رد  كش  ای  اپ  ندرک  قرع  رد  كش  تروص  رد  اما  هدرک ، قرع  روکذم  شفک  رد  اپ  هک  دوش  مولعم  هدـشن و  هیکذـت  هک  تسا  یناویح  تسوپ 

.تسا تراهط  هب  موکحم  تسا  هدش  هتخود  نآ  تسوپ  زا  شفک  هک  یناویح  ی 

تسا و كاپ  هن ، اـی  تسا  هدـش  هتخاـس  كوخ  یوم  زا  تسین  مولعم  دوش و  یم  هدافتـسا  نآ  دـننام  یـشک و  هشقن  یـشاقن و  رد  هک  ییوم  ملق  . 8
.درادن لاکشا  تسا ، تراهط  هب  طورشم  هک  مه  یروما  رد  یتح  نآ  زا  هدافتسا 

.تسین بجاو  شنید  زا  لاؤس  تسا و  تراهط  هب  موکحم  رفاک  ای  تسا  ناملسم  میناد  یمن  هک  یدرف  . 9

، سجن ای  تسا  كاپ  مینادـن  هک  یتروص  رد  نآ  رد  دوجوم  مزاول  هیثاثا و  و  اه ) ییادوب  لثم   ) یباتک ریغ  رافک  یاه  لـته  لزاـنم و  راوید  رد و  . 10
هب نیقی  تروص  رد  هتبلا   ) .تسا تراهط  هب  موکحم 
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زاـمن ندـیماشآ و  ندروخ و  یارب  هک  تسا  یـسجن  یایـشا  ریهطت  تسا  بجاو  هچنآ  .تسین  بجاو  اـهنآ  همه ی  ندیـشک  بآ  مه ، تساـجن 
(. دنریگ یم  رارق  هدافتسا  دروم  ندناوخ ،

ای تسا  كاپ  مینادـن  هک  یتروص  رد  نآ  دـننام  راطق و  نیـشام و  یاه  یلدنـص  لیبق  زا  ناناملـسم  رافک و  كرتشم  هدافتـسا ی  دروم  یایـشا  . 11
.تسا كاپ  سجن ،

.تسا تراهط  هب  موکحم  دشاب ، هدننک  تسم  تابورشم  ماسقا  زا  تسین  مولعم  هک  ییاه  لکلا  . 12

اهفرظ ماکحا  . 4

هراشا

ندروخ و زا  ریغ  نآ -  زا  رگید  یاه  هدافتـسا  ای  نآ  نتـشادهگن  یلو  تسا ، مارح  هدش ، هتخاس  هرقن  ای  لاط  زا  هک  یفرظ  رد  ندـیماشآ  ندروخ و 
.تسین مارح  ندیماشآ - 

هجوت

ای لاط  فرظ  نآ  هب  هک  یروط  هب  دراد  طولخم  هرقن  ای  لاط  یردق  هک  هدـش  هتخاس  یزلف  زا  ای  و  هدـش ، هداد  نآ  هب  هرقن  ای  لاط  بآ  هک  ییاه  فرظ  * 
.دنرادن ار  هرقن  لاط و  فورظ  مکح  دنیوگ ، یمن  هرقن 

نیرمت

؟ دیرمش رب  ار  تراهط  ندش  تباث  یاههار  . 1

؟ هچ ینعی  تراهط  لصا  . 2

؟ دراد یمکح  هچ  شیاذغ  هدنامیقاب ی  ناهد و  بآ  رت ، تسد  دنک ، یم  سجن  ار  دوخ  هشیمه  هک  یکدوک  . 3

؟ تسا تراهط  هب  موکحم  دوش  یم  هداد  اه  ییوشکشخ  هب  هک  ییاهسابل  ایآ  . 4

؟ سجن ای  تسا  كاپ  دوش  یم  عمج  اهنابایخ  رد  دوجوم  یاه  هلاچ  رد  هک  ییاهبآ  . 5

؟ تسیچ هرقن  لاط و  فورظ  نتشادهگن  مکح  . 6
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وضو تیفیک  وضو -  یانعم  ( 1  ) وضو سرد 13 

وضو یانعم  . 1

هلیسو ی سدقم ، عرش  رد  هک  لمع  نیا  .صاخ  تیفیک  طیارـش و  اب  اهاپ  یور  رـس و  ولج  ندرک  حسم  اهتـسد و  تروص و  نتـسش  ینعی  وضو 
ریغ دجـسم و  هب  دورو  نآرق ، تولات  فاوط ، زامن ، لیبق  زا  تسا ، بحتـسم  بجاو و  لامعا  یخرب  همدـقم ی  هدـش ، هدرمـش  یونعم  تراهط 

.اهنیا

وضو تیفیک  . 2

هجوت

رس یوم  هک  ییاج  ینعی  یناشیپ  یلااب  زا  تروص  یوشتسش  تسا : رارق  نیا  زا  وضو  بیترت  * 
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سپس ناتشگنا ، رـس  ات  جنرآ  زا  پچ  تسد  نتـسش  سپـس  ناتـشگنا ، رـس  ات  جنرآ  زا  تسار  تسد  نتـسش  سپـس  هناچ ، رـس  ات  تسا  هدییور 
.اپ قاس  لصفم  ات  اپ  ناتشگنا  رس  زا  اپ  ود  ره  یور  رب  بوطرم  تسد  ندیشک  رخآ  رد  و  رس ، ییولج  تمسق  یور  رب  بوطرم  تسد  ندیشک 

اهتسد تروص و  نتسش  . 1

هراشا

.دوش هتسش  دریگ  رارق  تسش  طسو و  تشگنا  نیب  ام  هک  یی  هزادنا  هب  دیاب  تروص  یوشتسش  رد  . 1

هک ییاج  رد  رگم  دناسرب ، تروص  تسوپ  هب  ار  وضو  بآ  تسین  مزلا  دنک و  یم  تیافک  اهوم  یور  نتـسش  وم ، زا  هدیـشوپ  یاه  تروص  رد  . 2
.دوش یم  هدید  لاًماک  تروص  تسوپ  هک  تسا  تشپ  مک  یردق  هب  وم 

ییاهنت هب  بوطرم  تسد  اب  اضعا  حسم  دشاب و  ندیشک  تسد  هلیسو ی  هب  دنچ  ره  تسا ، وضع  مامت  هب  بآ  ندناسر  هب  طونم  نتسش  قدص  . 3
.تسین یفاک 

.تسا لطاب  وضو  دیوشب  لااب  هب  نییاپ  زا  رگا  و  دوش ، هتسش  نییاپ  هب  لااب  زا  دیاب  وضو  رد  اهتسد  تروص و  . 4

هجوت

.درادن لاکشا  دزیرب  بآ  هبترم  دنچ  نتسش  لِِوا  راب  دصق  هب  رگا  سپ  تسا ، ناسنا  دصق  راب ، ره  نییعت  یارب  كلام  * 

اهاپ رس و  حسم  . 2

هراشا

هدش عمج  ولج  تمسق  رد  رگید  یاهاج  یوم  رگا  یلو  تسا ، یفاک  رـس  یولج  تمـسق  یوم  رب  هکلب  تسین ، بجاو  رـس  تسوپ  رب  حسم  . 1
زاب ار  رـس  قرف  دیاب  و  تسین ، یفاک  نآ  رب  حسم  تسا ، هدش  هتخیر  اه  هناش  ای  تروص  یور  رب  هک  دشاب  دنلب  یردق  هب  رـس  یولج  یوم  ای  دـشاب 

.دنک حسم  ار  اهوم  نب  ای  تسوپ  هدرک 
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هجوت

درادرب ار  نآ  حسم ، یارب  تسا  بجاو  دشاب  سیگ  هلاک  وحن  هب  یعونصم  یوم  رگا  تسا ؛ هتشاذگ  یعونصم  یوم  شرـس  یولج  رد  هک  یـسک  * 
هب تبوطر  ندناسر  رب  تردق  اهوم  دوجو  اب  دشاب و  تقشم  ررض و  مزلتسم  ای  دشابن  نکمم  نآ  نتشاد  رب  هدش و  هتـشاک  رـس  تسوپ  رب  رگا  یلو 

.تسا یفاک  اهوم  نیمه  یور  رب  حسم  دشابن  رس  تسوپ 

عقوم هک  ییاج  ینعی   ) اپ ناتشگنا  نییاپ  حسم  بابحتسا  و  قاس ، لصفم  ات  ناتـشگنا  زا  یکی  رـس  زا  اپ  یور  زا  تسا  ترابع  اپ ، حسم  لحم  . 2
.تسا هدشن  تباث  دنک ) یم  ادیپ  سامت  نیمز  اب  نتفر  هار 

هجوت

دشاب هتشاد  كش  رگا  یلب  .تسا  لطاب  وضو  دوش ، حسم  ناتشگنا  زا  یرادقم  اپ و  یور  طقف  هکلب  دشابن ، اپ  ناتـشگنا  رـس  لماش  اپ ، حسم  رگا  * 
ناتـشگنا رـس  زا  هک  دهد  یم  لامتحا  هتـسناد و  یم  ار  هلأسم  هکیتروص  رد  هن ؟ ای  تسا  هدرک  یم  حسم  اپ  ناتـشگنا  رـس  زا  حسم ، ماگنه  ایآ  هک 

.تسا تحص  هب  موکحم  شیوضو  دشاب  هدرک  حسم 

، دنک رت  بآ  اب  ار  تسد  دناوت  یمن  هدنامن  یقاب  یتبوطر  رگا  دوش و  هدیشک  هدنام ، اهتسد  رد  وضو  بآ  زا  هک  یتبوطر  اب  دیاب  اهاپ  رـس و  حسم  . 3
تسار تسد  اب  رس  حسم  هک  تسا  نآ  بجاو )  ) طایتحا و  دیامن ، حسم  دنک و  بوطرم  تسه  وربا  ای  شیر  رد  هک  یتبوطر  اب  ار  تسد  دیاب  هکلب 

.تسین مزلا  نییاپ  هب  لااب  زا  حسم  ندیشک  یلو  دشاب ،

هجوت

تحص هب  درادن و  لاکشا  دیامن  بآ  ریش  ندرک  هتسب  زاب و  هب  مادقا  وضو ، دصق  هب  اهتـسد  تروص و  نتـسش  ماگنه  هدنریگ ، وضو  صخـش  رگا  * 
دراذگب و تسا  سیخ  هک  یریـش  یور  ار  شتـسد  نآ ، اب  حسم  زا  لبق  پچ و  تسد  نتـسش  زا  تغارف  زادعب  رگا  یلو  دـنز ، یمن  یی  همطل  وضو 

یم لاکشا  لحم  تسا ، جراخ  بآ  وضو و  بآ  زا  طلتخم  هک  یتبوطر  اب  حسم  تحـص  دوش  طولخم  وضو ، زا  جراخ  بآ  اب  تسد  یوضو  بآ 
.دشاب

تروص هدنام  یقاب  تسد  ود  فک  رد  وضو  بآ  زا  هک  یتبوطر  اب  دیاب  اهاپ  حسم  هک  ییاج  نآ  زا  * 
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ماگنه هک  تسد  تبوطر  هک  نیا  ات  دنکن  دروخرب  تروص  تبوطر  اب  دسرن و  یناشیپ  یلااب  تمـسق  هب  تسد  رـس ، حسم  ماگنه  دیاب  اذل  دریگب ،
.دوشن طولخم  تروص  تبوطر  اب  دراد  زاین  نآ  هب  اپ  حسم 

.تسا لطاب  حسم  دشکب ، نآ  رب  ار  اپ  ای  رس  درادهگن و  تباث  ار  تسد  رگا  سپ  دشکب ، اپ  ای  رس  رب  ار  تسد  دیاب  حسم  رد  . 4

.دنکن رثا  نآ  هب  تسد  فک  تبوطر  هک  دشابن  رت  یردق  هب  ای  دشاب  كشخ  دیاب  حسم  لحم  . 5

هجوت

هن دراذگب  ریثأت  اپ  رب  تسد  تبوطر  حسم ، ماگنه  ات  درک  كشخ  تارطق  نآ  زا  ار  حسم  لحم  تسا  بجاو  دشاب  اپ  یور  رب  بآ  هرطق  دـنچ  رگا  * 
.سکعرب

.دنک ممیت  دیاب  دشکب ، بآ  ار  نآ  دناوتن  حسم  یارب  دشاب و  سجن  اپ  یور  رگا  . 6

وا یارب  اهاپ  حسم  یارب  شفک  ندروآ  نوریب  دور و  یم  هار  یبوچ  یاصع  یبط و  شفک  كمک  هب  دوخ  یاپ  ود  ره  ندش  جلف  تلع  هب  هک  یدرف  . 7
.تسا یزجم  یفاک و  شفک  یور  رب  حسم  تسا ، راوشد  تخس و  یلیخ 

وضو تیفیک  اب  طابترا  رد  هتکن  ود 

وا یارب  مه  زامن  یانثا  رد  وضو  دـیدجت  دـنک و  ظفح  زامن  رخآ  ات  ار  دوخ  یوضو  دـناوتن  رگا  دوش ، یم  جراـخ  داـب  وا  زا  یپ  رد  یپ  هک  یـسک  * 
لطاب زامن  نیب  رد  وا  یوضو  دنچ  ره  دنک ، افتکا  وضو  كی  هب  زامن  ره  یارب  ینعی  دناوخب  زامن  كی  ییوضو  ره  اب  دناوت  یم  دـشاب ، راوشد  یلیخ 

.دوش

نآ ینوریب  تمـسق  زا  جـنرآ  نتـسش  ماگنه  هک  تسا  بحتـسم  اهدرم  یارب  هک  نیا  زج  تسین ، یقرف  وضو  تیفیک  لاـعفا و  رد  درم  نز و  نیب  * 
.نآ یلخاد  تمسق  زا  اهنز  دننک و  عورش 

نیرمت

؟ دیهد حیضوت  ار  وضو  بیترت  تیفیک و  . 1

؟ ارچ دنک ؟ یم  لطاب  ار  وضو  اهتسد  تروص و  رب  نتخیر  بآ  تشم  هس  ایآ  . 2

زاب هب  مادقا  وضو ، دصق  هب  اهتسد  تروص و  نتسش  ماگنه  هدنریگوضو ، صخش  رگا  . 3

55 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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؟ دراد لاکشا  دیامن  بآ  ریش  ندرک  هتسب  و 

؟ دوش یم  لطاب  وضو  ایآ  دوش ، لصتم  تروص  تبوطر  هب  رس  حسم  تبوطر  هاگره  . 4

؟ دراد ررض  وضو  یارب  حسم ، ماگنه  اپ  یور  رب  بآ  هرطق  دنچ  ندوب  ایآ  . 5

؟ دینک نایب  ار  درم  نز و  یوضو  توافت  . 6

56 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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«1  » وضو طیارش  ( 2  ) وضو سرد 14 

وضو طیارش  . 3

هراشا

57 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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تین . 1

یور زا  رگا  سپ  دهد ، یم  ماجنا  دنوادخ  نامرف  ماجنا  یارب  ار  صوصخم  لمع  نیا  هک  تین  نیا  هب  ینعی  دروآ  اج  هب  تبرق  دـصق  اب  دـیاب  ار  وضو 
.تسا لطاب  وضو  دهد ، ماجنا  ار  وضو  یاهراک  همه ی  ندش ، كنخ  یارب  ای  رهاظت 

دشاب هتشادن  یعنام  وا  یارب  بآ  لامعتسا  . 2

.دریگب وضو  دیابن  دنامب ، هنشت  دناسرب  وضو  فرصم  هب  ار  بآ  رگا  ای  دوش  ضیرم  دریگب  وضو  رگا  دسرت  یم  هک  یسک 

دشاب قلطم  وضو  بآ  . 3

.تسا لطاب  فاضم  بآ  اب  وضو  نیاربانب  دشاب ، قلطم  دیاب  وضو  بآ 

دشاب كاپ  وضو  بآ  . 4

هراشا

.تسا لطاب  سجن ، بآ  اب  وضو  نیاربانب  دشاب ، كاپ  دیاب  وضو  بآ 

هجوت

فوخ دشاب و  هتشادن  یررض  نآ  لامعتـسا  دشاب و  قلطم  كاپ و  بآ ، نآ  رگا  دنک  ادیپ  ار  یفیثک  هدولآ و  بآ  بآ ، یوجتـسج  زا  سپ  هک  یـسک  * 
.دسر یمن  ممیت  هب  تبون  دریگب و  وضو  تسا  بجاو  دشابن  نیب  رد  مه  ررض 

دشاب حابم  وضو  بآ  . 5

.تسین زیاج  یبصغ  بآ  اب  وضو  نیاربانب  دشاب ، حابم  دیاب  وضو  بآ 

هجوت

.درادن لاکشا  نآ  زا  هدافتسا  تسا ، هدش  هداد  رارق  قلطم  روط  هب  نارازگ  زامن  همه ی  نتفرگ  وضو  یارب  نآ  بآ  هک  یناکم  * 

.درادن یعرش  عنام  تسا و  زیاج  دنک  یم  انب  یملاسا  یاهروشک  ریاس  رد  تلود  هک  یتلود  تارادا  زکارم و  دجاسم و  رد  وضو  * 

58 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هلیسو ی هب  هک  یبآ  اب  وضو  تسین و  زیاج  نآ  زا  هدافتسا  پمپ و  بصن  دنک ، عونمم  ار  نآ  زا  هدافتـسا  راشف و  پمپ  بصن  بآ ، نامزاس  هاگره  * 
پمپ زا  دنروبجم  بآ  راشف  ندوب  فیعض  لیلد  هب  هک  اهنامتخاس  یلااب  تاقبط  نانکاس  یارب  یتح  تسا ، لاکشا  لحم  دیآ  یم  تسد  هب  پمپ 

.دننک هدافتسا 

هب تبـسن  دنک ، یم  هدافتـسا  كرتشم  تاناکما  زا  هک  یرادقم  هب  یعرـش  رظن  زا  ینوکـسم ، ریغ  ینوکـسم و  یاهنامتخاس  نیکرتشم  زا  كی  ره  * 
یوضو دنک  عانتما  بآ  لوپ  تخادرپ  زا  رگا  و  تسا ، نویدم  نآ ) دننام  نابهگن و  هیوهت ، مرگ ، درـس و  بآ  هنیزه ی  لیبق  زا   ) تامدـخ هنیزه ی 

.تسا لطاب  هکلب  لاکشا  لحم  وا 

نیرمت

؟ دنمادک ددرگ  یم  رب  هدنریگ  وضو  هب  هک  یطیارش  . 1

؟ دشاب هتشاد  دیاب  یطیارش  هچ  وضو  بآ  . 2

بجاو ام  رب  ممیت  تلاح ، نیا  رد  میبایب ، ار  یفیثک  هدولآ و  بآ  میزادرپب و  بآ  یوجتسج  هب  نآ  یخسرف  دنچ  ات  یناکم  هب  ندیسر  زا  دعب  رگا  . 3
؟ بآ نآ  اب  نتفرگ  وضو  ای  تسا 

؟ دراد یمکح  هچ  دنک  یم  انب  یملاسا  یاهروشک  ریاس  رد  تلود  هک  یتلود  تارادا  زکارم و  دجاسم و  رد  وضو  . 4

یمکح هچ  دوش  یم  بذج  پمپ  هلیـسو ی  هب  هک  یبآ  اب  وضو  دنک ، ملاعا  عونمم  ار  نآ  زا  هدافتـسا  راشف و  پمپ  بصن  بآ ، نامزاس  هاگره  . 5
؟ دراد

یم یراددوخ  دننک  یم  هدافتـسا  اهنآ  زا  هک  یتامدخ  هنیزه ی  تخادرپ  زا  هدرک و  یگدـنز  ینوکـسم  یاه  عمتجم  رد  هک  یدارفا  یوضو  ایآ  . 6
؟ تسا حیحص  دنزرو 

59 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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«2  » وضو طیارش  ( 3  ) وضو سرد 15 

دشاب كاپ  وضو  یاضعا  . 7

هراشا

وضو دوش  سجن  وضو  مامتا  زا  شیپ  هدرک  حسم  ای  هتـسش  هک  ار  ییاج  رگا  یلو  دنـشاب ، كاپ  دیاب  ندرک  حسم  نتـسش و  ماگنه  رد  وضو  یاضعا 
.تسا بجاو  زامن  رطاخ  هب  تساجن  زا  ندش  كاپ  یارب  نآ  ریهطت  هتبلا  .تسا  حیحص 

هجوت

یکاپ و هب  هجوت  وضو  ماگنه  رد  هچنانچ  هن ، ای  هتفرگ  وضو  سپس  هدرک و  ریهطت  هدوب  سجن  لبق  زا  هک  ار  یعـضوم  ایآ  دنک  كش  وضو  زا  دعب  رگا  * 
، تسا تسرد  وضو  هتـشاد  هجوت  نآ  یـسجن  یکاپ و  هب  هک  دهد  یم  لامتحا  ای  دناد  یم  رگا  یلو  تسا ، لطاب  وضو  تسا  هتـشادن  اجنآ  یـسجن 

.دشکب بآ  ار  عضوم  نآ  دیاب  تروص  ره  رد  یلو 

دشابن بآ  ندیسر  زا  یعنام  وضو  یاضعا  رد  . 8

هراشا

.تسا لطاب  وضو  تروص  نیا  ریغ  رد  دشابن و  بآ  ندیسر  زا  یعنام  دیاب  وضو  یاضعا  رد 

هجوت

هب بآ  ندیـسر  زا  عنام  هک  دشاب  یدح  هب  هک  نآ  رگم  دوش  یمن  بوسحم  عنام  دیآ  یم  دوجو  هب  تروص  وم و  رد  یعیبط  روط  هب  هک  ییاهیبرچ  * 
.ددرگ وم  تسوپ و 

60 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.تسا لطاب  وضو  دوش و  یم  نخان  هب  بآ  ندیسر  زا  عنام  دشاب ، مرج  یاراد  هک  یتروص  رد  نخان  یور  گنر  * 

عنام هک  دشابن  یمرج  یاراد  دشاب و  گنر  اًفرص  رگا  دننک ، یم  هدافتسا  دوخ  یوربا  رس و  یوم  ندرک  گنر  یارب  نآ  زا  اهنز  هک  یعونـصم  گنر  * 
.تسا حیحص  وضو  دوش  وم  هب  بآ  ندیسر  زا 

هدهع ی رب  عوضوم  نیا  صیخشت  دوش و  یم  وضو  نلاطب  ثعاب  دوش  تسوپ  هب  بآ  ندیـسر  زا  عنام  هدوب و  مرج  یاراد  هک  یتروص  رد  رهوج  * 
.دشاب یم  فلکم 

دشاب هتشادن  دوجو  دوش  نآ  رب  بآ  ندیـسر  زا  عنام  هک  یزیچ  تسوپ  رهاظ  رب  هدوب و  تسوپ  ریز  رد  ای  دشاب و  گنر  اًفرـص  رگا  ندب  یبوکلاخ  * 
.تسا حیحص  وضو 

هک دشاب  یمرج  یاراد  هک  نیا  رگم  دناسر ، یمن  وضو  هب  یررض  دوش  یم  رهاظ  اضعا  ندش  كشخ  زا  دعب  هک  نوباص  ای  چگ  رثا  دوجو  فرـص  * 
.دوش تسوپ ) رهاظ   ) هرشب هب  بآ  ندیسر  زا  عنام 

.دنک فرط  رب  ار  نآ  دیاب  هن ، ای  دنک  یم  یریگولج  بآ  ندیسر  زا  هک  دراد  كش  یلو  هدیبسچ ، وضو  یاضعا  هب  یزیچ  دناد  یم  رگا  * 

، هن ای  هدناسر  اجنآ  هب  ار  بآ  هک  دنک  كش  وضو  زا  دعب  و  دراد ، دوجو  بآ  ندیـسر  زا  عنام  وضو  یاضعا  یـضعب  رد  هک  دنادب  وضو  زا  شیپ  رگا  * 
.تسا حیحص  وضو  هدوب ، عنام  هب  تفتلم  وضو  لاح  رد  هک  دهدب  لامتحا  هچنانچ 

هک نآ  لثم  دشاب -  اج  هب  مدرم  رظن  رد  نآ  لامتحا  هچنانچ  هن ، ای  هدیبسچ  تسا ، بآ  ندیسر  زا  عنام  هک  یزیچ  وضو  یاضعا  هب  دنک  كش  رگا  * 
رب هدوب  رگا  هک  دنک  ادیپ  نانیمطا  هک  دلامب  تسد  یردق  هب  ای  دنک  یـسراو  دیاب  هدـیبسچ -  وا  تسد  هب  لگِ  هک  دـهدب  لامتحا  یراک  لگِِ  زا  دـعب 

.تسا هدیسر  نآ  ریز  هب  بآ  ای  هدش  فرط 

بیترت . 9

.تسا لطاب  وضو  دنک  لمع  یرگید  بیترت  هب  رگا  دریگ و  ماجنا  دش  هتفگ  وضو » بیترت   » ثحب رد  لاًبق  هک  یبیترت  نامه  هب  دیاب  وضو 

تلااوم . 10

اهنآ نایم  رگا  هک  ینعم  نیدب  دهد ، ماجنا  یپ  رد  یپ  فراعتم  روط  هب  ار  وضو  یاهراک  تسا  مزلا 

61 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.تسا لطاب  وضو  دشاب ، هدش  كشخ  هدش  هتسش  نآ  زا  شیپ  هک  ییاهاج  یوضع ، ندرک  حسم  ای  نتسش  ماگنه  رد  هک  دزادنیب  هلصاف  یردق  هب 

ترشابم . 11

هراشا

تروص هب  بآ  ندناسر  رد  ای  دهد  وضو  ار  وا  یرگید  رگا  و  دهد ، ماجنا  شدوخ  ار  وضو  یاهراک  همه ی  دیاب  دریگب  وضو  دهاوخ  یم  هک  یـسک 
.تسا لطاب  وضو  دنک ، كمک  وا  هب  اهاپ  رس و  حسم  اهتسد و  و 

هجوت

دوخ هتبلا  .دنک  كمک  وضو  یاهراک  رد  وا  هب  هک  دهاوخب  یـسک  زا  دیاب  دریگب  وضو  شدوخ  دناوت  یمن  نآ  لاثما  یرامیب و  رطاخ  هب  هک  یـسک  * 
نآ اب  هتفرگ و  ار  وا  تسد  بیان  دناوتن ، رگا  و  دهد ، ماجنا  ار  حسم  لمع  دوخ  تسد  اب  دناوتب ، هک  یتروص  رد  دنک و  وضو  تین  دـیاب  هدـنریگ  وضو 

دشاب هتـشادن  تسد  فک  صخـش  نیا  رگا  و  دنک ، یم  حسم  هتفرگ و  تبوطر  وا  تسد  زا  بیان  دشاب  زجاع  مه  راک  نیا  زا  رگا  دیامن ، یم  حسم 
.دنک یم  حسم  نآ  اب  ار  اپ  رس و  هتفرگ و  وا  تروص  زا  تبوطر  دشاب  هتشادن  مه  دعاس  رگا  دریگ و  یم  وا  دعاس  زا  تبوطر  حسم ، یارب 

دشاب یفاک  زامن  وضو و  یارب  تقو  . 12

عقاو تقو  جراخ  رد  نآ  زا  یرادقم  دناوخب و  تقو  رد  ار  زامن  همه ی  دناوت  یمن  نتفرگ ، وضو  تروص  رد  هک  تسا  گنت  یردق  هب  زامن  تقو  رگا 
رد دریگ  یم  تقو  وضو  هزادنا ی  نامه  هب  مه  ممیت  رگا  هتبلا  .دناوخب  زامن  دنک و  ممیت  دیاب  هکلب  دریگب ، وضو  دیابن  تروص  نیا  رد  دش ، دهاوخ 

.دریگب وضو  دیاب  تروص  نیا 

نیرمت

؟ دنمادک ددرگ  یمرب  وضو  یاضعا  هب  هک  یطیارش  . 1

؟ دشاب هتشاد  دیاب  یطیارش  هچ  وضو  تیفیک  . 2

، دوش سجن  وضو ، مامتا  زا  لبق  نآ و  نتسش  زا  دعب  وضو  یاضعا  زا  یوضع  رگا  . 3

62 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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؟ دراد یمکح  هچ 

؟ دوش یم  بوسحم  عنام  دیآ  یم  دوجو  هب  تروص  وم و  رد  یعیبط  روط  هب  هک  ییاه  یبرچ  ایآ  . 4

؟ تسیچ شا  هفیظو  هن ، ای  دنک  یم  یریگولج  بآ  ندیسر  زا  هک  دراد  كش  یلو  هدیبسچ  وضو  یاضعا  هب  یزیچ  دنادب  رگا  . 5

؟ دیهد حیضوت  ار  تلااوم  بیترت و  نایم  قرف  . 6

63 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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وضو ماکحا  وضو -  تلاطبم  یی -  هریبج  یوضو  یسامترا -  یوضو  ( 4  ) وضو سرد 16 

یسامترا یوضو  . 4

یسامترا یوضو  یانعم  . 1

ار نیا  دروایب و  نوریب  دربب و  ورف  بآ  رد  وضو  دـصق  هب  ار  اـهنآ  اهتـسد ، تروص و  یور  رب  بآ  نتخیر  یاـج  هب  ناـسنا  هک  تسا  زیاـج  وضو  رد 
.دنیوگ یم  یسامترا » یوضو  »

یسامترا یوضو  ماکحا  . 2

.دنوش هتسش  نییاپ  هب  لااب  زا  وضو  یاضعا  هک  تسا  بجاو  زین  یسامترا  یوضو  رد  . 1

عورـشم نآ  زا  شیب  تسا و  زیاج  مود  راب  بجاو ، لوا  راب  درک : بآ  لخاد  ار  اهتـسد  تروص و  ناوت  یم  راـب  ود  طـقف  یـسامترا  یوضو  رد  . 2
ماجنا وضو  بآ  اب  ار  حسم  قیرط  نیا  زا  ناوتب  ات  دشاب  بآ  زا  اهنآ  ندرک  جراخ  ماگنه  اهنآ  ییوضو  نتسش  دصق  دیاب  اهتـسد ، دروم  رد  و  تسین ،

.داد

یی هریبج  یوضو  . 5

یی هریبج  یوضو  یانعم  . 1

هب هریبج )  ) دنب مخز  یور  دیوشب و  تسش  دوش  یم  هک  ار  ییاهاج  دیاب  تسا ، هتسب  مخز  یور  رگا 

64 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 123 

http://www.ghaemiyeh.com


.دنیوگ یم  یی » هریبج  یوضو  ، » وضو نیا  هب  .دشکب  رت  تسد  نتسش ، یاج 

یی هریبج  یوضو  ماکحا  . 2

رگا و  دیوشب ، ار  نآ  دیاب  درادن ، ررض  نآ  یارب  بآ  تسا و  زاب  نآ  یور  تسا و  یگتـسکش  ای  مخز  اهتـسد ) تروص و   ) وضو یاضعا  رد  رگا  . 1
.دشکب نآ  رب  رت  تسد  درادن  ررض  نآ  رب  رت  تسد  ندیشک  رگا  هک  تسا  نآ  بجاو )  ) طایتحا دیوشب و  ار  نآ  فارطا  دیاب  تسا  رضم  نآ  نتسش 

یی هچراپ  دناوت  یم  هک  یتروص  رد  یلو  دنک ، ممیت  وضو ، یاج  هب  دیاب  دشکب ، رت  تسد  نآ ، یور  دناوت  یمن  تسا و  مخز  حـسم ، لحم  رگا  . 2
.دریگب یحسم  نینچ  اب  زین  وضو  ممیت ، رب  هولاع  هک  تسا  نآ  بجاو )  ) طایتحا دشکب  تسد  نآ  رب  دهد و  رارق  مخز  یور 

هک دراذگب  مخز  یور  رب  ار  یی  هریبج  تسا  بجاو  دـیآ ، یم  نوخ  نآ  زا  اًمئاد  هک  دراد  دوجو  یمخز  شیوضو  یاضعا  زا  یکی  رد  هک  یـسک  . 3
.نولیان لثم  دیآ ، یمن  نوریب  نآ  زا  نوخ 

وضو تلاطبم  . 6

هجوت

.دنیوگ یم  وضو » تلاطبم   » دنک یم  لطاب  ار  وضو  هک  ییاهزیچ  * 

(. دوش یم  لطاب  شیوضو  ینعی   ) دوش یم  ثدحم  غلاب ) دارفا  دننامه   ) مه غلابان  كدوک  وضو ، تلاطبم  ندش  ضراع  اب  * 
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وضو ماکحا  . 7

هداعا ار  وضو  تراهط ، هب  طورـشم  لامعا  یارب  تسا  بجاو  دوش ، یم  نآ  هجوتم  وضو  زا  دعب  تسا و  شیوضو  نلاطب  هب  لهاج  هک  یـسک  . 1
.دشاب یم  بجاو  زین  نآ  هداعا ی  دشاب  هدناوخ  زامن  لطاب  یوضو  اب  رگا  دنک و 

.دنکن انتعا  دوخ  كش  هب  دیاب  دنک ، یم  كش  یلیخ  نآ  ندوبن  یبصغ  بآ و  ندوب  كاپ  لثم  نآ ، طیارش  وضو و  یاهراک  رد  هک  یسک  . 2

نیرمت * 

؟ تسا زیاج  راب  ود  طقف  هک  نیا  ای  مینک  بآ  لخاد  ار  اهتسد  تروص و  راب  دنچ  هک  تسا  زیاج  یسامترا  یوضو  رد  ایآ  . 1

؟ دراد یی  هفیظو  هچ  دشاب  یگتسکش  ای  مخز  وا  یوضو  یاضعا  رد  هک  یسک  . 2

هنوگچ دـیآ ، یم  نوخ  نآ  زا  اًمئاد  دـهد  رارق  نآ  یور  رب  مه  هریبج  رگا  یتح  هک  دراد  دوجو  یمخز  شیوضو  یاـضعا  زا  یکی  رد  هک  یـسک  . 3
؟ دریگب وضو  دیاب 

؟ دیرمش رب  ار  وضو  تلاطبم  . 4

؟ دوش یم  رغصا  ثدح  هب  ثدحم  غلابان ، كدوک  ایآ  . 5

؟ تسیچ شا  هفیظو  هن  ای  هدش  لطاب  وا  یوضو  دراد  كش  هک  یسک  . 6
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وضو تایاغ  ( 5  ) وضو سرد 17 

( تفرگ وضو  نآ  یارب  دیاب  هک  ییاهراک   ) وضو تایاغ  . 8

هجوت

، تسا نآ  هدش ی  شومارف  یازجا  بحتسم و  بجاو و  یاهزامن  همه ی  تحص  طرش  وضو ، * 
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.تسین مزلا  نآ  یارب  وضو  هک  تیم  زامن  رگم  تسین  حیحص  وضو  نودب  یزامن  چیه  نیاربانب 

هک تسا  یفاوط  بجاو ، فاوط  زا  روظنم  .تسا  لـطاب  بجاو  فاوط  نآ  نودـب  تسا و  ادـخ  هناـخ ی  بجاو  فاوط  تحـص  طرـش  وـضو ، * 
وضو دهد  ماجنا  یـسک  هرمع  جح و  ریغ  رد  هک  بحتـسم  فاوط  رد  یلو  دشاب ، بحتـسم  هرمع  ای  جح  نآ  هچ  رگ  تسا ، هرمع  ای  جح  زا  ییزج 

.تسین مزلا 

.درادن لاکشا  دشاب  نآ  تقو  هب  ندش  لخاد  كیدزن  اًفرع  رگا  بجاو ، زامن  ندناوخ  یارب  نتفرگ  وضو  * 

.تسا زیاج  بحتسم  یوضو  اب  زامن  ندناوخ  تسا و  بولطم  بحتسم و  یعرش  رظن  زا  ندوب ، تراهط  اب  دصق  هب  وضو  * 

یم هک  یماگنه  نآرق و  تولات  هفرـشم و  دهاشم  دجـسم و  هب  دورو  ماگنه  رد  اًصوصخم  دـشاب  وضو  اب  لاح  همه  رد  ناسنا  تسا  بحتـسم  * 
.رگید تاقوا  یضعب  دباوخب و  دهاوخ 

نیا ربانب  تسا ، زیاج  نآ  اب  تراهط  هب  طورشم  لمع  ره  ماجنا  تسا ، هدشن  لطاب  هک  ینامز  ات  دش ، ققحم  حیحص  روط  هب  وضو  هک  نآ  زا  دعب  * 
.دناوخب دهاوخب  هک  زامن  رادقم  ره  هدشن  لطاب  هک  ینامز  ات  وضو  كی  اب  دناوت  یم  هکلب  دریگب ، هناگادج  یوضو  یزامن  ره  یارب  تسین  مزلا 

نآرق سم  . 1

هراشا

، دوش یم  ینآرق  تایآ  تاملک و  همه ی  لماش  هکلب  درادن ، میرک  نآرق  هب  صاصتخا  رما ، نیا  تسا و  مارح  وضو  نودب  نآرق  طخ  هب  ندز  تسد 
.دشاب اهنآ  ریغ  ولبات و  هلجم ، همانزور ، رد  ای  یرگید  باتک  رد  دنچ  ره 

هجوت

.دراد ار  تسد  مکح  مه  هریغ  تروص و  بل و  دننام  ندب ، یاج  همه  * 

ع)  ) موصعم ناماما  ناربمایپ و  لاعتم و  دنوادخ  یماسا  سم  . 2

هراشا

نیموصعم همئا ی  ماظع و  یایبنا  یاهمان  بجاو )  ) طایتحا هب  و  تسا ، مارح  وضو  نودب  یلاعت  یراب  تاذ  صوصخم  تافـص  امـسا و  سم  . 1
.دراد ار  لاعتم  دنوادخ  یاهمان  مکح  زین  (ع )

.دشاب هللا  بیبح  هللادبع و  لیبق  زا  بکرم  مسا  كی  زا  ییزج  هچ  رگا  تسین ، زیاج  وضو  نودب  هللا »  » هللاج ی ظفل  سم  . 2
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نیا ریغ  رد  تسا و  مارح  تراـهط  نودـب  نآ  سم  دوش ، هدـناوخ  بوسحم و  هلـلاج  مسا  فرع ، رظن  رد  رگا  ناریا  یملاـسا  یروـهمج  مرآ  . 3
.تسا تراهط  نودب  نآ  سم  كرت  یبابحتسا )  ) طوحا هچ  رگا  درادن ، لاکشا  تروص 

.درادن ار  هللا »  » هللاج ظفل  مکح  یلاعت » همسب   » هلمج ی ریمض  لثم  دندرگ ، یم  رب  یلاعت  یراب  تاذ  هب  هک  ییاهریمض  سم  . 4

ار هللاج  ظفل  مکح  طاقن ، هزمه و  و  درادـن ، یعنام  یعرـش  رظن  زا  هللا »  » هللاج ی ظفل  یاج  هب  ...ا »  » تروص هب  هطقن  هس  هزمه و  نتـشون  . 5
.تسا زیاج  وضو  نودب  نآ  سم  درادن و 

.درادن یعنام  وضو ، یب  دارفا  طسوت  نآ  سم  لامتحا  فرص  هب  هللا »  » هللاج ی ظفل  نتشون  زا  ندرک  یراددوخ  . 6

ع)  ) موصعم ناماما  ناربمایپ و  لاعتم و  دنوادخ  هکربتم ی  یامسا  نآرق و  تایآ  سم  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

( تراهط نودب   ) ندب اب  اه  هتشون  دیاب  یلو  درادن ، لاکـشا  تسا  هدش  شقن  نآ  رب  هکرابم  یامـسا  ای  نآرق  تایآ  هک  یدنبندرگ  نتخیوآ  ندرگ  هب  * 
.دشاب هتشادن  سامت 

لاکشا دننک  هدافتسا  هدش  هتشون  نآ  یور  هکرابم  یامسا  ای  یـسرکلا  ةیآ  هلمج  زا  ینآرق  تایآ  هک  یفرظ  زا  اذغ  ندروخ  ماگنه  دنهاوخب  هاگره  * 
.دنرادرب فرظ  زا  قشاق  اب  ار  اذغ  ای  دنشاب و  وضو  اب  هک  یطرش  هب  درادن ،

ریرحت و لاح  رد  تسین  مزلا  دنسیون  یم  ار  ع )  ) نیموصعم یاهمان  ای  هللاج و  یامسا  ای  ینآرق  تایآ  ریرحت ، هاگتسد  هلیـسو ی  هب  هک  یناسک  * 
.دنیامن بانتجا  دیاب  وضو  نودب  اهنآ  سم  زا  یلو  تسین ،) تراهط  هب  طورشم  راک  نیا   ) دنشاب وضو  اب  نتشون 

سم نآ ، دننام  ینآرق و  تاملک  لثم  تسا ، تراهط  نآ ، سم  زاوج  طرـش  هک  دشاب  یتاملک  زا  رگا  دننک ، یم  شقن  اهرتشگنا  یور  هک  یتاملک  * 
.تسین زیاج  تراهط  نودب  نآ 

ار اهنآ  یعرش  ماکحا  هک  تسا  بجاو  دسر  یم  شتسد  هب  هک  یسک  رب  یلو  درادن ، لاکشا  نآ  لاثما  هللاج و  یامسا  ینآرق و  تایآ  رـشن  عبط و  * 
.دننک یراددوخ  اهنآ  یوضو  نودب  سم  ندرک و  سجن  یمارتحا و  یب  زا  دیامن و  تیاعر 

69 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 129 

http://www.ghaemiyeh.com


ای نآ و  رب  نتسشن  ای  نآ  اب  اذغ  ندناچیپ  لثم  ییاهراک ، رد  تسا  هدش  هتشون  نآ  رد  هکرابم  یامسا  ای  ینآرق  تایآ  هک  ییاه  همانزور  زا  هدافتـسا  * 
.درادن لاکشا  دوشن  بوسحم  یمارتحا  یب  رگا  و  تسین ، زیاج  دوش  هدرمش  یمارتحا  یب  فرع  رظن  زا  رگا  ...و  هرفس  یاج  هب  نآ  زا  هدافتسا 

لاکـشا دوشن  بوسحم  تناها  فرع  رظن  زا  رگا  اهرابیوج ، اهرهن و  رد  تسا  هکربتم  یامـسا  ای  ینآرق  تاـیآ  رب  لمتـشم  هک  یزیچ  نتخادـنا  * 
.درادن

درادن و لاکـشا  نآ  نتخادـنا  رود  ندـنازوس و  دوشن ، زارحا  یی  هقرو  رد  ع )  ) نیموصعم یماسا  دـنوادخ و  یاهمان  ینآرق و  تایآ  دوجو  هاگره  * 
دوجو نآ  دننام  یزاس و  نتراک  تعنص  رد  نآ  زا  هدافتسا  ناکما  هک  یقاروا  نتخادنا  رود  ندنازوس و  تسا  ینتفگ  .تسین  مزلا  یسررب  صحف و 

لاکشا زا  یلاخ  فارسا  ههبش ی  دوجو  تلع  هب  تسا ، نتشون  یارب  هدافتـسا  لباق  نآ  رگید  فرط  تسا و  هدش  هتـشون  نآ  فرط  كی  رب  ای  دراد و 
.تسین

تسا و لکشم  اهنآ  ندنازوس  زاوج  یلو  درادن ، لاکـشا  بآ  هلیـسو ی  هب  ریمخ  هب  اهنآ  لیدبت  ای  كاخ و  رد  هکرابم  یامـسا  ینآرق و  تایآ  نفد  * 
هتـشادن ناکما  كرابم  یاهمان  ینآرق و  تایآ  ندرک  ادج  دنک و  اضتقا  رارطـضا  هک  یتروص  رد  رگم  تسین ، زیاج  دوش  بوسحم  یمارتحا  یب  رگا 

.دشاب

، دوش ندناوخ  لباق  ریغ  هدنامن و  لصتم  مه  هب  اهنآ  فرح  ود  یتح  هک  یروط  هب  دایز  رادقم  هب  هکرابم  یامسا  ینآرق و  تایآ  ندرک  هعطق  هعطق  * 
، تسین یفاک  دوشن  ینآرق  تایآ  هللاج و  ظفل  هتشون ی  وحم  بجوم  رگا  زین ، تروص  نیا  ریغ  رد  تسین و  زیاج  دوش  بوسحم  یمارتحا  یب  رگا 

تایآ نتـشون  دصق  هب  هک  یفورح  یعرـش  مکح  لاوز  ثعاب  زین  فورح  یـضعب  ندرک  مک  ای  هفاضا  اب  تاملک  یطخ  تروص  رییغت  هک  نانچمه 
ره تسین ، دیعب  ددرگ ، فورح  وحم  هب  قحلم  هک  یوحن  هب  فورح  رییغت  رثا  رب  مکح  لاوز  یلب ، .دوش  یمن  دـنا  هتفر  راک  هب  هللاج  ظفل  ای  ینآرق 

.تسا وضو  نودب  نآ  سم  زا  بانتجا  بحتسم ،)  ) طایتحا دنچ 

نیرمت

؟ تسا زیاج  نآ  تقو  هب  ندش  لخاد  زا  لبق  بجاو  زامن  تین  هب  نتفرگ  وضو  ایآ  . 1

؟ دناوخ زین  ار  رصع  رهظ و  زامن  تسا  زیاج  دوش  یم  هتفرگ  حبص  زامن  یارب  هک  ییوضو  اب  ایآ  . 2
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؟ دنمادک تسا  مارح  اهنآ  یوضو  نودب  سم  هک  یکرابم  یماسا  . 3

؟ دراد یمکح  هچ  وضو  نودب  هللا » بیبح   » و هللا » دبع   » لیبق زا  ییاهمسا  سم  . 4

؟ تسا مارح  وضو ، نودب  ناریا  یملاسا  یروهمج  مرآ  سم  ایآ  . 5

؟ تسا زیاج  اهرتشگنا  یور  تاملک  شقن  سم  ایآ  . 6

71 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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یی هریبج  لسغ  لسغ -  تیفیک  لسغ -  ماسقا  لسغ -  یانعم  ( 1  ) لسغ سرد 18 

لسغ یانعم  . 1

.صاخ تیفیک  طیارش و  اب  اپ  ات  رس  زا  ندب  مامت  یوشتسش  ینعی  لسغ 

لسغ ماسقا  . 2

72 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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لسغ تیفیک  . 3

هراشا

: داد ماجنا  دوش  یم  هنوگ  ود  هب  ار  لسغ 

رد ندب و  تسار  همین  مامت  بجاو  طایتحا  ربانب  دعب  ندرگ ، رس و  ادتبا  هک  وحن  نیا  هب  دیوشب ، ار  ندب  صوصخم  بیترت  اب  هک  نیا  لوا  یبیترت : . 1
.دیوشب ار  ندب  پچ  همین ی  مامت  رخآ 

.دسرب ندب  یاج  همه  هب  بآ  هک  یروط  هب  دربب  ورف  بآ  رد  هراب  كی  ار  ندب  مامت  هک  نیا  مود  یسامترا : . 2

هجوت

بآ ندناسر  رب  هولاع  بجاو -  طایتحا  ربانب  یتسیاب -  ناوناب  نیاربانب  تسا ، مزلا  نآ  ریز  دنلب و  یاهوم  نتسش  بجاو  طایتحا  ربانب  لسغ ، رد  * 
.دنیوشب زین  ار  دوخ  یاهوم  مامت  رس ، تسوپ  هب 

.تسین بجاو  لسغ  تقو  رد  نداتسیا  هلبق  هب  ور  * 

.درادن لاکشا  نآ ، عورش  لسغ و  تین  زا  لبق  ندب  یاضعا  زا  یوضع  ره  ای  تشپ و  نتسش  * 

 - هلأسم نتـسنادن  ببـس  هب  هچ  یـشومارف و  یور  زا  هچ  دشاب و  اًدمع  هچ  دروآ -  اج  هب  دش  هتفگ  لاًبق  هک  یبیترت  فلاخ  رب  ار  یبیترت  لسغ  رگا  * 
.تسا لطاب 

73 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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یی هریبج  لسغ  . 4

.تسا یی  هریبج  یوضو  دننام  مه  یی  هریبج  لسغ 

نیرمت

؟ دیرمش رب  ار  بجاو  یاهلسغ  . 1

؟ داد ماجنا  ناوت  یم  وحن  دنچ  هب  ار  لسغ  . 2

، بیترت مه  ندـب  پچ  تسار و  فرط  نیب  دـیاب  هک  نیا  ای  تسا ، یفاک  ندـب  یاضعا  ریاس  رـس و  نیب  بیترت  تاعارم  یبیترت ، لـسغ  رد  اـیآ  . 3
؟ دوش تیاعر 

؟ دوش هتسش  زین  دنلب  یاهوم  تسا  مزلا  ندب ، تسوپ  رب  هولاع  لسغ ، رد  ایآ  . 4

؟ تسا بجاو  لسغ  ماگنه  نداتسیا  هلبق  هب  ور  ایآ  . 5

؟ دراد یی  هفیظو  هچ  تسا  هدیسرن  بآ  شندب  زا  یتمسق  هب  دمهفب  لسغ  زا  دعب  هک  یسک  . 6

74 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 134 

http://www.ghaemiyeh.com


لسغ ماکحا  لسغ -  طیارش  ( 2  ) لسغ سرد 19 

لسغ طیارش  . 5

هراشا

رد یپ  زین  نییاپ و  هب  لااب  زا  وشتـسش  لسغ ، رد  یلو  تسا ، طرـش  مه  لسغ  رد  نآ  ریغ  بآ و  ندوب  كاپ  دننام  دـش ، هتفگ  وضو  یارب  هک  یطیارش 
، تسا هدنام  هک  لحم  نامه  زا  ار  لسغ  سپس  دزادرپب و  رگید  راک  هب  یتدم  لسغ ، طسو  رد  دناوت  یم  هکلب  تسین ، مزلا  ندب  یاضعا  نتسش  یپ 

.دهد همادا 

هجوت

لـسغ زا  لبق  ندب  یمامت  ندوب  كاپ  یلو  دشکب ، بآ  ار  نآ  لاًبق  دیاب  تسا  سجن  رگا  دهدب ، وشتـسش  دهاوخ  یم  هک  ار  یتمـسق  ره  لسغ ، رد  * 
، دوشن ریهطت  نآ  لسغ  زا  لبق  سجن  وضع  رگا  یلو  تسا ، حیحـص  لسغ  دشاب  هدش  ریهطت  نآ ، لسغ  زا  لبق  وضع ، رگا  نیاربانب  تسین ، بجاو 

.تسا لطاب  لسغ  دیامن ، لسغ  مه  دنک و  كاپ  ار  نآ  مه  دهاوخب  نتسش  كی  اب  و 

.تسا لطاب  وا  لسغ  دنک ، لسغ  هدش  فرط  رب  هک  نیا  هب  نانیمطا  زا  شیپ  رگا  دنک و  فرط  رب  دیاب  تسا  ندب  هب  بآ  ندیسر  عنام  هک  ار  یزیچ  * 

لسغ ماکحا  . 6

ون زا  ار  لسغ  هک  تسین  مزلا  دناسر و  یمن  ررـض  لسغ  تحـص  هب  دنک ) لوب  لاًثم   ) دـنزب رـس  وا  زا  یرغـصا  ثدـح  لسغ ، یانثا  رد  هاگره  . 1
رگا یلسغ  نینچ  یلو  دهد ، همادا  ار  نآ  دیاب  دنک و  عورش 

75 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.دنک یمن  رغصا  ثدح  زا  تراهط  هب  طورشم  لامعا  ریاس  زامن و  یارب  وضو  زا  تیافک  اهلسغ  ریاس  دننام  دشاب  تبانج  لسغ 

رگا و  تسا ، یفاک  دروآ  اج  هب  لسغ  كی  اهنآ  همه ی  تین  هب  رگا  دشاب ، وا  همذ ی  رب  بحتسم  ای  بجاو  زا  معا  یددعتم ، یاهلسغ  هک  یسک  . 2
همه ی هک  تسا  نیا  بحتسم )  ) طایتحا هچ  رگا  دنک ، یم  تیافک  مه  اهلسغ  هیقب ی  زا  دنک  لسغ  نآ  تین  هب  دشاب و  تبانج  لسغ  اهنآ  نیب  رد 

.دیامن تین  ار  اهنآ 

.دنک یمن  وضو  زا  تیافک  اهلسغ  ریاس  تبانج ، لسغ  زا  ریغ  . 3

.دروآ اج  هب  ار  تسا  هدناوخ  لسغ  نآ  اب  هک  ییاهزامن  همه ی  یاضق  یتسیاب  دنک  ادیپ  نآ  ندوب  لطاب  هب  نیقی  لسغ ، زا  دعب  هک  یسک  . 4

نیرمت * 

؟ دراد دوجو  لسغ  طیارش  وضو و  طیارش  نایم  یتوافت  هچ  . 1

؟ تسا طرش  لسغ  زا  لبق  ندب  مامت  ندوب  كاپ  لسغ ، رد  ایآ  . 2

؟ دیامن لسغ  هرابود  دیاب  ایآ  دنزب  رس  رغصا  ثدح  تسا  لسغ  لوغشم  هک  یسک  زا  رگا  . 3

؟ دنک یم  رگید  یاه  لسغ  زا  تیافک  لسغ ، كی  ایآ  دشاب ، وا  همذ ی  رب  بحتسم  ای  بجاو  زا  معا  یددعتم  یاهلسغ  هک  یسک  . 4

؟ دننک یم  وضو  زا  تیافک  مه  اهلسغ  هیقب ی  ایآ  تبانج ، لسغ  زا  ریغ  . 5

؟ تسیچ شا  هفیظو  هن ، ای  هدرک  لسغ  هک  دراد  كش  هک  یسک  . 6

76 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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تبانج لسغ  ( 3  ) لسغ سرد 20 

تبانج لسغ  . 7

تبانج بابسا  . 1

هراشا

: دوش یم  بنج  زیچ  ود  زا  یکی  هب  ناسنا 

(. دشابن ای  دشاب  غلاب  دیاین  ای  دیایب  نوریب  ینم  مارح ، اب  ای  للاح  اب  دشاب ، هک  وحن  ره  هب   ) یسنج شزیمآ  . 1

(. رایتخا یب  هچ  اًدمع و  هچ  یرادیب ، رد  هچ  باوخ و  رد  هچ   ) ینم ندمآ  نوریب  . 2

هجوت

هس میلاع  رگا  و  دراد ، ار  ینم  مکح  دشاب ، ندب  ندش  تسـس  نتـسجَ و  توهـش ، اب  هارمه  رگا  تسا ، ملاس  هک  یدرم  زا  هدش  جراخ  تبوطر  * 
.تسا ینم  هک  دنک  نیقی  یرگید  هار  زا  هک  نیا  رگم  درادن ، ار  ینم  مکح  دشاب  نآ  رد  كش  ای  دشاب و  هتشادن  دوجو  اهنآ  زا  یکی  ای  هناگ 

ای هن و  ای  هدیـسر  هلحرم  نیا  هب  هک  دنک  كش  رگا  و  دیامن ، لسغ  دیاب  دراد و  ار  ینم  مکح  دنیب  یم  یـسنج  تذـل  جوا  ماگنه  رد  نز  هک  یعیام  * 
.تسین بجاو  لسغ  دشاب  هتشاد  عیام  جورخ  رد  كش 

.دوش یمن  نز  تبانج  ببس  لوخد ، نودب  محر  لخاد  هب  ینم  ندیسر  * 

تذل جوا  هلحرم ی  هب  زین  نز  دوشن و  جراخ  ینم  دنچ  ره  تسا ، بجاو  نز  درم و  رب  لسغ  هاگ ،) هنتخ   ) هفـشح رادقم  هب  ولو  لوخد  ققحت  اب  * 
.دسرن

دنک لسغ  هلصافلاب  تسا  هدنام  یقاب  وا  محر  رد  ینم  هک  یلاح  رد  یکیدزن ، زا  سپ  ینز  هاگره  * 

77 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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دـشاب درم  ینم  رگا  دنچ  ره  تسا ، سجن  لسغ  زا  دـعب  هدـش  جراخ  ینم  تسا و  حیحـص  شلـسغ  دوش  جراخ  محر  زا  ینم  لسغ ، زا  دـعب  و 
.دوش یمن  ددجم  تبانج  ثعاب 

.تسین بجاو  لسغ  دوشن ، جراخ  ینم  هک  ینامز  ات  یبط  لیاسو  اب  یلخاد  تانیاعم  ماجنا  زا  سپ  نانز ، رب  * 

تسا مارح  بنج  رب  هک  ییاهراک  . 2

هجوت

.دراد ار  دجسم  مکح  طایتحا  ربانب  ع )  ) موصعم ناماما  مرح  * 

.درادن یلاکشا  ع )  ) ناگداز ماما  مرح  لخاد  هب  بنج  دورو  * 

.دنرادن ار  دجسم  مکح  اه  هینیسح  اه و  هیکت  * 

هیآ و  مجن )  ) هروس ی 53 زا  هیآ ی 62  و  تلصف )  ) هروس ی 41 زا  هیآ ی 37  و  هدجس )  ) هروس ی 32 زا  هیآ ی 15  هدجس : تایآ  زا  روظنم  * 
.دنک هدجس  تسا  بجاو  اهنآ  هدنونش ی  ای  هدنناوخ  هک  دشاب  یم  قلع )  ) هروس ی 96 زا  ی 19 

تبانج لسغ  ماکحا  . 3

تبانج لسغ  رگا  لاح  ره  هب  .تسین  تبانج ) لسغ  لثم   ) بجاو كرت  یارب  یعرـش  رذع  ایح ، .درادـن  ینعم  ایح  یعرـش ، فیلکت  ماجنا  رد  . 1
، هزور زامن و  یارب  شا  هفیظو  درادن  ناکما  یسک  یارب 

78 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.تسا لسغ  زا  لدب  ممیت 

ندرک لسغ  یارب  یبآ  دنک  بنج  ار  دوخ  شرـسمه  اب  یکیدزن  قیرط  زا  رگا  دـناد  یم  هک  یدرف  لثم  تسا ، لسغ  ماجنا  زا  روذـعم  هک  یـسک  . 2
تروص رد  و  دشاب ، هتـشاد  ممیت  رب  تردق  هک  یطرـش  هب  دنک  یکیدزن  دوخ  رـسمه  اب  تسا  زیاج  درادـن  زامن  لسغ و  یارب  تقو  ای  دـبای و  یمن 

ندش دجسم  لخاد  ممیت ، نآ  اب  دنک و  یم  تبانج  لسغ  زا  لدب  ممیت  تراهط ، هب  طورـشم  لامعا  یارب  لسغ ، ماجنا  زا  ندوب  روذعم  تبانج و 
شرذع رگا  هتبلا   ) .درادن لاکشا  تسا  تبانج  زا  تراهط  هب  طورشم  اهنآ  ماجنا  هک  یلامعا  هیقب ی  میرک و  نآرق  هتشون ی  سم  زامن و  ندناوخ  و 

(. دهد ماجنا  دناوت  یم  هدرک  ممیت  نآ  یارب  هک  ار  یراک  طقف  بجاو  طایتحا  ربانب  هدوب  تقو  یگنت 

هک یتروص  رد  رگید ، زیچ  ای  تسا  ینم  دنادن  هک  دوش  جراخ  وا  زا  یتبوطر  لسغ ، زا  سپ  رگا  هدرک ، لسغ  ینم  ندش  جراخ  زا  دعب  هک  یسک  . 3
.دنک لسغ  هرابود  دیاب  تسا و  ینم  مکح  رد  بآ  نآ  دشاب ، هدرکن  راردا  ینم ، جورخ  زا  دعب  لسغ و  زا  شیپ 

بجاو وا  رب  لسغ  تسوا  دوخ  زا  تسا و  ینم  هک  هدرکن  نیقی  اـت  رگید ، زیچ  اـی  تسا  ینم  دـناد  یمن  هک  دـنیبب  یی  هکل  دوخ  ساـبل  رد  رگا  . 4
.تسین

لـسغ نیمه  اب  دـناوت  یم  دـهد  ماجنا  وضو  اب  دـیاب  هک  ار  یلامعا  رگید  زامن و  دریگب و  وضو  زامن  یارب  دـیابن  هدرک ، تبانج  لسغ  هک  یـسک  . 5
.دهد ماجنا 

طایتحا باب  زا  دهاوخب  رگا  یلو  دریگب ، وضو  زامن  یارب  تسین  مزلا  هن ، ای  تسا  هدـش  لطاب  شلـسغ  دـنک  كش  تبانج  لسغ  زا  دـعب  هاگره  . 6
.درادن یلاکشا  دریگب  وضو 

 - زامن نیا  صوصخ  تین  هب  هن  دوش -  جراخ  تبانج  زا  هک  دـنکب  تین  نیا  هب  ار  لـسغ  رگا  دـنک ، یم  لـسغ  زاـمن  تقو  یگنت  رد  هک  یـسک  . 7
.تسا هتشادن  زامن  یارب  تقو  هک  دمهفب  لسغ  زا  سپ  هچ  رگا  تسا ، حیحص  وا  لسغ 

نیرمت

؟ تسیچ تبانج  بابسا  . 1

؟ تسا ینم  درم  زا  هدش  جراخ  تبوطر  هک  دوش  یم  مکح  یتروص  هچ  رد  . 2

؟ دبای یم  ققحت  هنوگچ  یکیدزن ، نودب  نانز  رد  تبانج  . 3

79 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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؟ دشاب یم  بجاو  لسغ  یبط ، لیاسو  اب  یلخاد  تانیاعم  ماجنا  زا  سپ  نانز ، رب  ایآ  . 4

؟ تسا مارح  بنج  رب  ییاهراک  هچ  . 5

؟ دراد یی  هفیظو  هچ  رگید ، زیچ  ای  تسا  ینم  دناد  یمن  هک  دنیبب  یی  هکل  دوخ  سابل  رد  رگا  . 6

80 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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ناوناب صوصخم  یاه  لسغ  ( 4  ) لسغ سرد 21 

ناوناب صوصخم  یاه  لسغ  . 8

ضیح . 1

(1) ضیح نوخ  . 1

.دشاب هتشاد  ار  ضیح  تافص  دنچ  ره  تسین ، ضیح  دنیب  یم  یگلاس  هن  مامتا  زا  لبق  رتخد  هک  ینوخ  . 1

یاه هکل  تروص  هب  دنچ  ره  دشاب ، نوخ  رگا  و  درادن ، ار  ضیح  مکح  دشابن  نوخ  رگا  دنیب ، یم  ندش  كاپ  هب  نیقی  زا  دـعب  نز  هک  ییاه  هکل  . 2
.تسا نز  هدهع ی  هب  عوضوم  نیا  صیخشت  تسا و  ضیح  هب  موکحم  اه  هکل  نآ  همه ی  دنکن ، زواجت   (2) زور هد  زا  و  گنر ، درز 

طیارش دجاو  اه  هکل  نیا  رگا  دننیب ، یم  نآ  ریغ  تداع و  مایا  رد  ار  ینوخ  یاه  هکل  دننک و  یم  هدافتـسا  یگلماح  دض  یاهوراد  زا  هک  ییاهنز  . 3
.تسا هضاحتسا  هب  موکحم  هکلب  درادن ، ار  ضیح  مکح  دشابن  ضیح  یعرش 

لاًثم زور  هد  زا  شیب  راب  ره  یگلماح ، زا  یریگولج  هاگتـسد  نتـشاذگ  تلع  هب  تسا و  زور  تفه  لاًثم  ینیعم  هنایهام  تداـع  یاراد  هک  ینز  . 4
.دوب دهاوخ  هضاحتسا  یقاب  تسا و  ضیح  دنیب  یم  تداع  مایا  رد  هک  ینوخ  دنیب ، یم  نوخ  زور  هدزاود 

81 ص :

داقعنا ماگنه  نوخ  نیا  .دوش  یم  جراـخ  یعیبط  روط  هب  نز  محر  زا  زور  دـنچ  تدـم  هب  هاـم  ره  رد  اًـبلاغ  هک  تسا  ینوخ  ضیح : نوخ  - . 1
.تسا دنزرف  یاذغ  هفطن ،

.دوب دهاوخ  بورغ  ات  باتفآ  عولط  زا  هک  تسا  فرع  زور  نییعت  رد  كلام  - . 2

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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نطاب رد  هچ  رگا  زور  هس  هدوب و  تداع  نامز  رد  ای  دـشاب و  هتـشاد  ار  ضیح  طیارـش  تافـص و  رگا  دـنیب ، یم  یرادراب  ماـیا  رد  نز  هک  ینوخ  . 5
.دوب دهاوخ  هضاحتسا  لاّا  و  تسا ، ضیح  نوخ  دشاب  هتشاد  رارمتسا 

ضیاح ماکحا  . 2

.تسا مارح  زین  ضیاح  نز  رب  تسا  مارح  بنج  رب  هک  ییاهراک  مامت  . 1

لـسغ ضیح ، لسغ  رب  هولاع  تسا  بجاو  ضیح ، زا  ندـش  كاپ  زا  دـعب  دوش ، ضیاح  تبانج  لاح  رد  ای  بنج  ضیح ، لاـح  رد  نز  رگا  . 2
لسغ ود  ره  تین  هک  تسا  نیا  بحتسم )  ) طایتحا نکیل  دنک ، افتکا  تبانج  لسغ  هب  لمع  ماقم  رد  هک  تسا  زیاج  یلو  دروآ ، اج  هب  مه  تبانج 

.دیامنب ار 

.تسا لاکشا  لحم  شلسغ  تحص  دنک  تبانج  لسغ  ضیح  لاح  رد  ینز  رگا  . 3

زا ءزج  كی  رد  دـنچ  ره  ندـش -  تداع  اب  شا  هزور  دوش  ضیح  هزور ، لاح  رد  رگا  تسا ، هتفرگ  هزور  ینیعم  هزور ی  رذـن  رطاخ  هب  هک  ینز  . 4
.تسا بجاو  وا  رب  ندش  كاپ  زا  دعب  زور  نآ  یاضق  دوش و  یم  لطاب  دشاب -  زور 

هضاحتسا . 2

رگا دشاب  تاداس  زا  شردام  دنچ  ره  تسین ، یمشاه  شردپ  هک  ینز  نیاربانب  تسا ، هضاحتـسا  دنیب  یم   (2) یگسئای نس  رد  نز  هک   (1) ینوخ
.تسا هضاحتسا  هب  موکحم  دنک  هدهاشم  ار  ینوخ  یگسئای  نس  زا  دعب 

( نامیاز نوخ  ( ) 3) سافن . 3

( نامیاز نوخ   ) (3) سافن . 3

هب موکحم  دنک ، هدهاشم  ار  ینوخ  رگا  دشاب -  هقلع  تروص  هب  دنچ  ره  نینج -  طقس  زا  دعب  هداد ، ماجنا  ار  نینج ) طقـس   ) ژاتروک لمع  هک  ینز 
.تسا سافن 

82 ص :

.تسین مخز  تراکب و  هب  طوبرم  دوش و  یم  جراخ  نز  محر  زا  سافن  ضیح و  مایا  ریغ  رد  هک  تسا  ینوخ  هضاحتسا : نوخ  - . 1
دنناوت یم  هلمٌظّعم  نیدلقم  دنراد  طایتحا  یگسئای  نس  نییعت  رد  یلاعلا ) هلّظ  دّم   ) یا هنماخ  یمظعلا  هللا  تیآ  ترـضح  هکنیا  هب  هجوت  اب  - . 2

.دنیامن عوجر  یرگید  دهتجم  هب  لودع ، طیارش  تیاعر  اب  هلئسم  نیا  رد 
.دیآ یم  نوریب  نز  محر  زا  ینیعم  تدم  هب  دازون ، نامیاز  رثا  رب  هک  تسا  ینوخ  سافن : نوخ  - 3

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هجوت

.تسا مارح  زین  اسفن  رب  تسا  مارح  ضیاح  رب  هک  ییاهراک  مامت  * 

نیرمت

هچ ار ، بآ  اب  طولخم  نوخ  هن  دنراد و  ار  نوخ  فاصوا  هن  اه ، هکل  نآ  هک  نیا  هب  هجوت  اب  دنیب ، یم  ندش  كاپ  هب  نیقی  زا  دـعب  نز  هک  ییاه  هکل  . 1
؟ دراد یمکح 

؟ تسیچ شا  هفیظو  ددرگن  وا  لمح  طقس  ثعاب  یلو  دوش  لاتبم  یمک  یزیرنوخ  هب  یرادراب  مایا  رد  ینز  رگا  . 2

؟ تسا بجاو  وا  رب  لسغ  ود  ره  ضیح ، زا  ندش  كاپ  زا  دعب  ایآ  دوش ، ضیاح  تبانج  لاح  رد  ای  بنج  ضیح ، لاح  رد  نز  رگا  . 3

؟ دشاب بنج  نز  فیلکت  طقسم  هک  یروط  هب  تسا  حیحص  ضیح  لاح  رد  تبانج  لسغ  ایآ  . 4

؟ دراد یمکح  هچ  دنیب  یم  یگسئای  نس  رد  نز  هک  ینوخ  . 5

؟ ریخ ای  تسا  سافن  لاح  رد  هداد  ماجنا  ار  ژاتروک  لمع  هک  ینز  . 6

83 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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گرم زا  سپ  تابجاو  رضتحم -  ماکحا  تیم -  سم  لسغ  ( 1  ) ناگتشذگرد ماکحا  سرد 22 

تیم سم  لسغ  . 1

هراشا

ار دوخ  ندب  ریاس  تروص و  اپ و  تسد و  زا  ییاج  ای  دنک  سمل  تسا ، هدشن  هداد  لسغ  زونه  یلو  هدش  درس  هک  ار  یی  هدرم  ناسنا  ندب  یسک  رگا 
.دنمان یم  تیم » سم  لسغ   » ار نیا  .دنک  لسغ  نآ  لاثما  زامن و  یارب  دیاب  دناسرب  وا  ندب  یاج  ره  هب 

هجوت

.تسا هدرم  ندب  هب  ندز  تسد  مکح  رد  نداد ، لسغ  زا  شیپ  ندش و  درس  زا  سپ  هدش ، ادج  هدرم  ندب  زا  هک  یوضع  هب  ندز  تسد  * 

.درادن لسغ  تسا ، هدش  ادج  هدنز  صخش  ندب  زا  هک  یوضع  هب  ندز  تسد  * 

زامن و  درک ، تیم  سم  لسغ  تسا  بجاو  ندش ) درـس  زا  سپ  هتبلا   ) نآ یازجا  ای  دسج  سم  اب  هن ، ای  دنا  هداد  لسغ  ار  یتیم  مینک  كش  هاگره  * 
بجاو تیم  سم  لسغ  نآ ، یازجا  زا  یـضعب  ای  دـسج  سم  اب  دوش ، زارحا  تیم  لسغ  لصا  رگا  یلو  تسین ، حیحـص  تیم  سم  لسغ  نودـب 

رگا یتح  تسین ،

84 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.میشاب هتشاد  كش  تیم  نآ  لسغ  تحص  رد 

یمن وضو  زا  تیافک  تبانج ، لسغ  فلاخ  رب  لسغ  نیا  دریگب و  وضو  دیاب  دناوخب  زامن  دـهاوخب  رگا  تسا ، هدرک  تیم  سم  لسغ  هک  یـسک  * 
.دنک

( تسا نداد  ناج  لاح  رد  هک  یسک   ) رضتحم ماکحا  . 2

.دـشاب هلبق  بناج  هب  وا  یاپ  فک  هک  یروط  هب  دـنناباوخب ، هلبق  تمـس  هب  تشپ و  هب  راضتحا  لاـح  رد  ار  ناملـسم  صخـش  هک  تسا  هتـسیاش 
.دوشن كرت  نآ  ماجنا  رد  طایتحا  دنا و  هتسناد  بجاو  نارگیدرب  دشاب و  رداق  هک  یتروص  رد  رضتحم  دوخ  رب  ار  لمع  نیا  اهقف  زا  یرایسب 

گرم زا  سپ  تابجاو  . 3

هجوت

نفک لسغ و  لیبق  زا   ) یلامعا بلاق  رد  ناملسم  هدرم ی  میرکت  .تسا  مارتحا  یاراد  وا  هدنز ی  دننام  زین  ناملسم  هدرم ی  یملاسا ، شنیب  رد  * 
.دنا بطاخم  فلکم و  نآ  هب  تبسن  نیفلکم  همه ی  تسا و  هدش  بجاو  ملاسا  سدقم  عرش  رد  هک  تسا  نآ ) دننام  نفد و  و 

نارگید زا  دنداد  ماجنا  ار  نآ  یـضعب  رگا  یلو  تسا ، بجاو  یفلکم  ره  رب  ینعی  تسا  ییافک  تابجاو  زا  ناملـسم  نفد  زامن و  نفک و  لسغ و  * 
.دنا هدرک  تیصعم  همه  دنکن  لمع  هفیظو  نیا  هب  سک  چیه  رگا  و  دوش ، یم  طقاس 

ای هدوب  لطاب  هک  دراد  نامگ  رگا  یلو  دروآ ، اج  هب  ار  نآ  هرابود  دیاب  دنا  هداد  ماجنا  لطاب  ار  تیم  نفد  ای  زامن  ای  نفک  ای  لسغ  هک  دنادب  یـسک  رگا  * 
.دیامن مادقا  تسین  مزلا  لطاب ، ای  هدوب  تسرد  هک  دراد  كش 

85 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هیقب بیترت ، نیمه  هب  نادنزرف و  ردام و  ردپ و  زا  تسا  ترابع  تیم  یلو  .دنریگب  هزاجا  وا  یلو  زا  دـیاب  تیم ، نفد  زامن و  نفکو و  لسغ  یارب  * 
.تسا مدقم  نارگید  زا  وا  رهوش  نز ، تیم  رد  .ناثراو  تاقبط  ی 

نیرمت

؟ دوش یم  بجاو  تیم  سم  لسغ  هدش ، ادج  هدرم  ناسنا  ندب  زا  هک  یوضع  هب  ندز  تسد  اب  ایآ  . 1

؟ دوش یم  تیم  سم  لسغ  بجوم  هدش  ادج  هدنز  ناسنا  ندب  زا  تسا و  تشوگ  اب  هارمه  هک  یناوختسا  ندرک  سم  ایآ  . 2

؟ دییامن رکذ  ار  دشاب  یمن  لسغ  ببس  هدرم  ناسنا  ندب  سم  هک  یدراوم  . 3

؟ دناباوخ هلبق  هب  ور  راضتحا  ماگنه  دیاب  ار  ناملسم  صخش  ایآ  . 4

؟ دنمادک گرم  زا  سپ  تابجاو  . 5

؟ ییافک ای  تسا  ینیع  بجاو  تیم ، نداد  لسغ  . 6

86 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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نفک طونح -  تیم -  لسغ  ( 2  ) ناگتشذگرد ماکحا  سرد 23 

تیم لسغ  . 4

هجوت

.تسا زیاج  شنز  هلیسو ی  هب  درم  تیم  لسغ  شرهوش و  هلیسو ی  هب  نز  تیم  لسغ  * 

.دروآ اج  هب  دنوادخ  روتسد  لاثتما  دصق  هب  ار  لسغ  دیاب  هدنهد  لسغ  ینعی  تسا  مزلا  تین  تادابع ، رگید  دننام  مه  تیم  لسغ  رد  . 3

.ناملسم درم  ای  نز  . 1

87 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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دراد یزیرنوخ  هک  یتیم  ندب  نیاربانب  دنـشکب ، بآ  دنهدب  لسغ  ار  اج  نآ  هک  نآ  زا  شیپ  دیاب  دوش ، هدولآ  تساجن  هب  تیم  ندـب  زا  ییاج  رگا  . 5
نکمم یکـشزپ ) لیاسو  اب   ) نآ عنم  ای  دوخ ) یدوخ  هب   ) یزیرنوخ فقوت  یارب  راظتنا  رگا  و  دوش ، ریهطت  ناکما  تروص  رد  لسغ  زا  لبق  یتسیاب 

.تسا بجاو  دشاب 

.دوش یمن  لطاب  لسغ  یلو  تسا ، هدرک  تیصعم  دنک  هاگن  رگا  دهد  یم  لسغ  ار  وا  هک  یسک  تسا و  مارح  تیم ، تروع  هب  ندرک  هاگن  . 6

.دنهدب ممیت  كی  لسغ ، ره  ضوع  رد  ار  تیم  دیاب  دشاب  هتشاد  عنام  نآ  لامعتسا  ای  دوشن  ادیپ  بآ  رگا  . 7

طونح . 5

روفاک وا ، یاهاپ  گرزب  تشگنا  ود  رـس  اهوناز و  رـس  اه و  تسد  فک  یناـشیپ و  هب  ینعی  دـننک  طونح  لـسغ ، زا  سپ  ار  تیم  تسا  بجاو  . 1
.دنامب روبزم  یاه  لحم  رد  نآ  رثا  رب  روفاک  یرادقم  هک  یروط  هب  دنلامب 

.تسین یفاک  دشاب  هتفر  نآ  رطع  ندوب ، هنهک  هطساو ی  هب  رگا  دنک و  رطعم  ار  تیم  هک  یروط  هب  دشاب  هزات  هدییاس و  دیاب  روفاک  . 2

(. تسین زیاج  وا  ندرک  طونح  دریمب  رگا  ینعی   ) تسا ینثتسم  مکح  نیا  زا  دوش -  یم  هتفگ  جح  باتک  رد  هکنانچ  مرحم -  صخش  . 3

نفک . 6

: دننک نفک  هچراپ  هعطق  هس  اب  دیاب  ار  ناملسم  تیم  . 1

.دوش یم  هدیچیپ  وا  یاپ  رمک و  هب  هک  گنل  . 1

.دناشوپ یم  تشپ  ولج و  زا  ار  اپ  قاس  ات  هناش  رس  زا  هک  نهاریپ  . 2

88 ص :
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ود هک  دشاب  یردق  هب  نآ  یانهپ  و  دشاب ، رسیم  نآ  رس  ود  نتـسب  هک  یروط  هب  دناشوپب  ار  اپ  نییاپ  ات  رـس  یلااب  زا  دیاب  هک  یرـساترس  شـشوپ  . 3
.دوش هتشاذگ  مه  یور  نآ  فرط 

دوش یمن  عیاض  نفک  رگا  ای  دـننک  ریهطت  ار  نآ  دـیاب  دوش  سجن  رگید ، یتساجن  اب  ای  هدـش  جراخ  وا  ندـب  زا  هک  یتساجن  اب  تیم  نفک  هاگره  . 2
تمسق نآ  نتسش  هچنانچ  دوش  هتشغآ  دراد  نایرج  وا  زا  هک  ینوخ  هب  لسغ  زا  سپ  تیم  نفک  رگا  نیاربانب  دنربُب ، تسا  هدش  سجن  هک  ار  یتمـسق 

هب تیم  نفد  درادـن ، ناکما  هچنانچ  و  تسا ، بجاو  دـشاب  هتـشاد  ناکما  نآ  ندرک  ضوع  ای  ندـیرب و  ای  تسا  هدـش  هتـشغآ  نوخ  هب  هک  نفک  زا 
.تسا زیاج  تروص  نامه 

.درادن لاکشا  دنک  نفک  تسا  هدیرخ  شدوخ  یارب  هک  ینفک  رد  ار  رگید  صخش  ره  ای  دوخ  ناگتسب  زا  یکی  ای  ردام و  ای  ردپ  ناسنا ، هاگره  . 3

نیرمت

؟ دیربب مان  ار  تیم  لسغ  هس  . 1

؟ تسیچ دهد  یم  لسغ  ار  تیم  هک  یسک  طیارش  . 2

؟ تسا بجاو  ناملسم  هدش ی  طقس  كدوک  لسغ  ایآ  . 3

؟ دراد یطیارش  هچ  و  هچ ؟ ینعی  تیم  ندرک  طونح  . 4

؟ دنمادک دننک  یم  نفک  نآ  اب  ار  تیم  هک  یی  هچراپ  هعطق  هس  . 5

؟ دنک نفک  هدیرخ  شدوخ  یارب  هک  ینفک  رد  ار  دوخ  ناگتسب  زا  یکی  ای  ردام و  ای  ردپ  هک  تسا  زیاج  ناسنا  یارب  ایآ  . 6

89 ص :
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یمادعا ماکحا  دیهش -  ماکحا  ربق -  شبن  ماکحا  نفد -  تیم -  زامن  ( 3  ) ناگتشذگرد ماکحا  سرد 24 

تیم زامن  . 7

هراشا

.دنناوخب زامن  دش -  دهاوخ  هتفگ  هک  یبیترت  هب  ناملسم -  تیم  رب  تسا  بجاو  نیفکت ، طونح و  لسغ و  زا  سپ  . 1

هجوت

زامن دیاب  وا  تیم  رب  تسا و  غلاب  صخـش  مکح  رد  دنـشاب ، ناملـسم  شنیدلاو  زا  یکی  لقادـح  دـشاب و  هتـشاد  مامت  لاس  شـش  هک  یی  هچب  * 
.دوش هدناوخ 

: تسا یفاک  دیوگب  بیترت  نیا  هب  رگا  و  تسا ، هدش  دراو  تاولص  اعد و  اهنآ  للاخ  رد  هک  ریبکت  جنپ  تین و  زا  تسا  ترابع  تیم  زامن  . 2

«. هِللا لُوسُرَ  اًدَّمحَمُ  َّناَ  هُللا وَ  َّلااِ  هَلاِ  نْاَ لاَ  دُهَشْاَ  : » دیوگب لوا  ریبکت  زا  دعب  . 1

«. دٍَّمحَمُ لِآ  دٍَّمحَمُ وَ  یلعَ  ِّلصَ  َّمهُلّلاَ  : » دیوگب مود  ریبکت  زا  دعب  . 2

«. تِانمِؤْمُلْا نَینِمِؤْمُلْلِ وَ  رْفِغْا  َّمهُلّلاَ  : » دیوگب موس  ریبکت  زا  دعب  . 3

(. نز تیم  یارب  « ) تِیمَلْا هِذِهلِ   » ای درم ) یارب  « ) تِیمَلْا اذَهلِ  رْفِغْا  َّمهُلّلاَ  : » دیوگب مراهچ  ریبکت  زا  دعب  . 4

.تسا زامن  نایاپ  هک  دیوگب  ار  مجنپ  ریبکت  دعب  . 5

90 ص :
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هجوت

.تسا روکذم  اعد  یاه  باتک  یضعب  لصفم و  یاه  هلاسر  رد  تیم  زامن  رت  لصفم  یاه  تیفیک  * 

هب وا  رـس  هک  یروط  هب  دنناباوخب  تشپ  هب  وا  ربارب  رد  ار  تیم  تسا  بجاو  دشاب و  هلبق  هب  ور  هداتـسیا و  دیاب  دـناوخ  یم  تیم  زامن  هک  یـسک  . 3
.دشاب رازگزامن  پچ  فرط  هب  وا  یاپ  رازگزامن و  تسار  فرط 

.درادن لاکشا  دشاب  نآ  دننام  توبات و  رد  تیم  رگا  یلو  دشابن ، هدرپ  راوید و  دننام  یلیاح ، دیاب  رازگزامن  تیم و  نایم  . 4

.تسین مزلا  سابل ، ندوبن  یبصغ  سابل و  ندب و  ندوب  كاپ  وضو و  تیم ، زامن  یارب  . 5

هدش هدناوخ  وا  رب  هک  یزامن  دوش  مولعم  نفد  زا  دعب  ای  دننک  نفد  تیم  زامن  نودب  یرذع  تهج  هب  ای  یـشومارف  یور  زا  ای  اًدمع  ار  تیم  رگا  . 6
.دوش هدناوخ  زامن  وا  ربق  رب  دیاب  هدشن  یشلاتم  وا  دسج  یتقو  ات  تسا  هدوب  لطاب 

تسا نیا  یبابحتسا )  ) طوحا دنچ  ره  تسین ، طرش  تیم  زامن  رد  تسا  ربتعم  اهزامن  ریاس  رد  تعامج  تماما  تعامج و  رد  هک  یطیارش  . 7
.دوش تیاعر  مه  تیم  زامن  رد  طیارش  نآ  هک 

نفد . 8

هراشا

نوریب وا  یوب  هک  دشاب  یردق  هب  وا  ربق  دیاب  دـننک و  نفد  نیمز  رد  ار  تیم  دـیاب  زامن ) نفک و  طونح و  لسغ و   ) هتـشذگ فیاظو  نایاپ  زا  سپ  . 1
.دنزاس جراخ  ار  وا  ندب  دنناوتن  مه  ناگدنرد  دیاین و 

.دریگ رارق  هلبق  هب  ور  وا  مکش  هنیس و  تروص و  هک  دنناباوخب  یروط  تسار و  یولهپ  هب  ربق  رد  دیاب  ار  تیم  . 2

نفد اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

.تسا بجاو  كاخ  ریز  نآ  ددجم  نفد  یلو  تسین ، سجن  تسا  هدش  هداد  لسغ  هک  یناملسم  تیم  ناوختسا  * 

بجوم ات  داد  رارق  دـیدزاب  ضرعم  رد  ارنآ  تسین  زیاـج  و   ) درک نفد  اًروف  تسا  بجاو  ار  ناملـسم  تیم  ندـب  هب  قلعتم  یناوختـسا  تلکـسا  * 
(. ددرگ ناگدننک  دیدزاب  تربع 
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.دوشن ناملسم  تمرح  كته  ربق و  شبن  ببس  راک  نیا  هک  یطرش  هب  تخاس  هقبط  نیدنچ  رد  تسا  زیاج  ار  ناناملسم  روبق  * 

ار هاچ  درک و  اهر  دوخ  لاح  هب  هاچ  نامه  رد  ار  یو  دسج  یتسیاب  درک  جراخ  هاچ  زا  ار  وا  ندب  ناوتن  دریمب و  دنک و  طوقس  هاچ  رد  یدرف  هاگره  * 
بجاو نآ  نتـسب  هاچ و  ندرک  لیطعت  دشاب  یـضار  نآ  ندرک  دودـسم  هب  نآ  كلام  ای  دـشابن و  یـسک  یـصخش  كلم  هاچ ، رگا  داد و  رارق  وا  ربق 

.تسا

.درادن لاکشا  اجر  دصق  هب  زین  نآ  زا  دعب  تسا و  بحتسم  نفد  زور  رد  ربق  رب  بآ  ندیشاپ  * 

ربق شبن  ماکحا  . 9

یارب رگا  یتح  اهنآ ، شبن  نینمؤم و  روبق  بیرخت  نینچمه  تسین و  زیاج  هدـیدرگ  نفد  یعرـش  ماکحا  نیزاوم و  ساسا  رب  هک  یتیم  ربق  شبن  . 1
هدشن هدیسوپ  زونه  هک  نآ  یاه  ناوختسا  ای  ناملسم  تیم  ندب  ندش  راکشآ  ربق و  شبن  عوقو  تروص  رد  و  دشاب ، اه  هچوک  هعسوت ی  ضیرعت و 

.دنوش نفد  هرابود  تسا  بجاو  دنا 

.تسا زیاج  نآ  رد  یرگید  تیم  نفد  یارب  یو  ربق  شبن  دوش  كاخ  هب  لیدبت  تیم  یاه  ناوختسا  رگا  . 2

.درادن یرثا  دیلقت  عجرم  هزاجا ی  تسین  زیاج  ربق  شبن  هک  یدراوم  رد  . 3

دیهش ماکحا  . 10

هراشا

.تسا طقاس  دیهش  قح  رد  نفک  لسغ و  فیلکت 

هجوت

گنج نادیم  یزرم ، یاهرهش  یاهروحم  رگا  نیاربانب  دشاب ، هدیسر  تداهـش  هب  گنج  نادیم  رد  هک  تسا  یـسک  اج  نیا  رد  دیهـش  زا  روظنم  * 
ریغ رد  هک  یدارفا  یلو  دنراد ، ار  دیهش  مکح  دنسر  یم  تداهش  هب  اجنآ  رد  قح  هورگ  زا  هک  یدارفا  دشاب ، یغای  لطاب و  هورگ  قح و  هورگ  ود  نیب 

یراج اهنآ  دروم  رد  دیهش  مکح  یلو  دنراد  ار  دیهش  باوث  رجا و  دنچ  ره  دنوش ، یم  هتشک  گنج  نادیم 

92 ص :
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.دوش هتشک  تارهاظت  رد  ای  یملاسا  ماکحا  یارجا  هار  رد  ناهج  زا  یی  هطقن  رد  هک  یسک  لثم  دوش ، یمن 

یمادعا ماکحا  . 11

هراشا

وا دروم  رد  تیم  یملاـسا  بادآ  ماکحا و  همه ی  و  دراد ، ار  ناناملـسم  ریاس  مکح  تسا  هدیدرگ  ارجا  وا  هرابرد ی  مادـعا  مکح  هک  یناملـسم 
.نآ دننام  و  تیم ، زامن  ندناوخ  لثم  تسا ، یراج 

ناگتشذگرد ماکحا  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

لـسغ دراد ، ناکما  وا  سنجمه  هلیـسو ی  هب  تیم  نداد  لسغ  هک  یتروص  رد  و  تسا ، طرـش  وا  نداد  لسغ  رد  طقف  تیم  اـب  ندوب  سنجمه  * 
هلیسو هب  نز  تیم  لسغ  تشذگ  لاًبق  هک  رهوش  نز و  دروم  رد  رگم  ، ) تسا لطاب  تیم  لسغ  تسین و  حیحص  سنجمه  ریغ  هلیسو ی  هب  نداد 

.تسین طرش  ندوب  سنجمه  نیفدت ، نیفکت و  رد  یلو  تسا ) زیاج  شنز  هلیسو ی  هب  درم  تیم  لسغ  شرهوش و  ی 

تهج زا  لاکـشا  و  تسین ، ریغـص  یلو  نذا  رب  فقوتم  فراعتم ، رادقم  هب  نفد ، نفک و  لسغ و  لیبق  زا  تیم  زیهجت  یارب  زاین  دروم  تافرـصت  * 
هتشادن یصو  تیم ، دنچ  ره  درادن ، لاکشا  شینوکسم  لزنم  رد  تیم  ندرک  نفک  نداد و  لسغ  نیاربانب  دوش ، یمن  داجیا  ریغـص  نادنزرف  دوجو 

.دشاب ریغص  دنزرف  دنچ  یاراد  و 

.درادن لاکشا  نانز  یارب  نآ  لمح  هزانج و  عییشت  رد  تکرش  * 

نیرمت

؟ دییامن رکذ  ار  تیم  زامن  تیفیک  . 1

؟ دوش راد  هدهع  ار  نینمؤم  زا  یکی  هزانج ی  رب  تیم  زامن  تماما  تسا  زیاج  تسین  تعامج  زامن  رد  تماما  طیارش  دجاو  هک  یسک  ایآ  . 2

؟ تخاس رتشیب  هقبط و  ود  تروص  هب  ار  اهربق  تسا  زیاج  ایآ  . 3

؟ تسیک تسا  طقاس  وا  قح  رد  نفک  لسغ و  فیلکت  هک  یدیهش  زا  روظنم  . 4

93 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 153 

http://www.ghaemiyeh.com


؟ دوش یم  هدناوخ  وا  رب  تیم  زامن  دوش  موکحم  مادعا  هب  ردخم  داوم  لمح  مرج  هب  هییاضق  هوق ی  دییأت  نوناق و  ساسا  رب  یناملسم  رگا  . 5

؟ دهد ماجنا  ار  رگید  تیم  روما  دناوت  یم  درم  نز و  زا  كی  ره  ای  تسا  طرش  ندوب  سنجمه  ثلثامم و  تاوما ، نفد  نفک و  لسغ و  رد  ایآ  . 6

94 ص :
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یی هریبج  ممیت  ممیت -  تیفیک  تسا -  حیحص  نآ  رب  ممیت  هک  ییاهزیچ  ممیت -  دراوم  ( 1  ) ممیت سرد 25 

ممیت دراوم  . 1

هراشا

95 ص :
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هجوت

دیامن لسغ  ای  دریگب  وضو  هچنانچ  دـنک و  ممیت  نآ  یاج  هب  دـیاب  تسا ، یراوشد  یلیخ  فیلکت  ای  دراد  ررـض  شیارب  لسغ  اـی  وضو  هک  یدرف  * 
.تسین حیحص 

رگا یلو  تسا ، حیحص  نآ  اب  زامن  درادن و  لاکشا  دنک  ممیت  دوش ) یم  ضیرم  لاًثم   ) درادررض شیارب  لسغ  ای  وضو  هک  نیا  داقتعا  هب  هک  یدرف  * 
بآ هک  دیمهف  دناوخب  زامن  ممیت  نیا  اب  هک  نآ  زا  دعب  رگا  تسا و  لطاب  وا  ممیت  درادن ، ررـض  هک  دـمهفب  دـناوخب  زامن  ممیت  نیا  اب  هک  نآ  زا  شیپ 

.دروآ اج  هب  ار  زامن  هرابود  دنک و  لسغ  ای  دریگب  وضو  دیاب  بجاو  طایتحا  ربانب  تسا  هتشادن  ررض 

بجوم یجرح و  لسغ ، هک  یمادام  هکلب  دوش ، یمن  بوسحم  یعرش  رذع  بش ، همین  رد  ناناوج  لسغ  ندش  هدرمش  بیع  ای  تقشم  فرـص  * 
دیاب ررض  ای  هداعلا ) قوف  دیدش و  تقشم   ) جرح تروص  رد  تسا و  بجاو  دراد  ناکما  هک  یتروص  ره  هب  ندرک  لسغ  دوشن ، فلکم  یارب  ررض 

.دنک ممیت 

تلع هب  دشاب و  هتـشادن  دیامن  ضوع  ار  دوخ  سابل  ای  و  دنک ، ریهطت  ار  شـسابل  ندـب و  دـناوتب  هک  یرادـقم  هب  تقو  دوش و  بنج  یدرف  هاگره  * 
زامن نیا  .دناوخب  سجن  سابل  نامه  اب  تبانج  لسغ  زا  لدب  ممیت  اب  ار  زامن  دـیاب  دـناوخب ، مه  هنهرب  ار  دوخ  زامن  دـناوتن  نآ  دـننام  اوه و  یدرس 

.تسین بجاو  وا  رب  نآ  یاضق  تسا و  یفاک )  ) یزجم

عقاو تقو  جراخ  رد  شزامن  زا  یتمسق  ای  همه  نتفرگ ، وضو  ای  ندرک  لسغ  تروص  رد  هک  دشاب  هتشاد  ار  نآ  فوخ  تقو ، یگنت  رد  یـسک  رگا  * 
.دناوخب زامن  دنک و  ممیت  دیاب  دوش 

هک دناد  یم  رگا  دنیبب ، بوطرم  ار  دوخ  سابل  یلو  درواین ، دای  هب  یزیچ  یرادـیب  زا  دـعب  دوش و  جراخ  باوخ  لاح  رد  ناسنا  زا  یتبوطر  هاگره  * 
تعـسو رد  سپـس  دناوخب و  زامن  هدومن و  ممیت  شندب  ریهطت  زا  دعب  دیاب  تقو  یگنت  تروص  رد  دنک و  لسغ  دیاب  تسا و  بنج  هدش ، ملتحم 

.دوش یمن  یراج  نآ  رب  تبانج  مکح  تروص ، نیا  رد  دشاب ) هتشاد  تبانج  ملاتحا و  رد  كش   ) دنادن رگا  اما  دیامن ، لسغ  تقو 

مدع تروص  رد  نآ  ماجنا  یلو  تسا ، لاکـشا  لحم  ترایز  دننام  تسین ، تراهط  هب  طورـشم  هک  یلامعا  یارب  لسغ  زا  لدـب  ممیت  تحـص  * 
.درادن لاکشا  تیبولطم  اجر و  دصق  هب  لسغ  ناکما 

96 ص :
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تسا حیحص  نآ  رب  ممیت  هک  ییاهزیچ  . 2

هراشا

گنس كهآ ، گنـس  چگ ، گنـس   ) گنـس هدیبسچ ،) مه  هب  یاهکاخ   ) خولک گیر ، نش ، كاخ ، دننام  دوش ، بوسحم  نیمز  زا  هچنآ  ره  رب  ممیت 
.اهنآ لاثما  رجآ و  هتخپ و  كهآ  چگ و  رب  نینچمه  تسا و  حیحص  نآ ) دننام  هایس و 

هجوت

هک یبوغرم  یاهگنـس  رب  ممیت  یلو  تسین ، حیحـص  نآ  لاثما  هرقن و  لاط و  دننام  دوش ، یمن  بوسحم  نیمز  وزج  هک  یندعم  یایـشا  رب  ممیت  * 
.تسا حیحص  هریغ  رمرم و  دننام  دوش ، یم  هتفگ  یندعم  گنس  نآ  هب  اًفرع 

.تسا كییازوم  نامیس و  رب  ممیت  كرت  یبابحتسا )  ) طوحا هچ  رگا  درادن ، لاکشا  كییازوم  نامیس و  رب  ممیت  * 

ممیت تیفیک  . 3

هجوت

.تسا ناسکی  لسغ  زا  لدب  وضو و  زا  لدب  ممیت  رد  قوف  بیترت  * 

یـشومارف ای  هلأسم  هب  لهج  یور  زا  ای  اًدمع  هچ  تسا ، لطاب  ممیت  دنکن  حسم  ار  نآ  زا  یکدـنا  یتح  ار  تسد  تشپ  ای  یناشیپ  زا  یتمـسق  رگا  * 
.تسا یفاک  هدش  حسم  اه  تسد  تشپ  یناشیپ و  همه ی  دنیوگب  هک  هزادنا  نیمه  تسین و  مزلا  مه  دایز  تقد  هتبلا  دشاب ،

97 ص :
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.تسین مزلا  ناتشگنا  نیب  حسم  یلو  دنک ، حسم  مه  ار  چم  زا  رتلااب  یکدنا  دیاب  هدرک  حسم  ار  تسد  تشپ  مامت  هک  دنک  نیقی  هک  نیا  یارب  * 

یی هریبج  ممیت  . 4

هتسب نآ  لاثما  مخز و  هطساو ی  هب  دنک ، حسم  نآ  اب  دیاب  هک  شتسد  ای  دنک  حسم  نآ  یور  رب  دیاب  هک  یلحم  رگا  تسا  ممیت  شا  هفیظو  هک  یـسک 
.دهد یم  رارق  ندب  تسوپ  یاج  هب  ار  هدش  یدنب  مخز  لحم  ینعی  دنک  یم  ممیت  بیترت  نامه  هب  دشاب ،

نیرمت

؟ دیرمش رب  ار  ممیت  دراوم  . 1

هچ تسا ، هدرک  ممیت  دوش ، یم  ضیرم  دـنک ، لسغ  رگا  هک  نیا  داقتعا  هب  تسا و  هدادـن  ماجنا  حبـص  زامن  یارب  ار  تبانج  لـسغ  هک  یـسک  . 2
؟ دراد یمکح 

ترایز و هعمج و  لسغ  دننام  یبحتسم ، لامعا  ماجنا  یارب  تسا ، روآ  جرح  رـسع و  وا  یارب  نتفر  مامح  هک  لیلد  نیا  هب  دناوت  یم  یـسک  ایآ  . 3
؟ دیامن لسغ  زا  لدب  ممیت  اهنآ  ریغ 

ار زامن  لسغ ، ریهطت و  زا  دعب  دیاب  هک  نیا  ای  دناوخب  زامن  سابل  ندب و  تساجن  ممیت و  اب  تقو  یگنت  تروص  رد  دناوت  یم  بنج  صخش  ایآ  . 4
؟ دیامن اضق 

؟ دراد یمکح  هچ  رجآ  اهنآ و  هدش ی  هتخپ  كهآ و  چگ و  گنس  رب  ممیت  . 5

؟ دیهد حیضوت  ار  ممیت  تیفیک  . 6
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ممیت ماکحا  ممیت -  طیارش  ( 2  ) ممیت سرد 26 

ممیت طیارش  . 5

دشاب كاپ  دنک  یم  ممیت  نآ  رب  هک  یزیچ  . 1

.دشاب كاپ  دیاب  دنک  یم  ممیت  نآ  رب  هک  یزیچ 

دشاب حابم  دنک  یم  ممیت  نآ  رب  هک  یزیچ  . 2

حیحـص وا  ممیت  تسا  یبصغ  هک  دشاب  هدرک  شومارف  ای  دنادن  هک  یتروص  رد  یلو  دشاب ، یبصغ ) ریغ   ) حابم دیاب  دنک  یم  ممیت  نآ  رب  هک  یزیچ 
.تسا
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دشابن ممیت  یاضعا  رد  یعنام  . 3

هراشا

یاضعا رگید  ای  یناشیپ  هب  رگا  و  دروآ ، نوریب  تسد  زا  ار  نآ  دـننام  رتشگنا و  دـیاب  ممیت  یارب  نیاربانب  دـشابن ، یعنام  یتسیاـب  ممیت  یاـضعا  رد 
.دنک فرط  رب  ار  نآ  دیاب  لاًبق  تسا  هدیناشوپ  ار  نآ  یزیچ  ای  هدیبسچ  یزیچ  ممیت 

هجوت

.دنزب بقع  ار  نآ  دیاب  دشاب  هتخیر  یناشیپ  یور  رس  یوم  رگا  یلو  تسین ، ممیت  عنام  تسا  هدییور  یناشیپ  ای  تسد  یور  رب  هک  ییوم  * 

رب ای  هتسب  تسد  اب  دیاب  دشاب ، راوشد  ای  هتشاد  ررـض  نآ  ندرک  زاب  هک  یتروص  رد  تسا ، هتـسب  ار  ممیت  یاضعا  نآ ، لاثما  مخز و  رطاخ  هب  رگا  * 
.دنک حسم  هتسب ، وضع  یور 

دنک حسم  نییاپ  هب  لااب  زا  ار  اهتسد  یناشیپ و  . 4

.دنک حسم  نییاپ  هب  لااب  زا  دیاب  ار  اهتسد  تشپ  یناشیپ و 

بیترت . 5

.تسا لطاب  دنک  لمع  نآ  فلاخ  رگا  دهد و  ماجنا  دش  هتفگ  ممیت ) تیفیک  ثحب  رد   ) هک یبیترت  هب  دیاب  ار  ممیت 

تلااوم . 6

.تسا لطاب  دنک ، یم  ممیت  دنیوگن  هک  دهد  هلصاف  یردق  هب  اهنآ  نیب  رگا  دروآ و  اج  هب  مه  رس  تشپ  دیاب  ار  ممیت  یاهراک 

ترشابم . 7

هراشا

ممیت دناوت  یمن  هریغ  ندوب و  جلف  ای  یرامیب  رطاخ  هب  رگا  دریگن و  كمک  یرگید  زا  دـهد و  ماجنا  رایتخا  لاح  رد  شدوخ  دـیاب  ار  ممیت  یاهراک 
هب دنزب و  نیمز  رب  ار  دوخ  تسد  بیان ، دیاب  دشابن  نکمم  مه  نیا  رگا  و  دـهد ، ممیت  وا  دوخ  تسد  اب  ار  وا  دـیاب  بیان  و  دریگب ، بیان  دـیاب  دـنک 

.دشکب وا  یاه  تسد  تشپ  یناشیپ و 
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ممیت طیارش  اب  طابترا  رد  هتکن  كی 

.تسا طایتحا  قفاوم  هچ  رگ  دنشاب ، كاپ  تسین  مزلا  اهتسد ) تشپ  یناشیپ و   ) ممیت یاضعا  * 

ممیت ماکحا  . 6

و دنک ، ممیت  تسا  هتـسشن  نآ  لاثما  سابل و  شرف و  یور  رب  هک  یرابغ  درگ و  هب  دیاب  دوشن  ادـیپ  تسا  حیحـص  نآ  رب  ممیت  هک  ییاهزیچ  رگا  . 1
هک یـسک  دننام  دشابن -  یـسرتسد  اهنیا  زا  كیچیه  هب  هک  یتروص  رد  و  دنک ، ممیت  نآ  هب  دیاب  دشاب  سرتسد  رد  رت  لگِ  یلو  دوشن  ادیپ  زین  نآ  رگا 

.دنک اضق  ممیت  ای  وضو  اب  سپس  دناوخب و  ممیت  وضو و  نودب  تقو  رد  ار  زامن  دیاب  بجاو )  ) طایتحا ربانب  تسا -  نآ  لاثما  امیپاوه و  رد 

ای بجاو  یاهراک  یارب  رگا  یلو  دنک ، ممیت  زامن  یارب  زامن ، تقو  زا  شیپ  دناوت  یمن  بجاو  طایتحا  رب  انب  تسا ، ممیت  شا  هفیظو  هک  یـسک  . 2
.دناوخب زامن  ممیت  نامه  اب  دناوت  یم  دنامب ، یقاب  وا  رذع  زامن  تقو  ات  دشاب و  هدرک  ممیت  زامن  تقو  زا  لبق  یبحتسم 

، نکمت زا  سپ  دنک و  ربص  دیاب  هکلب  دناوخب ، زامن  ممیت  اب  تقو  لوا  رد  دناوت  یمن  دوش  یم  فرط  رب  تقو  رخآ  ات  وا  رذع  دـناد  یم  هک  یـسک  . 3
.دروآ اج  هب  زامن  لسغ ، ای  وضو  اب 

تسا هدشن  فرط  رب  ممیت  زوّجم  یعرش  رذع  هک  ینامز  ات  دنک ، لوب  لاًثم  دنزب ، رس  وا  زا  رغصا  ثدح  رگا  هدرک ، لسغ  زا  لدب  ممیت  هک  یسک  . 4
دیاب دشاب  وضو  زا  روذعم  رگا  دریگب و  مه  وضو  دیامن و  لسغ  زا  لدب  ممیت  رگید  راب  تراهط ، هب  طورشم  لامعا  یارب  دیاب  بجاو  طایتحا  رب  انب 

.دیامن نآ  زا  لدب  یرگید  ممیت 

.دوش یم  لطاب  ممیت  رذع ، ندش  فرط  رب  زا  دعب  دنک ، ممیت  یرگید  رذع  ای  بآ  نتشادن  هطساو ی  هب  رگا  . 5

مه ار  لسغ  زا  لدب  ممیت  دنک  یم  لطاب  ار  لسغ  هک  ییاهزیچ  دنک و  یم  لطاب  مه  ار  وضو  زا  لدب  ممیت  دنک  یم  لطاب  ار  وضو  هک  ییاهزیچ  . 6
.دزاس یم  لطاب 

یم یراج  بترتم و  زین  لسغ  زا  لدـب  ممیت  رب  لسغ ، یعرـش  راثآ  همه ی  هدـشن  لطاب  وا  ممّیت  تسا و  یقاب  ممّیت  زوّجم  رذـع  هک  ینامز  ات  . 7
تقو یگنت  تلع  هب  لسغ  زا  لدب  ممیت  هک  نیا  رگم  دوش 

101 ص :
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اهنآ ماجنا  هک  یلامعا  هیقب ی  میرک و  نآرق  هتـشون ی  سم  زامن و  ندناوخ  ندش و  دجـسم  لخاد  تبانج ، لسغ  زا  لدـب  ممیت  اب  نیاربانب  دـشاب ،
.درادن لاکشا  تسا  تبانج  زا  تراهط  هب  طورشم 

نیرمت

؟ دنمادک ممیت  طیارش  . 1

؟ دروآ نوریب  تسد  زا  ار  نآ  دننام  رتشگنا و  تسا  مزلا  ممیت ، ماگنه  رد  ایآ  . 2

؟ تسا ممیت  عنام  تسا  هدییور  یناشیپ  ای  تشپ  تسد و  یور  رب  هک  ییوم  ایآ  . 3

؟ دنشاب كاپ  دیاب  اهتسد ) تشپ  یناشیپ و   ) ممیت یاضعا  ایآ  . 4

؟ دراد یی  هفیظو  هچ  دشاب ، هتشادن  ناکما  وا  یارب  مه  ممیت  دریگب و  وضو  دناوتن  ناسنا  رگا  . 5

؟ تسا زیاج  ندش  دجسم  لخاد  نآ  اب  ایآ  هک  ینعم  نیا  هب  دراد ؟ ار  لسغ  تباث  یعطق و  ماکحا  نامه  لسغ ، زا  لدب  ممیت  ایآ  . 6

102 ص :
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زامن موّس  لصف 

هراشا

103 ص :
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ندرک اهر  رب  ار  وا  دزاس و  یم  ینارون  ار  وا  لد  هزیکاـپ و  ار  ناـسنا  حور  دریگ ، ماـجنا  هجوت  اـب  تسرد و  رگا  تسا و  اـه  تداـبع  نیرتمهم  زاـمن 
رد زامن  هک  تسا  راوازس  .دنک  كاپ  اه  یگدولآ  همه ی  زا  جیردت  هب  ار  یناسنا  هعماج ی  درف و  دناوت  یم  ینعی  دنادرگ  یم  رداق  دنـسپان ، تایقلخ 

دیوگ و یم  نخـس  ادـخ  اب  هک  دـشاب  هتـشاد  دای  هب  نآ  هملک ی  ره  رد  رازگزامن  و  دوش ، هدرازگ  ایر  گنر و  زا  رود  هب  بلق و  روضح  اب  تقو ، لوا 
.دیوگ یم  هچ  هک  دنادب 

( زامن باب  هلمٌظّعم ، رتفد  زا  اتفتسا  )

105 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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106 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هیموی لفاون  یبحتسم -  بجاو و  یاهزامن  اهزامن  ماسقا  سرد 27 

بحتسم بجاو و  یاهزامن  . 1

هجوت

.تسا هدش  شرافس  رتشیب  یزور  هنابش  یاه  هلفان  هلفان ، یاهزامن  نایم  زا  دنیوگ و  هلفان »  » ار اهنآ  تسا و  رایسب  یبحتسم  یاهزامن  * 

107 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هیموی لفاون  . 2

هراشا

مهم رایسب  اه  هلفان  نیا  ندناوخ  .دنیوگ  زامن  نآ  هلفان ی  ار  نآ  هک  تسه  یبحتـسم  زامن  كی  یزور  هنابـش  هناگجنپ ی  یاهزامن  زا  كی  ره  اب  . 1
یاراد مه  زامن  نیا  .دناوخب  بش  هلفان ی  بش ، رخآ  ثلث  رد  تسا  بحتسم  اهنیا  رب  هولاع  .تسا  هدش  رکذ  نآ  یارب  دایز  رجا  باوث و  تسا و 

.دوش تبظاوم  نآ  رب  تسا  هتسیاش  تسا و  رایسب  یونعم  صاوخ 

هجوت

یاهتعکر دادـعت  ربارب  ود   ) تعکر راهچ  یـس و  یزور  هنابـش  یاه  هلفان  عومجم  دوش ، یم  باسح  تعکر  كی  اشع ، هلفاـن ی  تعکر  ود  نوچ  * 
.دوب دهاوخ  بجاو ) یاهزامن 

دصق نودب  هللا ، یلا  ةًبرق  دصق  هب  دیاب  بجاو )  ) طایتحا ربانب  هلفان  تقو  رد  رـصع و  رهظ و  زامن  یادا  زا  سپ  رـصع  رهظ و  هلفان ی  ندناوخ  . 3
.دوش هدروآ  اج  هب  اضق  ادا و 

نآ تعکر  ود  و  دراد ، مان  بش  زامن  دوش  یم  هدـناوخ  یتعکر  ود  یتعکر  ود  تروص  هب  هک  نآ  تعکر  تشه  .تسا  تعکر  هدزاـی  بش  زاـمن  . 4
بلط نینمؤم و  یارب  اعد  رافغتسا و  نآ  تونق  رد  هک  دراد  مان  رتو  زامن  مه  تعکر  كی  و  دوش ، یم  هدناوخ  حبص  زامن  دننام  هک  تسا  عفـش  زامن 

.تسا بحتسم  هدش ، رکذ  هیعدا  یاه  باتک  رد  هک  یبیترت  هب  نانم  دنوادخ  زا  تاجاح 

هروس مارحلاا ، ةریبکت  تین و  زا  دعب  تعکر  ره  رد  هک  تسا  یفاک  هکلب  تسین ، طرش  تیئزج  ناونع  هب  اعد  رافغتسا و  هروس و  بش ، زامن  رد  . 5
دهشت و اهنآ و  رکذ  دوجس و  عوکر و  دنک و  تئارق  مه  ار  ینآرق  یاه  هروس  زا  هروس  كی  دمح ، تئارق  زا  دعب  تساوخ  رگا  دوش و  تئارق  دمح  ی 

.دروآاج هب  ملاس 

108 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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.تسین زیاج  نآ  رد  مه  ایر  اما  تسین ، طرش  نارگید  زا  ندرک  یفخم  ندناوخ و  یکیرات  رد  بش ، زامن  رد  . 6

هجوت

راهچ زامن  ود  تروص  هب  بش  زامن  ندـناوخ  نیاربانب  تسا ، تعکر  كـی  هک  ار  رتو  زاـمن  رگم  دـناوخ ، تعکر  ود  تعکر  ود  دـیاب  ار  اـه  هلفاـن  * 
.تسین حیحص  رتو  زامن  كی  یتعکر و  ود  كی  یتعکر و 

.تسا رتهب  هداتسیا  یلو  دناوخب ، هتسشن  دناوت  یم  ار  اه  هلفان  * 

.دوش هدناوخ  دیابن  تسا و  طقاس  اشع  رصع و  رهظ و  یاه  هلفان  رفس ، رد  * 

.تسا هدش  رکذ  لصفم  یاه  هلاسر  رد  هک  تسا  ینیعم  تقو  یاراد  یزور ، هنابش  یاه  هلفان  زا  كی  ره  * 

نیرمت

؟ دنمادک بجاو  یاهزامن  . 1

.دیهد حیضوت  تسا ؟ تعکر  دنچ  یزور  هنابش  یاه  هلفان  . 2

؟ دوش هدناوخ  دیاب  یدصق  هچ  هب  هلفان  تقو  رد  رصع و  رهظ و  زامن  یادا  زا  سپ  رصع ، رهظ و  هلفان ی  . 3

؟ دوش یم  هدناوخ  هنوگچ  بش  زامن  . 4

؟ میناوخب یکیرات  رد  ار  نآ  هک  تسا  بجاو  ایآ  دوشن ؟ ام  ندناوخ  بش  زامن  هجوتم  یسک  هک  تسا  بجاو  بش ، زامن  ندناوخ  ماگنه  ایآ  . 5

؟ تسا طقاس  رفس  رد  لفاون  مادک  . 6

109 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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«1  » رازگزامن سابل  طیارش  زامن -  رد  ششوپ  رادقم  ( 1  ) رازگزامن سابل  سرد 28 

زامن رد  ششوپ  رادقم  . 1

هراشا

.دناشوپب ار  وناز  ات  فان  زا  تسا  رتهب  دنیب و  یمن  ار  وا  یسک  دنچ  ره  دناشوپب ، ار  دوخ  نیتروع  زامن  لاح  رد  دیاب  درم  . 1

نتسش هک  یرادقم  هب  تروص  ندناشوپ  یلو  دناشوپب ، دناشوپ  یم  ار  ندب  لاًماک  هک  یششوپ  اب  ار  دوخ  یوم  ندب و  مامت  زامن  عقوم  رد  دیاب  نز  . 2
.تسین مزلا  قاس  لصفم  ات  اهاپ  چم و  ات  اهتسد  تسا و  بجاو  وضو  رد  نآ 

هجوت

.تسا بجاو  هناچ  نییاپ  تمسق  ندناشوپ  یلو  دنناشوپب ، ار  نآ  زامن  رد  ناوناب  تسین  مزلا  اذل  تسا ، تروص  زا  ییزج  هناچ ، هک  اجنآ  زا  * 

.تسا بجاو  ناوناب  رب  دشاب  رضاح  مرحمان  هک  یتروص  رد  قاس  لصفم  ات  اهاپ  ندناشوپ  * 

وم ندش  رهاظ  هک  ینامز  رگم  تسا  حیحـص  شزامن  دـناشوپب  ار  نآ  اًروف  تسادـیپ و  شیاهوم  زا  یرادـقم  هک  دوش  هجوتم  زامن  نیب  رد  هاگره  * 
.دشاب یدمع 

.تسا تسرد  شزامن  هتشادن ، ار  بجاو  ششوپ  زامن  رد  هک  دمهفب  زامن  زا  دعب  رازگزامن  رگا  * 

110 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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رازگزامن سابل  طیارش  . 2

هجوت

.دراد نادرم  سابل  هب  صاصتخا  مشش  مجنپ و  طرش  * 

دشاب كاپ  . 1

.دشاب كاپ  دیاب  رازگزامن  سابل  . 1

.دشاب یم  لطاب  شزامن  دناوخب  زامن  سجن  سابل  ای  ندب  اب  رگا  تسا  لطاب  سجن ، سابل  ندب و  اب  زامن  دناد  یمن  هک  یسک  . 2

یم ار  نآ  تساجن  لاًبق  رگا  یلو  تسا ، حیحـص  وا  زامن  تسا ، هدوب  سجن  دمهفب  زامن  زا  دـعب  تسا و  سجن  شـسابل  ای  ندـب  هک  دـنادن  رگا  . 3
.تسا لطاب  شزامن  هدناوخ ، زامن  نآ  اب  هدرک و  شومارف  هتسناد و 

ماجنا تساجن  اب  ار  زامن  زا  یرادـقم  ای  هدوب  زامن  زا  لبق  زا  تساجن  دـنادب  رگا  تسا ، سجن  شندـب  ای  سابل  هک  دوش  هجوتم  زامن  نیب  رد  رگا  . 4
ندروآرد ای  ندب  زا  تساجن  هلازا ی  یو ، یارب  هچنانچ  دشاب  گنت  تقو  رگا  یلو  تسا ، لطاب  زامن  دشاب  هتـشاد  تعـسو  مه  تقو  تسا و  هداد 

زامن دنک و  رود  دوخ  زا  ار  سجن  سابل  ای  فرط  رب  ار  ندب  تساجن  دیاب  دـشاب  نکمم  دراد  زامن  اب  تافانم  هک  یلمع  باکترا  نودـب  سجن  سابل 
زامن نایرع  تلاح  هب  دناوتن ، هک  یتروص  رد  درادن و  ناکما  وا  یارب  زامن  تلاح  ظفح  اب  تساجن  ندرک  فرطرب  هچنانچ  و  دیامن ، لیمکت  ار  دوخ 

.دنک مامت  ار  زامن  تیعضو  نامه  اب  دناوخب 

، تسا حیحـص  شزامن  هدشن ، كاپ  دمهفب  زامن  زا  دعب  و  دناوخب ، زامن  نآ  اب  تسا و  هدش  كاپ  هک  دـنک  نیقی  دـشکب و  بآ  ار  سجن  سابل  رگا  . 5
.دنک ریهطت  ار  سابل  دیاب  یدعب  یاهزامن  یارب  یلو 

111 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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نیاربانب تسا ، حیحص  نآ  اب  ندناوخ  زامن  هدوب و  تراهط  هب  موکحم  هتشادن  تساجن  هقباس ی  رگا  تسا  كوکشم  نآ  ندوب  سجن  هک  یـسابل  . 6
تلع هب  هک  یـصخش  نینچمه  .درادن  لاکـشا  تسا  سجن  اهرطع  نآ  میناد  یمن  تسا و  لکلا  یواح  هک  ییاهرطع  هب  رطعم  یاهـسابل  رد  زامن 

بآ اب  ار  نآ  دـنک  یم  تعجارم  لزنم  هب  هک  یماگنه  دوش و  یم  یرگید  زیچ  ره  ای  بوچ و  اـی  گنـس  اـب  لوب  جرخم  ریهطت  هب  روبجم  رارطـضا ،
.دیامن ریهطت  ای  هدرک  ضوع  ار  نآ  زامن  عقوم  تسین  مزلا  تسا  هدش  سجن  لوب  تبوطر  اب  شسابل  دنادن  رگا  دیامن ، یم  ریهطت 

دشابن یبصغ  . 2

(. دشابن یبصغ   ) دشاب حابم  دیاب  رازگزامن  سابل  . 1

یبصغ سابل  ندیـشوپ  دنادن  رگا  نینچمه  تسا ، حیحـص  شزامن  دناوخب ، زامن  نآ  اب  تسا و  یبصغ  وا  سابل  هک  دنک  شومارف  ای  دـنادن  رگا  . 2
.تسا مارح 

دشابن رادرم  یازجا  زا  . 3

هک یرادرم  یازجا  زا  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  و  دـشابن ، تسا  هدـنهج  نوخ  یاراد  هک  یی  هدرم  ناویح  یازجا  زا  دـیاب  رازگزاـمن  ساـبل  . 1
.دشابن زین  تسین  هدنهج  نوخ  یاراد 

حور یاراد  هک  ییاهزیچ  زا  هک  یتروص  رد  یلو  تسا ، لطاب  شزامن  بجاو )  ) طایتحا رب  انب  دـشاب ، رازگزامن  هارمه  رادرم  زا  یی  هعطق  هاگره  . 2
.تسین لطاب  زامن  دشاب ، تشوگ  للاح  لصا  رد  مه  ناویح  دشاب و  ناوختسا  خاش و  مشپ و  وم و  دننام  تسین ،

زا یلو  تسا ، هتیم  مکح  رد  دناوخ  زامن  نآ  تسوپ  رد  دروخ و  ارنآ  تشوگ  ناوت  یمن  هک  رظن  نیا  زا  تسا ، كوکـشم  نآ  هیکذت ی  هک  یناویح  . 3
تحـص هب  موکحم  تسا ، هتفرگ  ماجنا  مکح ، نیا  هب  لهج  اب  رگا  هتـشذگ  یاهزامن  و  تسا ، كاپ  درادن و  ار  هتیم  مکح  تساجن ، تراهط و  رظن 

.تسا لطاب  نآ  اب  زامن  یلو  تسین  سجن  ریخ  ای  هدش  هیکذت  اًعرش  هک  تسا  یناویح  زا  میناد  یمن  هک  یعیبط  مرچ  نیاربانب  تسا ،

دشابن تشوگ  مارح  ناویح  زا  . 4

.تسا لطاب  وا  زامن  دشاب  هدیبسچ  رازگزامن  ندب  ای  سابل  هب  مه  نآ  زا  ییوم  رگا  و  دشابن ، تشوگ  مارح  ناویح  زا  دیاب  رازگزامن  سابل  . 1

112 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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هک نیا  رگم  تسا ، لطاب  زامن  دشاب ، رازگزامن  سابل  ای  ندـب  رب  هبرگ  دـننام  تشوگ ، مارح  ناویح  زا  یرگید  تبوطر  ای  ینیب  ای  ناهد  بآ  رگا  . 2
یلو تسا ، لطاب  نآ  اب  زامن  دشاب ، سابل  ای  ندب  یور  رب  تشوگ  مارح  ناگدنرپ  هلضف ی  رگا  نیاربانب  دشاب ، هدش  فرط  رب  نآ  نیع  هدش و  كشخ 

.تسا حیحص  زامن  دشاب  هدش  هدودز  ندب  ای  سابل  زا  هدش و  كشخ  رگا 

.درادن لاکشا  شزامن  دشاب ، رازگزامن  ندب  سابل و  رب  رگا  فدص  دیراورم و  لسع و  موم  ناسنا و  ناهد  بآ  قرع و  وم و  . 3

.تسا لاکشا  یب  نآ  اب  ندناوخ  زامن  تشوگ ، مارح  ای  تسا  تشوگ  للاح  ناویح  زا  یسابل  هک  دشاب  هتشاد  كش  رگا  . 4

نیرمت

؟ دراد لاکشا  باروج  ندیشوپن  هاتوک و  نیتسآ  یاهسابل  ندیشوپ  ایآ  دنناشوپب ؟ زامن  ماگنه  دیاب  ار  دوخ  ندب  زا  رادقم  هچ  نانز  . 1

؟ دناوخب هرابود  ار  دوخ  زامن  دیاب  دناشوپ ، یم  ار  نآ  اًروف  تسادیپ و  شیاهوم  زا  یرادقم  دوش  یم  هجوتم  زامن  یانثا  رد  هک  ینز  ایآ  . 2

؟ دنمادک رازگزامن  سابل  طیارش  . 3

؟ دراد یمکح  هچ  وا  زامن  دوش ، دوخ  سابل  ای  ندب  تساجن  هجوتم  زامن  نیح  رد  رازگزامن  رگا  . 4

؟ دوش یم  وا  زامن  نلاطب  ثعاب  رازگزامن  سابل  رد  هبرگ  ناهد  بآ  ای  وم  دوجو  ایآ  . 5

113 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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دشاب كاپ  رازگزامن  سابل  ای  ندب  تسین  مزلا  هک  یدراوم  « - 2  » رازگزامن سابل  طیارش  ( 2  ) رازگزامن سابل  سرد 29 

دشابن تفاب  لاط  . 5

هراشا

.تسا لاکشا  یب  لاح  همه  رد  نانز  یارب  یلو  تسا ، لطاب  نآ  اب  زامن  مارح و  نادرم  یارب  تفبرز  سابل  ندیشوپ  . 1

لطاب نآ  اب  زامن  بجاو  طایتحا  رب  انب  تسا و  مارح  نادرم  یارب  لاط  یچم  تعاس  نتسب  لاط و  رتشگنا  ندرک  تسد  هب  لاط و  ریجنز  نتخیوآ  . 2
.تسا

هجوت

ره هب  تروص و  ره  هب  نآ  زا  هدافتسا  هکلب  تسین ، تنیز  قدص  نادرم ، طسوت  نتخیوآ  ندرگ  هب  ای  ندیشوپ  یارب  لاط  زا  هدافتسا  تمرح  كلام  * 
هن دیآ  باسح  هب  درف  ییوشانز  یگدـنز  زاغآ  تملاع  مومع  رظن  زا  دـشاب و  نآ  دـننام  دـنبندرگ و  هقلح ، رتشگنا ، دـنچ  ره  تسا ، مارح  یدـصق 

.درادن لاکشا  یزاسنادند  ناوختسا و  یحارج  یارب  نآ  زا  هدافتسا  یلو  دشاب ، یفخم  نارگید  دید  زا  دنچ  ره  و  تنیز ،

.دایز ای  دقع  هظحل ی  لثم  دشاب ، مک  تدم  هک  نآ  نیب  تسین  یقرف  نادرم ، یارب  لاط  ندیشوپ  تمرح  رد  * 

ار درز  یلاط  مکح  هدش  دیفس  نآ  گنر  یی ، هدام  ندرک  طولخم  رثا  رب  هک  تسا  درز  یلاط  نامه  دوش  یم  هدیمان  دیفس  یلاط  هک  یزیچ  رگا  * 
تسا مک  یردق  هب  نآ  رد  لاط  رصنع  رگا  یلو  دراد ،

114 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 174 

http://www.ghaemiyeh.com


.درادن عنام  دنیوگ  یمن  لاط  نآ  هب  اًفرع  هک 

.درادن لاکشا  نآ  زا  هدافتسا  ور  نیا  زا  درادن ، ار  نآ  مکح  تسین و  لاط  نیتلاپ ، * 

دشابن صلاخ  مشیربا  زا  . 6

ندیـشوپ مه  زامن  ریغ  رد  .دشابن  صلاخ  مشیربا  زا  دیاب  نآ  لاثما  سابل و  رتسآ  باروج و  نیچقرع و  دننام  ییاهزیچ  یتح  رازگزامن  درم  سابل 
.دنک یمن  لطاب  ار  زامن  درادن و  لاکشا  دشاب  درم  بیج  رد  رگا  نآ  دننام  یمشیربا و  لامتسد  یلو  تسا ، مارح  درم  یارب  نآ 

دشاب كاپ  رازگزامن  سابل  ای  ندب  تسین  مزلا  هک  یدراوم  . 3

دشاب هدش  هدولآ  نوخ  هب  ندب  ای  سابل  لمد ، ای  تحارج  ای  مخز  هطساو ی  هب  هک  نآ  . 1

سابل ندرک  ضوع  ای  سابل  ای  ندـب  ندیـشک  بآ  هک  تسا  یروط  هچنانچ  دـشاب ، لمد  ای  تحارج  ای  نوخ  رازگزامن ، سابل  اـی  ندـب  رد  رگا  . 1
روطنیمه .دناوخب  زامن  نوخ  نآ  اب  دناوت  یم  تسا  هدشن  بوخ  لمد  ای  تحارج  ای  مخز  هک  یتقو  ات  تسا ، تخس  صخش ، نیا  یارب  ای  لاًومعم 

.دوش یم  سجن  دنراذگ و  یم  مخز  یور  هک  ییاود  ای  دیآ  یم  نوریب  نوخ  اب  هک  یکرچ  تسا 

سابل ای  ندـب  رد  رگا  ینعی   ) درادـن ار  مکح  نیا  تسا ، ناـسآ  اـهنآ  نتـسش  دوش و  یم  بوخ  یدوز  هب  هک  ییاـه  مخز  اـه و  یگدـیرب  نوخ  . 2
(. تسا لطاب  وا  زامن  دشاب ، رازگزامن 
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دشاب هراشا ) تشگنا  دنب   ) مهرد زا  رتمک  ندب  ای  سابل  رد  دوجوم  نوخ  هک  نآ  . 2

هبابـس تشگنا  دنب  زا  رتمک  نآ  رادقم  هک  یتروص  رد  دشاب ، هدولآ  دش -  رکذ  لبق  دروم  رد  هچنآ  زا  ریغ  نوخ -  هب  رازگزامن  سابل  ای  ندـب  رگا  . 1
.دراد لاکشا  نآ  زا  شیب  اب  یلو  درادن ، لاکشا  نآ  اب  زامن  دشاب 

: مهرد زا  رتمک  نوخ  طیارش  . 2

سافن و نوخ  بجاو  طایتحا  رب  انب  و  تسا ، لطاب  شزامن  دـشاب  رازگزاـمن  ساـبل  اـی  ندـب  رب  نآ  زا  مه  یکدـنا  رگا  هک  دـشابن  ضیح  نوخ  . 1
.دراد ار  مکح  نیمه  زین  هضاحتسا 

.دشابن رادرم  تشوگ و  مارح  و  رفاک ) كوخ و  گس و   ) نیعلا سجن  یاهناویح  نوخ  . 2

هزادنا زا  شیب  مه  اهنآ  عومجم  دوش و  كلهتسم  نآ  رد  طولخم و  نوخ  اب  تبوطر  هک  یتروص  رد  رگم  دشاب  هدیـسرن  نآ  هب  جراخ  زا  یتبوطر  . 3
.دراد لاکشا  بجاو  طایتحا  رب  انب  نآ  اب  زامن  تروص  نیا  ریغ  رد  تسا و  حیحص  نآ  اب  زامن  تروص ، نیا  رد  هک  دوشن  تشگنا ) دنب   ) زاجمُ ی 

.دناوخ زامن  نآ  اب  دوش  یمن  دوش ، سجن  نوخ ، هب  ندیسر  هطساو ی  هب  یلو  دوشن ، ینوخ  سابل  ای  ندب  رگا  . 3

دشاب سجن  دناشوپ  ار  تروع  ناوت  یمن  اهنآ  اب  هک  باروج  دننام  رازگزامن ، كچوک  یاهسابل  هک  نآ  . 3

دنبتـسد و رتشگنا و  زین  و  دـیناشوپ ، ار  تروع  ناوت  یمن  اهنآ  اب  هک  نیچقرع  شکتـسد و  باروج و  دـننام  رازگزامن ، كچوک  یاه  ساـبل  رگا  . 1
.درادن لاکشا  نآ  اب  ندناوخ  زامن  دوش  سجن  دنک و  ادیپ  سامت  یتساجن  اب  نآ  لاثما 

زامن دناشوپ ، نآ  اب  ار  تروع  ناوتن  هک  یتروص  رد  دشاب ، سجن  رگا  تسا  ناسنا  هارمه  هک  وقاچ  فیک و  دـیلک و  لامتـسد و  لیبق  زا  ییایـشا  . 2
.درادن لاکشا 

دناوخب زامن  سجن  سابل  ای  ندب  اب  تسا  راچان  هک  نآ  . 4

.تسا تسرد  وا  زامن  دناوخب ، زامن  سجن  سابل  ای  ندب  اب  هک  دوش  راچان  اهنیا  لاثما  بآ و  نتشادن  ای  امرس  رطاخ  هب  هک  یسک 
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نیرمت

؟ تسا زیاج  دننیبب  نارگید  هک  یروط  هب  تنیز  دصق  نودب  نادرم  طسوت  لاط  زا  هدافتسا  ایآ  . 1

؟ دراد یمکح  هچ  تسا  دیفس  یلاط  سنج  زا  هک  یرتشگنا  زا  نادرم  هدافتسا ی  . 2

؟ دینک نایب  ار  دشاب  كاپ  رازگزامن  سابل  ای  ندب  تسین  مزلا  هک  یدراوم  . 3

؟ دیهد حیضوت  ار  مهرد  زا  رتمک  نوخ  طیارش  . 4

؟ تسا لطاب  وا  زامن  ایآ  دراذگب ، دوخ  بیج  رد  ای  دنک و  لمح  هدش ، سجن  نوخ  اب  هک  ار  نآ  لاثما  لامتسد و  رازگزامن  رگا  . 5

؟ دراد یمکح  هچ  زامن  دشاب ، هتشاد  همادا  نآ  رخآ  كیدزن  ات  زامن  تقو  لوا  زا  ینیب  ای  ناهد  زا  یزیرنوخ  رگا  . 6
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«1  » رازگزامن ناکم  طیارش  ( 1  ) رازگزامن ناکم  سرد 30 

رازگزامن ناکم  طیارش  . 1

دشاب حابم  . 1

هراشا

.تسا لطاب  دشاب ، یبصغ  ریغ  تخت  شرف و  یور  رب  هک  دنچ  ره  یبصغ  یاج  رد  زامن  .دشابن  یبصغ  دیاب  زامن  ناکم  . 1

یبصغ یاج  رد  فرـصت  دنادن  رگا  نینچمه  .تسا  حیحـص  وا  زامن  دناوخب ، زامن  تسا  یبصغ  هدرک  شومارف  ای  دـناد  یمن  هک  ییاج  رد  رگا  . 2
.تسا مارح 
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نآ رد  شکیرـش  تیاضر  نودب  دناوت  یمن  دشابن ، ادج  یرگید  زا  كی  ره  مهـس  هک  یتروص  رد  تسا  كیرـش  یکلم  رد  یرگید  اب  هک  یـسک  . 3
.دناوخب زامن  كلم 

هجوت

روکذم فرـصت  هک  دوش  هداد  یهجوت  لباق  لامتحا  رگا  تسا ، هتخاس  هسردم  نآ  رد  هدومن و  فرـصت  ار  نآ  تلود  هدوب و  فقو  لاًبق  هک  ینیمز  * 
اهنآ تیاضر  نودب  نآ  نابحاص  زا  هک  سرادم  زا  یضعب  نیمز  نینچمه  .درادن  لاکـشا  ناکم  نآ  رد  ندناوخ  زامن  تسا ، هتـشاد  یعرـش  زوّجم 

یضارا نآ  رد  سرادم  ثادحا  هب  مادقا  یعرش  ینوناق و  زوّجم  دانتسا  هب  طبریذ  لوؤسم  هک  دوش  هداد  یهجوت  لباق  لامتحا  رگا  تسا ، هدش  هتفرگ 
.درادن لاکشا  نآ  رد  ندناوخ  زامن  هدومن 

رگا تسا ، هدش  غلابا  وا  هب  زین  هیلخت  مکح  هدیسر و  نایاپ  هب  نآ  رد  یو  تنوکس  تدم  هک  دنک  یم  یگدنز  یتلود  هناخ ی  كی  رد  هک  یصخش  * 
بصغ مکح  نآ  رد  ندناوخ ) زامن  هلمج  زا  و   ) وا تافرصت  دشابن ، ررقم  تلهم  زا  دعب  هناخ  نآ  زا  هدافتـسا  هب  زاجم  طبریذ ، نیلوؤسم  فرط  زا 

.دراد ار 

هک ینیمز  دوش  تباث  یعرـش  قیرط  زا  هک  نیا  رگم  درادن ، لاکـشا  هدوب  ناتـسربق  هتـشذگ  رد  هک  یی  هرادا  رد  رگید  تافرـصت  ندـناوخ و  زامن  * 
.تسا هدش  یزاس  نامتخاس  نآ  رد  هدیدرگ و  فرصت  یعرش  ریغ  قیرط  هب  هدوب و  تاوما  نفد  یارب  فقو  هدش ، داجیا  نآ  رد  روکذم  نامتخاس 

تسین صخـشم  اهکراپ  یاه  نیمز  تیکلام  هک  نیا  بصغ و  لامتحا  فرـص  هب  و  درادن ، لاکـشا  نآ  ریغ  یلعف و  یاه  كراپ  رد  ندناوخ  زامن  * 
.دوش یمن  یهجوت 

روکذـم نیمز  رد  نآ  دـننام  زامن و  هماقا ی  هب  تبـسن  ار  دوخ  تیاضر  مدـع  تسین و  تلود  طسوت  نآ  كلمت  هب  یـضار  نآ  بحاص  هک  ینیمز  * 
هدیسر نابهگن  یاروش  دییأت  هب  عضو و  یملاسا  یاروش  سلجم  طسوت  هک  ینوناق  قبط  نآ  یعرـش  كلام  زا  نیمز  نتفرگ  رگا  تسا ، هدومن  ملاعا 

.درادن لاکشا  ناکم  نآ  رد  رگید  تافرصت  ندناوخ و  زامن  دشاب ، هدش  ماجنا  تسا 

هداد لامتحا  رگا  تسا ، هدش  هرداصم  اهنآ  نابحاص  زا  عرش  هاگداد  طسوت  دراد و  رارق  تلود  رایتخا  رد  هزورما  هک  ییاه  هسـسؤم  اه و  تکرـش  * 
، تسا هدرک  مکح  رودص  هب  مادقا  ینوناق ، یعرـش و  نیزاوم  ساسا  رب  ینوناق و  تیحلاـص  اب  هرداصم ، مکح  هدننکرداص ی  یـضاق  هک  دوش  یم 

.تسین قبطنم  نآ  رب  بصغ  مکح  تسا و  زیاج  ناکم  نآ  رد  رگید  تافرصت  ندناوخ و  زامن  نیاربانب  و  تسا ، تحص  هب  موکحم  اًعرش  وا  لمع 
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زامن نیاربانب  ، ) تسا بترتم  اهنآ  رب  بوصغم  راثآ  ماکحا و  بصغ ، هب  ملع  تروص  رد  دـنک ، یم  فرـصت  ار  اهنآ  ملاظ  تلود  هک  ییاه  ناکم  * 
(. تسین زیاج  نآ  رد  ندناوخ 

نیرمت

.دییامن رکذ  ار  رازگزامن  ناکم  طیارش  . 1

؟ لطاب ای  تسا  حیحص  هدناوخ ، زامن  نآ  دننام  بوچ و  ای  هداجس  یور  یبصغ  نیمز  رد  هک  یسک  زامن  ایآ  . 2

، تسا هدش  غلابا  وا  هب  زین  هیلخت  مکح  هدیسر و  نایاپ  هب  نآ  رد  یو  تنوکـس  تدم  هک  دنک  یم  یگدنز  یتلود  هناخ ی  كی  رد  هک  یـصخش  . 3
؟ دراد یمکح  هچ  هیلخت  ررقم  دعوم  یاضقنا  زا  دعب  یو  یاهزامن 

ملاعا نیمز  نآ  رد  نآ  دننام  زامن و  هماقا ی  هب  تبسن  ار  دوخ  تیاضر  مدع  تسین و  تلود  طسوت  نآ  كلمت  هب  یـضار  نآ  بحاص  هک  ینیمز  . 4
؟ دراد یمکح  هچ  نآ  رد  ندناوخ  زامن  هدرک ،

؟ تسا زیاج  دنک  یم  بصغ  ار  اهنآ  ملاظ  تلود  هک  ییاه  ناکم  رد  ندرک  روبع  ای  ندناوخ  زامن  نتسشن و  ایآ  . 5

120 ص :
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«2  » رازگزامن ناکم  طیارش  ( 2  ) رازگزامن ناکم  سرد 31 

دشاب تکرح  یب  . 2

هراشا

رد زامن  نیاربانب  دناوخب ، زامن  ناکت ، نودب  ندب و  شمارآ  اب  دناوتب  رازگزامن  صخـش  هک  دشاب  یروط  ینعی  دشاب  تکرح  یب  دیاب  رازگزامن  ناکم 
یگنت رطاخ  هب  هک  یماگنه  رگم  تسین ، حیحص  نآ  لاثما  یرنف و  یاه  تخت  یضعب  ای  وردوخ و  دننام  دروخ ، یم  ناکت  رایتخا  یب  هک  ییاهاج 

.دناوخب زامن  یناکم  نانچ  رد  دشاب  روبجم  نآ  ریغ  تقو و 

هجوت

ار سوبوتا  هک  دنهاوخب  هدننار  زا  زامن ، توف  زا  فوخ  تروص  رد  هک  تسا  بجاو  دننک  یم  رفـس  یرهـش  نیب  یاه  سوبوتا  اب  هک  ینارفاسم  رب  * 
سوبوتا فقوت  زا  لیلد  نودب  ای  لوبقم و  رذع  تلع  هب  رگا  و  تسا ، بجاو  نانآ  تساوخرد  تباجا  هدننار  رب  و  دـیامن ، فقوتم  یبسانم  ناکم  رد 

تکرح لاح  نامه  رد  سوبوتا  رد  ار  زامن  هک  تسا  نیا  دنـشاب ، هتـشاد  تقو  توف  فوخ  رگا  نارفاسم  فیلکت  تروص ، نیا  رد  دنک ، یراددوخ 
.دننک تیاعر  ار  دوجس  عوکر و  مایق ، هلبق ، تهج  دراد  ناکما  هک  اجنآ  ات  دنناوخب و 

نآ زا  دعب  دـنناوخن ، زامن  نامز ، نامه  رد  رگا  هک  یروط  هب  دـسر ، یم  اهنآ  زامن  تقو  دـنوش و  یم  هداتـسرف  تیرومأم  هب  قیاق  اب  هک  یناسک  رب  * 
قیاق نامه  لخاد  رد  ولو  تسا ، نکمم  هک  یتروص  ره  هب  نآ  تقو  رد  ار  زاـمن  هک  تسا  بجاو  دـنناوخب  تقو  لـخاد  ار  دوخ  زاـمن  دـنناوت  یمن 

.دنناوخب

121 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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تسا مارح  نآ  رد  فقوت  هک  دشابن  ییاهاجزا  . 3

هک دشابن  ییاهاج  زین  و  تسا ، یدّج  رطخ  رد  ناسنا  ناج  هک  ییاج  دننام  تسا ، مارح  نآ  رد  فقوت  هک  دـشابن  ییاهاج  زا  دـیاب  رازگزامن  ناکم 
.تسا هتسب  شقن  نآ  یاج  همه  رب  ینآرق  تایآ  ای  ادخ ، مان  هک  یشرف  دننام  تسا ، مارح  نآ  یور  رب  نتسشن  ای  نداتسیا 

دشابن ع )  ) ماما و  ص )  ) ربمغیپ ربق  زا  رتولج  . 4

.درادن لاکشا  ربق  یواسم  یلو  دتسیان ، ع )  ) ماما و  ص )  ) ربمغیپ ربق  زا  رتولج  زامن  ماگنه  رد  دیاب  رازگزامن 

دشاب كاپ  رازگزامن  هدجس ی  لحم  . 5

درادن و یلاکـشا  دشاب  سجن  دراذگ ، یم  نآ  رب  ار  یناشیپ  هک  ییاج  زا  ریغ  هب  رازگزامن  ناکم  رگا  یلو  دشاب ، كاپ  دیاب  رازگزامن  هدجـس ی  لحم 
.تسا حیحص  زامن 

دوشن رازگزامن  ندب  سابل و  تساجن  بجوم  . 6

نآ تساجن  یلو  دشاب ، سجن  رازگزامن  ناکم  رگا  نیاربانب  دنک ، تیارـس  وا  سابل  ای  ندب  هب  هک  دشابن  رت  یروط  تسا  سجن  رگا  رازگزامن ، ناکم 
.درادن لاکشا  ناکم  نآ  رد  ندناوخ  زامن  دشاب  كاپ  مه  هدجس  لحم  دنکن و  تیارس  یو  ندب  ای  سابل  هب 

دشاب هلصاف  بجو  كی  لقادح  بجاو  طایتحا  رب  انب  زامن  لاح  رد  درم  نز و  نایم  . 7

رگیدـکی یذاحم  درم  نز و  رگا  تروص  نیا  رد  و  دـشاب ، هلـصاف  بجو  كی  لقادـح  زامن  لاح  رد  درم  نز و  نایم  دـیاب  بجاو  طاـیتحا  رب  اـنب 
.تسا حیحص  ود  ره  زامن  دتسیاب ، درم  زا  رتولج  نز  ای  دنتسیاب 

دشاب حطسم  . 8

هراشا

.دشابن رت  تسپ  ای  رتدنلب و  هتسب  تشگنا  راهچ  زا  شیب  وا ، یاپ  ناتشگنا  رس  اهوناز و  یاج  زا  رازگزامن  یناشیپ  یاج  هک  تسا  مزلا 

رازگزامن ناکم  اب  طابترا  رد  هتکن  ود 

هک تسا  نآ  بجاو  طایتحا  یلو  تسا ، هورکم  هبعک  هناخ ی  لخاد  رد  بجاو  زامن  ندروآ  اج  هب  * 

122 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 182 

http://www.ghaemiyeh.com


.دناوخن زامن  هبعک  ماب  رب 

یی هنوگ  هب  رگا  یلو  درادن ، لاکشا  هسفن  یف  تسا  شقن  یاراد  هک  یرهم  رب  ای  هدش و  مسر  نآ  یور  ییاهلکـش  هک  یی  هداجـس  رب  ندناوخ  زامن  * 
قرفت بجوم  رگا  نینچمه  و  تسین ، زیاج  نآ  رب  ندناوخ  زامن  نآ و  دیلوت  دـننز ، یم  هعیـش  هب  تمهت  هک  دـهد  یناسک  تسد  هب  هناهب  هک  دـشاب 

.دراد تهارک  دوش  زامن  رد  بلق  روضح  نتفر  نیب  زا  ساوح و 

نیرمت

؟ دراد یمکح  هچ  وردوخ  دننام  دروخ ، یم  ناکت  رایتخا  یب  ندب  هک  ییاهاج  رد  زامن  . 1

؟ تسا حیحص  زامن  دشاب  كاپ  هدجس  لحم  یلو  دشابن ، كاپ  رازگزامن  ناکم  رگا  ایآ  . 2

؟ تسیچ تسا  هتسب  شقن  نآ  یاج  همه  رب  نآرق  تایآ  ای  ادخ ، مان  هک  یشرف  رب  ندناوخ  زامن  مکح  . 3

؟ دنتسیاب نانز  زا  رتولج  دیاب  زامن  ماگنه  نادرم  ایآ  . 4

؟ دییامن نایب  ار  هبعک  لخاد  رد  بجاو  زامن  مکح  . 5

؟ دراد یمکح  هچ  تسا  شقن  یاراد  هک  یرهم  رب  ای  هدش و  مسر  نآ  یور  ییاهلکش  هک  یی  هداجس  رب  ندناوخ  زامن  . 6

123 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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دجاسم مارح  ماکحا  ( 1  ) دجسم ماکحا  سرد 32 

دجاسم مارح  ماکحا  . 1

دجسم ندرک  سجن  . 1

هراشا

.دننک ریهطت  ار  نآ  اًروف  تسا  بجاو  دش  سجن  رگا  و  تسا ، مارح  دجسم  ماب  راوید و  فقس و  نیمز و  ندرک  سجن 

هجوت

هدش وحم  نآ  زا  یدجسم  راثآ  ندنام ، كورتم  رطاخ  هب  ای  هدش  هتخاس  یرگید  یانب  نآ  یاج  هب  هدش و  كورتم  بارخ و  بصغ و  هک  یدجـسم  * 
( بحتـسم  ) طایتحا هچ  رگ  تسین ، مارح  نآ  ندرک  سجن  دشاب ، هتفای  اج  رییغت  یدابآ  نآ  هک  نیا  لثم  تسین ، نآ  یزاس  هرابود  هب  مه  یدـیما  و 

.دننکن سجن  هک  تسا  نآ 

124 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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دوش بوسحم  فارسا  هک  یتروص  رد  لاط  هب  دجسم  ندرک  تنیز  . 2

.تسا هورکم  مه  تروص  نآ  ریغ  رد  و  تسا ، مارح  دوش  بوسحم  فارسا  رگا  لاط  هب  دجسم  ندرک  تنیز 

تسا دجسم  تمرح  نأش و  فلاخ  هک  ییاهراک  ماجنا  . 3

: نیا ربانب  دوش ، زیهرپ  دیاب  دراد  تافانم  دجسم  تلزنم  ناش و  اب  هک  ییاهراک  زا  و  تسا ، بجاو  دجسم  هاگیاج  تلزنم و  نأش و  تاعارم 

.تسین یشزرو  نیرمت  شزرو و  یاج  دجسم  . 1

.دشاب برطم  ریغ  یقیسوم  رگا  یتح  تسا ، مارح  دشاب  نآ  تمرح  اب  یفانم  دجسم  رد  یقیسوم  شخپ  رگا  . 2

دجسم هب  رافک  ندش  لخاد  . 4

هاوخ و  دجاسم ، ریاس  ای  دشاب  مارحلادجـسم  هاوخ  دشاب ، یخیرات  راثآ  هدهاشم ی  یارب  دنچ  ره  تسین ، زیاج  ناناملـسم  دجاسم  هب  رافک  دورو 
.هن ای  دوش  هدرمش  دجسم  یتمرح  یب  كته و  نانآ  دورو 

دجسم ندرک  بارخ  . 5

هراشا

.دشابن نکمم  نآ  هب  یهجوت  یب  ندادن و  تیمها  هک  یتحلصم  تروص  رد  رگم  تسین ، زیاج  نآ  زا  یتمسق  ای  دجسم  مامت  ندرک  بارخ 

هجوت

بارخ و هک  یدجسم  رگم  تشاد ، دهاوخ  ار  دجسم  یعرـش  راثآ  ور  نیا  زا  و  دنک ، یمن  جراخ  ندوب  دجـسم  زا  ار  نآ  دجـسم ، ندرک  بارخ  * 
نآ یزاس  هرابود  هب  مه  یدیما  هدیدرگ و  وحم  نآ  زا  یدجـسم  راثآ  ندنام ، كورتم  رطاخ  هب  ای  هدش  هتخاس  رگید  یانب  نآ  یاج  هب  هدش و  كورتم 

هداتفا نابایخ  رد  یرادرهش  ینارمع  حرط  ریسم  رد  دجسم  ندش  عقاو  رثا  رب  هدوب و  دجسم  هدیشوپرس ی  تمسق  ءزج  هک  ینیمز  نیاربانب  تسین ،
.درادن ار  دجسم  یعرش  راثآ  دشاب  فیعض  هیلوا  تلاح  هب  نآ  تشگرب  لامتحا  رگا  هدش  بیرخت  رارطضا  تلع  هب  نآ  زا  یتمسق  و 

125 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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ندرک لمع  دجسم  فقو  تیفیک  فلاخ  رب  . 6

: نیاربانب تسین ، زیاج  نآ  لیدبت  رییغت و  ای  دجسم  فقو  تیفیک  اب  تفلاخم 

دجسم و نحص  فقو  تیفیک  عبات  ناناوج ، یماظن ) یاهشزومآ  اب   ) یماظن و  یگنهرف ، یرکف ، دشر  یارب  دجسم  ناویا  ای  نحـص  زا  هدافتـسا  . 1
سرد ییاپرب  دـجاسم و  رد  ناناوج  روضح  هتبلا  .دوش  یهاوخرظن  هراب  نیا  رد  دجـسم  یانما  تأیه  تعامج و  ماـما  زا  دـیاب  و  تسا ، نآ  ناویا 

.تسا یبولطم  بوخ و  راک  نآ  یانما  تأیه  تعامج و  ماما  رظن  ریز  ینید  یاه 

دـیفم و یاوتحم  یاراد  یبلاقنا  یبهذـم و  یاه  ملیف  شیامن  یلو  تسین ، زیاج  ییامنیـس  یاه  ملیف  شیامن  یارب  یناـکم  هب  دجـسم  لیدـبت  . 2
.درادن لاکشا  دجسم  تعامج  ماما  تراظن  تحت  زاین و  بسح  رب  یصاخ و  تبسانم  هب  هدنزومآ 

رذن فقو و  تیفیک  هب  طونم  نآ ، لاثما  تاوما و  یارب  هحتاف  سلجم  هماقا ی  رد  هیوهت  متسیس  قرب و  لثم  دجسم ، تاناکما  زا  هدافتسا  زاوج  . 3
.تسا دجسم  یارب  تاناکما  نآ 

رییغت بجوم  ای  دشاب و  دجـسم  نحـص  ناتـسبش و  رلاات و  فقو  تیفیک  فلاخم  رگا  دجـسم ، نحـص  هشوگ ی  رد  هناخباتک  ای  هزوم  داجیا  . 4
.دوش هیهت  روظنم  نیا  یارب  دجسم  رانک  رد  یناکم  هک  تسا  نیا  رتهب  .تسین  زیاج  ددرگ  دجسم  نامتخاس 

نتفرگوضو صوصخ  یارب  نآ  بآ  مینادن  هک  یتروص  رد  نآ ، دننام  یاچ و  ندرک  تسرد  ندیشون ، لثم  دجاسم ، بآ  زا  یصخش  هدافتسا ی  . 5
لاکشا دننک  یم  هدافتسا  نآ  بآ  زا  مه  ناگدننکروبع  اه و  هیاسمه  هک  دشاب  نیا  دجـسم ، هلحم ی  رد  جیار  فرع  تسا و  هدش  فقو  نارازگزامن 
ندیشاپ یارب  دجـسم  بآ  زا  هدافتـسا  دشاب ، ناتـسربق  ترواجم  رد  دجـسم  رگا  نینچمه  .تسا  بولطم  دروم  نیا  رد  طایتحا  دنچ  ره  درادن ،

یارب بآ  نآ  فـقو  رب  مه  یلیلد  دـنکن و  ضارتـعا  نآ  هب  یـسک  دـشاب و  یجیار  رما  هک  یتروـص  رد  دراد ، رارق  نآ  زا  جراـخ  هـک  ییاـهربق  یور 
.درادن لاکشا  دشابن  ریهطت  وضو و  صوصخ 

ندرک بارخ  اب  تسا  بجاو  دوش ، هتخاس  ییاهقاتا  دجسم ، یعرش  ماکحا  زا  یهاگآ  مدع  رطاخ  هب  دجسم  هدیشوپ ی  رس  تمـسق  رد  هاگره  . 6
هیهت ی یارب  یقاتا  هلأسم  هب  لهج  رثا  رب  هدوب  دجـسم  لاًبق  هک  یلحم  رد  رگا  نینچمه  .دـننادرگرب  لبق  تلاح  هب  ار  هدیـشوپرس  تمـسق  اه ، قاتا 

.ددرگرب دوخ  ندوب  دجسم  تلاح  هب  ناکم  نآ  تسا  بجاو  دوش ، هتخاس  نآ  دننام  یاچ و 

نفد دجسم  نلاف  رد  ارم  هک  نیا  رب  ینبم  تیم  تیصو  و  تسین ، زیاج  دجسم  رد  تیم  نفد  . 7

126 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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.دشاب هدش  انثتسا  تیم  نفد  فقو ، هغیص ی  یارجا  ماگنه  رگم  درادن ، یرابتعا  دینک 

یاهدورـس نیرمت  یملاـسا و  قلاخا  شزومآ  ماکحا و  نآرق و  میلعت  نیاربانب  تسین ، زیاـج  دجـسم  رد  نارازگزاـمن  یارب  تمحازم  داـجیا  . 8
.دشاب هتشادن  نارازگزامن  یارب  تمحازم  هک  درادن  لاکشا  یتروص  رد  دجسم  رد  یبلاقنا 

نیرمت * 

.دییامن نایب  ار  دجاسم  مارح  ماکحا  . 1

؟ تسا زیاج  دجسم  رد  یشزرو  یاهنیرمت  ماجنا  ایآ  . 2

؟ دراد لاکشا  اًعرش  ع )  ) نیموصعم همئا ی  دلایم  نشج  تبسانم  هب  دجسم  زا  داش  یقیسوم  شخپ  ایآ  . 3

؟ دشاب یخیرات  راثآ  هدهاشم ی  یارب  دنچ  ره  دنوش ، ناناملسم  دجاسم  لخاد  رافک ، هک  تسا  زیاج  ایآ  . 4

؟ تسیچ تاوما  یارب  هحتاف  سلجم  هماقا ی  رد  هیوهت  متسیس  قرب و  لثم  دجسم ، تاناکما  زا  هدافتسا  مکح  . 5

؟ تسا زیاج  دشاب  دجسم  نأش  اب  بسانم  هک  یراک  یارب  دجسم  نیمز  ریز  نداد  هراجا  ایآ  . 6

127 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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دجاسم بحتسم  ماکحا  ( 2  ) دجسم ماکحا  سرد 33 

دجاسم بحتسم  ماکحا  . 2

دجسم ماکحا  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

.دراد تهارک  دجسم  رد  ندیباوخ  * 

.دوش یم  زین  اهنز  لماش  تسین و  نادرم  صتخم  دجسم ، رد  زامن  ندناوخ  تلیضف  * 

.درادن لاکشا  دشاب ، رهش  عماج  دجسم  رگا  صوصخ  هب  رگید  دجسم  رد  تعامج  زامن  ندناوخ  یارب  هلحم  دجسم  رد  زامن  كرت  * 

128 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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هجوت

یصاخ رـشق  هورگ و  هب  صاصتخا  هک  نیا  نودب  تسا  هدش  انب  رهـش  لها  همه ی  عامتجا  یارب  رهـش  رد  هک  تسا  یدجـسم  عماج ، دجـسم  * 
.دشاب هتشاد 

یاه ناکم  اه ، هلحم  نآ  یارب  هک  دنیامن  یم  قفاوت  ادـتبا ، رد  دـننک و  یم  ینوکـسم  قطانم  نتخاس  هب  مادـقا  هک  یمدرم  ینواعت  یاه  تکرـش  * 
هدرک و لودع  دوخ  قفاوت  زا  ینوکـسم  دـحاو  نتفرگ  لیوحت  ماگنه  تکرـش  نارادماهـس  زا  یـضعب  یلو  دوش ، هتخاس  دجـسم  دـننام  یمومع ،

یلو درادن ، یرثا  دشاب  نآ  ندیدرگ  فقو  دجسم و  ندش  هتخاس  زا  دعب  اهنآ  لودع  هک  یتروص  رد  میتسین ، دجسم  نتخاس  هب  یـضار  ام  دنیوگب :
، تسین زیاج  اهنآ  تیاضر  نودب  اضعا  همه ی  هب  قلعتم  نیمز  رد  اهنآ  لاوما  اب  دجـسم  تخاس  دـشاب ، دجـسم  یعرـش  فقو  ققحت  زا  لبق  رگا 

نیا اضعا ، دبای و  صیصخت  دجسم  تخاس  یارب  تکرش  نیمز  زا  یشخب  هک  دشاب  هدش  طرـش  اهنآ  همه ی  رب  مزلا  دقع  نمـض  رد  هک  نیا  رگم 
.درادن یریثأت  مه  اهنآ  لودع  و  دنرادن ، لودع  قح  تروص  نیا  رد  هک  دنشاب  هتفریذپ  ار  طرش 

.درادن عرش  مکاح  هزاجا ی  هب  یزاین  دشاب  ریخ ) دارفا  یصخش  لام  زا   ) یعربت هنابلطواد و  ریمعت ، رگا  دراد  ریمعت  هب  زاین  هک  یدجسم  * 

لاکشا دنهد  یم  دجـسم  یارب  هنابلطواد  رافک  هک  یلام  یاهکمک  تفایرد  نینچمه  هدش و  هتخاس  رافک  طسوت  هک  یدجـسم  رد  ندناوخ  زامن  * 
.درادن

.درادن لاکشا  اهنآ  زا  هدافتسا  یارب  رگید  دجاسم  هب  نآ  ندرب  دشابن  دجسم  نآ  رد  هدافتسا  دروم  رگا  دجسم ، مزاول  ثاثا و  * 

فقو هغیص ی  رد  لوا  مسا  تسین  مولعم  هک  ییاج  رد  عماج ، دجـسم  هب  جع )  ) نامزلا بحاص  كرابم  مان  زا  لاًثم  دجـسم  مسا  رییغت  فرـص  * 
.درادن یعنام  دشاب ، هدش  رکذ  دجسم 

.دنرادن ار  دجسم  مکح  اه  هینیسح  اه و  هیکت  * 

.تسین زیاج  دجسم  ناونع  هب  دجسم  هب  نآ  ندرک  همیمض  ای  هدش و  یعرش  حیحص  فقو  هینیسح ، ناونع  هب  هک  یی  هینیسح  لیدبت  * 

129 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هجوت

هدازماما و دقرم  زاین  رب  دئاز  هک  یتروص  رد  هلحم ، عماج  دجسم  رد  ع )  ) ناگدازماما زا  یکی  دقرم  یارب  هدش  رذن  سانجا  اهـشرف و  زا  هدافتـسا  * 
.درادن لاکشا  دشاب  نآ  نارئاز 

نیرمت

.دینک رکذ  ار  دجاسم  بحتسم  ماکحا  . 1

؟ تسیچ دجسم  رد  ندیباوخ  مکح  . 2

؟ هناخ رد  ای  دنناوخب  دجسم  رد  ار  زامن  تسا  رتهب  اهنز  ایآ  . 3

؟ دراد یفیرعت  هچ  عماج  دجسم  . 4

؟ تسا بجاو  وا  لیکو  ای  عرش  مکاح  زا  نتفرگ  هزاجا  ایآ  دشاب ، هتشاد  ریمعت  هب  زاین  دجسم  رگا  . 5

؟ دراد ار  دجسم  مکح  دوش ، یم  سیسأت  نآ  ریغ  و  ع )  ) لضفلاوبا ترضح  مان  هب  هک  ییایاکت  ایآ  . 6

130 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 190 

http://www.ghaemiyeh.com


هلبق ماکحا  هلبق  سرد 34 

هلبق ماکحا  . 1

هراشا

یقیقح تاذاحم  دنرود  نآ  زا  هک  یناسک  یارب  هتبلا  .دنیوگ  یم  هلبق »  » نآ هب  رابتعا  نیا  هب  هک  درازگب  هبعک  تمس  هب  ور  ار  زامن  دیاب  ناملـسم  . 1
.تسا یفاک  دناوخ ، یم  زامن  هلبق  هب  ور  دنیوگب  هک  هزادنا  نیمه  و  تسین ، رسّیم 

هجوت

هبعک فرط  هب  ور  نیمز  حطس  فرط  زا  ینعی  دشاب  هبعک )  ) قیتع تیب  فرط  هب  نیمز  هرک ی  حطس  زا  ناسنا  هک  تسا  نیا  ندوب  هلبق  هب  ور  كلام  * 
یمیقتسم طوطخ  رگا  هک  دشاب  نیمز  هرک ی  زا  یی  هطقن  كی  رد  ناسنا  رگا  نیاربانب  دتـسیاب ، تسا  هدش  هتخاس  همرکم  هکم ی  رد  نیمز  یور  هک 

ره هب  هلبق  یارب  تسا  ریخم  دنـشاب  یواسم  مه  اب  تفاسم  رظن  زا  دوش  میـسرت  هکم  فرط  هب  نیمز  هرک ی  حطـس  رب  ناـکم  نآ  تهج  راـهچ  زا 
قدص نآ ، اب  هک  یرادقم  هب  دـشاب  رتهاتوک  رتمک و  اه  تهج  زا  یـضعب  رد  طوطخ  تفاسم  رگا  یلو  دـناوخب ، زامن  دتـسیاب و  تساوخ  هک  فرط 

.دنک باختنا  ار  رتهاتوک  تهج  تسا  بجاو  ناسنا  رب  دنک  ادیپ  فلاتخا  ندوب  هلبق  هب  ور  یفرع 

.دروآ اج  هب  هلبق  هب  ور  ار  زامن  تسین  مزلا  تروص  نیا  رد  و  دناوخ ، یراوس  ای  نتفر  هار  لاح  رد  ناوت  یم  ار  یبحتسم  یاهزامن  * 

ربتعم و حیحص و  یامن  هلبق  هار  زا  هچ  دنک ، ادیپ  نانیمطا  نیقی و  هلبق  تهج  هب  دیاب  رازگزامن  . 2

131 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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فرط ره  هب  دنک  ادیپ  نانیمطا  تسناوتن  رگا  و  رگید ، یاه  هار  زا  هچ  و  تسا ) اهنآ  زا  هدافتسا  هب  انشآ  هک  یسک  یارب   ) ناگراتـس باتفآ و  هار  زا  هچ 
.دناوخب زامن  دبای ، یم  رتشیب  نامگ  هک 

زامن فرط  راهچ  هب  دـیاب  بجاو )  ) طایتحا ربانب  دور  یمن  فرط  چـیه  هب  مه  شنامگ  درادـن و  هلبق  تهج  نتفاـی  یارب  یهار  چـیه  هک  یـسک  . 3
.دناوخب زامن  دراد ، تقو  هک  هزادنا  ره  هب  درادن  تقو  زامن  راهچ  یارب  رگا  و  دناوخب ،

دنک و لمع  دوخ  نامگ  هب  دیاب  هریغ ، تاناویح و  حبذ  دننام  دوش ، ماجنا  هلبق  هب  ور  دـیاب  هک  ییاهراک  هیقب ی  رد  درادـن  هلبق  هب  نیقی  هک  یـسک  . 4
.تسا حیحص  دهد  ماجنا  فرط  ره  هب  درادن ، رتشیب  نامگ  فرط  چیه  هب  رگا 

هجوت

لمع نآ  قبط  دـیاب  تسا و  حیحـص  دوش ، فلکم  یارب  نانیمطا  بجوم  هک  یتروص  رد  هلبق ، تهج  نییعت  رد  امن  هلبق  ای  صخاش  رب  داـمتعا  * 
.داد صیخشت  ار  هلبق  تهج  نیملسم  روبق  دجاسم و  بارحم  ساسا  رب  ناوت  یم  تروص  نیا  ریغ  رد  و  ددرگ ،

زور اب  تسا  فداصم  هک   ) هام ریت  مجنپ  تسیب و  دادرخ و  متفه  یاهزور  رد  هک  تسا  نیا  هلبق  صیخـشت  رد  صخاـش  یریگراـک  هب  زا  روظنم  * 
دبات یم  هبعک  رب  یدومع  روط  هب  باتفآ  هک  هکم  قفا  هب  رهظ  ماگنه  هچنانچ  یدلایم ) لاس  زا  متفه  هاـم  مهدزناـش  مجنپ و  هاـم  متـشه  تسیب و 
ورف یدومع  روط  هب  راومه  نیمز  رد  نآ  دننام  هلیم و  ای  فاص  بوچ  هعطق  لیبق  زا  یـصخاش  دوش ) یم  دنلب  هکم  ناذا  یادص  هک  ینامز  نامه  )
هیاس هک  تسا  صخاش  زا  یفرط  رد  هیاس  دادتما  رد  هلبق  تهج  ینعی   ) دوب دهاوخ  هلبق  تهج  دهد  یم  ناشن  صخاش  هیاس ی  هک  یتهج  مینک ،

(. درادن

نیرمت

؟ تسیچ ندوب  هلبق  هب  ور  كلام  . 1

؟ تسا مزلا  هلبق  تیاعر  میناوخ  یم  یراوس  ای  نتفر  هار  لاح  رد  ار  یبحتسم  یاهزامن  هک  ینامز  ایآ  . 2

؟ دراد یی  هفیظو  هچ  دنک  ادیپ  نانیمطا  هلبق  تهج  هب  تسناوتن  رازگزامن  رگا  . 3

132 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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؟ دناوخب زامن  دیاب  تهج  مادک  هب  دورن  فرط  چیه  هب  زین  شنامگ  دنادن و  ار  هلبق  تهج  لاًصا  هک  دشاب  یتیعضو  رد  ناسنا  رگا  . 4

؟ تسا حیحص  امن  هلبق  رب  دامتعا  ایآ  . 5

؟ تسیچ هلبق  صیخشت  رد  صخاش  یریگراک  هب  زا  روظنم  . 6

133 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هیموی یاهزامن  تاقوا  هیموی -  یاهزامن  دادعت  هیموی -  یاهزامن  تیمها  ( 1  ) هیموی یاهزامن  سرد 35 

هیموی یاهزامن  تیمها  . 1

ای كرت  و  تسا ، نید  نوتـس  هکلب  هدوب و  یملاـسا  تعیرـش  مهم  رایـسب  تابجاو  زا  دوش  یم  هدـناوخ  تبون  جـنپ  رد  هک  یی  هنازور  یاهزامن  . 1
.تسا باقع  قاقحتسا  بجوم  مارح و  اًعرش  نآ  ندرمش  كبس 

ای هحتاف  تئارق  رب  رداق  یریگرد  تدـش  تلع  هب  ههبج  رد  هک  یی  هدـنمزر  نیاربانب  گنج ، لاح  رد  یتح  دوش  یمن  كرت  یلاح  چـیه  رد  زاـمن  . 2
یاج هب  هراشا  امیا و  تسین ، هدجـس  عوکر و  ماجنا  رب  رداق  رگا  و  دناوخب ، زامن  دراد  ناکما  شیارب  هک  یوحن  ره  هب  دیاب  دشابن ، عوکر  ای  هدـجس و 

.تسا یفاک  دوجس  عوکر و 

هیموی یاهزامن  دادعت  . 2

هراشا

134 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هجوت

.یلاعت هللا  ءاش  نا  دمآ  دهاوخ  نآ  ماکحا  تایصوصخ و  دوش ، یم  هدناوخ  تعکر  ود  اشع ) رصع و  رهظ و   ) یتعکر راهچ  یاهزامن  رفس ، رد  * 

هیموی یاهزامن  تاقوا  . 3

حبص زامن  تقو  . 1

.تسا باتفآ  عولط  ات  رجف  عولط  ماگنه  زا  حبصزامن  تقو  . 1

.تسا فلکم  صیخشت  هب  لوکوم  نآ  زارحا  و  بذاک ،) هن   ) تسا قداص  رجف  حبص ، زامن  تقو  دروم  رد  یعرش  رایعم  . 2

.تسا بوخ  هنیمز  نیا  رد  طایتحا  دنچ  ره  تسین ، حبص ) هضیرف ی  تقو   ) رجف عولط  رد  یباتهم  ریغ  یباتهم و  یاهبش  نیب  یقرف  . 3

زا دعب  هقیقد  شش  یلا  جنپ  دودح  حبـص ، زامن  تقو  دروم  رد  طایتحا  تیاعر  تهج  یلاعت » هللا  مهدیا   » مرتحم نینمؤم  هک  تسا  یـضتقم  . 4
.دنیامن حبص  هضیرف ی  یادا  هب  عورش  اه  هناسر  زا  حبص  ناذا 

.نیمز رب  نآ  رون  ندیسر  هن  تسا  رازگزامن  ناکم  قفا  رد  نآ  ندید  حبص ) زامن  تقو  نایاپ   ) دیشروخ عولط  كلام  . 5

رهظ زامن  تقو  . 2

قرشم فرط  هب  اًددجم  دش  هاتوک  لاًماک  باتفآ  ندمآ  لااب  رثا  رب  هک  نآ  زا  سپ  یزیچ  ره  هیاس ی  هک  یماگنه  ینعی   ) رهظ لوا  زا  رهظ  زامن  تقو 
.تسا هدنام  یقاب  تقو  باتفآ  بورغ  ات  رصع  زامن  ردق  هب  طقف  هک  یماگنه  ات  تسا  دنک ) ندش  دایز  هب  عورش 

رصع زامن  تقو  . 3

.باتفآ بورغ  ات  هتشذگ  رهظ  زا  رهظ ، زامن  ندناوخ  ردق  هب  هک  تسا  یماگنه  زا  رصع  زامن  تقو 

برغم زامن  تقو  . 4

هراشا

زامن ردق  هب  طقف  هک  یماگنه  ات  دوش  لئاز  دیآ  یم  لااب  قرـشم  فرط  زا  هک  باتفآ  بورغ  زا  دعب  یخرـس  هک  تسا  یماگنه  زا  برغم  زامن  تقو 
.تسا هدنام  بش  همین  ات  اشع 

135 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هجوت

لصف فلاتخا  اب  باتفآ ) بورغ  زا  دعب  قرـشم  فرط  یخرـس  نتفر  نیب  زا   ) هیقرـشم هرمح ی  لاوز  دیـشروخ و  بورغ  نیب  ینامز  هلـصاف ی  * 
.دنک یم  توافت  لاس  یاه 

اشع زامن  تقو  . 5

هراشا

.بش همین  ات  تسا  هتشذگ  تقو  لوا  زا  برغم  زامن  ندناوخ  ردق  هب  هک  تسا  یماگنه  زا  اشع  زامن  تقو 

هجوت

هدزای اًبیرقت  نیاربانب  دـننک ، باسح  حبـص  ناذا  ات  بورغ  لوا  زا  ار  بش  اهنیا  دـننام  اشع و  برغم و  زامن  یارب  هک  تسا  نآ  بجاو )  ) طایتحا * 
.تسا اشع  برغم و  زامن  تقو  رخآ  یعرش  رهظ  زا  دعب  عبر  كی  تعاس و 

نیرمت

؟ دراد یمکح  هچ  درامشب ، كبس  ای  دنک  كرت  ار  زامن  اًدمع  هک  یسک  . 1

؟ درک ربص  هقیقد  تسیب  ات  هدزناپ  تدم  هب  حبص  زامن  ندناوخ  یارب  یباتهم  یاهبش  رد  دیاب  ایآ  . 2

هب نآ  رون  ندیسر  ای  تسا  دیشروخ  عولط  حبص ، زامن  تقو  نایاپ  كلام  ایآ  دشک ، یم  لوط  هقیقد  تشه  اًبیرقت  نیمز  هب  دیشروخ  رون  ندیسر  . 3
؟ نیمز

؟ باتفآ بورغ  ماگنه  ات  ای  تسا  برغم  ناذا  ات  رصع  زامن  تقو  . 4

؟ تسا هقیقد  دنچ  برغم  ناذا  دیشروخ و  بورغ  نیب  ینامز  هلصاف ی  . 5

؟ تسا تقو  هچ  اشع  زامن  یارب  یعرش  بش  همین  . 6

136 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 196 

http://www.ghaemiyeh.com


اهزامن نایم  رد  بیترت  زامن -  تاقوا  ماکحا  ( 2  ) هیموی یاهزامن  سرد 36 

زامن تاقوا  ماکحا  . 4

هجوت

.تسین زیاج  زامن  رد  دورو  دنکن  ادیپ  ققحت  زامن  تقو  تخانش  یاههار  زا  یکی  ات  * 

نیب رد  رگا  یلو  تسا ، لطاب  وا  زامن  هن ، ای  هدش  لخاد  تقو  هک  دنک  كش  زامن  نیب  رد  دوش و  زامن  لوغـشم  هدش و  لخاد  تقو  دـنک  نیقی  رگا  * 
.تسا حیحص  شزامن  هن ، ای  هدوب  تقو  رد  هدناوخ  زامن  زا  هچنآ  هک  دنک  كش  هدش و  تقو  هک  دشاب  هتشاد  نیقی  زامن 

: نیاربانب تسا ، فلکم  یارب  نانیمطا  لوصح  تقو ، لوخد  زارحا  رد  رایعم  . 2

یم دروایب  تقو  لوخد  هب  نانیمطا  فلکم  یارب  رگا  دـننک ، یم  ملاعا  نآ  زا  لبق  زور  كی  ار  زور  ره  یعرـش  تاـقوا  هک  یهورگ  یاـه  هناـسر  . 1
.دنک دامتعا  نآ  رب  دناوت 

دناوت یم  و  تسین ، مزلا  ناذا  نایاپ  ات  ندرک  ربص  تسا  هدـش  لخاد  زامن  تقو  هک  دوش  لصاح  نانیمطا  فلکم  یارب  ناذا ، عورـش  اب  هاگره  . 2
.دنک عورش  ار  زامن 

.دنک تیاعر  ار  دوخ  تنوکس  لحم  قفا  نامه  هیموی  یاهزامن  تاقوا  دروم  رد  دیاب  فلکم  . 3

137 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 197 

http://www.ghaemiyeh.com


هکلب تسین ، تاقوا  ریاس  رد  داحتا  مزلتسم  دیشروخ ، بورغ  ای  باتفآ  لاوز  ای  رجف  عولط  رد  هقطنم  ود  نیب  توافت  رادقم  ندوب  یکی  فرـص  . 4
رد تسا  توافت  هقیقد  جنپ  تسیب و  رهظ  تقو  رد  ناتسا  ود  نیب  رگا  لاًثم  دراد ، توافت  مه  اب  هناگ  هس  تاقوا  رد  اهرهش  نیب  فلاتخا  رادقم  اًبلاغ 

(. دشاب هقیقد  جنپ  تسیب و  زا  رتشیب  ای  رتمک  تسا  نکمم   ) دنک یم  توافت  رادقم  نیا  برغم  حبص و  زامن  تقو 

ریخأت هب  تقو  نآ  ات  ار  زامن  اًدمع  دـیابن  یلو  دـناوخب ، ادا  تین  هب  ار  زامن  دـیاب  دراد ، تقو  زامن  زا  تعکر  كی  ندـناوخ  هزادـنا ی  هب  هک  یـسک  . 5
.دروآ اج  هب  همّذلا  یفام  دصق  هب  ار  زامن  دیاب  ریخ ، ای  تسا  یقاب  تعکر  كی  رادقم  هب  لقالا  تقو ، هک  نیا  رد  كش  تروص  رد  و  دزادنیب ،

ای عمج و  تروص  هب  مه  رـس  تشپ  زامن  ود  ره  ندـناوخ  رد  فلکم  اشع ) برغم و  ای  رـصع  رهظ و   ) زاـمن ود  تقو  ندـش  لـخاد  زا  دـعب  . 6
.تسا ریخم  دوخ  تلیضف  تقو  رد  كی  ره  ندناوخ 

لوا رد  رگا  و  تسا ، هدش  یدکؤم  شرافـس  دروم  نیا  رد  یملاـسا  یاهروتـسد  رد  و  دـناوخب ، تقو  لوا  رد  ار  زامن  ناسنا ، تسا  بحتـسم  . 7
هب ار  زامن  دهاوخب  هک  نیا  دننام  دشاب ، رتهب  یتهج  زا  زامن  ریخأت  هک  نآ  رگم  تسا ، رتهب  دناوخب  تقو  لوا  هب  رتکیدزن  ار  زامن  هچ  ره  دناوتن ، تقو 

.دناوخب تعامج 

نینچمه و  دناوخب ، زامن  سپس  دهدب و  ار  دوخ  یهدب  لوا  دیاب  دراد  ییاناوت  ناسنا  هک  یتروص  رد  دنک ، یم  هبلاطم  ار  دوخ  بلط  راکبلط  رگا  . 8
.دناوخب زامن  لوا  دیاب  دشاب  هدش  گنت  زامن  تقو  هک  یتروص  رد  یلب  .دنک  دمآ  شیپ  یرگید  یروف  بجاو  راک  هک  یتروص  رد  تسا 

اهزامن نیب  رد  بیترت  . 5

بیترت زین  اشع  برغم و  زامن  نایم  رد  دیاب  نینچمه  .رـصع  زامن  دعب  رهظ ، زامن  لوا  ینعی  دوش  هدـناوخ  بیترت  هب  دـیاب  رـصع  رهظ و  زامن  . 1
.تسا لطاب  دناوخب  برغم  زامن  زا  شیپ  ار  اشع  ای  رهظ  زامن  زا  شیپ  ار  رصع  زامن  اًدمع  رگا  و  دوش ، تیاعر 

زامن ندش  مامت  زا  دعب  هدناوخ و  برغم  زا  رتولج  ار  اشع  زامن  لاًثم  هتـشاد ، مدـقم  یلوا  رب  ار  مود  زامن  تلفغ ، ای  هابتـشا  رثا  رب  یـسک  هاگره  . 2
.تسا حیحص  وا  زامن  هدش  هجوتم 

نآ زا  دعب  دنکـشب و  ار  زامن  نیا  دیاب  تسا ، هدناوخ  ار  رهظ  زامن  لاًبق  هک  دـیایب  شدای  زامن  نیب  رد  دوش و  زامن  لوغـشم  رهظ  زامن  تین  هب  رگا  . 3
.اشع برغم و  زامن  رد  تسا  روطنیمه  و  دناوخب ، ار  رصع  زامن 

138 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هدـناوخن ار  رهظ  زامن  لاًبق  هک  دـمهفب  زامن  نیب  رد  دوش و  زامن  لوغـشم  رـصع  زامن  تین  هب  تسا  هدـناوخ  ار  رهظ  زامن  هک  نیا  لاـیخ  هب  رگا  . 4
زا سپ  دنک و  مامت  ار  زامن  دنادرگرب و  رهظ  زامن  هب  ار  دوخ  تین  هلـصافلاب  دیاب  تسا ، رـصع  رهظ و  زامن  كرتشم  تقو  رد  هک  یتروص  رد  تسا ،

طایتحا دـشاب  هداتفا  رهظ  لوا  زا  تعکر  راهچ  ردـق  هب  ینعی  رهظ  زامن  هب  صوصخم  تقو  رد  قاـفتا  نیا  رگا  و  دروآ ، اـج  هب  ار  رـصع  زاـمن  نآ ،
نیمه و  دروآ ، اج  هب  بیترت  هب  ار  رـصع ) رهظ و   ) زامن ود  ره  اًدـعب  یلو  دـنک  مامت  ار  زاـمن  دـنادرگرب و  رهظ  زاـمن  هب  ار  تین  هک  تسا  نآ  بجاو 

.تسه زین  اشع  برغم و  زامن  دروم  رد  فیلکت 

نیرمت

؟ دنمادک زامن  تقو  تخانش  یاههار  . 1

؟ درک زامن  ندناوخ  هب  عورش  سپس  دوش و  مامت  ناذا  ات  دومن  ربص  دیاب  هک  نیا  ای  دوش ؟ یم  زاغآ  ناذا  عورش  فرص  هب  زامن  تقو  ایآ  . 2

كی هب  هیموی  یاهزامن  هناگ ی  هس  تاقوا  رد  دیآ ، یم  دوجو  هب  اهنآ  یاهقفا  فلاتخا  رثا  رب  هک  اه  ناتسا  نایم  یعرش  تاقوا  فلاتخا  رادقم  ایآ  . 3
؟ تسا هزادنا 

، ریخ ای  هدـش  عقاو  تقو  لخاد  رادـقم ، نیا  هک  نیا  رد  كش  تروص  رد  تسا ؟ حیحـص  ادا  تین  دوش ، عقاو  تقو  رد  رگا  زامن  زا  رادـقم  هچ  . 4
؟ تسیچ هفیظو 

؟ دراد یی  هفیظو  هچ  تسا  هدناوخ  ار  رهظ  زامن  لاًبق  هک  دیایب  شدای  زامن  نیب  رد  دوش و  زامن  لوغشم  رهظ  زامن  تین  هب  رگا  . 5

؟ دراد یفیلکت  هچ  هدناوخن  ار  برغم  زامن  هک  دوش  هجوتم  اشع  زامن  نیب  رد  یسک  رگا  . 6

139 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هماقا ناذا و  ( 3  ) هیموی یاهزامن  سرد 37 

هماقا ناذا و  . 6

هراشا

اًصوصخم برغم  حبـص و  یاهزامن  دروم  رد  بابحتـسا  نیا  و  دنیوگب ، هماقا  ناذا و  زور ، هنابـش  بجاو  یاهزامن  زا  شیپ  تسا  بحتـسم  . 1
.تسا هدشن  دراو  هماقا  ناذا و  تایآ  زامن  دننام  بجاو ، یاهزامن  رگید  رد  یلو  تسا ، دیکأت  دروم  تعامج ، زامن 

نآ لوا  رد  هک  نیا  زج  تسا  ناذا  دننام  شزیچ ، همه  هک  بیترت  نیا  هب  تسا  هلمج  هماقا 17  . 3

140 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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تِمَاق دْقـَ   » هبترم ود  لِمَعَلْارِیخَ » یلعَ  یحَ   » نتفگ زا  دـعب  و  هُللا ،» َّـلااِ  هَلاِ  ـَلا   » هبترم كـی  نآ  رخآ  رد  دـنیوگ و  یم  رُبَکْاَ » هُللاَ   » هبترم ود  طـقف 
.دوش یم  هفاضا  دش ) اپ  رب  زامن  ینعی  « ) ةِلاَّصلا

هماقا ناذا و  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

ناونع هب  یلو  تسین ، هماـقا  ناذا و  وزج  تسا ) قلخ  همه ی  رب  ادـخ  یلو  ع )  ) یلع مهد  یم  یهاوگ  ینعی  « ) هِللا یلِوَ  اًـیلِعَ  َّناَ  دُهَشـْاَ   » نتفگ * 
.دوش هتفگ  هقلطم  تبرق  دصق  هب  دیاب  تسا و  مهم  بوخ و  عیشت  راعش 

تابحتـسم زا  ناگدنونـش  فرط  زا  نآ  رارکت  و  هیموی ، بجاو  یاهزامن  تقو  لوا  رد  دوش ) یم  هتفگ  تقو  لوخد  ملاعا  یارب  هک   ) یملاعا ناذا  * 
.تسا دکؤم  یعرش 

.درادن لاکشا  دوشن  نارگید  تیذا  ای  ربعم و  دس  بجوم  رگا  یمومع ، رباعم  رد  یعمج  هتسد  تروص  هب  نتفگ  ناذا  * 

( .دننک ضارتعا  ناگیاسمه  زا  یضعب  دنچره  درادن ، لاکشا  حبص  زامن  یارب  صوصخ  هب  فراعتم  وحن  هب  ماب  یلااب  رب  نتفگ  ناذا  * 

نآ ریغ  اعد و  ینآرق و  تایآ  شخپ  یلو  درادن ، لاکشا  وگدنلب  هلیسو ی  هب  حبص  زامن  تقو  ندش  لخاد  ملاعا  یارب  فراعتم  وحن  هب  ناذا  شخپ  * 
.تسا لاکشا  یاراد  هکلب  درادن و  یعرش  هیجوت  دوش ، ناگیاسمه  تیذا  بجوم  رگا  دجسم ، یوگدنلب  زا 

.تسا لاکشا  لحم  درم  یارب  نز  ناذا  هب  افتکا  * 

نیرمت

؟ تسیچ هماقا  ناذا و  مکح  . 1

؟ دراد یقرف  هچ  هماقا  اب  ناذا  . 2

ع)  ) بلاط یبا  نب  یلع  ترضح  ءایصولاا  دیس  تیلاو  رب  تللاد  هک  موس  تداهش  ایآ  . 3

141 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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؟ تسا بجاو  زامن  هماقا ی  ناذا و  رد  دنک  یم 

؟ دراد یمکح  هچ  یمومع  رباعم  رد  یعمج  هتسد  تروص  هب  ناذا  نتفگ  . 4

؟ دنک افتکا  نز  ناذا  هب  زامن  رد  درم  هک  تسا  زیاج  ایآ  . 5

142 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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«1  » زامن تابجاو  ( 4  ) هیموی یاهزامن  سرد 38 

زامن تابجاو  . 7

هجوت

وهـس و یور  زا  رگا  یتح  دوش ، هدروآ  بجاو  رادـقم  زا  شیب  ای  دوشن  هدروآ  اج  هب  زاـمن  رد  رگا  ینعی  تسا  نکر »  » زاـمن تاـبجاو  زا  یـضعب  * 
ریغ تابجاو  یلو  ، ) دوش یم  لطاب  زامن  دشاب ، مه  یشومارف 

143 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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(. تئارق دننام  تسا ، حیحص  زامن  دشاب  اًوهس  رگا  اما  دوش ، یم  لطاب  زامن  دوش  دایز  مک و  اًدمع  رگا  ینکر 

تین . 1

هراشا

: نآ مکح  تین و  یانعم  . 1

.تسا دنوادخ  روتسد  زا  تعاطا  یارب  نیعم  زامن  ماجنا  دصق  نآ ، زا  روظنم  تسا و  بجاو  زامن  رد  تین 

هجوت

زامن تعکر  راهچ  دـیوگب : لاًثم  نابز  هب  ای  دوخ  لد  رد  تسین  مزلا  تسادـخ و  یارب  زامن  ماجنا  دـصق  ناـمه  تسا  بجاو  زاـمن  رد  هک  تین  * 
.هللا یلا  ةبرق  مناوخ  یم  رهظ 

رـصع ای  رهظ  زامن  هک  دـنکن  نیعم  اما  دـنکب ، زامن  تعکر  راهچ  تین  لاًثم  رگا  نیاربانب  دـناوخ ، یم  یزامن  هچ  هک  دـنادب  رازگزامن  تسا  مزلا  * 
.تسا لطاب  وا  زامن  تسا ،

دناوخب زامن  نآ  لاثما  یرادنید و  هب  رهاظت  ینعی  ایر  یارب  رگا  نیاربانب  دروآ ، اج  هب  ملاع  دنوادخ  نامرف  زا  تعاطا  دـصق  هب  ار  زامن  دـیاب  ناسنا  * 
.تسا لطاب  وا  زامن  دروآ  اج  هب  ادخ  ریغ  رطاخ  هب  ار  نآ  زا  یشخب  ای  زامن  همه ی  رگا  یلک  روط  هب  و  تسا ، لطاب  زامن 

144 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 204 

http://www.ghaemiyeh.com


: تین زا  لودع  . 2

145 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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نیرمت

؟ دیرمش رب  ار  زامن  تابجاو  . 1

؟ دراد دوجو  ینکر  ریغ  ینکر و  تابجاو  نیب  یقرف  هچ  . 2

؟ دنمادک زامن  ناکرا  . 3

؟ دیوگب نابز  هب  ای  لد  رد  ار  تین  تسا  مزلا  ایآ  . 4

؟ تسا بجاو  زامن  رد  لودع  یدراوم  هچ  رد  . 5

؟ دنمادک زامن  رد  لودع  بابحتسا  دراوم  . 6

146 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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«2  » زامن تابجاو  ( 5  ) هیموی یاهزامن  سرد 39 

مارحلاا هًْریبکت  . 2

هراشا

نآ مکح  مارحلاا و  هًْریبکت  یانعم  . 1

.تسا زامن  زاغآ  رد  رُبَکْاَ » هُللاَ   » نتفگ نآ  زا  روظنم  تسا و  بجاو  زامن  رد  مارحلاا  ةریبکت 

هجوت

روط هب  زامن  لوا  رد  ار  نآ  هک  نآ  زا  سپ  رگا  نینچمه  .تسا  زامن  ندوب  لطاب  بجوم  اًوهس  هچ  اًدمع و  هچ  زامن  لوا  رد  مارحلاا  ةریبکت  نتفگن  * 
ییوگ دایز  هک  نیا  نایم  تسین  یقرف  و  تسا ، لطاب  زامن  دـیوگب  رُبَکْاَ » هُللا   » تین نامه  اب  هلـصاف  نودـب  ای  هلـصاف  اب  رگید  راب  درک  ادا  حـیحص 

.یوهس ای  دشاب  یدمع 

: مارحلاا هًْریبکت  تابجاو  . 2

نابز رب  دناوخ و  یم  ار  هچنآ  دناوتب  شدوخ  هک  تسا  نیا  نآ  هناشن ی  و  دوش ، بوسحم  نآ  هب  ظفلت  هک  دـناوخب  یروط  دـیاب  ار  مارحلاا  ةریبکت  . 1
.دونشب تسین -  طیحم  یادص  رس و  ای  شوگ  ینیگنس  راچد  رگا  دنک -  یم  یراج 

اب ار  هللا  یاه »  » لاًثم دیوگب -  طلغ  یبرع  هب  ار  نآ  ای  دیوگب  ار  نآ  یـسراف  همجرت ی  رگا  و  دیوگب ، حیحـص  یبرع  هب  دـیاب  ار  مارحلاا  ةریبکت  . 2
.تسین حیحص  نآ -  لاثما  ای  دیوگب و  هحتف 

147 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هجوت

اب ار  نآ  دـناوت  یمن  تسین و  یریگدای  هب  رداق  رگا  و  دریگب ، دای  تسا  بجاو  دـناد  یمن  ار  مارحلاا  ةریبکت  ظـفلت  حیحـص  تیفیک  رازگزاـمن  رگا  * 
.دیوگب ار  نآ  همجرت  دیاب  دیوگب  یفرع  تلااوم  تاعارم  اب  فرح  فرح  تروص  هب  یرگید  نیقلت 

تکرح شندب  هک  دیوگب  یلاح  رد  ار  مارحلاا  ةریبکت  رایتخا ، یور  زا  اًدمع و  رگا  سپ  دشاب ، رقتـسم  مارآ و  ندـب  دـیاب  مارحلاا  ةریبکت  ماگنه  . 3
.تسا لطاب  دراد ،

مارحلاا ةریبکت  رد  كش  . 3

( ندوب هداتسیا   ) مایق . 3

هراشا

تسا بجاو  زین  و  دشاب ، هداتـسیا  لاح  رد  عوکر ، هب  نتفر  ات  زامن  عورـش  زا  دیاب  درادن  یرذع  دناوخب و  هداتـسیا  ار  زامن  تسا  رداق  هک  یـسک  . 1
.تسا زامن  ندش  لطاب  بجوم  تلااح ، نیا  رد  اًدمع  مایق  كرت  .دتسیاب  هدجس  هب  نتفر  زا  شیپ  عوکر و  زا  سپ 

148 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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مه یـشومارف  یور  زا  اًوهـس و  رگا  ینعی  تسا  نکر  عوکر ، هب  نتفر  زا  شیپ  تئارق و  مامتا  زا  سپ  زین  مارحلاا و  ةریبکت  لاح  رد  ندوب  هداتـسیا  . 2
.دوش یم  لطاب  زامن  دنک  كرت  ار  نآ 

هجوت

هداتسیا لاح  زا  دتـسیاب و  دزیخرب و  دیاب  هدرکن ، عوکر  هک  دیایب  شدای  ماگنه  نیا  رد  دنیـشنب و  هروس  دمح و  زا  دعب  دنک و  شومارف  ار  عوکر  رگا  * 
.تسا لطاب  شزامن  دناسرب  عوکر  یگدیمخ  تلاح  هب  ار  دوخ  هتسشن  لاح  نامه  زا  نداتسیا  نتساخرب و  نودب  رگا  سپ  دورب ، عوکر  هب 

مایق تابجاو  . 2

وهس ای  یراچان  یور  زا  هک  نیا  رگم  دنکن ، هیکت  ییاج  هب  دوشن و  مخ  راکشآ  روط  هب  یفرط  هب  دهدن و  تکرح  ار  ندب  دیاب  مایق  لاح  رد  رازگزامن 
.دشاب یشومارف  و 

هجوت

ندناوخ هب  هک  ار  یرکذ  دیاب  دهد ، تکرح  پچ  تسار و  فرط  هب  یمک  ار  ندـب  ای  دورب  بقع  ای  ولج  یمک  دـهاوخب  زامن  رد  ناسنا  هک  یعقوم  * 
.دنک عطق  تکرح ، نیا  لاح  رد  تسا  لوغشم  نآ 

: مایق تابحتسمزا  یضعب  . 3

مایق ماکحا  . 4

هب دناوت  یم  رگا  یلو  دناوخب  زامن  هتسشن  دیاب  تسین ، نداتسیا  رب  رداق  زامن  لاح  رد  هک  یسک  . 1

149 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.تسا هداتسیا  زامن  وا  هفیظو ی  دتسیاب  دهد و  هیکت  یزیچ 

تروص دباوخب و  تسار  یولهپ  هب  دناوت  یم  رگا  دیاب  بجاو  طایتحا  ربانب  و  دناوخب ، زامن  هدیباوخ  دیاب  تسین ، هتسشن  زامن  رب  رداق  هک  یـسک  . 2
هلبق هب  ور  وا  یاهاپ  فک  هک  یروط  هب  دباوخب  تشپ  هب  دـناوت ، یمن  مه  هنوگ  نیا  رگاو  دـباوخب ، پچ  یولهپ  هب  هنرگو  دـشاب ، هلبق  هب  ور  وا  ندـب  و 

.دشاب

عوکر هب  هداتسیا  لاح  زا  دتسیاب و  دیاب  دروآ  اج  هب  ار  عوکر  دتسیاب و  دناوتب  هروس  دمح و  ندناوخ  زا  دعب  رگا  دناوخ ، یم  زامن  هتسشن  هک  یسک  . 3
.دورب

هتسشن دناوت  یم  هک  ار  یرادقم  ره  دیاب  دتسیاب ، ای  دنیشنب  زامن  نیبرد  دناوتب  تمحز  جرح و  نودب  رگا  دناوخ  یم  زامن  هدیباوخ  هک  هک  یـسک  . 4
زامن هداتـسیا  تسا  نکمم  وا  یارب  تمحز  جرح و  نودب  هک  رادـقم  ره  دـیاب  دـناوخ  یم  زامن  هتـسشن  هک  یـسک  نینچمه  .دـناوخب  هداتـسیا  ای 

.دناوخب

زامن هتـسشن  دناوت  یم  دسرب ، وا  هب  یرگید  ررـض  ای  یرامیب  نداتـسیا ، هطـساو ی  هب  هک  دسرتب  رگا  دناوخب  زامن  هداتـسیا  دناوت  یم  هک  یـسک  . 5
.دناوخب زامن  هدیباوخ  دناوت  یم  دشاب  سرت  نیمه  زین  هتسشن  زامن  رد  رگا  و  دناوخب ،

رد رگا  یلو  دنک ، ربص  ماگنه  نآ  ات  دیاب  بجاو )  ) طایتحا ربانب  دناوخب ، هداتسیا  ار  دوخ  زامن  دناوتب  تقو  رخآ  رد  دهد  یم  لامتحا  هک  یـسک  . 6
مزلا هداعا  تسا و  حیحص  هدناوخ  هک  یزامن  دشن  فرط  رب  وا  رذع  تقو  رخآ  ات  سپـس  دناوخ و  هتـسشن  ار  دوخ  زامن  یرذع  رطاخ  هب  تقو  لوا 

.تسین

رخآ زا  لبق  یلو  تفای ، دهاوخ  همادا  تقو  رخآ  ات  هداتـسیا ، زامن  زا  وا  یناوتان  هک  تشاد  نیقی  دوبن و  هداتـسیا  زامن  رب  رداق  تقو ، لوا  رد  رگا  . 7
.دنک هداعا  هداتسیا  روط  هب  ار  زامن  دیاب  دناوخب  زامن  هداتسیا  تسناوت  تقو 

نیرمت

؟ تسا تحص  هب  موکحم  زامن  دوشن  ظفلت  لماک  حیحص و  یبرع  تروص  هب  مارحلاا  ةریبکت  رگا  ایآ  . 1

؟ تسیچ شا  هفیظو  هن  ای  هتفگ  مارحلاا  ةریبکت  دراد  كش  هک  یسک  . 2

؟ دنمادک بجاو  مایق  ماسقا  . 3

تسار فرط  هب  یمک  ار  ندب  ای  دورب  بقع  ای  ولج  یمک  زامن  رد  دناوت  یم  ناسنا  ایآ  . 4

150 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 210 

http://www.ghaemiyeh.com


؟ دهد تکرح  پچ  و 

؟ دییامن نایب  ار  مایق  تابحتسم  زا  یضعب  . 5

؟ دناوخب هتسشن  ار  شزامن  تسا  زیاج  تسین  هداتسیا  زامن  رب  رداق  تقو  لوا  رد  هک  یسک  ایآ  . 6

151 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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«3  » زامن تابجاو  ( 6  ) هیموی یاهزامن  سرد 40 

تئارق . 4

تئارق یازجا  . 1

لماک هروس ی  كی  بجاو  طایتحا  ربانب  نآ  زا  دعب  دمح و  هروس ی  مارحلاا  ةریبکت  زا  دعب  دیاب  هیموی ، بجاو  یاهزامن  مود  لوا و  تعکر  رد  . 1
.تسین یفاک  هیآ  دنچ  ای  كی  ندناوخ  و  دنک ، تئارق  ار  دیجم  نآرق  زا 

هِلل وَ لا دُمْحَلْا  هِللا وَ  نَاحبْسـُ   » ینعی هعبرا  تاحیبست  ای  دناوخب  هروس ) نودب   ) اهنت دـمح  هک  تسا  ریخم  اهزامن ، مراهچ  موس و  تعکر  رد  . 2
.دیوگب رُبَکْاَ » هُللا  هُللا وَ  َّلااِ  هَلاِ 

مود لوا و  تعکر  رد  تئارق  ماکحا  . 2

هراشا

و یحـضلاو »  » هروس ی نینچمه  .تسین  یفاک  دمح  زا  دعب  ود  نآ  زا  یکی  ندناوخ  و  دـنا ، هروس  كی  مکح  رد  فلایا »  » و لیف »  » هروس ی . 1
«. حرشن ملا  »

152 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هجوت

هلأسم یریگدای  رد  هک  یتروص  رد  تسا ، هدـناوخ  ییاهنت  هب  ار  حارـشنا  ای  لیف  هروس ی  دوخ  یاـهزامن  رد  هلأـسم ، هب  لـهج  رثا  رب  یـسک  رگا  * 
.تسا تحص  هب  موکحم  وا  هتشذگ ی  یاهزامن  دشاب  هدرکن  یهاتوک 

.درادن لاکشا  نآرق  دصق  هب  تایآ  زا  یضعب  تئارق  لماک ، هروس ی  كی  دمح و  تئارق  زا  دعب  هیموی  بجاو  یاهزامن  رد  . 2

.دناوخب هروس  دیابن  دنز  یم  همدص  وا  هب  رگید  زیچ  ای  هدنرد  ای  دزد  دناوخب  ار  هروس  رگا  هک  دسرتب  ای  دشاب  گنت  زامن  تقو  رگا  . 3

رد رگاو  دناوخب ، ار  هروس  هرابود  دمح  زا  دعب  دیاب  دوش ، دوخ  هابتشا  هجوتم  عوکر  هب  نتفر  زا  لبق  دناوخب و  دمح  زا  شیپ  ار  هروس  اًهابتشا  رگا  . 4
.دناوخب لوا  زا  ار  هروس  دمح ، ندناوخ  زا  دعب  دنک و  اهر  ار  هروس  دیاب  دوش  هجوتم  هروس  ندناوخ  یانثا 

.تسا حیحص  شزامن  دمهفب ، عوکر  هب  ندیسر  زا  دعب  دنک و  شومارف  ار  اهنآ  زا  یکی  ای  هروس  دمح و  رگا  . 5

ار دـمح  طقف  دـمهفب  رگا  و  دور ، عوکر  هب  دـناوخب و  ار  نآ  دـیاب  هدـناوخن  ار  هروس  طقف  ای  هروس  دـمح و  هک  دـمهفب  عوکر  هب  نتفر  زا  شیپ  رگا  . 6
ار ود  ره  ای  هروس  ای  دمح  هک  دمهفب  عوکر  دح  هب  ندیـسر  زا  شیپ  هدش و  مخ  رگا  زین  و  دناوخب ، ار  هروس  هرابود  نآ  زا  سپ  ار و  نآ  دـیاب  هدـناوخن 

.دنک لمع  روتسد  نیمه  هب  دتسیاب و  دیاب  هدناوخن 

دیاب دسرب  هدجـس  هیآ ی  هب  ات  دناوخب  ار  اه  هروس  نآ  زا  یکی  اًوهـس  ای  اًدمع  رگا  تسین و  زیاج  هدجـس  یاه  هروس  ندـناوخ  بجاو ، زامن  رد  . 7
ار زامن  سپـس  دناسرب و  رخآ  هب  ار  زامن  دنک و  مامت  ار  نآ  هدشن  مامت  هروس ، رگا  دزیخ و  رب  دروآ و  اج  هب  ار  تولات  هدجـس ی  بجاو  طایتحا  ربانب 

مامت ار  زامن  دناوخب و  یرگید  هروس  دنک و  اهر  ار  هروس  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  دش  تفتلم  هدجس  هیآ ی  هب  ندیسر  زا  لبق  رگا  و  دنک ، هداعا 
.دیامن هداعا  ار  زامن  سپس  دنک و 

هدجس هب  هراشا  ندرک ، هدجس  یاج  هب  هدجس ، هیآ ی  ندینش  زا  سپ  دیاب  تسا و  حیحص  شزامن  دونشب ، ار  هدجس  هیآ ی  زامن ، یانثا  رد  رگا  . 8
.دنک

اهیا ای  لق   » هروس ی ای  دحا » هللا  وه  لق   » هروس ی ندناوخ  هب  عورش  دمح  زا  دعب  رگا  . 9

153 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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نیقفانم هعمج و  هروس ی  یاج  هب  یشومارف  یور  زا  رگا  هعمج  زامن  رد  یلو  دناوخب ، رگید  هروس ی  دنک و  اهر  ار  نآ  دناوت  یمن  دنک ، نورفاکلا »
.دناوخب ار  نیقفانم  هعمج و  هروس ی  دنک و  اهر  ار  نآ  دناوت  یم  دناوخب  ار  هروس  ود  نآ  زا  یکی 

هدناوخن ار  هروس  فصن  زا  شیب  یتقو  ات  دـناوخب  ار  رگید  هروس ی  نورفاکلا » اهیا  ای  لق   » و دـحا » هللا  وه  لق   » هروس ی زا  ریغ  زامن  رد  رگا  . 10
.دناوخب رگید  هروس ی  دنک و  اهر  ار  نآ  دناوت  یم  تسا 

مامت ار  نآ  دناوتن  راچان  هب  یرگید  تهج  ای  تقو  یگنت  رطاخ  هب  ای  دنک  شومارف  تسا  نآ  ندناوخ  لوغـشم  هک  ار  یی  هروس  زا  یرادـقم  رگا  . 11
هروس ای  و  دشاب ، هتشذگن  ای  هتشذگ  فصن  زا  هک  نآ  نایم  تسین  قرف  تروص  نیا  رد  و  دناوخب ، یرگید  هروس ی  دنک و  اهر  ار  هروس  نآ  دیاب  دنک 

.دشاب اهنآ  زا  ریغ  ای  نورفاکلا » اهیا  ای  لق   » و هللا » وه  لق   » تسا لوغشم  نآ  ندناوخ  هب  هک  یی 

یاهزامن یـضعب  رد  یلو  دشاب ، هدش  بجاو  ندرک  رذن  هطـساو ی  هب  زامن  نآ  هچ  رگا  تسین ، مزلا  هروس  ندناوخ  یبحتـسم ، یاهزامن  رد  . 12
ار هروس  نامه  دیاب  دشاب  هدرک  راتفر  زامن  نآ  روتـسد  هب  دهاوخب  رگا  نیدلاو ، یارب  زامن  لثم  هدش ، دراو  نآ  رد  صوصخم  هروس ی  هک  یبحتـسم 

.دناوخب

مراهچ موس و  تعکر  رد  تئارق  ماکحا  . 3

.دوش هتفگ  هبترم  هس  هک  تسا  نیا  بحتسم )  ) طایتحا دنچره  تسا ، یفاک  زامن  مراهچ  موس و  تعکر  رد  هعبرا  تاحیبست  نتفگ  راب  كی  . 1

رب ار  انب  دناوت  یم  هتفرن  عوکر  هب  ات  یلو  تسین ، بجاو  وا  رب  یزیچ  رتمک ، ای  رتشیب و  ای  هتفگ  هبترم  هس  ار  هعبرا  تاحیبست  دـناد  یمن  هک  یـسک  . 2
.تسا هتفگ  هبترم  هس  ار  نآ  دنک  نیقی  ات  دیامن  رارکت  ار  تاحیبست  هتشاذگ و  لقا 

نیا زا  ندـش  لفاغ  رطاخ  هب  یلو  دـناوخب ، دـمح  تفرگ  میمـصت  رگا  دـناوخب ، تاـحیبست  مراـهچ  موس و  تعکر  رد  دراد  تداـع  هک  یـسک  . 3
میمصت دراد و  دمح  ندناوخ  هب  تداع  رگا  روطنیمه  و  تسا ، حیحص  شزامن  دوش  لوغشم  تاحیبست  ندناوخ  هب  دوخ  تداع  قبط  رب  میمصت ،

.دناوخب تاحیبست  دریگ  یم 

تسا و حیحـص  شزامن  دوش  هجوتم  زامن  زا  دعب  دـناوخب و  هروس  دـمح و  مراهچ  ای  موس  تعکر  رد  تلفغ  رثا  رب  زامن  ماگنه  یـصخش  رگا  . 4
.درادن هداعا  هب  زاین 

دمح دیاب  هدناوخ ، ار  تاحیبست  ای  دمح  هک  دنک  كش  تسا  هداتسیا  هک  یلاح  رد  رازگزامن  رگا  . 5
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.دناوخب ار  نآ  تسین  مزلا  هن  ای  هدناوخ  تاحیبست  ایآ  دنک  كش  بحتسم ، رافغتسا  نتفگ  ماگنه  رد  رگا  یلو  دناوخب ، ار  تاحیبست  ای 

هب نتفر  ماگنه  رد  رگا  یلو  دنکن ، انتعا  دوخ  كش  هب  دیاب  هن ، ای  هدـناوخ  تاحیبست  ای  دـمح  هک  دـنک  كش  مراهچ  موس و  تعکر  عوکر  رد  رگا  . 6
.دناوخب تاحیبست  ای  دمح  ددرگرب و  دیاب  بجاو  طایتحا  ربانب  دنک ، كش  تسا  هدیسرن  عوکر  دح  هب  زونه  هک  یلاح  رد  عوکر 

نیرمت

؟ تسا هدش  لیکشت  ییازجا  هچ  زا  هیموی  بجاو  یاهزامن  رد  تئارق  . 1

؟ تسیچ شا  هفیظو  دناوخب ، زامن  رد  ییاهنت  هب  ار  حارشنا  ای  لیف  هروس ی  هلأسم ، هب  لهج  رثا  رب  هک  یسک  رگا  . 2

؟ دراد یمکح  هچ  بجاو  زامن  رد  هدجس  یاه  هروس  ندناوخ  . 3

؟ دییامن نایب  ار  یبحتسم  یاهزامن  رد  هروس  ندناوخ  مکح  . 4

؟ دراد یمکح  هچ  رتمک  ای  رتشیب  ای  هتفگ  هبترم  هس  زامن  مراهچ  موس و  تعکر  رد  ار  هعبرا  تاحیبست  دناد  یمن  هک  یسک  . 5

وا رب  زامن  هداعا ی  ایآ  دوش ، هجوتم  زامن  زا  دـعب  دـناوخب و  هروس  دـمح و  مراهچ  ای  موس  تعکر  رد  تلفغ  رثا  رب  زامن  ماـگنه  یـصخش  رگا  . 6
؟ تسا بجاو 
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«4  » زامن تابجاو  ( 7  ) هیموی یاهزامن  سرد 41 

: تئارق رد  ندناوخ ) هتسهآ  دنلب و   ) تافخا رهج و  . 4

هراشا

زین نانز  دنناوخب و  هتسهآ  ار  رـصع  رهظ و  زامن  هروس ی  دمح و  و  دنلب ، ار  اشع  برغم و  حبـص و  زامن  هروس ی  دمح و  نادرم  تسا  بجاو  . 1
، دنناوخب هتسهآ  ار  رصع  رهظ و  زامن  هروس ی  دمح و  دیاب 
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هتـسهآ تسا  رتهب  دونـشب  ار  اهنآ  یادص  مرحمان  رگا  یلو  دنناوخب ، هتـسهآ  ای  دنلب  دنناوت  یم  ار  اشع  برغم و  حبـص و  زامن  هروس ی  دمح و  اما 
.دنناوخب

یم دناوخب  دمح  هک  یتروص  رد  یلو  دـناوخب ، هتـسهآ  ار  دـمح  ای  تاحیبست  اهزامن ، مراهچ  موس و  تعکر  رد  هک  تسا  بجاو  نز  درم و  رب  . 2
رد و  دیوگب ، هتـسهآ  مه  ار  هللا » مسب   » هک تسا  نآ  رد  طایتحا  هچ  رگا  دیوگب ، دنلب  نآ  رد  ار  میحرلا » نمحرلا  هللا  مسب   » یدارف زامن  رد  دـناوت 

.تسا بجاو  طایتحا ، نیا  تعامج  زامن 

هجوت

هروس دمح و  تئارق  هب  صتخم  رـصع ، رهظ و  زامن  رد  ندناوخ  هتـسهآ  بوجو  و  حبـص ، اشع و  برغم و  یاهزامن  رد  ندناوخ  دـنلب  بوجو  * 
تعکر رد  تاحیبست  ای  دمح  تئارق  صوصخم  طقف  اشع ، برغم و  زامن  لوا  تعکر  ود  زا  ریغ  رد  ندـناوخ  هتـسهآ  بوجو  هک  هنوگنامه  تسا ،

دنلب ای  هتـسهآ  نیب  فلکم  هناگجنپ ، یاهزامن  رد  بجاو  یاهرکذ  رگید  ملاـس و  دهـشت و  هدجـس و  عوکر و  رکذ  رد  یلو  تسا ، مراهچ  اـی  موس 
.تسا ریخم  ندناوخ 

.دشاب یطایتحا  اضق ، زامن  دنچره  درادن ، دوجو  اضق  ادا و  زامن  نیب  یقرف  بجاو  یاهزامن  رد  تافخا  رهج و  بوجو  رد  * 

( ندناوخ دنلب   ) رهج كلام  لباقم ، رد  .تسا  نآ  ندرکن  راکـشآ  كلام ، هکلب  تسین ، ادص  رهوج  دوجو  مدع  ندناوخ ) هتـسهآ   ) تافخا كلام  * 
.تسا ادص  رهوج  ندرک  راکشآ 

یلو تسا ، لطاب  شزامن  دناوخب  دنلب  اًدمع  دناوخب  هتسهآ  دیاب  هک  ییاج  رد  ای  دناوخب  هتـسهآ  اًدمع  دناوخب ، دنلب  ار  زامن  دیاب  هک  ییاجرد  رگا  * 
مزلا هدرک ، هابتـشا  هک  دوش  تفتلم  هروس  دمح و  ندـناوخ  یانثا  رد  رگا  و  تسا ، حیحـص  زامن  دـشاب  هلأسم  نتـسنادن  ای  یـشومارف  یور  زا  رگا 

.دناوخب هرابود  هدناوخ  هتسهآ  ای  دنلب  روتسد ، فلاخ  رب  هک  ار  یرادقم  تسین 

.تسا لطاب  شزامن  دناوخب ، دایرف  اب  ار  اهنآ  هک  نآ  لثم  دنک ، دنلب  ار  ادص  لومعم  زا  رتشیب  هروس ، دمح و  ندناوخ  رد  یسک  رگا  * 

تئارق تابجاو  . 5

رد تاملک  ندـنارذگ  ینعی  یبلق  تئارق  ور  نیا  زا  دـنک ، قدـص  نآ  رب  تئارق  هک  یروط  هب  دـنوش  ظفلت  تاـملک ، هک  تسا  بجاو  تئارق ، رد  . 1
دنک یمن  قدص  نآ  رب  تئارق  ناونع  هک  اهنآ  ظفلت  نودب  بلق 
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رس و ای  شوگ  ینیگنس  راچد  رگا  دنک -  یم  یراج  نابز  رب  دناوخ و  یمار  هچنآ  دناوتب  شدوخ  هک  تسا  نیا  تئارق  قدص  هناشن ی  .تسین  یفاک 
.دونشب تسین -  طیحم  یادص 

هجوت

.تسا یزجم  حیحص و  دناوخب  هراشا  اب  ار  شزامن  رگا  دراد ، یملاس  ساوح  یلو  تسین ، ملکت  هب  رداق  یللا  یرامیب  هب  لاتبا  رثا  رب  هک  یسک  * 

دناوت یم  هک  روط  ره  دیاب  دریگب ، دای  ار  نآ  حیحـص  دناوت  یمن  مسق  چیه  هب  هک  یـسک  دشاب و  طلغ  نودب  حیحـص و  تئارق ، هک  تسا  بجاو  . 2
.دروآ اج  هب  تعامج  هب  ار  زامن  هک  تسا  نآ  بحتسم  طایتحا  و  دناوخب ،

هجوت

و دریگب ، دای  دیاب  دراد  تعـسو  زامن  تقو  هچنانچ  دریگب ، دای  دناوت  یم  دناد و  یمن  یبوخ  هب  ار  زامن  رگید  یاهزیچ  هروس و  دمح و  هک  یـسک  * 
.دناوخب تعامج  هب  ار  شزامن  دیاب  دشاب  نکمم  هک  یتروص  رد  بجاو  طایتحا  ربانب  تسا  گنت  تقو  رگا 

ار نآ  نانابز ) برع   ) ناسل لها  هک  یروط  هب  نآ  جراخم  زا  فرح  یادا  یبرع و  نابز  دـعاوق  تیاـعر  زا  تسا  تراـبع  تئارق ، تحـص  كـلام  * 
.رگید فرح  هن  دننادب  فرح  نآ  یادا 

.تسین مزلا  دیوجت  تانسحم  تیاعر  تئارق ، رد  * 

، دیوگب ز » « » ض  » یاج هب  لاًثم  دیوگب ، رگید  فرح  یفرح  یاج  هب  اًدمع  ای  دیوگن ، ار  نآ  اًدمع  ای  دنادن ، ار  هروس  دمح و  تاملک  زا  یکی  رگا  * 
.تسا لطاب  وا  زامن  دیوگن ، ار  دیدشت  ای  دهد  رییغت  ار  تاملک  ربز  ریز و  ای 

هب ملا  حتف  یاج  هب  ار  دْلَوی »  » هملک ی لاًثم  تسا ، هدرک  یم  هابتـشا  زامن  تاملک  تاکرح  بارعا و  رد  ای  هروس و  دـمح و  تئارق  رد  هک  یـسک  * 
لاّاو تسا ، لطاب  زامن  بجاو  طایتحا  ربانب  هدوب  یریگدای ) رب  رداق   ) رـصقم لهاج  رگا  تسا و  لطاب  زامن  هدوب  دماع  رگا  هدناوخ ، یم  ملا  رـسک 
اضق هداعا و  تسا و  تحص  هب  موکحم  دشاب  هدناوخ  روکذم  تروص  هب  تحـص ، هب  داقتعا  اب  ار  هتـشذگ  یاهزامن  رگا  هتبلا  .تسا  حیحـص  زامن 

.درادن
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.درادن لاکشا  طایتحا  باب  زا  زامن  رد  تروص  ود  ره  هب  تئارق  و  هدش ، تئارق  مه  كِلِمَ » « » نِیِّدلا مِوْی  كِلِام   » هفیرش ی هیآ ی  رد  كٍلِامَ » * »

و نِیِّدلا » مِوْی  كِلِام  : » دیوگب رگا  لاًثم  دـنک ، رهاظ  ار  هیآ  رخآ  تکرح  درک ، لصو  یدـعب  هیآ ی  هب  ار  یی  هیآ  رگا  هک  تسین  مزلا  زامن  تئارق  رد  * 
روطنیمه و  دنمان ، یم  نوکس » هب  لصو   » ار راک  نیا  .درادن  لاکشا  نُیعتَسـْنَ » كَایا  دُبُعْنَ وَ  كَایا  : » دیوگب هلـصافلاب  دنک و  نکاس  ار  هیآ  رخآ  نون 

.دنکن نوکس  هب  لصو  هک  تسا  نآ  بحتسم )  ) طایتحا ریخا  دروم  رد  هچ  رگا  تسا ، هدش  لیکشت  اهنآ  زا  هیآ  هک  یتاملک  دروم  رد  تسا 

، دیامن تئارق  ار  نَیلِّاَّضلا » وَ لاَ   » سپـس دناوخب و  فقو  اب  یروف ، فطع  نودب  ار  نآ  مْهِیلَعَ » بِوضُغْمَلْا  رِیغَ   » ندـناوخ ماگنه  رازگزامن  هاگره  * 
.درادن لاکشا  دنزن  ررض  هلمج  تدحو  هب  هک  دشاب  یرادقم  هب  هلصاف  فقو و  هک  یتروص  رد 

زا یی  هلمج  رگا  تسا  روطنیمه  و  دنکن ، انتعا  دوخ  كش  هب  دیاب  هن ، ای  هدناوخ  تسرد  ار  نآ  هک  دـنک  كش  درک  مامت  ار  یی  هیآ  هک  نآ  زا  سپ  رگا  * 
ای تسا  هدرک  ادا  تسرد  ار  نآ  ایآ  هک  درک  كش  دُبـُعْنَ » كَایاِ   » زا سپ  هک  نیا  لثم  درک ، نآ  ندـناوخ  تسرد  رد  كش  نآ  زا  سپ  درک و  مامت  ار  هیآ 

.درادن لاکشا  دناوخب  هرابود  اًطایتحا  دراد ، كش  نآ  ندرک  ادا  حیحص  رد  هک  ار  هچنآ  رگا  اهتروص  نیا  همه ی  رد  هتبلا  .هن 

هب یمک  ار  ندب  ای  دورب  بقع  ای  ولج  یمک  دهاوخب  هک  یتروص  رد  و  دشاب ، رقتـسم  مارآ و  دیاب  ندب  تاحیبست ، ای  هروس  دمح و  تئارق  ماگنه  . 3
.دنک عطق  تکرح ، نیا  لاح  رد  تسا  لوغشم  نآ  ندناوخ  هب  هک  ار  یرکذ  دیاب  دهد ، تکرح  پچ  تسار و  فرط 
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: تئارق بادآ  . 6

نیرمت * 

؟ دنناوخب دنلب  ار  اشع  برغم و  حبص و  یاهزامن  هروس  دمح و  دنناوت ، یم  ناوناب  ایآ  . 1

؟ هتسهآ ای  میناوخب  دنلب  ار  نآ  دیاب  میشاب  هتشاد  ار  حبص  زامن  یاضق  ندناوخ  دصق  رگا  ایآ  . 2

؟ دراد یمکح  هچ  دشاب ، هدشن  هدناوخ  دنلب  نآ  تئارق  هک  یزامن  . 3

شزومآ هسردم  رد  هتخومآ و  ردام  ردپ و  زا  هک  هنوگنامه  ار  زامن  تاملک  هک  یسک  . 4

160 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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؟ تسا حیحص  هدناوخ  تروص  نآ  هب  هک  ییاهزامن  ایآ  تسا ، هدرک  یم  ادا  هابتشا  ار  تاملک  هک  دوش  یم  هجوتم  اًدعب  هدرک و  یم  ظفلت  دنا  هداد 

؟ تسیچ تئارق  تحص  كلام  . 5

؟ دراد یمکح  هچ  و  هچ ؟ ینعی  نوکس » هب  لصو  . » 6

161 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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عوکر . 5

نآ مکح  عوکر و  یانعم  . 1

هراشا

.دراذگب وناز  هب  ار  اهتسد  دناوتب  هک  یی  هزادنا  هب  ندش  مخ  ینعی  عوکر  و  تسا ، بجاو  عوکر  كی  تئارق ، زا  دعب  تعکر ، ره  رد 

هجوت

نکر عوکر ، نوچ  ( ؛ تسا لطاب  شزامن  دوش ، مخ  عوکر  دصق  هب  رگید  راب  دراد و  رب  رـس  ندب ، نتفرگ  مارآ  عوکر و  دـح  هب  ندیـسر  زا  دـعب  رگا  * 
(. دنک یم  لطاب  ار  زامن  نآ  ندش  دایز  تسا و 

عوکر تابجاو  . 2

هراشا

162 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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: دراذگب وناز  هب  ار  اهتسد  دناوتب  هک  یی  هزادنا  هب  ندش  مخ  . 1

.تسا یفاک  دسرب  وناز  هب  مه  اهتشگنا  رس  رگا  و  دراذگب ، وناز  رب  ار  تسد  دناوتب  هک  دوش  مخ  یی  هزادنا  هب  دیاب  تئارق  زا  دعب  تعکر  ره  رد  . 1

.دراذگب وناز  رب  ار  اهتسد  عوکر  لاح  رد  هک  تسا  نآ  بجاو )  ) طایتحا . 2

ار نآ  دناوت  یمن  دوش  مخ  یزیچ  نتـشادرب  ای  یروناج  نتـشک  یارب  لاًثم  رگید  یراک  دصق  هب  رگا  سپ  دشاب ، عوکر  دـصق  هب  دـیاب  ندـش  مخ  . 3
.دوش یمن  لطاب  زامن  هدشن و  دایز  نکر  لمع ، نیا  هطساو ی  هب  و  دوش ، مخ  عوکر  یارب  هرابود  دتسیاب و  هکلب  دنک ، باسح  عوکر 

.دسرب اهوناز  یذاحم  شتروص  هک  دوش  مخ  یردق  هب  تسا  یفاک  دنک ، یم  عوکر  هتسشن  لاح  رد  هک  یسک  . 4

: رکذ . 2

رکذ نآ ، یاج  هب  رگا  و  هِللا » نَاحَبْسـُ   » نتفگ راب  هس  ای  هِدِمـْحَبِ » مِیظِعَلْا وَ  یِّبرَ  نَاحَبْسـُ   » نتفگ راـب  كـی  زا  تسا  تراـبع  عوکر  رد  بجاو  رکذ 
.تسا یفاک  زین  دیوگب  رادقم  نامه  هب  ار  نآ  ریغ  و  رُبَکْاَ » هُللاَ   » و هِلّلِ » دُمْحَلْاَ   » لیبق زا  یرگید 

: عوکر رکذ  نتفگ  لاح  رد  ندب  شمارآ  . 3

یم عوکر  رد  نآ  بابحتسا  دصق  هب  ار  یراکذا  هک  یماگنه  رد  یتح  هکلب  دشاب ، مارآ  ندب  دیاب  دیوگ ، یم  ار  بجاو  رکذ  هک  یماگنه  عوکر  رد  . 1
.درادهگن مارآ  ار  ندب  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  نآ ، لاثما  و  هِدِمْحَبِ » مِیظِعَلْا وَ  یِّبرَ  نَاحَبْسُ   » رارکت دننام  دیوگ ،

مارآ زا  سپ  دیاب  دـنزب ، مه  رب  ار  بجاو  هنینأمط ی  لاح  دـنک و  تکرح  رایتخا  یب  وا  ندـب  دـیوگ ، یم  ار  عوکر  بجاو  رکذ  هک  یلاح  رد  رگا  . 2
.دیوگب هرابود  ار  بجاو  رکذ  ندب ، نتفرگ 

163 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هبترم كی  هک  تسا  یفاک  دـنامب ، عوکر  لاـح  رد  هِللا » نَاحَبْسـُ   » هس نتفگ  هزادـنا ی  هب  دـناوت  یمن  نآ  لاـثما  یراـمیب و  رطاـخ  هب  هک  یـسک  . 4
رد دنک و  عورش  هظحل  نامه  رد  ار  رکذ  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  دشاب  عوکر  لاح  رد  دناوت  یم  هظحل  كی  طقف  رگا  و  دیوگب ، هِللا » نَاحَبْسـُ  »

.دنک مامت  نتشادرب  رس  لاح 

164 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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: عوکر زا  دعب  شمارآ  نداتسیا و  . 4

مارآ زا  شیپ  ای  نداتـسیا ، زا  شیپ  اًدمع  رگا  و  دورب ، هدجـس  هب  تفرگ  مارآ  ندب  هک  نآ  زا  سپ  دتـسیاب و  تسار  دیاب  عوکر ، رکذ  ندش  مامت  زا  دعب 
.تسا لطاب  شزامن  دورب  هدجس  هب  ندب  نتفرگ 

: تسا هدرک  شومارف  ار  عوکر  هک  یسک  . 3

عوکر تابحتسم  زا  یخرب  . 4

165 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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نیرمت

؟ دنمادک عوکر  تابجاو  . 1

؟ تسا بجاو  وناز  رب  اهتسد  نتشاذگ  عوکر ، لاح  رد  ایآ  . 2

؟ دوش مخ  دیاب  رادقم  هچ  دنک  یم  عوکر  هتسشن  لاح  رد  هک  یسک  . 3

؟ دراد یی  هفیظو  هچ  دنزب  مهرب  ار  بجاو  هنینأمط ی  لاح  دنک و  تکرح  رایتخا  یب  وا  ندب  دیوگ ، یم  ار  عوکر  بجاو  رکذ  هک  یلاح  رد  رگا  . 4

؟ تسیچ شا  هفیظو  دیایب  شدای  مود  هدجس ی  هب  ندیسر  زا  شیپ  رگا  هدرک  شومارف  ار  عوکر  هک  یسک  . 5

؟ دیربب مان  ار  عوکر  تابحتسم  زا  دروم  جنپ  . 6

166 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هدجس . 6

: نآ مکح  هدجس و  یانعم  . 1

هراشا

رب عوضخ  یور  زا  ار  یناشیپ  هک  تسا  نآ  هدجس  و  دنک ، هدجـس  ود  عوکر ، زا  دعب  بحتـسم ، بجاو و  یاهزامن  زا  تعکر  ره  رد  دیاب  رازگزامن 
.دراذگب نیمز 

هجوت

نآ هب  رگید  هدجس ی  ود  ای  دنک  كرت  ار  ود  ره  یشومارف ، یور  زا  ای  اًدمع  رگا  هک  ینعم  نیدب  تسا ، نکر »  » اًعومجم تعکر ، كی  رد  هدجس  ود  * 
.دوش یم  لطاب  زامن  دنک ، هفاضا 

هک تسا  یماکحا  یاراد  یلو  تسین ، لطاب  زامن  دهد  ماجنا  ار  راک  نیا  اًوهـس  رگا  و  تسا ، لطاب  زامن  دنک ، دایز  ای  مک  هدجـس  كی  اًدـمع  رگا  * 
.دش دهاوخ  هتفگ  اًدعب 

167 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هدجس تابجاو  . 2

نیمز رب  ندب  زا  وضع  تفه  نتشاذگ  . 1

هجوت

.درادن لاکشا  تسا  یزیر  یاهخاروس  یاراد  هک  یکییازوم  رب  زامن  ماگنه  اهتسد  نتشاذگ  * 

.درادن لاکشا  دهد  رارق  نیمز  رب  زین  ار  رگید  ناتشگنا  زا  یضعب  اپ ، گرزب  تشگنا  رب  هولاع  هدجس ، ماگنه  هاگره  * 

رب ار  اپ ) گرزب  تشگنا  ود  وناز ، ود  تسد ، ود   ) رگید وضع  شش  هچ  رگا  تسا ، هدرکن  هدجس  دراذگن ، نیمز  رب  اًوهـس  ای  اًدمع  ار  یناشیپ  رگا  . 2
.تسا حیحص  هدجس  دیوگن  رکذ  اًوهس  ای  دناسرن  نیمز  هب  اًوهس  ار  رگید  یاهاج  دراذگب و  نیمز  رب  ار  یناشیپ  رگا  یلو  دشاب ، هتشاذگ  نیمز 

ای رهم  دوش و  مخ  دناوت  یم  هک  یردق  هب  دیاب  دناسرب  نیمز  هب  ار  یناشیپ  دناوت  یمن  هک  یسک  . 3

168 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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دیاب یلو  تسا ، هدرک  هدجس  دنیوگب  هک  دراذگب  نآ  رب  یناشیپ  یروط  هتشاذگ و  یدنلب  زیچ  یور  تسا ، حیحص  نآ  رب  هدجس  هک  ار  یرگید  زیچ 
، درادن دوجو  دراذـگب  نآ  یور  ار  رهم  هک  یزیچ  رگا  دراذـگب و  نیمز  رب  لومعم  روط  هب  تسا  نکمم  رگا  ار  اپ  ناتـشگنا  اهوناز و  اهتـسد و  فک 

.دراذگب نآ  رب  یناشیپ  دنک و  دنلب  تسد  اب  ار  نآ  دیاب 

.دنک هراشا  مشچ  اب  دناوت  یمن  رگا  رس و  اب  هدجس ، ضوع  رد  دیاب  دنک ، هدجس  دناوت  یمن  زین  دنلب  هدجس ی  لحم  رب  هک  یسک  . 4

هجوت

هدافتسا رادخرچ  یلدنص  زا  تسین و  نیمز  رب  دوخ  ندب  زا  وضع  تفه  نتشاذگ  هب  رداق  دراد  هک  یمـسج  صاخ  تیعـضو  رطاخ  هب  هک  یدرف  * 
دیاب تسا ، نآ  رب  هدجس  هیاپراهچ و  ای  تشلاب  دننام  رگید  زیچ  ای  رادخرچ  یلدنص  هتسد ی  یور  رهم  نتشاذگ  هب  رداق  هک  یتروص  رد  دنک ، یم 
عوکر هدجس و  هراشا ، امیا و  اب  دنچ  ره  دناوت  یم  هک  یوحن  ره  هب  تروص  نیا  ریغ  رد  تسا و  حیحص  شزامن  دهد و  ماجنا  وحن  نیدب  ار  هدجس 

.دوب دهاوخ  حیحص  شزامن  دهد و  ماجنا  ار 

یارب هداتـسیا ، هک  یلاح  رد  دناوت  یم  تسا ، تقـشم  بجوم  وا  یارب  سابل  ندب و  ندش  هدولآ  رگا  دناوخ ، یم  زامن  دولآ  لگ  نیمز  رد  هاگره  . 5
.دناوخب هداتسیا  ار  دهشت  دنک و  هراشا  رس  اب  هدجس ،

رکذ . 2

یاهرکذ نآ  یاج  هب  رگا  و  هِللا ،» نَاحَبْسُ   » نتفگ راب  هس  ای  هِدِمْحَبِ » یلعْلاَا وَ  یِّبرَ  نَاحَبْسُ   » نتفگ راب  كی  زا  تسا  ترابع  هدجس  رد  بجاو  رکذ 
.تسا یفاک  دیوگب  رادقم  نامه  هب  نآ  ریغ  و  رُبَکْاَ » هُللاَ  «، » هِلّلِ دُمْحَلْاَ   » دننام رگید ،

هدجس رکذ  لاح  رد  ندب  شمارآ  . 3

رد نآ  بابحتـسا  دصق  هب  ار  یرکذ  هک  یماگنه  رد  یتح  هکلب  دشاب ، مارآ  ندـب  دـیاب  دـیوگ ، یم  ار  بجاو  رکذ  هک  یماگنه  دوجـس  لاح  رد  . 1
.درادهگن مارآ  ار  ندب  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  نآ ، لاثما  و  هِدِمْحَبِ » یلعْلاَا وَ  یِّبرَ  نَاحَبْسُ   » رارکت دننام  دیوگ ، یم  دوجس 

169 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.درادن لاکشا  دریگ ، یم  مارآ  دعب  تسین و  مارآ  لوا  رد  ندب  هک  دنک  هدجس  نآ  لاثما  كشت و  یور  رب  رگا  . 3

رکذ ماگنه  رد  وضع  تفه  ندوب  نیمز  رب  . 4

رکذ لوغـشم  هک  یعقوم  یلو  دوش ، یم  لطاب  زامن  درادرب ، نیمز  زا  اًدمع  ار  وضع  تفه  زا  یکی  دیوگ  یم  ار  هدجـس  رکذ  هک  یماگنه  رد  رگا  . 1
.درادن لاکشا  دراذگب  هرابود  درادرب و  نیمز  زا  ار  رگید  یاهاج  یناشیپ  ریغ  رگا  تسین  نتفگ 

، دنک باسح  هدجس  كی  ار  نآ  دیاب  دراذگب و  نیمز  هب  هرابود  دناوت  یمن  درادرب  نیمز  زا  اًوهس  ار  یناشیپ  هدجـس ، رکذ  ندش  مامت  زا  شیپ  رگا  . 2
.دیوگب ار  رکذ  دراذگب و  نیمز  هب  هبترم  ود  دیاب  درادرب  نیمز  زا  اًوهس  ار  رگید  یاهاج  رگا  یلو 

ار دوجس  رکذ  دراذگب و  نیمز  رب  ار  یناشیپ  هرابود  دیاب  دوش ، دنلب  نیمز  زا  رایتخا  یب  دروخب و  هدجس  لحم  هب  یناشیپ  هدجس ، ماگنه  رد  رگا  . 3
.دیآ یم  باسح  هب  هدجس  كی  و  دیوگب ،

170 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هدجس ود  نیب  شمارآ  نتسشن و  نتشادرب و  رس  . 5

.دور هدجس  هب  هرابود  دریگ و  مارآ  ندب  ات  دنیشنب  دیاب  لوا ، هدجس ی  رکذ  ندش  مامت  زا  دعب 

هتسب تشگنا  راهچ  هزادنا ی  هب  رگم  هدجس ، یاهاج  ندوب  یواسم  . 6

.دشابن هتسب  تشگنا  راهچ  زا  رت  نییاپ  ای  رتدنلب  اپ ، ناتشگنا  رس  اهوناز و  یاج  زا  یناشیپ  یاج  دیاب  هدجس  لاح  رد 

دراذگ یم  نآ  رب  ار  یناشیپ  هک  ییاج  ندوب  كاپ  . 7

رب ار  یناشیپ  دشاب و  سجن  نآ  فرط  كی  ای  دراذگب  سجن  شرف  یور  ار  نآ  رگا  یلو  دشاب ، كاپ  دیاب  دنک  یم  هدجـس  نآ  رب  هک  یرگید  زیچ  ای  رهمُ 
.درادن لاکشا  دراذگب ، رگید  فرط 

دنک یم  هدجس  نآ  رب  هچنآ  یناشیپ و  نیب  یزیچ  ندوبن  لیاح  . 8

هراشا

كرچ ای  هلاک  ای  رـس  یوم  دننام  دـشاب ، طسو  نیا  رد  یلیاح  رگا  نیاربانب  دوشن ، لیاح  یزیچ  دـنک ، یم  هدجـس  نآ  رب  هچنآ  یناشیپ و  نایم  دـیاب 
.تسا لطاب  زامن  هدجس و  هریغ ، دسرن و  رهم  دوخ  هب  یناشیپ  هک  یدح  هب  رهم  ندوب 

هجوت

نیا نودب  تسا  بجاو  درادن ، سامت  رهم  اب  نآ  دننام  یرسور و  رداچ ، لیبق  زا  عنام  رطاخ  هب  یو  یناشیپ  هک  دوش  هجوتم  هدجس  ماگنه  هاگره  * 
رثا رب  راک  نیا  هچنانچ  دنک ، دنلب  نیمز  زا  ار  شرـس  رگا  دریگب و  رارق  رهم  یور  ات  دهد  تکرح  ار  شا  یناشیپ  دنک ، دنلب  نیمز  زا  ار  دوخ  رـس  هک 
نیا رگا  یلو  تسین ، بجاو  هداعا  تسا و  حیحص  شزامن  هداد  ماجنا  ار  نآ  تعکر  كی  هدجـس ی  ود  زا  یکی  رد  طقف  هدوب و  یـشومارف  ای  لهج 

.تسا بجاو  نآ  هداعا ی  لطاب و  شزامن  هداد  ماجنا  ار  نآ  تعکر  كی  هدجس ی  ود  ره  رد  ای  هدوب و  دمع  ملع و  اب  راک 

تسا حیحص  نآ  رب  هدجس  هک  یزیچ  رب  یناشیپ  نتشاذگ  . 9

.تسا حیحص  نآ  رب  هدجس  هک  دریگ  رارق  یزیچ  یور  دیاب  یناشیپ 

171 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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بجاو طایتحا  ربانب  درادن  دهشت  هک  یتاعکر  رد  مود  هدجس ی  زا  دعب  نتسشن  . 10

دعب تعکر  یارب  سپـس  دنیـشنب و  مود  هدجـس ی  زا  دعب  دـیاب  بجاو  طایتحا  ربانب  یتعکر ، راهچ  یاهزامن  موس  تعکر  رد  زین  لوا و  تعکر  رد 
.دزیخرب

نیرمت

؟ دراد یمکح  هچ  زامن  رد  هدجس  كی  ندش  دایز  ای  مک  . 1

؟ میراذگب نیمز  رب  مه  ار  نآ  رگید  ناتشگنا  زا  یضعب  اپ ، گرزب  تشگنا  رب  هولاع  هدجس ، ماگنه  تسا  زیاج  ایآ  . 2

؟ تسیچ شا  هفیظو  دناسرب  نیمز  هب  ار  یناشیپ  دناوت  یمن  هک  یسک  . 3

؟ تسا حیحص  نآ  لاثما  كشت و  یور  رب  هدجس  ایآ  . 4

؟ دراد لاکشا  دوش  كرچ  هایس و  هک  یرهم  رب  هدجس  ایآ  . 5

؟ تسا بجاو  درادن  دهشت  هک  یتاعکر  رد  مود  هدجس ی  زا  دعب  نتسشن  ایآ  . 6

172 ص :
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تسا حیحص  اهنآ  رب  هدجس  هک  ییاهزیچ  . 3

هراشا

لاثما ناتخرد و  گرب  بوچ و  كاخ و  گنس و  دننام  دوش ، هدرازگ  دیور  یم  نیمز  زا  هک  یکاروخ  ریغ  ناهایگ  ای  نیمز  رب  دیاب  زامن  هدجـس ی  . 1
یمن بوسحم  نیمز  سنج  زا  هک  یندعم  یاهزیچ  و  مدنگ ، هبنپ و  دننام  دیورب ، نیمز  زا  دنچ  ره  یکاشوپ ، یکاروخ و  یاهزیچ  رب  هدجس  و  نآ ،

.تسین حیحص  نآ  لاثما  هشیش و  تازلف و  دننام  دوش ،

رّدُ هزوریف و  قیقع و  رب  هدجس  نینچمه  و  تسا ، حیحص  دور  یم  راک  هب  انب  تنیز  ای  تخاس  رد  هک  ییاهگنس  رگید  رمرم و  گنس  رب  هدجـس  . 2
.دننکن هدجس  یرخآ  هتسد ی  نیا  رب  هک  تسا  نآ  بحتسم )  ) طایتحا دنچ  ره  نآ ، لاثما  و 

.تسا حیحص  هاک ، فلع و  دننام  تسا ، ناویح  كاروخ  طقف  دیور و  یم  نیمز  زا  هک  ییاهزیچ  رب  هدجس  . 3

درادن یکاروخ  هدافتسا  گرب ، دوخ  هک  هوهق  تخرد  گرب  رب  هدجس  یلو  تسین ، حیحص  بجاو  طایتحا  ربانب  یاچ  زبس  گرب  رب  ندرک  هدجـس  . 4
.تسا حیحص 

173 ص :
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لگ دننام  دیآ ، یم  راک  هب  اهیرامیب  هجلاعم ی  یارب  طقف  دیور و  یم  نیمز  زا  هک  یهایگ  یاهوراد  زین  دنتسین و  یکاروخ  هک  ییاهلگُ  رب  هدجس  . 5
یم یکاروخ  فرـصم  هب  تسا  نآ  رد  هک  یبّط  صاوخ  یارب  زین  هجلاـعم  ریغ  دراوم  رد  هک  یناـهایگ  رب  یلو  تسا ، حیحـص  هشفنب  لـگ  یمتخ و 

.تسین تسرد  نآ ، لاثما  ریشکاخ و  دننام  دسر ،

وزج دننک ، یمن  یندروخ  هدافتسا ی  نآ  زا  نارگید  یلو  دوش ، یم  هدرمش  یندروخ  مدرم ، زا  یضعب  نایم  ای  قطانم  زا  یضعب  رد  هک  یناهایگ  . 6
.تسین حیحص  نآ  رب  هدجس  تساهیکاروخ و 

.تسا حیحص  نامیس  كهآ و  چگ و  لافس و  رجآ و  رب  هدجس  . 7

.تسا تسرد  دوش ، یم  هتخاس  هبنپ -  ناتک و  زا  ریغ  ناهایگ -  بوچ و  زا  هک  یذغاک  رب  هدجس  . 8

زا وا  سابل  هچنانچ  دنک ، هدجس  نآ  رب  دناوت  یمن  اهنیا  دننام  امرگ و  ای  امرس  هطساو ی  هب  اب  درادن ، تسا  حیحص  نآ  رب  هدجـس  هک  یزیچ  رگا  . 9
زا هک  یسابل  رب  هدجـس  ات  هک  تسا  نآ  بجاو )  ) طایتحا و  دنک ، هدجـس  نآ  رب  دیاب  دراد  ناتک  هبنپ و  سنج  زا  یزیچ  ای  تسا  ناتک  ای  هبنپ  سنج 

تسد تشپ  رب  بجاو  طایتحا  ربانب  درادن  رگا  و  دنکن ، هدجس  دشاب  سنج  نیا  زا  هک  یـسابل  ریغ  ینعی  نآ  ریغ  رب  تسا  نکمم  دشاب  ناتک  هبنپ و 
.دنک هدجس  دوخ 

تقو هچنانچ  دشاب ، هتشادن  سرتسد  رد  تسا  حیحص  نآ  رب  هدجس  هک  یزیچ  دوش و  مگ  دنک  یم  هدجـس  نآ  رب  هک  یزیچ  زامن  نیب  رد  رگا  . 10
.دنک لمع  دش ، هتفگ  لبق  هلأسم ی  رد  هک  یبیترت  هب  تسا  گنت  تقو  رگا  و  دنکشب ، ار  زامن  دیاب  دشاب  هتشاد  تعسو 

نامه رد  رگا  یلو  دورب ، رگید  یاج  هب  زامن  یارب  تسین  مزلا  و  دیامن ، هدجـس  نآ  دننام  شرف و  رب  دناوت  یم  دنک  هیقت  دـیاب  ناسنا  هک  ییاج  . 11
.دیامن هدجس  ایشا  نیا  رب  دیاب  دنک ، هدجس  نآ  لاثما  گنس و  ای  ریصح  رب  دتفین  تمحز  هب  هک  یروط  دناوتب  لحم 

هب دنکن و  ادج  یناشیپ  زا  ار  رهم  رگا  و  دراد ، رب  یناشیپ  زا  ار  رهم  مود  هدجـس ی  یارب  دـیاب  دبـسچب  یناشیپ  هب  رهمُ  لوا ، هدجـس ی  رد  رگا  . 12
.دراد لاکشا  دورب  مود  هدجس ی  هب  لاح  نامه 

هجوت

یارب یکاخ  چیه  و  تسا ، یلاعت  یراب  ترضح  ربارب  رد  عوشخ  عوضخ و  هناشن ی  هک  تسا  نیمز  یور  كاخ و  رب  هدجـس  هدجـس ، نیرتوکین  * 
.دسر یمن  ع )  ) ءادهشلا دیس  سدقم  تبرت  هب  تلیضف  رد  هدجس 

174 ص :
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هدجس تابحتسم  زا  یخرب  . 4

هجوت

(. دراد یرتمک  باوث  ینعی   ) تسا هورکم  هدجس  لاح  رد  ندناوخ  نآرق  * 

هدجس اب  طابترا  رد  هتکن  ود 

هب رگا  دنراذگ ، یم  نیمز  رب  یناشیپ  ع )  ) ناماما مرح  رِد  هناتسآ ی  رد  هک  مدرم  زا  یضعب  و  تسا ، مارح  لاعتم  دنوادخ  ریغ  یارب  ندرک  هدجس  * 
.تسا مارح  هنرگ  درادن و  لاکشا  دشاب ، لاعتم  یادخ  رکش  هدجس ی  دصق 

هدجـس هیآ ی  كی  قلع ،) هروس ی   ) ءرقا مجنلا ، تلـصف ،) هروس ی   ) هدجـس مح  هدجـس ،) هروس ی   ) لیزنت ملا  هروس ی  راهچ  كـی  ره  رد  * 
هدجـس دیاب  دمآ  شدای  تقو  ره  درک  شومارف  رگا  و  دنک ، هدجـس  اًروف  هیآ  نایاپ  زا  سپ  دـیاب  دـهد ، شوگ  نآ  هب  ای  دـناوخب  ناسنا  رگا  هک  تسه 

.دیامن

هجوت

.تسا بجاو  هدجس  دهد  شوگ  دوش ، یم  شخپ  نآ  لاثما  توص و  طبض  ای  نویزیولت  ای  ویدار  زا  هک  یی  هدجس  هیآ ی  هب  رگا  * 

175 ص :
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ور دننام  زامن ، هدجس ی  طیارش  رگید  یلو  دنک ، هدجس  اهنآ  رب  دناوت  یم  زامن  رد  هک  دنک  هدجـس  ییاهزیچ  رب  دیاب  نآرق  بجاو  هدجـس ی  رد  * 
.تسین مزلا  هدجس  نیا  رد  نآ  لاثما  ندوب و  وضو  اب  ندوب ، هلبق  هب 

و تسا ، بحتسم  نآ  رد  رکذ  نتفگ  یلو  دوش ، هتفگ  رکذ  نآ  رد  تسین  مزلا  تسا و  یفاک  نیمز  رب  یناشیپ  نتشاذگ  نآرق ، بجاو  هدجس ی  رد  * 
: دیوگب ار  رکذ  نیا  تسا  رتهب 

، اًربِکْتَسْمُ اًفکِنْتَسْمُ وَ لاَ  لاَ  اًقّرِ ، اًدُّبعَتَ وَ  ِّبرَ  ایَ  كَلَ  تُدْجَسَ  اًقّرِ ، ةًَّیدِوبُعُ وَ  هُللا  َّلااِ  هَلَاِ  لاَ  اًقیدِصْتَ ، اًنامَیاِ وَ  هُللا  َّلااِ  هَلَاِ  لاَ  اًقّحَ ، اًقّحَ  هُللا  َّلااِ  هَلَاِ  «لاَ 
«. رٌیجِتَسْمُ فٌئِاخَ  فٌیعِضَ  لٌیلِذَ  دٌبْعَ  انَاَ  لْبَ 

نیرمت

؟ دنشاب هتشاد  دیاب  یطیارش  هچ  و  دنمادک ؟ تسا  حیحص  اهنآ  رب  هدجس  هک  ییاهزیچ  . 1

؟ دراد یمکح  هچ  ذغاک  رب  هدجس  . 2

شا هفیظو  دـشاب  هتـشادن  سرتسد  رد  تسا  حیحـص  نآ  رب  هدجـس  هک  یزیچ  دوش و  مگ  دـنک  یم  هدجـس  نآ  رب  هک  یزیچ  زاـمن  نیب  رد  رگا  . 3
؟ تسیچ

؟ تسا هدجس  مادک  هدجس ، نیرتوکین  . 4

؟ تسا حیحص  راک  نیا  ایآ  دنراذگ ، یم  نیمز  رب  یناشیپ  ع )  ) ناماما مرح  رِد  هناتسآ ی  رد  مدرم ، زا  یضعب  . 5

؟ دنک هدجس  اًروف  یتسیاب  دنک  شوگ  ویدار  ای  راون  زا  ار  هدجس  هیآ ی  یصخش  رگا  ایآ  . 6

176 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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رکذ . 7

هراشا

: رکذ یانعم  . 1

رب تاولـص  و  ...و ) هللا  ناحبـس  هلل ، دمحلا  ربکا ، هللا  دننام   ) دوش یم  بوسحم  رکذ »  » دشاب لجوزع »  » دنوادخ دای  نمـضتم  هک  یترابع  ره 
میظعلا و یبّر  ناحبـس   » نتفگ رابکی  زا  تسا  تراـبع  هدجـس  عوکر و  رد  بجاو  رکذ  یلو  .تساـهرکذ  نیرتهب  زا  ص )  ) دـمحم لآ  دـمحم و 

رگید یاهرکذ  نآ  یاج  هب  رگا  و  هللا » ناحبـس   » نتفگ راب  هس  ای  هدجـس  رد  هدـمحب » یلعلاا و  یبّر  ناحبـس   » نتفگ رابکی  عوکر و  رد  هدـمحب »
.تسا یفاک  دیوگب  رادقم  نامه  هب  ار  نآ  ریغ  و  ربکا » هللا  «، » هللدمحلا  » دننام

: رکذ تابجاو  . 2

نابز رب  دـناوخ و  یم  ار  هچنآ  شدوخ  دـناوتب  هک  تسا  نیا  نآ  هناشن ی  و  دوش ، بوسحم  نآ  هب  ظفلت  هک  دـناوخب  یروط  دـیاب  ار  زاـمن  راـکذا  . 1
.دونشب تسین -  طیحم  یادص  رس و  ای  شوگ  ینیگنس  راچد  رگا  دنک -  یم  یراج 

یمن ار  یبرع  تاملک  ظفلت  حیحـص  تیفیک  رازگزامن  رگا  و  دوش ، تئارق  حیحـص  یبرع  روط  هب  زاـمن  بجاو  یاـهرکذ  همه ی  تسا  بجاو  . 2
.تسا روذعم  تسین  یریگدای  هب  رداق  رگا  و  دریگب ، دای  تسا  بجاو  دناد 

رد و  دوش ، هدناوخ  ندب  شمارآ  رارقتسا و  لاح  رد  بحتسم  بجاو و  یاهرکذ  مامت  تسا  بجاو  . 3

177 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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تسا لوغشم  نآ  ندناوخ  هب  هک  ار  یرکذ  دیاب  دهد ، تکرح  پچ  تسار و  فرط  هب  یمک  ار  ندب  ای  دورب  بقع  ای  ولج  یمک  دهاوخب  هک  یتروص 
.درادن لاکشا  تکرح  لاح  رد  قلطم  رکذ  دصق  هب  رکذ  نتفگ  یلب  .دنک  عطق  تکرح ، نیا  لاح  رد 

رکذ هب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

هک نیا  رگم  تسین  زیاج  دشاب  اًدمع  رگا  یلو  درادن ، لاکشا  دشاب  اًوهس  هک  یتروص  رد  دیوگب  رگیدکی  یاج  هب  ار  هدجـس  عوکر و  یاهرکذ  رگا  * 
.دیوگب لجوزع »  » دنوادخ رکذ  قلطم  دصق  هب 

.تسین بجاو  وا  رب  یزیچ  هتفگ ، هابتشا  ار  هدجس  ای  عوکر  رکذ  دوش  هجوتم  دوجس  عوکر و  زا  دعب  رگا  * 

هدجـس رد  و  دوش ، متخ  درف  ددـع  هب  هک  تسا  رتهب  تسا و  لـضفا  بجاو ، رکذ  ناـمه  رارکت  بجاو ، رکذ  تئارق  زا  دـعب  عوکر  هدجـس و  رد  * 
.تسا بحتسم  ترخآ  ایند و  یاه  تجاح  یارب  اعد  تاولص و  دش  هتفگ  هچنآ  رب  هولاع 

نتشادرب رس  ای  دوجس  ای  عوکر  هب  نتفر  لاح  رد  دیاب  ریبکت  نیا  .دیوگب  ریبکت  هدجـس  ره  زا  دعب  لبق و  عوکر و  هب  نتفر  زا  شیپ  تسا  بحتـسم  * 
هب ار  اهرکذ  رگید  ریبکت و  نآ ، زا  نتـشادرب  رـس  ای  دوجـس  عوکر و  هب  نتفر  لاح  رد  هلمج  زا  لاح  ره  رد  دناوت  یم  یلک  روط  هب  یلو  دشابن ، نآ  زا 

.دیوگب قلطم  رکذ  دصق 

.دوش هتفگ  یدعب  تعکر  یارب  مایق  لاح  رد  منیشن ) یم  مزیخ و  یمرب  یهلا  هوق  لوح و  اب  « ) دُعُقْاَ مُوقُاَ وَ  هِتَِّوقُ  هِللا وَ  لِوْحَبِ   » رکذ تسا  بحتسم  * 

دهشت . 8

: نآ مکح  دهشت و  یانعم  . 1

هدجس ی زا  سپ  دیاب  رازگزامن  اشع ، رـصع و  رهظ و  یاهزامن  مراهچ  تعکر  برغم و  زامن  موس  تعکر  رد  زین  اهزامن و  همه ی  مود  تعکر  رد 
.دوش یم  هدیمان  دهشت »  » لمع نیا  .دنک  یراج  نابز  رب  دش ، دهاوخ  هتفگ  دهشت  رکذ  رد  هک  ار  یتلامج  ندب ، نتفرگ  مارآ  زا  سپ  دنیشنب و  مود 

: دهشت رکذ  . 2

هراشا

دٍَّمحَمُ يلعَ  ِّلصَ  َّمهُلّلاَ  هُلُوسُرَ ، هُدُبْعَ وَ  اًدَّمحَمُ  َّناَ  دُهَشْاَ  وَ  هُلَ ، كَیرشَ  هُدَحْوَ لاَ  هُللا  َّلااِ  هَلاِ  نْاَ لاَ  دُهَشاَ  : » تسا نیا  دهـشت  لاح  رد  بجاو  رکذ 
«. دٍَّمحَمُ لِآ  وَ 

178 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هجوت

بحتـسم زین  و  هِلل ،» ءٍامَسـْلاَْا  رُیْخَ  هِلل وَ  دُمْحَلْا  هِللابِ وَ  هِللا وَ  مِسْبِ  : » دیوگب ای  هِللدُمْحَلْاَ ،» : » دیوگب قوف  تلامج  زا  شیپ  تسا  بحتـسم  * 
«. هُتَجَرَدَ عْفَرْا  هُتَعَافشَ وَ  لَّْبقَتَ  وَ  : » دیوگب تاولص  زا  سپ  تسا 

تدـحو هب  هک  یرادـقم  هب  دٍَّمحَمُ » لِآ  وَ   » ترابع تئارق  سپـس  و  دٍَّمحَمُ » يلعَ  ِّلصَ  َّمهُلّلاَ   » هلمج ی رد  ص )  ) دـمحم رب  فقو  دهـشت ، رد  * 
.درادن لاکشا  دنزن  ررض  هلمج 

: تسا هدرک  شومارف  ار  دهشت  هک  یسک  . 3

دتسیاب و هرابود  دناوخب و  ار  دهـشت  دنیـشنب و  دیاب  تسا : هدناوخن  ار  دهـشت  هک  دیایب  شدای  عوکر  زا  شیپ  یلو  دتـسیاب ، موس  تعکر  یارب  رگا  . 1
هدجس ی ود  بحتسم ، طایتحا  ربانب  اج ، یب  نداتـسیا  رطاخ  هب  زامن  زا  سپ  و  دنک ، مامت  ار  زامن  دناوخب و  دوش ، هدناوخ  تعکر  نآ  رد  دیاب  هچنآ 

.دروآ اج  هب  وهس 

ود هدش  شومارف  دهـشت  یارب  ملاـس ، زا  دـعب  دـنک و  مامت  ار  زامن  دـیاب  دـیایب : شدای  نآ  زا  دـعب  ای  هتفر  موس  تعکر  عوکر  هب  هک  یماگنه  رگا  . 2
.دنک اضق  ار  هدش  شومارف  دهشت  وهس ، هدجس ی  زا  شیپ  هک  تسا  نآ  بجاو )  ) طایتحا و  دروآ ، اج  هب  وهس  هدجس ی 

ملاس . 9

هراشا

هک تسا  نیا  هب  زامن  بجاو )  ) ملاـس .تسا  ملاـس »  » دـبای یم  نایاپ  زامن  نآ ، نتفگ  اـب  هک  زاـمن  وزج  نیرخآ  نآ : مکح  ملاـس و  زا  روظنم  . 1
«. نَیحِلِاَّصلا هِللا  دِابَعِ  يلعَ  انَیْلَعَ وَ  مُلاََّسلاَ  : » دیوگب ای  هُتُاکرَبَ » هِللا وَ  ةُمَحْرَ  وَ   » دنک هفاضا  هک  تسا  رتهب  و  مْکُیْلَعَ » مُلاََّسلاَ  : » دیوگب

هجوت

«. هُتُاکرَبَ هِللا وَ  ةُمَحْرَ  ُّيبَِّنلا وَ  اهَُّیاَ  كَیْلَعَ  مُلاََّسلاَ  : » دیوگب قوف  ملاس  ود  زا  شیپ  تسا  بحتسم  * 

یراک هدروخن و  مه  هب  زامن  تروص  هک  دیایب  شدای  یماگنه  دنک و  شومارف  ار  زامن  ملاس  رگا  تسا : هدرک  شومارف  ار  زامن  ملاـس  هک  یـسک  . 2
.تسا تسرد  شزامن  دیوگب و  ار  ملاس  دیاب  هدادن ، ماجنا  هلبق ، هب  ندرک  تشپ  لثم  دنک ، یم  لطاب  ار  زامن  نآ  یوهس  یدمع و  هک  مه 

179 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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نیرمت

؟ دوش یم  ترضح  نآ  نادناخ  و  ص )  ) ربمایپ رب  تاولص  لماش  ایآ  تسیچ ؟ رکذ  زا  دارم  . 1

؟ دراد لاکشا  رگیدکی  یاج  هب  دوجس  عوکر و  یاهرکذ  یدمع  تئارق  ایآ  . 2

؟ تسا لضفا  یرکذ  هچ  نتفگ  بجاو ، رکذ  تئارق  زا  دعب  عوکر  هدجس و  رد  . 3

؟ تسا حیحص  مایق  تکرح و  لاح  رد  زامن  ماگنه  دُعُقْاَ » مُوقُاَ وَ  هِتَِّوقُ  هِللا وَ  لِوْحَبِ   » تئارق ایآ  . 4

؟ تسا حیحص  دٍَّمحَمُ » لِآ  وَ   » ترابع تئارق  سپس  و  دٍَّمحَمُ » یلعَ  ِّلصَ  َّمهُلّلاَ   » هلمج ی رد  ص »)  ) دمحم  » رب فقو  دهشت  رد  ایآ  . 5

؟ دراد یی  هفیظو  هچ  هدرک  شومارف  ار  زامن  ملاس  هک  یسک  . 6

180 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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بیقعت تونق -  « - 9  » زامن تابجاو  ( 12  ) هیموی یاهزامن  سرد 46 

بیترت . 10

: نآ مکح  بیترت و  زا  روظنم  . 1

، دنز مه  هب  ار  بیترت  نیا  اًدمع  رگا  سپ  دروایب ، دوخ  یاج  رد  ار  نآ  یازجا  زا  كی  ره  دهد و  ماجنا  دـش  هتفگ  هک  یبیترت  هب  ار  زامن  دـیاب  رازگزامن 
.دوش یم  لطاب  زامن  دروآ ، اج  هب  عوکر  زا  شیپ  ار  دوجس  ای  دناوخب  دمح  زا  شیپ  ار  هروس  لاًثم 

بیترت یوهس  ندرکن  تیاعر  . 2

181 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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دیاب تروص ، نیا  رد  تسا : هدناوخن  ار  دمح  هک  دوش  هجوتم  دورب  عوکر  هب  هک  نآ  زا  شیپ  یلو  دوش ، لوغـشم  هروس  ندـناوخ  هب  دـنک و  شومارف 
.دناوخب هرابود  هروس ) لاًثم   ) هدناوخ رتولج  اًهابتشا  هک  ار  یزیچ  نآ ، زا  دعب  دناوخب و  دمح ) لاًثم   ) هدرک شومارف  ار  هچنآ 

تلااوم . 11

هراشا

ریغ ینلاوط و  هلصاف ی  اهنآ  نایم  دروآ و  اج  هب  یپ  رد  یپ  ینعی  تلااوم »  » اب ار  هریغ  دهشت و  دوجـس و  عوکر و  دننام  زامن ، یازجا  دیاب  رازگزامن 
.تسا لطاب  شزامن  دوش ، جراخ  ندناوخ  زامن  تلاح  زا  هدننیب  رظن  رد  هک  دوش  هلصاف  یردق  هب  زامن  یازجا  نایم  رگا  سپ  دزادنین ، فراعتم 

هجوت

یتقو رد  رگا  دورب ، نیب  زا  زامن  تروص  هک  دشابن  یروط  هب  یلو  دزادنیب ، فراعتم  ریغ  هلـصاف ی  اًوهـس  هملک  كی  فورح  ای  اه  هملک  نایم  رگا  * 
رد ندش  دراو  زا  شیپ  رگا  یلو  تسین ، مزلا  تلامج  تاملک و  نآ  رارکت  تسا و  حیحـص  زامن  تسا ، هدش  نآ  زا  دعب  نکر  دراو  هک  دوش  تفتلم 

.دناوخب هرابود  ار  اه  نآ  ددرگرب و  دیاب  دوش  تفتلم  یدعب  نکر 

تونق . 8

نآ مکح  تونق و  یانعم  . 1

هراشا

درادرب اعد  هب  ار  اهتسد  عوکر ، زا  شیپ  هروس و  دمح و  نایاپ  زا  سپ  مود  تعکر  رد  هک  تسا  بحتسم  بحتـسم ، بجاو و  یاهزامن  همه ی  رد 
.دنمان یم  تونق »  » ار لمع  نیا  .دناوخب  اعد  و 

هجوت

.دروآ یم  اج  هب  عوکر  زا  دعب  مود  تعکر  رد  عوکر و  زا  شیپ  لوا ، تعکر  رد  ار  تونق  هعمج ، زامن  رد  * 

.دروآ یم  اج  هب  تونق  راهچ  مود  تعکر  رد  تونق و  جنپ  لوا  تعکر  رد  نابرق ، رطف و  دیع  زامن  رد  * 

182 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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تونق رکذ  . 2

هِللا مِسْبِ   » ای هِللا » مِسْبِ   » ای هِللا » نَاحَبْسـُ  ای  تاولـص »  » كی هب  دناوت  یم  یتح  دـناوخب و  ار  نآرق  زا  یی  هیآ  ای  اعد  ای  رکذ  ره  دـناوت  یم  تونق  رد 
ةًنَسَحَ وَ ةِرَخِْلآاَ  يفِ  ةًنَسـَحَ وَ  ایٰنُّْدلاَ  يفِ  انٰتِآ  انَّٰبرَ   » دننام تسا ، هدمآ  نآرق  رد  هک  دناوخب  ار  ییاهاعد  تسا  رتهب  یلو  دنک ، افتکا  مِیحَّرلا » نمحَّْرلا 

يلعلا هللا  لاا  هلا  لا  میرکلا ، میلحلا  هللا  لاا  هلا  لا  : » رکذ نیا  دـننام  تسا ، هدـش  لقن  ع )  ) همئا زا  هک  ییاهاعد  اهرکذ و  اـی  رِاّٰنلاَ ، » بَاذٰعـَ  انـٰقِ 
«. نیملاعلا بر  هلل  دمحلا  و  میظعلا ، شرعلا  بر  و  نهنیب ، ام  نهیف و  ام  و  عبسلا ، نیضرلاا  بر  عبسلا و  تاوامسلا  بر  هللا  ناحبس  میظعلا ،

بیقعت . 9

هراشا

، اهنآ نیرتهب  هلمج ی  زا  و  تسا ، هدیـسر  ع )  ) همئا زا  هک  دـناوخب  ار  ییاهرکذ  اهاعد و  تسا  رتهب  یلو  دـشاب ، یبرع  هب  تسین  مزلا  زامن  بیقعت 
هبترم و 33  هِلّلِ ،» دُمْحَلْاَ   » هبترم  33 رُبَکْاَ ،» هُللاَ   » هبترم  34 تسا : ترابع  نآ  و  تسا ، فورعم  س )  ) ارهز ترـضح  حیبست  هب  هک  تسا  یرکذ 

«. هِللا نَاحَبْسُ  »

هجوت

.تسا هدش  لقن  ع )  ) همئا زا  ابیز  تارابع  یلاع و  نیماضم  اب  یتابیقعت  اعد ، یاهباتک  رد  * 

دراذگب نیمز  رب  ار  یناشیپ  زامن ، رب  یهلا  قیفوت  تمعن  اهتمعن و  همه ی  رکش  دصق  هب  ینعی  دنک  رکش  هدجس ی  زامن ، زا  سپ  تسا  بحتسم  * 
«. هِلّلِ اًرکْشُ  : » دیوگب رتشیب  ای  هبترم  هس  هک  تسا  نآ  رتهب  و 

نیرمت

؟ دراد یمکح  هچ  شزامن  درادب  مدقم  رگید  نکر  رب  ار  ینکر  اًهابتشا  رگا  . 1

؟ تسیچ زامن  رد  تلااوم  بیترت و  نایم  قرف  . 2

.دییامن نایب  ار  زامن  رد  تلااوم  كرت  مکح  . 3

؟ دراد تونق  دنچ  نابرق  رطف و  دیع  زامن  . 4

؟ درک افتکا  تاولص  كی  هب  تونق  رد  ناوت  یم  ایآ  . 5

؟ دناوخ ار  یرکذ  اعد و  هچ  تسا  رتهب  زامن ، بیقعت  رد  . 6

183 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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زامن همجرت ی  ( 13  ) هیموی یاهزامن  سرد 47 

زامن همجرت ی  . 10

هراشا

هزیکاپ یارب  زامن ، تصرف  زا  ات  دروایب  نابز  رب  بلق  روضح  عوشخ و  اب  نآ و  یانعم  هب  هجوت  اب  ار  زامن  راکذا  ظافلا و  رازگزامن ، هک  تسا  هتـسیاش 
.دربب هرهب  نابرهم  گرزب و  یادخ  هب  لد  ندش  كیدزن  حور و  ندش 

دمح هروس ی  همجرت ی  . 1

یدبا شیاشخب  تمحر و  دریگ و  یمرب  رد  ار  اهناسنا  همه ی  ایند  رد  وا  غیرد  یب  ضیف  تمحر و  هک  ادـخ  مان  هب   : » مِیحَِّرلاَ نِمٰحَّْرلاَ  اللهِاَ  مِسْبِ  . 1
«. دراد صاصتخا  نانمؤم  هب  وا 

«. تسا نایناهج  همه ی  راگدرورپ  هک  تسا  ادخ  صوصخم  شیاتس ، ساپس و   : » نَیمِلَاعٰلْاَ ِّبرَ  هِّٰللِ  دُمْحَلْاَ  . 2

لـضف شیاشخب و   ) تسا میحر  و  تسا ) اهناسنا  همه ی  لماش  اـیند  رد  وا  لـضف  یگدنـشخب و   ) تسا ناـمحر  هک  نآ   : » مِیحَِّرلاَ نِمٰحَّْرلاَ  . 3
(«. تسا نانمؤم  هژیو ی  وا  یدبا 

«. تسا تمایق )  ) ازج زور  رایتخا  بحاص  هدنراد و  هک  نآ   : » نِیِّدلاَ مِوْیَ  كِلِامٰ  . 4

«. میبلط یم  كمک  وت  زا  طقف  مینک و  یم  یگدنب  ار  وت  طقف   : » نُیعِتَسْنَ كَاّٰیإِ  دُبُعْنَ وَ  كَاّٰیإِ  . 5

«. نک تیاده  تسار  هار  هب  ار  ام   : » مَیقِتَسْمُلْاَ طَارِّٰصلاَ  انَدِهْاِ  . 6

رب ار  دوخ  تفرعم  رون   ) یداد تمعن  نانآ  هب  هک  یناسک  نآ  هار  هب   : » مْهِیْلَعَ تَمْعَنْأَ  نَیذَِّلاَ  طَارٰصِ  . 7

184 ص :
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(«. یدنابات نانآ  لد 

هب هک  یگرزب  تمعن  زا  سپ  ینعی   ) .دنتـشگن راچد  یهارمگ  هب  دـندشن و  راتفرگ  وت  بضغ  هب  هک  نانآ   : » نَیِّلاّٰضلاَ مْهِیْلَعَ وَ لاَ  بِوضُغْمَلْاَ  رِیْغَ  . 8
(«. دنوش دوخ  یهارمگ  وت و  بضغ  بجوم  ات  دندرکن  نایصع  یساپسان و  یدیشخب ، نانآ 

دیحوت هروس ی  همجرت ی  . 2

«. تشذگ لاًبق  نآ  همجرت ی   » مِیحَِّرلاَ نِمٰحَّْرلاَ  اللهِاَ  مِسْبِ  . 1

«. اتکی یادخ  تسوا  وگب   : » دٌحَأَ اللهُاَ  وَهُ  لْقُ  . 2

«. دنراد وا  هب  زاین  یور  ناگمه  تسا و  زاین  یب  ادخ   : » دُمََّصلاَ اللهُاَ  . 3

«. تسین یسک  دنزرف  درادن و  دنزرف   : » دْلَویُ مْلَ  دْلِیَ وَ  مْلَ  . 4

«. تسین وا  یاتمه  سکچیه  و   : » دٌحَأَ اًوفُکُ  هُلَ  نْکُیَ  مْلَ  وَ  . 5

تابحتسم یخرب  دوجس و  عوکر و  یاهرکذ  همجرت ی  . 3

«. ادخ تسا  هزنم  كاپ و  : » هللا نَاحَبْسُ  . 1

«. منک یم  شیاتس  ار  وا  و  تسا ، گرزب  هک  نم  راگدرورپ  تسا  هزنم  كاپ و  : » هِدِمْحَبِ مِیظِعَلْا وَ  یِّبرَ  نَاحَبْسُ  . 2

«. منک یم  شیاتس  ار  وا  و  تسا ، نیرترب  هک  نم  راگدورپ  تسا  هزنم  كاپ و  : » هِدِمْحَبِ یلعْلاَا وَ  یِّبرَ  نَاحَبْسُ  . 3

«. دنک یم  شیاتس  ار  وا  هک  داب  یسک  نآ  هجوتم  ادخ  تیانع  : » هُدَمِحَ نْمَلِ  هُللا  عَمِسَ  . 4

«. مدرگ یم  زاب  وا  هب  مهاوخ و  یم  شزرمآ  تسا  نم  راگدرورپ  هک  ادخ  زا  : » هِیلَاِ بُوتُاَ  یِّبرَ وَ  هَللا  رُفِغْتَسْاَ  . 5

«. منیشن یم  مزیخ و  یم  رب  هک  تسا  ادخ  یورین  هدارا و  اب  : » دُعُقْاَ مُوقُاَ وَ  هِتَِّوقُ  هِللا وَ  لِوْحَبِ  . 6

تونق یاهرکذ  همجرت ی  . 4

«. نک اطع  ار  ترخآ  رد  یکین  ایند و  رد  یکین  ام  هب  اراگدرورپ !  : » ةًنَسَحَ ةِرَخِْلآاَ  يفِ  ةًنَسَحَ وَ  ایٰنُّْدلاَ  يفِ  انٰتِآ  انَّٰبرَ  . 1

185 ص :
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«. رادهاگن رود  شتآ  باذع  زا  ار  ام  و   : » رِاّٰنلاَ بَاذٰعَ  انٰقِ  وَ  . 2

«. هدنشخب رابدرب و  یادخ  زج  هب  یدوبعم  تسین  : » میرکلا میلحلا  هللا  لاا  هلا  لا  . 3

«. گرزب لااو و  یادخ  زج  هب  یدوبعم  تسین  : » مُیظِعَلْا ُّيلِعَلْا  هُللا  َّلااِ  هَلاِ  لا  . 4

«. تسا نامسآ  تفه  راگدرورپ  هک  ادخ  تسا  هزنم  كاپ و  : » عِبَّْسلا تِاوَامََّسلا  ِّبرَ  هِللا  نَاحَبْسُ  . 5

«. تسا نیمز  تفه  راگدرورپ  و  : » عِبَّْسلا نَیضِرَلاَا  ِّبرَ  وَ  . 6

«. تسا اهنآ  نیبام  ای  اهنآ  رد  هک  تسا  یزیچ  ره  راگدرورپ  و  : » َّنهُنَیْبَ امَ  َّنهِیفِ وَ  امَ  وَ  . 7

«. تسا گرزب  شرع  راگدرورپ  و  : » مِیظِعَلْا شِرْعَلْا  ِّبرَ  وَ  . 8

«. تسا نایناهج  راگدورپ  هک  تسادخ  صوصخم  ساپس  شیاتس و  و  : » نَیمِلَاعَلْا ِّبرَ  هِلل  دُمْحَلْا  وَ  . 9

هعبرا تاحیبست  همجرت ی  . 5

«. ادخ تسا  هزنم  كاپ و  : » هِللا نَاحَبْسُ  . 1

«. تسادخ صوصخم  شیاتس  ساپس و  و  : » هِلّلِ دُمْحَلْاوَ  . 2

«. تسین ادخ  زج  هب  یدوبعم  چیه  و  : » هُللا َّلااِ  هَلاِ  وَ لاَ  . 3

«. تسا رتگرزب  ادخ  و  : » رُبَکْاَ هُللا  وَ  . 4

ملاس دهشت و  همجرت ی  . 6

«. تسا ادخ  صوصخم  شیاتس  ساپس و  : » هِلّلِ دُمْحَلْاَ  . 1

«. ادخ زج  هب  تسین  یدوبعم  چیه  هک  مهد  یم  یهاوگ  : » هُللا َّلااِ  هَلاِ  نْاَ لاَ  دُهَشاَ  . 2

«. كیرش یب  اتکی و  : » هُلَ كَیرشَ  هُدَحْوَ لاَ  . 3

«. تسوا هداتسرف ی  وا و  هدنب ی  دمحم  هک  مهد  یم  یهاوگ  و  : » هُلُوسُرَ هُدُبْعَ وَ  اًدَّمحَمُ  َّناَ  دُهَشْاَ  وَ  . 4

«. دمحم لآ  دمحم و  رب  تسرف  تمحر  دورد و  ادنوادخ ! : » دٍَّمحَمُ لِِآ  دٍَّمحَمُ وَ  یلعَ  ِّلصَ  َّمهُلّلاَ  . 5

«. امرف دنلب  ار  وا  هجرد ی  لوبق و  ار  وا  تعافش  و  : » هُتَجَرَدَ عْفَرْا  هُتَعَافشَ وَ  لَّْبقَتَ  وَ  . 6

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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«. داب وت  نآ  زا  وا  تاکرب  ادخ و  تمحر  و  ربمایپ ! یا  داب  وت  رب  دورد  : » هُتُاکرَبَ هِللا وَ  هًُْمَحْرَ  یبَِّنلا وَ  اهَیاَ  كَیلَعَ  مُلاََّسلاَ  . 7

186 ص :
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«. ادخ هتسیاش  ناگدنب  ام و  رب  دورد  : » نَیحِلِاَّصلا هِللا  دِابَعِ  یلعَ  انَیلَعَ وَ  مُلاََّسلاَ  . 8

«. داب امش  نآ  زا  وا  تاکرب  ادخ و  تمحر  و  ناگتشرف ) نانمؤم -   ) امش رب  دورد  : » هُتُاکرَبَ هِللا وَ  هًُْمَحْرَ  مْکُیلَعَ وَ  مُلاََّسلاَ  . 9

نیرمت

.دینک همجرت  ار  دمح  هروس ی  . 1

؟ تسیچ دیحوت  هروس ی  همجرت ی  . 2

؟ هچ ینعی  هُدَمِحَ » نْمَلِ  هُللا  عَمِسَ  . » 3

؟ تسانعم هچ  هب  دُعُقْاَ » مُوقُاَ وَ  هِتَِّوقُ  هِللا وَ  لِوْحَبِ  . » 4

.دینک انعم  ار  هُتَجَرَدَ » عْفَرْا  هُتَعَافشَ وَ  لَّْبقَتَ  وَ  . » 5

.دییامن نایب  ار  ملاس  همجرت ی  . 6

187 ص :
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زامن تلاطبم  ( 14  ) هیموی یاهزامن  سرد 48 

زامن تلاطبم  . 11

هراشا

188 ص :
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هجوت

.دنیوگ یم  زامن » تلاطبم   » دنک یم  لطاب  ار  زامن  هک  ییاهزیچ  هب  * 

دوش تیاعر  زامن  لاح  رد  دیاب  هک  ییاهزیچ  زا  یکی  نتفر  نیب  زا  . 1

ای تسا  یبصغ  شناکم  هک  دـمهفب  زامن  لاح  رد  لاًثم  دورب ، نیب  زا  دوش ، تیاعر  زاـمن  لاـح  رد  دـیاب  هک  ییاـهزیچ  زا  یکی  زاـمن ، نیب  رد  رگا 
.تسا لطاب  زامن  درادن ، ار  بجاو  ششوپ 

وضو ندش  لطاب  . 2

نآ لاثما  لوب و  ای  دورب  باوخ  هب  زامن  طسو  رد  هک  نآ  دننام  دـیایب ، شیپ  زامن  یانثا  رد  دـنک  یم  لطاب  ار  لسغ  ای  وضو  هک  ییاهزیچ  زا  یکی  رگا 
.تسا لطاب  زامن  دوش ، جراخ  وا  زا 

ندناوخ زامن  هلبق  هب  تشپ  . 3

شزامن دنیبب ، یناسآ  هب  ار  دوخ  پچ  تسار و  فرط  دـناوتب  هک  یروط  هب  دـنادرگب ، هلبق  زا  ییاهنت  هب  ای  مه  اب  ار  دوخ  ندـب  تروص و  اًدـمع  رگا 
زامن دـنادرگب ، فرط  ود  هب  ار  تروص  یکدـنا  رگا  یلو  تسا ، لطاب  شزامن  بجاو  طایتحا  ربانب  دـنکب  ار  راک  نیا  مه  اًوهـس  رگا  و  تسا ، لطاب 

.دوش یمن  لطاب 

ندز فرح  . 4

هراشا

.تسا لطاب  زامن  دشاب ، هملک  كی  رگا  یتح  دنزب ، فرح  اًدمع  زامن  رد  رگا 

هجوت

هب طورشم  درادن  لاکشا  دوشن  زامن  تأیه  زا  جورخ  بجوم  رگا  نارگید ، ندرک  هاگآ  یارب  زامن  یاهرکذ  ای  تایآ  تئارق  ماگنه  ادص  ندرک  دنلب  * 
.دشاب رکذ  تئارق و  تین  هب  رکذ  تئارق و  هک  نیا 

ار یو  باوج  یرگید  سک  هچنانچ  دشاب ، زامن  لوغشم  اهنآ  زا  یکی  و  اًعیمِجَ » مْکُیلَعَ  مُلاََّسلاَ  : » دیوگب دنک و  ملاـس  یهورگ  هب  یـصخش  رگا  * 
.دنک نتفگ  باوج  هب  مادقا  دیابن  رازگزامن  دهدب 

ار نآ  فرع  هک  تسا  یملاک  رگا  دشابن ، زامن  لاح  رد  رگا  یلو  تسین ، زیاج  زامن  لاح  رد  تسین ، ملاـس  هغیـص ی  هب  هک  یتیحت  نداد  باوج  * 
.تسا نآ  نتفگ  باوج  بجاو )  ) طایتحا دنک  یم  بوسحم  تیحت 
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ملاس اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

.تسا بجاو  نادرم  نانز و  ملاس  باوج  دننام  رتخد ، رسپ و  زا  معا  زیمم ، ناکدوک  ملاس  باوج  * 

هب ریخأت  هچنانچ  دوش ، هلصاف  یمک  نامز  هک  یروط  هب  دهدن  ار  ملاس  باوج  رگید ، ببس  ره  ای  تلفغ  لیلد  هب  یلو  دونشب  ار  ملاس  یـسک  رگا  * 
.تسین بجاو  نداد  باوج  دوشن ، بوسحم  تیحت  در  ملاس و  باوج  هک  دشاب  یرادقم 

نداد باوج  دیامن ، قدص  ملاس  تیحت و  نآ  رب  اًفرع  هچنانچ  دوش  هدافتسا  ملاـس »  » ظفل زا  مْکُیلَعَ » مٌلاَسـَ   » یاج هب  نداد  ملاـس  ماگنه  رگا  * 
.تسا بجاو 

هک یی  هغیص  هب  باوج  كی  دنهد  ملاس  نامز ، كی  رد  رفن  دنچ  رگا  و  تسا ، یفاک  باوج  كی  دنک ، ملاس  راب  دنچ  نامز  كی  رد  یـصخش  رگا  * 
.دنک یم  تیافک  دشاب  اهنآ  ملاس  باوج  دصق  هب  و  مکیلع ) ملاس  لثم   ) ددرگ اهنآ  همه ی  لماش 

فتکت . 5

.ترورض دراوم  رد  رگم  تسین  زیاج  دنهد  یم  ماجنا  یملاسا  قرف  زا  یضعب  هک  هنوگ  نآ  ندناوخ  زامن  هتسب  تسد 

دمح زا  دعب  نتفگ  نیمآ  . 6

.هیقت لاح  رد  رگم  دنک ) یم  لطاب  ار  زامن  و   ) تسین زیاج  دمح  هروس ی  تئارق  زا  دعب  نیمآ  نتفگ 

ندیدنخ . 7

.دنک یم  لطاب  ار  زامن  ههقهق ) ینعی   ) یدمع ادص و  اب  هدنخ 

ندرک هیرگ  . 8

زا هکلب  درادن  لاکـشا  دنک  هیرگ  یورخا  روما  یارب  ای  دـنوادخ  سرت  زا  رگا  یلو  دـنک  یم  لطاب  ار  زامن  یویند  روما  یارب  یدـمع  ادـص و  اب  هیرگ 
.تسا لامعا  نیرتهب 

ندیرپ اوه  هب  ندز و  فک  دننام  زامن ، تروص  ندروخ  مه  هب  . 9

هراشا

.ندیرپ اوه  هب  ندز و  فک  لثم  دنک ، یم  لطاب  ار  زامن  دنزب  مه  هب  ار  زامن  تروص  هک  یراک 

190 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 252 

http://www.ghaemiyeh.com


هجوت

اب هک  یی  هنوگ  هب  دهد  تکرح  ار  وربا  مشچ و  ای  تسد  یرصتخم  وا ، لاؤس  باوج  رد  ای  یـسک و  هب  یزیچ  ندنامهف  یارب  زامن  یانثا  رد  هاگره  * 
.دوش یمن  لطاب  زامن  دشاب ، هتشادن  تافانم  زامن  تأیه  ای  شمارآ و  رارقتسا و 

زامن تلاطبم  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

.تسا هورکم  عوکر  ریغ  رد  هچ  رگ  دنک ،) یمن  لطاب  ار  زامن  و   ) درادن یعرش  عنام  زامن  رد  اهمشچ  نتسب  * 

.دنک یمن  لطاب  ار  زامن  یلو  دراد ، تهارک  زامن  لاح  رد  تونق  زا  دعب  تروص  هب  اهتسد  ندیلام  * 

.دوش یمن  زامن  نلاطب  ثعاب  روما  نیا  یلو  تسین ، زیاج  نارگید  اب  ینمشد  هنیک و  دسح و  راهظا  فلکم ، یارب  * 

نیرمت

.دیربب مان  دنک ؟ یم  لطاب  ار  زامن  زیچ  دنچ  . 1

؟ تسیچ دشابن  ملاس  هغیص ی  هب  هک  یتیحت  در  مکح  . 2

؟ تسا بجاو  رسپ  رتخد و  زا  معا  ناکدوک  ملاس  باوج  ایآ  . 3

؟ دنک یم  تیافک  اهنآ  همه ی  زا  نداد  باوج  راب  كی  ایآ  دنک ، ملاس  راب  دنچ  نامز ، كیرد  یصخش  رگا  . 4

؟ دوش یم  زامن  نلاطب  بجوم  هدنخ ، یتروص  هچ  رد  . 5

؟ دراد یمکح  هچ  زامن ، لاح  رد  تونق  زا  دعب  تروص  هب  اهتسد  ندیلام  . 6

191 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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زامن تایکش  ( 15  ) هیموی یاهزامن  سرد 49 

زامن تایکش  . 12

لطاب یاهکش  . 1

192 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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درادن رابتعا  هک  ییاهکش  . 2

هجوت

یمن انتعا  لمع  زا  دعب  كش  هب  اریز  ( ؛ دـنکن انتعا  دوخ  كش  هب  هن ، ای  هدوب  حیحـص  شیاهزامن  هک  دـنک  كش  لاس  دـنچ  زا  دـعب  یـصخش  رگا  * 
(. دوش

ماجنا مدع  ربانب  تروص  نیا  رد  هک  دوش  زامن  نلاطب  بجوم  هک  نآ  رگم  تسا ، هدرک  كش  نآ  رد  هک  دراذگب  یراک  ماجنا  ربانب  دیاب  كشلاریثک  * 
انب هن ، ای  هدروآ  اج  هب  عوکر  ای  هدجـس  دنک  كش  رگا  لاًثم   ) دشاب زامن  لاوقا  لاعفا و  اهتعکر و  نیب  یقرف  دروم  نیا  رد  هک  نیا  نودب  دراذـگ ، یم  نآ 
هک دراذگب  انب  تعکر  هس  ای  هدناوخ  تعکر  ود  ار  حبص  زامن  دنک  كش  رگا  اما  تسا ، هتشذگن  نآ  لحم  زا  دنچ  ره  تسا ، هدروآ  اج  هب  هک  دراذگب 

(. تسا هدناوخ  تعکر  ود 

یم انتعا  نآ  هب  تسا  هدرکن  زواجت  نآ  لحم  زا  رگا  ینعی  دراد  ار  هضیرف  زامن  لاعفا  لاوقا و  رد  كش  مکح  نامه  هلفاـن  لاـعفا  لاوقا و  رد  كـش  * 
تسا هتـشذگن  نآ  لحم  زا  هچنانچ  دنک ، عوکر  ای  دمح  رد  كش  رگا  لاًثم   ) دوش یمن  انتعا  نآ  هب  تسا  هدرک  زواجت  نآ  ماجنا  لحم  زا  رگا  دوش و 

(. دنکن انتعا  تسا  هتشذگ  نآ  لحم  زا  رگا  دروآ و  اج  هب  دیاب 

193 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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حیحص ییاهکش  . 3

زامن تایکش  اب  طابترا  رد  هتکن  ود 

رد نیاربانب  تسا ، زامن  رد  یلامتحا  دوبمک  دادـعت  هب  دوش ) یم  هدروآ  اج  هب  زامن  یاهتعکر  رد  كش  یارب  هک   ) طایتحا زاـمن  یاـهتعکر  دادـعت  * 
هتـسشن تعکر  ود  ای  هداتـسیا  طایتحا  زامن  تعکر  كی  راهچ ، هس و  نیب  كش  رد  و  تسا ، بجاو  طایتحا ، زامن  تعکر  ود  راهچ ، ود و  نیب  كش 

.تسا بجاو 

.تسین بجاو  وهس  هدجس ی  دوش  هدناوخ  طلغ  اًوهس  تونق ، یاهاعد  ای  ینآرق  تایآ  ای  زامن  یاهرکذ  زا  یی  هملک  رگا  * 

نیرمت

.دیربب مان  تسا ؟ ات  دنچ  لطاب  یاهکش  . 1

.دییامن رکذ  ار  درک  انتعا  اهنآ  هب  دیابن  هک  ییاهکش  . 2

؟ تسیچ شا  هفیظو  دمآ ، شیپ  یکش  زامن  رد  وا  یارب  رگا  دنک ، انتعا  دوخ  كش  هب  دیابن  كشلا  ریثک  هک  نیا  هب  هجوت  اب  . 3

هدجس كی  هک  نیا  رد  كش  لثم  نآ ، یاه  تعکر  زا  ریغ  رد  كش  هب  هلفان  زامن  رد  ایآ  . 4

194 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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؟ دوش یم  انتعا  هدجس ، ود  ای  هداد  ماجنا 

.دنمادک حیحص  یاهکش  . 5

؟ تسا نکمم  هنوگچ  تعکر ، ود  ای  تسا  تعکر  كی  هک  طایتحا  زامن  یاهتعکر  دادعت  نتسناد  فلکم ، یارب  . 6

195 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هعمج زامن  ( 16  ) هیموی یاهزامن  سرد 50 

هعمج زامن  . 13

هعمج زامن  مکح  . 1

هراشا

یلو تسا ، یرییخت  بجاو  جع )  ) ماما تبیغ  نامز   ) رضاح رصع  رد  دوش  یم  هدناوخ  رهظ  زامن  یاج  هب  هعمج  یاهزور  رد  هک  هعمج  زامن  . 1
.دوشن كرت  هعمج  زامن  رودقملا  یتح  هک  تسا  نآ  بحتسم  طایتحا  تسا  اپرب  ناریا  رد  یملاسا  لدع  تموکح  هک  نامز  نیا  رد 

هجوت

.تسا ریخم  رهظ  زامن  ای  هعمج  زامن  ندناوخ  نیب  هعمج ، زور  رهظ  بجاو  هضیرف ی  یادا  رد  فلکم  هک  تسا  نیا  یرییخت  بجاو  یانعم  * 

راوازس نآ ، رد  تکرش  راثآ  دیاوف و  هب  هجوت  اب  یلو  تسین ، بجاو  نآ  رد  روضح  تسا و  یرییخت  بجاو  رضاح  رصع  رد  هعمج  زامن  دنچ  ره  * 
.دنزاس مورحم  یهاو  یاهرذع  فرص  هب  زامن  نیا  رد  روضح  تاکرب  زا  ار  دوخ  نینمؤم  هک  تسین 

.تسا تعامج  باوث  یاراد  درادن و  لاکشا  هعمج  زامن  رد  نانز  تکرش  * 

رطاخ هب  نآ  رد  ندرکن  تکرش  روضح و  كرت  رگا  درادن و  یعرـش  هجو  مئاد ، تروص  هب  هعمج  یـسایس  یدابع  زامن  رد  تکرـش  زا  یراددوخ  * 
.تسا مومذم  اًعرش  دشاب  نآ  هب  ندادن  تیمها 

دناوخب تقو  لوا  رد  ار  رصع  رهظ و  زامن  دناوت  یم  تسا  هدرکن  تکرش  هعمج  زامن  رد  هک  یسک  * 

196 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.دوش مامت  هعمج  زامن  اتدنک  ربص  تسین  بجاو  و 

بجوم درادـن و  لاکـشا  هسفن  یف  زامن  هماقا ی  لحم  كیدزن  یرگید  ناکم  رد  هعمج  زامن  هماقا ی  اب  نامزمه  رهظ ، تعامج  زاـمن  هماـقا ی  * 
هماقا هک  نیا  هب  هجوت  اب  یلو  تسا ، یرییخت  بجاو  هعمج  زامن  رضاح ، رـصع  رد  اریز  دوش ؛ یم  هعمج  رهظ  هضیرف ی  زا  فلکم  همذ ی  تءارب 

رظن رد  اسب  هچ  دوش و  یم  نینمؤم  فوفـص  هقرفت ی  ثعاب  هعمج  زامن  هماقا ی  لحم  كیدزن  ناـکم  رد  هعمج  زور  رد  رهظ  تعاـمج  زاـمن  ی 
نآ ماجنا  هب  مادـقا  نینمؤم  هک  تسا  راوازـس  نیاربانب  تسا ، هعمج  زامن  هب  ییاـنتعا  یب  زا  فشاـک  هعمج و  ماـما  هب  تناـها  یمارتحا و  یب  مدرم 

.دنیامن بانتجا  نآ  هماقا ی  زا  تسا  بجاو  دشاب  مارح  دسافم و  مزلتسم  هک  یتروص  رد  هکلب  دننکن و 

(. دوش یم  هعمج  رهظ  زامن  نیشناج  هعمج  زامن  رگید  ترابع  هب   ) .تسا رهظ  زامن  زا  یزجم  هعمج  زامن  . 2

هجوت

ماما رگا  یتح  درادـن ، لاکـشا  طایتحا  باب  زا  هعمج  زامن  زا  دـعب  رهظ  زامن  ندـناوخ  یلو  تسا ، رهظ  زامن  زا  یزجم  دـنچ  ره  هعمج  زاـمن  * 
ار رـصع  زامن  هعمج ، زامن  ندناوخ  زا  سپ  رهظ  زامن  ندناوخ  رد  طایتحا  تاعارم  اب  دهاوخب  رگا  و  دناوخن ، هعمج  زامن  دـعب  ار  رهظ  زامن  هعمج 

.تسا هدناوخ  هعمج  زامن  زا  دعب  اًطایتحا  ار  رهظ  زامن  هک  دیامن  ادتقا  یسک  هب  هک  تسا  نیا  لماک  طایتحا  دناوخب  تعامج  هب 

تکرـش رتشیب  و  دوش ، یم  رازگرب  اهنآ  ریغ  ییاـپورا و  یاـهروشک  رد  یملاـسا  یاـهاروش  نایوجـشناد  فرط  زا  هک  هعمج  زاـمن  رد  تکرـش  * 
تروص نیا  رد  درادن و  لاکـشا  ناناملـسم  داحتا  تدحو و  ظفح  یارب  دنتـسه  تنـس  لها  ناردارب  زا  هعمج  ماما  نینچمه  نآ و  رد  ناگدـننک 

.تسین بجاو  هعمج  زامن  زا  دعب  رهظ  زامن  ندناوخ 

.تسا رهظ  زامن  زا  یزجم  حیحص و  رفاسم  مومأم  زا  هعمج  زامن  * 

رب هک  نیا  هب  هجوت  اب  یلو  دننک ، تکرـش  هعمج  زامن  رد  تسا  زیاج  دنرادن  ار  لوب  یرادهگن  تردق  دنا و  هدش  عاخن  عطق  هک  یگنج  ناحورجم  * 
هعمج زامن  یاه  هبطخ  زا  لبق  یوضو  نیاربانب  دننک ، زامن  ندناوخ  هب  عورـش  ینامز ، هلـصاف ی  نودب  نتفرگ  وضو  زا  دـعب  هک  تسا  بجاو  نانآ 

.دنزن رس  نانآ  زا  یثدح  وضو  زا  دعب  هک  تسا  یفاک  هعمج  زامن  ندناوخ  یارب  یتروص  رد 

197 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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هعمج زامن  طیارش  . 2

هراشا

رد دنچ  ره  یدارف ، وحن  هب  هعمج  زامن  .دوش  هماقا  تعامج  تروص  هب  هک  تسا  نیا  هعمج ، زامن  تحـص  طیارـش  زا  ندـناوخ : تعامج  هب  . 1
.تسین حیحص  دننک ، یم  رازگ  رب  تعامج  تروص  هب  ار  نآ  هک  یناسک  رانک 

زامن رد  دوش  تیاعر  دیاب  تعامج  زامن  رد  هک  یطیارش  مامت  فوفص : لاصتا  لثم  تسا ، ربتعم  تعامج  زامن  رد  هک  یطیارـش  مامت  تیاعر  . 3
.فوفص لاصتا  دننام  تسا ، ربتعم  مه  هعمج 

هجوت

وا هعمج ی  زامن  تسین و  حیحص  دراد  كش  یو  تلادع  رد  ای  دناد و  یمن  لداع  ار  وا  هک  یسک  هب  ادتقا  ور  نیا  زا  دشاب ، لداع  دیاب  هعمج  ماما  * 
تکرش هعمج  زامن  رد  هچ  تروص -  ره  رد  و  درادن ، لاکشا  تدحو  ظفح  یارب  هعمج  زامن  رد  تکرش  روضح و  یلو  دشاب ، یمن  حیحـص  مه 

.دیامن هعمج  زامن  رد  روضح  مدع  هب  قیوشت  بیغرت و  ار  نارگید  درادن  قحدنکن  ای  دنک 

اهنآ هداعا ی  تسا و  حیحـص  هدش  هدناوخ  یاهزامن  دشاب ، زامن  زا  غارف  زا  دعب  یو  تلادـع  مدـع  هب  نیقی  ای  هعمج  ماما  تلادـع  رد  كش  رگا  * 
.تسین بجاو 

.تسا یفاک  وا  هب  ادتقا  تحص  رد  دوش  یو  تلادع  هب  مومأم  نانیمطا  قوثو و  بجوم  رگا  هعمج  تماما  هب  هعمج  ماما  بصن  * 

ای اطخ و  ای  هابتـشا  یور  زا  وا  هتفگ ی  تسا  نکمم  اریز  تسین ؛ وا  ییوگغورد  رب  لـیلد  هتفگ ، هعمج  ماـما  هک  یزیچ  فـلاخ  فشک  فرـص  * 
.دیامن مورحم  هعمج  زامن  تاکرب  زا  ار  دوخ  تلادع ، زا  هعمج  ماما  جورخ  مهوت  فرص  هب  ناسنا  تسین  راوازس  و  دشاب ، هیروت 

.دنک نیعم  یملاسا  لداع  مکاح  دیاب  ار  ملاسا  ناهج  زا  هطقن  ره  رد  هعمج  ماما  * 

.دیامن هماقا  هدش  بصن  اجنآ  یارب  هک  یناکم  زا  ریغ  رد  ار  هعمج  زامن  تسا  زیاج  ضراعم  ای  عنام  دوبن  تروص  رد  بوصنم  هعمج ی  ماما  * 

198 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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ماکحا بیان ، درف  تماما  رب  یلو  دـیامن ، باـختنا  شدوخ  یارب  تقوم  نیـشناج  ناونع  هب  ار  یـصخش  بوصنم ، هعمج ی  ماـما  تسا  زیاـج  * 
.دوش یمن  بترتم  هیقف  یلو  فرط  زا  باصتنا 

.درادن لاکشا  دوخ  بیان  هب  بوصنم  ماما  یادتقا  بوصنم و  هعمج ی  ماما  بیان  تماما  هب  هعمج  زامن  هماقا ی  * 

، خسرف كی  زا  رتمک  رد  رگا  هک  دشابن  خسرف  كی  زا  رتمک  دیاب  هعمج  زامن  ود  هلـصاف ی  ندوب : هلـصاف  خسرف  كی  لقادح  هعمج  زامن  ود  نیب  . 4
.دنشاب یم  لطاب  ود  ره  دنوش  هماقا  مه  نراقم  هک  یتروص  رد  تسا و  لطاب  یمود  حیحص و  یلوا  زامن  دوش  هدناوخ  هعمج  زامن  ود 

هعمج زامن  تقو  . 3

رد رهظ  زامن  تقو  یفرع  لیاوا  زا  ار  نآ  هک  تسا  نآ  بجاو )  ) طایتحا دوش و  یم  عورـش  رهظ ) لوا   ) دیـشروخ لاوز  لوا  زا  هعمج  زاـمن  تقو 
.دنزادنین ریخأت  هب  تعاس  ود  یکی  دودح 

هعمج زامن  تیفیک  . 4

هراشا

.دوش یم  داریا  زامن  زا  لبق  هعمج  ماما  طسوت  هک  دراد  هبطخ  ود  یلو  حبص ، زامن  دننام  تسا  تعکر  ود  هعمج  زامن  . 1

نینچمه و  دوش ، هدـناوخ  نوقفاـنم  هروس ی  مود ، تعکر  رد  هعمج و  هروس ی  لوا  تعکر  رد  و  دـنلب ، هعمج  زاـمن  تئارق  تسا  بحتـسم  . 2
.عوکر زا  سپ  مود  تعکر  رد  یرگید  عوکر و  زا  شیپ  لوا  تعکر  رد  یکی  تونق  ود  ندناوخ  تسا  بحتسم 

هجوت

هعمج زامن  رخآ  تعکر  عوکر  رد  ار  ماما  رگا  یتح  تسا  حیحص  وا  زامن  دنک  تکرـش  زامن  رد  دسرن و  هعمج  زامن  یاه  هبطخ  هب  یـسک  هاگره  * 
.دیامن كرد 

دوش و یمن  س )  ) هیضرم یارهز  ترضح  لماش  دتسرف ) یم  دورد  اهنآ  رب  هعمج  ماما  هعمج ، زامن  مود  هبطخ ی  رد  هک   ) نیملـسم همئا  ناونع  * 
یرما هکلب  درادن  لاکشا  ترضح  نآ  فیرـش  مان  رکذ  هب  نتـسج  كربت  یلو  تسین ، بجاو  هعمج  زامن  هبطخ ی  رد  ترـضح  نآ  كرابم  مان  رکذ 

.تسا باوث  رجا و  بجوم  هدیدنسپ و 

تسا نآ  بحتسم )  ) طایتحا هچرگ  دننک ، داریا  رهظ  زا  لبق  دنناوت  یم  ار  هعمج  زامن  یاه  هبطخ  * 
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.دوش داریا  تقو  لوخد  زا  دعب  اًمامت  هک  تسا  نآ  رتشیب ) طایتحا   ) طوحا دشاب و  رهظ  تقو  رد  نآ  زا  یتمسق  هک 

هعمج زامن  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

زا هک  هعمج  زامن  لثم  هب  دـسر  هچ  تسین ، زیاج  دوش  نانآ  فوفـص  یگدـنکارپ  نینمؤم و  نیب  فلاتخا  زورب  هب  رجنم  هک  یراک  هنوگ  ره  ماـجنا  * 
.تسا ناناملسم  فوفص  تدحو  رهاظم  زا  یملاسا و  ریاعش 

.درادن لاکشا  هعمج  ماما  ریغ  هب  هعمج  زور  رصع  زامن  رد  ادتقا  * 

.تسا لاکشا  لحم  تحص ، رظن  زا  رگید  بجاو  زامن  ندناوخ  یارب  هعمج  زامن  رد  هعمج  ماما  هب  ادتقا  * 

نیرمت

؟ تسیچ هعمج  زامن  هلأسم ی  رد  یرییخت  بوجو  یانعم  . 1

؟ تسا زیاج  هعمج  زامن  هماقا ی  لحم  كیدزن  یرگید  ناکم  رد  هعمج  زامن  هماقا ی  اب  نامزمه  رهظ  تعامج  زامن  هماقا ی  ایآ  . 2

؟ تسا بجاو  تسا  هدش  هدناوخ  وا  رس  تشپ  هک  ییاهزامن  هداعا ی  ایآ  نآ ، مدع  هب  نیقی  ای  هعمج و  ماما  تلادع  رد  كش  تروص  رد  . 3

؟ تسا یفاک  یو  تلادع  تابثا  یارب  هعمج  تماما  هب  هعمج  ماما  باصتنا  ایآ  . 4

یزجم حیحـص و  شزامن  دـیامن  ادـتقا  هعمج  ماما  هب  دوش و  رـضاح  زامن  ماگنه  طقف  هکلب  دـسرن ، هعمج  زامن  یاه  هبطخ  هب  یـسک  رگا  ایآ  . 5
؟ تسا

؟ تسا حیحص  یعرش  رهظ  زا  لبق  هعمج  زامن  یاه  هبطخ  ندناوخ  ایآ  . 6
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«1  » رفاسم زامن  ( 17  ) هیموی یاهزامن  سرد 51 

رفاسم زامن  . 14

رفس رد  رصق  بوجو  . 1

هراشا

.دناوخ تعکر ) ود   ) رصق دش  دهاوخ  رکذ  هک  یطیارش  اب  ار  یتعکر  راهچ  زامن  دیاب  رفس  رد 

هجوت

رصق برغم  حبص و  زامن  و  تسا ، اشع  رـصع و  رهظ و  یاهزامن  زا  ترابع  هک  تسا  یتعکر  راهچ  یاهزامن  صوصخ  رد  طقف  رـصق  بوجو  * 
.دوش یمن 

رفاسم زامن  طیارش  . 2

هراشا

: دروآ اج  هب  تعکر  ود  ار  یتعکر  راهچ  یاهزامن  دیاب  طرش  تشه  اب  رفاسم 

نیا هب  طورشم  دشاب  خسرف  تشه  مه  یور  وا  تشگرب  تفر و  ای  نتشگرب و  ای  نتفر  ینعی  دشاب  یعرش  تفاسم  رادقم  هب  وا  رفـس  لوا : طرـش  . 1
.دشابن خسرف  راهچ  زا  رتمک  وا  نتفر  هک 

دصق ای  هتشادن و  ار  خسرف  تشه  ندومیپ  دصق  ادتبا  زا  رگا  نیاربانب  دشاب ، هتـشاد  ار  خسرف  تشه  ندومیپ  دصق  ترفاسم  لوا  زا  مود : طرـش  . 2
یعرش تفاسم  زا  رتمک  لوا  ناکم  اب  نآ  هلصاف ی  هک  دورب  ییاج  هب  دریگب  میمصت  دصقم  هب  ندیسر  زا  دعب  دشاب و  هتشاد  ار  نآ  زا  رتمک  ندومیپ 

.دناوخب مامت  ار  شزامن  دیاب  تسا ، یعرش  تفاسم  هزادنا ی  هب  اجنآ  ات  لزنم  زا  یلو  تسا ،

رگا نیا  ربانب  ددرگنرب ، یعرش  تفاسم  ندومیپ  رب  ینبم  دوخ  دصق  زا  هار  نیب  رد  موس : طرش  . 3
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ییاهزامن دنچ  ره  دوش ، یمن  یراج  وا  رب  نآ  زا  دعب  رفس  مکح  دوش ، ددرم  ای  ددرگرب  دوخ  دصق  زا  خسرف  راهچ  هب  ندیـسر  زا  شیپ  هار ، نیب  رد 
.تسا حیحص  هدناوخ ، هتسکش  تروص  هب  دوخ  دصق  زا  لودع  زا  لبق  هک 

اج نآ  رد  رتشیب  ای  زور  هد  دـهاوخ  یم  هک  ییاج  ای  دوخ  نطو  زا  روبع  اب  یعرـش  تفاسم  ندومیپ  یانثا  رد  رفـس  عطق  دـصق  مراهچ : طرـش  . 4
.دشاب هتشادن  دنامب 

لثم دشاب ، مارح  رفس  دوخ  هک  نیا  زا  معا  دشاب ، مارح  تیصعم و  وا  رفس  رگا  نیاربانب  دشاب ، زیاج  وا  یارب  یعرش  رظن  زا  رفـس  مجنپ : طرـش  . 5
.تسا مامت  زامن  درادن و  ار  رفس  مکح  ینزهار ، یارب  رفس  لثم  دشاب ، یمارح  راک  رفس ، زا  فده  ای  گنج  زا  رارف 

اهنابایب رد  هکلب  دنرادن ، یتباث  یگدنز  لحم  هک  نانیشنارحص  زا  یضعب  دننام  دشابن ، دنتسه ، شود  هب  هناخ  هک  یناسک  زا  رفاسم  مشش : طرش  . 6
.دننام یم  دننک ، ادیپ  هاگارچ  فلع و  بآ و  اج  ره  دننک و  یم  شدرگ 

اهنیا هب  قحلم  تسا ، رفس  رد  وا  لغش  هک  یسک  و  هریغ ، ناولم و  هدننار و  ربراب ، دننام  دشاب ، هدادن  رارق  دوخ  لغـش  ار  ترفاسم  متفه : طرـش  . 7
.تسا

.دوش یمن  هدینش  رهش  ناذا  اجنآ  رد  هک  تسا  یناکم  صخرت ، دح  زا  روظنم  دسرب و  صخرت  دح  هب  متشه : طرش  . 8

( خسرف تشه   ) یعرش تفاسم  . 1

نیرومأم نیاربانب  تسا ، مامت  شزامن  دشابن  یعرش  تفاسم  رادقم  هب  مه  شتـشگزاب  ریـسم  و  دشاب ، خسرف  راهچ  زا  رتمک  وا  نتفر  هک  یـسک  . 1
.دنرادن ار  رفاسم  ماکحا  دشابن  اقًیفلت  ولو  یعرش  تفاسم  رادقم  هب  اهنآ  راک  لحم  نطو و  نیب  هلصاف ی  رگا  یلحم  ریغ 

زا هک  یتفاسم  وزج  دـصقم  رد  شدرگ  نیا  دزادرپب ، شدرگ  هب  اجنآ  رد  دوش و  جراخ  دوخ  رهـش  زا  ینیعم  ناکم  هب  نتفر  دـصق  هب  ناـسنا  رگا  . 2
.دوش یمن  بوسحم  هدومیپ  لزنم 

اه هناخراک  فرع ، رظن  رد  رگا  تسا ؛ فرع  رظن  هب  لوکوم  رهش  رخآ  نییعت  و  درک ، باسح  رهـش  رخآ  زا  دیاب  خسرف  تفاسم 8  باسح  یارب  . 3
.دومن باسح  رهش  یاه  هناخ  رخآ  زا  دیاب  ار  تفاسم  دشابن ، رهش  وزج  رهش  فارطا  هدنکارپ ی  یاهکرهش  و 

رهش زا  روبع  هک  یوحن  هب  تسا ، صاخ  یا  هطقن  وا  دصقم  رگا  دور  یم  یرهش  هب  هک  یرفاسم  . 4
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دصقم هکنیا  اب  ای  تسا  رهش  دوخ  وا  دوصقم  رگا  یلو  دوش  هتفرگ  رظنرد  دیاب  هطقن  نامه  تفاسم ، هبساحم  رد  تسا  دصقم  نآ  هب  ندیسر  قیرط 
.تسا كلام  رهش  یادتبا  دوش ، بوسحم  دصقم  هب  ندیسر  رهش  هب  ندیسر  هک  یوحن  هب  دراد  راک  مه  رهش  اب  دراد  یصخشم 

یعرش تفاسم  دصق  . 2

دورب یخسرف  كی  هب  ینیعم  راک  ماجنا  یارب  یعرف  هار  زا  هار  نیب  رد  هک  دراد  رظن  رد  ادتبا  زا  یلو  دراد  ار  یخـسرف  هس  هب  نتفر  دصق  هک  یرفاسم  . 1
یلصا و ریسم  زا  جورخ  اب  هک  یهار  رادقم  ندرک  همیمض  و  درادن ، ار  رفاسم  مکح  دهد  همادا  دوخ  رفس  هب  دوش و  یلـصا  ریـسم  لخاد  سپـس  و 

.تسین یفاک  یعرش  تفاسم  لیمکت  یارب  هدومیپ  نآ  هب  تشگزاب 

هب لحم  نآ  زا  راب  نیدنچ  هتفه  مایا  للاخ  رد  دنک و  رفس  تسا  یعرش  تفاسم  زا  رتمک  هک  یرگید  لحم  هب  دوخ  تنوکس  لحم  زا  هک  یسک  . 2
یعرش تفاسم  ندومیپ  دصق  لزنم  زا  ندش  جراخ  ماگنه  رگا  دوش ، خسرف  تشه  زا  شیب  تفاسم  عومجم  هک  یروط  هب  دورب ، رگید  یاه  هلحم 

.درادن ار  رفاسم  مکح  دشابن ، یعرش  تفاسم  رادقم  هب  مه  رگید  یاه  هلحم  لوا و  دصقم  نیب  هلصاف ی  هتشادن و  ار 

تیصعم رفس  . 5

زا تسا  بجاو  دیامن  تیـصعم  باکترا  دصق  رفـس ، لیمکت  همادا و  یارب  هار  نیب  رد  یلو  دنک  ترفاسم  تیـصعم ، دـصق  نودـب  هک  یـسک  . 1
باکترا دصق  هب  رفس  همادا ی  هب  میمصت  زا  سپ  هک  ار  ییاهزامن  دناوخب و  مامت  ار  شزامن  هدرک  تیصعم  رطاخ  هب  رفس  رارمتسا  دصق  هک  ینامز 

.دناوخب مامت  دنک و  هداعا  دیاب  هدناوخ  هتسکش  هانگ ،

لعف ای  بجاو  كرت  رطاخ  هب  وا  رفـس  هک  یمادام  دش  دهاوخ  تامرحم  یـصاعم و  بکترم  دورب  دهاوخ  یم  هک  یرفـس  رد  دـنادب  ناسنا  رگا  . 2
.تسا هتسکش  نارفاسم  ریاس  دننام  وا  زامن  دشابن  یمارح 

وا یارب  هک  نآ  رگم  دورن ، رفس  نآ  هب  هک  تسا  نیا  بجاو )  ) طایتحا دوش  یم  زامن  تابجاو  زا  یـضعب  كرت  هب  لاتبم  ترفاسم  رد  هک  دنادب  رگا  . 3
.دیامن كرت  یلاح  چیه  رد  ار  زامن  تسین  زیاج  تروص  ره  رد  .دشاب  هتشاد  تقشم  ای  ررض 

یلغش رفس  . 7

هراشا

رد دیاب  اهنآ  دننام  ناپوچ و  نابراس ، نابیتشک ، نابلخ ، هدننار ، دننام  تسا ،) رفس  هب  وا  راک  لغش و  ماوق  ینعی   ) تسوا لغش  رفس ، هک  یسک  . 1
.دناوخب مامت  ار  زامن  یلغش  یاهرفس 
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هجوت

.دشابن ای  دشاب  دمآرد  لام و  بسک  یارب  لغش  هک  دنک  یمن  یتوافت  لبق  هلأسم  ضرف  رد  * 

رفس كی  رد  ای  دشاب  رفس  دنچ  اب  هاوخ  دوش ؛ بوسحم  وا  لغـش  همدّقم  ای  لغـش  رفـس ، اًفرع  تسا  مزلا  هزور  تحّـص  زامن و  ندوب  مامت  یارب  * 
.دنک یم  یط  دوخ  لغش  یارب  ار  ینلاوط  ییایرد  ریسم  كی  هک  یسک  دننام  ینلاوط ،

ماجنا رارمتسا  دصق  یلغش ج : رفس  عورش  یلغش ب : رفس  ماجنا  دصق  فلا : تسا : ربتعم  زیچ  هس  دننادب  یلغش  رفس  ار  رفس  اًفرع  هکنآ  یارب  * 
یلغش رفس 

.تسا لطاب  هزور  رصق و  زامن  دشاب ، كوکشم  رفس  هب  تبسن  لغش  هفرح و  ناونع  قدص  هک  یدراوم  رد  * 

یارب تسا  روبجم  وا  دـنهد و  رارق  هرادا  دـنمراک  یارب  یـشزومآ  هرود ی  هکنآ  لـثم  دـشاب  لغـش  هفرح و  ءزج  ملع ، لیـصحت  یارب  رفـس  رگا  * 
.دشاب یم  یلغش  رفس  وا  رفس  دورب ، ترفاسم  هب  هرود  ندنارذگ 

هب هجوت  اب  یلو  .درادن  ار  یلغش  رفـس  مکح  دنک ، رایتخا  ار  یلغـش  هدنیآ  رد  ات  دنک  یم  ملع  لیـصحت  یارب  زومآ  شناد  وجـشناد و  هک  یرفـس  * 
شا هزور  دناوخب و  رصق  مامت و  نیب  عمج  تروص  هب  ار  شزامن  یرفـس  نینچ  رد  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  زامن ، ندوب  مامت  هب  یعمج  یاواتف 

.دنک اضق  زین  اًدعب  دریگب و  ار 

یم رارق  یصاخ  هفرح  كلسِ و  رد  نآ  ماجنا  اب  دنه و  یم  ماجنا  ناشلیصحت  یارب  یرسفا  نایوجشناد  ای  ینید  مولع  نلاصحم  لاثما  هک  یرفـس  * 
.دراد ار  یلغش  رفس  مکح  هزور  زامن و  هب  تبسن  و  دوش ؛ یم  بوسحم  یلغش  رفس  دنریگ ،

هلاس همه  دراد  انب  هچنانچ  جح ، ناراد  ناوراک  دننام  دشک  یم  لوط  هام  كی  لاًثم  تدّم  هب  راب  كی  لاس  رد  هک  دراد  یلغش  هب  لاغتشا  هک  یـسک  * 
.تسا مامت  رفس  نیلوا  رد  یتّح  شزامن  دشاب ، هتشاد  لاغتشا  راک  نیا  هب 

درادن ار  یلغش  رفس  مکح  دشاب ، هتشادن  رارمتسا  ربانب  رگا  قباس  هلأسم  ضرف  رد  * 

لاثم ینلاوط  تدم  هب  دهاوخب  ای  دشاب و  هتشاد  لاغتشا  نآ  هب  هلاس  همه  دهاوخب  هچنانچ  دشاب  هتشاد  یلغش  رفس  لاس  زا  یلـصف  رد  هک  یـسک  * 
، یرادازع لیطعت و  مایا  دننام  دننک  یم  لیطعت  لاًومعم  هک  یمایا  رد  اهنت  دشاب و  هتشاد  لاغتـشا  نآ  هب  رمتـسم  فراعتم و  روط  هب  هام  هس  لقادح 

.تسا مامت  لوا  رفس  رد  یتح  شزامن  دراد و  ار  یلغش  رفس  مکح  شرفس  دنک ، لیطعت 

زا یضعب  دننام  تسا  یعرش  تفاسم  زا  رتمک  ۀزادنا  هب  رهش  نوریب  هب  ددرت  شلغش  هک  یسک  * 
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رگم تسا  رصق  شزامن  درادن و  ار  یلغش  رفس  مکح  دنک ، ترفاسم  شلغش  نامه  یارب  یعرش  تفاسم  دّح  رد  اًقافتا  هچنانچ  یسکات ، ناگدننار 
رفـس مکح  لوا  رفـس  نامه  زا  تروص  نیا  رد  هک  دهد  همادا  ار  لغـش  نآ  یعرـش  تفاسم  زا  شیب  هب  ینلاوط  تدم  یارب  دـشاب  هتـشاد  انب  هکنآ 

.تسا مامت  شزامن  دراد و  ار  یلغش 

ای نطو  رد  هچنانچ  دریگب ، رفس  رد  ار  شا  هزور  دناوخب و  مامت  ار  زامن  هک  تسا  نآ  شا  هفیظو  تسا و  رفس  وا  لغش  همدقم  ای  لغـش  هک  یـسک  * 
.تسا رصق  شزامن  دهد ، یم  ماجنا  هرشع  هماقا  نیا  زا  دعب  هک  یرفس  نیلوا  رد  دنامب ، زور  هد  تین ، نودب  ای  تین  اب  نطو  ریغ 

زا سپ  دورب و  ترایز  لثم  یلغش  ریغ  رفـس  هب  هچنانچ  تسا ، هدنام  اجکی  رد  نطوریغ ) ای  نطو  رد   ) زور اما 10  هتشاد ، یلغش  رفس  هک  یسک  * 
رصق مامت و  نیب  عمج  هب  طایتحا  لاح  نیا  اب  یلو  .تسا  مامت  یلغش  رفس  نیا  رد  شزامن  دنک ، یلغش  رفـس  هب  مادقا  زور  هماقا ی 10  نودب  نآ 

.دوشن كرت 

ای رصع  ماگنه  هدرک و  رفـس  یرهـش  هب  سیردت ، یارب  نطو  زا  هک  یداتـسا  دننام  دوش ، بوسحم  رفـس  كی  فرع ، رظن  رد  رگا  تشگرب  تفر و  * 
هدننار لثم  دوشن ، بوسحم  رفس  كی  اًفرع  رگا  دوش و  یم  بوسحم  لوا  رفس  تشگرب ، تفر و  تروص  نیا  رد  ددرگ ، یمرب  أدبم  هب  زور  نآ  یادرف 

نطو هب  سپـس  دـیامن و  رفـس  لااک  ای  رفاسم  لمح  یارب  یرگید  ناکم  هب  اجنآ  زا  هدرک و  تکرح  یدـصقم  هب  لااک  ای  رفاـسم  لـمح  یارب  هک  یا 
.دوش یم  مامت  دصقم  هب  ندیسر  اب  لوا  رفس  تروص ، نیا  رد  دنک  یم  تعجارم 

رییغت ای  دشاب  یلبق  نامه  رفس ، هلیسو  ای  لغش  عون  ای  ریـسم  هک  دنک  یمن  یتوافت  تسا ، حیحـص  هزور  مامت و  زامن  هک  یلغـش  رفـس  مکح  رد  * 
.دنک

یاهرفس دصق  ادتبا  زا  هاوخ  تسا ، رصق  شزامن  دهد  ماجنا  یددعتم  یاهرفس  هچنانچ  تسین ، رفـس  رد  شلغـش  ای  رفـس  شلغـش  هک  یـسک  * 
.دتفیب قافتا  اًدعب  ای  دشاب  هتشاد  ددعتم 

لثم دشاب ، لغش  ریغ  رفس  زا  وا  هزیگنا  هچرگا  .تسا  مامت  شزامن  دهد ، ماجنا  یلغش  رفس  هچنانچ  تسا  رفس  رد  ای  رفـس  شلغـش  هک  یـسک  * 
.درب یم  دهشم  دصقم  هب  رفاسم  ترایز ، تین  هب  هک  یسوبوتا  هدننار 

یهاگ دهد و  یم  ماجنا  مه  ار  ناتسود  ماوقا و  ندید  لیبق  زا  یصاخ  لامعا  نآ ، زا  دعب  ای  نآ  نمض  رد  دنک و  یرفس  یلغش  رطاخ  هب  هک  یسک  * 
.تسا مامت  شزامن  دنک و  یمن  رییغت  وا  یلغش  رفس  مکح  تدم  نیا  رد  دنام ، یم  اجنآ  رد  مه  بش  دنچ  ای  كی 

رد ددرگرب ، هلصافلاب  یلغش ، رفس  زا  سپ  هچنانچ  تسا  رفس  رد  ای  رفس  شلغش  هک  یسک  * 
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طایتحا دنک ، تعجارم  سپس  دنامب و  حیرفت  ای  ترایز  لثم  لغـش  ریغ  یارب  زور ) هد  زا  رتمک   ) یزور دنچ  رگا  یلو  تسا  مامت  شزامن  تشگرب 
.تسا مامت  رصق و  نیب  عمج  تشگرب ، رد  بجاو 

.تسا رصق  شزامن  دشاب ، شلغش  لحم  هب  دنچره  دورب ، یلغشریغ  رفس  هب  رگا  تسوا ، لغش  همزلا ی  ای  لغش ، رفس ، هک  یسک  * 

اجنآ رد  هک  یتدم  دنامب ، اجنآ  رد  لغش  رطاخ  هب  هک  دریگب  میمصت  یلو  دورب  شلغش  لحم  هب  یلغشریغ  رفـس  هچنانچ  لبق  هلأسم ی  ضرف  رد  * 
راک و لحم  رد  ینعی  نآ  زا  دعب  اما  .مامت  هب  مکح  تسین  دیعب  هچرگا  مامت ، رصق و  نایم  عمج  هب  دنک  طایتحا  دورب ، راک  رس  هب  ات  دنک  یم  فقوت 

.تسا مامت  شزامن  تشگرب  رد 

هب لغش و  لحم  دصق  هب  لحم  نآ  زا  هچنانچ  یلو  تسا ، رصق  شزامن  دورب  یلغشریغ  رفس  هب  رگا  تسا  رفـس  رد  ای  رفـس  شلغـش  هک  یـسک  * 
.تسا مامت  تشگرب  رد  شزامن  دنک ، رفس  راک  هزیگنا 

تفاسم هک  یلّحم  هب  مزاول  دـیرخ  لاًثم  ریمعت و  یارب  دوش و  بارخ  یلغـش  رفـس  نیب  رد  تسا  یگدـننار  شلغـش  هک  یـصخش  یوردوخ  رگا  * 
.تسا مامت  شزامن  هدش و  بوسحم  یلغش  رفس  رفس  نیا  دنک ، رفس  تسا  یعرش 

تفاسم هک  یلحم  هب  مزاول  هیهت  لاًثم  ریمعت و  یارب  دوش و  بارخ  وا  یوردوخ  یلغش ، رفس  هب  عورش  زا  شیپ  هچنانچ  لبق ، هلأسم ی  ضرف  رد  * 
.تسا رصق  شزامن  دنک ، ترفاسم  تسا  یعرش 

یرفس نیرخآ  زا  تعجارم  رد  دوش ، نآ  همادا  زا  فرصنم  لاًک  ای  دسرب  نایاپ  هب  هشیمه  یارب  شلغش  هچنانچ  تسا  رفس  رد  شلغـش  هک  یـسک  * 
رد شزامن  هلأسم ، ضرف  رد  تسا ، رفـس  شلغـش  رگا  .تسا و  زامن  رد  ماـمت  رـصق و  نیب  عمج  بجاو ، طاـیتحا  تسا ، هتفر  شلغـش  یارب  هک 

.دوشن كرت  مامت  رصق و  نیب  عمج  هب  طایتحا  نکل  تسا  هتسکش  تشگرب 

ار یرفاسم  مکح  اهراک  نآ  ماجنا  یارب  رفـس  رد  دوش ، بوسحم  یدرف  راک  لغـش و  اًفرع  رگا  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  اـی  داـشرا  غیلبت و  * 
نارفاسم ریاس  دـننام  رفـس  نآ  رد  درک ، ترفاسم  غیلبت  داشرا و  زا  ریغ  یراک  یارب  ینامز  رگا  و  دـنک ، یم  رفـس  شراک  لغـش و  رطاخب  هک  دراد 

.تسا رصق  شزامن 

: صخرت دح  . 8

.تسا یفاک  رهش  ناذا  ندشن  هدینش  صخرت ، دح  نییعت  یارب  . 1

.دوش یم  لخاد  ای  جراخ و  نآ  زا  رفاسم  هک  تسا  یفرط  زا  رهش  رخآ  ناذا  ندینش  صخرت ، دح  رایعم  . 2
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ات دنک  ربص  ای  دناوخب و  عمج  هک  تسا  نیا  بجاو  طایتحا  دشاب ، ناذا  هک  تسین  صیخشت  لباق  اما  دونش  یم  ییادص  هک  دسرب  ییاج  هب  رگا  . 3
.دسرب صخرت  دح  هب 

شزامن ددرگ و  یمن  یراج  وا  رب  رفاسم  مکح  زامن  تهج  زا  تسا ، نآ  صخرت  دح  نطو و  هدودحم  لخاد  رد  هک  ینامز  ات  رفاسم  صخـش  . 4
.تسا مامت 

عمج ار  زامن  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  دشاب  هدومن ، هرـشع  دصق  هک  یلحم  صِخرت  دح  هدودـحم  لخاد  رد  هک  ینامز  ات  رفاسم  صخـش  . 5
لاح اب  ییاج  رد  هک  یدرف  تسا  نینچمه  دسرب ؛ تماقا  لحم  هب  ندمآ ، لاح  رد  دسرب و  صخرت  دح  هب  نتفر  لاح  رد  ات  دنک  ربص  ای  دـناوخب و 

.دسرب صخرت  دح  هب  ات  دنک  ربص  ای  دناوخب و  عمج  دیاب  طایتحا  ربانب  ناکم  نآ  زا  نتفر  لاح  رد  هک  هتشاد ، فقوت  زور   30 دیدرت ،

نیرمت

.دییامن رکذ  ار  رفاسم  زامن  هناگتشه ی  طیارش  . 1

؟ تسیچ مارح  رفس  زا  روظنم  . 2

؟ تساجک خسرف  تشه  تفاسم  باسح  رد  رهش  رخآ  . 3

.دینزب لاثم  تسیک ؟ تسا  ترفاسم  وا  لغش  هک  یسک  زا  روظنم  . 4

؟ دوش یم  مامت  لوا  رفس  دصقم ، هب  ندیسر  اب  ای  تسا  نآ  هب  تشگزاب  ات  نطو  زا  تکرح  عورش  نامه  لوا  رفس  زا  دوصقم  ایآ  . 5

؟ تسا یفاک  دوش  لصاح  رهش ) یاهراوید  ندیدن  رهش و  ناذا  ندینشن   ) صخرت دح  تملاع  ود  زا  یکی  رگا  ایآ  . 6
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«2  » رفاسم زامن  ( 18  ) هیموی یاهزامن  سرد 52 

دنک یم  عطق  ار  رفس  هک  ییاهزیچ  . 3

هجوت

.دنیوگ یم  رفس » عطاوق   » دنک یم  عطق  ار  رفس  هک  ییاهزیچ  هب  * 

تفاسم هب  یررـض  هدرکن  روبع  دوخ  نطو  زا  ات  دونـشب  ار  دوخ  نطو  ناذا  یادـص  هک  دـنک  روبع  یهار  زا  نطو ، زا  جورخ  زا  دـعب  رفاـسم  رگا  * 
یمن یراج  وا  رب  رفاسم  مکح  تسه ، نآ  صخرت  دح  نطو و  نیب  هدودحم ی  لخاد  رد  ات  یلو  دوش ، یمن  عطق  شترفاسم  دناسر و  یمن  یعرش 

.ددرگ

نطو . 4

نطو ماسقا 

: تسا مسق  ود  رب  نطو 

.تسا هدش  گرزب  هدرک و  ادیپ  ومن  دشر و  اجنآ  رد  یناوجون ) یکدوک و  نارود  ینعی   ) یگدنز یادتبا  رد  ناسنا  هک  ییاج  یلصا : نطو  . 1

.تسا هدیزگرب  لاس   50 لاًثم 40 ، ینلاوط  تدم  ای  مئاد  تنوکس  یارب  ار  نآ  فلکم  هک  ییاج  یذاختا : نطو  . 2
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هدوب نطو  مکح  رد  دیآ  یمن  باسح  هب  رفاسم  اجنآ  رد  هک  یوحن  هب  دشاب  هتـشاد  لاس  ود  یکی  لقادح  تدم  هب  اجنآ  رد  یگدنز  یانب  هک  ییاج  * 
.تسا حیحص  هزور  مامت و  ناکم  نآ  رد  زامن  و 

لاًثم دشاب ، هدرک  ادیپ  ومن  دشر و  هدوب و  اجنآ  رد  یتدم  تسا  مزلا  هکلب  دوش ، وا  یلصا  نطو  اجنآ  هک  دوش  یمن  ثعاب  یرهش  رد  دلوت  فرـص  * 
ییاج یو  یلصا  نطو  هکلب  دوش ، یمن  بوسحم  وا  یلصا  نطو  اجنآ  هدرکن ، ومن  دشر و  اجنآ  رد  دلوت ، زا  دعب  هدمآ و  ایند  هب  ییاج  رد  هک  یسک 

.تسا هدرک  ادیپ  ومن  دشر و  اجنآ  رد  هدش و  هدرب  اجنآ  هب  دلوت  زا  سپ  هک  تسا 

: تسا مزلا  طرش  هس  دوش  بوسحم  یذاختا  نطو  ییاج ، هکنیا  یارب  * 

.دش اب  هتشاد  اجنآ  رد  هشیمه  یارب  لاس  ره  رد  هام  دنچ  تنوکس  ای  مئاد و  تنوکس  یعطق  دصق  كی :

.داد رارق  نطو  ار  روشک  كی  لاًثم  ناوت  یمن  نیاربانب  دشاب ، هتشاد  نیعم  صاخ و  رهش  یدابآ و  رد  نطوت  دصق  دیاب  ود :

هیهت لثم   ) دنک یم  ار  اهراک  نآ  یلحم  كی  رد  نطوت  یارب  ناسنا  اًتداع  هک  دـهدب  ماجنا  ار  ییاهراک  هچنانچ  لاًثم  تینطو  مزاول  ندرک  مهارف  هس :
یارب نطو  ات  دنامب  یتدم  دیاب  دنکن  مهارف  ار  نطوت  مزاول  هچنانچ  دنک و  یم  قدص  نطو  دنامن  مه  ینامز  ولو  راک ) بسک و  نتخادـنا  هار  لزنم و 

.دنک قدص  وا 

.تسین طرش  نآ  ریغ  هناخ و  كلمت  دیدج ، نطو  رد  * 

ییاهزور ات  دنراد  سکعرب  قلاشق و  هب  قلایی  زا  یگشیمه  لاقتنا  لقن و  هک  یریاشع  نیاربانب  دشاب ، یلـصا  نطو  ود  یاراد  ناسنا  تسا  نکمم  * 
نانآ نطو  ناکم ، ود  نآ  زا  كیره  دنشاب ، هدرک  باختنا  دوخ  یگدنز  یارب  ار  ناکم  ود  ره  دننارذگب و  یرگید  رد  ار  ییاهزور  یکی و  رد  ار  لاس  زا 
یکی زا  رفس  هار  رد  دشاب ، یعرش  تفاسم  رادقم  هب  ود  نآ  نیب  هلـصاف ی  رگا  و  ددرگ ، یم  یراج  نطو  مکح  ناکم  ود  نآ  رد  نانآ  رب  دشاب و  یم 

.دنراد ار  نیرفاسم  ریاس  مکح  یرگید ، هب 

.تسا یفرع  قدص  هب  طونم  نآ  زا  رتشیب  رد  دشاب و  یذاختا  نطو  یاراد 2  ناسنا  تسا  نکمم  * 

نطو زا  ضارعا 

.دوش یم  ققحم  تشگزاب  ناکما  مدع  هب  نانیمطا  ای  ملع  اب  نینچمه  اجنآ و  هب  تشگزاب  مدع  رب  میمصت  اب  نطو  زا  جورخ  اب  ضارعا  * 

نطو زا  هکنآ  زا  دـعب  اما  تسا ، مامت  اجنآ  رد  یو  زامن  دارد و  ار  نطو  مکح  وا  یارب  اجنآ  تسا  هدرکن  ضارعا  دوخ  نطو  زا  ناسنا  هک  ینامز  ات  * 
یارب ولو  مئاد  یگدنز  دصق  هب  هتـشگرب و  اجنآ  هب  یگدنز  یارب  هرابود  هکنآ  رگم  دوش  یمن  یراج  وا  رب  اجنآ  رد  نطو  مکح  رگید  درک  ضارعا  دوخ 

.دنک تماقا  اجنآ  رد  یتدم  لاس  زا  یشخب 
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نآ زا  ضارعا  نطو و  رد  دنزرف  نز و  تیعبت 

فرـص نیاربانب  دـشابن ، دوخ  رهوش  عبات  نآ  زا  ضارعا  نطو و  باـختنا  رد  دـناوت  یم  نز  دوش و  یمن  یرهق  تیعبت  بجوم  تیجوز ، فرـص  * 
.دوش یراج  نطو  ماکحا  اجنآ  رد  نز  رب  دشاب و  مه  نز  نطو  هک  ددرگ  یمن  ثعاب  تسا  رهوش  نطو  یناکم  هکنیا 

یرهش زا  یدرم  اب  هک  ینز  نیاربانب  تسین ، شا  یلصا  نطو  زا  ضارعا  مزلتسم  رگید  رهش  رد  رهوش  هناخ ی  هب  یو  نتفر  نز و  جاودزا  فرـص  * 
اجنآ رد  شزامن  هدرکن ، ضارعا  دوخ  یلـصا  نطو  زا  هک  ینامز  اـت  دور ، یم  شردـپ  هناـخ ی  هب  نز  نیا  هک  یماـگنه  تسا ، هدرک  جاودزا  رگید 

.تسا مامت 

یارب وا  اب  شرـسمه  هک  یرهـش  تسا و  یفاک  وا  یارب  شرهوش  دصق  دشاب ، شرـسمه  هدارا ی  عبات  نآ  زا  ضارعا  نطو و  باختنا  رد  نز  رگا  * 
زا جورخ  اب  ناشکرتشم ، نطو  زا  وا  رهوش  ضارعا  نینچمه  دوش و  یم  بوسحم  مه  یو  نطو  تسا ، هتفر  اجنآ  هب  نطوت  دصق  هب  مئاد و  یگدـنز 

.ددرگ یم  بوسحم  مه  نطو  زا  وا  ضارعا  رگید ، یاج  هب  نتفر  نآ و 

نطو زا  ضارعا  رد  دنـشاب ، ردپ  هدارا ی  عبات  ناشزاکترا  تعیبط و  بسحرب  ینعی  دنـشابن  لقتـسم  یگدنز ، یریگ و  میمـصت  رد  رگا  نادنزرف  * 
زا تیعبت  هب  دوخ  نطو  زا  هک  یـسک  نیاربانب  دنتـسه ، یو  عبات  تسا  هتفر  اجنآ  هب  یمئاد  یگدنز  یارب  اهنآ  اب  ردـپ  هک  دـیدج  نطو  ذاختا  قباس و 

ار نطو  مکح  وا  یارب  رگی  د  ناکم ، نآ  دشاب  هتشاد  یگدنز  یارب  ار  اجنآ  هب  تشگزاب  مدع  دصق  یو  ردپ  دنک و  ترجاهم  یرگید  رهـش  هب  شردپ 
.تسوا نطو  ردپ ، دیدج  نطو  هکلب  داردن 

.دوب دنهاوخن  ردام  ردپ و  عبات  نطو  ماکحا  رد  دنشاب  لقتسم  یگدنز  یریگ و  میمصت  رد  رگا  نادنزرف  * 

نیرمت

؟ دنمادک رفس  عطاوق  . 1

؟ دنراد یقرف  هچ  مود )  ) یذاختا یلصا و  نطو  . 2

.دیرمشرب ار  یذاختا  نطو  طیارش  . 3

.دیهد حیضوت  لاثم  رکذ  اب  دشاب ؟ هتشاد  نطو  كی  زا  شیب  ناسنا  تسا  نکمم  ایآ  . 4

؟ تسیچ نطو  زا  ضارعا  زا  دارم  . 5

؟ مامت ای  تسا  رصق  شزامن  دور ، یم  شردپ  هناخ ی  هب  نز  نیا  هک  یماگنه  تسا ، هدرک  جاودزا  رگید  یرهش  زا  ینز  اب  یناوج  . 6
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«3  » رفاسم زامن  ( 19  ) هیموی یاهزامن  سرد 53 

زور هد  تماقا  دصق  . 5

هراشا

دیاب درک  دهاوخ  فقوت  اج  نآ  رد  ار  تدم  نیا  اًرابجا  هک  دنادب  ای  دنامب  یلحم  رد  مه  رـس  تشپ   (1) زور هد  لقادح  دهاوخب  یرفاسم  هاگره  . 1
ریاس مکح  دشاب  هتـشاد  ار  زور  هد  زا  رتمک  تماقا  دـصق  رگا  اما  دـنیوگ ،) یم  هماقا » دـصق   » یهقف حلاطـصا  رد  ار  نیا  و   ) دـناوخب مامت  ار  زامن 
دصق رگا  دنتسه ، یملاـسا  بلاقنا  نارادساپ  هاپـس  ای  شترا  مادختـسا  رد  هک  یرداک  یاهورین  ای  نازابرـس  نیاربانب  تشاد ، دهاوخ  ار  نیرفاسم 

رد رتشیب  ای  زور  هد  یرابجا -  روط  هب  دـنچ  ره  دـنناد -  یم  ای  دـنراد و  ...و ) یزرم  قطانم  ناگداپ ، لثم   ) یناکم رد  ار  رتشیب  اـی  زور  هد  تماـقا 
.دنناوخب مامت  ار  دوخ  زامن  هک  تسا  بجاو  دنام ، دنهاوخ  اجنآ 

هجوت

رگا لاًثم  دناوخب ، هتـسکش  ار  شزامن  اجنآ  رد  دیاب  درادن و  یرثا  انعم و  زور  هد  تماقا  دـصق  دـنام ، یمن  زور  هد  ییاج  رد  دـناد  یم  هک  یـسک  * 
مامت شزامن  هک  نیا  یارب  یلو  دـنام  دـهاوخ  اجنآ  رد  زور  هد  زا  رتمک  دـناد  یم  هک  نآ  اب  دـنک و  ترفاسم  ع )  ) اضر ماما  مرح  ترایز  یارب  یدرف 

.تسا هتسکش  اجنآ  رد  شزامن  دنک  یم  زور  هد  تماقا  دصق  دشاب 
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غیلبت ناکم  ود  رد  هک  یـسک  نیاربانب  درک ، هماقا  دصق  ناوت  یمن  لحم  ود  رد  و  دشاب ، ...ای ) اتـسور و  ای  رهـش   ) لحم كی  رد  دیاب  هماقا  دصق  . 2
ار زور  دنچ  دهاوخب  هک  تروص  نیا  هب  ود  ره  رد  هماقا  دصق  دنک و  هماقا  دصق  ود ، نآ  زا  یکی  رد  دیاب  دوش ، بوسحم  لحم  ود  اًفرع  رگا  دنک  یم 

.دناوخب هتسکش  لحم  ود  ره  رد  ار  زامن  دیاب  هدشن و  ققحم  هماقا  دوش  زور  هد  اًعومجم  هک  دنامب  یرگید  رد  مه  زور  دنچ  یکی و  رد 

هجوت

یعرـش تفاسم  رادقم  هب  تماقا  دصق  هلحم ی  اب  دنچ  ره  رهـش ، رگید  یاه  هلحم  هب  نتفر  دنک  هماقا  دصق  رهـش  زا  یی  هلحم  رد  یرفاسم  رگا  * 
.دناسر یمن  ررض  نآ  مکح  هماقا و  دصق  هب  دشاب ، هتشاد  هلصاف 

هدودحم ی رد   ) اجنآ فارطا  هب  زور  هد  للاخ  رد  هک  دشاب  هتـشاد  دصق  ادتبا  زا  رگا  دنامب ، یلحم  رد  رتشیب  ای  زور  هد  دهاوخ  یم  هک  یرفاسم  . 3
تماقا لحم  زا  جورخ  دصق  نینچمه  .تسا  مامت  شزامن  تسرد و  وا  هماقا ی  دصق  درادن و  یلاکشا  دورب ، تماقا ) لحم  یاه  هعرزم  اهغاب و 

جنپ دودح  رد  راب  ره  هعفد و  هس  زور  هد  نیا  رد  دهاوخب  هکنیا  دننام  دـنزن  ررـض  زور  هد  تماقا  قدـص  هب  رگا  یعرـش  تفاسم  زا  رتمک  هزادـنا  هب 
.دنز یمن  همطل  تماقا  دصق  هب  ددرگرب ، دورب و  تعاس ،

ای یخسرف و  راهچ  هب  هقیقد -  دنچ  تدم  هب  مه  نآ  راب  كی  دنچ  ره  زور -  هد  للاخ  رد  دشاب  هتـشاد  میمـصت  هماقا ، دصق  ماگنه  رفاسم  رگا  . 4
.دناوخب هتسکش  ار  زامن  دیاب  دنک و  یمن  ادیپ  ققحت  هماقا  دورب  رتشیب 

هماقا دوش ، ددرم  ای  فرصنم  هماقا  زا  اشع ) ای  رـصع و  ای  رهظ   ) یتعکر راهچ  زامن  كی  ندناوخ  زا  لبق  دنک و  هماقا  دصق  یلحم  رد  رفاسم  رگا  . 5
، دشاب هدناوخ  یتعکر  راهچ  زامن  كی  لقادح  رگا  هماقا ، دصق  زا  دعب  اما  دناوخب ، هتـسکش  ار  زامن  دـیاب  تسه  اجنآ  رد  هک  یتقو  ات  هتفاین و  ققحت 

عورـش ار  یدیدج  رفـس  تسه و  اجنآ  رد  هک  یتقو  ات  نیاربانب  درادن ، یرثا  چیه  نآ  رد  دـیدرت  ای  هماقا  زا  فارـصنا  نآ ، زا  سپ  هتفای و  ققحت  هماقا 
(. دنامب زور  كی  طقف  هماقا ، ققحت  زا  سپ  دنچ  ره   ) دناوخب مامت  ار  زامن  دیاب  هدرکن ،
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مامت زامن  درادن و  لاکـشا  ینلاوط -  تدم  ررکم و  روط  هب  دنچ  ره  یعرـش -  تفاسم  زا  رتمک  رادـقم  هب  ندـش  جراخ  هماقا ، ققحت  زا  سپ  . 7
هب یرهـش  رد  تماقا  دـصق  زا  سپ  رگا  نیاربانب  تشاد ، دـهاوخ  ار  نیرفاسم  ریاس  مکح  دوش ، جراخ  یعرـش  تفاسم  رادـقم  هب  رگا  یلو  تسا ،
هب تشگرب  زا  دعب  دروخ و  یم  مه  هب  یو  یلبق  هماقا ی  دصق  دورب ، دراد  هلـصاف  یعرـش  تفاسم  رادقم  هب  تماقا  لحم  رهـش  اب  هک  یرگید  رهش 

.دیامن دصق  هرابود  دیاب  هماقا ، لحم 

.تسا یراج  زین  هماقا » دصق   » دروم رد  میتفگ  نطو »  » هراب ی رد  دنزرف  نز و  تیعبت  دروم  رد  هچنآ  . 8

دصق نودب  هام  كی  فقوت  . 6

ات رتمک ) ای  زور  هد   ) تسا زور  دنچ  شفقوت  تدم  دنادن  و  دنک ، فقوت  یلحم  رد  خسرف ) تشه   ) یعرـش تفاسم  ندومیپ  زا  دـعب  رفاسم ، هاگره 
دهاوخب زور  نامه  رد  دنچ  ره  دناوخب ، مامت  ار  زامن  دیاب  زور  یـس  نتـشذگ  زا  دـعب  اما  دـناوخب ، هتـسکش  ار  زامن  دـیاب  دراد  ار  تلاح  نیا  یتقو 

.ددرگرب

هریبک دلاب  . 7

كی رد  نطوت  دصق  اب  یتح  تسین و  یلومعم  و  گرزب ) یاهرهـش   ) هریبک دلاب  نایم  یقرف  زور ، هد  تماقا  دصق  نطوت و  دصق  رفاسم و  ماکحا  رد 
.درک دهاوخ  ادیپ  وا  هراب ی  رد  ار  نطو  مکح  رهـش  نآ  مامت  نآ ، زا  یـصاخ  هلحم ی  ندرک  نیعم  نودـب  ندـنام ، اجنآ  رد  یتدـم  گرزب و  رهش 

وا دروم  رد  زامن  ندوب  مامت  مکح  دیامن ، دصق  ار  نآ  زا  یصاخ  هلحم ی  هک  نیا  نودب  دنک  رهـش  نیا  دننام  رد  زور  هد  تماقا  دصق  رگا  نینچمه 
.دوب دهاوخ  یراج  رهش  نآ  یاه  هلحم  مامت  رد 

رفاسم زامن  ماکحا  . 8

زامن هک  دنک  شومارف  رگا  زین  تسا و  لطاب  شزامن  دناوخب ، مامت  اًدمع  رگا  دـناوخب  هتـسکش  ار  زامن  دـیاب  تسا و  رفاسم  دـناد  یم  هک  یـسک  . 1
.تسین بجاو  وا  رب  زامن  نآ  یاضق  دیایب ، شدای  تقو  زا  دعب  رگا  و  دناوخب ، هرابود  ار  زامن  دیاب  دناوخب  مامت  تسا و  هتسکش  رفاسم 
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.تسا حیحص  شزامن  دناوخب  مامت  رگا  دناوخب ، هتسکش  ار  زامن  دیاب  رفاسم  دناد  یمن  هک  یسک  . 2

دیاب یخسرف  تشه  رفس  رد  هک  دنادن  لاًثم  دنادن  ار  نآ  تایصوصخ  زا  یـضعب  رگا  دناوخب  هتـسکش  ار  زامن  دیاب  رفاسم  دناد  یم  هک  یـصخش  . 3
.دنک اضق  تقو  جراخ  رد  هداعا و  تقو  رد  ار  زامن  دیاب  بجاو  طایتحا  ربانب  دناوخب  مامت  هچنانچ  دناوخب  هتسکش 

.تسا لطاب  شزامن  تروص  ره  رد  دروآ  اجب  هتسکش  رگا  دناوخب ، مامت  ار  زامن  دیاب  هک  یسک  . 4

نیرمت

؟ دراد یمکح  هچ  دنرادن  یرایتخا  یلو  دننام  یم  یناکم  رد  زور  هد  زا  شیب  دنناد  یم  هک  ینازابرس  زامن  . 1

هک نیا  یارب  یلو  دـنام ، دـهاوخ  اجنآ  رد  زور  هد  زا  رتمک  دـناد  یم  هک  نآ  اب  دـیامن و  ترفاسم  ع )  ) اـضر ماـما  مرح  تراـیز  یارب  یدرف  رگا  . 2
؟ دراد یمکح  هچ  وا  راک  نیا  دنک ، یم  زور  هد  تماقا  دصق  دشاب  مامت  شزامن 

؟ درک دراد  هلصاف  نآ  اب  خسرف  راهچ  زا  رتمک  هک  ار  یرگید  لحم  هب  تماقا  لحم  زا  جورخ  تین  تسا  زیاج  تماقا ، دصق  ماگنه  ایآ  . 3

.دیهد حیضوت  دوش ؟ یم  ققحم  زیچ  دنچ  اب  هماقا  . 4

؟ دناوخب رامن  دیاب  هنوگچ  رتمک ، ای  زور  هد  دنام  دهاوخ  اجنآ  رد  یرادقم  هچ  دناد  یمن  هدرک و  ترفاسم  ییاج  هب  هک  یسک  . 5

؟ دراد دوجو  رفاسم  ماکحا  رد  یلومعم  هریبک و  دلاب  نایم  یتوافت  هچ  . 6
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ردام ردپ و  یاضق  زامن  یراجیتسا  زامن  اضق - ] زامن  ( ] 20  ) هیموی یاهزامن  سرد 54 

اضق زامن  . 15

هراشا

ای یرامیب  هطساو ی  هب  ای  هدوب  باوخ  زامن  تقو  مامت  رد  دنچ  ره  دروآ ، اج  هب  ار  نآ  یاضق  دیاب  دنک  كرت  نآ  تقو  رد  ار  بجاو  زامن  سک  ره  . 1
هک ینز  هدش و  ناملسم  هک  یرفاک  نینچمه  تسین ، بجاو  وا  رب  اضق  هدوب ، شوه  یب  تقو  مامت  رد  هک  یـسک  اما  دشاب ، هدناوخن  ار  زامن  یتسم ،

.هدوب سافن  ای  ضیح  لاح  رد 

ار لسغ  یعرش ، مکح  هب  لهج  رثا  رب  هک  یـصخش  لثم  دنک ، اضق  ار  نآ  دیاب  هدوب  لطاب  هدناوخ  هک  ار  یزامن  دمهفب  زامن  تقو  زا  دعب  هاگره  . 2
.تسا بجاو  هدناوخ  ربکا  ثدح  اب  تلاح  نیا  رد  هک  ییاهزامن  یاضق  یو  رب  تسا ، لطاب  اًعرش  هک  هداد  ماجنا  یوحن  هب 

ای هدرک  كرت  ار  هتشذگ  یاهزامن  زا  یـضعب  دراد  نامگ  ای  كش  رگا  اما  دراد ، اهنآ  ندوب  لطاب  ای  كرت  هب  نیقی  هک  تسا  بجاو  ییاهزامن  یاضق  . 3
.دروآ اج  هب  ار  نآ  یاضق  هک  تسین  بجاو  هدناوخ  لطاب 

رارکت یانعم  هب  زامن  ندرک  هرود  نینچمه  زور ، كی  زا  اشع  برغم و  رـصع و  رهظ و  یاضق  نایم  رد  زج  تسین  بجاو  بیترت  اضق  زاـمن  رد  . 4
: دروآ اج  هب  ریز  بیترت  هب  ار  اهنآ  دناوت  یم  دـناوخب  ار  لاس  كی  یاضق  زامن  دراد  دـصق  هک  یـسک  نیاربانب  درادـن ، یموزل  بیترت  زارحا  یارب  زامن 

تسیب لاًثم  ادتبا 
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تروص نیمه  هب  لاس  كی  ات  اشع و  برغم و  زامن  زا  كی  ره  راب  تسیب  سپـس  رـصع و  رهظ و  زامن  زا  كی  ره  راب  تسیب  دـعب  حبـص ، زامن  راـب 
.دهد همادا  ار  نآ  دناوخ  یم  ار  هیموی  هناگجنپ ی  یاهزامن  هک  یبیترت  هب  دنک و  عورش  اهزامن  زا  یکی  اب  دناوت  یم  هک  روطنامه  دهد ، همادا 

دناوخب ار  رتمک  رادقم  تسا  یفاک  زامن ، هس  ای  هدوب  زامن  ود  دناد  یمن  لاًثم  دناد ، یمن  ار  اهنآ  هرامـش ی  هدـش و  اضق  وا  زامن  دـنچ  هک  یـسک  . 5
(. دراد نآ  ندش  اضق  هب  نیقی  هک  یرادقم  نامه  ینعی  )

اهلسغ نآ  زا  یکی  هک  دنک  نیقی  دعب  هام و  متفه  تسیب و  مجنپ و  تسیب و  متسیب ، یاهزور  رد  لاًثم  دنک ، تبانج  لسغ  راب  هس  یـصخش  رگا  . 6
.دیامن اضق  دنک  ادیپ  همذ  تغارف  هب  نیقی  هک  یروط  هب  ار  اهزامن  دیاب  بجاو  طایتحا  ربانب  تسا  هدوب  لطاب 

زامن تین  هب  ار  نآ  تسا  بجاو  دشاب ، وا  هدهع ی  رب  اضق  زامن  هک  یسک  دوش و  یمن  بوسحم  اضق  زامن  یاج  هب  بحتسم  یاهزامن  لفاون و  . 7
.دناوخب اضق 

هک یرادقم  ره  اضق و  دنراد ، تردق  هک  رادقم  ره  هب  تسا  بجاو  دنتسین  هدش  توف  یاهزامن  همه  یاضق  هب  رداق  رضاح  لاح  رد  هک  یدارفا  . 8
.دنیامن تیصو  دنتسین  رداق 

یراجیتسا زامن  . 2

زا دعب  اما  دشاب ، زجاع  اضق  زامن  ندناوخ  زا  وا  دـنچ  ره  دروآ ، اج  هب  تسا  تایح  لاح  رد  هک  ار  یرگید  یاضق  زامن  دـناوت  یمن  سک  چـیه  . 1
اب هچ  بیان  زامن  دهد و  ماجنا  دناوت  یم  هک  وحن  ره  هب  شدوخ ، ار  شبجاو  یاهزامن  دیاب  تسا  هدـنز  ات  فلکم  صخـش  و  درادـن ، یعنام  ندرم 

.تسین یزجم  وا  یارب  ترجا  نودب  هچ  ترجا و 

و تسا ، طرـش  اشع  برغم و  رـصع و  رهظ و  یاهزامن  نیب  طقف  بیترت  تیاعر  و  تسین ، مزلا  تیم  تایـصوصخ  رکذ  یراجیتسا  زاـمن  رد  . 2
تیفیک و  دناوخب ) تعاس  نلاف  ای  دجـسم  رد  دیاب  ار  زامن  دنـشاب  هتفگن  لاًثم   ) دشاب هدشن  طرـش  ریجا  رب  یـصاخ  تیفیک  هراجا ، دقع  رد  هاگره 

نآ ماجنا  هک  یتابحتـسم  اب  ار  زامن  هک  تسا  مزلا  ریجا  رب  دـشاب ، هتـشادن  دوجو  مه  دـنک  ادـیپ  فارـصنا  نآ  هب  هراجا  دـقع  قـلاطا  هک  یدوهعم 
.دیوگب ناذا  یزامن  ره  یارب  هک  تسین  بجاو  یلو  دناوخب ، تسا  فراعتم 

ردام ردپ و  یاضق  زامن  . 3

هدش توف  شردام  زا  بجاو  طایتحا  ربانب  ردپ و  زا  هک  ییاهزامن  هک  تسا  بجاو  رتگرزب  رسپ  رب  . 1
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.دروآ اج  هب  اهنآ  گرم  زا  دعب 

.تسا بجاو  رتگرزب  رسپ  رب  اهزامن  یاضق  مه  تروص  نیا  رد  بجاو  طایتحا  ربانب  دشاب  هدناوخن  زامن  لاًصا  یردام  ای  ردپ  رگا  . 2

دشاب غلاب  هچ  گرزب -  رسپ  رگا  نیاربانب  دشاب ، یم  تسا  تایح  لاح  رد  ردام  ردپ و  گرم  زا  دعب  هک  یرسپ  نیرتگرزب  رتگرزب ، رسپ  زا  روظنم  . 3
.دشاب هدنز  اهنآ  تافو  ماگنه  هک  تسا  بجاو  یگرزب  رسپ  رب  ردام  ردپ و  زامن  یاضق  فیلکت  دنک  توف  ردام  ردپ و  زا  لبق  غلاب -  ریغ  ای 

رتگرزب دـشاب -  هتـشاد  روکذ  دلاوا  تیم  رگا  تیم -  دلاوا  رگید  زا  رکذـم  دـنزرف  هک  تسا  نیا  ردام  ردـپ و  زامن  یاضق  ندوب  بجاو  كـلام  . 4
.تسا بجاو  تسا  مود  دنزرف  هک  رسپ  رب  ردام  ردپ و  یاهزامن  یاضق  دشاب  رسپ  وا  مود  دنزرف  رتخد و  تیم ، گرزب  دنزرف  رگا  نیاربانب  دشاب ،

.دوش یم  طقاس  رتگرزب  رسپ  زا  دنک  اضق  ار  ردام  ردپ و  یاهزامن  یرگید  صخش  هاگره  . 5

ای ردپ  زا  هک  دناد  یمن  رگا  دنک و  اضق  تسا  هدش  توف  شردام  ردپ و  زا  دراد  نیقی  هک  ار  ییاهزامن  زا  رادـقم  نآ  تسا  بجاو  رتگرزب  رـسپ  رب  . 6
.دشاب یمن  مزلا  زین  وجتسج  صحفت و  تسین و  بجاو  وا  رب  یزیچ  هن ، ای  هدش  اضق  زامن  شردام 

نتفرگ ریجا  زا  یتح  نآ  ماجنا  زا  رگا  دـنک و  اضق  دراد  ناکما  هک  یتروص  ره  هب  ار  شردام  ردـپ و  یاـهزامن  هک  تسا  بجاو  رتگرزب  رـسپ  رب  . 7
.تسا روذعم  دشاب  زجاع  مه  نآ  ماجنا  یارب 

هب لوا  ار  مادک  ره  رگید  ترابع  هب  تسا و  ریخم  كی  ره  ماجنا  رد  هدش ، بجاو  وا  رب  زین  ردام  ردپ و  زامن  دراد و  اضق  زامن  شدوخ  هک  یـسک  . 8
.تسا حیحص  دروآ  اج 

رـسپ ردارب  ای  رـسپ و  رب  ردام  ردپ و  یاهزامن  یاضق  نیاربانب  تسین ، یفیلکت  نارگید  رب  دورب  ایند  زا  ردام  ردپ و  توف  زا  سپ  رتگرزب  رـسپ  رگا  . 9
.دوش یمن  بجاو  رتگرزب 

نیرمت

؟ تسا بجاو  هدادن  ماجنا  هک  ییاهزامن  یاضق  ایآ  تسا ، هدروآ  ملاسا  یتدم  زا  سپ  یرفاک  . 1

وا یاضق  زامن  ناونع  هب  ایآ  دناوخب ، یبحتسم  زامن  رگا  دراد ، اضق  زامن  هک  یسک  . 2
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؟ دوش یم  بوسحم 

؟ تسا طرش  تیم  تایصوصخ  رکذ  یراجیتسا ، زامن  رد  ایآ  . 3

؟ تسا بجاو  وا  رتگرزب  رسپ  رب  اهزامن  همه ی  یاضق  ایآ  دشاب  هدناوخن  زامن  لاًصا  یردپ  رگا  . 4

؟ تسیک رتگزب  رسپ  زا  روظنم  . 5

؟ تسا مدقم  كیمادک  ددرگ ، هفاضا  نآ  هب  زین  ردام  ردپ و  زامن  دراد و  اضق  زامن  شدوخ  رتگرزب  رسپ  رگا  . 6
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نابرق رطف و  دیع  زامن  تایآ -  زامن  سرد 55 

تایآ زامن  . 1

تایآ زامن  بوجو  یعرش  بابسا  . 1

هراشا

: دوش یم  بجاو  تروص  راهچ  رد  تایآ  زامن 

.دوش هتفرگ  نآ  زا  یمک  رادقم  هچرگا  دیشروخ ، فوسک  . 1

.دوش هتفرگ  نآ  زا  یمک  رادقم  هچرگا  هام ، فوسخ  . 2

.هلزلز . 3

نیمز و نتفر  ورف  دیدش ، یکیرات  دنشاب ، یداع  ریغ  هک  درز  ای  هایس و  یاهداب  دننام  دوش ، مدرم  رتشیب  سرت  ثعاب  هک  یداع  ریغ  هثداح ی  ره  . 4
.دوش یم  رهاظ  نامسآ  رد  یهاگ  هک  یشتآ  ینامسآ و  هحیص ی  هوک ، نتخیر 

هجوت

بجوم ای  دـشابن و  روآ  سرت  هک  یی  هثداح  و  دوش ، مدرم  رتشیب  تشحو  سرت و  بجوم  هثداـح ، نآ  دـیاب  هلزلز  فوسخ و  فوسک و  زا  ریغ  رد  * 
.درادن رابتعا  ددرگ ، یردان  دارفا  تشحو  سرت و 

، هداد خر  نآ  رد  هثداح  هک  یرهش  هب  لصتم  رهش  رد  هک  مه  یسک  دنتسه و  هثداح  عوقو  رهـش  رد  هک  تسا  یناسک  صتخم  تایآ  زامن  بوجو  * 
.دراد ار  اهنآ  مکح  دنک  یم  یگدنز  دنوش ، بوسحم  رهش  كی  دننام  هک  یروط  هب 

ملاعا یی  هقطنم  رد  نآ  دادعت  رکذ  اب  ار  نیمز  فیفخ  یاهشزرل  عوقو  یراگن ، هلزلز  زکرم  رگا  * 
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.تسین بجاو  تایآ  زامن  دنکن ، ساسحا  ار  اهنآ  لاًصا  یسک  نآ  هب  لصتم  نامز  رد  ای  هلزلز و  عوقو  ماگنه  یلو  دیامن ،

.دراد یی  هناگادج  تایآ  زامن  دوش ، بوسحم  یلقتسم  هلزلز ی  رگا  هزرل -  سپ  یتح  فیفخ -  هچ  دیدش و  هچ  یی  هلزلز  ره  * 

تایآ زامن  تیفیک  . 2

: دروآ اج  هب  ار  نآ  ناوت  یم  تروص  دنچ  هب  دراد و  هدجس  ود  عوکر و  جنپ  نآ  تعکر  ره  هک  تسا  تعکر  ود  تایآ  زامن 

ار هروس  دمح و  هرابود  هتشادرب و  عوکر  زا  رس  سپس  دورب ، عوکر  هب  دوش و  هدناوخ  هروس  دمح و  مارحلاا ، ةریبکت  تین و  زا  دعب  لوا : تروص  . 1
كی ات  دهد  همادا  روط  نیمه  درادرب و  عوکر  زا  رس  سپس  دور و  عوکر  هب  دناوخب و  هروس  دمح و  درادرب و  عوکر  زا  رس  زاب  دور و  عوکر  هب  دناوخب و 

تعکر یارب  دعب  دیامن و  هدجـس  ود  هتفر و  هدجـس  هب  سپـس  دهد ، ماجنا  تسا  هدناوخ  هروس  دمح و  یعوکر  ره  زا  لبق  هک  یعوکر  جـنپ  تعکر 
.دهد ملاس  دناوخب و  دهشت  نآ  زا  دعب  دروآ و  اج  هب  ار  هدجس  ود  دهد و  ماجنا  لوا  تعکر  دننام  دنک و  مایق  مود 

زا تسین ) حیحـص  هیآ  كی  ناونع  هب  هللآ  مسب  باستحا  هتبلا   ) نآ زا  رتمک  اـی  هیآ  كـی  دـمح و  مارحـلاا ، ةریبکت  تین و  زا  دـعب  مود : تروص  . 2
هتشادرب عوکر  زا  رس  دعب  و  دور ، عوکر  هب  دناوخب و  ار  هروس  نآ  زا  یرگید  هیآ ی  درادرب و  عوکر  زا  رس  سپس  دنک ، عوکر  هدرک و  تئارق  ار  یی  هروس 

تئارق ار  نآ  زا  هیآ  كی  عوکر ، ره  زا  شیپ  هک  یی  هروس  ات  دـهد  همادا  مجنپ  عوکر  ات  روط  نیمه  دـیامن و  تئارق  ار  هروس  ناـمه  زا  یرگید  هیآ ی  و 
دـیامن و مایق  مود  تعکر  یارب  هدجـس ، ود  مامتا  زا  سپ  دور و  هدجـس  هب  دروآ و  اج  هب  ار  مجنپ  عوکر  سپـس  دوش ، مامت  رخآ  عوکر  زا  لبق  هدرک ،

دهاوخب هچنانچ  دهد و  ملاس  دناوخب و  دهشت  ات  دهد  همادا  لوا  تعکر  دننام  روط  نیمه  دورب و  عوکر  هب  دناوخب و  ار  هروس  كی  زا  یی  هیآ  دمح و 
، هروس هیزجت  ماگنه  هتبلا  .دناوخب  تعکر  نآ  لوا  رد  هبترم  كی  زا  شیب  ار  دمح  هروس ی  دیابن  دنک ، افتکا  یی  هروس  زا  هیآ  كی  هب  یعوکر  ره  یارب 

.دیامن هیزجت  تمسق  ود  هب  زین  ار  هللا ) مسب  زا  ریغ   ) هیآ كی  دناوت  یم  هکلب  دناوخب  لماک  هیآ  كی  تسین  مزلا 
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.دروآ اج  هب  رگید  وحن  هب  ار  رگید  تعکر  تروص و  ود  زا  یکی  هب  ار  اهتعکر  زا  یکی  موس : تروص  . 3

هک دیامن  لیمکت  مراهچ  ای  موس  ای  مود  عوکر  زا  شیپ  مایق  رد  هدناوخ ، لوا  عوکر  زا  شیپ  مایق  رد  نآ  زا  یی  هیآ  هک  ار  یی  هروس  مراهچ : تروص  . 4
شیپ رگا  ار  نآ  زا  یی  هیآ  ای  هروس  كی  هدومن و  هداعا  یدعب  مایق  رد  ار  دمح  هروس ی  عوکر ، زا  نتـشادرب  رـس  زا  دعب  تسا  بجاو  تروص  نیا  رد 

.دناسرب رخآ  هب  مجنپ  عوکر  زا  لبق  ات  ار  هروس  نآ  هک  تسا  بجاو  تروص  نیا  رد  دنک و  تئارق  تسا ، مراهچ  ای  موس  عوکر  زا 

نابرق رطف و  دیع  زامن  . 2

.تسا بحتسم  هکلب  تسین ، بجاو  تسا ) یربک  تبیغ  نامز  هک   ) رضاح رصع  رد  نابرق  رطف و  دیع  زامن  . 1

تونق كی  ریبکت  ره  زا  دعب  دیوگب و  ریبکت  جنپ  دیاب  هروس  دـمح و  ندـناوخ  زا  دـعب  لوا  تعکر  رد  تسا ، تعکر  ود  نابرق  رطف و  دـیع  زامن  . 2
دیوگب و ریبکت  راهچ  مود  تعکر  رد  دزیخرب و  دروآ و  اج  هب  هدجـس  ود  دعب  دور ، عوکر  هب  دیوگب و  یرگید  ریبکت  مجنپ  تونق  زا  دـعب  دـناوخب و 

.دیوگ ملاس  دناوخب و  دهشت  دروآ و  اج  هب  هدجس  ود  عوکر  زا  دعب  دور و  عوکر  هب  دیوگب و  ار  مجنپ  ریبکت  دناوخب و  تونق  ریبکت  ره  زا  دعب 

زیاج اهنآ  دادـعت  ندرک  دایز  ای  مک  یلو  دوش ، یمن  زامن  نلاطب  بجوم  درادـن و  یلاکـشا  دـیع  زامن  یاه  تونق  ندـناوخ  ینلاوط  اـی  هاـتوک  . 3
.تسین

.دناسر یمن  یررض  نیمومأم  وا و  زامن  تحص  هب  دروآ  اج  هب  هماقا  دیع  زامن  یارب  تعامج  ماما  رگا  درادن و  هماقا  دیع  زامن  . 4

زامن وا  فرط  زا  بوصنم  هعمج ی  همئا ی  نینچمه  دنتـسه و  دیع  زامن  هماقا ی  رد  زاجم  یو  فرط  زا  هک  هیقف  یلو  ناگدـنیامن  تسا  زیاج  . 5
ار دیع  زامن  نانآ  ریغ  هک  تسا  نیا  یبوجو )  ) طوحا یلو  دنیامن ، هماقا  تعامج  تروص  هب  تسا ) بیاغ  جع )  ) ماما هک   ) رضاح رصع  رد  ار  دیع 

رهـش رد  دیع  زامن  كی  هک  دنک  اضتقا  تحلـصم  رگا  یلب  .درادن  لاکـشا  دورو  دصق  هب  هن  اجر  دصق  هب  نآ  ندناوخ  تعامج  هب  دنناوخب و  یدارف 
یسک هیقف  یلو  فرط  زا  بوصنم  هعمج ی  ماما  زا  ریغ  هک  تسا  رتهب  دوش  رازگرب 

221 ص :
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.دوشن نآ  هماقا ی  یدصتم 

.درادن اضق  دیع  زامن  . 6

.دراد لاکشا  دیع  زامن  رد  رگید  نیمومأم  رطاخ  هب  تعامج  زامن  رارکت  . 7

نیرمت

.دیهد حیضوت  تسا ؟ بجاو  تروص  دنچ  رد  تایآ  زامن  . 1

؟ تسیچ دراوم  نیا  رد  تایآ  زامن  مکح  دهد  یم  خر  هزرل  سپ  اههد  یمک  تدم  رد  اًبلاغ  یی  هقطنم  رد  هلزلز  عوقو  زا  دعب  . 2

؟ دوش هدناوخ  دیاب  هنوگچ  تایآ  زامن  . 3

؟ تسیچ تبیغ  نامز  رد  نابرق  رطف و  دیع  زامن  مکح  . 4

.تسا زیاج  تاعامج  همئا ی  طسوت  نابرق  دیع و  زامن  هماقا ی  رضاح  لاح  رد  ایآ  . 5

؟ دراد اضق  رطف  دیع  زامن  ایآ  . 6

222 ص :
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تعامج زامن  تیمها  تیعورشم و  ( 1  ) تعامج زامن  سرد 56 

تعامج زامن  تیمها  تیعورشم و  . 1

هراشا

.دوش یم  دقعنم  مومأم ) كی  ماما و  كی   ) رفن ود  اب  مک  تسد  تسا و  یملاسا  ریاعش  نیرتگرزب  زا  تابحتسم و  نیرتمهم  زا  تعامج  زامن  . 1

ققحت رد  رگید  ترابع  هب  و  درادـن ، لاکـشا  وا  هب  نارگید  یادـتقا  یو و  زامن  دوش ، زامن  لوغـشم  تماما ، دـصق  نودـب  تعاـمج  ماـما  رگا  . 2
یارب تعامج  زامن  تلیـضف  كرد  دنچ  ره  تسین ، ربتعم  ماما ، یارب  تماما  تین  دشاب و  هتـشاد  ادتقا  تین  مومأم  هک  تسا  یفاک  طقف  تعامج ،

.دنک تعامج  تماما و  دصق  هک  تسا  یتروص  رد  ماما 

ماما ناونع  هب  فلتخم  یاه  ناکم  رد  ار  زاـمن  كـی  دـهاوخ  یم  هک  یدرف  نیارباـنب  تسین ، حیحـص  یطاـیتحا  یاـضق  زاـمن  تین  هب  تماـما  . 3
.دروآ اج  هب  یطایتحا  یاضق  زامن  تین  هب  ار  اهنآ  دناوت  یمن  دنک  هماقا  تعامج 

.درادن لاکشا  تسین  راک  نیا  هب  یضار  هک  یسک  هب  ندرک  ادتقا  نیاربانب  تسین ، ادتقا  تحص  طرش  تعامج  ماما  تیاضر  . 4

ادتقا یو  هب  تسا و  مومأم  وا  هک  دنادن  ناسنا  هک  ینامز  یلو  تسین ، حیحـص  دهد  یم  همادا  تعامج  هب  ار  شزامن  هک  یتقو  ات  مومأم  هب  ادـتقا  . 5
شزامن دشاب ، هدرکن  دایز  ای  مک  اًوهـس  ای  اًدمع و  ار  ینکر  هک  ینعم  نیدـب  هدرک ، لمع  درفنم  رازگزامن  هفیظو ی  هب  دوجـس  عوکر و  رد  رگا  دـنک ،

.تسا حیحص 

هکلب زیاج و  هیموی  یاهزامن  رد  رگید  نیمومأم  رطاخ  هب  راب  كی  یارب  تعامج  زامن  رارکت  . 6

223 ص :
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هرابود ار  زامن  هدرک و  تعامج  هماقا ی  دجـسم  ود  رد  دـناوت  یم  تعامج  ماما  كی  نیاربانب  تسین ، زیاج  راب  كی  زا  شیب  اـما  تسا ، بحتـسم 
.دناوخب

برغم زامن  هک  یسک  هب  دناوت  یم  دراد  اشع  زامن  ندناوخ  دصق  هک  یسک  لاًثم  درک ، ادتقا  زامن  ره  اب  ناوت  یم  ار  یزامن  ره  هیموی  یاهزامن  رد  . 7
.دنک ادتقا  دناوخ  یم 

.دراد تعامج  باوث  درادن و  لاکشا  تعامج  زامن  رد  نانز  تکرش  روضح و  . 8

دنک و تین  دیاب  دسرب  تعامج  زامن  باوث  هب  دهاوخب  هچنانچ  تسا ، زامن  رخآ  دهشت  ندناوخ  لوغـشم  ماما  هک  دسر  تعامج  هب  یعقوم  رگا  . 9
دتسیاب دعب  دیوگب ، ار  زامن  ملاس  ماما  ات  دنک  ربص  یمک  دیوگن و  ملاس  یلو  دناوخب ، ماما  اب  ار  زامن  دهشت  دنیشنب و  دعب  دیوگب و  مارحلاا  ةریبکت 

تعامج و زامن  رخآ  دهـشت  صتخم  قیرط  نیا   ) .دنک باسح  دوخ  زامن  لوا  تعکر  ار  نآ  دناوخب و  ار  هروس  دمح و  ینعی  دهدب  همادا  ار  زامن  و 
(. داد ماجنا  یتعکر  راهچ  یتعکر و  هس  یاهزامن  مود  تعکر  دهشت  رد  ار  نآ  ناوت  یمن  تسا و  تعامج  باوث  كرد  یارب 

نآ رد  هک  یتعامج  ماما  هب  دناوت  یم  تسا  یدهتجم  دلقم  رفاسم  زامن  رد  هک  یسک  نیاربانب  تسین ، ادتقا  تحص  زا  عنام  دیلقت  رد  فلاتخا  . 10
دیلقت عجرم  یاوتف  قبط  تسا و  رـصق  مومأم ، دیلقت  عجرم  یاوتف  قبط  هک  یزامن  رد  ادتقا  یلو  دـیامن ، ادـتقا  تسا  یرگید  عجرم  دـلقم  هلأسم 

.تسین حیحص  سکعلاب  ای  تسا  مامت  تعامج  ماما 

هجوت

یمارتحا یب  تناها و  تعامج و  زامن  فیعـضت  لمع  نیا  رگا  دننک ، یم  یدارف  زامن  ندناوخ  هب  مادقا  تعامج ، زامن  ییاپرب  ماگنه  هک  یدارفا  * 
.تسین زیاج  دوش  بوسحم  دنراد  وا  تلادع  هب  دامتعا  مدرم  هک  یتعامج  ماما  هب 

تئارق رد  هروس  دـمح و  ندـناوخ  هتـسهآ  یلو  درادـن ، لاکـشا  تمهت  عفد  لثم  ییلاقع ، ضرغ  كی  یارب  تعامج  زامن  رد  یرهاظ  تکرـش  * 
.تسین یزجم  حیحص و  تعامج ، ماما  هب  ادتقا  راهظا  یارب  اشع  برغم و  زامن  لثم  دوش ، هدناوخ  دنلب  دیاب  هک  یزامن 

هک ینلاوط  یاهاعد  ریاس  ای  لسوت و  یاعد  ای  بحتسم  زامن  لثم  یبحتسم ، یاهراک  ماجنا  * 

224 ص :
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هب رجنم  رگا  دـشک  یم  لوط  تعامج  زا  رتشیب  دوش و  یم  رازگرب  یتلود  تارادا  هناخزامن ی  رد  نآ  یانثا  رد  ای  تعامج و  زامن  زا  دـعب  اـی  لـبق 
.دراد لاکشا  دوش  بجاو  یاهراک  ماجنا  رد  ریخأت  یرادا و  تقو  عییضت 

..درادن یعنام  تعامج ، هماقا  نینچمه  تابجاو و  ماجنا  یارب  ترجا  نتفرگ  * 

هدوب و بولطم  هکلب  درادن  لاکشا  اهنت  هن  ع )  ) وا لآ  و  ص )  ) ربمایپ رب  تاولص  رکذ  تاولـص و   (1) هیآ تئارق  ملاـس ، زا  دعب  تعامج  زامن  رد  * 
بلاقنا دنلب  فادها  تلاسر و  روآدای  هک  نآ ) تاقحلم  ریبکت و   ) یملاسا بلاقنا  راعش  یملاسا و  یاهراعـش  رب  تبظاوم  نینچمه  .دراد  باوث 

.تسا بولطم  مه  تسا  یملاسا 

دننام تارادا و  یماظن ، نکاما  نانکراک  هک  دوش  میظنت  یی  هنوگ  هب  یرادا  یاهراک  تعامج ، تقو و  لوا  زاـمن  تلیـضف  كرد  یارب  تسا  رتهب  * 
.دنناوخب تدم  نیرتمک  رد  تعامج و  تروص  هب  ار  یهلا  هضیرف ی  نیا  دنناوتب  نآ 

نیرمت

؟ دوش یم  دقعنم  رفن  دنچ  اب  مک  تسد  تعامج  زامن  . 1

؟ دناوخب هرابود  ار  زامن  هدرک و  تعامج  هماقا ی  دجسم  ود  رد  تعامج  ماما  تسا  زیاج  ایآ  . 2

؟ دیامن ادتقا  دناوخ  یم  برغم  زامن  هک  یسک  هب  دناوت  یم  ایآ  دراد  ار  اشع  زامن  ندناوخ  دصق  هک  یسک  . 3

225 ص :

بازحا هروس  هیآ 56  - . 1
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یادص دوش و  یم  هماقا  نارازگزامن  زا  یدایز  دادـعت  روضح  اب  اج  نآ  رد  تعامج  زامن  هک  یناکم  یکیدزن  رد  مود  تعامج  زامن  هماقا ی  ایآ  . 4
؟ تسا حیحص  دوش  یم  هدینش  نآ  هماقا ی  ناذا و 

؟ دراد یمکح  هچ  راک  نیا  دننک ، یم  یدارف  زامن  ندناوخ  هب  مادقا  تعامج ، زامن  ییاپرب  ماگنه  دارفا  زا  یضعب  . 5

؟ دریگب ترجا  زامن  یارب  تعامج  ماما  تسا  زیاج  ایآ  . 6

226 ص :
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زامن هقرفتم ی  لئاسم  ( 2  ) تعامج زامن  سرد 57 

تعامج زامن  طیارش  . 21

لیاح ندوبن  . 1

هراشا

یدعب فص  دارفا  همه ی  زامن  تسا و  رـصق  ناشزامن  هک  دـشاب  هدـش  لیکـشت  یدارفا  زا  لماک  روط  هب  تعامج  زامن  یاهفـص  زا  یکی  رگا  . 1
تعامج همادا  یارب  یعنام  دـننک  ادـتقا  یدـعب  تعکر  ود  ندـناوخ  یارب  اًروف  زامن  تعکر  ود  ندـناوخ  زا  دـعب  ولج  فص  دارفا  رگا  دـشاب  ماـمت 

.دوب دهاوخن 

، دنشاب هداتسیا  فلکم  دارفا  زا  یدادعت  اهنآ  زا  دعب  دنشاب و  هداتـسیا  تعامج  زامن  مراهچ  ای  موس  فص  زا  دعب  غلاب  ریغ  دارفا  زا  یدادعت  رگا  . 2
.درادن لاکشا  یدعب  یاهفص  نیفلکم  زامن 

فلاآ هیلع  همّئلاا  نماث  مرح  لثم  گرزب  یاهتعامج  زامن  رد  هکنیاامک  دنـشاب  تعامج  هب  نایاقآ  لاصتا  هلیـسو  ناوناب  رگا  تعامج  زامن  رد  . 3
.دوش یمن  داجیا  یلکشم  دتفا ، یم  قافتا  یهاگ  اه  هعمج  زامن  ای  ءانثلا  ةیحتلا و 

227 ص :
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هجوت

یلیاح هک  تسا  راوازس  دنتسیاب  نادرم  رانک  رد  رگا  یلو  تسین ، هدرپ  لیاح و  هب  یجایتحا  دنتسیاب  هلصاف  نودب  ولو  نادرم  رـس  تشپ  رگا  نانز  * 
ریقحت بجوم  زامن  رد  نادرم  نانز و  نیب  لیاح  دوجو  هک  نیا  و  دوش ، فرط  رب  زامن  رد  نانز  نادرم و  نداتسیا  مه  رانک  تهارک  ات  دشاب  اهنآ  نیب 

.درادن یساسا  تسین و  شیب  یلایخ  مهوت و  دوش  یم  نانز  تمارک  نأش و  هب  نیهوت  و 

مومأم زا  ماما  نداتسیا  یاج  ندوبن  رتدنلب  . 2

.دوش یم  تعامج  زامن  نلاطب  بجوم  تسا ، زاجم  اًعرش  هک  دشاب  یدح  زا  رتشیب  نیمومأم  هاگیاج  هب  تبسن  ماما  هاگیاج  یدنلب  رگا 

مومأم ماما و  نایم  هلصاف  ندوبن  . 3

تعامج ماما  هک  نیا  زا  دعب  دنا  هداتـسیا  ماما  وا و  نیب  هک  ینیمومأم  هچنانچ  دشاب ، هداتـسیا  زامن  لوا  فص  فرط  ود  زا  یکی  رخآ  رد  مومأم  رگا 
.دوش زامن  دراو  تعامج  تین  هب  دناوت  یم  دنشاب  ندرک  ادتقا  هدامآ ی  لماک  روط  هب  درک  زامن  هب  عورش 

تعامج زامن  ماکحا  . 22

.دشاب نهذ  زکرمت  یارب  رگا  یتح  تسین ، زیاج  رصع  رهظ و  یاهزامن  رد  مومأم  یارب  هروس  دمح و  تئارق  . 1

دیاب دهدن ، صیخـشت  ار  تاملک  هچرگا  دونـشب ، ار  ماما  ۀروس  دمح و  یادـص  ءاشع  برغم و  حبـص و  زامن  موّد  لوا و  تعکر  رد  مومأم  رگا  . 2
دنلب اًوهـس  هچنانچ  دناوخب و  هتـسهآ  دیاب  یلو  دناوخب  ار  هروس  دمح و  تسا  بحتـسم  دونـشن ، ار  ماما  یادـص  رگا  دـناوخن و  ار  هروس  دـمح و 

.درادن لاکشا  دناوخب ،

هتـسهآ ار  هروس  دـمح و  هک  تسا  بجاو  مومأم  رب  مود ، تعکر  رد  مومأم  دـشاب و  اشع  زامن  مراـهچ  اـی  موس  تعکر  رد  تعاـمج  ماـما  رگا  . 3
.دناوخب

حیحـص شزامن  درواین  اج  هب  دـعب  تعکر  رد  ار  تونق  دهـشت و  هلأسم ، هب  لهج  رثا  رب  دـسرب و  تعامج  زاـمن  مود  تعکر  رد  یـصخش  رگا  . 4
.دروآ اج  هب  وهس  هدجس  ود  تسا  بجاو  زین  تسا و  بجاو  وا  رب  دهشت  یاضق  طایتحا  رب  انب  یلو  تسا 

تسا لوا  تعکر  رد  ماما  هک  نیا  لایخ  هب  دسرب و  تعامج  زامن  موس  تعکر  هب  هک  یسک  . 5
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زامن دوش  هجوتم  دش  عوکر  لخاد  هک  نیا  زا  دعب  رگا  یلو  دنک ، تئارق  ار  هروس  دمح و  تسا  بجاو  دوش  هجوتم  عوکر  زا  لبق  رگا  دناوخن ، یزیچ 
.دروآ اج  هب  تئارق  یوهس  كرت  یارب  وهس  هدجس ی  ود  هک  تسا  نیا  بحتسم  طایتحا  دنچ  ره  تسین ، بجاو  وا  رب  یزیچ  تسا و  حیحص  وا 

عوکر هب  نتفر  زا  شیپ  تعامج و  زامن  رد  ندـش  لخاد  زا  دـعب  مومأم  هچنانچ  دورب  عوکر  هب  مارحلاا  ةریبکت  زا  دـعب  اًوهـس  تعامج  ماـما  رگا  . 6
.دنک تئارق  ار  هروس  دمح و  هدومن و  یدارف  تین  هک  تسا  بجاو  دوش  هجوتم 

نآ ظفلت  رد  هک  دـنک  ادـیپ  ملع  زامن  زا  تغارف  زا  دـعب  دـنک و  كش  نآ  یادا  زا  سپ  هملک  ظفلت  تیفیک  رد  زامن  یانثا  رد  تعامج  ماـما  رگا  . 7
.تسا تحص  هب  موکحم  نیمومأم  وا و  زامن  تسا  هدرک  هابتشا  هملک 

دنهد یم  ماجنا  اهنآ  هک  دشاب  ییاهراک  ماجنا  یـضتقم  تدحو ، ظفح  رگا  تسا و  زیاج  یملاـسا  تدحو  تیاعر  یارب  تنـس  لها  هب  ادتقا  . 8
نیا رگم  تسین ، زیاج  زامن  رد  ندناوخ ) زامن  هتسب  تسد   ) فتکت یلو  دشاب ، نآ  دننام  شرف و  رب  هدجس  رگا  یتح  تسا ، یزجم  حیحص و  زامن 

.دنک اضتقا  ار  نآ  ترورض  هک 

تعامج ماما  طیارش  . 23

(1) ندوب لداع  . 3

هراشا

(1) ندوب لداع  . 3

، دشابن عرـش  فلاخم  هک  یتروص  رد  دـشابن ، ینید  ملاع  نأش  بسانم  دـنیاشوخ و  هک  دـنک  یحازم  ای  دـیوگب و  ینخـس  تعامج  ماما  رگا  . 1
.دنز یمن  تلادع  هب  یررض 

229 ص :

.دینک عوجر  دیلقت » عجرم  طیارش   » هب لداع »  » و تلادع »  » یانعم دروم  رد  - 1
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هب ادتقا  عنام  دنز و  یمن  ررض  یو  تلادع  هب  دشاب ، فلکم  دزن  یلوبقم  رذع  رثا  رب  تسا  نکمم  هک  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  كرت  فرص  . 2
.تسین وا 

هک دوشن  زارحا  شیارب  ات  تسا  هدرک  ملظ  وا  هب  یدراوم  رد  یو  تسا  دقتعم  لاح  نیع  رد  دراد و  یتعامج  ماما  تلادع  هب  داقتعا  هک  یصخش  . 3
.دیامن وا  قسف  هب  مکح  هک  تسین  زاجم  هدوب  یعرش  زِّوجم  نودب  رایتخا و  ملع و  اب  درامش  یم  ملظ  ار  نآ  وا  هک  تعامج  ماما  نآ  لمع 

هجوت

زیاج و وا  هب  ادتقا  دشاب ، تباث  یقیرط  ره  هب  مومأم  دزن  ماما  تلادع  هک  نیمه  هکلب  تسین  طرـش  وا  یعقاو  تخانـش  تعامج ، ماما  هب  ادتقا  رد  * 
.تسا حیحص  تعامج  زامن 

ندناوخ حیحص  ار  زامن  . 6

.دننک ادتقا  یو  هب  دنناوت  یمن  نارگید  یلو  تسا ، حیحص  وا  زامن  دشاب ، هتشادن  مه  یریگدای  رب  تردق  دشابن و  حیحص  فلکم  تئارق  رگا  . 1

زامن ادتقا ، تروص  رد  دنک و  ادتقا  وا  هب  دناوت  یمن  دنادن ، حیحص  ار  وا  زامن  هجیتن  رد  دشابن و  حیحص  مومأم ، رظن  زا  تعامج  ماما  تئارق  رگا  . 2
.تسا بجاو  نآ  هداعا ی  تسین و  حیحص  وا 

ندوب درم  . 7

هراشا

.تسا زیاج  نانز  یارب  طقف  تعامج  زامن  رد  نز  تماما 

تعامج ماما  طیارش  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

.دوش بانتجا  یناحور  ریغ  هب  ادتقا  زا  یناحور ، هب  یسرتسد  اب  * 

زامن و یاهرکذ  هروس و  دـمح و  تئارق  لاح  رد  ار  نآ  دـناوتب  دـشاب و  هتـشاد  یعیبط  تروص  هب  مایق  رد  شمارآ  رارقتـسا و  تعامج ، ماما  رگا  * 
زارحا زا  دعب  زامن  رد  وا  هب  نارگید  یادتقا  دریگب ، حیحـص  یوضو  دناوتب  دشاب و  هتـشاد  هدجـس  عوکر و  رب  تردـق  دـنک و  ظفح  نآ  لاعفا  ماجنا 

تشگنا عطق  رد  یلو  تسا ، لاکشا  لحم  تماما  اهنآ  ندوب  جلف  ای  اپ و  ای  تسد  لماک  عطق  رد  تسا و  حیحـص  تعامج  تماما  طیارـش  ریاس 
.تسا حیحص  تماما  اپ ، تصش )  ) ماهبا

.درادن لاکشا  وا  هب  ادتقا  دوش و  تعامج  ماما  لسغ ، زا  لدب  ممیت  اب  دناوت  یم  دشاب  روذعم  لسغ  ماجنا  زا  اًعرش  هک  یدرف  * 

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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تـسار تسد  هک  یدرف  لثم  هدوبن ، حیحـص  وا  هب  ادتقا  هک  دنا  هدرک  ادتقا  یدرف  هب  یعرـش  مکح  هب  لهج  رثا  رب  هتـشذگ  رد  هک  ینیمومأم  زامن  * 
.تسین بجاو  نانآ  رب  اضق  هداعا و  تسا و  تحص  هب  موکحم  تسا ، هتشادن 

زامن هقرفتم ی  لئاسم  . 24

.درادن دوجو  یصاخ  تیفیک  حبص ، زامن  ندناوخ  یارب  هداوناخ  دارفا  ندرکرادیب  اب  هطبار  رد  . 1

.دهد دای  ناشیا  هب  زییمت  نس  هب  نانآ  ندیسر  زا  سپ  ار  تادابع  یعرش و  ماکحا  لافطا ، یلو  تسا  بحتسم  . 2

، رمخ برش  اب  هک  نیا  هن  تسا  زامن  لوبق  زا  عنام  رمخ ، برش  هک  تسا  نیا  تسین  زامن  شزامن ، زور  لهچ  اترمخ  براش  هک  نیا  زا  روظنم  . 3
.دوش مزلا  اضق  ادا و  نیب  عمج  ای  ددرگ  بجاو  اضق  دوش و  طقاس  زامن  یادا  بوجو 

.تسا بحتسم  مه  اب  نینمؤم  هحفاصم ی  یلک  روط  هب  درادن و  لاکشا  زامن  زا  تغارف  ملاس و  زا  دعب  هحفاصم  . 4

هابتشا هک  نیا  رگم  تسین ، بجاو  وا  رب  یزیچ  دروم  نیا  رد  دهد ، یم  ماجنا  هابتشا  ار  شزامن  لاعفا  زا  یضعب  یدرف  دنک  هدهاشم  ناسنا  رگا  . 5
.تسا یو  ییامنهار  داشرا و  بجاو )  ) طایتحا تروص  نیا  رد  هک  دشاب  نآ  مکح  هب  وا  لهج  زا  یشان 

نیرمت

؟ تسا رتاس  هدرپ و  هب  جایتحا  دنا  هداتسیا  تعامج  زامن  یارب  نادرم  رس  تشپ  نانز  هک  یلاح  رد  ایآ  . 1

؟ دنک تئارق  نهذ  زکرمت  یارب  ار  هروس  دمح و  رصع ، رهظ و  تعامج  زامن  رد  تسا  زیاج  مومأم  یارب  ایآ  . 2

؟ تسیچ مومأم  هفیظو ی  دور  عوکر  هب  مارحلاا  ةریبکت  زا  دعب  اًوهس  تعامج  ماما  رگا  . 3

ملاع نأش  بسانم  دنیاشوخ و  هک  دنک  یحازم  ای  دیوگب و  ینخس  تعامج  ماما  رگا  . 4
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؟ دوش یم  طقاس  تلادع  زا  راک  نیا  اب  ایآ  دشابن ، ینید 

یدـحاو هلأسم ی  یلاح  ره  رد  تئارق  تحـص  هک  نیا  ای  دراد ، دوجو  توافت  ماما  ای  مومأم  زاـمن  یدارف و  زاـمن  نیب  تئارق ، تحـص  رد  اـیآ  . 5
؟ تسا

؟ دنک تماما  اهنز  یارب  دناوت  یم  نز  ایآ  . 6
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هزور مراهچ  لصف 

هراشا
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هزور تحص  طیارش  هزور -  بوجو  طیارش  بجاو -  یاه  هزور  هزور -  عاونا  هزور -  یانعم  ( 1  ) هزور سرد 58 

هزور یانعم  . 1

هراشا

ندروخ و زا  دـنوادخ  نامرف  زا  تعاطا  دـصق  اب  برغم ) ات  رجف  عولط  زا   ) (1) زور مامت  رد  ناسنا  هک  تسا  نآ  ملاسا  سدقم  عرـش  رد  هزور » »
.دنک یراددوخ  دش  دهاوخ  هتفگ  لیصفت  هب  هک  یرگید  یاهزیچ  ندیماشآ و 

هجوت

.تسا فلکم  صیخشت  هب  لوکوم  نآ  زارحا  و  بذاک ، هن  تسا  قداص  رجف  هزور ، تقو  دروم  رد  یعرش  رایعم  * 

.تسین یباتهم  ریغ  یباتهم و  یاهبش  نیب  یقرف  نتفرگ ) هزور  یارب  كاسما  بوجو  تقو   ) رجف عولط  رد  * 

یارب اه  هناسر  زا  حبص  ناذا  عورش  اب  نامزمه  هزور ، كاسما  رد  طایتحا  تیاعر  تهج  یلاعَتَ » هُللا  مُهُدَیاَ   » مرتحم نینمؤم  هک  تسا  یـضتقم  * 
.دنیامن كاسما  هزور 

دیامن و راطفا  ناذا ، عورش  فرـص  هب  تسا  زیاج  هدش  عورـش  تقو  ندش  لخاد  ماگنه  زا  ناذا  هک  دوش  لصاح  نانیمطا  راد  هزور  یارب  هاگره  * 
.تسین مزلا  ناذا  نایاپ  ات  ندرک  ربص 

235 ص :

فاکتعا هزور و  دننام  رد  هک  تسا  عراش  دیدحت  عبات  تسا  هدرک  صخشم  یدح  نآ  یارب  سدقم  عراش  هک  یدراوم  رد  زور  نییعت  رد  كلام  - 1
.دشاب یم  برغم  ات  رجف  عولط  زا 
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هزور عاونا  . 2

هجوت

، تسا مارح  هکلب  تسین  حیحص  دریگب  هزور  رگا  دنک و  كرت  ار  هزور  دیاب  دشاب  هتشاد  ررض  فوخ  ای  دراد  ررض  وا  یارب  هزور  دناد  یم  هک  یـسک  * 
.رگید ییلاقع  أشنم  زا  ای  نیما  كشزپ  هتفگ ی  زا  ای  دشاب  هدش  لصاح  یصخش  هبرجت ی  زا  فوخ  نیقی و  نیا  هاوخ 

رگا نیاربانب  تسا ، شدوخ  هب  تبـسن  راد  هزور  دوخ  صیخـشت  نتفرگ ، هزور  رب  تردق  مدع  نآ و  دـیدشت  ای  یرامیب  داجیا  رد  هزور  ریثأت  كلام  * 
وا یلو  درادن  ررض  هزور  دیوگب  كشزپ  رگا  نینچمه  دریگب ، هزور  دیاب  درادن  ررض  هک  تسا  هتفایرد  هبرجت  اب  وا  اما  دراد ، ررض  هزور  دیوگب  كشزپ 

.دریگب هزور  دیابن  دشاب  هتشاد  ررض  فوخ  ای  دراد  ررض  شیارب  هزور  دنادب 

.دروآ اج  هب  ار  نآ  یاضق  دیاب  هتشاد  ررض  وا  یارب  هزور  دیمهف  دعب  تفرگ و  هزور  درادن و  ررض  وا  یارب  هزور  هک  دوب  نیا  شا  هدیقع  هاگره  * 

ای دـشاب  روآ  نانیمطا  هک  تسا  ربتعم  یتروص  رد  ناشیا  هتفگ ی  دـننک  یم  عنم  نتـشاد  ررـض  لیلد  هب  نتفرگ  هزور  زا  ار  نارامیب  هک  یناکـشزپ  * 
.درادن یرابتعا  تروص  نیا  ریغ  رد  دوش و  ررض  فوخ  ثعاب 

236 ص :
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بجاو یاه  هزور  . 3

 . (1) بجاو یاه  هزور  . 3

هزور بوجو  طیارش  . 4

هجوت

، درادن هزور  نتفرگ  ییاناوت  هک  یدرف  شوهیب ، هناوید ، غلابان ، كدوک  رب  هزور  نیاربانب  دنـشاب ، قوف  طیارـش  دجاو  هک  تسا  بجاو  یدارفا  رب  هزور  * 
دهاوخ یدعب  یاهسرد  رد  رتشیب  حیضوت   ) .تسین بجاو  دراد  دایز ) تقشم   ) جرح ای  ررض  وا  یارب  هزور  هک  یـسک  اسفن ، ضیاح و  نز  رفاسم ،

(. دمآ

ار هزور  دناوت  یم  دوش  لکـشم  رایـسب  نآ  لمحت  هک  دـنک  ادـیپ  فعـض  یردـق  هب  رگا  یلو  دروخب ، ار  هزور  فعـض  رطاخ  هب  دـناوت  یمن  ناسنا  * 
هتشاد ررض  فوخ  ای  ررض  وا  یارب  رگا  نینچمه  و  دروخب ،

237 ص :

جح و رفـس  رد  ار  نآ  زور  هس  هک  دریگب  هزور  زور  هد  نآ  یاج  هب  دیاب  دنک  ضرق  دـناوتن  هتـشادن و  ینابرق  رب  تردـق  جـح ، رد  یجاح  رگا  . 1 - 1
.دریگ یم  شنطو  رد  ار  نآ  زور  تفه 

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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كرت دنریگب و  هزور  تسا  بجاو  دنسر  یم  تسا -  یرمق  لاس  هن  لیمکت  نامه  روهـشم  رظن  هب  انب  هک  غولب -  نس  هب  هک  ینارتخد  نیاربانب  دشاب ،
دایز تقشم  هارمه  ناشیا  یارب  نآ  لمحت  هتـشاد و  ررـض  اهنآ  یارب  رگا  یلب  .تسین  زیاج  نآ  دننام  ینامـسج و  فعـض  یراوشد ، فرـص  هب  نآ 

.دننک راطفا  دنناوت  یم  دشاب 

هزور تحص  طیارش  . 5

هجوت

یارب هک  یی  هزور  اسفن ، ضیاح و  رفاسم ، شوه ، یب  هناوید ، رفاک ، هزور ی  نیاربانب  دنشاب ، قوف  طیارـش  دجاو  هک  تسا  حیحـص  یدارفا  زا  هزور  * 
اضق هزور ی  هک  یسک  یبحتسم  هزور ی  نینچمه  تسا ، لطاب  هداد  ماجنا  اًدمع  ار  تارطفم  زا  یکی  ای  هدرکن  هزور  تین  نآ  رد  ای  دراد ، ررـض  درف 

.تسین حیحص  دراد 

238 ص :
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نیرمت

؟ هچ ینعی  هزور  . 1

؟ دیرمشرب ار  بجاو  یاه  هزور  . 2

؟ تسا بجاو  وا  هتفگ ی  هب  لمع  ایآ  دنک ، عنم  نتفرگ  هزور  زا  ار  یصخش  كشزپ  رگا  . 3

؟ دییامن رکذ  ار  هزور  بوجو  طیارش  . 4

؟ دنراد یمکح  هچ  تسا ، لکشم  یرادقم  اهنآ  رب  نتفرگ  هزور  دنا و  هدیسر  فیلکت  نس  هب  هزات  هک  ینارتخد  . 5

؟ تسیچ هزور  تحص  طیارش  . 6

239 ص :
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هزور تین  ( 2  ) هزور سرد 59 

هزور تین  . 6

تین موزل  ینعم و  . 1

لطاب یاهزیچ  ریاس  ندـیماشآ و  ندروخ و  زا  ناسنا  یراددوخ  هک  ینعم  نیدـب  دـشاب ، هارمه  تین  اب  دـیاب  رگید  یاهتدابع  همه ی  دـننام  هزور 
.دروایب نابز  رب  ار  نآ  تسین  مزلا  تسا و  یفاک  دشاب  وا  رد  یمزع  نینچ  هک  نیمه  دشاب و  دنوادخ  روتسد  رطاخ  هب  هزور ، هدننک ی 

تین نامز  . 2

هراشا

240 ص :
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هزور تین  رجف ، ندیسر  ارف  زا  شیپ  تسا  نآ  رتهب  و  دتفین ، ریخأت  هب  هظحل  نآ  زا  دیاب  مه  نآ  تین  تسا ، رجف  لوا  زا  هزور  عورش  هک  اج  نآ  زا  . 1
.دنک

ندیسر ارف  زا  دوب و  یراک  مرگرـس  ای  دشن  رادیب  حبـص  ناذا  زا  دعب  ات  تفر و  باوخ  هب  نآ  زا  سپ  دریگب و  زور  ادرف  هک  درک  تین  بش  لوا  رگا  . 2
.تسا حیحص  وا  هزور ی  تفای ، هجوت  نآ  زا  سپ  و  دوب ، لفاغ  حبص 

تسا و لطاب  شا  هزور  دنک ، هزور  تین  زور  یانثا  رد  رگا  دنک ، یمن  هزور  تین  اًدمع  حبص ، ناذا  ندیسر  ارف  ماگنه  ناضمر ، هام  رد  هک  یسک  . 3
اج هب  ار  زور  نآ  یاضق  مه  ناضمر  هام  زا  دـعب  دـنک و  بانتجا  هزور  هدـننک ی  لطاب  یاهزیچ  همه ی  زا  زور  نآ  بورغ  اـت  دـیاب  لاـح  نیع  رد 

.دروآ

ار هزور  هک  یراک  هک  یتروص  رد  دوش ، تفتلم  زور  یانثا  رد  هدرکن و  هزور  تین  یعلاطا ، یب  ای  یـشومارف  یور  زا  ناضمر  هاـم  رد  هک  یـسک  . 4
ات هچنانچ  اما  دـنک ، یراددوخ  هزور  هدـننک ی  لطاب  یاهراک  زا  بورغ  ات  یلو  تسا  لطاب  زور  نآ  هزور ی  دـشاب ، هداد  ماـجنا  دـنک  یم  لـطاب 

رهظ زا  شیپ  رگاو  تسا ، لطاب  هزور  تسا  رهظزا  دعب  رگا  دشاب  هدادن  ماجنا  دـنک  یم  لطاب  ار  هزور  هک  یراک  دوش  یم  هزور  تفتلم  هک  یماگنه 
.دنک اضق  ار  زور  نآ  هزور ی  زین  اًدعب  دریگب و  هزور  دنک و  هزور  تین  دیاب  بجاو  طایتحا  ربانب  تسا 

لطاب ار  هزور  هک  یراک  تقو  نآ  ات  هچنانچ  دنکن ، تین  رهظ  كیدزن  ات  اضق  ای  هرافک  هزور ی  دـننام  ناضمر ، هام  ریغ  بجاو  هزور ی  یارب  رگا  . 5
.تسا حیحص  وا  هزور ی  دنک و  تین  دناوت  یم  دشاب ، هدادن  ماجنا  دنک  یم 

نآ ات  هک  نیا  رب  طورشم  تسا ، حیحـص  وا  هزور ی  دنک و  هزور  تین  دناوت  یم  دتفیب  هزور  رکف  هب  هک  زور  زا  تقو  ره  رد  ار  یبحتـسم  هزور ی  . 6
.دشاب هدزن  رس  وا  زا  تسا  هزور  ندش  لطاب  بجوم  هک  یراک  هظحل 

بجاو هزور ی  تین  تقو  هک  ینامز  رگا  یتح  دریگب  یبحتـسم  هزور ی  دـناوت  یمن  تسا  بجاو  وا  رب  ناضمر  هام  یاضق  هزور ی  هک  یـسک  . 7
رد دریگب  یبحتـسم  هزور ی  دنک و  شومارف  هچنانچ  و  تسین ، حیحـص  دـنک  یبحتـسم  هزور ی  تین  مه  رهظ ) زا  دـعب  ینعی   ) تسا هدـش  مامت 

دـشاب رهظزا  شیپ  رگا  لاح  دوش ، یم  لطاب  وا  یبحتـسم  هزور ی  دیایب  شدای  رهظزا ) دعب  ای  دـشاب  رهظ  زا  شیپ  هچ   ) زور یانثا  رد  هک  یتروص 
.تسا تسرد  شا  هزور  دنک و  ناضمر  هام  یاضق  هزور ی  تین  دناوت  یم 

241 ص :
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هجوت

بوسحم تسه  شا  هدهع  رب  هک  ییاضق  هزور ی  یاج  هب  دریگب ، هزور  بابحتسا  تین  هب  رگا  دراد  همذ  رب  ناضمر  هام  یاضق  هزور ی  هک  یسک  * 
.دوش یمن 

دریگب هزور  یبحتسم ، ای  اضق  هزور ی  زا  معا  تسا  نآ  هب  رومأم  اًعرش  هک  هچنآ  تین  هب  رگا  هن ، ای  دراد  هدهع  رب  اضق  هزور ی  دناد  یمن  هک  یـسک  * 
.دوش یم  بوسحم  اضق  هزور ی  ناونع  هب  دشاب  شا  هدهع  رب  اضق  هزور ی  عقاو  رد  و 

دـشاب و رهظ  زا  شیپ  رگا  یلو  دریگب ، هزور  ار  زور  نآ  دـنک و  هزور  تین  هک  تسین  بجاو  دوش ، بوخ  ناضمر  هام  زور  یاـنثا  رد  ضیرم  رگا  . 8
نآ دیاب  ناضمر  هام  زا  سپ  دریگب و  هزور  دنک و  هزور  تین  هک  تسا  نآ  بحتـسم  طایتحا  دـشاب  هدزن  رـس  وا  زا  دـنک  یم  لطاب  ار  هزور  هک  یراک 

.دنک اضق  ار  زور 

كشلا موی  رد  تین  . 3

یمن دریگب  هزور  دـهاوخب  رگا  و  دریگب ، هزور  تسین  بجاو  كشلا ) موی   ) ناضمر هام  لوا  اـی  تسا  نابعـش  رخآ  هک  دراد  كـش  ناـسنا  هک  یزور 
هک دوش  مولعم  اًدعب  رگا  دنک و  نآ  دننام  اضق و  هزور ی  ای  نابعـش  رخآ  یبحتـسم  هزور ی  دصق  دناوت  یم  هکلب  دنک ، ناضمر  هزور ی  تین  دـناوت 

هظحل نامه  زا  دـیاب  تسا  ناضمر  هام  هک  دـمهفب  زور  یانثا  رد  رگا  و  تسین ، مزلا  زور  نآ  یاضق  دوش و  یم  باسح  ناضمر  زا  هدوب  ناـضمر 
.دنک ناضمر  هزور ی  تین 

تین رد  رارمتسا  . 4

هراشا

.دشاب هتشاد  رارمتسا  تین ، تسا  بجاو  هزور ، رد  . 1

242 ص :
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هجوت

زین بحتـسم و  یاه  هزور  رد  اما  تسا ، نآ  دـننام  نیعم و  رذـن  ناضمر و  هام  هزور ی  لیبق  زا  نیعم  بجاو  هزور ی  اب  طاـبترا  رد  میتفگ  هچنآ  * 
دنک یم  لطاب  ار  هزور  هک  یراک  یلو  دریگب  هزور  عطق  رب  میمصت  رگا  تسین  ینیعم  زور  هب  صوصخم  نآ  بوجو  هک  نیعم  ریغ  بجاو  یاه  هزور 

.تسا حیحص  وا  هزور ی  دنک  هزور  تین  بورغ -  ات  بحتسم  رد  و  رهظ -  زا  شیپ  ات  هرابود  اًدعب  دنزن و  رس  وا  زا 

نیرمت

؟ تسا حیحص  دوشن  رادیب  حبص  ناذا  زا  دعب  ات  دور و  باوخ  هب  نآ  زا  سپ  دریگب و  هزور  ادرف  هک  دنک  تین  بش  لوا  هک  یسک  هزور ی  ایآ  . 1

؟ درک تین  ناوت  یم  ینامز  هچ  ات  ار  یبحتسم  هزور ی  . 2

یم باسح  اضق  هزور ی  ناونع  هب  ایآ  هتشاد  اضق  هزور ی  دمهفب  دعب  دریگب و  یبحتسم  هزور ی  هچنانچ  دراد  اضق  هزور ی  دناد  یمن  هک  یسک  . 3
؟ دوش

؟ دییامن نایب  ار  كشلا  موی  مکح  . 4

؟ دراد یقرف  هچ  عطاق  تین  اب  عطق  تین  . 5

زا دهد  ماجنا  دنک  یم  لطاب  ار  هزور  هک  یلمع  هک  نیا  زا  لبق  یلو  دنک ، لطاب  ار  شا  هزور  دریگ  یم  میمصت  ناضمر  هام  هزور ی  رد  هک  یـسک  . 6
؟ تسیچ شا  هزور  مکح  دوش  فرصنم  دوخ  میمصت 

243 ص :
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«1  » تارطفم ( 3  ) هزور سرد 60 

تارطفم . 7

هجوت

.دنیوگ یم  هزور » تارطفم   » دنک یم  لطاب  ار  هزور  هک  ییاهراک  هب  * 

ندیماشآ ندروخ و  . 1

هراشا

زا زیچ  نآ  هاوخ  دوش ، یم  لطاب  وا  هزور ی  دماشایب  ای  دروخب  یزیچ  هناهاگآ  اًدمع و  راد  هزور  رگا  . 1

244 ص :
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هرطق دننام  مک ، ای  دشاب  دایز  هاوخ  و  نآ ، لاثما  هچراپ و  ای  ذغاک  دننام  یکاروخ  ریغ  یاهزیچ  زا  هاوخ  دشاب و  لومعم  یاهیندیماشآ  اهیکاروخ و 
.نان زا  یکچوک  هدرخ ی  ای  بآ  كچوک  رایسب  یاه 

یلا رد  اذغ  هدنامیقاب ی  دوجو  هب  ملع  رگا  اما  دوش ، یم  لطاب  شا  هزور  دربب ، ورف  اًدـمع  تسا  هدـنام  نادـند  یلا  هک  ار  یزیچ  راد  هزور  رگا  . 2
.دوش یمن  لطاب  هزور  هدوبن  تافتلا  اب  یدمع و  نآ  نتفر  ورف  ای  هتشادن و  قلح  هب  نآ  ندیسر  هب  ملع  ای  اهنادند و 

.تسین بحتسم  بجاو و  زا  هزور  ماسقا  نیب  مه  یتوافت  دنک و  یمن  لطاب  ار  هزور  یشومارف  وهس و  یور  زا  ندیماشآ  ندروخ و  . 3

.دنک یمن  لطاب  ار  هزور  ناهد  بآ  ندرب  ورف  . 4

اه مرُسـِ  عاونا  زین  دوش و  یم  قیرزت  گر  هب  هک  ییاهلوپمآ  ای  یذّـغم ، ای  یوّقم  یاـهلوپمآ  لامعتـسا  زا  راد  هزور  هک  تسا  نآ  بجاو  طاـیتحا  . 5
.درادن لاکشا  اهتحارج  اهمخز و  رد  نتشاذگ  وراد  زین  ندرک و  سح  یب  یارب  ای  هلضع  رد  لوپمآ  قیرزت  یلو  دنک ، یراددوخ 

.دنک یراددوخ  دوش  یم  بذج  نابز  ریز  ای  ینیب  هار  زا  هک  یردخم  داوم  زا  راد  هزور  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  . 6

لطاب شا  هزور  دربب  ورف  ار  نآ  اًدمع  رگا  و  دروایب ، نوریب  ناهد  زا  ار  همقل  دیاب  هدش ، حبـص  دمهفب  تسا  اذغ  ندروخ  لوغـشم  هک  یعقوم  رگا  . 7
(. دش دهاوخ  هتفگ  اًدعب  تسا  هدرک  لطاب  ار  هزور  اًدمع  هک  یسک  هفیظو ی   ) .تسا

هک تسا  نآ  بجاو  طایتحا  دوش  ناهد  یاضف  لخاد  رگا  اما  دنک ، یمن  لطاب  ار  هزور  هدیسرن  ناهد  یاضف  هب  ات  هنیس  رس و  طلاخا  ندرب  ورف  . 8
.دربن ورف  ار  نآ 

رب  ) .دوش یم  لطاب  هزور  نآ ، ندروخ  اب  یلو  درادـن ، لاکـشا  دـشاب  یرورـض  نوخ  راـشف  ناـمرد  یارب  هزور  لاـح  رد  صرق  ندروخ  هاـگره  . 9
(. دنک یم  قدص  ندروخ  ناونع  نامرد ، تهج  صرق  زا  هدافتسا 

( دورب نیب  زا  و   ) دوش كلهتـسم  ناـهد  بآ  رد  هچناـنچ  دوش و  یمن  لـطاب  هزور  تسا  هدربـن  ورف  ار  نآ  اـت  دـیآ  یم  نوریب  هثل  زا  هک  ینوـخ  . 10
، نوخ اب  ناهد  بآ  ندوب  هارمه  رد  كش  تروص  رد  نینچمه  و  دوب ، دهاوخن  هزور  لطبم  درادن و  لاکشا  نآ  ندیعلب  تسا و  تراهط  هب  موکحم 

.دز دهاوخن  ررض  هزور  تحص  هب  درادن و  لاکشا  نآ  ندرب  ورف 
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هجوت

.دنک یریگولج  قلح  هب  نآ  ندیسر  زا  تسا  بجاو  یلو  دوش ، یمن  لطاب  هزور  ناهد ، زا  نوخ  ندمآ  نوریب  فرص  هب  * 

( یسنج شزیمآ   ) عامج . 2

.دیاین نوریب  ینم  دنچ  ره  دنک ، یم  لطاب  ار  هزور  یسنج  شزیمآ  . 1

شزیمآ لاح  زا  اًروف  دیاب  دمآ  شدای  هک  هظحل  ره  یلو  دوش ، یمن  لطاب  وا  هزور ی  دـنک ، یـسنج  شزیمآ  تسا و  هزور  هک  دـنک  شومارف  رگا  . 2
.تسا لطاب  شا  هزور  هنرگو  دوش  جراخ 

( یسنج ییاضرادوخ   ) انمتسا . 3

.دوش یم  لطاب  شا  هزور  دیایب  نوریب  وا  زا  ینم  هک  دنک  یراک  اًدمع  راد  هزور  رگا  تسا و  مارح  انمتسا  . 1

، دوش یم  ملتحم  دباوخب  زور  رد  رگا  هک  دنادب  راد  هزور  هاگره  و  دنک ، یمن  لطاب  ار  هزور  باوخ ) لاح  رد  ینم  جورخ   ) زور رد  ندـش  ملتحم  . 2
.دنک یریگولج  دوخ  باوخ  زا  تسین  مزلا 

.دنک یریگولج  نآ  زا  تسین  بجاو  دوش  رادیب  باوخ  زا  ینم  ندمآ  نوریب  لاح  رد  راد  هزور  رگا  . 3

ع)  ) نیموصعم ناربمایپ و  ادخ و  هب  نتسب  غورد  . 4

هبوت اًدعب  دنچ  ره  دوش ، یم  هزور  ندش  لطاب  بجوم  بجاو )  ) طایتحا ربانب  تسا و  مارح  ع )  ) نیموصعم ناربمایپ و  ادخ و  هب  نتـسب  غورد  . 1
.تسا هتسب  غورد  هک  دیوگب  دنک و 

اب ار  اهنآ  هک  تسا  نآ  بحتـسم )  ) طایتحا دنچ  ره  درادن ، لاکـشا  دشاب ، غورد  هک  دـناد  یمن  ناسنا  تسا و  هدـمآ  بتک  رد  هک  یتایاور  لقن  . 2
(. ...دومرف ص )  ) ربمایپ هک  تسا  هدش  هتشون  نانچ  باتک  نلاف  رد  دیوگب : لاًثم   ) دنک لقن  باتک  نآ  هب  تبسن 

قلح هب  ظیلغ  رابغ  ندناسر  . 5

لخاد فرـص  یلو  دـهدن ، ورف  دزیخ  یم  رب  یکاخ  نیمز  ندرک  وراج  زا  هک  یرابغ  دـننام  ار ، ظیلغ  رابغ  دـیاب  بجاو  طایتحا  رباـنب  راد  هزور  . 1
هزور بجاو  طایتحا  ربانب  تایناخد  رگید  راگیس و  دود  نینچمه  دنک ، یمن  لطاب  ار  هزور  دسرب  قلح  هب  هک  نیا  نودب  ینیب  ناهد و  رد  رابغ  ندش 

.دنک یم  لطاب  ار 

لیکشت ردوپ  ای  زاگ  تروص  هب  دنچ  ره  ییوراد  اب  هارمه  هدرشف  یاوه  زا  هک  دربب  راک  هب  ار  یی  هدام  دیدش ، سفن  یگنت  هب  لاتبم  راد  هزور  هاگره  . 2
.درادن لاکشا  هزور  دوش  یم  قلح  دراو  هدش و 
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نیرمت

.دیرمش رب  ار  هزور  تارطفم  . 1

؟ دراد یمکح  هچ  هزور  لاح  رد  تاقیرزت  ریاس  لوپمآ و  قیرزت  . 2

؟ دنز یمن  ررض  هزور  هب  تسا و  زیاج  هزور  لاح  رد  نوخ  راشف  صرق  ندروخ  ایآ  . 3

؟ دنک یم  لطاب  ار  هزور  زور ، رد  ملاتحا  ایآ  . 4

؟ تسا زیاج  هزور  لاح  رد  تسا  غورد  دناد  یمن  ناسنا  هدمآ و  بتک  رد  هک  یتایاور  لقن  ایآ  . 5

؟ تسیچ هزور  لاح  رد  راگیس  دننام  تایناخد ، لامعتسا  مکح  . 6
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بآ رد  رس  ندرب  ورف  . 6

.دنک اضق  ار  زور  نآ  هزور ی  دیاب  تسا و  لطاب  شا  هزور  بجاو  طایتحا  ربانب  دربب ، ورف  بآ  رد  ار  رس  مامت  اًدمع  راد  هزور  رگا  . 1

دشاب و نوریب  رد  وا  ندب  هک  نیا  ای  دشاب  بآ  رد  زین  وا  ندب  بآ ، رد  رـس  ندرب  ورف  ماگنه  رد  هک  نیا  نایم  تسین  یقرف  لبق  هلأسم ی  مکح  رد  . 2
.دربب ورف  بآ  رد  ار  رس  طقف 

.دوش یمن  لطاب  شا  هزور  دنک  ورف  بآ  رد  ار  رس  رگید  فصن  دروایب و  نوریب  سپس  دربب و  ورف  بآ  رد  ار  رس  فصن  رگا  . 3

.دوش یم  لطاب  هزور  دنامب  نوریب  اهوم  زا  یرادقم  یلو  دورب  بآ  ریز  رس  مامت  رگا  . 4

.تسا حیحص  شا  هزور  هن ، ای  هتفر  بآ  ریز  رس  مامت  هک  دنک  كش  رگا  . 5

، دـنک جراخ  بآ  ریز  زا  ار  رـس  اًروف  دـیاب  یلو  دوش ، یمن  لطاب  شا  هزور  دریگب  بآ  ار  وا  رـس  ماـمت  دـتفیب و  بآ  رد  راـیتخا  یب  راد  هزور  رگا  . 6
.دروایب نوریب  ار  رس  اًروف  دیاب  دمآ  شدای  هاگره  یلو  دوش ، یمن  لطاب  وا  هزور ی  دربب  ورف  بآ  رد  رس  تسا و  هزور  هک  دنک  شومارف  رگا  نینچمه 

هدیبسچ وا  رس  هب  سابل  رگا  دور ، ورف  بآ  رد  دوش  سیخ  شندب  هک  نیا  نودب  یصاوغ ) سابل  دننام   ) صوصخم سابل  ندیـشوپ  اب  هک  یـسک  . 7
.تسا مزلا  نآ  یاضق  بجاو  طایتحا  ربانب  تسا و  لاکشا  لحم  شا  هزور  تحص  دشاب ،

.دناسر یمن  ررض  هزور  تحص  هب  نآ  دننام  فرظ و  طسوت  رس  یور  نتخیر  بآ  . 8
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حبص ناذا  ات  سافن  ضیح و  تبانج و  رب  ندنام  یقاب  . 7

هراشا

لطاب شا  هزور  دنکن  لسغ  ماگنه  نآ  ات  اًدمع  رگا  دنک و  لسغ  حبص  ناذا  زا  شیپ  ات  دیاب  تسا  تبانج  راچد  ناضمر  هام  بش  رد  هک  یـسک  . 1
.تسا یراج  زین  ناضمر  هام  یاضق  هزور ی  دروم  رد  مکح  نیا  .تسا 

هجوت

ناذا زا  دعب  ات  وا  باوخ  دوش و  بنج  باوخ  رد  هک  نیا  لثم  دـنکن ، لسغ  حبـص  ناذا  ات  دـمعت  نودـب  دوش و  بنج  ناضمر  هام  بش  رد  رگا  * 
.تسا حیحص  شا  هزور  دبای  همادا  حبص 

هزور ی صوصخ  هب  رگید  یاه  هزور  رد  تسا و  نآ  یاضق  ناضمر و  هاـم  هزور ی  صوصخم  تباـنج ، رب  یاـقب  رطاـخ  هب  هزور  ندـش  لـطاب  * 
.دوش یمن  نلاطب  بجوم  یبحتسم 

تسا لطاب  شا  هزور  دیامن  حبـص  تبانج  تلاح  اب  دنک و  شومارف  رجف  عولط  ات  بش  رد  ار  تبانج  لسغ  ناضمر  هام  هزور ی  رد  بنج  رگا  . 2
لطاب نآ  رثا  رب  هزور  اه ، هزور  ریاس  رد  یلو  دوش ، قحلم  نآ  هب  مکح  نیا  رد  مه  ناضمر  هاـم  هزور ی  یاـضق  هک  تسا  نیا  بجاو )  ) طاـیتحا و 

.دوش یمن 

زور دنچ  نیا  رد  هک  ییاه  هزور  تسا ، هزور  تحص  طرش  تبانج  زا  تراهط  هک  دنادن  دریگب و  هزور  زور  دنچ  تبانج  لاح  رد  یصخش  رگا  . 3
.دیامن اضق  ار  اهنآ  دیاب  تسا و  لطاب  هتفرگ 

وا یاه  هزور  تسا ، هدوب  سجن  بآ  نآ  هک  دوش  هجوتم  زور  دـنچ  زا  دـعب  دـنک و  لسغ  سجن  بآ  اب  ناـضمر  كراـبم  هاـم  رد  یـصخش  رگا  . 4
.تسا تحص  هب  موکحم 

لدب ممیت  دیاب  دنک ، لسغ  دناوتن  نآ  لاثما  بآ و  ندوب  رضم  ای  تقو  یگنت  لیلد  هب  رگا  دنک ، لسغ  دراد  هفیظو  ناضمر  هام  بش  رد  هک  یسک  . 5
.دروآ اج  هب  لسغ  زا 

هجوت

، ندش بنج  زا  دعب  هک  نیا  طرـش  هب  دـنک  بنج  ناضمر  كرابم  هام  یاهبـش  رد  ار  دوخ  اًدـمع  تسا  زیاج  تسا  ممیت  وا  هفیظو ی  هک  یـسک  * 
.دشاب هتشاد  ممیت  یارب  یفاک  تقو 

نودب حبص  ناذا  زا  دعب  دنچ  ره  تسا ، حیحـص  وا  هزور ی  دهد  ماجنا  ار  نآ  زا  لدب  ممیت  ای  تبانج و  لسغ  حبـص ، ناذا  زا  لبق  یـسک  هاگره  * 
.دوش جراخ  ینم  وا  زا  رایتخا 

ای حبص  ناذا  زا  لبق  رگا  نیاربانب  دوش ، یمن  لطاب  هزور  دوش  بنج  باوخ  رد  هزور  لاح  رد  رگا  . 6
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یارب هک  تسا  بجاو  یلب  .دنز  یمن  ررـض  وا  زور  نآ  هزور ی  هب  تبانج  دوش ، رادیب  ناذا  زا  دـعب  هدـش و  بنج  باوخ  رد  دـباوخب و  نآ  زا  دـعب 
.دزادنیب ریخأت  هب  زامن  تقو  ات  ار  لسغ  دناوت  یم  دنک و  لسغ  زامن 

هجوت

.دنک لسغ  اًروف  تسین  بجاو  ندش  رادیب  زا  سپ  هدش ، بنج  باوخ  لاح  رد  تسا  هزور  هک  مایا  ریاس  ناضمر و  هام  زور  رد  راد  هزور  رگا  * 

حبـص ناذا  زا  شیپ  ات  دور ، باوخ  هب  رگا  هک  دناد  یم  هدش و  رادیب  باوخ ، لاح  رد  ندش  بنج  زا  سپ  ای  هدـش  بنج  یرادـیب  رد  هک  یـسک  . 7
رگا یلو  تسا ، لطاب  شا  هزور  درکن  لسغ  ناذا ، زا  شیپ  دیباوخ و  رگا  و  دباوخب ، ندرک  لسغ  زا  لبق  تسین  زیاج  دش ، دهاوخن  رادیب  لسغ  یارب 

، تسا حیحص  شا  هزور  دوشن  رادیب  یلو  دشاب  هتشاد  لسغ  رب  میمـصت  دش و  دهاوخ  رادیب  لسغ  یارب  حبـص  ناذا  زا  شیپ  هک  دهد  یم  لامتحا 
.دروآ اج  هب  ار  زور  نآ  یاضق  دیاب  دشن  رادیب  حبص  ات  دیباوخ و  هرابود  رگا  یلو 

هجوت

رادیب حبص  ناذا  زا  دعب  دباوخب و  هرابود  دنکن و  انتعا  دوخ  كش  هب  یلو  هن ، ای  هدش  ملتحم  هک  دنک  كش  رجف  زا  لبق  ناضمر  هام  بش  رد  هاگره  * 
طقف هکلب  دـنکن  هدـهاشم  دوخ  رد  ملاتحا  زا  یرثا  لوا ، یرادـیب  زا  دـعب  هچنانچ  تسا ، هدـش  ملتحم  رجف  عولط  زا  لبق  هک  ددرگ  هجوتم  دوش و 

وا ملاتحا  هک  دوش  مولعم  نآ  زا  دعب  دنچ  ره  تسا ، حیحـص  شا  هزور  دباوخب  ناذا  زا  دـعب  ات  دوشن و  فشک  وا  رب  یزیچ  دـهدب و  ار  نآ  لامتحا 
دوش و رادیب  حبص  ناذا  زا  دعب  دباوخب و  هرابود  دوشن و  دوخ  ملاتحا  هجوتم  حبـص  ناذا  زا  لبق  رگا  نینچمه  تسا ، حبـص  ناذا  زا  لبق  هب  طوبرم 

.تسا حیحص  شا  هزور  تسا  هدش  ملتحم  حبص  ناذا  زا  لبق  هک  ددرگ  هجوتم 

، تسا بجاو  وا  رب  لسغ  هدش و  كاپ  نامیاز ) یزیرنوخ   ) سافن زا  هک  ینز  نینچمه  و  دنک ، لسغ  دـیاب  هدـش و  كاپ  هناهام  تداع  زا  هک  ینز  . 8
.تسا لطاب  شا  هزور  دزادنا  ریخأت  ناضمر  هام  زور  حبص  ناذا  ات  ار  لسغ  رگا 

.دشاب برغم  كیدزن  هچ  رگا  دوش ، یم  لطاب  شا  هزور  دنیبب  سافن  ای  ضیح  نوخ  زور  یانثا  رد  رگا  راد  هزور  نز  . 9
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هجوت

.تسا بجاو  تراهط  زا  دعب  نآ  یاضق  دوش و  یم  لطاب  شا  هزور  دوش  ضیح  نیعم  یرذن  هزور ی  لاح  رد  ینز  رگا  * 

تاعیام اب  ندرک  هلاما  . 8

.دنک یم  لطاب  ار  هزور  دشاب ، هجلاعم  یارب  یراچان و  یور  زا  هچ  رگا  ناور ، زیچ  اب  ندرک  هلاما  . 1

، دوش یم  هتـشاذگ  ندـب  لخاد  رد  هک  ینغور ) یاهفایـش   ) دراد دوجو  نانز  یاـهیرامیب  زا  یـضعب  هجلاـعم ی  یارب  یـصوصخم  یاـهوراد  . 2
.دناسر یمن  ررض  هزور  هب  اهوراد  نیا  زا  هدافتسا 

یدمع ندرک  یق  . 9

هراشا

یب ای  اًوهس  رگا  یلو  دوش ، یم  لطاب  شا  هزور  دشاب ، راک  نیا  هب  راچان  نآ  دننام  یرامیب و  هطـساو ی  هب  هچ  رگا  دنک  یق  اًدمع  راد  هزور  هاگره  . 1
.درادن لاکشا  دنک  یق  رایتخا 

.تسا حیحص  شا  هزور  دور  ورف  رایتخا  یب  رگا  دزیرب و  نوریب  ار  نآ  دیاب  دیایب  شناهد  رد  یزیچ  ندز ، غورآ  ماگنه  رد  رگا  . 2

هزور تارطفم  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

، دشابن دمع  یور  زا  هچنانچ  دوش و  یم  لطاب  وا  هزور ی  دـهد  ماجنا  دـنک  یم  لطاب  ار  هزور  هک  یراک  رایتخا  یور  زا  اًدـمع و  راد  هزور  هاگره  * 
دوش و یمن  لطاب  شا ، هزور  دـنزیرب  وا  یولگ  رد  یزیچ  روز  هب  ای  دروخب ، اذـغ  یـشومارف  یور  زا  ای  دور ، ورف  بآ  رد  دزغلب و  شیاپ  هک  نیا  لثم 

.تسین هریغ  ناضمر و  هام  بحتسم ، بجاو ، زا  هزور  ماسقا  نیب  مه  یتوافت 

هجوت

دنیوگب وا  هب  لاًثم  دنک ، راطفا  شدوخ  هک  دننک  شروبجم  رگید  ترابع  هب  و   ) دوش یرطفم  بکترم  یرگید  هارکا  رثا  رب  شدوخ  راد  هزور  هاگره  * 
.دوش یم  لطاب  شا  هزور  دروخب ) اذغ  ررض ، زا  یریگولج  یارب  شدوخ  وا  مینز و  یم  وت  هب  یلام  ای  یناج  ررض  یروخن  اذغ  رگا 

رگید راب  اًدمع  هدش ، لطاب  شا  هزور  هک  نیا  لایخ  هب  سپس  تسا و  هزور  ندش  لطاب  بجوم  هک  دنکب  ار  ییاهراک  زا  یکی  اًوهـس  راد  هزور  رگا  * 
.دوش یم  لطاب  وا  هزور ی  دهد ، ماجنا  ار  اهراک  نآ  زا  یکی 
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ناهد لخاد  هک  یبآ  ای  هن ، ای  تسا  هدربورف  ار  نآ  هدـش  ناهد  دراو  هک  یظیلغ  رابغ  لاًثم  هنای ، تسا  هداد  ماجنا  یرطفم  دـنک  كش  یـسک  هاگره  * 
.تسا حیحص  شا  هزور  هن ، ای  هتخیر  نوریب  هدرک 

نیرمت

؟ دراد یمکح  هچ  شا  هزور  دور  ورف  بآ  رد  دوش  سیخ  شندب  هک  نیا  نودب  یصاوغ ) سابل  دننام   ) صوصخم سابل  ندیشوپ  اب  هک  یسک  . 1

؟ دنک یم  لطاب  ار  هزور  نآ ، دننام  فرظ و  طسوت  رس  یور  رب  بآ  نتخیر  ای  نتفر  شود  ریز  ایآ  . 2

؟ دریگب بحتسم  ای  اضق  هزور ی  دیامن و  تبانج  لسغ  باتفآ  عولط  زا  دعب  بنج  صخش  تسا  زیاج  ایآ  . 3

هچ دتفیب  شدای  هب  زور  یانثا  رد  دـنک و  شومارف  رجف  عولط  ات  بش  رد  ار  تبانج  لسغ  رگید  یاه  هزور  ای  ناضمر  هام  هزور ی  رد  بنج  رگا  . 4
؟ دراد یمکح 

یارب هک  نیا  دیما  هب  حبـص  ناذا  زا  شیپ  هرابود  تسا و  هدش  ملتحم  دـنیبب  دوش و  رادـیب  حبـص  ناذا  زا  لبق  ناضمر  هام  بش  رد  فلکم  رگا  . 5
؟ دراد یمکح  هچ  شا  هزور  دنامب  باوخ  رد  ناذا  زا  دعب  ات  دباوخب و  دوش  یم  رادیب  ندرک  لسغ 

؟ تسیچ شا  هفیظو  دیایب  شناهد  رد  یزیچ  ندز ، غورآ  ماگنه  رد  راد  هزور  رگا  . 6
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ناضمر كرابم  هام  هزور ی  یدمع  راطفا  هرافک ی  ( 5  ) هزور سرد 62 

ناضمر كرابم  هام  هزور ی  یدمع  راطفا  هرافک ی  . 8

نآ دراوم  هرافک و  بوجو  . 1

هراشا

هک نیا  رب  هولاع  دهد ، ماجنا  یعرـش  رذع  نودب  رایتخا و  دمع و  یور  زا  ار  دـنک  یم  لطاب  ار  هزور  هک  ییاهراک  ناضمر  كرابم  هام  رد  هاگره  . 1
.هن ای  دشاب  هرافک  بوجو  هب  ملاع  رطفم ، ماجنا  ماگنه  هک  نیا  زا  معا  تسا  بجاو  وا  رب  زین  هرافک  دراد  اضق  دوش و  یم  لطاب  وا  هزور ی 

هجوت

دوش مولعم  اًدعب  یلو  دریگن  هزور  لیلد  نیمه  هب  تسین و  بجاو  وا  رب  ناضمر  كرابم  هام  هزور ی  هک  دهد  لامتحا  یرذـع  رطاخ  هب  یدرف  رگا  * 
راطفا یارب  ناضمر  كرابم  هام  هزور ی  بوجو  مدـع  لامتحا  فرـص   ) .تسا بجاو  وا  رب  مه  هرافک  اضق ، رب  هوـلاع  هدوب ، بجاو  وا  رب  هزور  هک 

.تسا بجاو  وا  رب  اضق  یلو  درادن ، هرافک  دشاب  هتشاد  ییلاقع  أشنم  مه  سرت  دشاب و  ررض  زا  سرت  تلع  هب  راطفا  رگا  یلب  تسین .) یفاک 

ار هزور  ندرک  بآ  ریز  رس  تسناد  یمن  هک  نیا  لثم  دنک ، یم  لطاب  ار  هزور  هک  دهد  ماجنا  ار  یراک  یعرش ، مکح  زا  یعلاطا  یب  ببـس  هب  رگا  * 
.تسین بجاو  وا  رب  هرافک  یلو  دنک ، اضق  ار  نآ  دیاب  تسا و  لطاب  شا  هزور  درک ، بآ  ریز  رس  دنک و  یم  لطاب 

دنک یم  لطاب  ار  هزور  هک  هتسناد  یمن  یلو  تسا ، مارح  دناد  یم  هک  دهد  ماجنا  ار  یراک  رگا  * 
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.دهدب هرافک  دیاب  بجاو  طایتحا  ربانب  اضق ، رب  هولاع 

ای دـهد ، ماجنا  دـنک  یم  لطاب  ار  هزور  هک  یراک  دـننک  روبجم  ار  وا  هک  نیا  دـننام  دوش ، بجاو  ای  زیاج  وا  یارب  هزور  ندرک  لطاب  یتهج  هب  رگا  * 
.دروآ اج  هب  ار  زور  نآ  یاضق  دیاب  یلو  تسین ، بجاو  وا  رب  هرافک  تروص ، نیا  رد  دزادنیب ، بآ  رد  ار  دوخ  قیرغ  ناج  تاجن  یارب 

.تسا بجاو  وا  رب  هرافک  اضق و  دربب  ورف  اًدمع  رگا  و  درب ، ورف  هرابود  ار  نآ  دیابن  ددرگرب ، وا  ناهد  هب  راد  هزور  نوردنا  زا  یزیچ  رگا  . 2

اضق و هدوبن ، برغم  هک  دمهفب  سپـس  دنک و  راطفا  تسین ، وا  هتفگ ی  هب  دامتعا  هدـش و  برغم  دـیوگ  یم  هک  یـسک  هتفگ ی  هب  راد  هزور  رگا  . 3
.دوش یم  بجاو  وا  رب  هرافک 

یدمع راطفا  مکح  نانآ  زا  كی  ره  رب  دشاب  یضار  نآ  هب  زین  نز  دنک و  عامج  تسا  راد  هزور  هک  دوخ  رسمه  اب  ناضمر  هام  رد  راد  هزور  هاگره  . 4
.تسا بجاو  ود  ره  رب  مه  هرافک  اضق ، رب  هولاع  تسا و  یراج 

نآ تیفیک  هرافک و  رادقم  . 2

هجوت

.دهد ماجنا  ار  رگید  راک  ود  نآ  زا  یکی  دیاب  فلکم  درک  دازآ  ناوتب  هک  درادن  دوجو  یی  هدرب  اًرهاظ  نارود  نیا  رد  هک  ییاج  نآ  زا  * 

ندروخ و ای  انمتـسا  ای  انز  لثم  مارح ، زیچ  هب  ای  دـنک  لطاب  ار  دوخ  هزور ی  للاح  زیچ  هب  راد ، هزور  هک  نآ  نیب  تسین  یتوافت  هرافک  رادـقم  رد  * 
هام ود  مه  دـنک و  دازآ  هدرب  كی  مه  ینعی  دزادرپب  عمج  هرافک ی  هک  تسا  نآ  مارح  زیچ  هب  راطفا  رد  بحتـسم  طایتحا  هچ  رگ  مارح ، ندـیماشآ 

.دهد اذغ  ار  ریقف  تصش  مه  دریگب و  هزور 

دنکب زین  رافغتـسا  هک  تسا  نآ  بجاو )  ) طایتحا دهدب و  اذغ  تسا  رداق  هک  ریقف  دادعت  ره  هب  دیاب  دوشن  نکمم  راک  هس  نیا  زا  كی  چیه  هاگره  * 
دنوادـخ زا  « ) هَللارُفِغْتَسـْاَ : » دـیوگب نابز  لد و  اب  ینعی  دـنک  رافغتـسا  هک  تسا  یفاک  طقف  تسین  ارقف  هب  اذـغ  نداد  هب  رداق  هجو  چـیه  هب  رگا  و 

شیاشخب
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(. مبلط یم 

اذغ ارقف  هب  ای  دریگب  هزور  هک  درک  ادیپ  نکمت  اهدعب  رگا  تسا ، رافغتسا  شا  هفیظو  ریقف ، هب  نداد  اذغ  هزور و  رب  ییاناوت  مدع  رطاخ  هب  هک  یـسک  * 
.تسا یبحتسم  طایتحا  قفاوم  هچ  رگ  دنکب ، ار  راک  نیا  تسین  مزلا  دهد ،

رگا دریگب و  یپرد  یپ  ار  مود  هام  زا  زور  كی  لقادح  مامت و  هام  كی  دیاب  دریگب  ار  ناضمر  هام  هزور ی  هرافک ی  هام  ود  دـهاوخ  یم  هک  یـسک  . 2
.درادن لاکشا  دشابن  یپرد  یپ  مود  هام  هیقب ی 

یم اهزور  نآ  نایاپ  زا  سپ  دسرب  نآ  لاثما  هناهام و  تداع  یاهزور  هب  زور  یانثا  رد  دریگب و  هرافک  هزور ی  زور  تصـش  دـهاوخ  یم  هک  ینز  . 3
.دریگب رس  زا  ار  اهنآ  تسین  مزلا  دریگب و  ار  اه  هزور  هیقب ی  دناوت 

دراد یسرتسد  ریقف  تصش  هب  رگا  میتفگ ) لبق  هلأسم ی  رد  هک  یحرش  هب   ) دهد اذغ  ریقف  تصش  هب  دهاوخ  یم  هزور  هرافک ی  یارب  هک  یسک  . 5
هب دناوت  یم  هتبلا  .دهدب  اذغ  كی  ره  مهس  هزادنا ی  هب  رفن  تصـش  مامت  هب  تسا  مزلا  هکلب  دهدب ، رفن  كی  هب  ار  رتشیب  ای  رفن  ود  مهـس  دناوت  یمن 

.دیامن نانآ  فرصم  ار  نآ  وا  دنک و  راذگاو  وا  هب  ار  نانآ  مهس  رادقم  ریقف  صخش  هداوناخ ی  دارفا  ددع 

هجوت

.تسین درم  نز و  گرزب و  هچب و  نایم  یتوافت  ریقف ، رد  * 

هرافک ماکحا  . 3

، راک نیا  رگا  یلب  .دوش  یم  بجاو  وا  رب  هرافک  كی  طقف  دهد  ماجنا  دنک  یم  لطاب  ار  هزور  هک  یراک  راب  كی  زا  شیب  زور  كی  رد  راد  هزور  رگا  . 1
.دهدب هرافک  انمتسا  ای  یسنج  شزیمآ  تاعفد  ددع  هب  هک  تسا  نآ  بجاو  طایتحا  دشاب  انمتسا  ای  یسنج  شزیمآ 

طقاس وا  زا  هرافک  دورب  رفس  هب  نآ  زا  سپ  رگا  هدرک ، لطاب  ار  دوخ  هزور ی  اًدمع  هک  یسک  . 2
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دنکن و ممیت  ای  لسغ  هب  مادقا  رجف  زا  لبق  دشاب و  هتشاد  دوخ  ندوب  بنج  هب  ملع  دوش و  رادیب  باوخ  زا  تبانج  تلاح  اب  رگا  نیاربانب  دوش ، یمن 
هب نتفر  بش و  رد  رفـس  دصق  میمـصت و  فرـص  دهد ، ماجنا  زین  ار  راک  نیا  دنک و  ترفاسم  رجف  عولط  زا  دـعب  دریگب  میمـصت  هزور  زا  رارف  یارب 

.تسین یفاک  وا  زا  هرافک  طوقس  یارب  زور  رد  ترفاسم 

بجاو یادا  رد  یهاتوک  هک  دزادـنیب  ریخأت  یردـق  هب  ار  نآ  دـیابن  یلو  دـهدب ، اًروف  ار  نآ  هک  تسین  مزلا  هدـش ، بجاو  وا  رب  هرافک  هک  یـسک  . 3
.دوش هدرمش 

.دوش یمن  هفاضا  نآ  رب  یزیچ  دهدن ، درذگب و  لاس  دنچ  رگا  ار  بجاو  هرافک ی  . 4

.تسین بجاو  بیترت  هرافک ، اضق و  نیب  هزور ، هرافک ی  رد  . 5

نیرمت

یم لطاب  ار  هزور  هک  هتـسناد  یمن  یلو  تسا  مارح  دناد  یم  هک  دهد  ماجنا  ار  یراک  هلأسم  نتـسنادن  یعلاطا و  یب  هطـساو ی  هب  یـسک  هاگره  . 1
؟ تسا یفاک  اهزور  نآ  یاه  هزور  یاضق  ایآ  دنک ،

؟ دراد یمکح  هچ  دشاب  نآ  هب  یضار  زین  نز  دنک و  عامج  ناضمر  هام  رد  دوخ  رسمه  اب  یدرم  رگا  . 2

.دییامن نایب  ار  ناضمر  كرابم  هام  یدمع  راطفا  هرافک ی  رادقم  . 3

؟ تسیچ هدومن  لطاب  ناضمر  هام  رد  ار  دوخ  هزور ی  مارح  ندیشون  ندروخ و  ای  انمتسا  ای  مارح  یسنج  شزیمآ  اب  هک  یسک  مکح  . 4

؟ دراد یی  هفیظو  هچ  دهد  ماجنا  دنک  یم  لطاب  ار  هزور  هک  یراک  راب  كی  زا  شیب  زور  كی  رد  راد  هزور  رگا  . 5

؟ دوش یم  هفاضا  نآ  رب  یزیچ  دهدن  درذگب و  لاس  دنچ  رگا  ار  بجاو  هرافک ی  ایآ  . 6
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هیدف ریخأت -  هرافک ی  ناضمر -  هام  یاضق  راطفا  هرافک ی  ( 6  ) هزور سرد 63 

ناضمر هام  یاضق  راطفا  هرافک ی  . 9

نآ دراوم  هرافک و  بوجو  . 1

هراشا

هرافک دـیاب  دـهد  ماجنا  ار  یراک  نینچ  اًدـمع  رگا  دـنک و  لطاب  ار  هزور  رهظ  زا  دـعب  تسین  زیاج  هتفرگ  ار  ناضمر  هام  هزور ی  یاضق  هک  یـسک 
.دزادرپب

هجوت

گنت هزور  یاضق  یارب  تقو  هک  نیا  طرش  هب  دنک ، راطفا  ار  هزور  رهظ  زا  شیپ  دناوت  یم  دروآ  یم  اج  هب  ار  ناضمر  هام  یاضق  هزور ی  هک  یـسک  * 
نوچمه  ) رهظ زا  شیپ  راطفا  هدنامن  یقاب  ناضمر  هام  هب  رتشیب  مه  زور  جنپ  دراد و  همذ  هب  اضق  زور  جـنپ  لاًثم  دـشاب  گنت  تقو ، رگا  اما  دـشابن ،

.درادن هرافک  دنک  راطفا  رگا  دنچ  ره  تسین ، زیاج  بجاو )  ) طایتحا هب  وا  یارب  رهظ ) زا  دعب  راطفا 

.تسین بجاو  وا  رب  هرافک  دنک  راطفا  لاوز  زا  دعب  دوش و  ریجا  ناضمر  هام  یاضق  هزور ی  نتفرگ  یارب  یسکرگا  * 

هرافک رادقم  . 2

رد یپ  بجاو  طایتحا  ربانب   ) هزور زور  هس  تسا  بجاو  دناوت  یمن  رگا  ریقف و  هد  هب  نداد  اذغ  زا  تسا  ترابع  ناضمر  هام  یاضق  راطفا  هرافک ی 
.دریگب یپ )
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ریخأت هرافک ی  . 10

نآ دروم  هرافک و  بوجو  . 1

هراشا

درواین اج  هب  ار  نآ  یاضق  رذع  نودب  یراگنا و  لهس  رطاخ  هب  مه  هدنیآ  ناضمر  ات  دریگن و  یرذع  هطساو ی  هب  ار  ناضمر  هام  هزور ی  هک  یـسک 
هزور عنام  هک  یرذع  رارمتـسا  تلع  هب  ار  ناضمر  هام  هزور ی  یاضق  رگا  اما  دهدب ، ریخأت  هرافک ی  زور  ره  یارب  دـنک و  اضق  ار  هزور  اًدـعب  دـیاب 
هرافک تسین  بجاو  تسا و  یفاک  هدش  توف  وا  زا  هک  ییاه  هزور  یاضق  دزادنا  ریخأت  هب  هدـنیآ  لاس  ناضمر  هام  ات  ترفاسم  دـننام  تسا ، نتفرگ 
.دمآ دهاوخ  هک  دراد  دوجو  یحیضوت  یرامیب ، صوصخ  رد  دنامن  هتفگان  .تسا  هرافک  اضق و  نیب  عمج  رد  بحتسم )  ) طایتحا دنچ  ره  دهدب ،

هجوت

هب لهج  رطاخ  هب  یـصخش  رگا  نیاربانب  دوش ، یمن  طقاس  نآ  بوجو  هب  لهج  رثا  رب  دـعب ، لاس  ناضمر  هام  اـت  هزور  یاـضق  ریخأـت  هراـفک ی  * 
.دهدب ریخأت  هرافک ی  زور  ره  یارب  دیاب  دزادنا  ریخأت  هب  ار  شیاه  هزور  یاضق  هدنیآ  لاس  ناضمر  هام  زا  لبق  ات  هزور  یاضق  بوجو 

اهلاس تشذگ  اب  تسا و  بجاو  راب  كی  دشاب -  هداتفا  ریخأت  هب  مه  لاس  دنچ  تدم  هب  دـنچ  ره  ناضمر -  هام  هزور ی  یاضق  ریخأت  هرافک ی  * 
ریخأت هرافک ی  كی  زور  ره  یارب  دروآ و  اج  هب  ار  اضق  دیاب  دزادنا  ریخأت  هب  لاس  دنچ  ار  ناضمر  هام  هزور ی  یاضق  رگا  نیاربانب  دوش ، یمن  ددعتم 

.دهدب

هرافک رادقم  . 2

هراشا

.دوش هداد  ریقف  هب  یتسیاب  هک  ماعط  دم  كی  زا  تسا  ترابع  ریخأت  هرافک ی 

هجوت

.دهدب ریقف  كی  هب  ار  زور  دنچ  هرافک ی  دناوت  یم  دهدب  ماعط  دم  كی  زور  ره  یارب  دیاب  هک  یسک  * 
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هیدف . 11

هیدف دراوم  . 1

هراشا

ره یارب  دـنک و  راطفا  ار  شا  هزور  دـیاب  دـشاب  ییلاقع  ءاشنم  یاراد  مه  یو  فوخ  دراد و  دوخ  نینج  رب  هزور  ررـض  زا  فوخ  هک  یرادراب  نز  . 1
.دروآ اج  هب  اًدعب  مه  ار  هزور  یاضق  دهدب و  هیدف  یزور 

یزور ره  یارب  دنک و  راطفا  ار  شا  هزور  دیاب  دراد  دوخ  لفطرب  ررض  فوخ  هزور ، رثا  رب  شریش  ندش  كشخ  ای  مک  لیلد  هب  هک  یهدریـش  نز  . 2
.دروآ اج  هب  اًدعب  مه  ار  هزور  یاضق  دهدب و  هیدف 

ییاه هزور  یاضق  تسا ، هدرک  ادیپ  همادا  دعب  لاس  ناضمر  هام  ات  شیرامیب  هتفرگن و  ار  ناضمر  هام  هزور ی  یرامیب ، هطساو ی  هب  هک  یرامیب  . 3
.دزادرپب هیدف  یزور  ره  یارب  دیاب  طقف  تسین ، بجاو  هتفرگن  هک  ار 

هجوت

تـسین مه  هدنیآ  لاس  ناضمر  هام  ات  اهنآ  ندرک  اضق  رب  رداق  یرامیب  همادا ی  تهج  هب  تسا و  روذعم  نتفرگ  هزور  زا  یرامیب  تلع  هب  هک  ینز  * 
.تسین شرهوش  هدهع ی  رب  یزیچ  تسا و  بجاو  وا  دوخ  رب  هیدف 

ای نینج  رب  هزور  ررـض  زا  فوخ  هزور ، ندروخ  رد  وا  رذع  رگا  هتفرگن ، ار  ناضمر  هام  هزور ی  یعرـش ، رذع  لیلد  هب  یلاوتم  لاس  ود  رد  هک  ینز  * 
یعرـش رذع  نودب  دعب  لاس  ناضمر  هام  ات  ناضمر ، زا  دعب  ار  اضق  هچنانچ  دزادرپب و  مه  هیدف  یزور  ره  یارب  اضق ، رب  هولاع  دیاب  هدوب  شکدوک 

رداق نتشاد  ررض  تهج  هب  هتشاد و  ررض  شدوخ  یارب  هزور  رگا  تسا و  بجاو  وا  رب  مه  ریخأت  هرافک ی  هیدف ، اضق و  رب  هولاع  هتخادنا  ریخأت  هب 
.تسین بجاو  وا  رب  هزور  یاضق  دزادرپب و  هیدف  یزور  ره  یارب  دیاب  هدوبن  دعب  لاس  ناضمر  ات  هزور  یاضق  رب 
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هیدف رادقم  . 2

.دوش هداد  ریقف  هب  یتسیاب  هک  ماعط  دم  كی  ینعی  تسا  ریخأت  هرافک ی  رادقم  نامه  هیدف  رادقم 

هرافک اب  طابترا  رد  هتکن  كی 

.دهدب هرافک  دیاب  دنک  لطاب  ار  شا  هزور  ای  دریگن  هزور  اًدمع  زور  نآ  رد  هچنانچ  دریگب ، هزور  ار  ینیعم  زور  هک  دنک  رذن  رگا  * 

هجوت

.دش دهاوخ  هتفگ  دوخ  یاج  رد  هک  تسا  مسق  هرافک ی  نامه  رذن  هرافک ی  * 

نیرمت

.دییامن نایب  ار  ناضمر  هام  یاضق  راطفا  هرافک ی  رادقم  دروم و  . 1

؟ تسیچ ریخأت  هرافک ی  رادقم  دروم و  . 2

هتخادـنا ریخأت  هب  ار  شیاه  هزور  یاضق  هدـنیآ ، لاس  ناضمر  هام  زا  لبق  ات  هزور  یاضق  بوجو  هب  لهج  رثا  رب  هک  یـسک  رب  ریخأت  هرافک ی  ایآ  . 3
؟ تسا بجاو 

؟ دنمادک هیدف  دراوم  . 4

رب هرافک  ایآ  تروص  نیا  رد  تسین ، مه  هدنیآ  لاس  ناضمر  هام  ات  اهنآ  ندرک  اضق  رب  رداق  تسا و  روذـعم  نتفرگ  هزور  زا  یرامیب  تلع  هب  ینز  . 5
؟ شرهوش رب  ای  تسا  بجاو  وا 

هزور ییاناوت  رضاح  لاح  رد  یلو  تسا ، هتشادن  ار  مایا  نآ  رد  نتفرگ  هزور  تردق  هدوب و  هلماح  ناضمر  كرابم  هام  رد  یلاوتم  لاس  ود  رد  ینز  . 6
؟ تسیچ وا  مکح  دراد  ار  نتفرگ 
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ردـپ و یاضق  هزور ی  ماکحا  هزور -  یاضق  ماکحا  تسین -  بجاو  هرافک  یلو  تسا  بجاو  اضق  هک  ییاـهاج  ( 7  ) هزور سرد 64 
رفاسم هزور ی  ماکحا  ردام - 

تسین بجاو  هرافک  یلو  تسا  بجاو  اضق  هک  ییاهاج  . 12

هزور ندـش  لطاب  بجوم  هک  ار  ییاهراک  زا  كیچیه  یلو  دریگ  یم  هزور  ایر  یور  زا  ای  دـنک ، یمن  هزور  تین  ناـضمر  هاـم  زور  رد  هک  یـسک  . 1
.تسین بجاو  هرافک  یلو  تسا ، بجاو  وا  رب  زور  نآ  یاضق  دهد  یمن  ماجنا  تسا 

.تسا بجاو  وا  رب  اهزور  نآ  یاضق  دریگب  هزور  زور ، دنچ  ای  كی  تبانج  لاح  اب  هدرک و  شومارف  ار  تبانج  لسغ  ناضمر  هام  رد  هک  یسک  . 2

نآ رد  هک  دوش  مولعم  سپس  دهد ، ماجنا  دنک  یم  لطاب  ار  هزور  هک  یراک  هن ، ای  هدش  حبص  دنک  قیقحت  هک  نیا  نودب  ناضمر  هام  رحس  رد  رگا  . 3
هک دوش  مولعم  دعب  و  دروخب ، یزیچ  هدشن و  حبـص  هک  دنادب  دنک و  قیقحت  رگا  یلو  دریگب ، ار  زور  نآ  یاضق  دیاب  تسا ، هدوب  هدش  حبـص  ماگنه 

.تسین بجاو  وا  رب  زور  نآ  یاضق  تسا  هدوب  حبص 

و هدش ، برغم  دنیوگب  تسا  تجح  اًعرـش  اهنآ  ربخ  هک  یناسک  ای  هدـش  برغم  هک  دـنک  نیقی  اوه  یکیرات  رطاخ  هب  ناضمر  هام  زور  رد  رگا  . 4
.دروآ اج  هب  ار  زور  نآ  یاضق  دیاب  تسا  هدوبن  برغم  ماگنه  نآ  رد  زونه  هک  دوش  مولعم  سپس  دنک  راطفا 
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.تسین بجاو  وا  رب  زور  نآ  یاضق  تسا ، هدوبن  برغم  هک  دوش  مولعم  دعب  دنک ، راطفا  هدش و  برغم  هک  دنک  نامگ  ربا  رثا  رب  رگا  . 5

رگا یلو  دهد ، ماجنا  تسا  هزور  ندش  لطاب  بجوم  هک  ار  ییاهراک  دـناوت  یم  تسا  هدرکن  رجف  عولط  هب  نیقی  یتقو  ات  ناضمر  هام  رحـس  رد  . 6
.دش هتفگ  « 3  » هلأسم ی رد  نآ  مکح  تسا  هدوب  هدش  حبص  ماگنه  نآ  رد  هک  دش  مولعم  اًدعب 

دش مولعم  دعب  درک و  راطفا  برغم  هب  نیقی  اب  رگا  و  دنک ، راطفا  دناوت  یمن  دشاب  هدرکن  برغم  ندیـسرارف  هب  نیقی  یتقو  ات  ناضمر  هام  زور  رد  . 7
.دش هتفگ  4 و 5 »  » هلأسم ی رد  نآ  مکح  تسا  هدوب  هدشن  برغم  هک 

دش هداد  ورف  رایتخا  یب  بآ  درک و  ار  راک  نیا  دنک ، هضمضم  دنادرگب و  ناهد  رد  بآ  یردق  تسا  بحتـسم  هک  وضو  ماگنه  رد  راد  هزور  رگا  . 8
یب بآ  داد و  ماجنا  نآ  لاـثما  ندـش و  كـنخ  یارب  هکلب  وضو  یارب  هن  ار  راـک  نیا  رگا  یلو  تسین ، بجاو  وا  رب  اـضق  تسا و  حیحـص  شا  هزور 

.دروآ اج  هب  ار  زور  نآ  یاضق  دیاب  تفر ، ورف  وا  قلح  هب  رایتخا 

هزور یاضق  ماکحا  . 13

هراشا

.دروآ اج  هب  ار  اهزور  نآ  هزور  یاضق  تسین  مزلا  هدش ، توف  وا  زا  بجاو  هزور ی  هدوب و  امغا  لاح  رد  شوه و  یب  زور  دنچ  ای  كی  هک  یسک  . 1

یاضق دشاب ، هدرک  كاسما  ار  زور  همه  دنچ  ره  هدرکن  هزور  تین  یتسم  رثا  رب  هک  نیا  دننام  هدـش ، توف  وا  زا  هزور  یتسم ، رطاخ  هب  هک  یـسک  . 2
.تسا بجاو  هدش  توف  وا  زا  هک  یی  هزور 

نآ هزور ی  دیاب  بجاو )  ) طایتحا هب  انب  هدینارذگ  یتسم  لاح  اب  ار  زور  زا  یـشخب  ای  همه  هدش و  تسم  سپـس  یلو  هدرک  هزور  تین  هک  یـسک  . 3
.تسا لقع  ندش  لئاز  بجوم  هک  دیدش  یاه  یتسم  رد  اًصوصخم  دنک ، اضق  ار  زور 

هجوت

زا یعلاطا  یب  ای  یرامیب  رطاخ  هب  ای  دـشاب  مارح  وا  یارب  روآرکـس  هدام ی  فرصـَ  هک  نیا  ناـیم  تسین  یقرف  لـبق  هلأـسم ی  هلأـسم و  نیا  رد  * 
.دشاب هدوب  للاح  عوضوم ،

.دنک اضق  ناضمر  هام  زا  سپ  هتفرگن  هزور  نامیاز  ای  هنایهام و  تداع  رطاخ  هب  هک  ار  یمایا  دیاب  نز  . 4
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تسیب و زور  رد  ایآ  هک  دناد  یمن  لاًثم  دـناد ، یمن  ار  اهزور  نآ  دادـعت  و  هتفرگن ، هزور  یرذـع  رطاخ  هب  ار  ناضمر  هام  زا  زور  دـنچ  هک  یـسک  . 5
دناوت یم  دشاب  زور  جنپ  هک  هتفر  مشش  تسیب و  زور  رد  ای  دشاب  زور  شـش  لاًثم  هدش  توف  وا  زا  هک  ییاه  هزور  ات  هتفر  رفـس  هب  ناضمر  هام  مجنپ 

یلو هتفر  رفـس  هب  هام  مجنپ  زور  رد  هک  دناد  یم  لاًثم  دناد ، یم  ار  رفـس ) لاًثم   ) رذع عورـش  ماگنه  هک  یتروص  رد  اما  دنک و  اضق  ار  رتمک  رادـقم 
طایتحا تروص  نیا  رد  دشاب ، هدش  توف  زور  شـش  ات  هتـشگرب  مهدزای  بش  ای  دشاب  هدش  توف  زور  جنپ  ات  هتـشگرب  مهد  بش  رد  هک  دـناد  یمن 

.دنک اضق  ار  رتشیب  رادقم  هک  تسا  نآ  بجاو ) )

ناضمر هام  نیرخآ  یاضق  تقو  رگا  یلو  درادن ، عنام  دریگب  لوا  هک  ار  مادـک  ره  یاضق  دـشاب ، هتـشاد  اضق  هزور ی  ناضمر  هام  دـنچ  زا  رگا  . 6
نآ بجاو )  ) طایتحا تروص  نیا  رد  دشاب ، هدنام  ناضمر  هام  هب  مه  زور  جـنپ  دـشاب و  هتـشاد  اضق  رخآ  ناضمر  زا  زور  جـنپ  لاًثم  دـشاب ، گنت 

.دریگب ار  رخآ  ناضمر  یاضق  هک  تسا 

، هزور یاضق  یارب  تقو  هک  نیا  طرـش  هب  دـنک  راطفا  ار  هزور  رهظ  زا  شیپ  دـناوت  یم  دروآ  یم  اج  هب  ار  ناضمر  هام  یاـضق  هزور ی  هک  یـسک  . 7
.تسین زیاج  رهظزا  دعب  یلو  دشابن ، گنت 

هتفرگن هک  ار  ییاه  هزور  یاضق  دوش  ینلاوط  دـعب  لاس  ناضمر  هام  ات  وا  یرامیب  دریگن و  ار  ناضمر  هام  هزور ی  یرامیب ، هطـساو ی  هب  هاگره  . 8
تسا بجاو  دنامب  یقاب  دعب  ناضمر  ات  وا  رذع  دشاب و  هتفرگن  هزور  ترفاسم ) رطاخ  هب  لاًثم   ) یرگید رذع  هطـساو ی  هب  رگا  یلو  تسین ، بجاو 

دننام یرگید  رذع  هدش و  عفر  یرامیب  دعب  هدوب ، یرامیب  رطاخ  هب  هزور  كرت  رگا  نینچمه  دنک ، اضق  ناضمر  هام  زا  دـعب  هتفرگن  هک  ار  ییاه  هزور 
.تسا هدمآ  شیپ  ترفاسم 

هزور یاضق  اب  طابترا  رد  هتکن  كی 

فیلکت نس  هب  هک  یرتخد  نیاربانب  دوش ، یمن  هزور  یاضق  طوقـس  بجوم  تردق  مدع  فعـض و  فرـص  هب  نآ  یاضق  هزور و  نتفرگ  زا  یناوتان  * 
تـسا بجاو  دروآ  اج  هب  ار  نآ  یاضق  دناوت  یمن  مه  هدنیآ  ناضمر  هام  ات  درادن و  نتفرگ  هزور  ییاناوت  ینامـسج ، فعـض  تلع  هب  یلو  هدیـسر ،

رب میمـصت  هتـشگزاب و  ادخ  یوس  هب  هدرک و  هبوت  لاًعف  هتفرگن و  هزور  لاس  دنچ  هک  یدرف  نینچمه  دـنک ، اضق  ار  هدـش  توف  وا  زا  هک  ییاه  هزور 
یم شا  هدهع  رب  دوش و  یمن  طقاس  وا  زا  اه  هزور  یاضق  دناوتن ، هچنانچ  دنک و  اضق  ار  هدش  توف  یاه  هزور  مامت  تسا  بجاو  دراد ، اهنآ  ناربج 

.دنام
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ردام ردپ و  یاضق  هزور ی  ماکحا  . 14

، دنک اضق  ار  نآ  هتسناوت  یم  هک  نیا  اب  هدرواین و  اج  هب  رفس  زا  ریغ  یرذع  رطاخ  هب  ار  دوخ  یاه  هزور  ردام  بجاو ، طایتحا  هب  انب  زین  ردپ و  رگا  . 1
اما و  دروایب ، اج  هب  ار  هزور  نآ  یاضق  ریجا  هلیـسو ی  هب  ای  شدوخ  نانآ ، گرم  زا  سپ  هک  تسا  بجاو  نانآ  رتگرزب  رـسپ  رب  تسا  هدرکن  زین  اـضق 

.دنک اضق  ار  نآ  دنا ، هتفاین  مه  ار  اضق  ناکما  تصرف و  هک  یتروص  رد  یتح  تسا  بجاو  دنا  هدرواین  اج  هب  رفس  رطاخ  هب  هچنآ 

اضق ریجا -  نتفرگ  اب  ای  اًصخش  رتگرزب -  رـسپ  هلیـسو ی  هب  دیاب  بجاو )  ) طایتحا رب  انب  دنا  هدرواین  اج  هب  اًدمع  ردام  ای  ردپ  هک  ار  ییاه  هزور  . 2
.دوش

.تشاد مدقم  یرگید  رب  ناوت  یم  ار  كی  ره  تسین و  هزور  زامن و  نیب  یحیجرت  ردام ، ردپ و  یاضق  هزور  زامن و  رد  . 3

رفاسم هزور ی  ماکحا  . 15

هراشا

راهچ زامن  دیاب  هک  دروم  ره  رد  و  دریگب ، هزور  دیابن  دناوخب  هتـسکش  دیاب  ار  زامن  هک  دروم  ره  رد  دنک  یم  ترفاسم  ناضمر  هام  رد  هک  یـسک  . 1
هب زین  ار  هزور  تسا  بجاو  تسوا  لغش  ترفاسم  هک  نیا  ای  دنک  یم  ندنام  دصق  لحم  كی  رد  زور  هد  هک  یرفاسم  دننام  دناوخب ، مامت )  ) یتعکر

(. تسا هدش  انثتسا  هک  یدراوم  رد  رگم   ) .دروایب اج 

یلو تسا ، لطاب  شا  هزور  دیامن  ترفاسم  رهظ  زا  شیپ  رگا  اما  دنک ، مامت  ار  دوخ  هزور ی  دیاب  دـیامن  ترفاسم  رهظ  زا  دـعب  راد  هزور  هاگره  . 2
هام هزور ی  یدمع  راطفا   ) هرافک ی طایتحا  ربانب  دنک  راطفا  نآ  زا  شیپ  رگا  دنک و  راطفا  ار  هزور  دـناوت  یمن  دـسرب  صخرت  دـح  هب  هک  نآ  زا  لبق 

.درادن هرافک  هدوب  لفاغ  هلأسم  مکح  زا  رگا  هتبلا  .تسا  بجاو  وا  رب  ناضمر )

هدادن ماجنا  دنک  یم  لطاب  ار  هزور  هک  یراک  هچنانچ  دراد ، فقوت  زور  هد  دصق  هک  دسرب  ییاج  هب  ای  دوش  نطو  دراو  رهظ  زا  شیپ  رفاسم  هاگره  . 3
.دریگب هزور  دناوت  یمن  دوش  دراو  رهظ  زا  دعب  رگا  یلو  دنک ، اضق  اًدعب  دیاب  هداد  ماجنا  رگا  دریگب و  هزور  دیاب  دشاب 

یمزلا ای  وکین  راک  یارب  رفس  هک  نیا  رگم  دورن  رفس  هب  تسا  رتهب  هتبلا  .تسا  زیاج  دشاب  هزور  زا  رارف  یارب  دنچ  ره  ناضمر  هام  رد  ترفاسم  . 4
.دشاب
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رفاسم هزور ی  اب  طابترا  رد  هتکن  كی 

هزور رفس  رد  هک  دشاب  هدرک  رذن  ای  دیامن و  همرکم  هکم ی  رد  زور  هد  تماقا  دصق  رگا  دراد  مارحلا  دجسم  رد  فاکتعا  هب  میمـصت  هک  یرفاسم  * 
هزور رذن  ای  تماقا و  دصق  رگا  یلو  دنک ، لماک  موس  زور  هزور ی  اب  ار  دوخ  فاکتعا  تفرگ ، هزور  زور  ود  هک  نیا  زا  دعب  تسا  بجاو  وا  رب  دریگب 

.تسین حیحص  مه  فاکتعا  هزور ، تِحص  مدع  اب  تسین و  حیحص  رفس  رد  وا  هزور ی  دشاب ، هدرکن  رفس  رد 

نیرمت

؟ دوش یم  لطاب  شا  هزور  دور  ورف  رایتخا  یب  دنادرگب و  ناهد  رد  بآ  یردق  راد  هزور  رگا  . 1

؟ دنک اضق  ار  اه  هزور  دیاب  هنوگچ  دشاب  هتشاد  اضق  هزور ی  ناضمر  هام  دنچ  زا  هک  یسک  . 2

؟ تسا بجاو  وا  رب  اضق  ایآ  هدرک ، راطفا  ار  شا  هزور  یراوشد ، لیلد  هب  هدش و  بجاو  وا  رب  هزور  هک  یی  هلاس  هن  رتخد  . 3

.دیهد حیضوت  ار  ردام  ردپ و  یاضق  هزور ی  مکح  . 4

ایآ دسرب ، دصقم  هب  نیعم  نامز  رد  دناوتن  یی  هثداح  دماشیپ  رطاخ  هب  هار  رد  یلو  دـسرب  شتماقا  لحم  هب  لاوز  زا  لبق  دـهاوخب  یـصخش  رگا  . 5
؟ دراد لاکشا  وا  هزور ی 

؟ تسا زیاج  هزور  زا  رارف  راطفا و  دصق  هب  ناضمر  هام  رد  یدمع  ترفاسم  ایآ  . 6
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هزور هقرفتم ی  لئاسم  هام -  لوا  هدش  تباث  یاههار  ( 8  ) هزور سرد 65 

هام لوا  ندش  تباث  یاههار  . 16

هراشا

نراقم تیؤر  هک  تسین  مزلا  دـنک و  یم  تیافک  تیؤر  زا  سپ  بش  یارب  دـیدج  یرمق  هام  لولح  تابثا  یارب  بورغ  زا  شیپ  لـلاه  تیور  . 1
.دشاب نآ  زا  سپ  ای  بورغ 

هجوت

اب مشچ و  اب  تیؤر  سپ  دشاب ، ظوفحم  تیؤر  ناونع  هک  تسا  نآ  كلام  .تسا  ربتعم  درادن و  یداع  قیرط  هب  تیؤر  اب  یقرف  هلیـسو ، اب  تیؤر  * 
تسین مولعم  تیؤر  ناونع  قدص  نآ  رد  هک  هنایار  هب  ساکعنا  قیرط  زا  للاه  ریوصت  تیؤر  یلب  .دندحاو  مکح  هب  موکحم  پوکـسلت  اب  كنیع و 

.تسا لاکشا  لحم 

.تسین یعرش  بجاو  هسفن  یف  للاه ) ندید   ) للاهتسا * 
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، تسین ندوب  مود  ای  لوا  بش  یعرش  لیلد  نآ ، دننام  نآ و  ندوب  كیراب  ای  نهپ  ای  ندوب و  لااب  یگرزب و  ای  للاه  ندوب  نییاپ  یکچوک و  فرـص  * 
.دیامن لمع  هنیمز  نیا  رد  دوخ  ملع  یاضتقم  هب  دیاب  دنک  ادیپ  یزیچ  هب  ملع  نآ  زا  فلکم  رگا  یلو 

.دوش لصاح  نیقی  اهنآ  هتفگ ی  زا  هک  نیا  رگم  دوش  یمن  تباث  نیمجنم  یملع  تابساحم  اهمیوقت و  هلیسو ی  هب  هام  لوا  * 

.دنک یم  تیافک  دنتسه  دحتم  مهاب  قفا  رد  هک  رگید  یاهرهش  یارب  دوش  تباث  هام  لوا  یرهش  رد  رگا  . 2

هجوت

.دنشاب ناسکی  للاه  تیور  لامتحا  مدع  تیور و  لامتحا  تهج  زا  هک  تسا  ییاهرهش  قفا ، داحتا  زا  روظنم  * 

توبث هب  نانیمطا  هک  نآ  رگم  تسین ، یفاک  یو  زا  نارگید  تیعبت  یارب  وا ، دزن  للاه  توبث  فرـص  دـنکن ، لـلاه  تیؤر  هب  مکح  مکاـح  اـت  . 3
.دنیامن لصاح  للاه 

هجوت

هب ار  للاه  تیؤر  تسین  بجاو  تسین ، نکمم  یتلع  ره  هب  وا  رهش  عرش  مکاح  یارب  للاه  تیؤر  هک  دنادب  دنیبب و  ار  هام  للاه  یـصخش  رگا  * 
.دشاب هتشاد  هدسفم  نآ  كرت  هک  نآ  رگم  دهد  علاطا  مکاح 

.تسا ربتعم  اهرهش  همه ی  یارب  اًعرش  وا  مکح  دشاب  روشک  همه ی  لماش  مکح ، نیا  تسا و  دیع  ادرف  هک  دیامن  مکح  مکاح  رگا  * 

نانیمطا لوصح  دروم ، نیا  رد  كلام  هکلب  تسین ، طرـش  تموکح  نآ  ندوب  یملاـسا  تموکح ، كی  طسوت  للاه  تیؤر  ملاعا  زا  تیعبت  رد  * 
.دوش یم  بوسحم  یفاک  فلکم  هب  تبسن  هک  تسا  یی  هقطنم  رد  تیؤر  هب 

ای ددرگ  للاه  توبث  هب  نانیمطا  دـیفم  هک  یتروص  رد  دـنهد ، ربخ  نآ  لولح  زا  ویدار  نویزیولت و  یلو  دوشن  هدـید  یرهـش  رد  هاـم  لـلاه  رگا  * 
.تسین قیقحت  هب  یزاین  تسا و  یفاک  دشاب  هیقف  یلو  فرط  زا  للاه  هب  مکح  رودص 
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مکح قیرط  زا  ای  لداع و  درف  ود  تداهش  قیرط  زا  ای  دنراد و  قفا  كی  هک  یرواجم  یاهرهش  قفا  رد  یتح  للاه  تیؤر  قیرط  زا  هام  لوا  رگا  . 4
.دوش تباث  هام  لوا  ات  درک  طایتحا  دیاب  دوشن  تباث  مکاح 

اـضق ار  نآ  دـیاب  هدوب  هام  لوا  هتفرگن  هزور  هک  ار  یزور  نآ  هک  دوش  تباث  اًدـعب  رگا  یلو  تسین ، بجاو  هزور  دوشن  تباث  ناضمر  هاـم  لوا  رگا  . 5
.دنک

راطفا دیاب  تسا  لاوش  لوا  هک  دوش  تباث  زور  یانثا  رد  رگا  اما  دریگب ، هزور  دـیاب  لاوش  لوا  ای  تسا  ناضمر  رخآ  دراد  كش  ناسنا  هک  یزور  . 6
.دشاب برغم  كیدزن  دنچ  ره  دنک ،

هزور هقرفتم ی  لئاسم  . 17

، دنتسه رادیب  نآ  لاثما  ینید و  مسارم  رد  تکرـش  اعد و  ندناوخ  نآرق و  تئارق  یارب  ناضمر  كرابم  هام  یاهبـش  رد  مدرم  رتشیب  هک  ییاج  رد  . 1
دجسم ناگیاسمه  تیذا  ببس  رگا  یلو  درادن ، لاکشا  ناگمه  ندینش  تهج  دجـسم  یوگدنلب  زا  هام  نیا  یاهرحـس  صاخ  یاه  همانرب  شخپ 

.تسین زیاج  دوش 

تیبولطم باوث و  دصق  هب  رگا  تسا ، هدـش  دراو  هام  رخآ  ات  مود  زور  لوا و  زور  یاعد  تروص  هب  هک  ناضمر  هام  صوصخم  یاهاعد  تئارق  . 2
.درادن لاکشا  دشاب 

ردارب رگا  هکلب  دروخب ، ار  دوخ  هزور ی  دناوت  یم  دهاوخب  عقوم  ره  دناسرب و  رخآ  هب  ار  نآ  تسین  بجاو  دریگب  یبحتسم  هزور ی  یـسک  هاگره  . 3
دنچ ره  نمؤم  ردارب  توعد  هب  اذغ  ندروخ  .دیامن  راطفا  زور  یانثا  رد  هدرک  لوبق  ار  وا  توعد  تسا  بحتـسم  دـنک  توعد  اذـغ  هب  ار  وا  ینمؤم 

.دزاس یمن  مورحم  هزور  باوث  رجا و  زا  ار  وا  یلو  دنک  یم  لطاب  ار  هزور 

تسا هدرکن  بورغ  زونه  نآ  رد  دیـشروخ  هک  دنک  ترفاسم  ییاج  هب  سپـس  دشاب و  هدرک  راطفا  ینیمزرـس  رد  بورغ  ماگنه  یراد  هزور  رگا  . 4
هدرک راطفا  دوخ  نیمزرس  رد  بورغ  تقو  رد  هک  نیا  ضرف  اب  دیـشروخ  بورغ  زا  لبق  ناکم  نآ  رد  تارطفم  لوانت  تسا و  حیحـص  وا  هزور ی 

.تسا زیاج  وا  یارب 

شدوخ رهش  اب  هک  یناکم  هب  متشه  تسیب و  زور  حبص  رد  دریگب و  هزور  دوخ  نطو  رد  نآ  متفه  تسیب و  ات  ناضمر  هام  لوا  زا  یـصخش  رگا  . 5
دیع نلاعا  هک  یتروص  رد  تسا  هدش  ملاعا  دیع  اجنآ  رد  هک  دوش  هجوتم  دسرب و  اجنآ  هب  مهن  تسیب و  زور  رد  دنک و  ترفاسم  دشاب  یم  قفا  مه 

نیا یلو  تسین ، بجاو  وا  رب  زور  نآ  یاضق  دشاب  حیحص  یعرش و  وحن  هب  ناکم ، نآ  رد  مهن  تسیب و  زور  رد 
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.دروآ اج  هب  ار  دراد  نآ  توف  هب  نیقی  هک  ار  یی  هزور  یاضق  تسا  بجاو  اذل  هدش ، توف  وا  زا  هام  لوا  رد  هزور  زور  كی  هک  دنک  یم  فشک 

نیرمت

.دییامن رکذ  ار  هام  لوا  ندش  تباث  یاههار  . 1

؟ تسیچ قفا  داحتا  زا  دوصقم  . 2

؟ تسا یفاک  یو  زا  نارگید  تیعبت  یارب  مکاح ، دزن  للاه  توبث  فرص  ایآ  . 3

؟ تسیچ شا  هفیظو  لاوش  لوا  ای  تسا  ناضمر  رخآ  دراد  كش  ناسنا  هک  یزور  . 4

تحـص رد  كش  تروص  رد  اهنآ  تئارق  تسا ، هدـش  دراو  هام  رخآ  ات  مود  زور  لوا و  زور  یاعد  تروص  هب  ناضمر  هام  صوصخم  یاهاعد  . 5
؟ دراد یمکح  هچ  ناش 

، تسا هدرکن  بورغ  زونه  نآ  رد  دیـشروخ  هک  دنک  ترفاسم  ییاج  هب  سپـس  دـشاب  هدرک  راطفا  ینیمزرـس  رد  بورغ  ماگنه  یراد  هزور  رگا  . 6
؟ تسا زیاج  دیشروخ  بورغ  زا  لبق  اجنآ  رد  وا  یارب  تارطفم  لوانت  ایآ  دراد ؟ یمکح  هچ  زور  نآ  هزور ی 
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سمخ مجنپ  لصف 

هراشا
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سمخ تخادرپ  مدع  ءوس  راثآ  زا  یشخب  سمخ -  هناگتفه ی  عبانم  سمخ -  بوجو  سمخ -  یانعم  سمخ  سرد 66 

سمخ یانعم  . 1

هراشا

یلام زا  تسا  ترابع  و  دور ، یم  رامش  هب  ملاسا  نید  رد  یلام  مهم  تابجاو  زا  یکی  حلاطصا  رد  و  تسا ، مجنپ  كی  ینعم  هب  تغل  رد  سمخ 
.دزادرپب دیاب  یصاخ  طباوض  قبط  مجنپ  كی  تبسن  هب  طیارش  دجاو  درف  ره  هک 

هجوت

یم نانآ  لماش  نوناق  هک  یناسک  رب  نآ  تخادرپ  دنچ  ره  دنک ، یم  عضو  تاررقم  نیناوق و  ساسا  رب  یملاسا  یروهمج  تموکح  هک  یتایلام  * 
یمن بوسحم  نیکرابم ) نیمهـس   ) سمخ زا  یلو  تسا ، بوسحم  لاـس  ناـمه  هنوؤم ی  زا  لاـس  ره  یتخادرپ  تاـیلام  و  تسا ، بجاو  دوش 

.تسا بجاو  لقتسم  روط  هب  لاس  هنوؤم ی  رب  دئاز  رد  ناش  هنلااس  دمآرد  سمخ  نداد  نانآ  رب  هکلب  دوش ،

سمخ بوجو  . 2

هراشا

تعیرش هب  یصقن  ندرک  دراو  ای  ص )  ) ملاسا مرکا  ربمایپ  بیذکت  ای  تلاسر  راکنا  هب  رگا  نآ  راکنا  تسا و  ملاسا  تایرورـض  زا  سمخ  بوجو 
.تسا دادترا  رفک و  ثعاب  دوش  رجنم 

هجوت

بجاو اهنآ  رب  سمخ  هک  یدارفا  نیاربانب  دوش ، یمن  فیلکت  طوقـس  همذ و  تغارف  بجوم  سمخ ، تخادرپ  یراوشد  ای  ییاناوت  مدـع  فرـص  * 
مه رضاح  لاح  رد  دنا و  هتخادرپن  ار  نآ  نونکات  یلو  تسا 
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.دنزادرپب ار  نآ  دنتـشاد  سمخ  تباب  یهدب  تخادرپ  ییاناوت  هک  ینامز  ره  تسا  بجاو  تسا  راوشد  اهنآ  رب  ای  دـنرادن و  ار  نآ  تخادرپ  ییاناوت 
تهج زا  ناشدوخ  تعاطتـسا  بسح  رب  جـیردت  هب  ار  نآ  وا ، لیکو  ای  سمخ  رما  یلو  اب  دوخ  یهدـب  غلابم  نِادرگ  تسد  اب  دـنناوت  یم  دارفا  نیا 

.دنیامن ادا  نامز  رادقم و 

تروص رد  دوش و  یم  لصاح  یهدب  یادا  دزادرپب  ار  نآ  تقو  ره  دنچ  ره  تسین ، زیاج  رگید  لاس  هب  یسمخ  لاس  زا  سمخ  تخادرپ  ریخأت  * 
.دنک هحلاصم  عرش  مکاح  اب  دیاب  لوپ  شزرا  لزنت 

بجاو نآ  تخادرپ  وا  یعرش  یلو  رب  دشاب ) مارح  هب  طولخم  للاح  ای  ندعم  هک  نیا  لثم   ) دریگب قلعت  سمخ  غلاب  ریغ  صخـش  لام  هب  هاگره  * 
رد بجاو )  ) طایتحا ربانب  هکلب  تسین ، بجاو  یلو  رب  نآ  تخادرپ  هک  شبـسک  عفانم  ای  وا  لاوما  اب  تراجت  زا  لـصاح  دوس  سمخ  رگم  تسا ،

.تسا بجاو  فیلکت  نس  هب  ندیسر  زا  دعب  لفط  دوخ  رب  نآ  سمخ  یادا  دنامب  یقاب  هدمآ  تسد  هب  دوس  هک  یتروص 

اه و هسسؤم  اهتموکح ، اهتلود و  لیبق  زا  یقوقح  یاهتیصخش  رب  و  تسا ، بجاو  صاخشا ) ای  صخش   ) یقیقح یاهتیصخش  رب  طقف  سمخ  * 
، هلب .دزادرپب  ار  عفانم  سمخ  هنلااس ، جراخم  یرـسک  زا  دعب  تسین  مزلا  دربب  یتعفنم  یی  هسـسؤم  رگا  نیاربانب  تسین ، بجاو  نآدننام  اهکناب و 

.دزادرپب ار  تعفنم  نآ  سمخ  دیاب  هدوب  یقیقح  صاخشا  كلم  یقوقح  تیصخش  نآ  لاوما  رگا 

سمخ هناگتفه  عبانم  . 3
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سمخ تخادرپ  مدع  ءوس  راثآ  زا  یشخب  . 4

.تسا مارح  رذع  نودب  سمخ  ندرکن  تخادرپ  . 1

تسا راکهدب  سمخ  یرادقم  یو  هک  دننک  ادیپ  نیقی  هثرو  ای  دوش  تخادرپ  سمخ  ناونع  هب  وا  ییاراد  زا  یرادقم  هک  دنک  تیـصو  تیم  رگا  . 2
هب لمع  زا  لبق  نانآ  تافرصت  و  دنیامن ، فرصت  وا  هکرت ی  رد  دنناوت  یمن  دننکن  ادا  وا  كرتام  زا  دراد  هدهع  رب  هک  ار  یـسمخ  ای  تیم و  تیـصو  ات 

.دنتسه نماض  زین  یلبق  تافرصت  هب  تبسن  تسا و  بصغ  مکح  رد  نید  ای  تیصو  رادقم  هب  تبسن  وا  نید  تخادرپ  ای  یو  تیصو 
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نیرمت

؟ دنک یم  سمخ  زا  تیافک  دنک  یم  عضو  تاررقم  نیناوق و  ساسا  رب  یملاسا  یروهمج  تموکح  هک  یتایلام  تخادرپ  ایآ  . 1

رب ای  دنرادن و  ار  نآ  تخادرپ  ییاناوت  مه  رـضاح  لاح  رد  دـنا و  هتخادرپن  ار  نآ  نونک  ات  یلو  تسا ، بجاو  اهنآ  رب  سمخ  هک  دنتـسه  یدارفا  . 2
؟ تسیچ هراب  نیا  رد  نانآ  مکح  تسا ، راوشد  اهنآ 

.دییامن رکذ  ار  سمخ  عبانم  . 3

زا ریغ  سمخ  نآ ، زا  دـعب  دوش و  دایز  شا  هیامرـس  دـقن و  شلاوما  هک  نیا  ات  دـنکن  هبـساحم  ار  دوخ  هنلااس ی  دـمآرد  لاس  دـنچ  یدرف  رگا  . 4
؟ دراد لاکشا  راک  نیا  ایآ  دزادرپب ، ار  شا  یلبق  هیامرس 

276 ص :
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دمآرد قابطنا  مدع  دراوم  زا  ییاه  هنومن  دمآرد -  عاونا  دمآرد -  یانعم  ( 1  ) دمآرد سمخ  سرد 67 

هجوت

.دنک تخادرپ  ار  دوخ  هنوؤم ی  رب  دازام  دمآرد  سمخ  تسا  بجاو  طیارش  دجاو  درف  ره  رب  * 

دمآرد یانعم  . 1

تلاخد نآ  رد  بسک  ناونع  حلاطـصا  هب  و  دـیآ ، یم  تسد  هب  یداصتقا  یاهتیلاعف  هار  زا  هک  تسا  یتورث  لاـم و  اـج ، نیا  رد  دـمآرد  زا  روظنم 
.دراد

دمآرد عاونا  . 2
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قوقح دزم و  شربارب  رد  دراذـگ و  یم  یرگید  رایتخا  رد  ار  دوخ  یناسنا  یورین  هک  یرگید  درف  ره  نینچمه  و  دراد ، یم  تفایرد  هداس  یاـهراک 
.دریگ یم 

دمآرد قابطنا  مدع  دراوم  زا  ییاه  هنومن  . 3

ثاریم . 1

یرادهگن تمیق  ندش  دایز  تراجت و  دصق  هب  ارنآ  هک  نیا  رگم  دـشاب ، هتفای  شیازفا  نآ  تمیق  دـنچ  ره  درادـن ، سمخ  نآ  شورف  لوپ  ثرا و  . 1
.دوش تخادرپ  نآ  هدوزفا  شزرا  سمخ  دیاب  بجاو  طایتحا  ربانب  شورف  زا  سپ  تروص ، نیا  رد  هک  دنک 

نانآ كلم  رد  یعرـش  غولب  هب  ندیـسر  نامز  ات  هک  رادقم  نآ  ثرا ، زا  لصاح  دوس  زا  یلو  درادن  سمخ  دسر  یم  ریغـص  نادـنزرف  هب  هک  یثرا  . 2
.دنزادرپب ار  نآ  سمخ  فیلکت ، نس  هب  ندیسر  زا  دعب  هک  تسا  بجاو  نانآ  زا  كی  ره  رب  طایتحا  ربانب  دنام  یم  یقاب 

هیرهم . 2

.درادن دوجو  لااک  دقن و  لوپ  نیب  تدم و  نودب  راد و  تدم  هیرهم  نیب  یقرف  نآ ، سمخ  بوجو  مدع  رد  درادن و  سمخ  هیرهم 

هیده هبه و  . 3

.دوش تخادرپ  نآ  سمخ  دیایب ، دایز  لاس  جراخم  زا  رگا  هک  تسا  نیا  بحتسم )  ) طایتحا دنچ  ره  درادن ، سمخ  هیده  هبه و  . 1

رد دـنک  یم  تفایرد  ماوقا  زا  یکی  ای  ردارب  ای  ردـپ  فرط  زا  ناـسنا  هک  یی  هقفن  نیارباـنب  تسا ، هدـنهد  دـصق  عباـت  هیدـه  هبه و  ناونع  ققحت  . 2
.دشاب هدرک  دصق  ار  ود  نآ  هدننک ، تخادرپ  هک  دوش  یم  بوسحم  هیده  هبه و  یتروص 

ای وا  زاین  دروم  لیاسو  نیا  دـنچ  ره  دریگ ، یمن  قلعت  نآ  هب  سمخ  دوش  یم  ادـها  صخـش  هب  نارگید  ای  ردام و  ردـپ و  فرط  زا  هک  یلیاـسو  . 3
دیاب دوش و  یمن  بوسحم  نانآ  هنوؤم ی  دـشاب ، ردام  ردـپ و  نأش  زا  جراخ  ییایـشا  نینچ  نداد  هیدـه  رگا  هلب ، .دـشابن  وا  یفرع  نأش  بساـنم 

.دزادرپب ار  نآ  سمخ 

نأش قباطم  اًفرع  رتخد ، هب  ینوکسم  دحاو  هبه ی  رگا  هدیشخب ، شا  یـسورع  هیزیهج ی  ناونع  هب  ینوکـسم  دحاو  كی  شرتخد  هب  هک  یردپ  . 4
هدیشخب یسمخ  لاس  نیب  رد  دوش و  بوسحم  ردپ 

278 ص :
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.تسین بجاو  نآ  سمخ  نداد  دشاب 

دیایب دایز  لاس  هنوؤم ی  زا  رگا  نآ  زا  لصاح  دوس  رد  یلو  درادن  سمخ  دـنک  یم  هیدـه  ادهـش  زیزع  یاه  هداوناخ  هب  دیهـش  داینب  هک  یزیچ  . 5
نآ نآ ، زا  لصاح  دوس  زا  یلو  درادـن  سمخ  دوش  یم  ادـها  روکذـم  داینب  طـسوت  ادهـش  زیزع  نادـنزرف  هب  هچنآ  نینچمه  تسا ، بجاو  سمخ 
نس هب  ندیـسر  زا  دعب  هک  تسا  بجاو  نانآ  زا  كی  ره  رب  طایتحا  ربانب  دنام  یم  یقاب  نانآ  كلم  رد  یعرـش  غولب  هب  ندیـسر  نامز  ات  هک  یرادقم 

.دنزادرپب ار  نآ  سمخ  فیلکت 

یروص ندرک  هیده  هب  مادقا  یسمخ ، لاس  ندیسر  زا  شیپ  هک  یرهوش  نز و  نیاربانب  دراد ، سمخ  سمخ ، زا  رارف  دصق  هب  یروص و  ششخب  . 6
نیا اب   ) .دنزادرپب ار  دنـشخب  یم  رگیدـمه  هب  هچنآ  سمخ  یتسیاب  دریگن  قلعت  اهنآ  لاوما  هب  سمخ  ات  دـننک  یم  رگیدـکی  هب  دوخ  هنلااس ی  دوس 

(. دوش یمن  طقاس  نانآ  زا  بجاو  سمخ  راک ،

یرادهگن تمیق  ندش  دایز  تراجت و  دصق  هب  ار  نآ  هک  نیا  رگم  دشاب  هتفای  شیازفا  نآ  تمیق  دنچ  ره  درادن ، سمخ  هیدـه  هبه و  شورف  لوپ  . 7
.دوش تخادرپ  نآ  هدوزفا  شزرا  سمخ  دیاب  بجاو  طایتحا  ربانب  شورف  زا  سپ  تروص ، نیا  رد  هک  دنک 

ات دنچ  ره  درادن ، سمخ  دهد ) یم  یدیع  ناونع  هب  دوخ  نادنمراک  هب  دیع  مایا  رد  تلود  هک  سانجا  دـقن و  لوپ  زا  هچنآ   ) نادـنمراک یدـیع  . 8
تلود یوس  زا  سانجا  زا  یتمـسق  عقاو  رد  هک  اج  نآ  زا  دریگ ، رارق  نادنمراک  رایتخا  رد  یرتمک  تمیق  هب  سانجا  رگا  یلب  .دـنامب  یقاب  لاس  رس 
سمخ هک  تسا  بجاو  هدش  تخادرپ  نآ  ربارب  رد  لوپ  هک  یرادقم  تبسن  هب  هدنامیقاب  یلااک  زا  اذلف  هدش ، هداد  لوپ ، ربارب  رد  یتمـسق  یناجّم و 

.دنزادرپب ار  لوپ  نآ 

هزیاج . 4

.درادن سمخ  دوش  یم  تخادرپ  دارفا  هب  نآ  دننام  هنسحلا و  ضرق  یاه  قودنص  اهکناب و  طسوت  هک  ییاه  هزیاج 

فقو . 5

.درادن سمخ  اًقلطم  مه  نآ  یامن  هرمث و  .دشاب  صاخ  فقو  رگا  یتح  درادن ، سمخ  اًقلطم  یفقو ) نیمز  لثم   ) هفوقوم نایعا 
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یعرش قوقح  . 6

ینید مولع  یاه  هزوح  رد  لیـصحت  لوغـشم  هک  دوش  یم  ادـها  یمرتحم  بلاط  هب  عجارم  قیرط  زا  هک  تاـکز ) سمخ و  لـثم   ) یعرـش قوقح 
.درادن سمخ  دنتسه 

دمآرد هنیزه ی  . 7

، یرادرابنا یاه  هنیزه  لیبق  زا  دـنک  یم  فرـصم  نآ  ریغ  یراجت و  یاهراک  زا  دـمآرد  ندروآ  تسد  هب  یارب  لاـس  دـمآرد  زا  ناـسنا  هک  ار  هچنآ 
.درادن سمخ  دوش و  یم  انثتسا  لاس  نامه  دمآرد  زا  نآ ، دننام  هلماعم و  هطساو ی  ندرک ، نزو  لقن ، لمح و 

سمخم لام  . 8

سمخ هرابود  دنامب  یقاب  دوشن و  فرـصم  دـیدج  لاس  رد  رگا  نیاربانب  دریگ ، یمن  قلعت  نآ  هب  سمخ  رگید  دوش  هداد  نآ  سمخ  راب  كی  هک  یلام 
.درادن

همیب . 9

.درادن سمخ  دننک  یم  تخادرپ  هدش  همیب  درف  هب  نآ  دننام  نامرد و  هنیزه ی  ای  تراسخ  ناربج  یارب  دادرارق  ساسا  رب  همیب  یاهتکرـش  هک  یلوپ 
.دراد سمخ  لوپ  نیا  دنادرگ  یمرب  ار  نآ  همیب  دعب  هدش و  هنیزه  لاس  نیب  دمآرد  زا  رگا  هتبلا 

یلیصحت هنیزه ی  كمک  . 10

دنا و هدش  هیسروب  هک  یناسک  هلب ، .درادن  سمخ  دوش  یم  تخادرپ  یلاع  شزومآ  ترازو  فرط  زا  نایوجشناد  هب  هک  یلیـصحت  هنیزه ی  كمک 
.دریگ یم  قلعت  سمخ  اهنآ  قوقح  هب  دنریگ ، یم  قوقح  ییوجشناد  نارود  نامه  زا 

ضرق . 11

نیاربانب تسا ، هدش  تخادرپ  بسک  تعفنم  زا  یـسمخ  لاس  رـس  ات  نآ  طاسقا  هک  رادقم  نآ  رگم  درادـن ، سمخ  دوش  یم  هتفرگ  ضرق  هک  یلام 
یاهطسق دوخ  لاس  دمآرد  زا  رگا  یلو  دهدب ، ار  نآ  سمخ  تسین  مزلا  دنک  ادا  لاس  نآ  زا  لبق  ار  نآ  دناوتن  دریگب و  ضرق  ار  یغلبم  یصخش  رگا 

هک یطاسقا  نازیم  هب  ار  نآ  سمخ  هک  تسا  بجاو  دـشاب  یقاب  وا  دزن  یـسمخ  لاـس  ندیـسر  ماـگنه  هتفرگ  ضرق  هک  یلاـم  نیع  دزادرپب و  ار  نآ 
.دزادرپب هدومن  تخادرپ 
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نیرمت

؟ تسیچ دمآرد  سمخ  رد  دمآرد »  » زا روظنم  . 1

.دییامن نایب  ار  ثاریم  سمخ  مکح  . 2

؟ دراد سمخ  یدیع  هبه و  ایآ  . 3

هب دوخ  هنلااس ی  دوس  ندرک  هیده  هب  مادقا  ناش  یـسمخ  لاس  ندیـسر  زا  لبق  دریگن ، قلعت  اهنآ  لاوما  هب  سمخ  هک  نیا  یارب  یرهوش  نز و  . 4
؟ دوش یم  طقاس  اهنآ  زا  سمخ  راک ، نیا  اب  ایآ  .دنک  یم  رگیدکی 

؟ دریگ یم  قلعت  سمخ  دوش  یم  تخادرپ  دارفا  هب  هنسحلا  ضرق  یاه  قودنص  اهکناب و  طسوت  هک  ییاه  هزیاج  هب  ایآ  . 5

؟ دریگ یم  قلعت  سمخ  دننک  یم  تخادرپ  هدش  همیب  هب  تراسخ  ناربج  یارب  دادرارق  ساسا  رب  همیب  یاه  تکرش  هک  یلام  هب  ایآ  . 6
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هنوؤم شورف  لوپ  هدش -  جراخ  زاین  زا  هک  یی  هنوؤم  هنوؤم -  دودح  هنوؤم -  یانعم  ( 2  ) دمآرد سمخ  سرد 68 

هجوت

.درادن سمخ  دوش و  یم  انثتسا  هنوؤم  دمآرد ، سمخ  رد  میتفگ  لاًبق  هک  یروطنامه  * 

هنوؤم یانعم  . 4

داعم شاعم و  رما  حلاـصا  یارب  درف  هک  یجراخم  زا  تسا  ترابع  و  دـمآرد ) هنیزه ی  هن   ) تسا هنـلااس  هنیزه ی  اـج  نیا  رد  هنوؤم  زا  روظنم 
، باتک هیلقن ، هلیسو ی  هناخ ، ثاثا  نکسم ، كاشوپ ، كاروخ ، یاه  هنیزه  جراخم و  لثم  دنک ، یم  فرصم  شیوخ  لفکت  تحت  هداوناخ  دوخ و 

.هریغ اهینامهم و  تارافک ، تاروذن ، زیاوج ، تاقدص ، لوادتم ، یاهترفاسم 

هنوؤم دودح  . 5

هراشا
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زاین . 1

هک ییاهلااک  ایشا و  هنیزه ی  نیاربانب  تسا ، زاین  نآ  هب  داعم  شاعم و  رما  حلاصا  رد  هک  یجراخم  هکلب  دنیوگ ، یمن  هنوؤم  ار  یجراخم  عون  ره 
تلاآ هنادرم ، یلاط  رتشگنا  لثم  مارح ، لیاسو  دیرخ  هنیزه ی  هک  یلوپ  تسا  لیبق  نیا  زا  و  درک ، دادـملق  هنوؤم  ناوت  یمن  ار  تسین  زاین  دروم 

.دوش یم  نآ  دننام  رامق و  رازبا  بعل ، وهل و 

هنلااس جراخم  . 2

رب دـئاز  هک  دوش  یم  هبـساحم  یدـمآرد  سمخ  اذـل  تسا ، هنلااس  جراخم  هکلب  تسین ، صخـش  هناهام ی  ای  هنازور  جراـخم  هنوؤم ، زا  روظنم 
.دشاب صخش  یگدنز  هنلااس ی  تاجایتحا 

لاس رد  داحتا  . 3

كی رد  رگا  نیاربانب  دعب ، لبق و  لاس  هن  دسر  یم  فرـصم  هب  هدش  رـسک  لاس  نامه  دـمآرد  زا  لاس  یط  رد  هک  تسا  یجراخم  هنوؤم ، رد  نازیم 
.دنک رسک  دعب  لبق و  لاس  یاهدمآرد  زا  ار  لاس  نآ  هنوؤم ی  دناوت  یمن  دشن  دیاع  یدمآرد  لاس 

نوؤش اب  بسانت  . 4

تاجایتحا یرورـض و  مزاول  هب  دودحم  وس  كی  زا  نیاربانب  دـنراد ، شیوخ  طیارـش  هب  تبـسن  دارفا  هک  تسا  یفراعتم  هنیزه ی  هنوؤم ، رد  رایعم 
یتافیرشت یاهجرخ  اه و  هیزاهج  لیبق  زا  تسا  نوؤش  رب  هفاضا  ای  ریذبت  فارـسا و  یجرخلو ، هک  یجراخم  لماش  رگید  یوس  زا  تسین و  هیلوا 

.دوش یمن  نآ  دننام  ینامهم و  یراوگوس و  یسورع و  سلاجم  رد 

فرصم رد  تیلعف  . 5

هراشا

لاًعف هک  یجراخم  لماش  دـنک و  یم  فرـصم  شیوخ  لفکت  تحت  هداوناخ  دوخ و  یارب  درف  هک  دایز  اـی  مک  تسا  یجراـخم  هنوؤم ، زا  دوصقم 
دوخ رب  ار  یگدـنز  هک  یدرف  نیارباـنب  دوب ، یمن  وا  یعاـمتجا  یفرع و  نوؤش  رب  هفاـضا  درک  یم  فرـصم  رگا  دـنچ  ره  دوش  یمن  هدرکن  فرـصم 

دـنک و جرخ  تسناوت  یم  هک  یرادـقم  نآ  تسین  زاجم  دـنک  یمن  هیهت  ار  تسا  شا  هداوناخ  دوخ و  نوؤش  اب  بساـنتم  هک  هچنآ  هتفرگ و  تخس 
.دروآ باسح  هب  هنوؤم  ار  هدرکن 
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هجوت

سمخ دوش و  یم  بوسحم  هنوؤم  زا  دـشاب ، رهوش )  ) وا نأش  بساـنم  فراـعتم و  رادـقم  هب  رگا  درخ  یم  شرـسمه  یارب  رهوش  هک  ییـلاط  * 
.درادن

هک یتروص  رد  دنک  مود  هقبط ی  نتخاس  هب  مادقا  دـنک  یم  یگدـنز  لوا  هقبط ی  رد  شدوخ  هک  نیا  اب  شنادـنزرف  هدـنیآ ی  یارب  یـصخش  رگا  * 
هدـناسر فرـصم  هب  هچنآ  دوش  بوسحم  یو  یفرع  نأش  اب  بسانتم  جراخم  زا  رـضاح  لاح  رد  شنادـنزرف  هدـنیآ ی  یارب  مود  هقبط ی  نتخاس 

نآ سمخ  تخادرپ  دنرادن ، زاین  نآ  هب  شنادنزرف  هن  شدوخ و  هن  مه ، رـضاح  لاح  رد  دـشابن و  نینچ  نیا  هک  یتروص  رد  درادـن و  سمخ  تسا 
.تسا بجاو 

هب هبه و  دوخ  غلاب  ریغ  دنزرف  هب  ار  نآ  دـعب  دـنک و  نآ  ریمعت  حلاـصا و  جرخ  مه  یدایز  غلبم  درخب و  ییلااب  تمیق  هب  ار  یکلم  یـصخش  رگا  * 
نآ ششخب  دشاب و  لاس  یاهدمآرد  زا  هدرک  فرص  نآ  ریمعت  حلاصا و  كلم و  دیرخ  یارب  ار  هچنآ  هک  یتروص  رد  دیامن ، وا  مسا  هب  یمسر  روط 

.دهدب ار  نآ  سمخ  تسا  بجاو  تروص  نیا  ریغ  رد  درادن و  سمخ  دشاب  وا  یفرع  نأش  اب  بسانتم  لاس و  نامه  رد  شدنزرف  هب  كلم 

قافنا لاس  جراخم  زا  دـنک ، یم  قافنا  نآ  دـننام  لیـس و  زا  ناگدـید  بیـسآ  سرادـم ، هب  كمک  دـننام  هیریخ ، روما  یارب  ناسنا  هک  ار  یغلاـبم  * 
.درادن سمخ  دوش و  یم  بوسحم 

هدش جراخ  زاین  زا  هک  یی  هنوؤم  . 6

284 ص :
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نآ تمیق  شیازفا  زا  لصاح  دوس  هنوؤم و  شورف  لوپ  . 7

هراشا

زاین دروم  مزاول  نیـشام و  هناخ ، نیاربانب  تسا ، یراـج  زین  هنوؤم » شورف   » دروم رد  میتفگ  هدـش » جراـخ  زاـین  زا  هک  یی  هنوؤم   » دروم رد  هچنآ 
رثا رب  تسا و  هدـش  هیهت  هبه ) ثرا و  لثم   ) هتـشادن سمخ  ای  هدـش  هداد  نآ  سمخ  هک  یلوپ  اب  ای  لاس  نیب  دـمآرد  زا  هک  وا  هداوناخ ی  ناـسنا و 

سمخ نآ  تمیق  شیازفا  زا  لصاح  دوس  نینچمه  نآ و  شورف  لوپ  هدش ، هتخورف  رگید  تلع  ره  ای  رتهب  سنج  هب  لیدبت  روظنم  هب  ای  ترورض و 
هنیزه نآ  هیهت ی  رد  هک  یلوپ  سمخ  دیاب  هدرک  هیهت  هدشن  تخادرپ  یلو  هتفرگ  قلعت  نآ  هب  سمخ  هک  یدـمآرد  لحم  زا  ار  مزاول  رگا  یلب  .درادـن 

.دشورفن ار  مزاول  نآ  دنچ  ره  دهدب ، ار  هدش 

هجوت

نیرمت * 

؟ هچ ینعی  هنوؤم  . 1

.دیهد حیضوت  ار  هنوؤم  دودح  . 2

؟ دریگ یم  قلعت  سمخ  درخ  یم  شرسمه  یارب  رهوش  هک  ییلاط  هب  ایآ  . 3

؟ تسیچ تسا  هدش  جراخ  زاین  زا  هک  یی  هنوؤم  مکح  . 4

یمکح هچ  دسر  ارف  شا  سمخ  لاس  سپـس  دراذگب و  كناب  رد  نآ  دوس  زا  هدافتـسا  یارب  ار  نآ  لوپ  هتخورف و  ار  دوخ  هناخ ی  یـصخش  رگا  . 5
؟ دراد یمکح  هچ  دیامن  زادنا  سپ  هناخ ، دیرخ  یارب  ار  لوپ  نیا  رگا  دراد ؟

285 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 350 

http://www.ghaemiyeh.com


دیاب شورف  زا  سپ  ایآ  دوش ، هتخورف  تسا  هدـشن  هداد  نآ  سمخ  هک  شرف  روتوم ، نیـشام ، دـننام  یگدـنز  زاین  دروم  یاهزیچ  لـیاسو و  رگا  . 6
؟ دوش تخادرپ  اًروف  اهنآ  سمخ 

286 ص :
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هنوؤم قابطنا  مدع  دراوم  زا  ییاه  هنومن  ( 3  ) دمآرد سمخ  سرد 69 

هنوؤم قابطنا  مدع  دراوم  زا  ییاه  هنومن  . 8

هیامرس . 1

هراشا

هب هبراضم  هیامرس ی  ناونع  هب  ار  یلام  هک  یسک  نیاربانب  دراد ، سمخ  هدمآ ، تسد  هب  هریغ ) قوقح و  زا  معا   ) راک بسک و  اب  هک  یی  هیامرـس  . 1
دوش یگدنز  هنوؤم ی  فرـص  هک  رادـقم  ره  هیامرـس ، اب  تراجت  زا  لصاح  دوس  نینچمه  دزادرپب ، ار  نآ  سمخ  تسا  بجاو  دـهد  یم  یرگید 

.دراد سمخ  دیایب  دایز  لاس  جراخم  زا  هچنآو  درادن  سمخ 

هجوت

ار نآ  سمخ  تسا  بجاو  دـنک  هناخ  تخاس  فرـص  ار  شلوپ  دـشورفب و  ار  نآ  اـت  هدـیرخ  دوخ  لاـس  دـمآرد  زا  ار  ینیمز  هعطق ی  هک  یدرف  * 
.دزادرپب

دیاب دنک  یگدنز  یاه  هنیزه  فرـص  ار  نآ  هراجا ی  دهد و  هراجا  ار  نآ  تاقبط  زا  یـضعب  ات  هدرک  هیهت  ای  هتخاس  هقبط  دـنچ  هناخ ی  هک  یدرف  * 
.دزادرپب هدومن  فرص  یفاضا  تاقبط  رد  هک  یدمآرد  سمخ 
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نادرگتسد زا  دعب  دناوت  یم  درادن  ار  نآ  تخادرپ  ناوت  هک  یسک  دوش و  تخادرپ  نآ  سمخ  تسا  بجاو  تسا و  هیامرس  وزج  یراجت  لحم  . 2
.دزادرپب جیردت  هب  وا  لیکو  ای  سمخ  رما  یلو  اب 

.دراد سمخ  ور  نیا  زا  تسا و  هیامرس  وزج  یلفقرس  . 3

راک تلاآ  رازبا و  . 2

بسک راک و  هب  طوبرم  روما  ماجنا  یارب  هک  ینیشام  نیاربانب  دراد ، سمخ  دوش  هیهت  بسک  دمآرد  زا  رگا  هک  دراد  هیامرس  مکح  راک  تلاآ  رازبا و 
.دوش تخادرپ  نآ  سمخ  تسا  بجاو  هدش  هیهت 

هیامرس ومن  دشر و  . 3

ندیسر اب  دیاب  تسا  هتخورفن  ار  نآ  دربب  یرتشیب  دوس  هک  نیا  یارب  درف  یلو  درخب  ار  نآ  هک  تسه  یسک  هدرک و  ادیپ  تمیق  شیازفا  هک  ییلااک  . 1
لاح رد  تسا ، هدشن  ادیپ  نآ  دیرخ  یارب  یرتشم  هدشن و  هتخورف  لاس  رس  ات  هک  ییلااک  یلو  دزادرپب ، ار  نآ  تمیق  شیازفا  سمخ  یسمخ ، لاس 

.دوش مهارف  شورف  ناکما  هک  تسا  یلاس  دمآرد  ءزج  تمیق  شیازفا  هکلب  تسین  بجاو  نآ  تمیق  شیازفا  سمخ  تخادرپ  رضاح 

تعفنم وزج  تسا  دیرخ  تمیق  زا  رتشیب  هک  رادقم  نآ  دـشورفب ، ار  نآ  یتدـم  زا  دـعب  درخب و  شورف  دـصق  هب  سمخم  لام  اب  ار  ییلااک  رگا  . 2
.دزادرپب ار  لاس  هنوؤم ی  رب  دئاز  سمخ  یتسیاب  هک  دوش  یم  بوسحم  بسک 

زادنا سپ  . 4

هراشا

لاس دمآ  رد  زادنا  سپ  رب  فقوتم  یگدنز  یرورض  مزاول  هیهت ی  هک  نیا  رگم  دراد  سمخ  یـسمخ ، لاس  رـسدوش  یم  زادنا  سپ  هک  یدمآرد  . 1
سمخ تروص  نیا  رد  هک  دنک  روکذم  دراوم  فرص  یسمخ ، لاس  زا  سپ  زور  دنچ  لاًثم  كیدزن  هدنیآ ی  رد  ار  زادنا  سپ  دشاب  هتـشاد  انب  دشاب و 

.درادن

هجوت

ات دنک  یم  زادنا  سپ  ار  یلوپ  هنایهام  درادن و  اج  كی  ار  نآ  دـیرخ  تعاطتـسا  دراد و  لاچخی  دـننام  یگدـنز  جاتحیام  هیهت ی  هب  زاین  هک  یـسک  * 
سمخ دشاب  كیدزن  هدنیآ ی  رد  یگدنز  جاتحیام  هیهت ی  تهج  هدش  زادنا  سپ  لوپ  رگا  دیامن ، یرادیرخ  ار  نآ  دیـسر  مزلا  دح  هب  لوپ  هک  یتقو 

.درادن
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هنـسحلا ضرق  تروص  هب  كناب  رد  نآ  زادنا  سپ  دریگ و  یم  قلعت  سمخ ، نآ  هب  راب  كی  دوش  یم  زادـنا  سپ  بسک ، تعفنم  زا  هک  رادـقم  ره  . 2
.دوش یمن  نآ  سمخ  طوقس  بجوم 

تابلاطم . 5

هتفرگن ار  نآ  زونه  دنچ  ره  دشاب -  تفایرد  لباق  یـسمخ  لاس  رـس  رگا  دراد  راک  ترجا  ای  لااک  هیـسن ی  شورف  تباب  صخـش  هک  ییاهبلط  . 1
: نیاربانب دوش ، یم  بوسحم  تفایرد  لاس  یاهدمآرد  وزج  تروص  نیا  ریغ  رد  تسا و  بجاو  لاس  رس  نآ  سمخ  تخادرپ  دشاب - 

تفایرد لاس  یاهدـمآرد  وزج  تفایرد ، ماـگنه  هداـتفا  ریخأـت  هب  لاـس  دـنچ  تلود  طـسوت  نآ  تخادرپ  هک  نادـنمراک  هناـیهام ی  قوقح  . 1
.تسا بجاو  سمخ  تفایرد  لاس  جراخم  رب  دئاز  رادقم  رد  راک و  ماجنا  لاس  هن  دوش  یم  بوسحم 

ار قوقح  رگا  دنریگ ، یم  یسمخ  لاس  رس  زا  رتدوز  زور  دنچ  ار  دوخ  قوقح  تسا و  دنفسا  هام  نایاپ  رد  اهنآ  یسمخ  لاس  رس  هک  ینادنمراک  . 2
.دنزادرپب ار  دنا  هداد  ماجنا  راک  نآ  لباقم  رد  هک  ار  رادقم  نآ  سمخ  یتسیاب  دننکن  فرصم  هنوؤم  رد  یسمخ  لاس  رخآ  ات 

یتروص رد  تسا  هداد  ضرق  نآ  سمخ  تخادرپ  زا  لبق  شراک و  هنایلاس  دمآرد  زا  ار  یضرق  لام  رگا  دهد ، یم  ضرق  ار  یغلبم  هک  یـصخش  . 2
ضرق دناوتن  رگا  دزادرپب و  ار  نآ  سمخ  شا  یـسمخ  لاس  ندیـسر  ماگنه  هک  تسا  بجاو  دریگب  راکهدـب  زا  ار  شـضرق  لاس  رخآ  ات  دـناوتب  هک 

.دهدب ار  نآ  سمخ  دیاب  درک  لوصو  ار  نآ  تقو  ره  نکیل  تسین  بجاو  نآ  سمخ  تخادرپ  لاًعف  دریگب  لاس  نایاپ  ات  ار  دوخ 

كوکسم یلاط  . 6

.دراد سمخ  بوجو  رد  ار  بسک  یاهدمآرد  ریاس  مکح  دوش  بوسحم  بسک  تعفنم  وزج  هک  یتروص  رد  كوکسم  یلاط 
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یگتسشنزاب قوقح  . 7

.بجاو نآ  سمخ  تخادرپ  دیایب  هفاضا  لاس  جراخم  زا  هک  یتروص  رد  یگتسشنزاب  قوقح 

نفک . 8

.دزادرپب ار  نآ  دیرخ  تمیق  سمخ  یتسیاب  هدنام  لاس  دنچ  هدیرخ و  ار  ینفک  هک  یدرف 
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نیرمت

؟ تسیچ وا  فیلکت  دنشاب  هتشادن  یسمخ  لاس  باسح  یصخش  یاکرش  رگا  . 1

؟ روطچ نآ  زا  لصاح  دوس  هب  دریگ ؟ یم  قلعت  سمخ  هنسحلا  ضرق  قودنص  هیامرس ی  هب  ایآ  . 2

؟ دریگ یم  قلعت  سمخ  دوش  یم  هدافتسا  بسک  راک و  رد  هک  یرازبا  هب  ایآ  . 3

؟ دریگ یم  قلعت  سمخ  دوش  یم  زادنا  سپ  یگدنز  جاتحیام  ریاس  ای  هناخ  دیرخ  یارب  جیردت  هب  هک  یلاوما  هب  ایآ  . 4

؟ تسا بجاو  وا  رب  سمخ  نداد  ایآ  دنک ، تفایرد  نآ  ندیسر  زا  دعب  ار  دوخ  یسمخ  لاس  قوقح  یدنمراک  رگا  . 5

ار نآ  دوخ  یسمخ  لاس  رس  زا  هام  دنچ  تشذگ  زا  دعب  دهد و  ضرق  یسک  هب  ار  دوخ  دمآرد  زا  یرادقم  شا ، یسمخ  لاس  زا  لبق  یسک  رگا  . 6
؟ دراد یمکح  هچ  غلبم  نیا  دنک ، تفایرد 
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هنوؤم قابطنا  دراوم  زا  ییاه  هنومن  ( 4  ) دمآرد سمخ  سرد 70 

هنوؤم قابطنا  دراوم  زا  ییاه  هنومن  . 9

ماود اب  ماود و  یب  یفرصم  یاهلااک  . 1

هراشا

لاس دمآرد  زا  رگا  دوش  یم  فرصم  یگدنز  هنازور ی  تاجایتحارد  هک  نآ  دننام  و  نغور ، جنرب ، رکـش ، دنق ، لیبق  زا  ماود  یب  یفرـصم  یاهلااک 
لاس یاهتنا  رد  هک  ار  نآ  زا  رادقم  ره  درادن و  سمخ  دیآ و  یم  باسح  هب  هنوؤم  دناسرب  فرـصم  هب  دـنک و  یرادـیرخ  هنلااس  فرـصم  روظنم  هب 

لیبموتا یگناخ ، مزاول  ینوکـسم ، هناخ ی  لیبق  زا  ماود  اب  یفرـصم  یاهلااک  اما  و  دزادرپب ، ار  نآ  سمخ  یتسیاب  تسین و  هنوؤم  دـنکن  فرـصم 
ناونع هب  و  تسا ) راد  تدم  نآ  یهد  هرهب  رگید  ترابع  هب  و   ) دنام یم  یقاب  اهنآ  نیع  هدافتـسا  ماگنه  هک  نآ  دننام  هنانز و  تلاآ  رویز  یـصخش ،

.درادن سمخ  تسا و  هنوؤم  دوش  یم  هدافتسا  یرادیرخ و  دمآرد  زا  یگدنز  زاین 

هجوت

رد دـنچ  ره  تسا ، ناسنا  اب  بسانم  یفرع  نأش  اب  قباطم  اهنآ  هب  زاین  ناونع  قدـص  ماود ، اب  یفرـصم  یاهلااک  رد  سمخ  بوجو  مدـع  كلام  * 
اهنآ هب  نامهیم  هدافتـسا ی  یارب  یلو  دریگن  رارق  هدافتـسا  دروم  لاس  لوط  رد  اًقافتا  فورظ  شرف و  رگا  نیاربانب  دوشن ، هدافتـسا  اهنآ  زا  لاس  لوط 

هنلااس ی فرصم  زا  هچ  ره  هک  تسا  فرصم  ماود ، یب  یفرصم  یاهلااک  رد  رایعم  یلو  درادن ، سمخ  دشاب  زاین 
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.دراد سمخ  دیایب  دایز  اهنآ 

تـسا جایتحا  نآ  هب  هک  یدلج  دیرخ  ای  دشاب و  زاین  دروم  نآ  عومجم  رگا  هعیـشلا ) لئاسو  دـننام   ) هدـش لیکـشت  دـلج  نیدـنچ  زا  هک  یباتک  * 
و دوش ، تخادرپ  تسین  زاین  دروم  نلآا  هک  یتادلجم  سمخ  دیاب  تروص  نیا  ریغ  رد  درادن و  سمخ  دـشاب  نآ  لماک  هرود ی  دـیرخ  رب  فقوتم 

.تسین یفاک  سمخ  ندش  طقاس  یارب  باتک ، دلج  ره  زا  هحفص  كی  ندناوخ  فرص 

رگید هقبط ی  ود  رد  شدوخ و  هقبط ، كـی  رد  نآ  بحاـص  هک  یی  هقبط  هس  ناـمتخاس  نیارباـنب  تسا ، هنوؤم  زاـین  دروـم  ینوکـسم  هناـخ ی  * 
.درادن سمخ  دننک  یم  یگدنز  شنادنزرف 

صخش یفرع  نأش  اب  بسانم  تاجایتحا  وزج  هدش و  هیهت  یگدنز  یاهزاین  عفر  یصخش و  هدافتسا ی  تهج  لاس  نیب  دمآرد  زا  هک  یلیبموتا  * 
بوجو رد  ار  راک  رازبا  مکح  سوبوتا  سوب ، ینیم  تناو ، یـسکات ، لثم  دـشاب ، راـک  بسک و  یارب  رگا  یلب  .درادـن  سمخ  تسا و  هنوؤم  دـشاب 

.تشاد دهاوخ  سمخ 

رد هدافتـسا  تهج  اهنآ  دیرخ  رگا  تسا ، هدنام  یقاب  یـسمخ  لاس  رـس  ات  ندش  دساف  نودب  هدش و  هدـیرخ  لاس  نیب  دـمآرد  زا  هک  ییاهوراد  * 
.درادن سمخ  تسا و  هنوؤم  دشاب  مه  جایتحا  ضرعم  رد  دشاب و  زاین  عقاوم 

دوش یم  هیهت  یجیردت  دمآرد  زا  هک  یجاتحیام  . 2

هراشا

هک نآ  رگم  دنک  یرادیرخ  هرابکی  زاین  ماگنه  دناوت  یمن  صخش  هک  نآ  دننام  ینوکـسم و  نامتخاس  هیزیهج ، یگناخ ، مزاول  لیبق  زا  یجاتحیام 
دنک یم  هیهت  دوخ  یفرع  نأش  هزادنا ی  هب  لاس  ره  هک  رادقم  نآ  دیامن ، یرادـهگن  جایتحا  نامز  یارب  هیهت و  جـیردت  هب  دـعب  تاونـس  دـمآرد  زا 

.درادن سمخ  تسا و  هنوؤم 

هجوت

هیهت ی هب  جیردت  هب  نامز و  رورم  هب  دننک و  هناخ  مزاول  هیثاثا و  نیمأت  هیهت و  هب  مادـقا  داماد  هداوناخ ی  هک  دـشاب  نیا  رب  مسر  یی  هقطنم  رد  رگا  * 
.درادن سمخ  دوش  بوسحم  هنوؤم  وزج  اًفرع  هدنیآ  یارب  یگدنز  مزاول  ثاثا و  هیهت ی  هک  یتروص  رد  درذگب ، اهنآ  رب  لاس  دنزادرپب و  مزاول  نآ 

رد دزاسب ، ار  نآ  دناوت  یمن  هتـشذگ و  نآ  رب  رتشیب  ای  لاس  كی  هک  تسا  ینیمز  هعطق ی  كلام  یلو  درادن  تنوکـس  یارب  یی  هناخ  هک  یـصخش  * 
زا نآ ، رد  زاین  دروم  نکسم  تخاس  یارب  ار  نیمز  هک  یتروص 
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نآ لوپ  فرـصم  شورف و  دصق  هب  لاس  دمآرد  زا  ار  نآ  رگا  یلو  تسین ، بجاو  نآ  سمخ  تسا  هتخورفن  ار  نآ  ات  دشاب  هدـیرخ  لاس  نیب  دـمآرد 
.تسا بجاو  نآ  سمخ  تخادرپ  دشاب  هدیرخ  هناخ  تخاس  یارب 

نکـسم كی  ای  و  هعطق ، دنچ  ای  دـشاب  هعطق  كی  هک  نیا  نیب  یقرف  دراد ، زاین  نادـب  نکـسم  تخاس  یارب  هک  ینیمز  رد  سمخ  بوجو  مدـع  رد  * 
صخـش یلام  عضو  نینچمه  یو و  یفرع  نأش  تیعقوم و  یاضتقم  هب  نآ  هب  زاین  ناونع  قدص  كلام ، هکلب  درادن ، دوجو  نکـسم  دنچ  ای  دـشاب 

.تسا نآ  یجیردت  تخاس  یارب 

هب عورـش  هچنانچ  دزاسب  شدوخ  یارب  یی  هناخ  نآ  رد  ات  هدـیرخ  ینیمز  لاس  نیب  دـمآرد  زا  درادـن و  تنوکـس  یارب  یکلم  هناـخ ی  هک  یدرف  * 
.درادن سمخ  هدرک ، فرصم  نامتخاس  حلاصم  رد  هچنآ  دسرب  یسمخ  لاس  نآ ، مامتا  زا  لبق  یلو  دنک  نتخاس 

یهدب تخادرپ  . 3

هنلااس دمآرد  زا  لااک -  هیـسن ی  دیرخ  رثا  رب  ای  دشاب و  نتفرگ  ضرق  رثا  رب  هچ  راد ، تدم  هچ  دشاب و  تدم  نودب  هچ  هدـشن -  تخادرپ  یهدـب 
دنک دوخ  یهدب  فرـص  دهاوخ  یم  هک  ار  یرادقم  لاس  دـمآرد  زا  هک  دـشاب  دـمآرد  لاس  یاه  هنیزه  نیمأت  یارب  هک  نیا  رگم  دوش  یمن  انثتـسا 

دمآرد فرـص  دنچ  ره  دشاب ، لبق  یاهلاس  یاه  یهدب  یارب  رگا  یلو  دریگ ، یمن  قلعت  سمخ  هنلااس ، دمآرد  زا  نآ  لداعم  هب  دوش و  یم  انثتـسا 
: نیاربانب دوش ، یمن  انثتسا  هنلااس  دمآرد  زا  دوشن  تخادرپ  لاس  نایاپ  ات  رگا  یلو  تسا  زیاج  نآ  تخادرپ  یارب  هنلااس 

یاه یهدب  دنچ  ره  تسا ، بجاو  هدنامیقاب  دمآرد  مامت  سمخ  دیآ  یم  دایز  اهنآ  هنلااس ی  جراخم  زا  لام  یرادقم  یهاگ  هک  ینادنمراک  رب  . 1
هب لاس  جاتحیام  زا  یـضعب  دیرخ  ای  لاس  نامه  جراخم  یارب  لاس  لوط  رد  ندرک  ضرق  رثا  رب  یهدـب  رگا  یلب  .دنـشاب  هتـشاد  یطـسق  یدـقن و 
یم انثتـسا  لاس  نآ  دمآرد  هدنامیقاب ی  زا  نید  رادقم  دـنیامن  ادا  لاس  نامه  عفانم  زا  ار  دوخ  نید  دـنهاوخب  هک  یتروص  رد  دـشاب  هیـسن  تروص 

.دوش

دمآرد زا  تخادرپ ، مدع  تروص  رد  یلو  درک ، تخادرپ  لاس  نامه  بسک  دمآرد  زا  ناوت  یم  دنچ  ره  ار  نآ  دننام  نکـسم و  یهدـب  طاسقا  . 2
.دریگ یم  قلعت  سمخ  یسمخ ، لاس  رس  دمآرد  هدنامیقاب ی  هب  هکلب  دوش  یمن  انثتسا  لاس  نآ 
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ات رگا  یلو  تسا ، زیاج  نآ  تخادرپ  یارب  هنلااس  دمآرد  فرـص  دنچ  ره  هدوب ، تارافک ) تباب  یراکهدب  لثم   ) هنوؤم ریغ  تهج  هک  یهدـب  . 3
زا هک  بسک  هنلااس  دمآرد  سمخ  تخادرپ  دوش و  یمن  انثتسا  هدش  لصاح  یهدب  نآ  رد  هک  یلاس  بسک  تعفنم  زا  دوشن  تخادرپ  لاس  نایاپ 

.تسا بجاو  هدمآ  دایز  لاس  نآ  جراخم 

نآ دننام  هراجا و  لوپ  شیپ  . 4

نآ دناوتب  رجأتسم  تقو  ره  دراد و  سمخ  لاس  تشذگزا  دعب  دشاب  رجأتسم  بسک  تعفنم  زا  رگا  دهد ، یم  رجوم  هب  رجأتسم  هک  یشیپ  لوپ  . 1
.دزادرپب ار  نآ  سمخ  دیاب  دریگب  رجوم  زا  ار 

دنراپسب و كناب  هب  هبراضم  دادرارق  قباطم  تبون ، ظفح  یارب  دیاب  دنراد  ار  هرمع  ای  جح  هب  فرـشت  دصق  هک  یدارفا  رـضاح  لاح  رد  هک  یغلبم  . 2
یم ترایز  جـح و  نامزاس  هب  هدرک  تفاـیرد  ار  نآ  دوس  لوپ و  لـصا  دـسر  ارف  اـهنآ  فرـشت  تبون  هک  یناـمز  دریگ و  یم  قلعت  نآ  هب  زین  یدوس 

زا سپ  اهنآ  جح  تبون  رگا  یلو  درادن  سمخ  دنورب  جح  هب  یراذگ  هدرپس  یسمخ  لاس  نامه  رد  رگا  دنوش ، یم  فرشم  جح  هرمع و  هب  دنراپس و 
تمیزع لاس  زا  شیپ  رگا  هلصاح  دوس  اما  دریگ ، یم  قلعت  سمخ  هدوب  سَّمخم  ریغ  بسک  دمآرد  زا  رگا  هدرپس  لصا  هب  تسا  یسمخ  لاس  نآ 

.درادن سمخ  دوش  هنیزه  لاس  نامه  رد  رگا  هک  دوش  یم  بوسحم  لوصو  لاس  دمآرد  وزج  دشابن  لوصو  لباق  جح  رفس  هب 

تـسا هدشن  لاسرا  اهباتک  زونه  یلو  هدش ، تخادرپ  نآ  لیوحت  زا  لبق  نارهت  رد  باتک  یللملا  نیب  هاگـشیامن  زا  باتک  دیرخ  یارب  هک  یلوپ  . 3
.دشاب هدوب  صخش  یفرع  نأش  اب  بسانتم  رادقم  هب  زاین و  دروم  روبزم ، یاهباتک  هک  یطرش  هب  درادن  سمخ 

نیرمت

یدروم دنچ  ره  تسا ، یفاک  لاس  یط  رد  نآ  هب  زاین  هک  نیا  ای  تسا  لاس  لوط  رد  نآ  زا  هدافتسا ی  هنوؤم ، رد  سمخ  بوجو  مدع  كلام  ایآ  . 1
؟ دیاین شیپ  نآ  زا  هدافتسا  یارب 
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؟ دریگ یم  قلعت  نآ  هب  سمخ  دنامب ، یقاب  یسمخ  لاس  رس  ات  ندش  دساف  نودب  رگا  هدش ، هدیرخ  لاس  نایم  دمآرد  زا  هک  ییاهوراد  . 2

تخاس یارب  یفاک  لِوپ  نوچ  یلو  دزاسب ، شدوخ  یارب  یی  هناخ  نآ  رد  ات  هدیرخ  ینیمز  اذل  درادـن ، تنوکـس  یارب  یکلم  هناخ ی  یـصخش  . 3
؟ تسا بجاو  نآ  سمخ  ایآ  تسا ، هدناسرن  مه  شورف  هب  ار  نآ  هتشذگ و  نآ  رب  لاس  هتشادن ،

سمخ دنراد  یطـسق  یدقن و  یاه  یهدب  هک  نیا  هب  هجوت  اب  دیآ  یم  دایز  اهنآ  هنلااس ی  جراخم  زا  لام  یرادـقم  یهاگ  هک  ینادـنمراک  رب  ایآ  . 4
؟ تسا بجاو 

دزن رد  لاـس  دـنچ  و  دـشاب ، بسک  عفاـنم  زا  لوپ  نیا  رگا  دـننک ، یم  تخادرپ  شیپ  لوـپ  یرادـقم  هناـخ  هراـجا ی  یارب  هک  تسا  لوـمعم  . 5
لزنم رگید  یاج  رد  لوپ  نامه  اب  دـهاوخب  هک  یتروص  رد  و  دوش ؟ تخادرپ  نآ  سمخ  دـیاب  هلـصافلاب  تفایرد ، زا  سپ  ایآ  دـنامب ، هناـخبحاص 

؟ روطچ دنک ، هراجا 

؟ دراد سمخ  درذگ  یم  نآ  رب  لاس  دنچ  دوش و  یم  هتخادرپ  جح  مان  تبث  یارب  هک  یلوپ  ایآ  . 6

297 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 

هیمئاق يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 
www.Ghaemiyeh.com زا 405ناهفصا   هحفص 362 

http://www.ghaemiyeh.com


«1  » نآ تخادرپ  دمآرد و  سمخ  هبساحم ی  هوحن ی  ( 5  ) دمآرد سمخ  سرد 71 

نآ تخادرپ  دمآرد و  سمخ  هبساحم ی  هوحن ی  . 10

سمخ قلعت  نامز  . 1

هراشا

ور نیا  زا  تسا ، هدش  هداد  تلهم  لاس  كی  ات  سمخ  تخادرپ  یلو  دـیآ  یم  تسد  هب  دـمآرد  هک  تسا  یتقو  نامه  دـمآرد ، سمخ  قلعت  نامز 
هب دزادنیب  بقع  سمخ ، رما  یلو  هزاجا  اب  ار  دوخ  یـسمخ  لاس  دناوت  یم  نینچمه  دزادرپب ، لاس  نایاپ  زا  لبق  ار  دوخ  سمخ  تسا  زاجم  كلام 

.دنک باسح  ار  تدم  نیا  هک  یطرش 

هجوت

یـسمخ لاس  رـس  رد  نآ  تمیق  یقرت  نینچمه  دیرخ و  تمیق  دیامن  یرادیرخ  شورف  دـصق  هب  ار  یرگید  یلااک  ای  لاط  هکـس  یـصخش  رگا  * 
..دراد سمخ  دیرخ  تمیق  طقف  دشاب  هدیرخن  شورف  دصق  هب  رگا  دشاب و  هتخورفن  ولو  دوش  یم  سمخ  قلعتم 

دمآرد هنیزه ی  رسک  . 2

تاراسخ لقن ، لمح و  جراخم  لـیبق  زا  دـنک ، یم  هنیزه  یداـصتقا  تیلاـعف  نیب  رد  دوس و  ندروآ  تسد  هب  هار  رد  لاـس  دـمآرد  زا  هک  ار  هچنآ 
.درادن سمخ  دوش و  یم  انثتسا  لاس  نامه  دمآرد  زا  نآ ، دننام  تایلام و  رگراک ، للاد و  ترجا  هزاغم ، هیارک ی  هدراو ،
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( هنلااس هنیزه ی   ) هنوؤم هب  دمآرد  سمخ  قلعت  مدع  . 3

هچنآ اهنت  درادن و  سمخ  دوش  یم  یگدنز  مزاول  تاجایتحا و  فرـص  لاس  نیب  رد  دمآرد ، زا  هچنآ  ینعی  دریگ  یمن  قلعت  هنوؤم  هب  دـمآرد  سمخ 
.دریگ رارق  هبساحم  دروم  دیاب  دراد و  سمخ  دنام  یم  هفاضا  لاس  نایاپ  رد 

لاس نامه  دمآرد  زا  لاس  هنوؤم ی  رسک  . 4

یمن دشن  وا  دیاع  یدمآرد  لاس  كی  رد  رگا  نیاربانب  دعب ، لبق و  لاس  هن  دسر ) یم  فرصم  هب   ) هدشرـسک لاس  نامه  دمآرد  زا  لاس  ره  هنوؤم ی 
.دنک رسک  دعب  لبق و  لاس  زا  لصاح  یاهدمآرد  زا  ار  لاس  نآ  هنوؤم ی  دناوت 

رگید لام  نتشادن  هب  دمآرد  زا  هنوؤم  فرص  طارتشا  مدع  . 5

هب سمخ  هک  دشاب  هتشاد  دمآرد  زا  ریغ  یلام  رگا  هکلب  دشاب ، هتشادن  دمآرد  زا  ریغ  یرگید  لام  صخش ، تسین  طرش  دمآرد  زا  هنوؤم  فرـص  رد 
هب لاس  دمآرد  رگا  یلب  .دناسرب  فرصم  هب  درادرب و  دمآرد  زا  ار  دوخ  هنوؤم ی  دناوت  یم  هدش  تخادرپ  قلعت  تروص  رد  ای  دریگ و  یمن  قلعت  نآ 

دزادرپب سمخم  هب  سمخم  ریغ  تبسن  هب  لاس  نایاپ  رد  ار  هدنامیقاب  سمخ  هک  تسا  بجاو  دوش  فرصم  هنوؤم  رد  سمخم  لام  اب  كرتشم  روط 
فرصم رگا  هتخادرپ  ار  نآ  سمخ  هک  ار  یجنرب  لاًثم  دنک ، انثتـسا  هدرک  فرـصم  هک  یـسمخم  لام  یاج  ار  لاس  دمآرد  زا  یزیچ  تسین  زاجم  و 

سمخ هدرک  دوخ  لاس  هنوؤم ی  فرـصم  دیدج  جنرب  زا  هک  ار  هچنآ  نیاربانب  دنک ، انثتـسا  سمخ  زا  ار  دیدج  جنرب  زا  نآ  لداعم  دـناوت  یمن  دـنک 
.دراد سمخ  هدنام  یقاب  یسمخ  لاس  رس  ات  نآ  زا  هک  هچنآ  درادن و 

یسمخ لاس  باسح  نتشاد  . 6

هراشا

هنلااس ی دمآرد  هتشاد و  یسمخ  لاس  هک  تسا  بجاو  لهأتم -  ای  درجم  هاوخ  دنشاب -  هتشاد  مک  رادقم  هب  دنچ  ره  یصخش  دمآرد  هک  یدارفا 
یـسمخ و لاس  رـس  باسح  هتبلا  .دـنزادرپب  ار  نآ  سمخ  دـنام  یقاب  لاس  نایاپ  ات  دـمآرد  زا  یزیچ  هک  یتروص  رد  ات  دـنیامن  هبـساحم  ار  دوخ 

دنادـب ناسنا  هک  دوش  یم  بجاو  یتقو  تسا و  سمخ  رادـقم  تخانـش  یارب  یهار  هکلب  تسین ، یلقتـسم  بجاو  هنـلااس  دـمآرد  هبـساحم ی 
بسک تعفنم  زا  رگا  اما  دناد ، یمن  ار  نآ  رادقم  یلو  هتفرگ  قلعت  وا  هب  یسمخ 
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.دنک باسح  ار  نآ  ات  دریگ  یمن  قلعت  یو  هب  یسمخ  دوش  فرصم  یگدنز  هنوؤم ی  رد  نآ  همه ی  دنامن و  وا  دزن  یزیچ 

هجوت

باسح هب  یلقتسم  یسمخ  لاس  اهنآ  زا  كی  ره  تسا  بجاو  دننک  یم  فرصم  لزنم  روما  رد  كرتشم  روط  هب  ار  دوخ  قوقح  هک  یرهوش  نز و  * 
هناخ مناخ  نینچمه  دزادرپب ، یـسمخ  لاس  نایاپ  رد  ار  دوخ  هنلااس ی  دمآرد  قوقح و  هدنامیقاب ی  سمخ  مادـک  ره  هتـشاد و  شدوخ  دـمآرد 

هک وا  رب  تسا  بجاو  دراد  یدـمآرد  یهاگ  زین  یو  دزادرپ و  یم  ار  دوخ  لاوما  سمخ  ماـگنه  نآرد  هک  دراد  یـسمخ  لاـس  شرـسمه  هک  یراد 
یصخش فراصم  جرخ  بسک  تعفنم  زا  لاس  لوط  رد  ار  هچ  ره  دهد و  رارق  دوخ  یسمخ  لاس  یادتبا  ار ، لاس  دمآرد  نیلوا  هب  یبایتسد  نامز 

دیایب دایز  لاس  رـس  ات  شا  هنلااس  هنوؤم ی  زا  لاس ، بسک  تعفنم  زا  هچ  ره  درادـن و  سمخ  دـنک  یم  نآ  دـننام  هیدـه و  ترایز ، لـثم  دوخ ،
.دزادرپب ار  نآ  سمخ  هک  تسا  بجاو 

.دزادرپب شلیکو  ای  سمخ  رما  یلو  هب  ار  تسا  بجاو  وا  رب  ار  هچنآ  سپس  هدومن و  باسح  ار  شلام  سمخ  شدوخ  دناوت  یم  ناسنا  * 

یسمخ لاس  أدبم  نییعت  . 7

هراشا

یمن صخشم  فلکم  بناج  زا  نییعت  اب  یسمخ  لاس  یادتبا  رگید  ترابع  هب  و   ) درادن فلکم  دوخ  یوس  زا  نییعت  هب  زاین  یـسمخ  لاس  عورش 
لاثما یسمخ  لاس  یادتبا  نیاربانب  دوش ، یم  نیعتم  هنلااس  دمآرد  لوصح  یگنوگچ  ساسا  رب  دوخ  هب  دوخ  هک  تسا  یعقاو  رما  كی  هکلب  دوش )

زا ناراد  هزاغم  راجت و  یـسمخ  لاس  و  تسا ، یدنمراک  راک و  یاهدـمآرد  زا  دـمآرد  نیلوا  تفایرد  ناکما  زور  نیلوا  زا  نادـنمراک  نارگراک و 
.دوش یم  عورش  یزرواشک  لوصحم  نیلوا  تشادرب  خیرات  زا  نازرواشک  لاثما  یسمخ  لاس  و  شورف ، دیرخ و  هب  عورش  خیرات 

هجوت

نادنمراک و نارگراک و  زا  معا  ناریگب  قوقح  یسمخ  لاس  عورش  میتفگ  لااب  رد  هک  روطنامه  * 

300 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
دلج 1 یلاعلا ) هلظ 
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.راک هب  عورش  زور  هن  دنیامن  تفایرد  دنناوت  یم  ای  دننک و  یم  تفایرد  ار  دوخ  قوقح  ای  دزم  هک  تسا  یلوا  زور  نامه  هریغ 

یسمخ لاس  باختنا  رد  یدازآ  . 8

.تسا دازآ  نآ  باختنا  رد  فلکم  داد و  رارق  یسمشای  یرمق  ناوت  یم  ار  یسمخ  لاس 

301 ص :

دم  ) يا هنماخ  هللا  تیآ  ترضح  ردق  یلاع  عجرم  ياواتف  اب  قباطم  یشزومآ  هلاسر ي 
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نیرمت

؟ تسا زیاج  یسمخ  لاس  ریخأت  میدقت و  ایآ  . 1

تـسا بجاو  ایآ  و  دزادرپب ؟ لاس  دـمآرد  زا  ار  نآ  سمخ  دـناوت  یم  ایآ  تسا ، هتفرگ  قلعت  نآ  هب  سمخ  هک  دراد  نیمز ) ای  هناخ   ) یکلم یدرف  . 2
؟ دنک تخادرپ  زین  ار  لاس  دمآرد  سمخ 

هب نآ  رادقم  دعب  لاس  رد  رگا  تسا ، هداد  ار  نآ  سمخ  هک  دراد  هنوؤم  رب  دئاز  ناموت  رازه  دص  لاثم  روط  هب  یـسمخ ، لاس  نایاپ  رد  یـصخش  . 3
ناموت رازه  هاجنپ  ودص  سمخ  هرابود  دیاب  هک  نیا  ای  دزادرپب  ار  ناموت  رازه  هاجنپ  سمخ  دیاب  دیدج  لاس  رد  ایآ  دسرب ، ناموت  رازه  هاجنپ  ودـص 

؟ دهدب ار 

؟ تسا بجاو  دننک  یم  یگدنز  دوخ  ردام  ردپ و  اب  هک  یدرجم  ناناوج  رب  یسمخ  لاس  نییعت  ایآ  . 4

؟ دزادرپب شلیکو  ای  سمخ  رما  یلو  هب  ار  تسا  بجاو  وا  رب  ار  هچنآ  سپس  هدومن و  باسح  ار  شلام  سمخ  شدوخ  دناوت  یم  ناسنا  ایآ  . 5

؟ تسا هنوگچ  سمخ  تخادرپ  یارب  لاس  یادتبا  نییعت  . 6

302 ص :
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«2  » نآ تخادرپ  دمآرد و  سمخ  هبساحم ی  هوحن ی  ( 6  ) دمآرد سمخ  سرد 72 

نآ تخادرپ  هیامرس و  سمخ  هبساحم ی  هوحن ی  . 9

هراشا

ار نآ  سمخ  هدرک  یراذگ  تمیق  و  باسح ، یسمخ  لاس  رـس  رد  ار  دراد  دوجو  دقن  لوپ  لااک و  هچ  ره  ادتبا  هیامرـس ، سمخ  هبـساحم ی  یارب 
یم بوسحم  دوس  دشاب  دوجوم  هیامرس  رب  هفاضا  یزیچ  رگا  دنجنس  یم  یلصا  هیامرس ی  اب  ار  نآ  هعومجم ی  دعب  لاس  رد  سپس  دنزادرپ ، یم 

هک یدرف  لاًثم  تسین ، بجاو  سمخ  تخادرپ  دـشاب  هدـشن  هدوزفا  هیلوا  هیامرـس ی  رب  هفاـضا  یزیچ  رگا  دریگ و  یم  قلعت  سمخ  نآ  هب  دوش و 
تمیق عومجم  یـسمخ  لاـس  رـس  رگا  هدرک ، تخادرپ  ار  اـهنآ  سمخ  هک  هدوب  دـقن  لوـپ  یرادـقم  دنفـسوگ و  سأر  تشه  دوـن و  شا  هیاـمرس 

ار نآ  سمخ  ـًلابق  هک  دـشاب  یدـقن  لوپ  اـب  دنفـسوگ  سأر  تشه  دون و  تمیق  عومجم  زا  رتـشیب  دراد  هک  یدـقن  لاوما  اـب  دوجوم  یاهدنفـسوگ 
.دراد سمخ  دئاز  رادقم  هتخادرپ ،

هجوت

نییعت نیمخت ، اب  دـنچ  ره  نکمم  تروص  ره  هب  ار  یدـقن ) ریغ  هیامرـس ی   ) سانجا اهلااک و  هیامرـس ، سمخ  هبـساحم ی  رد  تسا  بجاو  * 
.تسین زیاج  ندوب  لکشم  لیلد  هب  راک  نیا  كرت  درک و  تمیق 

درک انثتسا  هیامرس  زا  ار  نآ  هک  تسا  زیاج  یسمخ  لاس  نایاپ  رد  دوش ، طولخم  هیامرس  اب  نآ  دننام  هزیاج و  لیبق  زا  درادن  سمخ  هک  یلام  رگا  * 
رگم .تخادرپ  ار  لاوما  هیقب ی  سمخ  سپس  و 

303 ص :
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هنیزه ی یارب  هیامرس  زا  هک  رادقم  ره  تروص  نیا  رد  راد ، هزاغم  دننام  دراد  یمرب  نآ  زا  ار  دوخ  هنؤوم ی  هک  دشاب  یا  هنوگ  هب  وا  هیامرس ی  هکنآ 
.دوش یم  عیزوت  یسمخ  ریغ  یسمخ و  لام  نایم  تبسن  هب  دشاب  هتشاد  هیامرس  زا  تشادرب  تین  هکنیا  نودب  هتشادرب  دوخ 

دمآرد سمخ  هبساحم ی  تحص  رد  كش  . 10

رگا یلب  .تسین  بجاو  وا  رب  سمخ  ددجم  تخادرپ  دنکن و  انتعا  نآ  هب  دراد  كش  هتشذگ  یاهلاس  دمآرد  سمخ  باسح  تحـص  رد  هک  یـسک 
هداد نآ  سمخ  هک  تسا  لاسما  دمآرد  وزج  ای  هدش  تخادرپ  نآ  سمخ  هک  تسا  لبق  یاهلاس  دمآرد  وزج  ایآ  هک  دشاب  هتـشاد  كش  دـمآرد  رد 

.تسا هتخادرپ  لاًبق  ار  نآ  سمخ  هک  دنک  زارحا  هک  نیا  رگم  دزادرپب ، ار  نآ  سمخ  اًطایتحا  هک  تسا  بجاو  یو  رب  هدشن 

سمخ تخادرپ  رد  كش  . 11

تخادرپ هب  نیقی  تسا  بجاو  هتفرگ  قلعت  نآ  هب  سمخ  هک  دشاب  ییاهزیچ  زا  كوکشم  رگا  هن ، ای  تسا  هداد  ار  یزیچ  سمخ  دراد  كش  هک  یسک 
.دیامن ادیپ  سمخ 

هحلاصم . 12

هراشا

بـسک دمآرد  اب  ار  دوخ  ینوکـسم  هناخ ی  دنراد  نیقی  هک  نیا  لثم  هن ، ای  تسا  هتفرگ  قلعت  اهنآ  دمآرد  هب  سمخ  دـنناد  یمن  دارفا  هک  یدراوم  رد 
بجاو سمخ ، تخادرپ  زا  شیپ  لاس  نایاپ  زا  سپ  ای  دنا  هدرک  نآ  دیرخ  فرـص  لاس  نیب  ردار  بسک  دمآرد  ایآ  هک  دنناد  یمن  یلو  دـنا  هدـیرخ 

.دنیامن هحلاصم  وا  لیکو  ای  سمخ  رما  یلو  اب  تسا 

هجوت

(. دریذپ یم  تروص  كوکشم  دراوم  رد  هحلاصم   ) .تسین هحلاصم  لباق  یعطق  سمخ  * 

نادرگتسد . 13

هراشا

ای سمخ  رما  یلو  اب  ار  دنراد  هدهع  رب  هک  یسمخ  دیاب  دنرادن  ار  نآ  تخادرپ  ناوت  رـضاح  لاح  رد  تسا و  بجاو  دارفا  رب  سمخ  هک  یدراوم  رد 
.دنزادرپب نامز  رادقم و  تهج  زا  ناشدوخ  تعاطتسا  بسح  رب  جیردت  هب  ار  نآ  اًدعب  ات  دننک  نادرگتسد  وا  لیکو 

304 ص :
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هجوت

تباب هدـش ، فرـصم  نآ  یعرـش  فراـصم  رد  غلبم  نآ  رگا  تسا ، هتخادرپ  هدوبن  سمخ  قلعتم  هک  یلاـم  سمخ  ناونع  هب  ار  یغلبم  هک  یدرف  * 
.دنک هبلاطم  ار  نآ  دناوت  یم  دشاب  دوجوم  نآ  نیع  رگا  یلب  .دوش  یمن  باسح  تسا  راکهدب  لاًعف  هک  یلام  سمخ 

شیارب وا  لیکو  ای  سمخ  رما  یلو  هب  سمخ  نیع  لاقتنا  هک  یدرف  نیاربانب  درادن ، لاکـشا  كناب  قیرط  زا  یعرـش  قوقح  ریاس  سمخ و  لیوحت  * 
.تسین هدش  تخادرپ  كناب  هب  هک  یلام  نیع  دوش  یم  هتفرگ  كناب  زا  هک  یلام  دنچ  ره  دنک ، هلاوح  كناب  قیرط  زا  ار  نآ  دناوت  یم  تسا  لکشم 

305 ص :
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نیرمت

.دییامن رکذ  ار  نآ  تخادرپ  هیامرس و  سمخ  هبساحم ی  هوحن ی  . 1

انثتسا هیامرس  زا  ار  نآ  هک  تسا  زیاج  یسمخ  لاس  نایاپ  رد  ایآ  دوش ، طولخم  هیامرس  اب  نآ  دننام  هزیاج و  لیبق  زا  درادن  سمخ  هک  یلام  رگا  . 2
؟ تخادرپ ار  لاوما  هیقب ی  سمخ  سپس  درک و 

؟ تسیچ شا  هفیظو  دنک  یم  كش  دوخ  هتشذگ ی  لاوما  سمخ  هبساحم ی  تحص  رد  هک  یسک  . 3

؟ تسا مادک  هحلاصم  دراوم  . 4

؟ دریگ یم  ماجنا  نادرگتسد  یدراوم  هچ  رد  . 5

تـسا راکهدـب  لاًعف  هک  یلام  سمخ  تباب  دـناوت  یم  تسا  هتخادرپ  هدوبن  سمخ  قلعتم  هک  یلاـم  سمخ  ناونع  هب  ناـسنا  هک  ار  یغلبم  اـیآ  . 6
؟ دنک باسح 

306 ص :
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سمخ هقرفتم ی  لئاسم  سمخ -  فرصم  مارح -  هب  طولخم  للاح  لام  جنگ -  ندعم -  سمخ  سرد 73 

ندعم سمخ  . 1

هراشا

هچنآ هک  نیا  رب  طورشم  تسا ، بجاو  نآ  رد  سمخ  دوش  یم  جارختسا  رگیدکی  اب  صاخشا  تکراشم  اب  ای  یصاخ  صخـش  طسوت  هک  ینداعم 
یاه هنیزه  ندرک  مک  زا  دعب  دنا  هدرک  جارختسا  هب  مادقا  رگیدکی  اب  تکراشم  اب  هک  صاخشا  زا  كی  ره  مهـس  ای  هدرک و  جارختـسا  صخـش  نآ 

.دشاب ود  نآ  زا  یکی  تمیق  لداعم  ای  هرقن  مهرد  تسیود  ای  لاط  رانید  تسیب  رادقم  هب  هیفصت ، جارختسا و 

هجوت

مهس هک  نیا  رب  طورشم  دننک ، جارختسا  ار  نآ  رگیدکی  اب  تکراشم  اب  یصاخشا  ای  صخش  هک  تسا  نیا  نداعم  رد  سمخ  بوجو  طیارـش  زا  * 
صخش صاخ  كلم  هک  نیا  هب  رظن  دنک ، یم  جارختسا  تلود  هک  ینداعم  و  دوش ، اهنآ  كلم  هدش ، جارختسا  هچنآ  دسرب و  باصن  دح  هب  كی  ره 

تموکح تلود و  رب  سمخ  بوجو  یارب  ییاج  هجیتن  رد  تسین و  اراد  ار  سمخ  بوجو  طرش  اذل  تسا  تهج  كلم  هکلب  تسین ، صاخشا  ای 
.دنام یمن  یقاب 

جنگ . 2

یرادـقم رگا  نیاربانب  تسا ، یملاـسا  یروهمج  ماظن  تاررقم  دـننک ، یم  ادـیپ  دنتـسه  نآ  كلام  هک  ینیمز  رد  دارفا  هک  یجنگ  هرابرد ی  نازیم 
رب شیپ  لاس  دص  دودح  هب  نآ  خیرات  هک  هرقن  هکس ی 

307 ص :
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.دننک عوجر  یملاسا  یروهمج  تاررقم  هب  دروم  نیا  رد  یتسیاب  دوش  ادیپ  یصخش  یکلم  نامتخاس  كاخ  ریز  زا  ددرگ  یم 

مارح هب  طولخم  للاح  لام  . 3

هراشا

نآ ندرک  للاح  هار  دسانـشن ، مه  ار  نآ  بحاـص  دـنادن و  ار  نآ  قیقد  رادـقم  هک  یتروص  رد  دراد  شلاوما  رد  مارح  لاـم  دوجو  هب  نیقی  هک  یدرف 
.تسین وا  هدهع ی  رب  یزیچ  دشاب  هتشاد  دوخ  لاوما  اب  مارح  لام  ندش  طولخم  رد  كش  رگا  یلو  دزادرپب ، ار  نآ  سمخ  هک  تسا  نیا  لاوما 

هجوت

هدرکن ادیپ  لاوما  نیا  تمرح  هب  نیقی  ات  تسابر  اب  طولخم  ناشلاوما  دنتسین و  تاکز  سمخ و  لها  هک  دنک  یم  یگدنز  یی  هداوناخ  اب  هک  یدرف  * 
نیقی شا  همزلا  یلو  تسابر ، اب  طولخم  ناشلاوما  دنتسین و  تاکز  سمخ و  لها  هک  دراد  نیقی  هک  تسا  تسرد   ) .دنک هدافتـسا  نآ  زا  دناوت  یم 

زا هدافتسا  دشاب  هتشاد  دنک  یم  فرصم  وا  هک  لاوما  زا  هچنآ  ندوب  مارح  هب  نیقی  رگا  هتبلا  تسین .) دنک  یم  فرصت  نآ  رد  وا  هک  یلاوما  تمرح  هب 
هب طولخم  لاوما  زا  هدافتـسا  تروص  نیا  رد  هک  دشاب  یجرح  شیارب  نانآ  اب  هطبار  عطق  هداوناخ و  زا  ییادـج  هک  نآ  رگم  تسین  زیاج  وا  یارب  نآ 

.دشاب یم  دراد  دوجو  وا  فرصم  دروم  لاوما  رد  هک  نارگید  لام  نماض  یلو  درادن  لاکشا  نانآ  مارح 

سمخ فرصم  . 4

تاداس مهس  و  ع )  ) ماما كرابم  مهس  . 1

هراشا

.تاداس مهس  رگید  تمسق  تسا و  ع )  ) ماما كرابم  مهس  نآ  تمسق  كی  دوش : یم  میسقت  یواسم  تمسق  ود  هب  سمخ  . 1

.دنتـسه جـع )  ) رملاا بحاص  ترـضح  یدـهم  ماما  مهدزاود  یاوشیپ  ام  نامز  رد  هک  تسا  رـصع  ره  موصعم  ماـما  ع ،)  ) ماـما زا  روظنم  . 2
(. دمآ دهاوخ  رتشیب  حیضوت   ) .دنشاب هتشاد  ص )  ) ربمایپ دج  مشاه  بانج  هب  باستنا  ردپ  فرط  زا  هک  دنا  یناسک  مه  تاداس  زا  روظنم 

هک یفراصم  رد  ات  تسا  نیملسم  رما  یلو  رایتخا  رد  یلک  روط  هب  تسین  جع )  ) راوگرزب نآ  هب  یسرتسد  هک  ام  نامز  رد  ع )  ) ماما كرابم  مهس  . 3
نیملسم و حلاصم  زا  تسا  ع )  ) ماما یاضر  دروم 
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نیملسم رما  یلو  هب  طوبرم  ع )  ) ماما كرابم  مهس  دننام  زین  تاداس  مهس  رایتخا  .دنک  فرـصم  نآ  دننام  هیملع و  یاه  هزوح  هرادا ی  اًصوصخم 
زا هک  یلیکو  ای  سمخ  رما  یلو  هب  ار  نآ  دیاب  دشاب  تاداس  مهس  ای  ع )  ) ماما قح  یرادقم  یو  لام  رد  ای  وا و  هدهع ی  رب  هک  یسک  نیاربانب  تسا ،

جاودزا ینید ، مزلا  دـیفم و  یاهباتک  عیزوت  هیهت و  لـیبق  زا  ررقم  دراوم  زا  یکی  رد  ار  نآ  دـهاوخ  یم  رگا  دـهد و  لـیوحت  دراد  هزاـجا  وا  فرط 
.دریگب هزاجا  نآ  هب  عجار  ادتبا  دیاب  دنک  فرصم  نآ  دننام  ناشیا و  قرب  بآ و  ضبق  تخادرپ  دنمزاین ، تاداس 

دننک لمع  دوخ  دیلقت  عجرم  یاوتف  دانتـسا  هب  نیکرابم  نیمهـس  تخادرپ  رد  رگا  مهتاکرب » تماد   » دیلقت مرتحم  عجارم  زا  كی  ره  نیدـلقم  . 4
.دوش یم  همذ  تئارب  بجوم 

هجوت

.تسین ششخب  لباق  تاداس  مهس  و  ع )  ) ماما كرابم  مهس  * 

ره نآ ، فرصم  زا  یراددوخ  دسرب و  نآ  یعرـش  ررقم  دراوم  فرـصم  هب  تسا  بجاو  هک  تاکز ) سمخ و  لیبق  زا   ) یعرـش قوقح  اب  تراجت  * 
تراجت نآ  اب  هک  یتروص  رد  دراد و  لاکشا  سمخ  رما  یلو  هزاجا ی  نودب  دشاب  یگنهرف  هسـسؤم ی  كی  رد  نآ  عفانم  زا  هدافتـسا  دصق  هب  دنچ 

...درادن سمخ  دوش و  فرص  هیامرس  فرصم  دراوم  نامه  رد  دیاب  هک  تسا  هیامرس  عبات  لصاح  دوس  دوش 

هک دهاوخب  درف  نآ  زا  هنامرتحم  تروص  هب  دناوت  یم  دراد  كش  تسا  سمخ ) رما  یلو  فرط  زا   ) هزاجا یعدم  هک  یدرف  هزاجا ی  رد  هک  یـسک  * 
هزاجا قبط  وا  هچنانچ  دـنک  تساوخرد  هدروخ  نآ  رب  سمخ  رما  یلو  رهم  هک  ار  دیـسر  ضبق  وا  زا  ای  دـهد و  ناشن  وا  هب  ار  دوخ  یطخ  هزاجا ی 

.تسا دییأت  دروم  شلمع  هدرک  لمع  دراد  سمخ  رما  یلو  فرط  زا  هک  یی 

.تسین زیاج  دشابن ، مه  هزوح  هیرهش ی  تاررقم  لومشم  هدوبن و  قحتسم  اًعرش  هک  یسک  یارب  تاداس  مهس  و  ع )  ) ماما مهس  نتفرگ  * 
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داد تاداس  مهس  نانآ  هب  دوش  یم  هک  یناسک  طیارش  . 2

: تدایس . 1

همه ی نیاربانب  دشاب ، هتـشاد  ص )  ) ربمایپ دج  مشاه  بانج  هب  باستنا  ردپ  فرط  زا  هک  دنک  هدافتـسا  تاداس  مهـس  زا  تسا  زیاج  یدیـس  . 1
.دنراد یمشاه  تاداس  صاخ  یایازم  زا  هدافتسا  قح  دنتسه  یمشاه  هک  یسابع  یلیقع و  یولع و  تاداس 

.دشاب یم  یولع  دیس  تسا  بوسنم  ع )  ) بلاط یبا  نب  یلع  نب  سابع  هب  ردپ  فرط  زا  هک  یسک  . 2

ماکحا راـثآ و  بیترت  كـلام  یلو  دـنوش ، یم  بوسحم  ص )  ) مرکا لوسر  دـلاوا  زا  مه  رداـم  فرط  زا  ص )  ) مرکا ربماـیپ  هب  نیبستنم  هچرگ  . 3
.تسا ردپ  فرط  زا  باستنا  اب  تدایس  یعرش 

: رقف . 3

، دـشاب یفاک  ناش  یفرع  نأش  اب  بسانم  فراعتم و  روط  هب  ناش  یگدـنز  یارب  ناـنآ  دـمآرد  رگا  دنتـسه ، یبسک  لغـش و  یاراد  هک  یتاداـس  . 1
.دنتسین سمخ  قحتسم 

هب تسا  زیاج  دنریگب  دوخ  ردپ  زا  ار  دوخ  هقفن ی  دنناوت  یمن  رگا  دنک  یم  یهاتوک  نانآ  هقفن ی  تخادرپ  رد  ناشردـپ  هک  یتاداس  هداوناخ ی  . 2
.دوش هداد  نانآ  هب  تاداس  مهس  زا  هقفن  رادقم 

زا زاین  عفر  رادقم  هب  تسا  زیاج  دنشاب  هتـشاد  زاین  تسا  ناشلاح  بسانم  هک  یرگید  زیچ  هب  كاشوپ ، كاروخ و  رب  هولاع  رگا  دنمزاین  تاداس  . 3
.دوش تخادرپ  نانآ  هب  تاداس  مهس 

نآ دریگب و  تاداس  مهس  شزاین  عفر  یارب  دناوت  یم  دشاب  ریقف  اًعرـش  مه  وا  دهدب و  ار  وا  هقفن ی  دناوتن  رقف  رثا  رب  شرهوش  هک  یی  هدیـس  نز  . 4
.دنک فرصم  شرهوش  یتح  نادنزرف و  دوخ و  یارب  ار 
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: ندوبن هقفنلا  بجاو  . 4

دوخ سمخ  دراد  ار  نانآ  هب  كمک  ییاناوت  هک  شریقف  ردام  ردپ و  هب  دناوت  یمن  ناسنا  لاًثم  داد ، سمخ  ناوت  یمن  تسا  هقفنلا  بجاو  هک  یـسک  هب 
.دهدب ار 

سمخ هقرفتم ی  لئاسم  . 5

.درادن لاکشا  هن  ای  هتفرگ  قلعت  نآ  هب  سمخ  دراد  كش  هک  یلام  رد  فرصت  . 1

.درادن لاکشا  سمخ  لها  هک  یسک  یاذغ  ندروخ  . 2

مه قیقحت  تسین و  وا  هدـهع ی  رب  یزیچ  هن ، ای  تسا  هتخادرپ  ار  شلام  سمخ  دـنک  یم  هلماعم  وا  اب  هک  یرتشم  دـنادن  هزاغم  بحاـص  رگا  . 3
.درادن یموزل 

دشابن ینید  روما  هب  مازتلا  مدع  رد  ناشیا  دییأت  مزلتسم  رگا  دنتسین ، دنبیاپ  سمخ  زامن و  صوصخ  هب  ینید  روما  هب  هک  یناناملسم  اب  ترشاعم  . 4
روط هب  ترشاعم  هک  تسا  بجاو  تروص  نیا  رد  هک  دشاب  ینید  روما  هب  ناشیا  مامتها  رد  رثؤم  نانآ  اب  ترـشاعم  كرت  هک  نآ  رگم  درادن  لاکـشا 

.دوش كرت  رکنم  زا  یهن  باب  زا  تقوم 

هک یعرش  قوقح  تخادرپ  تین  هب  دیامن  میلست  وا  هب  ار  دوخ  یعرش  قوقح  هدوب  بجاو  هک  یسک  هزاجا ی  قبط  ار  دوخ  لاوما  یـصخش  رگا  . 5
.درادن نآ  رد  هناکلام  فرصت  نتفرگ و  سپ  قح  تسا  هدناسر  فرصم  هب  نآ  دننام  هسردم و  سیسأت  یارب  تشاد  هدهع  رب 

ایند زا  ادخ ، هناخ ی  ترایز  هب  فرـشت  زا  لبق  یلو  هدرک ، زیراو  جح  نامزاس  باسح  هب  ار  یغلبم  یبابحتـسا  جح  هب  نتفر  یارب  هک  یـصخش  . 6
بوسحم وا  هکرت ی  زا  شا  یلعف  تمیق  هب  هدومن ، تفایرد  هدرک ، زیراو  جـح  نامزاس  باسح  هب  هک  یغلبم  لاـبق  رد  هک  یجح  شیف  تسا ، هتفر 

غلبم سمخ  تخادرپ  و  تسین ، بجاو  یو  یارب  یباـین  جـح  رد  نآ  فرـص  هدرکن  مه  جـح  هب  تیـصو  درادـن و  همذ  رب  جـح  رگا  و  دوـش ، یم 
.تسا بجاو  دشاب ، هدشن  تخادرپ  یلو  هتفرگ  قلعت  نآ  هب  سمخ  هک  یلوپ  زا  رگا  شیف  نآ  تباب  یتخادرپ 
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نیرمت

؟ تسیچ ندعم  باصن  رادقم  . 1

؟ تسیچ تسابر  اب  طولخم  ناشلاوما  دنتسین و  تاکز  سمخ و  لها  هک  دنک  یم  یگدنز  یی  هداوناخ  رد  هک  یدرف  فیلکت  . 2

؟ تسیک نیکرابم » نیمهس   » رد تاداس  و  ع )  ) ماما زا  روظنم  . 3

؟ ریخ ای  تسا  زیاج  سمخ  زا  نآ  باستحا  ایآ  دننک ، یم  تاداس  قرب  بآ و  ضبق  تخادرپ  هب  مادقا  دوخ  صاخشا ، زا  یضعب  . 4

؟ ریخ ای  دنراد  سمخ  قاقحتسا  دنتسه  یبسک  لغش و  یاراد  هک  یتاداس  ایآ  . 5

وا ایآ  و  دوش ؟ هداد  تسا  ریقف  یولع و  ریغ  شرهوش  یلو  دراد ، ینادنزرف  هدرک و  جاودزا  هک  یریقف  هیولع ی  هب  تاداس  مهـس  تسا  زیاج  ایآ  . 6
؟ دیامن رهوش  نادنزرف و  فرص  ار  نآ  دناوت  یم 
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لافنا مشش  لصف 

هراشا
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لافنا عبانم  لافنا -  یانعم  لافنا  سرد 74 

لافنا یانعم  . 1

نیملـسم رما  یلو  اب  نآ  رایتخا  تبیغ ، نامز  رد  دراد و  رارق  ع )  ) وا موصعم  نانیـشناج  و  ص )  ) ربمایپ راـیتخا  رد  هک  یمومع  لاوما  ینعی  لاـفنا 
.دوش یرادرب  هرهب  ناگمه  دوس  هب  هعماج و  یمومع  حلاصم  رد  دیاب  نآ  زا  و  تسا ) یملاسا  تموکح  فرصت  تحت   ) تسا

لافنا عبانم  . 2

هراشا
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هجوت

یعرـش صاخ  كلم  دابآ و  هک  یتروص  رد  دوش  یم  یرادـیرخ  نآ  كاخ  شورف  زا  هدافتـسا  یارب  یزاسرجآ  یاه  هناخراک  راـنک  رد  هک  ینیمز  * 
زا لصاح  دِـمآرد  تایلام  تخادرپ  نکیل  تسین ، بوسحم  لافنا  وزج  دوش و  یم  رادـیرخ  صاخ  كلم  نآ ، دـیرخ  اـب  هچرگ  دـشاب ، هدنـشورف 

تسا و مزلا  دشاب  یساسا  نوناق  نابهگن  یاروش  دییأت  دروم  و  ناریا ) رد   ) یملاسا یاروش  سلجم  بوصم  نوناق  هب  دنتسم  رگا  نآ ، كاخ  شورف 
.دراد ار  نآ  هبلاطم ی  قح  تلود 

تسا و زیاج  اه  یرادرهـش  یارب  نآ  ریغ  رهـش و  ثادـحا  ینادابآ و  یارب  اه  هناخدور  فک  یاه  نش  اه و  هساـم  زا  یـصاصتخا  یرادرب  هرهب  * 
.تسین هتفریذپ  صاخشا  یوس  زا  یمومع  گرزب و  یاهدور  رتسب  فک و  یصوصخ  تیکلام  یاهاعدا 

رما یلو  اب  نآ  رایتخا  هک  تسا  یمومع  لاوما  لافنا و  زا  درادـن  یـصاصتخا  تیکلم  هقباـس ی  اـهنآ  هب  تبـسن  یـسک  هک  یعیبط  یاـههاگارچ  * 
.دوش یمن  نانآ  تیکلام  بجوم  اجنآ  رد  ریاشع  ددرت  هقباس ی  نینچمه  تسین ، حیحص  یلاح  چیه  رد  نآ  شورف  دیرخ و  تسا و  نیملسم 

یـسک یوس  زا  نآ  شورف  تسین و  یـسک  یـصاصتخا  كلم  درادن ، یـصوصخ  تیکلم  هقباس ی  هک  یعیبط  یمومع  یاههاگارچ  یاه  فلع  * 
هزاجا ی هک  یناسک  زا  اتـسور  یمومع  حلاصم  یارب  ار  یغلبم  دناوت  یم  تساتـسور ، روما  لوؤسم  تلود ، فرط  زا  هک  یـسک  یلو  تسین  زیاج 

.دریگب دنراد  ار  عتارم  نآ  رد  نایاپ  راهچ  ندنارچ 

نآ یکلم  بآ  زا  هدافتسا  ریغ و  كلم  رد  دورو  زاوج  یارب  صاخشا ، كلاما  رواجم  یاههاگارچ  رد  تاناویح  ندنارچ  هزاجا ی  نتـشاد  فرـص  * 
.دشاب یمن  زیاج  نآ  كلام  تیاضر  نودب  نانآ  یارب  راک  نیا  تسین و  یفاک 

تیکلام رب  فقوتم  مه  ثرا  قیرط  زا  لاقتنا  هک  هنوگنامه  تسا ، یعرـش  تیکلام  هقباس ی  رب  فقوتم  فقو ، تحـص  اًعرـش  هک  ییاـج  نآ  زا  * 
اهنآ رد  ندرکدابآ  ایحا و  هقباس ی  هنوگچیه  تسا و  هدوبن  یـسک  كلم  لاح  هب  ات  هک  یعیبط  یاـههاگارچ  اـهلگنج و  اذـل  تسا ، ثِّروم  یعرش 

زا رادقم  ره  لاح  ره  هب  .دـبای  لاقتنا  ثرا  قیرط  زا  ای  دـشاب  حیحـص  نآ  تیفقو  ات  دوش  یمن  بوسحم  یـسک  یـصاصتخا  كلم  درادـن ، دوجو 
رد فرصت  قح  دشاب ، فقو  رگا  هدیدرگ ، یعرـش  كلم  هدش و  ایحا  نآ  ینوناق  یعرـش و  هزاجا  اب  دننام  نکـسم و  ای  هعرزم  تروص  هب  هک  لگنج 

فقو رگا  تسا و  نآ  یعرش  یلوتم  اب  نآ 
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لاوما لافنا و  زا  تسا ، هدنام  یقاب  یعیبط  لگنج  تروص  هب  هک  عتارم  لگنج و  زا  رادقم  نآ  اما  و  تسا ، نآ  كلام  اب  نآ  رد  فرـصت  قح  دـشابن 
.تسا یملاسا  تلود  اب  ینوناق ، تاررقم  ساسا  رب  نآ  رایتخا  تسا و  یمومع 

نیرمت

؟ هچ ینعی  لافنا  . 1

؟ دنمادک لافنا  عبانم  . 2

نیا ضرف  رب  دوش ؟ یم  بوسحم  لافنا  زا  ایآ  درخب ، نآ  كاخ  شورف  زا  هدافتسا  یارب  یزاسرجآ  یاه  هناخراک  رانک  رد  ار  ینیمز  یصخش  رگا  . 3
؟ دراد نآ  كاخ  یارب  تایلام  هبلاطم ی  قح  تلود  ایآ  دوش ، یم  هداد  یرادرهش  هب  دصرد  هد  تبسن  هب  هک  نیا  هب  هجوت  اب  دشابن ، لافنا  زا  هک 

رد و  دراد ؟ ار  نآ  ریغ  رهـش و  ثادحا  ینادابآ و  یارب  اه  هناخدور  فک  یاه  نش  اه و  هسام  زا  یـصاصتخا  یرادرب  هرهب  قح  یرادرهـش ، ایآ  . 4
؟ ریخ ای  تسا  عومسم  وا  یاوعد  ایآ  دشاب  نآ  تیکلام  یعدم  یرادرهش  زا  ریغ  یصخش  رگا  دشاب  هتشاد  ار  قح  نیا  هک  یتروص 

؟ تسا حیحص  نامز  هچ  رد  یریاشع  یاههاگارچ  شورف  دیرخ و  . 5

دوخ و ات  هدـش  هاگارچ  راـنک  یـصوصخ  یاـه  هعرزم  دراو  هک  تسا  زیاـج  اـیآ  دـنراد ، ار  دوخ  تاـناویح  ندـنارچ  هزاـجا ی  هک  ینارادـماد  . 6
؟ دنشونب نآ  كلام  تیاضر  نودب  هعرزم ، بآ  زا  نانآ  نایاپراهچ 
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داهج متفه  لصف 

هراشا
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داهج ماسقا  داهج -  بوجو  داهج -  یانعم  داهج  سرد 75 

داهج یانعم  . 1

یم ماجنا  نمشد  زواجت  زا  عافد  ناونع  هب  ای  نآ و  شرتسگ  طسب و  ملاسا و  هب  توعد  یارب  هک  تسا  یی  هزرابم  شلات و  ینعم  هب  اج  نیا  رد  داهج 
.دریگ

داهج بوجو  . 2

.دور یم  رامش  هب  ملاسا  نیبم  نید  تایرورض  زا  نآ  بوجو  تسا و  ینید  ناکرا  نیرتمهم  زا  یکی  داهج 

داهج ماسقا  . 3

هراشا

: تسا مسق  ود  رب  داهج 

اب دشاب  هدش  نمشد  یوس  زا  یی  هلمح  هک  نآ  نودب  ملاـسا  هاپـس  دوش و  ماجنا  ملاـسا  هب  توعد  عناوم  نتـشادرب  یارب  هک  تسا  نآ  ییادتبا : . 1
ییاپرب قح و  هملک ی  یلاعا  ملاسا و  شرتسگ  رگید و  یاه  نیمزرـس  ندش  ناملـسم  عناوم  نتـشادرب  ملاـسا و  غیلبت  عناوم  ندرب  نیب  زا  فده 

فده تقیقح  رد   ) .دنزادرپب داهج  گنج و  هب  یتسرپ  تب  كرش و  نتخادنارب  ناکرشم و  رافک و  تیاده  ینید و  ریاعش 

321 ص :
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یتسرپ و ادخ  زا  رابکتسا  كرش و  رفک و  یاهتردق  طسوت  هب  هک  تسا  ییاهتلم  یرطف  قوقح  زا  عافد  هکلب  تسین ، ییاشگ  روشک  ییادتبا  داهج  زا 
(. دنا هدش  مورحم  تلادع  دیحوت و 

موب زرم و  ناناملسم و  یاهنیمزرس  هب  نمشد  هک  تسا  ینامز  و  دریگ ، ماجنا  نمشد  زواجت  زا  یریگولج  عافد و  ناونع  هب  هک  تسا  نآ  یعافد : . 2
.دشاب هتشاد  نانآ  هب  تبسن  یداصتقا  ای  یگنهرف  ای  یماظن  ای  یسایس  طلست  دصق  دروآ و  موجه  اهنآ 

ییادتبا داهج  . 1

رد تسا  نیملـسم  رما  تیلاو  یدصتم  هک  یطئارـشلا  عماج  هیقف  درادن و  ع )  ) موصعم ماما  و  ص )  ) ربمایپ نامز  هب  صاصتخا  ییادتبا  داهج  . 1
.دنک ییادتبا  داهج  هب  مکح  دناوت  یم  تحلصم  دوجو  تروص 

دننک یم  یگدنز  نآ  تیامح  رد  هک  یملاسا  تلود  تاررقم  نیناوق و  عیطم  هک  ینامز  ات  اهیتشترز ) اهیحیسم و  اهیدوهی و  دننام   ) باتک لها  . 2
عورـشم و قوقح  دوش و  ظفح  نانآ  یوربآ  لام و  ناج و  دیاب  ینعی   ) دنراد ار  دهَاعمُ  مکح  دنهدن  ماجنا  تسا ، ناما  اب  یفانم  هک  یراک  دنـشاب و 

(. ددرگ تاعارم  اهنآ  ینوناق 

مکاح تسد  رد  یگنج  ناریـسا  تشونرـس  دوش ، ریـسا  نیملـسم  تسد  هب  نانآ  زا  یناسک  دـننک و  هلمح  یملاـسا  نیمزرـس  هب  رافک  هاگره  . 3
، یباتک ریغ  ای  یباتک  رفاک  كی  ناناملسم  زا  یکی  هک  تسین  زیاج  نیاربانب  دنرادن ، ار  ارسا  تشونرس  نییعت  قح  ناناملسم  داحآ  تسا و  یملاـسا 

.دروآرد دوخ  كلمت  هب  ناناملسم  نیمزرس  ای  رفک  نیمزرس  رد  ار  درم  ای  نز  زا  معا 

یعافد داهج  . 2

نانآ تیاضر  دناوت  یم  ات  ناسنا  هک  تسا  راوازس  لاح  نیع  رد  یلو  تسین ، نیدلاو  نذا  رب  فقوتم  تسا و  بجاو  نیملسم  ملاـسا و  زا  عافد  . 1
.دنک بلج  ار 

ظفح بوجو  باب  زا  اًعرـش  هکلب  زیاج  راک  نیا  دـشاب ، میقتـسم  یروف و  تلاخد  مزلتـسم  لتق  عوقو  زا  یریگولج  همرتحم و  سفن  ظفح  رگا  . 2
سفن زا  عاـفد  هک  نآ  رگم  تسین ، نآ  هب  رما  دوجو  اـی  مکاـح و  زا  هزاـجا  بسک  رب  فقوتم  یتوبث  تهج  زا  و  تسا ، بجاو  همرتحم  سفن  ناـج 

.دشاب توافتم  تسا  نکمم  مه  اهنآ  ماکحا  هک  دراد  یددعتم  یاهتروص  هک  دشاب  مجاهم  لتق  رب  فقوتم  همرتحم 
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نیرمت

؟ هچ ینعی  داهج  . 1

.دیهد حیضوت  ار  داهج  ماسقا  . 2

؟ تسیچ ییادتبا  داهج  زا  فده  . 3

( نیملـسم رما  یلو   ) دیلا طوسبم  طئارـشلا  عماج  هیقف  هک  تسا  زیاج  ایآ  دراد ؟ یمکح  هچ  ع )  ) موصعم ماما  تبیغ  نامز  رد  ییادـتبا  داهج  . 4
؟ دنک نآ  هب  مکح 

كلمت هب  ناناملـسم  نیمزرـس  ای  رفک  نیمزرـس  رد  ار  درم  ای  نز  زا  معا  یباتک ، ریغ  ای  یباتک  رفاک  كی  ناناملـسم ، زا  یکی  هک  تسا  زیاج  ایآ  . 5
؟ دروآرد دوخ 

؟ تسیچ شمکح  نیدلاو  تیاضر  نودب  ملاسا  یارب  رطخ  صیخشت  ماگنه  ملاسا  زا  عافد  هب  مادقا  . 6

323 ص :
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رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  متشه  لصف 

هراشا

325 ص :
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 - رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  بوـجو  رکنم -  زا  یهن  فورعم و  هـب  رما  یاـنعم  ( 1  ) رکنم زا  یهن  فورعم و  هـب  رما  سرد 76 
رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  طیارش  رکنم -  زا  یهنو  فورعم  هب  رما  هدودحم ی 

رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  یانعم  . 1

.نتشادزاب تشز  راک  زا  نتشاداو و  كین  راک  هب  ار  مدرم  ینعی  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما 

رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  بوجو  . 2

هراشا

ار یهلا  گرزب  هضیرف ی  نیا  هک  یدارفا  و  دور ، یم  رامـش  هب  یملاـسا  گرزب  مهم و  رایـسب  ضیارف  تابجاو و  زا  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما 
هن رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  .تسا  اهنآ  راظتنا  رد  نیگنـس  تخـس و  یرفیک  دوب و  دنهاوخ  راکهانگ  دنتوافت  یب  نآ  ربارب  رد  ای  دننک  یم  كرت 

.دیآ یم  رامش  هب  ملاسا  نیبم  نید  تایرورض  وزج  نآ  بوجو  لصا  هکلب  تسا ، بجاو  ملاسا  یاهقف  قافتا  هب  اهنت 

هجوت

فرص و  تسا ، هعماج  تملاس  ملاـسا و  ماکحا  ظفح  یارب  یمومع  یعرـش  فیلکت  كی  نآ  طیارـش  تیاعر  اب  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  * 
.دوش كرت  مهم  رایسب  هفیظو ی  نیا  هکدوش  یمن  ثعاب  ددرگ  یم  ملاسا  هب  تبسن  مدرم  زا  یضعب  ای  رکنم  لعاف  ینیبدب  بجوم  هک  نیا  مهوت 

327 ص :
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، دننک رکنم  زا  یهن  یعرش  طباوض  طیارـش و  تیاعر  اب  دنراد  هفیظو  دنوش  یم  علطم  لاملا  تیب  زا  سلاتخا  لثم  ینوناق  تافلخت  زا  هک  یدارفا  * 
یهن فورعم و  هب  رما  طیارـش  رگا  یلب  .تسین  زیاج  داسف ، زا  یریگولج  روظنم  هب  دنچ  ره  یلمع  ره  یارب  ینوناق  ریغ  یاههار  هوشر و  هب  لسوت  و 
فرط زا  یررـض  هضیرف ، نیا  هب  تردابم  تروص  رد  هک  دنـشاب  هتـشاد  فوخ  رگا  لاًثم  تشاد ، دـنهاوخن  یفیلکت  دـشاب  هتـشادن  دوجو  رکنم  زا 

، دـشابن مکاح  یملاـسا  تموکح  هک  تسا  یدراوم  رد  مکح  نیا  هتبلا  .دوش  یم  طقاس  اهنآ  زا  فیلکت  دوش  یم  ناـنآ  هجوتم  رتـلااب  نیلوؤسم 
بجاو تسین  هضیرف  نیا  رب  رداق  هک  یسکرب  دراد  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  هضیرف ی  یارجا  هب  مامتها  هک  یملاـسا  تموکح  دوجو  اب  یلو 

روآداسف هک  دساف  یاه  هشیر  ندش  هدنک  ات  دـیامن و  علطم  دـنا  هتفای  صاصتخا  راک  نیا  یارب  تموکح  فرط  زا  هک  ار  طبریذ  یاهداهن  هک  تسا 
.دنک یریگیپ  ار  عوضوم  دنتسه  مه 

رگید تارکنم  اب  هسیاقم  رد  اهنآ  زا  یـضعب  هک  تسا  نکمم  لاح  نیع  رد  یلو  تسین ، اـهنآ  نیب  یقرف  دنتـسه  رکنم  هک  تهج  نیا  زا  تارکنم  * 
زیاج نآ  كرت  تسا و  یعرـش  هفیظو ی  كی  هدرک  زارحا  ار  نآ  طیارـش  هک  یـسک  یارب  رکنم  زا  یهن  لاح  ره  هب  .دـشاب  یرتدـیدش  تمرح  یاراد 

.درادن دوجو  یتوافت  یهاگشناد  ریغ  یهاگشناد و  یاهطیحم  تارکنم و  نیب  مکح  نیا  رد  و  تسین ،

زا هک  دنهد  روتسد  دننک  یم  راک  یملاسا  روشک  تاسسؤم  زا  یضعب  رد  یهاگ  هک  هناگیب  نیـصصختم  هب  هک  تسا  بجاو  طبریذ  نیلوؤسم  رب  * 
اب هک  یروما  یلو  دـنیامن ، عنم  اهنآ  ینلع  ندروخ  زا  ار  نانآ  دـننک و  یراددوخ  مارح  یاه  تشوگ  ندروخ  یراوخبارـش ، لثم  یروما  هب  رهاـظت 
رد یبسانم  ریبادت  دیاب  طبریذ  نیلوؤسم  فرط  زا  لاح ، ره  هب  .دوش  هداد  نآ  ماجنا  هزاجا ی  نانآ  هب  دیابن  هجو  چیه  هب  دراد  تافانم  یمومع  تفع 

.دوش ذاختا  هراب  نیا 

نتسج یرود  نمض  دننک  یم  هدهاشم  اهناکم  نآ  زا  یضعب  رد  هک  یدسافم  ربارب  رد  طلتخم  یاههاگـشناد  رد  تسا  بجاو  نمؤم  ناناوج  رب  * 
.دننک هضیرف  نیا  ماجنا  هب  تردابم  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  طیارش  ققحت  نکمت و  تروص  رد  دسافم ، هب  لاتبا  زا 

یفلکم ره  رب  یلب  .تسا  بجاو  ور  نیا  زا  تسین ، اهنآ  هب  هبیر  اب  هاگن  رب  فقوتم  دنرادن  لماک  باجح  هک  ینانز  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  * 
.دنک یم  رکنم  زا  یهن  هضیرف ی  ماجنا  هب  تردابم  هک  ینامز  صوصخ  هب  دنک  بانتجا  مارح  زا  هک  تسا  بجاو 
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رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  هدودحم ی  . 3

هراشا

یم رب  رد  ار  طیارش  دجاو  فانصا  راشقا و  مامت  تسین و  مدرم  زا  یـصاخ  فنـص  رـشق و  هب  رـصحنم  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  هدودحم ی 
یهن فورعم و  هب  رما  هب  رهوش ، ای  ردام  ردپ و  طسوت  مارح  ماجنا  ای  فورعم  كرت  هدـهاشم ی  ماگنه  هک  تسا  بجاو  دـنزرف  نز و  رب  یتح  دریگ 

.دننک تردابم  نآ  طیارش  ققحت  تروص  رد  رکنم  زا 

هجوت

نیفلکم همه ی  یناسنا  یعامتجا و  بجاو  هفیظو ی  یعرـش و  فیلکت  دـشاب ، ققحم  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  طیارـش  عوضوم و  هاگره  * 
طقاس وا  زا  فیلکت  تسا  درجم  فلکم  هک  نیا  فرـص  هب  درادن و  ریثأت  نآ  رد  ندوب  لهأتم  ای  درجم  دننام  فلکم  فلتخم  یاه  تلاح  و  تسا ،

.دوش یمن 

رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  طیارش  . 4

رکنم فورعم و  هب  ملع  . 1

نیا ریغ  رد  دسانـشب و  ار  رکنم  فورعم و  دـیاب  هدـننک  یهن  رما و  ینعی  تسا  رکنم  فورعم و  هب  ملع  رکنم ، زا  یهن  فورعم و  هـب  رما  لوا  طرش 
رکنم و هب  رما  ینادان  لهج و  رثا  رد  تسا  نکمم  اریز  دنکب ؛ یراک  نینچ  دیابن  هکلب  دنک ، رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  تسین  فظوم  تروص 
زا دهد  یم  شوگ  هک  یقیسوم  تسین  مولعم  لاًثم   ) هن ای  تسا  مارح  شراک  میناد  یمن  هک  یسک  ندرک  رکنم  زا  یهن  نیاربانب  دنک ، فورعم  زا  یهن 

.تسین زیاج  هکلب  بجاو  للاح ) ای  تسا  نآ  مارح  لذتبم و  عون 

ریثأت لامتحا  . 2

هراشا

رد ولو  یی  هجیتن  رثا و  وا  یهن  رما و  هک  دهدب  لامتحا  دیاب  هدـننک  یهن  رما و  ینعی  تسا  ریثأت  لامتحا  رکنم ، زا  یهن  فورعم و  هب  رما  مود  طرش 
.دراد هدنیآ 
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هجوت

دنناوخ و یمن  زامن  لاًـصا  ای  هدرک و  یهاتوک  زامن  ندـناوخ  رد  تارادا  نادـنمراک  زا  یـضعب  هک  دوش  تباث  یعطق  روط  هب  نیلوؤسم  یارب  رگا  * 
تلفغ نآ  طیارـش  تیاعر  اب  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  رب  تموادـم  ریثأت  زا  تسا  بجاو  دـشاب  هتـشادن  یریثأت  مه  ییاـمنهار  تحیـصن و 
یایازم زا  دارفا  هنوگ  نیا  نتخاس  مورحم  ینوناق  تاررقم  بسح  رب  رگا  نانآ ، هب  تبـسن  فورعم  هب  رما  ریثأـت  زا  یدـیما  اـن  تروص  رد  و  دـننکن ،

نیا ماجنا  رد  ناش  یهاتوک  یتسـس و  رثا  رب  تیمورحم  نیا  هک  دوش  هداد  مه  رکذـت  نانآ  هب  دوش و  ارجا  نانآ  دروم  رد  دـیاب  دـشاب  زاـجم  یلغش 
.تسا هدش  ذاختا  یهلا  هضیرف ی 

هانگ رب  رارصا  . 3

دشاب و هتشاد  تجامـس  رارـصا و  هانگ ، رارمتـسا  رب  راکهانگ  صخـش  دیاب  ینعی  تسا  هانگ  رب  رارـصا  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  موس  طرش 
یم كرت  ار  رکنم  دروآ و  یم  اـج  هب  ار  فورعم  ینعی  دراد  یم  رب  تسد  اـطخ  زا  دوخ  دوش  یهن  رما و  هک  نیا  نودـب  یو  هک  دوش  مولعم  هچناـنچ 

.تسین بجاو  وا  یهن  رما و  دنک 

هدسفم نتشادن  . 4

هراشا

یهن رما و  رگا  بیترت  نیدـب  دـشاب ، هتـشادن  هدـسفم  یهن  رما و  دـیاب  ینعی  تسا  هدـسفم  نتـشادن  رکنم ، زا  یهن  فورعم و  هب  رما  مراهچ  طرش 
رما و اج  نیا  رد  دسرب ، یلام  ای  ییوربآ و  ای  یناج و  ررـض  لیبق  زا  یی  هدسفم  رگید  ناملـسم  هب  ای  هدـننک و  یهن  رما و  صخـش  هب  دوش  بجوم 
یهن و رما و  هدـسفم ی  نیب  اهرکنم  فورعم و  مامت  رد  دـیاب  ینعی  دـنکب  ار  تیمها  هظحلام ی  تسا  فظوم  فلکم  هتبلا  .تسین  بجاو  یهن 

.دیامن لمع  تسا  رتمهم  هچنآ  هب  سپس  دنک و  هسیاقم  یهن  رما و  كرت  هدسفم ی 

هجوت

زا تسا  یـصاخ  یعامتجا  تیعقوم  ذوفن و  یاراد  هک  یـسک  دروم  رد  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  هب  مادقا  تروص  رد  دـسرت  یم  هک  یـسک  * 
هب یسک  تسین  راوازس  یلو  دشاب ، ییلاقع  شسرت ، أشنم  هک  یطرـش  هب  دنک  یهن  رما و  ار  وا  تسین  بجاو  دنیبب ، یهجوت  لباق  ررـض  وا  هیحان ی 

، وا فرط  زا  یمک  ررـض  ندـش  دراو  لامتحا  فرـص  هب  ای  هدـش و  مارح  لعف  بکترم  ای  هدرک و  كرت  ار  بجاو  هک  یـسک  ماقم  هظحلام ی  فرص 
.تسا مزلا  مهم  مها و  تیاعر  لاح  ره  هب  .دنک  كرت  ار  دوخ  نمؤم  ردارب  هب  هظعوم  رکذت و 
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رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  طیارش  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

هتشادن ار  طیارش  نآ  زا  یکی  یهن  رما و  رگا  نیاربانب  دشاب ، هناگراهچ  طیارـش  دجاو  هک  تسا  بجاو  یتروص  رد  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  * 
.دشاب اراد  ار  رگید  طیارش  دنچ  ره  تسین ، بجاو  یهن  رما و  تروص ، نیا  رد  دشاب  هتشاد  هدسفم  لاًثم  دشاب ،

دزرو بانتجا  دـنک  یم  یهن  هچنآ  زا  دـیامن و  لمع  دـنک  یم  رما  هچنآ  هب  هدـننک  یهن  رما و  هک  تسین  طرـش  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  رد  * 
.دزاس هئربت  گرزب  هفیظو ی  نیا  زا  ار  دوخ  دنک  یم  هانگ  هک  نیا  رذـع  هب  دـناوت  یمن  وا  تسا و  بجاو  مه  راکهانگ  صخـش  رب  یهن  رما و  ینعی 

یم زاب  هانگ  زا  ار  نارگید  دـننک و  یم  هانگ  دوخ  ای  دـنراد و  یماو  لمع  هب  ار  نارگید  دـننک و  یمن  لمع  دوخ  هک  یدارفا  زا  ینید  عبانم  رد  هک  نیا  )
(. دنا هدرک  یهن  رما و  ارچ  هک  نیا  یارب  هن  دنا  هدرکن  هفیظو  هب  لمع  دوخ  ارچ  هک  تسا  نیا  یارب  هدش  رایسب  شهوکن  تمذم و  دنراد 

لعف ای  هدرک و  كرت  ار  بجاو  هک  یسک  مارتحا  ندش  هتساک  ای  ییوربآ  یب  بجوم  یهن  رما و  هک  تسین  طرـش  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  رد  * 
رد دوشن و  زواجت  نآ  دودح  زا  دوش و  تیاعر  نآ  بادآ  طیارـش و  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  رد  رگا  نیاربانب  دوشن ، دشاب  هدروآ  اج  هب  ار  مارح 

.درادن لاکشا  دوش  هدش  فلاخ  بکترم  هک  یسک  مارتحا  ندش  هتساک  ای  ییوربآ  یب  مزلتسم  لاح  نیع 

نیرمت

؟ تسیچ نآ  مکح  رکنم و  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  یانعم  . 1

هفیظو هچ  دننک  هدهاشم  قوفام  نیلوؤسم  طسوت  ار  یعرش  یرادا و  تافلخت  باکترا  دوخ ، راک  لحم  رد  تاسـسؤم  تارادا و  نانکراک  رگا  . 2
؟ دنراد یی 

دوجو مه  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  طیارـش  دنک و  ادـیپ  جاور  تیـصعم  دوش و  كرت  فورعم  یهاگـشناد  یاهطیحم  زا  یـضعب  رد  رگا  . 3
رما ندوب ، درجم  رطاخ  هب  ایآ  تسا ، هدرکن  جاودزا  زونه  هک  دشاب  درجم  صخش  رکنم  زا  هدننک ی  یهن  فورعم و  هب  هدننکرما ی  دشاب و  هتـشاد 

؟ ریخ ای  دوش  یم  طقاس  وا  زا  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب 
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؟ دینک رکذ  ار  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  طیارش  . 4

؟ تسیچ شمکح  هن  ای  تسا  مارح  شراک  میناد  یمن  هک  یسک  ندرک  رکنم  زا  یهن  . 5

دشاب هدروآ  اج  هب  ار  مارح  لعف  ای  هدرک و  كرت  ار  بجاو  هک  یسک  مارتحا  ندش  هتساک  ای  ییوربآ  یب  مزلتـسم  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رمارگا  . 6
؟ دراد یمکح  هچ 
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فورعم و هب  رما  هقرفتم ی  لئاسم  رکنم -  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  بتارم  لحارم و  ( 2  ) رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  سرد 77 
رکنم زا  یهن 

رکنم زا  یهن  فورعم و  رما  بتارم  لحارم و  . 5

هجوت

هلحرم دراو  دیابن  دوش  یم  لصاح  دوصقم  رت  نییاپ  هلحرم ی  هب  ات  ینعی  تسا  بجاو  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  بتارم  لحارم و  تیاعر  * 
.دش رتلااب  ی 

یبلق یهن  رما و  . 1

ای تیاـضر  راـهظا  یبلق ، یهن  رما و  زا  دوصقم  .تسا  بلق  اـب  یهن  رما و  اـی  یبـلق  یهنو  رما  رکنم ، زا  یهن  فورعم و  هب  رما  لوا  هلحرم ی  . 1
زا دزاس و  راکشآ  رکنم  هب  تبسن  ار  دوخ  ینورد  راجزنا  رفنت و  فورعم و  هب  تبـسن  ار  دوخ  یبلق  تیاضر  دیاب  فلکم  ینعی  تسا  یبلق  تهارک 

.دزاس دراو  رکنم  كرت  فورعم و  ماجنا  هب  ار  دروآ  یم  اج  هب  ار  یرکنم  ای  دنک و  یم  كرت  ار  یفورعم  هک  یدرف  هار  نیا 

نیرت كبس  هجرد و  نیرت  نییاپ  اب  ات  هک  دراد  یتاجرد  رفنت ) تیاضر و  راهظا   ) یبلق یهن  رما و  . 2
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بسح رب  فعـض و  تدش و  بسح  رب  تاجرد  نیا  .دش  رتلااب  هجرد ی  هب  لسوتم  دیابن  تفای  تسد  دوصقم  هب  درک و  یهن  رما و  ناوت  یم  هار 
تسد یور  هب  ندش ، هریخ  نتسب ، ورف  مشچ  ندرک ، دروخرب  هداشگ  یور  دنخبل و  مسبت و  اب  زا : دنترابع  اهنآ  زا  یخرب  .دنرایسب  دنراد  هک  یعاونا 

ترشاعم كرت  رهق و  ندرک ، عطق  ار  تبحص  ندرک ، تشپ  ندنادرگ ، ور  ندرکن ، ملاـس  ندرک ، هراشا  رـس  ای  تسد  اب  نتفرگ ، بل  هب  نادند  ندز ،
.ندرک

یناسل یهن  رما و  . 2

تـسا نیا  ینابز  یهن  رما و  زا  دوصقم  .تسا  نابز  اب  یهن  رما و  ای  ینابز )  ) یناـسل یهن  رما و  رکنم ، زا  یهن  فورعم و  هب  رما  مود  هلحرم ی  . 1
.دهد ماجنا  ار  فورعم  درادرب و  تسد  رکنم  زا  دهاوخب  فرط  زا  نتفگ  اب  دیاب  فلکم  هک 

.درک رتلااب  هجرد ی  هب  مادـقا  دـیابن  دیـسر  دوصقم  هب  ناوت  یم  نحل  نیرت  مارآ  هجرد و  نیرت  نییاپ  اب  ات  هک  دراد  یتاجرد  یناسل ، یهن  رما و  . 2
هظعوم نداد ، رکذـت  ندرک ، داشرا  زا : دـنترابع  اهنآ  زا  یخرب  .دنرایـسب  دـنراد  هک  یعاونا  بسح  رب  فعـض و  تدـش و  بسح  رب  تاجرد  نیا 
یتشرد تظلغ و  اب  نتفگ ، نخـس  یللادتـسا  ندرک ، هرظانم  ثحب و  ندرمـش ، رب  ار  اهنایز  دوس و  دسافم و  حلاصم و  نداد ، زردنا  دنپ و  ندرک ،

.ندرک تبحص  دیدهت  اب  ندز ، فرح 

یلمع یهن  رما و  . 3

هراشا

رما و زا  دوصقم  .تسا  روز ) ربج و  ندرب  راک  هب  تردـق و  لامعاِ  زا  هیاـنک   ) تسد اـب  یهن  رما و  رکنم ، زا  یهن  فورعم و  هب  رما  موس  هلحرم  . 1
.دراد زاب  فورعم  كرت  رکنم و  ماجنا  زا  ار  فرط  روز ، ربج و  ندرب  راک  هب  تردق و  لامعاِ  اب  دیاب  فلکم  هک  تسا  نیا  یلمع  یهن 

تاجرد نیا  .تخادرپ  رتدیدش  هجرد ی  هب  دیابن  تفرگ  هجیتن  ناوت  یم  شور  نیرتناسآ  هجرد و  نیرت  نییاپ  اب  ات  هک  دراد  یتاجرد  یهن  رما و  . 2
تسد زا  هبرح  نتفرگ ، ار  درف  یولج  ندش و  لیاح  زا : دنترابع  اهنآ  زا  یخرب  .دنرایـسب  دنراد  هک  یعاونا  بسح  رب  فعـض و  تدش و  بسح  رب 

كتک ندرک ، یریگتخـس  ندرک ، سبح  نتـشاد ، هگن  مکحم  ار  فرط  تسد  ندـنار ، بقع  نتخاس ، جراخ  وا  سرتسد  زا  ار  هانگ  لـیاسو  نتفرگ ،
.نتشک ندرک ، صقان  نتخادناراک ، زا  وضع ، نتسکش  ندرک ، یمخز  حورجم و  ندروآ ، درد  هب  ندز ،
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هجوت

یتینما یاهورین  هب  ار  ینابز  یهن  رما و  هلحرم ی  زا  دـعب  بتارم  ناوت  یم  یملاـسا  تموکح  رادـتقا  تیمکاح و  ناـمز  رد  هک  نیا  هب  هجوت  اـب  * 
زا تردـق  لامعاِ  زج  یی  هراچ  تیـصعم  باکترا  زا  یریگولج  یارب  هک  یدراوم  رد  صوصخ  هب  درک ، راذـگاو  هییاـضق  هوق ی  و  سیلپ )  ) لـخاد

نینچ رادتقا  تیمکاح و  اب  ینامز  نینچ  رد  تسین ، نآ  دننامو  وا  سبح  ریزعت و  ای  دهد  یم  ماجنا  مارح  لعف  هک  یـسک  لاوما  رد  فرـصت  قیرط 
لسوت هب  زاین  تروص  رد  و  دننک ، افتکا  ینابز  یبلق و )  ) یهن رما و  هب  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  رد  نیفلکم  تسا  بجاو  یملاسا ، تموکح 

تموکح اب  رادـتقا  تیمکاح و  هک  یناکم  نامز و  رد  یلو  دـنهد ، عاجرا  هییاضق  هوق  یماظتنا و  یورین  رد  طبریذ  نیلوؤسم  هب  ار  عوضوم  روز ، هب 
ات اهنآ  بیترت  تیاعر  اب  ار  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  بتارم  عیمج  طیارش ، دوجو  تروص  رد  هک  تسا  بجاو  نیفلکم  رب  تسین ، یملاـسا 

.دنهد ماجنا  ضرغ  ققحت 

یناـبز یبـلق و  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  هب  اـفتکا  یملاـسا ، یروهمج  ماـظن  رد  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  رد  مدرم  هفیظو ی  هک  نیا  * 
(. تلود فرط  زا  یمکح  هن   ) تسا یهقف  یاوتف  تسا  نیلوؤسم  هدهع ی  رب  نآ  رگید  بتارم  تسا و 

رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  بتارم  لحارم و  اب  طابترا  رد  هتکن  دنچ 

، رکنم زا  یهن  دصق  هب  دهد  یم  ماجنا  مارح  لعف  هک  یسک  ملاس  باوج  زا  یراددوخ  رب ، رگا  یلو  تسا ، بجاو  اًعرش  ناملسم  مِلاـس  بِاوج  * 
.تسا زیاج  راک  نیا  دنک ، قدص  رکنم  زا  عنم  یهن و  اًفرع 

رگید صاخـشا  تلاخد  دننک  یهاتوک  دوخ  هفیظو ی  ماجنا  رد  دنراد  هدهع  رب  ار  داسف  زا  یریگولج  هفیظو ی  تلود  فرط  زا  هک  ینارومأم  رگا  * 
اب رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  هب  مدرم  ترداـبم  یلو  تسین ، زیاـج  دوش  یم  بوسحم  ییاـضق  یتینما و  یاـهورین  فیاـظو  زا  هک  یروما  رد 

.درادن لاکشا  نآ ، طیارش  دودح و  تیاعر 

زا یهن  رکنم ، زا  یهن  طیارش  ققحت  اب  دراد  هفیظو  دننک  یم  هدافتسا  مارح  انغ و  یقیسوم  یاهراون  زا  هک  دوش  یم  هجاوم  یناگدننار  اب  هک  یـسک  * 
اـنغ و هب  نداد  شوگ  زا  هک  تسا  بجاو  دوشن  عقاو  رثؤم  هک  یتروـص  رد  تسین و  بجاو  یناـبز  رکنم  زا  یهن  زا  رتـشیب  وا  رب  اـهتنم  دـنک ، رکنم 

.تسین وا  رب  یزیچ  دسرب  وا  شوگ  هب  انغ  مارح و  یقیسوم  یادص  یدارا  ریغ  روط  هب  رگا  دنک و  بانتجا  مارح  یقیسوم 
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هک دـنک  یم  هظحلام  دوخ  راک  لحم  یاه  تمـسق  زا  یـضعب  رد  یهاگ  تسا و  لوغـشم  یراتـسرپ  سدـقم  راک  هب  ناتـسرامیب  رد  هک  یدرف  * 
لطاب تایوتحم  دهاوخب  هچنانچ  تسا ، رثا  یب  اهنآ  رد  زین  تحیـصن  دنهد و  یم  شوگ  مارح  لذـتبم و  یقیـسوم  یاهراون  نارامیب ، زا  یدادـعت 

.دریگب هزاجا  عرش  مکاح  ای  كلام  زا  راک  نیا  یارب  یتسیاب  یلو  تسا  زیاج  دنک  كاپ  نآ  زا  مارح  هدافتسا ی  زا  یریگولج  یارب  ار  راون 

یضعب زا  یقیـسوم  دنلب  یادص  هاگره  نیاربانب  تسین ، زیاج  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  روظنم  هب  نارگید  یاه  هناخ  لخاد  هب  مدرم  ضرعت  * 
تیاعر رکنم و  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  طیارش  تیاعر  اب  دیاب  هکلب   ) .دش لزانم  لخاد  ضرعتم  دیابن  دوش  نینمؤم  رازآ  تیذا و  ثعاب  لزانم  زا 

(. داد علاطا  یماظتنا  یاهورین  هب  ریثأت  مدع  تروص  رد  درک و  ینابز  یبلق و  رکنم  زا  یهن  نآ ، بتارم 

وا درک و  رفنت  راهظا  یو  عرش  فلاخ  لامعا  زا  دیاب  دشاب ، یلابالا  نآ  هب  تبسن  دنک و  تیصعم  باکترا  هب  تردابم  ناسنا  ماوقا  زا  یکی  هاگره  * 
ترشاعم كرت  هک  دوش  هداد  لامتحا  هچنانچ  یلب  .تسین  زیاج  محر  عطق  یلو  داد ، زردنا  دنپ و  تسا  رثؤم  دیفم و  هک  یی  هناردارب  شور  ره  هب  ار 

.تسا بجاو  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  ناونع  هب  دوش  یم  تیصعم  باکترا  زا  وا  یراددوخ  بجوم  اًتقوم  وا  اب 

هجوت

رما و رد  ادابم  ات  دریگب  داـی  ار  نآ  بوجو  مدـع  بوجو و  دراوم  رکنم و  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  بتارم  طیارـش و  تسا  بجاو  یفلکم  ره  رب  * 
.دوش رکنم  فلاخ و  لمع  راچد  دوخ  یهن 

رکنم زا  یهن  فورعم و  هب  رما  هقرفتم ی  لئاسم  . 6

ماجنا هچنآ  زا  رگا  تساهنآ ، یلعف  تیعضو  دنا ، هدش  رمخ  برـش  دننام  یمارح  لامعا  بکترم  هتـشذگ  رد  هک  یـصاخشا  اب  هطبار  رد  رایعم  . 1
دوش یم  مارح  بکترم  مه  رضاح  لاح  رد  هک  یسک  یلو  تسا ، نینمؤم  ریاس  اب  ترـشاعم  دننام  نانآ ، اب  ترـشاعم  دنـشاب ، هدرک  هبوت  دنا  هداد 
كرت هطبار و  عطق  وا ، زا  نتـسج  یرود  اب  رگم  دـنک  یمن  بانتجا  مارح  لعف  ماجنا  زا  رگا  و  درک ، عنم  راک  نآ  زا  رکنم  زا  یهن  قیرط  زا  ار  وا  دـیاب 

.دوش یم  بجاو  رکنم  زا  یهن  باب  زا  یو  اب  ترشاعم 

جیورت دیلقت و  نآ  ریغ  ای  گنر  ای  تخود  رظن  زا  هک  ییاهـسابل  ندیـشوپ  و  تسا ، مارح  اًقلطم  نادرم  رب  ندرگ  هب  نآ  نتخیوآ  ای  لاط  ندیـشوپ  . 2
بوسحم فرع  رظن  رد  ناناملسمریغ  مجاهم  گنهرف 
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، دوش بوسحم  نیملسم  ملاسا و  نانمشد  یمجاهت  گنهرف  زا  دیلقت  نآ  لامعتـسا  هک  یتلاآرویز  زا  هدافتـسا  نینچمه  تسین ، زیاج  دوش ، یم 
.دننک ینابز  رکنم  زا  یهن  هب  تردابم  ناگناگیب  زا  یدیلقت  یگنهرف  رهاظم  هنوگ  نیا  ربارب  رد  هک  تسا  بجاو  نارگید  رب  تسین و  زیاج 

تسا فظوم  دنک ، یم  كمک  اهراک  زا  یضعب  رد  ار  وا  یهاگ  دناوخ و  یمن  زامن  هک  تسا  یسک  اب  ترشاعم  تبحـص و  هب  روبجم  هک  یدرف  . 3
وا اب  ترشاعم  ندرک و  یرای  و  درادن ، رگید  یی  هفیظو  نیا  زج  دزرو و  تموادم  نآ  طیارش  ققحت  تروص  رد  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  وا  رما  رب 

.درادن لاکشا  دشابن  زامن  كرت  رب  وا  رتشیب  قیوشت  ببس  رگا 

هلیـسو ی ره  هب  ار  وا  حلاـصا  هنیمز ی  دراد  هفیظو  دناوخ  یمن  زامن  لاًثم  دهد ، یمن  ینادـنچ  تیمها  ینید  لئاسم  هب  شرـسمه  هک  یمناخ  . 4
رد تکرش  هک  دشاب  هتشاد  نانیمطا  دنک و  یراددوخ  دشاب  وا  یراگزاسان  یقلاخادب و  زا  یکاح  هک  تنوشخ  هنوگره  زا  دیاب  دروآ و  مهارف  نکمم 

.دراد وا  حلاصا  رد  یدایز  رایسب  ریثأت  نیدتم  یاه  هداوناخ  اب  دمآ  تفر و  ینید و  سلاجم 

ءوس زا  تسا  بجاو  دوش  یم  تفع  فلاخ  لامعا  بکترم  یناهنپ  روط  هب  شرسمه  هک  دنک  ادیپ  علاطا  ینیارق  هب  دانتسا  اب  هک  یناملسم  درم  . 5
رکذت و قیرط  زا  نآ  زا  یریگولج  تسا ، مارح  اًعرـش  هک  یلعف  باکترا  زارحا  تروص  رد  دـنک و  بانتجا  ینظ  دـهاوش  نیارق و  هب  دانتـسا  نظ و 

ییاـضق عجارم  هب  دـناوت  یم  هدـننک  تاـبثا  لـیلاد  دوجو  تروص  رد  دـشابن  رثؤـم  رکنمزا  یهن  رگا  و  تسا ، بجاو  رکنم  زا  یهن  تحیـصن و 
.دیامن هعجارم 

هسوسو بیرف و  زا  دیاب  یلو  دنک ، كمک  نآ  ریغ  سرد و  رد  وا  هب  یملاسا  نیزاوم  تیاعر  اب  هدرک و  ییامنهار  ار  یناوج  رـسپ  دناوت  یم  رتخد  . 6
.ددرگ تاعارم  یبنجا  اب  ندرکن  تولخ  دننام  هطبار  نیا  رد  عرش  ماکحا  دوش و  زیهرپ  اًدج  یناطیش  یاه 

ملظ عنم  هب  رجنم  ملاظ  اب  طابترا  هک  دوش  تباث  ناشیا  یارب  هک  یتروص  رد  روج  نیطلاس  نیملاظ و  اب  ملاعا  یاملع  ترشاعم  دمآ و  تفر و  . 7
.درادن لاکشا  دشاب  ملاظ  دزن  نآ  یریگیپ  مامتها و  مزلتسم  یمهم  هلأسم ی  ای  تسا و  رثؤم  رکنم  زا  یهن  رد  دوش و  یم  وا 
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نیرمت

.دیربب مان  ار  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  بتارم  لحارم و  . 1

؟ تسا زیاج  دهد ، یم  ماجنا  مارح  لعف  هک  یسک  ملاس  هب  ندادن  باوج  ایآ  . 2

یم مدرم  دوخ  ایآ  دـننک  یهاتوک  دوخ  هفیظو ی  ماـجنا  رد  دـنراد  هدـهع  رب  ار  داـسف  زا  یریگولج  هفیظو ی  تلود  فرط  زا  هک  ینارومأـم  رگا  . 3
؟ دننک راک  نیا  هب  مادقا  دنناوت 

؟ تسیچ وا  اب  هطبار  هب  تبسن  ام  فیلکت  دشاب  یلابالا  نآ  هب  تبسن  دنک و  تیصعم  باکترا  هب  تردابم  ناسنا  ماوقا  زا  یکی  رگا  . 4

؟ دشاب دیاب  هنوگچ  دنا ، هدش  رمخ  برش  دننام  یمارح  لامعا  بکترم  هتشذگ  رد  هک  یصاخشا  اب  هطبار  . 5

؟ تسیچ دهد  یمن  تیمها  زامن  هلمج  زا  ینید  لئاسم  هب  هک  شرسمه  ربارب  رد  نز  هفیظو ی  . 6
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