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دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  نیلوا 

باتک تاصخشم 

.1360  - 1303 اضر ، داژن ، كاپ  هسانشرس : 

.داژن كاپ  اضر  زا  ملس / هلآ و  هیلع و  هللا  یلصربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  نیلوا  روآدیدپ :  مان  ناونع و 

تساریو 2. تساریو :  تیعضو 

 - 1360 هیملاسا ، یشورفباتک  نارهت : رشن :  تاصخشم 

.ج  40 يرهاظ :  تاصخشم 

( موس پاچ  .ج 1 ،  ) لایر  80 پاچ ؛ )؟  .ج 7 ،  ) لایر  80 .ج 20 ؛ )  ) لایر  180 .ج 19 ؛ )  ) لایر  180 .ج 2 ؛ )  ) لایر  220 کباش : 

يراپس نورب  یسیون :  تسرهف  تیعضو 

.1363 موددلج ، ساسارب  یسیونتسرهف  تشاددای : 

( اپیف )1388 .ج 1 : : موس پاچ  تشاددای : 

.مراهچ پاچ  تشاددای : 

( . 1354 پاچ :؟   ) 7 .ج تشاددای : 

(. 1349 موس : پاچ  .ج 1( تشاددای : 

.سیونریز تروص  هب  همانباتک  تشاددای : 

-- .سابل تشادهب  .ج 19 و 20 . .یسانش -- نینج  یناویح -  یسانش  تسیز  یسانش -  بورکیم  .ج 3 . تاجردنم : 

مولع ملاسا و  عوضوم : 

تشادهب ملاسا و  عوضوم : 

یعامتجا لئاسم  ملاسا و  عوضوم : 

1363 8 فلا BP232/پ2  هرگنک :  يدنب  هدر 
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297/485 ییوید :  يدنب  هدر 

م 2840-63 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

کنیا هتشذگ و  زاتمم  هجرداب  هک  ارتکد  هلاسر  زا  یطوسبم 

ربمایپ نیرخآ  هاگشناد و  نیلوا  مان  هب 

داژن كاپ  اضر  دیس  رتکد  دیهش  زا 

.ددرگ یم  میدقت  اذغ  نیرتدب  نیرتهب و  تشوگ ، زا  متفه : دلج 
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هراشا
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شیاتس

هّللا ناحبس 

هدیقع هلحرم  رد  مه  هک  یناناملسم   (1) تسا ناناملسم  راصحنا  رد  دنبلط و  یم  ار  نآ  زور  هناملاع  ياه  هشیدنا  هک  یصلاخ  دیحوت 
.دننک یم  تدابع  ار  ادخ  لمع  هلحرم  رد  مه  دنراد و  ادخ  هب  نامیا 

 : دورد

ماما تقو و  ياوشیپ  یناهج  دحاو  تموکح  هدنهد  لیکشت  رب  دورد  هژیو  هب  ناشیا  نیشناج  هدزاود  یملاـسا و  یمارگ  یبن  رب  دورد 
(2) .هادف انحاورا  يرکسعلا  نسحلا  نبا  دمحم  ترضح  نامز 

دیئامرف هظحلام  مدروآ  دعب  هب  موس  پاچ  لوا  دلج  زاغآ  رد  یصاخ  بلاج و  زرط  هب  هک  ار  دورد  شیاتس و  - 1
.دعب هحفص  رد  حرش  - 2
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شیاتس

!. دوب ادخ  سلاک  نیلوا  ملعم 

نامدآ ات  دشاب  نآ  زا  یتمسق  هکلب  دریگ  یللاقتسا  دوش و  ادج  نیوکت  شنیرفآ  زا  عیرـشت  تقلخ  هک  دش  لیکـشت  نیا  يارب  سلاک 
.دنسرب لامک  تداعس و  تلیضف و  شنیرفآ : فده  هب  رتدوز  دنریگ و  تعرس  لماکت  رد  تادوجوم  ریاس  زا  اوس 

: ما هتخادرپ  طسب  حرش  هب  شیاتس  هرابرد  ددجم  تسیچ  تلع  تفگ  دیاب  لاًبق 

رد دبلط و  یم  ار  نآ  زور  هناملاع  ياه  هشیدنا  هک  یـصلاخ  دیحوت  هللا  ناحبـس   » دوب هنوگنیا  شیاتـس  ناونع  هتـشذگ  دلج  تفه  رد 
یلصا نامه  زا  هدش  لیکشت  زامن  تسا ، ناناملسم  نید  دومع  زامن  : هکنیا زا  يا  هصلاخ  روکذم  شیاتس  و  تسا » ناناملـسم  راصحنا 

درذـگ و یم  لد  هب  مارحلاا  هریبکت  رد  هدـیقع  ناکرا ) حراوج و  هب  لمع  نابز -  هب  راتفگ  لد -  هب  هدـیقع   ) تسا بترم  نید  رب  هک 
لد هب  هدیقع  انامه  نید  هک  اجنآ  زا   ) عوکر هدجس و  دهـشت و  دوعق و  مایق و  زا  زامن  تاکرح  دوش و  یم  نایب  تمـسق  ود  رد  راتفگ 
نید دومع  زامن  اذـل : تساـهنآ  نیرتهب  زا  يا  هنومن  هدـنهد  ناـشن  زاـمن  دـشاب و  یم  ناـکرا  حراوج و  هب  لـمع  ناـبز و  هب  راـتفگ  و 

( .تسا

یتکرح ره  هکنیا  هصلاخ  .دیوگ  یم  رازگزامن  هدنب  هک  یتلامج  ای  هروس ) دمح و   ) یلها تاملک  رارکت  ای  تسا  عون  ود  زین  راتفگ 
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تاذ تسا  هزنم  یهاوخ و  ترذـعم  اـب  دـشاب  یمن  راـگدرورپ  سدـقا  تاذ  شیاتـس  روخرد  نوـچ  تسا  رازگزاـمن  زا  هک  ینخـس  و 
هعبرا تاـحیبست  رد  هّللا ،  ناحبـس  عوکر  رد  هّللا  ناحبـس  میئوگ  یم  هدجـس  رد  هچناـنچ  دـشاب  یم  هارمه  هّللا )  ناحبـس   ) شـسدقم

دراد هک  یـشنیرفآ  هبنج  هب  هجوت  اب  یـشیاتس  هنوگ  ره  تسا : تسردان  تیاهنیب  بلط  دودـحم  هدام  نایم  زا  هک  اجنآ  زا   ) هّللا ناحبس 
( درک هیزنت  حیبست و  ار  راگدیرفآ  شیاتس ، ماقم  رد  دیاب 

.ناناملسم یشیاتس  تازایتما  زا  رگید  یکی  کنیا  مدروآ و  روکذم  شور  هب  ار  شیاتس  یپ  رد  یپ  دلج ، تفه  رد 

.دنچ یناگتشرف  مدآ و  ترضح  ربمایپ  نیلوا  شسلاک : شنیلصحم  .دوب  ادخ  ملعم  نیتسخن 

.دش ارجا  همانرب  دنچ  سرد 

.عیرشت شنیرفآ  عورش  زا  یثحب  یلصحت  هتشر 

هکلب بلاـج  تروص  نیا  رد  هک  دوـش  هعلاـطم  تقد  اـب  هکنیا  رگم  تسین  بلاـج  همه  يارب  تمـسق  نیا  هک  تسناد  دـیاب  مه  ار  نیا 
.دیدرگ دهاوخ  عوبطم 

دنوش یم  هتشاذگ  هسردم  هب  هداد  نان  نانآ  هب  نیدلاو  نکمتم ، دنمتورث و  ای  دشاب  ریقف  هداوناخ  زا  هچ  يدنزرف  ره  تسنیا : تقیقح 
نس هب  هک  ینامز  ات  هدوب  تبثم  هشیمه  ناشیاهتساوخ  رد  رتشیب  باوج  نوچ  هدش و  رـضاح  دنا  هدیبلط  رتفد  هدیـسر  دنا  هتـساوخ  ملق 

لامک هب  هک  دعب  دنناد  یم  یفاک  يدـنمزاین  هنوگ  ره  ندروآرب  يارب  ار  نانآ  هتـسناد و  جـئاوحلا  باب  ار  نیدـلاو  دنـسرن  صوصخم 
.دـنراد یتازایتما  هک  يرگید  تسا و  ریقف  شردـپ  دـمهف  یم  یکی  دـیدرگ  يوق  نانآ  رد  صیخـشت  سح  دندیـسر و  لقع  دـشر و 

یتکلمم حطس  رد  نآ  گرزب  دحاو  )
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هسردم و هداد ، نان  يوب  نونکات  هک  يروشک  دـمهفب  دـناوتب  ات  دـسرب  يدـح  هب  شا  یلقع  ياوق  دـیاب  یمدآ  هک  دوش  یم  هدـهاشم 
رد هک  دریگ  رارق  یناسک  هعلاطم  دروم  دـیاب  زین  روکذـم  بلاـطم  ریخ ) اـی  تسا  یقرتم  ـلااب و  حطـس  رد  اـیآ  هتـشاد و ...  ناتـسریبد 
هن هک  تسا  یـسک  هدز  برغ  دـشابن و  هدز  برغ  دـیاب  لوا  هلهو  رد  صاخـشا  هنوگنیا  دنملاـسا و  تمظع  رتـشیب  كرد  يوجتـسج 

ياهنم ار  برغ  هن  هتخاس و  دراو  نآ  هب  كاپان  ياهتسد  هچنآ  زا  رود  تافارخ و  نودب  ملاـسا  هن  ار ، برغ  هن  هدرک  كرد  ار  ملاـسا 
ياهراک رد  رگا  دوبن و  هتخاس  تیرـشب  زا  شماجنا  هک  دـندومرف  یم  تلاخد  یئاهراکب  ام  یمارگ  یبن  رخآ  دراد  هک  یئاه  یئاوسر 

ملع رب  لاس  نارازه  .دنـشاب  هداد  تسدـب  ار  هتـشر  رـس  هکنیا  ناونع  هب  مه  نآ  دوب و  حلـصا  باـختنا  روظنم  دـندرک  یتلاـخد  رگید 
راهچ رـصع  دـشاب و  تعکر  ود  دـیاب  حبـص  زامن  ارچ  دـیمهف  ناوتب  تسین  دوبن و  نکمم  لاس  اهنویلیم  هکلب  تشذـگ و  یم  تیرـشب 

زورما مه  نآ  تسا و  تیرشب  هب  طوبرم  ندرک  تلاخد  یحارج  ياهیراک  هزیر  رد  یلو  یکی ؟ عوکر  دشاب و  ات  ود  هدجس  تعکر و 
رکفت و ناهج  نیا  رد  هک  یتروص  رد  دشاب  تباث  تعیبط  ياراد  شدوخ  دیاب  اریز  دزاسب  لوصا  دناوت  یمن  رـشب   ) نارگید تسد  رد 

ندرک یگدـنز  .دـیایب  ادـخ  بناج  زا  يربمایپ  دـیاب  اذـل  دوش  یمن  لح  هلئـسم  مه  لوصا  نودـب  تسین و  ناسنا  يارب  توبث  لـماکت 
هب هرخلااب  دنکـشب و  ار  نآ  دیاب  هک  تسا  هدـنام  یـسفق  رد  ایوگ  دودـحم  هدام  نایم  رد  درادـن  يدـح  شلقع  هشیدـنا و  هک  يرـشب 

طابترا یـش ء  لک  رب  طیحم  تیاهن و  یب  اب  هکنآ  دیاب  هکلب  دزاسب  لوصا  دـناوت  یمن  ینادـنز  رـشب  اذـل  ددـنویپ  هب  تیاهن  یب  ناهج 
يزاس و لوصا  هب  دراد 
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( .دزادرپب يربهر 

.(2) مود دلج  يرگید  (1) و  لوا دلج  رد  ار  یکی  مدرک  رکذ  لابق  ار  نآ  ياتود  هک  دوب  همانرب  دنچ  ار  سرد  يرآ 

«. تناما هضرع  همانرب   » مود و  حور » خفن  همانرب  يارجا   » ناونع تحت  لوا  دلج  رد 

دیاب ادخ  هفیلخ  دنتسناد  هک  دنـشاب  هفیلخ  دنتـساوخ  ناگتـشرف  دنک  نیعم  نیمز  رد  ار  دوخ  هفیلخ  تساوخ  ادخ  لوا : همانرب  هصلاخ 
ندیسر ینعی  ندوب  ضیوفت  ربج و  نیب   ) .دنیب ادخ  زجب  هک  یئاجب  دسرب  دناوتب  تعرـس  هب  ات  دنـشاب  رایتخا  ربج و  نیب  یتلاح  هدنراد 

( .داد رشب  هب  ار  نآ  زا  یکدنا  تسادخ و  زا  هدارا  .تفگ  ناوتب  هک  یماقم  هب 

لاـمک و هب  ور  تعرـس  هـب  هتـشاذگ  رـس  تـشپ  ار  اهیدـب  دـناوت  یم  هدوـب و  ناـسنا  يارب  يدـنمورین  نمـشد  هـک  داد  ناـشن  ناـطیش 
ار اهنآ  یمدآ  ات  دش  یمن  هتخانش  ناهانگ  دوبن  ناطیش  رگا  تسا و  ناطیش  داضت  نیلوا   ) ددرگ هدولآ  اهیدب  هب  ای  دورب و  یسانشادخ 

یمیش ملع  دوبن  اهیرامیب  رگا  هچنانچ  هدش  هدیرفآ  وکین  اجب و  دوخ  لحم  رد  يداضت  ره  دورب و  تداعـس  هب  ور  هتـشاذگ  رـس  تشپ 
اب  ) رکذ لباق  ياهناسنا  دـندوب و  مدآ ) ترـضح  زا  لبق  ياهناسنا   ) رکذ لباقریغ  ياهناسنا  رگا ..  دوبن و  هیاپ  نیدـب  ات  دوب  رگا  دوبن و 

اب دوب و  مکاح  نانآ  رب  زئارغ  هک  یناسک  ینعی  رکذ  لباق  ریغ  دنتشاد ) يرکذت  دنتفای و  یخیرات  ربمایپ  ندمآ 

هحفص 192. موس  پاچ  - 1
.همدقم تاحفص  مود  پاچ  - 2
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رد هکنیمه  زئارغ  اریز  دـمآ  دوجوب  یقطنم  لقع و  ناـیمدآ  ربارب  رد  ناطیـش  نتفرگ  رارق  مدآ و  ترـضح  لاـسرا  عیرـشت و  شنیرفآ 
یم مولعم  ناسنا ) ربارب  رد  ناطیـش  نتفرگ  رارق   ) همانرب نیمه  اب  دـیآ و  یم  دوجو  هب  لقع  دـنریگ  رارق  يداـضت  عناـم و  عدار و  ربارب 

.لقع شنیرفآ  لحم  ینعی  رایتخا  ربج و  نیب  نتفرگ  رارق  تسا و  رایتخا  ربج و  نیب  ناسنا  دوش 

مدآ ترـضح  نتخومآ  ملع  شندش و  دورطم  نوعلم و  ناطیـش و  ربکت  نانآ و  تروع  ندش  رهاظ  هیهنم و  تخرد  مدآ و  دوب و  اوح 
نآرق زا  هک  تسا  يزاجعا  یتفگـش و  ياج  یـسانشناور  يواکناور و  رد  همه  هیجوت  بیکرت و  تسا و  یحرـش  مادـک  ره  يارب  هک 

: اریز دوش  یم  هدهاشم 

مکـش و نآرق  دنناد و ...  یم  تداعـس  هیام  ار  داصتقا  يرترب  سلگنا  سکرام و  لراک  یـسنج و  تلایامت  ندرک  اهر  مسیدیرف  رگا 
مادک ره  يارب  هداد و  تلاخد  ناسنا  یگدـنز  رد  ار  اهتروع ) ندـش  رهاظ   ) یـسنج طباور  و  روخن ) روخب و  هیهنم و  تخرد   ) داصتقا

: تفگ دیاب  هچنآ  یلو  تسا  لئاق  یصوصخم  شزرا  لحم و 

نولعم هدـنار و  درکن و  هدجـس  كاخ و  زا  مدآ  تسا و  راـن  زا  نم  تقلخ  تفگ  هک  شا  یبلط  قوفت  سح  ربکت و  تلع  هب  ناـطیش 
دوش هتفگ  رگا  لثملا  یف  تسا  یسنج  لایما  زا  رت  نیگنس  يواکناور  يوزارت  رد  یبلط  قوفت  هک  تسا  بلطم  نیا  هدنهد  ناشن  دش ،
یبلط قوفت  هزیرغ  دـنا  هتفگ  نانآ  هب  تقیقح  رد   ) تخانـش دـنهاوخ  ار  وا  همه  ناـیناهج  هدـش و  رترب  دورب  خـیرم  هرک  هب  سک  ره  : 

طباور هب  اجنآ  رد  دننادب  دنخیرم  نتفر  هب  رضاح  هک  یناسک  دنیوگب  ای  دش ) دهاوخ  عانقا  اضرا و  نانآ 
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!. دشاب رتشیب  دیاش  لوا  داهنشیپ  يرتشم  دیسر  دنهاوخ  ناشا  هقلاع  دروم  یسنج 

.داد ناشن  لماکت و ...  هداج  رد  ار  شنتفرگ  تعرس  مسیناکم  تیرشب و  ناهج  ندش  اریگ  مرگ و  یگنوگچ  لوا  همانرب  هکنآ  هجیتن 

ناربمایپ دنوش 3 -  هداتسرف  دیاب  یناربمایپ  تسا 2 -  يرورض  رشب  يارب  نید  دیسر 1 -  تابثا  هب  همانرب  نیا  رد  مود : همانرب  هصلاخ 
و 7 (1): و 6 -  و 5 -  دنشاب 4 -  رشب  عون  زا  دیاب 

رـصانع و مامت  دیاب  دروآرد  هرامـش  هب  ار  اه  همانرب  تساوخ  یـسک  رگا  دوش و  هتفگ  دـیاب  اهنآ  ياتود  هک  تسا  رگید  همانرب  دـنچ 
ره ك هطبار  هاگنآ  دسیونب  ار  همه  همه و  هدمآ  نایم  هب  اهنآ  زا  یمان  نیوکت  زا  عیرشت  نتخاس  ادج  نامز  رد  هک  یـصاخشا  داوم و 

يرگید اب  تبون  کی  يارب  مادک  ره  هک  دیامن  باسح  نانچنآ  اتراهچ و ...  هس و  دـعب  ود و  اب  سپـس  اهنآ و  زا  یکی  اب  ادـتبا  ار  ماد 
تخرد ناطیش و  همانرب -  کی  اوح  ناطیش و  همانرب -  کی  مدآ  ناطیش و  لاًثم  دشاب  هدمآ  باسح  هب  عقاو و  مه  رانک  رد  نارگید  ای 

اوح و ناطیـش و  هیهنم -  تخرد  مدآ و  ناطیـش و  همانرب -  کـی  اوح  مدآ و  ناطیـش و  ناطیـش و ...  ناگتـشرف -  ناطیـش و  هیهنم - 
: مزادرپ یم  همانرب  ود  رکذ  هب  نایم  نیا  زا  و  ناطیش و ...  هیهنم -  تخرد  اوح و  مدآ و  ناطیش و  هیهنم -  تخرد 

قوفت درکن و  هدجـس  هک  یناطیـش  ءامـسلاا )...  مدآ  ملع  و   ) دـش هتخومآ  ملع  وا  هب  هک  یمدآ  اب  تسا  ناطیـش  هطبار  همانرب  نیموس 
.دروآ هناهب  ار  دوخ  يران  تقلخ 

ار متا  دوب ، ملاع  ناوت  یم  هک  دش ه  هداد  ناشن  لاًمع  همانرب  نیا  رد 

.دوش هعجارم  هطوبرم  دلج  هب  - 1
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شناد هلیـسو  هب  ملاع  صاخـشا  ربارب  رد  شنتخادـنا  هدجـس  هب  ناطیـش و  ندرک  راهم  یلو  تخاس و ...  رخـسم  ار  تارک  تفاـکش ،
نیصلخم ناگدنب  هک  تسا  یصلاخا  هتشر  دیدرگ  طلسم  وا  رب  داهن و  ناوت  یم  ناطیـش  ندرگ  رب  هک  يا  هتـشر  اهنت  تسین و  نکمم 

یملع دنا و  همه  نیرت  برخم  رد  هک  تسا  نآ  تقیقح  اما  دنوش  یم  روصت  هدنزرا  رایـسب  هک  یمولع  اسب  هچ  دننآ و  بحاص  ادـخ 
رفک و راچد  ملاع و  دـشاب  يروشک  هنومن  ناونع  هب   ) .هارمه ملع  اب  هک  تسا  راوتـسا  ینید  دـشاب و  نید  اـب  هک  دـیآ  تداعـس  راـکب 

.دنا تیرشب  محازم  دنرادن و  نید  هک  یئاهروسفرپ  دنرایسب  هچ  و  بصعت ) لهج و  راتفرگ  رادنید و  روصت  هب  یتکلمم  بارطضا و 

 - ناگتـشرف  ) نیلـصحم نیب  طباور  يایوگ  دـشاب  یم  مهم  رایـسب  ياه  همانرب  زا  تسا و  یلـصا  یلعف و  فدـه  هک  همانرب  نیمراـهچ 
 . تسا یهلا  سدقا  تاذ  هب  تبسن  نانآ  شتسرپ  هوحن  هدنناسر  ادخ و  و  مدآ )

هک دنتـشاد  ضورعم  كدابع و )...  تنا -  کنا   ) یتاملک لـلاجلاوذ  ملعم  هب  سـلاک  نیلـصحم  ینعی  ناطیـش و  مدآ و  ناگتـشرف ، 
مدآ درکن و  ناطیـش  دندرک و  هدجـس  ناگتـشرف  تدابع  لمع و  هلحرم  رد  اما  .ادـخ  هب  تبـسن  دوب  نانآ  يا  هدـیقع  هقلاع  زا  یناشن 

هب هدوب و  صلخم  ناگدنب  زا  لوا  تروص  رد  هک  تفرگ ) رارق  رایتخا  ربج و  نیب   ) دهدن ای  دهدب  ماجنا  یلمع  یتدابع و  دراد  رایتخا 
.ناطیش هدرمزا  تروصنیا  ریغ  رد  هتسویپ و  ناگتشرف  هتسد 

همکت رب  تشگنا  تسیک و  وت  قلاـخ  دوش  لاوئـس  سک  ره  زا  دـنوش : یم  هدـش و  میـسقت  روکذـم  لاونم  رب  همه  همه و  زین  مدآ  ینب 
لمع هلحرم  رد  اما  بیغ ) هب  نامیا   ) ادخ دیآ : یم  رب  خساپ  دوش  هتشاذگ  شا  يداقتعا 
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هرخلااب و  شتآ و ...  رکذ و  هوک ، واگ ، يرگید  دتسرپ ، یم  رام  یکی  تسا ، تسرپ  تب  یکی  نیـصلخملا  هّللا  دابع  ياوس  تدابع  و 
 ... دننک و یم  تدابع  یناسنا  ربق  اج و  دنروآ ، یم  رظن  هب  تدابع  ماگنه  ار  یناسنا  دنناد : یم  رهظم  ار  یناسنا  هک  یئاهناسنا 

.تسا یجراخ  داد  تیعقاو  رما  کی  قلخ  ( 1)

.دنک یم  يوریپ  قح  زا  ترطف  بسح  رب  ناسنا  ( 2)

رد ینعی  درک  يوریپ  نآ  زا  ناوت  یم  لمع  هلحرم  رد  دزاس و  یم  دـقتعم  ار  ناـسنا  ملع  هلحرم  رد  یجراـخ  ياـه  تیعقاو  نوچ  ( 3)
: تسا لصاح  ریز  هجیتن  قوف  لصفرس  هس  هب  هجوت  اب  تهج  نیمه  هب  تدابع  مولعم  هلحرم  رد  تسا و  داقتعا  ملع  هلحرم 

اب هاگتـسد  راگدیرفآ  هرابرد  دوش : لاوئـس  دشاب  هتـشاد  نامیا  یتیونعم  هب  هداهن و  هدام  ملاع  زا  رتارف  یماگ  رـصتخم  هک  سک  ره  زا 
هک مراد  ناـمیا  هدـیدان  يادـخ  هـب  داد : دـهاوخ  باوـج  ترطف  بـسح  رب  مـلع و  هـلحرم  رد  دراد ؟ يداـقتعا  اـیآ  شنیرفآ  تـمظع 
یم تب  دـشاب  سوسحم  مولعم و  يو  يارب  زیچ  همه  دراد  تسود  هک  یناسنا  لمع  تدابع و  نامز  اـما  تسوا ، زیچ  همه  راگدـیرفآ 

تمارک زا   ) (1) .دـیامن یم  یتدابع  يونعم و  میظعت  میرکت و  اهنآ  هب  لقادـح  ای  رام و ...  .شتآ  هوک ، ای  ناسنا و  ای  واگ و  ای  دتـسرپ 
زا ار  زیچ  همه  ناناملـسم  ام  هکلب  نم  هدروآ و  میظعت  تدابع و  تاملک  هکلب  هدربن  راکب  تب  ربارب  رد  ار  نامیا  هملک  هک  تسا  نآرق 

(. میراد نآرق 

(. هحفص 167 نایناساس  نامز  رد  ناریا   ) تسا هدش  بوسحم  ادزم  اروها  دنزرف  مک  مک  تیهولا و  هس  ءزج  رذآ )  ) شتآ هکنآ  اب  - 1
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.تسا یتسرپ  رام  اب  شتدابع  اما  هدیرفآ  ارم  ادخ  دیوگ  یم  هدیرفآ  ارت  رام  ایآ  دوش  لاوئس  یتسرپ  رام  زا  رگا 

یم میرکت  میظعت و  واگ  ربارب  رد  یلو  تسادخ  مراگدـیرفآ  تفگ  دـهاوخ  تسا ؟ واگ  وت  قلاخ  ایآ  دیـسرپب  تسرپ  واگ  زا  هچنانچ 
.دیامن

تقلخ هک  هتبلا  هتبلا  تفگ  دهاوخ  لاوئـس  زا  بجعت  اب  دهد  ناشن  ار  شراگدیرفآ  دوش  تساوخرد  تسرپ  ناسنا  زا  هک  یتروص  رد 
ود نیا  هشیمه  شا  یبهذم  ياه  نلاعا  رد  دنز و  یم  وناز  بولـصم  یناسنا  ربارب  رد  تدابع  ماگنه  یلو  دیدرگ  زاغآ  ادـخ  تسد  هب 
وزج هدش و  یفرعم  THE اب تسا  ییادخ  هک  حیـسم  ترـضح  تسادـخ و  روظنم  هک   THE. GOD - GOD هدـش. جرد  هملک 

هسنارف یسیلگنا و  ياهنابز  رد   LE و THE هک حیـسم  ادخ و   LE DIEW - DIEV ای هدمآ  رد  اه  هدش  هتخانـش  تاسوسحم و 
« لا  » نامیا هلحرم  رد  مه  هّللا  هدوب و  لا »  » اب هشیمه  ناناملـسم  راگدرورپ  صاخ  مسا  هناتخبـشوخ  یبرع  رد  لا »  » هباشم دنراد  یلمع 
ار وا  هداتـسیا  یناسفا  ربق  ولج  ای  تدابع  هلحرم  رد  دنراد و  ادخ  داقتعا  هلحرم  رد  هک  یئاهتـسرپ  ناسنا  .هدیقع و  هلحرم  رد  مه  دراد 
رد یتح  ار  ناشیادـخ  هک  یناسک  رگید  قیرط  دـنروآ و  یم  رظن  رد  تدابع  ماگنه  ار  یناسنا  لئامـش  لکـش و  ای  دـننک  یم  تداـبع 

یتشک بوقعی  ترـضح  اب  دناوت  یم  ناشیادخ  ینعی  دـنروآ  یم  رد  یتدابع  هلحرم  تاسوسحم  وزج  هدیـشک  ریزب  زین  داقتعا  هلحرم 
 ... دور و هار  نامارخ  تشهب  رد  ای  دریگب 

هتشاد و نامیا  شادیقع  هب  تدابع  ماگنه  مه  ادخ و  دیوگ ، یم  داقتعا  هلحرم  رد  مه  ناملسم  رفن  کی  اما 
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.تساناوخ شا  هدیقع  اب  شلمع 

باتکلا کلذ   ) تسا هدومرف  شا  ینامـسآ  باتک  هک  هنوگنامه  دراد  ناـمیا  بیغ  هب  هک  تسا  یناـسک  وزج  لاـح  ره  رد  ناناملـسم 
( . هرقب هروس  بیغلاب -  نونموی  نیذلا  نیقتملل  يده  هیف  بیرلا 

تسا یسک  ناملسم  هرخلااب  دشاب و  یم  شسدقم  تاذ  زا  هدام  بلس  لوا  هجرد  رد  هک  تسا  لئاق  یتافص  شیادخ  يارب  ناناملسم 
ضورعم نآ  رد  ار  بیغ  ادـخ و  هب  نامیا  هکنیا  رب  هولاع  تسا  بوسحم  شنید  دومع  هک  زاـمن  ماـن  هب  دزادرپب  یتداـبع  هب  نوچ  هک 

هیزنت و ادخ  للاجلاوذ  تاذ  هب  تبسن  هّللا  ناحبس  هملک  اب  دهد  یم  ماجنا  شیاتس  ناونع  هب  هک  زین  ار  یتکرح  یتخس و  ره  دراد  یم 
.دیامن یم  یهاوخ  ترذعم 

تسه مه  هظحل  کی  يارب  یتح  دهد  یمن  هزاجا  هک  دنک  یم  تبقارم  دیحوت  تلاصا  زا  هنوگچ  هک  رگن  هب  ار  عیشت  هژیوب  ملاسا و  )
ناکما نوچ  هک  تساروشاع  زور  هلمجنآ : زا  تسا و  رایـسب  لاثم  هنومن  يارب  دـهد و  رارق  عاعـشلا  تحت  ار  دـیحوت  رگید  یعوضوم 

ار دیحوت  هروس  هبترم  رازه  ندناوخ  دزاس  غراف  دیحوت  هلئسم  زا  لوغـشم و  ار  مدرم  نیـسح  ترـضح  ياهیراکادف  تعاجـش و  دراد 
انامه هک  ینید  تلاصا  هب  زور  ینلاوط  تاعاس  ینلاوط  يدیحوت  رکذ  کی  اب  ات  هدومرف  بحتـسم  روکذم  زور  رد  ملاـسلا  هیلع  ماما 

(. ددرگ تخادرپ  تسا  دیحوت 

هجو مثف  اولوت  امنیاف  دیامرف  راگدرورپ  متفگ : هبعک ؟ دعب  دوب و  سدقملا  تیب  لوا  زا  هلبق  ارچ  دنتفگ  هک  مناتسود  لاوئـس  خساپ  رد 
ات داد  رارق  رگید  بناـج  هب  دـعب  یفرط و  هب  یتدـم  ار  صوـصخم  تداـبع  زین  ًـلامعو  تسادـخ  بناـج  هب  ینک  ور  فرط  ره  هب  هّللا 

تدابع دوش  هتسناد 
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، هلبق ور و  ولج  ناونع  هب  هبعک  نداد  رارق  دشاب و  یم  رییغت  لباق  هدوبن و  هبعک  هناخ  سوسحم و  هب  هجوت  زین  مولعم  هلحرمرد  یملاسا 
قح یعون  نتخاس  رارقرب  يارب  اهنت  رود  هب  نانآ  لکش  زا  یتح  و  ناویح ) تابن و   ) تایح لحارم  زامن  تسا و  گنس  زا  هک  يا  هبعک 

(. دوش یم  هدیمهف  نآ  هب  هتسباو  هدش  عضو  نوناق  نورد  زا  یتخاونکی  مظن و  یگدننکرارق  رب  هک  تسا  تیمکاح 
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كوخ تشوگ 

هراشا
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لقع مهف و  يور  زا  همه  همه و  دندروخ  هچ  ره  دندرک و  هچره  دنا  هداعلا  قوف  ملع  کینکت و  رد  هک  نانآ  دـنا  هدرک  نامگ  یخرب 
ناگدننکریخـست ياذـغ  كوخ  تشوـگ  هک  تلع  نیمه  هب  و  ندروـخ ! كوـخ  تشوـگ  هلمج  زا  تسا و  یملع  نیزاوـم  قباـطم  و 

هس هب  شربارب  رد  ناناملسم   (1) دراد یم  ناـیب  مکحم  صرق و  ار  شندوب  مارح  نآرق  هکنیا  ولو  تسا  زونه  هک  زوـنه  تساهنامـسآ 
یمن ای  دراد  یتمکح  یتلع و  هتـشاد  نایب  ملاـسا  نوچ  دنراد  نانیمطا  دنروخ و  یمن  هک  دنتـسه  یناسک  ای  دنوش : یم  میـسقت  هتـسد 

یم مه  اـهیبرغ  هکنآ  لـیلد  هب  دـنروخ  یم  ار  كوخ  تشوـگ  هک  يدارفا  كدـنا  اـی  درخ -  دـیابن  ارچ  هک  دنـسرپ  یم  یلو  دـنروخ 
.دنروخ

يروخ كوخ  تشوگ  هچخیرات 

تـشوگ ینامز  هچ  زا  اما  .دش  هراشا  هیلوا  ياهناسنا  هیذـغت  زرط  تعارز  یگنوگچ  شتآ ، شیادـیپ  زا  راصتخا  هب  لبق  ياهدـلج  رد 
.تسین مولعم  لاًماک  تسا  هدرک  عورش  ار  يراوخ 

تـشوگ ندروخ  زا  هک  یناسک  دندوب  نانآ  نایم  رد  هدرک و  عورـش  يوق  جـیردت  هب  فیعـض و  تاناویح  نتـشک  هب  ادـتبا  هیلوا  رـشب 
.دندرکن يراددوخ  زین  ناسنا 

هک دنا  هدیقع  نیا  رب  اهسنانش ) ناسنا   ) ياه گلوپورتنا 
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هدوب زین  عضو  نیمه  رد  دیـسر و  دروخ  هجرد  تدش  هب  لیب  هلیـسو  هب  لتق  اب  اقیرفا  هیـسونایقا و  رد  تعارز  هرود  ود  رد  يروخمدآ 
.تسا هدش  عورش  زین  غرم  كوخ و  تشوگ  ندروخ  هک 

ندروخ ندوـمن  نیزگیاـج  يارب  یلک  روـط  هب  كوـخ  زا  هیذـغت  ندرک و  یلها  میدـق  ياـهروشک  زا  یـضعب  رد  هک  تسا  لـمتحم  »
«. تسا هدوب  يراوخمدآ  ياج  هب  كوخ ، تشوگ 

.مرذگ یم  حرش  تواضق و  نودب  هدرک  هراشا  كوخ  تشوگ  ياهینتسناد  زا  يا  هراپ  هب  کنیا  مه 

: دوب نینچ  شا  هصلاخ  هک  دش  لقن  یبلاج  بلطم  مراهچ  دلج  لئاوا   - 1

یمن تافاثک  تلاوضف و  زا  هک  دننانآ  ای  دنـشاب  هدنهد  لوصحم  هک  يوحن  ره  هب  دنریگ  یم  رارق  نایمدآ  هیذـغت  دروم  هک  یتاناویح 
.لسع ناروبنز  دننام  دنراد  یم  زاب  روکذم  راجنهان  لمع  زا  زین  ار  دوخ  ناعونمه  هک  دنراد  مه  يا  هدننک  لرتنک  هاگتسد  دروخ و 

ناشا هدروآرف  ای  نانآ  زا  ناوت  یمن  دـنوشن  هیفـصت  هیکزت و  ات  تروص  نیا  رد  دـنروخب و  تسا  نکمم  مه  اهیدـیلپ  زا  هک  دـننانآ  ای 
 ... ای رتش  ای  تسا  راوخ  تساجن  هک  یغرم  دننام  دروخ 

یم ای  دیآ  یم  رب  هدهع  زا  ناسنا  هن  دنراد و  يا  هدننک  لرتنک  هاگتسد  دوخ  هن  دنراد و  تسود  ار  اهیگدولآ  ندروخ  هک  یتاناویح  ای 
.كوخ دننام  دراد  زاب  يراوخدیلپ  زا  ار  نانآ  دناوت 

 ... لـیماف زا  كوـخ  دوـش : یم  پاـچ  کـچوک  يدپولکیـسنا  ناوـنع  هب  لاردـف  ناـملآ  رد  لاـس  ره  هک  تسا  یباـتک  زا  هلمج  نـیا 
.دروخ یم  دنزیرب  شولج  هچره  تسا و  راوخدیلپ 

نارعاش ناگرزب و  دنرایسب  هچ  دنروخ و  یم  نآ  زا  رگید  تشوگ  ره  زا  رتشیب  هک  تسا  یناسک  نخس  تسا ، راوخ  دیلپ  كوخ 
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مان ندرب  تشون و  روظنم  نیدب  هناگادج  باتک  دیاب  هک  دـنا  هدومن  یئارـسنخس  ای  یئاسرفملق  هراب  نیا  رد  هک  اراصن  ناگدنـسیون  و 
يدنب رعـش 12  فلع  ياـهگرب  ناوـنع  تحت  هک  تسا  نمتیو  ماـن  هب  اـکیرما  فورعم  رعاـش  نآ  تسین و  بساـنت  یب  ناـنآ  زا  یکی 

.شیپ لاس  رد 150  هتشاد  نایب  یبلاطم  درچ  یم  تافاثک  اه و  هلابز  رد  هک  كوخ  هب  عجار  نآ  رد  هدورس و 

درک و یم  لکـشپ  يا  هلاغزب  مدـید  گرزب  ياهـشحو  غاـب  زا  یکی  رد  دوخ  تسین  فرح  دراد ، تسود  ار  اهیدـیلپ  ندروخ  كوخ 
دیماشآ یم  نآ  زا  یموس  درک و  راردا  دوب  هداتـسیا  یناراب  بآ  كدنا  هک  يا  هشوگ  رد  يرگید  كوخ  دروخ ، یم  ار  اهنآ  یکوخ 
.دنیامن یم  هیبشت  كوخ  هلیوط  هب  اراصن  ار  لحم  نیرت  فیثک  تسا  ملسم  هچنآ  دروخ و  یم  ار  دوخ  هلضف  كوخ  دش  هدینش  یتح 

كوخ و هتسناد و  شخب  افـش  تسا  ناگزیکاپ  دمآرـس  هک  ار  لسع  روبنز  لوصحم  هک  میوگ  ار  ملاـسا  هسیاقم  شجنـس و  ماقم  رد 
هیکزت و هکنآ  زا  لبق  ار  راوخ  تساجن  غرم  مخت  ناـیم  نیا  رد  تسا و  هدرک  مارح  هدیـشخب و  دـیهاوخ  دـیلپ  عبط  هب  تسوا  زا  هچنآ 

.تسا هدومن  عونمم  ار  شندروخ  ددرگ  هیفصت 

؟ ما هدیزگرب  دوخ  هک  تسا  ینخس  ایآ  هتسناد  دیلپ  ار  نآ  ملاسا  تهج  نیمه  هب  دشاب و  یم  ناراوخ  دیلپ  زا  كوخ 

هب طوبرم  هچنآ  محل و  باب  رد  دـنراد  یبلاـطم  یملاـسا  هب  رـشاو  همعطا  زا  هک  دـیرگنب  ار  یئاـهباتک  .دـنک  یم  دـییات  ار  نآ  ملاـسا 
ریزنخ جاح  دـلاو  ریطلا  سوماج  زولاا  نینمؤملا  ریما  لاق   ) تسا رویط  ریزنخ  جاجد  هک  هدـش  لقن  ملاـسا  نایاوشیپ  زا  .تسا  تشوگ 

 ...( ریطلا و
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زا هاگچیه  هکنآ  ناـغرم  تشوگ  زا  ربارب  رد  هتـشاد و  بوسحم  ناگدـنرپ  كوخ  دروخ  یم  تساـجن  یهاـگ  هک  ار  یگناـخ  غرم  و 
: متفگ هک  تشاد  بوسحم  اج  هب  مکحم و  ناوت  یم  زین  ارم  يدنب  میسقت  لیلد  نیمه  هب  تسا و  هدیدرگ  فیرعت  دروخ  یمن  اهیدیلپ 

يا هدننک  لرتنک  هاگتسد  دروخ و  یمن  تساجن  دوخ  هک  تلع  نیدب  تسا  یئاذغ  ياه  هدروآرف  ناگدننک  هیهت  نیرتهب  لسع  روبنز 
تـساجن ناـکما  هک  دـنا  هناـیم  دـح  رد  غرم و ...  رتـش و  دنفـسوگ و  دـنکن و  يراوخ  دـیلپ  ناـنآ  زا  يدارفا  هک  دـنراد  دوـخ  اـب  مه 

نآ لرتنک  هتـشاد و  يراوخدیلپ  هب  لیامت  هک  دراد  رارق  رخآ  رد  كوخ  دـنوش و  هیفـصت  هیکزت و  لرتنک و  دـیاب  تسه و  ناشیراوخ 
.دشاب یم  تخس  مه 

ها ره  لاًثم  دراذـگب  یقاـب  تسا  نکمم  ناـسنا  يور  یفلتخم  تارثا  یلک  روطب  فلتخم  ياـهکاروخ  اـهکاروخ : یکیژلویزیف  رثا   - 2
دایز وا  رد  تماهـش  سفن و  هب  دامتعا  تسا  نکمم  هک  تسا  هداد  ناشن  هبرجت  دیامن  فرـصم  هدش  خرـس  واگ  تشوگ  اههام  ناسنا 

ینیگمغ ناسنا  رد  دنفـسوگ  تشوگ  ای  .دنک  دـیلوت  ناسنا  رد  ینیبدـب  سح  تسا  نکمم  كوخ  تشوگ  موادـم  ندروخ  ای  دوش و 
(1) هریغ .» دهد و  یم  هعسوت  ار  رکف  کشخ  ریجنا  ماداب و  ودرگ -  قدنف -  دیامن و  یم  دیلوت 

و  ، K و E و D و A ياهنیماتیو تفگ : دهاوخ  دنمادک  یبرچ  رد  لولحم  ياه  نیماتیو  دوش  لاوئـس  مه  نازومآ  شناد  زا  رگا   - 3
یش ء دننام  اهیبرچ  مان  اب   D و A ياه نیماتیو  مان  دنناد  یم  همه 

(. یکاروخ داوم  هیذغت و   ) نارهت هاگشناد  راشتنا 1091  هحفص 32  - 1
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رد هک  عیسو  ياهیسررب  نمض  رد   MENDAL, OSBORNE نروبسا لدنم و  رـصتخم : نیا  اب  .دنتـسه  یندشن  ادج  شا  هیاس  و 
رگا دندش : هجوتم  ناگدربمان  .دـندومن  لصاح  فوقو  ناویح  هیذـغت  رد  یبرچ  عون  تیمها  هب  دـنداد  ماجنا  یئارحـص  شوم  هیذـغت 
یبرچ ای  هرک  روکذـم  ياهیبرچ  ياج  هب  رگا  دـش و  یم  فقوتم  نانآ  دـشر  دوب  ماداب  نغور  اـی  كوخ  یبرچ  اهـشوم  ياذـغ  یبرچ 

ناشدـشر هک  یئاهـشوم  هب  یهاـم  دـبک  نغور  نداد  اـب  تشگ و  یم  رب  یعیبـط  وحن  هب  ناوـیح  دـشر  دـش  یم  هداد  غرم  مخت  هدرز 
.دندش یم  حلاصا  هتفای  يا  هضراع  ناشمشچ  ای  دوب  هدش  فقوتم 

هیذغت دب  زا  حلاطصا  هب  هیذغت و  ءوس  هجیتن  رد  هک  دنتسه  يدارفا  اسب  هچ  ام  رـصع  رد  تسا و  دایز  هیذغت  رظن  زا  رـشب  جایتحا   - » 4
.دنریم یم  يا 

ثعاب اهیور  هداـیز  زا  یـضعب  هکلب  تسین  ینـلاوط  يرلاـک  يداـیز  هب  طوبرم  طـقف  دـنق  و  مورتا )  ) ینایرـش ياـهیرامیب  تاـعیاض و 
.دنوش یم  زین  ناطرس )  ) يزلاپوئن لیکشت 

يروطب هچ  دنشاب  یمن  اه  ظفاحم  مه  مهم  هلئسم  اهنت  هدوبن و  رشب  هجوت  دروم  یکاروخ  داوم  رد  اه  ظفاحم  ندرک  دراو  هلئـسم  سپ 
.دنراد تلاخد  رما  نیا  رد  يدایز  لماوع  هدش  هراشا  زین  لاًبق  هک 

اهنآ زا  ام  دنا و  هدروآ  شیپ  ناسنا  يارب  اه  ظفاحم  زا  رتگرزب  يرطخ  یکاروخ ، داوم  فرـصم  رد  يور  هدایز  هک  هدش  هدید  رایـسب 
يدایز ياه  نیریپ  ياراد  هک  تشوگ  يدایز  ای  هدرک  مومسم  ار  ندب  کمن  دتمم  دایز و  فرصم  تسا  هدش  هدید  لاثم  میعلاطا  یب 

صوصخ هب  یبرچ  يدایز  رادقم  ای  دنیامن و  یم  اهگنس )  ) اهزایتیل دیلوت  دشاب  یم 
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(1) «. ددرگ یم  یقورع ) یبلق   ) رلوکساوویدراک هلسلس  تشگرب  لباقریغ  تاعیاض  یگتسخ و  بجوم  كوخ  تشوگ 

يرـصتخم تارییغت  هنیمآ  ياهدیـسا  فیدر  رد  هریغ ) كوخ و  واـگ ، دنفـسوگ ،  ) فلتخم ءاـشنم  اـب  ياـه  نیئتورپوـکیترک  رد   - 5
.دوش یم  هدهاشم 

زا هک  دنـشاب  یم  یعیبط  ياهدیتپپ  هلمج  زا  تساهنآ و ...  زا  اه  نئیتورپ  وکیترک  هک  يدیتپپ  ياهنومروه  نویتاتولگ و  اه ، نیماتورپ 
هک اجنآ  هنیما  ياهدیـسا  فیدر  رد  و  دندرگ ، یم  لیدـبت  هنیما  ياهدیـسا  هب  زیلوردـیه  رثا  رد  هک  دنتـسه  یئاهدـیمآ  یئایمیـش  رظن 

.تسا توافتم  واگ  دنفسوگ و  ای  كوخ  رد  دراد  دوجو  نیئتورپوکیترک 

یم یتفاب  هب  صتخم  اهنآ  بلغا  هک  تساه  نیئتورپ  عاونا  لماش  امومع  یناویح  ياه  تفاـب   : » يژلویب رظن  زا  اـه  نیئتورپ  شزرا   - 6
اهدیسا ونیما  نیا  زا  یضعب  .تسا  هدش  لیکشت  فلتخم  ياهدیسا  ونیما  يا  هدع  زا  اهنآ  زا  کی  ره  دوش و  یم  هتفای  نآ  رد  هک  دشاب 

.دوش هدناسر  ندب  هب  یئاذغ  میژر  نمض  دیاب  ددرگ و  یمن  بیکرت  ناسنا  ندب  رد 

لباق فلتخم  ياه  نیئتورپ  يروئت  ساسا  هدوب  تیمها  لباق  فلتخم  ياه  نیئتورپ  رد  مزلا  ياهدیسا  ونیما  نیا  رادقم  تبسن  نیاربانب 
اب هک  یتایبرجت  جیاتن  اب  اهدیـسا  ونیما  نیا  هب  رـشب  تاجایتحا  .دـهد  یم  لیکـشت  ار  صلاخ  ياه  نئیتورپ  يروئت  ساسا  هدوب  تیمها 

ناویح سپس  دنریگ و  یم  هزادنا  ار  نژورتین  ءاقبا  ادتبا  هبرجت  عون  نیا  رد  .دهد  یم  قفو  لاماک  هدمآ  لمع  هب  شوم  هیذغت 
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یم نییعت  ار  نآ  ندـب  رد  دوجوم  نژورتین  رادـقم  دنـشک و  یم  دـنا  هتـشاد  هاگن  یتباـث  نیعم و  میژر  تحت  هتفه  دـنچ  تدـم  هک  ار 
ریـش و رد  هک  یئاهنآ  زا  صوصخ  هب  یناویح  ياه  نیئتورپ  زا  یهایگ  ياه  نیئتورپ  هک  تسا  هداد  ناشن  یتامدـقم  تایبرجت  .دـننک 

يارب تایبرجت  هک  ینعم  نیدب  دیدرگ  دییات  یناهج  مود  گنج  نامز  رد  تایفشک  نیا  دشاب  یم  رتبوغرمان  دوش  یم  تفای  غرم  مخت 
هجاوـم تیقفوـم  مدـع  اـب  دوـب  یهاـیگ  عوـن  زا  اـهنت  نآ  نیئتورپ  هـک  یئاذـغ  هریج  نداد  اـب  كوـخ  غرم و  سنج  ندوـمن  بوـغرم 

(1) «. دیدرگ

دراو دـبک  رب  هک  يراشف  رب  هولاع  اریز  دـشاب  یناویح  ياـهیبرچ  ررـض  رکنم  هک  تسین  سکچیه  زورما  : » یناویح یبرچ  راـضم   - 7
هک یئاهیبرچ  هبند و  هیپ و  زا  تسترابع  یناویح  یبرچ  ...تسا  هدش  هتخانش  نیئارش  بلصت  یعقاو  ببسم  یلصا و  لوئـسم  دزاس  یم 

تبـسن ناویح  یبرچ  هب  هک  یئاهنایز  هدرک و  بوذ  هدرک  زا  ترابع  یناویح  نغور  تسا و  هدـش  عقاو  ناویح  تشوگ  تسوپ و  نیب 
هتفرگ رارق  تشوگ  تسوپ و  نیب  هک  تسا  يا  هقبط  یناویح  یبرچ  عون  نیرتکاـنرطخ  .درادـن  یناویح  نغور  رب  یطاـبترا  دـنهد  یم 

(2) تسا » دایز  رایسب  كوخ  رد  اصوصخم  یبرچ  نیا  تسا و 

دادعتسا مدع  نآ  لیلد  نیرتهب  تسین و  حیحـص  هشیمه  هتفگ  نیا  اما  .تسا  یکی  ياهیبرچ  مامت  رثا  دنیوگ  یم  یهاگ  : » اهدیپیل  - 8
دننک یم  لمحت  لاًماک  ار  كوخ  نغور  اه  یضعب  لاثم  هک  يروطب  تساهیبرچ  عاونا  لوبق  يارب  دارفا  فلتخم  دادعتسا  ای  و 

.هاگشناد باتک 1091   101 - 1
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یم زین  یتسوپ  ياهیرامیب  دیلوت  نآ ، لامعتـسا  يا  هدع  رد  یتح  دننک و  لمحت  دنناوت  یمن  یبوخ  هب  ار  نآ  یخرب  هک  یتروص  رد  و 
(1) .دیامن »

هتـسد راهچ  هب  اهدیپیل  ياهدیـسا  دـندرگ ، یم  یلـصاح  دایز  نبرک  اب  یلآ  ياهدیـسا  اب  لکلا  بیکرت  زا  هک  اهیبرچ : ای  اهدـیپیل   - 9
.يوقلح ياهدیسا  اهلکلا و  دیسا  یعابشاریغ -  ياهدیسا  یعابشا -  ياهدیسا  دنوش : یم  میسقت 

: هب دنوش  یم  میسقت  یئاتود  ياه  تیفرظ  دادعت  بسح  رب  دنتسه و  یئاتود  تیفرظ  ياراد  هک  عابشا  ریغ  ياهدیسا  زا 

ياه هناد  رد  روگنا و  ياه  هناد  نغور  رد  هک  (Linoleic  ) کیئلونیل دیسا  دننام  فعاضم  تیفرظ  ود  اب  فعاضم -  تیفرظ  کی  اب 
هک  Arachidonic کینودیشارآ دیـسا  لثم  عفانم  تیفرظ  راهچ  اب  فعاضم -  تیفرظ  هس  اب  دراد -  دوجو  كوخ  نغور  هوهق و 

 ... فعاضم تیفرظ  جنپ  اب  دوش -  یم  هدید  كوخ  دبک  نغور  رد 

نیـسوت یـسکا  .دـنراد  يدـیتپپ  نامتخاس  زین  هدـعملازول  زیفوپیه و  ياه  هدـغ  زا  هحـشرتم  ياهنومروه  : » يدـیتپپ ياهنومروه   - 10
ياهنومره هک  ( Vasopressine  ) نیـسورپوزاو دـنمان و  یم  زین  (Ocytocine  ) نیـسوت یـسکا  ار  نآ  هـک  ( Oxvtocine)

یئاهتنا نیما  لماع  ياراد  هک  نیتسیـس  دوجو  تلع  هب  اهدیتپپ  نیا  لوکلوم  .دنـشاب  یم  دـیتپپاتکا  دنـشاب  یم  زیفوپیه  هدـغ  هحـشرتم 
لیسکوبرک لماع  تسا و  هدش  نیشناج  نینژرا  هلیسوب  نیزیل  هنیما  دیسا  كوخ  نیسرپوزاو  لوکلم  رد  دراد  يوقلح  نامتخاس  تسا 

تروصب اهدیتپپ  نیا  لکوکیلگ  هنیما  دیسا  یئاهتنا 
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(1)  ...« دشاب یم  دیسا 

هک دوب  نیا  باوج  هیور  هشیمه  هنآ  لاح  مدربن و  یمان  كوخ  یلیفط )  ) یتیزاراپ ياهداسف  زا  ارچ  دیـشاب  هدرک  بجعت  دـیاش   - 11
یم هدید  كوخ  تشوگ  رد  (Toenia Solium  ) مویلوساینت نینج  تسا و  كوخ  تلاـضع  یلیفط  ( Trichinose  ) زونیشیرت

يراددوخ شندروآ  لوا  طسب و  حرـش و  زا  دـنا  هتـسناد  هیلب  ود  نیا  زا  تاجن  هناهب  ار  یتشادـهب  لئاسو  لاعف  هک  اـجنآ  زا  یلو  دوش 
: مناد یم  بسانم  ار  یعقاو  تشذگرس  کی  ندروآ  یلو  دش 

كوخ تشوگ  زا  یئاذغ  دش ، رامیب  درب ، یم  رسب  اکیرما  رد  هیلاع  تلایصحت  هرود  ندنارذگ  يارب  دزی  رهش  زا  يرکفنـشور  ناوج 
اذغ راکب  درک و  حبذ  یملاـسا  شور  هب  يدنفـسوگ  دـنچ ، يدـیتاسا  ربارب  رد  دوخ  مروخ ، یمن  مناملـسم  تفگ  دـندرک ، شزیوجت 

اب زورما  دوب  هدرک  عونمم  ار  شندروـخ  هجوـتم و  ملاـسا  تشاد و  كوـخ  تشوـگ  میدـق  رد  اـه  لـگنا  زا  هچنآ  دـنتفگ  وا  هب  درب ،
ار اهلگنا  امـش  روصت  هب  لبق  نرق  هدراهچ  هک  یمـشچ  تفگ  ینک ؟ یم  زیهرپ  ارچ  دوش  یمن  هدید  لاًـصا  تشوگ  تشادـهب  تیاعر 
ار شندروخ  تمایق  هنماد  ات  تسین و  یندـشادج  كوخ  زا  هک  هتـسناد  ار  يرگید  تارـضم  اهلگنا  دوجو  رب  هولاع  ام  نیقی  هب  هدـید 
ود هب  لاتبا  رـش  زا  ناناملـسم  لاس  دصناپ  رازه و  لقادح  یملاـسا  روتـسد  نیمه  تیاعر  اب  منک : یم  هفاضا  نم  .تسا و  هتخاس  مارح 

.داد مهاوخ  حرش  دوش و  یم  هدید  نانآ  زا  يدایز  نایلاتبم  مه  زونه  هک  یئاهلگنا  دنا : هدوب  نوصم  هدربمان  لگنا 

ار كوخ  يراوخدیلپ  عوضوم  نامه  مهاوخ  یم  زاب   - 12
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منک رارکت 

: تسا نینچ  راصتخا  هب  دوش  یم  راوخ  هویم  راوخفلع -  راوختشوگ -  تاناویح  نیب  هک  یئاه  توافت 

هاـیگ ندرک  درخ  صوصخم  دنکـش و  یم  هدـش  هنهک  هدوـسرف و  دوز  تسین و  جاـع  اـنیم و  ياراد  راوخهاـیگ  تاـناویح  ياهنادـند 
هدش هدیرفآ  ندـیرد  ندرک و  هراپ  صوصخم  هدوب و  زیت  ناراوختـشوگ  ياهنادـند  تسا و  راد  هنادـند  سرـض و  ینعی  هدـش  هتخاس 

.تسا

.دنراد تسد  راوخ  هویم  مس و  راوخهایگ  لاگنچ و  راوختشوگ  تاناویح 

ابیرقت هک  ناسنا  يارب  دـیدید  دروخ و  یم  نداد  تروق  اب  راوخ  هویم  ندـیکم و  اب  راوخهاـیگ  ناـبز و  هلیـسو  هب  ار  بآ  راوختـشوگ 
ناسآ اراوگ و  شیارب  شنداد  تروق  هک  تشاد  راظتنا  اعد و  ناـسنا  يارب  ریـش  ندـیماشآ  رد  نآرق  هنوگچ  تسا  ناراوخ  هویم  وزج 

.دشاب غئاسو 

.مداد حرش  مراهچ  دلج  رد  هک  دراد  توافت  عون  هس  ره  رد  ناشا  هدور  لوط 

هدعم هراصع  نارگید  دنک و  یم  هدراوگ  ار  هدش  دراو  تشوگ  تعرس  هب  تسا و  دیسا  شرت و  ادیدش  ناراوختشوگ  يدعم  هراصع 
.دشاب یم  دیسا  افیعض  ناشا 

اپ زا  يدوز  هب  دنوشن  قفوم  هیلوا  كانرطخ  هلمح  هس  ود  رد  رگا  دنوش و  یم  هتسخ  دوز  یلو  دنراد  هناعبـس  تلامح  ناراوختـشوگ 
ینـلاوط و تاـقباس  مرد  هک  یناـسک  دزن  عوضوم  نیا  دـنوش و  یم  هتـسخ  رترید  ناراوخهاـیگ  هویم و  هک  یتروص  رد  دـنیآ  یم  رد 

یگدنود اصوصخم  هدننک  هتسخ 
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.دنزادرپ یم  تشوگ  ندروخ  هب  رتمک  هقباسم  نامز  هدش و  هتخانش  دنیامن  یم  تکرش 

هار نیا  زا  یمومس  یضعب  عفد  ندرک و  قرع  اهنآ  زا  یکی  هک  دوش  یم  هدید  ناراوخفلع  ناراوختشوگ و  نیب  زین  يرگید  تافلاتخا 
یم قرع  دایز  رطاق  بسا و  دـیامن و  یم  قرع  هزوپ  زا  كوخ  نابز و  هار  زرا  طقف  گس  دـننک و  یمن  قرع  ربب  ریـش و  هچنانچ  تسا 

.دنیامن

هدـننک مومـسم  ناراوخ  هویم  ءاعما  رد  دایز  تشوگ  هکنیا  هدربمان و  هناگ  هس  ياه  هتـسد  زا  مادـک  ره  یناـمتخاس  عضو  هب  هجوت  اـب 
هب دـنراوخ  زیچ  همه  هک  كوخ  ای  ناسنا  ندـب  تشوگ  تسا  رثؤم  هایگ  ای  هویم  رب  رـصتخم  یتخـس و  هب  ناراوختـشوگ  هدور  هدوب و 

هنیما ياهدیـسا  يرایـسب  هکنیا  متفگ و  مراهچ  دلج  رد  هک  یلئلاد  هب  هجوت  اب  دنامن  هتفگان   ) تسین بوخ  ندروخ  ارب ي  هجو  چـیه 
هنیما ياهدیسا  ندیسر  لامک  هب  هدش ، رارکت  هبترم  دنچ  یلبق  ياهدلج  رد  دنرگید و  ياذغ  هنیما  ياهدیـسا  هدننک  لیمکت  اذغ  کی 

هتشاد و یلک  یئانثتـسا  تلاح  تاناویح  نیب  رد  دیاب  ناسنا  هک  تسا  لیلد  نیرتهب  دوخ  دنـسر  یم  هدعم  هب  رگیدکی  اب  هک  یئاهماعط 
جیردت هب  ار  همه  هک  هدرک  نییعت  ناسنا  يارب  ملاسا  اصوصخم  ملع و  ار  هایگ  تشوگ و  هویم و  ندروخ  دح  دشاب و  راوخ  زیچ  همه 
عوضوم هیذغت و  هار  يراوخ  دیلپ  زا  ناسنا  بانتجا  اونمآ و  نیذـلل  یه  لق  قزرلا  نم  تابیطلا  هب و  هجوت  اب  هولاع  هب  تفگ ، مهاوخ 

يروخ دـیلپ  اـب  ماوت  يراوخ  زیچ  همه  تروص  ره  رد  یلو  دـش  هتفگ  هک  تسا  نآ  زا  رتمهم  ادـج و  یمدآ  تشوگ  ندروخ  تمرح 
(. دزاس یم  رود  اذغ  باختنا  يارب  ار  ناویح  نیا  زیچ  ره  زا  رتشیب  كوخ 

هلمج زا  تسا و  راوخ  زیچ  همه  ناسنا  هکنیا  هب  هجوت  اب   - 13
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دراد راصحنا  رد  ار  يراوخ  زیچ  همه  ابیرقت  دسر و  یم  یمدآ  هیذغت  فرصم  هب  یهجوت  لباق  تبـسن  هب  شتـشوگ  هک  ینارادناتـسپ 
: دیئامرف هجوت  ریز  هلئسم  هب  دشاب  یم  كوخ 

دروخ يا  هدنرد  تشوگ  يا  هدنرد  رگا  و  هدنرچ و ...  تشوگ  هدـنرچ  هدـنرد و  تشوگ  هدـنرد  دروخ و  یمن  گس  تشوگ  گس 
كوخ تشوگ  يراچان  لاصیتسا و  نامز  رد  ینعی  عضو  نیا  اب  هک  هداد  ماجنا  يا  هیذغت  مود  تسد  لمع  هدنرچ  تشوگ  هدـنرچ  ای 

یـضعب رد  راوخ و  زیچ  همه  كوخ  تسا و  راوخ  زیچ  همه  ناـسنا  هک  ظاـحل  نیا  زا  دوش و  یم  لـلاح  اور و  یمدآ  رب  مه  رادرم  و 
: تساهنآ زا  یکی  هک  دنیامن  یم  ام  هدش  ناونع  بلاطم  هب  یکمک  زین  میهافم  قیداصم و 

ناسنا و ریـش  رد  دنک  یم  زیلوردیه  ار  اهدـیئدلآ  اه و  ندـیمیریپ  اه و  نیروپ  تسا و  یـصاصتخا  ریغ  میزنآ  هک  زادیـسکا  نیتنازگ  »
ناتـسپ رموت  ياراد  هک  یئاهـشوم  رد  هتـشاد و  يروموت  دـض  تیـصاخ  میزنآ  نیا  دراد و  دوجو  نیریاس  رد  درادـن و  دوجو  كوخ 

(1) .تسا هتشاد  یشخب  دوبهب  رثا  دنا  هدوب 

دروآ هیذغت  باسح  هب  ناوت  یمن  ار  مادکچیه  اما  درک  باختنا  ناوت  یم  اذغ  ناونع  هب  رگا  ار  رادرم  نوخ -  كوخ -  تشوگ  اذـل  »
تلع دیاش  تسا و  هدیدرگ  هقیاضم  يرموت  دض  تیصاخ  نتشاد  زا  كوخ » ریش   » شا هدروآرف  نیرتهب  ناج و  هریـش  رد  هک  اجنآ  ات 

اهرهزداپ و زا  ناشندوب  يراع  ینیگآ و  رهز  تیـصاخ  رطاخ  هب  هداد  رارق  رگیدـکی  رانک  رد  ار  كوخ  نوخ -  رادرم -  نآرق  هکنیا 
! دشاب اهقایرت 

.يزاسوراد هدکشناد  هرامش 1549  جرف  جاح  نیسح  ياقآ  يارتکد  هلاسر  هحفص 63  - 1
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ملاـسا لبق  نرق  هک 15  دراد  تیمها  ردـقنآ  هدرکن  نآ  زا  یثـحب  سکچیه  نونکاـت  تسا و  كوـخ  ریـش  هب  طوـبرم  هک  بلطم  نیا 
تلاـح هب  شتـشوگ  هکناـنچ  نآ  دـیامن  فرـص  كوخ  ریـش  زا  اـی  دروخب  كوخ  تشوگ  هک  یناوـیح  ره  دـیامرف : یم  نآ  هراـبرد 
تیمها دـیهاوخب  هچنانچ   ) .تسا مارح  يو  لـسن  نینچمه  ماـعنا و  نآ  هدروآرف  اـی  تشوگ  ندروخ  ددرگ  کـیدزن  كوخ  تشوگ 

رد رمخ  راثآ  هدیشون و  رمخ  هزات  هک  یناویح  دیئامرف : هسیاقم  یملاسا  هلئسم  نیا  اب  دینادب  ندوب  مارح  رد  ار  شتشوگو  كوخ  ریش 
یم للاح  شتشوگ  دور و  یم  نیب  زا  ناویح  ندب  رد  رمخ  راثآ  تسا ) مارح  شتـشوگ  ندروخ  ددرگ  حبذ  هک  دشاب  دوجوم  شندب 

عوضوم نیا  نم  تسا و  مارح  تلع  نیدب  هتفرن و  نیب  زا  هدوب  روکذم  ریـش  زا  شدشر  هک  ناویح  ندب  رد  كوخ  ریـش  راثآ  اما  دوش 
! منادیم رتمهم  صوصخم  مرک  هب  كوخ  يلاتبا  عوضوم  زا  یتح  كوخ  تشوگ  تمرح  للع  ندرمشرب  يارب  ار 

ای نیروپ  یـسکوردیه  يد  هب 6-2  لیدـبت  ادـتبا  نویـسادیسکا  رثا  رد  ددرگ  یم  دازآ  اهلولـس  زا  هک  نیتـنازگوپیه  ناـسنا  رد   - 14
رد رگا  ناسنا  رد  ددرگ و  یم  لدـبم  کیروا  دیـسا  ای  نیروپ  یـسکاردیه  يرت  هب 8-6-2  يدعب  نویسادیسکا  اب  سپـس  نیتنازگ و 

.دیامن یم  بوسر  کیروا  دیسا  دنک  بوسر  لصافم 

کمن تروص  هب  هدیدرگ و  جارختـسا  یبونج ) ياکیرما  ناگدنرپ  عوفدم   ) وناوگ زا  نیروپ  یـسکاردیه   6 ونیمآ -  ای 2 -  نیناوگ 
یعون  ) یمسول هب  نایلاتبم  نوخ  ناگدنزخ و  تسوپ  اه و  بیمآ  رد  یهام  مشچ  هکبـش  یهام و  کنکداب  یهام و  سلف  رد  میـسلک 

( نوخ ناطرس 
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یئاهمیزنآ شوم ) يدنه و  هچکوخ  كوخ -   ) تاناویح یضعب  هیلک  رد  دوش 15 -  یم  هدید  كوخ  لصافم  رد  بوسر  لکش  هب  و 
دزاس یم  لدبم  نیماتسیه  هب  ار  نآ  هدرک  رثا  نیدتیسه  يور  هک  دوش  یم  تفای 

ییایمیش لومرف  @@@

( كوخ مرک  زا   ) زونشیرت هب  لاتبم  هک  يدوهی  نز  دروآ ، دراو  میقتسم  ریغ  روطب  یندب  ای  يداصتقا  ياهررض  دناوت  یم  كوخ   - 16
كوخ تشوگ  زگره  یـسوم  ترـضح  نید  روتـسد  ربانب  يو  هک  درک  مرـش  ظاحل  نیا  زا  تفگ  ـلاتبم  ار  وا  شکـشزپ  دوب و  هدـش 

يدنچ و تاقیقحت  زا  سپ   (1) دوب هدرکن  لمع  تاروت  روتسد  فلاخ  رب  هدروخن و 

ادـج لـیجنا  تاروت و  زا  زین  ار  دوخ  لوبق و  ینامـسآ  باـتک  ناونعب  ار  تاروت  دوـمرف  تارک  هب  هک  هنوگناـمه  حیـسم  ترـضح  - 1
؟ دندرک للاح  ار  كوخ  تشوگ  اراصن  دش  دش  هچ.تسنادیمن 
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دشاب هدوب  دناوت  یم  اه  تشوگ  رگید  عاونا  یخرب  واگ  تشوگ  رد  روکذم  لگنا  دیدرگ  مولعم  دوب  تسد  رد  هک  یئاهنویسا  رسبا و 
لحم ناـمه  رد  وا  زا  لـبق  كوخ  هک  دـشاب  هدرک  ارچ  یعترم  رد  واـگ  هک  تسا  طرـش  نیا  هب  طونم  واـگ  تشوـگ  رد  شدوـجو  و 

.تسا هدیرچ 

: مزادرپ یم  نآ  هرابرد  یحرش  رصتخم  هب  دش  كوخ  مرک  زونیشیرت و  زا  نخس  زاب  هک  کنیا 

هار زاو  هدوب  ناویح  ناـسنا و  نیب  كرتـشم  لـگنا  زا  هک  يدرگ  ياـهمرک  هتـسد  زا  میناوـخ  یم  مرک  ار  نآ  نیا  زا  دـعب  هک  نیـشیرت 
دننک یم  هک  یلاکـشا  زا  يریگولج  يارب  لاًبق   ) .دوش یم  دراو  یمدآ  ندـب  هب  دـشاب  هدـشن  هتخپ  بوخ  هک  یکوخ  تشوگ  ندروخ 

یم میخ  شوخ  واگ  مه  دراد و  كوخ  مه  هک  سیزاینت  هدوب و  میخدب  كوخ  زونیشیرت  يورلا و  سوکرس  یتسیس  هک : دوش  هتفگ 
(. دشاب

هدوب و ناوارف  روکذـم  مرک  هب  ناـیلاتبم  زونه  دراد  دوجو  هتفرـشیپ  کـلامم  رد  هک  یتخـس  تاررقم  تشادـهب و  تیاـعر  دوجو  اـب 
.دشاب یم  تخس  زین  شنامرد 

تاناویح یخرب  ای  كوخ و  ندب  رد  شا  یگدنز  هرود  هک  تسا  لکش  یئوم  کچوک  مرک  زا  یشان  یلگنا  يرامیب  هطوبرم  يرامیب 
.دوش یم  لاتبم  رتدوز  هدوب و  ساسح  رتشیب  همه  زا  ناسنا  دنراد  یتیارس  تیساسح  هک  نانآ  نیب  رد  یلو  درذگ  یم  رگید 

.دنام یم  یقاب  هتخانشان  ناکشزپ  رظن  زا  يرامیب  دروم  نارازه  هک  تسا  نیا  روکذم  يرامیب  گرزب  یتحاران 

.تسا رتناوارف  اهروشک  ریاس  زا  اکیرما  رد  یلامش و  هلدتعم  هقطنم  رد  يرامیب  عویش 
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بـسح رب  دوش و  یم  هدـید  یلگنا  تائلاتبا  بلغا  یئاذـغ و  تیمومـسم  هبـصح ، ازنولفنا ، رد  هک  تسا  یمئلاع  هیبش  يرامیب  مئلاع 
هب ار  يرامیب  یتخـس  دوخ  يرامیب  هلحرم  هولاع  هب  دیامن  یم  رهاظت  يرامیب  تدش  فعـض و  هتفرگ  ياج  ندب  رد  هک  یلگنا  دادـعت 

.دراد قرف  رگید  هلحرم  زا  دهد و  یم  ناشن  رگید  وحن 

تلاضع يدعب  هلحرم  رد  هدوب و  صیخشت  زراب  تملاع  اه  کلپ  هژیو  هب  تروص  مروت  لاهسا ، غارفتسا و  عوهت ، یمکـش ، ياهدرد 
هابتـشا ـلاماک  یبصع  ضارما  اـب  هک  تساـجنیا  دـنوش و  یم  ـلاتبم  هنیـس  ندرگ و  زجاـح و  باـجح  قلح و  مشچ ، كرحم  هغـضام ،
هتخانـش هدـش و  دایز  هداعلا  قوف  نآ  لـیفونیزونت  دـسر ، یم  رازه  ات 25-20  هاگ  لااب و  نوخ  دیفـس  ياـهلوبلگ  دـنراد و  یـصیخشت 

دورو زا  سپ  هتفه  هس  یفنم و  هجیتن  هیلوا  لحارم  رد  یلو  هتـشاد  نکمم  لـگناورلا  هدـش  هیفـصت  لولحم  هلیـسوب  تست  اـب  يراـمیب 
(. دوب دنهاوخ  تبثم  هشیمه  يارب  دنا  هتشاد  مه  یمیدق  یگدولآ  هک  یناسک  تشاد  هجوت  دیاب   ) .ددرگ یم  تبثم 

دض ياهوراد  تسا  كوخ  تشوگ  ندروخن  ینعی  ملاسا  روتـسد  تیاعر  مه  نآ  لاتبا و  زا  يریگولج  نایلاتبم  يارب  نامرد  نیرتهب 
آدـنبایت هب  موسوم  دـیدج  يوراد  یتـح  یناـمرد و  رگید  رـصانع  نوزیترک و  اـه و  لهـسم  یکنیـسرا و  داوم  ینوـفع و  دـض  مرک و 

.ددرگ هتخانش  یعطق  جلاعم  ناونع  هب  تسا  هتسناوتن   Tbiabenda

دنا هدیـسر  هجیتن  نیا  هب  ناملآ  رد  تشاد  یم  راهظا  هکنیا  تسین  یکردـم  مدینـش و  يدامتعا  دروم  صخـش  زا  هک  ار  یبلاطم   - 17
واگ تشوگ  رد  نآ  ریظن  ياهلوکلم  زا  رتگرزب  كوخ  تشوگ  هلکشتم  ياهلوکلم  هک 
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(. دنیامرف مهاگآ  مراد  راظتنا  دنراد  یعلاطا  هک  یناسک  زا   ) تسا دنفسوگ  و 

یئاذغ ياهیـسررب  يارب  یتلود  يوتیتسنا  لک  رظان  هکنیا  زا  سپ  هدوب و  نویـسنم  هجرد  اب  یکـشزپ  هملپید  هک  هدـهدنیه  رتکد   - 18
یم يرادبناج  دراد  فرط  يا  هدع  هک  هیرظن  نیا  زا  هکلب  دـیوگ  تفای  ءاقترا  كرامناد  راب  راوخ  ترازو  ماقم  هب  سپـس  دـیدرگ و 

.دراداو نآ  ماجنا  هب  ار  دوخ  دیابن  ایند  هک  تسا  یلمجت  لمع  کی  ناشتشوگ  هدافتسا  يارب  اه  كوخ  شرورپ  هک  دیامن 

دنروخ یم  كوخ  تشوگ  دایز  هک  یناسک  تسا : هدـش  هتـشون  دروم  دـنچ  رد  هک  دوش  یم  هدروآ  تهج  نیدـب  تسا  یبلطم   - 19
یملع هبنج  تمـسق  نیا  رکذ  ایآ  یلو  دوش  یم  هدید  ناوارف  اکیرما  اپورا و  رد  روکذم  هفایق  دنیامن و  یم  ادـیپ  كوخ  هیبش  يا  هفایق 

.دوب دعب  یملع  ياهشهوژپ  راظتنا  هب  دیاب  ریخ ؟ ای  دشاب  هتشاد 

يور هک  دـنوش  یم  تفاـی  یئاـه  میزنآ  شوـم ) يدـنه -  هچکوـخ  كوـخ -   ) تاـناویح یـضعب  هیلک  رد  هک  دـش  ناـیب  ًـلابق   - 20
دنعون ود  رب  ندب  زاین  دروم  هنیما  ياهدیـسا  هک  دناوخ  دیهاوخ  يدوز  هب  دنک و  یم  نیماتـسیه  هب  لیدبت  ار  نآ  هدرک  رثا  نیدیتیـسه 

ار اهنآ  دنمان و  يرورـض  هنیما  ياهدیـسا  اهنآ  دوش و  ندب  دراو  جراخ  زا  تسا  يرورـض  دزاسب و  ار  اهنآ  دناوت  یمن  ندـب  هک  یکی 
دـشاب و یم  يرورـض  هنیما  ياهدیـسا  هلمج  زا  نیدتیـسیه  دـنیوگ و  يرورـضریغ  هنیما  ياهدیـسا  تسا  شنتخاس  هب  رداـق  ندـب  هک 

 .. نینژرا و نیسول ، نیلاو ، نینچمه 

يارب شلاعفنا  لعف و  تعرس  نوچ  دبای  یم  تروص  ندب  رد  نآ  زتنس  هکنیا  اب  دراد  یصاخ  تیعقوم  هنیمآ  ياهدیسا  نیب  رد  نینژرا 
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ندب رد  نینژ  را  دوبمک  ضراوع  راثآ و  ات  ددرگ  دراو  ندب  هب  اذغ  قیرط  زا  نینژرا  یفاک  رادقم  هب  دیاب  تسین  یفاک  نینژرا  لیکشت 
.ددرگن رهاظ 

نوچ دوش و  یم  تفا  ییدـنه  هچکوخ  شوم و  كوخ و  هیلک  رد  هک  ینیدـیتسیه  ناـمه  دراد  نیدـیتسیه  ار  قوف  تیعـضو  دـننامه 
تـلاوکام ندروخ  ملاـسا  شراردا  هلـضف و  اـی  شناـهد  بآ  زا  یتـح  يرود  يارب  اذـل  دروخ  یمن  هدروخن و  شوم  تشوگ  یـسک 

نآ تمرح  تلع  کی  دـیاش  هدـش  یم  هدروخ  كوخ  تشوگ  نوچ  یلو  تسا  هدادـن  هزاـجا  ار  شوم  هدروخ  مین  اـی  هدـش  هدـیوج 
.دـنک یم  لیدـبت  نیماتـسیه  هب  ار  نآ  هدرک  رثا  نیدـیتسیه  يور  هک  دراد  دوـجو  یمیزنآ  يارب  یئاـچ  شندـب  رد  هـک  دـشاب  نـیمه 

عون کی  هنیما  ياهدیـسا  نیب  رد  نینژرا  دننامه  هکنآ  اب  دراد : یتیـصخاش  عون  کی  هنیما  ياهدیـسا  نیب  رد  نینژرا  نوچ  نیدیتسیه 
نیدیتسیه لیکشت  شنکاو  تعرـس  ندوبن  یفاک  تلع  هب  دریگ  یم  ماجنا  ندب  رد  شزتنـس  نینژرا  دننامه  هکنآ  اب  دراد : یتیـصخاش 

رثا تیـصوصخ  ددرگ و  یم  رهاظ  ندـب  رد  نآ  دوبمک  ضراوع  دـشاب  هتـشادن  دوجو  یفاـک  رادـقم  هب  اذـغ  رد  هنیما  دیـسا  نیا  رگا 
.تشاد دهاوخ  رتشیب  رثا  تارهاظت و  ناوج  تاناویح  رد  هژیو  هب  شدوبمک  هکنآ  نیدیتسه 

تـسا یئایـسآ  نآ  ءاشنم  دوش  یم  هتفگ  دیآ و  یم  رد  یمدیپا  تروص  هب  هدش  یـشان  كوخ  زا  یئاهیروئت  بجوم  هب  ازنولفنا   - 21
رد یبرغ  ياهروشک  نیب  دایز  شرتسگ  اب  يریگ  همه  هلحرم  نیلوا  رد 1918  هک  دنیوگ  یئایناپسا  يازنولفنا  ار  نآ  لیلد  نیا  هب  یلو 

.داد خر  ایناپسا 

فـشک ناسنا  رد  نآ  هباـشم  عون  دـعب  لاـس  ود  دـش و  هتخانـش  هتفرگ و  كوخ  زا  ازنولفنا  سوریو  یلوا  نیققحم  طـسوت  رد 1931 
دوش یم  كوخ  رد  ازنولفنا  داجیا  ثعاب  رـضاح  لاـح  رد  هک  تسا  یـسوریو  ناـمه  يازنولفنا 1918  لماع  هک  دـندقتعم  دـیدرگ و 

نویلم اهدص  تشک و  ناهج  رسارس  رد  ار  ناسنا  نویلیم  تسیب  يازنولفنا 1918  )
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دنناد یم  كوخ  هب  طوبرم  رتشیب  ار  پیرگ  ءاشنم  لصا  هدش و  رتدایز  ینیبدب  نیا  ریخا  ياهلاس  رد  و  درک ) يرتسب  ار  رفن 

رخآ ياهگرب  رد  ار  نآ  تلع   ) هدوبن روآ  جـنر  ناویح  يارب  رتش  واگ و  دنفـسوگ و  حـبذ  دـنیوگ  دراد :  یبلاج  هدـیقع  یخرب   - 22
یم سامتلا  دـنک و  یم  هلان  دـنز و  یم  هجـض  هدیـسر  ارف  شلتق  هکنیا  هب  هجوت  ماگنه  یتح  كوخ  هکنآ  لاـح  و  داد ) مهاوخ  حرش 

! دومن يراددوخ  یتح  شنتشک  زا  دیاب  تهج  نیا  زا  تسا و  كاندرد  شیارب  نتشک  دیامن و 

كوخ ياهیرامیب 

همه هکلب  دوش  یم  لاتبم  نآ  هب  كوخ  اـهنآ  رثکا  هک  مرب  یم  ار  اـهیرامیب  زا  يرایـسب  ماـن  دـینیب  یم  هک  نیمه  درک  دـیهاوخ  بجعت 
ناسنا هب  كوخ  زا  دناوت  یم  زین  روکذم  اهیرامیب  رتشیب  تیارس  هار  هدوب و  كرتشم  دراوم  يرایسب  رد  هراب  نیا  رد  زین  ناسنا  .اهنآ و 

لاتبا دروم  يرامیب و  واگ  دودـح  زین  دنفـسوگ  رتمک و  یکدـنا  ابیرقت  مه  واگ  هک :  دـیآ  یم  شیپ  زین  لاوئـس  نیا  یلو  .دـشاب  هدوب 
.دنا هداد  رارق  دنفسوگ  واگ و  زا  هناگادج  ثحب  فده  یبهذم  بصعت  يور  زا  ار  كوخ  هک  تسین  نتفگ  ياج  دراد و 

میسیونب ار  همه  میهاوخب  رگا  تسا (1)و  نارهت  هاگشناد  راشتنا  باتک  زا  دوش  یم  هتشون  تمسق  نیا  رد  هچنآ  تفگ : دیاب  خساپ  رد 
ای كوخ  اـصوصخم  ماد  ناـسنا و  كرتـشم  ياـهیرامیب  نآ  زا  رطـس  ود  یکی  رکذ  هب  راـچان  یلو  دوب  دـهاوخ  یباـتک  زا  یـسیونور 

ضارما

.راشفا رتکد  طاشن و  رتکد  نایاقآ  فیلأت  هرامش 1141  هاگشناد  تاراشتنا  زا  تشوگ  تشادهب  باتک  - 1
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دنفـسوگ و ياهیرامیب  دنیامن  لصاح  نیقی  همه  ات  مشاب  یم  روکذـم  باتک  زا  دنتـسه  از  يرامیب  يوحن  هب  هک  كوخ  يلاتبا  دروم 
هولاع هب  دراد  یم  هگن  ناسنا  يلاتبا  يارب  ایوگ  ار  اـهیرامیب  رثکا  كوخ  هک  یتروص  رد  هدوب  ناویح  هدنـشک  دراوم  بلغا  رد  واـگ 

تواضق اهیرامیب  نآ  زا  يرصتخم  رکذ  اب  لاح  ره  هب  یلو  دنتسین  دنفـسوگ  واگ و  تسا و  تیارـس  لحم  لاتبم و  كوخ  يدراوم  رد 
.مراذگ یم  ناگدنناوخ  هدهع  هب  ار 

: دزاس یم  لاتبم  ار  ناسنا  دراوم  رثکا  رد  ابیرقت  دوش و  یم  لاتبم  كوخ  هک  اهیرامیب  نآ  زا  يا  هراپ  کنیا 

 ... بسا و كوخ -  زب -  دنفسوگ -  واگ -  يلاتبا  دروم  يرامیب  لس :

 ... گس و بسا -  دنفسوگ -  زب -  كوخ -  واگ -  تلام : ) بت  لکش  هب  ناسنا  رد  : ) زولسورب

زا تاناویح  يرایـسب  رد  ددرگ و  یم  بوسحم  شوم  صوصخب  ناگدـنوج  یعیبط  ياز  يرامیب  لماوع  زا  هک  سیدـیترتنا  لانوملاس 
.ناگدنرپ كوخ و  دنفسوگ -  واگ -  لیبق : 

.تسا زیرامیب  ناسنا  يارب  ود  ره  بوسحم و  واگ  كوخ و  يازیامیب  يلانوملاس  نیرتمهم  نلبودلانوملاس  سیوسارلک و  لانوملاس 

رد دوش و  تفای  نآ  دیلوت  لماع  تسا  نکمم  زین  ملاس  ياهکوخ  یـشراوگ  هلول  هرجنح و  رد  ( : Erysipeloid  ) كوخ خرس  داب 
رد از  يرامیب  تلاح  هب  اهکوخ  شرورپ  شور  یتشادـهب  عضو  ندوب  دـعاسمان  ای  یگتـسخ و  لیبق  زا  طیارـش  ندوب  دعتـسم  تروص 
رد يرامیب  ضراوع  تسا  نکمم  ابلاغ  یگتسخ  داجیا  هار و  ندوب  ینلاوط  تروص  رد  هاگراتـشک  هب  اهکوخ  لمح  ماگنه  لاًثم  دنیآ 

رهاظ اهنآ  نیب 
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.ددرگ

بیترت نیدـب  دـنزاس و  یم  رـشتنم  عفد و  دوخ  راردا  عوفدـم و  اب  ار  روکذـم  ياهبرکیم  رامیب : ياهکوخ  ای  برکیم و  لـقان  اـهکوخ 
.دننک یم  توف  یعون  هب  نآ  هب  نایلاتبم  دندرگ و  یم  یئاذغ  عبانم  ریاس  هفولع و  بآ و  ندش  هدولآ  ثعاب 

.دوش یم  هدید  كوخ  ناسنا و  زب و  دنفسوگ و  واگ و  نیب  ( Listerriosis  ) زویرتسیل

.دش هراشا  لاًبق  دسر و  یم  ناسنا  هب  كوخ  زا  ابیرقت  هک  زونیشیرت 

 - گنلپ ریـش -  ربب -  هابور -  گس -  هبرگ -   ... ) كوخ و رتش -  بسا -  دنفـسوگ -  واگ -  اهماد :  هیلک  يلاتبا  دروم  مخز : هایس 
(. دنساسح لیف 

.دش هراشا  لاًبق  هک  مویلوساینت )  ) كوخ زوکرس  یتسیس  و  اتانیژاساینت )  ) واگ زوکرس  یتسیس 

موناگراپـسا هتـسد  ياهمرک  عاونا  ياهدازون  هلیـسوب  هک  تسا  یهام  شوم و  ناسنا و  یقاـفتا  یلگنا   Sparganosis زوناگراپسا
اناگراپـسا مان  هب  هک  اهنآ  يازیرامیب  ياهدازون  هدوب و  گس  هبرگ و  هدور  غلاـب  ياـهمرک  یلگنا  یگدولآ  نیا  رد  .ددرگ  یم  داـجیا 

كوخ و شوم و  یهام ، یهاگ  رام و  هغابروق و  ياه  تفاب  رد  دنـسر  یم  رتمیتناس  دنچ  ات  رتمیلیم  دنچ  لوط  هب  دوش و  یم  هدـناوخ 
ای كوخ  هغابروق -  ياه  تشوگ  زا  یکی  ندروخ  هب  طوبرم  ناسنا  یگدولآ  .دـندرگ  یم  تفاـی  رگید  تادوجوم  یـضعب  ناـسنا و 

.دریگ یم  تروص  رام 
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رگید یخرب  گس و  ناسنا  دـبک  یلگنا  ياهیرامیب  زا  (Episthorchiasis Etelonorchiasis  ) زایکرونولکوزایکروت شیپا 
گس و رد  صوصخ  هب  ناتـسودنه  رد  هک  تسا  هتـسد  نیا  ياهمرک  عاونا  زا  یکتاکرون  سیکروت  شیپا  دـشاب ...  یم  تاـناویح  زا 

.ددرگ یم  تفای  ناسنا  رد  رتمک  تبسن  هب  كوخ و 

.دشاب یم  كوخ  راوخیهام و  تادوجوم  شراوگ  هلول  یلگنا  ياهیرامیب  زا  ( : Heterophisis  ) زایفورته

اب كوـخ ) شوـم -  ناراوختــشوگ -  ناــسنا -   ) نارادناتــسپ زا  یخرب  هـب  یگدوـلآ  ( : Paragonismiasis  ) زایم ینوگاراـپ 
.دشاب یم  ( pargonismus  ) سوم ینوگراپ  هتسد  زا  یئاهلگنا 

يرامیب دلوم  (L.Ictherobaemorrhagiae  ) هیژارومهورتـکیازوریپس وتپیل  زا  دـنترابع  شیازیراـمیب  عاونا  هک  زوریپـسوتپیل 
يرامیب ناروختشوگ  كوخ و  واگ و  يارب  تسا و  نآ  راشتنا  نزخم  نیرتمهم  یگناخ  شوم  تسا و  ینوفع  ناقری  ای  ( Weil  ) لیو

لاتبم يدارفا  رتشیب  یل  دـندرگ و  یم  بوسحم  نآ  نزاخم  نیرتمهم  بسا  واـگ و  كوخ و  هک  Pomoana انوماریپسوتپیل .تساز 
.دنراد تلاخد  نآ  ياه  هدروآرف  هیهت  ای  كوخ و  راتشک  شرورپ و  رد  هک  دنوش  یم 

نیرتمهم هدولآ  تاناویح  تشوگ  نینچمه  رامیب و  تاناویح  عوفدم  ای  تاحشرت و  ای  هدولآ  یئاذغ  عبانم  هار  زا  هک  زومسلاپوسکوت 
.ددرگ یم  بوسحم  یگدولآ  راشتنا  ءاشنم 

نیدب فلتخم  تادوجوم  رد  یگدولآ  تبسن  هدولآ  قطانم  رد 
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.دصرد رتوبک 12-10  شوم 20-3  كوخ 30  زب 48  هبرگ 34  دصرد  گس 59  تسا : رارق 

راشتنا و زا  تسا  ترابع  دشاب و  یم  نارادناتسپ  فلتخم  عاونا  یلگنا  ياهیگدولآ  نیرتعیاش  زا  یکی  (Hydatidosis  ) زودیتادیه
گس و عوفدم  اب  هارمه  هک  مرک  ياه  مخت  ندب ...  هفلتخم  ياه  تمسق  رد  کیتادیه  تسیک  مان  هب  عیام  زا  رپ  یئاه  هسیک  رارقتـسا 

ساسح هطساو  نانابزیم  یشراوگ  هاگتـسد  دراو  هدولآ  یئاذغ  داوم  ریاس  هفولع و  بآ ، هلیـسوب  دندرگ  یم  عفد  ناراوختـشوگ  ریاس 
.دندرگ یم  ناسنا و )...  شوگرخ -  نزوگ -   - كوخ رتش -  بسا -  واگ -  زب -  دنفسوگ -  دننام  )

يراجم لـگنا  ( Fasciolidae  ) ادیلویـساف ماـن  هـب  لکـش  یگرب  نـهپ  ياـهمرک  زا  يا  هتـسد  ( Distomatose  ) زوتاموتسید
Fasciola  ) اکیتاپهلاویـساف رتعیاـش  رتـمهم و  هـک  دـشاب  یم  تادوـجوم  ریاـس  یهاـگ  ناـسنا و  یلها و  تاـناویح  دـبک  يوارفص 

.ددرگ یم  تفای  هریغ  ناراوختشوگ و  بسا -  كوخ -  دنفسوگ -  واگ -  دبک  يوارفص  يراجم  رد  هک  تسا  ( Hepatica

 ... دـــنراد یعاوــنا  هــک  دـــشاب  یم  تاــناویح  ناــسنا و  نوــخ  یلگنا  ياـــهیرامیب  زا  ( : Schistosomasis  ) زایموزوتـسیش
 - شوگرخ هبرگ -  گس -  بسا -  زب -  دنفسوگ -  واگ -  ناسنا -  رتنازم  هدرپ  باب و  یگرهایس  قورع  رد  موکینوپاژایموزوتسیش 

.دوش یم  تفای  كوخ 

ینمزم ینوفع  ياهیرامیب  ( Actinomycosis Actimobacillosis  ) زولیسابونیتکا زوکیمونیتکا - 
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.دوش یم  هدید  تاناویح  ریاس  بسا و  دنفسوگ و  رد  رتمک  تبسن  هب  كوخ و  واگ و  رد  هک  دنتسه 

يرایـسب رد  نمزم  ینامز  داح و  قوف  یهاگ  داح و  لکـش  هب  اـبلاغ  هک  تسا  ینوفع  ياـهیرامیب  ( Pasteurellosis  ) زولروتساپ
يدنفسوگ ( - P.Pusiseptica  ) یکوخ يواگ -  يلاروتساپ  ياه  لماع  دوش و  یم  هدید  ناسنا  ناگدنرپ و  نارادناتسپ و  عاونا 

ای هدولآ و  داوم  اب  اهـشارخ  ای  اه  مخز  ندش  هدولآ  ای  گس  نتفرگ  زاگ  هار  زا  ناسنا  يلاتبا  دننآ و  عاونا  زا  یـشوگرخ  يرویط و  - 
.تسا رامیب  تاناویح  تشوگ  ندروخ 

بسا دندرگ  یم  حورجم  ناراوختشوگ  هلیـسوب  هک  فلتخم  تاناویح  نیب  رد  لاتبا  نازیم  شیرطا  رد  رامآ  قبط  (: Rabies  ) يراه
.دشاب یم  گس 40  زب 25  كوخ 36  دنفسوگ 50  واگ و  دصرد   40

 ... دوش یم  هدـهاشم  مس  جوز  تاـناویح  ریاـس  زب و  دنفـسوگ و  كوـخ ، واـگ ،  رد  هک  تسا  يداـح  ینوـفع  يراـمیب  یکفرب : بت 
لقتنم اهماد  ریاس  هب  هریغ  یشود و  ریـش  مزاول  یئاذغ ، داوم  ندش  هدولآ  رثا  رد  ای  رامیب و  ياهماداب  میقتـسم  سامت  قیرط  زا  يرامیب 

.تسا زیچان  ناسنا  يارب  يرامیب  یلو  دوش  یم 

یم داجیا  ریذـپ  شلاپ  ياهـسوریو  زا  یتوافتم  ياـه  پیت  هلیـسوب  ناـسنا  رویط و  اـهماد و  رد  هک  تسا  ینوفع  يراـمیب  (Pox  ) هلبا
بسا و رد  هدوب  رت  فیفخ  واگ  رد  هک  یلاح  رد  دیامن  یم  زورب  دـیدیدش  يریگ  همه  تروص  هب  رویط  دنفـسوگ و  رد  هلبا  ددرگ - 

.دوش یم  هدید  دنا  هدوب  يدعاسمان  طیارش  رد  هک  ناوج  ياهکوخ  صوصخ  هب  كوخ 
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تسا ناسنا  ناگدنرپ و  تاناویح و  زا  يرایسب  تلاـضع  یلگنا  ياهیرامیب  زا  یکی  ( : Sarcosporidiosis  ) زویدیروپسوکراس
ای كوخ و  اـی  واـگ  اـی  دنفـسوگ  هکنیا  بسح  رب  دوـش و  یم  داـجیا  (Sarcosystis  ) زیتیـسوکراس مان  اهب  یئاـهلگنا  هلیـسوب  هک 

( . S.Mischerima  ) امیرچیم كوخ  رد  دراد : فلتخم  یماسا  دزاس  لاتبم  ار  ناسنا  ای  نایکام 

.دوش یم  هدز  سدح  هدولآ  تشوگ  ندروخ  اب  ناسنا  يلاتبا 

کت لگنا  دوش  یم  هدـید  زین  هبرگ  گس و  رد  تساهماد  فلتخم  عاونا  نوخ  یلگنا  يراـمیب  ( Piroplasmose  ) زومسلاپوریپ
فلتخم مسا  یماد  ره  رد  دوش  یم  هدید  نوخ  زمرق  ياهلوبلگ  رد  نآ  فلتخم  ماسقا  هک  تسا  (Babesta  ) اتسباب مان  هب  يا  هتخای 

(Babesta Trautmanoi  ) ینامتورت مان  هب  كوخ  رد  دنفسوگ و  واگ -  رد  دراد 

یملاسا بلاج  هتکن  کی 

هتخپ مین  تشوگ  هک  تسا  رارق  نیا  زا  ضرم  دنچ  نآ  زا  اهناسنا  يلاتبا  هار  هکنیا  ماعنا و  ناسنا و  كرتشم  يرامیب  دـنچ  هب  هجوت  اب 
.دزاس یم  لاتبم  ار  يو  هدش  یمدآ  هدعم  دراو  شورلا  دازون و  ای  لگنا  هدروخ و  ار  اهنآ  هتخپ  ای 

یکی هدش  هتخانـش  زاب  يدنچ  یـشهوژپ  لحارم  نتـشذگ  زا  سپ  دیامن  یم  مرک  دیلوت  هدـعم  رد  هک  روکذـم  يلاتبا  نتخانـش  يارب 
هرخلااب هدـمآ و  دـیدپ  یناویح  نلاف  تشوگ  ندروخ  اب  لاتبا  دـیدرگ  مولعم  رگید  هاگ  درک ، هیهت  ار  لاتبم  ناراـمیب  ياهنویـسوارسبا 

هتسناد
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رد هک  هنوگنامه  لبق  نرق  رد 13  اضر  ترـضح  یلو  دراد  دوجو  یئاه  لگنا  نآ  رد  هک  تسا  یناویح  تشوگ  هدننک  لاتبم  هک  دش 
: دومرف دوش  یم  هدید  هیبهذ  هلاسر 

هک دـیدومرف  هجوت  هتبلا   ) دـنک یم  مرک  دـیلوت  هدـعم  رد  ماخ  تشوگ  ندروخ  .نطبلا  یف  دودـلا  دـلوی  خـبطی  مل  یتلا  محللا  لکا  و 
لاتبم تاناویح  یگدولآ  هب  ترضح  هک  تسا  هدنهد  ناشن  دوخ  هدومرفن و  دوش  یم  هدروخ  شتشوگ  هک  یناویح  هب  هراشا  ترضح 

(. تسا هدومرف  هجوت 

كوخ زا  مه  زاب 

ایآ دنا  هدرک  ادج  رگید  ياهتشوگ  زا  ار  كوخ  تشوگ  ياج  ناشورف  تشوگ  هک  دوش  یم  هدید  یحیسم  ياهروشک  زا  یضعب  رد 
حلاطصا هب  هتـشاد و  تمواقم  شتآ  لباقم  رد  نآ  حلاصم  دیاب  هک  ( Bruloir  ) كوخ یتشادهب  هاگراتشک  هکنیا  ای  تسیچ ؟ لیلد 

؟ ارچ دشاب  زوسن 

.جراخ شنابهگن  تردق  دی  زا  شلرتنک  تسا و  راوخ  دیلپ  كوخ 

.دنک یم  دیلوت  ناسنا  رد  ینیبدب  سح  كوخ  تشوگ 

.تسا دشر  هدنهد  فقوت  ماداب  نغور  دننامه  كوخ  یبرچ 

.دهد یم  یبلق  یقورع  هاگتسد  تشگرب  لباقریغ  تاعیاض  كوخ  یبرچ 

.تسا توافتم  واگ  دنفسوگ و  اب  كوخ  رد  دراد  دوجو  نیئتورپ  وکیترک  هک  اجنآ  هنیمآ  ياهدیسا  فیدر  رد 
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تیقفوم مدـع  اب  دوب  یهایگ  عون  زا  اهنت  اهنآ  نیئتورپ  هک  یئاذـغ  هریج  نداد  اب  كوخ  غرم و  سنج  ندومن  بوغرم  يارب  تایبرجت 
.دیدرگ هجاوم 

.تسا كوخ  یبرچ  هدش  هتخانش  نیئارش  بلصت  یعقاو  یلصا و  ببس  دروآ و  یم  دراو  راشف  دبک  رب  هک  یبرچ  نیرتکانرطخ 

نیب رد  دیاش  کم  کک  یناوارف  دیامن و  یم  یتسوپ  يرامیب  دیلوت  یخرب  رد  دننک و  یمن  لمحت  بوخ  اه  یـضعب  ار  كوخ  نغور 
.دشاب تلع  نیمه  هب  اراصن 

.تسین تاناویح  ریاس  رد  هک  تسا  كوخ  یبرچ  رد  یئاهدیپل  ياهدیسا 

.تسا هدش  نیشناج  نینژرآ  هلیسوب  نیزیل  هنیما  دیسا  كوخ  نیسرپ  زاو  لوکلم  رد 

.درادن دوجو  يرموت  دض  تیصاخ  تاناویح  ریاس  ریش  سکع  رب  كوخ .  ریش  رد 

.تسا شا  هزوپ  زا  طقف  كوخ  ندرک  قرع 

.دنراوخ زیچ  همه  كوخ  ناسنا و 

لیدـبت نیماتـسیه  هب  ار  نآ  هدرک  رثا  نیدـیتسه  يور  اه  میزنآ  نیا  تسین و  رگید  تاناویح  رد  هک  تسا  یئاهمیزنا  كوخ  هیلک  رد 
عیاض تسا  يرورـض  هنیما  ياهدیـسا  هک  ار  نیدیتسه  اذل  دنوش و  یم  تفای  يدنه  هچکوخ  شوم و  كوخ و  هیلک  رد  دـننک و  یم 

.دراد دب  رثا  ناناوج  اصوصخم  دشر  رد  هتخاس و 

توافت نیا  اب  مه ...  دنفـسوگ و  مه  واگ و  مه  دوش و  یم  لاتبم  اهنادب  كوخ  مه  هک  تسا  ناوارف  ماد  ناسنا و  كرتشم  ياهیرامیب 
هک
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هب لاـقتنا  يارب  اـیوگ  هک  تسا  كوـخ  نیا  ددرگ و  یم  ضیرم  مه  شدوـخ  دـش  ـلاتبم  كوـخ  ریغ  یناوـیح  رگا  دراوـم  بـلغا  رد 
روکذـم ياهیرامیب  هب  لاتبم  زونه  هلاسوگ  مینیب  یم  میئامن  هسیاقم  هلاسوگ  اب  لاًثم  ار  كوخ  هچب  رگا  هولاع  هب  هدـش  راـمیب  نارگید 

.تفگ مهاوخ  نونکا  مه  دراد و  یبلاطم  هلاسوگ  تشوگ  هب  عجار  هک  تسا  نآرق  تازجعم  زا  نیا  هدش و  كوخ  هچب  هک  هدشن 

یملع ذخام  دیدرگ و  هراشا  اهنآ  زا  یخرب  هب  دوش و  یم  هدید  اهماد  ریاس  كوخ و  نیب  هک  يرایـسب  فلاتخا  دوجو  اب  هکنیا : هجیتن 
نیب زا  حیـسم  ترـضح  هک  تسا  نیا  زا  نخـس  لـیجنا  رـساترس  هک  مهم  هلئـسم  نیا  هب  هجوـت  اـب  اـصوصخم  مدرک  رکذ  زین  ار  هـیلک 

هدـیدرگ و یهن  كوخ  تشوگ  ندروخ  زا  تاروت  رد  دـشاب و  یم  اراصن  لـیجنا و  حیـسم و  لوبق  دروم  زین  تاروت  هدوب و  لیئارـسا 
ار ناشدوخ  هدننک ! عناق  رایسب  باوج  هکنیا  زج  دنراد  شندروخ  رد  يرارـصا  هچ  اراصن  سپ  هدومرفن  دییات  ار  شندروخ  زین  لیجنا 

.دنشوغآ مه  یگدنز  دیورف  اب  هک ...  یئاه  هقئاذ  يارب  مه  نآ  تسا ، رتذیذل  اهتشوگ  ریاس  زا  كوخ  تشوگ  هک :  میهدب 

كوخ زا  دنچ  ياهینتسناد 

یـشحو و كوخ  ای  زارگ  هک  دـشاب  یم  نادـلج  میخـض  هتـسد  وزج  هدوبن  ناگدننکراوخـشن  زا  یل  اه و  مس  تفج  لیماق  زا  كوخ 
.دنلیماف نیا  زا  زین  یبآ  بسا 

.درادن زیهرپ  دنزیرب  شولج  هچره  ندروخ  زا  تسا و  راوخ  دیلپ 
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هب هدرب  رـسب  یعمج  هتـسد  اقیرفا  لامـش  اپورا و  ایـسآ ، لامـش  بوطرم ، ياهلگنج  رد  نانآ  یـشحو  عون  هدوب  يورک  ومرپ و  شندب 
نینس رد  گنر و  زمرق  يا  هوهق  اه  هدام  مکـش  .دسر  یم  ناشنزو  ولیک  دق و 300  رتم  لوط 70/1  هب  هایس  هب  لیام  يا  هوهق  ياهگنر 

هک نانآ  تشوگ  .دنیامن  یم  هلمح  كدرز  ردنغچ و  چـیوه -  مغلـش -  ینیمز -  یـسر  عرازم  هب  رتشیب  .دـشاب  یم  گنر  درز  نیئاپ 
.دوش یم  هدافتسا  ناشتسوپ  زا  هک  ایسآ  یشحو  ياهکوخ  تسا و  هزمشوخ  رایسب  دننارذگ  یم  ار  یگدنز  لوا  ياهلاس 

.دنوش یم  هتشک  شورف  يارب  یگلاس  ات 2  ناشرتشیب  دنسر و  یم  نزو  ولیک  ات 500  یلها  ياهکوخ 

.دنیاز یم  هچب  هبترم 12-6  ود  لاس  رد  ناشاهدام 

(1) .دش هتشک  هنمارا  زا  یکی  لزنم  رد  نارهت  رد  هبترم  نیلوا  يارب  رد 1302  كوخ 

.دهد یم  يا  هدننز  يوب  كوخ  تشوگ 

.دراد رارق  دنیوگ   Panne ناپ ار  نآ  هک  یمکش  ریز  یبرچ  بسا  كوخ و  مکش  ياه  هچیهام  قافص و  هدرپ  نیب 

مکارتم یبرچ  جوسن  ندومن  بوذ  هطـساوب  هک  صوصخم  يوب  اب  تسا  یلکـشلا  دحتم  دیفـس و  یبرچ و  هدام   Axonge ژنوسکآ
بوذ هدومن  طولخم  بآ  اـب  ار  نآ  رگا  هک  دـیآ  یم  تسدـب  ناویح  نیا  تسوپ  ریز  یبرچ  زا  نینچمه  كوخ و  نیتـیلک  فارطا  رد 

نزو دنیوگ -  هولا  ژنوسکا  ای  هتسش  ژنوسکا  ار  هلصاح  ژنوسکا  دنیامن 

.يزاس وراد  هدکشناد  نایچرولب 321  كویب  ياقآ  يارتکد  هلاسر  - 1
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رد لوــلحم  لـــکلا و  بآ و  رد  لوــلحم  ریغ  بوذ 42-35  هــطقن  نـیب 928/0-981/0  هـجرد  ياــمرگ 100  رد  نآ  صوـصخم 
يرت نیتیملاـپ و  يرت  نیئلا و  يرت  زا  تسا  یطولخم  ژنوسکا  نیبدی 60-50 . سیدنا  ندش 196 و  ینوباص  سیدنا  اب  مرفورلکورطا 

هیبش تبسانم  نیدب  هدوب و  هدننک  نویسلوما  نودب  ياهیبرچ  ریظن  ژنوسکا  .دریذپ  یم  داسف  عیرس  نیرتسلک و  نیـسلریم و  نیرائتسا و 
بذج هدش و  بذـج  تسوپ  طسوت  یناسآ  هب  ژنوسکا  تسا .  مک  رایـسب  نآ  بذـج  تیلباق  هجیتنلاب  دـنیامن و  یم  داجیا  نویـسلوما 

.دیامن یم  لهس  ندب  هب  ار  یئوراد  داوم 

کلاذـعم هدـیدرگ  ررقم  یئولیک  کـی  هعطق  ره  يارب  شوج  ترارح  تعاـس  مین  زونیـشیرت  زا  كوـخ  تشوـگ  ندرک  میقع  يراـب 
.ددرگ تفای  نآ  رد  يا  هدنزورلا  تسا  نکمم 
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هلاسوگ تشوگ 

هراشا
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هلاسوگ تشوگ  اب  میهاربا  ترضح  تفایض 

دروخرب و فلتخم  عوضوم  دنچ  اب  داد  مهاوخ  حرش  هک  یتفایـض  اب  دوب  یهلا  مزعلاولوا  ربمایپ  دنزرف و  نودب  يدرمریپ  هک  ترـضح 
 - قاچ نیمس و  يا  هلاسوگ  هلاسوگ -  تشوگ  زا  یماعط  عزف -  تشحو و  سرت و  ازان -  ریپ و  ینز  ناگتـشرف -  تشاد : یگتـسباو 

.یتیرومأم يرفس و  یتراشب -  هدش -  نایرب  صوصخم  زرط  هب  ینج و  یتشوگ 

.دنتفاتش طول  ترضح  يوس  هب  سپس  دندش و  دراو  میهاربا  ترضح  رب  ادتبا  هک  دندوب  یناسک  ناگتشرف 

.دوب اراس  مان  هب  ترضح  رسمه  ازان  ریپ و  نز 

بارطضا اب  مأوت  ساسحا  سجوا : 

.دنراد ناهنپ  لد  رد  هک  یسرت  هیفخ : 

.ندرک بجعت  ندیسرت و  عور :

.ددرگ هریچ  هک  یسرت  لجو :

.قاچ يا  هلاسوگ  هدش ، نایرب  شتآ  اب  سامت  نودب  شدوخ  رد  دوب ، يا  هلاسوگ  تشوگ  دروآ  هک  یماعط 

قاحسا زا  دعب  قحسا و  مان  هب  يرسپ  اراس  هک  دوب  نیا  تراشب 
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.دمآ دهاوخ  دوجو  هب  اراس ) تهج  يا  هون   ) يرسپ

یم رگیدـکی  اب  ناـنچ  مه  هک  طاولا  تشاد  یناـمدرم  هک  طول  موق  رهـش  ود  هرومع  مودـس و  ياهرهـش  يوس  هب  یتیرومأـم : رفس و 
تهج يراد  ادـص  داـب  نیئاـپ  زا  کـیکر و  ینانخـس  ـلااب  زا  دندیـسر  یم  مه  هب  رفن  ود  نوـچ  هکنیا  ناـشراک  نیرتـمک  دـنتخیمآ و 

رد شحرش  هک  یسور  دنمشناد  تسوگا  لوق  هب  انب  روکذم و  رهـش  ود  ندش  ور  ریز و  رفـس  نیا  هجیتن  .دندرک  یم  جراخ  رگیدکی 
هک نامسآ  زا  يا  هنیفـس  روکذم  رهـش  ود  نتخاس  ربز  ریز و  يارب  دوب  یمتا  يورین  ندرب  راکب  هدش  هداد  يدعب  ياهدلج  ول  وا  دلج 

تسا هیبعت  اجنآ  رد  هداعلا  قوف  یگنس  هک  دوب  کبلعب  ياههوک  رد  نانآ  باترپ  يوکـس  دندمآ و  نیمز  هب  دندوب  ناگتـشرف  نآ  رد 
.دزاس هدامآ  ار  یگنس  وکس و  نانچ  دناوت  یمن  رشب  دراد  یم  راهظا  تسوگا  و 

سج وا  مهرکن و  هیلا  لصتلا  مهیدیا  آر  املف  ذینح  لجعب  ءاج  نأ  ثبلامف  ملاس  لاق  املاس  اولاق  يرشبلاب  میهاربا  انلسر  تئاج  دقلو 
یتلیوای تلاق  بوقعی  قاحسا  ءارو  نم  قحساب و  اهانرشبف  تکحـضف  همئاق  هترما  وطل و  موق  یلا  انلـسرا  انا  فختلا  اولاق  هفیح  مهنم 

دیمح هنا  تیبلا  لها  مکیلع  هتاکرب  هّللا و  تمحر  هّللا  رما  نم  نیبجعتا  اولاق  بیجع  یشلا ء  اذه  نا  اخیـش  یلعب  اذه  زوجع و  اناودلأ 
 ...( بینم هاوا  میلحل  میهاربا  نا  طول  موق  یف  انلداجی  يرشبلا  هتئاج  عورلا و  میهاربا  نع  بهذ  املف  دیجم 

میهاربا رب  نامسآ ) ناگتشرف   ) ام ناگداتسرف  هاگنآ  و 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 60 

http://www.ghaemiyeh.com


52 ص :

دید و رشب  لکش  هب  ناگتشرف  نوچ   ) میهاربا اگنآ  دندینـش  ملاـس  خساپ  وا  زا  متفگ و  ملاـس  ار  وا  دندروآ و  راشب  یتملاـس  هب  لیلخ 
زا لاح  رد  دـننک  یمن  زارد  تسد  ماعط  هب  نانآ  دـید  میهاربا  نوچ  درک و  ایهم  یبابک  هلاسوگ  تشوگ  زا  اهنآ  رب  تشادـنپ ) نامهم 
نز لاح  نآ  رد  .میـشاب  یم  طول  موق  هب  ادخ  هداتـسرف  ام  هک  سرتم  دنتفگ  هدرک  سح  نانآ  دـیدرگ  كانمیب  شحوتم و  شلد  اهنآ 

سپـس قاحـسا و  ماـن  هب  يدـنزرف  هب  ار  نز  نآ  اـم  سپ  دـیدرگ  ضئاـح ) اـی   ) مسبتم قوش ) طرف  زا   ) هک دوب  هداتـسیا  هراـس  میهاربا 
مرهوش ما و  هدروخلاس  يریپ  هکنآ  اب  نم  زا  دوش  یم  ایآ  تفگ  قوش ) طرف  زا   ) دینـش دنزرف  هدژم  نوچ  نز  .میداد  تراشب  بوقعی 

يراد بجع  ادخ  راک  زا  ایآ  دنتفگ  وا  هب  ناگتشرف  تسا  زیگنا  تفگش  رایسب  يزیچ  نیا  دیآ  دیدپ  يدنزرف  تسا  توترف  يدرم  زین 
و ردـتقم ) و   ) تافـص هدوتـس  رایـسب  ادـخ  اریز  تسا  تلاسر  تیب  لـها  امـش  صوصخم  ادـخ  تاـکرب  تمحر و  هک ) رادـم  بجع  )
وگتفگ و هب  ام  اب  طول  موق  صلاخ  يارب  لاح  نآ  رد  دـمایب  دـنزرف  تراـشب  تفرب و  لد  زا  تشحو  ار  میهاربا  نوچ  .تسا  راوگرزب 
میلح و رایسب  میهاربا  انامه  هک  درک ) اهنآ  رب  تاجن  ياعدتسا  دینش  طول  موق  كلاه  هدعو  هک  ناگتـشرف  زا  ینعی   ) دمآ رد  سامتلا 

هروس  ... ) دیبلط یم  قلخ  دوخ و  قح  رد  شزرمآ  ترفغم و  قح ، زا  رایسب  تشاد و  عرضت  اعد و  ادخ  هاگرد  هب  رایـسب  دوب و  فوئر 
( دوه

نیمـس لجعب  ءاجف  هلهلا  یلا  غارف  نورکنم  موق  ملاـس  لاق  املاـس  اولاقف  هیلع  اولخد  ذا  .نیمرکملا  میهاربا  فیـض  ثیدح  کیتا  له 
میلع ملاغب  هورشب  فخت و  اولاق لا  هفیخ  مهنم  سجواف  نولکات  لاا  لاق  مهیلا  هب  رقف 
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.میلعلا میکحلا  وه  هنا  کبر  لاق  کلذک  اولاق  میقع  زوجع  تلاق  اههجو و  تکصف  هرض  یف  هتارما  تلبقاف 

دنتفگ ملاس  دندش و  دراو  وا  رب  اهنآ  هک  یماگنه  تسا  هدیسر  وت  هب  ناگتـشرف  میهاربا و  یمارگ  نانامهم  تیاکح  ایآ  ام  لوسر  يا 
دوخ تیب  لها  دزن  هاگنآ  دـینک ) یفرعم  ار  دوخ  تسا  رتهب   ) دیـشاب یم  سانـشان  یمدرم  امـش  هک  دومرف  تفگ و  ملاـس  باوج  وا  و 

( دـندرکن اذـغ  هب  یهجوت   ) دراذـگ نانآ  دزن  ار  اذـغ  دروآ  زاـب  ناـنامهم  دزن  یهبرف  يا  هلاـسوگ  باـبک  تساوخ ) یئاذـغ   ) تفر و
اهنآ زا  تخـس  دندروخن ) مه  اذغ  هدش و  دراو  وا  رب  هزاجا  یب  هکنیا  زا   ) هاگنآ هچ ) يارب   ) دینک یمن  لوانت  اذغ  امـش  تفگ  میهاربا 

اناد يرـسپ  هب  ار  وا  سرتم و  چیه  دنتفگ  ود  هب  دنتفای  ناساره  ار  میهاربا  هک  ناگتـشرف  نآ  دنـشاب ) نمـشد  ادابم  ) درک هشیدـنا  میب و 
تروص هب  یلیـس  قوش ) زا   ) دروآ و اهنآ  هب  يور  ینامداش  دایرف  اب  هراس )  ) میهاربا نز  لاح  نآ  رد  دـنداد  تراـشب  قاحـسا ) ینعی  )

هب وا  هک  هدومرف  نینچ  وت  يادخ  دـنتفگ  ناگتـشرف  دـیئاز ) مناوت  يرـسپ  هنوگچ   ) متـسه ازان  ریپ و  ینز  نم  بجع ) يا   ) تفگ دز و 
(. تایراذلا هروس   ... ) تساناد ناگدنب  لاح  هب  هاگآ و  قلخ  حلاصم 

تشوگ زا  دنچ  یئاهینتسناد 

زا دنچ  یتاعلاطا  دمآ  دهاوخ  ای ...  دنفـسوگ  ای  یهام  هب  عجار  ادعب  هک  یئاه  هیآ  هفیرـش و  تایآ  زیمآ  زاجعا  تایفیک  حرـش  يارب 
: تسا يرورض  تشوگ 

( ماعنا  ) زمرق تشوگ  ناگدنرپ ) اه -  یهام   ) دیفس تشوگ 
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ینلاـضع فاـیلا  اریز  تسا  تواـفتم  دـشاب  ناویح  هیحاـن  هچ  زا  هکنآ  بسح  رب  تشوگ ، شزرا  تفرگ ، دـنهاوخ  رارق  ثحب  دروـم 
رتـشیب و یتفاـب  نیب  یبرچ  رتـفیرظ و  فاـیلا  ياراد  یخرب  .دنتـسین  هباـشم  یتایـصوصخ  ياراد  ندـب  فلتخم  یحاوـن  ياـه  هچیهاـم 

.دنرت تفس  اذل  هتشاد و  رتمک  یبرچ  رت و  تفلک  فایلا  یضعب  دنرتذیذل و 

هشلا هدنز و  ناویح  يور  رد  هک  تسا  یتایـصوصخ  هعومجم  زا  ترابع  دنیوگ  دننک  فیرعت  تشوگ  تافـص  زا  دنهاوخ  یم  یتقو 
ناویح يور  رب  ار  تشوگ  تافـص  ددرگ و  یم  يدـنب  میـسقت  طسوتم  بوخ و  یلاـع -  هجرد  هس  هب  دوش و  یم  هداد  صیخـشت  نآ 

هدـش و هجوت  ناویح  سنج  نس و  یقاچ و  هب  نآرق  رد  دـنیامن و  یم  نییعت  يدـیاع  نس -  سنج -  داژن -  یقاچ -  بسح : رب  هدـنز 
.تفگ مهاوخ  هک  هدومرف  رکذ  زین  ار  يرگید  تافص 

یلاع رایـسب  يا  هریخذ  هدام  نیا  دشاب  هدش  هیذـغت  بوخ  ناویح  رگا  تسوا و  ندـب  یحاون  رد  یبرچ  عمجت  هب  طوبرم  ناویح  یقاچ 
رادقم دنوش و  یم  عستم  یناسآ  هب  هک  ار  یئاهاج  رتشیب  اضعا و  لخاد  يدنبمه  ياهرات  نیب  صوصخب  اه  تفاب  مامت  رد  جـیردت  هب 

.دنوش یم  عمج  تسه  مه  گر  يدایز 

هداد و ار  هیپ  لیکشت  دنب ) هدور  گرب و  هنیرداچ   ) اقیراسام قافـص و  ياه  هدرپ  ینعی  مکـش  بسانم  ياج  رد  هدش  عمج  یبرچ  نآ 
لخاد هریخذ  ندید  اب  نف  لها  دوش و  یم  عمج  بسانم  یحاون  رد  رتشیب  تسوپ و  ریز  رد  يا  هقرو  تروص  هب  یبرچ  ندب  طیحم  رد 

ار لباقم  تمسق  تیفیک  دنناوت  یم  ینلاضع  هریخذ  ندید  اب  سکعرب  ای  مکش 
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.دنراد نایب 

رپ دازآ و  ياوه  عتارم  رد  دوش و  هیذغت  بوخ  ناویح  داد  یم  روتسد  نآرق  هنوگچ  هک  مروآ  یم  امش  دای  هب  ار  مشـش  دلج  اجنیا  رد 
( قاچ هلاسوگ   ) نیمـس لجع  کش  نودب  تشاد و  دهاوخ  ناویح  ار  هریخذ  نیرتهب  شور  نیا  اب  دـیامن و  ارچ  نوگانوگ  ناهایگ  زا 

تـسا واگ  زا  ریغ  هلاسوگ  هک  دیـشاب  هتـشاد  هجوت  مهار  نیا  هولاع  هب  دوب  هدش  هیذغت  هنادنـسپادخ  شور  نینچ  اب  میهاربا  ترـضح 
تـشوگ رد  زین  ینومره  رییغت  ات  هدشن  لحف  هک  هولاع  هب  هتخادرپن  يروخ  لاغـشآ  هب  هدش و  هیذغت  فیرظ  ياه  فلع  زا  طقف  ینعی 

هزم اـب  گـنرمک و  تماقتـسا و  مک  یتشوگ  دـنا و  هدـننایور  هلاـسوگ  هدـنز  ناوج  ياهلولـس  هک  همه  زا  رتـمهم  دـیآ و  دوجوب  يو 
ترضح یباختنا  تازایتما  هب   ) درادن یبوخ  هزم  تسا و  تفـس  مه  یهاگ  زمرق و  مکحم و  واگ  تشوگ  هکنآ  لاح  دنراد و  طسوتم 

(. دیئامرف هجوت  میهاربا 

هشلا يور  رب  تشوگ  تافص 

یطوطخ لیکـشت  اه  هدند  يور  ندش  درـس  زا  سپ  هک  دوش  یم  هدید  تخاونکی  تروص  هب  یبرچ  شتلاـضع  يور  رب  قاچ  ناویح 
تـشوگ ندرک  عوبطم  ببـس  دوش و  یم  هدید  دنراد  ار  ندش  قاچ  یلخ  دادعتـسا  هک  اهداژن  یـضعب  رد  طوطخ  نیا  دنهد و  یم  ار 

.درادن هیذغت  اب  یطابترا  هنوگچیه  دشاب  يدوخن  ای  دیفس و  ای  درز  هکنیا  بسح  رب  یبرچ  گنر.دشاب  یم  ماوع ) روصت  سکعرب  )

اب اریز  تسا  یلصا  نکر  تلاضع  مجح  .تسا  توافتم  نآ  گنر  هریش و  نتشاد ،  هناد  تماقتـسا ، مجح ، بسح  رب  تشوگ  تافص 
نآ
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صوصخم ماوق  ياراد  هکلب  تفـس  هن  دشاب  لش  هن  هک  دشاب  يروط  دـیاب  تشوگ  تماقتـسا  .درب  یپ  ناویح  هیذـغت  عون  هب  ناوت  یم 
ساسحا دننام  یلمخم  یمرن  هکنانچ  میشکب  عطقم  حطس  رب  ار  تشگنا  دوش و  هداد  يا  هچیهام  هب  یضرع  عطق  یتقو  .دیآ  تسدریز 

یب تشوگ  تسا ، کشخ  گنر و  مک  تفـس و  بلغا  تشوگ  دـشاب  تشرد  ياـه  هناد  لکـش  هب  رگا  هدوب و  یبوخ  تشوگ  ددرگ 
یم يراج  هدش  عطق  لحم  رد  هک  یعیام  زا  ترابع  تشوگ  هریـش  .دشاب  یم  مک  شتماقتـسا  هدـشن و  دراو  نآ  هب  یبرچ  ینعی  گنر 

عطقم فایلا  زا  یبوخ  هب  کنیا  هدیدرگ و  بذج  یبوخ  هب  هک  تسا  ینیموبلا  تمسق  ینعی  یتلاضع  فایلامسلاپویم  نامه  ددرگ و 
رد هریـش  نیا  دوـمن ) نـییعت  ار  یکمن  یبرچو و  یـضیبلا  ضاـیب  رـصانع  رئاـس  ناوـت  یم  نیبوـلگومهویم  رادـقم  زا   ) ددرگ یم  عـفد 

بابک ماگنه  تسا و  رتگنرمک  رتمک و  هلاسوگ  رد  یناوغرا و  یلگ  شگنر  نیریـش و  شا  هزم  دایز  شرادقم  بوخ  یلیخ  تاناویح 
ترـضح دـشاب  تشوـگ  هریـش  نتخوـس  نیمه  اـه  نآ  زا  یکی  دـیاش  هک  تلع  دـنچ  هب  دزوـس و  یم  نآ  زا  يرادـقم  شتآ  يور  رب 

.داد مهاوخ  حرش  هک  داد  ماجنا  تشادن  سامت  شتآ  اب  هک  صوصخم  بابک  میهاربا 

لمح و راک  هب  رگا  گنرمک و  ردک و  دشاب  هدـش  هیذـغت  درآ  ردـنغچ و  هلافت  اب  رگا  صلاخ و  یلیخ  دـنت  زمرق  واگ  تشوگ  گنر 
یغمـص و هایـس و  یتشوگ  هدوب  روآ  یگتـسخ  ناشراک  رگا  تشاد و  دهاوخ  هریـشرپ  يزمرق  هب  لیام  گنر  دنـشاب  هدیـشک  ناشلقن 

.دوب دهاوخ  هدنبسچ 

هب لـیام  زمرق  هک  هزاـت  شرب  .دـهد  یم  گـنر  رییغت  نیبولگومهویم  رییغت  تلع  هب  تبوطر  رون و  ترارح و  اوه و  ربارب  رد  تشوـگ 
.ددرگ یم  هایس  ندش  کشخ  زا  سپ  يا و  هوهق  سپس  دنت و  زمرق  تسا  شفنب 
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هضرع ار  يدنت  زمرق  تشوگ  ددجم  هدرک  ادج  ار  نآ  ناباصق  دنک و  یم  ظفح  ندیکشخ  ربارب  رد  ار  یقمع  تمسق  روکذم  هتـسوپ 
.ددرگ یم  دعاسم  اهیرتکاب  دشر  يارب  هدش و  فیثک  ردک و  تشوگ  حطس  تبوطر  يدرس و  نامز  رد  .دنراد  یم 

رد هرخـلااب  رت  یبرچرپ  رتمکحم و  نآ  زا  دـعب  رت و  فیطل  نآ  زا  لـبق  تساراد و  شا  یگلاـسراهچ  اـت  هلاـسوگ  ار  تشوگ  نیرتهب 
ناریپ هدعم  تسین و  بوخ  درمریپ  يارب  یبرچ  هک  دیدومرف  هجوت  مه  اجنیا  کش  نودب   ) ددرگ یم  مضهدب  عوبطمان و  تفـس  رخآ 

(. دومرف باختنا  ار  نامه  میهاربا  رضح  درادن و  تخس  تفس و  تشوگ  مضه  تردق  زین 

هشلا فلتخم  ياهتمسق  يدنب  میسقت 

ریز هتـسار -  واگ -  نار  زا  یتمـسق  نار -  ریز  تشوگ  برچ -  هعطق  يرمک -  ریز  ـلااب و  ین -  تشرد  یکرو  نیرـس -  تلاـضع 
يانثتـسا هب  تسا  مک  اهنآ  يرت  فایلا و  نوچ  هتـسناد و  تلاـضع  نیرترادبآ  رت و  راد  یبرچ  رت و  میجح  اه  هدند  تشوگ  هتـسار و 

.دور یم  راک  هب  ندرک  خرس  يارب  نآ  ریز  تشوگ  زا  یتمسق  نار  هگنت و 

.دور یم  راکب  تشوگبآ  يارب  رتشیب  دشاب و  یم  ولهپ  تشوگ  نیئاپ  ندرگ و  هدعاق  هدند -  يور  هناش -  تلاضع  مود  هتسد  زا 

يارب اپ و  تسد و  ياه  هچیهام  هناش و  يور  تشوگ  ناتـسپ ،  هنیـسرس  مکـش ، ندرگ ،  تلاـضع  ياـه  تشوگ  لـماش  موس  هتـسد 
.ددرگ یم  فرصم  تشوگبآ  تشروخ و 
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نوگانوگ تاناویح  تشوگ  یگنوگچ 

تـشوگ .دنراد  گنر  زمرق  طاخم  رگید  ياه  هلاسوگ  گنر و  مک  طاخم  ياراد  دشاب  هدـش  هیذـغت  بوخ  هک  يا  هلاسوگ  تشوگ 
هب هدـش و  هدـنکارپ  بوخ  یبرچ  گنر و  یلگ  تمحز  هب  شتـشوگ  هتـشذگ و  شنـس  زا  هام  راهچ  دودـح  رد  کی  هجرد  هلاـسوگ 
هب لیامتم  گنرمک و  هزادـنا  یب  هلاـسوگ  تشوگ  مه  یهاـگ   ) تسا تفلک  مکارتم و  یبرچ  ياراد  هیلک  دـشاب و  یم  دیفـس  گـنر 

(. تسا يزبس 

رت و كزاـن  اـه  هیلک  یبرچ  تسا ، رت  هریت  ناشتـشوگ  گـنر و  درز  یمک  اـهنآ  یبرچ  هک  تسیئاـه  هلاـسوگ  زا  ود  هـجرد  تشوـگ 
زمرق یبرچ  ياراد  دشاب  هدش  حبذ  دعاسمان  طیارـش  رد  ندوب  یگتـسخ و  زا  سپ  هلاسوگ  رگا  دوش و  یم  هدـهاشم  نآ  رد  یطوطخ 

.تسا گنر 

.تسا نیگنر  ناشا  یبرچ  گنر و  هریت  تلاضع  ياراد  هک  تسا  نانآ  زا  هس  هجرد  تشوگ 

هب ندب  حطس  مامت  رد  یششوپ  یبرچ  میخض و  یبرچ  ياراد  اه  هیلک  تفس و  تشگنا  ریز  رد  نآ  تشوگ  هک  هتخأ  رن  واگ  تشوگ 
ناتسپ تشادرب  زا  سپ  هک  یگرزب  یلاخ  ياج  ای  ناتسپ  زا  دراد و  یطسوتم  تشوگ  وک  هدام  واگ  .تسا  هدش  شخپ  تماخض  کی 

ثلثم لکـش  ضوـع  هب  هک  تسا  نار  فـک  رد  فاـص  یبرچ  رن  یلـسانت  تلآ  ياـجب  هوـلاع  هب  دوـش  یم  صخـشم  دـنام  یم  یقاـب 
كزان یمادق  تمـسق  رد  رتگنت و  یمک  یمخت  واگ  زا  صوصخب  رن  واگ  زا  هدام  واگ  رد  يا  هناع  قافترا  عطقم  .تسا  يا  هریادـمین 

گرزب یلیخ  ینگل  هرفح  ياهرطق  تسا و 

نینج يرادهگن  يارب   ) دشاب یم 
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(. نامیاز و 

رد ربز و  تشرد و  تشوگ  ياه  هناد  تسا و  فاـص  یلیخ  دیفـس و  بلغا  شا  یبرچ  رت و  میجح  رت و  يوق  یمخت  رن  واـگ  تشوگ 
.دوش یم  ساسحا  تشگنا  ریز  رد  یعلض  دنچ  حوطس  هلسلس  کی  شرب 

یلو دراد  رتشیب  شزرا  اب  یتشوگ  لئاوا  رد  شیم  اریز  درادن  یتوافت  نآ  ندوب  هدام  رن و  دوش  حبذ  یناوج  رد  رگا  دنفسوگ  تشوگ 
یلیخ ینطب  رادـج  تسا و  یگتـسجرب  نودـب  فاـص و  ینبغم  يدوگ  شیم  رد  .تشاد  دـهاوخ  يا  هدوسرف  تشوگ  دوش  ریپ  هچره 

کشخ و تفس و  گنر و  هریت  زمرق  رت و  رادتشوگ  رت و  نیگنس  هشلا  هدرک و  ومن  رایـسب  ندرگ  صوصخ  هب  اهنار  رمک و  تفلک و 
.تسا بآ  یب 

رن زب  رد  زارد و  رغلا و  اهنار  تسا  تشپ  يور  رب  ططخت  نودب  یششوپ و  یبرچ  زا  يراع  شفنب و  هب  لیام  گنررپ  زمرق  زب  تشوگ 
یم زاب  مه  زا  ار  روکذـم  تاناویح  زین  ناوختـسا  گنر  يور  زا  ناباصق  زا  یـضعب  دـنامن  هتفگاـن   ) دـشاب یم  يوق  شندرگ  شپچ ) )

(1) دنسانش )

تفایض هب  طوبرم  هزجعم  نیدنچ 

دروخ یم  مشچ  هب  زاجعا  نیدنچ  دوب  میهاربا  ترضح  ندرک  ینامهم  حرش  زا  يرصتخم  دش و  هتـشون  هک  يا  هیآ  هس  ود  نیمه  رد 
: ددرگ یم  هراشا  اهنآ  زا  يا  هراپ  هب  هک 

دش ادیپ  ترضح  نآ  هب  هک  یسرت  عون  هس  ای  هلحرم  هس   - 1

.یئاباب ریم  میرک  رتکد  ياقآ  زا  مود  تمسق  هیذغت  يامنهار  - 1
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همه دشابن  ای  دشاب  هدرک  داجیا  هبرض  کش و  ای  یمیتوپیل  ای  فیعض  تلاح  کی  هکنآ  زا  معا  هدوب  هارمه  زین  عزج  اب  دیاش  اجکی ، و 
روکذـم تلااح  عفر  نامرد و  يارب  هک  تسلومعم  رین  هزورما  هچناچ  تسناد  راگزاس  نیئتورپ  داوم  قیرزت  اـی  هیذـغت  اـب  ناوت  یم  ار 

ینعی دـنراد  ار  یباختنا  نینچ  دـش  هتفگ  هچنآ  هباشم  یبصع و  یتحاراـن  ره  زا  سپ  هک  دنتـسه  زین  یناـمدرم  دـنربب و  راـکب  نیئتورپ 
.دنرامش یم  ار  یعفانم  زین  دوخ  لمع  يارب  دنهد و  یم  حیجرت  ار  یضیبلا  ضایب  داوم  ندروخ 

دیدومرف هظحلام  ار  يا  هلمج  نینچ  هاگشناد  یمـسر  باتک  کی  زا  اهکاروخ » یکیژولویزیف  رثا   » ناونع تحت  لبق  ياهگرب  رد   - 2
سفن و هب  دامتعا  تسا  نکمم  هک  تسا  هداد  ناشن  هبرجت  دـیامن  فرـصم  هدـش  خرـس  واگ  تشوگ  اه  هاـم  ناـسنا  هاـگ  ره  ـلاثم  ... 

یعضو رثا  هک  دنناسرب  ترضح  هب  راتتسا  روطب  سرتن و  دنیوگب  دنتـشاد  قح  ناگتـشرف  رارق  نیا  زا  (1) دوش ...  دایز  وا  رد  تماـهش 
تشوگ زا  هک  دروآ  ار  هلاسوگ  تشوگ  ترضح  هکنآ  رتمهم  دشاب و  یم  تماهـش  حور  هدننک  داجیا  تسا  ناشربارب  رد  هک  یئاذغ 

.تفگ مهاوخ  ار  همه  تسا و  رتهب  واگ 

رادج یتح  هک  دنشاب  یم  یتاحـشرت  هدننک  داجیا  دیدرگ  هراشا  نآ  هب  داتفا و  قافتا  ترـضح  يارب  هک  سرت  نوگانوگ  لحارم   - 3
ندرک یثـنخ  يریگولج و  يارب  باـبک ) اـصوصخم   ) یـضیبلا ضاـیب  داوـم  دورو  تسین و  هرهب  یب  شروآ  ناـیز  ذوـفن  زا  زین  هدـعم 

هک تسیئاهزیوجت  هلمج  زا  زورما  دـنراد  رـشع  ینثا  اـی  هدـعم  مخز  هک  ناـنآ  دزن  یتح  هدـعم  رادـج  هب  تاحـشرت  یلاـمتحا  همدـص 
.دنیامن یم  ناکشزپ 

.هاگشناد باتک 1091   132 - 1
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تـلامح هنوـگره  ربارب  رد  ندــب  عاـفد  يارب  هـک  یمــسدض  ياـهرهزداپ  نتخاـس  يارب  هـک  دراد  دوـجو  يداوـم  تشوـگ  رد   - 4
ندرک یثنخ  يارب  هک  داد  ناوت  یم  ار  لامتحا  نیا  اجنیا  رد  دـیدرگ و  هراشا  نآ  هب  لوا  دـلج  رد  دور و  یم  راـکب  تسا  نیرـساجتم 

.دشاب دیفم  زین  هتفر  راکب  تشحو  رثا  رد  هک  يرصانع  ای  تاحشرت 

سرت هک  تشذگن  یتاظحل  یلو  دش  لدب  در و  ملاـس  بدا و  فراعت و  دنداد و  یتراشب  ترـضح  هب  دورو  يادتبا  رد  نانامهیم   - 5
.دمآ دوجوب  هرهلد  و 

لیدـبت و رب  میمـصت  هک  هدـشن  هراشا  مه  یئاج  رد  دوب و  هدـش  هدامآ  لاامتحا  هلاسوگ  تشوگ  ود  ره  سرت  نامز  ینامداش و  ماگنه 
هن تفگ  ناوت  یم  ور  نیا  زا  دنـشاب  هدومن  هرفـس  رب  یئاذـغ  داوـم  ندرک  داـیز  مک و  فرـصت و  لاـیخ  اـی  دـشاب  هدـش  نآ  ضیوـعت 

سرت و ماگنه  رورس و  ینامداش و  تفایـض و  تحارتسا و  نامز  رد  تشوگ  لامعتـسا  ناگتـشرف و  هن  هدرک  هابتـشا  میهاربا  ترـضح 
.دشاب یم  نامز  ود  ره  لامعتسا  دروم  زین  هرهلد  یماکان و 

تشاذگ یم  رثا  نانآ  يور  رب  هک  دوب  یئاهزیچ  یناسک و  ترضح  فارطا  رد  دوب  حرطم  هلاسوگ  تشوگ  ندروخ  هک  یماگنه   - 6
اذـغ يوس  هب  تسد  اما  دنتـسشن  هرفـس  رب  دـندش و  دراو  یتراـشب  شوخ و  ربخ  نتـشاد  اـب  هک  یناـنامهم  دورو  زا  دـندوب  تراـبع  و 

سرت و دومن -  داجیا  یترسم  زین  شرهوش  يارب  دش و  لاحشوخ  ترضح  رـسمه  هک  دوب  يا  هدژم  ندش  دراد  دلاوا  تراشب  .دندربن 
تشحو و تسا و  ینمـشد  زا  یناـشن  دروخن  ناـبزیم  ياذـغ  زا  سک  ره  هک  ناـمز  مسر  هار و  فـلاخ  رب  هک  نیا  زا  ترـضح  هرهلد 

دیاب هک  نانامهم  یبلاقنا  تیرومام  زا  بارطضا 
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.باذع عفر  يارب  یلاعت  يراب  هاگرد  هب  میهاربا  ترضح  سامتلا  زجع و  تفر و  نانآ  نتخاس  نوگنرس  يارب  طول  ياهرهش  يوس  هب 

.نتفای دنزرف  تراشب  دوب -  تسودنامهم  هک  ترضح  يارب  نانامهیم  دورو  تراشب  هدعو :  ود 

.سوفن لتق  بلاقنا  ربخ  هدش -  یم  یقلت  توادع  ناونع  هب  نامز  نآ  رد  هک  ندروخن  اذغ  دیعو : ود 

.هراس ترضح  میهاربا و  ترضح  گرزب : نابزیمود 

( بوقعی ترضح   ) هون قحسا ) ترضح   ) رسپ نداد : هدعو  دنزرف  هقبط  ود 

شرسمه میهاربا و  ترضح  ریپ :  ود 

دندوب هتشرف  ود  لاامتحا  نامهم : ود 

طول ترضح  میهاربا و  ترضح  ندرک : تاقلام  ار  ربمایپ  ود 

طول ترضح  میهاربا و  ترضح  یلاعت : يراب  هاگرد  هب  ربمایپ  ود  سامتلا  زجع و 

درم نتشادن  هفطن  نز -  یئازان   ) رقاع میقع -  یئازان  هنوگ  ود  هردومع  مود و  رهش  ود  ندش  ور  ریز و  رهـش : ود  رب  نداتـسرف  باذع 
(. لثم دیلوت  نتسناوتن  اب  - 

یم طاول  هک  یناسک  ندرب  نیب  زا  رگید  ياج  ترـضح -  ندـش  راد  دلاوا  رـشبم  اج  کی  لسن :  تشادـهب  دـض  تلاـح  ود  حلاـصا 
.میلعلا میکحلا  وه  دیجم -  دیمح  هنا  ندرب  ار  یهلا  سدقم  مان  ود  لاح  ره  رد  دندوب ، لسن  تشادهب  اب  فلاخم  دندرک و 

.ذینح نیمس -  یفرعم :  ود  اب  هلاسوگ  تشوگ 

زوجم تشوگ  نتشاذگ  رفس  هب  نانامهم و ...  تشادگرزب  تهج  اهیداش  اهجنر -  ندیسر  لادتعا  دح  هب  يارب  تروص  ره  رد  و 
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.دمآرد گرزب  ناربمایپ  زا  یکی  هدش  هدیبات  لمع  تروص  هب  ینآرق 

تـشوگ زا  رتهب  يا  هدنهد  ورین  ياذغ  ایآ  دـنهد  همادا  دوخ  رفـس  اب  یئامیپ  هار  هب  دـیاب  هک  هدیـسر  هار  زا  هتـسخ  نانامهم  يارب   - 7
؟ دوب

زاجعا نیمتشه 

: تسا تشوگ  باختنا  رد  ترضح  زاجعا 

یم نیئتورپ  یئوج  هفرـص  هلیـسو  ای  هدـنراد  هاگن  ار  ود  نیا  دـنراد و  يرترب  نیئتورپ  رب  يژرنا  دـیلوت  يارب  اهیبرچ  اهترادـیهوبرک و 
دیاش دریگ  یم  ماجنا  دـبک  رد  اهیبرچ  يا و  هتـساشن  يدـنق  داوم  يزاس  تخوس و  تلااعفنا  لعف و  مظعا  تمـسق  هک  نآ  اب  دـنناد و 

رد دبک  لمع  نودب  تسین  رداق  ندب  هک  یتروص  رد  دهد  همادا  دوخ  یگدنز  هب  زاب  دبک  لمع  ود  نیا  زا  رظنفرـص  دـشاب  رداق  ندـب 
ياهدیـسا هک  رتمهم  دندبک و  ياذغ  نیرتهب  دوخ  اه  نیئتورپ  یهگناو  دنامب و  هدـنز  تعاس  یلا 48  زا 24  شیب  نیئتورپ  مسیلوباتم 

يدنق یبرچ و  داوم  ندروخن  رد  لاکـشا  زا  نآ  ندروخ  اب  ناریپ  ینعی  دنوش  لدـب  اهیبرچ  ای  اهدـنق  هب  دـنناوت  یم  اه ) نیئتورپ   ) هنیما
.دنناما رد  يا  هتساشن 

هب 95 کیدزن  دشابن  رایـسب  همقل  ره  رد  نآ  رادقم  دنوش و  هدیوج  بوخ  ناهد  رد  هک  تسلااب  يدـنق  هب  اه  نیئتورپ  بذـج  تبـسن 
هتشادرب و کچوک  همقل  یهلا  ربمایپ  کش  نودب  تسا و  لهـس  ناشبذج  هک  دنوش  یم  لیدبت  هنیما  ياهدیـسا  هب  اه  نیئتورپ  دصرد 

.تسا هدرک  لهس  ار  بذج  هدیوج و  بوخ 

میهاربا ترضح  يارب  هک  تسا  دیسا  داجیا  هدننک  کیرحت  تشوگ  میناد  یم  هداهن و  شهاک  هب  ور  يدعم  ياهدیسا  ناریپ  رد  ابلاغ 
.دوب یم  وکین  شرسمه  و 
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رثا هک  ار  نیئتورپ  ورین ) مک   ) کیمانیدآ ناریپ  دراد و  شیازفا  اهیبرچ  اهدـنق و  هب  تبـسن  تساه و  نیئتورپ  صوصخم  کیمانید  رثا 
.دنیامن لمحت  رتهب  اب  دنراد  رتشیب  کیمانید 

ترارح رادـقم  هک  تسا  نینچ  لومعم  هتفرگ و  تروص  شیاهلولـس  رد  هک  تسا  ندـب  یئایمیـش  تـلااعفنا  لـعف و  هیلک  مسیلوباـتم 
دبای و یم  شیازفا  مسیلوباتم  رب  دـصرد  يدنق 4  ياذغ  فرـص  زا  دعب  .دنمان  مسیلوباتم  نازیم  ار  تلااعفنا  لعف و  نیا  زا  هدـش  دازآ 

دنراد همادا  تعاـس  دنراد و 9-7  دـصرد  شیازفا 4  اـهیبرچ  اـما  دراد  همادا  تعاـس  تفاـی و 5-2  شیازفا  دـصرد  اـت 30  ناوت  یم 
تعاس دنیامن و 12-10  یم  دایز  دـصرد  هاگ 70-50  دصرد و  هب 3  ار  مسیلوباـتم  نازیم  ندروخ  زا  سپ  تعاـس  اه 2-1  نیئتورپ 

.دیآ یم  تسدب  تشوگ  هلیسوب  هک  تسا  یتبهوم  کی  ناریپ  يارب  رتمک  ياذغ  اب  رتشیب  ترارح  اذل  دراد و  همادا 

ثحب دنتـسه  اه  نیئتورپ  اهیبرچ و  نبرک و  ياهتاردیه  هک  یئاذغ  داوم  یلـصا  عون  هس  نیب  بسانت  لداعت و  ظفح  هب  عجار  دـنچ  ره 
یم مضه  رتهب  روکذم  داوم  زا  یکی  هبلغ  تروص  رد  هک  تسه  زین  یگدنز  زا  ینامز  ایآ  هکنیا  زا  دـیئامرفب  هجوت  یلو  هدـش  يدایز 

.تسا لبق  نرق  نآرق 15  راصحنا  رد  ددرگ 

مک زودیسا  زا  یشان  تیمومـسم  ربارب  رد  تمواقم  يارب  اهنآ  لمحت  مینک  فذح  ناراوختـشوگ  ياذغ  زا  ار  يدیئونیموبلا  داوم  رگا 
.تسا رتشیب  زودیسا  شیادیپ  يارب  ناریپ  دادعتسا  دیئامرفن  شومارف  زین  ار  هتکن  نیا  دوش و  یم 
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زاجعا نیمهن 

: درک باختنا  ار  هلاسوگ  تشوگ  ترضح  ارچ  هک 

(. متفگ تشوگ  رب  ار  یگتسخ  ءوس  رثا   ) تسا هدیشکن  یگتسخ  هدرکن و  يربراب  زونه  هلاسوگ 

رثا هچ  يروخ  تفاثک  دش  هداد  حرش   ) تسا هدشن  هیذغت  تافاثک  تخـس و  ياهزلولـس  زا  هدرکن و  ارچ  اهناد  هلابز  رد  زونه  هلاسوگ 
( دراذگ یم  تشوگ  رب  يدب 

)؟ دوب دهاوخ  هچ  نزریپ  درمریپ و  يور  رب  هدیدن  یلسانت  نومره  هک  یتشوگ  رثا   ) هدرکن یشزیمآ  هدشن و  لحف  زونه  هلاسوگ 

( تسا رتهب  هداعلا  قوف  ناریپ  هدعم  يارب  هک  صوصخب  دش  هراشا  نآ  مضه  تلوهس  هب   ) دراد يرتمیلام  فیطل و  تشوگ  هلاسوگ 

شتنـس هک  ناوج  هلاسوگ  تشوگ  واگ و  تشوگ  زا  رتهب  هلاسوگ  تشوگ  هدوب و  هتخأ  ریغ  واگ  تشوگ  زا  رتهب  هتخأ  واگ  تشوگ 
(1) .تسا هتخأ  هلاسوگ  تشوگ  زا  رتهب  دشاب  هدرکن  يریگ  تفج  زونه  هدوب  نآ  زا  رتمک  ای  هام  یس 

نیمهد

هدش هیذغت  بوخ  هک  یئاه  هلاسوگ  متفگ  هداد  حرش  زین  ار  تمسق  نیا  تسا ؟ هدش  رکذ  قاچ  هلاسوگ  نیمس و  لجع  نآرق  رد  ارچ 
ترضح زا  ار  يربخ  يدوز  هب  هدوبن و  بسانم  نادنچ  ناریپ  يارب  یبرچ  هک  هولاع  هب  تشاد  دنهاوخ  ار  تشوگ  نیرتیلاع  دنشاب 

هحفص 25. هاگشناد  تاراشتنا  زا  اهکاروخ  یسرزاب  تشادهب و  - 1
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میهاربا و ترـضح  يارب  دـیامرف و  یم  ار  اـهیبرچ  ندروـخ  زا  باـنتجا  روتـسد  يدرمریپ  هب  هک  دروآ  مهاوـخ  هزاـب  نـیا  رد  قداـص 
.دوب بسانم  رایسب  هلاسوگ  مضهلا  لهس  میلام و  یبرچ  هلاسوگ و  تشوگ  دنا  هدرک  يریپ  هب  رارقا  دوخ  هک  يریپ  هراس و  ترضح 

نیمهدزای

رادقم هک  تسا  نآ  هن  .متخاس  شلقتسم  تسا  یمهم  عوضوم  سب  زا  یلو  مشاب  هتشون  زاجعا  نیمتـشه  وزج  یتسیاب  ار  تمـسق  نیا 
نییارش بلصت  زا  هک  تسا  نیا   PP نیماتیو هیلوا  مهم و  صاوخ  زا  تساه و  تشوگ  ریاس  زا  رتشیب  هلاـسوگ  تشوگ   PP نیماتیو

يارب میهاربا  ترضح  ناتساد  لقن  دشا و  یم ب  ناریپ  یئادتبا  مئلاع  زا  نیئارش  بلصت  هک  دنک  یم  يریگولج  اهگر  ندش  تفس  و 
هدش لاتبم  نوخ  راشف  نیئارش و  بلصت  هب  هک  یناسک  هژیو  هب  دنیامن  هدافتـسا  هلاسوگ  تشوگ  زا  دنناوت  یم  هک  تسا  یـسرد  ناریپ 

ای ردام  ای  ردـپ  رگا  مهاوخ  یم  امـش  زا  نم  تروص  ره  هب  .تسا  رگید  ياهتـشوگ  ياج  هب  یکـشزپ  تازیوجت  وزج  نونکا  مه  دـنا 
ياهلولـس کت  کت  ات  دیناروخب  هلاسوگ  تشوگ  وا  هب  دیئامن  ادا  تمـسق  ره  رد  ار  مارتحا  قح  دیلیام  هک  دـیراد  هناخ  رد  يرتگرزب 

.دوش تیاعر  زین  زاجعا  نیمهدزاود  هک  طرش  نیا  اب  هتبلا  دنک  اعد  ار  امش  شندب 
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زاجعا نیمهدزاود 

يوش دـجنملا  .تسا  بابک  ینعم  هب  همه  هک  يوشم  محل  ذـینح ، ءاوش ، بابک  هدرک : ینعم  نینچ   Roast هملک يرصعلا  سوماقلا 
سمح درک ) خرـس  درک و  هتـشرب   ) صمح درک ) خرـس  هدرک و  ناـیرب   ) يوش يرـصعلا  سوماـق  زاـب  هدرک و  باـبک  ینعم  هب  مه  ار 

(. تخپ درک  نایرب   ) ذنح درک ) خر   ) یلق .تشاذگ  شتآ  يور  یمک  درک و  هتشرب 

.دیئامرف هجوت  ریز  بلاطم  هب  دومرف  بابک  شتآ  اب  سامت  نودب  ار  هلاسوگ  تشوگ  ترضح  دیتسناد  هک  لاح 

نریپ وزنب 3-4  لیکـشت  ثعاب  دشاب  یم  لومعم  شیپ  یلیخ  زا  لاًمع  هک  نداد  دود  دنا  هدـش  هجوتم  هک  تسا  یمک  تدـم  هرخلااب  »
(1)« ددرگ یم  تسا  مهم  ياه  ناطرس  ملاع  هک 

روطب بابک و  ندروخ  هک  تشاد  ملاعا  راب  نیتسخن  يارب  لبق  هام  دنچ  نلایم  ناطرـس  یلم  يوتیتسنا  ریدـم  یتوریـسول  راک  روسفرپ 
.دراد رب  رد  ار  ناطرس  يرامیب  رطخ  یهام  ای  تشوگ  زا  معا  هدش  بابک  ياهاذغ  یلک 

یللملا نیب  سنارفنک  رد  تسا  هدرب  یپ  هدش  بابک  ياهتشوگ  رد  از  ناطرس  هدام  دوجوب  هعلاطم  اهتدم  زا  سپ  هک  یئایلاتیا  روسفرپ 
داد رارق  ناطرس  يرامیب  ناسانـشراک  رایتخا  رد  دوخ  دیدج  فشک  هراب  رد  یلماک  تاعلاطا  دیدرگ  لیکـشت  ویکوت  رد  هک  ناطرس 

: تفگ نینچ  يا  هبحاصم  نمض  و 

.هاگشناد باتک 1091  هحفص 174  - 1

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 76 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/12001/J8/AKS BARNAMEH/#content_note_66_1
http://www.ghaemiyeh.com


68 ص :

 . دشاب یم  ترارح  تسا  رثؤم  تشوگ  رد  از  ناطرس  هدام  دیلوت  رد  هک  یلماع 

هجرد دودح 700  رد  ینعی  دایز  هداعلا  قوف  ترارح  ضرعم  رد  نآ  یجراخ  تمسق  دوش  یم  هتخپ  خیس  يور  هک  یماگنه  تشوگ 
رارق تلاوحت  تلااعفنا و  لعف و  هتـشر  کی  تحت  کـیناگرا   » داوم ریاـس  دـننام  زین  تشوگ  ترارح  هجرد  نیا  رد  دریگ .  یم  رارق 
یبرچ داوـم  دـنهد و  یم  تیهاـم  رییغت  اـه  نیئتورپ  تلاـح  نیا  رد  دـنیوگ » یم  زیلوریپ  نآ -  هـب  یملع  حلاطـصا  رد  هـک  دریگ  یم 

دوش و یم  هدید  بابک  کتفیب و  يور  هایس  ياهرایـش  تروص  هب  هک  تسا  يزیچ  نامه  نیا  دنک و  یم  روبرکوردیه  دلوت  تشوگ 
.تسا نیمه  كانرطخ  هدام 

نیمه تسا و  فورعم  رایسب  ياز  ناطرس  روبرکوردیه  کی  نریپوزنب  .دیآ .  یم  تسدب  نریپوزنب » « » اماگ  » شـش بابک  ولیک  ره  زا 
بابک ولیک  کی  زا  هک  نریپوزنب  اماگ  شـش  دوجو  دراد و  دوجو  زین  گرزب  ياهرهـش  ياه  هناـخراک  دود  راگیـس و  دود  رد  هداـم 

.دوش یم  هیهت  راگیس  ددع  دصشش  زا  دیآ  یم  تسدب 

ياـه تمـسق  ندروـخ ، يارب  هک  تسا  یفاـک  تساز و  ناطرـس  دـسر  یم  نآ  هب  هجرد  ترارح 700  هک  تشوگ  یجراـخ  تمـسق 
يراک تسا و  رتهب  ندرک ) ینیـسح  بابک  حلاطـصا  هب   ) شتآ اب  سامت  نودـب  نآ  ندرک  بابک  یلو  دروخ  درک و  كاپ  ار  هتخوس 
هیبهذ هلاسر  رد  اـضر  ترـضح  هک  میوگب  مه  ار  هتکن  نیا   ) تسا هدومرف  دـیئأت  ار  نآ  نآرق  داد و  ماـجنا  لـیلخ  ترـضح  هک  تسا 

(. تفگ مهاوخ  هدومرف و  یهن  واگ  ماخ  تشوگ  ندروخ  زا  دوخ 
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نیمهدزیس

.دنراد تیاکش  تسوپ  يربز  اه و  نخان  یگدننکش  ای  یکشخ و  زا  دنشاب  هدشن  هیذغت  بوخ  رگا  ناریپ  بلغا 

نیتلاژ نیمه  یلو  تسین  بذـج  لباق  نیتلاژ  مظعا  تمـسق  هک  دراد  دایز  يروپ  نیتلاژ و  دـشاب  ناوج  لاًماک  رگا  هلاسوگ  تشوگ 
.درب یم  نیب  زا  ار  اه  نخان  یگدننکش  دوش  یم  بذج  هک  كدنا 

.تسا رتراگزاس  میلام  لش و  ياه  هثل  هراورآ و  اب  هدرکن  ادیپ  ار  یتفس  یتخس و  نآ  هک  يا  هلاسوگ  تشوگ  طابترا 

؟...  زاجعا

: دنهد خساپ  نآ  هب  هدنیآ  ای  رضاح  نادنمشناد  دیاب  هک  مراد  شسرپ  دنچ  اجنیا  رد 

 ... دیعو و ود  هدعو و  ود  نداد و  تراشب  دعب  نتشاد و  هرهلد  سرت و  هب  ینارون  درمریپ  یئازان و  نز   ) یپ رد  یپ  هودنا  رورـس و  ایآ 
؟ دوش یم  بوسحم  یحور  هبرض  ایآ  دراد ؟ يرثا  هلاسوگ  تشوگ  ندروخ  نآ  زا  سپ  و  متفگ ) ار  همه  هک 

اراس هک  دهد ؟ یم  ماجنا  یکیژلویزیف  یلمع  هچ  هلاسوگ  تشوگ  ندروخ  سپس  ینامداش و  ماگنه  دوخ  تروص  هب  ندز  یلیـس  ایآ 
! داد ماجنا  ار  یلمع  نینچ 

؟ تسا طولخم  زا  رتهب  تشوگ ) طقف   ) صلاخ یئاذغ  باختنا  یهاگ  ناریپ  يارب  ایآ 

گنس هتخت  هک  مداد  حرش  لوا  دلج  رد  هچنآ  هب  هجوت  اب  ایآ 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 78 

http://www.ghaemiyeh.com


70 ص :

رد باترپ  يوکـس  ناونع  هب  تسا و  یئاضف  ياه  هنیفـس  باـترپ  يارب  هدـش  تخادرپ  هتخاـس و  هدیـشارت و  اـیوگ  هک  یگرزب  رایـسب 
داوـم مـیورب  شیپ  هروـمع  مودــس و  يا  هرهــش  فرط  هـب  هـچ  ره  یفرط  زا  مـتفگ  دراد و  دوـجو  کـلبلعب  ياـه  هوـک  زا  يا  هیحاـن 
هتشاد نآ  رب  ار  یضعب  تادهاشم  نینچ  نیا  دشاب ، یم  رهش  ود  نیا  يور  رب  نآ  رثکادح  هک  دوش  یم  هداد  ناشن  يرتشیب  ویتکاویدار 

نآ زا  ناشددجم  زاورپ  رگید و  تارک  زا  یناسک  ندـمآ  دورف  اب  رهـش  ود  نیا  نتخاس  ناریو  يارب  ار  یمتا  ياهحلاـس  لامعتـسا  هک 
ویتکاویدار داوم  لماح  رتسکاخ  نوچ  تروص  نیا  رد  دننادب  یعطق  یسور  دنمشناد  تسوگا  هیرظن  قبط  ار  همه  هدش  هراشا  يوکس 

تـشوگ رد  يرـصانع  ایآ  دروآ : یم  شیپ  ار  لاوئـس  نیا  هدیـسر  تسا  هدوبن  رود  نادـنچ  هک  زین  لیلخ  ترـضح  تنوکـس  لحم  ات 
؟ دنک یم  افیا  ار  هدننک  حلاصا  شقن  ندب  رب  ویتکاویدار  داوم  برخم  رثا  زا  هک  دراد  یتیصاخ  نینچ  ای  دراد  دوجو  هلاسوگ 

اه و کش  دیعو و  هدعو و  اب  دـیاب  ای  تسا  رثؤم  نز  یئازان  حلاـصا  تهج  درم و  هفطن  شیادـیپ  يارب  هلاسوگ  تشوگ  ندروخ  ایآ 
.دشاب هدوب  هارمه  يدنچ  تاکیرحت 

میهاربا ترضح  زا  بلاج  بلطم  کی 

هروس  ) ار اه  هویم  ماسقا  عاونا و  دـیامرف  ناشیزور  قزر و  راگدرورپ  هک  درک  اعد  هکم  لها  يارب  لیلخ  ترـضح  هک  تسا  نآرق  رد 
بلطم ود  نیا  .دراد  ار  نآ  ندروخ  راظتنا  زین  ناـنامهم  زا  دروخ و  یم  هلاـسوگ  تشوگ  دوخ  ترـضح  دـینیب  یم  اـجنیا  رد  و  هرقب )

ناگیاسمه يارب  ترضح  هک  لحم  نآ  رد  اریز  تسا  هدنزرا  رایسب  یملع و  لاماک 
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سرتسد رد  یفاک  اتبـسن  هزادـنا  هب  تشوگ  یلو  دوبن  یتعارز  یبآ و  درک  تاج  هویم  نتـشاد  يوزرآ  ناتـسود  تهج  هکلب  هّللا  تیب 
تساوخ هلیسونیدب  ترضح  تسایهم و  مقر  ره  زا  هویم  تسا  کبلعب  یلاوح  هرومع و  مودس و  ياهرهـش  راوج  رد  هک  اجنآ  اما  دوب 

.دناسرب ود  ره  هب  ار  يرشب  زاین 

؟ دروخ هلاسوگ  تشوگ  زا  ترضح  هک  تسا  نآرق  ياجک  هک  دوش  لاکشا  تسا  نکمم 

دنک یمن  رضاح  اذغ  دشابن  هنسرگ  ات  ربمایپ  دزاس و  دوبان  هدرک  هیهت  هک  ار  نایرب  هلاسوگ  تشوگ  هک  دوبن  راکفارـسا  ترـضح  لاوا 
يدـب تلع  هب  ار  كاروخ  نآ  ناگتـشرف  هکنیا  رـضاح و  ياذـغ  فـیرعت  رد  هیاـنک  هراـشا و  همه  نآ  هب  هجوـت  اـب  عـضو و  نیا  اـب  و 

هجو چـیه  هب  ور  نیا  زا  دومن  يرگید  دـییات  نآرق  رد  راگدرورپ  سپـس  دـییات و  ار  نآ  هکلب  دـندرک  در  هک  هدوبن  یئاذـغ  تیعـضو 
اـصوصخم يرگید  يارب  ادـخ  لـیلخ  نوچ  یـسک  رگم  هوـلاع  هب  دـشاب ! هدومرفن  لـیم  ار  نآ  ترـضح  هک  دوش  رکف  تسین  نکمم 

؟ دهاوخ یم  هتساوخ  دوخ  هچنآ  زج  دشاب  شنامهم 

ناریپ هب  یشرافس 

یم یتحاران  راچد  رتمک  دـشاب  هدـش  فرـصم  یئاهنت  هب  هک  یـضیبلا  ضایب  داوم  یعفد  یبذـج و  یمـضه و  لـحارم  رد  یتح  ناریپ 
 . دنوش

دحاو نآ  رد  دنتیلاعف و  هب  عورش  هدامآ  شراوگ  هاگتـسد  هب  اذغ  دورو  ماگنه  فلتخم  تاحـشرت  نوگانوگ و  ياهزاتـساید  دنچ  ره 
رگا دنیامن و  زاغآ  ار  تیلاعف  هدومن  رثا  اهاذغ  زا  یطولخم  رب  دنناوت  یم 
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هب نآرق  روتـسد  هب  هجوت  اب  یلو  ددرگ  یمن  لتخم  شبذج  مضه و  دشاب  مه  دـننام  هدیفـس  ياهیبرچ و  اهدـنق و  زا  طولخم  یئاذـغ 
هک نیا  رب  رئاد  یتشادهب  روتسد  رطاخ  هب  هکلب  هتفر  تسد  زا  هدش و  فیعـض  يورین  میمرت  يرادهگن و  يارب  دوش  یم  هیـصوت  ناریپ 
ای لصاوف  رد  هک  دـنیامرفن  شومارف  تسا  مزلا  دـیدج  ياهلولـس  لیکـشت  اـهتفاب و  دـیدجت  دـشر و  يارب  ندـب  هب  اهدـیئتورپ  یمئاد 

هلاسوگ تشوگ  هک  دوش  هتفگ  زاب  دش  هراشا  لابق  هک  لیلد  نیدـب  دـنیامن و  افتکا  اهنت  تشوگ  ندروخ  هب  ار  يا  هدـعو  اذـغ  ماگنه 
اهتـشوگ ریاس  رب  هلاسوگ  تشوگ  ناریپ  بلـصتم )  ) هزورلکـسا هتفای و  بوسر  ياـهگر  يارب  اریز  دراد  یلاـع  رثا  رایـسب  ناریپ  يارب 

مداد حرش  تسا و  هلاسوگ  تشوگ  رد  هک  یناوارف   PP نیماتیو تلع  هب  دراد و  يرترب 

میهاربا ترضح  هلیسوب  یتشآ  لئاسو  هیهت 

هدـع کی  تسا  فلتخم  دـیاقع  زونه  راوختـشوگ  ای  درک  باسح  راوخ  هویم  دـیاب  یلک  دـید  کـی  اـب  ار  ناـسنا  اـیآ  هکنیا  هراـب  رد 
هک نومیم  ياهنادـند  اب  ار  شدایز  تهابـش  مینک  تقد  هجوت و  ناسنا  ياهنادـند  هب  رگا  دـنیوگ  یم  يراوخ  رادرم  ار  يراوختـشوگ 
لاس ینلاوط 120-100  رمع  دنراوخ و  هویم  هک  ار  یجابآ  ای  سزنوه  یلاها  درک و  دهاوخ  نامرظن  بلج  تسا  يراوخ  هویم  ناویح 

.دننک یم  رکذ  لاثم  دهاش  ناونع  هب  دنیامن  یم 

دروخب و سنج  نامه  زا  تسا  رتهب  اهنآ  يرادهگن  تمرم و  يارب  ناوختـسا و  تسوپ و  تسا و  تشوگ  یمدآ  دـنیوگ  رگید  هتـسد 
رب
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یهام و زا  یئادـتبا  ياـهمدآ  دـنیوگ  یم  دنتـسناد  یم  راوخ  هویم  اـهلگنج  رد  یگدـنز  اـب  ار  هیلوا  ياـهناسنا  هک  یلبق  هتـسد  سکع 
هتفگ نانآ  خـساپ  رد  تسا و  هدـش  هیذـغت  هدروخ  یم  ماخ  ماخ  هک  گرزب  کـچوک و  راوخفلع  راوختـشوگ و  تاـناویح  نوزلح و 

هدوب و طیحم  عبات  هیلوا  ناسنا  هک  یتروص  رد  دنروخ  یم  هایگ  زا  دنراد  تسوپ  تشوگ و  هک  رتش  لیف و  نوچ  يوق  تاناویح  هدـش 
مدروآ مراهچ  دلج  رد  ار  نآ  لئلاد  دشاب و  راوخ  زیچ  همه  دیاب  ناسنا  تقیقح  رد  تسا و  هدرک  فرـصم  هدـش  تفای  نآ  رد  هچره 

شناتـسود تهج  تشوگ و  شنانامهم  يارب  هک  میامن  یم  رکذ  هتـسد  ود  ره  هدنهد  یتشآ  ناونع  هب  ار  ادخ  لیلخ  لمع  اجنیا  رد  و 
ار يروـخ  زیچ  همه  میژر  تقیقح  رد  و  نمآ ....  نم  تارمثلا  نم  هـلا  قزرا  دـیامرف و  نآرق  رد  هـک  دزاـس  یم  رـضاح  تاـج  هوـیم 

.دیامرف یم  داهنشیپ 

درک بابک  نآ  رد  میهاربا  هک  یفرظ 

هک اب  .تسا  هدوب  هچ  راگزور  نآ  رد  فرظ  دینزب  سدح  دیناوت  یم  ناتدوخ  لبق و  لاس  رازه  راهچ  یگدنز  ینعی  میهاربا  ترـضح 
یلو دـنا  هدرک  یم  هدافتـسا  نآ  زا  زین  ترـضح  لاامتحا  مدرم و  ای  دورمن  هک  يرتیلاع  ياهفرظ  ای  هتفر و  یم  راک  هب  نیلافـس  فورظ 
هملک هلمج  نآ  زا  دوش و  یم  هتـسناد  نآ  زا  متفه  نطب  یتح  دنچ و  یتلامج  هملک  کی  رکذ  اب  هک  تسا  نیا  مه  یکی  نآرق  زاجعا 

لاق ذنح )  ) دیوگ شتادرفم  رد  یناهفصا  بغار  اما  متشاد  نایب  هریغ  يرـصعلا و  سوماقلا  زا  ار  نآ  نوگانوگ  یناعم  هک  تسا  ذینح 
هتفگ يا  هلاسوگ  دنفسوگ و  هب  دجنملا  رد  و  نیرجح و ...  نیب  يوشم  يا  ذینح  لجعب  ءاجف  یلاعت 
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يرونت تشوگ  لاثم  نآ  هباشم  هژیو  هب  تسا  لومعم  طاقن  ضعب  رد  زونه  تمـسق  ود  ره  دنـشاب و  هدـش  نایرب  یلادوگ  رد  هک  هدـش 
هک یفرظ  تفگ  ناوت  یم  اذل  دنهد و  یم  رارق  هدش  غاد  گنس  هعطق  ود  نیب  ناناپوچ  هک  یتشوگ  ای  دننز  یم  غاد  رونت  رادج  هب  هک 
هک تسیفاک  هتکن  نیمه  رکذ  اهنت  ترضح  هدیدنسپ  باختنا  زا  تسا و  هدوب  گنس  هدرک  نایرب  ار  هلاسوگ  تشوگ  نآ  رب  ترـضح 

يدامج فورظ  اـهنت  نیا  دـینادب  اـت  منک  توعد  ما  هدروآ  یتاـنایب  نآ  رد  اـهفرظ  هب  عجار  هک  موس  دـلج  دـناوخ  هب  ار  امـش  ددـجم 
یمن دـساف  لیاز و  ار  يداوم  هنوگچیه  دـنهد و  یمن  نآ  رـصانع  رد  يرییغت  چـیه  اذـغ  اب  سامت  رد  هک  تسا  هشیـش )...  گنـس -  )

.دنزاس

زیگنا تفگش  هتکن  کی  زاب 

همه دراد  لیم  ملاـسا  یلو  دـش  دـهاوخ  هداد  حرـش  هک  ایرطامحل )  ) هدـش هراشا  اهایرد  زا  یجارختـسا  تشوگ  یگزاـت  هب  نآرق  رد 
همرق تشوگ  دـیدق و  ناونع  تحت  تسا و  رتـشیب  هدـنام  تشوـگ  داـسف  اریز  تشوـگ  هژیو  هب  دـسرب  فرـصم  هب  هزاـت  ياـهکاروخ 
يارب ادـخ  لیلخ  هک  یتشوگ  ایآ  دـیآ  یم  شیپ  لاوئـس  نیا  اجنیا  رد  دـناوخ  دـیهاوخ  هداد  ملاـسا  هک  ار  نآ  زا  یبانتجا  تاروتـسد 

اب هزات  هک  یـسک  هب  مینیب  یم  مینک  هجوت  ذینح  ذـنح و  هملک  هب  هدرک  هعجارم  تغل  ياهباتک  هب  نوچ  زاب  .دوب  هزات  دروآ  شنانامهم 
ردقنآ هدـش و  نایرب  هک  یتشوگ  ای  هداد  رارق  تخادـگ  باتفآ و  رد  هدـناود و  هدروآ و  هار  زا  هزات  هک  یبسا  ای  هدـش  وربور  باتفآ 

هدـش و حـبذ  هزات  تشوگ  مه  ینعی  دراد  رارق  نآرق  هدـش  باختنا  هملک  نیا  ورملق  رد  دـکچ  یم  نغور  نآ  زا  زونه  هک  تسا  هزاـت 
.تسا هدیدرگ  بابک  يدوز  هب  مه 
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یسنج ياوق  میهاربا و  ترضح 

هک یلخاد  یکی  حرـش  ود  ياراد  تفرگـش و  یلامعا  ياراد  لاعف و  فیرظ و  يا  هدـغ  تاتـسورپ ،  ماـن  هب  تسا  يا  هدـغ  نادرم  رد 
هدام يرگید  دـشاب و  یم  غلاب  ناـسنا  یـسنج  لـیامت  لـماع  يرتگرزب  زا  ودـیامن  یم  نوخ  ناـیرج  لـخاد  نومره  يرادـقم  هتـسویپ 

.دشاب یم  نکمم  ریغ  لسن  دیلوت  نآ  نودب  هک  يزیمآرارسا  یئایمیش 

رواجم یحاون  رد  یللاتخا  یتح  هدیدرگ و  بویعم  فؤم و  تلوهـس  هب  اذل  هتفرگ  رارق  يا  هدلوآ  لحم  رد  يذ  هذغ و  ای  تاتـسورپ 
.تسین ندب  زا  نتشادرب  عطق و  زج  يا  هراچ  هک  دیامن  یم  داجیا  دوخ 

ياهدلج رد  دوشیم و  تفای  یئایرد  فدص  رد  نآ  هس  ره  هک  دراد  دوجو  يور  زلف  يدایز  رادقم  هنیما و  دیسا  عون  ود  تاتسورپ  رد 
اهلاس زا  سپ  هک  تسا  نمفاک  مایلیو  رتکد  شیامزآ  رکذ  تسا  مزـلا  اـجنیا  رد  شرکذ  هچنآ  درک  مهاوخ  ثحب  اـهنآ  هب  عجار  دـعب 

واگ تشوگ  هک  دـناد  یم  یفاک  یـسنج  ياوق  تیوقت  روظنم  هب  درم  ای  نز  زا  معا  لماک  ناسنا  کـی  يارب  ار  اذـغ  عون  دـنچ  هبرجت 
.دندرک باختنا  ار  نآ  ینزریپ  درمریپ و  شیمارگ  رسمه  میهاربا و  ترضح  دشابیم و  تیمها  ظاحل  زا  اهنآ  نیمود 

دندوب نینع  ای  هتشادن  یظوعن  دوش  هتفگ  هدش  هداد  یئاوران  ياه  تبسن  شرسمه  ترضح و  هب  هدرکان  يادخ  هک  تسن  نیا  دوصقم 
نانآ دوبهب  و  رقاع ) میقع و   ) یئازان دروم  رد  ناگتـشرف  هک  يا  هدعو  هلاسوگ و  تشوگ  باختنا  نیب  یطابترا  دـسر  یم  رظن  هب  یلو 

.دشاب هدوب  دوجوم  دنداد 
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اهرهز عفد  شناد و  نید و  هدنیامن  میهاربا 

یملع بلطم  کی  رکذ  هب  کنیا  دوب و  هاگشناد ) نیلوا   ) شناد و  ربمایپ ) نیرخآ   ) نید عیـسو  ورملق  هدنهد  ناشن  باتک  یباختنا  مان 
: مزادرپ یم  لیلخ ) باختنا   ) نید زا  تشوگ ) زا  )

دنشاب یم  ومن  لاح  رد  هک  یئاه  تفاب  همه  رد  دشاب و  یم  یتارک  هروا و  لیکـشت  يارب  هیلوا  هدام  هنیما و  ياهدیـسا  زا  یکی  نینژرا 
رد  ) .ددرگ یم  لیدبت  نیت  ینروا  هروا و  هب  نینزرا  هک  تسا  هدش  هدهاشم  میخ  شوخ  میخدب و  ياهرموت  رد  دـشر  ماگنه  نینچمه 

(. دایز رادقم  هب  دبک 

مومس هدننک  عفد  شقن  اهدیسا  اب  بیکرت  تروص  هب  رتشیب  ددرگ و  یم  هیزجت  تردن  یتخس و  هب  هک  رگید  هنیما  دیـسا  لوکوکیلگ 
کیروپیه و دیسا  هب  کیئوزنب  دیسا  اب  بیکرت  کیروتسایف و  دیسا  هب  لیدبت  هدش  بیکرت  کیتسا  لینف  دیسااب  لاثم   ) دراد ندب  زا  ار 

(. دنوش یم  عفد  يوارفص  يراجم  زا  يرآ  راردا و  زا  لوا  ياتود  هدش  لیدبت  کیلوک  وکیلگ  دیسا  هب  يوارفص  ياهدیسااب 

هک تساذـغ  نیا  هدرک و  تلاخد  دـنتخوس  هیزجت و  لاحرد  بترم  هک  نوگاـنوگ  ياـه  تفاـب  یگدـنزاس  رد  یـضیبلا  ضاـیب  داوم 
دروم هک  هنیمآ  ياهدیسا  ینعی   ) يا هدیفس  داوم  زا  یضعب  دشاب  یم  روکذم  ياه  تفاب  هتفر  تسد  زا  يا  هدیفـس  داوم  هدننک  ناربج 

ار اهنآ  تسین  يرورـض  ندب  هب  ناشدورو  لیلد  نیمه  هب  نوچ  دنزاسب و  دوخ  دنناوت  یم  یلاع  تادوجوم  مسیناگرا  ار  تسا ) ثحب 
 - نیسولرون نینلاآ -  لوکوکیلگ -  دننام  دنا  هدیمان  يرورض  ریغ  هنیما  ياهدیسا 
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ياهدیسا یخرب  اما  نیزوریت  نیلورپ و  یـسکا  نیلوریپ -  کیماتولگ -  دیـسا  کیتراپـسا -  دیـسا  نیئتسیـس -  نیرـس -  نیلورتیس - 
هک لیلد  نمیههب  دنزاسب و  دوخ  رد  ار  اهنآ  دـنناوت  یمن  یلاع  تادوجوم  مسیناگرا  اری  دوش  ندـب  داو  جراخ  زا  دـیاب  هک  تسا  هنیما 
 - نیزیل نینژرآ -  نیسولوزیا -  نیسول -  نیلاو -  نوچ :  دنا  هتفگ  يرورض  هنیما  ياهدیسا  ار  اهنآ  تسا  يرورـض  ندب  هب  ناشدور 

.نینلاآ لنف  نیدیتسه و  نینویتم -  نافوتپیرت - 

رب هولاع  نینژرا  اریز  دراد  یـصاخ  تیعقوم  ناوج  تاناویح  يارب  نیدـیتسه  همه و  يارب  نینژرا  يرورـض  هنیمآ  ياهدیـسا  نایب  رد 
رادـقم هب  اذـغ  رد  هنیمآ  دیـسا  نیا  هچنانچ  نینژرآ  شنکاو  تعرـس  ندوبن  یفاک  تلع  هب  دریگ  ماجنا  ندـب  رد  دـیاب  شزتنـس  هکنآ 

ناوج تاناویح  يارب  نیدتیـسه  دروم  رد  تیعـضو  نیا  نیع  ددرگ و  یم  رهاظ  ندب  رد  نینژرا  دوبمک  ضراوع  دشاب  هتـشادن  یفاک 
.دراد قادصم 

داوم مسیلوباتم  زا  امئاد  اهنآ  دیسآوتس  هک  يرورضریغ  هنیمآ  ياهدیسا  هک : نآ  هدش  هتخانـش  یعطق  هطوبرم  نادنمـشناد  يارب  هچنآ 
لیدبت نینلاآ  هب  کیوریپ  دیسا  دنوش : یم  زتنس  ندب  رد  یئاذغ  داوم  هنیمآ  ياهدیسا  نیمآ  لماع  زا  هدافتسااب  دیآ  یم  دوجوب  رگید 

.ددرگ یم  کیماتولگ  دیسا  هب  لیدبت  کیرتولگ  وتسافلا  دیسا  کیتراپسا و  دیسا  هب  کیتسا  لاسکآ  دیسا  و 

یناـیب نینژرا )  ) يرورـض يرگید  و  لوکوکیللگ )  ) يرورـض ریغ  یکی  هنیما  دیـسا  ود  هب  عجار  يرـصتخم  ثحب  نیا  لوا  رد  هجیتن :
دوش یم  هتخاس  ندب  رد  هکنیا  رب  هولاع  لوکوکیلگ  .مدومن 
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دـض لر  دش  هتفگ  دوشیم  دیلوت  زین  راد  نبرک  ریجنز  هیزجت  اب  ندب  مسیلوباتم  رد  نینوئرت  نیرـس و  نوچ  رگید  هنیما  ياهدیـسا  زا  و 
لاحرد هک  دوش  یم  تفای  یئاـه  تفاـب  رد  رتشیب  دـش  هراـشا  نآ  هب  دراد و  هک  یـصاختیمه  اـب  هک  تسا  نینژرا  یلو  دراد  زین  یمس 
یتروص هچ  هدوب  دشر  لاحرد  صوصخم و  نس  مک  هلاسوگ  هکنیا  ظاحل  زا  میهاربا  ترضح  باختنا  دیسرپ  دیاب  اجنیا  رد  دنومن و 

هک دشر  لاح  رد  تفاب  دیاب  تسا  دنک  نینژرآ  شنکاو  تعرس  نوچ  هک  درک  هدافتسا  ناوت  یم  ایآ  تیعقوم  نیا  زا  هولاع  هب  هتـشاد 
یمـس دـض  لر  هک  لوکوکیلگ  نینوگرت و  نیرـس و  هوـلاع  هب  دراد  یتروص  هچ  ترـضح  شنیزگ  دـیزگرب  دراد  يرتـشیب  نینژرآ 

ایآ دنیآ  دوجوب  لجع  ذینح  رد  هنیما  ياهدیسا  ریاس  نینژرآ و  نوچ  يوروض  هنیما  ياهدیسا  نیمآ  لماع  زا  هدافتـسااب  دیاب  دنراد و 
دیـساوتس لر  هک  میئازفیب  دیاب  هتبلا  و  تسا ؟ هتـشاد  جایتحا  یمـس  دض  داوم  عافد و  هب  دـح  هچات  ادـخ  لیلخ  ینارون و  درمریپ  دـبک 

ندروخ تشوگ  هکنیا  مه  تسا و  یمدآ  يروخ  زیچ  همه  رب  لیلد  مه  هنیمآ  ياهدیسا  نیمآ  ربارب  رد  يرورض  ریغ  هنیمآ  ياهدیـسا 
(. دمآ دهاوخ  هک  تفگ  ناذا  ششوگب  دیاب  دروخن  تشوگ  زور  لهچ  رگا  و   ) دشاب یم  يرورض  یمدآ  يارب 

رگید تیصاخ  کی 

هکلب دوش  یم  راکشآ  رـسک  نیا  ندب  هب  رـساجتم  رـصانع  هلمح  ماگنه  اهنت  هن  دنک و  یم  مکار  یمدآ  ندب  عافد  هک  تسا  زیچ  دنچ 
مک ثعاب  هک  روکذـم  لمائع  هدـنراد  ندـب  درب  یم  شزیمآ )... -  اذـغ -  اوه -   ) یهلا تامعن  زا  دـنمورین  ندـب  کی  هک  یتذـل  نآ 

عافد ندش 
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.دربب تذل  ردق  نامهو  هنوگنامهدناوت  یمن  دوش  یم  ندب 

اسران و شدبک  هک  دشاب  یندب  رگا  لاح  دننکیم ، مک  ار  عافد  هک  دنتسه  یلماوع  هلمجزا  یتکرح  مک  دایز -  یبرچ  دبک -  یئاسران 
نتخادنانایرج هب  يارب  شمادـنا  تاکرح  ناوتان و  شنکـش  رهز  دـبک  هک  دـشاب  یندـب  ینعی  دـشاب  كدـنا  شتیلاعف  دایز و  شیبرچ 

هک یتروص  رد  دـیارد  اپ  زا  يرتکاب  يدادـعت  ای  رهز  يرادـقم  دورواب  تسیفاک  دـشاب  هتـشاد  دوبمک  اه  هدـننک  عفد  فرط  هب  مومس 
.برکیم زا  يا  هناشن  هن  دشاب  رهز  زا  يرثا  هن  هک  درادب  نانچنآ  ار  دوخ  هلصافلااب  ملاس  ندب  کی 

تیموسم زا  يرثا  دوب و  هدروخ  هکرـس  یکدنااب  یکی  هک  دندروخ  رفن  دنچار  يدساف  تشوگ  هک  تسا  تسد  رد  یئاهنویـساورسبا 
ای لبق  کمن  ای  هکرس  زا  يدنچ  صاوخ  هب  هداد و  حرـش  لابق  اذغ  يادتبا  رد  ار  ماخ  من  یتشگنارـس  رثا  هکنیاای  دماین  دوجوب  يو  رد 

رهز زا  کمن  هکرـس و  اب  رگا  هتـشک  تشوگ  تفگ  ناوت  یم  روکذم  رارق  هب  دش  هراشا  لیـصفت  هب  شیپ  ياهدـلج  رد  اذـغ  زا  دـعب 
هدنهد رازآو  هدننک  مومسم  رتمک  تشوگ  ملاس  یبرچ و  مک  يدبک  اب  هدنز  تشوگ  .دوش  یم  هتساک  دشاب  دساف  هچرگ  شا  ینیگا 

یم هریخذ  فلتخم  ياهتفاب  رد  يدنچ  هکلب  هدیسرن  فرصم  هب  هلصافلاب  دش  دیلوت  ندب  رد  هک  عون  ره  هب  یبرچ  میناد  یم  ام  هدوب و 
هطساوب يدلج  ریز  یبرچ  دهدیم  لیکـشت  ار  یمهم  هریخذ  ندب  قارتحا  يارب  هدش  هریخذ  یتسوپ  ریز  جاسنا  رد  همه  زا  شیب  دوش و 

.دنک یم  يریگولج  ندب  عشعشت  زا  تیاده  تیلباق  مدع 

.دوش یم  عمج  زین  رگید  جاسنا  ءاضعا و  رد  یبرچ 
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دبکرد یبرچ  ندـش  رتشیب  هچ  ره  اـب  نآ  یعاـفد  تردـقو  دوش  یم  عمج  زین  ندـب  یعاـفد  عـلاق  يرتگرزب  رد  ینعی  دـبک  رد  یبرچ 
عضاوم ریاس  ندش  رپ  زا  سپ  طقف  هدومنن  ومن  نانآ  یـسانت  ددغ  زونه  هک  ناوج  تاناویحرد  هک  هدیـسر  تابثا  هب  اما  دباییم  شهاک 

هدوب یبرچ  نودب  زونه  هلاسوگ  دبک  تفگ  ناوت  یم  لئلاد  نیا  اب  دوش  یم  هریخذ  یبرچ  دبک  رد  هدیـسر و  دـبک  هب  تبون  یبرچ  زا 
داسف و لماوع  هنوگ  ره  زا  رود  تسا  هتفاین  دشر  یسانت  ددغ  هدشن و  لحف  هلاسوگ  هک  ار  لجع  ندب  هتـشاد و  يوق  یعافد  تردق  و 

هتسیاش هدمآ و  رد  اونمآ  نیذلل  یه  لق  قزرلا  نم  تابیطلاو  ورملق  رد  هک  تسا  یتشوگ  نینچ  هتشاد و  هگن  تیمومسم  هدننک  داجیا 
! دسرب شنادناخ  دوخ و  هیذغت  فرصم  هب  ادخ  لیلخ  میهاربا  ترضح  طسوت  تسا 

هاگارچ ماعنا و 

هصلاخ ناوت  یم  نونکا  مه  مدروآ و  یبلاطم  مراهچ  دلج  رد  تسیچ  هراب  نیا  رد  ملاسا  روتسد  هکنیا  ماعنا و  رامیت  یگنوگچ  يارب 
یم نامیا  لها  يارب  ار  اه  يزور  نیرتراگزاس  اونمآ و  نیذـلل  یه  لق  قزرلا  نم  تاـبیطلا  دـیامرف و  یم  اـج  کـی  راـگدرورپ  درک :

اولک و ورملق  رد  تساهنآ  رد  ماعنا  ناـسنا و  نیب  یعفاـنم  كارتشا  هک  يزور  نیا  زا  یتمـسق  دراد  راـظتنا  رگید  ياـج  رد  دـهاوخ و 
هاگارچ رد  هکلب  ماعنا  ربارب  رد  مه  ار  شنیرتراگزاس  دروخب  ار  شنیرتراگزاس  دـیاب  یمدآ  هک  هنوگناـمه  هدـمآ  رد  مکماـعنا  اوعرا 

لیلخ هیذغت  فرصم  هب  هک  يا  هلاسوگ  اهنت  هن  قوف  بلاطم  هب  هجوت  اب  تسا  نیقی  دروآ و  مهارف  ماعنا 
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یگزیکاپ و تیاـعر  اـب  راوگرزب  یبن  هدروخن و  دـیلپ  هک  هدـش  هیذـغت  يرداـم  زا  لـجع  نیا  هکلب  هدوبن  راوخ  دـیلپ  دـسر  یم  ادـخ 
.تسا هدروآ  تسدب  ناویح  دازون  دوخ و  يارب  ار  رش  نیرتاراوگ  شیاذغ  يراگزاس 

تشوگ تلوهک و 

تکرش نآ  رد  کشزپ  رازه  شـش  دش و  لیکـشت  یپارت  هتفه  هرگنک  هنایلاس  لومعم  قبط  ( 1965  ) شیپ لاس  دنچ  ههو  رـسلراک  رد 
تردـق نداد  تسد  زا  للاحمـضا و  گـیدوسرف و  يریپ  دـندقتعم  همه  قباـس  سکعرب  نونکا  مه  هک  دوـب  يریپ  زا  نخـس  دنتـشاد 

.دنیوگ زومروفویب  هک  دنتسه  ینوناق  عبات  دلوت  تعاس  زا  ندب  ياههاگتسد  هکلب  تسین 

ثحب زا  سپ  هرخلااب  یندب و  ددغ  تاحـشرت  تردق  رییغت  رد  لوحت  لاثم  تسا  ندب  رد  دوجوم  داوم  مادم  لوحت  رییغت و  زومروفویب 
يارب یضیبلا  ضایب  داوم  نوچ  دش : هتفگ  دمآ و  نایم  هب  نخس  ناریپ  هیذغت  حیحص  شور  هرابرد  يریپ  هب  عجار  يدنچ  یناور  ياه 
هنازور ياذـغ  يارب  ناریپ  تسا  مزـلا  دریگ  یم  تروص  يدـنک  هب  رگید  داوم  زا  داوم  نیا  دـیلوت  نسم  دارفا  رد  تسا و  مزـلا  ندـب 

نیگنـس و ياذغ  زا  ضوع  رد  دنرادب و  روظنم  نهآ  میـسلک و  نیماتیو ث -  نیماتیو ب -  يا -  هدیفـس  داوم  یفاک  رادـقم  هب  دوخ 
باختنا کی  دش  هتفگ  هک  مزلا  رـصانع  يوتحم  ینیریـش و  نودب  یبرچ  مک  هلاسوگ  تشوگ  باختنا  هک  دنزیهرپب  نیریـش  برچ و 

.دشاب یم  ناریپ  يارب  هدنزرا  رایسب 
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تشوگ طقف 

يارب هدش  هتـسناد  تساهتدم  دومرف  یم  لوانت  جنرب  ای  نان  نودب  ار  تشوگ  طقف  میهاربا  ترـضح  ارچ  دیآ : شیپ  لاوئـس  نیا  دیاش 
مزلا روش  یئایق و  لولحم  يا  هتـساشن  يدـنق  داوم  مضه  تهج  دیـسا و  لولحم  شرت  ياه  هویم  یـضیبلا و  ضایب  داـم  مضه  لـح و 

ود ره  دحاو  نآ  رد  دناوت  یمن  ناسنا  هدعم  هک  دندیـسر  هجیتن  نیا  هب  بلاو ) رتکد  یه و  رتکد   ) کشزپ ود  هبترم  نیلوا  يارب  .تسا 
کی رد  دناوت  یمن  مه  یعیام  چیه  کیرات ، مه  دشاب  نشور  مه  دـحاو  نآ  رد  دـناوت  یمن  قاطا  هک  هنوگنامه  دـهد  ماجنا  ار  لمع 

دسرب و یبوخ  هب  مه  اب  ود  ره  مضه  رد  تسین  رداق  هدع  میروخب  جنرب  ای  نان  اب  ار  تشوگ  رگا  اذـل  شرت  مه  دـشاب  روش  مه  هظحل 
دیسا لکش  هب  هدیدرگ  دراو  هدور  هب  اهدیتورپ  زا  هچنآ  هدش و  ریمخت  اجنآ  رد  هدیسر  هدور  هب  شرادقم  يا  هتـساشن  يدنق  داوم  اذل 

روکذم داوم  نیب  ینیعم  تبسن  هچنانچ  دش  هتفگ  هدرک  هراشا  عوضوم  نیا  هب  لبق  ياهدلج  رد  دنامن  هتفگان   ) دوش یم  عمج  ندب  رد 
نیمه اب  و  دیـسر ) دـهاوخ  ندـب  هب  يرتمک  ناـیز  دزادرپ  یم  يرگید  هب  دـعب  هدرک و  یکی  مضه  هب  عورـش  هدـعم  نوچ  دـشاب  هدوب 

! دیدرگ دهاوخ  لصاح  یفوقو  هدومرف  بسانم  ياذغ  نس و  تیاعر  هک  میهاربا  ترضح  بلاج  باختنا  هب  رصتخم 
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ندروخ اذغ  زا  عانتما 

یتروص رد  دندومن  عانتما  یناسنا  ياذغ  ندروخ  زا  دندوب  ناگتـشرف  نوچ  میهاربا  ترـضح  نانامهم  هک  دنـسیون  یم  دـنیوگ و  یم 
یفاک هزادنا  هب  دیاب  هدوب  روآ  نایز  یـضیبلا  ضایب  داوم  ندروخ  دیآ  یم  شیپ  یندب  تخـس  ياهـشزرو  هک  ینامز  میناد  یم  ام  هک 
دیاب دزاسب  يا  هتـساشن  يدنق  داوم  یـضیبلا  ضایب  داوم  زا  دناوتب  هکنیا  زا  لبق  ندب  اریز  تخادرپ  يا  هتـساشن  يدنق  داوم  ندروخ  هب 
هدمآ شیپ  ناگتشرف  يارب  ایآ  ینیگنـس  تخـس و  راک  هک  داد  ار  لامتحا  نیا  ناوت  یم  ایآ  لاح  دیامن  عفد  نژورتین  اه  هیلک  هلیـسوب 

زا ار  تمـسق  نیا  باوج  دیاب  دومن ؟ دنهاوخ  لوانت  یناسنا  كاروخ  زا  ایآ  دندمآرد  ناسنا  تروص  هب  نوچ  ناگتـشرف  ایآ  و  تسا ؟
راک ورـس  ثیداحا  رابخا و  اب  طقف  هک  تسا  يرگید  ملاع  ناگتـشرف و  هب  طوبرم  لاوئـس  نوچ  ملع ، زا  هن  تساوخ  ثیداحا  رابخا و 

! دراد

تشوگ زاتساید 

هدور يدعم  ياهزاتساید  اب  هک  تسه  نآ ) ماداب   ) هریرح رد  يزاتساید  متفگ  دیا  هدومرفن  شومارف  هریرح  هرابرد  ار  راهچ  دلج  رگا 
ياراد تشوگ  میوـگ : نوـنکا  مه  دزاـس  یم  ناـسآ  هداـعلا  قوـف  ار  هریرح  بذـج  مضه و  هجیتـن  رد  هدوـب و  رگیدـکی  لـمکم  يا 

میهاربا ترضح  هکنیا  تلع  رـصتخم  هجوت  نیمه  اب  دور و  یم  نیب  زا  ندناشوج  اب  هدوب و  مزلا  ندب  يارب  هک  تسه  میزنآ  يرادقم 
.تسناد میهاوخ  دندرک  صوصخم  بابک  ارچ 
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ناناوج هلاسوگ و  تشوگ 

تفرگ رارق  شرـسمه  يربمایپ و  هیذغت  دروم  ذینح  یلجع  تشوگ  : هک لیلد  نید  هب  دوب  ناریپ  راصحنا  رد  دش  هتفگ  هچره  نونک  ات 
هلاسوگ تشوگ  ندروخ  ایآ  دیآ : یم  شیپ  لاوئـس  نیا  هلاسوگ  تشوگ  زا  فیرعت  همه  نآ  اب  اذـل  هزوجع  نیا  دوب و  خیـش  نآ  هک 

؟ دراد یتروص  هچ  ناناوج  يارب 

بلاـطم ناوت  یم  یمدآ  هک  دـهد  یم  دـنویپ  مه  هب  دراد و  یم  ناـیب  ناـنچ  نآ  ار  ياهناتـساد  هک  تسا  نآرق  تازجعم  هلمج  زا  نیا 
یم یگدنز  هشوگ  زا  کی  مادک  درد  هب  ناتساد  زا  يا  هیواز  نلاف  دنادب  یتح  دروآ و  نوریب  ناتـساد  کی  زا  ار  يرامـش  یب  یملع 

! دروخ

دندمآ هرومع ) مودس و   ) طول موق  ياهرهـش  نتخاس  ناریو  يارب  هک  يرفن  دنچ  ینعی  نیرومأم  دش  تفگ  هک  تسه  ناتدای  هب  هتبلا 
هب رضاح  دومرف و  یفرعم  شزیمآ  يارب  ار  دوخ  نارتخد  ترضح  دنتساوخ و  طول  ترـضح  زا  ار  نانآ  طول  موق  هک  دندوب  نانچ  نآ 
اذغ فرـص  هب  ار  نانآ  ترـضح  دندوب و  میهاربا  هرفـس  رب  لوا  زا  هدش  هتفگ  دندوب  یناناوج  هک  نارومأم  .دـیدرگن  نارومأم  لیوحت 

ناوت یم  اذل  تسین  راگزاس  بیط و  ام  يارب  دنتفگن  دندومنن و  یئوگدب  زین  اذغ  زا  یلو  دـندرکن  زارد  ماعط  هب  تسد  دومرف  توعد 
.دنیامن لوانت  هیهت و  كاروخ  نآ  زا  دنناوت  یم  زین  ناناوج  دراد  ناریپ  يارب  هک  يدیاوف  رب  هولاع  ذینح  لجع  تشوگ  تفگ 
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؟ تشادرب دیاب  اهاذغ  نیب  زا  ار  تشوگ  یتبسن  هچ  هب 

ناراوختـشوگ و شراوگ  هاگتـسد  زیامتم  هوجو  همه  دش و  دـهاوخ  رکذ  فلاتخا  هدزاود  هد  زا  زواجتم  هک  دـید  دـیهاوخ  يدوز  هب 
رمث و انامه  تشوگ  هویم و  یبرع  راوختـشوگ و  رتمکحم  تسا و  راوخ  هویم  رتشیب  ناسنا  دوش  تباث  هکنیا  يارب  هدوب  ناراوخهاـیگ 

.دشاب یم  محل 

؟ هن ای  تسا  هدومرف  يزیچ  مه  ثحب  دروم  بلطم  هراب  رد  نآرق  ایآ  هک  تسا  نیا  روظنم 

دیامرف یم  ترضح  هک  يرگید  ذینح و  لجعب  ءاجف  ثحب ...  دروم  هیآ  یکی  تسا  میهاربا  ترـضح  هب  طوبرم  ود  ره  هک  ار  هیآ  ود 
نامیا رد  یـسک  هک  اجنآ  زا  دـیامن  یم  تساوخرد  نامیا  لها  يارب  ار  تاج ) هویم   ) تارمث و  نمآ ...  نم  تارمثلا  نم  هلها  قزرا  و 

ذینح تشوگ  يریپ  نامز  رد  شا  هرفـس  رب  دشاب و  هدوب  شترـضح  بیـصن  دیاب  يرتشیب  تارمث  دـسر و  یمن  ربمایپ  صخـش  ياپ  هب 
يریپ فعـض و  عفر  يریگولج و  يارب  هدوب و  راوخ  هویم  رـشب  يرتگرزب  تبـسن  هب  ددرگ  یم  مولعم  هتـشاد  فرـصم  دروم و  لـجع 
دهاوخ هداد  دشاب » تاناویح  رباقم  دیابن  مکـش   » هب طوبرم  تمـسق  رد  يرتشیب  حرـش  هک  دوب  زین  راوختـشوگ  يدودح  ات  تسا  مزلا 

.دش
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نآرق نابز  زا  يراوختشوگ  ای  يراوخ  هویم 

؟ دوش یم  هچ  هک  مینک  یم  تقد  هداد  رارق  رگیدکی  رانک  رد  ار  هیآ  ود  اب 

راگزاس ياهاذغ  دراد  راظتنا  هک  ار  نآرق  دوصقمو  هدش  رکذ  تبون  نیدـنچ  نونک  ات  هک  اونمآ  نیذـلل  یه  لق  قزرلا  نم  تابیطلا  و 
.ما هدروآ  تارک  هب  دشاب  نامیا  لها  صوصخم 

.نمآ نم  تارمثلا  نم  هلها  قزرا  و  دومرف : تساوخرد  نامیا  لها  يارب  ار  تارمث  دیدید : هک  مه  ار  ادخ  لیلخ  ياعد 

هک دـننامیا  لها  نیا  تسا و  تارمث  نامه  تابیط  ینعی  نامیا  لها  يارب  تارمث  رگید  ياج  نامیا و  لـها  يارب  قزر  تاـبیط  اـجکی 
يارب راگزاس  تابیط و  ار  اه  هویم  نآرق  هک : راوخ  هویم  رتشیب  تسیچ  شرتمک  راوخ و  هویم  رتشیب  ارچ  دنـشاب ! راوخ  هویم  رتشیب  دیاب 

یم مزلا  تشذـگ  لیـصفت  هب  مراهچ  دـلج  رد  هک  هنوگنامه  بیط  ياذـغ  ندروخ  نوچ  رمع  لوط  یباداش و  يارب  هتـسناد و  ناـسنا 
تسادخ و هب  نینمؤم  دمآرـس  دوخ  نامیا  لها  يارب  تارمث  هدننک  تساوخرد  نامه  نوچ  دشاب و  راوخ  هویم  دیاب  یمدآ  اذـل  دـشاب 

تـسا یلیلد  دوخ  زین  نیا  هک  دـشاب  ناتدای  دروخ و  دـیاب  زین  تشوگ  ياروخ  هویم  يلابلا  رد  دومرف  یم  لوانت  لجع  ذـینح  تشوگ 
.داد رارق  تاناویح  رباقم  درک و  تشوگ  زا  رپ  ار  مکش  دیابن  هک 
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نآرق زا  طرش  کی  اب 

رظنیلف  ) یملع رظن  زا  ندروـخ  زیچ  هچ  و  اوفرـستلا ) اوبرـشا و  اوـلک و   ) يروـخرپ زا  يرود  گرزب : ناوـنع  ود  اـب  ار  اذـغ  رگا  نآرق 
فوق همیرک و  تایآ  ياربک  يرفص  زا  ناوت  یم  مه  یسانشاذغ  هب  طوبرم  رگید  ياهیراک  هزیر  هب  تسا  رکذتم  هماعط ) یلا  ناسنلاا 

نم تارمثلا  نم  هلها  قزرا  شلیلخ و  اونمآ و  نیذـلل  یه  لق  قزرلا  نم  تابیطلا  دـیامرف و  یم  راـگدرورپ  یتقو  ـلاثم : درک  لـصاح 
نامیا لها  يارب  رگا  تسا  يزور  قزر و  زا  تابیط  نامه  هک  تارمث  دوش  یم  مولعم  دراد  یم  ضورعم  یلاعت  يراب  ناگرد  هب  نمآ 

نوچ تحاران  ای  دوسح  ای  زوت  هنیک  صخـش  هک  هنوگنامه  ینعی  دنندروخ  راگزاس  يارب  مه  نامیا  له  سکع ا  رب  هدش  تساوخرد 
نامیا لها  نیا  مداد  مراهچ  دلج  رد  ار  نآ  یگنوگچ  لصفم و  حرـش  دوش و  یمن  بذج  مضه و  یبوخ  هب  شیاذـغ  دنیـشن  اذـغ  رب 

مضه و نیرتهب  اذغ  شریذپ  يارب  اهنآ  رطاخ  شمارآ  نوچ  هتـشاد و  هدامآ  قزر  تابیط  شریذپ  يارب  ار  دوخ  هدوب و  بیط  هک  دـنا 
بیط و نانآ  رب  ناشیاذـغ  هک  دـننامیا  لـها  مه  هدـش و  تساوخرد  ناـمیا  لـها  يارب  تاـبیط  مه  اذـل  داد  دـهاوخ  ماـجنا  ار  بذـج 

.دشاب یم  راگزاس 

تشوگ هویم و 

هک روطچ ؟ تشوگ  یلو  تسا  تابیط  زا  مدآ  ینب  يارب  تارمث  تاج و  هویم  هک  دـش  هتـسناد  ندرک  يربک  يرغـص و  شجنـس و  اـب 
لیلخ نامیا  لها  دمآرس  كاروخ  تشوگ  نوچ  دراد  یهار  هب  ور  خساپ 
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دوب هجوتم  دیاب  طقف  تساهیزور  تابیط  زا  مه  تشوگ  اذـل  هتـساوخ  نامیا  لها  يارب  راگدرورپ  ار  قزر  تابیط  هتفرگ و  رارق  ادـخ 
عیفر و ار  تاـج  هوـیم  ندوـب  بیط  یگزیکاـپ و  ماـقم  دـنراد  ناـمیا  هک  یناـسک  يارب  تارمث  تساوـخرد  ادـخ و  لـیلخ  ياـعد  هک 

دناسر یم  يراگزاس  عیفر  تاجرد  هب  یتروص  رد  ار  تشوگ  ماقم  هلاسوگ ، تشوگ  باختنا  رد  ترضح  لمع  هتخاس و  رتراگزاس 
ینخـس لیدبت و  عافترا  هب  ار  دوعـس  هک  تسا  حلاص  لمع  هعفری و  حـلاصلا  لمعلا  بیطلا و  ملکلا  دعـصی  هیلا  دـیامرف  یم  نآرق  هک 
يوکین نخـس  اذل  درب  یم  لااب  عافترا و  هب  هتخاس  ادـج  نیمز  زا  لاص  لمع  نامه  يراد  يدوعـص  طابترا  نیمز  اب  زونه  هک  ار  بیط 
تـشوگ باختنا  حـلاص و  لمع  اب  دـیاب  هک  تسا  یئاجب  رایـسب  تساوخرد  بیط و  ملاک  نینمؤم  يارب  تارمث  بلط  رد  ادـخ  لیلخ 

تـسا ناسنا  ندوب  راوخ  یچ  همه  رب  لیلد  مهدوخ  تاملک  نیا  هک  دیئامرف  هجوت  زاب  ددرگ و  تاجردلا  عیفر  دوش و  لماک  هلاسوگ 
.دشاب هدوب  تارمث  ینشاچ  دیاب  زین  تشوگ  دراد  یم  نایب  هک  نآرق  گرزب  هزجعم  کی  رب  لیلد  مه  و 

تشوگ هویم و  ریش و 

هک دـشاب  یم  یئاذـغ  راهچ  نیا  دوب ، روگنا  امرخ و  هب  طوبرم  دـلج  نیا  زا  لبق  دـلج  ریـش و  هراـبرد  دـعب  لـسع و  هب  ار  مجنپ  دـلج 
هکنیا هب  هجوت  اـب  اذـل  تسا و  تاـج  هویم  وزج  شروـگنا  اـمرخ و  مینیب  یم  اـجنیا  رد  یلو  تسا  هدرک  فـیرعت  اـهنآ  زا  راـگدرورپ 

دیاب دوش ؟ یم  هچ  هدـش  اهنآ  زا  هک  یفیرعت  همه  نآ  اب  لـسع  ریـش و  فیلکت  سپ  میتسناد  تاـبیط  زا  ار  تشوگ  تارمث و  نونکاـت 
نامه لوصحم  هک  لسع  تفگ 
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هجرد کی  دـیاب  تارمث  هراـصع  دـشاب  تاـبیط  زا  تارمث  یتقو  اذـل  هدـش و  هداد  حرـش  تسا و  تارمثلا )...  لـک  نم  یلک   ) تارمث
ریش فیلکت  دیاب  طقف  اذل  تسوا و  یشخب  افـش  لادم  انامه  هدومرف و  اطع  نآ  هب  راگدرورپ  مه  نآ  هک  دشاب  هتـشاد  مه  يرت  هفاضا 
ریـش رتش و ...  واگ و  زب و  هچب  مه  ناراوختـشوگ  مه  هدوب و  ناراوخفلع  كاروخ  مه  رـش  اریز  تسا  مولعم  مه  نآ  دومن و  نیعم  ار 

هک هنوگنامه  تسا  ریش  تابیط  همه  دمآرس  اذل  ناسنا و  دننام  ناراوخ  زیچ  همه  مه  و  گنلپ و ...  ربب و  ریش و  هچب  مه  دروخ و  یم 
.تسا هدومرف  رکذ  زیچ  ره  زا  لبق  ار  نآ  مه  راگدرورپ 

يزبس هویم و  تشوگ و  ریش ،

مخت تاناویح و  ءاـشحا  ندروخ  نید  ناـیاوشیپ  هک  تسا  هنوگچ  دوش  یم  هدـیمهف  درک  مهاوخ  نونکا  مه  هک  يرـصتخم  ثحب  اـب 
رتمک یخرب  يارب  هتـسناد و  هورکم  تدـش  هب  ار  یـضعب  هدادـن  ناشن  شوخ  يور  دـنا  هدرکن  میرحت  ار  ناشندروخ  دـنچره  رویط .. 

.دنلئاق تهارک 

ینایب ياروخفلع  ای  يراوختشوگ  هب  عجار  ناوت  یمن  ریش  دروم  رد  اذل  هدوب و  ریش  همه  همه و  ثحب  دروم  تاناویح  دازون  كاروخ 
؟ تشاد ناوت  یم  بوسحم  تابیط  زا  هک  تسا  هنوگچ  متفگ  مه  ار  تشوگ  تاج و  هویم  تشاد 

رد دنتابیط و  هتـسدرس  لسع  روگنا و  امرخ و  ریـش و  هک  هنوگنامه  یلو  دـنا  تاج  هویم  لابند  هب  لیلد  نودـب  دـنچره  تاجیزبس  اما 
رظن هب  ار  تاجیزبس  ریز  بلاطم  رکذ  اب  ناوتب  دیاش  دنراد  رارق  لوا  هجرد 
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.دراد رارق  تاج  هویم  زا  دعب  هجرد  رد  اما  تابیط  وزج  نآرق 

نودب دنـسر  یم  لسع  روبنز  يرادرب  هرهب  رکذ  هب  هک  نیمه  ناگدنـسیون  هیلک  ابدا و  ارعـش و  متفگ : دشاب  ناتدای  مجنپ  دلج  زا  رگا 
اهلگ و مامت  هک  دنـسانش  روبنز  نادنمـشناد  رخاوا  نیا  رد  طقف  نیا  دروآ و  دـنکب و  تفرگرب و  هرب  لگ  زا  روبنز  دنـسیون  یم  لـمأت 

هایگ هویم  زا  هقاس و  زا  لگ  زا  ناروبنز  هک  دندش  هجوتم  هداد  رارق  شهوژپ  یـسررب و  دروم  ار  ناروبنز  هدافتـسا  دروم  ياه  تمـسق 
مه شیپ  نرق  ینعی 15  میدـق  رد  دـنراد و  یم  رب  لوصحم  دراد  هجیتن  رمث و  ناشیارب  هک  تابن  ياج  ره  زا  هصـلاخ  هتفرگرب و  هرهب 
نیا زا  ریغ  رگا  هدومرف و  هراشا  ناهایگ  تارمث  زا  ناروبنز  يرادرب  هرهب  هب  هدروآ و  تارمثلا  لـک  نم  یلک  مث  هک  تسا  نآرق  طـقف 

.دش یم  یقلت  هابتشا  کی  دنروخ  یم  هتسشن  اهلگ  رب  ناروبنز  دوب  هدومرف  نارگید  دننام  مه  نارق  ینعی  دوب 

ترضح هک  دوش  یم  مولعم  نینچ  میهدب  رظن  میهاوخب  میهاربا  ترضح  ياعد  دروم  رد  مینادب و  رـصحنم  هویم  رد  ار  هرمث  رگا  لاح 
یم تسا  روظنم  شرمثم  ياـج  ره  هک  میرگنب  ار  تارمث  رتعیـسو  ورملق  رگا  اـما  دومن  تساوخرد  ناـمیا  لـها  تهج  ار  تاـج  هویم 

متـشاد نایب  لابق  زا  همه  دـندرک و  تاجیزبس  زا  نید  نایاوشیپ  هک  یئاهفیرعت  هب  هجوت  اب  تسناد و  تابیط  زا  زین  ار  تاـجیزبس  ناوت 
ام دـشابن  يزبس  هرفـس  رب  ات  دومرف  مداخ  هب  دوبن و  نآ  رب  يزبس  تسـشن و  نآ  رب  اضر  ترـضح  هک  يا  هرفـس  هب  هجوت  اب  اصوصخم 
رد تاج  هویم  تشذـگ  لابق  هک  روطنامه  اما  دومن ، لصاح  فوقو  تابیط  عیـسو  ورملق  رد  تاجیزبس  ماقم  هب  ناوت  یم  میروخ  یمن 

زا نخس  همه  زین  یقاب  يارس  رد  لاوصا  دنلوا و  هجرد 
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هویم ایوگ  دـشاب  یم  ریـش  لـسع -  بآ -  زا  یئاـهرهن  و  نمحرلا ) هروس   ) یتاـجیزبس یتح  دـنچ و  یئاـه  هویم  یتخردرپ و  تنج و 
يارـس معن  ءـلاا و  هملجزا  هک  ار  ریـش و ...  لـسع و  بآ و  صوصخم و  یئاهتـشوگ  و  راـنا و ..  اـمرخ و  روگنا و  اـصوصخم  تاـج 
.داد دهاوخ  يرت  باداش  رتزارد و  رمع  رت و  دیواج  ار  ناسنا  زین  ناهج  نیا  رد  هک  تسا  بلطم  نیا  هدنهد  ناشن  تسا  ینادیواج 

ادخ لیلخ  باختنا  زا  اب 

ناشنتفای و بلـصت  شندـش و  تفـس  ینعی  اهگر  يریپ  هدـش و  ریپ  یمدآ  ياهگر  ندـش  ریپ  اـب  ناـمزمه  هکلب  دـش  ریپ  ناـسنا  یتقو 
يزیرنوخ طاقن  ناریپ  دلج  رب  تسا  نکمم  دوش  یم  هراپ  دوز  ناریپ  رد  هک  شیاه  هیرعش  اهکچوک و  صوصخب  هدش  تفس  ياهگر 

قاس دعاس و  رب  دناوت  یم  سک  ره  دوش و  هدید  دوش  یم  گنرمک  اه  هکل  بذج و  هدش  هتخیر  هبانوخ  جـیردت  هب  هک  ار  راد  هکل  و 
.دنک دهاشم  ار  یئاه  هکل  نینچ  دوخ  گرزب  ردام  گرزب و  ردپ 

گنر تشادرب  يدصتم  ياهلولـس  ینعی  دیآ  دوجو  هب  يدیفـس  ياه  هکل  ندـب  رد  نیماتیو پ پ  نادـقف  تلع  هب  تسا  نکمم  هاگ 
هکل شیادـیپ  يارب  هچ  تروص  ود  ره  رد  دـنیاینرب و  هدـهع  زا  دـنزاس  نیگنر  هداد  لیوحت  تسوپ  هب  ار  اـهنآ  دـیاب  هک  نوخ  زا  هناد 

رد میتفگ  هدش و  يریگولج  نیماتیو پ پ  اب  نیئارش  یگنت  بلصت و  زا  اریز  تسا  رثؤم  نیماتیو پ پ  دوبمک  دیفس  هچ  هایس  ياه 
رد ناسانـشاذغ  یـضعب  هدـیقع  هب  یتح  دـشاب و  یم  رتهب  رتراگزاس و  ناریپ  يارب  رتناوارف و  روکذـم  نیماـتیو  ذـینح  لـجع  تشوگ 

نیماتیو دض  اه  یکاروخ  یضعب 
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(1) .ددرگ یم  صرب  شیادیپ  ثعاب  شندروخ  دایز  هک  ترذ ) رد  لاثم   ) دراد دوجو  پ پ 

رمع لوط  هب  عجار  هتکن  کی 

هدنریگ هاگتـسد  مه  و  بیط ) ياذـغ   ) دـشاب بوخ  هیلوا  داوم  مه  ینعی  هدـش  تساوخ  رد  نامیا  لها  يارب  قزر  تابیط  متفگ : نلاا 
اب هک  یـسک  يارب  اذـغ  نیرتـهب  تروص  نیا  ریغ  رد  دوب و  دـیاب  لـیاذر و )...  زا  ندوـب  رود  رطاـخ و  شمارآ  ینعی  ناـمیا   ) لدـتعم

ناـیرب دنفـسوگ  اـب  ناـهج  نموم  نیرتـگرزب  اـی  دوب  دـهاوخن  یبوخ  ياذـغ  دـیامن  یم  مادـقا  شندروخ  هب  يزوت  هنیک  تینابـصع و 
رتشیب دیاب  ندرک  یگدنز  يارب  میوگ  یم  یتقو  روط  نیمه  تشاد  دـهاوخن  تمواقم  ناوت  مومـسم  روگنا  مومـسم ، بآ  ای  مومـسم ،

دنهد یم  یمدآ  هب  دلخ  ناهج  رد  ار  اه  نیمه  اریز  درک  باختنا  ار  لسع و ...  ریـش و  يزبس و  هزات و  تشوگ  تاج و  هویم  ندروخ 
( هقاحلا هروس   ) نیلسغ نم  لاا  ماعط  ناشکاروخ و لا  نایمنهج  لباقم  فرط  رد  داد  یگتسویپ  مه  هب  ار  تمـسق  ود  نیا  ناوتب  دیاش  و 

.تسا نیلسغ  زا 

هب يزیچ  ای  سابل  ای  يور  تسد و  نتـسش  زا  هک  دـنیوگ  ار  یبآ  هلاسغ  دـنک و  یئوش  هماج  اـی  دـیوشب  هدرم  هک  تسا  یـسک  لاـسغ 
هـصلاخ دـشاب و  خزود  رد  یهایگ  زا  ای  دوش  یم  ادـج  نایخزود  تشوگ  تسوپ و  زا  هک  تسیئاـهیگدولآ  نیلـسغ  دـکچب و  ياـج 

راوخدیلپ اجنیا  دروخ  یم  هلاغزب  لکشپ  كوخ  میئوگ  یم  یتقو  کی  تسه  مه  زیمآ  رفنت  يراوخدیلپ  رب  هولاع  نایخزود  كاروخ 
یفرظ رد  رس  رگا  يو  تسا 

اهیکاروخ 121. زاجعا  - 1

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 101 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/12001/J8/AKS BARNAMEH/#content_note_91_1
http://www.ghaemiyeh.com


93 ص :

رد .دوب  دهاوخ  زیگنا  ترفن  یلمع  يراوخدیلپ  رب  هولاع  دندوب  هداد  فاکـش  ار  نآ  هک  دوب  یلمد  نوخ  كرچ و  زا  رپ  هک  درک  یم 
نیا رد  دـیاش  دـنا و  هداد  رارق  نایخزود  ربارب  ار  يراوخ  روفنم  دـیلپ  تسا  نامیا  لها  يارب  تاـبیط  هک  قوف  بلطم  هباـشم  زین  اـجنیا 

یتحاران زادگ و  زوس و  هب  نایخزود  نوچ  دوش  دراو  شندب  هب  یتشادهبریغ  دیلپ و  ياذغ  دنک و  يراوخدـیلپ  هک  یـسک  مه  ناهج 
دزاس ندب  دراو  يدیلپ  تسا  یمدآ  ندب  هک  هدنریگ  هاگتسد  یلو  دشاب  بیع  نودب  دوش  یم  ندب  دراو  هک  هیلوا  داوم  هکنیا  ای  دسرب 

دننامه تروص  ود  ره  رد  هک  ربکت و )...  دـسح و  يزوت و  هنیک   ) یحور يدـیلپ  اـی  یکرچ ) ياـهنوناک  نوچ   ) ینامـسج يدـیلپ  اـی 
.دوش یم  يرپس  یگدنز  نتخاس  نتخوس و  هب  کیدزن  یتملاس و  ملس و  زا  رود  نایخزود 

یم فلت  ار  اه  هتخوس  هدرک و  دـیدش  تیمومـسم  داجیا  داسف  هطـساوب  هک  تسا  تسوپ  ياـهیگتخوس  هک  دـنعلطم  هک  یناـسک  هتبلا 
ادولج مه  انلدب  مهدولج  تجـضن  املک   ) دومن هجوت  زین  ناشکاروخ  ینیگآ  رهز  هب  نایخزود  يراوخدیلپ  رب  هولاع  دیاب  اذـل  دـنک و 

(. دیور یم  هتفرگ  جضن  زاب  دزوس و  یم  مئاد  ناشتسوپ  اهریغ - 

هلاسوگ ذینح  تشوگ  زاب 

ای ینیریـش  ای  یـضیبلا  ضایب  داوم  زا  اذغ  هکنیا  بسح  رب  ما و  هتـشاد  ینایب  هدعم  رد  اذغ  فقوت  تدـم  هب  عجار  هبترم  دـنچ  نونکات 
هتخپ برچ  ياذـغ  کی  هک  منک  یم  هفاضا  اجنیا  رد  زاـب  ما  هداد  یحرـش  دـننام  یم  هدـعم  رد  یناـمز  فـلاتخا  هچ  اـب  دـشاب  یبرچ 

ماخ شیاهطسو  هک  تخپ  یلیخ  دیاب  ار  بابک   ) دشاب هتخپ  یلیخ  رگا  اصوصخم 
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كدوک و زغم  هب  نوخ  ندیـسر  هک  دیناد  یم  مهار  نیا  دبلا  .دریگ  یم  دایز  ار  زغم  نوخ  دنام و  یم  هدعم  رد  يدایز  تدم  دـنامن )
هنیمز اریز  دوب ، ناشزغم  نامسیلومارو  ندش  مرن  ندیسرن و  نوخ  هجوتم  دیاب  هک  دشاب  ریپ  رگا  هژیو  هب  دراد  یشزرا  هچ  ریپ  ناوج و 

لقادـح رد  ابیرقت  تسا و  لجع  زا  هدـش  باختنا  تشوگ  هکنیا  هب  هجوت  اب  کـنیا  دـنراد  روکذـم  يـلاتبا  يارب  یبساـنم  يدادعتـسا 
.دش دیهاوخ  ترضح  لمع  هجوتم  تسا  ءایبنا  ردپ  ینارون  درمریپ  مه  هدننک  باختنا  صخش  یبرچ و 

تشوگ زا  هدش  هیهت  ياذغ 

داوـم يرادـقم  ترارح  رثا  رد  .دوـش  یم  هزمـشوخ  معط و  شوـخ  تشوـگ  تروـص  نیا  رد  هک  درک  باـبک  ناوـت  یم  ار  تشوـگ 
هزاجا دوب و  دهاوخ  یلخاد  ياه  تمسق  ظفاحم  هک  دوش  یم  داجیا  تشوگ  رب  يرشق  ددرگ و  یم  دقعنم  تشوگ  حطـس  دیئونیموبلا 
هتـشرب هتخوس و  ياه  تمـسق  ترارح  دش  هراشا  گرب  دنچ  نیمه  رد  هچنانچ  ددرگ و  ریمخت  یلخاد  ياهبآ  تعرـس  هب  دـهد  یمن 

رد تشوـگ 85-75 و  نورد  ترارح  هجرد و  ترارح 700  ات  هدـمآ  دوجوب  تشوگ  نغور  ندز  هلعـش  نتخوس و  اـب  هک  يا  هدـش 
روطب هدش و  مک  شبآ  دصرد  دوش 50-40  یم  هیت  تروص  نیدب  هک  یبابک  .دـشاب  یم  هجرد  دـص  هب  کیدزن  رتمیتناس  کی  قمع 

.دوش یم  هتساک  شنزو  زا  دصرد  دنفسوگ 24  دصرد و  هلاسوگ 22  دصرد و  هدش 19  بابک  واگ  تشوگ  یلک 

یم دراو  تشوگبآ  حطـس  فک و  رد  نیموبلا  دصرد  دهد 2  یم  بآ  هب  ار  دوخ  داوم  دـصرد  ابیرقت 5/7  دنناشوجب  رگا  ار  تشوگ 
دصرد ددرگ 30  یم  دراو  تشوگ  بآ  رد  لولحم  لاح  هب  دصرد  دوش 5-7/4 
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تشوگ 450 مرگولیک  کی  زا  دوش و  یم  تشوگ  بآ  درآ  تشوگ و  بآ  دصرد  یبرچ و 80  دصرد  لح 20  لباق  یندعم  حلاما 
تبـسن هب  شا  یـضیبلا  ضایب  داوم  هب  دوش و  یم  مک  شیندعم  داوم  یبرچ و  هتخپ  تشوگ  ینعی  دیآ  یم  تسدب  هتخپ  تشوگ  مرگ 

.ددرگ یم  هدوزفا 

زا يرادـقم  دـش و  دـهاوخ  يرت  معط  شوخ  كاروخ  دوش  هیهت  تشوگبآ  ات  دـنهد  ترارح  هتخادـنا  درـس  بآ  رد  ار  تشوگ  رگا 
زا يرـشق  ار  تشوگ  حطـس  دـنزادنیب  شوـج  بآ  رد  ار  تشوـگ  رگا  هک  یلاـح  رد  دوـش و  یم  تشوـگ  بآ  دراو  تشوـگ  داوـم 

ظفح ار  دوخ  داوم  تشوگ  تروص  نیا  رد  دوش  تشوگ  بآ  دراو  یتشوگ  داوم  دهد  یمن  هزاجا  ددرگ و  یم  هدش  دقعنم  نیموبلآ 
یندعم داوم  مجنپ  راهچ  کیتنازکا و  ياهزاب  بلغا  تروص  ره  رد  تسا  هدش  هیهت  تسین  هزمشوخ  هک  يریقف  تشوگ  بآ  هدرک و 

ینعی دـنک  یم  دایز  ار  هدـعم  حرـشت  یلو  تسا  مک  تشوگ  بآ  یئاذـغ  شزرا  لاـح  ره  رد  دوش و  یم  تشوگ  بآ  دراو  تشوگ 
ناونع هب  نآ  زا  يرادقم  اذغ  زا  لبق  تسا  بوخ  تسا و  یبوخ  یئایمیـش  كرحم  تشوگ  بآ  دـشابن  راک  رد  یحور  کیرحت  رگا 

اهب يذـتغی  یتلا  هیذـغلاا  فخاب  ماعطلا  لوا  یف  ءدـبا  و  هک :  هدیـسر  يروتـسد  نینچ  اـضر  ترـضح  فرط  زا  دوش و  لـیم  كرحم 
راشف اتقوم  هدوب  اهگر  بلق و  يوقم  هکلب  تسا  يدعم  تاحـشرت  كرحم  اهنت  هن  اذغ  يادـتبا  رد  تشوگ  بآ  بآ  ندروخ  کندـب 

هک یناسک  اـه و  یمورطا  هب  دـیابن  یلو  دنـشاب ) ملاـس  اـه  هیلک  هک  یطرـش  هب   ) دـنک یم  ناـسآ  ار  اـه  هیلک  راـک  هدرب  ـلااب  ار  نوخ 
.دوش هداد  تشوگ  بآ  دنراد  مسیتامر و ...  سرقن و  ای  يویلک  تلالاتخا  ای  بلق  یگتفرگ  ای  تسا  مروتم  ناشیاهنایرش 

دیآ یم  تسدب  تشوگ  هدش  ظیلغت  زا  هک  تشوگ  هراصع  تشوگ  زا 
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دنروآ یم  تسدب  دوش  یم  هیهت  ههبج  رد  نازابرـس  تهج  نداتـسرف  يارب  هک  تشوگ  درگ  ای  تسا  لاهـسا  جنلوق و  هدننک  داجیا  و 
نارامیب تهج  هتشاد و  یتخس  شراوگ  هدوب و  نیگنس  هک  ددرگ  یم  هیهت  وگار ) سوس   ) شروخ بآ  شروخ و  لکـش  هب  نینچمه 

نیا رد  هک  ددرگ  هیهت  دـبای  سامت  شتآ  اب  هکنیا  نودـب  شدوخ  رد  هک  تسا  بابک  هیهت  تسام  ثحب  دروم  هچنآ  اما  تسین  بوخ 
دراد ار  یبرچ  لقادـح  هک  هلاـسوگ  تشوگ  باـختنا  اـب  هک  دریگ  یم  دوخ  هب  ار  یبرچ  هک  تسا  نیا  نآ  بیع  اـهنت  طـقف  تروـص 

.تسا هدش  هیهت  تسادخ  لیلخ  كاروخ  هتسیاش  هک  اذغ  نیرتهب  هدش و  لح  عوضوم 

 - یقورع يویلک -  تـلالاتخا  نتـشادن  طرـش  هب   ) دوش یم  هداد  یتباـید  ناراـمیب  هب  درادـن  يدیـسولگ  داوم  هکنیا  تلع  هب  تشوگ 
.دزاسب دنق  زین  نیموبلا  زا  روکذم  رامیب  هکنیا  رگم  يزغم )

تاریمخت هک  یناسک  تاحـشرت و  دوبمک  زا  هلـصاح  مضه  ءوس  هب  نایلاتبم  هب  یبرچ و  نودـب  تشوگ  دنتـسه  قاچ  هک  یناـسک  هب 
هکنآ رگم   ) دوش یم  هداد  تشوگ  ناکدوک  هنهک  هدور  مروت  رد  دنراد و  نمزم  لاهـسا  ای  دنک و  یم  خـفن  تسا و  دایز  ناشا  هدـعم 

(. دشاب مک  نفعتم و  عوفدم 

ياهیرامیب هیلک -  گنـس   ) اه کـیترتراو  اـه  کـیمروا  داـح و  يویلک  یقورع و  یبلق و  ناراـمیب  اـه -  یتسوبی  اـه و  تیلکورتنا  هب 
(. داد تشوگ  يدودح  ات  ناوت  یم  هیلک  نمزم  مرو  رد   ) داد تشوگ  دیابن  سرقن ) تسوپ 
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طوبرم هلئسم  کی 

نایرب دوخ  رد  هلاسوگ  تشوگ  دـینح و  لـجع  ادـخ  لـیلخ  ارچ  دوش  لاوئـس  دـیاش  هک  تسنیا  ثحب  دروم  بلطم  هب  طوبرم  هلئـسم 
؟ دوش یم  هچ  مینک  نایرب  یهایگ  نغور  ای  رگید  ماعنا  نغور  ای  واگ  نغور  رد  ار  هلاسوگ  تشوگ  رگا  ایآ  دیزگرب  ار  هدرک 

دوخ هنایلاس  كاروخ  يارب  هدومن و  باختنا  ار  یئاـههار  ریـش  زا  نغور  ندرک  ادـج  يارب  تسا  موسرم  ناراد  هلگ  ماـمت  نیب  اـبیرقت 
تبسن هب  دوش  یم  دساف  دوز  نغور  هرک و  دنناد  یم  نوچ  نغور  رودص  يارب  اما  دنراذگ  یم  ادج  ار  هدش  هتفرگ  نغور  زا  يردقم 

غاد نغور  دـنیازفا  یم  فرظ  هب  غاد » نغور   » ماـن هب  هدرک  غاد  ار  نآ  زا  يرگید  رادـقم  هتخیر و  فرظ  رد  ار  نغور  يرادـقم  نیعم 
دهد یم  نغور  هب  یـصوصخم  شوخ و  يوب  هک  هداـم  نیا  دوـش  ادـیپ  نآ  رد  نیئلورکاـمان  هب  یکرحم  هداـم  دوـش  یم  ببـس  هدـش 

هک یتارداـص  نغور  تسا  نآ  داـسف  زا  عناـم  نغور و  رد  اـهیرتکاب  دـشر  زا  يریگوـلج  شندوـب  یمـس  تـلع  هـب  شرگید  شراـک 
دبک يارب  ینیگآرهز  نادنچ  دوش  فرـصم  ددجم  ندـش  غاد  نودـب  ماخ و  تروص  هب  رگا  تسا  نیئلورکا  يزیچان  رادـقم  ياوتحم 

هک یناسک  یئاذغ  همانرب  وزج  امتح  دیاب  هک  دش  دهاوخ  نیئلورکا  يا  هظحلام  لباق  رادقم  هدنراد  دـش  غاد  ددـجم  رگا  هک  هتـشادن 
جنرب تشادرب  زا  دعب  ار  نغور  دننک  یعـس  زین  ملاس  صاخـشا  یتح  دـشاب و  هدوبن  دـنراد  نآ  هب  طوبرم  يراجم  ای  يدـبک  یتحاران 

.دنراذگب نآ  رب  هرک  ای  دنزیرب  نآ  يور 

لرتسلک یهاـیگ  ياـهیبرج  ضوع  رد  تسا  نوخ  لرتسلک  شیازفا  یمل و  رتـسلکریه و  شیادـیپ  هک  یناویح  ياـهیبرچ  یـساسا  لر 
نوخ
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رد هک  نوتیز  نغور  لاثم   ) تسا دنمدوس  نایلاتبم  يارب  دشاب  هدشن  هنژوردیه  یهایگ  یبرچ  رگا  تسا  هدش  تباث  هدروآ و  نیئاپ  ار 
یهایگ ياهیبرچ  لاوصا  داد .) مهاوخ  حرش  نآ  زا  دعب  دلج 

هک دنزاس  یم  لیدبت  دـماج  نغور  هب  ار  اهنآ  تعنـص  رد  یلو  دـشاب  یم  هدـشن  عابـشا  ياهیبرچ  عون  زا  عیام و  تلاح  هب  تعیبط  رد 
هب هدشن  عابشا  برچ  ياهدیسا  يرایسب  هجیتن  رد  و  اهروزیلاتاک ) ترواجم  رد  هتبلا   ) تفای دهاوخ  ماجنا  نویسانژردیه  لمع  اب  دوخ 

(. درکن نایرب  نغور  رد  ار  تشوگ  لیلخ  ترضح  و   ) دمآ دنهاوخ  رد  عابشا  تلاح 

سفن ندب و  هب  هجوت 

ینامز رد  ترـضح  هک  دوزفا  دیاب  نونکا  مه  دومرف  باختنا  ار  هلاسوگ  تشوگ  ادـخ  لیلخ  ارچ  هکنیا  دوب و  نخـس  اذـغ  زا  نونکات 
يارب دنفسوگ  واگ و  هب  طوبرم  زیمآ  زاجعا  ياه  هبنج  دیاب  اذل  دوب و  زور  غاد  نخـس  یظاحل  زا  همر  هلگ و  عوضوم  هک  تسیز  یم 
حرطم و  تسا ) نیمه  نآرق  هک  هنوگنامه  دـشاب  شا  هزجعم  شباـتک  تسا  يربماـیپ  هدـنهد  ناـیاپ  هک  نآ  و   ) ددرگ حرطم  تیرـشب 

ار اذغ  یتشادـهب  یندـب و  هبنج  دومرف و  باختنا  یطیارـش  هب  هجوت  اب  ناریپ  ياذـغ  يارب  ار  هلاسوگ  تشوگ  شترـضح  مه  دـیدرگ 
، ناور ياج  هب  تسا  رتهب   ) دراد یبلاج  هداعلا  قوف  یناور  هبنج  هک  تشاد  راک  ورـس  يدنفـسوگ  اب  رگید  ياج  رد  دیدرگ و  رکذـتم 
دندوب و شتسرپ  دروم  ناگراتس  هام و  باتفآ و  ددعتم و  ياه  تب  ادخ  لیلخ  نامز  رد  میداد : حرـش  ار  نآ  لاًبق  و  دوش ) هتفگ  سفن 

یئابیز لامک و  دش و  رب  لوا ) رسپ   ) ناشا هداز  تسخن  نوچ  لعب  هب  برقت  يارب  یخرب  هک  تشاد  مان  لعب  گرزب  تب 
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زا سپ  میهاربا  ترضح  دندرک  یم  ینابرق  حلاطـصا  هب  هدیرب و  ار  شرـس  هدروآ و  تب  ياپ  هب  هدرک  تنیز  رویز و  ار  وا  دیـسر  یم 
راگدرورپ سدقم  تاذ  دیحوت  دوجو  هجیتن  رد  هدرک و  لمع  هراشا و  اه  تب  ندش  هتسکش  دیشروخ و  هام و  ندرک  بورغ  هب  هکنیا 

هتخاس هک  تب  يارب  اهنت  هن  هک  داد  ناشن  لاًمع  تخاس  انـشآ  روبزم  عوضوم  هب  ار  نانآ  هکلب  دناسر  تابثا  هب  يدح  ات  مدرم  يارب  ار 
نتـشک زین  یهلا  للاجلاوذ  تاذ  يارب  هکلب  درک  ادـف  ار  هداز  تسخن  دـیابن  دـیآ  یمن  رب  نآ  زا  يراک  چـیه  تسا و  رـشب  هتخادرپ  و 

کی میهاربا  ترـضح  عقاو  رد  ینعی  دشاب  هدوب  يا  هحیبذ  ماعنا  زا  هک  دراد  نیا  هب  صاصتخا  طقف  ندرک  ادف  طلغ و  مومذم و  دنزرف 
! داد قوس  یناوج  هب  ار  ناریپ  ذینح  لجع  تشوگ  یفرعم  اب  رگید  ياج  رد  دومرف و  يریگولج  ناناوج  نتشک  زا  اج 

تشوگ هدنهد  رییغت  لماوع 

باـختنا هتفرگ و  رارق  ادـخ  لـیلخ  رظن  دروم  يوحن  هب  مادـم  ره  هک  دـنهد  یم  رییغت  ار  تشوـگ  تافـص  بیکرت و  يدـنچ  لـماوع 
.تسا هدش  هدیزگرب  شنیرتوکین  راوتسا و  نآ  يانبم  رب  شیئاذغ 

اذغ هب  زین  یصاخ  هجوت  عون  کی  دراوم  بلغا  رد  هک  دیامرف  یم  نایب  یبلاطم  شترضح  زا  دروم  دنچ  رد  میرک  نآرق  دنامن  هتفگان 
تاروتسد و رب  تیرـشب  لماکت  تازاوم  هب  جیردت  هب  ماظع  ناربمایپ  هدش : هتفگ  دیئامرفب  یهاگن  هرابود  ار  لوا  دلج  رگا  .تسا  هدش 

.دنهد یم  تیرشب  لیوحت  نآرق )  ) هزجعم ناونع  هب  ار  اهنآ  هکنآ  ات  هدوزفا  دوخ  یهاون  رماوا و 

دوش یم  هدید  نآرق  رد  هک  روطنامه  حون  ترضح  نامز  رد 
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نامز رد  هکنیا  دش و  هدروآ  هطوبرم  تایآ  هداد و  حرش  دلج  نآ  رد  هک  نانچ  هدش  هجوت  نکسم  اذغ و  هداوناخ -  رما : هس  هب  رتشیب 
رجاه و هراـس و  تشذـگ  رـس  هب  ار  هداوناـخ  هتفرگ : رارق  تیاـنع  دروم  رتشیب  روکذـم  هناـگ  هس  روما  هک  مینیب  یم  میهاربا  ترـضح 
هب اج  کی  ار  ثحب  دروم  ياذـغ  و  يزاس و ...  هناخ  ساـنلل و  عضو  تیب  لوا  نا  هب :  ار  نکـسم  هناـخ و  و  لیعامـسا و ...  قحـسا و 

هیهت شرورپ و  دادعتـسا  یگدـنیور و  ناشلحم  هک  ینامدرم  تهج  تاج  هویم  عاونا  تساوخرد  نمآ و  نم  تارمثلا  نم  هلها  قزراو 
هب یهلا  سدـقم  تاذ  یفرعم  یماگنه  هکنآ  همه  زا  رتمهم  دـیامن و  یم  رازگرب  هلاسوگ  بابک  هب  تفایـض  ماـگنه  رد  درادـن و  هویم 
هب دناماشآ ) یم  دناروخ و  یم  هک  تسوا   ) نیقسی ینمعطی و  يذلا  وه  هک : دیامرف  یم  هراشا  شترـضح  یئاذغ  یگدنیاشخب  تیانع 

نداد هجوت  یئامنهار و  یئایند  زاب  دشن  يا  هراشا  نآ  عون  کی  هب  زج  دومرف و  هیهت  ترضح  هک  یئاذغ  رـصتخم  نیا  رد  تروص  ره 
: ریز رارق  هب  تشوگ  تافص  بیکرت و  هدنهد  رییغت  لماوع  هب  هجوت  هلمج  زا  هدش و  روظنم  اذغ  هب  تیرشب 

نآ بآ  نیئتورپوئلکون و  رادقم  دشاب و  یم  رتدرت  نآ  فایلا  رت و  معط  شوخ  رت و  يذغم  ناوج  تاناویح  تشوگ  ناویح : نس   - 1
.دنک یم  دیلوت  يرتشیب  کیروا  دیسا  ندب  رد  تسا و  رتشیب  يردق 

تهج نیمه  هب  دریگ  یم  یعوبطمان  معط  تشوگ  رن  ناویح  رد  اـصوصخم  ددرگ  یم  لـحف  ناویح  هک  یماـگنه  ناویح : سنج   - 2
.دوش یم  رتهب  نآ  تشوگ  معط  دننک  یم  هتخأ  ار  ناویح  یتقو 

بآ رادقم  هجیتن  رد  ددرگ و  یم  تشوگ  یبرچ  ینیموبلآ و  داوم  ندش  دایز  ناویح و  یهبرف  بجوم  ناوارف  هیذغا  عون   - 3
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.دوش یم  مک  يردق  نآ 

هلافت سکعلاـب  تشوگ و  یمعط  شوخ  بجوم  اـهرازفلع  زا  یـضعب  هفولع  ًـلاثم  دـنک  یم  رییغت  هیذـغا  عاونا  هب  تشوگ  معط  هزم و 
یگزم دب  بجوم  دننک  یم  هبرف  ار  ناویح  هکنآ  اب  دنوش  یم  فرـصم  یـشک  نغور  يارب  هک  رگید  ياه  هناد  وج و  هلافت  ردـنغچ و 

.دنوش یم  تشوگ 

حبذ زا  لبق  دـیاب  ار  یباصق  تاناویح  تلع  نیمه  هب  دـننک  یم  داجیا  یمومـس  ندـب  رد  دایز  نتفر  هار  هدـننک و  هتـسخ  ياهراک   - 4
.دنوش (1) عفد  اهنآ  ندب  مومس  ات  دنیامن  تحارتسا  یتدم  تشاذگ 

راوتـسا يانبم  رب  يدییات  عون  کی  راگدرورپ  سدقم  تاذ  یئاذـغ  یگدـنیاشخب  تیانع  هب  ادـخ  لیلخ  هراشا  هک : دوش  هتفگ  ددـجم 
.دشاب یم  دوش  ناشبیصن  تاج  هویم  ات  دومن  نامیا  لها  يارب  هک  یتساوخرد  شلیلخ و  یتفایض  ياه  هبنج  ندوب 

یضیبلا ضایب  داوم  زا  یتسناد  کی 

يدودح ات  ندب  دریگ  یم  ماجنا  دبک  رد  اهیبرچ  يا و  هتساشن  يدنق  داوم  يزاس  تخوس و  ياه  هدیدپ  مظعا  تمسق  هک  يدوجو  اب 
رد دـبک  لـمع  نودـب  دـناوت  یمن  هک  یتروص  رد  دـهد  همادا  دوخ  یگدـنز  هب  دـبک  لـمع  ود  نیا  زا  ندیـشوپ  مشچ  اـب  تسا  رداـق 
رد دنوش ) لیدبت  اهیبرچ  ای  اهدنق  هب  دنناوت  یم  هنیما  ياهدیسا   ) دنامب هدنز  تعاس  یلا 28  تعاس  زا 24  شیب  اه  نیئتورپ  مسیلوباتم 

و نآ و )...  رد  نافوتپیرت  نینویتم و  تلع  هب   ) تسا مزلا  دـبک  دوخ  يارب  هک  يداوم  فرط  کی  زا  باختنا  ناریپ  دـبک  هجوتم  اـجنیا 
روکذم هک  یتلع  هب  رگید  فرط  زا 

.نارهت هاگشناد  تاراشتنا  باتک 233  - 1
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ملاـسا یمارگ  یبن  ناشیارب و  هدش  نایرب  هلاسوگ  تشوگ  رد  دوجوم  دعاسم و  رگید  رـصانع  هب  هجوت  اب  ادخ  لیلخ  باختنا  رب  دـش 
.داتسرف دیهاوخ  دورد 

رگید تشوگ  دنچ  اب  هلاسوگ  تشوگ  هسیاقم 

(1)

رد دوجوم  رصانع  داوم و  زا  هراپ  رکذ  هب  تفرگ  رارق  نآرق  دییأت  دروم  ادخ و  لیلخ  كاروخ  هک  ذینح  لجع  تشوگ  یـسررب  يارب 
( مرگ بسح  رب  مرگ  دص  ره  يارب   ) .مزادرپ یم  رگید  تشوگ  دنچ  اب  هسیاقم  اب  هلاسوگ  تشوگ 

يرلاک *** دیسولگ *** یبرچ *** نیئتورپ *** بآ ****

218 *** - *** 21 *** 9/16 *** 60 *** واگ تشوگ 

134  ***-*** 6  *** 20  *** 73 *** یهوکزب تشوگ 

230 % *** 7  *** 5/17 *** 18  *** 7/63 *** دنفسوگ تشوگ 

176  ***- *** 11 *** 2/19 *** 69 *** یبرچ یب  بابک  هلاسوگ  تشوگ 

231 *** -*** 3/11 *** 2/32 ***-*** هلاسوگ تشوگ 

.یکشزپ هرگنک  نیمتفه  هب  هدش  میدقت  لوا  تمسق  هیذغت  يامنهار  باتک  هحفص 288  زا  لقن  - 1
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رلک *** درگوگ *** رفسف *** سم *** نهآ *** زنگنم *** میزینم *** میسلک *** میساتپ *** میدس (*** مرگ یلیم  بسحرب  )

76 *** 230 *** 180 ***-*** 7/3 ***-*** 24 *** 10 *** 238 *** 83 *** واگ تشوگ 

***-***- 220 ***-*** 2 ***-***-*** 11 ***-***-*** یهوکزب تشوگ 

85 *** 211 *** 194 ***-*** 7/2 ***-*** 24 *** 10 *** 301 *** 84 *** دنفسوگ تشوگ 

77 *** 203 *** 207 ***-*** 9/2 ***-*** 23 *** 11 *** 359 *** 48 *** هلاسوگ تشوگ 

***-***- 290 ***-*** 6/3 -***-***-*** 20 ***-***-*** هلاسوگ یبرچ  یب  بابک 

نیماتیو *** دیمآ لیتوکین  B2 نیماتیو *** B1 نیماتیو *** *** یللملا نیب  دحاو  A نیماتیو (*** مرگ دصرد  مرگ  یلیم  بسحرب  )
E نیماتیو ث ***

***-***- 7 *** 29/0 *** 20/0 *** 20 *** واگ تشوگ 

***-***-***-***-***-***- یهوکزب تشوگ 

***-***- 9/5 *** 26/0 *** 21/0 ***-*** دنفسوگ تشوگ 

***-***- 9/0 %*** 4 *** 18/0 ***-*** هلاسوگ تشوگ 

***-***- 6/7 *** 26/0 *** 24/0 ***-*** هلاسوگ یبرچ  یب  بابک 
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ذینح هلاسوگ  تشوگ 

هک دـنک  یم  ادـیپ  یتارییغت  ددرگ و ...  شروخ  دوش ، تشوگبآ  ددرگ ، نایرب  دوخ  رد  ای  دوش -  خرـس  شتآ  يور  رگا  یتشوگ  ره 
یم بذـج  دوخ  هب  یبرچ  طقف  دوش  ناـیرب  شدوخ  رد  تشوگ  رگا  اـهنت  تفگ  مهاوخ  ار  همه  تسا و  يرگید  زا  ریغ  دروم  ره  رد 

یبرچ ندروخ  ناریپ  يارب  هک  مه  کچوک  رهاظ  هب  بیع  نیا  تسا  مک  شا  یبرچ  هک  دـشاب  هلاسوگ  تشوگ  رگا  مه  نآ  هک  دـنک 
.تسا هدومرف  یبوخ  باختنا  ادخ  لیلخ  میئوگ  یم  زاب  عفترم و  تسا  دب 

هلاسوگ تشوگ  ترارح  يرلاک 

رد ینیگنـس  هنزو  لماح  یتح  رتشیب و  ای  رتمک  شتیلاعف  دشاب  ریپ  ای  ناوج  هکنیا  یترارح و  يرلاک  هب  عجار  لبق  ياهدلج  رد  ردقنآ 
هظحلام اب  هک  تسیفاک  هتکن  نیا  هب  هراشا  طقف  تسین  طسب  حرش و  هب  مزلا  رگید  هک  ما  هتشون  يرلاک  ورملق  رد  دور  لااب  یبیـشارس 

رب یتبثم  هطقن  زاب  دیامن  یم  داجیا  اهتـشوگ  ریاس  زا  يرتشیب  اتبـسن  يرلاک  هلاسوگ  تشوگ  یبرچ  نودب  بابک  هکنیا  لبق و  لودـج 
.دوش یم  هدوزفا  ادخ  لیلخ  باختنا 

رگید فطع  هطقن  کی 

يرورـض و هنیمآ  ياهدیـسا  نتـشاد  اب  تسا و  یگرزب  یتح  یکدوک و  يدازون  نارود  ياذـغ  ریـش  متفگ : ریـش  هب  طوبرم  دـلج  رد 
يرایسب نیماتیو و  مامت  ابیرقت  يوتحم  هکنیا  ندب و  يارب  يرورضریغ 
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یف مکل  نا  هیآ و  تحت  همه  زا  لبق  راگدرورپ  هک  هنوگنامه  دراد  رارق  اهاذغ  سار  رد  دشاب  یم  ندب  مزلا  یناک  داوم  رـصانع و  زا 
هک منک  هفاضا  دیاب  اجنیا  رد  مداد  حرش  لیصفت  هب  ار  همه  دومرف و  یفرعم  ار  لسع  روگنا و  امرخ و  سپس  ار و  ریش  هربعل ...  ماعنلاا 

ناشرـصع رهظ و  حبـص و  زور  ره  نیقی  هب  هدروخ و  اذـغ  رگیدـکی  اـب  ریپ  ینز  ریپ و  يدرم  شنز ، میهاربا و  ترـضح  زارد  ناـیلاس 
هک یهلا  نلاوسر  دورو  اب  نامزمه  اقافتا  هک  تسا  ذینح  لجع  تشوگ  ندـیزگرب  اهنآ  زا  یکی  هتـشاد و  ینوگرگد  یئاذـغ  باختنا 

، دوب هدش  هدامآ  تشاد  دـنهاوخ  نامهم  هک  نیا  علاطا  نودـب  ادـخ  لیلخ  هناخ  رد  دنتـشاد  هدـهع  هب  ار  طول  موق  تکلاه  تیرومأم 
میرک نآرق  زا  يرطـس  عبر  ابیرقت  شا  یفرعم  اب  تشادن  تیلباق  تشادن و  ار  روکذـم  فاصوا  هک  دوب  یکاروخ  روکذـم  بابک  رگا 
زگره تفرگ  دهاوخ  رارق  سانش  اذغ  گرزب  نادنمـشناد  هژیو  هب  همه  همه و  هعلاطم  دروم  ناهج  نایاپ  ات  هک  ینآرق  دنک  لاغـشا  ار 
هدروآ هک  یفاصوا  همه  نآ  اب  نتفرگ  رارق  هدروخلاس  ینز  درم و  ربارب  رد  یکاروخ  نینچ  یلو  دـش  یمن  هدرب  نآرق  رد  نآ  زا  یمان 
هدـیمح فاـصوا  رب  يرگید  فطع  هطقن  نونکا  مه  هکنآ  اـمک  دـیدرگ  دـیهاوخ  یفرعم  يرتمهم  رتـهب و  كاروخ  زور  هب  زور  دـش 

يارب هکنیا  دراد  یباختنا  بسانت  هچنآ  هدوبن و  تبـسانم  ناریپ  يارب  نادنچ  میدس  لاًثم  رـصانع  یـضعب  هک  میازفا  یم  یباختنا  نینچ 
لودج هب  هجوت  اب  دوش و  هدیزگرب  نانآ  يارب  دـشاب  ای ...  رتشیب و  نآ  ياه ب  نیماتیو  هک  يراد  نهآ  ياذـغ  ای  دوش  تاعارم  ناریپ 

.تسا باختنا  نیرتهب  هلاسوگ  تشوگ  هک  دینیب  یم 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 114 

http://www.ghaemiyeh.com


106 ص :

تسا تابیط  زا  تشوگ 

نآرق مینک  تباـث  هک  یتروص  رد  دـشاب و  هدرک  فـیرعت  نآ  زا  میرک  نآرق  هک  دوـش  هتـشون  یباـتک  یئاذـغ  ره  زا  دوـب  نیا  رب  رارق 
ندوب بیط  رب  لیلد  نیرتهب  دوخ  میهاربا  ترـضح  باختنا  دنچ  ره  .تسیفاک !  روکذم  روظنم  هب  تسا  هتـسناد  تابیط  زا  ار  تشوگ 
ناـمیا لـها  يارب  ار  قزر  تاـبیط  نآرق  هکنیا  اونمآ و  نیذـلل  یه  لـق  قزرلا  نم  تاـبیطلا  هیآ و  ود  هسیاـقم  اـب  یلو  تسا  تشوـگ 

ماعنا همه  تشوگ  هکنیا  ماعنلاا و  همیهب  مکل  تلحا  زا  رظنفرص  تبسن  نامه  هب  تسا و  ینامیا  هچ  میهاربا  ترضح  نامیا  هتساوخ و 
ياهتشوگ هب  تبسن  شجنـس  نامه  هب  تسلااب  شنامیا  هک  یـسک  یباختنا  هدش  ذینح  هلاسوگ  تشوگ  تسا  للاح  هدش  رکذ  هچنآ 

.تسلااب دش  هتفگ  هک  یطئارش  اب  رگید 
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ایرد زا  هدش  هدیشک  نوریب  ياهتشوگ 

هراشا
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یهام تشوگ  زا  دنچ  ياهینتسناد 

رد یهاـم  راـصحنا  رد  ار  بلطم  هـچ  زا  دـشاب و  یم  اـهنآ  زا  کـی  یهاـم  هـک  تساـیرد  زا  یجارختـسا  ياـه  تشوـگ  زا  اـم  ثـحب 
ملع تفرشیپ  اب  زورما  هک  دور  یم  رامش  هب  يا  هزجعم  دوخ  هدش و  ایرد  زا  هدیشک  نوریب  تشوگ  زا  نخس  نآرق  رد  اریز  میدرواین ؟

زا یـضعب  هب  زین  امـش  دـنا و  هدومن  لصاح  فوقو  نآ  زاجعا  تیمها و  هب  یهام  ریغ  زا  ایرد  یتشوگ  ياه  هدروآرف  نتخاـس  ادـج  و 
.تفای دنهاوخ  علاطا  شرتشیب  هب  ناگدنیآ  اهنآ و 

.تسا رشب  هدمع  یئاذغ  عبانم  زا  یکی  ایرد  بآ  نیریش و  بآ  رد  یهام  دیص 

ولیک راهچ  دودح  لاس  رد  رفن  ره  يارب  دیص  یلعف  مهـس  دوش و  یم  هدز  سدح  هنایلاس  نت  نویلیم  دودح 15  رد  ناهج  یلعف  دیلوت 
ياذغ دصرد  رشب 99  هدوب و  نیمز  زا  رتشیب  اهبآ  حطـس  هکنیا  هب  هجوت  اب  تسوا و  ییاذغ  هریج  مدص  کی  زا  رتمک  هک  تسا  یهام 

(1) .دهد یم  ناشن  تساهبآ  اهنآ  ار  رد  هک  یئاذغ  گرزب  عبانم  هب  ار  تیرشب  هجوت  مدع  دریگ  یم  نیمز  زا  ار  دوخ 

.رسمار یکشزپ  هرگنک  نیمهدزاود  هب  میدقت  ناریا  هیذغت  رابراوخ و  وتیتسنا  تاراشتنا  زا  - 1
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دراد دوجو  نیئتورپ  یفاک  هزادنا  هب  تعیبط  رد  هک  دنیوگ  یم  شنارایتسد  اب  دئوس  دـنون  هاگـشناد  داتـسا  دروسنرهااتـسوگ  روسفرپ 
اهایرد هب  هجوت  اب  اهنت  تیقفوم  نیا  دنوشن و  فلت  یگنـسرگ  زا  مدرم  دوشب  نآ  یلعف  تیعمج  ربارب  دنچ  ایند  تیعمج  رگا  یتح  هک 

.دیآ یم  تسدب 

نآرق زیمآزاجعا  هجوت 

رد داسف  يوس  هب  ار  هجوت  نیلوا  دـیاب  کش  نودـب  ندروآ  رگید  طیحم  رد  ار  نآ  ایرد و  زا  رگید  دوجوم  اـی  یهاـم  ندیـشک  نوریب 
یهام اصوصخم  صیخـشت  يارب  لوذبم و  هجوت  نیا  اریخا  هچنانچ  تشاد  فوطعم  ددرگ  یم  لصاح  يدوز  هب  هک  انـشآ  ریغ  طیحم 

اصوصخم نیئتورپ  داوم  دروخ  هزات  يارب  تسا  یتیمها  هدنناسر  دوخ  هجوت  نیا  هدش و  داهنـشیپ  نوگانوگ  ياههار  هزات  ریغ  زا  هزات 
یم ناشنآرق  لـبق  نرق  هک 15  تسا  ناناملـسم  بیـصن  طوبرم و  راـختفا  نیا  یلو  تسا  هدـش  ضوـع  ناشیرادـهگن  طـیحم  هک  هنآ 

هلضف و نم  اوغتبتل  هیف و  ریخاوم  کفلا  يرت  اهنوسبلت و  هیلح  هنم  اوجرختـست  ایرط و  امحل  هنم  ولکأتل  رحبلا  رخـس  يذلا  وه  دیامرف و 
نورکشت مکلعل 

رد و دننام   ) نآ ياهرویز  زا  دـینک و  هیذـغت  نآ  تشوگ  زا  ات  درک  رخـسم  امـش  يارب  ار  ایرد  هک  تسیئادـخ  وا  مه  و  لحن ) هروس  )
هب ادخ  رکش  هک  دشاب  دیبلط  يزور  ادخ  لضف  زا  ات  دینارب  نآ  رد  اه  یتشک  دیئارایب و  ار  نت  هدرک  جارختسا  فدص و )...  ناجرم و 

.دیروآ ياج 

هبارش غئاس  تارف  بذع  اذه  نارحبلا  يوتسیام  و 
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مکلعل هلـضف  نم  اوغتبتل  رخاوم  هیف  کلفلا  يرت  اهنوسبلت و  هیلح  نوجرختـست  اـیرط و  اـمحل  نولکاـت  لـک  نم  جاـجا و  حـلم  اذـه  و 
دوجو اب  دنتسین  ناسکی  تسا  روش  خلت و  رگد  بآ  نیریش و  اراوگ و  کی  نآ  بآ  هک  ایرد  ود  نآ  زگره  و  رطاف ) هروس   ) نورکشت

نآ رد  دـیزاس و  نت  رویز  بیز  هدیـشوپ و  رد  هک  هدرک  جارختـسا  نآ  زا  اـهرویز  دـینک و  لواـنت  هزاـت  تشوـگ  ود  ره  زا  امـش  نیا 
.دیدرگ شتمعن )  ) رازگرکش هک  دشاب  دیبلط  يزور  هدرک و ) تراجت  بسک و   ) ادخ لضف  زا  ات  ینیب  ناور  اهیتشک 

: موش یم  یلصا  بلطم  دراو  هتفگ  راصتخا  هب  ار  لبق  ینرق  زیمآ 15  زاجعا  یملع و  هتکن  دنچ 

.تفرگ دهاوخ  ماجنا  رشب  تسد  هب  هک  هدومرف  هدعو  نآرق  هیآ  دنچرد  راگدرورپ  هک  تساهایرد  ریخست   - 1

.ار اه  یهام  هلمج  زاو  دیشک  نوریب  هیذغت  يارب  هزات  تشوگ  ناوت  یم  اهنآ  زا  نیریش  ای  روش و  ایرد   - 2

.دشاب هدوب  توارط  اب  هزات و  يرط و  هک  هدش  هتخانش  ندروخ  لکا و  يارب  تفص  نیا  اب  یجارختسا  تشوگ   - 3

یتشوگ داوم  اب  نورد  رویز  شیارآ و  دوش  هتـسناد  ات  هداد  رارق  هزاـت  تشوگ  ندروخ  فیدر  رد  رویز  یلجاـب و  ار  نت  شیارآ   - 4
هب شاف  هداس و  روطب  نآرق  ینعی  دـهد  یم  تنیز  لاج و  ار  ندـب  تسا  حرطم  رتشیب  شندوب  هزات  هک  تشوگ  زا  تمـسق  نآ  هژیو  هب 

هتفگ لابق  ندب  رهاظ  شیارآ  رد  ار  یـضیبلا  ضایب  داوم  شقن  ام  تسا و  هدومرف  هراشا  یـضیبلا  ضایب  ینیئتورپ  داوم  هیذـغت  تیمها 
: میا

لضف زا  هک  دشاب  یم  یئاذغ  ندیبلط  ندروخ  هزات  نیئتورپ   - 5
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(. هلضف نم   ) .تسا هدمآ  تسدب  یهلا 

دلج رد  هچنآ  ربانب  ینعی  دزاس  یم  مهارف  ار  یهلا  هاگرد  هب  رکش  تابجوم  ایرد  زا  هدش  جارختسا  هزات  يا  هدیفـس  داوم  ندروخ   - 6
(. نورکشت  ) دشاب هدوب  زین  رکشت  تلاح  یعون  هدننک  داجیا  دیاب  ندوب  للاح  بیط و  زا  رظنفرص  اذغ  مدروآ  مراهچ 

عاونا هب  هدش و  بلطم  نیا  هجوتم  زین  تیرشب  هناتخبـشوخ  هک  هدناسر  ار  روکذم  تشوگ  ندوب  هزات  تیمها  ایرط » امحل   » رارکت  - 7
.منک یم  هراشا  نونکا  مه  اهنآ  زا  يا  هراپ  هب  هک  تسا  هدیدرگ  ثبشتم  هنهک  زا  هزات  یهام  نتخانش  زاب  يارب  لئاسو 

اه یهام  عاونا  زا  ریغ  هب  ابیرقت  زونه  تارک  ریخست  رـصع  رد  یتح  لبق و  نرق   15 هکنآ : تسا  ریگمـشچ  مهم و  تایآ  رد  هچنآ   - 8
اب هدـنیآ  رد  هدرکن و  یهاـم  هب  رـصحنم  ار  نآ  نآرق  هک  نآ  لاـح  هدـشن و  هتخانـش  يزیچ  ندروـخ  تهج  اـیرد  زا  جارختـسا  يارب 

دعب ياهگرب  رد  هدـش  نآ  زا  یجارختـسا  ياه  تشوگ  اـیرد و  هب  هک  یهجوت  رـصتخم  و   ) .دـش دـهاوخ  نشور  ملع  رتشیب  تفرـشیپ 
( دید دیهاوخ 

دساف هزات و  یهام 

.ددرگ یم  دـیدپان  مئلاع  نیا  دراذـگب  داسف  هب  ور  هک  نیمه  تسا و  گنراگنر  جاوم و  شندـب  هدوب و  ناشخرد  هزات  یهاـم  رهاـظ 
بوطرم لاماک  اهلاب  دوش و  یمن  هدید  یگتـسکش  شزیر و  زا  يرثا  نآ  ياهلاب  رد  دوش و  یم  هدـنک  یتخـس  هب  هزات  یهام  ياهـسلف 
سیریاو گنر  هایـس  زاب و  کمدرم  دـنک و  یم  رپ  ار  مشچ  هساک  مامت  هدوب و  هتـسجرب  هدنـشخرد و  هزات  یهام  ياهمـشچ  .دنتـسه 

( هیبنع )

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 120 

http://www.ghaemiyeh.com


112 ص :

.تسا یئلاط  گنر  هب 

.دوش یمن  هدییوب  قلاطاب  ایرد و  يوب  زج  ییوب  هنوگچیه  اهنآ  زاو  بوطرم  زمرق و  اهشوگ 

.تسا یگتفرورف  کل و  نودب  ناشخرد و  لکش و  هناوتسا  مکش 

.دنام یمن  یقاب  تشگنا  ياج  هدرک  تمواقم  تشگنا  راشف  ربارب  رد  تفس و  شتشوگ  هزات  یهام 

.دوش یمن  ات  دایز  شندب  دننک  دنلب  هتفرگ  طسو  زا  ار  یهام  رگا 

هلـضع عطقم  دوش و  یمن  مامـشتسا  اهنآ  زا  ییوب  دـنوش و  یم  هدـید  یگدنـشخرد  تلاح  اب  اه  هدور  دـننک  زاب  ار  یهام  مکـش  رگا 
.تسا فاص  هدنشخرد و  مکش 

.يدیفس هب  لیامتم  یهاگ  دشاب و  یم  خرس  یهام  سفنت  هاگتسد 

يور دـشاب  یم  داسف  یگدـیدنگ و  ياهبورکیم  هب  طوبرم  هک  هدنبـسچ  هیلا  کی  دراد ، ردـک  هریت و  فیثک و  يرهاظ  دـساف  یهاـم 
مرن و مکـش  تسا ، یبرـس  هدیرپ و  گنر  اهلاب  .تسین  حضاو  لاًماک  کمدرم  ردک و  هتفرورف و  اه  مشچ  .دناشوپ  یم  ار  یهام  ندـب 

.تسا نفعتم  هدش  زاب  دوخب  دوخ  دشاب  هدنام  دایز  لش و 

.دهد یم  كاینومآ  يوب 

.تسا یهام  مکش  يور  کل  ندید  داسف  تملاع  نیرتهب 

یگنهک هزادنا  تسا  تسد  رد  هک  یلودج  قبطرب  هداد و  رارق  یهام  تسوپ  يور  رب  هک  تسا  یساسح  ینورتکلا  هاگتسد  هسنارف  رد 
.دهد یم  ناشن  ار  یهام 

نانیمطا لباق  تسا  جیار  هنهک  هزات و  یهام  نتخانشزاب  يارب  مدرم  نیب  ار  هچنآ  یشویوتام ) - يار - وتاس  ) ینوپاژ تسیژلویب  هس 
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هلضع ياه  هریش  زا  یضعب  يرظن  صوصخم  نزو  A یهام و یگزات  هجرد  K هک دنا  هدرک  داهنشیپ  ار   K=AB×100 لومرف هتسنادن 
(. تسا مزلا  قوف  روظنم  هب  يزهجم  هاگشیامزآ  هنافسأتم  یلو   ) تسا یهام  ندب  ياهتمسق  ریاس  هریش  صوصخم  نزو  B يا و

ردقچ دیامن  یم  صخشم  نییعت و  ار  یهام  جاسنا  رد  دوجوم  دیسا  نازیم  شفنب  ارف  هعـشا  زا  هدافتـسا  اب  یناملآ  لگوف  تیوروسفرپ 
.تسا هنهک 

یهام زا  دنچ  ییاهینتسناد 

یندـعم داوم  اه و  نیماتیو  زا  راشرـس  مهم و  ياهاذـغ  وزج  هزات  ياه  هویم  زبس و  ياه  هویم  زبس و  ياهیزبس  - تلاوقب برچ - یهام 
.دنبوسحم

.دوش یم  تفای  ناوارف  رایسب  یهام  دبک  نغور  هرک و  دننام  اهیبرچ  زا  یضعب  رد   AوD ياهنیماتیو

داوم یبرچ و  يدایز  رادقم  اب  ار  شیامزآ  دروم  صخش  تسا : نینچ  اهـشور  زا  کی  یـضیبلا  ضایب  داوم  یتایح  شزرا  نییعت  يارب 
.دنهد یم  لیلقت  نکمم  لقادح  هب  ار  وا  یضیبلا  ضایب  داوم  زاس ) تخوس و   ) مسیلوباتم دننک و  یم  هیذغت  نیئتورپ  نودب  يدنق و 

هیزجت زا  هنومن  ناونع  هب   ) دهد یم  لیلقت  نژورتین  مرگ  هس  هب  لاًثم  هنازور  ار  دوخ  لوصحم  هدزاب و  جـیردتب  روکذـم  صخـش  ندـب 
( عوفدم رد  مرگ  راردا و 8/0  رد  نژورتین  مرگ  یلمع 92/2 

زور رادقم  هب  دوش  ناحتما  دـیاب  هک  ینیئتورپ  اهنآ  مرگ )  75/18  ) نیئتورپ مرگ  نتفر 25/6×3  رده  زا  اب  تسا  ربارب  روکذم  رادـقم 
هدش بذج  رادقم  هکنیا  ات  دوش  یم  هفاضا  اذغ  هب  نوزفا 
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رگید ترابع  هب  ای  دوش  ربارب  عوفدـم ) راردا و  نژورتین  هب  هجوت  اـب   ) تسا هتفر  تسد  زا  هک  ینیئتورپ  رادـقم  اـب  هدور  طاـخم  زا  نآ 
.ددرگ زاب  ینژورتین  لاح  هب  شیامزآ  دروم  صخش 

یتایح شزرا  دـنادرگرب  ینژورتین  لداعت  تلاح  هب  ار  ندـب  ات  دـشاب  مزلا  ناحتما  دروم  نیئتورپ  زا  مرگ  رگا 5/37  يروئت  ظاـحل  زا 
.دوب دهاوخ  نآ 50×2100×5/3875/18×100 

: دوش یم  مولعم  دروخ و  یم  مشچب  اهنآ  نیب  یصاخ  یگنهامه  قفاوت و  دننک  عمج  مهاب  رگا  ار  فلتخم  ياهشور  هجیتن 

.دراد رارق  یضیبلا  ضایب  داوم  تابوبح و  تلاغ و  بیترت  هب  دعب  یهام و  تشوگ و  ياهنیئتورپ  سپس  سار - رد  غرم  مخت  ریش و 

: دش هراشا  لاًبق  هک  عابشا  ریغ  ياهدیسا  يدنب  میسقت  رد 

نغور شاخـشخ و  ناتک و  ياه  هناد  رد  ( c17h29cooh (Linolenic - Acid کیتلونیل دیـسا  دـننام  فعاضم  تیفرظ  هس  اب 
.دوش یم  هدید  اهیهام  یضعب 

.دوش یم  هدید  اهیهام  دبک  رد  هک  Clup donic-Acid) c19h23ooh  ) کینوداپولک دیسا  دننام  تیفرظ  جنپ  اب 

تشذگرس ود  زا  يدای 

قافتاب دوخ  نارای  زا  یکی  توعد  هب  هک  دوب  يرـصع  قدنخ ، رفح  زا  سپ  یمارگ  یبن  دـش : رکذ  تشذگرـس  ود  لبق  ياهدـلج  رد 
هدـننک ناربج  لر  یـضیبلا و  ضایب  داوم  رثا  متـشاد  نایب  دومرف و  لیم  نان  هچاپ و  تشوگبآ  زا  تفر و  يو  هناـخ  هب  ناگدـننک  رفح 

یگتسخ رب  نآ 
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.تسیچ

ابسن اذه  انرفس  نم  انیقل  دقل  ناونع  تحت  هدمآ و  نآرق  در  هک  تسا  رضخ  ترضح  یـسوم و  ترـضح  هب  طوبرم  رگید  تشذگرس 
نیا زا  دندومن  لیم  دنتشاد  هک  يا  هزات  یهام  زاو  دنتـسشن  اذغ  هب  دندرک و  یگنـسرگ  راهظا  یگتـسخ  ییامیپهار و  زا  سپ  هکنیا  و 

هدافتـسا یگتـسخ  زا  سپ  یهلا  ناربمایپ  فرط  زا  دـش  دـهاوخ  هراـشا  اـهنآب  يدوزب  هک  یهاـم  تشوگ  تاـبیکرت  هب  هجوت  اـب  رارق : 
بآ زا  هزات  یهام  ینعی  تسا  یهام  دعب  لحاس و  بآ و  زا  نخـس  هک  دیـشاب  هجوتم  زاب  دمآ و  لمع  هب  يا  هدـننک  ناربج  ییاذـغ و 

.هدش هتفرگ 

یهام راوگرزب  ربمایپ 

ترضح دیامرف  لزان  نانآ  رب  يا  هرفس  دیامن  اعدتسا  هللاج  لج  راگدرورپ  زا  هک  دنتساوخ  شترـضح  زا  حیـسم  ترـضح  نییراوح 
هدرتسگ ناشربارب  رد  دوب  یلمع  نیگنر و  هرفس  هک  ءامسلا ..  نم  هدئام  انیلع  لزنا  انبر  خساپ  رد  نامسآ  زا  يا  هدئام  دومن و  تلئسم 

اهنآ ندروخ  مه  اب  ظاحل  زا  هک  دش  یم  هدید  یکاروخ  نیدنچ  نوچ  هدش و  نایرب  یهام  دوب  هرفس  نآ  رب  هک  يزیچ  هلمج  زا  دش و 
رظن هب  هچنآ  ربانب  مهد و  یم  حرش  تفگ  مهاوخ  یقیبطت  هیذغا  زا  هک  اجنآ  دوخ  ياج  رد  ددرگ  یم  هدهاشم  یلک  يراگزاس  حور 

.دندومرف لوانت  نآ  زا  داتفا و  هرفس  رد  یهام  هب  ناشمشچ  یگتسخ  کی  زا  سپ  زین  شنویراوح  ترضح و  هکنآ  لامتحا  دسر  یم 
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یهام زا  ییاهینتسناد 

.دیآ یم  دوجوب  دشاب  یم  دیفدلآ  مان  هب  يرگید  يوبدب  فافش  هدام  زاو  هدشن  عابشا  برچ  ياهدیسا  زا  هک  یهام  دب  يوب 

دننک و 86 یمن  زواجت  ددع  جنپ  زا  دنراد  یبرچ   = دصرد نیب 26-8  هک  اهنآ  هدوب و  دصرد  هس  یلا  مین  ناشیبرچ  اه  یهام  تیرثکا 
.دنراد يرت  ناسآ  مضه  دنشاب  هتشاد  رتمک  یبرچ  هچره  دنوش و  یم  بذج  اهیهام  یبرچ  دصرد  ات 95 

دصرد تساهیبرچ 5/92  مک  زا  رتمک  نیموبلآ  روکذم  يات  جنپ  رد  تسا و  دصرد  نیدراس 22  دصرد و  اه 18-16  یهام  نیموبلآ 
.دنوش یم  بذج  ندب  رد  اهنآ 

.تسا رتمک  اهیبرچرپ  رد  هدوب و  دصرد  اهیهام 2-7/0  یندعم  داوم 

.ندروخ لباق  تمسق  مرگولیکد  رو  اهیهام  رد  یناک  نوگانوگ  داوم  طسو  دح 

34/3 میساطپ ***

29/2 رفسف ***

34/2 درگوگ ***

05/1 رلک ***

26/0 مویزینام ***

22/0 میسلک ***

011/0 مخت ***

دیسا مرگ  یلیم  یهام 354-51  تشوگ  مرگ  دص  فرصم 
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.دنک یم  دیلوت  ندب  در  کیروا 

.دنیامن یم  داجیا  يرتمک  کیروا  دیسا  نیریش  ياهبآ  یهام 

.دوش یم  مک  نآ   A نیماتیو زا  دوش  رت  هنهک  دنامب و  هچ  ره  یهام  نغور 

.دوش یم  تفای   DوPP-B2-B1-1 ياه نیماتیو  یهام  عون  بسح  رب  فلتخم  ریداقم  اههام  تشوگ  رد 

.دنیامن داجیا  يواسم  يرلاک  ات  دومن  فرصم  برچ  مک  یهام  تشوگ  مرگ  نیب 250-200  دیاب  ماعنا  تشوگ  مرگ  ياجب 100 

.تسا دیفم  شندروخ  دایز  یغامد  ياهراک  هتسخ و  ياهرکف  رد  ورنیا  زا  هدوب  دایز  یهام  رفسف  دیدومرف  هظحلام  هچنانچ 

.دومن فرصم  ویام  طیلغ و  ياهسوساب  دنتسه  یبرچ  مک  هک  اهنآ  هکرس و  ای  دیفس و  سوساب  تسا  رتهب  ار  برچ  ياهیهام 

رانک در  هک  دناوخ  دیهاوخ  يدوزب   ) تسا مضهلا  لهس  دوش  زپ  بآ  رگا  هتشاد و  يرت  تخـس  شراوگ  نغور  رد  هدش  خرـس  یهام 
( تسا هدوب  زین  هکرس  یسیع  ترضح  هرفس  رد  یهام 

.ددرگ یم  مضه  هدش  خرس  یهام  زا  رتهب  یبابک  ياهیهام 

نیا دوجو  اب  تسا  هتفای  شیازفا  نت  نویلیم  هب 52  نویلیم  زا 29  هزات  رت و  یهام  ینعی  ناهج  هدش  دیص  یهام  نزو  ریخا  لاس  هد  یط 
.تسا هتفای  شهاک  دصرد  هب 63  زا 83  یهام  ندروخ  هار  زا  ناسنا  هیذغت 

رد رگا  دریمب و  رگید  طیحم  در  دوش و  هتفرگ  بآ  زا  هدنز  دیاب  یهام  .دنـشاب  یم  دی  يا  هظحلام  لباق  رادقم  هدنراد  ایرد  ياهیهام 
.دروخ ناوت  یمن  ار  شتشوگ  هدرک و  توف  يرامیب  هب  دریمب  بآ 
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ار نآ  دریم  یم  بآ  رد  هچنآ  هتایح ، هیف  امیف  تام  هنلا  هلکأتلاف  ءاملا  یف  تامام  هدومرف :  هراشا  بلطم  نیدـب  زین  قداص  ترـضح  )
(. هدوب زیچ  نآ  در  وا  تایح  هک  هدرم  يزیچ  رد  ناویح  نآ  اریز  روخم 

ربارب رد  اهـسلف  زا  یحلـسم  هرز  در  هک  تسا  راد  کلوپ  یهاـم  نیا  دـشاب و  یم  مارح  کـلوپ ) ) سلف نودـب  یهاـم  تشوگ  ندروخ 
نیا هولاعب  دنشاب  یهام  تشوگ  داسف  داجیا  لماوع  عنام  نیرتهب  اهسلف  دیاش  دشاب و  یم  زهجم  لکا  لباق  ریغ  تارذ  زا  يرایسب  ذوفن 

دـسج زا  اـهگنچرخ  سلف و  نودـب  یهاـم  تسا و  يراوخ  دـیلپ  ناـمه  هک  تسا  حرطم  اـجنیا  رد  زاـب  یملاـسام  مهم  رایـسب  لومرف 
.دننکیم هیذغت  رگید  ياهیهام 

زا مشیرس و  ناشیانـش  ياه  هسیک  زا  دوک ، یهام  ياهلاب  زا  نیتلاژ  رگید  یـضعب  ناوختـسا  تسوپ و  مرچ و  اهیهام  یخرب  تسوپ  زا 
.دنیامنیم تسرد  همکتاهنآ  ياهکلوپ 

رد روکذم  ماقراو  هتـشاد  رتسکاخ   9/0-8/9 یبرچ -  نیموبلا 5/20-1/0  بآ 1/26-7/9  دـصرد  و 1/86-4/61  یهام 4  تشوگ 
5/2-2/2 ، 4/4-2/3 ، 8/17-16 یهام 80-6/75 ، رن  یلسانت  داوم  رد  2/1-1/2 و  ، 2/4-6/0 ، 33-1/12 یهام 3/85-9/63 ، رایواخ 

.دشابیم  4/8-9/5 ، 17-4/1 ، 12-3/13 یهام 8/78-9/65 ،  ناوختسا  رد  و 

هـسیک رد  Ac.Mucline)و   ) نیلکوم دیـسا  اـه  هیاـم  یلـسانت  ءاـضعا  رد  دراد و  دوجو  زین  D وA ياـهنیماتی نیتسل و  راـیواخ  رد 
نیلوسنا واگ  هاجنپ  دص و  رد  دوجوم  نیلوسنا  هزادناب  هیام  هرفس  کی  رگج  ریز  هذغ  رد   ) دوشیم ادیپ  نیلوسنا  یهام  يارفص 
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.تسا هیذغت  لباق  اهیهام  نزو  فصن  دوشیم ) ادیپ 

یبرچ دوش  هدوزفا  ناشنس  رب  هچهر  دوشیم و  رتشیب  اهنآ  یبرچ  مرگ  ياوص  در  تساهنآ و  نزو  دصرد  یس  دودح  یهام  رد  اهیبرچ 
.دوشیم رتمک  اهنآ  یبرچ  ترجاهم  یتخس و  نامز  سکعرب  تشاد و  دنهاوخ  يرتشیب 

.دنربارب دنفسوگ  تشوگ  اب  برچ  ياهیهام  دشابیم و  واگ  تشوگ  ربارب  رغلا  ياه  یهام  تشوگ  شزرا 

.دوشیم بذج  ماعنا  نیموبلآ  دصرد  هکنآ 95  لاحو  تسا  بذج  لباق  ییایرد  تاناویح  ریاس  یهام و  نیموبلآ  دصرد   97

یلوک لاآ - لزق  دازآ - تساترابع : ناریا  رد  للاحیاهیهام  مان  دسریم  كاروخ  فرصمب  ایند  هدش  دیص  ياهیهام  یلک  فصن  ابیرقت 
.یلوک دیفس  يولک - هایس  فوس - لافک - یهام - كدرا  یملا - یجلات - هلوک - شاح - ماشح - روپک - میس -  دیفس -

ار اهیهام  یهام - پیـش  نروب - نوزوا  سات - یهام - همقل  یهاـم - هرا  هیاـم - بسا  لـگوف - كزرگ - - يراـخ هس  مارح : ياـهیهام 
.دنیامنیم يرادهگن  ورسنک  ندرکدود - ینز - کمن  ندرک - دمجنماب 

یهام ناوتیم  مه  مک  يامرگرد  هولاعب  دوشیمن  هداد  نآ  ییاذغ  داوم  رد  يرییغت  اریز  تسا  يرادـهگن  قیرط  نیرتهب  ندرک  دـمجنم 
دیئدلآ دیلوت  هناخدرس  رد  دایز  تدم  راد  یبرچ  یهام  يرادهگن  هک  تسناد  دیاب  ار  هتکن  نیا  .دومن  يرادهگن  یگدیدنگ  نودب  ار 

.دشابیم یهام  داسف  تملاع  نامه  هک  دنکیم 
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زاودنکیم ذوفن  ندب  هب  کمن  فرطکی  زا  دـنهدیم  رارق  ظیلغ  کمن  بآ  ای  کشخ  کمنرد  ار  هزات  یهام  هک  تسا  نیا  ینز  کمن 
مولعم اـجنیا  زا  دزاـسیم  فقوتم  ار  ناشدـشر  بذـچ و  ار  اـهبرکیمکمن  هوـلاعب  ددرگیم  کـمن  دراو  يا  هدیفـس  داوم  وـیبرچ  یفرط 

ینز کمن  لمع  دنـشاب  هدرک  ذوفن  ندب  رد  دـنیامن  ذوفن  کمنب  یهام  حطـس  ياهبرکیم  هکنیا  ياج  بو  دوبن  هزات  هیام  رگا  دوشیم 
یمک هتـسب  خی  هزات  یهام  یهام : ندرک  دود  .دوشیم  لمع  نآب  مه  زونه  هک  تسا  یمیدق  ياهـشور  زا  ینز  کمن  .تسا  هدـیاف  یب 

، لـنف تزوـئرک  دـننام  يزاـگ  داوـم  یخرب  نتخوـس  هجیتـن  رد  دـش  دود  نوـچ  .دـنربیم  راـکب  ندرک  سیخ  زا  دـعب  ار  روشاـی  روـش 
يرادهگن قیرط  نیرتمهم  ارنآ  زورماهک  يزاسورـسنک  .ددرگیم  کشخ  هتخپ و  زین  یکدنا  هدـش  یهام  بذـج  هریغو  کیتسادیـسا 

ورـسنک دوشیم : لمع  قیرط  دنچب  هک  دشابیم  هدش  لیتسا  هتـسبرس  فورظ  رد  نآ  نتـشاذگ  اذغ و  ندرک  ینوفع  دض  دننادیم  هیذغا 
هک قیرط  نیدـب  دوشیم  هدافتـسا  روپک  فوس و  دازآ  یهام  زا  هک  ریـشرد  ورـسنک  .دانیرام  رد  ورـسنک  نغور -  رد  ورـسنک  ریـش  رد 

یطوق رد  هدز  کمن  هدرک  هعطق  هعطق و  هتـسش و  ددـجم  هدرک  جراخ  ار  شیاشحا  هدومن  ادـج  ار  شمد  رـس و  هدرک  زیمت  ار  یهام 
دـش هعطق  هعطق  یهام  هکنآ  زا  سپ  تسا  نیدراس  یهام  زا  رتشیب  هک  نغور  در  ورـسنک  .دـنیامنیم  نورتس  راخب  اـب  ارنآ  ياوه  هدرک 

دیـشارآ 130-116 نغور  ای  نوتیز  نغور  رد  هقیقد  هدرک 4-2  کشخ  هتسش  زاب  هتـشاذگ  تعاسمیندصرد  کمن 20/25  بآ  در 
دنک هکچ  هدش  ادج  نآ  زا  بوخ  نغور  ات  هدروآ  نوریب  ار  نغور  دعب  دنیامنیم  کشخ  ترارح  هجرد 
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هدرک یطوق  رد  هدوزفا  دیشارآاینوتیز  نغور  دعب 

روکذم 2-3 تایلمع  زا  سپ  هتـشادهگن  ندرک  خرـس  ای  نتخپ  هطـساوب  هکرـس  در  ار  یهام  .دنیامنیم  نورتسولاکوتت  در  هتـسبرس و 
دعب هدناباوخ و  دصرد  ماعط 12-8  کمن  دصرد و  هکرس 7-5  لولحم  رد  زور  هنابـش  ود  سپـس  طیلغ ظ و  کمن  بآ  رد  تعاس 

مکحم ارنآ  هدرک  رپ  دص  رد  دنق 5/3  دصرد و  کمن 5  دصرد و  هکرـس 5/3-3  هدوزفا  زایپ  هیودا و  هدرک  صوصخم  ياهیطوق  رد 
کیتپـس یتنا  داوم  هلیـسوب  هتـسبرس - فورظ  رد  ندرک  نورتـس  ندرک -  درـس  اـب  زین  ار  تشوگ  ورـسنک  دـنامن  هتفگاـن  .دـندنب  یم 

تشوگ .دش  دهاوخ  هتفگ  دوخ  ياج  رد  هک  دنیامنیم  هیهت  نیتلاژ  ای  یبرچ  طسوت  ندناشوپ  هلیسوب  وروفلوس - ) دیـسا  میدسورلک  )
داوم .ددرگب  روکذم  هصیقن  عفر  هک  دـنروخیم  تابوبح  ای  تاچیزبس  اب  بلغا  يا  هتـساشنیدنق  داوم  نتـشادن  ابیرقت  ظاحل  زاار  یهام 

زا لبق  هسورب  لاًثم  اه  یهام  یعب  یتحوتـسا  رت  هزمـشوخ  تهج  نیمهب  رتلماـک و  يراذـگ  مخت  ملع  زا  شیپ  یهاـم  تشوگ  ییاذـغ 
نیریـش و ياهبآ  ياهیهامتـشوگ  .دـیامنیم  تیمومـسم  داجیا  يزیر  مخت  نامز  یلو  دروخ  نآ  زا  ناوتیم  هدوبن  یمـس  يرادـگ  مخت 
هدنرد و تاناویح  تشوگ  ندروخ  هک  هنوگنامه  ملاسا  رد  .دنیامنیم  یگدنز  یبادرم  فیثک و  ياهبآ  رد  هک  تساهنآ  زا  رتهب  للاز 

گرگ گنلپزوی و  - گنلپ - ربب - ریش  ) هدش مارح  راوخنوخ 
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 - همخر قشاب -  سکرک -  باقع -  نیهاـش -  شوق -  زاـب -  هدـنرپ  تاـناویحزا  و  هبرگو و ...  كوخ  لاغـشو و  هاـبور  راـتفک و  و 
 ... تسا و يرتسکاـخ  رتـکچوک و  هک  تعارز  هایـس  غـلاک   ... ) و عـقبا )  ) دیفـس هایـس و  غـلاک  راوـخ -  رادرم  یهوـک  هایـس  غـلاک 

هسوک گنهن و  گنچرخ و  دننام  دنوشیم  جارختـسا  ایرد  زا  هک  اهنآو  سلف  ندب  ایهیهام  روطنیمه  دنا -) هتـسناد  حابم  ار  شندروخ 
 ... سومعد و و 

مارح ای  تسا  للاح  ایآ  هک  دـش  هبتـشم  رگا  ودـشاب  هدوب  للاح  عون  یهام  دوخ  هک  تسا  لـلاح  شندروخ  یتروصرد  یهاـم  مخت 
تسا (1). للاح  تسین  فاص  مرن و  تساربز و  مخت  تسوپ  رگا  تسا  مارح  زا  للاح  یهام  زیامت  هجو  سلف  هک  هنوگنامه 

تلاوضف تسا  ررقم  زاب  هک  هتخادرپ  نانچنآ  يراوخ  تساـجنب  یتدـمب  یهاـم  رگا  ینعی  تسا  زور  کـی  ملاـسا  رد  یهاـم  ءاربتـسا 
.تشاذگ كاپ  بآ  رد  زور  هنابش  کی  روادیاب ا  دنادرگرب  یمدآ  دوخب  ار  یمدآ 

یهام ندوب  للاح  طرـشاهنت  کیتروص ه  رد  دریگ  ماجنا  ناملـسم  هلیـسوب  حبذ  تسا  بجاو  ارچ  تفگ  مهاوخ  ماعنا و ...  حـبذ  رد 
.تسا هدرم  بآ  زا  جراخ  میشاب  هتشاد  نیقی  هدرک  دیص  ناملسم  ریغ  هک  تسا  نیا  هدش  دیص 

.دنهدیم ماجنا  نامیاز  هدوب  نارادناتسپ  وزج  یخرب  ییایرد  تاناویح  زا 

هدش نورتس  لاًماک  دیاب  اهیهام  ورسمک  هک  دوشن  شومارف 

.تسا ربتعم  دیلقت  عجرم  هب  هعجارم  یملاسا  لئاسم  رد  دش  هداد  رکذت  اهراب  هک  هنوگنامه  - 1
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هتـشاد عوبطم  يوب  هزم و  بوخ و  رهاظ  هدش و  هیهت  هزات  ياهیهام  زا  دیاب  روکذم  ياهورـسنک  .دشاب  هتـشادن  هدـننز  يوب  هنوگچیه 
.دنشاب

هک تسا  هیام  ندـب  زا  گرزب  ییاـه  هکت  تروصب  هک  نت  ورـسنک  .تسا  شرـس  يانثتـسا  هب  یهاـم  ندـب  ماـمت  لـماش  هک  نیدراـس 
.دنشاب هتفرگ  ار  شدئاوز 

سنوی یهام 

دنراد علاطا  نآ  تشذگ  هب  شیب  مک و  همه  هک  هدش  هراشا  یهام  سنوی و  ترضح  ناتساد  هب  نآرق  هلمج  زاو  سدقم  ياهباتک  رد 
دنناوت یم  هک  ییاهیهام  يوق  يا  همضاه  هریش  همه  زارت  مهم  یفاک  ياوه  ندوبن  یهام - مکش  لخاد  يامرگ  دنسرپ : یم  يرایسب  و 

دربب و هانپ  ادخ  هب  اجنآ  رد  یتح  دـنامب و  هدـنز  هقیقد  دـنچ  يارب  یتح  داد  تلهم  سنوی  ترـضح  هب  هنوگچ  دـنعلبب  ار  یمدآ  یتح 
ولف لا .دوب  هدنام  یهام  مکـش  در  تمایق  ات  دوب  هدرکن  حیبست  اعد و  ترـضح  رگا  تسا  نآرق  رد  هکنیا  زاب  دهد و  ماجنا  ار  شیاعد 

(. تافاص هروس   ) نوثعبی موی  یلا  هنطب  یف  ثبلل  نیحبسملا  نم  ناک  هنا 

هدـشن و تمایق  هتـشذگ و  روکذـم  هیـضق  زا  لاس  رازه  دـنچ  مینیب  یم  نونکا  مه  دـنامب و  هدـنز  تمایق  اـت  یهاـم  تسا  نکمم  رگم 
هک ار  رمع  هلاس  نویلیم  دص  راهچ  یهام  دـنک و  یگدـنز  لاس  نویلیم  دـنچ  یتح  دـناوت  یم  یهام  هکنیا  رکذ  اب  تمـسق  نیا  باوج 

همه هکنیا  زا  رظنفرـص  لوا  تمـسق  باوج  اما  درادن  مزلا  یحیـضوت  دعب ) هب  مود  پاچ  مود  دـلج   216  ) مداد حرـش  دندرک و  ادیپ 
ياناوت هدارا  تردق و  دی  هب  يراک 
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تارطخ نلاب و  دیـس   » ناونع تحت  ار  اداناک  روشک  زا  یبیجع  ناتـساد  هک  يوروش  یملع  هلجم  کی  زا  لقن  تسا  ریذپ  ناکما  یهلا 
.مروایب هدرک  همجرت  ار  نآ  لسلسم 66 ) هحفص 78   ) دنمشناد هلجم  هداد و  رارق  ثحب  دروم  نآ » عفانم  و 

دنیامن یم  شا  هعطق  هعطق  هدرک  دیص  هدش  رو  هلمح  یهام  هب  شناتسود  دوش و  یم  هدیعلب  ینیگمشخ  تولاشاک  هلیسوب  يریگیهام 
جنر یگتـسخ  یگتخوس و  زا  طقف  تساهدنز و  هک  دیامن  یم  هدهاشم  بجعت  لامک  اب  هدروآ  نوریب  شمکـش  زا  ار  دوخ  تسود  و 
نمض رد  .دهد  یم  همادا  دوخ  دیـص  راک  هب  ددجم  ددرگ و  یم  عفترم  ناتـسرامیب  رد  هزور  دنچ  ندش  يرتسب  اب  مه  نآ  هک  درب  یم 

یم ناسنا  هدرک  رظن  راهظا  هلجم  هرخلااب  دـنا و  هدوب  هیـضق  دـیؤم  هدـهاش و  هک  هدـش  رکذ  زین  ناناولم  زا  رفن  دـنچ  مان  ناتـساد  لقن 
ندـمآ دوجوب  ببـس  ناتـساد  لقن  هتفاین  همتاخ  اـج  نیمه  هب  راـک  یلو  دـنامب  هدـنز  تولاـشاک  ندـب  رد  تعاـس  ود  اـت  یتح  دـناوت 

زونه نونکات  هدیدرگ و  لمع  دراو  مولع  یمداکآ  یلاسرا  ياه  همان  لیس  ضارتعا و  تلع  هب  هک  دیدرگ  یفلاخم  قفاوم و  تاجتسد 
رـضخ و ترـضح  هرفـس  یهام  هدش  يا  هیانک  نآرق  رد  زین  رگید  یهام  ود  هب  دنامن  هتفگ  ان   ) دنیامن در  ای  دـییأت  ار  بلطم  هتـسناوتن 

(. ناشیا نییراوح  یسیع و  ترضح  هرفس  یهام  یسوم و  ترضح 

يروخ زیچ  همه  میژر 

میژر هژیو  هب  یـصوصخم  میژر  رادـفرط  هک  دوشن  هداد  یناـسک  هب  يرکذـت  اـیرد و  ارحـص و  تشوگ  دـشاب  تشوگ  زا  همه  نخس 
هیصوت ملاسا و  هجوت  طقف  رکذ  اب  اذل  تسا  یفاصنا  یب  دنشاب  یم  تشوگ  نودب 
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.میامن یم  يروآ  دای  یتشوگ  ریغ  ياه  میژر  صئاقن  هب  ار  ملاسا  رظن  هلیسونیدب  هدروآ  ار  هچ ...  هقیقع  هچ  رذن  هچ  ینابرق  رما  رد 

دساف تشوگ  صیخشت 

جراخ نآ  زا  یـصوصخم  زاگ  هتفر و  داسف  هب  ور  هک  یئاه  تشوگ  صیخـشت  يارب  یکی  هدـش  هتخاس  هجوت  لباق  هاگتـسد  ود  اریخا 
دربب رازاب  هب  دوخ  اب  ار  نآ  دناوت  یم  رادیرخ  هک  تسا  یکچوک  هاگتـسد  تسین و  نآ  كرد  هب  رداق  هماش  سح  زونه  هک  دوش  یم 

هدمآ و رد  یبآ  گنر  هب  هاگتـسد  رد  عیام  دوب  دساف  هنهک و  تشوگ  هک  یتروص  رد  دـهد و  روبع  روظنم  تشوگ  يور  رب  ار  نآ  و 
یم دشاب و  یم  زپشآ  تسیب  ربارب  شراک  نازیم  هک  تسا  سیبروا »  » مان هب  رگید  هاگتـسد  دوش  یمن  ادـیپ  یگنر  رییغت  دوب  ملاس  رگا 
خرس هجوج  سرپ  هدش و 175  خرس  تشو  سرپ  تصش  دصیـس و  سیـسوس  چیودناس  دص  راهچ  رگربماه  دصراهچ  یتعاس  دناوت 

دوش و نشور  هاگتـسد  غارچ  دوش  یم  ببـس  سیبروا  همکد  راشف  اب  يرتشم  دـیامن  هدامآ  کـنخ  هباـشون  يداـیز  يرادـقم  هدرک و 
ار عورش  همکد  تحص  تروص  رد  هدرک  رارکت  ار  یتساوخرد  یندنیشون  ای  اذغ  هطوبرم ، يدصتم  هلصافلاب  دیوگب  ار  دوخ  هتساوخ 

راهچ فرظ  رد  هدیرب و  ار  نآ  هدمآ  نوریب  يدراک  سپـس  ینان و  ادتبا  دوب  اذـغ  رگا  دوش و  یم  يرتشم  لیوحت  هتـساوخ  هداد  راشف 
.ددرگ یم  جراخ  باسح  تروص  رخآ  رد  دیآ و  یم  نوریب  ار  اه  هتساوخ  هقیقد 
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یهام زا  ییاهینتسناد  زاب 

دایز رد  رتشیب  شا  هدـیاف  هک  تسام  اب  ماخ  یهام  تشوگ  رگا  اذـل  درب و  یم  نیب  زا  ار  اه  نیماتیو  هک  تسا  يا  هدام  ماخ  یهاـم  رد 
اب هدش  دقعنم  نیئزاک  تسام و  یشرت  يرادقم  دنک و  یم  بوسر  تسام  ياه  نیماتیو  مینک  جوزمم  دشاب  یم  شیاه  نیماتیو  ندوب 

نیئزاک مضه  هب  ياه  نیماتیو  دوجو  اریز  دنراد  مه  ررـض  هکلب  هدوبن  دیفم  نادنچ  هک  دنام  یم  یقاب  تسام  رمخم  داسجا  يرادـقم 
ورـسنک تروص  هب  هچ  هنهک  یهام  هک  دوش  یم  هتفگ  زاب  دش و  دهاوخ  للاتخا  شراوگ  رد  دنتفر  نیب  زا  یتقو  دنیامن و  یم  کمک 

ياه تشوگ  هب  هجوت  نآرق  هب  ام  زاب  اـجنیا  (1) و  دهد یم  بوسر  ار  نیماتیو ث  لاچخی  رد  هدـش  يرادـهگن  هچ  يدود  یهام  هچ 
.میوش یم  هجوتم  ایرط ) امحل   ) هدومن دشاب  هزات  دیاب  هک  ایرد  زا  هدیشک  نوریب 

نیرولیس هرود  هب  طوبرم  ار  اهنآ  یسانش  نیمز  هدمآ  تسدب  ياهلیسف  اه و  هراوگنـس  زا  دراد و  یمیدق  رایـسب  یخیرات  هقباس  یهام 
رد اهتدم  هدوب  ناروناج  رگید  زا  رتشیب  اهیهام  یگدـنز  طیحم  ياهینوگرگد  .دـنا  هتـسناد  درذـگ  یم  نآ  زا  لاس  نویلیم  اهدـص  هک 

یفلتخم لاکـشا  هب  اه  یهام  دـنا  هدرک  یگدـنز  دوش  یم  هدـش و  هدولآ  اهناسنا  هلیـسو  هب  هک  یئاهبآ  روش ، ياـهبآ  نیریـش  ياـهبآ 
هب هک  دش  مولعم  نانیـشنراغ  راثآ  زا  یتح  دنا و  هتـشاد  رارق  ندروخ  يارب  نانآ  هجوت  دروم  هشیمه  ناسنا  شیادـیپ  اب  هتفای و  لماکت 

.دنا هتشاد  صاخ  هجوت  يریگیهام 

دحاو هشیر  رگیدکی -  هب  اهتلم  ندش  کیدزن  ببس  يریگیهام 

اهیکاروخ 123. زاجعا  - 1
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ربانب هسنارف  سیلگنا و  ياه 1623-1713  گنج   ) ریخ یهام  قطانم  رس  رب  اهگنج  داجیا  عماوج -  يرایسب  رد  یهام  مان  ندومن  ادیپ 
( نپاژ سور و  گنج 1904  يدیاقع - 

دنوادخ سورپ  میدـق  عونلا  بر  تسا  هتـشاد  رارق  یماوقا  شتـسرپ  دروم  یتح  میدـق و  راگزور  مدرم  مارتحا  دروم  ینامز  رد  یهام 
هرفـس رب  هک  تسا  رابخا  رد  هتفر  رامـش  هب  اه  یئادوب  دزن  یماجرف  کین  لبمـسآ  ینرـس  یهام  هتفر  رامـش  هب  ناریگ  یهام  یهاـم و 

.تسا هدوب  حیسم  ترضح  ینامسآ 

لاقتنا ثعاب  دنوش  لاتبم  دوخ  هکنآ  نودب  تسا  نکمم  دنیامن  یم  یگدـنز  اهبلاـضاف  هب  لصتم  فیثک و  ياهبآ  رد  هک  یئاه  یهام 
.دندرگ يرامیب 

لحم تسا و  یموـب  ًـلاماک  هک  ار  ...( Roccus A  ) سوناکیرما سوکر  مان  هب  یهام  یعون  اکیرما ) دـنلیرم   ) کـیبازیچ جـیلخ  رد 
هدرم ای  هدـنز  دورو  اـب  دـنا  هتـسناد  هتفاـی  یبرکیم  دـض  هداـم  ناـشنوخ  مرـس  رد  هداد  رارق  شیاـمزآ  دروم  دـنک  یمن  كرت  ار  دوخ 

هک یئاه  یهام  دندرک  تباث  يدعب  شیامزآ  اب  هولاع  هب  تسا  هتخاس  رهزداپ  هتفرگ و  دوخ  هب  یعافد  تلاح  یهام  ندـب  هب  برکیم 
اه یهام  تساه  یگدولآ  هنکس و  زا  یلاخ  هک  رواجم  هیحان  رد  دنتـسه و  یئاهبرکیم  هدنراد  دنیامن  یم  یگدنز  فیثک  تمـسق  رد 

.دنرادن یگدولآ  ادبا 

ياراد هدوب و  اهتـشوگ  ریاس  دننام  نآ  یمیـسلک  رقف  دراد و  یناوارف  دی  ضوع  رد  تسا  رگید  تشوگ  زا  رتمک  نهآ  یهام  ندب  رد 
.دشاب یم   D و A و B و PP نیماتیو يرادقم 

یلو هدوب  اه  هدور  هدعم و  نآ  مضه  لحم  ناسآ و  یهام  مضه 
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.دوش یم  هداد  امزگا  ریهگ و  تیساسح و  داجیا  ناکما 

.دهاک یم  هیذغا  ياه  نیئتورپ  مضه  تیلباق  زا  رهاظ  هب  نتخپ  یتح  ندرک و  يدنب  هتسب  یبلح -  ياه  یطوق  رد  دایز  نتشاد  هگن 

ایرد زا  تشوگ  ندیشک  نوریب 

فلتخم ياهیرامیب  نامرد  يارب  زین  ینوگانوگ  ياهوراد  اـیرد  زا  هکلب  تسا  یتشوگ  ياهاذـغ  زا  راشرـس  يا  هنیجنگ  اـهنت  هن  اـیرد 
اه ینیچ  هک  تسا  همـضاه  ءوس  يارب  یهاـیگ  تیـشنرب و  يارب  اهیدـنه  هک  تساـنوت  اـگرولیگ -  هلمج :  زا  هک  دـنا  هدروآ  تسدـب 

موسراگاس مان  هب  یهایگ  زا  یکیتویب  یتنادـنلیاور  هاگـشناد  یـسانش  برکیم  داتـسا  ترب  ياس  ناج  رتکد  .دـنا  هدرک  یم  جارختـسا 
رد دـنک و  یم  دایز  ار  نوخ  داـقعنا  تعرـس  هک  دـنا  هدرک  ادـیپ  يا  هداـم  یبآ  راـم  رهز  زا  اـینرفیلاک  هاگـشناد  رد  هدروآ و  تسدـب 

يوراد روطنیمه  دنک  جراخ  ندب  زا  ار  مینرتسا 90  تسا  رداق  هک  دنا  هدرک  تسرد  میدس  تانیگلا  هدام  ایرد  ناهایگ  زا  یـسرجوین 
.دنا هدرک  جارختسا  ایرد  زا  ار  دیئوفیت و ...  بت  دض 

هـس نآ  زا  یکی  هک  دراد  بلق  هس  نادند و  فیدر  ود  هچلاب و  تفج  هک 12  یهام  رم  یعون  زا  وگاید  ناس  یسانشایرد  هسـسؤم  رد 
.دور یم  راکب  بلق  یعیبط  نابر  نتخادنا  راکب  يارب  هک  درک  ادیپ  نیرتاتپا  مان  هب  يا  هدام  درادن  یطابترا  ندب  اب 

نیلوئاپ مان  هب  يا  هدام  راد  فدص  یهام  یعون  زا  روطنیمهو  هدش  اهگنچرخ  عاونا  يور  یتاعلاطم  اکیرما  يدوبهب  یلم  يوتیتسنا  رد 
درب و یم  نیب  زا  ار  اهیرتکاب  هک  دنا  هدروآ  تسدب   1 - 
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.تسا رثؤم  اهسوریو  عاونا  يور  رب  هک  دمآ  تسدب   2 نیلوئاپ -  يدنچ  زا  سپ 

تــسوگنلا ماـن  هـب  گــنچرخ  یعوـن  زا  هغاــبروق و  گــنچرخ و  هـلمج  زا  یئاــیرد  تاــناویح  يرایــسب  زا  اــکیرما  اــپورا و  رد 
.دریگ یم  رارق  كاروخ  دروم  یئایرد  خلم  یئایرد و  فدص  روطنیمه  دنیامن  یم  یئاذغ  هدافتسا   Langouste

اهنآ رد  اه  نیماـتیو  یندـعم و  داوم  یلو  تساـهنآ  دـننامه  ياـهیهام  زا  رت  ناوارف  بآ  نتـشاد  اـب  یئاـیرد  تاـناویح  یئاذـغ  شزرا 
.دنراد يواسم  یئاذغ  شزرا  تشوگ  مرگ  ای 100  یهام  مرگ  اب 100 ( Huitres  ) یئایرد فدص  لاثم 20-18  تسا  رتناوارف 

رب هدولآ  ياهبآ  ناشندـنام  هزات  يارب  اهرادـناکد  هکنیا  ای  فیثک  ياهبآ  رد  رگید  یئایرد  تاناویح  ای  اه  یهام  یگدـنز  هب  هجوت  اـب 
.تساراد ار  رگید  ینوفع  يرامیب  ای  هبصح  داجیا  ناکما  اهنآ  هدنز  ماخ و  ندروخ  دنزیر  یم  اه  نآ 
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يولس نم و  باتک 

هراشا
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نّم

Manne هـسنارف ناـبز  رد  انام Manna و  یناملآ  یـسیلگنا و  رد  دـشاب و  یم  صخـش  اـی  ادـخ  ياـطع  ياـنعم  هب  یبرع  رد  نم 
داتسرف یم  ار  نانآ  یئامیپ  هار  لاس  تدم 40  رد  لیئارسا  ینب  موق  يارب  ادخ  هک  هرم  نیریش  ددرگ  یم  قلاطا  یکاروخ  هب  دنیوگ و 

تشخ ریش  ای  نیبجنرت  ناگدنسیون  هدیقع  هب  هک  یکرکـش   ) نم زا  نارق  رد  هلمج  زا  هدمآ و  فلتخم  نایدا  یبهذم  ياهناتـساد  رد  و 
يولسلا (1). نملا و  مکیلع  انلزنا  .مداتسرف و  ورف  امش  رب  ار  نایرب ) غرم   ) يولس نم و  هک  نومضم  نیدب  هدش  دای  تسا ) هدوب 

نم

(2)

رثا رد  تاتابن  زا  یخرب  هقاس  رد  ای  گرب و  ای  هقاس  يور  رب  هک  درز  ای  دیفس  گنر  میلام و  معط  اب  تسا  يا  هزم  نیریش  هدیکچ  نم 
رد دوش و  یم  رهاـظ  دوخ  هب  دوخ  اـی  يوج و  تارییغت  رثا  رد  اـی  تخرد ) تسوپ  رد  فاکـش  داـجیا   ) ندز غـیت  اـی  تارـشح  شزگ 

ياهلکلا فلتخم و  ياهدنق  داوم  نیا  یئایمیش  بیکرت  رد  دنیوگ و  كرکش  اهنآ  هب  یسراف 

هیآ 54. هرقب  هروس  - 1
.یناهفصا يدهم  دمحم  ياقآ  فیلأت  اهکرکش  زا  سابتقا  - 2
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.دوش یم  هدید  فرم  یلپ 

هسنارف ( Sugar رکوش  ) یـسیلگنا رکـس )  ) یبرع رد  رکـش )  ) یـسراف ياهنابز  رد  هک  دـشاب  یم   Sarkara ارکرـس يدنه  هملک 
.تسا هدش  دراو  و ...  ( Saccharum مورخکس  ) نیتلا  ( Sakxaron نورخکس  ) ینانوی  ( Suere رکوش )

دیدرگ لسوتم  یئایمیش  تلایدبت  تارییغت و  هب  رکشین  ای  ردنغچ  زا  دنق  رکـش و  هیهت  دننام  تسین  جایتحا  كرکـش )  ) نم هیهت  يارب 
.دشاب یم  هایگ  زا  امیقتسم  اهنآ  هیهت  هکلب 

نابز كرکـش  خرـس -  رکـش  لافیت -  رکـش  رـشع - ) رکـش   ) رـسعلا رکـس  نیبجنرت -  ریـشابت -  تشخ -  دـیب  دـندایز : اه  كرکش 
هب يرـصتخم  هراشا  طقف  هک  و ...  نارطقلا ) هرجـش   ) زرا كرکـش  نوتیز -  كرکـش  یفلع -  زگ  نیبگنازگ -  دازریـش -  کشجنگ 

 : میزادرپ یم  تسا  ثحب  دروم  هک  یعون  رتشیب  حرش  هب  هدرک  اهنآ  صاوخ 

فلاخ و ياهمان  هب  یبرع  رد  دـیآ و  یم  تسدـب  دـیب  ناـتخرد  زا  یـضعب  هقاـس  زا  مرگ  ناتـسبات  رد  هک  نیبگنا  دـیب  اـی  تشخ  دـیب 
دیب ای  دیب  غمص  تسا و  غمص  یسراف  تشخ  دنیوگ  یضعب  هک  دنا  هتشاذگ  تشخدیب  تهج  نیا  زا  یـسراف  مان  هدش و  تبث  فافص 

توگوس رادیو -  يو -  کیف -  اکیف -  اکوف -  کف -  یماسا :  هب  دیآ  یم  تسدب  بونج  لامـش و  یحاون  ناریا  روشک  رد  .تشخ 
 ... تیوش و یب -  - 

رد لولحم  ان  دصرد  بآ و 20/19  رد  لولحم  داوم  زوراکاس 26/13   08/50 زورتسکد )  ) هدننک ءایحا  دنق  دصرد  تشخ 17/44  دیب 
روطب درد  باهتلا و  ضابقنا و  تیساسح و  فیفخت   ) یگدنهد طاسبنا  یلهسم و  یگدننک و  مرن  صاوخ  ياراد  دراد و  بآ 
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.دشاب یم   ... ناهد ماروا  مایتلا  یسفنت و  يراجم  ادص و  تنوشخ  هبرس و  هنیسد و  رد  و  دراد ) یعضوم 

شطع باهتلا و  نکـسم  دیآ  یم  تسدب  اهنآ  ندنازوس  اب  دسر  یم  رتم   25 ات هک  يدنه  ین  ای  نارزیخ  مانب  ین  ین  یعون  زا  ریـشدابت 
.دنناد یم  رثؤم  نانز  رایو  رد  یخرب  تسنآ و  صاوخ  زا  يا  هدیقع  هب  يوارفص  ياهغا  رفتسا  و 

زا دیآ و  یمن  تسدب  ناریا  رد  دوش و  یم  فرصم  لاقثم  هد  هنازور  هک  تسا  سفن  یگنت  اقستسا و  هفرس و  نامرد  يارب  رشعلارکس 
یهاگ يرتسکاخ و  ای  دیفـس  نآ  گنر  تسا و  وزام )  ) ننات يدنق و  داوم  نآ  یئایمیـش  بیکرت  رد  دوش و  یم  هدروآ  زاجح  نمی و 

.دشاب یم  هایس 

راخ لاعس -  لاهیت -  لاغیت -  رکش  ياهمان  دیآ و  یم  تسدب  يا  هژیو  راخ  رب  یصوصخم  کسوس  تنوکـس  رثا  رد  هک  لاغیت  رکش 
رد دنا و  هداد  نآبدبل  سیونیخا -  هرکـست -  ریـشخا -  رـشخ -  مادرچ -  همادرج -  بادرج -  نیکی -  يرپیق -  اگرآ -  کک  رخ و 

.وبشخ یبآ و  گنر  اب  هخاش  ياهتنا  رد  عمتجم  يا  هلولگ  ياهلگ  اب  دیور  یم  یناوارف  هب  ناریا  فلتخم  طاقن 

زکولگ لوکلم  ود  زا  لکـشتم  هدننک  ءایحا  ریغ  دیراکاس  يد  کی  هک  لافیت  دـنق   ) زولاهرت دـصرد  زا 24  هدـش  بیکرت  لاغیت  رکش 
لیفورلک یکدنا  رتسکاخ و   8/2 يا -  هدیفس  داوم   5/13 یتابن ) باعل   ) ژلایسوم  5/18 هتساشن -   5/7 زلولس -  دصرد   25 دشاب ) یم 

ولگ و یگتـسخ  ادـص و  ندرک  فاص  يارب  هفرـس و  هنیـس و  درد  هنیـس و  تنوشخ  يرم و  شزوس  عفار  صاوخ :  اب  ننات  یبرچ و  و 
.دنناد یم  هنیس  يارب  یبوخ  يوراد  ار  نآ  زین  زورما  جازم و  تنیل  هدعم و 
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لیکشت ار  نآ  مظعا  تمسق  زراکاس  هک  ناردنزام  رکشین -  رکش  ياهمان  هب  دنناد  یمن  اهکرکـش  ءزج  ار  نآ  یخرب  هک  خرـس  رکش 
.هطوبرم صاوخ  اب  دشاب  یم  هورگ ب  ياه  نیماتیو  يوتحم  هداد و 

ینیریـش رخآ  رد  هک  دراد  لـسع  هیبـش  یئوب  معط و  یعون  دـسر  یم  شورف  هب  یتاـعطق  تروـص  هب  هک  کـشجنگ :  ناـبز  كرکش 
دراد یناسنا  یئوراد  فرـصم  رتمک  هتفاین و  ریمخت  هک  رخآ  عون  تسا و  رتدنت  رتزیر و  هک  یعون  دسر و  یم  رظن  هب  هزم  خلت  یکدنا 

زورتتوئناـم 6 تیناـم 12  زوـتکورف 55  زکوـلگ 5/2  بآ 2/2  دــصرد  تـسا 10  رت  صلاـخ  هـک  لوا  عوـن  یئایمیــش  بـیکرت  رد  و 
مرگ  60-30  ) یلهسم صاوخ  اب  ( fraxinoside  ) دیزوتیزکارف یمک  رادقم  فلتخم و  حلاما  دصرد  نیزر و 5/1  زویرتوئنام 5 %

(. ناکدوک رد  مرگ  ناگرزب 20-5  رد 

دـیآ و یم  تسدـب  دـیور  یم  اهراز  هروش  رد  هک  یـصوصخم  زگ  زا  هک  نیبجنا  کشخ  ای  نیبجنا  زگ  ای  راسناوخ  زگ  ای  نیبگنا  زگ 
ریز یئاه  هچراپ  شندروآ  تسدب  يارب  .دنیامن  یم  تلاخد  ندز  شین  هلیسوب  نآ  داجیا  رد  سوراپ  ینام  سوکوک  مان  هب  يا  هرشح 

زگ نیمه  رتصلاـخ و  مک و  دـعب  تسا و  صلاـخان  داـیز و  دزیر  یم  لوا  زور  هد  رد  هچنآ  دـننز و  یم  هاـیگ  هب  بوچ  هدرتـسگ  هتوب 
.دوش یم  فرصم  ناهفصا  يلاعا  یعقاو و  ياهزگ  نتخاس  رد  هک  تسا  نیبگنا 

یهایگ و ياه  هدـناشوج  ندرک  نیریـش  جازم و  تنیل  هنیـس و  ندرک  مرن  يارب  هدـش  تفای  ژلایـسوم  دـنق و  يرادـقم  نیبگنا  زگ  رد 
.دور یم  راکب  هیقنت 

رد هک  دیآ  یم  تسدب  طولب  ياه  تخرد  یعاونا  زا  یفلع  زگ 
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دنا هتشاذگ  هک  یفرظ  رد  ای  نیمز  هب  رهاظ و  اهگرب  يور  تبوطر  تروص  هب  مرگ  ياهزور  دنیوگ و  نایورب  ناتسدرک  وزام  ناتسرل 
ژلایسوم و 5/17 هتفای و 3/10  لیدبت  دنق  دصرد  زراکاس و 19  دصرد  هک 2/53  هدننکش  گنر  زبس  ياه  هکت  تروص  هب  دکچ  یم 

.دور یم  راکب  هیفنت  هنیس و  درد  عفر  يارب  دراد و  یهایگ  يایاقب  یصلاخان و 

لیئارسا نیب  كرکش 

دلج 2 یـسونیلاج  ياهوراد   (4) همانوراد كرکـش (3) - ماسقا   (2) لوا دـلج  یئوراد  ناهایگ  - (La manne Deperse (1
.دنریگ رارق  نیبلاط  رتشیب  هدافتسا  دروم  دنناوت  یم  هک  دنتسه  یبلاطم  يواح  اهکرکش (6)و ...  (5)

لزان يولس  نم و  نامسآ  زا  نانآ  رب  لیئارـسا  ینب  ینادرگرـس  ماگنه  هیت و  نابایب  رد  هک  تسین  لاعتم  يادخ  تردق  رکنم  هدنـسیون 
رکذ هب  یلو  دنهد  ماجنا  ار  لمع  نیا  ابیرقت  دنا  هتـسناوت  رلیه  سوکرام و  ياهمان  هب  دنمـشناد  ود  متفگ  لوا  دلج  رد  دشاب و  هدومرف 

عون هس 

.تسا دوجوم  یلم  هناخباتک  رد  کنیا  هک  سیراپ  رد  مدقم  قداص  رتکد  ياقآ  يارتکد  هلاسر  - 1
.يرگرز یلع  رتکد  ياقآ  فیلأت  - 2

.یئاطع رتکد  ياقآ  فیلأت  - 3
.یئاسراپ رتکد  ياقآ  زا  - 4

.مدقم قداص  رتکد  ياقآ  زا  - 5
.دوشیم سابتقا  نآ  زا  نونکا  مه  دش و  رکذ  هک  یناهفصا  يدهم  دمحم  ياقآ  زا  - 6
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: تسا هدش  هداتسرف  ورف  شناهارمه  یسوم و  ترضح  رب  هک  دشاب  هدوب  اهنآ  زا  یکی  دراد  لامتحا  هک  مزادرپ  یم  یکرکش 

نیبجنرت

يامرگ رد  روکذم  ياه  هتوب  رب  نیبجنرت  كرکش  دشاب و  یم  ناوارف  نیطسلف  يراحص  رد  نیبجنرت ) دلوم  هایگ   ) رتش راخ  ياه  هتوب 
 : دوش یم  داجیا  ناتسبات 

(Albagi camelorum Amarorum - A. hedysarum  ) موراسیدـه یجاحلا  مورورم  یجاحلا  نیتلا  رد  رتش  راخ  هب 
یناملآ اب  نیرتماـک و  یـسیلگنا  هب  رومد و  یجاـحلا  هسنارف  هب  و  ( Alhagi camelorum Agul  ) رومرد یجاـحلا  هسنارف  هب  و 

 - جاح رتش -  راخ  یـسراف :  رد  لوقاع و  قزرلا -  هوکـش  لاـمجلا -  كوش  لـمجلا  كوش  یبرع  هب  خرتسناـم و  خرتسا و  یجاـحلا 
نام اساوج -  یناکیت -  ود  نیبگنارت -  تخرد  نیبگنارت -  راخ  نیبگنارت -  هایگ  نیبجنرت -  فلع  نیبجنرتراخ -  لاـمجلا -  كوش 

نایوسنارف دنیوگ و  زنیش  ناونت -  زاز -  اریدنک -  ردنک  ندنت -  زق -  راخ -  رتش  زیراخ -  یجاغا -  یساولج  تردق  یجاغا -  ناریا 
.دنیوگ ( TerenJebin  ) نیبجنرت نیبجنرت  دوخهب 

يا هشوخ  ياهلگ  رتمیتناـس و  عافترا 50-20  هب  رادراخ  زبس و  ياه  هقاس  اـب  تـلاوقب )  ) اـهیا هناورپ  لـگ  هداوناـخ  زا  تسا  یهاـیگ 
 . .دیآ یمن  تسدب  نآ  زا  كرکش  طاقن  مامت  رد  هک  لکش  یضیب  ياهگرب  دیفس و  زمرق و  گنر  هب  وبشوخ 

نانبل هیروس و  نیطسلف و  یلاها  هدیقع  هب  نیبجنرت  داجیا  يارب 
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ار رتشراخ  ياه  هتوب  ناتـسبات  رخاوا  رد  .دنیامن  یم  يریگولج  اهنآ  رب  تاناویح  ندیرچ  زا  ناریا  رد  دـنک و  ارچ  نآ  زا  ناویح  دـیاب 
گرب و هویم و  نیبجنرت  ای  هشیمه  تبـسانم  نیا  اب  دنناکت  یم  یئاههرفـس  يور  رد  هدـش  کشخ  دـیلوت و  اهنآ  يور  رب  نیبجنرت  هک 

.دراد دوجو  زین  يرگید  ياه  یصلاخان  هولاع  هب  تسا  هارمه  هتوب  نیا  راخ 

زراکاس و  اهدـیراکاس ) يد  هورگ  زا   11O22H12C لومرف هب   Melezitore  ) روتیزلم نیبجنرت  رد  نیبجنرت : یئایمیـش  بیکرت 
.دراد دوجو  ژلایسوم  هتساشن و  و  دصرد ) نیرتسکد 1/14  دصرد و   5/25)

رافص حشرت  ندرک  دایز  يارب  هیودلاا  نزخم  فلؤم  دوریم و  راکب  لهسمناونع  هب  نآ  دایز  فرـصم  دراد و  نیلم  تیـصاخ  نیبجنرت 
ریساوب و هبصح و  هلبا و  رد  ار  شفرصم  هدومن و  هیصوت  شطع و ...  نیکست  دیدش و  ياه  بت  عفر  هنیـس و  درد  هفرـس و  نیکـست  و 

.تسا هدش  رکذ  یئاه  تبرش  نیبجنرت  زا  ریبک  نیدابارق  رد  .تسا  هتخاس  عونمم  یسانشنوخ 

تشخریش

هیودلاا نزخم  ردو  دنیوگ  ( Sehir khechte  ) تشخ ریـش  نآ  هب  مه  هسنارف  رد  هک  كاشاخ  ریـش  ای  کشخ  ریـش  ای  تشخریش 
هب لامعتسا  ترثک  رثا  رد  دعب  هدوب و  تشخ  ریشک و  ای  تشخو  ریبک  نآ  مان  لوا  زا  تسا  دقتعم  هتـسناد و  غمـص  ینعم  هب  ار  تشخ 

ابیرقت گنر  اب  دـسر  یم  مه  دوخن  کـی  هزادـنا  هب  یهاـگ  هک  زیر  ياـهلولگ  لکـش  هب  تسا  یکرکـش  هتفاـی و  فیفخت  تشخ  ریش 
 : تسا عون  ود  رب  هک  دیفس 

مان هب  ( Rosacees  ) یخرسلگ تاتابن  هداوناخ  زا  یئاه  هتوب  يور  رب  هک  یناسارخ  تشخ  ریش  ای  یتاره  تشخ  ریش   - 1
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، راـنلا كوـش  طاـقن  یــضعب  رد  ار  نآ  تـخرد  ودـیآ  یم  دوـجوب  ( cotoneaster nummularia  ) اـیرلاومونرتسا نتوک 
.دنا هتفگ  مه  یسوم  تخرد  یجاغآ ، هلمشوم  یلقارپایاویا 

اینپـسا سینیفارتا  تاـتابن  هداوناـخزا  دـنب  تفه  تاـتابن  هچتخرد  زا  دـنیوگمه  ینارهتتـشخ  ریـش  نآ  هب  هـک  يرهـش  تشخریـش   - 2
یماسا هب  دـیور و  یم  زربلا ) ناتـسهوک  هگنلا و  کناتـسرهش -  نک -   ) نارهت یلاوحرد  هک  دـشاب  یم  ( Atraphinis spinsa)

 - تشخریب تشخ -  ریش  وریبک -  وریشک -  کشخ -  ریش  تخرد  تشخ -  ریش  تخرد  تشخ -  ریش  هایگ  دوش :  یم  هتفگ  ددعتم 
 . هقلاچ لجو -  ونپ -  بوچرک -  یقریا -  یقرا -  هیکیرما -  هرقن  یئاکیرما -  زینشگ  تشخریب -  تخرد 

زا اـت  دـنزادنا  یم  درآ  فرظ  رد  هتـشادرب  هـچتخرد  يور  زا  ار  كرکـش  درآ  هـب  هتـشغآ  ياـه  کـغیت  تـشخ  ریـش  تـشادرب  يارب 
بآ بذج  تعرس  هب  تشخریش  نوچ  هولاع  هب  تسا  درآ  هب  هتـشغآ  تشخریـش  هشیمه  ور  نیا  زا  دوش  يریگولج  نآ  یگدنبـسچ 

.دنیامن یم  طولخم  نآ  اب  ار  رپلگ  لاًومعم  تارشح  مرک و  زا  نآ  ظفح  يارب  یفرط  زا  دوش  یم  يرادهگن  درآ  رد  دنک  یم 

نیلم لهسم و  ناونع  هب  هدوب  رگید  داوم  هتساشن و  ژلایسوم و  يرادقم  ياراد  زراکاس و  دصرد  زکولگ و 12  دصرد  تشخ 27  ریش 
رد دش ) یم  هداد  زین  اهیا  هبـصح  هب  قباس  رد   ) دهد یمن  مه  یتحاران  دـنکن  رثا  رگا  دـنرب و  یم  راک  هب  كوکـشم  ینوفع  ياهبت  رد 

رصنع Colite اه جنلوق  يارب  ار  نآ  انیس  نبا  گرزب  فوسلیف  تسا و  وکین  اهیرامیب  تهاقن  نارود  يارب  کخرس -  نمزم  تیشنرب 
هیودلاا نزخم  فلؤم  و 
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.دنا هتسناد  رثؤم  هنوگ  توارط  تهج 

دازریش

دیآیم و تسدب  اتنلوکـس  ایلمراپ  ای  اتنلوکـسا  روناکل  مان  هب  گنـسلگ  یعون  زا  هک  دیفـس  ای  نشور  يا  هوهق  گنر  هب  تسا  یکرکش 
ات دوخن  کی  هزادنا  هب  لاومعم  دوش و  یم  هدید  مه  هیئاضر  ناجنز و  فارطا  رد  ناوارف و  نانمس  ناغماد و  ناتـسیس -  ياهریوک  رد 

گنـسلگ  ) دـشاب یم  ناوارف  هتـساشن  شبیکرت  ردو  دوشیم  تشرد  هدومن  بذـج  بآ  یگدـنراب  زا  سپ  هک  کچوک  يودرگ  کی 
هک کلا )  ) کبلج هریخذ و  بذـج و  بآ  دراد  یجنفـسا  تلاح  هک  چراق  دوش  یم  داجیا  کبلج  چراق و  یتسیزمه  رثا  رد  نکیلاـی 
یم کمک  نیمز  اهتخرد و  هنت  اهراوید -  اهگنـس -  هتخت  يور  یگدـنز  ای  رگیدـکی  هب  هدرک  هدافتـسا  اوه  رون و  زا  دراد  لـیفورلک 

تاجن گرم  زا  دازریش  ندروخ  اب  دارفا  دش  یطحق  راچد  تاره  یلاوح  رد  ردنکسا  رکـشل  یتقو  تسا  روهـشم  ناتـسیس  رد  دنیامن )
.دنتفای

هدش تباث  زین  لاًمع  نآ  تقیقح  و  اهاذـغ ) لصاوف  رد  مرگ   3000  - 150  ) دش یم  هدافتسا  دازریش  زا  ریـش ، ندرک  دایز  يارب  قباس 
 . دوب راگزور  بئاجع  زا  نخـس  یلفحم  رد  شیپ  لاس  دـنچ  دوش : یم  لقن  اهکرکـش  فلؤم  زا  ریـسفت  نودـب  هک  هعقاو  کـی  .تسا 

مدرمو دوـب  هدــش  یطحق  یلاوـح  نآ  رد  شیپ  لاـس  دودـح 60-50  رد  تـفگیم  ارراتــسا  ءارق  زا  یکی  یلاـها  زا  قیدـص  يدرمریپ 
نایم رد  هک  نآ  بلاج  دیراب  گرگت  دعب  یکدنا  درک و  ندیراب  هب  عورش  ناراب  یبش  اقافتا  دندرک  یم  يزور  بلط  ادخ  زا  هدنامرد 

میتساوخرب باوخزا  هک  حبص  ام  تشاد و  رارق  درآ  دوخن  کی  هزادنا  هب  تخیریم  ارحص  هب  هک  یگرگت  هناد  ره 
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رخـسمت تملاع  هب  سلجم  راـضح  .میدـناسر  كاروخ  فرـصم  هب  میدومن و  يروآ  عمج  ار  درآ  ياـه  هلولگ  نیا  میتفر  ارحـص  هب 
.دینک لاوئس  هدکهد  رگید  نادرمریپ  زا  دینک  یمن  رواب  ارم  فرح  رگا  تفگ  درمریپ  دندیدنخ ،

ناریا گرزب  دنمـشناد  نخـس  نیا  موهفم  متـشاد و  نانیمطا  وا  یئوگتـسار  هب  یفرط  زا  دوب و  لوبق  لـباقریغ  نخـس  نیا  زین  نم  يارب 
.درک یعطق  تواضق  تسا  هدشن  ققحم  هک  یتقو  ات  عوضوم  تقیقح  مدـع  ای  تقیقح  دروم  رد  دـیانب  هک  دوب  مرظن  رد  انیـس  یلعوبا 

هب مدرک  هعلاطم  قیقحت و  اهکرکـش  عوضومرد  أریخا  هک  نیا  اتدـشاب  اهدرآ  نیا  یئاسانـش  رد  یئاطخ  دـیاب  هک  دیـسر  مرکف  هب  اذـل 
رد درم  نآ  زا  هک  یتلااوئس  اب  دنا  هتسناد  گرگت  هب  طوبرم  ار  نآ  هابتشا  هب  نایئاتسور  دشاب و  دازریش  درآ ، نآ  دیاب  هک  دیسر  مرظن 

( یناهفصا يدهم  دمحم  ياقآ  زا  لقن   ) دش ملسم  نم  رب  مروصت  تقیقح  مدومن  ...و  اهدرآ  لکش  يروآ  عمج  لحم  دروم 

یگدنسیون شور  رگا  یلو  دش  هتفگ  نخس  كرکش  زا  تشاد  تشوگ  هب  صاصتخا  هک  یباتک  رد  ارچ  دوش  لاوئس  دیاش  حیـضوت : 
هتفگ نخس  هغبان  ربمایپ و  قرف  زا  ناهگان  دوب  اذغ  زا  نخـس  دلج  کی  رد  دینیب  یم  دیروآ  رظنرد  ار  هاگـشناد  نیلوا  تادلجم  هرود 

ما هدشن  جراخ  عوضوم  زا  نادنچ  نونکا  مه  یلو  تفریذپ  ار  عیشت  ناریا  روشک  ارچ  ناونع :  دوب  لسع  زا  همه  هک  يدلج  رد  دش و 
دوـب يولـس  راـنک  رد  هک  نم  نوـنکا  مه  ددرگ و  رکذ  هدـش  هدروآ  ناـشمان  میرک  نآرق  رد  هک  یئاـهیندروخ  زا  لوا  دوـب  رارق  اریز 

مزلا شنتفگ  منیب  یم  دوش و  یم  هدنب  زا  هک  یتلااوس  خساپ  دیئامرف  یم  امش  ایآ  هولاع  هب  متشون 
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کنیا مهد  همادا  دشاب  وا  للاجلاوذ  تاذ  ياضر  دروم  هّللا  ءاشنا  هک  هیـضرم  هویـش  نیمه  زاب  هکنیا  يارب  دوش و  هداد  اجک  رد  تسا 
هب مزادرپ  یم  دراد  یگتـسباو  تشوگ )  ) یـسرتسد رد  باتک  اب  هک  يولـس  رکذ  هب  سپـس  هتـشون  عوضوم  زا  جراخ  رطـس  دنچ  کی 

.ما هدروآ  لابق  ار  يدعب  دلج  زا  یبلاطم  هک  دنیامرف  ضامغا  تسا  داریا  ياج  دایز  رگا  هولاع 

شترـضح توبن  رکنم  نانآ  دوش  هتفگ  نخـس  دواد  ترـضح  هرابرد  اراصن  ای  دوهی  هب  نوچ  هک  تسا  نیا  عوضوم  زا  جراـخ  بلطم 
اوران اب  ترـضح  هرابرد  تاروت  هچنآ  زا   ) تسیچ يارب  دـنناد  یم  همه  ار  ناـشراکنا  تلع  دـنناد و  یم  گرزب  هاـشداپ  ار  يو  هدـش 

مزادرپ یم  اهنآ  زا  یکی  رکذ  هب  هدنب  تفای  ترضح  توبن  رب  لاد  سدقم  باتک  زا  یلیلد  ناوت  یم  یتخـس  هب  هکنآ  اب  تسا ) رکذتم 
زا زاب  ار  ناشیا  رگید  داهن  یم  دواد  ناهد  هب  ار  دوخ  ملاک  ادخ  دشاب  هدش  هتفگ  نایاقآ  ینامسآ  باتک  رد  رگا  ایآ  مسرپ  یم  لابق  و 

.مسیون یم  ار  هطوبرم  تلامج  حیضوت  لاب  رییغت و  نودب  تروص  ره  هب  دننک ؟ یم  علخ  توبن 

یبن 34: لایقزح  باتک 

نابـش کـی  دومن و  مهاوخ  يرواد  دنفـسوگ  ناـیمرد  دـنوشن و  هدرب  جاراـت  هب  رگید  هک  داد  مهاوـخ  تاـجن  ار  دوـخ  هلگ  نم  سپ 
دوب و دهاوخ  ناشیا  نابـش  وا  دیامنب و  تیاعر  ار  ناشیا  هک  ار  دواد  دوخ  هدـنب  ینعی  دـنارچب  ار  ناشیا  هک  تشامگ  مهاوخ  ناشیارب 

.دوب دهاوخ  سیئر  ناشیا  نایم  رد  دواد  نم  هدنب  دوب و  مهاوخ  ناشیا  يادخ  هوهی  نم 

 : لئومس 23 مود  باتک 

نیریش ینعم  بوقعی و  يادخ  حیسم  .هدیدرگ  زاتمم  دنلب  ماقم  رب  هک  يدرم  یحو  اشی و  نب  دواد  یحو  .دواد  نانخس  تسا  نیا  و 
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دواد توبن  نایحیسم  مامت  هتبلا   ) لیئارـسا يادخ  هدیدرگ  يراج  منابز  رب  وا  ملاک  هدش و  ملکتم  نم  هلیـسوب  دنوادخ  حور  .لیئارـسا 
(. دنراد لوبق  ار 

يولس

: تسا هیرظن  ود  هدوب  زیچ  هچ  يولس  هکنیا  هراب  رد 

نامه يولس  دنراد  هدیقع  هک  یتارفن  هتسناد و  هدش  نایرب  غرم  ار  يولس  دنهد  یم  لیکـشت  ار  قافتا  هب  بیرق  تیرثکا  هک  هدع  کی 
.دوش یم  هدروآ  وگیم  هب  طوبرم  یبلاطم  سپس  ناگدنرپ و  تشوگ  هرابرد  يرصتخم  ادتبا  ور  نیا  زا  دشاب  یم  وگیم ) یهام   ) وگیم

 - زاغ غرم -   ) یلها ناگدنرپ  رد  رییغت  نیا  هدوب و  ریغتم  دنوش  يرادهگن  هنوگچ  یئاذغ و  هچ  اب  هکنیا  بسح  رب  ناگدـنرپ  تشوگ 
تارییغت شوختسد  رتمک  نانآ  ياذغ  يرادهگن و  زرط  اریز  تسا  رتمک  دنوش  یم  راکش  هک  یشحو  ناگدنرپ  رد  رتشیب و  نوملقوب )

.دریگ یم  رارق 

9/0 و  - 15 ماقرا 6/22 -  یباغرم  رد  هتشاد و  یندعم  داوم  یبرچ 77/0  نیموبلآ 5/4  تمسق  دصرد  طسوتم 21-19  روطب  غرم  رد 
.دراد دوجو  تمسق  دص  رد  یندعم  داوم  یلا 0/4-44  زاغ 32-15  رد 

داوم 8/1 و   - 8 یلا 4 -   3 یبرچ 5/1 -  21 و   - 23  - 22 یـضیبلا 25 - ضایب  داوم  ياراد  هلاغزب  نیچردـلب -  رتوبک -  کمک - 
.دشاب یم   107  - 172  - 131 مرگ 120 -  دص  ره  يارب  يرلاک  85/0 و   - 20/1  - 85/0 يرتسکاخ 04/1 - 

.دشاب یم  رتوبک  هژیو  هب  ناگدنرپ  تشوگ  تعیبط  رد  زنگنم  عبانم  زا  یکی 
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تـشوگ زا  دـنناوت  یم  نیلولـسم  ناـقاچ -  ناوتاـن -  فیعـض و  ناراـمیب  نوخ  مک  ناراـمیب  لاـس - )  5-12  ) ناکدوک ناـناوجون - 
 - اـه یمـضه  ءوس  یبلق -  ناراـمیب  ینتـسبآ -  ناـنز  هک  یتروص  رد  دـنروخب  قلباراـس  يرمق -  نیچردـلب -  رتوبک -  كواـکچ - 

دـنراچد و ینولوق  ياهیرامیب  هک  یناسک  هدومن و  فرـصم  مک  رادـقم  هب  دـیاب  دـنراد ) راردا  نیموبلا  هک  یناـسک   ) يویلک ناراـمیب 
.دنزیهرپب ناشندروخ  زا  دیاب  دنراد  ارفص  هسیک  ای  هیلک  گنس  هک  نانآ 

تهج نآ  زا  یمک  رادـقم  هدوب و  وـکین  نوـخ  مک  ناراـمیب  ناـناوجون  يارب  کـبک  لواـقرق -  هشیب -  یباـغرم  اـیبآ -  غرم  دـنروخ 
همضاه ءوس  ینولوق -  نارامیب  یبلق -  نارامیب  نتـسبآ -  نانز  عناملاب و  ناقاچ  ناوتان -  فیعـض و  نارامیب  لاس  ( 5-12  ) ناکدوک

.دنزیهرپب اهنآ  ندروخ  زا  دیاب  نیلولسم  يویلک و  نارامیب  دنراد و  هیلک  ای  ارفص  هسیک  گنس  هک  یناسک  اهیا - 

رتهب نلااس  نهک  لافطا و  يارب  دراد  يرتلهـس  مضه  يرتشیب و  هچیهام  يرتمک و  یبرچ  يرتهب و  معط  هک  هداـم  کـچوک  نوملقوب 
یم ندروخ  لباقریغ  ابیرقت  یگهاـم  زا 18  هدوب  تفـس  لاسکی  زا  سپ  هتـشاد و  یمرن  تشوگ  یگهاـم  نیب 6-8  صوـصخ  هب  تسا 

لاماک هدوب  یفورضغ  زونه  شراقنم  تسا  ناوج  دوش  هتسناد  هکنیا  يارب  تسا و  رتهب  دشاب  هاتوک  ندرگ  دیفس و  نوملقوب  رگا  دوش 
هدام نوملقوب  .ددرگ  یم  رادفدص  شفنب و  ای  خرس  جیردت  هب  هدوب و  مرن  هایـس و  ناوج  نوملقوب  ياپ  تسا و  هدشن  تخـس  تفس و 

.درادن ار  روکذم  هزیوآ  رن  هدوب و  هاتوک  بغبغ  ياراد 

هدوب برچ  دایز  یلو  تسا  بوخ  دوش  هتخپ  بوخ  رگا  زاغ 
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تحاران شراوگ  هک  یناـسک  هیلک  ناـکدوک و  يارب  دراد و  ار  ندروخ  نس  نیرتهب  یگهاـم   7 نیب 6 -  زاغ  تسا  تخس  شمـضه 
.تسین بسانم  دنراد 

خرس و شیاهاپ  يریپ  ماگنه  تسا و  ندرک  مخ  لباق  لاماک  درز و  ای  دیفس  شیاهاپ  مرن  شراقنم  هدوب و  نیریش  رپ و  مک  ناوج  زاغ 
.ددرگ یم  هریت  خرس  دوش  ریپ  نوچ  یلو  یتروص  ناوج  زاغ  تشوگ  گنر  .تسا  تفس  کشخ و  مشپرپ و 

رتناوج هچره  كدرا  .دنک  یم  ادیپ  يدایز  فلاتخا  تسیز  هقطنم  بسح  رب  یلو  تسا  لکـشم  شمـضه  برچ و  زاغ  دننام  كدرا 
.ددرگ بابک  دیاب  طقف  نآ  زا  سپ  نتخپ و  لباق  یگهام  ات 6  تسا و  رتهب  دشاب 

.تسین بسانم  ناکدوک  ناریپ و  تهج  دنراد و  تحاران  همضاه  هک  یناسک  يارب  كدرا 

هدوب هنیـس ) فرط  رد  اـصوصخم   ) ولآ تشوگ  قاـچ و  بوخ  كدرا  .دوش  یم  مخ  نیئاـپ  فرط  هب  یناـسآ  هب  ناوج  كدرا  راـقنم 
زمرق کچوک و  یـشحو  ياه  یباغرم  هدوب و  درز  تفلک و  ياپ  ياراد  یلها  ياـه  یباـغرم  .تسا  ندرک  مخ  لـباق  مرن و  شیاـهاپ 

.تسا

هدافتسا اهنآ  زا  دنناوت  یم  ناگرزب  ناکدوک و  مضهلا و  لهس  معط و  شوخ  یگهام  کی  رد  هدوب  رغلا  یبرچ و  مک  رتوبک  تشوگ 
.دنیامن

تـسوپ ناریپ  رد  هتـشاد و  تفلک  ياهاپ  ولآ و  تشوگ  ندـب  ندرک و  ات  لباق  ياهاپ  مرن و  رایـسب  رپ  یتروص و  تسوپ  ناوج  رتوبک 
.دشاب یم  كزان  اهاپ  کشخ و  رغلا و  ندب  گنر و  یبآ 

عون هدوب  ذیذل  هزمشوخ و  تسا  نوزفا  زور  هک  جارد  فرصم 
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.تسا رتهب  دراد  ولآ  تشوگ  ندب  هدنوشات و  ياهاپ  مرنرپ و  یتروص و  تسوپ  هک  نآ  ناوج 

.دیامن یم  داجیا  ندب  رد  کیروا  دیسا  مرگ  یلیم  ات 175  نیب 90  رویط  تشوگ  مرگ  دص  فرصم 

وگیم

سنج سراـف  جــیلخ  زا  نایئاپدــنب و  زا  ( Crustaceas  ) اـه هساتــسورک  هورگ  ءزج  يدــنب  هدر  ظاــحل  زا  ( Shrimp  ) وگیم
.دشاب یم  Penaeus

روصت هنیس  رس و  هک  دشاب  یم  مکش  هنیس و  رس و  تمسق  هس  ياراد  هدش و  هدرشف  فرط  ود  زا  هک  دراد  هدیشک  زارد و  یندب  وگیم 
یئاهوم زا  هدوب و  يدنلب  یتسپ و  ياراد  ندب  حطـس  .هدش  هدیـشوپ  یتخـس  يا  هتـسوپ  تاعطق  زا  اریز  تسا  يدـحاو  هعطق  دوش  یم 

دوش یم  متخ  يوق  ياه  هجنپ  هب  هک  دراد  دوجو  یئاهاپ  هنیس  رد  .دراد  یمهم  شقن  ناویح  ندش  ناهنپ  رد  هک  هدش  هدیشوپ  فیرظ 
لاومعم شلوط  .دنور  یم  راکب  انش  يارب  هک  دنتـسه  يدئاوز  هیقب  دیامن و  تباث  ار  دوخ  یئاج  هب  دناوت  یم  اهنآ  هلیـسو  هب  ناویح  و 

.دنک یم  رمع  لاس  هس  دودح  هدوب  رتمیتناس   15 نیب 7 - 

.دور یم  ورف  ایرد  قامعا  هب  جیردت  هب  هدومن  يراذگ  مخت  تشهبیدرا  لاًومعم  سراف  جیلخ  رد  وگیم 

دوز دوشن  تظفاحم  بوخ  رگا  دـشاب و  یم  ساسح  رایـسب  یمیزنآ  یبورکیم و  داسف  ربارب  رد  تسا و  ریذـپ  تفآ  هداـعلا  قوف  وگیم 
جراخ زا  هک  یئاهبرکیم  شندب و  جزل  حطس  اریز  ددرگ  یم  دساف 
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نیرگ رد 1949  دـنزاس و  یم  شدـساف  دوز  دـنیامن  یم  تیلاعف  هب  عورـش  شراوگ ) هاگتـسد   ) لخاد زا  و  رگید ) لـئاسو  یتشک و  )
رازه تسیود  نویلیم و  کی  یلا  دصـشش  رازه و  نیب  يریگ  یهاـم  روت  زا  هدـش  جراـخ  يوگیم  مرگ  ره  هک  داد  ناـشن  ( Green)

رد اهبرکیم  دصرد  هک 75  داد  ناشن  ( Fieger  ) رجیف رد 1950  دراد و  ایرد  یگنوگچ  هب  یگتسب  یگدولآ  تدش  دراد و  يرتکاب 
.دنیامن یم  ادج  ار  شرس  وگیم  يرادهگن  يارب  زورما  تسوگیمرس و 

لدبم نینلام  هب  ار  نآ  هدش و  نیزوریت )  ) وگیم هنیمآ  ياهدیسا  زا  یکی  یلنف  هقلح  ندش  دیسکا  ببس   Phenolase زلاونف میزنآ 
.دنک یم  وگیم  حطس  رد  یهایس  هناد  داجیا  دزاسیم و 

وگیم يرادهگن  قیرط  دوش و  یم  شندش  دساف  دوز  ببس  رتشیب  وگیم  نیمآ  يدو  نیمآونم  دازآ و  هنیمآ  ياهدیـسا  نازیم  ندوبلااب 
.تسا ندرک  روش  نویسازیلیفویل و  هدننک  ینوفع  دض  ياه  خی  هدنرادهگن -  داوم  دامجنا -  ورسنک - )  ) ترارح

دییامرف یم  هظحلام  اذل  تسا و  رگید  رصانع  داوم و  دصرد  یبرچ و 25/3  دصرد  نئیتورپ و 53/0  دمجنم  يوگیم  دصرد   28/20
رفسف 625/0 میسلک 141/0 -  بآ 75 -  دصرد :  رگید  رصانع  هلمج  زا  تسا و  ینغ  یـضیبلا  ضایب  داوم  ظاحل  زا  لاماک  وگیم  هک 
150 و بیترت 10 -  هب  رفسف  میسلک و  دصرد )  1/19  ) دنفسوگ تشوگ  نیئتورپ ) دصرد   5/17  ) واگ تشوگ  اب  هسیاقم  ماـقم  رد  و 

.ددرگ یم  مولعم  وگیم  یئاذغ  شزرا  دشاب  یم   193  - 11
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چراق

دنیامن هیهت  ار  دوخ  ياذغ  دـنناوت  یمن  دـنرادن و  لیفورلک  هک  تسا  يرتچ  ياهچراق  اهنآ  نیرتفورعم  دـنراد و  يدایز  ماسقا  اهچراق 
زا اهچراق  دـنیور  یم  تسا  هدامآ  اذـغ  ابیرقت  هک  یئاج  تشوگ و  اهیزبس و  اـه و  هویم  ناـتخرد ، هنت  اـهراز و  نمچو  عرازم  رد  اذـل 

هتشون رگیدکی  زا  اهنآ  صیخشت  هرابرد  ردقنآ  دنوش و  یم  میسقت  یکاروخ  یمس و  ریغ  یمس و  هب  هک  دراد  تیمها  رایـسب  یظاحل 
ندـش هدیـسلاپ  ندـنام و  زا  سپ  مه  یکاروخ  ياهچراق  عاونا  نیرتهب  هک  تسناد  دـیاب  طق  تسین  مزلا  اجنیا  رد  نآ  رکذ  هک  هدـش 

.درک بانتجا  دیاب  دنا  هدیئور  نآ  رب  اهچراق  هک  یئاهاذغ  زا  اذل  دندرگ و  یم  یمس 

یم هب 30  مقر  نیا  اهچراق  یـضعب  رد  تسا  دـصرد   20 تشوگ 15 -  هتزا  داوم  رگا  تسا و  یـضیبلا  ضایب  داوم  زا  راشرـس  چراـق 
.دوش یم  تفای  رفسف  مویزنم -  سیلیس -  تلابوک -  رلک -  میسلک -  میدس -  چراق  رد  .دسر 

یبرچ نیئتورپ -  مرگ  دـیامن 5  یم  داجیا  ترارح  يرلاک  دراد و 40  بآ  مرگ  تسا 93  مرگ  يوتحم 242  هک  چراق  ناجنف  کـی 
نیولافوبیر 6/0 مرگ  یلیم   B1 04/0 نیماتیو مک و  رایسب   A نیماتیو مرگ  نهآ 2/1  مرگ  میسلک 15  مرگ  دیسولگ 6  مک ،  رایسب 
اب تسا و  هظحلام  لباق  مرگ و  یلیم  نآ 8/4  PP دیئامرف یم  هظحلام  دراد و  مرگ  یلیم   C4 نیماتیو یلیم و  نیساین 8/4  مرگ  یلیم 

ندب يلااب  همین  هژیو  هب  ندب  ياهگر  نآ  زیوجت 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 157 

http://www.ghaemiyeh.com


149 ص :

ره و   ) دوش یم  زیوجت  ياـهیگدز  رون  رد  ددرگ  طولخم  C و B1 ياه نیماتیو  اب  رگا  دیامن و  یم  مرگ  ار  ندرگ  رـس و  هدـش  عستم 
( دراد دوجو  مه  اب  چراق  رد  هس 

نملا نمق  امکلا   ) دنا هدومرف  یفرعم  مشچ  يافش  عفان و  ار  شبآ  هتسناد و  لیئارـسا  یبن  رب  هدش  لزان  نم  زا  مه  ار  چراق  یمارگ  یبن 
رکذ اجنیا  رد  راصتخا  هب  ار  نآ  ببـس  نیمه  هب  و  نیعلا ) عجو  نم  عفان  نیعلل ..  ءافـش  یه  لیئارـسا و  ینب  یلع  یلاعت  هّللا  لزنا  يذلا 

 . مدرک

غرم مخت  فصن  لکـش  هب  دیفـس  تسا  یتابن  دسیون :  یم  نینچ  رطق  ناونع  تحت  دوش  یم  لقن  یکی  زا  هک  میدق  ياهباتک  رد  چراق 
هب کلیک و  یکرت  هب  ار  نآ  لوکام  حیافـص و  زا  ولمم  نآ  فوج  هاـتوک و  رایـسب  شقاـس  لـگ و  گرب و  یب  دـشاب و  سوکعم  هک 

تسا لوکام  صوصخم  هأمک  نآ و  لاتق  عون  صوصخم  رطف  یضعب  دزنو  دننآ  لوکام  سنج  مسا  هامک  رطف و  دنمان و  چراق  یسراف 
رد نآ  هایـس  تسا و  لوکام  دـیور  دوخ  نیمز  زا  کچوک و  دـشاب و  یگریت  هب  لئام  ای  دیفـس و  هحئار و  یب  هجو و  زل  یب  هچ  ره  و 
زا روتـسد  هب  دـیور و  نآ  لاـثما  ناـکدرگ و  ریجنا و  نوـتیز و  تخرد  تحت  رد  نآ  خرـس  دیفـس و  عوـن  زا  هچره  تیمـس و  تیاـغ 
درس مود  رد  نآ  لوکام  تسا و  نآ  خرس  عون  قایرت  نآ  لوکام  دیفس  دنیوگ  دنـشاب و  هدنـشک  دیآرب  نآ  دننام  اهفیج و  نیگرس و 

نآ هب  ار  همرـس  نوچ  اصوصخ  بآ  لوزن  عناـم  عفاـن و  مشچ  کـلپ  هرـصاب و  تیوقت  ضاـیب و  تهج  نآ  هزاـت  بآ  لاـحتکا  رت و  و 
یگدمآرب هلیق و  قتف و  تهج  هک  رس  یهام و  مشیرـساب  نآ  دامـض  ءاعملاا و  قلز  لاهـسا و  عفار  نآ  کشخ  هدیئاس  دننک و  هدرورپ 

ظیلغ طلخ  دلوم  مضه و  رید  لسن و  عطاق  نآ  ندروخ  تموادم  فان و 
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بآ نآ  حلـصم  نیرتهب  هتکـس و  جلاف و  ندـعم و  درد  جـنلوق و  تروم  دوش و  یم  نفعتم  طارفا  دـح  هب  دـنک  تنوفع  لوبق  نوچ  و 
 ... هدورورپ لیبجنز  ندروخ  لفلف و  رتعص و  دجنک و  نغور  هندوپ و  تبش و  کمن و  اب  تسا  نآ  نتخپ  لدرخ و  هماک و 

عوضوم زا  جراخ 

يرطس ثحب  زا  جراخ  دلج  نیا  رد  دیدومرف  هظحلام  هک  اجنآ  ات  مسیونن  یبلطم  عوضوم  زا  جراخ  مدرک  یعس  دعب  هب  مشش  دلج  زا 
مدوخ دـننام  لـثم و  هک  یناـسک  هیحور  تیوـقت  يارب  ریزگاـن  اـما  .دوـب  دـهاوخن  دـلج  رخآ  مه  دـعب  هک  يوـق  لاـمتحا  هب  هدوـبن و 
دنزیر یم  يدورمن  یناهج  داسف  قسف و  رفک و  میظع  شتآ  رب  نانز  لاب  رپ و  هدرکرپ و  بآ  زا  ار  دوخ  کـچوک  راـقنم  راوراـمیتوب 

تیاهنیب  » زا ات  مسیون  یم  ناگدربمان  هیحور  تیوقت  روظنم  هب  يرآ  تساک  هدنوس  ياه  هلعـش  تدح  ران و  تدش  زا  ناوتب  دیاش  هک 
شزرا ردـق  نآ  رفک  یناهج  ربارب  رد  لاعف  درف  کـی  ناـمه  يارب  دوشن و  يا  هحماـسم  غیرد و  حلاـص  ریخ و  هار  رد  مه  اـهکچوک »

هک درف  ناـمه  هب  هبترم  لوا  رد  یهلا  رهق  باذـع و  زا  سفنا  يرادـهگن  دراوـم  رد  هچناـنچ  تسا  لـئاق  میرک  نآرق  هک  دنـشاب  لـئاق 
رب ار  درف  يرادهگن  شرافـس  اران و  مکیلها  مکـسفنا و  اوق  دیامرف :  یم  هک  هداد  تیمها  ردق  نآ  تسا  عامتجا  هدنزاس  نآ  هعومجم 
میب هچنانچ  دیروآرب و  سایق  شجنس و  هب  رظن و  هب  ار  رتگرزب  دحاو  بیترت  نیمه  هب  تسا و  هتـشاد  مدقم  هداوناخ  کچوک  عامتجا 

دحاو کـی  ناـهج  گرزب  ياهتردـق  ربارب  رد  هک  دـیراد  نآ  میب  هچناـنچ  کـی و  ناـهج  گرزب  ياهتردـق  ربارب  رد  هـک  دـیراد  نآ 
هچ تسا و  يا  هغیص  هچ  ناملسم  روشک  کی  اب  یملاسا  کچوک 
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یف نوبلغیـس  مهبلغ  دـعب  نم  مهوضرلاا  یندا  یف  مورلا  تبلغ  ملا  دـیامرف :  یم  هک  دـیروآ  رظن  رد  نآرق  زاـب  درک  ناوت  یم  يراـک 
فلخی هّللا لا  هدع  میحرلا و  زیزعلا  وه  ءاشی و  نم  رـصنی  هّللا  رـصنب  نونمؤملا  حرفی  ذئموی  دعب و  نم  لبق و  نم  رملاا  هّلل  نینـس  عضب 
قلخام مهـسفنا  یف  اورکفتی  مل  وا  نولفاغ  مه  هرخلاا  مه  ایندـلا و  هویحلا  نما  رهاظ  نوملعی  .نوملعیلا  سانلا  رثکا  نکلو  هدـعو  هّللا 
ضرلاا یف  اوریـسی  مل  وا  نورفاکل  مهبر  ءاقلب  سانلا  نم  اریثک  نا  یمـسم و  لجا  قحلاب و  لاا  اـمهنیب  اـم  ضرـلاا و  تاومـسلا و  هّللا 
مهلـسر مهتءاـجو  اـهورمع  اـمم  رثکا  اـهورمع  ضرلا و  اوراـتا  دوق و  مهنم  دـشا  اوناـک  مهلبق  نم  نیذـلا  هبقاـع  ناـک  فیک  اورظنیف 

نیمز رتکیدزن  هب  هک  یگنج  رد  دندش  نایسراف )!  ) بولغم نایمور  ملا   ) نوملظی مهـسفنا  اوناک  نکلو  مهملظیل  هّللا  ناک  امف  تانیبلاب 
هبلغ زاب  نایـسراف  رب  يدوز  هب  یلعف  ندش  بولغم  زا  سپ  نانآ  و  دشاب ) هریزج  فارطا  ای  ماش  یلاوح  هک   ) دـش عقاو  برع ) راید  هب  )
همه نیا  زا  دعب  نیا و  زا  لق  زا  ملاع  روما  هیلک  و  هثداح ) نیا  هک  دینادب  و   ) دش دهاوخ  یلاس  دناد  نایمور ) هبلغ  نیا   ) درک دـنهاوخ 

هب دنوش  یم  داش  نانمؤم  هداد ) ملاـسا  لها  يرای  هدعو  ادـخ  نآ  زا  دـعب  نوچ  دـنوش  حـتاف  نایمور  هک   ) زور نآ  تسادـخ و  رما  هب 
ناهج قلخ  مامت  هب  ردـتقم و  ملاـع  راـک  ره  رب  هک  تسوا  دـشخب و  یم  يزوریف  ترـصن و  دـهاوخب  ار  هک  ره  ادـخ  هک  ادـخ  يراـی 

يرهاظ روما  هب  رثکا  دنتـسین  هاگآ  نیا  زا  مدرم  رثکا  نکیلو  دنکن  هدـعو  فلاخ  زگره  ادـخ  تسادـخ و  هدـعو  نیا  تسا و  نابرهم 
رد ایآ  دـنربخیب  یلک  هب  قح ) باقع  باوث و  هدـعو  و   ) ترخآ ملاع  زا  دـنهاگآ و  هریغ ) تراجت و  تعنـص و  دـننام   ) اـیند یگدـنز 

تمکح نیدب  ات   ) دندرکن رکفت  دوخ  سوفن  شیپ 
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تمکح و يارب  و   ) قح هب  زج  ار  همه  قولخم ) رامـش  یب  عاونا  زا   ) تساهنآ نیب  رد  هچ  ره  نیمز و  اهنامـسآ و  ادخ  هک  دـیربب ) یپ 
يادخ ياقل  دوهش  هب  دننک ) یمن  تقلخ  تمکح  رد  رکف  نوچ   ) مدرم زا  يرایسب  تسا و  هدیرفاین  نیعم  دح  تقو و  هب  و  تحلصم )
تبقاع ات  دندرکن  ریـس  نیمز  رد  ایا  دنا  هدیقع  یب  رفاک و و  یلک  هب  تمایق ) خزود  تشهب و  باقع  باوث و  هدـعو  بیغ و  ملاع  رد  )

...دندش كلاه  دندوب ...  رتاناوت  رایسب  اهنیا  زا  هک  ار  راه  یلبق  راک 

ناملسم ناناوج  تلاسر 

همجرت اب  ار  یتایآ  دعب  دشابن و  سویام  دراد  یملاسا  تیلاعف  رگا  ناملـسم  ناوج  هک :  دوب  نیا  هلمج  کی  رد  متـشون  نونکات  هچنآ 
یم غورد  یتقو  شقیفر  هب  هکنیا  ولو  تسا  دنمـشزرا  یملاـسا  زومآ  شناد  کـی  یتـح  تیلاـعف  منک  تباـث  نآرق  زا  هک  مدروآ  شا 

فلاخم لیاذر  اب  هک  ار  ملاـسا  نشور  هرهچ  تسین و  قفاوم  نایوگغورد  اب  ملاـسا  دیوگب :  ملاـسا  رطاخ  هب  ای  ادـخ  رطاخ  هب  دـیوگ 
ربارب رد  هک  تـسا  نـینچ  یملاـسا  کـچوک  رهاـظ  هـب  رایـسب  یتـح  ياـهتیلاعف  رتـشیب  رثا  یلو  دزاـس  رت  ناـیامن  شتـسود  هـب  تـسا 

.دراد ار  دوخ  یعقاو  شزرا  اهروشک  نیرتدنمروز 

نایب ود  ره  ینعی  تسا  قباطم  قفاوم و  ریـسافت  اب  همجرت  هتبلا  .متـشاد  نایب  ار  تایآ  هیلک  همجرت  دـیدومرف  هظحلام  ار  همیرک  تاـیآ 
هب هک  داد  هدعو  دنوادخ  دندش  تحاران  بارعا  دندوب  باتک  لها  نایمور  نوچ  دنداد و  تسکـش  ار  اه  یمور  نایـسراف  دنراد :  یم 

دوش و یم  گنج  ددجم  لاس ) هن  زا  رتمک   ) نینس عنص  هب  رد  يدوز 
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ذئموی دنسر و  یم  رورـس  حرف و  هب  لیجنا )  ) باتک لها  نایمور  يزوریپ  زا  نآرق )  ) باتک بحاص  بارعا  دنوش و  یم  حتاف  نایمور 
هجیتن لئاسم  نیا  حرط  اـب  تسا  نکمم  دـسر .  یم  رظن  هب  دـیاش ، لاـمتحا ، هب  هک  مراد  لاوس  دـنچ  هدـنب  یلو  تسا  نونمؤملا  حرفی 

.ددرگ دیاع  یتسرد  يریگ 

لاس نوچ  تسا و  هدش  لزان  دشاب  یم  هیکم  هروس  هک  مور  هروس  ثعب  زا  یلاس  هچ  رد  دـینیب  هب  دـیرادرب  ار  نرق  خـیرات  باتک   - 1
بسا دنچ  ریشمش و  دنچ  رتش و  دنچ  تسناد  دیهاوخ  درک و  دیهاوخ  لصاح  فوقو  ناناملـسم  يداصتقا  عضو  هب  دیدید  ار  شلوزن 

تیونعم و رد  ناناملـسم  هک  ردـقنامه  میوگب :  شجنـس  هب  ار  ناـنآ  یلاـم  تردـق  مناوت  یم  هدـنب  یلو  تسا  هدوب  ناـنآ  راـیتخا  رد 
نیا دـیئامرف  تقد  بوخ  نانآ  هدـعو  هدـع  هب  نوچ  دنتـشاد و  رارق  نیئاپ  رایـسب  تاجرد  رد  نکمت  داصتقا و  رد  دـندوب  يوق  هیحور 

تیعمج کی  رب  يرثا  هچ  نآ  ای  دوش  حـتاف  نیا  هک  مور ) ناریا و   ) زور ناهج  گرزب  تردـق  ود  يزوریپ  ایآ  دـیآ  یم  شیپ  هلئـسم 
ياملع زا  يرایـسب  مه  دـعب  ای  دنتـسناد  یمن  باتک  بحاص  نامز  نآ  رد  ار  نایناریا  رگم  هولاع  هب  تشاذـگ  دـهاوخ  ریقف  کـچوک 
يرگید دوش و  زوریپ  یکی  ناهج  گرزب  تردـق  ود  زور  ناـهج  رد  هک  نیا  لـثم  دـنناوخ ؟ یمن  باـتک  لـها  ار  نایـسراف  یملاـسا 
یکچوک رایسب  هدع  کی  درک  دنهاوخ  ضوع  ار  دوخ  ياج  يزوریپ  تسکـش و  دوش  هداد  هدعو  دعب  تبون  يارب  دروخب و  تسکش 

روظنم نیمه  هب  تسا  یلیصفت  حرش و  دندرگ  يورسم  يرگید  يزوریف  یکی و  تسکش  زا  ناهج  زا  يا  هطقن  نلاف  رد  نامیا  لها  زا 
دیامرف رکذ  ار  نآ  نآرق  هک 

نآرق ایآ  دنوش  یم  داش  نانمؤم  زور  نآ  تسادخ و  رما  هب  همه  دتفا  یم  قافتا  ملاع  رد  هک  يدعب  لبق و  روما  هدش  هراشا  هکنیا   - 2
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؟ دراد یمن  نایب  ناهج  هدنیآ  هتشذگ و  يارب  یمئاد  لومرف  کی  هتفرگن و  رت  یلک  ار  عوضوم 

همه دـننک  یمن  رکف  دـنربخ و  یب  ترخآ  ملاع  زا  دـنهاگآ و  ایند  یگدـنز  يرهاظ  روما  هب  مدرم  رثکا  هک  بلطم  نیا  رکذ  اـیآ   - 3
ترخآ شاب  رادیب  روپیش  رگید  فرط  زا  دنوش و  یم  حتاف  نایمور  دوش  هداد  تراشب  فرط  کی  زا  ناناملـسم  هب  هک  هدوب  نیا  يارب 

؟ تسا يربخ  یب  هدوب و  رکف  زا  رود  نتسیرگن  نینچ  هک  دنرگنن  ایند  رهاوظ  هب  هک  دنزب  ار 

همه و دوش  هتشذگ  ردتقم  ياهروشک  يدنمروز  تردق و  هب  مور  هروس  لوزن  نامزمه  ناناملـسم  نتخاس  هجوتم  رتمهم  همه  زا   - 4
: تسا ناهج  نیملسم  طاشن  رورس و  ثعاب  نیدحلم  رب  باتک  لها  قوفت  میریذپ  یم  هکنآ  زا  رظنفرص  دیایب  تسرد  همه 

دسر یم  رظن  هب  هچنآ 

سکع ارب  نآ  یپ  رد  يرگید و  يزوریپ  یکی و  تسکـش  هب  هراشا  ندروآ و  لاثم  ار  مور ) ناریا -   ) زور ناهج  دـنمورین  تردـق  ود 
تکلاه زا  ثحب  هرخلااب  هتفر و  نخس  شندش  بوکنم  هب  رتولج  هکنآ  يزوریپ  هب  هدوب و  حتاف  لاًبق  هکنآ  تسکـش  هب  ندرک  هراشا 

دص دنچ  يا  ، کچوک عامتجا  يا  ناملسم ، يا  هک :  تسا  بلطم  نیا  يایوگ  رگید  ياهنامز  دنمورین  ردتقم و  تاعامتجا  ضارقنا  و 
هشیر دیاب  تسامـش  هیـضرم  هویـش  کنیا  هک  يروما  ماجنا  نسح  هنادنـسپادخ و  ياه  تیلاعف  دیلد ، کی  رفن و  کی  ایوگ  هک  يرفن 

راد
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گنج اب  ود  نآ  هک  دسارهن  دنمورین  روشک  ود  ربارب  رد  دـنکن  غیرد  ینید  تیلاعف  زا  ناناملـسم  زا  يدرف  چـیه  .دـشاب  هفقو  نودـب  و 
ندیئاس و ار  رگیدـمه  حلاطـصا  هب  نداتفا و  رگیدـکی  ناج  هب  ندـش و  رارکت  زاب  نیا و  ادرف  ندروخ و  تسکـش  نآ  زورما  زیرگ و 
هک تسامـش  تقیقح  اب  کچوک  عامتجا  نامه  تسا  زوریپ  دنک و  یم  دشر  هچنآ  دنرگیدکی و  لوغـشم  نانآ  تسا  ندرک  فیعض 

یناـهج گرزب  تردـق  چـیه  هب  هک  یملاـسا  ناـناوج  تلاـسر  تسا  نیا  تساـمرفمکح و  یهاوـخ  ریخ  يربارب و  يردارب و  نآ  رد 
ار ادخ  سکره  هک  دنـشوکب  یملاـسا  قیاقح  هب  توعد  رـشن و  نید و  يلاتعا  هار  رد  دنراد و  تردق  رد  دوخ  هچنآ  هب  دنـشیدنین و 
تسا و طاطحنا  درادـن  هار  نآ  رد  نید  هک  يردـتقم  ددـجت  تخرد  لوصحم  هجیتن و  دـش و  دـهاوخ  يراـی  شفرط  زا  دـنک  يراـی 

.یتسین انف و  هرخلااب  و  بارطضا و ...  يرتسگناگ و  يرگ و  یپیه  ینیئوره و 

هک دوب  دهاوخ  ینامز  رد  هّللا  هیقب  ترضح  روهظ  تسا  ملـسم  تفرـشیپ  همه  نیا  اب  مداتفا :  یکی  لاوئـس  دای  هب  دش  گنج  زا  نخس 
؟ هچ ینعی  دیامرف  یم  مایق  ریشمش  هب  ترضح  دنیوگ  یم  هکنیا  سپ  تسا  تیرشب  تسد  رد  كانمیب  رایسب  فوخم و  ياهحلاس 

یفاک خساپ  يارب  ایآ  تسا  يدنمورین  روشک  هب  طوبرم  شکچ  ساد و  هک  یلاح  رد  دـش  دـهاوخ  شکچ  ساداب و  مایق  میئوگب  رگا 
؟ تسین
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راکش تشوگ 

نوحیـس دور  رانک  رد  تفرگ  میمـصت  دش  رامیب  دیـشکن  یلوط  دوسایب  دنـس  رانک  رد  نیدـلا  للاج  هاپـس  تسکـش  مهرد  زا  زیگنچ 
ناسنا نویلیم  هدزناپ  نتشک  زا  سپ  رگید  دهد  روتسد  دوخ  نارسپ  هب  ار  هدنیآ  ریس  طخ  ات  لیکـشت  يانلروق )  ) لوغم گرزب  ناملراپ 

ناتـسودنه و زا  یتمـسق  يربیـس و  ياهنابایب  سراف و  جـیلخ  ات  نیچ  زا  دوخ  تموکح  ورملق  نداد  تعـسو  لاس و  راـهچ  تدـم  رد 
هرصاحم هقلح  دننارب  یشاب  نلاف  يارحص  يوس  هب  ار  تاناویح  داد  روتـسد  فارطا  زا  ار  نایهاپـس  راهب  لئاوا  یگلاس  رد 61  هیسور 

هیقب رب  دش و  راکش  ناگدازهاش  دعب  شنادنزرف و  سپـس  زیگنچ و  هلیـسوب  نایم  نآ  رد  روناج  نارازه  روصحم و  هگرب  اقآ  لحم  رد 
ار یتومام  یعمج  هتـسد  داجیا و  يا  هرفح  اهناسنا  يو  زا  لبق  لاس  رازه  نیدـنچ  .دـندرک  اـهر  هداـهن  غاد  ار  مادـک  ره  هدرک  محرت 

دنتخاس یم  ادج  ندروخ  يارب  ار  شندب  تشوگ  تاعطق  زیت  ياهگنس  اب  هتـشک و  ار  وا  گنـس  اب  هتخادنا  هرفح  رد  ار  يو  بیقعت و 
یم یـشاپ  بآ  رابغ  زا  يریگولج  يارب  ناکما  دح  ات  مدرم  هلیـسوب  لاًبق  روظنم  نابایب  دندرک و  یم  راکـش  دـصق  هک  یناهاشداپ  اسب 

.دریگ تروص  اه  یتحاران  زا  رود  هانگ  یب  تاناویح  ماع  لتق  هک  دیدرگ 

.دراذگ یم  شهاک  هب  ور  ندمت  تفرشیپ  اب  راکش 

راکش هب  دهد  هزاجا  تاررقم  ای  دشاب  دوجوم  تاناکما  هک  يردق  هب  سک  ره  هتشاد و  یحیرفت  یتافیرشت و  هبنج  رتشیب  راکش  زورما 
هک دزاس  یم  فقوتم  يدح  رد  ار  راکش  هزاجا  ملاسا  دزادرپ و  یم 
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هتخادرپ ثحب  هب  نآ  هرابرد  زاب و  راکـش  هب  طوبرم  یباب  یهقف  ياهباتک  رد  دشاب و  هدوب  موزل  دروم  ياذـغ  ندروآ  تسد  روظنم  هب 
.دنا

تـشوگ زا  رتـمک  راکـش  تشوگ  رد  یبرچ  .تسا  یئاذـغ  داوم  زا  راشرـس  هتـشاد  یعوبطم  يوب  هدوـب و  هزمـشوخ  راکـش  تشوـگ 
حلاما .تسا  هدـیدرگ  ناشندـب  یبرچ  ندـش  لح  ببـس  روکذـم  تاناویح  ياهیگدـنود  داـیز و  تیلاـعف  اریز  تسا  یلها  تاـناویح 

میـساتپ و میدس -  مویزینم -  رفـسف -  ظاحل  زا  اما  تسا  يواسم  یلها  تاناویح  تشوگ  اب  ابیرقت  راکـش  تشوگ  نیماتیو  یندـعم و 
یگتسخ لاح  رد  هک  يراکش  تشوگ  ندروخ  هک  دش  هتفگ  لیصفت  هب  دلج  نیمه  رد  تسا  ینغ  رایسب  ياه ب 1 و پ پ  نیماتیو 

دیـسا اصوصخم  کیروا و  دیـسا  هب  تلاـضع  دنق  لیدبت  ندیود و  هجیتن  ار  نآ  تلع  هدیدرگ و  مارح  ملاـسا  فرط  زا  هدـش  هتـشک 
.دیامن یم  تیمومسم  دیلوت  مه  دنک و  یم  تخس  ار  تشوگ  مه  روکذم  دیسا  هک  دنا  هتسناد  کیتکلا 

رد يداـع  روط  هب  هک  یئاـهبورکیم  عوبطم  معط  نداد  تسد  زا  رب  هوـلاع  هک  تسا  عونمم  تلع  نیدـب  راکـش  تشوگ  ندرک  تاـیب 
یتلاـضع فایلا  جیردت  هب  دریگ و  یم  ارف  ار  جوسن  هدرک  روبع  طاخم  رادج  زا  هدـش  دایز  گرم  ندیـسر  اب  دراد و  دوجو  اه  هدور 

دهاوخ بیقعت  رد  زین  هدـننک  مومـسم  نیئاموتپ  داجیا  تشوگ و  یئایمیـش  داوم  نیئتورپ و  مادـهنا  تـلاوحت و  دـنزاس  یم  مدـهنم  ار 
رامیب هیلک  ای  دلک  هک  یناسک  تروص  ره  هب  دنیامن  دـشر  روکذـم  تشوگ  رب  زین  جراخ  زا  یئاهبرکیم  تسا  نکمم  هولاع  هب  تشاد 

.دنیامن بانتجا  راکش  تشوگ  ندروخ  زا  دیاب  دنراد 
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یحور تایرورض  هب  ملاسا  هجوت 

( تشک رگید  ناویح  ربارب  رد  ار  یناویح  دیابن  ارچ  )

 . .دوش یم  هدید  يدنه  هچکوخ  دنچ  یخرب  کی و  یضعب  رد  دوب  روسفرپ  هاگشیامزآ  هشوگ  رد  هک  یئاه  سفق 

مدرک هراشا  قباس  هک  هنوگنامه  یلو  دریگ  رارق  شهوژپ  دروم  يرگید  بلطم  هک  دوب  نیا  يارب  روکذـم  تاناویح  يور  رب  یـسررب 
.دیدرگ مولعم  يا  هزات  یملع  عوضوم  دیاع و  يدیدج  تفشک  کی  فداصت  بسح  رب  مه  زاب  لومعم  قبط 

دهد رارق  صحفت  دروم  روکذم  یگتسکش  رب  ار  یئوراد  هدنهد  مایتلا  رثا  ات  تسکـش  یم  ار  يا  هچکوخ  ياپ  ( Sely  ) یلس روسفرپ 
ار عوضوم  داد  ناشن  دوخ  زا  يرگید  مئلاع  درک و  زرل  تسا  يو  يرگمتـس  هنحـص  رظان  هک  يا  هچکوخ  نآ  ندـش  هجوتم  ناهگان 

رثا رد  ددرگ  یم  دراو  يرگید  هچکوخ  رب  هک  یحور  تابرض  اهـسرتسا و  دش  تباث  ماجنارـس  ات  رارق ، هقادم  دروم  درک  لابند  رتشیب 
یهاـگ زین  لومعم  روطب  .دـنا  هداد  شرارق  رازآ  دروم  هتـشاد و  لومعم  شعون  مه  دروـم  رد  هک  تسا  يراـب  تقر  هنحـص  هدـهاشم 
راردا رایتخا  یب  هتـشاد  هگن  رود  مه  زا  ار  شیاپ  ناهگان  تسا  رگید  دنفـسوگ  ندیربرـس  هنحـص  رظاـن  هک  يدنفـسوگ  هدـش  هدـید 

.تسا هداتفا  نیمز  هب  لاًامتحا  هدرک و  یناوارف 

یملع بلطم  کی  هتشر  رس  هاگشیامزآ  نودب  تخاس و  عونمم  رگید  ناویح  ربارب  رد  ار  یناویح  نتـشک  ملاـسا  لبق  نرق  هدزناپ  یلو 
هجوتم هتبلا   ) .داتفا ناناملـسمریغ  تسد  هب  هتفررد  ناناملـسم  تسد  زا  هتـشر  رگید  رـس  هنافـساتم  هک  داد  رارق  ناناملـسم  تسد  هب  ار 

دندوب
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هدوب دروآ  نایز  ندروخ  ندرک و  حـبذ  يارب  تشاد  ار  يدـنچ  یمومع  مئـلاع  ینعی  قرع  زرل و  بت و  هک  رظاـن  ناویح  تشوگ  هک 
(. درادن یگدامآ 

يددغ تاحشرت  هب  هجوت 

دروم دوب  وا  اب  سونام  یمدآ و  ترواجم  رد  هک  یناویح  ره  دـیآ و  یم  راسفا  نودـب  امـش  رـس  بقع  هک  يدنفـسوگ  ای  هناـخ  هبرگ 
دوخ تسد  هب  یمدآ  هک  تسا  ینامز  نآ  نیرتدیدش  یلو  دـهد  یم  تسد  یهودـنا  ملات و  ناشنداد  تسد  زا  ای  هتفرگ و  رارق  هقلاع 

دـهد و یم  خر  یمدآ  يارب  هودـنا  نیرتکاـندرد  هک  تسا  لاـح  نیا  رد  دـنک  دوباـن  تسین و  ار  شا  هقـلاع  دروم  سوناـم و  ناوـیح 
یم خر  یئاهینوگرگد  ندب  ياههاگتسد  رد  عضو  نیا  رد  هتبلا  متفگ ،  ياهدلج 2 و 3  رد  هک  دوش  یم  نانچ  نآ  يددغ  تاحـشرت 

.مدومن نایب  روکذم  ياهدلج  رد  ار  همه  هک  ددرگ  یم  دیدپ  شراوگ  هاگتسد  رد  هژیو  هب  یئاهیراگزاسان  دهد و 

يرگید هب  نآ  حـبذ  ددرگ  یعـس  دـهد  یم  روتـسد  هدوب و  ملاـسا  لاکـشا  دروم  سونام  یگناـخ و  ناویح  نتـشک  هک  تساـجنیا  زا 
.دوش راذگاو 

دوش یم  هتفگ  اج  همه  هک  یتازجعم  زا  یکی 

دیـسا هب  ماجنارـس  ندـب  ياه  تمـسق  ریاـس  رد  دوجوم  ياـهنژوکیلگ  دـننام  شیاـهنژوکیلگ  تسا  تحارتسا  لاـح  رد  هلـضع  یتقو 
.دریگ یم  کینبرک  دیردینا  بآ و  هب  لدبم  نژیسکا  کمک  هب  دعب  هدش و  لیدبت  کیوریپ 

تسدب کیوریپ  دیسا  دنا  ضابقنا  تلاح  رد  تلاضع  هک  ینامز 
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نایرج دراو  هدش  داجیا  کیتکلا  دیسا  .دوش  یم  لدبم  کیتکلا  دیسا  هب  ددرگ  لیدبت  کینبرک  دیردیناو  بآ  هب  هکنیا  زا  لبق  هدمآ 
لمع رد  يزاوه و  یب  هلحرم  ار  نآ  درادن و  یتلاخد  ياهـشنکاو  سکع  هک  دنچ  یئاهـشنکاو  کمک  هب  هدیـسر  دبک  هب  هدـش  نوخ 

.دنناوخ يزاوه  هلحرم  تشاد  تلاخد  نژیسکا  هک  لوا 

لیدبت زا  يزاوه  یب  هلحم  رد  اما  دنک  یم  داجیا  تافـسف ) يرت  نیزوندا   ) ATP هرذ يزاوه  هلحرم  رد  زکولگ  هرذ  کی  نتخوس  اـب 
هریخذ يژرنا  زا  تلاضع  يژرنا  دیلوت  شهاک  تلع  هب  اجنیا  رد  ددرگ و  یم  داجیا   ATP هرذ هس  طقف  کیتکلا  دیسا  هب  نژوکلیگ 

.دیامن یم  هدافتسا  هدش  تخاس  يزاوه  هلحرم  رد  هک  يا 

دازآ يژرنا  هدش و  تافسف ) يد  نیزوندا   ) ADP هب نآ  لیدبت  بجوم  تلاضع و  ATP عیرس هیزجت  ببس  یبصع  کیرحت  لوا  زا 
.دراد یم  هگن  ضبقنم  هیناث  کی  دودح  ار  هلضع   ATP هیزجت .ددرگ  ضبقنم  تلاضع  دوش  یم  ببس  ورین  نیا  دنک و  یم 

هب لاعفنا  لعف و  دزاـس و  یم  ضبقنم  کـیرحتار و  هلـضع  هدـش و  لیدـبت   ATP هب ددجم  نژافـسف  هلیـسو  هب  هدـش  لصاح   ADP
.دریگ یم  تروص  زانیک  نیتآ  هرک  میزنآ  کمک 

.دنوش یم  لدبم  ATP هب  ADP هرذ هس  نایرج  نیا  رد  زاغآ و  زیلوکیلگ  يزاوه  یب  هلحرم  ینلاضع  ضابقنا  عورش  اب  نامزمه 

(Mykinase  ) زاـتکویم میزنآ  ریثأـت  لـمع  ددرگ و  یم  لیدـبت  کـیلیندا  دیـسا  هرذ  کـی  هرذ ATP و  کـی  هـب   ADP هرذ ود 
.دشاب یم  ینلاضع  ضابقنا  همادا  لمع  نیا  هجیتن  دبای و  یم  عوقو  تلاضع 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 169 

http://www.ghaemiyeh.com


161 ص :

هلحرم دنیامن و  داجیا  یفاک  ردق  هب   ATP تارذ تسین  رداق  روکذم  تلااعفنا  لعف و  دبای  هماداب  ینلاـضع  راک  زاب  لاح  نیا  اب  رگا 
يزاوه یب  هلحرم  رد  ینلاضع  ضابقنا  زاب  ویتادیسکا  نویـسلایرفسف  شنکاو  دوجو  تلع  هب  تسا و  رارقرب  لاح  نیا  رد  يزاوه  یب 

.تسا

هب تدم  نیا  رد  ودنک  یط  ار  رتمدص  هیناث  هدزای  دیاب  هک  هدنود  کی  لاثم  هدـش  ندـب  نژیـسکا  دوبمک  ببـس  ینلاـضع  دـیدش  راک 
زا رتدایز  تدم  هجیتن  رد  دنک  بذـج  هاتوک  تدـم  نیا  رد  دـناوت  یمن  رتیل  زا 4  رتشیب  زگره  یلو  تسا  دـنمزاین  نژیـسکا  رتیل  تفه 

هلـضع رد  کیلیندا  دیـسا  نیتآ و  هرک  کیتکلا ،  دیـسا  رادـقم  هجیتن  رد  دـنام و  یم  فقوتم  يزاوه  یب  هلحرم  رد  ضاـبقنا  لومعم 
هک دسر  یم  رتشیب  ای  هب  تسا  نوخ  بعکم  رتمیتناس  دص  رد  مرگ  یلیم  تسیب  دودح  هک  نوخ  کیتکلا  دیسا  هژیو  هب  دوش  یم  دایز 

شلات تخس  هک  يزابرس  اسب  هچ  .دنام  یم  یقاب  ضبقنم  تخس و  لاماک  تلاـضع  هک  یلاح  رد  ددرگ  یم  ناویح  تکلاه  بجوم 
رد دایز  کـیتکلا  دیـسا  تلع  هب  هدـش و  كـلاه  هتفرگ و  رارق  فدـه  هتـشاد  تسد  رد  هحلـسا  هک  یلاـح  رد  هتـشاد و  یگدـنود  و 

جراخ تلوهس  هب  زابرس  هدنام  ضبقنم  ناتـشگنا  نایم  زا  ار  هحلـسا  دنا  هتـسناوتن  مه  گرم  زا  دعب  اهنآ  تخـس  ضابقنا  تلاـضع و 
یم ار  وا  هدرک  هتسخ  دایز  هک  يراکش  ای  دنربب  رـس  هتفرگ  ار  يو  ات  دنیامن  یم  بیقعت  هناخ  رد  هک  ار  یغرم  تسا  روطنیمه  .دنیامن 

تاناویح تشوگ  ندروخ  تروص  رد  هدوب و  نیگآ  رهز  روکذم  داوم  هدننک و  مومسم  کیتکلا  دیسا  زا  راشرس  ناشتلاضع  دنـشک 
شیپ متح  روط  هب  یکانرطخ  تیمومسم  روکذم 
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هک مدینش  دنتـشادن  یئانـشآ  نادنچ  یملاـسا  لئاسم  اب  هک  دنچ  يدیتاسا  نابز  زا  سرد  ماگنه  هک  تسا  يدروم  اهنت  نیا  دیآ و  یم 
هرود راشتنا  اب  تسا و  هدومرف  مارح  هدـش  حـبذ  هتـسخ و  هک  یناویح  تشوگ  ندروخ  هک  .دـنتفگ  یم  نیرفآ  ملاـسا  رب  نآ  لابند  هب 
یملع هبنج  هب  هراـشا  رب  هوـلاع  يدروـم  ره  رد  مرتـحم  دـیتاسا  دـعب  هب  نیا  زا  مراودـیما  ربماـیپ  نیرخآ  هاگـشناد و  نیلوا  تادـلجم 

ملاـسا و هب  تبـسن  ار  دوخ  نید  يدودح  ات  هکنیا  ات  دنیامرفب  يا  هراشا  زین  ملاـسا  ینرق  هدزناپ  زاجعا  هب  عوضوم  ینرق  ود  رثکادـح 
.دنشاب هدرک  ادا  یمارگ  یبن 

 : هک دنوش  رکذتم  ار  زیمآ  زاجعا  هبنج  نیا  زین  ثحب  دروم  بلطم  رد  یتح 

یملاسا رگید  زاجعا  کی 

هب رجنم  هک  یتروص  رد  دوش  یم  کیتکلا  دیسا  هژیو  هب  نیگآرهز  رصانع  شیادیپ  بجوم  هک  هدش  هتفگ  یئایمیش  ياهشنکاو  مامت 
بآ و هب  روکذـم  مومـس  دوش  یم  ببـس  ندـب  هب  یفاک  نژیـسکا  ندیـسر  ناویح و  نداد  تحارتسا  زا  سپ  ددرگن  ناویح  تکـلاه 

هتسخ غرم  نامه  هداد  هزاجا  زین  ملاسا  هک  دیناد  یم  ایآ  ددرگ  عفد  تسوپ و ...  هیلک و  هیر و  ياههار  زا  لیدبت و  کینبرک  دیردینا 
.دیئامرف ناج  شون  ار  شتشوگ  هدرک  شحبذ  تحارتسا  زا  سپ  دیرادهگن و  یئاج  رد  نتفرگ  زا  سپ  ار  هدناماو  راکش  ای 
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هدش هتفگ  بلطم  نیا  زا  هچنآ 

تیاـعر هب  طوبرم  هک  دروم  لـهچ  زا  شیب  یـسررب  نمـض  ناتـسروگ  بلاـج  عوـضوم  رد  تشاد  ار  رهـش  تشادـهب  هک  مود  دـلج 
متـشاد راهظا  دنیامن و  یم  نفد  نفک  لسغ و  نودب  ار  قح  هار  يادهـش  هک  مدـش  رکذـتم  تسا  یملاـسا  نفد  نفک و  رد  تشادـهب 

هدننک ینوفع  دض  لاح  نیع  رد  مومسم و  کیتکلا  دیسا  شیادیپ  ببس  هک  تسا  دیهـش  یگتـسخ  شلات و  رطاخ  هب  دیاش  نآ  تلع 
یفاک تحارتسا  دیـشک و  يرانک  هب  ار  دوخ  يا  هدید  مخز  گنج  نمـض  رد  هاگ  ره  متـشاد :  نایب  بلطم  نیا  دییأت  رد  دـشاب و  یم 
ندب زا  کیتکلا  دیـسا  عفد  تلع  هب  مه  نیا  دومن و  نفک  داد و  لسغ  تسا  بوسحم  يدیهـش  زاب  هک  ار  يو  دیاب  دومن  توف  درک و 

! دشاب یم  يو 

ندروخ شعن  تشوگ  ندرک و  تبیغ  هطبار 

هیخا محل  لکای  نا  مکدحا  بحیااضعب  مکضعب  بتغیلا  اوسسجت و  مثا و لا  نظلا  ضعب  نا  نظلا  نم  ریثک  اوبنتجا  اومآ  نیذلا  اهیا  ای 
رگیدـکی قح  رد  دـب ) نظ  و   ) اهرادـنپ رایـسب  زا  ناـمیا  لـها  يا  تارجح ) هروس   ) میحر باوت  هّللا  نا  هّللا  اوقتا  هومتمه و  رکف  اـتیم 

و  ) دـینکن سـسجت  مه  ینورد  لاح  زا  زگره  زین  تسا و  تیـصعم  تقیقح و ) یب  لطاب و   ) اهرادـنپ نظ و  یخرب  هک  دـینک  بانتجا 
دیراد یم  تسود  امش  ایآ  دیرادم  اور  رگیدکی  تبیغ  و  دیرامگم ) رب  قلخ  لاوحا  رب  سوساج 
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( تسا نیمه  تقیقح  هب  نموم  تبیغ  لثم  هک  دینادب  سپ   ) دـیراد نآ  زا  ترفن  تهارک و  هتبلا  دـیروخب  ار  دوخ  هدرم  ردارب  تشوگ 
.تسا نابرهم  ریذپ و  هبوت  رایسب  ادخ  هک )  دینک  هبوت  و   ) دیسرتب ادخ  زا  و 

.تسا هدومرف  هیبشت  ندروخ  هدرم  ردارب  تشوگ  هب  ار  ندرک  تبیغ  راگدرورپ  ارچ  هک  دشا  یم ب  بلطم  نیا  حرش  طقف  مدوصقم 

هچ رد  شددغ  باصعا و  دراد و  یعضو  هچ  ندروخ  اذغ  ماگنه  تحاران  ناسنا  هک  مداد  یلصفم  حرش  مراهچ  موس و  ياهدلج  رد 
روکذـم ياهدـلج  هب  هعجارم  اب  تروص  ره  رد  دروخ و  یم  اذـغ  لومعم  زا  رتشیب  اـی  درادـن  اهتـشا  تحاراـن  صخـش  ارچ  دـنراک و 

هبترم رد  لقادح  ای  توادعای  مشخ  ای  هنیک  رد  کش  نودب  هک  هدننک  تبیغ  صخـش  يزغم  سوملااتوپیه  زکرم  هک  تسناد  دیهاوخ 
ره رد  هک  دروآ  یم  رد  یتروص  هچب  ار  شعفد  بذـج و  مضه و  دـنک و  یم  هچ  يو  اـب  تسا  فرط  هب  تبـسن  شدـنچ  یتحاراـن و 

.دریگ یم  ماجنا  یصوصخم  شراوگ  هتشاد و  ینیعم  هار  یئاذغاب  دروم 

دش و یم  عورش  شا  هدعم  تاحـشرت  ناسچ  تشوگ  ندید  شا و  هدعم  رد  تشوگ  ندوب  اب  متفگ  هک  دیراد  دای  هب  ار  فلواپ  گس 
.دمآ یمن  دوجو  هب  یتاحشرت  رثا  نادنچ  دوب  شمکش  رد  نان  تشوگ ، ياج  هب  رگا  هکنآ  لاح 

هک تسا  هدومرف  هیبشت  ردارب  هدرم  تشوگ  ندروخ  هب  ار  نآ  نآرق  لبق  نرق  هک 15  دراد  یماعط  رب  یصوصخم  رثا  مه  ندرک  تبیغ 
.مزادرپ یم  نآ  زا  يرصتخم  حرش  هب  نونکا  مه 

اهیکاروخ يدنب  میسقت 

اه وراد  اه -  یکاروخ  نیب  ام  ینیعم  ملسم و  روغث  دودح و  اتقیقح  ایآ  هک  يدرد  دیاب  میسقت  زا  لبق 
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؟ ریخ ای  تسه  تسه  مومس  و 

تسا و زیامتم  رگیدـکی  زا  ابیرقت  دراد ، هک  يا  هفلتخم  ياهرثا  نوگانوگ و  ياه  تیهام  هب  رظن  مومـس  اهوراد و  اهکاروخ ، هکنیا  اب 
صخـشم و دـح  هک  درک  ناعذا  دـیاب  لاح  نیا  اـب  یلو  تسا  هدـش  اـهنآ  زا  کـی  ره  يارب  یتواـفتم  ياـه  فیرعت  مه  لوصا  رظن  زا 
هب لیدـبت  دوشن  بذـج  مضه و  ندـب  رد  نیئیتورپ  داوم  لاثم  هاگ  ره  هچ  .درادـن  دوجو  مومـس  اـهوراد و  اـهیکاروخ ، نیب  اـم  یقیقد 

.ددرگ یم  اه  نیئاموتپ 

زا هک  يدیئولاکلا  هک  تسا  يا  هدام  اه  نیئاموتپ  تسا و  هدـش  ذـخا  دراد  شعن  يانعم  هک   Ptomaine ینانوی هملک  زا  نیئاموتپ 
ندرک تبیغ  هک  میتشاد  نآرق  زا  اـجنیا  اـت   (1)  ...« دشاب یم  یمـس  یلیخ  اهنآ  زا  یـضعب  دوش و  یم  دـیلوت  اه  نیئتورپ  ندـش  دـساف 

! تسا ندروخ  ردارب  شعن 

.اذغ ندش  بذج  مضهدب و  ثعاب  ندرک  تبیغ  هک  یملع : ياهیسررب  زا  و 

ایوگ دنک  یم  تبیغ  هک  یـسک  ور  نیا  زا  دیامن  یم  نیئاموتپ  داجیا  شراوگ  ءوس  تروص  رد  هک  تساه  نئیتورپ  اهاذغ ،  نایم  زا  و 
نیتلا نابز  هب  هک  دنک  نیئاموتپ  داجیا  راد  نیئتورپ  ياذغ  دوش  یم  ببـس  ندرک  تبیغ  هک  دیدومرف  هجوت  هتبلا   ) تساه دروخ  شعن 

(. ندروخ شعن  ینعی  ندرک  تبیغ  اذل  دراد و  ار  شعن  ینعم 

! ردارب شعن  مه  نآ  تسا ؟ ندروخ  شعن  ندرک  تبیغ  دیامرف  یم  نآرق  ارچ 
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يارب هک  اجنآ  زا  هدـش و  بوسحم  رگیدـکی  ردارب  ار  نینموم  هدومرف  هراـشا  هوخا  نونمؤملااـمنا  هب  هروس  نیمه  لـبق  هیآ  هس  ود  رد 
رارق ندروخ  ردارب  شعن  ربارب  رد  هک  ندرک  تبیغ  هولاع  هب   ) .تسا ندروخ  شتـشوگ  ینامیا  ردارب  تبیغ  اذـهیلع  تین  تبیغ  رافک 

(. تسوا ندرک  ریقحت  زا  یناشن  هتفگ 

ضایب داوم  ندروخ  ناسنا  يا  هک  دزومآ  یم  ناسنا  هب  هیآ  نیمه  رکذ  اب  هک  دـیئامرفن  شومارف  اـجنیا  رد  ار  نآرق  زیمآ  زاـجعا  هبنج 
دوـب نـیا  زا  ریغ  رگا  هدروـخ و  ار  شردارب  هدرم  تشوـگ  دـنک  یم  تـبیغ  هـک  یـسک  اریز  تـست  یگدـنز  تایرورـض  زا  یــضیبلا 

( دیئامرف تقد   ) دومن یم  هراشا  شردارب  زا  اهنت  ندروخ  هب  هکلب  دومرف  یمن  هراشا  تشوگ  محل و  هملک  هب  راگدرورپ 

مه هومته  رکف  ندوب  مارخ  رب  هولاع  ندروخ  ردارب  شعن  تشوگ  مارح ، ندروخ  كوخ  تشوگ  للاح ، ندروخ ، دنفسوگ  تشوگ 
تـشوگ ندروخ  هب  ردارب  شعن  تشوگ  ندروـخ  ياـج  هب  راـگدرورپ  رگا  دـنک و  یم  ترفن  شندروـخ  زا  یمدآ  دراد و  نآرق  رد 

شندروخ اه  یـضعب  دزن  نیوکت  شنیرفآ  لصا  رد  ناویح  تشوگ  دوخ  هک  رارقرب  لاکـشا  نیا  دوب  دومرف  هراشا  كوخ  ای  گـس و 
سرد نیا  وک  دـناد  یمن  هتـسنادن و  زیاـج  ار  شندروـخ  رفن  کـی  یتـح  هک  تسا  ردارب  تشوـگ  ندروـخ  نیا  هدوـب و  لاکـشا  ـلاب 
يزوت هنیک  گنهآ  شیپ  هشیمه  هک  تبیغ  ماگنه  دنادن  هچ  دنادب  هانگ  ار  ندرک  تبیغ  صخـش  هک  تسا  نآرق  زا  يرگید  هدنزومآ 
گـس تشوگ   ) .تسا هدادن  تاجن  هدننک ! مومـسم  شعن  یـضیبلا  ضایب  داوم  فرـصم  زا  ار  نک  تبیغ  تسا  نآ  هقردـب  ای  مشخ  و 

يروف زاس  نوگرگد  ندروخ 
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(. تسا شهارمه  هب  ددغ  باصعا و  یتحاران  و  هومته » رکف   » ندروخ ردارب  هدرم  تشوگ  ای  ندرک  تبیغ  هدوبن و  باصعا 

درم یئامن  یم  تبیغ  وا  زا  تست و  یفطل  مک  دروم  هک  یـسک  ضرف  دهد  یم  دنپ  هدننک  تبیغ  هب  نآرق  هکنآ :  رگید  هدنزرا  رکذـت 
هچ وت  يارب  لاح  يدومن  ساـسحا  تیاهنادـند  ریز  رد  ار  شـشعن  تشوگ  هک  يدیـسر  شندرم  زا  نیقی  هلحرم  هب  ناـنچنآ  مه  وت  و 

؟ ترخآ باذع  شراوگ و  يدب  تهارک و  ترفن و  و  هومته » رکف   » زج دش 

يدنزرف دنتفگ  شاروگرزب  رسمه  ادخ و  لیلخ  هب  ناگتش  رف  دوب  رـضاح  هلاسوگ  تشوگ  تسا  نآرق  ياج  کی  هک  نآ  رگید  هتکن 
هب توم  یتسین و  هب  رگید  ياج  ندـش و  هدـنز  داجیا و  هب  اج  کی  ینعی  دوش  یم  هراشا  يردارب  شقن  هب  اجنیا  رد  دـننک و  یم  ادـیپ 

فیدر کـی  یتـبیغ  ره  هک  دـناسر  یم  ار  تبیغ  هلیـسو  هب  عاـمتجا  ندیـشاپ  مه  زا  تردـق  تـیمها  نـیا  ددرگ و  یم  رازگرب  هیاـنک 
.تسا هتسسگ  ار  ناشعامتجا  داحتا و  ریجنز  زا  يا  هقلح  هداد و  تسد  زا  ار  عامتجا  يردارب 

ندرک تاناویح  ناتسربق  ار  مکش 

هوـلاع هب  دـیامن  یم  کـیرحت  ار  نوگاـنوگ  ياـضعا  هتـشاداو و  داـیز  راـک  هب  ار  ياهلولـس  دراد  هک  یناوارف  تزا  تلع  هب  تشوگ 
.ددرگ یم  کیروا  دیسا  کیرفسف و  دیسا  دننام  ندب  ياهدیسا  ندش  دایز  بجوم 

درب یم  ـلااب  ار  نوخ  راـشف  هتخاـس  مکحم  يوق و  ار  ضبن  بلق و  يارب  یبوخ  كرحم  دوش  هدروخ  طـسوتم  رادـقم  هب  تشوگ  رگا 
.دیامن یم  رتشیب  ار  نوخ  راشف  دایز و  ار  بلق  راک  هدیدرگ  نیئارش  بلصت  یتخس و  ثعاب  دوش  لامعتسا  دایز  رگا  یلو 
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مهم لامعا  زا  هک  مومـس  عفد  هتـسخ و  ار  دبک  شطارفا  یلو  هدوب  يدـبک  ياهلولـس  يارب  یبوخ  كرحم  طسوتم  رادـقم  هب  تشوگ 
.ددرگ یم  لتخم  تسا  يدبک 

دایز هتـشاد و  تیـصاخ  شندروخ  مک  هتـشاذگ  رثا  هیلک  يور  رب  دـیآ  یم  تسدـب  شیاـه  نیموبلآ  زا  هک  يا  هروا  تلع  هب  تشوگ 
عفد هجیتن  رد  هدیدرگ  روکذم  وضع  ياهلولس  یگدرزآ  کیرحت و  ثعاب  کیروا  دیسا  داجیا  تلع  هب  اصوصخم  شندومن  فرصم 

.دبای یم  للاتخا  ندب  مومس  راردا و 

اپ گس   ) ندـید هار  زا  یتح  دـنک  یم  کیرحت  ار  هحـشرتم  ددـغ  اصوصخم  هتـشاد  یکیرحت  رثا  شراوگ  هاگتـسد  يور  رب  تشوگ 
.نآ یئایمیش  رثا  ءاعما و  اب  سامت  هار  زا  ندیئوب و  ای  و  ما ) هتفگ  لاًبق  ار  فلو 

هیذغت يزبس و ...  نان و  اب  طقف  هک  يدارفا  دوش  یم  هتفگ  هچنآ  فلاخ  رب  هدوبن و  رثؤم  نادنچ  ینلاضع  يورین  تلاضع و  يور  رب 
.دنروخ یم  دایز  تشوگ  هک  دنراد  یناسک  زا  رت  يوق  مکحم و  تلاضع  دننک  یم 

ياهاذغ رتمک  هدش  هیـصوت  دنراد  يرکف  ياهراک  دایز  هک  یناسک  هب  درادـن و  يدـعاسم  رثا  يرکف  یلقع و  ياوق  يور  رب  تشوگ 
.دنیامن لیم  دراد  تشوگ 

.دنک نیمأت  دناوت  یمن  يدنق  داوم  ظاحل  زا  ار  ندب  تاجایتحا  نیا  ربانب  درادن و  يدنق  داوم  تشوگ 

یب یتسس و  هظفاح و  ندش  مک  بجوم  هدومن  رثا  باصعا  هلسلس  رب  میقتـسم  ریغ  روطب  ای  امیقتـسم  تشوگ  هزادنا  زا  شیب  فرـصم 
.دوش یم  یلاح 
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یتافلاتخا هچ  ندروخ و ...  بآ  زرط  نادند -  ظاحل  زا  راوخفلع  ای  هویم  راوختـشوگ و  تاناویح  هک  دـش  هراشا  لبق  گرب  دـنچ  رد 
یم هدعم  دراو  هک  ار  تشوگ  تعرـس  هب  تسا و  يدیـسا  هداعلا  قوف  يدعم  تاحـشرت  ناراوختـشوگ  رد  متفگ  نمـض  رد  دـنراد و 

ینیب امیف  تلاح  ابیرقت  هک  ناسنا  تسا و  رتمک  يدعم  دیـسا  تردـق  تاناویح  ریاس  رد  یلو  دـنیامن  یم  بذـج  مضه و  لح و  دوش 
رت زارد  ناراوخ  تشوگ  زا  ناسنا  هدور  هکنآ  تلع  هب  دیامن و  لح  هدعم  رد  ناراوختشوگ  تعرـس  هب  ار  تشوگ  دناوت  یمن  دراد و 
رد هشلا  زا  یتمـسق  ندـنام  دـنامب  یکدـنا  دراد و  رب  يا  هفاضا  كدـنا  هک  یتروص  رد  دـنام و  یم  داـیز  شءاـعما  رد  تشوگ  تسا 

.دشاب هدوب  ناتسربق  مکش  هک  تسنیا  يایوگ  مدآ  مکش 

دوش يروخ  هدایز  هبترم  کی  رد  هک  نیا  ای  دسرب  زاین  رب  هفاضا  ندب  هب  دوش و  هدروخ  تشوگ  مهرس  تشپ  بترم  رگا  هکنآ : هجیتن 
.تسا هدش  نفد  مکش  رد  هدشن  مضه  هشلا  كدنا  نامه  یتح 

یم يا  هدیفـس  داوم  قارتحا  زا  ینعی  تزا  عفد  زا  يدـح  اـت  یئاذـغ  میژر  هب  يدیـسولگ  هژیو  هب  یبرچ  يداـیز  رادـقم  دومن  هفاـضا 
داوم تزا  زا  رتمک  هدش  عفد  تزا  یئاذغ  میژر  شیازفا  اب  اسب  دوش ، یم  رارقرب  یهدیفـس  داوم  يرتمک  ردقم  اب  یتزا  لداعت  دهاک و 

هریخذ ندب  رد  مه  یبرچ  داوم  يرادقم  لاح  نیا  رد  اما  ددرگ  یم  هریخذ  ندب  رد  یـضیبلا  ضایب  داوم  يرادـقم  دوش و  یم  یئاذـغ 
تروص هب  هتخودـنا  داوم  دـصرد  جـنپ  طـقف  تفر و  دـنهاوخ  یبرچ  ریز  رد  دوش  تیوقت  ندـب  تلاـضع  هکنیا  ياـج  هب  دوش و  یم 
هریخذ داوم  زادـنا  سپ  ماـمت  يدوز  هب  یلومعم  میژر  زور  دـنچ  زا  سپ  یفرط  زا  دـشاب و  یم  یبرچ  لکـش  هب  دـصرد  نیموبلآ 95 

.تفر دهاوخ  یم  یضیبلا  ضایب 
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نامز نآ  ددرگ و  هدش  بذـج  زا  رتمک  هدـش  عفد  تزا  رادـقم  هدومن و  هریخذ  يا  هدیفـس  داوم  تسا  رداق  ندـب  دروم  کی  رد  طقف 
هگن يوق  يارب  ناراکشزرو  دزن  ای  دنیامن  یم  هریخذ  فرـصم و  تزا  ناگرزب  زا  رتشیب  هشیمه  هک  تسا  ناکدوک  دزن  لاثم  جنـسومن 
مزلا هک  هدنیآ  ینیب  شیپ  يارب  دـنا  هتـشاد  یگنـسرگ  يرغلا و  فعـض و  ای  ینلاوط  يرامیب  هک  یناسک  شیپ  ای  اه  هچیهام  نتـشاد 

.تسا هدش  عفد  تزا  ربارب  ناسنا  رد  هدش  بذج  تزا  دراوم  نیا  زا  ریغ  دنیامن و  میمرت  ار  یجاسنا  تسا 

دوخ نامزاس  يارب  هک  يا  هدیفـس  داوم  رب  هولاع  ندـب  (1) و  درادن دوجو  يا  هدیفـس  داوم  هریخذ  يارب  ینیعم  ناکم  ندـب  رد  لاوصا 
داوـم رادـقم  رگا  هک  یتروـص  رد  دـیامن  یم  عـفد  ترارح  تروـص  هب  هدـنازوس  دوـش  شدراو  يا  هدیفـس  داوـم  هـچره  دراد  مزـلا 
نیمه هب  دیامن  یم  هریخذ  یبرچ  نژوکلیگ و  تروص  هب  ار  اهنآ  ندب  هلـصافلاب  دنک  زواجت  ندـب  تاجایتحا  زا  یبرچ  ای  يدیـسولگ 
ماجنا تلوهس  هب  يدیسولگ  داوم  بذج  رگا  و  دوش ، یمن  تشوگ  اما  دوش  یم  یقاچ  ببـس  دنق  یبرچ و  ندروخ  هک  تسا  هطـساو 

دایز هچنآ  زا  یتمـسق  تقیقح  رد  دنیامن و  بذج  دنناوت  یمن  ار  یـضیبلا  ضایب  هدام  مرگ   200 زا 180 -  رتشیب  اـه  هدور  دریگ  یم 
.تسا هدیدرگ  نوفدم  مکش  ناتسربق  رد  ایوگ  هدش  دراو 

مرو سیدناپآ و  نوچ  يدنچ  ياهیرامیب  دلوم  یخرب  هدـیقع  هب  دـنک و  داجیا  يدـلج  تاروث  هب  تسا  نکمم  تشوگ  ندروخ  دایز 
یشرت و هب  قوس  ار  ندب  دایز  تشوگ  ددرگ ، همضاه  ءوس  هدور و 

.دیامنیم هریخذ  يرتشیب  هنیمآ  دیسا  دبک ) لاثم   ) تسا دایز  ناشمسیلوباتم  تعرس  هک  اه  تفاب  زا  یضعب  - 1
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ندب یشرت  شیازفا  اب  ینعی  هلیسونیدب  دشاب و  يدیسا  رگید  یئاج  تسوپ   Ph هدعم و دیسا  زج  دیابن  هکنآ  لاح  دهد و  یم  هتیدیسا 
.دیامن یم  یتائلاتبا  دعاسم  ار  ندب  هتفر  نیب  زا  دیفم  حلاما  يرایسب 

هشیمه تشاد  راظتنا  نآرق  يا  هیذغت  یلک  بتکم  دیشاب  هدومرفن  شومارف  رگا  هک :  نیا  دروآ  دیاب  اجنیا  رد  هک  یمهم  رایسب  بلطم 
تشوگ رگا  هک  دیدرک  نیقی  زین  زا  نیا  ددرگ و  یمدآ  ندب  جاسنا  هدنز  ياهلولس  فرص  دراو و  ندب  هب  هدنز  ياهلولـس  دوش  یعس 

دلاوم تروصب  هدش  دراو  هچنآ  دازام  ددرگ  اه  هدور  دراو  دروآ  لمع  هب  یتافرـصت  نآ  رد  دناوت  یم  ندب  هچنآ  زا  رتدایز  رادـقم  هب 
تسین حلاص  لاوصا  هک  تسا  يا  هدرم  ياهلولس  هدنراد  انامه  هک  هدش  ندب  دراو  شعن  تقیقح  رد  هدمآ و  رد  دساف  یضیبلا  ضایب 

ندب هک  مینک  یم  دروخرب  تقلخ  راکهاش  رگید  گرزب  یفرگش  کی  هب  هک  تساج  نیمه  دسرب و  ندب  هدنز  ياهلولس  فرـصم  هب 
.دنزاس یم  رود  دوخ  طیحم  زا  ار  اهنآ  غارفتسا  ای  لاهسا  تروص  هب  اسب  هچ  دریذپب و  ار  هدرم  ياهلولس  تسین  رضاح 

تشوگ دبک و 

دوش و یم  ملاس  میمرت و  يدوز  هب  يرامیب  نامز  دراد و  اهیرامیب  ربارب  رد  یبیجع  یتخـسرس  هدوب و  یئافو  اـب  رایـسب  وضع  هک  دـبک 
یم ماجنا  دحاو  نآ  رد  لمع  نیدـنچ  دـیامن  یم  ناربج  ار  ندـب  هتفر  تسد  زا  راک  هیقب  دوش  هتـشادرب  یحارج  لمع  اب  نآ   109 رگا

ای یباهتلا  تسوا  مان  هب  طوبرم و  هک  یئاههار  ای  دوخ  رگا  افواب  لاعف و  وضع  نیمه  تسا و  هدش  هراشا  لاًبق  شمامت  ابیرقت  هک  دـهد 
ندروخ مه  هب  ببس  دبای  يدادسنا 
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شیپ ناقری  يرامیب  هدش و  رهاظ  ندب  ءاضعا  رد  یصوصخم  يدرز  هدیدرگ و  تسوا  ياه  هدروآرف  هلمج  زا  هک  ارفص  یلصا  ریـسم 
.تسا هدمآ 

هک دشاب  یم  نینویتم  هژیو  هب  اهنآ  هنیما  ياهدیسا  یضیبلا و  ضایب  داوم  تسا  مزلا  دبک  توارط  تملاس و  يارب  هک  يداوم  زا  یکی 
اب يدـبک  ياهیگدرزآ  ناهج  یکـشزپ  یملع  ياهنوناک  زا  هرـشتنم  رامآ  قبط  دراد و  دوجو  تشوگ  رد  يا  هظحلام  لـباق  رادـقم  هب 

دنراد یـضیبلا  ضایب  داوم  زا  هژیو  هب  یئاذـغ  ياهتیمورحم  هک  یناسک  دزن  هتـشاذگ و  ینوزف  هب  ور  اـه  نیئتورپ  ندرک  فرـصم  مک 
زورید هک  یتروص  رد  هدوب  يزیوجت  ياهاذـغ  وزج  زین  بابک  ناـقری  هب  ناـیلاتبم  يارب  زورما  اذـل  تسا و  رتشیب  يدـبک  ياـهیرامیب 

.دندرک یم  زیوجت  ار  نآ  زین  ملاسا  نایاوشیپ 

رفـصم لاح  یلع  انا  هلمج و  دعب  ینأر  مث  هتلکاف  محللا  لک  لاقف  ینباصا  کع  تلقفا و  رفـصم  كارا  یل  ام  لولاا  نیـسحلاوبا  لباق 
یلا لسرا  مث  تلکاـف  اـبابک  لـکلا  لاـق  اـخیبط  تلق  هتلکا  فیک  لاـق  هب  ینترما  اـمریغ  تلکا  اـم  تلق  محللا  لـکاب  كرمآ  مل  لاـقف 

داد خساپ  منیب  یم  درز  ارت  هرهچ  هدش  هچ  دومرف  ماما  هک  نومـضم  نیدب  معن :  لاقف  یهجو  یف  داع  دق  مدلا  اذاف  هعمج  دعب  یناعدف 
درک ضرع  يدروخن  رگم  هک  تفرگ  رارق  لاوس  دروم  زاب  دـش  بایفرـش  هرهچ  نامه  اب  هعمج  دروخ و  روخب  تشوگ  دومرف  مرامیب 
هعمج نک و  بابک  دومرف  مدرک  تشوگبآ  تفگ  يدرک  رضاح  ندروخ  يارب  ار  تشوگ  هنوگچ  دومرف  مداد  ماجنا  يدومرف  هچ  ره 

یم هک  تسا  ینامز  تمـسق  نیا  هب  طوبرم  تازجعم  هلمج  زا  دوب  هدش ) فرطرب  شیدرز   ) هتـشگ زاب  شتروص  هب  نوخ  نایرج  دعب 
يدرز و هدیسر  ترضح  تمدخ  هک  يدرم  مینیب 
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هب لیدبت  هک  هتفای ) رومـض   ) سنلاسرنژد عون  ره  ای  لاریو  تیتایه  عون  هژیو  هب  ناقری  هب  لاتبم  نارامیب  رد  میناد  یم  هتـشاد و  شراخ 
دبک هک  تسا  ینامز  ینعی  دـشاب  یم  سناسرنژر  تملاع  درک  شراخ  هب  عورـش  ندـب  یتقو  دوش  هتفر ) حلاـصا  هب  ور   ) سناـسرنژر

رد تشوگ  ندروخ  دوش و  یم  شراخ  ثعاب  هک  تسا  نوخ  رد  حلاما  نیا  ندش  دایز  دـنک و  هیزجت  ار  يوارفـص  حلاما  تسا  رداق 
دوخ رامیب  هب  یبیبط  ره  زاب  دناسرب و  هنکمم  لقادح  هب  ای  نغدق و  دـیاب  دـناد  یم  کشزپ  ره  ار  يرامیب  يلاتبا  سناسرنژرد و  لاح 

هب زور  ره  تشوگ  رد  ناـفوتپیرت  نینویتـم و  دوـجو  تلع  هب  تفر  سناـسرنژر  حلاـصا و  هب  ور  سدـبک  ینعی  دیـسر  شراـخ  هب  هک 
.تسه اجنیا  رد  تسین و  یتشوگ  داوم  تسکش  بذج و  هب  رداق  بابک  اجنآ  رد  نوچ  دهد  یم  بابک  ندروخ  روتسد  شرامیب 

مکش ناتسربق  زا  زاب 

.دنیامن یم  هیذغت  يزبس  هویم و  اب  همه  هک  تسا  گرزب  ياهنومیم  هیبش  ناسنا  ندب  ياضعا 

یلو تسین  ناراوخهایگ  دننام  ناسنا  ياهنادند  .دنکش  یم  هدش  هنهک  دوز  تسینانیم و  جاع و  ياراد  راوخهایگ  تاناویح  ياهنادند 
.دراد تهابش  روکذم  ياهنومیم  ياهنادند  هب  هکلب  دشاب  یمن  زین  ناراوختشوگ  ياهنادند  نوچمه 

.دنک تسوپ  ار  اه  هویم  هک  ینخان  دنراد و  تسد  ناراوخ  هویم  مومس  ناراوخهایگ  لاگنچ و  ناراوختشوگ 

ناسنا باینا  ياهنادـند  .درب  یم  ورف  هدـیئاس  ار  همقل  نوگانوگ  تاکرح  اب  اذـل  تسا و  هزوپ  نودـب  يوق و  طسوتم و  ناـسنا  هراورآ 
دننام
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نهپ و ناسنا  يایسآ  ياهنادند  هکلب  تسین  ناسنا  زا  یگدنرد  اذل  تساهنادند و  ریاس  يواسم  حطس و  مه  هدوبن  زارد  ناراوختشوگ 
.تسا بوخ  ندومن  ایسآ  ندیئاس و  يارب  هدوب  راد  هرگ 

.دهد یم  تروق  راوخ  هویم  دراد و  یم  رب  نابز  اب  راوختشوگ  دنز و  یم  کم  ار  بآ  راوخهایگ 

.درادن يرثا  تشوگ  رب  تسا و  هدامآ  يا  هتساشن  داوم  رب  رثا  يارب  قازب  ای  ناهد  بآ 

.دنروخب تشوگ  اب  ار  همعط  مشپ و ...  تسوپ و  دنناوت  یم  ناراوختشوگ 

.تسین هاتوک  ناراوختشوگ  دننامه  ناراوخفلع و  یگدیچیپ  يدنلب و  هب  ناسنا  هدعم  ياه  هچیهام 

ياهلولس .دشاب  یم  رتشیب  ناراوختشوگ  هدور  رطق  تسا و  لیوط  ناراوخ  فلع  هاتوک و  ناراوختـشوگ  طسوتم و  ناسنا  هدر  يزارد 
.دهد یم  نایاپ  هدناسر  هروا  هلحرم  ات  ار  نآ  ناسنآ  یلو  دزاس  یم  لدبم  كاینومآ  هب  ار  تشوگ  تزا  ناراوختشوگ  هدعم 

.تسا ندوب  یئایلق  رب  ندب  تعیبط  هک  یتروص  رد  دزاس  یم  شرت  يدیسا و  ار  ندب  تشوگ 

.دیامن یم  ساکعنا  یطرش و  حشرت  هب  راداو  ار  نآ  هدعم ، ربارب  رد  یجراخ  مسج  کی  دننام  تشوگ 

.یتشوگ داوم  شریذپ  هدامآ  تسا و  يدیسا  تدش  هب  ناراوختشوگ  هدعم 

لصاح یفوقو  یئزج  راوخفلع  راوختشوگ و  اب  راوخ ) هویم   ) راوخ زیچ  همه  ناسنا  ياذغ  شریذپ  تمسق  فلاتخا  زا  هک  لاح 
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ندوب راوخ  زیچ  همه  هکنیا  راوخفلع و  ای  راوختـشوگ  ای  دشاب  راوخ  هویم  دیاب  ناسنا  ایآ  تفگ  دهاوخ  امـش  هب  ریز  ياهینتـسناد  دش 
رگا دنک و  افتکا  اهنت  يراوخ  هویم  هب  دـناوت  یمن  ناسنا  مهد  ناشن  امـش  هب  هک  تسنیا  يارب  مدروآ  فیدر  يراوخ  هویم  اب  ار  یمدآ 

هاگتـسد نامتخاس  نیب  يدنچ  تافلاتخا  هک  دیدید  یم  تقو  نآ  دـندروخ  یم  هویم  طقف  طقف و  هک  دـندوب  تاناویح  زا  هتـسد  کی 
یم زیچ  همه  ابیرقت  هک  كوخ  اـی  تسا  راوخ  زیچ  همه  هک  سرخ  هوـلاع  هب  دراد  دوجو  راوخ  هویم  ناویح  مدآ و  یئاذـغ  یـشریذپ 

ثعاب متفگ  هک  یئاهینتـسناد  اـما  تخاـس ؟ ادـج  ناراوخ  هویم  اـی  ناراوخفلع  فیدر  زا  ار  ناویح  ناوتیم  يراوخدـیلپ  اـب  اـیآ  دروخ 
: تسا یمدآ  يا  هیذغت  باختنا  هار  یفرعم 

تاعکر و تاقوا و  نییعت  لاثم   ) دوبن هتخاس  تیرـشب  زا  شماجنا  هک  درک  یم  تلاخد  يراک  رد  ربماـیپ  متفگ : دـلج  نیمه  زاـغآ  رد 
هداد تسد  هب  ار  هتـشررس  هکنیا  ناونع  هب  مه  نآ  هدوب  حلـصا  باختنا  روظنم  هدرک  یتلاخد  رگید  ياهراک  رد  رگا  )و  زاـمن تاـعفد 

یئاذغ گرزب  رایسب  رایسب  همانرب  ود  داد و  رشب  تسد  هب  ار  یسانش  اذغ  هیذغت و  هتـشررس  ادخ  بناج  زا  یمارگ  یبن  هچنانچ   ) دشاب
هب هجوت  رگید  و  اوفرـستلا » اوبرـشا و  اولک و   » يروخرپ زا  باـنتجا  اذـغ و  تیمک  هب  هجوت  یکی  دومرف  ناـیب  هاـتوک  هلمج  ود  رد  ار 

دنقفاوم بلطم  ود  نیا  اب  ءانثتـسالاب  ناسانـشاذغ  هیلک  و  هماعط » یلا  ناسنلاا  رظنیلف   » دروخ دیاب  هچ  هک  یئاذغ  همانرب  اذـغ و  تیفیک 
شماجنا هک  یلصا  ياهراک  رد  ربمایپ  تلاخد  هک  دنامن  هتفگ  ان  ( ) تشاد یملع  رظن  دیاب  اذغ  باختنا  رد  درک و  دیابن  يروخرپ  هک 

باختنا انامه  دوبن  هتخاس  تیرشب  زا 
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یتح دوب  نکمم  تفای  یمن  ماجنا  ربماـیپ  تسد  هب  رگا  هک  دوب  ناـنچ  نآ  نداـهن  هیاـپ  ندرک و  عورـش  رد  یلو  دوب  بسنا  اـی  حلـصا 
زا داد و  ماجنا  ربمایپ  هک  یئاهراک  نآ  زا  یکی  دـسرن  روهظ  هصنم  هب  زگره  هدیـسرن  تیرـشب  رکف  هب  تدـم  دـبا  ای  زارد  ناراـگزور 

یکی ساسا  هیاپ و  هنزو و  ود  اب  مراذـگ  یم  ار  امـش  دومرف :  هکنیا  دوب  باسنا  حلـصا و  باـختنا  شدوصقم  دوبن و  هتخاـس  تیرـشب 
یتمسق درک  فصن  زاب  دصرد )  20  ) نیعم تبـسن  هب  ار  ناملـسم  ره  عفانم  دازام  دمآرد و  مئانغ و  و  ترتع .  يرگید  ادـخ و  باتک 

هچب ار  ریش  دیاب  هک  یناسک  ادخ و  لوسر  هیرذ  ینعی  بسنا  زا  تظافح  يارب  دعب  تمسق  ادخ و  باتک  ینعی  حلـصا  يرادهگن  يارب 
ادخ لوسر  ياهنژ  ردپ  زا  رگا  دندوب و  يو  هیرذ  زا  بلغا  میدید  يدیلقت  عجرم  رگا  زین  ام  نامز  رد  دنشاب و  عرش  ظفاح  دنامودب و 

(. دوب ازریم  حلاطصا  هب  تشاد و  ردام  زا  تشادن  ار 

ناسنا ریخا  یملع  ياهشهوژپ  نید و  روتسد  قبط  اذل  دوش  یم  هدروخ  هچ  دوش  هتسناد  دوشن و  يروخرپ  هک :  دوب  نیا  یلـصا  بلطم 
رتمک هب  راوخ ، هویم  هچنانچ  دروخن و  دایز  تاجیزبس  راوخفلع  رگا  دـنکن و  طارفا  تشوگ  ندروخ  رد  دـیاب  تسا  راوختـشوگ  رگا 

زا هچنآ  يوفاـکت  يزبـس  هویم و  نوـچ  دـنکن  يروـخرپ  دـهاوخب  ناـسنا  رگا  هک  تسه  زیچ  کـی  یلو  دـیامن  اـفتکا  ندـش  ریـس  زا 
زا دـشاب  زور  لهچ  زا  دـعب  هچ  رگا  تسه  مه  تشوگ  یکدـنا  رگا  تسا  مزـلا  دـسر  یمن  دـسرب و  شندـب  هب  دـیاب  هنیما  ياهدیـسا 

شندب هب  مزلا  یضیبلا  ضایب  داوم  زاب  هکنیا  رب  هولاع  دنکب  مه  يروخرپ  يزبس  هویم و  زا  دوش  رضاح  یمدآ  رگا  دروخب و  تشوگ 
مراهچ دلج  رد  هک  هنوگنامه  دیاب  ناسنا  راچان  دش و  دهاوخ  راد  اه  هدور  هدعم و  باهتلا  مضه و  دوب  هدیسرن 
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ندروخ رد  دشاب  بظاوم  دیاب  همه  زا  رتشیب  دهد  یم  روتسد  ملع  هچنآ  ربانب  ملاسا و  تیاضر  قبط  اهتنم  دشاب  راوخ  زیچ  همه  متفگ 
ات تسا  بسانتم  يراوخ  هویم  اـب  رتشیب  ناـسنا  ندـب  یـشراوگ  هاگتـسد  ناـمتخاس  دـیدید  یفرط  زا  اریز  دوشن ! يور  هداـیز  تشوگ 

نامه هب  دـشاب  زلولـس  رگا  دریگن  ماـجنا  نآ  رب  بذـج  مضه و  دـنک و  یتداـیز  هدور  رد  رگید  ياذـغ  رگا  هوـلاع  هب  يروختـشوگ 
هدادن ای  هداد  ءاشحا  هب  یباهتلا  هتفاین ، ای  هتفای  ریمخت  زاب  دشاب  یتشوگریغ  یلآ  رـصانع  ای  یندـعم  داوم  رگا  دوش و  یم  عفد  تروص 

مـس هک  نیئاـموتپ  هتفرگ و  ماـجنا  نویـسکافرتوپ  داـسف و  دـنامب  اـه  هدور  رد  يا  هدـشن  مضه  رتشیب  تشوگ  رگا  یلو  دوش  یم  عفد 
هک ددرگ  یم  داجیا  تسا  ندب  يارب  یکانرطخ  مس  هک  نیئاموتپ  دوش  هتـسناد  نوچ  هک  ددرگ  یم  داجیا  تسا  ندب  يارب  یکانرطخ 

رارق تاناویح  رباقم  ار  دوخ  مکـش  دومرف  ماما  ارچ  دـش  دـهاوخ  هتـسناد  تسا  شعن  ینعم  هب  نیتـلا  رد  نیئاـموتپ  دوش  هتـسناد  نوج 
.تسا ینیتلا  نیئاموتپ  نامه  یبرع  شعن  دوش و  یم  نفد  شعن  هک  تسا  رباقم  رد  اریز  دیهدن 

داوم دوبمک  ناربج  طقف  تشوگ  اریز  تسا  مولعم  اهنآ  یبیکرت  رـصانع  زا  دـشاب ؛ رگید  داوم  زا  رتمک  دـیاب  اذـغ  رد  تشوگ  تبـسن 
رد اهنآ  زا  يرایـسب  یتح  دناسر و  ندب  هب  تشوگ  نودـب  ناوت  یم  ار  رگید  مزلا  رـصانع  هک  یتروص  رد  دـیامن  یم  یـضیبلا  ضایب 

.درادن دوجو  تشوگ 

دیامرف یم  نایب  نآرق  ياج  ود  رد  ار  شلوا  طرش  درب  یم  تشوگ  زا  یمان  یتقو  یلو  هدش  فیرعت  اذغ  دنچ  زا  دیدید  مه  نآرق  رد 
زا اـت  داد  رارق  یملع  شهوژپ  دروم  دـیاب  ار  تشوگ  ندوب  هنهک  اذـل  تسا  نآرق  ثحب  دروم  باـتک  نوچ  تسا و  شندوب  هزاـت  هک 

ندروخ يارب  ار  نآ  نارق  هک  تساذغ  دنچ  هک : تفرگ  ار  روتسد  نیا  نآرق 
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هراشا هدومرف  باـختنا  ار  نآ  يربماـیپ  تسا و  ناـکم  ناـمز و  راـصحنا  رد  هک  هلاـسوگ  تشوگ  هب  طـقف  تشوگ  زا  هدرک و  یفرعم 
هکنیا اما  دهدن  تیمومـسم  دنکن و  تسرد  ینیئاموتپ  دیابن و  دایز  هدور  رد  هک  دـشاب  يا  هزادـنا  هب  دـیاب  تشوگ  باختنا  لااو  هدرک 

.تفگ مهاوخ  مسیون  یم  یقیبطت  هیذغت  زا  هک  دعب  ياهدلج  رد  دروخ  ناوت  یم  یئاهاذغ  هچ  اب  ار  تشوگ  ایآ 

یئوس رثا  یناور  ظاحل  زا  درگن  یم  دب  شناملسم  ردارب  هب  تبسن  دنک و  یم  تبیغ  هک  یـسک  دراد -  شعن  ینعم  نیتلا  رد  نیئاموتپ 
یم لدبم  نیئاموتپ  هب  داوم  نآ  زا  یتمسق  هتفرگن  ماجنا  یبوخ  هب  بذج  مضه و  هتشاذگ  شندب  هب  هدش  دراو  یضیبلا  ضایب  داوم  رب 

ندرک تبیغ  هدومرف  نآرق  رگا  ور  نیا  زا  ددرگ  یم  لیدبت  نیئاموتپ  هب  نآ  زا  یتمسق  زاب  دروخ  یم  دایز  تشوگ  هک  یـسک  دوش - 
هب ار  باتک  هجوت  ناوت  یم  تسا  نداد  رارق  شعن  ياج  ار  مکش  ندروخ  دایز  تشوگ  هدومرف  یلع  ترـضح  تسا و  ندروخ  شعن 

شعن داـجیا  تشوگ و  يروخرپ  رثا  میقتـسم  هبنج  هب  ار  ترتـع  هجوت  شراوگ و  رب  مشخ  هنیک و  تمـسیناکم  رثا و  یـساکعنا  هبنج 
.تسناد

ربانب رگم   ) دـشاب یم  عونمم  ندروخ  ماـخ  ار  تشوگ  ینعی  ناراوختـشوگ  دـننام  يراوختـشوگ  هک  درک  شومارف  دـیابن  ار  هتکن  نیا 
یبوخ هب  زین  ار  ناویح  لاب  ورپ  لاپوک و  لای و  دـیاب  دریذـپ  یم  تلوهـس  هب  ار  ماخ  تشوگ  هک  يا  هدـعم  و  قذاح ) کـشزپ  زیوجت 

یتشادهب هزات  تشوگ  بسانتم  يرادـقم  هک  ینامز  هن  تسا  هدـش  هدیجنـس  ناراوختـشوگ  اب  ناسنا  هک  تسا  تقو  نآ  دـنک و  لوبق 
.دیامن یم  فرصم  هدرک و  خبط  هدرک و  باختنا 
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و دـبک ) رب  تشوگ  نینویتم  دـیفم  رثا  لاثم   ) دـش ثحب  ءاـضعا  یـضعب  رب  نآ  هدیدنـسپ  رثا  تشوگ و  دـیفم  رـصانع  زا  تسا  نکمم 
رثا بلق و  تیلاعف  دایز  تشوگ  هک  نآ  لاـح  داد و  رارق  ندرک  ناتـسربق  ار  مکـش  ندروخ و  تشوگ  ربارب  رد  ار  ثحب  دروم  بلطم 
نیا اما  دـهد  یم  شیازفا  ار  نآ  کیتپوپروا  تردـق  هک  تسا  ناـنچ  دـبک  رب  شرثا  بلـصتم و  ار  اـه  هیرعـش  مومـسم و  ار  اـهگر  وا 

.دنک یم  هتسخ  ار  دبک  ياهلولس  تسا  رگج  هدهع  رب  ابیرقت  هک  مومس  ندرک  یثنخ  تیلاعف و 

تشوگ ناذا و 

یلو دوش  یم  ماجنا  هدـهاشم و  راکـشآ  یناوارف  تامرحم  هدـش و  هتـشاذگ  یـشومارف  هتوب  رد  یملاـسا  تابجاو  زا  يرایـسب  هچرگ 
یم تیاعر  يا  هظحلام  لباق  هجوت  تدش و  اب  دراد و  عامتجا  رد  يراوتـسا  ياج  تسین  مه  لیلد  نودـب  هک  تسا  تابحتـسم  یخرب 

.تسا نادازون  شوگ  رد  نتفگ  ناذا  اهنآ  زا  یکی  يو  ددرگ 

یم صیخـشت  ار  خرـس  گنر  لوا  هک  هام  هس  زا  سپ  رگم  دهد  یمن  صیخـشت  ار  اهگنر  دـنیب و  یمن  بوخ  هک  دراد  یمـشچ  دازون 
شوگ رد  ناذا  اذل  دنبایرد  ار  يرتلماک  يدعب و  لحارم  دیاب  همه  هک  یئاضعا  هرخلااب  هدادـن و  زیمت  ار  اهادـص  هک  یـشوگ  دـهد و 
دازون شوـگ  رد  هک  تسا  یمدـقم  ریخ  تفگ  ناوـت  یم  هکلب  تیبرت  هن  تسا و  میلعت  هن  سیردـت ، هن  تسا و  نیقلت  هن  نتفگ  دازوـن 

ینامسآ تاملک  اب  هک  یمدقم  ریخ  هچ  هو  تسا  هتسویپ  ناناملسم  عامتجا  هب  هدمآ و  تیملاسا  ترطف  رب  هک  يدازون  دوش  یم  هتفگ 
.دوش عورش  هدنهد  تداع  هکلب  هدننک  کیرحت  نوزوم و  و 

يارب دندروآرب و  گناب  سک  ود  هک  تسا  میرک  نآرق  رد 
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رونام رد  تکرش  يارب  ار  نکمتم  مدرم  تفگ و  سانلا  یف  نذا  هک  میهاربا  ترضح  یکی  تسا  هدمآ  راک  هب  ناذا  هملک  نداد  هجوت 
نذاف  ) تفاتش ترضح  ناردارب  بیقعت  هب  هک  فسوی  ترضح  هداتـسرف  گنهرـس  نآ  رگید  دومرف و  توعد  جح )  ) یملاـسا گرزب 

.دینادزد زا  امش  نایناوراک  يا  تفگ  و  فسوی ) هروس  نوقراسل -  مکنا  ریعلا  اهتیا  نذوم 

ناشلد دیاب  هک  یناسک  يارب  يرگید  هتسویپ و  یملاـسا  گرزب  تیعمج  هب  یملاـسا  ترطف  اب  هزات  هک  یـسک  شوگ  رد  نتفگ  ناذا 
فلاخ رب  هک  يراک  بقاوع  زا  یناوراک  تیعمج  نداد  هجوت  يارب  یموس  دوش و  کیرحت  یملاـسا  گرزب  رونام  رد  تکرـش  يارب 

زامن همدقم  رگا  دنشاب و  تشونرس  هدامآ  هک  نیا  يارب  تسا  دارفا  نداد  هجوت  نتفگ  ناذا  اذل  دنا و  هداد  ماجنا  عامتجا  ینوناق  ریسم 
دنک بوذ  تبون  دنچ  هنازور  ار  دوجو  یگدز  خـی  دـیاب  هک  يزامن  تسا  زامن  تیمها  زامن و  هب  نتخاس  هجوتم  يارب  زاب  دراد  یناذا 

تشوگ زور  لهچ  هک  یـسک  شوگ  هب  تسا  هدومرف  ماما  رگا  اذل  ددرگ  باریـس  تیونعم  تایح  بآ  همـشچ  زا  رازگزامن  دوجو  ات 
رود تشوگ و  ندروخن  اب  هک  دوش  میهفت  وا  هب  کـیرحت  عوضوم و  تیمها  نییعت  رب  هوـلاع  هک  تسنیا  يارب  دـیئوگب  ناذا  هدروخن 

صخـش تشوگ  زاـس  بصع  ياـه  نیئتورپ  رفـسف و  زا  تیمورحم  صوصخ  هب  يرورـض  هنیما  ياهدیـسا  مزـلا و  رـصانع  زا  ندـنام 
دنک جح  دیاب  هک  تسا  ینکمتم  نوچ  ای  دسرب  یتوق  دش و  رب  دـیاب  هک  تسا  يدازون  نوچ  یگدـناماو  یتخل و  رد  هدروخن  تشوگ 

ار تایح  بآ  همشچ  زامن  هلیسو  هب  دیاب  هک  تسا  يرازگزامن  نوچ  ای  دوش  هدرپس  نوناق  تلادع و  هب  دیاب  هک  تسا  یمهتم  نوچ  ای 
اب هک  يدازون  هن  تسا و  لد  هدرکن  تکرح  اج  زا  ادـخ  لیلخ  يوهت »  » هملک اب  هک  ینکمتم  لد  هن  .دزاس  يراس  يراج و  شناـج  رب 

یگتسویپ نتفگ  ناذا 
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ناردارب هچ  رگ  دنوشن  بیقعت  شا  نیمهتم  هک  یعامتجا  هن  هدیسر و  یملاسا  يرامـش  رـس  هب  هدیدرگن  ملاعا  نیملـسم  عامتجا  هب  وا 
.دنمشزرا یکدوک  زا  رتشیب  شندب  هب  تشوگ  زور  لهچ  هک  یصخش  هن  تسا و  عامتجا  دنشاب  شرصم  زیزع  فسوی 

شوگ هب  ناذا  یلو  تسا  عوضوم  تیمها  هب  عامتجا  نداد  هجوت  زا  یناـشن  دـنتفگن  ناذا  یـسک  شوگ  هب  گنهرـس  میهاربا و  هکنیا 
هب يرگید  دازون و  هب  یکی  تسا  یـصاصتخا  هتـشادن  نایفارطا  هب  یطاـبترا  هنوگچیه  ناذا  نیا  ینعی  نتفگ  هدروخن  تشوگ  دازون و 

یندـب تیوقت  نوناـق و  يارجا  جـح و  تیمها  يارب  دـنتفگ و  یم  همه  يارب  ار  ناذا  دوب  اهـشوگ  همه  يارب  رگا  هدروخن و  تشوـگ 
ياهرونام همدقم  ناذا  تفگ و  ادخ  لیلخ  ار  جح )  ) یملاـسا هنایلاس  گرزب  رونام  همدـقم  ناذا  هک  دوش  هتفگ  تسا  یفاک  درف  کی 

هدنیامن گنهرس  ار  نوناق  يارجا  لوحت و  لیوحت و  ناذا  و  للاب )  ) یملاـسا تلود  يوگنخـس  ار  زامن )  ) یملاـسا هنازور  یگتفه و 
دهاوخ ماجنا  ناناملـسم  زا  یکی  طسوت  دـشوکب  یندـب  تیوقت  رد  اـت  دـمهفب  دـیاب  هک  یـسک  ناذا  فسوی و  ترـضح  يوبن  تلود 

.دندومرف یمارگ  یبن  هچنآ  تسا  نیا  تسا و  لیماف  گرزب  اسب  هچ  هک  تفرگ 

ضرق یهجو  دراد  راـظتنا  هدرک  رتمکحم  ار  هیاـپ  هک  هلک  اـیلو  هّللا  یلع  ضرقتـسی  محللا  لـکای  مل  هنا  اـموی و  نوعبرا  هیلع  یتا  نم 
هقلخ ءاس  اـموی  نوعبرا  هکرت  نم  محللا  نم  محللا  دـیامرف  قداـص  ترـضح  دـیامنب و  ار  ندروخن  تشوگ  زور  لـهچ  ناربج  دوش و 

ندروخ اب  دیاب  تس و  دازون  دننامه  هک  دیامرف  یم  هراشا  یمشچ  شوگ و  نامه  هب  ترـضح  رـصبلا و  عمـسلا و  یف  دیزی  هناف  هولک 
هدرک دایز  ناربج و  ار  اهنآ  تشوگ 
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.دزاس رود  دوخ  زا  ار  ندروخن  تشوگ  زور  لهچ  نایز 

هب اه  تمسق  یـضعب  رد  ار  رفن  ود  نآ  نتفگ و  هدروخن  تشوگ  زور  لهچ  هک  یـسک  شوگ  رد  ناذا  نتفگ و  دازون  شوگ  رد  ناذا 
نم محللا  لجرلا  مرق  نا  امرق و  یـش  لکل  نا  دـیامرف  یم  هک  تسا  قداص  ترـضح  دـییأت  دروم  يدودـح  اـت  یتح  ندرک  هیبشت  مه 
نیا ار  درم  مرق  تسا و  لـئاق  یمرق  زیچ  ره  يارب  ترـضح  ینمیلا و  هنذا  یف  اونذاـف  هقلخ  ءاـس  نمو  هـقلخ  ءاـس  اـموی  نـیعبرا  هـکرت 
مرق  ) ددرگ مزـلا  نتفگ  ناذا  شـشوگ  رد  ببـس  نیمه  هب  دوش و  دـب  شقلخ  هجیتـن  رد  دروخن و  تشوـگ  يزور  لـهچ  هک  هتـسناد 

(. تسا نافیعض  ناکدوک و  يارب  كاروخ  نیتسخن 

يادص اب  ار  زامن  ناذا  نتـشاد و  ملاعا  نآرق )  ) ادـخ باتک  هلیـسوب  نایناهج  يارب  ار  جـح  ناذا  هک  دـیدومرف  هجوت  هتکن  نیا  هب  هتبلا 
هکنیا اما  یملاسا  هنازور  یگتفه و  هنایلاس و  ياهرونام  رد  تکرش  تهج  تسا  همه  همه و  ندناوخ  هجوت و  بلج  يارب  نتفگ  دنلب 

روکذم ناذا  هک  تسا  تقیقح  نیا  يایوگ  هدروخن  تشوگ  زور  لهچ  هک  تفگ  یـصخش  شوگ  كدوک و  شوگ  رد  دیاب  ار  ناذا 
دازون يارب  ناذا  هک  هنوگنامه  دزاس  یم  هجوتم  ار  ام  دوخ  نیا  دونـشب و  دیاب  سک  نامه  شوگ  طقف  تسا و  درف  نامه  راصحنا  رد 

هژیو هب  ندـب  مزلا  رـصانع  زا  ردـقنامه  هدروخن  تشوگ  زور  لهچ  صخـش  دراد  شزرا  شا  هتفاین  لماکت  زغم  باـصعا و  هلیـسو  هب 
كدوک زغم  نیا  رخآ  .شـشوگ  خـیب  رد  ینعی  تفگ  ناذا  شزغم  باـصعا و  هب  هار  نیرتـکیدزن  هب  دـیاب  هک  هدـنام  رود  هب  باـصعا 

اسر و لمحت  رکفت و  يارب  دیاب  هک  زین  غلاب  ناسنا  زغم  رگا  دیامن و  لمحت  شباصعا  ار  اه  یتخس  دنک و  رکف  دهاوخ  یمن  هک  تسا 
ود نیا  دسرب و  تسا  نیتسل  رفسف و  اهنآ  يات  ود  هک  زغم  صوصخم  ياهکاروخ  هب  هک  تسا  یتروص  رد  نیا  دشاب و  اناوت 
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دنناـمه نیغلاـب  زغم  يزغم  هب  تشوـگ  رد  دوـجوم  رـصنع  ود  نیا  ندیـسرن  زور  لـهچ  اـب  تسا  نـیقی  دـشاب  یم  ناوارف  تشوـگ  رد 
یملاسا ياهرونام  رد  مدرم  نداد  تکرش  ناونع  هب  هنومن  يارب  هک  يردتقم  رایسب  کیرحت  مه  نآ  تسا  کیرحت  قحتـسم  نادازون 

.دور یم  راکب 

نتفگ ناذا  ندروخن و  تشوگ  هب  عجار  ددجم 

میسقت یلصا  هورگ  ود  هب  يا ) هدیفس   ) یضیبلا ضایب  داوم  هک  نیا  زا  منک  یهاوخ  رذع  لاًبق  تسلااب  حطـس  رد  یملع و  ثحب  نوچ 
دراوم رد  دنچ  ره   ) درک رکذ  يا  هدیفس  داوم  قلطم  ناونع  تحت  ار  همه  هدنـسیون  هک  یتروص  رد  اهدیئتورپ  اه و  نیئتورپ  دوش : یم 

(. تسا هدماین  دراو  يا  هشدخ  عوضوم  لصا  هب  هدش  رکذ 

 . دوش یم  داجیا  نوگانوگ  هنیما  ياهدیسا  طقف  اهنآ  زیلوردیه  زا  هک  هداس  يا  هدیفس  داوم  ای  ( proteines  ) اه نیئتورپ 

اهدنق نوچ  يرگید  تابیکرت  هنیمآ  ياهدیـسا  رب  هولاع  ناشزیلوردیه  زا  هک  بکرم  يا  هدیفـس  داوم  ای  ( proteides  ) اهدیئتورپ
.دشاب هدوب  تسا  نکم  نیگنر و ...  داوم  کیئلکون و  ياهدیسا  اهیبرچ 

فرصم نیئتورپ  دوخ  یئاذغ  میژر  رد  هک  نیا  ای  درب  یم  رـسب  موادم  یگنـسرگ  رد  یـصخش  هک  یماگنه  بلطم  لصا  هب  میدرگرب 
دودح رادقم  نیا  دندرگ و  یم  هدیسا  هنیمآ و  زد  سپس  هدش و  هیزجت  هنیمآ  ياهدیسا  هب  شندب  ياه  نیئتورپ  زا  يرادقم  دنک  یمن 

شهاـک زا  يریگوـلج  يارب  نیارباـنب  دـنیوگ  یم  نـیئتورپ  يراـبجا  نداد  تـسد  زا  ار  نآ  هـک  دـشاب  یم  زور  رد  نـیئتورپ  مرگ   30
ییاذغ میژر  دیاب  ندب  ياه  نیئتورپ 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 192 

http://www.ghaemiyeh.com


184 ص :

.دوش یم  هیصوت  مرگ  هنازور 75  لاًومعم  تملاس  نیمأت  يارب  دشاب و  نیئتورپ  مرگ  يواح 30  لقادح  هنازور 

ایآ تسا  نکمم  رگا  دناسر ؟ ندب  هب  ار  روکذم  مزلا  نیئتورپ  رادقم  يزبس  ای  هویم  اب  ناوت  یم  ایآ  دیآ  یم  شیپ  لاؤس  نیا  اجنیا  رد 
دسرب یتشوگ  تیفیک  هب  هک  دوش  باختنا  ردق  نآ  تیمک  ظاحل  زا  يزبس  هویم و  رگا  هکنیا  هب  هجوت  اب  يزبس !  هویم و  رادقم  هچ  هب 

تاباهتلا هب  لاتبم  يدوز  هب  دروخب  رگا  ای  تسین  يزبس  هویم و  همه  نآ  ندروخ  هب  رداق  یمدآ  ای  دومن  فرـصم  ناوت  یم  هنازور  هک 
ندب هب  ار  روکذم  نیئتورپ  ناوتب  تابوبح  ای  تاج  هویم  هتـسه  اب  هک  نآ  ضرف  دـش ! دـهاوخ  شراوگ  هاگتـسد  زا  هژیو  هب  نوگانوگ 

نیئتورپ رد  دوجوم  نوگانوگ  هنیمآ  ياهدیسا  تبـسن  دیاب  دریگب  رارق  هدافتـسا  دروم  هدش  دروخ  نیئتورپ  همه  هک  نیا  يارب  دناسر :
دـشاب مک  يرورـض  هنیمآ  دیـسا  عون  کی  تظلغ  رگا  ور  نیا  زا  دـشاب  ندـب  ياهتفاب  رد  تبـسن  نیمه  دـننامه  اـبیرقت  یئاذـغ  میژر 

ینیئتورپ ادـبا  ای  اهلولـس  میناد  یم  اه  نیئتورپ  زتنـس  ثبح  رد  هکنانچمه  اریز  دـنریگن  رارق  هدافتـسا  دروم  زین  نیریاـس  تسا  نکمم 
مزلا نیئتورپ  ناربج  يارب  لاًبق  هچنآ  تاج و  يزبس  تاج و  هویم  رد  ایآ  قوف  بلطم  هب  هجوت  اب  .دـنزاس  یم  ار  نآ  همه  ای  هتخاسن و 

ار اه  تبسن  نینچ  دیاب  ای  تفای ؟ ندب  ياهتفاب  رد  تبسن  نامه  دننامه  ار  هنیما  ياهدیسا  ناوت  یم  تسا  مزلا  دش  هتفگ  ندب  روکذم 
؟ دومن وجتسج  ماعنا  ياهتفاب  رد 

هنیمآ ياهدیـسا  تبـسن  هک  ار  ینیئتورپ  .دـنوش  یم  دیـسکا  هنیمآ و  زد  دـنا  هدیـسرن  فرـصم  هب  هنوـگ  نیا  هک  يا  هـنیمآ  ياهدیـسا 
(proteine صقان نیئتورپ  تسین  ندب  ياه  نئتورپ  دننامه  نآ  نوگانوگ 
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.تسا رتمک  (complet Proteine  ) لماک نیئتورپ  زا  نآ  یئاذغ  شزرا  هک  تسا  راکشآ  دنمان و  یم   partia)

: تفگش زیگنا و  زاجعا  هیآ  کی  دیئامش و  اذل  تسا (1)و  یملع  لاماک  ثحب  متفگ 

مه ینعی  دوش  تیاعر  تمـسق  ود  ره  ات  مرب  راک  هب  ار  دوخ  شـشوک  ياهتنم  مهاوخ  یم  نم  دـیوگب  امـش  هب  دـیایب و  یـصخش  رگا 
دننامه ابیرقت  هدش  باختنا  ياهاذغ  نیئتورپ  رد  دوجوم  نوگانوگ  هنیمآ  ياهدیسا  تبـسن  مه  دسرب و  ندب  هب  مزلا  هنیمآ  ياهدیـسا 

نیقی دوشن  جراخ  تاجیزبس  هویم و  زا  هدش  باختنا  ياذغ  هکنآ  طرش  هب  اما  دشاب  ندب  ياه  تفاب  رد  هنیمآ  ياهدیسا  تبـسن  نامه 
درز ملک ، لاقاب ،  ) تسا تـلاوقب  ورملق  رد  هچنآ  زا  يرادـقم  زیاـپ و  سدـع و  ریـس و  زبس و  راـیخ  يرادـقم  تروص  نیا  رد  دـینادب 

هب رگا  هک  یتروص  رد  دومن  دـیاب  فرـصم  هدرک و  یطاق  فطق ) زرم و  دیفـس  بلابل  گـنراب ، هرت ،  هفرخ ، رت ، هاـش  ینـساک  هبوچ ،
تبنت امم  انل  جرخی  کبر  اـنل  عداـف  دـحاو  ماـعط  یلع  ربصن  نل  یـسوم  اـی  متلقذا  دـیامرف و  یم  نآرق  هک  هنوگناـمه  همه  نآ  ياـج 

ینب يا  و   ... ) ارـصم وطبها  ریخ  وه  يذـلاب  یندا  وه  يذـلا  نولدبتـستا  لاق  اهلـصب  اهـسدع و  اـهموق و  اـهئاثق و  اـهلقب و  نم  ضرـلاا 
ات هاوخ  هب  دوخ  يادخ  زا  درک  میهاوخن  ربص  ماعط  عون  کی  هب  ام  هک  دیدرک  ضارتعا  یـسوم  هب  هک  ار  یتقو  دـیرآ  دای  هب  لیئارـسا 

تسپ هب  دیراد  هک  ار  يرتهب  ياذغ  دیهاوخ  یم  ایآ  تفگ  یسوم  دنایورب  زایپ  سدع و  ریس و  رایخ و  دننام  یتاتابن  نیمز  زا  ام  يارب 
 ... دیئآرد رصم  رهش  هب  تسنیا  امش  ياضاقت  هک  لاح  دینک  لیدبت  نآ  رت 

.مدومن سابتقا  هحفص 1102  زا  نوتیاگ  يژلویزیف  زا  ارنآ  يژلویزیف  ياه  تمسق  - 1
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هزات و ياه  يزبس  یسوم  زا  لیئارـسا  ینب  نادیفـس  شیر  هک  دنک  یم  لقن  یـسوم  مان و  هب  دوخ  باتک  رد  یئاکیرمآ  تساف  دراواه 
هتشاد نایب  دیاب  ار  هچنآ  لیلد  تلع و  رکذ  اب  یناویح  ياهدیتورپ  يرترب  زا  تیافک  ردق  هب  دنتساوخ ) ناجمداب  رایخ و  ریـس و  زایپ و 

رد يرورـض  هنیما  ياهدیـسا  نیا  دنتـسه و  يرورـض  ناسنا  ظفح  ای  دـشر  يارب  اه  هنیما  دیـسا  یخرب  میازفیب : ار  هلمج  نیا  طـقف  ما 
ایآ  (1) لـصلاا یتابن  هیذـغا  رد  ات  دراد  دوجو  یناسنا  مادـقا  تاجایتحا  يارب  يرتلداـعتم  رتشیب و  ریداـقم  هب  لـصلاا  یناویح  هیذـغا 
زا قرفتم  هتـشاد و  رود  یملاـسا  ياه  تبـسن  زا  ار  نانآ  يدام  تاهجوت  هک  يدنمتورث  دارفا  ات  تفگ  ناذا  ادخ  لیلخ  هک  هنوگنامه 

یملاـسا گرزب  رونام  رد  عمج و  ار  قرفتم  ات  تفگ  ناذا  يرآ  تسا  هدامآ  یتاقبط  فلاتخا  تابجوم  تخاـس و  دـهاوخ  رگیدـکی 
دنمـشزرا ياه  تبـسن  هک  یـسک  يارب  .دزاس  رارقرب  یملاـسا  عامتجا  رد  مزلا  راوتـسا و  تباـث و  یحور  ياـه  تبـسن  هداد  تکرش 

؟ تفگ ناذا  دیابن  هداتفا  بسانت  زا  یگدروخ و  مه  هب  زین  يو  یمسج 

زین نتفگ  دازون  شوگ  هب  ناذا  دـش و  هتفگ  ءایبنا  ردـپ  هلیـسو  هب  یحور  تابـسانت  نتخاس  رارقرب  يارب  ناذا  هک  دـیدومرف  هجوت  هتبلا 
دراد زین  هظعوم  هبنج  دوخ  هک  هدروخن  تشوگ  زور  لهچ  شوگ  هب  ناذا  هک  رتهب  هچ  هدمآ و  لمع  هب  لیماف  گرزب  ردـپ و  هلیـسوب 

تشوگ هب  یسرتسد  یلوتـسم و  روشک  رب  رقف  بارخ و  داصتقا  عضو  رگا  رتلااب  حطـس  رد  دوش و  هتفگ  لیماف  گرزب  ردپ و  هلیـسوب 
ناذا نیا  دیاب  تقو  مکاح  تسین 

هحفص 48. یفاک  دمحا  همجرت  دنلالا  دنومیر  فیلأت  ناسنا  هیذغت  منادیم ؟ هچ  ياهباتک  يرس  زا  - 1
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.دروآرد کیرحت  هب  یگراچیب  رقف و  كانرطخ  گرزب و  رونام  رد  تکرش  دض  رب  ار  همه  دناوخب و  همه  شوگ  هب  ار 

تسا ریخ  تشوگ 

تورث هلمج  زا  یئاـهزیچ  هب  قـلاطا  هکلب  تسا  یفلتخم  یناـعم  ياراد  دوـش و  یم  هدـید  نآرق  رد  دـنچ  يدراوـم  هک  ریخ  هـملک  زا 
رد ندـب  يارب  يرورـض  هنیما  ياهدیـسا  یـضعب  اریز  تسا  ریخ  تشوگ  مینک :  هولاع  میناوتب  مه  اـم  دـیاش  دوش و  یم  تمکح و .. 
هب طوبرم  اـبیرقت  هک  تسا  هنیما  ياهدیـسا  یخرب  هوـلاع  هب  دـشاب  یم  يا  هنیزبـس  يا و  هوـیم  ياـهیکاروخ  ریاـس  زا  رتـشیب  تشوـگ 

.دراد دوجو  تلاضع  رد  هک  نیزوکراس  ای  لوکوکیلگ  لیتم  دشاب  یم  تلاضع 

دیناوگ و دیـسا  ای  دوش  یم  داجیا  نینژراو  لوکوکیلگ  بیکرت  زا  تسا و  کیرفـسفدیسا  رتسا  تروص  هب  تلاـضع : رد  هک  نیتارک 
تروص هب  نیتارک  تروص  ره  رد  دـشاب و  یم  تلاـضع  رد  يرژلا  هریخذ  کیرفـسف  دیـسارتسا  تروص  هب  هک  تسا  هلیتـم  کـیتسا 

.دوش یم  عفد  راردا  زا  نین  یتارک 

ضابقنا طاسبنا و  رد  ناشتیمها  هدـنناسر  دـنراد  ندـش  هاـتوک  زارد و  دادعتـسا  نیئتورپ  ياـه  هتـشر  هکنیا  ینلاـضع : ياـه  نیئتورپ 
دراد تسد  رد  ار  تلاـضع  ضابقنا  طاسبنا و  لر  روکذم  هدام  نادنمـشناد  یخرب  هدـیقع  هب  هک  دراد  دوجو  (Myosine  ) نیزویم
هدام هدش و  بیکرت  مه  اب  نیزویم  نیتکا و  تفگ  دومن  فشک  تلاـضع  رد   Actine نیتکا مان  هب  يا  هدام  يرگید  دنمـشناد  یلو 

نیزویمونکا
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 .. تسنآ و زا  تلاضع  ضابقنا  طاسبنا و  ببس  هک  دنیامن  یم  تسرد 

نیروت هب  ار  کیئتسیـس  دیـسا  هک  رگج  رد  یمیزنآ  لاثم   ) ءاـشحا یتح  تلاـضع و  هفلتخم  ياـه  تمـسق  رد  یئاـه  میزنآ  هوـلاع  هب 
میزنآ دنچره  .دوش  یم  تفای  .ددرگ ) یم  نیماتولگ  زا  كاینومآ  دش  دازآ  ثعاب  هک  هیلک  دبک و  رد  زانیماتولگ  ای  دنک  یم  لیدـبت 

هاگتـسد رد  ینلاـضع  ياهدـیتورپ  اب  هارمه  ناشدورو  رد  اهنآ  دوجو  اـیآ  یلو  دـنوش  یم  یـشلاتم  اـبیرقت  شراوگ  هاگتـسد  رد  اـه 
داوم ندروخ  لیلد  نیمه  هب  تسا و  نیماتیو  رـصانع و  يرایـسب  زا  يراـع  تشوگ  دـنچ  ره  تروص  ره  هب  تسا ؟ هجیتن  یب  شراوگ 

رـصانع و ياراد  اریز  تسا  مزلا  زین  تشوگ  ندروخ  دشاب  یم  يرورـض  تسا  روکذم  داوم  رـصانع و  هدنراد  هک  یتشوگ  ریغ  داوم 
زا امتح  تاـج ) هویم  تاـجیزبس و  ياهدـیتورپ  اـب  هسیاـقم  ماـقم  رد   ) یتیفیک اـی  یتیمک  روکذـم  لـلع  هب  ناوت  یم  هک  تسا  يداوم 
هب دنراد  هدهع  هب  ار  تلاضع  ضابقنا  طاسبنا و  هک  تشوگ  رد  دوجوم  ياهنیئتورپ  نامه  تفگ  ناوتب  دیاش  درک و  هدافتسا  تشوگ 
هک یسک  شوگ  رد  نتفگ  ناذا  اب  دشاب  یم  تردق  هوق و  نودب  تخل و  هک  ار  دازون  شزوگ  رد  نتفگ  ناذا  تلع  دهد  یم  هزاجا  ام 

.میئامن هسیاقم  دنک  هدافتسا  هدنهد  طاسبنا  ضابقنا و  داوم  زا  هتسناوتن  زور  لهچ 

شیارب لمع  نیا  سکع  یلو  دـنک  داجیا  یبرچ  دـنق و  نیئتورپ  کمک  هب  دـناوت  یم  ندـب  دـشاب : بلاـج  زین  بلطم  نیا  رکذ  دـیاش 
.دسرب ندب  هب  یتشوگ  هبترم  کی  زور  لهچ  لقالا  دیاب  هلصاف  تدم  رثکادح  لمحت  تمحز و  اب  اذل  تسین و  نکمم 

دیهاوخ تشوگ  زا  دنچ  ییاهینتسناد  تمسق  رد  يدوز  هب  تسا ؟ هدش  باختنا  زور  لهچ  ددع  ارچ  دیئامرفب  تسا  نکمم  نونکا  مه 
ارچ هک  دناوخ 
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نارود لاوا  تسا : نیا  شلئلاد  مها  هک  دیامن  رظنفرص  تشوگ  هدومن  یضیبلا  ضایب  داوم  ناربج  یهایگ  نیئتورپ  زا  دناوت  یمن  رـشب 
نیئتورپ مرگ   3 زا 2 -  شیب  دناوتب  ناسنا  دـهد  یمن  هزاجا  هایگ  فارطا  فایلا و  ایناث  تسا  هام  ات 4  دودحم و 3  عرز  تشک و  هیهت 

دروم نادرگ  باـتفآ  همخت  هناد و  هبنپ  ینیمز و  ماداـب  و  اژوس )  ) ینغور ياـیبول  هکنیا  هب  هجوت  اـب  دـیامن و  فرـصم  هاـیگ  زا  هنازور 
نیب زا  شمزلا  رـصانع  داوم و  ات  دـنهدن  رارق  راشف  ترارح و  تحت  تاجناخراک  رد  ار  اـهنآ  دـنددصرد  هتفرگ و  رارق  ناـسنا  هجوت 

لگنج ماعنا و  عتارم و   ) دـیامن يرادرب  هرهب  تشوگ  نیئتورپ  زا  ار  لاس  زور  بیرق 9  ینعی  لاس  دیاب 401  لقادح  رشب  مه  زاب  دورن 
یم ام  هولاع  هب  شیازفا ) هب  ور  مادک  تسا و  یتساک  هب  ور  مادک  هک  ددرگ  روظنم  زین  تاجایتحا  اه و  هدروآرف  رشب و  تیعمج  اه و 
داوم نتخاس  هب  رداق  مادـکچیه  ناویح  هن  هایگ  هن  یلو  دـندنمزاین  تزا  هب  میمرت  ومن و  دـشر و  يارب  رگید  ناروناـج  ناـسنا و  میناد 
تزا تابیکرت  هک  دـنا  تزا  هدـننک  بذـج  ياهیرتکاب  نیا  دنتـسین و  كاخ  ای  بآ و  رد  ای  اوه و  رد  دوجوم  تزا  زا  یـضیبلا  ضایب 

.دنهد یم  رارق  هایگ  رایتخا  رد  ار  راد 

تاناویح دـنزاس  یم  ياهدیفـس  داوم  نآ  زا  دـنریگ و  یم  كاخ  رد  دوجوم  ياهتارتین  یکاینومآ و  حلاما  زا  ار  راد  تزا  داوم  هاـیگ 
مخت و ای  ناراوخفلع  تشوگ  هیذـغت  زا  میقتـسم  ریغ  ای  و  هایگ )  ) اهنآ زا  میقتـسم  ای  ناـسنا  دـنروخ و  یم  اـهنآ  زا  میقتـسم  راوخفلع 

.دوش یم  هیزجت  دازآ  تزا  دح  ات  ددرگ و  یم  رب  نیمز  هب  هدیفس  داوم  هرابود  مادک  ره  گرم  اب  دیامن و  یم  هدافتسا  رویط  تشوگ 

تایح همادا  يارب  یهایگ  یناویح و  یضیبلا  ضایب  داوم 
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هک يروط  هب  دنوش  یم  بوسحم  تسپ  ياهاذغ  زا  دنشاب  یم  يا  هدیفس  داوم  ياراد  تابوبح و ...  هکنآ  اب  دنراد و  یتوافتم  شزرا 
.دوش یم  داجیا  للاتخا  ناشندب  میمرت  دشر و  رد  غرم  مخت  تشوگ و  ریش و  زا  مورحم  ياهناسنا 

تفای یهایگ  ياهاذغ  رد  تسا و  میمرت  دشر و  صوصخم  دراد و  دوجو  رمخم  ریش و  تشوگ و  رد  هک  تسا  ياهنیمآ  دیـسا  نیزیل 
دروخ هب  اـفتکا  تسا و  مزـلا  زور  دـنچ  زا  سپ  یتـح  ریـش  تشوگ و  ندروـخ  دوـش  هتفگ  هک  تسیفاـک  بلطم  نیمه  دوـش و  یمن 

هتفگ نآ  تابیکرت  تشوگ و  هراب  رد  لابق  هچنآ  ربانب  هدوبن و  تسرد  دـشاب  یم  یـضیبلا  ضاـیب  داوم  ياراد  هکنیا  دـصق  هب  ناـهایگ 
کی هب  دیاب  هدشن  ادا  بلطم  قح  یلو  دروخ ! هبترم  کی  تسه  رگا  مه  زور  لهچ  رثکادـح  يارب  دـیاب  ریـش  تشوگ و  نیب  زاب  دـش 

ای دش  زور  لهچ  درک  هدعو  زور  یس  یسوم  هناگتفه  نامسآ  دوش  یم  هدناوخ  نآرق  رد  هک  نیمه  دومن : هجوت  یملاسا  بلاج  هتکن 
ددع رکذ  شرامش و  ملاـسا  دوصقم  دنیوگ  یم  هدنهد  تاجن  هدننک  لاؤس  زا  ار  دوخ  دوز  هکنیا  يارب  یـضعب  هورگ  هن  طهر  هعـست 
یتقو لاک  اشاح و  هک  یتروص  رد  هدش  هدروآ  هدوب  ماقرا  دادـعا و  رکذ  دوصقم  هک  يدراوم  رد  لهچ و ...  داتفه و  تفه و  تسا و 

داد و یسوم  ترـضح  هب  هزجعم ) هن   ) هیآ هن  تانیب  تایآ  عست  ادخ  هک  هنوگنامه  میئوگ  یم  مینک و  یم  رکذ  هزجعم  ياج  هب  ار  هیآ 
هد زور و  یـس  ای  هناگتفه  ناسآ  دـیابن  تازجعم )  ) تایآ زا  يا  هعومجم  ار  نآرق  زاب  مینیب و  یم  ار  هیآ  هزجعم  هملک  ییاجباج  همه 

تـسا موسرم  ام  نیب  دنیوگ  یم  لاثم  دنروآ  یم  مه  یلاثم  یخرب  هک  تساجنیا  تفگـش  دروآ و  دادـعا  ماقرا و  رکذ  يارب  زور و ... 
: میئوگ یم  هک 
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هشیر ام  نخـس  هک  یتروص  رد  دوش  یم  نانچ  نینچ و  دننک  هبوت  رگا  راب  داتفه  دیامرف  یم  مه  نآرق  دشابن ، رـضاح  مه  لاس  داتفه 
زامن نلاف  رد  دهد  یم  روتسد  ملاسا  زاب  و  دننک ...  هبوت  دیاب  راب  داتفه  رگا  دیامرف  یم  اج  کی  هک  تسادخ  ملاک  هتشادن  یساسا  و 

ندرکن ندرک و  هبوت  ياهراب  داتفه  نیا  نیب  تسا و  بحتـسم  هبوت  رکذ  راب  داتفه  بش  نـلاف  اـی  درک  هبوت  دـیاب  راـب  داـتفه  یفورعم 
.دش دهاوخ  مولعم  يزور  هرخلااب  هدشن و  رکذ  دصق  نودب  هک  تسا  یئاهزیچ 

تشوگ زا  تشوگ 

اهـشنکاو مامت  روهـشم  سکعرب  تسه و  زین  ایحا  نویـساتاردیه و  هکلب  تسین  نتخوس  قارتحا و  همه  ندـب  لخاد  تلااعفنا  لـعف و 
دنناـم ار  دوخ  يدـننامهاو  هلحرم  زا  یتمـسق  یلاـع  تادوجوم  جاـسنا  روهـشم  سکعرب  زاـب  دـنریگامرگ و  یخرب  هدوبن و  هداـمرگ 

.دنازوس یم  ار  هدش  هیزجت  داوم  نیا  ندب  سپس  دنهد و  یم  ماجنا  نژیسکا  زا  رود  يزاوهریغ  تادوجوم 

تافسف نیا  دوجو  اب  دسر و  یم  هیذغت  فرصم  هب  هدرک و  ادیپ  شیابر  لولس  هلیـسوب  يرییغت  چیه  نودب  بلغا  حلاما  بآ و  لاوصا 
تانبرک تروص  هب  رتشیب  یباذع  داوم  رد  میسلک  اریز  دوش  یم  لولس  ءزج  سپس  هتفای و  یئادتبا  تارییغت  ندب  رد  اهناوختـسا  وشود 
ینتـسبآ ماگنه  ناگدننک  راوخـشن  رد   ) دوش یم  ندب  دراو  دـیتورپوئلکون ) نیتسل -   ) یلآ داوم  اب  بیکرت  تروص  هب  رتشیل  رفـسف  و 

هلحرم رد  ینعی  دور ) یم  راـکب  نـینج  يزاسناوختـسا  رد  جـیردت  هـب  دـعب  لیکـشت و  نـینج  ياـه  هدرپ  رد  وـشود  تافـسف  تاـعطق 
یتارییغت شیب  مک و  ادتبا  يدننامه 
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.دنسر یم  فرصم  هب  جیردت  هب  ندب  ياهیدنمزاین  بسح  رب  هنام و  ندب  رد  يدنچ  هتخودنا  روطب  نآ  زا  سپ  هدومن و  ادیپ 

هب ندب  ياهیدـنمزاین  بسح  رب  هدـش  هریخذ  نژوکیلگ  تروص  هب  اه  تفاب  رگج و  رد  میناد  یم  همه  زین  زا  يا  هتـساشن  يدـنق  داوم 
ناهایگ رد  و  تسا ) طـسوتم  ناـسنا  رد  نژوکلیگ  مرگ  بیرق 65  اـهتفاب  رد  مرگ و  ات 150  رگج  رد   ) دسر یم  فرـصم  هب  جـیردت 

یبرچ داوم  یتح  یخرب  هدیقع  هب  يا و  هدیـس  داوم  هک  دنامن  هتفگ  ان   ) دـسر یم  فرـصم  هب  نداد  لگ  ماگنه  هدـش  هریخذ  هتـساشن 
(. دنوش یم  هریخذ  هدش  نژوکیلگ  هب  لیدبت 

.دیامنب یبرچ  دیلوت  ندب  رد  تسا  نکمم  يا ) هتساشن  يدنق  يا -  هدیفس  یبرچ -   ) یئاذغ داوم  عون  ره 

هچنآ دنریگب و  يدنق  داوم  زا  دیاب  ار  دوخ  يژرنا  هک  تلاـضع  راک  ماگنه  هژیو  هب  دیآ  یم  دوجوب  یبرچ  زا  زین  يدنق  داوم  ندب  رد 
.دشاب یم  یضیبلا  ضایب  داوم  هب  طوبرم  تسا  ثحب  دروم 

هدام لوکلم  نتخاس  تردق  یناویح  ياهلولس  یتابن  ياهلولس  سکعرب  دوش و  یم  دیلوت  هیذغا  هدیفس  داوم  زا  ندب  يا  هدیفـس  داوم 
يرتکچوک ياهلوکلم  هب  اهنآ  لیدـبت  زا  سپ  هتفای و  دوخ  سرتسد  رد  هدامآ  ار  نآ  دـیاب  یگدـنز  همادا  يارب  هتـشادن و  يا  هدـیفس 

رد فلتخم  يا  هدیفـس  داوم  دناوت  یم  نودب  دیآ  یم  دوجو  هب  شراوگ  هجیتن  رد  هک  هنیما  ياهدیـسا  اهدیتپپ و  یلپ  اهنوتپپ و  دـننام 
اب تساوخ  یم  گرزب  سانـشاذغ  کی  لبق  نرق  بیرق 15  رگا  لیـصفت  حرـش و  نیا  اب  اه و ...  هچیهام  دننام  دزاسب  دوخ  ياه  تفاب 

هک تسا  يا  هدیفس  داوم  زا  دیوگب  دنا  هتفای  تاجن  تیلهاج  رصع  زا  هزات  هک  دوخ  نامز  مدرم 
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محللا ناف  محلل  اب  مکیلع  دومرف : یلع  ترـضح  هک  دوب  نکمم  رتاسر  رتهب و  هلمج  نیا  زا  ایآ  دزاسب  يا  هدیفـس  داوم  دناوت  یم  ندب 
.ار تشوگ  دنایور  یم  هک  تسا  تشوگ  تسا و  تشوگ  زا  تشوگ  هک  محللا  تبنی  محللا  محللا و  نم 

رد دوجوم  نوگانوگ  هنیمآ  ياهدیسا  تبسن  دیاب  دریگب  رارق  هدافتسا  دروم  هدش  هدروخ  یضیبلا  ضایب  داوم  داوم  هکنیا  يارب  لاوصا 
مک يرورـض  هنیما  دیـسا  عون  کی  تظلغ  رگا  ور  نیا  زا  دشاب  ندـب  ياهتفاب  رد  تبـسن  نیمه  دـننامه  ابیرقت  ییاذـغ  میژر  نیئتورپ 

ینیئتورپ ادـبا  ای  اهلولـس  تساه  نیئتورپ  زتنـس  ثحب  رد  هکنانچمه  اریز  دـنریگن  رارق  هدافتـسا  دروم  زین  نیریاس  تسا  نکمم  دـشاب 
نامتخاس ساسا  ای  هدمع  بیکرت  هنیمآ  ياه  دیسا   ) تسا حیحص  دزاس  یم  ار  تشوگ  تشوگ  دنزاس و  یم  ار  نآ  همه  ای  هتخاسن و 
نیئتورپ رد  لاومعم  هک  ددـع  زا 23  ددع  دنراد 13  دوجو  ندـب  رد  هجوت  لباق  ریداقم  هب  اهنآ  زا  ددـع  هک 23  دـشاب  یم  اه  نیئتورپ 

ریداقم هب  ای  دـنوش و  یمن  هتخاس  اـی  رگید  ددـع  هک 19  یلاح  رد  دـندرگ  داجیا  اهلولـس  رد  دـنناوت  یم  تسا  دوجوم  یناویح  ياـه 
ياهدیـسا ار  مود  هتـسد  يرورـضریغ و  هنیمآ  ياهدیـسا  ار  لوا  هورگ  دوش و  یم  دیلوت  ندب  ياهیدنمزاین  نیمأت  يارب  كدنا  رایـسب 

دوجوم یئاذغ  میژر  رد  يرورـض  هنیمآ  ياهدیـسا  دـیاب  دوش  هتخاس  ندـب  رد  نیئتورپ  هک  دـشاب  انب  رگا  .دـنمان  یم  يرورـض  هنیمآ 
هکلب دنرادن  تیمها  هزادـنا  نیمه  هب  اه  نیئتورپ  داجیا  رد  هنیمآ  دیـسا  ریاس 13  هک  تسین  نیا  يرورـض  هملک  زا  روظنم  هتبلا  دنـشاب 

(. نوتیاگ يژلویزیف  هحفص 1098  درادن  یترورض  یئاذغ  میژر  رد  ریخا  هتسد  دوجو  هک  دوش  یم  هتفرگ  رظن  نیا  زا  طقف 
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هجوتم هنافـسأتم  هک  دـنراد  يوق  تلاـضع  دـنروخ و  یمن  تشوگ  ناراوخفلع  اریز  تسین  تشوگ  زا  تشوگ  دـنیوگ  یم  یناسک  )
(. تسین یکی  تسا و  يرگید  داوم  زا  تشوگ  هدنزاس  یکی  هک  دنتسین  راوخفلع  ناویح  ناسنا و  ندب  يژلویزیف  عضو 

نلابند تمرح  تلع 

؟ تسا هدرک  مارح  ار  نلابند  دروخ  ملاسا  ارچ  هک  دوش  یم  لاوئس  دایز  هراب  نیا  رد 

تاروتـسد رد  یـساسا  یملع و  تلع  تمکح و  اهدـص  هب  هک  یـسک  يارب  ای  تسناد  ادـخ  هداتـسرف  ار  یمارگ  یبن  هک  یـسک  يارب 
! تسا هدومن  مارح  ار  نیتبصخ  ندروخ  ملاسا  اریز  تسنیا :  عناق  باوج  دراد  تفرعم  یملاسا 

ثحب دروم  لاؤس  هلمج  زا  ینید و  ياهارچ  ارچ و  خساپ  رگید و  ياهتلع  تمکح و  ملع ، رتشیب  تفرشیپ  نامز و  تشذگ  اب  دنچ  ره 
: دراد هدیقع  دوخ  یئاناوت  كدنا  ردق  هب  نونکا  مه  هدنسیون  ددرگ  یم  رتنشور  رت و  مولعم 

ای تشوگ  هدـنز  ياهلولـس  دراد  هزاجا  ناسنا  ینعی  تسا  لاکـشا  نودـب  ندومن  هدافتـسا  ناشریـش  ندروخ و  ماعنا  تشوگ  دـنچره 
نغدق و شفرصم  دمآرد  رادرم  تروص  هب  رگا  بیط  للاح و  دنفسوگ  نیمه  یلو  دناسرب  ندب  هب  ار  ناویح  ناگزاس  ياه  هدروآرف 

.دشاب یم  مارح 

دوخ مادک  ره  دنراد و  دوجو  اه  هضیب  رد  صوصخم  يراجم  رد  هشیمه  هک  يا  هفطن  اهنویلیم  مرکفنشور : ناتسود  زا  یکی  لوق  هب 
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رادرم عون  کـی  ناـشندروخ  دنتـسیا  یم  تکرح  زا  اـه  هضیب  عطق  زا  سپ  هلـصافلاب  دـنکرحتم و  هدوب و  یندرگ  مد و  رـس و  ياراد 
هدـنراد ندوب  رادرم  تیناویح و  باسح  هب  هک  تسا  نیا  ناـشتوافت  رگید  ياهلولـس  اـب  هک  تسا  یناویح  اـهنویلیم  ندروخ  يروخ و 

.دنندرگ رس و  ومد 

 : هنیمآ ياهدیسا  تاقتشم 

رد یعیبط  روط  هب  اه  نیما  زا  یضعب  دوش -  یم  دیلوت  دیدش  نویسکاراب  ياهزاب  هنیمآ  ياهدیسا  نویسلایسکوبرکد  رثا  رب  اه :  نیما 
صوصخم  ) دـنوش یم  دـیلوت  ندـب  رد  دوجوم  ياهبرکیم  زا  یخرب  ریثأت  زا  ناـسنا  تاـناویح و  ندـب  رد  یلو  دـنراد  دوجو  ناـهایگ 

: زا دنترابع  اهنآ  نیرتمهم  و  هدور ) سولیفویما  سولیس  اب   Bacillus Aminophyllus

ياــهبرکیم تـشک  رد  ناوختــسا و  نــغور  رد   methylamine)2-NH3CH  ) نـیمآ لـیتیم  A کــیتافیلا :  ياــهزاب  فـلا - 
دوش یم  هدید  ردنغچ  سلام  رد  و  ( Anaerobie  ) يزاوهریغ

نیـسول نویـسلایسک  وـبرکد  زا  هـک   Also - Amylamine)2-NH2-CCH2=CH-CH(C3H)2  ) نــیما لــیمآوزیا  ب - 
يرادقم رگا   ) دوش یم  هدید  نوتوت  زبس  ياهگرب  رد  اهچراق و  رد  تشوگ  داسف  زا  هلصاح  داوم  رد  دوش -  یم  دیلوت   Leuecine

(. دوش یم  مامشتسا  نیما  لیمآوزیا  ذفان  يوب  میهد  ترارح  شیامزآ  هلول  رد  ار  نیسول 

یم لصاح  نیت  ینرا  نویسلایسکوبرکد  زا   Putrescine ) 2-NH2-CH2-CH2-CH2N-CH2H نیسرتوپ  ) نیما ارتت  ج - 
.دیآ یم  تسد  هب  تشوگ  داسف  زا  .دوش 
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Spermine 2-NH2-CH2-CH2-NH- نیمرپسا ای   Bisaminorptopyl Putressinc نیسرتوپ لیپورپ  وتیمازیب  د - 
لاتف لیپورپودی  نیسرتوپ  لوکلم  ود  بیکرت  زا  هلصاح  هدام   CH2-CH2-CH2-CH2-CH2-NH2-CH2-CH2N-CH2H

اهنادـمخت اه و  هضیب  ینم و  رد  هک  دـیآ  یم  تسدـب  نیمرپسا  دـنیامن  زیلوردـیه  نوچ  ار   Piodopropylphtalamide دیمآ
.دوش یم  هدید 

زا دـینرولایه  میزنآ  دـیدومن : لصاح  علاطا  اه  هضیب  وینم  اـب  نآ  طاـبترا  تشوگ و  داـسف  زا  هلـصاح  نیـستروپ  هب  هکنیا  زا  رظنفرص 
رد ار  يرتکاب  روبع  دوش و  یم  کینورولایه  دیـسا  هیزجت  ثعاب  دوش و  یم  حـشرت  اهیرتکاب  یـضعب  طسوت  هب  Hyaluornidase

هتـسوپ رد  دوجوم  کینرولایه  دیـسا  اب  دـسر  یم  لوا  هب  نوچ  دوش و  یم  هدـید  تاناویح  یـضعب  مرپسا  رد  دزاس  یم  ناـسآ  اـهتفاب 
زکولگ لیتسا  زا  تسا  یطولخم  روکذم  دیسا   ) ددرگ یم  لوا  هب  مرپسا  لوخد  ببس  هدرک  هیزجت  ار  نآ  هدروخرب  نادمخت  یجراخ 

(. يواسم تبسن  هب  کینروکولگ  دیسا  نیمآ و 

.مزادرپ یم  ثحب  دروم  وضع  لمع  نتخاس و  زا  يرصتخم  حیرشت  هب  لاح 

.دشاب یم  ریز  رارق  هب  ناسنا  رد  نلابند  یکیژلویزیف  حیرشت 

( ینم عیام  کمرک و   ) مرپسا .دـنا  هدـش  لیکـشت  دنتـسه  مرپسا  دـیلوت  هاگیاج  هک  زاس  ینم  ياه  هلول  يدایز  يدادـعت  زا  ياه  هضیب 
 ... دزیر و یم   Epididyme میدیدیپا هب  دعب  تسار و  ياه  هلول  دراو  روکذم  ياه  هلول  زا  لصاح  مرپسا 
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رفینیمس ياه  هلول  رد  اه  نیپرتودانوگ  یکیرحت  رثا  اب  لمع  نیا  دراد  همادا  رمع  نایاپ  ات  عورش و  یگلاس  دودح 12  زا  يزاس  مرپسا 
( کمرک  ) دیئزوتامرپسا ماجنارس  اهنآ  لماکت  اب  هک  دنکچوک  ياهلولـس  يدایز  رادقم  هدنراد  روکذم  ياه  هلول  .دراد  همادا  هتـسویپ 

.مداد یسانش  نینج  ثحب  ماگنه  لوا  دلج  رد  ار  نآ  حرش  هک  .دوش  یم  هتخاس 

هدوب تکرح  یب  لاًماک  لاح  نیا  رد  هتخیر و  میدیدیپ  اب  تسار  ياه  هلول  هار  زا  رفینیمـس  ياه  هلول  رد  هدش  هتخاس  زا  سپ  کمرک 
دیئزوتامرپسا .دروآ  تسدب  ار  روکذم  تردق  درذـگب و  شرمع  زا  رتشیب  ای  تعاس  هکنیا 18  ات  دشاب  یمن  کمخت  حـیقلت  هب  رداق  و 

.دشاب هدوب  هریخذ  یلسانت  ياههار  رد  زور  تدم 42  هدروآ  تسدب  هک  يا  هدننک  حیقلت  تردق  اب  دناوت  یم 

هب رتمک  دورب و  شیپ  میقتسم  دراد  تسود  هشیمه  هدرک و  تکرح  هقیقد  رد  رتمیلیم   4 عیام 1 -  طیحم  رد  شمد  کمک  هب  کمرک 
( دش یم  قفوم  لاصو  کمخت و  فرط  هب  تفرـشیپ  هب  رتمک  نز  یلـسانت  طیحم  رد  دوب  نیا  زا  ریغ   ) تسا دـنمقلاع  ینارود  تکرح 

رثا .دوش  یم  هاتوک  شرمع  هدرب  لااب  ار  نآ  مسیلوباتم  هجیتن  رد  دوش و  یم  کمرک  تیلاـعف  داـیدزا  ببـس  ترارح  هجرد  نتفر  ـلااب 
هگن مرگ  بآ  فرظ  رد  ینلاوط  تدـم  ار  اه  هضیب  رگا  دزاس و  یمن  فقوتم  زین  ار  کمرک  لمع  هکلب  تسا  نیمه  هن  داـیز  ترارح 

نآ ترارح  هشیمه  هک  تسا  نیمه  اـه  هضیب  ندوب  هتخیوآ  رد  تقلخ  هفـسلف   ) دـیآ یم  دـیدپ  یمئاد  یتـح  تقوم و  یمیقع  دـنراد 
هب دایز  ترارح  هک  دـنزاس  یم  رود  ندـب  زا  ار  دوخ  اه  هضیب  دوب  مرگ  طـیحم  ترارح  رگا  دـشاب و  هدوب  ندـب  ترارح  زا  رت  نیئاـپ 

زا هدافتسا  يارب  ندب  هب  ار  دوخ  دش  درس  اوه  هک  نیمه  دنزن و  همدص  اهنآ 
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(. دنزاس یم  کیدزن  ندب  ترارح 

ره رد  کمرک  نویلیم  نیب 200-35  نویلیم و  طسوتم 120  روط  هب  هک  هدوب  بعکم  رتمیتناس  دودح 3  هبترم  ره  رد  هدش  جراخ  ینم 
حـشرت يزاس  کمرک  رب  هولاع  هضیب  رد  .دوش  یم  رتمک  ندرک  روراب  دـیما  نویلیم  زا 35  رتمک  دوب و  دـهاوخ  نآ  بعکم  رتمیتناس 
تـشوگ ناحجر  ببـس  هک  میداد  ناشن  یملع  ياـهباتک  زا  يداـیز  كرادـم  اـم  دریگ و  یم  تروص  زین  هنادرم  فلتخم  نومره  ود 

يددغ تاحـشرت  هب  شتـشوگ  ناویح  هک  تسنیا  شتلع  کی  واگ  رب  یلک  روطب  هلاسوگ  يرترب  هدش و  هتخا  رب  هدـشن  هتخا  هلاسوگ 
یم زاس  یلـسانت  حشرت  هک  دروخب  ار  تمـسق  نآ  دـیاب  ناسنا  هک  دـیناسرب  یئاج  هب  ار  بلطم  سایق  نیمه  هب  تسین  هتـشغآ  یلـسانت 

زا نتـسج  يرود  يارب  مه  دـنا  هتـسناد  سجن  تساه  هضیب  لوصحم  شا  هدـمع  تمـسق  هک  ار  ینم  عیـشت  رد  هک  نیا  تلع  دـشاب و 
 ... . مه دیامن و  زارد  دوخ  تلآ  يوس  هب  ار  دوخ  تسد  دشابن  شیاسآ  یسک  هکنیا  مه  هدوب و  هضیب  ندروخ 

تسا ماعط  دیس  تشوگ  ارچ 

هب تسا  راجنهان  هداعلا  قوف  دوش  هدـید  هاگـشناد  داتـسا  ای  ملاـسلاا  تجح  کی  زا  رگا  هک  دوش  یم  هدـید  یئاهراک  سانلا  ماوع  زا 
کی هک  تسا  تشز  ردـقچ  امـش  رظن  هب  دـنک  راردا  هتـسشن  يا  هچوک  تشپ  رد  يرادـناکد  کی  هدرکان  يادـخ  رگا  لاـثم : ناونع 

؟ دوش هدید  یناحور  ای  داتسا 

هدرک تعاطا  شلوسر  ادـخ و  زا  شاـک  يا  دـنیوگ  یم  هک  درذـگ  یم  یناـمز  هلمج  زا  ناـیخزود  راـگزور  رب  هک :  تسا  نآرق  رد 
میدوب و
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انعطا انا  اـنبر  دـنیامن  یم  ضرع  هتخادرپ  يراز  هباـنا و  هب  یلاـعت  يراـب  هاـگرد  هب  دوش  یمن  هدروآرب  زگره  هک  وزرآ  نیا  لاـبند  هب 
 . اریبک انعل  مهنعلا  باذعلا و  نم  نیفعض  مهتآ  انبر  لایبسلا  انولضافان  أاربک  انتداس و 

.امرف ناشبیـصن  گرزب  یتنعل  باذـع و  نادـنچ  ود  ار  نانآ  ام ، ادـخ  يا  .دـندرک  ناهارمگ  نامرباکا و  زا  میدرک  يوریپ  ام ، يادـخ 
(. بازحلاا هروس  )

لابند هب  ار  همه  هک  عامتجا  رباکا  تاداس و  يارب  نایخزود  یتح  هک  تسا  هتکن  نیا  هب  هجوت  نآ  مراد و  راک  نآ  هملک  کی  هب  طقف 
هب ار  همه  دنشاب  یبوخ  لاجر  رگا  سکع  رب  و   ) دنراد گرزب  تنعل  فعاضم و  باذع  هب  ندیسر  راظتنا  دنناشک  یم  خزود  هب  دوخ 

(. دنرب یم  لااب  هکلب  شیپ  بنج  تداعس و 

تروص رد  یمارگ  یبن  نانز  هب  و  نیفعـض ، باذـعلا  هل  فعاضی  هنیبم  هشحافب  نکنم  تای  نم  یبنلا  ءاسن  ای  تسا :  هروس  ناـمه  رد 
نانآ هب  ام  هک  ربمایپ  دلاوا  زا  رگا  هک  تسا  فورعم  همه  دزن  زاب  دـهد و  یم  ناشا  هدـعو  ار  فعاضم  باذـع  هب  ندیـسر  یگدولآ ،

یعقاو اسر و  بلطم  نینچ  زین  تثارو  ملع  عامتجلاا و  ملع  ظاحل  لاح  دنراد و  يرتشیب  باذع  دنزرس  یهانگ  میئوگ  تاداس  دیس و 
ياهیتشز هتـشادن و  یگدولآ  هک  دـنعقوتم  دـنراد  یمارگ  یبن  زا  تثارو  هک  یناسک  زا  نینچمه  عاـمتجا و  ناگدـیمهف  زا  مدرم  هدوب 

.دنشاب هتشاد  رتمک 

دهاوخ يرتشیب  باذع  هب  دش  دب  رگا  دراد و  يرتشیب  شزرا  دوب  بوخ  رگا  هک  یسک  ینعی  دیس  ربمغیپ -  دلاوا  دیس  قوف : رارق  هب 
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حرـش هرقب  هروس  زا   ) دراد يرترب  اهکاروخ  يرایـسب  رب  یئاذغ  ظاحل  زا  دـیامرف  یم  دـییات  نآرق  هک  هنوگنامه  زین  تشوگ  دیـسر و 
داوم شزرا  هب  ددجم  هک  تسین  مزلا  هتسناد و  تساه  نیئتورپ  هدنراد  هک  یئاهاذغ  سار  رد  ار  تشوگ  زین  ملع  و  دش ) دهاوخ  هداد 

.دوش هراشا  اهاذغ  رد  یضیبلا  ضایب 

لاویه و ناسنا  يارب  ار  يو   (1) ماد ناسنا و  كرتشم  يرامیب  اهدص  اهنت  تسا  ماد  ندـب  رد  ات  هک  تسا  تشوگ  نیا  رگید : فرط  زا 
بذج هدننک و  مومـسم  تردق  رایـسب  هک  تسا  يریذپ  داسف  ياهاذغ  هتـسد  رـس  دش  ادج  شندب  زا  نوچ  دزاس و  یم  هدننک  دیدهت 

.دراد اراه  هب  رهز 

.درادن يریظن  لیدب و  زین  داسف  نامز  هدوب و  اهماعط  دیـس  اهاذـغ و  سار  رد  یکین  ماگنه  هک  تسا  يدرف  نایمدآ  دیـس  هکنآ  هجیتن 
هدومرف یمارگ  یبن  ارچ  اما  .نیدسفم  نیرساجتم و  هلمح  دروم  رت  دایز  همعطا  دیس  تسا و  نیطایـش  بیقعت  دروم  رتشیب  عامتجا  دیس 

هدوب و هداعلا  قوف  داسف  حلاـص و  رد  تشوگ  هک  هنوگنامه  ءاملا ؟ هرخلاا  ایندلا و  بارـش  دیـس  محللا و  هرخلاا  ایندلا و  ماعط  دـیس 
قبط هدوـب و  یندـیماشآ  رگا  زین  بآ  تـسا  یعطق  یگدرزآ  یبارخ و  رد  رگید  فرط  زا  يرادـهگن و  هیذـغت و  رد  تشوـگ  يرترب 

اهیندیماشآ نیرتدب  هسیاقم  ماقم  رد  هک  تسا  بآ  نیمه  هدوب و  هبرشا  دمآرس  اه و  یندیماشآ  دیس  دشاب  هدش  هیهت  تشادهب  لوصا 
هک تسا  نیا  قحتسم  بوسحم و 

.دیدرگ هراشا  كوخ  تشوگ  زا  نخس  ماگنه  اهنآ  زا  یخرب  هب  - 1
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.میناد دراو  یئلاتبا  هلیسو  نینچ  رب  ار  باذعلا  نم  نیقعض 

تـسا هتخادرپ  ایند  زا  رتشیب  رگید  يارـس  رد  ندروخ  يارب  تشوگ  زا  فیرعت  هب  نآرق  ارچ  دوش  هدیـسرپ  دـیاش  هکنیا :  بلاج  هتکن 
داسف و نودـب  ریذـپانانف و  ناهج  رد  هکنآ  حیـضوت  تساه .  ماعط  دیـس  تشوگ  هکنیا  يارب  دوش  یم  هصلاخ  هلمج  کی  رد  خـساپ 
زا تشوگ  داسف  ناهج  نیا  رد  هک  یتروص  رد  دوش  یم  لوانت  اـهماعط  دیـس  یتشادـهب و  تشوگ  تروص  هب  تشوگ  ترخآ  داـضت 
رد تشوگ  ندروخ  فیرعت  هب  یئاج  میرک  نآرق  هک  دـیئامرفن  شومارف  ار  هلمج  نیا  اذـل  تسا و  رت  ناسآ  رتدوز و  رگید  ماـعط  ره 

نایم هب  تشوگ  زا  یمان  لسع و  امرخ و  روگنا و  دوب و  ریـش  دوب  نخـس  اذغ  تشادهب  زا  هک  اجنآ  دیدومرف  هظحلام  هتخادرپن و  ایند 
.دماین

دنچ یئاهتشوگ  يور  وگاکیش  رد  هک  ار  یئاکیرمآ  Kellog گولک رتکد  تایبرجت  هجیتن  تشوگ  تدایس  هب  رتشیب  یئانـشآ  يارب 
یهام یهاـم 870000 و  تشوـگ  مرگ  ره  ادزدـنگ و  يرتکاـب  یفرــصم 70000  تشوـگ  مرگ  ره  رد  میاـمن : یم  رکذ  هداد  ماـجنا 

دود نوپما  رد  دسر و  یم  نویلیم  هب 490  زور  هنابش  کی  زا  سپ  هک  نویلیم  هزات 120  نویسوس  نویلیم و  هدش 14  ورسنک  نیدراس 
هزات رد  اریز  تسا  نوسیـسوس  رتمهم  همه  زا  دسر و  یم  نولیم  هاجنپ  دـصتفه و  هب  تعاس  زا 24  سپ  هک  نویلیم  راهچ  یـس و  هداد 

هدروآ دوب  نخـس  كوخ  زا  هک  اجنآ  رد  ار  مقر  نیا  دیاب  هک  دـشاب  یم  تعاس 000/000/036/1  زا 24  سپ  شا 000/600/635 و 
.مشاب
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اهشروخ نان  دیس 

تـسا موسرم  رتشیب  دوش  یم  هدروخ  نان  اب  هچنآ  دوش و  یم  هدروخ  نان  اب  ای  جنرب  اب  هک  دنیوگ  اذغ  یعون  هب  لومعم  قبط  تشروخ 
اذل تسین و  یفاک  ندب  يارب  يا  هتـساشن  يدـنق  داوم  دـقاف  ابیرقت  تشوگ  ندروخ  هک  اجنآ  زا  .دـنیوگ  تشروخ )  ) شروخ نان  هک 

یئاهنت هب  زین  بآ  هک  تهج  نادـب  و  ای )...  يزبس  يرادـقم  نان  ياج  هب  ای   ) تشوگ شروخ  ان  نان  تسا و  نان  شروخ  نان  تشوگ 
هعجارم ریـش  هب  طوبرم  دـلج  هب   ) تسا رت  هجوم  اذـغ  يارب  ریـش  للاقتـسا  تساهاذـغ و  شروخ ) بآ   ) شروخ ناـن  تسین و  یفاـک 

یم هبرـشا  دیـس  ار  بآ  شربارب  رد  دنرامـش  یم  ترخآ  اـیند و  ياهـشروخ  دیـس  ار  تشوگ  نوچ  یمارگ  یبـن  ور  نیا  زا  دـیئامرف )
رد ار  ریـش  تشوگ و  یئاذغ  هبنج  نوچ  (1) و  ءاملا هرخلااو  ایندلا  یف  بارشلا  دیـس  محللا و  هرخلااو  ایندلا  یف  مادلاا  دیـس  دنیامرف 
دیس ریـش  نبللا : هرخلاا  ایندلا و  یف  هبرـشلاا  دیـس  محللا و  هرخلاا  ایندلا و  یف  ماعطلا  دیـس  دنیامرف  یم  دنهد  یم  رارق  رگیدکی  ربارب 

.دنتسه ترخآ  ایند و  رد  اه  ماعط  دیس  تشوگ  هبرشا و 

تسا مارح  لاحط  ندروخ  ارچ 

(2) .مزادرپ یم  دراد  ار  نوخ  نزخم  ناونع  لاحط  دنک  یم  تباث  هک  یلاحط  نوخ  شدرگ  زا  يرصتخم  حرش  هب 

دلج 5. یمثیه  رکب  یبا  نبا  یلع  نیدلارون  فیلأت  دئاوفلا  عبنم  دئاوزلا و  عمجم  - 1
نوتیاگ 487. يژلویزیف  زا  لقن  - 2
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ناگدرب مان  رد  تسا  يدایز  تردـق  ياراد  هدـش و  لیکـشت  فاـص  هلـضع  زا  گـس  تسپ و  تاـناویح  يرایـسب  رد  لاـحط  لوسبک 
.ددرگ یم  هریخذ  لاحط  رد  نوخ  يدایز  رادقم  عاستا  ماگنه  سکع  رب  هدش و  یلاحط  لوسبک  ضابقنا  ثعاب  کیتاپمس  باصعا 

هظحل کی  رد  ار  نوخ  بعکم  رتم  یتناس  دـص  نیدـنچ  عاستا  ماـگنه  نیا  دوجو  اـب  یلو  هدوبن  ینلاـضع  لاـحط  لوسبک  ناـسنا  رد 
.دهد یم  ياج  دوخ  نورد 

ینایرـش کچوک  قورع  نوخ  یلاحط ، ياه  پلوپ  اهـسونیس و  زا : دـنترابع  هک  دراد  دوجو  هیحاـن  ود  لاـحط  رد  نوخ  هریخذ  يارب 
زا لبق  یلاحط  پلوپ  رد  دوجوم  نوخ  تشونرس  دننک ...  یم  عستم  لاحط  هک  یماگنه  دزیر و  یم  یلاحط  ياه  سونیس  هب  امیقتسم 
رد هکنیا  ای  دنوش 2 -  یم  جراخ  اهنآ  زا  ملاس  خرس  ياه  هچیوگ  ای   - 1 تسا :  تروص  ود  هب  لاحط  يدیرو  ياهسونیس  هب  ندیسر 

هدش و بارخ  لاحط  رد  دنا  هدیسر  دوخ  رصع  رخآ  ياهزور  هب  هک  خرـس  ياه  هچیوگ  بلغا  دنور ...  یم  نیب  زا  هدش  بارخ  اجنآ 
(. تسا هدش  فورعم  زمرق  ياهلوبلگ  ناتسبرق  هب  لاحط  هکنانچ  نآ   ) دنور یم  نیب  زا 

نانآ زا  یکی  باوج  رد  اهباصق  رازاب  زا  روبع  ماگنه  یضترم  یلع  اما  دنک  یمن  زواجت  نرق  ود  یکی  زا  قوف  لامعا  یسانش  گنهرف 
لاـحط هک  دوـمرف  تباـث  ـلامع  دروـخ  دـیابن  ار  زرپـس  تهج  هچ  زا  دـنرگیدکی و  دـننام  رگج  زرپـس و  درک  ضرع  ترـضح  هب  هک 

.تسا زمرق  ياهلوبلگ  ناتسربق 

داد روتسد  دندروآ  بآ  زا  رپ  لافس  ای  سم  فرظ  ود  دومرف 
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مک يزیچ  نآ  زا  تشاذگن و  يرثا  رگج  گنر  یتاظحل  زا  سپ  دندرب  ورف  یفرظ  رد  ار  مادـک  ره  هتفاکـش  طسو  زا  ار  زرپس  رگج و 
نیا دومرف  ترـضح  هاگنآ  دـنام  یقاب  نآ  ياـهگر  تسوپ و  طـقف  دـش و  نوخ  هرـسکی  دـمآ و  نوریب  تشاد  هچ  ره  زرپس  اـما  دـشن 

.نوخ نآ  تسا و  تشوگ  نیا  تساتود  نیا  نیبام  توافت 

دـساف نوخ  هاگیاج  نآ  هک  دـیروخن  ار  زرپس   ) دـسافلا مدـلا  تیب  هناـف  لاـحطلا  اولکأـت  ـلا  یلع :  نینمؤملا  ریما  زا  تسا  ثیدـح  رد 
(. تسا

هدید هضراع  تشوگ  للاح  ناویح  تشوگ  ندروخ  ندوب  مارح 

: رارق نیا  زا  ددرگ  مارح  یمدآ  رب  شتشوگ  ندروخ  ددرگ و  جراخ  زا  يا  هضراع  راچد  تشوگ  للاح  ناویح  تسا  نکمم 

هراصع زا  هدوب  شندـب  یئاناوت  تقاط و  رد  هچنآ  هدروخ و  یئاذـغ  ناسنا  ینعی  دروخ  یم  یمدآ  تساجن  هک  للاج :  ناویح  لوا - 
ار هدـش  عفد  نیا  تسا و  هتخاس  جراخ  ار  هیقب  هدـناسر و  ترارح و ...  يژرنا و  هیهت  فرـصم  هب  هدرک و  ادـج  هدیـشک و  اذـغ  ياه 

.ددرگ مکحم  نآ  ندروخ  هب  شتشوگ  هک  اجنآ  ات  دروخب  ناویح 

تابیط اـه و  هزیکاـپ  زا  هنوگناـمه  ناـسنا  هدافتـسا  دروم  تاـناویح  هک  دوب  نینچ  اـج  همه  نآرق  قطنم  دیـشاب  هدومرفن  شومارف  رگا 
لابند هب  نآ  هب  طوبرم  هیـصوت  يروخاذـغ و  رد  ار  ماعنا  ناسنا و  نآرق  رد  هبترم  دـنچ  دروخ و  یم  اهنآ  زا  یمدآ  دوخ  هک  دـنروخب 

هراشا مکماعنا  اوعرا  اولک و  هیآ  هب  هبترم  دنچ  مه  ام  هدروآ و  رگیدکی 
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دوخ هک  تسا  ینامـسآ  روتـسد  میتفگ  دـینارچب و  اـهنآ  زا  زین  ار  ناـتماعنا  دـیروخب و  دوخ  هک  تسا  ینامـسآ  روتـسد  میتفگ  هدرک 
زا ینعی  دـنروخب  عترم  زا  دـیاب  ماعنا  هک  تسا  نیا  رب  لیلد  اوعراو  هملک  ندروآ  میتفگ  دـینارچب و  اهنآ  زا  زین  ار  ناتماعنا  دـیروخب و 

.دشاب رترب  مدقم و  دیاب  زین  شندروخ  تسا  مدقم  هک  ناسنا  راشرس و  هزات و 

زا ناسنا  اب  یئاذـغ  تکرـش  ياج  هب  دـیامن  هدافتـسا  شا  هدروارف  تشوگ و  زا  دـیاب  هک  یماـعنا  یلو  دروخب  دوخ  ناـسنا  رگا  لاـح 
هتـساک دوخ  ندب  هب  هدش  دراو  هرابود  رـصانع  هب  ناسنا  هجوت  هک  دـهد  یم  ار  ینعم  نیا  دـیامن  فرـصم  یمدآ  عوفدـم  تلاوضف و 

یگدنزاس بیترت  مظن و  فلاخرب  عناق و  شندب  هب  موزل  دروم  رصانع  ندیـسر  هبترم  کی  يارب  هک  هداد  صیخـشت  نینچ  نوخ  هدش 
! تسا هداد  رد  تلاوضف  زا  یشک  هراصع  ندروخ  تلذ  هب  نت  شنیرفآ 

لوانت دزادرپب  يروخ  هزیکاپ  هب  ددجم  هک  یتروص  رد  هدش  مارح  ندروخ  يارب  شدـیفم  رـصانع  زا  يراع  تشوگ  هک  ناویح  نیمه 
.دشاب یم  ملاسا  دییأت  دروم  شیاه  هدروارف  ای  تشوگ 

ره يارب  هداد و  رارق  ثحب  دروم  تسا  يراوخ  تساجن  زا  شندنام  رود  نامه  هک  ار  ناویح  ءاربتسا  روکذم  ررـض  عفد  يارب  ملاـسا 
هب یمدآ  ات  دروخب  ناهایگ  تابیط  زا  نآ  ياـج  هب  رود و  یمدآ  هلـضف  زا  تدـم  نآ  رد  اـت  هدومرف  نیعم  یتدـم  یـصوصخم  ناویح 

یفاک هرهب  تسه  زین  یهایگ  ياه  هدروارف  زا  يرایـسب  يوتحم  هک  ناشتـشوگ  ای  یهاـیگ  ياـه  هدروارف  زا  دـناوتب  میقتـسم  ریغ  روط 
رـصانع دوب  شندب  رد  دـیاب  یمن  هچنآ  ياج  هب  هدـش و  كاپ  ظاحل  ره  زا  رظن  دروم  ناویح  هک  تسا  نانچ  نآ  روبذـم  تدـم  دـنرب 

هبـش یباغرم و  زور -  هد  دنفـسوگ  زور -  یـس  يواگ  زور -  لهچ  رتش  دشاب  تدم  نیا  ددرگ و  نیزگیاج  موزل  دروم  داوم  دیفم و 
زور هس  شلاثما  یگناخ و  غرم  يارب  زور  جنپ  نآ 
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 . دشاب یم 

.دروخب كاپ  ياذغ  كاپ  بآ  رد  زور  هنابش  کی  هک  تسنآ  یهام  ءاربتسا 

.تسا مارح  شلسن  ندروخ  شندروخ و  دوش  یطو  هک  یئاپراهچ  ناویح  مود - 

يارب يروخ  رادرم  یعون  ماعنا  اب  یطو  تسا و  رـصانع  یخرب  بذـج  هب  رداق  تاناویح  زا  يرایـسب  هدور  زین  هیقنت  هار  زا  هک  اجنآ  زا 
هب ناوت  یم  دیامن  یم  زارد  ندروخ  ثیبخ  ندروخ و  دـیاب  ار  دوخ  فلاخم  ریـشمش  فرط  ره  زا  ملاـسا  دـشاب و  یم  بوسحم  ماعنا 

.دومن لصاح  یفوقو  ثحب  دروم  روتسد  تمکح  یعون 

فلاتخا تابجوم  لسن  ضارقنا  دـیدهت  رب  هولاع  ناویح  اب  یطو  اریز  تسا  یئوشانز  لسن و  تشادـهب  هب  ملاـسا  هجوت  رگید  بلطم 
دیدـش ضاـبقنا  درک  یطو  ناویح  اـب  هک  یـسک  ینعی  دزاـس  یم  مهارف  ظاـحل  ره  زا  ار  یناگدـنز  یئوشاـنز و  هب  هجوـت  مدـع  عوـن 

.دیامن روکذم  تشز  لمع  ندرک  تداع  هب  روبجم  ار  وا  تسا  نکمم  يو  تلآ  رب  ناویح  جرخم  تلاضع 

کیدزن كوخ  تشوگ  تلاح  هب  شتشوگ  هکنانچ  نآ  دیامن  فرص  كوخ  ریش  زا  ای  دروخب  كوخ  تشوگ  هک  یناویح  ره  موس : 
تمسق هب  زاب  هک  سب  نیمه  نآ  تمکح  رکذ  يارب  تسا و  مارح  يو  لسن  نینچمه  ماعنا و  نآ  هدروآرف  ای  تشوگ  ندروخ  ددرگ :

ای تشوگ  زا  دش  رضاح  هک  یسک  دوشب و  يددجم  هعجارم  يو  تشوگ  ندروخ  زا  یشان  یقلاخا  راثآ  كوخ و  تشوگ  هب  طوبرم 
.دروخب مه  ار  كوخ  ریش  ای  تشوگ  تسا  رضاح  فیفخت  هجرد  کی  اب  هدروخ  كوخ  ریش  ای  تشوگ  هک  دروخب  یناویح  ریش 
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نیا دشاب و  یم  مارح  شتـشوگ  ندروخ  ددرگ  حبذ  هک  دشاب  دوجوم  شندـب  رد  رمخ  راثآ  هدیـشون و  رمخ  هزات  هک  یناویح  مراهچ 
.تسا هدومرف  هراشا  هدروخ  رمخ  ناویح  ندب  ءاضعا  رد  لکلا  هب  شیپ  نرق  هک 15  تسا  ملاسا  يانیب  مشچ  زا  رگید  ناشن  کی  زاب 

هب ات  تسا  تشوگ  للاح  يرگید  تشوگ و  مارح  میناد  یم  ار  یکی  هک  هدنرپ  ود  تشوگ  دوش :  مارح  هب  هبتـشم  هک  یللاح  مجنپ : 
.درک هدافتسا  اهنآ  زا  ناوت  یمن  دیسرن  نیقی  هلحرم 

نوخ ندروخ  ندوب  مارح 

دـسرب روکذم  ناویح  هب  رگا  اه  هدش  عفد  هیقب  دش  ادج  شدیفم  رـصانع  دیـسر و  ناسنا  ندب  هب  یئاذغ  هک  نیمه  دـیدومرف  هظحلام 
ناویح هب  هایگ  هتـشاد  ار  دوخ  یلومعم  شدرگ  تعیبط  زیچ  همه  دهاوخ  یم  ملاـسا  ایوگ  دـشاب  یم  هدـش  عونمم  شتـشوگ  ندروخ 

ندب هب  میقتسم  روطب  نوخ  هب  هدش  دراو  يایهم  هدامآ و  رصانع  دراد  راظتنا  روطنیمه  ناسنا  هب  ناویح  هار  زا  شدیفم  رصانع  دسرب و 
رصانع یـشراوگ ، هاگتـسد  يارب  هدش  نییعت  شدرگ  قبط  هتـشاد و  یئاذغ  بذج  مضه و  هک  دوش  ندب  دراو  يزیچ  هکلب  هدشن  راو 

.دوش ادج  مزلا 

راشرـس شنوخ  دروخب و  ار  ناهایگ  نیرتهب  ناویح  ای  دشاب  هدش  بذج  مضه و  رـصانع  زا  يراع  هک  دروخب  یعوفدم  رگید  ناویح 
دروخب یناویح  تشوگ  دناوت  یم  ناسنا  هن  ینعی  تسا  هدش  مارح  عونمم و  ناسنا  يارب  ود  ره  دشاب  هدش  بذـج  مضه و  رـصانع  زا 

.دروآ یم  دیدپ  لاکشا  یناسنا  يزاس  عوفدم  رد  هک  دروخب  ار  یناویح  نوخ  دناوت  یم  ناسنا  هن  هدروخ و  ار  یناسنا  عوفدم  هک 
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نادند و هدور و  هک  مداد  ناشن  مدرک  یم  ثحب  راوختـشوگ  راوخلع و  ناویح  فلاتخا  هرابرد  هک  اجنآ  دشاب  هدومرفن  شومارف  رگا 
رد نآ  یتخـس  ناراوختـشوگ و  ءاـعما  رد  یتـشوگ  داوـم  بذـج  مـضه و  تعرـس  هـب  نمـض  رد  دراد و  یتواـفت  هـچ  ناـنآ  ءاـضعا 
ات ناراوخهاـیگ  تشوگ  زا  رتمک  نوخ  اـت  شا  هلـصاف  ناگدـنرد  تشوگ  هکنیا  هب  ار  ناـنآ  هجوت  هکنیا  مدومن  هراـشا  ناراوخهاـیگ 

.میامن یم  بلج  دشاب  یم  نوخ 

روشک رد  نوخ  دومن ، جارخا  ار  نآ  نوخ  ندروخ ، زا  لبق  هک  تسا  بجاو  دوب  هدـنهج  نوخ  ياراد  هاگ  ره  تشوگ  لـلاح  ناویح 
تافاثک هب  تسا  یبآ  رهـش  زا  روبع  ماگنه  اراوگ و  فاص و  دورو  زا  لبق  درذگ و  یم  رهـش  زا  هک  تسا  يا  هناخ  دور  دننامه  ندـب 
باداش ياه  همشچرس  زا  تشذگ  زا  سپ  مه  نوخ  .هدولآ  بآ  هب  تسا  یتافاثک  ددرگ  یم  جراخ  گرزب  يرهـش  زا  نوچ  هدولآ و 
لیدـبت نامز   ) دوش یم  ریزارـس  جورخ  يارب  هکنیمه  ندـب  نتخاـس  داـبآ  بورـشم و  ندـب و  روشک  زا  روبع  و  دـبک ) هیر و   ) هدـننک

.تسا روآ  نایز  دنامب  ناویح  ندب  رد  رگا  هک  تسا  يا  هدننک  مومسم  نوخ  اهدیرو ) هب  اهنایرش 

نوخ نداد  ناشروشک  نادازون  يا  هیذغت  تاروتسد  وزج  هک  دیدرگ  ملاعا  یقرتم  ياهروشک  یـضعب  هلیـسوب  هبترم  نیدنچ  نونکات 
هب دـناوت  یمن  نوخ  هک  نیا  زا  دـندومن و  يراددوخ  لـمع  همادا  زا  هناـیفخم  ادـص و  ورـس  نودـب  دیـشکن  یلوط  دـنا و  هداد  رارق  ار 

.دندیدرگ ررقم  دسرب  هیذغت  فرصم 

ناـشا هلگ  گـس  هکنیا  يارب  هشیمه  ناـناپوچ  .دراد  لاـبند  هب  يراوخ  نوخ  هک  تسا  یناور  ظاـحل  زا  يروخ  نوخ  اـهنآ  نیرتمهم 
زورما هچنآ  دنناروخ و  یم  نوخ  وا  هب  يدنچ  دنک  ادیپ  يرتشیب  تیعبس 
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لاونم نیمه  هب  دسر و  یم  روهظ  هصنم  هب  وا  زا  رتشیب  يا  هناشاخرپ  قلاخا  دروخ  یم  دایز  تشوگ  هک  یـسک  هکنیا  هدیدرگ  ملـسم 
مه يزیرنوخ  هب  جـیردت  هب  تشاد  راـک  ورـس  يروخ  نوخ  اـب  هک  یـسک  هدرک و  داـجیا  یمدآ  رد  يا  هناعبـس  يوـخ  نوـخ  دروـخ 

.راوخ زیچ  همه  ات  دراد  تهابش  رتشیب  راوختشوگ  ناسنا  هب  یمدآ  يراوخنوخ  یتدم  زا  سپ  ددرگ و  یم  کیدزن 

.دراذگ یم  یبارخ  هب  ور  رتدوز  تسا و  رتریذپ  داسف  دـنامب  تشوگ  رد  يرتشیب  نوخ  هچ  ره  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  زین  هتکن  نیا  هب 
.دزاس یم  ناسآ  نتخیر  نوخ  اب  ار  هطبار  يروخ  نوخ  هولاع  هب 

دوش یم  شنوخ  نایرج  دراو  یمومس  دهد  یم  يور  ناویح  هب  هک  یسرت  تلع  هب  حبذ  عقوم  رد  دنراد  هدیقع  یخرب  هک  دوش  هفاضا 
هدولآ داـیز  ار  تشوگ  دـناوت  یمن  يدوز  هب  تاحـشرت  نیا  هتبلا   ) تسا رتهب  شندروخ  دوش  جراـخ  ندـب  زا  نوخ  رتـشیب  هچ  ره  هک 

(. دزاس

رادرم ندروخ  تمرح 

ندرک و تبیغ  زا  هک  اجنآ  رد  رادرم  رد  دوجوم  نیئاموتپ  زا  یشان  تیمومـسم  هب  عجار  هدش و  ثحب  تمـسق  نیا  زا  یفاک  هزادنا  هب 
 - هرقب ياه  هروس  رد  راگدرورپ  هکنیا  زا  رظنفرص  ور  نیا  زا  ما  هدروآ  یبلاطم  يدودح  ات  متفگ  نخس  ندروخ  ردارب  هدرم  تشوگ 
 .. هتیملا مکیلع  تمرح  مدـلا ...  هتیملا و  مکیلع  مرح  امنا   ) تسا هدومرف  هراشا  يروخ  رادرم  تمرح  هب  لحن  هروس  ماـعنا -  هدـئام - 

ترضح زا  ثیدح  کی  متساوخ  هتیملا ) مکیلع  مرح  امنا  تتیم ...  نوکی  نا  لاا  همعطی  معاط  یلع  امرحم  یلا  یحوا  امیف  دجا  لق لا 
قداص
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لاوئس ار  كوخ  تشوگ  هتیم و  رمخ و  تمرح  تلع  شترضح  زا  هکنآ  زا  دعب  رمع  نب  لضفم  باوج  رد  هک  منک  لقن  هراب  نیا  رد 
هتیملا لکآ  تومیلا  هلسن و  عطقنا  هتوق و  تهو  همسج و  لحن  هندب و  فعـضلاا  دحا  اهنمدیلا  هناف  هتیملا  اما  دومرف :  ترـضح  دومن 

یم عطق  شلسن  تسس و  شیورین  روجنر و  شمـسج  فیعـض و  شندب  هکنآ  رگم  دهدن  همادا  شندروخب  يدحا  رادرم  اما   ) هاجفلاا
(. درم یم  هاجف  گرم  هب  یناهگان  رادرم  هدنروخ  دوش و 

دای هب  ار  هتکن  نیا  طقف  دنراد  علاطا  ای ..  تایناخد  ای  هیذغت  ءوس  زا  یـشان  نمزم  تیمومـسم  هب  يدودـح  هچ  ات  هدـنناوخ  مناد  یمن 
هدـش مومـسم  دـنناد  یم  همه  هتیم  ندروخ  اـب  اریز  هتـسناد  هتکـس  ببـس  ار  رادرم  دروخ  نداد  همادا  ترـضح  ارچ  هک  مزاـس  نشور 

.دوش یم  هتساک  ناشیورین  هجیتن  رد  هدیدرگ و  فیعض 

هتسناد نیئارش  یتخس  شیادیپ  ثعب  ار  يدنچ  للع  هک  تسا  ینوخ  ياهگر  یتفس  نیئارـش و  بلـصت  تلع  هب  رتشیب  اه  هتکـس  تلع 
نداد همادا  هب  ترـضح  هنوگچ  هک  دـیدومن  هظحـلام  دـشاب و  هتـشاد  همادا  اهتدـم  هک  یجیردـت  تیمومـسم  نآ  تساـهنآ  زا  دـنا و 
هتکـس بجوم  رخآ  رد  هرخلااب  فیعـض و  سپـس  روجنر و  لوا  زا  يروخ  رادرم  هک  بیترت  نامه  هب  هدومرف و  هراشا  رادرم  ندروخ 

.تسا هدروآ  رخآ  رد  ار  هتکس  هراشا و  اهنآ  هب  مه  رس  تشپ  زین  ترضح  دوش  یم 

هب دوشن  عطق  ناویح  صوصخم  ياـهگرهاش  رگا  اریز  دـیامن  یم  ادـیپ  یگتـسب  يروخ  نوخ  هب  يروـخ  رادرم  هکنیا  رگید  عوـضوم 
رادرم ورنیا  زا  دشاب  هدرم  هدش  جراخ  لاماک  شندب  زان  وخ  هک  تسا  يدرم  رتمک  دوش و  یمن  جراخ  شندب  زا  نوخ  یفاک  هزادنا 
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دوب هدیـسرپ  ار  يروخ  رادرم  تمرح  تلع  هک  یقیدـنز  باوج  رد  قداص  ترـضح  هنوگنامه  تسه  زین  يروخ  نوخ  یعون  يروخ 
نآ رد  نوخ  رادرم ، اما  و   ) اهمدـب اهمحل  لکوی  اهنلا  .رم  ریغ  لـیقث  اـهمحلف  اهندـب  یلا  عجرت  مدـلا و  اـهیف  دـمج  دـق  هتیملا  دومرف و 
یم هدروخ  شنوخاب  نآ  تشوگ  هکنیا  يارب  دوش  یم  راوگان  نیگنس و  نآ  تشوگ  سپ  ددرگ  یم  رب  شندب  هب  دوش و  یم  دمجنم 

(. دوش

نوخ هجیتـن  رد  ددرگ و  یم  رب  ءاـضعا  هب  نوخ  تاـعیام  هک :  لـبق  نیا  زا  دـیدومن  ترـضح  یملع  تاـملک  هب  صاـخ  یهجوت  هتبلا 
نداد هجوت  يرم و  هملک  رکذ  همه  زا  رتمهم  ددرگ و  یم  راوگان  نیگنس و  مروتم و  تشوگ  شربارب  رد  دوش و  یم  دمجنم  تفس و 

.دش هداد  لبق  دلج  رد  يرم  یینه و  تاملک  حرش  تسا و  رادرم  لومعم  ریغ  بذج  هلحرم  هب 

راصتخا هب  حبذ  هرابرد  یملاسا  لئاسم 

.دنیوگ هلئاس  سقن  نآ  هب  اهقف  هدوب و  هدنهج  نوخ  ياراد  دوش  یم  حبذ  هک  یناویح 

تسا مارح  شتشوگ  شندروخ  دوش ، جراخ  یلک  يدازآ و  هب  شنوخ  ات  دنراذگن  دازآ  ار  هدش  حبذ  ناویح  رگا 

 : دوش تیاعر  دیاب  زیچ  دنچ  حبذ  ماگنه 

دوش یم  هدـیرب  ناویح  رگید  ياـج  رگا  هتبلا   ) .ولگ ریز  زا  مه  نآ  دوش و  عطق  دـیاب  گرود ) موقلح -  يرم -   ) هناـگراهچ ياـضعا 
رتشیب زغم  نوچ  يا  هیلاع  وضع  هب  ندب  هجوت  اریز  دمآ  دهاوخن  نوریب  نوخ 
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هکلب نآ  نزخم  هک  نآ  دوجو  هب  تسا  رگید  ياـه  لـحم  زا  رت  هداـمآ  زغم  هب  نوخ  ندـنار  يارب  ناویح  ندـب  یناـمتخاس  عضو  هدوب 
( تسا هتفرگ  رارق  زغم  زا  رت  نیئاپ  يا  هیحان  رد  یلصا  هناخ  هبملت 

رـس هنیـس  يلااب  یگتفر  ورف  رتش و  ندرگ  نیئاپ  رد  ندز  هزین  زا  تسترابع  هک  دریگ  یم  ماجنا  رحن  هلیـسوب  رتش  رد  روکذـم  تیفیک 
رد هک  يرتش  ای  دنفـسوگ  ای  هدنرپ  نتـشک  لاثم  درک  قیرط  رگید  هب  لیدبت  ناوت  یم  ار  رحن  حبذ و  رارطـضا  لاح  رد   ) تسا رحن  دح 

چیه رگا  یلو  تسا  مدـقم  رتولج و  لام  ندـش  عیاض  زا  يریگولج  لاح  نیا  رد  تشک  ار  اـهنآ  یعرـش  قیرط  هب  ناوتن  داـتفا و  هاـچ 
تـسین زاـجم  یتـشوگ  نینچ  نیا  زا  ندروخ  تشاد و  دـهاوخ  لاـم  ندـش  عیاـض  زا  يرتـشیب  ررـض  دوشن  جراـخ  ناشندـب  زا  نوـخ 

(. تسین هزاجا  دوشن  جراخ  وا  زا  نوخ  چیه  شحبذ  اب  هک  توم  هب  فرشم  ناویح  تشوگ  ندروخ  هک  هنوگنامه 

تشوگ اهنت  هن  دنوش  هتشک  طیارش  نیا  تیاعر  نودب  يرگید  ماد  ای  واگ  اب  دنفسوگ  هاگ  ره  هک  تسا  يدنچ  طئارش  ار  ماد  نتشک  »
ببـس یهاگ  هدوب و  روآ  نایز  تسا  نکمم  تشوگ  نینچ  فرـصم  هدش  دـساف  دوز  هکلب  دـیآ  یمن  تسدـب  عوبطم  هرظنم و  شوخ 

.ددرگ تکلاه 

 .... طرش نیتسخن   - 1

 ... لئاسو نیبام   - 2

 ... دیاب لمع  نیا   - 3

هرظنم و دب  تشوگ  لاوا  تروصنیا  ریغ  رد  اریز  ددرگ  جراخ  ندب  زا  لاماک  تسیاب  ماد  نوخ  هک  تسا  نیا  همه  زا  رتمهم  طرش   - 4
هدومن و هچیهاـم  لـخاد  رد  ار  دوخ  یتحم  نوخ  اـهگر  يوم  دورن  نوریب  یبوخ  هب  نوخ  ماـمت  هک  یتروص  رد  اـیناث  دوش  یم  امندـب 

يا هدع 
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.(1)« دشاب روآ  نایز  تسا  نکمم  شفرصم  هدش و  نآ  داسف  یبارخ و  ببس  دور و  یم  تشوگ  هب  هار  نیا  زا  برکیم 

حبذ هک  درک  مهاوخ  تباث  يدعب  گرب  رد  دیتسناد  ماعنا » ندب  زا  نوخ  رتشیب  هچ  ره  ندش  جراخ   » ار حبذ  مهم  طرش  کی  هک  لاح 
.دشاب یم  ناویح  ندب  زا  نوخ  رثکادح  ندرک  جراخ  هار  نیرتهب  یملاسا 

للاح درک  حبذ  ار  وا  دیسر و  ناویح  ندرگ  هب  يدراک  فداصت  بسح  رب  رگا  تشاد و  ندرک  حبذ  دصق  دیاب  ندرک  حبذ  رد  مود : 
هدرب و لااب  هداعلا  قوف  ار  فده  دصق و  شزرا  اهراک  مامت  رد  ابیرقت  هکتسا  یملاسا  هیـضرم  هویـش  هلمج  زا  عوضوم  نیا   ) دوش یمن 

(. تسین لئاق  ار  يرایتخا  لامعا  رجا  فداصت  دمآ و  شیپ  يارب 

زا رظنفرـص   ) دـننک هلبق  فرط  هب  ار  حـبذ  عضوم  ای  ندـب  ياهولج  میداقم و  هک  حـبذ  لاح  رد  تسا  حوبذـم  ندوب  هلبق  هب  ور  موس : 
هب مه  ار  نادنفـسوگ  هکلب  دـنک  حـبذ  مه  رد  لاجنج و  تسناوت  دـهاوخن  سک  ره  اریز  دوش  یم  تیاعر  لاح  نیا  رد  هک  یطابـضنا 
هک یسک  هولاع  هب  تسا .) هدیدرگ  تیاعر  تسا  يراذگنوناق  لبمـس  هک  یـسدقم  ناکم  هب  هوجت  هکنآ  رتمهم  تشاد  دنهاوخ  مظن 

.تخورف دهاوخن  ضیرم  تشوگ  تشاد و  دهاوخن  رگید  ياهیگدولآ  یشغ و  تنایخ و  دننک  یم  هلبق  دای 

هدوب و یلاعتیراب  هاگشیپ  زا  هزاجا  بسک  هلزنم  هب  لمع  نیا  ) دربب ار  ادخ  مان  هدش  هداد  روتسد  هک  یقیرط  هب  هدننک  حبذ  مراهچ : 

هحفص 30. هاگشناد  تاراشتنا  زا  اه  یکاروخ  یسرزاب  تشادهب و  - 1
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(. تسا هتفرگ  ماجنا  لازیلا  تردق  هب  هجوت  يانبم  رب  یعافد  ياوق  زکرمت  تسه  رگا  مه  يا  هظحل  يارب 

نآ ماجنا  رد  یحور  هدننک  تیوقت  نیرتگرزب  نیرتهب و  یمارح  ره  ندـید  نامز  رد  ای  للاح  لمع  ره  ماجنا  عقوم  رد  ادـخ  مان  ندرب 
دراو يدروم  ره  رد  ربکا  هّللا  رکذـلو  هک  هنوگناـمه  دـشاب  یم  نیا  هب  باـکترا  زا  هدـننک  يریگولج  يورین  نیرتـگرزب  نیرتـهب و  و 
هکلب همه و  همه و  هک  رگید  هطوبرم  لئاسم  ندرب و  ادـخ  مان  ای  ندرک  هلبق  هب  ور  زا  يدروم  ره  رد  یـشومارف  دـنامن  هتفگاـن   ) تسا

(. دیامن لمع  اه  نآ  هب  دیلقت  هلئسم  هب  هجوت  اب  دیاب  سکره  میسیون  یم  مه  ام  ار  هچنآ 

.دشاب یم  بلق  تواسق  داجیا  زا  یبوخ  هدننک  يریگولج  دنا  هدننک  حبذ  هک  یناسک  يارب  ادخ  دای  هرخلااب  و 

ادخ هک  تسا  ناملـسم  ریغ  نیا  و  درک ) دیهاوخن  ار  زیچ  همه  تیاعر  ناملـسم  ریغ   ) دشاب ناملـسم  هدننک  حـبذ  تسا  بجاو  مجنپ : 
يا هولج  اـیند  رهاوظ  يدـنمدوس و  زج  شـسوماق  رد  هتـشادن و  یموهفم  ینعم و  شیارب  یـشغ و ...  بلقت ، تیمومـسم ، حـبذ ، هلبق ،

یملاسا یهقف  روما  رگید  تلااح  تیاعر  دعاسم  هحیبذ و  ندوب  هلبق  هب  ور  لمع  دیؤم  هک  تسا  ناملـسم  نیا  تسین و  شریگمـشچ 
.دشاب یم 

رگا اریز  حبذ  هب  طوبرم  رما  هن  تسا  یعامتج  هلئسم ا  یـسایس و  تلع  کی  نیا  مرظن  هب  دشاب  ناملـسم  هدننک  حبذ  تسا  بجاو  ارچ 
دناوت یم  ای ...  انیبان  ناملـسم  کی  هکنآ  لاح  هدوبن و  یملاـسا  حبذ  دنک  تراظن  زین  یمظعلا  هّللا  تیآ  رفن  کی  دنک و  حبذ  يرفاک 

هکلب دتفین  رافک  روتسد  هب  نیملسم  رگید  روما  اهنت  هن  هک  هدش  حرطم  اجنیا  رد  یمهم  یسایس  هلئسم  دهد و  ماجنا  ار  روکذم  لمع 
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دوخ نیا  هدـشن و  هدروآرب  رافک  هلیـسو  هب  تسه  مه  حـبذ  مان  هب  نآ  زا  يا  هشوگ  کی  رگا  یتح  یملاـسا  یئاذـغ  ياه  يدـنمزاین 
رارق نارگید  هدنب  هرمعتـسم و  زین  ماعنا  ماد و  یعرـش  ندرب  نیب  زارد  یتح  ار  دوخ  هدیدرگن  نارگید  نیملـسم و  نیب  یتسود  هلیـسو 

.دنهدن

نهآ باختنا  تلع  هک  ار  بلطم  نیا  يارچ  باوج  ملع  زونه  ) دشاب هدنرب  زیت و  تسا  بحتـسم  هدوب و  نهآ  زا  دیاب  حبذ  تلآ  مشش 
دیامن تموادـم  ندرگ  تشوگ  ندروخ  هک  یـسک  دوش : یم  هتفگ  هتکن  نیا  طقف  هدنـسیون  یعلاطا  یب  زا  هداد و  اـی  هدادـن و  دـشاب 
نودـب هک  تسا  دـنچ  یطئارـش  ماد و  تشک  یلو  تسا ) نهآ  دـیامن  تیمومـسم  داجیا  رتمک  همه  زا  هتفای و  سامت  نآ  اـب  هک  يزلف 
نکمم تشوگ  نینچ  فرصم  هدش  دساف  يدوزب  هکلب  دیآ  یمن  تسدب  یعوبطم  هرظنم و  شوخ  تشوگ  اهنت  هن  طئارش  نآ  تیاعر 

هدـش دـساف  يدوز  هب  هکلب  دـیآ  یمن  تسدـب  یعوبطم  هرظنم و  شوـخ  تشوـگ  اـهنت  هن  طئارـش  هلمج  زا  دـشاب و  روآ  ناـیز  تسا 
هک دریگ  ماجنا  تحار  عیرـس و  يروط  لمع  هک  تسا  نآ  طئارـش  هلمج  زا  دـشاب و  روآ  ناـیز  تسا  نکمم  تشوگ  نینچ  فرـصم 

.دشاب هدوب  زیت  دراک  دیاب  ینعی  دوشن   (1) ماد دایز  تمحز  رجز و  ثعاب 

.تفای ار  اهنآ  هطوبرم  ياهباتک  رد  ناوت  یم  هک  تسا  حبذ  دروم  رد  یناوارف  هورکم  یبحتسم و  لامعا  بادآ و 

تقو دش و  جراخ  هدنز  رگا  تسا و  للاح  دشاب  هدیئور  نآ  رب  كرک  ای  وم  یتروص  رد  هدش  حبذ  هک  یناویح  زا  هدـش  جراخ  نینج 
یگدنز تدم  هچنانچ  ینعی  تروص  نیا  ریغ  رد  درک و  لمع  دیاب  دوب  هیکذت 

.هاگشناد تاراشتنا  زا  اهیکاروخ  یسرزاب  تشادهب و  هحفص 31  - 1
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(1) .تسا للاح  دوشن  نآ  هیکذت  تصرف  لاجم و  هک  دشاب  مک  نآ 

ماعنا نتشک  زرط 

 . ندرک جیگ  زا  سپ  ندرک -  جیگ  نودب  .تسا  هدوب  قیرط  ود  دریگ  یم  ای  هتفرگ  یم  ماجنا  هک  نتشک  قیرط 

دوش و هتفرگ  وا  نوخ  داتفا  نیمز  هب  ناویح  نوچ  هک  هتفرگ  یم  ماجنا  ماد  رـس  هب  یتبرـض  ندرک  دراو  اب  ندرک  جیگ  زا  سپ  نتـشگ 
.دوش یم  يراددوخ  برض  تلآ  عاونا  نداد  ناشن  نتفرگ و  نوخ  هوحن  تبرض و  یگنوگچ  رکذ  زا  هک  دراد  یعاونا  برض  تلآ 

.ندز افق  زا  ندیربرس  .دریگ  یم  ماجنا  قیرط  ود  هب  ندرک  جیگ  نودب  نتشک 

لومعم اتبـسن  ایناپـسا  روشک  رد  دوش و  یم  لـمع  رتمک  دـنیامن و  یم  عطق  تشپ  زا  ار  ناویح  عاـخن  يا  هلیم  هلیـسوب  هک  ندز  اـفق  زا 
.تسا

هاگن هدیشک  تلاح  هب  يردق  ار  شرـس  هدیناباوخ و  نیمز  يور  ولهپ  کی  ای  تشپ  يور  رب  ار  ناویح  هک  تسا  هنوگ  نیا  ندیربرـس  »
اب يزیت  يوقاچ  کی  هلیسوب  سپس  تسین  راک  نیا  هب  یجایتحا  نادنچ  یلو  دندنب  یم  زین  ار  اپ  تسد و  طاقن و  یضعب  رد  دنراد  یم 

یبوخ هب  نوخ  قیرط  نیدب  دنرب  یم  ناوختسا  يور  ات  ار  يرم  هلول  يان و  خرس  يان و  ینلاضع  تاقبط  تسوپ  تبرـض  دنچ  ای  کی 
دوشیم نوخ  یب  زغم  نوچ  رگید  فرط  زا  ددرگ و  یم  هرظنم  شوخ  هشلا  هدش و  جراخ 

.دوب مرتحم  عجارم  زا  دیلقت  هلئسم  هجوتم  دیاب  دراوم  هیلک  رد  دش  هداد  رکذت  لابق  هک  هنوگنامه  - 1
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...دشک (1) یمن  ینادنچ  رجز  ماد  دوش 

نامه زین  زور  ملع  هتشاد  نایب  ار  نآ  تمکح  تلع و  یتح  هداد و  روتـسد  لبق  نرق  رد 15  ملاسا  هک  هنوگ  نامه  دیدومرف  هظحلام 
ناویح ندـب  زا  نوخ  رثکادـح  حـبذ  نیا  اب  هک  تلع  نیدـب  هتـسناد  روکذـم  تمـسق  راهچ  عطق  ار  حـبذ  نیرتهب  ینعی  دراد  روظنم  ار 

.دسر یم  لقادح  هب  ناویح  رجز  ینوخ  مک  ببس  هب  ءاضعا  اب  زغم  يروف  هطبار  عطق  ای  هدش و  جراخ 

؟ تسا هدیسر  یعطق  گرم  تقو  هچ  دوش : هتفگ  يرـصتخم  دیدج  یملع  هدیدپ  کی  زا  یملاـسا  حبذ  شور  زا  رتشیب  نیـسحت  يارب 
یعطق گرم  یتقو  دش  هتفگ  رخاوا  نیا  رد  میوگ : یم  اج  نیا  رد  تفگ  میهاوخ  هدـنیآ  ياهدـلج  رد  هک  تسا  یثحب  دروم  عوضوم 

هک صوصخم  تلاح  رد  دندید  اهدعب  دـنک و  مسر  ار  یفاص  طوطخ  دوش  هتـسب  زغم  هب  نوچ  فارگولافـسنا  ورتکلا  هک  تسا  هدـش 
هک نیا  نتـسناد  يارب  دیدرگ  ررقم  هرخلااب  دیامن و  یم  مسر  سیراضت  نودـب  میقتـسم  طوطخ  فارگولافـسنا  تسا و  هدـنز  ناسنا 

( ندرگ هیحان  رد   ) ار زغم  لاثم  وضع  نایرـش  دیرو و  نوخ  نژیـسکا  دـیاب  تسا  هدرم  اعطق  يور  زا  يوضع  اب  ناسنا  ایآ  دوش  هتـسناد 
یپ ناوت  یم  شهوژپ  نیمه  اب  هدمآ و  شیپ  یعطق  گرم  تسا  هدشن  فرصم  هجو  چیه  هب  وضع  رد  نژیـسکا  هچنانچ  تفرگ  هزادنا 

یبصع ياهلولـس  رگید  هک  ولج  زا  نژیـسکا  عطق  اـب  هک  نیا  ندز و  اـفق  زا  ماـگنه  دوش  یم  دراو  ناویح  هب  هک  يرجز  دروم  رد  درب 
هب نایرش )  ) راد نژیسکا  نوخ  رگید  نابز  هب  .دید  دنهاوخ  يرتمک  رجز  هدش و  کیدزن  یگدرم  هب  دنرادن و  فرصم  يارب  نژیـسکا 

ددرگ یم  رب  دیرو )  ) نژیسکا یب  نوخ  تروص  هب  درب و  یم  وضع  فرط 

هحفص 31. اهیکاروخ  یسرزاب  تشادهب و  - 1
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هدشن فرصم  وضع  رد  ینوخ  دوش  یم  مولعم  دش  جراخ  وضع  زا  نژیـسکا  هزادنا  نامه  اب  تفر و  نژیـسکا  اب  نوخ  هک  یتروص  رد 
لمع هب  يریگولج  زغم  هب  راد  نژیسکا  نوخ  دورو  زا  تعرس  رثکادح و  هب  دوش  هدیرب  یملاـسا  قیرط  هب  ناویح  رـس  رگا  لاح  تسا 

نژیـسکا دسر و  یم  زغم  هب  نوخ  دوش  هدیرب  افق  زا  رگا  سکعرب  یلو  دتفا  یم  ندـیرب  زا  یـشان  درد  كرد  زا  زغم  هلـصافلاب  هدـمآ 
زا هدش  جراخ  یبصع  ياه  هتشر  مامت  ندش  هدیرب  زا  یـشان  دیدش  هداعلا  قوف  رد  هدنام  هچنآ  تسا و  یقاب  زغم  كرد  دناسر و  یم 

! زغم

هشلا درک  رضاح 

ادج ار  نآ  تشوگ  دوش  ادج  نآ  زا...و  هچاپ  هلک  هنوردنا و  تسوپ و  ات  دنهد  یم  رارق  يدـنچ  تایلمع  تحار  ناویح  حـبذ  زا  سپ 
: دریگ یم  ماجنا  بیترت  هب  ریز  لامعا  رظنم  نیا  يارب  دنیامن و  رضاح 

زا ددرگن  یمخز  هرظنم و  دب  شتـشوگ  مه  دسرب و  شورف  رتهب  فرـصم  هب  ات  دوشن  یمخز  دـیاب  نایوح  تسوپ  مه  ندرک :  داب  - 1
زین تسوپ  ندنک  صاخ و  قوف  روظنم  ات  دننک  یم  داجیا  ود  نآ  نیب  يا  هلـصاف  دنب  مه  تفاب  تسوپ و  نیب  اوه  ندیمد  اب  تهج  نیا 

هیرعش قورع  دوش و  یم  دراو  هشلا  هب  هک  يراشف  اب  ینعی  ددرگ  لصاح  یملاسا  روظنم  هک  همه  زا  رتمهم  دریگ و  ماجنا  تلوهس  هب 
.ددرگ جراخ  تسه  رگا  مه  يا  هدنام  یقاب  نوخ  دراشف  یم  ار 

مکارتم ياوه  صوصخم  ياه  نیشام  اب  هک  تسا  نیا  قیرط  نیرتهب  دننک و  یم  داب  نآ  رد  ناهد  اب  هداد  فاکـش  ار  رتسوپ  ناریا  رد 
اه هبملت  زا  مک  راتشک  دادعت  رگا  ای  دنیامن و  تسوپ  لخاد 
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.درک هدافتسا 

هدـننک داب  ناهد  زا  فلتخم  ياهیرامیب  برکیم  تسا  نکمم  اریز  دـشاب  یم  تشادـهب  تاررقم  فلاخ  رب  ناهد  اب  ندرک  داب  هقیرط 
نایب نینچ  دومرف  یم  روبع  اهباصق  رازاب  لباقم  زا  نوچ  یلع  ترضح  ددرگ (1) . یگدولآ  ببس  هتفر  تسوپ  ریز  هب  فاکش  هلیسوب 

(. انم سیلف  محللا  یف  خفن  نم  نیماحللا  رشعم  ای   ) تسین ام  زا  دمدب  تشوگ  رد  سک  ره  ناباصق  يا  تشاد :  یم 

زا یتمـسق  دـیابن  .درک  ادـج  ار  شرـس  دـیابن  دـنک .  ار  شتـسوپ  دـیابن  تسا  مرگ  ناویح  ندـب  اـت  ندرک : حـبذ  تابحتـسم  هلمج  زا 
هیذغت يارب  هک  نایرـش  نوخ  نژیـسکا  هک  تسا  باسح  هب  هدرم  تسوپ  ای  رـس  ای  وضع  یتقو  دـشاب  ناتدای  رگا  دـیرب و  ار  شیاضعا 

جراخ ناویح  ندـب  زا  نوخ  لاماک  عضو  نیا  رد  لاح  نیع  رد  دریگن و  ماجنا  یلمع  دـسرن و  فرـصم  هب  نژیـسکا  اـب  دور  یم  وضع 
.تسا هدش 

بـش دراد  تهارک  روطنیمه  دز  مه  هب  ار  وا  تحارتسا  دیابن  ینعی  دروآ  هاگراتـشک  فرط  هب  درک و  رادیب  باوخ  زا  دیابن  ار  ناویح 
(. تسا یندز  نوخیبش  دوخ  هک   ) تشک ار  وا  تسا  ناویح  شمارآ  نوکس و  نامز  هک 

دوش رـضاح  تعامج  هب  رطعم  هتـسارآ و  زیمت و  دـیاب  ناملـسم  تسا و  تداـبع  حـیرفت و  تحارتسا و  تفاـظن و  زور  هک  هعمج  زور 
.دنک راتشک  رهظ  زا  لبق  دیابن 

هحفص 34. اهیکاروخ  یسرزاب  تشادهب و  - 1
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یکدنا هدرک  لمع  ناراکهنگ  نداد  رجز  يارب  قباس  نادلاج  هک  دشابن  قیرط  نیدب  دوش و  لیجعت  ناویح  نتشک  رد  تسا  بحتـسم 
.دندیرب یم  ار  گر  زا 

.دیبسچ وا  اهوم  هب  شندش  درس  نامز  ات  هدراذگ  دازآ  ار  شیاپ  کی  هتسب  ار  دنفسوگ  ياپ  کی  تسد و  ود  هک  تسا  بحتسم 

ببـس روکذم  ياه  نتـسب  و   ) تسب شلغب  ود  ریز  هب  ار  رتش  تسد  ود  ره  فک  دراذـگ و  دازآ  ار  شمد  تسب و  دـیاب  ار  واگ  ياهاپ 
(. دیآ نوریب  هدش  عطق  لحم  زاو  دوش  هدنار  جراخ  فرط  هب  تلاضع  زا  نوخ  رثکادح  راشف  ندز و  اپ  تسد و  نمض  دوش  یم 

.درک اهر  دیاب  حبذ  زا  سپ  ار  هدنرپ 

.متفگ ار  نآ  تمکح  تسا و  عونمم  ندش  درس  زا  لبق  ناویح  عاخن  ندیرب 

؟ ارچ نتشک  يارب  ناویح  رجز 

هب رگا  دـننز  یم  رخ  هب  یقلاـش  دـنیب و ...  یمن  رجز  شزغم  زا  نوخ  ندـش  یلاخ  اـب  ناویح  متفگ  هکنآ  اـب  میوگب  رتشیب  مهاوخ  یم 
تاناویح بصع  تروص  ره  رد  دنیامن و  غاد  رگا  ار  یمدآ  ندب  دنهن و  یم  تملاع  غاد و  ار  يدنفـسوگ  ندب  دـننزب -  یمدآ  ندـب 

لماک یمدآ  زغم  دننام  یگدنهد و ...  نامرف  یگدنریگ و  رد  زین  ناشزغم  هدوبن و  تاساسحا  هدـنناسر  ناسنا  دـننام  ماعنا )  ) روکذـم
يور تعرس  هب  ار  تسا ) روتسد  حبذ  يارب  شباختنا  ملاـسا  رد  هک  يدراک  دننامه   ) یناملـس غیت  رگا  هک  دینک  هسیاقم  لاح  .تسین 

زغم دسرب و  زغم  هب  رجز  ربخ  هکنیا  ات  دنک  یمن  ساسحا  يدرد  دنشکب  ناسنا  زا  يا  هلضع 
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رگا یلو  دنزب  داد  لمع  رارکت  زا  يریگولج  رجز و  میمرت  يارب  دنزب و  هلان  دنک و  عافد  دوخ  زا  صخـش  هک  دـهد  روتـسد  هب  عورش 
هلـصافلاب دریگ و  ماجنا  زیت  دراک  اب  داد ) لوط  ار  حبذ  دیابن  ملاـسا  رد  هکنیا  دـننامه   ) تعرـس هب  یمدآ  هلـضع  يور  عطق  لمع  نیا 

؟ دنک یم  ساسحا  يدرد  ایآ  دنک  پکنس  ای  كوش  یمدآ 

گرزب ياهگر  نوچ  دوش  رداص  ساسحا  نامرف  درد و  ربخ  هک  نآ  زا  لبق  دوش ، یم  هدـیرب  تعرـس  هب  زیت  راـک  اـب  ناویح  زا  یلحم 
یمن ربخ  ناسنا  دننام  ناویح  باصعا  هک  نیا  هب  هجوت  اب   ) دوب دهاوخن  يدرد  ساسحا  هدش و  یلاخ  نوخ  زا  يروف  هب  زغم  هدش  عطق 

تخرد اریز  دنروخن  مه  هویم  دیاب  دشک  یم  رجز  یناویح  هکنیا  رطاخ  هب  دنروخ  یمن  تشوگ  هک  یناسک  اذل  و  دریگ ) یمن  دهد و 
تحت  ) دراد مه  دامج  دراد  مه  تابن  دراد  باصعا  هلـسلس  ناویح  رگا  هداد و  تسد  زا  ار  دوخ  لـسن  ياـقب  ظـفح  هلیـسو  دـنزرف و 
ناسنا زا  رتمک  ناویح  ناویح و  زا  رتمک  تابن  تابن و  زا  رتمک  دامج  اهتنم  تفگ ) مهاوخ  یناور  تشادـهب  رد  دـیحوت  تباـثا  ناونع 
يدرد ناویح  هکنآ  زا  لبق  دیآ  تسدب  لوصحم  تخرد  زا  ندیچ  هویم  دننام  دـشکن و  رجز  ناویح  هک  نیا  يارب  دـنک و  یم  كرد 

و باصعا ، هار  زا  رجز  ینعی  ناویح  عاخن  ندیرب  هک  ملاسا  رب  نیرفآ  هولاع  هب  هداتفا  راک  زا  گر  راهچ  عطق  اب  شزغم  دنک  ساسحا 
! تسا هدرک  مارح  نتشاد  هدنز  ار  زغم 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 230 

http://www.ghaemiyeh.com


222 ص :

ندب رد  تشوگ  رثا 

.تسا مس  شدایز  اذغ -  شا  هزادنا  اود -  شکدنا  اهاذغ  هیلک  دننامه  تشوگ 

.دراد یم  هگن  لداعت  لاح  هب  ار  یتایح  هیلاعف و  ياوق  هتشاد و  یکیرحت  تردق  دنکن  زواجت  مزلا  دح  زا  رگا  تشوگ 

زا هژیو  هب  نآ  یشرت  تسین  لماک  شقارتحا  نوچ  دنکش و  یم  شرت )  ) دیسا ار  ندب  طیحم  دیسا  ياهتافسف  نتـشاد  تلع  هب  تشوگ 
.دیامن یم  شرت  لاماک  ار  راردا  هدرک و  دیسا  رتشیب  ار  ندب  طیحم  اماوت  دیسا  ياهتافسف  اب  هدش  داجیا  کیروا  دیسا 

.دنوش فرصم  مک  رگا  دنراد  یکیرحت  رثا  دشاب و  دایز  رگا  دنراد  یمس  رثا  تشوگ  نیئاموتپ  کیروپ و  ياهزاب 

دح هب  رگا  دزاس و  یم  هزورلکسا  بلصتم و  ار  اه  هیرعش  دزاس و  یم  مومـسم  ار  اهگر  ار و  نآ  دایز و  ار  بلق  تیلاعف  دایز  تشوگ 
.دنک یم  تیوقت  ار  قورع  بلق و  دوش  فرصم  لادتعا 

رب ابیرقت  هک  مومـس  ندرک  یثنخ  تیلاعف و  نیا  اما  دهد  یم  شیازفا  ار  نآ  کیتیوپوروا  تردق  هک  تسا  نانچ  دـبک  رب  تشوگ  رثا 
.دنک یم  هتسخ  ار  دبک  ياهلولس  تسا  رگج  هدهع 

دایز کیرحت و  ار  همه  همه و  هدعم  هریـش  حشرت  صوصخ  هب  تسا  حـشرت  راد  هدـهع  هک  ار  شراوگ  هاگتـسد  زا  ینامزاس  تشوگ 
شیامزآ رد  رگید  ياه  تکرح  زا  دـشاب و  یم  نآ  هرظنم  ای  بابک  يوب  اب  يزغم  کیرحت  ظاحل  زا  هچ  كرحم  نیرتهب  دـنک و  یم 

تشوگ .دهد  یم  باوج  رتهب  دش ) هتفگ  لابق   ) دیشاب هتشاد  دای  هب  رگا  فلواپ  گس 
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نیمه هب  تسین و  یفاک  هدور  ادج  کیرحت  يارب  دسر  یم  هدور  هب  هک  نآ  زا  یئزج  دبای و  یم  شراوگ  هدعم  رد  هک  تسا  یئاذـغ 
نیمه دروخ  دایز  تشوگ  يروخرپ  صخش  هاگره  دبای  یم  شراوگ  هدعم  رد  دراد و  يرـصتخم  مضه  هدور  رد  تشوگ  هک  تهج 

رد یتلاوضف  هک  تلع  نیمه  هب  زاـب  تسا و  هنـسرگ  تشذـگ  شا  هدـعم  زا  نوچ  دوش و  یم  ریـس  درک  رپ  ار  شا  هدـعم  تشوگ  هک 
یم شا  هدور  دراو  هچنآ  دروخب  دایز  تشوگ  یـصخش  رگا  دـشاب و  یم  روآ  تسوبی  دـنک  کیرحت  ار  هدور  رادـج  ات  درادـن  هدور 

زا هک  يا  هروا  مکـش ) ندومن  ناتـسربق  يارب  هجوت  لباق   ) .دراد تدحو  یگدامآ  اهبرکیم  ندرک  دایز  یگدیدنگ و  داسف  يارب  دوش 
يور هدایز  شندروخ  رد  رگا  دنک و  یم  دایز  ار  راردا  تساه و  هیلک  كرحم  یتملاـس  نامز  دوش  یم  هتخاس  یئاذغ  داوم  نیموبلآ 

 . ندب رد  اهرورلک  نام  دنچ و  یئاهزاب  کیروا و  دیسا  اب  هیلک  ياهلولس  ندش  کیرحت  تلع  هب  دراذگ  یم  هیلک  رب  يدب  رثا  دوش 

.دنیامن یم  يرادفرط  شندروخ  مک  زا  يرایسب  هک  تفگ  دیاب  رکف  رد  ار  شریثأت  کنیا  متفگ و  اه  هچیهام  رد  ار  تشوگ  رثا 

راشف ای  ساسح  ناشا  هدـعم  هک  نانآ  دـنراد - رـشع  ینثا  هدـعم  مخز  هک  یناسک  نیلولـسم و  یبصع -  صاخـشا  تسا  ملـسم  هچنآ 
ار بلطم  نیا  زین  ملاسا  تسا و  بوخ  ناشکاروخ  هب  تشوگ  یبسانتم  رادقم  ندوزفا  دنراد  طرفم  يرغلا  فعـض و  مک و  ناشنوخ 

تلعج دق  یناف  نبللا  محللا و  خبطا  هیلا  هّللا  یحواف  هندب  یف  فعضلا  هّللا  یلا  یلبق  یبن  یکـش  : تسا یمارگ  یبن  زا  دشاب  یم  رکذتم 
ریش تشوگ و  هک  دمآ  یحو  درب  تیاکـش  یلاعت  يراب  هاگرد  هب  شندب  فعـض  زا  یمارگ  یبن  زا  لبق  يربمایپ   ) اهیف هوقلا  هکربلا و 

(. تسا توق  تکرب و  نآ  رد  هک  دنک  خبط 
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نا امرق و  یش  لکل  نا  دروخب : شفعـض  ناربج  يارب  دیاب  درم  هک  دومرف  بوسحم  یکاروخ  نیتسخن  ار  تشوگ  قداص  ترـضح  و 
 ... محللا لجرلا  مرق 

ماخ تشوگ 

روتـسد هب  هک  تسا  نیا  رب  یلک  لومرف  هدراذـگ و  هحـص  ملاـسا  درگ  زیوجت  یقذاح  کـشزپ  هلیـسو  هب  ماـخ  تشوگ  هک  اـجنآ  رد 
.دیزرو بانتجا  یئاهاذغ  ندروخ  زا  ای  دروخ  یئاهزیچ  دیاب  هکلب  ناوت  یم  دشاب ) هتشاد  دیاب  هک  یطئارش  اب   ) کشزپ

یلو دنراد  تماقتـسا  لس  يرامیب  ربارب  رد  نانآ  هک  هدرک  هدهاشم  داد و  دنچ  یئاهگـس  هب  ماخ  تشوگ  يدنمـشناد  دنتفگ  یم  لابق 
رد ار  روکذم  شهوژپ  يارجا  ناسنا  ناراوخ و  تشوگ  ناراوخفلع و  ءاعما  ءاشحا و  ءاضعا و  زا  توافت  يرایـسب  هب  هجوت  اب  اهدـعب 

هدوب خیرات ) نودب  ياهناسنا  ) رکذ لباقریغ  ياهناسنا  كاروخ  یتدم  ماخ  تشوگ  دنا  هتسناد  دروم  یب  هتـسنادن و  قداص  یمدآ  هراب 
ندرک بابک  دـمآ  هزمـشوخ  ناسنا  ناهد  هب  یتاناویح  نایرب  تشوگ  داتفا و  یلگنج  هب  هک  يا  هقعاص  رثا  رب  تشذـگ  هچنآ  رباـنب  و 

.دیدرگ لومعم  تشوگ 

تـسا مزلا  دوش  هدروخ  دیاب  ماخ  تشوگ  رگا  دوش  یم  ندب  بذج  رتهب  دور و  یم  لیلحت  هتخپ  زا  رتعیرـس  هبترتم  هس  ماخ  تشوگ 
دـشابن نآ  رد  یبرچ  یپ و  تفـس و  ياه  هتـشر  دـشابن و  هدولآ  رگید  ياهیرامیب  ای  تشوگ  ياهمرک  هب  ات  تشاد  هجوت  هداـعلا  قوف 

ناگدـنرد و يارب  ماـخ  تشوـگ  دوـمرف  قداـص  ترـضح  هدادـن  ار  ماـخ  تشوـگ  ندروـخ  هزاـجا  ملاــسا  ملاـس  ناـسنا  يارب  یلو 
راوخ زیچ  همه  ناسنا  يارب  هن  تسا  ناراوختشوگ 
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(. عابسلا ماعط  اذه  لاقف  یتلا  محللا  لکا  نم  لثم  )

هظحلام نلاا  هک  روطنامه  رگید  نامز  و  راوخفلع )  ) ماعنا اب  ناسنا  هباشت  هجو  هب  یهاگ  ملاسا  هک  دیا  هدومرف  هجوت  هکتن  نیا  هب  ایآ 
؟ تسا هدومرف  هراشا  ناراوختشوگ )  ) عابس اب  دیدومن 

ناذا مهل  اهب و  نورـصبیلا  نیعا  مهل  اهب و  نوهقفیلا  بولق  مهل  سنلاا  نجلا و  نما  ریثک  منهجل  انارذ  دـقل  و  تسا : نآرق  رد  هیآ  ود 
رثکا نا  بسحت  ما  لایک -  واهیلع  نوکت  تنافا  هیوه  هلا  ذختا  نم  تیارا  فارعا 179 )  ) لضا مه  لب  ماعنلااک  کئلوا  اهب  نوعمسیلا 

رد هتخادرپ و  ماعنا  اب  نایمدآ  یـضعب  هباـشت  هجو  هب  هک  ناقرف 47 )  ) لایبس لضا  مه  لب  ماعنلااک  ـلاا  مه  نا  نولقعی  وا  نوعمـسی  مه 
.تسا هتشاد  بوسحم  ماعنا  زا  رت  هارمگ  رت و  تسپ  یتح  ار  نانآ  نمض 

زا منهج  ندش  رپ  دیآ : یم  تسدب  بلطم  دنچ  مینزب  طخ  ار  ود  ره  هباشم  تاملک  هداد و  رارق  رگیدـکی  رانک  رد  ار  هیآ  ود  نیا  رگا 
يارب هک  سکنآ   ...( ) ندش و ماقم  هدنب  ندش -  لایر  هدنب  ندش  توهـش  هدـنب   ) تسا ناشهلاا  دوبعم و  ناشـسفن  ياوه  هک  یناسک 

سک نآ  متسرپ -  یم  ارت  دیوگ  یم  شا  هقوشعم  ندز  لوگ  يارب  هک  سک  نآ  متـسرپ -  یم  ارت  دیوگ  یم  شا  هقوشعم  ندز  لوگ 
(. ماقم هب  لین  يارب  ای  دنک  یم  يرگید  هب  تیدوبع  راهظا  لایر  هب  ندیسر  يارب  هک 

یئاناد یئانیب و  شیازفا  ابو  هدمآ  باسح  هب  هدنریگ  ود  نآ  زا  ادـج  عمـس  یلو  ناگدـننک ) داجیا   ) ناگدـنهد ناونع  هب  رـصب  بلق و 
(. نوملاعلا لاا  اهلقعی  ام  و   ) دبای یم  شیازفا  لقع  هقفت ) تریصب و  )

ینارادناتسپ زا  ود  ره  اریز  هدرک  شا  هسیاقم  ماعنا  اب  درادن  يرکفت  لقعت و  هک  اج  نآ  رد  ار  ناسنا  نارق  هک : نآ  ثحب  دروم  بلطم 
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رب ینایلرب  هناد  دشوک و  یمن  تناما  ظفح  رد  ادخ  نودب  ناسنا  اریز  رت  هارمگ  ناسنا  هکلب  دنیواسم  رکفت  لقعت و  ياهنم  هک  دنتـسه 
یچاشامت یـشک  عون  مه  ماگنه  ود  ره  ار .  هنادوزب  ای  دیابرب  ار  هناد  شدوخ  زا  رت  هارمگ  رگم  دـنام  یم  تناما  هب  اهلاس  يزب  ندرگ 

عون و مه  ندنازوس  تیاضر و  یفنم و  هبنج  هک  شرت  هارمگ  لوغشم و  هداتفا و  هدیربرس  ماعنا  اهدص  هناخ  باصق  رد  دنیواسم  هدوب 
دیراذگب درذگ  یم  ياهچوک  زا  هک  يا  هلگ  ولج  یبوچ  رگا  لاثم  دنیواسم  دیلقت  رد  ود  ره  .دراد  مه  يزوریف  حتف و  زا  یلاحـشوخ 

اجنامه هب  نوچ  رخآ  ات  زاب  دیرادرب  ار  بوچ  دندیرپ  فیدر  دنچ  هک  دعب  دنرپ  یم  بوچ  زا  دنا  ولج  هک  اهنآ  دنـسر  بوچ  هب  نوچ 
.دنراد مه  یناوارف  یصقر  شوخ  دیلقت  رب  هولاع  بوچ  نودب  بوچ و  اب  تهج  نودب  مه  دلقم  ياهناسنا  دنرپ  یم  دندیسر 

ار ماعنا  عابس  ياج  هب  رگا  تیاور  نآ  رد  قداص  ترضح  ای  دوب  هدروآ  ار  ناگدنرد  عابس و  هملک  ماعنا  ياج  هب  نآرق  رگا  اجنیا  رد 
هدر تافص  تیاعر  نتشادن و  لقعت  رکفت و  نانآ و  زا  ریغ  هن  دنـسر  یم  عابـس  هب  ندروخ  تشوگ  هک  دوب  نیا  لاکـشا  هدومرف  رکذ 

نودب ناسنا  اب  تسا و ...  رادافو  گس  ای  تسا  عاجـش  ریـش  رگا  هک  تسیناور  نآرق  هب  هجو  چـیه  هب  زین  ندرکن  رما  رهاوظ  يدـنب و 
ار تفـص  نلاف  ای  رخ  زا  ار  ندروخ  بآ  ماعنا  همه  نآ  نایم  رد  دنا  هتفگ  هک  دیا  هدینـش  رگا  ددرگ و  هیبشت  ای  فیدر و  لقع  رکف و 

ماعنا ریغ  هب  هک  تسا  یئافو  تعاجش و  زا  ریغی  ناویح  يزیرغ و  تافص  شزیمآ و  ندروخ و  بآ  زاب  تفرگ  دای  دیاب  رگید  ماعنا  زا 
هدور دهدیم  ناشن  هکلب  دزاسیمن  مارح  ار  شندوخ  تسا  ناگدـنرد  صوصخم  ندروخ  ماخ  تشوگ  رارق  نیا  زا  ددرگ  یم  بوسنم 

هدمآ رد  يزرط  یهجوب و  يرامیب  لاتبا و  اب  هک  يا  هدعم  و 
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صوصخم دایز و  ناگدنرد  هدعم  دیسا  لاثم  ناونعب  هکنآ  امک  دروخب  ماخ  تشوگ  دناوتیم  تسا  رتکیدزن  عابس  هدعم  هدور و  هب  هک 
تسا هدش  هداد  ماخ  تشوگ  ندروخ  روتسد  تسا  دایز  شا  هدعم  یـشرت  هک  یناسنا  هب  مه  یکـشزپ  رد  تسا و  ماخ  تشوگ  مضه 

.تسا تازجعم  زا  دوخ  هک 

تسا هورکم  ياهلغش  زا  یباصق  ارچ 

نیدـب درک : هصلاخ  ناوت  یم  هلمج  کی  رد  حیـضوت  نودـب  تسا ؟ هدروآ  باـسح  هب  هورکم  ياهلغـش  وزج  ملاـسا  ار  یباـصق  ارچ 
طقف یتـح   ) دنتـشاذگ یم  نک  هدافتـسا  صخـش  ره  هدـهع  هب  دوـش  هدافتـسا  شتـشوگ  زا  دـیاب  هک  ار  ماـعنا  نتـشک  رگا  هـک  تـلع 

اه بسک  یضعب  ملاسا  تفگ : دیاب  یلو  دیـسر  یم  لقادح  هب  ماعنا  راتـشک  دندرگ ) یم  نارگید  ار  شیاهراک  هیقب  ار و  شندیربرس 
يارب یبوخ  زاس  هنیمز  روکذـم  بسک  هک  دوش  بلج  هتکن  نیا  هب  یلغـش  اهراک  رب  هولاع  لغـش  بحاص  هجوت  ات  هدرمـش  هورکم  ار 

ار يو  هدرک  رپ  ار  شـشوگ  نفک  نفد و  گرم و  تاملک  تسا  شورف  نفک  رگا  ینعی  تسا  هاـنگ  اهیدـیلپ و  ناطیـش و  زا  لابقتـسا 
شیارب گرم  هزادـنا  نامه  هب  داتفا  رگا  دـتفین و  گرم  دای  هب  ناطیـش  هنارـساجتم  هلمح  هانگ و  عقاوم  رد  یتح  هک  دـهد  یم  تداـع 

يراوخنوخ و يزیرنوـخ و  زا  نخـس  رگا  باـصق  اـی  درب ! یم  دـیرخ  يارب  ار  نفک  مسا  هک  يرتـشم  هعجارم  ماـگنه  هک  دـنک  هوـلج 
! تسا هتخاس  هدامآ  ار  وا  شبسک  لغش و  هک  دوش  رثأتم  شا  هدش  نمزم  تداع  هزادنا  نامه  هب  درب  یم  راتشک 
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ملاسا هرابرد  یئاه  هیرظن 

تنم نیهر  ملع  ناهج  هکلب  يو  اهنت  هن  دراد  نیقی  نوچ  درک  يا  هرهچ  اهینتسناد  شناد و  زا  یتمسق  رد  سک  ره  ناهج  ناناملسم  زا 
نآ فلاخم  ای  ملاـسا و  زا  رود  شیاه  هیرظن  دـیاب  هک  دـهد  یم  صیخـشت  نینچ  هکلب  دـنیب  یم  نانچ  ار  دوخ  تسا  یملاـسا  یملع 

للاح ار  يراوختـشوگ  تهج  نیدب  ملاـسا  دنیوگ  یم  هک  دنناسنا  ندوب  راوخ  هویم  راد  فرط  ناسانـشاذغ  هلمج  نآ  زا  دـشاب  هدوب 
طقـس هب  یتح  نم  هک  دینک  جاودزا  تسا  هدومرف  مه  یمارگ  یبن  دوش و  یم  دنزرف  ندش  دایز  ببـس  يراوختـشوگ  هک  تسا  هدرک 

هک یتروص  رد  تسا  نیملـسم  دادعت  لسن و  ندـش  دایز  تشوگ  ندرک  للاح  زا  یمارگ  یبن  فدـه  منک و  یم  تاهابم  امـش  نینج 
دایز يارب  ار  ندروخ  تشوگ  ملاسا  هن  دوش و  یم  دلاوا  ترثک  ببس  یضیبلا  ضایب  داوم  شیازفا  هن  هدوب  هابتشا  هیضق  فرط  ود  ره 

رد یـضیبلا  ضاـیب  داوم  ندوب  رتـمک  تلع  هب  نادنمتـسم  ناـیم  رد  هدیـسر  تاـبثا  هب  سکع  رب  تسا و  هدوـمن  لـلاح  تارفن  ندرک 
دوش و دایز  نیملـسم  هدع  ات  هدشن  للاح  تشوگ  هک  دشاب  یم  تقیقح  نیا  يایوگ  هک  دوش  یم  هدید  يرتشیب  نادنزرف  ناشکاروخ 

ترثک رمع و  لوط  ببـس  هک  یئاهاذغ  هب  نآرق  هنوگچ  هک  مدرک  هراشا  نآرق  یتشادـهب  تامیـسقت  نایب  نمـض  متفه  دـلج  لوا  رد 
رد ملاـسا  رظن  زا  ار  جاودزا ) تلع  دوش -  یم  دـلاوا  ترثـک  ببـس  هک  یئاهاذـغ   ) تمـسق ود  ره  هدومرف و  هراـشا  دوـش  یم  دـلاوا 

هدش هداد  هداوناخ  یتشادهب  روما  میظنت  يارب  اذغ و  دلاوا و  نایم  یگتـسباو  هک  یملاـسا  تاروتـسد  ات  تفگ  مهاوخ  لسن  تشادهب 
.دوش هتسناد 
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طسوتم روطب  یباصق  تشوگ  تابیکرت 

بآ هیقب  یکدـنا و  نیتارک  کیتکلا و  دیـسا   - 9/0 نژوکیلگ 5/0 -   - 15 یبرچ 13 -   - 19 نیموبلآ 5/17 -  تمـسق :  دص  رد 
.تسا

: لولحمریغ ای  دنلولحم و  ای  تشوگ  ياه  نیموبلآ 

: دنبآ رد  لولحم  هک  اهنآ 

یلا 5/3 دوش و 5/2  یم  عمج  تشوگ  بآ  يور  فک  تروـص  هب  تشوـگ  ندـناشوج  اـب  هک  ( Myoalbumine  ) نیموبلآ ویم 
.دشاب یم  هلضع  دصرد 

ات دبای  یم  شیازفا  شرادقم  تشوگ  ندش  هنهک  اب  دهد و  یم  لیکـشت  ار  هزات  تشوگ  دـصرد  ود  یلا  مین  هک  ( Peptone  ) نتپپ
دروم ار  تشوگ  یبرکیم  دوش و  هیزجت  دوخ  هب  دوخ  تشوگ  هک  ینامز  رد  یتح  تلاح  نیا  .دـسر  یم  مه  دـصرد  هد  هب  هک  اـجنآ 

.دریگ یم  توص  دهدن  رارق  موجه 

دایز شمضه  تیلباق  دهد و  یم  لیکشت  ار  هلـضع  دصرد  ات 11  هک 8  ( Myosine  ) نیزویم زا  دـنترابع  لولحم  ریغ  ياه  نیمولآ 
.دشاب یم 

.دیامن یم  کیروا  دیسا  دیلوت  ندب  رد  هتشاد و  يدایز  رفسف  هدوب و  هلضع  دصرد  ات 11  هک 8  ( Mystroine  ) نیئورتسویم

.دوش یم  نیتلاژ  هب  لیدبت  تشوگ  ندناشوج  رثا  رد  دهد و  یم  لیکشت  ار  هلضع  فایلا  نیب  ءاشع  ( Ostreine  ) نیئرتسا

هسیاقم رد  هک  زناگنم  کینسرا و  یکدنا  نهآ و  میسلک -  رلک -  میساتپ -  درگوگ  رفسف -  زا :  دنترابع  تشوگ  یندعم  داوم 
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ربارب هـس  نـهآ  ربارب -  ود  موـیزینم  ربارب -  ود  رلک  ربارب -  ات 5  درگوـگ 4  ربارب -  ات 6  رفـسف 4  تشوگ  رد  اههایگ  یندـعم  داوم  اب 
.دشاب یم  تاتابن  میسلک  موس  کی  ات  فصن  میسلک 

زایپ غرم و  مخت  تشوگ و 

رارق يا  هدولآ  ناکم  رد  نوچ  هک  نادرم  رد  تسا  يا  هدغ  تاتسورپ  دش  هتفگ  دوب  میهاربا  ترـضح  باختنا  زا  نخـس  هک  اجنآ  رد 
لر تاتـسورپ  انمـض  هک  یـسنج  ياوق  تیوقت  يارب  هبرجت  اهلاس  زا  سپ  نمفاک  ماـیلیو  رتکد  ددرگ و  یم  بویعم  تلوهـس  هب  دراد 

تـشادهب رد  ار  همه  مان   ) دشاب یم  غرم  مخت  تشوگ و  اهنآ  هلمج  زا  هک  دومن  یفرعم  ار  اذغ  دـنچ  دراد  روکذـم  راک  رد  ار  یمهم 
(. درک مهاوخ  رکذ  لسن 

ضایب داوم  رادقم  دندقتعم  یهورگ  یتح  هتشاد و  يرثؤم  شقن  یسنج  ياوق  تیوقت  رد  غرم  مخت  هدیفس  هک  هدیسر  تابثا  هب  زورما 
.دیامن یم  لمع  لاسکی  نادرم  نانز و  رد  هزادنا و  کی  غرم  مخت  هدیفس  ریش و  یضیبلا 

ره ناش  یـسنج  هبذاج  یلـصا  دلوم  هدیدرگ  مولعم  نانآ  یلخاد  یعیبط  تایفیک  ینورد و  ددـغ  تیلاعف  هوحن  نز و  سنج  دروم  رد 
نوخ رد  ار  نژورتسا  حشرت  هک  دنتـسه  يداوم  هلمج  زا  مدنگ  نغور  امرخ و  هتـسه  هللا و  لگ  زایپ  هراصع  هک  تسا  نژورتسا  نوم 

یئاهنومره اهزاتـساید و  ياراد  زین  زایپ  هک  دناوخ  دیهاوخ  زایپ  هب  طوبرم  تمـسق  رد  دـعب  ياهدـلج  رد  يدوز  هب  دـننک و  یم  دایز 
روتسد هب  تقیقح  رد  دوش  طولخم  زایپ ) غرم و  مخت  تشوگ و   ) هس ره  رگا  ور  نیا  زا  دیامن  یم  دایز  ار  یـشزیمآ  تردق  هک  تسا 

.دش هراشا  نآ  هب  لابق  هک  هدش  لمع  ماما 
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.تفگ مهاوخ  تسا  زایپ  زا  نخس  هک  اجنآ  رد  دعب  دلج  رد  زاب  و 

تشوگزا دنچ  یئاه  ینتسناد 

 - 202  - 131  - 104 بیترت 115 -  هب  شا  هدور  هیلک -  ناـبز -  رگج -  بـلق -  زغم -  يرلاـک و  واگ 218  تشوگ  مرگ  دـص  ره 
 - برچ 331 مین  باـبک  کتفیب 293 -  دوش 162 -  تشوگ  بآ  شتـشوگ  زا  رگا  دـنک و  یم  داجیا  ترارح  يرلاـک   94  - 136

.دروآ یم  دوجو  هب  ترارح  يرلاک  یبرچ 194  نودب  بابک 

.دوش یم  داجیا  ترارح  يرلاک   231  - 230  - 134 هلاسوگ :  دنفسوگ -  یهوک -  زب  تشوگ  مرگ  دص  زا 

.دروآ یم  دوجوب  ترارح  يرلاک   125  - 136  - 130 هلاسوگ 115 -  هولق  رگج -  بلق -  زغم -  مرگ  دص 

بآ مرگ   79  - 75  - 68  - 9/70  - 4/75  - 81 بیترت 60 -  هب  واگ  هدور  هولق -  نابز -  رگج -  بلق -  زغم -  تشوگ  مرگ  دـص 
 - 6/3 یبرچ و 7/0 -   2  - 1/8  - 15  - 2/4  - 3/6  - 3/8 نیئتورپ 21 -  مرگ   1/19  - 15  - 4/16  - 8/19  - 165  - 10  - 9/16

.دشاب یم  واگ  هولق  نابز و  رگج و  بلق و  رد  دیسولگ  مرگ   1  - 4/0

 - 18 دنفسوگ 7/63 -  برچ  مین  تشوگ  هتشاد و  تشوگ  مرگ  دص  ره  رد  یبرچ  مرگ  نیئتورپ 6  مرگ  بآ 20  مرگ  یهوکزب 73 
.دراد هولاع  دیسولگ  مرگ  و 7 %   - 5/17

4/15  - 10 هدشن )  رکذ  بابک   ) بآ مرگ   76  - 71  - 76 هلاسوگ 81 -  یبرچ  نودب  بابک  هولق -  رگج -  بلق -  زغم -  مرگ  دص 
3/11  - 4/6  - 9/4  - 1/7 نیئتورپ 3/7 -   2/32  - 9/16  - 19 - 
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.دراد دوجو  دیسولگ  مرگ  دصرد  مرگ  رگج 4  کی و  بلق  رد  یبرچ و  مرگ 

 - میزنم میسلک -  میساتپ -  میدس -   76  - 230  - 180  - 7/3  - 24  - 10  - 338 مرگ 83 -  یلیم  هب  مرگ  دص  ره  رد  واگ  تشوگ 
85  - 211  - 194  - 7/2  - 24  - 10  - 301 ماقرا 84 -  نیا  برچ ) مین  تشوگ   ) دنفسوگ هتشاد و  رلک  درگوگ -  رفـسف -  نهآ - 
دوش 20 هیهت  نآ  زا  یبرچ  نودب  بابک  رگا  هک  تسا   77  - 203  - 207  - 9/2  - 23  - 11  - 359 هلاسوگ 48 -  تشوگ  هتشاد و 

.تشاد دهاوخ  رفسف   290 نهآ -  میسلک 6/3  مرگ  یلیم 

ترابع دنک و  یم  رییغت  دصرد  ات 20  زا 15  دـنک  یم  قرف  ندـب  رد  تشوگ  تیعقوم  ناویح و  عون  بسح  رب  هک  تشوگ  هتزا  داوم 
.لولحم ریغ  ياهدیئتورپ  واه  نتپپ  هیبش  يداوم  اهتانیموبلآ -  نیلوبلگ -  نیموبلآ -  زا  تسا 

( نیسولوزیا نیزیل -  یسول -   ) نینژرآ زا : دنترابع  تسا  یگدنز  همادا  يارب  دیـساونیمآ  عون  نیرتمزلا  هک  تشوگ  ياهدیـسا  ونیمآ 
 . نیلاو نافوتپیرت -   Thereonine نینورت نینلاا ) لنف  نینویتم -   ) نیدیتسیه

.دیامن یم  نیئاموتپ  مان  هب  یمس  رایسب  دیئولاکلا  دیلوت  هتفرگ  رارق  اهیرتکاب  ریثأت  تحت  تشوگ  هتزا  داوم 

توافتم ناویح  یمومع  تیعضو  نس و  بسح  رب  شرادقم  دایز و  اتبـسن  یبرچ  مک -  رایـسب  هنبرک  هنوردیه  تشوگ : هتزا  ریغ  داوم 
.تسا

دوجو زین  سم  يرادقم  ماعنا  تلاضع  رد  نهآ  دوجو  رب  هولاع 
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هجوت لـباق  تشوگ  يزاـسنوخ  تیـصاخ  اذـل  تسا  مزـلا  یعرف  ياـهلوبلگ  دـیلوت  ءاـیحا و  يارب  سم  نهآ و  هک  ور  نیا  زا  دراد و 
.تسا

اتبسن تشوگ   B ياه نیماتیو  تسا  شزرا  نودـب  زیچان و  رایـسب  نآ   D نیماتیو هدوب و   C و  A نیماتیو رادقم ي  ياراد  تلاـضع 
ندروـخ هار  زا  ( 2B نیماتیو  ) نیولافوبیر هب  هنازور  جایتحا  دـصرد  یـس  دـشاب و  یم  واـگ  زا  رتداـیز  هلاـسوگ  تشوگ  رد  داـیز و 

.دوش یم  نیمات  تشوگ 

.تسا رتناوارف  هلاسوگ  تشوگ  رد  هدوب و  هجوت  لباق  تشوگ  ( PP نیماتیو  ) نیساین

 - کیلوف دیسا  ( Inoitol  ) لوتیزونیا  H نیماتیو نیتویپ -  نیسکودیریپ  )B 6 نیماتیو نیلک -  کینتوتناپ -  دیـسا  یمک  تشوگ 
.دراد  12B نیماتیو

B، 1 نیماتیو  A - 20/0 نیماتیو دـحاو  واـگ 20  تشوگ  رد  مارگ  یلیم  هب  مارگ  یلیم  دـص  ره  يارب  واـگ  تشوگ  ياـه  نیماـتیو 
زا نیماتیو A - 21/0 - 26/0 - 9/5 و  نودـب  ماقرا -  برچ ) مین  تشوگ   ) دنفـسوگ زاودـیمآ  لیتوکین   B-0/7 3 نیماتیو  29/0

.دشاب یم   3/6  - 27/0  - 18/0 دقاف -  هلاسوگ : 

سکعرب دشاب  یمن  یمس  داوم  يوتحم  یعیبط  روطب  دور  یم  راک  هب  ناسنا  یئاذغ  فرـصم  يارب  هک  يا  هدنرپ  ماعنا و  چیه  تشوگ 
ياهدیئوکلا يواح  هک  ( Gonyaulax  ) سکلاا ینوگ  لیبق  زا  یئایرد  ياه  نوتکنلاپ  ندروخ  اـب  ـلاثم  تسا  نکمم  هک  ناـیهام 

.ددرگ مومسم  دروخب و  ناشتشوگ  زا  یمدآ  دنراد  تسود  ار  شندروخ  اهنوزلح  اه و  یهام  تسا و  یمس 
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تبون کی  طقف  رگا  اـصوصخم  دـهدن  تیمومـسم  ناشتـشوگ  ندروخ  دـنروخب و  ار  یمـس  ياـه  فلع  یـضعب  تسا  نکمم  ماـعنا 
ددرگ فلت   Senecio و Ergotine يواح ياه  هناد  لاثم  یمـس  ياه  هایگ  ندروخ  اب  ناویح  تسا  نکمم  یتح  دوش و  هدروخ 

.دوشن مومسم  دروخب و  هبترم  کی  يارب  ار  شتشوگ  ناسنا  یلو 

دیـسا دور : یم  راک  هب  تشوگ  يرادـهگن  روظنم  هب  هک  يداوم  .دوش  یم  هدرب  راک  هب  یمـس  داوم  یهاگ  تشوگ  يرادـهاگن  يارب 
دشاب یم  عونمم  اهنوناق  اهنآ  زا  يرایـسب  لامعتـسا  هک  تسا  لومرف  اهنآ و  حلاما  کیئوزنب و  دیـسا  کیروب -  دیـسا  کیلیـسیلاس - 

هب کیماتولگ و ...  دیـساو  اه  نیماتیو  اه و  کـیتویب  یتنازا  اریخا  و  دوش ) یم  هدرب  راـک  هب  دوس  ود  تاوزنب  اـکیرما  رد  نونکا  مه  )
.تسا هدش  هدافتسا  روکذم  روظنم 

یتنا مویمداک ،  علق ، برـس ،  دوش :  یم  هراشا  کنیا  دش و  یثحب  ملاـسا  دییأت  دروم  یئاذغ  فورظ  ملاـسا و  هب  عجار  موس  دلج  رد 
دوش یم  دیفس  علق  اب  هک  یفورظ  .تشاد  دهاوخ  تیمومسم  وش  همضاه  هاگتسد  دراو  هلیـسو  ره  هب  هار و  ره  زا  تسا و  یمـس  ناوم 
بآ مویمداک  اب  هک  اهنآ  هزیناولاـگ و  فورظ  تسا  هتـشادن  دوجو  علق  رد  برـس  هک  میوش  نئمطم  هکنآ  رگم  دـهد  یم  تیمومـسم 

هتیدیـسا هکنیا  رگم  دنروآ  دوجوب  كانرطخ  ياه  تیمومـسم  تسا  نکمم  دنا  هدیدرگ  رادباعل  ناوم  یتنآ  تابیکرت  اب  ای  هدش  هداد 
.دشاب دایز  یلیخ  اهنآ  رد  يرادهگن  ياذغ 
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اهیرامیب رد  تشوگ  ندروخ 

تسا زاجم  ياهاذغ  وزج  ریز  دراوم  رد  تشوگ 

ود یهام  ناگدنرپ -  ماعنا -  تشوگ   ) دوش بابک  تسا  رتهب  یبرچ  نودب  تشوگ  قاج  صاخـشا -  رد  ندـب  نزو  ندرک  مک  يارب 
رد زور -  رد  یمرگ  هعطق 125  ود  رادـقم  هب  یهاـم  ناگدـنرپ -  ماـعنا ، تشوـگ  نارغـلا  مـیژر  رد  زور - ) رد  یمرگ  هعطق 100 
رد میژر  دـشاب -  یم  دازآ  عون  سنج و  ره  زا  شندروخ  درک و  لرتـنک  ار  تشوـگ  نزو  ظاـحل  زا  تسین  جاـیتحا  هک  دـنق  يراـمیب 

ندروخ تشوگ  دـشاب  هتافـسف  گنـس  عون  رگا  دوش  یم  هداد  گنـس  ددـجم  لیکـشت  زا  يریگـشیپ  روظنم  هب  هک  هیلک  ياه  گـنس 
رد یلصا  نوخ  راشف  رد  لاآ ) لزق   ) نیریش بآ  یهام  تشوگ و  درادن -  یعنام  شندروخ  کیلازگا  ياه  گنـس  رد  تسا و  بوخ 

برچ ياهلاهـسا  رد  زپ -  بابک  اب  زپ -  بآ  تروص  هب  یبرچ  نودـب  یهام  ناگدـنرپ و  هلاسوگ و  تشوگ  زورـسلوا  ياـه  تیلوک 
 - واگ رغلا -  ياهتـشوگ  يدـبک  تاباهتلا  ارفـص و  هسیک  يوارفـص و  يراجم  ياـهیرامیب  رد  دوش .  یم  زیوجت  رغـلا  واـگ  تشوگ 

اهیزوریس هب  هک  کیدیتورپرپیه  میژر  رد  .تسا  هدافتسا  لباق  ددرگ  هتخت  بآ  ای  راخب  هلیـسوب  هک  نآ  طرـش  هب  هجوج  دنفـسوگ - 
.ددرگ فذـح  اذـغ  زا  هچاـپ  هلک  يدود -  یهاـم  يژوگ  راـش  ورـسنک  تشوـگ  دـیاب  یلو  دراد  یمهم  لر  تشوـگ  دوـش  یم  هداد 

.دوش یم  هداد  یسوریو  تیتاپه  رد  یبرچ  نودب  یهام  رغلا و  تشوگ 

.تسا زاجمریغ  ياهاذغ  وزج  ریز  دراوم  رد  و 

تاناویح تشوگ  تاناویح و  هولق  رگج و  زغم و  ناوج و  تاناویح  تشوگ 
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مه نیتسیس  زا  لکـشتم  هیلک  گنـس  رد  دنراد  تاروا  زا  گنـس  هک  اهیا  هیلک  گنـس  رد  یهام  تشوگ  دعب  هجرد  رد  هدش و  راکش 
( نیئارش بلصت   ) زورلکساویرترا میژر  .دش  هتفگ  تاروا  سنج  هیلک  گنـس  هرابرد  هک  هنوگنامه  بیترت  تیاعر  هژیو  هب  تسا  رتهب 

لد برچ -  یهام  تشوگ و  اذل  دشاب  لورتسلک  لقادح  ياراد  هدشن و  عابـشا  یهایگ  ياهیبرچ  يوتحم  یبرچ و  مک  دـیاب  مورطا  و 
یهام ورسنک -  ياهتـشوگ  یلـصا  نوخ  راشف  رد  .دشاب  هدوب  بابک  تسا  رتهب  دوش  یم  هدروخ  رگا  هدوب و  زاجمریغ  هولق  رگج و  و 

زا دـیاب  یـشوماخ  داح و  هلحرم  رد  رـشع  ینثا  هدـعم و  مخز  رگج -  هولق و  لد -  سیـسوس -  ساـبلاک -  همرق -  تشوگ  يدود - 
.درک هدافتسا  طقف  يریش )  ) هتکلا میژر  زا  طقف  داح  هلحرم  رد  هدش و  ورسنک  روش و  یهام  هدرک و  خرس  تشوگ 

تشوگ زا  دنچ  یئاهینتسناد  هیقب 

همه شیب  مک و  هک  دنا  هتـسناد  راوخ  هویم  ار  نانآ  همه  زا  رتشیب  ناراوخ و  هایگ  زا  يا  هدع  ناراوخ و  تشوگ  وزج  ار  ناسنا  یخرب 
نیا نتفگ  مدش  هجوتم  نلاا  هچنآ  تسا و  راوخ  زیچ  همه  ناسنا  دراد  هدیقع  ملاـسا  هک  هنوگنامه  مدناسر  تابثا  هب  مداد و  حرـش  ار 
نامه ینیریـش  هرابرد  ایآ  دوش  هتفگ  نانآ  هب  هک  دنناد  یم  ناراوخ  هویم  ءزج  ار  یمدآ  دـنراد و  تیرثکا  هک  تسا  یناسک  هب  بلطم 
هیلوا كاروخ  يرـش  دنیوگب  رگا  دنیامن ؟ یم  یتواضق  هچ  تسا  هدامآ  دازون  هیذغت  يارب  ردام  ناتـسپ  رد  دلوت  زا  لبق  هک  یکاروخ 

 ... واگ و اب  ار  یمدآ  ریش  ناوت  یم  یتروص  رد  .میسرپ  یم  تسه  زین  ناراوخ  هویم  ناراوخفلع و 
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( هاک زا  رخ  لاثم   ) اذغ کی  زا  یتح  رگید  ياهاذـغ  زا  ار  يرورـض  داوم  دـناوتب  نارخ  وناواگ  دـننام  زین  ناسنا  ندـب  هک  درک  هسیاقم 
ضایب داوم  دیاب  زین  رخآ  ات  دریگب و  ریـش  یـضیبلا  ضایب  داوم  زا  ار  رـصانع  يرایـسب  دـیاب  لوا  زا  ناسنا  هک  یتروص  رد  دـیامن  هیهت 

.دسرب وا  هب  یضیبلا 

: دهد یم  لیکشت  اه ) نیئتورپ   ) یضیبلا ضایب  داوم  ار  ندب  دماج  داوم   43 دودح رد 

ضایب تاعطق  هب  ار  خرـس  تشوگ  کـچوک  هدور  هکنآ  زا  سپ  .تسا  دـصرد  مرگ  یلیم  نوخ 25  هنیما  ياهدیـسا  یلومعم  تظلغ 
لیدعت مارآ و  ار  اهنآ  دبک  تسا  رت  هدنشک  رونایس  زا  نوخ  يارب  هک  داوم  نآ  هنیما  ياهدیسا  هلیـسوب  دروآ ، رد  ینیئتورپ )  ) یـضیبلا

.دزاس یم  دیفم  بذج و  لباق  و 

.دنا م هدش  هتخاس  رفسف  درگوگ و  دصرد - )  17  - 16  ) تزا نژردیه -  نژیسکا -  نبرک -  رصانع : زا  لاوصا  یضیبلا  ضایب  داوم 

زا هک  یتشوگ  تاعطق  هیلک  دشاب  یم  دـصرد   20 لاومعم 18 -  تباث و  تیافک  هزادـنا  هب  یباصق  تشوگ  رد  دوجوم  نیئتورپ  رادـق 
هک دنیامن  یم  میـسقت  قیرط  دنچ  ار  تشوگ  تاعطق  ناویح  کی  ندب  فلتخم  طاقن  بسح  رب  دراد و  سنج  کی  دشاب  ناویح  کی 
یم رمک ) تارقف  ناوتس  فرط  ود  رد   ) رمک نار و  نیرس ، تلاضع  لماش  لوا  هتـسد  دنا : هدرک  میـسقت  هتـسد  هب   (1) رتعیاش همه  زا 

( هریغ هاگ و  هولق  نار ، بعک   ) دنتسه تلاضع  نیرت  یبرچرپ  نیرت و  تفلک  اهنیا  دشاب 

.ناسنا هیذغت  منادیم ؟ هچ  ياهباتک   58 - 1

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 246 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/12001/J8/AKS BARNAMEH/#content_note_236_1
http://www.ghaemiyeh.com


238 ص :

یحاون مکش و  ورس  ندرگ و  تلاضع  هب  هتسد  هریغ ) هنیسرس و   ) دشاب یم  اه  هدند  هیحان  فتک و  تلاضع  رب  لمتـشم  مود  تمـسق 
هیلع ماما  هک  تسنآ  بیجع  دنـشاب و  یم  رت  یبرچ  مک  هتـشاد  يدـنویپ  ياـه  هتـشر  رتشیب  تاـعطق  نیا  دراد  قلعت  اـپ  تسد و  نیئاـپ 
یم هداد  تسدب  یلک  لومرف  کی  هکنآ  بلاج  هدومرف و  نایب  نسحا  وحن  هب  ار  روکذم  يدنب  میسقت  هیلک  هلمج  کی  رکذ  اب  ملاسلا 

! تسا رتهب  دشاب  ناویح  ياهیدیلپ  لحم  زا  رترود  هک  اج  ره  دیامرف :

رد هدوب و  شلات  رد  دنفسوگ  واگ و  هثج  ندرک  رتگرزب  يارب  دربب  تعیبط  زا  ار  هدافتـسا  رثکادح  دناوتب  هکنیا  يارب  نونکا  مه  رـشب 
هولاع هب  دشاب  هدش  یئوج  هفرـص  نانآ  یئاذغ  فرـصم  رد  ات  دـشاب  یم  راذـگ  مخت  ياهغرم  نزو  ندرک  مک  ددـصرد  هنیمز  نیمه 

یم لاغـشا  ار  يدایز  ياضف  یلو  هداد  هویم  لاس  زا  يدودحم  تدم  طقف  دنتـسه و  یگرزب  هنت  ياراد  هک  ار  راد  هویم  ناتخرد  رتشیب 
.دنا هدرک  لصاح  قیفوت  ناتخرد  یخرب  هرابرد  دنچ  يدراوم  رد  دننک 

یم نآ  نیمأت  نیئتورپ و  دوبمک  عوضوم  نیرتمهم  اما  دراد  ناهج  رد  يا  هداعلا  قوف  تیمها  هناگ  هس  یئاذـغ  داوم  زا  کی  ره  نیمأت 
.دشاب

ناهج لاغـشا  اب  عتارم  جیرد  هب  دندوب  رتشیب  ناهج  تیعمج  هب  تبـسن  زین  ماعنا  دنتـشاد و  يرتشیب  تعـسو  عتارم  اهلگنج و  میدـق  رد 
هتشذگ ياه  تنـس  تیاعر  یبهذم و  دیاقع  تلع  هب  تساقیرفا  دنه و  رد  هک  زین  ماعنا  موس  کی  دودح  هدش و  مک  ندمت  تعنص و 

اهایرد هب  زورما  اذل  دنهد و  یمن  ار  یناهج  سوفن  عیرس  دایدزا  باوج  اذل  دنا و  هدنام  هدافتسا  نودب 
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نویلیم دنچ  هب  طوبرم  هتفای  لیدبت  ياه  لیـسف  تاناویح و  تاتابن و  ناهایگ و  يایاقب  زا  تشوگ  نتخاس  يارب  هژیو  هب  هدش و  هجوت 
.دشا یم ب  تفن  زا  يا  هدیفـس  داوم  نتخاس  راک  رد  هداد و  رارق  یـسررب  دروم  دیآ  یم  تسدـب  اهایرد  قامعا  زا  هک  ار  شیپ  لاس 

ياهدـهع ياه  لیـسف  يایاقب  هنیمز  رب  دـیفم  ياهبرکیم  شرورپ  تشک و  زا  تسا  تراـبع  تفن  زا  تشوگ  نتخاـس  مسیناـکم  نوچ 
.میدق

دوخن و لاثم   ) دنراد دایز  نیئتورپ  اتبـسن  هک  اهنآ  لاثم  دـیامن  نیمأت  ار  نیئتورپ  دوبمک  دـنناوت  یم  يدودـح  ات  یناهج  ياه  هدروآرف 
تلاوصحم اهتنم  دراد  فرصم  دروم  هدش و  هتخانش  رشب  دزن  تسا  تسا  یضیبلا  ضایب  داوم  ناشنزو  دصرد   40 و 25 -  ایبول و )... 

دنناوت یم  نیمز  راتکه  ره  رد  نیئتورپ  مرگولیک  تسیود  دودح  رثکادح  )و  هام  4-3  ) دنیآ یم  تسدب  دودحم  تدم  رد  يزرواشک 
تسا مضه  لباق  ریغ  هک  دنراد  یتابیکرت  فایلا و  یفرط  زاو  دنهد  لیوحت  یکاروخ  نیئتورپ  دنناوت  یم  نیمز  راتکه  ره  رد  نئیتورپ 

و اژوس )  ) ینغور يایبول  هکنآ  هب  هجوت  اب  دریگب و  اـهنآ  زا  صلاـخإ  مرگ  زا 3-2  شیب  هنازور  دـناوت  یمن  یمدآ  هصلاخ  روط  هب  و 
داوم يرایـسب  راشف  ترارح و  اـب  تاـجناخراک  رد  دـنراد و  نیئتورپ  يداـیز  رادـقم  نادرگ  باـتفآ  همخت  وهناد  هبنپ  ینیمز و  ماداـب 

یتیوقت رثا  یعون  تشوگ  .دراد  یم  هتـشاد و  هگن  ظوفحم  ار  دوخ  ياـج  نیئتورپ  نیمأـت  يارب  تشوگ  زاـب  دور  یم  نیب  زا  شرثؤم 
دـنک و یم  ترارح  داجیا  ندـب  رد  یئاذـغ  داوم  زا  يرایـسب  زا  رتشیب  يواسم  رادـقم  هب  دراد و  دـیئوریت  هدـغ  اصوصخم  ددـغ  يور 

یقاب مه  يرادقم  هدش  نیمأت  ندب  ترارح  رادقم  هک  نیا  رب  هولاع  دوش  هیذغت  داوم  عون  نیا  زا  رگید  ياهاذغ  ياج  هب  رگا  نیاربانب 
فرصم هب  هک  هدنام 
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دنهاوخ یم  هک  یناسک  هتفگ  زاب  یلو  دوش  یم  هداد  تشوگ  يرغلا  ياـهمیژر  رد  اذـل  دـسر  یم  ندـب  دـئاز  یبرچ  داوم  ندـنازوس 
رغلا لمع  دنهد و  یمن  نیکـست  ار  یگنـسرگ  سح  اهردق  نآ  تشوگ  اریز  دـننکن  طارفا  تشوگ  ندروخ  رد  دـنزاس  رغلا  ار  دوخ 

.دزاس یم  هتسخ  دوز  دنشاب  اشوک  مومس  عفد  رد  دیاب  هکنیا  تلع  هب  ار  هیلک  قورع و  بلق و  دشکب  لوط  رگا  ندرک 

تشوگ هژیو  هب  تسا  دایز  ار  نآ  یگدولآ  ناکما  اذل  هتشاد و  یلحارم  یط  اهینوگرگد و  دوش  یم  جراخ  هاگراتشک  زا  هک  یتشوگ 
.دریگ یم  رارق  تارطاخم  ضرعم  رد  رتدوز  هدوب و  دنق  يرادقم  ياراد  هک  بسا 

هب دعب  عمج و  حطس  رد  برکیم  لوا  دشاب  هدش  میسقت  کچوک  تاعطق  هب  رگا  هژیو  هب  دزاس  یم  هدولآ  ار  تشوگ  دوز  يراکتـسد 
تشوگ لزنم  رد  رگا  دننکن و  هعطق  هعطق  ار  تشوگ  شورف  زا  لبق  هک  تسنیا  یتشادهب  تاررقم  هلمج  زا  اذل  دیامن  یم  ذوفن  لخاد 

.دیروخب ار  نآ  بش  هداد  ماجنا  ار  روکذم  لمع  رهظ  هک  نیا  هن  دیناسرب  فرصم  هب  يروف  دیدرک  درخ  ای  دیدیبوک  ار 

ار تشوگ  تسا  رارق  لاچخی  رد  رگا  اذـل  دزاـس و  یم  ناـسآ  ار  برکیم  بذـج  تشوگ  هراـصع  هک  تسنیا  رگید  بلاـج  عوضوم 
.دیئامن نازیوآ  ار  نآ  یباصق  ناکد  دننام  دینک  يرادهگن 

ام عوضوم  زا  نآ  ثحب  هک  دـشاب  یم  ویتکاویدار  هعـشا  زا  نتفرگ  کمک  هیذـغا  تشوگ و  يرادـهگن  يارب  شور  نیرت  هزات  ابیرقت 
.تسا جراخ 

ياهلولس متفگ  لبق  ياهدلج  رد  دیشاب  هدومرفن  شومارف  رگا 
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ترارح هجرد  رد  تسناد  دـیاب  ور  نیا  زا  دوش  یم  ناـنچ  نینچ و  هدرک  عاـفد  دوخ  زا  امرـس  لاـچخی و  رد  هاـیگ  اـی  تشوـگ  هدـنز 
.تسین زیاج  امرس  رد  یتح  تشوگ  يرادهگن  تدم  نیا  زا  رتشیب  يرادهگن و  هتفه  ود  ار  تشوگ  ناوت  یم  رفص  کیدزن 

داتسا اریخا  و  تشوگ ) اب  ریش  رد  مرگ  مرگ 5  زا 100   ) دنک یم  یناویح  نیئتورپ  هب  لیدـبت  ار  یهایگ  نیئتورپ  دروخ  یم  فلع  واگ 
هب لیدـبت  ار  اه  فلع  رد  دوجوم  نیئتورپ  هک  هتخاس  یکیناـکم  واـگ  ندـنل  یکیدزن  رد  ناتـسلگنا  یبرجت  زکارم  زا  یکی  تشادـهب 

یناویح نیئتورپ  هب  یئایمیش  داوم  اب  دعب  جراخ و  ناشا  هریش  راشف  تحت  هدش  درخ  اهفلع  واگ )  ) نیشام رد  دنک  یم  یناویح  نیئتورپ 
.تسا یناویح  نیئتورپ  زا  راشرس  دماج و  سپس  لکش و  يزاگ  ادتبا  هک  دوش  یم  لدبم 

تشوگ ياه  هدروآرف 

هدرب راک  هب  تعنـص  رد  هک  رگید  ياه  تمـسق  ءاشحا -  تشوگ -  دیآ : یم  تسدـب  نانآ  زا  لوصحم  عون  هس  ماعنا  نتـشک  زا  سپ 
(. نوخ مس -  خاش -  مشپ   ) دوش یم 

هچیهاـم فارطا  اـه و  هتـشر  نیب  هدوب و  نیگنـس  تفـس و  بوخ  تشوگ  یلومعم .  هناـیم -  لوخ -  تسا : هنوگ  هس  ماـعنا  تشوـگ 
تـشوگ .تسا  دایز  تخاونکی و  اج  همه  رد  یتسوپریز  یبرچ  دیفـس و  تسا و  ناوارف  ینورد  یبرچ  هک  دراد  دوجو  يدایز  یبرچ 

یبرچ یلو  دیفس  ابیرقت  ینورد  یبرچ  رتمک و  اه  هتشر  نورد  هچیهام و  فارطا  یبرچ  مکارت  شرطق و  هتشاد و  يرتمک  یتفس  هنایم 
كزان و لش و  فراعتم  تشوگ  .تسین  مکارتم  بوخ  گنر و  درز  تسوپ  ریز 
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.دشاب یم  روکذم  ياهیبرچ  نودب 

 - مرک جاش  كانمن -  هزوپ  ناشخرد -  نامشچ  ملاس : تسا  يواگ  دوب  ریز  تافص  هدنراد  رگا  دنرب  یم  راتـشک  يارب  هک  ار  يواگ 
شرمک هب  رگا  دیآ  یمن  شا  ینیب  زا  بآ  دنک -  یمن  هفرـس  نوزوم -  مارآ و  یندیـشک  سفن  قاری -  فافـش و  يوم  مرن -  تسوپ 

.دهد یم  ناشن  تیساسح  رصتخم  دوش  هدیشک  تسد 

: تساراد ار  ریز  تاصخشم  رامیب  واگ 

يوم کشخ -  تخس و  تسوپ  شرمک -  هب  ندیشک  تسد  ماگنه  دایز  تیساسح  یپ -  رد  یپ  ای  کت  کت  هفرـس  کشخ -  هزوپ 
 ... دیدش و فیعض  رغلا و  هدننکش -  هرظنم و  دب  ردک و 

هیبلص هدرپ  رد  دنک  یمن  هفرس  دیآ  یمن  شا  ینیب  زا  بآ  هدیبسچ  تسوپ  هب  مکحم  هک  تسا  قارب  یمشپ  ياراد  تسردنت  دنفسوگ 
.دنک یم  عافد  شدنریگب  دنهاوخب  نوچ  هتشاد  یگنرز  زیخ و  تسج و  تسا  حضاو  یبوخ  هب  اه  هیرعش  تاباعشنا  شمشچ 

تشوگ تشادهب  هچخیرات  هرابرد  يرصتخم 

.میرذگ یم  نآ  زا  يا  هراشا  هب  نونکا  مه  هک  دشاب  یم  تشوگ  تشادهب  یسرزاب  تشوگ  تشادهب  عیسو  همانرب  زا  یتمسق 

دنتـشادرب و داد  روتـسد  دوب  هدیدنگ  هک  ار  يواگ  هشلا  دومن و  هلخادم  تشوگ  یـسرزاب  راک  رد  ندنل  نارمکح  ياپورا 1319  رد 
هدش تبث  اهباتک  رد  اپورا  راکهاش  ناونع  هب  زومرا  لمع  نیا  دندنازوس و  شولج  رد  ار  نفعتم  هشلا  هتسب  یبوچ  هب  ار  شا  هدنـشورف 

دصشش هک 
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هدش تبث  لاس 1434  رد  دعب  دور : یم  رامش  هب  تشوگ  یتشادهب  یسرزاب  لمع  نیلوا  ابیرقت  هک  هتفرگ  ماجنا  یلمع  نینچ  لبق  لاس 
نیلوا اـبیرقت  .دـنتخادنا  نادـنز  هب  ناـملآ  گروبـسنگر  رهـش  رد  هتخورف  راد  مرک  یبـلقت  تشوگ  هکنیا  تلع  هب  ار  یـشورف  كوخ 

 - ياهنرق 14 رد  .دوب  هدومن  بیوصت  ار  نآ  ناتـسلگنا  ناملراپ  هک  دوب  مود  دراشیر  نامز  دش  نیودـت  روکذـم  دروم  رد  هک  ینوناق 
دوخ توق  هب  زونه  هک  تشذگ  ناتسلگنا  رد  ینیناوق  رد 1938  هرخلااب  دش و  عونمم  دساف  ياه  تشوگ  شورف  هک  دوب  يدلایم   15

.دـمآ لـمع  هب  تشوگ  یـسرزاب  توبن  دیـشروخ  عولط  اـب  ناـمز  مه  ملاـسا  رد  اـما  تسا  یقاـب  تشوگ  يرادـهاگن  هیهت و  هراـبرد 
نوخ هک  یماعنا  تشوگ  ندروخ  .دیدرگ  مارح  دوش  هداد  تحارتسا  نآ  هب  هکنیا  نودب  هدش و  هتسخ  هک  يراکـش  تشوگ  ندروخ 
مهم تملاع  کی  رکذ  اب  هک  تسا  یملاـسا  تازجعم  زا  رگید  یکی  نیا  دـش و  مارح  ناشتـسوپ  زا  هدافتـسا  یتح  دنتـشاد و  یـشاش 

یـسرزاب نانچ  نآ  ملاـسا  ردـص  رد  یهاگ  .دـهد  یم  ناشن  ار  تسوپ ) مشپ و   ) ناویح تیارـس  لحم  مخز ) هایـس   ) یناویح نبراـش 
هک دـید  ار  يدرم  یـضترم  یلع  لاثم  ناونع  هب  تسا  هدـش  هجوت  نآ  یملع  هبنج  هب  یگزات  هب  کنیا  هک  دـمآ  یم  لـمع  هب  تشوگ 

هلصاف یتسوپریز  یبرچ  زا  تسوپ  داب  راشف  اب  ات  دمد  یم  نآ  رد  هتشاذگ  نادب  ناهد  هدرک و  خاروس  ار  يا  هدش  حبذ  دنفسوگ  ياپ 
هار  ) تخاس عونمم  ناـهد  اـب  ندـیمد  زا  ار  یناملـسم  ره  ار و  وا  نینمؤملاریما  ددرگ و  ناـسآ  ناویح  ندـب  زا  شندرک  ادـج  دریگ و 

يارب هرخلااب  و  متـشاد ) نایب  ناویح  تشوگ  ندروخ  اـب  نارگید  ندـش  ـلاتبم  ناویح و  هب  ناـهد  هلیـسو  هب  ًـلابق  ار  اـهیرامیب  تیارس 
راصتخا هراشا و  هب  مداد  لوق  ار  بلطم  هکنیا 
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صوصخ هب  دـننک  تفاظن  تیاعر  مدرم  ات  ددرگب  رازاب  رد  ات  تشاد  یبستحم  هک  منک  هراـشا  یملاـسا  تلایکـشت  هب  میاـمن  رازگرب 
دساف هدنام و  تشوگ  ندناروخ  اب  سکره  دیامن  دزـشوگ  نانآ  هب  هلمج  زا  دیامن و  هیبنت  ار  نانآ  دوبن  هدیـشوپ  یئاذغ  رگا  اهاذغ و 

رد ار  محل  هملک  نآرق  هک  نآ  دوجو  اب  مراذگن  هتفگان  تسا و  هدش  گرزب  سب  یهانگ  بکترم  ددرگ  ناناملسم  تیمومسم  ثعاب 
و  ) دـسرب نینموم  هب  تسا  قزر  تابیط  هلمج  زا  هک  هزاـت  تشوگ  هشیمه  دراد  راـظتنا  و  اـیرط ) اـمحل   ) هداد رارق  هزاـت  يرط و  راـنک 
هنهک و تشوگ  تروص  ره  رد  یلو  درادـن  یتیمومـسم  ام  رظن  هب  هک  دـیدق  هیهت  اب  یتح  اونمآ ) نیذـلل  یه  لـق  قزرلا  نم  تاـبیطلا 

تبـسن هک  یهجوت  نیلوا  هب  هجوت  هک  یناسک  نف و  لها  يارب  دش و  ثحب  دلج  نیمه  رد  هک  تسا  هدوب  تشادهب  فلاخم  يا  هدنام 
زا لبق  لاس  دصناپ  هک  دندمآرب  هسیاقم  ماقم  رد  دـندومن و  دـندنازوس  شا  هدنـشورف  ربارب  رد  ار  نفعتم  تشوگ  هدـش و  تشوگ  هب 
هب یتح  هجوت  لذـب  تواـفت  هدـیدرگ  عونمم  هتـسخ  راکـش  تشوگ  اـی  هدـمآ  لـمع  هب  يریگولج  تشوگ  رد  ناـهد  اـب  خـفن  زا  نآ 

.تسا نامسآ  ات  نیمز  نارگید  ملاسا و  فرط  زا  تشوگ  یسرزاب 

دنعاـفد هب  رداـق  زونه  دوخ  هک  تشوگ  یحطـس  هدـنز  ياهلولـس  ياـج  هب  اـی  دوش  هدولآ  هلـصافلاب  هدـش  هیهت  تشوگ  هک  اـسب  يا 
هرطق دنچ  ره  یفرط  زا  نوخ  ندروخ  نوچ  دشاب  هدشن  ای  هدش  يرتکاب  هدولآ  هک  دشاب  هدـنام  تشوگ  رب  هرطق  دـنچ  یتح  یئاهنوخ 

یم روتـسد  ملاـسا  دشاب  یم  رتروآ  نایز  دشاب  هتفای  ریثکت  دشر و  نوخ  دـعاسم  رایـسب  طیحم  رب  يرتکاب  رگا  روآ و  نایز  دـشاب  يا 
رد تشذگرس  نیا  دوش و  هتسش  دیاب  دوش  یم  هدامآ  خبط  يارب  هک  یتشوگ  ره  دهد 
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دید هدـیرپ  گنر  هرهچ  اب  ار  مدرم  يرایـسب  دـش  يرهـش  دراو  حیـسم  ترـضح  هک  هدـش  لقن  ملاـسلا  هیلع  ماما  زا  بتک  زا  يرایـسب 
هقباس 15 اب  یتشادـهب  تاروتـسد  لیبق  نیا  زا  دـش و  یعیبط  يدـنچ  زا  سپ  اهگنر  دنتـسش و  نتخپ  ناـمز  ار  تشوگ  دومرف  روتـسد 

یم رتدنسپ  ملاسا  دوش  رتشیب  تشادهب  تفاظن و  تیاعر  هچ  ره  هک  تشاد  رظن  رد  دیاب  ار  یملاـسا  یلک  لومرف  هدوب و  ناوارف  ینرق 
.دشاب

هـشیمه زین  ماعنا  ياه  هلیوط  دـنا  هتـساوخ  منغلا  ضب  ارم  اوفظن  روتـسد  اب  یمارگ  یبن  یتح  هک  دوش  یم  هدروآ  عـلاطا  دـیزم  يارب  )
(. دشاب هدوب  هزیکاپ  فیظن و 

هورکم ياهتشوگ 

ود دودـح  درف  ره  هب  ریخا  ياـهلاس  هدوب و  دـیازت  هب  ور  هسنارف  رد  یتح  دوش  یم  فرـصم  داـیز  بسا  تشوگ  اـهروشک  یـضعب  رد 
نانیشنرهش دزن  رد  بسا  تشوگ  فرصم  رتشیب  هدوب و  واگ  تشوگ  فرـصم  مین  ربارب و  کی  هک  تسا  هدیـسر  بسا  تشوگ  ولیک 
.دنیامن یم  فرصم  نآ  زا  تاقبط  همه  نونکا  مه  دندرک و  یم  يرادیرخ  نیلومتم  ریغ  اقباس  ینازرا  تلع  هب  هولاع  هب  دشاب  یم 

نآ یبرچ  هولاع  هب  تسا  رتمک  نآ  یبرچ  دصرد )  22  ) دشا یم ب  نیئتورپ  نآ  یلصا  هدام  هدوب و  واگ  تشوگ  هیبش  بسا  تشوگ 
.دوش یم  ادج  یتحار  هب  هدوبن  طولخم  جاسنا  اب 

.دراد ینیریش  معط  اذل  هتشاد  نژوکیلگ )  ) يدنق داوم  دصرد  ود  اهتشوگ  ریاس  فلاخ  هب  بسا  تشوگ 

.دوش یمن  لاتبم  هدور  ياهمرک  لس و  هب  زگره  بسا 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 254 

http://www.ghaemiyeh.com


246 ص :

.دریگ رارق  تارطاخم  ضرعم  رد  دوز  ددرگ و  ساسح  دایز  اهبرکیم  هب  هدش  ببس  بسا  تشوگ  رد  دنق  دوجو 

رخ تشوگ  کشم و  هدزم  رطاق  تشوگ  معط  هدشن و  لومعم  اهنآ  ندروخ  یلو  هدوب  بسا  تشوگ  هیبش  مه  رطاق  رخ و  ياهتـشوگ 
.دراد وهآ  شوگ  معط 

ناویح ءاشحا  ندروخ 

رد هک  تسا  مزلا  بلطم  نیا  رکذت  طقف  تفگ  مهاوخ  هراب  نیا  رد  ار  ملاسا  هیرظن  تمـسق و  نیا  رخآ  رد  ار  ءاشحا  ندروخ  هلئـسم 
هدننک مومسم  گرب  ای  هناد  زا  هچنانچ  اه  یهام  سکع  رب  ماعنا  هک  متشاد  نایب  تشوگ  زا  دنچ  یئاهینتسناد  ناونع  تحت  دلج  نیمه 
اهرهز ربارب  رد  ندب  یعافد  هعلق  نیرتگرزب  نکـش و  مس  مضه  هجوتم  دیاب  طقف  دندرگ  یم  یمدآ  تیمومـسم  ثعاب  رتمک  دـنروخب 

یمن تفای  يا  هظحلام  لباق  رادقم  هب  ماعنا  تلاضع  رد  هدننک  مومسم  هایگ  يدیئولاکلا  یمس و  داوم  رگا  هک  تسا  دبک  نآ  هدوب و 
هک تسا  دبک  رد  يوارفص  رصانع  زا  يرادقم  هولاع  هب  دراد  دوجو  رگج  رد  مومس  نآ  زا  يا  هظحلام  لباق  رادقم  هب  سکعرب  دوش 

هچاپ تشوگ  بآ  ندروخ  يارب  یتح  هک  اجنآ  ات  دـهد  یمن  ناـشن  شوخ  يور  ندـب  یعفد  رـصانع  زا  هنوگچیه  ندروخ  اـب  ملاـسا 
هب ار  اهاپ  بذج و  لحم  هب  اهتسد  ندوب  رتکیدزن  اضر  ترضح  ار  شتلع  نآ و  ياپ  هن  دوش  باختنا  دنفـسوگ  تسد  ود  دراد  راظتنا 
عفد يارب  دوخ  هک  ار  يوضع  ره  ندروـخ  هک  دراد  تیلک  اـبیرقت  لوـمرف  نیا  ملاـسا  دزن  ـلاوصا  هدوـمرف و  رکذ  ناوـیح  عـفد  لـحم 

رتکیدزن هک  يوضع  ره  ای  ارفص و )...  ینم -  راردا -  عوفدم -   ) تسا تلاوضف 
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.تسا لئاق  تمرح  اهنآ  زا  یضعب  ندروخ  يارب  تهارک و  ناشندروخ  يارب  ناشمدقت  بیترت  هب  تساهنآ  هب 

اهنآ زا  هک  يرویط  ماعنا و  هدوب و  روکذـم  هدام  ود  يوتحم  دـیور  یم  نآ  زا  هک  یتاجیزبس  تـلاغ و  دراد  رولف  میزینم و  هک  ینیمز 
یم مومسم  جیردت  هب  دیامن  يذغت  هیحان  نآ  تشوگ  تاجیزبس و  زا  هتشاد  راک  ورـس  نیمزرـس  نآ  اب  هک  یناسنا  دننک و  یم  هیذغت 

هیحان نینکاس  دراد و  هگن  دوخ  رد  رتشیب  ار  روکذم  داوم  دـشاب و  هتـشاد  يرتشیب  تیلاعف  اهنآ  عفد  يارب  دـبک  رگا  صوصخ  هب  دوش 
.دنراد تسود  ار  ندروخ  رگج  زین 

هایگ و هب  نیمز  زا  هدش  طولخم  دور  یم  راک  هب  تخرد  هب  ندیشاپ  يارب  هک  یمومس  ای  شک  هرـشح  داوم  اب  یئایمیـش  دوک  اسب  هچ 
.دنک مومسم  ار  یمدآ  هدش  دراو  ناویح 

ناویح ءازجا 

.دیدرگ رکذ  شندروخ  هرابرد  ملاسا  رظن  دش و  ثحب  نآ  هرابرد  هک  لاحط )  ) زرپس

زغم زا  يا  هلابند  تقیقح  رد  دراد و  رارق  تارقف  نوتـس  رد  هک  باصعا  ياه  هتـشر  زا  يا  هعومجم  تسا و  يدیفـس  هتـشر  هک  عاخن 
.یگریت هب  لیامتم  مرک  هیبش  دوخن  هزادنا  هب  تسا  زغم  زا  یتمسق  نآ  غامد و  هرزخ  .دشاب  یم 

.دش هداد  حرش  هک  نیتضیب 

ناتشگنا هشیر  هب  تسد  فک  زا  هک  یباصعا  اهلوشد - ) اه -  هوشد   ) اه هدغ  محر -  ارفص -  هسیک  ناویح -  یگدام  رن و  تلآ 
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تـسوپ ناوختـسا -  ءاشحا -  لخاد  تلاوضف  مشچ -  هقدح  قاس - ) هنـشاپ و  ای  تسا  کشفک  مس و  نیب  دوصقم   ) دوش یم  لصتم 
اهگر  ) دشاب یم  لوب  فرظ  ای  لوب  يارجم  نوخ -  يارجم  ای  نوخفرظ  هک  یئاضعا  دراوم ) یـضعب  رد  دـیلقت  عجرم  رظن  هب  هجوت  اب  )

مارح ار  اه  هولق  هک  نیا  نودب  یمارگ  یبن  هک  تساضر  ترـضح  زا   ) دشاب یم  هورکم  ناشندروخ  اه ) هولق  بلاح و  هناثم و  لد -  و 
.دنا کیدزن  لوب  هب  اریز  لوبلا ) نم  امهبرقل  اهمرحی  نأ  ریغ  نم  نیتیلکلا  لکای  یبنلا لا  ناک   ) دندروخ یمن  دننک 

.تسا مارح  لد  ياه  هشوگ  بیـضق )  ) يرن تلآ  اه ) هضیب   ) نلابند عاخن - )  ) مارح زغم  زرپس -  اه -  هدغ  نوخ -  شورف :  دـیرخ و 
گر نآ  هک  دـیزیهرپب  تشوگ  ياه  هدـغ  ندروخ  زا  تسا و  دـساف  نوخ  هاگیاج  هک  دـیروخ  ار  لاـحط  هک  تسا  یلع  ترـضح  زا 
قرع كرحی  هناف  محللا  نم  ددغلا  اوقتا  دسافلا و  مدلا  تیب  هناف  لاحطلا  اولکاتلا  تساز )؟ ناطرـس  ایآ   ) دنک یم  کیرحت  ار  ماذـج 

و  ) تسا هفطن  يارجم  یئوشانز و  يریگراک  هب  ياج  هک  دـنا  هدـش  مارح  نآ  يارب  اه  هضیب  هک  تسا  قداص  ترـضح  زا  و  ماذـجلا )
(. هفطنلل يرجم  جاکنلل و  عضوم  امهنلا  ناتیصخلا  مرح 

يروخ زیچ  همه  میژر  زاب 

نیچ نپاژ و  ودنه  رد  هزورما  .دننک  یم  هدرک و  طیرفت  يا  هتـسد  طارفا و  هدع  کی  تسه و  مه  زونه  هدوب و  فلاتخا  نیا  میدق  زا 
ره رب  تکرح  مکح  هدرک  زواجت  زین  دـح  نیا  زا  هک  یناسک  نانآ  ناـیم  رد  هتـسناد و  مارح  ار  ندروخ  تشوگ  هک  دنتـسه  یناـسک 

.دنا هداهن  مخت و ...  شیاه و  هدروآرف  ریش و  زا  دیآ  یم  تسدب  ناویح  زا  هک  يزیچ 
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دیامرف یم  نانآ  هب  نآرق  هک  لوا  هتسد  ینعی  دنراد  رارق  لوا  هتسد  لباقم  رد  هک  دنتسه  یناسک  رگید  هتسد 

دندرک مارح  دوخ  رب  ار  يزور  زا  ياـههزیکاپ  قزر و  تاـبیط  ارچ  قزرلا » نم  تاـبیطلا  هداـبعل و  جرخا  یتلا  هّللا  هنیز  مرح  نم  لـق  »
رارق تسا  نآ  تیمک  اذـغ و  تیفیک  هب  طوبرم  هک  هیآ  ود  نیا  ربارب  رد  هتـشادن  هجوـت  اذـغ  تیمک  تیفیک و  هب  هک  دـنا  مود  هتـسد 

! دنروخ یم  هزادنا  هچ  دندروخ و  یم  هچ  دنناد  یمن  هک  اوفرستلا » اوبرشا و  اولک و   « - » هماعط یلا  ناسنلاا  رظنیلف  دنراد :

 - ندوب مارح  للاح و  هب  اذغ  تیفیک  ورملق  رد  هتـشاد  روظنم  ار  اذغ  تیمک  تیفیک و  اما  دنراوخ  زیچ  همه  هک  دـننانآ  طسو  هتـسد 
بوخ کـچوک -  ياـه  همقل  هب  اذـغ  یتـیمک  هنیمز  رد  و  ندوـب و ...  سجن  كاـپ و  ندوـب ، ءوـس  نسح و  ندوـب -  ثیبـخ  بیط و 

دنراد و هجوت  ندب  هب  يرورض  داوم  ندناسر  رد  یعس  ندیزگرب و  هزادنا  هب  ار  رـصانع  ندرک -  باختنا  بوخ  يرلاک -  ندیوج - 
.دنراد دوش  یم  دراو  ناشندب  هب  هچنآ  نایز  دوس و  هب  هجوت  هک  دنشاب  یم  یناسک  موس  هتسد  هصلاخ 

تخس یگنج  نانآ  اب  دیـشک و  رکـشل  تبت  يوس  هب  شگرم  ياه  کیدزن  تشگزاب  شروشک  يوس  هب  نوچ  زیگنچ  دیناد  یم  دبلا 
دنزیوایب يا  هزین  هب  ار  ناشرفن  کی  هتشک  رازه  ره  درک  داهنشیپ  یکی  منادب  ار  ناگتشک  هدع  مراد  لیم  تفگ  گنج  زا  سپ  درک و 

گرم زا  سپ  اه  ینیچ  دراد  لامتحا  نوچ  هک  تشاد  نیا  رب  میمصت  درک و  یئاروش  سپس  دنتـشاد  هزیوآ  ناسنا  دصیـس  هجیتن  رد  و 
لـسن هک  شا  هقلاع  دروم  نارادرـس  زا  یکی  داهنـشیپ  ربانب  هک  دراذـگن  هدـنز  ار  ناشرفن  کی  یتح  یلک  هب  دـنروشب  شنادـنزرف  رب 

همیرج و هب  ار  راک  تشاد  ینیچ 
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ناشتشوگ ندروخ  زا  تاناویح  رب  محرت  تلع  هب  یناسک  زیگنچ  نیب  رگا  مسرپ  یم  امش  زا  لاح  دومن ،  رازگرب  نیگنس  ياه  تایلام 
دسرب ناشنابابرا  هب  میروخن و  ام  هکنیا  يارب  رامعتسا  نارکون  رگا  ای  تفگ ؟ دیهاوخ  هچ  وا  هب  امـش  دنزب  ندروخن  زا  مد  ناشریـش  ای 

؟ دیئوگ یم  هچ  دنتفگ  رگا 

نآ رب  یمدراپ  تسا و  رخ  لپک  رب  هک  یمخز  نامه  دـلان  یم  هدرم و  كرد  تدـش  هب  ار  ملا  درد و  هداعلا و  قوف  ناسنا  رد  ساسحا 
چیه دیاش  دنراد  يرتمک  بصع  وا  هب  هک  اهنآ  رد  تسا و  كاندرد  دسرب  ناسنا  هب  شرصتخم  رگا  درادن  یجنر  درب و  یم  راب  زاب  و 
ندز زیت -  دراک   ) یملاـسا تاروتـسد  هب  هجوت  اب  دوب و  دـهاوخ  درد  نودـب  يا  هرـشح  ای  يروبنز  نتـشک  دـشابن و  یـساسحا  هنوگ 

هب .تساـهناسنا  هب  نداد  رجز  ناویح  ندیـشک  رجز  رطاـخ  هب  ندروخن  تشوگ  رگید  و )...  ندرکن -  لـطعم  صوـصخم -  ياـهگر 
نآ رد  یچوق  دنا  هتـشک  ار  دنفـسوگ  اهدـص  هک  یلاح  رد  درادـن  مه  یلبق  جـنر  دوش  دراو  ملع  نودـب  تسا  رارق  هک  یمخز  هولاع 

نایم رد  هچره  دنز و  یم  راقنم  هتـشذگ  هزات  غرم  رب  هک  یغرم  یتح  لوغـشم و  شندروخ  هب  يرگید  تسا و  یـشیم  لابند  هب  هیواز 
رد یناویح   ) یملاسا تاررقم  تیاعر  تروص  رد  یلو  تسا  رقتسم  زین  ملـسم  لصا  دنچ  نیا  لاعف  لضا  مه  لب  ناویح  نوچ  نایمدآ 

تـسد هدـش  تیبرت  دوشن و  ادـج  بش  شمازآ و  باوخ و  زا  دـشابن -  هتـسخ  دوـش -  هداد  بآ  وا  هب  دوـشن -  هتـشک  یناوـیح  ربارب 
زین یعیبط  نیناوق  عبات  رگا  دـنام و  دـهاوخن  یقاب  يا  هناـهب  ياـج  مینیب  یم  زاـب  دوشن و )...  تحاراـن  یمدآ  دوخ  هک  دـشابن  شدوخ 

ینادند تسا و  هدش  هداد  رارق  تشوگ  ناشا  همعط  هک  مینیب  یم  ار  يا  هدنرد  تاناویح  تعیبط  رد  میشاب 
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تسا و نیمز  گنس و  نوچ  يو  يارب  تاتابن  نیرتهب  ندومن ، راکش  يارب  یتعیبط  ندرک و  هراپ  يرب  یلاگنچ  ناگدیرب و  يارب  دراد 
يذ لوصحم  هک  لسع  تسا و  ياـیح  بحاـص  کـی  هدروآرف  هک  ریـش  رگا  هوـلاع  هب  .همعطا  نیرتذـیذل  شتهج  اهتـشوگ  نیرتدـب 

حلاـص ایآ  دزاس و  یم  مهارف  ار  نآ  شنادنزرف  دوخ و  كاروخ  زا  رتشیب  شدازون  زا  رتشیب  ناویح  ارچ  دوب  دب  تسا  يرگید  تایح 
نآرق تسا  هدومرف  یلاع  ابیز و  هچ  .دنکن  هدافتسا  اهنآ  زا  ناسنا  دنامب و  اه  هتوب  نایم  رد  ناشمـشپ  دربب و  داب  ار  ناشکرک  هک  تسا 

لها اقـسف  وا  سجر  هناف  ریزنخ  محل  وا  احوفـسم  امدوا  هتیم  نوکی  نا  لاا  همعطی  معاط  یلع  امرحم  لاا  یحوا  امیف  دـجا  لق لا  میرک :
رادرم هکنیا  رگم  دشاب  هدش  مارح  هدنروخرب  هک  مبای  یمن  ار  یماعط  هدش  یحو  نم  هب  هک  یئاهزیچ  زا  دـمحم  يا  وگب   ) هب هّللا  ریغل 

(. دنشاب هدربن  نآ  رب  ار  ادخ  مان  هک  یئاذغ  یناویح و  تسا و  دیلپ  نآ  هک  دشاب  كوخ  تشوگ  ای  هتخیر  نوخ  ای 

تشوگ زا  یئاهینتسناد 

ریز نیمز  زا  رتشیب  هدافتـسا  قیرط  رذب -  تاتابن و  حلاـصا  تارـشح -  هلیـسو  هب  یتابن  ضارما  تافلت  زا  يریگولج  اب  هک  هنوگنامه 
رثا رد  ناوت  یم  هدوزفا  ناهج  یتابن  یئاذـغ  تلاوصحم  هب  هداـعلا  قوف  ناوت  یم  تشک و ...  ریز  هب  ریاـب  ياـه  نیمز  ندرب  تشک - 

.داد یلک  شیازفا  زین  ار  ناهج  یناویح  یئاذغ  تلاوصحم  یناویح و ...  ضارما  اب  هزرابم  ناویح -  رتهب  هیذغت  داژن -  حلاصا 

زا یهام  هب  طوبرم  تمسق  رد  هک  یبآ  تاناویح  عاونا  یضعب  هدش و  میرحت  ملاسا  رد  ناگدنرد  ناراوخنوخ و  تشوگ  ندروخ 
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ندروخ هب  هقـلاع  هک  یتاـناویح  و  برقع و ...  راـم و  نوـچ  دراد  رهز  تاـناویح  ندروـخ  نینچمه  هدـش  هدرب  ماـن  اـه  نآ  يرایـسب 
سلف هک  اهنآ  نایهام  زا  و  هشپ و ...  روبنز و  شیپ و  کیک و  نوچ  راوخدـیلپ  تارـشح  و  شوم و ...  كوخ و  نوچ  دـنراد  تافاثک 

ناشندز لاب  زاورپ  عقوم  رد  دـنرادن و  اپ  كراـخ  ناد و  هنیچ  نادگنـس و  هک  اـهنآ  ناگدـنرپ  زا  ولاز و ...  تشپ و  گنـس  دـنرادن و 
 ... دشابن و ناشلاب  ندرک  نهپ  زا  شیب 

واگ تشوگ  یـشحو  ناـیاپراچ  زا  دـشاب و  یم  هورکم  رخ  بسا و  نآ  زا  دـعب  رتسا و  نوچ  تسا  يوق  ناشندـب  هک  یماـعنا  تشوگ 
جارد شرو - )  ) یتشد رتوبک  يرمق -  رتوبک -  ناگدـنرپ  زا  للاح و  یـشحو و ...  غلاا  رخ -  روگ  وهآ -  یهوک -  چوق  یهوک - 

خلم هجوج  هک  یبود   ) لخم یلها -  کـشجنگ  سورخ -  غرم -  ناورک - )  ) کـنلک اـطق - )  ) کنکـشا گنـس  وهیت -  کـبک -  - 
( يرابح  ) يردغت كواکچ -  هنخاف -  وتسرپ -  دهده -  زین  ناگدنرپ  زا  دشاب  یم  للاح  )و ...  تسا ینثتسم  هدرواین  رد  لاب  تسا و 

.دنهورکم قارقش  ماوص -  درص - )  ) ابق زبس  - 

.دوش یمن  هیکذت  هجو  چیه  هب  كوخ  گس و  تسوپ  تسین و  زئاج  عافتنا  هدشن  حبذ  یملاسا  قیرط  هب  هک  یناویح  تسوپ  زا 

یتروص رد  تسا و  هدش  هیکذـت  ردام  تعیبت  هب  زین  دـنزرف  یملاـسا  حـبذ  قیرطب  ناویح  هیکذـت  اب  دوب  شردام  مکـش  رد  هک  ینینج 
دیاب دوش  جراخ  هدنز  رگا  دشاب و  هدرم  مکش  رد  شردام  حبذ  نمـض  رد  دشاب و  كرک  ای  وم  ياراد  هک  تسا  للاح  نینج  تشوگ 

دوخ دیلقت  عجرم  هب  سک  ره  دش  نیا  ارب  رارق  دروم  ره  رد   ) دریگ ماجنا  يو  رب  یملاسا  حبذ 
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هب هجیتن  رد  دوش و  مک  يدنچ  هنیمآ  ياهدیـسا  دنک  یم  باجیا  ياه  هیفـس  داوم  هب  جایتحا  هک  دنراد  هدـیقع  زورما  دـیامن ) هعجارم 
رکانولــسا زیگنا  تفگــش  براـجت  شیاـمزآ و  هلئــسم  نـیا  تحــص  لـیلد  دوـش و  یم  داـیز  تاـناویح  يروراـب  یــسوسحم  زرط 

شش يور  ار  لثم  دیلوت  راثآ  داد و  ياه  هیفـس  داوم  فلتخم  رادقم  اهـشوم  زا  يددعتم  ياه  هتـسد  هب  دشاب : یم  J.R.Slonaker
ياهیرلاک دصرد  زا 18  شیب  هک  ياه  هیفـس  داوم  زا  راشرـس  ياه  میژر  تشاد : ماعلا  هجیتن  رد  داد و  رارق  هعلاطم  دروم  ناـنآ  لـسن 

دادعت ریخأت و  هب  ار  اه  هدام  يرادراب  هرود  دزاس و  یم  ینلاوط  ار  ندش  میقع  هرود  هدوب  دعاسمان  لثم  دیلوت  يارب  دراد  هدش  بذج 
.دیامن یم  مک  نامیاز  ره  رد  ار  اه  هچب 

یم ریش  دوبهب  ببس  مادک  داسف و  بجوم  ریش  رد  شیاه  مادک  هدوب  رثؤم  ریش  رییغت  رد  یلماوع  هچ  هدش  هداد  حرـش  مشـش  دلج  رد 
یناوج تلع  هب  هلاسوگ  تشوگ  هچنانچ  دنک  یم  توافت  تاناویح  زا  یطباور  بسح  رب  ریـش  دـننامه  زین  تشوگ  هزم  معط و  ددرگ 

ینوگرگد رد  زین  قطانم  هدرک و  قرف  ناویح  هیذـغت  بسح  رب  هتـشاد  راد  فرط  داـیز  یهاـم  غرم و  تشوگ  یتح  زین  نآ و  یمرن  و 
.دنرثؤم نآ 

يرگراک ینامهم  کی 

راک و تعاس  کی  يارب  لاثم  دور  یم  لااب  لاماک  يژرنا  فرـصم  يزاگ و  تـلادابت  دریگ  یم  تروص  يا  هچیهاـم  راـک  هک  یناـمز 
رادـقم دوش و  یم  هدوزفا  هنیمک  رادـقم  هب  دـصرد  يژرنا 420  فرـصم  راومه  نیمز  رد  رتـم  تفاـسم 4800  هب  مرگولیک  لمح 25 

مرگولیک رازه  دص  بیرق  دهد  ماجنا  دناوت  یم  تعاس  هن  یلا  تشه  رد  طسوتم  روط  هب  رگراک  کی  هک  يراک 
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بوخ رگراک  کی  دروم  رد  دیآ  یم  شیپ  راک  نمض  رد  هک  هدش  دنت  بلق  یسفنت و  تاکرح  يارب  مزلا  ياهیژرنا  رگا  تسا و  رتم 
زین ندب  اریز  رتشیب  هکلب  دومن و  فرصم  یفاضا  هریج  دیاب  يرلاک  ربارب 611  هک  تسا  رتمولیک  رازه  تصش  تسیود و  مینک  باسح 

نیشام زا  رتشیب  هک  نآ  اب  نامدنار  لوصحم و  دزاس و  یمن  لدبم  راک  هب  ار  يژرنا  دصرددص  تقو  چیه  یتعنـص  ياه  نیـشام  دننام 
هک دومن  نییعت  هبرجت  طسوت  هب  دـیاب  ار  راک  یفاضا  هریج  اذـل  دـشاب  یم  مک  هداعلا  قوف  هتفر  راـک  هب  يژرنا  هب  تبـسن  هشیمه  تسا 

شومارف دـنا  هدومن  نیعم  تخـس  ياهراک  يارب  یـضیبلا  ضاـیب  داوم  مرگ  و 150  یبرچ  مرگ  هتـساشن 90  مرگ  ناسانشاذغ 1500 
قدـنخ رفح  هب  ملاـسا  يرای  ادـخ و  ترـصن  يارب  هکلب  ناشیمارگ  یبن  نطوم  دـلوم و  عافد  يارب  هک  یناناملـسم  هزاـت  هک  دـیئامرفن 

.تسا هدوب  تخس  یندب  ظاحل  زا  ناشراک  هدرک و  راک  لد  ناج و  زا  هدش و  باسح  یبوخ  رگراک  دندوب  لوغشم 

يرتمک رادقم  لاثم  دوزفا  رگید  يات  ود  هب  هدومن و  فذـح  ار  هناگ  هس  داوم  زا  کی  ره  زا  يرادـقم  ناوت  یم  یئاذـغ  ياه  هریج  رد 
سح رب  رتشیب و  هتـساشن  هدوب و  رتمک  یبرچ  سکع  رب  ای  دروخ  رتشیب  هتـساشن  یبرچ و  شیاج  هب  دومن و  فرـصم  يا  هدیفـس  داوم 

رگا 20 ینعی  دنربارب  رگیدـکی  اب  زکولگ  مرگ  هتساشن و 256  مرگ  يا و 132  هدیفـس  مرگ  یبرچ و 243  مرگ  رلبور 100  هبساحم 
یلو دنتـسه  يژرنا  يواسم  رادقم  ياراد  هک  میئازفیب  نیموبلا  مرگ  ای 48  دنق  مرگ  شیاج 51  هب  دیاب  مینک  مک  ار  اذـغ  یبرچ  مرگ 
رفح زا  یکی  هک  نیمه  تروص  ره  هب  دراد ، تافانم  یگدـنز  همادا  اـب  هدوبن و  نکمم  يا  هتـساشن  يا و  هدیفـس  داوم  لـماک  فذـح 

درک اعدتسا  یمارگ  یبن  راک  نایاپ  زا  دعب  رصع  قدنخ  ناگدننک 
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هب ار  ناگتـسخ  دـنتفر و  يو  هناخ  هب  شنارای  قافتا  هب  ترـضح  دـنیامرف و  لوبق  هچاپ  تشوگ  بآ  ناـن و  ندروخ  يارب  ار  شتوعد 
.تسا هتفرگ  ماجنا  دراد  یسانشاذغ  یملع و  هبنج  هک  ار  يرگراک  ینامهم  نیرت  بلاج  دندناسر  یفاک  يا  هدیفس  داوم  هتساشن و 

نیرتشیب تساهراک و  نیرت  تخـس  ندـمآ  لااب  لومحم  اـب  یبیـشارس  زا  دروآ  ـلااب  هلپ  زا  دـیاب  ار  تـلاومحم  هکنیا  هب  هجوت  اـب  هتبلا 
.دراد مزلا  ار  اهیژرنا 

رگج

تسا (1). هتفرگ  رارق  هجوت  دروم  ینوخ  مک  هیذغت و  يارب  میدق  رایسب  زا  رگج 

لااب زجاح  باجح  ریز  رد  عقاو  یضیب و  لکـش  یئامرخ و  گنر  مرگ و  ابیرقت 1500  نزو  هب  تسا  ندب  ددغ  نیرتگرزب  ناسنا  دـبک 
نوخ هب  هک  یلخاد  تاحـشرت  ارفـص و  مان  هب  یجراخ  حشرت  ياراد  و  ( Lobuls  ) لوبل مان  هب  یتاعطق  زا  بکرم  مکـش و  تسار  و 

.دزیر یم 

: تسا يدنچ  لامعا  ياراد  دبک 

صوصخم میزنآ  طـسوت  موزل  عقوم  رد  دـیامن و  یم  هریخذ  دوخ  رد  هتخاـس  نژوکیلگ  يدـنق  داوم  زا  هک  کـینژوکیلک  لـمع   - 1
.دهد یم  ندب  نوخ و  هب  هتخاس  لدبم  زکولگ  هب  هدومن و  زیلوردیه  ار  اهنآ  زانژوکیلگ ) )

.دیامن یم  عفد  هروا  لکش  هب  هدش  بذج  دصرد )  90  - 80 ياه -  هیفس  داوم  تزا  زا  هک  تسا  يزاس  هروا   - 2

داوم هیزجت  زا  هک  کیروپیه  دیسا  کیروا و  دیسا  دیلوت  لمع   - 3

.يزاسوراد هدکشناد  هرامشب 767  نایراصع  نیسح  رتکد  ياقآ  يارتکد  هلاسر  زا  سابتقا  - 1
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تسا یمـس  دض  لمع  کی  هک  کیروپیهدیـسا  نیـسیلگ  اب  کیئوزنبدیـسا  بیکرت  زا  کیروا و  دیـسا  ندب  هب  هدش  دراو  يا  هدیفس 
دوش یم  هتخاس 

يزاس نژونیربیف   - 4

ندرک هریخذ  یمـس 9 -  دض  لمع  يا 8 -  هدیفـس  یبرچ و  داوم  نتخاـس  نیراپه 7 -  حشرت  دـیلوت و  نیبمرتورپ 6 -  نتخاـس   - 5
.يزاس نیماتیو  لمع  يزاسنوخ 11 -  لمع  سم 10 -  نیهآ و 

رفپوک ياهلولس  رد  A نیماتیو هب  ( A نیماتیو ورپ   ) نتوراک لیدبت  هلیـسو  هب  تسا  يزاس  نیماتیو  لمع  رگج  مهم  ياهراک  زا  یکی 
.زانتوراک مان  هب  یصوصخم  میزنآ  رثا  تحت 

.دوش یم  تفای  رگج  دص  رد  مرگ  یلیم  بسح  رب  ریز  ياه  نیماتیو  رگج  رد 

( - C (27 نیماـتیو ( - PP (5/10 نیماـتیو ( - B(6/0-66/0 6 نیماـتیو ( - 6/1-8/1  ) نیوـلافوبیر ( - 1B (12/0-9/0 نیماتیو
(D (0025/0-0125/0 نیماتیو ( - K (-1 نیماتیو %( - 96  ) نتویب

(. مرگ دصرد   ) تسا ریز  رارق  هب  رگج  یلک  تابیکرت 

زورتسکد ( - 53/2  ) نبرک ياهتاردیه  ( - 98/2  ) یبرچ ( - 123/0  ) نیروپ ( - 26/3  ) مات تزا  ( - 37/20  ) نیئتورپ ( - 05/70  ) بآ
(. 22/0  ) رتسکاخ %( - 99  ) یندعم رفسف  ( - 259/0  ) یلآ رفسف  ( - 358/0  ) مات رفسف  ( - 05/1  ) نژوکیلگ ( - 22/2)

.دشاب یم  دصرد  یبرچ 2/2  رتسکاخ 2 و  بآ 75 و  دنفسوگ  رگج  رد 
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.تسا زمرق  هب  لیام  دنفسوگ  زب و  رد  هریت و  يا  هوهق  گنر  هب  واگ  رد  ملاس  رگج 

تمواقم دنرادرب  ار  نآ  یجراخ  ءاشغ  رگا  یلو  دیامن  یم  تمواقم  تشگنا  لباقم  رد  هک  تسا  يا  هزادـنا  هب  رگج  یتفـس  تظلغ و 
.تسا یئامرخ  کبشم و  هدوب و  رت  نشور  نآ  یجراخ  حطس  زا  رجح  تفاب  .درادن  ینادنچ 

.دنشاب یم  لگنا  ياراد  راد و  زاگ  بلغا  ملاس و  ریغ  امومع  هدش  یشلاتم  كانبسچ و  ياهرگج 

.دوش جراخ  مرک  ات  داد  راشف  ار  نآ  درک و  عطق  اضرع  ار  رگج  يوارفص  يراجم  دیاب  لگنا  دوجوب  فوقو  يارب 

سوزرلونارگ سوـکوک  وـنیکا  Faciola hepatica)و   ) اکیتایهلاویــساف مرک  رتـشیب  دـنوش  یم  هدـید  رگج  رد  هـک  یئاـهمرک 
اتاینژاساینت مرکورـلا  هک  تسا  ( Cysticercus Boyis  ) سیووپ سوکرس  یتسیـس  و  ( Echinococus, Granulosus)

.دشاب یم 

ینوخ مک  یگلماح و  ینوخ  مک  دـننام  نوگانوگ  ياهینوخ  مک  رد  نهآ  کیلوف و  دیـسا  نیماـتیو 12B و  ندوب  اراد  تلع  هب  رگج 
.دوش یم  فرصم  ینوفع  ياهیرامیب  یلخاد و  ياه  لگنا  زا  هلصاح  ياهینوخ  مک  اهیزیرنوخ و  زا  یشان 

بش یملاتفر و  زگ  ياهیرامیب  زورب  زا  يریگولج  هب  يدایز  کمک  نآ  یفاک  لامعتـسا  دراد  دوجو   D و A نیماتیو رگج  رد  نوچ 
.دیامن یم  ناوختسا  یمرن  يرامیب  ناکیه و  يرامیب  يروک و 

.تسا ریقف  ینیماتیو  هریخذ  ظاحل  زا  لگنا  هب  لاتبم  رگج 
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ترارح اوه و  زا  رود  دیاب  هک  .دیآ  یم  تسدـب  ردوپ  مرگ  رگج 240  ولیک  ره  زا  هدوب و  مس  دض  ردـم و  رگج  هدـش  کشخ  ردوپ 
.دشاب یم  مرگ  نآ 500  هنازور  فرصم  دوش و  يرادهگن 

هک رگج  لولحمریغ  تمـسق  دوش و  یم  فرـصم  يوقم  ینوخ و  مک  ناونع  هب  هدـش  هتفرگ  نآ  ياه  نیئتورپ  یلو  تسا  رگج  عیاـم 
.دشاب یم  کینیتوکین  دیسا  نیولافوبیر و  نیماتیو 12B و  کیلوف و  دیسا  اه و  نیماتیو  زا  یکدنا  ياراد 

ریاس زا  رتشیب  دنفـسوگ  رگج  رد  درادـن و  یفـلاتخا  هنوگچیه  هدـناشوج  ماـخ و  رگج  رد  روصت  فـلاخ  رب  ینوخ  مک  دـض  لـماع 
تـسا لکـشم  شندروخ  هزم  یتخاون و  کـی  ظاـحل  زا  نوچ  یلو  دومن  فرـصم  هنازور  مرگ   500 نیب 200 -  دـیاب  تساهرگج و 

هتفه دنچ  تدم  هب  هک  دشاب  یم  هزات  رگج  مرگ  رازه  ات  ربارب 300  نآ  مرگ  کی  هک  يروط  هب  هدیدرگ  هیهت  نآ  یقیرزت  ياهلولحم 
رتشیب و رثا  نهآ  ياه ب و  نیماتیو  اـب  نآ  طولخم  ناـمز  ره  رد  دومن و  لامعتـسا  كاـنرطخ  ياـهینوخ  مک  رد  ار  نآ  دـیاب  هاـم  اـی 

.دراد يرتهب 

.دنام یم  یقاب  تسا  ینیئلکون  هتسه  هب  رصحنم  هک  لولحم  ریغ  مسج  یمک  طقف  هک  تسا  مضه  لباق  رایسب  ياهاذغ  زا  رگج 

رد هک  يداوم  نآ  هب  عجار  یتلامج  کنیا  دـش و  هداد  یحرـش  یلبق  ياهدـلج  رد  اهنآ  صاوخ  رگج و  رد  دوجوم  ياه  نیماـتیو  زا 
.تسا هدیدرگن  نایب  لاًبق  هدش و  تفای  رگج 

هجوج رد  هک  یصوصخم  میژر  هلیـسوب  ار  ومن  للاتخااب  ماوت  ینوخ  مک  تلاح  کی  رد 1940  ( Acide Folique  ) کیلوف دیسا 
دش هدهاشم  دندوب  هدرک  داجیا  هدمآرد  مخت  زا  هزات  ياه 
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زا هزیلاتـسیرک  تروص  هب  هرخلااب  دش و  ادج  جانفـسا  زا  دـعب  لاس  رگج  زا  هطوبرم  هراصع  دـعب  دـیدرگ و  عفترم  رگج  نداد  اب  هک 
نآ هب  هنازور  جایتحا  لولحم و  مک  درـس  بآ  رد  لولحم و  رایـسب  لکلا  رد  یجنران ، درز ، يرولب  تسا  یمـسج  دیدرگ  ادـج  رگج 
مک رد  دوش و  یم  هداد  یکاروخ ) هار  زا  مرگ  یلیم   10  ) یگلماح ياهینوخ  مک  رد  یلیم و  ینوخ 3-2  مک  يارب  مرگ و  یلیم  کی 

فرصم يدبک  عمشت  زا  هلـصاح  ياهینوخ  مک  رگلاپ و  يرامیب  اهلوبلگ و  نتخاس  اصوصخم  دشر و  تهج  ناکدوک و  ياه  ینوخ 
.دراد

یم تفای  مه  غرم  مخت  هدرز  رگج و  وج و  بآ  رمخم  رد  دنیوگ و  ین  تسوپ  نیماتیو  ار  نآ  هک   H نیماتیو ای  ( Biotine  ) نیتوب
ار جوسن  ومن  هدرک -  تلاخد  تسا  مزلا  نژردـیه  کینبرک و  زاگ  لاقتنا  لقن و  يارب  هک  ینامرفوک  لیکـشت  رد  نیماتیو  نیا  .دوش 
زا هلصاح  تلالاتخا  رد  دوش و  یم  رثا  یب  غرم  مخت  هدیفس  نیدیوآ  هلیسو  هب  دنک و  یم  کیرحت  دبک  رد  ار  اهدیپیل  زتنس  دعاسم و 

( مرگ یلیم  مدص  کی  هنازور   ) .دوش یم  فرصم  دراد  یبرچ  یتسوپ  تلالاتخا  یخرب  اه و  نیئتورپ  میژر 

شوگرخ زا  دنچ  یئاهینتسناد 

.دنشاب هتشاد  ناسنا  هیبش  دایرف  يادص  تسا  نکمم  دنراد  رب  یتحارج  .دنراد  یعمج  هتسد  صقر  اهشوگرخ 

.دراد تـسود  ار  اوزنا  .دـیآ  یم  رد  دیفـس  گـنر  هـب  ناتـسمز  رد  هـک  تـسا  بـلآ  ياـه  هوـک  يرتـم  عاـفترا 1800  رد  یـشوگرخ 
نادند رطخ  ماگنه  .تسا  ساسح  هداعلا  قوف  ادص  ندینش  يارب  شیاهشوگ 
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شوگرخ هب  هچره  اـما  دـنیب  یم  رتـگرزب  ار  نآ  دوش  کـیدزن  زیچ  ره  هب  ناـسنا  .دینـش  ناوـت  یم  ار  شیادـص  هک  دـنک  یم  هچورق 
داتفه دناوت  یم  تاسع  رد  دنک  لوط  شرپ  ناوت  یم  رتم  راهچ  ات  .دنک  رارف  رگید  هک  يدـح  ات  ددرگ  یم  رت  کچوک  دوش  کیدزن 
ماگنه دنیب و  یمن  بوخ  ار  ولج  هک  هتفرگ  رارق  نیفرط  يروط  شیاهمشچ  .دراد  تسود  ار  ردبـش  هژیو  هب  اهفلع و  دودب -  رتمولیک 

زین یهاگ  دنتـسه و  مهاب  تردـن  هب  زین  هدام  رن و  هک  تسا  بلط  اوزنا  ردـقنآ  شوگرخ  .دریم  یم  هدروخ  يزیچ  هب  یهاـگ  ندـیود 
یم مارتحا  دایز  اه  هدام  هب  رن  ياهـشوگرخ  راهب  رد  دنیامن و  یم  دیلقت  نآ  زا  هدروآ  رد  ار  یلوا  يادا  مامت  هدش  راطق  ددـع   12-10

.دهد یم  يور  نینوخ  ياهگنج  اه  هدام  رس  رب  اهرن  نیب  یتح  دنیامن و 

دشاب طوبرم  اریز  دنک  یم  باختنا  ار  کشخ  ریسم  لاوا  شوگ  رخ و  اذل  دنک  یم  بیقعت  ار  وا  شوگرخ  يوب  زا  هابور و ...  گس و 
یم تسار  پچ و  هب  اب  دخرچ  یم  هریاد  کی  یتفاسم  یط  زا  سپ  دید  دوخ  بیقعت  رد  ار  نمـشد  هک  نیمه  ایناث  تسوب  هدنرادهگن 
یم بآ  هب  ار  دوخ  دـش  راوشد  راک  هک  هاگ  دـنک و  مگ  ار  تهج  روکذـم  هیحان  رد  نمـشد  ات  دـنک  یم  ینلاوط  شرپ  ناهگان  دور 

.دنز

یکی هشیمه  دیامن و  یم  هلمح  دش  شنادـنزرف  محازم  هک  یناویح  ره  هب  تسا و  بیجع  شدازون  زا  هدام  شوگرخ  يرادـهگن  زرط 
اهنآ زا  یکی  هشیمه  دـنیب  یم  دوش  يدزن  شوگرخ  نادازوـن  هب  ناـسنا  رگا  دـنک و  یم  باـختنا  رگید  دـنزرف  دـنچ  تبقارم  يارب  ار 

.دبوک یم  نیمز  هب  ار  شیاپ 

شیاهاپ اریز  دود  یم  بیشارس  زا  رتهب  لااب  رس  رد  شوگرخ 
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.تسا مارح  شوگرخ  تشوگ  ندروخ  .تسا  رتدنلب 

راکش زا  دنچ  یئاهینتسناد 

ياهروشک رد  یلو  دـننک  یم  هیذـغت  راکـش  اب  نیمز  طاقن  یـضعب  رد  زونه  هک  نآ  امک  هدوب  یگنـسرگ  عفر  يارب  میدـق  رد  راـکش 
.دراد حیرفت  هبنج  راکش  ندمتم 

.دشاب یم  شتشوگ  رد  يرتمک  یبرچ  رتشیب و  نیموبلآ  تسارچ  تکرح و  لاح  رد  بترم  یلها  تاناویح  فلاخرب  راکش  نوچ 

هب یلو  دـشاب  یم  هاب  هوق  هدـننک  تیوقت  کبک  تشوگ  اصوصخم  دـیامن  یم  کیرحت  ار  شراوگ  داـیز و  ار  اهتـشا  راکـش  تشوگ 
دایز راکـش  تشوگ  يویلک  یبلق -  يدـبک -  اـهجازم و  یلـصفم  رد  دـنزاس  یم  هتـسخ  ار  اـهنآ  دوز  ءاـضعا  بلق و  کـیرحت  تلع 
هرفس رب  نیگنـس  ياهاذغ  اب  بلغا  راکـش  تشوگ  نوچ  .تسا  رـضم  دنراد  امزگا  هک  یناسک  رد  روطنیمه  دشاب  یم  عونمم  ندروخ 

.دشاب یم  رضم  دوش  یم  فرص  يا ) هفرحریغ  نایچراکش   ) نایعا

(. یلمع ياه  هلاسر  زا  یتح   ) دومن علاطا  بسک  اهنآ  زا  تلوهس  هب  ناوت  یم  هک  تسا  یناوارف  لئاسم  راکش  هب  عجار 

یناویح نغور  زا  بلطم  کی 

ابیرقت دـش و  رکذ  یبلاـطم  دـنروآ  ناـیز  ندـب  يارب  رتمک  یناویح ) یتاـبن -   ) کـی مادـک  هک  نیا  اـه و  نغور  هب  عجار  شیب  مک و 
هک دوب  یتابن  نغور  یعون  ندروخ  زا  قیوشت  يرادفرط و  شا  هصلاخ 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 270 

http://www.ghaemiyeh.com


262 ص :

يوقلح ءازجا  زا  یناویح  ياه  نغور  نوچ  دـنراد  هدـیقع  یناملآ  مارف  رتکد  هکبمل و  روسفرپ  ياهمان  هب  رفن  ود  اـما  دـش  ثحب  ًـلابق 
ياراد هکنیا  تلع  هب  تسا و  یتیـصاخ  نینچ  دـقاف  یتابن  نغور  دـنوش و  یم  لح  بذـج و  هدور  رد  تلوهـس  هب  دـنا  هتفاـی  بیکرت 

هک نیا  روصت  دنا  هتـشاد  ملاعا  نینچمه  روکذم  دنمـشناد  ود  دـشاب  یم  رـضم  یتملاـس  يارب  دـشاب  یم  لونیل  دیـسا  يدایز  رادـقم 
زا یکی  نوـنکا  مه  هوـلاع  هب   ) تـسا ساـسا  یب  یملع  رظن  زا  دوـش  یم  نوـخ  رد  لرتـسلک  شیازفا  بجوـم  یناوـیح  ياـه  نـغور 

ياهگر هدوب و  ندب  یعافد  لمع  کی  ندب  یعافد  لمع  کی  ندـب  قورع  رادـج  رد  لرتسلک  بوسر  هدرک  هدـیقع  راهظا  ناکـشزپ 
(. دزاس یم  لدتعم  رت و  گنت  ار  اهنآ  لرتسلک  بوسر  اب  هتخادرپ  عافد  هب  ندب  دنا  هدش  داشگ  يرامیب  تلع  هب  هک  ندب 

یتابن نغور  زا  یبلطم 

تعنـص رد  عیام  نغور  فعاضم  لاصتا  يور  نویـسانژردیه )  ) نژردـیه ندـیناشن  اب  هکنیا  رگم  دنتـسه  عیام  یتابن  ياهنغور  رتشیب 
.دنروآ تسدب  دماج  نغور  نیراگرام و 

ار روکذم  لمع  دش  قفوم  سیروم  كام  دهدب و  دماج  نغور  هیهت  روتسد  موس  نوئلپان  هدش  ببـس  اپورا  رد  هرک  دوبمک  رد 1869 
.دشاب تفس  ياهیبرچ  هب  اهدیرسیلگ  لیدبت  نویسانژردیه و  نامه  هک  دش  هتشادرب  رد 1912  یساسا  مدق  یلو  دهد  ماجنا 

.دباییم لکش  رییغت  نآ  مظعا  تمسق  دنوش  دماج  هب  لیدبت  نوچ  دنشاب  یم   F نیماتیو دنراد  عیام  یتابن  ياهنغور 

تنایخ دربتسد  زا  یئاذغ  داوم  ریاس  دننام  مه  یتابن  نغور 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 271 

http://www.ghaemiyeh.com


263 ص :

مه یتابن و  نغور  هب  نیفاراپ  نغور  ندوزفا  روکذم  روظنم  هب  نادایـش  یباختنا  هار  کی  هدنامن و  ناما  رد  زور  رـشب  راک  بلقت  زیمآ 
ددغ حشرت  عنام  هدرک  هتـشغآ  ار  اه  هدور  رادـج  دـشاب  یمن  بذـج  لباق  تسا و  يرثا  یب  یندـعم  نغور  هک  نیفاراپ  تسا  یناویح 

اب دیاب  هک  یئاذغ  داوم  زا  تمسق  نآ  بذج  لمع  رد  اذغ  رادج و  نیب  هلـصاف  داجیا  اب  رگید  فرط  زا  دوش و  یم  اه  هدور  هحـشرتم 
دنا یبرچ  رد  لولحم  هدور و  رد  هک  اک  ياه آ و د و ا و  نیماتیو  هک  همه  زا  رتدب  دیامن و  یم  لاکـشا  دـیلوت  دـشاب  سامت  رد  هدور 

زیوجت یندعم  نغور  دوخ  تاجلاعم  رد  هک  دوش  یم  هیـصوت  ناکـشزپ  هب  یتح  زورما  ددرگ و  یم  عفد  عوفدـم  اب  لح و  نیفاراپ  رد 
.دننکن

رد  ) تسا نوتیز  نغور  رتهب  همه  زا  دنیامن و  یم  هیهت  یتابن  نغور  تفلا Colza و ...  کخیم -  بادنم -  دجنک -  ودرگ -  زورما 
ياهدلج رد  مادک  ره  حرـش  و  دش ) دهاوخ  هداد  حرـش  نوتیز  هب  عجار  دعب  دلج  رد  دشاب و  هدـمآ  تسدـب  لوا  راشف  اب  هک  یتروص 

.دش دهاوخ  هداد  هطوبرم  تمسق  يدعب 

یعونصم یعیبط و  نغور  قرف 

قرف تسا : هدـش  هراـشا  دـلج  نیمه  رد  راـصتخا  هب  نآ  هیهت  زرط  هب  یتاـبن و  هن  تسا  یعونـصم  نغور  دوصقم  هک  دـیئامرفب  هجوـت 
یتروص رد  دنـشاب  یم  نبرک  جوز  ياهمتا  دادعت  ياراد  ياهلوکلوم  برچ  ياهدیـسا  زا  همه  یعیبط  ياهنغور  هک  تسا  نیا  هدـمع 

.تسا اراد  ار  نبرک  درف  یمتا  ياهریجنز  اب  برچ  ياهدیسا  دصرد  ابیرقت 50  یعونصم  نغور  هک 
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ياهدیسا هدنامیقاب  روط  نیمه  دنشاب  یم  راد  هخاش  ياهریجنز  لکش  هب  ياهلوکلم  ياراد  روکذم  برچ  ياهدیسا  دصرد   30  - 20
.دوش یم  عفد  راردا  اب  هک  ددرگ  یم  کیلیسکوبرک  يد  يرادقم  دایدزا  ثعاب  راد  هخاش 

یعونصم یکاروخ  داوم 

رب ود  نآ  زا  ثحب  ماقم  رد  ناشا  هرابرد  باتک  نیمه  رد  مراد و  يولس  نم و  نامتخاس  هب  تبـسن  هک  يدامتعا  ماقم  ظفح  روظنم  هب 
.میامن یم  عورش  يا  هزات  نخس  یعونصم  یکاروخ  داوم  نتخاس  ناکما  ناونع  هب  مدمآ 

رب نوچ  هک  نانچ  نآ  تخاس  ار  یعونصم  گنر  هایس  رایواخ  يوروش  مولع  یمداکآ  وضع  فونایمسن  ردناسکلا  يدلایم  رد 1964 
.دوب ناسکی  نآ  یعیبط  عون  اب  لکش  وب و  معط و  گنر و  ظاحل  زا  دش  هتشاذگ  هرفس  رس 

ناوارف يدنق  يا  هتساشن  داوم  .تسا  يا  هدش  لح  هلئسم  اه  نغور  یتعنص  بیکرت  .دوش  یم  هتخاس  اعونـصم  اه  نیماتیو  همه  زورما 
هب هک  دشاب  یم  راد  نیموبلآ  داوم  دراد  دوبمک  تیرشب  هچنآ  اما  .تسین  دوش  هیهت  یعونصم  هکنیا  هب  هجوت  هیهت و  هب  یموزل  تسا و 

یلا یلا 14-20   19-30-35  ) ینیمز بیـس  ریـش -  نان -  غرم -  مخت  یهام -  تشوگ -  اـیبول -  دوخن -  رینپ -  اـیوس -  رد  بیترت 
.دشاب یم  نیموبلآ  نیمه  هب  طوبرم  یناهج  یگنسرگ  هلئسم  دوش  یم  تفای  دصرد ) یلا 2-3-10  یلا 5-13  یلا 12-16   12-20

زا هدوب و  ورین  هیهت  يزلف و  عیانص  تفرشیپ  رظان  رشب  زورما 
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یم رارق  هدافتـسا  دروم  لبق  لاس  رازه  دنچ  عضو  نامه  هب  هک  دـشاب  یم  ماد  ماعنا و  دروم  رد  ییایمیـش  عیانـص  فقوت  نارگن  یفرط 
.ددرگ یم  لامعا  ریگمشچ  یشلات  نونکا  مه  ینیموبلآ  داوم  ياهیدنمزاین  عفر  يارب  ور  نیا  زا  دنریگ 

یم تسدب  يرتشیب  لوصحم  يرتمک  هیلوا  داوم  اب  دوش -  یم  دساف  یلومعم  ياوه  رد  رترید  دراد : یللع  یتعنص  نیموبلآ  ندوب  رترب 
( دور یمن  رده  دوش  هیهت  یتعنـص  نیمولآ  رگا  یلو  دسر  یمن  تخرد  فرـصم  هب  همه  دنهد  یم  نیمز  هب  هک  يدوک  هچنانچ   ) دیآ

زین یهد  اذغ  یشخب و  ورین  تیفیک  ظاحل  زا  یبآ و )...  مک  هقعاص -  یگدزامرس -  لیـس -  دوش (  یم  عقاو  تارطخ  دروم  رتمک  - 
.دوش یم  هیهت  رتنازرا  هسیاقم  ماقم  رد  دراد -  يرتشیب  شزرا  یعونصم  یکاروخ  داوم 

نیلوا نینوتیم  تسا :  هدش  ناسنا  بیصن  رشب  يادرف  ياذغ  ناونع  هب  هنیما  ياهدیسا  یعونصم  تخاس  رد  یئاهتفرشیپ  هچ  نونکات  اما 
تفای تعیبط  رد   Laveo رموزیا تروص  هب  طقف  دور و  یم  راک  هب  ناسنا  ياذغ  رد  رموزنیا  لکش  ود  رد  هک  تسا  يا  هنیما  دیـسا 
لیدبت نینوتیم  هب  هرخلااب  نیریتنادیه و  اب  لیرتین  ونیمآ  هب  ادعب  هک  ناتپاکرم  لیتم  اب  نیئلورکا  جازتما  اب  ار  نآ  تعنص  رد  دوش و  یم 

.ددرگ یم 

نیرتـنارگ هک  ناـفوتپیرت  هتفر -  راـک  هب  هیلوا  هداـم  ناوـنع  هب  سم  تانیـسیلگ  نآ  رد  هک  نینیرت  هدـش -  هیهت  یناـسآ  هب  هک  نیـسیل 
یـصوصخ هب  هنیمآ  ياهدیـسا  اهنآ  رد  هک  تـلاغ  ياـه  هناوج  زا  اـی  یکیژلویبورکیم  ریمخت  رثا  رد  هنیمآ  ياهدیـسا  هدـمآ  تسدـب 

.دشاب یم  نیسیل  ياراد  شیاه  هناوج  هک  هدش  ماجنا  ترذ  يور  راک  نیا  دبای و  یم  زکرمت 
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ندـیرفا یعون  عقاو  رد  هک  تسا  یبـیجع  تعنـص  رنه و  هنیما )  ياهدیـسا  اـه -  نیماـتیو   ) یئاذـغ تاـبیکرت  اـهنومره -  هیهت  زورما 
.تسا هدیدرگ  راوتسا  شسدقم  تاذ  لثم  ای  لثم  هب  ناسنا  تقلخ  یسدق  ثیدح  يانبم  رب  هک  دور  یم  رامش  هب  تعیبط 

ندرک هدیـسا  هلیـسوب  دنلب  ياهریجنز  اب  برچ  ياهدیـسا  نتخاس  رد  یئاهتیقفوم  ناملآ  رد   1945 ياهلاس 1940 -  مود  گـنج  رد 
دیدرگ یلمع  روکذم  زتنـس  تانگنمرپ  تسیلاتاک  ترواجم  رد  اوه  نژیـسکا  اب  نیفاراپ  ندرک  هدیـسکا  رثا  رد  هدـمآ  تسدـب  نیزنب 

دعب دندرک و  هدیسکا  ینت  راد 20-10  ردنلیس  یموینیمولآ  فرظ  رد  دندناشوج و  هجرد  رد 320 و 450  دندرک  هنژردیه  ار  لاغز  )
هجرد رد 105  هک  نیفاراپ  نایم  زا  تعاـس  اوه 24  دش و  راخب  دیـشوج و  بآ  دندوزفا  نآ  هب  نانگنمرپ  دـصرد  یکبآ 5-2  لولحم 

تاناویح يرایـسب  نغور  نیا  دیدرگ ) لدـبم  برچ  ياهدیـسا  هب  نآ  روکذم 21  تدـم  رد  درک و  روبع  دـندوب  هتـشاد  هگن  ترارح 
.تسا هدوبن  یعیبط  ياهنغور  دننام  لاماک  ندب  رد  نآ  لامعتسا  یلو  ناسنا ) شوگرخ -  يدنه -  كوخ  شوم -   ) دش شیامزآ 

اهنت ای ...  ناکم  ای  ذغاک  دوبمک  رگا  هک  دیآ  یم  رب  نینچ  هتفای  یبیجع  راک  ورس  یسانش  تسیز  اب  زورما  هک  یمیـش  تعنـص  ملع  زا 
هدرک هیهت  تاجناخراک  رد  ار  تیرـشب  ياذـغ  ناوت  یم  تسا  یتمیق  ره  هب  کـش  نودـب  تسا  هدـنیآ  رد  رـشب  لـسن  تفرـشیپ  عناـم 

.داد لیوحت 
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تایاور رابخا و  زا  تشوگ  ياهینتسناد 

قداص ترـضح  تاملک  زا  زوجملا  هعماجم  جردـلا و  یف  دوعـصا  هوادـنلا و  یلع  دوعقلا  دـیدقلا و  لکا  مرهلا  ناوا  لـبق  مرهت  هعبرا 
سلاجم رب  نتـسشن  و  هدـنام ) تشوگ   ) دـیدق ندروخ  يریپ : نامز  ندیـسر  زا  لبق  دـنک  یم  ریپ  ار  یمدآ  زیچ  راـهچ  هک  تسا (1) .

عماجم تسا و  دایز  رکف  راک و  هب  جاتحم  هک  تبصانم  جرادم و  رد  نتفر  لااب  یعامتجا -  دایز  تیلاعف  مدرم و  رب  یئاوشیپ  يروش و 
.ناریپ اب 

یم کشخ  ار  نآ  هیاس  ای  باتفآ  رد  هدیبوک و  میـسقت و  کچوک  گرزب و  ياه  هراپ  هب  میدق  رد  هک  تسا  دـیدق  تشوگ  زا  ثحب 
تـسا هدـش  کشخ  هیاس  رد  هک  یتشوگ  هژیو  هب  دـشاب  یم  ياهبرکیم  ومن  وشن و  يارب  یبوخ  طـیحم  تسا  مولعم  دوخ  هک  دـندرک 

نآ زا  ناوت  یم  دش  هتفگ  ندرک  ورـسنک  زا  ثحب  رد  هک  هنوگ  نامه  دننک  دوس  کمن  ار  نآ  رگا  اما.دشاب  یم  یتشادـهب  ریغ  لاماک 
کمن نآ  رب  دننک و  دیدق  شتآ  اب  هک  ار  تشوگ  هعطق  دیامرف  یم  هداد  ار  نآ  زا  هدافتسا  هزاجا  زین  قداص  ترضح  دومن و  هدافتسا 
لـضلا یف  فحی  حلملا و  هیلع  رذی  دقی د و  محللا  هل  تلق  لاق  هّللا  دبع  یبا  نع   ) دروخ ناوت  یم  دـنیامن  کشخ  هیاس  رد  دنـشاپب و 

نآ ریغ  هچ  دوس  کمن  هچ  دیدق  تشوگ  هکلب  دـنکیمن  قاچ  تشوگ  اهنت  هن  میناد  یم  ام  و  هریغ ) دـق  حـلملا  ناف  هلکاب  سابلا  لاقف 
دـش هداد  حرـش  هک  تشوگ  زا  یئاـه  ینتـسناد  هب  هجوت  اـب  دوش و  یقاـچ  ببـس  درواـین  شیپ  یئـلاتبا  رگا  یتـح  دوش  یمن  بجوم 

یجنر درد و  شیادیپ  بجوم  هک  یتروص  رد  دسر و  یم  رظن  هب  دئاز  بلطم  نیا  حیضوت 

.قداص ترضح  یناگدنز  مود  دلج  ص 162  - 1
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اماعط تلکا  ام   ) .دوب دـهاوخ  یبانتجا  ریغ  هدـمآ  شیپ  تهاقن  يرغلا و  رگید  تسا  هدومرف  يرگـسع  ترـضح  هک  هنوگناـمه  دـش 
ترـضح زا  دناشک ) یم  ازارد  هب  ار  ضرم  کیرحت و  ار  درد  دیدق  تشوگ  دـیدقلا -  ینعی  سب  ایلا  محللا  نم  ءادـلل  چـهیا  ویقبا لا 

نانثا یش ء و  نم  نارـضی  یـش ء و لا  لک  نم  ناعفنی  نانثا  نلزهب  نلکوی و  هثلاث  نمـسی و  نلکوی و  هثلاث لا   ) هک تسا  ع )  ) قداص
نلزهیف نلکوی  یتاوللا  هرونلاو و  بیطلا  ناتکلا و  راعشتشا  نمسیف  نلکؤی  یتاوللاف لا  یش ء  نم  نامعفنیلا  یش ء و  یلک  نم  نارـضی 

لک نم  نارضی  ناذللا  نامرلا و  رکـسلا و  لاق  یـش ء  نم  نا  رـضی  یـش و لا  لک  نم  ناعفنی  ناذللا  علطلا و  نبجلا و  سبایلا و  محللا 
.نبجلا سب و  ایلا  محللا  یش ء  نم  ناعفنی  یش ه و لا 

ود ودناسر  یمن  يررـض  هدوب و  دـنمدوس  هک  زیچ  ود  دزاسیم  رغلا  هک  یندروخ  زیچ  هس  دـنکیم و  قاچ  هک  ینروخ  ریغ  زیچ  هس  اما 
ندز و رطع  ناتک و  زا  شـشوپ  ریز  دنک  یم  قاچ  هک  یندروخ  ریغ  زیچ  هس  اما  دناسر : یمن  يدوس  هک  زیچ  هیمه  هب  روآ  نایز  زیچ 

دنمدوس اـعطق  قاـتود  اـمرخ و  هفوکـش  رینپ و  هدیکـشخ و  تشوگ  دزاـسیم  رغـلا  تسا و  یندروخ  هک  اـهنآ  ندرتـس و  راـهز  يوم 
دنکیم قاچ  زیچ  هس  هک  تسا  ترضح  نآ  زا  زاب  و  دشابیم ) رینپ  کشخ و  تشوگ  یعطق  شخبنایز  ددعود  رانا و  یعیبط و  ینیریش 
هفوکـش یهام و  غرم و  مخت  ندروخ  رد  همادا   ) دزاسیم رغلا  زیچ  هس  و  میلام )  هبنپ و  سابل  بوخ و  يوب  ندب و  بترم  يوشتـسش  )
نامداف نلزهی  یتلااما  هنیللا و  بابثلا  سبل  هبیطلا و  هحئارلا  مش  مامحلا و  نامداف  نمـسی  یتلا  اماف  نلزهی  هثلاث  نمـسی و  هثلاث  امرخ )

داسف تقو  همه  زیچ  ود  دنا و  هدننک  حلاصا  ندب  رد  هشیمه  زیچ  ود  هک  تسا  ترـضح  نآ  زا  زاب  علطلا و  کمـسلا و  ضیبلا و  لکا 
طق افوج  لاخدی  مل  ناحلاص  نائیش  دشا : بیم  هتفرگ  وب  هدنام و  تشوگ  رینپ و  نیدسفم  مرگ و  بآ  رانا و  نیحلاص  نک و 
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نبجلا و نادسافلا  رتافلا و  راحلا  ءاملا  نامرلا و  نیحلاصلاف  ئادفالاا  هحلاص  طقاف  وجلاخدی  مل  نادساف  نائیش  ءاحلـصلا و  لاا  دصاف 
.باغلا دیدقلا 

هک مزاس  انـشآ  رتافلا » راحلا  ءاملا   » هب ار  امـش  تسا  مزـلا  اـجنیا  رد  طـقف  هدـش  يا  هراـشا  اـی  یثحب  ـلابق  قوف  بلاـطم  هیلک  هراـبرد 
يررض چیه  دشاب  يدرس  یمرگ و  نیب  هک  دنیشنورف  ردقنآ  شترارح  سپس  و  دوش ) نورتس   ) دشوجب هک  یبآ  دیامرف  یم  ترـضح 

یم روتـسد  هنوگچ  هک  ما  هدروآ  موس  دلجرد  هک  مزادـنا  یم  یمارگ  یبن  زا  نخـس  هملک  دای  هب  ار  امـش  زاب  دـناسر و  یمن  ندـب  هب 
.درک دیاب  باختنا  نخس )  ) ندب ترارح  لداعتم  یترارح  اب  ار  اذغ  دهد 

تـشوگ دیامرف  یم  تسا  ترخآ  ایند و  رد  اه  ماعط  دیـس  تشوگ  دـندومرف  هک  یمارگ  یبن  شدـج  شیامرف  وریپ  قداص  ترـضح 
دیامرف یم  زیوجت  تشوگ  اب  ار  نان  ندروخ  ینعی  محللا » هرخلاآ  ایندلا و  یف  مادلاا  دیـس   » تسا ترخآ  وایند  رد  اهـشروخ  نان  دیس 
یمارگ یبن  زبخلاب ....  ایوشم  هلکأی  زبخلاب و  اخیبط و  محللا  لکای  یبنلا  ناک  میراد :  یمارگ  یبن  زا  یلصفم  اتبسن  ربخ  هراب  نیا  رد  و 

تـشوگ يو  دزن  اهماعط  نیرت  تسود  يدروخن و  ریـس  نان  زا  زگره  يدروخ و  نان  اب  نایرب  تشوگ  یهاگ  ناـن و  اـب  هتخپ  تشوگ 
تشوگ یتشاد  تسد  ویدروخ  ودک  تشوگ و  اب  دیدرت  ترـضح  نآ  دیازفا  یم  یئانیب  یئاونـش و  توق  رد  تشوگ  هک  دومف  دوب و 

هدرک دیص  هک  یتشاد  تسود  يدرکن و  دیص  دوخ  اما  يدیرخ  هدرک  دیص  غرم  تشوگ  یـشحو و  تشوگ  يدروخ و  یگناخ  غرم 
.یتشاد تسود  ار  هناش  تشوگ  تسد و  هچاپ و  دنفسوگ  زا  دنروآ و  يو  دزن  هتخپ  ار 

.میداتعم تشوگ  هب  ناربمایپ  ام  دندومرف  یمارگ  یبن 
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.میدروخ تشوگ  نایعیش  هام  رد  زور  هدراهچ  میدوب  رقاب  ماما  تمدخ  رد  دیوگ  هرارز 

.درب یم  ار  بت  يوق و  ار  قاس  کبک  تشوگ  دیامرف  مظاک  ترضح 

.دنتسناد یم  دنمدوس  هاب  هوق  تشپ و  درد  ریساوب و  تهج  ار  يرابح  تشوگ  ناقری و  يارب  ار  اطق  تشوگ  رقاب  ترضح 

.دنتسنادیم دیفم  مشخ  بت و  ندناشنورف  مغ و  عفر  يارب  ار  جارد  تشوگ  یمارگ  یبن 

 ... روخب و یهام  تماجح  زا  سپ  دومرف  مراد  دایز  فعض  منکیم  تماجح  درک  ضرع  هک  يدرم  هب  مظاک  ترضح 

يزار يایرکز  زا  تشوگ  تشادهب 

دندوب هدرک  لقن  اهیبرغ  شیراوگرزب  رد  هچ  نآ  زا  یخرب  هک  دوب  مهدراهچ  دلج  رد  مدرک و  یفرعم  يدودـح  ات  ار  يزار  يایرکز 
منک (1). یم  رکذ  یبلاطم  راصتخا  هب  شیاه  هدروآرف  تشوگ و  هب  عجار  نونکا  مه  متشون 

(. دوس کمن  ای  هنهک   ) دیدق هزات - )  ) يرط تسا  عون  ود  رب  تشوگ 

دنمورین ملاس و  صاخشا  كاروخ  دوش  یم  دیلوت  رایسب  ملاس  نوخ  نآ  زا  تسوکین  یکاروخ  تشاد  دایز  یئاذغ  تیصاخ  تشوگ 
سنج و عون  بسح  رب  شفرـصم  دوش  یم  راچد  جازم  ءـلاتما  هب  هک  دروخب  تشوگ  ینـلاوط  یتدـم  دـیابن  روجنر  هتـسخ و  تسا و 

تشوگ دنک .  یم  توافت  ناویح  ياهمادنا  فرصم و  لحم  ندروخ و  نامز 

.ینیئان يولع  رتکد  همجرت  يزار  ایرکز  نب  دمحم  رکبوبا  فیلأت  اهراضم  هیذغلاا و  عفانم  - 1
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زمرق تشوگ  .رتدایز  تـلاوضف  رتشیب و  یئاذـغ  تیـصاخ  دراد و  يرتشیب  تبوطر  ناوج  زا  یلها و  زا  رتکـشخ  يراحـص  تاـناویح 
یمادنا .دور  یم  نیئاپ  همضاه  هلول  زا  رتعیرس  هتـشاد  رتمک  تیئاذغ  دشاب  برچ  رگا  رتدنک و  شعفد  دراد و  بذج  لباق  هدام  رتشیب 

دوش هیهت  دـنت  هکرـس  تابوبح و  اب  هک  هدـش  هل  تشوگ  .دراد  يرتمک  تیـصاخ  اه  هچاـپ  دـننام  هتـشاد  رتشیب  تکرح  هک  ناویح  زا 
.تشاد دهاوخ  رترید  مضه  رتشیب و  تیئاذغ  هتخپ  مین  تشوگ  دراد و  مک  تیئاذغ  عیرس  مضه 

ناگدنرپ تشوگ  هتشاد و  يرتمک  تلاوضف  رتقیقر و  دیآ  یم  دوجو  هب  ناشتشوگ  ندروخ  زا  هک  ینوخ  رتکبس و  ناگدنرپ  تشوگ 
فیعـض يارب  رتدیفم و  ناراکـشزرو  ناشکتمحز و  نارگراک و  يارب  دراد  رتشیب  تیئاذغ  هک  ظیلغ  ياه  تشوگ  یقلاطاب و  یبآ و 

نوچ تسا  هارمه  تبوطر  اـب  هک  یئاـهیرامیب  يارب  تبوطر  مک  تشوگ  .تسا  رت  بساـنم  توـق  مک  فـیطل و  تشوـگ  راـک  مک  و 
.تسا رتهب  لس )  ) مزلا بت  نوچ  کشخ  ياهیرامیب  تهج  بوطرم  تشوگ  و  تیسآ )  ) ءاقستسا

زا هلـصاح  نوخ  رتدایز و  شتـلاوضف  دـهد و  یم  جازم  هب  رتشیب  تبوطر  ترارح و  رتشیب و  شتیـصاخ  زب  تشوگ  زا  شیم  تشوگ 
تـشوگ اذل  تسا  رتمرگ  دوش  یم  لصاح  زب  تشوگ  ندروخ  اب  هک  ینوخ  زا  تسا و  يرتشیب  تجوزل  ياراد  رتماوق و  اب  شندروخ 

یم رتررض  مک  ناتسبات  لصف  رد  شندروخ  تسا و  رتبسانم  دننک  یمن  شزرو  هک  یناسک  راک و  مک  ترارحرپ و  ياهجازم  يارب  زب 
لصف رد  دنراد و  باصعا  درد  هک  یناسک  ناجازم و  درس  يارب  شیم  تشوگ  سکع  رب  دشاب 
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دـش رارق  رگا  تسا و  مزلا  دسرب  نانآ  هب  دـیاب  یفاک  يورین  دـنراد و  یلدـتعم  شزرو  ای  دـشک  یم  تمحز  هک  یناسک  يارب  درس و 
تـشوگ هک  دـنک  حلاـصا  ار  اهنآ  داوم  یخرب  ندومن  هفاضا  اب  دـیاب  دروخب  زب  اـی  شیم  تشوگ  شا  یجازم  عضو  فـلاخرب  یـسک 

دیربت رانا  هناد  ای  کشک  غود و  تسام و  اب  عیرـس و  عفد  فیطلت و  يرم )  ) خـلت ماسجا  اب  دـیربت و  فیطلت و  ندوزفا  هکرـس  اب  شیم 
.دش دهاوخ 

يزبس نآ  دعب  لبق و  دروآ و  لمع  ار  نآ  كدرز  مغلـش و  دوخن و  نوتیز و  نغور  زایپ و  اب  دوش و  باختنا  قاچ  تسا  رتهب  تشوگ 
.دبای کشخ  تعیبط  ودنک  دیربت  هک  دوزفا  يزیچ  دیاب  هک  شیم  شوگ  سکعرب  دوش  هدوزفا  نآ  تبوطر  یمرگ و  ات  دروخ  هویم  و 

شیم تشوگ  زا  سپ  شرت  هویم  سکعرب  زاجم و  مک  رایـسب  زب  تشوگ  زا  دعب  زیاج و  دایز  ینیریـش  ندروخ  شیم  تشوگ  زا  سپ 
.دشاب كدنا  دیاب  زب  تشوگ  زا  دعب  بسانم و  ندروخ 

.دروخب لیگران  امرخ و  ودرگ و  دیاب  دروخ  یم  زب  تشوگ  دایز  تدم  هک  یسک 

هلاـغزب تشوـگ  شیم و  زا  رتـبوطرم  شتـشوگ  دـشاب  رتـناوج  هچ  ره  هرب  هتـشاد  شیم  زب و  تشوـگ  صاوـخ  هرب  هلاـغزب و  تشوـگ 
امرگ لصف  رد  هصلاخ  دشاب  یم  لادتعا  دـح  رد  اریز  .تسا  رتهب  هدوسآ  معنتم و  مدرم  يارب  هلاغزب  تشوگ  .تسا  زب  زا  رت  بوطرم 

.مرگ ياهرهش  و 

دیامن و یم  ناطرس و ...  سیراو و  لاحط و  یتخـس  داجیا  دنـشک  یمن  تمحز  هک  یناسک  يارب  واگ  تشوگ  ندروخ  رد  تموادم 
عون نیا  تارـضم  زا  يدح  ات  دنت  هکرـس  دننک و  ادوس  عفد  بسانم  ياهوراد  کمک  هب  دیاب  دـنروخ  یم  تشوگ  نیا  زا  هک  یناسک 

.دهاک یم  تشوگ 
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حلاـصا ریجریج )  ) كزیت هرت  بادس و  هزوقنا و  هتب  ای  مشاک  ریـش و  لسع و  هکرـس و  اب  ار  هدـش  هل  واگ  تشوگ  دـیاب  ناجازم  درس 
.دنیامن كاسما  بآ  ندروخ  زا  دنروخب و  لدرخ  یکدنا  اب  ننک و 

درـس ياهیرامیب  رخآ  رد  عفان و  یبصع  نارامیب  رد  هدوب و  داـیز  تظلغ  ياراد  دروآ و  باـهتلا  هدـننک ، مرگ  روزج )  ) راورپ تشوگ 
نارگید رد  يرم  هکرـس و  اب  تسا و  دـیفم  ندروخ  هکرـس  نودـب  کیتاسیـس )  ) ءاسنلا قرع  كرو و  تشپ و  درد  عبر و  بت  دـننام 

.دشاب یم  دنمدوس 

.دوش حلاصا  هکرس  یشرت  ای  راغرتشا  یشرت  هکرس  اب  دیاب  دنروخ  یم  راورپ  تشوگ  دایز  تدم  هب  هک  یناسک 

دروخ و دوش و  هل  ات  دـنزپب  دایز  تدـم  هتـسش  نوتیز  کمن و  بآ و  اب  اـی  نیاـمن و  لـیم  داـیز  یبرچ  اـب  دـیاب  ار  شوگرخ  تشوگ 
.دنزاس (1) درس  بوطرم و  هدرک  كاپ  ارفص  زا  ار  ندب  دوب  بظاوم 

.تسا عفان  هشعر  يارب  دوش  هدروخ  لفلف  لدرخ و  اب  هک  شوگرخ  زغم  هدش  نایرب 

هدوب کبـس  تسا  عفاـن  بوطرم  عیاـبط  يارب  رتـشیب  زب  تشوگ  زا  تسا  ناـسنا  عبط  هب  راکـش  تشوگ  نیرتـکیدزن  هک  وهآ  تشوگ 
لیم کمن  بآ و  اب  هتـسش  نوتیز  ودرگ و  نغور  اب  هدوب و  دـب  اـه  یجنلوق  يارب  دراد  كدـنا  یئاذـغ  تیـصاخ  عیرـش و  یـشراوگ 

.دشاب یم  دب  اه  یجنلوق  اه و  یتسوبی  يارب  اذل  هتـشاد  يدـنک  عفد  مضه و  شا  هدرک  خرـس  .دزاس  یم  فرطرب  ار  درـس  داب  دـنیامن 
.دوش فرص  هکرس  اب  تسین  مزلا  وهآ  تشوگ 

دوش و هتخپ  کمن  بآ و  اب  نیگنس و  رایسب  رخ  هروگ  تشوگ 

بلاطم رب  یفرـصت  لخد و  هک  دـش  هدروآ  بلطم  ببـس  نیدـب  تسا و  مارح  شوگرخ  تشوگ  ندروخ  هک  تسا  رکذ  هب  مزـلا  - 1
.دریگن ماجنا  باتک 
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تدم هک  یـسک  .تسا  دیفم  ندـب  تخـس  ياهداب  لصافم و  درد  يارب  دوش  هدروخ  شقاچ  تشگ  دوش و  هدوزفا  نیجراد  لیجنز و 
.دنک ادوس  عفد  دیاب  دروخ  یم  تشوگ  نیا  زا  ینلاوط 

بوخ دیاب  هدروخ  مک  بآ  هک  يرتش  هزات  تشوگ  .ناتسبات  رد  هژیو  هب  شا و  هدام  اصوصخم  دونش  هدروخ  تسا  رتهب  رتش  تشوگ 
.ددرگ حلاصا  هک  دروخ  لسع  بآ  اب  دوزفا و  نآ  رب  یبرچ  دوش و  هل  هتخپ و 

.تسا رتش  تشوگ  دننام  یهوک  زب  تشوگ 

هدـعم ای  دـنراد  تسخ  راک  هک  نانآ  يارب  یلو  درادـن  حلاـصا  هب  زاین  هدوب و  یلاع  ياذـغ  ورذـت  کـبک و  جارد -  وهیت -  تشوگ 
راـح هکنآ  رتـهب  تسا و  عفاـن  دـنزیهرپ  رد  هک  یناـسک  ناـناوتان و  ناراـمیب و  يارب  یلو  تسین  بوـخ  شندروـخ  رد  همادا  دـنمورین 
بابک ياه  یبوطرم  دنیامن و  حلاصا  نوتیز  نغور  خماک و  يرم و  اب  دنراد  یمک  ترارح  هک  یناسک  هروغبآ و  ای  هکرس  اب  ناجازم 

.دروخ ینیریش  اهنآ  اب  ناوت  یم  دنروخب و  هدرک 

دزاس و یم  قاچ  ار  یمدآ  دیازفا و  یم  رتشیب  ار  ندب  تبوطر  دـشاب  رغلا  رتشیب  هچ  ره  هدوب  طسوتم  لدـتعم و  یگناخ  غرم  تشوگ 
.تسا دنمدوس  نازغم  کبـس  يارب  ناشزغم  دنک و  یم  دایز  ار  ینم  وکین  ار  گنر  هدوب  بسانم  دنراد  لدـتعم  راک  هک  یناسک  يارب 

.دروآ یم  تسوبی  دوش  هدروخ  نان  ای  دنک و  یم  جنلوق  داجیا  ناجازم  درس  رد  تسام  ای  هروغ  اب  غرم  تشوگ 

ناجازم درس  يارب  دوش  هتخپ  کمن  تبـش و  دوخن و  بآ و  اب  تسین  بسانم  راح  جازم  يارب  هدوب  باهتلا  رپ  مرگ و  هجوج  تشوگ 
ار تشپ  هنهک  تخس و  درد  هداد و  جازم  تنیل  هدوب  عفان 
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دننک و بابک  رگا  هژیو  هب  تسا  شخب  نایز  زغم  مشچ و  يارب  یلو  تیوقت  ار  یـسنج  يورین  راد و  یبرچ  قاچ و  ار  اه  هیلک  عفان و 
دیفم و هیلک  يارب  دشاب  هتـشاد  یفاک  یبرچ  هک  دـننک  تسرد  تشوگ ) رکـش و  جـنرب و   ) باروگ ای  باروج  هجوج  تشوگ  اب  رگا 

.دنک یم  دایز  ار  هاب  هوق 

 ...( سفرک و بادـس -  عاـنعن -   ) وبـشوخ ياـه  يزبـس  وبـشوخ و  هیودا  هکرـس و  اـب  دـیاب  ار  زوه ) نزورب   ) زوا یباـغرم و  تشوگ 
.دنیامن هفاضا  ریس  زایپ و  کچوک  تاعطق  دنلامب و  نآ  هب  نوتیز  نغور  دیاب  روکذم  تشوگ  دب  يوب  عفر  يارب  دومن و  حلاصا 

رتوبک تشوگ  تسا  هجوج  دننام  هتخاف  و  رتوبک )  ) ناشرو كواکچ  ای  هربق  تشوگ  .تساذـغ  مک  کشخ و  مرگ و  هتخاف  تشوگ 
اب دـیاب  دـنراد  زمرق  تشوگ  اطق  دـننام  هک  یئاهرتوبک  اطق و  تشوگ  .دوش  یم  حلاـصا  کمن  بآ و  اب  رتکبـس و  هجوج  تشوگ  زا 

شندروخ هب  رایسب  دیابن  هدوب  هدننک  کشخ  مرگ و  رایسب  کبک ) یعون   ) ناورک و  هلبآ ) غرم   ) يرابح تشوگ  .دوش  هدروخ  هکرس 
ماـعن تشوگ  تسا ، عفاـن  دوش  طوـلخم  نوـتیز  ودرگ و  نغور  اـب  رگا  هژیو  هب  درـس  ياـهجازم  باـصعا و  درد  يارب  یلو  داد  همادا 

رگا دوش و  یم  حلاصا  کمنو  بآ  اب  ینامز  هکرـس و  اب  یهاگ  یقارع ) یباغرم   ) یکارک تشوگ  راورپ -  تشوگ  دننام  غرمرتش ) )
یلو دنراد  مک  یئاذغ  تیصاخ  هدوب  هدننک  کشخ  ففحم و  اه  کشجنگ  تشوگ.دروخ  لهـسم  ندروخ  زا  سپ  دیاب  دوش  بابک 

نوتیز نغور  غرم و  مخت  هدرز  اب  کشجنگ  تشوگ  رگا  و  ناشا ، هلک  زغم  هژیو  هب  تسا  هاب  هوق  هدنهد  شیازفا  ندـب و  هدـننک  مرگ 
نیبجنکس راح  هجزما  يارب  نآ  حلاصا  تسا و  شخبدوس  ناجازم  درس  يارب  درادن و  شزاس  مرگ  ياهجازم  اب  دوش  هدروخ 
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ار مکـش  کشجنگ  تشوگ  بآ  .دور  یم  ءاعما  تحارج  لاـمتحا  دوش  هدروخ  شتـشوگ  اـب  کـشجنگ  ناوختـسا  رگا  .تسا  شرت 
.تسا ضباق  شتشوگ  دوخ  دهد و  یم  تنیل 

هدوزفا کمن  اب  نآ  يدنک  یمرگ و  یـضبق و  هک  توافت  نیا  اب  دراد  ار  هزات  تشوگ  هرابرد  هروکذم  صاوخ  نامه  دـیدق : تشوگ 
رد دیدق  .دزاس  یم  مرگ  رتمک  دوش  هفاضا  هریز  رگا  مرگ و  ار  تشوگ  دش  اب  هدش  هفاضا  هاوخنان  ای  نشیوآ  ای  لفلف  رگا  دوش و  یم 

تسا رضم  اه  یجنلوق  تهج  دیفم و  بوطرم  ياهجازم  يارب  هدش  مک  شتیئاذغ  دیدق  .دوش  یم  مضهلا  عیرس  دوش  هدناسیخ  هکرس 
هدوب راکش  تشوگ  رگا  صوصخ  هب  دزاس  یم  يوادوس  ظیلغ و  ار  نوخ  هدومن  برج  شراخ و  داجیا  دیدق  ندروخ  رد  تموادم  و 

بآ رد  دیاب  ار  دیدق  .دشاب  هدش  هفاضا  ردم  ياه  هناد  ریزابا و  هتـشادن  کمن  هک  یتروص  رد  تسا  بوخ  ءاقـستسا  يارب  یلو  دشاب 
 - ...( هرک دجنک -  نوتیز -   ) هزم یب  ياه  نغور  ای  هیپ  نآ  هب  تخپ و  فطق )... -  ردنغچ -  جانفسا -   ) جزل ياهیزبس  اب  دناسیخ و 

(. دوب دوصقم  دوس  کمن  تشوگ  زا  دش  هتفگ  دیدق  زا  هچ  ره  اجنیا  ات   ) دناکشخ یم  ار  تبوطر  دوش  هدروخ  هکرس  اب  .دوزفا 

زا رتدایز  رگا  دزاس و  یم  عفترم  دوش  یم  لـصاح  ناتـسم  يارب  هک  یبذاـک  یگنـسرگ  يرم  نغور و  نودـب  کـشخ  ناـن  اـب  دـیدق 
رگا تسا و  مزلا  لهـسم  ندروخ  دشن  رگا  .دوش و  یم  شطع  عفر  بآ  ررکم  ندروخ  اب  هک  هدـش  ادـیپ  شطع  دوش  هدروخ  لومعم 

ساسحا عفر  کنخ و  نیبجنکـس  اـب  روکذـم  شطع  حلاـصا  دـیآ و  یم  دوجو  هب  جـنلوف  دوش  هدروخ  ددـجم  جازم  تباـجا  زا  لـبق 
ندروخ هعرج  هعرج  پوس  بلاگ و  ولگ  رد  شطع 

دلج 8 ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  نیرخآ  هاگشناد و  www.Ghaemiyeh.comنیلوا  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 285 

http://www.ghaemiyeh.com


277 ص :

.تسا عفان  رایخ  زغم  ماداب و  نغور  یمک  اب  ینغور  ریطف  نان  ندب  يامرگ  ساسحا  نتخاس  فرط  رب  تهج  و 

داجیا شندروخ  دایز  دنراد و  لکشم  مضه  تسپ و  ناشتـشوگ  اه  یهام  هلمج  هک  دنا  هدیقع  مه  سونیلاج  اب  يزار  یهام : تشوگ 
ای روش  بآ  رد  دوش  بابک  ای  هتخپ  هکنیا  لحم و  يدـب  یبوخ و  نآ و  یکچوک  یگرزب و  سنج و  عون  بسح  رب  دـیامن و  یم  مغلب 

.دنراد یتوافتم  صاوخ  هن  ای  دوش  هدناباوخ  اه  یشرت  رد  دنک  یگدنز  نیریش 

هدوب رتم  اهقلاطاب  دکار و  ياهبآ  رد  ذیذل  یهام  .دروآ  یم  رایـسب  طلخ  کهـس )  ) وبدب یهام  .دراد  يرتشیب  تیئاذـغ  گرزب  یهام 
بوسحم بوغرمان  گنر  هایس  گنر و  درز  عون  دنوش و  یم  تفای  رتشیب  دنراد  اراوگ  بآ  هک  یئاهتانق  گرزب و  ياه  هناخدور  رد 

.تسا عفان  ناقری  رگج و  ياهیرامیب  يارب  دوش و  یم  حلاصا  هکرس  اب  ابزاه  یهام  .دنوش  یم 

نغور اب  رگا  دنیآ و  یم  شیپ  زغم  باصعا و  هلسلس  ياهیرامیب  دنهد  همادا  یهام  ندروخ  هب  رگا  یمغلب  ياه  هدعم  درـس و  جازم  اب 
هدرورپ و لیجنز  ندروخ  دروآ  دایز  شطع  رگا  یهام  تشوگ  .تسا  رتهب  دـنیازفیب  لـفلف  دـننک و  باـبک  اـی  دـنزپب  نوتیز  ودرگ و 

رگا دوش و  هدروخ  هیودا  یمک  اب  رگا  صوصخ  هب  دنک  یم  قیقر  ار  مغلب  یهام  تشوگ  تسا ، بوخ  لسع  ندروخ  لهـس و  نروخ 
.ددرگ یم  حلاصا  هکرس  اب  دروآ  یگنشت  یهام  اب  لسع 

یم ءاقـستسا  بجوم  یهاگ  ریهک و  برج و  يرامیب  ببـس  مغلب و  داجیا  زین  ار  روش  یهام  تسا  رتهب  یهاـم  باـبک  هب  درآ  شیازفا 
حلاصا دنق  هریش  ای  لسع  ندروخ  اب  هدش  خرـس  روش  یهام  دوش ، یم  حلاـصا  هکرـس  ندروخ  اب  دنک و  یمن  داجیا  جنلوق  یلو  دوش 

تشوگ .دنروخب  نیبجنکس  دیاب  دندروخ  روش  یهام  تشوگ  ناجازم  راح  رگا  دوش و  یم 
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تبرـش اب  دنراد  غارفتـسا  رگا  دنق و  لسع و  بلاگ و  تبرـش  اب  هک  دوش  هدروخ  دیابن  دـیامن و  یم  لاهـسا  داجیا  غرم  مخت  اب  یهام 
.دوش یم  حلاصا  بر 

یهوک نشیوآ  اب  ناجازم  درس  دنروخب و  هکرس  اب  دیاب  ناجازم  مرگ  تسا و  رضم  دوش  هدروخ  دایز  هدز ) کمن  روش  یهام   ) انحص
.دومن فرصم  نوتیز  نغور  دیاب  دوش  یم  وکوک  غرم  مخت  اب  رگا  ودرگ و  نغور  ای  نوتیز  نغور 

.دنشاب یم  هکرس  اب  اهنآ  عاونا  حلاصا  دنراد و  روش  یهام  صاوخ  زیر  ياه  یهام 

بوسحم ناویح  مادنا  تشوگ  یپ -  خم -  غامد -  لد -  شـش -  زرپس -  رگج -  مکـش -  هچاپ -  هلک -  ناویح : فلتخم  ياهمادنا 
.دش هتفگ  هک  تسا  ناشتشوگ  صاوخ  عبات  مادک  ره  تعیبط  دنوش و  یم 

ياه هدعم  يارب  دنیامن و  یم  نیگنـس  ار  کبـس  ياهرـس  هدوب  هشعر  جلاعم  هاب و  هوق  ندب و  يوقم  هدرک  داجیا  ترارح  هلک  ياذـغ 
دوش هدروخ  دایز  ینیب  اهشوگ و  تروص و  نیفرط  فورـضغ و  تسوپ و  هک  یتروص  رد  هدومن  جنلوق  داجیا  رتمک  بوخ و  فیعض 

اب ار  غامد  دیاب  اذل  تسا  رتدرس  غامد  رت و  فیطل  همه  زا  نابز  هتـشاد  رتشیب  یئاذغ  تیفیک  تروص  تشوگ  دنیامن  یم  جنلوق  داجیا 
زا هدروخ  دایز  کمن  اب  ار  نابز  لدرخ  و  نادجنا )  ) هزوقنا نشیوآ و  هکرس و  اب  ار  مشچ  يرم -  یهوک و  نشیوآ  لدرخ و  هکرس و 

رتررض مک  ناوج  زب  هلاغزب و  هلک  .دومن  لیم  لدرخ  هکرـس و  اب  ندروخ  تروص  رد  درک و  يراددوخ  تسوپ  فورـضغ و  ندروخ 
ندش ریس  زا  لبق  دیاب  تروص  ره  رد  هدوب و 
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جازم هک  یناسک  .تسا  رت  نیگنـس  هلک  كاروخ  ناتـسبات  رد  .دوش  یم  ضراع  سفن  گـنت  یباوخ و  یب  ـلاا  دومن و  كرت  ار  هرفس 
دوش هفاضا  رادقم  نیمه  هب  صلاخ  دنق  رگا  دنروخب و  هدش  درس  مدنگ  قیوس  مه  رد  تسیب  یلا  هد  تسا  رتهب  دنراد  یگنشت  مرگ و 

دروخ و بآ  دـیابن  تعاس  هس  یبآ  هلک  زا  سپ  .تسا  عفان  تسوپ  نودـب  روگناهناد  دـنچ  اـجنیا  رد  یگنـشت  عفر  يارب  تسا و  رتهب 
.تسا بوخ  ناتسمز  درس  ياهزور  رد  هلک  ندروخ  .دیباوخ  یکدنا  تسا  رتهب  نآ  زا  سپ 

یم ققحت  ار  نآ  يدرس  تجوزل و  هزوقنا  هکرس و  تسا  دیفم  ندروخ  یناوختسا  یگتـسکش  يارب  هتـشاد و  یمک  تیئاذغ  هک  هچاپ 
.تسا يدقم  ریساوب  يزیرنوخ  هدور و  یتسس  یمحر و  ياهیزیرنوخ  بت و  هب  نایلاتبم  يارب  هچاپ  .دنک  یمن  جنلوق  دیلوت  دهد و 

رتشیب اهنآ  فارطا  هیپ  یبرچ و  هچ  ره  دندرس و  ود  ره  هتشاد و  يرتمک  تیئاذغ  تشوگ  هب  تبـسن  هک  اه  هدور  و  هبنکـش )  ) شورک
دوجوب اهنآ  ندروخ  رد  همادا  هتفای و  يرتعیرـس  مضه  هکرـس  هیودا و  تاجیزبس و  بادـس و  ای  سفرک  اـب  .دنـشاب  یم  رتمرگ  دـشاب 

.تسا مغلب  هدنروآ 

يارب دوش  هدروخ  هریز ) یعون   ) اـئورک هکرـس و  اـب  دومن و  زواـجت  لادـتعا  زا  ندروخ  رد  دـیابن  یلو  هدوب  رتـهب  هلاـغزب  هرب و  رگج 
.تسا زیاج  شندروخ  دوش  بابک  بوخ  هک  یتروص  رد  ناجازم  يرورحم 

.دیامن یم  ارفص  داجیا  هدروآ و  دوجوب  یتائلاتبا  شندروخ  هک  لاحط 

.تسا دب  رایسب  هتشاد و  تخس  مضه  اه ) هولق   ) اه هیلک 
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ررـض یبدوش  هدناباوخ  هکرـس  رد  لاًبق  هک  ندرک  بابک  تروص  رد  طقف  هتـشاد  دنک  مضه  كدـنا و  تیئاذـغ  دیفـس ) رگج   ) شش
.تسا

بابک هک  نآ  طرـش  هب  تسا  زیاج  دـنا  تشوگ  ندروخ  زا  عونمم  هک  یناسک  تهج  زاـجم و  رادـبت  يارب  رتهب و  هلاـغزب  هرب و  شش 
.ددرگ ادج  نآ  هشیر  گر و  هدش 

رد هدـش  بابک  کـچوک  تاـعطق  تسا  رتهب  ندروخ  تروص  رد  تسا و  ندروخن  رد  رتهب  راوشد و  شمـضه  تخـس و  لد )  ) بلق
.دشاب هدوب  هکرس  ای  ددرگ و  نغور 

هدروخ و يرم  لدرخ و  هکرـس و  اب  دیاب  دراد و  يدنک  مضه  تسا و  هدعم  يارب  یبسانمان  ياذـغ  هک  زغم ) فارطا  ياه  هدرپ   ) غامد
.تسین مزلا  لسع  ندروخ  دشاب  مرگ  جازم  رگا  دروخ و  لسع  يرادقم  نآ  زا  سپ 

.دهد یم  هرهچ  تفارط  دیازفا و  یم  ار  هاب  هوق  .دوش  یم  حلاصا  وبشوخ  هیودا  کمن و  اب  نآ  يراگزاسان  هک  زغم )  ) خم
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میدق رد  تشوگ 

هچنانچ هسیاـقم  يارب  یلو  دراد  اـم  ثحب  اـب  ضیقن  دـض و  یملع و  ریغ  بلطم  دـنچ  ره   ) تسا هتـشون  نینچ   (1) اهباـتک زا  یکی  رد 
هک هدش  عقاو  ثیدـح  رد  دوش و  یم  ریرحت  هیلک  نیناوق  اجنیا  رد  تسا و  روکذـم  تشوگ  مساقا  موحل  دوش ) یم  هتـشون  دـش  هتفگ 

دنوش يذتغم  هباشم  ات  هلاحتـسا  رد  تسا و  ناویح  تابن و  رد  رـصحنم  دشاب  دـعبا  هیئاود  زا  هک  ناسنا  هیذـغا  هچ  محللا  ماعطلا  دـیس 
جاتحم یناویح  رد  لاخدا و  هیبشت و  هیذغت و  هدقع و  قیرفت و  هلاحتـسا و  لیلحت و  دـنک  لعف  تفه  تابن  رد  تعیبط  هک  تسا  راچان 

رد لاخدا و  هیبشت و  دقع و  زا  تسا و  زیمت  مضه و  نآ  هک  هیذـغت  قیرفت و  هک  تسیفاک  لعف  جـنپ  ریـش  رد  هچ  تسین  لاعفا  همه  هب 
تاموحل سپ  دـشاب  لاخدا  هیبشت و  هک  تسا  لـعف  ود  هب  جاـتحم  موحل  رد  تسین و  زیمت  لاحتـسا و  لـیلحت و  هب  جاـتحم  رویط  مخت 

نیرتهب نآ و  لاثما  ورذت و  کبک و  لثم  دشاب  یگناخ  غرم  هب  بیرق  هک  تسا  نآ  طسوتم  رویط  نیرتهب  تسا و  هیذـغا  رئاس  زا  رتهب 
رتهب ناوج  رتش  هلاسوگ و  نآ  زا  دعب  دشاب و  هتشذگن  نآ  رب  هام  شش  زا  رتمک  لاس و  کی  رب  دایز  هک  تسا  زب  دنفـسوگ و  یـشاوم 

هرارحلا يوـق  عیانـص و  بعت و  ناـبحاص  جازم  رد  تسا و  یهوـک  زب  هچب  هرب و  وـهآ  نآ  نیرتـهب  شوـحو  زا  تـسا و  هـچب  رتـش  زا 
هب هچ  نآ  دنشاب و  هدروآ  نوریب  ناویح  مکش  زا  هچ  ره  تسا و  بسانم  ظیلغ  ياهتشوگ 

.دش هداد  هدش  باختنا  باتک  حرش  لبق  ياهدلج  رد  - 1
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ندروخ تشوگ  رابود  يزور  دنرامش و  یب  ضارما  ثروم  زغلا  رایسب  لاس و  رپ  همیقـس و  هتیم و  مساقا  دشاب و  هدیـسرن  لامک  دح 
تدـلاب و هرـصاب و  یگریت  بلق و  تواـسق  بجوـم  موـحل  ندروـخ  تموادـم  تسا و  راوـشد  تعیبـط  رب  نآ  مضه  هچ  تسعوـنمم 
هب نآ  زا  دعب  بآ  برش  تسا و  نآ  ياهتوق  طوقس  یندب و  حاورا  فعض  ثعاب  نآ  ندروخ  رپ  رایسب و  تیمیهب و  تافـص  ضورع 

ندیبوک و رد  هغلابم  دنچ  ره  تسین و  زیاج  غرم  مخت  ریش و  اب  نآ  ندرک  عمج  همخت و  ثعاب  اهبـش  رد  ندومن  لوانت  رـضم و  تیاغ 
.تسا هوقلا  فیعض  نیهقان و  قفاوم  ذوفنلا و  عیرس  محللا  ءام  ریغ  بآ  تشوگ  تسا و  رتهب  دننک  نآ  نتخپ 

ناض تشوگ 

دشاب و هبرف  هک  تسا  هلاسود  هلاسکی و  نآ  نیرتهب  تسا و  دنفسوگ  قلطم  ءابطا  فرع  هب  دنمانش و  یم  هدام و  دنفـسوگ  یـسراف  هب 
مرگ مود  رد  تسا  ءاضعا  ریاس  زا  رتهب  نآ  یلاوح  ندرگ و  تشوگ  دـساف و  طلخ  دـلوم  فیثک و  ظیلغ و  نآ  زا  هدایز  هلاسراهچ و 

ثروم نآ  رس  نآ  رس  زغم  هب  ناسنا  هدرگ  رگج و  لد و  مضهلا و  عیرـس  نیتمنوخ و  دلومو  اذغلا  ریثکو  ندب  يوقم  نمـسم و  رت و  و 
تیاغ هب  دشاب  نآ  هب  هب  رـصحنم  اذـغ  دـیامن و  تموادـم  لسع  هکرـس و  اب  هک  نآ  يا  رهم  بآ  تشوگ  ندروخ  نایـسن و  تدلاب و 

هک نآ  هتخادگ  دشاب و  هدشن  درـس  هک  حـبذ  زا  دـعب  هک  نآ  هیپ  ندرک  علب  ندـب و  يرغلا  ناقفخ و  عفار  یـشغ و  عنام  هینب و  يوقم 
نآ هرهز  دیفم و  رایسب  لوبلا  هقرح  سفنلا و  قیض  هنیس و  هفرس و  تهج  دشاب  مرگ 
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نآ نیگرـس  يلاط  برج و  هک و  تهج  نآ  نوخ  ضایب و  تهج  نآ  لاحتکا  زارخ و  لـسع  اـب  اـبوق و  ماـسقا  تهج  راـثآ و  یلاـح 
اب دنمان و  هثوث  هک  دئاز  محل  لیلاث و  تهج  نغور  موم  اب  يرش و  تهچج  هکرس  اب  اهمخز و  مایتلا  ءاقـستسا و  ماروا و  یلیحت  تهج 

نوخ و نلایـس  لاهـسا و  عطاـق  نآ  هقرق  هتخوـس  ناوختـسا  برـش  تسا و  برجم  سخاد  عـفد  رد  شتآ و  یگتخوـس  تهج  هکرس 
لامعتسا ابو  نوعاط و  مایا  ردو  تسا  بورضم  وضع  ندش  مخز  عنام  هبرـض و  درد  عفار  دشاب  حبذ  یمرگ  اب  نآ  تسوپ  رد  ندیچیپ 

.تسا نآ  لقت  عفار  فطلم و  هماکلا  هکرس و  تسین و  زیاج  نوخ  دلوت  ترثک  تهج  هب  دنفسوگ  تشوگ 

شحولا رامح 

نآ قرم  ادوس و  دلوم  طیلغ و  کشخ و  میس  رد  مرگ و  مود  رد  نآ  تشوگ  تسا  روگ  رخ  هب  فورعم  دنیوگ و  رخروگ  یسراف  هب 
ریـش اب  هدرگ و  رمک و  درد  تهج  طق  نغور  اب  ابوق و  فلک و  تهج  نآ  هیپ  يلاط  هظیلغ و  حایر  لیلحت  لصافم و  تهج  نآ  هیپ  و 

هناثم و گنـس  تهج  بنرک  بآ  ناخنلوخ و  اب  نآ  طاریق  راهچ  یلاود و  بلعثلا و  ءاد  تج  نآ  رهز  لاـفطا و  هیرگ  تهج  هعـضرم 
ملاتحا و عطق  تهج  يوهاک  بآ  اب  نآ  ندیماشآ  شارف و  رد  لوب  عفر  تهج  نآ  رس  زغم  هاب و  يوقم  تیاغ  هب  نآ  بیضق  هیصخ و 

يرتشگنا ندرک  تشگنا  رد  هاب و  يوقم  نآ  هیام  رینپ  سفنلا و  رسع  هفرس و  بر و و  تهج  لسع  اریتک و  اب  نآ  هدرک  کشخ  شش 
وزاب رب  نآ  یناشیپ  تسوپ  زا  يردق  نتسب  بچ و  رضنخ  رد  نآ  مس  زا 
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هب یناشیپ  تسوپ  هک  دنا  هتسناد  طرش  یضعب  تسا و  لزنم  نآ  رد  نج  لوخد  عنام  دنا و  هتسناد  برجم  عرـص  عفر  تهج  رـس  رب  ای 
تسا و طرش  يرتشگنا  رییغت  هام  ره  لو  رد  دنیوگ  یلها و  ای  دشاب  شحو  رامح  زا  هکنآ  زا  معا  دشاب  عرـص  بحاص  ربش  کی  ردق 

.تسا یلها  رامح  لثم  لاعفا  رد  نآ  مس  رگج و  بآ و  لوزن  عنام  رصب و  تحص  ثعاب  نآ  مشچ  رد  ندرک  هاگن  هتسویپ 

رامح

هب هلیـصف  تبوطر  اب  رتمک و  نآ  یکـشخ  یمرگ و  روگ و  رخ  زا  رت  مضهلا  یطب ء  رت و  فیثک  ظیلغ و  دـنمان  غـلاا  رخ و  یـسراف  هب 
هکرـس اب  هفارخ و  ثروم  نآ  رـس  زغم  رحـس و  لقع و  رییغت  عفر  تهج  نآ  کشخ  رهز  ندروخ  زازک و  تهج  نآ  خـیبط  بآ  لوط 

دامض عورصم و  تهج  لاقثم  مین  زور  ره  نآ  هتخوس  مس  ندیماشآ  عرص و  تهج  دوش  هدروخ  اتـشان  هک  نآ  بابک  نونج و  تهج 
تهج نآ  مس  روخب  نآ و  ضایب  ضرب و  نخان و  یجک  تهج  بارـش  اب  ریزانخ و  تهج  نوتیز  نغور  اب  نمزم و  قاقـش  تهج  نآ 

مرگ مین  ءاشحا  تاحارج  ماـیتلا  تهج  حورق و  راـثآ  عفر  تروص  هب  نآ  هیپ  دامـض  نونج و  تهج  ظـیلغ  رمخ  ـلا  تدـلا و  رـسع و 
هب فاعر و  تهج  ینیب  رد  نآ  روطق  همیـشم و  نینج و  جزخم  هاـصح و  تتفم  نآ  هزاـت  نیگرـس  ریـصع  تسا و  لیدـع  یب  ندروخ 
نآ عیقن  ندروخ  دنشاب و  هدیشاپ  نآ  رب  هکرس  هک  نآ  کشخ  قایتشا  نینچمه  دنشاب و  هتشرس  هکرس  اب  هک  یناشیپ  رب  يلاط  روتسد 

لافطا رب  نآ  یناشیپ  تسوپ  قیلعت  برقع و  ندیزگ  تهج  بارش  اب 
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شـشوگ رد  نوچ  روتـسد  هب  نآ و  درد  نکـسم  هصاـخلاب  دوش  راوس  سوکعم  غـلاا  رب  هدـیزگ  برقع  نوچ  رثؤم و  عزف  عفر  تهج 
ریساوب هناد  طقـسم  راب  راهچ  ای  راب  هس  نآ  هفطن  يلاط  هک  دیوگ  سونیلاج  دوش و  یم  درد  عفر  ثعاب  هدیزگ  برقع  ارم  هک  دیوگب 

ردنغچ و بآ  اب  دوش و  نتخوس  هب  بیرق  هک  يدـح  هب  دـنراذگ  رونت  رد  سیب  ای  هدـیدن  بآ  هزوک  رد  ار  نآ  بیـضق  نوچ  تسا و 
اب هدرک  ادج  نادهاز  زا  ار  نآ  بیـضق  نوچ  رثؤم و  تیاغ  هب  نآ  ندرک  زارد  رـس و  يوم  ندـینایور  تهج  دـننک  لاط  نوتیز  نغور 
ار نآ  کشخ  هیـصخ  نیخدـت  دـنا و  هدرمـش  تابرجم  زا  ددرگ و  بیـضق  یگرزب  ثعاب  دـنیامن  لوانت  لامح  رد  هتخپ  هراـح  هیودا 
نآ رباح  رقرقاـع  نورطن و  نوچ  دـنباوخب و  یکدـنا  دـننک و  نیخدـت  هبون  زا  دـعب  هک  یطرـش  هب  دـنا  هتـسناد  برجم  عبر  بت  تهج 

.تسا لاهسا  سباح  رطقلا  ءام  اب  نآ  لاقثم  مین  دننک  کشخ  هدیشاپ 

لغب

هک تسا  نآ  نآ  نیرتهب  هدش و  هدهاشم  دوش و  یم  عقاو  تردن  هب  دیامن و  یمن  دلاوت  جازم  ترارح  طرف  زا  دـنمان  رتسا  یـسراف  هب 
هیپ لصافم و  درد  تهج  نآ  تشوگ  کشخ و  مرگ و  میـس  رد  غلاا  ردام  بسا و  ردـپ  هک  نآ  نیرت  نوبز  دـشاب و  نایدام  شرداـم 

لسن عطق  ثعاب  دنشونب  یغارلا  رـصع  بآ  اب  زور  هس  هدومن  خبط  ار  نآ  لد  نوتیز  نغور  اب  نوچ  اسنلا و  قرع  سرقن و  نکـسم  نآ 
لمح عنام  دروخب  مه  بقاعتم  هرظ  زا  دعب  زور  هس  نآ  رگج  زا  لاقثم  هس  نز  نوچ  دوش و  یم  درم  بناج  زا 
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همیـشم و طقـسم  نآ  مس  روـخب  شوـگ و  كرچ  هچزرف  نآ و  يوـم  روتـسد  هب  دراد و  رثا  نـیمه  نآ  لوـب  روتـسد  هـب  ددرگ و  یم 
صفع اـب  نآ  رکذ  عفاـن و  جـنلوق  نیکـست  تهج  نآ  ندروخ  ماوه و  ندـنازیرگ  تهج  نآ  لـبز  روخب  نینچمه  ماوـه و  هدـننازیرگ 

رثا نیمه  زین  غـلاا  رکذو  تسا  برجم  نآ  ندومن  هایـس  ندرک و  زارد  تهج  دـنلامب  يوم  رد  هدـیناشوج  نوـتیز  نغور  رد  هدـیبوک 
.تسا نآ  زا  رت  فیعض  هداد و 

لیا

شحولا رقب  دـشاب و  یم  ریـسمرگ  ياه  هشیب  رد  لکیه و  يوق  گـنر و  درز  یعون  دنـشاب  یم  عاونا  تسا و  یهوک  واـگ  یـسراف  هب 
رتگرزب و وهآ  زا  هثج  رد  دشاب و  ناتستخرد  هک  یئاههواگ  نماد  رد  یعون  تسا و  عاونا  نیرتهب  دنیوگ و  نزوگ  یـسراف  هب  دنمان و 

تسا ریسمرگ  رد  هک  یعون  دنمان و  لعو  تسا و  هلابند  یب  دوش و  یم  خرس  امرگ  لصف  رد  یهایس و  هب  لیام  نآ  يوم  ناتـسمز  رد 
یم رمعلا  لیوط  تیاغ  هب  دنروآ و  یم  رب  رتغورفرپ  رت و  يوق  دنزادنا و  یم  خاش  نیئاپ  رد  همه  تسا و  راد  هلابند  رتگرزب و  لعو  زا 
نآ ماسقا  تشوگ  درادـن و  یتوافت  صاوخ  رد  دروخ و  یم  هدروآ  نوریب  خاروس  زا  ار  رام  سفن  هب  هک  نیا  لیا  صاوخ  زا  دنـشاب و 

ياوه رد  هچنآ  تشوگ  مومـس و  هلمج  زا  عاونا  همه  هلابند  نیدوربم و  هاب  يوقم  لوب و  ردم  مضهلا و  عیرـس  ادوس و  دـلوم  ظیلغ و 
بارش و ندیماشآ  نغور و  اب  تسا  خبط  تیاهن  نآ  تشوگ  حلصم  تسا و  تیمس  اب  دنـشاب  هدرک  حبذ  رایـسب  ندیناود  زا  دعب  مرگ 

لسعلا ءام 
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ءاعما و هحرق  مدـلا و  ثفن  تهج  هناثم  هب  تسا  نآ  ررـض  حلـصم  هک  ارتیک  لاقثم  کی  اب  لاقثم  کی  نآ  هتخوس  خاش  نآ و  زا  دـعب 
رد هتشاذگ  لافس  هزوک  رد  هدرک  هزیر  نوچ  عفان و  نلابـس  زرپس و  هناثم و  دردو  ناقری  بعـص و  جنلوق  نمزم و  لاهـساو  نوخ  عطق 

عفان قاقش  تهج  نغور  اب  دنک و  لئاز  ار  قهب  دننیشنب  باتفآ  رد  دننک و  لاط  قهب  رب  هکرـس  اب  دوش و  دیفـس  ات  دننازوسب  مامح  نوت 
ردم ناتـسپ  هناعرب و  نآ  يلاط  ودیفم  مشچ  هحرق  هیقنت  داوم  نلایـس  عنم  هرـصاب و  تیوقت  تهج  دـننک  لوسغم  ایقاقا  لثم  هاگره  و 

هتـشرب نوخ  زا  لاقثم  کی  برجم و  ماوه  رام و  ندـیزگ  عنم  تهج  کی  ره  نآ  هیـصخ  بیـضق و  تسوپ و  خاش و  قیلعت  ضیح و 
ره .روفلا  یف  ظوعن  ثعاـب  هناـع  نار و  جـنکو  رکذ  رب  بارـش  اـب  نآ  هتخوس  هلاـبند  يـلاط  اـعما و  هحرق  نمزم و  لاهـسا  تهج  نآ 

ماوعو دوش  یم  عمج  نآ  مشچ  تحت  فوج  رد  هک  یکرچو  برجم  ماوه  ندنازیرگ  تهج  نآ  خاش  روخبو  رثؤم  تیاغ  هب  یناویح 
ریش هکنآ  زا  لبق  تدلاو  زا  دعب  یلفط  هاگره  تسا و  قوراف  قایرت  زا  رت  يوق  یناویح  مومـس  عفر  رد  دنمان  یم  یهوک  واگ  كایرت 

دشاب و نمیا  ماوه  ندیزگ  زا  لفط  نآ  تایحلا  مادام  دننک  شماک  رد  هدومن  لح  ریش  رد  كرچ  نآ  زا  هبح  کی  ردقق  دنهدب  وا  هب 
تهج نآ  لاثما  بارش و  اب  نآ  قوحسم  ففحم  بیـضق  تسا و  برجم  دومن و  دناوتن  تکرح  هدش  تسـس  رام  لفط  نآ  تیور  زا 

رهظ زا  دعب  هک  زور  هس  نآ  لومح  هاب و  يوقم  نآ  هیام  رینپ  یعفا و  ندیزگ  قایرت  نآ  لاقثم  کی  روقنقس و  بانم  بیان  ءاب  تیوقت 
ضارما جنشت و  تهج  نآ  هیپ  نانز و  ینتسبآ  عنام  دشاب 
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.تسا تابلاص  للحم  عفان و  هدراب 

پاچ هب  شباتک  منیبیم  فرط  کی  زا  مسیونب  یبلاطم  هدربمان  باتک  زا  رویط  ماعنا و  ماسقاو  عاونا  زا  دـیاب  هک  مدیـسر  اجنیا  هب  نوچ 
رظن هب  راگزاس  نادـنچ  ندـناسر  پاـچ  هب  دوخ  باـتک  رد  یباـتک و  زا  بلاـطم  لـقن  یفرط  زا  تسا و  ناـگمه  سرتسد  رد  هدیـسر 

.میامن یم  عورش  ار  دعب  دلج  نوعب ا  نایاپ و  ار  متشه  دلج  اذل  دسریمن 

دادرخ 1349
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هجوت لباق 

نادنمشناد یملع  ياهـشهوژپ  نیرخآ  اب  نآ  قئاقح  هسیاقم  نآرق و  یملع  زاجعا  نایب  ربمایپ  نیرخآ  هاگـشناد و  نیلوا  باتک  فده 
هرهچ هجیتن  رد  دنو و  شیم  لئان  يا  هزات  قیقحت  فشک و  هب  زور  ره  مولع  فلتخم  ياه  هتشر  رد  نادنمشناد  هک  رظن  نیا  زاو  تسا 
هچنآ  ) كاردتـسا ناونع  تحت  ار  ثحابم  هنوگ  نیا  هک  تسا  راچان  باتک  فلؤم  دوش ، یم  راکـشآ  نآرق  قئاقح  زا  يدـیدج  ياه 

نآرق و قئاـقح  نیا  زا  یتمـسق  اـب  هنیآ  تاحفـص  رد  امـش  کـنیا  دـنک ، همیمـض  دـلج  ره  رخآ  رد  تـسا ) هدوـبن  سرتـسد  رد  ـلابق 
.دش دیهاوخ  انشآ  دیدج  یملع  ياهشهوژپ 
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كاردتسا

هدشن راضح  تدابع  هلحرمرد  هدیمهفنو  هتسنادن  هک  دندایز  تحاران  صاخشا  زین  ناناملسم  نیب  رد  هنافـسأتم  رطس 10 :  هحفص 14 
کی دنا  هتـسد  ود  ناگدش  یفرعم  دنهن و  ندرگ  تیدوبع  قوط  ادخ  ربارب  رد  ودنروآ  نامیا  بیغ  هبودـنریذپب  ار  سوسحم  ریغ  دـنا 

دنراذگ یم  یقاب  شللاجلاود  تاذ  يارب  ار  هّللا  هملک  طقف  هک  دننک  یم  کیدزن  ادخ  هب  ردق  نآ  ار  ملاسا  یقیقح  نایاویپ  هک  هتسد 
ای دشاب  هدنز  روظنم  صخـش  هک  تسیفاک  نانآ  يارب  ودنروآ  یم  رظن  رد  تدـبع  ماگنه  ار  یقیقح  ریغ  نایاوشیپ  هک  رگید  هتـسد  و 
زین نایحیـسم  دـنک و  یمن  مک  تاروت  زا  حیـسم  ترـضح  هک  تسا  یتم  لیجنا  باب 5  رد  هک  نآ  اـب  رخآ : رطـس  هحفص 47  .دشابن 

باب 11 تایآ 6 و 7 و 8  دـیوگ : یم  هچ  سلف  نودـب  یهاـمو  كوخ  هب  عجار  هک  دـیئامرف  هجوت  تاروت  هب  دـنراد  لوبق  ار  تاروت 
تسا و مس  هتفاکش  اریز  كوخ  تسا و  سجن  امش  يارب  نیا  تسین  مس  هتفاکـش  نکل  دنک  یم  راوخـشن  اریز  شوگرخ  نایولا  رفس 

اهنیا دـینکم  سمل  ار  اهنآ  شلا  ودـیروخماهنآ  تشوگزا  تسا  سجنامـش  يارب  نیا  دـنک  یمن  راوخـشن  نکیلو  دراد  مامت  فاـکش 
باب 14 رد  و.دنسجن  امش  يارب 
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.تسه مه  ینثم  تاروت 

.دیروخب ار  اهنآ  دراد  سلف  رپ و  هچ  ره  تسا  بآ  رد  هچ  ره  هک  تسا  ینثم  تاروت  باب 14  هیآ 9 و 10 

رادقم ياراد  تشوگ  وتـسا  رتدایز  هرب  هلاسوگ و  B 2 نیماـتیو ریغتم و  تشوگ  فلتخم  عاونا  رد  سکلپمک  B نیماتیو هحفص 55 : 
ای  6B نیماـتیو نـیلک ، کـینتوتناپ ،  دیــسا  یمک  کـینتوکین و  دیــسا  اـی  دــیملایتوکین  نیماـتیو PP و  اـی  نیـساین  یهجوت  لـباق 

، نیلوبلگ نیموـبلآ ، تشوـگ : هتزا  داوـم  .دـشاب  یم   12B نیماـتیو کـیلوف و  دیـسا  لوتیزونیا ، H نیماـتیو نیتویب ، نیـسکودیریپ ، 
( نیزیل نیـسولوزیا : نیـسول ،  ) نینژرا تشوگ  ياهدیـسا  ونیما  دـشاب  یم  لولحم  ریغ  ياهدـیئتورپ  اـه و  نتپپ  هبـش  داوم  اـهتانیموبلآ 

دشابیم نیلاو  نافوتپیرت ، نینوارت ، نیسول ، نینلاا ، لینف  نینویتم ، نیسولوزیا  نیزیل ، نینلاا ) لنیف  نینوتم ،  ) نیدیتسیه

.تسا لاس  هد  زا  دعبو  لبق  ياهلاس  هب  تاحفص 108 و 116  هب  طوبرم  یهام  دیص  مقر 15 و 52  فلاتخا  هحفص 116 : 

دی هک  یهام  ندروخ  سیوس ) ناریا و  ياهروشک  دـننام   ) تسا مک  اهبآ  دـی  ایرد  زا  رود  یمیدـق و  ياـهتلاف  رد  نوچ  هحفص 117:
.تسا هدش  هیصوت  دراد 

.ددرگ تیمومسم  ثعاب  تسا  نکمم  نآ  ندروخ  هک  دورورف  دیابن  نداد  راشف  رد  ورسنک  ياه  یطوق  هندب  هحفص 123 : 

تـشوگ رد  هک  تبـسن  ناـمه  هب  يرورـض  هنیمآ  ياهدیـسا  همه  اریز  تسا  یهاـم  نیئتورپ  اـه  نیئتورپ  نـیرت  تـسپ  هحفص 127 : 
ظاحل زا  يا  هراق  هچ  دنسرپب  رگا  لیلد  نیمه  هب  تسین و  نآ  رد  تسا  یناویح 
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.دراد یناوارف  دنفسوگ  هک  درب  مان  ار  ایلارتسا  دیاب  تسا  رتهب  شعضو 

ياـیرد زئوس ، هگنت  هبقع ، جـیلخ  رد  هک  یهاـمزا  یعون  رب  لیئارـسا  ویوآ  لـت  رد  دوخ  یهاگـشیامزآ  مویراوکا  رد  نولـشیفول  رتکد 
تـشاذگ انت  ار  هدام  یهام  نیدنچ  هک  تبون  ره  داد : علاطا  ناهج  همه  هب  درک و  هدـهاشم  یبیجع  تلاح  دـننک  یم  یگدـنز  رمحا ،

.دش رن  اه  نآ  زا  یکی  هتفه  ود  زا  سپ 

.دنروخب دنناوتیم  تسین  لااب  ناشا  هروا  یلو  دراد  نیموبلا  ناشراردا  هک  یناسک  دنراد  هدیقع  يرایسب  رطس 5 :  هحفص 144 

هدولآ زا  يریگولج  هار  نیرتهب  دنتشاک و  تاجناخراک  بآ  لضاف  لخدم  رد  اهچراق  اه و  گلآ  يوروش  نادنمشناد  هحفص 149 : 
.دنتسناد یعفد  داوم  زا  اه  هناخدور  بآ  ندش 

، وب گنر  هکنیا  نودبدنا  هدش  قفوم  تشوگ  يلابلا  رد  کینبرک  دیردینا  زاگ  يدایز  رادـقم  قیرزت  اب  اریخا  رطس 21 :  هحفص 240 
.دنهد ماجنا  ار  لمع  نیا  دیامن  رییغت  تشوگ  هزم 
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7

...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8
( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9

( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10
: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11

JAVA.1
ANDROID.2

EPUB.3
CHM.4
PDF.5

HTML.6
CHM.7
GHB.8

 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
همه نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراـشتنا ، اـهداهن ، اـه ، ناـمزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عـجارم  رتاـفد  نوـچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 

زکرم www.Ghaemiyeh.comهرابرد  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 305زکرم  هحفص 303 

http://www.ghaemiyeh.com


یم رکـشت  ریدـقت و  دـنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يراـی  فدـه  نیا  هب  یباـیتسد  رد  ار  اـم  هک  یناراوگرزب 
.مییامن

: يزکرم رتفد  سردآ 

هقبط كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهـش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادـبع -  نابایخ   - ناهفـصا
لوا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 
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